
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพ                
การบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เพื่อเปรียบเทียบสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใช
โครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สงขลา ระหวางผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณ/ไมมีประสบการณ และสถานะของบุคลากร 
ที่ตางกัน ภายใตองคประกอบของโครงสรางซีท 4 ดาน ไดแก ดานนักเรียน ดานสภาพแวดลอม 
ดานกจิกรรม และ ดานเครื่องมือ และเพื่อศึกษาปญหาและขอเสนอแนะในการบริหารจัดการเรียน
รวมโดยใชโครสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เพื่อเปนขอมูล และแนวทางในการวางแผนพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ             
เรียนรวมในสถานศึกษา โดยผูวิจัยกําหนดวิธีการวิจัยตามลําดบัขั้นตอน ดังตอไปนี้ คือ 
  1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
  3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 5.  การเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัย 
  6.  การวิเคราะหขอมูลที่ใชในการวิจัย 
 7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา ครูการศึกษาพิเศษ ครูผูสอน
ทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา รวมจํานวน 
208 คน จําแนก ดังนี้ 
 1. ผูบริหารสถานศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และ 
เขต 3 จํานวน 52 คน  
 2. ครูการศึกษาพเิศษสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 
จํานวน 52 คน  
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 3. ครูผูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวน 104 คน  
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา ครูการศึกษาพิเศษ 
ครูผูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา          
ไดจากการสุมอยางงายโดยการจับสลาก จากนั้นนํามาสุมตามขนาดจํานวนประชากรโดยการเปด
ตารางเครจซีและมอรแกน (Krejcie & Morgan. 1970: 608 อางถึงใน วิวัฒนไชย ศรีวิพัฒน, 2550: 4) 
ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอยจํานวน 118 คน ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางจํานวน 164 คน จําแนกไดดังนี้ 
 1. ผูบริหารสถานศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และ 
เขต 3 จํานวน 40 คน  
 2. ครูการศึกษาพเิศษสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และ เขต 3 
จํานวน 40 คน  
 3. ครูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวน 84 คน  
 รายละเอียดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

ประเภทบุคลกรทางการศึกษา ประชากร กลุมตัวอยาง 
1.  ผูบริหารสถานศึกษา  52 40 
2.  ครูการศึกษาพิเศษ 52 40 
3.  ครูผูสอนทั่วไป  104 84 

รวม 208 164 
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3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อสอบถาม
สภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยกัน 3 ตอน ดังนี้ 
 3.1 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป มีลักษณะเปนสํารวจรายการ (Check List) เพ่ือสอบถามขอมูล
ทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวยเพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณดาน
การศึกษาพิเศษ และการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละประเภท 
  3.2 ตอนที่ 2 สภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT) เปนฐาน              
ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 
ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert’ s scale) เพื่อสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการบริหารจัดการเรียน
รวมโดยใชโครงสรางซีท เปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา ภายใตโครงสรางซีท ใน  4 องคประกอบ  รวมทั้งหมดทั้งหมดจํานวน  40 ขอ                  
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  3.2.1 นักเรียน (S - Student) จํานวน 10 ขอ 
  3.2.2 สภาพแวดลอม (E - Environment)  จํานวน 10 ขอ 
  3.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน (A - Activities)  จํานวน 10 ขอ 
  2.2.4 เครื่องมือ (T - Tools)  จํานวน 10 ขอ 
  โดยมีเกณฑในการใหคะแนนดังนี้  
  5   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับมากที่สุด 
  4   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับมาก 
  3   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับปานกลาง 
  2   หมายถึง สภาพการดําเนินงานในระดับนอย 
  1   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับนอยที่สุด 
  3.3 ตอนท่ี 3 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม 
โดยใชโครงสรางซีท เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม มีลักษณะเปนคําถามแบบ
ปลายเปด (Open - ended question) เพื่อสอบถามเกี่ยวกับปญหา ขอเสนอแนะ ในการบริหารจัดการ
จัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการ เรียนรวม สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  
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4. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ได ผูวิจัยศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จาก
เอกสาร ตําราตางๆ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท 
ไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 4.1  ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการศึกษาพิเศษ การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
สภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 4.2 นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล เพื่อกําหนดเปนโครงสรางแบบสอบถามและ
ขอบเขตเนื้อหา โดยขอคําแนะนําจากอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ 
 4.3 เขียนนิยามปฏิบัติการใหครอบคลุมเนื้อหาเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
ใหครอบคลุมการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท ที่ประกอบดวยดานนักเรียน  
(S = Students) ดานสภาพแวดลอม (E = Environment) ดานกิจกรรมการเรียนการสอน (A =Activities) 
และดานเครื่องมือ (T = Tool) 
 4.4 ดําเนินการสรางแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการตามสภาพการบริหารจัดการ 
เรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาสงขลา ภายใตโครงสรางซีท ใน 4 องคประกอบ จํานวน 40 ขอ ดังนี้ 
  4.4.1 นักเรียน  จํานวน 10 ขอ 
  4.4.2 สภาพแวดลอม  จํานวน 10 ขอ 
  4.4.3 กิจกรรมการเรียนการสอน  จํานวน 10 ขอ 
  4.4.3 เครื่องมือ  จํานวน 10 ขอ 
 4.5 นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลว  เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ                      
เพื่อตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ และพิจารณาใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข 
 4.6  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุง  แกไขตามขอเสนอแนะแลวไปให ผู เชี่ยวชาญ                
จํานวน  5 คน พิจารณาตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรง (Validity) ความถูกตอง เหมาะสม                   
ของแบบสอบถาม โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอความกับระดับการ
บริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม โดย
ผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้ 
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  ใหคะแนน  +1  หมายถึง  แนใจวาขอความนั้นเปนพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  ใหคะแนน   0 หมายถึง  ไมแนวาขอความนั้นเปนพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  ใหคะแนน  -1 หมายถึง  แนใจวาขอความนั้นไมเปนพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  หลังจากนั้นนํามาหาคา ดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) โดยนําคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคา ดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ, 2539: 248 - 249 อางถึงใน Rowinelli and Hambleton, 1977) คัดเลือกขอคําถามที่มี
ดัชนีความสอดคลองตั้ง 0.50 ขึ้นไป พบวา ไดคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 - 1.00  
 4.7  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (try - out) กับประชากรที่ไมใช
กลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาครั้งนี้ จํานวน 30 คน แลวนําผลการตอบแบบสอบถามมาคํานวณ
คาความเชื่อมั่น (reliability) ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha - coefficient) ตามวิธีของ          
ครอนบาค (Cronbach.1990: 161) ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.93 แยกเปนรายดาน  ดังนี้ 
  4.7.1  ดานนักเรียน        มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.94 
  4.7.2  ดานสภาพแวดลอม        มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.91 
  4.7.3  ดานกิจกรรมการเรียนการสอน   มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.94 
  4.7.4 ดานเครื่องมือ        มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.95 
 4.8 นําแบบสอบถามที่ผานการทดลองใชแลว เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
ตรวจสอบเปนครั้งสุดทาย แลวจัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลตอไป 
 จากขั้นตอนการดําเนินการสรางสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท   
เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม จังหวัดสงขลา   สรุปเปนภาพ 2 ดังนี้ 
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ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการศึกษาพเิศษ การจัดการศกึษาแบบเรียนรวม  
สภาพการบรหิารจัดการเรยีนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT)  

 
นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล เพือ่กําหนดเปนโครงสรางแบบสอบถาม 

และขอบเขตเนื้อหา โดยขอคําแนะนําจากอาจารยผูควบคุมวิทยานพินธ 

 
เขียนนยิามปฏบิัติการใหครอบคลุมเนื้อหาเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  

ใหครอบคลุมการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT)  

 
ดําเนินการสรางแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการตามสภาพการบรหิารจัดการเรยีนรวม 

โดยใชโครงสรางซีท (SEAT) เปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

 
นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะแลวไปใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 คน  

พิจารณาตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรง (Validity)  
พบวา ไดคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 - 1.00 

 
นําแบบสอบถามทดลองใช (try - out) กับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 30 คน พบวา ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.93 

 
ไดแบบสอบถามสภาพการบริหารจัดการเรยีนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT)  

เปนฐานในโรงเรียนแกนนาํจัดการเรียนรวม จังหวดัสงขลา 

 
ภาพ 2 ขั้นตอนการสรางแบบสอบถามสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม 
           โดยใชโครงสรางซีท (SEAT) เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม จังหวัดสงขลา 
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5. การเก็บรวบรวมขอมูลท่ีใชในการวิจัย 
 

 การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามเพื่อการวิจัยเร่ืองสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม 
โดยใชโครงสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เพื่อใหไดขอมูลที่มีความเที่ยงตรงและความนาเชื่อถือ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล 
ดังนี้  
  5.1 ทําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาเพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บ
รวบรวมขอมูลถึงผูอํานวยการสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 
 5.2  นําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาลัย ประสานงานกับเจาหนาที่ของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 
 5.3 ผูวิจัยทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลถึงผูบริหาร
สถานศึกษา ครูการศึกษาพิเศษ และครูผูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร) ที่จัดการศึกษา
พิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม เพื่อขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถาม และเก็บ
แบบสอบถามคืนโดยการออกไปดําเนินการดวยตนเอง 
 5.4 หลังจากรวบรวมขอมูลเสร็จแลว ผูวิจัยไดตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณ
ของแบบสอบถามพบวา มีแบบสอบถามจํานวน 175 ฉบับ พบวามีแบบสอบถามที่ตอบครบถวน
และมีสมบูรณ จํานวน 164 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 94.29 ใชกลุมตัวอยางตามจํานวนดังกลาวในการ
วิเคราะหขอมูลในการวิจัย  
 

6.  การวิเคราะหขอมูลท่ีใชในการวิจัย  
  

 เพื่อใหผลของการวิจัยตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลทางสถิติ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ดําเนินการตามลําดับดังนี้ 
 6.1  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม และคัดเลือกเอาเฉพาะแบบสอบถามที่มี
ความสมบูรณ 
 6.2   แบบสอบถามตอนที่  1 เปนขอมูลทั่วไปประกอบดวย เพศ อายุ  ระดับการศึกษา 
ประสบการณดานการศกึษาพิเศษ และการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองแตละประเภท ทําการ
วิเคราะหโดยวิธีหาคารอยละ และคาเฉลี่ย 
 6.3 แบบสอบถามตอนที่ 2 สภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท     
เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา นําเสนอผล
การวิเคราะหในภาพรวม และทั้ง 4 ดานคือ ดานนักเรียน ดานสภาพแวดลอม   ดานกิจกรรม          
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การเรียนการสอน และดานเครื่องมือ ทําการวิเคราะหโดยวิธีหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยแปลผล 5 ระดับ ดังนี้ (วิวัฒนไชย ศรีวิพัฒน, 2550 : 70) 
  คาเฉลี่ย  4.50 - 5.00 หมายถึง มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                            โครงสรางซีทอยูในระดับมากที่สุด 
  คาเฉลี่ย  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                           โครงสรางซีทอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีมีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                            โครงสรางซีทอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                           โครงสรางซีทอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  1.00 - 1.49  หมายถึง  มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                           โครงสรางซีทอยูในระดับนอยที่สุด 
  ในสวนของเปรียบเทียบสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีทเปน
ฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา ที่จําแนกตาม 
ตัวแปรเพศ ประสบการณดานการศึกษาพิเศษ และการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองแต
ละประเภท ผูวิจัยใชการทดสอบที กรณีสองกลุมอิสระจากกัน (t - test Independent) สวนการ
เปรียบเทียบสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท เปนฐานในโรงเรียนแกนนํา
จัดการเรียนรวม ที่จําแนกตามตัวแปรอายุ และระดับการศึกษา ผูวิจัยใชวิธีการทดสอบ คาเอฟ  
 6.4   แบบสอบถามตอนที่ 3 สภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท              
เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาทําการ
วิเคราะหโดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
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7. สถิติที่ใชในการวิจัยที่ใชในการวิจัย 
 

 เพื่อใหการดําเนินการวิเคราะหขอมูลเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยใชสถิติ
ในการวิจัยดังนี้ 
 7.1  สถิติที่ใชในการตรวจสอบเครื่องมือ 
  7.1.1 การหาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยการหาดัชนีความสอดคลอง (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) 
  7.1.2  การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยวิธีการประมาณคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธีของครอนบาค (α - Cronbach’sAlpha Coefficient) 
 7.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  7.2.1 คารอยละ (Percentage) 
  7.2.3 คาเฉลี่ย (Mean) 
  7.2.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  7.2.4 การทดสอบเอฟ (F - test) และเปรียบเทียบพหุคูณตามวิธีการเชฟเฟ (Scheffe) 
  7.2.5 การทดสอบที กรณีสองกลุมอิสระจากกัน (t - test Independent) 
 
 
 
 
 
 
 




