
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
  การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพ                
การบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เพื่อเปรียบเทียบสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใช
โครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สงขลา ระหวางผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณ/ไมมีประสบการณ และสถานะของบุคลากร 
ที่ตางกัน ภายใตองคประกอบของโครงสรางซีท 4 ดาน ไดแก ดานนักเรียน ดานสภาพแวดลอม 
ดานกจิกรรม และ ดานเครื่องมือ และเพื่อศึกษาปญหาและขอเสนอแนะในการบริหารจัดการเรียน
รวมโดยใชโครสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เพื่อเปนขอมูล และแนวทางในการวางแผนพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ             
เรียนรวมในสถานศึกษา โดยผูวิจัยกําหนดวิธีการวิจัยตามลําดบัขั้นตอน ดังตอไปนี้ คือ 
  1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
  3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  4. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 5.  การเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัย 
  6.  การวิเคราะหขอมูลที่ใชในการวิจัย 
 7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา ครูการศึกษาพิเศษ ครูผูสอน
ทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา รวมจํานวน 
208 คน จําแนก ดังนี้ 
 1. ผูบริหารสถานศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และ 
เขต 3 จํานวน 52 คน  
 2. ครูการศึกษาพเิศษสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 
จํานวน 52 คน  
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 3. ครูผูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวน 104 คน  
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา ครูการศึกษาพิเศษ 
ครูผูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา          
ไดจากการสุมอยางงายโดยการจับสลาก จากนั้นนํามาสุมตามขนาดจํานวนประชากรโดยการเปด
ตารางเครจซีและมอรแกน (Krejcie & Morgan. 1970: 608 อางถึงใน วิวัฒนไชย ศรีวิพัฒน, 2550: 4) 
ตองใชกลุมตัวอยางอยางนอยจํานวน 118 คน ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมตัวอยางจํานวน 164 คน จําแนกไดดังนี้ 
 1. ผูบริหารสถานศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และ 
เขต 3 จํานวน 40 คน  
 2. ครูการศึกษาพเิศษสังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และ เขต 3 
จํานวน 40 คน  
 3. ครูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและวิชาคณิตศาสตร) สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 จํานวน 84 คน  
 รายละเอียดดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 

ประเภทบุคลกรทางการศึกษา ประชากร กลุมตัวอยาง 
1.  ผูบริหารสถานศึกษา  52 40 
2.  ครูการศึกษาพิเศษ 52 40 
3.  ครูผูสอนทั่วไป  104 84 

รวม 208 164 
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3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลครั้งนี้เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) เพื่อสอบถาม
สภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา ที่ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยกัน 3 ตอน ดังนี้ 
 3.1 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป มีลักษณะเปนสํารวจรายการ (Check List) เพ่ือสอบถามขอมูล
ทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวยเพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณดาน
การศึกษาพิเศษ และการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละประเภท 
  3.2 ตอนที่ 2 สภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT) เปนฐาน              
ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 
ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert’ s scale) เพื่อสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการบริหารจัดการเรียน
รวมโดยใชโครงสรางซีท เปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา ภายใตโครงสรางซีท ใน  4 องคประกอบ  รวมทั้งหมดทั้งหมดจํานวน  40 ขอ                  
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  3.2.1 นักเรียน (S - Student) จํานวน 10 ขอ 
  3.2.2 สภาพแวดลอม (E - Environment)  จํานวน 10 ขอ 
  3.2.3 กิจกรรมการเรียนการสอน (A - Activities)  จํานวน 10 ขอ 
  2.2.4 เครื่องมือ (T - Tools)  จํานวน 10 ขอ 
  โดยมีเกณฑในการใหคะแนนดังนี้  
  5   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับมากที่สุด 
  4   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับมาก 
  3   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับปานกลาง 
  2   หมายถึง สภาพการดําเนินงานในระดับนอย 
  1   หมายถึง  สภาพการดําเนินงานในระดับนอยที่สุด 
  3.3 ตอนท่ี 3 ปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม 
โดยใชโครงสรางซีท เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม มีลักษณะเปนคําถามแบบ
ปลายเปด (Open - ended question) เพื่อสอบถามเกี่ยวกับปญหา ขอเสนอแนะ ในการบริหารจัดการ
จัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการ เรียนรวม สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  
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4. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ได ผูวิจัยศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จาก
เอกสาร ตําราตางๆ และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท 
ไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 4.1  ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการศึกษาพิเศษ การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
สภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
และศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 4.2 นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล เพื่อกําหนดเปนโครงสรางแบบสอบถามและ
ขอบเขตเนื้อหา โดยขอคําแนะนําจากอาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ 
 4.3 เขียนนิยามปฏิบัติการใหครอบคลุมเนื้อหาเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
ใหครอบคลุมการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท ที่ประกอบดวยดานนักเรียน  
(S = Students) ดานสภาพแวดลอม (E = Environment) ดานกิจกรรมการเรียนการสอน (A =Activities) 
และดานเครื่องมือ (T = Tool) 
 4.4 ดําเนินการสรางแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการตามสภาพการบริหารจัดการ 
เรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาสงขลา ภายใตโครงสรางซีท ใน 4 องคประกอบ จํานวน 40 ขอ ดังนี้ 
  4.4.1 นักเรียน  จํานวน 10 ขอ 
  4.4.2 สภาพแวดลอม  จํานวน 10 ขอ 
  4.4.3 กิจกรรมการเรียนการสอน  จํานวน 10 ขอ 
  4.4.3 เครื่องมือ  จํานวน 10 ขอ 
 4.5 นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลว  เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ                      
เพื่อตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ และพิจารณาใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข 
 4.6  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุง  แกไขตามขอเสนอแนะแลวไปให ผู เชี่ยวชาญ                
จํานวน  5 คน พิจารณาตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรง (Validity) ความถูกตอง เหมาะสม                   
ของแบบสอบถาม โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอความกับระดับการ
บริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม โดย
ผูเชี่ยวชาญแตละทานใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้ 
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  ใหคะแนน  +1  หมายถึง  แนใจวาขอความนั้นเปนพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  ใหคะแนน   0 หมายถึง  ไมแนวาขอความนั้นเปนพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  ใหคะแนน  -1 หมายถึง  แนใจวาขอความนั้นไมเปนพฤติกรรมที่ตองการวัด 
  หลังจากนั้นนํามาหาคา ดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) โดยนําคะแนนที่ไดจากผูเชี่ยวชาญมาคํานวณหาคา ดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ, 2539: 248 - 249 อางถึงใน Rowinelli and Hambleton, 1977) คัดเลือกขอคําถามที่มี
ดัชนีความสอดคลองตั้ง 0.50 ขึ้นไป พบวา ไดคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 - 1.00  
 4.7  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช (try - out) กับประชากรที่ไมใช
กลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาครั้งนี้ จํานวน 30 คน แลวนําผลการตอบแบบสอบถามมาคํานวณ
คาความเชื่อมั่น (reliability) ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha - coefficient) ตามวิธีของ          
ครอนบาค (Cronbach.1990: 161) ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.93 แยกเปนรายดาน  ดังนี้ 
  4.7.1  ดานนักเรียน        มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.94 
  4.7.2  ดานสภาพแวดลอม        มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.91 
  4.7.3  ดานกิจกรรมการเรียนการสอน   มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.94 
  4.7.4 ดานเครื่องมือ        มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.95 
 4.8 นําแบบสอบถามที่ผานการทดลองใชแลว เสนอคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
ตรวจสอบเปนครั้งสุดทาย แลวจัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อนําไปใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลตอไป 
 จากขั้นตอนการดําเนินการสรางสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท   
เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม จังหวัดสงขลา   สรุปเปนภาพ 2 ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 



 71

ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการศึกษาพเิศษ การจัดการศกึษาแบบเรียนรวม  
สภาพการบรหิารจัดการเรยีนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT)  

 
นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาประมวล เพือ่กําหนดเปนโครงสรางแบบสอบถาม 

และขอบเขตเนื้อหา โดยขอคําแนะนําจากอาจารยผูควบคุมวิทยานพินธ 

 
เขียนนยิามปฏบิัติการใหครอบคลุมเนื้อหาเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม  

ใหครอบคลุมการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT)  

 
ดําเนินการสรางแบบสอบถามตามนิยามปฏิบัติการตามสภาพการบรหิารจัดการเรยีนรวม 

โดยใชโครงสรางซีท (SEAT) เปนฐาน ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

 
นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะแลวไปใหผูเชีย่วชาญ จํานวน 5 คน  

พิจารณาตรวจสอบเพื่อหาความเที่ยงตรง (Validity)  
พบวา ไดคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 - 1.00 

 
นําแบบสอบถามทดลองใช (try - out) กับประชากรที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 30 คน พบวา ไดคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.93 

 
ไดแบบสอบถามสภาพการบริหารจัดการเรยีนรวมโดยใชโครงสรางซีท (SEAT)  

เปนฐานในโรงเรียนแกนนาํจัดการเรียนรวม จังหวดัสงขลา 

 
ภาพ 2 ขั้นตอนการสรางแบบสอบถามสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม 
           โดยใชโครงสรางซีท (SEAT) เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม จังหวัดสงขลา 

 
 
 



 72

5. การเก็บรวบรวมขอมูลท่ีใชในการวิจัย 
 

 การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามเพื่อการวิจัยเร่ืองสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม 
โดยใชโครงสรางซีทเปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เพื่อใหไดขอมูลที่มีความเที่ยงตรงและความนาเชื่อถือ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล 
ดังนี้  
  5.1 ทําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาเพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บ
รวบรวมขอมูลถึงผูอํานวยการสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 
 5.2  นําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาลัย ประสานงานกับเจาหนาที่ของ
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา เขต 1 เขต 2 และเขต 3 
 5.3 ผูวิจัยทําหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลถึงผูบริหาร
สถานศึกษา ครูการศึกษาพิเศษ และครูผูสอนทั่วไป (วิชาภาษาไทยและคณิตศาสตร) ที่จัดการศึกษา
พิเศษในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม เพื่อขอความอนุเคราะหตอบแบบสอบถาม และเก็บ
แบบสอบถามคืนโดยการออกไปดําเนินการดวยตนเอง 
 5.4 หลังจากรวบรวมขอมูลเสร็จแลว ผูวิจัยไดตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณ
ของแบบสอบถามพบวา มีแบบสอบถามจํานวน 175 ฉบับ พบวามีแบบสอบถามที่ตอบครบถวน
และมีสมบูรณ จํานวน 164 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 94.29 ใชกลุมตัวอยางตามจํานวนดังกลาวในการ
วิเคราะหขอมูลในการวิจัย  
 

6.  การวิเคราะหขอมูลท่ีใชในการวิจัย  
  

 เพื่อใหผลของการวิจัยตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลทางสถิติ
โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร ดําเนินการตามลําดับดังนี้ 
 6.1  ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถาม และคัดเลือกเอาเฉพาะแบบสอบถามที่มี
ความสมบูรณ 
 6.2   แบบสอบถามตอนที่  1 เปนขอมูลทั่วไปประกอบดวย เพศ อายุ  ระดับการศึกษา 
ประสบการณดานการศกึษาพิเศษ และการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองแตละประเภท ทําการ
วิเคราะหโดยวิธีหาคารอยละ และคาเฉลี่ย 
 6.3 แบบสอบถามตอนที่ 2 สภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท     
เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา นําเสนอผล
การวิเคราะหในภาพรวม และทั้ง 4 ดานคือ ดานนักเรียน ดานสภาพแวดลอม   ดานกิจกรรม          
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การเรียนการสอน และดานเครื่องมือ ทําการวิเคราะหโดยวิธีหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) โดยแปลผล 5 ระดับ ดังนี้ (วิวัฒนไชย ศรีวิพัฒน, 2550 : 70) 
  คาเฉลี่ย  4.50 - 5.00 หมายถึง มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                            โครงสรางซีทอยูในระดับมากที่สุด 
  คาเฉลี่ย  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                           โครงสรางซีทอยูในระดับมาก 
  คาเฉลี่ย  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีมีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                            โครงสรางซีทอยูในระดับปานกลาง 
  คาเฉลี่ย  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                           โครงสรางซีทอยูในระดับนอย 
  คาเฉลี่ย  1.00 - 1.49  หมายถึง  มีสภาพการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใช 
                           โครงสรางซีทอยูในระดับนอยที่สุด 
  ในสวนของเปรียบเทียบสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีทเปน
ฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา ที่จําแนกตาม 
ตัวแปรเพศ ประสบการณดานการศึกษาพิเศษ และการจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความบกพรองแต
ละประเภท ผูวิจัยใชการทดสอบที กรณีสองกลุมอิสระจากกัน (t - test Independent) สวนการ
เปรียบเทียบสภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท เปนฐานในโรงเรียนแกนนํา
จัดการเรียนรวม ที่จําแนกตามตัวแปรอายุ และระดับการศึกษา ผูวิจัยใชวิธีการทดสอบ คาเอฟ  
 6.4   แบบสอบถามตอนที่ 3 สภาพการบริหารจัดการเรียนรวม โดยใชโครงสรางซีท              
เปนฐานในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาทําการ
วิเคราะหโดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
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7. สถิติที่ใชในการวิจัยที่ใชในการวิจัย 
 

 เพื่อใหการดําเนินการวิเคราะหขอมูลเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยใชสถิติ
ในการวิจัยดังนี้ 
 7.1  สถิติที่ใชในการตรวจสอบเครื่องมือ 
  7.1.1 การหาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยการหาดัชนีความสอดคลอง (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) 
  7.1.2  การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยวิธีการประมาณคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟาตามวิธีของครอนบาค (α - Cronbach’sAlpha Coefficient) 
 7.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  7.2.1 คารอยละ (Percentage) 
  7.2.3 คาเฉลี่ย (Mean) 
  7.2.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  7.2.4 การทดสอบเอฟ (F - test) และเปรียบเทียบพหุคูณตามวิธีการเชฟเฟ (Scheffe) 
  7.2.5 การทดสอบที กรณีสองกลุมอิสระจากกัน (t - test Independent) 
 
 
 
 
 
 
 




