
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการศึกษาการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ระหวางวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับตามแนววงจรการเรียนรู ผูวิจัยได
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 
                 1.1 คุณภาพผูเรียน 
                 1.2 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  1.3  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
 2.   เอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
      2.1 ความหมายของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
     2.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
        2.3 การประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
        2.4 ลักษณะของขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
        2.5 ระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กประถมศึกษา 
 3.   เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
                    3.2 ขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
                     3.3 บทบาทของครูและนักเรยีนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
  3.4 บรรยากาศการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
  3.5 ขอดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
 4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

      4.1 แนวคดิและรปูแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
     4.2 การจัดกจิกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรยีนรู 

                     4.3 บทบาทของครู นักเรียน และส่ือหรือเครื่องมือในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู 
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 5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
        5.1  ความหมายของความพึงพอใจ 
        5.2  องคประกอบของความพึงพอใจ 
        5.3  ปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจ 
        5.4 การวัดความพงึพอใจ 
 6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 
        6.1 คําสําคัญที่ใชในแผนการจดัการเรียนรูแบบยอนกลับ 
        6.2 องคประกอบของแผนการจดัการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 7.  งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
                     7.1 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
                    7.2 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
           7.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต  เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของ
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพตาง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชและ
ผลผลิตตาง ๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตร ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษย
ไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห วิจารณ  มีทักษะสําคัญใน
การคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูล
ที่หลากหลายและมปีระจักษพยานที่ตรวจสอบได  วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึง
เปนสังคมแหงการเรียนรู (K knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรู
วิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถ
นําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) โดยกลาวถึง
คุณภาพผูเรียน ดังตอไปนี้ 

 1.1 คุณภาพผูเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5-6) ไดกําหนดคุณภาพผูเรียนที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไวดังนี้  



 

 

13

  1.1.1 เขาใจโครงสรางและการทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ
ของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน 
    1.1.2 เขาใจสมบัติและการจําแนกกลุมของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและ
การทําใหสารเกิดการเปลี่ยนแปลง สารในชีวิตประจําวัน การแยกสารอยางงาย 
                1.1.3  เขาใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระทํากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องตนของ
แรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณเบื้องตนของแสง เสียง และวงจรไฟฟา 
                1.1.4   เขาใจลักษณะ องคประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ
ของดวงอาทิตย โลก และดวงจันทรที่มีผลตอการเกิดปรากฎการณธรรมชาติ 

 1.1.5  ตั้งคําถามเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู คาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง วางแผนและสํารวจ
ตรวจสอบโดยใชเครื่องมือ อุปกรณ วิเคราะหขอมูล และสื่อสารความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ 

 1.1.6  ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดํารงชีวิตและการศึกษาความรู
เพิ่มเติม ทําโครงงานหรือช้ินงานตามที่กําหนดใหหรือตามความสนใจ 
              1.1.7  แสดงถึงความสนใจ มุงมั่น รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตยในการสืบเสาะหา
ความรู 

 1.1.8  ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม ยกยอง 
และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน 

 1.1.9  แสดงถึงความซาบซึ้ง หวงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางรูคุณคา 

 1.1.10 ทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 จากคุณภาพผูเรียน กลาวโดยสรุปไดวา ผูเรียนที่จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จะตองมีคุณภาพ
ที่เหมาะสมในดานความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาวทิยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
รวมทั้งมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร 

 1.2 สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียน ไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยง

ความรูกับกระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน 
มีการทํากิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยไดกําหนด
สาระสําคัญการเรียนรูวิทยาศาสตร(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1-2) ไวดังนี้ 
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   สาระที่  1  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต   ส่ิงมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 
โครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการดํารงชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ การถายทอดทางพันธุกรรม การทํางานของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 

   สาระที่  2  ชีวิตกับสิ่งแวดลอม ส่ิงมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธระหวาง
ส่ิงมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ ความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ การใชและจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลก ปจจัย
ที่มีผลตอการอยูรอดของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดลอมตาง ๆ 

  สาระที่  3  สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค 
การเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร     

  สาระที่  4  แรงและการเคลื่อนท่ี ธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง แรง
นิวเคลียร การออกแรงกระทําตอวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนตการเคลื่อนที่แบบ
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 

  สาระที่  5  พลังงาน พลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ
ของแสง เสียง และวงจรไฟฟา คล่ืนแมเหล็กไฟฟา กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร ปฏิสัมพันธ
ระหวางสารและพลังงานการอนุรักษพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

  สาระที่  6  กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสรางและองคประกอบของโลก 
ทรัพยากรทางธรณี สมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ํา อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณทางธรณี ปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง
ของบรรยากาศ 

  สาระที่  7  ดาราศาสตรและอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ
และผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธของดวงอาทิตย ดวงจันทร และโลก ความสําคัญของ
เทคโนโลยีอวกาศ 

  สาระที่  8  ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กระบวนการทางวิทยาศาสตร 
การสืบเสาะหาความรู การแกปญหา และจิตวิทยาศาสตร 

  จากสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร กลาวโดยสรุปไดวา สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมี
ทั้งหมด 8 สาระ ซ่ึงแตละ สาระมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรูกับ
กระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเลือกสาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร เนื่องจากสารและสมบัติของสาร 
เปนสาระที่สําคัญและตองนําไปใชในชีวิตประจําวันของมนุษย 
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 1.3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 40-48) ไดกําหนดตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง สาระที่ 3 สาร
และสมบัติของสาร และสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ไวดังนี้  
               สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูนําความรูไปใชประโยชน 

 
ตาราง 1   ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรูแกนกลาง มาตรฐาน ว 3.1 ชั้น ป.6     

 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

1. ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง
ของเหลว และแกส   

สารอาจปรากฏในสถานะของแขง็ ของเหลวหรอืแกส  สารทั้งสาม
สถานะมีสมบัติบางประการเหมือนกันและบางประการแตกตางกัน 

2. จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะ
หรือเกณฑอื่นที่กําหนดเอง   

การจําแนกสารอาจจําแนกโดยใชสถานะ   การนําไฟฟา  การนํา
ความรอน หรือสมบัติอื่น เปนเกณฑได 

3. ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสาร
บางชนิดที่ผสมกันโดยการรอน
การตกตะกอนการกรอง การะเหิด 
การระเหยแหง   

ในการแยกสารบางชนิดที่ผสมกันออกจากกันตองใชวิธีการตางๆ  
ที่เหมาะสมซึ่งอาจจะทําไดโดยการรอน การตกตะกอน การกรอง  
การระเหิด การระเหยแหง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับสมบัติของสารที่เปน
สวนผสมในสารผสมนั้น ๆ 

4. สํารวจและจําแนกประเภทของสาร
ตาง ๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน โดยใช
สมบัติและการใชประโยชนของสาร
เปนเกณฑ   

จําแนกประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชในชีวิตประจําวันตามการใช
ประโยชน แบงไดเปนสารปรุงรสอาหาร สารแตงสีอา หาร สาร
ทําความสะอาด สารกําจัดแมลงและศัตรูพืช ซึ่งสารแตละประเภท
มีความเปนกรด – เบสแตกตางกัน 

5. อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภท

ไดอยางถูกตองและปลอดภัย  
การใชสารตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน ตองเลือกใชใหถูกตองตาม
วัตถุประสงคของการใชงาน  ปลอดภัยตอสิ่ งมี ชี วิตและ
สิ่งแวดลอม 

ที่มา:  กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 41. 
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 สาระที่ 3   สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การ

เกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 

 ตาราง  2  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรูแกนกลาง มาตรฐาน ว 3.2 ช้ัน ป.6    
 

ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรูแกนกลาง 
1. ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร 

เมื่อสารเกิดการละลายและเปลี่ยน
สถานะ  

เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงเปนสารละลายหรือเปลี่ยนสถานะ 
สารแตละชนิดยังคงแสดงสมบัติของสารเดิม   

2. วิเคราะหและอธิบายการเปลี่ยนแปลง
ที่ทําใหเกิดสารใหมและมีสมบัติ
เปลี่ยนแปลงไป    

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี หรือการเกิดปฏิกิริยาเคมี ทําใหมีสาร
ใหมเกิดขึ้นและสมบัติของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

3. อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่
กอใหเกิดผลตอสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดลอม     

การเปลี่ยนแปลงของสาร ทั้งการละลายการเปลี่ยนสถานะและ
การเกิดสารใหม ตางก็มีผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ที่มา:  กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 47. 
 

 สาระที่ 8    ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร จึงไมมีสาระการเรียนรูแกนกลาง มี

จิตวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญ
มีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูลและเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลา
นั้น ๆ เขาใจวา วิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน ซ่ึงได
กําหนดตัวช้ีวัด ดังตอไปนี้ 

  1.  ตั้งคําถามเกี่ยวกับประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ ที่จะศึกษา ตามที่กําหนดให
และตามความสนใจ 

 2.  วางแผนการสังเกต เสนอการสํารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคนควา คาดการณ ส่ิงที่
จะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 

 3.  เลือกอุปกรณ และวิธีการสํารวจตรวจสอบที่ถูกตองเหมาะสมใหไดผลที่ครอบคลุม
และเชื่อถือได 
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 4.  บันทึกขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห และตรวจสอบผลกับสิ่งที่คาดการณ
ไวนําเสนอผลและขอสรุป 

 5.  สรางคําถามใหมเพื่อการสํารวจ    ตรวจสอบตอไป 
 6.  แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ อธิบาย ลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ไดเรียนรู 
 7.  บันทึกและอธิบายผลการสํารวจ ตรวจสอบตามความเปนจริง มีเหตุผล และมีประจักษ

พยานอางอิง 
 8.  นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายดวยวาจา และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ

และผลของงานใหผูอ่ืนเขาใจ 
 จากตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลาวโดยสรุปไดวา ตัวช้ีวัดและสาระการ

เรียนรูแกนกลาง สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร กําหนดใหผูเรียนมีความเขาใจสมบัติของสาร มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน
ได และสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กําหนดใหผูเรียนใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นสามารถอธิบายและตรวจสอบได 
 

2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 ในการจัดการศึกษาวิทยาศาสตร นักการศึกษา มีความเห็นสอดคลองกันวา จุดมุงหมายของ
การสอนวิทยาศาสตร คือ การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (science process skills) 
ใหเกิดขึ้นกับผูเรียน เนื่องจากทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมหรือวิธีการที่
นักวิทยาศาสตรใชในการแสวงหาความรูหรือคนหาคําตอบของปญหา โดยจะตองฝกใหกับผูเรียน
จนสามารถนําไปใชไดอยางคลองแคลวและเกิดความชํานาญ เพื่อประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได
ซ่ึงจะทําใหผูเรียนเปนคนมีลักษณะเปนคนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนและรูจักคนควาหาความรู
ดวยตนเอง 

 2.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรไวตาง ๆ ดังนี้ 
 วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ  เดชะคุปต (2535:32) ไดกลาวเกี่ยวกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนทักษะทางสติปญญาที่
นักวิทยาศาสตรและผูที่นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกปญหาและใชในการศึกษาคนควา            
สืบเสาะหาความรูและแกปญหาตางๆ 
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 เพียร  ซายขวัญ (2536: 61) ใหความหมายวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง ความชํานาญในการคิดและการปฏิบัติทางวิทยาศาสตร เพื่อใหการกระทําดําเนินการ
ตอเนื่องกันไปจนไดความรูออกมา ณ ระดับหนึ่ง 

  Kuslan and Stone, 1968 (อางถึงใน จันทรพร พรหมมาศ, 2541: 42) ใหความหมาย
ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรวา เปนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรเพื่อแสวงหาความรู
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงไดแก การสังเกต การวัด การออกแบบ การทดลอง การอธิบาย การสรุป
หลักเกณฑ และการพิจารณาเหตุผล 

 Peterson, 1978  (อางถึงใน บัญญัติ  ชํานาญกิจ, 2542: 50) ไดใหความหมายวา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนการปฏิบัติการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 
การสังเกต การตั้งคําถาม การทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปอางอิง การสรุปหลักเกณฑ การสื่อ
ความหมาย และการนําไปใชประโยชน ซ่ึงเปนกิจกรรมที่นักวิทยาศาสตรใชเพื่อศึกษา หาความรู
เกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติโดยมีกระบวนการตางๆในการจัดเรียงลําดับขั้นตอนของการทํางาน 

 ศรินทิพย  ภูสําลี (2542: 6) ไดใหความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
วาหมายถึง พฤติกรรมที่ เกิดจากการปฏิบัติและฝกฝนความนึกคิดอยางเปนระบบและเปน
ความสามารถในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร 

 บัญญัติ  ชํานาญกิจ (2542: 50) ใหความหมายทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง กระบวนการตางๆ ที่นักวิทยาศาสตรนํามาใชในการเสาะแสวงหาความรู เปนพฤติกรรมที่
เกิดจากการฝกฝน ความนึกคิดอยางเปนระบบ เปนกระบวนการทางปญญาที่ตองอาศัยความคิดใน
ระดับตาง ๆ  มาใชในการแกปญหาหรือคนควาสิ่งที่ยังไมรูใหไดมาซึ่งขอเท็จจริงหลักการและกฎ  
กอใหเกิดความรูใหมเพิ่มขึ้น 

 อมรา  เขียวรักษา (2542: 17) กลาวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คือ พฤติกรรมที่
เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางมีระบบ ซ่ึงความคิดที่มีระบบนี้เปนกระบวนการทาง
ปญญา 

 พิมพันธ  เดชะคุปต (2544: 84) ใหความหมายวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
คือ ความชํานาญและความสามารถในการใชการคิดและกระบวนการคิดเพื่อคนหาความรูรวมทั้ง
การแกปญหา 

 วรรณทิพา  รอดแรงคา (2544: ค) กลาววา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง ความสามารถในการใชกระบวนการตางๆ ไดแก การสังเกต การจําแนกประเภท การหา
ความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา การใชตัวเลข การจดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและ
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ควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป อยางคลองแคลว ถูกตอง
และแมนยํา 

 จากความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กลาวโดยสรุปไดวา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการใชกระบวนการตางๆ ในการคิดคนควา
หาความรู และการแกปญหาตางๆ ซ่ึงประกอบดวย การสังเกต การจําแนกประเภท การวัด การใช
ตัวเลข การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับเวลา การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การลง
ความคิดเห็น การพยากรณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกําหนดและการ
ควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป 

 2.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนความสามารถในการแสวงหาความรู คนควา 

วิจัย แกปญหาทางวิทยาศาสตร ซ่ึงประกอบดวยความสามารถดานตาง ๆ ซ่ึงไดมีผูแบงทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรไวดังนี้ 

 สมาคมเพื่อการพัฒนาทางวิทยาศาสตรของอเมริกัน หรือ AAAS (American Association 
for Advancement of Science) (AAAS, 1970 อางถึงใน จันทรพร พรหมมาศ, 2541: 44 – 45) สุวัฒน 
นิยมคา (2531: 163 – 164) และพิมพันธ เดชะคุปต (2544: 85 – 90) ไดแบงทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเปน 13 ทักษะโดยแบงเปนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานจํานวน 8 ทักษะ 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมจํานวน 5 ทักษะดังตอไปนี้ 

 2.2.1  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ ไดแก 
    1. ตา หู จมูก ล้ินและผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุการสังเกต เปนการ
ใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางรวมกัน ไดแก หรือปรากฏการณเพื่อคนหาขอมูล 
ซ่ึงเปนคุณสมบัติของสิ่งนั้น ๆ โดยไมใสความเห็นของผูสังเกตเห็นไดจากวัตถุหรือปรากฏการณนั้น 
    2. การจําแนก เปนความสามารถในการจัดจําพวก หรือเรียงลําดับวัตถุ หรือ 
ปรากฏการณตาง ๆ ออกเปนกลุม โดยอาจพิจารณาความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธ
รวมของสิ่งนั้น ๆ 
    3. การหาความสัมพันธระหวางสเปสและเวลา เปนการหาความสัมพันธระหวาง
ตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา รวมทั้งเปนการศึกษาเพื่อใหไดขอมูลที่สมบูรณเกี่ยวกับสมบัติทาง
กายภาพของวัตถุ เชน รูปทรง ขนาด ตําแหนง ทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุที่เวลาตาง ๆ กันดวย 
    4. การใชตัวเลข เปนการนําเอาคาที่ไดจากการวัดมาจัดกระทําเพื่อใหเกิดคาใหม 
เชน การนับ การบวก คูณ หาร หาคาเฉลี่ย อัตราสวนหรือสัดสวน 
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    5. การวัด เปนการใชเครื่องมือตาง ๆ เพื่อรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณของสิ่งที่
ศึกษาออกมาเปนตัวเลขไดอยางถูกตอง โดยมีหนวยกํากับ เชน เมตร ลิตร กรัม นิวตัน 
    6. การสื่อความหมายขอมูล เปนความสามารถในการนําผลจากการสังเกต วัด
และทดลองมาจัดกระทําหรือส่ือสารความหมายใหผูอ่ืนเขาใจโดยการพูด การเขียน การใชแผนภูมิ 
แผนภาพ กราฟ ไดอะแกรมหรือสมการ โดยคํานึงถึงความชัดเจน ความสมบูรณถูกตอง 
    7. การลงความคิดเห็นจากขอมูล เปนความสามารถในการอธิบายขอมูลที่ได
จากการสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณ โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมเพื่อลงความเห็นจาก
ขอมูลไดถูกตอง 
    8. การทํานาย เปนความสามารถในการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา หรือ 
คาดคะเนความสัมพันธขององคประกอบที่มีอยูในปรากฏการณตาง ๆ โดยอาศัยขอมูลจากการสังเกต 
การวัด ความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ไดศึกษามาแลว หรือจากปรากฏการณที่เกิดซํ้าหรือความรูที่
เปนหลักการ กฎ หรือทฤษฎี 

 2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง 5 ทกัษะ ไดแก 
  1. การสรางสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดกอนการทดลอง 

โดยอาศัยการสังเกต ความรูและประสบการณเดิมหรือหลักการ กฎและทฤษฎีอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ 
สมมติฐานเปนขอความที่บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ทั้งนี้สมมติฐานที่ตั้ง
ขึ้นอาจผิดทั้งหมดหรือถูกทั้งหมด หรือถูกบางผิดบางในบางสวน ซ่ึงทราบไดจากการทดสอบหาคําตอบ 
    2. การกําหนดและควบคุมตวัแปร เปนความสามารถในการชี้บงและจัดกระทํา
ตอตัวแปรตนหรือตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรทีต่องควบคุมในการทดสอบสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
    3. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ เปนการกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ในสมมติฐานที่ตองการศึกษาใหเขาใจตรงกัน และสามารถสังเกต วัดหรือ
นํามาปฏิบัติได 
    4. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป เปนความสามารถในการแปลหรือ
บรรยายความหมายของขอมูลที่ไดจัดกระทํา ซ่ึงอยูในรูปของกราฟ ตาราง รูปภาพ หรือคาสถิติตาง ๆ 
ตลอดจนสามารถบอกความสัมพันธของขอมูลหรือตัวแปรได 
    5. การทดลองเปนความสามารถในการดําเนินการทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 
ซ่ึงประกอบดวยการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว ตลอดจน
การใชวัสดุอุปกรณไดอยางถูกตอง และการบันทึกผลการทดลอง ทั้งนี้ในการทดลองจะมีการนําทักษะ
กระบวนการขั้นพื้นฐานและขั้นสูงหลาย ๆ ทักษะมาใชผสมผสานกัน 
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 2.2.3  สถาบันการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547: 4- 7) คณะอนุกรรมการ
พัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนทางวิทยาศาสตร (ทบวงมหาวิทยาลัย 2525: 58 – 84) 
วรรณทิพา  รอดแรงคา และจิต  นวนแกว (2532: IX) และลัดดา ภูเกียรติ (2543: 63 – 75) ไดกําหนด
ทักษะที่นักวิทยาศาสตรใชในการคนควาหาความรู 13 ทักษะ ดังนี้ 
    1. การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกันไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือประสบการณ โดยมี
จุดประสงคที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้นๆ โดยไมไดใสความคิดเห็นของผูสังเกตลง
ไปขอมูลที่ไดจากการสังเกตอาจแบงไดเปน 3 อยาง คือ ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของวัตถุ
ขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการสังเกต คือ 
                         1.1 ช้ีบงและบรรยายสมบัติของวัตถุดวยประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยาง 
                 1.2 บรรยายสมบัตเิชิงปริมาณของวัตถุนั้นได โดยการกะประมาณ 
                 1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
    2. การวัด หมายถึง การใชเครื่องมือหาปริมาณของสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 
โดยมีหนวยกํากับเสมอ และรวมไปถึงการเลือกใชเครื่องมือไดอยางถูกตองเหมาะสมในการวัด                 
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการวัด คือ 
                   2.1 เลือกหนวยการวัดไดอยางเหมาะสมกับสิ่งที่วัด 
     2.2  เลือกเครื่องมือที่เหมาะสมกบัสิ่งที่จะใชวัด 
     2.3  วัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร น้ําหนักและอื่น ๆ 
ดวยวิธีการที่ถูกตอง 
    3. การจําแนกประเภท หมายถึง การจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่อยูใน
ปรากฏการณตาง ๆ ออกเปนพวก ๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบงเกณฑดังกลาวอาจจะใชความเหมือน
ความตางหรือความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งก็ไดความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการจําแนก
ประเภทแลว  คือ 
                   3.1  เรียงลําดับหรือจําแนกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
     3.2  บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดบัหรือจําแนกได 
     3.3  ตั้งเกณฑในการเรียงลําดับ หรือจําแนกสิ่งตาง ๆ พรอมทั้งเรียงลําดับหรือ
จําแนกได 
    4. การหาความสัมพันธระหวางปริภูมิกับปริภูมิ และปริภูมิกับเวลา หมายถึง ที่
วางที่วัตถุนั้นครองพื้นที่ซ่ึงจะมีรูปรางลักษณะเชนเดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแลวมิติของวัตถุจะมี 3 
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มิติ คือความกวาง ความยาว และความสูง ความสัมพันธระหวางปริภูมิของวัตถุหนึ่งกับปริภูมิของ
อีกวัตถุหนึ่ง ไดแก ความสัมพันธระหวาง 2 มิติ กับ 3 มิติ ความสัมพันธระหวางที่อยูหนากระจกเงา
วาเปนซาย ขวาของกันและกันอยางไร ความสามารถที่แสดงวามีทักษะการหาความสัมพันธระหวาง
ปริภูมิกับปริภูมิและปริภูมิกับเวลา คือ 
     4.1 บอกจํานวนมติิของวัตถุ เชน ภาพถาย 2 มิติ อนุสาวรีย 3 มิติ 
     4.2  ช้ีหรือบงบอกไดวา วัตถุใดมจีํานวน 2 หรือ 3 มิติ 
     4.3  บอกชื่อรูปทรงเรขาคณิตได 
     4.4  บอกตําแหนงหรือทิศทางของวัตถุได 
     4.5  บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา 
    5. การคํานวณ หมายถึง การนําจํานวนที่ไดจากการสังเกต การวัด การทดลอง 
และจากแหลงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสียใหม เชน การนับ การบวก ลบ คูณ หาร หาคาเฉลี่ย เปนตน             
ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการคํานวณ คอื 
                 5.1 แสดงจาํนวนนบัหรือมีความคิดรวบยอดเกีย่วกบัจํานวน เชน นบัจํานวน
ตัวเลขแสดงจาํนวน บอกผลการเปรียบเทยีบจํานวนมากนอย เทากนั หรือแตกตางกนั เปนตน 
     5.2  แสดงการคิดคํานวณ ไดแก การบอกวิธีคิดคํานวณหาคําตอบและแสดง
วิธีการที่ไดคําตอบ เปนตน 
     5.3  การหาคะแนนเฉลี่ย บอกวิธีหาจํานวนเฉลี่ย บอกผลเฉลี่ยและแสดง
วิธีการที่ไดผลเฉลี่ยนั้นไดถูกตอง 
    6. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต การวัด การทดลองหรือจากแหลงอื่นๆ มาจัดกระทําเสียใหม โดยอาศัยวิธีการตางๆ เชน การ
หาความถี่ การเรียงลําดับ การแยกประเภท และการคํานวณหาคาใหม ความสามารถที่แสดงใหเห็น
วามีทักษะในการสื่อความหมายขอมูล คือ 
     6.1 นําขอมูลดิบมาจัดใหม 
     6.2  นําขอมูลที่จัดกระทําแลวมาเสนอในรูป ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม 
     6.3  ใชคําอธิบายประกอบแผนภูมิใหเขาใจไดอยางเหมาะสม กะทัดรัด 
เพื่อใหเกิดความเขาใจได เชน บรรยายหรือเขียนอธิบายภาพ เลาเรื่องจากภาพ เขียนอธิบายแผนภูมิ 
แผนภาพ ตลอดจนการเขียนอธิบายภาพที่แสดงการทดลองเรื่องใดหรือลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
    7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล หมายถึง การใชความเขาใจกับขอมูล
ที่ไดจากการสังเกต การอาน แลวลงความเห็นหรือบันทึกไว โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิม
มาชวย ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล คอื 
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     7.1 อธิบายหรือสรุปขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
     7.2  ใชประสบการณเดิม ความรูเดิม แปล ทําความเขาใจกับขอมูลหรือส่ิง
ที่ไดจากการอานเรื่องราวหรือเหตุการณนั้น 
    8.  การพยากรณ หมายถึง การคาดคะเนคําตอบลวงหนากอนจะทดลองโดย
อาศัยปรากฏการณที่เกิดขึ้นซํ้า ๆ หลักการ กฎหรือทฤษฎี ในเรื่องนั้นมาชวยในการสรุปความสามารถ
ที่แสดงวาเกิดทักษะการพยากรณ คือ 
     8.1 ใชขอสรุปจากการทดลองที่ไดทํามาแลว คาดคะเนคําตอบในเรื่องนั้นๆ 
ที่ยังไมไดทําการทดลอง 
     8.2 ใชปรากฏการณที่เกิดซ้ํา หลักการหรือทฤษฎีที่ไดทําการทดลองเปนที่
ยอมรับแลวคาดคะเนคําตอบอื่น ๆ ในเรื่องนั้นที่ยังไมไดทําการทดลอง 
    9. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การสรุปคําตอบลวงนากอนจะทดลอง โดยอาศัย 
การสังเกต ความรู ประสบการณเดิมที่ยังไมเปนกฎ หลักการ และอื่น ๆ ความสามารถที่แสดงวาเกิด
ทักษะการตั้งสมมติฐานคือ 
     9.1 สรุปคําถามลวงหนากอนทดลอง โดยอาศยัการสังเกต ความรู ประสบการณ
เดิม 
                 9.2 บอกความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 
    10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขต
ของตัวแปร อักษร หรือคําตาง ๆ ใหสามารถทําการทดลองไดเปนที่เขาใจตรงกัน ความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ คือ 

   10.1 กําหนดความหมายและขอบเขตของตัวแปรตางๆ ใหสามารถนําไป
ทดลองและตรวจสอบได 
      10.2 เปรยีบเทยีบนยิามเชงิปฏิบัติการ และนิยามทีไ่มใชนยิามเชงิปฏิบัติการได 
      10.3   สามารถบงชี้ตัวแปรหรือคําซ่ึงตองการใหนิยามเชิงปฏิบัติการแตละ
คร้ัง เมื่อกําหนดสมมติฐาน การสรุปอางอิง ปญหา กราฟ หรือตารางขอมูลได 
      10.4   สามารถสรางนิยามเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงอธิบายถึงกระบวนการ ความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับอุปกรณที่ใชในกระบวนการนั้นอยางสมบูรณ 
    11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร 
         การกําหนดตัวแปร หมายถึง การบงชี้ชนิดของตัวแปร ซ่ึงแบงออกเปน 3 
ประเภท คือ ตัวแปรอิสระ หรือตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 
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         การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของแต
ยังไมตองการศึกษา  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
              11.1 ชี้บงตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ถูกควบคุมได 
              11.2   กําหนดตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ถูกควบคุมได 
    12.  การทดลอง หมายถึง การทดสอบสมมติฐาน ซ่ึงเริ่มตั้งแตการออกแบบการ
ทดลอง การปฏิบัติการทดลอง การใชเครื่องมืออยางถูกตอง การรวบรวมจัดกระทําและสื่อ
ความหมายขอมูล และการตีความมายขอมูลและลงขอสรุป ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการ
ทดลอง คือ 

            12.1 ออกแบบการทดลอง โดยกาํหนดตวัแปรอิสระ ตัวแปรตาม และตัว
แปรที่ถูกควบคุม 

           12.2   เลือกเครื่องมือที่จะใชในการทดลองไดเหมาะสม 
   12.3   ปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว 
            12.4   ใชเครื่องมือตาง ๆ ในการทดลองไดอยางถูกตอง 
   12.5   สังเกตผลการทดลองโดยละเอียด โดยใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไม

ลงความคิดเห็น 
            12.6   การจัดกระทํากับขอมูลที่สังเกตไดและเลือกวิธีการที่เหมาะสมใน

การเสนอขอมูล 
   12.7  สามารถเขียนรายงานผลการทดลอง รวมทั้งอภิปรายผลวาขอมูล

ตางๆ ที่ไดมานั้นสนับสนุนสมมติฐานหรือไม 
  13. การตีความหมายขอมลูและลงขอสรุป 

           การตีความหมายขอมูล หมายถึง การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูล
หรือตัวแปรที่ไดจากการทดลอง 
            การลงขอสรุป หมายถึง การนําเอาความหมายขอมูลที่ไดทั้งหมด สรุปให
เห็นความสัมพันธภายในขอบเขตของการทดลองนั้น ๆ  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะการ
ตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป คือ 

          13.1 สามารถอภิปรายขอมูลที่แสดงอยูในตารางหรือกราฟได 
    13.2  สามารถอธบิายความหมายของขอมูลที่จัดไวในรูปแบบตาง ๆ  ได รวมทั้ง

สามารถทํานาย สรุปอางอิง หรือตั้งสมมติฐานจากขอมูลได 
    13.3  บอกความสัมพันธของขอมูลหรือตัวแปรที่มีอยู 
    13.4  บอกความแตกตางระหวางความสัมพนัธแบบเสนตรงและแบบอื่นได 
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    13.5  อธิบายรายละเอียดที่ไดจากกราฟได 
           จากเอกสารเกี่ยวกับความหมายและประเภทของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร พอจะสรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนทักษะที่ใชในการศึกษาคนควา 
สืบเสาะหาความรู และแกปญหาตางๆ โดยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ทักษะขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ 
และทักษะ ขั้นสูง 5 ทักษะ รวม 13 ทักษะ ซ่ึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้ง 13 ทักษะ เปน
ส่ิงจําเปนที่จะตองจัดใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ทั้งนี้เนื่องจากเปนสิ่งที่สามารถนํามาปรับใชกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันไดอยางดียิ่ง ซ่ึงงานวิจัยนี้มุงพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 5 ทักษะ 
ประกอบดวย ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน และทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ เนื่องจากทักษะทั้ง 5 ทักษะเปนพื้นฐาน
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาที่สําคัญในการพัฒนาผูเรียนใหมีลักษณะที่คิดเปน ทําเปน และ
แกปญหาเปน ตอไป 

 2.3 การประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับการประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ไวดังนี้ 
 Sund and Picard, 1972 (อางถึงใน นิลอุบล  ดาวเรือง,  2535: 63 – 65) ไดกลาวถึงการ

ประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สรุปไดวา การประเมินผลทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรนั้น ตองศึกษาจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของแตละทักษะเพื่อเปนแนวทางในการที่จะ
ประเมินคาวา นักเรียนมีความสามารถในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหรือไม 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท, 2546: 1 – 5) กําหนด
ความสามารถของนักเรียนที่แสดงพฤติกรรมการเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้ 

 2.3.1 ความสามารถที่แสดงวานักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดาน
การสังเกตไดแก ชี้บงและบรรยายสมบัติของวัตถุไดโดยการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยาง บรรยายสมบัติเชิงปริมาณของวัตถุไดโดยการกะประมาณ บรรยายการเปลี่ยนแปลง
ของสิ่งที่สังเกตได 

 2.3.2  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการวัด ไดแก 
การเลือกเครื่องมือที่เหมาะสมกับการวัดได บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือที่จะใชในการวัดไดบอก
วิธีการวัดและเครื่องมือการวัดไดถูกตอง ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง น้ําหนัก อุณหภูมิ
และอ่ืนๆ ไดอยางถูกตอง ระบุหนวยของการวัดไดอยางถูกตอง 
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 2.3.3  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการจําแนก
ประเภท ไดแก เรียงลําดับหรือแบงส่ิงตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดให เรียงลําดับหรือแบงส่ิงตาง ๆ 
โดยเกณฑของตัวเองได บอกเกณฑที่ผูอ่ืนใชในการจําแนกได 

 2.3.4  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการหา
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ไดแก ชี้บงรูป 2 มิติและวัตถุ 3 มิติได วาดรูป 
2 มิติจากวัตถุ 3 มิติที่กําหนดใหได บอกชื่อรูปทรงเลขาคณิตได บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนา
กระจกเงาและภาพที่ปรากฏในกระจกเงาได บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงตําแหนงที่
อยูของวัตถุกับเวลา บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตาง ๆ กับ
เวลาได 

 2.3.5  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการ
คํานวณ ไดแก นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง ใชตัวเลขแสดงจํานวนนับได ตัดสินไดวาส่ิงของมี
จํานวนเทากันหรือตางกันในแตละกลุม ตัดสินไดวาสิ่งของในกลุมมีจํานวนเทากันหรือตางกัน บอก
วิธีคํานวณได หาคาเฉลี่ยและแสดงวิธีหาคาเฉลี่ยได 

 2.3.6  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการจัด
กระทําและสื่อความหมายของขอมูล ไดแก เลือกรูปแบบที่จะเสนอขอมูลไดอยางเหมาะสม บอก
เหตุผลในการเลือกแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลได ออกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือก
ไวไดเปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมที่เขาใจดีขึ้น บรรยายลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวย
ขอความที่เหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได บรรยายหรือวาดแผนผังการแสดง
ตําแหนงของสถานที่ตลอดจนสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 

 2.3.7 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานลงความ
คิดเห็นจากขอมูล ไดแก อธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต โดย
ใชความรูหรือประสบการณมาชวย 

 2.3.8  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการพยากรณ 
ไดแก ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยูได ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายใน
ขอบเขตและภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณได 

 2.3.9  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการตั้งสมมุติฐาน 
ไดแก การหาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัยการสังเกต ความรูและประสบการณเดิม 

 2.3.10  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ ไดแก กําหนดความหมายของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกตและวัดได 
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 2.3.11  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการกําหนด
และควบคุมตัวแปร ไดแก ช้ีบงและกําหนดตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองการควบคุมได 

 2.3.12  ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการทดลอง 
ไดแก กําหนดวิธีการทดลองไดถูกตองและเหมาะสม โดยคํานึงถึง ตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปร
ที่ตองควบคุม ระบุอุปกรณและสารเคมีที่ตองใชในการทดลองได ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณ
ไดอยางถูกตองเหมาะสม บันทึกผลการทดลองไดอยางคลองแคลวและถูกตอง 

 2.3.13 ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดานการตีความหมาย
ขอมูลและการลงผลสรุป ไดแก แปลความหมายหรือบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลท่ีมีอยูได 
บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 

 สรุปไดวา การประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น ตองศึกษาจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรมของแตละทักษะเพื่อเปนแนวทางในการที่จะประเมินคาวา นักเรียนมีความสามารถใน
การใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพียงใด ซ่ึงการวิจัยนี้ประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร โดยวิธีใชแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวน 5 ทักษะ ประกอบดวย 
ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
และทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จํานวน 40 ขอ 
           2.4 ลักษณะของขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท, 2546: 23 – 24) ไดกลาวถึง
ลักษณะขอสอบเพื่อวัดความสามารถในทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไว ดังนี ้

 2.4.1  สถานการณ 
  1. สถานการณที่สรางขึ้นจะเปนสถานการณสมมุติ หรือนํามาจากเอกสาร

อ่ืนๆก็ตาม จะตองมีความยากงายพอเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
  2.  ใชคําพูดที่เขาใจงาย ศัพทเทคนิคที่ใชตองไมนอกเหนือจากที่นักเรียนได

เรียนรูมาแลว 
  3.  สถานการณทีใ่ชตองเปนสถานการณที่เปนไปไดเปนจริงสมเหตุสมผล 
  4.  ถาเปนเรื่องที่มีหนวยการวัดจะตองระบหุนวยการวดันัน้ใหชัดเจน 
  5.  สถานการณที่ยกมาตองสั้น กะทัดรัด เขาใจงาย แตละสถานการณควรใช

คําถามมากวา 1 ขอ เพื่อใหนักเรียนไมเสียเวลาในการอานมากเกินไป 
 2.4.2 คําถาม คําถามที่จะใชถามสถานการณทีย่กมาจะตองมีคณุสมบัติ ดังนี ้

  1. ถามในเรื่องที่ใชความสามารถดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไม
ถามความรู ความจํา 



 

 

28

  2.  ไมถามปญหาหรือสมมุติฐานที่เคยอภิปรายหรือสรุปมาแลว เพราะจะเปน
การถามที่เปนความจํา ไมใชการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  3.  ใชคําถามที่รัดกุม บงชัดวาจะใหตอบในเรื่องใด ซ่ึงบางคําถามสามารถมีได
หลายคําตอบแตคําตอบนั้นตองเปนความคิดเห็นที่ตรงกับคําถาม 

  4.  ขอความที่จะตอบในแตละคําถามควรเปนตอนละเรื่อง โดยกําหนดคะแนน
ใหเหมาะสม 

 2.4.3 การตรวจ ถาเปนขอสอบแบบใหตอบสั้นๆ ควรเปนคําตอบที่แนนอนและ
เฉพาะเจาะจง แตบางครั้งอาจมีคําตอบที่แตกตางกันออกไปซึ่งผูตรวจจะตองพิจารณาเหตุผลนั้น ๆ 
ถาเหตุผลถูกตองก็ตองยอมรับ 
  สรุปไดวา ลักษณะของขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนสวนที่
สําคัญและตองสัมพันธกัน คือ สถานการณที่สรางขึ้นจะเปนสถานการณที่เปนไปไดเปนจริง
สมเหตุสมผล คําถามตองรัดกุม บงชัด และการตรวจสอบคําตอบก็ตองแนชัด ถูกตอง ซ่ึงงานวิจัยนี้
ขอสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจะเปนการสรางจากสถานการณชีวิตประจําวันจริง     
มีการตรวจสอบคําตอบที่ชัดเจน และถูกตอง  

 2.5 ระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กประถมศึกษา 
 เนื่องจากระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละทักษะมีความยากงาย 

ความซับซอนไมเทากัน โดยจะเริ่มจากทักษะที่งายซับซอนไปสูทักษะที่ยากและซับซอนยิ่งขึ้นตาม
ความสามารถและสติปญญาของเด็กแตละระดับชั้น ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
เนนใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในแตละระดับขั้นควรคํานึงถึงความยากงาย
ของทักษะดวย  ซ่ึงสามารถแบงระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กระดับ
ประถมศึกษาได ดังนี้ (จํานง  พรายแยมแข, 2531: 40) 

 ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 – 2 ฝกทักษะขั้นพืน้ฐาน ขั้นที่ 1 – 6 
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 – 4  ฝกทักษะขั้นพืน้ฐานและขัน้สูง ขั้นที่ 1 – 6 – 10 
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 – 6  ฝกทักษะขั้นพืน้ฐานและขัน้สูง ขั้นที่ 1 – 6 – 10 – 13  
 สรุปไดวา  ระดับของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กประถมศึกษานั้น

แตกตางกันตามความเหมาะสมของแตละวัย ดังนั้นการฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรควร
ใชวิธีการผสมผสานใหกลมกลืนกับบทเรียนและเนนการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง มี
การฝกฝนและปฏิบัติจริง 
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3. เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
 
 ในการจัดการเรียนการสอน มีนักการศึกษา  มองเห็นความสําคัญของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู ที่ทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนกิจกรรมหรือวิธีการที่นักวิทยาศาสตร
ใชในการแสวงหาความรูหรือคนหาคําตอบของปญหาได  ซ่ึงไดกลาวถึงความหมายของการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู ดังตอไปนี้ 

 3.1  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
        นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ไวตาง ๆ ดังนี้ 
 ภพ  เลาหไพบูลย (2540: 119) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่

เนนกระบวนการแสวงหาความรูที่จะชวยใหนักเรียนไดพบความจริงตางๆ ดวยตนเองใหนักเรียนได
มีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหา ครูวิทยาศาสตรจึงจําเปนตองมีการเตรียมสภาพแวดลอมใน
การเรียนรู ศึกษาโครงสรางของกระบวนการสอน การจัดลําดับเนื้อหาโดยครูทําหนาที่คลายผูชวย
และนักเรียนทําหนาที่คลายผูจัดวางแผนการเรียน นักเรียนเปนผูเร่ิมตนในการจัดการเรียนการสอน
ดวยตนเอง มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหาความรูโดยวิธีการเชนเดียวกับการทํางานของ
นักวิทยาศาสตร และเปลี่ยนความคิดจากการที่เปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาและใชความรูทาง
วิทยาศาสตร 

 สมบัติ  การจนารักพงค (2545: 18) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เนนใหครู
ใชคําถามเพื่อชวยใหนักเรียนใชวิธีการทางวิทยาศาสตรเสาะหาความรูไดดีขึ้น 

 ทิศนา  แขมมณี (2546: 37) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนกระบวนการ
สอนที่ใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเนื้อหาตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยการนําเสนอ 
ตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ ปรากฏการณ ที่มีหลักการ แนวคิดที่ตองการสอน
ใหแกผูเรียนแฝงอยู มาใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห จนสามารถดึงหลักการ แนวคิดที่แฝงอยูออกมาเพื่อ
นําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ ตอไป 

 Martin (1997: 162) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนใหนักเรียน
ไดรับความรูนั้นไมใชเปนเพียงแคครูใหความรูกับนักเรียนเพียงฝายเดียว บอยครั้งที่นักเรียนมีความ
อยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับปรากฏการณตาง ๆ ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาคนควาดวย
ตนเองใหนักเรียนไดลงมือสังเกตปรากฏการณตาง ๆ ดวยตนเอง วางแผนวิธีการจะหาความรูนั้น
ดวยตนเองโดยครูเปนเพียงผูที่เตรียมคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคิดวิธีการหาความรู ให
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นักเรียนไดมีการแลกเปลี่ยนความคิดซ่ึงกันและกัน และเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ
สรางองคความรูนั้นดวยตนเอง 

 Richard (1997: 108) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติจริงเพื่อสืบคนขอมูลใหไดมาซึ่งความรูที่
ตองการศึกษา โดยครูเปนเพียงผูแนะนํา หรือเปนผูชวยเหลือในกรณีที่นักเรียนปฏิบัติเองไมได 

 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่
มุงเนนใหผู เ รียนไดคนควาขอมูลดวยตนเอง  ไดปฏิบัติจริง มีโอกาสคนหาคําตอบ  โดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนการสรางนิสัยการเปนคนชางคิด มีจิตเปนนักวิทยาศาสตร รูจัก
แกปญหา ซ่ึงการศึกษาหาคําตอบในสิ่งที่สงสัย จึงตองใชเวลาในการรวบรวมขอมูล เพื่อนําไปสู
ขอสรุปทางวิทยาศาสตร 

 3.2  ขั้นตอนของการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 
     นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ไวตาง ๆ ดังนี้ 
 3.2.1 สมบัติ  การจนารักพงค (2545: 18-19) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ไวดังนี ้ 
  1. การสรางความสนใจ ขั้นนี้มีลักษณะเปนการแนะนําบทเรียนกิจกรรมจะ

ประกอบดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การกําหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นในการเรียน
การสอนและเปาหมายที่ตองการ 

   2.  การสํารวจ ขั้นนี้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวความคิดที่มีอยูแลวมา
จัดความสัมพันธกับหัวขอที่กําลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู ถาเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง 
การสํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูทางการปฏิบัติจะดําเนินไป
ดวยตัวของนักเรียนเอง โดยครูทําหนาที่เปนเพียงผูแนะนําหรือผูเริ่มตนในกรณีที่นักเรียนไมสามารถ
หาจุดเริ่มตนได 

               3. การอธิบาย ในขั้นตอนนี้กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนําความรู
ที่รวบรวมมาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอหรือแนวความคิดที่กําลังศึกษาอยู 
กจิกรรมอาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนําขอมูลมาอภิปราย 

   4. การลงขอสรุป ในขั้นตอนนี้จะเนนใหนักเรียนไดนําความรูหรือขอมูลจาก
ขั้นที่ผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการ อภิปรายภายในกลุมของตนเอง เพื่อลง
ขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักขึ้น นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตัวเองในกรณีที่ไม
สอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 
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   5.  การประเมินผล เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรูโดยครูเปดโอกาสให
นักเรียนไดตรวจสอบแนวความคิดหลักที่ตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการประเมินผลดวยตนเองถึง
แนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นที่ 4 วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด รวมทั้งมี
การยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนําไปเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไป ทั้งนี้จะรวมทั้งการ
ประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 

 3.2.2  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2547: 14-15) ไดกลาวถึง
ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ไวดังนี้  

             1. ขั้นสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึงอาจ
เกิดขึ้นเองจาก ความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมา จากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องที่
เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียนรูมาแลว เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม กําหนดประเด็นที่
จะศึกษา ในกรณีที่ยังไมมีประเด็นใดนาสนใจ ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวย
การเสนอประเด็นขึ้นมากอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคําถามที่ครูกําลัง
สนใจเปนเรื่องที่จะใชศึกษา เมื่อมีคําถามที่นาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่
ตองการศึกษา จึงรวมกันกําหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความ
ชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตางๆ ที่จะชวย
ใหนําไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใชในการสํารวจ
ตรวจสอบอยางหลากหลาย 

    2. ขั้นสํารวจและคนหา  เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่สนใจจะ
ศึกษาอยางถองแทแลว ก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนด
ทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตาง ๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธี เชน ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอร
เพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจาก
แหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

   3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสํารวจตรวจสอบ
แลว จึงนําขอมูล ขอสนเทศ ที่ไดมาวเิคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ไดในรูปตาง ๆ เชน 
บรรยายสรปุ สรางแบบจําลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขั้นนี้อาจ
เปนไปไดหลายทาง เชน สนบัสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว หรือไมเกีย่วของ
กับประเดน็ที่ไดกําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกดิการเรียนรูได 
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   4. ขั้นขยายความรู เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม
หรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืน ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมาก็แสดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่อง
ตาง ๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น 

   5. ขั้นประเมิน เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียน
มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชใน
เร่ืองอื่น ๆ 

   การนําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือ
เร่ืองอื่นๆ จะนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากัดซึ่งกอใหเปนประเด็นหรือคําถาม หรือปญหาที่จะตอง
สํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ จึงเรียกวา inquiry cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรูจึงชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี 
ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหไดความรูซ่ึงจะเปนพื้นฐานในการเรียนรูตอไป  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ  2   แสดงวัฏจกัรการสืบเสาะหาความรู   
ที่มา:  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547: 15. 

 

  วัฏจักรการสบืเสาะหาความรู 
(inquiry Cycle) 

สรางความสนใจ 
(Engagement) 

ขยายความรู 
(Elaboration) 

สํารวจและคนควา
(Exploration) 

 

ประเมิน 
(Evaluation) 

อธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 
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 จากที่กลาวมาเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู พอสรุปไดวา ขั้นตอนการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดแสวงหาความรูดวย
ตนเองโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือในการหาความรู ซ่ึงกิจกรรมการ
เรียนการสอนประกอบดวย ขั้นตอน คือ ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน ขั้นการสรุป ขั้นการขยาย
ความรูและขั้นการนําความรูไปใช 

 3.3  บทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (2549: 46-51) ไดกลาวถึง 

บทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู ซ่ึงแสดงแตละขั้นตอน และลักษณะ
ของกิจกรรมหรือสถานการณไวดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตาราง 3 บทบาทของครูและนักเรียนในกระบวนการสืบเสาะหาความรู ซึ่งแสดงแตละขั้นตอน และลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

1.  สรางความสนใจครูจัดกิจกรรม
หรือสรางสถานการณกระตุน ยั่วยุ 
หรือทาทายทําใหนักเรียนสนใจ 
สงใส  ใคร รู  อยากรูอยากเห็น 
ขัดแยง หรือเกิดปญหาและทําให
นักเรียนตองการศึกษา  คนควา 
ทดลอง หรือแกปญหา (สํารวจ
ตรวจสอบ) ดวยตัวของนักเรียนเอง 

 

1.  เชื่อมโยงกับความรูหรือประสบการณ
เดิม 

2.  แปลกใหมนักเรียนไมเคยพบมากอน 
3.  ยั่วยุ ทาทาย นาสนใจ ใครรู 
4.  เปดโอกาสใหมีแนวทางการตรวจสอบ

อยางหลากหลาย 
5.  นําไปสูกระบวนการตรวจดวยตวั

นักเรียนเอง 
 

1.  สรางความสนใจ 
2.  สรางความอยากรูอยากเห็น 
3.  ตั้งคําถาม กระตุนใหนักเรยีนคิด 
4.  ใหเวลานกัเรียนคิดกอนตอบคําถาม

หรือไมเรงเราในการตอบคําถาม 
5.  ดึงเอาคําตอบหรือความคิดที่ยงัไม

ชัดเจนไมสมบูรณ 
6.  เปดโอกาสใหนักเรียนทําความ

กระจางในปญหาที่สํารวจตรวจสอบ 
7.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกหรือ

กําหนดปญหาที่จะสํารวจตรวจสอบ 

1.  ตั้งคําถาม 
2.  ตอบคําถาม 
3.  แสดงความคิดเห็น 
4.  กําหนดปญหาหรือเรื่องที่จะ

สํารวจตรวจสอบใหชัดเจน 
5.  แสดงความสนใจ 

 
 
 
 

(34) 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

2.  สํารวจและคนควาครูจัดกิจกรรม
หรือสถานการณใหนักเรียนสํารวจ
ตรวจสอบปญหา หรือประเด็นที่
นักเรียนสนใจ ใครรู 

 
 
 
 

1.  นักเรียนไดเรียนรูวิธีแสวงหาความรู
ดวยตนเอง 

2.  นักเรียนทํางานตามความคิดอยางอิสระ 
3.  นักเรียนตั้งสมมติฐานไดหลากหลาย 
4.  พิจารณาขอมลูและขอเท็จจริงที่ปรากฏ

แลวกําหนดสมมติฐานที่เปนไปได 
5.  นกัเรียนวางแผนแนวทางการสํารวจ

ตรวจสอบ 
6.  นักเรียนวิเคราะหอภิปรายเกีย่วกับ

กระบวนการสาํรวจตรวจสอบ 
7.  นักเรียนไดลงมือปฏิบัติในการสํารวจ

ตรวจสอบ 

1.  เปดโอกาสใหนักเรียนได
วิเคราะหกระบวนการสํารวจ
ตรวจสอบ 

2.  ซักถามเพื่อนําไปสูการสํารวจ
ตรวจสอบ 

3.  สงเสริมใหนักเรียนไดทํางาน
รวมกันในการสํารวจตรวจสอบ 

4.  ใหเวลานักเรยีนในการคิด
ไตรตรองปญหา 

5.  สังเกตการทํางานของนักเรียน 
6.  ฟงการโตตอบกันของนักเรียน 
7.  ทําหนาที่ในการใหคําปรึกษา 
8.  อํานวยความสะดวก 

1.  คิดอยางอิสระแตอยูใน
ขอบเขตของกิจกรรม 

2.  ตั้งสมมติฐาน 
3. พิจารณาสมมติฐานที่เปนไป

ไดโดยการอภปิราย 
4.  ระดมความคดิเห็นในการ

แกปญหาในการสํารวจ
ตรวจสอบ 

5.  ตรวจสอบสมมติฐานอยาง
เปนระบบขั้นตอนถูกตอง 

6.  บันทึกการสังเกตหรือผลการ
สํารวจตรวจสอบอยางเปน
ระบบ ละเอียดรอบคอบ 

 

(35) 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

3.  อธิบายและลงขอสรุป  ครูจัด
กิจกรรมหรือสถานการณให
นักเรียนวิเคราะหอธิบายความรู 
หรืออภิปรายซักถามแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับ
สิ่งที่ไดเรียนรูหรือสิ่งที่ไดคนพบ 
เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาความรู
ความเขาใจในองคความรูที่ได
อยางชัดเจน 

1. นักเรียนนําขอมูลที่ไดจากการสํารวจ
ตรวจสอบมานําเสนอในลักษณะ 

 1.1 วิเคราะห แปลผล 
 1.2  สรุปผล 
 1.3  อภิปรายผล 
2.  นักเรียนนาํเสนอผลงานในรูปแบบตาง ๆ   

เชน รูปวาด ตาราง แผนผัง 
3.  มีการอภิปรายซักถามและเปลี่ยนความ

คิดเห็นเกี่ยวกบัผลงานของนักเรียน 
4.  มีการพิสูจนตรวจสอบใหแนใจ (ทําซ้ํา

หรือมีเอกสารอางอิง หรือหลักฐาน
ชัดเจน) 

1.  สงเสรมิใหนักเรียนไดอธิบายผล
การสํารวจตรวจสอบและแนวคิด
ดวยคําพูดของนักเรียนเอง 

2.  ใหนักเรยีนอธบิายโดยการเชื่อมโยง
ประสบการณความรูเดิม และสิ่งที่
ไดเรียนรู หรือสิ่งที่ไดคนพบเขา
ดวยกัน 

3.  ใหนกัเรียนอธิบายโดยมเีหตผุล 
หลักการ หรือหลักฐานประกอบ 

4.  ใหความสนใจกับคําอธิบายของ
นักเรียน 

5.  สงเสริมใหนักเรียนสรุปองค
ความรูที่ไดอยางถูกตอง ชัดเจน
สมเหตุสมผล 

1.  อธิบายการแกปญหาหรือผล
การสํารวจตรวจสอบที่ได 

2.  อธิบายผลการสํารวจตรวจสอบ
สอดคลองกับขอมูล 

3.  อธิบายแบบเชือ่มโยงสัมพันธ
และมีเหตุผล หลักการหรือ
หลักฐาน 

4.  ฟงการอธิบายของผูอื่นแลวคิด 
วิเคราะห 

5.  อภิปรายซักถามเกี่ยวกับสิ่งที่
เพื่อนอธิบาย 

 

(36) 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

4.  ขยายความรู  ครูจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณที่นักเรียนไดขยาย
เพิ่มเติม หรือเติมเต็มองคความรู
ใหมใหกวาง สมบูรณ กระจาง 
และลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

1. ใหนกัเรียนเชือ่มโยงความรูเดิมไปสู
ความรูใหม 

2.  ใหนกัเรียนไดอธิบายและรวมอภิปราย
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมหรือเติม
เต็มเพื่อใหไดองคความรูที่สมบูรณ
กระจาง หรือลึกซึ้งขึ้นหรือขยายกรอบ
ความรูความคดิใหกวางขึน้ 

3.  ใหนกัเรียนศึกษาคนควา หรือทดลอง
เพิ่มขึ้น 

4. ใหนักเรยีนนําความรูที่ไดไปประยกุตใช
ในเรื่องอื่น ๆ หรือสถานการณใหมมี
การตรวจสอบความถูกตอง ความ
ชัดเจน ความสมบูรณของกระบวนการ
และองคความรูที่ไดโดย 

1.  สงเสริมใหนักเรียนอธิบายอยาง
ละเอียด ชดัเจน สมบูรณ และ
อภิปรายแสดงความคิดเหน็เพิม่เติม 
หรือเติมเต็ม หรือขยายแนวความคิด
และทักษะจากการสํารวจตรวจสอบ 

2.  สงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยงความรู
จากการสํารวจตรวจสอบกับ
ความรูอื่น ๆ 

3.  รวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเติมหรือเตมิเต็มหรือขยาย
กรอบความรูความคิด 

1.  ใชขอมูลจากการสํารวจ
ตรวจสอบไปอธิบายหรือ 

 ทักษะ จากการสํารวจตรวจสอบ
ไปใชในสถานการณใหมที่
คลายกับสถานการณเดิม 

2.  นําขอมูลจากการสํารวจ
ตรวจสอบไปสรางความรูใหม 

3.  นําความรูใหมเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมเพื่ออธิบาย หรือ
นําไปใชในชีวติประจําวนั 

(37) 



 

 

16

ตาราง  3  (ตอ) 
 

 
ขั้นตอน 

 
ลักษณะของกิจกรรมหรือสถานการณ บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน 

5.  ประเมิน ค รู จั ด กิ จ ก รรมหรื อ
สถานการณที่ เปดโอกาสให
นักเรียนวิเคราะห วิจารณ หรือ
อภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนองค
ความรู ซึ่ งกันและกันในเชิ ง
เปรียบเทียบ ประเมิน ปรับปรุง 
เพิ่มเติม หรือทบทวนใหม ทั้ง
กระบวนการและองคความรู 

1.  วิเคราะหแลกเปลี่ยนเรยีนรูซึ่งกันและกัน 
2.  วิจารณหรืออภิปรายเพื่อเปรียบเทียบ 

ประเมิน  ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมทั้ง
กระบวนการและองคความรู 

3.  เปรียบเทียบผลการสํารวจตรวจสอบ
กับสมมติฐานที่กําหนดไว 

1.  ถามคําถามเพื่อนําไปสูการประเมิน 
2.  สงเสริมใหนักเรียนประเมนิ

กระบวนการและผลงานดวยตนเอง 
3. ใหนกัเรียนวิเคราะหสิ่งที่ควร

ปรับปรุงแกไขในการสํารวจ
ตรวจสอบทั้งกระบวนการและ 

 องคความรูที่ได 

1. วิเคราะหกระบวนการสราง
องคความรู 

2. ถามคําถามที่เกี่ยวของจาก
การสังเกตหลกัฐาน และ
คําอธิบายเพื่อความเขาใจที่
ถูกตอง ชัดเจนสมบูรณและ
อาจนําไปสูการสํารวจ
ตรวจสอบใหม 

3. ประเมินกระบวนการและ 
 องคความรูของตนเอง 

ที่มา:  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2549: 46. 
 

(38) 
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สรุปไดวา ครูตองมีบทบาทในการสอนโดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู เพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู  ครูตองจัดกิจกรรมที่เนนใหผูเรียนไดสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ คนควา
ดวยวิธีการตาง ๆ และนํามาสรุป  ส่ือสารขอมูล  

 3.4  บรรยากาศการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. (2547: 51) ไดกลาวถึงบรรยากาศ

ทั่วไปในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ที่มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนและปฏิสัมพันธ
ระหวางนักเรียนกับนักเรียน ไวดังนี้ 
 
ตาราง  4  บรรยากาศทั่วไปในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ที่มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับ

นักเรียน และปฏิสัมพันธระหวางนกัเรียนกับนักเรยีน 
 

 
บรรยากาศทั่วไป 

 

ปฏิสัมพนัธระหวางครูกับ
นักเรียน 

ปฏิสัมพนัธระหวางนักเรียน
กับนักเรียน 

1.  ไมเครียด 
2.  สนุก 
3.  ไมสับสน 
4.  นักเรียนคิดอยางอิสระ 
5.  นักเรียนสนใจ 

กระตือรือรนเขารวม
กิจกรรม 

1.  ครูเปนกันเองกับนักเรยีน 
2.  ครูยิ้มแยมแจมใส 
3.  ครูติชมนักเรียนอยางสรางสรรค 
4.  ครูยอมรับฟงความคิดเหน็ของ

นักเรียน 
5.  ครูใหคําปรึกษา แนะนํา 

ชวยเหลือนักเรียน 

1.  รวมมือในการทํากิจกรรม 
ชวยกนัคิด ชวยกันทํางาน 

2.  อภิปรายแสดงความคิดเหน็
รวมกัน 

3.  ยอมรับฟงความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน 

ที่มา:  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547: 51. 
 
 สรุปไดวา บรรยากาศการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูก็เปนปจจัยสําคัญที่เอ้ือใหผูเรียนอยาก
สืบเสาะหาความรู ครูผูสอนและผูเรียนตางมีบทบาทในการสรางบรรยากาศ ครูเปนผูริเริ่มสราง
บรรยากาศ ผูเรียนเปนผูตอบสนอง  เพื่อเพิ่มสีสันและบรรยากาศในการเรียนการสอน    

 3.5  ขอดขีองการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับขอดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาคามรู ไว

ตาง ๆ ดังนี้ 
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 3.5.1  ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 156-157) ไดกลาวถึงขอดีของการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู ไวดังนี้ 
    1. นักเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ และศึกษาคนควาดวยตนเอง
จึงมีความอยากรูอยากเรียนอยูตลอดเวลา 
    2. นักเรียนมีโอกาสไดฝกความคิดและฝกฝนการกระทํา ทําใหไดเรียนรูวิธีการ
จัดระบบความคิด และวิธีสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง ทําใหเกิดความคงทนในการเรียนรูและถายโยง
การเรียนรูได 
    3. นักเรียนเปนศนูยกลางของการเรียนการสอน 

4. นักเรียนสามารถเรียนรูมโนมติและหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วขึ้น 
5. นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติทีด่ีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

 3.5.2  ทิศนา  แขมมณี (2546: 39) ไดกลาวถึงขอดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
ไวดังนี้ 
    1. เปนวิธีสอนที่ผูเรียนสามารถคนพบความรูดวยตนเอง จึงทําใหเกิดความ
เขาใจและจดจําไดดียิ่งขึ้น 
    2. เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ซ่ึงเปนเครื่องมือ
ที่สําคัญในการเรียนรู 
    3. เปนวิธีสอนที่ทําใหผูเรียนไดทั้งความรูและกระบนการ ซึ่งผูเรียนสามารถ
นําไปใชประโยชนในการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ 

 3.5.3 พจนา ทรัพยสมาน (2549: 36-37) ไดกลาวถึงขอดีของการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู ไวดังนี้ 
    1. นักเรียนไดวิเคราะหส่ิงสําคัญที่จะเรียนรู วางแผนกําหนดขอบเขตแนว
ทางการเรียนรูดวยตนเอง ลงมือเรียนรูดวยกิจกรรมที่หลากหลายตามความถนัดของตนเอง ทําให
ผูเรียนไดคนพบศักยภาพที่แทจริงของตนเอง รูจักและเขาใจตนเองมากขึ้น 
    2. นักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง ปฏิบัติจากสื่อที่เปนของจริง รูและ
เขาใจในสิ่งที่เรียนไดอยางถูกตอง มีทักษะในการปฏิบัติอยางคลองแคลว สามารถนําความรูและ
ประสบการณที่ไดรับมาไปใชเปนพื้นฐานในการเรยีนรูเนื้อหาอื่นๆ และแกปญหาในชีวิตประจันได 
    3. นักเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะกระบวนการตาง ๆ ดวยการเรียนรูจากการ
ปฏิบัติจริง 
    4. นักเรียนมีโอกาสเปนเจาของกระบวนการเรียนรูของตนเอง ทําใหนักเรียน
รูสึกวาตนเองมีคุณคาความสําคัญไดรับการยอมรับ มีความสุขและเกิดความภูมิใจในตนเอง 
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    5. นักเรียนไดฝกใหเปนคนที่มีความรับผิดชอบ ขยัน อดทน มีลักษณะของ
บุคคลที่มีความเปนประชาธิปไตย 

   สรุปไดวา ขอดีของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู เปนวิธีการเรียนที่ชวยให
นักเรียนไดพัฒนาการแสวงหาความรูเพื่อใหไดมาซึ่งองคความรูและกระบวนการคิดไดอยางเต็มที่ 
เนื่องจากผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง 

 

4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
 
 ในการจัดการเรียนการสอน มีนักการศึกษา  มองเห็นความสําคัญของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูตามแนววงจรการเรียนรู ที่ทําใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนกิจกรรม
หรือวิธีการที่นักวิทยาศาสตรใชในการแสวงหาความรูหรือคนหาคําตอบของปญหาได  ซ่ึงมีแนวคิด
และรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู ดังตอไปนี้ 
      4.1  แนวคิดและรปูแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
              Cohen, Staley & Horak, 1989 (อางถึงใน ธวัชชัย  คงนุม, 2550:  20) ไดกลาวถึงวงจรการ
เรียนรู (The Learning Spiral) แนวทางในการวางแผน และการสอนแบบสืบเสาะหาความรูสรุปไดวา
วงจรการเรียนรูมีแนวคิดมาจากทฤษฎีทางสติปญญาของ Piaget ปรัชญาความกาวหนาทางการศึกษา
ของ Dewey การบูรณาการการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรกับการแกปญหาทางสังคมของ 
Lewin และ ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณตรงของ Kolb ซ่ึงคณะผูพัฒนาโปรแกรมการสอน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาไดนําหลักการแนวคิดจากทฤษฎีดังกลาวมาใชในโปรแกรมหลัก
พื้นฐานของวงจรการเรียนรูนี้ เปนความเชื่อที่วาการเรียนรูมาจากประสบการณของนักเรียน และจะ
เกิดขึ้นเมื่อนักเรียนมีเครื่องมือซ่ึงสามารถที่จะสังเกต รวบรวม และวิเคราะหผลจากประสบการณนั้น
ไดวงจรการเรียนรูเปนแนวทางหนึ่งที่จะกําหนดกิจกรรมการเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการเรียนรูมโนมติ
ใหมรวมถึงทักษะกระบวนการและหลักการทั่วไปไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 
ตลอดจนมุงสงเสริมพัฒนาการทางความคิดระดับสูงและเจตคติทางวิทยาศาสตรดวย   
  วงจรการเรียนรูเปนกลวิธีหนึ่งที่ครูสามารถนําไปวางในแผนการสอนบทเรียนที่ครู
ออกแบบการสอนเอง หรือดัดแปลงบทเรียนที่มีอยูแลวในบทเรียนหรือเอกสารอื่น ๆ เพื่อทําให
นักเรียนเกิดการสืบเสาะหาความรูมากขึ้น ทําใหนักเรียนไดเรียนรูมากขึ้น วงจรการเรียนรูนี้สอดคลอง
กับทฤษฎีการเรียนรูและรูปแบบการสอนที่ตรงกับสมองสั่งการ (Brain Compatible Model of 
Instruction) ดังที่  ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 141-142)  เสนอไว ดังภาพ 3 
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ภาพ  3 แสดงรูปแบบการสอนที่ตรงกับสมองสั่งการ  
ที่มา:  ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 141. 
 

รูปแบบการสอนที่ตรงกับสมองสั่งการนี้ ไดเสนอแนวทางใหนักเรียนไดปะทะสังสรรคกับ
วัตถุ สถานการณ แนวคิด หรือผูคน โดยเปนสวนหนึ่งของการเรียนเกี่ยวกับมโนมติ กระบวนการ 
ปญหา หรือปรากฏการณ ซ่ึงเปนขอมูลส่ิงเรา (Sensory) สําหรับสมองสวนเรติคูลา ฟอรเมชั่น 
(Reticular Formation) เปนการเปดสวิตซสมองสวน ระบบลิมบิก (Limbic System) ซ่ึงเปนสวิตซ
บอรด และการรับอารมณ สมองสวนซีรีบรอล คอรเทค (Cerebral Cortex) เปนศูนยกระบวนการ เมื่อมี
การเกี่ยวของปะทะสังสรรคมากขึ้น ทําใหศักยภาพสูงขึ้น สมองจะถูกกระตุนดวยส่ิงเรามากขึ้น จะทํา
ใหมีการเรียนรูไดนาน เมื่อสมองสวน ซีรีบรัม (Cerebrum) รับขอมูลส่ิงเราก็จะมีการตีความหมายและ
วิเคราะหขอมูล ขอมูลส่ิงเราเหลานี้จะถูกบูรณาการและสัมพันธกับขอมูลอ่ืนท่ีมีอยูหรือกับโปรแกรม
ที่มีอยูแลวจัดสรางโปรแกรมใหม ในที่สุดสมองจะสั่งการใหกระทําหรือพูดออกมา การเกี่ยวของ
ปะทะสังสรรคมีหลายอยาง เชน การเลนเกม การทําการทดลอง การสาธิต การระดมสมอง การไป
ทัศนศึกษา การสัมภาษณ การสืบเสาะหาความรู เปนตน การแสดงออก (Expression) ของนักเรยีน ซ่ึง
เปนผลมาจากการไดมีสวนเกี่ยวของในกิจกรรมโดยอาจแสดงออกมา โดยการพูด การรายงาน การ
เขียนแผนภูมิ การเรียนสูตร การสาธิต การทําการทดลอง เปนตน จากแนวคิดดังกลาว Cohen,Staley 
และ Horak  ไดปรับปรุงมาจากวงจรการเรียนรูของ Renner และ Stafford ซ่ึงมี 3 ขั้นตอนคือ การ
สํารวจ (Exploration) การสรางแนวคิด (Invention) และการสืบคน (Discovery) โดยการปรับปรุงครั้ง

กระทําการ รับขอมูล 

บูรณาการและสัมพันธ 
กับขอมูลอ่ืน จัดสรางโปรแกรมใหม 

มอ
งห

าแ
นว

ทา
ง 

ตีค
วา
มห

มา
ยข

อม
ูล เตรียมใหกระทําการ 

หรือพูดภาษา 

แสดงออกดวยคําพูด การเกี่ยวของ 
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นี้ไดปรับเพิ่มในสวนขั้นแสดงออก (Expression) ของนักเรียน ซ่ึงไดมาจากรูปแบบการเรียนการสอน
ที่ตรงกับสมองสั่งการ ซ่ึง (Cohen,Staley และ Horak , 1989  อางถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย,2542: 143) 
แบงขั้นตอนของการเรียนรูออกเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่  1  การสํารวจ ขั้นนี้นักเรียนทําความเขาใจในปรากฏการณใหมโดยเนนการลงมือ
กระทําจรงิ เพื่อรวบรวมขอมูล ขั้นตอนการสํารวจแบงออกเปน 3 แบบ ดังนี้ 

1.  การสํารวจแบบปลายเปด (Open-ended) โดยครูจะจัดสื่ออุปกรณใหเพื่อตองการ
ทาทายใหนักเรียนอยากทํากิจกรรม กรณีนี้ครูจะตองทราบวา ไมวานักเรียนจะจัดกระทํากับสื่อ
อุปกรณอยางไร นักเรียนจะตองไดมโนมติซ่ึงเปนจดุประสงคของบทเรียน 

2.  การสํารวจแบบแนะแนวทาง (Directed) โดยครูจัดสื่ออุปกรณหรือชุดกิจกรรมให
นักเรียน และแนะแนวทางทํากิจกรรมวาควรทําอยางไร เพื่อใหแนใจวาเมื่อนักเรียนไดมีประสบการณ
แลวทําใหนักเรียนไดมโนมติหรือกระบวนการซึ่งเปนจุดประสงคของบทเรียน 

3.  การสํารวจแบบสังเกต (Observation) โดยใหผูเรียนทาํกจิกรรมเพียงสังเกต
เหตุการณ หรือกระบวนการและเขียนรายงาน 

ขั้นที่  2  การแสดงออก เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกถึงความเขาใจที่ไดจาก
ประสบการณจากขั้นที่ 1 มาแลว ขั้นแสดงออกนี้วัตถุประสงค 2 ขอ คือ 

1.  เพื่อชวยนักเรียนใหเร่ิมคิดถึงสิ่งสําคัญที่ไดจากการมีประสบการณในขั้นตอน
แรกและเริ่มที่จะนํามาสรางเปนรูปแบบแนวคิดใหไดมโนมติหรือกระบวนการที่จะนําเสนอ 

2.  เพื่อเปนขอมูลใหครูไดทราบถึงความเขาใจและความพรอมของนักเรียนสําหรับ
จะนําไปใชในขั้นการใหนิยามหรือช่ือ มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับสมองและการพัฒนาเกี่ยวกับประสาท
สมองเสนอแนะไววา โอกาสในการใชพฤติกรรมการแสดงออกหลายๆ แบบเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง
สําหรับการเรียนรูและการพัฒนาที่เกิดขึ้น 

ขั้นที่  3  การใหนิยามหรือช่ือ การใหนิยามหรือช่ือโดยครูเปนผูใหหรือมาจากแหลง
วิทยาการอื่น เชน ตํารา ภาพยนตร วิทยากร จากประสบการณที่เกี่ยวกับมโนมติหรือกระบนการที่
อาจจะมีมากอนขั้นสํารวจ โดยปกติแลวจะตองมีการใหตัวอยางเกี่ยวกับมโนมติหรือกระบวนการ
เพิ่มเติมในตอนนี้ เพื่อชวยใหมีความหมายมากขึ้นตอประสบการณ และการแสดงออกที่ผานมา ในขั้น
นี้อาจมีการตั้งคําถามใหมเพื่อใหมีการสืบเสาะหาความรูในวงจรการเรียนรูการใหคําจํากัดความ 
หลักการ หรือมโนมติ และสรุปวาไดมโนมติหรือหลักการอะไรบาง จากกที่ไดสํารวจและรวบรวม
ขอมูลมาอยางเขาใจ 

ขั้นที่  4  การนําไปใช  เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขาใจในมโนมติหรือกระบวนการ
ไดดีขึ้น โดยนําเอามโนมติหรือกระบวนการไปใชในสถานการณตาง ๆ การนําไปใชซํ้าเปนการชวย
ใหนักเรียนใชนิยามหรือช่ือในบริบทที่เหมาะสม และเปนการชวยใหจํามโนมติหรือกระบวนการนั้น
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ไดนาน บางครั้งกิจกรรมขั้นนี้จะชวยใหเกิดการสํารวจใหม เปนการเรียนรูส่ิงใหมที่สัมพันธเชื่อมโยง
กับสถานการณเดิม โดยมีกติกาวาเมื่อนักเรียนไดมีโอกาสที่จะไดมีประสบการณ พบมโนมติหรือ
กระบวนการดวยตนเองแลว ตองใหนักเรียนไดแสดงออกในทางใดทางหนึ่ง เพื่อเปนการแสดงถึง
ความเขาใจและการใชมโนมติหรือกระบวนการนั้น โดยสามารถศึกษาและทําความเขาใจในรูปแบบ
วงจรการเรียนรูไดใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

1.  วงจรการเรียนรูมโนมติหรือกระบวนการเดียวใน 1 ครั้ง ซ่ึงครูสามารถนําไปใช
ตามขั้นตอนที่กลาวมาขางตน ดังภาพ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ  4  แสดงการสอนเนื้อหามโนมติเดียว  
ที่มา:  Cohen, Staley และ Horak, 1989 อางถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 144. 

 
2.  วงจรการเรียนรูสําหรับการเรียนมโนมติหรือกระบวนการที่มากกวา 1 คร้ัง หรือมี

มโนมติที่ซับซอน ดังภาพ 5 

การสํารวจ 

การแสดงออก 

การนําไปใช การใหนยิามหรือช่ือ 

การแสดงออก 
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ภาพ  5 แสดงการสอนเนื้อหาหลายมโนมติที่ตอเนื่องกัน 
ที่มา:  Cohen, Staley และ Horak, 1989 อางถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 145. 
  วงจรการเรียนรูอาจตองใชมากกวา 1 ครั้ง เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูตามวัตถุประสงคของ
บทเรียนที่มีมโนมติหรือกระบวนการที่คอนขางซับซอน แผนผังวงจรการเรียนรูในการขยายขั้นตอนนั้นจะ
ใชกิจกรรมการเรียนการสอนตามธรรมชาติในวงจรการเรียนรู เชนจากขั้นตอนหนึ่งไปสูอีกขั้นตอน
ถัดไป หรือจากวงจรการเรียนรูหนึ่งไปสูอีกวงจรการเรียนถัดไป ใหสังเกตวาจุดเชื่อมตอระหวางวงจร
การเรียนรูอันหนึ่งกับวงจรถัดไปจะใชกิจกรรมที่ใหประสบการณในขั้นการนําไปใชและการสํารวจใหม 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูนี้ 
Cohen, Staley และ Horak ไดปรับปรุงมาจากวงจรการเรียนรูของ Renner และ Stafford โดยไดแบง
ขั้นตอนของการสอนออกเปน 4  ขั้นตอน  ดังนี้ 

1. ขั้นการสํารวจ  
2. ขั้นการแสดงออก  
3. ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ 
4. ขั้นการนําไปใช และการสํารวจใหม 

การนําไปใช 

การนําไปใช 

การใหนิยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 

การใหนิยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 

การนําไปใชและการสํารวจ 

การใหนิยามหรือช่ือ 

การแสดงออก 

การสํารวจ 

การนําไปใช 

การนําไปใชและการสํารวจ 
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ในการจัดการสอนสามารถนําขั้นตอนเหลานี้ไปใชใน 2 ลักษณะ คือ การสอนเนื้อหา 
มโนมติเดียว และการสอนเนื้อหาหลายมโนมติที่ตอเนื่องกัน 

การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดนําการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยยึดแนววงจรการเรียนรูใน
เนื้อหามโนมติเดียว เพื่อใหนักเรียนไดแสดงออกพรอมตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหาและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรในตัวนักเรียน ในการวิจัยครั้งนี้จึงจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูโดยยึดวงจรการเรียนรูของ Cohen, Staley และ Horak โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นการสํารวจ  เปนขั้นที่ใหนักเรียนทําความเขาใจกับสถานการณหรือปรากฏการณ
ใหม ๆ โดยเนนใหนักเรียนลงมือกระทําจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 

2. ขั้นการแสดงออก  เปนขั้นที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกโดยการพูดออกมา 
หรือแสดงออกถึงความเขาใจจากการที่ไดรับประสบการณจากขั้นการสํารวจและรวบรวมขอมูลมาแลว 

3. ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ เปนขั้นที่ใหนักเรียนไดจํากัดความ หลักการหรือมโนมติ
และสรุปวาไดมโนมติหรือหลักการอะไรบางจากการที่ไดสํารวจและรวบรวมขอมูลอยางเขาใจ 

4. ขั้นการนําไปใช  และการสํารวจใหม  เปนขั้นที่เปดโอกาสใหนักเรียนนําความรูไป
ประยุกตใชในสถานการณใหม ทําใหจดจาํไดนาน กิจกรรมนี้ชวยใหเกิดการสํารวจใหม ซ่ึงเปนการ
เรียนรูส่ิงใหมที่สัมพันธและเชื่อมโยงกับประสบการณที่เคยไดรับมา  

 4.2  การจัดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
        นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูตามแนววงจรการเรียนรู ไวดังนี้ 
      4.2.1  Cohen, Staley & Horak,1989 (อางถึงใน ธวัชชัย  คงนุม, 2550:  28) ไดเสนอ

รายละเอียดของแตละขั้นตอนไวดังนี ้
     1. ขั้นสํารวจ   

        1.1 นักเรียนรวมกนัศึกษาเรื่องหรือสถานการณที่กําหนดมาให 
        1.2 นักเรียนรวมกนัวางแผนที่จะศึกษาเพื่อปญหาที่รวมกนัศกึษา 
       1.3 นักเรียนลงมอืปฏิบัติตามกิจกรรมทีว่างแผนเพื่อใหไดขอมูลตามทีก่ําหนดไว 

         1.4 ครูใหคําแนะนําและคอยใหการชวยเหลือในกรณีที่นักเรียนไมสามารถ
ปฏิบัติไดดวยตนเอง 

  2. ขั้นการแสดงออก  
          2.1 นักเรียนนําขอมูลที่ไดมาจากการปฏิบัติตามกิจกรรมในขั้นสํารวจมาวิเคราะห
ตามจุดประสงคที่ตั้งไว 
          2.2 นักเรียนจัดกระทําขอมูลในรูปแบบตางๆ เพื่อเตรียมนําเสนอขอมูลให
ทุกคนในชั้นเรียนไดเห็นวากลุมของตนเองไดศึกษาแลวไดขอมูลอะไรมาบาง 
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          2.3 นักเรียนนําเสนอขอมูลใหนักเรียนในชั้นเรียนคนอื่นๆ และครูไดเห็น 
เพื่อใหนักเรียนกลุมอ่ืน ๆ ไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลท่ีไดมาเพื่อเปรียบเทียบกับขอมูล
ของกลุมตนเอง 
    3. ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ 

       3.1 นักเรียนรวมกนัสรุปความรูที่ไดจากการศกึษาขอมูลมาทั้งหมด 
          3.2 ครูกระตุนความคิดของนักเรียนโดยการตั้งคําถามในกรณีที่นักเรียนยัง
ขาดการใหคําจํากัดความ หรือมโนมติที่ยังไมครบถวน 
          3.3 นักเรียนและครูรวมกันนิยามสาระสําคัญที่ไดจากการศึกษามาในครั้งนี้
โดยใหไดความรูและมโนมติที่สมบูรณและถูกตองที่สุดตามสาระสําคัญของเนื้อหา 

       3.4 นักเรียนจดบนัทกึความรูที่ไดจากการสรุปสาระสําคัญ 
  4. ขั้นการนําไปใชและการสํารวจใหม   

           4.1 ครูทบทวนความรูเดิมที่ไดจากการศึกษาในมโนมติเดิมที่ศึกษาไปแลว
โดยการตั้งคําถามเพื่อทบทวนความรูเดิมที่นักเรียนไดเรียนไปแลว เพื่อใหนักเรียนไดนําความรูเดิมไป
ใชกับการทํากิจกรรมขั้นสํารวจในสาระสําคัญที่จะเรียนครั้งตอไป 
           4.2 ครูกําหนดสถานการณใหมเพื่อใหนักเรียนไดศึกษา โดยสถานการณ
ใหมนั้นจะมีเนื้อหาที่ใกลเคียงกับเรื่องที่ศึกษาไปแลว เพื่อใหนักเรียนเขาใจมากขึ้น 
            4.3 นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนวงจรการเรียนรู เพื่อใหเกิด
ความเขาใจและสามารถนําความรูและมโนมตินั้นไปเปนพื้นฐานและใชกับสถานการณใหมที่จะศึกษา
ตอไปในเรื่องที่จะเรียนตอไป 

4.2.2  ภพ  เลาหไพบลูย (2539: 148-149) ไดเสนอรายละเอยีดของแตละขัน้ตอนไวดงันี ้
    1. ขั้นสํารวจ   

           1.1 นักเรียนศกึษาสถานการณที่เกี่ยวของกับเนือ้หาในบทเรยีน เพื่อระบุปญหา 
     1.2 นักเรียนรวมกนัอภิปรายวางแผน กําหนดวิธีการศึกษา อาจเขียนขั้นตอนใน
การทดลอง ครูรวมตรวจพจิารณา 
     1.3 นักเรียนปฏิบัติตามแผนที่กาํหนดเอาไว เพื่อรวบรวมขอมูล 

       2. ขั้นการแสดงออก  
   นักเรียนนําขอมูลที่รวบรวมมาจัดกระทําขอมูล วิเคราะหขอมูล และรวมกัน

อภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยใชวิธีที่หลากหลาย อาทิ การบรรยายขอมูลจากการสังเกต เสนอใน
รูปแบบตารางหรือวิธีการตาง ๆ 
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   3. ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ 
               3.1 นักเรียนลงขอสรุปผลการศกึษาคนควาออกมาเปนหลักฐาน นยิาม โดยครู
มีสวนรวมเปนบางครั้ง หรือตั้งคําถามใหนักเรียนมีการคิดมากขึ้น 
     3.2 นักเรียนเสนอผลการศึกษาในรูปของการพูด การเขียน เชน การรายงาน
ดวยปากเปลา การเขียนรายงาน การบรรยาย การอภิปราย การสรุปดวยภาษาที่ถูกตองเขาใจงาย 
   4. ขั้นการนําไปใช  และการสํารวจใหม   
     4.1 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายซักถามเพื่อสรุปเปนขอคนพบมโนมติที่
ถูกตองตามวัตถุประสงค 
     4.2  นักเรียนทํากิจกรรมที่จัดขึ้นใหม  ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สอดคลองกับ
สถานการณที่เคยศึกษามาแลว และเพื่อเนนย้ําความเขาใจ 
     4.3  เมื่อไดมโนมติหรือหลักการจากการเรียนรูพรอมทั้งอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นแลวสามารถนําแนวคิดไปสูการสํารวจอีกครั้งเพื่อใหไดมโนมติที่ซับซอน และเมื่อนักเรียนได
มีการสํารวจใหมและไดมโนมติหรือหลักการที่ไดจากการเรียนรูแลว นักเรียนสามารถอภิปราย
เสนอแนะความคิดเห็น แลวนําเสนอขอมูลอีกครั้ง 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจร
การเรียนรู มีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ ขั้นการสํารวจ (Exploration) ขั้นการแสดงออก 
(Expression) ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ (Labeling) ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
ซ่ึงการเรียนรูจะชวยสงผลใหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น 

 4.3  บทบาทของครู นักเรียน และสื่อหรือเคร่ืองมือในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว
วงจรการเรียนรู 

 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของครู นักเรียน และส่ือหรือ
เครื่องมือในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู ไวตาง ๆ ดังนี้ 

 ภพ  เลาหไพบูลย (2539: 156-157) กลาวสรุปไววา ในการวางแผนการจัดประสบการณที่
เหมาะสมในแตละขั้นของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู พิจารณาบทบาท 3 
บทบาท ไดแก บทบาทของนักเรียน บทบาทของครู บทบาทของสื่อหรือเครื่องมือที่ใชในกระบวนการ
เรียนการสอน ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการ
เรียนรู ในการวิจัยคร้ังนี้จึงไดมีการกําหนดบทบาทของครู บทบาทของนักเรียน บทบาทของสื่อ ในแต
ละขั้นตอนดังนี้ 

1. ขั้นสํารวจ (Exploration)  ไดกําหนดบทบาทไวดังนี ้
 1.1 บทบาทของนักเรียน ทําการปฏิบัติวางแผนเพื่อรวบรวมขอมูลโดยการ สํารวจ  

สังเกต หรือทดลอง 
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 1.2 บทบาทของครู เปดโอกาสใหนักเรียนปฏิบัติโดยใชการสํารวจแบบปลายเปด 
แบบแนะแนวทาง หรือแบบสังเกต 

 1.3 บทบาทของสื่อ ทําหนาที่เปนสื่อในการสอน เพราะการที่นักเรียนไดจัดกระทํากับ
ส่ือหรืออุปกรณตาง ๆ ยอมทําใหเกิดมโนมติตามที่ตองการ 

2. ขั้นการแสดงออก (Expression) ไดกําหนดบทบาทไวดังนี้ 
 2.1 บทบาทของนักเรียน นักเรียนแสดงออกอยางแข็งขันในสิ่งที่ไดทําหรือได

สํารวจและแสดงออกถึงความเขาใจ ความรูสึกตอประสบการณที่ไดรับโดยการอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นในกลุม นักเรียนจัดกระทําขอมูลที่ไดมาจากการสํารวจ 

 2.2 บทบาทของครู เสนอแนะวิธีการที่นักเรียนแสดงออกมาและสงเสริมนักเรียน
ทุกกลุม 

 2.3 บทบาทของสื่อ นักเรียนใชส่ือเพื่อชวยในการแสดงออก 
3. ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ (Labeling) ไดกําหนดบทบาทไวดังนี ้
 3.1 บทบาทของนักเรียน นักเรียนคิดแลวตอบคําถามของครู นักเรียนลงขอสรุปผล

การศึกษาคนควาออกมาเปนนิยามหรือหลักการแลวนําเสนอผลการศึกษา 
 3.2 บทบาทของครู อธิบายเพิ่มเติมและสรุปใหเขาใจตรงกัน ซักถามพรอมยกตัวอยาง 
 3.3 บทบาทของสื่อ ชวยครูในการอธิบายใหนกัเรียนเห็นภาพไดดยีิ่งขึ้น 
4. ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม  ไดกาํหนดบทบาทไวดังนี ้
 4.1 บทบาทของนักเรียน  นักเรียนพยายามที่จะนําความเขาใจในมโนมติหรือ

กระบวนการที่ไดจากการศึกษาไปประยุกตใชและเพื่อนําไปสูการสํารวจใหมอีกครั้ง 
 4.2 บทบาทของคร ูเปนผูเชีย่วชาญ ซักถาม เพื่อใหนักเรยีนเกดิการอยากทาํกจิกรรม 

เพื่อสืบคนหรอืนําไปใช 
 4.3 บทบาทของสื่อ ชวยใหนักเรียนสามารถนําเอาความรู และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรไปใชได 
Martin (2005: 189) ไดเสนอเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน บทบาทของครู บทบาทของสื่อ 

ในการวางแผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูไวดังนี้ 
1. ขั้นสํารวจ (Exploration) ไดกําหนดบทบาทไวดังนี ้
 1.1 บทบาทของนักเรียน รวมมือกันวางแผนใหไดมาซึ่งวิธีการ เพื่อจะหาคําตอบ

ของปญหา นักเรียนลงมือสืบเสาะหาความรูโดยใชทักษะกระบวนการและเครื่องมือที่รวมมือวางแผน
เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่จะนําไปใชในการสรุปผล 
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 1.2 บทบาทของครู ยั่วยุใหนักเรียนไดคิดวิธีการในกางวางแผนแกปญหา เปนผูชวย
นักเรียนในกรณีที่นักเรียนตองการความชวยเหลือ ประเมินการปฏิบัติการหาคําตอบตามวิธีการที่นักเรียน
วางแผนไว โดยเฉพาะทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 1.3 ของสื่อ  เปนเครื่องมือในการเรียนรูของนักเรียน ใหนักเรียนไดเรียนรู จากการ
ลงมือปฏิบัติจากของจริงตามเนื้อหาที่นักเรียนกําลังศึกษาอยู 

2. ขั้นการแสดงออก (Expression) ไดกําหนดบทบาทไวดังนี้ 
 2.1 บทบาทของนักเรียน  นักเรียนรวมมือกันแสดงความคิดจากขอมูลที่ไดมาจากการลง

มือปฏิบัติจริงในขั้นสํารวจกับสมาชิกในกลุมเพื่อใหไดเปนขอมูลที่ถูกตองของกลุมรวมกัน นักเรียน
รวมกันจัดกระทําขอมูลที่ไดจากการสํารวจ นักเรียนนําเสนอขอมูลที่ไดรวมกันจัดกระทําขอมูลแก
สมาชิกในชั้นเรียน 

 2.2 บทบาทของครู ซักถามเกี่ยวกับขอมูลที่นักเรียนไดนําเสนอ 
 2.3 บทบาทของสื่อ เสนอแนะวิธีการเกี่ยวกับการไดมาซึ่งขอมูลเพื่อใชแสดงออก

บทบาทของสื่อ ใชส่ือในการสื่อขอมูลใหแกสมาชิกคนอื่นในชั้นเรียน 
3. ขั้นการใหนิยามหรือช่ือ(Labeling) ไดกําหนดบทบาทไวดังนี ้
 3.1 บทบาทของนักเรียนอธิบายความรูหรือมโนมติที่ไดจากการศึกษามาซักถามและ

ตอบขอซักถามจากครูและสมาชิกคนอื่นในชั้นเรียน 
 3.2 บทบาทของครู ซักถามนักเรียนเกี่ยวกับมโนมติที่นักเรียนยังอธิบายไดไมถูกตอง

เพื่อใหนักเรียนไดรับมโนมติที่ถูกตอง  ชวยสรุปมโนมติแกนักเรียนเพื่อใหนักเรียนทุกคนในชั้นเรียน
ไดรับมโนมติที่ถูกตอง มีความเขาใจตรงกันทั้งหมด 

 3.3 บทบาทของสื่อ เปนสื่อเพื่อใชในการอธิบายมโนมติที่ถูกตอง 
4. ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม  ไดกาํหนดบทบาทไวดังนี ้
 4.1 บทบาทของนักเรียน นักเรียนลงมือวางแผนวิธีการแกปญหาที่ครูกําหนดขึ้นมา

ใหม ลงมือแกปญหาเพื่อรวบรวมขอมูลที่จะนํามาหาคําตอบของปญหาที่ไดรับมา 
 4.2  บทบาทของครู  ครูกําหนดปญหาที่คลาย ๆ กับที่เรียนไปแลวโดยมุงใหนักเรียนได

ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่คลาย ๆ กับสถานการณเดิมที่เรียนไปแลวครูเปนผูชวยในการ
ทํากิจกรรมของนักเรียน  ครูเปนผูประเมินทักษะตาง ๆ ในการทํากิจกรรมของนักเรียน 

 4.3 บทบาทของสื่อ ชวยใหนักเรียนสามารถนําเอาความรูและทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรไปใชได 

สรุปไดวา บทบาทของครู นักเรียน และสื่อหรือเครื่องมือในการเรียนการสอนแบบ     
สืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู มีความสําคัญที่สงผลใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น โดยใชในแตละขั้นตอนตามความเหมาะสมของเนื้อหาท่ีใชจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงการวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับตาม
แนววงจรการเรียนรู กลาวไดวาบทบาทของครู นักเรียน และส่ือ สงผลตอการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร 
 

5. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 

        ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับตามแนววงจรการ
เรียนรู ผูวิจัยไดทําการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู โดย
ไดนําแนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจมาสรางแบบประเมิน ดังนี้ 

 5.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
 นักวิชาการไดใหความหมายของความพึงพอใจตาง ๆ สรุปไดดังนี ้
 ทวีพงษ หินคํา (2541: 8) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวาเปนความชอบของบุคคลที่

มีตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด ซ่ึงสามารถลดความตึงเครียดและตอบสนองความตองการของบุคคลไดทําใหเกิด
ความพึงพอใจตอส่ิงนั้น 

 ธนียา ปญญาแกว (2541: 12) ไดใหความหมายวา ส่ิงที่ทําใหเกิดความพงึพอใจจะเกีย่วกัน
กับลักษณะของงาน ปจจยัเหลานี้นําไปสูความพึงพอใจในงานที่ทํา ไดแก ความสําเร็จ การยกยอง 
ลักษณะงาน ความรับผิดชอบ และความกาวหนา เมือ่ปจจัยเหลานีอ้ยูต่ํากวา จะทําใหเกิดความไม
พอใจงานที่ทํา ถาหากงานใหความกาวหนา ความทาทาย ความรับผิดชอบ ความสาํเร็จและการยกยอง
แกผูปฏิบัติงานแลว พวกเขาจะพอใจและมแีรงจูงใจในการทํางานเปนอยางมาก 

 วิทย เที่ยงบูรณธรรม (2541: 754) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึง ความ
พอใจการทําใหพอใจ ความสาแกใจ ความหนําใจ ความจุใจ ความแนใจ การชดเชย การไถบาปการแก
แคนสิ่งที่ชดเชย 

 วิรุฬ พรรณเทวี (2542: 11) ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจเปนความรูสึกภายใน
จิตใจของมนุษยที่ไมเหมือนกัน ซ่ึงขึ้นอยูกับแตละบุคคลวาจะคาดหมายกับสิ่งหนึ่ง ส่ิงใดอยางไร ถา
คาดหวังหรือมีความตั้งใจมากและไดรับการตอบสนองดวยดี จะมีความพึงพอใจมากแตในทางตรงกัน
ขามอาจผิดหวังหรือไมพอใจเปนอยางยิ่ง เมื่อไมไดรับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
ส่ิงที่ตนตั้งใจไววาจะมีมากหรือนอย 

 อรรถสิทธิ์  เครือทอง (2543: 6) ไดใหความหมายไววา ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับ
ความรูสึกที่เกิดขึ้นในทางที่ชอบหรือไมชอบ เมื่อความตองการของตนไดรับการตอบสนอง และความ
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พึงพอใจจากการรับบริการ ก็เปนความรูสึกที่เกิดขึ้นหรืออารมณที่ตอบสนองวาชอบหรือไมชอบตอ
การใหบริการในสถานที่ที่ใหบริการตามประสบการณที่ไดรับจากการเขาไปติดตอขอรับบริการใน
สถานบริการนั้น ๆ 

 Chaplin (อางถึงใน กาญจนา กังแฮ, 2545: 9) กลาววา ความพึงพอใจตามความหมายของ
พจนานุกรมทางดานจิตวิทยาไดใหคําจํากัดความไววาเปนความรูสึกของผูมารับบริการตอสถานบริการ
ตามประสบการณที่ไดรับจากการเขาไปติดตอขอรับบริการในสถานบริการนั้น 

 กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546: 5) กลาววา ความพึงพอใจของมนุษย เปนการแสดงออกมา
ทางพฤติกรรมที่เปนนามธรรม ไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางได การที่เราจะทราบวา บุคคลมีความ
พึงพอใจหรือไม สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่คอนขางสลับซับซอน และตองมีส่ิงเราที่ตรงตอ
ความตองการของบุคคล จึงจะทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการสรางสิ่งเราจึงเปนแรงจูงใจของ
บุคคลนั้นใหเกิดความพึงพอใจในงานนั้น 

 Capbell (1976:117-124 อางถึงใน วาณี ทองเสวต, 2548) กลาววา ความพึงพอใจเปน
ความรูสึกภายในที่แตละคนเปรียบเทียบระหวางความคิดเห็นตอสภาพการณที่อยากใหเปนหรือคาดหวัง 
หรือรูสึกวาสมควรจะไดรับ ผลที่ไดจะเปนความพึงพอใจหรือไมพึงพอใจเปนการตัดสินของแตละ
บุคคล 

 Donabedian (1980, อางถึงใน วาณี ทองเสวต, 2548) กลาววา ความพึงพอใจของผูรับบริการ 
หมายถึง ผูบริการประสบความสําเร็จในการทําใหสมดุลระหวางสิ่งที่ผูรับบริการใหคากับความ
คาดหวังของผูรับบริการ และประสบการณนั้นเปนไปตามคาดหวัง 

 จากความหมายของความพึงพอใจที่กลาวขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจเปนความรูสึกของ
บุคคลที่มีตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งซึ่งจะเกิดความพอใจเมื่อความตองการของบุคคลไดรับการตอบสนอง ซ่ึง
ความพึงพอใจตอวิชาวิทยาศาสตรในการวิจัยครั้งนี้ หมายถึง การแสดงออกซึ่งความรูสึกชอบในกิจกรรม
การสอนวิชาวิทยาศาสตร หลังจากที่นักเรียนไดรวมกันทํากิจกรรม นักเรียนเกิดการเรียนรู และพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซ่ึงวัดไดจากแบบสอบถามความพึงพอใจในวิชาวิทยาศาสตรที่
ผูวิจัยสรางขึ้น 

 5.2 องคประกอบของความพึงพอใจ 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของความพึงพอใจ ไว ดังนี้ 
 John D. Millett (อางถึงใน รัชนี พิทักษญาติ, 2546: 21) ไดใหรายละเอียดเกีย่วกับความ

พึงพอใจในการบริการ (satisfactory services) ไวดังนี ้
1. ความสามารถในการจัดบริการ ใหเพียงพอแกความตองการของผูรับบริการ (Ample 

Service) เชน จัดพนักงานไวบริการอยางเพียงพอ ที่พักขณะรอรับบริการมีเพียงพอ 
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2. ความสามารถในการจัดบริการไดอยางยุติธรรม โดยลักษณะการจัดใหนั้นเปนไป
อยางเสมอภาคและเสมอหนา (Eguitable Service) แกผูรับบริการ เชน การใหบริการลูกคาตามลําดับ
การมากอน – หลัง พนักงานมีความออนโยนตอลูกคาทุกระดับสาขาอาชีพ หรือไมเลือกบริการลูกคาเปน
พิเศษเฉพาะกลุม หรือเฉพาะคน 

3. ความสามารถในการจัดบริการใหอยางตอเนื่อง (Continuous Service) โดยไมมีการ
หยุดชะงักหรือติดขัดในการใหบริการนั้นๆ เปนการใหบริการอยางสม่ําเสมอ ไมใชยึดความพอใจของ
หนวยงานที่ใหบริการวาจะใหหรือหยุดบริการเมื่อใดก็ได 

4. ความสามารถในการจัดบริการใหอยางตอเนื่องทันตอเวลา (Timely Service) ตาม
ลักษณะความจําเปนรีบดวนในการบริการ และความตองการของประชาชนในบริการนั้น ๆ หัวใจของ
ธุรกิจปจจุบัน คือ ชวงเวลาความผิดพลาดจากการไมทันเวลาอาจเปนผลเสียตอธุรกิจชวงชิงโอกาสใน
การลงทุนไปได ดังนั้นหากมีวิธีการใดที่รวดเร็ว จะเปนผลดีกับลูกคา 

5. ความสามารถในการพัฒนาบริการที่จัดใหทั้งในดานปริมาณและคุณภาพใหมีความ
เจริญกาวหนา (Progressive Service) ตามลักษณะของการบริการนั้น โดยมีการปรับปรุงคุณภาพหรือ
เพิ่มประสิทธิภาพในการบริการโดยใชทรัพยากรเทาเดิม 

        สรุปไดวาองคประกอบของความพึงพอใจทั้ง 5 ดาน จะเห็นไดวาการใหบริการถือวาเปน
ความสําคัญอยางยิ่งในการที่จะสรางความพึงพอใจและความประทับใจใหกับผูรับบริการ 

 5.3  ปจจัยท่ีมีผลตอความพึงพอใจ 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับปจจยัที่มีตอความพึงพอใจ ไว ดังนี ้

John D. Millett (อางถึงใน กาญจนา กังแฮ, 2545: 25) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับความ   
พึงพอใจในการใหบริการ (Satisfactory Service) หรือความสามารถในการสรางความพึงพอใจใหกับ
ผูรับบริการ โดยการพิจารณาจากองคปะกอบ 5 ดาน ดังนี้ คือ 

1. การใหบริการอยางเสมอภาค (Equitable Service) หมายถึง ความยุติธรรมในการ
บริหารงานของรัฐที่มีฐานคติที่วาคนทุกคนเทาเทียมกัน ดังนี้ประชาชนทุกคนจะไดรับการปฏิบัติอยาง
เทาเทียมกันในแงมุมของกฎหมาย ไมมีการแบงแยกกีดกันในการใหบริการ ประชาชนจะไดรับการ
ปฏิบัติในฐานะที่เปนปจเจกบุคคลที่ใชมาตรฐานการใหบริการเดียวกัน 

2. การใหบริการอยางทันเวลา (Timely Service) หมายถึง ในการบริการจะตองมองวา
การใหบริการสาธารณะจะตองตรงเวลา ผลการปฏิบัติงานของหนวยภาครัฐจะถือวาไมมีประสิทธิผลเลย
ถาไมมีการตรงเวลา ซ่ึงจะสรางความไมพึงพอใจใหแกประชาชน 

3. การใหบริการอยางเพียงพอ (Ample Service) หมายถึง การใหบริการสาธารณะตองมี
ลักษณะมีจํานวนการใหบริการและสถานที่ใหบริการอยางเหมาะสม The right quantity at the 
geographical มิลเลท เห็นวา ความเสมอภาค หรือการตรงตอเวลาจะไมมีความหมายเลย ถามีจํานวน
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การใหบริการที่ไมเพียงพอ และสถานที่ตั้งสําหรับใหบริการไมเหมาะสมสรางความไมยุติธรรมใหแก
ผูรับบริการ 

4. การใหบริการอยางตอเนื่อง (Continuous service) หมายถึง การใหบริการสาธารณะที่
เปนไปอยางสม่ําเสมอ โดยยึดประโยชนของสาธารณะเปนหลัก ไมใชยึดความพอใจของหนวยงานที่
ใหบริการวาจะใหหรือหยุดบริการเมื่อใดก็ได 

5. การใหบริการอยางกาวหนา (Progressive Service) หมายถึง การใหบริการสาธารณะที่
มีการปรับปรุงคุณภาพและผลการปฏิบัติงาน กลาวอีกนัยหนึ่ง การเพิ่มประสิทธิภาพหรือความสามารถจะ
ทําหนาที่ไดมากขึ้น โดยใชทรัพยากรเทาเดิม 
  สรุปไดวาปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจ ไดแก การใหบริการอยางเสมอภาค การใหบริการ
อยางทันเวลา  การใหบริการอยางเพียงพอ การใหบริการอยางตอเนื่อง และการใหบริการอยางกาวหนา 

 5.4  การวัดความพงึพอใจ 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะและแนวคิดเกี่ยวกับการวัดความพึงพอใจ ไวตาง ๆ ดังนี้ 
 สาโรช  ไสยสมบัติ (2534: 39) ไดกลาวไววา การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถทําได

หลายวิธี ดังตอไปนี้ 
1.  การใชแบบสอบถาม ซ่ึงเปนวิธีการที่นิยมใชกันอยางแรหลายวิธีหนึ่ง โดยการขอรอง

หรือขอความรวมมือจากกลุมบุคคลที่ตองการวัด แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอรมที่กําหนดคําตอบไว
ใหเลือกตอบ หรือเปนคําตอบอิสระ โดยคําถามที่ถามอาจจะถามถึงความพึงพอใจในดานตาง ๆ  

2.  การสัมภาษณ เปนอีกวิธีหนึ่งในการที่ไดทราบถึงระดับความพึงพอใจของผูมาใช
บริการ ซ่ึงเปนวิธีการที่ตองอาศัยเทคนิคและความชํานาญพิเศษของผูสัมภาษณที่จะจูงใจใหผูถูก
สัมภาษณตอบคําถามใหตรงกับขอเท็จจริง การวัดความพึงพอใจโดยวิธีสัมภาษณ นับวาเปนวิธีการที่
ประหยัดและมีประสิทธิภาพมากอีกวิธีหนึ่ง 

3.  การสังเกต เปนอีกวิธีหนึ่งที่จะทําใหทราบถึงระดับความพึงพอใจของผูใชบริการ
โดยสังเกตจากพฤติกรรมกอนมารับบริการ ขณะรอรับบริการ และหลังจากการมาขอรับบริการ เปน
ตน การวัดความพึงพอใจโดยวิธีนี้จะตองกระทําอยางจริงจังและมีแบบแผนที่แนนอน จึงจะสามารถ
ประเมินถึงระดับความพึงพอใจของผูมาใชบริการไดอยางถูกตอง 

 ภณิดา ชัยปญญา (2541: 11) ไดกลาวไววา การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถทําไดหลาย
วิธีดังตอไปนี้ 

 1.  การใชแบบสอบถาม โดยผูออกแบบสอบถามตองการทราบความคิดเห็น ซ่ึงสามารถ
กระทําไดในลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาว อาจถามความ
พอใจในดานตางๆได 
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 2.  การสัมภาษณ เปนวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซ่ึงตองอาศัยเทคนิคและวิธีการที่
ดีจะไดขอมูลที่เปนจริง 

 3.  การสังเกต เปนวิธีวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมายไม
วาจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกตอยางมี
ระเบียบแบบแผน 

 สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจ สามารถที่จะทําการวัดไดหลายวิธีทั้งนี้จะตองขึ้นอยูกับความ
เหมาะสม ความสะดวก ตลอดจนจุดมุงหมายหรือเปาหมายของการวัดดวยจึงจะสงผลใหการวัดนั้นมี
ประสิทธิภาพเปนที่นาเชื่อถือได ซ่ึงการวิจัยครั้งนี้วัดความพึงพอใจโดยใชแบบสอบถามความ          
พึงพอใจในวิชาวทิยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยมีประเด็นในการวัด คือ วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  คุณคาและความสําเร็จ 
 

6. เอกสารที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ (Backward Design) โดย
นักวิชาการไดใหคําสําคัญที่ใชในแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ ดังตอไปนี้ 
 6.1  คําสําคัญท่ีใชในแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 

 ฆนัท  ธาตุทอง (2551: 2) ไดกลาวไววา คําสําคัญที่ใชในแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ 
ดังตอไปนี้ 

 1.  การกําหนดเปาหมายการสอน หมายถึง ขอความที่เปนการระบุชื่อผลลัพธ รองรอย 
หลักฐาน ช้ินงาน หรือผลผลิต ที่ตองการใหเกิดกับผูเรียนหลังจากการสอน ซ่ึงตองเปนผลลัพธ 
รองรอย หลักฐาน ช้ินงาน หรือผลผลิตในระดับที่ยอมรับได โดยระบุใหชัดเจนทั้งดานความรู ทักษะ
และเจตคติ วาผูเรียนจะมีความรูอะไรบาง ควรทําสิ่งใดไดในระดับใด และมีเจตคติที่ดีตอส่ิงที่เรียน
อยางไร 

 2.  มาตรฐานเฉพาะสาขาวิชา หมายถึง ขอกําหนดมาตรฐานที่บงบอกคุณสมบัติเฉพาะ
วิชา ทั้งดานความรูและทักษะ 

 3.  มาตรฐานดานความรู หมายถึง เนื้อหา สาระการเรียนรูที่ผูเรียนตองเรียนรู 
 4.  การกําหนดความคิดรวบยอดหลัก หมายถึง ความคิดหลักที่สําคัญเมื่อเรียนรูเร่ืองนั้น ๆ 
 5.  คําถามสําคัญ หมายถึง ขอคําถามสรุปความเขาใจรวบยอดของผูเรียน ซ่ึงเปนสิ่งกระตุน

ใหผูเรียนไดคิดคนหาคําตอบอยางเปนระบบมีเหตุผล 
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 6.  ความเขาใจที่คงอยู หมายถึง ความรูที่สําคัญ ที่หลงเหลือติดตัวอยูกับผูเรียนอยาง
ถาวรตลอดไป ซ่ึงเปนผลที่เกิดจากการสอนของผูเรียนที่มีความเขาใจที่ลึกซึ้ง และถือวาเปนความ
เขาใจที่คงทน 

 7.  ความรูที่คุนเคยและมีคุณคา หมายถึง ความรูที่ความรูตาง ๆ ที่ผูเรียนอาจคนพบวามี
คุณคาตอการเรียนรู เปนสิ่งที่เราตองการให ผูเรียนไดเห็น อาน สํารวจ คนควาตลอดหนวยการเรียนรู 

 8.  ส่ิงสําคัญที่ตองรูและตองทํา หมายถึง การกําหนดทักษะที่ผูเรียนตองไดรับการฝกฝน
จนเกิดความชํานาญ โดยมีคําสําคัญที่แสดงถึงพฤติกรรมที่ผูเรียนตองปฏิบัติได เชน รู รูจํา เขาใจ วิเคราะห 
สังเคราะห สรุป เชื่อมโยง เปรียบเทียบ ประเมิน เปนตน 

 9.  มาตรฐานดานการปฏิบัติ หมายถึง ขอกําหนดที่แสดงถึงระดับคุณภาพที่ไดรับการ
ยอมรับ 

 10. มาตรฐานดานทักษะที่มีคุณคา หมายถึง ขอกําหนดที่แสดงถึงความสามารถในการ
ปฏิบัติส่ิงใดสิ่งหนึ่งของผูเรียน ที่ฝกซ้ําบอย ๆ จนเกิดเปนความชํานาญ สงผลดีและเอื้อประโยชนตอ
การสอนสิ่งใหมของผูเรียน คําวา “ทักษะที่มีคุณคา” อาจเรียกไดวาเปน “ทักษะขามวิชา” หรือ “ทักษะ
ครอมวิชา” 

 11.  มาตรฐานดานลักษณะนิสัยที่ดี หมายถึง ขอกําหนดพฤติกรรมของผูเรียนที่แสดงถึง
แนวโนมของลักษณะนิสัยในทางที่ดีตอส่ิงที่ไดเรียนรู หรือที่เรารูจักกันดีวาเปนการกําหนดเจตคติของ
ผูเรียนตอส่ิงที่ไดเรียนรู 

 12.  การกําหนดหลักฐานการสอนที่ยอมรับได หมายถึง รองรอย หลักฐาน ชิ้นงาน 
ผลงานที่เกิดจากการสอนอยางมุงมั่นของผูเรียน ที่แสดงออกถึงความรูความสามารถอยูในระดับที่
ยอมรับได 

 13.  คะแนนที่ไดจากการปฏิบัติตามขอควรประพฤติ หมายถึง การกําหนดคะแนนที่มี
เกณฑการประเมินคุณภาพในการสอนของผูเรียน โดยมีระดับของคุณภาพในความสําเร็จในการสอน
ที่แตกตางกัน และสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุงการสอนใหประสบความสําเร็จได
อยางเปนรูปธรรม 

 14.  แผนการจัดประสบการณและการสอน หมายถึง เอกสารที่ผูสอนจัดทําขึ้น โดยการ
นําสาระการเรียนรู หรือประสบการณที่จะตองทําการสอนในระยะเวลาหนึ่ง มาเตรียมการสอนเปน
ลายลักษณอักษร เพื่อเพิ่มคุณภาพการเรียนรู 
  สรุปไดวา คําสําคัญที่ใชในแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ ประกอบดวย การ
กําหนดเปาหมายการสอน มาตรฐานเฉพาะสาขาวิชา มาตรฐานดานความรู การกําหนดความคิดรวบ
ยอดหลัก  คําถามสําคัญ ความเขาใจที่คงอยู  ความรูที่คุนเคยและมีคุณคา  ส่ิงสําคัญที่ตองรูและตองทํา 
มาตรฐานดานการปฏิบัติ  มาตรฐานดานทักษะที่มีคุณคา  มาตรฐานดานลักษณะนิสัยที่ดี  การกําหนด
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หลักฐานการสอนที่ยอมรับได คะแนนที่ไดจากการปฏิบัติตามขอควรประพฤติ และแผนการจัด
ประสบการณและการสอน 

6.2 องคประกอบของแผนการจดัการเรียนรูแบบยอนกลับ 
 ฆนัท  ธาตุทอง (2551: 78-85) ไดกลาวไววา องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูแบบ

ยอนกลับ ดังตอไปนี้ 
1. สวนนํา  ประกอบดวย  แผนการสอนที่  ชื่อหนวย  รายวิชา  ระดับชั้น  เวลา 
2. สวนเนื้อหา ประกอบดวย 

2.1 สาระสําคัญ (ความเขาใจที่คงทน) หมายถึง การนําเสนอขอความรูที่สําคัญ ที่
หลงเหลือติดตัวอยูกับผูเรียนอยางถาวรตลอดไป ซ่ึงเปนผลที่เกิดจากการสอนของผูเรียน ที่มีความ
เขาใจที่ลึกซึ้ง และถือวาเปนความเขาใจที่คงทน 

2.2 ตัวช้ีวัด หมายถึง รายละเอียดที่กําหนดในรายวิชานั้น ๆ ซ่ึงผูเรียนจะตองเรียนรู
ตามเปาหมายที่วางไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

2.3  มาตรฐานเนื้อหา หมายถึง เนือ้หาที่ใชในแผนการจัดการเรยีนรูนั้น ๆ มีอะไรบาง 
2.4 มาตรฐานการปฏิบัติได หมายถึง มาตรฐานที่ผูเรียนสามารถทําได ปฏิบัติได

อยางถูกตอง เมื่อเรียนจบแผนการจัดการเรียนรูนั้นๆ 
2.5 ทักษะครอมวชิา หมายถึงทกัษะที่ผูเรียนสามารถนําไปใชในรายวิชาอ่ืน ๆ ได 
2.6 คุณลักษณะอนัประสงค หมายถึง  
2.7 คําถามสําคัญ ประกอบดวย คําถามความรู คําถามคามเขาใจ คําถามการนําใช 

คําถามการวิเคราะห คําถามการสังเคราะห และคําถามประเมินคา 
2.8 กิจกรรมการเรียนการสอน  เปนเสมือนรถบรรทุกคันหนึ่ง บรรทุกมาตรฐาน

เนื้อหา มาตรฐานการปฏิบัติ ขับเคลื่อนไปขางหนานําพานักเรียนใหเกิดความรู ความเขาใจ มีความ
เขาใจที่คงทน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละครั้ง จะตองพิจารณาและเลือกวิธีการสอนวิธีใดวิธี
หนึ่ง หรือมากกวา โดยข้ันตอนการจัดกิจกรรมอยางเปนระบบ และสอดแทรกเนื้อหา สาระการเรียนรู
ตางๆ เขาไปในแตละขั้นตอน 

2.9  ส่ือการจัดการเรียนการสอน หมายถึง เอกสาร ชิ้นงาน ใบงาน นวัตกรรม  
อุปกรณ และอ่ืน ๆ  ที่ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

2.10 หลักฐานและการประเมิน หมายถึง  ชิ้นงานหรือผลผลิตจากการเรียนรู รวมทั้ง
การแสดงออกของผูเรียน เปนการสะทอนและแสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยง ประสาน ผสม ผนวก 
ขมวด หลอมรวม เขาดวยกัน ใหกลมกลืน เปนเนื้อเดียวกันจนมีความสมบูรณครบถวนในตัวเอง 
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2.11 เกณฑการประเมิน หมายถึง การกําหนดคะแนนที่มีเกณฑการประเมินคุณภาพใน
การเรียนรูของผูเรียน โดยมีระดับคุณภาพในความสําเร็จในการเรียนรูที่แตกตางกัน และสามารถ
นําไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนรูใหประสบความสําเร็จไดอยางเปนรูปธรรม 

3. สวนทาย ประกอบดวย บันทึกหลังสอน ช่ืออาจารยผูสอน ความคิดเห็นของผูบริหาร/ผู
ที่เกี่ยวของ 

 สรุปไดวา องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูแบบยอนกลับ ประกอบดวย 3 สวน 
ใหญ ๆ คือ สวนนํา สวนเนื้อหา และสวนทาย ซ่ึงแตละสวนมีความสําคัญในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อพัฒนาผูเรียน 

 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
           ในการทําวิจยัในครั้งนี้ผูวิจยัไดแบงงานวิจยัที่เกีย่วของออกเปน 3 ประเด็น ดังนี ้
 7.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
  การศึกษาเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ดังนี้  
  ประทิว  มีเสน(2537: 78 – 80) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่สอนโดยใชเกมทางวิทยาศาสตร
กับการสอนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 แตทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
  วัฒนา  บุญละคร (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เร่ือง สารเคมีโดย
ใชหนวยการเรียนการสอนกับการสอนปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
สําโรงวิทยา จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 3 ปการศึกษา 2537 จํานวน 59 คนแบงเปน กลุมทดลอง 30 
คน กลุมควบคุม 29 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนจากหนวยการเรียนการสอนกับนักเรียนที่
เรียนจากการสอนปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  มนูญ  พืชสะกะ (2540: 78) ไดศึกษาสมรรถภาพดานการสอนของครูที่มีผลตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดยะลา พบวาทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยภาพรวมอยูในระดับผานเกณฑ
ขั้นต่ํา มีทักษะขั้นพื้นฐานอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา และทักษะชั้นผสมอยูในระดับต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 
  จันทรพร พรหมมาศ (2541: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชวิธีวงจรการเรียนรูในการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์และพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2และ 3 โรงเรียนราชวินิตบางเขน ระดับชั้น
ละ 2 หองเรียน รวม 245 คน แตละระดับชั้นแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิจัย พบวา 
นักนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีวงจรเรียนรู มีมโนทัศนเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวย
วิธีการสอนวิทยาศาสตรแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2523 อางถึงใน สิรภพ 
กาฬสุวรรณ, 2546: 38) ไดศึกษาคุณภาพผูเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน โดยสรางเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 13 ทักษะ จํานวน 65 
ขอ ทําการศึกษากับนักเรียนในเขตกรุงเทพฯ เขตการศึกษา 3, 5, 9 และ 12 จํานวน 12 โรงเรียน พบวา 
นักเรียนในแตละชั้นมีคุณภาพดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลาง ทั้ง
ตอนตนและตอนปลายปการศึกษา แตตอนปลายปการศึกษามีแนวโนมที่จะสูงกวาสวนคุณภาพผูเรียน
ดานการพัฒนาทักษะเมื่อพิจารณาตามระดับชั้นพบวา นักเรียนมีพัฒนาการทางทักษะสูงขึ้นตาม
ระดับชั้น 
  สายทิพย  มียิ้ม (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง ระบบ
นิเวศ โดยใชวิธีสตอรี่ไลนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธีสตอรี่ไลนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อพิจารณาตามประเภทของทักษะพบวา ผลการทดสอบวัด
ทักษะขั้นพื้นฐานกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 โดยทักษะที่มีคะแนนเพิ่มขึ้น 6 ทักษะ เรียงจากมากไปหานอยตามลําดับดังนี้  ทักษะดาน
การลงความเห็นจากขอมูล ทักษะดานการจําแนกประเภท ทักษะดานการจัดกระทําและสื่อความหมาย
ขอมูล ทักษะดานการใชตัวเลข ทักษะดานการวัด และทักษะดานการสังเกต และมี 2 ทักษะ ที่มี
คะแนน เทาเดิม คือ ทักษะดานการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา และ
ทักษะดานการลงความเห็นจากขอมูลและพบวาผลการทดสอบวัดทักษะขั้นบูรณาการกอนและหลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยทักษะที่มี
คะแนนเพิ่มขึ้น 4 ทักษะเรียงลําดับจากมากไปหานอยตามลําดับดังนี้ ทักษะดานการกําหนดนิยามเชิง
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ปฏิบัติการ ทักษะดานการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป ทักษะดานการตั้งสมมติฐานและทักษะ
ดานการทดลอง และมี 1 ทักษะที่มีคะแนนลดลงคือ ทักษะดานการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จะเห็นไดวา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับตัวแปรเกี่ยวกับนักเรียนในดานตาง ๆ ไดแก 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความรูพื้นฐานทางวิทยาศาสตร ความสามารถในการใหเหตุผลและเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร สวนวิธีสอนที่เนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรนั้น มีผลตอการคิดอยางเปน
ระบบและมีเหตุผลของนักเรียน 
 7.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
        การศึกษาเกี่ยวกบัวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีงานวิจยัที่เกีย่วของกับวิธีการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู ดังนี้ 

ณรงคเดช  พลกระจาย (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบ    
วัฏจักรการเรียนรูและรูปแบบ  สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและเจตคติ
เชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 96 คนในอําเภอพล จังหวัดขอนแกน จําแนกเปนเพศชาย 40 คน เพศหญิง 56 
คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น
พื้นฐานหลังเรียนเปนรายดาน 6 ดาน(ยกเวนดานการจัดประเภทและสิ่งของและดานการใชเลขจํานวน
และการคํานวณ) เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีคะแนนเฉลี่ย    
เจตคติเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน 3 ดาน คือ ดานความอยากรูอยากเห็น ดาน
ความรอบคอบกอนตัดสินใจ ดานความซื่อสัตย เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 
  บัวรินทร  สารวรรณ  (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนโดยวัฏจักรการเรียนรูตอ
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนโดยสวนรวมมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลัง
เรียนโดยรวมและรายดานทั้ง 8 ดาน คือ การสังเกต การวัด การจัดประเภทสิ่งของ การใชตัวเลขและ
การคํานวณ การใชความสัมพันธระหวางเวลาและมิติ การจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล การ
ลงขอวินิจฉัย และการพยากรณ เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย
โดยรวมและเปนรายดาน 7 ดาน (ยกเวนดานการจัดประเภทสิ่งของ) เทากับหรือสูงกวาเกณฑรอยละ 
50 ของคะแนนเต็ม 
  ศรสุดา  ชูพันธ (2548: บทคัดยอ)ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลการสอนวิทยาศาสตรตาม
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรูและรูปแบบ สสวท. ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
และความคดิเชิงวิพากษวิจารณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนโดยสวนรวม
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และจําแนกตามเพศที่เรียนดวยวัฏจักรการเรียนรูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลัง
เรียนโดยรวมและเปนรายดาน 3-7 ดาน เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
มีความคิดเชิงวิพากษวิจารณหลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน 2-5 ดาน เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นักเรียนที่เรียนดวยวัฏจักรการเรียนรูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นพื้นฐานหลังเรียนโดยรวมและเปนรายดาน 2 ดาน คือ ดานทักษะการวัดและดานทักษะการใชความสัมพันธ
ระหวางมิติกับมิติและเวลากับมิติและความคิดเชิงวิพากษวิจารณหลังเรียนเปนรายดาน 1 ดาน คือ ดาน
การเลือกขอมูลสําหรับการแกปญหา มากกวานกัเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการสอนแบบ สสวท. อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

บุบผา  นาคสมบูรณ (2549: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนวิทยาศาสตรเร่ือง ส่ิงมีชีวิตกับ
กระบวนการดํารงชีวิตโดยใชวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ตามแนวทฤษฎีพหุปญญาที่มีตอทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน และ การคิดเชิงเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนโดยสวนรวมและจําแนกตามเพศที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น ตามแนวทฤษฎีพหุปญญา 
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานโดยรวมและรายดานและการคิดเชิงเหตุผลหลังเรียน 
เพิ่มขึ้นจากกอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ไพฑูรย  หาญเชิงชัย (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการเรียนรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู  7 ขั้น 
ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 ที่มีเพศตางกัน  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนโดยรวม นักเรียนชาย และนักเรยีนหญิงที่เรียนแบบ 
วัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิง
วิทยาศาสตรหลังเรียนทั้งโดยรวมและเปนรายดานทั้ง 8 ดาน เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 นักเรียนที่เพศตางกันหลังเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น มีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร โดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน 

ภัทรธีนันท  รัตนพงศภัค (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น เร่ือง อาหารกับการดํารงชีวิต 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา ดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยกระบวนการสืบเสาะหาความรูตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น 
เร่ือง อาหารกับการดํารงชีวิต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาสาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคา
เทากับ 0.85 นั่นคือนักเรียนมีความกาวหนาในการเรียนคิดเปนรอยละ 85.00 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู จะเห็นไดวาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในดานตาง ๆ 
เชน สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น มีการคิดเชิงเหตุผลเพิ่มขึ้น และสงเสริม
ใหผูเรียนมีเจตคติเชิงวิทยาศาสตรเพิ่มขึ้น  
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 7.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
  การศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู มีงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับวิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู ดังนี้ 
  ดารุณี  เชื้อเจ็ดตน (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถในการสื่อความหมายขอมูลทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนยุทธวิธีวงจร
การเรียนรู กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 80 คน ซ่ึงกําลังเรียน
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2540 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ผลการวิจัย
พบวา ความสามารถในการสื่อความหมายขอมลูทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู ที่เนนยุทธวิธีวงจรการเรียนรูอยูในระดับดี ที่ความเชื่อมั่น 95% และความสามารถ
ในการสื่อความหมายขอมูลทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ที่เนน
ยุทธวิธีวงจรการเรียนรูสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว สสวท. อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
  ทวีพร  เพชรนา (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลักการ
เรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมตางกัน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2540 โรงเรียนจุนวิทยาคม อําเภอจุน จังหวัดพะเยา จํานน 3 หองเรียน 
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอน
แบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมแบบเพื่อนชวยเพื่อน และวิธี
สอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยใชส่ือสูงกวา วิธีสอน
แบบสืบเสาะหาความรูโดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรูที่มีการซอมเสริมโดยครู อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
  เรวัต  ศุภมั่งมี (2542: บทคดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2542 โรงเรียนแมริมวิทยาคม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม จํานวน 60 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
การสอนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .001 และ นักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรูมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการ
สอนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .001 
  ศิริลักษณ  อางเงิน (2548: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการตัดสินใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา
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ความรูที่เนนวงจรการเรียนรู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตาม
แนววงจรการเรียนรูมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและคะแนนความสามารถใน
การตัดสินใจหลังการสอนวิชาวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรูที่เนนวงจรการเรียนรู มีคะแนนสูง
กวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
  ธวัชชัย  คงนุน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมโนมติในวิชา
วิทยาศาสตร เร่ืองพลังงานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตาม
แนววงจรการเรียนรู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 
โรงเรียนชะอวดวิทยาคาร อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช 1 หองเรียน จํานวน 46 คน ผลการวิจัยพบวา 
คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องพลังงาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01
และคาเฉลี่ยของคะแนนมโนมติในวิชาวิทยาศาสตร เร่ืองพลังงาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
จะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู สามารถ
สงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถในดานตาง ๆ เชน สงเสริมใหผูเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สูงขึ้น  สงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  สงเสริมความสามารถในการสื่อความหมายขอมูลทาง
วิทยาศาสตรสูงขึ้น สงเสริมความสามารถในการตัดสินใจของผูเรียนใหดียิ่งขึ้น และ สงเสริมใหผูเรียน
มีความเขาใจมโนมติพื้นฐานไดเร็วและดียิ่งขึ้น  
  สรุปผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในการศึกษาการเปรียบเทียบทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรูตามแนว 5E กับตามแนววงจรการเรียนรู พบวา วิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
กับตามแนววงจรการเรียนรู มีจุดมุงเนนเดียวกันโดยใหผูเรียนไดคนควาขอมูลดวยตนเอง ไดปฏิบัติจริง 
มีโอกาสคนหาคําตอบ โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนการสรางนิสัยการเปนคนชางคิด มี 
จิตเปนนักวิทยาศาสตร รูจักแกปญหา แตวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับตามแนว
วงจรการเรียนรู มีขั้นตอนที่แตกตางกัน ดังนี้  

วิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E มี 5 ขั้นตอนไดแก 
ขั้นที่ 1 สรางความสนใจ  
ขั้นที่ 2 สํารวจและคนหา  
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงขอสรุป  
ขั้นที่ 4 ขยายความรู  
ขั้นที่ 5 ประเมนิ  
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วิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู มี 4 ขั้นตอนไดแก 
ขั้นที่ 1 การสํารวจ  
ขั้นที่ 2 การแสดงออก  
ขั้นที่ 3 การใหนิยามหรือช่ือ 
ขั้นที่ 4 การนําไปใช  

วิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว
วงจรการเรียนรูดังกลาวขางตน วิธีใดสงผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไดดีกวากัน เพื่อ
เปนประโยชนกับการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนใหดีขึ้นตอไป 


