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รายนามผูเชี่ยวชาญประเมินเครื่องมือ 
1. ประเมินแผนการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
2. ประเมินแผนการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 3. ประเมินแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4. ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู   

 

1.  ดร.ปรีดา  เบญ็คาร 
 สถานที่ทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 คุณวุฒกิารศึกษา 
 วท.ด. (การวจิยัพฤติกรรมศาสตรประยุกต) 
 ค.ม. (วิจยัการศึกษา) จุฬา 
 ค.บ. (การประถมศึกษา) 
  

2.  ดร.เอกรัตน  ศรีตัญู 
 สถานที่ทํางาน คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 คุณวุฒกิารศึกษา   
 วิทยาศาสตรบัณฑิต (เคมี)  
 ประกาศนยีบตัรบัณฑิตวิชาชีพครู (การสอนวิทยาศาสตร)  
 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา)  
 

3. รองศาสตราจารยทัศนีย  ประธาน 
 สถานที่ทํางาน  มหาวิทยาลัยหาดใหญ 
 คุณวุฒกิารศึกษา 
 กศ.ม. (วัดผลการศึกษา) 
 กศ.บ. (คณิตศาสตร) 
 

4. นางสาวรัชนี  เขียวเงนิ 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย  พิษณุโลก   
คุณวุฒกิารศึกษา 
ก.ศม.  (วิทยาศาสตรศึกษา) ชีววิทยา   
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5.  นางปริตา  วรรณะศิลปน 
 สถานที่ทํางาน โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย  พิษณุโลก   
 คุณวุฒกิารศึกษา 

  ศษ.ม. (วิทยาศาสตรศึกษา) 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดการเรียนรู 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  1 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สมบัติของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแกส   เวลา    3   ชั่วโมง 
                       

1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
สาร หมายถึง ส่ิงที่มีองคประกอบอยางเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว และไมสามารถใชวิธี

ทางกลใดๆ มาแบงแยกใหเปนสวนอื่นที่มีองคประกอบและสมบัติตางไปจากเดิมได เชน อากาศ 
เหล็ก หิน ดิน น้ํา น้ําตาล เกลือ ฯลฯ ส่ิงตางๆ เหลานี้ไมวาเราจะใชวิธีทางกลแบงแยกใหมีขนาด
หรือปริมาตรเล็กลงเทาใด ก็จะยังคงมีสมบัติเหมือนเดิมเสมอ ซ่ึงเราสามารถจําแนกสารโดยใช
เกณฑตางๆ เชน สถานะ   การละลายน้ํา เปนตน  

สารเมื่อใชสถานะเปนเกณฑ  จําแนกได 3 กลุม คือสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส 
ซ่ึงมีสมบัติบางประการเหมือนกัน และมีสมบัติบางประการแตกตางกัน ดังนี้ 

1. ของแข็ง เปนสารที่มีรูปรางและปริมาตรคงที่ ไมเปล่ียนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ
อนุภาคของสารมีการเรียงตัวอยางเปนระเบียบ อยูชิดกันมาก และยึดกันอยางเหนียวแนนจนไม
สามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ เชน หิน เหล็ก แกว ทองกระเบื้อง โตะ 

2. ของเหลว เปนสารที่มีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ แตปริมาตรคงที่ อนุภาค
ของสารไมอยูชิดกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวนอยกวาของแข็ง จึงทําใหมีลักษณะการเคลื่อนที่ไดงายกวา 
เชน น้ํา นม น้ําอัดลม น้ําโซดา 

3. แกส เปนสารท่ีมีรูปรางและปริมาตรเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ อนุภาคของ
สารอยูหางกันมาก จึงสามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ ทําใหฟุงกระจายทั่วภาชนะที่บรรจุ เชน แกส
ออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 

สารเมื่อใชการละลายน้ําเปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่ละลายน้ําไดดี พวกท่ี
ละลายน้ําไดบาง  พวกที่ไมละลายน้ํา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. พวกที่ละลายน้ําไดดี เปนสารที่สามารถละลายและผสมกลมกลืนกับน้ําไดดี เชน เกลือ  
น้ําตาลทราย เปนตน 
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2. พวกท่ีละลายน้ําไดบาง มักเปนสารที่ประกอบขึ้นจากสารหลายๆ ชนิด โดยสารบาง
ชนิดสามารถละลายเขากันกับน้ําได แตบางชนิดก็ไมสามารถละลายได เมื่อผสมกับน้ําจึงไดเปน
ของเหลวที่มีลักษณะขุนและมีตะกอน เชน ผงซักฟอก 

3. พวกที่ไมละลายน้ํา สารพวกนี้เมื่อผสมกับน้ําแลวตั้งทิ้งไวใหอยูนิ่งๆ จะแยกตัวออก
จากน้ํา โดยถาเปนสารที่มีน้ําหนักมากกวาน้ํา เชน แปงมัน ก็จะตกตะกอนหรือจมอยูใตน้ํา แตถา
เปนสารที่มีน้ําหนักเบากวาน้ํา เชน น้ํามันพืช ก็จะลอยอยูเหนือผิวน้ํา แยกเปนชั้นอยางเห็นไดชัด 

สารเมื่อใชสมบัตคิวามเปนกรด – เบส เปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่เปนกรด 
พวกที่เปนเบส พวกที่เปนกลาง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. พวกที่เปนกรด มีฤทธกัดกรอน มีรสเปรี้ยว มีการเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงิน
เปนสีแดง เชน น้ํามะนาว น้ําสมสายชู 

2. พวกที่เปนเบส มีลักษณะลื่นมือ มีรสขมหรือฝาด มีการเปลียนสีกระดาษลิตมัสจากสี
แดงเปนสีน้าํเงนิ เชน สบู ผงซักฟอก 

3. พวกที่เปนกลาง คือพวกทีไ่มมีสมบัติของทั้งกรดและเบส จึงไมทําใหกระดาษลิตมัส
เกิดการเปลีย่นสี เชน น้ําเกลอื น้ําดื่ม(บริสุทธิ์) 
 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1    เขาใจสมบตัิของสาร   ความสมัพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนภุาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.  6 / 1 ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแกส   

ป.6/2 จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะหรือเกณฑอ่ืนที่กําหนดเอง   

 
3. มาตรฐานเนื้อหา 
    3.1  สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส  

3.2 ประเภทของสาร 
 

4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1  นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 

 4.2  นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของสารโดยใชสถานะ หรือเกณฑอ่ืนๆ ได 
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 4.3  นักเรียนสามารถทดลองสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 

7.1 (ความรู ความจํา) สาร หมายถึงอะไร 
7.2 (ความเขาใจ) สมบัติของสาร สถานะของแข็ง ของเหลว แกส มีความแตกตางกันอยางไร 
7.3 (การนําไปใช ) นักเรยีนสามารถนําแกสไปใชประโยชนดานใดบาง 
7.4 (การวิเคราะห )ในความคิดของนักเรียนระหวางน้ําสมสายชูกับน้ํามะนาวอะไรมีฤทธิ์เปนกรด 

มากกวากัน เพราะเหตุใด 
7.5 (การสังเคราะห ) นักเรียนวาดภาพ พรอมอธิบายสารที่ใชในชีวิตประจําวัน มา 2 ชนิด 
7.6 (การประเมินคา ) น้ําตาลทราย น้ํามันพืช น้ําอัดลม น้ําสมสายชู ตางก็เปนสารที่มีสถานะเปน

ของเหลวและมีสมบัติความเปนกรดทั้งนั้น ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 

8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
    ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
    ( ชั่วโมงที่ 1 )  

1. ครูนําเขาสูบทเรียนเกี่ยวกับความหมายของคําวา “สาร” โดยสาธิตการชงกาแฟ โดยตัก
ผงกาแฟและน้ําตาลทรายใสในถวย แลวเติมน้ํา คนใหเขากัน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันวิเคราะห
องคประกอบของกาแฟรอนในถวยวามีอะไรบาง    
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2.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจองคประกอบของสิ่งตางๆ เรียกวา “สาร” จากนั้นใหนักเรียน
ชวยกันบอกสารที่เปนองคประกอบของกาแฟรอนอีกครั้งหนึ่ง (ใชคําถามที่ 7.1 ) 

3.  ครูยกตัวอยางสิ่งตางๆ เพิ่มเติม แลวใหนักเรียนชวยกันบอกสารที่เปนองคประกอบสิ่ง
เหลานี้    

4.    ครูนําตัวอยางสารตางๆ ทั้งสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส มาใหนักเรียนดู 
(ตัวอยางเชน  กอนหิน ลูกโปงที่เปาลมแลว น้ําอัดลม กระปอง น้ํา ถุงพลาสติกที่เปาลม หรืออ่ืนๆ)  

5.    นักเรียนสังเกตรูปรางและปริมาตรของสารแตชนิด และบันทึกลงในใบกิจกรรม 
6.    ครูถามคําถามใหนักเรียนชวยกันสรุปสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และ

แกส ที่เหมือนกันและแตกตางกัน (ใชคําถามที่ 7.2) 
       “สารชนิดใดมีสถานะของแข็งบาง”   

    “หลังจากนําสารเหลานี้ไปใสใน (แกวน้ํา ขัน กาละมัง) รูปรางและปริมาตรของสาร
เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร” 

    “สารชนิดใดมีสถานะเปนของเหลวบาง” 
    “หลังจากนําสารเหลานี้ไปใสใน (แกวน้ํา ขัน กาละมัง) รูปรางและปริมาตรของสาร
เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร” 

    “สารชนิดใดมีสถานะเปนแกสบาง” 
“หลังจากนําสารเหลานี้ไปใสใน (แกวน้ํา ขัน กาละมัง) รูปรางและปริมาตรของสาร

เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร” 
   “สารในสถานะของแข็ง ของเหลว แกส มีสมบัติตางกันอยางไร” 

ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
( ชั่วโมงที่ 2 )   

7.     ครูตั้งประเด็นคําถามวา “สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ยังมีสมบัติใน
ดานอื่นอีกหรือไม สมบตัินั้นคืออะไร” ครูใหนักเรียนรวมกันบอก  (ใชคําถามที่ 7.3) 

8.     แบงกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม โดยคละความสามารถ ทั้งนักเรียน เกง ปานกลาง  
ออน (โดยกลุมที่แบงนี้จะเปนกลุมถาวรสําหรับการทํางานในครั้งตอๆ ไป ) ใหแตละกลุม ศึกษาใบ
งานที่ 1/1 ,1/2  ซ่ึงเปนการทดลองเกี่ยวกับสมบัติของสาร 

9.     นักเรียนทําการทดลองตามใบงานที่ 1/1 ,1/2  ตามลําดับ และบันทกึผลลงในใบงาน 
10. สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายผลการทดลอง เพื่อใหเปนมติของกลุม  

ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
11. ครูถามนํา เพื่อใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลการทดลองในประเด็นตอไปนี้ 



 

 

119

       “สารที่นํามาใชในการทดลองมีสารใดบาง” 
      “สารแตละชนิดมีสถานะเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
      “สารแตละชนิดมีสีเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
      “สารแตละชนิดเมื่อผสมกับน้ํามีลักษณะเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
      “สารแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกันบาง” 

      “จากใบงานที่ 2 สารทั้ง 10 ชนิดมีการเปลี่ยนแปลงสีของกระดาษลติมัสเหมือนกนั
หรือไม อยางไร”   

      “สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนแดง” 
      “สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนน้ําเงิน” 
      “สารใดบางที่ไมเปล่ียนสีกระดาษลิตมัส” 
      “ถาเราตองการแบงสารตามการเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัส จะแบงไดกี่กลุม อะไรบาง”  

12. นักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปวา สารแตละชนิดมีสมบัติบางประการ
เหมือนกัน และมีสมบัติบางประการแตกตางกัน โดยถามคําถามดังนี้ 

        “สารแตละชนิดมีสมบัตแิตกตางกันบาง” 
13. นักเรียนสืบคนขอมูลจากใบความรูที่ 1/1 และ 1/2 เพิ่มเติม เพื่อขยายความเขาใจ 

(ใชคําถามที่ 7.4 ) 
ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
 ( ชั่วโมงที่ 3 )   

14. นักเรียนชวยกันตอบวา “ถาตองการจําแนกสารเปนกลุม เกณฑที่ใชจําแนกสารคือ
อะไร” นักเรียนควรตอบไดวา “สมบัติของสาร”  

15. แตละกลุมทําใบงานที่ 1/3 โดยเตมิขอมูลลงในใบงานใหครบ 
16. นักเรียนแตละกลุมจําแนกรายการสารในชีวิตประจําวันตามใบงานโดยกําหนดเกณฑ

เอง และนําเสนอในรูปแผนผังความคิด  
ขั้นประเมิน (Evaluation) 

17. (ใชคําถามที่ 7.5) 
18. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป เรื่อง สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และ

แกส    (ใชคําถามที่ 7.6 ) 
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9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 
9.1 วัสดุส่ิงของเครื่องใช เชน กาแฟ  น้ําตาลทราย  ถวย น้ําแข็ง น้ําอัดลม ลูกโปง  ยาสีฟน สบู 

กอนหิน น้ํา 
9.2 ใบงานที่  1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.3 ใบงานที่  1/2  เร่ือง  กรดหรอืดาง 
9.4 ใบงานที่  1/3  เร่ือง   มาจําแนกสารกัน 
9.5 ใบความรูที่ 1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.6 ใบความรูที ่1/2  เร่ือง  กรดหรือดาง 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติของสารบางชนิดได 
อุปกรณ   1. น้ําตาลทราย  4. น้ําสมสายชู   7. ชอนพลาสติก 

 2. แปงมัน  5. น้ํามันพืช 
 3. ผงซักฟอก  6. ถวยพลาสติก 5 ถวย  

วิธีทํา 
1. แบงกลุม แตละกลุมสังเกตลกัษณะของสารทั้ง 5 ชนิด แลวบันทึกผล 
2. ตักสารใสถวยพลาสติก ถวยละ 1 ชอน เติมน้ําลงไปในแตละถวย 5 ชอน แลว

ใชชอนคน 1 นาที 
3. สังเกตการเปลีย่นแปลงของสารแตละชนดิแลวบันทกึผล 

บันทึกผล 

สาร สถานะ สี ลักษณะของสารเมื่อผสมกับน้ํา 
1. น้ําตาลทราย    
2. แปงมัน    
3. ผงซักฟอก    
4. น้ําสมสายชู    
5. น้ํามันพืช    
 

สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร 
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คําถามทายกิจกรรม 
นักเรียนสามารถแบงสารเหลานี้ออกเปนกลุมไดกี่กลุม อะไรบาง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค ทดลอง และอธิบายความเปนกรด - ดางของสารได 

    อุปกรณ   1. สารละลาย 10 ชนิด คือ แอมโมเนีย  น้ํามะนาว  โซดาไฟ  น้ําผงซักฟอก  น้ําสบู
เขมขน    น้ําเกลือ  น้ําสมสายชู  น้ํากลั่น  น้ํายาลางจาน  น้ําหวาน 

 2. จานแกว 10 ใบ 
 3. กระดาษลิตมัสสีน้ําเงินและสีแดง 
 4. หลอดหยด 
 5. กระดาษ 

วิธีทํา 
1. นักเรียนรับกระดาษ 10 แผน และรวมกันทดลอง ชวยกันเขียนชื่อสารละลาย

ทั้ง 10 ชนิด ชนิดละ 1 แผน 
2. วางกระดาษที่มีช่ือสารละลายเรียงกันและนําจานแกววางทับบนกระดาษใบละ 

1แผน 
3. วางกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงินและสีแดงลงในจานอยางละ 1 แผน จนครบจาน

ทุกใบ 
4. ใหหยดสารละลายแตละชนิดลงบนกระดาษลิตมัส 1 – 2 หยด ใหตรงกับชื่อ

ของสารละลายบนกระดาษ เวลาหยดอยาใหถูกผิวหนังหรือเสื้อผา 
5. สังเกตสีของกระดาษลิตมัส แลวบันทกึผล 

บันทึกผล 

สารละลาย 
การเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัส 

น้ําเงิน               แดง   แดง             น้ําเงิน ไมเปล่ียนส ี
1. แอมโมเนีย    
2. น้ํามะนาว    
3. โซดาไฟ    
4. น้ําผงซักฟอก    
5. น้ําสบูเขมขน    
6. น้ําเกลือ    

    ใบงานที่ 1/2 กรดหรือดาง 
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สารละลาย 
การเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัส 

น้ําเงิน               แดง   แดง             น้ําเงิน ไมเปล่ียนส ี
7. น้ําสมสายชู    
8. น้ํากลั่น    
9. น้ํายาลางจาน    
10. น้ําหวาน    

 

 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คําถามทายกิจกรรม 
1. สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนแดง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนน้าํเงนิ 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. สารใดบางที่ไมเปล่ียนสีกระดาษลิตมัส 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ถาเราตองการแบงสารตามการเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัส จะแบงไดกีก่ลุม อะไรบาง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                  การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค จาํแนกประเภทของสารโดยใชสถานะและเกณฑอ่ืนได 
วิธีทํา 

1. แบงกลุม ใหแตละกลุมรวมกันวิเคราะหและจําแนกประเภทของสารโดย
กําหนดเกณฑเอง โดยมีขอมูลใหดังในตาราง 

2. ใหนกัเรียนวาดแผนผังความคิดในการจําแนกประเภทของสาร 
3. แตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรมและนําไปเปรียบเทียบกับกลุมอืน่ 
 

สารตางๆ 

สมบัติของสาร 

สถานะ สี การละลายน้ํา 
ความเปนกรด - ดาง 

กรด ดาง กลาง 
1. ผงซักฟอก ของแข็ง ขาว ละลายน้ําไดบาง  √  
2. น้ํายาลางจาน ของเหลว ไมมีสี ละลายน้ํา  √  
3. น้ํายาลางหองน้ํา ของเหลว ขาว ละลายน้ํา √   
4. แอลกอฮอลลางแผล ของเหลว ไมมีสี ละลายน้ํา   √ 
5. ยาขัดรองเทา ของแข็ง ดํา ไมละลายน้ํา   √ 
6. กาซออกซิเจน กาซ ไมมีสี ละลายน้ําเล็กนอย √   
7. ผงชอลก ของแข็ง ขาว ไมละลายน้ํา   √ 
8. ปุยยูเรีย ของแข็ง ขาว ละลายน้ํา  √   
9. น้ําอัดลม ของเหลว ไมมีสี ละลายน้ํา  √   
10. ขี้เถา ของแข็ง เทา ละลายน้ําไดบาง  √  
11. กระดาษ ของแข็ง ขาว ไมละลายน้ํา   √ 
12. กาซ
คารบอนไดออกไซด 

กาซ ไมมีสี ละลายน้ํา  √   

 

 
 
 

ใบงานที่ 1/3 มาจําแนกสาร
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แผนผังความคดิ 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ขอมูลเพิ่มเติม 
 

จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร จะพบวาสารแตละชนิดมีสมบัติไม
เหมือนกัน ดังนี้ 
- สารที่เปนของแข็งและสามารถละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําไดเปนของเหลวใส ไดแก น้ําตาลทราย  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน 
- สารที่เปนของแข็งที่ไมละลายน้ํา จะเหน็สารกระจายอยูในน้ํา ไดแก แปงมนั  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวตกตะกอน 
- สารที่เปนของแข็งที่ละลายน้ําไดบาง จะไดเปนของเหลวขุน ไดแก ผงซักฟอก 
  แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน และเหลือสารเปนบางสวน 
- สารที่เปนของเหลวที่ละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําเปนเนื้อเดียวกัน ไดแก น้ําสมสายชู 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน ไมแยกช้ัน 
- สารที่เปนของเหลวที่ไมละลายน้ํา จะเกิดเปนของเหลวขุน ไดแก น้ํามนัพืช 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวจะแยกชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท่ี 1/1 สมบัติของสาร 
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ขอมูลเพิ่มเติม 

 
จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/2  กรดหรือดาง  ทําใหทราบวา สารแตละชนิดมีสมบัติความ

เปนกรด – ดาง แตกตางกัน สมบัติความเปนกรด – ดางนี้เปนสมบัติทางเคมีที่สามารถทดสอบได
โดยใชกระดาษลิตมัส  

- สารที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจาก น้ําเงิน  เปน แดง เปนสารที่มีฤทธิ์เปน กรด 
- สารที่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจาก แดง  เปน  น้ําเงิน เปนสารที่มีฤทธิ์เปน ดาง 

(เบส) 
- สารที่ไมเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงิน และสีแดง เปนสารที่มีสมบัติเปน 

กลาง 
 

จากสมบัติความเปนกรด – ดางของสาร ทําใหจําแนกสารไดเปน 3 พวก 
 
 1. กรด คือ สารที่มีรสเปรี้ยว มีฤทธ์ิกัด เชน สม สับปะรด น้ํามะนาว น้ําสมสายชู ถาทํา
ปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด    ดาง และความเปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีแดง 
 2. ดาง (เบส) คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด ดาง และความ
เปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน สารที่มีฤทธ์ิเปนดาง เชน น้ําปูนใส ผงซักฟอก ผงฟู ขี้เถา เปน
ตน 
 3. สารที่เปนกลาง คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับอินดิเคเตอรแลว จะไมมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้น สารที่เปนกลาง เชน น้ํา น้ําเกลือ สารละลายน้ําตาลทราย เปนตน 
 สารแตละชนิดจะมีสมบัติเฉพาะ สารแตชนิดกันจะมีสมบัติแตกตางกัน สารบางชนิดอาจมี
สถานะและสีเหมือนกันแตละลายน้ําไดตางกัน 
 สมบัติตางๆ ของสารจึงเปนเกณฑทีใ่ชในการจําแนกประเภทของสาร 

 
 

 
 

ใบความรูท่ี 1/2 กรดหรือดาง 



 

 

130

แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  2 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การแยกสาร       เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 

สารเนื้อผสม  เปนสารผสมที่เนื้อสารไมผสมกลมกลืนเหมือนกันทุกสวน  ยังมองเห็น
สวนที่แตกตางกันอยู  การแยกสารเนื้อผสม  ทําไดโดยวิธีตาง ๆ  กันขึ้นอยูกับสมบัติของสาร ที่เปน
สวนประกอบ สวนสารเนื้อเดียว  ที่เกิดจากสารอยางนอย 2  ชนิดผสมกัน  เรียกวา  สารละลาย ซ่ึง
อาจจะมีสถานะเปนของแข็ง  ของเหลว  หรือแกส  วิธีการแยกสารละลายแตละชนิด  ขึ้นอยูกับ
สมบัติของสารที่เปนสวนประกอบ จึงตองแยกสารดวยวิธีแตกตางกัน ดังนี้ 

การรอน ใชแยกสารเนื้อผสมที่เปนของแข็งขนาดแตกตางกันออกจากกัน โดยจะตอง
เลือกอุปกรณที่มีขนาดรูเล็กพอเหมาะกับขนาดของสารเนื้อผสม 

การตกตะกอน  เปนวิธีการแยกสารที่ เปนของเหลวมีลักษณะขุน เพราะมีของแข็ง
แขวนลอยอยูในของเหลว เชน น้ําคลอง ซ่ึงจะแยกไดโดยนําสารเหลานี้ตั้งทิ้งไวนิ่งๆ สักระยะจะ
เห็นวามีของแข็งตกตะกอนอยูที่กนภาชนะ 

การกรอง เปนการแยกสารที่เปนของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง เชน 
กระดาษกรอง โดยสารที่มีขนาดใหญกวารูของวัสดุกรองจะไมสามารถผานได จึงติดคางอยูที่วัสดุ
กรอง 

การระเหิด ใชสําหรับการแยกสารเนื้อผสมที่สามารถระเหิดไดออกจากสารที่ระเหิด
ไมได เชน การแยกการบูรออกจากน้ําตาลทราย  ดังนั้น การระเหิด เปนการเปลี่ยนสถานะของสาร
จากของแข็งไปเปนแกส โดยไมตองเปนของเหลวกอน  

การระเหยแหง เปนวิธีที่ใชแยกของแข็งที่ละลายอยูในสารละลาย โดยอาจใชความรอน
ออนๆ ชวยใหของเหลวที่เปนตัวทําละลายระเหยออกไปจนแหง เหลือเพียงตัวละลายที่เปนของแข็ง
ติดอยูที่กนภาชนะ 

 
 

 



 

 

131

2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดที่ผสมกัน  โดยการรอน การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด    การระเหยแหง   
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 

การแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง การตกตะกอน การระเหิด  
การระเหยแหง 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 

4.1 นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห การแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง             
การตกตะกอน การระเหิด  การระเหยแหง ไดถูกตอง 

4.2 นักเรียนสามารถทดลองแยกสารดวยวธีิการตางๆ  เชน การรอน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหดิ  การระเหยแหง ไดถูกตอง 

 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
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7. คําถามสําคญั 
7.1 (ความรู ความจํา) การรอนเปนการแยกสารแบบใด พรอมยกตวัอยางประกอบ 
7.2 (ความเขาใจ) จงเปรียบเทยีบการระเหดิ กับ การระเหยแหง 
7.3 (การนําไปใช ) การที่คุณแมของนักเรียนทําขนมแลวมีการคั้นกะทิ สังเกตไหมคะวามีเศษดําๆ 

ของกะลามะพราวอยูดวย ถานักเรียนตองการใหน้ํากะทิที่คั้นออกมาขาวสะอาดขึ้น ตองทํา
อยางไร เพราะเหตุใด 

7.4  (การวิเคราะห ) การคัดแยกเม็ดทรายขนาดตางๆออกจากกัน ควรใชวิธีการรอน หรือ วิธีการ
กรองดีที่สุด เพราะอะไร 

7.5  (การสังเคราะห ) การแยกสารวิธีใดที่ทําใหน้ําสกปรกกลับมาสะอาดที่สุด 
7.6  (การประเมินคา ) การระเหิดและการระเหยแหง ตองใชความรอนในการชวยแยกสาร ใช

หรือไม เพราะเหตุใด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
 (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยนําขนมลอดชอง และสับปะรดจิ้มพริกกับเกลือ มาใหนักเรียนดู
แลวถามวาสิ่งนี้คืออะไร ประกอบดวยอะไรบาง  เพื่อนําไปสูแนวคิดเรื่องสารเนื้อผสม 

- ถามนักเรียนวาถาจะแยกลอดชอง  ออกจากน้ํากะทิจะทําอยางไร หรือจะแยกพริกออก
จากเกลือไดอยางไร 

2. ซักถามนักเรียนวานกัเรียนรูจัก น้ําหวาน  น้ําปลา  ซีอ้ิวบางไหม   
-   ส่ิงเหลานี้มลัีกษณะเปนเนือ้เดียวกันทั้งหมดหรือไม 
-   นักเรยีนคิดวาสารเหลานีม้ีสวนประกอบอะไรบาง 
-   นักเรียนเรียกสารที่มีสวนประกอบหลายสวน แตรวมเปนเนื้อเดียวกันวาอยางไร   

(สารเนื้อเดียว) 
- ถานักเรียนจะแยกสวนประกอบออกจากกัน  จะใชวิธีการอยางไร 

3. นักเรียนจะมีวิธีการทดลอง  และอธิบายการแยกสารเนื้อเดียว และสารเนื้อผสมดวย
วิธีการใด ไดบางนักเรียนชวยกันตอบ   
ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 

4. จัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 5  คน ทั้งหมด 6 กลุม (กลุมเดิม) ออกแบบทําการทดลองตาม 
ใบงานที่ 2/1 เรื่อง ชวยกันแยกสาร (ครูมีอุปกรณให)  
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5. ครูแจกเอกสารใบความรูที่ 2/1 เร่ืองการแยกสาร ใหนักเรียนศึกษา  
ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
(ชั่วโมงที่ 3 ) 

6. นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง ตามประเด็น
ที่กําหนดใหแลวเขียนลงในเอกสารที่ครูจัดไวให  

7. บันทึกผลการทดลอง ตามแบบบันทึกกจิกรรม  
8. สรุปผลการทดลอง   
9. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการทดลองการแยกสารแตละวิธี(ใชคําถามที่ 7.1, 7.2, 7.3, 

7.4 ) 
- การแยกสารเนือ้ผสมทําอยางไรไดบาง แตละวิธีแตกตางกนัอยางไร 
- การแยกสารเนื้อเดียวทําอยางไรไดบาง และแตละวิธีเหมาะกับการแยกสารที่มีสมบัติ

อยางไร 
ขั้นขยายความรู (Elaboration) 

10. นักเรียนชวยกนัตอบคําถาม (ใชคําถามที่ 7.5, 7.6 )  
ขั้นประเมิน (Evaluation) 

11. ครูตั้งคําถาม ถานําใบชาชงในน้ํารอนแลว เราสามารถแยกใบชาออกจากน้ําชาโดยวิธี
ใด 

12. นักเรียนยกตัวอยางการแยกสารในชีวิตประจําวันของคนเรามาอยางนอย 2 ตัวอยาง 
 

9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 
    9.1 บีกเกอรขนาด 250 มล.    2  ใบ 
    9.2 บีกเกอรขนาด  50 มล.  1  ใบ 
    9.3 ถวยกระเบื้อง   1  ใบ 
    9.4 จานหลมุโลหะ   1  ใบ 
    9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอลพรอมอุปกรณ 1  ชุด 
    9.6 แทงแกวคนลาง   1  อัน 
    9.7 กรวยแกว    1  ใบ 
    9.8 ชอนตวงเบอร  2   1  อัน 
    9.9 กระดาษแข็ง   1  แผน 
    9.10 ขาตั้งพรอมไมหนีบ  1  ชุด 
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    9.11 โหลแกว    1  ใบ 
    9.12  หลอดทดลอง   1  หลอด 
    9.13  กระดาษกรอง   1  แผน 
    9.14  เกลือ    1  ชอนโตะ 
    9.15  ตะแกรงรอน   1  ชุด 
    9.16  ขวดน้าํกลั่น   1  ใบ 
    9.17  น้ําคลองหรือน้ําผสมดิน  1  ขวด 
    9.18  ทราย    1  กิโลกรัม 
    9.19  ใบงานที่ 2/1  เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 
    9.20  ใบความรูที่ 2/1  เร่ือง  การแยกสาร 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่ 2/1 
เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 

 
จุดประสงค ทดลองและอธิบายการแยกสารดวยวิธีการตางๆ ได 

 
คําชี้แจง      1. นักเรียนชวยแยกสารตางๆ ที่กําหนดให โดยเลือกวิธีการตางๆ ใหเหมาะสม

กับลักษณะของสาร 
กําหนดสารที่ตองแยก ดังนี ้

1.1  น้ําเกลือ       โดยแยกน้ําออกจากเกลือ  
1.2  น้ําคลอง โดยแยกดนิออกจากน้ํา 
1.3  ทราย โดยแยกทรายเม็ดเล็กออกจากเม็ดใหญ 

             2. นักเรียนออกแบบการทดลอง (จากอุปกรณกําหนดให) 
              ตัวอยางเชน ทดลองเรื่อง การรอน 
 อุปกรณ 1…………………………... 2………………………………… 
  3………………………….. 4…………………………………. 
 วิธีการทดลอง 
  1…………………………………………………………………………. 
  2…………………………………………………………………………. 
  3…………………………………………………………………………. 
  4…………………………………………………………………………. 
 ตารางการทดลอง 
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สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คําถามทายกิจกรรม 

1. วิธีการใดเหมาะสมที่สุดในการแยกน้ําออกจากเกลือ 
ตอบ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
2. วิธีการแยกสารแบงตามลักษณะของเนื้อสารไดเปนกีแ่บบ 
ตอบ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท             การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 2/1 
เร่ือง  การแยกสาร 

การแยกสาร 

 สารตาง ๆ  ในธรรมชาติ  อาจไมใชสารเพียงชนิดเดียว  แตผสมอยูดวยกันตั้งแต  2  ชนิด  
ขึ้นไป เปนสารผสม โดยที่สารเหลานี้ยังมีสมบัติเหมือนเดิมและสามารถแยกจากกันไดโดยวิธีงาย ๆ  
เชน  การรอน แตสารบางชนิดไมสามารถแยกดวยวิธีการรอนได  ดังนั้นในการแยกสารแตละ
ประเภท เราจึงตองเลือกวิธีที่ใชแยกสารใหเหมาะสม 
 1.  การรอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของแข็ง  โดยเนื้อสารมีขนาดแตกตางกัน  เชน  การ
รอนทรายเพื่อแยกทรายละเอียดกับทรายหยาบไวใชในการกอสราง  หรือการรอนแรในลําธาร เปน
ตน  อุปกรณที่ใชในการรอน เชน  ตะแกรง  กระชอน  เปนตน 
 2.  การกรอง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของเหลวที่มีของแข็งแขวนลอยอยู  ของเหลวที่ผาน
การกรองแลวจะมีลักษณะใส  วัสดุที่ใชในการกรองมีหลายชนิด เชน  ผาขาวบาง  กระดาษกรอง  
สําลี 
 3. การทําใหตกตะกอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารแขวนลอย  เชน  น้ําโคลน  มีลักษณะ
ขุน  เพราะมีเม็ดดินแขวนลอยอยูในของเหลว  น้ําแปงมีลักษณะขุน  เพราะมีแปงแขวนลอยอยูในน้ํา  
การแยกสารประเภทนี้  คือ การตั้งทิ้งไวใหของแข็งตกตะกอนลงสูกนภาชนะ  และของเหลวจะมี
ลักษณะใส ในชนบทที่ใชน้ําคลองหรือน้ําในแมน้ําจะใชวิธีนําสารสมไปแกวงในน้ําเพื่อใหน้ํา
ตกตะกอนเร็วขึ้น 
 4.  การระเหิด  เปนการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งกลายเปนไอ  วิธีแยกสารดวยการระเหิด
จะใชกับสารผสมที่มีสมบัติเปนของแข็งที่ระเหิดไดกับของแข็งที่ระเหิดไมได โดยการใหความรอน
แกสารผสม  ทําใหองคประกอบที่ระเหิดไดกลายเปนไอ  แยกตัวออกจากสารผสม 
 5.  การระเหยแหง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารละลาย  เชน  น้ําเกลือ  น้ําเชื่อม  น้ําทะเล  
โดยใหความรอนแกสารจนกระทั่งของเหลวระเหยไปจนหมดก็จะเหลือองคประกอบที่เปนของแข็ง 
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  3 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร      เวลา    3   ชั่วโมง 

        
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
 ธรรมชาติของสารแตละชนิดจะปรากฏอยูในสถานะ ของแข็ง ของเหลว  หรือแกส        
การเพิ่มหรือลดอุณหภูมิของสาร  จนถึงระดับหนึ่งทําใหสารเปลี่ยนสถานะ การเปลี่ยนสถานะ ทํา
ใหสารมีการเปลี่ยนแปลงรูปรางและสมบัติของสาร  แตสามารถทําใหกลับสูสถานะเดิมได 
 การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว  เรียกวา  การหลอมเหลว  การ
เปล่ียนสถานะของของเหลวไปเปนของแข็ง  เรียกวา  การแข็งตัวของของเหลว การเปลี่ยนสถานะ
จากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา  การระเหย  แตถาการ
เปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปนแกส  เกิดจากทุกสวนของของเหลว เรียกวา  การกลายเปนไอ  
และ การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนแกส  เรียกวา  การระเหิด 
 การที่สารเปลี่ยนสถานะจากแกส  (ไอ)ไปเปนของเหลว  เมื่อลดอุณหภูมิ เรียกวา           
การควบแนน 
 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกดิการละลายและเปลี่ยนสถานะ  

ป.6/2 วิเคราะหและอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกดิสารใหมและมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป        
ป.6/3 อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่กอใหเกิดผลตอส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม     
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3. มาตรฐานเนื้อหา 
         การเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆ 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 
    4.2 นักเรียนสามารถทดลองการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 

 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 

7.1 (ความรู ความจํา) น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามกีารเปลี่ยนสถานะไดหรือไม   
7.2 (ความเขาใจ) ในความคิดของนักเรียนตัวละลายกับตัวทําละลายแตกตางกันอยางไร 
7.3 (การนําไปใช ) การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ําอยางไร 
7.4 (การวิเคราะห ) การเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง เปนแกสไดเลย เรียกวา การระเหิดหรือการ

ระเหย 
7.5 (การสังเคราะห ) การควบแนน หรือ การกลั่นตัว เหมือนกันหรือตางกัน  แลวส่ิงนั้นเกิดขึ้น

ไดอยางไร 
7.6  (การประเมินคา ) ตัวการสําคัญที่ทําใหสถานะของสารเปลี่ยนแปลงไปคือ ความรอน ใช

หรือไม เพราะเหตุใด 
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8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
    ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
    (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1. ครูถามคําถามนักเรียนวา นักเรียนเคยกินน้ําแข็งไหมคะ แลวน้ําแข็งมีสถานะเปนอะไร 
ถาปลอยใหน้ําแข็งละลาย สารตัวนั้นจะมีสถานะเปนอยางไร  และถานําน้ําไปตมจนน้ําเดือด
กลายเปนไอน้ํา  ไอนํ้ามีสถานะอยางไร 

2. จัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ  5  คน ทั้งหมด 6 กลุม (กลุมเดิม) 
3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนไปตักน้ําแข็งในกระติกมา 1  แกว สังเกตการ

เปล่ียนแปลงของน้ําแข็ง 
4. นักเรียนแตละกลุมจุดเทยีนไข  สังเกตการเปลี่ยนแปลงของเทียนไข 
5. นักเรียนรวมกนัอภิปรายผลตามประเด็นตอไปนี ้

- เกิดอะไรขึ้นกบัน้ําแข็ง และเทียนไข 
- ผลที่เกิด เกิดจากอะไร 

6. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับสถานะของน้ํา  และสารที่ปรากฏในธรรมชาติ พรอม
กับซักถามนักเรียนวา  น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามีการเปลี่ยนสถานะไดหรือไม  อยางไร เรามาทําการ
ทดลองตอไป (ใชคําถามที่ 7.1,7.2) 

   ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
7. ทําการทดลองเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ํา ตามใบงานที่  3/1  เร่ือง การ

เปล่ียนสถานะของน้ํา  ดังนี้ 
- นักเรียนตักน้ําแข็งใสบิกเกอร  แลวใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําแข็ง  แลว

บันทึกผล 
- ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง สังเกตการเปลี่ยนแปลง แลววัดอุณหภูมิ บันทึกผล 
- นาํน้ําในบิกเกอรไปตั้งไฟ ตมจนน้ําเดือด สังเกตการเปลี่ยนแปลง และวัดอุณหภูมิ 

จดบันทึกผลทุกๆ 5 นาที 
- นําหลอดทดลองใสน้ํา  ไปอังไอน้ําเดือด  สังเกตผลที่เกิดที่กนหลอด จดบันทึก 
- รินน้ําในบิกเกอรใสหลอดทดลอง  หยอดน้ํายาอุทัยลงไป 
- นําไปแชในบิกเกอรที่ใสน้ําแข็งโรยเกลือ  สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผลการ

ทดลอง 
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ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
8.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย สรุปผลการทดลอง การเปลี่ยนสถานะของน้ําไดวา น้ํามี  

3  สถานะ คือ  สถานะของของแข็ง (น้ําแข็ง)  สถานะของของเหลว (น้ํา) และแกส   (ไอน้ํา)  เมื่อ
ไดรับความรอนจากบรรยากาศน้ําแข็งจะละลายเปนน้ํา  ขณะที่น้ําแข็งเปลี่ยนสถานะเปนน้ําอุณหภูมิ
จะยังไมเปลี่ยนแปลง คือ ยังเปน  0  องศาเซลเซียสเทาเดิม  แตเมื่อใหความรอนตอไปจนเดือด
กลายเปนไอวัดอุณหภูมิได  97  องศาเซลเซียสระหวางน้ําเดือดกลายเปนไอ  อุณหภูมิจะยังคงที่อยู
เมื่อลดอุณหภูมิของน้ําไปถึง  0  องศาเซลเซียส  น้ําก็จะเปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง (ใชคําถามที่ 7.3) 
ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
(ชั่วโมงที่ 3) 

9. ครูและนักเรยีนสนทนาเกีย่วกบัธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร   
      (ใชคําถามที่ 7.4 , 7.5) 

- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนของเหลว  เรียกวา การหลอมเหลว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดทั่วทุกสวนของของเหลว  

เรียกวา การกลายเปนไอ  แตถาเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา การ
ระเหย 

- การเปลี่ยนสถานะจากแกส  ไปเปนของเหลว  เรียกวา  การควบแนน   
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนแกส  เรียกวา การระเหิด   

ขั้นประเมิน (Evaluation) 
10. ครูสนทนากับนักเรียน  เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของสารในชีวิตประจําวันที่เราพบเห็น

มีอะไรบาง (เชน การทําไอศกรีม ลูกเหม็น น้ําหอม  น้ําเชื่อม  การบูร  พิมเสน  หลอเทียน ฯลฯ)  
11. นักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร และศึกษาใบความรูที่ 

3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสารเพิ่มเติม  (ใชคําถามที่ 7.6) 
 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 หองสมุด 
9.2 บีกเกอรทนไฟขนาด 250 cm3 
9.3 น้ํา, น้ําแข็ง 
9.4 แทงแกวคนสาร 
9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอล 
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9.6 ไมขีด 
9.7 เทียนไข 
9.8 เทอรโมมิเตอร 
9.9 หลอดทดลอง 
9.10 เกลือ 
9.11 ขาตั้ง 
9.12 ตะแกรง 
9.13 ปากคีบ 
9.14 ใบงานที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
9.15 ใบความรูที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่  3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนสถานะของน้ํา 

 
ชื่อ…………………………………………ชั้น…………………………………………. 
วันที…่……………………………………….กลุม…………………………………….. 
 

จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสิ่งที่ทําใหสมบัติของสารเปลี่ยนแปลงได 
 
ทําการทดลอง พรอมวาดภาพ  และบันทึกผล 

1.  น้ําแข็งอุณหภูม…ิ……………..องศาเซลเซียส 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
2.  ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง  1 – 2  นาที 
    น้ําแข็งเปลีย่นแปลงอยางไร วัดอณุหภูมไิดเทาใด 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
3.  เมื่อน้ําแข็งละลายหมด  วดัอุณหภูมิไดเทาใด 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
4.  นําน้ําแข็งไปตั้งไฟจนเดือด  วัดอณุหภูมไิดเทาใด 

- เร่ิมตน…………….องศาเซลเซียส 
- ขณะเริ่มมกีารกลายเปนไอ……..องศาเซลเซียส 
- น้ําเดือด………..องศาเซลเซียส 

 
5.  นําหลอดทดลองใสไปอังไอน้ําเดือด กนหลอดม ี
      การเปลี่ยนแปลงอยางไร 
     ………………………………………………….. 
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6.  นําน้ํายาอุทยัไปแชในน้ําแข็งโรยเกลือ  เกิดอะไรขึ้น 
     ………………………………………………….. 
     ………………………………………………….   
 
 
สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําไดอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร 

การเปล่ียนแปลงของสารมี  2  ลักษณะ  ดังนี้ 

 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ไมเกิดเปนสารใหม   สมบัติ
และองคประกอบของสารยังคงเดิมไมเปลี่ยนแปลงเพียงแตรูปรางลักษณะ ขนาด  สถานะ  แตกตาง
ไปจากเดิม  เชน  การเปลี่ยนสถานะของน้ํา  การฉีกขาดของกระดาษ  การหักของไม เปนตน 
 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ทําใหเกิดสารใหม   สมบัติและ
องคประกอบของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน  สี กล่ิน  รส  น้ําหนัก  และเมื่อเกิดการ
เปล่ียนแปลงแลวจะทําใหกลับเปนสารเดิมไดยาก เชน  การจุดเทียน  การเผาไหม 
 

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางเคม ี
1. ไมเกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารคงเดิม 
3. สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได 

1. เกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารเปลี่ยนไป

จากเดิม 
3. เปล่ียนแปลงแลวกลับเปนอยางเดิมไดยาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
การเปลี่ยนสถานะของสาร 

การเปลี่ยนแปลงสถานะ สารมี  3  สถานะ  แตละสถานะสามารถเปลี่ยนเปนสถานะอื่นได  
โดยมีความรอนเปนปจจัย 
 

 
 

ของแข็ง  แกส ของเหลว
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 ตัวอยางการเปลี่ยนสถานะของสารที่เราสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวันไดแก  การ
เปล่ียนสถานะของน้ํา 
 
 
 
 
 
 2.  การละลาย  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการนําสารชนิดหนึ่งไปผสมกับสารอีกชนิด
หนึ่ง  แลวสารทั้ง  2  ชนิดนี้ผสมกันเปนสารเนื้อเดียว  ซ่ึงเรียกวา   สารละลาย  โดยสารที่มีปริมาณ
มากกวาเรียกวา  ตัวทําละลาย  และสารที่มีปริมาณนอยกวา  เรียกวา  ตัวถูกละลาย    สารที่เปนตัวถูก
ละลาย  จะแสดงสมบัติเดิม  เชน 

- น้ําเชื่อม  จะมรีสหวานของน้ําตาลทราย 
- น้ําเกลือ   จะมรีสเค็มของเกลือ 
- น้ําสี   จะมีสีเหมือนผงสีที่ถูกละลาย 

3.  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  เปนการเปลี่ยนแปลงของสาร  ซ่ึงอาจเกิดจากสารชนิดเดียว หรือ
เกิดจากสารมากกวา  2  ชนิด  การเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหสารมีสมบัติเปล่ียนไปจากเดิม  เนื่องจาก
ปฏิกิริยาเคมีทําใหเกิดสารใหม  
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  4 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวิตประจําวัน      เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 

การดําเนินชีวิตประจําวันเกี่ยวของกับสารหลายอยาง เชน  ยา  ปุย  วัตถุเจือปนในอาหาร      
ยาฆาแมลง  สารทําความสะอาด เครื่องสําอาง พลาสติก โลหะ ฯลฯ 

สารในชีวิตประจําวันแบงตามการนําไปใชประโยชน มีดังตอไปนี้ 
สารปรุงรสอาหารเปนสารที่ใชเพิ่มรสชาติอาหารใหมีรสเค็ม หวานเปรี้ยว การซื้อสารปรุง

รสอาหารควรเลือกซื้อชนิดที่มีฉลากกํากับ ที่สําคัญ คือ ตองมีเครื่องหมายรับรองคุณภาพจาก อย.  
และ มอก .สารปรุงรสที่พบบอยตามรานอาหารและตองระวังในการใชเปนอยางยิ่ง ไดแก 
น้ําสมสายชู  พริกปน ถ่ัวลิสงปน 

สารทําความสะอาด มีอยูมากมายหลายชนิด สามารถเลือกใชไดตามสมบัติและความ
เหมาะสมของการใชงาน  ซ่ึงเปนสารที่มีฤทธิ์กําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก 

สารที่ใชเปนยารักษาโรค เปนสารเคมีที่นํามาใชประโยชนในการรักษาโรคบรรเทาอาการ
ของโรค ปองกันหรือวินิจฉัยโรค ทั้งในคนและสัตว มีทั้งที่ไดมาจากธรรมชาติและที่สังเคราะหขึ้น 
ซ่ึงมีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสําหรับใชภายนอก และยาสําหรับใชภายใน 

สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบานโดยผูใชจําเปนตองปฏิบัติให
ถูกตองตามคําแนะนําที่ระบุไวที่ฉลาก 

สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงและหนอนที่เปนศัตรูพืช    
มีทั้งที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติหรือสังเคราะหขึ้น ซ่ึงสารนี้มีอันตรายตอผูใชและสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม ผูใชจึงตองปฏิบัติใหถูกตองตามคําแนะนําในการใชที่ระบุไวที่ฉลาก และตองปองกัน
ตนเองทุกครั้งที่ใช  
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/4 สํารวจและจําแนกประเภทของสารตางๆ ที่ใชในชวีิตประจําวัน โดยใชสมบัตแิละ
การใชประโยชนของสารเปนเกณฑ   

ป.6/5 อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย  
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 

 สารในชีวิตประจําวัน เชน สารปรุงแตงอาหาร สารทําความสะอาด สารกําจัดแมลงในบาน 
และสารกําจัดศัตรูพืช  

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
      นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห สารตางๆ ที่ใชในชีวติประจําวนัไดอยางถูกตอง 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 
    7.1  (ความรู ความจํา) สารในชีวิตประจําวันมีกี่ประเภท  
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      7.2  (ความเขาใจ) สารปรุงแตงอาหารมีไวเพื่อปรุงรสชาติของอาหารเทานั้นใชหรือไม 
      7.3  (การนําไปใช) สารทําความสะอาดมีประโยชนอยางไรบาง 
      7.4  (การวิเคราะห) ผงซักฟอกสําหรับซักผาสามารถนํามาใชฟอกตัวแทนสบูได เพราะใหฟอง
เหมือนกัน ใชหรือไม 
       7.5 (การสังเคราะห) การใชสารกําจัดแมลงในบานตองปฏิบัติตนอยางไรจึงจะปลอดภัย 
       7.6 (การประเมินคา) สารกําจัดศัตรูพืชเปนสารที่มีอันตรายที่สุด ใชหรือไม เพราะเหตใุด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
   ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
    (ชัง่โมงที่ 1,2) 

1.  นักเรียนชวยกนัคิดวา ตั้งแตตื่นนอนตอนเชาจนกระทัง่เขานอน นักเรยีนตองทํากจิกรรม
ใดบาง และตองใชสารใดในการทํากิจกรรมดังกลาว เชน 

- ลางหนา  โดยใช  โฟมลางหนา 
- แปรงฟน  โดยใช  ยาสีฟน 
- อาบน้ํา  โดยใช  สบูถูตัว 
- รับประทานอาหาร และเติมเคร่ืองปรุงรส เชน น้ําปลา น้ําตาล ซอสมะเขือเทศ 

   ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
2.  จัดนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม(กลุมเดิม) ใหแตละกลุมสืบคนประโยชน

ของสารจากหนังสือ อินเตอรเน็ต  
3.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหขอมูลที่บันทึกไวในใบกิจกรรมแลวจําแนกประเภทของสาร

ตามการนําไปใชประโยชน (ใชคําถามที่ 7.1) 
   ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 

4.  ครูอธิบายเพิ่มเติมใหนักเรียนเขาใจวา การจําแนกประเภทของสาร อาจใชเกณฑหลาย
เกณฑประกอบกันก็ได จากนั้นใหแตละกลุมจําแนกสารโดยใชเกณฑหลายเกณฑประกอบกัน  
(ใชคําถามที่ 7.2, 7.3) 

5.  นักเรียนทําใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร เปนการบานสงครู  
     ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
      (ชั่งโมงที่ 3) 

6.  ครูนําอภิปรายถึงอันตรายที่อาจเกิดจากการใชสารตางๆ อยางไมระมัดระวังในประเด็น
ตางๆ ดังนี้ (ใชคําถามที่ 7.4) 
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ผงซักฟอกมีสารพวกฟอสเฟต ซ่ึงทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตรวดเร็ว จึงกอใหเกิดปญหาการ
คมนาคมทางน้ํา นอกจากนี้ยังทําใหออกซิเจนในอากาศผานลงไปละลายในน้ําไมได มีผลทําให
ส่ิงมีชีวิตในน้ําขาดออกซิเจนตายได 

การใชสารกําจัดแมลงหรือสารกําจัดศัตรูพืช มีผลตอคนและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ รวมทั้งถาตกคาง
ในอาหารก็จะกอใหเกิดอันตรายแกผูบริโภค นอกจากนี้ การใชสารกําจัดแมลงยังเปนการเพิ่มภาวะ
มลพิษในอากาศอีกดวย 

- การบริโภคอาหารที่ใสสารปรุงรสมากเกินไป เชน อาหารที่มีรสหวานจัด เค็มจัด   
เปรี้ยวจัด 

- การใชสารทําความสะอาดในปริมาณที่มากเกินไป 
- อันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดแมลง และกําจดัศัตรูพืช 

7. นักเรียนรวมกนัสรุปผลการอภิปรายเปนองคความรูอีกครั้งหนึ่ง 
8. แตละกลุมรวมกันสรุปหลักการใชสารอยางระมัดระวัง และบันทึกขอมูลลงในใบงานที่ 

4/2  เรื่อง การใชสารที่ถูกตอง จากนั้นผลัดกันใหเพื่อนกลุมอื่นชวยวิเคราะหและเสนอแนะ
เพิ่มเติม (ใชคําถามที่ 7.5, 7.6) 

9. ครูแจกใบความรูที่ 4/1 เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน และอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลเสียที่
เกิดจากการใชสารบางชนิด ดังนี ้

 
 
 

 
 
 
 

ขั้นประเมิน (Evaluation) 
10. นักเรียนทําแบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน จํานวน 10 ขอ จากนั้นเปลี่ยนกัน

ตรวจ แลวครูสุมเรียกนักเรียนเฉลยคําตอบ ถาหากใครมีคําตอบที่แตกตางหรือไมเขาใจวาทําไมจงึ
ตอบเชนนี้ ครูอาจใหเพื่อนที่เขาใจอธิบายใหฟง หรือครูอธิบายขยายความใหนักเรียนเขาใจ 

 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 ใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร 
9.2 ใบงานที่ 4/2 เร่ือง การใชสารที่ถูกตอง 
9.3 แบบทดสอบ เรื่อง สารในชีวติประจําวนั 
9.4 ใบความรูที่ 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 
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10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

 

 
11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
 
ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
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ใบงานที่ 4/1 
เร่ือง จัดประเภทสาร 

 
จุดประสงค สํารวจและบอกขอมูลบนฉลากของภาชนะบรรจุสารประเภทตางๆ ได 
ใหนักเรียนหาฉลากจากภาชนะบรรจุสารมาติด แลวบนัทึกขอมูล 
 

1.  สารนี้มีช่ือวา………………………………… 
จัดเปนสารประเภท…………………………….. 
……………………………………………….. 
ขอมูลฉลาก 
………………………………………………. 
…………………………………………..….. 
…………………………………………..….. 
……..………………………………………... 

 
 
 
 

2. สารนี้มีช่ือวา………………………………… 
จัดเปนสารประเภท…………………………….. 
……………………………………………….. 
ขอมูลฉลาก 
………………………………………………. 
…………………………………………..….. 
…………………………………………..….. 
 
 

 
 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบงานที่ 4/2 
เร่ือง การใชสารท่ีถูกตอง 

 
จุดประสงค อธิบาย วิเคราะหหลักการที่ถูกตองในการใชสารตางๆ ได 
 

คําชี้แจง ใหแตละกลุมสรุปเปนหลักการที่ถูกตองในการใชสารกําจัดแมลงในบาน จากนั้นเปลี่ยน
กันออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 
วิธีใชสารกําจดัแมลงในบานที่ถูกตอง ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
1…………………………………………………………………………………………….. 
2……………………………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………………………….. 
4……………………………………………………………………………………………. 
5…………………………………………………………………………………………….. 
6……………………………………………………………………………………………. 
7…………………………………………………………………………………………….. 
8……………………………………………………………………………………………. 
9…………………………………………………………………………………………….. 
10……………………………………………………………………………………………. 
 
 
             
 

 
 

 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท              การลงความคิดเหน็จากขอมูล    
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน  

ใหนักเรียน × คําตอบที่ถูกที่สุด

1. สารในขอใดใชทําความสะอาดผิวหนัง 
ก. สบู 
ข. แชมพ ู
ค. สเปรย  
ง. ยาสีฟน 

2. สารในขอใดมีอันตรายตอรางกาย 
ก. ยากนัยุง 
ข. สบูเหลว 
ค. ยาบวนปาก 
ง. โฟมลางหนา 

3. ผงซักฟอก จัดเปนสารประเภทใด 
ก. ยารักษาโรค 
ข. สารซักลาง 
ค. สารกําจัดแมลง 
ง. สารปรุงแตงอาหาร 

4. สัญลักษณไวไฟ สวนใหญจะพบบนฉลาก
สารในขอใด 
ก. ขนมขบเคี้ยว 
ข. ยากําจดัแมลง 
ค. อาหารกระปอง 
ง. ผลิตภัณฑลางหนา 

5. กอนใชสารตางๆ ตองทําอยางไรกอน 
ก. สวมถุงมือ 
ข. เขยาขวดกอนใช 
ค. อานฉลากใหเขาใจ 
ง. เปดฝาแลวเทใสภาชนะ 
 

6. กระปองสารกําจัดแมลง เมื่อใชแลวควร
กําจัดอยางไร 
ก. เผาไฟ                  ข. ทิ้งน้ํา 
ค. ฝงดิน                   ง. แยกทิ้งลงถัง 

7. หากไมมนี้ํายาลางจาน สามารถใชส่ิงใดลาง
จานแทนได 
ก. น้ําขี้เถา                ข. น้ํามะกรูด 
ค. น้ํามะขาม             ง. น้ําสมสายชู 

8. สารจากพืชในขอใดสามารถใชกําจัดหรือ
ขับไลแมลงได 
ก. สะเดา 
ข. นอยหนา 
ค. ตะไครหอม 
ง. ถูกตองทุกขอ 

9. สารในขอใดขณะใชเราตองมีความ
ระมัดระวังมากที่สุด 
ก. แปงฝุน 
ข. ผงซักฟอก 
ค. น้ํายาลางตา 
ง. ยาฆาแมลง 

10. ใครใชสารไมถูกตอง 
ก. โอผสมผงซักฟอก 10 ชอนกับน้ํา 1 ถัง 

เพื่อใชซักผา 2 ชิ้น 
ข. เอดื่มยาลดกรดในกระเพาะอาหารโดย

ไมไดเขยาขวดกอน 
ค. ออยใชน้ํายาลางหองน้ําขัดพื้นหองน้ําโดย

ไมสวมถุงมือและไมใชผาปดจมูก 
ง. ทั้งโอ เอ และออย
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เฉลย 
แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวัน  

 

        1. ก 
     2. ก 
     3. ข 
     4. ข 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ง 
     10. ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

158

ใบความรูท่ี 4/1 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

 

สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

ในชีวิตประจําวันเราตองใชสารตาง ๆ  อยูตลอดเวลา  สารบางชนิดเราใชเปนอาหาร 
เครื่องดื่ม  สารบางชนิดเราใชเปนยารักษาโรค  สารบางชนิดใชเปนสารซักลาง สารบางชนิดใช
กําจัดแมลง  สารบางชนิดใชปรุงแตงอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารเจือปนในอาหาร 

วัตถุเจือปนในอาหาร  หมายถึง  สารเคมีตาง ๆ  ที่ใสเขาไปในอาหารเพื่อชวยในการเก็บ
รักษาและปรับปรุงคุณภาพของอาหาร  เชน  การใชสารกันบูด สารเพิ่มรส  สารเติมกล่ิน  สารแตงสี  
เปนตน  สารเคมีที่นํามาใชนี้บางอยางก็ใชไดอยางปลอดภัยในปริมาณที่จํากัด  แตบางอยางก็ไม
ปลอดภัย 

ดินประสิว  นิยมใชใสในเนื้อสัตวเพื่อใหแดงสดนารับประทาน  และทําใหเนื้อเปอยยุย        
ถารับประทานมาก ๆ  อาจจะทําใหเปนมะเร็งได 

ผงชูรส  เปนสารที่ละลายน้ําไดดีมาก  เมื่อรับประทานเขาไปจะกระตุนประสาทในปากและ
ลําคอทําใหรูสึกวาอาหารมีรสอรอยขึ้น  ถารับประทานมาก ๆ  จะทําใหรอน ชาที่ตนคอ และ  แผน
หลัง หัวใจเตนแรง 
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ขัณฑสกร  เปนสารที่มีความหวานมากนิยมใชประกอบอาหาร  การรับประทานมาก ๆ        
จะทําใหคล่ืนไสอาเจียน ทองเดิน ซึมและชักได 

บอแรกซ  หรือน้ําประสานทอง  จะทําใหอาหารกรอบนารับประทานถารับประทาน มาก ๆ  
จะทําใหคล่ืนไส มีผ่ืนขึ้นตามตัว ช็อคและอาจตายได 

สีผสมอาหาร อาจจะทําใหเกิดตามผิวหนัง  หนาบวม  อาจเจียน  ทองเดิน  ออนเพลีย  คลาย
เปนอัมพาต 

 
 
 
 

 
สารปรุงแตงอาหาร  

สารที่ เราใชประโยชนในการปรุงแตงอาหารมีมากมายหลายชนิด   แตละชนิดมี
วัตถุประสงคในการใชแตกแตงกัน ดังนี้ 

1. เพื่อปรุงรส  เชน  น้ําตาล – รสหวาน  เกลือ – รสเค็ม  น้ําสมสายชู – รสเปรี้ยว 
2. เพื่อแตงสี เชน สีผสมอาหาร สีที่สกัดจากธรรมชาติ 
3. เพื่อแตงกลิ่น  เชน  น้ํานมแมว  น้ํากหุลาบ 
4. เพื่อปองกันอาหารเนาเสีย  เชน  สารกันบดู 

 
 
 สารปรุงแตงอาหารบางชนิดมีประโยชน  เพราะใหสารอาหาร เชน น้ําปลา ใหเกลือแร  
และวิตามิน เกลือปน  ใหเกลือแร แตสารอาหารบางชนิดไมมีประโยชนเพราะไมมีคุณคาทางอาหาร  
เชน  สีผสมอาหาร  แตชวยตกแตงอาหรใหมีสีสวยนารับประทาน 
สารทาํความสะอาด 

สารที่เราใชทําความสะอาดมีหลายประเภท ไดแก  สารที่ใชทําความสะอาดรางกายสวน
ตาง ๆ  เชน สบู  แชมพู  ยาสีฟน สารที่ใชทําความสะอาดภาชนะ   เชน  น้ํายาลางจาน สารที่ใชทํา
ความสะอาด เสื้อผา  เครื่องนุมหม  เชน  ผงซักฟอก  สบูซักผา เปนตน 
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สบู  เปนสารที่ใชทําความสะอาด มีทั้งสบูกอนและสบูเหลว  ทําจากไขมันพืชหรือไขมัน
สัตวกับดาง สบูมี  2  ชนิด  คือ  สบูสําหรับทําความสะอาดรางกายซึ่งจะมีฤทธิ์เปนดางนอย  เพื่อ
ไมใหระคายเคืองผิวหนัง  และสบูซักผา  ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเปนดางมากกวา  เพื่อใหสามารถทําความ
สะอาดสิ่งสกปรกที่เกาะติดอยูกับเสื้อผาได 
 แชมพู เปนสารที่ใชทําความสะอาดเสนผมและหนังศีรษะซึ่งวิวัฒนาการมากจากสบู  
แชมพูมีจุดมุงหมายสําคัญคือ    การลางไขมันและสิ่งสกปรกจากเสนผมและหนังศีรษะ  แชมพูสวน
ใหญอยูในรูปของของเหลว 
 ผงซักฟอก  เปนสารที่ใชชะลางไขมันและสิ่งสกปรกเหมือนสบูแตมีฤทธ์ิเปนดางเขมขน
มากกวา  จึงไมเหมาะตอการชําระลางรางกาย  หรือใชลางภาชนะที่ใสอาหาร  การใชผงซักฟอกตอง
ใชใหเหมาะสมและระมัดระวัง อยาใหฟุงเขาตาหรือจมูก  เพราะอาจทําใหเกิดความระคายเคืองตอ
อวัยวะได 
สารกําจัดแมลงในบาน 

สารกําจัดแมลงที่ใชในบานมีทั้งชนิดที่จุดใหเกิดควัน  ชนิดที่ฉีดพน และชนิดผง สาร
เหลานี้เปนสารอันตราย ถาใชไมถูกวิธีอาจเปนอันตรายตอผูใชและสัตวเล้ียงในบานได ดังนั้น จึง
ตองใชอยางระมัดระวังและตองอานฉลากใหเขาใจกอนใช 
สารกําจัดศัตรพูืช 
  สารปราบศัตรูพืชเปนสารที่ใชกําจัดแมลงและปราบศัตรูพืช ซ่ึงมีผลรุนแรงตอคน สัตว  
และสิ่งแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  สารประเภทนี้เกษตรกรจะใชฉีดพนพืชท่ีปลูกเพื่อกําจัดแมลง
ไมใหมากัดกินพืชและปองกันโรคพืช  ซ่ึงถาใชสารเหลานี้มากเกินไป  ก็จะตกคางอยูกับผลิตผลที่
เก็บมาขายไดและพิษของสารประเภทนี้สามารถเขาสูรางกายไดทางปาก ผิวหนัง  และการหายใจ  
ถารางกายมีสารเหลานี้สะสมอยูในปริมาณมากจะมีผลตอการทํางานของระบบ ตาง ๆ ดังนั้นกอน
รับประทานผัก ผลไม  จึงควรลางใหสะอาด เพื่อใหปลอดภัยจากสารกําจัดศัตรูพืช 
การใชสารใหถูกตองและปลอดภัย 
 ในแตละวัน  เราตองใชสารอยูตลอดเวลา  สารแตละประเภทมีวิธีใชแตกตางกัน  ดังนั้น
กอนที่จะนําสารมาใช  เราจึงตองศึกษาขอมูลและวิธีใชของสารใหเขาใจกอน 
 สารบางชนิดเปนยาอันตรายจะมีขอความระบุวา  ยาอันตราย เพื่อใหผูใชเห็นอยางชัดเจน 
และระมดระวังในการใช 
 สารบางประเภท  เปนสารมีพิษ  เชน  ยากําจัดแมลง  ยากําจัดศัตรูพืช  น้ํายาขัดหองน้ํา จะมี
ขอความ เชน 

- หามรับประทาน 
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- เก็บใหพนมือเด็ก 
- สัญลักษณรูปหัวกะโหลก 
สารบางชนิด  มีสมบัติติดไฟงาย  เชน  น้ํามันกาด  ทินเนอร  จะมีสัญลักษณรูปเปลวไฟ 

เพื่อแสดงใหรูวาเปนสารไวไฟผูใชควรระมัดระวังในการใชและการจัดเก็บ 
 สารบางประเภทเปนสารที่คงสภาพอยูไดนาน  เชน  สารกําจัดแมลง สารกําจัดศัตรูพืช  เมื่อ
มีการนํามาใชจะมีสารพิษตกคางอยูในบริเวณที่ใช ซ่ึงสารพิษแตละชนิดจะใชระยะเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงกลายเปนสารที่ไมมีพิษไมเทากัน   และถายังมีการใชสารพิษเหลานี้ซํ้าตอไปอีกก็จะมี
สารพิษตกคางสะสมไปเรื่อย ๆ  ซ่ึงจะมีผลตอสภาพแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  เชน  สะสมอยูใน
ดินทําใหดินมีพิษ  หรือไหลลงสูแหลงน้ําตามธรรมชาติทําใหมีผลตอสัตวน้ําและพืชน้ํา 
 นอกจากนี้สารพิษที่แมลงหรือพืชผักไดรับยังมีผลตอโซอาหารอีกดวย เชน  แมลงมากินพืช
ที่ฉีดยา    แมลงตาย  ไกมากินแมลงที่ตายเพราะถูกสารพิษไกจะไดรับสารพิษสะสมในรางกาย  เมื่อ
คนกินไกก็จะไดรับสารพิษนั้นดวย 
 ดังนั้นการนําสารตาง ๆ  มาใช โดยเฉพาะสารที่มีพิษ   ทุกคนในสังคมตองชวยกัน
รับผิดชอบตอผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่มีตอ
ส่ิงแวดลอมโดยรวมกันปฏิบัติ ดังนี้ 
 
 
 

 
 

 
 

ใชสารอยางถูกตอง 
เหมาะสม 

ใชแลวตองกําจัดอยาง
เหมาะสม 

ใชสารเทาที่จําเปน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สมบัติของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแกส   เวลา    3   ชั่วโมง 
                       
   

1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
สาร หมายถึง ส่ิงที่มีองคประกอบอยางเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว และไมสามารถใชวิธีทาง

กลใดๆ มาแบงแยกใหเปนสวนอื่นที่มีองคประกอบและสมบัติตางไปจากเดิมได เชน อากาศ เหล็ก 
หิน ดิน น้ํา น้ําตาล เกลือ ฯลฯ ส่ิงตางๆ เหลานี้ไมวาเราจะใชวิธีทางกลแบงแยกใหมีขนาดหรือ
ปริมาตรเล็กลงเทาใด ก็จะยังคงมีสมบัติเหมือนเดิมเสมอ ซ่ึงเราสามารถจําแนกสารโดยใชเกณฑ
ตางๆ เชน สถานะ   การละลายน้ํา เปนตน  

สารเมื่อใชสถานะเปนเกณฑ  จําแนกได 3 กลุม คือสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ซ่ึง
มีสมบัติบางประการเหมือนกัน และมีสมบัติบางประการแตกตางกัน ดังนี้ 

1. ของแข็ง เปนสารที่มีรูปรางและปริมาตรคงที่ ไมเปล่ียนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ
อนุภาคของสารมีการเรียงตัวอยางเปนระเบียบ อยูชิดกันมาก และยึดกันอยางเหนียวแนนจนไม
สามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ เชน หิน เหล็ก แกว ทองกระเบื้อง โตะ 

2. ของเหลว เปนสารที่มีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ แตปริมาตรคงที่ อนุภาคของ
สารไมอยูชิดกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวนอยกวาของแข็ง จึงทําใหมีลักษณะการเคลื่อนที่ไดงายกวา 
เชน น้ํา นม น้ําอัดลม น้ําโซดา 

3. แกส เปนสารที่มีรูปรางและปริมาตรเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ อนุภาคของสาร
อยูหางกันมาก จึงสามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ ทําใหฟุงกระจายทั่วภาชนะที่บรรจุ เชน แกส
ออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 
 สารเมื่อใชการละลายน้ําเปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่ละลายน้ําไดดี พวกท่ี
ละลายน้ําไดบาง  พวกที่ไมละลายน้ํา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. พวกที่ละลายน้ําไดดี เปนสารที่สามารถละลายและผสมกลมกลืนกับน้ําไดดี เชน เกลือ  
น้ําตาลทราย เปนตน 
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 2. พวกที่ละลายน้ําไดบาง มักเปนสารที่ประกอบขึ้นจากสารหลายๆ ชนิด โดยสารบางชนิด
สามารถละลายเขากันกับน้ําได แตบางชนิดก็ไมสามารถละลายได เมื่อผสมกับน้ําจึงไดเปน
ของเหลวที่มีลักษณะขุนและมีตะกอน เชน ผงซักฟอก 
 3. พวกที่ไมละลายน้ํา สารพวกนี้เมื่อผสมกับน้ําแลวตั้งทิ้งไวใหอยูนิ่งๆ จะแยกตัวออกจาก
น้ํา โดยถาเปนสารที่มีน้ําหนักมากกวาน้ํา เชน แปงมัน ก็จะตกตะกอนหรือจมอยูใตน้ํา แตถาเปน
สารที่มีน้ําหนักเบากวาน้ํา เชน น้ํามันพืช ก็จะลอยอยูเหนือผิวน้ํา แยกเปนชั้นอยางเห็นไดชัด 
 สารเมื่อใชสมบัติความเปนกรด – เบส เปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่เปนกรด 
พวกที่เปนเบส พวกที่เปนกลาง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. พวกที่เปนกรด มีฤทธกัดกรอน มีรสเปรี้ยว มีการเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงิน
เปนสีแดง เชน น้ํามะนาว น้ําสมสายชู 
 2. พวกที่เปนเบส มีลักษณะลื่นมือ มีรสขมหรือฝาด มีการเปลียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดง
เปนสีน้ําเงิน เชน สบู ผงซักฟอก 
 3. พวกที่เปนกลาง คือพวกทีไ่มมีสมบัติของทั้งกรดและเบส จึงไมทําใหกระดาษลิตมัสเกิด
การเปลี่ยนสี เชน น้ําเกลือ น้าํดื่ม(บริสุทธิ์) 
 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1    เขาใจสมบตัิของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนภุาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.  6 / 1 ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแกส   

ป. 6/2 จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะหรือเกณฑอ่ืนที่กําหนดเอง   
 

3. มาตรฐานเนื้อหา 
    3.1  สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส  

3.2   ประเภทของสาร 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 

4.2  นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของสารโดยใชสถานะ หรือเกณฑอ่ืนๆ ได 
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4.3  นักเรียนสามารถทดลองสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 
 

5. ทักษะครอมวิชา 
5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 

7. คําถามสําคญั 
7.1  (ความรู ความจํา) สาร หมายถึงอะไร 
7.2  (ความเขาใจ) สมบัติของสาร สถานะของแข็ง ของเหลว แกส มีความแตกตางกันอยางไร 
7.3  (การนําไปใช ) นักเรียนสามารถนําแกสไปใชประโยชนดานใดบาง 
7.4  (การวิเคราะห )ในความคิดของนักเรียนระหวางน้ําสมสายชูกับน้ํามะนาวอะไรมีฤทธิ์เปน

กรดมากกวากัน เพราะเหตุใด 
7.5  (การสังเคราะห ) สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ยังมีสมบัติในดานอื่นอีก

หรือไม สมบัตินั้นคืออะไร 
7.6  (การประเมินคา ) น้ําตาลทราย น้ํามันพืช น้ําอัดลม น้ําสมสายชู ตางก็เปนสารที่มีสถานะเปน

ของเหลวและมีสมบัติความเปนกรดทั้งนั้น ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 

8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู)    
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    ( ชั่วโมงที่ 1 ) 

1.    ครูนําตัวอยางสารตางๆ ทั้งสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส มาใหนักเรียนสังเกต 
(ตัวอยางเชน  กอนหิน น้ําแข็ง ลูกโปงที่เปาลมแลว น้ําอัดลม กระปอง น้ํา ถุงพลาสติกที่เปาลม 
หรืออ่ืนๆ)  
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2.    นักเรียนศึกษาสารตัวอยางที่ครูกําหนดให โดยครูนําอภิปรายซักถามเกี่ยวกับลักษณะ
ของสารตามแนวทางดังนี้ 

- สารที่ครูกําหนดใหมีลักษณะเหมือนหรือตางกันอยางไร 
- ถานักเรียนตองการแยกสารตัวอยางดังกลาวออกเปนกลุม นักเรียนจะใชเกณฑใดได

บาง 
เพิ่มเติมคําถามเพื่อสรุปแนวคิดในสวนนี้ เชน  

 -   ถานักเรียนตองการแบงสารตัวอยางเปนกลุม โดยใชสถานะเปนเกณฑ จะแบงสาร
เปนกี่กลุม อะไรบาง 
 ถามคําถามเชื่อมโยงไปสูกิจกรรมตอไปดังนี้ 

 -   สารแตละชนิดมีสมบัติใดแตกตางกันอีก 
3.    นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม โดยคละความสามารถ ทั้งนักเรียน เกง   

ปานกลาง  ออน (โดยกลุมที่แบงนี้จะเปนกลุมถาวรสําหรับการทํางานในครั้งตอๆไป) 
4.    นักเรียนแตละกลุมวางแผนกําหนดวิธีการศึกษารวมกัน โดยศึกษาใบงานที่ 1/1  เร่ือง 

สมบัติของสาร และใบงานที่ 1/2 เร่ือง กรดหรือดาง พรอมบันทึกผล โดยปฏิบัติดังนี้ 
- กําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
- ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศกึษา 
- ระบส่ิุงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
- กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 

5.    ครูเสนอแนะ พรอมทั้งอภิปรายเกี่ยวกับขอควรระวังตางๆ ในการใชอุปกรณ 
6.    นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามแนวทางที่ไดออกแบบไว เพื่อรวบรวมขอมูลโดยครูจะ

เปนผูคอยสังเกตการณและใหความชวยเหลือแนะนําเมื่อจําเปน 
ขั้นการแสดงออก (Expression) 
( ชั่วโมงที่ 2 )     

7.    นักเรียนบันทึกผลลงในตารางที่ไดออกแบบไว  
8. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมารายงานหนาชัน้ 
9.     นักเรียนรวบรวมขอมูลและอภิปรายโดยครูใชคําถามเปนแนวทางดงันี้ คือ  
       -  (ใชคําถามที่ 7.1 , 7.2 , 7.3 ) 

- จากการสังเกต ถาใชสถานะเปนเกณฑในการแบงสารไดกี่สถานะ อะไรบาง 
     -  นอกจากการใชสถานะเปนเกณฑในการแบงแลว นักเรียนคิดวาเราสามารถใชเกณฑ
ใดไดอีกบาง จงใหเหตุผล 
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ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ (Labeling) 
10. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง  และครูใหแนวทางในการสรุปโดยใชคําถาม

ตาม แนวทางตอไปนี้ 
- สารที่มีสถานะเปนของแข็งไดแกสารใดบาง 
- สารที่มีสถานะเปนของเหลวไดแกสารใดบาง 
- สารใดบางที่มีสถานะของเหลวและของแขง็ปนกันอยู 
- ถาใชสถานะเปนเกณฑ สารที่นํามาศึกษาในครั้งนี้แบงไดกี่ประเภท อะไรบาง 
- เมื่อใชความเปนกรด - ดาง(เบส) เปนเกณฑในการจัดจําแนกสารจะจําแนกไดกี่

ประเภท อะไรบาง  
- (ใชคําถามที่ 7.4 ) 
- สารที่มีสมบัติเปนกรดไดแกสารใดบาง 
- สารที่มีสมบัติเปนดาง(เบส)ไดแกสารใดบาง 
- สารที่มีสมบัติเปนกลางไดแกสารใดบาง 
- นักเรียนจะใหความหมายของสารที่มีสมบัติเปนกรด - ดาง(เบส)และสารที่เปน

กลางไดวาอยางไร 
11. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปตามสาระดังนี้(นักเรียนศึกษาใบความรูที่ 1/1 และใบ

ความรูที่ 1/2 เพิ่มเติม) 
- สารในชีวิตประจําวัน มีสถานะตางๆ  ซ่ึงในการทดลองนี้มี 3 สถานะ คือ ของแข็ง 

ของเหลว และแกส  
- เมื่อใชสมบัติความเปนกรด – ดาง (เบส) เปนเกณฑ จะจําแนกสารได 3 พวก คือ 

กรด  ดาง(เบส) และกลาง 
- กรด  คือ  สารที่มีรสเปรี้ยว  มีฤทธิ์กัดกรอน  เชน  สม  สับปะรด  น้ํามะนาว 

น้ําสมสายชู ถาทําปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด  ดาง และความเปน
กลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีแดง 

- ดาง (เบส) คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด ดาง และ
ความเปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีน้ําเงินสารที่มีฤทธ์ิเปนดาง เชน น้ําปูนใส 
ผงซักฟอก ผงฟู ขี้เถา 

12. นักเรียนสงตัวแทนออกมาเขยีนแผนผังสรปุสมบัติของสารในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแกส 
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ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
( ชั่วโมงที่ 3 )   

13. นักเรียนสังเกตสารในชีวิตประจําวัน ตามใบงานที่ 1/3 เร่ือง มาจําแนกสารกัน โดยใช
คําถามเพื่อใหนักเรียนเกิดความคิดดังนี้ 

 -     นักเรยีนสามารถบอกไดหรือไมวาสารแตละชนดิ มีลักษณะอยางไร 
 -     สารใดบางที่เปนกรด  
 -     สารใดบางที่เปนดาง(เบส) 
 -     สารใดบางที่เปนกลาง 
 -    (ใชคําถามที่ 7.5 ) 

14. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป เรื่อง สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และ
แกส    (ใชคําถามที่ 7.6 ) 

 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 วัสดุส่ิงของเครื่องใช เชน กาแฟ  น้ําตาลทราย  ถวย น้ําแข็ง น้ําอัดลม ลูกโปง  ยาสีฟน สบู 
กอนหิน น้ํา 

9.2 ใบงานที่  1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.3 ใบงานที่  1/2  เร่ือง  กรดหรอืดาง 
9.4 ใบงานที่  1/3  เร่ือง   มาจําแนกสารกัน 
9.5 ใบความรูที่ 1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.6 ใบความรูที ่1/2  เร่ือง  กรดหรือดาง 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อประเมิน
วา นักเรียนมีความเขาใจที่ลึกซ้ึงเกี่ยวกับเนือ้หาเพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย ความ
ถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผล 
เปนรายกลุม 
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11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
 
ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติของสารบางชนิดได 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. เมื่อนักเรียนเขากลุมแลวใหรวมกันตั้งชื่อกลุม แลวคัดเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบงหนาที่สมาชิกในกลุม (กลุมเดิม) 

2. นักเรียนกําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
3.     ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
5.     กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
6. เขียนแผนผังแสดงสมบัติของสาร 

โดยกําหนดอปุกรณและวิธีการทดลองไวดังนี ้
อุปกรณ   1. น้ําตาลทราย  4. น้ําสมสายชู   7. ชอนพลาสติก 

 2. แปงมัน  5. น้ํามันพืช 
 3. ผงซักฟอก  6. ถวยพลาสติก 5 ถวย  

วิธีการทดลอง 
1. สังเกตลักษณะของสารทั้ง 5 ชนิด แลวบนัทึกผล 
2. ตักสารใสถวยพลาสติก ถวยละ 1 ชอน เติมน้ําลงไปในแตละถวย 5 ชอน แลวใชชอน

คน 1 นาที 
3. สังเกตการเปลีย่นแปลงของสารแตละชนดิแลวบันทกึผล 

 
 

 

ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                  การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค ทดลอง และอธิบายความเปนกรด - ดางของสารได 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. เมื่อนักเรียนเขากลุมแลวใหรวมกันตั้งชื่อกลุม แลวคัดเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบงหนาที่สมาชิกในกลุม (กลุมเดิม) 

2. กําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
3.     ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
5.     กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
6. เขียนแผนผังแสดงความเปนกรดหรือดาง 

โดยกําหนดอปุกรณและวิธีการทดลองไวดังนี ้
    อุปกรณ   1. สารละลาย 10 ชนิด คือ แอมโมเนีย  น้ํามะนาว  โซดาไฟ  น้ําผงซักฟอก  น้ําสบู

เขมขน    น้ําเกลือ  น้ําสมสายชู  น้ํากลั่น  น้ํายาลางจาน  น้ําหวาน 
 2. จานแกว 10 ใบ 
 3. กระดาษลิตมัสสีน้ําเงินและสีแดง 
 4. หลอดหยด 
 5. กระดาษ 

วิธีการทดลอง 
1. นักเรียนรับกระดาษ 10 แผน และรวมกันทดลอง ชวยกันเขียนชื่อสารละลายทั้ง 10 

ชนิด ชนิดละ 1 แผน 
2. วางกระดาษที่มีชื่อสารละลายเรียงกันและนําจานแกววางทับบนกระดาษใบละ1แผน 
3. วางกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงินและสีแดงลงในจานอยางละ 1 แผน จนครบจานทุกใบ 
4. ใหหยดสารละลายแตละชนิดลงบนกระดาษลิตมัส 1 – 2 หยด ใหตรงกับชื่อของ

สารละลายบนกระดาษ เวลาหยดอยาใหถูกผิวหนังหรือเสื้อผา 
5. สังเกตสีของกระดาษลิตมัส แลวบันทกึผล 
6.  

 
 

    ใบงานที่ 1/2 กรดหรือดาง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค จาํแนกประเภทของสารโดยใชสถานะและเกณฑอ่ืนได 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. ใหแตละกลุมสํารวจสถานะและสีของสาร ดังที่กําหนดให 
2. รวมกันวิเคราะหและจําแนกประเภทของสารโดยกําหนดเกณฑเอง 
3. ออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
4. ใหแตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรมและนําไปเปรียบเทียบกับกลุมอื่น 
 

สารที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. ผงซักฟอก   7. ผงชอลก 
2. น้ํายาลางจาน  8. ปุยยูเรีย 
3. น้ํายาลางหองน้ํา  9. น้ําอัดลม 
4. แอลกอฮอลลางแผล  10. ขี้เถา 
5. ยาขัดรองเทา  11. กระดาษ 
6. กาซออกซิเจน  12. กาซคารบอนไดออกไซด 

 
 

 
                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ใบงานที่ 1/3 มาจําแนกสาร

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ขอมูลเพิ่มเติม 
 

จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร จะพบวาสารแตละชนิดมีสมบัติไม
เหมือนกัน ดังนี้ 
- สารที่เปนของแข็งและสามารถละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําไดเปนของเหลวใส ไดแก น้ําตาลทราย  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน 
- สารที่เปนของแข็งที่ไมละลายน้ํา จะเหน็สารกระจายอยูในน้ํา ไดแก แปงมัน  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวตกตะกอน 
- สารที่เปนของแข็งที่ละลายน้ําไดบาง จะไดเปนของเหลวขุน ไดแก ผงซักฟอก 
  แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน และเหลือสารเปนบางสวน 
- สารที่เปนของเหลวที่ละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําเปนเนื้อเดียวกัน ไดแก น้ําสมสายชู 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน ไมแยกชั้น 
- สารที่เปนของเหลวที่ไมละลายน้ํา จะเกิดเปนของเหลวขุน ไดแก น้ํามนัพืช 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวจะแยกชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบความรูท่ี 1/1 สมบัติของสาร  
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ขอมูลเพิ่มเติม 

 
จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/2  กรดหรือดาง  ทําใหทราบวา สารแตละชนิดมีสมบัติความ

เปนกรด – ดาง แตกตางกัน สมบัติความเปนกรด – ดางนี้เปนสมบัติทางเคมีที่สามารถทดสอบได
โดยใชกระดาษลิตมัส  

- สารที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจาก น้ําเงิน  เปน แดง เปนสารที่มีฤทธิ์เปน กรด 
- สารที่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจาก แดง  เปน  น้ําเงิน เปนสารที่มีฤทธิ์เปน ดาง 

(เบส) 
- สารที่ไมเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงิน และสีแดง เปนสารที่มีสมบัติเปน 

กลาง 
 

จากสมบัติความเปนกรด – ดางของสาร ทําใหจําแนกสารไดเปน 3 พวก 
 
 1. กรด คือ สารที่มีรสเปรี้ยว มีฤทธ์ิกัด เชน สม สับปะรด น้ํามะนาว น้ําสมสายชู ถาทํา
ปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด    ดาง และความเปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีแดง 
 2. ดาง (เบส) คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับสารทีใชทดสอบความเปนกรด ดาง และความ
เปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน สารที่มีฤทธิ์เปนดาง เชน น้ําปูนใส ผงซักฟก ผงฟู ขี้เถา เปน
ตน 
 3. สารที่เปนกลาง คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับอินดิเคเตอรแลว จะไมมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้น สารที่เปนกลาง เชน น้ํา น้ําเกลือ สารละลายน้ําตาลทราย เปนตน 
 สารแตละชนิดจะมีสมบัติเฉพาะ สารแตชนิดกันจะมีสมบัติแตกตางกัน สารบางชนิดอาจมี
สถานะและสีเหมือนกันแตละลายน้ําไดตางกัน 
 สมบตัิตางๆ ของสารจึงเปนเกณฑทีใ่ชในการจําแนกประเภทของสาร 

 
 
 
 

ใบความรูท่ี 1/2 กรดหรือดาง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การแยกสาร       เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
 สารเนื้อผสม  เปนสารผสมที่เนื้อสารไมผสมกลมกลืนเหมือนกันทุกสวน  ยังมองเห็นสวน
ที่แตกตางกันอยู  การแยกสารเนื้อผสม  ทําไดโดยวิธีตาง ๆ  กันขึ้นอยูกับสมบัติของสาร ที่เปน
สวนประกอบ สวนสารเนื้อเดียว  ที่เกิดจากสารอยางนอย 2  ชนิดผสมกัน  เรียกวา  สารละลาย ซ่ึง
อาจจะมีสถานะเปนของแข็ง  ของเหลว  หรือแกส  วิธีการแยกสารละลายแตละชนิด  ขึ้นอยูกับ
สมบัติของสารที่เปนสวนประกอบ จึงตองแยกสารดวยวิธีแตกตางกัน ดังนี้ 
 การรอน ใชแยกสารเนื้อผสมที่เปนของแข็งขนาดแตกตางกันออกจากกัน โดยจะตองเลือก
อุปกรณที่มีขนาดรูเล็กพอเหมาะกับขนาดของสารเนื้อผสม 
 การตกตะกอน เปนวิธีการแยกสารที่เปนของเหลวมีลักษณะขุน เพราะมีของแข็งแขวนลอย
อยูในของเหลว เชน น้ําคลอง ซ่ึงจะแยกไดโดยนําสารเหลานี้ตั้งทิ้งไวนิ่งๆ สักระยะจะเห็นวามี
ของแข็งตกตะกอนอยูที่กนภาชนะ 
 การกรอง เปนการแยกสารที่เปนของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง เชน กระดาษ
กรอง โดยสารที่มีขนาดใหญกวารูของวัสดุกรองจะไมสามารถผานได จึงติดคางอยูที่วัสดุกรอง 
 การระเหิด ใชสําหรับการแยกสารเนื้อผสมที่สามารถระเหิดไดออกจากสารที่ระเหิดไมได 
เชน การแยกการบูรออกจากน้ําตาลทราย  ดังนั้น การระเหิด เปนการเปลี่ยนสถานะของสารจาก
ของแข็งไปเปนแกส โดยไมตองเปนของเหลวกอน  
 การระเหยแหง เปนวิธีท่ีใชแยกของแข็งที่ละลายอยูในสารละลาย โดยอาจใชความรอน
ออนๆ ชวยใหของเหลวที่เปนตัวทําละลายระเหยออกไปจนแหง เหลือเพียงตัวละลายที่เปนของแข็ง
ติดอยูที่กนภาชนะ 
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1    เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดที่ผสมกัน  โดยการรอน การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด    การระเหยแหง   
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 

การแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง การตกตะกอน การระเหดิ  
การระเหยแหง 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายการแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหดิ  การระเหยแหง ไดถูกตอง 
    4.2 นักเรียนสามารถทดลองแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหิด  การระเหยแหง ไดถูกตอง 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
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7. คําถามสําคญั 
7.1  (ความรู ความจํา) การแยกสารเนื้อผสม ที่มีขนาดแตกตางกันออกจากกันทําไดอยางไร 
7.2 (ความเขาใจ) การรอน การระเหิด การระเหยแหง เปนวิธีการที่ใชในการแยกสารที่มีลักษณะ

อยางไร 
7.3  (การนําไปใช ) การที่คุณแมของนักเรียนทําขนมแลวมีการคั้นกะทิ สังเกตไหมคะวามีเศษ

ดําๆ ของกะลามะพราวอยูดวย ถานักเรียนตองการใหน้ํากะทิที่คั้นออกมาขาวสะอาดขึ้น ตอง
ทําอยางไร เพราะเหตุใด 

7.4  (การวิเคราะห ) การคัดแยกเม็ดทรายขนาดตางๆออกจากกัน ควรใชวิธีการรอน หรือ วิธีการ
กรองดีที่สุด เพราะอะไร 

7.5  (การสังเคราะห ) การแยกสารวธีิใดที่ทําใหน้ําสกปรกกลับมาสะอาดที่สุด 
7.6  (การประเมินคา ) การระเหิดและการระเหยแหง ตองใชความรอนในการชวยแยกสาร  

        ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1.  ครูนําขนมลอดชอง และสับปะรดจิ่มพริกกับเกลือ มาใหนักเรียนสังเกตแลวถามวาสิ่ง
นี้คืออะไร ประกอบดวยอะไรบาง  เพื่อนําไปสูแนวคิดเรื่องสารเนื้อผสม 

- ถาจะแยกลอดชอง  ออกจากน้ํากะทิจะทําอยางไร หรือจะแยกพริกออกจากเกลือ
ไดอยางไร 

2.  ซักถามนักเรียนวานกัเรียนรูจัก น้ําหวาน  น้ําปลา  ซีอ้ิวบางไหม   
-     ส่ิงเหลานีม้ีลักษณะเปนเนื้อเดียวกนัทั้งหมดหรือไม 
-     นักเรยีนคดิวาสารเหลานี้มีสวนประกอบอะไรบาง 
-     นักเรียนเรียกสารที่มีสวนประกอบหลายสวน แตรวมเปนเนื้อเดียวกันวาอยางไร  

(สารเนื้อเดียว) 
- ถานักเรียนจะแยกสวนประกอบออกจากกัน  จะใชวิธีการอยางไร 

3.  จัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 5  คน ทั้งหมด 6 กลุม (กลุมเดิม) ออกแบบทําการทดลอง
ตามใบงานที่ 2/1 เร่ือง ชวยกันแยกสาร   (ครูมีอุปกรณให)  

4.  ครูแจกใบความรูที่ 2/1 เร่ืองการแยกสาร ใหนักเรยีนศกึษาดวยตนเอง  
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ขั้นการแสดงออก (Expression) 
5. นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง ตาม

ประเด็นที่กําหนดใหแลวเขียนลงในเอกสารที่ครูเตรียมให  
6. บันทึกผลการทดลอง ตามแบบบันทึกกจิกรรมที่สรางขึ้นเอง  
7. นักเรียนแตละกลุม นําผลการทดลอง รายงานผลหนาชั้น  

ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ(Labeling) 
(ชั่วโมงที่ 3) 

8. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลองการแยกสารแตละวิธี 
9. นักเรียนชวยกนัตอบคําถาม (ใชคําถามที่ 7.1, 7.2 )  
10. ครูตั้งคําถาม ถานําใบชาชงในน้ํารอนแลว เราสามารถแยกใบชาออกจากน้ําชาโดยวิธี

ใด 
 ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 

     11. นักเรียนยกตัวอยางการแยกสารในชีวิตประจําวันของคนเรามาอยางนอย 2 ตัวอยาง   
พรอมชวยกันวิเคราะห และใหเหตุผลโดยใชคําถามที่ 7.3, 7.4, 7.5, 7.6  

 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 
    9.1 บีกเกอรขนาด 250 มล.    2  ใบ 
    9.2 บีกเกอรขนาด  50 มล.  1  ใบ 
    9.3 ถวยกระเบื้อง   1  ใบ 
    9.4 จานหลมุโลหะ   1  ใบ 
    9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอลพรอมอุปกรณ 1  ชุด 
    9.6 แทงแกวคนลาง   1  อัน 
    9.7 กรวยแกว    1  ใบ 
    9.8 ชอนตวงเบอร  2   1  อัน 
    9.9 กระดาษแข็ง   1  แผน 
    9.10 ขาตั้งพรอมไมหนีบ  1  ชุด 
    9.11 โหลแกว    1  ใบ 
    9.12 หลอดทดลอง   1  หลอด 
    9.13 กระดาษกรอง   1  แผน 
    9.14 เกลือ    1  ชอนโตะ 
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    9.15 ตะแกรงรอน   1  ชุด 
    9.16 ขวดน้าํกลั่น   1  ใบ 
    9.17 น้ําคลองหรือน้ําผสมดิน  1  ขวด 
    9.18  ทราย    1  กิโลกรัม 
    9.19 ใบงานที่ 2/1  เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 
    9.20 ใบความรูที่ 2/1  เร่ือง  การแยกสาร 
 
10. หลักฐานและการประเมิน 

หลักฐาน วิธีการประเมนิ 
1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ

ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่ 2/1 
เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 

 
จุดประสงค ทดลองและอธิบายการแยกสารดวยวิธีการตางๆ ได 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. เมื่อนักเรียนเขากลุมแลวใหรวมกันตั้งชื่อกลุม แลวคัดเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบงหนาที่สมาชิกในกลุม  

2. กําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
3.     ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
5.     กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
6.    นักเรียนชวยการแยกสารตามที่กําหนดให ดวยวิธีการตาง ๆ เชน การรอน การกรอง    

การตกตะกอน การระเหิด   การระเหยแหง 
โดยกําหนดสารที่ตองแยก ดงันี้ 
6.1 น้ําเกลือ        โดยแยกน้ําออกจากเกลือ  
6.2 น้ําคลอง  โดยแยกดนิออกจากน้ํา 
6.3 ทราย  โดยแยกทรายเม็ดเล็กออกจากเม็ดใหญ 

 
กําหนดอุปกรณไวดังนี ้

  
1.  บีกเกอรขนาด 250 มล.    2  ใบ 

 2.  บีกเกอรขนาด  50 มล.   1  ใบ 
 3.  ถวยกระเบือ้ง    1  ใบ 
 4.  จานหลุมโลหะ   1  ใบ 
 5.  ตะเกยีงแอลกอฮอลพรอมอุปกรณ 1  ชุด 
 6.  แทงแกวคนลาง   1  อัน 
 7.  กรวยแกว    1  ใบ 
 8.  ชอนตวงเบอร  2   1  อัน 
 9.  กระดาษแขง็    1  แผน 
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 10.  ขาตั้งพรอมไมหนีบ   1  ชุด 
 11.  โหลแกว    1  ใบ 
 12.  หลอดทดลอง   1  หลอด 
 13.  กระดาษกรอง   1  แผน 
 14.  ตะแกรงรอน   1  ชุด 
 15.  เกลือ    1  ชอนโตะ 
 16.  ขวดน้ํากล่ัน    1  ใบ 
 17.  น้ําคลองหรือน้ําผสมดิน  1  ขวด 
 18.  ทราย    1  กิโล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 2/1 
เร่ือง  การแยกสาร 

การแยกสาร 

 สารตาง ๆ  ในธรรมชาติ  อาจไมใชสารเพียงชนิดเดียว  แตผสมอยูดวยกันตั้งแต  2  ชนิด  
ขึ้นไป เปนสารผสม โดยที่สารเหลานี้ยังมีสมบัติเหมือนเดิมและสามารถแยกจากกันไดโดยวิธีงาย ๆ  
เชน  การรอน แตสารบางชนิดไมสามารถแยกดวยวิธีการรอนได  ดังนั้นในการแยกสารแตละ
ประเภท เราจึงตองเลือกวิธีที่ใชแยกสารใหเหมาะสม 
 1.  การรอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของแข็ง  โดยเนื้อสารมีขนาดแตกตางกัน  เชน  การ
รอนทรายเพื่อแยกทรายละเอียดกับทรายหยาบไวใชในการกอสราง  หรือการรอนแรในลําธาร เปน
ตน  อุปกรณที่ใชในการรอน เชน  ตะแกรง  กระชอน เปนตน 
 2.  การกรอง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของเหลวที่มีของแข็งแขวนลอยอยู  ของเหลวที่ผาน
การกรองแลวจะมีลักษณะใส  วัสดุที่ใชในการกรองมีหลายชนิด เชน  ผาขาวบาง  กระดาษกรอง  
สําลี 
 3. การทําใหตกตะกอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารแขวนลอย  เชน  น้ําโคลน  มีลักษณะ
ขุน  เพราะมีเม็ดดินแขวนลอยอยูในของเหลว  น้ําแปงมีลักษณะขุน  เพราะมีแปงแขวนลอยอยูในน้ํา  
การแยกสารประเภทนี้  คือ การตั้งทิ้งไวใหของแข็งตกตะกอนลงสูกนภาชนะ  และของเหลวจะมี
ลักษณะใส ในชนบทที่ใชน้ําคลองหรือน้ําในแมน้ําจะใชวิธีนําสารสมไปแกวงในน้ําเพื่อใหน้ํา
ตกตะกอนเร็วขึ้น 
 4.  การระเหิด  เปนการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งกลายเปนไอ  วิธีแยกสารดวยการระเหิด
จะใชกับสารผสมที่มีสมบัติเปนของแข็งที่ระเหิดไดกับของแข็งที่ระเหิดไมได โดยการใหความรอน
แกสารผสม  ทําใหองคประกอบที่ระเหิดไดกลายเปนไอ  แยกตัวออกจากสารผสม 
 5.  การระเหยแหง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารละลาย  เชน  น้ําเกลือ  น้ําเชื่อม  น้ําทะเล  
โดยใหความรอนแกสารจนกระทั่งของเหลวระเหยไปจนหมดก็จะเหลือองคประกอบที่เปนของแข็ง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร      เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
 ธรรมชาติของสารแตละชนิดจะปรากฏอยูในสถานะ ของแข็ง ของเหลว  หรือแกส        
การเพิ่มหรือลดอุณหภูมิของสาร  จนถึงระดับหนึ่งทําใหสารเปลี่ยนสถานะ การเปลี่ยนสถานะ ทํา
ใหสารมีการเปลี่ยนแปลงรูปรางและสมบัติของสาร  แตสามารถทําใหกลับสูสถานะเดิมได 
 การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว  เรียกวา  การหลอมเหลว  การ
เปล่ียนสถานะของของเหลวไปเปนของแข็ง  เรียกวา  การแข็งตัวของของเหลว การเปลี่ยนสถานะ
จากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา  การระเหย  แตถาการ
เปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปนแกส  เกิดจากทุกสวนของของเหลว เรียกวา  การกลายเปนไอ   
และ     การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนแกส  เรียกวา  การระเหิด 
 การที่สารเปลี่ยนสถานะจากแกส (ไอ)ไปเปนของเหลว  เมื่อลดอุณหภูมิ เรียกวา           
การควบแนน 

 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.2   เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกดิการละลายและเปลี่ยนสถานะ  

ป.6/2 วิเคราะหและอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดสารใหมและมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป        
ป.6/3 อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่กอใหเกิดผลตอส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม     
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3. มาตรฐานเนื้อหา 
          การเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆ 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 
    4.2 นักเรียนสามารถทดลองการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 

 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 

7.1 (ความรู ความจํา) น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามีการเปลี่ยนสถานะไดหรือไม   
7.2 (ความเขาใจ) ในความคิดของนักเรียนตัวละลายกับตัวทําละลายแตกตางกันอยางไร 
7.3 (การนําไปใช ) การลดอุณหภูมิของสารในสถานะของเหลวมีประโยชนอยางไร 
7.4 (การวิเคราะห ) การเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง เปนแกสไดเลย เรียกวา การระเหิดหรือการ

ระเหยแหง 
7.5  (การสังเคราะห ) การควบแนน หรือ การกลั่นตัว เหมือนกันหรือตางกัน  แลวส่ิงนั้นเกิดขึ้น

ไดอยางไร 
7.6  (การประเมินคา ) ตัวการสําคัญที่ทําใหสถานะของสารเปลี่ยนแปลงไปคือ ความรอน         

ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
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8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1.  ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับสถานะของน้ํา  และสารที่ปรากฏในธรรมชาติ พรอมกับ
ซักถามนักเรียนวา  น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามีการเปลี่ยนสถานะไดหรือไม  เรามาทําการทดลองตอไป 
(ใชคําถามที่ 7.1,7.2) 

2. ทําการทดลองเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ํา ตามใบงานที่  3/1  เร่ือง          
การเปลี่ยนสถานะของน้ํา  ดังนี้ 

- นักเรียนตักน้ําแข็งใสบีกเกอร  แลวใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําแข็ง         
แลวบันทึกผล 

- ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง สังเกตการณเปล่ียนแปลงทุกๆ 5 นาที แลววัดอุณหภูมิ     
บันทึกผล 

- นําน้ําในบีกเกอรไปตั้งไฟ ตมจนน้ําเดือด สังเกตการเปลีย่นแปลง และวัดอณุหภูมิ 
จดบันทึกผลเปนระยะ 

- นําหลอดทดลองใสน้ํา  ไปองัไอน้ําเดือด  สังเกตผลที่เกิดที่กนหลอด จดบันทึก 
- รินน้ําในบกีเกอรใสหลอดทดลอง  หยดน้ํายาอุทัยลงไป 
- นําไปแชในบกีเกอรที่ใสน้ําแข็งโรยเกลือ  สังเกตการเปลีย่นแปลง บันทึกผลการ

ทดลอง 
ขั้นการแสดงออก (Expression) 

3. นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง ตาม
ประเด็นทีก่ําหนดใหแลวเขียนลงในเอกสารที่ครูจัดไวให  

4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการทดลอง  
ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ(Labeling) 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสาร วาเกิดจากการเพิ่ม
หรือลดอุณหภูมิ โดย 

เมื่อเพิ่มอุณหภูมิ(ความรอน)ใหแกสารในสถานะ “ของแข็ง” จะทําใหอนุภาคของของแข็ง
ซ่ึงเดิมจัดเรียงตัวอยางเปนระเบียบเกิดการสั่น ทําใหแรงยึดเหนี่ยวระหวางกันลดนอยลง ทําให
ของแข็งหลอมละลายจนกลายเปน “ของเหลว”ในที่สุด   
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เมื่อเพิ่มอุณหภูมิใหแกสารในสถานะ “ของเหลว” จะทําใหอนุภาคของของเหลวสั่นและ
แยกตัวหางออกจากกันมากขึ้นจนเปลี่ยนสถานะเปน “แกส” ในที่สุด 

เมื่อลดอุณหภูมิของสารในสถานะ “แกส” ลง อนุภาคของแกสจะมีพลังงานในการเคลื่อนที่
ลดลง จึงเขามาอยูใกลชิดกันมากขึ้นและมีแรงยึดเหนี่ยวระหวางกัน กลายสภาพเปน “ของเหลว” 

เมื่อลดอุณหภูมิของสารในสถานะ “ของเหลว” ลง อนุภาคของของเหลวจะเขามาอยูใกลชิด
กันและมีแรงยึดเหนี่ยวระหวางกันมากขึ้น จนกลายสภาพเปน “ของแข็ง”  

จึงสรุปการเปลี่ยนแปลงตางๆไดดังนี้ 
- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนของเหลว  เรียกวา การหลอมเหลว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดทั่วทุกสวนของของเหลว  

เรียกวา การกลายเปนไอ  แตถาเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา การ
ระเหย 

- การเปลี่ยนสถานะจากแกส  ไปเปนของเหลว  เรียกวา  การควบแนน   
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนแกส  เรียกวา การระเหิด   
-     (ใชคําถามที่ 7.3, 7.4 , 7.5) 

ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
 (ชั่วโมงที่ 3) 

6. ครูสนทนากับนักเรียน  เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของสารในชีวิตประจําวันที่เราพบเห็น
มีอะไรบาง (เชน การทําไอศกรีม ลูกเหม็น น้ําหอม  น้ําเชื่อม  การบูร  พิมเสน  หลอเทียน ฯลฯ)  

7. นักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร และศึกษาใบความรูที่ 
3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสารเพิ่มเตมิ  (ใชคําถามที่ 7.6) 
 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 หองสมุด 
9.2 บีกเกอรทนไฟขนาด 250 cm3 
9.3 น้ํา, น้ําแข็ง 
9.4 แทงแกวคนสาร 
9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอล 
9.6 ไมขีด 
9.7 เทียนไข 
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9.8 เทอรโมมิเตอร 
9.9 หลอดทดลอง 
9.10 เกลือ 
9.11 ขาตั้ง 
9.12 ตะแกรง 
9.13 ปากคีบ 
9.14 ใบงานที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
9.15 ใบความรูที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

 
11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่  3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนสถานะของน้ํา 

 
จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสิ่งที่ทําใหสมบัติของสารเปลี่ยนแปลงได 
 
คําชี้แจง : นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี้ 

1. แตละกลุมสํารวจการเปลีย่นสถานะของน้ํา  ดังนี ้
-  นักเรียนตักน้ําแข็งใสบีกเกอร  แลวใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําแข็ง  

แลวบันทึกผล 
- ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง สังเกตการเปลี่ยนแปลงทุกๆ 5 นาที จนละลายหมด 

แลววัดอุณหภูมิ บันทึกผล 
- นําน้ําในบีกเกอรไปตั้งไฟ ตมจนน้ําเดือด สังเกตการเปลี่ยนแปลง และวัด

อุณหภูมิ จดบันทึกผลเปนระยะ 
- นําหลอดทดลองใสน้ํา  ไปอังไอน้ําเดือด  สังเกตผลที่เกิดที่กนหลอด จด

บันทึก 
- รินน้ําในบีกเกอรใสหลอดทดลอง  หยดน้ํายาอุทัยลงไป 
- นําไปแชในบีกเกอรที่ใสน้ําแข็งโรยเกลือ  สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล

การทดลอง 
2. นักเรียนรวมกันวิเคราะหและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
3. สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
4. แตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรมและนําไปเปรียบเทียบกับกลุมอืน่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท               การลงความคิดเหน็จากขอมูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร 

การเปล่ียนแปลงของสารมี  2  ลักษณะ  ดังนี้ 

 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ไมเกิดเปนสารใหม   สมบัติ
และองคประกอบของสารยังคงเดิมไมเปลี่ยนแปลงเพียงแตรูปรางลักษณะ ขนาด  สถานะ  แตกตาง
ไปจากเดิม  เชน  การเปลี่ยนสถานะของน้ํา  การฉีกขาดของกระดาษ  การหักของไม  เปนตน 
 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ทําใหเกิดสารใหม   สมบัติและ
องคประกอบของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน  สี กล่ิน  รส  น้ําหนัก  และเมื่อเกิดการ
เปล่ียนแปลงแลวจะทําใหกลับเปนสารเดิมไดยาก เชน  การจุดเทียน  การเผาไหม 
 

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางเคม ี
1. ไมเกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารคงเดิม 
3. สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได 

1. เกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารเปลี่ยนไป

จากเดิม 
3. เปล่ียนแปลงแลวกลับเปนอยางเดิมไดยาก 

 
 
 
 
 
 
 
การเปลี่ยนสถานะของสาร 

การเปลี่ยนแปลงสถานะ สารมี  3  สถานะ  แตละสถานะสามารถเปลี่ยนเปนสถานะอื่นได  
โดยมีความรอนเปนปจจัย 
 

 
 
 

ของแข็ง  แกส ของเหลว
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 ตัวอยางการเปลี่ยนสถานะของสารที่เราสามารถพบเห็นไดในชวีิตประจาํวันไดแก  การ
เปล่ียนสถานะของน้ํา 
 
 
 
 
 
 2.  การละลาย  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการนําสารชนิดหนึ่งไปผสมกับสารอีกชนิด
หนึ่ง  แลวสารทั้ง  2  ชนิดนี้ผสมกันเปนสารเนื้อเดียว  ซ่ึงเรียกวา   สารละลาย  โดยสารที่มีปริมาณ
มากกวาเรียกวา  ตัวทําละลาย  และสารที่มีปริมาณนอยกวา  เรียกวา  ตัวถูกละลาย    สารที่เปนตัวถูก
ละลาย  จะแสดงสมบัติเดิม  เชน 

- น้ําเชื่อม  จะมีรสหวานของน้ําตาลทราย 
- น้ําเกลือ   จะมีรสเค็มของเกลือ 
- น้ําสี   จะมีสีเหมือนผงสีที่ถูกละลาย 

3.  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  เปนการเปลี่ยนแปลงของสาร  ซ่ึงอาจเกิดจากสารชนิดเดียว หรือ
เกิดจากสารมากกวา  2  ชนิด  การเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหสารมีสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม  เนื่องจาก
ปฏิกิริยาเคมีทําใหเกิดสารใหม  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวิตประจําวัน      เวลา    3   ชั่วโมง 

   
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 

การดําเนินชีวิตประจําวันเกี่ยวของกับสารหลายอยาง เชน  ยา  ปุย  วัตถุเจือปนในอาหาร      
ยาฆาแมลง  สารทําความสะอาด เครื่องสําอาง พลาสติก โลหะ ฯลฯ 

สารในชีวิตประจําวันแบงตามการนําไปใชประโยชน มีดงัตอไปนี ้
สารปรุงรสอาหารเปนสารที่ใชเพิ่มรสชาติอาหารใหมีรสเค็ม หวานเปรี้ยว การซื้อสารปรุง

รสอาหารควรเลือกซื้อชนิดที่มีฉลากกํากับ ที่สําคัญ คือ ตองมีเครื่องหมายรับรองคุณภาพจาก อย.  
และ มอก .สารปรุงรสที่พบบอยตามรานอาหารและตองระวังในการใชเปนอยางยิ่ง ไดแก 
น้ําสมสายชู  พริกปน ถ่ัวลิสงปน 

สารทําความสะอาด มีอยูมากมายหลายชนิด สามารถเลือกใชไดตามสมบัติและความ
เหมาะสมของการใชงาน  ซ่ึงเปนสารที่มีฤทธิ์กําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก 

สารที่ใชเปนยารักษาโรค เปนสารเคมีที่นํามาใชประโยชนในการรักษาโรคบรรเทาอาการ
ของโรค ปองกันหรือวินิจฉัยโรค ทั้งในคนและสัตว มีทั้งที่ไดมาจากธรรมชาติและที่สังเคราะหข้ึน 
ซ่ึงมีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสําหรับใชภายนอก และยาสําหรับใชภายใน 

สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบานโดยผูใชจําเปนตองปฏิบัติให
ถูกตองตามคําแนะนําที่ระบุไวที่ฉลาก 

สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงและหนอนที่เปนศัตรูพืช    
มีทั้งที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติหรือสังเคราะหขึ้น ซ่ึงสารนี้มีอันตรายตอผูใชและสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม ผูใชจึงตองปฏิบัติใหถูกตองตามคําแนะนําในการใชที่ระบุไวที่ฉลาก และตองปองกัน
ตนเองทุกครั้งที่ใช  
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/4 สํารวจและจําแนกประเภทของสารตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน โดยใชสมบัติและ
การใชประโยชนของสารเปนเกณฑ   

ป.6/5 อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย  
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 
     สารในชีวิตประจําวนั 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห สารตางๆ ที่ใชในชวีิตประจําวันไดอยางถูกตอง 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 
    7.1  (ความรู ความจํา) สารในชีวิตประจําวันมีกี่ประเภท  
    7.2  (ความเขาใจ) สารปรุงแตงอาหารมีไวเพื่อปรุงรสชาติของอาหารเทานั้นใชหรือไม 



 

 

195

       7.3  (การนําไปใช ) สารทําความสะอาดมีประโยชนอยางไรบาง 
       7.4  (การวิเคราะห ) ผงซักฟอกสําหรับซักผาสามารถนํามาใชฟอกตัวแทนสบูได เพราะใหฟอง
เหมือนกัน ใชหรือไม 
       7.5 (การสังเคราะห ) การใชสารกําจัดแมลงในบานตองปฏิบัติตนอยางไรจึงจะปลอดภัย 
       7.6 (การประเมินคา ) สารกําจัดศัตรูพืชเปนสารที่มีอันตรายที่สุด ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรยีนรู) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 

    (ชัง่โมงที่ 1,2) 
1.  นักเรียนชวยกันบอกวาจากที่นักเรียนทํากิจกรรมประจําวันมีอะไรบาง และการทํา

กิจกรรมดังกลาวตองใชสารใดบาง (โฟมลางหนา ยาสีฟน สบู น้ําปลา น้ําตาล ซอสมะเขือเทศ 
และคําตอบอื่นๆ ที่นักเรียนตอบ) 

2.  จัดนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม(กลุมเดิม) ใหแตละกลุมสืบคน
ประโยชนของสารจากหนังสือ อินเตอรเน็ต จากนั้นนํามาสรุปประเภทของสารตามการนําไปใช
ประโยชน   

   ขั้นการแสดงออก (Expression) 
3.  ตัวแทนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการสํารวจสมบัติของสาร และใหกลุมอื่นบันทึก

ขอมูลลงไปในกิจกรรม เมื่อทุกกลุมออกมารายงานครบ นักเรียนทั้ง 6  กลุมจะไดขอมูลท่ีละเอียด
มากขึ้น 

4.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหขอมูลที่บันทึกไวในใบกิจกรรมโดยตั้งเกณฑในการ
จําแนกประเภทของสารตามการนําไปใชประโยชน และนําเสนอหนาชั้นเรียน (ใชคําถามที่ 7.1) 

5.  ครูอธิบายเพิ่มเติมใหนักเรียนเขาใจวา การจําแนกประเภทของสาร อาจใชเกณฑหลาย
เกณฑประกอบกันก็ได จากนั้นใหแตละกลุมจําแนกสารโดยใชเกณฑหลายเกณฑประกอบกัน  
และผลัดกันนําเสนอผลงานหนาชั้น (ใชคําถามที่ 7.2, 7.3) 

6.  นักเรียนทําใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร เปนการบานสงครู 
ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ(Labeling) 

 (ชัง่โมงที่ 3)  
7.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปวา สารแบงตามการนําไปใชประโยชนออกเปน 5 

กลุมดังตอไปนี้ 
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- สารปรุงแตงอาหาร มีหลายชนิด แตละชนิดก็ใชเพื่อวัตถุประสงคแตกตางกัน เชน 
เพื่อปรุงรสชาติของอาหาร เพื่อแตงสีของอาหาร เพื่อแตงกลิ่น เพื่อปองกันอาหาร
เนาเสีย 

- สารทําความสะอาด เปนสารที่มีฤทธ์ิกําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก ฝุนละอองตางๆ 
ที่เปรอะเปอนอยูตามรางกาย เสื้อผา ส่ิงของและเครื่องใชตางๆ 

- สารที่ใชเปนยารักษาโรค  ยารักษาโรคที่ใชกันในปจจุบันสวนใหญไดจากการ
สังเคราะห(ผลิต) ขึ้นจากสารตางๆ โดยมีรูปแบบที่หลากหลายแตกตางกันไป
มากมาย เชน เปนเม็ด เปนน้ํา เปนผง 

- สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบาน เชน ยุง แมลงสาบ 
แมลงวัน 

- สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารที่เกษตรกรใชฉีดพนเพื่อกําจัดหนอนและแมลงที่เปน
ศัตรูของพืช 

ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
8. ครูนําอภิปรายถึงอันตรายที่อาจเกิดจากการใชสารตางๆ อยางไมระมัดระวังในประเด็น

ตางๆ   ดังนี้ (ใชคําถามที่ 7.4) 
- การบริโภคอาหารที่ใสสารปรุงรสมากเกินไป เชน อาหารที่มีรสหวานจัด เค็มจัด  

เปรี้ยวจัด 
- การใชสารทําความสะอาดในปริมาณที่มากเกินไป 
- อันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดแมลง และกําจดัศัตรูพืช 

9. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปสารตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน ดังนี ้
       -     สารทําความสะอาด เปนสารที่มีฤทธิ์กําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก 

-     สารที่ใชเปนยารักษาโรค มีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสําหรับใชภายนอก และยา
สําหรับใชภายใน 

        -    สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบาน   
 -    สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงและหนอนที่เปน

ศัตรูพืช  
10. นักเรียนรวมกันสรุปผลการอภิปรายเปนองคความรูอีกครั้งหนึ่ง(ใชคําถามที่ 7.5, 

7.6) 
11. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลเสียที่เกิดจากการใชสารบางชนิด ดังนี ้
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ผงซักฟอกมีสารพวกฟอสเฟต ซ่ึงทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตรวดเร็ว จึงกอใหเกิดปญหา
การคมนาคมทางน้ํา นอกจากนี้ยังทําใหออกซิเจนในอากาศผานลงไปละลายในน้ําไมได มีผล
ทําใหส่ิงมีชีวิตในน้ําขาดออกซิเจนตายได 

การใชสารกําจัดแมลงหรือสารกําจัดศัตรูพืช มีผลตอคนและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รวมท้ังถา
ตกคางในอาหารก็จะกอใหเกิดอันตรายแกผูบริโภค นอกจากนี้ การใชสารกําจัดแมลงยังเปนการ
เพิ่มภาวะมลพิษในอากาศอีกดวย 

 
 
 
 
 
 
 

12. นักเรียนทําใบงานที่ 4/2 เร่ือง การใชสารที่ถูกตอง  และแบบทดสอบ เปนการบาน
สงครู 
 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 ใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร 
9.2 ใบงานที่ 4/2 เร่ือง การใชสารที่ถูกตอง 
9.3 แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวนั 
9.4 ใบความรูที่ 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 

 
10. หลักฐานและการประเมิน 

หลักฐาน วิธีการประเมนิ 
1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ

ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 
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11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
 
ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
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ใบงานที่ 4/1 
เร่ือง จัดประเภทสาร 

 
จุดประสงค สํารวจและบอกขอมูลบนฉลากของภาชนะบรรจุสารประเภทตางๆ ได 
 

คําชี้แจง : นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี้ 
1. นักเรียนหาฉลากจากภาชนะบรรจุสารมาติด อยางนอย 2  ชนิด แลวบนัทึกขอมูล 

ดังนี ้
- สารชื่ออะไร 
-  มีประโยชนอะไรบาง 
- จําแนกประเภทของสารตามการนําไปใชประโยชน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท               การลงความคิดเหน็จากขอมูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบงานที่ 4/2 
เร่ือง การใชสารท่ีถูกตอง 

 
จุดประสงค อธิบาย วิเคราะหหลักการที่ถูกตองในการใชสารตางๆ ได 

 
คําสั่ง แตละกลุมสรุปเปนหลักการที่ถูกตองในการใชสารกําจัดแมลงในบาน จากนั้นเปลี่ยนกัน
ออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท               การลงความคิดเหน็จากขอมูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 

ใหนักเรียน × คําตอบที่ถูกที่สุด

1. สารในขอใดใชทําความสะอาดผิวหนัง 
ก. สบู 
ข. แชมพ ู
ค. สเปรย  
ง. ยาสีฟน 

2. สารในขอใดมีอันตรายตอรางกาย 
ก. ยากนัยุง 
ข. สบูเหลว 
ค. ยาบวนปาก 
ง. โฟมลางหนา 

3. ผงซักฟอก จัดเปนสารประเภทใด 
ก. ยารักษาโรค 
ข. สารซักลาง 
ค. สารกําจัดแมลง 
ง. สารปรุงแตงอาหาร 

4. สัญลักษณไวไฟ สวนใหญจะพบบนฉลาก
สารในขอใด 
ก. ขนมขบเคี้ยว 
ข. ยากําจดัแมลง 
ค. อาหารกระปอง 
ง. ผลิตภัณฑลางหนา 

5. กอนใชสารตางๆ ตองทําอยางไรกอน 
ก. สวมถุงมือ 
ข. เขยาขวดกอนใช 
ค. อานฉลากใหเขาใจ 
ง. เปดฝาแลวเทใสภาชนะ 
 

6. กระปองสารกําจัดแมลง เมื่อใชแลวควร
กําจัดอยางไร 
ก. เผาไฟ                 ข. ทิ้งน้ํา 
ค. ฝงดิน                  ง. แยกทิง้ลงถัง 

7. หากไมมนี้ํายาลางจาน สามารถใชส่ิงใดลาง
จานแทนได 
ก. น้ําขี้เถา               ข. น้ํามะกรูด 
ค. น้ํามะขาม           ง. น้ําสมสายชู 

8. สารจากพืชในขอใดสามารถใชกําจัดหรือ
ขับไลแมลงได 
ก. สะเดา 
ข. นอยหนา 
ค. ตะไครหอม 
ง. ถูกตองทุกขอ 

9. สารในขอใดขณะใชเราตองมีความ
ระมัดระวังมากที่สุด 
ก. แปงฝุน 
ข. ผงซักฟอก 
ค. น้ํายาลางตา 
ง. ยาฆาแมลง 

10. ใครใชสารไมถูกตอง 
ก. โอผสมผงซักฟอก 10 ชอนกับน้ํา 1 ถัง 

เพื่อใชซักผา 2 ชิ้น 
ข. เอดื่มยาลดกรดในกระเพาะอาหารโดย

ไมไดเขยาขวดกอน 
ค. ออยใชน้ํายาลางหองน้ําขัดพื้นหองน้ําโดย

ไมสวมถุงมือและไมใชผาปดจมูก 
ง. ทั้งโอ เอ และออย 
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เฉลย 
แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวัน  

 

        1. ก 
     2. ก 
     3. ข 
     4. ข 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ง 
     10. ง 
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ใบความรูท่ี 4/1 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

 

สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

ในชีวิตประจําวันเราตองใชสารตาง ๆ  อยูตลอดเวลา  สารบางชนิดเราใชเปนอาหาร 
เครื่องดื่ม  สารบางชนิดเราใชเปนยารักษาโรค  สารบางชนิดใชเปนสารซักลาง สารบางชนิดใช
กําจัดแมลง  สารบางชนิดใชปรุงแตงอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารเจือปนในอาหาร 

วัตถุเจือปนในอาหาร  หมายถึง  สารเคมีตาง ๆ  ที่ใสเขาไปในอาหารเพื่อชวยในการเก็บ
รักษาและปรับปรุงคุณภาพของอาหาร  เชน  การใชสารกันบูด สารเพิ่มรส  สารเติมกล่ิน  สารแตงสี  
เปนตน  สารเคมีที่นํามาใชนี้บางอยางก็ใชไดอยางปลอดภัยในปริมาณที่จํากัด  แตบางอยางก็ไม
ปลอดภัย 

ดินประสิว  นิยมใชใสในเนื้อสัตวเพื่อใหแดงสดนารับประทาน  และทําใหเนื้อเปอยยุย        
ถารับประทานมาก ๆ  อาจจะทําใหเปนมะเร็งได 

ผงชูรส  เปนสารที่ละลายน้ําไดดีมาก  เมื่อรับประทานเขาไปจะกระตุนประสาทในปากและ
ลําคอทําใหรูสึกวาอาหารมีรสอรอยขึ้น  ถารับประทานมาก ๆ  จะทําใหรอน ชาที่ตนคอ และ  แผน
หลัง หัวใจเตนแรง 
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ขัณฑสกร  เปนสารที่มีความหวานมากนิยมใชประกอบอาหาร  การรับประทานมาก ๆ        
จะทําใหคล่ืนไสอาเจียน ทองเดิน ซึมและชักได 

บอแรกซ  หรือน้ําประสานทอง  จะทําใหอาหารกรอบนารับประทานถารับประทาน มาก ๆ  
จะทําใหคล่ืนไส มีผ่ืนขึ้นตามตัว ช็อคและอาจตายได 

สีผสมอาหาร อาจจะทําใหเกิดตามผิวหนัง  หนาบวม  อาจเจียน  ทองเดิน  ออนเพลีย  คลาย
เปนอัมพาต 

 
 
 
 

 
สารปรุงแตงอาหาร  

สารที่ เราใชประโยชนในการปรุงแตงอาหารมีมากมายหลายชนิด   แตละชนิดมี
วัตถุประสงคในการใชแตกแตงกัน ดังนี้ 

1. เพื่อปรุงรส  เชน  น้ําตาล – รสหวาน  เกลือ – รสเค็ม  น้ําสมสายชู – รสเปรี้ยว 
2. เพื่อแตงสี เชน สีผสมอาหาร สีที่สกัดจากธรรมชาติ 
3. เพื่อแตงกลิ่น  เชน  น้ํานมแมว  น้ํากหุลาบ 
4. เพื่อปองกันอาหารเนาเสีย  เชน  สารกันบดู 

 
 
 สารปรุงแตงอาหารบางชนิดมีประโยชน  เพราะใหสารอาหาร เชน น้ําปลา ใหเกลือแร  
และวิตามิน เกลือปน  ใหเกลือแร แตสารอาหารบางชนิดไมมีประโยชนเพราะไมมีคุณคาทางอาหาร  
เชน  สีผสมอาหาร  แตชวยตกแตงอาหรใหมีสีสวยนารับประทาน 
สารทาํความสะอาด 

สารที่เราใชทําความสะอาดมีหลายประเภท ไดแก  สารที่ใชทําความสะอาดรางกายสวน
ตาง ๆ  เชน สบู  แชมพู  ยาสีฟน สารที่ใชทําความสะอาดภาชนะ   เชน  น้ํายาลางจาน สารที่ใชทํา
ความสะอาด เสื้อผา  เครื่องนุมหม  เชน  ผงซักฟอก  สบูซักผา เปนตน 
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สบู  เปนสารที่ใชทําความสะอาด มีทั้งสบูกอนและสบูเหลว  ทําจากไขมันพืชหรือไขมัน
สัตวกับดาง สบูมี  2  ชนิด  คือ  สบูสําหรับทําความสะอาดรางกายซึ่งจะมีฤทธิ์เปนดางนอย  เพื่อ
ไมใหระคายเคืองผิวหนัง  และสบูซักผา  ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเปนดางมากกวา  เพื่อใหสามารถทําความ
สะอาดสิ่งสกปรกที่เกาะติดอยูกับเสื้อผาได 
 แชมพู  เปนสารที่ใชทําความสะอาดเสนผมและหนังศีรษะซ่ึงวิวัฒนาการมากจากสบู  
แชมพูมีจุดมุงหมายสําคัญคือ    การลางไขมันและสิ่งสกปรกจากเสนผมและหนังศีรษะ  แชมพูสวน
ใหญอยูในรูปของของเหลว 
 ผงซักฟอก  เปนสารที่ใชชะลางไขมันและสิ่งสกปรกเหมือนสบูแตมีฤทธ์ิเปนดางเขมขน
มากกวา  จึงไมเหมาะตอการชําระลางรางกาย  หรือใชลางภาชนะที่ใสอาหาร  การใชผงซักฟอกตอง
ใชใหเหมาะสมและระมัดระวัง อยาใหฟุงเขาตาหรือจมูก  เพราะอาจทําใหเกิดความระคายเคืองตอ
อวัยวะได 
สารกําจัดแมลงในบาน 

สารกําจัดแมลงที่ใชในบานมีทั้งชนิดที่จุดใหเกิดควัน  ชนิดที่ฉีดพน และชนิดผง สาร
เหลานี้เปนสารอันตราย ถาใชไมถูกวิธีอาจเปนอันตรายตอผูใชและสัตวเล้ียงในบานได ดังนั้น จึง
ตองใชอยางระมัดระวังและตองอานฉลากใหเขาใจกอนใช 
สารกําจัดศัตรพูืช 
  สารปราบศัตรูพืชเปนสารที่ใชกําจัดแมลงและปราบศัตรูพืช ซ่ึงมีผลรุนแรงตอคน สัตว  
และสิ่งแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  สารประเภทนี้เกษตรกรจะใชฉีดพนพืชท่ีปลูกเพื่อกําจัดแมลง
ไมใหมากัดกินพืชและปองกันโรคพืช  ซ่ึงถาใชสารเหลานี้มากเกินไป  ก็จะตกคางอยูกับผลิตผลที่
เก็บมาขายไดและพิษของสารประเภทนี้สามารถเขาสูรางกายไดทางปาก ผิวหนัง  และการหายใจ  
ถารางกายมีสารเหลานี้สะสมอยูในปริมาณมากจะมีผลตอการทํางานของระบบ ตาง ๆ ดังนั้นกอน
รับประทานผัก ผลไม  จึงควรลางใหสะอาด เพ่ือใหปลอดภัยจากสารกําจัดศัตรูพืช 
การใชสารใหถูกตองและปลอดภัย 
 ในแตละวัน  เราตองใชสารอยูตลอดเวลา  สารแตละประเภทมีวิธีใชแตกตางกัน  ดังนั้น
กอนที่จะนําสารมาใช  เราจึงตองศึกษาขอมูลและวิธีใชของสารใหเขาใจกอน 
 สารบางชนิดเปนยาอันตรายจะมีขอความระบุวา  ยาอันตราย เพื่อใหผูใชเห็นอยางชัดเจน 
และระมดระวังในการใช 
 สารบางประเภท  เปนสารมีพิษ  เชน  ยากําจัดแมลง  ยากําจัดศัตรูพืช  น้ํายาขัดหองน้ํา จะมี
ขอความ เชน 

- หามรับประทาน 



 

206

- เก็บใหพนมือเด็ก 
- สัญลักษณรูปหัวกะโหลก 
สารบางชนิด  มีสมบัติติดไฟงาย  เชน  น้ํามันกาด  ทินเนอร  จะมีสัญลักษณรูปเปลวไฟ 

เพื่อแสดงใหรูวาเปนสารไวไฟผูใชควรระมัดระวังในการใชและการจัดเก็บ 
 สารบางประเภทเปนสารที่คงสภาพอยูไดนาน  เชน  สารกําจัดแมลง สารกําจัดศัตรูพืช  เมื่อ
มีการนํามาใชจะมีสารพิษตกคางอยูในบริเวณที่ใช ซ่ึงสารพิษแตละชนิดจะใชระยะเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงกลายเปนสารที่ไมมีพิษไมเทากัน   และถายังมีการใชสารพิษเหลานี้ซํ้าตอไปอีกก็จะมี
สารพิษตกคางสะสมไปเรื่อย ๆ  ซ่ึงจะมีผลตอสภาพแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  เชน  สะสมอยูใน
ดินทําใหดินมีพิษ  หรือไหลลงสูแหลงน้ําตามธรรมชาติทําใหมีผลตอสัตวน้ําและพืชน้ํา 
 นอกจากนี้สารพิษที่แมลงหรือพืชผักไดรับยังมีผลตอโซอาหารอีกดวย เชน  แมลงมากินพืช
ที่ฉีดยา    แมลงตาย  ไกมากินแมลงที่ตายเพราะถูกสารพิษไกจะไดรับสารพิษสะสมในรางกาย  เมื่อ
คนกินไกก็จะไดรับสารพิษนั้นดวย 
 ดังนั้นการนําสารตาง ๆ  มาใช โดยเฉพาะสารที่มีพิษ   ทุกคนในสังคมตองชวยกัน
รับผิดชอบตอผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่มีตอ
ส่ิงแวดลอมโดยรวมกันปฏิบัติ ดังนี้ 
 
 
 

 
 

 
 

ใชสารอยางถูกตอง 
เหมาะสม 

ใชแลวตองกําจัดอยาง
เหมาะสม 

ใชสารเทาที่จําเปน 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ตารางวิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวัน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

                                               
คําชี้แจง 
 

1. แบบสอบถามนี้เปนการถามความพึงพอใจ ที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู ที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลว จํานวน 20 ขอ 

2. คําตอบของนักเรียนในแบบสอบถามนี้ ไมมีถูก ไมมีผิด เพราะความพึงพอใจ
ของแตละคนไมเหมือนกัน ส่ิงสําคัญที่สุดคือใหนักเรียนตอบใหตรงกับสภาพความเปนจริงของ
นักเรียนใหมากที่สุด 

3. แบบสอบถามนี้ไมตองการทราบวาใครคือผูตอบ คําตอบของนักเรียนจึงไมมี
ผลกระทบตอตัวนักเรียนฉะนั้นใหนักเรียนตอบอยางสบายใจ ผลจากการตอบแบบสอบถามครั้งนี้
จะนําไปใชประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใหเหมาะสมอยางยิ่ง 

4. วิธีการตอบแบบสอบถามนี้ กระทําโดยใหนักเรียนอานขอความในชองซายมือ

อยางละเอียดแลวทําเครื่องหมาย (√) ลงในชอง  ซ่ึงมี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย     
นอยที่สุด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวัน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 
รายการความพึงพอใจตอการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู 
 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ประเด็นท่ี  1  ความพึงพอใจตอวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู 

     

1.  เปนวิธีการเรียนที่มีกระบวนการและ
ขั้นตอนเหมาะสม 

     

2. เปดโอกาสใหนกัเรียนเปนทั้งผูเรียนและ
ผูสอนในเวลาเดียวกัน 

     

3.  เปนวิธีการเรียนที่เพื่อนยอมรับตนเองมาก
ขึ้น 

     

4.  เปดโอกาสใหทุกคนไดแสดงความสามารถ
มากขึ้น 

     

5. เปดโอกาสใหนกัเรียนสํารวจขอมูล และลง
มือปฏิบัติดวยตนเอง 

     

6. ใชส่ือและอปุกรณประกอบในการเรยีน      
7. เปดโอกาสแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน      
8. บรรยากาศการเรียนการสอนมีความ
สนุกสนาน 

     

9. กระตุนใหนักเรียนคิดวเิคราะห      
10. มีใบงานในการสรางความเขาใจตรงกนั      
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวัน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 (ตอ) 

 
รายการความพึงพอใจตอการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู 
 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ประเด็นท่ี  2  ความพึงพอใจตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

     

11. เปดโอกาสใหนักเรียน สํารวจ  สังเกต ดวย
ตนเอง 

     

12.  เปดโอกาสใหนักเรียนจาํแนกประเภท      

13. เปดโอกาสใหนักเรียนลงความคิดเหน็จาก
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจ 

     

14.  นักเรียนสามารถ ตั้งสมมติฐาน จากการ
ทดลองสิ่งตางๆ ดวยตนเอง 

     

15. นักเรียนสามารถ กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ จากเรื่องที่กําหนดให 

     

ประเด็นท่ี  3  ความพึงพอใจตอคุณคาของงาน
และความสําเร็จ 

     

16.  นักเรียนพอใจที่สมาชิกกลุมไดชวยกนั
ทํางานใหงานเสร็จ 

     

17.  นักเรียนพอใจที่สมาชิกกลุมไดรวมกนั
แกปญหาทําใหงานสําเร็จ 

     

18.  สามารถปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
สงผลใหงานสําเร็จทันเวลา 

     

19.  นักเรียนพอใจตอผลงานกลุมที่ไดจากการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

     

20.  นักเรียนพอใจที่สามารถนําเอาความรูและ
ทักษะตางๆไปใชในชวีิตประจําวนัได 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระดับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีลักษณะเปนปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จาํนวน 40 ขอ 
2. เวลาที่ใชในการทดสอบ 60 นาที 
3. ใหนกัเรียนอานคําถามใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทาํ

เครื่องหมาย  X  ลงในชองที่ตรงกับอักษรที่เลือกในกระดาษคําตอบ ตัวอยาง เชน 
 

       
ขอ ก ข ค ง 

0  X   
 
4. ถานักเรียนตองการเปลี่ยนแปลงคําตอบ ใหขีดเสนกํากบัคําตอบเดิม แลวทํา

เครื่องหมาย  X  ใหมในขอที่ตองการ ตัวอยาง เชน 
 

       
ขอ ก ข ค ง 

0  X  X 
 
5. หามทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ หากตองการทดใหทดดานหลังของ

กระดาษคําตอบ 
6. ตรวจสอบความถูกตอง กอนสงกระดาษคําตอบพรอมแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระดับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 

1. ส่ิงที่ไดจากการสังเกต น้ําสมสายชู คือขอใด (ทักษะการสังเกต) 
ก. มีลักษณะเปนของเหลวใส มรีสเปรี้ยว 
ข. มีกล่ินคลายน้ํามะนาว คงใชแทนน้ํามะนาวได 
ค. เปนของเหลว มีรสเปรี้ยวเหมือนมะนาว กล่ินฉุน 
ง. น้ําสมสายชูแท และน้ําสมสายชูเทียมมีสี กล่ิน รส แตกตางกัน 

2. ขอใดเปนขอมลูที่ใชประสาทสัมผัสในการสังเกตทางวทิยาศาสตร (ทกัษะการสังเกต) 
ก. น้ําปลาคุณภาพดีมีลักษณะเปนของเหลวสีน้ําตาล มีรสเค็ม และกลิ่นฉนุ 
ข. น้ําตาลทราย มลัีกษณะเปนกอนแข็ง มีสีน้ําตาล มีรสหวาน 
ค. แกวน้ํามีลักษณะใส ไมมีสี เมื่อเคาะแลวมเีสียงดังกังวานคลายระฆัง 
ง. ควันเสียจากรถยนต มีสีดํา กล่ินเหม็นคลายน้ํามัน 

3. จากรูปภาพแสดงองคประกอบที่อยูภายในสารชนิดหนึ่งตอไปนี้ ขอใดเปนขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตที่สมบูรณ (ทักษะการสังเกต) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ก. สารดังกลาวคือสารเนื้อผสม 
ข. สารดังกลาวประกอบดวยสารหลายชนิด 
ค.   สารดังกลาวประกอบดวยสาร 3 ชนิด ที่มีลักษณะที่ไมเหมือนกนั 
ง.   สารดังกลาวประกอบดวยสารหลายชนดิที่มีลักษณะที่ไมเหมือนกนั ตัวอยาง เชน  
      น้ําโคลน 
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4. ขอใดเปนขอมลูที่ไดจากการสังเกตผงซักฟอกชนิดหนึ่งของเด็กชายสมปอง (ทักษะการ
สังเกต) 

ก. ผงซักฟอกมีลักษณะเปนกอนเล็กๆ สีขาว 
ข. ผงซักฟอกมีกล่ินหอมเหมือนกลิ่นเสื้อผา 
ค. ผงซักฟอกมีลักษณะคลายสบูเพราะมีฟองเหมือนกนั 
ง. ผงซักฟอกมีลักษณะเปนของเหลว คลายกบัน้ํายาลางจาน 

5. ขอใดเปนขอมลูที่ใชประสาทสัมผัสในการสังเกตทางวทิยาศาสตร (ทกัษะการสังเกต) 
ก. น้ํามีลักษณะใส ไมมีสี 
ข. น้ําดื่มมีสีขาว คลายสําลี 
ค. น้ําหวานมีสีเขยีวใบเตย 
ง. น้ําอัดลมมีฟองแกสคารบอนไดออกไซด 

6. มีสารอยู 8 ชนิด หนแูจวไดทาํการจัดจําแนกออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 
กลุมที่ 1 : น้ํานม  น้ําคลอง  น้ําอบ  น้ําสลัด 
กลุมที่ 2 : น้ําหวาน  น้ําสมสายชู  น้ําแข็ง  น้ําตาล 

 เกณฑที่หนแูจวใชในการจดัจําแนกคืออะไร (ทักษะการจาํแนกประเภท) 
ก. สี 
ข. สถานะ 
ค. เนื้อสาร 
ง. การนําไปใชประโยชน 

7.  “น้ําตาล”  จัดอยูในกลุมเดียวกับสารขอใด (ทักษะการจําแนกประเภท) 
ก. สบู      ยาสีฟน                แชมพ ู
ข. เกลือ      น้ําปลา      น้ําสมสายชู 
ค. แปง      ลิปสตกิ               น้ํามันใสผม 
ง. พิมเสน     พาราเซตามอล    คาลาไมน    

8. สารในขอใดมสีมบัติเปน “กรด” ทั้งหมด (ทักษะการจําแนกประเภท) 
ก. น้ําโซดา    น้ําหวาน   น้ําปลา 
ข. น้ําสบู     น้ํายาลางจาน   น้ําขี้เถา 
ค. น้ํายาลางหองน้ํา  น้ําอัดลม   น้ําเกลือ 
ง. น้ํามะนาว    น้ําสับปะรด   น้ํามะกรดู 
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9. ถาใชความเปน กรด – เบส ของสารเปนเกณฑในการจดักลุม สารชุดใดตอไปนี้สามารถจัด
ใหอยูในกลุมเดียวกันได (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. น้ํามะนาว      ผงซักฟอก         น้ําเชื่อม 
ข. น้ําเชื่อม         น้ํายาลางจาน     น้ํามะนาว 
ค. แชมพู           ผงซักฟอก         น้ํายาลางจาน 
ง. ผงซักฟอก     น้ําเชื่อม             น้ํายาลางจาน 

10. เด็กหญิงออ จาํแนกสารดังตาราง 
        

กลุมของสาร ชนิดของสาร 
A แอลกอฮอล     เบนซิน           น้ําเชื่อม 
B ไฮโดรเจน       ออกซิเจน       มีเทน 
C น้ําตาล             ถานไม          ผงชูรส 

     
 เด็กหญิงออ ใชเกณฑตามขอใด (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก.  สถานะ 
ข.  การติดไฟ 
ค.  การทําละลาย 
ง.  การใชประโยชน 

11. โดง ใชกระดาษลิตมัสทดสอบความเปนกรด – เบส ของสารปรุงแตงรสชนิดเดยีวกัน 3 
ยี่หอ ที่เปนของเหลวในครัวที่บาน ปรากฏผลดังนี้ 

สารปรุงรส 

ผลการทดสอบดวยกระดาษลิตมัส 

สีแดง สีน้ําเงิน 

เปล่ียนเปนสีน้ําเงิน ไมเปล่ียนสี เปล่ียนเปนสีแดง ไมเปล่ียนสี 
ยี่หอ A √   √ 
ยี่หอ B  √  √ 
ยี่หอ C  √ √  

   ขอใดลงความเห็นของขอมลูไดถูกตอง (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 
  ก. ยี่หอ A เปนเบส        ยี่หอ B เปนกรด     ยี่หอ C เปนกลาง 
  ข. ยี่หอ A เปนกลาง       ยี่หอ B เปนกรด     ยี่หอ C เปนเบส 
  ค. ยี่หอ A เปนกรด         ยี่หอ B เปนเบส     ยี่หอ C เปนกลาง 
  ง. ยี่หอ A เปนเบส          ยี่หอ B เปนกลาง     ยี่หอ C เปนกรด 
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12. น้ําสมสายชูชนิดใดสามารถนํามารับประทานได เมื่อสังเกตลักษณะและทดสอบดวย
สารละลายเยนเชียนไวโอเลตดังนี ้(ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 

ชนิดของ
น้ําสมสายช ู

สีของน้ําสมสายช ู

กอนการทดสอบ หลังการทดสอบ 
A 
B 
C 
D 

เหลืองออน 
ใสไมมีสี 
ใสไมมีสี 
เหลืองออน 

สีมวง 
สีมวง 
สีเขียว 
สีเขียว 

       
ก. ชนิด A และ B 
ข. ชนิด B และ C 
ค. ชนิด C และ D 
ง. ชนิด D และ A 

13. ตาราง ผลการรอนดวยตะแกรงและการละลายในน้ําของสาร 4 ชนิด 
 

ชนิดของสาร การรอนดวยตะแกรง การละลายในน้ํา 
A 
B 
C 
D 

ผาน 
ไมผาน 
ผาน 

ไมผาน 

ละลาย 
ละลาย 

ไมละลาย 
ไมละลาย 

             
              ถาสารทั้ง 4 ชนิดผสมอยูดวยกัน เมื่อรอนดวยตะแกรงแลวนําสารที่ผานตะแกรงไปละลาย

น้ํา  สารที่ไมละลายน้ําเหลือเปนตะกอนอยูคือสารใด (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 
ก. สาร A 
ข. สาร B 
ค. สาร C 
ง. สาร D 
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14. นําแผนกระจกไปอังเหนือไอน้ําพบวามหียดน้ําเกาะที่แผนกระจกขอใดเปนการ
เปล่ียนแปลงสถานะของน้ํา (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

ก. แกสเปนของเหลว 
ข. ของเหลวเปนแกส 
ค. ของแข็งเปนของเหลว 
ง. ของเหลวเปนของแข็ง 

15. ผลการทดลองน้ําใน 4 ลักษณะ ดังผลการทดลองขางลาง 

หลอดทดลองที่ การทดลอง การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 
1 
2 
3 
4 

ใหความรอนกบัน้ํา 
ผสมน้ํากับเกลือ 
ผสมน้ํากับผงฟู 
ผสมน้ํากับน้ํามันพืช 

น้ําเดือดเปนไอ 
ไดสารละลายน้ําเกลือ 
เกิดฟองแกส 
น้ํามันพืชลอยอยูบนผิวน้าํ 

 การทดลองหลอดใดไมมีการเปลี่ยนแปลงสมบัติของน้ํา  (ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 
ก. หลอดที่ 1 
ข. หลอดที่ 2 
ค. หลอดที่ 3 
ง. หลอดที่ 4 

16. ตาราง สวนประกอบตางๆ ของน้ําปลา 4 ชนิด 

ชนิดของ
น้ําปลา 

สวนประกอบ 

โปรตีน (%) เกลือ (%) น้ําตาล (%) วัตถุกันเสีย (%) สีสังเคราะห (%) 
1 
2 
3 
4 

76 
77 
80 
78 

23 
23 
20 
20 

1 
- 
- 
2 

ใส 
ไมใส 
ใส 

ไมใส 

ไมใส 
ไมใส 
ใส 
ใส 

                จากตาราง ถาน้ําปลาทั้ง 4 ชนิด มีราคาเทากัน เลือกซือ้น้ําปลาชนิดใดจึงจะปลอดภัยมาก
ที่สุด   (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมลู) 

ก. ชนิดที่ 1 
ข. ชนิดที่ 2 
ค. ชนิดที่ 3 
ง. ชนิดที่ 4 
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17. ในการทําการทดลองหนึ่ง โดยนําหลอดทดลองขนาดเทากัน 2 หลอด ใสน้ําหลอดละ     
100 cm3 แลวนําไปแชในน้ําแข็งผสมเกลือที่มีปริมาณเกลือตางกัน ไดผลการทดลองดัง
ตาราง 

 
หลอดทดลอง อัตราสวน(เกลือ:น้ําแขง็) เวลาท่ีน้ําเปล่ียนสถานะ(นาที) 

A 
B 

1 : 10 
3 : 10 

15 
10 

         
        การทดลองดังกลาวเปนการตรวจสอบสมมติฐานขอใด (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก. ระยะเวลามีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ข. ปริมาณของน้าํแข็งมีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ค. ขนาดของหลอดทดลองมีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ง. อัตราสวนของเกลือตอน้ําแขง็มีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 

18. กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอณุหภูมแิละปริมาณสาร ก และสาร ข ที่ละลายใน
แอลกอฮอล  

 

 
         ผูทําการทดลองตั้งสมมติฐานการทดลองอยางไร จงึจะสอดคลองกับผลการทดลองที่
เกิดขึ้นดังกราฟ (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก.    ความสามารถในการละลายของสารแปรผกผันกับอุณหภูม ิ
ข. ถาอุณหภูมเิพิม่ขึ้น การละลายของสาร ก และ ข มีคาเทากัน  
ค. ความสามารถในการละลายของสาร ข แปรผกผันกับอุณหภูม ิ

       ง.  ถาอุณหภูมิสูงขึ้นจะทําใหความสามารถในการละลายของสาร ก และ ข สูงขึน้ดวย 

120 

   80 

   40 

   40    80 120 

อุณหภูมิของสารละลาย(องศาเซลเซียส) 

ปริมาณของสารละลาย(กรัม)

     สาร ก

สาร ข
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19. ขอใดใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สถานะของของแข็ง” ไดถูกตอง (ทักษะการ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ)   

ก. มีรูปรางไมแนนอน ปริมาตรคงที่ 
ข. มีรูปรางแนนอน   ปริมาตรไมคงที่  
ค. มีรูปรางแนนอน เปล่ียนรูปรางไดยาก 
ง. มีรูปรางไมแนนอน เปล่ียนรูปรางไปตามภาชนะที่บรรจ ุ

20. ทดลองตมน้ําดวยหมอโลหะ 4 ชนิด ที่มีความหนาและขนาดเทากนั โดยใชปริมาณน้ําและ
ปริมาณความรอนเทากัน แลวสังเกตระยะเวลาการเดือดของน้ํา การทดลองนี้ตองการ
ตรวจสอบสมมติฐานใด (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก. ระยะเวลาในการตมน้ํามีผลตอการเดือด 
ข. หมอที่ทําจากโลหะตางชนิดกันนําความรอนไดดีตางกัน 
ค. ปริมาณความรอนที่ใหมีผลตอระยะเวลาในการเดือดของน้ําตางกัน 
ง. หมอโลหะที่มคีวามหนาและขนาดตางกนัมผีลตอระยะเวลาในการเดือดของน้ํา

ตางกัน 
21. มอส รินน้ําขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร ใสถาดทรงกระบอกที่มีความสูง 4 เซนติเมตร 

เทากัน 3 ใบ โดยมีพื้นที่หนาตัด 25 , 45 และ 65 ตารางเซนติเมตร ตามลําดับ ไวกลางแจง
บริเวณเดียวกัน 3 ช่ัวโมง แลววัดปริมาณน้ําที่เหลือในแตละถาด แสดงวามอสตองการ
ทดสอบสมมติฐานขอใด (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก.  ความสูงของถาดมีผลตอการระเหยของน้ํา 
ข. ระยะเวลาที่ตางกันทําใหอัตราการระเหยตางกัน 
ค. อัตราการระเหยของน้ําอยูกับสภาพอากาศที่อยูรอบๆ ถาด 
ง. ขนาดพื้นที่หนาตัดของภาชนะที่บรรจุน้ําตางกันจะทําใหอัตราการระเหยตางกัน 

22. พิจารณาตารางบันทึกผลการทดลองความคงทนของดอกไมโดยใชสารชนิดหนึ่งใน
ปริมาณตางกนัดังตอไปนี้  

แจกันที่ ปริมาณสาร(ชอน) ปริมาตรน้ํา (cm3) ความคงทนของดอกไม(วัน) อุณหภูมิ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

50 
50 
50 
50 
50 
50 

3 
4 
5 
4 
3 
2 

31 
31 
31 
31 
31 
31 
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       ขอใดเปนสมมติฐานของการทดลองนี ้(ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   
ก. อุณหภูมิมีผลตอความคงทนของดอกไม 
ข. ระยะเวลามีผลตอความคงทนของดอกไม 
ค. ชนิดของสารละลายมีผลตอความคงทนของดอกไม 
ง. ความเขมขนของสารละลายมีผลตอความคงทนของดอกไม 

23. ขอใดเปนการใหนยิามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สารละลายใส” (ทักษะการกําหนดนยิาม
เชิงปฏิบัติการ) 
ก. สารละลายใสคือสารละลายที่ไมมีสี  
ข. สารละลายใสคือสารละลายที่สะอาด ไมมีส่ิงเจือปน 
ค. สารละลายใสคือสารละลายซึ่งไมมีสี และไมมีส่ิงเจือปน 
ง. สารละลายใสคือสารละลายที่สามารถมองผานทะลุเห็นวัตถุที่อยูอีกดานหนึ่งได 

24.  ขอใดใหคาํนิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “ตัวทําละลาย” ไดถูกตองที่สุด                                                     
(ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

ง.  สารละลายที่มีตัวละลาย ละลายอยูปริมาณเล็กนอยในสารละลาย 
       25.  ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สารเนื้อเดียว” ไดถูกตอง                                  

(ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 
ก.  มีองคประกอบทุกๆสวนเห็นไดชัดเจน 
ข.  สารที่ประกอบไปดวยสารเพียงอยางเดยีว 
ค.  สารที่มีสมบัติแตละสวนของเนื้อสารไมเหมือนกนั 
ง.  สารที่มองเห็นเปนเนื้อเดยีวกันโดยตลอดทั้งเนื้อสาร 

        26. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “กรด”   (ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 
ก. มีรสหวาน 
ข. ไมระคายเคืองตอผิว 
ค. มีรสเปรี้ยว มฤีทธิ์กัดกรอน 
ง. เปล่ียนกระดาษลิตมัสสีแดงใหเปนสนี้ําเงนิ 

 
 

 ก.  สารที่ใชละลายตัวละลาย 
ข.  สารที่ใชละลายในตัวทําละลาย 
ค.  สารละลายที่มีตัวละลายอยูปริมาณมากในสารละลาย  
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  27. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การรอน”  (ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 
ก. การแยกของแข็งที่มีขนาดตางกันออกจากกัน 

 ข. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง 
 ค. การแยกของแข็งที่ระเหดิไดออกจากของแข็งที่ระเหดิไมได 
 ง. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยการทําใหของแข็งตกตะกอน  
   28. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การระเหิด” ไดถูกตอง (ทักษะการกาํหนดนิยาม

เชิงปฏิบัติการ) 
ก. การแยกของแข็งที่มีขนาดตางกันออกจากัน 

 ข. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง 
 ค. การแยกของแข็งที่ระเหดิไดออกจากของแข็งที่ระเหดิไมได 
 ง. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยการทําใหของแข็งตกตะกอน  
    29. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การควบแนน” ไดถูกตอง (ทักษะการกําหนด

นิยามเชิงปฏิบตัิการ) 
 ก. การเปลี่ยนสถานะของสารจากแกสเปนของเหลว 
 ข. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนแกส 
 ค. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว 
 ง. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนของแข็ง 

 30. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การหลอมเหลว” ไดถูกตอง (ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบตัิการ) 

 ก. การเปลี่ยนสถานะของสารจากแกสเปนของเหลว 
 ข. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนแกส 
 ค. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว 
 ง. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนของแข็ง 

31. สารขอใดตอไปนี้สามารถ “ระเหิด” ไดทั้งหมด (ทกัษะการจําแนกประเภท) 
 ก. เกลือปนกับน้ํา 

ข. น้ํามันพืชกบัน้ํา 
 ค. ลูกเหม็นกบัพิมเสม 
 ง. ขาวเปลอกกับแกลบ 
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32. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สถานะของเหลว”   (ทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ)   
ก. มีรูปรางไมแนนอน ปริมาตรคงที่ 
ข. มีรูปรางแนนอน   ปริมาตรไมคงที่  
ค. มีรูปรางแนนอน เปล่ียนรูปรางไดยาก 
ง.  มีรูปรางไมแนนอน เปล่ียนรูปรางไปตามภาชนะที่บรรจุ 

33. วิธีใดเหมาะสมที่จะใชแยกของผสมระหวางเศษอิฐกอนเล็กๆ กับทรายออกจากกนั              
(ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 

 ก. การรอน 
 ข. การกรอง 
 ค. การระเหิด 
 ง. การระเหยแหง 

34. ในการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชปฏิบัติตนในลักษณะใด จึงจะมคีวามปลอดภยัมากที่สุด 
(ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 

 ก. พนสารเคมทีวนลม 
 ข. สูบบุหร่ีขณะฉีดพนสารเคมี 
 ค. แตงกายใหมิดชิดขณะฉีดพนสารเคมี 
 ง. นําภาชนะใสสารเคมีที่ลางแลวกลับมาใชงานใหม 

35. ขอใดเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตน้ํายาลางจานของเด็กชายรุจ (ทักษะการสังเกต) 
 ก. เปนของเหลว 
 ข. มีฟองคลายสบู 
 ค. มีกล่ินคลายมะนาว 
 ง. ใชแทนผงซกัฟอก 
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36. จากกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอณุหภูมิกับเวลาในการตมของเหลว 4 ชนิด จงพิจารณา
วาของเหลวใดนาจะเปนสารบริสุทธ (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

37. เทของเหลว X  ลงในภาชนะที่มีน้ําบรรจุอยู ใชชอนคนใหเขากันแลวตั้งทิ้งไวปรากฏผลการ
ทดลองของเหลว X นาจะเปนอะไร (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 
  
 
 

ก. น้ําผ้ึง 
ข. น้ํามันพืช 
ค. แอลกอฮอล 
ง. น้ําสมสายชู 

38. แมบานบรรจุน้ําสมสายชูในขวดพลาสติก เพื่อใชในการปรุงอาหาร ถาเวลาผานไปนานๆ จะ
เกิดผลอยางไรกับขวดพลาสติก (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

            ก. ขวดพลาสติกยังคงเหมือนเดิม เพราะน้ําสมสายชูมีสมบัติเปนกลาง 
            ข. ขวดพลาสติกบุม เพราะน้ําสมสายชูมีสมบัติเปนเบส 
            ค. ขวดพลาสติกเสีย เพราะน้ําสมสายชูมีสมบัติเปนกรด 
            ง. ขวดพลาสติกเปลี่ยนสี เพราะน้ําสมสาชูมีฤทธิ์เปนเบส  

  

 
 A

B

C

D

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

น้ํา

ของเหลว X 

เวลา (นาที) 
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39. ทดลองนําไขไกใสลงในภาชนะที่บรรจุของเหลว 3 ชนิด ปรากฏผลการทดลองดังรูป            
(ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 

 
 
 

 
 
 

ของเหลว A  B  และ C นาจะเปนอะไรตามลําดับ 
ก. น้ํา              น้ําเกลือเจือจาง      น้ํามันพืช 
ข. น้ํา              น้ําเกลือเขมขน      น้ํามันพืช 
ค. น้ํามันพืช   น้ํา                          น้ําเกลือเจือจาง 
ง. น้ํา              น้ํามันพืช               น้ําเกลือเขมขน 

40. เด็กชายสมชาย จัดสารออกเปน 2 กลุม ดังนี ้
       กลุมที่ 1  น้ําเชื่อม   แอลกอฮอล   น้ําสมสายชู 
 กลุมที่ 2  เกลือแกง  น้ําตาลทราย  แปงมัน 
       นักเรียนคิดวาเด็กชายสมชายใชสมบตัิในขอใดเปนเกณฑในการจดักลุมสาร                               

(ทักษะการจําแนกประเภท) 
            ก. สี 
            ข. สถานะ 
            ค. ขนาดอนุภาค 
            ง. ลักษณะเนื้อสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไขไก

  ของเหลว A                      ของเหลว B                            ของเหลว C 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 

ระดับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1. ก     21. ง   
2. ข     22. ง 
3. ค     23. ง   
4. ก     24. ก   
5. ก     25. ง   
6. ค     26. ค   
7. ข     27. ก   
8. ง     28. ค   
9. ค     29. ก   
10. ก     30. ค   
11. ง     31. ค   
12. ก     32. ง   
13. ค     33. ก 
14. ก     34. ค   
15. ง     35. ก   
16. ข     36. ง   
17. ง     37. ข   
18. ง     38. ค   
19. ค     39. ข   
20. ข     40. ข  
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วิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง สารในชีวติประจําวัน 

 
ตาราง 12  แสดงการวิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน 
 

 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

 
 
 
รวม 

 
 

 
 
 
รอยละ 

 
 
 

 กา
รส

ังเก
ต 

กา
รจ
ําแ
นก

ปร
ะเภ

ท 

กา
รล
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

จา
กข

อมู
ล 

กา
รต

ั้งส
มม

ตฐิ
าน

 

กา
รก
ําห
นด

นยิ
าม
เช
ิงป

ฏิบ
ตักิ

าร
 

1. อธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแกสได 

- - - - 2 2 5 % 

2. จําแนกประเภทของสารโดยใชสถานะ
หรือเกณฑอ่ืนๆ ได 

- 5 2 - 2 9 22 % 

3. อธิบาย วิเคราะห วิธีการแยกสารบางชนดิ
ที่ผสมกันโดยการรอน การตกตะกอน 
การกรอง การระเหิด การระเหยแหง 

1 2 2 - 2 7 18 % 

4. อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสารใน
รูปแบบตางๆ ได 

- - 3 3 2 8  20 % 

5. อธิบายการละลายของสารแตละชนิดได
อยางถูกตอง 

- - 2 2 2 6 15 % 

6. อธิบาย วิเคราะห สารตางๆ ที่ใชใน
ชีวิตประจําวันได 

5 - 3 - - 8 20 % 

รวม 6 7 12 5 10 40 100 % 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู 
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แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  
วิชาวิทยาศาสตร   เรือ่ง สารในชีวิตประจําวัน 

ชื่อผูประเมิน....................................................................................วันที่............................................ 
 
คําชี้แจง  แผนการจัดการเรยีนรูมีทั้งหมด 8 แผน ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรูตามแนว 5E  จํานวน  4  แผน และแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู จํานวน  4  แผน ใหทานประเมนิแผนการสอน ตามรายการใน
แบบประเมิน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองตามความคิดเห็นของทาน  

 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 แผนที่ 1 
1. สาระสําคัญ 1. สาระสําคัญ 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

           เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

    
    
    
    
2. ตัวช้ีวดั 2. ตัวช้ีวดั 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

    
    
    
    
3. มาตรฐานเนื้อหา 3. มาตรฐานเนื้อหา 

          เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

           เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 (ตอ) แผนที่ 1 (ตอ) 

  

  

  

  
4. มาตรฐานปฏิบัติได 4. มาตรฐานปฏิบัติได 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
5. ทักษะครอมวชิา 5. ทักษะครอมวชิา 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค 6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 (ตอ) แผนที่ 1 (ตอ) 
7. คําถามสําคัญ 7. คําถามสําคัญ 
             เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
8. กิจกรรมการเรยีนรู 8. กิจกรรมการเรยีนรู 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
9. ส่ือการจัดการเรียนรู 9. ส่ือการจัดการเรียนรู 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 (ตอ) แผนที่ 1 (ตอ) 
10. หลักฐานและวิธีการประเมนิ 10. หลักฐานและวิธีการประเมนิ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
11. เกณฑการประเมิน 11. เกณฑการประเมิน 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ 
 …………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการประเมินแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ผลการวิเคราะหความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ  

ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู 
ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน 
ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียน 
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ตาราง  13 แสดงผลการประเมินแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง สารใน
ชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1  +1  +1 +1  5 1.00 เก็บไวใชได 
2 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 เก็บไวใชได
3 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
4 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
5 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6 เก็บไวใชได
6 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เก็บไวใชได
7 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เก็บไวใชได
8 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 เก็บไวใชได
9 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
10 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
11 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
12 -1 +1  +1  +1  -1 3 0.6  เก็บไวใชได
13 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เก็บไวใชได
14 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
15 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
16 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
17 +1 +1  -1 +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
18 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
19 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
20 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
21 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
22 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
23 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
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ตาราง 13 (ตอ)  
 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

24 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
25 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
26 +1 +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได 
27 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
28 +1  +1  -1 +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
29 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
30 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
31 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
32 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
33 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
34 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
35 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
36 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
37 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
38 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
39 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
40 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
41 +1  +1  0  +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
42 -1  +1  0  +1  +1  3 0.6 เก็บไวใชได
43 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
44 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
45 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
46 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
47 +1  +1  +1  +1  0  4 0.8 เก็บไวใชได
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ตาราง 13 (ตอ)  
 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

48 -1  +1  +1  0  +1  3 0.6 เก็บไวใชได
49 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
50 +1  +1  0  +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
51 +1 +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได 
52 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
53 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
54 +1  +1  -1  +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
55 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
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ตาราง 14 แสดงผลการวิเคราะหความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของ
แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง สารที่ใชในชีวิตประจําวัน 

 

ขอท่ี 
ระดับความ
ยากงาย (p) 

การวิเคราะหคา (p) 
อํานาจ

จําแนก (r) 
การวิเคราะหคา (r) 

1 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
2 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
3 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
4 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
5 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
6 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.50 ดีมาก ใชไดด ี
7 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
8 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
9 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
10 0.35 คอนขางยาก แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
11 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
12 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.70 ดีมาก ใชไดด ี
13 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
14 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
15 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
16 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
17 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
18 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
19 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไดด ี
20 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
21 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
22 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
23 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
24 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
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ตาราง 14 (ตอ) 
 

ขอท่ี 
ระดับความ
ยากงาย (p) 

การวิเคราะหคา (p) 
อํานาจ

จําแนก (r) 
การวิเคราะหคา (r) 

25 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
26 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
27 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
28 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
29 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
30 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
31 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.50 ดีมาก ใชไดด ี
32 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.70 ดีมาก ใชไดด ี
33 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไดด ี
34 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
35 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
36 0.75 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
37 0.40 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไดด ี
38 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
39 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
40 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี

 
   คาความแปรปรวน = 90.95 
   คาความเชื่อมั่นของขอสอบ KR20 = 0.92 
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   ตาราง 15  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E โดย  
ผูเชี่ยวชาญ 

 

ลําดับ
ท่ี 

รายการ 
ผูเชี่ยวชาญ 

หมายเหตุ คนท่ี
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระสําคัญ √  √  √  √  √  √= 
เหมาะสม 
X = ควร
ปรับปรุง 

2. ตัวช้ีวดั √  √  √  √  √ 

3. มาตรฐานเนื้อหา √  √  √  √  √ 

4. มาตรฐานปฏิบัติได √  √  √  √  √ 

5. ทักษะครอมวชิา √  √  √  √  √ 

6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค √  √  √  √  √ 

7. คําถามสําคัญ √  √  √  √  √ 

8. กิจกรรมการเรยีนรู √  √  √  √  √ 

9. ส่ือการจัดการเรียนรู √  √  √  √  √ 

10. หลักฐานและวิธีการ
ประเมิน 

√  √  √  √  √ 

11. เกณฑการประเมิน √  √  √  √  √ 
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   ตาราง 16  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการ    
เรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ลําดับ
ท่ี 

รายการ 
ผูเชี่ยวชาญ 

หมายเหตุ คนท่ี
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระสําคัญ √  √  √  √  √  √= 
เหมาะสม 
X = ควร
ปรับปรุง 

2. ตัวช้ีวดั √  √  √  √  √ 

3. มาตรฐานเนื้อหา √  √  √  √  √ 

4. มาตรฐานปฏิบัติได √  √  √  √  √ 

5. ทักษะครอมวชิา √  √  √  √  √ 

6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค √  √  √  √  √ 

7. คําถามสําคัญ √  √  √  √  √ 

8. กิจกรรมการเรยีนรู √  √  √  √  √ 

9. ส่ือการจัดการเรียนรู √  √  √  √  √ 

10. หลักฐานและวิธีการ
ประเมิน 

√  √  √  √  √ 

11. เกณฑการประเมิน √  √  √  √  √ 
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 ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ 

∑ x  IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1  +1  +1  -1  +1  4 0.8 
2 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 
3 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 
4 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
5 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
6 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
7 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
8 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
9 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
10 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
11 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
12 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
13 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
14 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
15 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
16 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
17 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
18 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
19 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
20 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
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 ตาราง 18 แสดงผลการวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน ดวยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

1 12 30 18 324 
2 16 26 10 100 
3 14 29 15 225 
4 19 29 10 100 
5 13 23 10 100 
6 17 29 12 144 
7 13 25 12 144 
8 11 22 11 121 
9 10 22 12 144 
10 13 26 13 169 
11 10 25 15 225 
12 10 27 17 289 
13 12 23 11 121 
14 17 22 5 25 
15 11 23 12 144 
16 16 26 10 100 
17 18 27 9 81 
18 11 29 18 324 
19 15 25 10 100 
20 15 24 9 81 
21 15 25 10 100 
22 19 23 4 16 
23 11 24 13 169 
24 13 29 16 256 
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 ตาราง 18 (ตอ)  
 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

25 15 28 13 169 
26 11 20 9 81 
27 19 20 1 1 
28 10 27 17 289 
29 12 22 10 100 
30 14 29 15 225 
 Σ X =  412 Σ y = 759 ΣD = 347 ΣD2 = 4,467 
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 ตาราง 19 แสดงผลการวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนดวยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

1 18 35 17 289 
2 15 33 18 324 
3 15 36 21 441 
4 17 34 17 289 
5 15 29 14 196 
6 10 27 17 289 
7 11 22 11 121 
8 10 25 15 225 
9 18 21 3 9 
10 15 25 10 100 
11 11 28 17 289 
12 15 26 11 121 
13 13 23 10 100 
14 12 23 11 121 
15 19 22 3 9 
16 13 25 12 144 
17 13 20 7 49 
18 10 25 15 225 
19 18 29 11 121 
20 11 21 10 100 
21 9 29 20 400 
22 18 29 11 121 
23 17 24 7 49 
24 18 25 7 49 
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 ตาราง 19 (ตอ)  
 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

25 10 28 18 324 
26 15 21 6 36 
27 10 28 18 324 
28 12 23 11 121 
29 12 24 12 144 
30 14 25 11 121 
 Σ X =  414 Σ y = 785 ΣD = 371 ΣD2 = 5,251 
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 ตาราง 20 แสดงคะแนนเปรยีบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 
1 ดวยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับกลุมทดลองที่ 2 ดวยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
เลขท่ี กลุมทดลองที่ 1 ดวยวิธีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนว 5E 

กลุมทดลองที่ 2  ดวยวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู 

D D2 

1 30 35 5 25 
2 26 33 7 49 
3 29 36 7 49 
4 29 34 5 25 
5 23 29 6 36 
6 29 27 2 4 
7 25 22 3 9 
8 22 25 3 9 
9 22 21 1 1 
10 26 25 1 1 
11 25 28 3 9 
12 27 26 1 1 
13 23 23 0 0 
14 22 23 1 1 
15 23 22 1 1 
16 26 25 1 1 
17 27 20 7 49 
18 29 25 4 16 
19 25 29 4 16 
20 24 21 3 9 
21 25 29 4 16 
22 23 29 6 36 
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 ตาราง 20 (ตอ)  
 
เลขท่ี กลุมทดลองที่ 1 ดวยวิธีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนว 5E 

กลุมทดลองที่ 2  ดวยวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู 

D D2 

23 24 24 0 0 
24 29 25 4 16 
25 28 28 0 0 
26 20 21 1 1 
27 20 28 8 64 
28 27 23 4 16 
29 22 24 2 4 
30 29 25 4 16 
 Σ X  = 759 Σ y = 785 ΣD  = 98 ΣD2  = 480 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
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ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
 

1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      ครูนําเขาสูบทเรียน โดยสาธิตการชงกาแฟโดยตักผงกาแฟและน้ําตาลทรายใสในถวย แลวเติม
น้ํา คนใหเขากัน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหองคประกอบของกาแฟรอนในถวยวามี
อะไรบาง    

 
2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

     นักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองในการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชการละลายของน้ําเปนเกณฑ 
และบันทึกผลในใบงาน โดยมีขั้นตอนการทดลอง และแบบบันทึกผล 
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      นักเรียนทําการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชสมบัติความเปนกรด – เบส เปนเกณฑ และบันทึก
ผลลงในใบงาน โดยมีขั้นตอนการทดลอง และแบบบันทึกผล 
 

3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    นักเรียนรวมกันอภิปรายเพือ่ใหไดขอสรุป 
4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
 

 
 

 
 
 
 
นักเรียนจําแนกรายการสารในชีวิตประจําวันตามใบงานโดยกําหนดเกณฑเอง (โดยในใบงานมี

แนวทางไวให) และนําเสนอในรูปแผนผังความคิด  
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5. ขั้นประเมิน (Evaluation) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     นักเรียนรวมกันสรุป และตอบคําถามครู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

250

ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
 

1. ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
       ครูนําตัวอยางสารตางๆ ทั้งสถานะของแข็ง ของเหลว  และแกส มาใหนักเรียนสังเกต 
(ตัวอยางเชน  กอนหิน น้ําแข็ง ลมในลูกบอล น้ําอัดลม กระปอง น้ํา ถุงพลาสติกที่เปาลม หรืออ่ืนๆ)  
นักเรียนศึกษาสารตัวอยางที่ครูกําหนดให โดยครูนําอภิปรายซักถามเกี่ยวกับลักษณะของสารตาม
แนวทาง เชน สารที่ครูกําหนดใหมีลักษณะเหมือนหรือตางกันอยางไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนมีอิสระในการลงมือปฏิบัติดวยตนเองในการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชการละลายของ

น้ําเปนเกณฑ และบันทึกผล เนื่องจากนักเรียนตองกําหนดวัตถุประสงคในการทดลองดวยตนเอง   
ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา   ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม   กําหนด
แนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสมดวยตนเอง 
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         นักเรียนมีอิสระในการลงมือปฏิบัติดวยตนเองในการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชสมบัติ
ความเปนกรด – เบส เปนเกณฑ และบันทึกผล  เนื่องจากนักเรียนตองกําหนดวัตถุประสงคในการ
ทดลองดวยตนเอง   ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา   ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํา
กิจกรรม   กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสมดวย
ตนเอง 
 
2. ขั้นการแสดงออก (Expression) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
        นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมารายงานหนาชั้น 
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3. ขั้นการใหนยิามหรือชื่อ (Labeling) 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
    นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง พรอมใหคํานยิามศัพททางวทิยาศาสตรในการทดลอง
คร้ังนี้ 
4. ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      นักเรียนสังเกตสารในชวีิตประจําวัน รวมกันวิเคราะหและจําแนกประเภทของสารโดยกําหนด
เกณฑดวยตนเอง พรอมทั้งออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
 

 
 
 
 


