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รายนามผูเชี่ยวชาญประเมินเครื่องมือ 
1. ประเมินแผนการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
2. ประเมินแผนการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 3. ประเมินแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
4. ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู   

 

1.  ดร.ปรีดา  เบญ็คาร 
 สถานที่ทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 คุณวุฒกิารศึกษา 
 วท.ด. (การวจิยัพฤติกรรมศาสตรประยุกต) 
 ค.ม. (วิจยัการศึกษา) จุฬา 
 ค.บ. (การประถมศึกษา) 
  

2.  ดร.เอกรัตน  ศรีตัญู 
 สถานที่ทํางาน คณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 คุณวุฒกิารศึกษา   
 วิทยาศาสตรบัณฑิต (เคมี)  
 ประกาศนยีบตัรบัณฑิตวิชาชีพครู (การสอนวิทยาศาสตร)  
 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (วิทยาศาสตรศึกษา)  
 

3. รองศาสตราจารยทัศนีย  ประธาน 
 สถานที่ทํางาน  มหาวิทยาลัยหาดใหญ 
 คุณวุฒกิารศึกษา 
 กศ.ม. (วัดผลการศึกษา) 
 กศ.บ. (คณิตศาสตร) 
 

4. นางสาวรัชนี  เขียวเงนิ 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย  พิษณุโลก   
คุณวุฒกิารศึกษา 
ก.ศม.  (วิทยาศาสตรศึกษา) ชีววิทยา   
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5.  นางปริตา  วรรณะศิลปน 
 สถานที่ทํางาน โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย  พิษณุโลก   
 คุณวุฒกิารศึกษา 

  ศษ.ม. (วิทยาศาสตรศึกษา) 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดการเรียนรู 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  1 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร                ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สมบัติของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแกส   เวลา    3   ชั่วโมง 
                       

1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
สาร หมายถึง ส่ิงที่มีองคประกอบอยางเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว และไมสามารถใชวิธี

ทางกลใดๆ มาแบงแยกใหเปนสวนอื่นที่มีองคประกอบและสมบัติตางไปจากเดิมได เชน อากาศ 
เหล็ก หิน ดิน น้ํา น้ําตาล เกลือ ฯลฯ ส่ิงตางๆ เหลานี้ไมวาเราจะใชวิธีทางกลแบงแยกใหมีขนาด
หรือปริมาตรเล็กลงเทาใด ก็จะยังคงมีสมบัติเหมือนเดิมเสมอ ซ่ึงเราสามารถจําแนกสารโดยใช
เกณฑตางๆ เชน สถานะ   การละลายน้ํา เปนตน  

สารเมื่อใชสถานะเปนเกณฑ  จําแนกได 3 กลุม คือสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส 
ซ่ึงมีสมบัติบางประการเหมือนกัน และมีสมบัติบางประการแตกตางกัน ดังนี้ 

1. ของแข็ง เปนสารที่มีรูปรางและปริมาตรคงที่ ไมเปล่ียนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ
อนุภาคของสารมีการเรียงตัวอยางเปนระเบียบ อยูชิดกันมาก และยึดกันอยางเหนียวแนนจนไม
สามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ เชน หิน เหล็ก แกว ทองกระเบื้อง โตะ 

2. ของเหลว เปนสารที่มีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ แตปริมาตรคงที่ อนุภาค
ของสารไมอยูชิดกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวนอยกวาของแข็ง จึงทําใหมีลักษณะการเคลื่อนที่ไดงายกวา 
เชน น้ํา นม น้ําอัดลม น้ําโซดา 

3. แกส เปนสารท่ีมีรูปรางและปริมาตรเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ อนุภาคของ
สารอยูหางกันมาก จึงสามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ ทําใหฟุงกระจายทั่วภาชนะที่บรรจุ เชน แกส
ออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 

สารเมื่อใชการละลายน้ําเปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่ละลายน้ําไดดี พวกท่ี
ละลายน้ําไดบาง  พวกที่ไมละลายน้ํา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. พวกที่ละลายน้ําไดดี เปนสารที่สามารถละลายและผสมกลมกลืนกับน้ําไดดี เชน เกลือ  
น้ําตาลทราย เปนตน 
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2. พวกท่ีละลายน้ําไดบาง มักเปนสารที่ประกอบขึ้นจากสารหลายๆ ชนิด โดยสารบาง
ชนิดสามารถละลายเขากันกับน้ําได แตบางชนิดก็ไมสามารถละลายได เมื่อผสมกับน้ําจึงไดเปน
ของเหลวที่มีลักษณะขุนและมีตะกอน เชน ผงซักฟอก 

3. พวกที่ไมละลายน้ํา สารพวกนี้เมื่อผสมกับน้ําแลวตั้งทิ้งไวใหอยูนิ่งๆ จะแยกตัวออก
จากน้ํา โดยถาเปนสารที่มีน้ําหนักมากกวาน้ํา เชน แปงมัน ก็จะตกตะกอนหรือจมอยูใตน้ํา แตถา
เปนสารที่มีน้ําหนักเบากวาน้ํา เชน น้ํามันพืช ก็จะลอยอยูเหนือผิวน้ํา แยกเปนชั้นอยางเห็นไดชัด 

สารเมื่อใชสมบัตคิวามเปนกรด – เบส เปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่เปนกรด 
พวกที่เปนเบส พวกที่เปนกลาง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. พวกที่เปนกรด มีฤทธกัดกรอน มีรสเปรี้ยว มีการเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงิน
เปนสีแดง เชน น้ํามะนาว น้ําสมสายชู 

2. พวกที่เปนเบส มีลักษณะลื่นมือ มีรสขมหรือฝาด มีการเปลียนสีกระดาษลิตมัสจากสี
แดงเปนสีน้าํเงนิ เชน สบู ผงซักฟอก 

3. พวกที่เปนกลาง คือพวกทีไ่มมีสมบัติของทั้งกรดและเบส จึงไมทําใหกระดาษลิตมัส
เกิดการเปลีย่นสี เชน น้ําเกลอื น้ําดื่ม(บริสุทธิ์) 
 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1    เขาใจสมบตัิของสาร   ความสมัพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนภุาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.  6 / 1 ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแกส   

ป.6/2 จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะหรือเกณฑอ่ืนที่กําหนดเอง   

 
3. มาตรฐานเนื้อหา 
    3.1  สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส  

3.2 ประเภทของสาร 
 

4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1  นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 

 4.2  นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของสารโดยใชสถานะ หรือเกณฑอ่ืนๆ ได 
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 4.3  นักเรียนสามารถทดลองสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 

7.1 (ความรู ความจํา) สาร หมายถึงอะไร 
7.2 (ความเขาใจ) สมบัติของสาร สถานะของแข็ง ของเหลว แกส มีความแตกตางกันอยางไร 
7.3 (การนําไปใช ) นักเรยีนสามารถนําแกสไปใชประโยชนดานใดบาง 
7.4 (การวิเคราะห )ในความคิดของนักเรียนระหวางน้ําสมสายชูกับน้ํามะนาวอะไรมีฤทธิ์เปนกรด 

มากกวากัน เพราะเหตุใด 
7.5 (การสังเคราะห ) นักเรียนวาดภาพ พรอมอธิบายสารที่ใชในชีวิตประจําวัน มา 2 ชนิด 
7.6 (การประเมินคา ) น้ําตาลทราย น้ํามันพืช น้ําอัดลม น้ําสมสายชู ตางก็เปนสารที่มีสถานะเปน

ของเหลวและมีสมบัติความเปนกรดทั้งนั้น ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 

8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
    ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
    ( ชั่วโมงที่ 1 )  

1. ครูนําเขาสูบทเรียนเกี่ยวกับความหมายของคําวา “สาร” โดยสาธิตการชงกาแฟ โดยตัก
ผงกาแฟและน้ําตาลทรายใสในถวย แลวเติมน้ํา คนใหเขากัน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันวิเคราะห
องคประกอบของกาแฟรอนในถวยวามีอะไรบาง    
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2.  ครูอธิบายใหนักเรียนเขาใจองคประกอบของสิ่งตางๆ เรียกวา “สาร” จากนั้นใหนักเรียน
ชวยกันบอกสารที่เปนองคประกอบของกาแฟรอนอีกครั้งหนึ่ง (ใชคําถามที่ 7.1 ) 

3.  ครูยกตัวอยางสิ่งตางๆ เพิ่มเติม แลวใหนักเรียนชวยกันบอกสารที่เปนองคประกอบสิ่ง
เหลานี้    

4.    ครูนําตัวอยางสารตางๆ ทั้งสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส มาใหนักเรียนดู 
(ตัวอยางเชน  กอนหิน ลูกโปงที่เปาลมแลว น้ําอัดลม กระปอง น้ํา ถุงพลาสติกที่เปาลม หรืออ่ืนๆ)  

5.    นักเรียนสังเกตรูปรางและปริมาตรของสารแตชนิด และบันทึกลงในใบกิจกรรม 
6.    ครูถามคําถามใหนักเรียนชวยกันสรุปสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และ

แกส ที่เหมือนกันและแตกตางกัน (ใชคําถามที่ 7.2) 
       “สารชนิดใดมีสถานะของแข็งบาง”   

    “หลังจากนําสารเหลานี้ไปใสใน (แกวน้ํา ขัน กาละมัง) รูปรางและปริมาตรของสาร
เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร” 

    “สารชนิดใดมีสถานะเปนของเหลวบาง” 
    “หลังจากนําสารเหลานี้ไปใสใน (แกวน้ํา ขัน กาละมัง) รูปรางและปริมาตรของสาร
เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร” 

    “สารชนิดใดมีสถานะเปนแกสบาง” 
“หลังจากนําสารเหลานี้ไปใสใน (แกวน้ํา ขัน กาละมัง) รูปรางและปริมาตรของสาร

เปล่ียนแปลงหรือไม อยางไร” 
   “สารในสถานะของแข็ง ของเหลว แกส มีสมบัติตางกันอยางไร” 

ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
( ชั่วโมงที่ 2 )   

7.     ครูตั้งประเด็นคําถามวา “สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ยังมีสมบัติใน
ดานอื่นอีกหรือไม สมบตัินั้นคืออะไร” ครูใหนักเรียนรวมกันบอก  (ใชคําถามที่ 7.3) 

8.     แบงกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม โดยคละความสามารถ ทั้งนักเรียน เกง ปานกลาง  
ออน (โดยกลุมที่แบงนี้จะเปนกลุมถาวรสําหรับการทํางานในครั้งตอๆ ไป ) ใหแตละกลุม ศึกษาใบ
งานที่ 1/1 ,1/2  ซ่ึงเปนการทดลองเกี่ยวกับสมบัติของสาร 

9.     นักเรียนทําการทดลองตามใบงานที่ 1/1 ,1/2  ตามลําดับ และบันทกึผลลงในใบงาน 
10. สมาชิกในกลุมรวมกันอภิปรายผลการทดลอง เพื่อใหเปนมติของกลุม  

ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
11. ครูถามนํา เพื่อใหนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลการทดลองในประเด็นตอไปนี้ 
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       “สารที่นํามาใชในการทดลองมีสารใดบาง” 
      “สารแตละชนิดมีสถานะเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
      “สารแตละชนิดมีสีเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
      “สารแตละชนิดเมื่อผสมกับน้ํามีลักษณะเหมือนหรือแตกตางกัน อยางไร” 
      “สารแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกันบาง” 

      “จากใบงานที่ 2 สารทั้ง 10 ชนิดมีการเปลี่ยนแปลงสีของกระดาษลติมัสเหมือนกนั
หรือไม อยางไร”   

      “สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนแดง” 
      “สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนน้ําเงิน” 
      “สารใดบางที่ไมเปล่ียนสีกระดาษลิตมัส” 
      “ถาเราตองการแบงสารตามการเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัส จะแบงไดกี่กลุม อะไรบาง”  

12. นักเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อใหไดขอสรุปวา สารแตละชนิดมีสมบัติบางประการ
เหมือนกัน และมีสมบัติบางประการแตกตางกัน โดยถามคําถามดังนี้ 

        “สารแตละชนิดมีสมบัตแิตกตางกันบาง” 
13. นักเรียนสืบคนขอมูลจากใบความรูที่ 1/1 และ 1/2 เพิ่มเติม เพื่อขยายความเขาใจ 

(ใชคําถามที่ 7.4 ) 
ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
 ( ชั่วโมงที่ 3 )   

14. นักเรียนชวยกันตอบวา “ถาตองการจําแนกสารเปนกลุม เกณฑที่ใชจําแนกสารคือ
อะไร” นักเรียนควรตอบไดวา “สมบัติของสาร”  

15. แตละกลุมทําใบงานที่ 1/3 โดยเตมิขอมูลลงในใบงานใหครบ 
16. นักเรียนแตละกลุมจําแนกรายการสารในชีวิตประจําวันตามใบงานโดยกําหนดเกณฑ

เอง และนําเสนอในรูปแผนผังความคิด  
ขั้นประเมิน (Evaluation) 

17. (ใชคําถามที่ 7.5) 
18. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป เรื่อง สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และ

แกส    (ใชคําถามที่ 7.6 ) 
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9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 
9.1 วัสดุส่ิงของเครื่องใช เชน กาแฟ  น้ําตาลทราย  ถวย น้ําแข็ง น้ําอัดลม ลูกโปง  ยาสีฟน สบู 

กอนหิน น้ํา 
9.2 ใบงานที่  1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.3 ใบงานที่  1/2  เร่ือง  กรดหรอืดาง 
9.4 ใบงานที่  1/3  เร่ือง   มาจําแนกสารกัน 
9.5 ใบความรูที่ 1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.6 ใบความรูที ่1/2  เร่ือง  กรดหรือดาง 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติของสารบางชนิดได 
อุปกรณ   1. น้ําตาลทราย  4. น้ําสมสายชู   7. ชอนพลาสติก 

 2. แปงมัน  5. น้ํามันพืช 
 3. ผงซักฟอก  6. ถวยพลาสติก 5 ถวย  

วิธีทํา 
1. แบงกลุม แตละกลุมสังเกตลกัษณะของสารทั้ง 5 ชนิด แลวบันทึกผล 
2. ตักสารใสถวยพลาสติก ถวยละ 1 ชอน เติมน้ําลงไปในแตละถวย 5 ชอน แลว

ใชชอนคน 1 นาที 
3. สังเกตการเปลีย่นแปลงของสารแตละชนดิแลวบันทกึผล 

บันทึกผล 

สาร สถานะ สี ลักษณะของสารเมื่อผสมกับน้ํา 
1. น้ําตาลทราย    
2. แปงมัน    
3. ผงซักฟอก    
4. น้ําสมสายชู    
5. น้ํามันพืช    
 

สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร 
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คําถามทายกิจกรรม 
นักเรียนสามารถแบงสารเหลานี้ออกเปนกลุมไดกี่กลุม อะไรบาง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค ทดลอง และอธิบายความเปนกรด - ดางของสารได 

    อุปกรณ   1. สารละลาย 10 ชนิด คือ แอมโมเนีย  น้ํามะนาว  โซดาไฟ  น้ําผงซักฟอก  น้ําสบู
เขมขน    น้ําเกลือ  น้ําสมสายชู  น้ํากลั่น  น้ํายาลางจาน  น้ําหวาน 

 2. จานแกว 10 ใบ 
 3. กระดาษลิตมัสสีน้ําเงินและสีแดง 
 4. หลอดหยด 
 5. กระดาษ 

วิธีทํา 
1. นักเรียนรับกระดาษ 10 แผน และรวมกันทดลอง ชวยกันเขียนชื่อสารละลาย

ทั้ง 10 ชนิด ชนิดละ 1 แผน 
2. วางกระดาษที่มีช่ือสารละลายเรียงกันและนําจานแกววางทับบนกระดาษใบละ 

1แผน 
3. วางกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงินและสีแดงลงในจานอยางละ 1 แผน จนครบจาน

ทุกใบ 
4. ใหหยดสารละลายแตละชนิดลงบนกระดาษลิตมัส 1 – 2 หยด ใหตรงกับชื่อ

ของสารละลายบนกระดาษ เวลาหยดอยาใหถูกผิวหนังหรือเสื้อผา 
5. สังเกตสีของกระดาษลิตมัส แลวบันทกึผล 

บันทึกผล 

สารละลาย 
การเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัส 

น้ําเงิน               แดง   แดง             น้ําเงิน ไมเปล่ียนส ี
1. แอมโมเนีย    
2. น้ํามะนาว    
3. โซดาไฟ    
4. น้ําผงซักฟอก    
5. น้ําสบูเขมขน    
6. น้ําเกลือ    

    ใบงานที่ 1/2 กรดหรือดาง 
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สารละลาย 
การเปล่ียนสีของกระดาษลิตมัส 

น้ําเงิน               แดง   แดง             น้ําเงิน ไมเปล่ียนส ี
7. น้ําสมสายชู    
8. น้ํากลั่น    
9. น้ํายาลางจาน    
10. น้ําหวาน    

 

 
สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คําถามทายกิจกรรม 
1. สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนแดง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. สารใดบางที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนน้าํเงนิ 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. สารใดบางที่ไมเปล่ียนสีกระดาษลิตมัส 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ถาเราตองการแบงสารตามการเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัส จะแบงไดกีก่ลุม อะไรบาง 
ตอบ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                  การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค จาํแนกประเภทของสารโดยใชสถานะและเกณฑอ่ืนได 
วิธีทํา 

1. แบงกลุม ใหแตละกลุมรวมกันวิเคราะหและจําแนกประเภทของสารโดย
กําหนดเกณฑเอง โดยมีขอมูลใหดังในตาราง 

2. ใหนกัเรียนวาดแผนผังความคิดในการจําแนกประเภทของสาร 
3. แตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรมและนําไปเปรียบเทียบกับกลุมอืน่ 
 

สารตางๆ 

สมบัติของสาร 

สถานะ สี การละลายน้ํา 
ความเปนกรด - ดาง 

กรด ดาง กลาง 
1. ผงซักฟอก ของแข็ง ขาว ละลายน้ําไดบาง  √  
2. น้ํายาลางจาน ของเหลว ไมมีสี ละลายน้ํา  √  
3. น้ํายาลางหองน้ํา ของเหลว ขาว ละลายน้ํา √   
4. แอลกอฮอลลางแผล ของเหลว ไมมีสี ละลายน้ํา   √ 
5. ยาขัดรองเทา ของแข็ง ดํา ไมละลายน้ํา   √ 
6. กาซออกซิเจน กาซ ไมมีสี ละลายน้ําเล็กนอย √   
7. ผงชอลก ของแข็ง ขาว ไมละลายน้ํา   √ 
8. ปุยยูเรีย ของแข็ง ขาว ละลายน้ํา  √   
9. น้ําอัดลม ของเหลว ไมมีสี ละลายน้ํา  √   
10. ขี้เถา ของแข็ง เทา ละลายน้ําไดบาง  √  
11. กระดาษ ของแข็ง ขาว ไมละลายน้ํา   √ 
12. กาซ
คารบอนไดออกไซด 

กาซ ไมมีสี ละลายน้ํา  √   

 

 
 
 

ใบงานที่ 1/3 มาจําแนกสาร
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แผนผังความคดิ 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ขอมูลเพิ่มเติม 
 

จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร จะพบวาสารแตละชนิดมีสมบัติไม
เหมือนกัน ดังนี้ 
- สารที่เปนของแข็งและสามารถละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําไดเปนของเหลวใส ไดแก น้ําตาลทราย  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน 
- สารที่เปนของแข็งที่ไมละลายน้ํา จะเหน็สารกระจายอยูในน้ํา ไดแก แปงมนั  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวตกตะกอน 
- สารที่เปนของแข็งที่ละลายน้ําไดบาง จะไดเปนของเหลวขุน ไดแก ผงซักฟอก 
  แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน และเหลือสารเปนบางสวน 
- สารที่เปนของเหลวที่ละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําเปนเนื้อเดียวกัน ไดแก น้ําสมสายชู 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน ไมแยกช้ัน 
- สารที่เปนของเหลวที่ไมละลายน้ํา จะเกิดเปนของเหลวขุน ไดแก น้ํามนัพืช 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวจะแยกชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท่ี 1/1 สมบัติของสาร 
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ขอมูลเพิ่มเติม 

 
จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/2  กรดหรือดาง  ทําใหทราบวา สารแตละชนิดมีสมบัติความ

เปนกรด – ดาง แตกตางกัน สมบัติความเปนกรด – ดางนี้เปนสมบัติทางเคมีที่สามารถทดสอบได
โดยใชกระดาษลิตมัส  

- สารที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจาก น้ําเงิน  เปน แดง เปนสารที่มีฤทธิ์เปน กรด 
- สารที่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจาก แดง  เปน  น้ําเงิน เปนสารที่มีฤทธิ์เปน ดาง 

(เบส) 
- สารที่ไมเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงิน และสีแดง เปนสารที่มีสมบัติเปน 

กลาง 
 

จากสมบัติความเปนกรด – ดางของสาร ทําใหจําแนกสารไดเปน 3 พวก 
 
 1. กรด คือ สารที่มีรสเปรี้ยว มีฤทธ์ิกัด เชน สม สับปะรด น้ํามะนาว น้ําสมสายชู ถาทํา
ปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด    ดาง และความเปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีแดง 
 2. ดาง (เบส) คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด ดาง และความ
เปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน สารที่มีฤทธ์ิเปนดาง เชน น้ําปูนใส ผงซักฟอก ผงฟู ขี้เถา เปน
ตน 
 3. สารที่เปนกลาง คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับอินดิเคเตอรแลว จะไมมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้น สารที่เปนกลาง เชน น้ํา น้ําเกลือ สารละลายน้ําตาลทราย เปนตน 
 สารแตละชนิดจะมีสมบัติเฉพาะ สารแตชนิดกันจะมีสมบัติแตกตางกัน สารบางชนิดอาจมี
สถานะและสีเหมือนกันแตละลายน้ําไดตางกัน 
 สมบัติตางๆ ของสารจึงเปนเกณฑทีใ่ชในการจําแนกประเภทของสาร 

 
 

 
 

ใบความรูท่ี 1/2 กรดหรือดาง 
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  2 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4   เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การแยกสาร       เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 

สารเนื้อผสม  เปนสารผสมที่เนื้อสารไมผสมกลมกลืนเหมือนกันทุกสวน  ยังมองเห็น
สวนที่แตกตางกันอยู  การแยกสารเนื้อผสม  ทําไดโดยวิธีตาง ๆ  กันขึ้นอยูกับสมบัติของสาร ที่เปน
สวนประกอบ สวนสารเนื้อเดียว  ที่เกิดจากสารอยางนอย 2  ชนิดผสมกัน  เรียกวา  สารละลาย ซ่ึง
อาจจะมีสถานะเปนของแข็ง  ของเหลว  หรือแกส  วิธีการแยกสารละลายแตละชนิด  ขึ้นอยูกับ
สมบัติของสารที่เปนสวนประกอบ จึงตองแยกสารดวยวิธีแตกตางกัน ดังนี้ 

การรอน ใชแยกสารเนื้อผสมที่เปนของแข็งขนาดแตกตางกันออกจากกัน โดยจะตอง
เลือกอุปกรณที่มีขนาดรูเล็กพอเหมาะกับขนาดของสารเนื้อผสม 

การตกตะกอน  เปนวิธีการแยกสารที่ เปนของเหลวมีลักษณะขุน เพราะมีของแข็ง
แขวนลอยอยูในของเหลว เชน น้ําคลอง ซ่ึงจะแยกไดโดยนําสารเหลานี้ตั้งทิ้งไวนิ่งๆ สักระยะจะ
เห็นวามีของแข็งตกตะกอนอยูที่กนภาชนะ 

การกรอง เปนการแยกสารที่เปนของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง เชน 
กระดาษกรอง โดยสารที่มีขนาดใหญกวารูของวัสดุกรองจะไมสามารถผานได จึงติดคางอยูที่วัสดุ
กรอง 

การระเหิด ใชสําหรับการแยกสารเนื้อผสมที่สามารถระเหิดไดออกจากสารที่ระเหิด
ไมได เชน การแยกการบูรออกจากน้ําตาลทราย  ดังนั้น การระเหิด เปนการเปลี่ยนสถานะของสาร
จากของแข็งไปเปนแกส โดยไมตองเปนของเหลวกอน  

การระเหยแหง เปนวิธีที่ใชแยกของแข็งที่ละลายอยูในสารละลาย โดยอาจใชความรอน
ออนๆ ชวยใหของเหลวที่เปนตัวทําละลายระเหยออกไปจนแหง เหลือเพียงตัวละลายที่เปนของแข็ง
ติดอยูที่กนภาชนะ 
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดที่ผสมกัน  โดยการรอน การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด    การระเหยแหง   
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 

การแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง การตกตะกอน การระเหิด  
การระเหยแหง 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 

4.1 นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห การแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง             
การตกตะกอน การระเหิด  การระเหยแหง ไดถูกตอง 

4.2 นักเรียนสามารถทดลองแยกสารดวยวธีิการตางๆ  เชน การรอน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหดิ  การระเหยแหง ไดถูกตอง 

 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 



 

 

132

7. คําถามสําคญั 
7.1 (ความรู ความจํา) การรอนเปนการแยกสารแบบใด พรอมยกตวัอยางประกอบ 
7.2 (ความเขาใจ) จงเปรียบเทยีบการระเหดิ กับ การระเหยแหง 
7.3 (การนําไปใช ) การที่คุณแมของนักเรียนทําขนมแลวมีการคั้นกะทิ สังเกตไหมคะวามีเศษดําๆ 

ของกะลามะพราวอยูดวย ถานักเรียนตองการใหน้ํากะทิที่คั้นออกมาขาวสะอาดขึ้น ตองทํา
อยางไร เพราะเหตุใด 

7.4  (การวิเคราะห ) การคัดแยกเม็ดทรายขนาดตางๆออกจากกัน ควรใชวิธีการรอน หรือ วิธีการ
กรองดีที่สุด เพราะอะไร 

7.5  (การสังเคราะห ) การแยกสารวิธีใดที่ทําใหน้ําสกปรกกลับมาสะอาดที่สุด 
7.6  (การประเมินคา ) การระเหิดและการระเหยแหง ตองใชความรอนในการชวยแยกสาร ใช

หรือไม เพราะเหตุใด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
 (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1.  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยนําขนมลอดชอง และสับปะรดจิ้มพริกกับเกลือ มาใหนักเรียนดู
แลวถามวาสิ่งนี้คืออะไร ประกอบดวยอะไรบาง  เพื่อนําไปสูแนวคิดเรื่องสารเนื้อผสม 

- ถามนักเรียนวาถาจะแยกลอดชอง  ออกจากน้ํากะทิจะทําอยางไร หรือจะแยกพริกออก
จากเกลือไดอยางไร 

2. ซักถามนักเรียนวานกัเรียนรูจัก น้ําหวาน  น้ําปลา  ซีอ้ิวบางไหม   
-   ส่ิงเหลานี้มลัีกษณะเปนเนือ้เดียวกันทั้งหมดหรือไม 
-   นักเรยีนคิดวาสารเหลานีม้ีสวนประกอบอะไรบาง 
-   นักเรียนเรียกสารที่มีสวนประกอบหลายสวน แตรวมเปนเนื้อเดียวกันวาอยางไร   

(สารเนื้อเดียว) 
- ถานักเรียนจะแยกสวนประกอบออกจากกัน  จะใชวิธีการอยางไร 

3. นักเรียนจะมีวิธีการทดลอง  และอธิบายการแยกสารเนื้อเดียว และสารเนื้อผสมดวย
วิธีการใด ไดบางนักเรียนชวยกันตอบ   
ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 

4. จัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 5  คน ทั้งหมด 6 กลุม (กลุมเดิม) ออกแบบทําการทดลองตาม 
ใบงานที่ 2/1 เรื่อง ชวยกันแยกสาร (ครูมีอุปกรณให)  
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5. ครูแจกเอกสารใบความรูที่ 2/1 เร่ืองการแยกสาร ใหนักเรียนศึกษา  
ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
(ชั่วโมงที่ 3 ) 

6. นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง ตามประเด็น
ที่กําหนดใหแลวเขียนลงในเอกสารที่ครูจัดไวให  

7. บันทึกผลการทดลอง ตามแบบบันทึกกจิกรรม  
8. สรุปผลการทดลอง   
9. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลการทดลองการแยกสารแตละวิธี(ใชคําถามที่ 7.1, 7.2, 7.3, 

7.4 ) 
- การแยกสารเนือ้ผสมทําอยางไรไดบาง แตละวิธีแตกตางกนัอยางไร 
- การแยกสารเนื้อเดียวทําอยางไรไดบาง และแตละวิธีเหมาะกับการแยกสารที่มีสมบัติ

อยางไร 
ขั้นขยายความรู (Elaboration) 

10. นักเรียนชวยกนัตอบคําถาม (ใชคําถามที่ 7.5, 7.6 )  
ขั้นประเมิน (Evaluation) 

11. ครูตั้งคําถาม ถานําใบชาชงในน้ํารอนแลว เราสามารถแยกใบชาออกจากน้ําชาโดยวิธี
ใด 

12. นักเรียนยกตัวอยางการแยกสารในชีวิตประจําวันของคนเรามาอยางนอย 2 ตัวอยาง 
 

9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 
    9.1 บีกเกอรขนาด 250 มล.    2  ใบ 
    9.2 บีกเกอรขนาด  50 มล.  1  ใบ 
    9.3 ถวยกระเบื้อง   1  ใบ 
    9.4 จานหลมุโลหะ   1  ใบ 
    9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอลพรอมอุปกรณ 1  ชุด 
    9.6 แทงแกวคนลาง   1  อัน 
    9.7 กรวยแกว    1  ใบ 
    9.8 ชอนตวงเบอร  2   1  อัน 
    9.9 กระดาษแข็ง   1  แผน 
    9.10 ขาตั้งพรอมไมหนีบ  1  ชุด 
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    9.11 โหลแกว    1  ใบ 
    9.12  หลอดทดลอง   1  หลอด 
    9.13  กระดาษกรอง   1  แผน 
    9.14  เกลือ    1  ชอนโตะ 
    9.15  ตะแกรงรอน   1  ชุด 
    9.16  ขวดน้าํกลั่น   1  ใบ 
    9.17  น้ําคลองหรือน้ําผสมดิน  1  ขวด 
    9.18  ทราย    1  กิโลกรัม 
    9.19  ใบงานที่ 2/1  เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 
    9.20  ใบความรูที่ 2/1  เร่ือง  การแยกสาร 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่ 2/1 
เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 

 
จุดประสงค ทดลองและอธิบายการแยกสารดวยวิธีการตางๆ ได 

 
คําชี้แจง      1. นักเรียนชวยแยกสารตางๆ ที่กําหนดให โดยเลือกวิธีการตางๆ ใหเหมาะสม

กับลักษณะของสาร 
กําหนดสารที่ตองแยก ดังนี ้

1.1  น้ําเกลือ       โดยแยกน้ําออกจากเกลือ  
1.2  น้ําคลอง โดยแยกดนิออกจากน้ํา 
1.3  ทราย โดยแยกทรายเม็ดเล็กออกจากเม็ดใหญ 

             2. นักเรียนออกแบบการทดลอง (จากอุปกรณกําหนดให) 
              ตัวอยางเชน ทดลองเรื่อง การรอน 
 อุปกรณ 1…………………………... 2………………………………… 
  3………………………….. 4…………………………………. 
 วิธีการทดลอง 
  1…………………………………………………………………………. 
  2…………………………………………………………………………. 
  3…………………………………………………………………………. 
  4…………………………………………………………………………. 
 ตารางการทดลอง 
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สรุปผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คําถามทายกิจกรรม 

1. วิธีการใดเหมาะสมที่สุดในการแยกน้ําออกจากเกลือ 
ตอบ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
2. วิธีการแยกสารแบงตามลักษณะของเนื้อสารไดเปนกีแ่บบ 
ตอบ……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท             การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 2/1 
เร่ือง  การแยกสาร 

การแยกสาร 

 สารตาง ๆ  ในธรรมชาติ  อาจไมใชสารเพียงชนิดเดียว  แตผสมอยูดวยกันตั้งแต  2  ชนิด  
ขึ้นไป เปนสารผสม โดยที่สารเหลานี้ยังมีสมบัติเหมือนเดิมและสามารถแยกจากกันไดโดยวิธีงาย ๆ  
เชน  การรอน แตสารบางชนิดไมสามารถแยกดวยวิธีการรอนได  ดังนั้นในการแยกสารแตละ
ประเภท เราจึงตองเลือกวิธีที่ใชแยกสารใหเหมาะสม 
 1.  การรอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของแข็ง  โดยเนื้อสารมีขนาดแตกตางกัน  เชน  การ
รอนทรายเพื่อแยกทรายละเอียดกับทรายหยาบไวใชในการกอสราง  หรือการรอนแรในลําธาร เปน
ตน  อุปกรณที่ใชในการรอน เชน  ตะแกรง  กระชอน  เปนตน 
 2.  การกรอง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของเหลวที่มีของแข็งแขวนลอยอยู  ของเหลวที่ผาน
การกรองแลวจะมีลักษณะใส  วัสดุที่ใชในการกรองมีหลายชนิด เชน  ผาขาวบาง  กระดาษกรอง  
สําลี 
 3. การทําใหตกตะกอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารแขวนลอย  เชน  น้ําโคลน  มีลักษณะ
ขุน  เพราะมีเม็ดดินแขวนลอยอยูในของเหลว  น้ําแปงมีลักษณะขุน  เพราะมีแปงแขวนลอยอยูในน้ํา  
การแยกสารประเภทนี้  คือ การตั้งทิ้งไวใหของแข็งตกตะกอนลงสูกนภาชนะ  และของเหลวจะมี
ลักษณะใส ในชนบทที่ใชน้ําคลองหรือน้ําในแมน้ําจะใชวิธีนําสารสมไปแกวงในน้ําเพื่อใหน้ํา
ตกตะกอนเร็วขึ้น 
 4.  การระเหิด  เปนการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งกลายเปนไอ  วิธีแยกสารดวยการระเหิด
จะใชกับสารผสมที่มีสมบัติเปนของแข็งที่ระเหิดไดกับของแข็งที่ระเหิดไมได โดยการใหความรอน
แกสารผสม  ทําใหองคประกอบที่ระเหิดไดกลายเปนไอ  แยกตัวออกจากสารผสม 
 5.  การระเหยแหง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารละลาย  เชน  น้ําเกลือ  น้ําเชื่อม  น้ําทะเล  
โดยใหความรอนแกสารจนกระทั่งของเหลวระเหยไปจนหมดก็จะเหลือองคประกอบที่เปนของแข็ง 
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  3 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร      เวลา    3   ชั่วโมง 

        
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
 ธรรมชาติของสารแตละชนิดจะปรากฏอยูในสถานะ ของแข็ง ของเหลว  หรือแกส        
การเพิ่มหรือลดอุณหภูมิของสาร  จนถึงระดับหนึ่งทําใหสารเปลี่ยนสถานะ การเปลี่ยนสถานะ ทํา
ใหสารมีการเปลี่ยนแปลงรูปรางและสมบัติของสาร  แตสามารถทําใหกลับสูสถานะเดิมได 
 การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว  เรียกวา  การหลอมเหลว  การ
เปล่ียนสถานะของของเหลวไปเปนของแข็ง  เรียกวา  การแข็งตัวของของเหลว การเปลี่ยนสถานะ
จากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา  การระเหย  แตถาการ
เปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปนแกส  เกิดจากทุกสวนของของเหลว เรียกวา  การกลายเปนไอ  
และ การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนแกส  เรียกวา  การระเหิด 
 การที่สารเปลี่ยนสถานะจากแกส  (ไอ)ไปเปนของเหลว  เมื่อลดอุณหภูมิ เรียกวา           
การควบแนน 
 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.2  เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกดิการละลายและเปลี่ยนสถานะ  

ป.6/2 วิเคราะหและอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกดิสารใหมและมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป        
ป.6/3 อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่กอใหเกิดผลตอส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม     

 
 
 



 

 

140

3. มาตรฐานเนื้อหา 
         การเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆ 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 
    4.2 นักเรียนสามารถทดลองการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 

 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 

7.1 (ความรู ความจํา) น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามกีารเปลี่ยนสถานะไดหรือไม   
7.2 (ความเขาใจ) ในความคิดของนักเรียนตัวละลายกับตัวทําละลายแตกตางกันอยางไร 
7.3 (การนําไปใช ) การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิมีผลตอการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ําอยางไร 
7.4 (การวิเคราะห ) การเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง เปนแกสไดเลย เรียกวา การระเหิดหรือการ

ระเหย 
7.5 (การสังเคราะห ) การควบแนน หรือ การกลั่นตัว เหมือนกันหรือตางกัน  แลวส่ิงนั้นเกิดขึ้น

ไดอยางไร 
7.6  (การประเมินคา ) ตัวการสําคัญที่ทําใหสถานะของสารเปลี่ยนแปลงไปคือ ความรอน ใช

หรือไม เพราะเหตุใด 
 



 

 

141

8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
    ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
    (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1. ครูถามคําถามนักเรียนวา นักเรียนเคยกินน้ําแข็งไหมคะ แลวน้ําแข็งมีสถานะเปนอะไร 
ถาปลอยใหน้ําแข็งละลาย สารตัวนั้นจะมีสถานะเปนอยางไร  และถานําน้ําไปตมจนน้ําเดือด
กลายเปนไอน้ํา  ไอนํ้ามีสถานะอยางไร 

2. จัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ  5  คน ทั้งหมด 6 กลุม (กลุมเดิม) 
3. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนไปตักน้ําแข็งในกระติกมา 1  แกว สังเกตการ

เปล่ียนแปลงของน้ําแข็ง 
4. นักเรียนแตละกลุมจุดเทยีนไข  สังเกตการเปลี่ยนแปลงของเทียนไข 
5. นักเรียนรวมกนัอภิปรายผลตามประเด็นตอไปนี ้

- เกิดอะไรขึ้นกบัน้ําแข็ง และเทียนไข 
- ผลที่เกิด เกิดจากอะไร 

6. ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับสถานะของน้ํา  และสารที่ปรากฏในธรรมชาติ พรอม
กับซักถามนักเรียนวา  น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามีการเปลี่ยนสถานะไดหรือไม  อยางไร เรามาทําการ
ทดลองตอไป (ใชคําถามที่ 7.1,7.2) 

   ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
7. ทําการทดลองเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ํา ตามใบงานที่  3/1  เร่ือง การ

เปล่ียนสถานะของน้ํา  ดังนี้ 
- นักเรียนตักน้ําแข็งใสบิกเกอร  แลวใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําแข็ง  แลว

บันทึกผล 
- ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง สังเกตการเปลี่ยนแปลง แลววัดอุณหภูมิ บันทึกผล 
- นาํน้ําในบิกเกอรไปตั้งไฟ ตมจนน้ําเดือด สังเกตการเปลี่ยนแปลง และวัดอุณหภูมิ 

จดบันทึกผลทุกๆ 5 นาที 
- นําหลอดทดลองใสน้ํา  ไปอังไอน้ําเดือด  สังเกตผลที่เกิดที่กนหลอด จดบันทึก 
- รินน้ําในบิกเกอรใสหลอดทดลอง  หยอดน้ํายาอุทัยลงไป 
- นําไปแชในบิกเกอรที่ใสน้ําแข็งโรยเกลือ  สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผลการ

ทดลอง 
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ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
8.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย สรุปผลการทดลอง การเปลี่ยนสถานะของน้ําไดวา น้ํามี  

3  สถานะ คือ  สถานะของของแข็ง (น้ําแข็ง)  สถานะของของเหลว (น้ํา) และแกส   (ไอน้ํา)  เมื่อ
ไดรับความรอนจากบรรยากาศน้ําแข็งจะละลายเปนน้ํา  ขณะที่น้ําแข็งเปลี่ยนสถานะเปนน้ําอุณหภูมิ
จะยังไมเปลี่ยนแปลง คือ ยังเปน  0  องศาเซลเซียสเทาเดิม  แตเมื่อใหความรอนตอไปจนเดือด
กลายเปนไอวัดอุณหภูมิได  97  องศาเซลเซียสระหวางน้ําเดือดกลายเปนไอ  อุณหภูมิจะยังคงที่อยู
เมื่อลดอุณหภูมิของน้ําไปถึง  0  องศาเซลเซียส  น้ําก็จะเปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง (ใชคําถามที่ 7.3) 
ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
(ชั่วโมงที่ 3) 

9. ครูและนักเรยีนสนทนาเกีย่วกบัธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร   
      (ใชคําถามที่ 7.4 , 7.5) 

- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนของเหลว  เรียกวา การหลอมเหลว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดทั่วทุกสวนของของเหลว  

เรียกวา การกลายเปนไอ  แตถาเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา การ
ระเหย 

- การเปลี่ยนสถานะจากแกส  ไปเปนของเหลว  เรียกวา  การควบแนน   
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนแกส  เรียกวา การระเหิด   

ขั้นประเมิน (Evaluation) 
10. ครูสนทนากับนักเรียน  เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของสารในชีวิตประจําวันที่เราพบเห็น

มีอะไรบาง (เชน การทําไอศกรีม ลูกเหม็น น้ําหอม  น้ําเชื่อม  การบูร  พิมเสน  หลอเทียน ฯลฯ)  
11. นักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร และศึกษาใบความรูที่ 

3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสารเพิ่มเติม  (ใชคําถามที่ 7.6) 
 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 หองสมุด 
9.2 บีกเกอรทนไฟขนาด 250 cm3 
9.3 น้ํา, น้ําแข็ง 
9.4 แทงแกวคนสาร 
9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอล 
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9.6 ไมขีด 
9.7 เทียนไข 
9.8 เทอรโมมิเตอร 
9.9 หลอดทดลอง 
9.10 เกลือ 
9.11 ขาตั้ง 
9.12 ตะแกรง 
9.13 ปากคีบ 
9.14 ใบงานที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
9.15 ใบความรูที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่  3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนสถานะของน้ํา 

 
ชื่อ…………………………………………ชั้น…………………………………………. 
วันที…่……………………………………….กลุม…………………………………….. 
 

จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสิ่งที่ทําใหสมบัติของสารเปลี่ยนแปลงได 
 
ทําการทดลอง พรอมวาดภาพ  และบันทึกผล 

1.  น้ําแข็งอุณหภูม…ิ……………..องศาเซลเซียส 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
2.  ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง  1 – 2  นาที 
    น้ําแข็งเปลีย่นแปลงอยางไร วัดอณุหภูมไิดเทาใด 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
3.  เมื่อน้ําแข็งละลายหมด  วดัอุณหภูมิไดเทาใด 
     ………………………………………………….. 
     …………………………………………………. 
 
4.  นําน้ําแข็งไปตั้งไฟจนเดือด  วัดอณุหภูมไิดเทาใด 

- เร่ิมตน…………….องศาเซลเซียส 
- ขณะเริ่มมกีารกลายเปนไอ……..องศาเซลเซียส 
- น้ําเดือด………..องศาเซลเซียส 

 
5.  นําหลอดทดลองใสไปอังไอน้ําเดือด กนหลอดม ี
      การเปลี่ยนแปลงอยางไร 
     ………………………………………………….. 
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6.  นําน้ํายาอุทยัไปแชในน้ําแข็งโรยเกลือ  เกิดอะไรขึ้น 
     ………………………………………………….. 
     ………………………………………………….   
 
 
สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ําไดอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร 

การเปล่ียนแปลงของสารมี  2  ลักษณะ  ดังนี้ 

 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ไมเกิดเปนสารใหม   สมบัติ
และองคประกอบของสารยังคงเดิมไมเปลี่ยนแปลงเพียงแตรูปรางลักษณะ ขนาด  สถานะ  แตกตาง
ไปจากเดิม  เชน  การเปลี่ยนสถานะของน้ํา  การฉีกขาดของกระดาษ  การหักของไม เปนตน 
 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ทําใหเกิดสารใหม   สมบัติและ
องคประกอบของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน  สี กล่ิน  รส  น้ําหนัก  และเมื่อเกิดการ
เปล่ียนแปลงแลวจะทําใหกลับเปนสารเดิมไดยาก เชน  การจุดเทียน  การเผาไหม 
 

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางเคม ี
1. ไมเกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารคงเดิม 
3. สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได 

1. เกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารเปลี่ยนไป

จากเดิม 
3. เปล่ียนแปลงแลวกลับเปนอยางเดิมไดยาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
การเปลี่ยนสถานะของสาร 

การเปลี่ยนแปลงสถานะ สารมี  3  สถานะ  แตละสถานะสามารถเปลี่ยนเปนสถานะอื่นได  
โดยมีความรอนเปนปจจัย 
 

 
 

ของแข็ง  แกส ของเหลว
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 ตัวอยางการเปลี่ยนสถานะของสารที่เราสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวันไดแก  การ
เปล่ียนสถานะของน้ํา 
 
 
 
 
 
 2.  การละลาย  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการนําสารชนิดหนึ่งไปผสมกับสารอีกชนิด
หนึ่ง  แลวสารทั้ง  2  ชนิดนี้ผสมกันเปนสารเนื้อเดียว  ซ่ึงเรียกวา   สารละลาย  โดยสารที่มีปริมาณ
มากกวาเรียกวา  ตัวทําละลาย  และสารที่มีปริมาณนอยกวา  เรียกวา  ตัวถูกละลาย    สารที่เปนตัวถูก
ละลาย  จะแสดงสมบัติเดิม  เชน 

- น้ําเชื่อม  จะมรีสหวานของน้ําตาลทราย 
- น้ําเกลือ   จะมรีสเค็มของเกลือ 
- น้ําสี   จะมีสีเหมือนผงสีที่ถูกละลาย 

3.  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  เปนการเปลี่ยนแปลงของสาร  ซ่ึงอาจเกิดจากสารชนิดเดียว หรือ
เกิดจากสารมากกวา  2  ชนิด  การเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหสารมีสมบัติเปล่ียนไปจากเดิม  เนื่องจาก
ปฏิกิริยาเคมีทําใหเกิดสารใหม  
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แผนการจัดการเรียนรู ท่ี  4 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวิตประจําวัน      เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 

การดําเนินชีวิตประจําวันเกี่ยวของกับสารหลายอยาง เชน  ยา  ปุย  วัตถุเจือปนในอาหาร      
ยาฆาแมลง  สารทําความสะอาด เครื่องสําอาง พลาสติก โลหะ ฯลฯ 

สารในชีวิตประจําวันแบงตามการนําไปใชประโยชน มีดังตอไปนี้ 
สารปรุงรสอาหารเปนสารที่ใชเพิ่มรสชาติอาหารใหมีรสเค็ม หวานเปรี้ยว การซื้อสารปรุง

รสอาหารควรเลือกซื้อชนิดที่มีฉลากกํากับ ที่สําคัญ คือ ตองมีเครื่องหมายรับรองคุณภาพจาก อย.  
และ มอก .สารปรุงรสที่พบบอยตามรานอาหารและตองระวังในการใชเปนอยางยิ่ง ไดแก 
น้ําสมสายชู  พริกปน ถ่ัวลิสงปน 

สารทําความสะอาด มีอยูมากมายหลายชนิด สามารถเลือกใชไดตามสมบัติและความ
เหมาะสมของการใชงาน  ซ่ึงเปนสารที่มีฤทธิ์กําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก 

สารที่ใชเปนยารักษาโรค เปนสารเคมีที่นํามาใชประโยชนในการรักษาโรคบรรเทาอาการ
ของโรค ปองกันหรือวินิจฉัยโรค ทั้งในคนและสัตว มีทั้งที่ไดมาจากธรรมชาติและที่สังเคราะหขึ้น 
ซ่ึงมีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสําหรับใชภายนอก และยาสําหรับใชภายใน 

สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบานโดยผูใชจําเปนตองปฏิบัติให
ถูกตองตามคําแนะนําที่ระบุไวที่ฉลาก 

สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงและหนอนที่เปนศัตรูพืช    
มีทั้งที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติหรือสังเคราะหขึ้น ซ่ึงสารนี้มีอันตรายตอผูใชและสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม ผูใชจึงตองปฏิบัติใหถูกตองตามคําแนะนําในการใชที่ระบุไวที่ฉลาก และตองปองกัน
ตนเองทุกครั้งที่ใช  
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/4 สํารวจและจําแนกประเภทของสารตางๆ ที่ใชในชวีิตประจําวัน โดยใชสมบัตแิละ
การใชประโยชนของสารเปนเกณฑ   

ป.6/5 อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย  
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 

 สารในชีวิตประจําวัน เชน สารปรุงแตงอาหาร สารทําความสะอาด สารกําจัดแมลงในบาน 
และสารกําจัดศัตรูพืช  

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
      นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห สารตางๆ ที่ใชในชีวติประจําวนัไดอยางถูกตอง 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 
    7.1  (ความรู ความจํา) สารในชีวิตประจําวันมีกี่ประเภท  
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      7.2  (ความเขาใจ) สารปรุงแตงอาหารมีไวเพื่อปรุงรสชาติของอาหารเทานั้นใชหรือไม 
      7.3  (การนําไปใช) สารทําความสะอาดมีประโยชนอยางไรบาง 
      7.4  (การวิเคราะห) ผงซักฟอกสําหรับซักผาสามารถนํามาใชฟอกตัวแทนสบูได เพราะใหฟอง
เหมือนกัน ใชหรือไม 
       7.5 (การสังเคราะห) การใชสารกําจัดแมลงในบานตองปฏิบัติตนอยางไรจึงจะปลอดภัย 
       7.6 (การประเมินคา) สารกําจัดศัตรูพืชเปนสารที่มีอันตรายที่สุด ใชหรือไม เพราะเหตใุด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E) 
   ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
    (ชัง่โมงที่ 1,2) 

1.  นักเรียนชวยกนัคิดวา ตั้งแตตื่นนอนตอนเชาจนกระทัง่เขานอน นักเรยีนตองทํากจิกรรม
ใดบาง และตองใชสารใดในการทํากิจกรรมดังกลาว เชน 

- ลางหนา  โดยใช  โฟมลางหนา 
- แปรงฟน  โดยใช  ยาสีฟน 
- อาบน้ํา  โดยใช  สบูถูตัว 
- รับประทานอาหาร และเติมเคร่ืองปรุงรส เชน น้ําปลา น้ําตาล ซอสมะเขือเทศ 

   ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
2.  จัดนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม(กลุมเดิม) ใหแตละกลุมสืบคนประโยชน

ของสารจากหนังสือ อินเตอรเน็ต  
3.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหขอมูลที่บันทึกไวในใบกิจกรรมแลวจําแนกประเภทของสาร

ตามการนําไปใชประโยชน (ใชคําถามที่ 7.1) 
   ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 

4.  ครูอธิบายเพิ่มเติมใหนักเรียนเขาใจวา การจําแนกประเภทของสาร อาจใชเกณฑหลาย
เกณฑประกอบกันก็ได จากนั้นใหแตละกลุมจําแนกสารโดยใชเกณฑหลายเกณฑประกอบกัน  
(ใชคําถามที่ 7.2, 7.3) 

5.  นักเรียนทําใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร เปนการบานสงครู  
     ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
      (ชั่งโมงที่ 3) 

6.  ครูนําอภิปรายถึงอันตรายที่อาจเกิดจากการใชสารตางๆ อยางไมระมัดระวังในประเด็น
ตางๆ ดังนี้ (ใชคําถามที่ 7.4) 
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ผงซักฟอกมีสารพวกฟอสเฟต ซ่ึงทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตรวดเร็ว จึงกอใหเกิดปญหาการ
คมนาคมทางน้ํา นอกจากนี้ยังทําใหออกซิเจนในอากาศผานลงไปละลายในน้ําไมได มีผลทําให
ส่ิงมีชีวิตในน้ําขาดออกซิเจนตายได 

การใชสารกําจัดแมลงหรือสารกําจัดศัตรูพืช มีผลตอคนและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ รวมทั้งถาตกคาง
ในอาหารก็จะกอใหเกิดอันตรายแกผูบริโภค นอกจากนี้ การใชสารกําจัดแมลงยังเปนการเพิ่มภาวะ
มลพิษในอากาศอีกดวย 

- การบริโภคอาหารที่ใสสารปรุงรสมากเกินไป เชน อาหารที่มีรสหวานจัด เค็มจัด   
เปรี้ยวจัด 

- การใชสารทําความสะอาดในปริมาณที่มากเกินไป 
- อันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดแมลง และกําจดัศัตรูพืช 

7. นักเรียนรวมกนัสรุปผลการอภิปรายเปนองคความรูอีกครั้งหนึ่ง 
8. แตละกลุมรวมกันสรุปหลักการใชสารอยางระมัดระวัง และบันทึกขอมูลลงในใบงานที่ 

4/2  เรื่อง การใชสารที่ถูกตอง จากนั้นผลัดกันใหเพื่อนกลุมอื่นชวยวิเคราะหและเสนอแนะ
เพิ่มเติม (ใชคําถามที่ 7.5, 7.6) 

9. ครูแจกใบความรูที่ 4/1 เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน และอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลเสียที่
เกิดจากการใชสารบางชนิด ดังนี ้

 
 
 

 
 
 
 

ขั้นประเมิน (Evaluation) 
10. นักเรียนทําแบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน จํานวน 10 ขอ จากนั้นเปลี่ยนกัน

ตรวจ แลวครูสุมเรียกนักเรียนเฉลยคําตอบ ถาหากใครมีคําตอบที่แตกตางหรือไมเขาใจวาทําไมจงึ
ตอบเชนนี้ ครูอาจใหเพื่อนที่เขาใจอธิบายใหฟง หรือครูอธิบายขยายความใหนักเรียนเขาใจ 

 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 ใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร 
9.2 ใบงานที่ 4/2 เร่ือง การใชสารที่ถูกตอง 
9.3 แบบทดสอบ เรื่อง สารในชีวติประจําวนั 
9.4 ใบความรูที่ 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 
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10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

 

 
11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
 
ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
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ใบงานที่ 4/1 
เร่ือง จัดประเภทสาร 

 
จุดประสงค สํารวจและบอกขอมูลบนฉลากของภาชนะบรรจุสารประเภทตางๆ ได 
ใหนักเรียนหาฉลากจากภาชนะบรรจุสารมาติด แลวบนัทึกขอมูล 
 

1.  สารนี้มีช่ือวา………………………………… 
จัดเปนสารประเภท…………………………….. 
……………………………………………….. 
ขอมูลฉลาก 
………………………………………………. 
…………………………………………..….. 
…………………………………………..….. 
……..………………………………………... 

 
 
 
 

2. สารนี้มีช่ือวา………………………………… 
จัดเปนสารประเภท…………………………….. 
……………………………………………….. 
ขอมูลฉลาก 
………………………………………………. 
…………………………………………..….. 
…………………………………………..….. 
 
 

 
 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบงานที่ 4/2 
เร่ือง การใชสารท่ีถูกตอง 

 
จุดประสงค อธิบาย วิเคราะหหลักการที่ถูกตองในการใชสารตางๆ ได 
 

คําชี้แจง ใหแตละกลุมสรุปเปนหลักการที่ถูกตองในการใชสารกําจัดแมลงในบาน จากนั้นเปลี่ยน
กันออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 
วิธีใชสารกําจดัแมลงในบานที่ถูกตอง ควรปฏิบัติ ดังนี้ 
1…………………………………………………………………………………………….. 
2……………………………………………………………………………………………. 
3…………………………………………………………………………………………….. 
4……………………………………………………………………………………………. 
5…………………………………………………………………………………………….. 
6……………………………………………………………………………………………. 
7…………………………………………………………………………………………….. 
8……………………………………………………………………………………………. 
9…………………………………………………………………………………………….. 
10……………………………………………………………………………………………. 
 
 
             
 

 
 

 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท              การลงความคิดเหน็จากขอมูล    
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน  

ใหนักเรียน × คําตอบที่ถูกที่สุด

1. สารในขอใดใชทําความสะอาดผิวหนัง 
ก. สบู 
ข. แชมพ ู
ค. สเปรย  
ง. ยาสีฟน 

2. สารในขอใดมีอันตรายตอรางกาย 
ก. ยากนัยุง 
ข. สบูเหลว 
ค. ยาบวนปาก 
ง. โฟมลางหนา 

3. ผงซักฟอก จัดเปนสารประเภทใด 
ก. ยารักษาโรค 
ข. สารซักลาง 
ค. สารกําจัดแมลง 
ง. สารปรุงแตงอาหาร 

4. สัญลักษณไวไฟ สวนใหญจะพบบนฉลาก
สารในขอใด 
ก. ขนมขบเคี้ยว 
ข. ยากําจดัแมลง 
ค. อาหารกระปอง 
ง. ผลิตภัณฑลางหนา 

5. กอนใชสารตางๆ ตองทําอยางไรกอน 
ก. สวมถุงมือ 
ข. เขยาขวดกอนใช 
ค. อานฉลากใหเขาใจ 
ง. เปดฝาแลวเทใสภาชนะ 
 

6. กระปองสารกําจัดแมลง เมื่อใชแลวควร
กําจัดอยางไร 
ก. เผาไฟ                  ข. ทิ้งน้ํา 
ค. ฝงดิน                   ง. แยกทิ้งลงถัง 

7. หากไมมนี้ํายาลางจาน สามารถใชส่ิงใดลาง
จานแทนได 
ก. น้ําขี้เถา                ข. น้ํามะกรูด 
ค. น้ํามะขาม             ง. น้ําสมสายชู 

8. สารจากพืชในขอใดสามารถใชกําจัดหรือ
ขับไลแมลงได 
ก. สะเดา 
ข. นอยหนา 
ค. ตะไครหอม 
ง. ถูกตองทุกขอ 

9. สารในขอใดขณะใชเราตองมีความ
ระมัดระวังมากที่สุด 
ก. แปงฝุน 
ข. ผงซักฟอก 
ค. น้ํายาลางตา 
ง. ยาฆาแมลง 

10. ใครใชสารไมถูกตอง 
ก. โอผสมผงซักฟอก 10 ชอนกับน้ํา 1 ถัง 

เพื่อใชซักผา 2 ชิ้น 
ข. เอดื่มยาลดกรดในกระเพาะอาหารโดย

ไมไดเขยาขวดกอน 
ค. ออยใชน้ํายาลางหองน้ําขัดพื้นหองน้ําโดย

ไมสวมถุงมือและไมใชผาปดจมูก 
ง. ทั้งโอ เอ และออย
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เฉลย 
แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวัน  

 

        1. ก 
     2. ก 
     3. ข 
     4. ข 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ง 
     10. ง 
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ใบความรูท่ี 4/1 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

 

สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

ในชีวิตประจําวันเราตองใชสารตาง ๆ  อยูตลอดเวลา  สารบางชนิดเราใชเปนอาหาร 
เครื่องดื่ม  สารบางชนิดเราใชเปนยารักษาโรค  สารบางชนิดใชเปนสารซักลาง สารบางชนิดใช
กําจัดแมลง  สารบางชนิดใชปรุงแตงอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารเจือปนในอาหาร 

วัตถุเจือปนในอาหาร  หมายถึง  สารเคมีตาง ๆ  ที่ใสเขาไปในอาหารเพื่อชวยในการเก็บ
รักษาและปรับปรุงคุณภาพของอาหาร  เชน  การใชสารกันบูด สารเพิ่มรส  สารเติมกล่ิน  สารแตงสี  
เปนตน  สารเคมีที่นํามาใชนี้บางอยางก็ใชไดอยางปลอดภัยในปริมาณที่จํากัด  แตบางอยางก็ไม
ปลอดภัย 

ดินประสิว  นิยมใชใสในเนื้อสัตวเพื่อใหแดงสดนารับประทาน  และทําใหเนื้อเปอยยุย        
ถารับประทานมาก ๆ  อาจจะทําใหเปนมะเร็งได 

ผงชูรส  เปนสารที่ละลายน้ําไดดีมาก  เมื่อรับประทานเขาไปจะกระตุนประสาทในปากและ
ลําคอทําใหรูสึกวาอาหารมีรสอรอยขึ้น  ถารับประทานมาก ๆ  จะทําใหรอน ชาที่ตนคอ และ  แผน
หลัง หัวใจเตนแรง 
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ขัณฑสกร  เปนสารที่มีความหวานมากนิยมใชประกอบอาหาร  การรับประทานมาก ๆ        
จะทําใหคล่ืนไสอาเจียน ทองเดิน ซึมและชักได 

บอแรกซ  หรือน้ําประสานทอง  จะทําใหอาหารกรอบนารับประทานถารับประทาน มาก ๆ  
จะทําใหคล่ืนไส มีผ่ืนขึ้นตามตัว ช็อคและอาจตายได 

สีผสมอาหาร อาจจะทําใหเกิดตามผิวหนัง  หนาบวม  อาจเจียน  ทองเดิน  ออนเพลีย  คลาย
เปนอัมพาต 

 
 
 
 

 
สารปรุงแตงอาหาร  

สารที่ เราใชประโยชนในการปรุงแตงอาหารมีมากมายหลายชนิด   แตละชนิดมี
วัตถุประสงคในการใชแตกแตงกัน ดังนี้ 

1. เพื่อปรุงรส  เชน  น้ําตาล – รสหวาน  เกลือ – รสเค็ม  น้ําสมสายชู – รสเปรี้ยว 
2. เพื่อแตงสี เชน สีผสมอาหาร สีที่สกัดจากธรรมชาติ 
3. เพื่อแตงกลิ่น  เชน  น้ํานมแมว  น้ํากหุลาบ 
4. เพื่อปองกันอาหารเนาเสีย  เชน  สารกันบดู 

 
 
 สารปรุงแตงอาหารบางชนิดมีประโยชน  เพราะใหสารอาหาร เชน น้ําปลา ใหเกลือแร  
และวิตามิน เกลือปน  ใหเกลือแร แตสารอาหารบางชนิดไมมีประโยชนเพราะไมมีคุณคาทางอาหาร  
เชน  สีผสมอาหาร  แตชวยตกแตงอาหรใหมีสีสวยนารับประทาน 
สารทาํความสะอาด 

สารที่เราใชทําความสะอาดมีหลายประเภท ไดแก  สารที่ใชทําความสะอาดรางกายสวน
ตาง ๆ  เชน สบู  แชมพู  ยาสีฟน สารที่ใชทําความสะอาดภาชนะ   เชน  น้ํายาลางจาน สารที่ใชทํา
ความสะอาด เสื้อผา  เครื่องนุมหม  เชน  ผงซักฟอก  สบูซักผา เปนตน 
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สบู  เปนสารที่ใชทําความสะอาด มีทั้งสบูกอนและสบูเหลว  ทําจากไขมันพืชหรือไขมัน
สัตวกับดาง สบูมี  2  ชนิด  คือ  สบูสําหรับทําความสะอาดรางกายซึ่งจะมีฤทธิ์เปนดางนอย  เพื่อ
ไมใหระคายเคืองผิวหนัง  และสบูซักผา  ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเปนดางมากกวา  เพื่อใหสามารถทําความ
สะอาดสิ่งสกปรกที่เกาะติดอยูกับเสื้อผาได 
 แชมพู เปนสารที่ใชทําความสะอาดเสนผมและหนังศีรษะซึ่งวิวัฒนาการมากจากสบู  
แชมพูมีจุดมุงหมายสําคัญคือ    การลางไขมันและสิ่งสกปรกจากเสนผมและหนังศีรษะ  แชมพูสวน
ใหญอยูในรูปของของเหลว 
 ผงซักฟอก  เปนสารที่ใชชะลางไขมันและสิ่งสกปรกเหมือนสบูแตมีฤทธ์ิเปนดางเขมขน
มากกวา  จึงไมเหมาะตอการชําระลางรางกาย  หรือใชลางภาชนะที่ใสอาหาร  การใชผงซักฟอกตอง
ใชใหเหมาะสมและระมัดระวัง อยาใหฟุงเขาตาหรือจมูก  เพราะอาจทําใหเกิดความระคายเคืองตอ
อวัยวะได 
สารกําจัดแมลงในบาน 

สารกําจัดแมลงที่ใชในบานมีทั้งชนิดที่จุดใหเกิดควัน  ชนิดที่ฉีดพน และชนิดผง สาร
เหลานี้เปนสารอันตราย ถาใชไมถูกวิธีอาจเปนอันตรายตอผูใชและสัตวเล้ียงในบานได ดังนั้น จึง
ตองใชอยางระมัดระวังและตองอานฉลากใหเขาใจกอนใช 
สารกําจัดศัตรพูืช 
  สารปราบศัตรูพืชเปนสารที่ใชกําจัดแมลงและปราบศัตรูพืช ซ่ึงมีผลรุนแรงตอคน สัตว  
และสิ่งแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  สารประเภทนี้เกษตรกรจะใชฉีดพนพืชท่ีปลูกเพื่อกําจัดแมลง
ไมใหมากัดกินพืชและปองกันโรคพืช  ซ่ึงถาใชสารเหลานี้มากเกินไป  ก็จะตกคางอยูกับผลิตผลที่
เก็บมาขายไดและพิษของสารประเภทนี้สามารถเขาสูรางกายไดทางปาก ผิวหนัง  และการหายใจ  
ถารางกายมีสารเหลานี้สะสมอยูในปริมาณมากจะมีผลตอการทํางานของระบบ ตาง ๆ ดังนั้นกอน
รับประทานผัก ผลไม  จึงควรลางใหสะอาด เพื่อใหปลอดภัยจากสารกําจัดศัตรูพืช 
การใชสารใหถูกตองและปลอดภัย 
 ในแตละวัน  เราตองใชสารอยูตลอดเวลา  สารแตละประเภทมีวิธีใชแตกตางกัน  ดังนั้น
กอนที่จะนําสารมาใช  เราจึงตองศึกษาขอมูลและวิธีใชของสารใหเขาใจกอน 
 สารบางชนิดเปนยาอันตรายจะมีขอความระบุวา  ยาอันตราย เพื่อใหผูใชเห็นอยางชัดเจน 
และระมดระวังในการใช 
 สารบางประเภท  เปนสารมีพิษ  เชน  ยากําจัดแมลง  ยากําจัดศัตรูพืช  น้ํายาขัดหองน้ํา จะมี
ขอความ เชน 

- หามรับประทาน 
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- เก็บใหพนมือเด็ก 
- สัญลักษณรูปหัวกะโหลก 
สารบางชนิด  มีสมบัติติดไฟงาย  เชน  น้ํามันกาด  ทินเนอร  จะมีสัญลักษณรูปเปลวไฟ 

เพื่อแสดงใหรูวาเปนสารไวไฟผูใชควรระมัดระวังในการใชและการจัดเก็บ 
 สารบางประเภทเปนสารที่คงสภาพอยูไดนาน  เชน  สารกําจัดแมลง สารกําจัดศัตรูพืช  เมื่อ
มีการนํามาใชจะมีสารพิษตกคางอยูในบริเวณที่ใช ซ่ึงสารพิษแตละชนิดจะใชระยะเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงกลายเปนสารที่ไมมีพิษไมเทากัน   และถายังมีการใชสารพิษเหลานี้ซํ้าตอไปอีกก็จะมี
สารพิษตกคางสะสมไปเรื่อย ๆ  ซ่ึงจะมีผลตอสภาพแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  เชน  สะสมอยูใน
ดินทําใหดินมีพิษ  หรือไหลลงสูแหลงน้ําตามธรรมชาติทําใหมีผลตอสัตวน้ําและพืชน้ํา 
 นอกจากนี้สารพิษที่แมลงหรือพืชผักไดรับยังมีผลตอโซอาหารอีกดวย เชน  แมลงมากินพืช
ที่ฉีดยา    แมลงตาย  ไกมากินแมลงที่ตายเพราะถูกสารพิษไกจะไดรับสารพิษสะสมในรางกาย  เมื่อ
คนกินไกก็จะไดรับสารพิษนั้นดวย 
 ดังนั้นการนําสารตาง ๆ  มาใช โดยเฉพาะสารที่มีพิษ   ทุกคนในสังคมตองชวยกัน
รับผิดชอบตอผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่มีตอ
ส่ิงแวดลอมโดยรวมกันปฏิบัติ ดังนี้ 
 
 
 

 
 

 
 

ใชสารอยางถูกตอง 
เหมาะสม 

ใชแลวตองกําจัดอยาง
เหมาะสม 

ใชสารเทาที่จําเปน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สมบัติของสารในสถานะของแขง็ ของเหลว และแกส   เวลา    3   ชั่วโมง 
                       
   

1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
สาร หมายถึง ส่ิงที่มีองคประกอบอยางเดียวกัน มีสมบัติเฉพาะตัว และไมสามารถใชวิธีทาง

กลใดๆ มาแบงแยกใหเปนสวนอื่นที่มีองคประกอบและสมบัติตางไปจากเดิมได เชน อากาศ เหล็ก 
หิน ดิน น้ํา น้ําตาล เกลือ ฯลฯ ส่ิงตางๆ เหลานี้ไมวาเราจะใชวิธีทางกลแบงแยกใหมีขนาดหรือ
ปริมาตรเล็กลงเทาใด ก็จะยังคงมีสมบัติเหมือนเดิมเสมอ ซ่ึงเราสามารถจําแนกสารโดยใชเกณฑ
ตางๆ เชน สถานะ   การละลายน้ํา เปนตน  

สารเมื่อใชสถานะเปนเกณฑ  จําแนกได 3 กลุม คือสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ซ่ึง
มีสมบัติบางประการเหมือนกัน และมีสมบัติบางประการแตกตางกัน ดังนี้ 

1. ของแข็ง เปนสารที่มีรูปรางและปริมาตรคงที่ ไมเปล่ียนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ
อนุภาคของสารมีการเรียงตัวอยางเปนระเบียบ อยูชิดกันมาก และยึดกันอยางเหนียวแนนจนไม
สามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ เชน หิน เหล็ก แกว ทองกระเบื้อง โตะ 

2. ของเหลว เปนสารที่มีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะที่บรรจุ แตปริมาตรคงที่ อนุภาคของ
สารไมอยูชิดกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวนอยกวาของแข็ง จึงทําใหมีลักษณะการเคลื่อนที่ไดงายกวา 
เชน น้ํา นม น้ําอัดลม น้ําโซดา 

3. แกส เปนสารที่มีรูปรางและปริมาตรเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะที่บรรจุ อนุภาคของสาร
อยูหางกันมาก จึงสามารถเคลื่อนที่ไดอยางอิสระ ทําใหฟุงกระจายทั่วภาชนะที่บรรจุ เชน แกส
ออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 
 สารเมื่อใชการละลายน้ําเปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่ละลายน้ําไดดี พวกท่ี
ละลายน้ําไดบาง  พวกที่ไมละลายน้ํา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. พวกที่ละลายน้ําไดดี เปนสารที่สามารถละลายและผสมกลมกลืนกับน้ําไดดี เชน เกลือ  
น้ําตาลทราย เปนตน 



 

 

164

 2. พวกที่ละลายน้ําไดบาง มักเปนสารที่ประกอบขึ้นจากสารหลายๆ ชนิด โดยสารบางชนิด
สามารถละลายเขากันกับน้ําได แตบางชนิดก็ไมสามารถละลายได เมื่อผสมกับน้ําจึงไดเปน
ของเหลวที่มีลักษณะขุนและมีตะกอน เชน ผงซักฟอก 
 3. พวกที่ไมละลายน้ํา สารพวกนี้เมื่อผสมกับน้ําแลวตั้งทิ้งไวใหอยูนิ่งๆ จะแยกตัวออกจาก
น้ํา โดยถาเปนสารที่มีน้ําหนักมากกวาน้ํา เชน แปงมัน ก็จะตกตะกอนหรือจมอยูใตน้ํา แตถาเปน
สารที่มีน้ําหนักเบากวาน้ํา เชน น้ํามันพืช ก็จะลอยอยูเหนือผิวน้ํา แยกเปนชั้นอยางเห็นไดชัด 
 สารเมื่อใชสมบัติความเปนกรด – เบส เปนเกณฑ จําแนกได 3 กลุม คือ พวกที่เปนกรด 
พวกที่เปนเบส พวกที่เปนกลาง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1. พวกที่เปนกรด มีฤทธกัดกรอน มีรสเปรี้ยว มีการเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงิน
เปนสีแดง เชน น้ํามะนาว น้ําสมสายชู 
 2. พวกที่เปนเบส มีลักษณะลื่นมือ มีรสขมหรือฝาด มีการเปลียนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดง
เปนสีน้ําเงิน เชน สบู ผงซักฟอก 
 3. พวกที่เปนกลาง คือพวกทีไ่มมีสมบัติของทั้งกรดและเบส จึงไมทําใหกระดาษลิตมัสเกิด
การเปลี่ยนสี เชน น้ําเกลือ น้าํดื่ม(บริสุทธิ์) 
 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1    เขาใจสมบตัิของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนภุาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.  6 / 1 ทดลองและอธิบาย สมบัติของของแข็ง ของเหลว และแกส   

ป. 6/2 จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะหรือเกณฑอ่ืนที่กําหนดเอง   
 

3. มาตรฐานเนื้อหา 
    3.1  สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส  

3.2   ประเภทของสาร 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 

4.2  นักเรียนสามารถจําแนกประเภทของสารโดยใชสถานะ หรือเกณฑอ่ืนๆ ได 



 

 

165

4.3  นักเรียนสามารถทดลองสมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ได 
 

5. ทักษะครอมวิชา 
5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 

7. คําถามสําคญั 
7.1  (ความรู ความจํา) สาร หมายถึงอะไร 
7.2  (ความเขาใจ) สมบัติของสาร สถานะของแข็ง ของเหลว แกส มีความแตกตางกันอยางไร 
7.3  (การนําไปใช ) นักเรียนสามารถนําแกสไปใชประโยชนดานใดบาง 
7.4  (การวิเคราะห )ในความคิดของนักเรียนระหวางน้ําสมสายชูกับน้ํามะนาวอะไรมีฤทธิ์เปน

กรดมากกวากัน เพราะเหตุใด 
7.5  (การสังเคราะห ) สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส ยังมีสมบัติในดานอื่นอีก

หรือไม สมบัตินั้นคืออะไร 
7.6  (การประเมินคา ) น้ําตาลทราย น้ํามันพืช น้ําอัดลม น้ําสมสายชู ตางก็เปนสารที่มีสถานะเปน

ของเหลวและมีสมบัติความเปนกรดทั้งนั้น ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 

8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู)    
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    ( ชั่วโมงที่ 1 ) 

1.    ครูนําตัวอยางสารตางๆ ทั้งสถานะของแข็ง ของเหลว และแกส มาใหนักเรียนสังเกต 
(ตัวอยางเชน  กอนหิน น้ําแข็ง ลูกโปงที่เปาลมแลว น้ําอัดลม กระปอง น้ํา ถุงพลาสติกที่เปาลม 
หรืออ่ืนๆ)  
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2.    นักเรียนศึกษาสารตัวอยางที่ครูกําหนดให โดยครูนําอภิปรายซักถามเกี่ยวกับลักษณะ
ของสารตามแนวทางดังนี้ 

- สารที่ครูกําหนดใหมีลักษณะเหมือนหรือตางกันอยางไร 
- ถานักเรียนตองการแยกสารตัวอยางดังกลาวออกเปนกลุม นักเรียนจะใชเกณฑใดได

บาง 
เพิ่มเติมคําถามเพื่อสรุปแนวคิดในสวนนี้ เชน  

 -   ถานักเรียนตองการแบงสารตัวอยางเปนกลุม โดยใชสถานะเปนเกณฑ จะแบงสาร
เปนกี่กลุม อะไรบาง 
 ถามคําถามเชื่อมโยงไปสูกิจกรรมตอไปดังนี้ 

 -   สารแตละชนิดมีสมบัติใดแตกตางกันอีก 
3.    นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม โดยคละความสามารถ ทั้งนักเรียน เกง   

ปานกลาง  ออน (โดยกลุมที่แบงนี้จะเปนกลุมถาวรสําหรับการทํางานในครั้งตอๆไป) 
4.    นักเรียนแตละกลุมวางแผนกําหนดวิธีการศึกษารวมกัน โดยศึกษาใบงานที่ 1/1  เร่ือง 

สมบัติของสาร และใบงานที่ 1/2 เร่ือง กรดหรือดาง พรอมบันทึกผล โดยปฏิบัติดังนี้ 
- กําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
- ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศกึษา 
- ระบส่ิุงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
- กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 

5.    ครูเสนอแนะ พรอมทั้งอภิปรายเกี่ยวกับขอควรระวังตางๆ ในการใชอุปกรณ 
6.    นักเรียนปฏิบัติการทดลองตามแนวทางที่ไดออกแบบไว เพื่อรวบรวมขอมูลโดยครูจะ

เปนผูคอยสังเกตการณและใหความชวยเหลือแนะนําเมื่อจําเปน 
ขั้นการแสดงออก (Expression) 
( ชั่วโมงที่ 2 )     

7.    นักเรียนบันทึกผลลงในตารางที่ไดออกแบบไว  
8. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมารายงานหนาชัน้ 
9.     นักเรียนรวบรวมขอมูลและอภิปรายโดยครูใชคําถามเปนแนวทางดงันี้ คือ  
       -  (ใชคําถามที่ 7.1 , 7.2 , 7.3 ) 

- จากการสังเกต ถาใชสถานะเปนเกณฑในการแบงสารไดกี่สถานะ อะไรบาง 
     -  นอกจากการใชสถานะเปนเกณฑในการแบงแลว นักเรียนคิดวาเราสามารถใชเกณฑ
ใดไดอีกบาง จงใหเหตุผล 
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ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ (Labeling) 
10. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง  และครูใหแนวทางในการสรุปโดยใชคําถาม

ตาม แนวทางตอไปนี้ 
- สารที่มีสถานะเปนของแข็งไดแกสารใดบาง 
- สารที่มีสถานะเปนของเหลวไดแกสารใดบาง 
- สารใดบางที่มีสถานะของเหลวและของแขง็ปนกันอยู 
- ถาใชสถานะเปนเกณฑ สารที่นํามาศึกษาในครั้งนี้แบงไดกี่ประเภท อะไรบาง 
- เมื่อใชความเปนกรด - ดาง(เบส) เปนเกณฑในการจัดจําแนกสารจะจําแนกไดกี่

ประเภท อะไรบาง  
- (ใชคําถามที่ 7.4 ) 
- สารที่มีสมบัติเปนกรดไดแกสารใดบาง 
- สารที่มีสมบัติเปนดาง(เบส)ไดแกสารใดบาง 
- สารที่มีสมบัติเปนกลางไดแกสารใดบาง 
- นักเรียนจะใหความหมายของสารที่มีสมบัติเปนกรด - ดาง(เบส)และสารที่เปน

กลางไดวาอยางไร 
11. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปตามสาระดังนี้(นักเรียนศึกษาใบความรูที่ 1/1 และใบ

ความรูที่ 1/2 เพิ่มเติม) 
- สารในชีวิตประจําวัน มีสถานะตางๆ  ซ่ึงในการทดลองนี้มี 3 สถานะ คือ ของแข็ง 

ของเหลว และแกส  
- เมื่อใชสมบัติความเปนกรด – ดาง (เบส) เปนเกณฑ จะจําแนกสารได 3 พวก คือ 

กรด  ดาง(เบส) และกลาง 
- กรด  คือ  สารที่มีรสเปรี้ยว  มีฤทธิ์กัดกรอน  เชน  สม  สับปะรด  น้ํามะนาว 

น้ําสมสายชู ถาทําปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด  ดาง และความเปน
กลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีแดง 

- ดาง (เบส) คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด ดาง และ
ความเปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีน้ําเงินสารที่มีฤทธ์ิเปนดาง เชน น้ําปูนใส 
ผงซักฟอก ผงฟู ขี้เถา 

12. นักเรียนสงตัวแทนออกมาเขยีนแผนผังสรปุสมบัติของสารในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแกส 
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ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
( ชั่วโมงที่ 3 )   

13. นักเรียนสังเกตสารในชีวิตประจําวัน ตามใบงานที่ 1/3 เร่ือง มาจําแนกสารกัน โดยใช
คําถามเพื่อใหนักเรียนเกิดความคิดดังนี้ 

 -     นักเรยีนสามารถบอกไดหรือไมวาสารแตละชนดิ มีลักษณะอยางไร 
 -     สารใดบางที่เปนกรด  
 -     สารใดบางที่เปนดาง(เบส) 
 -     สารใดบางที่เปนกลาง 
 -    (ใชคําถามที่ 7.5 ) 

14. ครูและนักเรียนรวมกันสรุป เรื่อง สมบัติของสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และ
แกส    (ใชคําถามที่ 7.6 ) 

 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 วัสดุส่ิงของเครื่องใช เชน กาแฟ  น้ําตาลทราย  ถวย น้ําแข็ง น้ําอัดลม ลูกโปง  ยาสีฟน สบู 
กอนหิน น้ํา 

9.2 ใบงานที่  1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.3 ใบงานที่  1/2  เร่ือง  กรดหรอืดาง 
9.4 ใบงานที่  1/3  เร่ือง   มาจําแนกสารกัน 
9.5 ใบความรูที่ 1/1  เร่ือง  สมบัติของสาร 
9.6 ใบความรูที ่1/2  เร่ือง  กรดหรือดาง 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อประเมิน
วา นักเรียนมีความเขาใจที่ลึกซ้ึงเกี่ยวกับเนือ้หาเพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย ความ
ถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และสรุปผล 
เปนรายกลุม 
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11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
 
ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสมบัติของสารบางชนิดได 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. เมื่อนักเรียนเขากลุมแลวใหรวมกันตั้งชื่อกลุม แลวคัดเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบงหนาที่สมาชิกในกลุม (กลุมเดิม) 

2. นักเรียนกําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
3.     ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
5.     กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
6. เขียนแผนผังแสดงสมบัติของสาร 

โดยกําหนดอปุกรณและวิธีการทดลองไวดังนี ้
อุปกรณ   1. น้ําตาลทราย  4. น้ําสมสายชู   7. ชอนพลาสติก 

 2. แปงมัน  5. น้ํามันพืช 
 3. ผงซักฟอก  6. ถวยพลาสติก 5 ถวย  

วิธีการทดลอง 
1. สังเกตลักษณะของสารทั้ง 5 ชนิด แลวบนัทึกผล 
2. ตักสารใสถวยพลาสติก ถวยละ 1 ชอน เติมน้ําลงไปในแตละถวย 5 ชอน แลวใชชอน

คน 1 นาที 
3. สังเกตการเปลีย่นแปลงของสารแตละชนดิแลวบันทกึผล 

 
 

 

ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                  การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค ทดลอง และอธิบายความเปนกรด - ดางของสารได 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. เมื่อนักเรียนเขากลุมแลวใหรวมกันตั้งชื่อกลุม แลวคัดเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบงหนาที่สมาชิกในกลุม (กลุมเดิม) 

2. กําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
3.     ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
5.     กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
6. เขียนแผนผังแสดงความเปนกรดหรือดาง 

โดยกําหนดอปุกรณและวิธีการทดลองไวดังนี ้
    อุปกรณ   1. สารละลาย 10 ชนิด คือ แอมโมเนีย  น้ํามะนาว  โซดาไฟ  น้ําผงซักฟอก  น้ําสบู

เขมขน    น้ําเกลือ  น้ําสมสายชู  น้ํากลั่น  น้ํายาลางจาน  น้ําหวาน 
 2. จานแกว 10 ใบ 
 3. กระดาษลิตมัสสีน้ําเงินและสีแดง 
 4. หลอดหยด 
 5. กระดาษ 

วิธีการทดลอง 
1. นักเรียนรับกระดาษ 10 แผน และรวมกันทดลอง ชวยกันเขียนชื่อสารละลายทั้ง 10 

ชนิด ชนิดละ 1 แผน 
2. วางกระดาษที่มีชื่อสารละลายเรียงกันและนําจานแกววางทับบนกระดาษใบละ1แผน 
3. วางกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงินและสีแดงลงในจานอยางละ 1 แผน จนครบจานทุกใบ 
4. ใหหยดสารละลายแตละชนิดลงบนกระดาษลิตมัส 1 – 2 หยด ใหตรงกับชื่อของ

สารละลายบนกระดาษ เวลาหยดอยาใหถูกผิวหนังหรือเสื้อผา 
5. สังเกตสีของกระดาษลิตมัส แลวบันทกึผล 
6.  

 
 

    ใบงานที่ 1/2 กรดหรือดาง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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จุดประสงค จาํแนกประเภทของสารโดยใชสถานะและเกณฑอ่ืนได 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. ใหแตละกลุมสํารวจสถานะและสีของสาร ดังที่กําหนดให 
2. รวมกันวิเคราะหและจําแนกประเภทของสารโดยกําหนดเกณฑเอง 
3. ออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
4. ใหแตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรมและนําไปเปรียบเทียบกับกลุมอื่น 
 

สารที่กําหนดใหมีดังนี ้
1. ผงซักฟอก   7. ผงชอลก 
2. น้ํายาลางจาน  8. ปุยยูเรีย 
3. น้ํายาลางหองน้ํา  9. น้ําอัดลม 
4. แอลกอฮอลลางแผล  10. ขี้เถา 
5. ยาขัดรองเทา  11. กระดาษ 
6. กาซออกซิเจน  12. กาซคารบอนไดออกไซด 

 
 

 
                                                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ใบงานที่ 1/3 มาจําแนกสาร

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ขอมูลเพิ่มเติม 
 

จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/1 สมบัติของสาร จะพบวาสารแตละชนิดมีสมบัติไม
เหมือนกัน ดังนี้ 
- สารที่เปนของแข็งและสามารถละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําไดเปนของเหลวใส ไดแก น้ําตาลทราย  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน 
- สารที่เปนของแข็งที่ไมละลายน้ํา จะเหน็สารกระจายอยูในน้ํา ไดแก แปงมัน  
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวตกตะกอน 
- สารที่เปนของแข็งที่ละลายน้ําไดบาง จะไดเปนของเหลวขุน ไดแก ผงซักฟอก 
  แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน และเหลือสารเปนบางสวน 
- สารที่เปนของเหลวที่ละลายน้ําไดจนรวมกับน้ําเปนเนื้อเดียวกัน ไดแก น้ําสมสายชู 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   เปนเนื้อเดยีวกัน ไมแยกชั้น 
- สารที่เปนของเหลวที่ไมละลายน้ํา จะเกิดเปนของเหลวขุน ไดแก น้ํามนัพืช 
   แสดงวา สาร + น้ํา                   ของเหลวขุน ตั้งทิ้งไวจะแยกชั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ใบความรูท่ี 1/1 สมบัติของสาร  
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ขอมูลเพิ่มเติม 

 
จากผลการทดลอง ใบงานที่ 1/2  กรดหรือดาง  ทําใหทราบวา สารแตละชนิดมีสมบัติความ

เปนกรด – ดาง แตกตางกัน สมบัติความเปนกรด – ดางนี้เปนสมบัติทางเคมีที่สามารถทดสอบได
โดยใชกระดาษลิตมัส  

- สารที่เปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจาก น้ําเงิน  เปน แดง เปนสารที่มีฤทธิ์เปน กรด 
- สารที่เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจาก แดง  เปน  น้ําเงิน เปนสารที่มีฤทธิ์เปน ดาง 

(เบส) 
- สารที่ไมเปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสทั้งสีน้ําเงิน และสีแดง เปนสารที่มีสมบัติเปน 

กลาง 
 

จากสมบัติความเปนกรด – ดางของสาร ทําใหจําแนกสารไดเปน 3 พวก 
 
 1. กรด คือ สารที่มีรสเปรี้ยว มีฤทธ์ิกัด เชน สม สับปะรด น้ํามะนาว น้ําสมสายชู ถาทํา
ปฏิกิริยากับสารที่ใชทดสอบความเปนกรด    ดาง และความเปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีแดง 
 2. ดาง (เบส) คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับสารทีใชทดสอบความเปนกรด ดาง และความ
เปนกลางแลว จะเปลี่ยนเปนสีน้ําเงิน สารที่มีฤทธิ์เปนดาง เชน น้ําปูนใส ผงซักฟก ผงฟู ขี้เถา เปน
ตน 
 3. สารที่เปนกลาง คือ สารที่เมื่อทําปฏิกิริยากับอินดิเคเตอรแลว จะไมมีการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้น สารที่เปนกลาง เชน น้ํา น้ําเกลือ สารละลายน้ําตาลทราย เปนตน 
 สารแตละชนิดจะมีสมบัติเฉพาะ สารแตชนิดกันจะมีสมบัติแตกตางกัน สารบางชนิดอาจมี
สถานะและสีเหมือนกันแตละลายน้ําไดตางกัน 
 สมบตัิตางๆ ของสารจึงเปนเกณฑทีใ่ชในการจําแนกประเภทของสาร 

 
 
 
 

ใบความรูท่ี 1/2 กรดหรือดาง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร     ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การแยกสาร       เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
 สารเนื้อผสม  เปนสารผสมที่เนื้อสารไมผสมกลมกลืนเหมือนกันทุกสวน  ยังมองเห็นสวน
ที่แตกตางกันอยู  การแยกสารเนื้อผสม  ทําไดโดยวิธีตาง ๆ  กันขึ้นอยูกับสมบัติของสาร ที่เปน
สวนประกอบ สวนสารเนื้อเดียว  ที่เกิดจากสารอยางนอย 2  ชนิดผสมกัน  เรียกวา  สารละลาย ซ่ึง
อาจจะมีสถานะเปนของแข็ง  ของเหลว  หรือแกส  วิธีการแยกสารละลายแตละชนิด  ขึ้นอยูกับ
สมบัติของสารที่เปนสวนประกอบ จึงตองแยกสารดวยวิธีแตกตางกัน ดังนี้ 
 การรอน ใชแยกสารเนื้อผสมที่เปนของแข็งขนาดแตกตางกันออกจากกัน โดยจะตองเลือก
อุปกรณที่มีขนาดรูเล็กพอเหมาะกับขนาดของสารเนื้อผสม 
 การตกตะกอน เปนวิธีการแยกสารที่เปนของเหลวมีลักษณะขุน เพราะมีของแข็งแขวนลอย
อยูในของเหลว เชน น้ําคลอง ซ่ึงจะแยกไดโดยนําสารเหลานี้ตั้งทิ้งไวนิ่งๆ สักระยะจะเห็นวามี
ของแข็งตกตะกอนอยูที่กนภาชนะ 
 การกรอง เปนการแยกสารที่เปนของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง เชน กระดาษ
กรอง โดยสารที่มีขนาดใหญกวารูของวัสดุกรองจะไมสามารถผานได จึงติดคางอยูที่วัสดุกรอง 
 การระเหิด ใชสําหรับการแยกสารเนื้อผสมที่สามารถระเหิดไดออกจากสารที่ระเหิดไมได 
เชน การแยกการบูรออกจากน้ําตาลทราย  ดังนั้น การระเหิด เปนการเปลี่ยนสถานะของสารจาก
ของแข็งไปเปนแกส โดยไมตองเปนของเหลวกอน  
 การระเหยแหง เปนวิธีท่ีใชแยกของแข็งที่ละลายอยูในสารละลาย โดยอาจใชความรอน
ออนๆ ชวยใหของเหลวที่เปนตัวทําละลายระเหยออกไปจนแหง เหลือเพียงตัวละลายที่เปนของแข็ง
ติดอยูที่กนภาชนะ 
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1    เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ
โครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายวิธีการแยกสารบางชนิดที่ผสมกัน  โดยการรอน การตกตะกอน  
การกรอง  การระเหิด    การระเหยแหง   
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 

การแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง การตกตะกอน การระเหดิ  
การระเหยแหง 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายการแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหดิ  การระเหยแหง ไดถูกตอง 
    4.2 นักเรียนสามารถทดลองแยกสารดวยวิธีการตางๆ  เชน การรอน การกรอง  การตกตะกอน 
การระเหิด  การระเหยแหง ไดถูกตอง 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
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7. คําถามสําคญั 
7.1  (ความรู ความจํา) การแยกสารเนื้อผสม ที่มีขนาดแตกตางกันออกจากกันทําไดอยางไร 
7.2 (ความเขาใจ) การรอน การระเหิด การระเหยแหง เปนวิธีการที่ใชในการแยกสารที่มีลักษณะ

อยางไร 
7.3  (การนําไปใช ) การที่คุณแมของนักเรียนทําขนมแลวมีการคั้นกะทิ สังเกตไหมคะวามีเศษ

ดําๆ ของกะลามะพราวอยูดวย ถานักเรียนตองการใหน้ํากะทิที่คั้นออกมาขาวสะอาดขึ้น ตอง
ทําอยางไร เพราะเหตุใด 

7.4  (การวิเคราะห ) การคัดแยกเม็ดทรายขนาดตางๆออกจากกัน ควรใชวิธีการรอน หรือ วิธีการ
กรองดีที่สุด เพราะอะไร 

7.5  (การสังเคราะห ) การแยกสารวธีิใดที่ทําใหน้ําสกปรกกลับมาสะอาดที่สุด 
7.6  (การประเมินคา ) การระเหิดและการระเหยแหง ตองใชความรอนในการชวยแยกสาร  

        ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1.  ครูนําขนมลอดชอง และสับปะรดจิ่มพริกกับเกลือ มาใหนักเรียนสังเกตแลวถามวาสิ่ง
นี้คืออะไร ประกอบดวยอะไรบาง  เพื่อนําไปสูแนวคิดเรื่องสารเนื้อผสม 

- ถาจะแยกลอดชอง  ออกจากน้ํากะทิจะทําอยางไร หรือจะแยกพริกออกจากเกลือ
ไดอยางไร 

2.  ซักถามนักเรียนวานกัเรียนรูจัก น้ําหวาน  น้ําปลา  ซีอ้ิวบางไหม   
-     ส่ิงเหลานีม้ีลักษณะเปนเนื้อเดียวกนัทั้งหมดหรือไม 
-     นักเรยีนคดิวาสารเหลานี้มีสวนประกอบอะไรบาง 
-     นักเรียนเรียกสารที่มีสวนประกอบหลายสวน แตรวมเปนเนื้อเดียวกันวาอยางไร  

(สารเนื้อเดียว) 
- ถานักเรียนจะแยกสวนประกอบออกจากกัน  จะใชวิธีการอยางไร 

3.  จัดนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 5  คน ทั้งหมด 6 กลุม (กลุมเดิม) ออกแบบทําการทดลอง
ตามใบงานที่ 2/1 เร่ือง ชวยกันแยกสาร   (ครูมีอุปกรณให)  

4.  ครูแจกใบความรูที่ 2/1 เร่ืองการแยกสาร ใหนักเรยีนศกึษาดวยตนเอง  
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ขั้นการแสดงออก (Expression) 
5. นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง ตาม

ประเด็นที่กําหนดใหแลวเขียนลงในเอกสารที่ครูเตรียมให  
6. บันทึกผลการทดลอง ตามแบบบันทึกกจิกรรมที่สรางขึ้นเอง  
7. นักเรียนแตละกลุม นําผลการทดลอง รายงานผลหนาชั้น  

ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ(Labeling) 
(ชั่วโมงที่ 3) 

8. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปผลการทดลองการแยกสารแตละวิธี 
9. นักเรียนชวยกนัตอบคําถาม (ใชคําถามที่ 7.1, 7.2 )  
10. ครูตั้งคําถาม ถานําใบชาชงในน้ํารอนแลว เราสามารถแยกใบชาออกจากน้ําชาโดยวิธี

ใด 
 ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 

     11. นักเรียนยกตัวอยางการแยกสารในชีวิตประจําวันของคนเรามาอยางนอย 2 ตัวอยาง   
พรอมชวยกันวิเคราะห และใหเหตุผลโดยใชคําถามที่ 7.3, 7.4, 7.5, 7.6  

 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 
    9.1 บีกเกอรขนาด 250 มล.    2  ใบ 
    9.2 บีกเกอรขนาด  50 มล.  1  ใบ 
    9.3 ถวยกระเบื้อง   1  ใบ 
    9.4 จานหลมุโลหะ   1  ใบ 
    9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอลพรอมอุปกรณ 1  ชุด 
    9.6 แทงแกวคนลาง   1  อัน 
    9.7 กรวยแกว    1  ใบ 
    9.8 ชอนตวงเบอร  2   1  อัน 
    9.9 กระดาษแข็ง   1  แผน 
    9.10 ขาตั้งพรอมไมหนีบ  1  ชุด 
    9.11 โหลแกว    1  ใบ 
    9.12 หลอดทดลอง   1  หลอด 
    9.13 กระดาษกรอง   1  แผน 
    9.14 เกลือ    1  ชอนโตะ 
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    9.15 ตะแกรงรอน   1  ชุด 
    9.16 ขวดน้าํกลั่น   1  ใบ 
    9.17 น้ําคลองหรือน้ําผสมดิน  1  ขวด 
    9.18  ทราย    1  กิโลกรัม 
    9.19 ใบงานที่ 2/1  เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 
    9.20 ใบความรูที่ 2/1  เร่ือง  การแยกสาร 
 
10. หลักฐานและการประเมิน 

หลักฐาน วิธีการประเมนิ 
1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ

ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่ 2/1 
เร่ือง  ชวยกันแยกสาร 

 
จุดประสงค ทดลองและอธิบายการแยกสารดวยวิธีการตางๆ ได 
 
คําชี้แจง : ใหนักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี ้

1. เมื่อนักเรียนเขากลุมแลวใหรวมกันตั้งชื่อกลุม แลวคัดเลือกประธาน เลขานุการ และ
แบงหนาที่สมาชิกในกลุม  

2. กําหนดวัตถุประสงคของใบงาน 
3.     ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา 
4.     ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม 
5.     กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
6.    นักเรียนชวยการแยกสารตามที่กําหนดให ดวยวิธีการตาง ๆ เชน การรอน การกรอง    

การตกตะกอน การระเหิด   การระเหยแหง 
โดยกําหนดสารที่ตองแยก ดงันี้ 
6.1 น้ําเกลือ        โดยแยกน้ําออกจากเกลือ  
6.2 น้ําคลอง  โดยแยกดนิออกจากน้ํา 
6.3 ทราย  โดยแยกทรายเม็ดเล็กออกจากเม็ดใหญ 

 
กําหนดอุปกรณไวดังนี ้

  
1.  บีกเกอรขนาด 250 มล.    2  ใบ 

 2.  บีกเกอรขนาด  50 มล.   1  ใบ 
 3.  ถวยกระเบือ้ง    1  ใบ 
 4.  จานหลุมโลหะ   1  ใบ 
 5.  ตะเกยีงแอลกอฮอลพรอมอุปกรณ 1  ชุด 
 6.  แทงแกวคนลาง   1  อัน 
 7.  กรวยแกว    1  ใบ 
 8.  ชอนตวงเบอร  2   1  อัน 
 9.  กระดาษแขง็    1  แผน 
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 10.  ขาตั้งพรอมไมหนีบ   1  ชุด 
 11.  โหลแกว    1  ใบ 
 12.  หลอดทดลอง   1  หลอด 
 13.  กระดาษกรอง   1  แผน 
 14.  ตะแกรงรอน   1  ชุด 
 15.  เกลือ    1  ชอนโตะ 
 16.  ขวดน้ํากล่ัน    1  ใบ 
 17.  น้ําคลองหรือน้ําผสมดิน  1  ขวด 
 18.  ทราย    1  กิโล 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                    การจําแนกประเภท                 การลงความคิดเหน็จากขอมูล     
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 2/1 
เร่ือง  การแยกสาร 

การแยกสาร 

 สารตาง ๆ  ในธรรมชาติ  อาจไมใชสารเพียงชนิดเดียว  แตผสมอยูดวยกันตั้งแต  2  ชนิด  
ขึ้นไป เปนสารผสม โดยที่สารเหลานี้ยังมีสมบัติเหมือนเดิมและสามารถแยกจากกันไดโดยวิธีงาย ๆ  
เชน  การรอน แตสารบางชนิดไมสามารถแยกดวยวิธีการรอนได  ดังนั้นในการแยกสารแตละ
ประเภท เราจึงตองเลือกวิธีที่ใชแยกสารใหเหมาะสม 
 1.  การรอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของแข็ง  โดยเนื้อสารมีขนาดแตกตางกัน  เชน  การ
รอนทรายเพื่อแยกทรายละเอียดกับทรายหยาบไวใชในการกอสราง  หรือการรอนแรในลําธาร เปน
ตน  อุปกรณที่ใชในการรอน เชน  ตะแกรง  กระชอน เปนตน 
 2.  การกรอง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนของเหลวที่มีของแข็งแขวนลอยอยู  ของเหลวที่ผาน
การกรองแลวจะมีลักษณะใส  วัสดุที่ใชในการกรองมีหลายชนิด เชน  ผาขาวบาง  กระดาษกรอง  
สําลี 
 3. การทําใหตกตะกอน  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารแขวนลอย  เชน  น้ําโคลน  มีลักษณะ
ขุน  เพราะมีเม็ดดินแขวนลอยอยูในของเหลว  น้ําแปงมีลักษณะขุน  เพราะมีแปงแขวนลอยอยูในน้ํา  
การแยกสารประเภทนี้  คือ การตั้งทิ้งไวใหของแข็งตกตะกอนลงสูกนภาชนะ  และของเหลวจะมี
ลักษณะใส ในชนบทที่ใชน้ําคลองหรือน้ําในแมน้ําจะใชวิธีนําสารสมไปแกวงในน้ําเพื่อใหน้ํา
ตกตะกอนเร็วขึ้น 
 4.  การระเหิด  เปนการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งกลายเปนไอ  วิธีแยกสารดวยการระเหิด
จะใชกับสารผสมที่มีสมบัติเปนของแข็งที่ระเหิดไดกับของแข็งที่ระเหิดไมได โดยการใหความรอน
แกสารผสม  ทําใหองคประกอบที่ระเหิดไดกลายเปนไอ  แยกตัวออกจากสารผสม 
 5.  การระเหยแหง  เปนวิธีการแยกสารที่เปนสารละลาย  เชน  น้ําเกลือ  น้ําเชื่อม  น้ําทะเล  
โดยใหความรอนแกสารจนกระทั่งของเหลวระเหยไปจนหมดก็จะเหลือองคประกอบที่เปนของแข็ง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร      เวลา    3   ชั่วโมง 

            
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 
 ธรรมชาติของสารแตละชนิดจะปรากฏอยูในสถานะ ของแข็ง ของเหลว  หรือแกส        
การเพิ่มหรือลดอุณหภูมิของสาร  จนถึงระดับหนึ่งทําใหสารเปลี่ยนสถานะ การเปลี่ยนสถานะ ทํา
ใหสารมีการเปลี่ยนแปลงรูปรางและสมบัติของสาร  แตสามารถทําใหกลับสูสถานะเดิมได 
 การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว  เรียกวา  การหลอมเหลว  การ
เปล่ียนสถานะของของเหลวไปเปนของแข็ง  เรียกวา  การแข็งตัวของของเหลว การเปลี่ยนสถานะ
จากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา  การระเหย  แตถาการ
เปลี่ยนสถานะจากของเหลวไปเปนแกส  เกิดจากทุกสวนของของเหลว เรียกวา  การกลายเปนไอ   
และ     การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนแกส  เรียกวา  การระเหิด 
 การที่สารเปลี่ยนสถานะจากแกส (ไอ)ไปเปนของเหลว  เมื่อลดอุณหภูมิ เรียกวา           
การควบแนน 

 
2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.2   เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร   การเกิด
สารละลาย   การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/1 ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกดิการละลายและเปลี่ยนสถานะ  

ป.6/2 วิเคราะหและอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดสารใหมและมีสมบัติเปลี่ยนแปลงไป        
ป.6/3 อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่กอใหเกิดผลตอส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม     
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3. มาตรฐานเนื้อหา 
          การเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆ 
 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    4.1 นักเรียนสามารถอธิบายการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 
    4.2 นักเรียนสามารถทดลองการเปลี่ยนสถานะของสารในรูปแบบตางๆได 

 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 

7.1 (ความรู ความจํา) น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามีการเปลี่ยนสถานะไดหรือไม   
7.2 (ความเขาใจ) ในความคิดของนักเรียนตัวละลายกับตัวทําละลายแตกตางกันอยางไร 
7.3 (การนําไปใช ) การลดอุณหภูมิของสารในสถานะของเหลวมีประโยชนอยางไร 
7.4 (การวิเคราะห ) การเปลี่ยนสถานะจากของแข็ง เปนแกสไดเลย เรียกวา การระเหิดหรือการ

ระเหยแหง 
7.5  (การสังเคราะห ) การควบแนน หรือ การกลั่นตัว เหมือนกันหรือตางกัน  แลวส่ิงนั้นเกิดขึ้น

ไดอยางไร 
7.6  (การประเมินคา ) ตัวการสําคัญที่ทําใหสถานะของสารเปลี่ยนแปลงไปคือ ความรอน         

ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
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8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
    (ชั่วโมงที่ 1,2) 

1.  ครูและนักเรียนสนทนาเกี่ยวกับสถานะของน้ํา  และสารที่ปรากฏในธรรมชาติ พรอมกับ
ซักถามนักเรียนวา  น้ํามีกี่สถานะ  น้ํามีการเปลี่ยนสถานะไดหรือไม  เรามาทําการทดลองตอไป 
(ใชคําถามที่ 7.1,7.2) 

2. ทําการทดลองเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ํา ตามใบงานที่  3/1  เร่ือง          
การเปลี่ยนสถานะของน้ํา  ดังนี้ 

- นักเรียนตักน้ําแข็งใสบีกเกอร  แลวใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําแข็ง         
แลวบันทึกผล 

- ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง สังเกตการณเปล่ียนแปลงทุกๆ 5 นาที แลววัดอุณหภูมิ     
บันทึกผล 

- นําน้ําในบีกเกอรไปตั้งไฟ ตมจนน้ําเดือด สังเกตการเปลีย่นแปลง และวัดอณุหภูมิ 
จดบันทึกผลเปนระยะ 

- นําหลอดทดลองใสน้ํา  ไปองัไอน้ําเดือด  สังเกตผลที่เกิดที่กนหลอด จดบันทึก 
- รินน้ําในบกีเกอรใสหลอดทดลอง  หยดน้ํายาอุทัยลงไป 
- นําไปแชในบกีเกอรที่ใสน้ําแข็งโรยเกลือ  สังเกตการเปลีย่นแปลง บันทึกผลการ

ทดลอง 
ขั้นการแสดงออก (Expression) 

3. นักเรียนทุกคนในกลุมรวมกันอภิปราย และสรุปความรูที่ไดจากการทดลอง ตาม
ประเด็นทีก่ําหนดใหแลวเขียนลงในเอกสารที่ครูจัดไวให  

4. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการทดลอง  
ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ(Labeling) 

5. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของสาร วาเกิดจากการเพิ่ม
หรือลดอุณหภูมิ โดย 

เมื่อเพิ่มอุณหภูมิ(ความรอน)ใหแกสารในสถานะ “ของแข็ง” จะทําใหอนุภาคของของแข็ง
ซ่ึงเดิมจัดเรียงตัวอยางเปนระเบียบเกิดการสั่น ทําใหแรงยึดเหนี่ยวระหวางกันลดนอยลง ทําให
ของแข็งหลอมละลายจนกลายเปน “ของเหลว”ในที่สุด   
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เมื่อเพิ่มอุณหภูมิใหแกสารในสถานะ “ของเหลว” จะทําใหอนุภาคของของเหลวสั่นและ
แยกตัวหางออกจากกันมากขึ้นจนเปลี่ยนสถานะเปน “แกส” ในที่สุด 

เมื่อลดอุณหภูมิของสารในสถานะ “แกส” ลง อนุภาคของแกสจะมีพลังงานในการเคลื่อนที่
ลดลง จึงเขามาอยูใกลชิดกันมากขึ้นและมีแรงยึดเหนี่ยวระหวางกัน กลายสภาพเปน “ของเหลว” 

เมื่อลดอุณหภูมิของสารในสถานะ “ของเหลว” ลง อนุภาคของของเหลวจะเขามาอยูใกลชิด
กันและมีแรงยึดเหนี่ยวระหวางกันมากขึ้น จนกลายสภาพเปน “ของแข็ง”  

จึงสรุปการเปลี่ยนแปลงตางๆไดดังนี้ 
- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งไปเปนของเหลว  เรียกวา การหลอมเหลว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนแกส  โดยเกิดทั่วทุกสวนของของเหลว  

เรียกวา การกลายเปนไอ  แตถาเกิดเฉพาะตรงผิวหนาของของเหลว  เรียกวา การ
ระเหย 

- การเปลี่ยนสถานะจากแกส  ไปเปนของเหลว  เรียกวา  การควบแนน   
- การเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเปนของแข็ง เรียกวา การแข็งตัว 
- การเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนแกส  เรียกวา การระเหิด   
-     (ใชคําถามที่ 7.3, 7.4 , 7.5) 

ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
 (ชั่วโมงที่ 3) 

6. ครูสนทนากับนักเรียน  เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของสารในชีวิตประจําวันที่เราพบเห็น
มีอะไรบาง (เชน การทําไอศกรีม ลูกเหม็น น้ําหอม  น้ําเชื่อม  การบูร  พิมเสน  หลอเทียน ฯลฯ)  

7. นักเรียนสรุปความรูเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร และศึกษาใบความรูที่ 
3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสารเพิ่มเตมิ  (ใชคําถามที่ 7.6) 
 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 หองสมุด 
9.2 บีกเกอรทนไฟขนาด 250 cm3 
9.3 น้ํา, น้ําแข็ง 
9.4 แทงแกวคนสาร 
9.5 ตะเกยีงแอลกอฮอล 
9.6 ไมขีด 
9.7 เทียนไข 
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9.8 เทอรโมมิเตอร 
9.9 หลอดทดลอง 
9.10 เกลือ 
9.11 ขาตั้ง 
9.12 ตะแกรง 
9.13 ปากคีบ 
9.14 ใบงานที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
9.15 ใบความรูที่ 3/1 เร่ือง การเปลี่ยนแปลงของสาร 

 

10. หลักฐานและการประเมิน 
หลักฐาน วิธีการประเมนิ 

1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ
ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 

3. กิจกรรมการทดลอง 3.1  ประเมินการกําหนดปญหา การตั้งสมมติฐาน  
การวางแผนการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล และ
สรุปผล เปนรายกลุม 

 

 
11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
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ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 
ระดับคุณภาพ คะแนน 

นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
 
ความสามารถในการทํากจิกรรมการทดลอง(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 
และสรุปผล 

5 

นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง เก็บรวบรวมขอมูล 4 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน วางแผนการทดลอง 3 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน 2 
นักเรียนสามารถกําหนดปญหา 1 
นักเรียนไมปฏิบัติ 0 
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ใบงานที่  3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนสถานะของน้ํา 

 
จุดประสงค ทดลอง วิเคราะห และอธิบายสิ่งที่ทําใหสมบัติของสารเปลี่ยนแปลงได 
 
คําชี้แจง : นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี้ 

1. แตละกลุมสํารวจการเปลีย่นสถานะของน้ํา  ดังนี ้
-  นักเรียนตักน้ําแข็งใสบีกเกอร  แลวใชเทอรโมมิเตอรวัดอุณหภูมิของน้ําแข็ง  

แลวบันทึกผล 
- ใชแทงแกวคนน้ําแข็ง สังเกตการเปลี่ยนแปลงทุกๆ 5 นาที จนละลายหมด 

แลววัดอุณหภูมิ บันทึกผล 
- นําน้ําในบีกเกอรไปตั้งไฟ ตมจนน้ําเดือด สังเกตการเปลี่ยนแปลง และวัด

อุณหภูมิ จดบันทึกผลเปนระยะ 
- นําหลอดทดลองใสน้ํา  ไปอังไอน้ําเดือด  สังเกตผลที่เกิดที่กนหลอด จด

บันทึก 
- รินน้ําในบีกเกอรใสหลอดทดลอง  หยดน้ํายาอุทัยลงไป 
- นําไปแชในบีกเกอรที่ใสน้ําแข็งโรยเกลือ  สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล

การทดลอง 
2. นักเรียนรวมกันวิเคราะหและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
3. สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
4. แตละกลุมนําเสนอผลการทํากิจกรรมและนําไปเปรียบเทียบกับกลุมอืน่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท               การลงความคิดเหน็จากขอมูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบความรูท่ี 3/1 
เร่ือง  การเปล่ียนแปลงของสาร 

การเปล่ียนแปลงของสารมี  2  ลักษณะ  ดังนี้ 

 การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ไมเกิดเปนสารใหม   สมบัติ
และองคประกอบของสารยังคงเดิมไมเปลี่ยนแปลงเพียงแตรูปรางลักษณะ ขนาด  สถานะ  แตกตาง
ไปจากเดิม  เชน  การเปลี่ยนสถานะของน้ํา  การฉีกขาดของกระดาษ  การหักของไม  เปนตน 
 การเปลี่ยนแปลงทางเคมี  คือ  การเปลี่ยนแปลงของสารที่ทําใหเกิดสารใหม   สมบัติและ
องคประกอบของสารจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม เชน  สี กล่ิน  รส  น้ําหนัก  และเมื่อเกิดการ
เปล่ียนแปลงแลวจะทําใหกลับเปนสารเดิมไดยาก เชน  การจุดเทียน  การเผาไหม 
 

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางเคม ี
1. ไมเกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารคงเดิม 
3. สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได 

1. เกิดสารใหม 
2. สมบัติและองคประกอบของสารเปลี่ยนไป

จากเดิม 
3. เปล่ียนแปลงแลวกลับเปนอยางเดิมไดยาก 

 
 
 
 
 
 
 
การเปลี่ยนสถานะของสาร 

การเปลี่ยนแปลงสถานะ สารมี  3  สถานะ  แตละสถานะสามารถเปลี่ยนเปนสถานะอื่นได  
โดยมีความรอนเปนปจจัย 
 

 
 
 

ของแข็ง  แกส ของเหลว
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 ตัวอยางการเปลี่ยนสถานะของสารที่เราสามารถพบเห็นไดในชวีิตประจาํวันไดแก  การ
เปล่ียนสถานะของน้ํา 
 
 
 
 
 
 2.  การละลาย  เปนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการนําสารชนิดหนึ่งไปผสมกับสารอีกชนิด
หนึ่ง  แลวสารทั้ง  2  ชนิดนี้ผสมกันเปนสารเนื้อเดียว  ซ่ึงเรียกวา   สารละลาย  โดยสารที่มีปริมาณ
มากกวาเรียกวา  ตัวทําละลาย  และสารที่มีปริมาณนอยกวา  เรียกวา  ตัวถูกละลาย    สารที่เปนตัวถูก
ละลาย  จะแสดงสมบัติเดิม  เชน 

- น้ําเชื่อม  จะมีรสหวานของน้ําตาลทราย 
- น้ําเกลือ   จะมีรสเค็มของเกลือ 
- น้ําสี   จะมีสีเหมือนผงสีที่ถูกละลาย 

3.  การเกิดปฏิกิริยาเคมี  เปนการเปลี่ยนแปลงของสาร  ซ่ึงอาจเกิดจากสารชนิดเดียว หรือ
เกิดจากสารมากกวา  2  ชนิด  การเกิดปฏิกิริยาเคมีทําใหสารมีสมบัติเปลี่ยนไปจากเดิม  เนื่องจาก
ปฏิกิริยาเคมีทําใหเกิดสารใหม  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  4 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร      ชั้นประถมศึกษาปท่ี  6 
หนวยการเรียนรูท่ี  4  เร่ือง สารในชีวติประจําวัน                เวลา  12   ชั่วโมง 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวิตประจําวัน      เวลา    3   ชั่วโมง 

   
1. สาระสําคัญ (ความเขาใจทีค่งทน) 

การดําเนินชีวิตประจําวันเกี่ยวของกับสารหลายอยาง เชน  ยา  ปุย  วัตถุเจือปนในอาหาร      
ยาฆาแมลง  สารทําความสะอาด เครื่องสําอาง พลาสติก โลหะ ฯลฯ 

สารในชีวิตประจําวันแบงตามการนําไปใชประโยชน มีดงัตอไปนี ้
สารปรุงรสอาหารเปนสารที่ใชเพิ่มรสชาติอาหารใหมีรสเค็ม หวานเปรี้ยว การซื้อสารปรุง

รสอาหารควรเลือกซื้อชนิดที่มีฉลากกํากับ ที่สําคัญ คือ ตองมีเครื่องหมายรับรองคุณภาพจาก อย.  
และ มอก .สารปรุงรสที่พบบอยตามรานอาหารและตองระวังในการใชเปนอยางยิ่ง ไดแก 
น้ําสมสายชู  พริกปน ถ่ัวลิสงปน 

สารทําความสะอาด มีอยูมากมายหลายชนิด สามารถเลือกใชไดตามสมบัติและความ
เหมาะสมของการใชงาน  ซ่ึงเปนสารที่มีฤทธิ์กําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก 

สารที่ใชเปนยารักษาโรค เปนสารเคมีที่นํามาใชประโยชนในการรักษาโรคบรรเทาอาการ
ของโรค ปองกันหรือวินิจฉัยโรค ทั้งในคนและสัตว มีทั้งที่ไดมาจากธรรมชาติและที่สังเคราะหข้ึน 
ซ่ึงมีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสําหรับใชภายนอก และยาสําหรับใชภายใน 

สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบานโดยผูใชจําเปนตองปฏิบัติให
ถูกตองตามคําแนะนําที่ระบุไวที่ฉลาก 

สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงและหนอนที่เปนศัตรูพืช    
มีทั้งที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติหรือสังเคราะหขึ้น ซ่ึงสารนี้มีอันตรายตอผูใชและสงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม ผูใชจึงตองปฏิบัติใหถูกตองตามคําแนะนําในการใชที่ระบุไวที่ฉลาก และตองปองกัน
ตนเองทุกครั้งที่ใช  
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2. ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ว 3.1  เขาใจสมบัติของสาร   ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับโครงสราง
และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรูและจิตวิทยาศาสตร  ส่ือสารสิ่ง
ที่เรียนรู นําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/4 สํารวจและจําแนกประเภทของสารตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน โดยใชสมบัติและ
การใชประโยชนของสารเปนเกณฑ   

ป.6/5 อภิปรายการเลือกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย  
 
3. มาตรฐานเนื้อหา 
     สารในชีวิตประจําวนั 

 
4. มาตรฐานการปฏิบตัิได 
    นักเรียนสามารถอธิบาย วิเคราะห สารตางๆ ที่ใชในชวีิตประจําวันไดอยางถูกตอง 
 
5. ทักษะครอมวิชา 

5.1 กระบวนการกลุม 
5.2 การนําเสนอผลงาน 
5.3 ทักษะคดิวิเคราะห 
5.4 การแสวงหาความรู 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
    6.1 ความมีระเบียบวินยั 
    6.2 ความรอบคอบ 
    6.3 ความรับผิดชอบ 
    6.4 ความสามัคคี 
 
7. คําถามสําคญั 
    7.1  (ความรู ความจํา) สารในชีวิตประจําวันมีกี่ประเภท  
    7.2  (ความเขาใจ) สารปรุงแตงอาหารมีไวเพื่อปรุงรสชาติของอาหารเทานั้นใชหรือไม 
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       7.3  (การนําไปใช ) สารทําความสะอาดมีประโยชนอยางไรบาง 
       7.4  (การวิเคราะห ) ผงซักฟอกสําหรับซักผาสามารถนํามาใชฟอกตัวแทนสบูได เพราะใหฟอง
เหมือนกัน ใชหรือไม 
       7.5 (การสังเคราะห ) การใชสารกําจัดแมลงในบานตองปฏิบัติตนอยางไรจึงจะปลอดภัย 
       7.6 (การประเมินคา ) สารกําจัดศัตรูพืชเปนสารที่มีอันตรายที่สุด ใชหรือไม เพราะเหตุใด 
 
8. กิจกรรมการเรียนการสอน (วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรยีนรู) 
    ขั้นการสํารวจ (Exploration) 

    (ชัง่โมงที่ 1,2) 
1.  นักเรียนชวยกันบอกวาจากที่นักเรียนทํากิจกรรมประจําวันมีอะไรบาง และการทํา

กิจกรรมดังกลาวตองใชสารใดบาง (โฟมลางหนา ยาสีฟน สบู น้ําปลา น้ําตาล ซอสมะเขือเทศ 
และคําตอบอื่นๆ ที่นักเรียนตอบ) 

2.  จัดนักเรียนเปนกลุมๆ ละ 5 คน ทั้งหมด 6 กลุม(กลุมเดิม) ใหแตละกลุมสืบคน
ประโยชนของสารจากหนังสือ อินเตอรเน็ต จากนั้นนํามาสรุปประเภทของสารตามการนําไปใช
ประโยชน   

   ขั้นการแสดงออก (Expression) 
3.  ตัวแทนแตละกลุมออกมานําเสนอผลการสํารวจสมบัติของสาร และใหกลุมอื่นบันทึก

ขอมูลลงไปในกิจกรรม เมื่อทุกกลุมออกมารายงานครบ นักเรียนทั้ง 6  กลุมจะไดขอมูลท่ีละเอียด
มากขึ้น 

4.  นักเรียนแตละกลุมรวมกันวิเคราะหขอมูลที่บันทึกไวในใบกิจกรรมโดยตั้งเกณฑในการ
จําแนกประเภทของสารตามการนําไปใชประโยชน และนําเสนอหนาชั้นเรียน (ใชคําถามที่ 7.1) 

5.  ครูอธิบายเพิ่มเติมใหนักเรียนเขาใจวา การจําแนกประเภทของสาร อาจใชเกณฑหลาย
เกณฑประกอบกันก็ได จากนั้นใหแตละกลุมจําแนกสารโดยใชเกณฑหลายเกณฑประกอบกัน  
และผลัดกันนําเสนอผลงานหนาชั้น (ใชคําถามที่ 7.2, 7.3) 

6.  นักเรียนทําใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร เปนการบานสงครู 
ขั้นการใหนิยามหรือชื่อ(Labeling) 

 (ชัง่โมงที่ 3)  
7.  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปวา สารแบงตามการนําไปใชประโยชนออกเปน 5 

กลุมดังตอไปนี้ 
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- สารปรุงแตงอาหาร มีหลายชนิด แตละชนิดก็ใชเพื่อวัตถุประสงคแตกตางกัน เชน 
เพื่อปรุงรสชาติของอาหาร เพื่อแตงสีของอาหาร เพื่อแตงกลิ่น เพื่อปองกันอาหาร
เนาเสีย 

- สารทําความสะอาด เปนสารที่มีฤทธ์ิกําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก ฝุนละอองตางๆ 
ที่เปรอะเปอนอยูตามรางกาย เสื้อผา ส่ิงของและเครื่องใชตางๆ 

- สารที่ใชเปนยารักษาโรค  ยารักษาโรคที่ใชกันในปจจุบันสวนใหญไดจากการ
สังเคราะห(ผลิต) ขึ้นจากสารตางๆ โดยมีรูปแบบที่หลากหลายแตกตางกันไป
มากมาย เชน เปนเม็ด เปนน้ํา เปนผง 

- สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบาน เชน ยุง แมลงสาบ 
แมลงวัน 

- สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารที่เกษตรกรใชฉีดพนเพื่อกําจัดหนอนและแมลงที่เปน
ศัตรูของพืช 

ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 
8. ครูนําอภิปรายถึงอันตรายที่อาจเกิดจากการใชสารตางๆ อยางไมระมัดระวังในประเด็น

ตางๆ   ดังนี้ (ใชคําถามที่ 7.4) 
- การบริโภคอาหารที่ใสสารปรุงรสมากเกินไป เชน อาหารที่มีรสหวานจัด เค็มจัด  

เปรี้ยวจัด 
- การใชสารทําความสะอาดในปริมาณที่มากเกินไป 
- อันตรายจากการใชสารเคมีกําจัดแมลง และกําจดัศัตรูพืช 

9. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปสารตางๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน ดังนี ้
       -     สารทําความสะอาด เปนสารที่มีฤทธิ์กําจัดคราบไขมัน ส่ิงสกปรก 

-     สารที่ใชเปนยารักษาโรค มีรูปแบบหลากหลายมีทั้งยาสําหรับใชภายนอก และยา
สําหรับใชภายใน 

        -    สารกําจัดแมลงในบาน ใชสําหรับกําจัดแมลงภายในบาน   
 -    สารกําจัดศัตรูพืช เปนสารเคมีที่ใชในการปองกันและกําจัดแมลงและหนอนที่เปน

ศัตรูพืช  
10. นักเรียนรวมกันสรุปผลการอภิปรายเปนองคความรูอีกครั้งหนึ่ง(ใชคําถามที่ 7.5, 

7.6) 
11. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลเสียที่เกิดจากการใชสารบางชนิด ดังนี ้
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ผงซักฟอกมีสารพวกฟอสเฟต ซ่ึงทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตรวดเร็ว จึงกอใหเกิดปญหา
การคมนาคมทางน้ํา นอกจากนี้ยังทําใหออกซิเจนในอากาศผานลงไปละลายในน้ําไมได มีผล
ทําใหส่ิงมีชีวิตในน้ําขาดออกซิเจนตายได 

การใชสารกําจัดแมลงหรือสารกําจัดศัตรูพืช มีผลตอคนและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รวมท้ังถา
ตกคางในอาหารก็จะกอใหเกิดอันตรายแกผูบริโภค นอกจากนี้ การใชสารกําจัดแมลงยังเปนการ
เพิ่มภาวะมลพิษในอากาศอีกดวย 

 
 
 
 
 
 
 

12. นักเรียนทําใบงานที่ 4/2 เร่ือง การใชสารที่ถูกตอง  และแบบทดสอบ เปนการบาน
สงครู 
 
9. สื่อการจัดการเรียนการสอน 

9.1 ใบงานที่ 4/1 เร่ือง จัดประเภทสาร 
9.2 ใบงานที่ 4/2 เร่ือง การใชสารที่ถูกตอง 
9.3 แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวนั 
9.4 ใบความรูที่ 4/1 เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 

 
10. หลักฐานและการประเมิน 

หลักฐาน วิธีการประเมนิ 
1. ขอคําถาม 1.1 ประเมินคาํตอบจากนกัเรียนเปนรายบคุคลเพื่อ

ประเมินวา นกัเรียนมีความเขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหา
เพียงใด 

2. ผลงานนักเรียน ใบงาน 2.1 ประเมินความสนใจในการทํางาน ความเรียบรอย 
ความถูกตอง เปนรายกลุม 
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11. เกณฑการประเมิน 
 ความสามารถในการตอบคําถาม(รายบุคคล) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถตอบไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถตอบคําถามได 1 
นักเรียนตอบคาํถามไมได 0 
 
ความสามารถในการทําใบงาน(รายกลุม) 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง  ตรงเวลา 5 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา  ภาษาถูกตอง 4 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง มีเหตุผล ตรงเนื้อหา 3 
นักเรียนสามารถทําใบงานไดถูกตอง  2 
นักเรียนสามารถทําใบงานได 1 
นักเรียนทําใบงานไมได 0 
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ใบงานที่ 4/1 
เร่ือง จัดประเภทสาร 

 
จุดประสงค สํารวจและบอกขอมูลบนฉลากของภาชนะบรรจุสารประเภทตางๆ ได 
 

คําชี้แจง : นักเรียนปฏิบัติตามกิจกรรมตอไปนี้ 
1. นักเรียนหาฉลากจากภาชนะบรรจุสารมาติด อยางนอย 2  ชนิด แลวบนัทึกขอมูล 

ดังนี ้
- สารชื่ออะไร 
-  มีประโยชนอะไรบาง 
- จําแนกประเภทของสารตามการนําไปใชประโยชน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท               การลงความคิดเหน็จากขอมูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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ใบงานที่ 4/2 
เร่ือง การใชสารท่ีถูกตอง 

 
จุดประสงค อธิบาย วิเคราะหหลักการที่ถูกตองในการใชสารตางๆ ได 

 
คําสั่ง แตละกลุมสรุปเปนหลักการที่ถูกตองในการใชสารกําจัดแมลงในบาน จากนั้นเปลี่ยนกัน
ออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช 
 

 การสังเกต                     การจําแนกประเภท               การลงความคิดเหน็จากขอมูล   
 การตั้งสมมติฐาน         การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ       
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แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวิตประจําวัน 

ใหนักเรียน × คําตอบที่ถูกที่สุด

1. สารในขอใดใชทําความสะอาดผิวหนัง 
ก. สบู 
ข. แชมพ ู
ค. สเปรย  
ง. ยาสีฟน 

2. สารในขอใดมีอันตรายตอรางกาย 
ก. ยากนัยุง 
ข. สบูเหลว 
ค. ยาบวนปาก 
ง. โฟมลางหนา 

3. ผงซักฟอก จัดเปนสารประเภทใด 
ก. ยารักษาโรค 
ข. สารซักลาง 
ค. สารกําจัดแมลง 
ง. สารปรุงแตงอาหาร 

4. สัญลักษณไวไฟ สวนใหญจะพบบนฉลาก
สารในขอใด 
ก. ขนมขบเคี้ยว 
ข. ยากําจดัแมลง 
ค. อาหารกระปอง 
ง. ผลิตภัณฑลางหนา 

5. กอนใชสารตางๆ ตองทําอยางไรกอน 
ก. สวมถุงมือ 
ข. เขยาขวดกอนใช 
ค. อานฉลากใหเขาใจ 
ง. เปดฝาแลวเทใสภาชนะ 
 

6. กระปองสารกําจัดแมลง เมื่อใชแลวควร
กําจัดอยางไร 
ก. เผาไฟ                 ข. ทิ้งน้ํา 
ค. ฝงดิน                  ง. แยกทิง้ลงถัง 

7. หากไมมนี้ํายาลางจาน สามารถใชส่ิงใดลาง
จานแทนได 
ก. น้ําขี้เถา               ข. น้ํามะกรูด 
ค. น้ํามะขาม           ง. น้ําสมสายชู 

8. สารจากพืชในขอใดสามารถใชกําจัดหรือ
ขับไลแมลงได 
ก. สะเดา 
ข. นอยหนา 
ค. ตะไครหอม 
ง. ถูกตองทุกขอ 

9. สารในขอใดขณะใชเราตองมีความ
ระมัดระวังมากที่สุด 
ก. แปงฝุน 
ข. ผงซักฟอก 
ค. น้ํายาลางตา 
ง. ยาฆาแมลง 

10. ใครใชสารไมถูกตอง 
ก. โอผสมผงซักฟอก 10 ชอนกับน้ํา 1 ถัง 

เพื่อใชซักผา 2 ชิ้น 
ข. เอดื่มยาลดกรดในกระเพาะอาหารโดย

ไมไดเขยาขวดกอน 
ค. ออยใชน้ํายาลางหองน้ําขัดพื้นหองน้ําโดย

ไมสวมถุงมือและไมใชผาปดจมูก 
ง. ทั้งโอ เอ และออย 
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เฉลย 
แบบทดสอบ เร่ือง สารในชีวติประจําวัน  

 

        1. ก 
     2. ก 
     3. ข 
     4. ข 
     5. ค 
     6. ง 
     7. ก 
     8. ง 
     9. ง 
     10. ง 
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ใบความรูท่ี 4/1 
เร่ือง  สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

 

สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

ในชีวิตประจําวันเราตองใชสารตาง ๆ  อยูตลอดเวลา  สารบางชนิดเราใชเปนอาหาร 
เครื่องดื่ม  สารบางชนิดเราใชเปนยารักษาโรค  สารบางชนิดใชเปนสารซักลาง สารบางชนิดใช
กําจัดแมลง  สารบางชนิดใชปรุงแตงอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สารเจือปนในอาหาร 

วัตถุเจือปนในอาหาร  หมายถึง  สารเคมีตาง ๆ  ที่ใสเขาไปในอาหารเพื่อชวยในการเก็บ
รักษาและปรับปรุงคุณภาพของอาหาร  เชน  การใชสารกันบูด สารเพิ่มรส  สารเติมกล่ิน  สารแตงสี  
เปนตน  สารเคมีที่นํามาใชนี้บางอยางก็ใชไดอยางปลอดภัยในปริมาณที่จํากัด  แตบางอยางก็ไม
ปลอดภัย 

ดินประสิว  นิยมใชใสในเนื้อสัตวเพื่อใหแดงสดนารับประทาน  และทําใหเนื้อเปอยยุย        
ถารับประทานมาก ๆ  อาจจะทําใหเปนมะเร็งได 

ผงชูรส  เปนสารที่ละลายน้ําไดดีมาก  เมื่อรับประทานเขาไปจะกระตุนประสาทในปากและ
ลําคอทําใหรูสึกวาอาหารมีรสอรอยขึ้น  ถารับประทานมาก ๆ  จะทําใหรอน ชาที่ตนคอ และ  แผน
หลัง หัวใจเตนแรง 
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ขัณฑสกร  เปนสารที่มีความหวานมากนิยมใชประกอบอาหาร  การรับประทานมาก ๆ        
จะทําใหคล่ืนไสอาเจียน ทองเดิน ซึมและชักได 

บอแรกซ  หรือน้ําประสานทอง  จะทําใหอาหารกรอบนารับประทานถารับประทาน มาก ๆ  
จะทําใหคล่ืนไส มีผ่ืนขึ้นตามตัว ช็อคและอาจตายได 

สีผสมอาหาร อาจจะทําใหเกิดตามผิวหนัง  หนาบวม  อาจเจียน  ทองเดิน  ออนเพลีย  คลาย
เปนอัมพาต 

 
 
 
 

 
สารปรุงแตงอาหาร  

สารที่ เราใชประโยชนในการปรุงแตงอาหารมีมากมายหลายชนิด   แตละชนิดมี
วัตถุประสงคในการใชแตกแตงกัน ดังนี้ 

1. เพื่อปรุงรส  เชน  น้ําตาล – รสหวาน  เกลือ – รสเค็ม  น้ําสมสายชู – รสเปรี้ยว 
2. เพื่อแตงสี เชน สีผสมอาหาร สีที่สกัดจากธรรมชาติ 
3. เพื่อแตงกลิ่น  เชน  น้ํานมแมว  น้ํากหุลาบ 
4. เพื่อปองกันอาหารเนาเสีย  เชน  สารกันบดู 

 
 
 สารปรุงแตงอาหารบางชนิดมีประโยชน  เพราะใหสารอาหาร เชน น้ําปลา ใหเกลือแร  
และวิตามิน เกลือปน  ใหเกลือแร แตสารอาหารบางชนิดไมมีประโยชนเพราะไมมีคุณคาทางอาหาร  
เชน  สีผสมอาหาร  แตชวยตกแตงอาหรใหมีสีสวยนารับประทาน 
สารทาํความสะอาด 

สารที่เราใชทําความสะอาดมีหลายประเภท ไดแก  สารที่ใชทําความสะอาดรางกายสวน
ตาง ๆ  เชน สบู  แชมพู  ยาสีฟน สารที่ใชทําความสะอาดภาชนะ   เชน  น้ํายาลางจาน สารที่ใชทํา
ความสะอาด เสื้อผา  เครื่องนุมหม  เชน  ผงซักฟอก  สบูซักผา เปนตน 
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สบู  เปนสารที่ใชทําความสะอาด มีทั้งสบูกอนและสบูเหลว  ทําจากไขมันพืชหรือไขมัน
สัตวกับดาง สบูมี  2  ชนิด  คือ  สบูสําหรับทําความสะอาดรางกายซึ่งจะมีฤทธิ์เปนดางนอย  เพื่อ
ไมใหระคายเคืองผิวหนัง  และสบูซักผา  ซ่ึงจะมีฤทธ์ิเปนดางมากกวา  เพื่อใหสามารถทําความ
สะอาดสิ่งสกปรกที่เกาะติดอยูกับเสื้อผาได 
 แชมพู  เปนสารที่ใชทําความสะอาดเสนผมและหนังศีรษะซ่ึงวิวัฒนาการมากจากสบู  
แชมพูมีจุดมุงหมายสําคัญคือ    การลางไขมันและสิ่งสกปรกจากเสนผมและหนังศีรษะ  แชมพูสวน
ใหญอยูในรูปของของเหลว 
 ผงซักฟอก  เปนสารที่ใชชะลางไขมันและสิ่งสกปรกเหมือนสบูแตมีฤทธ์ิเปนดางเขมขน
มากกวา  จึงไมเหมาะตอการชําระลางรางกาย  หรือใชลางภาชนะที่ใสอาหาร  การใชผงซักฟอกตอง
ใชใหเหมาะสมและระมัดระวัง อยาใหฟุงเขาตาหรือจมูก  เพราะอาจทําใหเกิดความระคายเคืองตอ
อวัยวะได 
สารกําจัดแมลงในบาน 

สารกําจัดแมลงที่ใชในบานมีทั้งชนิดที่จุดใหเกิดควัน  ชนิดที่ฉีดพน และชนิดผง สาร
เหลานี้เปนสารอันตราย ถาใชไมถูกวิธีอาจเปนอันตรายตอผูใชและสัตวเล้ียงในบานได ดังนั้น จึง
ตองใชอยางระมัดระวังและตองอานฉลากใหเขาใจกอนใช 
สารกําจัดศัตรพูืช 
  สารปราบศัตรูพืชเปนสารที่ใชกําจัดแมลงและปราบศัตรูพืช ซ่ึงมีผลรุนแรงตอคน สัตว  
และสิ่งแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  สารประเภทนี้เกษตรกรจะใชฉีดพนพืชท่ีปลูกเพื่อกําจัดแมลง
ไมใหมากัดกินพืชและปองกันโรคพืช  ซ่ึงถาใชสารเหลานี้มากเกินไป  ก็จะตกคางอยูกับผลิตผลที่
เก็บมาขายไดและพิษของสารประเภทนี้สามารถเขาสูรางกายไดทางปาก ผิวหนัง  และการหายใจ  
ถารางกายมีสารเหลานี้สะสมอยูในปริมาณมากจะมีผลตอการทํางานของระบบ ตาง ๆ ดังนั้นกอน
รับประทานผัก ผลไม  จึงควรลางใหสะอาด เพ่ือใหปลอดภัยจากสารกําจัดศัตรูพืช 
การใชสารใหถูกตองและปลอดภัย 
 ในแตละวัน  เราตองใชสารอยูตลอดเวลา  สารแตละประเภทมีวิธีใชแตกตางกัน  ดังนั้น
กอนที่จะนําสารมาใช  เราจึงตองศึกษาขอมูลและวิธีใชของสารใหเขาใจกอน 
 สารบางชนิดเปนยาอันตรายจะมีขอความระบุวา  ยาอันตราย เพื่อใหผูใชเห็นอยางชัดเจน 
และระมดระวังในการใช 
 สารบางประเภท  เปนสารมีพิษ  เชน  ยากําจัดแมลง  ยากําจัดศัตรูพืช  น้ํายาขัดหองน้ํา จะมี
ขอความ เชน 

- หามรับประทาน 
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- เก็บใหพนมือเด็ก 
- สัญลักษณรูปหัวกะโหลก 
สารบางชนิด  มีสมบัติติดไฟงาย  เชน  น้ํามันกาด  ทินเนอร  จะมีสัญลักษณรูปเปลวไฟ 

เพื่อแสดงใหรูวาเปนสารไวไฟผูใชควรระมัดระวังในการใชและการจัดเก็บ 
 สารบางประเภทเปนสารที่คงสภาพอยูไดนาน  เชน  สารกําจัดแมลง สารกําจัดศัตรูพืช  เมื่อ
มีการนํามาใชจะมีสารพิษตกคางอยูในบริเวณที่ใช ซ่ึงสารพิษแตละชนิดจะใชระยะเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงกลายเปนสารที่ไมมีพิษไมเทากัน   และถายังมีการใชสารพิษเหลานี้ซํ้าตอไปอีกก็จะมี
สารพิษตกคางสะสมไปเรื่อย ๆ  ซ่ึงจะมีผลตอสภาพแวดลอมในบริเวณใกลเคียง  เชน  สะสมอยูใน
ดินทําใหดินมีพิษ  หรือไหลลงสูแหลงน้ําตามธรรมชาติทําใหมีผลตอสัตวน้ําและพืชน้ํา 
 นอกจากนี้สารพิษที่แมลงหรือพืชผักไดรับยังมีผลตอโซอาหารอีกดวย เชน  แมลงมากินพืช
ที่ฉีดยา    แมลงตาย  ไกมากินแมลงที่ตายเพราะถูกสารพิษไกจะไดรับสารพิษสะสมในรางกาย  เมื่อ
คนกินไกก็จะไดรับสารพิษนั้นดวย 
 ดังนั้นการนําสารตาง ๆ  มาใช โดยเฉพาะสารที่มีพิษ   ทุกคนในสังคมตองชวยกัน
รับผิดชอบตอผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่เกิดขึ้น   ทั้งตอตัวมนุษยเองและผลที่มีตอ
ส่ิงแวดลอมโดยรวมกันปฏิบัติ ดังนี้ 
 
 
 

 
 

 
 

ใชสารอยางถูกตอง 
เหมาะสม 

ใชแลวตองกําจัดอยาง
เหมาะสม 

ใชสารเทาที่จําเปน 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ตารางวิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวัน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

                                               
คําชี้แจง 
 

1. แบบสอบถามนี้เปนการถามความพึงพอใจ ที่มีตอการเรียนแบบสืบเสาะหา
ความรู ที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลว จํานวน 20 ขอ 

2. คําตอบของนักเรียนในแบบสอบถามนี้ ไมมีถูก ไมมีผิด เพราะความพึงพอใจ
ของแตละคนไมเหมือนกัน ส่ิงสําคัญที่สุดคือใหนักเรียนตอบใหตรงกับสภาพความเปนจริงของ
นักเรียนใหมากที่สุด 

3. แบบสอบถามนี้ไมตองการทราบวาใครคือผูตอบ คําตอบของนักเรียนจึงไมมี
ผลกระทบตอตัวนักเรียนฉะนั้นใหนักเรียนตอบอยางสบายใจ ผลจากการตอบแบบสอบถามครั้งนี้
จะนําไปใชประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรใหเหมาะสมอยางยิ่ง 

4. วิธีการตอบแบบสอบถามนี้ กระทําโดยใหนักเรียนอานขอความในชองซายมือ

อยางละเอียดแลวทําเครื่องหมาย (√) ลงในชอง  ซ่ึงมี 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย     
นอยที่สุด 
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวัน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
 

 
รายการความพึงพอใจตอการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู 
 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ประเด็นท่ี  1  ความพึงพอใจตอวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู 

     

1.  เปนวิธีการเรียนที่มีกระบวนการและ
ขั้นตอนเหมาะสม 

     

2. เปดโอกาสใหนกัเรียนเปนทั้งผูเรียนและ
ผูสอนในเวลาเดียวกัน 

     

3.  เปนวิธีการเรียนที่เพื่อนยอมรับตนเองมาก
ขึ้น 

     

4.  เปดโอกาสใหทุกคนไดแสดงความสามารถ
มากขึ้น 

     

5. เปดโอกาสใหนกัเรียนสํารวจขอมูล และลง
มือปฏิบัติดวยตนเอง 

     

6. ใชส่ือและอปุกรณประกอบในการเรยีน      
7. เปดโอกาสแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน      
8. บรรยากาศการเรียนการสอนมีความ
สนุกสนาน 

     

9. กระตุนใหนักเรียนคิดวเิคราะห      
10. มีใบงานในการสรางความเขาใจตรงกนั      
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แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูในวิชาวิทยาศาสตร 
             เร่ือง สารในชีวติประจําวัน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 (ตอ) 

 
รายการความพึงพอใจตอการเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู 
 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

ประเด็นท่ี  2  ความพึงพอใจตอทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

     

11. เปดโอกาสใหนักเรียน สํารวจ  สังเกต ดวย
ตนเอง 

     

12.  เปดโอกาสใหนักเรียนจาํแนกประเภท      

13. เปดโอกาสใหนักเรียนลงความคิดเหน็จาก
ขอมูลที่ไดจากการสํารวจ 

     

14.  นักเรียนสามารถ ตั้งสมมติฐาน จากการ
ทดลองสิ่งตางๆ ดวยตนเอง 

     

15. นักเรียนสามารถ กําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ จากเรื่องที่กําหนดให 

     

ประเด็นท่ี  3  ความพึงพอใจตอคุณคาของงาน
และความสําเร็จ 

     

16.  นักเรียนพอใจที่สมาชิกกลุมไดชวยกนั
ทํางานใหงานเสร็จ 

     

17.  นักเรียนพอใจที่สมาชิกกลุมไดรวมกนั
แกปญหาทําใหงานสําเร็จ 

     

18.  สามารถปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
สงผลใหงานสําเร็จทันเวลา 

     

19.  นักเรียนพอใจตอผลงานกลุมที่ไดจากการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู 

     

20.  นักเรียนพอใจที่สามารถนําเอาความรูและ
ทักษะตางๆไปใชในชวีิตประจําวนัได 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระดับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีลักษณะเปนปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จาํนวน 40 ขอ 
2. เวลาที่ใชในการทดสอบ 60 นาที 
3. ใหนกัเรียนอานคําถามใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว แลวทาํ

เครื่องหมาย  X  ลงในชองที่ตรงกับอักษรที่เลือกในกระดาษคําตอบ ตัวอยาง เชน 
 

       
ขอ ก ข ค ง 

0  X   
 
4. ถานักเรียนตองการเปลี่ยนแปลงคําตอบ ใหขีดเสนกํากบัคําตอบเดิม แลวทํา

เครื่องหมาย  X  ใหมในขอที่ตองการ ตัวอยาง เชน 
 

       
ขอ ก ข ค ง 

0  X  X 
 
5. หามทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ หากตองการทดใหทดดานหลังของ

กระดาษคําตอบ 
6. ตรวจสอบความถูกตอง กอนสงกระดาษคําตอบพรอมแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 
ระดับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

 

1. ส่ิงที่ไดจากการสังเกต น้ําสมสายชู คือขอใด (ทักษะการสังเกต) 
ก. มีลักษณะเปนของเหลวใส มรีสเปรี้ยว 
ข. มีกล่ินคลายน้ํามะนาว คงใชแทนน้ํามะนาวได 
ค. เปนของเหลว มีรสเปรี้ยวเหมือนมะนาว กล่ินฉุน 
ง. น้ําสมสายชูแท และน้ําสมสายชูเทียมมีสี กล่ิน รส แตกตางกัน 

2. ขอใดเปนขอมลูที่ใชประสาทสัมผัสในการสังเกตทางวทิยาศาสตร (ทกัษะการสังเกต) 
ก. น้ําปลาคุณภาพดีมีลักษณะเปนของเหลวสีน้ําตาล มีรสเค็ม และกลิ่นฉนุ 
ข. น้ําตาลทราย มลัีกษณะเปนกอนแข็ง มีสีน้ําตาล มีรสหวาน 
ค. แกวน้ํามีลักษณะใส ไมมีสี เมื่อเคาะแลวมเีสียงดังกังวานคลายระฆัง 
ง. ควันเสียจากรถยนต มีสีดํา กล่ินเหม็นคลายน้ํามัน 

3. จากรูปภาพแสดงองคประกอบที่อยูภายในสารชนิดหนึ่งตอไปนี้ ขอใดเปนขอมูลที่ไดจาก
การสังเกตที่สมบูรณ (ทักษะการสังเกต) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ก. สารดังกลาวคือสารเนื้อผสม 
ข. สารดังกลาวประกอบดวยสารหลายชนิด 
ค.   สารดังกลาวประกอบดวยสาร 3 ชนิด ที่มีลักษณะที่ไมเหมือนกนั 
ง.   สารดังกลาวประกอบดวยสารหลายชนดิที่มีลักษณะที่ไมเหมือนกนั ตัวอยาง เชน  
      น้ําโคลน 
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4. ขอใดเปนขอมลูที่ไดจากการสังเกตผงซักฟอกชนิดหนึ่งของเด็กชายสมปอง (ทักษะการ
สังเกต) 

ก. ผงซักฟอกมีลักษณะเปนกอนเล็กๆ สีขาว 
ข. ผงซักฟอกมีกล่ินหอมเหมือนกลิ่นเสื้อผา 
ค. ผงซักฟอกมีลักษณะคลายสบูเพราะมีฟองเหมือนกนั 
ง. ผงซักฟอกมีลักษณะเปนของเหลว คลายกบัน้ํายาลางจาน 

5. ขอใดเปนขอมลูที่ใชประสาทสัมผัสในการสังเกตทางวทิยาศาสตร (ทกัษะการสังเกต) 
ก. น้ํามีลักษณะใส ไมมีสี 
ข. น้ําดื่มมีสีขาว คลายสําลี 
ค. น้ําหวานมีสีเขยีวใบเตย 
ง. น้ําอัดลมมีฟองแกสคารบอนไดออกไซด 

6. มีสารอยู 8 ชนิด หนแูจวไดทาํการจัดจําแนกออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 
กลุมที่ 1 : น้ํานม  น้ําคลอง  น้ําอบ  น้ําสลัด 
กลุมที่ 2 : น้ําหวาน  น้ําสมสายชู  น้ําแข็ง  น้ําตาล 

 เกณฑที่หนแูจวใชในการจดัจําแนกคืออะไร (ทักษะการจาํแนกประเภท) 
ก. สี 
ข. สถานะ 
ค. เนื้อสาร 
ง. การนําไปใชประโยชน 

7.  “น้ําตาล”  จัดอยูในกลุมเดียวกับสารขอใด (ทักษะการจําแนกประเภท) 
ก. สบู      ยาสีฟน                แชมพ ู
ข. เกลือ      น้ําปลา      น้ําสมสายชู 
ค. แปง      ลิปสตกิ               น้ํามันใสผม 
ง. พิมเสน     พาราเซตามอล    คาลาไมน    

8. สารในขอใดมสีมบัติเปน “กรด” ทั้งหมด (ทักษะการจําแนกประเภท) 
ก. น้ําโซดา    น้ําหวาน   น้ําปลา 
ข. น้ําสบู     น้ํายาลางจาน   น้ําขี้เถา 
ค. น้ํายาลางหองน้ํา  น้ําอัดลม   น้ําเกลือ 
ง. น้ํามะนาว    น้ําสับปะรด   น้ํามะกรดู 
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9. ถาใชความเปน กรด – เบส ของสารเปนเกณฑในการจดักลุม สารชุดใดตอไปนี้สามารถจัด
ใหอยูในกลุมเดียวกันได (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก. น้ํามะนาว      ผงซักฟอก         น้ําเชื่อม 
ข. น้ําเชื่อม         น้ํายาลางจาน     น้ํามะนาว 
ค. แชมพู           ผงซักฟอก         น้ํายาลางจาน 
ง. ผงซักฟอก     น้ําเชื่อม             น้ํายาลางจาน 

10. เด็กหญิงออ จาํแนกสารดังตาราง 
        

กลุมของสาร ชนิดของสาร 
A แอลกอฮอล     เบนซิน           น้ําเชื่อม 
B ไฮโดรเจน       ออกซิเจน       มีเทน 
C น้ําตาล             ถานไม          ผงชูรส 

     
 เด็กหญิงออ ใชเกณฑตามขอใด (ทักษะการจําแนกประเภท) 

ก.  สถานะ 
ข.  การติดไฟ 
ค.  การทําละลาย 
ง.  การใชประโยชน 

11. โดง ใชกระดาษลิตมัสทดสอบความเปนกรด – เบส ของสารปรุงแตงรสชนิดเดยีวกัน 3 
ยี่หอ ที่เปนของเหลวในครัวที่บาน ปรากฏผลดังนี้ 

สารปรุงรส 

ผลการทดสอบดวยกระดาษลิตมัส 

สีแดง สีน้ําเงิน 

เปล่ียนเปนสีน้ําเงิน ไมเปล่ียนสี เปล่ียนเปนสีแดง ไมเปล่ียนสี 
ยี่หอ A √   √ 
ยี่หอ B  √  √ 
ยี่หอ C  √ √  

   ขอใดลงความเห็นของขอมลูไดถูกตอง (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 
  ก. ยี่หอ A เปนเบส        ยี่หอ B เปนกรด     ยี่หอ C เปนกลาง 
  ข. ยี่หอ A เปนกลาง       ยี่หอ B เปนกรด     ยี่หอ C เปนเบส 
  ค. ยี่หอ A เปนกรด         ยี่หอ B เปนเบส     ยี่หอ C เปนกลาง 
  ง. ยี่หอ A เปนเบส          ยี่หอ B เปนกลาง     ยี่หอ C เปนกรด 
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12. น้ําสมสายชูชนิดใดสามารถนํามารับประทานได เมื่อสังเกตลักษณะและทดสอบดวย
สารละลายเยนเชียนไวโอเลตดังนี ้(ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 

ชนิดของ
น้ําสมสายช ู

สีของน้ําสมสายช ู

กอนการทดสอบ หลังการทดสอบ 
A 
B 
C 
D 

เหลืองออน 
ใสไมมีสี 
ใสไมมีสี 
เหลืองออน 

สีมวง 
สีมวง 
สีเขียว 
สีเขียว 

       
ก. ชนิด A และ B 
ข. ชนิด B และ C 
ค. ชนิด C และ D 
ง. ชนิด D และ A 

13. ตาราง ผลการรอนดวยตะแกรงและการละลายในน้ําของสาร 4 ชนิด 
 

ชนิดของสาร การรอนดวยตะแกรง การละลายในน้ํา 
A 
B 
C 
D 

ผาน 
ไมผาน 
ผาน 

ไมผาน 

ละลาย 
ละลาย 

ไมละลาย 
ไมละลาย 

             
              ถาสารทั้ง 4 ชนิดผสมอยูดวยกัน เมื่อรอนดวยตะแกรงแลวนําสารที่ผานตะแกรงไปละลาย

น้ํา  สารที่ไมละลายน้ําเหลือเปนตะกอนอยูคือสารใด (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 
ก. สาร A 
ข. สาร B 
ค. สาร C 
ง. สาร D 
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14. นําแผนกระจกไปอังเหนือไอน้ําพบวามหียดน้ําเกาะที่แผนกระจกขอใดเปนการ
เปล่ียนแปลงสถานะของน้ํา (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

ก. แกสเปนของเหลว 
ข. ของเหลวเปนแกส 
ค. ของแข็งเปนของเหลว 
ง. ของเหลวเปนของแข็ง 

15. ผลการทดลองน้ําใน 4 ลักษณะ ดังผลการทดลองขางลาง 

หลอดทดลองที่ การทดลอง การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น 
1 
2 
3 
4 

ใหความรอนกบัน้ํา 
ผสมน้ํากับเกลือ 
ผสมน้ํากับผงฟู 
ผสมน้ํากับน้ํามันพืช 

น้ําเดือดเปนไอ 
ไดสารละลายน้ําเกลือ 
เกิดฟองแกส 
น้ํามันพืชลอยอยูบนผิวน้าํ 

 การทดลองหลอดใดไมมีการเปลี่ยนแปลงสมบัติของน้ํา  (ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 
ก. หลอดที่ 1 
ข. หลอดที่ 2 
ค. หลอดที่ 3 
ง. หลอดที่ 4 

16. ตาราง สวนประกอบตางๆ ของน้ําปลา 4 ชนิด 

ชนิดของ
น้ําปลา 

สวนประกอบ 

โปรตีน (%) เกลือ (%) น้ําตาล (%) วัตถุกันเสีย (%) สีสังเคราะห (%) 
1 
2 
3 
4 

76 
77 
80 
78 

23 
23 
20 
20 

1 
- 
- 
2 

ใส 
ไมใส 
ใส 

ไมใส 

ไมใส 
ไมใส 
ใส 
ใส 

                จากตาราง ถาน้ําปลาทั้ง 4 ชนิด มีราคาเทากัน เลือกซือ้น้ําปลาชนิดใดจึงจะปลอดภัยมาก
ที่สุด   (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมลู) 

ก. ชนิดที่ 1 
ข. ชนิดที่ 2 
ค. ชนิดที่ 3 
ง. ชนิดที่ 4 
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17. ในการทําการทดลองหนึ่ง โดยนําหลอดทดลองขนาดเทากัน 2 หลอด ใสน้ําหลอดละ     
100 cm3 แลวนําไปแชในน้ําแข็งผสมเกลือที่มีปริมาณเกลือตางกัน ไดผลการทดลองดัง
ตาราง 

 
หลอดทดลอง อัตราสวน(เกลือ:น้ําแขง็) เวลาท่ีน้ําเปล่ียนสถานะ(นาที) 

A 
B 

1 : 10 
3 : 10 

15 
10 

         
        การทดลองดังกลาวเปนการตรวจสอบสมมติฐานขอใด (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก. ระยะเวลามีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ข. ปริมาณของน้าํแข็งมีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ค. ขนาดของหลอดทดลองมีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 
ง. อัตราสวนของเกลือตอน้ําแขง็มีผลตอการเปลี่ยนสถานะของน้ํา 

18. กราฟแสดงความสัมพันธระหวางอณุหภูมแิละปริมาณสาร ก และสาร ข ที่ละลายใน
แอลกอฮอล  

 

 
         ผูทําการทดลองตั้งสมมติฐานการทดลองอยางไร จงึจะสอดคลองกับผลการทดลองที่
เกิดขึ้นดังกราฟ (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก.    ความสามารถในการละลายของสารแปรผกผันกับอุณหภูม ิ
ข. ถาอุณหภูมเิพิม่ขึ้น การละลายของสาร ก และ ข มีคาเทากัน  
ค. ความสามารถในการละลายของสาร ข แปรผกผันกับอุณหภูม ิ

       ง.  ถาอุณหภูมิสูงขึ้นจะทําใหความสามารถในการละลายของสาร ก และ ข สูงขึน้ดวย 

120 

   80 

   40 

   40    80 120 

อุณหภูมิของสารละลาย(องศาเซลเซียส) 

ปริมาณของสารละลาย(กรัม)

     สาร ก

สาร ข
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19. ขอใดใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สถานะของของแข็ง” ไดถูกตอง (ทักษะการ
กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ)   

ก. มีรูปรางไมแนนอน ปริมาตรคงที่ 
ข. มีรูปรางแนนอน   ปริมาตรไมคงที่  
ค. มีรูปรางแนนอน เปล่ียนรูปรางไดยาก 
ง. มีรูปรางไมแนนอน เปล่ียนรูปรางไปตามภาชนะที่บรรจ ุ

20. ทดลองตมน้ําดวยหมอโลหะ 4 ชนิด ที่มีความหนาและขนาดเทากนั โดยใชปริมาณน้ําและ
ปริมาณความรอนเทากัน แลวสังเกตระยะเวลาการเดือดของน้ํา การทดลองนี้ตองการ
ตรวจสอบสมมติฐานใด (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก. ระยะเวลาในการตมน้ํามีผลตอการเดือด 
ข. หมอที่ทําจากโลหะตางชนิดกันนําความรอนไดดีตางกัน 
ค. ปริมาณความรอนที่ใหมีผลตอระยะเวลาในการเดือดของน้ําตางกัน 
ง. หมอโลหะที่มคีวามหนาและขนาดตางกนัมผีลตอระยะเวลาในการเดือดของน้ํา

ตางกัน 
21. มอส รินน้ําขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร ใสถาดทรงกระบอกที่มีความสูง 4 เซนติเมตร 

เทากัน 3 ใบ โดยมีพื้นที่หนาตัด 25 , 45 และ 65 ตารางเซนติเมตร ตามลําดับ ไวกลางแจง
บริเวณเดียวกัน 3 ช่ัวโมง แลววัดปริมาณน้ําที่เหลือในแตละถาด แสดงวามอสตองการ
ทดสอบสมมติฐานขอใด (ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   

ก.  ความสูงของถาดมีผลตอการระเหยของน้ํา 
ข. ระยะเวลาที่ตางกันทําใหอัตราการระเหยตางกัน 
ค. อัตราการระเหยของน้ําอยูกับสภาพอากาศที่อยูรอบๆ ถาด 
ง. ขนาดพื้นที่หนาตัดของภาชนะที่บรรจุน้ําตางกันจะทําใหอัตราการระเหยตางกัน 

22. พิจารณาตารางบันทึกผลการทดลองความคงทนของดอกไมโดยใชสารชนิดหนึ่งใน
ปริมาณตางกนัดังตอไปนี้  

แจกันที่ ปริมาณสาร(ชอน) ปริมาตรน้ํา (cm3) ความคงทนของดอกไม(วัน) อุณหภูมิ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

50 
50 
50 
50 
50 
50 

3 
4 
5 
4 
3 
2 

31 
31 
31 
31 
31 
31 



 

219

       ขอใดเปนสมมติฐานของการทดลองนี ้(ทักษะการตั้งสมมติฐาน)   
ก. อุณหภูมิมีผลตอความคงทนของดอกไม 
ข. ระยะเวลามีผลตอความคงทนของดอกไม 
ค. ชนิดของสารละลายมีผลตอความคงทนของดอกไม 
ง. ความเขมขนของสารละลายมีผลตอความคงทนของดอกไม 

23. ขอใดเปนการใหนยิามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สารละลายใส” (ทักษะการกําหนดนยิาม
เชิงปฏิบัติการ) 
ก. สารละลายใสคือสารละลายที่ไมมีสี  
ข. สารละลายใสคือสารละลายที่สะอาด ไมมีส่ิงเจือปน 
ค. สารละลายใสคือสารละลายซึ่งไมมีสี และไมมีส่ิงเจือปน 
ง. สารละลายใสคือสารละลายที่สามารถมองผานทะลุเห็นวัตถุที่อยูอีกดานหนึ่งได 

24.  ขอใดใหคาํนิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “ตัวทําละลาย” ไดถูกตองที่สุด                                                     
(ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

ง.  สารละลายที่มีตัวละลาย ละลายอยูปริมาณเล็กนอยในสารละลาย 
       25.  ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สารเนื้อเดียว” ไดถูกตอง                                  

(ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 
ก.  มีองคประกอบทุกๆสวนเห็นไดชัดเจน 
ข.  สารที่ประกอบไปดวยสารเพียงอยางเดยีว 
ค.  สารที่มีสมบัติแตละสวนของเนื้อสารไมเหมือนกนั 
ง.  สารที่มองเห็นเปนเนื้อเดยีวกันโดยตลอดทั้งเนื้อสาร 

        26. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “กรด”   (ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 
ก. มีรสหวาน 
ข. ไมระคายเคืองตอผิว 
ค. มีรสเปรี้ยว มฤีทธิ์กัดกรอน 
ง. เปล่ียนกระดาษลิตมัสสีแดงใหเปนสนี้ําเงนิ 

 
 

 ก.  สารที่ใชละลายตัวละลาย 
ข.  สารที่ใชละลายในตัวทําละลาย 
ค.  สารละลายที่มีตัวละลายอยูปริมาณมากในสารละลาย  
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  27. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การรอน”  (ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 
ก. การแยกของแข็งที่มีขนาดตางกันออกจากกัน 

 ข. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง 
 ค. การแยกของแข็งที่ระเหดิไดออกจากของแข็งที่ระเหดิไมได 
 ง. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยการทําใหของแข็งตกตะกอน  
   28. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การระเหิด” ไดถูกตอง (ทักษะการกาํหนดนิยาม

เชิงปฏิบัติการ) 
ก. การแยกของแข็งที่มีขนาดตางกันออกจากัน 

 ข. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยใชวัสดุกรอง 
 ค. การแยกของแข็งที่ระเหดิไดออกจากของแข็งที่ระเหดิไมได 
 ง. การแยกของแข็งออกจากของเหลว โดยการทําใหของแข็งตกตะกอน  
    29. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การควบแนน” ไดถูกตอง (ทักษะการกําหนด

นิยามเชิงปฏิบตัิการ) 
 ก. การเปลี่ยนสถานะของสารจากแกสเปนของเหลว 
 ข. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนแกส 
 ค. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว 
 ง. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนของแข็ง 

 30. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “การหลอมเหลว” ไดถูกตอง (ทักษะการกําหนด
นิยามเชิงปฏิบตัิการ) 

 ก. การเปลี่ยนสถานะของสารจากแกสเปนของเหลว 
 ข. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนแกส 
 ค. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลว 
 ง. การเปลี่ยนสถานะของสารจากของเหลวเปนของแข็ง 

31. สารขอใดตอไปนี้สามารถ “ระเหิด” ไดทั้งหมด (ทกัษะการจําแนกประเภท) 
 ก. เกลือปนกับน้ํา 

ข. น้ํามันพืชกบัน้ํา 
 ค. ลูกเหม็นกบัพิมเสม 
 ง. ขาวเปลอกกับแกลบ 
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32. ขอใดเปนคํานิยามเชิงปฏิบัติการของคําวา “สถานะของเหลว”   (ทักษะการกําหนดนิยามเชิง
ปฏิบัติการ)   
ก. มีรูปรางไมแนนอน ปริมาตรคงที่ 
ข. มีรูปรางแนนอน   ปริมาตรไมคงที่  
ค. มีรูปรางแนนอน เปล่ียนรูปรางไดยาก 
ง.  มีรูปรางไมแนนอน เปล่ียนรูปรางไปตามภาชนะที่บรรจุ 

33. วิธีใดเหมาะสมที่จะใชแยกของผสมระหวางเศษอิฐกอนเล็กๆ กับทรายออกจากกนั              
(ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 

 ก. การรอน 
 ข. การกรอง 
 ค. การระเหิด 
 ง. การระเหยแหง 

34. ในการฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชปฏิบัติตนในลักษณะใด จึงจะมคีวามปลอดภยัมากที่สุด 
(ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 

 ก. พนสารเคมทีวนลม 
 ข. สูบบุหร่ีขณะฉีดพนสารเคมี 
 ค. แตงกายใหมิดชิดขณะฉีดพนสารเคมี 
 ง. นําภาชนะใสสารเคมีที่ลางแลวกลับมาใชงานใหม 

35. ขอใดเปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตน้ํายาลางจานของเด็กชายรุจ (ทักษะการสังเกต) 
 ก. เปนของเหลว 
 ข. มีฟองคลายสบู 
 ค. มีกล่ินคลายมะนาว 
 ง. ใชแทนผงซกัฟอก 
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36. จากกราฟแสดงความสัมพันธระหวางอณุหภูมิกับเวลาในการตมของเหลว 4 ชนิด จงพิจารณา
วาของเหลวใดนาจะเปนสารบริสุทธ (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

37. เทของเหลว X  ลงในภาชนะที่มีน้ําบรรจุอยู ใชชอนคนใหเขากันแลวตั้งทิ้งไวปรากฏผลการ
ทดลองของเหลว X นาจะเปนอะไร (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

 
  
 
 

ก. น้ําผ้ึง 
ข. น้ํามันพืช 
ค. แอลกอฮอล 
ง. น้ําสมสายชู 

38. แมบานบรรจุน้ําสมสายชูในขวดพลาสติก เพื่อใชในการปรุงอาหาร ถาเวลาผานไปนานๆ จะ
เกิดผลอยางไรกับขวดพลาสติก (ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล) 

            ก. ขวดพลาสติกยังคงเหมือนเดิม เพราะน้ําสมสายชูมีสมบัติเปนกลาง 
            ข. ขวดพลาสติกบุม เพราะน้ําสมสายชูมีสมบัติเปนเบส 
            ค. ขวดพลาสติกเสีย เพราะน้ําสมสายชูมีสมบัติเปนกรด 
            ง. ขวดพลาสติกเปลี่ยนสี เพราะน้ําสมสาชูมีฤทธิ์เปนเบส  

  

 
 A

B

C

D

อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) 

น้ํา

ของเหลว X 

เวลา (นาที) 
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39. ทดลองนําไขไกใสลงในภาชนะที่บรรจุของเหลว 3 ชนิด ปรากฏผลการทดลองดังรูป            
(ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล) 

 
 
 

 
 
 

ของเหลว A  B  และ C นาจะเปนอะไรตามลําดับ 
ก. น้ํา              น้ําเกลือเจือจาง      น้ํามันพืช 
ข. น้ํา              น้ําเกลือเขมขน      น้ํามันพืช 
ค. น้ํามันพืช   น้ํา                          น้ําเกลือเจือจาง 
ง. น้ํา              น้ํามันพืช               น้ําเกลือเขมขน 

40. เด็กชายสมชาย จัดสารออกเปน 2 กลุม ดังนี ้
       กลุมที่ 1  น้ําเชื่อม   แอลกอฮอล   น้ําสมสายชู 
 กลุมที่ 2  เกลือแกง  น้ําตาลทราย  แปงมัน 
       นักเรียนคิดวาเด็กชายสมชายใชสมบตัิในขอใดเปนเกณฑในการจดักลุมสาร                               

(ทักษะการจําแนกประเภท) 
            ก. สี 
            ข. สถานะ 
            ค. ขนาดอนุภาค 
            ง. ลักษณะเนื้อสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไขไก

  ของเหลว A                      ของเหลว B                            ของเหลว C 
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เฉลย 
แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารในชีวิตประจําวัน 

ระดับ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
1. ก     21. ง   
2. ข     22. ง 
3. ค     23. ง   
4. ก     24. ก   
5. ก     25. ง   
6. ค     26. ค   
7. ข     27. ก   
8. ง     28. ค   
9. ค     29. ก   
10. ก     30. ค   
11. ง     31. ค   
12. ก     32. ง   
13. ค     33. ก 
14. ก     34. ค   
15. ง     35. ก   
16. ข     36. ง   
17. ง     37. ข   
18. ง     38. ค   
19. ค     39. ข   
20. ข     40. ข  
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วิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
    ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   เร่ือง สารในชีวติประจําวัน 

 
ตาราง 12  แสดงการวิเคราะหแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง สารใน
ชีวิตประจําวัน 
 

 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
 

 
 
 
รวม 

 
 

 
 
 
รอยละ 

 
 
 

 กา
รส

ังเก
ต 

กา
รจ
ําแ
นก

ปร
ะเภ

ท 

กา
รล
งค
วา
มค

ดิเ
ห็น

จา
กข

อมู
ล 

กา
รต

ั้งส
มม

ตฐิ
าน

 

กา
รก
ําห
นด

นยิ
าม
เช
ิงป

ฏิบ
ตักิ

าร
 

1. อธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแกสได 

- - - - 2 2 5 % 

2. จําแนกประเภทของสารโดยใชสถานะ
หรือเกณฑอ่ืนๆ ได 

- 5 2 - 2 9 22 % 

3. อธิบาย วิเคราะห วิธีการแยกสารบางชนดิ
ที่ผสมกันโดยการรอน การตกตะกอน 
การกรอง การระเหิด การระเหยแหง 

1 2 2 - 2 7 18 % 

4. อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสารใน
รูปแบบตางๆ ได 

- - 3 3 2 8  20 % 

5. อธิบายการละลายของสารแตละชนิดได
อยางถูกตอง 

- - 2 2 2 6 15 % 

6. อธิบาย วิเคราะห สารตางๆ ที่ใชใน
ชีวิตประจําวันได 

5 - 3 - - 8 20 % 

รวม 6 7 12 5 10 40 100 % 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู 
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แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  
วิชาวิทยาศาสตร   เรือ่ง สารในชีวิตประจําวัน 

ชื่อผูประเมิน....................................................................................วันที่............................................ 
 
คําชี้แจง  แผนการจัดการเรยีนรูมีทั้งหมด 8 แผน ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรูตามแนว 5E  จํานวน  4  แผน และแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู จํานวน  4  แผน ใหทานประเมนิแผนการสอน ตามรายการใน
แบบประเมิน โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองตามความคิดเห็นของทาน  

 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 แผนที่ 1 
1. สาระสําคัญ 1. สาระสําคัญ 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

           เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

    
    
    
    
2. ตัวช้ีวดั 2. ตัวช้ีวดั 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

           เหมาะสม 
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

    
    
    
    
3. มาตรฐานเนื้อหา 3. มาตรฐานเนื้อหา 

          เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

           เหมาะสม     
          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 (ตอ) แผนที่ 1 (ตอ) 

  

  

  

  
4. มาตรฐานปฏิบัติได 4. มาตรฐานปฏิบัติได 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
5. ทักษะครอมวชิา 5. ทักษะครอมวชิา 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค 6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 (ตอ) แผนที่ 1 (ตอ) 
7. คําถามสําคัญ 7. คําถามสําคัญ 
             เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
8. กิจกรรมการเรยีนรู 8. กิจกรรมการเรยีนรู 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
9. ส่ือการจัดการเรียนรู 9. ส่ือการจัดการเรียนรู 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนว 5E 

แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
ตามแนววงจรการเรียนรู 

แผนที่ 1 (ตอ) แผนที่ 1 (ตอ) 
10. หลักฐานและวิธีการประเมนิ 10. หลักฐานและวิธีการประเมนิ 
           เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    
11. เกณฑการประเมิน 11. เกณฑการประเมิน 
          เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
         เหมาะสม     

          ควรปรับปรุง โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
    
    
    
    
    

 
ขอเสนอแนะอื่น ๆ 
 …………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก จ 
ผลการประเมินแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
ผลการวิเคราะหความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ  

ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู 
ผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน 
ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียน 
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ตาราง  13 แสดงผลการประเมินแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง สารใน
ชีวิตประจําวัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยผูเชี่ยวชาญ  

 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1  +1  +1 +1  5 1.00 เก็บไวใชได 
2 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 เก็บไวใชได
3 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
4 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
5 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6 เก็บไวใชได
6 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เก็บไวใชได
7 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เก็บไวใชได
8 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 เก็บไวใชได
9 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
10 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
11 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
12 -1 +1  +1  +1  -1 3 0.6  เก็บไวใชได
13 -1 +1  -1 +1  +1  3 0.6  เก็บไวใชได
14 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
15 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
16 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
17 +1 +1  -1 +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
18 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
19 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
20 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
21 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
22 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
23 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
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ตาราง 13 (ตอ)  
 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

24 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
25 -1 +1  +1  +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
26 +1 +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได 
27 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
28 +1  +1  -1 +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
29 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
30 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
31 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
32 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
33 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
34 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
35 +1  +1  +1  0  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
36 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
37 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
38 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
39 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
40 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8  เก็บไวใชได
41 +1  +1  0  +1  +1  4 0.8  เก็บไวใชได
42 -1  +1  0  +1  +1  3 0.6 เก็บไวใชได
43 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
44 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
45 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
46 +1  +1  0 +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
47 +1  +1  +1  +1  0  4 0.8 เก็บไวใชได



 

234

ตาราง 13 (ตอ)  
 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ ผลรวม

ของ
คะแนน 

IOC การแปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

48 -1  +1  +1  0  +1  3 0.6 เก็บไวใชได
49 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
50 +1  +1  0  +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
51 +1 +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได 
52 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
53 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00  เก็บไวใชได
54 +1  +1  -1  +1  +1  4 0.8 เก็บไวใชได
55 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 เก็บไวใชได
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ตาราง 14 แสดงผลการวิเคราะหความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของ
แบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง สารที่ใชในชีวิตประจําวัน 

 

ขอท่ี 
ระดับความ
ยากงาย (p) 

การวิเคราะหคา (p) 
อํานาจ

จําแนก (r) 
การวิเคราะหคา (r) 

1 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
2 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
3 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
4 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
5 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
6 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.50 ดีมาก ใชไดด ี
7 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
8 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
9 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
10 0.35 คอนขางยาก แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
11 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
12 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.70 ดีมาก ใชไดด ี
13 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
14 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
15 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
16 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
17 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
18 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
19 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไดด ี
20 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
21 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
22 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
23 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
24 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
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ตาราง 14 (ตอ) 
 

ขอท่ี 
ระดับความ
ยากงาย (p) 

การวิเคราะหคา (p) 
อํานาจ

จําแนก (r) 
การวิเคราะหคา (r) 

25 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
26 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
27 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
28 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
29 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
30 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
31 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.50 ดีมาก ใชไดด ี
32 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.70 ดีมาก ใชไดด ี
33 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไดด ี
34 0.50 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.80 ดีมาก ใชไดด ี
35 0.55 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.30 ดี ใชไดด ี
36 0.75 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
37 0.40 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.60 ดีมาก ใชไดด ี
38 0.60 ความยากปานกลาง ดีมาก 0.40 ดีมาก ใชไดด ี
39 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี
40 0.65 คอนขางงาย แตใชได 0.30 ดี ใชไดด ี

 
   คาความแปรปรวน = 90.95 
   คาความเชื่อมั่นของขอสอบ KR20 = 0.92 
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   ตาราง 15  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E โดย  
ผูเชี่ยวชาญ 

 

ลําดับ
ท่ี 

รายการ 
ผูเชี่ยวชาญ 

หมายเหตุ คนท่ี
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระสําคัญ √  √  √  √  √  √= 
เหมาะสม 
X = ควร
ปรับปรุง 

2. ตัวช้ีวดั √  √  √  √  √ 

3. มาตรฐานเนื้อหา √  √  √  √  √ 

4. มาตรฐานปฏิบัติได √  √  √  √  √ 

5. ทักษะครอมวชิา √  √  √  √  √ 

6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค √  √  √  √  √ 

7. คําถามสําคัญ √  √  √  √  √ 

8. กิจกรรมการเรยีนรู √  √  √  √  √ 

9. ส่ือการจัดการเรียนรู √  √  √  √  √ 

10. หลักฐานและวิธีการ
ประเมิน 

√  √  √  √  √ 

11. เกณฑการประเมิน √  √  √  √  √ 
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   ตาราง 16  แสดงผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการ    
เรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ลําดับ
ท่ี 

รายการ 
ผูเชี่ยวชาญ 

หมายเหตุ คนท่ี
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1. สาระสําคัญ √  √  √  √  √  √= 
เหมาะสม 
X = ควร
ปรับปรุง 

2. ตัวช้ีวดั √  √  √  √  √ 

3. มาตรฐานเนื้อหา √  √  √  √  √ 

4. มาตรฐานปฏิบัติได √  √  √  √  √ 

5. ทักษะครอมวชิา √  √  √  √  √ 

6. คุณลักษณะอนัพึงประสงค √  √  √  √  √ 

7. คําถามสําคัญ √  √  √  √  √ 

8. กิจกรรมการเรยีนรู √  √  √  √  √ 

9. ส่ือการจัดการเรียนรู √  √  √  √  √ 

10. หลักฐานและวิธีการ
ประเมิน 

√  √  √  √  √ 

11. เกณฑการประเมิน √  √  √  √  √ 
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 ตาราง 17 แสดงผลการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู 
 

ขอท่ี 
คะแนนผูเชีย่วชาญ 

∑ x  IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1  +1  +1  -1  +1  4 0.8 
2 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 
3 +1  +1  +1  0 +1  4 0.8 
4 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
5 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
6 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
7 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
8 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
9 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
10 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
11 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
12 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
13 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
14 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
15 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
16 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
17 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
18 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
19 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
20 +1  +1  +1  +1  +1  5 1.00 
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 ตาราง 18 แสดงผลการวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน ดวยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

1 12 30 18 324 
2 16 26 10 100 
3 14 29 15 225 
4 19 29 10 100 
5 13 23 10 100 
6 17 29 12 144 
7 13 25 12 144 
8 11 22 11 121 
9 10 22 12 144 
10 13 26 13 169 
11 10 25 15 225 
12 10 27 17 289 
13 12 23 11 121 
14 17 22 5 25 
15 11 23 12 144 
16 16 26 10 100 
17 18 27 9 81 
18 11 29 18 324 
19 15 25 10 100 
20 15 24 9 81 
21 15 25 10 100 
22 19 23 4 16 
23 11 24 13 169 
24 13 29 16 256 
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 ตาราง 18 (ตอ)  
 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

25 15 28 13 169 
26 11 20 9 81 
27 19 20 1 1 
28 10 27 17 289 
29 12 22 10 100 
30 14 29 15 225 
 Σ X =  412 Σ y = 759 ΣD = 347 ΣD2 = 4,467 
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 ตาราง 19 แสดงผลการวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนดวยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

1 18 35 17 289 
2 15 33 18 324 
3 15 36 21 441 
4 17 34 17 289 
5 15 29 14 196 
6 10 27 17 289 
7 11 22 11 121 
8 10 25 15 225 
9 18 21 3 9 
10 15 25 10 100 
11 11 28 17 289 
12 15 26 11 121 
13 13 23 10 100 
14 12 23 11 121 
15 19 22 3 9 
16 13 25 12 144 
17 13 20 7 49 
18 10 25 15 225 
19 18 29 11 121 
20 11 21 10 100 
21 9 29 20 400 
22 18 29 11 121 
23 17 24 7 49 
24 18 25 7 49 
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 ตาราง 19 (ตอ)  
 
เลขท่ี คะแนนกอนเรียน (x) 

(40 คะแนน) 
คะแนนหลังเรียน (y) 

(40 คะแนน) 
ผลตาง P 
(y-x) = D 

ผลตาง 
D2 

25 10 28 18 324 
26 15 21 6 36 
27 10 28 18 324 
28 12 23 11 121 
29 12 24 12 144 
30 14 25 11 121 
 Σ X =  414 Σ y = 785 ΣD = 371 ΣD2 = 5,251 
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 ตาราง 20 แสดงคะแนนเปรยีบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 
1 ดวยวิธีการเรียนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E กับกลุมทดลองที่ 2 ดวยวิธีการเรียน
แบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 

 
เลขท่ี กลุมทดลองที่ 1 ดวยวิธีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนว 5E 

กลุมทดลองที่ 2  ดวยวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู 

D D2 

1 30 35 5 25 
2 26 33 7 49 
3 29 36 7 49 
4 29 34 5 25 
5 23 29 6 36 
6 29 27 2 4 
7 25 22 3 9 
8 22 25 3 9 
9 22 21 1 1 
10 26 25 1 1 
11 25 28 3 9 
12 27 26 1 1 
13 23 23 0 0 
14 22 23 1 1 
15 23 22 1 1 
16 26 25 1 1 
17 27 20 7 49 
18 29 25 4 16 
19 25 29 4 16 
20 24 21 3 9 
21 25 29 4 16 
22 23 29 6 36 
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 ตาราง 20 (ตอ)  
 
เลขท่ี กลุมทดลองที่ 1 ดวยวิธีการ

เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนว 5E 

กลุมทดลองที่ 2  ดวยวิธีการ
เรียนแบบสืบเสาะหาความรู
ตามแนววงจรการเรียนรู 

D D2 

23 24 24 0 0 
24 29 25 4 16 
25 28 28 0 0 
26 20 21 1 1 
27 20 28 8 64 
28 27 23 4 16 
29 22 24 2 4 
30 29 25 4 16 
 Σ X  = 759 Σ y = 785 ΣD  = 98 ΣD2  = 480 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 

ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
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ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนว 5E 
 

1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      ครูนําเขาสูบทเรียน โดยสาธิตการชงกาแฟโดยตักผงกาแฟและน้ําตาลทรายใสในถวย แลวเติม
น้ํา คนใหเขากัน จากนั้นใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหองคประกอบของกาแฟรอนในถวยวามี
อะไรบาง    

 
2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

     นักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองในการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชการละลายของน้ําเปนเกณฑ 
และบันทึกผลในใบงาน โดยมีขั้นตอนการทดลอง และแบบบันทึกผล 
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      นักเรียนทําการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชสมบัติความเปนกรด – เบส เปนเกณฑ และบันทึก
ผลลงในใบงาน โดยมีขั้นตอนการทดลอง และแบบบันทึกผล 
 

3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    นักเรียนรวมกันอภิปรายเพือ่ใหไดขอสรุป 
4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
 

 
 

 
 
 
 
นักเรียนจําแนกรายการสารในชีวิตประจําวันตามใบงานโดยกําหนดเกณฑเอง (โดยในใบงานมี

แนวทางไวให) และนําเสนอในรูปแผนผังความคิด  
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5. ขั้นประเมิน (Evaluation) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     นักเรียนรวมกันสรุป และตอบคําถามครู 
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ตัวอยางภาพการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามแนววงจรการเรียนรู 
 

1. ขั้นการสํารวจ (Exploration) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
       ครูนําตัวอยางสารตางๆ ทั้งสถานะของแข็ง ของเหลว  และแกส มาใหนักเรียนสังเกต 
(ตัวอยางเชน  กอนหิน น้ําแข็ง ลมในลูกบอล น้ําอัดลม กระปอง น้ํา ถุงพลาสติกที่เปาลม หรืออ่ืนๆ)  
นักเรียนศึกษาสารตัวอยางที่ครูกําหนดให โดยครูนําอภิปรายซักถามเกี่ยวกับลักษณะของสารตาม
แนวทาง เชน สารที่ครูกําหนดใหมีลักษณะเหมือนหรือตางกันอยางไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรียนมีอิสระในการลงมือปฏิบัติดวยตนเองในการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชการละลายของ

น้ําเปนเกณฑ และบันทึกผล เนื่องจากนักเรียนตองกําหนดวัตถุประสงคในการทดลองดวยตนเอง   
ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา   ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํากิจกรรม   กําหนด
แนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสมดวยตนเอง 
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         นักเรียนมีอิสระในการลงมือปฏิบัติดวยตนเองในการทดลองสมบัติของสารเมื่อใชสมบัติ
ความเปนกรด – เบส เปนเกณฑ และบันทึกผล  เนื่องจากนักเรียนตองกําหนดวัตถุประสงคในการ
ทดลองดวยตนเอง   ระบุปญหาและสมมติฐานในเรื่องที่จะศึกษา   ระบุส่ิงที่จะตองสังเกตขณะทํา
กิจกรรม   กําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูลและออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสมดวย
ตนเอง 
 
2. ขั้นการแสดงออก (Expression) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
        นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนออกมารายงานหนาชั้น 
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3. ขั้นการใหนยิามหรือชื่อ (Labeling) 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
    นักเรียนรวมกันอภิปรายผลการทดลอง พรอมใหคํานยิามศัพททางวทิยาศาสตรในการทดลอง
คร้ังนี้ 
4. ขั้นการนําไปใช (Application) และการสํารวจใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      นักเรียนสังเกตสารในชวีิตประจําวัน รวมกันวิเคราะหและจําแนกประเภทของสารโดยกําหนด
เกณฑดวยตนเอง พรอมทั้งออกแบบตารางบันทึกผลที่เหมาะสม 
 

 
 
 
 


