
บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัย ความสามารถในการเขียนค าท่ีประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเห็นโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง มีสรุป อภิปราย 
และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
     1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น หลังสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพ
จริง 
     2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น ก่อนและหลังสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมิน
ตามสภาพจริง 
 
สมมติฐานการวิจัย   
 
     1.  ความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเห็นหลังสอน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงอยู่ใน
ระดับด ี
     2. ความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเห็นหลังสอน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงสูงกว่า
ก่อนการสอน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง 
 2.  แบบฝึกการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเห็น 
 3.  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 ประชากร คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นลักษณะตาบอดสนิททั้งสองข้างและไม่มี
ปัญหาความพิการอ่ืนแทรกซ้อน มีความสามารถเรียนรู้ด้วยอักษรเบรลล์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
     กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นลักษณะตาบอดสนิททั้งสองข้างและ
ไม่มีปัญหาความพิการอ่ืนแทรกซ้อน มีความสามารถเรียนรู้ด้วยอักษรเบรลล์ ก าลังศึกษาในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนการศึกษาคนตาบอดธรรมสากลหาดใหญ่ 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสงขลา จ านวน 6 คน โดย
ผู้วิจัยเลือกแบบเจาะจง  
     วิธีด าเนินการวิจัยเขียนเป็นล าดับขั้นตอน ดังนี้  
      1.  ก่อนด าเนินการทดลองผู้วิจัยน าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วย
สระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นทดสอบกลุ่มตัวอย่าง บันทึก
คะแนนสอบไว้เป็นคะแนนก่อนสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง  
      2.  ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดลองความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลด
รูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการ
ประเมินตามสภาพจริง ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ใช้เวลาทดลอง ครั้งละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 
30 ครั้ง ระหว่างวันที่ 3 ธันวาคม 2555 – 18 มกราคม 2556  
      3.  หลังการทดลองเสร็จสิ้นแล้ว ผู้วิจัยน าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนค าที่ประสม
ด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นทดสอบกลุ่มตัวอย่าง 
บันทึกคะแนนสอบไว้เป็นคะแนนหลังสอน 
      4.  ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระ
เปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังสอนโดยใช้
วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และ The Wilcoxon Matched Pairs Singed – Ranks Test  
 
สรุปผลการวจัิย 
 
 1.  ความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนที่มี 
ความบกพร่องทางการเห็นหลังสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงอยู่ใน
ระดับด ี
 2.  ความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนที่มี 
ความบกพร่องทางการเห็นหลังสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงสูงขึ้นอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัย ความสามารถในการเขียนค าท่ีประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเห็น โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงผลการวิจัย
พบว่า 
 1.  ความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มี  
ความบกพร่องทางการเห็นระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียนการศึกษา   
คนตาบอดธรรมสากลหาดใหญ่ หลังสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงอยู่ใน
ระดับดี ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ปัจจัยที่ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนค าที่
ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปหลังการสอนสูงกว่าก่อนสอน อาจเนื่องมาจากเหตุผลหลาย
ประการ ดังนี้       
      ประการแรก แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยน
รูปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง 
เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความต่อเนื่องตามล าดับ กระบวนการสอนเน้นย้ าถึงประเด็นส าคัญตาวิธีการ
สอนตรงซึ่งท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่สอนชัดเจน ครูผู้สอนได้ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของ
นักเรียนก่อนที่จะลงมือท าแบบฝึกหัด นักเรียนมีโอกาสฝึกปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับครูก่อนฝึกปฏิบัติ
อย่างอิสระด้วยตนเอง นักเรียนรับรู้พัฒนาการการเรียนรู้ของตนเองจากการประเมินผลความก้าวหน้า
ในแต่ละข้ันตอน และมีโอกาสปรับปรุงแก้ไขจนบรรลุตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังเป็นรายบุคคล  
      ประการที่สอง แบบฝึกการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเห็นสามารถพัฒนาให้นักเรียนเขียนค าตามหลักการเขียนรูปค าอักษรเบรลล์ ได้
แม่นย าขึ้น เนื่องจากมีล าดับขั้นตอนในการฝึกเขียนรูปค าที่เขียนจากง่ายไปสู่ยาก โดยฝึกให้นักเรียน
เขียนรูปค าที่มีส่วนประกอบ 2 ส่วน แล้วฝึกเขียนรูปค าที่มีส่วนประกอบ 3 ส่วน และเขียนรูปค าที่มี
ส่วนประกอบ 4 ส่วน โดยไม่ท าให้นักเรียนสับสนหรือเกิดความยุ่งยากในการเขียนค าตามหลักการเขียน
รูปค าอักษรเบรลล์  
      นอกจากนี้การประเมินผลงานการเขียนตามสภาพจริง เป็นการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียน
อย่างทันท่วงที ท าให้นักเรียนมีความตั้งใจและกระตือรือร้นในการพัฒนาการเขียนอย่างสม่ าเสมอ 
ตลอดระยะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับ วิมล เถาวัลย์ (2550: 69-71) ที่ได้ศึกษาความสามารถ
ในการอ่านของเด็กที่มีปัญหาในการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรง ผลการวิจัยสรุปว่า เด็กที่มีปัญหาใน
การเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านหลังจากที่ได้รับวิธีการสอนตรงมีความสามารถอยู่ในระดับดี 
ความสามารถในการอ่านหลังจากการสอนด้วยวิธีการสอนแบบตรงสูงขึ้น               
 2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียน
การศึกษาคนตาบอดธรรมสากลหาดใหญ่ ปรากฏว่าความสามารถในการเขียนค าของนักเรียนก่อนสอน
อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนความสามารถในการเขียนค าของนักเรียนหลังการสอนอยู่ในระดับดีสอดคล้อง
กับสมมุติฐานข้อ 2 เนื่องจากปัจจัยส าคัญ คือ วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง ซึ่งครู
ได้ใช้กระบวนการสอนที่เร็วตรงประเด็นเนื้อหาสาระมีความต่อเนื่องตามล าดับ ครูเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์
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ที่ดีด้วยท่าทางและค าพูดกับนักเรียนตลอดเวลาท าให้นักเรียนตื่นตัวมีความตั้งใจจดจ่อกับบทเรียน 
นักเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกปฏิบัติร่วมกับครูก่อนการฝึกอย่างอิสระด้วยตนเองซึ่งเป็นการพัฒนานักเรียน
ทีละก้าว ๆ จนกระทั่งบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ จากการตรวจสอบ สังเกต ประเมินผลและให้
ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนอย่างทันท่วงทีตามขั้นตอนการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนมีความสุขในการ
เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อครูและเพ่ือนในการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันอีกทั้งนักเรียนยังสามารถมีความรู้
ความเข้าใจในบทเรียนตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้อีกท้ังสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 
 
ข้อสังเกตจากการวิจัย 
 
     การศึกษาความสามารถในการเขียนค าที่ประสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็นโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง มี
รายละเอียดจากการสังเกตของผู้วิจัยในขณะด าเนินการทดลอง ดังนี้  
     นักเรียนคนที่ 1 เป็นเพศหญิง อายุ 12 ปี 5 เดือน 
 นักเรียนมีความตั้งใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง ตลอดระยะเวลา
ของการจัดกิจกรรม เมื่อให้โอกาสในการตอบหรือปฏิบัติกิจกรรมก็สามารถปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ได้
ด้วยตนเองอย่างมั่นใจ สามารถตรวจสอบ เปรียบเทียบความถูกต้องของการเขียน พร้อมทั้งยอมรับ
ข้อผิดพลาดและรีบแก้ไขด้วยความเต็มใจ 
    นักเรียนคนที่ 2 เป็นเพศหญิง อายุ 10 ปี 10 เดือน 
  นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู้แต่ขาดความมั่นใจในตนเอง เมื่อมีการกระตุ้นด้วยการ
พูดคุยหรือการชี้แนะก็จะปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ได้ นักเรียนสามารถบอกวิธีการเขียนรูปค าโดยปากเปล่า
ได้ดีกว่าการเขียนเพราะยังสับสนในการวางต าแหน่งอักษรตามหลักการเขียนอักษรเบรลล์  
    นักเรียนคนที่ 3 เป็นเพศชาย อายุ 10 ปี 9 เดือน 
  นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน มีสมาธิตลอดระยะการเรียนรู้แต่ไม่มั่นใจในการอ่านออกเสียง 
ครูต้องคอยสังเกตและคอยกระตุ้นด้วยการซักถามหรือชี้น าให้ฝึกปฏิบัติกิจกรรม พร้อมทั้งให้การเสริมแรง
ด้วยการกล่าวชมหรือปรบมือให้เมื่อนักเรียนสามารถเขียนหรือตอบได้ถูกต้องเพ่ือให้นักเรียนมีความ
มั่นใจในตัวเองมากข้ึน 
    นักเรียนคนที่ 4 เป็นเพศหญิง อายุ 10 ปี 1 เดือน 
  นักเรียนมีความตั้งใจในการเรียนแต่ขาดความม่ันใจที่จะปฏิบัติกิจกรรม โดยเฉพาะการปฏิบัติ
กิจกรรมด้วยตนเอง การออกเสียงอ่านค่อนข้างเบา มักเขียนในรูปแบบที่ตนเองเข้าใจเมื่อมีการถามก็
จะเงียบ จ าเป็นต้องได้รับการชี้แนะและให้การดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิดในทุกขั้นตอนของกิจกรรม ครู
ต้องเปิดโอกาสให้อ่านตามครู ฝึกการอ่านสะกดค าและคอยช่วยเหลือชี้แนะ ฝึกการจัดเรียงรูปค าด้วย
บัตรอักษรเบรลล์บ่อย ๆ ก่อนการฝึกเขียนเพราะยังไม่แม่นย าในการจ าจุด (ต าแหน่ง) อักษรเบรลล์
และสับสนในการวางล าดับตัวอักษรตามหลักการเขียนอักษรเบรลล์โดยเฉพาะค าที่ประสมด้วยสระลด
รูปและสระเปลี่ยนรูป  
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    นักเรียนคนที่ 5 เป็นเพศชาย อายุ 12 ปี 5 เดือน 
  นักเรียนกระตือรือร้นในการเข้าเรียน มักเข้าเรียนก่อนเพ่ือน ๆ เสมอ เนื่องจาก  มีลักษณะที่
ค่อนข้างเป็นคนใจร้อนระยะแรกของการเรียนจะรีบตอบค าถามก่อนนักเรียนคนอ่ืน แต่ค าตอบที่ได้
เป็นค าตอบจากการเดามากกว่ามีความรู้จริง ครูให้โอกาสฝึกฝนการสะกดค าด้วยตนเองก่อนการอ่าน
ออกเสียงเป็นค าและอ่านสะกดค าก่อนการเขียนค า นักเรียนมีโอกาสในการเป็นผู้น ากลุ่มในบางครั้งท า
ให้นักเรียนรู้สึกมั่นใจ มีสมาธิในการเรียนและใจเย็นในการปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมี
ความสามารถในการเขียนค าสูงขึ้น 
    นักเรียนคนที่ 6 เป็นเพศชาย อายุ 12 ปี 2 เดือน 
  นักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง มีความตั้งใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน การสอน
อย่างต่อเนื่องตลอดระยะเวลาของการจัดกิจกรรม หากไม่แน่ใจว่าค านั้น ๆ อ่านหรือเขียนถูก ต้อง
อย่างไรก็จะถามทันที นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกต้องในการเขียนด้วยตนเอง เมื่อครูใช้ค าถาม
หรือชี้แนะก็สามารถปรับปรุงแก้ไขทันที  
 
ข้อเสนอแนะ 
 
     การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
     ข้อเสนอแนะทั่วไป  
     ครูผู้สอนควรน าเทคนิควิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริงจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถในเขียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของนักเรียน 
     ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
      ควรมีการศึกษาความสามารถในการฟัง การพูด การอ่านหรือการใช้ประสาทสัมผัสของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องประเภทต่าง ๆ โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับการประเมินตามสภาพจริง 
 
 


