
(4) 
 

สารบัญ 
 

หนา
บทคัดยอภาษาไทย  ...................................................................................................................... (1) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  ................................................................................................................. (2) 
กิตติกรรมประกาศ  ....................................................................................................................... (3) 
สารบัญ  ........................................................................................................................................ (4) 
สารบัญตาราง  .............................................................................................................................. (7) 
สารบัญภาพ  ................................................................................................................................. (8) 
  

บทที่ 1 บทนํา  ..................................................................................................................... 1 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ................................................................. 1 
วัตถุประสงคของการวิจยั ........................................................................................ 3 
ขอบเขตของการวิจัย ................................................................................................ 3 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ...................................................................................... 3 
กรอบแนวคิดในการวิจัย .......................................................................................... 4 
นิยามศัพทเฉพาะ ..................................................................................................... 5 
  

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ........................................................................ 6 
แนวคดิเกีย่วกบัวิวัฒนาการ...................................................................................... 7 
แนวคดิเกีย่วกบัชุมชน  ............................................................................................. 8 
แนวคดิทฤษฎเีกี่ยวกับกลุม...................................................................................... 13 
  

บทที่ 3 ระเบียบวิธีการวิจัย  .............................................................................................. 30 
ขอบขายและประเด็นการศกึษา  ............................................................................... 30 
การเลือกพื้นที ่ ......................................................................................................... 31 
ผูใหขอมูลหลัก  ....................................................................................................... 32 
วิธีการศึกษา  ............................................................................................................ 32 
เครื่องมือที่ใชในการศึกษา  ...................................................................................... 33 



(5) 
 

สารบัญ  (ตอ) 
 

หนา
บทที่ 3 (ตอ)  

การเก็บรวบรวมขอมูล  ............................................................................................ 33 
การตรวจสอบขอมูล  ............................................................................................... 34 
การวิเคราะหขอมูล  ................................................................................................. 34 

บทที่ 4 ความเปนมาและสภาพทั่วไปของชุมชน .......................................................... 35
ประวัติความเปนมาของอําเภอสะบายอย ................................................................. 35
สถานที่ตั้ง ................................................................................................................ 37
ลักษณะภูมิประเทศ .................................................................................................. 37
ลักษณะภูมิอากาศ .................................................................................................... 37
ประชากร ................................................................................................................. 38
การปกครอง ............................................................................................................. 39
เศรษฐกิจ .................................................................................................................. 39
ขนบธรรมเนียม  ประเพณแีละวัฒนธรรม ................................................................ 40
โบราณสถานและโบราณวัตถุ .................................................................................. 40
สถานที่ทองเที่ยว ...................................................................................................... 41
สภาพการรวมกลุมในเขตเทศบาลตําบลสะบายอย ................................................... 42
 

บทที่ 5 วิวัฒนาการและการดํารงอยูของกลุมแปรรูปผลิตภัณฑสมแขก................... 45
 วิวัฒนาการของกิจกรรมแปรรูปสมแขก................................................................... 45

การดํารงอยูของกลุมแปรรูปผลิตภัณฑสมแขก........................................................ 51
แนวทางการพฒันากลุมแปรรูปผลิตภัณฑสมแขก.................................................... 69
ปญหาอุปสรรคจากการดําเนนิงาน ……..……………………………………..… 72
 

 



(6) 
 

สารบัญ  (ตอ) 
 

หนา

บทที่ 6 บทสรุปและขอเสนอแนะ  ...................................................................... 74
สรุปผลการวิจัย  .................................................................................................. 74
ขอเสนอแนะ  ..................................................................................................... 77 

บรรณานุกรม  ............................................................................................................................. 79
บุคลานุกรม  ............................................................................................................................... 84
ภาคผนวก  .................................................................................................................................. 87
 ภาคผนวก ก    หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ....... 88
 ภาคผนวก ข    แบบสัมภาษณการศึกษาสมแขกกับวิวัฒนาการกลุมของชุมชน

อําเภอสะบายอย  จังหวัดสงขลา.............................................. 92
 ภาคผนวก ค    รายช่ือผูใหขอมูลหลักการศึกษาสมแขกกับววิัฒนาการกลุมของ

ชุมชนอําเภอสะบายอย  จังหวัดสงขลา.................................... 95
 ภาคผนวก ง    ภาพประกอบ การศึกษาสมแขกกับววิัฒนาการกลุมของชุมชนอําเภอ

สะบายอย จังหวัดสงขลา.......................................................... 102
 ภาคผนวก จ    ประกาศนยีบตัร................................................................................  110
ประวัติผูวจิัย ................................................................................................................................ 116
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(7) 
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่           หนา                              
1 คุณลักษณะของกลุมที่มีประสิทธิภาพและไมมีประสิทธิภาพ…………………....... 24 
2 ขอเปรียบเทียบของกลุมที่มีประสิทธิภาพมากกับประสทิธิภาพนอย……………… 26 
3 จํานวนประชากร  และจํานวนครัวเรือนของหมูบานในเขตอําเภอสะบายอย ........... 38 
   
   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



(8) 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่           หนา                              
1 กรอบแนวคิดในการวิจัย ……………………………………………….……...... 4 
2 โครงสรางคณะกรรมการกลุม………………………….………………………… 56 

 


