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บทที่  2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการถ่ายทอดการตดัยอดเพื่อเพิ่มผลผลิตถัว่ฝักยาวโดยใชร้ะบบเกษตรอินทรีย์
ในพื้นท่ีอ าเภอบางแก้ว จงัหวดัพทัลุง ผูศึ้กษาไดศึ้กษาแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดจน งานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง เพื่อให้รายละเอียดและกระบวนการ เขา้ใจในหลกัการ ทฤษฎี และผลการวิจยั ท่ีมีส่วน
เก่ียวขอ้ง กบัการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี  ดงัเอกสารและงานวจิยัต่อไปน้ี   
 1.   พื้นท่ีปลูก 
 2.   เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัถัว่ฝักยาว 
 3.   เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตดัยอดพืช 
 4.   เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรอินทรีย ์
 5.   เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการถ่ายทอดเทคโนโลย ี
 6.   งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1.  พืน้ทีป่ลูก 
      
 เขตพื้นท่ีต าบลนาปะขอ อ าเภอบางแกว้สภาพพื้นท่ีต าบลนาปะขอเป็นพื้นท่ีราบลาดต ่าจาก
ทิศตะวนัตกลงสู่ทะเลสาบ พื้นดินเป็นดินเหนียวเหมาะแก่การท านา โดยใช้น ้ าในการท านาและ
การเกษตรจากคลองส่งน ้าชลประทานท่าเชียด  อาณาเขตต าบล 
 ทิศเหนือ ติดกบั อบต.ฝาละมี อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง 
 ทิศใต ้ติดกบั อ.ปากพะยนู จ.พทัลุง 
 ทิศตะวนัออก ติดกบั ทะเลสาบ 
 ทิศตะวนัตก ติดกบั อบต.ท่ามะเด่ือ อ.บางแกว้ จ.พทัลุง 
 จ านวนประชากรในเขต อบต. 9,880 คน และจ านวนหลงัคาเรือน 1,699 หลงัคาเรือน อาชีพ
หลกั ท านา ท าสวน ประมง ปลูกพืชผกั (ส านกังานเกษตรอ าเภอบางแกว้, 2556) 
 เขตพื้นท่ีอ าเภอบางแกว้มีอาณาเขตติดต่อกบัอ าเภอขา้งเคียง ดงัน้ี 
 ทิศเหนือ ติดต่อกบัอ าเภอเขาชยัสน 

 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบัอ าเภอปากพะยนู 
  ทิศใต ้ติดต่อกบัอ าเภอปากพะยนู อ าเภอป่าบอน และอ าเภอตะโหมด 

 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบัอ าเภออ าเภอเขาชยัสนและอ าเภอตะโหมด 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%94
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ภาพ 2   อาณาเขตและท าเลท่ีตั้งของพื้นท่ีศึกษา อ าเภอบางแกว้ จงัหวดัพทัลุง 
ทีม่า:  www.google.com สืบคน้เม่ือวนัท่ี  30 มีนาคม 2556 
 

2.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัถั่วฝักยาว 
 

 2.1  ลกัษณะทัว่ไป 
  ถัว่ฝักยาว จดัเป็นพืชผกัในตระกลูถัว่ ปลูกไดต้ลอดปี แต่ปลูกไดผ้ลท่ีสุดคือ ช่วงเดือน

กุมภาพนัธ์ถึงพฤศจิกายน เป็นผกัชนิดหน่ึงท่ีชาวเอเชียนิยมบริโภคมาก โดยเฉพาะชาวฮ่องกงและ
สิงคโปร์ นอกจากตลาดเอเชียแลว้ ตลาดต่างประเทศทางยุโรป ซ่ึงมีคนเอเชียอพยพเขา้ไปอยูอ่าศยั
เป็นจ านวนมาก เช่น ฝร่ังเศส องักฤษ และเยอรมนัตะวนัตก ตลอดจนประเทศทางแถบตะวนัออก
กลางก็นบัว่าเป็นตลาดท่ีค่อนขา้งจะมีความตอ้งการสูง จึงนบัไดว้่าถัว่ฝักยาวเป็นพืชผกัชนิดหน่ึง         
ท่ีนิยมบริโภคทั้งภายในและนอกประเทศ ถัว่ฝักยาว เป็นพืชตระกูลถัว่ท่ีมีความส าคญัชนิดหน่ึงของ
ประเทศไทย นอกจากจะใช้ปรุงอาหาร บางชนิดใช้บริโภคสดในชีวิตประจ าวนัแล้ว ยงัใช้เป็น
วตัถุดิบในดา้นอุตสาหกรรมบรรจุกระป๋องและแช่แข็ง  ดว้ยถัว่ฝักยาวมีถ่ินก าเนิดอยูใ่นประเทศจีน
และอินเดีย เป็นพืชตระกูลถัว่ท่ีมีล าตน้เป็นเถาเล้ือย การเล้ือยของเถา มีทิศทางการพนัทวนเข็ม
นาฬิกา การปลูกโดยการท าคา้งจะท าใหผ้ลผลิตสูงข้ึนถัว่ฝักยาวนอกจากจะเป็นพืชผกัท่ีมีคุณค่าทาง
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อาหารแลว้ การปลูกถัว่ฝักยาวจะช่วยปรับปรุงบ ารุงดินดว้ย เพราะโดยธรรมชาติแลว้ระบบรากของ
พืชตระกลูถัว่จะมีการตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาไวใ้นดิน 
 

 2.2  ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ 
  มีช่ือวทิยาศาสตร์วา่ Vigna sesquipedalis Koern. อยูใ่นตระกลู Leguminosae เป็นพืชท่ี

มีล าตน้เป็นเถาเล้ือยพนั ไม่มีมือเกาะ เป็นพืชฤดูเดียว    
1) ใบ มีลกัษณะเป็น 3 แฉก   
2) ดอก อาจเกิดดอกเดียวหรือเป็นช่อ ดอกมีสีขาวหรือสีม่วง 
3) ฝัก จะมีความยาว 30 – 75 ซม. มีเมล็ดรูปไตอยูภ่ายในแต่ละเมล็ดยาวประมาณ 8 – 

12 มิลลิเมตร เมล็ดอ่อนมีสีเขียว เมล็ดแก่อาจมีสีขาว ด าหรือน ้ าตาลแดง หรือสีแดงสลบัขาว ข้ึนอยู่
กบัชนิดพนัธ์ุ 

  2.2.1 พนัธ์ุ 
    อาจแบ่งพนัธ์ุของถัว่ฝักยาว โดยอาศยัแหล่งท่ีมาและอาศยัสีของเมล็ด คือ 
     1) แบ่งตามแหล่งท่ีมาของพนัธ์ุ 
          1.1)  พนัธ์ุของทางราชการ ไดแ้ก่ พนัธ์ุ ก 2-1A (จากกรมวิชาการเกษตร),

พนัธ์ุ มก.8 (จากมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์) 
            1.2) พนัธ์ุของบริษทัเอกชน ไดแ้ก่ พนัธ์ุ RW 24, พนัธ์ุสองสี, พนัธ์ุเขียวดก,  
พนัธ์ุกรีนพอท, พนัธ์ุแอร์โรว,์ พนัธ์ุเอเชียนนิโกร, พนัธ์ุเกาชุง เป็นตน้  
            1.3)  พนัธ์ุพื้นเมือง ไดแ้ก่ พนัธ์ุพื้นเมืองของทอ้งถ่ินต่าง ๆ เช่น พนัธ์ุถัว่ดว้ง 
(สระบุรี) พนัธ์ุด าเนิน (ราชบุรี) พนัธ์ุพื้นเมือง (ตรัง) พนัธ์ุพื้นเมือง (หนองคาย) เป็นตน้ 
      2) แข่งตามลกัษณะสีของเมล็ดพนัธ์ุ 
        2.1)  เมล็ดสีแดง ดอกสีม่วงอ่อนหรือสีม่วง ฝักสีเขียว หรือเขียวเขม้ 
        2.2)  เมล็ดสีแดงเขม้ ดอกสีม่วง ฝักสีม่วงเขม้ 
        2.3)  เมล็ดสีขาว ดอกสีครีม ฝักสีเขียวอ่อน 
        2.4)  เมล็ดสีด า ดอกสีม่วง ฝักสีเขียวเขม้ 
       2.5)  เมล็ดสีแดงด่างขาว ดอกสีม่วง ฝักสีเขียว      
                 นอกจากน้ี มหาวทิยาลยัขอนแก่นไดพ้ฒันาพนัธ์ุถัว่พุม่ ซ่ึงให้ฝักท่ีมีลกัษณะ
เช่นเดียวกบัถัว่ฝักยาว แต่ไม่ตอ้งใชค้า้ง ทนต่อสภาพแหง้แลง้ ไดแ้ก่ พนัธ์ุ มข. 25 
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 2.3  สภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสม 
   ดินฟ้าอากาศท่ีเหมาะสม ถัว่ฝักยาวปลูกไดท้ัว่ทุกภาคของประเทศ ชอบอากาศค่อนขา้ง
ร้อน ช่วงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูใ่นระหวา่ง 16-24 องศาเซลเซียส สามารถปลูกไดใ้นดินทุกชนิด แต่
ปลูกไดดี้ในดินร่วนปนทราย มีการระบายน ้ าไดดี้ สภาพความเป็นกรดด่าง (pH) อยูร่ะหวา่ง 5.5-6.0 
และเป็นพืชท่ีตอ้งการแสงแดดตลอดวนั 
     2.3.1 ฤดูปลูก 
 

      ถัว่ฝักยาวเป็นผกัท่ีปลูกไดทุ้กฤดูกาลในเขตร้อน ชอบอากาศค่อนขา้งร้อน ฝน
ไม่ชุก ถา้อากาศร้อนเกินไปหรือฝนตกชุก จะท าให้ดอกร่วงและฝักร่วง ถา้อากาศหนาวเกินไปจะ
ชะงกัการเจริญเติบโต เน่ืองจากระบบรากเจริญเติบโตช้า ดงันั้นถัว่ฝักยาวมกัให้ผลผลิตในช่วงฤดู
แลง้สูงกว่าในฤดูฝน แต่ในช่วงฤดูฝนหากมีการดูแลรักษาท่ีดี คุณภาพของฝักท่ีไดจ้ะสมบูรณ์กว่า
ในช่วงฤดูร้อน  
    2.3.2  พืน้ทีป่ลูก 
 

       แหล่งปลูกท่ีส าคญัไดแ้ก่ ราชบุรี นครปฐม สระบุรี ปทุมธานี อ่างทอง นครนายก 
นครราชสีมา หนองคาย อุดรธานี บุรีรัมย ์มหาสารคาม ร้อยเอ็ด นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี ตรัง 
นครสวรรค ์เชียงใหม่ ล าปาง เป็นตน้ 

 
 2.4  การปลูกถั่วฝักยาว 

  2.4.1 ดินและการเตรียมดิน 
     1) ถัว่ฝักยาวสามารถเจริญเติบโตได้ดีในดินแทบทุกชนิด แต่ลกัษณะดินท่ีมี
ความเหมาะสมในการปลูก คือดินร่วนทราย หรือดินร่วนปนทราย และความเป็นกรดและด่าง           
ของดิน (pH) มีค่าระหวา่ง 5.5-6 
      2) การเตรียมดิน การเตรียมดินท่ีดีจะช่วยให้การเจริญเติบโตสมบูรณ์และ
สม ่าเสมอ  ขั้นตอนแรกให้ไถพรวนความลึกประมาณ 6-8 น้ิว ตากดินทิ้งไว ้5-7 วนั เพื่อท าลายไข่
แมลง และศตัรูพืชบางชนิด เก็บเศษวชัพืชออกจากแปลงให้หมด จากนั้นจึงไถคราด ควรใส่  ปุ๋ยคอก
หรือปุ๋ยหมกัท่ีสลายตวัแลว้ เพื่อปรับปรุงโครงสร้างของดินให้ดีข้ึน การยกร่องส าหรับถัว่ฝักยาวนั้น 
ปกติจะยกร่องกวา้งประมาณ 1-1.2 เมตร โดยให้ความยาวเหมาะสมกบัสภาพแปลง และเตรียมร่อง
ระหว่างแปลงส าหรับเขา้ไปปฏิบติังาน กวา้งประมาณ 0.5-0.8 เมตร ในสภาพพื้นท่ี ท่ีไม่เคยมีการ
วเิคราะห์ดินมาก่อน ควรเก็บตวัอยา่งดินเพื่อน าไปวิเคราะห์เคมี เพื่อให้ทราบถึงความจ าเป็นและได้
ขอ้มูลในการปรับปรุงบ ารุงดินใหเ้หมาะสมต่อไป 
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    2.4.2   การเตรียมเมลด็พนัธ์ุ 
      ปกติในการปลูกถัว่ฝักยาวในเน้ือท่ี 1 ไร่ ใช้เมล็ดพนัธ์ุ 3-4 กิโลกรัม  น าเมล็ด
พนัธ์ุไปทดสอบความงอก คดัเมล็ดท่ีมีต าหนิออก และควรคลุกเมล็ดดว้ยสารเคมีป้องกนัก าจดัแมลง
เพื่อป้องกนัแมลงเขา้ท าลายดว้ย 
    2.4.3   การเตรียมหลุมปลูก    
     ใหใ้ชจ้อบขดุหลุมใหร้ะยะระหวา่งแถวห่างกนั 0.8 เมตร ระยะระหวา่งหลุม 0.5 
เมตร โดยใหห้ลุมลึกประมาณ 4-6 น้ิว ใชปุ๋้ยเคมีสูตรท่ีเหมาะสมกบัถัว่ฝักยาว เช่น 15-15-15, 13-13-
21,12-24-12, 5-10-5 หรือ 6-12-12 ใส่หลุมละ 1/2 ชอ้นแกง (10-15 กรัม) คลุกเคลา้ให้เขา้กนั  การ
ปลูกโดยหยอดเมล็ด หลุมละ 4 เมล็ด แลว้กลบดินให้ลึกประมาณ 5 เซนติเมตร แลว้จึงรดน ้ าทนัที 
ส าหรับการให้น ้ าระยะ 1-7 วนั ควรให้น ้ าทุกวนั ๆ ละ 1 คร้ัง ทั้งน้ีให้พิจารณาสภาพภูมิอากาศ และ
สภาพดินดว้ย 

  2.4.4   การถอนแยก   
  หลังจากหยอดเมล็ดแล้วประมาณ 5-7 วนั เมล็ดจะเร่ิมงอก เม่ือมีใบจริง

ประมาณ  4 ใบ ให้ถอนแยกเหลือตน้แข็งแรงไว ้2 ตน้ต่อหลุม ขณะท่ีถอนแยกให้พรวนดินและ
ก าจดัวชัพืช เพื่อไม่ใหว้ชัพืชมาแยง่น ้า และอาหารจากถัว่ฝักยาว 
 

 2.5  การดูแลรักษา 
  ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีตอ้งการการดูแลรักษาอย่างใกล้ชิด การดูแลรักษาท่ีดีจะมีผลต่อ

ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตอยา่งมาก ขั้นตอนต่าง ๆ ของการดูแลรักษานั้นมีดงัน้ี 
   2.5.1   การให้น า้ 

  ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีให้น ้ าอยา่งสม ่าเสมอ แต่ไม่ควรแฉะเกินไป ระยะเจริญเติบโต
หลงัจากถอนแยกแลว้ควรใหน้ ้าทุก 3-5 วนัต่อคร้ัง ใหต้รวจสอบความช้ืนในดินให้เหมาะสมกบัการ
เจริญเติบโต การให้น ้ าอาจใชว้ิธีการใส่น ้ าเขา้ตามร่อง หรืออาจจะใชว้ิธีการตกัรดโดยตรงข้ึนอยูก่บั
แหล่งน ้าท่ีมี สภาพพื้นท่ีปลูกและความช านาญของผูป้ลูก 

  2.5.2 การปักค้าง 
             ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีต้องอาศยัคา้งเพื่อเกาะพยุงล าตน้ให้เจริญเติบโต ไมท่ี้ใช้

ส าหรับท าไมค้า้งนั้นใชไ้มไ้ผ ่หรือไมอ่ื้น ๆ ท่ีหาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน โดยความยาวของไมมี้ความยาว
ประมาณ 2.5-3 เมตร หรืออาจจะสร้างโครงเสาแลว้ใชล้วดขึงดา้นบน และใช้เชือกห้อยลงมายงัล าตน้
ถัว่ฝักยาวให้เล้ือยข้ึน ระยะเวลาการใส่คา้งถัว่ฝักยาวนั้นจะเร่ิมใส่หลงัจากงอกแลว้ 15-20 วนั โดย
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จบัตน้ถัว่ฝักยาวให้พนัเล้ือยข้ึนคา้งในลกัษณะ ทวนเข็มนาฬิกา วิธีการปักคา้งท าไดห้ลายวิธี เช่น
     1)  ปักไมค้า้งหลุมละ 1 คา้งโดยใหต้ั้งฉากกบัผวิดิน 

  2)  ปักไมค้า้งหลุมละ 1 คา้ง โดยใหเ้อียงเขา้หาร่องเป็นคู่และมดัปลายเขา้ดว้ยกนั 
ใชไ้มไ้ผพ่าดยดึคา้งดา้นบนใหแ้ขง็แรง 
     3)  ปักไมค้า้งหลุมละ 1 คา้ง โดยใหเ้อียงเขา้หากนักลางร่องเป็นคู่ แลว้มดัปลาย 
เช่นเดียวกบั ขอ้ 2)  แต่ใชไ้มค้  ้ายนัแต่ละคู่เป็นแบบกระโจม 
      4)  การใช้เชือกแทนคา้ง พบว่าในแหล่งท่ีหาคา้งยาก ผูป้ลูกพยายามใช้เชือก
แทนคา้ง ซ่ึงมีความเป็นไปไดสู้ง ดงันั้นการปลูกถัว่ฝักยาวควรมีการทดสอบการใช้เชือกแทนคา้ง
เพื่อหาขอ้มูลส าหรับการลดตน้ทุนการผลิตต่อไป 

  2.5.3   การใส่ปุ๋ย   
  ถัว่ฝักยาวเป็นพืชท่ีตอ้งการธาตุฟอสฟอรัสสูงในการสร้างดอก ในทางวิชาการ

แนะน าให้ใชปุ๋้ยอตัราส่วนของไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโปแตสเซียม (K) คือ 1:1.5-2:1 
ปุ๋ยสูตรดงักล่าวไม่มีจ  าหน่ายในทอ้งถ่ิน อาจใช้สูตร 15-15-15 ซ่ึงใช้ในสภาพดินท่ีเป็นดินเหนียว 
หรือสูตร 13-13-21 ในสภาพดินท่ีเป็นดินทราย ส าหรับการใส่นั้นควรแบ่งใส่ ดงัน้ี 

 

     1) ใส่ขณะท่ีเตรียมหลุมปลูกตามท่ีไดก้ล่าวแลว้ขา้งตน้ 
  2) ใส่เม่ือตน้ถัว่อายุประมาณ 15 วนั โดยการพรวนดินแลว้โรยปุ๋ยรอบ ๆ ตน้

ให้ห่างจากโคนตน้ประมาณ 10 เซนติเมตร ในอตัรา 1 ช้อนแกง (25-30 กรัม) ต่อหลุม แลว้ใช้ดิน
กลบ เพื่อป้องกนัไม่ให้ปุ๋ยสูญเสียไป การใส่ปุ๋ยร่วมกบัปุ๋ยคอกในระยะน้ี จะท าให้การใช้ปุ๋ยเคมีมี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

  3) ใส่เม่ือเก็บผลคร้ังแรกเม่ืออายุประมาณ 55 วนั โดยใส่ปุ๋ยประมาณ 2 ช้อน
แกงต่อตน้ และหลงัจากนั้นให้ใส่ปุ๋ยทุก ๆ 7-10 วนั การใส่ปุ๋ยระหวา่งช่วงเก็บเก่ียวอยา่งสม ่าเสมอ 
และปริมาณพอจะท าใหเ้ก็บถัว่ฝักยาวไดน้าน โดยผลผลิตมีคุณภาพดี และปริมาณผลผลิตต่อไร่สูงข้ึน 

  2.5.4    การก าจัดวชัพชื 
     หลงัจากถัว่ฝักยาวงอกแลว้ ตอ้งคอยดูแลวชัพืชในแปลงปลูก โดยทัว่ไปแลว้ จะ
ก าจดัวชัพืช หลงัจากเมล็ดงอกแล้วประมาณ 10-15 วนั หรือก่อนท่ีจะปักคา้งหลงัจากนั้นจึงคอย
สังเกตจ านวนวชัพืชในแปลง หากพบวชัพืชควรก าจดั และเม่ือตน้ถัว่เจริญเติบโตคลุมแปลงแลว้ จะ
ท าให้การแข่งขันของวชัพืชลดลง ในการก าจัดวชัพืชในระยะท่ีถั่วฝักยาวเร่ิมออกดอกนั้ น            
ตอ้งเพิ่มควรระมดัระวงัเป็นพิเศษ เน่ืองจากการก าจดัวชัพืชอาจกระทบกระเทือนรากอนัเป็นสาเหตุ
ใหด้อกร่วงได ้
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 2.6  แมลงศัตรู 
   ถัว่ฝักยาวมีแมลงศตัรูท่ีส าคญั หลายชนิด ไดแ้ก่ 
   2.6.1 หนอนแมลงวนัเจาะต้นถั่ว หนอนชนิดน้ีจะเขา้ท าลายตน้ถัว่ตั้งแต่ถัว่ฝักยาวเร่ิม
งอกท าให้ใบเห่ียวเฉาแห้งตาย นบัเป็นแมลงศตัรูท่ีส าคญัตวัหน่ึง ลกัษณะเป็นแมลงวนัขนาดเล็ก      
สีด า ล าตวัยาว 0.2-0.3 เซนติเมตร ในขณะท่ีแดดจดัจะพบบริเวณใบอ่อน เม่ือท าลายแลว้จะเกิดจุดสี
เหลืองซีด ถา้ระบาดมากใบจะแห้ง ตวัแก่จะวางไข่บริเวณขอ้และยอดอ่อน ตวัหนอนเล็กรูปร่างรี         
สีขาว ลกัษณะท่ีหนองท าลายจะเกิดรอยแตก ใบร่วง และเฉาเห่ียวตายไปในท่ีสุด  

    การป้องกนัก าจดั ใชข้มิ้นชนัโดยขมิ้นคร่ึงกิโลกรัม ต าให้ละเอียด ผสมกบัน ้ า 1 
ป๊ีบ หมกัทิ้งไว ้1-2 วนั กรองเอาแต่น ้ าไปฉีดพ่นก าจดัแมลง หรือบดขมิ้นให้เป็นผง ผสมเมล็ดถัว่ใน
อตัรา ขมิ้น 1 กก. ต่อเมล็ดถัว่ 50 กก. เพื่อช่วยในการเก็บรักษาเมล็ดถัว่ป้องกนัไม่ใหแ้มลงมาท าลาย 

  2.6.2   หนอนเจาะฝักถั่ว   เป็นหนอนท่ีท าลายถัว่หลายชนิด หนอนในระยะแรกจะกดั
กินภายในดอก ท าใหด้อกร่วงก่อนติดฝักเม่ือหนอนโตข้ึนจะเจาะเขา้ไปกดักินภายในดอก ท าให้เกิด
ดอกร่วงก่อนติดฝัก ท าใหเ้กิดความเสียหาย ในลกัษณะของแมลงศตัรูตวัแก่เป็นผีเส้ือกลางคืนขนาด
เล็ก วางไข่ขนาดเล็ก (0.5-0.81 มิลลิเมตร) ตามกลีบเล้ียง อายุฟักไข่ประมาณ 3 วนั แลว้จึงเขา้ไป
ระหวา่งรอยต่อของกลีบดอก และเม่ือเจริญข้ึนหนอนจะเขา้ไปท าลายดอกและฝักถัว่ฝักยาว 
     การป้องกนัก าจดั ใชคู้ณ  โดยเน้ือฝักคูนจะมีสารประเภท Antraquinounes เช่น 
Aloin, Rhein Sennoside A, B และมี Organic acid สาร Antra quinone มีฤทธ์ิต่อระบบประสาทของ
แมลง น าฝักคูนมาบดให้ละเอียด แลว้ผสมกบัน ้ าในอตัราส่วน 1 กก. ต่อน ้ า 20 ลิตร  หมกัทิ้งไว ้3 – 
4 วนั น ามากรองเอาแต่น ้า ฉีดพน่ก าจดัแมลง 

  2.6.3   เพลีย้อ่อน   มกัเขา้ท าลายยอดอ่อนและฝักของถัว่ฝักยาว โดยดูดกินน ้าเล้ียงท า
ใหต้น้แกร็น ดอกร่วง ไมติ้ดฝัก และหากฝักอ่อนถูกดูดกินน ้าเล้ียงจะท าใหไ้ดฝั้กขนาดเล็กลง 
        การป้องกนัก าจดัใชก้ระเทียม  โดยใชก้ระเทียม 1 กิโลกรัม โขลกให้เป็นช้ินเล็ก ๆ 
แช่ในน ้ ามนัก๊าดหรือน ้ ามนัเบนซิน 200 ซีซี ทิ้งไว ้24 ชัว่โมง หลงัจากนั้นน ้ าสบู่ ละลายน ้ าเล็กนอ้ย
เติมลงไป คนใหเ้ขา้กนั แลว้กรองเอาแต่น ้ าใส ก่อนน าไปใชเ้ติมน ้ าลงไปอีก 20 เท่า หรือประมาณ 5 
ป๊ีบ (100 ลิตร) หรือบดกระเทียม 3 หวัใหญ่ใหล้ะเอียด แช่ลงในน ้ามนัก๊าดประมาณ 2 วนั แลว้กรอง
เอาสารละลายมาผสมกบัน ้ าสบู่ 1 ช้อนโต๊ะ คนให้เขา้กนั ก่อนน าไปใชใ้ห้เติมน ้ าลงไปอีก คร่ึงป๊ีบ 
(10 ลิตร)  หรือใชก้ระเทียม 1 ก ามือ โขลกให้ละเอียด เติมน ้ าร้อนคร่ึงลิตร แช่ทิ้งไว ้24 ชัว่โมง แลว้
กรองเอาแต่น ้า ผสมน ้า 4 ลิตร เติมสบู่คร่ึงชอ้นโต๊ะ ฉีดพ่นวนัละ 2 คร้ัง ติดต่อกนั  2 วนั ในตอนเชา้  
หรือบดกระเทียมแกะกลีบ 1 ก ามือ ตากแดดให้แห้งเพื่อน าไปโขลกให้เป็นผง  ใชโ้รยบนพืชผกัท่ีมี
ปัญหา โดยโรยตอนพืชผกัไม่เปียก 
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 2.7   โรคถั่วฝักยาว    
  โรคถัว่ฝักยาวนั้นแมว้า่จะไม่แสดงอาการของโรคให้เห็นทนัทีหลงัจากเช้ือโรคเขา้ท าลาย 

หากแต่การท าลายของโรคพืชนั้น สร้างความรุนแรง และความเสียหายไดม้าก แกไ้ขไดย้ากกวา่การ
ท าลายของแมลงศตัรูพืช โรคของถัว่ฝักยาวท่ีส าคญั  ไดแ้ก่      

  2.7.1 โรคใบจุด   
  ลกัษณะอาการของโรค  มีโรคใบจุดชนิดหน่ึงท าใหเ้น้ือเยือ่แผลแห้งเป็นวงกลม

หรือเกือบจะกลม สีน ้ าตาลตรงกลางแผล มีจุดไข่ปลาสีด าเล็ก ๆ ซ่ึงเป็นกลุ่มของเช้ือรา ท่ีข้ึนเป็น
กระจุกและเรียงเป็นวงกลมซ้อนกนัมองเห็นชดัดว้ยตาเปล่า ท าให้มองเห็นแผลเป็นวงกลมซ้อนกนั
หลายชั้น ขนาดของแผลประมาณ 1-2 เซนติเมตร มกัจะเกิดกบัใบแก่ท่ีอยูต่อนล่าง สาเหตุของโรค 
เกิดจากเช้ือรา Cercospora sp. 
   2.7.2    โรคราสนิม 

      ลกัษณะอาการของโรค   อาการปรากฏดา้นใตใ้บเป็นจุดสีสนิมหรือน ้ าตาลแดง 
จุดมีขนาดเล็ก ใบท่ีเป็นโรคมาก จะมองเห็นเป็นผงสีน ้ าตาลแดง โรคน้ีมกัจะเกิดกบัใบแก่ทางตอนล่าง
ของล าตน้ก่อน แลว้ลามข้ึนดา้นบน มกัจะเร่ิมพบเม่ือตน้ถัว่อยูใ่นระยะออกดอก ถา้เป็นรุนแรงมาก
จะท าใหใ้บแหง้ร่วงหล่นไป   สาเหตุของโรค เกิดจากเช้ือรา  Uromyces fabae Pers. 
    2.7.3  โรคราแป้ง 

           ลกัษณะอาการของโรค  อาการมองเห็นไดช้ดัเจนดว้ยตาเปล่า บนใบมองเห็น
คลา้ยมีผงแป้งจบัอยู ่ถา้อาการไม่มากนกั ผงแป้งน้ีจะเกาะอยูบ่นใบเป็นกลุ่ม ๆ แต่ถา้เป็นมากจะเห็น
ผิวใบถูกเคลือบอยูด่ว้ยผงแป้งเหล่าน้ี อาการท่ีรุนแรงจะท าให้ใบเหลืองและร่วง โรคน้ีมกัจะไม่ท า
ใหต้น้ตายอยา่งรวดเร็วกวา่ปกติ   สาเหตุของโรค เกิดจากเช้ือรา Oidium sp.  

  2.7.4  โรคใบด่าง 
             ลกัษณะอาการของโรค  ถัว่จะแสดงอาการใบด่างเหลืองมากน้อยแตกต่างกนั

ไปตามสภาพแวดลอ้ม อาการจะมองเห็นไดช้ดัเจนบนใบแก่เป็นสีเขียวเขม้สลบักบัสีเหลือง หรือ
ด่างเป็นลาย บางคร้ังสีเหลืองอ่อนเกือบเป็นสีขาวสลบักบัสีเขียวแก่ของใบ มีทั้งชนิดลายแลว้ใบเป็น
คล่ืนและด่างลายใบเรียบ ใบอาจจะมว้นงอหรือแผต่ามปกติ ในกรณีท่ีเป็นโรคอยา่งรุนแรง โดยเฉพาะ
ในระยะตน้อ่อนและตายในท่ีสุด   สาเหตุของโรค เกิดจากเช้ือไวรัสในกลุ่ม PVY 

 
 

 2.8  การป้องกนัและก าจัด  
    2.8.1 ใชก้ระเทียม 1 กิโลกรัม โขลกใหเ้ป็นช้ินเล็กๆ แช่ในน ้ ามนัก๊าดหรือน ้ ามนัเบนซิน 
200 ซีซี ทิ้งไว ้24 ชัว่โมง หลงัจากนั้นน ้าสบู่ ละลายน ้าเล็กนอ้ยเติมลงไป คนให้เขา้กนั แลว้กรองเอา
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แต่น ้ าใส ก่อนน าไปใชเ้ติมน ้ าลงไปอีก 20 เท่า หรือประมาณ 5 ป๊ีบ (100 ลิตร) หรือบดกระเทียม 3 
หวัใหญ่ให้ละเอียด แช่ลงในน ้ ามนัก๊าดประมาณ  2 วนั แลว้กรองเอาสารละลายมาผสมกบัน ้ าสบู่ 1 
ชอ้นโตะ๊ คนใหเ้ขา้กนั ก่อนน าไปใชใ้หเ้ติมน ้าลงไปอีก คร่ึงป๊ีบ (10 ลิตร)   
   2.8.2 พริกผลสุกมีคุณสมบติัในการฆ่าแมลง เมล็ดมีสารฆ่าเช้ือรา ใบและดอกมีสาร
ยบัย ั้งการขยายตวัของไวรัส โดยน าพริกแห้งป่นละเอียด 100 กรัม ผสมน ้ า 1 ลิตร หมกัทิ้งไว ้1 คืน 
กรองเอาแต่น ้ า น ามาผสมน ้ าสบู่ 1 : 5 ส่วน ใชฉี้ดพ่นทุก 7 วนั ควรทดลองแต่นอ้ย ๆ ก่อน และให้
ใช้อย่างระมดัระวงัเพราะอาจระคายเคืองต่อผิวหนงัของผูใ้ช้ ส่วนใบและดอกของพริก น ามาคั้น
ผสมน ้าไปฉีดพน่ เพื่อป้องกนัการระบาดของไวรัส โดยฉีดก่อนท่ีจะมีการระบาดของไวรัส 
   2.8.3   มะรุม ในใบจะสารพวกผลึกของอลัคาลอยด์ ซ่ึงสามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโต
ของเช้ือราได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง Pythium debangemum ก าจดัเช้ือราและแบคทีเรียไดโ้ดยน าใบ
มะรุมรูดเอาแต่ใบมาคลุกเคลา้กบัดินท่ีเตรียมไว ้ส าหรับเพาะกลา้หรือปลูกพืชผกั ทิ้งไว ้1 อาทิตย ์
เพื่อใหใ้บมะรุมยอ่ยสลายไปกบัดิน สารท่ีอยูใ่นใบของมะรุมจะออกฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญเติบโตของ
เช้ือราไดดี้ 
   2.8.4 มะละกอ ใบของมะละกอมีสารออกฤทธ์ิในการฆ่าเช้ือรา เช่น โรคราสนิม และ
โรคราแป้ง น าใบมะละกอมาหั่นประมาณ 1 กก. แลว้น าไปผสมกบัน ้ า 1 ลิตร จากนั้นให้คั้นเอาน ้ า
และกรองโดยใชผ้า้ขาวบาง แลว้เติมน ้า 4 ลิตร  เติมสบู่ลงไปประมาณ 16 กรัม ละลายให้เขา้กนั แลว้
น าไปฉีดพน่ 
  
 2.9  การตัดแต่งฝัก 
               ควรมีการตดัแต่งฝักท่ีอยู่ระดบัล่างออกบา้ง เพื่อมิให้ตน้ถัว่ฝักยาวโทรมก่อนถึงอายุ
การเก็บเก่ียวจริง และท าให้ฝักท่ีอยูส่่วนยอดเต่งงามไม่ลีบ โดยเฉพาะเม่ือปลูกในฤดูฝน จะเป็นการ
ช่วยไม่ใหฝั้กนอนอยูบ่นผวิดิน ซ่ึงจะป้องกนัไม่ใหเ้กิดโรคระบาดไดง่้าย และลดปัญหาเมล็ดแก่งอก
ในฝัก  
  
 2.10 การเกบ็เกีย่ว 

  จะเก็บเก่ียวไดห้ลงัจากปลูกประมาณ 55-75 วนั ข้ึนอยูก่บัสายพนัธ์ุและสภาพแวดลอ้ม
นบัวนัโดยเร่ิมจากวนัผสมเกสร ซ่ึงจะอยู่ในช่วงประมาณ 10-15 วนั วิธีการเก็บให้ปลิดขั้ว ระวงัไม่ให้
ดอกใหม่หลุดเสียหาย เพราะจะกระทบกระเทือนต่อปริมาณผลผลิต ลกัษณะการเก็บ ให้ทยอยเก็บ
ทุก ๆ 2-4 วนั โดยไม่ปล่อยให้ฝักแก่ตกคา้ง ปกติแล้วระยะเวลาการให้ผลผลิตของถัว่ฝักยาวอยู่
ในช่วง 1-2 เดือน หรืออาจเก็บได ้20-40 คร้ัง ข้ึนอยูก่บัการดูแลรักษาและสายพนัธ์ุท่ีปลูกขณะนั้น 
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หลงัจากเก็บเก่ียวถัว่ฝักยาวแลว้ใหน้ าเขา้ร่มทนัที ไม่ควรวางไวก้ลางแดด แลว้น า ลงบรรจุในภาชนะ 
เช่น ตะกร้า หรือเข่งซ่ึงบุดว้ยวสัดุท่ีป้องกนัการขูดขีดผลผลิต ไดแ้ก่ ใบตอง หรือวสัดุอ่ืน ๆ ท่ีใช้
ทดแทนกนัได ้การบรรจุนั้นไม่ควรบรรจุปริมาณมากเกินไป เพราะจะท าใหผ้ลผลิตบอบช ้าเสียหายได ้
 

3.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการตัดยอดพชื  
 
 3.1  ความหมายของการตัดยอด 
              สมเพียร  เกษมทรัพย ์ (2546)  กล่าววา่ การตดัหรือการเด็ดยอด   หมายถึง การเด็ด ตดั 
หรือปลิดส่วนของยอดพืชออก เพื่อท่ีจะบงัคบัให้ตน้พืชแตกก่ิงขา้งไดเ้ร็วข้ึน และภายในเวลาพร้อม ๆ 
หรือไล่เล่ียกนั โดยทัว่ไปนิยมท ากบัไมด้อกไมป้ระดบัเพื่อ 

1)                                     
2)  มีจ  านวนก่ิงและจ านวนยอดต่อตน้ตามความตอ้งการของผูป้ลูก 
3)  ดอกบานพร้อมๆกนัทั้งตน้ 
4)  ขนาดดอกและความยาวกา้น  ตลอดจนคุณภาพดอกสม ่าเสมอกนัทั้งตน้การตดั

ยอดท าได ้           
   4.1)                  เด็ด                                เด็ด                

                                            เด็ด                                        
                 ใหม่ตามมาเป็นกระจุกตรงส่วนยอด 

   4.2) Soft pinch เป็นการเด็ดหรือปลิดส่วนยอด ท่ีมีขนาดโตข้ึนกว่าวิธีแรกเล็กนอ้ย
แต่ยอดยงัอ่อนอยู ่โดยส่วนท่ีจะเด็ดออกมีความยาวประมาณ     –        วิธีน้ีสะดวกอีกทั้งท างาน
ไดร้วดเร็วและปลอดภยั คือ สามารถเด็ดส่วนยอดหมดไปจากตน้โดยไม่มีตาหลงเหลืออยู่ ปัญหา
เร่ืองการแตกยอดเป็นกระจุกจึงไม่มี ดงันั้นผูป้ลูกจึงนิยมการเด็ดยอดวธีิน้ีมากท่ีสุด  

   4.3) Hard pinch เป็นการเด็ดยอดออกเช่นกนัแต่ปฏิบติัล่าชา้กว่าวิธีท่ี 2 ไปอีก   –        
                                                                              -              
                  เพื่อขยายพนัธ์ุต่อไป การเด็ดยอดวิธีน้ีไม่ค่อยนิยมกนัมากนกั  นอกจากมีความ
จ าเป็นท่ีจะขยายพนัธ์ุต่อเท่านั้น เพราะเสียเวลาการเด็ดยอดท่ีท าไดช้า้กวา่  เน่ืองจากพืชมีอายุมากข้ึน  
มีเส้นใยมากข้ึน ไม่เปราะเหมือนยอดอ่อน อาจจะใชก้รรไกรหรือ คตัเตอร์ช่วยตดั  อีกทั้งการแตกก่ิง
ขา้งชา้เสียเวลาในการผลิตเพิ่มข้ึนดว้ย 

   จากขอ้มูลดงักล่าว ไม่วา่จะเป็นการเด็ดยอดแบบ  Tip  pinch Soft  pinch  และHard  
pinch  ควรท าดว้ยมือทั้งส้ิน วธีิการเด็ดยอดท่ีถูกตอ้งนั้น ตอ้งอาศยัความประณีตและเทคนิคเล็กนอ้ย  
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แต่ละบุคคลย่อมมีความสะดวกและความถนดัไม่เหมือนกนั  แต่ขอให้ยึดหลกัท่ีว่าจะตอ้งเอาส่วน
ยอดออกให้หมด ไม่หลงเหลือติดอยูก่บัตน้ ในไมด้อกไมป้ระดบัจะใช้การเด็ดยอดแต่ในส่วนของ
ถัว่ฝักยาว จะใชก้ารตดัยอดแทนการเด็ดยอด เน่ืองจากถัว่ฝักยาวมีลกัษณะการแตกของใบสลบักนั  
และมีเส้นใยเหนียว  ในการตดัยอดถัว่ฝักยาวจะตดัโดยใชค้ตัเตอร์ตดัเหนือใบจริง  ตามเง่ือนไขของ
แต่ละส่ิงทดลองท่ีก าหนดข้ึน 
   
 3.2  ความส าคัญของการเด็ดยอด 
    นิพนธ์  ไชยมงคล (2556) กล่าวว่า  การปลูกเพื่อให้ไดผ้ลผลิตและคุณภาพสูง จ าเป็น 
ตอ้งมีการตดัแต่งก่ิง เพื่อใหเ้กิดการสมดุลในการสร้างและใชอ้าหาร โดยให้ตน้แม่มีการเจริญเติบโต
เตม็ท่ี การปล่อยใหเ้ถา แขนงและผลเจริญในระยะแรกจะท าใหเ้กิดการแยง่อาหาร ส่งผลให้ยอดของ
ตน้แม่ชะลอ หรือชะงกัการเจริญ ซ่ึงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท า ใหผ้ลผลิตคุณภาพต ่า 
 

4.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรอนิทรีย์ 
       
 4.1  ความหมายของเกษตรอนิทรีย์ 

  กรมวิชาการเกษตร (2548) ไดใ้ห้ความหมายของเกษตรอินทรียไ์วว้า่ หมายถึง ระบบ
การผลิตท่ีค านึงถึงสภาพแวดลอ้ม รักษาสมดุลของธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพโดยมี
ระบบการจดัการนิเวศวิทยาท่ีคล้ายคลึงกบัธรรมชาติ และหลีกเล่ียงการใช้สารสังเคราะห์ท่ีอาจ
ก่อใหเ้กิดมลพิษในสภาพแวดลอ้ม รวมถึงการน าภูมิปัญญาชาวบา้นมาใชป้ระโยชน์ดว้ย 

  อจัฉรา สุขสมบูรณ์ (2544) ไดใ้ห้ความหมายของเกษตรอินทรียไ์วว้า หมายถึง การท า
การเกษตรท่ีไม่มีสารพิษตกคา้ง ไม่วา่สารพิษดงักล่าวจะมาจากทางดิน ทางน ้ า ทางอากาศ หรือแมแ้ต่
จากการตดัต่อพนัธุกรรม เพื่อให้ทั้งผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้มปลอดภยัจากสารพิษเป็นการ
ช่วยรักษาความสมดุลทางธรรมชาติและลดตน้ทุนการผลิต แลว้หนัมาใชส้ารอินทรีย  ์ เช่น ปุ๋ยคอก 
ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืช หรือใชส้ารสกดัชีวภาพบ ารุงพืชแทน โดยเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมดินจนถึงการ
เก็บเก่ียว 
   ส านกังานมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์(มกท.) (2544) ไดใ้หค้วามหมายของเกษตรอินทรีย ์        
ไวว้่า หมายถึง ระบบการผลิตท่ีไม่มีการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีในการป้องกนัการจดัศตัรูพืชเป็น
ระบบการผลิตท่ีปฏิบติัตามเง่ือนไขในมาตรฐาน มกท. 
    ธวชัชยั ศุภดิษฐ ์และละอองดาว แสงหลา้ (2551) ให้ความหมายวา่ เป็นระบบเกษตรท่ี
ส่งเสริมส่ิงแวดลอ้ม สังคมศาสตร์ และทางเศรษฐศาสตร์ในการผลิต โดยจะตอ้งมีความสัมพนัธ์ กบั
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ความสามารถทางธรรมชาติของพืช รวมถึงสภาพของพืชในแต่ละทอ้งถ่ินมุ่งเนน้ให้เกิดคุณภาพท่ี
เหมาะสมทั้งทางการเกษตรและส่ิงแวดลอ้ม โดยไม่มีการใชปุ๋้ยวิทยาศาสตร์สารก าจดัศตัรูพืช และ
ยาปฏิชีวนะต่างๆ 

  สุดใจ จงวรกิจวฒันา  (2545) ไดใ้ห้ความหมายของเกษตรอินทรียไ์วว้า่ หมายถึง ระบบ
เกษตรทางเลือกระบบหน่ึง ท่ีใช้พื้นฐานของหลกัการทางนิเวศวิทยามาประยุกต์กบัการท าเกษตร 
โดยมีจุดประสงคห์ลกัในการท าเกษตรแบบยัง่ยนืใหผ้ลผลิตท่ีปลอดภยัต่อผูบ้ริโภคช่วยอนุรักษแ์ละ
ฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้ม โดยใชห้ลกัการสร้างความหลากหลายทางชีวภาพก่อให้เกิดการผลิตท่ีเนน้การ
ผสมผสานเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั โดยหมุนเวยีนการใชท้รัพยากรในไร่นาใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เช่น 
การใชเ้ศษพืชเป็นอาหารสัตว ์และใชมู้ลสัตว ์วตัถุอินทรียอ่ื์นเป็นสารบ ารุงดินไม่ใชส้ารเคมีสังเคราะห์
ไม่วาจะเป็นในรูปของปุ๋ย สารก าจดัศตัรูพืช และเวชภณัฑ์ส าหรับสัตวเ์พื่อการผลิตในฟาร์ม รวมถึง
การไม่ปลูกพืชหรือเล้ียงสัตวท่ี์มีการตดัต่อพนัธุกรรม (GMOs) ท่ียงัไม่มีขอ้พิสูจน์วา่จะไม่มีผลกระทบ
ต่อส่ิงแวดลอ้มและผูบ้ริโภค 

 จากความหมายสามารถสรุปไดว้า่  เกษตรอินทรีย ์หมายถึง การท าการเกษตรท่ีไม่ใช้
สารเคมี เนน้ในเร่ืองของการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ โดยให้เกษตรกรพึ่งตนเองให้มากท่ีสุด ใช้
จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีมีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อเป็นการลดตน้ทุนการผลิต ค านึงถึงความ
ปลอดภยัของผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคและฐานทรัพยากรธรรมชาติ ดิน น ้า ป่า ส่ิงแวดลอ้ม 

 
 4.2  หลกัการเกษตรอนิทรีย์ 

   หลกัการพื้นฐานของเกษตรอินทรียน์ั้นแตกต่างจากเกษตรปลอดสารเคมีตรงท่ีเกษตร
อินทรียเ์นน้การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูส่ิงแวดลอ้มดว้ยการไม่ใชส้ารเคมีสังเคราะห์ในการผลิต (รวมถึง
ไม่ใชปุ๋้ยเคมีสังเคราะห์) การปรับปรุงดินดว้ยอินทรียวตัถุ และเนน้การฟ้ืนฟูระบบนิเวศการเกษตร
ในขณะน้ีเกษตรปลอดสารเคมีจะสนใจแต่การควบคุมปริมาณการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชโดยไม่ได้
ใหค้วามส าคญักบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มแต่อยา่งใดนอกจากน้ีเพื่อสร้างความมัน่ใจให้กบัผูบ้ริโภค 
เกษตรอินทรียย์งัมีการก าหนดมาตรฐานกระบวนการผลิตท่ีชดัเจน มีการตรวจสอบและรับรอง
มาตรฐาน จนถึงขั้นก าหนดเป็นระเบียบกฎเกณฑ์เก่ียวกบการผลิตและการติดฉลากโฆษณา
ผลิตภณัฑว์า่เป็นผลิตภณัฑ ์“เกษตรอินทรีย”์ 

  1) การอนุรักษนิ์เวศการเกษตรคงไม่สามารถปฏิเสธไดว้่า การผลิตแบบเกษตรเคมี  
ท าใหส่ิ้งแวดลอ้มและนิเวศการเกษตรเส่ือมโทรมลงอยา่งมากมาย ปัญหาดินขาดธาตุอาหารดินเค็ม          
ดินแขง็ หนา้ดินถูกชะลา้งพงัทลาย ความหลากหลายทางชีวภาพในไร่นาลดลง ระดบัน ้ าใตดิ้นอยูใ่น
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สภาพวกิฤติ เป็นตน้ ปัญหาส่ิงแวดลอ้มเหล่าน้ีก าลงักลายเป็นปัญหาส าคญัท่ีคุกคามความย ัง่ยืนของ
ชนบทและภาคเกษตร 

   หลกัการส าคญัของเกษตรอินทรีย ์คือ การอนุรักษร์ะบบนิเวศการเกษตรและส่ิงแวดลอ้ม
ดว้ยการปฏิเสธการใชส้ารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิดทั้งน้ีเพราะปัจจยัการผลิตท่ีเป็นสารเคมีสังเคราะห์
ท าลายสมดุลของนิเวศการเกษตร และส่งผลกระทบดา้นลบต่อส่ิงแวดลอ้ม การใช้สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชไม่วา่จะเป็นสารเคมีฆ่าแมลง สารเคมีป้องกนัก าจดัเช้ือรา และสารเคมีก าจดัวชัพืชมีผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตต่างๆ ท่ีอยูใ่นฟาร์ม ทั้งสัตว ์ แมลง และจุลินทรีย ์ ทั้งท่ีอยูบ่นผิวดินและใตดิ้น ในกลไก
ธรรมชาติส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ เหล่าน้ีมีบทบาทส าคญัในการสร้างสมดุลของนิเวศการเกษตร ไม่วา่จะ
เป็นการช่วยในการควบคุมประชากรของส่ิงมีชีวติอ่ืนโดยเฉพาะอยา่งยิ่งศตัรูพืชหรือการพึ่งพาอาศยั
กนัในการด ารงชีวิต เช่น การผสมเกสรหรือการช่วยยอ่ยสลายอินทรียวตัถุซ่ึงส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีส่วน
ใหญ่มีทั้งท่ีเป็นประโยชน์ในขณะท่ีโรคและแมลงศตัรูพืชมกัจะมีความสามารถพิเศษในการพฒันา
ภูมิตา้นทานต่อสารเคมี ดงันั้น เม่ือมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชแมลงท่ีเป็นประโยชน์จึงถูกท าลาย
ไดโ้ดยง่าย ในขณะท่ีแมลงศตัรูพืชสามารถอยูร่อดไดโ้ดยไม่เป็นอนัตราย แมแ้ต่ปุ๋ยเคมีเองก็มีผลเสีย
ต่อจุลินทรียแ์ละส่ิงมีชีวิตในดิน ท าให้สมดุลของนิเวศดินเสีย ดงันั้น เกษตรอินทรียจึ์งห้ามใชปั้จจยั
การผลิตท่ีเป็นสารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิดในการผลิต 

   2) การฟ้ืนฟูนิเวศการเกษตรนอกเหนือจากการอนุรักษ์แล้ว หลักการของเกษตร
อินทรียย์งัเนน้ให้เกษตรกรตอ้งฟ้ืนฟูสมดุลและความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศดว้ย ซ่ึงหลกัการ
น้ีท าใหเ้กษตรอินทรียมี์ความแตกต่างอยา่งมากจากระบบเกษตรปลอดสารเคมีท่ีรู้จกักนัในประเทศ
ไทยแนวทางหลกัการในการฟ้ืนฟูนิเวศการเกษตร คือ การปรับปรุงบ ารุงดินดว้ยอินทรียวตัถุ และ
การเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพในระบบเกษตรอินทรีย์ ดินถือวา่เป็นปัจจยัส าคญัในการท า
เกษตร การปรับปรุงบ ารุงดิน ท าให้พืชไดรั้บธาตุอาหารอยา่งครบถว้นและสมดุล ซ่ึงจะช่วยให้พืช
แข็งแรงมีความตา้นทานต่อการระบาดของโรคและแมลงช่วยให้เกษตรกรไม่จ  าเป็นตอ้งพึ่งพาการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช นอกจากน้ีผลผลิตของเกษตรอินทรียย์งัมีรสชาติท่ีดีมีคุณค่าทางโภชนาการ
ท่ีครบถว้น และยงัสามารถเพิ่มผลผลิตไดอ้ยา่งย ัง่ยืนกวา่การเพาะปลูกดว้ยระบบเกษตรเคมีอีกดว้ย
นอกเหนือจากการปรับปรุงบ ารุงดินแล้ว  การเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพในไร่นาก็เป็น
ส่ิงจ าเป็น เพราะความหลากหลายทางชีวภาพเป็นกุญแจส าคญัของความย ัง่ยืนของระบบนิเวศ
การเกษตร ทั้งน้ีก็เพราะวา่การมีส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดอยูร่่วมกนัยอ่มก่อให้เกิดความเก้ือกูลและ
ความสมดุลของระบบนิเวศ ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้างกระบวนการและพลวตัทางธรรมชาติท่ีเก้ือหนุน
ต่อการท าเกษตรอินทรียอี์กต่อหน่ึง วิธีการเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพอาจท าไดใ้นหลาย
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รูปแบบ เช่น การปลูกพืชร่วม พืชแซม พืชหมุนเวียน ไมย้ืนตน้ หรือการฟ้ืนฟูแหล่งนิเวศธรรมชาติ
ในไร่นาหรือบริเวณใกลเ้คียง 

  3) การพึ่งพาธรรมชาติในการท าเกษตร หลกัการเกษตรอินทรียต์ั้งอยูบ่นพื้นฐานของ
ปรัชญาท่ีวา่ การเกษตรท่ีย ัง่ยนืตอ้งเป็นการเกษตรท่ีเป็นไปตามครรลองของธรรมชาติ ไม่ใช่การเกษตร
ท่ีฝืนวิถีธรรมชาติ ดงันั้น การท าการเกษตรจึงไม่ใช่การพยายามจะเอาชนะธรรมชาติหรือดดัแปลง
ธรรมชาติเพื่อการเพาะปลูก  แต่เป็นการเรียนรู้จากธรรมชาติ และปรับระบบการท าเกษตรให้เขา้กบั
วถีิแห่งธรรมชาติกลไกในธรรมชาติท่ีส าคญัต่อการท าเกษตรอินทรีย  ์ไดแ้ก่ วงจรการหมุนเวียนธาตุ
อาหาร (โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง วงจรไนโตรเจน และคาร์บอน) วงจรการหมุนเวียนของน ้ า พลวตัของ
ภูมิอากาศและแสงแดด รวมทั้งการพึ่งพากนัของส่ิงมีชีวิตอยา่งสมดุลในระบบนิเวศ (ทั้งในเชิงของ
การเก้ือกูล การพึ่งพา และห่วงโซ่อาหาร)ในสถานท่ีต่างๆ ทัว่โลกยอมมีระบบนิเวศและกลไกตาม
ธรรมชาติท่ีแตกต่างกนัออกไปเกษตรกรท่ีท าเกษตรอินทรียจึ์งจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ถึงสภาพเง่ือนไข
ของทอ้งถินท่ีตนเองท าการเกษตรอยู ่การหมัน่สังเกต เรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และการท าการทดลอง
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีจะตอ้งด าเนินการไปอยา่งต่อเน่ือง เพื่อท่ีวา่ระบบฟาร์มเกษตรอินทรียข์อง
เกษตรกรแต่ละรายจะไดใ้ชป้ระโยชน์จากกลไกธรรมชาติ และสภาพนิเวศทอ้งถ่ินอยา่งเตม็ท่ี 

  4)  การควบคุมและป้องกนัมลพิษ แมว้า่เกษตรอินทรียจ์ะปฏิเสธการใชส้ารเคมีสังเคราะห์
ในฟาร์ม แต่สภาพแวดลอ้มท่ีฟาร์มเกษตรอินทรีย์ ตั้งอยูมี่มลพิษต่างๆ อยูท่ ัว่ไปท่ีอาจมีผลกระทบ
ต่อการท าเกษตรอินทรีย ์ไม่วา่จะเป็นมลพิษจากในน ้า อากาศ หรือแมแ้ต่ในดินเอง ดงันั้น  เกษตรกร
ท่ีท าเกษตรอินทรีย ์ จึงตอ้งพยายามอยา่งเต็มท่ีในการป้องกนัมลพิษต่าง ๆ จากภายนอกมิให้ปนเป้ือน
กบัผลผลิต การป้องกนัน้ีอาจท าไดโ้ดยการจดัท าแนวกนัชนและแนวป้องกนับริเวณริมฟาร์มแต่
อยา่งไรก็ตามการป้องกนัมลพิษดงักล่าว แมว้า่จะกระท าดว้ยวิธีใดก็ยงัไม่สามารถป้องกนัการปนเป้ือน
จากมลพิษไดอ้ยา่งสมบูรณ์เน่ืองจากสารเคมีปะปนทัว่ไปในสภาพแวดลอ้มตวัอยา่งเช่น ฟาร์มเกษตร
อินทรียย์งัจ  าเป็นตอ้งใช้แหล่งน ้ าร่วมกบัเกษตรกรท่ีท าเกษตรเคมีอยู่ซ่ึงอาจท าให้ผลผลิตเกษตร
อินทรียป์นเป้ือนสารเคมีไดเ้ช่นกนั ดงันั้น แนวทางปฏิบติัของเกษตรอินทรีย์ จึงเนน้ความพยายาม
ของเกษตรกรในการป้องกนัมลพิษ โดยไม่กล่าวอา้งว่าผลผลิตไม่มีสารเคมีปนเป้ือนนอกจากน้ี
มลพิษจากภายนอกฟาร์มแลว้ เกษตรอินทรียย์งัก าหนดใหเ้กษตรกรตอ้งลดหรือป้องกนัมลพิษท่ีอาจ
เกิดข้ึนในกระบวนการผลิตของฟาร์มเองดว้ย เช่น ให้มีระบบจดัการขยะและน ้ าเสียก่อนท่ีจะปล่อย
ออกนอกฟาร์ม หรือการไม่ใชว้สัดุบรรจุผลผลิตท่ีอาจมีสารพิษปนเป้ือนได ้

  5)  การพึ่งพาตนเองดา้นปัจจยัการผลิต ในการท าฟาร์มเกษตรอินทรีย ์ เกษตรกร
จ าเป็นตอ้งใชปั้จจยัการผลิตต่างๆ เช่น ปุ๋ยอินทรีย ์เมล็ดพนัธ์ุ เป็นตน้ เกษตรอินทรีย ์จึงมีหลกัการท่ี
มุ่งให้เกษตรกรพยายามผลิตปัจจยัการผลิตต่างๆ ดว้ยตวัเองในฟาร์มให้ไดม้ากท่ีสุด แต่ในกรณีท่ี
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เกษตรกรไม่สามารถผลิตไดเ้อง เช่น มีพื้นท่ีการผลิตไม่พอเพียงหรือตอ้งมีการลงทุนสูงส าหรับการ
ผลิตปัจจยัการผลิตท่ีจ าเป็นตอ้งใช้ เกษตรกรสามารถซ้ือหาปัจจยัการผลิตจากภายนอกฟาร์มไดแ้ต่
ปัจจยัการผลิตนั้นควรเป็นปัจจยัการผลิตท่ีมีอยู่แลว้ในทอ้งถ่ิน กล่าวโดยสรุป หลกัการส าคญัของ
เกษตรอินทรีย ์คือ 

  5.1) ท าการเกษตรโดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกบวิถีธรรมชาติ เช่น ปลูกพืชตาม
ฤดูกาล 

  5.2 ) หลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีทางการเกษตร และสารพิษทุกชนิด 
  5.3)  บ ารุงรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน เช่น ปลูกพืชตระกูลถัว่คลุมดินและใช้

ปุ๋ยอินทรียอ์ยา่งผสมผสาน 
  5.4)  รักษาความหลากหลายทางชีวภาพ คือ ปลูกพืชหลายชนิดร่วมกนัในฟาร์ม 
  5.5)  สัตวเ์ล้ียงไดรั้บการดูแลท่ีเหมาะสม ไม่กกัขงั และท าทารุณ 
  5.6)  เกษตรกรมีความสุข เสรีภาพ และรายไดท่ี้เป็นธรรม 

  
 4.3  ปุ๋ยชีวภาพและการใช้  

  ปุ๋ยชีวภาพ หรือปุ๋ยจุลินทรีย ์ หมายถึง การท่ีน าเอาจุลิทรียม์าปรับปรุงดินทางชีวภาพ
ทางกายภาพ ทางชีวเคมี หรือปุ๋ยชีวภาพ ในอีกความหมายเป็นจุลินทรียท่ี์น ามาใชเ้พื่อกระตุน้การ
เจริญเติบโตหรือเพิ่มความตา้นทานของโรคพืช ดงันั้นจากความหมายของค าว่า  “ปุ๋ยชีวภาพ”          
จะเห็นไดว้า่ดินทัว่ๆ ไป ถา้มีจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์อยูแ่ลว้แสดงวา่ในดินชนิดนั้นๆ จะมีปุ๋ยชีวภาพ
อยู่บา้งแล้วในปริมาณต่าง ๆ กนั ดินท่ีมีลกัษณะทางชีวภาพท่ีดีจึงหมายถึง ดินท่ีประกอบดว้ย
จุลินทรียช์นิดต่าง ๆ ท่ีมีประโยชน์ในการเพิ่มการเจริญเติบโตให้กบัพืช ดงันั้นวิธีการท่ีจะช่วย
ปรับปรุงดินไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพอีกวธีิหน่ึงก็คือ การใสปุ๋ยชีวภาพ 

  ออมทรัพย ์นพอมรบดี และคณะ (2551) กล่าววา่ ปุ๋ยชีวภาพ หมายถึง การน าเอาจุลินทรีย์
มาใชป้รับปรุงดินทางชีวภาพ กายภาพ ทางเคมีชีวะ และยอ่ยสลายอินทรียวตัถุตลอดจนการปลดปล่อย
ธาตุอาหารจากพืช จากอินทรียห์รืออนินทรียวตัถุ 

  มุกดา สุขสวสัด์ิ (2547) กล่าววา่ ปุ๋ยชีวภาพเป็นปุ๋ยท่ีไดจ้ากการน าเอาจุลินทรียท่ี์มี
ประโยชน์ต่อดินและพืชมาเพาะเล้ียงเพื่อเพิ่มจ านวนมาก ๆ แลว้เติมลงในดินท่ีจะเพาะปลูกพืช
จุลินทรียท่ี์ใชใ้นการผลิตปุ๋ยชีวภาพ ไดแ้ก่ แบคทีเรีย เช้ือรา และสาหร่ายสีน ้ าเงินแกมเขียวคุณสมบติั
ส าคญัของจุลินทรียท่ี์น ามาผลิตปุ๋ยชีวภาพ มีดงัน้ี 
   1) สามารถผลิตธาตุอาหาร และสารกระตุน้การเจริญเติบโตของพืชไดดี้ 
   2) เจริญเติบโตไดร้วดเร็ว และสามารถเพาะเล้ียงไดป้ริมาณมาก 
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   3) ปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มไดดี้และข้ึนไดดี้ในทุกแหล่งท่ีปลูกพืช 
   4) มีความคงทนต่อสารเคมีทางการเกษตร เช่น ยาปราบวชัพืช ยาปราบศตัรูพืช 
   นอกจากน้ีความหมายของ “ปุ๋ยชีวภาพ” มีความหมายท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงควรทราบเพิ่มเติม 
ในการท่ีจะใชแ้ละซ้ือหรือจ าหน่ายปุ๋ยชีวภาพ   ดงัน้ี  

   “หวัเช้ือจุลินทรีย”์ หมายถึง จุลินทรียท่ี์มีจ  านวนเซลล์ต่อหน่วยสูง ซ่ึงถูกเพาะเล้ียงโดย
กรรมวธีิวทิยาศาสตร์   

  “วสัดุรองรับ”  หมายถึง  ส่ิงท่ีน ามาใชใ้นการผสมกบัหวัเช้ือจุลินทรียใ์นกระบวนการ
ผลิตปุ๋ยชีวภาพ 

  “ปริมาณจุลินทรียรั์บรอง” หมายถึง ปริมาณจุลินทรียข์ั้นต ่าท่ีมีผูผ้ลิตหรือผูน้ าหรือสั่ง
เขา้มาในราชอาณาจกัรับรองถึงจ านวนเซลล์รวมหรือจ านวนสปอร์รวม หรือหน่วยวดัอ่ืนท่ีประกาศ 
ในราชกิจจานุเบกษา ซ่ึงจุลินทรียท่ี์มีชีวิตอยูใ่นปุ๋ยชีวภาพหรือหวัเช้ือจุลินทรียท่ี์ตนผลิตหรือน าสั่ง
เขา้มาในราชอาณาจกัรแลว้แต่กรณี 

  “จุลินทรียท่ี์ผลิตสารพิษ” หมายถึง จุลินทรียท่ี์ผลิตสารพิษหรือสารอนัตรายต่อมนุษย ์
สัตว ์พืช จุลินทรีย ์และส่ิงแวดลอ้ม 

  “จุลินทรียท่ี์เป็นเช้ือโรค” หมายถึง จุลินทรียท่ี์ก่อให้เกิดโรคต่อมนุษย ์สัตว ์พืช และ
จุลินทรีย์การจ าแนกประเภทของปุ๋ยชีวภาพตามกิจกรรมของจุลินทรีย์ให้อาหารท่ีพืชสามารถ
น าไปใชป้ระโยชน์ได ้ ดงัน้ี 
   1) ปุ๋ยชีวภาพ ท่ีเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียท่ี์ให้ธาตุไนโตรเจน การตรึงไนโตรเจน
ชีวภาพท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมของจุลินทรีย์ สามารถน าธาตุไนโตรเจนให้กลบัลงสู่ดินซ่ึงถ้าได้
น ามาใชใ้นการเกษตรจะสามารถทดแทนการใชปุ๋้ยไนโตรเจนไดส้วนหน่ึง 
   2) ปุ๋ยชีวภาพท่ีเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียท่ี์ให้ธาตุฟอสฟอรัส เน่ืองจากฟอสฟอรัส
เป็นธาตุอาหารพืชท่ีส าคญัอีกธาตุหน่ึงท่ีพืชตอ้งการมาก พืชมกัจะไดรั้บธาตุฟอสฟอรัสไม่เพียงพอ 
แมใ้นดินบางชุดจะมีธาตุน้ีอยูจ่  านวนมาก แต่เน่ืองจากธาตุฟอสฟอรัสอยูใ่นรูปท่ีมีการละลายไดไ้ม่ดี
และมกัจะอยูใ่นรูปท่ีไม่เป็นประโยชน์แก่พืช  เช่น ในดินท่ีมีความเป็นกรดและด่าง (pH) ต ่าหรือสูงไป  
นอกจากน้ีธาตุฟอสฟอรัสมีการเคล่ือนท่ีในดินไดน้อ้ยมาก รากพืชจะตอ้งชอนไชไปยงัแหล่งท่ีมีธาตุ
อาหารพืชละลายอยู่จึงจะไดรั้บประโยชน์พืชท่ีมีระบบรากไม่ดีจะไดรั้บธาตุน้ีไม่เพียงพอ  ดงันั้น  
กิจกรรมของจุลินทรียบ์างชนิด เช่น เช้ือไมโคไรซาจะสามารถช่วยดูดธาตุฟอสฟอรัสให้กบัพืชได ้ 
และกิจกรรมของจุลินทรียบ์างชนิดจะสามารถช่วยท าการสลายธาตุฟอสฟอรัสออกจากหินฟอสเฟต
ท าใหพ้ืชสามารถน าฟอสฟอรัสไปใชป้ระโยชน์ไดเ้ร็วข้ึน 
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   3) ปุ๋ยชีวภาพท่ีเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียท่ี์ให้ธาตุโพแทสเซียมในการท่ีจะท าให้
โพแทสเซียมอยใูนสภาพท่ีน าไปใชไ้ดมี้  3 วิธี คือ การสลายทางกายภาพ การสลายตวัทางเคมี และ
การสลายตวัทางอินทรีย  ์(Organic Weathering) จะมีผลเร็วและประหยดัท่ีสุด ซ่ึงสามารถท าไดโ้ดย
ใช้จุลินทรียจ์  าพวกแบคทีเรียเขา้ช่วยยอ่ยสลาย จะท าให้พืชสามารถน าธาตุโพแทสเซียมไปใช้ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพข้ึน มีผลท าให้พืชหลายชนิด ทั้งพืชไร่และพืชสวน โดยเฉพาะไมผ้ลมีคุณภาพ
ผลผลิตดีข้ึน 
   4) ปุ๋ยชีวภาพท่ีเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียท่ี์ช่วยยอ่ยอินทรียวตัถุ เศษซากต่างๆของ
พืชและสัตวท่ี์ถูกยอ่ยสลายจะท าให้สามารถน าไปใชเ้ป็นธาตุอาหารในดินได ้ซ่ึงก่อนท่ีพืชจะน าไปใช้
ไดผ้า่นกระบวนการยอ่ยสลายองคป์ระกอบของสารต่างๆ อินทรียวตัถุเกือบทุกชนิดสามารถถูกยอ่ย
สลายไดโ้ดยจุลินทรียท่ี์มีในดิน โดยจุลินทรียแ์ต่ละชนิดจะผลิตน ้ ายอ่ยท่ีเรียกวา่เอนไซมท่ี์แตกต่าง
กนัไปถา้อินทรียช์นิดใดมีองคป์ระกอบท่ีสลบัซบัซ้อนการยอ่ยสลายก็จะยากและมีขั้นตอนเพิ่มมาก
ข้ึน โดยกิจกรรมการยอ่ยขา้งตน้มกัจะเกิดจากแบคทีเรีย ซ่ึงสามารถท าไดใ้นกิจกรรมระยะเวลาอนั
สั้นกบัสารประกอบท่ีละลายน ้ าไดง่้าย เช่น น ้ าตาล กรดอะมิโน และโปรตีนเม่ือแบคทีเรียท างาน
อุณหภูมิจะสูงข้ึนจะไปกระตุน้การท างานของเช้ือราและแอติโนมยัซีสบางกลุ่มซ่ึงจุลินทรียเ์หล่าน้ี
จะท าการยอ่ยสารท่ีมีองคป์ระกอบท่ีซบัซ้อนมากข้ึนและท่ีท าให้ยอ่ยยาก เช่นเซลลูโลส เฮมิเซลลูโลส 
และลิกนิน จะเห็นไดว้า่การยอ่ยสลายอินทรียวตัถุแต่ละชนิดในแต่ละคร้ังจะเกิดข้ึนจากจุลินทรีย์
หลายกลุ่มและต่อเน่ืองกนัแบบลูกโซ่ สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนักิจกรรมของจุลินทรียดิ์น นอกจากจะ
มีการท าใหธ้าตุอาหารพืชเปล่ียนแปลงไปอยูใ่นรูปท่ีเป็นประโยชน์ไดแ้ลว้ยงัท าให้เกิดสารประกอบ
อินทรียต่์างๆ เช่น ฮอร์โมน และสารกระตุน้การเจริญเติบโตของพืชและรากแกว้อีกดว้ย  น ้ าสกดั
ชีวภาพ(Bioextract : B.E.) หมายถึง สารละลายหรือน ้ าสกดัท่ีไดจ้ากการยอ่ยสลายของวสัดุเหลือใช้
จากส่วนต่างๆ ของพืชหรือสัตวโ์ดยผา่นกระบวนการหมกัในสภาพท่ีไม่มีออกซิเจน (Anaerobic 
Condition) และมีออกซิเจน (Aerobic Condition) ซ่ึงมีจุลินทรียท์  าหนา้ท่ียอ่ยสลายเศษซากพืชหรือ
สัตวใ์ห้กลายเป็นสารละลายหรือน ้ าสกดัชีวภาพ รวมถึงการใชเ้อ็นไซม์ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ
หรือมีการเติมเอน็ไซมเ์พื่อเร่งการยอ่ยสลายไดอ้ยา่งรวดเร็วยิ่งข้ึนโดยทัว่ไปพบวา่จุลินทรียท่ี์มีบทบาท
ในการยอ่ยสลายเศษวสัดุดงักล่าวมีทั้งจุลินทรียท่ี์ตอ้งการออกซิเจนและไม่ตอ้งการออกซิเจน ซ่ึง
สามารถแบ่งเป็นกลุ่มต่าง ๆ ไดคื้อ กลุ่มแบคทีเรีย(Bacteria) ไดแ้ก่  Bacillus sp. ,Lactobacillus sp. 
และ Rhizopus sp. กลุ่มยสีต ์ (Yeast) ไดแ้ก่  Canida sp. เป็นตน้ 
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  4.3.1 ประเภทของน า้สกดัชีวภาพ 

            น ้าสกดัชีวภาพสามารถจ าแนกตามลกัษณะของวสัดุเหลือใชท่ี้น ามาผลิตออกเป็น
ประเภทใหญ่ๆ คือ น ้ าสกดัชีวภาพท่ีไดจ้ากพืชกบัน ้ าสกดัชีวภาพท่ีไดจ้ากสัตว ์(สุริยา สาส์นรักกิจ, 
2542) 

  น ้าสกดัชีวภาพท่ีไดจ้ากพืช โดยน าวสัดุเหลือใชจ้ากพืชเท่ากบั 1 : 3 จะไดน้ ้ าสกดั
ชีวภาพท่ีมีสีน ้ าตาลเขม้ มีกล่ินหอม ซ่ึงประกอบไปดว้ยคาร์โบไฮเดรต โปรตีน กรดอะมิโน ฮอร์โมน   
เอน็ไซม ์และอ่ืนๆ  วตัถุเหลือใชจ้ากพืช กรมพฒันาท่ีดิน (2545) ไดจ้  าแนกไว ้ ดงัน้ี 

 1) เศษพืชผกัต่างๆ ไดแ้ก่ ผกัคะนา้ ผกักาดขาว ผกักาดหอม กะหล ่าปลี มะเขือ 
มะเขือเทศ ขา้วโพด ฟักเขียว และพืชตระกลูแตง เป็นตน้ ในวสัดุดงักล่าวน้ีจะมีองคป์ระกอบของแร่
ธาตุและสารอาหารท่ีเป็นประโยชน์หลายชนิด เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรต ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 
เหล็ก วติามินเอ ไรโบฟลาวนิ ไนอาซีน และกรดแอสคอร์บิก 
      2) เศษผลไมต่้าง ๆ ซ่ึงอาจรวมทั้งเปลือกดว้ย ไดแ้ก่ มะละกอ ส้ม มะนาว สับปะรด  
กลว้ย เงาะ ชมพู ่มงัคุด ขนุน สตรอเบอร่ี ล าไย และลินจ่ี เป็นตน้ เศษชนิดน้ีมีองคป์ระกอบของแร่ธาตุ
และสารอาหารท่ีเป็นประโยชน์หลายชนิดคลา้ยกนักบัพืชผกั 

 3) พืชสมุนไพร ไดแ้ก่ ใบสะเดา ตะไคร้หอม ขมิ้นชนั หนอนตายยาก โลติน 
สาบเสือ  ขาเหลือง ยาสูบ พริก และบอระเพด็ เป็นตน้ สารสกดัจากพืชสมุนไพรจะมีความเป็นพิษ
ต่อส่ิงมีชีวิตและสภาพแวดลอ้มน้อยกว่าสารเคมีเน่ืองจากความเป็นพิษจากพืชสมุนไพรมีการสลายตวั
ไดร้วดเร็วสารสกดัจากพืชสมุนไพรแต่ละชนิดมีความแตกต่างกนัในการป้องกนัแมลงศตัรูพืช 
      4) เศษอาหารจากบา้นเรือน ขยะเปียกเป็นเศษอาหารจากบา้นเรือนประกอบดว้ย  
เศษอาหาร เศษผกัและผลไม ้
    4.3.2 น ้าสกดัชีวภาพที่ได้จากสัตว์ วัสดุเหลือใช้จากสัตว์ท่ีสามารถน าไปผลิตเป็นน ้ า
สกดัชีวภาพนั้นมีหลายชนิด เช่น หอยเชอร่ี แมลง เศษช้ินส่วนของสัตว ์ เปลือกกุง้ กระดองปู ปลา
เล็กปลานอ้ย เศษวสัดุเหลือใชจ้ากปลา ท าการหมกัโดยใชอ้ตัราส่วนกากน ้ าตาลต่อวสัดุเหลือใชจ้าก
สัตวเ์ท่ากบั 1 : 1 อาจมีการเติมหวัเช้ือจุลินทรียล์ะลายน ้ าลงไปดว้ย 1 ส่วน ปิดฝาและเก็บไวใ้นท่ีร่ม
อากาศถ่ายเทดี มีการกวนบา้งเป็นคร้ังคราว เพื่อไม่ใหมี้กล่ินเหมน็จนกวา่วสัดุท่ีใชห้มกัจะยอ่ยสลาย
ดีแลว้ จะไดน้ ้ าสกดัชีวภาพมีกล่ินหอมเศษวสัดุเหลือใช้จากปลาหรือปลาเล็กปลาน้อย  ซ่ึงมีธาตุ
อาหารพืชท่ีพบในปลาและวสัดุเหลือใช้จากปลา  ได้แก่ ฟอสฟอรัส แคลเซียม แมกนีเซียม    
ก ามะถนั เหล็ก ทองแดง แมงกานีสสังกะสี ซิลิกา ไอโอดีน โบรอน โซเดียม และธาตุอ่ืนๆ 
นอกจากน้ียงัมีส่วนของกรดอะมิโนและโปรตีนท่ีเกิดจากการยอ่ยสลายโดยส่วนประกอบดงักล่าวน้ี 
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จะมีผลในเชิงบวกต่อพืช เช่น ช่วยเร่งการแตกยอดของพืช เร่งการออกดอกของพืชมีผลให้ดอกไมมี้
สีสด หรืออาจท าใหคุ้ณภาพของไมผ้ลในดา้นรสชาติดีข้ึน เป็นตน้ (สุริยา สาส์นรักกิจ, 2542)  

    ขอ้ดีของปุ๋ยชีวภาพ 
 1)  มกัมีผลอยูน่านไม่ตอ้งใส่บอ่ยๆ 
 2)  ส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้ายนอ้ย 

    ขอ้จ ากดัของปุ๋ยชีวภาพ 
 1)  ช่วยเพิ่มความอุดมสมบูรณ์เฉพาะบางธาตุ 
 2)  การเก็บรักษาปุ๋ยชีวภาพตอ้งระมดัระวงัเป็นพิเศษและเก็บไวไ้ดไ้ม่นาน 

      3)  ปุ๋ยชีวภาพมีขอ้จ ากดัท่ียุง่ยากเก่ียวกบัสภาพท่ีเหมาะสมในการใชปุ๋้ยใหไ้ดผ้ล 
 
 4.4  ปุ๋ยอนิทรีย์และการใช้ 
          กรมวิชาการเกษตร ปุ๋ยอินทรีย ์ (Organic Fertilizer) คือ ปุ๋ยท่ีไดจ้ากอินทรียส์าร ซ่ึง

ผลิตข้ึนโดยกรรมวธีิต่าง ๆ และจะเป็นประโยชน์ต่อพืชก็ตอ้งผา่นขบวนการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ทาง
ชีวภาพเสียก่อน มีวตัถุหลายประเภทท่ีสามารถน ามาท าเป็นปุ๋ยอิทรียไ์ด ้

   มุกดา สุขสวสัด์ิ (2547) ปุ๋ยอินทรีย ์ หมายถึง ปุ๋ยท่ีไดจ้ากสารอินทรียต์ามสภาพ
ธรรมชาติ (ไม่รวมเอาปุ๋ยอินทรียช์นิดท่ีไดม้าจากการสังเคราะห์ เช่น ยเูรีย แคลเซ่ียม ไชยานามิค)ซ่ึง
ไดแ้ก่ ปุ๋ยคอก (มูลสัตว ์ ปัสสาวะ เศษอาหารสัตว ์ เศษฟาง เศษหญา้) ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยอินทรียเ์ทศบาล
และปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยอิทรียมี์อาหารแร่ธาตุครบทุกธาตุ แต่ปริมาณของธาตุปุ๋ยต ่ามาก (นอกจากปุ๋ย
อินทรียเ์ทศบาลท่ีปรุงแต่งให้มีธาตุปุ๋ยมากกวา่ปกติ) คุณค่าของปุ๋ยอินทรียต่์อการปลูกพืชอยูท่ี่การ
ปรับปรุงสมบติัทางกายภาพของดิน คือ ท าให้ดินร่วนซุยอุม้น ้ าไดม้ากข้ึน ไม่ใช่อยูท่ี่การเพิ่มธาตุ
ใหแ้ก่ดิน (อาจเพิ่มธาตุเสริมบา้ง)  

  ปุ๋ยอินทรีย ์คือ สารประกอบอินทรียท่ี์มีธาตุอาหารพืชเป็นองคป์ระกอบ และเป็นสาร
ปรับปรุงดิน ท าให้ดินมีคุณสมบติัทางกายภาพดีข้ึน มีแหล่งก าเนิดมาจากสารอินทรีย  ์ เช่น ปุ๋ยคอก
ปุ๋ยหมกั และปุ๋ยพืชสด เป็นตน้ 

  อินทรียวตัถุ หมายถึง ส่ิงท่ีไดจ้ากการยอ่ยสลายของสารอินทรีย ์และเปล่ียนจากรูปเดิม
โดยสมบูรณ์แลว้สารอินทรีย  ์ คือ เศษของซากพืช ซากสัตว ์ ส่ิงขบัถ่ายของมนุษยแ์ละสัตว  ์รวมทั้ง
เศษขยะต่างๆ ท่ีเป็นผลิตภณัฑจ์ากส่ิงมีชีวติ  

      แหล่งท่ีมาของอินทรียวตัถุในดิน อินทรียวตัถุในดินมีแหล่งก าเนิดหลายทางดว้ยกนั คือ 
   1) การสลายตวัของซากพืช ซากสัตว ์โดยกิจกรรมของจุลินทรีย ์
   2) การสลายตวัของช้ินส่วนพืชหรือซากพืชท่ีไถกลบลงดิน เช่น ตอซงัของตน้ขา้ว 
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ท่ีเหลือทิ้งในนาหลงัจากการเก็บเก่ียวแลว้ หรือ พืชตระกลูถัว่ท่ีปลูกเพื่อการไถกลบเป็นปุ๋ยพืชสด 
   3) การสลายตวัของมูลสัตวท่ี์ขบัถ่ายออกมาแลว้เกิดการสลายตวัเป็นแหล่งอินทรียวตัถุ 
   4) การสลายตวัของปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกัท่ีใส่ลงไปในดิน เพื่อวตัถุประสงคใ์นการปรับปรุง
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
   5) การสลายตวัของปุ๋ยอินทรียท่ี์ผลิตข้ึนมาเพื่อการคา้ เช่นกากเมล็ดฝ้าย เลือดแหง้  กระดูก
ป่น เป็นตน้ 
    6) เซลล์ของจุลินทรียใ์นดินทั้งท่ีมีชีวิตอยูแ่ละไดต้ายลง รวมทั้งสารประกอบอินทรีย์
ท่ีจุลินทรียส์ังเคราะห์ข้ึน 

  ผลท่ีไดจ้ากการสลายตวัของอินทรียวตัถุในสภาพดินท่ีมีการถ่ายเทอากาศดีและเพียงพอ 
การสลายของอินทรียวตัถุเป็นไปอยา่งค่อนขา้งสมบูรณ์  องคป์ระกอบส่วนใหญ่ท่ีสลายตวัง่าย ๆ จะ
ถูกเปล่ียนเป็นคาร์บอนไดออกไซด์คงเหลือแต่สารประกอบอินทรียท่ี์สลายตวัยาก ส่วนน้ี  เรียกว่า 
ฮิวมสั (Humus) กรดอินทรียแ์ละสารเมือก 
    1) ฮิวมสั เป็นอินทรียวตัถุในดินท่ีคงทนต่อการสลายตวัมาก ปกติจะมีสีน ้ าตาลหรือสีด า 
มีธาตุองคป์ระกอบทางเคมี ไดแ้ก่ คาร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส ก ามะถนั 
และธาตุอ่ืน ๆ 
   2) กรดอินทรีย ์จากการสลายตวัสารอินทรียจ์ะปลดปล่อยกรดอินทรียท่ี์มีผลต่อความ
เป็นประโยชน์ของธาตุอาหารพืชในดิน โดยช่วยในการสลายธาตุให้อยูใ่นรูปท่ีพืชสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ไดท้นัที 
    3) สารเมือก เป็นสารท่ีมีผลต่อสมบติัทางกายภาพของดิน โดยสารเมือกจะช่วยในการ
จดัเรียงตวัของอนุภาคดิน เป็นสารเช่ือมท่ีช่วยให้ดินมีโครงสร้างคลา้ยทรงกลมซ่ึงเป็นดินท่ีมีช่องวา่งท่ี
พอเหมาะ ร่วน ซุย เหมาะต่อการชอนไชของรากพืช 

  4.4.1  ความส าคัญของอนิทรียวตัถุในดิน 
          อินทรียวตัถุในดินเป็นปัจจยัส าคญัในการควบคุมและก าหนดสมบติัทางเคมี 

ทางกายภาพและทางชีวภาพของดิน เช่น การปลดปล่อยธาตุอาหารหลกัของพืชในดิน การช่วยให้
ดินเกาะตวักนัเป็นโครงสร้าง การช่วยเพิ่มดูดยึดน ้ าในดิน การช่วยเพิ่มการระบายอากาศ การลด
อตัราการชะลา้ง การพงัทลาย รวมถึงการส่งเสริมกิจกรรมจุลินทรียดิ์น ซ่ึงมีบทบาทส าคญัต่อความ
เหมาะสมในการเจริญเติบโตของพืช ดงันั้นการใช้ปุ๋ยอินทรียใ์นดินจึงเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วย
เพิ่มและยกระดบัปริมาณอินทรียวตัถุในดิน ส่งเสริมให้ดินมีสมบติัท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมากยิง่ข้ึนการสูญเสียอินทรียวตัถุในดินอินทรียวตัถุในดินหรือฮิวมสันั้นไม่ไดค้งทนอยใูน
ดินตลอดไป มีการสลายตวัเกิดข้ึนอยู่เสมอ เม่ือมีการปรับสภาพท่ีเหมาะสม  การสลายตวัน้ี
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อินทรียวตัถุจะสูญเสียไปจากดินในรูปของคาร์บอนไดออกไซด์  และแก๊สอ่ืน ๆ เป็นเหตุให้ระดบั
และปริมาณอินทรียวตัถุในดินลดลงเร่ือย ๆ 

  4.4.2 สาเหตุที่ท าให้อนิทรียวตัถุในดินลดลง 
            เน่ืองมาจากกระบวนการต่างๆ ทั้งในธรรมชาติและมนุษยก์ระท าข้ึน ดงัน้ี 

   1)  การไถพรวนบ่อยคร้ังจะท าใหอิ้นทรียวตัถุสูญเสียไปจากดินเร็วข้ึน 
 2)  การท าให้ดินแห้งและช้ืนสลบักนัไป เป็นการเร่งการสลายตวัของฮิวมสัให้

เร็วข้ึนเพราะช่วยจุลินทรียใ์นดินด าเนินกิจกรรมไดง่้ายข้ึน 
       3)  การชะล้างพงัทลายของดินในสภาพพื้นท่ีลาดเทหรือพื้นท่ีไม่สม ่าเสมอ
ก่อใหเ้กิดการสูญเสียอินทรียวตัถุในดินลงเร่ือย ๆ 

   4)  ความช้ืนและอุณหภูมิ พื้นดินท่ีอยูใ่นเขตร้อน อุณหภูมิสูง และความช้ืนสูง 
อตัราการสลายตวัของอินทรียวตัถุเป็นไปอยา่งรวดเร็ว การสูญเสียอินทรียวตัถุจากดินมีมากข้ึน การ
สูญเสียอินทรียวตัถุจากดิน ถา้หากไม่มีการเพิ่มอินทรียวตัถุให้แก่ดินแลว้จะท าให้คุณภาพของดิน
เส่ือมลงอยา่งรวดเร็ว ไม่เหมาะแก่การประกอบการเกษตร การจะรักษาให้ดินมีปริมาณอินทรียวตัถุ
อยูใ่นระดบัท่ีเพียงพอ จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการเพิ่มอินทรียวตัถุลงในดินในรูปของปุ๋ยอินทรีย  ์ เช่น ปุ๋ย
คอก ปุ๋ยหมกั และปุ๋ยพืชสด เป็นตน้ 
      ขอ้ดีของปุ๋ยอินทรีย ์
       1) ช่วยปรับปรุงสมบติัทางกายภาพและชีวภาพของดินไดดี้กวา่ปุ๋ยเคมี โดยเฉพาะ
คุณสมบติัทางกายภาพของดิน เช่น ความโปร่ง ความร่วนซุย ความสามารถในการอุม้น ้ า และการ
ปรับสภาพความเป็นกรดเป็นด่างของดิน 
      2) เพิ่มปริมาณจุลินทรียดิ์นบางชนิดมากกวา่ปุ๋ยเคมี 
      3) มีธาตุอาหารเสริมมากกวา่ปุ๋ยเคมี 
      4) ส่งเสริมใหจุ้ลินทรียใ์นดินโดยเฉพาะอยา่งยิง่ พวกท่ีมีประโยชน์ต่อการบ ารุงดิน
ใหท้ างานอยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

    ขอ้จ ากดัของปุ๋ยอินทรีย ์
 1) มีธาตุปุ๋ยอยูน่อ้ย ท าใหเ้สียค่าใชจ่้ายในการใชปุ๋้ยสูง 

      2) ไม่สามารถปรับแต่งให้เหมาะกบัดินและพืชได ้ซ่ึงอาจท าให้เกิดปัญหาการ
สะสมไนเตรทในพืช 
      3) ควบคุมให้ปล่อยธาตุอาหารให้ตรงเวลาไดย้าก อาจเกิดปัญหาการชะลา้ง         
ไนเตรทลงในแหล่งน ้า 
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      4) ท าใหเ้กิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมาจากดิน ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท า
ใหโ้ลกร้อน 

 5) อาจมีโรคพืช และวชัพืชติดมา 
      6) อาจมีสารพิษหรือธาตุโลหะติดมา 
      7) หายาก เม่ือพิจารณาในดา้นเม่ือตอ้งการใชใ้นปริมาณมาก 
      8) ปุ๋ยอินทรียส์ลายตวัยาก เช่น ข้ีเล่ือย ซ่ึงอตัราส่วนของคาร์บอนต่อไนโตรเจน
สูงเม่ือใส่ในดินปลูกพืช จุลินทรียจ์ะแยง่ไนโตรเจนในดินไปใชใ้นขบวนการยอ่ยมีผลท าให้พืชขาด
ไนโตรเจนชัว่คราว ถา้ไม่มีการใส่ปุ๋ยไนโตรเจนจะขาดจนกวา่จุลินทรียเ์หล่าน้ีจะมีกิจกรรมลดลงจึง
จะไดไ้นโตรเจนกลบัคืนสู่ดิน 

 9) ปุ๋ยอินทรียจ์ากมูลสัตวแ์ละวสัดุเหลือทิ้งจากโรงงาน สงกล่ินเหม็นไม่เป็นท่ี
จูงใจผูใ้ชแ้ละสกปรก 
      10) การใช้ปุ๋ยอินทรียจ์ากของเหลือทิ้งจากท่อระบายน ้ าโสโครก ตามอาคาร
บา้นเรือนก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนของโลหะหนกัหลายชนิดท่ีเป็นพิษ เช่น ตะกัว่ ปรอท 
  
 4.5  ชนิดของปุ๋ยอนิทรีย์  
                   4.5.1 ปุ๋ยคอก (Animal หรือ Farm Manure) เป็นปุ๋ยอินทรียช์นิดหน่ึงซ่ึงไดจ้ากการ
เล้ียงสัตวแ์ละไดมี้การน ามาใชท้างการเกษตรอยา่งแพร่หลายเป็นเวลานานหลายปีมาแลว้ ปุ๋ยคอกไม่
เพียงแต่จะให้อินทรียวตัถุ ธาตุอาหารหลกั และธาตุอาหารรองท่ีจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
แต่ยงัช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดินให้เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช ท าให้ดินมีการระบาย
น ้ าและอากาศดีข้ึน ช่วยเพิ่มความคงทนให้แก่เม็ดดินเป็นการลดการชะลา้งพงัทลายของดิน และ
ช่วยรักษาหนา้ดินไว ้นอกจากน้ียงัเป็นแหล่งธาตุอาหารของจุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์ในดิน จึงมีผล
ท าให้กิจกรรมต่างๆ ของจุลินทรียด์ าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยเพิ่มปริมาณของ
จุลินทรียใ์นดินอีกดว้ย ในอดีตการใชปุ๋้ยคอกเป็นไปอยา่งง่าย ๆ ตามธรรมชาติโดยเกษตรกรจะเล้ียง
สัตว ์เช่น  ววั ควาย สุกร มา้ แพะ แกะ ฯลฯ ซ่ึงการเล้ียงสัตวส่์วนใหญ่จะกระจดักระจายไปตามทอ้ง
ทุ่งเม่ือขบัถ่ายมูลสัตวอ์อกมากจะตกหล่นบนพื้นดินโดยตรง ซ่ึงเป็นการใชปุ๋้ยคอกแบบประหยดั 

     ประโยชน์ของปุ๋ยคอก 
 1)  เพิ่มธาตุอาหารพืช ปุ๋ยคอกในส่วนท่ีเป็นของแข็งมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบั

อาหารท่ีสัตวน์ั้นบริโภคเม่ือสัตวกิ์นอาหารเขา้ไป ธาตุอาหารในอาหารจะถูกน าไปใช้เพียงบางส่วน
โดยทัว่ไปจะพบวา่ปริมาณธาตุอาหารท่ีถูกใชใ้นการเจริญเติบโตโดยประมาณเศษ 3 ส่วน4 ของธาตุ
ไนโตรเจน เศษ 4 ส่วน 5 ของธาตุฟอสฟอรัส และเศษ 9 ส่วน 10 ของธาตุโพแทสเซียม ดงันั้นในส่ิง
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ขบัถ่ายหรือมูลสัตวจ์ะคงเหลือธาตุอาหารอยู ่ ปุ๋ยคอกจึงเป็นแหล่งธาตุอาหารหลกัและอาหารรองท่ี
ส าคญัแหล่งหน่ึง 
       2) ให้ธาตุอาหารพืชในลกัษณะต่อเน่ือง มีประสิทธิภาพในระยะเวลานานกวา่
ปุ๋ยเคมี 

 3)  ช่วยปรับปรุงดิน การใชปุ๋้ยคอกในอตัราท่ีเหมาะสมต่อเน่ืองติดต่อกนันาน
จะช่วยปรับปรุงคุณสมบติัทางกายภาพของดินบางประการได ้

  4.5.2  ปุ๋ยพืชสด หมายถึง ปุ๋ยท่ีไดจ้ากการสลายตวัของพืชท่ียงัสดหรือยงัเขียวอยู ่
โดยทัว่ไป  หมายถึง การปลูกพืช เช่น พืชตระกูลถัว่ท่ีตรึงธาตุไนโตรเจนจากอากาศมาใชไ้ดจ้น
เจริญเติบโตพอแลว้ ท าให้สลายตวัในดินเป็นปุ๋ยให้แก่พืชหลกั ซ่ึงผลิตไดใ้นไร่นาโดยใชแ้รงงาน
และธรรมชาติการใชปุ๋้ยพืชสดนั้นไดมี้ผูป้ฏิบติักนมาเป็นเวลานานแลว้ โดยมีรายงานวา่มีผูรู้้จกัใช้
ปุ๋ยพืชสดก่อนสมยัโรมนัเรืองอ านาจ  ปัจจุบนัการใชปุ๋้ยพืชสดไดรั้บความส าเร็จเป็นอยา่งดีในหลาย
ประเทศจนเป็นท่ีนิยมใชก้นัอยางแพร่หลาย เช่น ในประเทศจีนถือว่าปุ๋ยพืชสดนั้นเป็น “อาหาร
ธรรมชาติส าหรับพืชและดิน” โดยนิยมใชปุ๋้ยพืชสดอยู ่4 ระดบัดงัต่อไปน้ี 

 1)  ท าการหวา่นและไถกลบในแปลงเดียวกนั 
 2)  เก็บเก่ียวพืชท่ีใช้ท าปุ๋ยพืชสดแลว้น าไปไถกลบในแปลงอ่ืนท่ีมีขนาดใหญ่

กวา่เดิม 3-4 เท่าตวัรากของพืชท่ีเก็บเก่ียวไปแลว้จะยงัคงเหลืออยู ่ เป็นการคงความอุดมสมบูรณ์ใน
แปลงเดิมไดบ้า้ง 

 3)   ตน้พืชท่ีใชท้  าเป็นปุ๋ยพืชสดน ามาผสมกบัหญา้และโคลน แลว้น ามากองท า
เป็นปุ๋ยหมกัตามมุมแปลงหรือใชใ้นบ่อผลิตก๊าซชีวภาพ 

 4)   ท าการปลูกพืชท่ีใช้ท าเป็นปุ๋ยพืชสดร่วมกบัการปลูกขา้ว เม่ือเก็บเก่ียวขา้ว
แลว้จึงกลบลงไปในแปลง 

    ความส าคญัและประโยชน์ของปุ๋ยพืชสดในการปลูกพืชบ ารุงดินนั้นเกษตรกร
จะไดรั้บประโยชน์จากปุ๋ยพืชสดท่ีเหมาะสมซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 

1) เพิ่มอินทรียวตัถุให้แก่ดินในการไถกลบพืชสด โดยเฉพาะดินในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ ซ่ึงขาดอินทรียวตัถุ และเป็นการชดเชยอินทรียใ์นดินท่ีสูญเสียไป เน่ืองจาก
การเพาะปลูก และเป็นการรักษาโครงสร้างทางกายภาพของดินใหดี้ เหมาะสมแก่การปลูกพืชต่อไป 

2) ช่วยเพิ่มธาตุอาหารไนโตรเจนแก่ดิน โดยเฉพาะพืชตระกลูถัว่ ซ่ึงมีจุลินทรีย ์
ประเภทแบคทีเรีย Rhizobium spp. อาศยัอยูใ่นปมราก ซ่ึงสามารถตรึงไนโตรเจนจากอากาศมาได้
เม่ือไถกลบพืชพวกน้ีลงไปในดินก็จะไดธ้าตุไนโตรเจนค่อนขา้งสูง 

3) ช่วยในการอนุรักษธ์าตุอาหารในดิน พืชท่ีปลูกเป็นปุ๋ยพืชสด จะดูดกนัหรือ 
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ใช้ประโยชน์จากปุ๋ย ซ่ึงตกคา้งจากการใสให้พืชทางเศรษฐกิจอนัเป็นพืชหลกัเป็นการป้องกนั            
การสูญเสียธาตุอาหารไม่ใหถู้กชะลา้งไป นอกจากนั้นในพืชตระกูลถัว่ท่ีมีระบบรากลึกสามารถ ดูด
ธาตุอาหารท่ีอยูใ่นดินชั้นล่างข้ึนมาในล าตน้ ก่ิงกา้น และใบได ้ เม่ือท าการไถกลบปุ๋ยพืชสด และ
สลายตวัแล้วธาตุอาหารเหล่านั้นก็จะตกอยู่ในดินชั้นบนเป็นประโยชน์แก่พืชเศรษฐกิจอนัเป็น               
พืชหลกัตอไป 

4) ช่วยในการอนุรักษดิ์นและน ้ า ป้องกนัการพงัทลาย การไหลบ่าของหนา้ดินอนั
เน่ืองมาจากน ้าและลม ซ่ึงท าให้หนา้ดินอนัมีความอุดมสมบูรณ์กวา่ดินชั้นล่างสูญเสียไปโดยเฉพาะ
ปุ๋ยพืชสดประเภทพืชคลุมดินจะชวยป้องกนัไดเ้ป็นอยา่งดี นอกจากนั้นยงัช่วยป้องกนัวชัพืชท่ีไม่
ตอ้งการข้ึนมาแซมพืชหลกัได ้อนัท าใหไ้ม่เปลืองแรงงานในการกาจดัวชัพืชเหล่านั้นต่อไป 

5)  ประโยชน์อ่ืน ๆ การปลูกพืช ปุ๋ยพืชสดยงัช่วยให้คุณภาพของพืชหลกัหรือพืช
เศรษฐกิจดีข้ึน เช่น ในขา้วโพดเพิ่มข้ึน เส้นใยฝ้ายดีข้ึนและสามารถชวยลดปัญหาดินเค็มลงไดห้าก
ไดมี้การปลูกพืชบ ารุงดินบางชนิดท่ีข้ึนไดใ้นดินเคม็อยา่งสม ่าเสมอติดต่อกนั 

  4.5.3 ปุ๋ยหมัก คือ ปุ๋ยท่ีไดจ้ากการหมกัสารอินทรียใ์ห้สลายตวัผุพงัตามธรรมชาติ 
โดยน าส่ิงเหล่านั้นมากองรวมกนั รดน ้าใหช้ื้นแลว้ปล่อยทิ้งไวใ้ห้เกิดการยอ่ยสลายโดยกิจกรรมของ
จุลินทรียแ์ลว้จึงน าไปใชป้รับปรุงดินและเป็นการเพิ่มคุณค่าดา้นธาตุอาหารของปุ๋ยหมกัดว้ย 

    กรมวิชาการเกษตร ปุ๋ยหมกั คือ ปุ๋ยอินทรียห์รือปุ๋ยธรรมชาติชนิดหน่ึงท่ีไดม้า
จากการน าเอาเศษซากพืช เช่น ฟางขา้ว ซงัขา้วโพด ตน้ถัว่ต่างๆ หญา้แห้ง ผกัตบชวา ของเหลือทิ้ง
จากโรงงานอุตสาหกรรม ตลอดจนขยะมูลฝอยตามบา้นเรือนหมกัรวมกบัมูลสัตว ์ ปุ๋ยเคมีหรือสาร
เร่งจุลินทรีย ์เม่ือหมกัโดยใชร้ะยะเวลาหน่ึงแลว้ เศษพืชจะเปล่ียนสภาพจากของเดิมเป็นผงเป่ือยยุย่     
สีน ้าตาลปนด า น าไปใส่ในไร่นาหรือพืชสวน เช่น ไมผ้ล พืชผกั หรือไมด้อกไมป้ระดบัได ้

 ประโยชน์ของปุ๋ยหมกั 
     1)  ช่วยเพิ่มปริมาณอินทรียวตัถุใหแ้ก่ดิน ท าใหดิ้นอุดมสมบูรณ์ 
 2)  ช่วยเปล่ียนสภาพของดินจากดินเหนียวหรือดินทรายให้เป็นดินร่วนท าให้

สะดวกในการไถพรวน 
     3)  ช่วยสงวนรักษาความชุ่มช้ืนในดินไดดี้ข้ึน 
     4)  ท าใหก้ารถ่ายเทอากาศในดินไดดี้ 
     5)  ช่วยเพิม่ประสิทธิภาพในการใชปุ๋้ยเคมีและสามารถลดการใชปุ๋้ยเคมีลง 
     6)  ช่วยกระตุน้ให้ธาตุอาหารพืชบางอย่างในดินท่ีละลายน ้ ายากละลายน ้ าง่าย
เป็นอาหารแก่พืชไดดี้ข้ึน 
     7)  ไม่เป็นอนัตรายต่อดินแมใ้ชใ้นปริมาณมาก ๆ ติดต่อกนันาน ๆ 
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     8)  ช่วยปรับสภาพแวดลอ้ม เช่น ก าจดัขยะมูลฝอยและวชัพืชน ้าทั้งหลายใหห้มดไป 
(มุกดา สุขสวสัด์ิ. 2547) 
 

5.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการถ่ายทอดเทคโนโลย ี 
 
       5.1  รูปแบบของการถ่ายทอดความรู้ 
        แนวคิด เร่ืองการถ่ายทอดความรู้เป็นแนวคิดท่ีเกิดข้ึนเน่ืองจากการตระหนกัถึงคุณค่า
ของทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณค่ายิ่งต่อการพฒันาในทุกๆดา้นของสังคมและเป็นตวัแปรท่ีเห็นไดค้่อนขา้ง
ชดัในกระบวนการพฒันา แต่การท่ีจะให้ประชาชนมีการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพนั้นข้ึนอยูก่บัความ 
สามารถของบุคคลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งท่ีจะคิดคน้วธีิการและประยกุตค์วามรู้ให้เป็นประโยชน์
ในการถ่ายทอด เพื่อผูป้ฏิบติัการถ่ายทอดความรู้นั้น มีความรู้และความสามารถตลอดจนความพร้อมท่ี
จะท างานดว้ยความขยนัขนัแขง็ ซ่ือสัตยแ์ละมีระเบียบวนิยั (สายสอางค ์ แกว้เกษตรกรณ์, 2545) 
   บทบาทท่ีส าคญัท่ีสุดประการหน่ึงในการให้การศึกษาแก่ประชาชน คือ การให้ประชาชน
รู้จกัคิด ตดัสินใจ และปฏิบติัในการแกไ้ขปัญหาของตนเองได ้โดยใชห้ลกัการพฒันาชุมชน คือ การ
ให้การศึกษาเพื่อการพฒันาในด้านต่างๆ การจดัตั้งกลุ่มและพฒันากลุ่ม การสรรหาและพฒันาผูน้ า
ทางชุมชน การส่งเจา้หนา้ท่ีของรัฐออกไปปฏิบติังานร่วมกบัประชาชนการศึกษาและวิเคราะห์ปัญหา
ของชุมชน การวางแผนและวางโครงการ และการประสานงานในท านองเดียวกนัน้ี ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติไดว้จิยัและพฒันาเครือข่ายการเรียนรู้ส าหรับการศึกษาเพื่อปวงชน 
กรณีศึกษาชุมชนภาคกลาง : จงัหวดัสุพรรณบุรี พบวา่ รูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญา ซ่ึงเป็นพื้นฐาน
การสร้างเครือข่ายการเรียนรู้มีรูปแบบ 4        คือ 

1) การถ่ายทอดแบบตวัต่อตวั เป็นวธีิการการถ่ายทอดโดยการบอกกล่าวกบับุคคลใกล้
ตวัเท่านั้น อาทิ ญาติสนิท เพื่อนสนิท ลูกหลานในครอบครัวเดียวกนั ซ่ึงความรู้ต่าง ๆ ท่ีถ่ายทอดไป
นั้นชาวบา้นถือวา่เป็นความลบั 

2) การถ่ายทอดโดยการรวมกลุ่มกนัเป็นวิธีการถ่ายทอดท่ีให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ถ่ายทอดความรู้ต่างๆเหล่านั้น 

3) การทดลองปฏิบติัโดยการซกัถามคนอ่ืนเป็นวิธีการถ่ายทอดความรู้ใชก้ารลองผิด
ลองถูก  ท าตามผูอ่ื้น ซ่ึงการถ่ายทอดความรู้ลกัษณะเช่นน้ีอาจท าใหไ้ม่ประสบความส าเร็จมากนกั 

4) การทดลองปฏิบติัจากการพูดคุยแลกเปล่ียน  ค้นควา้จากเอกสาร  เป็นวิธีการ
ถ่ายทอดความรู้จากการเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงพบวา่วธีิเช่นน้ีท าใหเ้กิดผลส าเร็จมากกวา่การทดลองท า
ตามผูอ่ื้นโดยขาดความรู้และประสบการณ์ 
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  พสุ  เดชรินทร์  (2548)  กล่าวถึง แนวทางในการถ่ายทอดความรู้เพื่อการพฒันาความรู้
มี  5         คือ  ขั้นท่ีหน่ึง คือ การถ่ายทอดโดยการบรรยายหรือช้ีน า ขั้นท่ีสอง คือ การถ่ายทอด
ผา่นสูตรส าเร็จ ภายใตแ้นวทางน้ีตวัผูส้อนจะรวบรวมประสบการณ์ท่ีตนเองไดเ้รียนรู้มาแลว้ถ่ายทอด
ออกมาป็นแนวทาง ประโยค หรือขอ้คิดสั้นๆ ท่ีถ่ายทอดต่อไปยงัคนอีกรุ่นหน่ึง ขั้นท่ีสามคือ การ
ถ่ายทอดผา่นทางเร่ืองราวหรือนิทาน (stories with a moral) ซ่ึงถือเป็นวธีิการท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย
ในการถ่ายทอด หรือบอกเล่าประสบการณ์จากรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึง และท าให้เร่ืองราวเหล่านั้น
ไดถู้กจดจ าไดง่้ายข้ึน ขั้นท่ีส่ีคือ การถ่ายทอดผา่นทางการตั้งค  าถาม (socratic questioning) ซ่ึงเป็น
แนวทางในการถ่ายทอดความรู้ท่ีมีมานานตั้งแต่สมยัปราชญ์โบราณ โดยผูส้อนจะใช้วิธีตั้งค  าถาม
เพื่อให้ผูเ้รียนไดคิ้ด และจากการท่ีได้คิดนั้น จะท าให้สามารถไดค้  าตอบนั้นมาดว้ยตนเอง โดยไม่
ตอ้งอาศยัการบอกเล่าจากผูส้อน ขั้นท่ีห้า คือ การถ่ายทอดความรู้โดยผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง และมีผูมี้ประสบการณ์คอยให้ค  าแนะน า (Learning by doing / guided experience) เป็นแนวทาง
การถ่ายทอดความรู้ ท่ีทั้งผูถ่้ายทอดและผูรั้บการถ่ายทอดจะมาร่วมกนัแกไ้ขปัญหา โดยผูรั้บการ
ถ่ายทอดไดมี้โอกาสเรียนรู้อยา่งใกลชิ้ดถึงแนวทางในการแกไ้ขปัญหาจากผูท่ี้มีประสบการณ์มากกวา่ 

  โดยสรุป การถ่ายทอดความรู้เป็นวิธีการหน่ึงเพื่อการพฒันาประชาชนและชุมชน
ทอ้งถ่ิน อยา่งไรก็ตามในการถ่ายทอดความรู้เพื่อการส่งเสริมและพฒันาการทางความรู้นั้น จะตอ้ง
ประกอบไปดว้ยหน่วยงานสนบัสนุนทางวิชาการ วิทยากรฝึกอบรม และผูรั้บการถ่ายทอดความรู้ 
ซ่ึงทุกฝ่ายจะตอ้งสามารถติดต่อส่ือสารให้ขอ้มูลซ่ึงกนัและกนัไดมี้โอกาสตรวจสอบ ซกัถามและ
พึ่งพาอาศยักนัได ้
    เอกพงศ ์ มุสิกะเจริญ (2556) กล่าววา่ การถ่ายทอดเทคโนโลยี (Technology Transfer) 
คือ การส่งเทคโนโลยี ไม่ว่าจะเป็นรูปของความรู้ ข่าวสาร ขอ้มูล แนวคิด แนวปฏิบติั ไปยงัผูรั้บ
เป้าหมายปลายทาง เพื่อตอ้งการใหเ้กิดผล 2 ประการคือ 
    1) ตอบสนองความตอ้งการและความจ าเป็นเฉพาะของบุคคลเป้าหมาย  
    2) บุคคลเป้าหมายสามารถน า เทคโนโลยี หรือความรู้นั้นไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์
ของตนเองใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด 
    การถ่ายทอดเทคโนโลยีในระยะแรก ๆ ไม่ไดใ้ห้ความส าคญักบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การถ่ายทอดเทคโนโลยี เช่นการลงทุนเพื่อการใช้เทคโนโลยีทางดา้นของผูรั้บเทคโนโลยี ความ
ตอ้งการในการใชแ้รงงานส าหรับการใชเ้ทคโนโลยี รวมถึงความพร้อมของผูรั้บเทคโนโลยีในดา้น
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง แต่ต่อมามีแนวคิดวา่การถ่ายทอดเทคโนโลยีตอ้งมีความสอดคลอ้ง และเหมาะสม
ต่อสถานการณ์ เง่ือนไข ตลอดจนสภาพแวดลอ้มและทรัพยากรท่ีมีอยูข่องผูรั้บดว้ย จึงเรียกการถ่ายทอด
เทคโนโลยีลกัษณะหลงัว่าเป็นการถ่ายทอดเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม (Appropriate Technology) ซ่ึง
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เม่ือไดรั้บการถ่ายทอดไปแลว้ ผูรั้บก็สามารถจะน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการท าการเกษตรได้
อย่างแทจ้ริง กระบวนการของการถ่ายทอดเทคโนโลยี (Technology Transfer) อนัท่ีจริงแลว้การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยน่ีาจะเป็นส่วนหน่ึงของการท างานส่งเสริม เพราะหากกล่าวถึงงานส่งเสริมแลว้ 
มิใช่เป็นเพียงการน าความรู้ไปถ่ายทอดให้แก่บุคคลเป้าหมายเท่านั้น แต่ตอ้งมุ่งเนน้ในดา้นการเรียนรู้ 
(learning) ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

  1) ความรู้ (Knowledge) จากท่ีไม่รู้ ไม่เขา้ใจเป็นรู้และเขา้ใจในส่ิงหน่ึงส่ิงใด เร่ือง
หน่ึงเร่ืองใด 

  2) ทกัษะ (Skill) หรือการปฏิบติั (practice) เปล่ียนแปลงจากท่ีท าไม่ได ้ปฏิบติัไม่ได้
เป็นท าได ้ปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง 

  3) ทศันคติ (Attitude) เปล่ียนแปลงความคิดเห็นเป็นเห็นดี เห็นชอบในส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
เร่ืองหน่ึงเร่ืองใด 
    การถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือการส่งเสริม จึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งด าเนินการควบคู่กนั
ไปกบัการท างานวิจยั เพื่อการพฒันาทั้งระบบให้ครบทุกองค์ประกอบ โดยมุ่งเน้นท่ีการน าความรู้ 
เทคโนโลย ีขอ้มูล ข่าวสารไปสนบัสนุนการพฒันาโดยตรง 

  จุฑา  พีรพชัระ (2551) การถ่ายทอดเทคโนโลยสู่ีชุมชนมีขั้นตอนและเทคนิค ดงัต่อไปน้ี 
   ขั้นตอนการด าเนินงาน 
   1) ส ารวจความตอ้งการรับถ่ายทอดเทคโนโลย ี
   2) จดัท าขอ้เสนอโครงการ/อนุมติัโครงการ 
   3) ประสานงานชุมชนเก่ียวกบัการรับสมคัรและสถานท่ีส าหรับการถ่ายทอด 
   4) ส ารวจพื้นท่ีของชุมชนเพื่อเตรียมความพร้อม 
   5) เตรียมรายการท่ีเก่ียวขอ้ง (วิทยากร  เอกสาร  สถานท่ี  วตัถุดิบ/วสัดุ  เคร่ืองมือ
อุปกรณ์ส่ิงอ านวยความสะดวก) 
   6) ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยี (ทดสอบความรู้ก่อนรับการถ่ายทอด  ด าเนินการ
ถ่ายทอดทดสอบความรู้หลงัการถ่ายทอด  ประเมินความพึงพอใจต่อโครงการ) 
   7) ติดตามผลการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
   8) ประเมินผลดา้นผลผลิต/ผลลพัธ์ของโครงการ 
   9) จดัท าเอกสาร  และรายงานผล (ระบบออนไลน์  และระบบเอกสาร) 
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   เทคนิคการด าเนินงาน 
   1) การส ารวจความตอ้งการของชุมชน (Need Assessment) ตอ้งมีการเดินทางสู่พื้นท่ี
ของชุมชนเพื่อส ารวจประกอบการสัมภาษณ์ความตอ้งการท่ีแทจ้ริง และมีผลสืบเน่ืองถึงการไดม้า
ซ่ึงโจทยว์จิยั ถือเป็นการบูรณาการงานบริการวชิาการและงานวจิยัของหน่วยงาน 
   2) การจดัท าขอ้เสนอโครงการตอ้งเขียนแสดงให้เห็นถึงปัญหาและความตอ้งการของ
ชุมชนในด้านต่าง ๆ อาทิ  ตอ้งการรับการถ่ายทอดเทคโนโลยี  หรือตอ้งการให้มหาวิทยาลยัให ้ 
ค  าปรึกษาหรือบริการขอ้มูลร่วมดว้ย 
   3) ในกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีนั้น  วิทยากรตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ           
ความเช่ียวชาญ  ทั้งในเชิงวชิาการและวชิาชีพ  กล่าวคือ  ตอ้งถ่ายทอดเทคโนโลยีในองคค์วามรู้ท่ีท า
ให้ผูรั้บการถ่ายทอดเขา้ใจ  และท าตามหรือประยุกต์ได ้ รวมทั้งตอ้งมีเทคนิคในการบรรยายหรือ
ปฏิบติัใหเ้กิดบรรยากาศท่ีสนุกสนานควบคู่กบัการเรียนรู้ 
    4) การติดตามผลการน าไปใช้ประโยชน์  สามารถใช้เทคนิคการรวบรวมขอ้มูลจาก
เอกสาร (แบบติดตามผล)  หรือบุคคล  (โทรศพัท)์  ควบคู่กนัจะท าให้ไดข้อ้มูลท่ีเท่ียงตรง  และควร
สอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหา/อุปสรรคของการน าไปใชป้ระโยชน์ดว้ย  เพื่อให้มหาวิทยาลยัใชเ้ป็น
ขอ้มูลประกอบการขอสนบัสนุนงบประมาณ ต่อเน่ืองในปีงบประมาณถดัไป 
 

6.  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 รายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาคน้ควา้โดยรวบรวม
งานวิจยัในดา้นต่างๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ การทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งส าหรับการ
วจิยั ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 อิสรา สุขสถาน  (2545) ไดท้  าการศึกษาการตดัยอดถัว่ลิสงในพนัธ์ุไทนาน 9 และ สข.38 
โดยปลูกในฤดูฝน และฤดูแลง้ ท่ีศูนยว์จิยัพืชไร่นครสวรรค ์อ.ตากฟ้า จ.นครสวรรค ์การทดลองเป็น
แบบ Factorial in RCB โดยท าการตดัยอดท่ี 70, 75 และ 80 วนัหลงังอก และแต่ละระยะเวลาท่ีตดั
ท าการตดัท่ีระดบัความสูง 30 และ 40 ซม. เหนือพื้นดิน และแปลงควบคุม (ไม่มีการตดัยอด) ผลการ
ทดลองพบวา่ การตดัยอดมีผลในการเพิ่มผลผลิตถัว่ลิสงทั้งสองพนัธ์ุในฤดูแลง้มากกวา่ฤดูฝน ซ่ึงปกติ
พื้นท่ีใบในฤดูฝนน่าจะมีมากกวา่ในฤดูแลง้ แต่มีสาเหตุท่ีท าให้พื้นท่ีใบลดลงคือ โรคใบจุดและโร
คราสนิมระบาดในฤดูฝน การตดัยอดมีผลในการเพิ่มผลผลิตในพนัธ์ุ สข.38 มากกวา่พนัธ์ุ ไทนาน 9 
ดงันั้นถา้มีการตดัยอดจึงมีการตอบสนองในการเพิ่มผลผลิตมากกวา่ ในการทดลองน้ี การตดัยอด
เม่ือ 75 และ 80 วนั ท่ีความสูง 40 ซม. เหนือพื้นดิน มีการเพิ่มผลผลิตมากกวา่ในถัว่ลิสงทั้ง 2 พนัธ์ุ 



35 
 

 รัฐพล  ชูยอด  (2548) ไดท้  าการศึกษาอิทธิพลการตดัยอดต่อผลผลิตถัว่ลิสงโดยท าการตดัยอด
ท่ีอาย ุ                                           4      ติ     เปรียบเทียบกบัการไม่ตดัยอด 
ผลการทดลอง พบวา่ การตดัยอดท าให้ผลผลิตของถัว่ลิสงเพิ่มข้ึนและการตดัยอดท่ีอายุและระดบั
ความสูงต่างกนัของตน้ถัว่ลิสงไม่มีผลใหไ้ดผ้ลผลิตเมล็ดต่างกนั 
 รติกร  ณ  ล าปาง (2553)  ท าการศึกษาผลของน ้ าหมกัชีวภาพในอตัราท่ีเหมาะสมเพื่อผลิต
ถัว่ฝักยาวในระบบเกษตรอินทรีย ์ในเขตพฒันาท่ีดินต าบลหนองงูเหลือม อ าเภอเมือง  จงัหวดันครปฐม 
โดยวางแผนการทดลองแบบ Randomized Complete Block Design  (RCBD) จ านวน                  
ประกอบดว้ยแปลงควบคุม (T1) ใชน้ ้าหมกัชีวภาพพด.2 เจือจาง 1:250 อตัรา         ต่อไร่ (T2)  น ้ า
หมกัชีวภาพพด.2 เจือจาง 1:500 อตัรา         ต่อไร่ (T3) น ้ าหมกัชีวภาพพด.2 เจือจาง 1:750 อตัรา 
        ต่อไร่ (T4) น ้าหมกัชีวภาพพด.2 เจือจาง 1:250 อตัรา           ต่อไร่ (T5)  น ้ าหมกัชีวภาพ
พด.2 เจือจาง 1:500 อตัรา           ต่อไร่ (T6)  น ้ าหมกัชีวภาพพด.2 เจือจาง 1:750 อตัรา           
ต่อไร่ (T7)  ผลการศึกษาพบวา่ การใชน้ ้าหมกัชีวภาพในอตัราและปริมาณต่างๆ  ให้ผลผลิตแตกต่าง
กนัทางสถิติ  โดยการใชน้ ้ าหมกัชีวภาพพด.2 เจือจาง 1:500 อตัรา         ต่อไร่ให้ผลผลิตถัว่ฝักยาว
มากท่ีสุด  และแปลงควบคุมให้ผลผลิตถัว่ฝักยาวต ่าท่ีสุด หลงัการเก็บเก่ียวสมบติัทางเคมีของดิน
เปล่ียนแปลง  ดินมีความเป็นกรดลดลง มีปริมาณอินทรียวตัถุสะสมในดิน  ปริมาณฟอสฟอรัสในดิน  
และโพแทสเซียมสะสมในดินเพิ่มข้ึน 
 พิชยั  อินศิริ (2553) ท าการศึกษาสภาพการผลิตและการใช้เทคโนโลยีเกษตรอินทรียเ์พื่อ
ผลิตผกัรับประทานดอกวงศก์ะหล ่าในจงัหวดัสงขลาโดยการให้ปุ๋ยอินทรียต่์างชนิดกนัเปรียบเทียบ
กบัการให้ปุ๋ยเคมี และป้องกนัก าจดัศตัรูพืชดว้ยวิธีเขตกรรม พบว่า บรอคโคลีและกะหล ่าดอกท่ีปลูก
โดยปุ๋ยต่างชนิดกนัและปุ๋ยเคมีใหผ้ลผลิตไม่แตกต่างกนั 
 สรพงค ์ เบญจศรี  (2554) ไดท้  าการประเมินองคป์ระกอบผลผลิตและความพึงพอใจต่อการ
บริโภคถัว่ฝักยาวและถัว่พุ่มภายใตเ้กษตรอินทรียใ์นจงัหวดัพทัลุง ผลการศึกษาพบว่า ผูบ้ริโภคมี
ความพึงพอใจต่อการบริโภคถัว่ฝักยาวในระบบเกษตรอินทรีย ์มีความพึงพอใจเฉล่ีย 4          
โดยมีค่าความพอใจจากความยาวฝัก 4                   4              4 6            
           4          
   จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้แสดงให้เห็นวา่  การตดัยอดในถัว่ฝักยาวท่ี
ระยะต่าง ๆ ดว้ยระบบเกษตรอินทรียส์ามารถท่ีจะเพิ่มผลผลิตในถัว่ฝักยาวและผลผลิตท่ีไดจ้ะไม่ 
แตกต่างกบัการใชร้ะบบเคมี  ท่ีส าคญัไม่ท าลายดิน อีกทั้งยงัปลอดภยัต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภคซ่ึง
ผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจต่อผลผลิตท่ีไดจ้ากระบบเกษตรอินทรีย ์


