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บทที่  3 
วธีิด ำเนินกำรศึกษำ 

 
  การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการถ่ายทอดการตดัยอดเพื่อเพิ่มผลผลิตถัว่ฝักยาวโดยใชร้ะบบเกษตรอินทรีย ์ 
ในพื้นท่ี ต าบลนาปะขอ อ าเภอบางแกว้ จงัหวดัพทัลุง  ผูศึ้กษาไดด้ าเนินการตามขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 

  1.   ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.   การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  4.   แผนการทดลองและวธีิการด าเนินการทดลอง 
  5.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  6.   การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  

  1.1 ประชำกร  
   เกษตรกรผูป้ลูกผกัทั้งหมดในพื้นท่ีหมู่ท่ี 1 ต าบลนาปะขอ อ าเภอบางแกว้ จงัหวดั
พทัลุง จ  านวน 105 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่ำง 
   เกษตรกรผูป้ลูกถัว่ฝักยาวในพื้นท่ี หมู่ท่ี 1 ต าบลนาปะขอ อ าเภอบางแก้ว จงัหวดั
พทัลุง จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง และก าหนดขนาดของ กลุ่มตวัอยา่งจากการ
ก าหนดเกณฑ์เป็นร้อยละของประชากรพิจารณาจากขนาดประชากรเป็นหลกัร้อย ควรใช้กลุ่ม
ตวัอยา่ง อยา่งนอ้ยร้อยละ 25 (ธีรวฒิุ เอกะกุล, 2543) 
 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรศึกษำ   
 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา  ไดแ้ก่ 
  2.1 แบบสัมภาษณ์ความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเกษตรอินทรีย ์ 
  2.2  แบบสอบถามการยอมรับเทคโนโลยกีารตดัยอดถัว่ฝักยาวดว้ยเกษตรอินทรีย ์
  2.3 แปลงสาธิต (ปลูกถัว่ฝักยาว)  

 



37 

 

3. วธีิกำรสร้ำงและหำคุณภำพของเคร่ืองมอื 
       
   3.1 แบบสัมภำษณ์ควำมรู้พืน้ฐำนเกีย่วกบัเกษตรอนิทรีย์ 

  การสร้างเคร่ืองมือ  ด าเนินตามขั้นตอน ดงัน้ี  
3.1.1 ศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสัมภาษณ์และวตัถุประสงคข์องการศึกษา 
3.1.2 ก าหนดกรอบเน้ือหาของแบบสัมภาษณ์ 
3.1.3 จดัท าแบบสัมภาษณ์ โดยใหค้  าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
3.1.4 น าแบบสัมภาษณ์ใหผู้ท้รงคุณวฒิุตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง     ขอ้

ค าถามกบัวตัถุประสงค ์ และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ( IOC) และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผูท้รงคุณวฒิุ 

3.1.5 น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ไปสัมภาษณ์กบัเกษตรกรท่ี
ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง  แต่มีลักษณะใกล้เคียงกัน  เพื่อหาค่าความเท่ียงและความเช่ือมัน่ของแบบ
สัมภาษณ์ 

3.1.6 ปรับปรุงแกไ้ขอีกคร้ังใหส้มบูรณ์น าไปสัมภาษณ์กบักลุ่มตวัอยา่ง 
 3.2 แบบสอบถำมกำรยอมรับเทคโนโลยกีำรตัดยอดถั่วฝักยำวด้วยเกษตรอนิทรีย์ 

  การสร้างเคร่ืองมือ  ด าเนินตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 3.2.1 ศึกษาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.2.2   ก าหนดกรอบเน้ือหาของแบบสอบถาม 
 3.2.3  ศึกษาวิธีการสร้าง การเขียนขอ้ค าถาม และออกแบบแบบสอบถามเป็นแบบ 

สอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เพื่อสอบถามการยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร
และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ โดยก าหนดค่าคะแนนเป็น 5 ระดบั ซ่ึงผูศึ้กษาให้เกณฑ์ค่าน ้ าหนกัคะแนน
ในแต่ละระดบัการยอมรับ ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2545) 
         คะแนน  ระดบัการยอมรับ 
    5  คะแนน        มากท่ีสุด 
    4  คะแนน        มาก 
    3  คะแนน        ปานกลาง 
    2  คะแนน        นอ้ย 
    1  คะแนน        นอ้ยท่ีสุด 
    ในการแปลผล  ผูศึ้กษาไดใ้ชเ้กณฑก์ารพิจารณาจากคะแนนเฉล่ีย  ซ่ึงมีการแปล
ผลค่าเฉล่ียดงัน้ี  
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       ค่าเฉล่ีย   ระดบัความคิดเห็น 
    4.50 – 5.00  มีการยอมรับระดบัมากท่ีสุด 
    3.50 – 4.49  มีการยอมรับระดบัมาก 
    2.50 – 3.49  มีการยอมรับระดบัปานกลาง 
    1.50 – 2.49  มีการยอมรับระดบันอ้ย 
    1.00 – 1.49  มีการยอมรับระดบันอ้ยท่ีสุด 

3.2.4 จากนั้นท าการสร้างแบบสอบถามการยอมรับ โดยก าหนดรายละเอียดของ
รายการ แจกแจงใหค้รอบคลุมในส่ิงท่ีตอ้งการวดั 

3.2.5 น าแบบสอบถามให้ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้
ค าถามกบัวตัถุประสงค ์และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั (IOC) และปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
ผูท้รงคุณวฒิุ 

3.2.6  น าแบบสอบถามท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปสอบกับเกษตรกรผูป้ลูก
ถัว่ฝักยาว 

 
  3.3 พืน้ทีท่ ำแปลงเกษตร (ปลูกถั่วฝักยำว) 

  ด าเนินการปลูกถัว่ฝักยาว  มีขั้นตอน ดงัน้ี 
3.3.1 ทดลองปลูกถั่วฝักยำวโดยวธีิกำรตัดยอด  
  1) เตรียมแปลง (ชาวสวน, 2555) 

 1.1) เตรียมแปลงปลูกถัว่ฝักยาว ขนาด 1x4 เมตร จ านวน 20 แปลง 
ระยะห่างระหวา่งแปลง 40 เซนติเมตร 

 1.2) พรวนดิน ใส่วสัดุผสมดิน ปุ๋ยคอก ถ่านแกลบ ตากดินไวน้าน 1 สัปดาห์ 
 1.3) เกล่ียดินเป็นรูปแปลงพร้อมปลูก และเตรียมหลุมปลูก ระยะห่างระหวา่งตน้ 

40 เซนติเมตร ระหวา่งแถว 50 เซนติเมตร จะไดแ้ปลง         ดงันั้นจะมีตน้ถัว่                
2) กำรดูแลรักษำ  (ชาวสวน, 2555) 

2.1) การใหน้ ้า ในระยะ 1- 7 วนัแรกหลงัจากปลูกควรให้น ้ าทุกวนั วนัละ 1 
คร้ัง และตรวจสอบความช้ืนในแปลงให้เหมาะสมกับการเจริญเติบโต ส่ิงส าคญัในการให้น ้ า
ถัว่ฝักยาวคือช่วงออกดอก และติดฝัก อยา่ให้ถัว่ฝักยาวขาดน ้ า เพราะจะท าให้ดอกร่วงและไม่ติดฝัก
หรือฝักจะไม่สมบูรณ์ 

2.2)  การให้ปุ๋ย ถัว่ฝักยาวท่ีปลูกทุกแปลงจะใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยน ้ า
ชีวภาพ ในปริมาณ 100 กรัม ต่อหลุม 
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2.3) การพรวนดิน จะพรวนในระยะแรก หลงัจากใส่ปุ๋ย ไม่ควรพรวนดิน
เพราะจะท าใหก้ระทบกระเทือนต่อรากได ้

2.4) การก าจดัวชัพืช หลงัจากปลูกถัว่ฝักยาว แลว้ตอ้งคอยดูแลวชัพืชใน
แปลงอยูเ่สมอ 

2.5) ท าการตดัยอดถัว่ฝักยาวเม่ือมีใบจริง3 4 5 และ6        ง        
 ระ  ณ 25 วนั)   
       ส่วนการป้องกนัก าจดัโรคและแมลง จะใช้น ้ าหมกัสมุนไพรท่ีหมกัข้ึนเอง
จากสูตร ฝักคูณทุบให้แตกแลว้น าไปหมกัรวมกบัน ้ าหมกั พด.2 หรือ พด.7 (พด. คือ จุลินทรีย ์ท่ีท า
หนา้ท่ีในการยอ่ยสลายวสัดุต่างๆให้เป็นธาตุอาหารสามารถรับไดท่ี้กรมพฒันาท่ีดิน) หมกัทิ้งไว ้1 คืน
น าไปใชใ้นอตัราส่วน น ้ าหมกัไม่เกิน 4 ชอ้นโต๊ะต่อน ้ า 10 ลิตร ฉีดพ่นให้ทัว่ในช่วงท่ีไม่มีแสงแดด
หรือช่วงเยน็หลงัจากตะวนัตกดิน ฉีดพ่นทุกวนัเร่ิมตั้งแต่อายุ 10 วนั  จนถึง 90 วนั ในกรณีท่ีพบ
แมลงศตัรูใหรี้บท าลายโดย ไม่ใชส้ารเคมี (วธีิเขตกรรม)  (นวล อินทสุข, 2552) 
 

4.  แผนกำรทดลองและวธิีกำรด ำเนินกำรทดลอง 
 
  4.1 กำรวำงแผนกำรทดลองและกำรก ำหนดส่ิงทดลอง 

  4.1.1 วำงแผนกำรทดลอง 
   แผนการทดลองแบบน้ี  ใช้ในกรณีท่ีพบว่า มีสาเหตุท่ีท าให้เกิดความผนัแปร 

ในหน่วยทดลองหน่ึง  หน่วยทดลองจะถูกจดักลุ่ม  (Grouping or blocking) ตามสาเหตุของความผนั
แปร และโดยท่ีสาเหตุของความผนัแปรมีเพียงสาเหตุเดียวการจดักลุ่มจึงกระท าในทิศทางเดียว              
แสดงดงัผงัการทดลอง 

         
 
 
 
 

 
 

   
 

E A B D 

A C B D 

B E C A 

D B E C 
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Block  2 

Block  3 

Block  4 
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40 

 

  4.1.2 ก ำหนดส่ิงทดลอง 
 ส่ิงทดลองท่ี 1   ไม่ตดัยอด  ควบคุม (control) (A) 

   ส่ิงทดลองท่ี 2   ตดัยอดเม่ือมีใบจริง  3 ใบ    (B) 
   ส่ิงทดลองท่ี 3   ตดัยอดเม่ือมีใบจริง  4 ใบ    (C) 
   ส่ิงทดลองท่ี 4   ตดัยอดเม่ือมีใบจริง  5 ใบ    (D)  

 ส่ิงทดลองท่ี 5   ตดัยอดเม่ือมีใบจริง  6 ใบ    (E) 
    
  ส่ิงทดลองท่ี 1-4 ปลูกแบบระบบอินทรียท์ั้งหมด จะใชปุ๋้ยคอก ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยน ้ า

ชีวภาพ โดยจะใหปุ๋้ยตามตาราง   
 
คร้ังที่ ระยะเวลำ ชนิดของปุ๋ย 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

ใส่ขณะเตรียมหลุมปลูก 
ใส่เม่ือตน้ถัว่อาย ุ15 วนั 
ใส่เม่ือเก็บผลคร้ังแรกเม่ือตน้ถัว่อาย ุประมาณ        
ใส่เม่ือตน้ถัว่อาย ุประมาณ        
ใส่เม่ือตน้ถัว่อาย ุประมาณ        
ใส่เม่ือตน้ถัว่อาย ุประมาณ        
ใส่เม่ือตน้ถัว่อาย ุประมาณ 84     
ใส่เม่ือตน้ถัว่อาย ุประมาณ        

ปุ๋ยพืชสด** 
ปุ๋ยคอก** 
ปุ๋ยน ้าชีวภาพ** 
ปุ๋ยคอก** 
ปุ๋ยน ้าชีวภาพ** 
ปุ๋ยพืชสด** 
ปุ๋ยคอก** 
ปุ๋ยน ้าชีวภาพ** 

** หมายเหตุ   ปริมาณปุ๋ยท่ีใส่ 10  ร   / หลุม (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2553) 
 

5. กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษาคร้ังน้ี   ไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
5.1 รวบรวมขอ้มูลความรู้พื้นฐานความรู้เร่ืองเกษตรอินทรียจ์ากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการ

สัมภาษณ์เกษตรกรกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตวัเอง 
5.2 บนัทึกผลการเจริญเติบโตของถัว่ฝักยาว โดยมีขอ้มูลความสูง การแตกยอด  
5.3 อธิบายวิธีการผลิตการตดัยอดเพื่อเพิ่มผลผลิตถั่วฝักยาวโดยใช้เทคโนโลยีเกษตร

อินทรีย ์ ใหก้บัเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง สอบถามการยอมรับเทคโนโลยเีพื่อเพิ่มผลผลิตถัว่ฝักยาวโดย
การตดัยอดในระบบเกษตรอินทรียด์ว้ยแบบสอบถามภายหลงัการอธิบายละการชมแปลงสาธิต 
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6. กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์  

        
  6.1 ข้ันกำรวเิครำะห์หำคุณภำพเคร่ืองมือ 

 6.1.1 หาดชันีความสอดคลอ้ง ระหว่างค าถามกบัวตัถุประสงค์ของแบบสัมภาษณ์ 
โดยใชว้ธีิการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
       6.2 ตรวจสอบผล 
   6.2.1   หาค่าเฉล่ียความสูง การแตกยอด และอายกุารเก็บเก่ียว 
   6.2.2   หาค่าเฉล่ียน ้าหนกั ความยาวฝัก 
   6.2.3   เปรียบเทียบความแตกต่างของคู่ทรีทเมนต ์
   6.2.4 เปรียบเทียบความแตกต่างการยอบรับเทคโนโลยีเกษตรอินทรียก่์อนกบัหลงั
การเผยแพร่ 
  6.3 สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล       
        6.3.1 หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงคแ์ละพฤติกรรมท่ี
ตอ้งการวดั (IOC) โดยใชสู้ตร 

    IOC   =     N
R  

  เม่ือ   IOC   คือ   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์  
    RΣ  คือ   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
         คือ   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

  6.3.2 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร  
 

 
 P   =    

 
  เม่ือ P      คือ   ค่าร้อยละ  

    f    คือ ความถ่ี 
    n    คือ จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
 

F x 100  

n 
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  6.3.3 คะแนนเฉล่ีย ( X )   

 
    
   เม่ือ     X    คือ   ค่าเฉล่ีย 
 

                    คือ  คะแนน X ล าดบัท่ี i 

                           คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมดตั้งแต่ i เท่ากบั 1 จนถึง n 
    

    n  คือ จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
   6.3.4 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 

     
 

   เม่ือ  S.D. คือ   ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

    n  คือ   จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 

                คือ  คะแนน X ล าดบัท่ี i 
               X    คือ   ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 

   6.3.5 เปรียบเทียบความแตกต่างของคู่ทรีทเมนต ์
 

LSD (α)  =  tα,r x  Sd 

 

  โดยท่ี  Sd   =  t1-/2 EMS
ji nn

11
           เม่ือ   ni ≠ nj , r = n- k 
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 เม่ือ  LSD   แทน ค่าผลต่างนยัส าคญัท่ีค านวณไดส้ าหรับการทดสอบประชากร
กลุ่มท่ี i และ j  

 MSE  แทน  ค่า mean square error ท่ีไดจ้ากตารางวิเคราะห์ความแปรปรวน 
 k         แทน  ค่าจ านวนกลุ่มทั้งหมดท่ีใชท้ดสอบ 
 n         แทน  ค่าจ านวนขอ้มูลตวัอยา่งทั้งหมด 
 t α,r      แทน  ค่าสถิติจากตารางมาตรฐาน t โดยใชค้่าของ df = n-k 

 
   6.3.6 เปรียบเทียบการยอมรับเทคโนโลยก่ีอนและหลงัการถ่ายทอด 
     

    t = 

1

)( 22



 



N

DDN

D
 

 

   เม่ือ t  คือ   ค่าสถิติท่ีจะเปรียบเทียบกบัค่าวกิฤติ เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 

    D  คือ ค่าผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนการถ่ายทอด - หลงัการถ่ายทอด 
             D  คือ ผลรวมของผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
              2D  คือ ผลรวมก าลงัสองของผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 

     N  คือ จ านวนเกษตรกรกลุ่มตวัอยา่ง 
 

  6.3.7 เปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งกลุ่ม 
 

 สูตร  F     =  MS b 
 

       MS w  

  
  เม่ือ F     คือ   อตัราส่วนของความแปรปรวน  

 MS b 
คือ   ค่าเฉล่ียความแปรปรวนระหวา่งกลุ่ม  

 MS w 
คือ ค่าเฉล่ียความแปรปรวนภายในกลุ่ม 


