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บทคัดย่อ 
 
       งานวิจยัครังนี มีวตัถุประสงค ์เพือศึกษาและเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
และแบบสืบเสาะหาความรู้ สุ่มตวัอยา่งมา  2 กลุ่มตวัอยา่งในรูปแบบหอ้งเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสุ่มแบบ
กลุ่มจากกลุ่มประชากรของการวิจยัทีเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที 2 ในภาคเรียนที 2  ปีการศึกษา  2555  
จาํนวน 363  คน ของโรงเรียนรัตภูมิวิทยา  อาํเภอรัตภูมิ  จงัหวดัสงขลา โดยจดัใหก้ลุ่มตวัอยา่งที 1 (นกัเรียน  
32 คน) เป็นกลุ่มทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ และกลุ่มตวัอยา่งที 2 (นกัเรียน  32 คน) เป็นกลุ่ม
ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  สาํหรับเครืองมือทีใชใ้นการวิจยัครังนี คือ แผนการจดัการ
เรียนรู้ในระดบัชนัมธัยมศึกษาชนัปีที 2  ซึงไดอ้อกแบบตามแนวคิดของแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
และแบบสืบเสาะหาความรู้ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ เรือง: แสงและการเกิดภาพ สถิติทีใชใ้นการวิจยัไดเ้ช่น ค่าเฉลีย (X ) และค่าเบียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) รวมทงัใชส้ถิติเพือการทดสอบทีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย คือ การทดสอบแบบที (t-test) ในการศึกษา
และวิเคราะห์ขอ้มูลทีได ้ผลการวิจยัพบว่ากลุ่มตวัอยา่งที 1 มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ดีกวา่กลุ่มตวัอยา่งที 2 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 เนืองจาก
การจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการมีความใกลเ้คียงและสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงของเดก็นกัเรียนอยูแ่ลว้ ดงันนั
เดก็นกัเรียนระดบัชนัมธัยมศึกษาชนัปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบดงักล่าวนีจึงสามารถเขา้ใจและ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ในโรงเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
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ABSTRACT 

 
 The present study aims were to study and to compare the science achievement and the 
analytical thinking ability of Mattayomsuksa 2 students through integrated instruction and inquiry 
process learning managements. The two samples were selected by cluster random sampling technique 
from the research population of 363 students of Mattayomsuksa 2 in the second semester of 2012 
academic year at Rattapumwittaya school, Rattapum district, Songkhla province. For the first (32 
students) and the second (32 students) samples, were treated by the integrated instruction and the 
inquiry process learning managements, respectively. The research instruments are the learning 
management plans of Mattayomsuksa 2 which were designed on the concept of integrated instruction 
and inquiry process learning managements, the science achievement and analytical thinking ability 
tests about “Light and Image Construction”. Moreover, some descriptive statistics which are mean 
( X ) and standard deviation (S.D.) and the well-known statistical test (t-test) were employed to use 
and analyzed the experimental data. It was found that the first group of students has more science 
achievement and analytical thinking ability than the second group and said to be statistically 
significant at the .01 level. According to similarity and relation to everyday life, the integrated 
instruction learning management is easy and good to understand and learn more science in school for 
Mattayomsuksa 2 students. 
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บทท ี 1  
บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิงในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกียวขอ้งกบัชีวิตของทุกคนทงัในการดาํรงชีวิตประจาํวนัและในงานอาชีพต่าง ๆ เครืองมือเครืองใช้
เพืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและการทาํงานลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบั
ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อืน ๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดองคค์วามรู้ การสร้างความรู้จะ
ให้ความสําคัญกับกระบวนการและวิ ธีการของบุคคลในการสร้างความรู้ความเข้าใจจาก
ประสบการณ์ (Jonassen, 1992: 138-139) และความเขา้ใจในปรากฏการณ์ธรรมชาติมากมาย มีผล
ใหเ้กิดการพฒันาทางเทคโนโลยอียา่งมาก ในทางกลบักนัเทคโนโลยีก็มีส่วนสาํคญัมากทีจะให้มี
การศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ต่อไปอย่างไม่หยุดยงั ทาํให้คนไดพ้ฒันาวิธีคิด ทงั
ความคิดทีเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์มีทกัษะทีสําคญัในการคน้ควา้หา
ความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลาย
และประจกัษพ์ยานทีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึงเป็นสังคมแห่ง
ความรู้ (Knowledge based society) ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ 
(Scientific literacy for all) เพือทีจะมีความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยทีีมนุษยส์ร้าง
ขึน และนําความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม มีความรู้วิทยาศาสตร์ไม่เพียงแต่
นาํมาใช้ในการพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีขึนเท่านันแต่ยงัช่วยให้คนมีความรู้ความเขา้ใจทีถูกตอ้ง
เกียวกบัการใชป้ระโยชน์ การดูแลรักษา ตลอดจนการพฒันาสิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างสมดุลและยงัยืน และทีสาํคญัอย่างยิงคือ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเพิมขีดความสามารถใน
การพฒันาเศรษฐกิจ สามารถแข่งขนักบันานาประเทศและดาํเนินชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมโลกได้
อยา่งมีความสุข การทีจะสร้างความเขม้แขง็ทางดา้นวิทยาศาสตร์นนั องคป์ระกอบทีสาํคญัประการ
หนึงคือการจดัการศึกษา เพือเตรียมคนใหอ้ยูใ่นสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นทงัผูผ้ลิตและ
ผูบ้ริโภคทีมีประสิทธิภาพ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.), 2552: 2) 
 วิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลกัในโครงสร้างหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนั
พืนฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนการวดัผลประเมินผล
การเรียนรู้มีความสาํคญัอยา่งยงิในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนแต่ละระดบัชนั
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ให้ต่อเนืองเชือมโยงตงัแต่ชนัประถมปีที 1 ถึงมธัยมศึกษาปีที 6 ดงันัน จึงจาํเป็นตอ้งจดัหลกัสูตร
แกนกลางทีมีการเรียนรู้ทีจะให้ผูเ้รียนพฒันาความคิด ทงัความคิดทีเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์
คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทกัษะทีสาํคญัในดา้นการคน้ควา้และสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ดว้ยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ สามารถแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลหลากหลายและ
ประจกัษ์พยานทีตรวจสอบได  ้รวมถึงมีทกัษะในการใช้เทคโนโลยีในการสืบคน้ขอ้มูลและการ
จดัการให้เป็นไปตามเป้าหมายของการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศึกษา กล่าวคือ
เมือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เกียวกบัธรรมชาติ โดยใชก้ระบวนการสังเกต สาํรวจตรวจสอบ และการทดลอง
เกียวกบัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและนาํผลมาจดัระบบ หลกัการ แนวคิดและทฤษฎี ดงันัน
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดเ้ป็นผูเ้รียนรู้และคน้พบดว้ยตนเองมากทีสุด
(สสวท., 2552: 2)  นนัคือใหไ้ดท้งักระบวนการและองคค์วามรู้ตงัแต่วยัเริมแรกเมืออยูใ่นสถานศึกษา
และเมือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว้ ซึงเป้าหมายทีสาํคญัคือผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ใจหลกัการ 
ทฤษฎีทีเป็นพืนฐานของวิทยาศาสตร์ เขา้ใจขอบเขตธรรมชาติ และขอ้จาํกดัของวิทยาศาสตร์ มี
ทกัษะทีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พฒันากระบวนการ
คิดและจินตนาการ  ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสือสาร 
ความสามารถในการตดัสินใจ ตระหนักถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวล
มนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้มในเชิงทีมีอิทธิพลผลกระทบซึงกนัและกนั สามารถนาํความรู้ความเขา้ใจ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อสังคม  การดาํรงชีวิต มีจิตวิทยาศาสตร์ มี
คุณธรรม และค่านิยมในการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งสร้างสรรค ์(สสวท., 2552: 2-4) 
แมเ้ป้าหมายสําคญัของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขมาตลอด  แต่ใน
ปัจจุบนักย็งัพบอุปสรรคอีกมากมาย  ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีความเห็นตรงกนัว่าวิทยาศาสตร์เป็นวิชาทียากทาํ
ให้มีปัญหาในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   และพบว่านักเรียนไทยทีมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ตาํกวา่ร้อยละ 50 (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 10) 

นอกจากปัญหาดา้นผลสมัฤทธิทางการเรียนแลว้   จะเห็นไดจ้ากการส่งเสริมใหน้กัเรียนนนั
มีความสามารถในการคิดแบบวิทยาศาสตร์ ซึงทีผ่านมานันไม่ค่อยประสบความสําเร็จเท่าทีควร
สังเกตไดจ้ากในสองทศวรรษทีผา่นมาพบว่า  การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ยงัทาํไดใ้นขอบเขต
จาํกดั  และยงัไม่บรรลุเป้าหมายสูงสุดทีตอ้งการ วงการศึกษาไทยไดมี้ความเคลือนไหวในเรืองของ
การคิดมาหลายปีแลว้  แต่แนวคิดเหล่านนัยงัไม่ไดรั้บการนาํไปใชอ้ย่างกวา้งขวาง  ซึงปัญหาดา้น
การคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน(สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2549: 2) สาํหรับการพฒันาทกัษะการคิดของมนุษยจึ์งเป็นเรืองทีวงการศึกษาทงัในประเทศ
และต่างประเทศไดใ้ห้ความสนใจ  มีการศึกษาวิจยัเกียวกบัวิธีการจดัการเรียนการสอนทีส่งเสริม
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ทกัษะการคิดวิเคราะห์เกิดขึนมากมาย (สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549: 2) เพราะสิงที
มนุษยทุ์กคนทาํอยู่เสมอหรืออาจทาํอยู่ตลอดเวลา คือ การคิด (Thinking) มนุษยมี์สมองเป็นตน้
กาํเนิดของการคิด การทีมนุษยเ์รามีความสามารถในการคิดเป็น ทาํใหเ้กิดการพฒันาดา้นต่าง ๆ  เช่น
การคิดคน้เกียวกบันวตักรรมหรือวิทยาการใหม่ ๆ การคิดของมนุษยเ์ป็นเรืองทีน่าสนใจ เพราะ
พฤติกรรมของมนุษยที์แสดงออกนนัมีส่วนเกียวขอ้งกบัการคิดอยูม่าก (ฆนทั ธาตุทอง, 2554: 21)
ดังนันจึงมีความจาํเป็นอย่างยิงทีจะต้องเรียนรู้มโนทัศน์ของความคิดในภาพกวา้งและลึกใน
รายละเอียดของทกัษะ ลกัษณะ และกระบวนการคิดให้มีมากทีสุด เพือความสะดวกและสามารถ
สร้างภาพความคิดเชือมโยงเป็นเครือข่าย ทาํใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเกียวกบัการคิดอยูใ่นสมองและ
ง่ายสําหรับการนําออกมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมการฝึกกระบวนการคิด ทงัทีเป็นการจัด
กิจกรรมการคิดโดยเฉพาะหรือการบูรณาการกิจกรรมการคิดเขา้กบักระบวนการจดัการเรียนรู้
ในชันเรียนได ้สะดวก  และพฒันาต่อยอดกระบวนการคิดต่าง  ๆ  ได ้อย่างง่ายและไม่มีที
สินสุด(สุวิทย ์ มูลคาํ, 2551: 164) การคิดวิเคราะห์เป็นวิธีคิดทีทาํใหผู้คิ้ดมีความชาํนาญในการคิด
สามารถก่อให้เกิดผลผลิตทางปัญญาทีดีกว่า และสามารถประเมินผลงานทางดา้นสติปัญญาไดดี้
ส่งผลใหผู้เ้รียนมีโอกาสในการคน้หาปัญหาทาํความเขา้ใจปัญหาตามสภาพจริง โดยการร่วมมือกนั
วิเคราะห์ปัญหาทีเกิดขึน  และอยูใ่นปัจจุบนัในทุกดา้น  มีการตงัวตัถุประสงค ์และการวางแผนใน
การเรียนร่วมกนั เพือแสวงหาแนวทางแกปั้ญหา  เขา้ใจมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และสามารถนาํ
ความรู้ทีไดม้าจากมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์มาใชแ้กปั้ญหาได ้ จึงเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้  รวบรวมขอ้มูลจากวตัถุและเหตุการณ์ต่าง ๆ ลงขอ้สรุปจาก
ขอ้มูลทีวิเคราะห์ได ้  สร้างความรู้พืนฐานบนความเขา้ใจอย่างลึกซึงจนสามารถตรวจสอบและ
สือสารใหผู้อื้นเขา้ใจความคิดของตนเองได ้ กระบวนการเรียนการสอนลกัษณะนีจะเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนทาํงานเป็นกลุ่ม  มีส่วนร่วมในการสืบเสาะหาความรู้และมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบั
ผูเ้รียน  และผูเ้รียนกบัผูส้อน  สามารถเชือมโยงความรู้ในชนัเรียนจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที
ไดม้าจากแหล่งการเรียนรู้อืนได ้(สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549: 2) 
 การสอนแบบบูรณาการเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนนาํความรู้ไปผสมผสานกนั ฝึกให้ผูเ้รียนใช้
เหตุผลในการแกปั้ญหาต่างๆในชีวิตประจาํวนั  จอห์น  ดิวอี (Dewey, 1959) กล่าวว่า “การสอน
แบบบูรณาการจะสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงของเด็ก  โดยจะช่วยให้นักเรียนมองเห็นความเขา้ใจและ
เห็นความสัมพนัธ์เชือมโยงเนือหาวิชาต่าง ๆ ทงัยงักระตุน้ใหเ้ด็กใฝ่เรียนรู้  เนืองจากเขาสามารถนาํ
เนือหาและทกัษะทีเรียนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ นอกจากนีการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการยงัช่วยลด
การซาํซอ้นของเนือหาวิชาลดจาํนวนเวลาเรียน  เป็นการแบ่งเบาภาระของผูส้อน  รวมทงัส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนมีโอกาสใช้ความคิด ประสบการณ์ ความสามารถ ตลอดจนทกัษะต่าง ๆ อย่างมีทกัษะ
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หลากหลาย  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทกัษะ  กระบวนการและเนือหาสาระพร้อมกนั”  ปัจจุบนันกัปฏิรูป
การศึกษาจาํนวนมากใช้เหตุผลสนับสนุนยุทธศาสตร์การปฏิรูปของตนเองโดยอา้งผลการวิจยั
เกียวกบักระบวนการเรียนรู้  ซึงกระบวนการนีไดรั้บการสนบัสนุนจากการวิจยัเกียวกบัการพฒันา
สมอง  ทฤษฎีการประมวลผลขอ้มูล  ความตอ้งการ  และความจาํเป็นต่าง ๆ ของโลกในปัจจุบนัที
อุดมไปดว้ยข่าวสาร  นักปฏิบติัการเหล่านีเห็นว่าการสอนขอ้เท็จจริงและทกัษะในโรงเรียนใน
ลกัษณะรายวิชาทาํให้ไม่เหมาะกบัโลกทีเปลียนแปลงอย่างรวดเร็วได ้พวกเขาจึงแสวงหาวิธีการ
ปรับปรุงทกัษะพืนฐานของผูเ้รียนในรายวิชาต่าง ๆ รวมไปกบัการสอนให้รู้จกัคิด  มีทกัษะทางการ
รับรู้ และมีทกัษะทางสังคมในช่วงทีผา่นมาคาํว่า  “การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ”  เป็นคาํพดูที
ไดย้นิกนัมาก ตงัแต่แผนการศึกษาแห่งชาติพทุธศกัราช 2542  และหลกัสูตรต่าง ๆ ไดเ้นน้เรืองนีไว้
เป็นอยา่งมากก็ตาม แต่ในทางการปฏิบติัการเรียนรู้แบบบูรณาการก็ยงัไม่เขา้ถึงชนัเรียนไดต้รงตาม
เป้าหมายทีกาํหนดไว ้(สุนทร  สุนันทช์ยั, 2543: 73) ปัจจุบนัแผนการศึกษาแห่งชาติ (2545-2559) 
กล่าวถึงกระบวนการในการบูรณาการของชีวิตว่า เป็นองค์รวมของการศึกษา ศาสนา ศิลปะ 
วฒันธรรม และธรรมชาติอย่างสมดุล พึงพาอาศยั ส่งเสริมสนับสนุนซึงกนัและกนั มีการพฒันา
อยา่งต่อเนืองตลอดชีวิต (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 6)  ดงันนัในสังคมแห่ง
การเรียนรู้ (Learning-based society) หรือยคุปฏิรูปการเรียนรู้นนัเป็นการทาํงานทีเนน้การบูรณาการ
เพือเยาวชนไทย คนไทยสามารถทาํงาน ดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งสมดุล กลมกลืนอยา่งเป็นธรรมชาติ อีก
ทงัร่วมมือร่วมใจร่วมพลงัในการทาํงานให้เป็นไปอย่างราบรืนและมีคุณภาพนนั การจดัการเรียน
การสอนจึงเนน้บูรณาการ และควรเป็นการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตร หรือหน่วยการเรียนรู้
แบบบูรณาการอีกดว้ย (พิมพนัธ์  เตชะคุปต,์ 2553: 7) 
 นอกจากนีการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ยงัเป็นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใน
ระดบัมธัยมศึกษา ทีมีสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยเีป็นผูรั้บผิดชอบในการพฒันา
บทเรียนและคู่มือครู  โดยยดึแนวการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ แนวการสอนดงักล่าวนบัไดว้่าเป็น
กิจกรรมทีจะพฒันาใหผู้เ้รียนมีมโนมติและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ตลอดถึงความมีเหตุผล  
คิดเป็น  ทาํเป็น  และแกปั้ญหาเป็น  ตามหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีมุ่งพฒันาความคิด
ของผูเ้รียน ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งใชค้วามคิดวิเคราะห์เป็นเครืองมือในการศึกษาหาความรู้ความเขา้ใจ
ในเรืองต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ  แต่จากผลการประเมินสถานศึกษาระดบัการศึกษาขนัพืนฐานรอบ 2 
(พ.ศ. 2549–2553) จาํนวน 7,273 แห่งทีผ่านการประเมินภายนอกจากสาํนกังานรับรองมาตรฐาน
และประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดบัการศึกษาขนัพืนฐานรอบ 2 (พ.ศ. 2549–2553)  พบว่า 
ผูเ้รียนร้อยละ 18 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์  คิดสังเคราะห์  มีวิจารณญาณ  มีความคิดสร้างสรรค ์ 
คิดไตร่ตรอง  และมีวิสัยทศัน์  เมือพิจารณารายตวับ่งชี  พบว่า  ความสามารถประเมินค่าความน่าเชือถือ
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ของขอ้มูล  รู้จกัพิจารณาขอ้ดี-ขอ้เสีย ความถูก-ผดิ  ระบุสาเหตุ  ผลการคน้หาคาํตอบ  เลือกวิธี  และ
มีปฏิภาณในการแกปั้ญหาและตดัสินใจไดอ้ยา่งสันติและมีความถูกตอ้งเหมาะสม  อยูใ่นระดบัตาํมาก 
ร้อยละ19 รองลงมาคือความสามารถจาํแนกประเภทขอ้มูล  เปรียบเทียบ และมีความคิดรวบยอด 
ร้อยละ 26 มีการคิดริเริมมีจินตนาการ สามารถคาดการณ์และกาํหนดเป้าหมายได ้ร้อยละ 38 ซึงเป็น
มาตรฐานและตวับ่งชีทีควรปรับปรุงและพฒันา  ดงันนัการจดัการเรียนการสอนเพือพฒันาการคิด  
จึงนบัเป็นเรืองสาํคญัทีจาํเป็นตอ้งเร่งปรับปรุงและพฒันากนัอยา่งจริงจงั (สาํนกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2549: 2) จากการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดบัการศึกษาขนัพืนฐานรอบ 2 
(พ.ศ. 25493 – 2553) โรงเรียนรัตภูมิวิทยา อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษา
มธัยมศึกษา เขต 16 สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 
2552 ของสาํนักรับรองมาตรฐานและคุณภาพการศึกษา ไดมี้ขอ้เสนอแนะเพือพฒันาสถานศึกษา
โดยภาพรวมกล่าวคือ สถานศึกษาควรเร่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้และทกัษะทีจาํเป็นตามหลกัสูตร
โดยให้ครูผูส้อนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ร่วมประชุมปรึกษาหารือ วางแผน การจดัการเรียนรู้ทีเนน้
ทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ ฝึกทกัษะให้ผูเ้รียนทุกครังทีนกัเรียนไปศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ จดักิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน การสร้างบรรยากาศให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะในทุก ๆ 
กิจกรรม เพือพฒันาความรู้ทกัษะทีจาํเป็นตามหลกัสูตรให้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงขึน ผูเ้รียน
ควรไดไ้ปศึกษา สาํรวจ พฒันา หรือร่วมปฏิบติังานจริงกบัชุมชนหรือสถานประกอบการ ใหส้ามารถ
สร้างผลงานดา้นโครงงาน รายงานหรือชินงาน ตามบริบทและสภาพการเรียนรู้ในครังนนั ๆ ครูควรได้
ร่วมกนัจดัประชุมปฏิบติัการในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพือวิเคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษาใหม่ให้
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนัและสนองความตอ้งการของทอ้งถินและผูเ้รียน แลว้จดักระบวนการ
เรียนการสอนโดยใชพ้ฤติกรรมการเรียนรู้และบูรณาการให้มากทีสุดส่วนสือการเรียนการสอนควร
วิเคราะห์ และจดัให้เหมาะสมและเอือต่อการเรียนรู้ให้มีการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ร่วมกนั 
ทงัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชสื้อ การใชเ้ครืองมือวดัผลนาํผลการบนัทึกหลงัสอนมา
ทาํการวิจยัในชนัเรียน เนน้ทกัษะกระบวนการสังเกต การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดบนัทึก การลงมือ
ปฏิบติั การแลกเปลียนเรียนรู้กบักลุ่ม การจดัทาํโครงงาน ในการจดัทาํหลกัสูตรสถานศึกษา การนาํไปใช ้
การปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตร ตอ้งจดัทาํเป็นกระบวนการ เป็นการมีส่วนร่วมของผูเ้กียวขอ้งทุก
ขนัตอน  สาํหรับการเรียนวิทยาศาสตร์ในหอ้งเรียนเป็นการไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เกียวกบัสิงต่าง ๆ 
แต่ไม่ไดย้ืนยนัว่าผูเ้รียนจะเขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์เป็นอยา่งไร ในขณะเดียวกนัการเขา้ใจปรัชญาทาง
วิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียวก็ไม่ไดน้าํมาซึงความเขา้ใจเกียวกบัสิงต่าง ๆ บนโลก (สํานักรับรอง
มาตรฐานและคุณภาพการศึกษา, 2552: 32)ดงันนัจึงเป็นเรืองทีทา้ทายเป็นอยา่งมากทีจะนาํความเขา้ใจ
ทงัสองส่วน นันคือจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มา
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ผสมผสานกันให้ลงตัวเพือให้เป็นแรงขบัเคลือนกันและกันในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมี
ความหมาย (สสวท., 2552: 25) 
 จากสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนและแนวความคิดดงักล่าว  จึงทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจที
จะศึกษาว่าการสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการ
จดัการเรียนทีจะทาํให้เกิดผลดีกบันกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิวิทยา อาํเภอรัตภูมิ 
จงัหวดัสงขลา ในดา้นผลสัมฤทธิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซึงจะเป็น
แนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 

วตัถุประสงค์การวจิยั 
  
 1. ศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 2. ศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 
 

สมมตฐิานการวจิยั 
  
 1. นักเรียนทีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึน 

2. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึน 

3. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มีผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทีแตกต่างกนั 
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ขอบเขตการวจิยั 
 
 การศึกษาครังนีเป็นการวิจยักึงทดลองเกียวกบัการศึกษาผลสัมฤทธิการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิวิทยา อาํเภอ
รัตภูมิ  จงัหวดัสงขลา ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ โดยมีขอบเขตการวิจยั ดงันี 
 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากรทีใชใ้นการวิจยั 
  ประชากรทีใชใ้นการวิจยัครังนีเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที 2  โรงเรียนรัตภูมิวิทยา

อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนที 2  ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 8 ห้องเรียน โดยแต่ละห้องมี
การจดันกัเรียนแบบคละกนัรวม 363 คน 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งทีใชใ้นการวิจยั 
   กลุ่มตวัอย่างทีใชใ้นการวิจยัครังนีเป็นนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิวิทยา
อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนที 2  ปีการศึกษา  2555 จาํนวน 2 ห้องเรียน รวม 64 คน
โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random  sampling) 
 

 2. ขอบเขตตัวแปร 
  ตวัแปรทีใชใ้นการวิจยั มีดงันี 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ 
   2.1.1 การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
   2.1.2 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1 ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
   2.2.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 

 3. ขอบเขตเนือหา 
  เนือหาทีใชใ้นการวิจยัครังนี เป็นเนือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 
สาระที 5 : พลงังาน หน่วยการเรียนรู้ที 5 เรือง แสงและการเกิดภาพซึงมีเนือหา ดงันี 
  3.1 สมบติัของแสง 
  3.2 การเกิดภาพ 
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  3.3 แสงกบันยัน์ตามนุษย ์
  3.4 ใยแกว้นาํแสงและเลเซอร์ 
 
 4. ขอบเขตระยะเวลา 
  ระยะเวลาทีใชใ้นการวิจยัครังนี คือ ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2555 ใชเ้วลา 20 คาบ ๆ 
ละ 50 นาที โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการสอนดว้ยตนเอง 
 

กรอบแนวคดิการวจิยั 
 
 การวิจยัครังนีมีกรอบแนวคิดการวิจยัซึงประกอบดว้ยตวัแปรตน้ คือ การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ กบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ส่วนตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ กบัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ดงัภาพ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

ตวัแปรตน้ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบบูรณาการ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ตวัแปรตาม 

ผลสมัฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ 

ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง คะแนนทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียน ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 เรืองแสงและการเกิดภาพทีผูว้ิจยัสร้างขึนโดยวดั
ความสามารถดา้นต่าง ๆ 4 ดา้น (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2552: 11) ดงันี 
  1.1 ความรู้ความจาํ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิงทีเคยเรียนรู้มาเกียวกบั
ขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎ และทฤษฎี 
  1.2 ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย  ขยายความและแปล
ความรู้ โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง คาํศพัท ์หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 
  1.3 การนาํไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ หรือทีแตกต่างจากทีเคยเรียนรู้มาแลว้ โดยเฉพาะอย่างยิงคือการม
นาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนั 
  1.4 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะความรู้
ทางวิทยาศาสตร์โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดา้นการสังเกต การจาํแนกประเภท  
การจัดกระทาํและสือความหมายข้อมูล  การลงความเห็นจากข้อมูล การทดลอง การตีความ
ความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาอย่าง
รอบคอบสมเหตุสมผลเกียวกบัการจาํแนก แยกแยะ องคป์ระกอบต่าง ๆ ของสิงใดสิงหนึง ซึงอาจจะ
เป็นวตัถุสิงของ เรืองราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบ
เหล่านัน  เพือการตดัสินใจหรือสรุปอย่างสมเหตุสมผล โดยวดัจากคะแนนทีไดจ้ากการทาํ
แบบทดสอบทีผูว้ิจยัสร้างขึนซึงครอบคลุมความสามารถของผูเ้รียน 3 ดา้น ดงันี 
  2.1 ดา้นการวิเคราะห์ความสาํคญั หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือจาํแนก
แจกแจง  องคป์ระกอบทีสาํคญัของสิงของหรือเรืองราวต่าง ๆ ว่ามีสาระของสิงใดสิงหนึงซึงอาจจะ
เป็นวตัถุ สิงของ เรืองราวต่าง ๆ วา่มีสาระสาํคญัอะไร มีปัจจยัอะไรบา้ง มีเหตุผลอยา่งไรหรือหาสาเหตุ
ของเรืองราวเหตุการณ์ไดช้ดัเจน 
  2.2 ดา้นการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการคน้หาความเกียวขอ้ง
ของส่วนสาํคญัต่างๆ ของเรืองราวหรือสิงต่าง ๆ ว่ามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร เหตุใดจึงเป็นเช่นนนั
จะส่งผลกระทบอยา่งไร 
  2.3 ดา้นการวิเคราะห์หลกัการ  หมายถึง  ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ส่วนสาํคญั
ในเรืองนนัวา่สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด 
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 3. การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทีจดัขึน
ตามหลกัการบูรณาการเป็นการนาํความรู้ ความเขา้ใจ ในสาขาวิชาชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ มาหลอม
รวมเขา้ดว้ยกนัภายใตก้ารเขา้ใจมโนทศัน์และหลกัการพร้อมทงัประยุกต์ทกัษะการสือสารและ
คุณภาพชีวิตเขา้มาเชือมโยงความสัมพนัธ์ให้เกิดความต่อเนืองเป็นเรืองเดียวกนัเพือให้ผูเ้รียนมุ่ง
ศึกษาคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา แสวงหาความรู้อย่างเป็นองค์รวมและนําความรู้ทีได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจาํวนัโดยใชว้ิชาวิทยาศาสตร์ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 เป็นแกนจากการบูรณาการเชือมโยงจาก
ผูส้อนคนเดียวทีเชือมโยงสาระการเรียนรู้ของหวัขอ้เรืองทีสอดคลอ้งกนั  ซึงการดาํเนินกิจกรรมได้
ปรับปรุงจากลาํดับขนัตอนของลาร์ดิซาเบล (1970: 144-148) และ สสวท. (2552: 413-418 )
  3.1 ขนักระตุน้หรือขนันาํเขา้สู่บทเรียน  เป็นขนัทีเร้าความสนใจใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม
โดยวิธีการอภิปราย ซกัถาม ใชสื้อประเภทต่าง ๆ 
  3.2 ขนัพฒันาการเรียนรู้หรือขนัปฏิบติัการ เป็นขนัทีนกัเรียนวางแผนในการแกปั้ญหา
และตกลงใจเลือกดาํเนินการหรือเก็บรวบรวมขอ้มูลครูช่วยให้คาํแนะนาํในการทาํกิจกรรม  มีการ
แบ่งกลุ่มและหนา้ทีในขนัตอนนี ตอ้งอาศยัทกัษะความสามารถของครูทีจะแนะนาํกิจกรรมซึงช่วย
ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถตามความถนดัมากทีสุด 
  3.3 ขนัสรุปความคิดรวบยอดหรือขนักิจกรรมสรุป ในขนันีครูเนน้การบูรณาการหน่วย
การเรียนรู้ผูเ้รียนสรุปกิจกรรมโดยครูเป็นผูใ้ห้คาํปรึกษาแนะนําในขณะทาํกิจกรรมเชือมโยง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ดา้นเนือหามากขึน 
  3.4 ขนัประเมินผล มีการประเมินองคค์วามรู้ กระบวนการ คุณลกัษณะทีพึงประสงค์
และประเมินความสามารถในการทาํงานร่วมกนัภายในกลุ่ม 
 4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง วิธีการสอนทีเน้น
ผูเ้รียนเป็นสําคญั โดยเน้นให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการปฏิบติักิจกรรมของการเรียนการสอน 
และมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้และแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีเหตุผลโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยผูส้อนมีหน้าทีจัดบรรยากาศการสอนให้เอือต่อการเรียนรู้ซึง
ขนัตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามขนัตอนของสสวท. มี 5 ขนัตอน ดงันี 
  4.1 ขนัสร้างความสนใจ เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืองทีสนใจซึง อาจเกิดขึนเอง
จากความสงสัยหรือความสนใจของตวันักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่มเรืองที
น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีกาํลงัเกิดขึนอยู่ในช่วงเวลานันหรือเป็นเรืองทีเชือมโยงกบัความรู้
เดิมทีเพิงเรียนรู้มาแลว้เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถามกาํหนดประเดน็ทีจะศึกษา ในกรณีทียงั
ไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจจะจดักิจกรรมหรือสถานการณ์เพือกระตุน้ ยวัย ุ หรือทา้ทายให้
นกัเรียนตืนเตน้ สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้อยากเห็น หรือขดัแยง้ เพือนาํไปสู่การแกปั้ญหาการศึกษา
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คน้ควา้ หรือการทดลอง แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเดน็หรือปัญหาทีครูกาํลงัสนใจเป็น
เรืองทีจะศึกษา ซึงในขนัตอนนีครูสามารถจดักิจกรรมไดห้ลายแบบ เช่น สาธิต ทดลอง นาํเสนอ
ขอ้มูล เล่าเรือง/เหตุการณ์ ใหค้น้ควา้/อ่านเรือง อภิปราย/พดูคุย สนทนา ใชเ้กม ใชสื้อ วสัดุอุปกรณ์ 
สร้างสถานการณ์/ปัญหาทีน่าสนใจ ทีน่าสงสยัแปลกใจ 
  4.2 ขนัสาํรวจและคน้ควา้ นกัเรียนดาํเนินการสาํรวจ ทดลอง คน้หา และรวบรวมขอ้มูล
วางแผนกาํหนดการสาํรวจตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบติั เช่น สังเกต วดัผล
ทดลองรวบรวมขอ้มูลขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

 4.3 ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป นักเรียนนาํขอ้มูลทีไดจ้ากการสํารวจและคน้หามา
วิเคราะห์แปลผล สรุปและอภิปราย พร้อมทงันาํเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ ซึงอาจเป็นรูปวาด 
ตารางแผนผงั โดยมีการอา้งอิงความรู้ประกอบการใหเ้หตุผลสมเหตุสมผล การลงขอ้สรุปถูกตอ้ง
เชือถือได ้มีเอกสารอา้งอิงและหลกัฐานชดัเจน 
  4.4 ขนัขยายความรู้ ครูจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ เพือให้นกัเรียนมีความรู้ลึกซึงขึน
หรือขยายกรอบความคิดกวา้งขึนหรือเชือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือนาํไปสู่การศึกษาคน้ควา้
ทดลอง เพิมขึน เช่น ตงัประเด็นเพือใหน้กัเรียน ชีแจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิมเติม
ใหช้ดัเจนยงิขึน ซกัถามให้นกัเรียนชดัเจนหรือกระจ่างในความรู้ทีไดห้รือเชือมโยงความรู้ทีไดก้บั
ความรู้เดิม นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและขยายความรู้เพิมเติมมีความละเอียดมากขึน 
ยกสถานการณ์ ตวัอยา่ง อธิบายเชือมโยงความรู้ทีไดเ้ป็นระบบและลึกซึงยงิขึนหรือสมบูรณ์ละเอียดขึน 
นาํไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ทีลึกซึงยงิขึน ประยกุตค์วามรู้ทีไดไ้ปใชใ้นเรืองอืนหรือสถานการณ์
อืน ๆ หรือสร้างคาํถามใหม่และออกแบบการสาํรวจ คน้หา และรวบรวมเพือนาํไปสู่การสร้าง
ความรู้ใหม่ 
  4.5 ขนัประเมิน ให้นักเรียนไดร้ะบุสิงทีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ทงัดา้นกระบวนการและ
ผลผลิตเพือเป็นการตรวจสอบความความถูกตอ้งของความรู้ทีได ้โดยใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะห์วิจารณ์
แลกเปลียนความรู้ซึงกนัและกนั คิดพิจารณาให้รอบคอบทงักระบวนการและผลงาน อภิปราย
ประเมินปรับปรุง เพิมเติมและสรุป ถา้ยงัมีปัญหาใหศึ้กษาทบทวนใหม่อีกครัง อา้งอิงทฤษฎีหรือ
หลกัการและเกณฑ ์เปรียบเทียบผลกบัสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 
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ประโยชน์ทคีาดว่าจะได้รับ 
 
 1. ผลการวิจยัครังนีทาํใหท้ราบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2. ผลการวิจยัครังนีสามารถนาํวิธีการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหา
ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้อืนได ้
 3. ผลการวิจยัครังนีครูผูส้อนสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยงิขึน 
 



บทท ี2  
เอกสารและงานวจัิยทเีกยีวข้อง 

 
 การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้ง ดงันี 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพนืฐาน พทุธศกัราช 2551 
  1.1 คุณภาพผูเ้รียน 
  1.2 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  1.3 ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

2. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  2.1 ความหมายของการบูรณาการ 
  2.2 ลกัษณะการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  2.3 ความมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ 
  2.4 ขนัตอนในการจดัการเรียนรู้เพือใหผู้เ้รียนเกิดการบูรณาการ 
  2.5 ขนัตอนในการสร้างบทเรียนบูรณาการ 
  2.6 การจดัเนือหาวิชาและการจดักิจกรรมแบบบบูรณาการ 
  2.7 หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
  2.8 การประเมินผลการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  2.9 บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  2.10 บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  2.11 ประโยชน์ทีไดจ้ากการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  2.12 ขอ้ควรคาํนึงในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 3. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  3.2 ขนัตอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.3 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3.4 ขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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 4. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  4.1 จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร์ 
  4.2 ความหมายของวิทยาศาสตร์ 
  4.3 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  4.4 การวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน 
 5. เอกสารทีเกียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ 

  5.1 ความรู้เกียวกบัทกัษะการคิด 
   5.1.1 ความหมายของการคิด 
   5.1.2 ความสาํคญัของการคิด 
  5.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.1 ลกัษณะสาํคญัของการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.2 ความหมายของความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.3 แนวคิดและทฤษฏีเกียวกบัการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.4 ทกัษะยอ่ยของการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.5 องคป์ระกอบสาํคญัของการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.6 คุณสมบติัทีเอือต่อการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.7 กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.8 การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   5.2.9 ความสาํคญัและคุณค่าของการคิดวิเคราะห์ 
 6. งานวิจยัทีเกียวขอ้ง 
  6.1 งานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

6.2 งานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  6.3 งานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัผลสมัฤทธิทางการเรียน 
  6.4 งานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพนืฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 วิทยาศาสตร์ตลอดจนเทคโนโลยีมีบทบาทเกียวขอ้งกบัทุกคนในสังคมโลกปัจจุบนัและ
อนาคตเพราะช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ สามารถนาํไปใช้
อยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1)โดยกาํหนดคุณภาพผูเ้รียน
ไวด้งัต่อไปนี  
 
 1. คุณภาพผู้เรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน  พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์(สสวท., 2554: 11ก)ไดก้าํหนดคุณภาพผูเ้รียนทีจบชนัมธัยมศึกษาปีที 3 ไวด้งันี 
  1.1 เขา้ใจลกัษณะและองคป์ระกอบทีสาํคญัของเซลลสิ์งมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของการ
ทาํงานของระบบต่างๆ การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม เทคโนโลยีชีวภาพ ความหลากหลาย
ของสิงมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองต่อสิงเร้าของสิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ระหว่างสิงมีชีวิต
ในสิงแวดลอ้ม 
  1.2 เขา้ใจองคป์ระกอบและสมบติัของสารละลาย สารบริสุทธิ การเปลียนแปลงของ
สารในรูปแบบของการเปลียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  1.3 เขา้ใจแรงเสียดทาน โมเมนตข์องแรง การเคลือนทีแบบต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั กฎ
การอนุรักษพ์ลงังาน การถ่ายโอนพลงังาน สมดุลความร้อน การสะทอ้น การหักเหและความเขม้
ของแสง 
  1.4 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณทางไฟฟ้า หลกัการต่อวงจรไฟฟ้าในบา้น 
พลงังานไฟฟ้าและหลกัการเบืองตน้ของวงจรอิเลก็ทรอนิกส์ 
  1.5 เขา้ใจกระบวนการเปลียนแปลงของเปลือกโลก แหล่งทรัพยากรธรณี ปัจจยัทีมีผล
ต่อการเปลียนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ และผลทีมีต่อสิงต่างๆ บนโลก 
ความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 
  1.6 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กบัเทคโนโลยี การพฒันาและผลของการ
พฒันาเทคโนโลยต่ีอคุณภาพชีวิตและสิงแวดลอ้ม 
  1.7 ตงัคาํถามทีมีการกาํหนดและควบคุมตวัแปร คิดคาดคะเนคาํตอบหลายแนวทาง 
วางแผนและลงมือสาํรวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของขอ้มูล และสร้างองค์
ความรู้ 
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  1.8 สือสารความคิด ความรู้จากผลการสํารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จดัแสดง 
หรือใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 
  1.9 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการดาํรงชีวิต 
การศึกษาหาความรู้เพิมเติม ทาํโครงงานหรือสร้างชินงานตามความสนใจ 
  1.10 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมนั รับผิดชอบ รอบคอบ และซือสัตยใ์นการสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช ้เครืองมือและวิธีการทีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้งเชือถือได ้
  1.11 ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทีใชใ้นชีวิตประจาํวนั
และการประกอบอาชีพ แสดงความชืนชม ยกยอ่งและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
  1.12 แสดงถึงความซาบซึงห่วงใยมีพฤติกรรมเกียวกับการใช้ การรักษารัพยากร
ธรรมชาติและสิงแวดลอ้มอย่างรู้คุณค่า มีส่วนร่วมในการพิทกัษ์ ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิงแวดลอ้มในทอ้งถิน 
  1.13 ทาํงานร่วมกบัผูอื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอื้น 
 
 2. สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
  สาระการเรียนรู้ทีกาํหนดไวนี้ เป็นสาระหลกัของวิทยาศาสตร์พืนฐานทีนกัเรียนทุกคน
ตอ้งเรียนรู้ ประกอบดว้ยส่วนทีเป็นความรู้ เนือหา แนวความคิดหลกัวิทยาศาสตร์ และกระบวนการ 
สาระทีเป็นองคค์วามรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์(สสวท., 2554: 8ก) ประกอบดว้ย  
8 สาระยอ่ยดงันี  
  2.1 สาระท ี1 สิงมีชีวติกบักระบวนการดํารงชีวติ  
   2.1.1 มาตรฐาน ว 1.1: เขา้ใจหน่วยพืนฐานของสิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของ
โครงสร้างและหนา้ทีของระบบต่าง ๆ ของสิงมีชีวิตทีทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเอง และดูแลสิงมีชีวิต 
   2.1.2 มาตรฐาน ว 1.2: เขา้ใจกระบวนการ และความสําคญัของการถ่ายทอด
ลกัษณะทางพนัธุกรรม วิวฒันาการของสิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้
เทคโนโลยีชีวภาพทีมีผลต่อมนุษยแ์ละสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
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 2.2 สาระท ี2 ชีวติกบัสิงแวดล้อม  
   มาตรฐาน ว 2.1: เขา้ใจสิงแวดลอ้มในทอ้งถิน ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิงแวดลอ้มกบั
สิงมีชีวิต ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
   มาตรฐาน ว 2.2: เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถิน ประเทศ และโลก นาํความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถินอยา่งยงัยนื  
  2.3 สาระท ี3 สารและสมบัติของสาร  
    มาตรฐาน ว 3.1: เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหว่างสมบติัของสารกบั
โครงสร้าง และแรงยดึเหนียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์
สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
    มาตรฐาน ว 3.2: เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลียนสถานะของสาร การ
เกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิง
ทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
  2.4 สาระท ี4 แรงและการเคลอืนท ี 
    มาตรฐาน ว 4.1: เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อย่าง
ถูกตอ้งและมีคุณธรรม 
   มาตรฐาน ว 4.2: เขา้ใจทกัษะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้
ประโยชน์  
  2.5 สาระท ี5 พลงังาน  

  มาตรฐาน ว 5.1 : เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียน
รูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
  2.6 สาระท ี6 กระบวนการเปลยีนแปลงของโลก  
    มาตรฐาน ว 6.1: เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ทีเกิดขึนบนผิวโลกและภายในโลก
ความสมัพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ทีมีผลต่อการเปลียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์  
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  2.7 สาระท ี7 ดาราศาสตร์และอวกาศ   
    มาตรฐาน ว 7.1: เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะและกาแลกซี ปฏิสัมพนัธ์ภายใน
ระบบสุริยะ และผลต่อสิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
    มาตรฐาน ว 7.2: เขา้ใจความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศทีนาํมาใชใ้นการสาํรวจ
อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการสือสาร สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้
ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม  
  2.8 สาระท ี8 : ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
    มาตรฐาน ว 8.1: ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหารู้ว่าปรากฏการณ์ธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยู่ในช่วงเวลานัน ๆ เขา้ใจว่า
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และสิงแวดลอ้ม มีความเกียวขอ้งสมัพนัธ์กนั  
  จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กล่าวโดยสรุปไดว้่า สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี
ทงัหมด 8 สาระ ซึงแต่ละสาระมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ทีเนน้การเชือมโยงความรู้กบั
กระบวนการ  มีทักษะสําคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้  โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึงในการวิจยัครังนีผูว้ิจยัไดเ้ลือกสาระที 5 พลงังาน เนืองจากพลงังานเป็นสาระที
สาํคญั ผลของการใชพ้ลงังานมีความสมัพนัธ์ต่อการดาํรงชีวิต ของมนุษยแ์ละสิงแวดลอ้มอีกดว้ย 
 3. ตัวชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ (สสวท., 2554: 18ก – 19ก) ไดก้าํหนดตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที 5 
พลงังาน ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ไวด้งันี 
   สาระท ี5 พลงังาน 
  มาตรฐาน ว 5.1: เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
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ตาราง 1  ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ว 5.1 ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 
 

ตัวชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสง  
การหกัเหของแสง และนาํความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

 
 
 
2. อธิบายผลของความสวา่งทีมีต่อมนุษยแ์ละ

สิงมีชีวิตอืน ๆ 
 
 
 
 
 
 
3. ทดลองและอธิบายการดูดกลืนแสงสี การ 
 มองเห็นสีของวตัถุและนาํความรู้ไปใช ้
 ประโยชน ์
 

- เมือแสงตกกระบทผิววตัถุหรือตวักลางอีก
ตวักลางหนึงแสงจะเปลียนทิศทางการเคลือนที
โดยการสะทอ้นของแสงหรือการหกัเหของแสง 

- การนําความรู้เกียวกับการสะทอ้นของแสง 
และการหักเหของแสง และนาํความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

- นัยน์ตาของคนเราเป็นอวัยวะใช้ในการ
มองเห็นสิงต่าง ๆ นัยน์ตามีองค์ประกอบ
สาํคญับางอยา่ง 

- ความสว่างมีผลต่อนัยน์ตามนุษย ์จึงมีการนาํ
ความรู้เกียวกับความสว่างมาช่วยในกรจัด
ความสวา่งใหเ้หมาะสมกบัการทาํงาน 

- ออกแบบวิธีการตรวจสอบว่าความสว่างมีผล
ต่อสิงมีชีวิตอืน 

- เมือแสงตกกระทบวตัถุ วตัถุจะดูดกลืนแสงสี
บางสีไว ้และสะทอ้นแสงสีทีเหลือออกมาทาํ
ใหเ้รามองเห็นวตัถุเป็นสีต่าง ๆ 

- การนาํความรู้เกียวกบัการดูดกลืนแสงสีการ
มองเห็นสีของวตัถุมาใช้ประโยชน์ในการ
ถ่ายรูปและในการแสดง 

 

ทมีา: สสวท., 2554: 18ก – 19ก. 
 

 จากตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กล่าวโดยสรุปไดว้่า ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง สาระที 5 พลงังาน กาํหนดใหผู้เ้รียนมีเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต 
การเปลียนรูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและ
สิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได ้ 
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เอกสารทเีกยีวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 
 1. ความหมายของบูรณาการ 
   คาํว่า “บูรณาการ (Integration)” เป็นคาํทีมีผูใ้ชก้นัอยา่งแพร่หลายในทุกหน่วยงานและ
ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของคาํวา่ “บูรณาการ” ไวด้งันี 
   ลาร์ดิซาบอล และคณะ (Lardizabal and Others, 1970: 141); วาร์ส (Vars, 1991: 4); 
สัสส์ไคด ์ (Susdkind, 1994: 325) และทอมพส์ัน(Thompson, 1995; 41) ต่างก็ใหค้วามหมายว่า 
การบูรณาการ เป็นการรวมเนือหาหรือทกัษะจากสองวิชาหรือมากกว่าทีเรียนในห้องเรียนภายใต้
จุดประสงคเ์ดียวกนัเขา้ดว้ยกนั จดัเป็นหลกัสูตรใหม่ แต่เนือหาจะตอ้งตอบสนองต่อจุดประสงคก์าร
เรียนรู้เดิมด้วย หรือเป็นการจดัการเรียนรู้ทีสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์เพือให้นักเรียนสามารถ
แกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง ยงัผลใหเ้กิดการพฒันาบุคลิกในทุกๆดา้น นกัเรียนปรับตวัและตอบสนอง
ต่อทุกสถานการณ์ การแกปั้ญหานีขึนอยูก่บัประสบการณ์และความรู้พืนฐาน การจดัการเรียนรู้ควร
ให้ความสําคญักบัครูและนักเรียนเท่าเทียมกนั การทาํกิจกรรมมีการทาํงานร่วมกนัอย่างเป็น
ประชาธิปไตย 
   วิเศษ ชิณวงศ ์ (2544: 23); การบูรณาการ (กรมวิชาการ, 2545: 36); สุวิทย ์มูลคาํ และ
อรทยั มูลคาํ (2545: 182-183) ต่างก็ให้ความหมายว่ากล่าวว่า การบูรณาการ หมายถึง การจดั
กระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งสมบูรณ์ โดยมีการเชือมโยงเนือหาทีเป็นหน่วยยอ่ยหรือ
ทกัษะยอ่ยมาผสมผสานกนัใหก้ระบวนการสอนกลมกลืนป็นองคร์วมมีความครบถว้นสมบูรณ์ และ
สร้างคุณธรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนนาํความรู้และประสบการณ์ไป
ใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  การบูรณาการ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2552: 386) เป็น
การนาํเอาส่วนยอ่ย ๆ หรือสิงต่าง ๆ ทีสัมพนัธ์สอดคลอ้งกนัมาเชือมโยง โดยร้อยเรียงอยา่งกลมกลืน
เป็นเนือเดียวกนั และมีความสมบูรณ์ของเนือหาอยา่งครบถว้นทงัส่วนหลกัและส่วนยอ่ย ๆ นนั 
 จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า การบูรณาการ หมายถึง กระบวนการหรือการปฏิบติัทีนาํ
ส่วนต่างมารวมเป็นหนึงเดียว มีความสมดุล สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ได ้เป็นการทาํใหห้น่วยยอ่ย
ต่างๆ มีความสมัพนัธ์เชือมโยงกนัอยา่งสมบูรณ์และกลมกลืนกนั เพือประโยชน์ในการแกไ้ขปัญหา 
และการดาํรงชีวิตอยา่งมีความสุข 
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 2. ลกัษณะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  ลาร์ดิซาบอลและคณะ (Lardizabal and others, 1970:142-143); UNESCO-UNEP 
(1994: 51); สาํนกังานพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ (2540: 7); วิเศษ ชิณวงศ ์ (2544: 22-29); การบูรณาการ 
(สสวท., 2552: 387); ทิศนา แขมณี (2553: 147) ต่างมีความเห็นตรงกนัและไดแ้บ่งลกัษณะการสอน
แบบบูรณาการมี 2 แบบคือ การบูรณาการภายในวิชาและการบูรณาการระหวา่งวิชา การบูรณาการภายใน
วิชา มีจุดเนน้อยูภ่ายในวิชาเดียวกนั ส่วนการบูรณาการระหว่างวิชา เป็นการเชือมโยงหรือรวมศาสตร์
ต่าง ๆ ตงัแต่สองวิชาขึนไปภายใตห้วัเรือง (Theme) เดียวกนั เป็นการเรียนรู้โดยใชค้วามรู้ความเขา้ใจ
และทกัษะในศาสตร์หรือความรู้ในวิชาต่าง ๆ มากกว่า 1 วิชาขึนไปเพือการแกปั้ญหาหาหรือแสวงหา
ความรู้ความเขา้ใจในเรืองใดเรืองหนึง การเชือมโยงความรู้หรือทกัษะระหว่างวิชาต่าง ๆ มากกว่า 1 วิชา
ขึนไป เพือการแกปั้ญหาหรือแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจ ในเรืองใดเรืองหนึง การเชือมโยงความรู้
และทกัษะระหว่างวิชาต่าง ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ทีลึกซึงไม่ใช่เพียงผวิเผนิ และมีลกัษณะ
ใกลเ้คียงกบัชีวิตจริงมากขึนการสอนแบบบูรณาการทงัสองแบบมีหลกัการเช่นเดียวกนักล่าวคือ มี
การกาํหนดหวัเรืองเชือมโยงความคิดรวบยอดต่าง ๆ มีการวางแผนการจดักิจกรรมและโครงการต่าง ๆ 
ทีผูเ้รียนจะตอ้งศึกษา ลงมือปฏิบติั และไดน้าํไปจดัการสอนแบบบูรณาการ 4 รูปแบบคือ 

  2.1 การสอนแบบบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion instruction) การสอนรูปแบบนี
ครูผูส้อนวิชาหนึงสอดแทรกเนือหาวิชาอืน ๆ เขา้ไปในการสอนของตนเป็นการวางแผนการสอน
และเป็นการสอนโดยครูคนเดียว 
  2.2 การสอนบูรณาการแบบขนาน (Parallel instruction) การสอนตามรูปแบบนีครูตงัแต่  
2 คนขึนไปสอนต่างวิชากนั ต่างคนต่างสอนแต่ตอ้งวางแผนการสอนร่วมกนั โดยมุ่งสอนหวัเรือง/
ความคิดรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั (Theme/ concept/ problem) ระบุสิงทีร่วมกนัและตดัสินใจร่วมกนั
ว่าจะสอนหวัเรือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหานนั ๆ อยา่งไรในวิชาของแต่ละคน งานหรือการบา้นที
มอบหมายใหน้กัเรียนทาํ จะแตกต่างกนัไปแต่ละวิชา แต่ทงัหมดจะตอ้งมีหวัเรือง/ความคิดรวบยอด/
ปัญหาร่วมกนั 

  2.3 การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary instruction) การสอนตาม
รูปแบบนีคลา้ย ๆ กบัการสอนบูรณาการแบบขนาน กล่าวคือ ครูตงั แต่สองคนขึนไปสอนต่างวิชากนั 
มุ่งสอนหวัเรือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหาเดียวกนั ต่างคนต่างแยกกนัสอนส่วนใหญ่ แต่มีการมอบหมายงาน
หรือโครงงาน (Project) ร่วมกนั ซึงจะช่วยเชือมโยงสาขาวิชาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ครูทุกคนจะตอ้งวางแผน
ร่วมกนั เพือทีจะระบุว่าจะสอน หวัเรือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหานนั ๆ ในแต่ละวิชาอยา่งไรและ
วางแผนร่วมกนั (หรือกาํหนดงานทีจะมอบหมายให้นักเรียนร่วมกนัทาํ) และกาํหนดว่าจะแบ่ง
โครงงานนนั ออกเป็นโครงงานยอ่ย ๆ ใหน้กัเรียนปฏิบติัแต่ละรายวิชาอยา่งไร 
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  2.4 การสอนบูรณาการขา้มวิชาหรือเป็นคณะ (Transdisciplinary instruction) การสอน
ตามรูปแบบนีครูทีสอนวิชาต่าง ๆ จะร่วมกนัสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม ร่วมกนัวางแผนปรึกษา 
หารือ และกาํหนดหัวเรือง/ความคิดรวบยอด/ปัญหาร่วมกนั แลว้ร่วมกนัดาํเนินการสอนนกัเรียน
กลุ่มเดียวกนั 

 จากรายละเอียดขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดย้ดึการบูรณาการเชิงเนือหา เป็นหลกัในการทาํวิจยัเพราะ
การบูรณาการเชิงเนือหา เป็นลกัษณะของการเรียนรู้ทีใชค้วามรู้ทีมากกว่าเนือหาวิชาเดียว โดยเนน้
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนเป็นผูแ้สดงหาความรู้ ทีจะนาํมาแกปั้ญหาทีสอดคลอ้ง
กบัชีวิตจริง หรือการจดัการเรียนการสอนทีนาํเอาเรืองต่าง ๆ ทีมีความเกียวขอ้งกบัการดาํเนินชีวิต
มาสอดแทรกในเนือหาวิชา ยดึถือสภาพการนาํไปใชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจาํวนัเป็นหลกั 

 
 3. จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 ธาํรงค ์บวัศรี (2536: 180-182); ลาร์ดิซาบอล และคณะ (Lardizabal and others. 1970: 
142) และสสวท., (2552: 395-397) ต่างกไ็ดมี้ความเห็นในการกาํหนดจุดมุ่งหมายของการสอนแบบ
บูรณาการนนั ควรคาํนึงถึงลกัษณะสาํคญัดงัต่อไปนี 
  3.1 เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ เพราะในปัจจุบนัมีปริมาณ
ความรู้มากขึนเป็นทวีคูณ รวมทงัมีความสลบัซบัซอ้นขึนเป็นลาํดบั การเรียนการสอนดว้ยวิธีเดิม
เช่น การบอกเล่า การบรรยาย และการท่องจาํ อาจจะไม่เพียงพอทีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ทีมี
ประสิทธิภาพได ้ผูเ้รียนควรเป็นผูส้าํรวจความสนใจของตนเอง ว่าความรู้ทีหลากหลายนนั อะไรคือ
สิงทีตนเองสนใจอยา่งแทจ้ริง ตนเองจะแสวงหาความรู้เพือตอบสนองความสนใจเหล่านีไดอ้ยา่งไร
เพียงใด และดว้ยระบวนการอยา่งไร 
  3.2 เป็นการบูรณาการระหว่างพฒันาการทางความรู้และการพฒันาการทางจิตใจนัน 
คือ การใหค้วามสาํคญัแก่ จิตพิสัย คือ เจคคติ ค่านิยม ความสนใจในและสุนทรียภาพแก่ผูเ้รียนใน
การแสวงหาความรู้ดว้ย ไม่ใช่เนน้แต่เพียงองคค์วามรู้หรือพทุธิพิสยัแต่เพียงอยา่งเดียว 
  3.3 เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้และการกระทาํ ความสัมพนัธ์ของการบูรณาการ
ระหวา่งความรู้ และการกระทาํในขอ้นียงัมีนยัแห่งความสาํคญั และความสมัพนัธ์ดงัไดก้ล่าวไวแ้ลว้
ในขอ้ทีสองเพียงแต่เปลียนจิตพิสยั เป็นทกัษะพิสยัเท่านนั 
  3.4 เป็นการบูรณาการระหว่างสิงทีเรียนในโรงเรียน กบัสิงทีเป็นอยูใ่นชีวิตประจาํวนั
ของผูเ้รียน คือ การตระหนกัถึงความสาํคญัแห่งคุณภาพชีวิตของผูเ้รียน เมือใดผา่นกระบวนการ
เรียนการสอนตามหลกัสูตรแลว้ สิงทีเรียนทีสอนในหอ้งเรียนจะตอ้งมีความหมาย และมีคุณค่าต่อ
ชีวิตผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
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  3.5 เป็นการเรียนรู้ระหว่างวิชาต่าง ๆ เพือใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ เจตคติ และการกระทาํที
เหมาะสมกบัความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนอยา่งจริง ตอบสนองต่อคุณค่าในการดาํรงชีวิต
ของผูเ้รียนแต่ละคน การบูรณาการความรู้ของวิชาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เพือตอบสนองความตอ้งการ
และเพือตอบปัญหาทีผูเ้รียนสนใจ จึงเป็นขนัตอนสาํคญัทีควรจะกระทาํในขนัตอนของการบูรณา
การหลกัสูตรการเรียนการสอน ดงันนั ไม่วา่จะมีเป็นการบูรณาการแบบใดกต็าม ในการจดัการเรียน
การสอนแบบบูรณาการจะตอ้งคาํนึงถึงหลกัการสาํคญั 5 ประการ ประกอบดว้ยเสมอไปซึงไดแ้ก่ 

1)  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม
ในกระบวนการเรียนการสอนอยา่งกระตือรือร้น 

2)  การส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้าํงานกลุ่มดว้ยตนเอง โดยส่งเสริมใหมี้กิจกรรมกลุ่ม
ลกัษณะต่าง ๆ หลากหลายในการเรียนการสอน ล่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสทาํกิจกรรมต่าง ๆ อยา่ง
แทจ้ริงดว้ยตนเอง 

3)  จดัประสบการณ์ตรงใหก้บันกัเรียน โดยผูเ้รียนไดมี้โอกาสไดเ้รียนรู้จากสิงทีเป็น
รูปธรรมเขา้ใจง่าย ตรงกบัความเป็นจริง สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัอยา่งไดผ้ล และส่งเสริม
ใหมี้โอกาสไดป้ฏิบติัจริงจนเกิดความสามารถและทกัษะทีติดเป็นนิสยั 

4)  จดับรรยากาศชนัเรียนทีส่งเสริมผูเ้รียนใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกกลา้คิดกลา้ทาํโดย
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดแ้สดงออกซึง ความรู้สึกนึกคิดของตนเองต่อสาธารณะชน หรือเพือน
ร่วมชนัเรียน ทงันีเพือสร้างเสริมความมนัใจใหเ้กิดขึนในตวัของผูเ้รียน 

5)  เนน้การปลูกฝังจิตสาํนึก ค่านิยม จริยธรรมทีถูกตอ้งดีงาม ใหผู้เ้รียนจาํแนกแยกแยะ
ความถูกตอ้งดีงามและความเหมาะสมได ้สามารถขจดัความขดัแยง้ไดด้ว้ยเหตุผล มีความกลา้หาญ
ทางจริยธรรม และแกไ้ขปัญหาดว้ยปัญญาและความสามคัคี นอกจากนีครูควรคาํนึงถึงความสามารถ
ทางสติปัญญาของผูเ้รียนประกอบดว้ย เพราะในปัจจุบนันกัจิตวิทยาทางการศึกษาเชือว่ามนุษยมี์
ความสามารถทางสติปัญญาทีแตกต่างกนั 

จากจุดมุ่งหมายการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการทงัหมดทีกล่าวมา พอจะสรุปไดว้่า
การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการนนั มีจุดมุ่งหมายทีสาํคญัทีใหผู้เ้รียนเป็นองคป์ระกอบสาํคญั
ในการจดัการเรียนรู้ ซึงสอดคลอ้งกบัแนวการดาํเนินการหลกัสูตรทีไดเ้นน้ให้มีการจดัการเรียนรู้
โดยใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ แต่อยูใ่นกรอบทีสมัพนัธ์กบัความเป็นจริงในการดาํรงชีวิตที
จะตอ้งมีปฏิสมัพนัธ์ทีดีต่อบุคคลและสิงแวดลอ้มอืนดว้ย 
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 4. ขันตอนในการจัดการเรียนรู้เพอืให้ผู้เรียนเกดิการบูรณาการ 
  ลาร์ดิซาบอลและคณะ (Lardizabal and others, 1970: 142) และสสวท., (2552: 395-
397) ไดน้าํเสนอขนัตอนในการสอนบูรณาการ ไวด้งันี 
  4.1 ขนันาํ (Initiating the unit) เป็นขนัทีครูเร้าความสนใจหรือนาํทางให้ผูเ้รียนได้
ตระหนกัถึงปัญหาทีผูเ้รียนประสบอยู ่ครูอาจมีวิธีเริมหน่วยไดห้ลายวิธี เช่นการจดัสภาพหอ้งเรียน
ให้เร้าความสนใจใคร่รู้ ใชโ้อกาสพิเศษและเหตุการณ์สาํคญัเป็นการเริมหน่วย การศึกษานอก
สถานทีปัญหาต่าง ๆ ในครอบครัวหรือโรงเรียน อาจนาํการเริมตน้หน่วย การใชสื้อต่าง ๆ เช่น 
ภาพยนตร์ สไลดเ์ทปบนัทึกเสียง เทปโทรทศัน์ การเล่าเรืองบทความหรือบทประพนัธ์นาํมาใช้
เริมตน้หน่วยได ้ หน่วยการเรียนอาจเริมตน้จากขอ้เสนอแนะบางดา้นของโรงเรียนทอ้งถิน ปัญหา
ดงักล่าวนาํไปสู่การกระทาํ ครูอาจตงั คาํถามว่าเราจะแกปั้ญหานีอยา่งไร เราจะตอ้งใชอุ้ปกรณ์
อะไรบา้ง และอะไรเป็นปัญหายอ่ยทีเราตอ้งแกไ้ขก่อนปัญหาใหญ่ 
  4.2 ขนัปฏิบติั (Point of experience) เป็นขนัทีครูเสนอแนะกิจกรรมการเรียนการสอน
เพือใหผู้เ้รียนไดว้างแผนตงั จุดมุ่งหมายในการแกปั้ญหาตามกิจกรรมต่าง ๆ ทีครูเสนอแนะ การทาํ
กิจกรรมอยูภ่ายใตก้ารใหค้าํแนะนาํจากครูมีการแบ่งกลุ่มและหนา้ทีกนั ในขนันีการแนะนาํของครู
เป็นสิงจาํเป็น ครูจะตอ้งมีทกัษะและความสามารถในการแนะนาํกิจกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ การคน้ควา้ 
การเก็บรวบรวมขอ้มูล การรวบรวมวสัดุอุปกรณ์ การอ่าน การทศันศึกษา การเขียนและการแปล
ความจากภาพสถิติ การสมัภาษณ์ เป็นตน้ 
  4.3 ขนัสรุปกิจกรรม (Culminating activities) ขนันีครูเนน้ทีบูรณาการ (Integration) 
หน่วย ผูเ้รียนสรุปกิจกรรม โดยครูเป็นผูใ้หค้าํปรึกษาแนะนาํในการทาํกิจกรรมแบบหน่วย ผูเ้รียน
ต่างแบ่งงานกนัทาํดงันนั การผสมผสานทุกดา้นเขา้ดว้ยกนัเป็นสิงสาํคญัยงิ ผูเ้รียนควรไดรั้บคาํแนะนาํ
ใหส้งัเกตคน้ควา้หาว่ากิจกรรมของตนเอง สามารถตอบคาํถามของกลุ่มใหญ่ไดอ้ยา่งไร และการเสนอ
ผลงานของตนเองให้เพือน ๆ ทีไม่ไดท้าํกิจกรรมตรงส่วนนนั ไดเ้ขา้ใจอยา่งลึกซึง การใชก้ารสือ
ความหมายอยา่งไรจึงจะมีประสิทธิภาพ วิธีการกลุ่มแลกเปลียนหรือการรายงานการคน้ควา้ของตน
เป็นโอกาสของการเรียนรู้ทีมีคุณค่า ฝึกการแสดงออกในทางสร้างสรรค ์ (Creative expression) การที
ผูเ้รียนโยงความสมัพนัธ์ของกิจกรรมหน่วยยอ่ยเขา้กนัเป็นงานของกลุ่มใหญ่ ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้
ดา้นเนือหา ฝึกทกัษะความสามารถในการพฒันาเจตคติ ในการเสนอผลงานของผูเ้รียนสามารถทาํ
ไดห้ลายวิธี เช่น จดัแสดงนิทรรศการ การสาธิต การทดลอง การแสดงละคร การรายงาน เป็นตน้ 
อยา่งไรกต็ามผลงานเหล่านีจะตอ้งมีการอภิปรายกลุ่มตามมา 
  4.4 ขนัประเมินผล (Evaluation) การประเมินผลถือเป็นกระบวนการต่อเนืองในทุกระยะ
ของการเรียน การสอนไม่ไดห้มายถึงการวดัผลขนัสุดทา้ยเท่านนั การประเมินผลอาจแบ่งออกเป็น
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การวดัความรู้ความเขา้ใจดา้นวิชาการ ประเมินความสามารถในการทาํงานร่วมกนัภายในกลุ่ม และ
ความสามารถระหว่างกลุ่ม ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการกระตุน้ให้ตระหนกัว่าการประเมินผลของกลุ่ม
เป็นสิงทีมีคุณค่ายงิกวา่สิงทีครูประเมิน เพราะในขณะทีผูเ้รียนตอ้งประเมินผลการทาํงานของตน จะ
ช่วยให้ผูเ้รียนไดต้ระหนกัถึงจุดมุ่งหมายทีกาํหนดไวซึ้งจะเป็นการตรวจสอบ และเป็นแนวทางใน
การปรับปรุงการดาํเนินงานของตนและกลุ่มได ้
 
 5. ขันตอนในการสร้างบทเรียนบูรณาการ 
  สาํนกังานโครงการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์ (2540: 16-19); สสวท., (2552: 367); และ 
ทิศนา แขมณี (2553: 147) ต่างก็ไดก้าํหนดขนัตอนในการสร้างบทเรียนบูรณาการทีตรงกนั ตามรูปแบบ
การสอนแบบบูรณาการทงั 4 รูปแบบดงันี การสอนตามรูปแบบที 1 แบบสอดแทรก (Infusion instruction) 
และรูปแบบที 2 มีแบบขนาน (Parallel instruction) มี 2 วิธีคือ 
  5.1 เลือกหวัเรือง (Theme) ก่อน แลว้ดาํเนินการพฒันาหวัเรืองใหส้มบูรณ์ มีการกาํหนด
วตัถุประสงคข์องกิจกรรมให้ชดัเจน กาํหนดแหล่งขอ้มูลหรือทรัพยากรทีจะใชใ้นการคน้ควา้และ
เรียนรู้ และพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอืน ๆ ตามลาํดบัมีรายละเอียดดงันี 
   1) เลือกหวัเรืองดว้ยวิธีดงัต่อไปนี 
    1.1) ระดมสมองของครูและนกัเรียน 
    1.2) เนน้ทีสอดคลอ้งกบัชีวิตประจาํวนั 
    1.3) ศึกษาเอกสารต่าง ๆ ทีเกียวขอ้ง 
    1.4) กาํหนดหวัเรืองใหแ้คบลง ใหส้ัมพนัธ์กบัชีวิตจริง ความ สะดวกในการ
เชือมโยงระหวา่งวิชาความรู้ และความสนใจของนกัเรียน 
   2) พฒันาหวัเรืองดงันี 
    2.1) เขียนวตัถุประสงคโ์ดยกาํหนดความรู้ความสามารถทีตอ้งการจะใหเ้กิดแก่
ผูเ้รียน การเขียนวตัถุประสงคค์วรเขียนใหชื้อมโยงระหวา่งวิชาใหช้ดัเจนเพือนาํไปสู่กิจกรรม 
    2.2) กาํหนดเวลาในการสอนใหเ้หมาะสมกบักาํหนดการต่างๆ 
    2.3) เตรียมสือ เครืองมือ อุปกรณ์ทีจะใชใ้นการดาํเนินกิจกรรม 
   3) ระบุทรัพยากรทีตอ้งการ ควรคาํนึงถึงทรัพยากรทีอยูใ่นทอ้งถินหาง่าย ประหยดั 
   4) พฒันากิจกรรมการเรียนการสอนดงันี 
    4.1) กาํหนดกิจกรรมทีจะเชือมโยงกบัเนือหาวิชาอืน 
    4.2) กาํหนดจุดมุ่งหมายของกิจกรรมใหช้ดัเจน 
    4.3) เลือกวิธีทีครูวิชาต่าง ๆ  จะทาํงานร่วมกนัเพือเชือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งวิชา 
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    4.4) เลือกวิธีสอนทีเหมาะสม 
    4.5) ครูเตรียมสือ วสัดุ ล่วงหนา้ ไดแ้ก่ ใบความรู้ ใบงาน แบบจดบนัทึก แบบ
ประเมิน แบบทดสอบ และอืน 
   5) ดาํเนินการตามกิจกรรมการเรียนการสอนทีเตรียมไว ้โดย 
    5.1) พยายามปฏิบติัตามแผนทีวางไว ้ แต่อาจปรับกิจกรรมตาม ความสนใจ
ของผูเ้รียน 
    5.2) ดาํเนินการใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคต์ลอดหน่วยการเรียน 
    5.3) ร่วมมือกบัครูผูอื้นมีการพบกนัเป็นระยะเพือตรวจสอบความกา้วหนา้ 
   6) ประเมินความกา้วหนา้ของนกัเรียน โดยครูควรกระทาํตลอดเวลาเพือประโยชน์
ในการปรับปรุงงาน ครูอาจจะใหน้กัเรียนประเมินตนเองก็ได ้ ครูควรใชว้ิธีการประเมินทีหลากหลาย
และสอดคลอ้งกบัการประเมินตามสภาพจริง 
   7) ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูสาํรวจจุดเด่น-จุดดอ้ยของกิจกรรม
แลว้บนัทึกไวไ้ปปรับปรุง 
   8) แลกเปลียนขอ้มูลระหวา่งครูดว้ยกนัเพือนาํไปใชใ้นการพฒันากิจกรรมครังต่อ ๆ  ไป 
  5.2 เลือกจุดประสงคร์ายวิชา 2 รายวิชาขึนไปก่อน แลว้นาํมาสร้างเป็นหวัเรืองทีร่วมกนั
ระหว่างจุดประสงคที์เลือกไว ้ กาํหนดทรัพยากรทีใชใ้นการคน้ควา้และเรียนรู้และใชใ้นการพฒันา
กิจกรรมการเรียนการสอนและอืน ๆ ตามลาํดบั มีรายละเอียดดงันี 
   1) เลือกจุดประสงคก์ารเรียนรู้จาก 2 รายวิชาทีสมัพนัธ์กนั 
   2) นาํจุดประสงคต์ามขนัที 1 มาสร้างเป็นหวัเรือง (Theme) 
   3) ระบุทรัพยากรทีตอ้งการ 
   4) พฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 
   5) จดักิจกรรมการเรียนการสอน 
   6) ประเมินความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
   7) ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน 
   8) และเปลียนขอ้มูลระหวา่งครูดว้ยกนั 

 รายละเอียดการดาํเนินกิจกรรม มีขนัตอนคลา้ยคลึงกนักบัวิธีทีหนึง แต่ต่างกนัที
ลาํดบัขนัตอนเท่านนั 

 สาํหรับการสอนแบบบูรณาการรูปแบบที 3 แบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary 
instruction) รูปแบบที 4 คือแบบขา้มวิชาหรือสอนเป็นคณะ (Transdisciplinary instruction) ทีเนน้
งานหรือโครงงานทีเกียวขอ้งกบัเนือหาวิชามากกว่า 1 สาขาวิชา ทีจะใหน้กัเรียนปฏิบติัหรือศึกษา
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ดงันนัวิธีการสร้างบทเรียนบูรณาการขนัที 4 การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน จึงสร้างเป็นงาน 
กิจกรรมหรือโครงงาน (Project) ทีจะใหน้กัเรียนทาํ เพราะจะส่งเสริมใหเ้กิดความเชือมโยงและนาํ
ความรู้ความสามารถจากหลายวิชามาสร้างเป็นกิจกรรมต่างๆในโครงงานไดเ้ป็นอยา่งดี 

 จากขนัตอนในการสอนเพือใหผู้เ้รียนเกิดการบูรณาการ ทงัหมดทีกล่าวมาพอสรุป
เป็นขนัตอนได ้4 ขนัตอน ดงันี 

 1) ขนันาํ ครูเป็นผูส้ร้างประเด็นหรือนาํนกัเรียนเขา้สู่ปัญหา โดยนาํนกัเรียนเขา้สู่
สถานการณ์จริงทีเกียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของตวันกัเรียนเอง 

 2) ขนัปฏิบติั นกัเรียนนาํ ผลจากการไดรั้บประสบการณ์จริงทีได ้ จากขนันาํมา
วิเคราะห์เพือหาแนวทางแกไ้ขปัญหา หรือพฒันางานโดยกระบวนการกลุ่ม แลว้บูรณาการเนือหาวิชา
อืนทีเกียวขอ้งกนัไวด้ว้ยกนั 

 3) ขนัสรุป นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํผลการวิเคราะห์ มาแกไ้ขปัญหาหรือการพฒันา
นนัไปสู่การปฏิบติัจริงตามขนัตอนการแกไ้ข หรือพฒันาจนเป็นทียอมรับของกลุ่ม โดยมีผูส้อนเป็น
ผูแ้นะแนวทาง 

 4) ขนัประเมินผล ทุกกลุ่มนาํเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาชิน งาน
ทีไดรั้บการแกไ้ขหรือปรับปรุงแลว้ต่อทุกกลุ่มร่วมกนั ผูส้อนเป็นผูชี้แนะแนวทางทีถูกตอ้งและ
เชือมโยงการแกไ้ขปัญหาหรือพฒันางานแต่ละกลุ่มใหเ้กิดการบูรณาการระหวา่งกนั 

 
 6. การจัดเนือหาวชิาและการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  ชยัศกัดิ ลีลาจรัสกุล (2543: 181-182); สสวท., (2552: 390-391); ลาร์ดิซาบอล และคณะ 
(Lardizabal and others. 1970: 142 - 144) ต่างมีความเห็นตรงกนัว่า การสอนแบบบูรณาการตอ้งยดึ
หลกัสาํคญัทีตอ้งยดึความสนใจและความตอ้งการของผูเ้รียน ประสบการณ์และการเรียนรู้ควรเป็น 
“หน่วย” (Unit) ทีมีความสมบูรณ์ในตวัเอง ครูผูส้อนตอ้งใชเ้ทคนิคการผสมผสานเนือหาวิชา และ
กิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์ในขอบข่ายเรืองทีจะศึกษา ลกัษณะทวัไปของหน่วย
การเรียนเป็นดงันี 
  6.1 มุ่งเนน้ปัญหาปัญหานนั มีความสาํคญัทีจะศึกษา และเกียวขอ้งกบัเนือหาวิชาต่าง ๆ
หลายแง่หลายมุม คาํตอบของปัญหาแสดงให้เห็นความสัมพนัธ์ ระหว่างปัจจุบนักบัอนาคต หรือ
ผลกระทบปัจจยัทางภูมิศาสตร์ทีมีต่อวฒันธรรม หรือวฒันธรรมทีมีต่อเมืองเป็นตน้ 
  6.2 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน สือการสอน หรืออุปกรณ์ตอ้งไม่ยากจนเกินไปเกินกว่าที
ผูเ้รียนจะเขา้ใจได้ การจดักิจกรรมจะตอ้งคาํนึงถึงประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนและทา้ทาย
ความสามารถ ไม่ง่ายจนเกินไป 
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  6.3 ส่งเสริมพฒันาการอยา่งต่อเนืองในทุกๆ ดา้นตามลาํดบัขนัของประสบการณ์ เช่น 
การอ่าน การสงัเกต การพดู การฟัง การวาดและการเขียน กิจกรรมทกัษะดา้นต่าง ๆ รวมทงักิจกรรม
ทีตอ้งการใชค้วามสามารถทางสมองในการคิด วิเคราะห์ แกปั้ญหา 
  6.4 เป็นการวางแผนร่วมกนัระหว่างครูและนกัเรียน ให้ผูเ้รียนมีโอกาสเลือกปัญหา 
วสัดุอุปกรณ์ วางแผนกิจกรรมและประเมินผลใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายทีตอ้งการ 
  6.5 การวางแผนหน่วยการเรียนตอ้งระลึกเสมอว่า ทาํอยา่งไรจึงจะเกิดการเรียนรู้ทีมี
ประสิทธิภาพ 
  นอกจากนียงักล่าวถึง แนวโนม้ใหม่ทางการศึกษามีจุดเนน้อยู ่ 2 ประการ คือ ความสนใจ 
ความสามารถและความตอ้งการของผูเ้รียนกบัการปรับมาตรฐานความเป็นอยู่ของสังคม ซึงได้
กล่าวถึง เทคนิคการสอนบูรณาการว่า มีจุดมุ่งหมายทีตอ้งการใหเ้กิดการบูรณาการของแต่ละบุคคล 
ใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมเป็นหน่วยการเรียน ซึงหมายถึงผสมผสานวิชาในงามุมต่าง ๆ ทีจะช่วยใหผู้เ้รียน
นาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัไดดี้ขึนเพราะปัญหาต่าง ๆ เกิดขึนในชีวิตประจาํวนันนั 
ไม่ไดแ้บ่งออกเป็นแง่มุมใดโดยเฉพาะการบูรณาการ มีจุดเน้นทีการพฒันาบุคลิกภาพอย่าง
ผสมผสานกลมกลืน เทคนิคการสอนแบบบูรณาการ เป็นการสอนทีมีปัญหาทาํนองเดียวกบัชีวิตจริง 
เป็นแกนกลางและมีการสร้างประสบการณ์แก่ผูเ้รียนให้กวา้งขึนให้มีการผสมกลมกลืนระหว่าง
บุคลิกภาพส่วนตวัและสังคมของผูเ้รียน เทคนิคการสอนเหล่านีจะช่วยครูให้สอนเป็นหน่วยได ้
ตวัอยา่งเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ ไดแ้ก่ เทคนิคการยกตวัอยา่งโจทยปั์ญหา นนัคือ ผูส้อนควร
ยกตวัอยา่งไดท้นัทีทนัใด ตวัอยา่งง่าย ๆ ยกตวัอยา่งจากหนงัสืออืนทีนอกจากตวัอยา่งจากหนงัสือ
แบบเรียน ยกตวัอยา่งจากสิงแวดลอ้มในชีวิตประจาํวนั และ หากลวิธีการยกตวัอยา่งทีแปลก ๆ หรือ 
เทคนิคการใชว้สัดุประกอบการสอน เช่น ใหผู้เ้รียนช่วยกนัทาํวสัดุประกอบการสอน แต่ผูส้อนควร
เลือกใชว้สัดุจากสิงแวดลอ้มและควรเลือกให้เหมาะสมกบัเนือหาทงันีผูส้อนควรรู้จกัเลือกใชว้สัดุ
ประกอบการสอนทีง่ายและประหยดั เพือใหเ้ขา้กบัสภาพเศรษฐกิจและสังคม หรือ เทคนิคการสร้างและ
การใชภ้าพลายเสน้ง่าย ๆ ภาพสาํเร็จรูปประกอบการสอน ผูส้อนบางคนไม่สามารถวาดรูปลายเสน้ไดก้็
อาจใชภ้าพสาํเร็จรูปทีตดัมาจากหนงัสือพิมพ ์ วารสาร สุดทา้ยอาจใชเ้ทคนิคดา้นการนนัทนาการ
กล่าวคือ ใชเ้พลงประกอบการสอน จะช่วยกล่อมเกลาอารมณ์ของผูเ้รียน ทาํใหผู้เ้รียนไม่เครียด ใช้
คาํประพนัธ์ประเภทร้อยกรอง ครูควรเขียนใส่แผนภูมิไวเ้พือสรุปบทเรียน หรือนาํเขา้สู่บทเรียน ใช้
เกมประกอบ กรณีนีผูที้เป็นครูควรจะไดศึ้กษาทงัเกมทีใชป้ระกอบการสอนในหอ้งเรียนและเกมลบั
สมองโดยทวัไป 
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 สาํหรับในการวิจยัครังนี ผูว้ิจยัจะสร้างแผนการสอนแบบบูรณาการ โดยวิธีการสอน
แบบบูรณาการเชิงเนือหา โดยยดึแบบบูรณาการแบบสอดแทรกวิชามาใชก้ารทาํวิจยักาํหนดหวัเรือง
คือเรือง แสงและการเกิดภาพ ส่วนขนัตอนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือให้เกิดบูรณา
การแก่ผูเ้รียนนนั ผูว้ิจยัไดใ้ชข้นัตอนการสอนใหเ้กิดการบูรณาการของสสวท., (2552: 395-397); 
ลาร์ดิซาบอล และคณะ (Lardizabal and others. 1970: 142 - 144) มาเป็นแนวทางหลกัในการทาํ
กิจกรรมในการเรียนการสอน โดยปรับกิจกรรมทีมีความเกียวขอ้งให้เหมาะสมกบัการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ชนัมธัยมศึกษาปี ที 2 เรือง แสงและการเกิดภาพ 

 
 7. หลกัการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  สสวท., (2552: 390-391); ลาร์ดิซาบอล และคณะ (Lardizabel; et al. 1970: 148 -149) 
ไดส้รุปหลกัและสิงทีควรพิจารณาในการเรียนการสอนแบบบูรณาการวา่ 
  7.1 ผูเ้รียนมีความสาํคญัมากกว่าเนือหาวิชา เนน้การพฒันาบุคลิกภาพ คาํนึงถึงการเรียนรู้
ทงัดา้นร่างกาย สงัคม อารมณ์และสติปัญญา 
  7.2 หน่วยการเรียนทีตอ้งใชเ้วลาในการทาํกิจกรรมขา้มวนัจะดีกว่าหน่วยการเรียนสัน ๆ 
ทีเสร็จในเวลาเรียน 
  7.3 กิจกรรมการเรียนการสอน ควรเป็นปัญหาในชีวิตจริง คาํนึงถึงความตอ้งการความ
สนใจของผูเ้รียนเป็นเกณฑ ์
  7.4 ในการเรียนการสอนควรใชก้ระบวนการกลุ่ม 
  7.5 กิจกรรมการเรียนการสอนใชก้ระบวนการประชาธิปไตย 
  7.6 คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 
  7.7 สร้างบรรยากาศในชนัเรียน ในการทาํงานใหเ้ป็นทีพอใจของผูเ้รียน 

 สรุปไดว้า่ในการเลือกเนือหาวิชาทีจะทาํการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการนนั เนือหาวิชา
ทีนาํมาสอนควรจะกาํหนดออกมาเป็นหน่วยทีมีความสมบูรณ์ในเรืองความสัมพนัธ์ระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนกบัการนาํไปใชใ้นชีวิตจริง ความเหมาะสมระหว่างความยากง่ายของ
เนือหาภายในหน่วยสือและอุปกรณ์การเรียนการสอนทีนาํมาใชป้ระกอบการพฒันาการดา้นต่าง ๆ 
ทีจะเกิดขึนของผูเ้รียนสาํหรับในการวิจยัครังนีผูว้ิจยัไดเ้ลือกเนือหาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิชา
วิทยาศาสตร์ มาเป็นสาระในการกาํหนดหน่วยการเรียนในแผนการสร้างแบบบูรณาการทีจะสร้าง
ขึนเพราะเป็นเนือหาทีเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ ทีกล่าวมาขา้งตน้ 
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8. การประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  วิเศษ ชิณวงศ ์ (2544: 27-28); สสวท., (2552: 395-397); ลาร์ดิซาบอล และคณะ 
(Lardizabel; et al., 1970: 148 -149) มีความเขา้ใจตรงกนัวา่ การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการนนั
สอดคลอ้งกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั กล่าวคือ นกัเรียนได้
เรียนรู้จากการไดคิ้ดและปฏิบติัจริงตามความสนใจและความถนดัของตนเองอยา่งมีความสุข เรียนรู้
จากกลุ่มและเพือนเรียนรู้อยา่งเป็นองคร์วมบูรณาการเขา้ดว้ยกนั และเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนรู้
ของตนเอง ดงันนัการวดัและการประเมินผลการเรียนการสอนดงักล่าวตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพจริง 
คือการประเมินความสามารถ เริมตงัแต่การประเมินการคิดวางแผน กระบวนการทาํงาน คุณธรรม 
จริยธรรมระหว่างการทาํงาน ความตงัใจจนมีผลงานทีสําเร็จเป็นชินงานตามเป้าหมาย วิธีการ
ประเมินจะตอ้งหลากหลายทีต่อเนือง โดยมีการประเมินตลอดเวลาตามกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้
วิธีการสงัเกต ตรวจสอบรายงาน บนัทึกการปฏิบติังาน การใหค้วามร่วมมือภายในกลุ่มการประเมิน
ชินงานหรือบางครัง อาจมีการประเมินความรู้ควบคู่กนัไปดว้ย นอกจากนีควรมีการประเมินแบบอิง
การปฏิบติั (Performance - based) และการประเมินแบบอิงการสงัเกต (Observation - based) ซึงช่วย
ใหค้รูและนกัเรียนสามารถบูรณาการการเรียนการสอนกบัการประเมินผลเขา้ดว้ยกนั เพือปรับปรุง
และพฒันาการจดักิจกรรมใหส้มบูรณ์ทียงิขึนและการสอนกบัการประเมินจะไม่แยกจากกนั ทงัครู
และนักเรียนมีส่วนร่วมในการสอนและการประเมินจึงทาํให้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
สมัพนัธ์กบัชีวิตจริงมากทีสุด 

 
9. บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

  ลาดิซาบอล และคณะ (Lardizabal and others, 1970: 146 - 150); ทิศนา แขมณี (2553: 
148); สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2552: 390) กล่าวถึงบทบาทของครูใน
การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ โดยแบ่งเป็นดา้นต่างๆ ดงันี 
  9.1 ดา้นการเตรียมการ 
   9.1.1 เตรียมกรอบแนวคิดในเรืองทีจะสอน โดยหวัขอ้แต่ละตอนไดจ้ากการบูรณา
การระหวา่งวิชา หรือผสมผสานระหวา่งวิชา ในหลกัสูตร 
   9.1.2 เตรียมคาํถามหลกัหรือคาํถามสาํคญั เพือกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดว้ิเคราะห์หรือได้
ปฏิบติั 
   9.1.3 เป็นแหล่งขอ้มูลหรือแหล่งความรู้ทีผูเ้รียนซกัถาม ปรึกษาเพือคน้ควา้ความรู้ 
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  9.2 ดา้นการดาํเนินการ 
 9.2.1 เป็นผูน้าํเสนอ (Presenter) เช่น เสนอประเด็นปัญหา เหตุการณ์ในเรืองทีจะ

สอนเป็นผูส้งัเกต (Observer) โดยสงัเกตผูเ้รียนขณะทีตอบคาํถามทาํกิจกรรมทงัพฤติกรรมดา้นอืนๆ 
ของผูเ้รียน 
   9.2.2 เป็นผูก้ระตุน้จูงใจ (Motivator) โดยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเพือให้มี 
ส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริง 
   9.2.3 เป็นผูเ้สริมแรง (Reinforce) เพือใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมทีตอ้งการ 
   9.2.4 เป็นผูชี้แนะ (Director) สนับสนุนให้ผูเ้รียนดาํเนินกิจกรรมให้บรรลุ
วตัถุประสงคที์กาํหนด 
   9.2.5 เป็นผูจ้ดับรรยากาศ (Director) เพือให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ทีเหมาะสม 
ทงัดา้นกายภาพ สงัคมและจิตใจเพือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข 
   9.2.6 เนน้ให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการ (Process oriented) มากกว่าเนือเรืองหรือ
เนือหาสาระ (Content oriented) 
  9.3 ดา้นการประเมิน 
   9.3.1 เป็นผูใ้ห้ขอ้มูลยอ้นกลบั (Reflector) ชีแนะวิพากษ ์ วิจารณ์ ขอ้ดี ขอ้ดอ้ย 
เพือใหผู้เ้รียนพฒันา ปรับปรุงแกไ้ข พฤติกรรมการเรียน 
   9.3.1 เป็นผูป้ระเมิน (Evaluator) โดยประเมินผลเป็นระยะ ๆ ประเมินพฤติกรรม
ดา้นการคน้ควา้หาความรู้ และผลงานซึงอาจเป็นองคค์วามรู้หรือผลงาน 

 จากรายละเอียดทีเกียวขอ้งกบัตวัผูส้อนทงัหมดสรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการนนั ผูส้อนจะตอ้งดาํเนินการต่อไปนี 
  1) ยดึหลกัสายกลางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหค้วามสาํคญัในเนือหาสาระ 
  2) ตอ้งเป็นผูมี้ใจกวา้งในการทีจะยอมรับฟังความคิดเห็นแมจ้ะมาจากตวัผูเ้รียนเอง 
  3)  ตอ้งทาํหนา้ทีเป็นกลัยาณมิตรทีดี ต่อผูเ้รียนมิใช่หนา้ทีเป็นผูบ้อกหรือถ่ายทอดความรู้
เพียงอยา่งเดียว 
 
 10. บทบาทและกจิกรรมของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  ลาร์ดิซาบอลและคณะ (Lardizabal and others, 1970: 148); สสวท., (2552: 392) กล่าวถึง
หลกัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ควรคาํนึงถึงกิจกรรมของกระบวนการ
กลุ่มมาใชด้งันี 
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  10.1 ควรแบ่งกลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ยๆ กลุ่มละ 4 คน ทีมีระดบัความสามารถทีแตกต่าง
กนั คือผูเ้รียนมีระดบัความสามารถสูง 1 คน ผูมี้ระดบัความสามารถปานกลาง 2 คน และผูมี้ระดบั
ความ สามารถตาํ 1 คน ในการแบ่งกลุ่มจะตอ้งใหผู้เ้รียนมีโอกาสเขา้กลุ่ม เพือทาํกิจกรรมทีตนถนดั
และมีความสนใจ เพือใหแ้ต่ละกลุ่มมีความเหมาสม และมีความสามารถพอ ๆ กนั 
  10.2 แต่ละกลุ่มเลือกคณะกรรมการทีประกอบดว้ย ประธาน รองประธานคณะกรรมการ 
เลขานุการ 
  10.3 มีการประชุมร่วมกนัภายในกลุ่ม เพือวางแผนในการทาํกิจกรรมร่วมกนั 
  10.4 สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มจะตอ้งมีหนา้ทีรับผิดชอบ ในการทาํกิจกรรมตามทีได้
วางแผนไว ้โดยทีนกัเรียนมีบทบาทในการเรียนการสอนแบบบูรณาการดงันี 
   10.4.1 มีส่วนร่วมในการเรียนทงัทางดา้นร่างกาย จิตใจ และการคิดในทุก ๆ
สถานการณ์ทีกาํหนดใหอ้ยา่งเป็นธรรมชาติเหมือนสถานการณ์ในชีวิตจริง 
   10.4.2 ศึกษาคน้ควา้ปฏิบติัดว้ยตนเองเพือให้เกิดการเรียนรู้ดาํเนินการเรียนดว้ย
ตนเอง เพือใหก้ารเรียนเป็นไปอยา่งสนุก ตืนเตน้มีชีวิตชีวา และทา้ทายอยูต่ลอดเวลา 
   10.4.3 เรียนในหอ้งเรียน (Class) และสถานการณ์จริง(Reality) เพือพฒันาสงัคม 
   10.4.4 กระฉบักระเฉงวอ่งไวในการมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง 
   10.4.5 ทาํงานดว้ยความร่วมมือ ร่วมใจ ทงังานเดียว งานคู่ หรืองานกลุ่ม ดว้ยความ
เตม็ใจ และดว้ยเจตคติทีดีต่อกนั 
   10.4.6 ตอบคาํถามสําคญัหรือคาํถามหลกั ทีเป็นตวักาํหนดประสบการณ์ของ
ตนเองหรือประสบการณ์ในชีวิตจริง 
   10.4.7 มีความสามารถในการแกปั้ญหา มีความคิดริเริมทาํสิงใหม่ทีมีประโยชน์ 
   10.4.8 มีความสามารถในการสือสารเช่น ฟัง พดู อ่าน เขียน มีทกัษะทางสังคม
รวมทงัมนุษยส์มัพนัธ์ทีดีกบัเพือนในกลุ่ม ในหอ้งเรียนและครู 
   10.4.9 สามารถสร้างองความรู้ดว้ยตนเอง เป็นการเรียนรู้ทีมีความหมายและสามารถ
นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

 จากรายละเอียดทีเกียวขอ้งกบับทบาทและกิจกรรมของผูเ้รียนทงัหมดสรุปไดว้่า ใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการนนั ผูเ้รียนจะตอ้งเปลียนสภาพการเรียนรู้จากเดิมที
รอรับการถ่ายทอดจากครู มาเป็นแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและเป็นการเรียนรู้ทีมีพืนฐานมาจาก 
การเชือมโยงความเป็นจริงของผูเ้รียนเอง ใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจในบทบาทและหนา้ทีของตนเองในการเรียน
ตามแนวคิดทีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มิใช่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางแห่งการเรียนรู้แต่ไม่เชือมโยง
กบัสภาพความเป็นจริงในการดาํรงชีวิต 
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 11. คุณค่าและประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
  สุมิตร คุณากร (2518: 41-42); ผกา สัตยธรรม (2523: 51); ธีรชยั ปรุณโชติ (2540: 82); 
วฒันา ระงบัทุกข ์ (2542: 50); สสวท., (2552: 392-393) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบ
บูรณาการไวต้รงกนัดงันี 
  11.1 เป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ผูเ้รียนสามารถจดจาํความรู้ทีเรียนไปไดน้าน 
ซึงจะเริมตน้ดว้ยการทบทวนความรู้เดิม และประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน 
  11.2 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน ทงัทางดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม
เป็นการพฒันาในทุกดา้น 
  11.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมตามประสบการณ์ชีวิตของตน และเป็น
ประสบการณ์ในชีวิตจริงของผูเ้รียน 
  11.4 ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ ซาํกนัหลายครัง โดยไม่รู้สึกเบือน่าย 
  11.5 ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความคิดระดบัสูง คิดไตร่ตรอง คิดอยา่งมีวิจารญาณ คิดวิเคราะห์ 
คิดแกปั้ญหา คิดริเริมสร้างสรรค ์
  11.6 ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการทาํงานกลุ่มตงั แต่สองคนขึนไป จนถึงเพือนทงัชนัเรียน
ตามทีกาํหนด ในกิจกรรม เพือพฒันาทกัษะมนุษยส์มัพนัธ์ 
  11.7 ผูเ้รียนได้สร้างเรืองตามจินตนาการทีกําหนดเป็นการเรียนรู้ด้านธรรมชาติ
เศรษฐกิจ วฒันธรรม การเมือง วิถีชีวิตผสมผสานกนัไป 
  11.8 ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากสิงใกลต้วัไปยงัสิงไกลตวั เรียนเกียวกบัตวัเรา บา้นครอบครัว
ชุมชน ประเทศไทย ประเทศเพือนบา้นและโลก ตามระดบัความซบัซอ้นของเนือหาและสติปัญญา
ของผูเ้รียน 
  11.9 ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข สนุกสนาน เห็นคุณค่าของงานทีทาํและงานทีจะ
ไปนาํเสนอต่อเพือน ชุมชน ทาํใหเ้กิดความตระหนกั เห็นความสาํคญัของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
  จากคุณค่าและประโยชน์จากการเรียนการสอนแบบบูรณาการทงัหมด สรุปไดว้่าการ
จดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการนนั เป็นการจดัการเรียนการสอนทีสมดุลกบัการใชชี้วิตจริงของ
ผูเ้รียนเป็นอย่างยิง เป็นการเรียนการสอนทีเหมาะกบัสภาพแวดลอ้มในปัจจุบนัทีมากไปดว้ย
เทคโนโลยต่ีางๆทีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย ์และเป็นการทาํใหเ้ห็นคุณค่าในการทีจะจดัการ
เรียนการสอนเพือความสมดุลอยา่งแทจ้ริง 
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 12. ข้อควรคาํนึงในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  ชม ภูมิภาค (2520: 107) และกาญจนา คุณารักษ ์ (2522: 21) ต่างกก็ล่าวถึงสิงทีควร
คาํนึงในการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการวา่ 
  12.1 ครูจะตอ้งเสริมสร้างพืนฐานของนกัเรียนใหดี้ ใหน้กัเรียนเกิดความคิดรวบยอดที
ชดัเจนกวา้งขวางเสียก่อนทีจะพยายามใหเ้กิดการบูรณาการเขา้ดว้ยกนั 
  12.2 ตอ้งแน่ใจวา่ความคิดรวบยอดทีจะนาํมาบูรณาการนนั อยูใ่นระดบัทีหมาะสมกบั
วฒิุภาวะของผูเ้รียน 
  12.3 ตอ้งมีการสร้างบรรยากาศการเรียนใหน้กัเรียนสบายใจทีสุดเท่าทีจะทาํได ้ เพือ
ส่งเสริมใหเ้กิดการบูรณาการ 
  12.4 การดาํเนินการสอนทุกครัง นกัเรียนตอ้งรู้จุดมุ่งหมายการสอนโดยละเอียด 
  12.5 ในการสอนสิงใหม่ ครูตอ้งใชพ้ืนฐานของนกัเรียนใหเ้ป็นประโยชน์ 
  12.6 ครูตอ้งเป็นแบบอยา่งในการแสดงพฤติกรรมทีมีการบูรณาการใหแ้ก่นกัเรียน 
  12.7 จะตอ้งมีจุดมุ่งหมายทีแน่นอนวา่ ตอ้งการใหผู้เ้รียนเปลียนแปลงพฤติกรรมอยา่งไร 
  12.8 ในการสอนแต่ละครัง ตอ้งพยายามสอดแทรกคุณสมบติัทีตอ้งการจะเนน้ในตวั
ของนกัเรียน 
  12.9 พยายามบูรณาการความรู้ใหส้อดคลอ้งกบัชีวิตจริงใหม้ากทีสุด 
  12.10 จดัโอกาสใหผู้เ้รียนไดรู้้สึกสงัเกต วิเคราะห์ วิจารณ์ และอภิปรายถกเถียงกนัดว้ยเหตุผล 
  12.11 จดับรรยากาศในห้องเรียนและนอกห้องเรียนให้ทา้ทายและเร้าความสนใจของ
ผูเ้รียน 
   จากขอ้คาํนึงในการเรียนการสอนแบบบูรณาการ สรุปไดว้่า ครูจะตอ้งเป็นผูเ้สริมสร้าง
ความรู้ใหก้บันกัเรียน โดยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความเป็นจริงในชีวิตประจาํวนั
คาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ในดา้นความสามารถดา้นสติปัญญา อารมณ์ สังคม ความพร้อม
ของร่างกาย จิตใจและสร้างโอกาสทีผูเ้รียนเกิดการเรียนดว้ยการเรียนทีหลากหลายและต่อเนือง 

 

เอกสารทเีกยีวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

  กู๊ด (Good, 1973: 303); คสัแลน และสโตน (ภพ เลาหะไพบูลย,์ 2542: 128-129 อา้งอิง
จาก Kuslan and Stone, 1968) ไดใ้หค้าํจาํกดัความทีตรงกนัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ว่า
เป็นเทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึงในการจดัให้เกิดการเรียนรู้เนือหาบางอย่างของวิชา
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วิทยาศาสตร์โดยการกระตุน้ให้นกัเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นและเสาะแสวงหาความรู้โดยการถาม
คาํถามและพยายามคน้หาคาํตอบให้พบดว้ยตนเอง เป็นวิธีการเรียนโดยการแกปั้ญหาในกิจกรรม
การเรียนทีจดัขึน(Problem-solving approach) ซึงปรากฏการณ์ใหม่ ๆ ทีนกัเรียนเผชิญในแต่ละครัง 
จะเป็นตัวกระตุ้นการคิดกับการสังเกตกับสิงทีสรุปพาดพิงอย่างชัดเจน ประดิษฐ์คิดค้น 
ตีความหมายภายใตส้ภาพแวดลอ้มทีเหมาะสมทีสุด การใชว้ิธีการอยา่งชาญฉลาดสามารถทดสอบ
ไดแ้ละการสรุปอยา่งมีเหตุผล และเป็นแบบเดียวกบัการสอนโดยวิธีการแกปั้ญหา มีลกัษณะสาํคญั
คือ เป็นการเรียนจากกิจกรรมทีเกิดขึนและนกัเรียนใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรมนี  
  นอกจากนี ยงัไดนิ้ยามเชิงปฏิบติัการของการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ว่าเป็น
การสอนทีใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต การวดั การประมาณค่า การทาํนาย  
การเปรียบเทียบ การจาํแนกประเภท การทดลอง การสือความหมายขอ้มูล การลงความคิดเห็นจาก
ขอ้มูล การวิเคราะห์ การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป นกัเรียนและครูมีความเคยชินในการใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์จนเป็นนิสัย ซึงเวลาไม่ใช่สิงสาํคญั ไม่ตอ้งรีบร้อนสอนให้จบตาม
หวัขอ้ ใหท้นัตามกาํหนดตอ้งเร่งรัดเวลา นกัเรียนจะตอ้งไม่ทราบคาํตอบล่วงหนา้ดงันนัควรเลือก
หนงัสือเรียนและคู่มือทีถามคาํถามเป็นปัญหา และเสนอแนะแนวทางในการหาคาํตอบ แต่ไม่บอก
คาํตอบ ในส่วนของนกัเรียนมีความสนใจทีจะหาคาํตอบก็ยงัสามารถคน้ควา้เนือหาในการสืบเสาะหา
ความรู้ ไม่จาํเป็นตอ้งต่อเนือง หรือสมัพนัธ์กบัเนือหาทีนกัเรียนเรียนมาแลว้หรือกาํลงัจะเรียนต่อไป 
และในการเรียนการสอนควรเนน้คาํถามคาํว่า “ทาํไม” ตวัอยา่งคาํถาม เช่น “เราทราบไดอ้ยา่งไร” 
“เราพอใจกบัขอ้สันนิษฐานไหม” และ “เราพอใจกบัขอ้สรุปนีไหม” เป็นลกัษณะของการสืบเสาะหา
ความรู้ แมว้่าปัญหาบางอยา่งจาํเป็นตอ้งระบุให้ชดัเจน และตงัปัญหาใหแ้คบเขา้มาจนพอทีจะให้
นกัเรียนแกปั้ญหาในชนัเรียนไดก้็ยงัตอ้งใหน้กัเรียนในชนั เรียนช่วยกนัตงัขอ้สมมติฐาน เพือเป็น
แนวทางในการสืบเสาะหาความรู้ พร้อมทงัไดส่้งเสริมคุณลกัษณะนกัเรียนใหมี้ความรับผดิชอบใน
การเสนอแนวทางในการเก็บขอ้มูลจากการทดลองการสังเกต การอ่าน และแหล่งขอ้มูลทีเชือถืออืน ๆ 
ไดมี้การร่วมมือกนัในการประเมินแนวทางในการปฏิบติัการ ระบุขอ้สันนิษฐานขอ้จาํกดั และความยาก
ใหช้ดัเจนทุกครังทีนกัเรียนทาํการสาํรวจ เก็บขอ้มูล โดยช่วยกนัทาํเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ทาํทงัชนั ทาํเป็น
รายบุคคลในการเก็บขอ้มูลเพือทดสอบสมมติฐาน นกัเรียนสรุปขอ้มูลทีได ้นาํไปสู่การสรุปขอ้สมมติฐาน 
การไดใ้ชค้วามพยายามทีจะให้มีคาํอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้ไดข้อ้สรุป คาํอธิบายต่าง ๆ ทีเป็น
ประโยชน์ในการนาํไปสู่หวัขอ้ และเนือหาวิชาวิทยาศาสตร์ 
  ซนั และโทรวบริดจ ์(Sund and Trowbridge, 1974: 53-55); สมจิต สวธนไพบูลย ์(2535: 
138); ภพ เลาหไพบูลย ์(2542: 123); มนมนสั สุดสิน (2543: 39); นก พึงพุม่ (2545: 49); จิรพนัธุ์ ทศันศรี 
(2548: 24) ต่างก็ไดใ้ห้ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ไวว้่า เป็นการสอนซึงแต่ละบุคคลใช้
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กระบวนการคิดทางสมอง ซึงไดแ้ก่ การสังเกต การจดัประเภท การวดั การอธิบาย การอา้งอิง รวมทงั
คุณลกัษณะต่าง ๆ อยา่งผูใ้หญ่ ไดแ้ก่ การกาํหนดปัญหา การตงั สมมติฐาน การออกแบบการทดลอง 
การสังเคราะห์ความรู้ ครูมีหนา้ทีจดับรรยากาศการสอนให้เอือต่อการเรียนรู้ คิดแกปั้ญหาโดยใช ้
การทดลอง และอภิปรายซกัถามเป็นกิจกรรมหลกัในการสอนทีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้
หาความรู้ คิด และแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีระบบของการคิด ใชก้ระบวนการของการคน้ควา้
หาความรู้ ซึงประกอบดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และจิต
วิทยาศาสตร์ เป็นการสอนทีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ ทีจะช่วยใหน้กัเรียนคน้พบความจริง
ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนือหาวิชา 
  จากความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ดงักล่าว สามารถสรุปไดว้่า
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยเนน้ใหผู้เ้รียน
เป็นศูนยก์ลางของการปฏิบติักิจกรรมของการเรียนการสอน และมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัศึกษา
คน้ควา้หาความรู้และแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเองอย่างมีเหตุผลโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
โดยผูส้อนมีหนา้ทีจดับรรยากาศการสอนใหเ้อือต่อการเรียนรู้ 
 

 2. ขันตอนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  เอเซป อรางคล์กัษณ์ อยูสุ่ข (2535: 21; อา้งอิงจาก ASEP Australian Science Education 
Project, 1974: 81); สุวฒัก ์ นิยมคา้ (2531: 561-563); มาร์ค วินซิติ และ เฮเลนบทัเทเมอร์ (Mark 
Windschiti and Helen Buttemer, 2000 อา้งอิงจาก NRC.1996, AAAS, 1993); สมจิตร สวธนไพบูลย ์
(2541: 58); ซุคแมน อรางคล์กัษณ์ อยูสุ่ข (2535: 31; อา้งอิงจาก Suchman, 1966: 90-113) ต่างก็ได้
อธิบายถึงขนัตอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้วา่มี 3 ขนัตอนดงันี 
  2.1 การอภิปรายก่อนการทดลอง เป็นขนัทีผูส้อนใชค้าํถามกระตุน้ให้ผูเ้รียนอยากรู้
อยากเห็น คิดสงสยั หรือเป็นการแนะแนวทางการทดลอง ออกแบบการทดลองเพือทดสอบสมมติฐาน
ทีตงัไวต้อบปัญหา 
  2.2 การทดลอง เป็นขนัทีผูเ้รียนลงมือปฏิบติัการทดลองผูส้อนคอยควบคุมดูแลใหค้าํแนะนาํ
อยา่งใกลชิ้ด คอยกระตุน้ สนบัสนุน เป็นทีปรึกษาอยูด่ว้ย การทดลองเป็นกิจกรรมหลกัของการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ นกัเรียนจะตอ้งทาํการทดลองภายหลงัจากทีไดมี้การอภิปรายก่อนการทดลอง
แลว้ ในบางบทเรียนทีไม่อาจทดลองไดแ้นะนาํว่าในกรณีทีครูไม่อาจจดัใหมี้การทดลองได ้ เพราะ
อุปกรณ์ในเรืองนนั หายากในประเทศหรือมีราคาแพง หรือมีความปลอดภยันอ้ย ครูก็อาจนาํขอ้มูล
ซึงเป็นผลการทดลองทีนกัวิทยาศาสตร์อืน ทาํไวแ้ลว้มาใหน้กัเรียนศึกษา โดยงัใชก้ระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เช่นเดิมนนั คือ นกัเรียนจะตอ้งแปลความหมายขอ้มูลนนั เพือนาํไปสู่การสรุปถึงแนวคิด
หรือหลกัการสาํคญัของเรืองนนั ๆ 
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  2.3 การอภิปรายหลงัการทดลอง เมือทาํการทดลองเสร็จสินแลว้ก็จะไดข้อ้มูลทีเกียวขอ้งกบั
ปัญหางานขนัต่อไปหรืองานขนัสุดทา้ยของบทเรียน คือ เป็นขนัทีผูส้อนใชค้าํถามเพือช่วยใหผู้เ้รียน
สามารถใชข้อ้มูล หรือผลการทดลองสรุปเป็นความรู้ รวมทงัการอภิปรายถึงขอ้ผดิพลาดทีเกิดจาก
การทดลองดว้ย 
  การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ตามขนัตอนดงักล่าวสรุปไดว้่าเป็นการมุ่ง
ใหผู้เ้รียนสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง จะมีกิจกรรมทีสาํคญั คือ การอภิปรายและการทดลอง การ
อภิปรายจะเกิดจากกิจกรรมทีสาํคญัอย่างหนึง ทีจะฝึกและปลูกฝังให้ผูเ้รียนรู้จกัใชค้วามคิดของ
ตนเอง กลา้แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็น มีเหตุผล ส่วนการทดลองเป็นหวัใจสาํคญัของ
การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ เพราะเป็นการฝึกฝนหรือทาํให้ผูเ้รียนไดใ้ชท้กัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซึงจะนาํไปสู่การคน้พบกฎเกณฑท์ฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ต่อไป  
  ทบวงมหาวิทยาลยั (2525: 6-12); จอยซ์ และ เวล (Joyce and Weil, 1986: 50-62); การสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถแบ่งเป็น5ขนัตอนไดด้งันี 
  1) สร้างสถานการณ์ หรือปัญหาจากเนือหาให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องกิจกรรม
เพือกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและแกปั้ญหานนั สถานการณ์ควรอยูใ่กลต้วั ดึงดูดความสนใจของนกัเรียน
และโยงไปสู่การออกแบบการทดลองได ้
  2) ใชค้าํถามในการอภิปราย เพือนาํไปสู่แนวทางการหาคาํตอบของปัญหา และควรเป็น
คาํถามทีนาํนกัเรียนไปสู่การคาดคะเนคาํตอบทีเป็นไปได ้(สมมติฐาน) 
  3) ใชค้าํถามเพือนาํไปสู่การออกแบบการทดลอง เทคนิคการทดลอง และความปลอดภยั
ในการใชอุ้ปกรณ์ 
  4) ดาํเนินการทดลอง และบนัทึกผลหรือศึกษาขอ้มูลแหล่งอืนทีผูอื้นทดลองไว ้ แบ่ง
นกัเรียนเป็นกลุ่ม ครูมีบทบาทในการช่วยเหลือ 
  5) ใชค้าํถามในการอภิปรายเพือสรุปผลการทดลอง การใชค้าํถามจะตอ้งอาศยัขอ้มูล
จากการทดลองเป็นหลกั เพือนาํไปสู่การสรุปคาํตอบในการแกส้ถานการณ์หรือปัญหาขา้งตน้ และ
ควรจะมีคาํถามทีฝึกให้นกัเรียนนาํความรู้ทีไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ทีพบเห็นในชีวิตประจาํวนัหรือ
เรืองทีจะเรียนต่อไป 

 จากขนัตอนของการจดัการเรียนรู้ทีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า ขนัตอนของการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เริมตน้ดว้ยการทีผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือปัญหาใหก้บันกัเรียน อาจจะ
เป็นการพดูหรือการใชค้าํถาม เพือสร้างความสนใจใหก้บันกัเรียน ใหน้กัเรียนร่วมกนัคิดหรือคาดคะเน
แนวทางในการแกปั้ญหานนั จากนนั ใหน้กัเรียนทาํการศึกษาคน้ควา้หาคาํตอบโดยการทดลองหรือ
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วิธีการอืน ๆ เขา้ช่วยก็ได ้เมือไดข้อ้มูลแลว้ก็สรุปหรือสร้างแนวคิดรวบยอดขึนใหม่ซึงเป็นความรู้ที
พบขนัสุดทา้ย 

 
 3. บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  วีระชาติ สวนไพรินทร์ (2531: 40-41); ชุติมา วฒันะคีรี (2540: 162); ลดัดาวลัย ์กณัหสุวรรณ 
(2546: 9-10); สสวท., (2552: 6-7) ไดเ้สนอแนะสาํหรับครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไวด้งันี 
  3.1 ควรมีการเตรียมล่วงหนา้ ทงันีเพือช่วยให้ครูมีความมนัใจต่อเนือหาของบทเรียน
ไดม้ากขึนครูควรจะไดท้ดลองก่อนจะเขา้ไปสอนในชนั เพือดูผลหรือปัญหาทีจะเกิดขึนว่าเป็น
อยา่งไรควรสาํรวจอุปกรณ์และสารเคมีทีจะใชว้่ามีความพร้อมสาํหรับนกัเรียนหรือไม่ตลอดจนการ
วางแผนการใชค้าํถามอยา่งมีประสิทธิภาพ เพือจะนาํนกัเรียนเขา้สู่ขอ้สรุปโดยไม่ใชเ้วลานานเกินไป 
  3.2 ควรใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดเวลา ดงันนั จึงควร
กระตุน้ใหน้กัเรียนรู้จกัทาํการทดลอง และร่วมอภิปรายทุกคน โดยนาํเอาเทคนิคและการสอนต่าง ๆ
เช่น การนาํเขา้สู่บทเรียน การใชค้าํถามตลอดจนการเสริมแรงมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ ซึงจะทาํให้
การเรียนการสอนน่าสนใจและมีชีวิตชีวา 
  3.3 ครูควรเลือกการใชค้าํถามทีมีความยากง่าย พอเหมาะกบัความสามารถของนกัเรียน 
ทงันีเพือเป็นการส่งเสริมนกัเรียนทีมีความสามารถสูงให้ไดใ้ชค้วามสามารถของตนอย่างเตม็ทีใน
ขณะเดียวกนักไ็ม่ทาํใหน้กัเรียนทีมีความสามารถเสียกาํลงัใจ 
  3.4 เมือนกัเรียนถามอยา่บอกคาํตอบทนัที ควรใหค้าํแนะนาํเพือทีจะช่วยใหน้กัเรียนหา
คาํตอบไดเ้อง ควรใหค้วามสนใจต่อคาํถามของนกัเรียนทุกคน แมว้า่คาํถามนนั จะไม่เกียวกบัเรืองที
กาํลงัเรียนอยู ่ครูควรแจง้ใหน้กัเรียนทราบและเบนความสนใจของนกัเรียนมาสู่เรืองทีกาํลงัอภิปราย
อยู ่สาํหรับปัญหาทีนกัเรียนถามนนั ควรจะหยบิยกมาอภิปรายในภายหลงั 
  3.5 เนืองจากการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนทีมีการอภิปราย
ซกัถามระหว่างครูและนกัเรียนตลอดเวลา อาจมีบางโอกาสทีครูไม่สามารถตอบปัญหาทีนกัเรียน
ซกัถามได ้ ควรจะชีแจงให้นกัเรียนเขา้ใจว่าครูไม่ใช่ผูร้อบรู้ในปัญหาทุกอยา่ง แต่ครูและนกัเรียน
ควรจะไดค้น้หาคาํตอบร่วมกนั 
  3.6 อย่าให้นกัเรียนสรุปแนวคิด หรือหลกัเกณฑเ์ร็วเกินไปเมือยงัมีขอ้มูลไม่เพียงพอ
และแน่นอนทีจะเชือถือได ้ครูควรแนะนาํทีจะใหน้กัเรียนไดท้ดลองซาํอีกหน ไดผ้ลการทดลองทีมี
ความมนัใจไดเ้พียงพอจึงสรุป 
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  3.7 ครูควรนาํการสอนแบบอืน เช่น การสาธิต หรือการใชค้าํอธิบายมาใชเ้พิมเติมเมือมี
ความจาํเป็นหรือโอกาสทีเหมาะสม ซึงวิธีการเหล่านีจะช่วยเสริมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ใหไ้ดผ้ลดียงิขึน 
  จากบทบาทหนา้ทีของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สรุปไดว้่า ครูจะ
เป็นผูส้ร้างสถานการณ์หรือปัญหาให้กบันกัเรียน เพือให้นกัเรียนเกิดความสงสัยอยากรู้อยากเห็น
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง จดัหาอุปกรณ์ในการทาํกิจกรรม
เพืออาํนวยความสะดวกใหก้บันกัเรียน และตงั คาํถามต่างๆ เพือช่วยใหน้กัเรียนสามารถสรุปผลจาก
การทดลอง หรือการทาํกิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง 
  ส่วนบทบาทของนกัเรียนในการสืบเสาะหาความรู้นี สสวท. พูดไวช้ดัเจนว่า ใน
บทเรียนตอ้งการใหน้กัเรียนคน้พบคาํตอบและสรุปไดด้ว้ยตนเอง หมายความว่า นกัเรียนมีส่วนร่วม
ในการคน้หาความรู้อยา่งมาก ความรู้มิใช่มาจากครูทงัหมด ทีมาจากครูมีเพียงส่วนนอ้ย เป็นแต่เพียง
ส่วนประกอบเท่านนั นกัเรียนเป็นผูท้ดลอง สังเกต บนัทึกขอ้มูล และในทีสุดเป็นผูส้รุปองคค์วามรู้
นกัเรียนไดค้น้พบความรู้โดยผา่นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูจะทาํหนา้ทีเป็นผูช่้วยหรือ
ผูใ้หค้าํแนะนาํเท่านนั แต่ไม่ใช่ผูใ้หค้าํตอบโดยสินเชิง เมือนกัเรียนมีขอ้ขดัขอ้งตอนใด ครูจะหาวิธี
ตอบคาํถามนกัเรียนในแนวทีจะกระตุน้ให้คิด และพยายามแนะนาํนกัเรียนไปสู่ขอ้สรุปทีถูกตอ้ง 
(สสวท., 2552: 27-29) 
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บทบาทในเรืองบทบาทของนกัเรียนถา้ดูแผนภูมิของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 2 แผนผงัการสืบเสาะหาความรู้ 
ทมีา: สสวท., 2552: 29 
 
 
 
 
 
 

ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในประเดน็
คาํถามทางวิทยาศาสตร์ 

ผูเ้รียนใหค้วามสาํคญักบั
ขอ้มูลหลกัฐาน 

ผูเ้รียนสือสารและใหเ้หตุผล 

ผูเ้รียนเชือมโยงคาํอธิบายของตนกบัความรู้
ทางวิทยาศาสตร์หรือคาํอธิบายอืนๆ 

ผูเ้รียนสร้างคาํอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตาม
ขอ้มูลหลกัฐาน 
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 4. ข้อดีและข้อจํากดัของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 จอยซ์ และ เวล (Joyce and Weil. 1986: 67); ภพ เลาหไพบูลย ์(2542: 156-157); (สสวท., 

2552: 27-29) ต่างกไ็ดก้ล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว ้ดงันี 
  4.1 ขอ้ดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีดงันี คือ 
   4.1.1 นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ที ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเองจึง
มีความอยากรู้อยูต่อดเวลา 

4.1.2 นักเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิด และฝึกการกระทาํ ทาํให้ไดเ้รียนรู้วิธี
จดัระบบความคิดและวิธีแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ทาํให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้
กล่าวคือ ทาํใหส้ามารถจดจาํไดน้าน และนาํไปใชส้ถานการณ์ใหม่อีกดว้ย 

4.1.3 นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 
4.1.4 นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติและหลกัการทางวิทยาศาสตร์ไดเ้ร็วขึน 
4.1.5 นกัเรียนจะเป็นผูที้มีเจตคติทีดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

 4.2 ขอ้จาํกดัของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
4.2.1 ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละครัง 
4.2.2 ถา้สถานการณ์ทีครูสร้างขึนไม่ทาํใหน่้าสงสัยแปลกใจ จะทาํใหน้กัเรียนเบือ

หน่ายและถา้ครูไม่เขา้ใจบทบาทหน้าทีในการสอนวิธีนีมุ่งควบคุมพฤติกรรมของนักเรียนมาก
เกินไปจะทาํใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 

4.2.3 นกัเรียนทีมีระดบัสติปัญญาตาํและเนือหาวิชาค่อนขา้งยาก นกัเรียนอาจจะไม่
สามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองได ้

4.2.4 นกัเรียนบางคนทียงัไม่เป็นผูใ้หญ่พอ ทาํให้ขาดแรงจูงใจทีจะศึกษาปัญหา 
และนกัเรียนทีตอ้งการแรงกระตุน้เพือให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบ
คาํถามได ้แต่นกัเรียนจะไม่ประสบความสาํเร็จในการเรียนดว้ยวิธีนีเท่าทีควร 

4.2.5 ถา้ใชก้ารสอนแบบนีอยูเ่สมออาจทาํให้ความสนใจของนกัเรียนในการศึกษา
คน้ควา้ลดลง 

 สรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นนั เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ทีจะไดผ้ลดี
เพราะนกัเรียนไดใ้ชค้วามคิด ลงมือทดลอง และสรุปผลการทดลองหรือทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง โดย
ทาํใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจ จดจาํ ในสิงทีไดเ้รียนรู้ไดอ้ยา่งคงทน คือเขา้ใจและจดจาํไดน้านนนัเอง
นอกจากนนันกัเรียนยงัสามารถเกิดทกัษะทีไดจ้ากการเรียนรู้อีกดว้ย เช่น ทกัษะการทดลอง การลง
สรุปจากขอ้มูล การทาํกิจกรรมกลุ่ม เป็นตน้ แต่ถา้หากการสร้างสถานการณ์ของครูไม่น่าสนใจก็
อาจส่งผลเสียต่อนกัเรียนได ้คือ นกัเรียนเกิดความเบือหน่ายต่อการเรียน หรือถา้ครูใชว้ิธีการสอนนี
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บ่อย ๆ กอ็าจทาํใหน้กัเรียนเกิดความเบือหน่ายไดเ้ช่นกนั นอกจากนีถา้หากผูเ้รียนมีระดบัสติปัญญาตาํ
หรือเนือหาทีสอนยากเกินไปอาจทาํใหน้กัเรียนไม่สามารตอบปัญหาทีครูสร้างขึนได ้ครูควรเปลียน
วิธีการสอนใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนและเนือหาทีสอนในแต่ละครังดว้ย 

 

เอกสารเกยีวกบัผลสัมฤทธิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 
 1. จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

  สสวท. (2552: 27-29) ไดก้าํหนดเป้าหมายของการสอนวิทยาศาสตร์ไวด้งันี 
  1.1 เพือใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีทีเป็นพืนฐานวิทยาศาสตร์ 
  1.2 เพือใหเ้ขา้ใจขอบเขต ธรรมชาติและขอ้จาํกดัของวิทยาศาสตร์ 
  1.3 เพือใหมี้ทกัษะทีสาํคญัในการศึกษาคน้ควา้ และคิดคน้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
  1.4 เพือพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปั้ญหา และ 

การจดัการ ทกัษะในการสือสาร และความสามารถในการตดัสินใจ 
  1.5 เพือใหต้ระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีมวลมนุษย ์และ

สภาพแวดลอ้มในเชิงทีมีอิทธิพล และผลกระทบซึงกนัและกนั 
  1.6 เพือนาํความรู้ความเขา้ใจในเรืองวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ไปใชใ้ห้เกิด

ประโยชน์ต่อสงัคม และการดาํรงชีวิต 
  1.7 เพือใหเ้ป็นคนมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใชว้ิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
 

 2. ความหมายของวทิยาศาสตร์ 
  วิทยาศาสตร์ในความหมายปัจจุบนั หมายถึง ส่วนทีเป็นตวัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที

ไดรั้บการตรวจสอบอยา่งมีระบบจนเป็นทีเชือถือได ้ ไดแ้ก่ ขอ้เทจ็จริง (Fact) มโนมติ (Concept) 
หลกัการ (Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) สมมติฐาน (Hypothesis) และส่วนทีเป็นกระบวนการ
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Process of scientific inquiry) (สมจิต สวธนไพบูลย,์ 2536: 94) 
กล่าวว่า ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ส่วนทีเป็นผลผลิตทางวิทยาศาสตร์ จะเกิดขึนหลงัจากทีไดมี้
การใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้ดาํเนินการคน้ควา้ สืบเสาะ ตรวจสอบจนเป็นทีเชือถือได ้ความรู้นนั ก็
จะถูกรวบรวมไวเ้ป็นหมวดหมู่ ซึงสรุปความสมัพนัธ์ไดด้งันี (สมจิต สวธนไพบูลย,์ 2536: 101) 
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ภาพ 3 แสดงความสมัพนัธ์ของขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ 
ทมีา: สมจิต สวธนไพบูลย,์ 2536: 101 

 
 กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการคิดและการกระทาํอยา่ง

มีระบบในการคน้หาขอ้เทจ็จริง หาความรู้ต่าง ๆ จากปรากฏการณ์ธรรมชาติ และจากสถานการณ์ที
อยูร่อบตวัเราดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึง ประกอบดว้ยขนัตอนดงันี (สมจิต สวธนไพบูลย,์ 
2535: 101- 103) ระบุปัญหา ตงัสมมติฐาน พิสูจน์หรือทดลอง สรุปผลและการนาํไปใช ้

 การเสาะแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากจะใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์แลว้ ผล
ของการศึกษาคน้ควา้จะมีประสิทธิภาพเพียงไร ยงัขึนอยูก่บัคุณลกัษณะนิสัยของบุคคลนนั ๆ เป็น
องคป์ระกอบอีกดว้ย คุณลกัษณะนิสัยทีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการเสาะแสวงหาความรู้นีเรียกว่า 
“จิตวิทยาศาสตร์” ซึง ประกอบดว้ยคุณลกัษณะดงันี 

 2.1 มีความละเอียดถีถว้น อุตสาหะ 
 2.2  มีความอดทน 
 2.3 มีเหตุผล ไม่เชือสิงใดง่าย ๆ โดยปราศจากขอ้เทจ็จริงสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ 
 2.4 มีใจกวา้ง รับฟังความคิดเห็นของผูอื้น ไม่ยดึมนัในความคิดของตนเองฝ่ายเดียว 
 2.5 สามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้นได ้
 2.6 มีความกระตือรือร้นทีจะคน้ควา้หาความรู้ 
 2.7 มีความซือสตัยสุ์จริต 
 2.8 ยอมรับการเปลียนแปลงและความกา้วหนา้ใหม่ ๆ 

 
 
 
 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ กฏหรือหลกัการ 

ทฤษฎี อนุมาน 

สมมติฐาน มโนมติ การอนุมาน-ขันนตรวจทาน/ 

ความคดิสร้างสรรค์ 

ขอ้เทจ็จริง 
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 3. ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  สมาคมอเมริกนัเพือความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ (American association for the advancement 

of science – AAAS) โดยมีคณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร์ เป็นผูด้าํเนินการพฒันาโปรแกรม
วิทยาศาสตร์ชือว่า วิทยาศาสตร์กบัการใชก้ระบวนการ (Science – a process approach)สาํหรับสอน
วิทยาศาสตร์ โดยเนน้การใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์แก่นกัเรียนระดบัอนุบาลขนถึงชนัประถมศึกษา 
จนกระทงัในปี 1970 ทางสมาคมดงักล่าวไดตี้พิมพคู่์มือครู มีชือวา่ วิทยาศาสตร์กบัการใชก้ระบวนการ
เนน้คาํอธิบายสาํหรับครู (Science – a process approach, commentary for teachers) ซึง ไดก้าํหนด
ลกัษณะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว ้13 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะขนัพืนฐาน (Basic science 
process skills) 8 ทกัษะ และทกัษะขนัผสมหรือบูรณาการ (Integrated science process skills ) 5 ทกัษะ 
(ชุติมา วฒันะคีรี, 2541: 32) คือ ทกัษะขนัพืนฐาน ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการคาํนวณ 
ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา ทกัษะ
การจดักระทาํ และสือความหมายขอ้มูล ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล ทกัษะการพยากรณ์
และทกัษะผสมหรือบูรณาการ ทกัษะการตงัสมมติฐาน ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ทกัษะ
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการทดลอง ทกัษะการตีความหมายขอ้มูล และลงขอ้สรุป 
  3.1 ทกัษะการสงัเกต (Observation) 

   การสังเกต หมายถึง กระบวนการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหนึง เช่น หู ตา จมูก 
ลิน หรือผวิกาย เขา้ไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถุ เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ เพือใหไ้ดม้าซึงรายละเอียด
ต่าง ๆ ของสิงทีกาํลงัทาํการสงัเกต โดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้ังเกตทบัลงไปขอ้มูลทีไดจ้ากการสังเกต 
มี 3 ประเภท คือ ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเกียวกบัการเปลียนแปลงความสามารถ
ทีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะนีคือ 

 3.1.1 ชีบ่ง และบรรยายสมบติัของวตัถุทีสังเกตได ้โดยการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่ง
ใดอยา่งหนึง หรือสามอยา่ง 

 3.1.2 บรรยาย หรือรายงานผลการสงัเกตสมบติัของวตัถุออกมาในเชิงปริมาณ 
 3.1.3 บรรยายการเปลียนแปลงของสิงทีสงัเกตได ้

  3.2 ทกัษะการวดั (Measurement) 
 การวดั หมายถึง การเลือกและใชเ้ครืองมือทาํการวดัหาปริมาณของสิงต่าง ๆ ออกมา

เป็นตวัเลขทีแน่นอนโดยมีหน่วยกาํกบัเสมอ ในการวดัจะตอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 อยา่ง คือ 
เครืองมือทีใชว้ดั ค่าทีไดจ้ากการวดัซึงเป็นตวัเลขทีแน่นอน หน่วยการวดัวามสามารถทีแสดงวา่ 
ผูเ้รียนเกิดทกัษะการวดั คือ 
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 3.2.1 เลือกเครืองมือไดเ้หมาะสมกบัสิงทีจะวดั 
 3.2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครืองมือได ้
 3.2.3 บอกวิธีลดั และวิธีใชเ้ครืองมือวดัไดถู้กตอ้ง 
 3.2.4 ทาํการวดัปริมาณต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง 
 3.2.5 ระบุหน่วยของตวัเลขทีไดจ้ากการวดัได ้

  3.3  ทกัษะการคาํนวณ 
 การคาํนวณ หมายถึง การนาํเอาตวัเลขทีไดจ้ากการสังเกตเชิงปริมาณ การวดั การทดลอง 

และจากแหล่งอืน ๆ มาจดักระทาํใหเ้กิดค่าใหม่ ซึงจะมีความหมายต่อการนาํไปใชต่้อไปการจดักระทาํ
ระหว่างตวัเลขอาจเป็นการบวก ลบ คูณ หาร การหาค่าเฉลีย การยกกาํลงั การถอดกรณฑ ์ เป็นตน้ 
ความสามารถทีแสดงวา่ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคาํนวณ คือ 

 3.3.1 นบัจาํนวนสิงของไดถู้กตอ้ง 
 3.3.2 ใชต้วัเลขแสดงจาํนวนทีนบัได ้
 3.3.3  บอกวิธีคาํนวณ คิดคาํนวณ และแสดงวิธีคิดคาํนวณได ้
 3.3.4 บอกวิธีหาค่าเฉลียหาค่าเฉลียและแสดงวิธีหาค่าเฉลียได ้

  3.4 ทกัษะการจาํแนกประเภท 
 การจาํแนกประเภท หมายถึง การจาํแนก หรือจดัจาํพวกวตัถุ หรือเหตุการณ์ออกเป็น

ประเภทต่าง ๆ  โดยมีเกณฑใ์นการจาํแนกหรือจดัจาํพวก เกณฑที์ใชอ้าจพิจารณาจากลกัษณะทีเหมือนกนั 
แตกต่างกนัหรือสัมพนัธ์กนั อยา่งใดอยา่งหนึงก็ได ้ ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทกัษะการจาํแนก
ประเภท คือ 

 3.4.1 เรียงลาํดบั หรือแบ่งพวกสิงต่าง ๆ จากเกณฑที์ผูอื้นกาํหนดใหไ้ด ้
 3.4.2 เรียงลาํดบั หรือแบ่งพวกสิงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์องตนเองได ้
 3.4.3 บอกเกณฑที์ผูอื้นใชเ้รียงลาํดบั หรือแบ่งพวกได ้

  3.5 ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา 
 สเปซ (Space) ของวตัถุ หมายถึง ทีว่างบริเวณทีวตัถุนนัครอบครองอยู ่ ซึงจะมี

รูปร่างและลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุนนั โดยทวัไปแลว้สเปซของวตัถุจะมี 3 มิติ ซึง ไดแ้ก่ ความกวา้ง
ความยาว ความสูง หรือความหนาของวตัถุการหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกบัสเปซ และสเปซ
กบัเวลา (Space/ space relationship and space/ time relationship) เป็นการหาความสัมพนัธ์ระหว่าง
สเปซกบัสเปซ ของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่าง 2 กบั 3 มิติ ความสัมพนัธ์ระหว่างตาํแหน่งที
อยูข่องวตัถุหนึง กบัอีกวตัถุหนึง ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหว่าง
สเปซกบัสเปซ และสเปซกบัเวลา คือ 
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 3.5.1 ชีบ่งรูป 2 มิติ และ รูป 3 มิติ ทีกาํหนดใหไ้ด ้
 3.5.2 วาดรูป 2 มิติ จากวตัถุ หรือรูป 3 มิติ ทีกาํหนดให ้
 3.5.3 บอกชือของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได ้
 3.5.4 บอกความสมัพนัธ์ของรูป 2 มิติ ได ้เช่น ระบุรูป 3 มิติ ทีเห็นเนืองจากการหมุน

รูป 2 มิติ เมือเห็นเงา (2 มิติ) ของวตัถุ สามารถบอกรูปทรงของวตัถุ (2 มิติ) ทีเป็นตน้กาํเนิดเงาได ้
 3.5.5 บอกรูปกรวยรอยตดั ( 2 มิติ) ทีเกิดจากการตดัวตัถุ (3 มิติ) ออกเป็น 2 ส่วน 
 3.5.6 บอกตาํแหน่ง หรือทิศ ของวตัถุได ้
 3.5.7 บอกไดว้า่วตัถุหนึง อยูใ่นตาํแหน่งหรือทิศใดของอีกวตัถุหนึง 
 3.5.8 บอกความสัมพนัธ์ของสิงทีอยู่หนา้กระจก และภาพทีปรากฏในกระจกว่า

เป็นซ้ายหรือเป็นขวาของกนัและกนั ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสของวตัถุกบัเวลา ไดแ้ก่ 
ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปลียนแปลงตาํแหน่งทีอยูข่องวตัถุกบัเวลา หรือความสัมพนัธ์ระหว่าง
สเปซ ของวตัถุทีเปลียนไปกบัเวลา 

 3.5.9 บอกความสมัพนัธ์ระหวา่งการเปลียนแปลงตาํแหน่งทีอยูข่องวตัถุกบัเวลาได ้
 3.5.10 บอกความสัมพนัธ์ระหว่างการเปลียนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิงต่าง ๆ 

กบัเวลาได ้
  3.6 ทกัษะการจดักระทาํ และสือความหมายขอ้มูล 

 ทกัษะการสือความหมายขอ้มูล หมายถึง การนาํขอ้มูลทีไดจ้ดักระทาํแลว้นาํเสนอ 
และแสดงใหเ้พือนเขา้ใจความหมายของขอ้มูลนนั ไดดี้ขึนการนาํเสนออาจทาํไดห้ลายรูปแบบ เช่น  
การพดูปากเปล่าหรือเล่าใหฟั้ง การเขียนเป็นรายงาน การเขียนเป็นตาราง แผนภาพแผนภูมิแผนผงั 
วงจร กราฟ แผนสถิติ สมการ หรือสัญลกัษณ์ เป็นตน้ ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทกัษะการจดั
กระทาํและสือความหมายขอ้มูล คือ 

 3.6.1 สามารถบรรยายรูปร่างลกัษณะและคุณสมบติัของวตัถุไดจ้นผูฟั้งสามารถชี
หยบิ จบั หรือระบุวตัถุนนั ไดถู้กตอ้ง 

 3.6.2 สามารถบรรยายการเปลียนแปลงทีเกิดขึนได ้ โดยให้นักเรียนทาํกิจกรรม
อยา่งหนึงทีเกียวกบัการเปลียนแปลงของวตัถุ แลว้ให้นกัเรียนสังเกตบนัทึกการสังเกต แลว้เขียน
บรรยาย เพือใหค้นอืนทีไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอ่านแลว้เขา้ใจ 

 3.6.3 สามารถเขียนแผนผงั แผนที วงจรของวตัถุ เครืองมือ อุปกรณ์ และระบบของ
การทาํงานของสิงต่าง ๆ ได ้

 3.6.4 มีความสามารถในการจดักระทาํขอ้มูลและเลือกสือ เพือเสนอขอ้มูลใหอ้ยูใ่น
รูปใหม่ทีทาํใหผู้อื้นเขา้ใจไดดี้ขึน 
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  3.7 ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล 
 ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การนาํขอ้มูลทีไดจ้ากการสังเกตวตัถุหรือ

ปรากฏการณ์ไปสมัพนัธ์กบัความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพือลงขอ้สรุปหรืออธิบายปรากฏการณ์หรือ
วตัถุนนั ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล คือ สามารถอธิบายหรือสรุป
โดยเพิมความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลทีไดจ้ากการสงัเกต โดยการใชค้วามรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
  3.8 ทกัษะการพยากรณ์ 

 ทกัษะการพยากรณ์หมายถึง การสรุปคาํตอบล่วงหนา้ก่อนจะทดลอง โดยอาศยั
ปรากฏการณ์ทีเกิดขึนซาํ ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัเรืองนนั ๆ มาช่วยในการสรุปผล
การทาํนายจะถูกตอ้งหรือแม่นยาํเป็นผลมาจากการสังเกตอยา่งละเอียดรอบคอบ และระมดัระวงั 
และการวดัทีถูกตอ้งดว้ย ความสามารถทีแสดงวา่เกิดทกัษะการพยากรณ์ คือ 

 3.8.1 ทาํนายผลทีจะเกิดขึนจากขอ้มูลทีเป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีทีมีอยูไ่ด ้
 3.8.2 ทาํนายผลทีจะเกิดขึนภายในขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณทีมีอยูไ่ด ้
 3.8.3 ทาํนายผลทีจะเกิดขึนภายนอกขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณทีมีอยูไ่ด ้

  3.9 ทกัษะการตงัสมมติฐาน 
 ทกัษะการตงั สมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนทาํการทดลอง

โดยอาศยัการสังเกตความรู้ ประสบการณ์เดิมเป็นฐานคาํตอบทีคิดไวล่้วงหนา้นียงัไม่เป็นหลกัการ 
กฎ หรือทฤษฎี มาก่อน สมมติฐานหรือคาํ ตอบทีคิดไวล่้วงหนา้มกักล่าวไวเ้ป็นขอ้ความทีบอก
ความสัมพนัธ์ระหว่าง ตวัแปรตน้ (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม สมมติฐานทีตงั ไวอ้าจจะถูกหรือ
ผดิได ้ซึงจะทราบไดภ้ายหลงัจากการทดลอง หาคาํ ตอบเพือสนบัสนุน หรือคดัคา้นสมมติฐานทีตงั ไว ้
ความสามารถทีแสดงวา่เกิดทกัษะการตงัสมมติฐาน คือ 

 3.9.1 หาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต ความรู้ 
 3.9.2 สร้างหรือแสดงใหเ้ห็นวิธีทีจะทดสอบสมมติฐานได ้
 3.9.3 แยกแยะการสังเกตทีสนบัสนุนสมมติฐาน และไม่สนบัสนุนสมมติฐานออก

จากกนัได ้
  3.10  ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 
   ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขต
ของคาํต่าง ๆ (ทีมีอยูใ่นสมมติฐานทีจะทดลอง) ใหเ้ขา้ใจตรงกนัและสามารถสงัเกตหรือวดัได ้

 3.10.1 กาํหนดความหมาย และขอบเขตของคาํต่าง ๆ ใหส้ามารถทดสอบหรือวดัได ้
 3.10.2 แยกนิยามเชิงปฏิบติัการออกจากนิยามทีไม่ใช่นิยามเชิงปฏิบติัการได ้
 3.10.3 สามารถบ่งชีตวัแปรหรือคาํทีตอ้งการใชใ้นการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการได ้
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  3.11 ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
 ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง การชีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

และตวัแปรทีตอ้งควบคุมในสมมติฐานหนึง ๆ 
 ตวัแปรตน้ คือ สิงทีเป็นสาเหตุทีทาํใหเ้กิดผลต่าง ๆ หรือ สิงทีเราตอ้งการทดลองดู

วา่เป็นสาเหตุทีก่อใหเ้กิดผลเช่นนนั จริงหรือไม่ 
 ตวัแปรตาม คือ สิงทีเป็นผลเนืองจากตวัแปรตน้ เมือตวัแปรตน้หรือสิงทีเป็นสาเหตุ

เปลียนไป ตวัแปรตามหรือสิงทีเป็นผลจะเปลียนตามไปดว้ย 
 ตวัแปรควบคุม คือ สิงอืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ทีมีผลต่อการทดลองดว้ยซึง 

จะตอ้งควบคุมใหเ้หมือน ๆ กนั มิฉะนนั อาจทาํใหผ้ลการทดลองคลาดเคลือน 
 การควบคุมตวัแปร หมายถึง การควบคุมสิงอืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ทีทาํ

ใหผ้ลของการทดลองคลาดเคลือน ถา้หากไม่ควบคุมใหเ้หมือน ๆ กนั ความสามารถทีแสดงว่าเกิด
ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร คือ 

 3.11.1 บ่งชีตวัแปรต่าง ๆ ทีอาจจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม หรือสมบติัทางกายภาพ 
หรือชีวภาพของระบบได ้

 3.11.2 บ่งชีตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุมได ้
 3.11.3 สร้างวิธีการทดสอบ หาผลทีเกิดจากตวัแปรตน้หนึงตวั หรือหลายตวัได ้

  3.12 ทกัษะการทดลอง 
 ทกัษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการเพือหาคาํตอบหรือทดสอบ

สมมติฐานทีตงั ไวใ้นการทดลอง จะประกอบดว้ยกิจกรรม 3 ขนัตอน คือ 
 3.12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ

ทดลองจริง เพือกาํหนดวิธีดาํเนินการทดลองซึงเกียวกบัการกาํหนดและควบคุมตวัแปร และวสัดุ
อุปกรณ์ทีตอ้งการใชใ้นการทดลอง 

 3.12.2 การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัการทดลองจริง ๆ 
 3.12.3 การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลทีไดจ้ากการทดลอง 

ซึงอาจจะเป็นผลของการสงัเกต การวดั และอืน ๆความสามารถทีแสดงวา่เกิดทกัษะการทดลอง คือ 
 1) กาํหนดวิธีการไดอ้ยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสมมติฐานโดยคาํนึงถึง

ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรทีตอ้งควบคุม 
 2) ระบุวสัดุอุปกรณ์ และ/ หรือ สารเคมีทีจะตอ้งใชใ้นการทดลองได ้

  2.1)  ปฏิบติัการทดลองและใชอุ้ปกรณ์ไดถู้กตอ้งคล่องแคล่วและปลอดภยั 
  2.2) บนัทึกผลการทดลองไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่ว 
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  3.13 ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 
 ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป หมายถึง การแปลความหมายหรือ 

การบรรยายลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลทีมีอยู ่การตีความหมายขอ้มูลในบางครังอาจตอ้งใชท้กัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อืน ๆ ดว้ย เช่น ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคาํนวณ เป็นตน้ การลงขอ้สรุป 
หมายถึง การสรุปความสมัพนัธ์ของขอ้มูลทงัหมด ความสามารถทีแสดงว่าเกิดทกัษะการตีความหมาย
ขอ้มูลและลงขอ้สรุป คือ แปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะของขอ้มูลทีมีอยูไ่ด ้อธิบายความหมาย
ของขอ้มูลทีจดัไวใ้นรูปแบบต่าง ๆ ได ้และบอกความสัมพนัธ์ของขอ้มูลหรือตวัแปรทีมีอยูไ่ด ้ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทงั 13 ทกัษะทีกล่าวมา สมาคมอเมริกนัเพือความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ 
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ทกัษะขนัพืนฐาน ไดแ้ก่ทกัษะที 4.3.1 – 4.3.8 กบั ทกัษะขนับูรณาการ ไดแ้ก่ 
ทกัษะที 4.3.9 – 4.3.13 

 จากเอกสารทีเกียวกบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้่า
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนหนึง ของกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ ซึงควรนาํมาใชใ้นการเรียนการสอน เพือใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้ตวัเอง ซึง เป็น
พฤติกรรมทีเกิดขึนจากการปฏิบติั และจากการฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบ ฉะนนั ในการศึกษา
วิทยาศาสตร์จะตอ้งใหผู้เ้รียนไดท้งัความรู้และมีทกัษะทีใชก้ารแสวงหาความรู้นนั ๆ ดว้ย 

 
 4. การวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน 

  การวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพือให้นกัเรียนไดรั้บทงัเนือหาความรู้
ทางทยาศาสตร์ และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จะตอ้งวดัผลทงัสองส่วน และ
เพือความสะดวกในการประเมิน ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการจาํแนกพฤติกรรมในการวดัผลวิชาวิทยาศาสตร์
ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สําหรับเป็นเกณฑ์วดัผลว่า
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปมากนอ้ยหรือลึกซึงเพียงใด 4 พฤติกรรม ดงันี (สสวท., 2546: 11) 

  4.1 ความรู้ – ความจาํ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิงทีเคยเรียนรู้มาเกียวกบั
ขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการ กฎและทฤษฎี 

  4.2 ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการจาํแนกความรู้ไดเ้มือปรากฏการณ์อยูใ่น
รูปแบบใหม่ และความสามารถในการแปลความรู้จากสญัลกัษณ์หนึง ไปอยูส่ญัลกัษณ์หนึง 

  4.3 การนาํความรู้ไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้และวิธีการต่าง ๆ ทาง
วิทยาศาสตร์ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ หรือจากทีแตกต่างไปจากทีเคยเรียนรู้มา โดยเฉพาะอยา่งยงิ
คือในชีวิตประจาํวนั 



50 
 

  4.4 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดา้นการสังเกต การจาํแนก
ประเภท การจดักระทาํสือความหมายขอ้มูล การลงความคิดเห็นจากขอ้มูลพฤติกรรมการเรียนทงั  
4 พฤติกรรมทีไดก้ล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาให้ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ เรืองโครงสร้าง หนา้ที และส่วนประกอบของสิงมีชีวิต 

 
เอกสารทเีกยีวข้องกบัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

 
 การคิดและการพฒันาการคิดเป็นสิงทีนกัการศึกษาทวัไปมีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่าเป็น

สิงสาํคญัในการจดัการศึกษาทุกระดบั ดงัที เฟรดเดอริคเซ็น (สมเจตน์ ไวยาการณ์, 2530: 3 อา้งอิง
จาก Fredericksen: 363) ให้ทศันะว่าการจดัการศึกษาใหมี้คุณภาพนนั โรงเรียนทงัสายสามญัและ
สายอาชีพควรมุ่งเนน้การสอน หรือปลูกฝังทกัษะการคิดให้มากขึนกว่าทีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั ทีเนน้
เฉพาะการสอนเนือหาวิชาโดยละเลยการปลูกฝังทกัษะการคิดใหแ้ก่ผูเ้รียน ทาํใหก้ารคิดของผูเ้รียน
เป็นการคิดตามตาํรา เมือสาํเร็จการศึกษาไปแลว้ผูเ้รียนอาจขาดความสามารถในการนาํความรู้ที
ไดรั้บหรือมีอยู่ไปใชใ้นสถานการณ์จริงทีแตกต่างจากทีตนพบในโรงเรียนไดอ้ย่างมีเหตุผลและ
เหมาะสม (สมเจตน์ ไวยาการณ์, 2530: 11 อา้งอิงจาก Siegler, 1978; Bono, 1983; Sternberg, 1985) 

 
 1. ความรู้เกยีวกบัทกัษะการคดิ 

  1.1 ความหมายของการคดิ 
 นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการคิดในลกัษณะต่าง 

ๆ ดงันี นอร์ริสและเอนนิส (Ennis, 1985; Norris; & Ennis, 1989) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดว่า 
การคิดเป็นกิจกรรมทางสมองทีเกิดขึนตลอดเวลา การคิดทีเราสนใจในทีนีเป็นการคิดอย่างมี
จุดมุ่งหมาย (directed thinking) ซึงเป็นการคิดทีนาํไปสู่เป้ าหมายโดยตรงหรือคิดคน้ขอ้สรุปอนัเป็น
คาํตอบสาํหรับตดัสินใจ หรือ แกปั้ญหาสิงใดสิงหนึง การคิดจึงเป็นความสามารถอยา่งหนึงทาง
สมองการคิดเป็นนามธรรมทีมีลกัษณะซบัซอ้นไม่สามารถมองเห็น ไม่สามารถสังเกต สัมผสัวดัได้
โดยตรง จึงตอ้งอาศยัหลกัการวดัทางจิตมิติ (Psychometrics) มาช่วยในการวดั 

 บรูเนอร์ และคนอืน ๆ และบาทา สมเจตน์ ไวยากรณ์, 2530: 12 อา้งอิงจาก 
Bruner.et al., 1956; Taba, 1965) ไดใ้หค้วามหมายสอดคลอ้งกนัว่า การคิดเป็นกระบวนการทีใชใ้น
การสร้างมโนทศัน์ (Concept formation) เกียวกบัขอ้ความจริงทีไดรั้บและเป็นกระบวนการทีใชใ้น
การแปลความหมายขอ้มูล รวมถึงการสรุปอา้งอิง ดว้ยการจาํแนกรายละเอียดการเชือมโยง
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ความสัมพนัธ์ของเนือหา ตลอดจนเป็นกระบวนการเกียวกบัการนาํกฎเกณฑต่์าง ๆ ไปประยกุต์
ใชไ้ดอ้ยา่งมีเหตุผล และเหมาะสม 

 ฮิลการ์ด (Hilgard, 1962: 336) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดว่าเป็นพฤติกรรมที
เกิดขึนในสมอง เนืองจากกระบวนการใชส้ัญลกัษณ์แทนสิงของ หรือสถานการณ์ต่างกิลฟอร์ด 
(Guilford, 1967) กล่าวว่า การคิดเป็นการคน้หาหลกัการ (Abstraction) โดยแยกแยะคุณสมบติัของ
สิงของต่าง ๆ หรือขอ้ความจริงทีไดรั้บแลว้ทาํการวิเคราะห์ เพือหาขอ้สรุปอนัเป็นหลกัการของ
ขอ้ความจริงนนั รวมทงัการนาํหลกัการดงักล่าว ไปใชใ้นสถานการณ์ทีแตกต่างไปจากเดิม 

 เพียเจท ์(Piget, 1970: 58) กล่าวว่าการคิดหมายถึง การกระทาํสิงต่าง ๆ ดว้ยปัญญา
การคิดของบุคคลเป็นกระบวนการ 2 ลกัษณะ คือ เป็นกระบวนการปรับเขา้โครงสร้าง
(Assimilation) โดยการจดัสิงเร้า หรือ ขอ้ความจริงทีไดรั้บใหเ้ขา้กบัประสบการณ์เดิมทีมีอยู ่ และ
กระบวนการปรับเปลียนโครงสร้าง (Accommodation) โดยการปรับประสบการณ์เดิมทีมีอยูใ่หเ้ขา้
กบัความจริงทีไดรั้บรู้ใหม่ บุคคลจะใชก้ารคิดทงัสองลกัษณะนีรวมกนัหรือสลบักนัเพือปรับ
ความคิดของคน ให้เขา้กบัสิงเร้ามากทีสุด ผลของการปรับเปลียนการคิดดงักล่าว จะช่วยพฒันา
วิธีการคิดของบุคคลจากระดบัหนึงไปสู่วิธีการคิดอีกระดบัหนึง ทีสูงกวา่ 

 ครูลิค และ รุดนิค (Krulik; & Rudnick, 1993: 3) ใหค้วามหมายว่า การคิด เป็น
ความสามารถ (Ability) ทีจะเขา้ถึงหรือนาํไปสู่ขอ้สรุปทีถูกตอ้งจากเนือหา ทีกาํหนดใหผู้เ้รียนตอ้ง
สร้างความคิดเกียวกบัคุณสมบติัเชิงนามธรรม จากความสัมพนัธ์ในสถานการณ์ของปัญหา จากนนั 
จึงตรวจสอบความถูกตอ้ง และอธิบายยนืยนัขอ้สรุปของเขา ขอ้สรุปจะถูกรวมไวใ้นรูปของความคิด
ใหม่ (New idea) 

 มงคล จนทร์ภิบาล (2531: 10) และกลัยา สุวรรณแสง (2538: 107) กล่าวตรงกนัว่า 
การคิดเป็นกระบวนการทีผูเ้รียนรู้จกัรวบรวมขอ้มูลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีหลกัเกณฑ ์สามารถวิเคราะห์
สิงต่าง ๆ ไดบ้นพืนฐานของความพร้อม ความเป็นไปได ้การคิดอาจไม่ไดรั้บการตอบสนองในทาง
ปฏิบติัทนัทีแต่ทุกสิงทุกอย่างอยู่ในสถานการณ์ทีเหมาะสมความคิดนนั จะไดรั้บการปฏิบติัตาม
วิธีการทีคดัเลือกแลว้ และเป็นกระบวนของจิตใจซึงมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้ และมีความซบัซอ้น
ไม่แพก้ารเรียนรู้ การคิดไม่มีขอบเขตจาํกดั และมีความคลา้ยกบัคาํว่าจินตนาการ (Imagination) แต่
จินตนาการเป็นเพียงความคาดคะเนในเหตุการณ์ สิงของ หรือปรากฏการณ์เท่านนั ส่วนการคิดเป็น
กระบวนการแกปั้ญหา หรือ พยายามหาเหตุผลของมนุษย ์เพือแกไ้ขปัญหาทีประสบในวิตประจาํวนั 

สาํหรับกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 3) ใหค้วามหมายว่าการคิด หมายถึง
กระบวนการทาํงานของสมองโดยใชป้ระสบการณ์มาสัมพนัธ์กบัสิงเร้า และสภาพแวดลอ้มโดย



52 
 

นาํมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบ สังเคราะห์ และ ประเมินอยา่งมีระบบเหตุผล เพือใหไ้ดแ้นวทางในการ
แกปั้ญหาอยา่งเหมาะสมหรือสร้างสรรคสิ์งใหม่ 

 ฆนทั ธาตุทอง (2554: 22-23) การคิด เป็นกระบวนการทางสมองในการจดักระทาํ
กบัขอ้มูลหรือสิงเร้าทีมากระตุน้ เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของบุคคล มีการเชือมโยงระหว่าง
สัญลกัษณ์ทีใช้สร้างความหมายความเขา้ใจในสรรพสิงต่าง ๆ ทีได้รับจากประสบการณ์ เป็น
กระบวนการทางธรรมชาติ เป็นเครืองมือทีใชใ้นการสร้างความหมาย ความเขา้ใจในเนือหาสาระต่าง ๆ  

 จากความหมายของการคิดสรุปไดว้่า การคิด เป็นกระบวนการทาํงานของสมองใน
การปรับโครงสร้างโดยการใชป้ระสบการณ์เดิมทีมีอยูใ่หส้ัมพนัธ์กบัความจริงทีไดรั้บจากขอ้มูลใหม่
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เพือใหไ้ดแ้นวทางในการแกปั้ญหาและสร้างสรรคค์วามคิดใหม่ มีการเชือมโยง
ระหว่างสัญลกัษณ์ทีใชส้ร้างความหมายความเขา้ใจในสรรพสิงต่าง ๆ ทีไดรั้บจากประสบการณ์ 
ทางธรรมชาติ เป็นเครืองมือทีใชใ้นการสร้างความหมาย ความเขา้ใจในเนือหาสาระต่าง ๆ  

 
  1.2 ความสําคญัของการคดิ 

 ความสําคัญของการคิดและการพัฒนาการคิดเป็นสิงสําคัญยิงสําหรับการจัด
การศึกษาจากการประชุมร่วมกนัของนกัการศึกษา เมือปี 1949 ( เชิดศกัด ์โฆวาสินธ,์ 2530: 2 อา้งอิง
จาก Bloom; et al., 1972: 207) เพือพิจารณาจาํแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา (Taxonomy of Education 
Object) โดยจาํแนกออกเป็น 3 ดา้น คือ 

 1.2.1 การคิด (Cognitive domain) หมายถึง การเรียนรู้ดา้นวิชาการทีใชก้ระบวนการ
ทางสมองเพือก่อใหเ้กิดความรู้ 
   1.2.2 ความรู้สึก (Affective domain) หมายถึง การเรียนรู้ดา้นความรู้สึก เพือทาํให้
เกิดการเปลียนแปลงทางดา้นจิตใจและบุคลิกภาพ 

 1.2.3 การปฏิบติั (Psychomotor domain) หมายถึง การเรียนรู้ดา้นทกัษะอนัเป็นผล
มาจากความสมัพนัธ์ และการแสดงออกของระบบประสาท และกลา้มเนือ 

  จากจุดมุ่งหมายทงั 3 ดา้น ดงักล่าว นกัการศึกษาทีเขา้ร่วมประชุมครัง นนั จดัให้
เป็นจุดมุ่งหมายดา้นการคิดเป็นจุดมุ่งหมายทีกลุ่มนกัการศึกษากลุ่มนีใหค้วามสาํคญัเป็นอนัดบัแรก 

  ฮิลล ์ (Hill, 1984: 184) ไดส้รุปแนวคิดของบลูม และคนอืน ๆ เกียวกบัการจาํแนก
จุดมุ่งหมายของพฤติกรรมดา้นการคิด ไวว้่า พฤติกรรมดา้นการคิดสามารถแยกเป็น 6 ระดบั
พฤติกรรม คือ ความรู้ ความเขา้ใจการนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และประเมินค่า ระดบั
ของพฤติกรรมดงักล่าวมีการจดัเรียงเป็นลาํดบัขนัซึง หมายความว่าพฤติกรรมระดบัสูงกว่าจะมี
ความซบัซอ้นมากกว่าพฤติกรรมทีอยูร่ะดบัตาํกว่า ลกัษณะของพฤติกรรมทีจดัเรียงลาํดบัมีลกัษณะ
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เป็นการสะสม (Commulative) คือ พฤติกรรมทีอยูใ่นระดบัขนัสูงกว่า ซึง รวมลาํดบัขนัตาํกว่าดว้ย 
กระบวนการต่าง ๆ ของการจดัลาํดบัขนัของพฤติกรรม ทีแตกต่างกนันีมีความเป็นอิสระจากอายุ
ชนิดของกระบวนการสอนตลอดจนเนือหาวิชาโดยทวัไป 

 
 2. ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
  2.1 ลกัษณะสําคญัของการคดิวเิคราะห์ 
   คาํว่า “การคิดวิเคราะห์” “การคิดเป็น” “การคิดอยา่งมีเหตุผล” และ “การคิดตาม
หลกัวิทยาศาสตร์” ถือว่ามีความหมายเดียวกนั คือต่างก็ประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 2 ส่วน ซึง 
จอห์น ดิวอี ไดก้ล่าวไวใ้นปี ค.ศ. 1930 ว่า สถานภาพของความสงสัยลงัเล ความซบัซอ้นยุง่ยากใจ 
ซึงจะเป็นตวัดาํเนินการสืบเสาะ คน้ควา้ คน้หา ถามไถ่ เพือใหไ้ดม้าซึงขอ้มูล ความรู้หรือคาํตอบที
ช่วยใหห้ายสงสยัผอ่นคลายจากความงุนงง ยุง่ยากใจและคลีคลายความซบัซอ้นต่าง ๆ ได ้ 
   การคิดวิเคราะห์ตามแนวของบลูม (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539: 41 – 44 
อา้งถึงใน Bloom, 1956) และฆนทั ธาตุทอง (2554: 40) มีส่วนทีกล่าวตรงกนัว่า การคิดวิเคราะห์
เป็นความสามารถในการแยกแยะเพือหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เรืองราว หรือ เนือเรืองต่าง ๆ ว่า
ประกอบดว้ยอะไร มีความสาํคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล และทีเป็นอยา่งนนั อาศยั
หลกัการอะไร การวิเคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 อยา่ง ดงันี 
   2.1.1 วิเคราะห์ความสาํคญั หมายถึง การแยกแยะสิงทีกาํหนดมาใหว้่าอะไรสาํคญั 
หรือจาํเป็นหรือมีบทบาททีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล 
   2.1.2 วิเคราะห์ความสาํคญั หมายถึง การคน้หาว่า ความสัมพนัธ์ยอ่ย ๆ ของ
เรืองราวหรือเหตุการณ์นนั เกียวพนักนัยา่งไร สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร 
   2.1.3 วิเคราะห์หลกัการ หมายถึง การคน้หาโครงสร้างและระบบของวตัถุสิงของ 
เรืองราวและการกระทาํต่าง ๆ ว่าสิงเหล่านนั รวมกนัจนดาํรงสภาพเช่นนนั อยูไ่ดเ้นืองดว้ยอะไร 
โดยยดึอะไรเป็นหลกั เป็นแกนกลาง มีสิงใดเป็นตวัเชือมโยง ยดึถือหลกัการใด มีเทคนิคอยา่งไร 
หรือยดึคติใด 
  2.2 ความหมายของความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
   ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถทางสมองทีนกัการศึกษา และ
นกัจิตวิทยาไดศึ้กษาและใหนิ้ยามไวด้งันี 
   บลูม (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2539: 41 – 44 อา้งถึงใน Bloom, 1956); 
ฮานนาฮ ์และ ไมเคิลลิส (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2539: 55 – 56 อา้งถึงใน Hannah; & 
Michaelis, 1977) ต่างก็ไดใ้หค้วามหมาย การคิดวิเคราะห์ว่า เป็นความสามารถในการแยกแยะ เพือ
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หาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์เรืองราวหรือเนือหาต่าง ๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีความสาํคญัอยา่งไร 
อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และทีเป็นอยา่งนนั อาศยัหลกัการอะไร 
   กูด้ (Good, 1973: 680); ดิวอี (ชาํนาญ เอียมสาํอาง, 2539: 51 อา้งถึงใน Dewey, 1993: 
30); รัซเซลล ์ (วิไลวรรณ ปิยปกรณ์, 2535: 20 อา้งถึงใน Russel, 1956: 281 – 282) มีความเห็น
ตรงกนัว่า การคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดอยา่งรอบคอบตามหลกัการของการประเมินและมีหลกัฐาน
อา้งอิง เพือหาขอ้สรุปทีน่าจะเป็นไปได ้ ตลอดจนพิจารณาองคป์ระกอบทีเกียวขอ้งทงัหมดและใช้
กระบวนการตรรกวิทยาไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมเหตุสมผล มีการคิดอยา่งใคร่ครวญไตร่ตรอง โดยอธิบาย
ขอบเขตของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการคิดทีเริมตน้จากสถานการณ์ทีมีความยุง่ยากและสินสุดดว้ย
สถานการณ์ทีมีความชดัเจน เพือแกปั้ญหาชนิดหนึง โดยผูคิ้ดจะตอ้งพิจารณาตดัสินในเรืองราวต่าง ๆ 
ว่าเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการประเมิน หรือ การจดัหมวดหมู่โดย
อาศยัเกณฑที์เคยยอมรับกนัมาแต่ก่อน ๆ แลว้สรุป หรือพิจารณาตดัสิน 
   ฆนัท ธาตุทอง (2554: 40) การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึง 
ความสามารถในการจาํแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิงใดสิงหนึง ซึงอาจจะเป็นวตัถุ 
สิงของ เรืองราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองคป์ระกอบเหล่านนั เพือ
คน้หาสภาพความเป็นจริงหรือสิงสาํคญัของสิงทีกาํหนดให ้
   จากนิยามขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (Analysis ability) 
หมายถึงความสามารถในการพิจารณาแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ ของเหตุการณ์ เรืองราว หรือ เนือเรือง
ต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมาย หรือความประสงคสิ์งใด และส่วนยอ่ย ๆ ทีสาํคญันนั แต่
ละเหตุการณ์เกียวพนักนัอยา่งไรบา้ง และเกียวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด เริมตน้จากสถานการณ์ที
มีความยุง่ยากและสินสุดดว้ยสถานการณ์ทีมีความชดัเจน เพือแกปั้ญหาชนิดหนึง โดยผูคิ้ดจะตอ้ง
พิจารณาตดัสินในเรืองราวต่าง ๆ ว่าเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการ
ประเมิน หรือ การจดัหมวดหมู่โดยอาศยัเกณฑที์เคยยอมรับกนัมาแต่ก่อน ๆ แลว้สรุป หรือพิจารณา
ตดัสินหาความสมัพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านนั เพือคน้หาสภาพความเป็นจริงหรือ
สิงสาํคญัของสิงทีกาํหนดให ้
  2.3 แนวคดิและทฤษฏีเกยีวกบัการคดิวเิคราะห์ 
   ประเภทของการคิดทวัไป กาเย ่ไดจ้าํแนกเป็น 2 แบบ คือ 
   2.3.1 การคิดอยา่งเลือนลอย หรือไม่มีทิศทาง คือ การคิดจากสิงทีประสบพบเห็น 
หรือจากประสบการณ์ตรง เรียกอีกอยา่งหนึงว่า การคิดต่อเนือง (Associative thinking) ซึงจาํแนก
ยอ่ยเป็น5 ลกัษณะ คือ 
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    1) Free associative คือ การคิดถึงเหตุการณ์ทีล่วงมาแลว้เมือมีการกระตุน้ 
จากสิงเร้าจาํพวกคาํ หรือเหตุการณ์ 

 2) Controlled associative คือ การคิดโดยอาศยัคาํสังเป็นแนว เช่น ผูคิ้ดอาจ
ไดรั้บคาํสงับอกสิงทีอยูใ่นพวกเดียวกนักบัคาํทีคนไดย้นิมา 

 3) Day dreaming คือ การคิดทีมีจุดประสงคเ์พือป้องกนัตนเองเพือใหเ้กิด 
ความพอใจในตนเอง ซึง เป็นการคิดฝันในขณะทีตืนอยู ่
    4) Night dreaming คือ การคิดฝันเนืองจากความคิดของตนเอง ซึงเป็นการคิด
ฝันเนืองจากการรับรู้ หรือตอบสนองต่อสิงเร้า 
    5) Autistic thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขา้ขา้งตวัเอง ซึงขึนอยูก่บัความเชือ 
หรืออารมณ์ของผูคิ้ดมากกวา่ขึนอยูก่บัลกัษณะทีแทจ้ริงของการผลิต 
   2.3.1 การคิดอยา่งมีทิศทางหรือมีจุดมุ่งหมาย คือ การคิดทีบุคคลเริมใชค้วามรู้พืนฐาน 
เพือทาํการกลนักรองการคิดทีเพอ้ฝัน การคิดทีเลือนลอยไร้ความหมาย ใหเ้ป็นการคิดทีมีทิศทางขึน
โดยมุ่งไปสู่จุดหมายใดจุดหมายหนึง และ เป็นการคิดทีมีบทสรุป หลงัจากทีคิดเสร็จแลว้ซึงจาํแนก
เป็น 2 ลกัษณะดงันี 
    1) การคิดริเริมสร้างสรรค ์คือ การคิดในลกัษณะที คิดไดห้ลายทิศทาง (Divergent 
thinking) ไม่ซาํกนั หรือ เป็นการคิดในลกัษณะทีโยงสมัพนัธ์กนัเป็นลูกโซ่ 
    2) การคิดวิเคราะห์ คือ การคิดอยา่งมีเหตุผล (Reasoning thinking) ซึงมีการคิด
ทีใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหาโดยพิจารณาถึงสภาพการณ์หรือขอ้มูลต่าง ๆ วา่มีขอ้เทจ็จริงเพียงใดหรือไม่ 

 บุญสม ครุฑทา (2525: 11; อา้งอิงจาก Benton; et al. 1974) ไดแ้บ่งการคิด
ออกเป็น 2 ชนิด 

 1) การคิดเชือมโยง (Associate thinking) ซึงไม่ไดเ้ป็นการคิดทีนาํไปสู่จุดมุ่งหมาย 
หรือเป้าหมายแต่เป็นการคิดทีเกิดจากจิตใตส้าํนึก (Sub-conscious) ของแต่ละบุคคล ซึงเป็นการเชือมโยง 
(Association) การฝันกลางวนั (Day dreaming) การฝันกลางคืน (Night dreaming) และการคิดฟุ้ งซ่าน 
(Autistic thinking) และการคิดแบบสร้างสรรค ์

 2) การคิดโยงโดยตรง (Direct thinking) เป็นการคิดทีมีจุดมุ่งหมายเพือ 
การแกปั้ญหาคือนาํ ไปสู่จุดมุ่งหมายหรือเป้ าหมายโดยตรง หรือกล่าวอีกนยัหนึงว่าเป็นการคิดทีมี
จุดมุ่งหมายนนัเอง ซึงแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง และการคิดสร้างสรรค ์

 การคิดอย่างมีทิศทางและจุดมุ่งหมายนี คลอสแมร์และริปเปิล (สมเจตน์ 
ไวยากรณ์, 2530: 14 อา้งอิงจาก Klausmeir and Ripple, 1971) ใหท้ศันะว่า เป็นรากฐานทีสาํคญัของ
การเรียนรู้และการแกปั้ญหาของบุคคล ทงันีเพราะ ในการเรียนรู้และแกปั้ญหานนั บุคคลจะตอ้งใช้
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การคิดแบบวิเคราะห์ และใชก้ารคิดเชิงสร้างสรรคใ์นการคน้หาแนวทางใหม่ ในการเรียนรู้และ
แกปั้ญหา ซึงเป็นการคิดในลกัษณะทีเป็นการขยายทศันะของบุคลลใหก้วา้งไกลออกไป 

 เมือพิจารณาจากประเภทของการคิดตามที กาเย ่และเบนตนั ไดจ้ดัแบ่งไวน้นั 
พบว่าวิธีการคิดทีจะช่วยให้ผูเ้รียนรู้ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาก็คือ การคิดอยา่งมีจุดมุ่งหมาย 
ไดแ้ก่การคิดอย่างมีเหตุผล หรือการคิดแบบวิเคราะห์ ซึงการคิดอยา่งมีเหตุผลนนั เป็นการคิด
แกปั้ญหาโดยอาศยัการวิเคราะห์เป็นพืนฐานใหผู้เ้รียนนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนัได ้

 สาโรช บวัศรี (2531: 9–11) ไดแ้บ่งประเภทของการคิดทีสาํคญั ๆ ไวด้งันี 
 1) การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by classification) ในสมยั อริสโตเติล

ไดเ้ริมมีการศึกษาเกียวกบัพืชและสัตวก์นัแลว้ อริสโตเติลจึงคิดแบ่งพืชออกเป็นประเภทต่าง ๆ 
เพือใหม้องเห็นง่ายขึนและเขา้ใจยงิขึนไม่ปนเปกนั เช่น แบ่งพืชเป็นพืชประเภทใบเลียงคู่ และใบ
เลียงเดียว เป็นตน้การรู้จกัแบ่งกลุ่ม รู้จกัแยกแยะเป็นชนิด และรู้จกัแบ่งประเภท นบัว่าเป็นการคิดที
สาํคญัอยา่งหนึง ไม่ว่าจะเป็นคณิตศาสตร์ หรือมานุษยวิทยา หรือวิทยาศาสตร์ ยอ่มใชก้ารคิดแบบ
แบ่งชนิด หรือแบ่งประเภท 

 2) การคิดโดยตดัประเด็น (Thinking by elimination) เป็นการคิดแบบตดั
ประเดน็ออกไปทีละอยา่งเป็นการคิดทีเห็นไดช้ดัเจนใชก้นัอยูใ่นชีวิตประจาํวนั หรือในการสืบสวน
สอบสวน 

 3) การคิดแบบอุปนยั (Inductive thinking) เป็นการคิดจากส่วนรายละเอียด
ไปสู่ส่วนสรุป การคิดแบบอุปนยัเริมตน้ดว้ยการสงัเกต และการทดลองเมือเห็นวา่จริงจึงสรุป 

 4) การคิดแบบนิรนยั (Deductive thinking) เป็นการคิดแบบตรงกนัขา้มกบั
การคิดแบบอุปนยั กล่าวคือ เริมตน้จากขอ้สรุป หรือทฤษฎีก่อนแลว้จึงไปสู่รายละเอียด 

 5) การคิดแบบไตร่ตรอง หรือการคิดสะทอ้น (Reflective thinking) การคิด
แบบนีเป็นการคิดวิธีวิทยาศาสตร์ซึงกาํลงัใชก้นัอยู่อย่างแพร่หลายในปัจจุบนัแต่ในวงการศึกษา
มกัจะเรียกชือว่า วิธีแกปั้ญหา (Problem solving method) หรือวิธีการแห่งปัญญา (Method of 
intelligence) 

 การคิดทงั 5 แบบดงักล่าว นกัปรัชญาลทัธิพิสูจน์นิยมถือว่าการคิดแบบไตร่ตรอง
เป็นวิธีการแกปั้ญหาซึงเป็นทงัความมุ่งหมายของการศึกษาและเป็นทงัวิธีของการศึกษา ทีว่าเป็น
ความมุ่งหมายนนั ก็คือเรามุ่งหมายใหผู้เ้รียน “คิดเป็น ซึงหมายความว่าตอ้งสอนวิธีคิดดงักล่าวให้
เป็นทีเขา้ใจและคล่องแคล่ว อนัเป็นการทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัแกปั้ญหา โดยใชว้ิธีการนีใหเ้ป็นนิสัย เมือ
ประสบกบัปัญหาใด ๆ ในชีวิตก็จะไม่ตกใจจนเกินไป แต่จะระลึกถึงการแกปั้ญหานีได ้และพยายาม
นาํไปใชต้ามความแก่กรณี ลกัษณะเช่นนีคือสิงทีเรียกวา่ “คิดเป็น” 
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 กาเย ่ (1974: 783) และฆนทั ธาตุทอง (2554: 36-37) ไดเ้ห็นตรงกนัว่าประเภท
ของการคิด แบ่งออกเป็น 2 แบบคือ  

 1) การคิดอยา่งเลือนลอย หรือไม่มีทิศทาง คือ การคิดจากสิงทีประสบพเห็น
จากประสบการณ์ตรง เรียกอีกอยา่งหนึงวา่การคิดต่อเนืองจาํแนกยอ่ยเป็น 5ลกัษณะคือ 

  1.1) Free association เป็นการคิดถึงเหตุการณ์ทีล่วงมาแลว้ เมือมีการกระตุน้
จากสิงเร้าจาํพวกคาํพดูหรือเหตุการณ์ 
     1.2) Control association เป็นการคิดโดยอาศยัคาํสังเป็นแนว เช่น ผูคิ้ด
อาจไดรั้บคาํสงัใหบ้อกคาํทีอยูใ่นพวกเดียวกนักบัคาํทีตนไดย้นิมา 

  1.3) Day dreaming เป็นการคิดทีมีจุดประสงคเ์พือป้องกนัตนเองหรือ 
เพือใหเ้กิดความพอใจซึง เป็นการคิดฝันในขณะทียงัตืนอยู ่

  1.4) Night dreaming เป็นการคิดฝันเนืองจากความคิดของตน หรือเป็น
การคิดฝันเนืองจากการรับรู้หรือตอบสนองต่อสิงเร้า 

  1.5) Autistic thinking เป็นการคิดทีหมกมุ่นกบัตนเอง ซึงขึนอยูก่บัความ
เชือ หรืออารมณ์ของผูคิ้ดมากกวา่ขึนอยูก่บัลกัษณะทีแทจ้ริงของการคิด 

 2) การคิดอยา่งมีทิศทาง หรือมีจุดมุ่งหมาย คือ การคิดทีบุคคลเริมใชค้วามรู้
พืนฐานเพือกลนักรองการคิดทีเพอ้ฝัน การคิดทีเลือนลอยไร้ความหมาย ให้เป็นการคิดทีมีทิศทาง
ขึนโดยมุ่งไปสู่จุดหมายหนึง และเป็นการคิดทีมีบทสรุปของการคิดหลงัจากทีคิดเสร็จแลว้ ซึง
จาํแนกออกเป็น 2ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

  2.1) การคิดสร้างสรรค ์ เป็นการคิดในลกัษณะทีคิดไดห้ลายทิศทางไม่ซาํ 
กนั หรือเป็นการคิดในลกัษณะทีโยงความสัมพนัธ์ได ้ กล่าวคือ เมือระลึกสิงใดก็จะเป็นสะพาน
เชือมต่อใหร้ะลึกถึงสิงอืน ๆ ไดต่้อไป โดยสมัพนัธ์กนัเป็นลูกโซ่ 

  2.2) การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นการคิดทีใชเ้หตุผลในการปัญหาหรือ
ขอ้มูลต่าง ๆ วา่มีขอ้เทจ็จริงเพียงใด หรือไม่ 

 การพฒันาการคิด จากนิยามความหมาย ลกัษณะ และกระบวนการคิด อาจกล่าว
ไดว้่าบุคคลสามารถพฒันาทกัษะหรือความสามารถในการคิดของตนได ้ ดงัที เชิดศกัดิ โฆวาสินธุ์ 
(2530: 45) ไดเ้สนอแนวทางในการฝึกสมรรถภาพสมองเพือพฒันาคุณภาพในการคิดไวว้่า การพฒันา
ใหค้นมีความสามารถในการแกปั้ญหา ทงัปัญหาเชิงวิชาการและปัญหาทวัไปไดดี้นนั ตอ้งฝึกสมรรถภาพ
สมองตามความสามารถ หรือองคป์ระกอบการคิด 4 ดา้น ไดแ้ก่ องคป์ระกอบการคิดดา้นการสังเกต 
เป็นการฝึกทกัษะในการรับรู้และสังเกตสิงต่าง ๆ เพือหาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงทีตอ้งการ เพือหาขอ้มูล 
หรือขอ้เทจ็จริงทีตอ้งการเพือเป็นประโยชน์ในการคิดคน้หาปัญหา หรือประกอบการแกปั้ญหา และ
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ช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นความจาํอีกดว้ย องคป์ระกอบการคิดดา้นการประยกุต ์เป็นการฝึกฝน
ทกัษะการคิดดา้นเหตุผลพืนฐานในการขยายโครงสร้างความคิดหรือความรู้เดิมทีมีอยู่ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ซึงจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการรู้จกันาํกฎเกณฑต่์าง ๆ ไปใช ้องคป์ระกอบ
การคิดดา้นการวิเคราะห์ เป็นการฝึกฝนทกัษะการคิดดา้นเหตุผลแบบนิรนยั ซึงเป็นการส่งเสริมการปรับ
ขยายโครงสร้างการคิดในแง่มุมต่าง ๆ ทีกวา้งไกลกว่าการประยกุต ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการนาํ
ความรู้ทางวิชาการมาใชใ้นการแกปั้ญหาชีวิตประจาํวนัได ้และองคป์ระกอบการคิดดา้นการสงัเคราะห์ 
เป็นการฝึกทกัษะการคิดดา้นเหตุผลแบบอุปนยั ซึงเป็นการส่งเสริมการปรับขยายโครงสร้างการคิด
และความรู้จากขอ้เทจ็จริง หรือขอ้มูลต่าง ๆทีสงัเกตไดม้าบูรณาการเป็นความรู้ใหม่ 

 สาํหรับ ทิศนา แขมมณี และคนอืน ๆ (2553: 303-304) ไดจ้ดัมิติของการคิด
ไว ้6 ดา้น เพือเป็นกรอบความคิดในการพฒันาความสามารถทางการคิดของเดก็และเยาวชน ดงันี 

 1) มิติดา้นขอ้มูล หรือเนือหาทีใชใ้นการคิด ในการคิด บุคคลไม่สามารถคิด
โดยไม่มีเนือหาของการคิด เพราะการคิดเป็นกระบวนการในการคิด จึงตอ้งมีการคิดอะไร ควบคู่ไป
กบั การคิดอยา่งไร ขอ้มูลทีบุคคลใชใ้นการพิจารณาหาทางแกปั้ญหาจะมี 3 ดา้นดว้ยกนั คือ ขอ้มูล
เกียวกบัตนเองขอ้มูลเกียวกบัสังคมและสิงแวดลอ้ม และขอ้มูลทางวิชาการ ทงั3 ดา้นนีจะตอ้งใช้
ควบคู่กนัไปอยา่งผสมกลมกลืนจนกระทงัพบทางออกหรือทางเลือกในการแกปั้ญหาอยา่งเหมาะสม 

 2) มิติดา้นคุณสมบติัทีเอืออาํนวยต่อการคิด ในการพิจารณาเรืองใด ๆ โดย
อาศยัขอ้มูลต่าง ๆ คุณสมบติัส่วนตวับางประการมีผลต่อการคิดและคุณภาพของการคิด เช่น คนทีมี
จิตใจกวา้งขวาง ยอ่มยนิดีทีจะรับฟังขอ้มูลจากหลายฝ่าย จึงอาจไดข้อ้มูลจากคนทีไม่รับฟัง ซึงขอ้มูล
เหล่านีจะมีผลต่อการคิด ช่วยให้การคิดพิจารณาเรืองต่าง ๆ มีความรอบคอบมากขึนหรือผูที้ช่าง
สงสัยอยากรู้อยากเห็น มีความใฝ่ รู้ ยอ่มมีความกระตือรือร้นในการแสวงหาขอ้มูล และคน้หา
คาํตอบซึงคุณสมบติันีมกัจะช่วยส่งเสริมการคิดใหมี้คุณภาพขึน 

 3) มิติดา้นทกัษะการคิด ในการคิด บุคคลจาํเป็นตอ้งมีทกัษะพืนฐานหลาย
ประการในการดาํเนินการคิด เช่น ความสามารถในการจาํแนกความเหมือนและความต่างของ 2 สิง หรือ
มากกว่าและความสามารถในการจดักลุ่มของทีมีลกัษณะเหมือนกนั เป็นทกัษะพืนฐานในการสร้าง
มโนทศัน์เกียวกบัสิงนนั ความสามารถในการสงัเกต การรวบรวมขอ้มูล และการตงั สมมติฐาน เป็น
ทกัษะพืนฐานในกระบวนการแกปั้ญหา เป็นตน้ ทกัษะการคิดทีนบัเป็นทกัษะการคิดขนัพืนฐานจะ
มีลกัษณะเป็นทกัษะยอ่ย ซึงมีกระบวนการหรือขนัตอนมาก และซบัซอ้น ส่วนใหญ่จะตอ้งใชท้กัษะ
พืนฐานหลายทกัษะผสมกนั ซึงจะเรียกว่า “ทกัษะการคิดขนัสูง” ทกัษะการคิดเป็นพืนฐานทีสาํคญั
ในการคิด บุคคลจะคิดไดดี้จาํ เป็นตอ้งมีทกัษะการคิดทีจาํเป็นมาบา้งแลว้ 
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 4) มิติดา้นลกัษณะการคิด ลกัษณะการคิดเป็นประเภทการคิดทีแสดงลกัษณะ
เฉพาะทีชดัเจน ลกัษณะการคิดแต่ละลกัษณะจะอาศยัพืนฐานบางประการ และมีกระบวนการหรือ
ขนัตอนในการคิดไม่มากนกั ลกัษณะการคิดใดมีกระบวนการ หรือขนัตอนมาก และซบัซอ้นขึนจะ
เรียกการคิดนนั เป็น “กระบวนการคิด” ลกัษณะการคิดทีไดเ้ลือกสรรว่ามีความสาํคญัสมควรทีจะ
นาํไปพฒันาเด็กและเยาวชน มี 9 ประการ ไดแ้ก่ การคิดคล่อง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด 
การคิดชดัเจน การคิดถูกทาง การคิดกวา้ง การคิดไกล และการคิดลึกซึง รวมทงัการคิดอยา่งมีเหตุผล 

 5) มิติดา้นกระบวนการคิด กระบวนการคิดเป็นการคิดทีประกอบไปดว้ย
ลาํดบัขนัตอนในการคิดซึงมีมากบา้งนอ้ยบา้ง แลว้แต่ความจาํเป็นของการคิดแต่ละลกัษณะ และใน
แต่ละขนัตอนของการดาํเนินการคิด จาํเป็นตอ้งอาศยัทกัษะการคิดขนัพืนฐาน และขนัสูงตามความ
เหมาะสมกระบวนการคิดทีจาํเป็นมีจาํนวนมาก แต่กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น
กระบวนการทีสาํคญัทีตอ้งนาํไปใชใ้นสถานการณ์อืน ๆ อีกเป็นจาํนวนมาก เช่น กระบวนการ
แกปั้ญหา กระบวนการตดัสินใจ กระบวนการคิดริเริมสร้างสรรค ์กระบวนการวิจยั เป็นตน้ 

 6) มิติดา้นการควบคุม และประเมินการคิดของตนเอง การควบคุมการรู้คิด
ของตนเองหมายถึง การรู้ตวัถึงความคิดของตนเองในการกระทาํอะไร อยา่งใดอยา่งหนึง หรือการประเมิน
การคิดของตนเอง และ ใชค้วามรู้นนั ในการควบคุม หรือปรับการกระทาํของตนเอง การคิดใน
ลกัษณะนีเรียกวา่ การคิดอยา่งมียทุธศาสตร์ หรือ “Strategic think” ซึงครอบคลุมการวางแผนการควบคุม
กาํกบัการกระทาํของตนเอง การตรวจสอบความกา้วหนา้ และการประเมินผล 

 สรุปไดว้่า มิติดา้นตระหนกัรู้ถึงการคิดของตนเอง และการสามารถควบคุม
และประเมินการคิดของตนเองได ้จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนใหดี้ขึนเรือย ๆ การพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนมิตินีจะส่งผลต่อความสามารถทางการคิดของผูเ้รียนในภาพรวม ในการคิด
ใด ๆ ก็ตาม มิติทงั 6นีจะปรากฏขึนในกระบวนการคิด ซึงหากเกิดขึนอยา่งครบถว้นและอยา่งมี
คุณภาพ กจ็ะส่งผลใหก้ารคิดนนั เกิดคุณภาพตามไปดว้ย 
  2.4 ทกัษะย่อยของการคดิวเิคราะห์ 

 ทกัษะยอ่ยของการคิดมีดงันี (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540: 44) 
 2.4.1 การรวบรวมขอ้มูลทงัหมดมาจดัระบบหรือเรียบเรียงใหง่้ายแก่การทาํความเขา้ใจ 
 2.4.2 การกาํหนดมิติหรือแง่มุมทีจะวิเคราะห์โดยอาศยัองคป์ระกอบอยา่งใดอยา่งหนึง

หรือทงัสองอยา่ง ไดแ้ก่ 
 1) ความรู้หรือประสบการณ์เดิม 
 2) การคน้พบลกัษณะหรือคุณสมบติัร่วมของกลุ่มขอ้มูลบางกลุ่ม 
 3) การกาํหนดหมวดหมู่ในมิติหรือแง่มุมทีจะวิเคราะห์ 
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 4) การแจกแจงขอ้มูลทีมีอยู่ลงในแต่ละหมวดหมู่ โดยคาํนึงถึงความเป็น
ตวัอยา่ง เหตุการณ์ การเป็นสมาชิก หรือความสมัพนัธ์เกียวขอ้งโดยตรง 

 5) การนาํขอ้มูลทีแจกแจงเสร็จแลว้ในแต่ละหมวดหมู่มาจดัลาํดบั หรือ
จดัระบบใหง่้ายแก่การทาํความเขา้ใจ 

 6) การเปรียบเทียบขอ้มูลระหว่างหรือแต่ละหมวดหมู่ในแง่ของความมาก
นอ้ยความสอดคลอ้ง - ความขดัแยง้ ผลทางบวก - ทางลบ ความเป็นเหตุ - เป็นผล ลาํดบัความต่อเนือง 
  2.5 องค์ประกอบสําคญัของการคดิวเิคราะห์ 

   องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ ไดมี้ผูก้ล่าวไว ้ ดงันี เกรียงศกัดิ เจริญวงศศ์กัดิ
(2549: 26 – 30) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการคิดเชิงวิเคราะห์ ไวด้งันี 

 2.4.1 ความสามารถในการตีความ เราจะไม่สามารถวิเคราะห์สิงต่าง ๆ ได ้หากไม่
เริมตน้ดว้ยความเขา้ใจขอ้มูลทีปรากฏ เริมแรกเราจึงจาํเป็นตอ้งพิจารณาขอ้มูลทีไดรั้บว่าอะไรเป็น
อะไรดว้ยการตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทาํความเขา้ใจและใหเ้หตุผล
แก่สิงทีตอ้งการวิเคราะห์ เพือแปลความหมายทีไม่ปรากฏโดยตรงของสิงนนั เป็นการสร้างความ
เขา้ใจต่อสิงทีตอ้งการวิเคราะห์โดยสิงนนั ไม่ไดป้รากฏโดยตรง คือ ตวัขอ้มูลไม่ไดบ้อกโดยตรงแต่
เป็นการสร้างความเขา้ใจทีเกิดกว่าสิงทีปรากฏ อนัเป็นการสร้างความเขา้ใจบนพืนฐานของสิงที
ปรากฏในขอ้มูลทีนาํมาวิเคราะห์ เกณฑที์แต่ละคนใชเ้ป็นมาตรฐานในการตดัสินยอ่มแตกต่างกนั
ไปตามประสบการณ์และค่านิยมของแต่ละบุคคล 
   2.4.2 ความรู้ความเขา้ใจในเรืองทีจะวิเคราะห์ เราจะคิดวิเคราะห์ไดดี้นนั จาํเป็นตอ้ง
มีความรู้ความเขา้ใจพืนฐานในเรืองนนั เพราะความรู้จะช่วยในการกาํหนดขอบเขตการวิเคราะห์
แจกแจงและจาํแนกไดว้า่เรืองนนั เกียวขอ้งกบัอะไร มีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ อะไรบา้ง มีกีหมวด 
   2.4.3 ความช่างสังเกต ช่างสงสัย และช่างถาม นกัคิดเชิงวิเคราะห์จะตอ้งมีองคป์ระกอบ
ทงัสามนีรวมดว้ย คือตอ้งเป็นคนทีช่างสงัเกต สามารถคน้พบความผดิปกติท่ามกลางสิงทีดูอยา่งผวิเผนิ
เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึนตอ้งเป็นคนทีช่างสงสัย เมือเห็นความผิดปกติแลว้ไม่ละเลย แต่หยุด
พิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนช่างถาม ชอบตงั คาํถามกบัตวัเองและคนรอบ ๆ ขา้ง
เกียวกบัสิงทีเกิดขึนเพือนาํไปสู่การคิดต่อเกียวกบัเรืองนนั การตงั คาํถามจะนาํไปสู่การสืบคน้ความ
จริงและเกิดความชดัเจนในประเดน็ทีตอ้งการวิเคราะห์ 

 2.4.4 ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล นกัคิดเชิงวิเคราะห์จะตอ้งมี
ความสามารถในการใชเ้หตุผล จาํแนกแยกแยะไดว้่าสิงใดเป็นความจริง สิงใดเป็นความเทจ็สิงใดมี
องคป์ระกอบในรายละเอียดเชือมโยงสมัพนัธ์กนัอยา่งไร 
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 สุวิทย ์มูลคาํ (2548 : 17) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ มีองคป์ระกอบทีสาํคญั 3 ประการ
ดงันี 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพ 4 แสดงองคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์  
ทมีา: สุวิทย ์มูลคาํ, 2548: 17 
 
   1) สิงทีกาํหนดให ้เป็นสิงสาํเร็จรูปทีกาํหนดใหว้ิเคราะห์ เช่น สิงของ วตัถุเรืองราว 
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
   2) หลกัการหรือกฎเกณฑ ์ เป็นขอ้กาํหนดสําหรับใชแ้ยกส่วนประกอบของสิงที
กาํหนดใหเ้ช่น 
    2.1) เกณฑใ์นการจาํแนกสิงทีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั 
    2.2) หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลอาจจะเป็นลกัษณะ
ความสมัพนัธ์ทีมีความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 
    2.3) การคน้หาความจริงหรือความสาํคญั เป็นการพิจารณาส่วนประกอบของสิง
ทีกาํหนดใหต้ามหลกัการหรือกฎเกณฑ ์แลว้ทาํการรวบรวมประเดน็ทีสาํคญัเพือหาขอ้สรุป 
   สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐาน (2548: 52) กล่าวว่า องคป์ระกอบ
ของการคิดวิเคราะห์ ประกอบดว้ย 
   1) การตีความ ความเขา้ใจ และให้เหตุผลแก่สิงทีตอ้งการวิเคราะห์เพือแปรความ
ของสิงนนั ขึนอยูก่บัความรู้ ประสบการณ์เดิม และค่านิยม 
   2) การมีความรู้ความเขา้ใจในเรืองทีจะวิเคราะห์ 

 

องคป์ระกอบสาํคญั 
ของการคิดวิเคราะห์ 

 
1. สิงทีกาํหนดให ้

 
2. หลกัการหรือกฎเกณฑ ์

 
3. การคน้หาความจริงหรือ

ความสาํคญั 
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   3) การช่างสังเกต สงสัย ช่างถาม ขอบเขตของคาํถามทีเกียวขอ้งกบัการคิดเชิง
วิเคราะห์จะยดึหลกั 5 W 1 H ประกอบดว้ย What (อะไร) Where (ทีไหน) When (เมือไหร่) Why 
(ทาํไม) Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 
   4) การหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล คน้หาคาํตอบไดว้่าอะไรเป็นสาเหตุให้เรืองนนั
เชือมโยงกบัสิงนีไดอ้ยา่งไร เรืองนีใครเกียวขอ้งเมือเกิดเรืองนีส่งผลกระทบอยา่งไร มีงคป์ระกอบ
อะไรบา้งทีนาํไปสู่สิงนนั มีวิธีการ ขนัตอนของการทาํให้เกิดสิงนีอย่างไร มีแนวทางแกไ้ขได้
อยา่งไรบา้งถา้ทาํเช่นนีจะเกิดอะไรขึนในอนาคต 
  2.6 คุณสมบัติทเีออืต่อการคดิวเิคราะห์ 

 เป็นมนุษยเ์หมือนกนั ใช่วา่จะมีคุณสมบติัในการคิดวิเคราะห์เหมือนกนั แมว้่าจะอยู่
ในวยัเดียวกนั มีเพศเดียวกนั มีการศึกษา ฐานะความเป็นอยูเ่หมือนกนั หรืออยูใ่นสภาพแวดลอ้ม
เดียวกนัแต่ลกัษณะการคิดอาจแตกต่างกนัได ้ฉะนนั บุคคลทีต่างเพศ ต่างวยั ต่างฐานะความเป็นอยู่
และต่างสภาพแวดลอ้มกนั หากคาํนึงถึงความแตกต่างนีมนุษยจ์ะมีความเขา้ใจและยอมรับกนัมากขึน
อยา่งไรกต็าม บุคคลทีมีคุณสมบติัดา้นการคิดวิเคราะห์สูงกว่าผูอื้นยอ่มมีโอกาสประสบความสาํเร็จ
มากกวา่ (วีระ สุดสงัข,์ 2550: 29) 

 สุวิทย ์มูลคาํ (2547: 14) แบ่งคุณสมบติัทีเอือต่อการคิดวิเคราะห์ไว ้4 ประการ คือ  
 2.6.1 ความรู้ความเขา้ใจเรืองทีจะวิเคราะห์ ผูคิ้ดตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจพืนฐานในเรือง

นนั ๆ  เพราะจะช่วยกาํหนดขอบเขตการวิเคราะห์ จาํแนก การแจกแจงองคป์ระกอบ จดัหมวดหมู่และ
ลาํดบัความสาํคญัหรือหาสาเหตุของเรืองราวเหตุการณ์ไดช้ดัเจน 

 2.6.2 ช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างไต่ถาม คนทีช่างสังเกต ยอ่มสามารถมองเห็นหรือ
คน้หาความผิดปรกติของสิงของหรือเหตุการณ์ทีดูแลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึนมองเห็นแง่มุมที
แตกต่างไปจากคนอืน คนช่างสงสัย เมือเห็นความผิดปรกติแลว้จะไม่ละเลย แต่จะหยดุคิดและ
พิจารณา คนช่างไต่ถาม ชอบตงั คาํถามเกียวกบัเรืองทีจะพดูอยูเ่สมอ เพือนาํไปสู่การขบคิดคน้หา
ความจริงในเรืองนนั คาํถามทีมกัใชก้บัการคิดวิเคราะห์คือ 5 W 1 H ประกอบดว้ย What (อะไร) 
Where (ทีไหน) When (เมือไหร่) Why (ทาํไม) Who (ใคร) และ How (อยา่งไร) 

 2.6.3 ความสามารถในการตีความ การตีความ เกิดจากการรับรู้ขอ้มูลเขา้มาทาง
ประสาทสัมผสั สมองจะทาํการตีความขอ้มูล โดยวิเคราะห์เทียบเคียงกบัความทรงจาํหรือความรู้
เดิมทีเกียวกับเรืองนัน เกณฑ์ทีใช้เป็นมาตรฐานในการตดัสินจะแตกต่างกันไปตามความรู้ 
ประสบการณ์และค่านิยมของแต่ละบุคคล ดงันนั ความรู้ต่างกนั ประสบการณ์ต่างกนัและค่านิยม
ต่างกนั การตีความขอ้มูลหรือเหตุการณ์ทีพบเห็นกแ็ตกต่างกนัไปดว้ย 
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 2.6.4 ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล การคิดวิเคราะห์จะเกิดขึน
เมือพบสิงทีมีความคลุมเครือ เกิดขอ้สงสัยตามมาดว้ยคาํถามตอ้งคน้หาคาํตอบหรือความน่าจะเป็น
วา่มีความเป็นมาอยา่งไร ซึงสมองจะพยายามคิดเพือหาขอ้สรุปความรู้ความเขา้ใจอยา่งสมเหตุสมผล 
  2.7 กระบวนการคดิวเิคราะห์ 

 กระบวนการเป็นขนัตอนของการทาํ งานเพือให ้ สามารถแกปั้ญหาไดส้าํเร็จแต่ละ
กระบวนการต่างก็มีขนัตอนการดาํเนินการทีจะช่วยใหก้ระบวนการนนั สาํเร็จ การดาํเนินการตาม
ขนัตอนใหไ้ดผ้ลดีตอ้งอาศยัทกัษะทีจาํเป็นหลายประการ เช่น การระบุปัญหาใหไ้ดถู้กตอ้งชดัเจน มี
ทกัษะในการสังเกต ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการเชือมโยงและทกัษะการสรุป (ทิศนา แขมมณี และ
คณะ, 2544: 149) 

 สุวิทย ์มูลคาํ (2547: 19-21) กล่าววา่ กระบวนการคิดวิเคราะห์ประกอบดว้ย 5 ขนัตอน
ดงันี 

 1) กาํหนดสิงทีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการกาํหนดวตัถุสิงของ เรืองราว หรือเหตุการณ์
ต่าง ๆ ขึนมา เพือเป็นตน้เรืองทีจะใชว้ิเคราะห์ เช่น พืช สัตว ์ดิน รูปภาพ บทความเรืองราว เหตุการณ์
หรือสถานการณ์จากข่าว ของจริงหรือสือเทคโนโลยต่ีาง ๆ เป็นตน้ 

 2) กาํหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์ เป็นการกาํหนดประเด็นขอ้สงสัยจากปัญหาของ
สิงตอ้งการวิเคราะห์ ซึงอาจจะกาํหนดเป็นคาํถามหรือกาํหนดวตัถุประสงคข์องการวิเคราะห์เพือ
คน้หาวามจริง สาเหตุหรือความสาํคญั เช่น ภาพนีบทความนีตอ้งการสือหรือบอกอะไรทีสาํคญัทีสุด 

 3) กาํหนดหลกัการและกฎเกณฑ์ เป็นการกาํหนดขอ้กาํหนดสําหรับใช้แยก
ส่วนประกอบของสิงทีกาํหนดให ้ เช่น เกณฑใ์นการจาํแนกสิงทีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั
หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล อาจจะเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ทีมีความ
คลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 

 4) กาํหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกาํหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และ
กระจายสิงทีกาํหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคคาํถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What 
(อะไร) Where (ทีไหน) When (เมือไร) Why (ทาํไม) Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 

 5) สรุปคาํตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นทีสาํคญัเพือหาขอ้สรุปเป็นคาํตอบหรือ
ปัญหาของสิงทีกาํหนดให ้

 อรนุช ลิมตศิริ (วีระ สุดสังข,์ 2550: 25-28 อา้งถึงใน อรนุช ลิมตศิริ, 2549: 19-21)
กล่าวถึงกระบวนการคิดและการยอ่ยขอ้มูลของสมองว่า การทาํงานของสมองทงั2 ซีก คือ สมองซีก
ซา้ยและสมองซีกขวาเป็นตวักาํหนดวิถีทางในการคิด การเรียนรู้และยอ่ยขอ้มูลของผูเ้รียนแต่ละคน
ทีแตกต่างกนัไป สมองทงัสองซีกนีเชือมโยงต่อกนั โดยสมองซีกซา้ยเกียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์
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โดยเฉพาะสือการรับรู้ สามารถตีความหมายสัญลกัษณ์ทุกชนิด ความสามรถทีจะเขา้ใจและทาํตาม
คาํสังการโยงความสัมพนัธ์กบัสิงทีไดย้นิ ความสามารถในทางตรรกะ การวิเคราะห์ขอ้มูลเป็นขนั
เป็นตอน การเรียบเรียงลาํดบัก่อนหลงั บางครัง อาจเรียนสมองซีกซา้ยว่า สมองวิชาการ ส่วนสมอง
ซีกขวาทาํงานเกียวขอ้งกบัระบบประสาทสมัผสัในลกัษณะแฮบติก (Haptic) มีความสามารถในดา้น
มิติสัมพนัธ์ ความสามารถทางศิลปะสร้างสรรค ์ สมองซีกขวาอาจจะเรียกว่า เป็นสมองส่วนที
สร้างสรรคห์ากเราจะฝึกสมองใหมี้กระบวนการคิดวิเคราะห์ เราสามารถฝึกไดต้ามขนัตอนต่อไปนี 

 1) กาํหนดสิงทีตอ้งการวิเคราะห์ เป็นการกาํหนดวตัถุ สิงของ เรืองราวหรือ เหตุการณ์
ต่าง ๆ ขึนมา เพือเป็นตน้เรืองทีจะใชว้ิเคราะห์ เช่น พืช สัตว ์ สิงของ บทความ เรืองราวเหตุการณ์
หรือสถานการณ์จากข่าว ของจริงหรือสือเทคโนโลยต่ีาง ๆ 

 2) กาํหนดปัญหาและวตัถุประสงค ์ เป็นการกาํหนดประเด็นสงสัยจากปัญหาหรือ
สิงทีตอ้งการวิเคราะห์ อาจจะกาํหนดเป็นคาํถามหรือกาํหนดวตัถุประสงคก์ารวิเคราะห์ เพือคน้หา
ความจริง สาเหตุหรือความสาํคญั เช่น ภาพนีบทความนีตอ้งการสือ หรือบอกอะไรทีสาํคญัทีสุด 

 3) กาํหนดหลกัการและกฎเกณฑ ์เพือใหแ้ยกส่วนประกอบของสิงทีกาํหนดให ้เช่น 
เกณฑ์ในการจาํแนกสิงทีมีความเหมือนกัน หรือแตกต่างกัน หลักเกณฑ์การหาลักษณะ
ความสมัพนัธ์ที มีความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 

 4) กาํหนดการพิจารณาแยกแยะ เป็นการกาํหนดการพินิจพิเคราะห์ แยกแยะ และ
กระจายสิงทีกาํหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคคาํถาม 5 W 1 H ประกอบดว้ย What 
(อะไร) Where (ทีไหน) When (เมือไหร่) Why (ทาํไม) Who ( ใคร) และ How (อยา่งไร) 

 5) สรุปคาํตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นทีสาํคญัเพือหาขอ้สรุปเป็นคาํตอบหรือ 
ปัญหาของสิงทีกาํหนดให ้
  2.8 การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 

 สมนึก ภทัทิยธนี (2546: 144-147) และสุวิทย ์มูลคาํ (2547: 23-24) กล่าวตรงกนัว่า 
การวดัการวิเคราะห์เป็นการใช ้วิจารณญาณเพือไตร่ตรอง การแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิง
ต่าง ๆ หรือเรืองต่าง ๆ ว่ามีชิน ส่วนใดสาํคญัทีสุดของชิน ส่วนใดสัมพนัธ์กนัมากทีสุด และชิน 
ส่วนเหล่านนั อยูร่วมกนัได ้หรือทาํงานไดเ้พราะอาศยัหลกัการใด ซึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ 

 2.8.1 การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบที
สาํคญัของสิงของหรือเรืองราวต่าง ๆ ว่ามีสาระสาํคญัอะไร มีปัจจยัอะไรบา้ง มีเหตุมีผลอยา่งไร 
เช่น การวิเคราะห์ข่าว บทความ เรืองสันสารคดี เป็นตน้ ตวัอยา่งคาํถามการวิเคราะห์ส่วนประกอบ 
เช่น อะไรเป็นสาเหตุสาํคญัของความยากจน อะไรเป็นสาเหตุหลกัทีทาํใหเ้กิดอุบติัเหตุ องคป์ระกอบ
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เรืองสันมีอะไรบา้ง สาระสาํคญัของบทความเรืองนีคืออะไร การวิเคราะห์ส่วนประกอบไม่ใช่เรือง
ยาก แมแ้ต่นกัเรียนระดบัปฐมวยักส็ามารถวิเคราะห์ส่วนประกอบได ้

 2.8.2 การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ เป็นความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ของ
ส่วนสาํคญัต่าง ๆ โดยระบุความสัมพนัธ์ระหว่างความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผลหรือความ
แตกต่างระหว่างขอ้โตแ้ยง้ทีเกียวขอ้งหรือไม่เกียวขอ้ง ตวัอยา่ง คาํถามวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เช่น 
ครอบครัวมีปัญหาส่งผลต่อสังคมอย่างไร พ่อแม่ทะเลาะกนัส่งผลต่อลูกอย่างไร พืชและสัตวมี์
ความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ขนุแผน ขนุแผน และนางวนัทองเกียวขอ้งกนัอยา่งไร สรุปว่า เมือมีเหตุ
ยอ่มมีผล ผลยอ่มเกิดจากเหตุ เหตุกบัผลหรือผลกบัเหตุยอ่มมีความสัมพนัธ์กนั เป็นทฤษฏีทีนกัเรียน
สามารถรับรู้และเขา้ใจได ้

 2.8.3 การวิเคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ส่วนสาํคญั
ในเรืองนนั วา่สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด เช่น การใหผู้เ้รียนคน้หาหลกัการของเรือง การระบุ
จุดประสงคข์องผูเ้รียน ประเดน็สาํคญัของเรือง เทคนิคทีใชใ้นการจูงใจผูอ่้าน และรูปแบบของภาษา
ทีใช ้ เป็นตน้ ตวัอยา่ง คาํถามการวิเคราะห์หลกัการ เช่น หลกัการสาํคญัของการอ่านคืออะไร
หลกัการสาํคญัของการเขียนคืออะไร หลกัการสาํคญัของการพดูคืออะไร หลกัการสาํคญัของการ
ฟังคืออะไร ความมุ่งหมายของการเรียนคืออะไร แก่นของเรืองสนัเรืองนีคืออะไร  
  2.9 ความสําคญัและคุณค่าของการคดิวเิคราะห์ 

 วนิช สุธารัตน์ (2547: 123-124) กล่าวถึง ความสาํคญัและคุณค่าของการคิดวิเคราะห์วา่ 
   2.9.1 การคิดวิเคราะห์ มีความจาํเป็นอยา่งยงิสาํหรับการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การ
คิดวิเคราะห์เป็นวิธีการของนกัปราชญ ์

 2.9.2 การคิดวิเคราะห์ เป็นวิธีคิดทีทาํให้ผูคิ้ดมีความชาํนาญในการคิด สามารถ
ก่อใหเ้กิดผลผลิตทางปัญญาทีดีกว่า และสามารถประเมินผลงานทางดา้นสติปัญญาไดดี้ ส่งผลให้
การกระทาํดา้นต่าง ๆ มีเหตุผลดีขึนมีประสิทธิภาพมากขึนทงัทางดา้นการดาํเนินชีวิตและการทาํ
กิจกรรมการงานทงัหลาย 

 2.9.3 การคิดวิเคราะห์ เป็นมาตรฐานการวดัผลทางสติปัญญาและการกระทาํของ
มนุษย ์ซึงมีสาระสาํคญัอยูที่ความสมบูรณ์ถูกตอ้งของการใหเ้หตุผลและการตดัสินสิงต่าง ๆ 

 2.9.4 การคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดทีเตม็ไปดว้ยสาระ และมีส่วนสร้างความเจริญแก่
วิทยาการทุก ๆ สาขา ทาํใหทุ้กเรืองมีความสมบูรณ์ทางดา้นเหตุผลและการปฏิบติัทงัวิชาในสาขา
วิทยาศาสตร์ ศิลปะและวิชาชีพ 

 2.9.5 การคิดวิเคราะห์ เป็นวิธีการทีบุคคลใชป้ระเมินผลตนเอง เพือใหรู้้ว่าตนเองมี
วิธีการใหเ้หตุผลและตดัสินใจเรืองต่าง ๆ มีความสมบูรณ์เพียบพร้อมเพียงใดดงันนั การคิดวิเคราะห์ 
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จึงเป็นกระบวนการทางปัญญาทีมีคุณค่าของมนุษย ์ เป็นความคิดทีเตม็ไปดว้ยสาระ มีคุณภาพ โดย
แสดงออกมาในลกัษณะของการให้เหตุผลและการตดัสินสิงต่าง ๆ ดว้ยความสมบูรณ์เพียบพร้อม
ทางดา้นสติปัญญา การคิดวิเคราะห์จึงเป็นองคป์ระกอบทีสาํคญัยงิ สาํหรับการสร้างความเจริญทงั
แก่บุคคลและวิทยาการต่าง ๆ ในทุก ๆ สาขา 
   จากการศึกษาเอกสารทีเกียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ ผูว้ิจยันาํเสนอและสรุป
หลกัการคิดวิเคราะห์ เพือการวิจยั ดงันี ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถใน
การคิดพิจารณาอยา่งรอบคอบ สมเหตุสมผลเกียวกบัการจาํแนก แยกแยะ องคป์ระกอบต่าง ๆ ของ
สิงใดสิงหนึง ซึงอาจจะเป็นวตัถุ สิงของ เรืองราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล
ระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านนัเพือการตดัสินใจหรือสรุปอยา่งสมเหตุสมผล โดยวดัจากคะแนนทีได้
จากการทาํแบบทดสอบทีผูว้ิจยัสร้างขึนซึง ครอบคลุม ความสามารถของผูเ้รียน 3 ดา้น ดงันี 
   1) ดา้นการวิเคราะห์ความสาํคญั หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาหรือ
จาํแนกแจกแจง องคป์ระกอบทีสาํคญัของสิงของหรือเรืองราวต่าง ๆ ว่ามีสาระสาํคญัอะไร มีปัจจยั
อะไรบา้ง มีเหตุผลอยา่งไร หรือหาสาเหตุของเรืองราวเหตุการณ์ไดช้ดัเจน 
   2) ดา้นการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการคน้หาความ
เกียวขอ้งของส่วนสาํคญัต่าง ๆ ของเรืองราวหรือสิงต่าง ๆ ว่ามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร เหตุใดจึง
เป็นเช่นนนั จะส่งผลกระทบอยา่งไร 
   3) ดา้นการวิเคราะห์หลกัการ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ ส่วน
สาํคญัในเรืองนนั วา่สมัพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด 

 
งานวจิยัทเีกยีวข้อง 
 
 1. งานวจัิยทเีกยีวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

  1.1 งานวจัิยในประเทศ 
 จนัทร์จรัส ตณัฑสุทธิ (2528: 76-79) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิทางการเรียนและความคิด

สร้างสรรคข์องนกัเรียนขนัมธัยมศึกษาปี ที 3 วิชาสังคมศึกษา โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบบูรณาการ
และการสอนตามคู่มือครู ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิค
การสอนแบบบูรณาการและการสอนตามคู่มือครู แตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิตที
ระดบั .05 และความคิดสร้างสรรคท์งัในดา้นความคล่องแคล่วในทางการคิด ความคิดยดืหยุน่ และ
ความคิดริเริมของกลุ่มทงัสองกลุ่ม แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 
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 รัตนา นภารัตน์ (2531: 54) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนและความมีวินยั
ในตนเองของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปี ที 1 ทีเรียนวิชาสังคม โดยใชก้ารสอนแบบบูรณาการและ
การสอนตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยใชก้ารสอน
แบบบูรณาการและการสอนตามคู่มือครูแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และความ
มีวินยัในตนเองไม่แตกต่างกนั 

 อนนัต ์ โพธิกุล (2543: 88-89) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิคศาสตร์ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการสอน
แบบบูรณาการเชิงวิธีการและการสอนตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนนนั แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และเมือพิจารณา
คะแนนเฉลียทีปรับแลว้ของคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จะ
พบว่านักเรียนทีได้รับการเรียนการสอนแบบบูรณาการเชิงวิธีการมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกวา่การสอนตามคู่มือครู 
   สนัติ ดาวเรือง (2552: 82-85) ไดพ้ฒันาคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคโ์ดยการจดัการเรียนรู้แบบบรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลย ี
อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยัพบว่า คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคข์องนกัศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา ก่อนการเรียนรู้โดย
ภาพรวมอยูที่ระดบัปานกลาง( X = 1.89) ดา้นการละเวน้สิงเสพติดและการพนนั มีระดบัคะแนน
สูงสุด แต่หลงัเรียนการเรียนรู้โดยภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก ( X = 2.61) ดา้นการละเวน้สิงเสพติด
และการพนนัมีระดบัคะแนนสูงสุดและมีผลสมัฤทธ์ทางการพฒันา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคก่์อนเรียนและหลงัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติระดบั .01 
   จากงานวิจยัขา้งตน้การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการสามารถนาํมาใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนเพือยกระดับผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียนส่งผลต่อค่าทางสถิติอย่างมี
นยัสาํคญั 

  1.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เฟลพส์ (Phelps, 1979: 179A) ไดท้าํการศึกษาผลของการบูรณาการกิจกรรมเชือมโยง

ประโยคและวิธีส่งเสริมการอ่านและเขียนของนกัเรียนระดบั 8 ปรากฏว่าผลสัมฤทธิในการอ่านและ
เขียนของนกัเรียนระดบั 8 แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 เทอร์เรล (Terreii, 1979: 74A) ไดท้าํการศึกษาทกัษะการบูรณาการภาษาองักฤษใน
หลกัสูตรธุรกิจศึกษาของโรงเรียนรัฐบาลระดบัต่อจากมธัยมศึกษาผลปรากฏวา่ 
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 1.2.1 หลงัจากบูรณาการเขา้ไปแลว้ไม่มีผลเลย 
 1.2.2 จากองคป์ระกอบทีเลือกมา 33 องคป์ระกอบ ดูเหมือนว่าจะมีผลต่อวิธีการบูร

ณาการในบางสถานการณ์ 
 1.2.3 ในรายวิชาธุรกิจศึกษา มกัจะไม่ขึนอยูก่บัการบูรณาการวิธีสอนเดียว 
 1.2.4 วิธีการบูรณาการทกัษะภาษาองักฤษเกิดขึนบ่อยมากในครูวิทยาลยัชุมชน แต่

มากกวา่ครูทีอยูใ่นวิทยาลยัอาชีวะ 
 1.2.5 การบูรณาการทกัษะการสอนวิชาภาษาองักฤษจะไม่ใชว้ิธีการสอนวิธีใดวิธี

หนึง 
 1.2.6 ทกัษะภาษาองักฤษแต่ละทกัษะนีจะทาํให้เกิดบูรณาการในหลกัสูตรธุรกิจ

ศึกษาอยา่งนอ้ยหนึงหรือมากกวา่หนึงวชิา แต่ไม่ไดท้าํใหเ้กิดบูรณาการในวิชาธุรกิจทุกรายวิชา 
 1.2.7 ผลทีไดจ้ากการวิจยัครังนีทาํใหท้ราบผล รวมทงัผลของการทาํให้ครูนนั มี

การเปลียนแปลง 
  กลุ่มที 1 สอนโดยใชห้ลกัสูตรปกติ และใชว้ิธีสอนแบบทดลอง 
  กลุ่มที 2 สอนโดยใชห้ลกัสูตรบูรณาการ และใชว้ิธีสอนแบบปกติ 
  กลุ่มที 3 สอนโดยใชห้ลกัสูตรแบบบูรณาการ และใชว้ิธีสอนแบบทดลอง 
  ผลการทดลองพบว่ากลุ่มทดลองที 3 มีผลการเรียนดีกว่ากลุ่มทดลองอืน ๆ

และคะแนนจากการมอบหมายพิเศษ คะแนนกิจกรรมในหอ้งทดลองของกลุ่มที 3 ดีกว่ากลุ่มอืน ๆ 
อย่างเห็นไดช้ดัอีกดว้ย แสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจในปัญหาต่าง ๆ ทีพบในชีวิตประจาํวนัของ
นกัเรียน จากผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าวิธีทีมีประสิทธิภาพทีสุดในการสอนวิชาวิทยาศาสตร์และ
วิชาคณิตศาสตร์สาํหรับนกัเรียนทีมีผลสัมฤทธิตาํกว่าคะแนนเฉลีย คือการสอนโดยใชห้ลกัสูตร
บูรณาการและวิธีสอนแบบทดลอง 

 จากงานวิจยัในต่างประเทศ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการยงัถูกนาํไปใชเ้พือเชือมโยง
กิจกรรมการเรียนรู้ ฝึกทกัษะ และแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจในปัญหาต่าง ๆ ทีพบในชีวิตประจาํวนั
ของนกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
 2. งานวจัิยทเีกยีวข้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  2.1 งานวจัิยในประเทศ 

 มนมนสั สุดสิน (2543: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ดา้นการคิดวิเคราะห์วิจารณ์ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปี ที 2 ทีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ โดยทาํการศึกษากบันกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปี ที 2 ภาค
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เรียนที 1 ปีการศึกษา 2543 โรงเรียนสาธิต สถาบนัราชภฏัสวนสุนนัทา เขตดุสิต กรุงเทพฯ จาํนวน 
60 คน ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนทีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขียน
แผนผงัมโนมติกบั การสอนตามคู่มือครู มีผลสัมฤทธิทางวิทยาศาสตร์ดา้นความรู้ความจาํ ดา้น
ความเขา้ใจดา้นนาํไปใช ้ ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาสาสตร์ และมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์วิจารณ์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 อาภาพร สิงหราช (2545: บทคดัยอ่) ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการ
ใชห้้องเรียนจาํลองธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม โดยทาํการศึกษากบันกัเรียน 
ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนศรีลาจารพิพฒัน์ ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2544 จาํนวน 72 คน  
ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ประกอบการใชห้อ้งเรียนจาํลองธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทีไดรั้บการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ประกอบการใชห้อ้งเรียนจาํลองธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม
แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 อรอุมา กาญจนี (2549: บทคดัยอ่) ไดท้าํการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน
และจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปีที 1 ทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทาง PDCAและแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยทาํการศึกษากบันกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที 1 ปี การศึกษา2549 ทงัหมด  
2 หอ้งเรียน จาํนวน 60 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลสมัฤทธิทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนทีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทาง PDCA กบัแบบสืบเสาะหาความรู้ 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

 สายชล ยอสมเพ็ชร (2553: บทคดัย่อ) ไดเ้ปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชนัประถมปีที 6 ระหวา่งวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร 5E 
กบัตามแนววงจรการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชนั
ประถมปีที 6 หลงัเรียนดว้ยวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร 5E สูงกว่าก่อนเรียน อยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 ส่วนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชนัประถม 
ปีที 6 หลงัเรียนดว้ยวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจรการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชนัประถมปีที 6 
ระหว่างวิธีเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนววงจร 5E กับตามแนววงจรการเรียนรู้ มีความ
แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
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 จากงานวิจยัดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การศึกษาหรือการปรียบเทียบผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนของนกัเรียนไม่วา่จะเป็นระดบัชนัประถมศึกษาหรือชนัมธัยมศึกษาจะมีการใชว้ิธีเรียน
แบบสืบเสาะหาความรู้ควบคู่กับวิธีเรียนแบบอืนๆมาผสมผสานกันให้ลงตัวเพือให้เป็นแรง
ขบัเคลือนกนัและกนัในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยา่งมีความหมาย  
  2.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
    โอลาลินอย (Olarinoye. 1979: 4848-A) ไดท้าํการวิจยัเพือเปรียบเทียบผลการสอน 
3 แบบ คือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทีมีการชีแนวทาง การสอนปกติ และแบบสืบเสาะหา
ความรู้ทีมีนกัเรียนเป็นผูด้าํเนินการเอง ในวิชาฟิสิกส์ โดยกลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนแบบปกติ กลุ่ม
ทดลองที 1ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทีมีการชีแนวทาง กลุ่มทดลองที 2 ไดรั้บการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ทีมีนกัเรียนเป็นผูด้าํเนินการเอง ผลการวิจยัพบว่า ทงั 3 กลุ่มมีผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนไม่แตกต่างกนั 

  คอลลินส์ (Collins, 1990: 2783-A) ไดท้าํการวิจยัเรือง รูปแบบการสอนโดยใช ้การ
สืบเสาะหาความรู้กบันกัเรียนไฮสคูลปีที 1 จาํนวน 30 คน โดยใชไ้อคิวและเกรดคณิตศาสตร์เป็น
เกณฑใ์นการแบ่งกลุ่มแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปราย 4 ครัง ๆ ละ 5 นาที ซึงเนือหาในการอภิปรายเป็น
เนือหาทางตรรกวิทยาและทฤษฎีเซต ทงัสองกลุ่มจดัใหมี้การสืบเสาะตลอดเวลา นอกจากนียงัจดั
ประสบการณ์ต่าง ๆ เช่น จดัฉายภาพยนตร์ และตงั ปัญหาตรรกวิทยา 8 ขอ้ ผลปรากฏว่า กลุ่ม
ทดลองไดค้ะแนนเฉลีย6 คะแนน กลุ่มควบคุมได ้ 5 คะแนน ซึง ผลการวิจยัแตกต่างกนัอ่างมี
นยัสาํคญัทางสถิติ 

 สําหรับงานวิจยัในต่างประเทศขา้งตน้ ก็ยงัให้ความสําคญักับการนาํการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะอืนมาผสมผสานควบคู่ไปกบัการจดัการเรียนรู้รูปแบบอืนๆมากกว่า 1 รูปแบบ
เพือใหน้กัเรียนไดรั้บประโยชน์สูงสุดจากการจดัการเรียนรู้ 

 
 3. งานวจัิยทเีกยีวข้องกบัผลสัมฤทธิทางการเรียน 
  3.1 งานวจัิยในประเทศ 

 มณีรัตน์ เกตุไสว (2540: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการทดลองทีมีผล
ต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ดา้นมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขนับูรณาการ ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปี ที 4 ผลการวิจยัพบว่าผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิชาฟิสิกส์ ดา้นมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนทีไดรั้บการสอนดว้ยกิจกรรมการทดลองที
นกัเรียนออกแบบการทดลอง และปฏิบติัการทดลองตามทีไดอ้อกแบบไว ้ พร้อมทงัเลือกรูปแบบ
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การบนัทึกขอ้มูล จากการทดลองแตกต่างจากกลุ่มทีไดรั้บการสอนดว้ยการจดักิจกรรมตามคู่มือครู
ของ สสวท.อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 ศิริลกัษณ์ หนองแส (2545: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความสามารถในการพึงพาตนเอง
ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปี ที 3 ทีไดรั้บการสอน โดยใชชุ้ด
กิจกรรมการส่งเสริมศกัยภาพการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนทีไดรั้บการสอน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมส่งเสริมศกัยภาพทางการเรียนทางวิทยาศาสตร์ กบัการสอนตามคู่มือครู มี
ความสามารถในการพึงพาตนเอง ดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีและผลสมัฤทธิทางการเรียนทาง
วิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และดา้นความสามารถในการสร้าง
สิงประดิษฐท์างวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 วฒันา อรุณวฒันะ (2548: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปี ที 5 ทีเรียนจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนหลงัการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 อจัฉรา สอนสัง (2552: บทคดัยอ่) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียน ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ประยุกต์ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพปีที 1 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสงขลา ทีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  
4 MAT กบัการสอนตามคู่มือครู ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉลียผลสัมฤทธิทางการเรียนเรืองสารชีวโมเลกุล 
ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์โดยภาพรวม ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ดา้นความคิด
ยดืหยุน่ ดา้นความคิดริเริม และคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ประยกุต ์ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพปีที 1 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสงขลา ทีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่าการสอน
ตามคู่มือครู อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 แต่ความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ดา้นความคิด
คล่อง ของนักเรียนทีไดรั้บการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT สูงกว่าการสอนตามคู่มือครู 
อยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 จากงานวิจยัดงักล่าว การจดัการเรียนรู้ทุกระดบัชนัให้ความสําคญักบัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนเนืองจากผลสัมฤทธิทางการเรียนเป็นตวัเลขทีบอกให้ทราบถึงความกา้วหนา้ของการ
เรียนรู้ของนกัเรียนซึงจะเกิดขึนหลงัจากผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการหรือนวตักรรมต่างๆมาใชก้บันกัเรียน 
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  3.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เดวิส (Davis, 1979: 4164-A) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ โดยการชีแนะแนวทางในการคน้พบกบัการสอนตามคู่มือครู ทีส่งผลต่อผลสัมฤทธิทางการเรียน
และทศันะคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ผลการทดลองพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
สูง กวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 วิลเลียม (William, 1981: 1605-A) ไดท้าํ การวิจยัเปรียบเทียบทศันะคติผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณระหว่างการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
กบัการสอนแบบเดิมทีครูเป็นศูนยก์ลาง วิชาประวติัศาสตร์อเมริกา กลุ่มทดลอง 41 คน สอนดว้ยวิธี 
การสืบเสาะหาความรู้ กลุ่มควบคุม 43 คน สอนแบบเดิมโดยทาํการสอนเป็นเวลา 24 สปัดาห์ ผลการทดลอง
พบวา่ ผลสมัฤทธิทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 งานวิจยัต่างประเทศก็เช่นเดียวกนั ผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการหรือนวตักรรมต่างๆทีเห็นว่า
เหมาะสม มาใชก้บันกัเรียนโดยเนน้เพือพฒันาผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึนทงัสิน 

 
 4. งานวจัิยทเีกยีวข้องกบัการคดิวเิคราะห์ 

  4.1 งานวจัิยในประเทศ 
 ภทัราภรณ์ พิทกัษธ์รรม (2543: 106) ไดเ้ปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนความสามารถ

ดา้นการคิดวิเคราะห์ และเจตคติต่อวิชาสงัคมศึกษา ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 5 ทีไดรั้บการสอน
แบบสืบเสาะความรู้ โดยใชกิ้จกรรมสร้างแผนภูมิโนทศัน์กบัการสอนตามคู่มือครูผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนทีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการใชกิ้จกรรมสร้างแผนภูมิ 

 อุไร มะวิญธร (2544: 84) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิทางการเรียนการคิดวเิคราะห์เชิง
วิจารณญาณ และพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม ของนกัเรียนชนั มธัยมศึกษาปี ที 4 ทีไดรั้บการสอน
แบบประสบการณ์และแบบคู่มือครู ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนทีเรียนโดยการสอนการใชป้ระสบการณ์
กบัคู่มือครู มีการคิดวิเคราะห์เชิงวิจารณญาณแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01  

 ระพินทร์ คร้ามมี (2544: 80) ไดศึ้กษาความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิง
วิเคราะห์ของนกัเรียนทีเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยการสอนตามแนวคอนสตคัติวิซึม กบัการสอน
แบบการแกปั้ญหา ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนทีเรียนตามแนวคอนสตคัติวิซึม กบัการสอนแบบ
แกปั้ญหามีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงวเิคราะห์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที
ระดบั .01 ซึงแบบทดสอบทีใชว้ดัความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงวิเคราะห์ ชนิดขอ้คาํถาม 
2 ชนิด ไดแ้ก่ ขอ้คาํถาม แบบคิดวิเคราะห์อธิบาย และชนิดขอ้วิเคราะห์แบบเหตุผลเชิงตรรกะ 
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   จุฬารัตน์ ต่อหิรัญพฤกษ์ (2551: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม)ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
และการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการและนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 และนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
บูรณาการและนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
  4.2 งานวจัิยต่างประเทศ 

 เรย ์ (Ray, 19778: 3220-A) ไดว้ิจยัเปรียบเทียบอิทธิพลของการใชค้าํถามในระดบัที
ตาํกบัคาํถามระดบัสูงของการสอนวิชาเคมีทีมีความมีเหตุผลเชิงนามธรรมและการคิดอยา่งมีเหตุมี
ผลของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 54 คน โดยการจดัสภาพแวดลอ้ม
ให้เหมือนกนัหมด กลุ่มที 1 สอนดว้ยการใชค้าํถามระดบัตาํ ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทีสอนดว้ย
คาํถามระดบัสูงสามารถทาํแบบทดสอบในเรืองการคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงนามธรรม และคิดอยา่งมี
เหตุผลไดม้ากกวา่อีกกลุ่มหนึง 

 ลมัพคิ์น (Lumpkin,1991: 369-A) ไดศึ้กษาผลการสอนทกัษะการคิดวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนและความคงทนในเนือหาวิชาสังคมศึกษา ของนกัเรียนระดบั 5 และ 6 ผลการวิจยั
พบว่าเมือไดส้อนทกัษะการคิดวิเคราะห์แลว้นกัเรียนระดบั 5 และ 6 มีความสามารถดา้นการคิด
วิเคราะห์ไม่ต่างกนั นกัเรียนระดบั 5 ทงักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีผลสัมฤทธิทางการเรียนและ
ความคงทนในวิชาสังคมไม่แตกต่างกนั สาํหรับนกัเรียนระดบั 6 ทีเป็นกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ
ทางการเรียน และความคงทนในเนือหาวิชาสงัคมศึกษาสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 รีด (Reed, 1999: 4039-A) ไดศึ้กษาแบบจาํลองของการคิดอยา่งมีวิจารณญาณต่อ
ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัศึกษาในการคิดวิเคราะห์จากเอกสารจากแหล่งต่าง ๆ รวมทงัการแปล
ความหมาย การใชเ้หตุผล การคิดอยา่งมีวิจารณญาณในการศึกษาวิชาประวติัศาสตร์ ซึงผลการวิจยั
พบว่า ความสามารถในการคิดเชิงประวติัศาสตร์ของนกัศึกษา และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ พฒันา
ไดดี้ขึนภายใน 1 ภาคการศึกษา ความรู้ในเรืองประวติัศาสตร์จะพฒันาดีขึนเมือได ้รับการฝึกการคิด
อยา่งมีวิจารณญาณ และเพศและวยัไม่ไดมี้บทบาทสาํคญัใด ๆ ในการพฒันาความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
   จากงานวิจยัดงักล่าวขา้งตน้ ไม่ว่าจะเป็นงานวิจยัในประเทศหรืองานวิจยัต่างประเทศ
ไดใ้ห้ความสาํคญักบันักเรียนเรืองความสามารถในการคิดซึงมีหลายรูปแบบต่าง ๆ กนัซึงสุดทา้ย
แลว้นกัเรียนตอ้งไดรั้บการพฒันาการคิดใหห้ลากหลายมากทีสุด 



บทท ี3  
วธีิดาํเนินการวจัิย 

 
 การวิจัยครังนีมุ่ง ศึกษาผลสัมฤทธิการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิวิทยา อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา ทีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการศึกษาคน้ควา้ตาม
ขนัตอน ดงันี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แบบแผนการทดลอง 
 3. เครืองมือทีใชใ้นการวิจยั 
 4. การสร้างเครืองมือทีใชใ้นการวิจยั 
 5. วิธีการดาํเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 6. วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 
 1. ประชากรทีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ครังนีเป็นนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิ
วิทยา อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 8 หอ้งเรียนโดยแต่ละหอ้ง
มีการจดันกัเรียนแบบคละกนัรวม 363 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างทีใช้ในการวิจยัครังนี เป็นนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 2โรงเรียนรัตภูมิ
วิทยา อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2555 จาํนวน 2 ห้องเรียนรวม 64 คน 
ซึงไดม้าจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มจาก 8 หอ้งเรียน 

 

แบบแผนการทดลอง 
 
 การศึกษาครังนีเป็นการวิจยักึงทดลอง ซึงดาํเนินการทดลองโดยใชแ้บบแผนการทดลอง
แบบ Pretest-Posttest, Non-equivalent Multiple-group design (อรพินทร์ ชูชม, 2552) คือ งานวิจยั
กึงทดลองทีมีกลุ่มตวัอยา่งมากกว่า 1 กลุ่มมีการทดสอบทงัก่อนและหลงัการทดลอง แต่ผูว้ิจยัไม่ได้
ทาํการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งเขา้กลุ่มทดลอง 
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ตาราง 2  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E1 T11 X1 T21 

E2 T12 X2 T22 

 

 สัญลกัษณ์ทใีช้ในแบบแผนการทดลอง 
 E1 แทน กลุ่มทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 E2 แทน กลุ่มทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 T11 แทน ผลการทดสอบก่อนทดลองกลุ่ม E1 
 T12 แทน ผลการทดสอบก่อนทดลองกลุ่ม E2 
 T21 แทน ผลการทดสอบหลงัการทดลองกลุ่ม E1 
 T22 แทน ผลการทดสอบหลงัการทดลองกลุ่ม E2 

 X1 แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 X2 แทน จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

เครืองมือทใีช้ในการวจิยั 
 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ชนัมธัยมศึกษาปีที 2
เรือง: แสงและการเกิดภาพ 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และวดัความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 เรือง: แสงและการเกิดภาพ 
 

การสร้างเครืองมือ 
 
 1. ขันตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
  1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พทุธศกัราช 2551 คู่มือการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มธัยมศึกษาของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
  1.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชนัที 3 สาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ทีคาดหวงั
รายปี /รายภาค สาํหรับเนือหาสาระที 5: พลงังาน เรือง แสงและการเกิดภาพ 
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  1.3 ศึกษารายละเอียดเกียวกับหลกัการและวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ เพือเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ 
  1.4 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที 5: พลงังาน เรือง 
แสงและการเกิดภาพ เพือกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 
  1.5 จดัทาํแผนการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระที 5: พลงังาน เรือง แสงและการเกิดภาพตามทีกาํหนดไว้
ซึงแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 
   1.5.1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีวดั 

    1.5.2 แนวความคิดหลกั 
    1.5.3 สาระการเรียนรู้ 
    1.5.4 กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
    1) ขนันาํ 
    2) ขนัปฏิบติัการ  
    3) ขนัอภิปรายและสรุป 
    4) ขนัการวดัและประเมินผล 
     5) สือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
     6) การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 1.6 นาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ และเอกสารประกอบการเรียน ไปให้
ผูเ้ชียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ตรวจเกียวกบัความเทียงตรงของเนือหา ภาษาและกิจกรรมต่าง ๆ ในเอกสาร
ประกอบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการเพือวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนือหา และขนัตอนการทาํกิจกรรม โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ทีมีค่าตงัแต่ 0.67-1.00  
  1.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการทีผูเ้ชียวชาญตรวจ และปรับปรุงแกไ้ขแลว้
ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปี ที 2 ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือทดสอบประสิทธิภาพของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ตามเกณฑที์คาดหวงั E1/E2= 80/80  
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 2. ขันตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  2.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พทุธศกัราช 2551 คู่มือการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มธัยมศึกษาของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
  2.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชนั ที 3 สาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ทีคาดหวงั
รายปี /รายภาค สาํหรับเนือหาสาระที 5: พลงังาน เรือง แสงและการมองเห็น 
  2.3 ศึกษารายละเอียดเกียวกบัหลกัการและวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ การสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ เพือเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
  2.4 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาระที 5: พลงังาน เรือง 
แสงและการมองเห็น เพือกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 
  2.5 จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ ให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระที 5: 
พลงังาน เรือง แสงและการมองเห็น ตามทีกาํหนดไวซึ้งแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 
    2.5.1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีวดั 

    2.5.2 แนวความคิดหลกั 
    2.5.3 สาระการเรียนรู้ 
    2.5.4 กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
     1) ขนัสร้างความสนใจ 
    2)  ขนัสาํรวจและคน้หา  
    3)  ขนัอภิปรายและลงขอ้สรุป 
    4)  ขนัขยายความรู้  
    5)  ขนัประเมินผล 
    2.5.5 สือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
   2.5.6 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
  2.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ชียวชาญจาํนวน 3 ท่าน พิจารณาความสอดคลอ้ง
ระหว่างรูปแบบการสอนกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้เนือหา และขนัตอนการดาํเนินการจดัการเรียนรู้ เพือ
วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งทีมีค่าตงัแต่ 0.67-1.00  
  2.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีผูเ้ชียวชาญตรวจและแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียน
ชนั มธัยมศึกษาปี ที 1 ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพือทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตาม
เกณฑที์คาดหวงั E1/E2= 80/80  
  2.8 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 
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ตาราง 3 เปรียบเทียบขนัตอนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรุ้ 
1. ขนันาํ เป็นขนัทีเร้าความสนใจใหน้กัเรียนทาํ
กิจกรรมโดยวิธีการอภิปราย  ซักถาม  ใช้สือ
ประเภทต่างๆ 
 

1. การสร้างความสนใจ เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน
หรือเรืองทีสนใจซึงอาจเกิดขึนเองจากความ
สงสัยหรือความสนใจของตวันักเรียนเองหรือ
เกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่มเรืองทีน่าสนใจ
อาจมาจากเหตุการณ์ ทีกําลัง เ กิด ขึนอยู่ ใน
ช่วงเวลานันหรือเป็นเรืองทีเชือมโยงกบัความรู้
เดิมทีเพิงเรียนรู้มาแลว้เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียน
สร้างคาํถามกาํหนดประเด็นทีจะศึกษาในกรณีที
ยงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจจะจัด
กิจกรรมหรือสถานการณ์เพือกระตุน้ ยวัย ุ หรือ
ทา้ทายให้นกัเรียนตืนเตน้ สงสัย ใคร่รู้ อยากรู้
อยากเห็น หรือขดัแยง้ เพือนาํไปสู่การแกปั้ญหา
การศึกษาคน้ควา้ หรือการทดลอง แต่ไม่ควร
บงัคบัให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือปัญหาที
ครูกาํลงัสนใจเป็นเรืองทีจะศึกษาซึงในขนัตอน
นีครูสามารถจดักิจกรรมไดห้ลายแบบ เช่น 
สาธิต ทดลอง นาํเสนอขอ้มูล เล่าเรือง/เหตุการณ์ 
ใหค้น้ควา้/อ่านเรือง อภิปราย/พดูคุย สนทนา ใช้
เกม ใชสื้อ วสัดุอุปกรณ์ สร้างสถานการณ์/
ปัญหาทีน่าสนใจ ทีน่าสงสยัแปลกใจ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2. ขนัปฏิบติัการ เป็นขนัทีนกัเรียนวางแผนใน
การแกปั้ญหา และตกลงใจเลือกดาํเนินการหรือ
เก็บรวบรวบขอ้มูล ครูช่วยให้คาํแนะนาํในการ
ทาํกิจกรรม มีการแบ่งกลุ่มและหน้าที ใน
ขนัตอนนีตอ้ง อาศยัทกัษะความ สามารถของครู
ทีจะแนะนาํกิจกรรม ซึงช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา
ความสามารถตามความถนดัมากทีสุด 
 
3. ขนักิจกรรมสรุป ในขนั นีครูเนน้การบูรณา
การของหน่วย ผูเ้รียนสรุปกิจกรรมโดยมีครูเป็น
ผูใ้ห้คาํปรึกษาแนะนาํในขณะทีทาํ กิจกรรม 
เชือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ 
ทาํ ให ้ผูเ้รียนได ้รับความรู้ดา้นเนือหามากขึน 
 
 
 

2. การสาํรวจและคน้หา เป็นขนัตอนทีทาํให้
ผูเ้รียนมีประสบการณ์ร่วมกนัในการสร้างและ
พฒันาความคิดรวบยอด กระบวนการและทกัษะ 
โดยการให้เวลาและโอกาสแก่ผูเ้รียนในการทาํ
กิจกรรมหลงัจากนนัผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ภิปราย
แลกเปลียนความคิดเห็นเกียวกบัการคิดรวบยอด 
กระบวนการ และทกัษะ เกียวกบัเหตุการณ์นนัได ้ 
 3. การอธิบาย เป็นขนัตอนทีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา
ความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดทีได้
จากการสาํรวจและคน้หา ครูควรใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียน
ไดอ้ภิปรายแลกเปลียนความคิดเห็นกนัเกียวกบั
ทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนไดใ้ช้
ขอ้สรุปร่วมกนัในการเชือมโยงสิงทีเรียนรู้  
4. การขยายความรู้ เป็นขนัตอนทีให้ผูเ้รียนได้
ยืนยนัและขยายหรือเพิมเติมความรู้ความเขา้ใจ
ในความคิดรวบยอดให้กวา้งขวางและลึกซึง
ยิงขึน และยงัเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะ
และปฏิบติัตามทีผูเ้รียนตอ้งการ ในกรณีทีผูเ้รียน
ไม่เข้าใจหรือยังสับสนอยู่หรืออาจจะเข้าใจ
เฉพาะขอ้สรุปทีไดจ้ากการปฏิบติัการสาํรวจและ
คน้หาเท่านนั ควรให้ประสบการณ์ใหม่ผูเ้รียน
จะไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบ
ยอดให้กวา้งขวางและลึกซึงยิงขึน เป้าหมายที
สาํคญัของขนันี คือ ครูควรชีแนะใหผู้เ้รียนไดน้า
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาวนั จะทาํใหผู้เ้รียน
เกิดความคิดรวบยอด กระบวนการ และทกัษะ
เพิมขึน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
4. ขนัประเมิน การประเมินอาจแบ่งออกเป็นการ
วดัความรู้ วดัความเขา้ใจในด้านวิชาการ 
ประเมินความสามารถในการทาํงานร่วมกัน
ภายในกลุ่ม 

5. การประเมินผล ขนัตอนนีผูเ้รียนจะไดรั้บ
ขอ้มูลยอ้นกลบัเกียวกบัการอธิบายความรู้ความ
เขา้ใจของตนเอง ระหว่างการเรียนการสอนใน
ขนันีของรูปแบบการสอน ครูตอ้งกระตุน้หรือ
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจ
และความสามารถของตนเอง 

 
   จากการนาํแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
พร้อมดว้ยเอกสารประกอบการเรียน ไปใหผู้เ้ชียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ตรวจเกียวกบัความเทียงตรง
ของเนือหา ภาษาและกิจกรรมต่าง ๆ เพือวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนือหา และขนัตอนการทาํกิจกรรม โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ทีมีค่าตงัแต่ 0.67-1.00 พบว่ามีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเป็น 1.00 และหลงัจากทดสอบ
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ตามเกณฑที์คาดหวงั E1/E2= 80/80 มีค่าเท่ากบั 82.14/83.33 
 
 3. ขันตอนในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนและความสามารถใน 
การคดิวเิคราะห์ 
  3.1 ศึกษาเอกสารเกียวกบัการวดัประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบและการเขียน
ขอ้สอบวิทยาศาสตร์ 
  3.2 ศึกษาตวัชีวดั/จุดประสงคแ์ละเนือหาวิทยาศาสตร์จากคู่มือกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และหนงัสือเรียนหรือเอกสารประกอบการเรียนการสอน 
  3.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ เรือง แสงและการเกิดภาพ แบบปรนยั 5 ตวัเลือก จาํนวน 50 ขอ้ โดยสร้างขอ้สอบใหค้รอบคลุม
ตวัชีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  3.4 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ไปใหผู้เ้ชียวชาญทางการสอนวิทยาศาสตร์ จาํนวน 3 ท่าน เพือตรวจสอบความถูกตอ้งและ
ความเหมาะสมชดัเจนของคาํถามแลว้หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
(IOC) โดยพิจารณาค่า IOC ≥ 0.67 แลว้นาํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข 
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  3.5 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ทีไดป้รับปรุงแลว้เสนอต่อประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีก
ครัง แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะใหเ้รียบร้อย 
  3.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ทีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนโรงเรียนรัตภูมิวิทยา ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง
จาํนวน 100 คน เพือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.7 นาํกระดาษคาํตอบทีนกัเรียนตอบแลว้มาตรวจใหค้ะแนนแลว้วิเคราะห์หาความยาก
ง่ายและค่าอาํนาจจาํแนก โดยวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ ใชเ้ทคนิค 27% ของ จุง เตห์ ฟาน โดย
ความยากง่ายมีค่าระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอาํนาจจาํแนกมีค่า 0.20 ขึนไป จาํนวน 30 ขอ้ พบว่าค่า
ความยากง่าย (p) มีค่าระหวา่ง 0.24-0.76 และมีค่าอาํนาจจาํแนก (r) มีค่า 0.23-0.79 
  3.8 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทีคดัเลือกไวไ้ปทดสอบกบั
นกัเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 100 คน เพือหาความเชือมนัของแบบทดสอบทงัฉบบัโดย
คาํนวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538: 197-198) 
พบวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิมีค่าความเชือมนั เท่ากบั 0.79 
  3.9 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งสาํหรับการวิจยัต่อไป 
 

วธีิการดาํเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล  

 
 ในการศึกษาครังนีผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองตามขนัตอน ดงันี 
 1. สุ่มนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 จาํนวน 2 หอ้งเรียน จากหอ้งเรียน 8 หอ้งเรียน   
 2. ทดสอบก่อนเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ 
 3. ดาํเนินการสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเองในเนือหาเดียวกนั ใชเ้วลาสอนเท่ากนั จาํนวน 
20 คาบ คาบละ 50 นาที  
 4. เมือสินสุดการสอนตามกําหนดแล้ว จึงทาํการสอบหลังเรียนกับนักเรียน โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์คนละ
ชุดแต่มาตรฐาน/ตวัชีวดั เหมือนกนั 
  5. นาํผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ทีไดม้าวิเคราะห์โดยใชว้ิธีการทางสถิติเพือทดสอบสมมติฐานต่อไป 
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วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล  

  
 ในการดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลใช ้t-test for Independent Sample 
 
 1. สถิติทใีช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  สถิติพืนฐาน  
  1.1 ค่าเฉลีย (Mean: X ) คาํนวณจากสูตร (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2552: 149)   
  

    สูตร X  = 
N
∑ x

     

  
    เมือ X  แทน ค่าเฉลีย  

     ∑x  แทน ผลรวมของขอ้มูลทงัหมด 

     N แทน จาํนวนขอ้มูลทงัหมด  
    
  1.2 ค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation: S.D.) ของคะแนนคาํนวณจากสูตร 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2552: 163-164) 
 

    สูตร S.D. =
1n

)X - (X 2

−
∑     

 

    เมือ S.D. แทน ค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน 
      X  แทน ขอ้มูลแต่ละจาํนวน 
      X  แทน ค่าเฉลียของขอ้มูลในชุดนนั 
      n แทน จาํนวนขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง    
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 2. สถิติทใีช้ตรวจสอบคุณภาพเครืองมือ 
  2.1 ค่าความเทียงตรงตามเนือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC: 
Item – Objective Congruency Index) โดยใชสู้ตร (เปรมใจ เอือองักรู, มปป: 151) 

 

IOC = 
N

R∑
 

 

   เมือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งมีค่าอยูร่ะหวา่ง -1 ถึง +1 
    ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญทงัหมด 
    N แทน จาํนวนผูเ้ชียวชาญ 
  2.2 การคาํนวณหาค่าระดบัความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิทางการเรียนละแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ ใช้
เทคนิค 27 % ของ จุง เตห์ ฟาน (Fan, 1952: 6-32) 
  2.3 การหาค่าความเชือมนัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์โดยใชสู้ตร KR-20 (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 
2538: 197-198) 
 

r tt    = 
   ⎥

⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

2
tS
pq

1
1n

n  

    

   เมือ r tt แทน ค่าความเชือมนัของแบบทดสอบ 
    n  แทน จาํนวนขอ้ของเครืองมือวดั 
    p  แทน สัดส่วนของผูท้าํไดใ้นขอ้หนึง ๆ นันคือ สัดส่วนของคน
      ทาํถูกกบัคนทงัหมด 
    q แทน สดัส่วนของผูท้าํผดิในขอ้หนึง ๆ หรือคือ 1-p  
    S 2

t  แทน คะแนนความแปรปรวนของเครืองมือฉบบันนั 
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  2.4 การหาค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ (สุธรรม สอนเถือน, 2548: 13) 
 

E1    = 

   A
n

X∑ × 100 

 

   เมือ E1  แทน ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ   

     ∑X  แทน คะแนนของแบบฝึกหดัหรืองาน(ระหวา่งเรียน) 
    A  แทน คะแนนของแบบฝึกหดัหรืองานทุกชินรวมกนั 
    n  แทน จาํนวนผูเ้รียน 
  

E2= 

B
n

X∑ × 100 

  

   เมือ  E2 แทน ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์   

    ∑X  แทน คะแนนรวมของผลลพัธ์หลงัเรียน 
     B แทน คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
     n แทน จาํนวนผูเ้รียน 
 

 3. สถิติทใีช้ทดสอบสมมติฐาน 
   3.1 การทดสอบผลสัมฤทธิทางการเรียนรู้การทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ทางสถิติแบบ t – test แบบ Correlated Samples or Dependent Samples (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540: 165) 
 

t  = 

1n
D)(Dn

D
22

−

−∑ ∑
∑  df = n - 1 

     

   เมือ  t แทน ค่าทีใชพ้ิจารณา t – distributions 
     D แทน ผลต่างของคะแนนทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ

และแบบสืบเสาะหาความรู้กับก่อนการจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 

    ∑D  แทน ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้กบัก่อนการจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาวามรู้ 

     n แทน จาํนวนนกัเรียนทีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 



บทท ี4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลสาํหรับการวิจยัครังนี ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั
ดงันี 

1. สญัลกัษณ์ทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทใีช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 สาํหรับในการวิเคราะห์ขอ้มูลครังนี ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงันี 
 n   แทน  จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 k  แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 
 1X   แทน  ค่าเฉลียคะแนนก่อนเรียน 
 2X   แทน  ค่าเฉลียคะแนนหลงัเรียน 
 S  แทน  ค่าความเบียงเบนมาตรฐาน 
 S1  แทน  ค่าความเบียงเบนมาตรฐานของคะแนนก่อนเรียน 
 S2  แทน  ค่าความเบียงเบนมาตรฐานของคะแนนหลงัเรียน 
 MD  แทน  ค่าเฉลียของผลต่างของคะแนนระหว่างการทดสอบหลงัเรียนกบัการทดสอบ

ก่อนเรียน 
 MD1 แทน  ค่าเฉลียของผลต่างของคะแนนระหว่างการทดสอบหลงัเรียนกบัการทดสอบ

ก่อนเรียนของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 MD2  แทน  ค่าเฉลียของผลต่างของคะแนนระหว่างการทดสอบหลงัเรียนกบัการทดสอบ

ก่อนเรียนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 SMD   แทน ค่าความคลาดเคลือนมาตรฐานของผลต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ

หลงัเรียนและการทดสอบก่อนเรียน 
 SMD 1 - MD 2  แทน  ค่าความคลาดเคลือนมาตรฐานของผลต่างระหว่างคะแนนการทดสอบ

หลงัเรียนและการทดสอบก่อนเรียนของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณา
การและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
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 t  แทน  ค่าสถิติทีใชว้ิเคราะห์ในการแจกแจงแบบที (t – distribution) 
 **   แทน  มีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวิเคราะห์ขอ้มูล เพือศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบ
สืบเสาะหาความรู้ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดเ้สนอตามลาํดบั ดงันี 

 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 ซึงรายละเอียดมีดงัต่อไปนี 
 
 1. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท ี2 ทไีด้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
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ตาราง 4  ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน 
ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 

กลุ่มตัวอย่าง n k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

MD SMD t Prob. 
1X  S1 2X  S 2 

การจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการ 

32 30 10.41 4.83 19.75 3.28 9.34 3.31 15.98** 0.00 

 
 จากตาราง 4 พบว่านกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการก่อนเรียนมีคะแนนเฉลีย
ของผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากบั 10.41 คะแนน
ค่าเบียงเบนมาตรฐาน 4.83 หลงัเรียนมีคะแนนเฉลียของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากบั 19.75 คะแนน ค่าเบียงเบนมาตรฐาน 3.28 และค่าเฉลียของ
ผลต่างของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลงั
เรียนกบัก่อนเรียนของนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีค่าเป็น 9.34 เมือทาํการ
เปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนเรียนกบัคะแนนหลงัเรียนพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั.01 
 

 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท ี2 ทไีด้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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ตาราง 5  ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 
ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

กลุ่มตัวอย่าง n k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

MD SMD t Prob. 
1X  S1 2X  S 2 

การจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 

32 30 14.88 4.30 20.38 3.40 5.50 3.38 9.21** 0.00 

 
 จากตาราง 5 พบว่านกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการก่อนเรียนมีคะแนนเฉลีย
ของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากบั 10.41 คะแนนค่า
เบียงเบนมาตรฐาน 4.83 หลงัเรียนมีคะแนนเฉลียของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เท่ากบั 19.75 คะแนน ค่าเบียงเบนมาตรฐาน 3.28 ค่าเฉลียของผลต่าง
ของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลงัเรียนกบั
ก่อนเรียนของนักเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีค่าเป็น 5.50 เมือทาํการ
เปรียบเทียบระหวา่งคะแนนก่อนเรียนกบัคะแนนหลงัเรียนพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท ี2 ทไีด้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้ 
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ตาราง 6  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ 

 

กลุ่มตัวอย่าง n k 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

MD SMD t Prob. 
1X  S1 2X  S 2 

การจัดการเ รียนรู้
แบบบูรณาการ 

32 30 10.41 4.83 19.75 3.28 9.34 

0.84 4.60** 0.00 การจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 

32 30 14.88 4.301 20.38 3.40 5.50 

 
จากตาราง 6 พบว่า นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการก่อนเรียน มีคะแนน

เฉลียและความเบียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์เป็น 10.41 และ 4.83 ตามลาํดบั และหลงัเรียนมีคะแนนเฉลียและความเบียงเบน
มาตรฐานของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็น 19.75 
และ 3.28 ตามลาํดบั นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนเรียน มีคะแนน
เฉลีย และความเบียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์เป็น 14.88 และ 4.30 ตามลาํดบั และหลงัเรียน มีคะแนนเฉลียและความเบียงเบน
มาตรฐานของผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็น 20.38 
และ 3.40 ส่วนค่าเฉลียของผลต่างของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนกบัก่อนเรียนของไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบสืบเสาะหา
ความรู้มีค่าเป็น 9.34 และ 5.50 ตามลาํดบั  

เมือทาํการเปรียบเทียบค่าเฉลียของผลต่างของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลงัเรียนกบัก่อนเรียนของนกัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
บูรณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้ พบว่านกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ และ
นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 



บทท ี5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัครังนีเป็นการวิจยัเพือศึกษาผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิวิทยา  อาํเภอรัตภูมิ  จงัหวดั
สงขลา ภาคเรียนที 2  ปีการศึกษา  2555 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหา
ความรู้และเพือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ระหว่างนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบันกัเรียนทีไดรั้บการัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยทาํการศึกษาตามระเบียบวิธีวิจยัของการวิจยัเชิงกึงทดลองทีมีแบบแผน 
การทดลองชนิด Pretest-Posttest, Non-equivalent Multiple-group design กลุ่มตวัอยา่งมี 2 กลุ่ม ๆ ละ 
32 คนทีไดม้าจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มหอ้งเรียนจากหอ้งเรียนทงัหมด 8 หอ้งสุ่มเลือกมา 2 หอ้งเรียน
สาํหรับการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยทีผูว้ิจยัไดท้าํการทดสอบ
ความรู้ทงัก่อนและหลงัการทดลอง ส่วนเครืองมือทีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการ
เรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ ทีมีประสิทธิภาพตามเกณฑที์คาดหวงั E1/E2 เท่ากบั 
82.14/83.33 รวมจาํนวน 20 คาบ ๆ ละ 50 นาที  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรืองแสงและการเกิดภาพแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 
มีค่าความเชือมนัเท่ากบั .79 สาํหรับสถิติทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ย 1) สถิติพืนฐาน 
คือ ค่าเฉลีย และค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน 2) สถิติสาํหรับทดสอบสมมติฐาน คือ t-test for 
Dependent Sample และ t-test for Independent Sample 
 

สรุปผลการวจิยั 
 

 1. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
 2. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
 3. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทีแตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
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อภปิรายผลการวจิยั 
  
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิการเรียนวิทยาศาสตร์  และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 โรงเรียนรัตภูมิวิทยา อาํเภอรัตภูมิ  จงัหวดัสงขลา ทีไดรั้บการจดัการ
เรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ ผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผลการศึกษาตามลาํดบัดงัต่อไปนี 
 1. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึน ซึงเป็นไปตามสมติฐานขอ้ที 1 ความว่านกัเรียนทีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์สูงขึน สามารถอภิปรายผลการศึกษาไดด้งันี 
  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการฝึกให้ผูเ้รียนนาํความรู้ไปผสมผสานกนัฝึกให้
ผูเ้รียนใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนัโดยจะช่วยใหน้กัเรียนมองเห็นความเขา้ใจ
และเห็นความสัมพนัธ์เชือมโยงเนือหาวิชาต่าง ๆ ทงัยงักระตุน้ให้เด็กใฝ่เรียนรู้  เนืองจากเขาสามารถ
นาํเนือหาและทกัษะทีเรียนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ นอกจากนีการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการยงัช่วย
ลดการซาํซอ้นของเนือหาวิชาลดจาํนวนเวลาเรียน  เป็นการแบ่งเบาภาระของผูส้อน  รวมทงัส่งเสริม 
ให้ผูเ้รียนมีโอกาสใชค้วามคิด  ประสบการณ์  ความสามารถ  ตลอดจนทกัษะต่าง ๆ อย่างมีทกัษะ
หลากหลาย  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ทกัษะ  กระบวนการและเนือหาสาระพร้อมกนั  การสอนขอ้เทจ็จริง
และทกัษะในโรงเรียนในลกัษณะรายวิชาทาํให้ไม่เหมาะกบัโลกทีเปลียนแปลงอยา่งรวดเร็วได ้จึง
ควรแสวงหาทางปรับปรุงทกัษะพืนฐานของผูเ้รียนในรายวิชาต่าง ๆ รวมไปกบัการสอนให้รู้จกัคิด  
มีทกัษะทางการรับรู้ และมีทกัษะทางสงัคม การคิดเป็น ทาํใหเ้กิดการพฒันาดา้นต่าง ๆ เช่น การคิดคน้
เกียวกบันวตักรรมหรือวิทยาการใหม่ ๆ การคิดของมนุษยเ์ป็นเรืองทีน่าสนใจ เพราะพฤติกรรมของ
มนุษยที์แสดงออกนนัมีส่วนเกียวขอ้งกบัการคิดอยูม่าก (ฆนทั ธาตุทอง, 2554: 21) ดงันนัจึงมีความ
จาํเป็นอยา่งยิงทีจะตอ้งเรียนรู้มโนทศันของความคิดในภาพกวา้งและลึกในรายละเอียดของทกัษะ 
ลกัษณะและกระบวนการคิดใหมี้มากทีสุดเพือความสะดวกและสามารถสร้างภาพความคิดเชือมโยง
เป็นเครือข่ายแลว้ทาํใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเกียวกบัการคิดอยูใ่นสมองและง่ายสาํหรับการนาํออกมา
ใชใ้นการออกแบบกิจกรรมการฝึกกระบวนการคิดทงัทีเป็นการจดักิจกรรมการคิดโดยเฉพาะหรือ
การบูรณาการกิจกรรมการคิดเขา้กบักระบวนการจดัการเรียนรู้ในชนัเรียนไดส้ะดวกและพฒันาต่อ
ยอดกระบวนการคิดต่าง ๆ ไดอ้ยา่งง่ายและไม่มีทีสินสุด (สุวิทย ์มูลคาํ, 2551: 164) การคิดวิเคราะห์
เป็นวิธีคิดทีทาํใหผู้คิ้ดมีความชาํนาญในการคิด  สามารถก่อใหเ้กิดผลผลิตทางปัญญาทีดีกว่า และสามารถ
ประเมินผลงานทางดา้นสติปัญญาไดดี้  ส่งผลใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนในการคน้หาปัญหาทาํความเขา้ใจปัญหา
ตามสภาพจริง โดยการร่วมมือกนัวิเคราะห์ปัญหาทีเกิดขึน  และอยูใ่นปัจจุบนัในทุกดา้น  มีการตงั
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วตัถุประสงค ์และการวางแผนในการเรียนร่วมกนั  เพือแสวงหาแนวทางแกปั้ญหา  เขา้ใจมโนทศัน์
ทางวิทยาศาสตร์และสามารถนาํความรู้ทีไดม้าจากมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์มาใชแ้กปั้ญหาได ้ จึง
เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้  รวบรวมขอ้มูลจากวตัถุและ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ลงขอ้สรุปจากขอ้มูลทีวิเคราะห์ได ้  สร้างความรู้พืนฐานบนความเขา้ใจอยา่งลึกซึง  
จนสามารถตรวจสอบและสือสารใหผู้อื้นเขา้ใจความคิดของตนเองได ้ซึงการดาํเนินกิจกรรมเป็นไป
ตามขนัตอนทงั 4 ขนัตอนและผสมผสานกบัหลกัการทีหลากหลาย คือ 1) ขนันาํ  เป็นขนัทีเร้าความสนใจ
ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมโดยวิธีการอภิปรายซกัถาม ใชสื้อประเภทต่าง ๆ ใชค้าํถามกระตุน้ใหผู้เ้รียน
อยากรู้อยากเห็น เกิดความสงสยั ซึงขนัตอนนีจะเป็นขนัตอนทีสาํคญัมาก อาจจะใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม
ในลกัษณะของการบูรณาการก็ได ้จะทาํใหน้กัเรียนสนุกสนานและเกิดความรู้สึกกระตือรือร้นทีจะ
เรียนและใหค้วามร่วมมือในการทาํกิจกรรมมากขึน  2) ขนัปฏิบติัการ เป็นขนัทีนกัเรียนวางแผนใน
การแกปั้ญหา และตกลงใจเลือกดาํเนินการหรือเก็บรวบรวบขอ้มูล ครูช่วยให้คาํแนะนาํในการทาํ
กิจกรรม มีการแบ่งกลุ่มและหนา้ที ในขนัตอนนีตอ้ง อาศยัทกัษะความ สามารถของครูทีจะแนะนาํ
กิจกรรม ซึงช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถตามความถนดัมากทีสุด ซึงสอดคลอ้งกบังานของ
ฟอร์แมน (Forman, 2000: 140) ทีสรุปไดว้่าปัญหาทีมาจากสถานการณ์ในชีวิตจริง จะกระตุน้ใหมี้
การคิดทีซบัซอ้น ขยายความเขา้ใจของนกัเรียนทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจอยา่งสมเหตุสมผล และทาํให้
นกัเรียนมีความลึกซึง ในเนือหามากขึนนอกจากนีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ จะมุ่งเนน้
กิจกรรมการเรียนการสอนบนพืนฐานทียดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั มีการใชใ้บงานเป็นตวักาํหนดสถานการณ์
เพือช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ในการทาํกิจกรรมการเรียนรู้อาจเป็นรายบุคคล รายคู่ รายกลุ่ม 
นอกจากนียงัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริง คือผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง 
คิดเอง ทาํเอง แกปั้ญหาเอง ซึงครูมีหนา้ทีคอยแนะนาํและใหค้วามช่วยเหลือ ซึงตรงกบัคาํกล่าวของ 
จอห์น  ดิวอี  ทีกล่าวว่า “การสอนแบบบูรณาการจะสอดคลอ้งกบัชีวิตจริงของเด็ก  โดยจะช่วยให้
นกัเรียนมองเห็นความเขา้ใจและเห็นความสัมพนัธ์เชือมโยงเนือหาวิชาต่าง ๆ ทงัยงักระตุน้ให้เด็ก
ใฝ่เรียนรู้  เนืองจากเขาสามารถนาํเนือหาและทกัษะทีเรียนไปใชใ้นชีวิตจริงได ้ นอกจากนีการจดั 
การเรียนรู้แบบบูรณาการยงัช่วยลดการซาํซอ้นของเนือหาวิชาลดจาํนวนเวลาเรียน  เป็นการแบ่งเบา
ภาระของผูส้อน  รวมทงัส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสใชค้วามคิด  ประสบการณ์  ความสามารถ  ตลอดจน
ทกัษะต่าง ๆ อย่างมีทกัษะหลากหลาย  ก่อให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะ  กระบวนการและเนือหาสาระ
พร้อมกนั” การจดักิจกรรมทีใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการคิด และตดัสินใจดว้ยตนเอง เป็นการสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยการกระทาํทีนอกเหนือไปจากสถานการณ์ในชนัเรียนปกติทีปฏิบติัอยู่
เป็นประจาํ ผูเ้รียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง และมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งแทจ้ริง นอกจากนี
การทีนกัเรียนมีเสรีภาพในการปฏิบติั ไดท้าํการทดลองเอง จะทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ และ
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เกิดทกัษะในการปฏิบติัการทดลองดว้ย ซึงสอดคลอ้งกบัทฤษฏีการเรียนรู้ของ จอห์น ดิวอี ทีกล่าวว่า 
การเรียนรู้จะเกิดไดดี้ ตอ้งเป็นการเรียนรู้ทีเกิดจากการปฏิบติั ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง 
โดยการผสมผสานความรู้ คุณธรรมคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และมีเจตคติทีดี เป็นการเพิมศกัยภาพ
ของผูเ้รียนและผูเ้รียนสามารถทีจะนาํความรู้ทีไดไ้ปใชใ้นชีวิตจริง และเนืองจากวิชาวิทยาศาสตร์
ประกอบไปดว้ยตวัความรู้และทกัษะกระบวนการ ถา้นกัเรียนไดคิ้ดเอง และลงมือปฏิบติัเอง นกัเรียนก็
จะมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีดี และทาํใหส่้วนทีเป็นตวัความรู้ดีขึนดว้ยนนัคือถา้นกัเรียน
ไดฝึ้กการแกปั้ญหาอยา่งมีขนัตอน จะทาํใหผ้ลสัมฤทธิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์
ทีประกอบไปดว้ย พฤติกรรมดา้นต่าง ๆ คือความรู้-ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ และ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงขึนดว้ย 3) ขนักิจกรรมสรุป ในขนันีครูเนน้การบูรณาการของ
กิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้รียนสรุปกิจกรรม โดยมีครูเป็นผูใ้หค้าํปรึกษาแนะนาํในขณะทีทาํ กิจกรรม 
เชือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างหน่วยการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ดา้นเนือหามากขึน ซึงการเชือมโยง
เนือหาจะเป็นในลกัษณะเชือมโยงเขา้กบัเรืองใกลต้วั เพราะการทีนกัเรียนจะเขา้ใจสิงต่าง ๆ อย่าง
แจ่มแจง้และเกิดความหมายและสามารถนาํไปใชไ้ดก้็ต่อเมือ ความรู้ของความคิดยอ่ย ๆ อยูร่วมกนั
สัมพนัธ์กนัและเชือมโยงจนสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ของสิงนนั ๆ กบัสิงอืน ๆ รอบตวั ซึงมี
ผลใหเ้กิดการนาํความรู้ ปรากฏการทีไดม้าจดัระบบใหม่ใหเ้หมาะสมกบัตนเองและมีการเชือมโยง
สัมพนัธ์กนัอยา่งมีระเบียบ จึงทาํใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจไดเ้ร็ว เกิดการเรียนรู้อยา่งสมบูรณ์
และเกิดประสบการณ์ใหม่ ๆ 4)  ขนัประเมิน  การประเมินอาจแบ่งออกเป็นการวดัความรู้ วดัความเขา้ใจ
ในดา้นวิชาการ ประเมินความสามารถในการทาํงานร่วมกนัภายในกลุ่ม  การประเมินผลถือเป็น
กระบวนการต่อเนืองในทุกระยะของการเรียน การสอนไม่ไดห้มายถึงการวดัผลขนัสุดทา้ยเท่านนั 
การประเมินผลอาจแบ่งออกเป็นการวดัความรู้ความเขา้ใจดา้นวิชาการ ประเมินความสามารถใน
การทาํงานร่วมกนัภายในกลุ่ม และความสามารถระหว่างกลุ่ม ผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการกระตุน้ให้
ตระหนกัว่าการประเมินผลของกลุ่มเป็นสิงทีมีคุณค่ายงิกว่าสิงทีครูประเมิน เพราะในขณะทีผูเ้รียนตอ้ง
ประเมินผลการทาํงานของตน จะช่วยใหผู้เ้รียนไดต้ระหนกัถึงจุดมุ่งหมายทีกาํหนดไวซึ้งจะเป็นการตรวจสอบ 
และเป็นแนวทางในการปรับปรุงการดาํเนินงานของตนและกลุ่มได ้ดงันนัการวดัและการประเมินผล
การเรียนการสอนดงักล่าวตอ้งสอดคลอ้งกบัสภาพจริง คือการประเมินความสามารถ เริมตงัแต่การประเมิน
การคิดวางแผน กระบวนการทาํงาน คุณธรรม จริยธรรมระหว่างการทาํงาน ความตงัใจจนมีผลงานที
สาํเร็จเป็นชินงานตามเป้าหมาย วิธีการประเมินจะตอ้งหลากหลายทีต่อเนือง โดยมีการประเมินตลอดเวลา
ตามกิจกรรมการเรียนรู้ ใชว้ิธีการสังเกต ตรวจสอบรายงาน บนัทึกการปฏิบติังาน การใหค้วามร่วมมือ
ภายในกลุ่มการประเมินชิน งานหรือบางครัง อาจมีการประเมินความรู้ควบคู่กนัไปดว้ย 
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 2. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึน ซึงเป็นไปตามสมติฐานขอ้ที 2 ความวา่นกัเรียน
ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึน สามารถอภิปรายผลการศึกษาไดด้งันี 
      การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นเทคนิคหรือกลวิธีเฉพาะประการหนึงใน
การจดัให้เกิดการเรียนรู้เนือหาบางอย่างของวิชาวิทยาศาสตร์โดยการกระตุน้ให้นักเรียนมีความ
อยากรู้อยากเห็นและเสาะแสวงหาความรู้โดยการถามคาํถามและพยายามคน้หาคาํตอบให้พบดว้ย
ตนเอง เป็นวิธีการเรียนโดยการแกปั้ญหาในกิจกรรมการเรียนทีจดัขึนซึงปรากฏการณ์ใหม่ ๆ ที
นกัเรียนเผชิญในแต่ละครัง จะเป็นตวักระตุน้การคิดกบัการสังเกตกบัสิงทีสรุปพาดพิงอยา่งชดัเจน 
ประดิษฐคิ์ดคน้ ตีความหมายภายใตส้ภาพแวดลอ้มทีเหมาะสมทีสุด การใชว้ิธีการอยา่งชาญฉลาด
สามารถทดสอบไดแ้ละการสรุปอยา่งมีเหตุผล และเป็นแบบเดียวกบัการสอนโดยวิธีการแกปั้ญหา 
มีลกัษณะสาํคญัคือ เป็นการเรียนจากกิจกรรมทีเกิดขึนและนกัเรียนใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ใน
การทาํกิจกรรม ใหน้กัเรียนคน้พบคาํตอบและสรุปไดด้ว้ยตนเอง ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการคน้หา
ความรู้อยา่งมาก ความรู้มิใช่มาจากครูทงัหมด ทีมาจากครูมีเพียงส่วนนอ้ย เป็นแต่เพียงส่วนประกอบ
เท่านนั นกัเรียนเป็นผูท้ดลอง สังเกต บนัทึกขอ้มูล และในทีสุดเป็นผูส้รุปองคค์วามรู้นกัเรียนได้
คน้พบความรู้โดยผา่นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูจะทาํหนา้ทีเป็นผูช่้วยหรือผูใ้หค้าํแนะนาํ
เท่านนั แต่ไม่ใช่ผูใ้หค้าํตอบโดยสินเชิง เมือนกัเรียนมีขอ้ขดัขอ้งตอนใด ครูจะหาวิธีตอบคาํถามนกัเรียน
ในแนวทีจะกระตุน้ใหคิ้ด และพยายามแนะนาํนกัเรียนไปสู่ขอ้สรุปทีถูกตอ้ง (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2552: 27-29) การผสมผสานความรู้ และมีเจตคติทีดี เป็นการเพิมศกัยภาพ
ของผูเ้รียนและผูเ้รียนสามารถทีจะนาํความรู้ทีไดไ้ปใชใ้นชีวิตจริง ซึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาคน้ควา้
ของ เบียร์ด (Beard, 2003: 129) ทีไดท้าํการวิจยัเกียวกบัผลของการจดัการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนกบั
การนาํไปสู่ผลสัมฤทธิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียน
เกิดความคิดรวบยอด ส่งผลใหมี้ความรู้ความเขา้ใจมากขึน และความวติกกงัวลลดลง และเนืองจากวิชา
วิทยาศาสตร์ประกอบไปดว้ยตวัความรู้และทกัษะกระบวนการ ถา้นกัเรียนไดคิ้ดเอง และลงมือปฏิบติัเอง 
นกัเรียนก็จะมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีดี และทาํใหส่้วนทีเป็นตวัความรู้ดีขึนดว้ยนนั
คือถา้นกัเรียนไดฝึ้กการแกปั้ญหาอยา่งมีขนัตอน จะทาํใหผ้ลสาํฤทธิทางการเรียนทีประกอบไปดว้ย 
พฤติกรรมดา้นต่าง ๆ คือ ความรู้-ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้ และทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สูงตามไปดว้ย 3) ขนักิจกรรมสรุป ในขนันีครูเนน้การบูรณาการของหน่วย ผูเ้รียนสรุป
กิจกรรมโดยมีครูเป็นผูใ้ห้คาํปรึกษาแนะนาํในขณะทีทาํกิจกรรม เชือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่าง
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หน่วยการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ดา้นเนือหามากขึนซึงการเชือมโยงเนือหาจะเป็นในลกัษณะ
เชือมโยงเขา้กบัเรืองใกลต้วั   
 3. นกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทีแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 ซึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที 3 ความว่านกัเรียนทีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้แบบบูรณาการกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทีแตกต่างกนั สามารถอภิปรายผลไดด้งันี 
  จากการทีนักเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการกบัแบบสืบเสาะหาความรู้ มี
ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทีแตกต่างกนั แสดงใหเ้ห็นว่า
นกัเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้คิดหาคาํตอบจากเอกสารประกอบการเรียน ใบความรู้ อินเทอร์เนต หอ้งสมุด 
ระหว่างทีปฏิสัมพนัธ์ดว้ยการสนทนา ซกัถามอภิปราย แลกเปลียนความรู้ระหว่างกนั การจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้เมือนาํมาผสมผสานกนัจะทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ทีจดัขึน เป็นการนาํความรู้ ความเขา้ใจ ในสาขาวิชาชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ มาหลอม
รวมเขา้ดว้ยกนั ภายใตก้ารเขา้ใจมโนทศัน์และหลกัการพร้อมทงั ประยกุตท์กัษะการสือสารและ
คุณภาพชีวิตเขา้มาเชือมโยงความสัมพนัธ์ใหเ้กิดความต่อเนืองเป็นเรืองเดียวกนั เพือใหน้กัเรียนมุ่ง
ศึกษาคิดวิเคราะห์แกปั้ญหา แสวงหาความรู้อยา่งเป็นองคร์วม และนาํความรู้ทีไดไ้ปใชใ้นชีวิตประจาํวนั 
เป็นการฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ด พิจารณาและแสวงหาคาํตอบ เพืออธิบาย ความสาํคญั ความสัมพนัธ์ 
และหลกัการได ้และเมือนกัเรียนออกมานาํเสนอรายงาน พบว่า นกัเรียนพยายามถ่ายทอดความคิด 
ทีไดจ้ากการจดัระบบสาระสนเทศทีปรับเขา้โครงสร้างทางสติปัญญา ซึงสอดคลอ้งกบั ไชซ์เวอร์ 
(ระพินทร์ คร้ามมี, 2544: 83 อา้งถึงใน Sehiever, 1991: 138) ทีว่า ความคิดเป็นสิงทีเรียนรู้และ
สามารถพฒันาได ้โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กประสบการณ์ ในการคิดคน้หาคาํตอบดว้ยตวัเอง 
ช่วยพฒันาทกัษะการคิด ใหคิ้ดเป็น คิดรับรู้ คิดรอบคอบ คิดอยา่งมีหลกัการและมีเหตุผล ซึงการจดั 
การเรียนรู้ดงักล่าวจะช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ไดเ้ป็นอยา่งดี และจากการทีผูว้ิจยัไดบู้รณาการ
เนือหาในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยบูรณาการความรู้เขา้กบัสิงต่าง ๆ รอบตวัของนกัเรียน ทาํ
ใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริง จดจาํและนาํ มาใชป้ระโยชน์ไดจ้ริง ทาํใหผู้เ้รียนเกิด
แรงจูงใจในการทีจะคิดและวิเคราะห์ความสาํคญัความสัมพนัธ์ และหลกัการในเรืองทีเรียนมากขึน 
ซึงสิงเหล่านีจะนาํไปสู่ ความชาํนาญ ความคล่องแคล่วในการแสวงหาความรู้เพือเปลียนแปลงพฤติกรรม
ไปสู่การเป็นนกัคิดไดอ้ยา่งถาวรจากเหตุผลดงักล่าว สนบัสนุนไดว้่านกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบบูรณาการมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างจากนักเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 
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ข้อเสนอแนะ  
   
 1.  ข้อเสนอแนะทวัไป 
  1.1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ตอ้งมีการจดั 
ระบบการเรียนรู้ให้เป็นไปตามขนัตอน มีการวางแผนการใชสื้อให้สอดคลอ้งกบัเนือหาเวลา และ
กิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ากทีสุด 
  1.2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ ตอ้งวางแผน
การใหเ้กิดการเรียนรู้ใหม้ากทีสุดเนืองจากตอ้งใชเ้วลามาก ครูจาํเป็นจะตอ้งทาํกิจกรรมใหรั้ดกมุ 
  1.3 สือทีนาํมาใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ควรเนน้สือทีเกียวขอ้งกบัการนาํไปใชใ้น
ชีวิตประจาํวนัใหม้ากทีสุด เพราะหลงัจากเรียนแลว้ นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชก้บัความรู้ทีเรียน
มากบัการดาํรงชีวิตประจาํวนัได ้
  1.4 ครูควรใช้สถานการณ์ในชีวิตจริงมาเป็นโจทยห์รือยกตวัอย่างสําหรับการสอน
เนือหาวิทยาศาสตร์ทุกโอกาสทีเป็นไปได ้ เพือให้นกัเรียนเห็นว่า วิทยาศาสตร์เป็นเนือหาทีเกียว
พนัธ์กบัชีวิตจริง 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยครังต่อไป 
  2.1 ควรนํารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ไป
ปรับปรุงแลว้นาํไปทดลองใชก้บัรายวิชาอืน ๆ  
  2.2 ควรมีการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้
ไปใชใ้นตวัแปรอืน ๆ เช่น ความรู้ทีคงทน ปัจจยัทีมีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เป็นตน้ 
  2.3 ควรนาํขนัตอนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและสืบเสาะหาความรู้มาผสมผสาน
กนัแลว้ตงัเป็นวิธีสอนรูปแบบใหม่ เช่น วิธีสอนแบบ 2I (2I = Integration and Inquiry) เป็นตน้ 
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ภาคผนวก  ก 
รายชือผู้เชียวชาญในการตรวจสอบเครืองมอื 
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รายชือผู้เชียวชาญในการตรวจสอบเครืองมือ 
 
1. รองศาสตราจารยท์ศันีย ์ ประธาน ตําแหน่ง รองศาสตราจารย ์
  สถานททีาํงาน มหาวิทยาลยัหาดใหญ่ 
2. นายอศัวเดช  ทองเกต ตําแหน่ง รองผูอ้าํนวยการชาํนาญการพิเศษ 
  สถานททีาํงาน โรงเรียนรัตภูมิวิทยา 
3. นางชวนพิศ  เผอืกนอ้ย ตําแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ 
  สถานททีาํงาน โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยั 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
หนังสือขออนุเคราะห์เป็นผู้เชียวชาญในการตรวจสอบเครืองมอื 
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ที ศธ 0560.06 / ว 0061        บณัฑิตวทิยาลยั 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา
 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000     

 

 21 สิงหาคม 2555  
 

เรือง    ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ชียวชาญตรวจสอบเครืองมือวจิยั 
           

เรียน    รองศาสตราจารยท์ศันีย ์ ประธาน 
 

 ดว้ย นางสารภี  เทพคงคา (รหัส 51G1921010) นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัใหด้าํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เรือง 
“ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 2 ที
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงันี 
 1. ดร.สธน   เสนาสวสัดิ อาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ผศ.ดร.ประสงค ์ เกษราธิคุณ อาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 ในการนี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเรืองนีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเทียงตรง 
(Validity) ของเครืองมอืในการวจิัย ของนกัศึกษาดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่าคงจะ
ไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี 
 

 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั  
 
บณัฑิตวิทยาลยั 
โทร.  0 74-33 6933 ต่อ 246    
โทรสาร.  0 74-33 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
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ที ศธ 0560.06 / ว 0061        บณัฑิตวทิยาลยั 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา
 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000     

 

 21 สิงหาคม 2555  
 

เรือง    ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ชียวชาญตรวจสอบเครืองมือวจิยั 
           

เรียน    นายอศัวเดช  ทองเกต 
 

 ดว้ย นางสารภี  เทพคงคา (รหัส 51G1921010) นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัใหด้าํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เรือง 
“ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 2 ที
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงันี 
 1. ดร.สธน   เสนาสวสัดิ อาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ผศ.ดร.ประสงค ์ เกษราธิคุณ อาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 ในการนี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเรืองนีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเทียงตรง 
(Validity) ของเครืองมอืในการวจิัย ของนกัศึกษาดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่าคงจะ
ไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี 
 

 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั  
 
บณัฑิตวิทยาลยั 
โทร.  0 74-33 6933 ต่อ 246    
โทรสาร.  0 74-33 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
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ที ศธ 0560.06 / ว 0061        บณัฑิตวทิยาลยั 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา
 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000     

 

 21 สิงหาคม 2555  
 

เรือง    ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ชียวชาญตรวจสอบเครืองมือวจิยั 
           

เรียน    นางชวนพิศ  เผอืกนอ้ย 
 

 ดว้ย นางสารภี  เทพคงคา (รหัส 51G1921010) นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัใหด้าํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เรือง 
“ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 2 ที
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงันี 
 1. ดร.สธน   เสนาสวสัดิ อาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ผศ.ดร.ประสงค ์ เกษราธิคุณ อาจารยที์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 ในการนี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเรืองนีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเทียงตรง 
(Validity) ของเครืองมอืในการวจิัย ของนกัศึกษาดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่าคงจะ
ไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี 
 

 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั  
 
บณัฑิตวิทยาลยั 
โทร.  0 74-33 6933 ต่อ 246    
โทรสาร.  0 74-33 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 



 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
เครืองมอืทใีช้ในการวจิัย 

-   แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหาความรู้ 
-  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ ความสามารถ 

  ในการคดิวเิคราะห์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท ี 1 
 

รายวชิา  ว 22102  วทิยาศาสตร์พนืฐาน   ชันมัธยมศึกษาปีท ี2 
เรือง      สมบัตขิองแสง     จาํนวน 5 คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้  
 1.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียนรูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  

2.  ตวัชีวดั 
 2.1  ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสง การหกัเหของแสง และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์
 

3.  แนวความคดิหลกั 
 แสงเป็นพลงังานรูปหนึง  เดินทางในรูปคลืน  เมือแสงเดินทางผา่นควนัหรือฝุ่ นละออง  จะเห็น
ลาํแสงเป็นเส้นตรงซึงเดินทางดว้ยความเร็ว  300,000  กิโลเมตรต่อวินาที  แสงจากดวงอาทิตยเ์ป็น
แสงขาว  ประกอบดว้ยแสง  7  สี  ผสมกนัอยู่เรียกว่า  สเปกตรัม  แสงมีคุณสมบติัในการสะทอ้น  
การหกัเหและการสะทอ้นกลบัหมด  เป็นตน้ 
 

4.  สาระการเรียนรู้ 
4.1  ลาํแสง 
4.2  สีของแสง 
4.3  การหกัเหของแสง 
4.4  การสะทอ้นกลบัหมด 
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5.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ (แบบบูรณาการ / แบบสืบเสาะหาความรู้) 
 5.1  ขันนํา / ขนัสร้างความสนใจ 
  5.1.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการนาํแสงมาใชป้ระโยชน์และปรากฏการณ์ของ
แสงทีพบในชีวิตประจาํวนั  โดยอาจใชค้าํถามดงัต่อไปนี 

 ปรากฏการณ์รุ้งกินนาํทีพบเห็นมีทงัหมดกีสี  มีอะไรบา้ง 

  แนวตอบ   แถบสีของรุ้งกินนาํประกอบดว้ยสีม่วง  คราม  นาํเงิน  เขียว  เหลือง  
  แสด  แดง 
 5.2  ขันปฏิบัติการ / ขันสํารวจและค้นหา 
  5.2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  5  คน  โดยคละเพศและความสามารถ  และแจง้ให้นกัเรียน
ทราบว่าผลงานของนกัเรียน  คือ  ผลงานของกลุ่ม  โดยให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีหมายเลขประจาํตวั  
เช่น  คนที  1  หมายเลข 1  คนที  2  หมายเลข 2  คนที  3  หมายเลข  3 คนที 4  หมายเลข  4  และคนที  5  
หมายเลข  5  และใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํงานตามหมายเลขทีได ้
  5.2.2  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเรืองลาํแสงและสีของแสงจากหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้
พืนฐานวิทยาศาสตร์  ม.2  หน่วยการเรียนรู้ที  5  และจากใบความรู้ที1  เรือง  ลาํแสงและสีของ จากนนั
ทาํใบงานที 1 เรือง ลาํแสงและสีของแสง 
  5.2.3  นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเรืองการหกัเหและการสะทอ้นกลบัหมดของแสงจากหนงัสือ
เรียนสาระการเรียนรู้พืนฐาน  วิทยาศาสตร์  ม.2  หน่วยการเรียนรู้ที  5  และจากใบความรู้ที 2  เรือง  
การหักเหและการสะทอ้นกลบัหมดของแสงแลว้ทาํใบงานที  2  เรือง  การหักเหและการสะทอ้น
กลบัหมดของแสง 
  5.2.4  ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัออกแบบการทดลองเรือง  วตัถุกรองแสง  การมองเห็น  
และการหกัเหของแสง  แลว้ส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานการออกแบบหนา้ชนัเรียน 
 5.2.5  ครูให้คาํแนะนาํและปรับปรุงแบบการทดลองให้ชดัเจนและรัดกุม  โดยให้นักเรียน
กลุ่มอืนร่วมกนัอภิปรายดว้ย 
 5.2.6  แต่ละกลุ่มนาํผลงานไปทาํการแกไ้ขตามคาํแนะนาํ  และลงมือปฏิบติัโดยแบ่งหนา้ที
กนัทาํการทดลอง  สงัเกต  บนัทึกผลการทดลอง  และรายงานผลการทดลองหนา้ชนัเรียน 
 5.3  ขันอภปิรายและสรุป /ขนัอภิปรายและลงข้อสรุป 

5.3.1  ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองของแต่ละกลุ่ม  เพือหาขอ้สรุปของ 
การทดลอง 
 แนวสรุป  แสงทีออกมาจากตน้กาํเนิดแสง  สามารถส่องทะลุผ่านตวักลางทีเป็นวตัถุ
โปร่งใสและโปร่งแสงได ้ แต่ไม่สามารถส่องผา่นตวักลางทีเป็นวตัถุทึบแสงได ้ แสงทีเดินทางผา่น
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ควนัหรือฝุ่ นละอองจะเห็นลาํแสงเป็นเสน้ตรงซึงเดินทางดว้ยอตัราเร็ว  300,000  กิโลเมตรต่อวินาที
เมือแสงเดินทางผ่านตวักลาง  2  ชนิด  จะทาํให้อตัราเร็วของแสงและทิศทางของแสงเปลียนไป   
นนัแสดงว่า  แสงมีคุณสมบติัในการสะทอ้นและการหกัเห ในธรรมชาติแสงจากดวงอาทิตยจ์ะเป็น
แสงขาว  ซึงสามารถใช้ปริซึมแยกลาํแสงขาวออกเป็นแถบสีต่าง ๆ  ได  ้ 7  สี  ซึงเรียกแถบสีที
เกิดขึนทงัหมดวา่  สเปกตรัม 
 5.3.2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย  แนวทางการนําความรู้ทีได้จากการศึกษาไปใช ้ 
อธิบายปรากฏการณ์ทีพบในธรรมชาติ 
 5.4  ***/ขันขยายความรู้ 
  5.4.1   ครูใหค้วามรู้เกียวกบัลาํแสง  การส่งผา่นแสง  สเปกตรัม  การสะทอ้น  และการหกัเห

ของแสง ซึงมีความสาํคญัต่อการเกิดปรากฏการณ์ทีพบในธรรมชาติและมีผลกระทบต่อการดาํรงชีวิต

ของสิงมีชีวิต 

5.4.2  นกัเรียนสืบคน้ปรากฏการณ์ธรรมชาติทีใชค้วามรู้ในเรืองลาํแสง  การส่งผา่นแสง 

สเปกตรัม  การสะทอ้น  และการหกัเหของแสง  นาํเสนอและจดัแสดงผลการศึกษา 

 5.5  ขันการวดัและประเมินผล /ขันประเมินผล 
 5.5.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 5.5.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 5.5.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 5.5.4  ตรวจจากใบงาน  1 และ 2 
 

6.  สือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1  สือการเรียนรู้ 
 6.1.1  ใบความรู้ที  1  เรือง  ลาํแสงและสีของแสง 
 6.1.2  ใบความรู้ที  2 เรือง  การหกัเหและการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 
 6.1.3  ใบงานที  1  เรือง  ลาํแสงและสีของแสง 
 6.1.4  ใบงานที  2  เรือง  การหกัเหและการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 
 6.1.5  อุปกรณ์การทดลองตามใบงานที  1  และ 2 
 6.1.6  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืนฐานวิทยาศาสตร์  ม.2  หน่วยการเรียนรู้ที  5  เรือง  
สมบติัของแสง 
 



116 
 

6.2.  แหล่งการเรียนรู้ 
  6.2.1  หนงัสืออ่านเพิมเติมเรืองเกียวกบัแสง เช่น แสงเหนือ-แสงใต ้ดวงอาทิตย ์

 6.2.2   http://www.rocketroberts.com 
  6.2.3  http://www.nasa.gov 
  6.2.4  http://anshsmagnetism.files.wordpress.com 
  6.2.5  บทเรียนเสริมจาก ppt. เรือง สมบติัของแสง  
 

7.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 7.1  วิธีวดัและประเมินผล 
 7.1.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.1.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.1.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.1.4  ตรวจจากใบงาน  1 และ 2 
 7.2  เครืองมือวดัและประเมินผล 
 7.2.1  แบบสงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.2.2  แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.2.3  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.2.4  ใบงานที  1  เรือง  ลาํแสงและสีของแสง 
 7.2.5  ใบงานที  2  เรือง  การหกัเหและการสะทอ้นกลบัหมดของแสง 
  7.3  เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
            7.3.1  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  จึงผา่นเกณฑ ์ 
 7.3.2  แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  
50 จึง ผา่นเกณฑ ์
 7.3.3  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  
50 จึง ผา่นเกณฑ ์
 7.3.4  ใบงาน  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  จึงผา่นเกณฑ ์
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ความรู้เพมิเตมิสําหรับครู(ขยายความรู้) 
        
       ปรากฎการณ์ แสงเหนือ- แสงใต  ้หรือปรากฏการณ์ แสงขวัโลก มีชือตามภาษาองักฤษว่า 
“"Aurora Polaris"” มกัจะเกิดขึนในแถบขวัโลกเหนือและใต ้โดยมีชือเรียกทีแตกต่างกนัใน ขวัโลก
เหนือจะถูกขนานนามว่า "Aurora Borealis" หรือ "แสงเหนือ" ส่วนในขวัโลกใตจ้ะถูกเรียกว่า 
"Aurora Australis" หรือแสงใต ้และถูกเรียกรวมๆกนัวา่ แสงออโรร่า 
 

ความมหัศจรรย์ของแสงออโรร่า 

 

 ภาพจาก http://www.rocketroberts.com 
 
ในอดีตทีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ยงัไม่กา้วหนา้เท่าทีควร ปรากฏการณ์ดงักล่าวถูกตีความ 

ไปเป็นเรืองของพลงัอาํนาจจากพระผูเ้ป็นเจา้  เรืองราวเกียวกบัปาฏิหาริย ์ หรือเป็นเรืองของจิต
วิญญาณซึงจะแตกต่างกนัไปตามถินฐานทีไดเ้ห็นแสงออโรร่า ในทวีปอเมริกาผูค้นต่างเชือกนัว่า
แสงออโรร่า เป็นแสงทีเกิดจากดวงวิญญาณทีพวกเขาพยายามจะติดต่อดว้ย ในขณะทีชาวนอร์เวย์
และชาวไวกิงเชือกนัวา่ แสงออโรร่าคือวิญญาณของสาวพรหมจารีทีมาร่ายรําท่ามกลางรัตติกาล แต่
ในความเชือของชาวเอสกิโมและชนพืนถินทางตอนเหนือของแคนนาดากลบัเชือกนัว่า เป็น
วิญญาณของผูต้ายทีพยายามติดต่อกบับรรดาญาติมิตรทียงัมีชีวิตอยูบ่นพืนโลก ไม่ว่าจะเคยเชือกนั
มาอย่างไรก็ตามสุดทา้ยวิทยาศาสตร์ไดชี้ชดัว่าปรากฏการณ์เช่นนีเกิดขึน เพราะพายุสุริยะทีถูก
ปล่อยออกมาจากดวงอาทิตยเ์ป็นปัจจยัหลกั และยงัรวมไปถึงสนามแม่เหลก็และชนับรรยากาศโลก 
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ดวงอาทติย์ 
         ดวงอาทิตยเ์ป็นดาวฤกษข์นาดใหญ่ทีปลดปล่อยพลงังานออกมาอยา่งมหาศาล เป็นแหล่ง
พลงังานทีสะทอ้นส่องไปทวัทงัระบบสุริยะจกัรวาล ความสาํคญัของดวงอาทิตยที์มีผลต่อการเกิด
ของแสงเหนือ-แสงใตนี้ เกิดขึนจากเหตุปัจจยัหลายประการ แต่อยา่งหนึงทีสาํคญัยงิซึงถือว่าเป็น
หลกัในการเกิดปรากฏการณ์ดงักล่าวคือลมสุริยะ  ในสภาวะปรกติ ดวงอาทิตยจ์ะมีการปลดปล่อย
พลงังานออกมาอยา่งต่อเนือง ดวงอาทิตยมี์ชนับรรยากาศ และสนามแม่เหลก็ไฟฟ้าปกคลุมอยูอ่ยา่ง
โลกของเรา ในชนับรรยากาศของดวงอาทิตยจ์ะเตม็ไปดว้ยไฮโดรเจนทีปลดปล่อย โปรตอนและ
อิเลก็ตรอนออกมาตลอดเวลา ซึงในทางวิทยาศาสตร์เรียกกนัว่าลมสุริยะ แมจ้ะมีการการปลดปล่อย
ลมสุริยะออกมาอยา่งต่อเนืองแต่ในบางครังผูค้นในโลกต่างไม่ไดรั้บรู้ถึงความเป็นไปอนันี เพราะ
ระยะทางทีไกลห่างกนัเกินไป และลมสุริยะในสภาวะปกติก็มีความเบาบางเกินกว่าทีจะฝ่าผ่าน
สนามแม่เหลก็โลกเขา้มาได ้หรือ ไม่กโ็ดนชนับรรยากาศโลกดูดซบัไปจนหมดสิน 
 ดวงอาทิตยค์ลา้ยลูกไฟขนาดมหึมาทีมีกองเพลิงเตน้เร่าอยู่ตลอดเวลาบา้งครังโหม
กระหนาํรุนแรงแต่บางครังกลบัสงบนิงส่องแสงอยู่ในความมืดของห้วงสุริยะจกัรวาล ความ
เปลียนแปลงทีเกิดขึนบนดวงอาทิตยมี์อยู่ตลอดนอกจากลมสุริยะแลว้ การเปลียนแปลงของดวง
อาทิตยที์มีผลต่อการปรากฏเป็น แสงออโรร่านนัมีเหตุปัจจยัอย่างอืนร่วมดว้ยคือ Sunspot หรือ
บริเวณจุดดาํบนดวงอาทิตยจุ์ดดาํเหล่านีมีปรากฏอยูใ่นบริเวณพืนผวิของดวงอาทิตย ์ บริเวณนีจะมี
ความเขม้ขน้ของสนามแม่เหล็กไฟฟ้าทีสูงกว่าบริเวณอืนๆ เหตุทีมองเห็นเป็นจุดดาํอยูท่่ามกลาง
เปลวเพลิงของดวงอาทิตยน์ันเพราะเพระยะทางทีอยู่ไกลห่างจากโลก และบริเวณดงักล่าวเป็น
บริเวณทีมีอุณหภูมิทีตาํกว่าส่วนอืนๆของดวงอาทิตยแ์ต่กระนนัก็ยงัมีอุณหภูมิสูงกว่า1,000 องศา
เซสเซียสเลยทีเดียว ในบริเวณนีเองเมือเกิดการประทุของดวงอาทิตยจ์ะทาํให ้เกิดลมสุริยะทีรุนแร ง 
นักวิทยาศาสตร์พบว่าปรากฏการณ์แสงออโรร่าทีเกิดขึนบนพืนโลกจะมีมากน้อยเพียงใดมกัจะ
สมัพนัธ์กบัจุดดาํ Sunspot บนดวงอาทิตยเ์สมอ 
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                                 สนามแม่เหลก็ไฟฟ้าทเีกดิขึนบริเวณจุดดํา(Sunspot)                                         

 

ภาพจาก www.nasa.gov 
         ปรากฏการณ์ โซลาร์ แฟลร์ (Solar Flare) เป็นการปะทุของดวงอาทิตยซึ์งเมือเกิดการประทุจะ
ส่งพลงังานจาํนวนมหาศาลออกมา มกัจะเกิดการปะทุในบริเวณ Sunspot  ว่ากนัว่าพลงังานทีถูก
ปลดปล่อยออกมานีมีค่าเทียบเท่ากบัการระเบิดของระเบิดไฮโดรเจนขนาด 100 เมกกะตนัจาํนวน  
1ลา้นลูกรวมกนั ทาํให้เกิดพลงังานจาํนวนมหาศาลถูกปลดปล่อยออกมา เกิดประจุไฟฟ้าเลด็ลอด
ออกมามากมายกลายเป็นลมสุริยะทีมีความรุนแรงจนถึงขนักลายเป็นพายสุุริยะและสามารถเดินทาง
มาถึงโลกเราไดภ้ายในระยะเวลาเพียงไม่กีสิบนาที 
        Coronal Mass Ejection (CME) เป็นปรากฏการณ์ทีดวงอาทิตยป์ลดปล่อยมวลออกมา อนุภาค
ไฟฟ้าพลงังานงานสูงจะถูกปลดปล่อยออกมาดว้ยความเร็วทีสูงนบัพนักิโลเมตรต่อวินาที ปรากฎ
กาณ์ นีมกัจะเกิดร่วมกบัการเกิด ปรากฏการณ์ โซลาร์ แฟลร์ 

เหล่านีเป็นเหตุปัจจยัทีสาํคญัทีจะกาํหนดถึงความรุนแรงของ พายุสุริยะว่าจะมีมากนอ้ย
เพียงใดซึงนนัหมายถึงการเกิดผลกระทบกบัโลกเราโดยตรง ในแง่ของการสงัเกตเห็นก็คือการเกิด
แสงออโรร่านนัเอง อยา่งไรก็ดี นกัวิทยาศาสตร์พบว่า Sunspot หรือ ปริมาณจุดดาํบางช่วงเวลา
อาจจะมีเป็นจาํนวนมากแต่บางช่วงเวลา กลบัแทบจะไม่มีปรากฏขึนเลย  ความผนัแปรเหล่านีจะผนั
แปรกนัไปตามวฏัจกัร  ซึงมีค่าเฉลียประมาณ 11.1 ปี ใน 1 คาบ ของการเปลียนแปลง  ดงันนัจึงมี
ความเป็นไปไดสู้งวา่ในรอบ 11 ปี จะมีลมพายสุุริยะทีมีความรุนแรงเกิดขึนครังหนึง ซึงนนัจะส่งผล
มายงัโลกของเรา และคาดกนัว่าใน ช่วงปี 2554-2555 เราอาจจะไดพ้บพายสุุริยะทีมีความรุนแรงอีก
ครังหนึง แต่ก็ยงัมีช่วงเวลาทีซอ้นทบักบัคาบ 11.1 ปีนี โดยนกัดาราสาสตร์พบว่า จุดดาํจะไม่เกิด
ขึนอยู่อย่างสมาํเสมอจะมีบางช่วงเวลาทีจุดดาํบนดวงอาทิตยจ์ะไม่ปรากฏ หรือทีเรียกกนัว่า ช่วง
ตาํสุดมอนเดอร์ (Maunder Minium) ช่วงเวลาดงักล่าว ครอบคลุมช่วงเวลาทีอุณหภูมิของโลกมีค่าตาํ
กวา่ค่าเฉลีย(Eddy J.A.,1976) 
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โลก 

           
 ส่วนโลกของเรานนันอกจากจะขึนชือลือชาในความสวยงามเป็นแหล่งพาํนกัของสิงมีชีวิต
ในระบบสุริยะจกัรวาลแลว้ โลกเรามีแกนโลกทีเป็นเหมือนแม่เหลก็ขนาดใหญ่ ทีปล่อยพลงังาน
แม่เหลก็ไฟฟ้าออกมาคลุมเปลือกโลกทาํให ้อนุภาคทีมีประจุมากมาย ทงัอิเลก็ตรอน และโปรตอน 
ทีวิงวนอยูร่อบๆสนามแม่เหลก็โลก 
 

สนามแม่เหลก็โลก 

 

ภาพจาก http://anshsmagnetism.files.wordpress.com 
  
ในขณะทีชนับรรยากาศของโลกเราก็เต็มไปดว้ยก๊าซจาํนวนมากไม่ว่าจะเป็น ไนโตรเจน 

ออกซิเจน ไฮโดรเจน ฮีเลียม ไอนาํ และธาตุอืนๆอีกมากมาย  สิงเหล่านีเป็นปัจจยัสาํคญั ทีเมือเกิด
การแผ ่ของลมสุริยะจากดวงอาทิตยเ์มือผา่นกระบวนการต่างทีเรียบเสมือนเกราะป้องกนัโลกทาํให้
เราไดเ้ห็นปรากฏการณ์ธรรมชาติทีสวยงามอยา่ง แสงออโรร่า ในบริเวณแถบขวัโลก ในความเป็น
จริงแลว้โลกเราตอ้งประสบกบัสิงต่างๆทีแผ่ออกมาจากดวงอาทิตยต์ลอดเวลาไม่ว่าจะเป็น รังสี
คอสมิค (Cosmic Rays) อนุภาคจากแถบกมัมนัตรังสี (Radiation Belt) พลงังานสูง ซึงเป็นอนุภาคที
มีพลงังานฟลกัซ์มหาศาลระดบัลา้นอิเล็กตรอนโวลต ์ ลมสุริยะก็เป็นหนึงในนนั และพลงังานอยู่
ในช่วง 1 ถึง 10 พนัอิเลก็ตรอนโวลต ์(keV) แต่บางครังอาจมีพลงังานมากถึง 100 พนัอิเลก็ตรอน
โวลต ์(keV)พลงังานของอนุภาคเหล่านียิงมากเท่าไหร่ก็จะสามารถทะลุทะลวงผ่านชนับรรยากาศ
มาไดม้ากเท่านนั ในกรณีของลมสุริยะจะสามารถฝ่าชนับรรยากาศมาไดที้ระดบั 100-300 กิโลเมตร
จากพืนโลก 
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เมือเกิดการแผ่กระจายของพายุสุริยะทีถูกเปล่งออกมาจากดวงอาทิตย์เคลือนทีผ่าน 
บรรยากาศอนัเวิงวา้งของ ระบบสุริยะ ในความทีเป็นสูญญากาศทาํให ้พาย ุ สุริยะสามารถเดินทาง
ไดอ้ยา่งสะดวกล่องลอยมาถึงโลก แต่เมือเขา้ ถึงชนับรรยากาศ ก็ตอ้งเจอกบั สนามแม่เหลก็ไฟฟ้าที
ห่อหุ้มปกคลุมโลกเราอยู ่การจะแทรก ผา่นเขา้มาไดน้นัเป็นเรืองยาก  เมือลมสุริยะกระทบเขา้กบั
แม่เหลก็ไฟฟ้า ทีแผป่กคลุมโลกเราก็จะ ไม่สามารถทะลุผา่นเขา้มาไดแ้ต่การประทะกนักลบัทาํให ้
ลมสุริยะซึงมีประจุดว้ยนนั โคจรไปตามเส้นแรงแม่เหล็กไฟฟ้าโลกและสามารถทะลุผ่านเขา้ชนั
บรรยากาศโลกไดใ้นบริเวณขวัโลกเหนือและใต ้เมืออนุภาคจากลมสุริยะวิงมากระทบกบัอนุภาค
ของชนับรรยากาศโลกอนุภาคเหล่านีไดรั้บพลงังาน และกลายเป็นอนุภาคทีไม่เสถียร  และเพือ
ตอ้งการกลบัมายงัสภาวะสมดุลมนัจึงจาํเป็นทีจะปลดปล่อยพลงังานออกมา ทาํให้เราเห็นว่ามนั
ปลดปล่อยแสงออกมาส่วนจะเป็นสีอะไรนันก็ขึนอยู่กบัชนิดของก๊าซทีถูกกระตุน้เช่นโซเดียมให้
แสงสีเหลือง นีออนใหแ้สงสีส้ม  ไฮโดรเจนใหแ้สงสีฟ้า  ฮีเลียมใหแ้สงสีม่วง  ออกซิเจนใหแ้สงสี
แดง ในชนับรรยากาศไอโอโนสเฟียร์(ionosphere)ส่วนออกซิเจนทีอยูต่าํกว่านนัในระดบัที100-300 
กม.จากพืนโลกจะใหแ้สงสีเหลืองเขียว 
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ความมหัศจรรย์แสงออโรร่า 

                                           

ภาพจาก  http://farm3.static.flickr.com 
   
ปรากฏการณ์แสงออโรร่า จะเกิดขึนเหนือพืนโลกประมาณ100-300 กิโลเมตร  ปรากฏการณ์

เหล่านีจะสามารถสังเกตเห็นไดใ้นประเทศทีอยูแ่ถบขวัโลกเหนือใต ้ ซึงขึนอยูก่บับริเวณทีตงัว่าจะ
พบเจอมนัไดม้ากหรือนอ้ยเพียงใด อยา่งเช่นในเมือง เมือง Andenes ประเทศนอรเวย ์จะสังเกตเห็น
ไดใ้นแทบทุกคืนทีฟ้าโล่ง เมือง Fairbanks รัฐอลาสกา จะสังเกตเห็นไดป้ระมาณ 5-10 ครังต่อเดือน 
ในแถบประเทศ เมก็ซิโกและเมดิเตอเรเนียน จะเห็นได ้ 1– 2 ครังใน 10 ปี แต่ในขณะทีบริเวณ
ประเทศเสน้ศูนยสู์ตรกอ็าจจะเห็นปรากฏการณ์เช่นว่านีไดห้ากพายสุุริยะ มีความแรงมากพอทีจะผา่ 
สนามแม่เหล็กโลกและชนับรรยากาศโลกมาได ้ โดยคาดการณ์กนัว่าประเทศในบริเวณ เส้นศูนย์
สูตรอาจจะพบกบัปรากฏการณ์ดงักล่าวได ้1 ครังในรอบ 2,000 ปี พายสุุริยะหาใช่เป็นปรากฏการณ์
ทีทาํใหเ้กิดความสวยงามอยา่งเดียวแต่ผลกระทบของมนัสามารถทาํใหก้ารสือสาร-ระบบไฟฟ้าของ
โลกเราแปรปรวนไดด้งัเช่นเหตุการณ์ไฟฟ้าดบัทีเกิดขึนนานร่วม 9 ชวัโมงในเมือง Quebec ประเทศ
แคนาดาเมือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2532 สัญญาณวิทยบุนโลกอาศยับรรยากาศระดบัไอโอโนสเฟียร์ 
เมือชนับรรยากาศนีถูกรบกวนก็จะทาํใหเ้กิดความแปรปรวนในชนับรรยากาศขึนได ้ และอาจจะถึง
ขนัทาํใหด้าวเทียมหรือ ยานอวกาศหลุดจากวงโคจรไดเ้หมือนกนั  ลมสุริยะที ถูกปลดปล่อยออกมา
จากดวงอาทิตยน์นัมีอยูทุ่กเมือเชือวนัรุนแรงบา้งไม่รุนแรงบา้งเป็นไปตามสถานะธรรมชาติของดวง
อาทิตย ์ แสงออโรร่าเป็นหนึงปรากฏการณ์ ทางวิทยาศาสตร์ในห้วงสุริยะจกัรวาลทียงัมีหลาย
ปรากฏการณ์ในหว้งจกัรวาลทีมนุษยเ์รายงัไม่สามารถทาํความเขา้ใจได ้ยงัมีเรืองราวและสิงเร้นลบั
ในหว้งอวกาศอีกมากมายทีรอการไขคาํตอบจากวิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท ี 2 
 

รายวชิา ว 22102  วทิยาศาสตร์พนืฐาน   ชันมัธยมศึกษาปีท ี2 
เรือง       การเกดิภาพ      จาํนวน 9 คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้  
 1.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียนรูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 

2.  ตวัชีวดั 
     2.1  ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสง การหกัเหของแสง และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได ้ 
 

3.  แนวความคดิหลกั 
 ภาพ  เกิดจากการสะทอ้นของแสงจากกระจกเงารวมหรือกระจกเงาโคง้  และจากการหักเหของ
แสงผา่นเลนส์นูนหรือเลนส์เวา้  ภาพทีเกิดจากกระจกเงาราบหรือกระจกเงาโคง้จะเป็นภาพเสมือน
เสมอ  ส่วนภาพทีเกิดจากเลนส์นนัจะมีทงัภาพจริงและภาพเสมือน 

 
4.  สาระการเรียนรู้ 
 4.1  การเกิดภาพจากกระจกเงาราบ 
 4.2  การเกิดภาพจากกระจกเงาโคง้ 
 4.3  การเกิดภาพจากกระจกเวา้ 
 4.4  การเกิดภาพจากเลนส์ 
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5.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ (แบบบูรณาการ/แบบสืบเสาะหาความรู้) 
 5.1  ขันนํา/ขันสร้างความสนใจ 
  5.1.1  ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการเกิดภาพจากกระจกเงาราบ  กระจกเงาโคง้  
กระจกเวา้  และการเกิดภาพจากเลนส์ทีพบในชีวิตประจาํวนั  โดยอาจใชค้าํถามดงัต่อไปนี 
      เมือนกัเรียนส่องดูกระจกส่องหนา้  นกัเรียนจะเห็นภาพเป็นอยา่งไร 
  แนวตอบ  เป็นภาพเสมือน  หวัตงั 
     ถา้นกัเรียนสงัเกตบริเวณถนนทีมีการจราจรหนาแน่น  ตามถนน  ซอยต่าง ๆ  จะ
มีกระจกรูปโคง้อยู ่ ภาพทีเห็นนกัเรียนคิดวา่เป็นลกัษณะอยา่งไร 
   แนวตอบ  เป็นภาพเสมือน  หวัตงั 
    ขณะทนัตแพทยก์าํลงัตรวจฟันของผูป่้วย  นกัเรียนคิดว่าทนัตแพทยจ์ะเห็นภาพ
เป็นอยา่งไร 
  แนวตอบ   เป็นภาพเสมือน  หวัตงั 
 5.1.2  ครูสาธิตการเกิดภาพจากแว่นขยาย  ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายว่าภาพทีเกิดขึนจะมี
ลกัษณะอยา่งไร 
      แนวตอบ  เป็นภาพเสมือน  หวัตงั 
 5.2  ขันสํารวจและค้นหา 
 5.2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  5 คน  โดยคละเพศและความสามารถ  ครูแจง้ใหน้กัเรียน
ทราบว่าผลงานของนกัเรียน  คือ  ผลงานของกลุ่ม  โดยให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีหมายเลขประจาํตวั  
เช่น  คนที  1  หมายเลข  1  คนที  2  หมายเลข  2  คนที  3  หมายเลข  3  คนที  4  หมายเลข  4  และ
คนที  5  หมายเลข  5  และใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํงานตามหมายเลขทีได ้
 5.2.2  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที  3  เรือง  การเกิดภาพจากกระจกเงาและใบ
ความรู้ที  4  เรือง  การเกิดภาพจากเลนส์  จากนนัทาํใบงานที  3  เรือง  การเกิดภาพจากกระจก  และ
ใบงานที  4  เรือง  การเกิดภาพจากเลนส์ 
 5.2.3  ครูและนักเรียนร่วมกนัออกแบบการทดลองเรือง  การเกิดภาพจากระจกและเลนส์  
แลว้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าทีกนัทาํการทดลองและลงมือปฏิบติัการทดลอง  สังเกตและ
บนัทึกผลการทดลอง 
 5.2.4  นกัเรียนแต่ละคนนาํเสนอผลงานและอภิปรายร่วมกบัครูถึงผลงานของแต่ละกลุ่ม 
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5.3  ขันอภิปรายและสรุป/ขันอภิปรายและลงข้อสรุป 
 5.3.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง  เพือใหไ้ดผ้ลสรุปผลการทดลอง 

  แนวสรุป  ภาพเกิดจากการสะทอ้นของแสงจากกระจกเงาราบหรือกระจกเงาโคง้  
และจากการหักเหของแสงผา่นเลนส์นูนหรือเลนส์เวา้  ภาพทีเกิดจากกระจกเงาราบหรือกระจกเงา
โคง้จะเป็นภาพเสมือนเสมอ  ส่วนภาพทีเกิดจากเลนส์นนัจะมีทงัภาพจริงและภาพเสมือน 
 5.3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  แนวทางการนาํความรู้ทีไดจ้ากการทดลองไปใช ้
 5.4  ขันขยายความรู้ 
 5.4.1  ครูใหค้วามรู้เพิมเติมเรืองกระจก 
 5.4.2  นกัเรียนสืบคน้/บนัทึกการคน้ควา้ เรืองการนาํกระจกมาใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั 
 5.5  ขันการวดัและประเมินผล/ขันประเมินผล 
      5.5.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
  5.5.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
  5.5.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  5.5.4  ตรวจจากใบงานที 3  และ  4 
  

6.  สือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1.  สือการเรียนรู้ 
 6.1.1  ใบความรู้ที  3  เรือง  การเกิดภาพจากกระจกเงา 
 6.1.2  ใบความรู้ที  4  เรือง  การเกิดภาพจากเลนส์ 
 6.1.3  ใบงานที 3   เรือง  การเกิดภาพจากกระจกเงา 
 6.1.4  ใบงานที 4  เรือง  การเกิดภาพจากเลนส์ 
 6.1.5  อุปกรณ์การทดลองตามใบงานที  3  และ 4 
 6.1.6  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืนฐาน  วิทยาศาสตร์  ม.2  หน่วยการเรียนรู้ที  5  เรือง  
การเกิดภาพ 
 6.2  แหล่งเรียนรู้ 
 6.2.1  หนงัสืออ่านเพิมเติมเรือง กระจก 
 6.2.2  http://th.wikipedia.org 
 6.2.3  บทเรียนเสริมจาก ppt. เรือง การเกิดภาพ 
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7.  ขนัการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
     7.1  วิธีวดัและประเมินผล 
 7.1.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.1.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.1.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.1.4  ตรวจจากใบงานที 3  และ  4 

 7.2  เครืองมือวดัและประเมินผล 
   7.2.1  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
  7.2.2  แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
  7.2.3  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
  7.2.4  ใบงานที  3  เรือง  การเกิดภาพจากกระจกเงา 
  7.2.5  ใบงานที  4  เรือง  การเกิดภาพจากเลนส์ 

  7.3  เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผล 
 7.3.1  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50 จึงผา่นเกณฑ์
 7.3.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ50 
จึงผา่นเกณฑ ์
 7.3.3  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ50 
จึงผา่นเกณฑ ์
 7.3.4  ใบงานตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  จึงผา่นเกณฑ ์
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ความรู้เพมิเตมิสําหรับครูเกยีวกบักระจก(ขยายความรู้) 

 

 

 

 

กระจก หมายถึงวสัดุทีทาํมาจากแกว้ ซึงมีองคป์ระกอบหลกัทางเคมีคือซิลิคอน ซึงสามารถ
หลอมและนาํไปขึนรูปได ้เมือเยน็ตวัแลว้มีลกัษณะ โปร่งใส และเป็นของแขง็โดยไม่จบัผลึก (มีค่า
ความหดตวัสูง) กระจกจึงสามารถแตกไดเ้หมือนแกว้ และมีความคมมากกว่าแกว้เมือแตกเพราะมี
ความบางในการผลิตความแตกต่างในการใชค้าํเมือเทียบกบัคาํว่าแกว้คือ กระจกจะใชเ้รียกแกว้ที
นาํมาทาํให้เป็นแผ่น โดยมีลกัษณะแบนราบและมีความหนาประมาณหนึงเป็นส่วนใหญ่  กระจก
เป็นลกัษณะการผลิตวสัดุประเภทแกว้ทีทาํขึนเพือวตัถุประสงคใ์นการใชง้านต่างๆ เช่น เพือเป็น
วสัดุกนัขวางทีไม่ทึบแสง ใช้เพือเป็นฉนวนกนั ใชเ้พือประดบัตบแต่งอาคาร ฯลฯ ในบางความ
ตอ้งการใช ้กระจกถูกนาํไปปรับคุณสมบติัต่อเพือใหมี้คุณลกัษณะบางอยา่ง เช่น ฉาบปรอททีดา้นๆ
หนึงเพือให้มีคุณสมบติัสะทอ้นแสงเรียกว่า กระจกเงา หรือผสมสารชนิดอืนลงไปในเนือสารให้มี
สีสันหรือความทึบแสงบางส่วนหรือทงัหมดเรียกว่า กระจกสี กระจกทึบ หรือกระจกควนั หรือ
นาํไปพ่นทรายลงบนพืนผวิเพือให้เกิดความไม่สมาํเสมอของความเรียบบนผวิทาํให้แสงผา่นไดแ้ต่
มีลกัษณะมวัๆเรียกวา่ กระจกฝ้า  เนืองจากกระจกคือวสัดุประเภทแกว้ซึงมีความโปร่งใสมากและยงั
มีค่าดรรชนีหักเหของแสงทีสามารถใชป้ระโยชน์ได ้จึงมีการนาํไปสร้างเป็นวสัดุทีมีความหนาไม่
สมาํเสมอแต่มีลกัษณะเฉพาะ เรียกทบัศพัทภ์าษาองักฤษว่า เลนส์ (lens) เช่น มีสัณฐานกลมเหมือน
เหรียญทีเวา้เขา้ตรงกลางทงัสองดา้นเรียกวา่ เลนส์เวา้ หรือเวา้เขา้ดา้นเดียวอีกดา้นหนึงแบนราบและ
ฉาบปรอทมกัเรียกว่า กระจกเวา้ มีสัณฐานกลมเหมือนเหรียญทีป่องออกตรงกลางทงัสองด้าน
เรียกว่า เลนส์นูน หรือนูนออกดา้นเดียวอีกดา้นหนึงแบนราบและฉาบปรอทมกัเรียกว่า กระจกนูน 
ซึงเลนส์คือประเภทการผลิตวสัดุประเภทแกว้ในรูปแบบของกระจกเพือการใชง้านในลกัษณะของ
การหักเหแสงนันเอง  กระจกบางประเภทถูกนาํไปประกอบสร้างแบบพิเศษ เช่น เคลือบเนือสาร
บางประเภทเช่นพลาสติกดา้นเดียวหรือทงัสองดา้น (เนือสารทีนาํมาเคลือบเรียกว่าฟิลม์) เพือใหทึ้บ
แสงหรือเพือให้ไม่แตกร่วนหรือเพือให้เมือแตกแลว้ไม่มีความคมคลา้ยเมลด็ขา้วโพด เช่น กระจก
รถยนต ์ฟิลม์บางประเภททีนาํมาเคลือบเช่น เคฟลาร์ มีลกัษณะทางโครงสร้างเคมีทีสามารถกระจาย
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แรงทีมากระทบดา้นหนา้ออกไปทางดา้นขา้งได ้จึงทาํให้สามารถผลิตเป็นกระจกนิรภยั ทีสามารถ
ทนทานต่อแรงกระแทกได ้และในบางกรณีการผลิตแบบเคลือบดา้นนอก อาจปรับเป็นการผลิต
แบบสอดไสข้า้งใน หรือ ผสมลงไปเป็นเนือเดียวกนั  ในบางกรณีกระจกอาจสร้างจากวสัดุทีมีความ
ใสไม่ยิงหย่อนไปกว่ากนักบัแกว้แต่เป็นวสัดุประเภทอืนไปเลย แต่ไม่ว่าอย่างไรก็ตามกระจกจะมี
ความหมายในลกัษณะ ใส บาง เป็นแผน่ มีผิวราบเรียบอยา่งมาก อาจหมายรวมไปถึง สะทอ้นแสง
ได ้รวมหรือเบียงเบนแสงได ้หรือ เป็นเงา เสมอๆ วสัดุประเภทกระจกนัน หากมีค่าความยอมให้
ผ่านของแสงมากจะเรียกว่า โปร่งใส หากมีค่าน้อยจะเรียกว่า โปร่งแสง และหากไม่มีค่าเลยจะ
เรียกวา่ ทึบแสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความหมายโดยปริยายของกระจก มกัจะหมายถึงกระจกเงา ถา้พูดโดยไม่ระบุว่าเป็นกระจก

ใส เช่นในประโยคว่า "ส่องกระจกชะโงกดูเงา" (เพียนมาจาก "ส่องกะโหลกชะโงกดูเงา" โดย
กะโหลกคาํนีแปลว่ากะลา) หรือ "นําใสราวกับกระจก" (ส่องลงไปเห็นใบหน้าได้)  (ทีมา; 

http://th.wikipedia.org) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท ี 3 
 

รายวชิา  ว 22102  วทิยาศาสตร์พนืฐาน   ชันมัธยมศึกษาปีท ี2 
เรือง   แสงกบันัยน์ตามนุษย์     จาํนวน 3 คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้  
 1.1  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปลียนรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  

2.  ตวัชีวดั 
     2.1  อธิบายผลของความสวา่งทีมีต่อมนุษย ์และสิงมีชีวิตอืนๆ 

2.2  ทดลองและอธิบายการดูดกลืนแสงสี การมองเห็นสีของวตัถุ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

3.  แนวความคดิหลกั 
 แสงสว่างเกิดจากวตัถุทีสามารถปล่อยพลงังานแสงออกมา  ทงัทีเกิดขึนเองตามธรรมชาติ  หรือ
มนุษยส์ร้างขึน  เมือแสงไปตกกระทบกบัสิงของแลว้สะทอ้นเขา้สู่ดวงตาเรา  ทาํให้เรารับรู้ไดว้่า
สิงของนนัคืออะไร  อวยัวะทีทาํหนา้ทีในการมองเห็นทีเราเรียกว่า  ดวงตา  ประกอบดว้ย  รูม่านตา  
กระจกตา  ม่านตา  เลนส์ตา  จอตา  ของเหลว  เยอืหุม้ลูกตา  และประสาทตา  ดวงตาของมนุษยห์รือ
สตัวจ์ะทาํหนา้ทีรับสมัผสัภาพ  และมีกระบวนการปรับใหแ้สงเขา้ตาใหพ้อเหมาะ  เพือไม่ก่อใหเ้กิด
อนัตรายต่อเซลลรั์บแสงได ้
 

4.  สาระการเรียนรู้ 
 4.1  อวยัวะรับแสง 
 4.2  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของแสง 
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5.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ (แบบบูรณาการ / แบบสืบเสาะหาความรู้) 
 5.1  ขันนํา / ขันสร้างความสนใจ 
  5.1.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงแสงกบันยัน์ตาของมนุษยแ์ละสิงมีชีวิตทีพบใน
ชีวิตประจาํวนั  โดยอาจใชค้าํถามดงัต่อไปนี 
   ครูใหน้กัเรียนสงัเกต  โดยนาํภาพสัตวที์หากินในเวลากลางคืนกบักลางวนัมาให้
นกัเรียนเปรียบเทียบดวงตาของสตัวเ์หล่านนั  วา่มีความแตกต่างกนัอยา่งไร 
 แนวตอบ  สัตวที์หากินในเวลากลางวนัมีตาขนาดเลก็  ส่วนสัตวที์หากินในเวลา
กลางคืน  ตาจะมีขนาดใหญ่ 
    5.2  ขันปฏิบัติการ / ขันสํารวจและค้นหา 
  5.2.1  นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  5  คน  โดยคละเพศและความสามารถ  และแจ้งให้
นกัเรียนทราบว่าผลงานของนักเรียน  คือ  ผลงานของกลุ่ม  โดยให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีหมายเลข
ประจาํตวั  เช่น  คนที  1  หมายเลข 1  คนที  2  หมายเลข 2  คนที  3  หมายเลข  3 คนที 4  หมายเลข  4  
และคนที  5  หมายเลข  5  และใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํงานตามหมายเลขทีได ้
 5.2.2  ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที  5  เรือง  อวยัวะรับแสง  จากนนัทาํใบงานที  5  
อวยัวะรับแสง 
 5.2.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัออกแบบการทาํกิจกรรมการทดลองเรือง  แบบจาํลองอวยัวะ
รับแสง  แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํการทดลอง  และลงมือปฏิบติัการทดลองสังเกต
และบนัทึกผลการทดลอง 
 5.2.4  นกัเรียนแต่ละคนนาํเสนอผลงาน  และอภิปรายร่วมกบัครูถึงผลงานแต่ละกลุ่ม 
 5.2.5  ครูให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้ที 6 เรือง  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของ
แสง  จากนนัทาํใบงานที  6 เรือง  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของแสง 
 5.2.6  ครูและนักเรียนร่วมกนัออกแบบการทาํกิจกรรมการทดลองเรือง  ผลของความเขม้
แสงกบัรูม่านตา  และช่วงระยะของการมองเห็น  แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํการทดลอง
และลงมือปฏิบติัการทดลอง  สงัเกตและบนัทึกผลการทดลอง 
 5.2.7  นกัเรียนแต่ละคนนาํเสนอผลงาน  และอภิปรายร่วมกนัถึงผลงานของแต่ละกลุ่ม 
 5.3  ขันอภิปรายและสรุป /ขันอภิปรายและลงข้อสรุป 

5.3.1   ครูและนักเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองของแต่ละกลุ่ม  เพือหาขอ้สรุปของ
การทดลอง 
 แนวสรุป  แสงสว่างเกิดจากวตัถุทีสามารถปล่อยพลงังานออกมาทงัทีเกิดขึนเองตาม
ธรรมชาติหรือมนุษยส์ร้างขึน  เมือแสงไปตกกระทบกบัสิงของแลว้สะทอ้นเขา้สู่ดวงตาเรา ทาํใหเ้รา
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รับรู้ไดว้่าสิงของนนัคืออะไร  อวยัวะทีทาํหนา้ทีในการมองเห็นทีเราเรียกว่า  ดวงตา  ประกอบดว้ย  
รูม่านตา  กระจกตา  ม่านตา  เลนส์ตา  จอตา  ของเหลว  เยือหุม้ลูกตา  และประสาทตา  ดวงตาของ
มนุษยห์รือสัตวจ์ะทาํหนา้ทีรับสัมผสัภาพ  และมีกระบวนการปรับให้แสงเขา้ตาให้พอเหมาะ  เพือ
ไม่ก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อเซลลรั์บแสงได ้
 5.3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  แนวทางการนาํความรู้ทีไดจ้ากการทดลองไปใช ้
 5.4   ขันขยายความรู้ 
  5.4.1   ครูใหค้วามรู้เกียวกบั เรือง อวยัวะรับแสง และ  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความ
เขม้ของแสง เพิมเติม 
   5.4.2  นกัเรียนสืบคน้เรือง ผลกระทบหรืออิทธิพลอืนๆทีมีต่ออวยัวะรับแสง และ การ
ตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของแสง บนัทึกผลการศึกษา  
 5.5  ขันการวดัและประเมินผล /ขันประเมินผล 
 5.5.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 5.5.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 5.5.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 5.5.4  ตรวจจากใบงาน  5 และ 6 
 

6.  สือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1  สือการเรียนรู้ 
 6.1.1  ใบความรู้ที  5  เรือง  อวยัวะรับแสง 
 6.1.2  ใบความรู้ที  6  เรือง  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของแสง 
 6.1.3  ใบงานที  5  เรือง  อวยัวะรับแสง 
 6.1.4  ใบงานที  6  เรือง  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของแสง 
 6.1.5  อุปกรณ์การทดลองตามใบงานที  5  และ 6 
 6.1.6  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืนฐานวิทยาศาสตร์  ม.2  หน่วยการเรียนรู้ที  5  เรือง  
แสงกบันยัน์ตามนุษย ์

6.2.  แหล่งการเรียนรู้ 
  6.2.1  หนงัสือสืบคน้เพิมเติมเกียวกบัหนา้ทีสาํคญัของอวยัวะทีช่วยในการมองเห็น 

 6.2.2  ขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต 
 6.2.3  บทเรียนเสริมจาก ppt. เรือง แสงกบันยัน์ตามนุษย ์
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7.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 7.1  วิธีวดัและประเมินผล 
 7.1.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.1.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.1.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.1.4  ตรวจจากใบงาน  5 และ 6 
 7.2  เครืองมือวดัและประเมินผล 
 7.2.1  แบบสงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.2.2  แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.2.3  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.2.4  ใบงานที  5  เรือง  อวยัวะรับแสง 
 7.2.5  ใบงานที  6  เรือง  การตอบสนองของนยัน์ตาต่อความเขม้ของแสง 
 7.3  เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
            7.3.1  แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50 จึงผา่นเกณฑ ์ 
 7.3.2  แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50 
จึงผา่นเกณฑ ์
 7.3.3  แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ  50 
จึงผา่นเกณฑ ์
 7.3.4  ใบงาน  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  จึงผา่นเกณฑ ์
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ความรู้เพมิเตมิสําหรับครูเกยีวกบัแสงกบันัยน์ตามนุษย์ (ขยายความรู้) 

ภาพแสดงส่วนประกอบของตา

เลนส์ตา
จอตา

ของเหลว

ประสาทตา
เยอืหุ้มลูกตา

กระจกตา

รูม่านตา

ม่านตา

 
เลนส์ตา มีลกัษณะคลา้ยวุน้ สามารถเปลียนรูปร่างไดเ้ล็กนอ้ย ทาํให้แสงหักเหไป

ยงัจุดรวมแสงทีจอตา 
จอตา เป็นเนือเยือทีไวต่อแสงอยูด่า้นในสุดของลูกตา ทาํหนา้ทีเปลียนแสงเป็น

สิงกระตุน้ (กระแสไฟฟ้า) 
ของเหลว เป็นส่วนทีช่วยใหลู้กตาคงรูปอยูไ่ด ้
ประสาทตา นาํข่าวสาร(กระแสประสาท)จากจอตาไปสู่สมอง 
เยอืหุ้มลูกตา เป็นเนือเยอืเหนียวหุม้ลูกตา 
กระจกตา เป็นเนือเยอืหนาใสหุม้อยูด่า้นหนา้ ช่วยใหจุ้ดรวมแสง(focus)ไปตกทีจอตา 
รูม่านตา คือช่องทีแสงผา่นเขา้ลูกตา ช่องหรือรูม่านตานีจะกวา้งหรือแคบขึนอยูก่บั

การขยายตวั และหดตวัของม่านตา 
ม่านตา เป็นเนือเยอืทีสามารถยดืหดไดต้ามความเขม้ของแสงทีผา่นเขา้ตา 
ตา  เป็นเนือเยอืทีสามารถยดืหดไดต้ามความเขม้ของแสงทีผา่นเขา้ตา 
 

หมายเหตุ  อาจมีกิจกรรมแลกเปลียนเรียนรู้จากเรืองทีนกัเรียนไปสืบคน้มา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท ี 4 
 

รายวชิา  ว 22102  วทิยาศาสตร์พนืฐาน   ชันมัธยมศึกษาปีท ี2 
เรือง     ใยแก้วนําแสงและเลเซอร์    จาํนวน 3 คาบ 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้  
 1.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียนรูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 1.2  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหารู้ว่า
ปรากฏการณ์ธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยู่ในช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิงแวดลอ้ม มีความเกียวขอ้งสมัพนัธ์กนั  
  

2.  ตวัชีวดั 
     2.1  ทดลองและอธิบายการดูดกลืนแสงสี การมองเห็นสีของวตัถุ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

3.  แนวความคดิหลกั 
ใยแกว้นาํแสง  เป็นเส้นนาํแสงขนาดเลก็ ๆ  ทีงอโคง้ได ้ มีแกนขนาดเลก็  ทาํดว้ยแกว้บริสุทธิที

เราเรียกว่า  แกนใยแกว้  ทีถูกหุ้มดว้ยแกว้  แต่เป็นแกว้คนละชนิดกบัแกนใยแกว้  ชนันอกหุ้มดว้ย
พลาสติก  ประโยชน์ใยแกว้นาํแสงจะช่วยในการนาํสัญญาณแสง  และสัญญาณแสงนีจะถูกแปลง
จากสญัญาณไฟฟ้าทีไดจ้ากสถานีโทรทศัน์  โทรศพัท ์ หรือจากคอมพิวเตอร์  บางครังนาํมาเป็นของ
ประดบัสวยงาม 

แสงเลเซอร์ เป็นเครืองมือสําหรับผลิตลาํแสงทีมีความเขม้สูง  ประกอบดว้ยแสงทีมีความยาว
คลืนเพียงขนาดเดียว  เดินทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะทีไดรั้บการจดัระเบียบใหพ้ร้อมกนั
เป็นลาํแสงแคบ ๆ  ประโยชน์ของแสงเลเซอร์  เช่น  การผ่าตดัรักษาทางการแพทย ์ การอุตสาหกรรม  
การทหาร  เป็นตน้ 
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4.  สาระการเรียนรู้ 
 4.1  เสน้ใยแกว้นาํแสง 
 4.2  ประโยชน์ของเสน้ใยแกว้นาํแสง 
 4.3  แสงเลเซอร์ 
 4.4  ประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 
 

5.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ (แบบบูรณาการ / แบบสืบเสาะหาความรู้) 
 5.1  ขันนํา / ขันสร้างความสนใจ 
 5.1.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงใยแกว้นาํแสงและเลเซอร์ทีนาํมาใชป้ระโยชน์ทีพบ
ในชีวิตประจาํวนั  โดย 
 ครูสาธิต  โดยใช้ชุดเส้นใยนําแสงทีขายตามทอ้งตลาดมาให้นักเรียนดู  และถาม
นกัเรียนวา่  แสงทีเห็นในหลอดพลาสติกเกิดขึนไดอ้ยา่งไร 
 แนวตอบ     เกิดจากใยแกว้นาํแสง 
 ครูสาธิตโดยฉายแสงเลเซอร์ทีมีกาํลงัตาํฉายใหน้กัเรียนดู  และถามนกัเรียนว่า  แสงที
นกัเรียนเห็นมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 
 แนวตอบ  เป็นลาํแสงขนาดเลก็ 
 5.1.2  ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
 5.2   ขันปฏิบัติการ / ขันสํารวจและค้นหา 
  5.2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  5  คน  โดยคละเพศและความสามารถ  และแจง้ใหน้กัเรียน
ทราบว่าผลงานของนกัเรียน  คือ  ผลงานของกลุ่ม  โดยให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีหมายเลขประจาํตวั  
เช่น  คนที  1  หมายเลข 1  คนที  2  หมายเลข 2  คนที  3  หมายเลข  3 คนที 4  หมายเลข  4  และคนที  5  
หมายเลข  5  และใหส้มาชิกแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํงานตามหมายเลขทีได ้
  5.2.2  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที  7 เรือง  ใยแกว้นาํแสงและประโยชน์ของใย
แกว้นาํแสง  และใบความรู้ที 8  เรือง  แสงเลเซอร์และประโยชน์แสงเลเซอร์  จากนนัทาํใบงานที 7  
เรือง  แสงเลเซอร์และประโยชน์ของเลเซอร์ 
  5.2.3  ครูและนักเรียนร่วมกนัออกแบบและทาํกิจกรรม  เรือง  แสงเลเซอร์  แลว้ให้แต่ละ
กลุ่มแบ่งหนา้ทีกนัทาํกิจกรรม  และลงมือปฏิบติักิจกรรม 
  5.2.4  นกัเรียนแต่ละคนนาํเสนอผลงาน  และอภิปรายร่วมกบัครูถึงผลงานของแต่ละกลุ่ม 
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 5.3 ขันอภิปรายและสรุป /ขันอภิปรายและลงข้อสรุป 
5.3.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทาํกิจกรรม  เพือใหไ้ดผ้ลสรุป 

   แนวสรุป  ใยแกว้นาํแสงเป็นเสน้นาํแสงขนาดเลก็ ๆ  ทีโคง้งอได ้ มีแกนขนาดเลก็  ทาํ
ดว้ยแกว้บริสุทธิ  ทีเราเรียกวา่  แกนใยแกว้  ทีถูกหุม้ดว้ยแกว้  แต่เป็นแกว้คนละชนิดกบัแกนใยแกว้  
ชนันอกหุม้ดว้ยพลาสติก  ประโยชน์ของใยแกว้นาํแสงจะช่วยในการนาํสัญญาณแสง  และสัญญาณ
แสงนีจะถูกแปลงจากสัญญาณไฟฟ้าทีได้จากสถานีโทรทัศน์  โทรศัพท์  หรือสัญญาณจาก
คอมพิวเตอร์  บางครังนาํมาเป็นของประดบัสวยงาม แสงเลเซอร์  เป็นเครืองมือสาํหรับลาํแสงทีมี
ความเขม้สูง  ประกอบดว้ยแสงทีมีความยาวคลืนเพียงขนาดเดียว  เดินทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสง
ในลกัษณะทีไดรั้บการจดัระเบียบใหพ้ร้อมกนัเป็นลาํแสงขนาดเลก็  ประโยชน์ของแสงเลเซอร์  เช่น  
การผา่ตดัรักษาทางการแพทย ์ การอุตสาหกรรม  การทหาร  เป็นตน้ 
 5.3.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย  แนวทางการนาํความรู้ทีไดจ้ากกิจกรรมไปใช ้
 5.4  ขันขยายความรู้ 
 5.4.1   ครูใหค้วามรู้เกียวกบัลาํแสง  การส่งผา่นแสง  สเปกตรัม  การสะทอ้น  และการหกั

เหของแสง ซึงมีความสําคญัต่อการเกิดปรากฏการณ์ทีพบในธรรมชาติและมีผลกระทบต่อการ

ดาํรงชีวิตของสิงมีชีวิต 

5.4.2  นกัเรียนสืบคน้ปรากฏการณ์ธรรมชาติทีใชค้วามรู้ในเรืองลาํแสง  การส่งผา่นแสง 

สเปกตรัม  การสะทอ้น  และการหกัเหของแสง  นาํเสนอและจดัแสดงผลการศึกษา 

 5.5  ขันการวดัและประเมินผล /ขันประเมินผล 
 5.5.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 5.5.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 5.5.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 5.5.4  ตรวจจากใบงาน 7  
 

6.  สือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 สือการเรียนรู้ 
 6.1.1   ใบความรู้ที  7  เรือง  ใยแกว้นาํแสงและประโยชน์ของใยแกว้นาํแสง 
 6.1.2   ใบความรู้ที  8  เรือง  แสงเลเซอร์และประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 
 6.1.3   ใบงานที  7     เรือง  แสงเลเซอร์และประโยชน์ของแสงเลเซอร์  
 6.1.4   หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พืนฐานวิทยาศาสตร์  ม.2  หน่วยการเรียนรู้ที  5  เรือง  
ใยแกว้นาํแสงและเลเซอร์ 
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 6.2.  แหล่งการเรียนรู้ 
  6.2.1  หนงัสืออ่านเพิมเรือง อุปกรณ์กาํเนิดแสง 
  6.2.2  บทเรียนเสริมจาก ppt. เรือง ใยแกว้นาํแสงและเลเซอร์ 
 

7.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 7.1 วิธีวดัและประเมินผล 
 7.1.1  สงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.1.2  สงัเกตจากพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.1.3  ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.1.4  ตรวจจากใบงาน  7 
 7.2  เครืองมือวดัและประเมินผล 
 7.2.1   แบบสงัเกตจากพฤติกรรมรายบุคคล 
 7.2.2  แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม 
 7.2.3   แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 7.2.4  ใบงานที  7  เรือง  แสงเลเซอร์และประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 
 7.3  เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
            7.3.1 แบบสงัเกตพฤติกรรมรายบุคคล  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  จึงผา่นเกณฑ ์ 
 7.3.2 แบบสงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานภายในกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  
จึงผา่นเกณฑ ์
 7.3.3 แบบประเมินพฤติกรรมการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50 
จึงผา่นเกณฑ ์
 7.3.4 ใบงาน  ตอ้งไดค้ะแนนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ  50  จึงผา่นเกณฑ ์
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 ความรู้เพมิเตมิสําหรับครูเกยีวกบัใยแก้วนําแสงและเลเซอร์ (ขยายความรู้) 

1.  แสงเลเซอร์  (LASER) 
แสงปกติไม่วา่เกิดจากไฟฟ้า เปลวเพลิง หรือแสงจากดวงอาทิตย ์จะประกอบดว้ยสีต่างๆ หลายสี

ทีแผอ่อกจากแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 
1.1  กาํเนิดแสงเลเซอร์ 

แสงเลเซอร์ ประกอบดว้ยแสงทีมีความยาวคลืนเพียงขนาดเดียว จึงมีสีบริสุทธิเพียงสีเดียว 
และเดินทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะทีไดรั้บการจดัระเบียบให้พร้อมกนัเป็นลาํแสง
แคบๆ รูปแบบของแสงเช่นนีเรียกว่า อาพนัธ์  นกัวิทยาศาสตร์ทีคน้พบแสงเลเซอร์เป็นคนแรกเป็น
ชาวอเมริกนัชือ ที.เอช. มายแมน เมือ พ.ศ. 2503 ลาํแสงเลเซอร์มีสมบติัต่างจากแสงอืนอยู ่ 
3 ประการคือ 
 1.1.1 แสงเลเซอร์มีพลังงานมหาศาลจึงใช้ตัดวตัถุทีมีความแข็งมากๆได้ และสามารถ
ควบคุมพลงังานใหมี้มากนอ้ยตามตอ้งการ 
 1.1.2 ลาํแสงมีขนาดเลก็ วิงเป็นเสน้ตรง ไม่กระจายเป็นมุมกวา้งเหมือนแสงชนิดอืน 
 1.1.3 แสงสีเขียว มีความยาวคลืนขนาดเดียว ซึงแสงชนิดอืนมีหลายสี มีความยาวคลืนหลาย
ขนาดผสมกนัอยู ่

แสงเลเซอร์ทีมายแมนประดิษฐขึ์นในครังแรกนนัใชแ้ท่งทบัทิมเป็นตน้กาํเนิดแสงจึงเรียกว่า 
เลเซอร์ทบัทิม ปัจจุบนัมีการผลิตแสงเลเซอร์ออกมามากมายขึนอยูก่บัสิงทีใชเ้ป็นแหล่งกาํเนิดแสง 
มีตงัแต่เป็นของแข็ง เช่น ทบัทิม ของเหลว เช่น คลอโรอะลูมินัม ส่วนแก๊ส เช่น ฮีเลียม นีออน 
คาร์บอนไดออกไซดเ์ป็นตน้ 

1.2  ประโยชนของแสงเลเซอร์ 
1.2.1  ดา้นอุตสาหกรรม ใชใ้นการเชือมโลหะเขา้ดว้ยกนั ความร้อนจากเลเซอร์ช่วยละลาย

โลหะใหผ้สมกนั เจาะโลหะ เจาะเพชร เชือมวงจรไมโครอิเลก็ทรอนิกส์ ตดัแผน่โลหะ 
1.2.2  ดา้นการถ่ายภาพ ใชใ้นการถ่ายภาพ 3 มิติ  และเป็นแหล่งกาํเนิดรังสีอลัตราไวโอเลต 
1.2.3  ดา้นการแพทย ์ ผา่ตดัสมอง เยบ็ผวิหนงั เชือมหลอดเลือด จีไฝหรือปาน การใชเ้ลเซอร์

ผา่ตดั ทาํใหเ้ซลลที์อยูร่อบๆบริเวณผา่ตดัไม่กระทบกระเทือนมาก คืนสภาพเดิมไดอ้ยา่งรวดเร็ว ไม่
ตอ้งเสียเวลาฟืนฟอูยูใ่นโรงพยาบาล  

1.2.4  ดา้นการสือสารและบนัเทิง มีการใชเ้ลเซอร์เป็นตวันาํสาํหรับการสือสารทางโทรศพัท์
ใยแสง และโทรทศัน์เลเซอร์ ทาํให้ไดภ้าพโทรทศัน์ทีใหญ่บนผนงั การทาํงานของเครืองเล่นแผ่น
ซีดีโดยใชเ้ลเซอร์ การแสดงแสงเลเซอร์ในงานแสดงดนตรีต่างๆ 
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1.3  ตัวอย่างสารต้นกาํเนิดเลเซอร์ 
ตารางแสดงตวัอย่างเครืองเลเซอร์ชนิดอนืๆ 

สารต้นกาํเนิด ความยาวคลนื 
(nm) 

การนํามาใช้ประโยชน์ 

คาร์บอนไดออกไซด ์
เลเซอร์สารกึงตวันาํ 
ทบัทิม 
ฮีเลียม-นีออน 
อาร์กอน 
ไนโตรเจน 

9,400.0 
838-839 
694.0 
632.8 
457.9 
334.0 

เป็นแหล่งกาํเนิดความร้อนทางการแพทย ์ใชเ้ชือมโลหะ
การเจาะโลหะ 
เป็นตวันาํสาํหรับการสือสารทางโทรศพัทใ์ยแสง 
ใชเ้จาะเพชร  วดัระยะอาวธุ 
แหล่งกาํเนิดแสงเพือถ่ายภาพ  3  มิติ 
แหล่งกาํเนิดแสงเพือถ่ายภาพ  3  มิติ 
แหล่งกาํเนิดรังสีอลัตราไวโอเลต 

  
1.4  ความแตกต่างของเลเซอร์กบัแสงทวัๆไป  

            แสงเลเซอร์แตกต่างจากแสงทวัๆไป คือ เลเซอร์มีลาํแสงขนาดเลก็ มีความเขม้สูงและมีความ
ยาวคลืนเพียงค่าเดียว ลาํแสงเลเซอร์อาจจะมีสีหรือไม่มีสีกไ็ด ้ขึนอยูก่บัความยาวคลืนเลเซอร์นนัๆ 
 
2.  เส้นใยนําแสง (Optical fiber) 
 2.1  กาํเนิดเส้นใยนําแสง 
         จากการทดลองของนกัวิทยาศาสตร์ โดยการปล่อยนาํให้ไหลออกจากภาชนะทีทาํดว้ยแกว้
ผา่นรูเลก็ ๆ และมีไฟส่องตรงไปทีถว้ยแกว้ปรากฏว่าสายนาํทีไหลออกตามรู้เลก็ ๆ นนัมีแสงไฟอยู่
ในสายนาํนนัดว้ย  จากปรากฏการณ์นีนกัวิทยาศาสตร์นาํความรู้ทีไดไ้ปประดิษฐใ์ยแกว้นาํแสง ใยแกว้
นาํแสงทาํได้โดยการนาํแก้วมารีดให้เป็นเส้นเล็กมากขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางตังแต่ 0.01 – 
0.1  มิลลิเมตร  แลว้แต่การผลิตใชส้าํหรับงานประเภทใด ใยแกว้นาํแสงทีผลิตขึนในครังแรกไม่มี
สิงห่อหุม้ ดงันนัเมือปล่อยแสงผา่นเขา้ไป ถา้ใยแกว้มีรอยร้าวแสงจะหลุดออกมาได ้ปัจจุบนัใยแกว้
แต่ละเส้นจะมีส่วนทีเป็นใยแกว้คุณภาพดีจะให้แสงผ่านเขา้ไป เรียกว่า  แกนใยแกว้ ซึงถูกหุ้มดว้ย
แกว้ แต่เป็นแกว้คนละชนิดกบัแกนใยแกว้ ชนันอกสุดหุม้ดว้ยพลาสติก แสงจะเดินในใยแกว้ทีเป็น
แกนโดยไม่ทะลุไปสู่ใยแกว้เส้นอืนเมือนาํมามดัรวมกนัหลาย ๆ เส้นหรือเมือมีรอยร้าวบนใยแกว้
นนั ใยแกว้สามารถดูดกลืนแสงได ้ แมแ้สงจะไม่ทะลุออกดา้นขา้งแต่พลงังานแสงจะลดความเขม้
ลงตลอด ดงันัน แสงธรรมดาจึงเดินทางไดไ้ม่ไกลนัก  สัญญาณทีส่งไปในใยแกว้นาํแสงเป็น
สัญญาณในระบบดิจิทลั คือ ระบบทีแทนดว้ยเลขโดยฐานสองเป็นชุด ๆ ประกอบดว้ยเลข  1  และ
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เลข  0  ซึงสายทองแดงดงัเดิมส่งสัญญาณในรูปของกระแสไฟฟ้าทีมีการสุญเสียพลงังานไปอยา่ง
มากในสายทองแดง 

2.2 การทาํงานของเส้นใยนําแสง 
        เส้นใยนาํแสงโดยทวัไปทาํดว้ยแกว้ทีมีความยืดหยุ่น ซึงมีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางเล็กมาก
ประมาณ 0.01 – 0.1 มิลลิเมตร ตวัแกว้ของเสน้ใยถูกลอ้มรอบดว้ยสารทีมีดชันีหกัเหนอ้ยกวา่ เพือให้
รังสีแสงภายในแก้วเกิดการสะทอ้นกลบัหมด เส้นใยนําแสงจาํนวนนับพนัเส้นจะถูกนํามามดั
รวมกนั (Light pipe) เนืองจากเสน้ใยแกว้นาํแสงมีขนาดเลก็มาก จึงสามารถดดัใหโ้คง้งอเป็นวงโดย
ไม่แตกหกั การนาํเส้นใยนาํแสงมาใชง้านอาศยัหลกัการสะทอ้นกลบัหมดของแสง เมือใหแ้สงผา่น
เขา้ปลายดา้นหนึงของเสน้ใยนาํแสง แสงจะผา่นไปตามเส้นใยนาํแสง จนกระทงัถึงบริเวณทีมีความ
โคง้ แสงจะสะทอ้นอยูภ่ายในเส้นใยนาํแสง จนกระทงัแสงพุ่งออกทีปลายอีกขา้งหนึง รังสีของแสง
สามารถเดินทางภายในแกว้ไปไดไ้กลๆ เส้นใยแกว้นาํแสงสามารถทาํให้ยาวไดถึ้ง 200 กิโลเมตร
เสน้ใยนาํแสงแทนการส่งสญัญาณดว้ยไฟฟ้าในโลหะตวันาํ  
 2.3  ประโยชน์เส้นใยนําแสง 
  2.3.1  ดา้นการสือสาร คือ การใชโ้ทรศพัท ์มีการนาํเส้นใยแกว้นาํแสงมาใชแ้ทนเคเบิล
ทองแดงในระบบโทรศพัท ์การพูดคุยทางโทรศพัทจ์ะถูกส่งไปตามเส้นใยแกว้นาํแสง ทาํให้ผูค้น
มากสามารถพดูคุยโทรศพัทผ์า่นทางเสน้ใยแกว้นาํแสงเสน้เดียวกนัในเวลาเดียวกนัได ้

2.3.2  ดา้นคอมพิวเตอร์ เสน้ใยนาํแสงสามารถนาํมาใชใ้นการส่งขอ้มูลจากคอมพิวเตอร์หนึง
ไปยงัคอมพิวเตอร์เครืองอืนๆได ้

2.3.3  ดา้นโทรทศัน์ เสน้ใยแสงสามารถส่งสญัญาณโทรทศัน์มากกวา่ 10 ช่อง 
2.3.4  ทางดา้นการแพทย ์ปัจจุบนัมีการนาํแสงเลเซอร์มาใชป้ระโยชน์ในหลายดา้นตวัอยา่งเช่น

ลาํแสงเลเซอร์ถูกนํามาใช้ในด้านการแพทยเ์กียวกบัการผ่าตดัทีตอ้งการความละเอียดอ่อนมาก 
เลเซอร์ทาํให้ผูป่้วยเจ็บปวดน้อยลง ร่างกายฟืนฟูเร็ว และปลอดภยัยิงขึน เพราะจะมีเลือดไหล
ออกมานอ้ยมาก นอกจากนีมนุษยย์งันาํลาํแสงเลเซอร์มาใชป้ระโยชน์ในดา้นอืน ๆ อีก เช่น ทาํเป็น
ของประดบัสวยงาม เช่น ทาํซุม้ประกายดาวทีมีแสงระยบิระยบั 

2.4  ข้อดีของเส้นใยนําแสง 
2.4.1  เสน้ใยนาํแสงมีขอ้ดีกวา่สายเคเบิลทองแดง เนืองจากมีขนาดเลก็กวา่ ราคาถูกกวา่  
2.4.2  ส่งสญัญาณไดม้ากกวา่ ไม่มีปัญหาพดูขา้มสายกนัระหวา่งผูใ้ชโ้ทรศพัท ์ 
2.4.3  ไม่ถูกรบกวนดว้ยคลืนอืน ๆ 
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 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิและความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
 รายวชิา ว 22102 วทิยาศาสตร์พนืฐาน ชันมธัยมศึกษาปีท ี2 
 เรือง  แสงและการเกดิภาพ 
 
คาํชีแจง 

1. แบบทดสอบต่อไปนีเป็นแบบทดสอบแบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 
2. ใหน้กัเรียนเขียนชือ-นามสกลุ ชนั หอ้ง และโรงเรียนลงในกระดาษคาํตอบ 
3. ให้นักเรียนเลือกคาํตอบทีถูกทีสุดเพียงคาํตอบเดียวแลว้กากบาท (×) ลงใน

กระดาษคาํตอบ 
4. หา้มนกัเรียนทาํเครืองหมายใดๆลงในแบบทดสอบนี 
5. ใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบ 60 นาที 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1.  เหตุผลขอ้ใดอธิบายไดว้า่ เมือแสงขาวผา่นปริซึมจะไดแ้สงสีต่างๆ ออกมาหลายสี  
 ก.  ปริซึมมีสารทีแยกสีของแสงขาวอยู ่
 ข.  แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ ปนอยู ่
 ค.  ปริซึมสามารถสร้างแสงสีต่าง ๆ ใหเ้กิดขึน 
 ง.  แสงขาวเปลียนเป็นแสงสีต่าง ๆ ได ้เมือผา่นตวักลางโปร่งใส 
 
2.  “แสงสีทีกระจายออกจากปริซึม ไดแ้ก่ แสงสีม่วง นาํเงิน ส้ม และแดง” จากขอ้ความดงักล่าวขอ้

ใดสรุปถูกตอ้ง 
 ก.  แสงสีม่วงมีอตัราเร็วมากทีสุด 
 ข.  แสงสีแดงมีอตัราเร็วมากทีสุด 
 ค.  แสงสีนาํเงินมีอตัราเร็วมากทีสุด 
 ง.  อตัราเร็วเท่ากนัทุกสี 
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ใชข้อ้มูลต่อไปนีตอบคาํถามขอ้ 3-4 
 

                                             

 

 

 

 

3.  มุม 2 มีค่าเท่าใด 
 ก.  30๐  ข.  45๐ 
 ค.  60๐  ง. 75๐ 
 
4.  มุม 3 มีค่าเท่าใด 
 ก. 60๐  ข. 90๐ 
 ค. นอ้ยกวา่ 60๐ ง. มากกวา่ 60๐ 
 
ใชข้อ้มูลต่อไปนีตอบคาํถามขอ้ 5-6 
 
 
 
 
5.  ตาํแหน่งทีลาํแสงเกิดการหกัเห คือ ตาํแหน่งใด 
 ก.  A  ข.  B 
 ค.  C   ง.  D 
6.  ตาํแหน่งทีลาํแสงไม่เกดิการหกัเห คือ ตาํแหน่งใด 
 ก.  A  ข.  B 
 ค.  C   ง.  A และ C 
 
 
 

แสดงการเดินทางของลาํแสงจากนาํสู่แกว้ กาํหนดให ้ ดชันีหกัเหของนาํ =  1.33 
       ดชันีหกัเหของแกว้ =  1.52 
        มุม 1  =  60๐ 

ลาํแสงจากอากาศสู่แท่งพลาสติกรูปครึงวงกลม และออกสู่อากาศ มุมวกิฤตเท่ากบั 40๐ 
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ใชข้อ้มูลต่อไปนีตอบคาํถามขอ้ 7-8 
 
 
 
 
7.  มุมตกกระทบคือมุมใด 
 ก.    ข.  H 
 ค.  E  ง.  D 
 
8.  มุมหกัเห คือมุมใด 
 ก.    ข.  H 
 ค.  E  ง.  D 
 
9.   จากภาพ ชายคนนีจะเห็นปลาอยูลึ่กจากผวินาํเป็นอยา่งไร 
 ก.  เท่ากบัความเป็นจริง 
 ข.  ลึกกวา่ความเป็นจริง 
 ค.  ตืนกวา่ความเป็นจริง 
 ง.  ขอ้มูลไม่พอ 
 
10.  จากภาพ จะเห็นปากกาหกังอตรงผวินาํ เนืองจากแสงแสดงสมบติัขอ้ใด 
 ก.  โพลาไรซ์  ข.  การหกัเห 
 ค.  การเลียวเบน ง.  การแทรกสอด 
 
11.  ละอองนาํในบรรยากาศทีอยูน่อกเหนือส่วนโคง้ของรุ้ง มีการกระจายแสงออกเป็นสีต่างๆ ดว้ย 

แต่เรามองไม่เห็นซึงเป็นเพราะเหตุใด 
 ก.  มีเมฆบงันยัน์ตา    ข.  อยูสู่งเกินกวา่ระดบันยัน์ตา 
 ค.  อยูต่าํเกินกวา่ระดบันยัน์ตา   ง.  ทาํมุมไม่พอเหมาะกบันยัน์ตา 
 

ชายคนหนึงกาํลงัมองปลาซึงอยูใ่นนาํ (ดงัภาพ) 
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12.  เราเห็นทอ้งฟ้าเป็นสีฟ้า เพราะอะไร 
 ก.  แสงสีนาํเงินมีความยาวคลืนสนั เกิดการกระเจิงนอ้ย 
 ข.  แสงสีนาํเงินมีความยาวคลืนสนั เกิดการกระเจิงมาก 
 ค.  แสงสีแดงมีความยาวคลืนยาว เกิดการกระเจิงนอ้ย 
 ง.  แสงสีแดงมีความยาวคลืนยาว เกิดการกระเจิงมาก 
 
13.   เพราะเหตุใดเราจึงมองเห็นกอ้นเมฆเป็นสีดาํก่อนฝนตก 
 ก.  กอ้นเมฆซึงมีมากในขณะนนัจะดูดกลืนแสงอาทิตยไ์วเ้กือบหมด 
 ข.  แสงสีแดงม่วงและแสงสีเขียวทีหกัเหจากกอ้นเมฆรวมกนัเกิดเป็นสีดาํมาเขา้ตาเรา 
 ค.  แสงสีแดงม่วงและแสงสีเขียวทีสะทอ้นจากกอ้นเมฆรวมกนัเกิดเป็นสีดาํมาเขา้ตาเรา 
 ง.  แสงสีแดงม่วงและแสงสีเขียวทีกระจายจากกอ้นเมฆรวมกนัเกิดเป็นสีดาํมาเขา้ตาเรา 
 
14.  เมือนกับินอวกาศขึนไปในชนัของอากาศจะมองเห็นทอ้งฟ้าเป็นอยา่งไร 
 ก.  เห็นทอ้งฟ้าดาํสนิท ไม่มีสีอืนปนอยูเ่ลย 
 ข.  เห็นทอ้งฟ้ามีลกัษณะเหมือนกบัทีเห็นบนพืนผวิโลก 
 ค.  เห็นทอ้งฟ้าเป็นสีขาว เพราะปราศจากเมฆหมอกมาบงั 
 ง.  เห็นทอ้งฟ้ามากมายหลายสีทีแตกต่างจากทีเห็นบนพืนผวิโลก 
 
15.  ในตอนเยน็ก่อนพระอาทิตยต์ก เรามองเห็นทอ้งฟ้าเป็นสีแดง เพราะเหตุใด 
 ก.  แสงสีแดงมีความสามารถในการกระเจิงไดดี้ทีสุด 
 ข.  ในตอนเยน็ดวงอาทิตยป์ล่อยแสงสีแดงออกมามากกวา่สีอืน 
 ค.  แสงสีอืนถูกดูดกลืนดว้ยชนับรรยากาศหมด เหลือเพียงแสงสีแดงทีไม่ถูกดูดกลืน 
 ง.  ระยะทางจากชนับรรยากาศถึงโลกไกล แสงสีอืนทีกระเจิงไดดี้หมดไป เหลือแต่แสงสีแดงซึง

มีความยาวคลืนยาวกระเจิงเขา้สู่ตาเรา 
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16.  ชายผูนี้มองเห็นอูฐหวักลบัอยูด่า้นล่าง เราเรียกปรากฏการณ์นีวา่อะไร 
 ก.  มิราจ      ข.  การกาํทอน 
 ค.  โพลาไรเซชนั     ง.  โฟโตอิเลก็ตริก 

 
 
17.  แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงเคลือนทีผา่นเลนส์ 2 ตวั รังสีมีทิศทาง (ดงัภาพ) 

 
เลนส์ A และเลนส์ B ควรเป็นเลนส์ชนิดใด 
 ก.  เป็นเลนส์เวา้ทงัคู่ 
 ข.  เป็นเลนส์นูนทงัคู่ 
 ค.  A เป็นเลนส์นูน B เป็นเลนส์เวา้ 
 ง.  A เป็นเลนส์เวา้ B เป็นเลนส์นูน 
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18.  ใหแ้สงจากแหล่งกาํเนิดแสงเคลือนทีผา่นเลนส์ 3 ตวั มีทิศทาง (ดงัภาพ) 
 
 
 
 
 
 
 
 ถา้นกัเรียนนาํเลนส์แบบต่างๆ มาวางในตาํแหน่ง 1, 2 และ 3 เพือใหล้าํแสงทีออกมาจากเลนส์แต่

ละตวัมีทิศทางตามภาพ จะตอ้งใชเ้ลนส์แบบใดวางตามตาํแหน่งดงักล่าว ตามลาํดบั 
 1.  เลนส์นูนแกมระนาบ เลนส์เวา้แกมนูน เลนส์นูนแกมเวา้ 
 2.  เลนส์นูนสองหนา้ เลนส์เวา้แกมระนาบ เลนส์เวา้แกมนูน 
 3.  เลนส์เวา้แกมนูน เลนส์นูนแกมเวา้ เลนส์นูนสองหนา้ 
 4.  เลนส์นูนแกมเวา้ เลนส์เวา้สองหนา้ เลนส์นูนแกมระนาบ 
 ขอ้ใดถูกตอ้ง 
 ก.  ขอ้ 1 และ 2 ข.  ขอ้ 1 และ 4  ค.  ขอ้ 2 และ 3   ง.  ขอ้ 3 และ 

4 
19.  วางวตัถุห่างจากเลนส์นูน 40 เซนติเมตร ถา้เลนส์นูนมีความยาวโฟกสั 20 เซนติเมตร จะตอ้ง

วางฉากรับทีตาํแหน่งใดจึงจะเกิดภาพชดัทีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 ก.  x = 10 เซนติเมตร    ข.  x = 20 เซนติเมตร 
 ค.  x = 30 เซนติเมตร    ง.  x = 40 เซนติเมตร 
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20.  กลอ้งถ่ายรูปอยา่งง่ายใชอ้ะไรเป็นฟิลม์ในการถ่าย 
 ก.  กระดาษฝ้า   ข.  กระดาษเซลโลเฟล 
 ค.  กระดาษพิมพเ์ขียว   ง.  กระดาษแอมโมเนีย 
 
21.  แสงสีใดทีใชใ้นการอดัภาพในหอ้งมืด 
 ก.  สีเขียว    ข.  สีแดง 
 ค.  สีม่วง    ง.  สีนาํเงิน 
 
22.  ภาพยนตร์ทีถ่ายทาํดว้ยความเร็ว 8 ภาพต่อวินาที แลว้นาํมาฉายดว้ยความเร็วปกติ ผูช้มจะเห็น

ภาพบนจอเป็นอยา่งไร 
 ก.  ภาพเคลือนไหวไดอ้ยา่งเชืองชา้  ข.  ภาพเคลือนไหวไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 ค.  ภาพเคลือนไหวดว้ยความเร็วปกติ  ง.  เร็วหรือชา้ขึนอยูก่บัประสาทตาของผูช้ม 
 
23.  ส่วนใดของกลอ้งถ่ายรูปทีทาํหนา้ทีคลา้ยกบัม่านตา (Iris) ของคนเรา 
 ก.  ชตัเตอร์     ข.  ไดอะแฟรม 
 ค.  เลนส์รับแสง    ง.  ปุ่มลนัชตัเตอร์ 
 
24.  การใชเ้ลเซอร์ทาํลายไฝนนัใชห้ลกัการใด 
 ก.  ไฝดูดกลืนแสงเลเซอร์แลว้ระเหยเป็นไอ 
 ข.  แสงเลเซอร์ตดัไฝหลุดออกจากผวิหนงัโดยเลือดไม่ออก 
 ค.  ไฝดูดกลืนแสงเลเซอร์แลว้เกิดพลงังานผลกัหลุดออกจากผวิหนงั 
 ง.  ไฝดูดกลืนแสงเลเซอร์แลว้กลายเป็นของเหลวใชส้าํลีเช็ดออก 
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25.  จากภาพ ถา้ B เป็นเลนส์ของกลอ้งถ่ายรูป ความยาวโฟกสัของเลนส์ คือระยะใด 

 
 ก.  x1   ข.  x2   ค.  x3   ง.  x4 
 
26.  จากไดอะแกรม ขอ้ใดถูกตอ้ง 
  
 
 
  
  
 
 

ก.  เสียงพดูถูกเปลียนเป็นแสงแลว้ส่งไปตามเสน้ใยแสง 
 ข.  เสียงพดูถูกเปลียนเป็นไฟฟ้าแลว้ส่งไปตามเสน้ใยแสง 
 ค.  สญัญาณไฟฟ้าจากเสน้แสงเปลียนเป็นแสงทีตวัรับสญัญาณ 
 ง.  สญัญาณไฟฟ้าถูกเปลียนเป็นแสงแลว้ส่งไปตามเสน้ใยแสง 
 
27.  ในการแสดงละครบนเวที เด็กชายสมเดชสวมชุดมนุษยค์า้งคาวสีดาํ ถา้เขาตอ้งการให้ผูช้ม
มองเห็นเป็นสีแดง จะตอ้งทาํอยา่งไร 
 ก.  ใชแ้สงสีแดงส่องไปยงัเดก็ชายสมเดช 
 ข.  ใชแ้สงสีเหลืองส่องไปยงัเดก็ชายสมเดช 
 ค.  ใชแ้สงสีเขียวและแสงสีนาํเงินส่องไปยงัเดก็ชายสมเดช 
 ง.  ไม่สามารถทาํไดโ้ดยใชแ้สงสีช่วย 
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ใช้ข้อมูลต่อไปนีตอบถามข้อ 28-29 
 
 
28.  เราเรียกคนทีมีสายตาประเภทนีวา่อยา่งไร 
 ก.  คนตาบอดสี   ข.  คนสายตาสนั 
 ค.  คนสายตายาว   ง.  คนสายตาเอียง 
 

29.  เราจะแกไ้ขใหน้ายเขียว มองเห็นเหรียญบาทเป็นรูปวงกลมไดอ้ยา่งไร 
 ก.  สวมแวน่ทีทาํดว้ยเลนส์นูน   ข.  สวมแวน่ทีทาํดว้ยเลนส์เวา้ 
 ค.  สวมแวน่ทีทาํดว้ยเลนส์กาบกลว้ย  ง.  ไม่สามารถแกไ้ขได ้
 

30.  กล่อง A, B และ C ในขอ้ใดทีทาํใหภ้าพรังสีของแสงดงัภาพขา้งล่างนีได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

นายเขียวมีความผดิปกติทางสายตา โดยมองเหรียญบาทเห็นเป็นวงรี 



 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
ใบความรู้ ใบงาน แบบประเมนิ และเฉลย 
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ใบความรู้ท ี 1 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
ลาํแสงและสีของแสง 

 

แสง เป็นพลงังานรูปหนึงเดินทางในรูปคลืนดว้ยอตัราเร็วสูง  300,000  กิโลเมตรต่อวินาที

แหล่งกาํเนิดแสงมีทงัแหล่งกาํเนิดทีเกิดขึนเองตามธรรมชาติ  เช่น  แสงจากดวงอาทิตยที์เป็นแหล่ง
พลงังานของสิงมีชีวิต  แหล่งกาํเนิดแสงทีมนุษยส์ร้างขึน  เช่น  แสงสวา่งจากหลอดไฟ  เป็นตน้ 

10/1/2012 สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 44

 แสง : มีการเคลอืนทีแนวเส้นตรงในตวักลางชนิดหนึง ๆ

 

5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร ์   

โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 43

ชันบรรยากาศ

แสง : เปนคลืนแม่เหล็กไฟฟา สามารถ
เคลือนทีได้โดยไม่ต้องอาศัยตัวกลาง 
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ลาํแสง 
 
เมือลาํแสงเคลือนทีผา่นกลุ่มควนัหรือฝุ่ นละออง  จะเห็นลาํแสงเป็นเส้นตรง  และสามารถ

ทะลุผา่นวตัถุได ้ วตัถุยอมใหแ้สงเคลือนทีผา่นเป็นเส้นตรงไปไดน้นั  เราเรียกวตัถุนีว่า วตัถุโปร่งใส  
เช่น  แกว้  อากาศ  นาํ  ลาํแสงเคลือนทีผา่นวตัถุบางชนิดแลว้เกิดการกระจายของแสงออกไปโดยรอบ
ทาํให้แสงเคลือนทีไม่เป็นเส้นตรงเราเรียกวตัถุนนัว่า  วตัถุโปร่งแสง  เช่น  กระจกฝ้า  กระดาษไข  
พลาสติกฝ้า  เป็นตน้  ส่วนวตัถุทีไม่ยอมให้แสงเคลือนทีผา่นไปได ้  เราเรียกว่า วตัถุทึบแสง  เช่น  
ผนงัคอนกรีต  กระดาษแขง็หนา ๆ  เป็นตน้  วตัถุทึบแสงจะสะทอ้นแสงบางส่วนและดูดกลืนแสง
บางส่วนไวท้าํใหเ้กิดเงาขึน 

5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร ์   

โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 52

เมือลําแสงผ่านตัวกลาง

วัตถุทึบแสง วัตถุโปร่งแสง วัตถุโปร่งใส

 
 

สีของแสง 
 
แสงจากดวงอาทิตยเ์ป็นแสงขาว  ซึงเราสามารถใชป้ริซึมแยกแสงทีเป็นองคป์ระกอบของ

แสงขาวออกจากกันได้เป็นแถบสีต่าง ๆ  7  สี  เรียงติดกัน  เราเรียกแถบสีทีเรียงติดกันนีว่า 
สเปกตรัม 
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10/1/2012 สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 58

Selection 
of Prisms 

http://www.korthalsaltes.com/selecion.php?sl=selecion3

-สีของแสง-

 
 
ปรากฏการณ์รุ้งกินนาํ  เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีหยดนาํฝนหรือละอองนาํทาํหนา้ที

เป็นปริซึมแสงจากดวงอาทิตยที์ส่องลงมาจะเกิดการหกัเหทาํใหเ้กิดเป็นแถบสีบนทอ้งฟ้า 

10/16/2013
สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์   โรงเรยีนรตั

ภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 112

รุ้งปฐมภูมิ

10/16/2013
สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตั

ภมูวิิทยา จงัหวดัสงขลา
117

รุ้งทุตยิภูมิ

 

5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์   โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา 

จงัหวดัสงขลา
120

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ รุ้งกินนํา สวยทีสุดในโลก

รุ้งปฐมภูมิ รุ้งทุติยภูมิ
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5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์   โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา 

จงัหวดัสงขลา
128

อุปกรณ์ทีสามารถแยกสีของแสงได้ ปริซึม(prism  )

สเปกตรัม
 (spectrum )

 

5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร ์   

โรงเรยีนรตัภมูวิทิยา จงัหวดัสงขลา 59http://www.kw.ac.th/kw_e-learning/light

สีของแสง

แสงขาว  
( Visible Light )

คือ ช่วงคลืน
แสงทีทําให้
สามารถ
มองเห็นวัตถุ
เปนสีต่างๆได้

 
 
จากภาพ  แสงสีแดงจะเคลือนทีไดเ้ร็วกว่าแสงสีม่วง  ทาํให้แสงสีแดงเปลียนทิศทางการ

เคลือนทีนอ้ยกวา่แสงสีม่วง  เป็นสาเหตุทาํใหเ้กิดการกระจายของแสงขาวเรียงกนัเป็นแถบสีเกิดขึน 
การมองเห็นสีต่าง ๆ  บนวตัถุเกิดจากการผสมของแสงสี  เช่น  แสงขาวอาจเกิดจากแสง

เพียง  3  สีรวมกนั  แสงทงั  3  สีไดแ้ก่  แสงสีแดง  แสงสีเขียว  และแสงสีนาํเงิน  หรือ  เรียกว่า  สี
ปฐมภูมิ  และถา้นาํแสงทีเกิดจากการผสมกนัของสีปฐมภูมิ  2  สีมารวมกนัจะเกิดเป็นสีทุติยภูมิ  ซึง
สีทุติยภูมิแต่ละสีจะมีความแตกต่างกนัในระดบัความเขม้สีและความสวา่งของแสง 
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10/18/2012
สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตั

ภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 64

การผสมแสงสี

5/25/2015 สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  
โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา

65

แม่สีของแสง

 
 

เรามองเห็นวตัถุทีเปล่งแสงดว้ยตวัเองไม่ไดก้็เพราะมีแสงสะทอ้นจากวตัถุนนัเขา้สู่นยัน์ตา
ของเรา  และสีของวตัถุก็ขึนอยูก่บัคุณภาพของแสงทีสะทอ้นนนัดว้ย  โดยวตัถุสีนาํเงินจะสะทอ้น
แสงสีนาํเงินออกไปมากทีสุด  สะทอ้นแสงสีขา้งเคียงออกไปบา้งเลก็นอ้ย  และดูดกลืนแสงสีอืน ๆ  
ไวห้มด  ส่วนวตัถุสีแดงจะสะทอ้นแสงสีแดงออกไปมากทีสุด  มีแสงขา้งเคียงสะทอ้นออกไป
เล็กนอ้ย  และดูดกลืนแสงสีอืน ๆ  ไวห้มด  สาํหรับวตัถุสีดาํจะดูดกลืนทุกแสงสีและสะทอ้นกลบั
ไดเ้พียงเลก็นอ้ยเท่านนั 
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ใบงานท ี 1 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22101 

เรือง 
ลาํแสงและสีของแสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อธิบายการเกิดสีจากแผน่กรองแสงสีต่าง ๆ  ได ้
 2.  อธิบายหลกัการมองเห็นสีจากแผน่กรองแสงสีต่าง ๆ ได ้
 

กจิกรรมท ี 1  วตัถุกรองแสง 

อุปกรณ์การทดลอง 
 1. แผน่กรองแสงสีแดง 
 2. แผน่กรองแสงสีนาํเงิน 
 3. แผน่กรองแสงสีเหลือง 

วธีิทาํการทดลอง 
 ใหน้กัเรียนออกแบบการทดลอง โดยใชแ้ผน่กรองแสงสีต่าง ๆ  แลว้บนัทึกผลการทดลอง 

 
ตวัอย่างตารางบันทกึผลการทดลอง (สําหรับครู) 
 

สีของวตัถุ 
แผ่นกรองแสง 

สีแดง 
 

สีนําเงิน สีเหลอืง 

1. ......................... .............................. .............................. .............................. 
2. ......................... .............................. .............................. .............................. 
3. ......................... .............................. .............................. .............................. 
 
สรุปผลการทดลอง............................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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กจิกรรมท ี 2  แสงและสีของแสง 
1. ใหน้กัเรียนเขียนอธิบายเรืองทีกาํหนดใหต่้อไปนี 
 1.1  แสงขาว   
 1.2  แสงปฐมภูมิ   
 1.3  แสงทุติยภูมิ   
2.  ใหน้กัเรียนอธิบายสีของวตัถุ  เมือนาํแสงสีขาวมาสะทอ้น 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3.  ใหน้กัเรียนอธิบายวา่  ทาํไมแผน่กรองแสงจึงมีผลต่อสีของวตัถุ  เมือเรามองผา่นแผน่กรองแสงสี

ต่าง ๆ พร้อมทงัเขียนภาพอธิบายผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ท ี 2 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22101 

เรือง 
การหักเหและการสะท้อนกลบัหมด 

 

การหักเหของแสง 
 การหักเหของแสงเกิดขึนเมือแสงเดินทางทีจากตวักลางหนึงไปยงัอีกตวักลางหนึงทีเป็น
ตวักลางโปร่งใส  ทีมีความหนาแน่นแตกต่างกนั  ทาํให้อตัราเร็วแสง  ความยาวคลืน  และทิศทาง
เปลียนไป  แบ่งออกเป็น  2  คือ 
 1. แสงเดินทางจากตวักลางทีมีความหนาแน่นมากไปสู่ตวักลางทีมีความหนาแน่นนอ้ยแสง
จะหกัเหเขา้หาเสน้แนวฉาก 
 2.  แสงเดินทางจากตวักลางทีมีความหนาแน่นน้อยไปสู่ตวักลางทีมีความหนาแน่นมาก  
แสงจะหกัเหออกจากเสน้แนวฉาก 
 

เสน้แนวฉาก 10/1/2012
สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตั

ภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 104

แก้ว

อากาศo1

o2

 
  
 การหักเหของแสงทาํให้เรามองเห็นภาพของวตัถุอนัหนึงทีจมอยู่ในกน้สระว่ายนาํอยู่ตืน
กวา่ความเป็นจริง  ทีเป็นเช่นนีก็เพราะว่าแสงจากกน้สระว่ายนาํจะหกัเหเมือเดินทางจากนาํสู่อากาศ
ทงันีเพราะความเร็วของแสงทีเดินทางในอากาศเร็วกว่าเดินทางในนาํ  จึงทาํให้แสงช่วงทีออกจาก
นาํสู่อากาศหกัเหออกจากเสน้แนวฉาก  จึงทาํใหเ้ห็นภาพของวตัถุอยูตื่นกวา่ความเป็นจริง 
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การสะท้อนกลบัหมด 

10/17/2013 สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 86

หลักการการสะท้อนกลับหมดของแสง 

 

10/17/2013 สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 97

หลกัการการสะท้อนกลบัหมดของแสง 

nนาํ = 1.33

nอากาศ = 1.00

O1  > oc

o2

 
 เมือแสงเดินทางจากตวักลางหนึงไปยงัตวักลางหนึง  โดยทีรังสีตกกระทบทาํมุมใด ๆ  แลว้ทาํให้
รังสีสะทอ้นกลบัมาทีตวักลางเดิมหมด  เราเรียกวา่  การสะทอ้นกลบัหมด 
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ตวัอย่างปรากฏการณ์ธรรมชาตขิองแสง 

2/11/2013
สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์  โรงเรยีนรตั

ภูมวิทิยา จงัหวดัสงขลา 120

ปรากฏการณ์ธรรมชาต ิรุ้งกนินํา 

รุ้งปฐมภูมิ รุ้งทุติยภูมิ
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กจิกรรมท ี 1  ให้นักเรียนทาํกจิกรรมต่อไปนี 

1.  ใหน้กัเรียนสืบคน้แลว้อธิบายความหมายของการหกัเหของแสง 
2.  ใหน้กัเรียนอธิบายเปรียบเทียบการหกัเหของแสงจากตวักลางทีมีความหนาแน่นนอ้ยไปยงั 
     ตวักลางทีมีความหนาแน่นมาก 
3.  ใหน้กัเรียนสืบคน้ เรือง การสะทอ้นกลบัหมดของแสง แลว้บนัทึกขอ้มูลทีสืบคน้ได ้
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4.  ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งการหกัเหของแสงทีพบเห็นในชีวิตประจาํวนัพร้อมทงัอธิบายผลกระทบ 
     ต่อตวันกัเรียนและสิงแวดลอ้ม 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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เฉลย    ใบงานท ี 1 

เรือง      ลาํแสงและสีของแสง 
 

กจิกรรมท ี 1  วตัถุกรองแสง 
 

ผลการทดลอง 
 บนัทึกผลการทดลองตามทีเกิดขึนจริง 
วเิคราะห์ผลการทดลอง 
 แผน่กรองแสงมีผลต่อสีของวตัถุ  เพราะแผน่กรองแสงสีใดก็ตาม  จะยอมให้เฉพาะสีนนั  ทะลุ
เขา้ตาเรา  เราจึงเห็นวตัถุสีต่าง ๆ  ตามสีของแผน่กรองแสงทีมาเขา้ตาเรา 
สรุปผลการทดลอง 
 เมือเรามองวตัถุมีสีผา่นแผน่กรองแสง  จะมองเห็นวตัถุเป็นสีเดียวกบัสีของแผน่กรองแสง  ไม่ว่า
จะเป็นวตัถุสีอืนกต็าม 
 

กจิกรรมท ี 2  แสงและสีของแสง 
1. ตอบ  1.1  แสงขาวเป็นพลงังานรูปหนึงทีเคลือนทีผา่นตวักลางต่าง ๆ  ดว้ยความเร็วทีต่างกนั   
  1.2  แสงปฐมภูมิ  ประกอบดว้ย  3  สี  คือ  สีแดง  สีเขียว  สีนาํเงิน 
  1.3  แสงทุติยภูมิ  คือ  แสงทีเกิดจากแสงปฐมภูมิผสมกนั  เช่น  แสงสีเหลือง  เกิดจากแสงสี
เขียวผสมกบัสีแดง  เป็นตน้(หรือตามรายละเอียดการสืบคน้ของนกัเรียน) 
2.  ตอบ   สีของวตัถุเกิดจากแสงขาวไปตกกระทบวตัถุ  แลว้สะทอ้นแสงสีทีไม่ถูกดูดกลืนมาเขา้ตาเรา  

วตัถุสีแดงเมือแสงขาวมาตกกระทบจะสะทอ้นแสงสีแดงมาเขา้ตาเรา  ส่วนสีอืนจะถูก
ดูดกลืนไวห้มด  ดงันนั  การทีเราเห็นวตัถุสีอะไร  แสดงวา่วตัถุนนัสะทอ้นแสงสีนนัเขา้ตาเรา 

3.  ตอบ   แผ่นกรองแสงมีผลต่อสีของวตัถุ  เพราะแผ่นกรองแสงสีใดก็ตามจะยอมให้เฉพาะสีนัน
ทะลุเขา้ตาเรา  เราจึงเห็นวตัถุสีตามทีแผ่นกรองแสงมาเขา้ตาเรา  เช่น  การมองวตัถุผ่าน
แผน่กรองแสงสีแดง  เราจะมองเห็นวตัถุนนัมีสีแดง 
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เฉลย  ใบงานท ี 2 

เรือง     การหักเหและสะท้อนกลบัหมดของแสง 

กจิรรมท ี 1  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปนี 

 
1. ตอบ   การหกัเหของแสงเป็นปรากฏการณ์เกิดขึนเมือแสงเดินทางจากตวักลางทีมีความหนาแน่น

ค่าหนึงไปสู่ตวักลางทีมีความหนาแน่นอีกค่าหนึง แลว้ปรากฏวา่รังสีของแสงเบนไปจากเดิม 
2.  ตอบ  เมือแสงเดินทางจากตวักลางทีมีความหนาแน่นนอ้ยไปสู่ตวักลางทีมีความหนาแน่นมากกว่า  

แสงจะหกัเหเขา้หาเสน้แนวฉาก 
3.  ตอบ  เมือแสงเคลือนทีจากตวักลางทีมีความหนาแน่นมากไปยงัอีกตวักลางทีมีความหนาแน่น

นอ้ยกวา่  แสงจะหกัเหออกจากเสน้แนวฉาก 
4.  ตอบ  ขึนอยูก่บัความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคน 
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ใบความรู้ท ี 3 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
การเกดิภาพจากกระจกเงา 

 

การเกดิภาพจากกระจกเงาราบ 
  ภาพการสะทอ้นของแสงจากกระจกเงาราบเกิดจากรังสีของแสงจากทุกส่วนของวตัถุทีตก
กระทบพืนผิวกระจกเงาราบและสะทอ้นไปในทิศทางทีเป็นระเบียบ  จากภาพแสดงรังสีทีตก
กระทบผวิหนา้กระจกเงาเงานาบเพียง  2  รังสี  และรังสีทงัสองจะสะทอ้นออกมา  ดงัภาพ 

เมือต่อรังสีทีสะทอ้นไปดา้นหลงักระจกเงาราบ  จะเห็นไดว้่าภาพทีเกิดขึนจะมีลกัษณะหัว
ตงัและมีขนาดเท่ากบัวตัถุหน้ากระจก  ภาพทีเห็นจะแตกต่างจากวตัถุ  คือ  ภาพจะกลบัซ้ายขวา  
และภาพทีเกิดจะเป็นภาพหวัตงั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลกัษณะของภาพทเีกดิ 
 1.  ภาพเสมือน  หัวตัง 
 2.  ขนาดภาพ  =  ขนาดวตัถุ 
 3.  ระยะภาพ  =  ระยะวตัถุ 
 4.  ภาพกลบัซ้าย  เป็นขวา 

 

5/25/2015 141
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การเกดิภาพกระจกเงาโค้งนูน 
 ภาพทีเกิดการสะทอ้นของแสงจากกระจกเงาโคง้นูน จะมองเห็นภาพในพืนทีกวา้งมากกว่า
180  องศา  แต่ภาพทีเกิดจากกระจกเงาโคง้นูนจะมีขนาดเลก็กว่าขนาดจริงของวตัถุ  และภาพทีเกิด
เป็นภาพหวัตงั 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
การเกดิภาพจากกระจกเงาโค้งเว้า 

 ภาพทีเกิดการสะทอ้นของแสงจากกระจกเงาโคง้เวา้  จะสะทอ้นแสงเขา้มาตดักนัภายใน
ความโคง้ของกระจก  ภาพทีเห็นในกระจกเงาโคง้เวา้  จะมีขนาดใหญ่กวา่วตัถุ  กระจกเงาโคง้เวา้จึง
ทาํหนา้ทีขยายวตัถุดงัภาพ 
 

5/25/2015 234

F2F(C) 2F(C)F
ละกษณั ของภาพทีเกิด
1. ภาพจริง  หัวกลับ
2. ขนาดภาพ  >  ขนาดวัตถุ
3. ระยะภาพ  > ระยะวัตถุ

 
 
 
 

5/25/2015 165

2f      f                     f        2f
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ใบงานท ี  3 
 รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
การเกดิภาพจากกระจกเงา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ใชค้วามรู้จากกระจกเงาเพือการสือสารได ้

คาํชีแจง  ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมและตอบคาํถามต่อไปนี 

กจิกรรมท ี 1    การสือสารด้วยกระจกเงาราบ 
อปุกรณ์การทาํกจิกรรม 
1. แผน่ภาพการ์ตูน 
2.  หลอดไฟฟ้า 
3.  กระจกเงา 
 
วิธีทาํกจิกรรม 
 จากสถานการณ์ต่อไปนี 
 “มาร์ลอน  ตอ้งกาส่งข่าวสารไปให้วนันี  แต่ไม่ตอ้งการให้ชายสูงอายเุห็นข่าวสารนนั เขา
เขียนรูปการ์ตูนลงในกระดาษทีมีแสงส่อง  พร้อมกบัใชก้ระจกเงาบงัสายตาชายสูงอายไุว”้ 
  

เมือนกัเรียนอ่านขอ้ความเขา้ใจแลว้  ใหน้กัเรียนปฏิบติั  ดงันี 
 1 .  แบ่งกลุ่มๆละ   3  คน   คนที   1   เป็นมาร์ลอน   คนที   2   เป็นวันนี   และคนที  3                
เป็นชายสูงอาย ุ
 2.  สลบักนัเป็นมาร์ลอน วนันี  และชายสูงอาย ุ จนครบทุกคน 
 
อภิปรายผลการทาํกจิกรรม 
 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใด  ชายสูงอายุจึงมองไม่เห็นข่าวสารของมาร์ลอน  (ใช้หลัก
เกียวกบัแสงมาประกอบการอธิบาย) 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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กจิกรรมท ี 2    การเกดิภาพจากกระจกเงาราบ 
ใหน้กัเรียนเขียนการเกิดภาพจากกระจกเงาราบ  เมือวตัถุวางอยูที่ตาํแหน่งต่าง ๆ 
1. กระจกเงาราบ 
 
 
 
 

                         กระจกเงาราบ        วตัถุ 
 
2.  กระจกเงาโคง้เวา้   
2.1  วตัถุอยูที่ระยะอนนัต ์

 
 
 
 
 
 
2.2  วตัถุอยูห่่างจากกระจกมากกวา่จุด  VC 

 
 
 
  
 
 

 
2.3  วตัถุอยูห่่างจากกระจกเท่ากบัจุด  VC 

 
 
 
 

V 

V 

V 
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2.4  วตัถุอยูร่ะหวา่งจุด  F  กบั  C 
 
 
 
 
 
 
  
 2.5  วตัถุอยูห่่างจากกระจกเท่ากบัจุด  F 
 
 
 
 
  

 
2.6  วตัถุอยูห่่างจากกระจกนอ้ยกวา่จุด  VF 

 
 
 
 
  

 
3.  กระจกเงาโคง้นูน 

 
 
 
 
 
 
 

V 

V 

V 

V 
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เฉลย    ใบงานท ี 3 
เรือง      การเกดิภาพจากกระจกเงา 

 
กจิกรรมท ี 1   การสือสารด้วยกระจกเงา 
1. ตอบ  การทีชายสูงอายุมองไม่เห็นข่าวสาร  เพราะทิศทางของแสงสะทอ้นของข่าวสารไม่มา
กระทบสายตาของชายผูสู้งอาย ุ
 

กจิกรรมท ี 2    การเกดิภาพจากกระจกเงา 
1. กระจกเงาราบ 
 
 
 
 
 
 
2.  กระจกเงาโคง้เวา้ 
 2.1  วตัถุอยูร่ะยะอนนัต ์ ภาพเกิดทีตาํแหน่งจุดโฟกสั 
 
 
                                  V 
 
 
 
 2.2  วตัถุอยูที่ระยะห่างมากกวา่จุด  VC  เป็นภาพจริงหวักลบั  ขนาดเลก็กวา่วตัถุ 
 
 
                                  V 
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 2.3  วตัถุห่างจากกระจกเท่ากบัจุด  VC  เป็นภาพจริง  หวักลบั  ขนาดเท่ากบัวตัถุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2.4  วตัถุห่างจากกระจกทีจุด  F  ไม่เกิดภาพ  
 
 
                                  V 
 
 
 
 
 2.5  วตัถุอยูห่่างจากกระจกระหวา่ง  F  กบั  C  เป็นภาพจริง  หวักลบั  ขนาดเลก็กวา่วตัถุ 
 
 
 
                       V 
 
 
 

V 
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2.6  วตัถุอยูห่่างจากกระจกนอ้ยกวา่  VF  เป็นภาพเสมือน  หวัตงั  ขนาดใหญ่กวา่วตัถุ 
 
 
 
 
                                               V 
 
 
 

3.  กระจกเงาโค้งนูน 
 
 
 
                                    v 
           C           F 
 
 
 
 ภาพทีเกิดจากกระจกนูนไม่ว่าจะวางวตัถุไวต้าํแหน่งใด  จะไดภ้าพเสมือน  หัวตงั  ขนาด
เลก็กวา่วตัถุเสมอ 
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ใบความรู้ท ี 4 
 รายวชิา   วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
การเกดิภาพจากเลนส์ 

 

 การเกิดภาพจากเลนส์  เกิดขึนเมือแสงตกกระทบตวักลางหนึงแลว้ผ่านไปอีกตวักลางหนึง  

จะเกิดการหกัเหของแสง  เลนส์ทีทาํหนา้ทีในการหกัเหของแสงแบ่งออกเป็น  2  ชนิด  คือ เลนส์นูน
และเลนส์เวา้ 

 เลนส์นูน 
 เมือแสงขนานส่องผา่นทะลุเลนส์นูน  แสงจะหกัเหมารวมกนัทีจุดโฟกสั  ระยะระหว่างจุด
โฟกสักบัแนวกึงกลางเลนส์  เรียกว่า  ระยะโฟกสัของเลนส์  ดงันนัในการทีแสงจะทะลุผ่านเลนส์
มาตดักนัทีจุดโฟกสั  ตอ้งเป็นแสงขนานทีมาจากวตัถุทีอยู่ไกลออกไป  คือ  วตัถุตอ้งอยู่ห่างจาก
เลนส์มากกวา่ระยะโฟกสัของเลนส์จึงจะเกิดภาพจริงหวักลบัและใชฉ้ากรับได ้ ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 

 เลนส์เว้า 
 เมือแสงขนานมาตกกระทบเลนส์เวา้  แสงจะผ่านทะลุเลนส์  และแสงจะเกิดการกระจาย
ออก  ดงันันแสงจะไม่ตดักนั  ถา้ลากเส้นไข่ปลามาดา้นหน้าเลนส์  เส้นไข่ปลาจะมาตดักนัทีหน้า
เลนส์  ซึงเปรียบไดก้บัจุดโฟกสัทีจะทาํให้เกิดภาพทีจุดนี  แต่เป็นภาพเสมือนหัวตงั  เป็นภาพดา้น
เดียวกบัวตัถุ  ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 
 

จุดโฟกสั 

     จุดโฟกสั 
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ใบงานท ี  4 
รายวชิา   วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
การเกดิภาพจากเลนส์ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ทดลองการเกิดภาพจากเลนส์ได ้

คาํชีแจง  ใหน้กัเรียนทาํการทดลอง  และตอบคาํถามต่อไปนี 

กจิกรรมท ี 1 แสงจากโคมไฟ 

อปุกรณ์การทดลอง 
1. เลนส์นูน 
2.  โคมไฟ 
3.  กระจกเงา 

วธีิทาํการทดลอง 
1. ใหน้กัเรียนนาํโคมไฟฉายใหแ้สงส่องไปตกกระทบทีใบหนา้ของเพือน 
2.  ใชเ้ลนส์นูนรวมแสงจากใบหนา้ของเพือน  โดยทาํใหเ้กิดภาพบนฉากทีเตรียมไว ้
3.  ทาํการเคลือนเลนส์  แลว้ใหส้งัเกตผลกระทบต่อภาพเมือปฏิบติัตามหวัขอ้ต่อไปนี 
 ความสวา่ง เลือนขึน 
 ความคมชดั เลือนวนไปรอบ ๆ 
 รูปร่าง  ขนาด 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

สีของวตัถุ 
การเปลยีนแปลงของภาพทเีกดิขึน 

ความสว่าง ความคมชัด รูปร่าง ขนาด 
เลือนวตัถุ ........................... ........................... .......................... ........................... 
เลือนวนไปรอบๆ ........................... ........................... ........................... .......................... 
 
สรุปผลการทดลอง  ………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
อภิปรายหลงัการทดลอง 
……………………………………………………………………………..………………………. 
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 จากการทดลองหากเปลียนแหล่งกาํเนิดแสงจากโคมไฟไปเป็นอย่างอืนจะไดห้รือไม่ถา้
เปลียนไดต้อ้งใชแ้สงจากอะไร 
 

กจิกรรมท ี 2   การเกดิภาพจากเลนส์ 

ใหน้กัเรียนเขียนการเกิดภาพจากเลนส์  เมือวตัถุวางอยูที่ตาํแหน่งต่าง ๆ 
1. เลนส์นูน 
 1.1  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะอนนัต ์
  
 
                                                         O 
 
  

1.2  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะมากกวา่ 0C     
 
 
                                                      O 
 
  

1.3  วตัถุวางอยูห่นา้เลนส์นูนทีจุด C 
 
 
                                                        O 
                                                          
 
  

1.4  วตัถุวางอยูห่นา้เลนส์นูนทีระหวา่งจุด  F  กบั  C 
 
 
                                                       O 
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 1.5  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะ  OF 
 
 
                                                          O 
 
  

1.6  วตัถุห่างจากกระจกนอ้ยกวา่  OF 
 
                         
                                                        O 
 

2.  เลนส์เวา้ 
 
 
 
                                                       O 
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เฉลย  ใบงานท ี 4 

เรือง    การเกดิภาพจากเลนส์ 
 

กจิกรรมท ี 1  แสงจากโคมไฟ 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

สีของวตัถุ 
การเปลยีนแปลงของภาพทเีกดิขึน 

ความสว่าง ความคมชัด รูปร่าง ขนาด 
เลือนวตัถุ มากขึน นอ้ยลง ใหญ่ขึน ใหญ่ขึน 
เลือนวนไปรอบๆ - นอ้ยลง ใหญ่และเลก็

สลบักนั 
ใหญ่และเลก็
สลบักนั 

 

สรุปผลการทดลอง 
 ภาพทีเกิดจากเลนส์นูน  วตัถุตอ้งอยูห่่างจากเลนส์มากกว่าระยะโฟกสัของเลนส์  ภาพทีเกิด
จะเป็นภาพจริง  หวักลบั 
 

ประเดน็อภปิรายหลงัการทดลอง 
 ได ้ ใชแ้สงจากไฟฉายหรือแสงแดด 
 

กจิกรรมท ี 2  การเกดิภาพจากเลนส์ 

1. เลนส์นูน 
 1.1  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะอนนัต ์
 
 
 
                                                             O    
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 1.2  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะมากกวา่  OC  เกิดภาพจริง  หวักลบั  ขนาดเลก็กวา่วตัถุ 
 
 
 
                                                         O 
                                                               
 
 
 
 1.3  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะจุด  C  เกิดภาพจริง  หวักลบั  ขนาดเท่ากบัวตัถุ 
 
 
 
                                                       O 
 
 
 
 
 
 1.4  วตัถุวางอยูห่นา้เลนส์นูนทีระหวา่งจุด  C  กบั  F  เกิดภาพจริง  หวักลบั  ขนาดใหญ่กวา่วตัถุ 
 
 
                      
                                                     O
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 1.5  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะจุด  OF  ไม่เกิดภาพ 
 
 
 
                                                
                                                        O 
 
 
 
 1.6  วตัถุห่างจากเลนส์นูนทีระยะนอ้ยกวา่  OF  เกิดภาพเสมือน  หวัตงั  ขนาดใหญ่กวา่วตัถุ 
 
 
 
 
 
                                                            O 
 
 
 
 
2.  เลนส์เวา้ 
 
 
 
                                                          O 
 
 
 
 เมือวางวตัถุไวที้ตาํแหน่งใด ๆ  จะไดภ้าพเสมือนหวัตงั  ขนาดเลก็กวา่วตัถุเสมอ 
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ใบความรู้ท ี 5 
 รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
อวยัวะรับแสง 

 

อวยัวะรับแสง 
 การมองเห็นวตัถุ  เกิดจากการทีแสงไปตกกระทบสิงต่าง ๆ  แลว้เกิดการสะทอ้นมาเขา้สู่ตา
เรา  และผา่นเขา้มาในลูกตา  ไปทาํให้เกิดภาพบนจอตา  (retina)  ทีอยูด่า้นหลงัของลูกตา  ขอ้มูล
ของวตัถุทีมองเห็นจะส่งขึนไปสู่สมองตามเส้นประสาทตา  (optic nerve)  สมองจะแปลขอ้มูลเป็น
ภาพของวตัถุนนั 

5/25/2015 257

ภาพแสดงส่วนประกอบของตา

เลนส์ตา
จอตา

ของเหลว

ประสาทตา
เยือหุ้มลูกตา

กระจกตา

รูม่านตา

ม่านตา

 
เลนส์ตา  มีลกัษณะคลา้ยวุน้ สามารถเปลียนรูปร่างไดเ้ลก็นอ้ย ทาํใหแ้สงหกัเหไปยงัจุดรวม
  แสงทีจอตา 
จอตา  เป็นเนือเยอืทีไวต่อแสงอยูด่า้นในสุดของลูกตา ทาํหนา้ทีเปลียนแสงเป็นสิงกระตุน้
  (กระแสไฟฟ้า) 
ของเหลว เป็นส่วนทีช่วยใหลู้กตาคงรูปอยูไ่ด ้
ประสาทตา นาํข่าวสาร(กระแสประสาท)จากจอตาไปสู่สมอง 
เยอืหุ้มลูกตา เป็นเนือเยอืเหนียวหุม้ลูกตา 
กระจกตา เป็นเนือเยอืหนาใสหุม้อยูด่า้นหนา้ ช่วยใหจุ้ดรวมแสง(focus)ไปตกทีจอตา  
รูม่านตา  คือช่องทีแสงผา่นเขา้ลูกตา ช่องหรือรูม่านตานีจะกวา้งหรือแคบขึนอยูก่บัการ 
        ขยายตวั และหดตวัของม่านตา 
ม่านตา  เป็นเนือเยอืทีสามารถยดืหดไดต้ามความเขม้ของแสงทีผา่นเขา้ตา  
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ใบงานท ี 5 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
อวยัวะรับแสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  อธิบายเกียวกบัอวยัวะรับแสงได ้

คาํชีแจง  ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม  และตอบคาํถามต่อไปนี 

อปุกรณ์การทดลอง 
1. กระป๋อง 1 ใบ (ไม่มีฝาทงั  2 ดา้น)  5.  เขม็หมุด 
2.  กระดาษดาํ  1  แผน่    6.  แท่งแกว้ 
3.  กระดาษไข  1 แผน่    7.  เทียนและไมขี้ด 
4.  ยางรัด 2 เสน้     8.  เลนส์ 
 
วิธีทาํการทดลอง 
1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์  แลว้ช่วยคิดวิธีการทดลองเกียวกบัหวัขอ้ต่อไปนี 
 1.1  รูปร่างของภาพบนจอรับภาพ 
 1.2  ผลของภาพบนจอรับภาพ 
 1.3  ผลของเลนส์กบัภาพทีเกิด 
ผลการทดลอง................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
วิเคราะห์ผลการทดลอง.................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
สรุปผลการทดลอง......................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ท ี   6 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
การตอบสนองของนัยน์ตาต่อ
ความเข้มของแสง 

 
 ดวงตาของมนุษยห์รือสัตวที์ทาํหนา้ทีรับสัมผสัภาพของสิงต่าง ๆ  ทีมีเซลลรั์บภาพทีไวต่อ
แสงอยู่ด้านซ้ายของลูกตา  ดงันัน  ตาจึงตอ้งมีกระบวนการปรับแสงให้แสงเขา้ตาให้พอเหมาะ  
เพราะถา้แสงมีความเขม้มากไปอาจเป็นอนัตรายต่อเซลลรั์บแสงได ้
 1. ความเข้มของแสงต่อนัยน์ตามนุษย์  ดวงตาของมนุษยส์ามารถรับแสงทีมีความเขม้นอ้ย
มาก ๆ  เช่น แสงริบหรีในหอ้งมืด ๆ  ไปจนถึงแสงสวา่งจา้ของแสงแดดตอนเทียงวนั  ซึงมีความเขม้
ของแสงมากกว่าถึง  10  เท่า  นอกจากนี  ดวงตายงัสามารถปรับให้มองเห็นไดแ้มต้วัอกัษรทีเป็น
ตวัพิมพเ์ลก็ ๆ  สามารถบอกรูปร่างและทรวดทรงทีแตกต่างกนัในทีทีมีความเขม้ของแสงแตกต่าง
กนัมาก ๆ  ได ้ โดยการปรับของรูม่านตา 

5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์   โรงเรียนรตัภมูวิทิยา 

จงัหวดัสงขลา
259

การตอบสนองของตาตอ่
ความเข้มของแสง

9/30/2012
สารภี  เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์  โรงเรียนรตั

ภูมิวิทยา จงัหวดัสงขลา 260

การตอบสนองของตาตอ่
ความเข้มของแสง

9/30/2012
สารภ ี เทพคงคา  กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์   โรงเรยีนรตั

ภูมิวิทยา จงัหวดัสงขลา 269

การตอบสนองของตาตอ่
ความเข้มแสงของ

มนุษย์

แสงน้อย รูม่านตาขยาย

แสงมาก รูม่านตาเลก็ลง

 
 
 2.  ความเข้มของแสงต่อนัยน์ตาของสิงมีชีวิตอืน  การตอบสนองต่อความเขม้แสงของ
นยัน์ตาสิงมีชีวิตแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัออกไปตามสภาพแวดลอ้มและพฤติกรรมการดาํรงชีวิต  
เช่น  ดวงตาของสัตวห์ากินในตอนกลางคืนจะมีขนาดใหญ่  เพือรับแสงในสภาวะมืดสลวัตอน
กลางคืนไดม้าก  ดวงตาของสัตวบ์กจะมีกระจกตาทีช่วยหักเหแสงให้ตกกระทบเขา้สู่เลนส์ตา  ถา้
กระจกมีความโคง้มากแสงจะถูกหักเหมาก  เช่น  แมว  เป็นตน้  ดวงตาของสัตวน์าํจะปรับปริมาณ
แสงทีเปลียนไปอยา่งรวดเร็ว  โดยกระจกจะช่วยใหแ้สงหกัเหเพียงเลก็นอ้ย  เช่น  กบ   เป็นตน้ 
 
 
 
 
 



182 

 

ใบงานท ี 6 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
การตอบสนองของนัยน์ตาต่อ
ความเข้มของแสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ อธิบายเกียวกบัผลของความเขม้แสงกบัรูม่านตาได ้
คาํชีแจง  ใหน้กัเรียนทาํการทดลองและตอบคาํถามต่อไปนี 

กจิกรรมท ี 1  ผลของความเข้มแสงกบัรูม่านตา 
อปุกรณ์การทดลอง 
1. ภาพลกัษณะตา  2.  เทียน 
3.  ไมขี้ดไฟ   4.  โคมไฟ 
วิธีทาํการทดลอง 
1. ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพือนแลว้ทาํการทดลอง  ดงันี 
2. แต่ละคนลอกภาพตาทงั  3  ภาพลงในสมุด 
3.  คนที 1 มองดูทีตาเพือน สงัเกตขนาดของรูม่านตา และวดัขนาดไว ้แลว้บนัทึกผลการสงัเกตตาปกติ 
4.  ใหน้กัเรียนปิดไฟทงัหอ้งแลว้จุดเทียน  แลว้สงัเกตรูม่านตาวา่มีลกัษณะอยา่งไร บนัทึกผล 
5.  นาํโคมไฟมาส่องใกลด้วงตาของเพือน แลว้สงัเกตรูม่านตาของเพือนวา่มีลกัษณะอยา่งไร บนัทึกผล 
6.  ใหน้กัเรียนทาํซาํ  ขอ้  3 – 5  แต่เปลียนใหค้นที  1  เป็นคนสงัเกต 
ผลการทดลอง................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................... 
วิเคราะห์ผลการทดลอง.................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................... 
สรุปผลการทดลอง......................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
อภิปรายหลงัการทดลอง 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
 
 เมือนักเรียนทาํการทดลองแลว้  นักเรียนคิดว่าดวงตาของสัตว์ทีหากินกลางคืน  จะมี
ลกัษณะรูม่านตาเป็นอยา่งไร 
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กจิกรรมท ี 2   ช่วงระยะของการมองเห็น 

อุปกรณ์การทดลอง 
 แผน่ภาพชุดการทดลอง 
วธีิทาํการทดลอง 
1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทาํการทดลองตามการทดลองต่อไปนี 
 
 
 
 
 
ภาพที  1  ยืนตวัตรงกางแขนออกไปดา้นขา้งลาํตวั  ตามองตรงค่อย ๆ ขยบัแขนทงัสองขา้งมา
ขา้งหนา้อยา่งชา้ ๆ  และหยดุเมือเริมมองเห็นมือทงัสองขา้ง  วดัระยา่งระหวา่งมือทงัสองขา้ง 
ภาพที  2 นงัหรือยนืตวัตรง  วางมือขา้งหนึงไวเ้หนือศีรษะ  มืออีกขา้งวางระดบัเอว  ค่อย ๆ  เลือน
มือทีอยู่เหนือศีรษะลง  และเลือนมือระดบัเอวขึนพร้อมกนัอย่างชา้ ๆ  หยุดเมือเริมมองเห็นมือทงั
สองขา้ง  วดัระยะห่างระหวา่งมือทงัสอง 
ผลการทดลอง................................................................................................................................ 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
วเิคราะห์ผลการทดลอง.................................................................................................................. 
....................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
สรุปผลการทดลอง......................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................... 
อภิปรายหลงัการทดลอง 
1. ใหน้กัเรียนวาดภาพแสดงระยะห่างระหวา่งมือทงัสองของภาพที 1  และภาพที  2 
2.  ระยะห่างระหวา่งมือทงัสองขา้งจากการทดลองในภาพที  1  และภาพที  2  เท่ากบัเท่าใด 
3.  ใหน้กัเรียนอภิปรายช่วงของการมองเห็นของกระต่าย  เปรียบเทียบกบัคนวา่สิงมีชีวิตชนิดใดเห็น
ไดก้วา้งกวา่กนั 
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เฉลย  ใบงานท ี 5 

เรือง   อวยัวะรับแสง 
ผลการทดลอง 

วเิคราะห์ผลการทดลอง  ขนึอยู่กบัการทาํกจิกรรมทเีกดิขนึจริง 

สรุปผลการทดลอง 
 

เฉลย  ใบงานท ี 6 

เรือง   การตอบสนองของนัยน์ตาต่อความเข้มของแสง 

กจิกรรมท ี 1 ผลของความเข้มแสงกบัรูม่านตา 

ผลการทดลอง 
 บนัทึกและวาดภาพตามทีเกิดขึนจริง 
วิเคราะห์ผลการทดลอง 
 ดวงตาของมนุษยเ์ป็นอวยัวะทีทาํหนา้ทีรับสัมผสัของสิงต่าง ๆ  ตาจึงตอ้งมีกระบวนการ
ปรับแสงทีเขา้ตาใหพ้อเหมาะตามความเขม้ของแสง  โดยการปรับของรูม่านตา 
สรุปผลการทดลอง 
 ในช่วงทีมีแสงนอ้ย  รูม่านตาจะขยายใหญ่เพือใหรั้บแสงไดม้าก  ในช่วงทีมีแสงมาก  รูม่าน
ตาจะปรับใหเ้ลก็ลง  เพือใหแ้สงผา่นไดใ้นระดบัพอเหมาะ 
อภิปรายหลงัการทดลอง 
 รูม่านตาจะมีลกัษณะกวา้งกวา่สตัวที์หากินเวลากลางวนั  เพือเปิดรับแสงไดม้ากขึน 

กจิกรรมท ี 2 ช่วงระยะของการมองเห็น 

ผลการทดลอง 

วเิคราะห์ผลการทดลอง  ขนึอยู่กบัการทาํกจิกรรมทเีกดิขนึจริง 

สรุปผลการทดลอง 

อภปิรายหลงัการทดลอง 
 1. วาดภาพตามระยะห่างทีวดัไดจ้ริง 
 2.  ตามทีนกัเรียนวดัได ้
 3.  คนจะมีมุมมองเห็นมากกวา่กระต่าย 
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ใบความรู้ท ี   7 
 รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
ใยแก้วนําแสงและประโยชน์ของ
ใยแก้วนําแสง 

 

ใยแก้วนําแสง 
 เส้นใยแกว้นาํแสง  เป็นเส้นนาํแสงเลก็ ๆ  เท่ากบัเสนผมของมนุษยที์งอโคง้  มีแกนขนาด
เลก็  ทาํดว้ยแกว้บริสุทธิ  ทีเรียกว่า  แกนใยแกว้  ซึงมีส่วนประกอบแกนลอ้มรอบดว้ยเคลดดิงทีทาํ
ดว้ยแกว้บริสุทธิ  อยา่งไรกต็าม  แกว้มีดชันีหกัเหนอ้ยกวา่เพราะเคลดดิง  (เหมือนอากาศ)  มีดชันีตาํ
กว่าแกน  รังสีแสงภายในจึงเกิดการสะทอ้นกลบัหมด  ภายในของแกนทาํหนา้ทีเหมือนกบักระจก
เงาอยา่งดี  และมีรังสีของแสงสามารถเดินทางภายในใยแกว้ไดไ้กล  ใยแกว้นาํแสงมีขนาดเส้นผา่น
ศูนยก์ลางตงัแต่  0.01 – 0.1  มิลลิเมตร 
 สัญญาณทีส่งไปในใยแกว้นาํแสงเป็นสัญญาณในระบบดิจิตลั  คือ  ระบบทีแทนดว้ยเลข
โดดฐานสองเป็นชุด ๆ  ประกอบดว้ยเลข  1  และเลข  0  ซึงสายทองแดงดงัเดิมส่งสัญญาณในรูป
ของกระแสไฟฟ้าทีมีการสูญเสียพลงังานไปอยา่งมากในสายทองแดง 

 
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชน์ของใยแก้วนําแสง 
  การใชง้านเส้นใยแกว้นาํแสง  เป็นการนาํสัญญาณแสง  ซึงสัญญาณแสงนีจะถูก
แปลงจากสัญญาณไฟฟ้าทีได้จากสถานีโทรทัศน์  โทรศัพท์  หรือสัญญาณจากคอมพิวเตอร์  
สาํหรับการใชใ้นระดบัมวลชนเป็นการส่งแบบดิจิทลัเป็นส่วนใหญ่  บางครังนาํเส้นใยแกว้นาํแสง
มาใชท้าํเป็นของประดบัสวยงาม  เช่น  ทาํซุม้ประกายดาวทีมีแสงระยบิระยบั  เป็นตน้ 

10 /2 1 /2 0 13
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กระจกหุม้ 

เสน้ใยแกว้นาํแสง 

การสะทอ้นกลบัหมด 

ใยแกว้นาํแสง 
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5/25/2015
สารภ ี  เทพคงคา  กลุม่สาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร ์   โรงเรยีนรตัภูมวิทิยา 

จงัหวดัสงขลา
309

ใยแก้วนําแสง

แสงเลเซอร์ ภาพจาก www.weblo.com 5/03/2010
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แสงเลเซอร์ 
 เลเซอร์เป็นเครืองมือสาํหรับผลิตลาํแสงเขม้มาก  เป็นเครืองขยายลาํแสง  คาํว่า  เลเซอร์(LASER)  
เป็นคาํยอ่ของ  Light  Amplification  by  Stimulated  Emission  of  Radiation   
 กาํเนิดแสงเลเซอร์  แสงเลเซอร์เป็นแสงทีมีความยาวคลืนเพียงขนาดเดียว  จึงมีสีบริสุทธิ
เพียงสีเดียว  และเดินทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะทีไดรั้บการจดัระเบียบให้พร้อมกนั
เป็นลาํแสงแคบ ๆ  นักวิทยาศาสตร์คนแรกทีคน้พบเลเซอร์เป็นชาวอเมริกนั ชือ  ที.เอช.มายแมน
(T.H. Maiman)  เมือ  พ.ศ. 2503  ลาํแสงเลเซอร์มีสมบติัแตกต่างจากแสงอืนอยู ่ 3  ประการ  คือ 
 1.  แสงเลเซอร์มีพลงังานมหาศาล  จึงใชต้ดัวตัถุทีมีความหนาแน่นมาก ๆ  ได ้ และสามารถ
ควบคุมพลงังานใหมี้มากนอ้ยตามตอ้งการ 
 2.  ลาํแสงมีขนาดเลก็   วิงเป็นเสน้ตรง  ไม่กระจายเป็นมุมกวา้งเหมือนแสง ชนิดอืน 
 3.  เป็นแสงสีเขียว  มีความคลืนขนาดเดียว  ซึงแสงชนิดอืนมีหลายสี  มีความยาวคลืนหลาย
ชนิดผสมกนัอยู ่

ประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 
 ปัจจุบนัมีการนาํแสงเลเซอร์มาใชป้ระโยชน์ในหลายดา้น  เช่น  ในวงการแพทยเ์กียวกบั
การผ่าตดัทีตอ้งการความละเอียดอ่อนมาก  เลเซอร์ทาํให้ผูป่้วยเจ็บปวดน้อยลง  ร่างกายฟืนฟูเร็ว
ปลอดภยัยงิขึนนอกจากนนัยงันาํมามาใชใ้นการสือสาร  อุตสาหกรรมการคา้  เป็นตน้ 
  

 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ท ี  8 
รายวชิา  วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
แสงเลเซอร์  และประโยชน์ของแสง
เลเซอร์ 



188 

 

 ใบงานท ี   7 
รายวชิา วทิยาศาสตร์พนืฐาน 

รหัสวชิา 
ว 22102 

เรือง 
แสงเลเซอร์และประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  สืบคน้ขอ้มูล  อธิบายเกียวกบัแสงเลเซอร์และการใชป้ระโยชน์จากแสง

เลเซอร์ได ้

คาํชีแจง   ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมต่อไปนี 

 1.  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ   3 คน 
 2.  แต่ละกลุ่มเลือกหัวขอ้เรืองจากตารางขา้งล่าง 2  หัวขอ้ แลว้นาํไปเขียนรายงาน  เพือ
นาํเสนอหนา้ชนัเรียน 
 

หัวข้อเรือง สิงทคีวรคาํนึงถึง 
1. การคน้พบแสงเลเซอร์ -  เหตุการณ์ทีสาํคญั 

-  บุคคลทีมีความสาํคญั 
-  วนัสาํคญั 

2.  การผลิตแสงเลเซอร์ -  ความหมาย 
-  ชนิดของแสงเลเซอร์ 
-  ขนัตอนการผลิต 

3.  การผลิตแสงเลเซอร์ -  การสือสาร 
-  การแพทย ์
-  อุตสาหกรรม 
-  การคา้ (หา้งสรรพสินคา้) 
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เฉลย  ใบงานท ี 7 
เรือง     แสงเลเซอร์และประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 
 
 ขึนอยูก่บัหวัขอ้ทีนกัเรียนแต่ละกลุ่มเลือก  และการนาํเสนอหนา้ชนัเรียน   
 

ตวัอย่างการเขยีนรายงานนําเสนอหน้าชันเรียน 
 
 การค้นพบแสงเลเซอร์ 
 นกัวิทยาศาสตร์คน้พบแสงเลเซอร์เป็นคนแรก  เป็นชาวอเมริกนั ชือ  ที.เอช.มายแมน (T.H. 
Maiman)  เมือ  พ.ศ. 2503  แสงเลเซอร์ทีมายแมนประดิษฐ์ขึนครังแรกใช้แท่งทับทิม  เป็น
แหล่งกาํเนิดแสง  จึงเรียกว่า  เลเซอร์ทบัทิม  ปัจจุบนัมีการผลิตแสงเลเซอร์ออกมามากมาย  ขึนอยู่
กบัสิงทีใชเ้ป็นแหล่งกาํเนิดแสง  มีตงัแต่เป็นของแขง็  เช่น  ทบัทิม  ของเหลว  เช่น  คลอโรอะลูมินมั
และแก๊ส  เช่น  ฮีเลียม  นีออน  คาร์บอนไดออกไซด ์ เป็นตน้ 
 
 ประโยชน์ของแสงเลเซอร์ 
 ปัจจุบนัมีการนาํแสงเลเซอร์มาใชป้ระโยชน์หลายดา้น  เช่น  ทางดา้นการแพทย ์ นาํแสง
เลเซอร์มาใชใ้นการผ่าตดัเลนส์ตา  หรือการผ่าตดัทีตอ้งใชค้วามประณีตมาก  เพราะเลเซอร์ทาํให้
ผู ้ป่วยเจ็บปวดน้อยลง  ร่างกายฟืนฟูเร็ว   และปลอดภัยยิงขึน   ในด้านอุตสาหกรรมใช้ใน
อุตสาหกรรมการตดัเหลก็  เนืองจากแสงเลเซอร์มีพลงังานมหาศาล  จึงสามารถตดัวตัถุทีมีความแขง็
มาก ๆ  ได ้

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
การหาคุณภาพเครืองมอื 
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ตาราง 7  ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการและแบบสืบเสาะหา
ความรู้เรือง แสงและการเกิดภาพ เรือง แสงและการเกิดภาพ ชนัมธัยมศึกษาปีที 2  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ผู้เชียวชาญ 

IOC 
คนท1ี คนท2ี คนท3ี 

1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 
4 1 1 1 1.00 
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ตาราง 8  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรือง แสงและการเกิดภาพ ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 
จาํนวน 30 ขอ้ 

 

ข้อท ี
ผู้เชียวชาญ 

IOC ข้อท ี
ผู้เชียวชาญ 

IOC 
คนท ี1 คนท ี2 คนท ี3 คนท ี1 คนท ี2 คนท ี3 

1 1 1 1 1.00 16 1 0 1 0.67 
2 1 1 1 1.00 17 1 1 1 1.00 
3 1 1 1 1.00 18 1 1 1 1.00 
4 1 1 0 0.67 19 1 1 1 1.00 
5 1 1 1 1.00 20 1 1 0 0.67 
6 1 1 1 1.00 21 1 1 1 1.00 
7 1 1 1 1.00 22 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1.00 23 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1.00 24 1 1 1 1.00 
10 1 1 1 1.00 25 1 1 1 1.00 
11 0 1 1 0.67 26 1 1 1 1.00 
12 1 1 1 1.00 27 1 1 1 1.00 
13 1 1 1 1.00 28 1 1 0 0.67 
14 1 1 1 1.00 29 1 1 0 0.67 
15 1 0 1 0.67 30 0 1 1 0.67 
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ตาราง 9  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) อาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเชือมนั (rtt) ของ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เรือง แสงและการเกิดภาพ ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 จาํนวน 30 ขอ้ 

 
ข้อท ี p r ข้อท ี P R 

1 .66 .54 16 .38 .46 
2 .76 .55 17 .41 .29 
3 .28 .48 18 .41 .43 
4 .38 .51 19 .24 .47 
5 .34 .39 20 .31 .46 
6 .38 .79 21 .28 .26 
7 .24 .24 22 .69 .23 
8 .24 .24 23 .41 .67 
9 .34 .39 24 .32 .53 
10 .24 .39 25 .34 .32 
11 .24 .55 26 .34 .32 
12 .31 .59 27 .66 .26 
13 .41 .52 28 .52 .48 
14 .41 .66 29 .41 .75 
15 .48 .52 30 .28 .50 

 
มีค่าความเชือมนั .79 
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ตาราง 10  คะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เรืองแสงและการเกิดภาพ เรือง แสงและการเกิดภาพ ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 จาํนวน 30 ขอ้ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 

คนท ี ก่อนเรียน 
หลงั
เรียน 

คะแนนที
เพมิขึน 

คนท ี ก่อนเรียน 
หลงั
เรียน 

คะแนนที
เพมิขึน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

8 
10 
8 
5 
4 
5 
10 
13 
15 
10 
16 
17 
10 
8 
4 
3 

15 
17 
19 
16 
15 
20 
24 
21 
19 
20 
25 
25 
21 
19 
18 
17 

7 
7 
11 
11 
11 
15 
14 
8 
4 
10 
9 
8 
11 
11 
14 
14 

17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 

3 
5 
10 
12 
16 
14 
15 
17 
19 
13 
14 
11 
10 
18 
4 
6 

16 
19 
21 
20 
25 
22 
20 
28 
21 
20 
22 
16 
17 
22 
16 
16 

13 
14 
11 
8 
9 
8 
5 
11 
2 
7 
8 
5 
7 
4 
12 
10 

 

 

 
 

 
 



195 

 

ประวตัผู้ิวจิัย 
 

ชือ-สกลุ  นางสารภี   เทพคงคา 

วนั/เดือน/ปีเกดิ 14  พฤศจิกายน พ.ศ. 2509 

สถานทเีกดิ  จงัหวดันราธิวาส 

สถานทอียู่ปัจจุบัน  3/2 หมู่ 11 ตาํบลท่าชะมวง อาํเภอรัตภูมิ  
 จงัหวดัสงขลา 90180 

ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2522  ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 6 
  จากโรงเรียนบา้นเบตง จงัหวดัยะลา 

 พ.ศ. 2525  ระดบัชนัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
  จากโรงเรียนวชิรานุกลู จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2528  ระดบัชนัมธัยมศึกษาตอนปลาย 
  จากโรงเรียนมหาวชิราวธุ  จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2532  ครุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกวทิยาศาสตร์ทวัไป 
  จากมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา  จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2556  ครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิทยาศาสตรศึกษา 
  จากมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา  จงัหวดัสงขลา 

 


