
 

 

 

 

การพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทยของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

 

 

 

 

 

 

 

สุพศิ  ทองมณ ี

 

 

 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์นี�เป็นส่วนหนึ�งของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

พ.ศ. 2556 

 

ลขิสิทธิ�ของบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 



วิทยานิพนธ์ 

 

เรื�อง 

 

การพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทยของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

 

 

 

 

 

 

 

สุพศิ  ทองมณ ี

 

 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์นี�เป็นส่วนหนึ�งของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑติ 

สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

พ.ศ. 2556 

 

ลขิสิทธิ�ของบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 



THESIS 

 

THE DEVELOPMENT OF ABILITIES IN ORAL SPELLING AND WRITTEN 

SPELLING OF THAI WORDS WITH EXPLICIT METHOD AND 

GAMES IN PRIMARY GRADE 1 STUDENTS 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUPIT  THONGMANEE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A THESIS SUBMITTED IN PARTIAL FULFILLMENT OF THE REQUIREMENTS FOR THE DEGREE 

OF MASTER OF EDUCATION PROGRAM IN CURRICULUM AND INSTRUCTION  

OF GRADUATE SCHOOL SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY 

2013 

 

COPYRIGHT OF SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY 



  
 

 
  

ใบรับรองวทิยานิพนธ์ 

บัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลัยราชภฏัสงขลา 

หลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 
 

ชื�อวิทยานิพนธ์ การพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคาํ ภาษาไทยของนกัเรียน

 ชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

 THE DEVELOPMENT OF ABILITIES IN ORAL SPELLING AND WRITTEN 

 SPELLING OF THAI  WORDS WITH EXPLICIT METHOD AND GAMES 

 IN PRIMARY GRADE 1 STUDENTS 

ผูว้ิจยั นางสุพิศ  ทองมณี 
 

 

คณะกรรมการสอบวทิยานิพนธ์ได้พิจารณาเห็นชอบโดย 
 
  

………………………………...…………… 

(ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ)์ 

อาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั และ 

ประธานกรรมการบริหารหลกัสูตร 

 

………………………………...…………… 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นพเกา้ ณ พทัลุง) 

 

อาจารยที์�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  

 

 

………………………………...…………… 

(ดร.ชุติมา  จนัทรจิตร) 

 

กรรมการและเลขานุการหลกัสูตร 

 

 

………………………………...…………… 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประยรู  เทพนวล) 

 

กรรมการผูท้รงคุณวฒิุ 

 

 

………………………………...…………… 

(ดร.สธน  เสนาสวสัดิ� ) 

 

กรรมการจากบณัฑิตวิทยาลยั 

  

        บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา รับรองวทิยานิพนธ์แล้ว 
 

………………………………...…………… 

(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 

         วนัที� ......... เดือน ........................... พ.ศ...................... 



ชื�อวทิยานิพนธ์ การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคาํ

 ภาษาไทย ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยวิธีสอน

 แบบ เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

ผู้วจัิย นางสุพิศ  ทองมณี  ปีการศึกษา 2556 

ปริญญา ครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิา หลกัสูตรและการสอน 

อาจารย์ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ ์

อาจารย์ที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นพเกา้  ณ พทัลุง 

 

บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั� งนี� มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคํา

ภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม  2) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปี

ที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม และ 3) ศึกษาความพึงพอใจ

ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม กลุ่มตวัอย่างที�ใชใ้น

การวิจยัครั� งนี�  เป็นนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบา้นบ่ออิฐ 

จาํนวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใชเ้วลา

ในการทดลอง 2 สัปดาห์ รวม 10 ชั�วโมง เครื� องมือที�ใช้ในการวิจยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ แผนการจดัการ

เรียนรู้การอา่นและเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 7 แผน 

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย จาํนวน 1 ฉบบั แบบทดสอบความสามารถ

ในการเขียนสะกดคําภาษาไทย จาํนวน 1 ฉบบั และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 1 ชุด สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย ค่า

เบี�ยงเบนมาตรฐาน และค่าการทดสอบที (t-test)  

 ผลการวิจยัพบวา่ �) ความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา 

ปีที� 1 หลงัเรียนดว้ยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ

ที�ระดบั .05 �) ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 หลงั

เรียนดว้ยวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

และ �) นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 มีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกมอยู่ใน

ระดบัมากที�สุด  
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Abstract 

 

 The objectives of this research were 1) to compare the ability in oral spelling of Thai 

words in Primary Grade 1 students before and after attending the Explicit and Games Teaching; 

2) to compare the ability in spelling written Thai words in Primary Grade 1 students before and 

after attending the Explicit and Games Teaching; and 3) to study the students’ satisfactions with 

the Explicit and Games Teaching. The research populations were the Cluster Random Samplings 

of 30 students in Primary Grade 1, the first semester of academic year 2013, Bor It School. The 

experimental times were total 10 hours within 2 weeks. The research instruments were 7 lesson 

plans in oral spelling and written spelling of Thai words with the application of Explicit Method and 

Games, 1 ability test in oral spelling, 1 ability test in written spelling and 1 questionnaire on the 

satisfaction with the Explicit and Games Teaching. The research instruments were percentile, 

mean, standard deviation and t-test. 

The results of this research were: 1) the ability in oral spelling of Thai words in Primary 

Grade 1 students is higher significantly at .05; 2) the ability in written spelling Thai words is higher 

significantly at .05; and 3) the students were satisfied with the Explicit and Games Teaching at 

the highest level. 
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Abstract 

 

  This research aimed to 1) compare Thai reading development skills for Prathomsuksa 1 

by using explicit teaching method and game;  2) compare Thai writing development skills for 

Prathomsuksa 1 by using explicit teaching method and game; and 3) study satisfaction of 

Prathomsuksa 1 students to the explicit teaching method and game. The research collect the data 

from 30 students who studied in the classroom of Prathomsuksa 1 in second semester at Ban-Bo-

It school by using cluster random sampling method. The research worked out for 2 weeks about 

10 hours to collect data. The research tools included: 1) seven learning plans related with Thai 

reading and writing development skills by using explicit teaching method and game; 2) a Thai 

reading skill evaluation test; 3) a Thai writing skill evaluation test; and 4) a satisfy test of the 

explicit teaching method and game which used in this research. The data was analyzed and 

represented in terms of mean, S.D. and t-test. 

 The research found that after used explicit teaching method and game, the ability of Thai 

reading of Prathomsuksa 1 was higher than before with .05 significant level. Moreover, the ability 

of writing Thai of Prathomsuksa 1 was higher than before with .05 significant level, as well. 

Finally, students in   Prathomsuksa 1 had very high satisfied with the explicit teaching method 

and game. 
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และอาํนวยความสะดวกตลอดระยะเวลาในการทดลองเครื�องมือวิจยั และขอขอบใจนกัเรียนชั�น
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ในการทดลองใชเ้ครื�องมือวิจยั 
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บทที� 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา  

  

 กระทรวงศึกษาธิการไดก้าํหนดนโยบายเร่งรัดปฏิรูปการศึกษาในปี พ.ศ. 2551 ใหส้อดคลอ้ง

กบันโยบายการพฒันาสังคมของประเทศ ยึดคุณธรรมนาํความรู้ มุ่งมั�นที�จะขยายโอกาสทางการศึกษา

ของประชาชนใหก้วา้งขวางอย่างทั�วถึง โดยคาํนึงถึงการพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา ทุก

ระดบั เสริมสร้างความตระหนกัในคุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉนัท ์ สันติวิธี 

วิถีชีวิตประชาธิปไตย พฒันาคน ใชคุ้ณธรรมเป็นพื�นฐานของกระบวนการเรียนรู้ที�เชื�อมโยงความ

ร่วมมือของสถาบนัครอบครัว ชุมชน สถาบนัทางศาสนา และสถาบนัการศึกษา เพื�อให้การศึกษาสร้าง

คนและสร้างความรู้สู่สังคมคุณธรรม เนน้สมรรถภาพและประสิทธิภาพ 6 กลยุทธ์ ซึ� งกลยุทธ์หนึ�งที�

เกี�ยวเนื�องและสัมพนัธ์กบัการจัดการศึกษาขั�นพื�นฐานโดยตรง คือ กลยุทธ์ที� 3 พฒันาคุณภาพและ

มาตรฐานการศึกษาทุกระดบั โดยมีเป้าหมาย ให้มีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและคุณภาพทางการศึกษา

สูงขึ�นทุกระดบั และทุกประเภทการศึกษา (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน, 2550: 7-8)  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐานจึงได้ประกาศขบัเคลื�อนนโยบายประจาํปี 

รองรับกลยุทธ์ของกระทรวงศึกษาธิการเพื�อนาํไปสู่การปฏิบติัอย่างเป็นรูปธรรมของกลยุทธ์ที� 3 คือ

การพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบั โดยกาํหนดกิจกรรมสาํคญัที�เป็นจุดเนน้ของ กลยุทธ์

การพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดบั ประกอบดว้ย การแสวงหาแนวทางยกระดบั

คุณภาพของผูเ้รียน โดยการช่วยเหลือผูเ้รียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 ใหส้ามารถอ่านออกเขียนได ้และ

ชั�นประถมศึกษาปีที� 6 อ่านคล่องเขียนคล่องไดอ้ย่างทั�วถึง ยกเวน้ผูที้�มีความบกพร่องในการเรียนรู้ 

ตอ้งไดรั้บการพฒันาตามศกัยภาพ ดว้ยการส่งเสริมการอา่นและการเขียน ผ่านกิจกรรมส่งเสริมการ

อ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์ สนบัสนุนรูปแบบการพฒันาครูและสื�อ นาํหลกัการเรียนรู้บน

พื�นฐานความเขา้ใจเรื�องสมอง ส่งเสริมการพฒันาแนวการจดัการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหว่าง

บุคคลในหอ้งเรียนที�ผูเ้รียนมีระดบัความรู้ ความสามารถแตกต่างกนัมาก (สาํนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั�นพื�นฐาน, 2550: 47-53)  

 ในการพฒันาประเทศสิ�งสําคญัที�จะตอ้งกระทาํเป็นลาํดบัแรกก็คือ การพฒันาคน การให้

การศึกษาแก่คนของประเทศ ปัจจยัที�มีความสาํคญัที�ทุกประเทศใชเ้ป็นเครื�องมือในการพฒันาคนก็

คือ “การอ่านออกเขียนได้” เพราะการอ่านออกเขียนไดท้าํใหค้นเกิดการพฒันาตนเอง และเรียนรู้ได้
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ดว้ยตนเองตลอดเวลาที�มีโอกาส ดว้ยการอ่านมีความสําคญัต่อชีวิตของคนและต่อการพฒันาประเทศชาติ 

(สาํลี  รักสุทธี, 2553: คาํนาํ)  

 ตั�งแต่อดีตจนปัจจุบนัปัญหาการอ่านไม่ออก เขียนไม่ไดข้องคนไทย ยงัคงเป็นปัญหาที�ไม่

หมดไปจากสังคม การศึกษาของไทยทุกรัฐบาลจึงมีนโยบายคลา้ยกนั นั�นก็คือมุ่งแกปั้ญหาการอ่าน

ไม่ออกและเขียนไม่ไดข้องคนไทย และยกระดบัผลสัมฤทธิ� ทางภาษาไทยของผูเ้รียนให้สูงขึ�น ดงัที� 

ไพรัช แสงทอง (2551: คาํนาํ) กล่าวว่า ผลการสํารวจนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ของสถานศึกษา

สงักดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐานจากทุกเขตพื�นที�การศึกษา พบว่า มีนกัเรียนอ่าน

ไม่ออก เขียนไม่ได ้คิดเป็นร้อยละ 12.45 นบัว่าเป็นขอ้มูลที�ผูเ้กี�ยวขอ้งในการจดัการศึกษาทุกฝ่ายที�มี

ส่วนรับผิดชอบ จะตอ้งดาํเนินการแกปั้ญหาอย่างเร่งด่วน ซึ� งสอดคลอ้งกบัผลการประเมินคุณภาพ

การศึกษาระดบัเขตพื�นที� (L.A.S : Local Assessment System) ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

สังกดัสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ปีการศึกษา 2553 (สํานักงานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษา. สงขลา เขต 1, 2554: 15) พบว่า นักเรียนมีผลการประเมินทกัษะการ

อ่าน และการเขียน เมื�อคิดเป็นค่าเฉลี�ยร้อยละ 40.27 ซึ� งอยู่ในระดบัตํ�ากว่าเกณฑข์องระดบัประเทศคือ

ร้อยละ 48.67 และผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติชั�นประถมศึกษาปีที� 3 (NT) สังกัด

สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ปีการศึกษา 2555 (สํานักงานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1, 2556: 8) พบวา่ นกัเรียนมีผลการประเมินความสามารถดา้น

ภาษาระดบัเขตพื�นที�เฉลี�ยร้อยละ 44.48 อยู่ในระดบัตํ�ากว่าเกณฑข์องระดบั ประเทศคือร้อยละ 51.59 

และจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของศูนย์เครือข่ายเมืองเลกา้วหน้า (ศูนยเ์ครือข่ายการศึกษา

เมืองเลกา้วหน้า, 2556: 2) พบว่า นักเรียนมีผลการประเมินความสามารถดา้นภาษาเฉลี�ยร้อยละ 

42.77 ซึ� งอยู่ในระดบัตํ�ากว่าเกณฑ์ของระดับเขตพื�นที�และระดบัประเทศคือร้อยละ 44.48  และ 

51.59 ตามลาํดบั 

 ปัญหาการอ่านและการเขียนจึงเป็นปัญหาที�น่าเป็นห่วง โดยเฉพาะปัญหาการอ่านและเขียน

สะกดคาํไม่ถูกตอ้ง เพราะเป็นปัญหาที�พบมากในการเรียนการสอน ดงัที� สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั�นพื�นฐาน (2550) ไดว้ิเคราะห์สาเหตุที�ทาํใหเ้ด็กอ่านไม่ออก เขียนไม่ได ้พบว่ามีสาเหตุ

มาจากปัญหาเด็กขาดเรียนบ่อย การไม่ใชภ้าษาไทยเป็นภาษาสื�อสารกนัในบา้น และเด็กที�มีปัญหาการ

เรียนรู้ (Learning Disability) ซึ� งแต่ละโรงเรียนจะมีเดก็ประเภทนี� อยู่ประมาณร้อยละ �-� นอกจากนี�

ยงัมีปัญหาครูไม่เพียงพอ ครูส่วนใหญ่มีงานอื�นนอกเหนือจากงานสอน ส่งผลให้ครูไม่มีเวลาสอน

เด็กไดอ้ย่างเตม็เมด็เต็มหน่วย ซึ� งเป็นปัญหาต่อเนื�องมาถึงปัจจุบนั ครูมีวิธีการสอนที�น่าเบื�อ และสําลี 

รักสุทธี (2553: 15) กล่าวว่า ตัวครูมีความสําคัญเป็นอันดับแรก หากคิดเป็นร้อยละแล้วจึงให้

ความสําคญัของครูมากถึงร้อยละ 50  
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 จากที�กล่าวมาพอประมวลไดว้่า การสอนอ่านและเขียนสะกดคาํไม่บรรลุผลสําเร็จ เนื�องดว้ย

สาเหตุสําคัญ 4 ประการ  ดงันี�  1. ผูเ้รียนมีทักษะทางภาษาค่อนข้างตํ�า อ่านหนังสือไม่คล่อง พื�น

ฐานความรู้ทางดา้นการเขียนยงัไม่ดีพอ 2. สิ�งแวดลอ้มอนัเนื�องจากปัญหาเด็กขาดเรียนบ่อย การไม่

ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาสื�อสารกันในบ้าน และเด็กที�มีปัญหาการเรียนรู้ 3. ปัญหาครูไม่เพียงพอ                  

ครูส่วนใหญ่มีงานอื�นนอกเหนือจากงานสอน ส่งผลให้ครูไม่มีเวลาสอนเดก็ไดอ้ย่างเต็มเมด็เต็มหน่วย                 

และ 4. ครูใชวิ้ธีสอนที�ทาํให้ผูเ้รียนเบื�อหน่าย ไม่เห็นความสําคญัของการอ่านและเขียนสะกดคาํ 

ดงันั�นปัญหาการอ่านและเขียนสะกดคาํผิดจึงเป็นปัญหาดา้นการใชภ้าษาที�สําคญัอย่างหนึ�งที�จะตอ้ง

เร่งแกไ้ข ปรับปรุง และพฒันาใหถ้กูตอ้ง  

 จากธรรมชาติของภาษาไทย จะเห็นไดว้่าภาษาไทย เป็นทักษะที�จะตอ้งฝึกซํ� า ๆ จนเกิด 

ความชาํนาญ ผูส้อนจะตอ้งเลือกรูปแบบ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ศึกษารูปแบบเพื�อการจดักิจกรรม 

ที�เหมาะสมกบัเนื�อหาสาระ วฒิุภาวะของผูเ้รียน ความสามารถในการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่าง

บุคคล ตอ้งพฒันา หรือคิดค้นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูผูส้อนสามารถเชื�อมโยง 

ความรู้ประสบการณ์ในการปฏิบติังาน สภาพปัญหาที�เกิดขึ�นกบัผูเ้รียน และการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ที�คาํนึงถึงการนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตจริง ซึ� งการจดักระบวนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยควรจดัให้มีรูปแบบหลากหลาย สามารถปรับใชไ้ดแ้ต่ละกิจกรรม รวมทั�งเหมาะสมกับ

คุณลกัษณะของผูเ้รียน ตามแนวการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพื�อให้ผูเ้รียนเป็นคนดี คนเก่ง และมี

ความสุข โดยเฉพาะกระบวนการเรียนรู้เฉพาะ (Specific Learning) ของภาษาไทย และถือว่าเป็น

กระบวนการตามธรรมชาติของภาษาไทยที�ใชใ้นการเรียนรู้ ทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจถึงหลกัการ กฎเกณฑ ์

ทฤษฎี และระเบียบวิธีการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (สํานักนิเทศและพฒันามาตรฐานการศึกษา, 

2545: 7)  

 วิธีการสอนภาษาไทยมีหลากหลายวิธี ซึ� งจากการศึกษาวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท พบว่า 

สอดคลอ้งกับทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่ หลักการจัดสภาพการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกับ

กระบวนการเรียนรู้ � ขั�น และหลกัการจดัการเรียนการสอนทางตรง ทั�งนี� วิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

(Explicit Teaching Model) เป็นวิธีการสอนที�มุ่งให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เนื�อหาสาระ ขอ้ความรู้ ขอ้มูล 

ขอ้เท็จจริง รวมทั�งทกัษะต่าง ๆ ไดอ้ย่างดี รวดเร็ว เป็นที�เขา้ใจของผูเ้รียน และผูเ้รียนสามารถจดจาํสิ�งที�

เรียนไดน้านและคงทน การสอนแบบนี� ไดร้ับการนาํไปใช ้และพิสูจน์ทดสอบแลว้ว่ามีประสิทธิภาพ

จริง (ทิศนา แขมมณี, 2555: 113) โดยมีขั�นตอนการสอน 6 ขั�น คือ 1) การทบทวนเนื�อหาเดิม/

การบา้น 2) การสอนหรือการนาํเสนอเนื�อหาสาระหรือทกัษะใหม่ 3) การฝึกปฏิบติั 4) การให้ขอ้มูล

ยอ้นกลบั และการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 5) การให้ฝึกปฏิบติัโดยอิสระตามลาํพงั และ �) การ

ทบทวนเป็นรายสัปดาห์และรายเดือน (วชัรา เล่าเรียนดี, 2550: 156-158) ซึ� งเป็นวิธีสอนที�เหมาะสม
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กบัการจดัการเรียนการสอน เรื�อง การอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทยในระดบัประถมศึกษา จากการ

ที�ผูวิ้จัยไดศึ้กษางานวิจยัของ ศิริรัตน์ เกิดแกว้ (2553: 55-62) ที�ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการอ่าน

สะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทยของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิ

ซิท พบว่า ผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา   

ปีที� 2 โดยใชว้ิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และศิรดา เอียดแกว้ (2548: 

108) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื�อง ชนิดและ

หนา้ที�ของคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�สอนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทกบัวิธีการสอน

แบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนที�สอนโดยวิธี

สอนแบบเอก็ซ์พลิซิทสูงกวา่นกัเรียนที�สอนโดยวิธีปกติ 

 นอกจากนี�  วิธีการที�สามารถนาํมาแก้ปัญหาการอ่านและเขียนสะกดคาํที�ทาํให้นักเรียน

สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดการอยากเรียนรู้ตามวยัหลายวิธี แต่วิธีหนึ�งที�สามารถเร้าความสนใจและ

สร้างความสนุกสนานใหแ้ก่นกัเรียนระดบัประถมศึกษาไดเ้ป็นอย่างดี ก็คือ การฝึกโดยใชเ้กม ดงัที� 

สาํลี รักสุทธี (2553: 54) กล่าวว่า มีหลากหลายวิธีฝึกให้นกัเรียนอ่านเร็ว เกมเป็นกิจกรรมหนึ�งที�ช่วย

ใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเหมาะกบันกัเรียนวยัเริ�มเรียน มีการลองผิดลองถูก 

ช่วยฝึกฝนทกัษะทางภาษา โดยเฉพาะช่วยฝึกฝนทกัษะในเรื�องการอ่านและเขียน สามารถแกปั้ญหา

การอ่านและการเขียนอย่างไดผ้ลดี ทาํใหน้ักเรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํสูงขึ�น 

และเตือนใจ เฉลิมกิจ (2545: 14) กล่าวว่า การเล่นเกมเป็นส่วนสาํคญัต่อการเจริญ เติบโตและการเรียนรู้

อย่างเป็นธรรมชาติของเด็ก เกมช่วยให้เด็ก ๆ ไดท้ดลอง คน้พบและมีปฏิสัมพนัธ์กบัสิ�งแวดลอ้มที�

อยูร่อบตวั  

 ดงันั�น ผูวิ้จยัจึงสนใจที�จะนาํวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกมมาใชใ้นการพฒันาความ 

สามารถดา้นการอา่นและการเขียนสะกดคาํภาษาไทยกบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เพื�อพฒันาคุณภาพ

ผูเ้รียนตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ อนัจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน และความสามารถ

ดา้นการอ่านและการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 สูงขึ�น โดยศึกษาว่า

ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกมจะสูงขึ�นหรือไม่ ตลอดจนนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

อยูใ่นระดบัใด   
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วตัถุประสงค์การวจิัย  

 

 ในการศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํของนักเรียน ชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1 โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ผูวิ้จยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคไ์ว้

ดงันี�  

 1. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย ของนักเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

 2. เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

 3. เพื�อศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม 

 

สมมติฐานการวิจัย  

 

 ในการศึกษาผลการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของ

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ผูวิ้จยัไดก้าํหนดสมมติฐาน

การวิจยัไวด้งันี�  

 1.  ความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 หลงัเรียน

ดว้ยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สูงกวา่ก่อนเรียน 

 2.  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 หลงัเรียน

ดว้ยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สูงกวา่ก่อนเรียน 

 3. นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 มีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

ในระดบัมาก 

 

ขอบเขตการวจิัย  

 

 การวิจยัเรื�องนี� เป็นการศึกษาผลการพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม มีขอบเขตการวิจยัดงันี�  
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 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 

โรงเรียนในศูนยเ์ครือข่ายการศึกษาเมืองเลกา้วหนา้ เขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 

จาํนวน 10 โรงเรียน รวม 16 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั�งหมด 486 คน 

  1.2 กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 

โรงเรียนบา้นบ่ออิฐ จาํนวน 1 ห้องเรียน นกัเรียน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling)  

�. ขอบเขตตวัแปร 

  2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

   2.2.1  ความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย 

   2.2.2  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

   2.2.3  ความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

3. ขอบเขตเนื�อหา 

  การวจิยัเรื�องการพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียน

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกคาํยากจากผลการ

ทดสอบตามเครื�องมือตรวจสอบคุณภาพการอ่านออกเขียนได ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1 ของกลุ่มนิเทศติดตามและประเมินผลการจดัการศึกษา สํานกังานเขตพื�นที�การศึกษา

ประถมศึกษาสงขลา เขต 1 (2551: 2-11) ซึ� งนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 อ่านและเขียนผิดมาก มา

จดักิจกรรมในหน่วยที� 10 วรรณคดีที�ควรรู้ จาํนวน 40 คาํ เป็นคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์คาํแม่ ก กา 

ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ คาํที�สะกดตรง

มาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ซึ� งนกัเรียนมกัอ่านและเขียนผิด  

 4. ขอบเขตระยะเวลา  

  ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 เป็นเวลา 2 สปัดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั�วโมง รวม 10 ชั�วโมง  
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กรอบแนวคดิการวจิยั  
 

 การวิจยัเรื�องการพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียน

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ผูว้ิจยัไดใ้ชแ้นวคิดเกี�ยวกบัวิธีสอน

แบบเอก็ซ์พลิซิท ตามกรอบแนวคิดการวิจยั ดงัภาพ 1 ดงันี�  

 

  ตัวแปรต้น         

                                                                                ตัวแปรตาม 

  

  

 

 

 

 

อบแนวคิดการวิจยั 

ภาพ � กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 

 ผูว้ิจยัไดก้าํหนดความหมายของคาํศพัทที์�ใชใ้นการศึกษาวิจยั ดงันี�  

 1.  คาํยาก หมายถึง คาํที�ผูวิ้จยัไดค้ดัเลือกจากผลการทดสอบตามเครื�องมือตรวจสอบคุณภาพ

การอ่านออกเขียนไดก้ลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ของสํานกังานเขตพื�นที�

การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 (2551: 2-11) มกัอ่านและเขียนสะกดคาํผิด มาจดัแยกประเภท

เป็นคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกด

ตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 

คาํที�มีไมไ้ต่คู ้จาํนวน 40 คาํ 

 2.  วิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนการสอนที�มี

ประสิทธิภาพตามขั�นตอนการสอน 6 ขั�น ประสมประสานกบักิจกรรมการแข่งขนัอ่านและเขียนสะกดคาํ 

โดยมีกติกาเฉพาะของแต่ละเกม ซึ� งมีรายละเอียดขั�นตอนการสอน ดงันี�   

  ขั�นที�  1 ทบทวนเนื�อหาเดิม หมายถึง ครูตรวจการบา้น และทบทวนความรู้เดิมที�เกี�ยวขอ้ง

กบัความรู้ใหม่ของนกัเรียนและซกัถามเพิ�มเติม สอนใหม่เมื�อจาํเป็นในเนื�อหาที�สาํคญั ๆ และฝึกปฏิบติั  

วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

ขั�นที�  1  ทบทวนเนื�อหาเดิม 

ขั�นที�  2  เสนอเนื�อหาใหม่ 

ขั�นที�  3  ปฏิบติัโดยครูแนะนาํ 

ขั�นที�  4  ใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและปรับปรุงแกไ้ข 

  ขอ้บกพร่อง 

ขั�นที�  5  ฝึกอยา่งอิสระโดยใชเ้กม 

ขั�นที�  6  สรุปทบทวน 

 

1.  ความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย 

2.  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

3.  ความพึงพอใจต่อวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท   

          ร่วมกบัเกม 
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  ขั�นที�  2 เสนอเนื�อหาใหม่ หมายถึง การแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้สั�น ๆ แต่เขา้ใจง่าย 

เสนอโครงสร้างและภาพรวมของสาระการเรียนรู้ เริ�มสอนเนื�อหาทีละนอ้ยทีละขั�น ซักถามนกัเรียน

เพื�อตรวจสอบความเขา้ใจ เนน้ประเด็นที�สําคญัใหน้กัเรียนทราบ อธิบายใหต้วัอย่างอย่างชดัเจน สาธิต

และทาํแบบใหดู้ อธิบายรายละเอียดและยกตวัอย่างประกอบประเดน็เนื�อหาที�สาํคญั  

  ขั�นที�  3 ปฏิบัติโดยครูแนะนํา หมายถึง การฝึกนกัเรียน ในระยะแรกครูคอยช่วยเหลือ

แนะนาํ ซักถามนกัเรียนบ่อย ๆ เกี�ยวกบัเนื�อหาใหม่หรือทกัษะใหม่ ตรวจสอบความเขา้ใจโดยประเมิน

จากคาํตอบของนกัเรียน ระหว่างตรวจสอบความเขา้ใจ ครูใหค้าํอธิบายเพิ�มเติม ใหข้อ้มลูยอ้นกลบั

หรืออธิบายซํ�า (ถา้จาํเป็น) และใหน้กัเรียนมีการตอบสนองและใหข้อ้มูลยอ้นกลบั จนแน่ใจว่านกัเรียน

ทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สามารถปฏิบติัเองโดยลาํพงั หลงัจากนั�นฝึกปฏิบติัอย่างต่อเนื�องจนกว่า

นกัเรียนจะชาํนาญถึงขั�นที�นกัเรียนทาํไดร้้อยละ 80 

  ขั�นที�  4 การให้ข้อมูลย้อนกลบัและการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง หมายถึง ครูรับรู้และ

ตอบรับคาํตอบที�รวดเร็วและมั�นใจของนกัเรียนอย่างสั�น ๆ เช่น ถูกตอ้ง หรือ คาํชมอื�น ๆ ส่วนการ

แกไ้ขการตอบผิดของนกัเรียน ครูใหข้อ้มูลเพิ�มเติม เช่น ถามคาํถามใหง่้ายขึ�น ให้คาํแนะนาํ อธิบาย 

ทบทวน หรือสอนใหม่ในขั�นสุดทา้ย ถามคาํถามซํ� าจนกวา่จะถูกตอ้ง  

  ขั�นที�  5 ฝึกอย่างอิสระโดยใช้เกม หมายถึง การให้นักเรียนฝึกอย่างเพียงพอโดยฝึก

ทกัษะเนื�อหาสาระที�เรียนไปแลว้ เพื�อให้เกิดความชาํนาญ ถูกตอ้งร้อยละ 90 โดยการใชเ้กมการอา่น

และเขียนสะกดคาํเป็นสื�อเพื�อกระตุน้ให้นกัเรียนมีความตื�นตวั กระตือรือร้นอยู่เสมอ 

  ขั�นที�  6 สรุปทบทวน หมายถึง การทบทวนเนื�อหาที�เรียนไปแลว้อย่างเป็นระบบโดย

ทบทวนเป็นประจาํสปัดาห์ และทบทวนประจาํเดือน ตรวจการบา้นที�ใหท้าํ ทดสอบ สอนใหม่ในเนื�อหา

ที�บกพร่อง เพื�อใหน้กัเรียนจดจาํไดแ้ม่นยาํ 

 3.  ความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการ

อ่านคาํ โดยนาํพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์ตวัสะกดและการันต์ มาประสมกนัเป็นคาํที�มีความหมาย 

อ่านคาํไดถ้กูตอ้ง ซึ� งวดัดว้ยแบบทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดคาํการอ่านออกเสียงคาํ จาํนวน 

30 คาํ โดยใชส้อบวดัผลก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest)  

 4.  ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน

การเขียนคาํโดยนาํพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์ตวัสะกด มาประสมกนัเป็นคาํที�มีความหมาย เขียนคาํ

ไดถู้กตอ้ง ซึ� งวดัดว้ยแบบทดสอบการเขียนสะกดคาํแบบปรนยั จาํนวน 20 ขอ้ โดยใชส้อบวดัผล

ก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest)  

 5.  ความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม หมายถึง ความรู้สึกที�ดีหรือความชอบ

ของนักเรียนที�มีต่อการเรียนดว้ยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ซึ� งวดัไดจ้ากแบบสอบถาม
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ความพึงพอใจที�ผูวิ้จยัสร้างขึ�น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) 

โดยสอบถามดา้นเนื�อหา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ ดา้นสื�อการเรียนการสอน และ

ดา้นการวดัผลประเมินผล  

  6.  นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนที�กาํลงัศึกษาอยู่ในชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 

2556 โรงเรียนบา้นบ่ออิฐ จาํนวน 30 คน 

 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ  

 

 งานวิจยันี� มีความสําคญัและประโยชน์ต่อครู นักเรียน โรงเรียน ตลอดจนผูท้ี�มีส่วนเกี�ยวขอ้ง

ในการจดัการศึกษา ดงันี�  

 1. ช่วยใหน้กัเรียนอ่านและเขียนสะกดคาํยากไดถ้กูตอ้งมากยิ�งขึ�น เมื�อทดสอบความสามารถ

ในการอ่านและเขียนสะกดคาํ ระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 1  

 2. เป็นแนวทางสาํหรับครูในการนาํวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม มาใชฝึ้กอ่านและ

ฝึกเขียนสะกดคาํในชั�นประถมศึกษาปีที� 1 และชั�นอื�น ๆ ต่อไป 

 3. เป็นแนวทางสาํหรับบุคลากรทางการศึกษาที�จะนาํไปเสนอแนะ และปรับปรุงการฝึกอ่าน

และเขียนสะกดคาํใหแ้ก่ครูในโรงเรียน 
 



บทที� 2  

เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง  

 

 การพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ในครั� งนี�  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง 

เพื�อนาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการดาํเนินการวิจยัตามหวัขอ้ต่อไปนี�  

 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

  1.� ความสาํคญัของการเรียนภาษาไทย 

  1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  1.3  คุณภาพผูเ้รียน จบชั�นประถมศึกษาปีที� � 

  1.4  ตวัชี� วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

 2.  คาํอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ  

 3.  วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

  3.1 ทฤษฏีการเรียนรู้ของกาเย่  

  3.2  การจดัการเรียนการสอนทางตรง  

  3.3  รูปแบบวิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท  
  3.4  กระบวนการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท  

 4.  เกม 

  4.1  ความหมายของเกม 

  4.2  ความมุ่งหมายของการเล่นเกม 

  4.3  ประเภทของเกมประกอบการสอน 

  4.4  ประโยชนข์องการใชเ้กมประกอบการสอน 

  4.5  หลกัการเลือกเกมประกอบการสอน 

  4.6  หลกัการจดัเกมประกอบการสอน  

  4.� หลกัจิตวิทยาในการนาํเกมมาฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํ 

 5.  วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 
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 6. ความสามารถในการอ่าน 

  6.1  ความหมายของการอ่าน 

  6.�  ความสาํคญัของการอ่าน 

  6.3 ความหมายของการอ่านสะกดคาํ 

  6.4  ความสาํคญัของการอ่านสะกดคาํ 

  6.5  สาเหตุและปัญหาการอ่านสะกดคาํ 

  6.6  หลกัการสอนอา่นสะกดคาํ 

  6.7 การวดัความสามารถในการอ่านสะกดคาํ 

 7. ความสามารถในการเขียน  

  7.1  ความหมายของการเขียน 

  7.�  ความสาํคญัของการเขียน 

  7.3  ความหมายของการเขียนสะกดคาํ 

  7.4  ความสาํคญัของการเขียนสะกดคาํ 

  7.5  สาเหตุและปัญหาการเขียนสะกดคาํ 

  7.6  หลกัการสอนเขียนสะกดคาํ 

  7.7  การวดัความสามารถในการเขียนสะกดคาํ 

 8. ความพึงพอใจ 

  8.1  ความหมายของความพึงพอใจ 

  8.2  ทฤษฎีสําหรับการสร้างความพึงพอใจ 

  8.3  การวดัความพึงพอใจ 

 9. การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างผลจากการใชว้ิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

กบัความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํ 

 10. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

 

 ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1–23) ตามประเดน็ดงันี�  

 

 1. ความสําคญัของการเรียนภาษาไทย 

  ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อใหเ้กิดความเป็นเอกภาพ 

และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื�องมือในการติดต่อ สื�อสารเพื�อ

สร้างความเขา้ใจและความสมัพนัธ์ที�ดีต่อกนั ทาํให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดาํรงชีวิต

ร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ย่างสันติสุข และเป็นเครื�องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์

จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื�อพฒันาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์

ใหท้นัต่อการเปลี�ยนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนาํไปใช้

ในการพฒันาอาชีพให้มีความมั�นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี� ยงัเป็นสื�อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ

ดา้นวฒันธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็นสมบติัลํ�าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้ง

อยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 

 

 �. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระที� 1 การอา่น 

  มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจ 

แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

  สาระที� 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1  ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ

เขียนเรื�องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

  สาระที� 3 การฟัง การดู และการพดู 

  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 

และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสร้างสรรค ์   

   สาระที� 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
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  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา 

และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

  สาระที� 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

  มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยา่งเห็นคุณค่า และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง 

 

 �. คุณภาพผู้เรียน จบชั�นประถมศึกษาปีที� � 

  อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื�องสั�น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง 

คล่องแคล่ว เขา้ใจความหมายของคาํและขอ้ความที�อ่าน ตั�งคาํถามเชิงเหตุผล ลาํดบัเหตุการณ์ คาดคะเน

เหตุการณ์ สรุปความรู้ ขอ้คิดจากเรื� องที�อ่าน ปฏิบติัตามคาํสั�ง คาํอธิบายจากเรื� องที�อ่านได ้เขา้ใจ

ความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ แผนที�และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสมํ�าเสมอ และมีมารยาท

ในการอ่าน 

  มีทกัษะในการคัดลายมือตวับรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจาํวนั เขียน

จดหมายลาครู เขียนเรื�องเกี�ยวกบัประสบการณ์ เขียนเรื�องตามจินตนาการ และมีมารยาทในการเขียน 

  เล่ารายละเอียดและบอกสาระสําคญั ตั�งคาํถาม ตอบคาํถาม รวมทั�งพูดแสดงความคิด 

ความรู้สึกเกี�ยวกบัเรื�องที�ฟังและดู พูดสื�อสาร เล่าประสบการณ์ และพูดแนะนาํหรือพูดเชิญชวน ให้

ผูอื้�นปฏิบติัตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 

  สะกดคาํและเขา้ใจความหมายของคาํ ความแตกต่างของคาํและพยางค ์หนา้ที�ของคาํใน

ประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการคน้หาความหมายของคาํ แต่งประโยคง่าย ๆ แต่งคํา

คลอ้งจอง แต่งคาํขวญั และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ�นไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 

  เข้าใจและสรุปข้อคิดที�ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพื�อนําไปใช้ใน

ชีวิตประจาํวนั แสดงความคิดเห็นเกี�ยวกบัวรรณคดี วรรณกรรมที�อ่าน รู้จักเพลงพื�นบ้าน เพลง 

กล่อมเด็ก ซึ� งเป็นวฒันธรรมของทอ้งถิ�น ร้องบทร้องเล่นสําหรับเด็กในทอ้งถิ�น ท่องจาํบทอาขยาน

และบทร้อยกรองที�มีคุณค่าตามความสนใจได ้

 

 4. ตัวชี�วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

  สาระที� 1 การอา่น 

   มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา

ในการดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอา่น 
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ตัวชี�วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�น ๆ 

2. บอกความหมายของคาํและขอ้ความที�อ่าน 

3. ตอบคาํถามเกี�ยวกบัเรื�องที�อ่าน 

4. เล่าเรื�องยอ่จากเรื�องที�อ่าน 

5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

การอา่นออกเสียงและบอกความหมายของคาํ คาํคลอ้งจอง 

และขอ้ความที�ประกอบดว้ย คาํพื�นฐาน คือ คาํที�ใช้ใน

ชีวิตประจาํวนั ไม่น้อย กว่า 600 คาํ รวมทั�งคาํที�ใชเ้รียนรู้

ในกลุ่ม 

 �. สาระการเรียนรู้อื�น ประกอบดว้ย 

  �.� คาํที�มีรูปวรรณยกุต์และไม่มีรูปวรรณยกุต ์

  �.� คาํที�มีตวัสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตาม

  มาตรา  

  �.� คาํที�มีพยญัชนะควบกลํ�า 

 �.� คาํที�มีอกัษรนาํ 

�. การอา่นจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ เช่น 

  �.� นิทาน 

 �.� เรื�องสั�น ๆ 

  �.� บทร้องเล่นและบทเพลง 

  �.� เรื�องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

   ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น 

6.  อ่านหนงัสือตามความสนใจอยา่งสมํ�าเสมอและ

 นาํเสนอเรื�องที�อ่าน 

การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 

�. หนงัสือที�นกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั 

�. หนงัสือที�ครูและนกัเรียนกาํหนดร่วมกนั 

7.  บอกความหมายของเครื�องหมายหรือสญัลกัษณ์

 สาํคญัที�มกัพบเห็นในชีวิตประจาํวนั 

การอ่านเครื�องหมายหรือสญัลกัษณ์ประกอบดว้ย 

�. เครื�องหมายสัญลกัษณ์ต่าง  ๆ   ที�พบเห็นในชีวติ ประจาํวนั 

2. เครื�องหมายแสดงความปลอดภยัและแสดงอนัตราย 

8.  มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอา่น เช่น 

�. ไม่อ่านเสียงดงัรบกวนผูอ้ื�น 

�. ไม่เล่นกนัขณะที�อ่าน 

�. ไม่ทาํลายหนงัสือ 
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  สาระที� 2 การเขียน 

  มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน

เรื�องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

ตัวชี�วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  คดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดั การคดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดัตามรูปแบบการเขียน

ตวัอกัษรไทย 

2.  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่ายๆ การเขียนสื�อสาร 

�. คาํที�ใชใ้นชีวิตประจาํวนั  

�. คาํพื�นฐานในบทเรียน 

�. คาํคลอ้งจอง 

�. ประโยคง่าย ๆ 

3.  มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เช่น  

�. เขียนใหอ่้านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า 

�. ไม่ขีดเขียนในที�สาธารณะ 

�. ใชภ้าษาเขียนเหมาะสมกบัเวลา สถานที�และบุคคล  

  

  สาระที� 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 

  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของ

ภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

 

ตัวชี�วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และ

เลขไทย 

พยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์

เลขไทย 

2.  เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ การสะกดคาํ การแจกลูก และการอ่านเป็นคาํ 

มาตราตวัสะกดที�ตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา 

การผนัคาํ 

 ความหมายของคาํ 

3.  เรียบเรียงคาํเป็นประโยคง่าย ๆ การแต่งประโยค 

4.  ต่อคาํคลอ้งจองง่าย ๆ คาํคลอ้งจอง 
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คําอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านบ่ออฐิ 

 

 หลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบา้นบ่ออิฐ 

(โรงเรียนบา้นบ่ออิฐ, 2553: 28) มีรายละเอียดคาํอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ดงันี�  

 

 1. คําอธบิายรายวิชา 

  อ่านออกเสียงคาํและบอกความหมายของคาํ คาํคล้องจอง คาํที�มีวรรณยุกต์ ไม่มีรูป

วรรณยุกต ์คาํที�มีตวัสะกดตรงตามมาตรา ไม่ตรงตามมาตรา คาํควบกลํ�า คาํที�มีอกัษรนาํ ตอบคาํถาม

จากเรื� องที�อ่าน เล่าเรื�องย่อจากเรื� องที�อ่าน คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื�องที�อ่าน การอ่านหนงัสือตาม

ความสนใจและเหมาะสมกบัวยั และนาํเสนอเรื�องที�อ่าน บอกความหมายของเครื�องหมายหรือสัญลกัษณ์

ที�พบเห็นในชีวิตประจาํวนั มีมารยาทในการอ่าน เพื�อให้เกิดนิสัยใฝ่เรียนรู้และมีความสามารถใน

การสื�อสาร 

  คดัลายมือตวับรรจงเต็มบรรทดั ตามรูปแบบการเขียนอกัษรไทย เขียนสื�อสารดว้ยคาํและ

ประโยคง่าย ๆ คาํที�ใชใ้นชีวิตประจาํวนั คาํพื�นฐาน คาํคลอ้งจอง ประโยค มีมารยาทในการเขียน โดย

ใชท้กัษะกระบวนการเขียน กระบวนการทางภาษา เพื�อใหเ้กิดความมุ่งมั�นมีความซื�อสัตยสุ์จริต และ

มีวนิยัในการทาํงาน ตลอดจนมีความสามารถในการสื�อสาร และความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

  ฟังคาํแนะนาํ คาํสั�งง่าย ๆ และปฏิบติัตามไดอ้ย่างมีวินยั ปฏิบติัตนเป็นผูมี้จิตสาธารณะ 

ตอบคาํถามและเล่าเรื�องที�ฟัง ดู ที�เป็นความรู้ความบนัเทิง พูดแสดงความคิดเห็น และความรู้สึกจาก

เรื�องที�ฟังและด ูพูดสื�อสารไดต้ามวตัถุประสงค ์การแนะนาํตนเอง ขอความช่วยเหลือ กล่าวคาํขอบคุณ 

กล่าวคาํขอโทษ มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด โดยใชท้ักษะกระบวนการฟัง ทกัษะกระบวน 

การคิด เพื�อใหมี้ความสามารถในการสื�อสาร และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

  บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกตแ์ละเลขไทย การสะกดคาํ การแจกลกูคาํและ

การอ่านเป็นคาํ คาํที�ประสมดว้ยสระต่าง ๆ การอ่านมาตราตวัสะกดที�ตรงมาตรา และไม่ตรงมาตรา 

การผนัวรรณยุกต์ การเรียงคาํให้เป็นประโยค การต่อคาํคลอ้งจองง่าย ๆ โดยใชท้กัษะกระบวนการ

เรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษาและกระบวนการทางภาษาเพื�อให้เกิดความมุ่งมั�นในการทาํงาน 

รักความเป็นไทย มคีวามสามารถในการคิดและการแกปั้ญหา 

  บอกขอ้คิดที�ไดจ้ากการอ่านหรือฟังวรรณกรรม ร้อยแกว้ ร้อยกรองสําหรับเด็ก นิทาน

เรื�องสั�น ปริศนาคาํทาย บทร้องเล่น วรรณกรรมทอ้งถิ�น เพลงพื�นบา้น การละเล่นพื�นบา้น บทอาขยาน 
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บทร้อยกรอง วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน ท่องจาํบทอาขยานตามที�กาํหนด และบทร้อย

กรองตามความสนใจ โดยใชก้ระบวนการอ่าน กระบวนการสื�อความ และกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

เพื�อให้เกิดความภาคภมิูใจ รักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์อยู่อย่างพอเพียง ตลอดจนมีความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

 

 �. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 

  จากการศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ 

ซึ� งมีการจดัทาํหน่วยการเรียนรู้ ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี� วดัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงันี�  

 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวชิา ท 11101 

จํานวนหน่วยการเรียนรู้ 10 หน่วย      เวลาเรียน 240 ชั�วโมง 

 

หน่วยการเรียนรู้ที� หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั�วโมง 

1 นิทานแสนสนุก 40 

2 วรรณคดีมีคุณค่า 16 

3 สารคดีท่องเที�ยว 20 

4 เรื�องสั�นน่ารู้ 32 

5 บทดอกสร้อย 14 

6 บทร้อยกรอง บทร้องเล่น 14 

7 ตาํนาน เรื�องเล่า 19 

8 สารคดี บทความ 25 

9 เรื�องน่าอ่าน 42 

10 วรรณคดีที�ควรรู้ 19 

รวม 240 
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หน่วยการเรียนรู้ที� 10  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวชิา ท 11101 

จํานวนหน่วยการเรียนรู้ 10 หน่วย      เวลาเรียน 19 ชั�วโมง 

 

ลาํดับที� 

ชื�อหน่วย/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี�วัด (K P A) 
สาระการเรียนรู้ เวลา

เรียน 
คะแนน 

แกนกลาง ท้องถิ�น 

10 วรรณคดทีี�ควรรู้     

 ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้าง

ความรู้ และความคิดเพื�อ

นาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหา

ในการดาํเนินชีวิต และมี

นิสยัรักการอ่าน 

 การอา่น  3 1 

 

ป 1/1 (K P A) 

 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้ง

 จอง และขอ้ความสั�น ๆ 

 

 การอา่นออกเสียง 

บทดอกสร้อยที�กาํหนด  

 

  

 
ป 1/3 (K P) 

 ตอบคาํถามจากเรื�องที�อ่าน 

อ่านจบัใจความจาก 

เรื�องที�อ่าน 

 

ตาํนานทอ้งถิ�น 
  

 

 ป 1/7 (A) 

 บอกความหมายของเครื�องหมาย

หรือสญัลกัษณ์ที�พบเห็นใน

ชีวิตประจาํวนั 

การอา่นเครื�องหมาย 

และสญัลกัษณ ์

 

  

 

ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียน

สื�อสาร เขียนเรียงความ ยอ่

ความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงาน

ขอ้มูลสารสนเทศ และรายงาน

การศึกษาคน้ควา้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

การเขียน 

 

 3 1 

 

ป 1/2 (K P A) 

  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและ

ประโยคง่าย ๆ 

  

แต่งประโยคจากคาํที� 

กาํหนด 
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หน่วยการเรียนรู้ที� 10  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวชิา ท 11101 

จํานวนหน่วยการเรียนรู้ 10 หน่วย      เวลาเรียน 19 ชั�วโมง 

 

ลาํดับที� 

ชื�อหน่วย/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี�วัด (K P A) 
สาระการเรียนรู้ เวลา

เรียน 
คะแนน 

แกนกลาง ท้องถิ�น 

 
ป 1/3 (A) 

 มีมารยาทในการเขียน 

 

มารยาทในการเขียน 
   

  ท 3.1 สามารถเลือกฟัง และดู

อยา่งมีวิจารณญาณและพดู

แสดงความรู้ ความคิด และ

ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ 

อยา่งมีวจิารณญาณ และ

สร้างสรรค ์

การฟัง การดู และการพดู  1 1 

 

ป 1/2 (K P A) 

 ตอบคาํถามและเล่าเรื�องที�

ฟัง และดู ท ั�งที�เป็นความรู้ 

และความบนัเทิง 

 

ตอบคาํถามและเล่าเรื�อง 

ที�ฟัง 

 

 

  

 

ป 1/3 (K P A) 

 พูดแสดงความคิดเห็น และ

ความรู้สึกจากเรื�องที�ฟัง 

และด ู

 

 พดูแสดงความคิดเห็น 

 จากเรื�องที�ฟัง และดู 

 

  

 

ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษา 

และหลกัภาษาไทย การ

เปลี�ยนแปลงของภาษาและ

พลงัของภาษา ภูมิปัญญา

ของภาษา และรักษา

ภาษาไทยไวเ้ป็นสมบตัิ

ของชาติ 

หลกัการใชภ้าษา 

 

 10 3 

 ป 1/2 (K P) 

  เขียนสะกดคาํ และบอก

ความหมายของคาํ  

 

 อ่านสะกดคาํและแจกลูก

คาํและบอกความหมาย

ของคาํ 
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หน่วยการเรียนรู้ที� 10  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      รหัสวชิา ท 11101 

จํานวนหน่วยการเรียนรู้ 10 หน่วย      เวลาเรียน 19 ชั�วโมง 

 

ลาํดับที� 

ชื�อหน่วย/มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี�วัด (K P A) 
สาระการเรียนรู้ เวลา

เรียน 
คะแนน 

แกนกลาง ท้องถิ�น 

 ท 5.1 เขา้ใจ และแสดงความ

คิดเห็น วจิารณ์วรรณคดี 

และวรรณกรรมไทยอยา่ง

เห็นคุณค่าและนาํมา

ประยุกตใ์ชใ้นชีวติจริง 

วรรณคดี และ

วรรณกรรม 

 2 1 

  ป 1/1 (K P) 

 บอกขอ้คิดที�ไดจ้ากการอ่าน 

หรือการฟังวรรณกรรมร้อย

แกว้ และร้อยกรองสาํหรับ

เด็ก 

 

 บอกขอ้คิดที�ไดจ้าก 

การอ่าน 

 

 

 ป 1/2 (K P A) 

 ท่องจาํบทอาขยานตามที�

กาํหนด และบทร้อยกรอง

ตามความสนใจ 

 ท่องจาํบทอาขยานที� 

กาํหนด 

   

รวม 19 7 

 

 การวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัเนื�อหาเกี�ยวกบัการอ่านและเขียนสะกดคาํในหน่วยที� 10 

ในสาระการเรียนรู้ หลกัการใชภ้าษา จาํนวน 2 สปัดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั�วโมง รวมเวลา 10 ชั�วโมง  

 

วธิสีอนแบบเอก็ซ์พลซิิท 

 

 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนที�เน้นการบูรณาการ (Integration) 

ใชก้ารบูรณาการทั�งทางดา้นเนื�อหาสาระและวิธีการศึกษาที�มุ่งเนน้การพฒันาการรอบดา้นหรือการ

พฒันาเป็นองคร์วม ตามรูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) ยึดหลกัการ

จดัการเรียนการสอนโดยยึดครูเป็นศูนยก์ลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใชรู้ปแบบการสอน
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เชิงภาษา ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่ อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75 หลกัการการจดัการเรียน

การสอนทางตรง ของทิศนา แขมมณี (2555: 113) และกระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท

ของวชัรา เล่าเรียนดี (2550: 158) ดงันี�   
 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย่ (Gagne) 

  ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75-76 จดัอยู่ในกลุ่มผสมผสาน 

ระหว่างพฤติกรรมนิยมกบัพุทธินิยม มีหลกัการจดัสภาพการเรียนการสอน อย่างเป็นระบบ โดยเชื�อมโยง

สภาพการเรียนการสอน (สภาวะภายนอกตัวผูเ้รียน) ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ภายใน 

(กระบวนการที�เกิดขึ�นภายในสมอง) และอธิบายว่า การทาํงานของสมองคลา้ยกับการทาํงานของ

คอมพิวเตอร์ ไดจ้ดัระบบการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 9 ขั�น ดงันี�   

  ขั�นที�  1  สร้างความสนใจ (Gaining Attention) เป็นขั�นที�ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจใน

การเรียน เป็นแรงจูงใจที�เกิดขึ�นทั�งจากสิ�งย ั�วยุภายนอกและแรงจูงใจที�เกิดจากตวัผูเ้รียนเองดว้ย ครู 

อาจใชวิ้ธีการสนทนา ซักถาม ทายปัญหา หรือมีวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆที�กระตุน้ใหผู้เ้รียนตื�นตวั และมี 

ความสนใจที�จะเรียนรู้  

  ขั�นที�  2  ขั�นแจง้จุดประสงค ์(Informing the Learner of the Objective) เป็นการบอกให้

ผูเ้รียนทราบถึงเป้าหมายหรือผลที�จะไดรั้บจากการเรียนบทเรียนนั�น โดยเฉพาะเพื�อให้ผูเ้รียนเห็น 

ประโยชนใ์นการเรียน เห็นแนวทางของการจดักิจกรรมการเรียน ทาํให้ผูเ้รียนวางแผนการเรียนของ

ตนเอง 

  ขั�นที�  3 กระตุน้ใหผู้เ้รียนระลึกถึงความรู้เดิมที�จาํเป็น (Stimulating Recall of Prerequisite 

Learned Capabilities) เป็นการทบทวนความรู้เดิมที�จาํเป็นต่อการเชื�อมโยงให้เกิดการเรียนรู้ความรู้

ใหม่ เนื�องจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเนื�อง การเรียนรู้ความรู้ใหม่ตอ้งอาศยัความรู้เก่าเป็น

พื�นฐาน  

  ขั�นที�  4  เสนอการเรียนใหม่ (Presenting the Stimulus) เป็นการเริ�มกิจกรรมของบทเรียน

ใหม่โดยใชว้สัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ที�เหมาะสมมาประกอบการสอน  

  ขั�นที�  5  แนวทางการเรียนรู้ (Providing Learning Guidance) เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ

ทาํกิจกรรมดว้ยตนเอง ครูอาจแนะนาํวิธีการทาํกิจกรรม แนะนาํแหล่งคน้ควา้เป็นการนาํทางให้

ผูเ้รียนไปคิดเอง เป็นตน้  

  ขั�นที�  6  ใหล้งมือปฏิบติั (Eliciting the Performance) เป็นการให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบัติ 

เพื�อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค์  
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  ขั�นที�  7 ให้ขอ้มูลป้อนกลบั (Feedback) เป็นขั�นที�ครูให้ขอ้มูลเกี�ยวกบัผลการปฏิบติั 

กิจกรรมหรือพฤติกรรมที�ผูเ้รียนแสดงออกว่ามีความถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร และเพียงใด  

  ขั�นที�  8  ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์(Assessing the Performance) เป็น

ขั�นการวดัการประเมินผลว่าผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนเพียงใด ซึ� งอาจ

ทาํการวดัโดยการใชข้อ้สอบ แบบสงัเกต การตรวจผลงาน หรือการสัมภาษณ์ แลว้แต่ว่าจุดประสงค์

นั�นตอ้งการวดัพฤติกรรมดา้นใด แต่สิ�งที�สําคญัคือเครื�องมือที�ใชว้ดัจะตอ้งมีคุณภาพมีความเชื�อถือได ้

และมีความเที�ยงตรงในการวดั  

  ขั�นที�  9 การเสริมความแม่นยาํและการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Enhancing Retention and 

Transfer) เป็นบทสรุป การย ํ�า ทบทวนการเรียนรู้ที�ผ่านมาเพื�อใหน้กัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ที� 

ฝังแน่นขึ�น กิจกรรมในขั�นนี� อาจเป็นแบบฝึกทกัษะ การให้ทาํกิจกรรมเพิ�มพูนความรู้ รวมทั�งการให้

ทาํการบา้น การทาํรายงาน หรือหาความรู้เพิ�มเติมจากความรู้ที�ไดใ้นชั�นเรียน  

  จากการศึกษาทฤษฏีการเรียนรู้ของกาเย่ (Gagne) ไดน้าํความรู้เรื� องการจดัการเรียนรู้ ซึ� ง

เริ�มจากง่ายไปหายาก การเรียนรู้สิ�งเร้า การตอบสนอง เนน้การเรียนรู้ต่อเนื�องเชื�อมโยงระหว่างสิ�งเร้า

กบัการตอบสนอง ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมเนื�องจากไดรั้บการเสริมแรง การเชื�อมโยงทางภาษาเป็น

การเรียนรู้แบบต่อเนื�องเกี�ยวกบัการใชภ้าษา แบบรับสิ�งเร้า - การตอบสนอง การเรียนรู้กฎที�เกิดจาก

การรวมหรือเชื�อมโยงความคิดรวบยอดตั�งแต่สองอย่างขึ�นไป การเรียนรู้ขอ้เท็จจริงโดยอาศยั ความจาํ 

ความระลึกได ้โดยอาศยักระบวนการเรียนรู้ 9 ขั�น ไดแ้ก่ 1) สร้างความสนใจ 2) แจง้จุดประสงค ์3) 

กระตุน้ใหร้ะลึกถึงความรู้เดิม 4) เสนอความรู้ใหม่ 5) แนวทางการเรียนรู้ 6) ใหล้งมือปฏิบติั 7) ให้

ขอ้มลูป้อนกลบั 8) ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์และ 9) การเสริมความแม่นยาํและ

การถ่ายโอนการเรียนรู้ 

 

2. การจัดการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 

  จอยส์และวีล (1996: 334 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 256) อา้งว่า มีงานวิจยัจาํนวน

ไม่นอ้ยที�ชี� ใหเ้ห็นว่า การสอนโดยมุ่งเนน้การใหค้วามรู้ที�ลึกซึ� ง ช่วยใหผู้เ้รียนรู้สึกว่ามีบทบาทในการเรียน 

ทาํให้ผูเ้รียนมีความตั�งใจในการเรียนรู้และช่วยให้ผูเ้รียนประสบความสําเร็จในการเรียน การเรียน

การสอนโดยจดัสาระและวิธีการใหผู้เ้รียนอย่างดีทั�งทางดา้นเนื�อหา ความรู้และการให้ผูเ้รียนใชเ้วลา

เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ (Academic Learning) เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนมากที�สุด ผูเ้รียนมี

ใจจดจ่อกบัสิ�งที�เรียนและช่วยใหผู้เ้รียนถึงร้อยละ 80 ประสบความสาํเร็จในการเรียน นอกจากนั�นยงั

พบวา่ บรรยากาศในการเรียนที�ไม่ปลอดภยัสาํหรับผูเ้รียนสามารถสกดักั�นความสําเร็จของผูเ้รียนได ้

ดงันั�น ผูส้อนจึงจาํเป็นตอ้งระมดัระวงั ไม่ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกในทางลบ เช่น การดุด่าว่ากล่าว 
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การแสดงความไม่พอใจหรือวิพากษว์ิจารณ์ผูเ้รียนเป็นตน้ ทิศนา แขมมณี (2555: 113-257) กล่าวถึง

การจดัการเรียนการสอนทางตรงไวด้งันี�  

  2.1 หลกัการ 

    2.1.1  การจดัเนื�อหาสาระอย่างเหมาะสมเป็นไปตามลาํดบัขั�นตอน ผงัลาํดบัของ

มโนทศัน์จากขั�นที�เป็นพื�นฐานไปสู่ขั�นที�สูงซบัซอ้นขึ�น จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ใจเนื�อหาสาระนั�น

ไดดี้ 

   2.1.2 การตรวจสอบพื�นฐานความรู้เดิมที�ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งใช้ในการทาํความเขา้ใจ

ความรู้ใหม ่เป็นสิ�งจาํเป็นสาํหรับการเรียนรู้สิ�งใหม่จะช่วยใหเ้รียนรู้สิ�งใหม่ไดดี้และรวดเร็วขึ�น 

   2.1.3 การนาํเสนอเนื�อหาสาระอย่างกระชับ ชดัเจนโดยมีตวัอย่างประกอบ รวมทั�ง

การใหผู้เ้รียนซกัถามจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ร็ว 

   2.1.4  การฝึกปฏิบติัใชค้วามรู้หรือทักษะที�เรียนรู้เป็นสิ�งจาํเป็น การฝึกปฏิบติัช่วย

ให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ ขอ้มูลหรือทกัษะสู่การกระทาํและช่วยทาํให้เกิดความเขา้ใจในขอ้ความรู้

นั�นลึกซึ� งขึ�น 

    2.1.5  การไดร้ับขอ้มูลยอ้นกลบัหรือทราบผลของการปฏิบติัของตนเองจะช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถปรับปรุงการปฏิบติัของตนใหอ้ยู่ในระดบัที�ตอ้งการ 

    2.1.6 การฝึกปฏิบติัอยา่งต่อเนื�องสมํ�าเสมอช่วยให้เกิดทกัษะความชาํนาญ 

  2.2 นิยาม 

    การจดัการเรียนการสอนทางตรง หมายถึง การดาํเนินการ เพื�อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้

ขอ้มูล ความรู้ ขอ้เท็จจริง หรือวิธีการกระบวนการต่าง ๆ อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยการ

ถ่ายทอดขอ้มลูเหล่านั�นอย่างตรงไปตรงมา ดว้ยวิธีการหรือกระบวนการที�ไดรั้บการยอมรับว่าใชไ้ดผ้ล

จากการวิจยั (research – based direct instruction) หรือจากขอ้ความรู้ทางทฤษฎี หรือหลกัการต่าง ๆ 

(learning theory - based direct instruction)  

    อนึ�ง การถ่ายทอดขอ้มูล ความรู้ ดงักล่าวไม่ไดห้มายถึงการถ่ายทอดโดยการบรรยาย

ที�ยืดยาวเป็นชั�วโมง ๆ โดยที�ผูบ้รรยายกล่าวไปเรื�อย ๆ แต่เป็นการบรรยายที�กระทําอย่างกระชับ  

ตรงประเด็น และมีความยาวเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนโดยเฉพาะอย่างยิ�งเป็นการบรรยายที�จดัขึ�น

อย่างเหมาะสมกบัเนื�อหาสาระ เหมาะสมกับเวลา และเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ การบรรยายที� เป็น

ลกัษณะการสอนทางตรงนี�  ควรใชว้ตัถุประสงคใ์นการถ่ายทอดเนื�อหาสาระที�ไม่มีอยู่ในตาํรา แบบเรียน 

หรือแบบฝึกหดั 
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  2.3  ตวับ่งชี�ของการจดัการเรียนการสอนทางตรง 

    กระบวนการ จดัการเรียนการสอนโดยตรงโดยทั�วไปมี 7 ขั�นตอน ดงัตัวบ่งชี� ที�

สาํคญัของการจดัการเรียนการสอนจึงประกอบดว้ย 

    2.3.1  มีการจูงใจผูเ้รียนใหค้วามสนใจต่อสิ�งที�จะนาํเสนอ 

    2.3.2  มีการแจง้วตัถุประสงคข์องการเรียนการสอน 

    2.3.3  มีการทบทวนความรู้เดิมที�เป็นพื�นฐานของความรู้ใหม่ 

    2.3.4  มีการนาํเสนอความรู้ใหมห่รือเนื�อหาสาระที�ตอ้งการถ่ายทอดใหผู้เ้รียนโดย

ผูส้อน 

    2.3.5  มีการใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ซึ� งเป็นการนาํความรู้ไปใชห้รือฝึก

ทกัษะที�ไดเ้รียนรู้ไป 

    2.3.6  ผูส้อนใหข้อ้มูลป้อนกลบัเกี�ยวกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ที�ผูเ้รียนแสดงออก 

    2.3.7  ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ 

  2.4 วตัถุประสงค์ 

    รูปแบบการสอนทางตรงมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั�งเนื�อหาสาระและมโนทศัน์

ต่าง ๆ รวมทั�งไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะต่าง ๆ จนสามารถทาํไดด้ีและประสบผลสาํเร็จไดใ้นเวลาที�จาํกดั 

  2.5  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 

    การเรียนการสอนทางตรง ประกอบดว้ยขั�นตอนสาํคญั ๆ 5 ขั�นตอน คือ 

    �.�.� ขั�นที� 1 ขั�นนาํ 

     1) ผูส้อนแจง้วตัถุประสงค์ของบทเรียนและระดบัการเรียนรู้ หรือพฤติกรรม

การเรียนรู้ที�คาดหวงัแก่ผูเ้รียน 

     2) ผูส้อนชี�แจงสาระของบทเรียนและความสมัพนัธ์กบัความรู้และประสบการณ์

เดิมของผูเ้รียนอยา่งคร่าวๆ 

     3) ผูส้อนชี�แจงกระบวนการเรียนรู้ และหน้าที�รับผิดชอบของผูเ้รียนใน 

การเรียนแต่ละขั�นตอน 

    �.�.� ขั�นที� 2 ขั�นนาํเสนอบทเรียน 

     1) หากเป็นการนาํเสนอเนื�อหาสาระ ขอ้ความรู้หรือมโนทศัน์ ผูส้อนควร

กลั�นกรองและสกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศน์เหล่านั�นและนําเสนออย่างชัดเจนพร้อมทั� ง

อธิบายและยกตวัอยา่งประกอบให้ผูเ้รียนเขา้ใจ ต่อไปจึงสรุปคาํนิยามของมโนทศันเ์หล่านั�น 

     2) ตรวจสอบว่าผูเ้รียนมีความเขา้ใจตรงตามวตัถุประสงค์ก่อนให้ผูเ้รียนลง

มือปฏิบติั หากยงัไม่เขา้ใจ ตอ้งสอนซ่อมเสริมใหเ้ขา้ใจก่อน 
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    �.�.� ขั�นที� 3 ขั�นฝึกปฏิบติัตามแบบ (Structured Practice)  

     ผูส้อนปฏิบัติให้ผูเ้รียนดูเป็นตัวอย่าง ผูเ้รียนปฏิบัติตาม ผูส้อนให้ข้อมูล

ป้อนกลบั ใหก้ารเสริมแรงหรือแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของผูเ้รียน 

    �.�.� ขั�นที� 4 ขั�นฝึกปฏิบติัภายใตก้ารกาํชบัของผูชี้�แนะ (Guided Practice) 

     ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยผูส้อนดูแลอยู่ห่าง ๆ ผูส้อนจะสามารถ

ประเมินการเรียนรู้และความสามารถของผูเ้รียนไดจ้ากความสําเร็จและความผิดพลาดของผูเ้รียน 

โดยใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพื�อใหผู้เ้รียนแกไ้ขขอ้ผิดพลาดต่าง ๆ 

    �.�.� ขั�นที� 5 การฝึกปฏิบติัอย่างอิสระ (Independent Practice) 

     หลงัจากที�ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัตามขั�นที� 4 ไดถู้กตอ้งประมาณร้อยละ 85 – 90 

แลว้ ผูส้อนควรปล่อยใหผู้เ้รียนปฏิบติัต่ออย่างอิสระ เพื�อให้เกิดความชาํนาญและการเรียนรู้อย่างคงทน 

ผูส้อนไม่จาํเป็นตอ้งใหข้อ้มลูป้อนกลบัในทนัที สามารถใหภ้ายหลงั การฝึกในขั�นนี� ไม่ควรทาํติดต่อกนั

ในครั� งเดียว ควรมีการฝึกเป็นระยะ ๆ เพื�อช่วยใหก้ารเรียนรู้คงทนขึ�น 

  2.6 ผลที�ผู้ เรียนจะได้รับ 

    การเรียนการสอนแบบนี� เป็นไปตามลาํดบัขั�นตอน ตรงไปตรงมา ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ทั�งทางดา้นพุทธิพิสัยและทกัษะพิสัยไดเ้ร็วและมากในเวลาที�จาํกดั ไม่สับสน ผูเ้รียนไดฝึ้ก

ปฏิบติัตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวตัถุประสงค ์ทาํใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน 

และมีความรู้สึกที�ดีต่อตนเอง 

  2.7  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนทางตรง 

    การจดัการเรียนการสอนทางตรงมีการปฏิบติัแยกกนัเป็น 2 กลุม่ คือ  

    2.7.1 กลุ่มที�เชื�อวา่วิธีการจดัการเรียนการสอนทางตรงให้มีประสิทธิภาพนั�นควรจะ

ศึกษาจากครูผูส้อนที�สามารถสอนไดผ้ลดี เรียกว่าการจัดการเรียนการสอนทางตรงแบบใชข้อ้มูล

จากผลการวิจยั (Research – Based Direct Instruction)  

   2.7.2 กลุ่มที�เชื�อว่าวิธีการจดัการเรียนการสอนทางตรงใหมี้ประสิทธิภาพนั�นควรจดั

ตามทฤษฎีหรือหลกัการที�เป็นที�ยอมรับกันแลว้ เรียกว่า เป็นการจดัการเรียนการสอนทางตรงตาม

แบบใชท้ฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory - Based Direct Instruction) สําหรับการวิจยัในครั� งนี�ผูวิ้จยั

เลือกใชวิ้ธีการสอนแบบใชข้อ้มูลจากผลการวิจยั 

  2.8 การจัดการเรียนการสอนทางตรงแบบใช้ข้อมูลจากผลการวจิัย 

    แนวคิดการจดัการเรียนการสอนทางตรงแบบใชข้อ้มูลจากผลการวิจัยมีองค์ประกอบ

สาํคญั 6 ประการ ดงันี�  
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    2.8.1  ครูเป็นศูนยก์ลาง (Teacher Centrality) หมายถึง ครูมีบทบาทสําคญัในการควบคุม 

กาํกบั ทิศทางของการเรียนการสอน ครูเป็นผูต้ดัสินใจวา่ผูเ้รียนควรจะเรียนอะไรและอยา่งไร 

   2.8.2  เป้าหมาย (Task Orientation) เนน้ที�การเรียนรู้วิชาการหรือเนื�อหาสาระซึ� ง

เป็นขอ้มูลความรู้หรือขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ผูส้อนจะจดักิจกรรมหรือประสบการณ์ทุกอย่างที�มุ่งไปที�

เป้าหมายนี�  

    2.8.3  ความคาดหวงัในทางบวก (Positive Expectation) ผูส้อนมีการคาดหวงัว่า

ผูเ้รียนทุกคนจะประสบผลสาํเร็จในการเรียน 

    2.8.4  ความร่วมมอืของผูเ้รียนที�สามารถวดัประเมินได ้(Student Cooperation and 

Accountability) ผูเ้รียนจะตอ้งรับผิดชอบการทาํงานและการเรียนรู้ของตนเองในขณะเดียวกนัก็มี

บทบาทที�จะตอ้งช่วยผูเ้รียนคนอื�น ๆ ดว้ย 

    2.8.5  บรรยากาศที�ปลอดภยั (Nonnegative Affect) ผูเ้รียนอยู่ในบรรยากาศที�เป็น

มิตรเป็นกนัเองปลอดภยัจากความรู้สึกทางลบทั�งหลาย เช่น การข่มขู่ ดูถูก เหยียดหยาม กลวัความ

ผิดพลาด เป็นตน้ 

    2.8.6  มีกฎระเบียบ กติกาที�ชดัเจนในการปฏิบติังานและกิจกรรมต่าง ๆ (Established 

Structure) โดยผูส้อนคอยติดตามดแูลการปฏิบติัของผูเ้รียนอย่างใกลชิ้ด 

   นอกจากนี�  แนวการจัดการเรียนการสอนทางตรงแบบใช้ผลการวิจัยนี�  มีผูน้ําไป

พฒันาเป็นกระบวนการที�มีชื�อเรียกแตกต่างกนัไป เช่น Basic Practice, Explicit Teaching, Active 

Teaching ซึ� งแต่ละรูปแบบจะมีกระบวนการที�แตกต่างกนัไปบา้ง แต่ยงัคงยึดหลกัการแนวคิดของ

การเรียนการสอนทางตรงเหมือนกนั  

3. รูปแบบวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท  

   วชัรา   เล่าเรียนดี (2550: 156-158) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบวิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

หรือการจดัการเรียนการสอนแบบชดัแจง้ว่า พฒันาโดยโรเซ็นซายน์ และสตีเวนส์ (Rosenhine and 

Stevens) ประกอบดว้ย 6 ขั�นตอน คือ  

  �.� ขั�นทบทวนความรู้เดิมและตรวจการบา้น  

  �.� ขั�นนาํเสนอเนื�อหาสาระหรือทกัษะใหม่  

  �.� ขั�นทาํใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติั  

  �.� ขั�นใหข้อ้มลูป้อนกลบัและแกไ้ขการปฏิบติัของผูเ้รียน  

  �.� ขั�นใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัอย่างอิสระ  

  �.� ขั�นการทบทวนฝึกปฏิบติัรายสปัดาห์และรายเดือน 
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 �. กระบวนการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท  

  4.1 วชัรา  เล่าเรียนดี (2550: 156-158) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท 

(Explicit Teaching Model) ไว ้6 ขั�นตอน ดงันี�   

   4.1.1 การทบทวนประจาํวนั (Providing Daily Review) ขณะเริ� มตน้บทเรียนใน

แต่ละวนั จะทบทวนสาระความรู้ หลกัการ หรือฝึกทักษะใหม่และทกัษะที�เรียนหรือฝึกไปแลว้ 

เพื�อใหแ้น่ใจวา่นกัเรียนพร้อมที�จะเรียน หรือฝึกทกัษะใหม่ รวมทั�งการทบทวนการบา้นและแบบฝึก

ทกัษะ  

   �.�.� การสอนหรือการนาํเสนอสาระใหม่ ทกัษะใหม่ (Presenting New Material) 

คือ  

    1) ครูบอกหรือแจง้วตัถุประสงค์ให้นกัเรียนทราบ อาจจะโดยการเขียน 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ หรือพฤติกรรมที�คาดหวงัเป็นขอ้ ๆ เพื�อดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ลดความ

ซํ�าซอ้นของการใหส้าระความรู้  

    2) สอนทีละขั�นตอน หรือแบ่งสอนเป็นเรื�องย่อยๆ ตามลาํดบัความยากง่าย 

ใชภ้าษาพูด อธิบายยกตวัอย่างที�ชัดเจนให้คาํแนะนาํทีละขั�นตอน ทาํแบบ แสดงแบบให้นกัเรียนดู 

ใชสื้�อประกอบการอธิบายเพื�อให้แน่ใจว่าแต่ละประเด็นที�สอน นักเรียนเขา้ใจแจ่มแจง้ก่อนที�จะ 

ดาํเนินการสอนในขั�นต่อไป  

    3) ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน อธิบายยกตวัอย่างให้ชดัเจนเพื�อให ้

แน่ใจว่า นกัเรียนพร้อมที�จะฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองได ้ 

   4.1.3 ใหก้ารฝึกปฏิบติัโดยครูคอยแนะนาํอย่างใกลชิ้ด (Conducting Guided Practice) 

การให้เด็กฝึกปฏิบติัโดยครูคอยแนะนาํในห้องเรียนหลงัจากการฝึกปฏิบติัแลว้ นกัเรียนควรจะสามารถ

ปฏิบติัตามขั�นตอน หรือทกัษะนั�น ๆ อย่างถูกตอ้ง ฝึกตอบคาํถามประเภทความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ 

เพื�อส่งเสริมและพฒันาการเรียนรู้ (Davis and Thomas, 1989 อา้งถึงใน วชัรา เล่าเรียนดี, 2550: 157)  

   4.1.4 การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและการแกไ้ขขอ้บกพร่อง (Providing Feedback and 

Corrections) ในการตอบของนกัเรียน ถา้ตอบถูกตอ้งหรือตอบดว้ยความมั�นใจ ครูควรตอบสนองดว้ย

คาํพูดที�เสริมกาํลงัใจ เช่น “ดีมาก” “ดี” “ถูกตอ้ง” ถา้นกัเรียนตอบถูกแต่ตอบดว้ยความลงัเลไม่แน่ใจ 

ครูควรยอ้นกลบัเกี�ยวกบัเรื�องนั�น หรือบอกกระบวนการที�ไดค้าํตอบนั�นมา  

   4.1.5 การให้ฝึกปฏิบติัโดยอิสระตามลาํพงั (Assigning Independent Practice) การให ้

นกัเรียนฝึกปฏิบติัโดยอิสระดว้ยตนเอง เพื�อปรับปรุงขั�นตอนที�นักเรียนตอบจากการตอบถูกของ

นกัเรียน แต่ลงัเลไม่แน่ใจและเพื�อจะไดมี้การพฒันาทกัษะเหล่านั�นให้ชาํนาญยิ�งขึ�น การให้ฝึกดว้ย 

ตนเองจะดาํเนินการต่อจากการให้ฝึกปฏิบติัที�โต๊ะที�มีประสิทธิภาพนั�นอาจใหน้กัเรียนช่วยเหลือกนั 
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เพราะนกัเรียนจะชอบที�จะคิดร่วมกนั และการให้คาํแนะนาํจากกนัและกนั มากกว่าใหค้รูอธิบาย 

หรือแนะนาํ  

   4.1.6 ทบทวนเป็นรายสัปดาห์ และเป็นรายเดือน (Providing Weekly and Monthly 

Review) การทบทวนเป็นรายสัปดาห์และรายเดือน สาํคญัเท่ากบัการทบทวนประจาํวนั เพื�อความ 

คงทนของการเรียนรู้ และตรวจสอบว่านกัเรียนเขา้ใจเนื�อหาที�เรียนไปแลว้จริง การทบทวนจะให้ผลดี

ต่อการฝึกปฏิบติั และมีความสัมพนัธ์กบัพฒันาการของผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน  

  �.� จากการศึกษากระบวนการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท (วชัรา เล่าเรียนดี, 2550: 156-158) 

มีหลกัการสอดคลอ้งกบัวิธีการสอนการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซุเบล (Ausubel, 1969 อา้งถึงใน 

สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2548: 300) ไดเ้สนอแนะวิธีสอนการเรียนรู้อยา่งมีความหมายไว ้6 ประการ คือ  

   4.2.1 ก่อนที�จะสอนวิชาอะไร ครูจะตอ้งหาวิธีรวบรวม เรียบเรียงสิ�งที�ตอ้งการจะให ้

นกัเรียนเรียนรู้ไดอ้ย่างมีระเบียบ แบบแผน เป็นหมวดหมู่ มีหวัขอ้ชี� ให้เห็นเด่นชดัและง่ายต่อการเขา้ใจ

และมีความหมายต่อผูเ้รียน เพื�อเตรียมผูเ้รียนใหเ้ขา้กบัโครงสร้างพุทธิปัญญาที�มีอยู่ แลว้สามารถ 

เชื�อมโยงหรือรวบความรู้ใหม่ที�จะเรียนอย่างมีความหมาย (Subsumer) ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างพุทธิปัญญา

ที�มีอยูแ่ลว้ นอกจากนี� จะช่วยผูเ้รียนใหนึ้กยอ้นหลงัระลึก (Recall) สิ�งที�เคยเรียนแลว้ และเกี�ยวขอ้ง

กบัสิ�งที�เรียนใหม่ ขั�นการใชแ้อดวานซ์ ออกาไนเซอร์ (Advance Organizers) ซึ� งเป็นการสอนที�มี

ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในวิชาที�มีเนื�อหาที�ครูจะสามารถรวบรวมเรียบเรียงให้มีโครงสร้างที�เป็น

ระเบียบไดดี้  

   4.2.2 บอกให้นกัเรียนทราบถึงจุดประสงค์ของบทเรียน หรือเนน้สิ�งที�ตอ้งการให ้

นกัเรียนเรียนรู้พร้อมกบับอกนกัเรียนถึงคาํจาํกดัความของความคิดรวบยอดที�สําคญั (Concepts) 

เพื�อผูเ้รียนจะไดใ้ชเ้ป็นพื�นฐานในการเรียนรู้ความรู้ใหม่ 

   4.2.3 แบ่งบทเรียนออกเป็นขั�น ๆ เพื�อใหผู้เ้รียนจะไดเ้ขา้ใจได ้เมื�อสอนจบแต่ละขั�น 

ควรจะถามนกัเรียน เพื�อจะไดแ้น่ใจว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยความเขา้ใจก่อนที�จะเริ�มการสอนขั�นต่อไป  

   4.2.4 ชี� ให้ผูเ้รียนเห็นความแตกต่างและความคลา้ยคลึง ของสิ�งที�เรียนใหม่กบัความรู้ 

เดิมที�มีอยู ่เพื�อจะไดช่้วยใหจ้าํไดน้าน  

   4.2.5 เมื�อสอนแต่ละหน่วยบทเรียนจบ ผูส้อนควรจะสรุปและทบทวนตั�งแต่ตน้ 

พร้อมกบัเนน้ใจความสําคญัของสิ�งที�เรียนรู้ใหม่ เพื�อช่วยใหผู้เ้รียนรวมหรือเชื�อมโยงความรู้ใหม่เขา้กบั

ความรู้เดิม หรือขมุปัญญาที�มีอยูแ่ลว้  

   4.2.6 ให้การบ้านหรือแบบฝึกหัดเพื�อผูเ้รียนจะได้มีโอกาสทบทวนความรู้ที�

เรียนรู้ใหม่ ดว้ยตนเองและนาํไปประยุกต ์ 
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   จากทฤษฏีการเรียนรู้ของกาเย่ หลกัการจดัสภาพการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบั 

กระบวนการเรียนรู้ 9 ขั�น หลกัการจดัการเรียนการสอนทางตรง รูปแบบวิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

สรุปไดว้่าวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท (Explicit Teaching Model) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอน 

ที�เนน้บูรณาการแบบองคร์วมทั�งเนื�อหาสาระวิธีการ เขียนเป็นแผนภาพไดด้งัแผนภาพ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2  การสงัเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างทฤษฎี หลกัการและรูปแบบวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท  

ที�มา:  ศิรดา เอียดแกว้, 2548: ภาคผนวก  

 

ทฤษฏีการเรียนรู้(กาเย)่ รูปแบบเอก็ซ์พลิซิท หลกัการสอนทางตรง 

1. สร้างความสนใจ

2.  แจง้จุดประสงค์

3. ทบทวนความรู้เดิม 

4. เสนอเนื�อหาใหม่

5. ใหแ้นวทาง

6. ลงมือปฏิบติั

7. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั

8. ประเมินพฤติกรรมการ

เรียนรู้ตามจุดประสงค ์

9. สรุป ทบทวน ใหก้ารบา้น 

1. ขั�นทบทวนความรู้เดิม

และตรวจการบา้น 

2. ขั�นนาํเสนอเนื�อหาสาระ

ใหม่หรือทกัษะใหม่ 

3. ขั�นใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติั 

4. ขั�นใหข้อ้มลูยอ้นกลบั

และปรับปรุงแกไ้ข 

5. ขั�นใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติั 

 อยา่งอิสระ 

6.ทบทวนการฝึกปฏิบติั

รายสปัดาห์และรายเดือน 

1. จดัเนื�อหาตามลาํดบั

ขั�นตอนจากง่ายไป 

 หายาก 

2. ตรวจสอบพื�นฐาน 

 ความรู้เดิม 

3. เสนอเนื�อหาอยา่ง

กระชบัชดัเจน มี

ตวัอยา่งประกอบ 

4. การฝึกปฏิบติัใช้

ความรู้ทกัษะที�เรียนรู้ 

5. การไดรั้บขอ้มูล

ยอ้นกลบัหรือทราบ

ผลการปฏิบติัของ

ตนเอง 

6. การฝึกปฏิบติัอยา่ง

ต่อเนื�องสมํ�าเสมอ 
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ภาพ  3 แสดงทฤษฎีการเรียนรู้ที�เกี�ยวขอ้งกบัวิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทที�ส่งผลต่อความสามารถ

  ดา้นการอ่านและการเขียนสะกดคาํ 

ที�มา:  ศิรดา เอียดแกว้, 2548: ภาคผนวก.  

 

วิธีสอนการเรียนรู้อยา่งมีทฤษฎี 

ครูเป็นผู ้มีความสําคัญ สอน 

ผูเ้รียนให้เรียนรู้โดยการรับรู้

อยา่งมีความหมาย 

1. ให้ความรู้อยา่งเด่นชดั 

2. แจง้จุดประสงค ์

3. สอนใหเ้ขา้ใจก่อนสอน

เนื�อหาใหม่ 

4. ชี� ให้เห็นความแตกต่าง 

ความสอดคลอ้ง 

5.  สรุปทบทวนเพื�อเชื�อมโยง

ความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 

วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิท 

ตามวิธีการสอนสะกดคาํ 5 ขั�น 

ได้แก่ อ่านคํา อ่านประโยค 

อ่านแจกลูกสะกดคาํ สร้างคาํ 

และแต่งประโยค 

1. ทบทวนความรู้เดิม 

2. เสนอเนื�อหาใหม่ตามวิธีการ

สะกดคาํ 

4. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั/แกไ้ข

การปฏิบติัของผูเ้รียน 

5. ฝึกอยา่งอิสระตามวธีิการ

สอนสะกดคาํ 5 ขั�น 

ความรู้ ความจาํ 

6. ทบทวนการฝึกปฏิบติั 

ความสามารถทางการอ่านและ

เขียนสะกดคํา หลักก ารวัด

จุดประสงค์ของการสอน พุทธิ

พิสัย (Cognitive objective) ของ 

บลมู 

ความเขา้ใจ 

กระบวนการเรียนรู้ 9 ขั�น

ของกาเย ่

การประยกุต์ใช ้

1. กระตุน้ ดึงดดูความสนใจ 

2. แจง้จุดประสงค ์

3. ทบทวนความรู้เดิม 

4. เสนอเนื�อหาใหม่ 

5. จดัระบบขอ้มูลใหแ้นว

ทางการเรียนรู้ 

6. กระตุน้ใหแ้สดงความ 

สามารถ 

7. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบัการ

เสริมแรง 

8. การประเมินผล 

9. ส่งเสริมความคงทน 
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ภาพ  4  แสดงวิธีการสอนแบเอ็กซ์พลิซิท เพื�อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและเขียนสะกด

   คาํตามจุดประสงคก์ารวดัผลดา้นพุทธิพิสยัของบลูม 

ที�มา:    ศิรดา เอียดแกว้, 2548: ภาคผนวก.  

 

 ผลจากการสังเคราะห ์ ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด ของนักวิชาการศึกษาและนกัวิจยั พบว่า 

หลกัการสอนที�มีประสิทธิภาพ ครูผูส้อนตอ้งศึกษาหาความรู้ ความเขา้ใจ ใหถู้กตอ้งตามกระบวนการ 

เรียนรู้ พฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ความจาํ เจตคติ และทกัษะใน

วธีิการสอนแบเอก็ซ์พลซิิท เพื�อพฒันาความสามารถด้านการอ่านและเขยีนสะกดคํา

ตามจุดประสงค์การวดัผลด้านพุทธิพสัิยของบลูม 

วิธีสอนแบบเอก็พลซิิท 

1. ทบทวนเนื�อหาเดิม/การบา้น 

2. สอนเนื�อหาใหม่ 

3. ปฏิบติัโดยครูแนะนาํ 

4. สรุปหลกัเกณฑใ์ห้ขอ้มูลยอ้นกลบั 

5. ฝึกอยา่งอิสระ 

6. สรุปทบทวน 

ขั�นตอนการวัดผลด้านพทุธิพสัิย 

ของบลูม ขั�นที� 1-3 

1.  ความรู้ – จาํ ระลึกได ้

2. ความเขา้ใจ 

3. การนาํไปใช ้

 

ความสามารถด้านการอ่านและเขียนสะกดคาํ 

-  คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์  

-  คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า  

-  คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนั  วรรณยกุต ์ 

-  คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์ 

-  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์  

-  คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา  

-  คาํที�มีไมไ้ตคู่ ้
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การปฏิบติั โดยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม ครูเป็นผูค้อยดาํเนินการดว้ยกิจกรรม เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้

ฝึกปฏิบติั ให้ขอ้มลูยอ้นกลบั ตรวจแกไ้ข ชมเชย ช่วยเหลือเด็กที�มีปัญหาในการอ่าน การเขียนเป็น

รายบุคคล ซึ� งสอดคลอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท และหลกัการทฤษฏีการเรียนรู้ ของกานเย่ (Gagne) 

คือ เรียนจากง่ายไปหายาก 9 ขั�น การเรียนรู้สิ�งเร้ากบัการตอบสนอง การเชื�อมโยงภาษา การเรียนรู้

ความคิดรวบยอด การเรียนรู้กฎ ตามกระบวนการ 9 ขั�น 1) สร้างความสนใจ 2) แจง้จุดประสงค์ 3) 

กระตุน้ใหร้ะลึกถึงความรู้เดิม 4) เสนอการเรียนใหม ่5) ใหแ้นวทางการเรียน 6) ใหล้งมือปฏิบติั 7) 

ใหข้อ้มลูยอ้นกลบั 8) ประเมินพฤติกรรม 9) ส่งเสริมความแมน่ยาํ และการถ่ายโอนการเรียนรู้เป็น

แนวทางการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์ และส่งผลให้สัมฤทธิ� สูงขึ�นนั�น ผูส้อน

จะตอ้งคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหฝึ้กปฏิบติัจนเกิดการเรียนรู้ ที�คงทน ซึ� ง

สอดคลอ้งกบัทฤษฏีการเรียนรู้อย่างมีความหมายตามรูปแบบการสอนของ Gardner อา้งถึงใน ทิศนา 

แขมมณี, 2555: 87-88 นาํเชาวปั์ญญาดา้นภาษา ความสามารถในการอ่าน การเขียน การพูด อภิปราย การ

สื�อสารกบัผูอื้�น การใชค้าํศพัท ์ การแสดงออกทางความคิด และทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

(Meaningful Learning) ของ Ausubel, 1963 อา้งถึงใน สุรางค์ โคว้ตระกลู, 2548: 216-218 ซึ� งได้

กล่าวถึงการสอนโดยวธีิใหข้อ้มูลข่าวสารดว้ยถอ้ยคาํ เนน้การเขียน  

 นอกจากนาํทฤษฏีที�เกี�ยวขอ้งกบัวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิททางดา้นองคป์ระกอบของผูส้อน 

ผูเ้รียน สื�อการเรียนรู้ และหลกัการวดัผลประเมินผล ผูวิ้จยัยงัไดค้าํนึงถึงหลกัการสอนสะกดคาํตาม

วิธีการสอนแจกลูกสะกดคาํ 5 วิธี (กรมวิชาการ, 2546: 141) ไดแ้ก่ 1) อ่านคาํ 2) อ่านประโยค 3) อ่าน

แจกลูกสะกดคาํ 4) สร้างคาํใหม่ 5) แต่งประโยค และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง 

ผูวิ้จยัพบว่าวิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท เป็นวิธีการสอนที�มีลาํดบัขั�นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ที�ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูงขึ�น ครูผูส้อนจาํเป็นตอ้งนาํเทคนิค วิธีการในการจดั

กิจกรรม การเรียนรู้โดยใชสื้�อและแหล่งเรียนรู้ที�หลากหลาย ตามรูปแบบวิธีการสอนที�มีประสิทธิภาพ 

ประยุกต ์ใชใ้ห้เหมาะสมกบัสภาพความตอ้งการของแต่ละบุคคล คาํนึงถึงวยั ความพร้อม สื�อที�

นาํมาใชป้ระกอบ โดยเฉพาะชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ซึ� งผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ความสามารถในการ

สะกดคาํ ตามหลกัเกณฑท์างภาษา และครูคอยดูแลแนะนาํ อย่างใกลชิ้ด ใชข้อ้มูลยอ้นกลบั ติชม แกไ้ข 

ความสําเร็จและความผิดพลาดในการปฏิบติัของผูเ้รียนอย่างทนัท่วงที เพื�อเกิดความรู้ที�ชดัแจง้ คงทน 

ซึ� งสอดคลอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท (วชัรา เล่าเรียนดี, 2550: 158) ที�ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิ�

สูงขึ�น ผูวิ้จยัไดน้าํมาประยุกตใ์ชใ้นการวิจยัครั� งนี�  เพื�อศึกษาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํ

ภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ให้สอดคลอ้งกบัเนื�อหาสาระตามมาตรฐานการเรียนรู้

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�น

พื�นฐาน พุทธศกัราช 2551  



33 
 

 นอกจากศึกษาวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทแลว้ ยงัตอ้งศึกษาหาความรู้และขอ้คน้พบ จาก

เอกสารงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสอนอ่านและเขียนสะกดคาํ การสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ

เอก็ซ์พลิซิท และการใชเ้กมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพื�อความสมบูรณ์ครบถว้น ครอบคลุม

ทั�งเนื�อหาสาระและจุดประสงคที์�ตอ้งใชเ้ป็นพื�นฐาน ในการวิจยัครั� งนี�  

 

เกม 

 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัเกม ซึ� งมีประเด็นที�เกี�ยวขอ้งกบังานวิจยั ดงันี�  

 

1. ความหมายของเกม 

  นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของเกม ไวด้งันี�  

  วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2547: 75) ให้ความหมายและแนวทางการสอนโดยใช้เกม 

หมายถึง การเรียนรู้ที�ผ่านกระบวนการเล่นที�เน้นกติกาและการแข่งขนั การเรียนรู้โดยใช้เกม คือ 

กระบวนการที�ผูส้อนใช้ในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ที�กาํหนด โดยให้

ผูเ้รียนเล่นตามกติกาและนาํเนื�อหาและขอ้มูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่นและผลการเล่น

เกมของผูเ้รียนมาใช้ในการอภิปรายเพื�อสรุปการเรียนรู้ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื�อช่วยให้ผูเ้รียนได้

เรียนรู้สิ�งต่าง ๆอย่างสนุกสนานและทา้ทายความสามารถ โดยผูเ้รียนเป็นผูเ้ล่นเอง ทาํให้ไดรั้บ

ประสบการณ์ตรง เป็นวธีิการที�เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมสูง 

  ราตรี  เพียวพานิช (2547: 48) ไดก้ล่าวว่า เกม หมายถึง กิจกรรมที�จดัขึ�นในรูปแบบต่าง ๆ 

เพื�อใหเ้ดก็เกิดการเรียนรู้ในสิ�งที�ผูเ้รียนตอ้งการศึกษา โดยการเล่นตอ้งมีกฎเกณฑแ์ละกติกาที�ชดัเจน 

   ทิศนา  แขมณี (2555: 365) ไดก้ล่าวว่า เกมที�นาํมาใชใ้นการสอนส่วนใหญ่จะเป็นเกมที�

เรียกว่า “เกมการศึกษา” ซึ� งหมายถึง กิจกรรมที� มีวตัถุประสงค์ มุ่งให้ผูเ้ล่นเกิดการเรียนรู้ตาม

วตัถุประสงค ์มิใช่เล่นเพียงเพื�อความสนุกสนานเท่านั�น 

  สรุปไดว้า่ เกม หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที�จดัขึ�นโดยผา่นกระบวนการเล่นในรูปแบบ

ต่าง ๆ ที�มีกฎเกณฑแ์ละกติกาที�ชดัเจน 

 

2. ความมุ่งหมายของการเล่นเกม 

  เกมแต่ละชนิด แต่ละประเภทมีความมุ่งหมายในการเล่นแตกต่างกนัออกไป นกัวิชาการ

หลายท่านไดก้ล่าวถึงความมุ่งหมายในการเล่นเกมไว ้ดงันี�  

 



34 
 

  เยาวภา เตชะคุปต ์(2546: 58-62) กล่าวถึงความมุ่งหมายของการเล่นเกม  

  �) เพื�อให้เด็กไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในเรื�องเกมประเภทต่าง ๆ รู้วิธีการเล่น เขา้ใจ

กติกา เขา้ใจคุณประโยชนที์�ไดรั้บจากเกม 

  �) เพื�อใหเ้ดก็ไดร้ับทกัษะเบื�องตน้ในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ ของร่างกายและทกัษะเบื�องตน้

ทางกีฬา เพราะเกมต่าง ๆนาํไปสู่กีฬาประเภทต่างๆทั�งสิ�น 

  �) เพื�อให้เด็กเกิดทัศนคติ รักและชอบออกกําลงักายดว้ยกิจกรรมประเภทต่าง ๆ ที�ได้

สอนไป เพื�อจะใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน ์ซึ� งจะเป็นประโยชน์ต่อตนเองภายหนา้ 

  �) เพื�อให้เด็กมีความสนุกสนาน แจ่มใส มีความใกลชิ้ดกนัยิ�งขึ�น 

  ราตรี เพรียวพานิช (2547: 48) ไดก้ล่าวถึงความมุ่งหมายของการเล่นเกม ดงันี�  

  �) เพื�อให้เด็กไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในเรื�องเกม การเล่นประเภทต่าง ๆ รู้วิธีเล่น เขา้ใจ

กติกา เขา้ใจคุณประโยชนที์�ไดรั้บจากเกมประเภทนั�นๆ 

  �) เพื�อให้เดก็ไดรั้บทกัษะเบื�องตน้ในการเคลื�อนไหวของอวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

  �) เพื�อให้เด็กเกิดทศันคติ รักและชอบทาํกิจกรรมประเภทต่าง ๆ ที�ไดส้อนไป เพื�อจะ

ไดใ้ชเ้วลาว่างในการเล่นเกมต่าง ๆ ซึ� งจะเป็นประโยชนต่์อสุขภาพของตนสืบต่อไป 

  �) เพื�อให้เด็กเกิดความสนุกสนานร่าเริง แจ่มใส ในหมู่บรรดาเพื�อนฝูง ความสนิท

สนมสมัพนัธ์ใกลชิ้ดกนัยิ�งขึ�น ซึ� งเป็นความปรารถนาของเด็กทุกคนอยู่แลว้ 

  5) เพื�อช่วยส่งเสริมคุณธรรมทางจิตใจของเด็กใหรู้้จกัแพ ้รู้ชนะ รู้อภยั ดงันั�น จึงกล่าว

ไดว้่าการนาํเกมมาใชป้ระกอบการสอนนั�นมีจุดมุ่งหมายเพื�อให้เด็กเกิดความรู้ความเขา้ใจในเรื�องที�

จะเรียนมากขึ�น ฝึกความเชี�ยวชาญในการใชท้กัษะต่าง ๆ ให้เด็กไดรู้้ ปฏิบติัตามกฎกติกา เกิดทศันคติ

รักและชอบทาํกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกบัผูอื้�นและส่งเสริมคุณธรรมทางจิตใจของเด็กให้รู้จกัแพ ้รู้ชนะ  

รู้อภยั 

  เทพวาณี หอมสนิท และคณะ (2547: 1) ไดก้ล่าวถึงความมุ่งหมายของการใชเ้กมไวด้งันี�  

  1) เพื�อสอนใหมี้การสนองตอบสังคมโดยให้มีความร่วมมือและมีการแข่งขนั 

  2) เพื�อพฒันาทกัษะที�ตอ้งการและเทคนิคการเล่น 

  3) เพื�อเสนอใหรู้้จกัทาํงานใหดี้ที�สุด เพื�อผลประโยชน์ของกลุ่มคน 

  4) เพื�อพฒันาในดา้นความเป็นผูน้าํและผูต้ามที�ดี 

  5) เพื�อให้เด็กรู้จกัเคารพในการตดัสินใจและใหค้วามสาํคญัของการมีกฎกติกา 

  6) เพื�อให้เขา้ใจกฎ กติกา มีนํ� าใจเป็นนกักีฬา มีความตื�นตวัและมีความรู้สึกว่าตนเป็น

ส่วนหนึ� งของกลุ่ม 
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  สรุปไดว้่า การใชเ้กมประกอบการสอนนั�น เพื�อให้เด็กไดรู้้จกัปฏิบติัตามกฎ กติกา มี

ความสนุกสนาน เกิดทศันคติรักและชอบทาํกิจกรรมต่างๆ ร่วมกบัผูอื้�น ส่งเสริมคุณธรรมทางจิตใจ

ของเด็กใหรู้้แพ ้รู้ชนะ รู้อภยั และเกิดความรู้ความเขา้ใจพฒันาทกัษะที�ตอ้งการ 

 

3. ประเภทของเกมประกอบการสอน 

  การนาํเกมมาใชป้ระกอบการสอนจะตอ้งพิจารณาองค์ประกอบหลาย ๆ อย่าง เช่น เนื�อหา 

ผูเ้ล่น กติกา วิธีการเล่น สถานที� และสิ�งที�สําคญัอีกประการหนึ� ง คือ ประเภทของเกมที�จะนาํมาใช้

ตอ้งพิจารณาทาํความเขา้ใจก่อนเพื�อจะไดน้าํไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

  Columbus (1976: 141, อา้งถึงใน วิไลวรรณ  ถิ�นจะนะ, 2551: 43) ไดแ้บ่งเกมออกเป็น 6 ประเภท 

คือ  

  �) เกมฝึกการกระทาํ (Manipulative Games) คือ การที�เด็กนาํของเล่นต่าง ๆ มาเล่น

อย่างมีกฎเกณฑ์ กติกา โดยมีวัตถุประสงค์เพื�อให้เด็กได้พัฒนาประสาทสัมผสัระหว่างการใช้

เครื�องมือและสายตา เช่น การร้อยลูกปัด ติดกระดุม กรอกนํ�าใส่ขวด เป็นตน้ 

  �) เกมการศึกษา (Didactic Games) คือ เกมที�พฒันาการคิดของเด็ก ให้เด็กไดคิ้ดหา

เหตุผลจากการเล่น เช่น การจบัคู่สิ�งของหรือภาพ การเล่นโดมิโน การเรียงลาํดบัเหตุการณ์ก่อนหลงั 

เป็นตน้ 

  �) เกมฝึกทกัษะทางร่างกายหรือเกมพลศึกษา (Physical Games) มีมากมายหลายอย่าง 

ซึ� งรวมทั�งการฝึกกายบริหารประจาํวนัต่าง ๆ ของเด็กดว้ย เกมประเภทนี�ไดแ้ก่ เกมวิ�งไล่จบั เกมทาํ

ตามคาํสั�ง เกมซ่อนหา 

  �) เกมฝึกทกัษะภาษา (Language Games) เป็นเกมที�อาศยัจินตนาการ และการใช้คาํพูด

โดยไมต่อ้งใชว้สัดุ อุปกรณ์ใด ๆ เช่น เกมอะไรเอ่ย เกมตะลอ็กต๊อกแต๊ก 

  �) เกมทายบตัรคาํ (Card Games) เป็นบัตรที�ครูทาํขึ�น ช่วยให้เด็กสามารถแยกความ

แตกต่าง ฝึกความจาํ และเสริมทกัษะอื�นๆ 

  6) เกมพิเศษ (Special Games) เป็นเกมที�ครูอาจจดัให้เด็กเล่นเป็นครั� งคราว เช่น เกมหา

สิ�งของ เกมหาลายแทง เป็นตน้ 

  สุวิทย ์และอรทยั มูลคาํ (2553: 92) ไดแ้บ่งประเภทของเกมตามลกัษณะต่าง ๆ  ดงันี�  

  �) เกมเบ็ดเตลด็ เป็นลกัษณะเกมง่าย ๆ ที�สามารถจดัใหเ้ล่นไดใ้นสถานที�ต่าง ๆ โดยมี

จุดประสงค์ของการเล่น เพื�อให้การเล่นนั�นไปสู่จุดหมายในระยะสั�น ๆ เป็นการสร้างเสริมทกัษะการ

เคลื�อนไหวเบื�องตน้ คือ การเคลื�อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเพื�อให้เกิดทกัษะ ความชาํนาญและ
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คล่องตวั ซึ� งเกมประเภทนี�  ไดแ้ก่ เกมประเภทสนุกสนาน เกมมีจุดหมาย เกมย ํ�าความว่องไว และเกม

ฝึกสมอง เป็นตน้ 

  �) เกมเล่นเป็นนิยาย เป็นลกัษณะของกิจกรรมการแสดงออกซึ� งท่าทางต่าง ๆรวมทั� ง

การเคลื�อนไหว แสดงออกในรูปของการเล่นหรือแสดงโดยการกาํหนดบทบาทสมมุติ หรือการ

แสดงละครตามความเขา้ใจของผูเ้ล่นแต่ละคน และดาํเนินเรื�องไปตามเนื�อหาหรือเรื�องที�จะเล่น 

  �) เกมประเภทสร้างสรรค์ ลักษณะของกิจกรรมการเล่นที� ส่งเสริมความคิดริเริ� ม

สร้างสรรค์ การแสดงออกซึ� งความสามารถในการเคลื�อนไหว ความสามารถในการใช้ภาษา สมองคิด 

เพื�อโตต้อบหรือกิจกรรมการเล่นอยา่งสนุกสนาน เกมประเภทชิงที�หมายไล่จบั 

    3.1) เกมประเภทชิงที�หมาย เป็นเกมการเล่นที�ต้องอาศัยความแข็งแรง รวดเร็ว 

ความคล่องตัว ไหวพริบ การหลอกล่อ และกลวิธี เพื�อจับเป้าหมายหรือชิงที�ได้เร็วที� สุด ให้

ประโยชน์ด้านความสนุกสนาน พฒันาความเจริญเติบโตและความสามารถในการตดัสินใจของ

ผูเ้รียน 

    �.�) เกมประเภทไล่จบั เป็นเกมที�ตอ้งใช้ความคล่องตวัในการหลบหลีก ไม่ให้ถูก

จบัตอ้ง อาศยัความแข็งแรงของกลา้มเนื�อขา สมรรถภาพทางกาย ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน

และเป็นการออกกาํลงักายดว้ย 

  4) เกมประเภทรายบุคคล เป็นเกมแข่งขันประเภทหนึ� งที� ใช้ความสามารถและ

สมรรถภาพทางกายของแต่ละบุคคลเป็นหลกัในการแข่งขนั ใครสามารถทาํไดดี้และถูกตอ้งก็จะ

เป็นผูช้นะ จดัเป็นเกมประเภทวดัความสามารถของผูเ้รียน ซึ� งควรจะเป็นลกัษณะเกมการต่อสู้หรือ

เลียนแบบกไ็ด ้

  5) เกมแบบหมู่หรือผลดั เป็นเกมที�มีลกัษณะในการแข่งขนัระหวา่งกลุ่ม โดยแต่ละหมู่

หรือกลุ่มจะไม่ยุ่งเกี�ยวกบักลุ่มอื�น ทุก ๆ คนพยายามทาํให้ดีที�สุดเพื�อประโยชน์ของกลุ่ม โดยอาศยั

ทกัษะความสามารถของสมาชิกแต่ละคนมาเป็นผลรวมกลุ่ม เพื�อฝึกทกัษะเบื�องตน้ทางกีฬา ส่งเสริม

สมรรถภาพทางกาย สนุกสนานร่าเริงและความมีนํ�าใจเป็นนกักีฬา เป็นตน้ 

  �) เกมพื�นบา้น เป็นเกมที�เด็ก ๆ เล่นกนัในทอ้งถิ�นแต่ละบา้น ซึ� งมีการถ่ายทอดมาจาก

บรรพบุรุษเป็นเกมที�แสดงออกถึงความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถิ�น แสดงถึงวฒันธรรมประเพณีที�มีมา

แต่โบราณ เช่น เกมหมากเก็บ เกมสะบา้ เกมจํ�าจี�  เป็นตน้ 

  �) เกมนาํไปสู่กีฬาใหญ่ เป็นเกมการเล่นทั�งประเภทชุดและบุคคลที�ใชท้กัษะสูงขึ�นเพื�อ

เป็นการนาํไปสู่การเล่นกีฬาใหญ่ โดยจะนาํการเล่นกีฬาใหญ่มาดดัแปลงให้มีกติกานอ้ยลง เล่นง่ายขึ�น 

และเหมาะสมสาํหรับวยัเด็ก แต่ยงัอาศยัหลกัและทกัษะแบบเดียวกนักบัที�กีฬาใหญ่ใช้อยู่ เช่น เกม

นาํฟุตบอล เกมนาํบาสเกตบอล เกมนาํวอลเลยบ์อล เป็นตน้ 
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  �) เกมสันทนาการ เป็นเกมการเล่นที�มีจุดหมาย เพื�อความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลาย

ความตึงเครียด เล่นไดทุ้กเพศทุกวยั ส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมที�จัดขึ�นในการรวบรวมกลุ่มพบปะ

สงัสรรคต่์าง ๆ 

  �) เกมเพื�อประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นเกมที� ใช้ประกอบการเรียนรู้ โดยกําหนด

วตัถุประสงคแ์ละขั�นตอนการดาํเนินการไวช้ดัเจน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน ไดท้าํกิจกรรมที�จดัให้

ทุกคนช่วยกันคิดและเล่นเกม หลงัจากนั�นจะมีการนําเนื�อหาข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น 

วิธีการเล่น และผลการเล่นมาใช้ในการอภิปรายเพื�อสรุปให้แนวคิดเชื�อมโยงกบัเนื�อหาวิชาหรือ

บทเรียน นาํไปสู่การเรียนของผูเ้รียน 

  สรุปไดว้า่ ประเภทของเกมนั�นมีหลายประเภท โดยแบ่งตามประโยชน์ที�ผูเ้รียนจะไดรั้บ

จากการเล่นเกม ซึ� งในการวิจยัครั� งนี� ผูว้ิจยัไดเ้ลือกเกมเพื�อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นเกมที�ใช้

ประกอบการเรียนรู้เพื�อนําไปสู่การเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยนําเกมที�มีผูส้ร้างขึ�นแลว้มาปรับปรุง

ดดัแปลงให้เหมาะสมกับวตัถุประสงค์ซึ� งจะช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนเรื�องที�เรียนรู้ ผูเ้รียนสามารถ

ประเมินผลตนเองได ้ทาํใหผู้เ้รียนมีความกา้วหนา้ในดา้นการอา่นและเขียนสะกดคาํของตนเอง และ

ช่วยใหค้รูสังเกตผูเ้รียนแต่ละคนเพื�อที�จะหาวิธีปรับปรุงและส่งเสริมเดก็ต่อไป 

 

4. ประโยชน์ของการใช้เกมประกอบการสอน 

  นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องเกม ดงันี�  

  อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2547: 3-4) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการใชเ้กมประกอบการสอนไว้

ดงันี�  

  1) ช่วยใหเ้กิดพฒันาการดา้นความคิด 

  2) ช่วยใหก้ารฝึกทกัษะทางภาษาและทบทวนเนื�อหาวิชาต่าง ๆ 

  3) ช่วยใหเ้ด็กแสดงความสามารถของแต่ละบุคคล 

  4) ช่วยประเมินผลการเรียนการสอน 

  5) ช่วยใหเ้ด็กเกิดความเพลิดเพลินและผอ่นคลายความตึงเครียดในการเรียน 

  6) ช่วยจูงใจและเร้าความสนใจของเด็ก 

  7) ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กมีความสามคัคี รู้จกัเอื�อเฟื� อช่วยเหลือกนั 

  8) ช่วยฝึกความรับผิดชอบและฝึกใหเ้ด็กรู้จกัการปฏิบติัตามระเบียบ กฎเกณฑ ์

  9) ช่วยใหค้รูไดเ้ห็นพฤติกรรมของเด็กชดัเจนขึ�น 

  10) ใหเ้ป็นกิจกรรมขั�นนาํเขา้สู่บทเรียน เสริมบทเรียน และสรุปบทเรียน 
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  อุษา  กลแกม (2533: 17, อา้งถึงใน เพ็ญพกัตร นภากุล, 2553: 80) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์

ของเกมว่า เป็นวิธีการหนึ� งที�จะส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ช่วยพฒันาทักษะรวมทั�งส่งเสริม

กระบวนการทาํงาน การอยูร่่วมกบัเพื�อน ในสังคมไดเ้ป็นอย่างดี 

  ราตรี เพรียวพานิช (2547: 52) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องเกม ดงันี�  

  1) เกมช่วยให้นกัเรียนไดล้งมือทาํกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ�ง ทาํให้นกัเรียนเกิดความ

สนุกสนานเพลิดเพลินในขณะเดียวกนัก็เกิดความรู้ดว้ย 

  2) เกมช่วยให้บทเรียนภาษาไทยน่าสนใจ ช่วยให้บรรยากาศในการเรียนการสอนดีขึ�น

กว่าเดิม นักเรียนไดผ้่อนคลายความตึงเครียด มีความสนุกสนานและได้มีส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนรู้มากขึ�น 

  3) เกมภาษา ช่วยให้เด็กใชภ้าษาไดค้ล่องแคล่ว 

  4) เกมช่วยใหเ้กิดพฒันาการทางร่างกาย เด็กไดใ้ชมื้อ ใชต้า ไดเ้คลื�อนไหวส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกาย ฝึกการใชค้วามคิด เชาวปั์ญญาในการแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ 

  5) เกมการเล่นส่วนใหญ่นกัเรียนตอ้งใชค้วามรู้และทกัษะทางภาษา เช่น ความรู้ในวิชา

หลกัภาษา ทกัษะการฟัง การพดู การอา่นและการเขียน ทาํให้นกัเรียนไดรั้บการกระตุน้อยู่ตลอดเวลา 

  6) เกมช่วยพฒันาลกัษณะนิสัยที�พึงปรารถนาให้กบัเด็ก เด็กจะรู้จกัความเอื�อเฟื� อเผื�อแผ ่

ช่วยเหลือซึ� งกนัและกนั เป็นผูน้าํผูต้ามที�ดี และรู้จกัรับผิดชอบในงานร่วมกนั 

  7) เกมช่วยให้เด็กไดมี้โอกาสแสดงออกอย่างเต็มความสามารถเป็นการสนองธรรมชาติ

ของเด็กซึ�งชอบเล่นและแข่งขนักนัเพื�อความสนุกสนาน 

  8) เกมช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนมีความสนใจเรียนวิชาภาษาไทยมากขึ�น 

  9) เกมช่วยใหก้ารเรียนการสอนภาษาไทยดาํเนินไปโดยสะดวกมากขึ�น 

  10) เกมช่วยฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัและกฎเกณฑต่์าง ๆ  

  11) เกมใชเ้ป็นกิจกรรมการเรียนการสอนไดห้ลายขั�นตอน เช่น ขั�นนาํเขา้สู่บทเรียน 

ขั�นสอน ขั�นการจดักิจกรรมประกอบและกิจกรรมการวดัผล 

  12) เกมช่วยใหน้กัเรียนมีทศันคติที�ดีต่อการเรียนภาษาไทย 

  13) การใชเ้กมประกอบการสอนช่วยให้ครูไดมี้โอกาสสังเกตพฤติกรรม ลกัษณะนิสัย

ส่วนตวัของแต่ละคน ทาํใหส่้งเสริมไปไดถ้กูทางมากขึ�น 

  14) การเรียนการสอนโดยใช้เกม จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจเนื�อหา

ภาษาไทยไดดี้เท่ากบัเรียนจากตาํรา จากการศึกษานอกสถานที�และจากการบรรยาย เกมใชเ้วลาเรียน

นอ้ย แต่ไดเ้นื�อหาวชิามาก จึงเห็นไดว้่าเกมช่วยถ่ายทอดความรู้ไดส้มบูรณ์กวา่วิธีสอนตรง ๆ 
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  สรุปได้ว่า ประโยชน์ของเกม คือ ช่วยให้บรรยากาศในการเรียนสนุกสนาน บทเรียน

น่าสนใจ ผูเ้รียนไดผ้่อนคลายความตึงเครียด กระตุน้ให้ผูเ้รียนไดส้นใจเรียน ผูเ้รียนไม่เบื�อหน่ายต่อ

การเรียน ผูเ้รียนกลา้แสดงออก มีความเป็นผูน้าํและผูต้ามที�ดี มีระเบียบวินัย มีส่วนร่วมในกระบวนการ 

เรียนรู้มากขึ�น 

 

5. หลักการเลอืกเกมประกอบการสอน 

  เกมทุกประเภทมีกติกา แมเ้กมที�ง่ายที�สุดก็ยงัมีขอ้บงัคบัที�ตอ้งปฏิบติัตาม ขอ้แตกต่างที�

สําคัญระหว่างการเล่นเสรีกบัเกมก็คือ เกมมีกฎเกณฑ์กติกา ส่วนการเล่นเสรีนั�น กิจกรรมต่าง ๆ

ขึ�นอยู่กบัวสัดุการสอน ของเล่นที�อยู่ในมือเด็กและความสนใจในระยะสั�นของเด็ก นอกจากนี�  ใน

การเล่นความสนใจของเด็กจะตอ้งมีระยะยาวพอสมควร มิฉะนั�นการจดัจะไม่ประสบผลสําเร็จ มี

นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงหลกัการเลือกเกมประกอบการสอน ดงันี�  

  เกศินี โชติกเสถียร (2533: 73, อา้งถึงใน เพ็ญพกัตร นภากุล, 2553: 84) กล่าวว่า การใชเ้กม

ประกอบการสอนนั�น ครูตอ้งพิจารณาการเลือกเกม ดงันี�  

  �) เนื�อหาที�เรียน 

  �) จุดประสงคข์องบทเรียน 

  �) ชนิดของการเรียนรู้ให้ละเอียดซึ� งจะตอ้งเลือกพิจารณาเกมที�สอดคลอ้งกับเนื�อหา 

หรือพฤติกรรมที�ประสงคใ์หเ้กิดแก่ตวัเด็กนกัเรียนมากที�สุดมาใช ้

  จริยา จริยานุกูล (2542: 160-161) ไดเ้สนอแนะถึงหลกัเกณฑต่์าง ๆ ในการคดัเลือกเกมที�

ครูจะนาํไปใชใ้นการเรียนการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพซึ� งสรุปไดด้งันี�  

  1) เป็นเกมที�จะนาํผูเ้รียนไปสู่จุดประสงคที์�ผูส้อนตอ้งการ ซึ� งตอ้งคาํนึงถึง 

   1.1) จุดประสงคข์องเกมว่า จะนาํไปใชใ้นขั�นการสอนใด 

    �.�) จุดประสงค์ของเนื�อหาในหลกัสูตร ดงันั�น ผูส้อนจึงตอ้งศึกษาหลกัสูตรและ

เนื�อหาก่อนคิดและเลือกใชเ้กมเสมอ 

  2) เป็นเกมที�มีความยากง่ายเหมาะกบัวุฒิภาวะของผูเ้รียน เพราะถา้ง่ายไปผูเ้รียนก็ไม่

เกิดความภูมิใจ ไมก่ระตือรือร้น ถา้ยากไปผูเ้รียนก็ไม่สนุกที�จะเล่น ก่อนเลือกหรือคิดเกมผูส้อนจึง

ตอ้งศึกษาผูเ้รียนวา่มีความสามารถและความรู้พื�นฐานเพียงพอที�จะเล่นเกมนั�น ๆ หรือไม่ 

  �) เป็นเกมที�เหมาะกบัสภาพแวดลอ้มในการเรียนการสอน เช่น ถา้เกมนั�นมีลกัษณะที�

ตอ้งให้ผูเ้รียนเคลื�อนไหว แสดงความคิดเห็น ก็ตอ้งคาํนึงถึงขนาดของห้องเรียนและเสียงที�อาจจะ

ไปรบกวนห้องเรียนข้างเคียง เป็นต้น แต่ทั� งนี� หมายความว่า ผูส้อนจะจัดเกมประเภทนี� ไม่ได ้

เพียงแต่ผูส้อนจะตอ้งหาที�เล่นเกมใหม่ให้เหมาะสมเท่านั�น 
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  �) เป็นเกมที�แปลกใหม่ที�ผูเ้รียนยงัไม่เคยเล่นมาก่อน เป็นเกมที�ทา้ทายความสามารถ 

ความสนใจ หรืออยู่ในความสนใจของผูเ้รียน เช่น เกมใบค้าํ เกมปริศนาอกัษรไขว ้แมผู้เ้รียนจะเคย

เห็นทางโทรทศัน ์ทางนิตยสาร แต่ก็อยูใ่นความสนใจและทา้ทายความสามารถของผูเ้รียนไม่นอ้ย 

  �) เป็นเกมที�มีกติกาการเล่นชดัเจน และให้ความยุติธรรมต่อผูเ้ล่นทุกฝ่าย กติกาการ

เล่นนี�ผูส้อนจะตอ้งอธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจหรือทดลองเล่นดูก่อนการแข่งขนัจริง 

  6) เป็นเกมที�รู้ผลแพช้นะไดใ้นเวลาอนัเหมาะสม คือ ไม่เร็วจนฝ่ายแพย้งัตั�งตวัไม่ได ้

หรือนานจนผูเ้ล่นหมดความตื�นเตน้ และเลิกสนใจไปในที�สุด 

  7) เป็นเกมที�ผูเ้รียนทุกคนมีส่วนร่วมหรือมีบทบาทในเกมนั�น ๆ จะมากหรือนอ้ยก็ตาม 

  8) เป็นเกมที�มีลกัษณะส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดแ้สดงพฤติกรรมหลากหลาย หมายความว่า 

ผูเ้รียนหนึ�งคนได้แสดงพฤติกรรมมากกว่าหนึ� งพฤติกรรม หรือผูเ้รียนแต่ละคนไดแ้สดงพฤติกรรม

แตกต่างกนัออกไปก็ได ้เพราะการทาํพฤติกรรมซํ� า ๆ กนันั�นอาจทาํใหเ้กิดความเบื�อหน่าย และยงัลด

ความตื�นเตน้ กระตือรือร้นของผูเ้รียนไปอีกดว้ย 

  สุวิทย ์และอรทัย มูลคาํ (2553: 93-94) กล่าวถึงวิธีการเลือกเกมไวว้่า การเลือกเกมเพื�อ

นาํมาใชส้อนทาํไดห้ลายวธีิ ผูส้อนอาจเป็นผูส้ร้างเกมขึ�นให้เหมาะกบัวตัถุประสงค์ของการสอนของตน

ก็ได ้หรืออาจนาํเกมที�มีผูส้ร้างขึ�น แลว้มาปรับปรุงดดัแปลงให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ตรงกบั

ความตอ้งการของตน หากผูส้อนตอ้งการสร้างเกมขึ�นใชเ้อง ผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบั

วิธีสร้าง และจะตอ้งทดลองใชเ้กมที�สร้างขึ�นหลาย ๆครั� ง จนกระทั�งแน่ใจว่าสามารถใชไ้ดผ้ลดีตาม

วตัถุประสงค ์หากเป็นการดดัแปลงผูส้อนจาํเป็นตอ้งศึกษาเกมนั�นให้เขา้ใจก่อนแลว้จึงดดัแปลงและ

ทดลองใชก่้อนเช่นกนั สําหรับการนาํเกมการศึกษามาใชเ้ลยนั�นผูส้อนจาํเป็นตอ้งศึกษาเกมนั�นให้

เขา้ใจและลองเล่นเกมนั�นก่อน เพื�อจะไดเ้ห็นประเดน็และขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ อนัจะช่วยใหผู้ส้อนมีการ

เตรียมการป้องกนัหรือแกไ้ขไวล่้วงหนา้ ช่วยใหก้ารเล่นจริงของผูเ้รียนเป็นไปอย่างราบรื�น  

  อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554: 5) ไดก้ล่าวถึงหลกัการเลือกเกมประกอบการสอนว่า การนํา    

การเล่นมาใช้ประกอบการสอนภาษาไทยนั�น กาํหนดแน่นอนลงไปไม่ไดว้่าควรใชก้บัผูเ้รียนใน

ระดบั ชั�นใด วยัใด ทั�งนี� ขึ�นอยู่กบัความสนใจและลกัษณะของผูเ้รียน ตลอดจนเนื�อหาวิชาที�จะนาํ

กิจกรรมมาเล่นมาใช ้ดงันั�น จึงถือเป็นหน้าที�ของครูที�จะตอ้งทาํความเขา้ใจกับนักเรียนว่ามีความ

ต้องการอะไรบ้าง และยงัมีอะไรที�ยงับกพร่องจากการเรียนที�ต้องการจะฝึกฝนเพิ�มเติมอีกบ้าง 

นอกจากนี� ยงัตอ้งคาํนึงถึงเวลาและสถานที�ที�จะนาํการเล่นมาใชป้ระกอบการสอน เช่น การเล่นนั�น

เหมาะสมกบัสภาพหอ้งเรียนหรือไม่ หรือควรดดัแปลงในลกัษณะใด 
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  William (1981: 180-181) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการพิจารณาเลือกขอ้ปฏิบติัการควบคุมเกม 

เพื�อใชเ้ครื�องมือในการกระตุน้ความสนใจในการเรียนรู้ไว ้ดงันี�  

  1) เกมนั�นตอ้งเหมาะสมกบัผูเ้ล่น จะตอ้งสลบัซบัซอ้นพอที�จะเรียกร้องความสนใจให้

แกผู้เ้ล่น แต่ไม่ถึงกบัซบัซอ้นมากเกินไป ตอ้งใชเ้วลาศึกษาล่วงหนา้นานเกินควร ดูว่าจะเล่นอย่างไร 

เกมตอ้งมีลกัษณะเหมือนดูประหนึ�งว่าเป็นการทดสอบความสามารถและประสบการณ์ในการศึกษา

ถา้จาํเป็นใหต้อ้งเลือกใชเ้กมซึ� งกาํหนดสถานการณ์ไว ้

  2) เกมต้องง่ายต่อการควบคุม เกมที�ซับซ้อนอาจทําลายความสนใจของผูเ้ล่นมาก

ทีเดียว 

  3) เนื�อหาสาระต่าง ๆ ที�เกมสอนตอ้งใหเ้ห็นไดช้ดั 

  4) ผูเ้ล่นตอ้งเคารพต่อกฎเกณฑใ์นการสร้างเกม จะตอ้งไดรั้บความเชื�อถือจากผูเ้ล่น

มิฉะนั�นการเล่นเกมจะไม่ไดผ้ลและไร้ประโยชน์ 

   องคป์ระกอบที�สาํคญัในการพิจารณาเลือกเกมเพื�อนาํมาจดัการเรียนรู้ มีดงัต่อไปนี�  

   4.1) วตัถุประสงคข์องการเล่น เช่น ถา้ตอ้งการฝึกความเป็นผูน้าํและผูต้ามตอ้งเลือก

เกมที�พยายามใหผู้เ้ล่นไดแ้สดงออกซึ� งความสามารถของตนเองให้มากที�สุด 

   4.2) ระดบัของผูเ้ขา้ร่วมเล่น ควรพิจารณาถึงเกมที�เหมาะสมกบัสภาพร่างกาย ระดบั

ความสามารถ ระดบัอายุ ความสนใจ เพื�อใหบ้รรลุวตัถุประสงคที์�ตอ้งการ 

   4.3) สถานที�  ความเหมาะสมของสถานที� เป็นสิ� งสําคัญของการเล่นเกม เพราะ

จะตอ้งเหมาะสมกบัจาํนวนผูเ้ล่น เพื�อใหทุ้กคนเลน่ไดอ้ย่างเต็มที�และมีความปลอดภยั 

   4.4) จาํนวนผูเ้ล่น ควรพิจารณาเลือกเกมที�ผูเ้รียนทุกคนเขา้ร่วมเล่นได ้

   4.5) อุปกรณ์ควรเป็นลกัษณะที�จดัหาไดง่้าย สะดวก เหมาะสม ประหยดัและปลอดภยั

ต่อการเล่น ซึ� งจะจดัหาหรือจดัทาํขึ�นเองก็ได ้

   4.6) กติกา กฎ ระเบียบ ในการเล่น เกมที�มีกติกามากหรือต้องใช้เทคนิคสูง ไม่

เหมาะที�จะนาํไปใชใ้นเกมแบบหมู่ หรือเพื�อความสนุกสนาน ทาํใหเ้กิดความเบื�อหน่าย ดงันั�น ผูน้าํ

เกมจะต้องชี� แจงให้ผู ้เล่นเข้าใจถึงกติกาการเล่นและความสามารถเปลี�ยนแปลงได้ตามความ

เหมาะสม 

  จากที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเลือกเกมประกอบการสอนนั�นจะต้องคํานึงถึง

เนื�อหาสาระที�เรียน จุดประสงค์ของบทเรียน เหมาะสมกบัผูเ้ล่น ไม่ซับซอ้นมากเกินไป เหมาะกบั

การควบคุมและเป็นเกมที�ผูเ้รียนสามารถบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนไดเ้ป็นอย่างดี 
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6. หลักการจัดเกมประกอบการสอน 

  การนาํเกมมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นวิธีการหนึ� งที�ครูนาํมาใชเ้พื�อสร้าง

ความสนุกสนานเพลิดเพลินและผ่อนคลายความตึงเครียดลง ซึ� งมีนกัวิชาการ ไดก้ล่าวถึงการคดัเลือก

เกมที�จะไปสอนไดป้ระสบผลสาํเร็จใหม้ากที�สุด ดงันี�  

  อาภรณ์ ใจเที�ยง (2542: 234) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการนาํเกมมาใชป้ระกอบการเรียนการ

สอน ซึ� งครูตอ้งคาํนึงถึงหลกัการ ดงันี�  

  �) การใชเ้กมประกอบการสอนแต่ละครั� งครูจะตอ้งมีจุดมุ่งหมายอย่างแน่นอน ชดัเจน

วา่ตอ้งการใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ในดา้นใดบา้ง 

  �) เกมการเล่นนั�น ๆ จะตอ้งช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เห็นคุณค่าของการเรียน มิใช่

เล่นเกมเพื�อความสนุกสนานเพียงอย่างเดียว 

  �) ครูจะตอ้งว่างแผนการสอนเป็นอย่างดีว่าจะใช้เกมประกอบการสอนในตอนใด และ

ควรเตรียมอุปกรณ์ประกอบการเล่นใหพ้ร้อม 

  �) ในการเล่นเกมแต่ละครั� งครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจจุดมุ่งหมายของเกมนั�น 

รวมทั�งวิธีการเล่นอยา่งชดัเจนดว้ย 

  �) ขณะที�นักเรียนเล่นเกมแต่ละครั� งครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจถึงความมีนํ� าใจเป็น

นักกีฬา ความสําคัญของการเล่นไม่ได้ขึ�นอยู่กับการแพช้นะ แต่อยู่ที�การไดเ้ล่น ได้ทาํกิจกรรม

ร่วมกนั ความเอื�อเฟื� อ ความมีนํ�าใจ ความร่วมมือระหวา่งกนัและกนั 

  �) เกมการเล่นที�ผูแ้ข่งขนัเป็นกลุ่ม ครูจะตอ้งพยายามจดันกัเรียนเก่ง นกัเรียนอ่อนคละ

กนั เพื�อนกัเรียนจะไดฝึ้กการช่วยเหลือกนัและกนั เกิดกาํลงัใจในการเล่น นกัเรียนควรมีโอกาสได้

ชนะ ไดป้ระสบความสาํเร็จบา้ง เพราะการมีประสบการณ์ที�พ่ายแพต้ลอดเวลา จะเป็นอนัตรายต่อ

จิตใจของเดก็เป็นอยา่งยิ�ง 

  7) การเล่นเกมประกอบการเรียนการสอนแต่ละครั� ง ควรกาํหนดเวลาในการเล่นไวใ้ห้

แน่นอน ไม่ควรใชเ้วลามากเกินไป นกัเรียนจะไดไ้ม่เสียประโยชน์ 

  อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2554: 6) ไดก้ล่าวถึงขอ้เสนอแนะในการนาํการเล่นมาใชป้ระกอบ การ

สอนภาษาไทย ดงันี�  

  1) การเล่นตอ้งมีส่วนช่วยใหค้วามมุ่งหมายของการสอนนั�น ๆ สมัฤทธิผล 

  �) การเล่นนั�นตอ้งช่วยฝึกฝนทบทวนบทเรียน 

  �) การเล่นนั�นตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนไดรั้บประโยชน์และเห็นคุณค่าในการเรียนด้วย 

มิใช่เล่นเพื�อความสนุกอยา่งเดียว 
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  �) ถา้เป็นการเล่นใหม่ ๆ ครูตอ้งให้นกัเรียนเขา้ใจความมุ่งหมายและวิธีการเล่นอย่าง

ชดัเจน 

  �) ในการเล่นแต่ละครั� งครูจะตอ้งเน้นให้นกัเรียนเล่นตามกฎเกณฑห์รือระเบียบที�วางไว ้

และสาธิตการเล่นที�ถูกตอ้งใหน้กัเรียนดูอย่างแจ่มแจง้ 

  �) กาํหนดเวลาในการเล่นไวใ้ห้แน่นอน ไม่ควรล่าชา้เกินไป 

  �) ในการจดัแบ่งหมู่แข่งขันครูควรจัดคละกันระหว่างนักเรียนที� เรียนเก่งและเรียน

อ่อน เพื�อฝึกใหรู้้จกัการช่วยเหลือกนัและเกิดกาํลงัใจในการเล่น 

  �) ครูตอ้งมีส่วนเนน้เรื�องความมีนํ�าใจเป็นนกักีฬา ความสําคญัของการเล่นไม่ไดอ้ยู่ที�

การแพห้รือชนะ แต่อยูที่�การแสดงนํ�าใจต่อกนั ความร่วมมือกนั และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่าง

ทั�วถึง 

  �) ในการจดักิจกรรมการเล่นประกอบการสอน ครูควรให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการ

จดัอุปกรณ์ประกอบการเล่นบา้ง หรือส่งเสริมให้นกัเรียนลองคิดหาการเล่นที�จะมาใชป้ระกอบการ

เรียนการสอนเองบา้งก็ได ้

  ��) ในกรณีที�การเล่นใดมีวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ก็ควรจดัเก็บไวเ้ป็นชุด ๆ ตามชนิดของการ

เล่น อาจจดัใส่ซองเป็นชุด ๆ เขียนรายชื�อและความมุ่งหมายประกอบไว ้และเก็บไวเ้ป็นหน่วยกลาง

ที�ครูอื�น ๆ สามารถนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ดว้ยก็จะช่วยใหป้ระหยดัค่าใชจ่้ายและแรงงานไดม้าก 

  จากที�กล่าวมาสรุปไดว้่า หลกัการจดัเกมครูควรคาํนึงถึงจุดมุ่งหมายของการเรียน การ

สอนว่าตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในดา้นใด ควรจดัเกมให้เหมาะสมกบัจุดมุ่งหมายนั�น และ

การจดัเกมครูควรจดัใหเ้ป็นไปตามลาํดบัขั�นตอนอย่างเหมาะสม 

 

7. หลักจติวทิยาในการนําเกมมาฝึกอ่านและเขียนสะกดคํา 

  ในการฝึกอ่านเขียนสะกดคาํ จาํเป็นที�ครูจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัหลกัจิตวิทยา

การศึกษาต่าง ๆ ที�เป็นปัจจยัพื�นฐาน และมีอิทธิพลสําคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ ดงัที� วรรณี 

โสมประยรู (2539: 95-100) กล่าวไวว้่า หลกัจิตวิทยาการศึกษาที�ครูผูส้อนภาษาไทยควรทราบและ

คาํนึงถึงมีดงันี�  

  �.�  การเรียนรู้โดยการกระทาํ (Learning by Doing) การเรียนรู้โดยการกระทาํในวิชา

ภาษาไทยนั�นเป็นสิ�งจาํเป็นมาก เพราะภาษาไทยเป็นวิชาทกัษะ ยิ�งถา้ครูสามารถเลือกใช้วิธีสอนหรือ

กิจกรรมโดยเนน้การกระทาํหลาย ๆ แบบ และมีอุปกรณ์การสอนอย่างครบถว้น นกัเรียนก็จะเกิด

การเรียนรู้ไดม้ากกว่าวิธีอื�น ๆ ทั�งนี� ก็เนื�องจากว่ากฎแห่งการเรียนรู้ทั�งหลายมกัจะขึ�นอยู่กบัการกระทาํ

หรือการปฏิบติัจริง ๆ เป็นสาํคญั 
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  �.�  การเสริมแรง (Reinforcement) หมายถึง การทําให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ 

หลงัจากที�แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ที�เกิดขึ�นนั�นมีแนวโน้มที�จะเกิดขึ�นอีก และเพิ�มความคงทน

ถาวรยิ�งขึ�น กล่าวคือ เมื�อนกัเรียนกระทาํพฤติกรรมที�พึงประสงค์แลว้ ครูก็จะตอ้งให้แรงเสริมดว้ย 

จึงจะช่วยใหก้ารเรียนรู้นั�นมีประสิทธิภาพมากที�สุด การจดักิจกรรมฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํจึงตอ้ง

ใหก้ารเสริมแรงนกัเรียนอยา่งทั�วถึงทุกคน เพื�อช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

  �.�  แรงจูงใจ (Motivation) หมายถึง แรงผลกัดันที�ไปกระตุน้ให้บุคคลแสดงพฤติกรรม

อย่างใดอย่างหนึ� งจนบรรลุผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมายที�ตอ้งการ ในการเรียนการสอนครูจาํเป็นตอ้ง

สร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียนอยู่เสมอ เพื�อให้นกัเรียนสนใจและตั�งใจเรียน เพราะแรงจูงใจจะช่วย

กระตุน้ใหเ้กิดความพร้อมในการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

  �.�  กฎแห่งการฝึก (Law of Exercise) ภาษาไทยเป็นวิชาทกัษะ การเรียนรู้จึงไม่ได้

หมายความว่า การมีเพียงความรู้ความเขา้ใจในภาษาที�เรียนเท่านั�น แต่หมายถึงการมีความสามารถ

ใชภ้าษาที�รู้ไดอ้ย่างอตัโนมติั คล่องแคล่ว และชาํนิชาํนาญในทุก ๆ ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง การพูด 

การอ่าน และการเขียน เพื�อใหเ้กิดทกัษะดงักล่าวครูภาษาไทยจึงควรทราบ “กฎแห่งการฝึก” ของธอร์นไดค ์

(Thorndike) ซึ� งมีใจความว่า ถา้ไดมี้การฝึกหรือกระทาํซํ� าๆอยู่เสมอจะทาํใหสิ้�งเร้าและการตอบสนอง

มีความสัมพนัธ์กนัอย่างมั�นคงขึ�น และการเรียนรู้ก็จะคงอยู่ตลอดไป อย่างไรกดี็กฎแห่งการฝึกนี� จะ

ไดผ้ลดียิ�งขึ�นถา้ครูผูส้อนวิชาประเภททกัษะจะไดค้าํนึงถึง “กฎแห่งการใชแ้ละไม่ใช”้ หรือ “กฎแห่ง

การนาํไปใช”้ ควบคู่ไปดว้ยกบัการฝึกทกัษะ เพราะทกัษะต่าง ๆ แมจ้ะฝึกฝนไวแ้ลว้เป็นอย่างดี ถา้หาก

ไม่นาํไปใชบ้่อย ๆ ในมิชา้มินานก็อาจจะลืมเลือนหรือขาดประสิทธิภาพลงไปได ้ดงันั�น ครูจึงควร

หาโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะทางภาษาอยูเ่ป็นประจาํจนเป็นนิสยั 

  �.�  กฎแห่งผล (Law of Effect) จากกฎแห่งผลของธอร์นไดค ์ (Thorndike)  ที�ว่าการกระทาํ

ใด ๆ  ก็ตาม ถา้เป็นสิ�งที�ดี พึงพอใจ คนจะทาํพฤติกรรมนั�นซํ� าอีก ส่วนการกระทาํใดถา้มีผลไม่เป็นที�

พอใจคนจะเลิกทาํพฤติกรรมนั�น ในการฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํควรให้นักเรียนไดรู้้ผลของการ

กระทําของตนเอง โดยตรวจผลการแข่งขนัอ่านและเขียนสะกดคาํและให้นักเรียนทราบผลทันที 

และควรระมดัระวงัในการใชถ้อ้ยคาํติชมผลงานของนกัเรียนดว้ย 

  ดงันั�น การนาํเกมมาใชใ้นการฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํจะตอ้งคาํนึงถึงหลกัจิตวิทยาที�

กล่าวมาขา้งตน้เป็นสําคญั เพราะถา้ครูเขา้ใจประยุกตท์ฤษฎี และหลกัการมาใชใ้ห้เหมาะสมกบัวุฒิ

ภาวะ และพฒันาการของผูเ้รียนกจ็ะยิ�งช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และพฒันาทกัษะทางภาษาของผูเ้รียน

ไดดี้ยิ�งขึ�นตามจุดหมายที�ตั�งไว ้
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วธิสีอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

 

 ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาหลกัการ ทฤษฎี แนวคิด ที�เกี�ยวขอ้งกบัวิธีการสอนและกระบวนการจดัการ

เรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพ ประกอบกบัจิตวิทยาในการนาํเกมมาใชเ้ป็นสื�อในการจดัการเรียนรู้ การ

เลือกเกมให้เหมาะสมกบัเนื�อหา แลว้นาํมาประยุกต์ใช้ในการศึกษาความสามารถในการอ่านและ

เขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ดงันี�  

 

 ขั�นตอนการสอน  

 ขั�นที�  1  ทบทวนเนื�อหาเดิม หมายถึง ครูตรวจการบา้น และทบทวนความรู้เดิมที�เกี�ยวขอ้ง

กบัความรู้ใหม่ของผูเ้รียนและซักถามเพิ�มเติม สอนใหม่เมื�อจาํเป็นในเนื�อหาที�สําคญั ๆ และฝึก

ปฏิบติั  

 ขั�นที�  2  เสนอเนื�อหาใหม่ หมายถึง การแจง้จุดประสงค์การเรียนรู้สั�น ๆ แต่เขา้ใจง่าย 

เสนอโครงสร้างและภาพรวมของสาระการเรียนรู้ เริ�มสอนเนื�อหาทีละนอ้ยทีละขั�น ซักถามผูเ้รียน

เพื�อตรวจสอบความเขา้ใจ เน้นประเด็นที�สําคญัให้นกัเรียนทราบ อธิบายให้ตวัอย่างอย่างชัดเจน 

สาธิตและทาํแบบใหดู้ อธิบายรายละเอียดและยกตวัอย่างประกอบประเด็นเนื�อหาที�สาํคญั  

 ขั�นที�  3  ปฏิบติัโดยครูแนะนาํ หมายถึง การฝึกผูเ้รียน ในระยะแรกครูคอยช่วยเหลือแนะนาํ 

ซกัถามผูเ้รียนบ่อย ๆ เกี�ยวกบัเนื�อหาใหม่หรือทกัษะใหม่ ตรวจสอบความเขา้ใจโดยประเมินจาก

คาํตอบของผูเ้รียน ระหว่างตรวจสอบความเขา้ใจ ครูใหค้าํอธิบายเพิ�มเติม ใหข้อ้มูลยอ้นกลบัหรือ

อธิบายซํ� า (ถา้จาํเป็น) และใหผู้เ้รียนมีการตอบสนองและให้ขอ้มูลยอ้นกลบั จนแน่ใจว่าผูเ้รียนทุก

คนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ สามารถปฏิบติัเองโดยลาํพงั หลงัจากนั�นฝึกปฏิบติัอย่างต่อเนื�องจนกว่า

ผูเ้รียนจะชาํนาญถึงขั�นที�นกัเรียนทาํไดร้้อยละ 80 

 ขั�นที�  4 สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลยอ้นกลบัและการแก้ไขขอ้บกพร่อง หมายถึง ครูรับรู้

และตอบรับคาํตอบที�รวดเร็วและมั�นใจของผูเ้รียนอย่างสั�น ๆ เช่น ถูกตอ้ง หรือ คาํชมอื�น ๆ ส่วนการ

แก้ไขการตอบผิดของผูเ้รียน ครูให้ข้อมูลเพิ�มเติม เช่น ถามคาํถามให้ง่ายขึ�น ให้คําแนะนํา อธิบาย 

ทบทวน หรือสอนใหมใ่นขั�นสุดทา้ย ถามคาํถามซํ� าจนกวา่จะถูกตอ้ง  

 ขั�นที�  5  ฝึกอยา่งอิสระโดยใชเ้กม หมายถึง การใหน้ักเรียนฝึกอย่างเพียงพอโดยฝึกทกัษะ

เนื�อหาสาระที�เรียนไปแลว้ เพื�อให้เกิดความชาํนาญ ถูกตอ้งร้อยละ 90 โดยการใชเ้กมการอา่นและเขียน

สะกดคาํ เป็นสื�อให้ผูเ้รียนเกิดการอยากรู้ อยากเห็น อยากลองฝึกอ่าน อย่างอิสระตามลาํพงั และกบั

เพื�อน ซึ� งมีการแข่งขนักนัในบา้งเกม เพื�อกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความตื�นตวั กระตือรือร้นอยู่เสมอและ

สร้างความมั�นใจในการอ่านและเขียนสะกดคาํใหก้บันกัเรียน ทาํใหน้ักเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจที�
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คงทนผ่านการเล่นตามวยัของนักเรียนโดยไม่รู้ตวั สาํหรับเกมที�ใชใ้นขั�นตอนนี�  ไดแ้ก่ เกมวรรณยุกต์หาคู่  

เกมวิ�งผลดัเขียนคาํ เกมต่อตวัหาคาํ เกมใจหายไม่ไดค้าํ เกมเดินดีดีจะไดค้าํ เกมปริศนาคาํขั�นบนัได 

เกมคาํจ๋าอยู่ไหน เกมประสมให้ไวไดค้าํ เกมหมวกแสนสวย  เกมเติมวรรณยุกต์ให้เต็ม เกมปริศนา

คาํทาย และเกมเขียนกลบัสลบัอกัษร  

 ขั�นที�  6 สรุปทบทวน หมายถึง การทบทวนเนื�อหาที�เรียนไปแลว้อย่างเป็นระบบโดยทบทวน

เป็นประจาํสัปดาห์ และทบทวนประจาํเดือน ตรวจการบา้นที�ให้ทาํ ทดสอบ สอนใหม่ในเนื�อหาที�

บกพร่อง 

 

ความสามารถในการอ่าน 

 

 ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาเอกสารที� เกี�ยวกบัความสามารถในการอ่าน ที�นักวิชาการไดเ้สนอประเด็น

ต่าง ๆ ไวม้ากมาย ซึ� งในการวิจยัครั� งนี�ผูว้ิจยัขอเสนอประเดน็ต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง ดงันี�  

 

1. ความหมายของการอ่าน 

  การอ่านเป็นทกัษะที�สําคญัในการสอนภาษาไทย เป็นความสามารถของมนุษยที์�เขา้ใจ

การสื�อความหมายของสญัลกัษณ์ต่าง ๆ เขา้ใจในเนื�อเรื�อง และแนวความคิดจากสิ�งที�อ่าน ดงันั�นจึงมี

นกัการศึกษา และผูเ้ชี�ยวชาญทางดา้นการอ่าน ไดใ้ห้ความหมายของการอา่นไว ้ดงันี�  

  การุนนัท ์ รัตนแสนวงศ ์(2546: 48) กล่าววา่ การอา่นเป็นการรับรู้เรื�องราวโดยใชส้ายตา

มองดูตวัอกัษร แลว้สมองก็จะลาํดบัเป็นถอ้ยคาํ ประโยคและขอ้ความต่าง ๆ เกิดเป็นเรื�องราวตาม

ความรู้ และประสบการณ์ของผูอ้่านแต่ละคน การอ่านเป็นพฤติกรรมการรับสารที�สําคญัไม่ยิ�งไป

กว่าทกัษะอื�น ๆ 

  ราชบณัฑิตยสถาน (����: 1) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวว้่า หมายถึง การอ่านตาม

ตวัหนังสือ การออกเสียงตามตวัหนงัสือ การดูหรือเขา้ใจความจากหนงัสือ สังเกตหรือพิจารณาดู

เพื�อใหเ้ขา้ใจ การคิด การนบั 

  ฉวีลกัษณ์  บุญกาญจน์ (����: 3) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่าน คือ การบริโภคคาํที�ถูก

เขียนออกมาเป็นตวัหนงัสือหรือสัญลกัษณ์ โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที�เริ�มจาก “แสง” ที�

ถูกสะท้อนมาจากตวัหนังสือ ผ่านเลนส์นัยน์ตาและประสาทตา เข้าสู่เซลสมองไปเป็นความคิด 

(Idea) ความรับรู้ (Perception) และความจาํ ทั�งระยะสั�นและระยะยาว 
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  วิมลรัตน ์ สุนทรโรจน์ (����: 95-96) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไวห้ลายส่วน ดงันี�  

  1) ส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัลกัษณะของกระบวนการ หมายถึง ลาํดบัขั�นที�เกี�ยวขอ้งกบัการ

ทาํความเขา้ใจความหมายของคาํ กลุ่มคาํ ประโยค ขอ้ความและเรื�องราวข่าวสารที�ผูอ่้านสามารถ

บอกความหมายได ้

  2) ส่วนที�เกี�ยวข้องกบัจิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอ่านจะตอ้งเข้าใจหลัก

จิตวิทยาพฒันาการทางภาษาของเด็กแต่ละวยั จัดสื�อการสอนให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและ

ความสนใจของเด็ก 

  3) ส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัภาษาศาสตร์ หมายถึง การสอนอ่านจะตอ้งเขา้ใจเสียงฐานที�เกิด

เสียงของพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ เขา้ใจหลกัภาษาและการใชภ้าษา เพื�อนาํหลกัการเหล่านั�นมา

สอนอ่านและเขา้ใจความหมายไดถ้กูตอ้ง 

  �) ส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัจิตวิทยาทางการศึกษา หมายถึง การนาํหลกัจิตวิทยามาใช้ทางการ

ศึกษา เช่น ความพร้อมของการอ่าน ความสนใจ แรงจูงใจ การเสริมแรง และทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งเพื�อ

ใชเ้ป็นพื�นฐานในการพิจารณาการจดักิจกรรมการอา่น 

  �) ส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัวิชาการศึกษา หมายถึง การรู้จกัเลือกวิธีสอนอ่านที�เหมาะสมกบั

วยั และระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน ทั� งนี� ให้เป็นไปตามขั�นพัฒนาการ เพื�อให้

นกัเรียนประสบความสาํเร็จในการอ่าน 

  �) ส่วนที�เกี�ยวขอ้งกบัจิตวิทยาดา้นการจาํและการลืม หมายถึง การที�ผูอ่้านสามารถจาํ

เรื� องและเก็บไวใ้นสมอง ถ้ามีโอกาสเล่าให้ผูอื้�นฟังก็สามารถเล่าไดถู้กต้อง แต่การที�ผูอ่้านจะจํา

ขอ้ความที�อา่นไดก้จ็ะตอ้งเขา้ใจความหมายของคาํ รู้หนา้ที�ของคาํ อีกทั�งสามารถแยกพยญัชนะ สระ 

ตวัสะกด และวรรณยุกต์ ออกจากกนัได ้อีกประการหนึ�งการที�ผูอ่้านจะจาํเรื�องไดม้ากหรือนอ้ยนั�น

ยงัขึ�นอยูก่บัความสนใจของผูอ้่านที�มีต่อเรื�องนั�นอีกดว้ย 

  จากความหมายของการอ่านดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง

สมองที�ตอ้งใชส้ายตาสมัผสัตวัหนงัสือหรือสิ�งพิมพอื์�นๆ ที�พยามยามทาํความเขา้ใจความหมาย ของ

สารจากลายลกัษณ์อกัษร ถอ้ยคาํ ประโยค ขอ้ความ เครื�องหมายต่างๆ และเรื�องที�อ่าน ที�ผูส่้งสาร

ตอ้งการสื�อสารไปยงัผูอ่้าน เพื�อให้ผูอ้่านรับรู้และเขา้ใจตรงกนัและผูอ่้านสามารถนาํเอาความหมาย

นั�น ๆ ไปใชป้ระโยชน์ได ้ซึ� งมีความสาํคญัต่อประเทศชาติและการพฒันาตนเองใหก้า้วหนา้ ผูที้�อ่าน

มากนอกจากไดรั้บความรู้อย่างกวางขวา้งแลว้ ยงัทาํใหผ้่อนคลายความเครียด ซึ� งเป็นประโยชน์ที�ไดรั้บ

จากการอ่านนั�นเอง  
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2. ความสําคญัของการอ่าน 

  การอ่านเป็นทกัษะกระบวนการทางภาษาที�ตอ้งพฒันาไปพร้อม ๆ กบัทกัษะดา้นการฟัง 

การพูด และการเขียน ซึ� งมีผูใ้หค้วามสาํคญัของการอ่านไวห้ลายท่าน ดงันี�  

  การุนนัท ์ รัตนแสนวงษ ์(���6: 49) กล่าวว่า การอ่านมีความสําคญัต่อตนเอง เพราะการ

อ่านทาํใหเ้ราไดรั้บความรู้ เพลิดเพลิน มีความคิดทนัโลก ทนัเหตุการณ ์

  สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 6) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวว้่า 

  1) การอ่านเป็นเครื�องมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผูที้�อยู่ในวยัศึกษาเล่าเรียน 

จาํเป็นตอ้งอ่านหนงัสือเพื�อการศึกษาหาความรู้ต่าง ๆ 

  2) การอ่านเป็นเครื�องมือช่วยใหป้ระสบความสาํเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะสามารถ

นาํความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านไปพฒันาตนและพฒันางาน 

  3) การอ่านเป็นเครื�องมือสืบทอดมรดกทางวฒันธรรมของคนรุ่นหนึ�งไปสู่รุ่นตอ่ไป 

  �) การอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมให้คนมีความคิดและฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์ที�ได้

จากการอ่านเมื�อเก็บสะสมเพิ�มพูนนานวนัเขา้ก็จะทาํให้เกิดความคิด เกิดสติปัญญา เป็นคนฉลาด

รอบรู้ได ้

  �) การอ่านเป็นกิจกรรมที� ก่อให้เกิดความเพลิดเพลิน บนัเทิงใจ เป็นวิธีหนึ� งในการ

แสวงหาความสุขใหแ้ก่ตนเองที�ง่ายที�สุดและไดป้ระโยชน์คุม้ค่าที�สุด 

  �) การอ่านเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ทําให้เป็นคนที�สมบูรณ์ทั� งด้านจิตใจ และ

บุคลิกภาพเพราะเมื�ออ่านมากยอ่มรู้มาก สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข 

  �) การอ่านเป็นเครื� องมือหนึ� งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 

ประวติัศาสตร์ และสังคม 

  �) การอ่านเป็นวิธีการหนึ� งในการพฒันาระบบการสื�อสาร และการใช้เครื� องมือทาง

อิเลก็ทรอนิกส์ต่าง ๆ 

  สาํลี  รักสุทธี (2553: 10) ไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการอ่านว่า การอ่านถือเป็นทกัษะที�มี

ความสําคญัอย่างยิ�ง เพราะการอ่านถือเป็นเครื� องมือสําคัญต่อการศึกษาค้นควา้ การรับรู้ข้อมูล

ข่าวสาร เป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ทุกกลุ่มวชิา คนจะเรียนรู้วิชาต่าง ๆ ไดดี้ถา้อ่านหนงัสือไดดี้ 

  จากที�กล่าวมา การอ่านถือเป็นมรดกทางวฒันธรรมที�สืบทอดจากคนรุ่นหนึ�งเป็นสู่อีก

รุ่นหนึ�ง การอา่นเป็นทกัษะสาํคญัที�ช่วยปรับและขยายประสบการณ์ของมนุษย ์ทั�งยงัช่วยใหส้ามารถ

ใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ และสร้างความเพลิดเพลินจากหนงัสือ เอกสาร สิ�งพิมพต่์าง ๆ ไดม้ากและ

เป็นที�ยอมรับโดยทั�วไปว่า ความสาํเร็จในการเรียนของเดก็ส่วนใหญ่ขึ�นอยู่กบัความสามารถ  ในการ

อ่าน คือ อ่านช้า ขาดความเขา้ใจในการอ่าน และไม่สามารถจดจาํเรื�องที�อ่านได ้ย่อมทาํให้ การ  
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เรียนวิชาต่าง ๆ ไม่ไดผ้ลไปดว้ย ทาํให้นักเรียนเกิดความเบื�อหน่ายวิตกกงัวลหรือเกิดความทอ้แท้ไม่

อยากเรียนต่อไป การอ่านจึงเป็นเครื�องมือที�นาํไปสู่ความรู้ความเขา้ใจในวิชาการต่าง ๆ ยิ�งไปกว่านั�น 

การอ่านจะช่วยทาํให้นักเรียนคน้หาความรู้เพิ�มเติมในสิ�งที�ตนอยากรู้ ขยายความรู้ให้กวา้งขวาง

ยิ�งขึ�น ฉะนั�น การอ่านจึงเป็นบนัไดไปสู่ความสาํเร็จอีกหลายดา้น 

 

3. ความหมายของการอ่านสะกดคํา 

  กรมวิชาการ (����: 133-134) ไดอ้ธิบายความหมายการอ่านแจกลูกและการสะกดคาํ ว่าเป็น

กระบวนการขั�นพื�นฐานของการนาํเสียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกต์และตวัสะกด มาประสมเสียงกนั 

ทาํใหอ้อกเสียงคาํต่าง ๆ ที�มีความหมายในภาษาไทย การแจกลูกและสะกดคาํบางครั� งรวมเรียกว่า

การแจกลูกสะกดคาํจะดาํเนินไปดว้ยกนัอย่างประสมกลมกลืน เพื�อให้นกัเรียนไดห้ลกัเกณฑท์าง

ภาษาทั�งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกนั และยงัไดก้ล่าวถึงความสําคญัของการแจกลูกสะกดคาํ 

เป็นเรื�องที�จาํเป็นมากสําหรับผูเ้ริ� มเรียน หากครูไม่ไดส้อนการแจกลูกสะกดคาํแก่นกัเรียนในระยะ

เริ�มเรียนการอ่าน นกัเรียนจะขาดหลกัเกณฑก์ารประสมคาํ ทาํให้เมื�ออ่านหนงัสือมากขึ�นจะสับสน 

อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิดซึ� งเป็นปัญหามากของเด็กนักเรียนไทยในปัจจุบัน ผลจากการ

อ่านไม่ออกเขียนไม่ไดย้อ่มส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาอื�น ๆ ดว้ย 

 สมศกัดิ�   สินธุรเวชญ ์และคณะ (2547: 12) ไดใ้หค้วามหมายการอ่านสะกดคาํ คือ การแยก

เสียงพยญัชนะ เสียงสระ และเสียงคาํอ่าน เช่น ตา อ่านว่า ตอ – อา – ตา ดงัตวัอย่างในตาราง 2 

 

ตาราง � การสะกดคาํ แจกลูกคาํ 

 

คาํ 

การสะกดคาํ การแจกลูก 

เสียง

พยัญชนะ 

เสียงสระ คาํอ่าน พยัญชนะ สระ คาํอ่าน 

มา มอ อา มา ม -า มา 

ขา ขอ อา ขา ข -า ขา 

 

 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2547: 28) ไดก้ล่าวว่า การสะกดคาํ แจกลูก ตามแนวทางสะกดคาํของ

สาธิตจุฬา มีความหมายไม่เหมือนกนัและไม่ควรใชร้วมปนเปกนัไปว่าสะกดคาํแจกลูก เพราะการ

สะกดคาํ หมายถึง การแยกส่วนประกอบของคาํว่ามีพยญัชนะตน้อะไร สระอะไร รูปวรรณยุกต์ใด 

หรือตวัสะกดใด 
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  ตวัอยา่งการสะกดคาํมีดงันี�  

  มอ – แอ – วอ    .............................แมว 

  ร(รอ) – โอะ – ถ(ถอ)  .............................รถ 

  พ(พอ) – ล(ลอ) – อา – ย(ยอ) .............................พลาย 

  ส(สอ) – ม(มอ) – อุ – ด(ดอ) .............................สมดุ 

  ส่วนการแจกลูกเป็นการไหลเสียงโดยอาจใช้พยญัชนะเป็นหลกัและแจกรูปสระต่าง ๆ 

เช่น กะ กา กิ กี กึ กือ กุ ก ูเป็นตน้ 

  หรือใชส้ระเป็นหลกั และแจกรูปพยญัชนะให้หลากหลาย เช่น กา งา ตา มา อา สา อา 

ทา ฝา เป็นตน้ 

  อยา่งไรก็ตามในการสะกดคาํผูส้อนอาจใชต้ามแนวทางการสะกดคาํของสาธิตจุฬา ดงันี�  

  บ(บอ) – อา - น(นอ)  ............................บาน- ไมโ้ท – บา้น 

  ฉ(ฉอ) – อะ – น(นอ)  .............................ฉนั 

  ข(ขอ) – น(นอ) – โอะ – ม(มอ).............................ขนม 

  กล่าวโดยสรุปคือ ถา้คาํใดไม่มีรูปวรรณยุกต์ ก็จะสะกดเรียงไปจากพยญัชนะตน้ สระ 

และตวัสะกด แลว้จึงออกเสียงคาํนั�น เช่น 

  ห(หอ) – อา – ม(มอ)  ..............................หาม 

  จ(จอ) – ออ- ง(งอ)  ..............................จอง 

  ล(ลอ) – อ ู– ก(กอ)  ..............................ลูก 

  แต่ถา้คาํใดมีวรรณยุกตก์็จะสะกดเรียงจาก พยญัชนะตน้ สระ ตวัสะกด แลว้ออกเสียงคาํ

นั�นก่อนจึงจะต่อดว้ยรูปวรรณยกุต ์แลว้ออกเสียงคาํนั�น เช่น  

  ห(หอ) – อา – ม(มอ)..............หาม- ไมโ้ท ........................หา้ม 

  ป(ปอ) – ออ – ง(อ) ...............ปอง – ไมเ้อก.......................ป่อง 

  คาํใดที�ไม่มีตวัสะกด กจ็ะใชวิ้ธีสะกดโดยเริ�มจากพยญัชนะตน้ สระ แลว้ออกเสียงคาํนั�น

ก่อนที�จะเติมรูปวรรณยกุต ์เช่น 

  พ(พอ) – ออ ...............พอ - ไมเ้อก................พ่อ 

  ม(มอ) – แอ................แม – ไมเ้อก.................แม่ 

  ต(ตอ) – เอา...............เตา – ไมเ้อก.................เต่า 

 วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (����: 97-99) ไดอ้ธิบายความหมายของการแจกลูกสะกดคาํ มี

ความหมาย � นยั คือ 
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 �) นยัแรก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตวัสะกดแม่ ก กา กง กน กม เกย เกอว กก กด 

และกบ การแจกลูกจะเริ�มตน้การสอนให้จาํ และออกเสียงพยญัชนะและสระให้ไดก่้อน จากนั�นจะ

เริ�มแจกลูกในมาตราแม่ ก กา จะใชก้ารสะกดคาํไปทีละคาํไล่ไปตามลาํดบัของสระ แลว้จึงอ่านโดย

ไม่สะกดคาํ จึงเรียกว่าแจกลูกสะกดคาํ แลว้อ่านคาํในมาตราตวัสะกดทุกมาตราจนคล่อง จากนั�นจะ

อ่านเป็นเรื�องเพื�อประยุกตห์ลกัการอ่านนาํไปสู่การอ่านคาํที�เป็นเรื�องอยา่งหลากหลาย 

 �) นยัสอง หมายถึง การเทียบเสียง เป็นการแจกลูกวิธีหนึ�ง เมื�อนกัเรียนอ่านคาํไดแ้ลว้ ให้

นาํรูปคาํมาแจกลูกโดยการเปลี�ยนพยญัชนะตน้หรือพยญัชนะทา้ย เช่น บ้าน สูตรของคาํ คือ ให้

เปลี�ยนพยญัชนะตน้ เช่น กา้น ป้าน ร้าน ลา้น คา้น เป็นตน้ หลกัการเทียบเสียง มีดงันี�  

  �.�)  อ่านสระเสียงยาวก่อนสระเสียงสั�น 

  �.�)  นาํคาํที�มีความหมายมาสอนก่อน 

  �.�)  เปลี�ยนพยญัชนะที�เป็นพยญัชนะตน้และพยญัชนะเสียงทา้ย 

  2.4)  นาํคาํที�อ่านมาจดัทาํแผนภูมิการอ่าน เช่น 

    กา มา พา ลา ยา คา้ มา้ ชา้ 

    ลา้ นา้ บา้น กา้น ป้าน ร้าน คา้น 

    วิธีอ่านจะไม่สะกดคาํให้อ่านเป็นคาํตามสูตรของคาํ เช่น อ่าน กา สูตรของคาํ คือ   

-า นาํพยญัชนะมาเติมและอ่านเป็นคาํ เช่น ยา ทา หา นา ตา อา 

 สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั�นพื�นฐาน (2549: 32) ไดก้ล่าวถึง การสะกดคาํจะช่วย

ใหน้กัเรียนอา่นคาํไดด้ว้ยตนเองเมื�อพบคาํใหม่ การอ่านสะกดคาํมี 2 วิธีดงันี�   

1) วิธีสอนสะกดคาํตามเสียง เพื�อสะกดคาํอ่านไดถู้กตอ้ง จะใช้สะกดคาํตามเสียงของคาํ โดย

สะกดคาํวิธีใดวิธีหนึ�งกไ็ด ้เช่น  

  ตา   สะกดวา่ ตอ – อา – ตา 

  ตาม  สะกดวา่ ตอ – อา –ตา – ตา-มอ – ตาม 

  ป้า  สะกดวา่ ปอ – อา – ปา – ปา – โท – ป้า 

    หรือ ปอ – อา – ปา – โท – ป้า 

    หรือ ปอ – อา – ปา – ปา – ไมโ้ท – ป้า 

  กิ�ง  สะกดวา่ กอ – อิ – กิ – เอก – งอ – กิ�ง 

    หรือ กอ – อิ – งอ – กิง – กิง – เอก – กิ�ง 

  หมา สะกดวา่ หอ – มอ – หมอ – หมอ – อา – หมา 

  กรํา  สะกดวา่ กอ – รอ – กรอ – กรอ – อาํ – กรํา 
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  เมื�อนกัเรียนสะกดคาํไดถ้กูตอ้งแลว้ ครูให้นกัเรียนเล่นเกม เช่น เกมครูบอกคาํแลว้คดัคาํ

เหล่านั�นลงในสมดุเพื�อนกัเรียนจะไดจ้าํคาํไดแ้ม่นยาํขึ�น 

 �) วิธีสอนสะกดคาํตามรูป เพื�อสะกดคาํเขียนให้ถูกตอ้งมีวิธีสะกดคาํ เช่น 

  หมา  สะกดว่า หอ – มอ – อา – หมา 

  หมาย สะกดว่า หอ – มอ – อา – ยอ – หมาย 

  กรํา   สะกดว่า กอ – รอ – อาํ – กรํา 

  กรํ�า   สะกดว่า กอ – รอ – อาํ – กรํา – ไมเ้อก – กรํ�า 

  การสอนสะกดคาํตอ้งสอนเขียนคาํไปดว้ยเสมอควบคู่กนัทุกครั� งเพื�อจาํรูปคาํให้ได ้โดย

การเห็นคําอ่าน พูดสะกดคาํ เขียนคาํ ตรวจสอบคาํจากหนังสือ รู้ความหมายของคาํ นําคาํแต่ง

ประโยคทั�งปากเปล่าและเขียน 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาแห่งชาติ สถาบนัภาษาไทย (2553: 13-16) ไดใ้ห้

ความหมายของการอ่านสะกดคาํไวว้า่ การอ่านแจกลกูสะกดคาํเป็นกระบวนการขั�นพื�นฐานของการ

นาํเสียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกต ์และตวัสะกดมาประสมเสียงกนั ทาํให้ออกเสียงคาํต่างๆที�มี

ความหมาย ในภาษาไทยการแจกลกูและการสะกดคาํบางครั� งเรียกรวมกนัว่า “การแจกลูกสะกดคาํ” 

เพราะในการสอนแจกลกูสะกดคาํจะดาํเนินไปดว้ยกนัอย่างกลมกลืน เพื�อให้นกัเรียนไดห้ลกัเกณฑ์

ทางภาษาทั�งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกนั ซึ�งแยกความหมายของการแจกลูก และการสะกดคาํ

ไดด้งันี�  

 การแจกลกู มีความหมาย 2 นยั คือ 

 นยัแรก หมายถึง การแจกลูกในแม่ ก กา กง กน กม เกย เกอว กก กด และกบ การแจกลูก

เริ�มจากการจาํและออกเสียงพยญัชนะและสระ จากนั�นเริ�มแจกลูกในแม่ ก กา (ไม่มีเสียงสะกด) ซึ� ง

เป็นการสะกดคาํทีละคาํไล่ไปตามลาํดบัของสระ เรียกวา่ แจกลกู แลว้จึงอ่านโดยไม่สะกดคาํ 

 นยัที�สอง หมายถึง การเทียบเสียง เป็นการแจกลูกวิธีหนึ� ง เมื�ออ่านคาํไดแ้ลว้ให้นาํรูปคาํมา

แจกลูก โดยการเปลี�ยนพยญัชนะตน้หรือพยญัชนะทา้ย เช่น บา้น เมื�อเปลี�ยนพยญัชนะตน้ จะไดค้าํ

ว่า กา้น ดา้น ร้าน เป็นตน้ วิธีการเทียบเสียงวิธีนี� มีหลกัการ คือ 1) อ่านสระเสียงยาวก่อนสระเสียง

สั�น 2) เปลี�ยนพยญัชนะตน้และพยญัชนะทา้ย 3) นาํคาํที�อ่านมาจดัทาํแผนภมิูการอ่าน เช่น  

 เปลี�ยนพยญัชนะตน้ เช่น กา ตา นา มา ดู ปู ถ ูหู เป็นตน้ 

 เปลี�ยนพยญัชนะทา้ย เช่น คาง คาย คาย คาว วาง วาน วาย วาว เป็นตน้ 

 จากความหมายขา้งตน้พอสรุปไดว้่า การอ่านสะกดคาํหมายถึง กระบวนการของการนาํ

เสียงพยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกตแ์ละตวัสะกด มาประสมเสียงกนั ทาํใหอ้อกเสียงคาํต่าง ๆ ดาํเนิน

ไปดว้ยกนัอยา่งประสมกลมกลืน 
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4. ความสําคญัของการอ่านสะกดคํา 

  กรมวิชาการ (2546: 134) กล่าวว่า การแจกลูกสะกดคาํเป็นเรื�องจาํเป็นมากสําหรับผูเ้ริ�มเรียน 

หากครูไม่ได้สอนการแจกลูกสะกดคําแก่นักเรียนในระยะเริ� มเรียนการอ่าน นักเรียนจะขาด

หลกัเกณฑก์ารประสมคาํ ทาํใหเ้มื�ออ่านหนงัสือมากขึ�นจะสับสน อ่านหนงัสือไม่ออก เขียนหนงัสือผิด 

ซึ� งเป็นปัญหามากของเด็กนกัเรียนไทย ในปัจจุบนัผลการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้ย่อมส่งผลกระทบ

ต่อการเรียนวิชาอื�น ๆ เพราะการอ่านเป็นเครื�องมือในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง การสอนอ่าน

แจกลูกครูควรเริ�มเมื�อนกัเรียนอ่านเป็นคาํไปไดร้ะยะหนึ� งแลว้ ซึ� งในระยะเริ� มแรกนี� อาจอยู่ในช่วง

ปฐมวยั เด็กเรียนการอ่านโดยการจาํรูปคาํที�เป็นคาํพื�นฐาน กล่าวคือ เป็นคาํที�ใชใ้นชีวิตประจาํวนั 

และเป็นคาํใกลต้วัเด็ก แต่เมื�อขึ�นชั�นประถมศึกษาปีที� 1 จาํนวนคาํที�เด็กตอ้งเริ�มเรียนเพิ�มมากขึ�น 

นกัเรียนไม่สามารถจาํรูปคาํไดท้ั�งหมด การอ่านแบบแจกลกูสะกดคาํ จะช่วยใหน้กัเรียนประสมคาํอ่าน 

สามารถอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง การสอนอ่านโดยแจกลูกสะกดคาํ ควรสอนในช่วงที�นกัเรียนยงั

อ่านหนังสือไม่แตกฉาน ประมาณช่วงชั�นที� 1 คือ ชั�นประถมศึกษาปีที� 1-3 แต่ไม่ไดต้ายตวัว่าจะตอ้ง

ถึงชั�นประถมศึกษาปีที� 3 หากนกัเรียนอ่านไดแ้ลว้ การแจกลูกสะกดคาํก็ไม่จาํเป็นอีกต่อไป ครูจึง

ควรสังเกตการอ่านของนักเรียนดว้ยว่า ควรสอนแจกลูกสะกดคาํมากน้อยเพียงใด ทั�งนี� ขึ�นอยู่กบั

ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนแตล่ะคนเป็นประการสาํคญั 

  จากที�กล่าวมาสรุปไดว่้า การแจกลูกสะกดคาํเป็นเรื�องจาํเป็นมากสาํหรับผูเ้ริ�มเรียน หากครู

ไม่ได้สอน ผูเ้รียนจะขาดหลกัเกณฑ์การประสมคํา ทาํให้เมื�ออ่านหนังสือมากขึ�นจะสับสน อ่าน

หนงัสือไม่ออก เขียนหนงัสือผิด ซึ� งส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาอื�น ๆ ดว้ย 

  

5. สาเหตุและปัญหาการอ่านสะกดคํา 

  การสะกดคาํเป็นเรื�องยากสําหรับหลาย ๆ คน แต่กลบัมีการวิจัยเกี�ยวกบัการสะกดคาํ

นอ้ยกว่าการวิจยัเรื� องการอ่านอย่างมาก การวิจยัที�จะบอกว่า มีคนมากมายที�สะกดคาํไดแ้ย่มากหรือ

คิดว่าเขาสะกดคาํไดแ้ย่มาก คนโดยทั�วไปไม่ค่อยทราบเรื�องความสามารถในการสะกดคาํเท่ากับ

ความสําเร็จในการอ่าน เพราะว่าไม่มีการทดสอบในระดบัชาติในเรื�องการสะกดคาํ และหลาย ๆ รัฐใน

สหรัฐอเมริกาไม่มีการทดสอบทกัษะการสะกดคาํ อย่างไรกต็าม เกือบจะทุกคนที�มีปัญหาบกพร่อง

ทางการอา่นตอ้งใชค้วามพยายามมากในการสะกดคาํ และเผชิญอุปสรรคที�ร้ายแรงในการเรียนรู้เพื�อ

จดัการกบัความบกพร่องในการ เรียนรู้ของเขาในดา้นนี�  คาํนิยามของการบกพร่องทางการอ่านหมายถึง

ว่า แต่ละคนที�มีปัญหาบกพร่องทางการอ่านจะมี “ปัญหาที�ชดัเจน” กบัการสะกดคาํและการเขียน 

ทั�ง ๆ ที�มีความสามารถทางดา้นอื�น ๆ และมีปริมาณการเรียนในชั�นเรียนเท่านกัเรียนปกติ คนที�มี

ปัญหาบกพร่องทางการอ่าน แต่ละคนส่วนใหญ่เรียนรู้ที�จะอ่านหนงัสือไดดี้ แต่มีปัญหาในการสะกดคาํ
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และการเขียนลายมือ ซึ� งมีแนวโนม้วา่จะเป็นปัญหาโดยตลอดชีวิตของเขา จึงตอ้งการคาํแนะนาํ การ

ช่วยเหลือ การปรับการบา้นที�ให ้รวมทั�งความเขา้ใจจากผูส้อนพวกเขาแต่ละคนนั�น 

  มีความเชื�อผิด ๆ  โดยทั�วไปว่า รากเหงา้ของปัญหาการสะกดคาํมาจากการมีความจาํที�แย่มาก

จากการมองเห็นตวัอกัษร ที�เรียงลาํดบัเป็นคาํ อยา่งไรก็ตาม มีงานวิจยัเมื�อเร็ว ๆ นี� แสดงว่า ชนิดของ

ความจาํจากการมองเห็นมีบทบาทเกี�ยวพนักนัน้อยกบัการเรียนรู้การสะกดคาํ ปัญหาการสะกดคาํ

นั�นเหมือนปัญหาการอ่านคือ เกิดจากความออ่นแอในการเรียนรู้ภาษา ดงันั�น การสะกดคาํที�กลบักนั

ที�ทาํให้สับสนง่าย ๆ เช่น b และ d หรือการเรียงลาํดบัตวัอกัษรเช่น wnet สําหรับคาํว่า went แสดงให้

เห็นถึงความอ่อนแอในการเรียนรู้ภาษาที�ชัดเจนมากกว่าจะเป็นเรื�อง ปัญหาพื�นฐานในการมองเห็น 

เราส่วนใหญค่งเคยรู้จกับุคคลที�มีความจาํในการมองเห็นที�ดีเลิศ ทั�งภาพ โครงสร้าง สี องคป์ระกอบ

ในการออกแบบ รูปวาดที�มีองคป์ระกอบต่าง ๆ แผนที� รูปภูมิทศัน์ต่าง ๆ แต่สะกดคาํไดแ้ย่มาก แต่

ความจําในการมองเห็นประเภทนี� ก็จาํเป็นสําหรับการสะกดคาํและ “เชื�อมโยง” อย่างใกลชิ้ดกับ

เครือข่ายกระบวนการของภาษาในสมอง ผูที้�สะกดไดแ้ย่จะมีความลาํบากในการจดจาํตวัอกัษรใน

คาํต่าง ๆ เพราะว่า เขามีปัญหาในการสังเกต ในการจดจาํ และการระลึกถึงถอ้ยคาํภาษาที�ตวัอกัษร

เหล่านั�นเป็นตวัแทน เป็นเรื�องธรรมดามากที�ผูที้�สะกดคาํไดแ้ย่จะมีจุดอ่อนดา้นทกัษะภาษาที�เป็น 

รากฐานรวมทั�งความสามารถที�จะวิเคราะห์และจดจาํเสียงแต่ละเสียงในคาํต่าง ๆ เช่นเสียง j ch หรือ 

v หรือพยางค์ต่าง ๆ เช่น la mem pos หรือส่วนที�มีความหมายเป็นรูปคาํยาว ๆ เช่น sub-pect หรือ 

able จุดอ่อนเหล่านี�สามารถสืบสาวไปถึงการใชภ้าษาในการพูดและการเขียน ดงันั�น จุดอ่อนเหล่านี�

จึงสามารถยอ้นให้เห็นเมื�อใครพูดหรือเขียนเช่นเดียวกบัดา้นอื�น ๆ ของปัญหาการบกพร่องทางการอ่าน

และความสาํเร็จในการอ่าน ความสามารถในการสะกดคาํไดรั้บอิทธิพลมาจากอุปนิสัยที�สืบทอดมา 

ซึ� งเป็นเรื�องจริงที�ใครบางคนเกิดมาเป็นผูที้�สะกดคาํไดดี้กว่าคนอื�น แต่ในขณะเดียวกนัผูที้�สะกดคาํ

ไดแ้ย่ สามารถไดรั้บความช่วยเหลือดา้นการเรียนการสอนและการช่วยเหลืออื�น ๆ ไดด้ว้ย (พรรษชล 

ศรีอิสราพร, 2551) 

  สรุปไดว้า่ สาเหตุและปัญหาการอ่านสะกดคาํเกิดจากความอ่อนแอในการเรียนรู้ภาษา มี

ปัญหาในการสังเกต และจดจาํตวัอกัษรในคาํนั�น ๆ  

 

6. หลักการสอนอ่านสะกดคํา 

  นกัการศึกษา กล่าวว่า การสอนแบบการแจกลูกสําหรับนกัเรียนแรกอ่าน (ชั�น ป.� และ ป. �) 

มีหลกัการสอนดงันี�  

  �) เริ�มจากสระที�ง่ายที�สุดคือ สระ -า  

  �) ใชแ้ผนผงัความคิดแจกลูก โดยเลือกคาํที�มีความหมายก่อน 
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  �) ผูเ้รียนอ่านออกเสียงคาํและทาํความเขา้ใจความหมาย 

  �) นาํคาํจากแผนผงัความคิดมาแต่งประโยค 

  �) อ่านประโยคที�แต่ง 

  �) เขียนประโยคที�แต่ง 

  กรมวิชาการ (2546: 135–138) กล่าวว่า มีวิธีการสะกดคาํหลายวิธี ถา้สะกดคาํเพื�ออ่าน

จะสะกดคาํตามเสียง ถา้สะกดคาํเพื�อเขียนจะสะกดคาํตามรูป และการสะกดคาํจะสะกดคาํ เฉพาะคาํ

ที�เป็นคาํไทย ตวัสะกดตรงตามรูปคาํคือ แม่กง ใช ้ง สะกด แม่กนใช ้น สะกด ซึ� งมีวิธีการสะกด 7 

วิธี ดงันี�   

1) วิธีการสะกดคาํตามรูปคาํ  

   กา สะกดว่า กอ - อา - กา  

   ขา สะกดว่า ขอ - อา - ขา  

   คาง สะกดว่า คอ - อา - งอ - คาง  

   คา้ง สะกดว่า คอ - อา - งอ - คาง - ไม ้- โท - คา้ง  

2) วิธีการสะกดคาํโดยสะกดแม่ ก กา ก่อน แลว้จึงสะกดมาตราตวัสะกด  

   คาง สะกดว่า คอ - อา - คา คา- งอ - คาง  

   คา้ง สะกดว่า คอ - อา - คา คา - งอ - คาง คาง - โท - คา้ง  

  �) วิธีสะกดคาํที�มีตวัสะกดไมต่รงตามมาตราตวัสะกด คาํที�สะกดไม่ตรงตาม มาตรา 

ตวัสะกดจะเป็นคาํที�มาจากภาษาต่างประเทศ เช่น คาํที�มาจาก ภาษาบาลี สันสกฤต เขมร 

ภาษาองักฤษ เป็นตน้ วิธีการสอนอ่านและเขียนมีวิธีการดงันี�   

   �.�) เห็นรูปคาํ และอา่นออกเสียงใหถู้กตอ้ง  

   3.2)  จาํรูปคาํ และรู้ความหมายของคาํ  

   3.3)  รู้หลกัการสะกดคาํ เช่น  

     แม่กง ใช ้ง สะกด  

     แม่กน ใช ้น ญ ณ ร ล ฬ  

     แม่กบ ใช ้บ ป พ ฟ ภ  

   คาํที�สะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกดจะไม่สะกดคาํ แต่ใชห้ลกัการสังเกตรูปคาํจาํ 

คาํให้ไดโ้ดยอ่านและเขียนคาํนั�นอยู่เสมอ รู้ความหมายของคาํและรู้หลกัการสะกดคาํ เช่น เหตุให้รู้ 

วา่ ตุ ออกเสียง ด เป็นเสียงทา้ย  

  �) วิธีการสะกดคาํอกัษรควบ มีวิธีการสะกดคาํ 2 วิธี คือ สะกดคาํเพื�ออ่าน จะมุ่งที�เสียง

ของคาํดว้ยการอ่านอกัษรควบก่อน เช่น กร ออกเสียง กรอ ปล ออกเสียง ปลอ แลว้นาํเสียงกรอ ปลอ 
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สะกดคาํ กรอ - ออ - งอ - กรอง ออกเสียงพยญัชนะตน้เป็นเสียงกล ํ�าก่อนวิธีนี�  นกัเรียนจะออกเสียง

กลํ�าชดัเจน อีกวิธีหนึ�งเป็นการสะกดคาํแบบเรียงพยญัชนะตน้ วิธีนี� จะใชใ้นการ 

  5) วิธีการสะกดคาํอกัษรนาํ มีวิธีการสะกดคาํ ดงันี�   

   5.1) ห นาํ ย ร ล ว ใหอ้อกเสียงพยญัชนะนาํก่อน หน ออกเสียง หนอ หย ออกเสียง 

หยอ ใหเ้ห็นว่าอกัษรตวัแรกมีอิทธิพลต่ออกัษรตวัที�สอง บางคนจะใหอ้่านแบบเทียบเสียง เช่น ลา - 

หลา มา - หมา ลาด - ตลาด เพื�อสังเกตเสียงอ่าน ส่วนสะกดคาํเพื�อมุ่งเขียนสะกดคาํถูกตอ้งจะสะกด

แบบเรียงพยญัชนะกไ็ด ้มุ่งการจาํรูปคาํ เช่น หอ - ยอ - อา - หยา หอ - นอ - อ ู- หนู ก็ได ้ 

   5.2)  อ นาํ ย ใหอ้อกเสียง อย เป็นเสียง ย แลว้สะกดคาํ อย่าสะกดว่า ยอ - อา - ยา - 

ยา - เอก - อย่า (ออกเสียง อย่า เพราะอิทธิพลของเสียง อ ที�เป็นอกัษรนาํ) หรือ ออ - ยอ -อา - ยา - 

ไมเ้อก - อยา่ อีกวิธีหนึ� งไม่สะกดคาํให้จาํรูปคาํทั�ง 4 คาํ คือ อยา่ อยู ่อยา่ง อยาก  

   5.3)  การสะกดคาํที�อกัษรสูงนาํอกัษรตํ�าเดี�ยว หรืออกัษรกลางนาํอกัษรตํ�าเดี�ยว เช่น 

สง – สน – สม – ผล – กล – ถง – ตล - เป็นตน้ ใหอ้อกเสียงนาํก่อน เช่น สน ออกเสียง สะหนอ สม 

ออกเสียง สะหมอ ผล ออกเสียง ผะหลอ ตล ออกเสียง ตะหลอ แลว้จึง สะกดคาํเพื�อออกเสียงให้

ถูกตอ้ง เช่น เสมอ สะกดว่า สะหมอ - เออ - สะ - เหมอ สนอง สะกดว่า สะหนอ - ออ - งอ - สะ

หนอง (วิธีนี� ครูมกัจะไม่คุน้) หรือจะสะกดคาํ แบบเรียงตวัพยญัชนะก็ไดแ้ต่มุ่งการเขียนคาํให้ถูก 

เช่น สนอง สะกดว่า สอ - นอ - ออ - งอ - สะหนอง เสมอ สะกดว่า สอ - มอ - เออ - สะเหมอ 

นกัเรียนจะไม่ได ้ หลกัการออกเสียง แต่ถา้อ่านบ่อยและอ่านมาก จะทาํให้อ่านไดถู้กตอ้ง การสอน

อ่านอกัษรนาํควรใหน้กัเรียนทราบวา่คาํใดเป็นอกัษรนาํ เสียงจะตามตวัหนา้  

  �) วิธีการสะกดคาํที�สระเปลี�ยนรูปและลดรูป มีสระบางสระเมื�อมีตวัสะกด จะเปลี�ยน

รูปคาํ เช่น สระโอะ มีตวัสะกด จะลดรูป  

    ลด   สะกดวา่  ลอ - โอะ - ดอ - ลด  

    สระอะ  มีตวัสะกด  จะเปลี�ยนรูปเป็นไมห้นัอากาศ  

    วนั   สะกดวา่  วอ - อะ - นอ - วนั  

    สระเอะ  มีตวัสะกด  จะเปลี�ยนรูปโดยใชไ้มไ้ต่คู ้ 

    เป็ด   สะกดวา่  ปอ - เอะ - ดอ - เป็ด  

    สระเออ  มีตวัสะกด  จะเปลี�ยนรูป 

    เดิน   สะกดวา่  ดอ - เออ - นอ - เดิน  

    สระแอะ  มีตวัสะกด  จะเปลี�ยนรูป  

    แขง็   สะกดวา่  ขอ - แอะ - งอ - แขง็  

    สระอวั  มีตวัสะกด  จะเปลี�ยนรูป  
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    ลวด   สะกดวา่  ลอ - อวั - ดอ - ลวด  

    การสอนคาํที�สระเปลี�ยนรูปใหน้กัเรียนสังเกตรูปคาํและเขา้ใจว่าใชส้ระใดเป็นสระ

ประสมคาํและรู้ความหมายของคาํ รูปคาํมีวิธีเขียนอย่างไร การอ่านและเขียนอยู่เสมอจะทาํให ้

นกัเรียนจาํคาํไดดี้  

  �) วิธีสะกดคาํที�มีตวัการันตเ์ป็นคาํที�มาจากภาษาอื�น คาํที�มาจากภาษาอื�น เช่น ภาษา

บาลี ภาษาสนัสกฤต จะมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกด การสะกดคาํที�มีตวัการันต ์จะให้อ่าน

เป็นคาํแลว้สังเกตรูปคาํ แลว้รู้กฎเกณฑต์ามหลกัภาษา คาํที�มีตวัการันต ์พยญัชนะ ตวัการันตจ์ะไม่

ออกเสียง  

  สาํนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2545: 40) ไดก้ล่าวว่าการสะกดคาํ มี 2 

รูปแบบ คือ การสะกดคาํตามปกติ และการสะกดคาํแบบพิเศษ  

1) การสะกดคาํตามปกติ  

   ใชพ้ยญัชนะตน้และสระกบัตวัสะกดตรงตามรูปคาํ ทาํได ้2 วิธี  

   วิธีที� 1 เขียง ข + เ – อีย → เขีย เขีย + งอ → เขียง  

   วิธีที� 2 เขียง ข + เ – อีย + งอ → เขียง  

2) การสะกดคาํแบบพิเศษ  

    เป็นการสะกดคาํที�ประสมกบัสระ เมื�อมีตวัสะกด สระจะเปลี�ยนรูปหรือลดรูป เช่น  

   แขะ + ง → แขง็ (- ะ เปลี�ยนรูปเป็น -ข)็  

   โจะ + น → จน (โ - ะ ลดรูป)  

  กรมวิชาการ (2546: 134) ไดก้ล่าวไวว้่า การสอนอ่านแจกลูกและการสะกดคาํ เป็นพื�นฐาน

สาํคญัของการอ่านและการเขียนเพราะเป็นหลกัเกณฑก์ารนาํพยญัชนะ สระ วรรณยุกต ์ตวัสะกด มา

ประสมกนั และในการสอนอ่านจะดาํเนินไปดว้ยกนั จึงมีผูเ้รียกรวมกนัว่า “การอ่าน แจกลูกสะกดคาํ” 

การดาํเนินการสอนอ่านแจกลูกสะกดคาํทาํไดห้ลายลกัษณะ แลว้แต่ครูจะเห็น สมควร ตวัอย่าง เช่น 

การสอนอา่นแจกลกูสะกดคาํแบบผสมผสานกบัการสอนคาํใหม่ในบทเรียน 5 ขั�น ดงันี�   
 

 

 
 

1) ขั�นที� 1 อ่านคาํ  

   การอ่านเป็นคาํและให้นกัเรียนรู้ความหมายของคาํที�อ่าน ควรเริ�มสอนไดต้ั�งแต่ชั�น 

อนุบาล 3 นกัเรียนจะไดฝึ้กจาํคาํ ฝึกสังเกตรูปคาํ เช่น คาํว่า ฉัน พี� นอ้ง พ่อ แม่ เพื�อน โรงเรียน เป็นตน้ 

ในระยะนี�นกัเรียนจะจาํคาํและจบัคู่คาํกบัภาพเพื�อแสดงความหมายของคาํได ้ ครูอาจให้นกัเรียน   

สร้างคาํ

ใหม่  

อ่านคาํ  

 

อ่านประโยค  

 

อ่านแจกลกูสะกดคาํ  

 

แต่งประโยค 
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นาํคาํที�อ่านแต่งประโยคปากเปล่าได ้การสอนอา่นเป็นคาํ จะสอนไดร้ะยะหนึ�ง แต่เมื�อเรียนมากขึ�น 

นกัเรียนพบคาํมากขึ�น นกัเรียนจะสบัสน ไม่อาจจาํรูปคาํที�อ่านได ้จึงควรเริ�มสอนแจกลูกสะกดคาํ  

2) ขั�นที� 2 อ่านประโยค  

   การสอนภาษาควรให้นกัเรียนอ่านขอ้ความประโยคสั�น ๆ เพื�อให้สัมพนัธ์ภาษาพูด

ในชีวิตประจาํวนั และใหน้กัเรียนไดเ้ห็นประโยชน์ของภาษาที�ใชสื้�อสารในชีวิตประจาํวนั เช่น 

  
 

 

 

 

 
 

   คาํและประโยคที�ง่ายและมีความหมายจะช่วยใหน้กัเรียนเรียนอย่างมีความหมายได ้

ประโยชนแ์ละเห็นคุณค่าของเนื�อหาที�อ่าน  

   การสอนอ่านเป็นประโยคทาํใหไ้ดข้อ้ความที�มีความหมายสมบูรณ์ ในการสอนครูควร 

สนทนาถึงความหมายของประโยคที�นกัเรียนอา่นโดยใชค้าํถาม เช่น  

   อาเป็นใคร (นอ้งของพ่อ)  

   อามาหาใคร (ตา)  

   อาพาใครมาหาตา (มานี) เป็นตน้ 

3) ขั�นที� 3 อ่านแจกลูกสะกดคาํ  

   เมื�อนกัเรียนคุน้เคยกบัคาํที�อ่านแลว้ให้สังเกตรูปคาํที�อ่านโดยครูใหอ้่านคาํ ที�ประสม 

สระอา เป็นการอา่นเป็นคาํและอ่านแจกลูกคาํ ดงันี�   

   3.1) อ่าน  

 

 

   3.2) อ่านสะกดคาํ ครูนาํอ่านสะกดคาํ  
 

 

  

 

 

อา  

อา มา  

อา มา หา ตา  

อา พา มานี มา หา ตา  

อา มา หา ตา 

อ - า - อา  อ่านวา่  ออ - อา - อา     

ม - า - มา  อ่านวา่  มอ - อา - มา     

ห - า – หา อ่านวา่  หอ - อา - หา 

ต - า – ตา อ่านวา่  ตอ - อา – ตา 
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   3.3) ใหน้กัเรียนสงัเกตรูปร่างสระอาและตาํแหน่งของสระอา โดยใชค้าํถามเป็นตน้

ว่า สระอามีรูปร่างเหมือนอะไร ใหน้ักเรียนใชนิ้�วชี� เขียนรูปสระอาในอากาศ สระอาเขียน อยู่ใน

ตาํแหน่งใด ของพยญัชนะ เป็นตน้  

   3.4) ใหน้กัเรียนอ่านแบบแจกลูกคาํ โดยครูนาํอ่าน และใชส้มุดประสมคาํเป็นสื�อ 

ประกอบการอ่าน  
 

 

 

 

 

 

   3.5) อ่านแจกลูกแบบไม่เห็นคาํ อาจใชวิ้ธีออกเสียงพยญัชนะตน้และให้นกัเรียนอ่าน

แจกลูกสระอา โดยวาจา ดงันี�   

 

 

 

 

 

 
   

   �.�) ขั�นที� 4 สร้างคาํใหม่  

     �) นกัเรียนคิดหาคาํที�ประสมสระอา ตามประสบการณ์  

     �) นกัเรียนอาจเสนอคาํต่าง ๆ เช่น ขา ยา ตา ทา นา  

     �) ถา้นกัเรียนสามารถเขียนคาํที�นาํเสนอได ้ใหอ้อกมาเขียนที�กระดานหรือครู

เขียนคาํที� นกัเรียนนาํเสนอบนกระดานหนา้ชั�น  

     �) นกัเรียนอ่านคาํและสะกดคาํที�เขียนไวบ้นกระดานหนา้ชั�นอีกครั� ง  

    3.5 ขั�นที� 5 แต่งประโยค  

     เป็นขั�นนาํคาํใหม่ไปใชแ้ต่งประโยค โดยใชน้ักเรียนนําคาํที�คิดขึ�นไปแต่ง

ประโยคตาม ความคิดของนกัเรียนเอง นกัเรียนอาจแต่งประโยคเป็น  
 

 

ก - า – กา  ข - า - ขา  

ค - า – คา ง - า – งา 

จ - า – จา  ฉ - า - ฉา  

ช - า – ชา  

ครูออกเสียง ก  นกัเรียนแจกลูก ก - า - กา  

ครูออกเสียง ข  นกัเรียนแจกลูก ข - า - ขา  

ครูออกเสียง ค  นกัเรียนแจกลูก ค - า - คา  

ครูออกเสียง ค  นกัเรียนแจกลูก ง - า – งา 

ครูออกเสียง จ  นกัเรียนแจกลูก จ - า - จา 
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  กรมวิชาการ (2546: 141) ไดก้าํหนดไวเ้ป็นแนวในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เรื�องการ

สะกดคาํและการประสมคาํ 5 รูปแบบ ดงันี�   

  1) คาํที�มีสระอยู่หนา้พยญัชนะ เช่น เก ใจ ไป โต ฯลฯ ใหอ่้านออกเสียงพยญัชนะก่อน

สระเสมอ ดงันี�   

 

 

 

 
 

 

  2) คาํที�เป็นสระลดรูป หรือสระเปลี�ยนรูป เช่น กนั คน ขวด เดิน เค็ม ฯลฯ ตอ้งอ่าน

เสียงสระดว้ยแมไ้ม่เห็นรูปสระ เช่น  

 

 

 

 

 

 

 

 

  หมายเหตุ  คาํที�เป็นสระลดรูป อาจอ่านสะกดคาํในแบบอื�นได ้ดงันี�   

     แบบที� 1 กนั สะกดว่า กอ - อะ - นอ – กนั 

     แบบที� 2 กนั สะกดว่า กอ - ไมห้นัอากาศ - นอ - กนั  

     แบบที� 1 คน สะกดว่า คอ - โอะ - นอ - คน  

     แบบที� 2 คน สะกดว่า คอ - นอ - คน  

อา หา ยา 

อา ทา ยา  

อา พา ตา ไป หา ยา 

กา มี ตา  

ตา กา สีดาํ 

ก - เ- - เก  ออกเสียงวา่  กอ - เอ - เก  

จ - ใ- - ใจ  ออกเสียงวา่  จอ - ใอ - ใจ  

ป - ไ- - ไป  ออกเสียงวา่  ปอ - ไอ - ไป  

ต - โ- - โต  ออกเสียงวา่  ตอ - โอ - โต  
 

ก-ะ-น-กนั  ออกเสียงวา่  กอ - อะ - นอ - กนั  

ค-โ-ะ-น-คน  ออกเสียงวา่  คอ - โอะ - นอ - คน  

ด-เ-อ-น-เดิน  ออกเสียงวา่  ดอ - เออ - นอ - เดิน  

ข-  อวั -ด-ขวด  ออกเสียงวา่  ขอ - อวั - ดอ - ขวด  

ข- แ-ะ-ง-แข็ง  ออกเสียงวา่  ขอ - แอะ - งอ - แขง็  

ค-เ-ะ-ม-เคม็  ออกเสียงว่า  คอ - เอะ - มอ - เคม็ 
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     แบบที� 1 แข็ง สะกดว่า ขอ - แอะ - งอ - แข็ง  

     แบบที� 2 แข็ง สะกดว่า ขอ - แอะ - ไมไ้ต่คู ้- งอ - แข็ง  

     แบบที� 1 เค็ม สะกดว่า คอ - เอะ - มอ - เค็ม  

     แบบที� 2 เค็ม สะกดว่า คอ - เอะ - ไมไ้ต่คู ้- มอ - เคม็  

   การสอนแจกลกูสะกดคาํ คาํประเภทมีสระลดรูป เปลี�ยนรูป ตอ้งใหน้กัเรียนสังเกต 

การเปลี�ยนรูปสระเมื�อคาํนั�นมีตวัสะกด เช่น ขอ - แ-ะ- ง อ - แข็ง รูปวิสรรชนีย ์(ะ) จะเปลี�ยนเป็น 

ไมไ้ต่คู ้( -◌)็  

  �) คาํควบกลํ�า เช่น กลอง ความ พราว อ่านตามรูปคาํที�ปรากฏ 

 

 

 

 
 

   หมายเหตุ  อาจออกเสียงตวัควบพร้อมกนัได ้ดงันี�   

      กล-อ-ง ออกเสียง กลอ - ออ - งอ - กลอง  

      หรือ คว-า-ม ออกเสียง ควอ - อา - มอ - ความ  

4) อกัษรนาํ คาํที�มี อ นาํ ห นาํ เช่น อยาก หนา หมอ อ่านได ้3 แบบ ดงันี�   

   แบบที� 1 อ่านเรียงตวัอกัษรของคาํ  

 

 

 

 
 

   หมายเหต ุ การสอนอ่านอกัษรนาํควรใหน้กัเรียนทราบว่า คาํใดมี “ห” นาํ คาํนั�น 

เสียงจะสูง แต่ตวั “ห” ไม่ตอ้งออกเสียง และอาจจะฝึกอ่านในแบบอื�น ๆ ดงัตวัอย่างแบบที� 2 และ 

แบบที� 3 ดงันี�   

   แบบที� 2 อ่านเทียบเสียง 

 

 

 
 

ก-ล-อ-ง  ออกเสียงวา่  กอ - ลอ - ออ - งอ - กลอง  

ค-ว-า-ม  ออกเสียงวา่  คอ - วอ - อา - มอ - ความ  

พ-ร-า-ว  ออกเสียงวา่  พอ - รอ - อา - วอ - พราว 

อ-ย-า-ก  ออกเสียงวา่  ออ - ยอ - อา - กอ - อยาก  

ห-น-า  ออกเสียงวา่  หอ – นอ – อา - หนา  

ห-ม-อ  ออกเสียงวา่  หอ - มอ - อา - หมา 

นา - หนา  ลา - หลา  มอ - หมอ 
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   แบบที� 3 อ่านรู้หลกั 

 

 

 

   

  �) อกัษรนาํประเภทคาํที�มีอกัษรสูง หรืออกัษรกลาง นาํอกัษรตํ�าเดี�ยว เช่น สนาม 

ฉลอง ตลาด จรวด ฯลฯ อาจอ่านแบบใดแบบหนึ�ง ดงันี�   

 

   5.1) อ่านเรียงตวัอกัษรของคาํ เช่น คาํว่า สนาม  

 

 
 

   �.�) อ่านอกัษรนาํแลว้จึงสะกด เช่น สนาม 

 

 

 

   5.3) อ่านเทียบเสียง เช่น 

 

 

 

 

 

 

   จากการศึกษาทฤษฏีแนวคิดเกี�ยวกบัวิธีสอนสะกดคาํ (กรมวิชาการ, 2546: 14) ซึ� งมีลาํดบั

ขั�นตอนการสอนจากง่ายไปหายาก เพื�อฝึกทกัษะการอ่านสะกดคาํ ตามขั�นตอนวิธีการสอนสะกดคาํ 

5 ขั�นตอน ผูวิ้จยัสรุปรูปแบบวิธีการสอนสะกดคาํ ดงัภาพ 5 

 

 

 

 

 

ห นาํ นา  อ่านวา่   หนา 

ห นาํ ลา  อ่านวา่   หลา 

ส-น-า-ม ออกเสียงวา่ สอ-นอ-อา-มอ-สนาม 

สะหนอ-อา-มอ   อ่าน   สนาม  

ฉะหลอ-ออ-งอ   อ่าน   ฉลอง 

นาม - สนาม 

ลอง - ฉลอง 

ลาด – ตลาด 

รวด - จรวด 
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ภาพ  5  วิธีการสอนสะกดคาํ  

   

 

 

 

วธีิการสอนสะกดคํา 

1. อ่านคาํ 2. อ่านประโยค 3. อ่านแจก

ลูกสะกดคํา 

4. สร้างคาํใหม่ 5. แต่งประโยค 

1. คําแม่ ก กา ผันวรรณยุกต์ 

2. คําแม่ ก กา ควบกลํ�า 

3. คําแม่ ก กา ห นํา อ นํา ผนัวรรณยุกต์ 

4. คําที�สะกดตรงมาตราไม่ผันวรรณยุกต์ 

5. คําที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ 

6. คํา 2 – 3 พยางค์ มีตัวสะกดตรงมาตรา 

7. คําที�มีไม้ไต่คู้ 
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 จากแผนภาพการสอนสะกดคาํ ผูวิ้จยัไดน้าํรูปแบบวิธีการสอนสะกดคาํ ในขั�นตอนที� 3 คือ

อ่านแจกลูกสะกดคาํ ซึ� งมีเนื�อหาในการสอน 7 เนื�อหา คือ 1) คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์2) คาํแม่ ก 

กา ควบกลํ�า 3) คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์4) คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์5) คาํ

ที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์6) คาํ 2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา และ 7) คาํที�มีไมไ้ต่คู ้มาใช้

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ในแต่ละแผนการจัด 

การเรียนรู้ รวม 7 แผน และประยกุตใ์ชร่้วมกบัแนวคิดในการสอนอ่านแจกลูกสะกดคาํ ของนกัวิชาการ 

คือ  

 Boyd (1970 อา้งถึงใน วรรณี โสมประยรู, 2539: 132) ไดก้ล่าวไวว้่าวิธีสอนอ่านแบบสะกด

คาํในปัจจุบนั ใครก็ตามที�ไม่สามารถอ่านและเขียนได ้นบัว่าเป็นขอ้เสียเปรียบ อย่างมหาศาลทั�งใน

ดา้นธุรกิจและวงการสงัคม เพราะในโลกทุกวนันี� เป็นโลกการอ่านและโลกของการเขียน ซึ� งในเรื�อง

ทกัษะการอ่านและการเขียนนั�นก็ย่อมจะมีการสะกดคาํ (Spelling) รวมอยู่ดว้ย จึงทาํให้การอ่านและ

การสะกดคาํมีความสัมพนัธ์กนัในแง่ของการใชท้กัษะทางภาษามากพอสมควร 

 การสอนอ่านสะกดคาํจะไดผ้ลดีต่อเมื�อ ครูเอาวิธีสอนเป็นคาํและประโยคมาเป็นบันได

ขั�นตน้ก่อน แลว้จึงสอนแจกลูกและผนัอกัษร เพราะการสอนคาํใหเ้ดก็ผนัอกัษรจะทาํให้เด็กไดฟั้ง 

เสียงคาํและไดเ้ปลง่เสียงคาํ พร้อมกบัมองเห็นภาพตวัอกัษรที�คู่กบัเสียงนั�น การสอนแจกลกูและผนั 

อกัษรจึงเป็นวิธีพฒันาทกัษะการอ่านเขียนสะกดคาํไดผ้ลดี ครูจึงจาํเป็นตอ้งรู้จกัการเขียนสะกดคาํ

เพื�อ เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํเป็นคาํและเป็นประโยค ซึ� งการสะกด

คาํนี�  ปรากฏทั�วไปว่ามีคาํที�เขียนยาก ตั�งแต่ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ถึงชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ซึ� ง

สอดคลอ้งกนัตลอดทั�ง 4 ระดบัชั�น ตามที� วรรณี โสมประยรู (2539: 156-157) ไดร้วบรวมไวด้งันี�   

 1) คาํที�มีหลายพยางค ์เช่น สนุกสนาน ประเพณี พฤหสับดี ตะลึงพรึงเพริด  

 2) คาํที�ประและไม่ประวิสรรชนีย ์เช่น สะอาด สะดวก สบาย พะเนิน ทะมึน ประณีต รหสั 

กิจจะลกัษณะ ขะมกัเขมน้ กะโผลกกะเผลก  

 3) คาํที�มีรูปวรรณยกุตไ์ม่ตรงกบัการออกเสียง เช่น เหลา้ ทุ่ง ลอกแลก เลินเล่อ เยิ�นเยอ้  

 4) คาํที�ใช ้ใ - , ไ - , -อยั, -อาํ, เช่น จาระไน เหงื�อไหลไคลยอ้ย อยัการ รัตนตรัย  

 5) คาํที�มีสระประสม เช่น เลี�ยง เดี�ยว เพื�อน เหมือน  

 6) คาํที�มีเครื�องหมายทณัฑฆาตกาํกบั เช่น ประโยชน์ สัตว ์ เสาร์ พิสูจน์ ปราชญ ์ มหนัต ์

พิพิธภณัฑ ์หลกัเกณฑ ์บลัลงัก ์กมุภาพนัธ ์ 

 7) คาํพอ้งเสียง เช่น หนา้ - น่า โจทย ์- โจทก ์แส้ - แซ่ กณัฑ ์- กรรณ ขนั - ขรรค ์ 

 8) คาํลดรูปหรือเปลี�ยนรูปเมื�อมีตวัสะกด เช่น ชวน พบ แข็ง เคม็  
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 9) คาํที�มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา เช่น รูป โรค โทษ อธัยาศยั อาราธนา อุปสรรค  

 10) คาํที�มีอกัษรนาํ เช่น ขนม ตลาด ถนน ขมุบขมิบ เขยื�อน แฉลม้ ถมึงทึง 

 ��)  คาํที�มี ห นาํ และ อ นาํ เช่น หย่า หลาย แหลม อยา่ อยู ่อยาก 

 ��)  การใช ้ร ล ว ควบกลํ�า เช่น กลว้ย มะพร้าว กลบั กวาด ความ ตรากตรํา สรวล พลดั

พราก ขลุกขลกั เกลี�ยกล่อม  

 13)  คาํที�ใช ้รร (ร หนั) เช่น บรรทดั รูปพรรณ อุปสรรค สรรพคุณ อารยธรรม  

 14)  คาํที�มีความหมายเป็นนามธรรม เช่น ความสุข ความซื�อสัตย ์ไสยศาสตร์ เวทมนตร์  

 15)  คาํราชาศพัท ์เช่น เชษฐา เฉลิมพระชนมพรรษา พระบรมราชานุญาต  

 16)  ศพัทที์�ใชใ้นบทประพนัธ์ประเภทร้อยกรอง เช่น บทมาลย ์จณัฑาล อาธรรม ์ 

 การอ่านสะกดคาํ คาํในภาษาไทยที�เป็นคาํพื�นฐานของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เป็น

องค์ประกอบสําคญัในการเรียนรู้ เป็นพื�นฐานในการเรียนรู้ทั�งในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

และสาระอื�น ๆ ดงันั�นในการเรียนการสอนภาษาไทยจึงจาํเป็นตอ้งฝึกทักษะในการอ่านสะกดคาํให้ 

ถูกต้องและพฒันาผูเ้รียนให้สามารถอ่านเขียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่การที�จะฝึกทักษะให้

ผูเ้รียน อ่านคาํได้ถูกตอ้งอย่างมีประสิทธิภาพจะตอ้งฝึกทักษะในการอ่านสะกดคาํตามมาตรา

ตวัสะกดให ้ถูกตอ้ง การอ่านเขียนที�ถูกตอ้ง ดงัที� วรรณี โสมประยรู (2539: 132, 156-159) ไดก้ล่าว

ว่า “ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนระดบัประถมศึกษามีความสําคญัต่อการอ่านของเด็ก

และสอดคลอ้งกบัการสอนเขียนสะกดคาํ ซึ� งเป็นสิ�งสําคญัมากในการสอนเขียน เป็นพื�นฐานที�

จาํเป็นของการเริ�มเรียนอา่นและเขียน 

 จึงสรุปไดว้า่ การอ่านสะกดคาํมีความสมัพนัธ์กบัการเขียนสะกดคาํ ซึ� งกล่าวไดว้่า ถา้ผูเ้รียน

สามารถอ่านเขียนสะกดคาํไดถู้กตอ้ง เกิดทกัษะการอ่านก็จะเขียนสะกดคาํไดถู้กตอ้งและแม่นยาํ 

ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านเขียนคาํในภาษาไทย ตามเกณฑม์าตรฐานการเรียนรู้และตวัชี�วดั 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดน้ั�นจะตอ้งใชวิ้ธี การสอนและจดั

กิจกรรมที�เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนและวิธีการสอนที�มีลาํดบัขั�นตอนการสอนชดัเจน 

 

 7. การวัดผลความสามารถในการอ่านสะกดคํา   

  �.�  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดา้นภาษาเป็นงานที�ยากซึ� งตอ้งการความเขา้ใจที�

ถูกต้องเกี�ยวกบัการพฒันาทางภาษา จําเป็นตอ้งเข้าใจหลกัการของการเรียนภาษาไทยเพื�อเป็น

พื�นฐานการดาํเนินงาน ดงันี�  

    �.�.� ทกัษะภาษาทั�งการฟัง พดู อา่น และเขียนมีความสําคญัเท่า ๆ กนั จะไม่แยก

ฝึกทีละอยา่ง จะฝึกทกัษะไปพร้อมกนั 
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    �.�.� ผูเ้รียนต้องไดรั้บการพฒันาความสามารถทางภาษาพร้อมกับการพัฒนา

ความคิด เพราะภาษาเป็นสื�อของความคิด ผูที้�มีทกัษะและความสามารถในการใชภ้าษาประมวลคาํ

มาก จะช่วยใหผู้เ้รียนมีความสามารถในการคิดดว้ย 

    �.�.� ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้การใช้ภาษาพูด และภาษาเขียนอย่างถูกตอ้งดว้ยการฝึก

การใชก้ารพดู การเขียน และการอ่านสะกดคาํดว้ย 

    �.�.� ผูเ้รียนทุกคนตอ้งไดรั้บการพฒันามีความสมัพนัธ์กนัอย่างใกลชิ้ด หลกัสูตร

จะตอ้งใหค้วามสาํคญั และให้ความเคารพและเห็นคุณค่าของเชื�อชาติ จดักิจกรรมภูมิหลงัของภาษา

และการใชภ้าษาถิ�นของผูเ้รียน จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนภาษาไทยอย่างมีความสุข 

    �.�.� ภาษาไทยเป็นเครื� องมือการเรียนรู้ ทุกกลุ่มสาระจะตอ้งใช้ภาษาไทยเป็น

เครื�องมือในการสื�อสารและแสวงหาความรู้ 

  �.�  การวดัผลและประเมินผลว่านกัเรียนสามารถสะกดคาํไดห้รือไม่ อย่างไร ครูสามารถ

ดาํเนินการไดท้ั�งขณะสอนและสิ�นสุดการสอน โดยใชวิ้ธีการและเครื�องมือ ดงันี�  

    �.�.� การสงัเกต ในการสังเกตผูเ้รียนอย่างไม่เป็นทางการขณะอ่านแจกลูกสะกด

คาํ หรือการใชนิ้�วมือเขียนรูปตวัอกัษรของคาํที�อ่านในอากาศนั�นครูควรบนัทึกพฤติกรรมของผูเ้รียน

ในแบบสงัเกตที�เตรียมไว ้

    �.�.� การทดสอบ ในระหว่างชั�วโมงสอน ครูอาจสร้างแบบทดสอบให้ผูเ้รียนเติม

พยญัชนะ สระที�หายไป หรือใหผู้เ้รียนจาํแนกคาํที�ครูกาํหนดในตารางแจกลูก 

    �.�.� การสอบถาม ครูอาจตั�งคาํถามให้นักเรียนตอบปากเปล่าเกี�ยวกบัตาํแหน่ง

ของสระ หรือให้ผูเ้รียนเขียนคาํใหม่ที�ใช้พยญัชนะ หรือสระ หรือตวัสะกดเหมือนกบัคาํที�ไดเ้รียน

ไปแลว้ หรือคาํที�ครูกาํหนดให ้

  สรุปไดว้่า การวดัความสามารถในการอ่านสะกดคําภาษาไทยจะต้องดาํเนินการตาม

หลกัการของการเรียนภาษาไทย กล่าวคือ ทกัษะภาษาฟัง พูด อ่าน และเขียนจะตอ้งฝึกไปพร้อมกนั

ไม่แยกฝึกทีละอย่าง ดงันั�น ครูสามารถวดัผลและประเมินผลไดท้ั�งขณะสอนและสิ�นสุดการสอน

โดยใชว้ิธีการและเครื�องมือที�หลากหลาย เช่น การสังเกต การทดสอบ และการสอบถาม ซึ� งในการ

วิจยัครั� งนี�  ผูวิ้จยัวดัความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทยโดยใช้แบบทดสอบความสามารถ

การอ่านออกเสียงคาํ จาํนวน 30 คาํ  
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ความสามารถในการเขียน 

 

 ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาเอกสารที�เกี�ยวกบัความสามารถในการเขียน ที�นกัวิชาการไดเ้สนอประเด็น

ต่าง ๆ ไวม้ากมาย ซึ� งในการวิจยัครั� งนี�ผูว้ิจยัขอเสนอประเดน็ต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง ดงันี�  

 

 1. ความหมายของการเขียน 

  การสอนเขียนในระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� �-� มีจุดมุ่งหมายเพื�อให้มีทกัษะในการเขียน 

เขียนไดถู้กตอ้งสวยงาม สื�อความหมายได ้สามารถคิดลาํดบัเหตุการณ์เกี�ยวกบัเรื�องที�เขียน มีนิสัยที�

ดีในการเขียน รักการเขียนและนาํการเขียนไปใชป้ระโยชน์ในชีวิตประจาํวนั  

  นงเยาว ์เลี�ยมขนุทด (����: 22) ไดใ้หค้วามหมายของการเขียน คือ กระบวนการคิดที�ถ่ายทอด

ออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษรและถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษาสามารถสื�อสารกนัได ้

  สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (����: ภาคผนวก �/�) ไดใ้ห้ความหมายการ

เขียนว่า หมายถึง การสื� อสารด้วยตัวอักษรเพื�อถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก 

ประสบการณ์ ข่าวสารและจิตนาการ โดยการใช้ภาษาที�ถูกตอ้งเหมาะสมตามหลกัการใชภ้าษาและ

ตรงตามเจตนาของผูเ้ขียน  

  ฝ่ายวิชาการบิสคิต (2550: 205) ไดใ้หค้วามหมายของการเขียนไวว้่า การเขียนแสดงออก

รูปหนึ�งที�ตอ้งอาศยัความรู้ ประสบการณ์ ความคิดและจินตนาการเพื�อบอกสารบางอย่างใหแ้ก่ผูอ่้าน 

ซึ� งไม่สามารถบอกไดด้้วยวาจา เนื�องจากเหตุผลบางประการ เช่น เมื�อตอ้งการสื�อสารอย่างเป็น

ทางการกบัผูที้�มีระดบัสูงกว่าเรา เมื�อตอ้งการบนัทึกสารนั�นไวเ้ป็นหลกัฐานที�แน่นอนชดัเจน เมื�อ

ตอ้งการใหผู้รั้บสารสามารถกาํหนดเวลาในการรับสารไดต้ามใจชอบ เป็นตน้ 

  สาํลี  รักสุทธี (2550: 9) ไดใ้หค้วามหมายของการเขียนไวว้่า การเขียนคือการถ่ายทอดความรู้ 

ขอ้มลู ประสบการณ์ ขอ้คิด ความเห็น ทศันะ มุมมอง จินตนาการของตนเองผ่านตวัอกัษรใหค้นอื�น

รับรู้ 

  ฐะปะนี นาครทรรพ (2552: 57) กล่าวว่า การเขียนเป็นทกัษะที�ตอ้งใชเ้วลาฝึกนานกว่า

ทกัษะอื�น ๆ เริ�มตั�งแต่การคัดลายมือ การเขียนตวัหนงัสือให้ถูกแบบ การสะกดตวัให้ถูกตอ้ง การ

ถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นตวัหนังสือให้ผูอื้�นอ่านเขา้ใจ ตลอดจนการเขียนถอ้ยคาํสํานวนให้

สละสลวย ไดป้ระโยชนต์รงตามจุดประสงค ์

  จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า การเขียน หมายถึง กระบวนการคิดที�ถ่ายทอดออกมา

เป็นลายลกัษณ์อกัษรให้ผูอื้�นอ่านเขา้ใจ และถูกตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษา และไดป้ระโยชน์ตรง

ตามจุดประสงค ์
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 �. ความสําคญัของการเขียน 

  การเขียนนบัว่าเป็นสิ�งจาํเป็นอย่างยิ�งในการสื�อความหมาย อย่างหนึ� งของมนุษยส์ามารถ

ตรวจสอบไดแ้ละคงทนถาวร ซึ�งมีนกัการศึกษาไดใ้ห้ความสําคญัของการเขียนไวด้งันี�  

  เรวดี อาษานาม (���7:151) ไดส้รุปความสาํคญัของการเขียนไว ้ดงันี�  เด็กที�มีความสามารถ

ในการอ่านและประสบความสาํเร็จในการเขียนมาก จะมีจินตนาการในการใชภ้าษาไดดี้เพราะไดมี้

โอกาสเรียนรู้แนวทางการใชค้าํต่าง ๆ จากสาํนวนภาษาในหนงัสือต่าง ๆ ที�อ่านพบ โดยปกติครูมกั

สอนให้เด็กอ่านไดก่้อน จึงใหเ้ขียนคาํที�ตนอ่านไดแ้ต่ทกัษะในการเขียนเป็นทกัษะ ที�สลบัซับซอ้น

กว่าทกัษะอื�น เด็กจึงจาํเป็นตอ้งมีความพร้อมโดยฝึกทกัษะการฟัง การพูด และการอ่านไดก่้อนแลว้จึง

เริ�มทกัษะการเขียน ในระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� �-� มุ่งเนน้ทกัษะพื�นฐานใน การเขียนและยั�วยุให้

เขียนดว้ยความสนุกสนาน ไม่เบื�อโดยจดักิจกรรมต่าง ๆ ให้ฝึกจากง่ายไปหายากและให้สัมพนัธ์กบั

การพูดและอา่น 

  วรรณี โสมประยรู (2544: 141) ไดใ้หค้วามสาํคญัของการเขียนไวด้งันี�  

  1) เพื�อคดัลายมือหรือเขียนใหถู้กตอ้งตามลกัษณะตวัอกัษรใหเ้ป็นระเบียบ ชดัเจนหรือ

เขา้ใจง่าย 

  2) เพื�อเป็นการฝึกทกัษะการเขียนให้พฒันางอกงามขึ�นตามควรแก่วยั 

  �) เพื�อให้มีทกัษะการสะกดคาํถูตอ้งตามอกัขระวิธี เขียนวรรคตอนถูกตอ้งและเขียน

ไดถ้กูตอ้ง  

  4) เพื�อใหรู้้จกัเลือกภาษาที�ดี มีคุณภาพเหมาะสมกบับุคคลและโอกาส 

  5) เพื�อใหส้ามารถรวบรวมและลาํดบัความคิด แลว้จดบนัทึก สรุปและย่อใจความเรื�อง

ที�อ่านหรือฟังได ้

  6) เพื�อให้สารมารถสังเกตและจดจาํ และเลือกเฟ้นถ้อยคําหรือสํานวนโวหารให้

ถูกตอ้งตามหลกัภาษา และสื�อความหมายไดต้รงตามที�ตอ้งการ 

  สาํลี  รักสุทธี (2553: 101) ไดใ้หค้วามสําคญัของการเขียนไวว้่า การเขียนเป็นทกัษะการ

สื�อสารที�สําคญัยิ�งของมนุษย ์หากเป็นที�ยอมรับกนัว่า มนุษยคื์อสัตวป์ระเสริฐ การเขียนก็เป็นการ

สื�อสารของสัตวป์ระเสริฐ เพราะสัตวท์ั�ว ๆ ไปจะสื�อสารกนัดว้ยวิธีอื�น (เท่านั�น) เช่น อากปักิริยา 

ท่าทาง เสียงร้อง คาํพูด แววตา การกระดิกหู แมแ้ต่มนุษยส์มยัก่อนที�ยงัไม่ประดิษฐ์ตวัอกัษรมาใชก้็

เช่นกนั คงใชวิ้ธีการสื�อสารไม่แตกต่างกบัสัตวท์ั�วไป ต่อเมื�อมนุษยมี์การประดิษฐ์ตวัอกัษรขึ�นมาใช้

แลว้นั�นเอง มนุษยจึ์งมีการสื�อสารดว้ยภาษาเขียน จึงกล่าวไดว้่าการสื�อสารดว้ยภาษาเขียนคือการ

สื�อสารของสัตวป์ระเสริฐ เพราะสัตวธ์รรมดาทั�วไปทาํไม่ได ้ 
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  สรุปไดว้่า การเขียนนบัว่าเป็นทกัษะหนึ�งที�จาํเป็นตอ้งฝึกฝนให้ผูเ้รียนเขียนให้ถูกตอ้ง 

เพื�อผูเ้รียนสามารถนาํประโยชนจ์ากการเขียนไปใชใ้นวิชาอื�น ๆ และสามารถนาํไปใชเ้ป็นเครื�องมือ

ในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 �. ความหมายของการเขียนสะกดคํา 

  มีนกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายของการเขียนสะกดคาํไวด้งันี�  

  วรรณี  โสมประยรู (2544: 542) ไดใ้ห้ความหมายของการเขียนสะกดคาํไวว้่า หมายถึง 

วิธีเขียนคําโดยเรียงลาํดบัอักษรภายในคาํหนึ� งๆเพื�อออกเสียงไดช้ัดเจน และสื�อความหมายได้

ถูกตอ้งตามที�ผูเ้ขียนตอ้งการ 

  กรมวิชาการ (2546: 135) ให้ความหมายของการเขียนสะกดคาํว่า หมายถึง การนํา

พยญัชนะตน้ สระ วรรณยุกต ์และตวัสะกดมาประสมกนัเป็นคาํที�มีความหมาย การสะกดคาํตอ้งให้

นกัเรียนสงัเกตรูปคาํพร้อมๆกบัการอ่าน และสอนอ่านสะกดคาํพร้อมกบัการเขียน 

  จากความหมายของการเขียนสะกดคาํที�กล่าวมาขา้งตน้ พอสรุปไดว้่า การเขียนสะกดคาํ

หมายถึง การเขียนโดยเรียงลาํดบัพยญัชนะ สระ ตวัสะกด วรรณยุกต์ และการันต์ไดถู้กตอ้งตาม

หลกัเกณฑท์างภาษา และสามารถสื�อความหมายไปยงัผูรั้บสารไดอ้ย่างถูกต้องเพื�อให้เกิดความเขา้ใจ

ตรงกนัระหว่างผูรั้บสารและผูส่้งสาร 

 

 �. ความสําคญัของการเขียนสะกดคํา 

  การเขียนสะกดคาํเป็นพื�นฐานที�จาํเป็นของการเขียนอย่างหนึ� ง เพราะนกัเรียนตอ้งรู้จกั

สะกดคาํได้ถูกตอ้งก่อนจึงสามารถเขียนประโยคและเรื� องราวได ้ถา้ผูเ้รียนเขียนเรื�องราวไม่ได ้

ผูเ้รียนจะไม่สามารถเขา้ใจเรื�องจากผูอื้�น และแสดงให้ผูอื้�นเขา้ใจความคิดของตนได ้คือ สื�อสารกนั

ไม่ไดน้ั�นเอง ดงัที�  

  บณัฑิตา  แจง้จบ (2545: 10) กล่าวถึงการเขียนสะกดคาํว่า การเขียนสะกดคาํมีความสําคญัมาก

เพราะเป็นการใชส้ัญลกัษณ์แทนเสียงพูด เพื�อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด เรื� องราวต่าง ๆ ดงันั�น การ

เขียนสะกดคาํจึงมีความสําคญัต่อการเขียนเป็นอย่างมาก เพราะเป็นพื�นฐานที�จาํเป็นของการเขียน

อยา่งหนึ�ง นกัเรียนจะตอ้งรู้จกัสะกดคาํใหถู้กตอ้งก่อนจึงจะสามารถเขียนประโยคและเรื�องราวได ้ถา้

นกัเรียนเขียนสะกดคาํผิดจะทาํให้ไม่เขา้ใจเรื�องราวจากผูอื้�น และไม่สามารถทาํใหผู้อื้�นเขา้ใจความคิด

ของตนเองได ้นบัวา่การเขียนสะกดคาํใหถ้กูตอ้งเป็นสิ�งสาํคญัมากในทกัษะการเขียน 

  กรมวิชาการ (2546: 134) กล่าวถึงความสําคญัของการเขียนสะกดคาํว่า การแจกลูกสะกดคาํ

เป็นเรื�องจาํเป็นมากสําหรับผูเ้ริ�มเรียน ถา้หากผูส้อนไม่ไดส้อนแจกลูกสะกดคาํแก่ผูเ้รียน ในระยะ
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เริ�มเรียนการอา่น ผูเ้รียนจะขาดหลกัเกณฑก์ารประสมคาํ เมื�อผูเ้รียนอ่านหนงัสือมากขึ�น ก็จะสับสน 

อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนงัสือไม่ถกูตอ้ง ซึ�งเป็นปัญหาที�สาํคญัมากของเด็กไทย ในปัจจุบนั และ

ผลจากการอ่านไม่ออก เขียนไม่ได ้ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้อื�น ๆ ดว้ย เพราะภาษาไทยเป็น

เครื�องมือแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

  กรรณิการ์  เลิศกระโทก และคณะ (2549: 14) กล่าวถึงความสําคญัของการเขียนสะกด

คาํไวว้่า เป็นพื�นฐานสําคัญเบื�องต้นที�ครูผูส้อนต้องฝึกฝนให้กับนักเรียนตั� งแต่เริ� มเรียนเพื�อให้

นกัเรียนเกิดความมั�นใจในการแสดงความคิดเห็นออกเป็นลายลกัษณ์อกัษรที�ทาํใหผู้อ้่านสื�อความได้

ถูกตอ้ง ตลอดจนสามารถนาํประโยชน์จากการเขียนไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ซึ�งเป็นส่วนหนึ�งที�แสดงถึงความเป็นผูมี้คุณภาพทางการศึกษาเช่นกนั 

  จากความสําคญัของการเขียนสะกดคาํที�กล่าวมา สรุปไดว้่า การเขียนสะกดคาํนบัว่าเป็น

ทกัษะการเขียนที�สําคญัมากที�ครูผูส้อนทุกคน จาํเป็นต้องฝึกฝนผูเ้รียนเขียนสะกดคาํภาษาไทยให้

ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ตั�งแต่เริ�มเรียนรู้คาํ เพื�อช่วยให้เด็กรู้จกัคาํต่าง ๆ 

เพราะการเขียนสะกดคาํเป็นพื�นฐานของการเขียนและการเรียนรู้ดา้นอื�น ๆ ถา้เด็กอ่านภาษาไทย 

เขียนภาษาไทยได้ถูกต้อง เด็กก็จะสามารถนําประโยชน์จากการเขียนไปใช้ในวิชาอื�น ๆ และ

สามารถนาํไปใชเ้ป็นเครื�องมือในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 �. สาเหตุและปัญหาการเขียนสะกดคาํ 

  การเขียนสะกดคาํ เป็นปัญหาที�สาํคญัของนักเรียนและครูสอนภาษาไทยเป็นอย่างมาก

และจากการศึกษาพบวา่ สาเหตุของการเขียนสะกดคาํผิดมี ดงันี�  

  กรรณิการ์  พวงเกษม (���5: 31-33) ไดอ้ธิบายถึงปัญหาในการสอนเขียนมีหลายลกัษณะ

ดงันี�  

  �) การเขียนพยัญชนะ สระและคาํไม่ได้ มกัเป็นนักเรียนที� เริ� มต้นเรียนได้แก่ ชั�น

ประถมศึกษาปีที� � 

  �) การสะกดคาํผิด เช่น วางวรรณยุกต์ไม่ถูกที� คาํพอ้งเสียง เขียนคาํที�ใชต้วัสะกดไม่

ตรงมาตราตวัสะกดผิด เขียนคาํที�มีตวัการันตผิ์ด คาํที�สระเสียงสั�นและเสียงยาวเขียนสลบักนั เขียน

คาํควบกลํ� าผิด เขียนพยญัชนะบางตัวในคําเบียดกัน บางตัวห่างออกไป และเขียนคาํที�มาจาก

ภาษาต่างประเทศผิด 

  3) เวน้วรรคตอนยอ่หนา้ไม่ถูกตอ้ง 

  4) ใชค้าํไม่เหมาะสม นาํภาษาพูดมาใชเ้ป็นภาษาเขียน 

  5) เขียนคาํที�ใชอ้กัษรยอ่ไม่ถูกตอ้ง 
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  6) ลาํดบัความคิดในการเขียนไม่ได ้

  7) ลายมืออา่นยาก 

  8) ไม่มีความคิดในการเขียน 

  สาํลี  รักสุทธี (2553: 2) กล่าวว่า มีนกัเรียนจาํนวนหนึ�งมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ดา้นการอ่านและ การเขียน ซึ�งเกิดขึ�นเนื�องจากสมองซีกซา้ยบกพร่อง หรือมีความยากลาํบากในการ

จดักระทาํขอ้มูล นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมดา้นการอ่าน ดงันี�  อ่านชา้ อ่านเสียงผิดเพี�ยน ประสมคาํ

ไม่ได ้จาํรายละเอียดของคาํไม่ได ้อ่านขา้มคาํที�อ่านไม่ได ้อ่านตกหล่น หรืออ่านเพิ�มคาํ ผนัเสียง

วรรณยุกตส์ับสน หรือผนัไม่ได ้อ่านเสียงดงัออ้มแอม้อยู่ในลาํคอ แทนที�คาํที�อ่านไมอ่อกดว้ยคาํอื�น 

อ่านตะกุกตะกกั ตอ้งสะกดไปดว้ยระหว่างที�อ่าน อ่านกลบัคาํ สับสนมาตราตวัสะกดต่าง ๆ อ่านคาํ

ควบกลํ�าไม่ได ้สับสนเสียงสระโดยเฉพาะสระประสม สระลดรูป ขาดสมาธิในการเรียน ดา้นการ

เขียน นกัเรียนจะเขียนชา้ เขียนตวัอกัษรกลบัหลงั วนหัวพยญัชนะหลายรอบ สะกดคาํผิดบ่อยแมแ้ต่

คาํง่าย ๆ เขียนแลว้ลบบ่อย เขียนแล้วอ่านไม่รู้เรื� อง เขียนเพิ�มหรืออาจเขียนตกหล่น วางสระและ

วรรณยุกตไ์ม่ถกูที� เขียนตวัอกัษรสลบักนั ซึ� งเป็นสาเหตุให้นกัเรียนเหล่านี� ไม่ประสบความสําเร็จใน

การเรียน ถึงแมน้กัเรียนจะมีระดบัสติปัญญาเหมือนนกัเรียนปกติอื�น ๆ ก็ตาม แต่หากนกัเรียนกลุ่มนี�

ได้รับความช่วยเหลือให้เกิดการเรียนรู้ที�เหมาะสม ก็สามารถประสบความสําเร็จไดเ้ช่นเดียวกับ

นกัเรียนปกติ 

  จากที�กล่าวมาสรุปไดว่้า สาเหตุและปัญหาการเขียนสะกดคาํผิด เกิดจากตวัผูเ้รียนและ

ครู คือ ผูเ้รียนขาดการสังเกต การฝึกฝน ขาดหลกัเกณฑที์�ถูกตอ้ง ส่วนตวัครูไม่ใชเ้ทคนิควิธีสอนที�

แปลกใหม่และสื�อเทคโนโลยีใหม่ ๆ เพื�อเป็นการเร้าความสนใจของผูเ้รียน 

 

 6. หลกัการสอนเขียนสะกดคํา 

  การสอนเขียนสะกดคาํมีหลกัการสอนที�นกัวิชาการไดใ้หแ้นวคิด ไวด้งันี�  

  กรมวิชาการ (2546: 16) ไดใ้หแ้นวคิดเกี�ยวกบัการสอนแจกลูกและการสะกดคาํ ซึ� งเป็น

พื�นฐานสําคัญของการอ่านและการเขียน ถือเป็นหลักเกณฑ์ การนําพยญัชนะ สระ ตัวสะกด 

วรรณยุกต ์มาประสมกนั ในการสอนจะดาํเนินไปดว้ยกนั จึงมีผูเ้รียกรวมกนัว่า การแจกลูกสะกดคาํ 

การดาํเนินการสอนทาํไดห้ลายลกัษณะ แลว้แต่ผูส้อนจะเห็นสมควร ซึ� งกรมวิชาการไดย้กตวัอย่าง

การสอนแจกลูกสะกดคาํแบบผสมผสานกบัการสอนคาํใหม่ตามขั�นตอนดงันี�  อ่านคาํ อ่านประโยค 

อ่านแจกลูกสะกดคาํ สร้างคาํใหม ่แต่งประโยค 
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  �.� ขั�นที� 1 อ่านคาํ  

   การอ่านเป็นคาํและการให้นกัเรียนรู้จกัความหมายของคาํที�อ่าน ให้นกัเรียนไดฝึ้ก

จาํคาํ ฝึกสงัเกตรูปคาํ 

  �.� ขั�นที� 2 อ่านประโยค 

   การสอนภาษาไทยควรให้นกัเรียนอ่านประโยคขอ้ความสั�น ๆ เพื�อให้สัมพนัธ์กบั

ภาษาพดูในชีวิตประจาํวนั และใหน้กัเรียนไดเ้ห็นประโยชน์ของภาษาที�ใชสื้�อสารในชีวิตประจาํวนั 

  �.� ขั�นที� 3 อ่านแจกลกูสะกดคาํ 

   เมื�อนักเรียนคุน้เคยกบัคาํที�อ่านพอสมควรแลว้ ครูอาจจะใหส้ังเกตรูปคาํที�อ่านโดย

ครูใหอ่้านประสมสระ เป็นการอา่นเป็นคาํและอา่นแจกลูกคาํ 

  �.� ขั�นที� 4 สร้างคาํใหม่ 

   นักเรียนคิดหาคาํตามประสบการณ์ เขียนคาํที�ได้นําเสนอ อ่านคาํและสะกดคาํที�

เขียน 

  �.� ขั�นที� 5 แต่งประโยค 

   เป็นขั�นนําคาํใหม่ไปใช้แต่งประโยค โดยให้นักเรียนนําคาํใหม่ที� คิดขึ�นไปแต่ง

ประโยคตามความคิดของนกัเรียนเอง 

  จากหลกัการสอนเขียนสะกดคาํของนักการศึกษา ดงัที�กล่าวมาพอสรุปไดว้่า ในการสอน

เขียนสะกดคาํ นกัเรียนตอ้งเขา้ใจองคป์ระกอบของคาํ พยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์ ฝึก

ฟังเสียงและอ่านออกเสียงคาํก่อนเขียนคาํ เขียนคาํแลว้เขา้ใจความหมายของคาํ สามารถนําคาํไป

ใชไ้ด ้โดยสร้างเป็นคาํใหม่ และแต่งประโยคตามความคิดของตนเอง เพื�อให้ผูเ้รียนรู้ความหมายของ

คาํ การสอนเขียนสะกดคาํ ครูตอ้งสอนใหส้ัมพนัธ์ทั�งทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และ การเขียน 

เพื�อใหน้กัเรียนสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ครูตอ้งคอยกระตุน้ และสร้างแรงจูงใจ เพื�อใหน้กัเรียนเห็นความสําคญัของการเขียนดว้ยความใคร่รู้ 

สนุกสนานเพลิดเพลิน มีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมต่าง ๆ จดับรรยากาศ ที�เอื�ออาํนวย

ต่อการเรียนการสอน ไม่น่าเบื�อ การสอดแทรกเพลง เกม จะช่วยให้นกัเรียนมีเจตคติที�ดีต่อการเรียน 

การเขียนสะกดคาํ ครูควรใชอุ้ปกรณ์การสอนประกอบดว้ย เช่น บตัรคาํ และแบบฝึก เป็นตน้ 

 

7. การวดัความสามารถในการเขียนสะกดคาํ 

  กรมวิชาการ (2546: 145) กล่าวถึงวิธีการวดัและประเมินความสามารถการเขียนสะกด

คาํไดห้รือไม่ อยา่งไร ครูสามารถดาํเนินการไดท้ั�งขณะสอน และสิ�นสุดการสอน โดยใชวิ้ธีการและ

เครื�องมือ ดงันี�  
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  �) การสงัเกต ในการสงัเกตนกัเรียนอยา่งไม่เป็นทางการขณะอ่านแจกลูกสะกดคาํหรือ

สังเกตการใช้นิ�วมือเขียนรูปตัวอักษรของคาํที�อ่านในอากาศนั�น ครูควรบันทึกพฤติกรรมของ

นกัเรียนในแบบบนัทึกที�เตรียมไว ้

  �) การทดสอบในระหว่างชั�วโมงสอน ครูอาจสร้างแบบทดสอบแบบให้นักเรียนเติม

สระ พยญัชนะที�ขาดหายไปหรือใหน้กัเรียนจาํแนกคาํที�ครูกาํหนดในตารางแจกลูก 

  �) การสอบถาม ครูอาจตั�งคาํถามให้นกัเรียนตอบปากเปล่าเกี�ยวกบัตาํแหน่งของสระ 

หรือใหน้กัเรียนเขียนคาํใหมที่�ใชพ้ยญัชนะ หรือสระ หรือตวัสะกดเหมือนกบัคาํที�ไดเ้รียนไปแลว้ 

  สรุปไดว้่า การวดัความสามารถในการเขียนสะกดคาํเป็นการวดัผลประเมินผลความสามารถ

การเขียนสะกดคาํ ซึ� งสามารถดาํเนินการวดัความสามารถได ้ทั�งขณะสอนและสิ�นสุดการสอน ดว้ย

วิธีการที�หลากหลาย เช่น การสังเกต การทดสอบ และการสอบถาม ซึ� งในการวิจยัครั� งนี�  ผูวิ้จยัวดั

ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยโดยใชแ้บบทดสอบความสามารถการเขียนสะกดคาํ

แบบปรนยัชนิดเตมิคาํ จาํนวน 20 ขอ้  

 

ความพงึพอใจ 

 

 ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาเอกสารที� เกี�ยวขอ้งกับความพึงพอใจ ซึ� งมีประเด็นที�เกี�ยวขอ้งกบังานวิจัย 

ดงัต่อไปนี�  

 

 1. ความหมายของความพงึพอใจ 

  มีนกัวิชาการใหค้วามหมายของความพึงพอใจไวห้ลายท่าน ดงันี�  

  ราชบณัฑิตยสถาน (2542: 588, 600) ให้ความหมายความพึงพอใจไวว้า่ 

  พอใจ หมายถึง สมใจ ชอบใจ เหมาะ 

  พึงใจ หมายถึง ชอบ  

  เพราพรรณ เปลี�ยนภู่ (2552: 278-279) กล่าวถึง ความพึงพอใจวา่ 

  1) ความพึงพอใจเป็นผลรวมของความรู้สึกของบุคคลเกี�ยวกบัระดบัความชอบหรือไม่

ชอบต่อสภาพต่าง ๆ 

  2) ความพึงพอใจเป็นทศันคติที�เกี�ยวขอ้งกบัองคป์ระกอบต่างๆ 

  3) ความพึงพอใจในการทาํงานเป็นผลมาจากการปฏิบติังานที�ดี และสาํเร็จจนเกิดเป็น

ความภูมิใจ และไดผ้ลตอบแทนในรูปแบบต่าง ๆ ตามที�หวงัไว ้
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  Good (1973:  20) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง สภาพคุณภาพหรือระดบัความพอใจซึ� ง

เป็นผลจากความสนใจต่าง ๆ และทศันคติที�บุคคลมีต่อสิ�งที�ทาํอยู ่

  Davies (1981:  83) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการเรียนการสอน หมายถึง ความพอใจหรือไม่

พอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนการสอน ซึ� งแสดงใหเ้ห็นความสอดคลอ้งระหว่างความคาดหวงัของ

นกัเรียนที�มีต่อการเรียนการสอน 

  Schermerhom (1999: 223) กล่าวว่า ความพึงพอใจในงานเป็นระดบัหรือชั�นของความรู้สึก

ในดา้นบวกหรือลบของคนที�มีต่อลกัษณะต่าง ๆ ของงาน รวมทั�งที�ไดรั้บมอบหมายการจดัระบบงาน

และความสัมพนัธ์กบัเพื�อนร่วมงาน 

  สรุปไดว้่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็น ในดา้นบวกของคนที�มีต่อ

งานหรือการปฏิบติัในลกัษณะต่าง ๆ เมื�อสิ�งนั�นตรงกบัความตอ้งการหรือความคาดหวงั  

 

 �. ทฤษฎีสําหรับการสร้างความพงึพอใจ 

  ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัความพึงพอใจเป็นทฤษฎีที�ช่วยสร้างความพึงพอใจให้แก่บุคคล ใน

ที�นี� ผูว้ิจยัขอนาํเสนอทฤษฎีความตอ้งการของมนุษยแ์ละทฤษฎีแรงจูงใจ ซึ� งเป็นทฤษฎีที�สําคญัมาก

ต่อการจัดการศึกษา เพราะแรงจูงใจส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ทฤษฎีต่าง ๆ ที�

เกี�ยวขอ้งกับทฤษฎีแรงจูงใจมีหลายทฤษฎี แต่ผูวิ้จยัขอนําเสนอทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับการพฒันา

ความสามารถด้านการอ่านและเขียนสะกดคาํ ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยใชวิ้ธีสอน

แบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ดงันี�  

  2.1 ทฤษฎีความต้องการของมนุษย์  

   ทวีพร และสงวนศรี วิรัชชยั (2541: 196) ไดน้าํเสนอแนวคิดของนกัจิตวิทยาชื�อ อบัราฮมั 

มาสโลว ์(Abrahum Maslow) ที�เสนอแนวคิดเกี�ยวกบัความตอ้งการของมนุษยไ์วว้่า มนุษยจ์ะถูกกระตุน้

จากความปรารถนาที�จะสนองต่อความตอ้งการมีอยู่ 5 ลาํดบัขั�น คือ 

   �) ความตอ้งการทางสรีระ (Physiological Needs) เป็นความตอ้งการทางสรีระร่างกาย

ตามธรรมชาติ และเป็นสิ�งจาํเป็นสําหรับในการดาํรงชีวิต ไดแ้ก่ อาหาร นํ�า ที�อยู่อาศยั เครื�องนุ่งห่ม 

การพกัผอ่น เป็นตน้ 

   �) ความตอ้งการความมั�นคงปลอดภยั (Safety Needs) เป็นความตอ้งการเพื�อปกป้อง

พิทักษต์นเองให้เกิดความมั�นคงปลอดภยัจากสิ�งแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั เด็กที�ไดรั้บการเอาใจใส่ปกป้อง

ดูแลจะเป็นเดก็ที�ร่าเริงแจ่มใส 

   �) ความตอ้งการความเคารพรัก (Love and Belonging Needs) เป็นความตอ้งการที�จะ

ไดรั้บความรักและความสนใจจากผูอื้�น และยอมรับวา่ตนเป็นส่วนหนึ�งของกลุ่ม 
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   4) ความตอ้งการความภาคภูมิใจในตนเอง (Self esteem Needs) คือ ความตอ้งการ

ความคิดความรู้สึกที�ดี ในทางบวกเกี�ยวกบัตนเอง เห็นคุณค่าของตนเอง รู้สึกว่าตนเป็นคนดี เป็นคน

เก่ง มีความรู้ มีความสามารถ 

   5) ความตอ้งการความสมบูรณ์ของชีวิต (Need For Self-actualization) เป็นความ

ตอ้งการที�จะพฒันาตนเองใหเ้ป็นคนที�มีคุณภาพสูงสุด เตม็ตามศกัยภาพของตน 

   สุจิตรา พรมนุชาธิป (2545: 42–44) กล่าวว่า จากทฤษฎีของมาสโลว ์สามารถนาํแนวคิด

มาประยกุตใ์ชใ้นการศึกษาเพื�อกระตุน้หรือสร้างแรงจูงใจผูเ้รียน ไดด้งันี�   

   1) ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย จดัใหมี้การลดค่าอาหารกลางวนัหรือมีการจดัให้

รับประทานอาหารกลางวนัฟรี ใหมี้หอ้งนํ�าใช ้

   2) ความตอ้งการดา้นความปลอดภยั จดัให้มีการควบคุมความประพฤติต่าง ๆ มีการ

วางแผน และการฝึกปฏิบติัเป็นอยา่งดี 

   3) ดา้นความตอ้งการทางสังคม ตอ้งมีความอดทน ตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล 

   4) ความตอ้งการดา้นความภาคภูมิใจ ประกอบดว้ย ความภาคภูมิใจในตนเอง และ

ความนบัถือผูอื้�น 

   5) ความตอ้งการดา้นความมีสัจการแห่งตน หรือความสมหวงัในชีวิต ให้โอกาส

ผูเ้รียนในการสํารวจ คน้ควา้ดว้ยตนเอง 

  2.2 ทฤษฎีแรงจูงใจ 

    2.2.1 ทฤษฎีการตื�นตวั (Arousal Theory) 

      วรรณี  ลิมอกัษร (2551: 131-132) กล่าวว่า การตื�นตวัของมนุษยมี์ 3 ระดบั คือ 

การตื�นตวัระดบัตํ�า ระดบักลาง และระดบัสูง ถา้ตื�นตวัมากไปจะเกิดอาการตื�นเตน้ ถา้ตื�นตวันอ้ยไป

ก็จะเกิดอาการเฉื�อยชา การตื�นตวัในระดบักลางจะมีความเหมาะสมในการจูงใจผูเ้รียนให้เกิดการ

เรียนรู้มากที�สุด ครูผูส้อนตอ้งรู้วิธีการหรือเทคนิคที�จะกระตุน้สมองหรือกลา้มเนื�อของนกัเรียนให้

เกิดการตื�นตวัที�จะเรียนรู้ เทคนิคที�จะกระตุน้ใหเ้กิดการตื�นตวัในการเรียนรู้ มีดงันี�  

     �) การใชสี้ สีที�สามารถนาํมากระตุน้ให้เกิดการตื�นตวัไดม้ากที�สุด ไดแ้ก่ สี

โทนร้อน เช่น สีแดง สีสม้ เป็นตน้ 

     �)  การใช้เสียง เสียงที�นิยมนํามาใช้กระตุ ้นให้เกิดการตื�นตัวมีทั�งเสียงดัง 

เสียงเบา เสียงสูง เสียงตํ�าสลบักนัไป 

     �)  การใชภ้าพ ภาพที�เหมาะสม ไดแ้ก่ ภาพที�มีความสลบัซับซ้อน ภาพที�ขาด

ความเป็นเอกภาพซึ�งจะทา้ทายความสามารถของผูเ้รียนใหค้น้หาคาํตอบ 
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     �)  ใชสิ้�งเร้าที�เคลื�อนไหวได ้เช่น ภาพยนตร์ หุ่น ภาพการ์ตูนเคลื�อนไหว เป็น

ตน้ 

     �)  การเปลี�ยนแปลงสิ�งเร้าในห้องเรียนเป็นประจาํ เช่น การให้ผูเ้รียนเปลี�ยน

ที�นั�งบ้าง กาํหนดสมาชิกในกลุ่ม การจดัป้ายความรู้ต่าง ๆ ในห้องเรียน การนําสื�อการเรียนแปลก

ใหม่เขา้มาใชใ้นการเรียนการสอน 

     �)  บุคลิกภาพของครูผูส้อน เช่น การแต่งกายที�เหมาะสม การใชน้ํ� าเสียงการ

พดูที�ไพเราะ ชดัเจน ท่าทางกระฉับกระเฉง ความกระตือรือร้นในการสอน 

    2.2.2  ทฤษฎีเครื�องล่อ (Incentive Theory) 

      เพราพรรณ  เปลี�ยนภู่ (2552: 240) กล่าวว่า ทฤษฎีเครื�องล่อหรือการใชสิ้�งล่อ

ใจว่ามีบทบาทอย่างยิ�งในการกระตุน้ให้มนุษยเ์กิดแรงจูงใจกระทาํกิจกรรมต่าง ๆ เช่นเดียวกบัการ

ใชแ้รงขบัในการจดัการเรียนการสอน ครูผูส้อนนิยมใชเ้ครื� องล่อในการสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียน

เกิดการเรียนรู้เพราะไดผ้ลดีทั�งในระยะสั�นและระยะยาว 

     การวิจยัครั� งนี�  ไดน้าํทฤษฎีเครื�องล่อสร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียน ดงันี�  

     1) การให้รางวลั การให้รางวลัเป็นการให้สิ�งที�ผูรั้บมีความพึงพอใจหรือนาํ

สิ�งที�ผูร้ับไมพึ่งประสงคอ์อกไปหลงัจากมีพฤติกรรมที�ตอ้งการเกิดขึ�น 

     2) การแข่งขนั การแข่งขนันั�นหากดาํเนินการอย่างถูกวิธีจะสามารถกระตุน้

ให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนได้ดีวิธีหนึ� ง ครูผูส้อนควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่ละคนไดแ้ข่งขนั

ตามความสามารถ 

     3) การทดสอบ เป็นการนาํเครื� องมือชนิดใดชนิดหนึ� งไปกระตุน้บุคคลให้

แสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาในลกัษณะที�จะสามารถสังเกตหรือตรวจวดัออกมาเป็นปริมาณ

หรือตวัเลขได ้การทดสอบในที�นี� เนน้การทดสอบความสามารถทกัษะการอ่านและการเขียนสะกด

คาํ ซึ� งมีทั�งการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

    2.2.3  ทฤษฎีความคาดหวัง (Expectancy Theory)  

     ชาติชาย พิทกัษธ์นาคม (2544: 255-257) กล่าวว่า ปัจจยัสําคญั 2 ประการ ที�

ทาํใหบุ้คคลมีแรงจูงใจในการเรียนหรือการทาํงาน ไดแ้ก่ 

     �) การรับรู้หรือการประเมินตนเอง หมายถึง เมื�อนกัเรียนไดรั้บมอบหมาย

ให้ทาํงานใด ๆ จะตอ้งรู้ความสามารถของตนเองว่าสามารถทาํไดส้ําเร็จหรือไม่มากน้อยเพียงใด 

ครูผูส้อนจะตอ้งให้ผูเ้รียนเห็นความสําคญัของความสําเร็จและความสําเร็จจะเกิดขึ�นไดก้็ตอ้งใช้

ความพยายามของตนเอง ครูผูส้อนตอ้งใหก้าํลงัใจผูเ้รียนว่าเขาสามารถเรียนเรื�องนั�นหรือสามารถทาํ

สิ�งนั�นได ้เมื�อผูเ้รียนมีกาํลงัใจและมีความคาดหวงัวา่จะทาํสิ�งนั�นได ้ผูเ้รียนกจ็ะทาํไดจ้ริง ๆ  
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      การวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยักระตุน้ให้ผูเ้รียนตระหนกัว่าความสําเร็จของกลุ่ม 

คือ ความสาํเร็จของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม ฉะนั�นสมาชิกจะตอ้งช่วยเหลือกนัเพื�อใหก้ลุ่มประสบ

ความสาํเร็จสูงสุด 

     2) คุณค่าของสิ�งล่อใจที�บุคคลจะไดรั้บเป็นการตอบแทนการทาํงานนั�น ๆ 

สิ�งล่อใจที�ไดม้าง่ายหรือยากเกินไปจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจน้อย ครูผูส้อนจึงตอ้งพิจารณา  

สิ�งล่อใจวา่มีคุณค่าตรงกบัความตอ้งการของผูเ้รียนหรือไม่ และเหมาะสมกบัผูเ้รียนมากนอ้ยเพียงใด  

      การวิจยัครั� งนี�ผูวิ้จยัใชค้ะแนนเป็นเครื�องล่อในการจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ 

ผูวิ้จยัตอ้งสร้างแรงจูงใจใหก้บัผูเ้รียน เพราะแรงจูงใจจะเป็นสิ�งผลกัดนัใหน้กัเรียนเกิดความเต็มใจ 

พึงพอใจที�จะเรียนรู้ ทฤษฎีแรงจูงใจสอดคลอ้งกบัการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและเขียน

สะกดคาํ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยใชว้ิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ในเรื�อง

ทฤษฎีความตอ้งการของมนุษย ์ทฤษฎีการตื�นตวัซึ� งผูว้ิจยัสอดแทรกในส่วนของเกมการอ่านและ

เขียนสะกดคาํที�ตอ้งมีภาพประกอบ สีสันที�เหมาะสมเพื�อช่วยให้นกัเรียนตื�นตวัในการเรียนรู้ ทฤษฎี

เครื�องล่อซึ� งมีการให้รางวลัที�เหมาะสมแก่ผูเ้รียน มีการแข่งขนัและการทดสอบและทฤษฎีความ

คาดหวงัซึ� งผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะไดรั้บการประเมินจากครูทั�งผลงานและการทดสอบ  

 

 3. การวัดความพึงพอใจ 

  �.� การวดัและวิธีการวดัความพึงพอใจ 

   พงศ ์ หรดาล (2540: 40 อา้งถึงใน ศิรดา เอียดแกว้, 2548: 62) กล่าวว่า ความพึงพอใจ

เป็นความรู้สึกของบุคคลที�มีต่อการทาํงานในทางบวก และเป็นสุขของบุคคลที�เกิดจากการปฏิบติังาน

ตลอดจนทาํให้เกิดความพึงพอใจ มีความกระตือรือร้น มีความมุ่งมั�น มีขวญักาํลงัใจในการทาํงาน 

ความพึงพอใจเป็นผลที�เกิดจากทศันคติหลายประการ ที�คนมีต่องานของเขา ต่อองค์ประกอบอื�น ๆ 

ที�มีความสัมพนัธ์กบังาน ต่อชีวิตของเขาเอง โดยทั�ว ๆ ไป แบบวดัความพึงพอใจตามลกัษณะที�ควร

จะถามเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี�  

   �) แบบสํารวจปรนัย (Objective Survey) เป็นแบบวดัที�มีคาํถามและคาํตอบ ให้เลือก 

โดยที�ผูต้อบตอบตามที�ตนเองมีความคิดเห็นและความรู้สึก ขอ้มูลที�ไดรั้บสามารถวเิคราะห์เชิงปริมาณได ้

   �) แบบสาํรวจเชิงพรรณนา (Descriptive) เป็นแบบสอบถามที�ให้ผูต้อบ ตอบดว้ย

คาํพูดและขอ้เขียนของตนเอง เป็นแบบสัมภาษณ์แบบปลายเปิด ใหต้อบโดยอิสระ เป็นขอ้มูลที�ได้

เชิงคุณภาพ 
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   วิภาพรรณ นาํอุทิศ (2552: 43) กล่าวว่า การวดัความพึงพอใจมีหลายวิธี เช่น การสังเกต 

การสมัภาษณ์ การสอบถาม ซึ�งการสอบถามเป็นวิธีที�นกัวิจยัใชม้ากที�สุด เครื�องมือในการสอบถามที�

นิยมใช ้คือ แบบสอบถามที�มีมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดบั ชุดคาํถามมีตวัเลือก 

5 ตวัเลือก คือ มากที�สุด มาก ปานกลาง นอ้ยและนอ้ยที�สุด ทั�งนี�นกัวิจยัก็ตอ้งเลือกให้เหมาะสมกบั

วตัถุประสงคข์องงานวิจยัดว้ย 

   ชวาล แพรัตกุล (2552: 65) กล่าวว่า แบบสอบถามที�แท้ก็คือคาํถามต่างๆ ที� เรา

ประสงคจ์ะใหผู้เ้รียนกรอกเติม หรือใหเ้ขาเขียนตอบ อาจเป็นแบบให้กรอกคาํเดียว หรือตอบยาวๆก็

ได  ้รูปร่างของเครื� องมือวดัความพึงพอใจ มีหลายชนิด ถา้ทาํเป็นบัญชีรายการของเรื� องราวต่างๆ 

สาํหรับใหน้กัเรียนหรือครูกาเครื�องหมาย เพื�อแสดงว่า มี-ไม่มี, หรือ ชอบ-ไม่ชอบ เพียงประการใด

ประการเดียว เช่นนี� แลว้ เราเรียกเครื� องมือนั�นว่า Checklist ถา้แปลงรูปของ Checklist ธรรมดาที�

ตอบเพียงว่า มี-ไม่มี, หรือ ชอบ-ไม่ชอบ ให้เป็นรูปสาํหรับตอบว่ามีสิ�งนั�นหรือมีคุณลกัษณะนั�น ๆ 

มากนอ้ยปานใดแลว้ ก็จะกลายเป็น Rating Scale     

  �.� การแบ่งแบบวดัความพึงพอใจตามลกัษณะของงาน แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ 

   �.�.� แบบวดัความพึงพอใจงานโดยทั�วไป เป็นแบบวดัความพึงพอใจของบุคคลที�

มีความสุขกบังานโดยมีส่วนร่วม 

   �.�.� แบบวดัความพึงพอใจเฉพาะเกี�ยวกบังาน เป็นลกัษณะของแบบวดัความพึง

พอใจในแต่ละดา้น 

  �.� การวดัความพึงพอใจในการทาํงานมีวตัถุประสงค์ เพื�อผูบ้ริหารจะไดท้ราบในสิ�ง

ต่าง ๆ ดงัต่อไปนี�  คือ 

   �.�.� เพื�อทราบสาเหตุของความพึงพอใจ และไม่พึงพอใจในการทาํงาน 

   �.�.� เพื�อทราบความสัมพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจในการทาํงานกบัผลงานที�ออกมา 

   3.�.� เพื�อเรียนรู้สภาพสิ�งแวดลอ้มด้านต่าง ๆ ที�ก่อให้เกิดความพึงพอใจ และ ไม่

พึงพอใจในการทาํงาน 

   �.�.� เพื�อทราบความสัมพนัธ์ระหว่างความพึงพอใจในการทาํงาน กบัการฝึกอบรม 

การขาดงาน หยดุงานบ่อย ๆ การเปลี�ยนงาน การลาออก และปัญหาอื�น ๆ 

  �.� วิธีการวดัความพึงพอใจในการทาํงาน มีหลายรูปแบบ และแต่ละรูปแบบควรคาํนึงถึง

ความเที�ยงตรงของการวดัเสมอ และในที�นี� จะกล่าวถึงวิธีการวดัความพึงพอใจในการทาํงาน 4 แบบ 

คือ 

   3.4.1 แบบสอบถามคาํบรรยายลกัษณะงาน (Job Descriptive Index) หรือเรียกย่อ   ๆ

ว่า JDI ซึ� ง สมิธ (Smith) เค็นดอล (Kendall) และฮูลิน (Hulin) เป็นผูคิ้ดคน้ และสร้างขึ�นเมื�อประมาณ 
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ค.ศ. 1969 ลกัษณะของเครื�องมือวดัแบบนี� เป็นแบบสอบถามที�มีเนื�อหาครอบคลุมดา้นต่าง ๆ คือ 

ความพึงพอใจในตัวงาน ผูบ้ริหาร การจ่ายเงิน การเลื�อนตาํแหน่ง และเพื�อนร่วมงาน ปรัชญา 

พื�นฐานของแบบทดสอบแบบนี� ขึ�นอยู่กบัความเชื�อของคนงานที�จะอธิบายถึงสิ�งต่าง ๆ ดงักล่าว

ขา้งต้น ถา้เกิดความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ่ก็แสดงว่าคนงานมีความพึงพอใจในงาน แบบสอบถาม

คาํบรรยายลกัษณะงานนี� แต่ละดา้นประกอบดว้ยขอ้คาํถาม 9 ถึง 18 ขอ้ และสามารถนาํไปใช้วดั

ความพึงพอใจในการทาํงานในองค์กรหลายประเภทที�มีคนงานทุกระดบัการศึกษา และทุกระดบั

รายได ้แบบสอบถาม JDI ใชเ้วลาในการดาํเนินการประมาณ 10 ถึง 15 นาที และวิธีการวดัโดยใช้

แบบสอบถามคาํบรรยายลกัษณะงานมีประโยชน์หลายอย่าง เช่น มีความง่ายพอที�พนักงานจะทํา

ความเขา้ใจ และดาํเนินการทดลองเองได ้มีความสัมพนัธ์อย่างชัดเจนต่องาน และ มีการนาํไปใช้

อยา่งกวา้งขวางจนสามารถนาํผลมาเปรียบเทียบกนัได ้

   �.�.� แบบสอบถามของมินเนโซตา้ (Minnesota Satisfaction Questionnaire) แบบ 

สอบถามความพึงพอใจในงานของมินเนโซตา้ หรือเรียกย่อ ๆ ว่า MSQ สร้างขึ�นโดยไวส์ (Weise) 

อิงแลนด ์(England) และโลฟควิสท ์(Lofquist) ในปี ค.ศ. 1967 เป็นแบบสอบถามคลา้ยๆกบั JDI คือ 

วดัความพึงพอใจในการทาํงานหลาย ๆ ดา้น ประมาณ 20 ดา้น และแต่ละดา้นประกอบดว้ยขอ้ความ 

5 ขอ้ความ โดยผูต้อบจะประเมินค่า 5 ช่วงคะแนนจากสูงสุด (5) คือ ความพึงพอใจอย่างมากจนถึง

คะแนนตํ�าสุด (1) ความไม่พอใจอยา่งมาก แบบสอบถามของมินเนโซตา้สามารถวดัดา้นต่าง ๆ ดงันี�  

คือ ความสามารถ ความสาํเร็จ กิจกรรม ความกา้วหนา้ อาํนาจหนา้ที� นโยบายบริษทั ความหลากหลาย 

ผลตอบแทน เพื�อนร่วมงาน ความคิดสร้างสรรค ์ความเป็นอิสระ ฐานะทางสังคม ขวญั การยกย่อง 

ความรับผิดชอบ ความมั�นคง บริการทางสังคม การบงัคบับญัชา (เทคนิค) การบงัคบับญัชา (มนุษย-

สมัพนัธ์) และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

   �.�.� แบบสอบถาม เซมแมนติก ฟฟิเรนเทล สเกล (Semantic Differential Scale) 

เป็นแบบสอบถามที�ให้ผูต้อบ ประเมินความพึงพอใจที�มีอยู่ต่องานที�ทาํว่าอยู่ในระดบัใดจากคาํคุณศพัท์

ที�ใหม้า โดยมีระดบัต่าง ๆ 7 ระดบั 

   �.�.� แบบมาตรวดัสีหนา้ (Faces Scale) เป็นแบบวดัความพึงพอใจในการทาํงาน

โดยลกัษณะการแสดงออกบนใบหนา้ของคน ผูส้ร้างแบบวดัสีหนา้ คือ คูนิน (Kunin) และแบบวดั

ความพึงพอใจนี� ประกอบด้วยภาพวาดใบหน้าที�แสดงออกถึงความรู้สึกที�แตกต่างกันว่าผูต้อบ

แบบสอบถามจะเลือกว่าใบหนา้รูปใดตรงกบัความรู้สึกของตนที�เกี�ยวกบัการทาํงานโดยทั�วไป เช่น 

ค่าจา้ง ผูบ้งัคบับญัชา โอกาสที�จะกา้วหนา้ และบุคคลร่วมงาน ฯลฯ เป็นตน้  

   สรุปได้ว่า การวดัความพึงพอใจ เป็นการวดัความรู้สึกของบุคคลที�เกิดจากการ

ปฏิบติังาน ซึ� งมีวิธีการวดัหลายวิธี ขึ�นอยู่กบัความเหมาะสมของสถานภาพของผูต้อบหรือกลุ่มผูที้�
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ตอ้งการศึกษา ความเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ และควรคาํนึงถึงความที�ยงตรงของการวดัเสมอ ซึ� ง

ในการวิจยัครั� งนี�  ผูวิ้จยัใช้การวดัความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกับเกม โดยใช้

แบบสอบถามที�มีมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดบั คือ มากที�สุด มาก ปานกลาง 

นอ้ยและนอ้ยที�สุด จาํนวน 10 ขอ้คาํถาม 

 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลจากการใช้วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลซิิทร่วมกบัเกมกับ

ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคํา 

 

 ผลจากการใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกมมีความสัมพนัธ์กบัความสามารถในการ

อ่านและเขียนสะกดคาํ ดงัที�ผูว้ิจยัไดวิ้เคราะห์ ดงัตาราง 2 ดงันี�  

 

 



ตาราง 2 วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งผลจากการใชวิ้ธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม กบัความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํ 

 

วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิท

ร่วมกบัเกม 

ทักษะการอ่าน ทักษะการเขยีน 

คว
าม

พึ
งพ

อใ
จ 

แผนที� 1 แผนที� 2 แผนที� 3 แผนที� 4 แผนที� 5 แผนที� 6 แผนที� 7 แผนที� 1 แผนที� 2 แผนที� 3 แผนที� 4 แผนที� 5 แผนที� 6 แผนที� 7 

คํา 

แม่ ก กา 

ผัน 

วรรณยุกต์ 

คํา 

แม่ ก กา 

ควบกลํ�า 

คําแม่ 

ก กา 

ห นํา 

อ นํา ผัน

วรรณยุกต์ 

คําที�สะกด 

ตรงมาตรา

ไม่ผัน

วรรณยุกต์ 

คําที�สะกด 

ตรงมาตรา

ผัน 

วรรณยุกต์ 

คํา 

2-3 พยางค์

มีตัวสะกด

ตรงมาตรา

คําที�ม ี

ไม้ไต่คู้ 

คํา 

แม่ ก กา 

ผัน 

วรรณยุกต์ 

คํา 

แม่ ก กา 

ควบกลํ�า 

คํา 

แม่ ก กา 

ห นํา 

อ นํา ผัน

วรรณยุกต์ 

คําที�สะกด 

ตรงมาตรา

ไม่ผัน

วรรณยุกต์ 

คําที�สะกด 

ตรงมาตรา

ผัน 

วรรณยุกต์ 

คํา 

2-3 พยางค์

มีตัวสะกด

ตรงมาตรา

คําที�ม ี

ไม้ไต่คู้ 

ขั�นที� 1  ทบทวนเนื�อหา

เดิม/การบา้น 
               

ขั�นที� 2  สอนเนื�อหาใหม่                
ขั�นที� 3  ปฏิบติัโดยครู 

 แนะนาํ 
               

ขั�นที� 4  สรุปหลกัเกณฑ ์

 ให้ขอ้มูล

ยอ้นกลบั 

               

ขั�นที� 5  ฝึกอยา่งอิสระ                
ขั�นที� 6  สรุปทบทวน                
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ตาราง � สรุปการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม กบัความสามารถในการอา่นและเขียนสะกดคาํ 

 

วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบั

เกม 

แผนที� 1 แผนที� 2 แผนที� 3 แผนที� 4 แผนที� 5 แผนที� 6 แผนที� 7 ความ 

พงึพอใจ อ่าน เขยีน อ่าน เขยีน อ่าน เขยีน อ่าน เขยีน อ่าน เขยีน อ่าน เขยีน อ่าน เขยีน 

ขั�นที� 1  ทบทวนเนื�อหาเดิม/การบา้น                
ขั�นที� 2  สอนเนื�อหาใหม่                
ขั�นที� 3  ปฏิบติัโดยครูแนะนาํ                
ขั�นที� 4  สรุปหลกัเกณฑใ์หข้อ้มูล

ยอ้นกลบั 
               

ขั�นที� 5  ฝึกอยา่งอิสระ                
ขั�นที� 6 สรุปทบทวน                
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งานวจิัยที�เกี�ยวข้อง 

 

 จากการศึกษาคน้ควา้ พบว่า มีงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสะกดคาํ วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

เกม และการศึกษาความพึงพอใจของนกัวิจยัหลายท่าน ผูวิ้จยัจึงไดร้วบรวมผลงานการวิจยัเหล่านั�น

เพื�อเป็นแนวทางในการศึกษาวิจยัของผูวิ้จยัไวด้งันี�  

 

 1. งานวิจยัเกี�ยวกบัการสะกดคํา   

  ผูว้ิจยัไดศ้ึกษางานวิจยัที�เกี�ยวกบัการสะกดคาํ เพื�อนาํมาเป็นแนวทางในการวิจยัดงันี�  

  เนาวรัตน ์  ชื�นมณี (2540: 72) ไดว้ิจยัการพฒันาแบบฝึกทกัษะภาษาไทยการสะกด คาํยาก 

เรื�อง เป็ดหาย สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ผลการวิจยัพบว่า แบบฝึกทกัษะภาษาไทย การ

สะกดคาํยากที�สร้างขึ�นมีประสิทธิภาพ 85.96/81.00 แสดงว่าแบบฝึกทกัษะภาษาไทย การสะกดคาํ

ยากที�สร้างขึ�นมีประสิทธิภาพที�สูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ที�ตั�งไวแ้ละผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน

ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะภาษาไทยการสะกดคาํยาก เรื�อง เป็ด

หาย หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมนียัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01  

  สกุณา  เลิกนอก (2545: 83) ไดวิ้จยัการศึกษาเรื�องผลสัมฤทธิ� ทางการอ่าน และการเขียน

สะกดคาํยาก โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะวิชาภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ผลการวิจยั พบว่า 

แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํยากวิชาภาษาไทยที�สร้างขึ�นมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑม์าตรฐานที�ตั�งไว ้80/80 คือ ไดค่้าประสิทธิภาพเท่ากบั 83.60/81.67 และผลสัมฤทธิ�  ทางการเรียน

ของนักเรียนที�เรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํยากสูงกว่า ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  

  สุจิตรา  แกว้โต (2545: 79) ไดวิ้จยัการศึกษาผลการใชเ้กมการสะกดคาํ วิชาภาษาไทยที�

พฒันาขึ�นมีประสิทธิภาพ 90.68/88.58 ความสามารถในการเขียนสะกดคาํวิชาภาษาไทยของ

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ที�ไดรั้บการสอนเกมการสะกดคาํสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที�ระดบั .05  

  นพมาศ  จิตศกัดิ�  (2546: 102) ไดวิ้จยัการสร้างหนงัสือและฝึกทกัษะประกอบการเรียน

ภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา เรื�องหมาเกา้หาง สําหรับนกัเรียน ชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

ผลการวิจยัพบว่า หนังสือประกอบการเรียนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ ภาษา เรื�องหมาเกา้หาง 

มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก แบบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.64/86.25 หนังสือแบบฝึก

ทกัษะมีค่าดชันีประสิทธิผล 0.59 หมายความว่านักเรียนมีความรู้เพิ�มขึ�นหลงัจากเรียน โดยใช้

หนังสือและแบบฝึกทกัษะร้อยละ 59 นกัเรียนที�เรียนโดยใชห้นังสือและแบบฝึกทกัษะประกอบ 
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การเรียนภาษาไทยแบบมุง่ประสบการณ์ภาษา เรื�องหมาเกา้หาง กลุ่มที�มีผลสัมฤทธิ�  ทางการเรียนอยู่

ในเกณฑที์�น่าพอใจ มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.66 ซึ� งสูงกว่าค่าดชันีประสิทธิผล ของกลุ่มที�มี

ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนตํ�ากวา่เกณฑที์�น่าพอใจ ซึ� งค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.57 อย่างมีนัยสาํคญั

ทางสถิติที�ระดบั .01 ดงันั�นสื�อการสอนที�สร้างขึ�นจึงเหมาะที�จะนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนภาษาไทย เพราะเป็นสื�อที�มีคุณภาพและประสิทธิภาพ  

  Manahan (1998: 3011-A) ไดท้าํการศึกษาความเปลี�ยนแปลงความสามารถในการอ่าน

และเขียนสะกดคาํของนกัเรียนในช่วงเวลา 6 สัปดาห์ เมื�อไดรั้บการสอนที�สอดคลอ้งกบัระดบั

พฒันาการความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํของนกัเรียนโดยเป็นการศึกษาการตอบสนอง

ของนักเรียนที�ไดรั้บการสอนที�มีระดบัความยากต่าง ๆ กันของกลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 9 คน ที�มีระดบัความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํต่างกนัแลว้

แบ่งออกเป็น 3 ระดบั แต่ละระดบัมีนกัเรียน 3 คน การอ่านและเขียนสะกดคาํประกอบดว้ย การแยก

คาํ เสาะหาคาํ การเล่นเกมสะกดคาํ และการสร้างคาํที�สอดคลอ้งและเหนือระดบัการอ่านและเขียน

สะกดคาํของนกัเรียน ผลการศึกษาพบว่า (1) นกัเรียนมีระดบัการพฒันาการอ่านและเขียนสะกดคาํ

สูงกว่าระดบัเลก็นอ้ย (2) นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในกาอ่านและเขียนสะกดคาํเพิ�มขึ�น (3) รูปแบบ

การสอนสะกดคาํที�มีประสิทธิภาพดีทาํให้กบันกัเรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํ

คนละระดบั  
   Garcia (1998: 3459-A) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านและเขียนสะกดคาํจาก

รูปแบบการสอนสะกดคาํ 2 แบบ คือ การสอนอ่านและเขียนสะกดคาํแบบใหน้กัเรียนฝึกการสะกด

คาํตามหนงัสือโดยครู และการสอนอ่านและเขียนสะกดคาํโดยใชโ้ปรแกรมการสอนอ่านและสอน

เขียนทุกวนัตาม เวลาที�กาํหนดให้ ผลการศึกษาพบว่า การสอนอ่านและเขียนสะกดคาํแบบให้

นกัเรียนฝึกเองมีผลดีกว่าการสอนอ่านและเขียนสะกดคาํตามตาํรา อีกทั�งนกัเรียนทั� งสองกลุ่มมี

ความแตกต่างกนัในการอ่าน การเขียนคาํศพัท์และการวิเคราะห์คาํศพัท์ ในเรื�องจาํนวนคาํศพัทที์�ใช้

ในระดบัที�สูงกว่า ความยาวของประโยคและจาํนวนหน่วยคาํ นอกจากนี�นักเรียนสะกดคาํโดย

นกัเรียนคิดเอง มีการอ่าน ทบทวน การเขียนคาํที�ใช ้ตลอดจนการช่วยเหลือหรือซักถามเพื�อนในการ

สะกดคาํมากกวา่นกัเรียนอกีกลุ่มหนึ�ง และนกัเรียนที�เรียนสะกดคาํจากตาํราใชพ้จนานุกรมบ่อยครั� ง

มากกวา่นกัเรียนอีกกลุ่ม 

  เคซ์ สกอตต ์(Folse, Keith Scott 1999: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเรื�อง ผลของกิจกรรมในการ

ฝึกหัดการเขียนเกี�ยวกับคาํศัพท์ ผลการวิจัยพบว่า วิธีสอนการจัดกิจกรรมฝึกทักษะจะช่วยให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ใหม่ๆเพิ�มขึ�น และเห็นความสาํคญัของการฝึกหดั  
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  มาร์ทา เจ (Metcalfe, Marta J. 2000: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเรื�อง การสอนทกัษะการออก

เสียงของเด็กนกัเรียนเพื�อให้ไดร้ับการเรียนรู้เท่าเทียมกนั ผลการวิจยัพบว่า การฝึกทกัษะการออก

เสียงทาํใหน้กัเรียนมีการเรียนรู้ที�ง่ายขึ�น ช่วยให้นกัเรียนเกิดทกัษะไดเ้ท่ากนัในนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 

   Brooks (2000: 2854-A) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหว่างรูปแบบการอ่านและเขียนของครู

โดยมีความเชื�อวา่ครูตอ้งมีความเชื�อมั�น และสามารถเป็นแบบอยา่งให้แก่ผูเ้รียนได ้ 

  สรุปไดว้่า จากงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการสะกดคาํทั� งในประเทศและต่างประเทศ 

ดงักล่าว พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้นงัสือเรียน แบบฝึกทกัษะ การฝึกออกเสียง และ

การใชเ้กม ในการฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํ ส่งผลให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ� ทางการสะกดคาํสูงขึ�น 

จึงอาจกล่าวไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพนั�น ครูผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงสื�อการ

เรียนรู้ที�นาํมาใช ้โดยตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล วยั และความพร้อมของผูเ้รียน  

 

 �. งานวิจยัเกี�ยวกบัการสอนแบบเอก็ซ์พลซิิท  

  ผูวิ้จยัไดศึ้กษางานวิจยัที�เกี�ยวกบัการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท เพื�อนํามาเป็นแนวทางในการ

วิจยัดงันี�  

  สุรีมาศ  บุญฤทธิ� รุ่งโรจน ์(2544: 106) ไดศึ้กษาพฒันาแบบฝึกการอา่นจบัใจความสําคญั 

สําหรับนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 โดยใช้วิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทประกอบการสอน 

ผลการวิจยัพบว่า วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทประกอบแบบฝึกการอ่านจบัใจความ ทาํให้นักเรียนมี

ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัที�ระดบั .01 

  วรรณี  ภิรมยค์าํ (2545: 112-113) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 2 ที�ใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทกบัวิธีการสอนแบบ

ปกติ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนที�เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูง

กว่านกัเรียนที�เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัที�ระดบั .01 

  ศิรดา  เอียดแกว้ (2548: 108) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื�อง ชนิดและหนา้ที�ของคาํ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�สอน

โดยวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทกบัวิธีการสอนแบบปกติ พบวา่ ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระ การ

เรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนที�สอนโดยวิธีแบบเอก็ซ์พลิซิทสูงกว่านกัเรียนที�สอนโดยวิธีปกติ 

  ศิริรัตน์  เกิดแกว้ (2553: 55-62) ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านและเขียนสะกด

คาํตามมาตราตวัสะกดไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท พบว่า 

ผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านและเขียนสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01  
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  สรุปไดว้า่ จากงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท ดงักล่าว พบว่า วิธีสอน

แบบเอก็ซ์พลิซิทเป็นวิธีสอนที�ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยผา่นกระบวนการเนน้ ย ํ�า ซํ� า ทวน สามารถพฒันา

ทกัษะของผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ที�รวดเร็ว จดจาํสิ�งที�เรียนไดน้านและคงทน ทาํให้ผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียนสูงขึ�น 

 

 3. งานวิจยัเกี�ยวกบัเกม 

  ผูว้ิจยัไดศ้ึกษางานวิจยัที�เกี�ยวกบัเกม เพื�อนาํมาเป็นแนวทางในการวิจยัดงันี�  

  วาทินี  กาญจนะ (2548:46) ไดศึ้กษาความสามารถในการเขียนสะกดคาํโดยใชเ้กมของ

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 พบว่า นกัเรียนที�เรียนโดยใชเ้กมมีความสามารถในการเขียนสะกด

คาํหลงัเรียนสูงกวา่กว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

  พชัรี  บุตรนํ� าเพ็ชร (2550:74) ไดท้าํการวิจยัเรื�องการใชเ้กมในการสอนซ่อมเสริมการ

อ่านออกเสียงคาํควบกลํ� าของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 โรงเรียนวดัหนองหมูใต้ จังหวัด

สระบุรี ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิ� การอ่านออกเสียงคาํควบกลํ�าของนกัเรียนหลงัการใชเ้กมเป็น

สื�อการสอนสูงกวา่ก่อนการใชเ้กมเป็นสื�อการสอน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

  เพญ็พกัตร  นภากุล (2553: 173) ไดท้าํการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ� จากการเรียน

ดว้ยรูปแบบเกมการศึกษาการ์ตูนแอนิเมชนัที�มีปฏิสัมพนัธ์แบบเขาวงกตเพื�อส่งเสริมคุณธรรมขั�น

พื�นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

  Roxie (1977: 6184–A) ไดท้าํการวิจยัพบว่า เด็กที�เรียนดว้ยเกมและมีพ่อแม่คอยช่วยเหลือ 

เกิดการเรียนรู้ไดม้ากกว่าเด็กที�ไม่มีพ่อแม่คอยช่วยเหลืออย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั.01 และ

พบว่า เด็กที�มีผลการเรียนตํ�าเมื�อเรียนดว้ยเกม แลว้จะประสบผลสําเร็จในการเรียนมากขึ�นอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

  Pinter (1977: 710-A) ศึกษาผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนสะกดคาํที�สอนโดยใชเ้กมการศึกษา

และสอนโดยใชต้าํรา ใชก้บันกัเรียนจาํนวน 94 คน เพื�อศึกษาความรู้สึกเกี�ยวกบัมโนภาพและ

ความสามารถในการสะกดคาํ โดยการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง ภายหลงัการทดลอง 3 สัปดาห์

จึงทาํการทดสอบเพื�อเปรียบเทียบ พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ� ในการทดลองของกลุ่มที�ใชเ้กมการศึกษา

มีคะแนนสูงกวา่กลุ่มที�สอนตามตาํรา อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

  สรุปไดว้า่ จากงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัเกมทั�งในประเทศและต่างประเทศ ดงักล่าว พบว่า 
เกมเป็นสื�อชนิดหนึ� งที�ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ตามวยัของผูเ้รียน ประสบความสําเร็จในการ

เรียน ทาํใหผ้ลสมัฤทธิ� ทางการเรียนสูงขึ�น  
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4. งานวิจยัเกี�ยวกบัความพงึพอใจ 

  ผูว้ิจยัไดศ้ึกษางานวิจยัที�เกี�ยวความพึงพอใจ เพื�อนาํมาเป็นแนวทางในการวิจยัดงันี�  

  สุทธิรักษ ์ คุ่ยสวสัดิ�  (2547: 82) ไดท้าํการวิจยั เรื�องการเปรียบเทียบความพร้อมดา้นการอ่าน

ของนกัเรียนชั�นอนุบาล 2 โดยการจดัประสบการณ์ดว้ยชุดเกมการศึกษากบัการจดัประสบการณ์ของ

โรงเรียนวดัใหญ่จอมปราสาท สาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาจงัหวดัสมุทรสาคร ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียน

มีความพึงพอใจต่อการจดัประสบการณ์โดยชุดเกมการศึกษาอยุ่ในระดบัมาก 

  ศิรดา  เอียดแกว้ (2548: 108) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย เรื�อง ชนิดและหน้าที�ของคาํ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�สอนโดยวิธีสอน

แบบเอก็ซ์พลิซิท กบัวิธีการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระ การเรียนรู้ภาษาไทย

ของนกัเรียนที�สอนโดยวิธีแบบเอก็ซ์พลิซิท สูงกว่านกัเรียนที�สอนโดยวิธีปกติ และนกัเรียนมีความพึง

พอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทในระดบัมาก 

  สรุปไดว้่า จากงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัความพึงพอใจดงักล่าว พบว่าวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

และเกม ทาํใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก 

   ผลการสังเคราะห์งานวิจยัที�ใชวิ้ธี การสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทและเกม ในการพฒันาการเรียน

การสอน พบวา่ วิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทและเกม มีส่วนช่วยพฒันาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน ซึ� งแต่ละงานวิจยัมีจุดเด่น ดงันี�  1) งานวิจยัของศิริรัตน์ เกิดแกว้ (2553: 162) มีจุดเด่น คือ ใช้

วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทประกอบการสอนทาํให้ผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านสะกดคาํหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 2) สุจิตรา แกว้โต (2545: 79) มีจุดเด่น คือ ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยที�

ไดรั้บการสอนดว้ยเกมการสะกดคาํหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) งานวิจยัของศิรดา เอียดแกว้ (2548: 

108) มีจุดเด่น คือ วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิททาํให้ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนสูงขึ�น และนกัเรียนมีความ

พึงพอใจในระดบัเห็นดว้ยมาก 4) งานวิจยัของวาทินี กาญจนะ (2548: 46) มีจุดเด่นคือนักเรียนที�เรียน

โดยใชเ้กมมีความสามารถในการเขียนสะกดคาํหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  จากผลการวิจยัของทั�ง 4 งานวิจยั ผูว้ิจยัไดน้าํมาประยุกตใ์ช้ในงานวิจยั เรื�องการพฒันา

ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธี

สอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม  

  เมื�อนาํความรู้ที�ไดจ้ากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งทั�ง 10 ดา้น ไดแ้ก่ 1) หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที�  1 

2) คาํอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1              

3) ความรู้เกี�ยวกบัความสามารถในการอา่น 4) ความรู้เกี�ยวกบัความสามารถในการเขียน 5) ความรู้เกี�ยวกบั

วิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 6) เอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัเกม 7) วิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบั

�7 



 

 

เกม 8) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างผลจากการใช้วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม กบั

ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํ 9) ความรู้เกี�ยวกบัความพึงพอใจ และ 10) งานวิจยัที�

เกี�ยวขอ้ง มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้เพื�อใชใ้นการวิจยั เรื�องการศึกษาความสามารถในการอ่าน

และเขียนสะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ทาํใหไ้ด้

ขอ้มลูในการจดัทาํเครื�องมือที�จะใชใ้นการดาํเนินการวจิยัครั� งนี�  ซึ� งจะกล่าวต่อไปในบทที� 3 
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บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

การวิจยัครั� งนี� มุ่งศึกษาการพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของ

นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกับเกม ผูวิ้จยัได้ดาํเนินการตาม

ประเดน็ต่อไปนี�  

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

1.  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน

ในศูนยเ์ครือข่ายการศึกษาเมืองเลกา้วหนา้ เขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จาํนวน 10 

โรงเรียน รวม 16 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั�งหมด 486 คน 

 2.  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน

บา้นบ่ออิฐ จาํนวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียน 30 คน ไดม้าดว้ยวธีิสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

 

แบบแผนการวจิยั 

 

 การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยักึ�งทดลอง (Quasi experimental research)โดยมีแบบแผน ดงันี�  

 

 

 

O1 คือ  ทดสอบก่อนเรียน 

 X คือ ใชน้วตักรรมวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

  O2 คือ ทดสอบหลงัเรียน 

 

 

 

 

 

O1                X               O1 
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เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิัย 

  

 การดาํเนินการวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัมีเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยั ต่อไปนี�  

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 โดยวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 7 แผน ใชเ้วลาสอน 10 ชั�วโมง  

 2.  แบบทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย เป็นแบบทดสอบความสามารถ

ในการอ่านออกเสียงคาํ จาํนวน 30 คาํ 

3.  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย เป็นแบบทดสอบความ 

สามารถในการเขียนแบบปรนยัชนิดเติมคาํ จาํนวน 20 ขอ้   

4.  แบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 10 ขอ้คาํถาม 

 

การสร้างและหาคุณภาพเครื�องมอื 

 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัและตรวจสอบคุณภาพ ดงันี�   

 

 �. แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคําภาษาไทย ของนักเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 โดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม  

  1.1 ขั�นตอนการสร้าง ดงันี�  

   1.1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เกี�ยวกบัวิสัยทศัน์ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี�วดั คาํอธิบายรายวิชา การวดัและประเมินผล ศึกษาคู่มือครู แบบเรียน 

และแบบฝึกหดักลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาปีที� � ของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

สาํนกัพิมพต่์าง ๆ ศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบั

การอ่านและการเขียนสะกดคาํภาษาไทย และเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัเกมและกิจกรรมที�ส่งเสริมการอ่าน 

การเขียนสะกดคาํภาษาไทย  

   1.1.2 นาํคาํยากจากผลการทดสอบนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนในศูนย์

เครือข่ายเมืองเลกา้วหนา้ โดยใหน้กัเรียนอ่านและเขียนตามเครื�องมือตรวจสอบคุณภาพการอ่านออก

เขียนได้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที�  1 ของสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษา

ประถมศึกษาสงขลา เขต 1 (2551: 2-11) คดัเลือกคาํที�นกัเรียนส่วนใหญ่อ่านและเขียนผิด มาจดัแยก

ประเภทเป็นคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์
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คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกด

ตรงมาตรา คาํที�มีไมไ้ต่คู ้จาํนวน 40 คาํ จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัตาราง 4 ดงันี�  

 

ตาราง 4  แสดงแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย โดยวิธีการสอนแบบ

 เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม  

 

แผนที� เรื�อง คําที�ใช้ เกม 
เวลา 

(ชั�วโมง) 

1 คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ เก๊, ค่ะ, คั�ว, ใต,้ ถั�ว, เผื�อ, โอ๋ วรรณยกุตห์าคู่ / วิ�งผลดั

เขียนคาํ 

2 

2 คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า   เพราะ, แปร,แปล, ควํ�า, 

เปล่า 

ต่อตวัหาคาํ / 

ใจหายไม่ไดค้าํ  

1 

3 คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนั

วรรณยุกต ์

หญา้, เหลา้, เหลือ, อยา่, อยู ่ เดินดีดีจะไดค้าํ / ปริศนา

คาํ ขั�นบนัได  

1 

4 คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนั

วรรณยุกต ์

เชิด, ถอด, ผดั, เขียง, เงือก คาํจ๋าอยูไ่หน / ประสม

ใหไ้วไดค้าํ  

1 

5 คาํที�สะกดตรงมาตราผนั

วรรณยุกต ์

กา้ว, คนั, ชื�น, ซ่อน, เตน้, 

ถว้ย, โนน้, แมน้, ส้อม, เส้น 

หมวกแสนสวย / เติม

วรรณยกุต ์ 

2 

6 คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกด

ตรงมาตรา 

กาํเนิด, ชอุ่ม, สับปะรด, 

กระเบื�อง, กระป๋อง 

เติมใหเ้ตม็ / ปริศนาคาํ

ทาย  

2 

7 คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ เขม็, เคม็, แขง็ เขียนกลบัสลบัอกัษร  1 

รวม  10 

 

   1.1.3 ศึกษาคน้ควา้รวบรวมขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทจากหนงัสือ 

เอกสาร และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

   1.1.4 ศึกษาขั�นตอนของวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท สรุปเป็น 6 ขั�นตอน คือ 1) 

ทบทวนเนื�อหาเดิม 2) เสนอเนื�อหาใหม่ 3) ปฏิบติัโดยครูแนะนาํ 4) การให้ขอ้มูลยอ้นกลบัและการ

ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 5) ฝึกอยา่งอิสระ และ 6) สรุปทบทวน     

   1.1.5  ศึกษา คน้ควา้ เอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัองค์ประกอบของกระบวนการสอนที�มี

ประสิทธิภาพ ซึ� งประกอบดว้ย ขอบข่ายเนื�อหา สื�อการเรียนรู้ จิตวิทยาการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้ 

กระบวนการเรียนรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ความพึงพอใจของผูเ้รียน รวมทั�งสภาพ 

แวดลอ้มและบรรยากาศระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน 
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   1.1.6 สร้างสื�อการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เกม ที�ใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตามขั�นตอนการ

สอนดว้ยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม โดยคัดเลือกเกมตามหลกัการเลือกเกมที�นักการศึกษา

หลายท่านไดก้ล่าวถึง คือ เป็นเกมที�เหมาะกบัเนื�อหาและวตัถุประสงค์ของการสอนแต่ละครั� ง มี

ความยากง่ายเหมาะกบัวุฒิภาวะของผูเ้รียน รู้ผลถูกผิดหรือแพช้นะในเวลาอนัสั�น และผูเ้รียนทุกคนมี

ส่วนร่วม จากเกมที�มีผูส้ร้างไวแ้ลว้นํามาปรับปรุงดดัแปลงให้เหมาะสม เขียนวตัถุประสงค์ วสัดุ

อุปกรณ์ที�ใช้ในการเล่นเกม และบอกวิธีการเล่นเพื�อนําไปใช้กบัผูเ้รียนในขั�นตอนที� 5 ของวิธีสอน

แบบเอ็กซ์พลิซิทตามแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน เกมแต่ละเกมผูว้ิจยัคดัเลือกมาหลากหลาย

ประเภท เพื�อให้ผูเ้รียนสนุกสนาน ไม่เบื�อ ไดแ้สดงออกถึงความสามารถ ตามการแบ่งประเภทของ

เกมประกอบการสอนของนกัการศึกษา ดงันี�   

 

ตาราง 5  แสดงความสัมพนัธ์ของเกมกบัประเภทของเกมตามหลกัการของนกัการศึกษา 

 

เกม ประเภท นักการศึกษา 

เกมวรรณยกุตห์าคู่   เกมการศึกษา  Columbus 

เกมวิ�งผลดัเขียนคาํ    เกมแบบหมู่หรือผลดั สุวทิย ์และอรทยั มูลคาํ 

เกมต่อตวัหาคาํ    เกมการศึกษา  Columbus 

เกมใจหายไม่ไดค้าํ    เกมการศึกษา Columbus 

เกมเดินดีดีจะไดค้าํ   เกมพิเศษ  Columbus 

เกมปริศนาคาํทาย   เกมทกัษะภาษา  Columbus 

เกมคาํจ๋าอยูไ่หน   เกมเพื�อประสบการณ์การเรียนรู้  สุวทิย ์และอรทยั มูลคาํ 

เกมประสมไวไดค้าํ    เกมทายบตัรคาํ Columbus 

เกมหมวกแสนสวย   เกมการศึกษา  Columbus 

เกมเติมวรรณยกุต ์   เกมการศึกษา  Columbus 

เกมเติมให้เตม็     เกมประเภทสร้างสรรค ์ สุวทิย ์และอรทยั มูลคาํ 

เกมปริศนาคาํทาย    เกมทกัษะภาษา Columbus 

เกมเขียนกลบัสลบัอกัษร   เกมเบด็เตลด็ สุวทิย ์และอรทยั มูลคาํ 

  

   1.1.7 จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ที�ใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม โดย

มีเนื�อหาครอบคลุมการอ่านและการเขียนสะกดคาํกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

ตามองคป์ระกอบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ คือ 1) สาระสําคญั 2) มาตรฐานการเรียนรู้ 3) ตวัชี� วดั 

4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) สาระการเรียนรู้ 6) กระบวนการจดัการเรียนรู้ 7) สื�อ/แหล่งเรียนรู้ 8)  

การวดัผลและประเมินผล  
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  1.2 ขั�นตอนการหาคุณภาพ 

   1.2.1 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างขึ�น จาํนวน 7 แผน ใหผู้เ้ชี�ยวชาญ ดา้นวดัผล 

ดา้นเนื�อหาภาษาไทย และดา้นการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 3 คน (ภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรง

เชิงเนื�อหาในดา้นความสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบของแผน การจดัการเรียนรู้และวตัถุประสงค ์

(Index of Item - Objective Congruence : IOC) ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง IOC โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที�สุดมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.00 (ภาคผนวก จ) โดยผูเ้ชี�ยวชาญมีความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ

เพิ�มเติม คือ องคป์ระกอบของแผนมีความเหมาะสมทุกขั�นทุกตอน 

   1.2.2 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างและผ่านการหาคุณภาพจากผูเ้ชี�ยวชาญไป

ทดลองใช้กับนักเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนโรงเรียนวดัทุ่งหวงัใน ศูนย์เครือข่าย

เมืองเลกา้วหน้า จาํนวน 30 คน เพื�อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื�อหา กระบวนการเรียนการสอน 

และเวลาที�ใช  ้ ซึ� งทุกแผนมีความเหมาะสมตามแผนที�สร้างทั�งเนื�อหา กระบวนการเรียนการสอน 

และเวลาที�ใช ้

   1.2.� จดัพิมพแ์ผนการจัดการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ เพื�อใชจ้ดัการเรียนรู้กบักลุ่ม

ตวัอยา่งดงัภาพ 6 
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ภาพ 6 แสดงขั�นตอนการสร้างและหาคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

 

 

ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พ.ศ. 2551 

ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ 

วิเคราะห์คาํยาก 

ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท 

ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัเกม 

ศึกษาเอกสารเกี�ยวกบัองค์ประกอบการสอนที�มีประสิทธิภาพ 

สร้างสื�อการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เกมประกอบคาํยากแต่ละประเภทและแบบฝึกทกัษะ 

สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ที�ใชวิ้ธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

นาํแผนไปใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข 

นาํแผนไปทดลองใช ้/ ปรับปรุงแกไ้ข / แผนฉบบัสมบูรณ์ 
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 2. แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านสะกดคํา เป็นแบบทดสอบการอ่านออกเสียง 

ดงันี�  

 2.1 ขั�นตอนการสร้าง  

   2.�.� ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เกี�ยวกบั สาระ

และมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี� วดั คาํอธิบายรายวิชา การวดัและประเมินผล ศึกษาคู่มือครู แบบเรียน 

และแบบฝึกหัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาปีที� � ของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

สาํนกัพิมพต่์าง ๆ ศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านสะกดคาํภาษาไทย    

   2.1.2  นาํคาํยากจากคาํพื�นฐานสําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ซึ� งไดค้ดัเลือก

คาํที�นกัเรียนส่วนใหญ่อ่านสะกดคาํผิด ตามเครื� องมือตรวจสอบคุณภาพการอ่านออกเขียนไดก้ลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ของสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษา

สงขลา เขต 1 (2551: 2-11) มาจดัแยกประเภทเป็นคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํ

แม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนั

วรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา และคาํที�มีไมไ้ต่คู ้จาํนวน 40 คาํ 

   2.1.3 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํภาษาไทย

จากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง  

   2.1.4 วิเคราะห์เนื�อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ที�มีเนื�อหาสาระที�เกี�ยวกบัคาํ แม่ 

ก กา ผนัวรรณยุกต ์คาํแม ่ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตรา 

ไม่ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา คาํที�มีไม้

ไต่คู ้ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 วิเคราะห์เนื�อหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้การอ่านสะกดคาํ 

 

เนื�อหา จุดประสงค์ 

คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ เพื�อใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุตไ์ดถ้กูตอ้ง 

คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า เพื�อใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ คาํแม่ ก กา ควบกลํ�าไดถ้กูตอ้ง 

คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ เพื�อใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต์ได้

ถูกตอ้ง 

คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์ เพื�อใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์

ไดถู้กตอ้ง 

คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์ เพื�อใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกตไ์ด้

ถูกตอ้ง 

คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา เพื�อใหน้ักเรียนอ่านสะกดคาํ คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตราได้

ถูกตอ้ง 

คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ เพื�อใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ไดถ้กูตอ้ง 

 

   2.�.5 สร้างแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํภาษาไทย เป็นแบบ 

ทดสอบการอา่นออกเสียง ฉบบัทดลองใช ้(Try out) จาํนวน 40 คาํ ดงัตาราง 7 ดงันี�  

      

ตาราง 7  วิเคราะห์ขอ้สอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํภาษาไทย 

 

การอ่าน จํานวนคาํที�สร้าง จํานวนคาํที�คัดเลือก 

1.  คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ 7 6 

2.  คาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 5 3 

3.  คาํ แม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ 5 3 

4.  คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์ 5 3 

5.  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์ 10 8 

6.  คาํ 2 – 3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 5 4 

7.  คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ 3 3 

รวม 40 30 
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  2.2 ขั�นตอนการหาคุณภาพ 

   2.�.� นาํแบบทดสอบไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญ ด้านวดัผล เนื�อหาสาระ จํานวน 3 คน 

(ภาคผนวก ค ) ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างเนื�อหาของขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 

จากการพิจารณาของผูเ้ชี�ยวชาญ เพื�อนาํขอ้เสนอแนะและรายการแกไ้ขมา โดยกาํหนดความคิดเห็น 

ดงันี�   

    + 1 แน่ใจว่าขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั�น 

     � ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั�น 

    - 1  แน่ใจว่าขอ้สอบไม่วดัจุดประสงคข์อ้นั�น 

   2.2.2 บนัทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละคนแต่ละข้อโดย

คาํนวณจากสูตรตามที�ไดศึ้กษาจาก ชูศรี วงศรั์ตนะ (2549: 73)      

  �.� วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC  

   ผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละท่านมีความเห็นตรงกนั คือ ให้

คะแนน +1 ทุกขอ้ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง IOC โดยภาพรวมมีความสอดคลอ้งมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 

1.00 (ภาคผนวก จ ) โดยผูเ้ชี�ยวชาญมีความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม คือ ขอ้สอบมีความ

สอดคลอ้งกบัจุดประสงคที์�ตอ้งการวดั และเหมาะสมกบัระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 1  

  �.4 นาํแบบทดสอบอ่านออกเสียง จาํนวน 40 คาํ ไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียน

โรงเรียนวดัทุ่งหวงัใน ศูนยเ์ครือข่ายเมืองเลกา้วหน้า จาํนวน 30 คน ที�กาํลงัเรียนอยู่ในชั�นประถม- 

ศึกษาปีที�  1 ปีการศึกษา 2556 โดยนักเรียนอ่านถูกต้องไดค้ ําละ 1 คะแนน อ่านผิดให้ 0 คะแนน 

ต่อจากนั�นนาํแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของขอ้สอบแต่

ละขอ้ โดยใชสู้ตรตามที�ไดศึ้กษาจากเยาวดี วิบูลยศ์รี(2548: 153) ไดค่้าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 

.23–.73 และไดค้่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง .43 – 1.00 (ภาคผนวก จ ) ซึ� งไดข้อ้สอบอ่านออกเสียง

จาํนวน 30 คาํ นาํผลที�ไดม้าหาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR – 20 ของคูเดอร์    

ริชาร์ดสัน ตามที�ไดศึ้กษาจากชูศรี วงศ์รัตนะ (2549: 76) ไดค่้าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบทั� ง

ฉบบัเท่ากบั .90  (ภาคผนวก จ)   

  �.5 นาํแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํภาษาไทยแบบอ่านออกเสียงที�

ผา่นการหาคุณภาพมาแลว้ จาํนวน 30 คาํ พิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์  
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  3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคําแบบปรนัยชนิดเติมคาํ  

  3.1 ขั�นตอนการสร้าง  

   3.�.� ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เกี�ยวกบั สาระ

และมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี� วดั คาํอธิบายรายวิชา การวดัและประเมินผล ศึกษาคู่มือครู แบบเรียน 

และแบบฝึกหดักลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั�นประถมศึกษาปีที� � ของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

สาํนกัพิมพต่์าง ๆ ศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่านสะกดคาํภาษาไทย    

   3.1.2  นาํคาํยากจากคาํพื�นฐานสําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ซึ� งไดค้ดัเลือก

คาํที�นกัเรียนส่วนใหญ่เขียนสะกดคาํผิด ตามเครื� องมือตรวจสอบคุณภาพการอ่านออกเขียนไดก้ลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ของสาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา 

เขต 1 (2551: 2-11) มาจดัแยกประเภทเป็นคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห 

นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์

คาํ 2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา และคาํที�มีไมไ้ต่คู ้จาํนวน 30 คาํ 

   3.1.3 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย

จากเอกสาร ตาํรา และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง  

   3.1.4 วิเคราะห์เนื�อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ที�มีเนื�อหาสาระที�เกี�ยวกบัคาํ แม่ 

ก กา ผนัวรรณยุกต ์คาํแม ่ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตรา 

ไม่ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา คาํที�มีไม้

ไต่คู ้ดงัตาราง 8 

 

ตาราง  �  วิเคราะห์เนื�อหาละจุดประสงคก์ารเรียนรู้การเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

 

เนื�อหา จุดประสงค์ 

คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต์  เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ไดถู้กตอ้ง 

คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า 

คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ไดถู้กตอ้ง 

คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต์ เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต์ ไดถู้กตอ้ง 

คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ ไดถู้กตอ้ง 

คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา ไดถู้กตอ้ง 

คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ เพื�อใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ไดถู้กตอ้ง 
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   3.�.5 สร้างแบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย เป็นแบบ 

ทดสอบแบบปรนยั จาํนวน 30 ขอ้ ฉบบัทดลองใช ้(Try out) จาํนวน 30 ขอ้ ดงัตาราง 9 ดงันี�  

 

ตาราง  �  วิเคราะห์ขอ้สอบวดัความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

 

การเขียน จํานวนข้อสอบที�สร้าง จํานวนข้อสอบที�คดัเลอืก 

1.  คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์ 5 2 

2.  คาํ แม ่ก กา ควบกลํ�า 4 3 

3.  คาํ แม ่ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ 4 2 

4.  คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต์ 4 2 

5.  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ 6 5 

6.  คาํ 2 – 3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 4 4 

7.  คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ 3 2 

รวม 30 20 

   

  3.2 ขั�นตอนการหาคุณภาพ 

   3.�.� นาํแบบทดสอบไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญ ดา้นวดัผล ดา้นเนื�อหาสาระ จาํนวน 3 คน 

(ภาคผนวก ค ) ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างเนื�อหาของขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 

จากการพิจารณาของผูเ้ชี�ยวชาญ เพื�อนาํขอ้เสนอแนะและรายการแกไ้ขมา โดยกาํหนดความคิดเห็น 

ดงันี�   

    + 1  แน่ใจว่าขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั�น 

       � ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั�น 

    - 1 แน่ใจว่าขอ้สอบไม่วดัจุดประสงคข์อ้นั�น 

   3.�.� บนัทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละคนแต่ละข้อโดย

คาํนวณจากสูตรตามที�ไดศึ้กษาจากชูศรี วงศร์ัตนะ (2549: 73)     

  3.� วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC 

   ผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละท่านมีความเห็นตรงกนั คือ ให้

คะแนน +1 ทุกขอ้ โดยผูเ้ชี�ยวชาญมีความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติม คือ ขอ้สอบมีความสอดคลอ้ง

กบัจุดประสงคที์�ตอ้งการวดั และเหมาะสมกบัระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 1 (ภาคผนวก จ )  
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  3.4 จดัทาํแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเติมคาํ จาํนวน 30 ขอ้ นาํไปทดลองใช ้(Try out) 

กบันกัเรียนโรงเรียนวดัทุ่งหวงัใน ศูนยเ์ครือข่ายเมืองเลกา้วหนา้ จาํนวน 30 คน ที�กาํลงัเรียนอยู่ใน

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ปีการศึกษา 2556 โดยนกัเรียนตอบถูกตอ้งไดข้อ้ละ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 

คะแนน ต่อจากนั�นนําแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของ

ขอ้สอบแต่ละขอ้ โดยใชสู้ตรตามที�ไดศึ้กษาจาก เยาวดี วิบูลยศ์รี (2548: 153) ไดค่้าความยากง่าย (p) 

อยูร่ะหว่าง .23–.63 และไดค่้าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง .60 – 1.00 (ภาคผนวก จ หนา้  245-246) 

ซึ� งไดข้อ้สอบแบบปรนยั จาํนวน 20 ขอ้ นาํผลที�ไดม้าหาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ โดยใช้

สูตร KR–20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ตามที�ไดศึ้กษาจาก ชูศรี วงศร์ัตนะ (2549: 76) ไดค่้าความเชื�อมั�น

ของแบบทดสอบทั�งฉบบัเท่ากบั .92 (ภาคผนวก จ) 

  3.5 นาํแบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย แบบปรนยัที�ผ่าน

การหาคุณภาพมาแลว้ จาํนวน 20 ขอ้ พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ ฉบบัที� 2 แบบปรนยัเพื�อ

ใชเ้ป็นแบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย ก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน 

(Posttest) กบักลุ่มตวัอยา่งดงัภาพ 7 
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ภาพ 7 แสดงขั�นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการอ่านและเขียน 

  สะกดคาํภาษาไทย 

 

 4. แบบสอบถามความพงึพอใจต่อวธีิสอนแบบเอ็กซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

  ผูวิ้จยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ตามลาํดบัขั�นตอน ดงันี�  

  4.1 ขั�นตอนการสร้าง 

   4.1.1 ศึกษาเอกสารที�เกี�ยวกบัเนื�อหา แนวคิด ทฤษฎีเกี�ยวกบัความพึงพอใจ และ

วิธีสร้างแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดบั 

   4.1.2  ศึกษามาตรฐาน ตวัชี�วดั และสาระการเรียนรู้ในสาระที� 1 การอา่นและ สาระที� 

3 การเขียน เพื�อกาํหนดจุดประสงคแ์ละเนื�อหาที�จะสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน 

ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พ.ศ. 2551 

ศึกษารายละเอียดของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นบ่ออิฐ 

ศึกษาหลกัและวิธีการสร้างแบบทดสอบและเกณฑก์ารประเมินความสามารถใน

การอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

วิเคราะห์เนื�อหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

สร้างแบบทดสอบ 

นาํแบบทดสอบและเกณฑก์ารประเมินไปใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบ / ปรับปรุงแกไ้ข 

นาํแบบทดสอบและเกณฑก์ารประเมินไปทดลองใช ้/ ปรับปรุงแกไ้ข 

แบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ 
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   4.1.3  กาํหนดโครงสร้าง เนื�อหา และขอ้คาํถามที�จะนาํมาสร้างแบบสอบถามความ 

พึงพอใจ โดยศึกษาจากเอกสารเทคนิคการวดัผลของ ชวาล แพรัตกุล (2552: 65-66) และประยุกต์

ปรับปรุงจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 โรงเรียนบา้นนา อาํเภอจะนะ 

สังกดัสํานกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ เทคนิค ซี ไอ อาร์ ซี ในงานวิจยัของ วิภาพรรณ นาํอุทิศ (2552: 72–74) ประกอบดว้ยขอ้คาํถาม 

5 ดา้น คือ ดา้นเนื�อหา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ ดา้นสื�อการเรียนการสอน และดา้นการ

วดัผลประเมินผล ดงัตาราง 10 

 

ตาราง  �� จาํนวนขอ้คาํถามแบบสอบถามความพึงพอใจที�สร้างก่อนนาํไปหาคุณภาพ 

 

ข้อคําถาม จํานวนคาํถาม (ข้อ) 

ดา้นเนื�อหา  

ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน  

ดา้นทกัษะ  

ดา้นสื�อการเรียนการสอน  

ดา้นการวดัผลประเมินผล  

2 

2 

2 

2 

2 

รวม 10 

 

   4.1.4 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

จาํนวน 10 ขอ้คาํถาม โดยสอบถาม 5 ดา้น คือ ดา้นเนื�อหา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ 

ดา้นสื�อการเรียนการสอน ดา้นการวดัผลประเมินผล ดา้นละ 2 ขอ้คาํถาม ลกัษณะเป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ชนิด 5 ระดบั ดงันี�   

     5  หมายถึง  นกัเรียนพึงพอใจมากที�สุด 

    4  หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจมาก 

    3  หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจปานกลาง 

    2  หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจนอ้ย  

    1  หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจนอ้ยที�สุด  
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  4.2 ขั�นตอนการหาคุณภาพ  

   4.2.1 นาํเสนอให้ผูเ้ชี�ยวชาญดา้นการวดัผล ดา้นเนื�อหา และดา้นการจดัการเรียนรู้ 

จาํนวนรวม 3 คน (ภาคผนวก ค ) ตรวจสอบความถกูตอ้ง ความเหมาะสม และความเที�ยงตรงเชิงเนื�อหา 

โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC จากการพิจารณาของผูเ้ชี�ยวชาญ เพื�อนาํขอ้เสนอแนะและ

รายการแกไ้ขมา โดยกาํหนดความคิดเห็น ดงันี�   

    + 1  แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั�นสอดคลอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

      � ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั�นสอดคลอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

     - 1 แน่ใจวา่ขอ้คาํถามนั�นสอดคลอ้งกบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

   4.2.2 นาํผลการพิจารณาของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละท่านไปคาํนวณหาค่าดชันีความ

สอดคลอ้งเชิงเนื�อหา (IOC) โดยคาํนวณจากสูตรตามที�ไดศึ้กษาจากชูศรี วงศรั์ตนะ (2549: 73)  

   4.2.�  วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC 

    ผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละท่านมีความเห็นตรงกนั 

คือ ให้คะแนน +1 มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั +1 จาํนวน 7 ขอ้คาํถาม ซึ� งหมายถึงแน่ใจว่าขอ้คาํถามนั�นสอดคลอ้ง

กบัวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สาํหรับอีก 3 ขอ้คาํถาม คือ ดา้นเนื�อหาขอ้ที� 2 เนื�อหาทาํให้

นกัเรียนพฒันาความเขา้ใจและการเรียนรู้ได ้ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ขอ้ที� 1 นกัเรียนตอ้งการ

ใหจ้ดักิจกรรมแบบนี� บ่อยครั� ง และดา้นการวดัผลประเมินผล ขอ้ที� 2 การกาํหนดวิธีการในการประเมิน

หลากหลาย ผูเ้ชี�ยวชาญมีความเห็นให้คะแนนเฉลี�ยเท่ากบั .67 และมีความคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ

เพิ�มเติม การเรียนเรื�องนี�  ดา้นเนื�อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ทกัษะ สื�อการเรียนการสอน การวดัผล

ประเมินผล มีความสอดคลอ้งกนัทุกดา้น (ภาคผนวก จ) 

   3.2.4  จดัทาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

จาํนวน 10 ขอ้คาํถาม ที�ผ่านการหาคุณภาพแลว้ ใหน้กัเรียนโรงเรียนวดัทุ่งหวงัใน ศูนยเ์ครือข่ายเมืองเล

กา้วหนา้ จาํนวน 30 คนที�กาํลงัเรียนอยู่ในชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ปีการศึกษา 2556 ตอบแบบสอบถาม

เพื�อหาค่าความเชื� อมั�นโดยใช้สูตรค่าสัมประสิทธิ� อัลฟา (⍺) ของครอนบาค (Cronbach's Alpha 

Coefficient) ไดค่้าความเชื�อมั�น (⍺) โดยรวมทั�งฉบบั เท่ากบั .85 (ภาคผนวก จ) ดงัภาพ 8 
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ภาพ 8 แสดงขั�นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

  ร่วมกบัเกม 

 

วธิเีกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูตามขั�นตอน ดงันี�  

 

1. ทดสอบก่อนเรียน 

 ผูวิ้จยัทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียนที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น จาํนวน 2 ฉบับ คือ 

ฉบบัที� 1 การอา่นออกเสียงคาํ จาํนวน 30 คาํ โดยใหเ้วลาอ่านคนละ 5 นาที นบัจาํนวนคาํที�นกัเรียน

อ่านออกเสียงไดถ้กูตอ้ง คาํละ 1 คะแนน และฉบบัที� 2 แบบปรนยัชนิดเติมคาํ จาํนวน 20 ขอ้ ทาํถูก

ไดข้อ้ละ 1 คะแนน กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน 

 

ศึกษาเอกสารเกี�ยวกบัแนวคิด ทฤษฎีความพึงพอใจ 

กาํหนดเนื�อหาจุดประสงคที์�จะสอบถามความพึงพอใจ 

กาํหนดโครงสร้าง เนื�อหา ขอ้คาํถาม 

สร้างแบบสอบถาม 

นาํแบบทดสอบและเกณฑก์ารประเมินไปใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบและนาํมา

ปรับปรุงแกไ้ข  

หาประสิทธิภาพ 

แบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ 
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2. ดาํเนินการทดลอง  

  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่างตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียน

สะกดคาํภาษาไทยโดยวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ตั�งแต่วนัที� 12–26 กุมภาพนัธ์ 2557 

เวลา 14.30 น. ถึง 15.30 น. ตามขั�นตอน ดงันี�   

  ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดมิ โดยการอภิปรายซักถาม สนทนา ร้องเพลง แลว้แต่กรณี 

และใหอ่้านคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต์ คาํ

ที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกด

ตรงมาตรา คาํที�มีไมไ้ต่คู ้   

  ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ โดยแจง้จุดประสงค์การอ่านคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์

คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต์ คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์

คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา คาํที�มีไมไ้ต่คู ้เพื�อให้นกัเรียน

สงัเกต และจาํคาํ 

  ขั�นตอนที� 3 ฝึกปฏิบัติโดยครูแนะนํา โดยให้นกัเรียนทาํใบกิจกรรมขั�นตอนที� 3แยก/

บอกส่วนประกอบของคาํ ไดแ้ก่ พยญัชนะ สระ รูปวรรณยุกต์ และตวัสะกด ว่าตัวสะกดอยู่ใน

มาตราใด อกัษรนาํคือพยญัชนะใด ตวัการันตคื์ออะไร พยญัชนะใดเป็นตวัควบกลํ�า   

  ขั�นตอนที� 4 การให้ข้อมูลย้อนกลับและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง โดยให้นักเรียนฝึก

อ่านและเขียนสะกดคาํตามหลกัการอ่านและเขียนแจกลูกสะกดคาํ ตามใบกิจกรรมขั�นตอนที� 4 ครู

ตรวจและแจ้งผลให้นักเรียนทราบ พร้อมทั�งคาํติชมและแกไ้ขขอ้บกพร่องหรือขอ้ผิดพลาด เพื�อ

นกัเรียนจะไดแ้กไ้ขการอ่านและเขียนใหถู้กตอ้งต่อไป 

  ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอิสระโดยใช้เกม โดยให้นกัเรียนเล่นเกมเกี�ยวกบัคาํแม่ ก กา ผนั

วรรณยุกต ์คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต์ คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนั

วรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ที�ครู

เตรียมไว ้เป็นการเนน้ ย ํ�า ซํ�า คาํที�อ่านและเขียนผา่นการเล่นเกมอีกครั� ง เพื�อความเขา้ใจที�คงทน 

  ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน อ่านออกเสียงเป็นคาํและเขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

เพื�อให้นกัเรียนเกิดทกัษะดา้นการอ่านและเขียนสะกดคาํ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปทาํกิจกรรม 

และประเมินผลงานตนเองจากการทาํแบบฝึกทกัษะรายละเอียดดงัในตาราง 11 
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ตาราง  1� ดาํเนินการทดลอง 

 

แผนที� เรื�อง เวลา วัน เดอืน ปี หมายเหตุ 

- ทดสอบก่อนเรียน 14.30 น. – 15.30 น. 10 -11 ก.พ. 2557  

1 คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ 14.30 น. – 15.30 น. 12,13 ก.พ. 2557  

2 คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า  14.30 น. – 15.30 น. 17 ก.พ. 2557  

3 คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ 14.30 น. – 15.30 น. 18 ก.พ. 2557  

4 คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์ 14.30 น. – 15.30 น. 19 ก.พ. 2557  

5 คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์ 14.30 น. – 15.30 น. 20,21 ก.พ. 2557  

6 คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 14.30 น. – 15.30 น. 24,25 ก.พ. 2557  

7 คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ 14.30 น. – 15.30 น. 26 ก.พ. 2557  

- ทดสอบหลงัเรียน 14.30 น. – 15.30 น. 27,28 ก.พ. 2557  

 

�. ทดสอบหลงัเรียน  

  3.1 หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกด

คาํภาษาไทย โดยวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกมครบ 10 ชั�วโมงแลว้ ผูว้ิจยัทดสอบหลงั

เรียนดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียนที�ผูวิ้จยัสร้างขึ�น จาํนวน 2 ฉบบั คือ ฉบบัที� 1 การอ่านออกเสียงคาํ 

จาํนวน 30 คาํ โดยใหเ้วลาอ่านคนละ 3 นาที นบัจาํนวนคาํที�นกัเรียนอ่านออกเสียงไดถ้กูตอ้ง คาํละ 1 

คะแนน และฉบบัที� 2 แบบปรนยัชนิดเติมคาํ จาํนวน 20 ขอ้ โดยใหน้ักเรียนเขียนเติมคาํในประโยค

ใหถ้กูตอ้ง ทาํถูกไดข้อ้ละ 1 คะแนน  

 3.2 นาํแบบทดสอบฉบบัที� 2 มาตรวจใหค้ะแนน  

 3.3 นาํคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน แบบทดสอบฉบบัที� 1 และ 2 

ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างไปวิเคราะห์ขอ้มูล เพื�อเปรียบเทียบผลก่อนเรียนและหลงัเรียนว่าเป็นไป

ตามสมมติฐานหรือไม่ 

 

�. ศึกษาความพงึพอใจ 

  4.1 หลงัจากทดสอบหลงัเรียนแลว้ ผูวิ้จยันาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีการสอน

แบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สอบถามกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน โดยผูว้ิจยัเป็นผูอ่้าน

คาํถามใหน้กัเรียนฟังทีละขอ้ นกัเรียนพิจารณาเลือกตอบตามความคิดเห็นของตนเอง 

  4.2 นาํคะแนนที�ได้จากการสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งไปวิเคราะห์ขอ้มลู  
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที�ใช้ 

 

 การวิเคราะห์ขอ้มลู ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มลูโดยใชส้ถิติ ดงันี�  

 

 �.  สถิตพิื�นฐาน ได้แก่ 

  �.� ค่าร้อยละ 

 �.� ค่าเฉลี�ย ( ) ของคะแนนโดยใชสู้ตรการคาํนวณ ดงันี�  (พิสณุ ฟองศรี, 2549: 154) 

 

      

 

  เมื�อ    แทน  ค่าเฉลี�ย 

   ∑  แทน  ผลรวมของขอ้มูลทั�งหมด 

   N  แทน  จาํนวนขอ้มลู 

1.3 ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชสู้ตรการคาํนวณ ดงันี�  (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2549: 106) 

 

   S.D.   

   

  เมื�อ S.D. แทน ค่าความเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

    แทน ผลรวมของคะแนนทั�งหมดกาํลงัสอง 

    แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกกาํลงัสอง 

   n  แทน จาํนวนนกัเรียน 
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 2. สถิตทิี�ใช้หาคุณภาพเครื�องมอื ไดแ้ก่ 

  �.� แผนการจดัการเรียนรู้ 

   2.1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยคาํนวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2549: 73) 

 

    IOC    

 

    เมื�อ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างองค์ประกอบของ

        แผนการจดัการเรียนรู้และวตัถุประสงค ์

       แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ 

        ทั�งหมด 

      N แทน จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญทั�งหมด 

  2.2  แบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

   2.2.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยคาํนวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2549: 73) 

 

    IOC   

 

    เมื�อ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งเนื�อหาของ 

        ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

       แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ 

        ทั�งหมด 

      N แทน  จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญทั�งหมด 

   2.2.2  ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านและเขียน

สะกดคาํภาษาไทยเป็นคาํและรายขอ้ ใชสู้ตรการคาํนวณตามที�ไดศึ้กษาจากเยาวดี วิบูลยศ์รี (2548: 

153) ดงันี�  

 

    P   
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    เมื�อ    แทน ค่าความยากง่าย 

       R  แทน จาํนวนนกัเรียนที�ทาํขอ้นั�นถูก 

       N  แทน จาํนวนนกัเรียนที�ทาํขอ้นั�นทั�งหมด 

   �.2.�  ค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านและเขียน

สะกดคาํภาษาไทยเป็นคาํและรายขอ้ ใช้สูตรการคาํนวณตามที�ไดศึ้กษาจากเยาวดี วิบูลยศ์รี (2548: 153) 

ดงันี�  

        

     

    เมื�อ     แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

        แทน จาํนวนนกัเรียนที�ตอบถกูในกลุ่มสูง 

                 แทน จาํนวนนกัเรียนที�ตอบถกูในกลุ่มตํ�า 

      N แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มตํ�า 

   �.2.� ค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านและ

เขียนสะกดคาํภาษาไทยทั�งฉบบั โดยใชสู้ตร KR – 20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ตามที�ไดศึ้กษาจากชูศรี 

วงศรั์ตนะ (2549: 76) ดงันี�  

 

       

     

    เมื�อ    แทน  ค่าความเชื�อมั�น 

       n  แทน  จาํนวนขอ้สอบ 

      P แทน  สดัส่วนของนกัเรียนที�ทาํถกูในแต่ละขอ้ 

      q แทน  สดัส่วนของนกัเรียนที�ทาํผิดในแต่ละขอ้,  

        q = 1- p 

                  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั�งฉบบั 
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  2.3 แบบสอบถามความพงึพอใจต่อวธีิสอนแบบเอ็กซ์พลซิิทร่วมกับเกม  

   2.3.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยคาํนวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2549: 73) 

   

    IOC   

 

    เมื�อ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งเชิงเนื�อหา 

       แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ 

        ทั�งหมด 

      N แทน  จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญทั�งหมด 

   2.3.2 ค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอน

แบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธิ� อลัฟา (⍺) ของครอนบาค (Cronbach's 

Alpha Coefficient) ตามที�ไดศึ้กษาจากชูศรี วงศรั์ตนะ (2549: 76) ดงันี�  
 

       

    

    เมื�อ  ⍺  แทน  ค่าความเชื�อมั�น 

       K  แทน  จาํนวนขอ้คาํถาม 

         แทน  ความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 

         แทน  ความแปรปรวนรวมทั�งฉบบั 

 

 3. สถิตทิี�ใช้ทดสอบสมมติฐานไดแ้ก่ 

  �.� t-test แบบ Dependent ใชเ้ปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านและการเขียน

สะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนสอนแบบ

เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม โดยใชสู้ตรการคาํนวณตามที�ไดศึ้กษาจากชูศรี วงศรั์ตนะ (2549: 87) ดงันี�   
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   เมื�อ t  แทน ค่าสถิติที�จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤตเพื�อทราบความมี

       นยัสาํคญั 

    D  แทน ผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

      ∑D  แทน  ผลรวมทั�งหมดของผลต่างของคะแนนแต่ละคู่  

    ∑  แทน ผลรวมทั�งหมดของผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ยกกาํลงัสอง 

     n   แทน จาํนวนคู่กลุ่มตวัอยา่ง 

 

   เกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจโดยใชค่้าเฉลี�ยของชูศรี วงศร์ัตนะ (2549: 105) ดงันี�  

   4.51 – 5.00 หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจมากที�สุด 

   3.51 – 4.50 หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจมาก 

   2.51 – 3.50 หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจปานกลาง 

   1.51 – 2.50 หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจนอ้ย 

   1.00 – 1.50 หมายถึง นกัเรียนพึงพอใจนอ้ยที�สุด 



บทที� 4  

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํ ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ผูว้ิจยัไดเ้สนอขอ้มลูตามลาํดบัหัวขอ้ต่อไปนี�  

1.  สญัลกัษณ์ที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิเคราะห์ขอ้มลูที�ไดจ้ากการทดลอง และแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

เพื�อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัจึงกาํหนดสัญลกัษณ์ที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงันี�  

 n  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 

   แทน ค่าเฉลี�ยของคะแนน 

 S.D. แทน ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน ค่าสถิติที�ใชท้ดสอบความมีนยัสาํคญัของผลต่างของคะแนน 

 *  แทน ความมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

  

ผลการวิเคราะห์  

 

 ผูว้ิจยันาํเสนอขอ้มลูตามลาํดบั ดงันี�   

 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ดงัตาราง 12 
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ตาราง 1�  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

   ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม (n = 30) 

 

ความสามารถด้านการอ่านสะกดคาํ คะแนนเต็ม 
ก่อนเรียน หลงัเรียน  

t  S.D.  S.D. 

1.  คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ 6 4.33 0.03 5.47 0.02 8.50* 

2.  คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า 3 1.90 0.01 2.73 0.02 9.90* 

3.  คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ  ผนัวรรณยุกต ์ 3 1.50 0.02 2.47 0.02 7.92* 

4.  คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์ 3 2.13 0.02 2.77 0.01 5.64* 

5.  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์ 8 5.30 0.03 7.30 0.02 15.77* 

6. คาํ 2-3 พยางค ์ 4 1.87 0.03 3.10 0.02 9.28* 

7.  คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ 3 1.17 0.02 2.30 0.02 8.50* 

ภาพรวม 30 18.20 0.16 26.14 0.13 30.24* 

*มีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

  

  จากตาราง 12 พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถม 

ศึกษาปีที� 1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยมีค่าเฉลี�ยก่อนเรียน

เท่ากบั 18.20 และหลงัเรียนเท่ากบั 26.14  

  เมื�อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ความสามารถในการอ่านสะกดคาํหลงัเรียนในทุกดา้น 

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ดงัตาราง 1� 
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ตาราง 1� เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา 

  ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม (n = 30) 

 

ความสามารถด้านการอ่านสะกดคาํ 

 

คะแนนเต็ม 

ก่อนเรียน หลงัเรียน  

t 
 

X S.D.  S.D. 

1.  คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ 2 1.30 0.02 2.00 0.00 8.23* 

2.  คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า 3 2.80 0.02 3.00 0.00 1.99* 

3.  คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ 2 0.00 0.00 1.37 0.03 9.26* 

4.  คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์ 2 1.73 0.02 2.00 0.00 2.28* 

5.  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์ 5 2.17 0.03 3.30 0.02 7.56* 

6.  คาํ 2-3 พยางค ์ 4 0.17 0.01 2.97 0.01 37.70* 

7.  คาํที�มีไมไ้ต่คู ้ 2 0.13 0.01 2.00 000 23.55* 

ภาพรวม 20 8.30 0.11 16.64 0.05 31.05* 

*มีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

 

  จากตาราง 13 พบว่า ความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย ของนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1 หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยมีค่าเฉลี�ย

ก่อนเรียนเท่ากบั 8.30 และหลงัเรียนเท่ากบั 16.64  

  เมื�อพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ความสามารถในการเขียนสะกดคาํหลงัเรียนในทุกดา้น 

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม ดงัตาราง 1� 
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ตาราง  1�  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1ที�มีต่อวิธีสอนแบบ เอ็กซ์พลิซิท

  ร่วมกบัเกม (n = 30) 

 

รายการ X S.D. ระดับความพงึพอใจ 

 1. ด้านเนื�อหา 

  1. เนื�อหาน่าสนใจทาํไหน้กัเรียนสนุก 

 

5.00 

 

0.00 

 

มากที�สุด 

  2. เนื�อหาเขา้ใจง่ายพฒันาการเรียนไดดี้ 5.00 0.00 มากที�สุด 
รวมด้านเนื�อหา 5.00 0.00 มากที�สุด 

2. ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน    
  3. นกัเรียนตอ้งการใหจ้ดักิจกรรมแบบนี�บ่อยครั� ง 5.00 0.00 มากที�สุด 
  4. นกัเรียนชอบกิจกรรมการฝึกอิสระร่วมกบัเกม 5.00 0.00 มากที�สุด 

รวมด้านกจิกรรมการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที�สุด 
3. ด้านทักษะ    
  5. นกัเรียนตอ้งการใหจ้ดักิจกรรมแบบนี�บ่อยครั� ง 5.00 0.00 มากที�สุด 
  6. นกัเรียนชอบกิจกรรมการฝึกอิสระร่วมกบัเกม 5.00 0.00 มากที�สุด 

รวมด้านทักษะ 5.00 0.00 มากที�สุด 
4. ด้านสื�อการเรียนการสอน    
  7. สื�อประกอบการเรียนน่าสนใจ 5.00 0.00 มากที�สุด 
  8. สื�อประกอบการเรียนมีความหลากหลาย 5.00 0.00 มากที�สุด 

รวมด้านสื�อการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที�สุด 
5. ด้านการวัดผลประเมินผล    
  9. การกาํหนดเกณฑใ์นการประเมินชดัเจน 5.00 0.00 มากที�สุด 
  10. การกาํหนดวธีิการในการประเมินเหมาะสมกบักิจกรรม

 การเรียนรู้ 
5.00 0.00 

มากที�สุด 

รวมด้านการวัดประเมินผล 5.00 0.00 มากที�สุด 
ภาพรวม 5.00 0.00 มากที�สุด 

 

   จากตาราง 1� พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอน

แบบ เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมากที�สุด มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.00 

  เมื�อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มี

ต่อวิธีสอนแบบ เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ดา้นเนื�อหา ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ ดา้นสื�อ

การเรียนการสอน และดา้นการวดัผลประเมินผล อยูใ่นระดบัมากที�สุดทุกดา้น มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 5.00 



 

 

บทที� 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัครั� งนี�  เป็นการวิจยักึ� งทดลอง เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและเขียน

สะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 โดยใชวิ้ธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม และศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม โดยมี

ลาํดบัขั�นและผลของการวิจยัสรุปไดด้งันี�   

 

วตัถุประสงค์ของการวิจัย  

 

 ในการศึกษาผลการพฒันาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํของนักเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1 โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ผูวิ้จยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคไ์ว้

ดงันี�  

1.  เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

2.  เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม  

3.  เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม  

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 

 ในการดาํเนินการวิจยัครั� งนี� ผูว้ิจยัใชป้ระชากรและกลุ่มตวัอย่าง คือ ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียน

ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษาเมืองเล

กา้วหนา้ เขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จาํนวน 10 โรงเรียน มีนกัเรียนทั�งหมด 486 คน 

โดยกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียน

บา้นบ่ออิฐ จาํนวน 1 หอ้งเรียน นกัเรียน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)  
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เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิัย 

 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคาํ

โดยวธีิการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 7 แผน เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านสะกดคาํ เป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการ

อ่านออกเสียงคาํ จาํนวน 30 คาํ แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนสะกดคาํ ซึ� งผูว้ิจยัไดส้ร้าง

ขึ�น เป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนแบบปรนัยชนิดเติมคํา จาํนวน 20 ข้อ และ

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 10 ขอ้คาํถาม 

 

วธิดํีาเนินการวจิัย 

 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมขอ้มลู ตามขั�นตอน ดงันี�  

 �.  ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

  ผูว้ิจัยทดสอบก่อนเรียนเพื�อว ัดความรู้พื�นฐานในการอ่านและเขียนสะกดคําของ

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ภาคเรียนที� 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบา้นบ่ออิฐ สํานกังานเขต

พื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จาํนวน 30 คน ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียนที�ผูว้ิจยัสร้าง

ขึ�น จาํนวน 2 ฉบบั คือ ฉบบัที� 1 การอ่านออกเสียงคาํ จาํนวน 30 คาํ โดยให้เวลาอ่านคนละ 5 นาที 

นบัจาํนวนคาํที�นักเรียนอ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง คาํละ 1 คะแนน และฉบบัที� 2 แบบปรนยั จาํนวน 

20 ขอ้ ทาํถกูไดข้อ้ละ 1 คะแนน 

 2.  ดาํเนินการทดลอง  

  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเกบ็ขอ้มูลกบักลุ่มตวัอย่างตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียน

สะกดคาํโดยวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จาํนวน 7 แผน ใช้เวลาสอน 10 ชั�วโมง (ไม่รวม

เวลาทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียน) ทาํการทดลองวนัละ 1 ชั�วโมง (เวลา 14.30 น. – 15.30 น. ของวนั

จนัทร์–วนัศุกร์) ติดต่อกนัเป็นเวลา 2 สปัดาห์ และขณะดาํเนินการเก็บขอ้มูล เมื�อสิ�นสุดขั�นตอนการสอน

ขั�นที� 3, 4 และ 6 ผูวิ้จยัก็ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหัดควบคู่กนัไปดว้ยในแต่ละขั�นตอน โดยเมื�อสิ�นสุด

ขั�นตอนที� 3 ผูวิ้จยัให้นกัเรียนทาํแบบฝึกเพื�อให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัตามครู เมื�อสิ�นสุดขั�นตอนที� 4 

ผูวิ้จยัก็ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกอีกครั� งโดยใหน้กัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํเพื�อทดสอบความเขา้ใจ

ของนกัเรียน และเมื�อสิ�นสุดขั�นตอนที� 6 ผูวิ้จยัใหน้ักเรียนคดัคาํที�เรียนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้

แลว้นาํกลบัไปฝึกอ่านที�บา้นเป็นการบา้นเพื�อเป็นการเนน้ ย ํ�า ซํ� า ทวน อีกครั� ง 
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 3. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 

  3.1 หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกด

คาํโดยวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกมครบ 10 ชั�วโมงแลว้ ผูว้ิจยัทดสอบหลงัเรียนดว้ย

แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ซึ� ง

เป็นชุดเดียวกนักบัที�ใชท้ดสอบก่อนเรียน 

  3.2  นาํใบคาํตอบมาตรวจใหค้ะแนน 

 3.3  นาํคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไป

วิเคราะห์ขอ้มลู โดยใช ้ค่าเฉลี�ย ( ) ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าที (t – test 

dependent) 

 4. ศึกษาความพึงพอใจ 

  4.1  หลงัจากทดสอบหลังเรียนแลว้ ผูวิ้จัยนาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีการ

สอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม สอบถามกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 30 คน โดยผูว้ิจยัเป็น

ผูอ้่านคาํถามใหน้กัเรียนฟังทีละขอ้ นกัเรียนพิจารณาเลือกตอบตามความคิดเห็นของตนเอง 

 4.2  นาํคะแนนที�ได้จากการสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม ของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างไปวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชเ้กณฑค่์าเฉลี�ย ( ) ค่าส่วนเบี�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ผลการวิจยัเรื�อง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและเขียนสะกดคาํของนกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 1โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ดงันี�  

1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า ความสามารถใน

การอ่านสะกดคําภาษาไทยของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  1 หลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบ                

เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกมสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถม- 

ศึกษาปีที� 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า ความสามารถ

ในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 หลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกมสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 



119 

 

 

3.  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบ

เอ็กซ์-พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า ความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอน

แบบเอก็ซ์-พลิซิทร่วมกบัเกมอยู่ในระดบัมากที�สุด 

 

อภปิรายผล 

 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านสะกดคาํของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า ความสามารถในการอ่าน

สะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยใชว้ิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกมหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  

  ผลการวิจยัดงักล่าว แสดงว่า การจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและ

เขียนสะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ที�ผูวิ้จยั

สร้างขึ�นนั�นสามารถพฒันาความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํของผูเ้รียนไดดี้ ทาํให้ผูเ้รียนมีความ 

สามารถทางการอ่านสะกดคาํเกี�ยวกบัคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา           

ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตราไมผ่นัวรรณยกุต์ คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์

คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา และคาํที�มีไมไ้ต่คู ้ส่งผลใหค้วามสามารถทางการอ่านสะกดคาํ

หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน โดยเฉพาะคาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์

และคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 

  ผลการวิจยัเป็นเช่นนี� เนื�องจาก ผูวิ้จยัใชว้ิธีสอนที�มีขั�นตอนการสอนที�มีประสิทธิภาพ

ร่วมกบัเกมและแบบฝึกทกัษะประกอบแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้เพื�อเป็นการเนน้ ยาํ ซํ� า ทวน ผูเ้รียน

อีกครั� งหลงัจากเรียนดว้ยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ในขั�นตอนที� 3 ปฏิบติัโดยครูแนะนาํ 

เป็นการใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติับอก/แยกส่วนประกอบของคาํเพื�อนาํไปสู่ความเขา้ใจในการอ่าน

แจกลูกสะกดคาํตามขั�นตอนการอ่านสะกดคาํ โดยครูคอยแนะนาํอย่างใกลชิ้ด ขั�นตอนที� 4 สรุป

หลกัเกณฑใ์หข้อ้มลูยอ้นกลบั เป็นการให้นกัเรียนไดส้รุปความรู้ความเขา้ใจดว้ยตนเองหลงัจากที�มี

ความรู้ ความเขา้ใจเกี�ยวกบัส่วนประกอบของคาํแลว้ ซึ� งมีครูคอยแนะนาํ โดยให้นักเรียนจบัคู่อ่าน

สะกดคาํตามหลกัการแจกลกูสะกดคาํ เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้งในการอ่านสะกดคาํ หากนกัเรียน

ยงัมีขอ้บกพร่องจะไดป้รับปรุงแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอิสระ เป็นการนาํเกมมาเป็นสื�อ

ใหน้กัเรียนเกิดการอยากรู้ อยากเห็น อยากลองฝึกอ่าน อย่างอิสระตามลาํพงั กบัเพื�อน ซึ� งมีการแข่งขนั

กนับา้งในบางเกม เพื�อกระตุน้ ทา้ทายความสามารถ และสร้างความมั�นใจในการอ่านใหก้บันกัเรียน 

ทาํให้นักเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจที�คงทนผ่านการเล่นตามวยัของนักเรียนโดยไม่รู้ตัว และใช้
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แบบฝึกทกัษะในขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน เป็นการทบทวนใหน้กัเรียนฝึกอ่านคาํเป็นคาํ แลว้เขียน

คาํหรือคดัลายมือ เพื�อให้นกัเรียนจาํคาํ และสามารถอ่านคาํเหล่านั�นถูกตอ้ง คล่องแคล่ว เนน้ ย ํ�า ซํ� า 

ทวน นกัเรียนอีกครั� งหลงัจากที�ไดล้งมือปฏิบติั สรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเองและ

เกิดการเรียนรู้จากการเล่นเกมต่าง ๆ เมื�อพิจารณาความสามารถการอ่านรายดา้น พบว่า นกัเรียนเกิด

การเรียนรู้ที�คงทนและจดจาํไดแ้ม่นยาํ มีความสนใจในการเรียน เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดการเรียนรู้อยา่งเป็นธรรมชาติของเด็ก การเรียนรู้เกิดจากการเล่นโดยที�นกัเรียนไมรู้่ตวั  

  ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศิริรัตน์ เกิดแกว้ (2553: 55-62) ที�ไดท้าํ 

การศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการอ่านสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทยของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

โดยใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท พบว่า ผลสมัฤทธิ� ทางการอ่านสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทย

ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยใชว้ิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 วรรณี ภิรมยค์าํ (2545: 112-113) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ� ทางการ

เรียนกลุ่มสาระการ เรียนภาษาไทย ที�ใชวิ้ธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทกบัวิธีการสอนแบบปกติ ผล

ปรากฏว่า วิธีการสอน แบบเอก็ซ์พลิซิท มีผลการเรียนสูงกว่าวิธีการสอนแบบปกติ ศิรดา เอียดแกว้ 

(2548: 108) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื�อง 

ชนิดและหน้าที�ของคาํ ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�สอนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท กบั

วิธีการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียน    

ที�สอนโดยวิธีแบบเอ็กซ์พลิซิท สูงกว่านกัเรียนที�สอนโดยวิธีปกติ Garcia (1998: 3459-A) ไดศึ้กษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการอา่นสะกดคาํจากรูปแบบการสอนสะกดคาํ 2 แบบ คือ การสอนอ่าน

สะกดคาํแบบให้นกัเรียนฝึกเอง กบัการสอนอ่านสะกดคาํตามหนงัสือโดยครู แต่ละกลุ่มจะสอนอ่าน

โดยใชโ้ปรแกรมการสอนอ่านทุกวนัตาม เวลาที�กาํหนดให ้ผลการศึกษาพบว่า การสอนอ่านสะกด

คาํแบบใหน้กัเรียนฝึกเองมผีลดีกวา่สอนอา่นสะกดคาํตามตาํรา ในการอ่านคาํศพัท์และการวิเคราะห์

คาํศพัท ์ นกัเรียนทั�งสองกลุ่มมีความแตกต่างกนัในเรื�องจาํนวนคาํศพัทที์�ใช ้ ความยาวของประโยค

และจาํนวนหน่วยคาํ นอกจากนี�นักเรียนสะกดคาํโดยนกัเรียนคิดเอง มีการอ่านทบทวน ตลอดจน

การช่วยเหลือหรือซกัถามจากเพื�อน เพื�อนช่วยในการสะกดคาํบ่อยครั� งมากกว่านกัเรียนอีกกลุ่มหนึ� ง 

ทาํให้นกัเรียนอ่านสะกดคาํไดด้ีกว่านกัเรียนที�เรียนสะกดคาํจากโปรแกรมการสอนอ่าน นอกจากนี�  

เตือนใจ เฉลิมกิจ (2545: 14) กล่าวว่า การเล่นเกมเป็นส่วนสําคญัต่อการเจริญเติบโตและการเรียนรู้

อยา่งเป็นธรรมชาติของเดก็ เกมช่วยใหเ้ด็กๆไดท้ดลอง คน้พบและมีปฏิสัมพนัธ์กบัสิ�งแวดลอ้มที�อยู่

รอบตวั Manahan (1998: 3011-A) ไดท้าํการศึกษาความเปลี�ยนแปลงความสามารถ ในการสะกดคาํ

ของนกัเรียนในช่วงเวลา 6 สัปดาห์ เมื�อไดรั้บการสอนที�สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการ ความสามารถ

ในการสะกดคาํของนกัเรียนโดยเป็นการศึกษาการตอบสนองของนกัเรียนที�ไดร้ับการสอนที�มีระดบั
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ความยากต่าง ๆ กนัของกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 9 คน ที�มีระดบั

ความสามารถในการสะกดคาํต่างกนัแลว้แบ่งออกเป็น 3 ระดบั แต่ละระดบัมีนกัเรียน 3 คน การสะกดคาํ

ประกอบดว้ย การแยกคาํ เสาะหาคาํ การเล่นเกมสะกดคาํ และการสร้างคาํที�สอดคลอ้ง และเหนือ

ระดบัการสะกดคาํของนักเรียน ผลการศึกษาพบว่า (1) นกัเรียนมีระดบัการพฒันาการสะกดคาํสูงกว่า

ระดบัเลก็นอ้ย (2) นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการสะกดคาํเพิ�มขึ�น (3) รูปแบบการสอนสะกดคาํที�มี

ประสิทธิภาพในการสอนทาํใหก้บันกัเรียนมีความสามารถในการสะกดคาํคนละระดบั  

 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชวิ้ธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า ความสามารถในการเขียน

สะกดคาํของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยใชวิ้ธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม หลงัเรียน 

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  

  ผลการวิจยัดงักล่าว แสดงว่า การจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและ

เขียนสะกดคาํของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ที�ผูวิ้จยั

สร้างขึ�นนั�นสามารถพฒันาความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํของผูเ้รียนไดดี้ ทาํให้ผูเ้รียนมีความ 

สามารถทางการเขียนสะกดคาํเกี�ยวกบัคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ 

อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 

พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา และคาํที�มีไมไ้ต่คู ้ส่งผลให้ความสามารถทางการเขียนสะกดคาํหลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยเฉพาะคาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า และคาํ 2-3 

พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 

  ผลการวิจัยเป็นเช่นนี� เนื�องจาก ผูว้ิจัยประยุกต์ใช้วิธีสอนที�มีข ั�นตอนการสอนที� มี

ประสิทธิภาพร่วมกบัเกมและแบบฝึกทกัษะประกอบแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้เพื�อเป็นการเนน้ ยาํ 

ซํ�า ทวน ผูเ้รียนอีกครั� งหลงัจากเรียนดว้ยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกมในขั�นตอนที� 3 ปฏิบติั

โดยครูแนะนาํ เป็นการให้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติับอก/แยกส่วนประกอบของคาํเพื�อนาํไปสู่ความ

เขา้ใจในการเขียนแจกลูกสะกดคาํตามขั�นตอนการเขียนสะกดคาํ โดยครูคอยแนะนาํอย่างใกลชิ้ด 

ขั�นตอนที� 4 สรุปหลกัเกณฑใ์ห้ขอ้มูลยอ้นกลบั เป็นการให้นกัเรียนไดส้รุปความรู้ความเขา้ใจดว้ย

ตนเองหลงัจากที�มีความรู้ ความเขา้ใจเกี�ยวกบัส่วนประกอบของคาํแลว้ โดยใหน้กัเรียนเขียนสะกด

คาํตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้งในการเขียนสะกดคาํ หากนกัเรียนยงัมี

ขอ้บกพร่องจะไดป้รับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้ง ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอิสระ เป็นการนาํเกมมาเป็นสื�อให้

นกัเรียนเกิดการอยากรู้ อยากเห็น อยากลองฝึกเขียน อย่างอิสระตามลาํพงั กบัเพื�อน ซึ� งมีการแข่งขนั

กนับา้งในบางเกม เพื�อกระตุน้ ทา้ทายความสามารถ และสร้างความมั�นใจในการอ่านใหก้บันกัเรียน 

ทาํให้นักเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจที�คงทนผ่านการเล่นตามวยัของนักเรียนโดยไม่รู้ตัว และใช้
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แบบฝึกทกัษะในขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน เป็นการทบทวนให้นกัเรียนฝึกเขียนคาํเป็นคาํ แลว้คดั

ลายมือ เพื�อให้นกัเรียนจาํคาํ และสามารถเขียนคาํเหล่านั�นถูกตอ้ง คล่องแคล่ว แม่นยาํ เป็นการเนน้ 

ย ํ�า ซํ�า ทวน นกัเรียนอีกครั� งหลงัจากที�ไดล้งมือปฏิบติั สรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง

และเกิดการเรียนรู้จากการเล่นเกมต่าง ๆ เมื�อพิจารณาความสามารถการเขียนรายดา้น พบว่า นกัเรียน

เกิดการเรียนรู้ที�คงทนและจดจาํไดแ้ม่นยาํ มีความสนใจในการเรียน เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดการเรียนรู้อยา่งเป็นธรรมชาติของเด็ก การเรียนรู้เกิดจากการเล่นโดยที�นกัเรียนไมรู้่ตวั  

  ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบังานวิจยัของศิริรัตน์ เกิดแกว้ (2553: 55-62) ที�ไดท้าํการ 

ศึกษาผลสัมฤทธิ� ทางการเขียนสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 

โดยใช้วิธีการสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท พบว่า ผลสัมฤทธิ� ทางการเขียนสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทย

ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยใชว้ิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 วรรณี ภิรมยค์าํ (2545: 112-113) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน

กลุ่มสาระการ เรียนภาษาไทย ที�ใชว้ิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทกบัวิธีการสอนแบบปกติ ผลการศึกษา 

พบว่า วิธีการสอนแบบเอก็ซ์พลิซิททาํให้ผลการเรียนสูงกว่าวิธีการสอนแบบปกติ ศิรดา เอียดแกว้ 

(2548 : 108) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื�อง 

ชนิดและหน้าที�ของคาํ ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ที�สอนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทกบั

วิธีการสอนแบบปกติ พบวา่ ผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนที�สอน

โดยวิธีแบบเอ็กซ์พลิซิทสูงกว่านกัเรียนที�สอนโดยวิธีปกติ นอกจากนี�  วาทินี กาญจนะ (2548: 44) 

กล่าววา่ เกมเป็นกิจกรรมที�ช่วยใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

ช่วยฝึกฝนทกัษะทางภาษา โดยเฉพาะช่วยฝึกฝนทกัษะในเรื� องการเขียนสะกดคาํ ทาํใหน้กัเรียนมี

ความสามารถในการเขียนสะกดคาํสูงขึ�น ซึ� งสอดคลอ้งกบั สุจิตรา แกว้โต (2545: 79) ไดว้ิจยัการศึกษา

ผลการใชเ้กม ความสามารถในการเขียนสะกดคาํวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 

ที�ไดรั้บการสอนดว้ยเกมการสะกดคาํหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั 

.05 Garcia (1998: 3459-A) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเขียนสะกดคาํจากรูปแบบการ

สอนสะกดคาํ 2 แบบ คือ การสอนเขียนสะกดคาํแบบใหน้กัเรียนฝึกเองกบัการสอนเขียนสะกดคาํ

ตามหนงัสือโดยครู แต่ละกลุ่มจะสอนเขียนโดยใชโ้ปรแกรมการสอนเขียนทุกวนัตาม เวลาที�กาํหนดให ้

ผลการศึกษา พบวา่ การสอนเขียนสะกดคาํแบบใหน้กัเรียนฝึกเองมีผลดีกว่าสอนเขียนสะกดคาํตาม

ตาํรา ในการเขียนคาํศพัท์และการวิเคราะห์คาํศพัท์ นกัเรียนทั�งสองกลุ่มมีความแตกต่างกนัในเรื�อง

จาํนวนคาํศพัท์ที�ใช ้ความยาวของประโยคและจาํนวนหน่วยคาํ นอกจากนี�  ทาํใหน้กัเรียนเขียนสะกดคาํ

ไดดี้กว่านกัเรียนที�เรียนจากโปรแกรมการสอนเขียน (Manahan, 1998: 3011-A) ไดท้าํการศึกษา

ความเปลี�ยนแปลงความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนในช่วงเวลา 6 สัปดาห์ เมื�อไดรั้บ
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การสอนที�สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการ ความสามารถในการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนโดยเป็น

การศึกษาการตอบสนองของนกัเรียนที�ไดรั้บการสอนที�มีระดบัความยากต่าง ๆ กนัของกลุ่มตวัอย่าง

เป็นนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 9 คน ที�มีระดบัความสามารถในการเขียนสะกดคาํต่างกนั

แลว้แบ่งออกเป็น 3 ระดบั แต่ละระดบัมีนกัเรียน 3 คน การเขียนประกอบดว้ย การแยกคาํ เสาะหาคาํ 

การเล่นเกมสะกดคาํคาํ และการสร้างคาํที�สอดคลอ้ง และเหนือระดบัการสะกดคาํของนกัเรียน ผล

การศึกษาพบว่า (1) นกัเรียนมีระดบัการพฒันาการเขียนสะกดคาํสูงกว่าระดบัเลก็นอ้ย (2) นกัเรียนมี

ความกา้วหนา้ในการเขียนสะกดคาํเพิ�มขึ�น (3) รูปแบบการสอนเขียนสะกดคาํที�มีประสิทธิภาพดีทาํ

ใหก้บันกัเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคาํคนละระดบั 

3.  จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�มีต่อวิธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 มีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์

พลิซิทร่วมกบัเกม ในระดบัมากที�สุด มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 5.00 ซึ�งสมมติฐานในการวิจยัตั�งไวที้�ระดบัมาก 

  ผลการวิจยัเป็นเช่นนี� เนื�องจากการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านและ

เขียนสะกดคาํของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1โดยวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกับเกมที�ผูวิ้จยั

สร้างขึ�นมานั�นมีการจดัเนื�อหาความยากง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน กิจกรรมในแต่ละขั�นตอนแต่

ละแผนการจดัการเรียนรู้เหมาะสมกบัเนื�อหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้แต่ละเนื�อหา มีการใชสื้�อ เกม

หลากหลายเหมาะสมกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบกบัการจดัการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมี

โอกาสแสดงความสามารถได้แสดงออกอย่างเหมาะสม แลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัเพื�อน ๆ กระตุน้ให้

ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ มีความกระตือรือร้นที�จะศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเอง และทาํให้นกัเรียนมีระเบียบ

วินยั มีความสุข สนุกกบัการเรียน อีกทั�งมีการวดัผลประเมินผลที�นกัเรียนสามารถทราบผลทนัที จึง

ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม จากการที�ผูวิ้จยัไดส้ังเกต

การทาํกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ในระหว่างการทดลองวิจยั ผูวิ้จยัสังเกตเห็นว่า นกัเรียนมี

ความกระตือรือร้น สนใจและตั�งใจเรียน สนใจซักถาม แลกเปลี�ยนเรียนรู้กบัเพื�อน มีความสุขสนุกสนาน 

ซึ� งสะทอ้นใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม  

 สอดคลอ้งกับงานวิจัยของสุทธิรักษ์ คุ่ยสวสัดิ�  (2547: 82) ได้ทาํการวิจยั เรื�องการ

เปรียบเทียบความพร้อมดา้นการอ่านของนกัเรียนชั�นอนุบาล 2 โดยการจดัประสบการณ์ดว้ยชุดเกม

การศึกษากบัการจดัประสบการณ์ของโรงเรียนวดัใหญ่จอมปราสาท สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษา

จงัหวดัสมุทรสาคร ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัประสบการณ์โดยชุดเกม

การศึกษาอยู่ในระดบัมาก และศิรดา เอียดแกว้ (2548: 108) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ�

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื�อง ชนิดและหนา้ที�ของคาํ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

ปีที� 5 ที�สอนโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท กบัวิธีการสอนแบบปกติ พบว่า นกัเรียนที�สอนโดยวิธี
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แบบเอ็กซ์พลิซิท นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทในระดบัมาก แสดงว่าวิธีสอน

แบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม เป็นวิธีสอนที�มีประสิทธิภาพทาํให้นักเรียนมีความสามารถทางการ

อ่านและเขียนสะกดคาํเกี�ยวกบัคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ 

ผนัวรรณยุกต ์คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์คาํ 2-3 พยางค ์

มีตวัสะกดตรงมาตรา และคาํที�มีไมไ้ต่คู ้หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เพราะว่าวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ที�คงทนและการจดจาํไดแ้ม่นยาํ มีความสนใจในการเรียน 

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นธรรมชาติของเด็ก การเรียนรู้เกิดจากการเล่น

โดยที�นกัเรียนไม่รู้ตวั นกัเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากการศึกษาวิจยัครั� งนี�  ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี�  

 

1. ข้อเสนอแนะทั�วไป 

  1.1 จากผลการวิจยั พบว่า นักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 ที�เรียนสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย เรื�อง การอ่านและเขียนสะกดคาํโดยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกมมีความสามารถ

ในการอ่านและเขียนสะกดคาํหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดงันั�นจึงควรนาํวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม ไปใชใ้นการสอนอ่านและเขียนสะกดคาํกบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1  

  1.2  จากการดาํเนินการวิจยั พบว่า วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม เป็นวิธีสอนที�

ไดก้าํหนดขั�นตอนการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนบทบาทของครูและผูเ้รียนไวอ้ย่างชดัเจน 

หากครูสามารถปฏิบติัตามที�วิธีสอนกาํหนดไวไ้ดถู้กตอ้งครบถว้น ก็จะส่งผลใหค้วามสามารถใน

การอ่านและเขียนสะกดคาํของนกัเรียนสูงขึ�น ดงันั�นผูท้ี�จะนาํวิธีสอนแบบนี� ไปใชค้วรตอ้งศึกษาให้

เขา้ใจแจ่มแจง้ และปฏิบติัตามอย่างจริงจงั โดยเฉพาะจุดเนน้สําคญัที�ครูควรเตรียมล่วงหน้า คือ เกม

และชุดการฝึกปฏิบติัที�จะใชใ้นขั�นตอนการฝึกปฏิบติัโดยครูแนะนาํ การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั และการ

แกไ้ขขอ้บกพร่อง การฝึกปฏิบติัโดยอิสระตามลาํพงั และการทบทวนเป็นรายสัปดาห์และรายเดือน 

ซึ� งตอ้งมีจาํนวนมากเพียงพอที�จะใชก้บันักเรียนทุกคนอย่างทั�วถึง นอกจากนั�นครูควรฝึกการให้

ขอ้มลูยอ้นกลบัตามวธีิการที�วิธีสอนกาํหนดใหค้ล่องแคล่ว เพราะมีหลายวิธีแตกต่างกนัตามลกัษณะ

การตอบของนกัเรียน ซึ� งครูส่วนใหญ่อาจยงัไมคุ่น้เคย 

  1.3  จากการดาํเนินการสอนดว้ยวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม พบว่า นกัเรียนที�

เรียนอ่อนและเขา้ใจชา้ จะเรียนรู้ไดดี้ขึ�นและเขา้ใจเนื�อหาที�ยากได ้เนื�องจากมีการทบทวน ซักถาม 
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ทาํแบบฝึกทกัษะหลาย ๆ ครั� ง ดงันั�นครูควรดูแลและแนะนาํนกัเรียนกลุ่มอ่อนอย่างใกลชิ้ด หรือให้

นกัเรียนกลุ่มเก่งไดช่้วยเหลือนกัเรียนกลุ่มอ่อนตามความเหมาะสม 

 

 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั�งต่อไป 

 2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ที�ใชส้อนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยกบัวธีิสอนอื�น ๆ ระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 1 หรือระดบัชั�นอื�น 

 2.2  ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ที�ใชส้อนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย โดยกําหนดตัวแปรที� ศึกษาอื�น ๆ เช่น ระดับความสามารถของนักเรียน เพื�อ

เปรียบเทียบพฒันาการทางการเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้ ความรับผิดชอบในการทาํงาน 

   2.3  ควรมีการวิจยัเชิงทดลองสอนสาระการเรียนรู้อื�น ๆ โดยใชวิ้ธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิท

ร่วมกบัเกม 
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ภาคผนวก  ก 

แบบทดสอบและแบบสอบถาม 

 

 - ฉบบัที� 1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดคํา 

  - ฉบบัที� 2 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคํา                                                             

  - ฉบบัที� 3 แบบสอบถามความพงึพอใจ 
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แบบทดสอบฉบบัที� 1 

 

 

 

 

คําชี�แจง 1.  แบบทดสอบการอา่นสะกดคาํ เป็นแบบทดสอบการอ่านออกเสียงคาํ จาํนวน 30 คาํ  

                   (30 คะแนน) 

 2.  ครูใชท้ดสอบนกัเรียนอ่านออกเสียงคาํเป็นรายบุคคล แลว้บนัทึกผลการอ่าน 

 

ที� คาํ ที� คาํ ที� คาํ 

1 เก๊ 11  เหลือ 21 โนน้ 

2 ค่ะ 12 อยา่ 22 แมน้ 

3 คั�ว 13 เชิด 23 ส้อม 

4 ถั�ว 14 ถอด 24 กาํเนิด 

5 เผื�อ 15 เงือก 25 ชอุ่ม 

6 โอ๋ 16 คั�น 26 กระเบื�อง 

7 เพราะ 17 ชื�น 27 กระป๋อง 

8 แปร 18 ซ่อน 28 เข็ม 

9 แปล 19 เตน้ 29 เค็ม 

10 เหลา้ 20 ถว้ย 30 แขง็ 

 

เกณฑ์  อ่านถกู ไดค้าํละ 1 คะแนน 

 อ่านผิด  ไดค้าํละ 0 คะแนน 
 

 

 

 

 

ฉบบัที� 1 แบบทดสอบการอ่านสะกดคํา 

ก่อนเรียน และ หลงัเรียน 
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อ่านออกเสียงคาํ จํานวน 30 คํา 

ชื�อ – สกุล ................................................................................................. เลขที�................ 

ที� คาํ 
ผลการอา่น 

ที� คาํ 
ผลการอา่น 

ได ้ ไม่ได ้ ได ้ ไม่ได ้

1 เก๊   16 คั�น   

2 ค่ะ   17 ชื�น   

3 คั�ว   18 ซ่อน   

4 ถั�ว   19 เตน้   

5 เผื�อ   20 ถว้ย   

6 โอ๋   21 โนน้   

7 เพราะ   22 แมน้   

8 แปร   23 ส้อม   

9 แปล   24 กาํเนิด   

10 เหลา้   25 ชอุ่ม   

11  เหลือ   26 กระเบื�อง   

12 อยา่   27 กระป๋อง   

13 เชิด   28 เข็ม   

14 ถอด   29 เค็ม   

15 เงือก   30 แขง็   

รวม   

เกณฑ์การประเมิน               ร้อยละ 80           =    24  คาํ 

สรุปผลการอ่าน                     ผา่น               ไม่ผา่น                 
 

 

 

แบบบนัทึกผลการอ่านสะกดคํา ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 
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ฉบบันกัเรียน 

 

 

 

 

ชื�อ – สกลุ................................................................................. เลขที�...............ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

โรงเรียน....................................................................................................อาํเภอเมือง  จงัหวดัสงขลา 

   

  

คําชี�แจง 

 

 1.  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํฉบบันี�  เป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเติม

คาํ มีทั�งหมด 20 ขอ้ แต่ละขอ้จะมีประโยคที�มีความหมายหนึ� งประโยค โดยเวน้ช่องว่างคาํที�จะให้

นกัเรียนเขียนสะกดคาํไว ้ ดงัตวัอยา่งขา้งล่างนี�  

  ตัวอย่างประโยคที�นกัเรียนต้องเขียนสะกดคําลงในช่องว่าง 

(0) คุณครูสวม.....................สีชมพู 

 2.  ก่อนลงมือตอบขอ้สอบให้นกัเรียนเขียนชื�อ เลขที� และโรงเรียนลงในแบบทดสอบให้

เรียบร้อย 

 3.  ให้นกัเรียนฟังเสียงอ่านขอ้สอบแต่ละขอ้จากครู แลว้เขียนสะกดคาํที�ไดฟั้ง ลงในช่องว่าง

ในแต่ละขอ้ 

  ตัวอย่างประโยคที�ครูอ่านให้นักเรียนฟัง 

(0) คุณครูสวมกระโปรงสีชมพู 

 4.  ขอ้สอบมีทั�งหมด 20 ขอ้ 20 คะแนน เวลาสําหรับให้นักเรียนเขียนสะกดคาํลงในช่องว่าง

หลงัจากที�ครูอา่นขอ้สอบจบ 2 เที�ยว ขอ้ละ 2 นาที รวมเวลาทั�งสิ�น 40 นาที 

 5.  ใหน้กัเรียนลงมือทาํขอ้สอบตั�งแต่ขอ้ 1 ถึงขอ้ 20  

 

 

 

ฉบบัที� 2 แบบทดสอบการเขียนสะกดคาํ 

ก่อนเรียน และ หลงัเรียน 
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ข้อ ประโยคที�ให้นักเรียนเขียนสะกดคาํ 

1 แม่ทาํแกง ................................ไก่ 

2 เราควรเอื�อเฟื� อ.............................แผซึ่� งกนัและกนั 

3 พี�ไม่มาโรงเรียน..................................เป็นไข ้

4 นํ�า..........................เป็นนํ� าที�มีประโยชน์ 

5 พี�ลา้งจานเสร็จแลว้ก็.........................ไวใ้นตะกร้า 

6 ไม่ควรดื�ม................................ขณะขบัรถ 

7 .............................เขา้ไปขา้งใน 

8 พี�..............................หุ่นให้ฉนัดู 

9 แม่................................เสื�อให้นอ้ง 

10 ที�แหลมสมิหลามีนาง.............................. 

11 นอ้ง...................................เดินอยา่งชา้ๆ 

12 ฝนตกทาํใหเ้สื�อผา้เปียก................................ 

13 แม่พาฉนัไปดูพี�...................................รํา 

14 คุณครูสอนให้รับประทานอาหารกบัชอ้น................................ 

15 คุณอาให.้..................................นอ้ง 

16 ผกัเขียว..............................น่ารับประทาน 

17 คุณครูซื�อ...........................................ผลใหญ่ 

18 แม่ยาํปลา.........................................อร่อยมาก 

19 คุณหมอฉีดยาให้คุณยาย 1 ................................... 

20 เด็กๆชอบดื�มนํ� าหวานใส่นํ� า................................... 
 

ชื�อ – สกุล.................................................................................................เลขที�................ 
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แบบทดสอบฉบบัที� 2 (เฉลย) 

ข้อ ประโยคที�ให้นักเรียนเขียนสะกดคาํ 

1 แม่ทาํแกง คั�วไก่ 

2 เราควรเอื�อเฟื� อเผื�อแผซึ่�งกนัและกนั 

3 พี�ไม่มาโรงเรียนเพราะเป็นไข ้

4 นํ�าเปล่าเป็นนํ�าที�มีประโยชน ์

5 พี�ลา้งจานเสร็จแลว้ก็คว ํ�าไวใ้นตะกร้า 

6 ไม่ควรดื�มเหลา้ขณะขบัรถ 

7 อยา่เขา้ไปขา้งใน 

8 พี�เชิดหุ่นให้ฉนัดู 

9 แม่ถอดเสื�อใหน้อ้ง 

10 ที�แหลมสมิหลามีนางเงือก 

11 นอ้งกา้วเดินอยา่งชา้ๆ 

12 ฝนตกทาํใหเ้สื�อผา้เปียกชื�น 

13 แม่พาฉนัไปดูพี�เตน้รํา 

14 คุณครูสอนให้รับประทานอาหารกบัชอ้นส้อม 

15 คุณอาใหก้าํเนิดนอ้ง 

16 ผกัเขียวชอุ่มน่ารับประทาน 

17 คุณครูซื�อสบัปะรดผลใหญ่ 

18 แม่ยาํปลากระป๋องอร่อยมาก 

19 คุณหมอฉีดยาให้คุณยาย 1 เขม็ 

20 เด็ก ๆ ชอบดื�มนํ� าหวานใส่นํ� าแขง็ 
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แบบทดสอบฉบบัที� 3 
 

 

 
 
 

............................................................................. 
 

คําชี�แจง 1.  ขอ้คาํถามมีทั�งหมด 10 ขอ้ ใหน้กัเรียนทาํทุกขอ้ 

 2.  ใหน้กัเรียนใส่เครื�องหมาย  √  ลงในช่องที�ตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนเกี�ยวกบั 

  ความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ซึ� งแบ่งเป็น 5 ระดบั หลงัจาก

  ครู อา่นขอ้คาํถามใหฟั้ง 
 

ขอ้ที� ขอ้คาํถาม 
ระดบัความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านเนื�อหา 

1 เนื�อหาน่าสนใจ ทาํใหน้กัเรียนรู้สึกสนุก       

2 เนื�อหาเขา้ใจง่ายพฒันาการเรียนรู้ไดดี้      

ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน 

3 นกัเรียนตอ้งการใหจ้ดักิจกรรมแบบนี� บ่อยครั� ง      

4 นกัเรียนชอบกิจกรรมการฝึกอิสระร่วมกบัเกม      

ด้านทักษะ 

5 กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี� ช่วยให้นกัเรียนอ่าน เขียน ไดถ้กูตอ้ง 

คล่องแคล่วและรวดเร็ว 

     

6 กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี� ช่วยให้นกัเรียนมีความมั�นใจในการอ่านและ

เขียนสะกดคาํ 

     

ด้านสื�อการเรียนการสอน 

7 สื�อประกอบการเรียนน่าสนใจ      

8 สื�อประกอบการเรียนมีความหลากหลาย      

ด้านการวัดผลประเมนิผล 

9 การกาํหนดเกณฑใ์นการประเมินชดัเจน      

�0 การกาํหนดวธีิการในการประเมินเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้      

ฉบบัที� 3 แบบสอบถามความพงึพอใจต่อวธิสีอน 

แบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 
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ภาคผนวก  ข 

แผนการจัดการเรียนรู้ เกม แบบฝึกระหว่างเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง คําแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์     จํานวน 2 ชั�วโมง 

สอนวันที� 12 - 13  เดอืน กุมภาพนัธ์ พ.ศ.  2557   เวลา 14.30 น – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 คาํ แม่ ก กา  ผนัวรรณยุกต ์เป็นคาํที�ประกอบพยญัชนะตน้ ประสมกบัสระ และมีรูปวรรณยุกต์

กาํกบั ไม่มีตวัสะกด การสะกดคาํแม่ ก กา  ผนัวรรณยุกต ์มีวิธีการสะกดคาํ คือ 

1. สะกดคาํเพื�ออ่าน จะมุ่งที� เสียงของคาํดว้ยการอ่านอกัษรก่อน เช่น คาํว่า ขา้ ขา้  ออก

เสียง   วา่  ขา – โท – ขา้ 

2.  การสะกดแบบเรียงพยญัชนะตน้ วิธีนี� จะใช้ในการสะกดคาํเพื�อเขียน เช่น ขา้ อ่านว่า 

ขอ – อา – ขา –ไมโ้ท – ขา้   

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตวัชี�วัด 

 ท 1.1    ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

    ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�น ๆ 

 ท 2.1   ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   ป.1/2 เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่ายๆ 

 ท 4.1   เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภมิูปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

  ป.1/2  เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์โดยนาํเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ และรูปวรรณยุกต ์

มาประสมคาํ อา่นและเขียนไดถ้กูตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต ์จาํนวน 7 คาํ ไดแ้ก่ เก๊, ค่ะ, คั�ว, ใต,้ ถ ั�ว, เผื�อ, โอ๋ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

 ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม  

 1. ทบทวนเรื� องคาํ แม่ ก กา โดยนักเรียนบอกบอกส่วนประกอบของคาํแม่ ก กา พร้อม

ยกตวัอยา่งคาํ แม ่ก กา เช่น ไป ซื�อ แม ่คา้ 

 2. แจง้จุดประสงคใ์หอ่้านและเขียนสะกดคาํ แม ่ก กา 7 คาํ ตอ้งอ่านให้ถูกตอ้ง 6 คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1.  ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  ร้านทองขายทองเก๊ 

  หนูชอบเล่นกบัเพื�อนค่ะ 

  คุณทวดชอบรับประทานแกงคั�ว 

  จงัหวดัสงขลาอยู่ทางภาคใต ้

  ยายรับประทานถั�วฝักยาวลวก 

  คุณลุงชอบเผื�อแผข่นมกบัคนขา้งบา้น 

  คุณยายโอ๋นอ้งขา้งบา้น 

 2. นกัเรียนนาํคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่มเรียกทีละคน 

 3. ฝึกอ่านคาํ แม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์

  เก๊  อ่านวา่ กอ – เอ – เก – ไมต้รี – เก๊ 

     หรือ เก – ตรี – เก๊ 

  คั�ว  อ่านวา่ คอ – อวั – ควั – ไมเ้อก – คั�ว 

     หรือ ควั – เอก – คั�ว 

  ค่ะ  อ่านวา่ คอ – อะ – คะ – ไมเ้อก – ค่ะ 

     หรือ คะ – เอก -ค่ะ 

  ถั�ว  อ่านวา่ ถอ – อวั – ถวั – ไมเ้อก – ถั�ว 

     หรือ ถวั – เอก – ถั�ว 

  ใต ้ อ่านวา่  ตอ – ใอ – ใต – ไมโ้ท – ใต ้

     หรือ ใต – โท – ใต ้

  เผื�อ อ่านวา่ ผอ – เอือ – เผือ – ไมเ้อก – เผื�อ 

     หรือ เผือ – เอก -เผื�อ 

  โอ๋ อ่านวา่ ออ – โอ – โอ – ไมจ้ตัวา – โอ๋ 

     หรือ โอ – จตัวา – โอ๋ 
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 4. อ่านคาํ  

  เก๊, ค่ะ, คั�ว, ใต,้ ถั�ว, เผื�อ, โอ๋ 

 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1. นักเรียนจบักลุ่มหาคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ จากแถบประโยค แลว้บอก/แยกส่วน 

ประกอบของคาํจากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2. แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที� 1 ร้านทองขายทองเก๊ 

  กลุ่มที� 2 หนูชอบเล่นกบัเพื�อนค่ะ 

  กลุ่มที� 3  คุณทวดชอบรับประทานแกงคั�ว 

  กลุ่มที� 4 จงัหวดัสงขลาอยู่ทางภาคใต ้

  กลุ่มที� 5 ยายรับประทานถั�วฝักยาวลวก 

  กลุ่มที� 6 คุณลุงชอบเผื�อแผข่นมกบัคนขา้งบา้น 

  กลุ่มที� 7  คุณยายโอ๋นอ้งขา้งบา้น 

 3.  นกัเรียนอ่านบตัรคาํพร้อมกนั และอ่านทีละคน 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5  ฝึกอย่างอิสระโดยใช้เกม  

 1. นกัเรียนเล่นเกมวรรณยุกตห์าคู่ และเกมวิ�งผลดัเขียนคาํ  

 2.  นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1. ใหฝึ้กอ่านและเขียนคาํ เป็นคาํที�อยูใ่นแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์ลงในแบบฝึกขั�นตอนที� 6 

สรุปทบทวน และอ่านให้ผูป้กครองฟังเป็นการบา้น 

 2.  ทบทวนการอ่านออกเสียงคาํ และเขียนคาํ จาํนวน 7 คาํ ครูบนัทึกผลลงในแบบบนัทึก

ผลการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1 
 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 7 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4, และ6  

 3.  เกมวรรณยกุตห์าคู่ และเกมวิ�งผลดัเขียนคาํ 

 4.  แถบประโยค 
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 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1 

  

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1.  วิธีวดัและประเมินผล 

1.1  สงัเกต การอภิปรายซักถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4 และ6  

1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนสะกดคาํ จาํนวน 7 คาํ 

 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1 

 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 3 ปฏิบตัโิดยครูแนะนํา 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1 คาํ แม่ ก กา  ผนัวรรณยุกต์ 

 

 คําสั�ง   ใหน้กัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ  ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้  สระ  

     รูปวรรณยกุต ์ โดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

 

 

 คํา พยญัชนะต้น สระ รูปวรรณยุกต์ 

ตัวอย่าง พอ้ พ -อ ◌้ 

 

�.  เก๊ 
   

�.  ค่ะ    

�.  คั�ว    

�.  ใต ้
   

�.  ถ ั�ว    

�.  เผื�อ 
   

�.  โอ๋ 
   

 

   ชื�อ - สกุล...........................................................ชั�น..................เลขที�............... 
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          กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

        แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1  คํา แม่ ก กา  ผนัวรรณยกุต์ 

 

        คาํสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

        ตวัอย่าง  พอ้   :   พอ - ออ - พอ - ไมโ้ท - พอ้ 

        พอ - ไมโ้ท - พอ้  

 

 �.  เก๊ 

 

  

 

 �.  ใต ้

 

 

 

 �.  ค่ะ 

 

 

 

 �.  คั�ว 

 

 

ชื�อ - สกุล......................................................................ชั�น..................เลขที�............... 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  (ต่อ) 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1 คํา แม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ 

 

         คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ แลว้เขียนคาํอา่นตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ  

  

 

 �.  เผื�อ 

  

 

 

 6.  ถั�ว 

 

 

 

 7. โอ๋ 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

             ชื�อ - สกุล..........................................................ชั�น..................เลขที�......... 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1 คํา แม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ 

 

             คําสั�ง  ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

    

     อ่านคํา     เขียนคาํ 

      ตัวอย่าง   เพลง     เพลง 

 

 �.  ใต ้

 

 �.  คั�ว 

 

 �.  มา้ 

 

 �.  เผื�อ 

 

 �.  ค่ะ 

 

 �.  เก๊ 

 

 �.  จา้ 

 

 �.  ตั�ว 

 

 �.  ถั�ว 

 

 ��.  โอ๋ 

             ชื�อ - สกุล......................................................................ชั�น..................เลขที�......... 
 



151 
 

 

 

แบบบนัทึกผลการอ่านสะกดคาํ แม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 1  

      คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 7 คาํ (7 คะแนน) 

 

คาํ 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. เก ๊    

2. ค่ะ    

3. คั�ว    

4. ถั�ว    

5. เผื�อ    

6. ใต ้    

7. โอ๋    

รวมคะแนน    

 

เกณฑ์การประเมิน  นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (6 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน   ผา่น   ไม่ผา่น 

 

 ชื�อ – สกลุ............................................................................... เลขที�................ 
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แบบบนัทึกผลการเขียนคาํ แม่ ก กา ผนัวรรณยกุต์ 

 

เลขที� ชื�อ – สกลุ  
ผลการเขียน สรุป 

ถูกตอ้ง ร้อยละ ผา่น ไม่ผา่น 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24     

เกณฑ์การประเมิน  นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (6 คาํขึ�นไป)  
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แบบบนัทึกผลการเขียนคาํ แม่ ก กา ผนัวรรณยกุต์ 

 

เลขที� ชื�อ – สกลุ  
ผลการเขียน สรุป 

ถูกตอ้ง ร้อยละ ผา่น ไม่ผา่น 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

     

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (6 คาํขึ�นไป)  

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................      ไม่ผา่นร้อยละ.................. 
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เกมวรรณยกุต์หาคู่ 

 

 จุดประสงค์ 

 

 เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา  ผนัวรรณยกุต ์

 

 อุปกรณ์การเล่น 

 

 1.  บตัรคาํที�มีรูปวรรณยกุต์ตดัแยกออกจากกนั  จาํนวน 7 คาํ 

 2.  กระเป๋าผนัง/ กระดานแม่เหลก็ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 วิธเีล่น 

 

 1.   แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 คน 

 2.   แจกบตัรคาํที�ตดัแยกออกจากกนัให้ผูเ้ล่นทุกคน 

 3.  ใหน้กัเรียนจบัคู่คาํกบัวรรณยกุตใ์หถู้กตอ้งภายใน 2 นาที 

 4.  กลุม่ใดจบัคู่ไดแ้ลว้และถูกตอ้งให้นาํคาํไปเสียบที�กระเป๋าผนัง/ ติดกระดานแม่เหลก็ 

 5.  กลุ่มใดเขียนคาํไดค้รบและถกูตอ้งเป็นผูช้นะ 

 6.  ใหน้กัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 



155 
 

 

 
 

เกมวิ�งผลดัเขียนคํา 

 

 จุดประสงค์ 

 เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา ผนัวรรณยุกต์ 

 

 อุปกรณ์การเล่น 

 1.  ชอลก์ 

 2.  กระดานดาํ 

 

 วิธเีล่น 

 1.  แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆละ 6 คน 

 2.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขา้แถวตอนเรียงหนึ� ง 

 3.  ครูบอกคาํให้นกัเรียนเขียน โดยคนที� 1 ของแต่ละแถวจะวิ�งไปเขียนคาํที�ครูบอกบน

กระดาน เมื�อคนที� 1 เขียนเสร็จให้ไปต่อคนสุดทา้ยของแถว ทาํเช่นนี� ไปเรื� อยๆ จนหมดคาํที�ครู

บอกใหเ้ขียน 

 4.  กลุ่มใดไดค้ะแนนมากที�สุดเป็นฝ่ายชนะ 

 5.  ใหน้กัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 2 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง คําแม่ ก กา ควบกลํ�า      จํานวน 1 ชั�วโมง 

สอนวันที�  17  เดอืน กุมภาพนัธ์  พ.ศ. 2557   เวลา 14.30 น – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 คาํ แม่ ก กา  ควบกลํ�า เป็นคาํที�ประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ 2 ตวั สระ ไม่มีตวัสะกด การสะกดคาํ

ควบกลํ�า มีวธีิการสะกดคาํ 2 วิธี คือ 

 1.  สะกดคาํเพื�ออ่าน จะมุ่งที�เสียงของคาํดว้ยการอ่านอกัษรควบก่อน เช่น คาํว่า เพราะ แปร 

เช่น  

  เพราะ  ออกเสียง  พร วา่  พรอ 

  แปร     ออกเสียง  ปร วา่  ปรอ 

  แลว้นาํเสียง พรอ, ปรอ ไปอ่านสะกดคาํ เช่น เพราะ อ่านว่า พรอ – เอาะ – เพราะ โดย

ออกเสียงพยญัชนะตน้เป็นเสียงกลํ�าก่อน วิธีนี�นกัเรียนจะออกเสียงกลํ�าชดัเจน 

 2. การสะกดแบบเรียงพยญัชนะตน้ วิธีนี� จะใชใ้นการสะกดคาํเพื�อเขียน เช่น เพราะ อ่านว่า 

พอ – รอ – เอาะ – เพราะ นักเรียนจะออกเสียงพยญัชนะตวัแรก และทิ�งเสียงพยญัชนะตวัที�สอง ทาํ

ใหอ้อกเสียงควบไม่ชดัเจน 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี�วัด 

 ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

   ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�นๆ 

 ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  ป.1/2 เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่าย ๆ 

 ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภมิูปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

  ป.1/2เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํแม่ ก กา ควบกลํ�า โดยนาํเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ มาประสมคาํ อ่านและ

เขียนไดถ้กูตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า จาํนวน 5 คาํ ไดแ้ก่ เพราะ, แปร,แปล, คว ํ�า, เปล่า 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

 ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม  

 1.  ทบทวนเรื�องคาํ แม่ ก กา โดยนกัเรียนยกตวัอย่างคาํ แม่ ก กา เช่น  เก๊, ค่ะ, คั�ว, ใต,้ ถ ั�ว, 

เผื�อ, โอ๋ 

 2.  แจง้จุดประสงค์ใหอ่้านและเขียนสะกดคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 5 คาํ ตอ้งอา่นใหถู้กตอ้ง 4 คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1.  ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  เขาไม่มาเพราะเขาป่วย 

  เราตอ้งช่วยแปลความหมาย 

  คํ�าคืนวนัไม่ผนัแปร 

  แมค่ว ํ�าจานในอา่ง 

  ฉนัลา้งมือดว้ยนํ�าเปล่า 

 2. นกัเรียนนาํคาํแม่ ก กา ควบกลํ�า มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่มเรียกทีละคน 

 3.  ฝึกอ่านคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

  เพราะ อ่านวา่ พอ – รอ – เอาะ – เพราะ 

     หรือ พรอ – เอาะ – เพราะ 

  แปล  อ่านวา่ ปอ – ลอ – แอ – แปล 

     หรือ ปลอ – แอ – แปล 

  แปร  อ่านวา่ ปอ – รอ – แอ – แปร 

     หรือ ปรอ – แอ -  แปร 

  ควํ�า  อ่านวา่ คอ – วอ – อาํ – ควาํ – ไมเ้อก – ควํ�า 

     หรือ ควาํ – เอก – ควํ�า 
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  เปล่า  อ่านวา่  ปอ – ลอ – เอา – เปลา – ไมเ้อก – เปล่า 

     หรือ เปลา – เอก – เปล่า 

 4.  อ่านคาํ  

  เพราะ  แปร  แปล  คว ํ�า  เปล่า 

 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1.  นกัเรียนจบักลุ่มหาคาํแม ่ก กา ควบกลํ�า จากแถบประโยค แลว้บอก/แยกส่วนประกอบ

ของคาํจากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2.  แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านแถบประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที�  1 เขาไม่มาเพราะเขาป่วย 

  กลุ่มที�  2 เราตอ้งช่วยแปลความหมาย 

  กลุ่มที�  3  คํ�าคืนวนัไม่ผนัแปร 

  กลุ่มที�  4 แม่คว ํ�าจานในอา่ง 

  กลุ่มที�  5 ฉนัลา้งมือดว้ยนํ�าเปล่า 

 3.  นกัเรียนอ่านคาํจากบตัรคาํพร้อมกนั และอา่นทีละคน 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอสิระโดยใช้เกม 

 1.  นกัเรียนเล่นเกมต่อตวัหาคาํ และเกมใจหายไม่ไดค้าํ 

 2.  นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1.  ใหฝึ้กอ่านและเขียนคาํ เป็นคาํที�อยูใ่นแม่ ก กา ควบกลํ�า ลงในแบบฝึกขั�นตอนที� 6 สรุป

ทบทวน และอ่านใหผู้ป้กครองฟังเป็นการบา้น 

 2.  ทบทวนการอ่านออกเสียงคาํ และเขียนคาํ จาํนวน 5 คาํ ครูบนัทึกผลลงในแบบบนัทึก

ผลการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 
 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4 และ 6  

 3.  เกมต่อตวัหาคาํ และเกมใจหายไม่ไดค้าํ 

 4.  แถบประโยค 
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 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1.  วิธีวดัและประเมินผล 

      1.1  สงัเกต การอภิปรายซกัถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4 และ 6  

                  1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 

 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านและเขียนคาํแม ่ก กา ควบกลํ�า 

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 3 ปฏิบตัโิดยครูแนะนํา 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 คาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

 คําสั�ง  ใหน้กัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ  ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้ สระ   

                รูปวรรณยกุต ์โดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

 

 คํา พยญัชนะต้น สระ รูปวรรณยุกต์ 

 

ตวัอย่าง กรุ กร ◌ุ - 

 

�.  เพราะ   
 

�.  แปร   
 

�.  แปล   
 

�.  ควํ�า   
 

5. เปล่า   
 

         

                ชื�อ - สกุล.................................................ชั�น..................เลขที�............... 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 คาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอา่นสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

 ตัวอย่าง     ปลา   : ปอ - ลอ - อา - ปลา   

         ปลอ - อา - ปลา 

 

 �.  เพราะ 

 

  

 

 �.  แปร 

 

  

 

 �.  แปล 

 

  

 

 �.  คว ํ�า 

 

  

  

 �.  เปล่า 

 

 

     ชื�อ - สกุล.............................................................ชั�น..................เลขที�............... 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 คาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

 คําสั�ง ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

    

   อ่านคํา    เขียนคาํ 

        ตวัอย่าง   

  เพลง     เพลง 
 

 �.  เพราะ 

 

   

 2.  แปร 

 

  

 3.  แปล 

 

  

 4.  ควํ�า 

 

  

 5.  เปล่า 

 

   

  ชื�อ - สกุล.................................................................ชั�น..................เลขที�............... 
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แบบบนัทึกผลการอ่านสะกดคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 2 คาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

  คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 5 คาํ (5 คะแนน) 

 

คํา 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. เพราะ    

2. แปร    

3. แปล    

4. คว ํ�า    

5. เปล่า    

รวมคะแนน    

 

 เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

 ผลการประเมิน  ผา่น   ไม่ผ่าน 

 

      ชื�อ – สกุล.......................................................... เลขที�................ 
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แบบบนัทึกผลการเขียนคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

เลขที� ชื�อ – สกลุ ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

เกณฑ์การประเมิน  นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 
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แบบบนัทึกผลการเขียนคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................... ไม่ผา่นร้อยละ................... 
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                                                          เกมต่อตวัหาคํา 

 

  จุดประสงค์ 

  

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

 อุปกรณ์การเล่น 

  

  บตัรคาํรูปปลา 

 

 

 

 

 

 
 

 วธิเีล่น 

  

  1.   แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มๆละ 5 คน 

  2.   แจกปลาให้นกัเรียนกลุ่มละ 5 ตวั ซึ� งปลาแต่ละตวัจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน โดยแต่ละคน

จะไดถื้อปลาคนละ 1 ส่วน 

  3.   เมื�อเริ�มการแข่งขนัใหแ้ต่ละคนหาคู่ของตนเองที�อยูภ่ายในกลุ่มเดียวกนั  

  4.   คู่ใดต่อคาํไดแ้ลว้ใหว้ิ�งไปเขียนคาํบนกระดาน 

  5.   กลุ่มใดเขียนคาํไดค้รบและถูกตอ้งเป็นผูช้นะ 

  6.   ใหน้กัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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เกมใจหายไม่ได้คาํ 

 จุดประสงค์ 

  

 เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา ควบกลํ�า 

 

 อุปกรณ์การเล่น 

  

 1.  บตัรคาํรูปหวัใจ 

 2.  เครื�องเล่นเพลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 วิธเีล่น 

 

 1.   แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 6 คน 

 2.   ครูแจกชิ�นส่วนของคาํใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มคนละ 1 ชิ�น 

 3.   ครูเปิดเพลงให้นกัเรียนรําวงตามจงัหวะเพลง 

 4.   เมื�อเพลงหยดุใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มใหน้กัเรียนนาํชิ�นส่วนของคาํมาต่อใหเ้ป็นคาํ 

 5.   กลุ่มใดเสร็จก่อนและถกูตอ้งเป็นผูช้นะ 

 6.   ใหน้กัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนักเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง คําแม่ ก กา ห นํา อ นํา ผันวรรณยุกต์    จํานวน 1 ชั�วโมง 

สอนวันที�   18  เดอืน  กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2557   เวลา 14.30 น. – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 การสะกดอกัษรนาํ ห นํา คาํใดมี “ห” นาํ คาํนั�นเสียงจะสูง แต่ตวั “ห” ไม่ตอ้งออกเสียง 

หรืออ่านแบบเทียบเสียง เช่น นา – หนา    ลา – หลา    มอ – หมอ  หรืออ่านแบบรู้หลกั เช่น ห นาํ 

นา อ่านวา่ หนา   ห นาํ ลา อ่านวา่ หลา แลว้ผนัตามเสียงวรรณยกุต ์เช่น หนา – ไมโ้ท – หนา้ 

 การสะกดอกัษรนาํ อ นาํ ย ให้ออกเสียง อ  ย  เป็นเสียง ย  แลว้สะกด เช่น อยาง สะกดว่า 

ยอ – อา – งอ – ยาง หรือไม่สะกดคาํใหจ้าํรูปคาํ  อยาง แลว้ผนัตามเสียงวรรณยกุต ์อยาง – ไมเ้อก – อยา่ง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี�วัด 

 ท 1.1   ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

   ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�นๆ 

 ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  ป.1/2  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่าย ๆ 

 ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภมิูปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

  ป.1/2 เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์โดยนาํเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ และ

วรรณยุกตม์าประสมคาํ อ่านและเขียนไดถ้กูตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์จาํนวน 5 คาํ ไดแ้ก่ หญา้, เหลา้, เหลือ, อยา่, อยู่ 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

 ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม  

 1.  ทบทวนเรื�องคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า โดยนกัเรียนยกตวัอย่างคาํ แม่ ก กา ควบกลํ�า เช่น  

เพราะ, แปร,แปล, คว ํ�า, เปลา่ 

 2.  แจง้จุดประสงคใ์หอ่้านออกเสียงและเขียนคาํ แม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์จาํนวน 

5 คาํ ตอ้งอ่านและเขียนใหถู้กตอ้ง 4 คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1.  ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  พ่อตดัหญา้ที�หนา้บา้น 

  ดื�มเหลา้ไม่ดีต่อสุขภาพ 

  ฉนัเหลือเงิน 5 บาท 

  อยา่เขา้ไปเล่นในที�รก 

  วนันี�แม่ไม่อยู่บา้น 

 2. นกัเรียนนาํคาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่ม

เรียกทีละคน 

 3.  ฝึกอ่านคาํ แม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์

  หญา้  อ่านวา่ หอ – ยอ – อา – หญา – ไมโ้ท – หญา้ 

     หรือ หญา – ไมโ้ท – หญา้ 

  เหลา้  อ่านวา่ หอ – ลอ – เอา – เหลา – ไมโ้ท – เหลา้ 

     หรือ เหลา – ไมโ้ท – เหลา้ 

  เหลือ อ่านวา่ หอ – ลอ – เอือ – เหลือ 

     หรือ หลอ – เอือ – เหลือ 

  อยา่  อ่านวา่ ออ – ยอ – อา – อยา – ไมเ้อก – อยา่ 

     หรือ ยา – ไมเ้อก – อยา่ 

  อยู ่  อ่านวา่  ออ – ยอ – อ ู– อย ู– ไมเ้อก – อยู ่

     หรือ ย ู– ไมเ้อก – อยู่ 

 4.  อ่านคาํจากบตัรคาํ  

  หญา้, เหลา้, เหลือ, อยา่, อยู่ 
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 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1.  นกัเรียนจบักลุ่มหาคาํแม ่ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์จากแถบประโยค แลว้บอก/

แยกส่วนประกอบของคาํจากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2.  แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านแถบประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที�  1 พ่อตดัหญา้ที�หนา้บา้น 

  กลุ่มที�  2 ดื�มเหลา้ไม่ดีต่อสุขภาพ 

  กลุ่มที�  3  ฉนัเหลือเงิน 5 บาท 

  กลุ่มที�  4 อยา่เขา้ไปเล่นในที�รก 

  กลุ่มที�  5 วนันี�แม่ไม่อยู่บา้น 

 3.  นกัเรียนอ่านเนื�อเพลงส่งดอกไมต้ามครู 

 4.  ครูร้องเพลงส่งดอกไมใ้หน้กัเรียนร้องตาม 

 5.  นกัเรียนนั�งเป็นวงกลมตามความเหมาะสม ครูอธิบายวิธีเล่นส่งดอกไมพ้ร้อมแจกบตัร

คาํและดอกไม ้(หญา้  เหลือ  เหลา้  อย่า  อยู่) ใหน้กัเรียนทีละใบ แลว้ให้นกัเรียนทุกคนร้องเพลงส่ง

ดอกไม ้

 6.  นกัเรียนส่งดอกไมพ้ร้อมบตัรคาํใหเ้พื�อนที�อยู่ขวามือไปเรื�อยๆ รอบวงกลม 

 7.  เมื�อไดยิ้นสัญญาณนกหวีด ให้นกัเรียนหยุดส่งดอกไมแ้ละบตัรคาํ บตัรคาํและดอกไม้

อยูใ่นมือใคร คนนั�นชูบตัรคาํใหเ้พื�อนอ่านพร้อม ๆ กนั 

 8.  นกัเรียนคนที�ไดด้อกไมแ้ละบตัรคาํ ออกไปเขียนคาํที�กระดาน 

 9.  เปลี�ยนบตัรคาํ และเล่นวธีิเดิมจนครบบตัรคาํที�นาํมา 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอสิระโดยใช้เกม 

 1.  นกัเรียนเล่นเกมดูดีดีจะไดค้าํ และเกมใจปริศนาคาํ 

 2.  นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1.  ใหฝึ้กอ่านและเขียนคาํ เป็นคาํที�อยู่ในแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์ลงในแบบฝึก

ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน และอ่านใหผู้ป้กครองฟังเป็นการบา้น 

 2.  ทบทวนการอ่านออกเสียงคาํ และเขียนคาํ จาํนวน 5 คาํ ครูบนัทึกผลลงในแบบบนัทึก

ผลการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3 
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4 และ6  

 3.  เกมดูดีดีจะไดค้าํ และเกมใจปริศนาคาํขั�นบนัได 

 4.  แถบประโยค 

 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1.  วิธีวดัและประเมินผล 

  1.1  สังเกต การอภิปรายซักถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4, 

และ 6  

  1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3 

 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านสะกดคาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยุกต ์

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 3 ปฏิบตัโิดยครูแนะนํา 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3 คาํ แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผนัวรรณยกุต์ 

 

 คําสั�ง   ใหน้กัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้  สระ   

    วรรณยุกตโ์ดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

 

 

  คํา พยญัชนะต้น สระ วรรณยุกต์ 

 

ตัวอย่าง 

 
หน้า หน 

 

-า ◌้ 

 

1.  หญ้า    

�.  เหล้า    

�.  เหลอื    

�.  อย่า    

�.  อยู่    

       

ชื�อ - สกุล......................................................................ชั�น................เลขที�................. 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

                 แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3 คาํ แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผนัวรรณยกุต์ 

 

 คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอา่นสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

         ตัวอย่าง   หนา้    : หอ - นอ - อา - หนา - ไมโ้ท - หนา้ 

          หนา - ไมโ้ท - หนา้ 

 

 1.  หญา้ 

 

  

 �.  เหลือ 

  

  

 �.  เหลา้ 

 

 

 �.  อย่า 

 

  

 �.  อยู ่

 

 

ชื�อ - สกุล......................................................................ชั�น................เลขที�................. 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

                แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3  คาํ แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผนัวรรณยกุต์ 

 

             คําสั�ง  ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

    

          อ่านคํา              เขยีนคาํ 

 ตัวอย่าง  หนา้     หนา้ 
 

 

 1.  หญา้ 

 

 �.  เหลือ 

  

 �.  เหลา้ 

 

 �.  อย่า 

 

 �.  อยู ่

 

 

ชื�อ - สกุล......................................................................ชั�น................เลขที�................. 

 

 

 

 

 

 

 

 



175 
 

 

 

แบบบนัทึกผลการอ่านสะกดคาํ แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผนัวรรณยุกต์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 3 คาํ แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผนัวรรณยกุต์ 

 

         คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 5 คาํ (5 คะแนน) 

 

คํา 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. หญา้    

2. เหลือ    

3. เหลา้    

4. อยา่    

5. อยู ่    

รวมคะแนน    

 

       เกณฑ์การประเมนิ นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

       ผลการประเมนิ   ผา่น   ไม่ผ่าน 

 

         ชื�อ – สกลุ.................................................................................. เลขที�................ 
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แบบบันทึกผลการเขียนคํา แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผันวรรณยุกต์ 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 
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แบบบันทึกผลการเขียนคาํ แม่ ก กา ห นํา อ นํา ผันวรรณยุกต์ 

เลขที� ชื�อ – สกุล 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

      

      

      

      

      

      

      

เกณฑ์การประเมนิ นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................... ไม่ผา่นร้อยละ................... 
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                    เกมเดินดดีีจะได้คํา 

 

         จุดประสงค์ 

 

 เพื�อให้นกัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์

 

        อุปกรณ์การเล่น 

 

 �.  แผน่เสน้ทาง 

 �.  สี 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

          วธิเีล่น 

 

 1.  นกัเรียนจบัคู่กนั 2 คน 

 2.  ครูแจกแผ่นเสน้ทางใหคู้่ละ 1 แผน่ 

 3.  ใหน้กัเรียนระบายสีคาํที�เป็นอกัษรนาํ  

 4.  คู่ใดต่อคาํไดแ้ลว้ใหวิ้�งไปเขียนคาํบนกระดาน 

 5.  คู่ใดระบายสีสวยงาม เสร็จก่อน และถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

 6.  ให้นกัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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เกมปริศนาคาํขั�นบันได 

 

            จุดประสงค์ 

  

 เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํแม่ ก กา  ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์

 

           อปุกรณ์การเล่น 

  

 1.  ตารางขั�นบนัได 

 2.  ดินสอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             วิธเีล่น 

   

 1.  นกัเรียนจบัคู่กนั 2 คน 

 2.  ครูบอกคาํแลว้ให้นกัเรียนเขียนคาํลงในบนัไดคาํ 

 3.  ใหน้กัเรียนระบายสีคาํละ 1 สี 

 4.  คู่ใดระบายสีสวยงาม เสร็จก่อน และถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

 5.  ใหน้กัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง  คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์   จํานวน 1 ชั�วโมง 

สอนวันที� 19  เดอืน กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2556   เวลา 14.30 น. – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 มาตราตวัสะกด หมายถึง พยญัชนะที�ประกอบอยู่ทา้ยสระ และมีเสียงประสมเขา้กบัสระ 

มาตราตวัสะกดมีอยู่ 8 มาตราไดแ้ก่ แม่กง แม่กน แม่กม แม่กก แม่กด แม่กบ แม่เกย และแม่เกอว 

มาตราตวัสะกดที�สะกดตรงมาตรามี 4 มาตรา คือ  

 แม่กง พยญัชนะที�เป็นตวัสะกดในมาตรานี�  คือ ง เช่น กางเกง กระโปรง รองเทา้ หนงัสือ 

โรงเรียน ยางลบ เตียง พวงกญุแจ กล่องดินสอ ห่วงยาง เป็นตน้ 

 แม่กม พยญัชนะที�เป็นตวัสะกดในมาตรานี�  คือ ม เช่น ร่ม ส้อม พดัลม กระดุม แชมพู โฟ

มลา้งหนา้ สนามกีฬา เขม็กลดั โคมไฟ ไอศกรีม เป็นตน้ 

 แม่เกย พยญัชนะที�เป็นตวัสะกดในมาตรานี�  คือ ย เช่น สร้อยคอ กระเป๋าสะพาย ทางมา้ลาย 

นอ้ยหน่า พลอย นกัมวย รอยเทา้ ไฟฉาย ถว้ยกาแฟ ป้ายจราจร เป็นตน้ 

 แม่เกอว พยญัชนะที�เป็นตวัสะกดในมาตรานี�  คือ ว เช่น คอมพิวเตอร์ แกว้นํ�า มะนาว ไข่

เจียว ก๋วยเตี�ยว ทิวทศัน ์มะพร้าว ตน้ขา้ว ดวงดาว บ่าวสาว นิ�ว เป็นตน้ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี�วัด 

 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ดาํเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

   ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�นๆ 

ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  ป.1/2  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่ายๆ 

ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

  ป.1/2 เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์โดยนาํเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ และตวัสะกด

มาประสมคาํ อา่นและเขียนไดถู้กตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์จาํนวน 5 คาํ ไดแ้ก่ เชิด, ถอด, ผดั, เขียง, เงือก 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม 

 1.  ทบทวนเรื�องคาํ แม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์โดยนกัเรียนยกตวัอยา่งคาํ แม่ ก กา 

ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์ เช่น  หญา้, เหลา้, เหลือ, อยา่, อยู่ 

 2.  แจง้จุดประสงคใ์หอ่้านและเขียนสะกดคาํ คาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์จาํนวน 

5 คาํ ตอ้งอ่านให้ถกูตอ้ง 4 คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1. ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  คุณครูเชิดหุ่นใหน้กัเรียนดู 

  แม่ถอดเสื�อใหน้้อง 

  สมชายชอบรับประทานผดัผกัรวม 

  ยายหั�นเนื�อบนเขียง 

  นางเงือกมีตวัเหมือนคน หางเหมือนปลา 

 2.  นกัเรียนนาํคาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่ม

เรียกทีละคน 

 3.  ฝึกอ่านคาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต์ 

  เชิด  อ่านวา่ ชอ – เออ – ดอ – เชิด  

     หรือ เชอ – ดอ – เชิด 

  ถอด  อ่านวา่ ถอ – ออ – ดอ – ถอด 

     หรือ ถอ – ดอ – ถอด 

  ผดั   อ่านวา่ ผอ – อะ – ดอ – ผดั 

      หรือ ผะ – ดอ – ผดั 
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  เขียง  อ่านวา่ ขอ – เอีย – งอ – เขียง  

     หรือ เขีย – งอ – เขียง 

  เงือก  อ่านวา่  งอ – เอือ – กอ – เงือก 

     หรือ เงือ – กอ - เงือก 

 4.  อ่านคาํจากบตัรคาํ  

  เชิด, ถอด, ผดั, เขียง, เงือก 

 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1.  นกัเรียนจบักลุ่มหาคาํสะกดตรงมาตราไมผ่นัวรรณยกุต ์จากแถบประโยค แลว้บอก/

แยกส่วนประกอบของคาํจากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2.  แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านแถบประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที� 1  คุณครูเชิดหุ่นใหน้กัเรียนดู 

  กลุ่มที� 2  แม่ถอดเสื�อใหน้้อง    

  กลุ่มที� 3   สมชายชอบรับประทานผดัผกัรวม 

  กลุ่มที� 4  ยายหั�นเนื�อบนเขียง 

  กลุ่มที� 5  นางเงือกมีตวัเหมือนคน หางเหมือนปลา 

 3.  นกัเรียนนั�งเป็นวงกลมตามความเหมาะสม ครูส่งดอกไมพ้ร้อมแจกบตัรคาํและดอกไม ้

(เชิด, ถอด, ผดั, เขียง, เงือก) ใหน้กัเรียนทีละใบ แลว้ใหน้กัเรียนทุกคนร้องเพลงส่งดอกไม ้

 4.  นกัเรียนส่งดอกไมพ้ร้อมบตัรคาํใหเ้พื�อนที�อยู่ขวามือไปเรื�อย ๆ รอบวงกลม 

 5.  เมื�อไดยิ้นสัญญาณนกหวีด ให้นกัเรียนหยุดส่งดอกไมแ้ละบตัรคาํ บตัรคาํและดอกไม้

อยูใ่นมือใคร คนนั�นชูบตัรคาํใหเ้พื�อนอ่านพร้อม ๆ กนั 

 6.  นกัเรียนคนที�ไดด้อกไมแ้ละบตัรคาํ ออกไปเขียนคาํที�กระดาน 

 7.  เปลี�ยนบตัรคาํ และเล่นวธีิเดิมจนครบบตัรคาํที�นาํมา 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอสิระโดยใช้เกม 

 1.  นกัเรียนเล่นเกมคาํจ๋าอยูไ่หน และเกมประสมใหไ้วแลว้ไดค้าํ  

 2.  นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1.  ให้ฝึกอ่านและเขียนคาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ ลงในแบบฝึกขั�นตอนที� 6 

สรุปทบทวน และอา่นใหผู้ป้กครองฟังเป็นการบา้น 
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 2.  ทบทวนการอ่านออกเสียงคาํ และเขียนคาํ จาํนวน 5 คาํ ครูบนัทึกผลลงในแบบบนัทึก

ผลการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4 

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4 และ6  

 3.  เกมคาํจ๋าอยูไ่หน และเกมประสมใหไ้วแลว้ไดค้าํ 

 4.  แถบประโยค 

 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1.  วิธีวดัและประเมินผล 

  1.1  สงัเกต การอภิปรายซักถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4 และ 6  

  1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนสะกดคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4 

 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านสะกดคาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์  

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 3  ปฏิบตัโิดยครูแนะนํา 

                  แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4  คําสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ 

 

            คาํสั�ง  ให้นกัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ  ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้  สระ  

                       ตวัสะกด โดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

 

                           

 
คํา พยญัชนะต้น สระ 

 

ตัวสะกด 

 

ตวัอย่าง เปิด            ป เ - อ 

 

ด 

 

 
1.  เชิด 

   

�.  ถอด 
   

�.  ผดั 
   

�.  เขียง 
   

�.  เงอืก 
   

ชื�อ - สกลุ.................................................................ชั�น............เลขที�............. 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

                 แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4  คําสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ 

 

      คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

       ตัวอย่าง   เปิด : ปอ - เออ - ดอ - เปิด 

                                 เปอ - ดอ - เปิด 

 

  �.  เชิด 

 

    

  �.  ถอด 

 

   

  �.  ผดั 

 

   

  �.  เขียง 

 

  

  �.  เงือก   

 

 
ชื�อ - สกลุ.................................................................ชั�น............เลขที�............. 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4  คาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ 

 

         คําสั�ง  ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

    

  อ่านคํา    เขียนคาํ 

          ตัวอย่าง               
 

   เปิด  เปิด 

 

  �.  เชิด 

 

  �.  ถอด 

 

  �.  ผดั 

 

  �.  เขียง 

 

  �.  เงือก   

 

ชื�อ - สกลุ.................................................................ชั�น............เลขที�............. 
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แบบบันทึกผลการอ่านสะกดคาํตรงมาตราไม่ผันวรรณยุกต์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4 คําสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ 

   

               คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 5 คาํ (5 คะแนน) 

 

คํา 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. เชิด    

2. ถอด    

3. ผดั    

4. เขียง    

5. เงือก    

รวมคะแนน    

 

        เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

        ผลการประเมิน   ผา่น   ไม่ผ่าน 

 

   ชื�อ – สกลุ................................................................................................ เลขที�............. 
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แบบบันทึกผลการเขียนคําตรงมาตราไม่ผันวรรณยุกต์ 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

เกณฑ์การประเมิน  นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 
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แบบบันทึกผลการเขียนคําตรงมาตราไม่ผันวรรณยุกต์ 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

      

      

      

      

      

      

      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................... ไม่ผา่นร้อยละ................... 
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เกมคาํจ๋าอยู่ไหน 

 

         จุดประสงค์     เพื�อให้นกัเรียนฝึกอ่านและเขียนสะกดคาํ คาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ 

   

        อุปกรณ์การเล่น      1.  ดินสอ 

               2.  สี 

               3.  ตารางคาํศพัท์ 
 

เ ชิ ด ส น ม ด ล 

ห็ เ น น ส ร ห ป 

น ง ต ถ เ ขี ย ง 

อ ง ื รี อ ย พ ผ น 

น อ ก ด อ ก ก ผ ั

ห ก สิ บ น ด ง ด 

 

 

 

  �.  ...................................                               2.  ................................... 

  3.  ...................................         4.  .................................. 

5.  ............................................. 

    วิธเีล่น  1.  นกัเรียนจบัคู่กนั 2คน 

    2.  ครูแจกตารางที�มีคาํศพัทซ่์อนอยูคู่่ละ 1 แผน่ 

    3.  ใหน้กัเรียนทาํวงกลมลอ้มรอบคาํที�มีความหมายที�พบใยตารางแลว้ระบายสีคาํที�พบ 

    4.  นาํคาํที�พบมาเขียนใตต้าราง 

    5.  คู่ใดระบายสีสวยงาม เสร็จก่อน และถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

    6.  ใหน้กัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 

 

คาํที�พบ 
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เกมประสมให้ไวแล้วได้คาํ 

 

           จุดประสงค์ 

  

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํ คาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์  

 

          อุปกรณ์การเล่น 

  

  1.  แผน่อกัษรประสมคาํ 

  2.  ดินสอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             วิธเีล่น 

   

  1.  นกัเรียนจบัคู่กนั 2 คน 

  2.  ครูแจกแผน่อกัษรประสมคาํ  คู่ละ 5 แผน่ 

  3.  ให้นกัเรียนเรียงอกัษรใหเ้ป็นคาํให้ถูกตอ้ง 

  4.  คู่ใดเสร็จก่อนและถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

  5.  ใหน้ักเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 5 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง  คาํที�สะกดตรงมาตราผันวรรณยุกต์    จํานวน 2 ชั�วโมง 

สอนวันที� 20 - 21 เดอืน กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557   เวลา 14.30 น. – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 วรรณยุกต ์เป็นสัญลกัษณ์ทางภาษาที�ใชก้าํกบัคาํเพื�อใหเ้สียงต่างกนัออกไป และความหมาย

เปลี�ยนไป 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี�วัด 

 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการ

ดาํเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

  ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�นๆ 

ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ป.1/2  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่ายๆ 

ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

 ป.1/2 เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ โดยนําเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ และตวัสะกด 

และวรรณยุกต ์มาประสมคาํ อา่นและเขียนไดถู้กตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์จาํนวน 10 คาํ ไดแ้ก่ กา้ว, คั�น, ชื�น, ซ่อน, เตน้, ถว้ย, โนน้

, แมน้, สอ้ม, เส้น 

 

 

 



193 
 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม 

ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม  

 1.  ทบทวนเรื�องคาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์โดยนกัเรียนยกตวัอย่างคาํ ที�สะกด

ตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์เช่น เชิด, ถอด, ผดั, เขียง, เงือก 

 2.  แจง้จุดประสงคใ์หอ่้านและเขียนสะกดคาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์จาํนวน 10 คาํ 

ตอ้งอ่านใหถ้กูตอ้ง 8 คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1.  ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  ฉนักา้วขึ�นบนัได 

  แมค่ั�นนํ�าส้มใหย้า่ 

  ฝนตกทาํใหอ้ากาศชื�น 

  พี�เล่นมอญซ่อนผา้กบัเพื�อนๆ 

  นา้ชอบเตน้รํา 

  ยายชอบกินขนมถว้ย 

  พ่อเห็นโจรวิ�งไปทางโนน้ 

  แมน้ฉนัไม่ทาํเธอก็ตอ้งทาํ 

  ฉนัฝึกใชช้อ้นและส้อม 

  นอ้งชอบทานเสน้หมี� 

 2.  นกัเรียนนาํคาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่ม

เรียกทีละคน 

 3.  ฝึกอ่านคาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ 

  กา้ว  อ่านวา่ กอ – อา – วอ – กาว – ไมโ้ท – กา้ว  

     หรือ กาว – ไมโ้ท – กา้ว 

  คั�น   อ่านวา่ คอ – อะ – นอ – คนั – ไมโ้ท – คั�น 

     หรือ คนั – ไมโ้ท – คั�น 

  ชื�น   อ่านวา่ ชอ – อือ – นอ – ชืน – ไมโ้ท – ชื�น 

     หรือ ชืน – ไมโ้ท – ชื�น 

  ซ่อน  อ่านวา่ ซอ – ออ – นอ – ซอน – ไมเ้อก – ซ่อน  

     หรือ ซอน – ไมเ้อก – ซ่อน 
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  เตน้  อ่านวา่  ตอ – เอ – นอ – เตน – ไมโ้ท – เตน้ 

     หรือ เตน – ไมโ้ท – เตน้ 

  ถว้ย  อ่านวา่  ถอ – อวั – ยอ – ถวย – ไมโ้ท – ถว้ย 

     หรือ ถวย – ไมโ้ท – ถว้ย 

  โน้น  อ่านวา่  นอ – โอ – นอ – โนน – ไมโ้ท – โนน้ 

     หรือ โนน – ไมโ้ท – โนน้ 

  แมน้  อ่านวา่  มอ – แอ – นอ – แมน – ไมโ้ท – แมน้ 

     หรือ แมน – ไมโ้ท – แมน้ 

  สอ้ม  อ่านวา่  สอ – ออ – มอ – สอม – ไมโ้ท – สอ้ม 

     หรือ สอม – ไมโ้ท – สอ้ม   

  เสน้  อ่านวา่  สอ – เอ – นอ – เสน – ไมโ้ท – เส้น 

     หรือ เสน – ไมโ้ท – เส้น 

 4. อ่านคาํจากบตัรคาํ  

  กา้ว, คั�น, ชื�น, ซ่อน, เตน้, ถว้ย, โนน้, แมน้, สอ้ม, เสน้ 

 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1.  นกัเรียนจบักลุ่มหาคาํสะกดตรงมาตราไมผ่นัวรรณยกุต ์จากแถบประโยค แลว้บอก/

แยกส่วนประกอบของคาํจากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2.  แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านแถบประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที� 1 ฉนักา้วขึ�นบนัได 

     แมค่ั�นนํ�าส้มใหย้า่ 

  กลุ่มที� 2 ฝนตกทาํใหอ้ากาศชื�น 

     พี�เล่นมอญซ่อนผา้กบัเพื�อนๆ 

  กลุ่มที� 3  นา้ชอบเตน้รํา 

     ยายชอบกินขนมถว้ย 

  กลุ่มที� 4 พ่อเห็นโจรวิ�งไปทางโนน้ 

     แมน้ฉนัไม่ทาํเธอก็ตอ้งทาํ 

  กลุ่มที� 5 ฉนัฝึกใชช้อ้นและส้อม 

     นอ้งชอบทานเสน้หมี� 
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 3.  นกัเรียนนั�งเป็นวงกลมตามความเหมาะสม ครูส่งดอกไมพ้ร้อมแจกบตัรคาํและดอกไม ้

(กา้ว, คั�น, ชื�น, ซ่อน, เตน้, ถว้ย, โนน้, แมน้, สอ้ม, เส้น) ใหน้กัเรียนทีละใบ แลว้ให้นกัเรียนทุกคน

ร้องเพลงส่งดอกไม ้

 4.  นกัเรียนส่งดอกไมพ้ร้อมบตัรคาํใหเ้พื�อนที�อยู่ขวามือไปเรื�อยๆ รอบวงกลม 

 5.  เมื�อไดยิ้นสัญญาณนกหวีด ให้นกัเรียนหยุดส่งดอกไมแ้ละบตัรคาํ บตัรคาํและดอกไม้

อยูใ่นมือใคร คนนั�นชูบตัรคาํใหเ้พื�อนอ่านพร้อม ๆ กนั 

 6.  นกัเรียนคนที�ไดด้อกไมแ้ละบตัรคาํ ออกไปเขียนคาํที�กระดาน 

 7.  เปลี�ยนบตัรคาํ และเล่นวธีิเดิมจนครบบตัรคาํที�นาํมา 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอสิระโดยใช้เกม 

 1.  นกัเรียนเล่นเกมหมวกแสนสวย และเกมเติมวรรณยกุต์ใหห้น่อย  

 2.  นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1.  ให้ฝึกอ่านและเขียนคาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์ลงในแบบฝึกขั�นตอนที� 6 สรุป

ทบทวน และอ่านใหผู้ป้กครองฟังเป็นการบา้น 

 2.  ทบทวนการอา่นออกเสียงคาํ และเขียนสะกดคาํ จาํนวน 10 คาํ ครูบนัทึกผลลงในแบบ

บนัทึกผลการอ่านและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5 

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 10 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4 และ6  

 3.  เกมหมวกแสนสวย และเกมเติมวรรณยกุตใ์หห้น่อย 

 4.  แถบประโยค 

 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1.  วิธีวดัและประเมินผล 

  1.1  สงัเกต การอภิปรายซักถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4 และ 6  

  1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนสะกดคาํ จาํนวน 10 คาํ 
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 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5 

 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านสะกดคาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต ์  

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 3  ปฏิบตัโิดยครูแนะนํา 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5  คําสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ 

 

   คําสั�ง  ใหน้กัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ  ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้   

     สระ  ตวัสะกด รูปวรรณยกุต ์ โดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

      

 
คํา พยญัชนะต้น สระ ตวัสะกด 

 

วรรณยุกต์ 

ตัวอย่าง กอ้น ก -อ 

 

น 

 

◌้ 

 �.  ก้าว       

�.  คั�น     

�.  ชื�น     

�.  ซ่อน     

�.  เต้น     

�.  โน้น     

�.  ส้อม     

�.  เส้น     

�.  ถ้วย     

��.  แม้น     

 

ชื�อ - สกุล............................................................ช ั�น...................เลขที�....................  
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

                  แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5  คําสะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ 

 

          คาํสั�ง  ให้นกัเรียนอ่านสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

        ตวัอย่าง        กอ้น : กอ - ออ - นอ - กอน - ไมโ้ท - กอ้น 

        กอน - ไมโ้ท - กอ้น 

 

 1.  กา้ว 

 

  

 

 �.  คั�น 

 

  

 

 �.  ชื�น 

 

  

 

 �.  ซ่อน 

 

  

 

 �.  เตน้ 

 

  
 

 ชื�อ - สกลุ............................................................ชั�น...................เลขที�....................  
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4 (ต่อ) 

                 แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5  คําสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ 

 

      คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

 

 6.  โนม้ 

 

  

 

 7.  ส้อม 

 

  

 

 8. เส้น 

 

 

  

 9. ถว้ย 

 

  

  

 ��.  แมน้ 

 

  

   

           ชื�อ - สกุล..............................................ชั�น...................เลขที�....................  
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 4  คาํสะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยุกต์ 

 

                 คําสั�ง  ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 
 

  อ่านคํา     เขียนคาํ 

           ตวัอย่าง             กอ้น    กอ้น 
 

 1.  แมน้ 

 

 �.  โนน้ 

 

 �.  ส้อม 

 

 �.  เตน้ 

 

 �.  คั�น 

 

 �.  เส้น 

 

 �.  ชื�น 

 

 �.  ถว้ย 

 

 �.  ถว้ย 

 

 ��.  ซ่อน 

 

                    ชื�อ - สกุล................................................... เลขที�............ 
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แบบบนัทึกผลการอ่านสะกดคาํตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 5 คาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต์ 

               

                    คาํสั�ง ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 10 คาํ (10 คะแนน) 

 

คํา 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. กา้ว    

2. คั�น    

3. เตน้    

4. เส้น    

5. แมน้    

6. โนน้    

7. ส้อม    

8. ถว้ย    

9. ชื�น    

10. ซ่อน    

รวมคะแนน    

 

                 เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (8 คาํขึ�นไป) 

                 ผลการประเมิน  ผา่น   ไม่ผ่าน 

 

                 ชื�อ – สกลุ........................................................ เลขที�........... 
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แบบบันทึกผลการเขียนคําตรงมาตราผนัวรรณยุกต์ 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (8 คาํขึ�นไป) 



203 
 

 

 

แบบบันทึกผลการเขียนคําตรงมาตราผันวรรณยุกต์ 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

      

      

      

      

      

      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................... ไม่ผา่นร้อยละ................... 
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เกมหมวกแสนสวย   

              จุดประสงค์ 

  

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํ คาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์  

 

  อปุกรณ์การเล่น 

  

  1.   ภาพตุ๊กตาจาํลอง 

  2.   หมวกตุ๊กตา 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                  วธีิเล่น 

  

  1.  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม ๆ ละ 3 คน 

  2.  ครูแจกแผน่ตุ๊กตาจาํลองให้นกัเรียนกลุ่มละ10 ชุด 

  3.  ใหน้กัเรียนหาหมวกตุ๊กตาให้ตรงกบัตุ๊กตาจาํลองตามคาํที�เรียน 

  5.  กลุ่มใดเสร็จก่อน และถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

  6.  ใหน้ักเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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เกมเติมวรรณยุกต์ให้หน่อย 

 

                จุดประสงค์ 

  

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํ คาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์  

  

              อุปกรณ์การเล่น 

  

  1.  ภาพสาํหรับเติมตวัสะกด 

  2.  ดินสอ 

  3.  สี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วธิเีล่น  

  1.  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม ๆ ละ 3 คน 

  2.  ครูแจกภาพสาํหรับใหน้กัเรียนเติมวรรณยกุตก์ลุ่มละ 1 แผน่ 

  3.  ใหน้กัเรียนเติมวรรณยกุตใ์นช่องว่างให้ถกูตอ้ง 

  4.  ใหน้ักเรียนระบายสีใบไมใ้นกระถางใหเ้หมือนธรรมชาติ 

  4.  กลุ่มใดเสร็จก่อนและถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

  5.  ใหน้ักเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 6 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง  คาํ  2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา   จํานวน 2 ชั�วโมง 

สอนวันที� 24 -25  เดอืน กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557   เวลา 14.30 น. – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 พยางคใ์นภาษาไทยมีองคป์ระกอบสาํคญัอย่างน้อย 3 ส่วน คือ เสียงพยัญชนะต้น + เสียง

สระ + เสียงวรรณยุกต์ พยางคบ์างพยางคอ์าจมีองคป์ระกอบเพิ�มขึ�นอีก 1 ส่วน คือ เสียงพยญัชนะ

สะกดหรือเสียงพยญัชนะทา้ยพยางค ์

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี�วัด 

 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

  ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�น ๆ 

ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ป.1/2  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่าย ๆ 

ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภมิูปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

 ป.1/2 เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํ 2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา โดยนาํเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ และ

ตวัสะกดและรูปวรรณยุกต ์มาประสมคาํ อา่นและเขียนไดถ้กูตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํ 2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา จาํนวน 5 คาํ ไดแ้ก่ กาํเนิด, ชอุ่ม, สับปะรด, กระเบื�อง, 

กระป๋อง 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธิีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม 

 1.  ทบทวนเรื�องคาํสะกดตรงมาตราผนัวรรณยุกต ์โดยนกัเรียนยกตวัอยา่งคาํสะกดตรง

มาตราผนัวรรณยกุต ์เช่น  เตน้, โนน้, ส้อม, กา้ว, เสน้ 

 2.  แจง้จุดประสงคใ์หอ่้านและเขียนสะกดคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา จาํนวน 5 

คาํ ตอ้งอ่านให้ถกูตอ้ง 4 คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1.  ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  ศาสนาพุทธกาํเนิดในประเทศอินเดีย 

  ฝนตกทาํใหใ้บไมเ้ขียวชอุ่ม 

  สบัปะรดมีวิตามินซีมาก 

  พ่อปูกระเบื�องในครัว 

  อาหารกระป๋องควรเลือกให้ดี 

 2.  นกัเรียนนาํคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่ม

เรียกทีละคน 

 3.  ฝึกอ่านสะกดคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 

  กาํเนิด อ่านวา่ กอ – อาํ – กาํ – นอ – เออ – ดอ – กาํเนิด 

  ชอุ่ม  อ่านวา่ ชอ – อะ – ชะ – ออ – อุ – มอ – อุม – ไมเ้อก – ชอุ่ม 

  สบัปะรด   อ่านวา่  สอ – อะ – บอ – สบั – ปอ – อะ – ปะ – รอ – โอะ – ดอ  

                                                      รด – สับปะรด 

  กระเบื�อง  อ่านวา่  กอ – รอ – อะ – กระ - บอ – เอือ – งอ – เบือง – ไมโ้ท –  

      เบื�อง – กระเบื�อง 

     หรือ กรอ - อะ – กระ - บอ – เอือ – งอ – เบือง – ไมโ้ท – เบื�อง –  

      กระเบื�อง 

  กระป๋อง อ่านวา่  กอ – รอ – อะ – กระ –  ปอ – ออ – งอ – ปอง  

      ไมจ้ตัวา – ป๋อง – กระป๋อง 

     หรือ กรอ – อะ – กระ –  ปอ – ออ – งอ – ปอง   

      ไมจ้ตัวา – ป๋อง – กระป๋อง   

 4.  อ่านคาํจากบตัรคาํตามครู  

  กาํเนิด, ชอุ่ม, สบัปะรด, กระเบื�อง, กระป๋อง 
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 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1.  นกัเรียนจบักลุ่มหาคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา จากแถบประโยค แลว้บอก/

แยกส่วนประกอบของคาํจากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2.  แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านแถบประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที� 1 ศาสนาพุทธกาํเนิดในประเทศอินเดีย 

  กลุ่มที� 2 ฝนตกทาํใหใ้บไมเ้ขียวชอุ่ม 

  กลุ่มที� 3  สบัปะรดมีวิตามินซีมาก 

  กลุ่มที� 4 พ่อปูกระเบื�องในครัว 

  กลุ่มที� 5 อาหารกระป๋องควรเลือกใหดี้ 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอสิระโดยใช้เกม 

 1. นกัเรียนเล่นเกมเติมใหเ้ตม็ และเกมปริศนาคาํทาย  

 2. นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1.  ใหฝึ้กอ่านและเขียน ลงในแบบฝึกขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน และอ่านให้ผูป้กครองฟัง

เป็นการบา้น 

 2.  ทบทวนการอา่นออกเสียงคาํ และเขียนคาํ คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา จาํนวน 

5 คาํ ครูบนัทึกผลลงในแบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6 

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4 และ6  

 3.  เกมเติมใหเ้ต็ม และเกมปริศนาคาํทาย  

 4.  แถบประโยค 

 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6 
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กระบวนการวัดผลประเมินผล 

 1.  วิธีวดัและประเมินผล 

  1.1  สังเกต การอภิปรายซักถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4 

และ 6  

  1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนคาํ จาํนวน 5 คาํ 

 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6 

 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านสะกดคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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 กจิกรรมขั�นตอนที� 3  ปฏิบตัโิดยครูแนะนํา 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6  คาํ 2 - 3 พยางค์มีตวัสะกดตรงมาตรา   

 

 คําสั�ง  ใหน้กัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ  ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้  สระ  

    ตวัสะกด วรรณยกุต ์โดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

        

คํา พยญัชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ 

มวยปลํ�า 

ม อวั ย - 

ปล อาํ - ◌้ 

1.  กาํเนิด 

    

    

�.  สับปะรด 
    

    

�.  ชอุ่ม 
    

    

�.  กระเบื�อง 
    

    

�.  กระป๋อง 
    

    
  

                   ชื�อ - สกุล......................................................ชั�น.............เลขที�..............     
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6  คาํ 2 - 3 พยางค์มีตัวสะกดตรงมาตรา 

 

        คาํสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

        ตวัอย่าง     มวยปลํ�า :  มอ - อวั - ยอ - มวย - ปลอ - อาํ - ปลาํ - ไมโ้ท - ปลํ�า 

     มวั - ยอ - มวย - ปลาํ -โท - ปลํ�า - มวยปลํ�า 

 

 �.  กาํเนิด 

 
  
 

 �.  ชอุ่ม 

 
  
  

 �.  สับปะรด 

 
  
  

 �.  กระเบื�อง 

 
  
  

 �.  กระป๋อง 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6  คาํ 2 - 3 พยางค์มีตัวสะกดตรงมาตรา 

 

 

                   คําสั�ง  ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

    

  อ่านคํา เขียนคาํ 

       ตัวอย่าง             

  มวยปลํ�า มวยปลํ�า 

 
 

 �.  กาํเนิด 

 
 �.  ชอุ่ม 

 
 �.  สับปะรด 

 
 �.  กระเบื�อง 

 
 �.  กระป๋อง 

 

 

ชื�อ - สกุล....................................................................ชั�น.............เลขที�..............    
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     แบบบันทึกผลการอ่านสะกดคาํ2-3 พยางค์ มีตัวสะกดตรงมาตรา 

     แผนการจดัการเรียนรู้ที� 6 คาํ 2-3 พยางค์ มีตัวสะกดตรงมาตรา 

           

 

                     คําสั�ง  ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 5 คาํ (5 คะแนน) 

 

คํา 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. กาํเนิด    

2. ชอุ่ม    

3. สับปะรด    

4. กระเบื�อง    

5. กระป๋อง    

รวมคะแนน    

 

      เกณฑ์การประเมิน  นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

      ผลการประเมิน   ผา่น   ไม่ผ่าน 

 

ชื�อ – สกลุ................................................................................. เลขที�................ 
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                    แบบบันทึกผลการเขียนคาํ 2-3 พยางค์ มีตวัสะกดตรงมาตรา 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

เกณฑ์การประเมิน    นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 
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แบบบันทึกผลการเขียนคํา 2-3 พยางค์ มีตัวสะกดตรงมาตรา 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

      

      

      

      

      

      

      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................... ไม่ผา่นร้อยละ................... 
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เกมเติมให้เตม็ 

               จุดประสงค์ 

 

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํ คาํ 2 – 3 มีตวัสะกดตรงมาตรา 

 

             อปุกรณ์การเล่น 

  

  1.  แผน่ตารางคาํ 

  2.  สี 

  3.  ดินสอ 

 

ก ◌ํา เ น ิ      

ช อุ่        

สั  ป ะ ร     

ก ร ะ เ บื� อ    

ก ร ะ ป๋ อ     

 

 

             วิธีเล่น  

  1.  นกัเรียนจบัคู่กนั  2  คน 

  2.  ครูแจกแผน่ตารางคาํใหคู้่ละ 1 แผน่ 

  3.  ใหน้ักเรียนเติมพยญัชนะลงในรูป                 ใหถู้กตอ้ง 

  4.  ระบายสีรูป                ใหส้วยงาม 

  5.  คู่ใดระบายสีสวยงาม เสร็จก่อนและถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

  6.  ใหน้ักเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 
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เกมปริศนาคาํทาย 

 

            จุดประสงค์ 

  

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํ คาํที�มี 2- 3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา 

 

           อปุกรณ์การเล่น 

  

  1.  แผน่อกัษรตดัเป็นวงกลม 

  2.  กระดานสาํหรับติดคาํ 

 

 

 

 

 

               วธีิเล่น  

  

  1.   นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 3  คน 

  2.   ครูใบค้าํใหน้กัเรียนทายแลว้ให้นกัเรียนทุกกลุ่มเขียนคาํนั�นลงในกระดาษเปล่าที�แจก 

    ใหถ้า้กลุ่มใดเขียนถกูตอ้งได ้1 คะแนน  

  3.   ครูแจกบัตรอกัษรใหทุ้กกลุ่ม ๆ ละ 1 ชุดพร้อมกระดานสาํหรับติด 

  4.  ใหน้กัเรียนช่วยกนัประสมคาํใหถู้กตอ้ง 

  5.  กลุ่มใดเสร็จก่อนและถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

  6.  ทาํกิจกรรมเหมือนขอ้ 1 - 5 จนครบทุกคาํ 

  5.  ใหน้ักเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 

ก  เ นิ ด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 7 วิธีสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

เรื�อง  คาํที�มีไม้ไต่คู้      จํานวน 1 ชั�วโมง 

สอนวันที� 26 เดอืน กุมภาพนัธ์  พ.ศ. 2557   เวลา 14.30 น. – 15.30 น. 

*********************************** 

สาระสําคัญ 

 ไม้ไต่คู้  (–◌)็ มีลกัษณะคลา้ยเลขไทย (๘) ปกติใชแ้ทนสระเสียงสั�นลดรูปเมื�อมีพยญัชนะ

สะกด เช่น เลก็ แป็ก น็อก เป็นตน้ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี�วัด 

 ท 1.1   ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

  ป.1/1 อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจอง และขอ้ความสั�นๆ 

ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื�องราวใน

รูปแบบต่างๆ เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ป.1/2  เขียนสื�อสารดว้ยคาํและประโยคง่ายๆ 

ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา และพลงั

ของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 

 ป.1/2 เขียนสะกดคาํและบอกความหมายของคาํ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สะกดคาํที�มีไมไ้ต่คู ้โดยนาํเสียงและรูปของพยญัชนะ สระ และตวัสะกด มาประสมคาํ 

อ่านและเขียนไดถ้กูตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

 คาํที�มีไมไ้ต่คู ้จาํนวน 3 คาํ ไดแ้ก่ เข็ม, เค็ม, แขง็ 
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 กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามวธีิสอนแบบเอก็ซ์พลซิิทร่วมกับเกม 

ขั�นตอนที� 1 ทบทวนเนื�อหาเดิม 

 1.  ทบทวนเรื�องคาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา โดยนักเรียนยกตวัอย่างคาํ 2-3 พยางค ์

มีตวัสะกดตรงมาตรา เช่น กาํเนิด, ชอุ่ม, สับปะรด, กระเบื�อง, กระป๋อง 

 2.  แจง้จุดประสงคใ์หอ่้านและเขียนสะกดคาํที�มีไมไ้ต่คู ้จาํนวน 3 คาํ ตอ้งอ่านใหถู้กตอ้ง 3 

คาํ 

 ขั�นตอนที� 2 เสนอเนื�อหาใหม่ 

 1.  ใหน้กัเรียนอา่นประโยคตามครู ดงันี�  

  ฉนัไปซื�อเขม็เยบ็ผา้ใหแ้ม่ 

  อยา่ทานอาหารรสเคม็จดั 

  อากาศร้อนนํ�าแขง็ขายดี 

 2.  นกัเรียนนาํคาํที�มีไมไ้ต่คู ้มาแต่งประโยคปากเปล่า โดยครูสุ่มเรียกทีละคน 

 3.  ฝึกอ่านคาํที�มีไมไ้ต่คู ้

  เขม็ อ่านวา่ ขอ – เอะ – มอ – เขม็  

    หรือ เขม – ไมไ้ต่คู ้– เขม็ 

  เคม็ อ่านวา่ คอ – เอะ – มอ – เคม็  

    หรือ เคม – ไมไ้ต่คู ้– เคม็ 

  แขง็ อ่านวา่ ขอ – แอะ – งอ – แขง็  

    หรือ แขง – ไมไ้ต่คู ้– แขง็    

 4.  อ่านคาํจากบตัรคาํ  

  เขม็, เค็ม, แข็ง 

 ขั�นตอนที� 3 ปฏิบัตโิดยครูแนะนํา 

 1.  นกัเรียนจบักลุ่มหาคาํที�มีไมไ้ต่คู ้จากแถบประโยค แลว้บอก/แยกส่วนประกอบของคาํ

จากแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3 

 2.  แบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนอ่านแถบประโยค ดงันี�  

  กลุ่มที� 1 ฉนัไปซื�อเขม็เยบ็ผา้ใหแ้ม่ 

  กลุ่มที� 2 อยา่ทานอาหารรสเคม็จดั 

  กลุ่มที� 3  อากาศร้อนนํ�าแขง็ขายดี    

 3.  นกัเรียนนั�งเป็นวงกลมตามความเหมาะสม ครูส่งดอกไมพ้ร้อมแจกบตัรคาํและดอกไม ้

(เข็ม, เค็ม, แข็ง) ให้นกัเรียนทีละใบ แลว้ใหน้กัเรียนทุกคนร้องเพลงส่งดอกไม ้
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 4.  นกัเรียนส่งดอกไมพ้ร้อมบตัรคาํใหเ้พื�อนที�อยู่ขวามือไปเรื�อยๆ รอบวงกลม 

 5.  เมื�อไดยิ้นสัญญาณนกหวีด ให้นกัเรียนหยุดส่งดอกไมแ้ละบตัรคาํ บตัรคาํและดอกไม้

อยูใ่นมือใคร คนนั�นชูบตัรคาํใหเ้พื�อนอ่านพร้อม ๆ กนั 

 6.  นกัเรียนคนที�ไดด้อกไมแ้ละบตัรคาํ ออกไปเขียนคาํที�กระดาน 

 7.  เปลี�ยนบตัรคาํ และเล่นวธีิเดิมจนครบบตัรคาํที�นาํมา 

 ขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

 นกัเรียนจบัคู่อ่านสะกดคาํ ตามแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 4 

 ขั�นตอนที� 5 ฝึกอย่างอสิระโดยใช้เกม 

 1.  นกัเรียนเล่นเกมเขียนกลบัสลบัอกัษร  

 2.  นาํคาํมาแต่งประโยคปากเปล่า 

 ขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน 

 1.  ใหฝึ้กอ่านและเขียนคาํที�มีไมไ้ต่คู ้ลงในแบบฝึกขั�นตอนที� 6 สรุปทบทวน และอ่านให้

ผูป้กครองฟังเป็นการบา้น 

 2.  ทบทวนการอ่านออกเสียงคาํ และเขียนสะกดคาํ จาํนวน 3 คาํ ครูบันทึกผลลงในแบบ

บนัทึกผลการอ่านและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7 

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  บตัรคาํ จาํนวน 3 คาํ 

 2.  แบบฝึกขั�นตอนที� 3, 4 และ6  

 3.  เกมเขียนกลบัสลบัอกัษร 

 4.  แถบประโยค 

 5.  แบบบนัทึกผลการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7 

 

กระบวนการวัดผลประเมินผล 

1. วิธีวดัและประเมินผล 

1.1  สงัเกต การอภิปรายซักถาม ตอบคาํถาม ตรวจแบบฝึกกิจกรรมขั�นตอนที� 3, 4และ6  

  1.2  ทดสอบการอา่นออกเสียง และเขียนสะกดคาํ จาํนวน 3 คาํ 

 2.  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและประเมินผล 

  แบบบนัทึกการอา่นและเขียนสะกดคาํ แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7 
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 3.  ประเดน็ที�จะวดั  

  อ่านสะกดคาํที�มีไมไ้ต่คู ้ 

 4.  เกณฑก์ารประเมินผล 

  อ่านและเขียนคาํถกูตอ้ง ร้อยละ 80 ขึ�นไป 
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    กจิกรรมขั�นตอนที� 3  ปฏบิตัโิดยครูแนะนํา 

 แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7  คําที�มีไม้ไต่คู้ 

 
 

  คําสั�ง  ใหน้กัเรียนบอก/ แยกส่วนประกอบของคาํ  ไดแ้ก่  พยญัชนะตน้   

     สระ รูปวรรณยกุต์ โดยครูแนะนาํเขียนพร้อมกนัทั�งชั�น 

       

   

 
คํา พยญัชนะต้น สระ ตวัสะกด 

ตัวอย่าง เลบ็ ล เ - อะ บ 

 
�.  เขม็ 

   

�.  เคม็ 
   

�.  แข็ง 
   

 

 

ชื�อ - สกลุ.........................................................ชั�น............เลขที�............... 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 4  สรุปหลกัเกณฑ์ให้ข้อมูลย้อนกลบั 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7  คําที�มีไม้ไต่คู้ 

 

 คําสั�ง ใหน้กัเรียนอ่านสะกดคาํ  แลว้เขียนคาํอ่านตามหลกัการแจกลูกสะกดคาํ 

 

 ตวัอย่าง    เล็บ : ลอ - เอะ - บอ - เลบ็  

        เละ - บอ - เลบ็ 

 

 �.  เขม็ 

   

  

 

 �.  เคม็ 

 

  

 

 �.  แขง็ 

 

 

 

 

ชื�อ - สกลุ.........................................................ชั�น............เลขที�............... 
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กจิกรรมขั�นตอนที� 6  สรุปทบทวน 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7  คําที�มีไม้ไต่คู้ 

 

             คําสั�ง  ฝึกอ่านคาํ (อ่านเป็นคาํ) แลว้เขียนคาํ (คดัลายมือ) เป็นการบา้น 

    

 อ่านคํา เขียนคาํ 

 ตัวอย่าง               

 เลบ็ เลบ็ 
 
 
 

  �.  แมน้ 

   

  �.  โนน้ 

 

  �.  ส้อม 
 
 
 
 

ชื�อ - สกลุ.........................................................ชั�น............เลขที�............... 
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แบบบนัทึกผลการอ่านสะกดคาํที�มีไม้ไต่คู้ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที� 7 คาํที�มีไม้ไต่คู้ 

              

                    คาํสั�ง      ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงคาํจาํนวน 3 คาํ (3 คะแนน) 

 

คํา 
ผลการอ่าน 

หมายเหตุ 
ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

1. เขม็    

2. เคม็    

3. แขง็    

รวมคะแนน    

 

              เกณฑ์การประเมนิ นกัเรียนตอ้งอ่านไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (3 คาํขึ�นไป) 

              ผลการประเมิน  ผา่น   ไม่ผ่าน 

 

             ชื�อ – สกลุ.......................................................... เลขที�................ 
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แบบบันทึกผลการเขียนคําที�มีไม้ไต่คู้  

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

24      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (3 คาํขึ�นไป) 
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แบบบันทึกผลการเขียนคํา ที�มีไม้ไต่คู้ 

เลขที� ชื�อ – สกลุ 
ผลการเขียน สรุป 

ถูกต้อง ร้อยละ ผ่าน ไม่ผ่าน 

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

      

      

      

      

      

      

      

เกณฑ์การประเมิน นกัเรียนตอ้งเขียนไดร้้อยละ 80 ขึ�นไป (4 คาํขึ�นไป) 

ผลการประเมิน  ผา่นร้อยละ.................... ไม่ผา่นร้อยละ................... 
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เกมเขียนกลบัสลบัอกัษร   

 จุดประสงค์ 

  

  เพื�อใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดคาํ คาํที�มีไมไ้ต่คู ้  

 

 อุปกรณ์การเล่น 

  

  1.  แผน่ป้ายวงกลมทาํดว้ยกระดาษแขง็สาํหรับเขียนคาํสลบัอกัษร 

  2.  กระดาษสีเขียนคาํที�ถูกตอ้ง 

  

 

 

 

 

 

 

 

              วธิเีล่น 

  

  1.  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม ๆ ละ 3 คน 

  2.  ครูติดแผ่นป้ายวงกลมคาํสลบัอกัษรกลุ่มละ 1 แผน่ 

  3.  แจกกระดาษสีที�เขียนคาํถูกตอ้งให้กลุ่มละ 3 คาํ 

  4.  เมื�อเริ�มสญัญาณการแข่งขนัให้แต่ละกลุ่มนาํคาํที�เขียนถูกตอ้งไปติดใหต้รงกบัอกัษรสลบัที� 

  5.  กลุ่มใดเสร็จก่อน และถูกตอ้งมากที�สุดเป็นผูช้นะ 

  6.  ให้นกัเรียนเขียนคาํที�ถูกตอ้งลงในสมุดของนกัเรียน 

 

 

 

ข ็ง แ 
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ภาคผนวก  ค 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายชื�อผู้เชี�ยวชาญ 

 

1.  นางสุนาถ  สายกิ�มซ่วน ตาํแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ  

  สถานที�ทาํงาน โรงเรียนวดัทุ่งหวงัใน อาํเภอเมือง  

   เขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  เขต 1 

 

2.  นางอมัพร  มงคลสวสัดิ�  ตาํแหน่ง อาจารยพิ์เศษ 

  สถานที�ทาํงาน  มหาวิทยาลยัทกัษิณ สงขลา 

 

3. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย ตาํแหน่ง ประธานโปรแกรมวดัผลการศึกษา  

  สถานที�ทาํงาน คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
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ภาคผนวก  ง 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ที� ศธ ����.�� / ����   บณัฑิตวทิยาลยั 

 มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000     
 

 � กุมภาพนัธ์ ���� 
 

เรื�อง    ขอความอนุเคราะห์ใหน้กัศึกษาเก็บขอ้มูลเพื�อการวจิยั           

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นบ่ออฐิ 
 

 ดว้ย นางสุพิศ  ทองมณี รหัส ��G������� นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา

หลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัใหด้าํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ 

เรื�อง “การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� � โดยวิธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงันี�  

 1. ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ ์   อาจารยท์ี�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 �. ผศ.ดร.นพเก้า  ณ พทัลุง  อาจารยท์ี�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 

 เพื�อใหก้ารดาํเนินการทาํวทิยานิพนธ์ของนกัศึกษาดาํเนินไปดว้ยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ และ

เป็นไปตามกระบวนการวิจยั จึงพิจารณาเลือกหน่วยงานของท่านเป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา ในการนี�  บณัฑิต

วิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาเก็บข้อมูลวิจัยโดยใช้แบบสอบถาม 

ทั�งนี�  ผูวิ้จยัขอรับรองวา่จะไม่ส่งผลกระทบหรือส่งผลเสียหายต่อการทาํงานและหน่วยงานของท่านแต่อยา่งใด 
 

 จึงเรียนมาเพื�อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่าคงจะ

ไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี�  

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)   

 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

บณัฑิตวทิยาลยั 

โทร.  � ��-�� ���� ต่อ ���    

โทรสาร.  0 74-33 6948 
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ที� ศธ ����.�� / ����        บณัฑิตวทิยาลยั 

 มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000     
 

 � กุมภาพนัธ์ ���� 
 

เรื�อง    ขอความอนุเคราะห์ใหน้กัศึกษาเก็บขอ้มูลเพื�อการวจิยั           

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นบ่ออฐิ 
 

 ดว้ย นางสุพิศ  ทองมณี รหัส ��G������� นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา

หลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัใหด้าํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ 

เรื�อง “การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� � โดยวิธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงันี�  

 1. ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ ์   อาจารยท์ี�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 �. ผศ.ดร.นพเก้า  ณ พทัลุง  อาจารยท์ี�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 

 เพื�อใหก้ารดาํเนินการทาํวทิยานิพนธ์ของนกัศึกษาดาํเนินไปดว้ยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ และ

เป็นไปตามกระบวนการวิจยั จึงพิจารณาเลือกหน่วยงานของท่านเป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา ในการนี�  บณัฑิต

วิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาเก็บข้อมูลวิจัยโดยใช้แบบสอบถาม 

ทั�งนี�  ผูวิ้จยัขอรับรองวา่จะไม่ส่งผลกระทบหรือส่งผลเสียหายต่อการทาํงานและหน่วยงานของท่านแต่อยา่งใด 
 

 จึงเรียนมาเพื�อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่าคงจะ

ไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี�  

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)   

 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

บณัฑิตวทิยาลยั 

โทร.  � ��-�� ���� ต่อ ���    

โทรสาร.  0 74-33 6948 
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ที� ศธ ����.�� / ����        บณัฑิตวทิยาลยั 

 มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000   

 

 � กุมภาพนัธ์ ����       
 

เรื�อง    ขอความอนุเคราะห์ทดสอบเครื�องมือวจิยั           

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัทุ่งหวงัใน 

 

 ดว้ย นางสุพิศ  ทองมณี รหัส ��G������� นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา

หลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ 

เรื�อง “การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดคํา ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� � โดยวิธีสอนแบบ

เอก็ซ์พลซิิทร่วมกบัเกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงันี�  

 1. ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ ์   อาจารยท์ี�ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 �. ผศ.ดร.นพเก้า  ณ พทัลุง  อาจารยท์ี�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 

 เพื�อใหก้ารทาํวิทยานิพนธ์ของนกัศึกษาดาํเนินไปดว้ยความเรียบร้อย ตามกระบวนการวจิยั จึงใคร่ขอ

ความอนุเคราะห์ให้นกัศึกษา เข้าทดสอบใช้เครื�องมือการวิจยั ส่วนวนัและเวลาในการทดสอบใช้เครื�องมือวิจยั

นกัศึกษาจะประสานงานดว้ยตนเองอีกครั� ง 
 

 จึงเรียนมาเพื�อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาหวงัเป็นอย่างยิ�งว่า

คงจะไดร้ับความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดีและขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี�  

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)   

 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

บณัฑิตวทิยาลยั 

โทร.  � ��-�� ���� ต่อ ���    

โทรสาร.  0 74 -33 6948 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 

แสดงผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตาราง 1� แสดงการคาํนวณหาดชันีความสอดคลอ้งความตรงเชิงเนื�อหาในดา้นความสอดคลอ้ง                   

  ระหว่างองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้และวตัถุประสงค ์(IOC) ของแผนการ

  จัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนสะกดคาํภาษาไทย โดยใช้วิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิท                   

  ร่วมกบัเกม 

 

องค์ประกอบของแผน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี�ยวชาญ �R 
IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

1.  สาระสาํคญั 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 

2.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชี�วดั 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
4.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
5.  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์        

     5.1  ขั�นทบทวนเนื�อหา/การบา้น 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
      5.2  ขั�นเสนอเนื�อหาใหม่ 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
      5.3  ขั�นปฏิบตัิโดยครูแนะนาํ 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
      5.4  ขั�นสรุปหลกัเกณฑใ์ห้ 

             ขอ้มูลยอ้นกลบั 
5 5 5 15 5 

เหมาะสม

มากที�สุด 
      5.5  ขั�นฝึกอิสระร่วมกบัเกม 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
      5.7  ขั�นสรุปทบทวน 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
6.  สื�อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 

 
 
 
 



237 
 

ตาราง 1� (ต่อ) 

 

องค์ประกอบของแผน 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี�ยวชาญ �R 

IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

7.  กระบวนการวดัผลประเมินผล       

      7.1  วธีิวดัและประเมินผล 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
      7.2  เครื�องมือที�ใชใ้นการวดัและ 

 ประเมินผล 
5 5 5 15 5 

เหมาะสม

มากที�สุด 
      7.3  ประเด็นที�จะวดั 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
      7.4  เกณฑก์ารประเมินผล 5 5 5 15 5 เหมาะสม

มากที�สุด 
8.  องคป์ระกอบของแผนมีความ

ครบถว้นและมีความสอดคลอ้งกนั 
5 5 5 15 5 

เหมาะสม

มากที�สุด 
 

 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

 องคป์ระกอบของแผนมีความเหมาะสมทุกขั�นทุกตอน  
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ตาราง 1� แสดงการคาํนวณหาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างเนื�อหาของขอ้สอบกบัจุดประสงค ์การ 

  เรียนรู้ (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํภาษาไทย แบบอ่าน

  ออกเสียง โดยใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

 

คาํที�นํามาทดสอบ 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี�ยวชาญ �R 
IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

1.  คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์       

     คาํที� 1     เก๊ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

     คาํที� 2     ค่ะ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

     คาํที� 3     คั�ว +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 4     ใต ้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 5     ถั�ว +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 6     เผื�อ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 7     โอ๋ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
2.  คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า       

     คาํที� 1     เพราะ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 2     แปร +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 3     แปล +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 4     ควํ�า +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 5     เปล่า +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
3.  คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์       

     คาํที� 1     หญา้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 2     เหลา้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 3     เหลือ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 4     อยา่ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 5     อยู ่ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
4. คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนั

วรรณยกุต ์

      

    คาํที� 1     เชิด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 2     ถอด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 3     ผดั +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 4     เขียง +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 5     เงือก +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 1�  (ต่อ) 

 

คาํที�นาํมาทดสอบ 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผูเ้ชี�ยวชาญ �R 

IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

5.  คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์        

     คาํที� 1     กา้ว +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     คาํที� 2     คนั +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 3     ชื�น +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 4     ซ่อน +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 5     เตน้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 6     ถว้ย +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 7     โนน้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 8     แมน้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 9     ส้อม +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 10   เส้น +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
6. คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา       

    คาํที� 1     กาํเนิด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 2     ชอุ่ม +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 3     สบัปะรด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 4     กระเบื�อง +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    คาํที� 5     กระป๋อง +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
7. คาํที�มีไมไ้ต่คู ้       

     คาํที� 1     เข็ม +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

     คาํที� 2     เค็ม +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

     คาํที� 3     แข็ง +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

 

 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

 ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคที์�ตอ้งการวดั และเหมาะสมกบัระดับชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 และควรเพิ�มคาํที�มีไมไ้ต่คูใ้หม้ากกวา่นี�  
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ตาราง 1� แสดงการคาํนวณหาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างเนื�อหาของขอ้สอบกบัจุดประสงคก์าร 

  เรียนรู้ (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทยแบบปรนยั

  ชนิดเติมคาํ โดยใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม 

 

คาํที�นํามาทดสอบ 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี�ยวชาญ �R 
IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

1. คาํแม่ ก กา ผนัวรรณยกุต ์       

     ขอ้ที� 1     เก๊ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 2     ค่ะ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 3     คั�ว      +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 4      เผื�อ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 5      ถั�ว      +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
2. คาํแม่ ก กา ควบกลํ�า       

     ขอ้ที� 1     เพราะ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 2     เปล่า     +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 3     ควํ�า +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 4     แปล +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
3. คาํแม่ ก กา ห นาํ อ นาํ ผนัวรรณยกุต ์       

     ขอ้ที� 1     หญา้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 2     เหลา้      +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 3     อย่า +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 4     อยู่ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
4. คาํที�สะกดตรงมาตราไม่ผนัวรรณยกุต ์      

    ขอ้ที� 1     เชิด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 2     ถอด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 3     ผดั +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 4     เงือก +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
5. คาํที�สะกดตรงมาตราผนัวรรณยกุต ์        

    ขอ้ที� 1     กา้ว +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 2     ชื�น +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 3     เตน้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 1� (ต่อ) 

 

คาํที�นํามาทดสอบ 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี�ยวชาญ �R 

IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

    ขอ้ที� 4   เส้น +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 5     โนน้ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 6     ส้อม     +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
6. คาํ 2-3 พยางค ์มีตวัสะกดตรงมาตรา       

    ขอ้ที� 1     กาํเนิด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 2     ชอุ่ม +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 3     สับปะรด +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
    ขอ้ที� 4     กระป๋อง +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
7. คาํที�มีไมไ้ต่คู ้       

     ขอ้ที� 1     เขม็ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 2     เคม็ +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
     ขอ้ที� 3     แข็ง +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

 

 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

 ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคที์�ตอ้งการวดั และเหมาะสมกบัระดับชั�นประถมศึกษา

ปีที� 1 
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ตาราง 1� แสดงการคาํนวณหาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และ

  ความเที�ยงตรงเชิงเนื�อหา (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์

  พลิซิทร่วมกบัเกม  

 

ข้อคําถาม 

คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี�ยวชาญ �R 
IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 

ด้านเนื�อหา       

1.  เนื�อหาน่าสนใจ สนุก +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
2. เนื�อหาทาํใหน้กัเรียนพฒันาความเขา้ใจและ

การเรียนรู้ได ้
+1 +1 0 2 .67 สอดคลอ้ง 

ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน                     

1.  นักเรียนต้องการให้จดักิจกรรมแบบนี�

บ่อยครั� ง                 
+1 0 +1 2 .67 สอดคลอ้ง 

 2. นกัเรียนชอบกิจกรรมการฝึกอิสระ

ร่วมกบัเกม 
+1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

ด้านทักษะ                                                      

1.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี� ช่วยใหน้กัเรียน

อ่าน เขียนไดถ้กูตอ้ง คล่องแคล่วและ

รวดเร็ว                                                      

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

2.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบนี� ช่วยให้

นกัเรียนมีความมั�นใจในการอ่านและ

เขียนสะกดคาํ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

ด้านสื�อการเรียนการสอน                                

1.  สื�อประกอบการเรียนน่าสนใจ                                                           +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
2.  สื�อประกอบการเรียนมีความ

หลากหลาย 
+1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 

ด้านการวัดผลประเมนิผล           

1.  การกาํหนดเกณฑใ์นการประเมินชดัเจน    +1 +1 +1 3 1 สอดคลอ้ง 
2. การกาํหนดวธีิการในการประเมิน

หลากหลาย                                                
+1 +1 0 2 0.67 สอดคลอ้ง 
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 ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

 การเรียนเรื�องนี�  ดา้นเนื�อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ทกัษะ สื�อการเรียนการสอน การ

วดัผลประเมินผล มีความสอดคลอ้งกนัทุกดา้น 

 

ตาราง 1� เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านสะกดคาํภาษาไทยแบบอ่านออกเสียง ก่อนและ

  หลงัใชว้ิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 (n = 30) 

 

คนที� ก่อนเรียน (30) หลงัเรียน (30) D ∑�� 

1 13 23 10 100 

2 19 27 8 64 

3 15 24 9 81 

4 19 28 9 81 

5 16 26 10 100 

6 18 25 7 49 

7 19 25 6 36 

8 17 26 9 81 

9 19 25 6 36 

10 16 23 7 49 

11 20 25 5 25 

12 17 26 9 81 

13 19 26 7 49 

14 17 25 8 64 

15 19 27 8 64 

16 17 26 9 81 

17 19 27 8 64 

18 21 27 6 36 

19 20 25 5 25 

20 18 28 10 100 

21 18 27 9 81 

22 16 25 9 81 

23 17 24 7 49 

24 19 27 8 64 
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ตาราง 1� (ต่อ) 

 

คนที� ก่อนเรียน หลงัเรียน D ∑�� 

25 20 26 6 36 

26 20 28 8 64 

27 19 27 8 64 

28 20 29 9 81 

29 20 29 9 81 

30 19 28 9 81 

N = 30 ∑x�  =  556 ∑x�   =  784 ∑�  =  238 ∑��  = 1,948 

 x�    =  18.53 x�    =  26.13   

 S.D.     =  2.53 S.D.     =  1.59   

 

ตาราง �� เปรียบเทียบความสามารถดา้นการเขียนสะกดคาํภาษาไทย แบบปรนยัชนิดเติมคาํก่อน

  และหลงัใชวิ้ธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 

  (n = 30) 

 

คนที� ก่อนเรียน (20) หลงัเรียน (20) D ∑�� 

1 3 14 11 121 

2 8 17 9 81 

3 4 15 11 121 

4 6 15 9 81 

5 8 16 8 64 

6 7 16 9 81 

7 9 17 8 64 
8 8 16 8 64 
9 5 15 10 100 

10 7 15 8 64 

11 10 17 7 49 

12 11 18 7 49 

13 9 16 7 49 

14 7 16 9 81 

15 9 17 8 64 
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ตาราง �� (ต่อ) 

 
คนที� ก่อนเรียน (20) หลงัเรียน (20) D ∑�� 

16 9 16 7 49 

17 10 17 7 49 

18 7 17 10 100 

19 9 18 9 81 

20 10 18 8 64 
21 9 17 8 64 
22 8 17 9 81 

23 3 15 12 144 

24 8 17 9 81 
25 7 16 9 81 

26 11 18 7 49 

27 10 17 7 49 

28 13 19 6 36 

29 12 19 7 49 

30 12 18 6 36 

N = 30 ∑x�  =  249 ∑x�  =  499 ∑�  =  250 ∑��  =  2,146 

 x�    =  8.30 x�    =  16.63   

 S.D.     =  2.48 S.D.     =  1.25   

 

ตาราง 2� ศึกษาความพึงพอใจต่อวิธีสอนแบบเอ็กซ์พลิซิทร่วมกบัเกม ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา

  ปีที� 1 (n = 30) 

 

คนที� คะแนน �� S.D แปลผล 

1 50 5 .00 มากที�สุด 

2 50 5 .00 มากที�สุด 
3 50 5 .00 มากที�สุด 
4 50 5 .00 มากที�สุด 
5 50 5 .00 มากที�สุด 
6 50 5 .00 มากที�สุด 
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ตาราง 2� (ต่อ) 

 

คนที� คะแนน �� S.D แปลผล 

7 50 5 .00 มากที�สุด 
8 50 5 .00 มากที�สุด 
9 50 5 .00 มากที�สุด 
10 50 5 .00 มากที�สุด 
11 50 5 .00 มากที�สุด 
12 50 5 .00 มากที�สุด 
13 50 5 .00 มากที�สุด 
14 50 5 .00 มากที�สุด 
15 50 5 .00 มากที�สุด 
16 50 5 .00 มากที�สุด 
17 50 5 .00 มากที�สุด 
18 50 5 .00 มากที�สุด 
19 50 5 .00 มากที�สุด 
20 50 5 .00 มากที�สุด 
21 50 5 .00 มากที�สุด 
22 50 5 .00 มากที�สุด 
23 50 5 .00 มากที�สุด 
24 50 5 .00 มากที�สุด 
25 50 5 .00 มากที�สุด 
26 50 5 .00 มากที�สุด 

27 50 5 .00 มากที�สุด 

28 50 5 .00 มากที�สุด 

29 50 5 .00 มากที�สุด 

30 50 5 .00 มากที�สุด 

N = 30 ∑        =  1500 ∑        =  150  ∑   =  .00 มากที�สุด 

 �̅      =  50 ∑�̅    =   5   
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ตาราง �� แสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทยแบบอ่าน

  ออกเสียง ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เพื�อหาความยากง่าย และค่าอาํนาจจาํแนก   

  (n = 30) 

 

ข้อที� �� �� P r 

1 8 3 .53 .63 

2 10 4 .70 .60 

3 7 4 .57 .43 

4 10 7 .90 .30 

5 9 3 .63 .67 

6 9 3 .63 .67 

7 8 4 .63 .50 

8 10 2 .73 .80 

9 6 2 .43 .67 

10 10 5 .73 .50 

11 10 5 .80 .50 

12 9 4 .77 .56 

13 10 6 .85 .40 

14 7 2 .43 .71 

15 7 0 .37 1 

16 8 2 .43 .75 

17 10 5 .80 .50 

18 7 0 .40 1 

19 10 5 .67 .50 

20 10 6 .77 .40 

21 10 4 .77 .60 

22 10 3 .67 .70 

23 10 7 .90 .30 

24 6 1 .30 .83 

25 5 0 .23 1 

26 6 0 .30 1 

27 10 1 .60 .90 

28 9 5 .70 .44 

29 5 2 .43 .60 
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ตาราง �� (ต่อ) 

 

ข้อที� �� �� P r 

30 5 0 .27 1 

31 9 3 .70 .67 

32 10 6 .83 .40 

33 9 3 .60 .67 

34 6 0 .40 1 

35 10 5 .83 .50 

36 10 4 .73 .60 

37 8 4 .73 .50 

38 9 5 .70 .44 

39 9 3 .63 .67 

40 10 3 .73 .70 

 

ตาราง 2� แสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทยแบบปรนัย

  ชนิดเติมคาํ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 เพื�อหาความยากง่าย และค่าอาํนาจจาํแนก 

  (n = 30) 

 

ขอ้ที� R� R� P r 

1 10 9 .97 .10 

2 10 6 .83 .40 

3 9 3 .60 .67 

4 9 0 .47 1 

5 10 5 .77 .50 

6 9 3 .57 .67 

7 10 4 .63 .60 

8 8 2 .53 .75 

9 9 5 .73 .44 

10 9 4 .67 .56 

11 7 0 .30 1 

12 7 1 .30 .86 

13 9 5 .73 .44 
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ตาราง 2� (ต่อ) 

 

ขอ้ที� R� R� P r 

14 10 2 .53 .80 

15 9 2 .57 .78 

16 10 6 .87 .40 

17 9 3 .63 .67 

18 9 0 .50 1 

19 9 2 .53 .78 

20 4 0 .13 1 

21 7 0 .33 1 

22 9 2 .60 .78 

23 6 0 .23 1 

24 8 0 .37 1 

25 8 0 .40 1 

26 8 0 .27 1 

27 9 1 .43 .89 

28 8 2 .47 .75 

29 10 5 .80 .50 

30 9 2 .47 .78 

 

ตาราง 2� แสดงการหาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านสะกดคาํภาษาไทย

  แบบอา่นออกเสียง ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1 (n = 30) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 
2 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 
3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 

5 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 
6 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
7 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
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ตาราง  ��  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

8 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
9 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
10 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
12 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 
13 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 
14 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 
15 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
16 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 
17 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
18 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 
19 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 
20 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
21 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 
22 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 
23 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
24 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 
25 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
26 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
27 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 
28 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 
29 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
∑ 16 21 17 27 19 19 19 22 13 22 24 23 

P .53 .70 .57 .90 .63 .63 .63 .73 .43 .73 .80 .77 

q .47 .30 .43 .10 .37 .37 .37 .27 .57 .27 .20 .23 

pq .25 .21 .25 .09 .23 .23 .23 .20 .25 .20 .16 .18 
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ตาราง  ��  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 

3 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 

4 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

5 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

6 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

7 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 
8 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 
9 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

10 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

12 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 

13 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

14 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 

15 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 
16 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 
17 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 

18 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

19 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 

20 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 
21 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 
22 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 
23 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
24 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 
25 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 
26 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

27 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 

28 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

29 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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ตาราง  2� (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

∑ 26 13 11 13 24 12 20 23 23 20 27 9 

P .87 .43 .37 .43 .80 .40 .67 .77 .77 .67 .90 .30 

q .13 .57 .63 .57 .20 .60 .33 .23 .23 .33 .10 .70 

pq .11 .25 .23 .25 .16 .24 .22 .18 .18 .22 .09 .21 

 

ตาราง  ��  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 

1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 
2 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 
3 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 

4 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 
6 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 
7 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 
8 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 
9 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 
10 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 
11 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 
12 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 
13 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 
14 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 
15 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 
16 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 
17 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 
18 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 
19 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 

20 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 
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ตาราง  ��  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 

21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
22 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 
23 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 
24 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 

25 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 
26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

27 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 

28 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 

29 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

30 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

ตาราง  ��  (ต่อ) 

 

∑ 7 9 18 21 13 8 21 25 18 12 

P .23 .30 .60 .70 .43 .27 .70 .83 .60 .40 

q .77 .70 40 .30 .57 .73 .30 .17 .40 .60 

pq .18 .21 .24 .21 .25 .20 .21 .14 .24 .24 
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ตาราง  ��  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
35 36 37 38 39 40 X X� 

1 1 1 1 1 1 1 32 1024 

2 0 0 0 1 1 1 15 225 

3 1 1 1 1 1 1 31 961 

4 1 1 1 0 1 1 23 529 

5 0 0 1 0 0 0 8 64 

6 1 0 1 1 0 0 25 625 

7 1 1 0 1 1 1 30 900 

8 1 1 1 0 1 1 28 784 

9 1 1 0 1 0 1 27 729 

10 1 1 0 1 1 1 29 841 

11 1 1 1 0 1 1 32 1024 

12 0 0 1 1 1 0 12 144 

13 1 1 1 1 1 1 30 900 

14 1 1 1 1 0 0 23 529 

15 1 1 0 1 1 1 28 784 

16 1 1 1 0 1 0 24 576 

17 0 1 0 1 0 1 23 529 

18 1 0 1 0 0 1 27 729 

19 1 1 1 1 1 1 28 784 

20 1 1 1 0 1 1 28 784 

21 0 0 0 0 0 0 8 64 

22 1 1 0 1 1 1 30 900 

23 1 1 0 1 0 1 31 961 

24 1 0 1 1 1 1 19 361 

25 1 1 1 1 1 0 30 900 

26 1 0 0 0 0 1 6 36 

27 1 1 1 1 1 1 28 784 

28 1 1 1 1 0 1 26 676 

29 1 1 1 1 0 0 25 625 
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ตาราง 24 (ต่อ)  

 

ขอ้ 

 คนที� 
35 36 37 38 39 40 X X� 

30 1 1 1 1 1 1 38 1444 

∑ 25 22 22 21 19 22 744 20216 

P .83 .73 .73 .70 .63 .73   

q .17 .27 .27 .30 .37 .27   

pq .14 .20 .20 .21 .23 .20   

 

∑pq =  8.12   ∑X = 744   ∑�� = 20216 

 

ค่าความเชื�อมั�น    =  0.90 

 

ตาราง �5 แสดงการหาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนสะกดคาํภาษาไทย 

  แบบปรนยัชนิดเติมคาํ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 1  (n = 30) 

 

ข้อ 

 คนที� 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 
2 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 
4 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

8 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 
9 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 
12 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
13 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 
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ตาราง �5 (ต่อ) 

 

ข้อ 

 คนที� 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

14 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 
15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

18 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
19 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 

20 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
21 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
22 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
24 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
26 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 
27 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 
28 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 

29 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
∑ 29 25 18 14 23 17 19 16 22 20 9 9 

P .97 .83 .60 .47 .77 .57 .63 .53 .73 .67 .30 .30 

q .03 .17 .40 .53 .23 .43 .37 .47 .27 .33 .70 .70 

pq .03 .14 .24 .30 .18 .25 .23 .25 .20 .22 .21 .21 
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ตาราง  25  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 
4 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 
5 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
6 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 
7 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 
8 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 
9 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 
10 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
12 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 
13 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 
14 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 
15 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 

16 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 

17 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 
18 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 

19 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 

20 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
22 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 

23 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 
24 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 
26 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 
27 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
28 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 
29 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 
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ตาราง  25  (ต่อ) 

 

ขอ้ 

 คนที� 
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

∑ 22 16 17 26 19 15 16 4 10 18 7 11 

P .73 .53 .57 .87 .63 .50 .53 .13 .33 .60 .23 .37 

q .27 .47 .43 .13 .37 .50 .47 .87 .67 .40 .77 .63 

pq .20 .25 .25 .11 .23 .25 .25 .11 .22 .24 .18 .23 

 

ตาราง  25  (ต่อ) 

  

ขอ้ 

 คนที� 
25 26 27 28 29 30 X X� 

1 1 1 1 1 1 1 26 676 

2 0 0 0 0 0 0 3 9 

3 1 1 0 1 1 1 11 121 

4 1 0 0 0 0 0 14 196 

5 0 0 0 0 0 0 1 1 

6 1 0 1 0 1 1 20 400 

7 1 0 1 1 1 1 23 529 

8 0 1 1 1 1 1 19 361 

9 0 0 0 1 1 1 20 400 

10 1 1 1 1 1 1 28 784 

11 1 0 1 1 1 1 26 676 

12 0 0 0 0 1 0 10 100 

13 0 0 0 0 0 0 15 225 

14 0 0 1 1 1 0 19 361 

15 0 1 1 1 1 0 22 484 

16 0 0 1 0 1 1 22 484 

17 0 0 0 0 1 1 18 324 

18 0 0 0 0 1 0 13 169 

19 0 0 0 0 1 0 14 196 

20 0 0 0 1 1 0 11 121 
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ตาราง  25  (ต่อ) 

  

ขอ้ 

 คนที� 
25 26 27 28 29 30 X X� 

21 0 0 0 0 0 0 2 4 

22 1 1 1 1 1 1 21 441 

23 0 0 1 0 1 1 22 484 

24 0 0 0 1 1 0 11 121 

25 1 1 0 1 0 1 25 625 

26 0 0 0 0 1 0 5 25 

27 0 0 0 0 1 0 8 64 

28 1 0 1 0 1 1 19 361 

29 1 0 0 0 1 0 13 169 

30 1 1 1 1 1 0 28 784 

∑ 12 8 13 14 24 14 489 9695 

P .40 .27 .43 .47 .80 .47   

q .60 .73 .57 .53 .20 .53   

pq .24 .20 .25 .30 .16 .30   

 

∑pq =  6.43   ∑X =  489   ∑�� =  9695 

 

ค่าความเชื�อมั�น   =  .92 
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ตาราง �� แสดงการหาค่าความเชื�อมั�นของแบบสอบถามพึงพอใจ ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา  

  ปีที� 1 ต่อวิธีสอนแบบเอก็ซ์พลิซิทร่วมกบัเกม (n = 30) 

 

ข้อ 

 คนที� 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X �� 

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
7 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
10 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
11 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
14 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
17 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 42 1764 

18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
21 5 4 4 5 5 4 5 4 4 3 43 1849 

22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
23 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
27 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
28 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
29 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
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ตาราง �� (ต่อ)  

 

ข้อ 

 คนที� 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 X �� 

30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50 2500 
∑ 150 149 149 150 150 148 150 149 148 146 1485 73613 

��� 5 4.97 4.97 5 5 4.93 5 4.97 4.93 4.87   

��� .00 .18 .18 .00 .00 .25 .00 .18 .25 .51   

 

∑pq =   ∑X =  1,485   ∑�� =  73,613 

 

 =  .85 

 

การอา่นกอ่นเรยีน   Descriptives 
 

 
 
 
 
 
 
 

การอา่นหลงัเรยีน Descriptives 

Descriptive Statistics

30 4.33 .1444 .0046 .02527

30 1.90 .0633 .0025 .01342

30 1.50 .0500 .0031 .01695

30 2.13 .0711 .0038 .02096

30 5.30 .1767 .0048 .02648

30 1.87 .0622 .0055 .02999

30 1.17 .0389 .0045 .02489

30 2.60 .0867 .0016 .00852

30

ด้าน1ใหม

ด้าน2ใหม

ด้าน3ใหม

ด้าน4ใหม

ด้าน5ใหม

ด้าน6ใหม

ด้าน7ใหม

ก่อนเรียน

Valid N (listwise)

Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic

N Sum Mean Std.

Deviation
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T-Test  คะแนนการอา่นก่อน - หลงัเรยีน 

 
 
 

 
 
 
 

Descriptive Statistics

30 5.47 .1822 .0041 .02271

30 2.73 .0911 .0032 .01736

30 2.47 .0822 .0031 .01691

30 2.77 .0922 .0026 .01434

30 7.30 .2433 .0033 .01783

30 3.10 .1033 .0033 .01826

30 2.30 .0767 .0033 .01783

30 3.73 .1244 .0014 .00758

30

ด้าน1ใหม

ด้าน2ใหม

ด้าน3ใหม

ด้าน4ใหม

ด้าน5ใหม

ด้าน6ใหม

ด้าน7ใหม

รวม7ดใหม

Valid N (listwise)

Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic

N Sum Mean Std.

Deviation

Paired Samples Statistics

.0867 30 .00852 .00156

.1244 30 .00758 .00138

คะแนนรวมก่อนเรียน

คะแนนรวมหลงัเรียน

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Correlations

30 .644 .000
คะแนนรวมก่อนเรียน &

คะแนนรวมหลงัเรียน

Pair

1

N Correlation Sig.
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Descriptives คะแนนเขยีนสะกดคาํกอ่นเรยีน 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
Descriptives  คะแนนการเขยีนสะกดคาํหลงัเรยีน 

Paired Samples Test

-.0378 .00684 .00125 -.0403 -.0352 -30.243 29 .000
คะแนนรวมก่อนเรียน -

คะแนนรวมหลงัเรียน

Pair

1

MeanStd. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)

Descriptive Statistics

30 1.30 .0433 .0028 .01554

30 2.80 .0933 .0034 .01836

30 .00 .0000 .0000 .00000

30 1.73 .0578 .0039 .01554

30 2.17 .0722 .0056 .03043

30 .17 .0056 .0023 .01263

30 .13 .0044 .0026 .01447

30 1.19 .0395 .0022 .01181

30

ด้าน1ใหม

ด้าน2ใหม

ด้าน3ใหม

ด้าน4ใหม

ด้าน5ใหม

ด้าน6ใหม

ด้าน7ใหม

คะแนนก่อนเรียน

Valid N (listwise)

Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic

N Sum Mean Std.

Deviation
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T-Test การเขยีนสะกดคํากอ่นเรยีน-หลงัเรยีน 
 

 
 

 
 
 
 

Descriptive Statistics

30 2.00 .0667 .0000 .00000

30 3.00 .1000 .0000 .00000

30 1.37 .0456 .0049 .02696

30 2.00 .0667 .0000 .00000

30 3.30 .1100 .0036 .01987

30 2.97 .0989 .0011 .00609

30 2.00 .0667 .0000 .00000

30 2.38 .0792 .0011 .00593

30

ด้าน1ใหม

ด้าน2ใหม

ด้าน3ใหม

ด้าน4ใหม

ด้าน5ใหม

ด้าน6ใหม

ด้าน7ใหม

ร.7ด้าน

Valid N (listwise)

Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic

N Sum Mean Std.

Deviation

Paired Samples Statistics

.0395 30 .01181 .00216

.0792 30 .00593 .00108

คะแนนก่อนเรยีน

คะแนนหลงัเรยีน

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Correlations

30 .897 .000
คะแนนกอ่นเรยีน &

คะแนนหลงัเรยีน

Pair

1

N Correlation Sig.
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Paired Samples Test

-.0397 .00700 .00128 -.0423 -.0371 -31.050 29 .000
คะแนนกอ่นเรยีน -

คะแนนหลงัเรยีน

Pair

1

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)
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 ประวัติผู้วิจยั 

 

ชื�อ-สกลุ   นางสุพิศ  ทองมณี 

 

วนั เดือน ปีเกิด   13 ตุลาคม 2510 

 

สถานที�เกิด   อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 

 

ที�อยู่ปัจจุบนั   16/1 หมู่ 4 ตาํบลเขารูปชา้ง อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 

 

ตาํแหน่งหนา้ที�ปัจจุบนั  ครู 

 

สถานที�ทาํงานปัจจุบนั  โรงเรียนวดัแช่มอทิุศ  อาํเภอเมือง  จงัหวดัสงขลา 

 

ประวติัการศึกษา 

 พ.ศ. 2523  ชั�นประถมศึกษาปีที� 6  

    โรงเรียนเทศบาล 1 (ถนนนครนอก) อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2529  ชั�นมธัยมศึกษาปีที� 6  

    โรงเรียนวรนารีเฉลิม อาํเภอเมือง  จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2533  ครุศาสตรบณัฑิต วิชาเอกการประถมศึกษา   

    วิทยาลยัครูสุราษฎร์ธานี อาํเภอเมือง  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

 พ.ศ. ����  หลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑติ (ค.บ.) 

    สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน 

    มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
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