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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียน
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การเสริมแรง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่ก าลังศึกษาอยู่
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหูแร่ อ าเภอหาดใหญ่ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง เคร่ืองมือ
ที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าได้แก่ 1) แผนการสอนการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดแม่ กน
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 2) ชุดการสอน 3) แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่าน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่ามัธยฐาน ค่าพิสัยควอไทล์ 
และสถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน 
 ผลวิจัยพบว่า 
 1. ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรง
ร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงอยู่ในระดับดีมาก  
 2. ความสามารถทางการอ่านค าของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลังการสอน
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 

 This research aimed to study and compare reading ability of students with learning 
disabilities before and after using direct method with teaching set and reinforcement techniques. 
The data collected from six purposive sampling students with learning disabilities and study in 
Prathom Suksa 3 in second semester at Hu Rae School, Hatyai, Songkhla Province, Songkhla 
Primary Educational Service Area Office 2. This research used words reading study plan about 
exceptional final letter consonant, “Mae Kon”,by using direct method with teaching set and 
reinforcement techniques; 2) study plan; 3) reading ability test. This research showed percentage, 
median, quartile, and non-parametric method called Wilcoxon.  
 This research found that  
 1) reading ability of learning disability students by using direct method with teaching set 
and reinforcement techniques was at a very good level. 
 2) reading ability of learning disability students after used direct method with teaching 
set and reinforcement techniques was significantly higher than that of those students before using 
the intervention at .05 level. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตเพื่อแสวงหาความรู้  ประสบการณ์
ใหม่ ๆ โดยหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดให้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ประกอบด้วยสาระต่าง ๆ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง การดู การพูด หลักการใช้
ภาษา วรรณคด ีและวรรณกรรม โดยมีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญในการเรียนภาษาไทย คือ นักเรียนสามารถ
อ่านออกเขียนได้ ซึ่งได้ก าหนดให้ระดับประถมศึกษาปีที่ 1–6 เป็นช่วงแรกของการศึกษาภาคบังคับ 
มุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และทักษะการคิดพื้นฐาน การติดต่อสื่อสาร 
กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพื้นฐานความเป็นมนุษย์ การพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และ 
สมดุลทั้งในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม โดยเน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
ซึ่งการอ่าน การเขียน ถือว่าเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญมาก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 17) 
 การอ่าน การเขียน เป็นทักษะหนึ่งที่จ าเป็นต้องฝึกฝนเพื่อใช้ในการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก
ความเข้าใจของตนเองออกมาเป็นตัวอักษรแทนค าพูดต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจระหว่างกัน โดยเฉพาะ
ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นต่อการศึกษาเล่าเรียนตั้งแต่ระดับอนุบาลจนกระทั่งถึงระดับ 
อุดมศึกษา เป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอนทั้งในหลักสูตรและนอกหลักสูตร เมื่อจบการศึกษาแล้ว 
การอ่านจะเป็นประโยชน์ต่อการน าความรู้มาใช้ในการด ารงชีวิต (อาทิตยา  เผ่าพงษ์คล้าย, 2553: 14-15) 
ดังนั้นทุกคนจึงควรฝึกฝนการอ่านอย่างสม่ าเสมอ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณภาพผู้เรียน ในสาระที่ 1 
การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา
ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 44) นอกจากนี้ทักษะการอ่าน
มีความส าคัญอย่างมากเพราะปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านวัตถุ วิทยาการ เทคโนโลยี 
และความนึกคิด ทุกคนจึงจ าเป็นต้องอ่านเพื่อติดตามข่าวสาร ความรู้ เหตุการณ์  ความเคลื่อนไหว 
ความก้าวหน้า และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องมีทักษะการอ่านในทุก ๆ ด้าน 
โดยเฉพาะในเร่ืองของค าพื้นฐานเพราะเป็นค าที่คุ้นเคยและใช้ในชีวิตประจ าวัน การอ่านหนังสือได้
อย่างคล่องแคล่วจะต้องมีพื้นฐานมาจากการรู้จักพยัญชนะและสระ รู้จักการสะกดค า ประสมค าเป็น
พื้นฐาน และรู้จักประยุกต์เทียบเสียงเป็นค าใหม่ ท าให้นักเรียนอ่านได้ดีขึ้น การอ่านจึงเป็นปัจจัยส าคัญ
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ในการเรียนรู้ เพราะการเรียนวิชาต่าง ๆ ทุกระดับต้องอาศัยความสามารถในด้านการอ่านทั้งสิ้น ทั้งนี้
เนื่องจากการอ่านส่งผลให้ทักษะด้านการฟัง การพูด และการเขียนดีขึ้น ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาอ่ืน ๆ ดีตามไปด้วย (ชุติวรรณ  เจริญสุข, 2553: 1) ด้วยเหตุนี้ครูผู้สอนควรตระหนักและพัฒนา
ทักษะการอ่านทั้งนักเรียนปกติทั่วไปและนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นนักเรียนที่มีระดับสติปัญญาอยู่ในระดับปกติ
หรือสูงกว่าปกติ แต่มีปัญหาการเรียนรู้ในเร่ืองการจัดกระท ากับข้อมูลอันเกิดจากปัญหาของสมองหรือ
ระบบประสาทส่วนกลาง ความบกพร่องจากสภาวะและกระบวนการทางจิตวิทยาส่งผลให้เกิด  
ความบกพร่องในการใช้ภาษา ทั้งการพูด การฟัง การเขียน รวมทั้งทักษะการอ่าน ทั้งการอ่านออกเสียง
และสะกดค า ปัญหาการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นปัญหาที่ส าคัญที่สุด 
ซึ่งลักษณะของความล าบากในการอ่าน คือ อ่านค าไม่ถูกต้อง อ่านไม่ออก อ่านสลับค า อ่านช้า ซึ่งทั้งนี้
สาเหตุก็มาจากการจ าพยัญชนะและสระไม่ได้ ออกเสียงสระและพยัญชนะไม่เป็น ประสมค าไม่เป็น 
และที่ส าคัญไม่สามารถแยกเสียงสระจากค าที่อ่านได้ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ส่วนใหญ่
พบในระดับชั้นประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 75 ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทั้งหมด
ที่คัดแยกได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 (ผดุง  อารยะวิญญู, 2542: 64-65) 
นักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านมีจ านวนมากกว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านอ่ืน ๆ 
ปัญหาด้านการอ่านเป็นปัญหาส าคัญอันดับแรกที่ส่งผลให้นักเรียนไม่มีความมั่นใจในการอ่าน ไม่ชอบ
เรียนวิชาภาษาไทยอันส่งผลกระทบต่อวิชาอืน่ ๆ ตามมา (มณฑ์เธียร  พัฒนาวงศ์, 2548: 3) 
 หลักการสอนอ่านในภาษาไทยมี 3 แบบ คือ 1) สอนให้อ่านได้ มีวิธีสอนโดยการให้อ่านเป็นค า
เร่ิมจากรูปภาพไปสู่ค าและประโยค 2) สอนให้อ่านออก วิธีนี้ต้องสอนให้รู้จักพยัญชนะ สระ เพื่อใช้
ผสมเสียงแล้วอ่านเป็นค า ๆ เน้นการออกเสียงให้ถูกต้อง 3) สอนให้อ่านเป็น ขั้นนี้ถือว่าเป็นการเรียนรู้
เร่ืองราวจากการอ่านน ามาประเมินตัวละคร วิเคราะห์ผลการอ่านน าไปสู่การอ่านเป็น (บันลือ  พฤกษะวัน, 
2534 อ้างถึงใน สกุณา  นองมณี, 2549: 2) การจัดการเรียนการสอนของครูต้องจัดให้นักเรียนเกิด
ประสบการณ์โดยการอ่านและให้ค าแนะน าการอ่านแก่ผู้เรียน จึงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดผลส าเร็จใน
การอ่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการจัดการสอนอ่านให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
จ าเป็นต้องใช้เทคนิค วิธีการสอน และสื่อการสอนที่เหมาะสมกับสภาพของนักเรียน เพื่อให้นักเรียน
ได้ใช้ความสามารถที่มีอยู่อย่างเต็มที่ นั่นคือ ไม่มีวิธีใดวิธีเดียวของการสอนที่สามารถน าไปใช้ได้
อย่างมีประสิทธิผลกับเด็กทุกคน ครูผู้สอนจึงเป็นผู้ซึ่งมีบทบาทในการเลือกใช้เทคนิควิธีสอนที่หลากหลาย
เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่มีข้อจ ากัดในการรับรู้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์
ข้อมูลข่าวสาร และความจ า ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะสอนย้ า   
ซ้ าทวน (สุนีย์  แก้วของแก้ว, 2549: 3) กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในการเรียน  
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ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้นภายในเวลาที่จ ากัด เชื่อมโยงนามธรรมให้เป็นรูปธรรม ท าสิ่ง
ซับซ้อนให้ง่ายขึ้น การสอนตรงจึงจัดว่าเป็นวิธีการสอนที่น่าสนใจวิธีหนึ่ง 
 การสอนตรงเป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพและได้รับการยอมรับ เป็นการสอนตรงที่เน้น
กระบวนการสอนในจังหวะที่เร็ว (Fast-Paced) มีความต่อเนื่องตามล าดับ (Well-Sequenced) และท าให้
นักเรียนจดจ่อกับบทเรียน (Highly-Focused) วิธีนี้มักจะน ามาใช้ในการสอนนักเรียนกลุ่มเล็ก ๆ ท าให้
นักเรียนมีโอกาสตอบค าถามและได้รับข้อมูลย้อนกลับโดยทันที (Immediate Feedback) การสอนตรงนี้
เน้นที่การสอนของครูเป็นหลัก คือครูเป็นคนน าเสนอข้อมูลให้โดยตรง นักเรียนไม่ต้องเสียเวลา  
ในการเรียนรู้แบบลองผิดลองถูก ประเด็นส าคัญอีกประการหนึ่งของการสอนตรงนั้นก็คือ นักเรียนได้
ฝึกสังเกตประเด็นส าคัญของบทเรียน และมีโอกาสได้ฝึกฝนอย่างมาก ดังนั้นวิธีนี้จึงถูกน ามาใช้
สอนนักเรียนที่มีพัฒนาการล่าช้า นักเรียนที่มีความบกพร่องระดับปานกลาง และนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ เนื่องจากคุณภาพความเข้มข้นและความชัดเจนของบทเรียนเป็นหัวใจส าคัญที่จะท าให้
นักเรียนเหล่านี้เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น (กุลยา  ก่อสุวรรณ, 2553: 203) เพราะการสอนโดยให้นักเรียนคาดเดา
ว่าเขาจะได้เรียนอะไรในวิชานั้น ๆ ไม่มีประโยชน์ เสียเวลา การสอนตรงเป็นการสอนที่ครูเป็นผู้ให้
ข้อมูลทั้งหมด นักเรียนสามารถโต้ตอบแสดงความคิดเห็นในขณะที่เรียน ไม่ต้องเรียนรู้แบบลองผิด
ลองถูก ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ประหยัดเวลาในการเรียนรู้มากขึ้น การสอนตรงมี 6 ขั้น
คือ 1) ขั้นน า 2) ขั้นสอนหรือขั้นเนื้อหา 3) ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ 4) ขั้นฝึกฝนโดยมีครูคอยชี้แนะ 
5) ขั้นการฝึกฝนด้วยตนเอง 6) ขั้นการสรุป นอกจากนั้นการใช้สื่อการเรียนการสอนก็เป็นสิ่งหนึ่งที่
สามารถสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนให้เกิดการรับรู้และการเรียนรู้ได้ง่ายมากขึ้น และตอบสนอง 
ได้เร็วยิ่งขึ้น 
 ชุดการสอนก็เป็นสื่อการเรียนชนิดหนึ่งซึ่งจัดในรูปของสื่อประสม โดยการน าเอาสื่อหลายชนิด
มาสัมพันธ์กันและสอดคล้องกับเนื้อหาของแต่ละหน่วย เพื่อช่วยเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ (พัชนี  บุญรัศมี, 2550: 22) ชุดการสอนคือ สื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุ
ในกล่องหรือซอง มีทั้งค าแนะน าในการท ากิจกรรมตามขั้นตอนที่เหมาะสม มีเนื้อหาและวัตถุประสงค์
ที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล เหมาะส าหรับนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่มีความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน อันสอดคล้องกับค ากล่าว
ของ Thorndike ที่ว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยความพร้อมทุกด้าน อันได้แก่ ความพร้อมของ
ครูเกี่ยวกับเนื้อหาและสื่อการเรียนการสอน ความพร้อมของนักเรียน หากผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจากสื่อ
ก็จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีและเป็นการเรียนรู้ที่คงทนยิ่งขึ้น (ยุทธ  ไกรวรรณ์, 2550: 24) นอกจากนั้น
ได้มีผู้ศึกษาประสิทธิภาพของการใช้ชุดการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การสร้างชุดการสอนวิชา
ภาษาไทย เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยได้ศึกษา
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ความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่สอนโดยใช้ชุดการสอนวิชา
ภาษาไทยเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการเขียน มีความสามารถในการเขียนค า การเขียนประโยค 
การเขียนข้อความ และการเขียนเร่ืองสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (อรทัย  
สุนทรกิจวิทยา, 2542) การศึกษาความสามารถทางการอ่านและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้จากการใช้ชุดการสอนทักษะการอ่านและการเขียนผ่านประสาท
สัมผัสสามด้านพบว่า ความสามารถทางการอ่านและเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้หลังการสอนด้วยชุดการสอนทักษะการอ่านและการเขียนผ่านประสาท
สัมผัสทั้งสามด้านสูงขึ้น (มณฑ์เธียร  พัฒนาวงศ์, 2548) เป็นต้น นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
นอกจากจะค านึงถึงวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ สื่อการสอนที่หลากหลาย สอดคล้องกับความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลแล้ว การน าเทคนิคการปรับพฤติกรรม เช่น การเสริมแรงมาใช้ในการพัฒนาการอ่าน 
ก็ยิ่งจะเป็นเคร่ืองมือที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพลังที่จะก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายหรือความส าเร็จที่รวดเร็ว
ยิ่งขึ้น 
 การเสริมแรงเป็นเทคนิคการปรับพฤติกรรม โดยการสร้างเงื่อนไขเพื่อกระตุ้นให้เกิดความถี่
ในพฤติกรรมที่พึงประสงค์ หรือลดความถี่ของพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ดังเอกสารงานวิจัยพบว่า 
ได้มีผู้น าเทคนิคการปรับพฤติกรรมมาใช้ในการเพิ่มทักษะในการเรียนภาษาของเด็ก เช่น ผลการวิจัย
ของ อัคเรศ  ทองลักษณ์ศิริ (2549) ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษาและการใช้
แรงเสริมทางสังคมที่มีต่อความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบัวมล (เจริญราษฎร์อุทิศ) เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถ
ในการเขียนภาษาไทยเพิ่มขึ้นหลังจากได้รับการเรียนรู้แบบมุ่งประสบการณ์ภาษาและการใช้แรงเสริม
ทางสังคม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 งานวิจัยของ กิ่งสร  เกาะประเสริฐ (2540) ได้ศึกษา
การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าวิชาภาษาไทย ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ระดับปานกลาง อายุ 7–14 ปี ระหว่างวิธีการสอนอ่านค าโดยการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรและวิธี  
การสอนอ่านค าตามหลักสูตรส าหรับเด็กพิเศษพบว่า เด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับปานกลาง
หลังจากรับการสอนอ่านค าโดยวิธีการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรมีความสามารถในการอ่านค าสูง
จากงานวิจัยดังกล่าวข้างต้นพอที่จะสรุปได้ว่า การให้รางวัลหรือการเสริมแรงนั้นสามารถเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการเรียนวิชาภาษาไทยทั้งในเด็กปกติและเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในระดับปานกลางได ้
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 จะเห็นได้ว่า การสอนตรงเป็นการสอนที่มีประสิทธิภาพ มีขั้นตอนการสอนที่ชัดเจนเหมาะกับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ชุดการสอนเป็นการรวมสื่อประสมเป็นชุด ๆ เพื่อตอบสนอง
การสอนในแต่ละเนื้อหา การเสริมแรงเป็นพลังส าคัญที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีและ
รวดเร็วยิ่งขึ้น ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้เห็นความส าคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ซึ่งจะน ามาปรับใช้ในการพัฒนา
ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 2 โดยเลือกศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดหูแร่ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ต้ังจุดประสงค์ไว้ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ต้ังสมมติฐานการวิจัยไว้ดังนี ้
 1. ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงอยู่ในระดับดี 
 2. ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงหลังสอนสูงกว่าก่อนสอน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ขอบเขตของการวิจัยมีดังต่อไปนี้ 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรเป็นนักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหูแร่ อ าเภอหาดใหญ่ ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 6 คน ได้โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 2. ขอบเขตตัวแปร 
  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
  ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถทางการอ่าน 
 3. ขอบเขตเนื้อหา 
  กรอบเนื้อหาที่ใช้ในคร้ังนี้ เป็นค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน จากหนังสือเรียน
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชุดภาษาเพื่อชีวิตภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย เป็นค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา ค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน จ านวน 39 ค า 
 4. ขอบเขตระยะเวลา 
  การศึกษาคร้ังนี้ก าหนดเวลาในการศึกษา คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 เวลา 14.30–
15.30 น. วันละ 1 ชั่วโมง เป็นเวลา 5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 7 สัปดาห์ รวม 35 ชั่วโมง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
  

การสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 

ขั้นตอนการสอน 

ขั้นท่ี 1  ขั้นน า 
ทบทวนเนื้อหาเดิม สร้างความสนใจเนื้อหาใหม่ 
 - ใช้ชุดการสอน ค าชี้แจง และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ขั้นท่ี 2  ขั้นสอนหรือขั้นเนื้อหา 
ด าเนินการสอน 
 - ใช้ชุดการสอน เนื้อหาที่จะให้นักเรียนเรียนรู้ตามล าดับขั้นและ 
สื่อที่ใช้ประกอบร่วมกับเนื้อหา เช่น บัตรภาพ บัตรค า ของจริง เป็นต้น 
 - เสริมแรงทางสังคม 
ขั้นท่ี 3  ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ 
ซักถามความรู้ความเข้าใจในลักษณะถามย้ าซ้ าทวนเพื่อให้ 
เกิดความมั่นใจว่านักเรียนเข้าใจได้ถูกต้อง 
 - เสริมแรงทางสังคม 
ขั้นท่ี 4  ขั้นการฝึกฝนโดยมีครูคอยชี้แนะ 
 - ใช้ชุดการสอน กิจกรรมที่ 1—3 
 - เสริมแรงทางสังคม เสริมแรงโดยการให้ข้อมูลป้อนกลับ 
ขัน้ท่ี 5  ขั้นการฝึกฝนด้วยตนเอง 
 - ใช้ชุดการสอนในส่วนกิจกรรมที่ 4–5/แบบทดสอบ 
 - เสริมแรงโดยการให้ข้อมูลป้อนกลับและเสริมแรงทางวัตถุ 
ขั้นท่ี 6  ขั้นสรุป  
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 

ความสามารถ 
ทางการอ่าน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มีระดับสติปัญญาปกติ มีระดับ
เชาวน์ปัญญา (IQ) ตั้งแต่ 90 ขึ้นไป แต่มีความยุ่งยากหรือล าบากในการอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตราแม่ กน ก าลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหูแร่ 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 ที่ได้รับการสอนอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตาม
มาตราแม่ กน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 2. วิธีการสอนตรง หมายถึง วิธีการที่ครูเป็นผู้น าข้อมูลมาถ่ายทอดให้นักเรียน นักเรียนได้ฝึก
ประสบการณ์โดยตรงจากครู ซึ่งมีทั้งหมด 6 ขั้นตอน คือ 
  2.1 ขัน้น า 
  2.2 ขั้นสอนหรือขั้นเนื้อหา 
  2.3 ตรวจสอบความเข้าใจ 
  2.4 การฝึกฝนโดยมีครูคอยชี้แนะ 
  2.5 การฝึกฝนด้วยตนเอง 
  2.6 การสรุป 
 3. ชุดการสอน หมายถึง มวลประสบการณ์ด้านการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
ที่ครูจัดให้ผู้เรียนโดยจัดท าเป็นชุด ๆ มีทั้งหมด 5 ชุด คือ ค าที่สะกดด้วย ญ ณ ร ล และ ฬ ซึ่งแต่ละชุด
ประกอบด้วย 
  3.1 ส่วนประกอบของชุดการสอน 
  3.2 ค าชี้แจงส าหรับครูและนักเรียน 
  3.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละชุด 
  3.4 เน้ือหา 
  3.5 ชุดฝึก/แบบฝึก 
  3.6 แบบทดสอบ 
 4. การเสริมแรง หมายถึง สิ่งที่มากระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น และเกิดความ
ภาคภูมิใจ มีก าลังใจที่จะท ากิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งในที่นี้มี 3 ประเภท คือ 
  4.1 การเสริมแรงทางสังคม เป็นการเสริมแรงที่มีผลต่อจิตใจจะน ามาใช้ในกรณีที่นักเรียน
แสดงพฤติกรรมอันพึงประสงค์ ได้แก่ สนทนาโต้ตอบในขณะที่มีการเรียนการสอน ครูผู้สอนก็จะมี
การยกย่องชมเชยโดยใช้ค าพูดว่าดีมาก เยี่ยม เก่งมาก ถูกต้อง หรือค าอ่ืน ๆ ที่เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียน
มีความสุขเกิดก าลังใจในการเรียนรู้ 
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  4.2 การเสริมแรงโดยการให้ข้อมูลป้อนกลับ เป็นการให้ข้อมูลเกี่ยวกับผลของการกระท า 
นั่นคือ เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมในแต่ละชุดฝึก หรือท าแบบทดสอบเสร็จครูก็จะเฉลยและบอกคะแนน 
การบอกคะแนนนี้เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดพลังที่จะท ากิจกรรมในล าดับต่อไปให้ดีขึ้นกว่าเดิม 
  4.3 การเสริมแรงทางวัตถุ เป็นการให้สิ่งของรางวัลภายใต้ข้อตกลงที่ว่า เมื่อนักเรียนเรียนจบ
ในแต่ละชุดการสอนจะมีการทดสอบการอ่านเป็นรายบุคคล นักเรียนคนใดอ่านถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 
70 ในแต่ละชุดจะให้การเสริมแรงทางวัตถุดังนี้ 
   ชุดที่ 1 ค าที่มี ญ สะกด เช่น กุญแจ เหรียญ ของขวัญ ท าบุญ วันเพ็ญ เสริมแรงโดยให้
สติ๊กเกอร์การ์ตูน 
   ชุดที่ 2 ค าที่มี ณ สะกด เช่น บริเวณ โบราณ สูตรคูณ ปริมาณ สัญญาณ เสริมแรงโดยให้
กล่องดินสอ 
   ชุดที่ 3 ค าที่มี ร สะกด เช่น ธนาคาร จราจร สามเณร อาคาร ลูกศร เสริมแรงโดยให้
สีไม้ 
   ชุดที่ 4 ค าที่มี ล สะกด เช่น น้ าตาล บอลลูน โรงพยาบาล ฟุตบอล 
   ชุดที่ 5 ค าที่มี ฬ สะกด เช่น วาฬทะเล เสริมแรงโดยให้กระเป๋าเอกสาร 
 5. การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง หมายถึง การสอน
อ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง
ในรูปแบบดังนี้คือ 
  5.1 ขั้นน า 
   ทบทวนเน้ือหาเดิม สร้างความสนใจเน้ือหาใหม่ใช้ชุดการสอนในส่วนที่เป็นค าชี้แจง 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยบอกให้นักเรียนได้รู้ว่าจะเรียนเร่ืองอะไร มีเป้าหมายอย่างไร โดยมี
การสนทนาซักถามความรู้เดิมของนักเรียนเพื่อน าไปสู่ความรู้ใหม่ มีการเสริมแรงทางสังคมเพื่อให้
นักเรียนเกิดความสุข สนุกในการเรียนและอยากเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
  5.2 ขั้นสอนหรือขั้นเนื้อหา 
   ด าเนินการสอน น าเสนอเนื้อหาตามรูปแบบโดยใช้ชุดการสอนในส่วนเนื้อหาที่จะให้
นักเรียนเรียนรู้ตามล าดับขั้น และสื่อที่ใช้ประกอบร่วมกับเนื้อหา เช่น บัตรภาพ บัตรค า ของจริง ตาม
รูปแบบของแต่ละชุดการสอน 
  5.3 ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ 
   ซักถามความรู้ความเข้าใจในลักษณะถามย้ าซ้ าทวน เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่านักเรียน
เข้าใจได้ถูกต้อง สามารถอ่านค าที่ก าหนดได้ถูกต้อง เข้าใจความหมายของแต่ละค า โดยให้แรงเสริม
ทางสังคมได้แก่ การยกย่องชมเชยเมื่อนักเรียนตอบถูก 
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  5.4 ขั้นการฝึกฝนโดยมีครูคอยชี้แนะ 
   ใช้ชุดการสอนในส่วนที่เป็นแบบฝึกอย่างง่าย (จ านวนข้อน้อย ใช้เวลาน้อย) นั่นคือ 
ให้นักเรียนฝึกอ่าน ฝึกเขียนค าที่ก าหนดในแต่ละชุดการสอน มีการเฉลยในชั่วโมงสอนนั้น ๆ พร้อม
กับให้แรงเสริมทางสังคม คือ การยกย่องชมเชยเมื่อนักเรียนตอบถูก 
  5.5 ขั้นฝึกฝนด้วยตนเอง 
   ใช้ชุดการสอนในส่วนที่เป็นแบบฝึกหัด/แบบทดสอบในแต่ละชุดการสอนและมี
การทดสอบการอ่านเป็นรายบุคคล เมื่อนักเรียนสามารถอ่านถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 70 ในแต่ละชุด 
ให้การเสริมแรงทางวัตถุ 
  5.6 ขั้นสรุป 
   ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเนื้อหาที่เรียนมา 
 6. ความสามารถในการอ่าน หมายถึง พฤติกรรมนักเรียนแสดงออกด้วยเปล่งเสียงออกเป็นค า
ในมาตราตัวสะกด แม่ กน ที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราได้ถูกต้องจ านวน 39 ค า คือ ของขวัญ ท าบุญ 
กุญแจ วันเพ็ญ ปัญหา บัญชี กตัญญู เหรียญ ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ พิณ บริเวณ คุณครู รุ่งอรุณ 
ปฏิญาณ อาหาร ข้าวสาร การหาร โจร พิการ สามเณร สมภาร ทหาร ธนาคาร ศาลเจ้า รางวัล ถือศีล 
บอลลูน ฟุตบอล ต้นตาล อนุบาล พยาบาล ผลไม้ วาฬ กาฬโรค พระกาฬ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 39 ข้อ  
39 คะแนน 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับในการท าวิจัยครั้งนี้คือ 
 1. นักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ได้รับการพัฒนาการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา
แม่ กน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 2. ได้สื่อชุดการสอนการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน ที่มีคุณภาพสามารถน าไปใช้
ในการพัฒนาทักษะการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ด้านการอ่าน 
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนวิชาภาษาไทยในการสอน โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับชุด
การสอนและการเสริมแรงในเร่ืองการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียน
การสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องดังตํอไปนี้ 
 1. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
  1.1 ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
  1.2 ลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
  1.3 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
  1.4 ลักษณะของภาวะบกพรํองทางการอําน 
  1.5 วิธีการสอนสะกดคําแกํนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
  1.6 การชํวยเหลือทางจิตวิทยาแกํนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสอนอํานภาษาไทย 
  2.1 ความหมายของการอําน 
  2.2 จุดมุํงหมายของการอําน 
  2.3 ความสําคัญของการอําน 
  2.4 ประเภทของการอําน 
  2.5 วิธีสอนอําน 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับคําที่สะกดไมํตรงมาตราตัวสะกด 
  3.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย พุทธศักราช 2551 
  3.2 หลักสูตร โรงเรียนวัดหูแรํ พุทธศักราช 2557 กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
  3.3 สาระการเรียนรู๎ภาษาไทย เร่ืองมาตราตัวสะกด 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสอนตรง 
  4.1 ความหมายและลักษณะของการสอนตรง 
  4.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนตรง 
  4.3 ขั้นตอนการสอนตรง 
  4.4 ประโยชน๑ของการสอนตรง 
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 5. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับชุดการสอน 
  5.1 ความหมายของชุดการสอน 
  5.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับชุดการสอน 
  5.3 แนวคิดที่นํามาสูํการผลิตชุดการสอน 
  5.4 ประเภทชุดการสอน 
  5.5 ประโยชน๑ของชุดการสอน 
 6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการเสริมแรง 
  6.1 ความหมายของการเสริมแรง 
  6.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมแรง 
  6.3 ชนิดของการเสริมแรง 
  6.4 ลักษณะของการเสริมแรง 
 

เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอํานของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎ศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข๎องกับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู ตั้งแตํความหมาย ลักษณะการจัดการเรียน
การสอน ลักษณะของภาวะบกพรํองทางการอํานวิธีการสอนสะกดคําแกํนักเรียน การชํวยเหลือทาง
จิตวิทยา และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู โดยมีเนื้อหาสาระดังตํอไปนี ้
 
 ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาหลายคนได๎ให๎คํานิยามของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูไว๎ดังนี้ 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2542: 115) ได๎ให๎ความหมายนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูไว๎วํา 
นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎ (Learning Disabilities) หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพรํอง
ในกระบวนการทางจิตวิทยาทําให๎นักเรียนมีปัญหาในการใช๎ภาษา ทั้งในการฟัง การอําน การพูด 
การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปัญหาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร๑ ปัญหาดังกลําวมิได๎มีสาเหตุ  
มาจากความบกพรํองทางรํางกาย แขน ขา ลําตัว สายตา การได๎ยิน ระดับสติปัญญา อารมณ๑ และ
สภาพแวดล๎อมรอบตัวนักเรียน 
 



13 
  

 เบญจพร  ปัญญายง (2542: 4) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา ความบกพรํองทางการเรียนรู๎เป็น
ความบกพรํองในกระบวนการเรียนรู๎ที่แสดงออกในรูปของความบกพรํองทางการอําน การเขียน 
การสะกดคํา การคํานวณ และเหตุผลเชิงคณิตศาสตร๑ เกิดจากการทํางานที่ผิดปกติของสมอง ทําให๎
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวําที่ควรจะเป็นโดยพิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทียบกับระดับเชาว๑
ปัญญา 
 จากความหมายของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎ในข๎างต๎นพอที่จะสรุปได๎วํา
นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู หมายถึง นักเรียนที่มีกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยา 
การเรียนร๎ูบกพรํอง หรือเกิดจากความบกพรํองทางพันธุกรรม ทําให๎นักเรียนเกิดปัญหายุํงยากใน
การดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งมีผลโยงไปถึงการมีปัญหาในการใช๎ภาษา ทั้งการฟัง การอําน  การพูด 
การเขียน และการสะกดคํา หรือการคํานวณ ตลอดจนปัญหาในเร่ืองการเคลื่อนไหว การรับร๎ู อารมณ๑ 
พฤติกรรม โดยไมํได๎เกิดจากความบกพรํองทางสติปัญญา บกพรํองทางประสาทสัมผัส  ปัญหาทาง
พฤติกรรม ความแตกตํางทางวัฒนธรรม ซึ่งปัญหาเหลํานี้จะสํงผลตํอการเรียนของ นักเรียน ทําให๎
นักเรียนไมํประสบผลสําเร็จทางการเรียนหนังสือโดยวิธีเดียวกับนักเรียนปกติได๎ จําเป็นต๎องให๎บริการ
ทางการศึกษาพิเศษ 
 
 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2546) อ๎างถึงใน มณฑ๑เทียร  พัฒนาวงศ๑ (2548) 
กลําวถึงลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูไว๎วํา นักเรียนที่มีความบกพรํองทาง 
การเรียนรู๎น้ันมีปัญหาดังตํอไปนี้ 
 1. ปัญหาด๎านการอําน นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านการอํานจะไมํสามารถ
อํานหนังสือได๎เทํากับระดับของเด็กในชั้นเรียนเดียวกัน แม๎วําจะพยายามชํวยเหลือในเร่ืองความจําเป็น
พิเศษแล๎วก็ตาม ดังนั้น พฤติกรรมการอํานที่ไมํเหมาะสมจึงปรากฏอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายอยําง 
ดังนี ้
  1.1 การเคลื่อนไหวรํางกายที่แสดงถึงอาการเครียด เชํน อารมณ๑เสีย หน๎างอ 
  1.2 อํานหลงบรรทัด อํานซ้ําคํา 
  1.3 อํานตกหลํน อํานเพิ่มคํา หาคํามาแทนที่หรืออํานกลับคํา 
  1.4 อํานเรียงลําดับคําผิด สับสนตําแหนํงประธาน กริยา กรรม 
  1.5 อํานสับสนระหวํางอักษรหรือคําที่คล๎ายคลึงกัน 
  1.6 อํานช๎าและตะกุกตะกัก 
  1.7 อํานด๎วยความลังเลไมํแนํใจ 
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  1.8 อํานเอาเร่ืองไมํได๎ 
  1.9 บอกลําดับเร่ืองราวไมํได๎ (อํานได๎แตํอธิบายไมํได๎) 
  1.10 แยกสระเสียงสั้น สระเสียงยาวไมํได๎ 
 2. ปัญหาด๎านการเขียน นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านการเขียน อาจจะมีสาเหตุ
มาจากความบกพรํองใน 3 ลักษณะ ดังนี้คือ 
  2.1 การประสานสัมพันธ๑ระหวํางกล๎ามเนื้อมือและสายตาไมํดี จึงทําให๎นักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนรู๎ด๎านการเขียนบอกตัวอักษรและตัวเลขไมํถูกต๎อง 
  2.2 ความบกพรํองของการจําสิ่งที่มองเห็น จึงทําให๎นักเรียนที่มีความบกพรํองทาง 
การเรียนรู๎ด๎านการเขียนจําคําที่เห็นไมํได ๎
  2.3 ความบกพรํองในการทําความเข๎าใจกฎเกณฑ๑และความสัมพันธ๑ระหวํางถ๎อยคําใน
ประโยค จึงทําใหน๎ักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎ด๎านการเขียนมีปัญหาในการรวบรวมหรือ
จัดระบบความคิดเพื่อสื่อสารออกมาโดยการเขียนไมํได๎ 
  นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านการเขียนจะมีพฤติกรรมปรากฏอยํางใด 
อยํางหนึ่งหรือหลายอยํางดังนี้  เขียนตัวอักษรผิดทิศทาง กลับซ๎าย–ขวา หน๎า–หลัง บน–ลําง เว๎นระยะ
ตัวอักษรหรือคําไมํถูกต๎อง เขียนหนังสือไมํเป็นตัว เขียนหนังสือรูปรํางไมํสม่ําเสมอ เขียนหนังสือ
แบบที่ปรากฏในกระจกเงา เขียนตัวอักษรหลายแบบปะปนกัน จําทักษะพื้นฐานทางการเขียนไมํได๎ 
 3. ปัญหาด๎านการสะกดคํา นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านการสะกดคํา มักมี
พฤติกรรมปรากฏอยํางใดอยํางหนึ่งหรือหลายอยําง ดังนี ้
  3.1 เรียงตัวอักษรในคําผิด 
  3.2 สลับตัวอักษรและคํา 
  3.3 มีปัญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกกับตัวอักษร 
  3.4 สะกดข๎ามตัวอักษรหลายตัว 
  3.5 สร๎างการสะกดคําแบบใหมํของตัวเอง 
 4. ปัญหาด๎านคณิตศาสตร๑ นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านคณิตศาสตร๑จะมี
ปัญหาด๎านการกะระยะ การคิดที่เป็นเชิงปริมาณหรือภาษาสัญลักษณ๑ ทําให๎ผลสัมฤทธิ์ทางด๎านนี้ต่ํา 
ซึ่งนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านคณิตศาสตร๑ มักจะมีปัญหาพฤติกรรมอยํางใดอยํางหนึ่ง
หรือหลายอยําง ดังนี ้
  4.1 ลืมตําแหนํงบนหน๎ากระดาษ 
  4.2 ทํางานไมํเสร็จในหนึ่งหน๎าที่กําหนดให๎ 
  4.3 มีปัญหาในการอํานเลขหลายหลัก 
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  4.4 มีปัญหาในการจําแนกตัวเลขบางตัว เชํน 6–9 2–5 17–71 
  4.5 เขียนตัวเลขจากหลังมาหน๎า 
  4.6 เขียนตัวเลขจากขวามาซ๎าย 
  4.7 มีปัญหาในการลากเส๎นตัวเลข 
  4.8 มีปัญหาในการลอกรูปทรงตําง ๆ 
  4.9 ไมํสามารถจําเงื่อนไข กฎ ข๎อเท็จจริงทางคณิตศาสตร๑ 
  4.10 มีปัญหาในการเรียนร๎ูข๎อเท็จจริงบางเร่ือง 
  4.11 ทําผิดเพราะสะเพรําบํอย ๆ 
  4.12 ยอมแพ๎งําย ๆ 
  4.13 มีปัญหาในการเชื่อมโยงจํานวนกับสัญลักษณ๑ 
  4.14 สับสนข๎อมูลในแนวต้ังและการเว๎นระยะ 
  4.15 ทําโจทย๑ปัญหาไมํได๎ 
  4.16 ไมํมีความเข๎าใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร๑ 
 ศรียา  นิยมธรรม (2546: 144) ได๎กลําวถึงลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ไว๎ดังนี้คือ 
 1. ความบกพรํองเกี่ยวกับระบบประสาท (Neurological Dysfunction) ทําให๎นักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนรู๎ปัจจุบันมีการทดสอบที่เรียกวํา Neurometrics มาใช๎ในการวินิจฉัยและ
เยียวยา เชํน การใช๎เคร่ืองวัดคลื่นสมองที่เรียกยํอ ๆ วํา EEG (Electroencephalogram) พบวํา สมอง
ของนักเรียนที่ด๎อยความสามารถทางการเรียนมีหลายบริเวณที่แสดงการปฏิบัติหน๎าที่สับสน หรือ
การสํารวจสมองโดยใช๎เอกซเรย๑แบบอาศัยคอมพิวเตอร๑ที่เรียกยํอ ๆ วํา CAT scan (Computerized Axial 
Tomography) หรือ MRI (Magnetic Resonance Imaging) เหลํานี้จัดเป็นเคร่ืองมือวัดระบบประสาท
แสดงให๎เห็นความบกพรํองด๎านกายภาพของสมองที่ทําให๎เกิดความผิดปกติทางพฤติกรรม 
 2. ความเจริญเติบโตไมํคงที่ ไมํแนํนอน 
 3. ปัญหาในการรับร๎ูมักมีความสนใจสั้น ทําให๎ไมํสามารถเรียนได๎ดี เพราะขาดความสนใจ 
 4. ปัญหาในการพูด ไมํสามารถแสดงความรู๎สึกนึกคิดออกมาด๎วยคําพูดได๎ 
 5. ปัญหาในการฟัง คือ ได๎ยินเสียงแตํจับใจความไมํได๎ 
 6. ปัญหาการเขียน (Dysgraphia) 
 7. ปัญหาการอําน (Dyslexia) 
 8. ปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร๑ (Dyscalculia) 
 9. ปัญหาการรับรู๎ภาษา (Receptive Aphasia) 
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 10. ปัญหาการเรียนร๎ูสัญลักษณ๑ (Topographic Disorientation) อาจสับสนในการใช๎สัญลักษณ๑
ทําให๎เรียนรู๎บางเร่ือง เชํน แผนที่ พิมพ๑เขียวไมํได๎ 
 11. ปัญหาการเรียนร๎ูเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว (Disorientation) 
 12. ปัญหาการเรียนร๎ูเร่ืองวันเวลา (Dyschronometria) 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2544: 4-5) ได๎กลําวถึงลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
วํามีลักษณะดังตํอไปนี้คือ 
 1. มีความบกพรํองทางการพูด 
 2. มีความบกพรํองทางการสื่อสาร 
 3. มีปัญหาในด๎านการเรียนวิชาทักษะ 
 4. มีปัญหาในด๎านการสร๎างแนวความคิดรวบยอด 
 5. การทดสอบผลการเรียนให๎ผลไมํแนํนอน ยากแกํการพยากรณ๑ 
 6. มีความบกพรํองทางการรับร๎ู 
 7. มีความบกพรํองทางการเคลื่อนไหว 
 8. มีอารมณ๑ไมํคงที่ บางคร้ังก็ระเบิดอารมณ๑ใสํผู๎อ่ืน ความผิดหวังเล็ก ๆ น๎อย ๆ อาจทําให๎
เสียอารมณ๑อยํางรุนแรงได๎ 
 9. โยกตัว หรือผงกศีรษะบํอย ๆ 
 10. ลักษณะการนอนไมํคงที่ บางคร้ังหลับ บางครั้งไมํหลับ ไมํเป็นเวลาที่แนํนอน 
 11. มีพัฒนาการทางรํางกายไมํคงที่ 
 12. มีพฤติกรรมไมํคงเส๎นคงวา 
 13. เสียสมาธิงําย 
 14. แสดงพฤติกรรมแปลก ๆ 
 15. มีปัญหาในการสร๎างความสัมพันธ๑กับเพื่อน 
 พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล (2550: 13) ได๎กลําวถึงลักษณะนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู  
มีลักษณะพอสังเกตได๎ดังน้ีคือ 
 1. ดูฉลาดหรือปกติในทุกเร่ือง ยกเว๎นเร่ืองการเรียน 
 2. สะกดคําไมํได๎หรือไมํถูก 
 3. อํานช๎า อํานข๎าม หรืออํานเพิ่มคํา 
 4. สับสนกับตัวอักษร เชํน ก-ค ถ-ภ ม-น พ-ผ b-d p-q เป็นต๎น 
 5. ไมํเข๎าใจคําของจํานวน เชํน หนํวย สิบ ร๎อย พัน หมื่น แสน ล๎าน 
 6. มีความบกพรํองในการรับร๎ู การจับใจความ 
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 7. ผลการเรียนไมํคงเส๎นคงวา 
 8. มีอารมณ๑ไมํคงที่ แสดงพฤติกรรมแปลก ๆ 
 ดังนั้นสรุปได๎วํา ลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูนั้น มีทั้งปัญหาของ
ระบบประสาท การเจริญเติบโต การรับร๎ู การพูด การเขียน การอําน การเรียนคณิตศาสตร๑ หรือการคิด
คํานวณ การรับรู๎ภาษา การเรียนรู๎สัญลักษณ๑ การเคลื่อนไหว และการเรียนร๎ูเร่ืองวันเวลา ซึ่งการที่จะ
ทราบได๎วําเด็กหรือนักเรียนคนใดเป็นเด็กที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูหรือไมํ ต๎องได๎รับการวินิจฉัย
ตรวจสอบจากผู๎ที่เกี่ยวข๎อง ผู๎เชี่ยวชาญเฉพาะสาขาทางด๎านตําง ๆ เชํน แพทย๑ หรือนักจิตวิทยา ดังงาน 
วิจัยของ ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2542: 2–3) ได๎สร๎างเคร่ืองมือในการคัดแยกนักเรียนที่มีความบกพรํอง
ทางการเรียนร๎ู อายุระหวําง 6–12 ปี เป็นเคร่ืองมือมาตรฐานพร๎อมทั้งหาเกณฑ๑ (Norm) สําหรับนักเรียน
ทั่วประเทศ เพื่อเป็นเกณฑ๑เปรียบเทียบและตัดสินใจในการแยกนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
ลักษณะของเคร่ืองมือเป็นแบบมาตราสํวนประมาณคํา สํารวจปัญหาในการเรียนของนักเรียน 5 ด๎าน
ใหญํ ๆ คือ ภาษา คณิตศาสตร๑ เวลาและทิศทาง การเคลื่อนไหว พฤติกรรม และสํารวจปัญหาในการเรียน 
25 ด๎านยํอย ๆ คือ คําศัพท๑ การฟังคําสั่ง การอําน การเขียน การนับ การเข๎าใจความหมาย การจําตัวเลข 
สัญลักษณ๑ การคํานวณเวลา ขนาด การจัดลําดับ ทิศทาง การเดิน/วิ่ง การกระโดด การทรงตัว การใช๎
นิ้วมือ การเคลื่อนไหวที่ผิดปกติ ความรํวมมือ ความสนใจ ความเป็นระเบียบ การปรับตัว การยอมรับ 
ความรับผิดชอบ คําถามมีทั้งหมด 50 ข๎อ โดยให๎ครูประจําชั้นเป็นผู๎ประเมินนักเรียน ข๎อจํากัดของ
เคร่ืองมือนี ้คือ ผู๎ประเมินจะต๎องเป็นที่รู๎จักนักเรียนเป็นอยํางดีและไมํลําเอียง 
 
 การจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538) อ๎างถึงใน สุนีย๑  แก๎วของแก๎ว (2549: 12) 
ได๎เสนอแนะการจัดการเรียนการสอนนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูในชั้นเรียนปกติดังนี้ 
 1. สอนโดยเน๎นความสามารถด๎านเดํนของนักเรียน เพื่อใหน๎ักเรียนเกิดความสําเร็จในการเรียนร๎ู
หรือดําเนินกิจกรรม เชํน ถ๎าพบวํานักเรียนใช๎สายตาในการเรียนร๎ูได๎ดีที่สุด ครูก็ควรให๎นักเรียนได๎ดู
แทนที่จะพูดหรือบรรยายให๎นักเรียนฟังเทํานั้น 
 2. พยายามลดกิจกรรมที่ต๎องใช๎ทักษะหรือความสามารถที่เป็นจุดบกพรํองของนักเรียน เชํน 
หากพบวํานักเรียนมีความบกพรํองทางด๎านการเรียน ก็ไมํควรให๎งานที่นักเรียนต๎องเขียนมาก แตํอาจให๎
นักเรียนตอบปากเปลําหรือตอบใสํเทปบันทึกเสียงแทนการเขียน 
 3. พยายามพัฒนาจุดบกพรํองของนักเรียนหลังจากที่นักเรียนประสบความสําเร็จจากการใช๎
ความสามารถที่เดํนได๎แล๎ว 
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 4. กําหนดความคิดรวบยอดที่จะให๎นักเรียนเรียนได๎ชัดเจน ถ๎าจะสอนความคิดรวบยอดใหมํ 
ครูจะต๎องนําความคิดรวบยอดใหมํไปสัมพันธ๑กับสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนร๎ูมาแล๎ว สรุปความคิดรวบยอด
ให๎ชัดเจน เพราะนักเรียนไมํสามารถสรุปใจความสําคัญได๎ด๎วยตนเอง 
 5. ครูต๎องชํวยให๎นักเรียนตระหนักเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยจะต๎องชี้ให๎
นักเรียนเห็นวําที่ผํานมานักเรียนทําอะไรได๎บ๎าง วันนี้นักเรียนทําอะไรสําเร็จ และตํอไปนักเรียนต๎องทํา
อะไร 
 6. ตั้งเป้าหมายระยะสั้นอยํางชัดเจนซึ่งนักเรียนสามารถทําได๎ โดยจัดลําดับของงานตามลําดับ
ความยากงําย ใหน๎ักเรียนทํางานในอันดับแรก ๆ ตามความสามารถของนักเรียน หลังจากนั้นคํอยจํากัด
ในเร่ืองของเวลาพร๎อมทั้งบันทึกความก๎าวหน๎าของนักเรียน เมื่อนักเรียนทํางานชิ้นแรกสําเร็จก็คํอยให๎
งานที่ยากขึ้นโดยใช๎กระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกัน 
 7. ให๎ข๎อมูลย๎อนกลับทันทีเมื่อนักเรียนทําได๎สําเร็จ หากนักเรียนทําผิดก็บอกให๎ทราบทันที
เชํนกัน และอธิบายให๎ทําใหมํ ซึ่งการใช๎วิธีการนี้จะต๎องใช๎แรงเสริมทางบวก เมื่อนักเรียนทําได๎สําเร็จ
ต๎องรีบให๎คําชม และบอกเหตุผลที่นักเรียนได๎รับคําชม โดยเน๎นความพยายามในการทํางานเป็นหลัก 
ไมํชมเชยเฉพาะงานที่ครูพอใจเทํานั้น 
 8. ให๎หยุดกิจกรรมนั้นชั่วคราว รอเวลาอีกระยะหนึ่ง ถ๎าครูได๎พยายามใช๎วิธีการใหมํ ๆ หรือ
กิจกรรมใหมํ ๆ เพื่อชํวยเหลือนักเรียนแล๎วแตนํักเรียนไมํสามารถพัฒนาได๎ 
 9. อยําพยายามสอนสิ่งที่นักเรียนไมํสามารถเรียนร๎ูและไมํอาจเรียนร๎ูได๎ 
 10. เนื้อหาบทเรียนและเทคนิควิธีการเรียนการสอนที่จะนํามาใช๎สอนนั้น ควรเร่ิมสอนเนื้อหา
หรือบทเรียนที่ต่ํากวําระดับชั้นของเด็ก 1 ปี เพื่อให๎นักเรียนได๎รับประสบการณ๑ของความสําเร็จ 
 11. จัดกิจกรรมในทักษะเดียวกันให๎หลากหลาย เพื่อวํานักเรียนจะได๎เลือกงานที่ทําได๎ และให๎
นักเรียนได๎ทํางานตามแนวทางของเขาเอง เชํน เลือกมุมที่เขาจะนั่งทํางานเอง ใช๎สื่ออุปกรณ๑ทาง
คอมพิวเตอร๑ เป็นต๎น 
 12. ใช๎อุปกรณ๑การสอนที่เป็นรูปธรรมมากที่สุด 
 13. ใช๎เกมหรือกิจกรรมที่ให๎นักเรียนได๎มีโอกาสเคลื่อนไหว ได๎สัมผัส ได๎มองเห็น และได๎ยิน 
ได๎ฟัง เพราะทําให๎นักเรียนสนุกในการเรียนรู๎ เรียนรู๎ได๎ดีและรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 14. สอนซ้ําและทบทวนบํอย ๆ เพราะตามปกตินักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ต๎องการประสบการณ๑ซ้ําและบํอยมากกวํานักเรียนปกติ 
 15. จัดทําป้ายกระดาษแข็งหรือธงสีแดงซึ่งมีความหมายวําต๎องการความชํวยเหลือ โดยข๎างหนึ่ง
ของป้ายอาจจะเขียนวํา “พยายามทํางานตํอไป” และอีกข๎างหนึ่งเขียนวํา “หนูมีปัญหา” ให๎นักเรียน
ยกมือขึ้นและหันป้ายออกนอกตัวเมื่อต๎องการความชํวยเหลือจากครู วิธีนี้จะลดความคับข๎องใจให๎แกํ
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นักเรียนได๎บ๎าง และป้ายหรือธงก็จะชํวยลดความวุํนวายไปได๎ โดยที่นักเรียนไมํต๎องลุกจากที่นั่งหรือ
เรียกร๎องขอความชํวยเหลือจากครูบํอย ๆ นอกจากนั้นป้ายดังกลําวยังทําหน๎าที่เตือนนักเรียนให๎ทํางาน
ตํอไป 
 สรุปได๎วํา การจัดการเรียนการสอนแกํนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูนั้น ควรจัด
ให๎เหมาะสมและสอดคล๎องกับความสามารถของนักเรียน ควรเน๎นกิจกรรมที่ต๎องใช๎ทักษะอยํางหลากหลาย 
มีความยากงํายแตกตํางกันไป เน๎นกิจกรรมที่นักเรียนสามารถเรียนร๎ูได๎ จะต๎องสอนซ้ําย้ําทวนบํอย ๆ 
เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎เคลื่อนไหว ได๎สัมผัส ได๎มองเห็น ได๎ยินและได๎ฟัง เพื่อให๎นักเรียนได๎รับ
ความสนุกสนาน เกิดการเรียนรู๎อยํางรวดเร็ว และเกิดทักษะอยํางมีประสิทธิภาพ 
 
 ลักษณะของภาวะบกพร่องทางการอ่าน 
 มีผู๎ทําการศึกษาและค๎นคว๎าได๎อธิบายลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ด๎านการอําน อาจแสดงพฤติกรรมการอํานดังตํอไปนี้ 
 ศรียา  นิยมธรรม (2540: 42) ได๎กลําวไว๎วํา นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎ด๎าน
การอํานมีลักษณะดังนี้ 
 1. ขมวดคิ้ว นิ่วหน๎าเวลาอําน 
 2. หลงบรรทัด 
 3. อํานสลับคํา อํานข๎ามคํา 
 4. อํานสลับตัวอักษร 
 5. การอํานซ้ํา การอํานถอยหลัง 
 6. อํานออกเสียงไมํชัด 
 7. ลําดับเร่ืองที่อํานไมํได๎ 
 8. จับใจความของเร่ืองที่อํานไมํได๎ 
 9. เลําเร่ืองที่อํานไมํได๎ 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2544: 65–67) ได๎กลําวถึงนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎าน
การอํานวํามีลักษณะดังตํอไปนี้ 
 1. พฤติกรรมการอํานทั่วไป 
  1.1 อาการเครียดหรือเกร็ง เชํน ขมวดคิ้ว เปลํงเสียงสูง กัดริมฝีปาก เป็นต๎น 
  1.2 อาการไมํแนํใจ ไมํมั่นคงทางอารมณ๑ เชํน ปฏิเสธไมํยอมอํานตามที่ครูสั่ง ร๎องไห๎ 
พยายามทําให๎ครูไขว๎เขว 
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  1.3 หลงตัวอักษร เชํน อํานซ้ําที่เดิมหลายคร้ัง อํานข๎ามข๎อความ อํานข๎ามบรรทัด อําน
แล๎วหลงบรรทัด ไมํรู๎วําตนเองอํานถึงไหน เป็นต๎น 
  1.4 สํายหน๎า หรือสั่นศีรษะ 
  1.5 จับหนังสืออํานชิดหน๎าจนเกินไป หรือหํางเกินไป 
 2. อํานคําไมํถูกต๎อง 
  2.1 อํานข๎าม เชํน เสียงดังฟังชัด อํานวํา เสียงดังชัด 
  2.2 อํานเพิ่ม เชํน ผีเสื้อมาถึง อํานวํา ผีเสื้อบินมาถึง 
  2.3 อํานคําอื่นแทน เชํน ต๎นตะแบก อํานวํา ต๎นปะแตก 
  2.4 อํานกลับหลัง เชํน พี่น๎อง อํานวํา น๎องพี่ 
  2.5 อํานออกเสียงผิด เชํน ปลูกบ๎าน อํานวํา ปูกบ๎าน 
  2.6 อํานสลับคํา หรือสลับตัวอักษร เชํน เกิดเป็นคนควรหมั่นขยันเอย อํานวํา เป็นเกิด
เป็นคนควรหยั่นขมันเอย 
  2.7 อํานไมํออก นักเรียนจะหยุดอํานเมื่อนักเรียนอํานมาถึงคําที่อํานไมํได๎ พยายามอําน
คํานั้นอีกครั้ง นักเรียนอํานผิดหรือข๎ามคํานั้นไปโดยไมํอําน 
  2.8 อํานช๎ามาก เชํน พยายามอํานทีละคํา กวําจะอํานได๎แตํละบรรทัดใช๎เวลานาน นาที
หนึ่งอํานได๎เพียง 20–30 คําเทํานั้น ในขณะที่นักเรียนปกติอาจอํานได๎นาทีละ 100 คําขึ้นไป 
 3. ไมํเข๎าใจสิ่งที่อําน 
  3.1 จํารายละเอียดไมํได๎ ไมํสามารถตอบคําถามท๎ายบทได๎หลังจากอํานเร่ืองแล๎ว เชํน 
ในเร่ืองสุนัขชื่ออะไร 
  3.2 จัดลําดับขั้นตอนไมํได๎ เชํน ลําดับเหตุการณ๑ไมํได๎วําเหตุการณ๑ใดเกิดขึ้นกํอน–หลัง 
  3.3 จับใจความสําคัญไมํได๎นั่นคือ นักเรียนไมํสามารถโต๎ตอบได๎วําเร่ืองที่อํานเกี่ยวข๎อง
กับอะไรมากที่สุด 
 4. ปัญหาอ่ืน ๆ  
  4.1 อํานทีละคํา อํานได๎หนึ่งคําแล๎วหยุด หรืออําน ๆ หยุด ๆ เพราะอํานไมํได๎ 
  4.2 อํานเว๎นวรรคผิด เชํน รถของ เขาวิ่งมาเร่ือย ๆ 
  4.3 อํานด๎วยเสียงเบาเกินไปจนแทบไมํได๎ยินเสียงอําน ครูต๎องบอกให๎อํานดัง  ๆหลาย ๆ  คร้ัง 
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 จากที่กลําวมาสรุปได๎วํา นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎ด๎านการอําน จะมีลักษณะ
ความยากลําบากในการอําน เครียด เกร็ง อํานช๎า อํานข๎ามคํา อํานเพิ่มคํา อํานผิดประโยคหรือตําแหนํง 
อํานออกเสียงไมํชัด ผันเสียงวรรณยุกต๑ไมํได๎ เว๎นวรรคตอนผิด เลําเร่ือง ลําดับเหตุการณ๑ จับใจความ
ไมํได๎ สํงผลทําให๎นักเรียนยุํงยากในการเรียนร๎ูจึงจําเป็นที่ครูจะต๎องรีบแก๎ไขและชํวยเหลืออยํางเรํงดํวน 
ด๎วยรูปแบบวิธีตําง ๆ 
 
 วิธีการสอนสะกดค าแก่นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2544: 82–83) ได๎เสนอวิธีการสอนสะกดคําแกํนักเรียนที่มีความบกพรํอง
ทางการเรียนรู๎ไว๎ 4 วิธี ดังนี้ 
 1. ตั้งกฎ (Rule–Based Instruction) 
  1.1 ครูพยายามตั้งกฎเกณฑ๑ให๎กับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู เพื่อให๎สะดวก
แกํการจดจํากฎเกณฑ๑ตําง ๆ ควรคํานึงถึงหลักภาษาไทยเป็นสําคัญ และจะชํวยให๎นักเรียนสะกดคํา
ได๎งํายขึ้น เชํน ในเร่ืองการประวิสรรชนีย๑ บางคําประวิสรรชนีย๑ บางคําไมํประวิสรรชนีย๑ ตัวอยําง 
   มะนาว มะขาม มะยม ประวิสรรชนีย๑ 
   มนัส มฤตยู มหันต๑ ไมํประวิสรรชนีย๑ 
  1.2 ครูอาจต้ังกฎวําคําใดที่เปลํงเสียงเต็มพยางค๑ เชํน มะนาว จะต๎องประวิสรรชนีย๑  แตํ
คําใดที่เปลํงเสียงกึ่งพยางค๑ เชํน มนัส ไมํต๎องประวิสรรชนีย๑ เป็นต๎น 
 2. ใช๎ประสาทสัมผัสหลายด๎าน (Multi Sensory Approach) 
  วิธีนี้เป็นการดําเนินการแนะนําให๎ใช๎ประสาทสัมผัสรับร๎ูหลายด๎านในการสอนเขียนแกํ
นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู คือ ใช๎ทั้งการฟัง การใช๎สายตา และการเขียนพร๎อม ๆ กัน
โดยปฏิบัติเป็นขั้นตอน ดังนี ้
  2.1 ครูเขียนคําใหมํหรือคํายากลงบนกระดาษ ครูอํานคํานั้นในขณะที่นักเรียนดูครู 
  2.2 นักเรียนใช๎นิ้วลากไปตามตัวอักษรทีละตัวที่ประกอบขึ้นเป็นคํานั้น เอํยชื่อตัวพยัญชนะ 
และสระ แล๎วจึงอํานออกเสียงคํานั้น เมื่อลากนิ้วครบทุกคน 
  2.3 ครูเขียนคํานั้นลงบนสมุดและอํานคํานั้น 
  2.4 ครูลบคํานั้นแล๎วให๎นักเรียนเขียนคํานั้นอีกครั้ง หากนักเรียนเขียนผิดกลับไปเริ่ม
ขั้นที่ 2 ใหมํ หากนักเรียนเขียนถูกให๎ครูรวบรวมคํานั้นไว๎เพื่อใช๎ทดสอบในคร้ังตํอไป 
  2.5 ในการสอนคําใหมํ คําตํอไป ครูอาจไมํให๎นักเรียนใช๎นิ้วลากตามตัวอักษรก็ได๎ แตํ
ปฏิบัติตามขั้นที่ 1–4 หากนักเรียนมีปัญหาในการสะกดคํา จึงให๎นักเรียนใช๎การสัมผัส 
 



22 
  

 3. การสะกดตามครู (Imitation Method) 
  วิธีนี้เป็นวิธีที่มีขั้นตอนงําย ๆ กลําวคือ ครูสะกดคํานั้นลงบนกระดานหรือลงบนกระดาษ 
ครูพูดไปด๎วยวําคํานั้นประกอบด๎วยพยัญชนะและสระใดบ๎าง แล๎วให๎นักเรียนปฏิบัติตามครูทุกประการ 
แตํพูดให๎เสียงดังกวําครู ครูให๎แรงเสริมทันทีที่นักเรียนทําถูก หากนักเรียนสะกดผิดครูบอกนักเรียน
วําตัวสะกดที่ถูกต๎องเป็นเชํนใด ฝึกซ้ํา ๆ เชํนน้ีหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งนักเรียนสะกดคําได๎เอง 
 4. การกําหนดคํา (Word Lists) 
  ครูเขียนคํายากลงบนกระดาน ให๎นักเรียนลอกคําเหลํานั้นลงในสมุด ครูให๎นักเรียนฝึก
สะกดคําเหลํานั้นปากเปลําและเขียนสะกดคําด๎วยตนเอง ครูทดสอบนักเรียนทุกวัน เมื่อนักเรียนสะกด
คําใดได๎ถูกต๎องให๎รางวัลและลบคํานั้นออก ให๎นักเรียนฝึกสะกดคําที่เหลือตํอไป ครูทดสอบทุกวัน 
ครูอาจเพิ่มคําใหมํให๎นักเรียนอีก รายการคําสําหรับนักเรียนแตํละคนอาจไมํเหมือนกัน จํานวนคําที่
ครูมอบหมายให๎นักเรียนฝึกมีจํานวนอยูํระหวําง 3–8 คําตํอคร้ัง หากจํานวนคํามีมากเกินไปมักไมํได๎ผล 
 กลําวโดยสรุป การสอนสะกดคําแกํนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูนั้น จะต๎องสอน
โดยการสร๎างหลักเกณฑ๑ที่ทําให๎นักเรียนจดจําได๎งําย จะต๎องให๎นักเรียนได๎ใช๎ประสาทสัมผัสหลายด๎าน 
ไมํวําจะเป็นการฟัง การใช๎สายตา และการเขียนไปพร๎อม ๆ กัน โดยเร่ิมจากการให๎นักเรียนใช๎นิ้วลาก
ไปตามตัวอักษรทีละตัวที่ประกอบขึ้นเป็นคํา เอํยชื่อพยัญชนะ สระ และสะกดเป็นคํา หากนักเรียน
สะกดคําผิดครูจะต๎องบอกทันที ฝึกซ้ําหลาย ๆ คร้ัง ครูควรให๎นักเรียนฝึกปากเปลํากํอนจนคลํอง
แล๎วจึงเขียนลงบนกระดาษ ซึ่งได๎มีผู๎ทําการวิจัยการสอนสะกดคํานักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ไว๎ดังนี้คือ หรรษา  บุญนายืน (2546) ได๎ศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายากของนักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรียนเรียนรํวม โดยใช๎แบบฝึกสะกดคําพบวํา 
นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูทางการเขียนสะกดคํา มีความสามารถทางการเขียนสะกดคํา
หลังการทดลองสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ สุนีย๑  แก๎วของแก๎ว 
(2549) ได๎ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดไมํตรงตามมาตราของนักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎แบบฝึกประสมอักษรผลการวิจัยพบวํา 
นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดไมํตรงตามมาตรา มีทักษะ
การเขียนสะกดคํากํอนและหลังการทดลองแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลัง
การทดลองนักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคําสูงกวํากํอนการทดลอง 
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 การช่วยเหลือทางจิตวิทยาแก่นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2542: 107–110) ได๎กลําวถึงวิธีการชํวยเหลือทางจิตวิทยาแกํนักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนรู๎ไว๎ดังนี้ 
 นักเรียนที่มีความต๎องการพิเศษโดยเฉพาะอยํางยิ่งนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
ควรได๎รับการชํวยเหลือจากนักจิตวิทยา นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูบางคนอาจมีความ
บกพรํองทางพฤติกรรมด๎วย จึงจําเป็นอยํางยิ่งที่นักจิตวิทยาจะต๎องให๎ความชํวยเหลือ ตํอไปนี้จะกลําวถึง
วิธีปรับพฤติกรรมของนักเรียนที่นักจิตวิทยาใช๎ ครูอาจปรับปรุงประยุกต๑มาใช๎กับนักเรียนในชั้นเรียน
ของตนตามความเหมาะสม 
 1. แรงเสริมบวก (Positive Reinforcement) 
  เป็นการให๎สิ่งที่พอใจกับนักเรียนเพื่อให๎นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค๑ สิ่งที่ทําให๎
นักเรียนเกิดความพอใจอาจได๎แกํ คําชม เชํน ดี เยี่ยม ดีมาก เกํงมาก วิเศษ ยอดเยี่ยม เกํง เป็นต๎น หรือ
อาจเป็นอาหาร เชํน ลูกอม ลูกกวาด ขนมหวานทุกชนิด หรืออาจเป็นของเลํน ตุ๏กตา หรือรางวัลอ่ืน ๆ 
ที่ครูอาจหามาได๎ 
  ตัวอยํางการให๎แรงเสริมบวก เชํน ผู๎ฝึกให๎อาหารแกํปลาโลมาเมื่อกระโดดลอดหํวงได๎
แมํให๎ลูกออกไปวิ่งเลํนกับเพื่อนหน๎าบ๎านได๎เมื่อลูกชํวยถูบ๎านเสร็จ ครูประจําชั้นให๎นักเรียนใช๎เวลาวําง
โดยให๎เลํนเกมตามใจชอบภายในเวลา 10 นาที ภายในห๎องเรียนเมื่อนักเรียนทําการบ๎านตามที่ครูมอบหมาย
ให๎เสร็จเรียบร๎อยแล๎ว 
  เพื่อให๎พฤติกรรมที่พึงประสงค๑คงอยูํได๎ตลอดไป ครูจําเป็นต๎องลดแรงเสริมลงทีละน๎อย
เมื่อพฤติกรรมคงที่แล๎ว ครูให๎แรงเสริมนาน ๆ คร้ัง ครูอาจให๎แรงเสริมอีกคร้ังเป็นเชํนนี้ในโอกาสตํอไป 
 2. แรงเสริมเชิงลบ (Negative Reinforcement) 
  เป็นการให๎สิ่งที่ไมํเป็นที่พึงพอใจแกํนักเรียน ทําให๎นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ไมํพึงประสงค๑
ออกมา เพราะนักเรียนไมํต๎องการสิ่งที่ไมํพึงประสงค๑ และต๎องการให๎เอาสิ่งที่ไมํพึงประสงค๑นั้นออกไป
ให๎พ๎น เชํน หากคนขับรถยังไมํรัดเข็มขัดนิรภัยจะมีเสียงดังขึ้นและดังตํอไปเร่ือย ๆ จนกระทั่งคนขับรถ
รัดเข็มขัดนิรภัยเสียงจึงเงียบ เสียงดังเป็นสิ่งที่คนขับรถไมํชอบ การรัดเข็มขัดนิรภัยเป็นพฤติกรรมที่
พึงประสงค๑ ครูบอกนักเรียนวําหากนักเรียนยังทํางานไมํเสร็จเมื่อถึงเวลาโรงเรียนเลิกครูจะให๎นักเรียน
ทํางานตํอไปอีกแม๎เป็นเวลาหลังเลิกเรียนแล๎ว การทํางานหลังเลิกเรียนแล๎วเป็นสิ่งที่นักเรียนไมํชอบ
เพราะนักเรียนต๎องการกลับบ๎านหรือต๎องการไปเลํนกับเพื่อน การทํางานให๎เสร็จเป็นพฤติกรรมที่
พึงประสงค๑ 
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  ในการนําวิธีนี้มาใช๎ ครูควรระมัดระวังไมํให๎แรงเสริมเชิงลบเป็นการขูํบังคับนักเรียน
เพราะนั่นเป็นการทําให๎นักเรียนเกิดความหวาดกลัว ซึ่งเป็นอุปสรรคขัดขวางการเรียนรู๎ และแรงเสริม
เชิงลบสํงเสริมการเรียนรู๎กํอให๎เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค๑ 
 3. เบี้ยอรรถกร (Token Economy) 
  เป็นการให๎รางวัลแกํนักเรียนอยํางเป็นระบบและเป็นขั้นตอน เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรม
ที่พึงประสงค๑ เชํน เมื่อนักเรียนทําความดีครูจะให๎แต๎มหรือคะแนน หากนักเรียนได๎คะแนนน๎อยนักเรียน
จะได๎รับรางวัลน๎อย หากนักเรียนได๎คะแนนมากรางวัลจะมีขนาดใหญํขึ้น มีราคามากขึ้น บริษัทการบิน
หลายแหํงได๎นําระบบเบี้ยอรรถกรมาใช๎ในการดึงดูดลูกค๎า เชํน ลูกค๎าสะสมระยะทางในการ บิน 
หากบินได๎หลายพันไมล๑อาจได๎บินฟรีหรือได๎พักโรงแรมฟรี เป็นต๎น ครูอาจใช๎สิ่งตํอไปนี้เป็นเบี้ย
อรรถกรได๎ 
  3.1 เหรียญ มีมูลคําตํางกัน เชํนเดียวกับเงินที่เป็นเหรียญ 50 สตางค๑ 1 บาท 5 บาท หรือ
เหรียญ 10 บาท 
  3.2 ธนบัตร คล๎ายธนบัตรจริง มีมูลคําตํางกันให๎เด็กสะสมไว๎เพื่อแลกรางวัล 
  3.3 บัตรเครดิต 
  3.4 สมุดเช็ค เป็นต๎น 
 4. การทําสัญญา (Contract) 
  สํวนมากเป็นสัญญาทางพฤติกรรม (Behavioral Contract) นั่นคือ ครูทําสัญญากับนักเรียน
เพื่อกําหนดให๎นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค๑ ครูกับนักเรียนเจรจาทําความตกลงกันกํอน 
เมื่อนักเรียนปฏิบัติตามสัญญาแล๎วครูก็ให๎รางวัล 
 5. การขอเวลานอก (Time–Out) 
  การขอเวลานอกเป็นการให๎นักเรียนงดรํวมกิจกรรมบางอยํางที่นักเรียนอยากรํวม ใช๎ใน
การลดพฤติกรรมที่ไมํพึงประสงค๑ ใช๎ได๎ผลดีกับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู และบกพรํอง
ทางพฤติกรรมที่ไมํรุนแรงมากนักครูอาจให๎นักเรียนงดรํวมกิจกรรมชั่วคราว เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรม
ที่พึงประสงค๑ครูให๎รํวมกิจกรรมดังเดิม การขอเวลานอกอาจจะทําได๎ดังนี้ 
  5.1 การงดกิจกรรม (Activity Time–Out) 
   เชํน ให๎นักเรียนหยุดเลํนตุ๏กตาหรือของเลํนที่นักเรียนชอบ จนกวํานักเรียนทํางาน
เสร็จครูจึงให๎เลํนได๎ 
  5.2 ครูไมํสนใจ (Teacher Time–Out) 
   เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมไมํพึงประสงค๑ครูอาจไมํให๎ความสนใจแกํนักเรียน
เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค๑ครูให๎ความสนใจแกํนักเรียนดังเดิม 
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  5.3 ผู๎สังเกต (Contingent Observation) 
   เป็นการให๎นักเรียนงดรํวมกิจกรรมเมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมไมํพึงประสงค๑  
โดยให๎นักเรียนออกไปอยูํนอกกลุํม ครูให๎นักเรียนสังเกตการแสดงพฤติกรรมของเพื่อนในกลุํม เมื่อ
นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค๑แล๎วครูให๎เข๎ารํวมกิจกรรมในกลุํมได๎ 
  5.4 การงดรํวมกิจกรรม (Exclusion Time–Out) 
   เป็นการให๎นักเรียนงดรํวมกิจกรรมที่ดําเนินในห๎องเรียน ครูอาจให๎นักเรียนไปยืน
อยูํมุมใดมุมหนึ่งของห๎องเรียน ซึ่งทุกคนทราบดีวําเป็นมุมที่ไมํพึงปรารถนา เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรม
ที่พึงประสงค๑แล๎วจึงให๎เข๎าเรียนในห๎องเรียนได๎ 
  5.5 การกักขัง (Seclusion Time–Out) 
   เป็นการแยกนักเรียนไปไว๎ในห๎องพิเศษคล๎ายห๎องขังเพื่อให๎นักเรียนอยูํคนเดียว ใช๎
สําหรับพฤติกรรมที่รุนแรง ห๎องขังนี้ควรเป็นห๎องที่สะอาดปลอดภัยไมํมีอันตราย แตํไมํมีสิ่งอํานวย
ความสะดวกใด ๆ ทั้งสิ้น 
   การงดรํวมกิจกรรมตั้งแตํข๎อ 5.1–5.5 ควรดําเนินไปในระยะเวลาอันสั้น ไมํควรใช๎
เวลานาน ครูให๎แรงเสริมทุกคร้ังที่นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค๑ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสอนอ่านภาษาไทย 
 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอํานของนักเรียนที่บกพรํองทางการเรียนรู๎ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสาร
ที่เกี่ยวข๎องกับการอํานคําตั้งแตํความหมาย จุดมุํงหมาย ความสําคัญ ประเภทและวิธีการสอนอําน
ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการอํานโดยมีเนื้อหาสาระดังตํอไปนี้ 
 
 ความหมายของการอ่าน 
 มีนักการศึกษาหลายทํานให๎คํานิยามการอํานไว๎ดังนี้ 
 ดารณี  ชาจิตตะ (2548: 15) ให๎ความหมายการอํานวํา คือ ความเข๎าใจสัญลักษณ๑ เคร่ืองหมาย 
รูปภาพ ตัวอักษร และข๎อความที่พิมพ๑หรือเขียนขึ้นมา 
 พรวิไล  เลิศวิชา (2550: 33) ได๎ให๎ความหมายการอํานไว๎วํา เป็นการเข๎าใจความสัมพันธ๑ระหวําง
ตัวอักษรและเสียงอําน การอํานเร่ิมจากการให๎นักเรียนฟังครูอํานพร๎อมกับดูตามตัวหนังสือ/รูปภาพ
จากหนังสือที่ครูอําน เพื่อสมองจะได๎สร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางภาพและคําที่เห็น ความหมายของคํา
จากภาพ 
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 มุกดา  ลิบลับ (2550: 8) ได๎ให๎ความหมายการอํานไว๎วํา การอําน หมายถึง การแปลความหมาย
ของตัวอักษร สัญลักษณ๑ตําง ๆ ที่ปรากฏสูํสายตาออกมาเป็นความคิด ความเข๎าใจ ไปใช๎ให๎เกิดประโยชน๑ 
นอกจากนี้การอํานเป็นกระบวนการทางความคิด อันเกิดจากสายตาถอดรหัสความหมายของภาษาที่
อํานหรือผู๎เขียนเขียนเร่ืองไว๎ตั้งแตํระดับคํา วลี ประโยค ไปจนถึงข๎อความเพื่อเก็บข๎อมูล เรียบเรียง
เข๎าสูํสมองแล๎วตีความข๎อมูลนั้นเพื่อแยกแยะรายละเอียดตํอไป ลักษณะเสียงที่เกิดจากการเรียงตัวอักษร
ในคํา 
 วิภาพรรณ  นําอุทิศ (2552: 21) ให๎ความหมายการอํานไว๎วํา เป็นการออกเสียงตามตัวหนังสือ
หรือการมองตามตัวหนังสือ เป็นการรับร๎ูตัวอักษรหรือสัญลักษณ๑แล๎วเข๎าใจความหมายของตัวหนังสือ
หรือสัญลักษณ๑นั้น สามารถใช๎ความหมายที่ได๎นั้นรวบรวมเป็นความคิดเดียวกันจนนําไปใช๎ประโยชน๑
ตํอไปได๎ เชํน นําไปเขียนสังเคราะห๑ นําไปคิดสร๎างสรรค๑ เป็นต๎น 
 สรุปได๎วําการอําน หมายถึง การรับร๎ูตัวอักษรหรือสัญลักษณ๑แล๎วแปลความหมายของตัวอักษร
หรือสัญลักษณ๑นั้นออกมาเป็นความร๎ู ความคิด และเกิดความเข๎าใจในเรื่องราวที่อําน นอกจากนั้น
การอํานยังมีการออกเสียงเป็นคํา วลี ประโยค ข๎อความ หรือเร่ืองราวอีกด๎วย 
 
 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
 พัชนี  บุญรัศมี (2550: 13) ได๎กลําวถึงการอํานแตํละคร้ังมีจุดมุํงหมายแตกตํางกันดังตํอไปนี้ 
 1. การอํานเพื่อค๎นคว๎าหาความร๎ูเพิ่มเติม เชํน อํานตํารา อํานบทความ อํานสารคดี 
 2. การอํานเพื่อความบันเทิง เชํน อํานนวนิยาย อํานการ๑ตูน อํานวรรณคดี 
 3. การอํานเพื่อใช๎เวลาวํางให๎เป็นประโยชน๑ เชํน อํานหนังสือประเภทชวนหัวตําง ๆ 
 4. การอํานเพื่อหารายละเอียดของเร่ือง เชํน อํานสารคดี อํานประวัติศาสตร๑ 
 5. การอํานเพื่อวิเคราะห๑วิจารณ๑จากข๎อมูลที่ได๎ เชํน การอํานขําว 
 6. การอํานเพื่อหาประเด็นวําสํวนใดเป็นข๎อเท็จ สํวนใดเป็นข๎อจริง เชํน การอํานคําโฆษณาตําง ๆ  
 7. การอํานเพื่อจับใจความสําคัญของเร่ืองที่อําน เชํน อํานบทความในวารสาร 
 8. การอํานเพื่อปฏิบัติตาม เชํน อํานคําสั่ง อํานคําแนะนํา อํานคูํมือการใช๎ไฟฟ้า 
 9. การอํานเพื่อออกเสียงให๎ถูกต๎องชัดเจน มีน้ําเสียงเหมาะกับเนื้อเร่ือง และเหมือนกับพูด
เชํน อํานบทละครตําง ๆ 
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 วรรณี  โสมประยูร (2537) อ๎างถึงใน มนฑ๑เธียร  พัฒนาวงศ๑ (2548: 24) ได๎กลําวถึงจุดมุํงหมาย
ของการอํานไว๎ดังนี ้
 1. จุดมุํงหมายการอํานออกเสียง ได๎แกํ 
  1.1 สามารถรู๎จักตัวพยัญชนะ ตัวสระ และการประสมอักษร 
  1.2 สามารถอํานออกเสียงตัวพยัญชนะ สระ และคําได๎ถูกต๎องชัดเจน โดยเฉพาะตัว ร 
ล ว และคําควบกล้ําตําง ๆ 
  1.3 สามารถกวาดสายตาอํานข๎อความได๎ตํอเนื่องไมํหยุดชะงัก ไมํตูตํัว ไมํเพิ่มตัว ไมํข๎ามคํา 
  1.4 สามารถอํานเว๎นจังหวะและวรรคตอนได๎ถูกต๎อง ร๎ูจักการเน๎นคํา 
  1.5 สามารถใช๎น้ําเสียงแสดงอารมณ๑ตามเน้ือเร่ือง เป็นแบบคําพูดหรือคําบรรยาย 
  1.6 สามารถวางทําทางในการอํานได๎ถูกต๎องเหมาะสม เชํน การจับหนังสือ การวางระยะหําง
จากสายตา การมองผู๎ฟัง รวมทั้งทํานั่งและทํายืนอํานอยํางงดงาม 
  1.7 สามารถอํานคําร๎อยกรองให๎สนุกสนาน เพลิดเพลินจากเสียงสัมผัสและความไพเราะ
ของภาษาที่เกิดจากทํานอง 
  1.8 สามารถอํานทํานองเสนาะตามประเภทร๎อยกรองได๎ 
  1.9 สามารถสํงเสริมให๎เด็กสนใจและมีเจตคติที่ดีตํอวรรณคดี 
 2. จุดมุํงหมายของการอํานในใจ 
  2.1 สามารถอํานได๎เร็วและจับใจความได๎ดี 
  2.2 สามารถเพิ่มพูนความชํานาญในการอําน และมีสมาธิในการอําน 
  2.3 สามารถนําสิ่งที่ได๎จากการอํานไปใช๎ในชีวิตประจําวัน 
  2.4 สามารถนําการอํานไปใช๎ปรับปรุงการดําเนินชีวิตอยํางมีประสิทธิภาพ 
 จะเห็นได๎วําการอํานหนังสือของแตํละคนมีจุดมุํงหมายที่แตกตํางกันออกไป แตํการอํานสํวนใหญํ
มีจุดมุํงหมายสามารถสรุปได๎ 3 ประเด็น คือ 1) อํานเพื่อความร๎ู 2) อํานเพื่อความเพลิดเพลิน 3) อํานเพื่อ
นํามาประยุกต๑ใช๎ 
 
 ความส าคัญของการอ่าน 
 ดารณี  ศักดิ์ศิริผล (2555: 35) ได๎กลําวถึงความสําคัญของการอํานไว๎วํา เป็นเคร่ืองมือสําคัญ
ที่มนุษย๑ใช๎ในการแสวงหาความร๎ูเพื่อพัฒนาตนเองและพัฒนางาน นอกจากนี้การอํานยังเป็นกิจกรรม
ที่กํอให๎เกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เป็นวิธีหนึ่งในการแสวงหาความสุขให๎แกํตนเองที่งํายที่สุด 
และให๎ประโยชน๑คุ๎มคําที่สุด ซึ่งการร๎ูจักฝึกฝนการอํานอยํางสม่ําเสมอจะชํวยให๎ผู๎อํานมีพื้นฐาน  
ในการอํานที่ดี อีกทั้งทําให๎เกิดความชํานาญและมีความรู๎กว๎างขวางขึ้น 
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 วรรณี  โสมประยูร (2544: 128–129) กลําววํา การอํานมีความสําคัญตํอคนทุกเพศ ทุกวัย และ
ทุกสาขาอาชีพ สามารถสรุปได๎ดังนี้ 
 1. เป็นสิ่งสําคัญในการศึกษาเลําเรียนทุกระดับ 
 2. ในชีวิตประจําวันโดยทั่วไปคนเราต๎องอาศัยการอําน การติดตํอสื่อสาร เพื่อทําความเข๎าใจ
กับบุคคลอ่ืน 
 3. ชํวยให๎บุคคลสามารถนําความร๎ูและประสบการณ๑จากสิ่งที่อํานไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพ 
 วิภาวรรณ  ไกรคุ๎ม (2551: 26) ได๎ให๎ความสําคัญของการอํานที่มีตํอการเรียนร๎ูและชีวิต โดยแยก
เป็นสองประเด็น คือ ความสําคัญตํอชีวิตประจําวัน ทุกคนสามารถแสวงหาความรู๎ได๎โดยการอําน 
การอํานเป็นสื่อกลางของการเรียนร๎ู ผู๎อํานมากยํอมร๎ูมากและสามารถนําไปใช๎ประโยชน๑ได๎ในการพัฒนา
ชีวิตและการเรียนร๎ูที่ถูกทาง และอีกประเด็นหนึ่งก็คือ ความสําคัญตํอการเรียน การอํานเป็นหัวใจของ
การจัดกิจกรรมทั้งหลายในการเรียนการสอน และเป็นทักษะจําเป็นในการเรียนร๎ูทุกกลุํมสาระการเรียนร๎ู
โดยเฉพาะกับผู๎เรียน การอํานเป็นเคร่ืองมือสําคัญและเป็นพื้นฐานในการเรียนร๎ูของผู๎เรียนได๎ดี 
 จากความสําคัญของการอํานข๎างต๎นสรุปได๎วํา การอํานมีความสําคัญอยํางยิ่ง เป็นเคร่ืองมือ
ในการแสวงหาความร๎ูที่ใช๎ในการเรียน การติดตํอสื่อสาร ชํวยพัฒนาอาชีพ สามารถสนองความต๎องการ
ขั้นพื้นฐานของมนุษย๑ เป็นกิจกรรมนันทนาการอยํางหนึ่งชํวยให๎มีความร๎ูเทําทันโลก ทันตํอเหตุการณ๑ 
 
 ประเภทของการอ่าน 
 การแบํงประเภทการอํานจะชํวยให๎ครูผู๎สอนตระหนักถึงขอบขํายการสอนอํานได๎เป็นอยํางดี 
นักการศึกษาและนักภาษาศาสตร๑หลายทํานกลําววํา การอํานมี 2 ประเภท คือ การอํานออกเสียง และ
อํานในใจ บางทํานกลําววําการอํานมี 3 ประเภท คือ การอํานเพื่อบันเทิง การอํานเพื่อศึกษาค๎นคว๎า 
และการอํานเพื่อความเข๎าใจ อยํางไรก็ดีผู๎เขียนได๎วิเคราะห๑ลักษณะของกระบวนการดังกลําวรวมทั้ง
การจําแนกประเภทการอํานของนักวิชาการทางภาษาหลายทํานแล๎วนํามาสังเคราะห๑ โดยจัดเป็นหมวดหมูํ 
ซึ่งได๎จัดประเภทการอํานตามหลักตําง ๆ ดังนี้ 
 1. การแบํงประเภทการอํานโดยคํานึงถึงเสียงเป็นหลัก จะแยกได๎เป็น 2 ประเภท 
  1.1 การอํานออกเสียง 
  1.2 การอํานในใจ 
 2. การแบํงประเภทการอํานโดยยึดสื่อที่นํามาใช๎อําน จําแนกได๎เป็น 3 ประเภท 
  2.1 อํานนิทาน นวนิยาย เพื่อความเพลิดเพลิน 
  2.2 อํานสารคดีเพื่อศึกษาหาความรู๎ 
  2.3 อํานวิธีการเพื่อเข๎าใจการปฏิบัติหรือกระบวนการ 
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 3. การแบํงประเภทการอํานโดยพิจารณาวิธีการอํานเป็นหลักจะแยกได๎เป็น 6 ประเภท 
  3.1 การอํานค๎นหาความร๎ูและคําตอบ 
  3.2 การอํานแบบจับใจความสําคัญ 
  3.3 การอํานแบบหารายละเอียดตามลําดับเหตุการณ๑ 
  3.4 การอํานแบบหารายละเอียดทุก ๆ คําเพื่อปฏิบัติ 
  3.5 การอํานแบบวิเคราะห๑วิจารณ๑ 
  3.6 การอํานแบบใช๎วิจารณญาณ 
 4. การแบํงประเภทการอํานโดยเน๎นที่ความมุํงหมายในการอํานจะแยกได๎เป็น 10 ประเภท คือ 
  4.1 การอํานเพื่อศึกษาหาความร๎ู 
  4.2 การอํานเพื่อค๎นหาคําตอบ 
  4.3 การอํานเพื่อจับใจความสําคัญ 
  4.4 การอํานเพื่อลําดับเหตุการณ๑ 
  4.5 การอํานเพื่อสรุปความหรือยํอความ 
  4.6 การอํานเพื่อหารายละเอียดของเร่ือง 
  4.7 การอํานเพื่อจัดทํารายงาน 
  4.8 การอํานเพื่อวิเคราะห๑ข๎อมูลหรือขําวสาร 
  4.9 การอํานเพื่อปฏิบัติตามคําแนะนําหรือคําสั่ง 
  4.10 การอํานเพื่อธุรกิจหรือการพาณิชย๑ 
 สรุปได๎วํา นักวิชาการได๎จัดประเภทของการอํานไว๎หลายประเภทด๎วยกัน แล๎วแตํวัตถุประสงค๑
ของการอําน ได๎แกํ การอํานที่คํานึงถึงเสียง การอํานที่ยึดสื่อที่นํามาใช๎ การอํานโดยการพิจารณาวิธี 
การอํานหรือการอํานที่เน๎นจุดมุํงหมายเป็นหลัก ซึ่งการจัดประเภทของการอํานตําง ๆ เหลํานี้ล๎วนเป็น
แนวทางแกํผู๎เกี่ยวข๎องทางการศึกษาที่จะนํามาใช๎ประกอบการจัดการสอนให๎เกิดผลกับผู๎เรียนและ
เพื่อปรับปรุงและพัฒนางานทางด๎านการสอนให๎มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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 วิธีสอนอ่าน 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2544: 68–74) ได๎กลําวถึงวิธีสอนอํานทั่วไปที่นิยมนํามาใช๎ในการสอน 
มีดังนี ้
 1. วิธีสอนอํานเป็นคํา 
  เป็นการสอนนักเรียนให๎อํานเป็นคํา ๆ และให๎นักเรียนอํานกํอนที่นักเรียนจะจําตัวอักษร
ได๎ เมื่อนักเรียนอํานคําได๎มากพอสมควรแล๎วจึงสอนให๎ร๎ูจักตัวสระและพยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใช๎
บัตรคําในการสอนให๎นักเรียนอํานตาม ให๎ดูภาพประกอบ นักเรียนอาจอํานคําได๎โดยการจํา ครูอาจ
ทําโดยการบันทึกเสียงลงบนเทปก็ได๎ แล๎วจึงเปิดเสียงให๎นักเรียนฟังและให๎นักเรียนอํานบัตรคํา การสอน
วิธีนี้จะทําให๎นักเรียนอํานคําโดยใช๎สายตา มีรายงานวิจัยระบุวํา นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ได๎คะแนนต่ํากวํานักเรียนปกติในชั้นเรียนเดียวกันเมื่อทดสอบโดยใช๎วิธีนี้ 
 2. วิธีสอนหนํวยเสียง 
  เป็นการสอนให๎นักเรียนอํานโดยวิธีให๎นักเรียนเข๎าใจหนํวยเสียงในภาษา เชํน เสียงสระ
เสียงพยัญชนะ และให๎นักเรียนเปลํงเสียงให๎ถูกต๎อง หนํวยเสียงสระและพยัญชนะจะปรากฏในคํา  
ดังนั้นอาจกลําวได๎วํา วิธีนี้เป็นการสอนอํานเป็นคํา ๆ ในแตํละคํามีที่ให๎สังเกตหนํวยเสียงได๎อยํางชัดเจน 
 3. วิธีสอนอํานเบื้องต๎น 
  เป็นการสอนอํานโดยมีเนื้อหาเป็นชุดตามระดับความสามารถของนักเรียน ตั้งแตํงํายไป
ถึงยาก เร่ิมจากการอํานคํา อํานฟังเสียงไปจนถึงการอํานเพื่อความเข๎าใจความหมาย เนื้อหามีตั้งแตํ
สั้น ๆ ไปจนถึงเนื้อหาที่มีความยาวหลายหน๎ากระดาษ ภายในชุดการสอนอาจประกอบด๎วยบัตรคํา
บัตรภาพ เนื้อหาสาระที่จะให๎นักเรียนอํานมีการจํากัดคํายากและเพิ่มปริมาณคํายากขึ้นตามลําดับ มี
คูํมือครูและมีการทดสอบไว๎สําหรับแตํละตอนแตํละชุด ดังนั้นการสอนอํานด๎วยวิธีนี้จึงเป็นการกําหนด
เน้ือหาที่เป็นระบบจากงํายไปยาก 
 4. วิธีองค๑รวมทางภาษา 
  การสอนภาษาแกํนักเรียนควรสอนรวมทักษะทั้งการฟัง การพูด และการเขียน ไมํควรสอน
แยกทีละทักษะ นักเรียนควรพัฒนาทักษะไปพร๎อม ๆ กัน การสอนภาษาแกํนักเรียนควรสอนในเนื้อหา
สาระที่มีความหมายสําหรับนักเรียน 
 5. วิธีจัดประสบการณ๑ทางภาษา 
  วิธีจัดประสบการณ๑ทางภาษาเหมาะสําหรับการสอนอํานในระยะเร่ิมต๎นไปจนถึงระยะ
กลางนั่นคือ จากระดับอนุบาลไปจนถึงระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต๎น เป็นการรวม 
ทุกทักษะไปพร๎อมกัน ครูที่สอนโดยวิธีนี้มีความเชื่อวํานักเรียนมีความคิดเกี่ยวกับเร่ืองอะไร เขาก็จะ
พูดคุยเกี่ยวกับเร่ืองนั้น ดังนั้นการจัดประสบการณ๑ให๎กับนักเรียนจึงยึดความสนใจของนักเรียนเป็น
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หลัก ไมํวําจะเป็นการสอนฟัง สอนอําน สอนพูด หรือสอนเขียน ครูอาจทราบได๎วํานักเรียนมีความ
สนใจในเร่ืองใดจากการวาดภาพหรือจากข๎อความที่นักเรียนเขียนด๎วยตนเอง 
 6. วิธีสอนอํานเป็นรายบุคคล 
  ในการสอนอํานเป็นรายบุคคลนั้นจะต๎องคํานึงถึงความต๎องการและความสามารถในการอําน
ของแตํละบุคคลเป็นหลัก นักเรียนควรมีโอกาสในการคัดเลือกหนังสือที่อํานด๎วยตนเอง ซึ่งนักเรียน
จะเลือกตามความสนใจและระดับความยากงํายที่เหมาะกับความสามารถของตน ครูผู๎สอนควรเตรียม
หนังสือไว๎มาก ๆ เพื่อให๎นักเรียนเลือกอําน ครูสอนนักเรียนให๎ร๎ูจักคํา ประโยค และอํานข๎อความยาว ๆ 
ตามลําดับ การวัดผลเน๎นทักษะที่กําหนดไว๎ในจุดมุํงหมาย เชํน การอํานคําอยํางเดียว การอํานคําและ
เข๎าใจความหมาย การอํานเป็นประโยค เป็นต๎น 
  ซึ่งจากข๎อมูลดังกลําวสรุปได๎วํา วิธีการสอนแตํละวิธีมีกระบวนการสอนที่แตกตํางกัน
ตั้งแตํการเน๎นฟังเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต๑ การออกเสียงแตํละเสียง การอํานเป็นคํา วลี ประโยค 
จนถึงการอํานเพื่อจับใจความ ซึ่งวิธีนํามาใช๎ในการสอนได๎แกํ วิธีสอนอํานเป็นคํา วิธีสอนหนํวยเสียง 
วิธีสอนอํานเบื้องต๎น วิธีองค๑รวมทางภาษา วิธีจัดประสบการณ๑ทางภาษา วิธีสอนอํานเป็นรายบุคคล 
ได๎มีผู๎ทําการวิจัยการสอนอํานโดยใช๎รูปแบบวิธีการตําง ๆ เพื่อพัฒนาการอํานของนักเรียน อาทิ 
พัชนี  บุญรัศมี (2550) ได๎ศึกษาความสามารถในการอํานคําของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการใช๎ชุดการสอนสระลดรูปพบวํา นักเรียนที่มีความบกพรํอง 
ทางการเรียนร๎ูมีความสามารถในการอํานคําหลังการสอนโดยใช๎ชุดการสอนสระลดรูปอยูํในระดับดี 
และเมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอํานคํากํอนและหลังการสอนโดยใช๎ชุดการสอนสระลดรูป
พบวํา นักเรียนมีความสามารถในการอํานคําสูงขึ้นอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 อรัญญา  เชื้อทอง 
(2546) ได๎ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอํานคํายากของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูในสถานศึกษา
ที่จัดการเรียนรํวมโดยใช๎บทร๎อยกรอง โดยศึกษากับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 จํานวน 6 คน พบวํา ชุดฝึกอํานคํายากโดยใช๎บทร๎อยกรองมีประสิทธิภาพเป็น 92.71/82.57 
และนักเรียนที่ได๎รับการสอนอํานคํายากโดยใช๎บทร๎อยกรองมีผลสัมฤทธิ์ทางด๎านการอํานคํายากกํอน
และหลังการทดลองแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียนมี
ความสามารถในการอํานคํายากสูงกวํากํอนการทดลองและอยูํในระดับดีและ สุวคนธ๑  เกิดผล (2546) 
ได๎ศึกษาความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎โดย
การประยุกต๑ใช๎วิธี Modelled Reading โดยศึกษากับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 จํานวน 8 คน พบวํา ความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษกํอนและหลังการสอนโดย
การประยุกต๑ใช๎วิธี Modelled Reading มีความแตกตํางกันอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย
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หลังการทดลองนักเรียนมีความสามารถในการอํานภาษาอังกฤษสูงกวํากํอนการทดลองและอยูํในระดับดี 
เป็นต๎น 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด 
 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอํานของนักเรียนที่บกพรํองทางการเรียนรู๎ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสาร 
งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับคําที่สะกดไมํตรงตามมาตราตัวสะกดตั้งแตํหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย พุทธศักราช 2551 หลักสูตร โรงเรียนวัดหูแรํ พุทธศักราช 2557  
กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระการเรียนร๎ูภาษาไทย เร่ือง มาตรา
ตัวสะกด โดยมีเนื้อหาสาระดังตํอไปนี้ 
 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 2551 
 สาระและมาตรฐานการเรียนร๎ูเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ปี กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย 
ประกอบด๎วย 
 1. การอําน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช๎กระบวนการอํานสร๎างความร๎ูและความคิดเพื่อนําไปใช๎ตัดสินใจ แก๎ปัญหา
ในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอําน 
 2. การเขียน 
  มาตรฐาน ท 1.2 ใช๎กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยํอความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบตําง  ๆเขียนรายงานข๎อมูลสารสนเทศ และรายงานการศึกษาค๎นคว๎าอยํางมีประสิทธิภาพ 
 3. การฟัง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและพูดอยํางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความร๎ู ความคิด 
และความรู๎สึกในโอกาสตําง ๆ อยํางมีวิจารณญาณและสร๎างสรรค๑ 
 4. หลักการใช๎ภาษา 
  มาตรฐาน ท 4.1 เข๎าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา 
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว๎เป็นสมบัติของชาติ 
 5. วรรณคดี และวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เข๎าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ๑วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยําง
เห็นคุณคํา และนํามาประยุกต๑ใช๎ในชีวิตจริง 
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 หลักสูตร โรงเรียนวัดหูแร่ พุทธศักราช 2557 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 3 
 หลักสูตร โรงเรียนวัดหูแรํ พุทธศักราช 2557 กลุํมสาระการเรียนร๎ูภาษาไทย ระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 ประกอบด๎วยสาระการเรียนรู๎ตําง ๆ ดังนี้ 
 1. สาระการอําน 
  การอํานคําพื้นฐานที่เพิ่มจากชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ไมํน๎อยกวํา 1,200 คํา ซึ่งเป็นคําที่ใช๎
ในชีวิตประจําวัน รวมทั้งคําที่เรียนรู๎ในกลุํมสาระการเรียนรู๎อ่ืน 
  1.1 การอํานคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและคําที่สะกดไมํตรงตามมาตรา
ตัวสะกด 
  1.2 การอํานออกเสียงและบอกความหมายของคําคล๎องจอง ข๎อความ และบทร๎อยกรอง
งําย ๆ คําที่มีตัวการันต๑ คําที่มี รร คําที่มีพยัญชนะและสระไมํออกเสียง คําพ๎อง และคําพิเศษอ่ืน ๆ เชํน 
คําที่ใช๎ ฑ ฤ ฤา 
  1.3 การอํานจับใจความจากเร่ืองตําง ๆ พร๎อมทั้งแสดงความร๎ูความคิดจากเร่ืองที่อําน 
และนําความรู๎ที่ได๎รับไปเป็นแนวทางปฏิบัติ 
  1.4 การเลือกอํานหนังสือที่มีประโยชน๑ทั้งประเภทความรู๎และความบันเทิง 
  1.5 การอํานข๎อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตามคําสั่งหรือข๎อแนะนํา 
  1.6 การอํานข๎อมูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ 
  1.7 มารยาทในการอํานหนังสือ การถนอมหนังสือทั้งของตนและของสํวนรวม 
 2. สาระการเขียน 
  2.1 การคัดลายมือตัวบรรจงตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
  2.2 การเขียนบรรยายเกี่ยวกับลักษณะของคน สัตว๑ สิ่งของ และสถานที ่
  2.3 การเขียนบันทึกประจําวัน 
  2.4 การเขียนจดหมายลาครู 
  2.5 การเขียนตามจินตนาการจากคํา ภาพ และหัวข๎อที่กําหนด 
  2.6 การมีมารยาทในการเขียนนั่นคือ เขียนอํานงําย สะอาด สุภาพ ไมํทําให๎ผู๎อ่ืนเสียหาย 
และไมํขีดเขียนในที่สาธารณะ 
 3. สาระการฟัง การดู และการพูด 
  3.1 การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็นและความร๎ูสึกจากเร่ืองที่ฟังและดู ทั้งที่
เป็นความร๎ูและความบันเทิง 
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  3.2 การพูดสื่อสารในชีวิตประจําวัน ได๎แกํ การแนะนําตนเอง แนะนําสถานที่ การพูด
เชิญชวน การพูดในโอกาสตําง ๆ 
  3.3 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
 4. สาระหลักการใช๎ภาษา 
  4.1 การสะกดคํา การแจกลูกคํา และการอํานเป็นคํา 
  4.2 มาตราตัวสะกดที่ตรงตามมาตราและไมํตรงตามมาตรา 
  4.3 การผันอักษรกลาง อักษรสูง และอักษรต่ํา 
  4.4 คําที่มีพยัญชนะควบกล้ํา 
  4.5 คําที่มีอักษรนํา 
  4.6 คําที่ประวิสรรชนีย๑และคําที่ไมํประวิสรรชนีย๑ 
  4.7 คําที่มี ฤ ฤา 
  4.8 คําที่ใช๎ บัน บรร 
  4.9 คําที่ใช๎ รร 
  4.10 คําที่มีตัวการันต๑ 
  4.11 หน๎าที่และชนิดของคําในประโยค 
  4.12 การแตํงประโยคเพื่อการสื่อสาร 
  4.13 การใช๎พจนานุกรม 
  4.14 คําคล๎องจอง และคําขวัญ 
  4.15 ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น 
 5. สาระวรรณคดีและวรรณกรรม 
  5.1 วรรณคดี วรรณกรรม นิทานพื้นบ๎าน เพลงพื้นบ๎านที่เหมาะสมกับวัยเด็ก 
  5.2 บทอาขยานและบทร๎อยกรองที่มีคุณคํา 
  5.3 แสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่อํานและนําข๎อคิดที่ได๎ไปปรับใช๎ในชีวิตประจําวัน 
 
 สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองมาตราตัวสะกด 
 กรมวิชาการ (2546: 157–160) ให๎ความหมายตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยูํท๎ายสระ 
และมีเสียงประสมเข๎ากับสระทําให๎เสียงของคําแตกตํางกันตามตัวพยัญชนะที่นํามาประกอบ แบํงออก
ได๎เป็น 8 แมํ หรือ 8 มาตรา รวมเรียกวํามาตราตัวสะกด ได๎แกํ มาตราแมํกก กง กบ กด กน กม เกย 
เกอว หากพยางค๑ใดไมํปรากฏพยัญชนะตวัสะกดจัดวําเป็นมาตราแมํ ก กา ซึ่งมาตราตัวสะกดในภาษาไทย
จําแนกได๎ 2 ประเภท ได๎แกํ 
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 1. มาตราตัวสะกดที่ใช๎พยัญชนะที่สะกดเพียงตัวเดียว และตรงตามมาตรา มี 4 มาตราได๎แกํ 
  1.1 มาตราแมํ กง ใช๎ ง เป็นตัวสะกด เชํน เพลง กางเกง รองเท๎า ถุงผ๎า ฯลฯ 
  1.2 มาตราแมํ กม ใช๎ ม เป็นตัวสะกด เชํน หอมแก๎ม ตูมตาม อ๎อมแอ๎ม ฯลฯ 
  1.3 มาตราแมํ เกย ใช๎ ย เป็นตัวสะกด เชํน รวย กล๎วย ควาย สบาย ฯลฯ 
  1.4 มาตราแมํ เกอว ใช๎ ว เป็นตัวสะกด เชํน ขาว แพรวพราว เปรี้ยว ฯลฯ 
 2. มาตราตัวสะกดที่ใช๎พยัญชนะเป็นตัวสะกดหลายตัวทั้งที่สะกดตรงตามมาตรา และที่
ออกเสียงเหมือนตัวสะกดตรงมาตราเหลํานี้มี 4 มาตรา ได๎แกํ 
  2.1 มาตราแมํ กก ใช๎ ก ข ค ฆ เป็นตัวสะกด แตํอํานออกเสียงเหมือน ก สะกด ได๎แกํ 
โชค โรค เมฆ สุนัข พรรคพวก เลข ฯลฯ 
  2.2 มาตราแมํ กด ใช๎ ด จ ช ซ ฏ ฎ ฐ ฒ ฑ ต ถ ท ธ ศ ษ ส เป็นตัวสะกด อํานออกเสียง
เหมือน ด สะกด ได๎แกํ ปัจจัย ประโยชน๑ ก๏าซ มาตรา อาพาธ อากาศ กิจการ ฯลฯ 
  2.3 มาตราแมํ กบ ใช๎ บ ป พ ฟ ภ เป็นตัวสะกด อํานออกเสียงเหมือน บ สะกด ได๎แกํ 
กราบ รูปภาพ กราฟ ลาภ ทรัพย๑ 
  2.4 มาตราแมํ กน ใช๎ น ญ ณ ร ล ฬ เป็นตัวสะกด อํานออกเสียงเหมือน น สะกด ได๎แกํ 
บ๎าน บุญคุณ กตัญ๒ู พยาบาล สงสาร พระกาฬ วาฬ 
 ซึ่งจากข๎อมูลดังกลําวสรุปได๎วํา มาตราตัวสะกดแบํงออกเป็น 2 ประเภทคือ มาตราตัวสะกด
ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา กับมาตราตัวสะกดที่มีตัวสะกดไมํตรงตามมาตรา โดยในเร่ืองมาตรา
ตัวสะกดนี้ได๎มีผู๎ทําการวิจัยหลายทํานด๎วยกันคือ 
 อดุลย๑  ภูปลื้ม (2539) ได๎ศึกษาแบบฝึกการอํานคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในระดับปานกลางพบวํา นักเรียน
ที่เรียนโดยการใช๎แบบฝึกสามารถทําแบบฝึกหัดทบทวนท๎ายการฝึกแตํละชุดผํานเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎ 
คิดเป็นร๎อยละ 87.40 และนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด๎วยแบบฝึก
ผํานเกณฑ๑ที่กําหนดไว๎คิดเป็นร๎อยละ 86.66 ซึ่งสูงกวําเกณฑ๑มาตรฐานที่ต้ังไว๎คือ 80/80 
 สุนีย๑  แก๎วของแก๎ว (2549) ได๎ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดไมํตรง
ตามมาตราของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎แบบฝึกการประสม
อักษรพบวํา ทักษะการเขียนสะกดคําที่มีตัวสะกดไมํตรงตามมาตราของนักเรียนที่มีความบกพรํอง
ทางการเรียนร๎ูมีการพัฒนาดีขึ้น และนักเรียนที่บกพรํองทางการเรียนรู๎มีทักษะการเขียนสะกดคําที่
สะกดไมํตรงตามมาตราหลังสอนสูงกวํากํอนสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 เพ็ญภารัตน๑  เครือขอน (2550) ได๎ศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 2–3 โดยใช๎บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนพบวํา 
บทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอนมีประสิทธิภาพ 81.50/83.12 นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2–3 มีความสามารถในการเขียนสะกดคําอยูํในระดับดีมาก โดยหลังสอนสูงกวํา
กํอนสอนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 วัฒนา  เสนนอก (2550) ได๎ศึกษาการใช๎แบบฝึกทักษะทางภาษาเร่ือง การเขียนสะกดคําตาม
มาตราตัวสะกดแมํ กด เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่มีความบกพรํอง
ทางการเรียนร๎ูพบวํา นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎ด๎านการเขียนสะกดคําที่ได๎รับการสอน
โดยใช๎แบบฝึกเสริมทักษะทางภาษาเร่ือง การเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดแมํกด โดยกํอนสอน
นักเรียนมีความสามารถการเขียนสะกดคํา คิดเป็นร๎อยละ 30 และหลังการสอนนักเรียนมีความสามารถ
การเขียนสะกดคําร๎อยละ 86.66 
 วิไลวรรณ  ถิ่นจะนะ (2551) ได๎ศึกษาการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรด๎านทักษะการอําน สะกดคํา 
โดยใช๎เกมการศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบวํา กิจกรรมเสริมหลักสูตรด๎านทักษะ
การอํานสะกดคําโดยใช๎เกมการศึกษาสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเทํากับ 
98.17/98.47 และนักเรียนมีทักษะการอํานสะกดคําหลังจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสูงกวํากํอนจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูตรอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากผลการวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับมาตราตัวสะกดสรุปได๎วํา การที่จะสอนให๎นักเรียนสะกดคํา
ได๎ถูกต๎อง นักเรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ดีจะต๎องใช๎เทคนิควิธีการสอนที่กระตุ๎นให๎นักเรียนสนใจ เร๎าให๎
นักเรียนตอบสนอง จะต๎องใช๎สื่อที่เป็นรูปธรรม นักเรียนสามารถสัมผัสและฝึกทักษะด๎วยตนเอง ซึ่ง
การฝึกซ้ํา ๆ บํอย ๆ จะชํวยให๎นักเรียนสามารถสะกดคําได๎ดียิ่งขึ้น 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสอนตรง 
 
 การวิจัยเร่ืองศึกษาความสามารถในการอํานของนักเรียนที่บกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข๎องกับการสอนตรงตั้งแตํความหมายและลักษณะ ทฤษฏีเกี่ยวกับการสอน ขั้นตอนการสอน 
ประโยชน๑และงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสอนตรง โดยมีเนื้อหาสาระดังตํอไปนี้ 
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 ความหมายและลักษณะของการสอนตรง 
 ผดุง  อารยะวิญ๒ู (2544: 60) ได๎กลําวถึงการสอนตรงวําเป็นกระบวนการสอนแบบหนึ่งที่มี
ขั้นตอนการสอนที่ครูจะต๎องปฏิบัติตามแตํละขั้น เมื่อนักเรียนมีทักษะแตํละขั้นแล๎วจึงจะให๎นักเรียน
เรียนร๎ูในขั้นที่สูงขึ้น มีการกําหนดจุดประสงค๑ในการสอนที่ชัดเจน เน๎นการนําวิธีการสอนแบบวิเคราะห๑
งานมาใช๎ มีการบันทึกความก๎าวหน๎าของนักเรียนอยํางเป็นระบบและมีวิธีการปรับพฤติกรรมนักเรียน
มารํวมใช๎ด๎วย 
 กุลยา  กํอสุวรรณ (2553: 202) ได๎กลําวถึงการสอนตรงวําเป็นการสอนที่เน๎นกระบวนการสอน
ที่เร็ว (Fast–Paced) มีความตํอเนื่องตามลําดับ (Well–Sequenced) และทําให๎นักเรียนจดจํอกับบทเรียน 
(Highly–Focused) วิธีนี้นํามาใช๎สอนนักเรียนกลุํมเล็ก ๆ ทําให๎นักเรียนมีโอกาสตอบคําถามและได๎รับ
ข๎อมูลย๎อนกลับทันที (Immediate Feedback) เป็นการสอนที่เน๎นครูเป็นหลัก คือ ครูเป็นคนนําเสนอ
ข๎อมูลให๎โดยตรง นักเรียนไมํต๎องเสียเวลาในการเรียนรู๎แบบลองผิดลองถูก 
 ปนัดดา  ปานะนิล (2554: 11) ได๎กลําวถึงการสอนตรงวําเป็นการสอนที่มุํงชํวยให๎การเรียนรู๎
ทั้งเนื้อหาสาระและมโนทัศน๑ตําง ๆ รวมทั้งได๎ฝึกปฏิบัติทักษะตําง ๆ จนสามารถทําได๎ดีและประสบ
ผลสําเร็จได๎ในเวลาที่จํากัดและเหมาะสมกับการสอนนักเรียนกลุํมที่ไมํใหญํนัก โดยที่ครูจะทําการแก๎ไข
ข๎อบกพรํองเมื่อนักเรียนทําผิดทันที 
 สรุปได๎วํา การสอนตรงเป็นการสอนที่มุํงให๎นักเรียนเกิดทักษะในด๎านตําง ๆ ภายในเวลาที่
จํากัด โดยมีลําดับขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน มีการเรํงจังหวะให๎เร็วในการฝึกปฏิบัติเพี่อให๎นักเรียน
เกิดทักษะความชํานาญและครูให๎ข๎อมูลย๎อนกลับทันที จะสอนในกลุํมเล็กและนําเอาวิธีการสอน
แบบวิเคราะห๑งานมาใช๎รํวมด๎วย โดยมีครูเป็นผู๎คอยดูแลให๎คําแนะนําอยํางใกล๎ชิด 
 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนตรง 
 Bandura มีความเชื่อวํา การเรียนร๎ูของมนุษย๑สํวนมากเป็นการเรียนรู๎จากการสังเกตหรือ 
การเลียนแบบ และมีความเห็นวําทั้งสิ่งแวดล๎อมและตัวผู๎เรียนมีความสําคัญเทํา ๆ กัน คนเรามีปฏิสัมพันธ๑
กับสิ่งแวดล๎อมที่อยูํรอบตัวเราเสมอ การเรียนรู๎จึงเกิดการปฏิสัมพันธ๑ระหวํางผู๎เรียนและสิ่งแวดล๎อม
ซึ่งตํางมีอิทธิพลตํอกันและกัน พฤติกรรมของคนเราสํวนมากจะเป็นการเรียนรู๎โดยกา รสังเกต 
(Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ซึ่งตัวแบบไมํจําเป็นต๎องเป็นตัวแบบ
ที่มีชีวิตเทํานั้น แตํอาจเป็นตัวแบบสัญลักษณ๑ เชํน โทรทัศน๑ ภาพยนตร๑ การ๑ตูน หรือหนังสือก็ได๎  
Bandura ได๎อธิบายถึงกระบวนการสําคัญในการเรียนร๎ูโดยการสังเกต หรือการเรียนร๎ูโดยตัวแบบ 
(Albert Bandura, 1977 อ๎างถึงใน สุรัสวดี  วํองไว, 2553: 35) มีทั้งหมด 4 อยําง คือ 
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 1. กระบวนการความใสํใจ (Attention) ความใสํใจของผู๎เรียนเป็นสิ่งสําคัญมาก ถ๎าผู๎เรียนมี
ความใสํใจการเรียนรู๎โดยการสังเกตหรือการเลียนแบบก็จะเกิดขึ้น 
 2. กระบวนการจดจํา (Retention) การที่ผู๎เรียนหรือผู๎สังเกตสามารถที่จะเลียนพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบได ๎ก็เพราะผู๎เรียนบันทึกสิ่งที่ตนสังเกตจากตัวแบบไว๎ในความจําระยะยาว จึงเป็นสิ่ง
ที่ผู๎เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมเลียนแบบจากตัวแบบได๎แม๎เวลาจะผํานไปนาน และถ๎าผู๎เรียนมีโอกาส
ที่จะได๎เห็นตัวแบบที่จะต๎องเรียนซ้ํา ก็จะเป็นการชํวยให๎ความจําดีขึ้น 
 3. กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวอยําง (Reproduction) กระบวนการแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบเป็นกระบวนการที่ผู๎เรียนแปรสภาพ (Transform) ภาพพจน๑ (Visual Image) หรือสิ่ง
ที่จําเป็น เป็นการเข๎ารหัสถ๎อยคํา (Verbal Coding) ในที่สุดก็แสดงออกมาเป็นการกระทําหรือแสดง
พฤติกรรมเหมือนกับตัวแบบ ปัจจัยที่สําคัญของกระบวนการนี้คือ ความพร๎อมทางด๎านรํางกายและ
ทักษะที่จําเป็นจะต๎องใช๎ในการเลียนแบบของผู๎เรียน ถ๎าผู๎เรียนไมํมีความพร๎อมก็ไมํสามารถที่จะจํา
พฤติกรรมเลียนแบบได๎ 
 4. กระบวนการจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจของผู๎เรียนที่แสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบที่
ตนสังเกตเนื่องมาจากความคาดหวังวําการเลียนแบบจะนําประโยชน๑มาให๎ เชํน การได๎รับแรงเสริม
หรือรางวัล หรืออาจนําประโยชน๑บางสิ่งบางอยํางมาให๎ รวมทั้งการคิดวําการแสดงพฤติกรรมเหมือน
ตัวแบบจะทําให๎ตนหลีกเลี่ยงปัญหาได๎ ในห๎องเรียนเวลาที่ครูให๎รางวัลหรือลงโทษพฤติกรรมของ
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง นักเรียนทั้งห๎องก็จะเรียนร๎ูโดยการสังเกตและเป็นแรงจูงใจให๎ผู๎เรียนแสดง
พฤติกรรมหรือไมํแสดงพฤติกรรม 
 ปัจจัยสําคัญในการเรียนร๎ูโดยการสังเกต ได๎มีนักการศึกษาได๎กลําวถึงปัจจัยสําคัญในการสังเกต
ไว๎หลายทําน พอสรุปเป็นข๎อ ๆ ได๎ดังนี้ 1) ผู๎เรียนจะต๎องมีความใสํใจ (Attention) ที่จะสังเกตตัวแบบ 
ไมํวําจะเป็นการแสดงโดยตัวแบบจริงหรือตัวแบบสัญลักษณ๑ ถ๎าเป็นการอธิบายด๎วยคําพูดผู๎เรียนก็ต๎อง
ตั้งใจฟัง หรือถ๎าจะต๎องอํานคําอธิบายก็จะต๎องมีความตั้งใจที่จะอําน 2) ผู๎เรียนจะต๎องเข๎ารหัสหรือ
บันทึกสิ่งที่สังเกตหรือสิ่งที่รับรู๎ไว๎ในความจําระยะยาว  3) ผู๎เรียนจะต๎องมีโอกาสแสดงพฤติกรรม
เหมือนตัวแบบและควรจะทําซ้ําเพื่อให๎จําได๎ 4) ผู๎เรียนจะต๎องร๎ูจักประเมินพฤติกรรมของตนโดยใช๎
เกณฑ๑ (Criteria) ที่ตั้งขึ้นโดยตนเองหรือบุคคลอ่ืน 
 
 ขั้นตอนการสอนตรง 
 การสอนตรงเป็นการสอนที่มุํงให๎นักเรียนได๎เรียนร๎ูจากการฝึกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ
ในด๎านทักษะตําง ๆ ภายในเวลาที่จํากัด จึงมีนักการศึกษากลําวถึงขั้นตอนการสอนตรงไว๎หลายทําน
ด๎วยกันดังนี ้
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 Cartwright, Phillips G.; Carttwright, carol A.; & Majorie E., (1995: 537) กลําวถึงขั้นตอนของ
การสอนตรงมี 7 ขั้นตอน ดังนี ้
 1. ครูประเมินความสามารถของนักเรียนวํามีทักษะอยูํในระดับใด 
 2. กําหนดเป้าหมายในการสอน 
 3. วางแผนการสอนอยํางเป็นลําดับขั้นตอน 
 4. เลือกหรือเตรียมสื่อที่เหมาะสมและสอดคล๎องกับเนื้อหาที่จะสอน 
 5. จัดเรียงลําดับการสอนให๎เหมาะสม โดยสอนจากเร่ืองที่งํายไปหายาก 
 6. กําหนดสิ่งเสริมแรงที่เหมาะสมกับความสนใจ ความต๎องการของนักเรียน 
 7. ประเมินความก๎าวหน๎าของนักเรียน 
 Joyce, B.; & Weil, M., (1996) อ๎างถึงใน กิ่งฟ้า  สินธุวงษ๑ (2546) ได๎นําเสนอรูปแบบ 
การสอนตรงไว๎ 5 ขั้นตอน ดังนี ้
 1. การปฐมนิเทศ 
  ผู๎สอนบอกเนื้อหาที่จะเรียน ทบทวนเร่ืองที่เรียนมาแล๎ว บอกจุดประสงค๑ของบทเรียนและ
กระบวนการเรียนการสอนที่จะใช๎ในบทเรียน 
 2. การนําเสนอ 
  ผู๎สอนอธิบายหรือสาธิตเนื้อหา หรือทักษะใหมํ ๆ โดยใช๎สื่อและกิจกรรมที่ให๎ผู๎เรียนได๎
ปฏิบัติประกอบพร๎อมกับตรวจสอบความเข๎าใจของผู๎เรียน 
 3. การนําเสนอแบบฝึกหัด/การฝึกปฏิบัติตามแบบ 
  ผู๎สอนนําเสนอให๎ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติตาม ให๎ผู๎เรียนตอบคําถามโดยผู๎สอนให๎ข๎อมูลย๎อนกลับ
เพื่อแก๎ไขและเสริมแรงเมื่อคําตอบนั้นถูกต๎อง 
 4. การฝึกตามคําแนะนํา 
  ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติแบบกึ่งทําด๎วยตนเองภายใต๎การควบคุมดูแลของครูผู๎สอน ซึ่งต๎องให๎ข๎อมูล
ย๎อนกลับแกํผู๎เรียนโดยใช๎คําชมเชยและบอกให๎แก๎ไขในสิ่งที่ผิด โดยบอกวําทําผิดหรือถูก และแก๎ไข
อยํางไร หรืออาจสอน หรือเร่ิมอธิบายใหมํ (ใช๎ขั้นที่ 1–4 ใหมํอีกครั้ง) 
 5. การฝึกปฏิบัติด๎วยตนเอง 
  ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติด๎วยตนเองที่บ๎านหรือในชั้นเรียน มีการให๎ข๎อมูลย๎อนกลับที่ช๎าลง การฝึก
ปฏิบัติด๎วยตนเองมีเกิดขึ้นบํอยครั้งแล๎วแตํเวลาผู๎สอนอาจยืดออกไป เชํน การให๎ฝึกทุกสัปดาห๑ หรือ
ทุกเดือน เพื่อทบทวนความเข๎าใจ 
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 Hope, (1994: Online) กลําววํา ลําดับขั้นตอนในการสอนตรงมี 8 ขั้นตอน คือ 
 1. กระตุ๎นความสนใจของนักเรียนให๎สนใจในเนื้อหาในบทเรียน อาจทําได๎หลายวิธี เชํน 
การตั้งคําถามให๎นักเรียนเกิดความอยากร๎ูอยากเห็น การใช๎อุปกรณ๑อ่ืน ๆ เข๎ามาชํวย การใช๎สถานการณ๑
จําลอง เป็นต๎น 
 2. กําหนดจุดประสงค๑เชิงพฤติกรรมให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาอาจใช๎ทฤษฎีการสอนให๎ร๎ูจัก
คิดของ Bloom หรือการสอนทักษะทางสังคมตามทฤษฎีของ Krathwohl 
 3. สอนเนื้อหาวิชาให๎นักเรียนเกิดแนวคิด หลักการ เนื้อเรื่อง โดยครูสาธิตให๎นักเรียนดู  
ให๎นักเรียนเห็นขั้นตอน กระบวนการ ในขั้นนี้ครูอาจใช๎เวลาประมาณ 10–20 นาที 
 4. ครูตรวจสอบความเข๎าใจของนักเรียนโดยให๎นักเรียนปฏิบัติตามที่ครูสาธิต ครูจะให๎จังหวะ
หรือมีการสํงสัญญาณให๎นักเรียนได๎เตรียมตัวในการตอบ เพื่อให๎นักเรียนตอบอยํางพร๎อมเพรียงกัน 
 5. นักเรียนฝึกปฏิบัติภายใต๎การควบคุมดูแลของครูอยํางใกล๎ชิด 
 6. นักเรียนฝึกปฏิบัติเองโดยอิสระ เชํน การทําการบ๎าน ครูตรวจผลงานนักเรียน 
 7. สรุปประเด็นสําคัญของบทเรียนที่เรียนไปแล๎ว 
 8. ครูเชื่อมโยงเนื้อหาในบทเรียนที่สอนไปแล๎วไปยังบทเรียนตํอไป 
 Joyce, B., & Weil, M., (1996: 334–335) ได๎กลําววําการสอนตรงเป็นรูปแบบการเรียน  
การสอนที่มุํงชํวยให๎ผู๎เรียนได๎เรียนร๎ูทั้งเนื้อหาสาระและมโนทัศน๑ตําง ๆ รวมทั้งได๎ฝึกปฏิบัติทักษะ
ตําง ๆ จนสามารถทําได๎ดีและประสบผลสําเร็จได๎ในเวลาที่จํากัดซึ่งมี 5 ขั้นตอน คือ 
 1. ขั้นนํา 
  1.1 ครูจะต๎องแจ๎งวัตถุประสงค๑ของบทเรียนและระดับการเรียนร๎ูหรือพฤติกรรมการเรียนร๎ู
ที่คาดหวังแกํนักเรียน 
  1.2 ครูชี้แจงสาระของบทเรียนและความสัมพันธ๑กับความร๎ูและประสบการณ๑เดิม ๆ 
อยํางครําว ๆ 
  1.3 ครูชี้แจงกระบวนการเรียนร๎ูและหน๎าที่ความรับผิดชอบของนักเรียนในแตํละขั้นตอน 
 2. ขั้นนําเสนอบทเรียน 
  2.1 หากเป็นการนําเสนอเนื้อหาสาระ ข๎อความร๎ูหรือมโนทัศน๑ ครูควรกลั่นกรองและ
สกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศน๑เหลํานั้น และนําเสนออยํางชัดเจนพร๎อมทั้งอธิบายตัวอยํางประกอบ
ให๎ผู๎เรียนเข๎าใจตํอไปจึงจะสรุปคํานิยามของมโนทัศน๑เหลํานั้น 
  2.2 ตรวจสอบวํานักเรียนมีความเข๎าใจตรงตามวัตถุประสงค๑ กํอนให๎นักเรียนลงฝึกปฏิบัติ 
หากนักเรียนยังไมํเข๎าใจต๎องสอนซํอมเสริมให๎เข๎าใจกํอน 
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 3. ฝึกปฏิบัติตามแบบ 
  ครูปฏิบัติให๎นักเรียนดูเป็นตัวอยําง นักเรียนปฏิบัติตาม ครูให๎ข๎อมูลป้อนกลับ ให๎การเสริมแรง
หรือแก๎ไขข๎อผิดพลาดของผู๎เรียน 
 4. ฝึกปฏิบัติภายใต๎การกํากับของครู 
  นักเรียนลงมือปฏิบัติด๎วยตนเอง โดยมีครูคอยดูอยูํหําง ๆ ครูจะสามารถประเมินการเรียนร๎ู
และความสามารถของนักเรียนได๎จากความสําเร็จและความผิดพลาดของการปฏิบัติของนักเรียน  
และชํวยเหลือนักเรียนโดยให๎ข๎อมูลย๎อนกลับ เพื่อให๎นักเรียนแก๎ไขข๎อผิดพลาดตําง ๆ 
 5. การฝึกปฏิบัติอยํางอิสระ 
  หลังจากที่ผู๎เรียนสามารถปฏิบัติตามขั้นที่ 4 ได๎ถูกต๎องประมาณร๎อยละ 85–90 แล๎ว ครู
ควรปลํอยให๎นักเรียนปฏิบัติตํอไปอยํางอิสระเพื่อชํวยให๎เกิดความชํานาญและเรียนร๎ูอยูํคงทน ครู  
ไมํจําเป็นต๎องให๎ข๎อมูลย๎อนกลับในทันทีสามารถให๎ภายหลังได๎ การฝึกในคร้ังนี้ไมํควรทําติดตํอกัน
ในครั้งเดียว ควรมีการฝึกเป็นระยะ ๆ เพื่อชํวยให๎การเรียนรู๎คงทนยิ่งขึ้น  
 Thomas Alles, (2005: Online)) กลําววําการสอนตรงมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ครูแจ๎งจุดประสงค๑เชิงพฤติกรรมให๎นักเรียนทราบ 
 2. ดําเนินการสอนตามขั้นยํอย ๆ  
 3. ครูสาธิตทักษะให๎นักเรียนดู 
 4. ครูให๎นักเรียนรํวมสาธิตทักษะกับครู 
  ครูให๎นักเรียนฝึกทักษะ โดยมีครูควบคุมดูแลและให๎การเสริมแรงเมื่อนักเรียนสามารถ
ปฏิบัติได๎ถูกต๎อง 

 แนวทางในการถามคําถามกับนักเรียน 
 1. การให๎สัญญาณ เพื่อให๎นักเรียนได๎เตรียมตัวกํอนการตอบคําถาม เชํน ครูให๎สัญญาณ
กํอนแล๎วจึงถามคําถาม ให๎สัญญาณแล๎วจึงเร่ิมสอน เป็นต๎น 
 2. มีการกําหนดเวลาในการตอบ 
 3. เมื่อนักเรียนตอบคําถาม หากคําตอบผิดให๎นักเรียนตอบหรืออธิบายจนจบเสียกํอน ครูจึง
ทําการแก๎ไขให๎ถูกต๎อง 
 4. ในบางคําถามที่ครูคิดวํานักเรียนอาจจะตอบไมํได๎ ก็ไมํควรจะถาม 
 5. หากนักเรียนตอบคําถามไมํได๎ ให๎ครูถามคําถามนั้นซ้ําอีกคร้ัง 
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 หลักในการให๎การเสริมแรง 
 1. ครูต๎องสอนในสิ่งที่มีความหมาย 
 2. ให๎นักเรียนเร่ิมฝึกทักษะในสิ่งที่ถูกต๎องในคร้ังแรก 
 3. ในการชม ครูต๎องใช๎น้ําเสียงทําทางประกอบให๎นักเรียนร๎ูสึกวําครูชมนักเรียนจริง ๆ 
 4. นักเรียนสามารถนําความร๎ูไปใช๎ได๎หรือไมํ หากนักเรียนปฏิบัติได๎ ครูควรให๎การเสริมแรง
ทันที 
 5. กําหนดแนวทางหรือข๎อปฏิบัติที่ชัดเจน 

 การใช๎คําสั่ง 
 1. ถ๎าเป็นคําสั่งที่ยาว ๆ ให๎สั่งสัน้ ๆ ทีละตอน 
 2. ถ๎าเป็นคําสั่งที่ยาว ๆ ให๎สั่งสัน้ ๆ ทีละตอน แตํไมํเกิน 3 คร้ัง หรือ 3 ตอน 
 3. ให๎นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งจนครบเสียกํอน ครูจึงใช๎คําสั่งตํอไป 
 4. การใช๎คําสั่งตํอไปก็ตํอเมื่อนักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งแรกให๎ครบถูกต๎องแล๎วเทํานั้น 
 5 ครูต๎องพยายามกระตุ๎นให๎นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่ง 
 6 ครูอาจใช๎ทําทางประกอบการออกคําสั่งด๎วยก็ได๎ 
 7 ครูต๎องตรวจด๎วยวํานักเรียนเข๎าใจในคําสั่งของครูหรือไมํ 
 Nada Abisamra, (2006: Online)) อธิบายถึงรูปแบบวิธีการสอนตรงไว๎วํามีทั้งหมด 7 ขั้นตอน 
คือ 
 1. กําหนดจุดประสงค๑เชิงพฤติกรรมที่ชัดเจนในสิ่งที่ต๎องการให๎นักเรียนปฏิบัติเกณฑ๑การวัด
และประเมินผลพฤติกรรมที่เกิดขึ้น 
 2. การแนะนําบทเรียน เกณฑ๑ในการประเมินผล และการต้ังความคาดหวังวําภายหลังจากที่
เรียนไปแล๎วนักเรียนเกิดพฤติกรรมตามที่ตั้งไว๎ในจุดประสงค๑อยูํในระดับใด 
 3. การสอน ครูเป็นผู๎นําเสนอ สาธิตให๎นักเรียนทั้งชั้นหรือกลุํมยํอยดูโดยละเอียดตามขั้นตอน 
 4. ฝึกปฏิบัติโดยมีครูคอยดูแลและให๎คําแนะนํา ซึ่งนักเรียนพยายามค๎นหาข๎อมูลความร๎ู  
และครูคอยชํวยแก๎ไขแนะนําเมื่อนักเรียนปฏิบัติไมํถูกต๎อง 
 5. ฝึกปฏิบัติโดยอิสระ นักเรียนจะหาข๎อมูลความร๎ูด๎วยตนเองตลอดจนนําความร๎ูนั้นมาอธิบาย 
สาธิตให๎ครูดู แล๎วครูเป็นผู๎ประเมินวํานักเรียนปฏิบัติได๎ถูกต๎องหรือไมํ 
 6. สรุป ครูสรุปเนื้อหาสาระสําคัญของบทเรียนที่ได๎เรียนไปแล๎ว แล๎วย๎อนกลับไปดูจุดประสงค๑
ที่ตั้งไว๎วําตรงตามข๎อสรุปหรือไมํ 
 7. การประเมิน ครูจะประเมินผลตามจุดประสงค๑ที่ตั้งไว๎ อาจให๎นักเรียนสาธิตหรืออธิบาย 
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 Alabama Federation, (2006: Online)) อธิบายขั้นตอนของวิธีการสอนตรงไว๎ 5 ขั้นตอน คือ 
 1. กําหนดจุดประสงค๑ของการสอนให๎ชัดเจนวําครูต๎องการให๎นักเรียนเกิดความสําเร็จใน
ด๎านใดบ๎าง เพื่อที่จะได๎จัดหาวิธีการจัดประสบการณ๑การเรียนอยํางเป็นขั้นตอน จุดประสงค๑ที่ครูกําหนด
ขึ้นต๎องเป็นจุดประสงค๑เชิงพฤติกรรม คือ ระบุพฤติกรรมตําง ๆ ให๎ชัดเจนวําต๎องการที่จะวัดอะไร 
สังเกตได๎ ประเมินผลได๎ การกําหนดจุดประสงค๑จะต๎องสอดคล๎องกับความสามารถของนักเรียน  
และมีการเรียงลําดับความยากงํายของเนื้อหาบทเรียน 
 2. กําหนดกลยุทธ๑ในการเรียนให๎เหมาะสมกับนักเรียน ในขั้นน้ีครูจะต๎องสอนให๎นักเรียนร๎ู
วําทําอยํางไรจึงจะเกิดทักษะมีความร๎ูตามจุดประสงค๑ที่ตั้งไว๎ เพื่อที่นักเรียนจะได๎นําเทคนิคการเรียนร๎ู
ไปใช๎ 
 3. กําหนดขั้นตอนการสอน ครูจะต๎องกําหนดวําจะต๎องสอนอะไรให๎กับนักเรียนบ๎าง และ
จะต๎องสอนในแตํละขั้นอยํางไร ซึ่งหลักการสอนที่ดีจะต๎องมีลักษณะดังนี้ 
  3.1 ทําให๎นักเรียนเข๎าใจเนื้อหาตําง ๆ ได๎งํายขึ้น 
  3.2 เร่ิมสอนจากทักษะที่งํายที่สุดกํอนแล๎วสอนเพิ่มทีละขั้น ห๎ามเพิ่มทีละหลายขั้นเป็น
อันขาด 
  3.3 ให๎นักเรียนแสดงหรือสาธิตให๎ครูเห็นวํานักเรียนเข๎าใจในแตํละทักษะแล๎ว 
 4. การเลือกตัวอยํางในการสอน ครูจะต๎องยกตัวอยํางหลาย ๆ ตัวอยําง เพื่อให๎นักเรียนเข๎าใจ 
และตัวอยํางจะต๎องสอดคล๎องกับเน้ือหาความยากงําย ซึ่งควรจะมีเพียง 1 หรือ 2 ขั้นตอน ทั้งนี้เพื่อให๎
นักเรียนเข๎าใจเนื้อหาและได๎นําความร๎ูไปประยุกต๑ใช๎ เชํน ฝึกอํานคําศัพท๑ เมื่อนักเรียนอํานคําศัพท๑
นั้นได๎แล๎ว นักเรียนสามารถฝึกอํานคําศัพท๑อ่ืนที่ประสมด๎วยสระตัวนั้นได๎ และอํานคําควบกล้ําที่
ประสมด๎วยสระตัวนั้นได๎เชํนกัน 
 5. จัดเนื้อหาหรือกิจกรรมให๎นักเรียนสามารถฝึกทักษะนั้นได๎อยํางเพียงพอและเกิดความชํานาญ
พร๎อมทั้งทบทวนสิ่งที่ได๎เรียนไปแล๎ว การเรียนรู๎ทักษะใหมํ ๆ จําเป็นอยํางยิ่ งที่นักเรียนจะต๎องฝึก
หลาย ๆ ครั้งจนเกิดความชํานาญ ดังนั้น ครูจึงจําเป็นต๎องให๎นักเรียนฝึกกิจกรรมนั้นอยํางตํอเนื่องจน
เกิดทักษะในบทเรียนตําง ๆ 
 วีระเดช  เชื้อนาม (2545: 231) กลําวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู๎โดยใช๎วิธีการสอนตรง 
ประกอบด๎วยขั้นตอนที่สําคัญดังนี้ 
 1. ทบทวนความร๎ูเดิม 
  เป็นการทบทวนเนื้อหาความรู๎เดิมที่นักเรียนได๎เรียนผํานมาแล๎ว ครูอาจใช๎การซักถาม 
ทบทวน ตรวจสอบการบ๎านในบทเรียนที่ผํานมา พร๎อมทั้งอธิบายความเชื่อมโยงระหวํางเนื้อหาที่นักเรียน
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ได๎เรียนมาแล๎วกับเนื้อหาที่จะเรียนตํอไป ในขั้นนี้สํวนใหญํจะเป็นการใช๎คําถามพร๎อมทั้งให๎นักเรียน
รํวมอภิปราย 
 2. บอกวัตถุประสงค๑ 
  เป็นการบอกวัตถุประสงค๑การเรียนรู๎ให๎นักเรียนทราบ วัตถุประสงค๑ที่ครูบอกให๎นักเรียน
ควรชัดเจนและใช๎ภาษางําย ๆ ในขั้นนี้นักเรียนควรจะร๎ูด๎วยวําจะได๎รับสิทธิประโยชน๑อะไรบ๎างหลังจาก
ที่ได๎เรียนจบบทเรียน ผลงานของนักเรียนควรจะเป็นอยํางไร พร๎อมทั้งเน้ือหาโดยสังเขป และที่สําคัญ
ครูต๎องระบุบทบาทความรับผิดชอบของนักเรียนแตํละคนแตํละกลุํมด๎วยวํา ใครมีหน๎าที่ทําอะไร 
ในระหวํางการปฏิบัติ วัตถุประสงค๑ของการเรียนจะต๎องสัมพันธ๑กับเนื้อหาผํานมา 
 3. นําเสนอเน้ือหาใหมํ 
  เป็นการนําเสนอเนื้อหาสารสนเทศหรือทักษะ ซึ่งครูจะต๎องจัดเตรียมและวิเคราะห๑เน้ือหา
ให๎เป็นไปอยํางมีลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน ควรมีตัวอยํางและคําถามที่หลากหลาย และคําถามในระหวําง
การสอน ในการสอนแตํละขั้นตอนหรือแตํละเนื้อหาควรจะมีการใช๎สื่อโสตทัศนูปกรณ๑ประกอบ 
การสอนและให๎นักเรียนได๎มีสํวนรํวมในการเรียนรู๎ ในขั้นนี้ถือได๎วํามีความสําคัญมากโดยเฉพาะ
ในสํวนของการจัดเรียงเนื้อหา ซึ่งเป็นการนําความร๎ูจากครูไปสูํนักเรียนโดยตรง การสอนควรเป็น
ลําดับขั้นตอน 
 4. ฝึกโดยการชี้แนะ 
  เป็นการให๎นักเรียนได๎ฝึกโดยครูจะควบคุมกระบวนการและตรวจสอบการทํางานของ
นักเรียนอยํางใกล๎ชิดทั้งรายบุคคลและกลุํมอิสระ โดยครูมอบหมายให๎นักเรียนฝึกอิสระ พร๎อมทั้งแก๎ไข
ข๎อผิดพลาดในการปฏิบัติงานของนักเรียน เทคนิคที่ใช๎ในขั้นนี้มีหลายวิธี ซึ่งการใช๎คําถามเพื่อสอบถาม
ความคิดของนักเรียนในระหวํางปฏิบัติเป็นวิธีที่ใช๎มากที่สุด โดยจะซักถามควบคูํกับการฝึกปฏิบัติ 
  การใช๎คําถามควบคูํกับการปฏิบัติจะเป็นการตรวจสอบความเข๎าใจของนักเรียน สิ่งที่ครู
ต๎องพิจารณา คือ คําถามสํวนใหญํมักจะเป็นคําถามจากกลุํมนักเรียนเพียงกลุํมเดียว ซึ่งเป็นกลุํมเรียน
เกํง ดังนั้น ครูต๎องกระตุ๎นให๎นักเรียนได๎ซักถามทุกคน คําถามที่ควรหลีกเลี่ยงคือ “นักเรียนคนใด 
ยังไมํเข๎าใจยกมือขึ้น” หรือ “มีคําถามอ่ืน ๆ อีกหรือไมํ” แตํคําถามที่ควรใช๎คือ “หลังจากที่นักเรียน
เรียนแล๎วครูก็ตั้งคําถามเกี่ยวกับที่นักเรียนเรียน” หรือ “ยกมือขวาถ๎านักเรียนทราบคําตอบและยกมือ
ซ๎าย ถ๎านักเรียนไมํทราบคําตอบ” ซึ่งคําถามดังกลําวจะชํวยตรวจสอบความเข๎าใจทั้งครูและนักเรียน 
เมื่อครูทราบความรู๎ความเข๎าใจของนักเรียนแล๎วก็แก๎ไขข๎อผิดพลาดให๎กับนักเรียนที่ยังไมํเข๎าใจหรือ
เข๎าใจผิด การเกิดข๎อผิดพลาดจะต๎องรีบแก๎ไขในทันทีกํอนที่นักเรียนจะเข๎าใจผิดและปฏิบัติจนเกิด
ความเคยชิน เกณฑ๑การประเมินในการผํานขั้นตอนนี้ หากเป็นการปฏิบัตินักเรียนจะต๎องทําถูกต๎อง
ร๎อยละ 85—100 ในแตํละขั้นตอนถ๎ายังไมํถึงเกณฑ๑ครูต๎องแก๎ไขจนได๎ตามเกณฑ๑ 
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 5. ฝึกปฏิบัติโดยอิสระ 
  เป็นการให๎นักเรียนได๎ฝึกปฏิบัติโดยครูมอบหมายงานให๎นักเรียนได๎ทําโดยอิสระ การฝึก
อิสระครูต๎องตรวจสอบการทํางานของนักเรียนอยํางระมัดระวัง ทั้งการทํางานรายบุคคลหรือรายกลุํม 
โดยเฉพาะในการสอนกํอนการฝึกปฏิบัติต๎องจัดเตรียมคูํมือการทํางานและเวลาที่ต๎องฝึกเพียงพอตํอ
การฝึกในแตํละคร้ัง เพื่อให๎นักเรียนได๎ทํางานตามที่ครูกําหนด ในระหวํางที่ฝึกครูควรดูอยูํหําง ๆ 
เพื่อตรวจดูวํานักเรียนปฏิบัติได๎ถูกต๎อง ไมํมีข๎อผิดพลาด หรือเกิดความผิดพลาดระหวํางการฝึก เทคนิค
ที่ครูบางคนใช๎ คือ จัดทําสถานที่ตรวจสอบ หรือ Check Point ซึ่งตั้งไว๎หลังห๎อง เพื่อให๎นักเรียนสอบถาม
หรือตรวจสอบวําถูกต๎องหรือไมํ 
  การให๎การบ๎านก็เป็นการฝึกเพื่อให๎นักเรียนมีลักษณะแบบคํอยเป็นคํอยไป แตํปัญหาของ
การให๎การบ๎านที่ผํานมา คือ ครูให๎การบ๎านโดยที่นักเรียนยังไมํเข๎าใจเร่ืองนั้นอยํางชัดเจนมากํอน  
แทนที่จะเป็นการฝึกเพื่อให๎เกิดทักษะที่ชํานาญกลายเป็นการสร๎างความคับข๎องใจให๎กับนักเรียน  
หรือบางคนก็เกิดทัศนคติที่ไมํดีตํอการเรียนวิชานั้น ๆ 
 6. การทบทวน 
  การทบทวนเนื้อหาที่นักเรียนได๎เรียนไปแล๎วทั้งหมดพร๎อมทั้งให๎งานเพิ่มเติมจากการเรียน 
ซึ่งขั้นตอนการทบทวนควรจะมีอยูํในแผนการสอนทุกคร้ังก็จะทําให๎นักเรียนมีทักษะมากขึ้น และ
พร๎อมที่จะเรียนร๎ูในขั้นตํอไป ขั้นทบทวนนี้จัดวําเป็นขั้นตอนที่จําเป็นมากโดยเฉพาะเนื้อหาใหมํที่
นักเรียนไมํเคยเรียนร๎ูมากํอน รวมทั้งทักษะจําเป็นที่นักเรียนจะต๎องมีความร๎ูเพื่อนําไปใช๎ในเนื้อหา
ใหมํตํอไป การทบทวนสามารถทําได๎หลายวิธี การให๎การบ๎านก็เป็นวิธีหนึ่งของการทบทวน  
แตํการบ๎านนั้นต๎องมีคุณคําเป็นการฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม มิใชํทําแล๎วผู๎เรียนยังมีข๎อสงสัยอยูํ 
 สุวิทย๑  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2547: 58) ได๎กลําวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน
โดยวิธีการสอนตรงไว๎วํา มีลําดับขั้นตอน 6 ขั้นตอน คือ 
 1. ทบทวนความร๎ูเดิม 
 2. บอกวัตถุประสงค๑ 
 3. นําเสนอเน้ือหาใหมํ 
 4. ฝึกโดยการชี้แนะ 
 5. การฝึกโดยอิสระ 
 6. ทบทวน 
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 กุลยา  กํอสุวรรณ (2553: 204–210) ได๎กลําวถึงขั้นตอนการสอนตรงวํามีทั้งหมด 6 ขั้นตอน
ดังนี ้
 1. ขั้นนําเข๎าสูํบทเรียน เป็นการเร่ิมต๎นสอนบทเรียนนั้น ๆ โดยครูจะสร๎างความเข๎าใจและ
อธิบายถึงความมุํงหมายของบทเรียนนั้น เพราะนักเรียนจะเรียนรู๎ได๎ดีถ๎าได๎รับการเตรียมความพร๎อม
และจัดระเบียบหัวข๎อที่จะเรียน ดังนั้น ครูจะต๎องบอกให๎นักเรียนทราบวําวันนี้นักเรียนจะเรียนเร่ือง
อะไร บทเรียนนี้สําคัญอยํางไร สิ่งที่จะเรียนในวันนี้เกี่ยวข๎องกับสิ่งที่นักเรียนได๎เรียนร๎ูมาแล๎วอยํางไร 
โดยครูจะต๎องปฏิบัติดังนี้ 
  1.1 ดึงความสนใจของนักเรียน เร่ิมด๎วยการสอนที่ตรงเวลา ครูจะต๎องกระตือรือร๎นที่
จะสอน ให๎สัญญาณวําบทเรียนจะเร่ิมขึ้นแล๎วเพื่อให๎นักเรียนสนใจจดจํอกับบทเรียนที่ครูจะนํามาสอน 
  1.2 ทบทวนสิ่งที่ได๎เรียนไปเมื่อคร้ังที่แล๎ว พร๎อมกับเชื่อมโยงกับบทเรียนใหมํที่จะเรียน
ตํอไป 
  1.3 อาจจะมีการทบทวนกฎสําคัญของห๎องเรียนในระหวํางที่มีการเรียนการสอน เพื่อ
ไมํให๎เกิดความวุํนวายและชํวยให๎การเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  1.4 กลําวถึงวัตถุประสงค๑ของบทเรียนอยํางรวบรัด ครูอาจจะเขียนวัตถุประสงค๑ของ
บทเรียนบนกระดานเตรียมไว๎กํอน ถ๎าครูต๎องการเขียนหัวข๎อที่จะสอนและวัตถุประสงค๑ในการเรียน 
ครูจะต๎องทําให๎เสร็จกํอนที่นักเรียนจะเข๎าห๎องเรียน ไมํเชํนนั้นนักเรียนจะเสียเวลาในการเรียนมาก
เกินไป นอกจากนี้ครูอาจเขียนประเด็นสําคัญในบทเรียนที่นักเรียนจําเป็นต๎องร๎ูบนกระดานไว๎ลํวงหน๎า 
  1.5 เน๎นให๎เห็นวําบทเรียนนี้มีความสําคัญอยํางไร และทําไมนักเรียนต๎องเรียน ให๎เชื่อมโยง
กับสิ่งที่นักเรียนทําในชีวิตประจําวัน หรือสิ่งที่เขาเรียนรู๎มาแล๎ว 
 2. ขั้นเนื้อหาที่ต๎องเรียน สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรํองระดับเล็กน๎อยครูจําเป็นต๎องอธิบาย
เนื้อหาให๎ชัดเจน เรียบเรียงเนื้อหาอยํางดี อธิบายทีละขั้นตอนด๎วยภาษาที่นักเรียนเข๎าใจงําย อธิบาย
ศัพท๑ใหมํ แล๎วทบทวนหรือย้ําประเด็นสําคัญของเนื้อหา หากเนื้อหาเป็นสิ่งที่ยุํงยากซับซ๎อน ครูต๎อง
วิเคราะห๑งาน (Task Analysis) คือทําเป็นขั้นตอนยํอย ๆ ที่เรียงกันตามลําดับ มีการยกตัวอยํางประกอบ
ที่เข๎าใจงําย และสามารถดึงความสนใจของนักเรียนไปที่ประเด็นสําคัญของเนื้อหานั้น หลังจากที่ครู
ได๎อธิบายทักษะหรือความรู๎ใหมํแล๎ว สิ่งที่สําคัญที่ตามมาคือ ให๎นักเรียนได๎มีโอกาสฝึกฝนโดยมีครู
คอยชี้แนะ 
 3. การตรวจสอบความเข๎าใจ ครูสามารถตรวจสอบความเข๎าใจของนักเรียนได๎ด๎วยการตั้ง
คําถาม คําถามที่มีประสิทธิภาพจะชํวยให๎ครูวิเคราะห๑ได๎วํานักเรียนเข๎าใจบทเรียนหรือไมํ คําถามที่ดี
จะชํวยให๎นักเรียนตอบได๎ถูกต๎องและมุํงไปที่ประเด็นหรือใจความสําคัญของเนื้อหาในบทเรียนนั้น 
นอกจากนี้การถามย้ํายังชํวยให๎นักเรียนมีความกระฉับกระเฉงและตื่นตัว ครูควรเตรียมคําถามกํอน
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เพื่อให๎ถามคําถามที่มีความหมายและมีวิธีการตอบคําถามที่ชัดเจน หากครูไมํได๎เตรียมตัวในการตั้ง
คําถามกับนักเรียน คําถามที่ครูคิดขึ้นในขณะนั้นอาจเป็นคําถามที่ไมํเหมาะสมคือ งํายหรือยากกวํา
ระดับความสามารถของนักเรียนได๎ หากนักเรียนอยูํในระยะรับความร๎ูใหมํ คําถามที่ครูใช๎ควรเป็น
คําถามที่ให๎ตอบตรงประเด็นและมีคําตอบเดียวตามเนื้อหาที่ได๎เรียนร๎ูมา ในระยะนี้การตอบคําถาม
ควรเป็นการใช๎ความคิดระดับต่ําเพื่อให๎นักเรียนได๎รับความสําเร็จคือ ตอบได๎ถูกต๎องจนกวําเขาจะมี
ความร๎ูแนํนอน คําถามจึงคํอยเปลี่ยนไปเป็นคําถามเปิดที่ให๎นักเรียนได๎แสดงความคิดเห็นซึ่งใช๎
ความคิดระดับสูงขึ้น 
  ซึ่งไมํวําครูจะใช๎วิธีการใดก็ตามในการตั้งคําถาม ครูต๎องให๎เวลาเพียงพอสําหรับให๎นักเรียน
คิดเพื่อตอบคําถาม อยํางน๎อยครูควรให๎เวลาคิดประมาณ 3–5 วินาที สําหรับคําถามที่ใช๎คิดระดับต่ํา 
และควรให๎เวลามากขึ้นสําหรับคําถามที่ต๎องใช๎ความคิดระดับสูง ในกรณีที่นักเรียนตอบคําถามไมํได๎
หรือตอบไมํถูกต๎อง ครูต๎องชี้แนะโดยขยายเวลาให๎นักเรียนได๎คิดมากขึ้นหรือตั้งคําถามเพิ่มเติมเพื่อ 
ให๎นักเรียนตอบได๎ถูกต๎อง 
 4. การฝึกฝนโดยมีครูชี้แนะ ควรให๎นักเรียนได๎ฝึกทักษะที่ได๎เรียนรู๎ใหมํโดยมีครูคอยให๎
การชํวยเหลือหรือชี้แนะ ครูควรถามคําถามที่ให๎นักเรียนตอบได๎ถูกต๎อง และนักเรียนได๎รับข๎อมูล
ย๎อนกลับทันทีที่ตอบคําถาม การต้ังคําถามและการให๎ข๎อมูลย๎อนกลับจึงเป็นทักษะสําคัญของครูที่มี
ตํอนักเรียน 
  ในการฝึกฝนนั้น นักเรียนควรได๎ร๎ูวําคําตอบของเขาถูกต๎องหรือไมํ เมื่อนักเรียนตอบถูกต๎อง
ครูจะต๎องชมเชยอยํางจริงใจ และในทางกลับกัน หากนักเรียนตอบคําตอบไมํถูกต๎องครูจะต๎องเฉลย
คําตอบที่ถูกต๎องทันทีโดยไมํทําให๎นักเรียนเกิดความรู๎สึกอับอายหรือเสียหน๎า และครูควรถามคําถาม 
นี้อีกครั้งในชํวงท๎ายของการเรียนเพื่อตรวจสอบวํานักเรียนเข๎าใจเร่ืองนี้หรือไมํ 
 5. การฝึกฝนด๎วยตนเอง เมื่อนักเรียนตอบคําถามถูกต๎องในขั้นการฝึกฝนโดยมีครูคอยชี้แนะ 
ครูจะต๎องให๎โอกาสนักเรียนได๎ฝึกทักษะนั้นด๎วยตนเอง เพราะการฝึกฝนด๎วยตนเองทําให๎นักเรียน
เกิดความชํานาญในทักษะที่ได๎เรียนรู๎ใหมํ ครูต๎องวางแผนจัดกิจกรรมให๎นักเรียนรักษาความรู๎ที่เรียน
ไปแล๎วให๎ได๎ ยิ่งไปกวํานั้นการฝึกฝนด๎วยตนเองทําให๎ครูประเมินผลได๎วําการสอนในบทเรียนนั้น
บรรลุวัตถุประสงค๑ที่วางไว๎หรือไมํ คําถามควรจะเกี่ยวข๎องหรือคล๎ายกับคําถามที่ครูใช๎ในชํวงการฝึกฝน
โดยครูคอยชี้แนะด๎วย 
  เมื่อนักเรียนทํางานที่ได๎รับมอบหมายซึ่งถือวําเป็นการฝึกฝนด๎วยตนเองเสร็จ ครูควรตรวจสอบ
ความเข๎าใจโดยการเฉลยพร๎อมกันทั้งห๎องใน 2–3 ข๎อแรก แล๎วให๎นักเรียนฝึกฝนด๎วยตนเองในข๎อที่
เหลือ โดยครูอาจมอบหมายงานให๎นักเรียนกลุํมหนึ่งทําอยํางอิสระในขณะที่ครูสามารถใช๎เวลาสํวน
ที่เหลือนั้นดูแลเด็กกลุํมอ่ืนให๎ทํางานในระดับของตนได๎ ครูต๎องแจ๎งให๎นักเรียนทราบวําเขาจะต๎อง
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ทํางานเสร็จในเวลาที่ครูกําหนด สํวนนักเรียนที่ทํางานเสร็จกํอนคนอ่ืน ๆ ครูอาจจะจัดกิจกรรมสํารอง
ให๎นักเรียนทํา เชํน อํานหนังสือ ตํอภาพ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ไมํรบกวนสมาธินักเรียนคนอ่ืนที่กําลังนั่ง
ทํางาน 
 6. ขั้นสรุป ครูทบทวนประเด็นสําคัญที่ได๎เรียนมาโดยอาจตั้งคําถามให๎นักเรียนสรุปเร่ือง 
ที่ได๎เรียนมา 
 นอกจากการสอนด๎วยขั้นตอนทั้ง 6 ขั้นของวิธีการสอนตรงแล๎ว ครูต๎องประเมินผลอยํางเป็น
ระบบวํานักเรียนบรรลุวัตถุประสงค๑ที่ตั้งไว๎ในบทเรียนหรือไมํ ครูอาจใช๎กระบวนการที่สะท๎อน  
การเรียนร๎ูของนักเรียนโดยการทดสอบเป็นระยะ การสังเกตขณะที่เรียน และการทําแบบฝึกหัด รวมถึง
การทดสอบหลังจากการสอนจบแล๎วเพื่อดูผลการเรียนทั้งหมด ครูควรรวบรวมข๎อมูลทุกวันเพราะ
จะทําให๎ครูสามารถปรับเปลี่ยนแผนการสอนให๎สอดคล๎องกับความต๎องการของนักเรียน ตัวอยํางเชํน 
นักเรียนสามารถตอบคําถามหรือทําทักษะใหมํได๎ถูกต๎องร๎อยละ 80–90 ขึ้นไป ครูอาจใช๎วิธีการสอน
ที่ใช๎อยูํได๎ ถ๎านักเรียนสํวนใหญํทําผิดบํอยครูควรตรวจสอบปัจจัยที่เป็นตัวแปรตําง ๆ โดยใช๎คําถาม
ดังนี้ 1) วัตถุประสงค๑ของบทเรียนเหมาะสมหรือไมํ ถ๎าวัตถุประสงค๑เหมาะสมดีแล๎ว เกณฑ๑สูงเกินไป
หรือไมํ 2) นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนหรือไมํ 3) นักเรียนมีทักษะที่จําเป็นกํอนที่จะเรียนร๎ูทักษะ
ใหมํหรือไมํ 4) ตัวอยํางหรือคําอธิบาย หรือการสาธิตของครูชัดเจนหรือไมํ 5) นักเรียนได๎รับคําเฉลย
หรือให๎ข๎อมูลย๎อนกลับสําหรับคําตอบแตํละข๎อทันทีหรือไมํ 6) แบบฝึกหัดที่ครูคอยชี้แนะนั้นสอดคล๎อง
กับวัตถุประสงค๑ของบทเรียนหรือไมํ 
 ทิศนา  แขมมณี (2555: 256–257) ได๎กลําวถึงรูปแบบการสอนตรงวําประกอบด๎วยขั้นตอน
ทั้งหมด 5 ขั้น ดังนี ้
 1. ขั้นนํา 
  1.1 ครูต๎องแจงวัตถุประสงค๑ของบทเรียนและระดับการเรียนรู๎หรือพฤติกรรมการเรียนรู๎
ที่คาดหวังแกํผู๎เรียน 
  1.2 ครูจะต๎องชี้แจงสาระของบทเรียนและความสัมพันธ๑กับความร๎ูและประสบการณ๑
เดิมของผู๎เรียน 
  1.3 ครูต๎องชี้แจงกระบวนการเรียนร๎ูและหน๎าที่รับผิดชอบของนักเรียน 
 2. ขั้นนําเสนอบทเรียน 
  2.1 หากเป็นการนําเสนอเนื้อหาสาระข๎อความรู๎หรือมโนทัศน๑ ครูควรกลั่นกรองและ
นําเสนออยํางชัดเจน และอธิบายตัวอยํางประกอบให๎นักเรียนเข๎าใจ 
  2.2 ตรวจสอบวํานักเรียนเข๎าใจตรงตามวัตถุประสงค๑หรือไมํ กํอนจะให๎นักเรียนปฏิบัติ 
ถ๎านักเรียนยังไมํเข๎าใจต๎องสอนซํอมเสริมให๎เข๎าใจกํอน 
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 3. ขั้นปฏิบัติตามแบบ (Structured Practice) 
  ครูปฏิบัติให๎นักเรียนดูเป็นตัวอยํางแล๎วให๎นักเรียนปฏิบัติตาม ครูป้อนข๎อมูลย๎อนกลับคือ 
ชมเชยเมื่อนักเรียนทําถูก แก๎ไขเมื่อนักเรียนทําผิด 
 4. ขั้นฝึกปฏิบัติภายใต๎การกํากับของผู๎ชี้แนะ (Guided Practice) 
  นักเรียนจะต๎องลงมือปฏิบัติด๎วยตนเองโดยมีครูคอยดูแลอยูํหําง ๆ ครูสามารถประเมิน
การเรียนร๎ูและความสามารถของนักเรียนได๎จากความสําเร็จและความผิดพลาดของการปฏิบัติของ
นักเรียน และชํวยเหลือนักเรียนโดยให๎ข๎อมูลย๎อนกลับเพื่อให๎นักเรียนแก๎ไขข๎อผิดพลาดนั้น ๆ 
 5. การฝึกปฏิบัติอยํางอิสระ (Independent Practice) 
  หลังจากที่นักเรียนฝึกปฏิบัติตามขั้นที่ 4 ได๎ถูกต๎องร๎อยละ 85–90 ครูควรปลํอยให๎นักเรียน
ปฏิบัติตํอไปอยํางอิสระ เพื่อชํวยให๎นักเรียนเกิดความชํานาญและการเรียนรู๎ที่คงทน ครูไมํจําเป็นต๎อง
ให๎ข๎อมูลย๎อนกลับโดยทันทีสามารถให๎ภายหลังได๎ 
 จากข๎อมูลข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา วิธีการสอนตรงมีลําดับการสอนเป็นขั้น ๆ ซึ่งผู๎วิจัยประมวล
และสรุปเป็น 6 ขั้น โดยนํามาใช๎ในการวิจัยครั้งนี้คือ ขั้นที่ 1 การนําเข๎าสูํบทเรียน มีการทบทวน
ความร๎ูเดิมและสร๎างการเรียนร๎ูบทเรียนใหมํ บอกวัตถุประสงค๑และความสําคัญของการเรียนบทเรียนใหมํ
ที่มีตํอชีวิตประจําวัน ขั้นที่ 2 การสอน/เนื้อหาอยํางละเอียด ชัดเจน กระชับ เป็นไปตามลําดับขั้นตอน 
ขั้นที่ 3 ตรวจสอบความเข๎าใจของนักเรียน โดยการเตรียมคําถามหรือให๎นักเรียนทดลองสาธิตตามที่
ครูทําให๎ดู เพื่อตรวจสอบวํานักเรียนเข๎าใจในสิ่งที่ครูอธิบายหรือไมํ ขั้นที่ 4 ฝึกปฏิบัติโดยมีครูคอย
ดูแล นักเรียนจะต๎องทําแบบฝึกทักษะหรือปฏิบัติด๎วยตนเองโดยอยูํภายใต๎การควบคุมดูแล ของครู 
ขั้นที่ 5 ฝึกปฏิบัติเองโดยอิสระ โดยกําหนดเวลาในการทําหรือสํงงานที่ชัดเจน ขั้นที่ 6 การสรุป 
ทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาทั้งหมดเพื่อสรุปบทเรียน 
 เทคนิคการสอนตรง การสอนตรงที่ดีจะต๎องคํานึงถึงเทคนิคยํอย ๆ ดังนี้ 
 1. การสอนตรงสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู ควรสอนเป็นกลุํมเล็ก ๆ 
โดยเฉพาะการสอนเนื้อหาที่ใหมํและมีความยากที่นักเรียนไมํเคยเรียนมากํอน ซึ่งการจัดให๎นักเรียน
ได๎เรียนในกลุํมเล็ก ๆ จะชํวยให๎ครูดูแลได๎ทั่วถึง สามารถฝึกนักเรียนให๎เกิดทักษะได๎ วิธีที่ดีที่สุดคือ 
จัดนักเรียนให๎เป็นกลุํมที่มีทักษะในระดับเดียวกัน เพื่อให๎นักเรียนได๎ฝึกทักษะที่คล๎าย ๆ กันในระดับ
ความยากงํายเดียวกัน 
 2. ให๎นักเรียนแสดงออกเป็นกลุํมในการสอนโดยเฉพาะการสอนอํานเบื้องต๎น การสอนภาษา
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 โดยเฉพาะนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู และนักเรียน
ที่มีปัญหาทางพฤติกรรม จําเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องให๎นักเรียนเข๎ากลุํมอยํางสม่ําเสมอตลอดบทเรียน 



50 
  

และเวลาที่ให๎นักเรียนตอบคําถามจะต๎องให๎ตอบพร๎อมกันทั้งกลุํม การตอบพร๎อมกันแสดงให๎เห็นวํา
นักเรียนรํวมกิจกรรมอยํางตํอเน่ือง ไมํมีนักเรียนคนใดอยูํเฉยโดยไมํรํวมกิจกรรม 
 3. การบันทึกความก๎าวหน๎าของนักเรียนอยํางตํอเนื่อง เป็นการชํวยให๎ครูเกิดความสนใจ
นักเรียนที่อํอนที่สุดในกลุํมเป็นสําคัญ ครูอาจทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให๎ทราบถึงลักษณะ
ของนักเรียนและชํวยนักเรียนให๎เรียนทันเพื่อนในกลุํมได๎ 
 4. นักเรียนที่เรียนอํอนที่สุดเรียนไมํทันเพื่อน ครูจะต๎องชํวยนักเรียนคนนั้นกํอน เพื่อให๎เขา
มีทักษะทันเพื่อน และเพื่อจะให๎เขาตอบไปด๎วยกันได๎ เมื่อครูพบวําคําใดอํานผิดครูจะต๎องแก๎ไขทันที 
โดยหาวิธีการแก๎ไขโดยไมํให๎นักเรียนเกิดความร๎ูสึกที่ไมํดี ในขณะเดียวกันครูก็ต๎องคํานึงถึงนักเรียน
ที่เกํงด๎วย 
 
 ประโยชน์ของการสอนตรง 
 มีนักการศึกษาหลายทํานได๎บอกถึงประโยชน๑ของการสอนตรง โดยสรุปเป็นข๎อ ๆ ได๎ดังนี้ 
 1. นักเรียนทุกคนในชั้นได๎มีสํวนรํวมในกิจกรรม 
 2. มีครูคอยควบคุมดูแลอยํางใกล๎ชิด 
 3. เป็นการสอนที่ใช๎เวลาอยํางคุ๎มคํา 
 4. นักเรียนมีโอกาสตอบคําถามครูตลอดเวลา ซึ่งแสดงให๎เห็นวํานักเรียนเข๎าใจเนื้อหาที่เรียน 
 5. ครูตอบคําถามนักเรียนทุกคน 
 6. ครูมีโอกาสนําปฏิกิริยาการตอบสนอง การตอบคําถามของนักเรียนมาปรับปรุงกิจกรรม
การเรียนการสอนให๎ดีขึ้น 
 7. นักเรียนมีสํวนรํวมในการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียน 
 8. ครูใช๎เวลาในการเตรียมการสอนน๎อย 
 9. ครูได๎ใช๎วิธีการในการสร๎างแรงจูงใจให๎กับนักเรียน 
 10. นักเรียนใช๎เวลาอยํางคุ๎มคําและเทําเทียมกันตลอดชํวงกิจกรรม 
 สุรัสวดี  วํองไว (2553: 34) ได๎กลําวถึงประโยชน๑ของการสอนตรงไว๎วํา การสอนตรง 
มีความสําคัญเป็นอยํางยิ่ง เนื่องจากมีหลักฐานทางการวิจัยพบวํา การสอนตรงจะชํวยให๎นักเรียน  
ที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูประสบความสําเร็จทางวิชาการในกลุํมสาระการเรียนร๎ูตําง ๆ และ  
ยังชํวยนักเรียนที่มีพฤติกรรมไมํพึงประสงค๑ เชํน ชอบกํอกวนในชั้นเรียนสามารถลดพฤติกรรมที่ไมํพึง
ประสงค๑ลงได๎ ดังนั้นการสอนตรงจึงมีความสําคัญกับนักเรียนที่เรียนอํอน เพราะการสอนตรงมีขั้นตอน
ที่ชัดเจนและมีการสอนตามลําดับ ทําให๎นักเรียนทราบวําเรียนหนังสืออยํางไรจึงจะสามารถเข๎าใจ
เนือ้หาที่เรียนได๎อยํางกระจํางแจ๎ง 
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 วีระเดช  เชื้อนาม (2545: 237) ได๎กลําวถึงข๎อดีของการสอนตรงไว๎ดังนี้ 
 1. นักเรียนทุกคนได๎รับการเรียนร๎ูและทักษะพื้นฐานตามที่กําหนดไว๎ในเป้าหมาย แตํอาจใช๎
เวลาแตกตํางกัน 
 2. ผู๎เรียนได๎รับการเรียนร๎ูอยํางเป็นขั้นตอน 
 3. เป็นวิธีการที่ชํวยสํงเสริมประสิทธิภาพในการอําน กระบวนการทางคณิตศาสตร๑ กฎไวยากรณ๑ 
โดยเฉพาะนักเรียนที่มีปัญหาทางสังคม 
 4. ฝึกให๎นักเรียนสามารถทํางานได๎โดยไมํมีข๎อผิดพลาด หรือผิดพลาดน๎อยที่สุด 
 5. การวัดและประเมินผลงํายไมํซับซ๎อน ประเมินจากพฤติกรรมหรือทักษะขั้นพื้นฐาน 
 จะเห็นได๎วํา การสอนตรงชํวยให๎นักเรียนสามารถฝึกทักษะจนเกิดความชํานาญและมีสํวนรํวม
ในกิจกรรมการเรียน ลดภาวะเสี่ยงในการลองผิดลองถูก ชํวยให๎เกิดการเรียนรู๎ที่ชัดเจน ประหยัดเวลา
และมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีผู๎วิจัยการสอนตรงไว๎หลายทํานดังนี้คือ วิมล  เถาวัลย๑ (2550) ได๎ศึกษาความสามารถ
ในการอํานของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนรู๎โดยใช๎วิธีการสอนตรงพบวํา นักเรียนที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนร๎ูมีความสามารถในการอํานหลังจากได๎รับการสอนตรงอยูํในระดับดี  
โดยมีความสามารถในการอํานหลังการสอนตรงสูงขึ้นอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล๎อง
กับ นภดล  ฤมิสตรี (2555) ซึ่งได๎ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การคูณของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5–6 ที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านคณิตศาสตร๑จากการสอนเสริมโดยใช๎วิธีการสอนตรง
รํวมกับเทคนิคการคูณแบบแลททิชพบวํา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการคูณของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5–6 ที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูด๎านคณิตศาสตร๑ หลังการสอนเสริมโดยใช๎วิธีสอนตรง
รํวมกับเทคนิคการคูณแบบแลททิชอยูํในระดับดีมาก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสอนสูงกวํา
กํอนสอน ปนัดดา  ปานะนิล (2554) ศึกษาวิธีการใช๎วิธีการสอนแบบตรงเพื่อสํงเสริมความเข๎าใจใน
การอํานภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักเรียนที่มีภาวะความบกพรํองทางการเรียนรู๎พบวํา หลังสอน
ด๎วยวิธีดังกลําวนักเรียนมีความเข๎าใจและมีแรงจูงใจในการอํานภาษาอังกฤษสูงขึ้น  และ นิยลักษณ๑  
คนใจดี (2553) ได๎ศึกษาความสามารถเขียนประโยคและแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 2 ที่มีความบกพรํองทางการได๎ยินจากการเรียนร๎ูโดยใช๎รูปแบบการเรียนการสอนตรงรํวมกับ
สื่อบทเรียนคอมพิวเตอร๑ชํวยสอน (CAI) และแบบฝึกพบวํา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนประโยค
อยูํในระดับดี มีความสามารถในการเขียนประโยคสูงขึ้น แรงจูงใจของนักเรียนอยูํในระดับดีมาก 
 Cook David E, (2002) อ๎างถึงใน สุรัสวดี  วํองไว (2553) ซึ่งได๎ศึกษาผลการใช๎โปรแกรม
การสอนอํานแบบสอนตรงกับนักเรียนกลุํมเสี่ยงที่มีปัญหาในการอํานที่ต่ํากวําระดับชั้นเรียน 2–3 ชั้นปี 
โดยเฉพาะการอํานจับใจความ มีวัตถุประสงค๑เพื่อศึกษาวิธีการสอนตรง จะชํวยให๎นักเรียนกลุํมเสี่ยง
มีทักษะในการอํานดีขึ้นหรือไมํ โดยกลุํมตัวอยํางเป็นนักเรียนที่มีปัญหาในการอํานที่ต่ํากวําระดับ  
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ชั้นเรียน 2–3 ชั้นปี สอนอํานโดยวิธีการสอนตรง ใช๎เวลาในการสอนวันละ 45 นาที เป็นเวลา 90 วัน 
รูปแบบการทดลองเป็นแบบ One Group Pretest and Posttest เคร่ืองมือที่ใช๎ในการทดสอบเป็นแบบ 
ทดสอบของ Woodcock Reading Mastery Test เพื่อวัดความสามารถในการอํานจับใจความ ผลการวิจัย
พบวํา นักเรียนกลุํมเสี่ยงมีความสามารถในการอํานดีขึ้นโดยเฉลี่ย 2.7 ชั้นปี และ สุรัสวดี  วํองไว (2553) 
ได๎ศึกษาพฤติกรรมในการซื้อและรับประทานอาหารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีภาวะออทิสติก
จากการสอนตรงรํวมกับการใช๎บัตรพลัง (Power Card) ผลการวิจัยพบวํา พฤติกรรมในการซื้ออาหาร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีภาวะออทิสติกหลังการสอนตรงรํวมกับการใช๎บัตรพลังอยูํใน
ระดับดี โดยหลังสอนสูงกวํากํอนสอนและพฤติกรรมในการรับประทานอาหารหลังการสอนอยูํ ใน
ระดับดี โดยหลังสอนสูงกวํากํอนสอน 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับชุดการสอน 
 
 การวิจัยเร่ือง ศึกษาความสามารถทางการอํานของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎ศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข๎องกับชุดการสอนต้ังแตํความหมาย ทฤษฎี แนวคิด ประเภท และประโยชน๑ตลอดจน
งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับชุดการสอน โดยมีเนื้อหาสาระดังตํอไปนี้ 
 
 ความหมายของชุดการสอน 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545: 95) กลําววําชุดการสอน หมายถึง สื่อการเรียนหลายอยํางประกอบกัน
จัดเข๎าไว๎ด๎วยกันเป็นชุด (Package) หรือเรียกวําสื่อประสม (Multi Media) เพื่อมุํงให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนร๎ู
อยํางมีประสิทธิภาพ มีชื่อเรียกหลายอยําง เชํน Learning Package  Instructional Package หรือ 
Instructional Kits หรือชุดการเรียน 
 ธนพงศ๑  ชูวัฒนกูล (2548: 8) และ รัตนา  อักษร (2554: 16) กลําววํา ชุดการสอน หมายถึง 
ระบบการนําสื่อประสมที่มีจุดมุํงหมายเฉพาะเร่ืองที่สอดคล๎องกับเนื้อหาวิชา หัวเร่ือง วัตถุประสงค๑
และประสบการณ๑ของแตํละหนํวย เพื่อชํวยให๎การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปอยํางมี
ประสิทธิภาพ และทําให๎นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดมุํงหมายที่ได๎กําหนดไว๎ 
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 สรุปได๎วํา ชุดการสอนเป็นการนําสื่อในหลายรูปแบบและหลายชนิดมาจากวิธีการผลิตที่ตํางกัน
ตามวัตถุประสงค๑ของผู๎ผลิต โดยมีความสอดคล๎องกับเนื้อหาวิชา เพื่อใช๎ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ให๎บรรลุผลการเรียนรู๎ที่จะเกิดกับผู๎เรียน และชํวยให๎การสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งชุดการสอน
ประกอบด๎วยเนื้อหา แบบฝึกหัด สื่อตําง ๆ รวมทั้งแบบทดสอบ โดยบรรจุไว๎อยํางเป็นระบบในรูปของ
กลํองหรือซอง ซึ่งครูผู๎สอนสามารถนําไปใช๎ในการสอนทันที 
 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับชุดการสอน 
 การเรียนร๎ูจากการฝึกเป็นหนึ่งในสามกฎการเรียนร๎ูของ Thorndike ซึ่งทําการทดลองเกี่ยวกับ
ทฤษฎีการเรียนร๎ูที่เน๎นความสัมพันธ๑เชื่อมโยงระหวํางสิ่งเร๎ากับการตอบสนองและสรุปเป็นกฎการเรียนร๎ู 
(อารี  พันธ๑มณี ม.ป.ป. อ๎างถึงใน สุวคนธ๑  เกิดผล 2546: 50–51) ดังนี ้
 1. กฎแหํงความพร๎อม (Law of Readiness) หมายถึง สภาพความพร๎อมหรือวุฒิภาวะของ
ผู๎เรียนทั้งทางรํางกาย อวัยวะตําง ๆ ในการเรียนร๎ูและจิตใจ รวมทั้งพื้นฐานประสบการณ๑เดิม สภาพ
ความพร๎อมของหู ตา ประสาท สมอง กล๎ามเนื้อ ประสบการณ๑เดิมจะเชื่อมโยงกับความรู๎หรือสิ่งใหมํ
ตลอดความสนใจ ความเข๎าใจตํอสิ่งที่เรียน ถ๎าผู๎เรียนมีความเข๎าใจตามองค๑ประกอบตําง ๆ ดังกลําว 
ก็จะทําให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎ได๎ 
 2. กฎแหํงการฝึกหัด (Law of Exercise) หมายถึง การที่ผู๎เรียนได๎ฝึกหัดหรือกระทําซ้ํา ๆ 
บํอย ๆ ยํอมทําให๎เกิดความสมบูรณ๑ถูกต๎อง กฎแหํงความฝึกหัดแบํงออกเป็น 
  2.1 กฎแหํงการใช๎ (Law of Use) หมายถึง การฝึกฝนการตอบสนองอยํางใดอยํางหนึ่ง
อยูํเสมอ ยํอมทําให๎เกิดพันธะที่แนํนแฟ้นระหวํางสิ่งเร๎ากับการตอบสนอง ซึ่งเมื่อได๎เรียนร๎ูสิ่งใดแล๎ว 
ได๎นําไปใช๎อยูํเป็นประจําก็จะทําให๎ความร๎ูอยูํคงทนถาวรและไมํลืม 
  2.2 กฎแหํงการไมํใช๎ (Law of Disuse) หมายถึง การไมํได๎ฝึกฝนหรือไมํได๎ใช๎ ไมํได๎ทํา
บํอย ๆ ยํอมทําให๎ความมั่นคงระหวํางสิ่งเร๎ากับการตอบสนองอํอนกําลังลง หรือความเข๎มข๎นลดลง 
เมื่อบุคคลได๎เกิดการเรียนรู๎แล๎วไมํนําไปใช๎หรือไมํเคยใช๎ อาจทําให๎ลืมหรือทําได๎ไมํดีเทําที่ควร 
  2.3 กฎแหํงความพอใจ (Law of Effect) กฎนี้เป็นผลทําให๎เกิดความพอใจ กลําวคือ เมื่อได๎รับ
ความพอใจจากผลของการกระทําก็จะเกิดผลดีกับการเรียนร๎ู ทําให๎อยากเรียนร๎ูเพิ่มมากขึ้น และในทาง
ตรงกันข๎ามถ๎าได๎รับผลที่ไมํนําพอใจก็จะทําให๎ไมํอยากเรียนร๎ู หรือเบื่อหนํายและผลเสียตํอการเรียนร๎ู 
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 แนวคิดท่ีน ามาสู่การผลิตชุดการสอน 
 แนวคิดตามหลักจิตวิทยาเกี่ยวกับความแตกตํางระหวํางบุคคล มีนักจิตวิทยาหลายทํานนําหลัก
จิตวิทยามาประยุกต๑ใช๎กับการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงความต๎องการ ความถนัด ความสนใจ และ
ความแตกตํางระหวํางบุคคลหลายด๎าน เชํน ความสามารถ สติปัญญา ความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนํา
ให๎ความชํวยเหลือตามความเหมาะสม ผู๎เรียนแตํละคนมีความสามารถในการเรียนร๎ูเนื้อหาแตํละหนํวยยํอย
โดยใช๎เวลาเรียนแตกตํางกัน ในการสอนจึงต๎องมีการเตรียมเงื่อนไขที่จะชํวยให๎นักเรียนทุกคนผําน
ลําดับขั้นตอนของทุกหนํวยการเรียน หากนักเรียนได๎เรียนตามอัตราการเรียนร๎ูของตน นักเรียนก็จะ
ประสบความสําเร็จในการเรียนร๎ูมากขึ้น ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงต๎องหาวิธีที่ทําให๎นักเรียน
สํวนใหญํเรียนร๎ูถึงเกณฑ๑ที่เรียกวํา เรียนเพื่อรอบร๎ู นั่นคือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่นักเรียนสํวนใหญํ
ผํานเกณฑ๑ที่ตั้งไว๎ ผํานเนื้อหา ผํานจุดประสงค๑ที่วางไว๎ จุดประสงค๑ของการเรียนเพื่อรอบร๎ูก็คือ การจัด
เงื่อนไขและวัสดุการสอนในการเรียนร๎ูให๎เหมาะสมกับนักเรียนแตํละคน เพื่อให๎นักเรียนสํวนใหญํ
ประสบความสําเร็จในการเรียน เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ลดการแขํงขัน ลดการเปรียบเทียบและชํวย
พัฒนาทัศนคติในการเรียน และทัศนคติตํอตนเองของนักเรียนที่มีผลการเรียนด๎อยกวํานักเรียนคนอื่น 
ชํวยให๎นักเรียนเกิดความพยายามมากขึ้น (พัชนี  บุญรัศมี 2550: 23–24) โดยได๎สรุปเป็นแนวความคิด
ดังนี ้
 1. นักเรียนสํวนใหญํสามารถเรียนได๎ 
 2. นักเรียนแตํละคนจะใช๎เวลานานเทําใดก็ได๎ในการเรียนเนื้อหาตามที่กําหนด ซึ่งเป็นการจัด 
การเรียนเพื่อสนองความแตกตํางระหวํางบุคคล 
 3. แนะนําให๎ทดสอบ แตํมิใชํเป็นไปเพื่อจัดวําใครเกํง ใครอํอน แตํจะใช๎วินิจฉัยเพื่อจัดการเรียน
การสอนให๎เหมาะสม 
 4. ตั้งวัตถุประสงค๑ในการเรียนให๎เดํนชัด จะใช๎วัสดุใดบ๎างที่จะชํวยเหลือให๎สําเร็จ กําหนด
บุคคลที่จะต๎องเรียนซํอมเสริม 
 แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปหลักสูตร โดยหลักสูตรสมัยกํอนนั้นจะมีการกําหนดการสอนโดย 
แยกสอนเป็นรายวิชา ตํอมาก็มีการพัฒนาหลักสูตรและรวบรวมรายวิชาตําง ๆ เข๎าไว๎เป็นหมวดวิชา 
แตํละหมวดวิชาจะสัมพันธ๑กัน มีลักษณะถํายโยงความรู๎ไปใช๎ในชีวิตประจําวันได๎ดีขึ้น การสอนตาม
หลักสูตรซึ่งถือวําเป็นหลักสูตรแบบบูรณาการนี้ โดยหลักแล๎วจะต๎องสอนแบบหนํวยจึงจะชํวยให๎
เนื้อหาสัมพันธ๑กัน ดังนั้นการใช๎สื่อการสอนจึงจําเป็นจะต๎องบูรณาการสื่อเข๎าด๎วยกันในลักษณะของ
สื่อประสม และจะต๎องใช๎ให๎สอดคล๎องกับจุดประสงค๑ของแตํละหนํวยการเรียนด๎วย เหตุผลดังกลําว
จึงทําให๎สร๎างชุดการสอนขึ้นมา 
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 แนวคิดในการใช๎โสตทัศนูปกรณ๑ที่ได๎เปลี่ยนและขยายตัวออกไปเป็นสื่อการสอนซึ่งคลุม
การใช๎สื่อที่สิ้นเปลือง (วัสดุ) เคร่ืองมือตําง ๆ (อุปกรณ๑) และกระบวนการอันได๎แกํ การสาธิต ทดลอง
และกิจกรรมตําง ๆ เดิมนั้นการผลิตและการใช๎สื่อการสอนมักออกมาในรูปตํางคนตํางผลิต ตํางคน
ตํางใช๎เป็นสื่อเดียวกัน มิได๎มีการจัดระบบใช๎สื่อหลายอยํางบูรณาการให๎เหมาะสม และใช๎เป็นแหลํง
ความร๎ูสําหรับนักเรียนแทนการให๎ครูเป็นผู๎ถํายทอดความร๎ูให๎กับนักเรียนอยูํตลอดเวลา แนวโน๎มใหมํ
จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให๎เป็นชุดการสอนอันจะเป็นผลตํอการใช๎ของครู คือ เปลี่ยนจาก
การใช๎สื่อเพื่อชํวยครูสอนมาเป็นเพื่อชํวยนักเรียนโดยอยูํในรูปของชุดการสอน 
 การจัดสภาพการเรียนร๎ูดังกลําวนั้นต๎องมีเคร่ืองมือในการชํวยให๎บรรลุวัตถุประสงค๑ที่วางไว๎ 
โดยการจัดการสอนในรูปของกระบวนการและใช๎ชุดการสอน ซึ่งในการสร๎างชุดการสอนต๎องคํานึงถึง
ความแตกตํางของบุคคล ความสนใจ ความสามารถของแตํละคน รวมทั้งการนําเอาสื่อหลาย ๆ ประเภท
มาใช๎ประกอบกิจกรรมของนักเรียน เพื่อให๎ผู๎เรียนเกิดการเรียนรู๎และเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
 
 ประเภทชุดการสอน 
 มีนักการศึกษาหลายทํานได๎มีการจําแนกชุดการสอนตามลักษณะการสร๎างและตามความ
มุํงหมายของการใช๎ได๎หลายลักษณะ เชํน แบบความร๎ูตํอเนื่อง แบบให๎นักเรียนเลือกเรียน เพื่อให๎
เกิดพฤติกรรมที่ต๎องการ แบบให๎นักเรียนเลือกตามความถนัด แบบที่เหมาะกับความสามารถของนักเรียน
แตํละระดับ แบบที่เหมาะกับการเรียนร๎ูตามระดับความยากงํายของเนื้อหาวิชา และแบบแสวงหา
ประสบการณ๑ในการเรียนด๎วยตนเอง ซึ่งในที่นี้จะขอจําแนกประเภทของชุดการสอนตามลักษณะ
ประโยชน๑การใช๎งาน โดยแบํงออกเป็น 4 ประเภท (พัชนี  บุญรัศมี 2550: 25) ดังนี ้
 1. ชุดการสอนประกอบการบรรยายหรือชุดการสอนของครู ใช๎สําหรับการบรรยายของครู 
ใช๎สอนนักเรียนเป็นกลุํม นักเรียนจะเรียนรู๎ไปพร๎อม ๆ กันทั้งกลุํม เป็นชุดการสอนที่มุํงขยายเนื้อหา
สาระแบบบรรยายให๎ชัดเจนขึ้น ชํวยให๎ครูผู๎สอนพูดน๎อยลงและใช๎สื่อการสอนทําหน๎าที่แทน ชุดการสอน
ประเภทนี้ประกอบด๎วยคูํมือครู สื่อการเรียนการสอน แบบฝึกเสริมทักษะ แบบทดสอบที่ใช๎ทดสอบ
กํอนเรียนและหลังเรียน 
 2. ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุํม เป็นชุดการสอนสําหรับให๎ผู๎เรียนเรียนรํวมกันเป็นกลุํมเล็ก ๆ 
ประมาณ 5–7 คน มุํงเน๎นให๎ผู๎เรียนประกอบกิจกรรมรํวมกัน และอาจจัดการเรียนรู๎ในรูปของศูนย๑
การเรียน ประกอบด๎วยชุดการสอนยํอยที่มีเทํากับจํานวนศูนย๑การเรียนที่แบํงไว๎ในแตํละหนํวย  
ในแตํละศูนย๑การเรียนจะมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวนนักเรียน ในศูนย๑กิจกรรม
นั้น อาจจัดให๎ผู๎เรียนทั้งศูนย๑การเรียนนั้น ๆ ใช๎สื่อรํวมกันก็ได๎ ผู๎ที่เรียนจากชุดการสอนแบบกิจกรรม
กลุํมอาจต๎องการให๎ครูชํวยเหลือเพียงเล็กน๎อยในชํวงระยะเร่ิมต๎นเทํานั้น และชุดการสอนประเภทนี้



56 
  

ประกอบด๎วยคูํมือครู บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม บัตรคําถามหรือบัตรนําอภิปราย บัตรเฉลย แบบฝึก
ปฏิบัติ และแบบทดสอบ 
 3. ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนแบบเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนประเภทใช๎เรียน
เป็นรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่จัดทําขึ้นมุํงให๎ผู๎เรียนเรียนด๎วยตนเองเป็นรายบุคคล การจัดกิจกรรม
การเรียนร๎ูมุํงให๎ผู๎เรียนเรียนตามลําพัง สามารถทําความเข๎าใจได๎ด๎วยตนเอง อาจขอความชํวยเหลือ
จากเพื่อนหรือครูบ๎างเมื่อมีความจําเป็น เวลาที่ใช๎ในการเรียนการสอนแตํละชุดแล๎วแตํความสามารถ
ของแตํละบุคคล ชุดการสอนประเภทนี้นักเรียนเป็นผู๎ใช๎จึงมักเรียกวํา ชุดการเรียน (Learning Package) 
ประกอบด๎วยสํวนตําง ๆ คล๎ายกับชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุํม 
 4. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนที่ผู๎สอนและผู๎เรียนอยูํตํางถิ่น ตํางเวลากัน มุํงสอน
ให๎ผู๎เรียนศึกษาด๎วยตนเองโดยไมํต๎องเข๎าชั้นเรียน ประกอบด๎วยสื่อประเภทสิ่งพิมพ๑ รายการวิทยุ  
รายการโทรทัศน๑ และการสอนเสริมตามศูนย๑บริการทางการศึกษา 
 จากข๎อมูลข๎างต๎นสรุปได๎วํา ชุดการสอนสร๎างขึ้นเพื่อเพิ่มประสิทธิผลทางการเรียนและเพิ่ม
ประสิทธิภาพทางการสอน โดยมีจุดประสงค๑ประการใดประการหนึ่งตามลักษณะของงานชุดการสอน
มีหลายประเภททั้งชุดการสอนประกอบการบรรยาย กิจกรรมกลุํม รายบุคคล และชุดการสอนทางไกล 
ผู๎สอนจะสร๎างชุดการสอนประเภทใดขึ้นอยูํกับความสนใจ ความเหมาะสมของเนื้อหา และจุดประสงค๑
ของการใช๎ กรณีนี้ผู๎วิจัยได๎เลือกสร๎างชุดการสอนประกอบการบรรยายโดยใช๎สื่อหลายชนิด เพื่อให๎
นักเรียนเกิดความสนใจและเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู๎ 
 
 ประโยชน์ของชุดการสอน 
 ชุดการสอนได๎รับการนิยมนํามาใช๎ในการจัดการเรียนการสอนเพราะ นําสื่อหลายชนิดมา
ประกอบกัน โดยมีการคัดสรรอยํางลงตัวเพื่อให๎เกิดประโยชน๑ตํอผู๎เรียนได๎สูงสุด กรองกาญจน๑  อรุณรัตน๑ 
(2536: 9–10) และ ชัยยงค๑  พรหมวงศ๑ (2537: 121) ได๎สรุปประโยชน๑ของชุดการสอนไว๎ดังนี ้
 1. ชํวยให๎ครูผู๎สอนถํายทอดเนื้อหา ประสบการณ๑ที่สลับซับซ๎อนและเป็นนามธรรมได๎ดี 
 2. เร๎าความสนใจของผู๎เรียนตํอสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชุดการสอนเปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนมี
สํวนรํวมในการเรียนด๎วยตนเอง เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจแสวงห า
ความรู๎ด๎วยตนเอง และรับผิดชอบตนเองและสังคม 
 3. สร๎างความพร๎อมและความมั่นใจแกํครูผู๎สอน เพราะชุดการสอนแบํงเป็นหมวดหมูํหยิบใช๎ 
ได๎งําย 
 4. แก๎ปัญหาความแตกตํางระหวํางบุคคล และสํงเสริมการศึกษารายบุคคลตามความสนใจ 
ตามวันเวลา และโอกาส 
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 5. ชุดการสอนเป็นรูปธรรม กําหนดบทบาทการเรียนชัดเจน นักเรียนเรียนด๎วยการกระทํา
กํอให๎เกิดความเข๎าใจแจํมแจ๎งยิ่งขึ้น 
 6. มีการวัดผลประเมินผลในแตํละชุดการสอน ทําให๎นักเรียนทราบผลการกระทํา และเกิด
การพัฒนาตนเอง 
 ดังนั้นจะเห็นได๎วํา ชุดการสอนมีคุณคําทําให๎การเรียนการสอนดําเนินไปได๎ด๎วยดี อีกทั้งยัง
เป็นการทําให๎นักเรียนเกิดความพร๎อมที่จะเรียนร๎ูอยํางเต็มที่ เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน
อีกด๎วย ดังมีผู๎วิจัยเกี่ยวกับการนําชุดการสอนไปพัฒนานักเรียนดังตํอไปนี้ มณฑ๑เธียร  พัฒนาวงศ๑ 
(2548) ได๎ศึกษาความสามารถทางการอํานและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ความบกพรํองทางการเรียนรู๎จากการใช๎ชุดการสอนทักษะการอํานและการเขียนผํานประสาทสัมผัส
ทั้งสามด๎านผลปรากฏวํา ความสามารถทางการอํานและเขียนของนักเรียนหลังการสอนด๎วยชุดการสอน
ทักษะการอํานและเขียนผํานประสาทสัมผัสทั้งสามด๎านอยูํในระดับดีและมีการพัฒนาสูงขึ้น สํวน
พัชนี  บุญรัศมี (2550) ได๎ศึกษาความสามารถในการอํานคําของนักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ู
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการใช๎ชุดการสอนสระลดรูปผลการศึกษาพบวํา นักเรียนที่มีความ
บกพรํองทางการเรียนร๎ูมีความสามารถในการอํานคําหลังการสอนอยูํในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอํานคํากํอนและหลังการสอนโดยใช๎ชุดการสอนพบวํา นักเรียนมีความสามารถ
ในการอํานคําสูงขึ้นอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ทัศนีย๑  คันธิก (2554) ได๎ศึกษาการสร๎าง
ชุดการสอนเขียนเรียงความโดยใช๎วิธีการออกแบบการเรียนรู๎แบบย๎อนกลับ (Backward Design) 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบวํา ทักษะการเขียนเรียงความหลังการเรียนด๎วยการใช๎ชุด
การสอนเขียนเรียงความสูงกวํากํอนเรียนอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนั้น รัตนา  อักษร 
(2554) ได๎ศึกษาการสร๎างชุดการสอนอํานเนื้อเร่ืองจากหนังสือเรียนวรรณคดีลํานําด๎วยวิธีสตอร่ีไลน๑ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบวํา ผลสัมฤทธิ์การอํานของนักเรียนหลังการใช๎ชุดการสอนอําน
เนื้อเร่ืองสูงกวํากํอนการใช๎ชุดการสอนอํานเนื้อเร่ืองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียน
มีความพึงพอใจตํอการใช๎ชุดการสอนอํานเนื้อเร่ืองจากหนังสือเรียนวรรณคดีลํานําด๎วยวิธีสตอร่ีไลน๑
อยูํในระดับมากที่สุด เป็นต๎น 
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เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเสริมแรง 
 
 การวิจัยเร่ืองศึกษาความสามารถทางการอํานคําที่สะกดไมํตรงมาตราของนักเรียนที่มี 
ความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและ 
การเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับการเสริมแรงตั้งแตํความหมาย ทฤษฎี ชนิด ลักษณะ 
ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการเสริมแรง โดยมีเนื้อหาสาระดังตํอไปนี้ 
 
 ความหมายของการเสริมแรง (Reinforcement) 
 กุลยา  กํอสุวรรณ (2540: 18) ได๎ให๎ความหมายของการเสริมแรงไว๎วํา เป็นการทําให๎ความถี่
ของพฤติกรรมเพิ่มขึ้น อันเป็นผลเน่ืองมาจากผลกรรมที่ตามหลังพฤติกรรมนั้น 
 ฌัชชา  ศักดิ์จารุดล (2544: 37) ได๎ให๎ความหมายของการเสริมแรงไว๎วํา เป็นการทําให๎ความถี่
ของพฤตกิรรมเพิ่มขึ้น อันเนื่องมาจากผลการกระทําที่ตามหลังพฤติกรรมนั้น 
 ศศิธร  สังอู๐ (2548: 37) ได๎ให๎ความหมายของการเสริมแรงวํา เป็นการสร๎างเงื่อนไขสําคัญ 
ที่ทําให๎พฤติกรรมของบุคคลมีความถี่เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากได๎รับผลที่พึงพอใจภายหลังที่ทําพฤติกรรมนั้น 
หรือเน่ืองจากการกระทําพฤติกรรมนั้นสามารถถอดถอนสิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจออกไป 
 จากความหมายของการเสริมแรงข๎างต๎นดังกลําวพอที่จะสรุปได๎วํา การเสริมแรงหมายถึง 
การเพิ่มความถี่ของพฤติกรรมโดยการให๎ได๎รับสิ่งที่พึงพอใจ หรือถอดถอนสิ่งที่ไมํพึงพอใจออกไป 
 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมแรง 
 B.F.Skinner เป็นศาสตราจารย๑ทางจิตวิทยา ผู๎ตั้งทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบกระทํา (Operant 
Conditioning หรือ Instrumental Conditioning) ซึ่งเน๎นถึงการเสริมแรง (Reinforcement) วําเป็นสิ่ง
สําคัญในการเรียนร๎ูโดยกลําววํา “พฤติกรรมใดก็ตามถ๎าได๎รับการเสริมแรงพฤติกรรมนั้นก็มีแนวโน๎ม
ที่จะเกิดขึ้นซ้ํา ๆ อีก สํวนพฤติกรรมใดที่ไมํได๎รับการเสริมแรงพฤติกรรมนั้นจะคํอย ๆ ลดลงหรือ
เลือนหายไปในที่สุด การเรียนร๎ูจากการวางเงื่อนไขโดยอาศัยการเสริมแรงไมํวําจะเป็นรางวัลหรือ
การลงโทษก็ตามควบคูํกันไปซึ่ง Skinner ได๎สรุปผลการทดลองเกี่ยวกับทฤษฎีวํา สิ่งมีชีวิตไมํวํามนุษย๑
หรือสัตว๑เมื่อทําพฤติกรรมใดก็ตามและได๎ผลตอบสนองเป็นที่นําพอใจ สิ่งมีชีวิตนั้นก็จะเกิดกําลังใจ
ที่จะทําพฤติกรรมนั้นตํอไปอีก ซึ่งทฤษฎีนี้ Skinner ได๎เน๎นถึงความสําคัญของการเสริมแรงในทางบวก
เป็นหลัก (สุวคนธ๑  เกิดผล 2546 อ๎างถึงใน สุรัสวดี  วํองไว 2553: 75) นอกจากนั้น Skinner ก็ยังกลําว
ตํอไปอีกวํา การกระทําใดที่ไมํได๎รับแรงเสริมก็จะมีแนวโน๎มให๎ความถี่ของการกระทํานั้นลดลง และ
คํอย ๆ ยุติในที่สุด (Skinner, 1953 อ๎างถึงใน ศิริวัฒนาพร  พริ้งเพราะ, 2545: 59) 
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 ชนิดของการเสริมแรง 
 การเสริมแรงเป็นการทําให๎ความถี่ของพฤติกรรมนั้นเพิ่มขึ้นซึ่ง โสภิดา  ลิ้มวัฒนาพันธ๑ (2538: 13), 
ฌัชชา  ศักดิ์จารุดล (2544: 30), มนตรา ประถมภัฏ (2548: 16), จีระพงศ๑  เพียรเจริญ (2549: 19) และ
ทิพย๑วรรณ  จุลิรัชนีกร (2552: 28) ได๎แบํงการเสริมแรงออกเป็น 2 ชนิด คือ 
 1. การเสริมแรงปฐมภูมิ (Primary Reinforcer) เป็นตัวเสริมแรงที่ไมํต๎องมีการเรียนร๎ูมีคุณสมบัติ
ด๎วยตัวของมันเอง เป็นความต๎องการตามธรรมชาติของรํางกายหรืออินทรีย๑โดยตรง เชํน อาหาร เคร่ืองดื่ม 
ความร๎อน ความหนาว ความเจ็บปวด เป็นต๎น 
 2. ตัวเสริมแรงทุติยภูมิ (Secondary Reinforcer) เป็นตัวเสริมแรงที่ต๎องผํานกระบวนการเรียนร๎ู
มากํอน หรืออาจนําไปสัมพันธ๑กับตัวเสริมแรงปฐมภูมิ เชํน ตัวเสริมแรงทางสังคม  เชํน การยกยํอง
ชมเชย การยิ้ม การโอบกอด การให๎ตําแหนํงหน๎าที่การงาน เบี้ยอรรถกร เชํน คูปอง ดาว แสตมป์ 
เหรียญ เบี้ย บัตร เป็นต๎น 
  ในการที่จะให๎ตัวเสริมแรงทุติยภูมิมีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรงได๎นั้น จําเป็นจะต๎องพิจารณา
ในเงื่อนไข 3 ประการ ได๎แกํ ประการแรกปริมาณของตัวเสริมแรงปฐมภูมิที่ใช๎คูํกับตัวเสริมแรงทุติยภูมิ 
โดยที่ปริมาณของตัวเสริมแรงปฐมภูมิมีมากจะทําให๎ตัวเสริมแรงทุติยภูมิมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
ขณะเดียวกันถ๎าปริมาณของตัวเสริมแรงปฐมภูมิมีน๎อย จะทําให๎ประสิทธิภาพของตัวเสริมแรงทุติยภูมิ
ลดน๎อยลงไปด๎วยเชํนกัน ประการตํอมาขึ้นอยูํกับความบํอยคร้ังของการเสนอตัวเสริมแรงปฐมภูมิคูํกับ
ตัวเสริมแรงทุติยภูมิ ถ๎าเสนอคูํกันบํอยคร้ังก็จะทําให๎ตัวเสริมแรงทุติยภูมิมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 
แตํถ๎าไมํคํอยได๎เสนอคูํกันประสิทธิภาพของตัวเสริมแรงทุติยภูมิก็ยํอมจะลดน๎อยลง ประการสุดท๎าย
คือชํวงเวลาคาบเกี่ยวของการเสนอตัวเสริมแรงทุติยภูมิและตัวเสริมแรงปฐมภูมิ นั่นคือ ถ๎าชํวงเวลา
คาบเกี่ยวของการเสนอตัวเสริมแรงทั้งสองยาวออกไป ประสิทธิภาพของตัวเสริมแรงทุติยภูมิก็ยํอมจะ
ลดลงตามเวลาที่ยาวออกไป 
  ตัวเสริมแรงทุติยภูมิบางตัวสามารถนําไปใช๎คูํกับตัวเสริมแรงอ่ืน ๆ (ทั้งตัวเสริมแรงทุติยภูมิ
และตัวเสริมแรงปฐมภูมิ) ได๎มากกวํา 1 ตัวแล๎ว ตัวเสริมแรงดังกลําวจะมีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรง
แผํขยาย (Generalized Reinforcer) ทันที ซึ่งจะทําให๎เป็นตัวเสริมแรงทุติยภูมิที่มีประสิทธิภาพใน
การเสริมแรงเป็นอยํางมาก ตัวอยํางของการเสริมแรงแผํขยาย ได๎แกํ เงิน คูปอง หรือตําแหนํงหน๎าที่
การงาน เป็นต๎น ในตัวเสริมแรงแผํขยายบางตัวจะไมํมีคุณคําใด ๆ ด๎วยตัวของมันเอง แตํจะมีคุณคํา
และเพิ่มประสิทธิภาพของการเป็นตัวเสริมแรงด๎วยการนําไปแลกกับตัวเสริมแรงอ่ืน ๆ ตัวเสริมแรง
ที่ทําให๎ตัวเสริมแรงแผํขยายมีคุณคํามากขึ้นเรียกวํา ตัวเสริมแรงสนับสนุน (Back–up Reinforcer) เชํน 
คูปองของห๎างสรรพสินค๎า ด๎วยตัวคูปองเองจะไมํมีคําใด ๆ นอกจากเป็นกระดาษแผํนหนึ่ง แตํทวํา
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คูปองมีคําได๎ก็ตํอเมื่อนําไปแลกสิ่งของตําง ๆ ได๎ สิ่งของตําง ๆ ที่คูปองนําไปแลกได๎นั้น เรียกวํา  
ตัวเสริมแรงสนับสนุนน่ันเอง 
 
 ลักษณะของการเสริมแรง 
 ได๎มีนักการศึกษาหลายทํานแบํงลักษณะของการเสริมแรงไว๎หลายลักษณะแตกตําง ซึ่งผู๎วิจัย
ได๎ทําการศึกษา ประมวลความรู๎ โดยสรุปการแบํงลักษณะของการเสริมแรงออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
 
 1. การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) 
  การเสริมแรงทางบวกได๎มีผู๎ให๎ความหมายหลายทําน ดังนี้ 
  โสภิดา  ลิ้มวัฒนาพันธ๑ (2538: 13) ให๎ความหมายไว๎วํา การเสริมแรงทางบวก หมายถึง
กระบวนการในการให๎ผลกรรมบางสิ่งบางอยํางหลังจากบุคคลแสดงพฤติกรรมแล๎วทําให๎บุคคลแสดง
พฤติกรรมนั้น ๆ อยํางสม่ําเสมอหรือเพิ่มขึ้น 
  สมโภชน๑  เอ่ียมสุภาษิต (2543: 33–34) ได๎ให๎ความหมายของการเสริมแรงทางบวกไว๎วํา 
เป็นการเสริมแรงที่มีผลให๎พฤติกรรมที่ได๎รับการเสริมแรงนั้นมีความถี่เพิ่มขึ้น นอกจากนี้ยังพบวํา 
การใช๎คําพูดตําหนิ หรือการตีบุคคลใดบุคคลหนึ่งก็อาจเป็นการเสริมแรงทางบวกได๎ 
  ฌัชชา  ศักดิ์จารุดล (2544: 31) ให๎ความหมายไว๎วํา การเสริมแรงทางบวกหมายถึง การเสริมแรง
ที่มีผลทําให๎พฤติกรรมที่ได๎รับการเสริมแรงนั้นมีความถี่เพิ่มขึ้น 
  โยธิน  หวังทรัพย๑ทวี (2544: 15) ให๎ความหมายไว๎วํา การเสริมแรงทางบวกหมายถึง การเพิ่ม
ความถี่ของพฤติกรรมอันเป็นผลเนื่องมาจากการที่ได๎สิ่งที่อินทรีย๑พึงพอใจ หลังจากที่ได๎แสดงพฤติกรรม
นั้นแล๎ว และเป็นการที่อินทรีย๑ได๎รับสิ่งเร๎าและเกิดความพึงพอใจ เชํน รางวัล คําชมเชย ฯลฯ 
  ชลธิชา  เกื้อสกุล (2546: 14) ให๎ความหมายไว๎วํา การเสริมแรงทางบวก หมายถึง การที่
อินทรีย๑แสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งเพิ่มขึ้นหรือเกิดบํอยคร้ังขึ้น หรือมีความถี่สูงขึ้น ซึ่งเป็นผล
มาจากการที่อินทรีย๑ได๎รับผลกรรมที่พึงพอใจหลังจากการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ แล๎ว และสิ่งที่อินทรีย๑
ได๎รับแล๎วเกิดความพึงพอใจและแสดงพฤติกรรมเพิ่มขึ้นคือ สิ่งเร๎าทางบวก (Positive Stimulus) 
  ทิพย๑วรรณ  จุลิรัชนีกร (2552: 28) ให๎ความหมายการเสริมแรงทางบวกไว๎วํา เป็นการเพิ่ม
ความถี่พฤติกรรมเป้าหมายอันเป็นผลเนื่องมาจากการได๎รับสิ่ง เร๎าบางอยํางหลังจากที่บุคคลแสดง
พฤติกรรมเป้าหมายแล๎ว โดยการเสริมแรงสามารถใช๎ได๎กับพฤติกรรมเกือบทุกประเภทและทุกสถานการณ๑
ขึ้นอยูํกับผู๎ใช๎จะใช๎ให๎เหมาะสม 
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  จากความหมายที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํา การเสริมแรงทางบวกคือ วิธีการเพิ่มความถี่
ของพฤติกรรมเป้าหมายให๎เกิดบํอยคร้ังขึ้น ซึ่งเป็นผลมาจากผู๎กระทําพฤติกรรมเป้าหมายได๎รับสิ่งเร๎า
ที่พึงพอใจภายหลังเสร็จสิ้นพฤติกรรมเป้าหมายแล๎ว 
  นอกจากนั้นการแบํงประเภทของการเสริมแรงทางบวก  ได๎มีนักการศึกษาแบํงประเภท
ของการเสริมแรงทางบวกไว๎ดังนี้ 
  สมโภชน๑  เอ่ียมสุภาษิต (2524: 37) ไดแ๎บํงประเภทของการเสริมแรงทางบวกไว๎ 2 ประเภท คือ 
  1. ตัวเสริมแรงที่ไมํต๎องวางเงื่อนไข (Primary or Unconditioned Reinforce) คือ ตัวเสริมแรง
ที่มีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรงด๎วยตนเอง เนื่องจากมีอิทธิพลตํออินทรีย๑โดยตรง เชํน อาหาร น้ํา อากาศ ฯลฯ 
  2. ตัวเสริมแรงที่ต๎องวางเงื่อนไข (Secondary or Conditioned Reinforce) คือ ตัวเสริมแรง
ที่ไมํมีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรงด๎วยตัวมันเอง แตํเนื่องจากนําไปสัมพันธ๑กับตัวเสริมแรงที่ไมํต๎อง
วางเงื่อนไขหรือตัวเสริมแรงอื่น ๆ ที่มีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรงอยูํแล๎ว โดยผํานกระบวนการเรียนรู๎
จึงเป็นผลให๎มีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรง เชํน คําชมเชย เงิน คะแนน ดาว ฯลฯ 
  โยธิน  หวังทรัพย๑ทวี (2544: 15-16) ได๎แบํงประเภทของการเสริมแรงทางบวกไว๎ 5 ประเภท คือ 
  1. ตัวเสริมแรงที่เป็นสิ่งที่เสพได๎ หรือเสพไมํได๎ เชํน อาหาร ขนม น้ํา บุหร่ี เหล๎า ตุ๏กตา 
เป็นต๎น 
  2. ตัวเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcer) เชํน การยิ้ม การยอมรับ การยกยํองชมเชย 
การสัมผัส เป็นต๎น 
  3. หลักการพรีแม็ค (Premack’s Principle) คือ การใช๎พฤติกรรมที่บุคคลชอบทํามากที่สุด
มาเสริมแรงพฤติกรรมที่บุคคลชอบทําน๎อยที่สุด เชํน การใช๎พฤติกรรมชอบดูโทรทัศน๑ ซึ่งเป็นพฤติกรรม
ที่นักเรียนชอบทํามากที่สุด มาเสริมแรงพฤติกรรมทําการบ๎าน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่นักเรียนชอบทํา
น๎อยที่สุด มีผลทําให๎นักเรียนทําการบ๎านมากขึ้น 
  4. เบี้ยอรรถกร (Token Economy) การใช๎การเสริมแรงด๎วยเบี้ย แต๎ม คะแนน หรือดาว 
ซึ่งสามารถนําไปแลกเป็นตัวอ่ืนได๎ เชํน นําไปแลกขนม สิ่งของ เคร่ืองใช๎ หรือสิทธิพิเศษตําง ๆ 
  5. การให๎ข๎อมูลย๎อนกลับ (Informative Feedback) เป็นการให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับการกระทํา
ของบุคคล ทําให๎บุคคลร๎ูวําตนได๎ทําพฤติกรรมเหมาะสมหรือไมํ ข๎อมูลนี้จะเป็นตัวชี้หรือแนะนําทาง
ไปสูํการปรับพฤติกรรมตํอไป 
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  Kazdin, Alen E. (1980: 131–148) ได๎แบํงประเภทของการเสริมแรงทางบวกไว๎ 5 ประเภท คือ 
  1. อาหารและสิ่งเสพได๎ (Food and other Consumables) เป็นตัวเสริมแรงที่ไมํต๎องวาง
เงื่อนไขและมีอิทธิพลตํอบุคคลมาก ตัวเสริมแรงชนิดนี้ เชํน อาหารสําหรับคนที่หิว ขนม เคร่ืองดื่ม 
เป็นต๎น ในการนําการเสริมแรงประเภทนี้ไปใช๎จะต๎องพิจารณาถึงความต๎องการของบุคคล ชนิดของ
อาหาร จํานวนคร้ังและปริมาณ ในการให๎แรงเสริมให๎เหมาะกับบุคคลและสภาพการณ๑ไมํสามารถ
เสริมแรงแกํบุคคลได๎ทันที และการให๎การเสริมแรงชนิดนี้อาจรบกวนพฤติกรรมที่บุคคลกําลังกระทําอยูํ 
  2. ตัวเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcer) เป็นตัวเสริมแรงที่ต๎องวางเงื่อนไข แบํงเป็น 
2 ประเภท คือ 
   2.1 การเสริมแรงโดยใช๎วาจา ได๎แกํ คําพูดตําง ๆ  ที่เป็นคําชมเชย ยกยํอง แสดงความพอใจ 
ในการใช๎การเสริมแรงด๎วยวาจาควรทําให๎บุคคลที่ได๎รับการเสริมแรงทราบวําเขาได๎รับการเสริมแรง
ในพฤติกรรมใด เชํน ครูบอกวํา “ดีมากที่เธอแบํงขนมให๎เพื่อน” 
   2.2 การเสริมแรงโดยใช๎ทําทาง เชํน การยิ้มให๎ การสัมผัส 
   การเสริมแรงทางสังคมเป็นการเสริมแรงที่มีประสิทธิภาพมาก เพราะจัดเป็นการเสริมแรง
แผํขยาย สามารถนําไปใช๎ควบคูํกับการเสริมแรงอ่ืนทําให๎บุคคลไมํเบื่อหนําย ไมํรบกวนพฤติกรรม
ที่บุคคลกระทําอยูํและใช๎สะดวกรวดเร็ว แตํมีข๎อจํากัดวํา อาจจะไมํเป็นการเสริมแรงสําหรับบางบุคคล 
  3. การใช๎หลักของพรีแม็ค (Premack’s Principle) เป็นการนํากิจกรรมที่บุคคลชอบหรือ
มีโอกาสที่จะกระทําพฤติกรรมนั้นสูงมาใช๎เป็นการเสริมแรง เพื่อให๎บุคคลแสดงพฤติกรรมเป้าหมาย 
โดยที่บุคคลจะต๎องแสดงพฤติกรรมเป้าหมายกํอนแล๎วจึงให๎เลือกทํากิจกรรมที่บุคคลนั้นชอบ ในการนํา
หลักของพรีแม็คไปใช๎ควรมีกิจกรรมหลาย ๆ อยํางให๎บุคคลเลือกกระทํา และจะต๎องเป็นกิจกรรมที่
มีสภาพความพร๎อมสําหรับการกระทําของบุคคล เชํน ถ๎าบุคคลเลือกเลํนฟุตบอลจะต๎องมีอุปกรณ๑
สําหรับการเลํนฟุตบอลครบทุกอยําง ถ๎าขาดอุปกรณ๑สิ่งหนึ่งสิ่งใดไปการใช๎หลักของพรีแม็คก็จะไมํได๎ผล 
  4. การให๎ข๎อมูลป้อนกลับ (Information Feedback) เป็นการให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับผลการกระทํา
ของบุคคล การให๎ข๎อมูลย๎อนกลับเพียงอยํางเดียวอาจไมํกํอให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ควรนําไป
สัมพันธ๑กับการเสริมแรงอื่น ๆ เพราะทําให๎เกิดประสิทธิภาพสูงขึ้น 
  5. เบี้ยอรรถกร (Token Economy) เป็นสัญลักษณ๑ที่ใช๎ในการเสริมแรงหรือแลกเปลี่ยน
การเสริมแรงอ่ืน ๆ ที่บุคคลต๎องการ เชํน เหรียญ ดาว คูปอง เป็นต๎น สิ่งสําคัญสําหรับการใช๎การเสริมแรง
ชนิดน้ีคือ ต๎องกําหนดอัตราแลกเปลี่ยน (Rate of Exchange) ระหวํางเบี้ยอรรถกรกับการเสริมแรงอื่น
อยํางชัดเจน เพื่อให๎บุคคลได๎รับร๎ูวําจะต๎องใช๎เบี้ยอรรถกรจํานวนเทําใดเพื่อแลกเปลี่ยนกับการเสริมแรง
ที่ต๎องการได๎ เบี้ยอรรถกรเป็นตัวเสริมแรงที่มีประสิทธิภาพสูงสามารถทําให๎ระดับพฤติกรรมของบุคคล
คงอยูํหรือเพิ่มขึ้นมากกวําหรือยาวนานกวําการเสริมแรงประเภทอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังสามารถนําไปใช๎
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กับบุคคลสํวนมาก และนับเป็นตัวเสริมแรงที่หมดสภาพของการเสริมแรงช๎ากวําตัวเสริมแรงอ่ืน ๆ 
เพราะสามารถนําไปแลกเปลี่ยนกับตัวเสริมแรงอื่น ๆ ได๎ 
  Rimm, D.C. and Masters, J. (1979: 121–122) ได๎แบํงประเภทของการเสริมแรงทางบวก
ไว๎ 5 ประเภท คือ 
  1. การเสริมแรงที่เป็นวัตถุสิ่งของ (Material Reinforcers) เป็นตัวเสริมแรงที่กลําวได๎วํา 
มีประสิทธิภาพกับนักเรียนมากที่สุด เนื่องจากเป็นตัวเสริมแรงที่ประกอบด๎วยอาหาร ของที่เสพได๎ 
และสิ่งของตําง ๆ เชํน ขนม บุหร่ี เหล๎า ของเลํน เสื้อผ๎า น้ําหอม เป็นต๎น ในกรณีของวัยรุํนหรือผู๎ใหญํ
ก็ใช๎ได๎ผลในบางกรณี เชํน กรณีที่ซื้อของขวัญให๎คูํรักบํอย ๆ หรือการที่บริษัทตําง ๆ ให๎รางวัลพนักงาน
ของตนที่ทํางานได๎ดี เป็นต๎น 
  2. การเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcers) แบํงออกเป็น 2 ลักษณะ คือ เป็นคําพูด 
และเป็นการแสดงออกทางทําทางได๎แกํ การชมเชย การยกยํอง การยิ้ม การเข๎าใกล๎ หรือการแตะตัว 
เป็นต๎น ในชีวิตประจําวันของคนเรานั้นมีการให๎และการระงับการให๎การเสริมแรงทางสังคมอยูํตลอดเวลา 
เชํน แมํกอดลูกเมื่อลูกแสดงพฤติกรรมที่ตนพอใจ หรือการที่ครูไมํได๎ให๎ความสนใจตํอการที่นักเรียน
โต๎เถียง เป็นต๎น เนื่องจากการเสริมแรงทางสังคมนั้นมีอยูํในสภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติและคํอนข๎าง
จะมีประสิทธิภาพในการปรับพฤติกรรมของบุคคล ดังนั้นจึงเป็นไปได๎ที่มีการให๎และการระงับการให๎
โดยไมํรู๎ตัว โดยเฉพาะอยํางยิ่งจากการแสดงออกที่เป็นภาษาทําทาง เชํน การมอง หรือการแสดงออก 
ทางสีหน๎าที่ไมํพึงพอใจ การแสดงดังกลําวยํอมมีผลตํอการแสดงออกของบุคคล ดังนั้นผู๎ที่ทําหน๎าที่
ในการปรับพฤติกรรมจึงจะต๎องระมัดระวังการแสดงออกในลักษณะดังกลําวนี้ด๎วย 
  3. การเสริมแรงที่เป็นกิจกรรม (Activity Reinforcers) โดยสํวนใหญํแล๎วจะร๎ูจักการเสริมแรง
ลักษณะนี้ในชื่อของพรีแม็ค (Premack’s Principle) ซึ่งกลําวไว๎วํา กิจกรรมหรือพฤติกรรมที่มีความถี่
สูงสามารถนํามาใช๎เสริมแรงกิจกรรมหรือพฤติกรรมที่มีความถี่ต่ํา เชํน การได๎รับอนุญาตให๎ไปวิ่งเลํน
ที่สนามหญ๎า อาจใช๎เสริมแรงตํอพฤติกรรมการนั่งอยูํกับที่อยํางเงียบ ๆ ในห๎องเรียนของนักเรียนได๎ 
หรือการดูโทรทัศน๑อาจใช๎เป็นการเสริมแรงการทําการบ๎านของนักเรียน เป็นต๎น 
  4. การเสริมแรงที่เป็นเบี้ยอรรถกร (Token Reinforcers) เบี้ยอรรถกรเป็นตัวเสริมแรงที่มี
คุณคําของการเป็นตัวเสริมแรงได๎ก็ตํอเมื่อสามารถนําไปแลกเป็นตัวเสริมแรงอ่ืน ๆ ได๎ ตัวเสริมแรง
ที่นําไปแลกได๎นั้นเรียกวํา ตัวเสริมแรงสนับสนุน (Back-up Reinforcers) เบี้ยอรรถกรจะมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้นถ๎าสามารถนําไปแลกตัวเสริมแรงอื่น ๆ ได๎มากกวํา 1 ตัวขึ้นไป เบี้ยอรรถกรมักจะอยูํในรูป
ของเงิน เบี้ย แต๎ม แสตมป์ ดาว หรือคูปอง เป็นต๎น ในปัจจุบันจะเห็นได๎วํา เบี้ยอรรถกรเป็นตัวเสริมแรง
ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการปรับพฤติกรรมของบุคคล 
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  5. การเสริมแรงภายใน (Covert Reinforcers) การเสริมแรงชนิดนี้ครอบคลุมถึงความคิด 
ความรู๎สึกตําง ๆ เชํน ความพึงพอใจ ความสุข หรือความภาคภูมิใจ เป็นต๎น ซึ่งตัวเสริมแรงภายในนี้
อธิบายได๎วํา ทําไมบุคคลจึงแสดงพฤติกรรมบางอยํางที่ไมํเห็นจะได๎รับผลตอบแทนที่เห็นอยํางเดํนชัด 
เชํน การทําบุญ การให๎เงินแกํขอทาน เป็นต๎น พฤติกรรมดังกลําวอาจกลําวได๎วําบุคคลกระทําไปเพราะ
เกิดความร๎ูสึกเป็นสุขที่ได๎ทํา หรืออยํางบางพฤติกรรม เชํน การไตํหน๎าผา การดําน้ํา การขับรถด๎วย
ความเร็วสูงซึ่งเป็นกิจกรรมที่เสี่ยงอันตราย แตํผู๎ที่แสดงพฤติกรรมที่เสี่ยงตํออันตรายนั้นอาจจะร๎ูสึก
วําเป็นสิ่งที่ท๎าทาย ถ๎าทําได๎สําเร็จจะเกิดความภาคภูมิใจ เป็นต๎น ซึ่งความรู๎สึกภายในดังกลําวก็จัดได๎
วําเป็นการเสริมแรงตํอการแสดงพฤติกรรมนั้นน่ันเอง 
  จากข๎อมูลข๎างต๎นพอจะสรุปได๎วํา การเสริมแรงทางบวกแบํงออกเป็น 5 ประเภท คือ  
1) การเสริมแรงทางวัตถุสิ่งของทั้งในรูปแบบสิ่งที่เสพได๎ เชํน อาหาร ขนม เสพไมํได๎ เชํน ตุ๏กตา  
2) การเสริมแรงทางสังคม ซึ่งมี 2 ลักษณะคือ คําพูด กับทําทาง 3) การสริมแรงโดยการใช๎หลักของ 
พรีแม็ค นั่นคือ เอากิจกรรมที่นักเรียนชอบมาเป็นตัวเสริมแรง 4) การเสริมแรงที่เป็นเบี้ยอรรถกร
เป็นสัญลักษณ๑ที่ใช๎แลกเปลี่ยนกับตัวเสริมแรงอื่นภายใต๎เงื่อนไขที่กําหนด 5) การเสริมแรงให๎ข๎อมูล
ป้อนกลับ สําหรับการวิจัยในคร้ังนี้ผู๎วิจัยทําการศึกษาความสามารถในการอํานของนักเรียนที่มี  
ความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและ
การเสริมแรง นักเรียนที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูคํอนข๎างมีความสนใจในระยะสั้น ผู๎วิจัยพิจารณา
ถึงตัวเสริมแรงที่คิดวําเหมาะสม จึงใช๎การเสริมแรงทางวัตถุสิ่งของควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคม
และการเสริมแรงให๎ข๎อมูลป้อนกลับ นั่นคือ ตลอดการเรียนร๎ูจะให๎การเสริมแรงทางสังคมเป็น
ระยะ ๆ ทั้งรูปแบบการชมเชยหรือโอบกอด เมื่อจบแตํละเนื้อหาก็จะให๎การเสริมแรงโดยให๎ข๎อมูล
ย๎อนกลับทําให๎นักเรียนทราบผลการเรียนร๎ู และให๎การเสริมแรงทางวัตถุภายใต๎เงื่อนไขที่ตกลงกัน
ลํวงหน๎ากํอนที่จะเรียนร๎ู นั่นคือ ใช๎ชุดการสอนในสํวนที่เป็นแบบฝึกหัด/แบบทดสอบในแตํละชุด
การสอนและมีการทดสอบการอํานเป็นรายบุคคล เมื่อนักเรียนสามารถอํานถูกต๎องคิดเป็นร๎อยละ 70 
ก็จะได๎รับรางวัลดังนี ้ชุดที่ 1 คําที่มี ญ สะกด เสริมแรงโดยให๎สติ๊กเกอร๑การ๑ตูน ชุดที่ 2 คําที่มี ณ สะกด 
เสริมแรงโดยให๎กลํองดินสอ ชุดที่ 3 คําที่มี ร สะกด เสริมแรงโดยให๎สีไม๎ ชุดที่ 4 คําที่มี ล สะกด และ
ชุดที่ 5 คําที่มี ฬ สะกด เสริมแรงโดยให๎กระเป๋าเอกสาร ซึ่งการพิจารณาคัดเลือกตัวเสริมแรงที่ใช๎ใน
การวิจัยครั้งน้ีผู๎วิจัยศึกษาข๎อมูลงานวิจัยของบุคคลตําง ๆคือ ทิพยวรรณ  หอมทูนและสัจจา  จิรายุธ 
(2541) ได๎ศึกษาสภาพปัญหาของการให๎รางวัล 2 ประเภท ได๎แกํ รางวัลที่เป็นวัตถุและรางวัลที่เป็นคํา
ชมเชย อยํางละ 5 ชนิด ในเด็กนักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนร๎ูที่เรียนรํวมกับเด็กปกติ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหํงชาติ เขต 4 จํานวน 20 โรงเรียน 
พบวํา เด็กที่มีปัญหาทางการเรียนร๎ูตอบสนองตํอรางวัลที่เป็นคําชมเชยกับรางวัลที่เป็นวัตถุไมํแตกตําง
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กัน และเด็กมีแนวโน๎มที่จะแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค๑มากขึ้นเมื่อได๎รับรางวัลทั้งสองประเภทมากขึ้น 
สําหรับความคงทนของพฤติกรรมที่พึงประสงค๑ในเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนร๎ูกลับพบวํา เด็กที่มี
ปัญหาทางการเรียนร๎ูที่ได๎รับรางวัลเป็นวัตถุมีพฤติกรรมที่พึงประสงค๑คงทนกวําเด็กที่มีปัญหา
ทางการเรียนรู๎ที่ได๎รับรางวัลเป็นคําชมเชย อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สํวน นิติยา  ชงัดเวช 
(2541) ได๎ศึกษาผลการใช๎กรณีตัวอยํางควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมที่มีตํอการดูแลตนเองของสตรี
มีครรภ๑แรกในระยะกํอนคลอด โรงพยาบาลตํารวจ กรุงเทพมหานคร พบวํา สตรีมีครรภ๑แรกที่ได๎รับ
การใช๎กรณีตัวอยํางควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมมีการดูแลตนเองสูงขึ้นอยํางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และสตรีมีครรภ๑แรกที่ได๎รับการใช๎กรณีตัวอยํางควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมมี
การดูแลตนเองสูงกวําสตรีมีครรภ๑แรกที่ไมํได๎รับการใช๎กรณีตัวอยํางควบคูํกับการเสริมแรงทาง
สังคมอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และรพีพรรณ  กีตา (2543) ได๎ศึกษาผลของการใช๎เทคนิค
การสอนโดยการสร๎างผังโยงความสัมพันธ๑ ความหมายรูปแมงมุมควบคูํกับการเสริมแรงทางบวกที่
มีตํอทักษะการอํานภาษาอังกฤษเพื่อความเข๎าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนการุ๎ง
วิทยาคม อําเภอบ๎านไรํ จังหวัดอุทัยธานี พบวํา นักเรียนมีทักษะการอํานภาษาอังกฤษเพื่อความเข๎าใจ
เพิ่มขึ้นหลังจากได๎รับการใช๎เทคนิคการสอนโดยการสร๎างผังโยงความสัมพันธ๑ความหมายรูปแมงมุม
ควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  นอกจากนั้น ฌัชชา  ศักดิ์จารุดล (2544) ได๎ศึกษาความตั้งใจขณะรํวมกิจกรรมการเรียน
การสอนของนักเรียนที่มีความต๎องการพิเศษชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดสุวรรณาราม กรุงเทพ 
มหานคร จากกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการเสริมแรงทางด๎านวัตถุและสังคมรํวมกันพบวํา ความตั้งใจ
ขณะรํวมกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนที่มีความต๎องการพิเศษหลังสอนสูงกวํากํอนสอน
อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ นัยน๑ปพร  นันดา (2545) ได๎ศึกษาการเปรียบเทียบผลของ
การใช๎เทคนิคบรรเทาความเจ็บปวด โดยใช๎วีดีทัศน๑ควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมและการใช๎เทคนิค
บรรเทาความเจ็บปวดโดยใช๎ภาพพลิกควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคม ที่มีตํอการแสดงพฤติกรรม
ที่เหมาะสมในระยะคลอดของหญิงครรภ๑แรก โรงพยาบาลตํารวจ กรุงเทพมหานคร พบวํา หญิงครรภ๑แรก
กลุํมที่ได๎รับการใช๎เทคนิคบรรเทาความเจ็บปวดโดยใช๎วีดีทัศน๑ควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมมี
การแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมในระยะคลอดได๎ดีกวําหญิงครรภ๑แรกกลุํมที่ได๎รับข๎อสนเทศอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหญิงครรภ๑แรกกลุํมที่ได๎รับการใช๎เทคนิคบรรเทาความเจ็บปวด
โดยใช๎ภาพพลิกควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคม มีการแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมในระยะคลอด
ได๎ดีกวําหญิงครรภ๑แรกกลุํมที่ได๎รับข๎อสนเทศอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล๎องกับ
ศิริพร  สุริยา (2548) ซึ่งได๎ศึกษาความสามารถในการสบตาของเด็กออทิสติก ระดับชั้นอนุบาลจาก
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การใช๎กิจกรรมประสาทรับร๎ูรํวมกันและการเสริมแรงทางบวกพบวํา เด็กออทิสติกที่ได๎รับการฝึกด๎วย
การใช๎กิจกรรมประสาทรับร๎ูรํวมกันและการเสริมแรงทางบวกมีพฤติกรรมการสบตามากขึ้น 
 อัคเรศ  ทองลักษณ๑ศิริ (2549) ได๎ศึกษาผลการเรียนร๎ูแบบมุํงประสบการณ๑ภาษาและการใช๎
แรงเสริมทางสังคมที่มีตํอความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนบ๎านบัวมล (เจริญราษฎร๑อุทิศ) เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร พบวํา นักเรียนที่ได๎รับการเรียนร๎ู
แบบมุํงประสบการณ๑ภาษาและการใช๎แรงเสริมทางสังคมมีความสามารถในการเขียนภาษาไทยเพิ่มขึ้น 
อยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ได๎รับการเรียนร๎ูแบบมุํงประสบการณ๑ภาษาและ
การใช๎แรงเสริมทางสังคม สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาไทยเพิ่มขึ้นมากกวํานักเรียน
ที่ไมํได๎รับการเรียนรู๎แบบมุํงประสบการณ๑ทางภาษาและการใช๎แรงเสริมทางสังคมอยํางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สํวน จารุวรรณณี  เหลําดี (2550) ได๎ศึกษาผลของการเรียนร๎ูแบบบูรณาการควบคูํ
กับการเสริมแรงทางสังคมที่มีตํอทักษะการอํานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
บ๎านนาดี อําเภอคลองหาด จังหวัดสระแก๎ว พบวํา นักเรียนมีทักษะการอํานภาษาไทยเพิ่มขึ้นหลังจาก
ได๎รับการเรียนร๎ูแบบบูรณาการควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และนักเรียนที่ได๎รับการเรียนร๎ูแบบบูรณาการควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมมีทักษะการอํานภาษาไทย
เพิ่มขึ้นมากกวํานักเรียนที่ไมํได๎รับการเรียนรู๎แบบบูรณาการควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมอยํางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ทวีพร  วรรณา (2552) ได๎ศึกษาความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อ
มัดใหญํของเด็กกลุํมอาการดาวน๑ในระดับอนุบาล โดยการใช๎กิจกรรมการเลํนแบบบูรณาการและ
การเสริมแรงทางบวกพบวํา ความสามารถในการใช๎กล๎ามเนื้อมัดใหญํของเด็กกลุํมอาการดาวน๑ในระดับ
อนุบาล ใช๎กิจกรรมการเลํนแบบบูรณาการและการเสริมแรงทางบวกอยูํในระดับดี นอกจากนั้นความสามารถ
ในการใช๎กล๎ามเนื้อมัดใหญํของเด็กกลุํมอาการดาวน๑ในระดับอนุบาล หลังใช๎กิจกรรมการเลํนแบบ
บูรณาการและการเสริมแรงทางบวกสูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สํวน พัชรมณฑ๑  ศุภสุข (2556) ได๎ศึกษาการพัฒนาความคิดสร๎างสรรค๑ในเด็กปฐมวัยโดยการเลํานิทาน
ประกอบคําถามปลายเปิดแบบมีโครงสร๎างควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมพบวํา เด็กที่ได๎รับการจัด
กิจกรรมการเลํานิทานประกอบคําถามปลายเปิดแบบมีโครงสร๎างควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคมมี
ความคิดสร๎างสรรค๑สูงกวําเด็กที่ได๎รับการจัดกิจกรรมการเลํานิทานเพียงอยํางเดียวเหลํานี้ เป็นต๎น 
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  นอกจากนั้นการนําตัวเสริมแรงทางบวกมาใช๎ให๎เกิดประสิทธิภาพก็ต๎องอาศัยหลักการ 
ซึ่ง Kazdin, Alen E. (1980: 123–131) ได๎กลําวถึงหลักการใช๎ตัวเสริมแรงทางบวกให๎มีประสิทธิภาพ
ดังนี ้
  1. ต๎องให๎การเสริมแรงทันทีที่พฤติกรรมพึงประสงค๑เกิดขึ้นโดยเฉพาะการเรียนรู๎เป็น
ทักษะใหมํ เพราะจะทําให๎อินทรีย๑เกิดการเรียนร๎ูได๎เร็วกวําการทิ้งชํวงเวลาของการเสริมแรงให๎นาน
ออกไป 
  2. ใช๎ตัวเสริมแรงที่มีคุณภาพหรือเป็นชนิดที่บุคคลต๎องการ ซึ่งคุณภาพของตัวเสริมแรง
จะมีมากน๎อยเพียงใดขึ้นอยูํกับความพอใจของบุคคลที่มีตํอตัวเสริมแรงนั้น ถ๎าบุคคลพอใจในตัวเสริมแรง
มากจะทําให๎ตัวเสริมแรงมีคุณภาพสูง แตํถ๎าบุคคลพอใจในตัวเสริมแรงน๎อยคุณภาพของตัวเสริมแรง
ก็น๎อยลง 
  3. ตัวเสริมแรงที่ให๎ต๎องมีขนาดหรือจํานวนมากพอแกํความต๎องการ ยิ่งมีจํานวนมากก็ยิ่ง
ทําให๎ความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มขึ้น แตํตัวเสริมแรงบางชนิดก็มีข๎อจํากัดคือ ถ๎าให๎เป็นจํานวนมากอยําง
ไมํมีขอบเขตแล๎วอาจกลายเป็นตัวเสริมแรงที่หมดคุณสมบัติในการเป็นตัวเสริมแรง (Satiation) เชํน 
อาหาร น้ํา คําชมเชย 
  4. การใช๎ตารางเสริมแรงในกรณีที่ต๎องการให๎การเรียนร๎ูเกิดขึ้นอยํางรวดเร็ว ครูควรจะให๎
การเสริมแรงทุกคร้ังที่มีพฤติกรรมที่พึงประสงค๑เกิดขึ้น และการใช๎ตารางเสริมแรงแบบทุกคร้ังจะทําให๎
อัตราการเกิดพฤติกรรมสูงกวําการเสริมแรงเป็นคร้ังคราว เมื่อพฤติกรรมนั้นเกิดขึ้นบํอยคร้ังและสม่ําเสมอ
จึงคํอยเปลี่ยนมาใช๎การเสริมแรงเป็นคร้ังคราวเพื่อให๎พฤติกรรมนั้นคงทนตํอไป 
  สมโภชน๑  เอ่ียมสุภาษิต (2541: 192–201) ได๎กลําวถึงหลักการเสริมแรงทางบวกจะต๎อง
อาศัยหลักการดังนี้ 
  1. การเสริมแรงทางบวกจะต๎องให๎หลังจากการเกิดพฤติกรรมเป้าหมายเทํานั้น การให๎
การชมเชยหรือให๎สิ่งของกํอนการเกิดพฤติกรรมไมํถือวําเป็นการเสริมแรง เชํน การที่คุณพํอวางเงื่อนไข
กับลูกวําถ๎าลูกทําการบ๎านเสร็จแล๎วจะให๎ดูโทรทัศน๑ ลูกขอดูโทรทัศน๑กํอนแล๎วคํอยทําการบ๎าน คุณพํอ
ตกลงให๎ลูกดูโทรทัศน๑กํอน แล๎วปรากฏวําลูกไมํทําการบ๎านหรืออาจทําการบ๎านก็ได๎ แตํอยํางไรก็ตาม
การให๎ดูโทรทัศน๑กํอนทําการบ๎านก็ไมํถือวําเป็นการเสริมแรงทางบวกแม๎วําลูกจะทําการบ๎านหลังดู
โทรทัศน๑แล๎วก็ตาม 
  2. การเสริมแรงต๎องทําทันทีที่พฤติกรรมเป้าหมายเกิดขึ้น การเสริมแรงตํอพฤติกรรม
เปา้หมายอยํางทันทีนั้นจะทําให๎ผู๎ที่ได๎รับการเสริมแรงเกิดการเรียนร๎ูได๎ดีที่สุด วําควรที่จะแสดงพฤติกรรม
อะไรซึ่งไมํนําประหลาดใจเลยที่วํา การที่ครูบอกให๎นักเรียนขยันเรียนเพื่อที่วันข๎างหน๎าจะได๎ทํางาน
ที่ดีจะไมํคํอยได๎ผลเทํากับการที่นักเรียนขยันแล๎วได๎รับผลจากพฤติกรรมขยันเรียนอยํางทันทีทันใด 
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เชํน การได๎รับคําชมเชยจากผู๎ปกครอง การทําให๎ตนเองเรียนหนังสือได๎เข๎าใจดีขึ้น หรือประสบความสําเร็จ
ในการสอบ จะทําให๎นักเรียนมีพฤติกรรมขยันเรียนมากกวําการที่บอกสิ่งเสริมแรงในอนาคต 
  3. ควรมีการบอกถึงเงื่อนไขการให๎การเสริมแรงนั่นคือ ควรมีการบอกให๎ผู๎ที่ถูกปรับ
พฤติกรรมร๎ูวําเขาควรแสดงพฤติกรรมอะไรในสถานการณ๑ใด และจะได๎รับอะไรเป็นการเสริมแรง  
เชํน “บอกวําลูกอํานหนังสือให๎จบในหน๎าที่ 12 กํอนแล๎วคํอยดูโทรทัศน๑” หรือ “ถ๎าใครทํางานเสร็จ
กํอนเวลาครูจะให๎เวลา 10 นาทีไปทํากิจกรรมที่เธอชอบ” เป็นต๎น และเงื่อนไขในการแสดงพฤติกรรม
ไมํควรสูงเกินไปจนทําให๎ผู๎ถูกปรับพฤติกรรมทําเสร็จได๎ยาก เชํน ให๎ทํองคําศัพท๑ 50 คํากํอนแล๎วจึง
ให๎ดูโทรทัศน๑ เป็นต๎น 
  4. ตัวเสริมแรงนั้นควรมีปริมาณพอเหมาะที่จะเสริมแรงพฤติกรรมโดยไมํกํอให๎เกิดการหมด
สภาพการเป็นตัวเสริมแรงนั่นคือ บางคร้ังถ๎าให๎ตัวเสริมแรงมากไปก็อาจทําให๎หมดสภาพการเป็น
ตัวเสริมแรงได๎ โดยเฉพาะตัวเสริมแรงประเภทปฐมภูมิ แตํไมํควรให๎น๎อยเกินไปจนไมํมีพลังพอที่จะ
ทําให๎บุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา 
  5. ตัวเสริมแรงนั้นจะต๎องเลือกให๎เหมาะสมกับแตํละบุคคล เนื่องจากคนเรามีความแตกตํางกัน
ดังนั้นตัวเสริมแรงของแตํละคนจึงอาจไมํเหมือนกัน อีกทั้งในบางโอกาสตัวเสริมแรงคน ๆ หนึ่ง อาจจะ
ไมํเสริมแรงคน ๆ นั้นในเวลาตํอมาก็ได๎ 
  6. ถ๎าเป็นไปได๎ควรใช๎ตัวแบบหรือการชี้แนะควบคูํกับการเสริมแรงด๎วย เนื่องจากวําจะ
ทําให๎บุคคลได๎เรียนรู๎เร็วขึ้นวําควรกระทําพฤติกรรมเชํนไรจึงจะได๎รับการเสริมแรง 
  7. ควรมีการวางแผนการใช๎ตารางการเสริมแรง คือ ยืดเวลาการเสริมแรงเมื่อพฤติกรรม
เป้าหมายเกิดขึ้นอยํางสม่ําเสมอ แล๎วควรมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการเสริมแรงเสียใหมํให๎เป็นการใช๎
ตารางเสริมแรงแทน หรืออาจใช๎การยืดเวลาการเสริมแรงก็ได๎ เพราะจะทําให๎พฤติกรรมการเปลี่ยนแปลง
ไปนั้นคงอยูํได๎นานขึ้นแม๎วําจะไมํได๎รับการเสริมแรงอีกเลยในอนาคต 
  นอกจากนั้น ทวีพร  วรรณา (2552: 38–38) ได๎กลําวถึงข๎อควรคํานึงในการเลือกใช๎การเสริมแรง
ทางบวกประเภทตําง ๆ ดังนี้ 
  1. ตัวเสริมแรงที่เป็นสิ่งของหรืออาหาร เชํน ขนม เคร่ืองเขียน ของรางวัล เป็นต๎น การให๎
อาหารหรือสิ่งเสพได๎จะเกิดปัญหาการหมดสภาพได๎ถ๎าให๎มากเกินไปหรือชํวงเวลาไมํเหมาะสม เชํน 
ไมํสามารถให๎ได๎ทันที รบกวนกิจกรรมที่กําลังดําเนินอยูํ เป็นต๎น วิธีการให๎เมื่อบุคคลแสดงพฤติกรรม
เป้าหมายที่กําหนดทันที นําไปใช๎กับเด็กและผู๎ใหญํในหลายพฤติกรรมซึ่งสิ่งของหรืออาหารเทํานั้น
ที่นํามาใช๎เป็นตัวเสริมแรงทางบวกควรมีให๎เลือกหลากหลายชนิด 
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  2. ตัวเสริมแรงทางสังคม เชํน ชมเชย ยิ้ม จับมือ สบตา เป็นต๎น อาจแสดงด๎วยคําพูดหรือ
ทําทางตําง ๆ หลักการคือ ต๎องชมตํอหน๎าทันที ต๎องบอกวําชมพฤติกรรมอะไรที่ดีและความรู๎สึกที่คุณ
มีตํอการแสดงพฤติกรรม หลังจากพูดให๎หยุดชั่วขณะใช๎การแสดงความชื่นชมทางสีหน๎า กระตุ๎นให๎
เพิ่มความถี่พฤติกรรม 
  3. ตัวเสริมแรงพรีแม็ค หรือตัวเสริมแรงที่เป็นกิจกรรมที่บุคคลชอบทํามากที่สุดหรือ
กิจกรรมที่บุคคลทําบํอยที่สุดมาเสริมแรงกิจกรรมที่บุคคลทําน๎อยที่สุด แตํข๎อพึงระวังคือ ไมํสามารถ
ให๎ได๎ทันทีในขณะที่เกิดพฤติกรรม และการให๎การเสริมแรงทางบวกประเภทนี้ต๎องให๎หรือไมํให๎
กิจกรรมเทํานั้น และควรมีกิจกรรมให๎เลือกหลากหลาย 
  4. ตัวเสริมแรงที่เป็นเบี้ยอรรถกร เชํน การใช๎เงิน ดาว แต๎มสะสม คะแนน เป็นต๎น   
โดยสามารถนําไปแลกเป็นตัวเสริมแรงอ่ืน ๆ ได๎มากกวํา 1 ตัวขึ้นไป เบี้ยอรรถกรเป็นตัวเสริมแรง
ทางบวกที่มีประสิทธิภาพสูงมากในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สามารถใช๎งานได๎งํายไมํรบกวน
พฤติกรรมที่กําลังทําอยูํ แตํเมื่อยุติการใช๎อยํางทันทีทันใดจะทําให๎พฤติกรรมที่เปลี่ยนไปนั้นกลับสูํ
สภาพเดิมทันที 
  5. ตัวเสริมแรงที่เป็นข๎อมูลป้อนกลับ เชํน ผลการตรวจสุขภาพ ประกาศคะแนนสอบ 
เป็นต๎น ควรให๎ข๎อมูลป้อนกลับที่เป็นพฤติกรรมทางบวก มีความชัดเจนถูกต๎องของข๎อมูล ผู๎ให๎ข๎อมูล
ต๎องเป็นบุคคลที่ผู๎ถูกปรับพฤติกรรมเชื่อถือ ควรอธิบายให๎บุคคลเห็นความสําคัญของข๎อมูลเพื่อนําไป
ปรับปรุงพฤติกรรมตนเอง และกําหนดเป้าหมายของพฤติกรรมที่ต๎องการปรับปรุงอาจใช๎คูํกับตัว
เสริมแรงอ่ืน ๆ โดยเฉพาะตัวเสริมแรงทางสังคมหรือวัตถุสิ่งของ หรือเบี้ยอรรถกร ก็จะทําให๎มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  จากหลักเกณฑ๑การเสริมแรงทางบวกให๎มีประสิทธิภาพที่กลําวมาในข๎างต๎นสรุปได๎วํา  
การให๎การเสริมแรงทางบวกนั้นจะต๎องคํานึงถึงปริมาณ เวลา จํานวนของสิ่งที่จะใช๎เป็นตัวเสริมแรง
ต๎องเหมาะสมกับพฤติกรรมเป้าหมายที่เกิดขึ้นจึงจะทําให๎ตัวเสริมแรงนั้นมีประสิทธิภาพ 
 
 2. ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement)  
  คือการทําให๎ความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มขึ้น อันเป็นผลมาจากการที่แสดงพฤติกรรมดังกลําว
สามารถถอดถอนจากสิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจ (Aversive Stimuli) ออกไปได๎ สิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจจะเป็น
ตัวเสริมแรงทางลบได๎ตํอเมื่อพฤติกรรมที่แสดงออกเพื่อถอดถอนสิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจนั้นเพิ่มขึ้น ดังนั้น
สิ่งที่ไมํพึงพอใจ ไมํพึงปรารถนา หรือสิ่งที่รบกวนบุคคลตําง ๆ ไมํจําเป็นที่จะต๎องเป็นตัวเสริมแรง
ทางลบเสมอไป นอกเสียจากวํามันจะทําให๎พฤติกรรมที่แสดงออกแล๎วสามารถถอดถอนสิ่งเร๎าที่ไมํ
พึงพอใจได๎นั้นมีความถี่เพิ่มขึ้น 
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  การเสริมแรงทางลบจะเกี่ยวข๎องกับพฤติกรรมใน 2 ลักษณะ คือ พฤติกรรมการหลีกหนี 
(Escape Behavior) นั่นคือ เมื่อบุคคลต๎องเผชิญกับสภาพการณ๑ที่ไมํพึงพอใจ (Aversive Event) ก็สามารถ
ที่จะแสดงพฤติกรรมอ่ืนเพื่อที่จะถอดถอนสภาพการณ๑ที่ไมํพึงพอใจนั้น พฤติกรรมอ่ืนที่แสดงออกมานั้น 
เรียกวํา พฤติกรรมการหลีกหนี ถ๎าพฤติกรรมอ่ืนที่แสดงออกมาเกิดบํอยคร้ังขึ้นเมื่อต๎องเผชิญกับสถานการณ๑
ที่ไมํพึงพอใจ สถานการณ๑ที่ไมํพึงพอใจจะทําหน๎าที่เป็นตัวเสริมแรงทางลบทันที อยํางเชํน กรณีของ
หนูที่อยูํในกรงแล๎วถูกช็อตด๎วยไฟฟ้า การช็อตด๎วยไฟฟ้าจัดเป็นสถานการณ๑ที่ไมํพึงพอใจแกํหนู แตํ
ถ๎าหนูไปกดคาน การช็อตด๎วยไฟฟ้าจะยุติลง หรืออีกนัยหนึ่งสภาพการณ๑ที่ไมํพึงพอใจถูกถอดถอนไป 
พฤติกรรมการไปกดคานของหนูนั้นจัดวําเป็นพฤติกรรมการหลีกหนี ถ๎าพฤติกรรมการกดคานเกิด
เพิ่มขึ้นเมื่อมีการช็อตด๎วยไฟฟ้า การช็อตด๎วยไฟฟ้าก็จะทําหน๎าที่เป็นตัวเสริมแรงทางลบทันที หรือ
เมื่อคนเดินอยูํแล๎วฝนเกิดตกก็จะกางรํมกันฝน ฝนตกจัดได๎วําเป็นสถานการณ๑ที่ไมํพึงพอใจ พฤติกรรม
การกางรํมในขณะนั้นก็จะกลายเป็นพฤติกรรมที่หลีกหนี ถ๎าเผชิญกับฝนบํอยคร้ังและทุกคร้ังก็จะกางรํม 
สภาพฝนตกก็จะกลายเป็นตัวเสริมแรงทางลบ 
  นอกจากพฤติกรรมหลีกหนีแล๎ว อีกพฤติกรรมหนึ่งได๎แกํ พฤติกรรมหลีกเลี่ยง (Avoidance 
Behavior) เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการได๎รับสัญญาณวําเหตุการณ๑ที่ไมํพึงพอใจจะเกิดขึ้น ซึ่งบุคคล
สามารถหลีกเลี่ยงจากสิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจนั้นได๎โดยการแสดงพฤติกรรมในลักษณะอ่ืนแทน เชํน  
การที่ใกล๎สอบถ๎ายังไมํได๎ดูหนังสือ แตํมักจะใช๎เวลาวํางโดยสํวนใหญํดูโทรทัศน๑ บุคคลนี้อาจจะพบวํา
สิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจคือการสอบไมํผํานอาจจะเกิดขึ้นถ๎ายังไมํได๎ดูหนังสือ เพื่อเป็นการหลีกเลี่ยงจาก
สิ่งเร๎าที่ไมํพึงพอใจคือการสอบไมํผําน บุคคลก็จะแสดงพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงโดยใช๎เวลาในการอําน
หนังสือแทนที่จะดูโทรทัศน๑ ถ๎าพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงเกิดขึ้นด๎วยความถี่ที่เพิ่มมากขึ้น สิ่งเร๎าที่ไมํ
พึงพอใจก็จะกลายเป็นตัวเสริมแรงทางลบ (สมโภชน๑  เอ่ียมสุภาษิต, 2536: 27–53) 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทั้งในประเทศและตํางประเทศที่กลําวมาข๎างต๎นนี้สรุป
ได๎วํา การเสริมแรงทางบวกและการเสริมแรงทางลบสามารถลดพฤติกรรมที่ไมํพึงประสงค๑และเพิ่ม
พฤติกรรมที่พึงประสงค๑ เชํน ลดพฤติกรรมก๎าวร๎าว การไมํตั้งใจเรียน เพิ่มพฤติกรรมทักษะการอําน 
การเขียน ความตั้งใจเรียน ผลสัมฤทธิ์ในการเรียน เป็นต๎น ซึ่งการนําการเสริมแรงมาใช๎จะเกิดประสิทธิผล
หรือไมํขึ้นอยูํกับหลักการ ความร๎ู และเทคนคิของผู๎ใช๎ ซึ่งการศึกษาความสามารถในการอํานของนักเรียน
ที่มีความบกพรํองทางการเรียนร๎ูชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช๎วิธีการสอนตรงรํวมกับชุดการสอนและ
การเสริมแรง ผู๎วิจัยได๎นําหลักการเสริมแรงทางบวกมาใช๎ 3 ประเภทคือ 1) การเสริมแรงทางวัตถุ
สิ่งของ 2) ควบคูํกับการเสริมแรงทางสังคม 3) การเสริมแรงให๎ข๎อมูลป้อนกลับ นั่นคือ ตลอดการเรียนร๎ู
จะให๎การเสริมแรงทางสังคมเป็นระยะ ๆ ทั้งรูปแบบการชมเชยหรือโอบกอด เมื่อจบแตํละเนื้อหาก็จะให๎
การเสริมแรงโดยให๎ข๎อมูลย๎อนกลับทําให๎นักเรียนทราบผลการเรียนร๎ู และให๎การเสริมแรงทางวัตถุ
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ภายใต๎เงื่อนไขที่ตกลงกันลํวงหน๎ากํอนที่จะเรียนร๎ู นั่นคือ ใช๎ชุดการสอนในสํวนที่เป็นแบบฝึกหัด/
แบบทดสอบในแตํละชุดการสอนและมีการทดสอบการอํานเป็นรายบุคคลเมื่อนักเรียนสามารถอําน
ถูกต๎องคิดเป็นร๎อยละ 70 ก็จะได๎รับรางวัลดังนี้ 
  ชุดที่ 1 คําที่มี ญ สะกด  เสริมแรงโดยให๎สติ๊กเกอร๑การ๑ตูน 
  ชุดที่ 2 คําที่มี ณ สะกด  เสริมแรงโดยให๎กลํองดินสอ 
  ชุดที่ 3 คําที่มี ร สะกด  เสริมแรงโดยให๎สีไม๎ 
  ชุดที่ 4 คําที่มี ล สะกด และ ชุดที ่5 คําที่มี ฬ สะกด  เสริมแรงโดยให๎กระเป๋าเอกสาร 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู้วิจัยได้ด าเนิน 
การตามขั้นตอนดังน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. วิธีสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง  ด าเนินการด้าน
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยดังนี้ 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรเป็นนักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ ปีการศึกษา 2557 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
อ าเภอหาดใหญ่ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหูแร่ อ าเภอหาดใหญ่ ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 6 คน ซึ่งได้โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ใช้แบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น บกพร่องทางการเรียนรู้ และออทิสซึม KUS-
SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) และการทดสอบด้านการอ่านรายบุคคลและน าไปตรวจ 
วัดเชาวน์ปัญญาเลือกนักเรียนที่มีระดับเชาวน์ปัญญาอยู่ในเกณฑ์ปกติ โดยมีรายละเอียดดังตาราง
ต่อไปนี้ 
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ตาราง 1  ข้อมูลนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 

คนที่ เพศ อายุ 
(ปี/เดือน) 

ระดับเชาวน์ 
ปัญญา (IQ) 

การแปลผลคะแนนจาก แบบคัดกรอง KUS-Si 

ADHD LD Autism 
Reading Writing 

1 ชาย 9 ปี 8 เดือน 97 -   - 
2 หญิง 8 ปี 9 เดือน 95 -   - 
3 หญิง 9 ปี 6 เดือน 96 -   - 
4 ชาย 9 ปี 10 เดือน 91 -   - 
5 ชาย 9 ปี 4 เดือน 102 -   - 
6 หญิง 9 ปี 8 เดือน 95 -   - 

 
 ระยะเวลาในการศึกษา 
 การศึกษาคร้ังนี้ก าหนดเวลาในการศึกษา คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 เวลา 14.30–15.30 น. 
วันละ 1 ชั่วโมง เป็นเวลา 5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวมเป็น 7 สัปดาห์ คิดเป็น 35 ชั่วโมง 
 

แบบแผนการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบ (Quasi–Experimental Research) ใช้การทดลองแบบ 
One-Group Pretest-Posttest Design ในขั้นตอนการทดลองรูปแบบตามแบบแผนการทดลองดังนี้ 
 

กลุ่มทดลอง                             สอบก่อน                                 ทดลอง                                สอบหลัง 

        E                                           T 1                                           X                                           T 2  
 

ภาพ 2 แบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design (ล้วน  สายยศ และอังคณา
 สายยศ, 2538: 249) 

 
E  แทน  กลุ่มทดลอง 
T1  แทน  การทดสอบก่อนใช้นวัตกรรม 
X  แทน  การทดลอง 
T2  แทน  การทดสอบหลังใช้นวัตกรรม 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลองมีดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง           
เร่ืองการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
 2. ชุดการสอน จ านวน 5 ชุด 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
 

วิธีสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 การสร้างเคร่ืองมือการวิจัยการสอนอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน โดยใช้วิธีการสอนตรง
ร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง ผู้วิจัยก าหนดให้มีแผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การอ่านค าที่สะกด
ไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ชุดการสอนการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน จ านวน 5 ชุด และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน เพื่อช่วยให้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนมีความเหมาะสม ตรงตามสภาพปัญหา ระดับการเรียนรู้ และธรรมชาติการเรียนของ
นักเรียน ซึ่งได้มีขั้นตอนในการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
 
 สร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
 โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา
ตามล าดับดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหูแร่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 
 3. วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 4. ศึกษาสาระการเรียนรู้รายปีและตัวชี้วัด 
 5. ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการสอน โดยใช้วิธีการสอนตรงและแนวทางการพัฒนานักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้จากคู่มือเอกสารการเตรียมความพร้อม เทคนิค วิธีการและสื่อที่ใช้
ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
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 6. น าค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน จากหนังสือสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทย ชุด
ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาทีชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จ านวน 39 ค า ดังนี้ 
  ค าที่มี ญ สะกด จ านวน 9 ค า ได้แก่ ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ วันเพ็ญ ปัญหา บัญชี กตัญญู 
เหรียญ ปริญญา 
  ค าที่มี ณ สะกด จ านวน 9 ค า ได้แก่ ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ พิณ บริเวณ คุณครู 
รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 
  ค าที่มี ร สะกด จ านวน 9 ค า ได้แก่ อาหาร ข้าวสาร การหาร โจร พิการ สามเณร สมภาร 
ทหาร ธนาคาร 
  ค าที่มี ล สะกด จ านวน 9 ค า ได้แก่ ศาลเจ้า รางวัล ถือศีล บอลลูน ฟุตบอล ต้นตาล อนุบาล 
พยาบาล ผลไม้ 
  ค าที่มี ฬ สะกด จ านวน 3 ค า ได้แก่ วาฬ กาฬโรค พระกาฬ 
 7. น าค าในข้อ 6 สร้างแผนการสอน จ านวน 35 แผน ใช้เวลาสอนทั้งหมด 35 ชั่วโมง 
 8. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการศึกษาพิเศษ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาความสอดคล้อง ตัวชี้วัด กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดประเมินผล โดยก าหนดค่าดัชนีความสอดคล้องประเมินคุณภาพและความเหมาะสมของรายละเอียด
ส่วนต่าง ๆ ของแผน 
 9. น าผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาความสอดคล้อง (IOC) โดยก าหนดค่า 
0.50–1.00 โดยได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแผนคร้ังนี้เท่ากับ 1.0 (ตาราง 5 ภาคผนวก ค) ซึ่ง
ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการใช้ภาษาให้เหมาะสมและชัดเจน 
 10. น าแผนการจัดการเรียนรู้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 
 การจัดท าชุดการสอนการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
 1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ค าอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด 
 2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีในการผลิตชุดการสอน 
 3. ก าหนดส่วนประกอบของชุดการสอนในแต่ละชุดประกอบด้วย 
  3.1 คู่มือครู 
  3.2 คู่มือนักเรียน 
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  3.3 เอกสารและอุปกรณ์ประกอบการสอน 
 4. จัดท าชุดการสอนการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน จ านวน 5 ชุด ได้แก่ 
  4.1 ค าที่มี ญ สะกด 
  4.2 ค าที่มี ณ สะกด 
  4.3 ค าที่มี ร สะกด 
  4.4 ค าที่มี ล สะกด 
  4.5 ค าที่มี ฬ สะกด 
 5. น าชุดการสอนเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่านซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลประเมินผล ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาต้ังแต่ 0.50–1.00 ปรากฏว่าได้ชุดการสอนที่มีความเที่ยงตรงเชิง
เน้ือหาระหว่าง 0.80–1.00 (ตาราง 6 ภาคผนวก ค) ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะเพิ่มเติมคือ ภาพที่ใช้ควรสื่อ
ความหมายได้ชัดเจน และท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
 6. น าชุดการสอนไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 
 การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่าน 
 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ประกอบด้วยค า
จ านวนทั้งหมด 39 ค า เป็นการทดสอบความสามารถในการอ่านทีละค า ผู้วิจัยใช้กระบวนการสร้าง
และหาคุณภาพของแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ได้แบบทดสอบที่เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการทดลอง ซึ่งมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารการวัดผลประเมินผลและหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหูแร่ 
 2. ก าหนดจดุมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรง
ตามมาตราแม่ กน 
 3. ศึกษาและรวบรวมค าจากหนังสือสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นค าที่สะกด
ไม่ตรงตามมาตราแม่ กน จ านวน 39 ค า มาสร้างเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านก่อนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบการอ่านออกเสียงค า ให้นักเรียนอ่านทีละค าแล้วบันทึกการอ่าน
ของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
 4. น าค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่กน ชุดเดียวกับที่ท าชุดการสอนทั้ง 5 ชุด ซึ่งมีจ านวน 39 ค า 
มาสร้างเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบการอ่าน
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ออกเสียงค า ให้นักเรียนอ่านทีละค า แล้วบันทึกการอ่านของนักเรียนลงในแบบบันทึกการอ่านโดยมี
เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
  การอ่านออกเสียงค า (จ านวน 39 ค า  39 คะแนน) 
  อ่านออกเสียงค าได้ถูกต้อง ให้ 1 คะแนน 
  อ่านออกเสียงค าไม่ถูกต้อง อ่านเพิ่มค า อ่านสลับตัวอักษร หรือไม่ออกเสียงให ้0 คะแนน 
  เกณฑ์การตัดสินเป็นการน าคะแนนการอ่านค ามารวมกันเป็นคะแนนเต็ม 39 คะแนน เพื่อ
ประเมินความสามารถในการเรียนรู้ โดยก าหนดเกณฑ์การประเมินดังนี้ (ส านักบริหารการศึกษาพิเศษ, 
2547: 200–202) 
  คะแนน 32–39 คะแนน หมายถึง  มีผลการเรียนระดับ ดีมาก 
  เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์  เท่ากับ  80–100  เปอร์เซ็นต์ 
  คะแนน 28–31 คะแนน หมายถึง  มีผลการเรียนระดับ ดี 
  เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์  เท่ากับ  70–79  เปอร์เซ็นต์ 
  คะแนน 24–27 คะแนน หมายถึง  มีผลการเรียนระดับ ปานกลาง 
  เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์  เท่ากับ  60–69  เปอร์เซ็นต์ 
  คะแนน 20–23 คะแนน หมายถึง  มีผลการเรียนระดับ พอใช้ 
  เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์  เท่ากับ  50–59  เปอร์เซ็นต์ 
  คะแนน   0–19 คะแนน หมายถึง  มีผลการเรียนระดับ ปรับปรุง 
  เทียบเป็นเปอร์เซ็นต์  เท่ากับ  0–49  เปอร์เซ็นต์ 
 5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดแม่ กน 
เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผล
ประเมินผล จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด และน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญหาดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้เกณฑ์พิจารณาตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 
2543: 48) ปรากฏว่าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค ามีค่า IOC เท่ากับ 0.60–1.00 ทุกข้อ 
(ตาราง 7 ภาคผนวก ค) 
 6. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน ไปจัดท า
เป็นฉบับจริงเพื่อใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 เป็นเวลา 35 วัน โดยสอนสัปดาห์
ละ 5 วัน วันจันทร์ถึงวันศุกร์ วันละ 60 นาที ในช่วงเวลา 14.30–15.30 น. จ านวน 35 แผนการสอน 
โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. ผู้วิจัยน าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปติดต่อขออนุญาตผู้ปกครองนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน เพื่อท าการทดลองในโรงเรียนวัดหูแร่ 
 2. ท าการทดสอบก่อนสอน (Pretest) ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบการอ่าน
ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน เพื่อวัดความสามารถในการอ่าน 
 3. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและ
การเสริมแรงตามแผนการจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดระยะเวลาในการท าการทดลองเป็นเวลา 7 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 วัน วันจันทร์ถึงวันศุกร์ วันละ 60 นาที ในช่วงเวลา 14.30–15.30 น. จ านวน 35 แผน การสอน 
โดยใช้แผนการสอนละ 1 ชั่วโมง รวม 35 ชั่วโมง โดยมีขั้นตอนการสอนดังนี้ 
 
ตาราง 2  ระยะเวลาการทดลอง 
 

แผนการจัด พยัญชนะตัวสะกด ค า 
การเรียนรู้ท่ี ไม่ตรงมาตราแม่กน  

  ทดสอบก่อนเรียน 
1 ค าที่มี ญ เป็นตัวสะกด ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ 
2  วันเพ็ญ ปัญหา บัญชี 
3  กตัญญู เหรียญ ปริญญา 
4 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1–3 ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ วันเพ็ญ 
5 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1–3 ปัญหา บัญชี กตัญญู เหรียญ ปริญญา 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 
แผนการจัด พยัญชนะตัวสะกด ค า 
การเรียนรู้ท่ี ไม่ตรงมาตราแม่ กน  

6 ค าที่มี ณ เป็นตัวสะกด ทารุณ การคูณ โบราณ 
7  สัญญาณ พิณ บริเวณ 
8  คุณครู รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 
9 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5–7 ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ 

10 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5–7 พิณ บริเวณ คุณครู รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 
   
   

11 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9–10 ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ 
  พิณ บริเวณ คุณครู รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 

12 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4–5 ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ วันเพ็ญ 
  ปัญหา บัญชี กตัญญู เหรียญ ปริญญา 

13 ค าที่มี ร เป็นตัวสะกด อาหาร ข้าวสาร การหาร 
14  โจร พิการ สามเณร 
15  สมภาร ทหาร ธนาคาร 
16 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13–15 อาหาร ข้าวสาร การหาร โจร พิการ 
17 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13–15 สามเณร สมภาร ทหาร ธนาคาร 
18 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16–17 อาหาร ข้าวสาร การหาร โจร พิการ 

  สามเณร สมภาร ทหาร ธนาคาร 
19 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ 

  พิณ บริเวณ คุณครู รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 
20 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ วันเพ็ญ 

  ปัญหา บัญชี กตัญญู เหรียญ ปริญญา 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 
แผนการจัด พยัญชนะตัวสะกด ค า 
การเรียนรู้ท่ี ไม่ตรงมาตราแม่กน  

21 ค าที่มี ล เป็นตัวสะกด ศาลเจ้า รางวัล ถือศีล 
22  บอลลูน ฟุตบอล ต้นตาล 
23  อนุบาล พยาบาล ผลไม้ 
24 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21–23 ศาลเจ้า รางวัล ถือศีล บอลลูน ฟุตบอล 
25 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21–23 ต้นตาล อนุบาล พยาบาล ผลไม้ 
26 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24–25 ศาลเจ้า รางวัล ถือศีล บอลลูน ฟุตบอล 

  ต้นตาล อนุบาล พยาบาล ผลไม้ 
27 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 อาหาร ข้าวสาร การหาร โจร พิการ 

  สามเณร สมภาร ทหาร ธนาคาร 
28 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ 

  พิณ บริเวณ คุณครู รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 
29 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ วันเพ็ญ 

  ปัญหา บัญชี กตัญญู เหรียญ ปริญญา 
30 ค าที่มี ฬ เป็นตัวสะกด วาฬ กาฬโรค พระกาฬ 
31 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 30 วาฬ กาฬโรค พระกาฬ 
32 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 26 ศาลเจ้า รางวัล ถือศีล บอลลูน ฟุตบอล 

  ต้นตาล อนุบาล พยาบาล ผลไม้ 
33 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 อาหาร ข้าวสาร การหาร โจร พิการ 

  สามเณร สมภาร ทหาร ธนาคาร 
34 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 ทารุณ การคูณ โบราณ สัญญาณ 

  พิณ บริเวณ คุณครู รุ่งอรุณ ปฏิญาณ 
35 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ วันเพ็ญ 

  ปัญหา บัญชี กตัญญู เหรียญ ปริญญา 
  ทดสอบหลังเรียน 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัยคร้ังนี้มีดังนี้ 
 
 สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน
และหลังเรียน เป็นการหาค่าความเที่ยงตรงเชิงพินิจ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (ล้วน  สายยศ 
และอังคณา  สายยศ, 2543: 248–249) 
 

     IOC  =     
N

R
 

 

 เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับข้อสอบ 
   R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
   N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงใช้สถิติดังนี้ 
 1. ค่ามัธยฐาน (Median) ของคะแนนความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง
ใช้ค่ามัธยฐาน (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2545: 174) มีสูตรดังนี้ 
 

      Mdn = 
2

1NX  
 

   เมื่อ  Mdn  แทน มัธยฐานหรือค่ากลาง 
       X  แทน จ านวนคะแนนหรือข้อมูลที่เป็นเลขคู่ 

     
2

NX   แทน คะแนนตัวที่   
2

N  
 

     
2

1NX  แทน คะแนนตัวที่   1
2


N   

 



82 
 

 2. ค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile Range) ของคะแนนความสามารถในการอ่านของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอน
และการเสริมแรง ค่าพิสัยควอไทล์ (ยุทธพงษ์  กัยวรรณ์, 2543: 152) มีสูตรดังนี ้
 

                         IQR    =  13 QQ     
 

   เมื่อ  IQR แทน ค่าพิสัยควอไทล์ 

    3Q  แทน ค่าที่ต าแหน่ง 3/4 หรือ 75% หาได้จาก 3Q  = 








4

N  × 3 

    1Q  แทน ค่าที่ต าแหน่ง 1/4 หรือ 25% หาได้จาก 1Q   = 
4

N  

    N  แทน จ านวนข้อมูล  
 
 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง สถิติที่ใช้คือ นอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน 
(The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test) ที่ระดับส าคัญ .05 (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92) 
โดยมีสูตรดังนี ้
    สูตร        D   =   Y – X 
 

  เมื่อ  D  แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนน Y และ X 
       ก่อนและหลังการทดลอง 
    X  แทน ความสามารถในการอ่านค าก่อนสอน 
    Y  แทน ความสามารถในการอ่านค าหลังสอน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง มีผลการวิเคราะห์
ข้อมูลน าเสนอตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและการแปลความหมายจากการวิเคราะห์ข้อมูล
เป็นที่เข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 Mdn  แทน  ค่ามัธยฐาน 
 IQR  แทน  ค่าพิสัยควอไทล์ 
 T   แทน  ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาในการทดสอบของ 
       The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 เมื่อท าการสอนโดยวิธีการสอนอ่านเป็นค าโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและ
เสริมแรงเสร็จสิ้นแล้ว ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 หลังใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง โดย
ใช้สถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test) 
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
มีรายละเอียดดังนี ้
 
ตาราง 3  แสดงข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านที่เป็น  
  กลุ่มตัวอย่าง 

ท่ี เพศ อายุ IQ 

1 ชาย 9 ปี 8 เดือน 97 
2 หญิง 8 ปี 9 เดือน 95 
3 หญิง 9 ปี 6 เดือน 96 
4 ชาย 9 ปี 10 เดือน 91 
5 ชาย 9 ป ี4 เดือน 102 
6 หญิง 9 ปี 8 เดือน 95 

 
 จากตาราง 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านที่เป็น  
กลุ่มตัวอย่างมีจ านวน 6 คน เป็นนักเรียนชาย 3 คน เป็นนักเรียนหญิง 3 คน มีอายุอยู่ระหว่าง 8 ปี 
9 เดือน ถึง 9 ปี 10 เดือน มีระดับเชาวน์ปัญญาปกติไม่ต่ ากว่า 90 
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 2. การศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตาราง 4  คะแนนมัธยฐาน พิสัยควอไทล์ และระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มี   
  ความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับ 
  ชุดการสอนและการเสริมแรง 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน 
(คะแนนเต็ม 39 คะแนน) 

ระดับ คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 39คะแนน) 

ระดับ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

2 
16 
17 
2 
5 
9 

ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 

37 
36 
39 
29 
34 
36 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 
IQR 

7 
14 

ปรับปรุง 36 
3 

ดีมาก 

 
 จากตาราง 4 แสดงว่าความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงพบว่า ก่อนเรียน
นักเรียนมีคะแนนการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน อยู่ระหว่าง 2–17 คะแนน มีค่ามัธยฐาน
เท่ากับ 7 และค่าพิสัยควอไทล์ เท่ากับ 14 ซึ่งมีความสามารถการอ่านค าอยู่ในระดับปรับปรุง หลังจาก
ได้รับการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงพบว่า นักเรียนมีคะแนน
การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน อยู่ระหว่าง 29–39 คะแนน มีค่ามัธยฐานเท่ากับ 36 และ
ค่าพิสัยควอไทน์เท่ากับ 3 ซึ่งมีความสามารถการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน อยู่ในระดับ 
ดีมาก 
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 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตาราง 5  การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 

คนที่ คะแนน ผลต่าง 
ของคะแนน 
D = Y – X 

ล าดับที่ของ
ความแตกต่าง 

เครื่องหมาย 

ก่อนเรียน 
(X) 

หลังเรียน 
(Y) 

+ - 

1 
2 
3 
4 
5 
6 

2 
16 
17 
2 
5 
9 

37 
36 
39 
29 
34 
36 

35 
20 
22 
27 
29 
27 

6 
1 
2 

3.5 
5 

3.5 

+6 
+1 
+2 

+3.5 
+5 

+3.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

 รวม T+ = 21 T- = 0* 
 
 จากตาราง 5 แสดงว่าความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังสอนสูงกว่าก่อนสอน 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงมีการสรุป อภิปรายผล 
และข้อเสนอแนะดังนี้ 
 

สรุป 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวัดหูแร่ อ าเภอหาดใหญ่ ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 6 คน ซึ่งได้โดยการเลือกแบบเจาะจง ใช้แบบ
คัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น บกพร่องทางการเรียนรู้ และออทิสซึม KUS-SI Rating Scales: 
ADHD/LD/Autism (PDDs) และการทดสอบด้านการอ่านรายบุคคลและน าไปตรวจวัดเชาวน์ปัญญา
เลือกนักเรียนที่มีระดับเชาวน์ปัญญาอยู่ในเกณฑ์ปกติ การวิจัยในคร้ังนี้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2557 ตั้งแต่เดือนมกราคม 2558 ถึงเดือน กุมภาพันธ์ 2558 เป็นเวลา 7 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน 
วันละ 60 นาที รวม 35 คร้ัง โดยใช้เนื้อหาเร่ือง ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ที่นักเรียนใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและมักพบบ่อย ๆ จากหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐานภาษาไทยชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ 
กน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง มีค่า IOC 1.0 ทุกข้อ ชุดการสอน
การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน มีค่า IOC ระหว่าง 0.8–1.0 แบบทดสอบวัดความสามารถทาง 
การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน มีค่า IOC ระหว่าง 0.6–1.0 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน
คือ สถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test) 
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 สรุปผลการวิจัย  
 1. ความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
หลังการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงอยู่ในระดับดีมาก (ค่ามัธยฐาน
เท่ากับ 36 คะแนน จากคะแนนเต็ม 39) 
 2. ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 หลังการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงสูงกว่าก่อนสอน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเร่ืองศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงสามารถอภิปราย
ผลได้ดังนี้ 
 1. จากการศึกษาพบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงอยู่ในระดับดีมาก 
ซึ่งสูงกว่าสมมติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ว่า ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
การเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงอยู่ใน
ระดับดี ทั้งนี้เน่ืองจากวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง เป็นกระบวนการสอนที่
เน้นความต่อเนื่องตามล าดับ (Well-Sequenced) และท าให้นักเรียนจดจ่อกับบทเรียน (Highly–Focused) 
วิธีการน้ีท าให้นักเรียนมีโอกาสตอบค าถามและได้รับข้อมูลป้อนกลับทันที การสอนตรงนี้เน้นที่วิธี 
การสอนของครูเป็นหลักคือ ครูเป็นคนน าเสนอข้อมูลโดยตรง โดยนักเรียนไม่ต้องเสียเวลาในการเรียนรู้
แบบลองผิดลองถูก มีการก าหนดขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน กระชับ ไม่ซับซ้อน ดังที่ Flores, M. M. 
& Ganz, J.B, (2009) ได้ท าการวิจัยเร่ืองประสิทธิภาพของการใช้วิธีการสอนตรงในการสอนอ่านแก่
นักเรียนออทิสติกและนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้จากผลการวิจัยพบว่า วิธีการสอนตรง
ช่วยพัฒนาการอ่านของนักเรียนออทิสติกและนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ให้สูงขึ้น ส่วน
ชุดการสอนที่น ามาใช้ร่วมกับการสอนตรงนี้ประกอบด้วยสื่อที่หลากหลาย เช่น เกม ใบงาน แผนภาพ 
ของจริง ของจ าลอง และแบบฝึก ซึ่งน ามาผสมผสานกันอย่างลงตัวและเป็นระบบ ท าให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้จากการปฏิบัติ อย่างเป็นขั้นเป็นตอน มีความสุขกับการเรียนรู้ ก่อให้เกิดประสบการณ์ 
การเรียนรูท้ี่ดีและคงทน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชนี  บุญรัศมี (2550) ได้ศึกษาความสามารถ
ในการอ่านค าของนักเรียนที่มีปัญหาการเรียนรู้ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้ชุดการสอนสระลดรูป
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พบว่า ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนอยู่ในระดับดี ทั้งนี้เนื่องจากชุดการสอนเป็น   
มวลประสบการณ์ที่สร้างขึ้นมาโดยยึดหลักการจิตวิทยาการเรียนรู้มาจัดสภาพ การเรียนรู้ที่เปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้พบเห็นและสัมผัส สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ส่วนการเสริมแรง
ทั้งในรูปแบบการเสริมแรงทางสังคมและวัตถุนั้นเป็นแรงจูงใจส าคัญที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นที่จะเรียน ตั้งใจเรียน กล้าที่จะซักถาม มีความมั่นใจในตนเองมากขึ้น ดังที่ จารุวรรณณี  
เหล่าดี (2550: 43) กล่าวว่า การเรียนรู้เมื่อใช้ควบคู่กับการเสริมแรงจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้
เร็วขึ้นและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ดังที่  Skinner, B.F. (1971: 56) กล่าวว่า การให้การเสริมแรงเมื่อเด็ก
มีพฤติกรรมดีขึ้น ต้องให้การเสริมแรงทันทีที่เด็กมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ซึ่งจะท าให้เด็กเกิดความ
ภาคภูมิใจและอยากท าสิ่งนั้นอีก 
  การสอนโดยใช้วิธีสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงนอกจากจะช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้การอ่านค าจากการสร้างประสบการณ์ลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเองอย่างละเอียดเป็นล าดับขั้นตอน
และให้ผลย้อนกลับโดยทันทีภายใต้การดูแลอย่างใกล้ชิดของครูผู้สอนแล้ว การเสริมแรงยังเป็นการสร้าง
แรงจูงใจที่ดีในการเรียน โดยเฉพาะนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน มักจะขาด
ความมั่นใจในการอ่านอยู่แล้ว การเสริมแรงจึงเป็นตัวกระตุ้นส าคัญที่ท าให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ
และมั่นใจในการอ่านมากขึ้น นอกจากนี้เมื่อนักเรียนอ่านหรือท าผิดก็สามารถกลับไปแก้ไขให้ถูกต้อง 
เมื่อนักเรียนแก้ไขหรืออ่านถูกต้องก็เกิดความมั่นใจที่จะอ่านหรือเรียนรู้ค าใหม่ ๆ ที่ครูจะสอนมากขึ้น 
อีกทั้งก่อนจะสอนอ่านค าใหม่ครูจะมีการทบทวนการอ่านค าที่นักเรียนเรียนไปแล้วอย่างสม่ าเสมอ 
ส่งผลให้นักเรียนมีความสามรถในการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราตัวสะกดแม่ กน อยู่ในระดับดีมาก 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง
พบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานข้อที่ 2 ที่ตั้งไว้ว่า ความสามารถ
ทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอน
ตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงหลังสอนสูงกว่าก่อนสอน ที่เป็นเช่นนี้เน่ืองมาจากการสอน
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงนี้ เป็นการสอนที่เป็นล าดับขั้นตอนที่ชัดเจน 
จากง่ายไปยาก นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกขั้นตอน มีการปฏิบัติจริงซ้ าหลาย ๆ คร้ังจากสื่อการสอน
ที่จัดเตรียมเป็นชุด ๆ  อย่างเป็นระบบ ครูให้การเสริมแรงทั้งในรูปการเสริมแรงทางสังคม และการเสริมแรง
ทางวัตถุ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ Throndike (ธีราภรณ์  ทรงประศาสน์, 2551: 17–18) กล่าวถึง
ทฤษฎีการเชื่อมโยง (Connection Theory) ที่กล่าวว่า การเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง
ของผู้เรียนในแต่ละชั้นอย่างต่อเนื่อง โดยอาศัยกฎ 3 กฎ คือ 1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) 
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2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) และ 3) กฎแห่งผลที่พอใจ (Law of Effect) และทฤษฎีการสร้าง
เงื่อนไขและการเสริมแรงของ Skinner ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2548) ได้กล่าวถึงการสร้างเงื่อนไขและ
การเสริมแรงเพื่อให้เกิดการเรียนรู้คือ 1) เงื่อนไขการตอบสนองเมื่อมีสิ่งเร้าและมีการตอบสนอง 
พฤติกรรมที่แสดงออกนี้ขึ้นอยู่กับการเรียนรู้ หรือการเรียนรู้เป็นตัวท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
อัตราการตอบสนอง 2) การเสริมแรงด้วยสิ่งเร้าใหม่จะท าให้อัตราการตอบสนองเปลี่ยนแปลงได้  
สอดคล้องกับพรรณี  ชูทัย (พรรณี  ชูทัย, 2522: 142 อ้างถึงใน ยุพิน  ศรเพ็ชร, 2551: 19) ที่กล่าวถึง
การเรียนรู้ว่า จะเกิดขึ้นได้ดีเมื่อได้รับการฝึกฝนหรือกระท าซ้ า ๆ การจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนส าหรับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เร่ืองการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตรา
ตัวสะกดแม่ กน โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงนี้ ท าให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ในสิ่งที่เขามองเห็น มีความสนใจในกิจกรรม เป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
และยังสอดคล้องกับแนวคิดของปนัดดา  เล็งหะพันธ์ (2548: 19) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้เกิดขึ้นจาก
การลงมือกระท า ซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งกับการเรียนรู้ของนักเรียน เนื่องจากการที่นักเรียนได้มีโอกาส
ใช้ประสาทสัมผัสท าในสิ่งที่นักเรียนสนใจและมีความหมายกับตัวเขา คือ การเรียนรู้จากสิ่งที่เป็น
รูปธรรม (วัตถุที่จับต้องได้ สัมผัสได้) ไปสู่นามธรรม (แนวการคิด) น่ันคือ นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจาก
ชุดการสอนที่จัดเตรียมไว้อย่างถูกต้องเหมาะสมและเป็นระบบเป็นขั้นเป็นตอน ท าให้นักเรียนสามารถ
เข้าใจในแนวความคิดเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีความหมาย ส่งผลต่อการพัฒนาศักยภาพการอ่านค าที่
สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด แม่ กน ได้ถูกต้องแม่นย า ท าให้ความสามารถในการอ่านค าหลังสอน
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 
 ข้อสังเกตที่ได้จากการวิจัย 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง มีข้อ 
สังเกตจากการทดลอง คือ นักเรียนที่บกพร่องทางการเรียนรู้มีความกระตือรือร้นในการเรียน มักจะ
เข้าห้องเรียนตรงเวลา หรือบางคร้ังก็ก่อนเวลา มีความสุข สนุกในการเรียนอย่างชัดเจน กล้าพูดกล้า
แสดงออกมากขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ  
 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ครูผู้สอนจะต้องสอนตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ทุกขั้นตอน เพราะจะท าให้การสอนนั้นมี
ประสิทธิภาพและนักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 
 2. ชุดการสอนนั้นครูผู้สอนจะต้องจัดเตรียมไว้ล่วงหน้า และจะต้องมีความหลากหลายจัดสรร
อย่างเป็นระบบ เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้เรียน และระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 
 3. ก่อนการสอนทุกครั้ง ผู้สอนจะต้องศึกษาเนื้อหา ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนตรง
ร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงอย่างละเอียด พร้อมทั้งตรวจสอบสื่ออย่างละเอียดว่าครบถ้วน 
อยู่ในสภาพดี พร้อมใช้งานหรือไม่ เพื่อมิให้การสอนน้ันติดขัด 
 4. การให้การเสริมแรงในรูปแบบสิ่งของหรือวัตถุ ครูผู้สอนจะต้องแจ้งให้ผู้เรียนรู้ หรือท า
แผ่นป้ายติดไว้พร้อมกับน าสิ่งของมาแสดงก่อนการจัดกิจกรรม เพื่อเป็นการกระตุ้นผู้เรียนเกิดแรงเสริม
ในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
 5. บุคลิกของครูผู้สอนที่เป็นกัลยาณมิตรที่ดีต่อนักเรียน พร้อมที่จะช่วยเหลือนักเรียนท าให้
นักเรียนอบอุ่น มีความสุข เกิดการเรียนรู้ได้ดี มีความมั่นใจในตนเอง และกล้าแสดงออกมากขึ้น 
 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรน าวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ในระดับชั้นอ่ืน ๆ เช่น ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–6 ที่มีปัญหาทางการเรียนรู้
ในเร่ืองเดียวกัน เพราะวิธีการสอนนี้เน้นการสอนของครูเป็นหลัก นักเรียนไม่ต้องลองผิดลองถูก มี
ความต่อเน่ือง มีสื่อการสอนที่หลากหลายเร้าความสนใจของนักเรียน และที่ส าคัญมีการเสริมแรงซึ่ง
เป็นตัวกระตุ้นท าให้นักเรียนเกิดพลังในการเรียนรู้มากขึ้น 
 2. ควรน าวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงทดลองใช้กับการอ่านค าที่มี
ตัวสะกดในมาตราอื่น ๆ รวมทั้งการเขียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพราะจะช่วยให้นักเรียน
เกิดทักษะและสนุกไปกับการเรียน จะช่วยให้นักเรียนจ าค าเหล่านั้นได้ง่ายขึ้น 
 3. ควรน าวิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรงทดลองใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน ๆ นอกเหนือจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เช่น ภาษาต่างประเทศ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
สังคมศึกษา เป็นต้น เพราะมีขั้นตอนการสอนที่ชัดเจนจากง่ายไปหายาก มีสื่อการสอนที่หลากหลาย 
เป็นระบบ เร้าความสนใจของนักเรียน นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและได้รับข้อมูลป้อนกลับในทันที มี
การเสริมแรงที่เป็นตัวกระตุ้นท าให้นักเรียนเกิดพลังในการเรียนรู้ มีความสุข สนุก และเกิดเจตคติ  
ที่ดีต่อการเรียน 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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       ...........  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
 
 2. นางจนิตนา  มากแก้ว ........  ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านควนโส 
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 3. นางสมจัย  เย็นใจ  ...........  ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนบ้านน้ าน้อย 
       ...........  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
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   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 24 ธันวาคม 2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดหูแร่ 

 ด้วย นางสาวสิริกร  ปาชนะวงศ์ รหัส 55G1831017 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
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บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0090  บัณฑิตวิทยาลัย 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 อ าเภอเมือง จงัหวัดสงขลา 90000 

 24 ธันวาคม 2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านควนโส 
 ด้วย นางสาวสิริกร  ปาชนะวงศ์ รหัส 55G1831017 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี ้
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางจินตนา  มากแก้ว 
บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0090  บัณฑิตวิทยาลัย 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 24 ธันวาคม 2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนบ้านน้ าน้อย 

 ด้วย นางสาวสิริกร  ปาชนะวงศ์ รหัส 55G1831017 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสาวกาญจนา  
ศึกหาญ บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความ
อนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของ
นักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0090  บัณฑิตวิทยาลัย 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 24 ธันวาคม 2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนชุมชนบ้านน้ าน้อย 

 ด้วย นางสาวสิริกร  ปาชนะวงศ์ รหัส 55G1831017 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสมจัย  เย็นใจ 
บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0090  บัณฑิตวิทยาลัย 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 24 ธันวาคม 2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดหูแร่ 

 ด้วย นางสาวสิริกร  ปาชนะวงศ์ รหัส 55G1831017 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการท า
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถทางการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสาวมัฑณา  
ย้อยค า บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความ
อนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของ
นักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอแสดงความนับถือ 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 6  การวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการสอน
  ตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

หมายเหตุ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
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ตาราง 6  (ต่อ) 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

หมายเหตุ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 

ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 
ใช้สอนได้ 

 
ตาราง 7  การวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของชุดการสอน 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1. ความถูกต้องของเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
2. เน้ือหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
3. ความชัดเจนในการอธิบายเน้ือหา +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
4. ความสอดคล้องของภาพกับเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
5. ความเหมาะสมกับระดับความสามารถของนกัเรียน 0 +1 +1 +1 +1 +4 0.8 
6. ความเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 0 +1 +4 0.8 
7. กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
8. สื่อความหมายเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
9.  มีประโยชน์ต่อผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
10.  ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่าน +1 +1 +1 +1 +1 +5 1.0 
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ตาราง 8   ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตาม
  มาตราแม่ กน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดย
  ใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง  
 

 

ค า 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

หมายเหตุ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

 ของขวัญ 
 ท าบุญ 
 กุญแจ 
 วันเพ็ญ 
 ปัญหา 
 บัญชี 
 กตัญญู 
 เหรียญ 
 ปริญญา 
 ทารุณ 
 การคูณ 
 โบราณ 
 สัญญาณ 
 พิณ 
 บริเวณ 
 คุณครู 
 รุ่งอรุณ 
 ปฏิญาณ 
 อาหาร 
 ข้าวสาร 
 การหาร 
 โจร 
 พิการ 
 สามเณร 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+4 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+4 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+4 

1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.8 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.8 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.8 

น าไปใช้ได้
น าไปใช้ได้
น าไปใช้ได้
น าไปใช้ได้
น าไปใช้ได้
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

หมายเหตุ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

 สมภาร 
 ทหาร 
 ธนาคาร 
 ศาลเจ้า 
 รางวัล 
 ถือศีล 
 บอลลูน 
 ฟุตบอล 
 ต้นตาล 
 อนุบาล 
 พยาบาล 
 ผลไม้ 
 วาฬ 
 กาฬโรค 
 พระกาฬ 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

0 
0 
 

0 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 

+1 
+1 

+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 

+1 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
0 

+1 

+4 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+5 
+3 
+3 

0.8 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
1.0 
0.6 
0.6 

น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
น าไปใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนตรง 
ร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย  ...........    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ชุดที่ 1 ค าที่มี ญ สะกด ค าว่า  เวลา   1   ชั่วโมง 
ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ 
วันที่สอน..................................เดือน............................................................พ.ศ................................ 

ตัวชี้วัด 
 ท 1.1 ป.3/2  การอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและค าที่สะกดไม่ตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
สาระส าคัญ 
 การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด อ่านออกเสียงเหมือน น สะกด เช่น 
ร าคาญ อ่านว่า ร า – คาน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 เมื่อครูให้นักเรียนอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี  ญ สะกด ได้แก่ค าว่า ของขวัญ 
ท าบุญ กุญแจ นักเรียนสามารถอ่านได้ถูกต้องทั้ง 3 ค า 
เนื้อหา 
 ค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด ได้แก่ค าว่า ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1  ขั้นน า ครูแจ้งให้นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ และพฤติกรรม
การเรียนรู้ที่คาดหวัง จากนั้นทบทวนค าที่สะกดตรงมาตราแม่กน โดยการน าบัตรค าที่สะกดตรงตาม
มาตราตัวสะกดให้นักเรียนอ่าน เช่นค าว่า งาน จาน คัน เป็นต้น 

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
   1)  ครูน าบัตรภาพให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนช่วยกันจับคู่ภาพที่เหมือนกัน ครูชมเชย

เมื่อนักเรียนจับคู่ภาพได้ถูกต้อง ส่วนนักเรียนที่จับคู่ภาพไม่ถูกต้องครูให้จับคู่ใหม่ จนท าได้ถูกต้อง 
   2)  ครูน าบัตรภาพที่เหมือนกันอย่างละภาพมาทายนักเรียนว่าเป็นภาพอะไร โดยเร่ิม

จากภาพ ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ ตามล าดับ 
   3)  เมื่อนักเรียนทายถูกครูให้ค าชมเชย พร้อมทั้งเอาบัตรค าที่เขียนตรงกับภาพดังกล่าว

มาวางคู่กัน พร้อมทั้งอ่านออกเสียงให้นักเรียนฟัง และให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามค าละ 3 คร้ัง ทีละค า 
จนครบทั้ง 3 ค า 
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   4)  ครูแจกใบความรู้เกี่ยวกับการอ่านชุดการสอนที่ 1 กิจกรรมที่ 1 เกี่ยวกับการอ่าน
ค าวา่ ของขวัญ ท าบุญ กุญแจพร้อมทั้งอ่านให้นักเรียนฟัง และให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามอีกคร้ังหนึ่ง 

ขั้นที่ 3 ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ ครูน าบัตรค า ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ มาให้นักเรียนอ่าน
ออกเสียงทีละคน จนครบทุกคนและครบทุกค า เมื่อนักเรียนอ่านออกเสียงได้ถูกต้องก็ชมเชย เมื่ อ
นักเรียนอ่านออกเสียงผิดก็ให้ก าลังใจ และให้อ่านออกเสียงตามครู ท าซ้ า ๆ จนเห็นว่านักเรียนอ่าน
ออกเสียงได้ถูกต้อง จึงจะไปขั้นตอนต่อไป 

ขั้นที่ 4  ฝึกฝนโดยมีครูชี้แนะ ครูให้นักเรียนท าชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 1 ซึ่งมีทั้งหมด 5 
กิจกรรม ซึ่งกิจกรรมที่ 1–3 ครูคอยชี้แนะและดูแลความถูกต้องได้แก่ 

   กิจกรรมที่ 1 จับคู่ภาพเหมือน 
   กิจกรรมที่ 2 จับค าสัมพันธ์ภาพ 
   กิจกรรมที่ 3 จับค าสัมพันธ์กับการอ่าน 
ขั้นที่ 5 การฝึกฝนด้วยตนเอง ครูให้นักเรียนท าชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 1 โดยให้นักเรียน

ท ากิจกรรมที่ 4 และ 5 ด้วยตนเอง 
   กิจกรรมที่ 4 อ่านค าจ าตัวสะกด 
   กิจกรรมที่ 5 จ าได้ใช้เป็น 
   เมื่อนักเรียนท าเสร็จ ครูก็เฉลยค าตอบ แล้วสรุปทั้ง 5 กิจกรรมซึ่งมีคะแนนเต็ม 75 

คะแนน โดย 
     60 – 75 ........ คะแนน อยู่ในระดับดีมาก 
     55   ........... คะแนน อยู่ในระดับดี 
     45 – 50  ....... คะแนน อยู่ในระดับปานกลาง 
     35   ........... คะแนน อยู่ในระดับพอใช้ 
     0 – 35  ......... คะแนน ปรับปรุง 
ขั้นที่ 6  ขั้นสรุป นักเรียนช่วยกันอ่านบัตรค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน ที่มี ญ สะกด 

จ านวน 3 ค า คือ ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ 
สื่อการสอน 
 1. บัตรค าที่สะกดตรงตามมาตราแม่ กน 
 2. บัตรภาพ ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ 
 3. บัตรค า ของขวัญ ท าบุญ กุญแจ 
 4. ใบความรู้ 
 5. ชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 1 กิจกรรมที่ 1–5 
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การวัดและประเมินผล 
การวัด 
1. ตรวจสอบความถูกต้องของการท าแบบฝึกทักษะ 
2. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างท าแบบฝึกทักษะ 
เครื่องมือ 
1. แบบบันทึกคะแนน 
2. แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
3. แบบประเมินระดับความสามารถของนักเรียน 
เกณฑ์การประเมิน 
1. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะเสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป “ผ่าน” 
2. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 60 

“ไม่ผ่าน”    
      ...........   ลงชื่อ.........................................ครูผู้สอน 

       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่งครู  โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........   วัน.......เดือน.................ปี........... 
ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
      

       ...........   ลงชื่อ ................................................... 
       ...........    (................................................) 
       ...........   ต าแหน่ง................................................. 
บันทึกหลังสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

       ...........   ลงชื่อ .................................................. 
       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่ง ครู โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........    วัน.......เดือน.............ปี........ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย  ...........    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  ชุดที่ 1 ค าที่มี ญ สะกด ค าว่า  เวลา   1   ชั่วโมง 
วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา 
วันที่สอน.............................เดือน........................................................พ.ศ. ....................................... 

ตัวชี้วัด ท 1.1 ป.3/2 การอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา
ตัวสะกด 
สาระส าคัญ 
 การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด อ่านออกเสียงเหมือน น สะกด เช่น 
ร าคาญ อ่านว่า ร า – คาน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 เมื่อครูให้นักเรียนอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด ได้แก่ค าว่า วันเพ็ญ บัญชี 
ปัญหา นักเรียนสามารถอ่านได้ถูกต้องทั้ง 3 ค า 
เนื้อหา 
 ค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด ได้แก่ค าว่า วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1  ขั้นน า ครูทบทวนเนื้อหาที่เรียนในคาบที่แล้ว และแจ้งให้นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์
ของการจัดการเรียนรู้ และพฤติกรรมการเรียนรู้ที่คาดหวังในการเรียนครั้งนี้ 

ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
   1) ครูแจกใบความรู้เกี่ยวกับการอ่านชุดการสอนที่ 1 กิจกรรมที่ 2 การอ่านค าว่า

วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา ครูอ่านให้นักเรียนฟังและให้นักเรียนอ่านตามทีละค า ค าละ 3 คร้ัง พร้อมทั้ง
อธิบายความหมาย 

   2) ให้นักเรียนเล่นเกม “คู่แฝด แนบค า” โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่ 1 มี 2 คน . ครูแจกกล่องภาพ วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา 
กลุ่มที่ 2 มี 2 คน . ครูแจกกล่องภาพ วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา 
กลุ่มที่ 3 มี 2 คน . ครูแจกกล่องค า วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา จ านวน 3 กล่อง 

    3) ให้นักเรียนที่อยู่ในกลุ่มที่ 1 ไปหานักเรียนกลุ่มที่ 2 เพื่อจับคู่ภาพเหมือนกัน 
    4) นักเรียนกลุ่มที่ 3 น ากล่องค าไปวางให้สัมพันธ์กับกล่องภาพ 
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    5) แต่ละกลุ่มช่วยตรวจสอบความถูกต้อง และอ่านออกเสียงค าในกล่องค าร่วมกัน
พร้อมทั้งแสดงกล่องภาพที่สัมพันธ์กับกล่องค า 

ขั้นที่ 3  ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ ครูน ากล่องค า วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา มาให้นักเรียนอ่านที
ละคนจนครบทุกคนและครบทุกค า เมื่อนักเรียนอ่านถูกก็ชมเชย เมื่อนักเรียนอ่านผิดก็ให้ก าลังใจ และ
ให้อ่านตามครู ท าซ้ า ๆ จนเห็นว่านักเรียนอ่านได้ถูกต้องจึงจะไปขั้นตอนต่อไป 

ขั้นที่ 4   ฝึกฝนโดยมีครูชี้แนะ ครูให้นักเรียนท าชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 2 ซึ่งมีทั้งหมด 5 
กิจกรรม แต่ให้นักเรียนท า 3 กิจกรรม โดยมีครูคอยชี้แนะและดูแลความถูกต้องดังนี ้

   กิจกรรมที่ 1 จับคู่ภาพเหมือน 
   กิจกรรมที่ 2 จับค าสัมพันธ์ภาพ 
   กิจกรรมที่ 3 จับค าสัมพันธ์กับการอ่าน 
ขั้นที่ 5  การฝึกฝนด้วยตนเอง ครูให้นักเรียนท าชุดฝึกที่ 1 แบบฝึกที่ 2 โดยให้ท า 2 กิจกรรมคือ 
   กิจกรรมที่ 4 อ่านค าจ าตัวสะกด 
   กิจกรรมที่ 5 จ าได้ใช้เป็น 
   เมื่อนักเรียนท าเสร็จ ครูก็เฉลยค าตอบ แล้วสรุปทั้ง 5 กิจกรรมซึ่งมีคะแนนเต็ม 75 

คะแนน โดย 
     60–75 .......... คะแนน อยู่ในระดับดีมาก 
     55  ........... คะแนน อยู่ในระดับดี 
     45–50 .......... คะแนน อยู่ในระดับปานกลาง 
     35  ........... คะแนน อยู่ในระดับพอใช้ 
     0–35  ........... คะแนน ปรับปรุง 
ขั้นที่ 6  ขั้นสรุป นักเรียนช่วยกันอ่านบัตรค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน ที่มี ญ สะกด 

จ านวน 3 ค า คือ วันเพ็ญ บัญชี ปัญหา 
สื่อการสอน 
 1. กล่องภาพ วันเพ็ญ บัญชี ของขวัญ 
 2. กล่องค า วันเพ็ญ บัญชี ของขวัญ 
 3. เกม “คู่แฝด แนบค า” 
 4. ใบความรู้ 
 5. ชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 2 กิจกรรมที่ 1–5 
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การวัดและประเมินผล 
การวัด 
1. ตรวจสอบความถูกต้องของการท าแบบฝึกทักษะ 
2. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างท าแบบฝึกทักษะ 
เครื่องมือ 
1. แบบบันทึกคะแนน 
2. แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
3. แบบประเมินระดับความสามารถของนักเรียน 
เกณฑ์การประเมิน 
1. นักเรียนท าแบบฝกึทักษะเสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป “ผ่าน” 
2. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 60 

“ไม่ผ่าน” 
 

      ...........   ลงชื่อ.........................................ครูผู้สอน 
       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่งครู  โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........   วัน.......เดือน.................ปี........... 
 

ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
       ...........   ลงชื่อ ................................................... 
       ...........    (................................................) 
       ...........   ต าแหน่ง................................................. 
บันทึกหลังสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
       ...........   ลงชื่อ .................................................. 
       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่ง ครู โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........    วัน.......เดือน.............ปี........ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย  ...........    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  ชุดที่ 1 ค าที่มี ญ สะกด ค าว่า  เวลา   1   ชั่วโมง 
เหรียญ กตัญญู ปริญญา 
วันที่สอน.............................เดือน........................................................พ.ศ. .................................... 

ตัวชี้วัด ท 1.1 ป.3/2 การอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา
ตัวสะกด 
สาระส าคัญ 
 การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด อ่านออกเสียงเหมือน น สะกด เช่น 
ร าคาญ อ่านว่า ร า–คาน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 เมื่อครูให้นักเรียนอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด ได้แก่ค าว่า เหรียญ 
กตัญญู ปริญญา นักเรียนสามารถอ่านได้ถูกต้องทั้ง 3 ค า 
เนื้อหา 
 ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด ได้แก่ค าว่า เหรียญ กตัญญู ปริญญา 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1  ขั้นน า ครูทบทวนเนื้อหาที่เรียนในคาบที่แล้ว และแจ้งให้นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์
ของการจัดการเรียนรู้ และพฤติกรรมการเรียนรู้ที่คาดหวังในการเรียนครั้งนี้ 

ขั้นที่ 2   ขั้นสอน 
   1) ครูแจกใบความรู้เกี่ยวกับการอ่านชุดการสอนที่ 1 กิจกรรมที่ 3 การอ่านค าว่า 

เหรียญ กตัญญู ปริญญา ครูอ่านให้นักเรียนฟังและให้นักเรียนอ่านตามทีละค า ค าละ 3 คร้ัง พร้อมทั้ง
อธิบายความหมาย 

   2) ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม โดยกลุ่มที่ 1 รับผิดชอบค าว่า “เหรียญ” กลุ่มที่ 2 
รับผิดชอบค าว่า “กตัญญู” กลุ่มที่ 3 รับผิดชอบค าว่า “ปริญญา” 

   3) ครูน ากล่อง “สื่อค าจ าได้เร็ว” ซึ่งบรรจุเหรียญต่าง ๆ ที่เป็นของจริง บัตรภาพ
แสดงถึงค าที่ก าหนด มาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือกสื่อที่สอดคล้องกับค าของตนเอง 



127 
 

   4) ให้แต่ละกลุ่มมาอภิปรายและอ่านค าที่ตนรับผิดชอบ และให้เพื่อนคนอื่น ๆ 
อ่านตาม จากนั้นก็แสดงสื่อที่ตนคัดเลือกว่ามีความสอดคล้องกับค าอย่างไรพร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ 
โดยมีครูคอยให้ก าลังใจและคอยชี้แนะเพิ่มเติม 

ขั้นที่ 3  ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ ครูน าบัตรค า เหรียญ กตัญญู ปริญญา มาให้นักเรียนอ่าน
ทีละคนจนครบทุกคนและครบทุกค า เมื่อนักเรียนอ่านถูกก็ชมเชย เมื่อนักเรียนอ่านผิดก็ให้ก าลังใจ 
และให้อ่านตามครู ท าซ้ า ๆ จนเห็นว่านักเรียนอ่านได้ถูกต้องจึงจะไปขั้นตอนต่อไป 

ขั้นที่ 4  ฝึกฝนโดยมีครูชี้แนะ ครูให้นักเรียนท าชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 3 ซึ่งมีทั้งหมด 5 
กิจกรรม แต่ให้นักเรียนท า 3 กิจกรรม โดยมีครูคอยชี้แนะและดูแลความถูกต้องดังนี้ 

   กิจกรรมที่ 1 จับคู่ภาพเหมือน 
   กิจกรรมที่ 2 จับค าสัมพันธ์ภาพ 
   กิจกรรมที่ 3 จับค าสัมพันธ์กับการอ่าน 
ขั้นที่ 5  การฝึกฝนด้วยตนเอง ครูให้นักเรียนท าชุดการสอนที่ 1 แบบฝึกที่ 3 โดยให้ท า 2 

กิจกรรมคือ 
   กิจกรรมที่ 4 อ่านค าจ าตัวสะกด 
   กิจกรรมที่ 5 จ าได้ใช้เป็น 
   เมื่อนักเรียนท าเสร็จ ครูก็เฉลยค าตอบ แล้วสรุปทั้ง 5 กิจกรรมซึ่งมีคะแนนเต็ม 75 

คะแนน โดย 
     60–75 .......... คะแนน อยู่ในระดับดีมาก 
    55  ........... คะแนน อยู่ในระดับดี 
    45–50 .......... คะแนน อยู่ในระดับปานกลาง 
    35  ........... คะแนน อยู่ในระดับพอใช้ 
    0–35  ........... คะแนน ปรับปรุง 
ขั้นที่ 6  ขั้นสรุป นักเรียนช่วยกันอ่านบัตรค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน ที่มี ญ สะกด 

จ านวน 3 ค า คือ เหรียญ กตัญญู ปริญญา 
สื่อการสอน 
 1) บัตรค า เหรียญ กตัญญู ปริญญา 
 2. กล่อง “สื่อค าจ าได้เร็ว” ประกอบด้วย ของจริงและบัตรภาพ 
 3. ใบความรู้ 
 4. ชุดการสอนที่ 1 ชุดฝึกที่ 3 กจิกรรมที่ 1–5 
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การวัดและประเมินผล 
การวัด 
1. ตรวจสอบความถูกต้องของการท าแบบฝึกทักษะ 
2. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างท าแบบฝึกทักษะ 
เครื่องมือ 
1. แบบบันทึกคะแนน 
2. แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
3. แบบประเมินระดับความสามารถของนักเรียน 
เกณฑ์การประเมิน 
1. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะเสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป“ผ่าน” 
2. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องน้อยกว่าร้อยละ 60 

“ไม่ผ่าน” 
      ...........   ลงชื่อ.........................................ครูผู้สอน 

       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่งครู  โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........   วัน.......เดือน.................ปี........... 
ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
      

       ...........   ลงชื่อ ................................................... 
       ...........    (................................................) 
       ...........   ต าแหน่ง................................................. 
บันทึกหลังสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

       ...........   ลงชื่อ .................................................. 
       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่ง ครู โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........    วัน.......เดือน.............ปี........ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
โดยใช้วิธีการสอนตรงร่วมกับชุดการสอนและการเสริมแรง 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย  ...........    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  ชุดที่ 1  ค าที่มี ญ สะกด  เวลา   1   ชั่วโมง 
วันที่สอน.............................เดือน........................................................พ.ศ. .................................... 

ตัวชี้วัด ท 1.1 ป.3/2 การอ่านค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา
ตัวสะกด 
สาระส าคัญ 
 การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด อ่านออกเสียงเหมือน น สะกด เช่น 
ร าคาญ อ่านว่า ร า–คาน 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 เมื่อครูให้นักเรียนอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด ได้แก่ค า นักเรียน สามารถ
อ่านได้ถูกต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
เนื้อหา 
 ค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ที่มี ญ สะกด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 1  ขั้นน า ครูแจ้งให้นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ และพฤติกรรม
การเรียนรู้ที่คาดหวังในการเรียนครั้งนี้ 

ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
   1) ครูน าบัตรค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ สะกด มาอ่านให้

นักเรียนฟัง และให้นักเรียนอ่านตาม 
   2) ครูแจกใบความรู้เกี่ยวกับการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ 

สะกด และให้นักเรียนอ่าน 
ขั้นที่ 3  ขั้นตรวจสอบความเข้าใจ ครูน าบัตรค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ สะกด 

มาสุ่มให้นักเรียนอ่านทีละคนจนครบทุกคน เมื่อนักเรียนอ่านถูกก็ชมเชย เมื่อนักเรียนอ่ านผิดก็ให้
ก าลังใจ และให้อ่านตามครู ท าซ้ า ๆ จนเห็นว่านักเรียนอ่านได้ถูกต้องจึงจะไปขั้นตอนต่อไป 

ขั้นที่ 4  ฝึกฝนโดยมีครูชี้แนะ ครูแจกใบงานค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ 
สะกดให้ แล้วให้นักเรียนค าอ่านค าดังกล่าว โดยมีครูคอยชี้แนะและดูแลความถูกต้อง 
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ขัน้ที่ 5  การฝึกฝนด้วยตนเอง ครูให้นักเรียนแต่งประโยคค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่
กน ค าที่มี ญ สะกด 

   เมื่อนักเรียนท าเสร็จ ครูก็เฉลยค าตอบ แล้วสรุปคะแนน 
   คะแนนร้อยละ 80–100 อยู่ในระดับดีมาก 
   คะแนนร้อยละ 70–79 อยู่ในระดับดี 
   คะแนนร้อยละ60–69  อยู่ในระดับปานกลาง 
   คะแนนร้อยละ 50–59 อยู่ในระดับพอใช้ 
   คะแนน       0–49 อยู่ในระดับปรับปรุง 
ขั้นที่ 6 ขั้นสรุป นักเรียนช่วยกันอ่านบัตรค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน ที่มี ญ สะกด 

สื่อการสอน 
 1. บัตรค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ สะกด 
 2. ใบความรู้ ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ สะกด 
 3. ใบงาน “การอ่านค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ สะกด 
 4. ใบงาน แต่งประโยคค าที่สะกดไม่ตรงมาตราแม่ กน ค าที่มี ญ สะกด 
การวัดและประเมินผล 

การวัด 
1. ตรวจสอบความถูกต้องของการท าแบบฝึกทักษะ 
2. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างท าแบบฝึกทักษะ 
เครื่องมือ 
1. แบบบันทึกคะแนน 
2. แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
3. แบบประเมินระดับความสามารถของนักเรียน 
เกณฑ์การประเมิน 
1. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะเสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป“ผ่าน” 
2. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะไม่เสร็จตามเวลาที่ก าหนด และผลงานถูกต้องน้อยกว่า ร้อยละ 60 

“ไม่ผ่าน” 
      ...........   ลงชื่อ.........................................ครูผู้สอน 

       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่งครู  โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........   วัน.......เดือน.................ปี........... 
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ความเห็นผู้บริหาร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
      
       ...........   ลงชื่อ ................................................... 
       ...........    (................................................) 
       ...........   ต าแหน่ง................................................. 
 
บันทึกหลังสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
       ...........   ลงชื่อ .................................................. 
       ...........    (นางสาวสิริกร  ปาชนะวงค์) 
       ...........    ต าแหน่ง ครู โรงเรียนวัดหูแร่ 
       ...........    วัน.......เดือน.............ปี........ 
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ตัวอย่างชุดการสอน 
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 ชุดการสอนท่ี ๑ 
ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 

ญ 
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           มาตราแม่ กน 

         

  

     
        มาตราแม่ กน หมายถึง   ค าที่มีพยัญชนะต้นประสม 

      กับสระต่าง ๆ และมี น เป็นตัวสะกด เช่น 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      กิน                         ปนี          ขึน้      
   

         เพื่อน                                                                    เขียน 
          

                                                  สะพาน 
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         มาตราแม่ กน    

 
 

 

 

 
 
                        

  

 

  
 

                    

           

                  ปริญญา                  ของขวัญ                 โบราณ   
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

                                   อาหาร                   คนพาล 
 
            วาฬ 

นอกจากนี้ ค าที่ประสมด้วยสระต่าง ๆ และมี 
ญ  ณ  ร  ล  ว  เป็นตัวสะกด และอ่านออกเสียง 
น สะกด ก็เป็นค าในมาตราแม่ กน ด้วยนะคะ 
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อ่านให้เข้าใจแล้วท าแบบฝึกทักษะนะคะ 

 

 

                                                                                                                                                    
                              
 

          การอ่านค าไม่ตรงมาตรา 
      มาตราแม่ กน             

      

   

 

 

                       ท าบุญ       อ่านว่า        ท า – บุน 
   กุญแจ       อ่านว่า       กุน – แจ 
   วันเพ็ญ       อ่านว่า       วัน – เพ็น 
   บัญชี       อ่านว่า       บัน – ช ี
   กตัญญ ู       อ่านว่า        กะ – ตัน – ยู 
                               ปัญหา         อ่านว่า  ปัน – หา 
            ของขวัญ        อ่านว่า  ของ – ขวัน 
   เหรียญ   อ่านว่า   เหรียน 
   ปริญญา   อ่านว่า  ปะ – ริน – ยา 
 

 

      

การอ่านค ามาตราแม่ กน ค าที่มี ญ เป็นตัวสะกด  
อ่านออกเสียงเหมือน น สะกด เรียกว่า 

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา เช่น 
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ชุดฝึกทกัษะการอ่าน 
     ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน                                                   

               
 

 

 

 

      
 

 

    

        ของขวัญ  ท าบุญ  กุญแจ 
                          

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝึกที่ ๑ 

ชุดการสอนที่ ๑ 
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ตัวอย่าง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. 
 

 

 

 

 

 

  

 

๒. 
 

 

 

 

 

 

  

 

๓. 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

     กิจกรรมที่ ๑  จับคู่ภาพเหมือน   

 

 

                                           

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 
 

ประเมินผล     คะแนนเต็ม   ๑๕    คะแนน     ได้...............คะแนน 

                                        

   

  

      ชุดฝึกทักษะการอ่านค าที่สะกดไมต่รงมาตรา แม่กน 

            
 

          ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
          กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ 

           ชื่อ – สกุล..............................................................................................................ชั้น......................เลขที่.................... 
  
     

ค าชี้แจง  นักเรียนดูภาพแล้วโยงเส้นจับคู่ภาพที่เหมือนกันและออกเสียงให้ถูกต้อง
ถูกต้อง 
 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ................................ 
..................................................... 
ลงช่ือ..................................ผู้สอน 

     เก่งมากค่ะ 

   พยายามต่อไปนะคะ                                                           

ผ่าน...............
ไม่ผ่าน...........                                                           
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ตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 
 

กุญแจ 
 

๑.  

 

  
 

ร าคาญ 
 

๒.  

 

  
 

ท าบุญ 
 

๓.  

 

  
 

ของขวัญ 

 

 

 

 

 

 
 

 

ประเมินผล     คะแนนเต็ม    ๑๕    คะแนน     ได้...............คะแนน 

                                        

   

         ชุดฝึกทักษะการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 

 
             
                   
 

                                               ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓ 

           ชื่อ – สกุล..............................................................................................................ชั้น......................เลขที่.................... 
    
  

 
  
    
 

 

 

         กิจกรรมที่ ๒  จับค าสัมพันธ์กับภาพ   

 

 

                                           

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  นักเรียนโยงเส้นจับคู่ภาพที่มีความหมายตรงกับค าและอ่านให้ถูกต้อง 
 
ให้ถูกต้อง 
 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ................................ 
..................................................... 
ลงช่ือ..................................ผู้สอน 

     เก่งมากค่ะ 

   พยายามต่อไปนะคะ                                                           

ผ่าน...............
ไม่ผ่าน...........                                                           
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ตัวอย่าง 

 

ร าคาญ 

 

 ท า – บุน 
 

๑. 
 

กุญแจ 
 

 ของ – ขวัน 
 

๒. 
 

ท าบุญ 
 

ร า – คาน 
 

๓. 
 

ของขวัญ 
 

กุน – แจ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ประเมินผล     คะแนนเต็ม   ๑๕     คะแนน     ได้...............คะแนน 

                                        

   

      ชุดฝึกทักษะการอ่านค าที่สะกดไมต่รงตามมาตรา แม่กน 

 
 

 
 
 
              

            ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓ 

           ชื่อ – สกุล..............................................................................................................ชั้น......................เลขที่.................... 
  

  
  
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

          กิจกรรมที่ ๓  จับค าสัมพันธ์กับการอ่าน    

 

 

                                           

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  นักเรียนอ่านค าแล้วโยงเส้นจับคู่ให้ตรงกับค าที่อ่าน 
 

 

 

 

 

 

ไม่ยากใช่ไหมครับ  พยายามต่อไปนะครับ   

ข้อเสนอแนะ................................ 
..................................................... 
ลงช่ือ..................................ผู้สอน 

     เก่งมากค่ะ 

   พยายามต่อไปนะคะ                                                           

ผ่าน...............
ไม่ผ่าน...........                                                           
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ตัวอย่าง 

 

ร าคา_ 

 ร ล ญ 
 

๑. 
 

ของขวั_ 
 

 

 
ล ญ ร 

 

๒. 
 

ท าบ_ุ 
 

 

 
ฬ ณ ญ 

 

๓. 
 

กุ_แจ 
 

 

 
ญ ล ร 

 

 

 

 

 

 
 

 

ประเมินผล     คะแนนเต็ม   ๑๕     คะแนน     ได้...............คะแนน 

                                        

   

                 ชุดฝึกทักษะการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 
 
 

 
 
 
              

            ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๓  

           ชื่อ – สกุล..............................................................................................................ชั้น......................เลขที่.................... 
  

   
  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

           กิจกรรมที่ ๔  อ่านค าจ าตัวสะกด    

 

 

                                           

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  นักเรียนเลือกกากบาทพยัญชนะท่ีก าหนดเพื่อไปเติมเป็นค า 
               ที่มีความหมาย 
 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ................................ 
..................................................... 
ลงช่ือ..................................ผู้สอน 

     เก่งมากค่ะ 

   พยายามต่อไปนะคะ                                                           

ผ่าน...............
ไม่ผ่าน...........                                                           

ท าแบบฝึกทักษะแล้วอ่านทบทวนความถูกต้องด้วยนะครับ 
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ตัวอย่าง 

 

  แม่รู้สึกร าคาญเมื่อถูกน้องรบเร้าที่จะซื้อของเล่น  

 

๑. 
 

คุณพ่อลืม...............................................ไว้ในรถยนต์ 
 

๒. 
 

 
 

๓. 
 

ผมแลก...............................................กับเพื่อน ๆ ในวันปีใหม่ 

 

 

 

 

 
 

 

    

ประเมินผล     คะแนนเต็ม    ๑๕    คะแนน     ได้...............คะแนน 

                                        

   

        ชุดฝึกทักษะการอ่านค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราแม่ กน 

            

                                                                              ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓  

         ชื่อ – สกุล..............................................................................................................ชั้น......................เลขที่.................... 
 

  

 
  
    
        
          

                                                                                                                                                                          ร าคาญ               ของขวัญ           ท าบุญ                  กุญแจ  

 

 

                 
 

     

 

      

               คุณย่าพาฉันไป...............................................ที่วัดใกล้บ้าน 

   
       

           กิจกรรมที่ ๕  จ าได้ใช้เป็น 

 

 

                                           

 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

ค าชี้แจง  นักเรียนอ่านค าที่ก าหนดแล้วเลือกไปเติมในช่องว่างให้มีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ................................ 
..................................................... 
ลงช่ือ..................................ผู้สอน 

     เก่งมากค่ะ 

   พยายามต่อไปนะคะ                                                           

ผ่าน...............
ไม่ผ่าน...........                                                           
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