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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและหลังการใช้วิธีสอน
แบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนบ้านในถุ้ง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 โดย
การเลือกแบบเจาะจง จํานวน 6 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
แม่บทการสอนอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน ดําเนินการทดลอง
ตามแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียววัดก่อนหลัง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่ามัธยฐาน  
ค่าพิสัยควอไทล์ และการทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test 

ผลการวิจัย พบว่า 
1. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลังสอนโดยใช้

วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับดีมาก 
2. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เรียนโดยใช้วิธี 

การสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลังสอนสูงกว่าก่อนสอนอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 

 
 The purposes of this study were to examine reading ability of students with learning disabilities 
using thai reading pattern with electronic books and to compare reading ability of students with 
learning disabilities before and after using thai reading pattern with electronic books. Participants 
in this study were 6 third and fourth grade students enrolled in the 2nd semester 2013 academic year 
at Bannaithung School under the office of Nakon Si Thammarat Primary Educational Service Area 4, 
obtained by purposive sampling. Instrument tools were the lesson plan on thai reading pattern, 
electronic books, as well as reading ability test. A one group pretest–posttest design was used. 
Statistics for analyzing the data were median, interquartile range, and the Wilcoxon Matched Pairs 
Signed Ranks Test. 
 The research findings showed that:  

1. reading ability of students with learning disabilities after using thai reading pattern  
with electronic books was in the very good level. 
 2. the reading ability of students with learning disabilities after using the thai reading 
pattern with electronic books was significantly higher than that of those students at .05 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้าง
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่ง 
ข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์และสร้างสรรค์
ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้
พัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้าน
วัฒนธรรม ประเพณ ีและสุนทรียภาพเป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่
คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์
ในการก าหนดคุณภาพของผู้เรียน สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้
และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4) 

การอ่านมีความส าคัญต่อการพัฒนาตนเอง โดยคนเราอาศัยความรู้และความคิดจากการอ่าน
เป็นกรอบในการด าเนินชีวิตและยังมีความส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ ซึ่งประเทศที่จะพัฒนาได้  
ต้องอาศัยประชาชนในชาติที่มีความสามารถในการอ่าน เลือกน าความรู้และความคิดมาพัฒนาชาติ
ให้เจริญรุ่งเรือง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2549: 2) เพราะการอ่านเป็นสิ่งส าคัญ
ที่ช่วยสร้างความส าเร็จในการด ารงชีวิตและช่วยพัฒนาสติปัญญา ปัจจุบันการสื่อสารของมนุษย์ได้มี
การพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว การติดตามข่าวสารจึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่งของคนในสังคม  การอ่านเป็นวิธี 
การหนึ่งที่จะท าให้เราติดตามข่าวสารและน าความรู้ที่ได้มาพัฒนาอาชีพและชีวิตความเป็นอยู่ การอ่าน
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มิได้ให้เพียงความรู้เท่านั้น ยังให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน การอ่านยังช่วยประเทืองปัญญา ผู้อ่าน
ยังสามารถใช้ทักษะการอ่านค้นคว้างานด้านวิชาการและใช้ความรู้นั้นก่อให้เกิดประโยชน์แก่งานใน
อาชีพของตนได ้การอ่านนอกจากจะมีความส าคัญนานัปการแล้ว ยังเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับวัยเรียน
เป็นอย่างมากโดยเฉพาะในการศึกษาระดับสูง การอ่านจะเข้ามามีบทบาทส าคัญเป็นอย่างยิ่ง  ดังนั้น
ทุกคนจึงควรฝึกฝนการอ่านอย่างแท้จริง เพราะไม่ว่าวิชาใดถ้าการอ่านดีการเรียนหรือผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนก็จะดีไปด้วย ดังนั้นครูผู้สอนจึงควรเน้นทักษะการอ่านให้มากซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเกณฑ์
ในการก าหนดคุณภาพของผู้เรียน 

อย่างไรก็ตาม บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ซึ่งจะแสดงพฤติกรรม
ความยากล าบากในการอ่าน อันได้แก่อาการเครียด เกร็ง กัดริมฝีปาก ขมวดคิ้วนิ่วหน้าเวลาอ่าน  
แสดงอาการไม่แน่ใจ ไม่มั่นคงทางอารมณ์ ในด้านการอ่านจะอ่านค าไม่ถูก อ่านข้ามค า อ่านหลงบรรทัด 
อ่านสลับค า อ่านสลับตัวอักษร อ่านซ้ า อ่านถอยหลัง อ่านช้า พยายามอ่านทีละค า นอกจากนี้ยังมีปัญหา
ไม่เข้าใจในสิ่งที่อ่าน จับใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่านหรือล าดับเร่ืองที่อ่านไม่ได้ เล่าเร่ืองที่อ่านไม่ได้ 
ไม่สามารถตอบได้ว่าเร่ืองที่อ่านมีความเกี่ยวข้องกับอะไร ท าให้ขาดความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่าน ซึ่งเป็น
สาเหตุให้ประสบกับปัญหายุ่งยากในการเรียน ถึงแม้ผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้เหล่านี้
จะมีระดับสติปัญญาเหมือนผู้เรียนปกติอ่ืน ๆ ก็ตาม แต่ก็ไม่สามารถที่จะเรียนวิชาบางวิชาได้ หรือ
อาจเรียนช้ากว่าเพื่อนหลายปี หรือท าคะแนนได้ต่ ากว่าระดับที่เราคาดหวังไว้เป็นอันมาก เน่ืองมาจาก
ขาดความสามารถในการอ่าน (ศรียา  นิยมธรรม, 2546: 42) หากพิจารณาถึงลักษณะของความยากล าบาก
ในการอ่านของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน คือ อ่านค าไม่ถูกต้อง อ่านไม่ออก 
อ่านสลับค า อ่านช้า เนื่องจากเด็กมีปัญหาในการจ าตัวอักษรไม่ได้ ไม่เข้าใจว่าตัวอักษรใดมาก่อน
และที่ส าคัญเด็กไม่สามารถแยกเสียงสระจากค าที่อ่านได้ (ผดุง  อารยะวิญญู, 2542: 65) นอกจากนี้
ยังมีปัญหาในการจ าพยัญชนะ สระสับสน โดยเฉพาะสระประสมซึ่งเป็นสระที่เกิดจากการน าสระเดี่ยว
มาประสมกัน ส่งผลท าให้เกิดความสับสนระหว่างพยัญชนะกับสระ และท าให้ไม่สามารถอ่านค าที่
ประสมด้วยสระประสมได้ เพราะแยกแยะเสียงพยัญชนะกับสระในค าไม่ได้  (หนึ่งฤทัย  รอดพ้น, 
2552: 32) 

ส าหรับแนวทางในการให้ความช่วยเหลือเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้นั้น ศรียา  นิยมธรรม 
ได้กล่าวถึงงานวิจัยของศาสตราจารย์เจเนท  เลอร์เนอร์ ไว้ว่า ไม่มีวิธีใดวิธีเดียวของการสอนที่สามารถ
น ามาใช้ได้อย่างมีประสิทธิผลกับเด็กทุกคน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศาสตราจารย์อลิซาเบธ  
คอปบิทซ์ ที่สรุปไว้เช่นกันว่า ปัญหาการเรียนรู้ของเด็กกลุ่มนี้ไม่สามารถแก้ไขหรือใช้เทคนิคใน
แบบฝึกหัดแบบใดแบบหนึ่งเพียงอย่างเดียว ดังนั้นครูผู้สอนจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทในการเลือกใช้เทคนิค
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วิธีสอน ใช้สื่อ รวมไปถึงสร้างสรรค์สื่อที่เหมาะสมกับความต้องการของเด็กแต่ละคน (ศรียา  นิยมธรรม, 
2546: 54) ดังนั้นในการสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ครูผู้สอนจะต้องรู้จัก
เลือกวิธีสอน สื่อการสอนให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ของเด็กให้มากที่สุด 

ส าหรับวิธีการสอนอ่านภาษาไทยนั้นมีด้วยกันหลายวิธี เช่น การสอนอ่านเป็นค าและประโยค 
การสอนแบบสะกดตัวผสมค า การสอนโดยใช้บทเรียนจากประสบการณ์ ซึ่งแต่ละวิธีก็มีจุดเด่นหรือ
ข้อดีที่แตกต่างกันออกไป โดย บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 7) ได้น าข้อดีของวิธีการสอนอ่านทั้ง 3 วิธี 
มาประยุกต์เข้าด้วยกัน และผนวกกับกระบวนการวิเคราะห์ สรุป ทบทวน ซ่อมเสริม เป็นวิธีสอนอ่าน
อีกวิธีหนึ่งที่เรียกว่า วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน หรือธรรมนูญการสอนอ่าน ซึ่งวิธีการสอนอ่าน
ดังกล่าว มีข้อดีคือ 1) การสอนอ่านเป็นค าและประโยค วิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมาย
ของค าที่อ่านได้ เหมาะที่จะใช้เร่ิมหรือน าบทเรียนใหม่ 2) การสอนแบบสะกดตัวผสมค า วิธีนี้จะท าให้
ผู้เรียนสามารถอ่านไล่ตัวสะกดได้เองเมื่อพบค าใหม่ และ 3) การสอนโดยใช้บทเรียนจากประสบการณ์ 
เป็นการสอนที่จัดท าขึ้นเป็นเร่ืองราวที่เกี่ยวกับประสบการณ์ที่น ามาสู่การอ่าน โดยผู้สอนจัดแผนภูมิ
ประสบการณ์ร่วมกับผู้เรียนในการพัฒนาการสอนอ่าน ช่วยย้ าการใช้ค าและช่วยให้เด็กจ ารูปค าได้
แม่นย าขึ้น 
 นอกจากการเลือกใช้วิธีสอนที่มีความเหมาะสมแล้ว การเลือกใช้สื่อประกอบการสอนก็มี
ความส าคัญเช่นเดียวกัน เพราะสื่อการสอนที่เหมาะสมจะช่วยแก้ปัญหาข้อจ ากัดในการเรียนรู้ รับรู้ 
และส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นได้อีกทางหนึ่ง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อ
อีกประเภทหนึ่งที่มีการน าเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ในการจัดรูปแบบโครงสร้างของหนังสือ  
ที่สามารถเปิดพลิกหน้าสื่อเหมือนกับการเปิดหนังสือมีทั้งภาพและเสียง โดยสามารถอ่านเนื้อหา
พร้อมกับรับฟังและชมภาพบนจอคอมพิวเตอร์ได้ทั้งแบบพกพาและแบบตั้งโต๊ะ (จิระพันธ์  เดมะ, 
2545: 1–3) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังมีการจัดระบบการน าเสนอเนื้อหาที่ผู้เรียนสามารถอ่านและเรียนรู้
เน้ือหาสาระในเล่มได้ตามความสนใจและความแตกต่างของแต่ละบุคคล มีการเปิดโอกาสให้ผู้อ่าน
ได้ฝึกทักษะได้ด้วยตนเองจากโปรแกรมที่มีอยู่ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน 
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นสนใจในการเรียนมากขึ้น (พงษ์ระพี  เตชพาหพงษ์, 2540: 13) นอกจากนี้ 
การจัดเนื้อหาและกิจกรรมในบทเรียนของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่เร่ิมจากบทเรียนหรือกิจกรรมที่ง่าย
ไปหายาก สามารถทบทวนบทเรียนและท ากิจกรรมซ้ า ๆ ได้ สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ซึ่งเรียนรู้ช้ากว่าเด็กปกติและต้องบททวนบทเรียนที่เรียน
ไปแล้ว เน่ืองจากนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มักลืมง่าย (ผดุง  อารยะวิญญู, 2539: 52) 
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 ดังนั้นการน าวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้ร่วมกัน จะท า
ให้ผู้เรียนกระตือรือร้นสนใจในการเรียนมากขึ้น ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน เพราะเป็นการสอน
ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมายของค าที่อ่านได้ อ่านไล่ตัวสะกดได้เอง เมื่อพบค าใหม่ ช่วยย้ า
การใช้ค าและช่วยให้เด็กจ ารูปค าได้แม่นย าขึ้น นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถอ่านและเรียนรู้เนื้อหาสาระ
ในเล่มได้ตามความสนใจและความแตกต่างของแต่ละบุคคล สามารถเลือกทบทวนบทเรียนซ้ า ๆ ได้ 
และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะได้ด้วยตนเองจากโปรแกรมที่มีอยู่ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน กระตือรือร้นสนใจในการเรียนมากขึ้น ซึ่งจะส่งผลต่อความสามารถ
ในการอ่านของผู้เรียน 

จากการทดสอบความสามารถในการอ่านของนักเรียนตามจุดเน้นของสถานศึกษาระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3–4 ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 
พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านผ่านเกณฑ์การประเมิน ร้อยละ 75.82 แต่ส าหรับนักเรียน
เรียนร่วมที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านพบว่า มีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับ
ที่ต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด เช่นเดียวกับนักเรียนเรียนร่วมในโรงเรียนบ้านในถุ้ง ที่มีความบกพร่องทาง 
การเรียนรู้ด้านการอ่าน จากการประเมินผลตามจุดเน้นสถานศึกษาด้านการอ่านของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3–4 พบว่า นักเรียนกลุ่มดังกล่าวมีความสามารถในการอ่านร้อยละ 29.78 อยู่ในระดับต่ า
กว่าเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด คือ ร้อยละ 60.00 (โรงเรียนบ้านในถุ้ง, 2555: 27) และเมื่อผู้วิจัยได้
ประเมินความสามารถในการอ่านของนักเรียนกลุ่มดังกล่าว โดยท าการทดสอบการอ่านค าจากบัญชี
ค าพื้นฐาน ของส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการพบว่า ค าที่นักเรียนอ่าน
ออกเสียงไม่ถูกต้องส่วนใหญ่เป็นค าที่ประสมด้วยสระประสมที่มีตัวสะกด ดังนั้นจึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่งที่ครูผู้สอนต้องพัฒนาความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระประสมที่มีตัวสะกดของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน
มีผลการประเมินผ่านเกณฑ์การประเมินที่โรงเรียนก าหนดในจุดเน้นสถานศึกษา 

จากเหตุผลข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
โดยผู้วิจัยเลือกศึกษาจากนักเรียนโรงเรียนบ้านในถุ้ง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 4 และประโยชน์ที่ได้รับนอกจากจะท าให้นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านแล้ว ยังเกิดประโยชน์โดยตรงต่อครูผู้สอนที่จะได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนให้กับนักเรียนในโอกาสต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มี ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้  
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์ไว้
ดังนี ้
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ก่อนและหลังการใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หลังการสอนโดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับดี 
 2. นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านหลังการเรียนรู้โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้โดยใช้ วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขต
การศึกษาค้นคว้าไว้ ดังนี้ 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากร คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ก าลังเรียนอยู่ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช 
เขต 4 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 275 คน 
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 1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ก าลังเรียน
อยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านในถุ้ง สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 จ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

 
 2. ขอบเขตตัวแปร 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่  วิธสีอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง  
การเรียนรู ้
 
 3. ขอบเขตเนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้เป็นค าพื้นฐานในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 ที่ประสม
ด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีระดับความสามารถในปัจจุบัน 
คือ อ่านค าที่ประสมด้วยสระเดี่ยวและสระอัว ที่ไม่มีตัวสะกดได้ จึงก าหนดขอบเขตเนื้อหาโดยมี
โครงสร้างค า ดังนี ้
  3.1 ค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง (ก จ ด ต บ ป อ) 
  3.2 ค าที่ประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
  3.3 ค าที่อยู่ในมาตราตัวสะกด แม่กม กน เกย และแม่กง 
  3.4 ค าที่มีวรรณยุกต์ 
 
 4. ขอบเขตระยะเวลา 
  ใช้เวลาในการทดลอง สัปดาห์ละ 5 วัน  จ านวน 35 คร้ัง เป็นเวลา 7 สัปดาห์ ตั้งแต่วันที่ 
16  เดือนธันวาคม  พ.ศ. 2556  ถึงวันที่ 7  กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2557  
 
 
 
 
 
 
 



7 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
   ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 
 

 
 
 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ขั้นท่ี 1 สอนให้อ่านได้ โดยใช้การอ่านเป็นค า 
ประกอบภาพและฝึกอ่านในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นท่ี 2 ใช้ประโยชน์จากการอ่าน ให้เข้าใจ
ความหมายของค า ประโยค โดยการฝึกวิเคราะห์ 
สรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นท่ี 3 ขยายประสบการณ์จากการอ่านโดยใช้ 
วิธีสะกดตัวผสมค า ผันวรรณยุกต์ และทบทวน 
ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นท่ี 4 จัดกิจกรรมหลากหลาย ในรูปแบบเกม
การเรียนรู้ และเกมเสริมบทเรียนในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นท่ี 5 สรุป ซ่อมเสริม และทบทวนในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

 
ความสามารถในการอ่านค า 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

1.  นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้  
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้ด้านการอ่านค าที่ประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กม กน เกย และ
แม่กง ก าลังเรียนอยู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  และ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านในถุ้ง 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 

 
2. วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  หมายถึง กระบวนการ

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเร่ือง การอ่านค าที่ประสมด้วยสระ สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตราตัวสะกด โดยใช้ล าดับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน
ตามหลักการและแนวคิดของ บันลือ  พฤกษะวัน (2538) ที่ได้น าข้อดีของการสอนอ่านแบบต่าง ๆ 
มาประยุกต์ เข้าด้วยกันร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  โดยใช้โปรแกรม Desktop 
Author จ านวน 5 ขั้น ดังนี ้

2.1 ขั้นสอนให้อ่านได้ โดยใช้การอ่านเป็นค าประกอบภาพและฝึกอ่านในหนังสืออิเล็ก 
ทรอนิกส์ มีขั้นตอน ดังนี้ 

2.1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1.2 ครูน าบัตรภาพมาให้นักเรียนดู และถามนักเรียนว่าในภาพคือรูปอะไร เมื่อนักเรียน
ตอบแล้ว ครูให้นักเรียนพูดค านั้นอีกครั้งตามครู 
   2.1.3 ครูน าบัตรค าซึ่งประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด มาคู่
กับบัตรภาพ แล้วครูอ่านน านักเรียนและนักเรียนอ่านตามครู 
   2.1.4 ครูน าบัตรค าซึ่งประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดให้
นักเรียนอ่าน หากนักเรียนอ่านไม่ได้ครูจะน าบัตรภาพมาให้นักเรียนดูและให้นักเรียนอ่าน ท าเช่นนี้
จนกว่านักเรียนจะอ่านค านั้นได ้
   2.1.5 นักเรียนฝึกอ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  2.2 ขั้นใช้ประโยชน์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียน
ได้เข้าใจความหมายของค าและประโยคที่อ่าน โดยฝึกวิเคราะห์ สรุปเร่ือง ข้อความที่อ่าน วิเคราะห์ค า
และตอบค าถามจากเร่ืองหรือข้อความซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้
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   2.2.1 น าเร่ืองหรือข้อความที่ประกอบไปด้วยค าที่ประสมด้วยสระเดี่ยว ซึ่งนักเรียน
อ่านได้ และค าที่ประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ในขั้นที่ 1 มาให้นักเรียนอ่าน
และช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 
   2.2.2 บอกความหมายของค าและประโยคที่อ่าน 
   2.2.3 นักเรียนตอบค าถามจากค าและประโยคที่อ่านในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  2.3 ขั้นขยายประสบการณ์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ขยาย
ประสบการณ์ทางการอ่านของผู้เรียน โดยใช้วิธีสะกดตัวผสมค าและผันวรรณยุกต์ มีขั้นตอน ดังนี ้
   2.3.1 นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด
ในขั้นที่ 2.1 และ 2.2 
   2.3.2 น าค าจากขั้นที่ 1 และ 2 มาฝึกผันวรรณยุกต์ 
   2.3.3 ฝึกอ่านค าและประโยคจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  2.4 ขั้นจัดกิจกรรมหลากหลายในรูปแบบเกมการเรียนรู้และเกมเสริมบทเรียนในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอน ดังนี ้
   2.4.1 จัดกิจกรรมเกมการเรียนรู้ 
   2.4.2 นักเรียนท ากิจกรรมเกมเสริมบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  2.5 ขัน้สรุป ทบทวน ซ่อมเสริม มีขั้นตอน ดังนี ้
   2.5.1 ครูทดสอบความรู้ประจ าบทเรียน 
   2.5.2 นักเรียนแสดงผลงาน 
   2.5.3 ครูจัดกิจกรรมการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน 
   2.5.4 นักเรียนที่ผ่านการประเมินทบทวนกิจกรรมการอ่าน โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

3. ความสามารถในการอ่าน 
  ความสามารถในการอ่าน หมายถึง การออกเสียงค าที่ประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรง

ตามมาตราตัวสะกดแม่กม กน เกย และแม่กง โดยไม่ต้องสะกดค า วัดได้จากการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 1. นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านเพิ่มขึ้น 
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูในการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนกลุ่มอื่นต่อไป 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
1.1 ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
1.2 ลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
1.3 การคัดแยกนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
1.4 นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
1.5 การสอนส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 

2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
2.1 ความหมายของการอ่าน 
2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
2.3 ความสามารถในการอ่าน 
2.4 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
2.5 องค์ประกอบในการอ่านของเด็ก 
2.6 ประเภทของการอ่าน 
2.7 ปัญหาการอ่าน 
2.8 หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน 
2.9 ขั้นตอนในการสอนอ่าน 
2.10 วิธีการสอนอ่านเบื้องต้น 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแม่บทการสอนอ่าน 
3.1 ความเป็นมาของการสอนอ่านด้วยแม่บทการสอนอ่าน 
3.2 ล าดับขั้นตอนการสอนอ่านโดยใช้แม่บทการสอนอ่าน 
3.3 การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบแม่บทการสอนอ่าน 
3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแม่บทการสอนอ่าน 
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
4.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
4.2 รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
4.3 กระบวนการจัดท าและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
4.4 ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
4.5 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 
1. ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Learning Disabilities 
เป็นนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษประเภทหนึ่ง ซึ่งมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายท่านได้ให้
ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ไว้ ดังนี ้

หน่วยงานของรัฐบาล ให้ความหมายของความบกพร่องทางการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ (Learning 
Disabilities) ว่า หมายถึง ความบกพร่องเกี่ยวกับกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยา ส่งผลให้บุคคลมี
ความบกพร่องด้านหนึ่งหรือมากกว่า ได้แก่ ด้านการฟัง การคิด การพูด การอ่าน การเขียน การสะกดค า 
หรือการคิดค านวณทางคณิตศาสตร์ ทั้งนี้ไม่รวมปัญหาทางการเรียนรู้ที่มีสาเหตุมาจากความบกพร่อง
ทางการเห็น ความบกพร่องทางการได้ยิน ความบกพร่องทางการเคลื่อนไหว ความบกพร่องทางสติ 
ปัญญา ปัญหาทางอารมณ์ ปัญหาจากสิ่งแวดล้อม หรือความแตกต่างทางวัฒนธรรม (U.S. Department 
of Education, 2006) 

สถาบันสุขภาพแห่งชาติ (NIH) สถาบันประสาทวิทยาแห่งชาติ (NINDS) ให้ความหมาย
ของความบกพร่องทางการเรียนรู้ว่า หมายถึง ความบกพร่องที่ส่งผลกระทบต่อความสามารถในการ
เข้าใจหรือการแสดงออกทางภาษา ได้แก่ การพูด การเขียน การคิดค านวณ การเคลื่อนไหว สมาธิ  
ซึ่งความบกพร่องทางการเรียนรู้นี้จะปรากฏตั้งแต่วัยเด็กจนถึงวัยที่เด็กเข้าเรียนในโรงเรียน (National 
Institutes of Health, National Institutes of Neurological Disorders and Stroke, 2007) 

ดารณี  อุทัยรัตนกิจ (2538: 31) ให้ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มีระดับสติปัญญาปานกลางถึงฉลาด
เกินเกณฑ์ปกต ิแต่มีความผิดปกติทางขบวนการทางจิตวิทยาขั้นพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับการใช้  ความ
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เข้าใจ และการใช้ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน โดยมีระดับความสามารถจริงต่ ากว่าระดับสติปัญญา  
อย่างน้อยสองระดับชั้นในวิชาเฉพาะที่มีปัญหา 

ผดุง  อารยะวิญญู (2544: 3) ได้ให้ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ไว้ว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพร่องในขบวนการทาง
จิตวิทยา ท าให้เด็กมีปัญหาในการใช้ภาษาทั้งในการฟัง การอ่าน การพูด การเขียน และการสะกดค า
หรือมีปัญหาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ปัญหาดังกล่าวมิได้มีสาเหตุมาจากความบกพร่องทางร่างกาย 
แขน ล าตัว สายตา การได้ยิน อารมณ ์และสภาพแวดล้อมรอบตัวนักเรียน 

ศรียา  นิยมธรรม (2546: 143) ได้ให้ความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ไว้ว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพร่องเกี่ยวกับกระบวน 
การทางจิตวิทยา ซึ่งท าให้นักเรียนมีปัญหาการเรียนด้านต่าง ๆ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง การคิด
หรือการค านวณ รวมถึงนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการรับรู้จากการได้รับความกระทบกระเทือน
ทางสมองแต่ไม่รวมถึงนักเรียนที่มีปัญหาอันเกิดจากความบกพร่องทางสายตา การได้ยิน การเคลื่อนไหว
ของร่างกายหรือปัญญาอ่อน ตลอดจนความบกพร่องทางอารมณ์และการเสียเปรียบทางสภาพแวดล้อม 

จากความหมายของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า นักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง นักเรียนที่มีความบกพร่องของขบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยา
การเรียนรู้หรือเกิดจากความบกพร่องทางพันธุกรรม ส่งผลให้มีปัญหาความยุ่งยากในการด าเนินชีวิต 
ประจ าวัน การแสดงออกทางพฤติกรรมการรับรู้ทางสังคมและการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ซึ่งมีผล
โยงไปถึงการมีปัญหาในการใช้ภาษาทั้งด้านการฟัง การอ่าน การพูด การเขียน และการสะกดค า หรือ
การค านวณ ตลอดจนปัญหาในเร่ืองของการเคลื่อนไหว การรับรู้อารมณ์พฤติกรรม โดยไม่ได้เกิดจาก
ความบกพร่องทางสติปัญญา ปัญหาทางพฤติกรรม ความบกพร่องทางประสาทสัมผัส ความแตกต่าง
ทางวัฒนธรรม ซึ่งปัญหาเหล่านี้จะส่งผลต่อการเรียนรู้ 
 

2. ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
 ผดุง  อารยะวิญญู (2544: 3) กล่าวว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้อาจมีลักษณะ 

ทั่วไปดังต่อไปนี้ มีความบกพร่องทางการพูด มีความบกพร่องทางการสื่อสาร มีปัญหาในการเรียน
วิชาทักษะ มีปัญหาในการสร้างแนวความคิดรวบยอด การทดสอบผลการเรียนให้ผลไม่แน่นอน 
ยากแก่การพยากรณ์ มีความบกพร่องทางการรับรู้ มีความบกพร่องทางการเคลื่อนไหว มีอารมณ์ไม่
คงที่บางคร้ังระเบิดอารมณ์ใส่ผู้อ่ืน ความผิดหวังเล็กๆ น้อยๆ อาจท าให้เสียอารมณ์อย่างรุนแรงได้  
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โยกตัวหรือผงกศีรษะบ่อย ๆ ลักษณะการนอนไม่คงที่บางคร้ังหลับ บางคร้ังไม่หลับ ไม่เป็นเวลาที่
แน่นอน มีพัฒนาการทางร่างกายไม่คงที่ มีพฤติกรรมไม่คงเส้นคงวา เสียสมาธิง่าย แสดงพฤติกรรม
แปลก ๆ และมีปัญหาในการสร้างความสัมพันธ์กับเพื่อน 

  เบญจพร  ปัญญายง (2545: 5–9) แบ่งลักษณะความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็น 4 ลักษณะ
คือ ลักษณะที่ 1 ความบกพร่องด้านการเขียนและสะกดค า เด็กจะแสดงลักษณะต่าง ๆ ออกมา ดังนี้ 
การเขียนพยัญชนะ เด็กจะเขียนเส้นวน ๆ ไม่รู้จะม้วนหัวเข้าหรือหัวออก ขีดวน ๆ ซ้ า ๆ  เรียงล าดับ
อักษรผิด เช่น สถิติ เป็น สติถิ  เขียนพยัญชนะตัวเลขสลับกัน เช่น  ม–น, ภ–ถ, ด–ค, b-d, p-q, 6–9 
เขียนพยัญชนะ ก–ฮ ไม่ได้ แต่บอกให้เขียนเป็นตัว ๆ ได้  เขียนค าตามตัวสะกด เช่น บอริกาน (บริการ) 
สะกดผิด โดยเฉพาะค าพ้องเสียง ค าสะกดแม่เดียวกัน หรือตัวการันต์ เช่น อันตลาย (อันตราย) บดบาด 
(บทบาท) แพด (แพทย์) เป็นต้น  เขียนหนังสือลอกโจทย์จากกระดานช้าเพราะกลัวสะกดผิด   เขียน
ไม่ตรงบรรทัด เขียนต่ าหรือเหนือเส้น ขนาดตัวอักษรไม่เท่ากัน ไม่เว้นขอบ ไม่เว้นช่องไฟ  จับปากกา
หรือดินสอแน่นมาก และลบบ่อยมาก เขียนทับค าเดิมหลายครั้ง เขียนหนังสือตัวโต ลักษณะที่ 2 
ความบกพร่องในด้านการอ่าน เช่น  อ่านช้า มีความยากล าบากในการอ่าน เช่น อ่านค าต่อค า ต้องสะกดค า
จึงจะอ่านได ้ อ่านออกเสียงไม่ชัดเจน  ไม่ระมัดระวังในการอ่าน จะเดาค าจากอักษรตัวแรก บาท เป็น 
บทที่ เมื่อนั้น เป็น บัดนั้น  อ่านข้าม อ่านเพิ่มค า อ่านผิดประโยคหรือผิดต าแหน่ง  อ่านโดยไม่เน้นค า 
หรือเน้นข้อความบางตอน  จ าค าศัพท์ได้จ ากัด พยายามอธิบายความหมายของค าที่อ่านไม่ได้  ผันเสียง
วรรณยุกต์ไม่ได้  เล่าเร่ืองที่อ่านไม่ได้  จับใจความส าคัญหรือเรียงล าดับเหตุการณ์ของเร่ืองที่อ่านไม่ได้ 
และไม่รู้จักเดาค าจากค าหรือประโยคที่อยู่หน้า หรือหลังค า หรือย่อหน้านั้น ๆ ลักษณะที่ 3 ความบกพร่อง
ด้านการค านวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์จะมีลักษณะ ดังนี้  ไม่เข้าใจค่าของตัวเลข ได้แก่ หลักหน่วย 
สิบ ร้อย พัน หมื่น  นับเลขไปข้างหน้าหรือนับเลขย้อนหลังไม่ได้  ค านวณ บวก ลบ คูณ หาร ด้วย
การนับนิ้ว  จ าสูตรคูณไม่ได้  เขียนเลขกลับกัน เช่น 13 เป็น 31  เลขลบ อาจท าผิดโดยเอาจ านวนน้อย
ลบออกจากจ านวนมาก เช่น 25–7=22 เด็กจะเอา 5 ลบออกจาก 7 เพราะดูว่า 5 เป็นจ านวนน้อย แทนที่
จะดูว่า 5 เป็นตัวแทนของ 15  ยุ่งยากกับการตีโจทย์ปัญหาหรือการอ่านตัวเลขหลายตัว  บางคนอาจใช้
วิธีท่องจ าและเขียนตอบได้ แต่เมื่อให้แก้ไขโจทย์ที่ใช้ในชีวิตประจ าวันกลับท าไม่ได้ เช่น ไม่สามารถ
แลก/ทอน สตางค์ได ้ ไม่สามารถท าตามขั้นตอนการคูณ/หารได้ โดยเฉพาะตัวเลขหลายหลัก  การค านวณ
เลขท าจากซ้ายไปขวา แทนที่จะท าจากขวาไปซ้าย และไม่เข้าใจเร่ืองเวลา สอนเร่ืองเวลาได้ยาก และ
ลักษณะที่ 4 ปัญหาพฤติกรรมและอารมณ์ที่อาจพบร่วม นักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่าน การเขียน 
การสะกดค า และการคิดค านวณ มักรู้สึกหงุดหงิดและรู้สึกด้อยที่ตนเองท าได้ไม่ทัดเทียมเพื่อน ๆ 
ท าใหแ้สดงพฤติกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้  หลีกเลี่ยงการอ่าน การเขียน  ท าสมุดการบ้านหายบ่อย ๆ 
บางคนอาจต่อต้านแบบดื้อเงียบ ไม่ท าตามที่ครูสั่งหรือปฏิเสธโดยตรงท าให้ดูเป็นเด็กเกียจคร้าน 
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ไม่มีสมาธิในการเรียน ท างานช้า ท างานไม่เสร็จในชั้นเรียน  ท างานสะเพร่า  ความจ าไม่ดี เรียนได้หน้า
ลืมหลัง  ออดอ้อนแบบเด็ก ๆ โดยเฉพาะกรณีที่มีน้องเล็ก  กลัวครูดุ กลัวเพื่อนล้อ อ่านหนังสือช้า 
กล่าวโทษว่าครูสอนไม่ดี เพื่อนแกล้ง  รู้สึกเบื่อหน่าย ท้อแท้  รู้สึกว่าตนเองไม่เก่ง ไม่มั่นใจในตนเอง 
มักตอบค าถามว่า ท าไม่ได้ ไม่รู้ ไม่ทราบ  ท าตัวเป็นตัวตลกในห้องเรียนเพื่อกลบเกลื่อน  อารมณ์ขึ้น ๆ 
ลง ๆ หงุดหงิด ไม่อดทน  ก้าวร้าวกับเพื่อน ๆ พี่น้อง ครู พ่อแม่ (ที่จ้ าจี้จ้ าไช)  ไม่ลึกซึ้งในความหมาย
ของค า และความรู้สึกที่ผู้เขียนส่งถึงผู้อ่าน และไม่รู้สึกข าในค าพูดตลก 

 ศรียา  นิยมธรรม (2540: 40) ได้แบ่งกลุ่มของความบกพร่องทางการเรียนรู้ออกเป็น 4 ด้าน
ใหญ่ ๆ  ดังนี้  ด้านพุทธิพิสัยหรือการรู้คิด (Cognitive) เช่น การคิดและการแก้ปัญหา  ด้านภาษา (Language) 
ได้แก่ การพูด การฟัง การเขียน การอ่าน  ด้านกลไกลหรือการเคลื่อนไหว (Motor) เช่น การประสาน 
งานกันของอวัยวะต่าง ๆ ในร่างกาย และด้านสังคม (Social) เช่น ความสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ 

  ศันสนีย์  ฉัตรคุปต์ (2543: 38–39) กล่าวไว้ว่า ความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นภาวะที่ไม่
สอดคล้องกันระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความสามารถทางสติปัญญาของนักเรียน กล่าวคือ 
นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพทางสติปัญญาของเขา นักเรียนเหล่านี้มักจะมีความบกพร่อง
ในการเคลื่อนไหว ปัญหาทางด้านทักษะทางสังคม และปัญหาในการปรับตัวให้เข้ากับสังคม และมัก 
จะพบลักษณะความบกพร่องดังต่อไปนี้  การจัดระบบ (Organization) ได้แก่ การจัดระบบเวลาของ
ตนเอง การรับรู้เวลา รู้วันที่ รู้ปี การท างานที่ได้รับมอบหมายให้เสร็จ การจัดระบบความคิด การมี
ความสามารถที่จะหาของตนเองให้ครบ การด าเนินงานตามแผนที่วางไว้ การตัดสินใจ การจัดล าดับ
ความส าคัญก่อนหลัง การเรียง ล าดับเหตุการณ์  การประสานงานหรือประสานความสัมพันธ์ของร่างกาย 
ได้แก่ การจับต้องและใช้สิ่งของที่มีขนาดเล็ก การเรียนรู้ทักษะการช่วยเหลือตนเอง การตัด การวาด 
การคัดลายมือ การปีนป่าย การวิ่งและความสามารถในการเล่นกีฬา  ภาษาพูดและภาษาเขียน ได้แก่ 
การออกเสียงค าต่าง ๆ การเรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ ๆ การท าตามค าสั่ง การเข้าใจสิ่งที่ขอจากผู้อ่ืน การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์เร่ืองราวต่าง ๆ การแยกแยะระหว่างเสียงต่าง ๆ การตอบสนองต่อค าถาม การเข้าใจ
ความคิดรวบยอด หลักการต่าง ๆ การเข้าใจสิ่งที่อ่านหรือการอ่านจับใจความ การสะกดค า การเล่าเร่ือง
หรือการเขียนเรียงความ  สมาธิและความสนใจ จากกฎหมายว่าด้วยการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความบกพร่อง
ของประเทศสหรัฐอเมริกาไม่ได้รวมความบกพร่องทางด้านสมาธิเข้าในความบกพร่องทางการเรียนรู้
แต่เน่ืองจากเป็นภาวะความบกพร่องที่พบร่วมกันได้บ่อย จึงได้บรรยายลักษณะอาการในที่นี้ คือ ไม่
สามารถจะท างานจนส าเร็จ ลงมือท าก่อนที่จะคิดให้รอบคอบ เป็นคนที่ไม่สามารถจะท างานเป็นระบบ
ระเบียบได้ มีความวุ่นวายในการจัดระบบ มีปัญหาในการรอคอย อดทนรอไม่ได้ กระสับกระส่าย 
เหม่อลอยวอกแวก เสียสมาธิง่าย  ความจ า อันได้แก่ การจดจ าทิศทาง การเรียนรู้ข้อความทางคณิตศาสตร์ 
การเรียนรูก้ระบวนการใหม่ ๆ การเรียนรู้ตัวอักษร การจดจ าชื่อสิ่งต่าง ๆ เหตุการณ์ต่าง ๆ การสะกด
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ค า และการทบทวนหนังสือก่อนสอบ  พฤติกรรมทางสังคม ได้แก่ การมีเพื่อนใหม่ การคงมิตรภาพ
ของเพื่อนใหม่ ความเครียด การยอมรับ การเปลี่ยนแปลงในกิจวัตรประจ าวัน การที่สามารถจะตีความ
ภาษาที่ไม่ใช่ภาษาเขียน เช่น สีหน้า ท่าทาง น้ าเสียง และการท างานเป็นทีม 
  จากลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า นักเรียนที่
มีความบกพร่องทางการเรียนรู้จะมีลักษณะความบกพร่องในด้านการพูด การฟัง การอ่าน การเขียน 
การสะกดค า การคิดค านวณ ปัญหาทางด้านทักษะทางสังคม ความสัมพันธ์กับเพื่อน ๆ การคิดและ
การประสานงานกันของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายในการเคลื่อนไหว รวมทั้งและมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนที่ไม่สอดคล้องกับระดับความสามารถทางสติปัญญา 
 
 3. การคัดแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

การคัดแยกเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนหนึ่งของการจัดการศึกษา
พิเศษ เพื่อจัดประเภทของเด็กให้เข้ารับบริการทางการศึกษาพิเศษ  เด็กที่ได้รับการตัดสินว่ามีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้จะได้รับการจัดการเรียนการสอน หลักสูตร สื่อการสอน ตลอดจนวิธีการสอน
ที่เหมาะสม สอดคล้องตามความต้องการและปัญหาของเด็ก  ซึ่งจะช่วยให้ปัญหาต่าง ๆ ของเด็กลด
น้อยลง ส าหรับวิธีการคัดแยกได้มีนักการศึกษาหลายท่านเสนอไว้ดังนี้ 

ศรียา  นิยมธรรม (2540: 32) กล่าวว่า วิธีการหนึ่งที่มักใช้กับผลจากการทดสอบวัดเชาว์ 
ปัญญา ก็คือ วิธีดูความแตกต่าง (Discrepancy Approach) วิธีนี้เกี่ยวข้องกับการพิจารณาผลการวัดระดับ
สติปัญญา และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาต่าง ๆ เช่น การอ่าน การสะกดค า การเขียน 
คณิตศาสตร์ เป็นต้น ถ้าผลการทดสอบในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือหลายเร่ืองมีคะแนนต่ ากว่าคะแนน
เชาว์ปัญญาซึ่งเป็นความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับคะแนนเชาว์ปัญญา ก็จะเป็นตัว
บ่งชี้ว่าเด็กคนนั้นมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538) กล่าวถึงเคร่ืองมือที่ใช้ในการคัดแยกเด็ก
ไว้อีก 3 แบบ คือ  แบบชนิดมาตรประเมินค่า เคร่ืองมือชนิดนี้จะมีลักษณะเป็นแบบสอบถามที่ไม่มี
ค าตอบถูกหรือผิด และให้ผู้ตอบได้มีโอกาสเลือกตัวเลือกในระดับต่าง ๆ เพียง 1 ตัวเลือก เช่น ไม่พบ 
พบเพียงเล็กน้อย พบบ่อยครั้ง พบมากที่สุด ในบางคร้ังตัวเลือกมี 2 ตัวเลือก เช่น ใช่ และ ไม่ใช่ หรือ
อาจมีแบบส ารวจรายการ  แบบการสัมภาษณ์ เป็นการเก็บข้อมูลที่อาศัยการสนทนาโต้ตอบแบบเผชิญหน้า
มีประโยชน์ต่อครู นักจิตวิทยา จิตแพทย์หรือผู้เชี่ยวชาญในการซักถามพูดคุยกับพ่อแม่ ผู้เลี้ยงดูเด็ก 
พี่เลี้ยง ครู และคนอ่ืนที่เกี่ยวข้องท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กในสถานการณ์ที่ผู้สัมภาษณ์ไม่สามารถ
สังเกตได้ เช่น พฤติกรรมที่บ้าน หรือในสถานการณ์อ่ืน ๆ นอกโรงเรียน เป็นต้น และแบบการสังเกต 
เป็นการเก็บข้อมูลที่อาศัยการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของเด็กโดยตรงอย่างต่อเนื่องเป็นระบบ  



16 
 

ทั้งนี้ต้องมีการให้ค าจ ากัดความของลักษณะพฤติกรรมที่ต้องการสังเกตอย่างชัดเจน พร้อมทั้งบันทึก
ข้อมูลให้ครบถ้วนว่า สังเกตพฤติกรรมอะไร เกิดขึ้นที่ไหน เมื่อไร ใครเป็นผู้สังเกต และจะบันทึก
อย่างไร โดยช่วงของการสังเกตไม่ควรจะน้อยกว่า 3–5 คร้ัง เพื่อสรุปได้อย่างมั่นใจว่า พฤติกรรมที่
ปรากฏเป็นเช่นนั้นจริง 

ผดุง  อารยะวิญญู (2554) กล่าวถึงแบบคัดกรองเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ โดยใช้เคร่ืองมือ
ในการคัดแยก 2 ชุด คือ ชุดที่ 1 แบบทดสอบความสามารถในการรับรู้และแปลผลข้อมูล (แบบ ครป.) 
มีข้อค าถาม 57 ข้อ รวม 8 ด้าน โดยใส่เครื่องหมาย  X  ลงในช่อง 0 1 2 3 ซึ่งตรงกับความสามารถ
ของนักเรียนมากที่สุด ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินเด็กแต่ละคน ครูจะต้องรู้จักเด็กและคุ้นเคยกับเด็กเป็น
อย่างดี ใช้ตัดสินว่าเด็กมีความบกพร่องทางการเรียนรู้หรือไม่ ชุดที่ 2 แบบส ารวจปัญหาในการเรียนรู้
เฉพาะด้าน (แบบ ปรด.) เป็นแบบส ารวจปัญหาในการเรียนของเด็กใน 3 ด้าน คือ ด้านการอ่าน ด้าน
การเขียนและการสะกดค า และด้านคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินเด็ก ครูผู้สอนต้องรู้จักเด็ก
เป็นอย่างดี ครูผู้ประเมินใส่เคร่ืองหมาย  X  ลงในช่องใดช่องหนึ่งใน 5 ช่อง ของความรุนแรงของ
ปัญหาให้ตรงกับพฤติกรรมของเด็ก จากนั้นจึงรวมคะแนนและหาค่าเฉลี่ยของปัญหาของเด็กแต่ละคน
ในแต่ละด้าน แล้วจึงน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ ถ้าคะแนนเท่ากับเกณฑ์หรือสูงกว่าเกณฑ์ ถือว่าเป็น
เด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู ้

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบคัดแยกของ ผดุง  อารยะวิญญู (2554) จ านวน 2 ชุด 
ประกอบกัน โดยใช้ชุดที่ 1 คือแบบทดสอบความสามารถในการรับรู้และแปลผลข้อมูล (แบบ ครป.) 
และชุดที่ 2 คือ แบบส ารวจปัญหาในการเรียนรู้เฉพาะด้าน (แบบ ปรด.) แล้วน าผลจากแบบทดสอบ 
ทั้ง 2 ชุด มารวมกัน ถ้าข้อมูลของแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด มีผลตรงกัน ถือว่าเป็นเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ และผลของการคัดแยกในชุดที่ 2 คือ แบบส ารวจปัญหาในการเรียนรู้เฉพาะด้าน 
(แบบ ปรด.) ท าให้ทราบว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้คนใดมีปัญหาด้านการอ่าน 
 

4. นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
นักวิชาการและหน่วยงานทางการศึกษา ได้กล่าวถึงลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ซึ่งจะแสดงพฤติกรรมการอ่านในลักษณะต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 29–32) ไดก้ล่าวถึงลักษณะของนักเรียน

ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านไว้ ดังนี้  การเคลื่อนไหวร่างกายที่แสดงอาการเครียด 
เช่น อารมณ์เสีย หน้างอ  อ่านหลงบรรทัด อ่านซ้ าค า  อ่านตกหล่น อ่านเพิ่มค า หาค ามาแทนที่หรือ
อ่านกลับค า  อ่านเรียงล าดับค าผิด สับสนต าแหนง่ ประธาน กริยา กรรม  อ่านสับสนระหว่างตัวอักษร
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หรือค าที่คล้ายคลึงกัน  อ่านช้าและตะกุกตะกัก  อ่านด้วยความลังเลไม่แน่ใจ  อ่านเอาเรื่องไม่ได้ 
บอกล าดับเร่ืองราวไม่ได้  และแยกสระเสียงสั้น–ยาวไม่ได้ 

วินัดดา  ปิยะศิลป์ (2538: 12–13) ได้กล่าวถึง ลักษณะของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
การเรียนรู้ด้านการอ่านไว้ ดังนี ้ มีความยากล าบากในการอ่าน  อ่านช้า อ่านค าต่อค า ต้องสะกดค าจึง
จะออกเสียงได้  สะกดค าไม่คล่อง อ่านตะกุกตะกัก  อ่านออกเสียงไม่ชัดเจน  อ่านข้ามค ายาก หรือ
ค าที่อ่านไม่ออก อ่านข้ามบรรทัด  อ่านไม่เน้นค า  อ่านช้า อ่านผิด โดยอาจใช้การเดาหรือแทนที่ค าที่
อ่านไม่ออกด้วยค าอื่น และจ าสระไม่ได้ ผันค าไม่ได้ สับสนตัวสะกดในมาตราตัวสะกดแม่ต่าง  ๆ 
สับสนเสียง วรรณยุกต์ ผันเสียงวรรณยุกต์ไม่ได้ เช่น ออกเสียงโทเป็นเสียงเอก ออกเสียงเอกเป็นเสียงโท 

จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
จะแสดงพฤติกรรมการอ่านในลักษณะต่าง ๆ เช่น อารมณ์เสีย หน้างอ ขมวดคิ้ว นิ่วหน้าเวลาอ่าน 
ไม่รู้จักสระ ผันค าไม่ได้ สับสนตัวสะกด ผันเสียงวรรณยุกต์ไม่ได้ ท าใหอ่้านผิดหรือไม่อ่าน ซึ่งสอดคล้อง
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะความสับสนระหว่างพยัญชนะกับสระ และท าให้ไม่สามารถ
อ่านค าที่ประสมด้วยสระประสมได้ เพราะแยกเสียงพยัญชนะกับสระในค าไม่ได้ ท าให้ใช้การเดาหรือ
แทนที่ค าที่อ่านไม่ออกด้วยค าอื่น 

 
5. การสอนส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึง วิธีการสอนส าหรับนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านไว้ ดังนี ้
  5.1 วิธีการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ส่วนมากเป็นผลของการวิจัย  
กล่าวคือ มีการวิจัยมาแล้วว่า วิธีการสอนเหล่านี้เป็นผลดีต่อการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
การเรียนรู ้ซึ่ง ผดุง  อารยะวิญญู (2544: 54) ได้เสนอวิธีการสอน 7 วิธี คือ 
   5.1.1 ยุทธวิธีในการเรียน (Learning Strategies) 
   5.1.2 การตรวจสอบตนเอง (Self–Monitoring) 
   5.1.3 การผลัดกันสอน (Reciprocal Teaching) 
   5.1.4 การสอนตรง (Direct Instruction) 
   5.1.5 การฝึกทักษะ (Skill Training) 
   5.1.6 การส่งเสริมการเรียนเน้ือหาวิชา (Content Enhancement) 
   5.1.7 การใช้คอมพิวเตอร์ (Computer Application) 
 
 



18 
 

  5.2 วิธีสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้อีก 10 วิธี ดังนี ้
   5.2.1 วิธีถามตนเอง (Self Questioning) ครูอ่านให้นักเรียนตั้งค าถามตนเองเกี่ยวกับ
เน้ือหาที่เรียน เช่น ปัญหาคืออะไร ฉันควรจะท าอย่างไร ฉันควรจะวางแผนอย่างไร ฉันจะแก้ปัญหา
ได้อย่างไร เป็นต้น การให้นักเรียนตั้งค าถามตนเองจะช่วยให้เด็กมีเวลาคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ 
   5.2.2 วิธีท่องจ า (Verbal Rehearsal) โดยครูเป็นคนพูด ให้นักเรียนพูดตามเสียงดัง
และเสียงกระซิบ แล้วจึงให้ท่องจ า โดยไม่มีเสียงและท าปากขมุบขมิบ ครูอาจให้นักเรียนพูดใหม่โดยใช้
ค าพูดของนักเรียนเอง แต่ความหมายเหมือนเดิม วิธีดังกล่าวนี้จะช่วยให้นักเรียนจ าเนื้อหาได้ 
   5.2.3 วิธีจัดหน่วยการเรียน (Organization) ตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู้เราทราบว่า 
นักเรียนสามารถเรียนได้ดีด้วยการเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เก่าที่นักเรียนได้เรียนมาแล้ว 
ในบางคร้ังการจัดเนื้อหาวิชาที่ใหเ้รียนไม่เรียงล าดับตามหลักการเรียนรู้ดังกล่าว จึงควรจัดเนื้อหาวิชา
ใหม่เป็นหน่วยย่อยที่ประกอบด้วย เนื้อหาที่พอเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ให้นักเรียน
เรียนรู้ทีละหน่วย ในบทต่อไปควรมีเนื้อหาใหม่ไม่มากนัก และควรสัมพันธ์กับสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้
แล้วในบทก่อน 
   5.2.4 ใช้ความรู้เดิม (Using Prior Knowledge) คล้ายกับข้อ 3 กล่าวคือ เนื้อหาใน
บทเรียนใหม่จะต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาในบทที่นักเรียนได้เรียนมาแล้ว จะท าให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้ดี 
   5.2.5 ใช้กลยุทธ์ในการจดจ า (Memory Strategies) ครูพยายามสรรหากลวิธีในการ
จดจ าสิ่งต่างๆ ให้ได้ดี ซึ่งบางคร้ังอาจเชื่อมโยงกับสิ่งที่น่าสนใจ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ หรือลักษณะ
เด่นของสิ่งนั้น ๆ เช่น จ าได้ดีจากการร้องเพลง จ าพยัญชนะ บ ได้ เพราะมีส่วนคล้ายกับ ข แต่ต้อง
กว้างกว่า ข เป็นต้น 
   5.2.6 วิธีพยากรณ์ (Predicting) เป็นการให้นักเรียนคาดเดาล่วงหน้าเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน 
เช่น วันน้ีจะเรียนอะไรบ้าง และให้นักเรียนตรวจสอบว่าถูกต้องตามที่คาดเดาหรือไม่ 
   5.2.7 วิธีก าหนดล่วงหน้า (Advance Organizer) จากหลักการเรียนรู้ที่ว่า นักเรียนจะ
เรียนได้หากนักเรียนทราบล่วงหน้ามาก่อนว่าจะเรียนเร่ืองอะไร นักเรียนจะได้เตรียมตัวว่าตนเองมี
ความรู้หรือยัง จะได้โยงความรู้ที่มีอยู่แล้วกับความรู้ใหม่ ดังนั้นครูจึงควรแจ้งให้นักเรียนทราบล่วงหน้า
ว่าจะเรียนเกี่ยวกับเน้ือหาอะไรบ้าง เพื่อให้นักเรียนเตรียมตัวล่วงหน้า และเตรียมพร้อมที่จะเรียน 
   5.2.8 ใช้วิธีปรับพฤติกรรมความคิดความจ า (Cognitive Behavior Modification) 
ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้น คือ 
    1) ครูแสดงเป็นตัวอย่างขณะอธิบายให้นักเรียนฟัง 
    2) นักเรียนแสดงท่าทางตามครูขณะฟังครูพูด 
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    3) นักเรียนอธิบายหรือพูดด้วยเสียงอันดัง 
    4) นักเรียนอธิบายหรือพูดด้วยเสียงกระซิบ 
    5) นักเรียนแสดง 
   5.2.9 ใช้แบบอย่าง (Modeling) ครูอาจแสดงพฤติกรรมให้นักเรียนดูเป็นแบบอย่าง 
หรือให้นักเรียนอ่ืนแสดงให้ดูเป็นแบบอย่างก็ได้ รวมทั้งพฤติกรรมในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ครูอาจ
อธิบายประกอบการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ด้วย แล้วจึงให้นักเรียนแสดงบ้าง 
   5.2.10 การตรวจสอบตนเอง (Self–Monitoring) เด็กสามารถเรียนรู้ได้โดยการปรับปรุง
แก้ไขจากความผิดของตนเอง กระท าผิดจึงไม่ใช่สิ่งเลวร้ายเสมอไป ครูจึงควรฝึกให้นักเรียนหมั่นสังเกต
ตนเองจะได้เข้าใจว่าตนเองท าผิดพลาดอย่างไรบ้าง ให้เด็กเสนอแนะแก้ไขจะได้ไม่แสดงความผิดพลาด
ซ้ าอีก 
  5.3 กลยุทธ์ทั่วไปที่ใช้ในการเรียนการสอน เพื่อช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน 
ดังนี ้
   5.3.1 ใช้หนังสือเสียงเพื่อช่วยให้นักเรียนที่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน สามารถเข้าใจ
เน้ือหาที่เรียนได้โดยใช้การฟัง 
   5.3.2 ลดจ านวนหน้าของแบบฝึกหัด หรือหนังสือประกอบการอ่านอื่น ๆ เพื่อลด
ความวิตกกังวลของนักเรียน 
   5.3.3 ใช้กระดาษที่มีสีสดใส (A Bright Construction Paper) ทาบบนข้อความที่อ่าน
เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ่ออยู่กับข้อความที่อ่าน 
   5.3.4 ใช้กระดาษท าเป็นหน้าต่างการอ่าน (Reading Window) ซึ่งสามารถติดประโยค 
ข้อความเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถติดตามและให้ความสนใจในเร่ืองที่อ่าน 
   5.3.5 ให้เพื่อนช่วยอ่านงานที่ครูมอบหมายให้กับนักเรียนที่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน 
   5.3.6 ขีดเส้นใต้ค าส าคัญหรือใจความส าคัญ เพื่อเพิ่มความสนใจในรายละเอียดที่
ส าคัญ ๆ 
   5.3.7 ให้เด็กที่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่านมีเวลาในการอ่านให้เสร็จสิ้น สมบูรณ์ มากกว่า
นักเรียนปกต ิ
   5.3.8 ใช้การอ่านซ้ า ๆ ซึ่งรวมถึงการที่ครูอ่านเร่ืองให้นักเรียนฟังแล้ว หลังจากนั้น
ครูอ่านเร่ืองและให้นักเรียนอ่านตาม จนสุดท้ายให้นักเรียนอ่านเร่ืองด้วยตนเอง 
   5.3.9 ให้นักเรียนที่มีปัญหาเกี่ยวกับการอ่านสามารถท างานที่ได้รับมอบหมาย โดยใช้
การวาดภาพหรือโมเดลได้ 
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   5.3.10ใช้กลยุทธ์การประเมินตนเอง (Self Monitoring) และการตั้งค าถามกับตัวเอง 
(Self Questioning ) เกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน เพื่อช่วยให้เข้าใจเร่ืองที่อ่านมากยิ่งขึ้น โดยมีขั้นตอนดังน้ี 
    1) การตั้งค าถามกับตนเองในขณะที่อ่าน โดยเร่ิมต้นให้นักเรียนถามค าถามกับ
ตัวเองดัง ๆ ก่อน เพื่อที่ครูสามารถทราบและช่วยเหลือแนะน านักเรียนได้ ต่อจากนั้นให้นักเรียนใช้
เอกสารการประเมินตนเอง ยกตัวอย่างเช่น ในการอ่านย่อหน้าแรกนักเรียนถามตนเองว่า “ ฉันเข้าใจ
เร่ือง ที่ฉันพึ่งอ่านไปไหม” … “ ใช่ หรือ ไม่ใช่ ” 
    2) ศัพท์ที่ควรรู้สามารถใช้ร่วมกับการตั้งค าถามกับตัวเอง (Self Questioning) 
เด็กจะเป็นผู้ก าหนดค าศัพท์ของตนเองเกี่ยวกับเร่ืองที่ได้อ่านไปแล้ว 
    3) การล าดับเร่ืองจะดีที่สุด เมื่อน ามาใช้ตอนใกล้ ๆ กับตอนจบของเร่ือง และ
จะเป็นประโยชน์เมื่อล าดับของเหตุการณ์ต่าง ๆ มีความส าคัญต่อการจดจ า 
    4) การจินตนาการ เป็นการจินตนาการถึงเหตุการณ์และเร่ืองราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในเร่ืองนั้น ๆ และให้นักเรียนสร้างภาพขึ้นในจินตนาการของตนเอง เพื่อเป็นการระลึกถึงเหตุการณ์
และเร่ืองราวต่าง ๆ จากเร่ืองที่ตนเองได้อ่านไปแล้ว โดยเทคนิควิธีนี้ควรใช้กับเด็กโต 
    5) การทบทวนในเร่ืองที่อ่านไปแล้ว โดยการทบทวนจะประกอบไปด้วยการให้
นักเรียนดูชื่อเร่ือง ภาพประกอบ และหัวข้อต่าง ๆ ในเร่ืองนั้น ๆ 

5.4 หลักการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการอ่าน ผดุง  อารยะวิญญู (2546) ได้แนะน า
ไว้ดังนี ้

 5.4.1 ให้เวลานักเรียนมากขึ้น เพื่อให้นักเรียนมีเวลารับรู้ข้อมูลโดยใช้สายตา 
 5.4.2 เอกสารหรือข้อสอบที่แจกให้นักเรียนจะต้องเป็นตัวอักษรขนาดใหญ่กว่าปกติ 
 5.4.3 ให้นักเรียนยืมเอกสารที่ครูใช้สอน เพื่อให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติม 
 5.4.4 ให้เวลามากขึ้นในการท าแบบฝึกหัดและการบ้าน 
 5.4.5 สรุปเร่ืองที่จะเรียนให้นักเรียนฟังก่อนที่จะเรียนเร่ืองนั้น เมื่อครูเร่ิมสอนจริง  

นักเรียนจะได้เข้าใจมากขึ้น 
 5.4.6 มีการระบายสีค าหรือขีดเส้นใต้ในหนังสือ หรือเร่ืองราวที่ครูจะมอบให้นักเรียน 

อ่าน ทั้งนี้เพื่อเน้นข้อความส าคัญ 
 5.4.7 ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติมากกว่าการฟังการสอนจากครู 

5.4.8 ทดสอบด้วยวาจา ไม่สอบด้วยการเขียนค าบรรยาย 
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  จากข้อความที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การสอนส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
นั้น ครูควรเลือกหลักการและเทคนิคหลายวิธีเพื่อใช้ให้เหมาะสมกับนักเรียนตามระดับความสามารถ
ของแต่ละบุคคล เช่น การทดสอบด้วยวาจา ไม่ใช้การเขียนบรรยาย การระบายสีหรือขีดเส้นใต้ค า  
เร่ืองราว การอ่านค าคู่กับภาพ การใช้สื่อคอมพิวเตอร์ในการช่วยสอน การใช้เกมในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน เลือกใช้วิธีสอนร่วมกับสื่อการสอนที่เหมาะสมกับลักษณะความบกพร่องในการอ่าน
ของผู้เรียน ซึ่งจะส่งผลต่อความสามารถในการอ่านของผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้าน
การอ่าน 
 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 
 1. ความหมายของการอ่าน 

  การอ่าน เป็นความสามารถของมนุษย์ที่เข้าใจการสื่อความหมาย ได้แก่ สัญลักษณ์ต่าง ๆ 
ที่มีอยู่รอบตัว หนังสือ รูปภาพ และการแสดงท่าทางต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งเป็นข้อมูลที่ต้องใช้การอ่าน
เกือบทั้งสิ้น ซึ่งได้มีผู้ให้ความหมายของการอ่านไว้ ดังนี ้
  ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน (2525: 4) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอ่านว่า หมายถึง การแปล
ความหมายตัวของตัวอักษร ออกมาเป็นถ้อยค า และความคิด แล้วน าความคิดนั้นไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ตัวอักษรเป็นเพียงเคร่ืองหมายแทนค าพูด และค าพูดก็เป็นเพียงเสียงที่ใช้แทนของจริงอีกทอดหนึ่ง
เพราะฉะนั้นหัวใจของการอ่านจึงอยู่ที่การเข้าใจความหมายของค าที่ปรากฏอยู่ในความนั้น 
  บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 2) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นการแปล
สัญลักษณ์ออกมาเป็นค าพูดโดยการผสมผสานเสียงเพื่อใช้ในการออกเสียงให้ตรงกับค าพูด  การอ่าน
เป็นการที่ใช้ความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร ออกเสียงเป็นค าหรือประโยค ท าให้เข้าใจ
ในการสื่อความโดยการอ่าน  การอ่านเป็นการสื่อความหมายที่ถ่ายโยงความคิด ความรู้จากผู้เขียนถึง
ผู้อ่าน และการอ่านเป็นการพัฒนาความคิด โดยที่ผู้ที่อ่านต้องใช้ความสามารถหลายด้าน เช่น การสังเกต 
จ ารูปค า 
  วรรณี  โสมประยูร (2544: 121) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านว่า เป็นกระบวนการ
ทางสมองที่ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษร หรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ รับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือ
สัญลักษณ์โดยแปลออกมาเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน ให้เข้าใจ
ตรงกัน และผู้อ่านสามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
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  จากความหมายของการอ่านที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง
สมองที่แปลความหมายจากตัวอักษรออกมาเป็นค าพูด  ซึ่งเป็นค าและเป็นประโยค สามารถเข้าใจ
ความหมายและน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
 
 2. ความส าคัญของการอ่าน 
  การอ่านมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ทุกเพศ ทุกวัย เพราะการอ่านเป็นสิ่ง
ส าคัญในการศึกษาเล่าเรียนของทุกคน ซึ่งการอ่านช่วยในการพัฒนาความรู้ความสามารถทางด้าน
สติปัญญา ซึ่งได้มีผู้ให้ความส าคัญของการอ่านไว้ ดังนี ้
  ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน์ (2542: 3) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านว่า การอ่านเป็น
สิ่งจ าเป็นส าหรับทุกคน คนที่อ่านหนังสือไม่ออกนับว่าเป็นคนด้อยโอกาสอย่างยิ่ง การอ่านมีความ 
ส าคัญในชีวิตประจ าวันมากไม่ว่าเป็นการอ่านป้ายโฆษณา ฉลากยา หนังสือพิมพ์ แผนที่ พจนานุกรม 
ป้ายชื่อ ถนนหนทาง ต ารา ล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งที่ทุกคนต้องอ่านในชีวิตประจ าวัน การอ่านมีความส าคัญ
และจ าเป็นต่อคนทุกอาชีพทุกเพศทุกวัย การอ่านช่วยให้คนเรารอบรู้ ฉลาด ทันโลก ทันต่อเหตุการณ์ 
และเป็นกุญแจไขไปสู่ความส าเร็จ 
  ในหนังสือการอ่านเบื้องต้นของ ประเทิน  มหาขันธ์ (2536: 8–9) ได้เขียนเกี่ยวกับการอ่าน
ว่ามีคุณค่าต่อชีวิตได้อย่างน่าสนใจ ได้แก่  ท าให้เกิดความพอใจ  ช่วยสนองความต้องการได้อย่าง
กว้างขวาง  ช่วยให้สามารถติดตามการเล่านิทานได้ตลอด  ท าให้ผู้อ่านมีความคิดสร้างสรรค์  สนอง
ความต้องการของความอยากรู้อยากเห็น  ช่วยให้ผู้อ่านเลือกอ่านได้ทุกเวลาและสถานที่  ท าให้ลืม
ความยุ่งยากในบางโอกาส  ท าให้สามารถขจัดอันตรายหรือการกระท าที่ไม่เหมาะสมโดยปราศจาก
ความทุกข์ทรมาน  น าผู้อ่านไปสู่ดินแดนที่ไม่สามารถไปเยือนได้  ช่วยให้เกิดความคิดคร้ังแล้วคร้ังเล่า
ตามความต้องการ  ช่วยให้เกิดความตื่นเต้น  ช่วยให้ผู้อ่านรู้จักใช้เวลาว่างได้อย่างถูกต้อง  ช่วยให้เกิด
ความสนใจใหม่ ๆ และท าตามใจความเดิมได้  ช่วยให้เกิดความรู้ ทักษะ และความก้าวหน้าในอาชีพ 
ช่วยยกระดับความคิดของผู้อ่าน จากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง  ก่อให้เกิดโลกส่วนตัวและโลกลึกลับ
ส าหรับผู้อ่าน  ช่วยผดุงและส่งเสริมสุขภาพ  ช่วยจัดแนวความคิดของผู้อ่านระดับต่าง ๆ ให้อยู่ใน
ต าแหน่งที่เหมาะสม  เพิ่มความมีชีวิตชีวาให้แก่บุคคล  ช่วยแก้ปัญหาทั้งทางด้านสังคม การเมือง 
เศรษฐกิจ และปัญหาส่วนบุคคล  ช่วยให้สามารถติดตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นและสังคมที่
กว้างไกล  แบ่งปันความร่ืนรมย์ให้แก่ผู้อื่นด้วยการบอกเล่าอีกต่อหนึ่ง  ช่วยพัฒนาค่านิยมทางสุนทรียะ 
ช่วยให้ผู้อ่านสามารถที่จะเผชิญสถานการณ์ใหม่ ๆ ได้ด้วยความมั่นใจ  ช่วยการบ าบัดทางจิตวิทยา 
ช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพให้แก่บุคคล  ช่วยให้เกิดแนวทางแห่งการประพฤติปฏิบัติที่เหมาะสมส าหรับ
บุคคล 
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  จากความส าคัญของการอ่านที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า  การอ่าน เป็นเครื่องมือส าคัญ
ในการเรียนรู้ และมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันของคนเรา การอ่านเป็นหนึ่งในทักษะที่ก่อให้เกิด
ความเข้าใจในภาษา เป็นการช่วยให้รู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์จะช่วยให้เกิดความรู้ใหม่ๆ และ
พัฒนาทักษะทางการอ่านส่งผลให้เป็นคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ ช่วยพัฒนาสติปัญญาของผู้อ่าน  
ให้เป็นผู้รอบรู้และน าแนวคิดใหม่ ๆ มาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
 3. ความสามารถในการอ่าน 

การท าความเข้าใจในการอ่านเป็นสิ่งจ าเป็นต่อกระบวนการอ่าน เป็นจุดประสงค์หลัก
ของการอ่านซึ่งขึ้นอยู่กับความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่าน ถ้าผู้อ่านสามารถเข้าใจเร่ืองที่อ่านได้
ถูกต้องก็จะได้รับความรู้จากเร่ืองที่อ่าน ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของความสามารถในการ
อ่านไว้ดังนี ้

ชวาล  แพรัตกุล  (2520: 134)  กล่าวถึง ความสามารถในการอ่านว่า เป็นความสามารถ
ในการแปลความหมายของเร่ืองราวที่ได้อ่าน และจับความสัมพันธ์ของเร่ืองที่อ่าน ทั้งส่วนย่อยและ
ส่วนรวม ตลอดจนขยายความนัยของเร่ืองนั้นๆ ให้กว้างไกลจากเร่ืองที่เป็นจริงอยู่ 

สมบูรณ์  ชิตพงษ์  (2537: 27)  กล่าวถึง ความสามารถในการอ่านว่า เป็นความสามารถ
ในด้านสมองในการคิดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ด้านการแปลความ ตีความและขยายความ เชื่อมโยงเร่ืองราว 
ตลอดจนเหตุการณ์ต่างๆ ในชีวิต 

สมุทร  เซ็นเชาวณิช  (2539: 94) กล่าวถึง ความสามารถในการอ่านว่า เป็นความสามารถ
ในการจ าเร่ืองราวต่างๆ ได้ โดยจับใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่าน  ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน
โดยใช้ความคิด วิจารณญาณ ไตร่ตรองหาข้อสรุปหรืออ้างอิง เร่ืองที่อ่านได้อย่างถูกต้อง ตลอดจน
ถ่ายโอนหรือประสานความรู้ที่ได้จากการอ่านกับประสบการณ์อ่ืน ได้อย่างเหมาะสมตามกาลเทศะ 

จากความสามารถในการอ่านที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านเป็น
การแปลความหมายของผู้อ่านโดยการผ่านทางตัวอักษร ซึ่งผู้อ่านจะต้องอ่านอย่างเข้าใจข้อความ
นั้นๆ โดยอาศัยความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมของผู้ อ่าน ในการแปลสิ่งที่ผู้ เขียนสื่อ
ความหมายผ่านทางตัวอักษรที่อ่าน เพื่อให้เข้าใจเร่ืองราวที่อ่าน 
 
 4. จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

การอ่านมีความส าคัญและมีประโยชน์กับชีวิตของมนุษย์ ดังนั้นมนุษย์ทุกคนจึงจ าเป็น 
ที่ต้องอ่านและต้องเรียนรู้เพื่อฝึกฝนตนเองให้มีความสามารถทางด้านการอ่าน ซึ่งจุดมุ่งหมายของ
การอ่านของแต่ละคนนั้นแตกต่างกัน 
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4.1 การอ่านเป็นการแสดงพฤติกรรมในการสื่อความหมายอย่างหนึ่งของมนุษย์  จึงมี
จุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง ดังที่ สนิท  ตั้งทวี (2538: 4) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของ
การอ่านไว้ ดังนี ้

 4.1.1 เพื่อศึกษาหาความรู้ในเรื่องราวต่าง ๆ โดยละเอียด เพราะบางทีได้ยินได้ฟัง
จากผู้อ่ืนโดยย่อ ท าให้อยากทราบเร่ืองราวนั้น ๆ โดยละเอียดต่อไป จึงจ าเป็นต้องไปหาหนังสือประเภท
นั้น ๆ มาอ่านเพิ่มเติม 

 4.1.2 เพื่อศึกษาหาความรู้ในเร่ืองราวต่าง ๆ โดยย่อบางทีเราไม่ต้องการทราบเร่ืองราว
บางอย่างให้ละเอียดนักเพราะมีเวลาจ ากัด ในกรณีนี้จะต้องหาหนังสือที่ย่อเร่ืองราวต่าง ๆ เหล่านั้น
มาอ่าน เช่น พจนานุกรม สารานุกรม หรือหนังสือย่อต่าง ๆ 

 4.1.3 เพื่อตอบสนองความอยากรู้อยากเห็น หรือความสงสัย เป็นสัญชาตญาณอย่าง
หนึ่งของมนุษย์ เมื่อได้อ่านหนังสือมาก ๆ ก็อาจท าให้หายสงสัย หรือบรรเทาความสงสัยได้ 

 4.1.4 อ่านเพื่อต้องการทราบข่าวสารข้อเท็จจริง การอ่านแบบนี้ เป็นการอ่านที่รวดเร็ว 
สิ่งที่เราต้องการอ่านคือค าตอบสั้น ๆ หัวข้อส าคัญ หรือแนวคิดเด่น ๆ ของข้อความทั้งหมด เช่น การอ่าน
ประกาศ การอ่านป้ายโฆษณา การอ่านพาดหัวข่าวหนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

 4.1.5 อ่านเพื่อศึกษาค้นคว้า การอ่านแบบนี้มิใช่เพื่อให้จ าได้หรือให้รู้เท่านั้นแต่เป็น
การอ่านเพื่อให้เข้าใจ สามารถประเมินค่า ตีความ วิพากษ์วิจารณ์ ให้กว้างขวางออกไป เช่น การอ่าน
ต ารา อ่านบทความจากวารสาร หรือหนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

 4.1.6 อ่านเพื่อต้องการเป็นที่ยอมรับในวงสังคม กล่าวคือ การอ่านจะช่วยให้คนเป็น
คนโดยสมบูรณ์ สามารถปรับตัวเองได้ วางตัวเป็นและเข้าสังคมได้ ทั้งนี้หนังสือช่วยให้เรารู้จักตัวเอง
และคนอ่ืน ๆ ได้ด ีช่วยให้เรามีความคิดกว้างขวางทันต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม อันเป็นทางที่จะ
ท าให้สามารถเข้ากับคนอ่ืนได้ดี จึงถือว่าหนังสือเป็นสิ่งที่ช่วยสร้างความสัมพันธ์ของคน  ก่อให้เกิด
การยอมรับนับถือในวงสังคมอันเป็นผลท าให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 4.1.7 อ่านเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน การที่ได้อ่านหนังสือบางประเภทจะช่วย
ให้ผู้อ่านคลายความตึงเครียดได้ ฉะนั้นจึงถือว่าการอ่านเป็นการพักผ่อนสมองทางหนึ่ง เช่น การอ่าน
หนังสือนวนิยาย สารคดีท่องเที่ยว วรรณคดีบางเร่ือง หรือแม้แต่ค าอธิบายประกอบภาพการ์ตูน หนังสือ
ประเภทต่าง ๆ เหล่านี้จะช่วยให้เราเป็นสุขสนุกสนานเพลิดเพลินได้ 
  4.2 จุดมุ่งหมายของการอ่าน อ่านเพื่อให้รู้ ดังที่ สมบัติ  จ าปาเงิน และส าเนียง  มณีกาญจน์ 
(2548: 22–23) กล่าวถึงไว้แบ่งออกเป็น 
   4.2.1 เพื่อหาค าตอบในสิ่งที่ต้องการ ได้แก่ การอ่านค าแนะน า อ่านเพื่อตอบปัญหา
ซึ่งยังข้องใจอยู่ 
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   4.2.2 อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เร่ืองราวต่าง ๆ ทั้งโดยย่อและโดยละเอียด 
   4.2.3 อ่านเพื่อต้องการข่าวสาร ข้อเท็จจริง 
   4.2.4 อ่านเพื่อศึกษาค้นคว้าเป็นพิเศษ เพื่อต้องการประโยชน์เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ
หรือเพื่อท าต ารับต าราทั่ว ๆ ไป 
   4.2.5 อ่านเพื่อหาข้อมูลประมวลเข้าเอามาท าวิจัยเผยแพร่ในหมู่นักวิชาการอันจะเป็น
ประโยชน์แก่ชาติในส่วนรวม 
  4.3 อ่านเพื่อความสนุกสนาน บันเทิง หรือเพลิดเพลิน เป็นการพักผ่อนคลายความตึงเครียด
จากงานประจ า ได้แก่ การอ่านหนังสือประเภทบันเทิงสารคดี นวนิยาย เร่ืองสั้น หรือเรื่องระดับถึง
ขนาดเป็นวรรณกรรมและวรรณคดีต่าง ๆ 
  4.4 อ่านเพื่อให้เป็นที่ยอมรับในวงสังคม เร่ืองนี้เป็นที่รู้กันอย่างกว้างขวางแล้วว่า คนรัก
หนังสือ หรือผู้รักการอ่านเป็นคนที่น่าคบ อาจเข้ากับคนต่างชั้นต่างระดับได้ง่าย ยิ่งคนที่มีความรู้จริง ๆ 
จากการอ่าน การฟังและไม่มีนิสัยเลวร้ายอย่างอื่นอยู่ในกมลสันดานแล้วยิ่งเป็นที่นิยมเข้าไหนเข้าได้
ไม่มีใครรังเกียจ การสนใจอ่านโดยเฉพาะเร่ืองที่เกี่ยวข้องกับตัวจะท าให้มีความรู้กว้างขวาง มีทัศนะ
ทันสมัย คุยกับใคร ๆ ก็รู้เร่ือง อาจแสดงความคิดเห็นให้เป็นที่น่าเชื่อถือ เป็นคนมีคุณค่า ต่อหมู่คณะ
และต่อสังคม ทั้งสังคมเฉพาะกลุ่มและสังคมในประชาชาติอีกด้วย 
  4.5 การอ่านมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกันตามประเภทของการอ่าน คือ ความมุ่งหมายของ
การอ่านออกเสียง มีลักษณะดังนี้ 
   4.5.1 สามารถรู้จักตัวพยัญชนะ ตัวสระและการประสมอักษร 
   4.5.2 สามารถอ่านออกเสียงตัวพยัญชนะ สระ และค าได้ถูกต้อง ชัดเจน โดยเฉพาะ 
ตัว ร ล ว และค าควบกล้ าต่าง ๆ 
   4.5.3 สามารถกวาดสายตาอ่านข้อความได้ต่อเนื่องไม่หยุดชะงัก ไม่ตู่ตัว ไม่เพิ่มตัว 
ไม่ข้ามค า 
   4.5.4 สามารถอ่านเว้นจังหวะและวรรคตอนได้ถูกต้อง รู้จักการเน้นค า 
   4.5.5 สามารถใช้น้ าเสียงแสดงอารมณ์ตามเน้ือเร่ืองเป็นแบบค าพูด หรือค าบรรยาย 
   4.5.6 สามารถวางท่าทางในการอ่านได้ถูกต้องเหมาะสม เช่น การจับหนังสือ การวาง
ระยะห่างจากสายตา การมองผู้ฟัง รวมทั้งท่านั่งและท่ายืนอ่านที่งดงาม 
   4.5.7 สามารถอ่านค าร้อยกรองให้สนุกสนานเพลิดเพลินจากเสียงสัมผัสและความ
ไพเราะของภาษาที่เกิดตามท านอง 
   4.5.8 สามารถอ่านท านองเสนาะตามประเภทร้อยกรองได้ 
   4.5.9 สามารถส่งเสริมให้เด็กสนใจและมีเจตคติที่ดีต่อวรรณคดี 
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  4.6 ความมุ่งหมายของการอ่านในใจ มีลักษณะดังนี้ 
   4.6.1 สามารถอ่านได้รวดเร็วและจับใจความได้ดี 
   4.6.2 สามารถเพิ่มพูนความช านาญในการอ่านและมีสมาธิในการอ่าน 
   4.6.3 สามารถน าสิ่งที่ได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
   4.6.4 สามารถน าการอ่านไปใช้ปรับปรุงการด าเนินชีวิตอย่างมีประสิทธิภาพ 
   4.6.5 สามารถบอกประโยชน์ของการอ่านในใจและรักการอ่านหนังสือ 
   4.6.6 สามารถส่งเสริมให้เด็กรู้จักหาความหมายค าศัพท์โดยใช้หนังสืออ้างอิงจาก
พจนานุกรมหรือปทานุกรม 
   4.6.7 สามารถส่งเสริมให้เด็กมีความรู้ในสิ่งแวดล้อมและสนใจปัญหาและเหตุการณ์
ประจ าวันโดยการอ่าน 
   4.6.8 สามารถถ่ายทอดจินตนาการจากการอ่านมาเป็นค าพูด หรือข้อเขียนได้ 
   4.6.9 เข้าใจกลไกเบื้องต้นในการอ่านหนังสือ การกวาดสายตาจากซ้ายไปขวา 
  จากจุดมุ่งหมายของการอ่านที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การอ่านนั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อตอบสนอง
ความอยากรู้อยากเห็น เป็นการศึกษาหาความรู้ ค้นคว้าข้อมูล ข้อเท็จจริงและเกิดความสนุกสนาน 
และส าหรับจุดมุ่งหมายของการสอนอ่านให้ผู้เรียนได้มีความสามารถในการอ่านบรรลุจุดมุ่งหมาย
ส าคัญ 3ประการ คือ อ่านได้ อ่านออก และอ่านเป็น 
 
 5. องค์ประกอบในการอ่านของเด็ก 
  การอ่านที่จะประสบความส าเร็จหรือมีประสิทธิภาพนั้น ควรมีองค์ประกอบ ดังนี ้
  5.1 ร่างกาย 
   5.1.1 สายตา 
   5.1.2 ปาก 
   5.1.3 หู 
  5.2 จิตใจ 
   5.2.1 ความต้องการ 
   5.2.2 ความสนใจ 
   5.2.3 ความศรัทธา 
  5.3 สติปัญญา 
   5.3.1 ความสามารถในการรับรู ้
   5.3.2 ความสามารถในการน าประสบการณ์เดิมไปใช้ 
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   5.3.3 ความสามารถในการใช้ภาษาให้ถูกต้อง 
   5.3.4 ความสามารถในการเรียน 
  5.4 ประสบการณ์พื้นฐาน 
  5.5 วุฒิภาวะ อารมณ์ แรงจูงใจ และบุคลิกภาพ 
  5.6 สิ่งแวดล้อม 
  จากองค์ประกอบในการอ่านของเด็กที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การอ่านที่จะมีประสิทธิภาพดี
นั้นต้องมีองค์ประกอบหลาย ๆ ประการด้วยกัน ดังนั้นหากต้องการให้การอ่านบรรลุจุดประสงค์  
ผู้สอนก็ไม่ควรมองข้ามองค์ประกอบเหล่านี้ เพื่อน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนให้แก่
ผู้เรียนและน าไปใช้ให้ได้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
 
 6. ประเภทของการอ่าน 
  การแบ่งประเภทการอ่านจะช่วยให้ครูผู้สอนตระหนักถึงขอบข่ายการสอนอ่านได้เป็น  
อย่างดี นักการศึกษาและนักภาษาศาสตร์หลายท่านกล่าวว่า การอ่านมี 2 ประเภท คือ การอ่านออกเสียง
และอ่านในใจ บางท่านกล่าวว่าการอ่านมี 3 ประเภท คือ การอ่านเพื่อบันเทิง การอ่านเพื่อศึกษาค้นคว้า 
และการอ่านเพื่อความเข้าใจ อย่างไรก็ดี เมื่อน าลักษณะของกระบวนการดังกล่าวรวมทั้งการจ าแนก
ประเภทการอ่านของนักวิชาการทางภาษาหลายท่านแล้วน ามาสังเคราะห์โดยจัดเป็นหมวดหมู่ ซึ่งได้
จัดประเภทการอ่านตามหลักต่าง ๆ ดังนี้ 

6.1 การแบ่งประเภทการอ่านโดยค านึงถึงเสียงเป็นหลัก จะแยกได้เป็น 2 ประเภท 
   6.1.1 การอ่านออกเสียง (Oral Reading) 
   6.1.2 การอ่านในใจ (Silent Reading ) 
  6.2 การแบ่งประเภทการอ่านโดยยึดสื่อที่น ามาใช้อ่าน จ าแนกได้เป็น 3 ประเภท 
   6.2.1 อ่านนิทาน นวนิยาย เพื่อความเพลิดเพลิน 
   6.2.2 อ่านสารคดี เพื่อศึกษาหาความรู้ 
   6.2.3 อ่านวิธีการ เพื่อเข้าใจการปฏิบัติหรือกระบวนการ 
  6.3 การแบ่งประเภทการอ่านโดยพิจารณาวิธีการอ่านเป็นหลักจะแยกได้เป็น 6 ประเภท 
   6.3.1 การอ่านค้นหาความรู้และค าตอบ 
   6.3.2 การอ่านแบบจับใจความส าคัญ 
   6.3.3 การอ่านแบบหารายละเอียดตามล าดับเหตุการณ์ 
   6.3.4 การอ่านแบบหารายละเอียดทุก ๆ ค าเพื่อปฏิบัติ 
   6.3.5 การอ่านแบบวิเคราะห์วิจารณ์ 
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   6.3.6 การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ 
  6.4 การแบ่งประเภทการอ่านโดยเน้นที่ความมุ่งหมายในการอ่านจะแยกได้เป็น 10 ประเภท 
คือ 
   6.4.1 การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ 
   6.4.2 การอ่านเพื่อค้นหาค าตอบ 
   6.4.3 การอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ 
   6.4.4 การอ่านเพื่อล าดับเหตุการณ์ 
   6.4.5 การอ่านเพื่อสรุปความหรือย่อความ 
   6.4.6 การอ่านเพื่อหารายละเอียดของเร่ือง 
   6.4.7 การอ่านเพื่อจัดท ารายงาน 
   6.4.8 การอ่านเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลหรือข่าวสาร 
   6.4.9 การอ่านเพื่อปฏิบัติตามค าแนะน าหรือค าสั่ง 
   6.4.10 การอ่านเพื่อธุรกิจหรือการพาณิชย์ 
  จากประเภทของการอ่านที่กล่าวมาสรุปได้ว่า นักวิชาการได้จัดประเภทของการอ่านไว้
หลายประเภทด้วยกัน แล้วแต่วัตถุประสงค์ของการอ่าน ได้แก่ การอ่านที่ค านึงถึงเสียง การอ่านที่ยึด
สื่อที่น ามาใช้ การอ่านโดยการพิจารณาวิธีการอ่าน หรือการอ่านที่เน้นจุดมุ่งหมายเป็นหลัก ซึ่งการจัด
ประเภทของการอ่านต่าง ๆ เหล่านี้ ล้วนเป็นแนวทางให้แก่ผู้เกี่ยวข้องทางการศึกษาที่จะน ามาใช้
ประกอบการจัดการสอนให้เกิดผลกับผู้เรียน และเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานทางด้านการสอนให้มี 
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นไปที่การอ่านออกเสียงค าของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 
 7. ปัญหาการอ่าน 
  นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงปัญหาการอ่านภาษาไทยของนักเรียน
ซึ่งพบได้หลายรูปแบบ ดังนี ้
  7.1 รูปแบบในการอ่านออกเสียง ครูมักพบปัญหาการอ่านของนักเรียนทั้งในระดับประถม 
ศึกษาและมัธยมศึกษา ดังที่ สุนนัทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2545: 132) กล่าวสรุปได้ ดังนี้ 
   7.1.1 อ่านออกเสียงค าควบกล้ าไม่ชัดเจน 
   7.1.2 อ่านออกเสียงค าไม่ถูกต้อง 
   7.1.3 เว้นวรรคตอนไม่ถูกต้อง 
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   7.1.4 อ่านออกเสียงโดยไม่ใส่ความรู้สึก และมักจะอ่านเหมือนเด็กเล็กที่เพิ่งหัดอ่าน 
หนังสือ 
   7.1.5 อ่านออกเสียงติดตะกุกตะกัก 
   7.1.6 ใช้น้ าเสียงในการอ่านราบเรียบ ไม่มีอารมณ์ความรู้สึกในการอ่าน 
   7.1.7 อ่านออกเสียงแล้วจับใจความไม่ได้ เพราะกังวลอยู่กับเสียงที่เปล่งออกมา 
  7.2 รูปแบบในการอ่าน ดังที่ ถนอมวงศ์  ล้ ายอดมรรคผล (2552: 11–14) กล่าวถึงปัญหา
ในการอ่านไว้ ดังนี ้
   7.2.1 ไม่อ่าน 
   7.2.2 อ่านไม่ออก 
   7.2.3 ไม่มีหนังสืออ่าน 
   7.2.4 ไม่มีเวลาอ่าน 
   7.2.5 ไม่มีที่อ่าน 
   7.2.6 อ่านช้า 
   7.2.7 อ่านไม่เข้าใจ 
   7.2.8 อ่านแล้วไม่เกิดประโยชน์ 
  จากปัญหาของการอ่านที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ครูมักพบปัญหาการอ่านของนักเรียนหลาย
รูปแบบด้วยกัน เช่น นักเรียนไม่อ่าน อ่านไม่ออก อ่านไม่เข้าใจ อ่านออกเสียงค าไม่ถูกต้อง เว้นวรรคตอน
ไม่ถูกต้อง อ่านออกเสียงตะกุกตะกัก ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะความบกพร่องทางการอ่านของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 
 8. หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน 
  นักการศึกษาได้กล่าวถึงหลักการและทฤษฎีการสอนอ่านซึ่งเป็นตัวก าหนดแนวทาง 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านไว้ ดังที่ สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2545: 
58–62) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการสอนอ่านที่สอดคล้องกับสภาพการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
  8.1 ทฤษฎีของ Trabasso กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องและมีความสัมพันธ์ 
กัน 2 ประการ คือ ผู้อ่านรับรู้สาร ต่อจากนั้นจะท าการเปรียบเทียบโดยอาศัยประสบการณ์เดิม ทฤษฎี
นี้ได้เน้นว่า ระดับการอ่านของผู้ที่อ่านจะไม่คงที่ ในขณะที่อ่านข้อความผู้อ่านจะควบคุมเพียงโครงสร้าง
ผิวเผินจนกว่าสารที่รับรู้จะได้รับการเปรียบเทียบ เช่น 
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   8.1.1 การรับสารโดยใช้สายตารับรู้ 
   8.1.2 การใช้ประสบการณ์เดิม ความจริง และภาพท าการเปรียบเทียบกับสารที่ได้รับ
ว่าแตกต่างไปจากประสบการณ์เดิมหรือไม่ ถ้าเป็นเร่ืองที่ไม่รู้จัก ผู้อ่านจะอ่านทบทวน 2–3 คร้ัง จนกว่า
จะตัดสินใจว่าอะไรคือค าตอบที่แท้จริง 
   8.1.3 ค าตอบที่ได้จากการเปรียบเทียบประสบการณ์เดิม หรือโดยอาศัยความรู้จาก
แหล่งอื่นมาช่วยตัดสินนั้น ถือว่าเป็นความรู้ใหม่ที่ได้จากการอ่าน 
  8.2 ทฤษฎี Chase และ Clark เป็นทฤษฎีที่เน้นถึงความสัมพันธ์ของใจความที่อ่านกับ
ประสบการณ์เดิม ดังนี้ 
   8.2.1 ผู้อ่านจะรับสารแล้วท าการเปรียบเทียบกับประสบการณ์ของจริง และภาพ  
ถ้าไม่ตรงกับข้อมูลดังกล่าว หรือยังไม่มีความสนใจ ก็จะใช้วิธีอ่านซ้ าข้อความนั้น 
   8.2.2 สารที่ให้ความรู้สึกในทางลบ จะให้เวลาในการรับรู้ไวและนาน หมายความว่า 
เมื่อรับรู้แล้วจะเก็บไว้นานกว่าสารให้ความรู้สึกบวก ซึ่งระยะเวลาในการเก็บจะสั้นกว่าหรืออาจลืม
ตัวได้เร็วกว่าสารที่ให้ความรู้สึกในทางลบ 
   8.2.3 ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะ และความหมายของค าจะได้รับการบันทึก
ไว้ในสมอง 
  8.3 ทฤษฎี Rumelhart ได้กล่าวถึงการอ่านว่า เป็นกระบวนการที่ท างานคล้ายกับเคร่ือง
คอมพิวเตอร์ มีความซับซ้อน แต่ละขั้นตอนจะมีความสัมพันธ์กัน ถ้าขาดอย่างใดอย่างหนึ่งจะท าให้
การอ่านไม่สมบูรณ์ ผู้อ่านจะเร่ิมต้นด้วยการอ่านสารโดยพิจารณารูปร่างของค าที่รู้จัก เพื่อท าความ
เข้าใจความหมาย ต่อจากนั้นการเปรียบเทียบความหมายของค ากับความรู้เดิมที่มีอยู่ เพื่อเป็นการพิสูจน์
หาข้อเท็จจริง โดยผู้อ่านจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับหน้าที่ของค า ความหมาย การสะกดค า และชนิดของค า 
องค์ประกอบเหล่านี้จะช่วยให้ผู้อ่านสามารถแปลความหมายของสารได้ หลักส าคัญของทฤษฎี มีอยู่ 
4 ประการ คือ 
   8.3.1 การที่ผู้อ่านจะรับรู้ว่าค านั้นเป็นชนิดใด ต้องสังเกตหน้าที่ของค าที่อยู่ใกล้เคียง
ในประโยคเดียวกันหรือในข้อความใกล้เคียงกันว่าค านั้นท าหน้าที่อย่างไร 
   8.3.2 การที่ผู้อ่านจะรับรู้ความหมายของค าขึ้นอยู่กับความเข้าใจความหมายของค า
ใกล้เคียง อาจเป็นค าที่มาก่อนหรือหลังก็ได้ จะเป็นแนวทางชี้แนะให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของค าใหม่
ได้เร็วขึ้น 
   8.3.3 การที่ผู้อ่านจะรับรู้หน้าที่ของค านั้น ขึ้นอยู่กับความเข้าใจของผู้อ่านเกี่ยวกับ
หน้าที่ของค าอ่ืนที่มาก่อนหรือหลังค าใหม่ จะเป็นแนวทางช่วยชี้แนะหน้าที่ของค าใหม่ให้ผู้อ่านเข้าใจ 
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   8.3.4 การที่ผู้อ่านจะแปลความหมายของค าขึ้นอยู่กับการชี้แนะของค าบางค า จะเห็น
ได้ว่า ทฤษฎีเหล่านี้เน้นความสัมพันธ์ของค า ประโยค และข้อความ ผู้อ่านจะต้องรู้จักความหมายของค า 
ชนิด/หน้าที่ รูปร่างและสะกดได้ จะช่วยให้เข้าใจความหมายของเร่ืองราวทั้งหมด นักการศึกษาได้ชี้ 
ให้เห็นการท างานของกระบวนการอ่าน ซึ่งคล้ายกับระบบการท างานของเคร่ืองคอมพิวเตอร์แท้ที่จริง
เป็นการแยกให้เห็นว่าสมองจะต้องมีความรู้ในเร่ืองอะไรบ้าง เป็นการชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
สารกับสมองของผู้อ่านเท่านั้นเอง 
  8.4 ทฤษฎีของ Dawes ได้กล่าวว่า ข้อความหรือเร่ืองราวที่ได้รับการแก้ไขปรับปรุงประโยค
ให้มีความเกี่ยวข้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันจนเป็นที่เข้าใจของผู้อ่าน ในลักษณะเช่นนี้ถือว่ามีความ 
สัมพันธ์ในที่นี้คือ ความเกี่ยวข้องความหมายในแต่ละประโยคนั่นเอง แม้บางคร้ังประโยคแต่ละประโยค
ไม่ได้เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กัน หากผู้อ่านพยายามดึงความหมายเข้ามาเกี่ยวข้องก็สามารถสร้างความ 
สัมพันธ์ของประโยคได้ เช่น 
   ประโยคที่ 1 ผู้ชายทุกคนสวมกางเกงสีน้ าเงิน 
   ประโยคที่ 2 ผู้หญิงบางคนสวมกางเกงสีน้ าเงิน 
 
   จากทั้งสองประโยคท าให้ผู้อ่านรู้ว่า ในกลุ่มคนที่ผู้เขียนกล่าวนี้มีผู้ชายกับผู้หญิง 
และผู้ชายทุกคนที่อยู่ในกลุ่มสวมกางเกงสีน้ าเงิน ในขณะเดียวกันก็มีผู้หญิงบางคนที่อยู่ในกลุ่มนี้
สวมกางเกงสีน้ าเงิน ดังนั้น ประโยคที่ 1 จึงเป็นประโยคน าให้กับประโยคที่ 2 และอาจกล่าวได้ว่า
ประโยคที่ 2 เป็นประโยคสรุป ผู้อ่านจะรู้ความหมายที่คล้ายกันของประโยคที่ 1 และที่ 2 คือ การที่
ผู้ชายและผู้หญิงสวมกางเกงสีน้ าเงิน ส่วนข้อต่างกันก็คือ ผู้ชายทุกคนกับผู้หญิงบางคนสวมกางเกง
สีน้ าเงิน Dawes เชื่อว่า ผู้อ่านจะเห็นข้อแตกต่างและคล้ายกันของความหมายในประโยคที่อ่าน คือ 
การที่ประโยคเหล่านี้ไม่สามารถที่จะแยกได้ว่าอะไรเหมือนกันและต่างกัน ข้อความที่มีลักษณะเช่นนี้
ถือว่ามีความสัมพันธ์ในเชิงลบ 
  8.5 ทฤษฎีของ Frederken ทฤษฎีนี้ได้น าโครงสร้างทางหลักภาษาเป็นแกนส าหรับสร้าง
ความเข้าใจในการอ่าน กล่าวคือ ผู้อ่านจ าเป็นต้องท าความเข้าใจความหมายของถ้อยค าในประโยค 
การเข้าใจหน้าที่ของค า การน าถ้อยค ามาเชื่อมโยงโดยอาศัยวิธีการทางหลักภาษา ซึ่งโครงสร้างของ
ประโยคจะประกอบด้วย ประธาน กิริยา กรรม และส่วนขยาย 
   ถ้าผู้อ่านเข้าใจโครงสร้างทางหลักภาษาก็จะเข้าใจความหมายของประโยค ทฤษฎีนี้
ยังกล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญของเร่ือง ที่ผู้อ่านมักพบเป็นส่วนมาก มีดังนี้ 
   8.5.1 แนวคิดของเน้ือเร่ืองที่อ่าน เป็นแนวคิดรวมตลอดเน้ือเร่ือง 
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   8.5.2 แนวคิดย่อย ๆ ของเนื้อเร่ืองจะมีความสัมพันธ์กัน และเมื่อน ามารวมกันแล้วก็
สามารถสรุปเป็นแนวคิดของเน้ือเร่ืองทั้งหมดได้ 
   8.5.3 ข้อเสนอแนะที่ผู้อ่านได้กล่าวไว้ในท้ายบท 
   8.5.4 บทสรุปรวมผลแนวคิดแต่ละบท หากเนื้อเร่ืองมีหลายตอน เพื่อมิให้ผู้อ่านสับสน 
ผู้เขียนจึงมักจะมีบทสรุปไว้ตอนท้ายของบทด้วย 
   นอกจากนั้น Frederken ยังได้กล่าวต่อไปว่า การอ่านเป็นกระบวนการที่คล้ายกับ
โปรแกรมของคอมพิวเตอร์คิดเลข เมื่อใส่สารเข้าไปในโปรแกรมแล้วจึงจ าเป็นได้รับการพิสูจน์จาก
ผู้อ่านว่าถูกต้องหรือไม่ ทั้งนี้โดยใช้ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านมาเปรียบเทียบหรือตัดสิน เมื่อได้รับ
การพิสูจน์แล้วจึงท าการเปลี่ยนแปลงแก้ไขด้วยการเก็บส่วนที่เป็นความรู้ไว้ในสมอง ส่วนที่ไม่จ าเป็น
ก็จะทิ้งไป 
  จากการศึกษาทฤษฎีการสอนอ่านดังที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ทฤษฎีการสอนอ่านเป็นตัวก าหนด
แนวทาง กระบวนการ ขั้นตอนในการสอนอ่าน เพื่อพัฒนาการสอนอ่านให้สอดคล้องกับธรรมชาติ
ของการเรียนการสอนภาษา 

 
9. ขั้นตอนในการสอนอ่าน 

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนที่ใช้ในการสอนอ่าน ซึ่งเป็น
กระบวนการส าคัญที่ครูผู้สอนจะต้องศึกษาอย่างถ่องแท้ และสอนตามล าดับขั้นตอนไว้ ดังที่ บันลือ 
พฤกษะวัน (2538: 117–118) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสอนอ่าน ดังนี้ 

9.1 ขั้นเตรียม ได้แก่ การเตรียมตัวที่จะสอนนับตั้งแต่เด็กก้าวย่างเข้าโรงเรียนในวันแรก  
รวมถึงการปฐมนิเทศเด็ก การพัฒนาความพร้อม และการแก้ไขช่วยเหลือให้เด็กได้เรียนและเล่นร่วมกัน
ไปด้วย 

 9.1.1 การเตรียมการอ่าน ถือว่าเป็นการเตรียมงานในขั้นการปรับปูพื้นฐานภาษาพูด 
กิริยามารยาท และระเบียบในการอยู่ร่วมกัน โดยใช้การฟัง การพูด ในการเตรียมตัวเด็ก การสั งเกต 
การเรียกชื่อสิ่งของ สภาพแวดล้อมทั่วไปทั้งในโรงเรียน ทางบ้าน ตลอดจนการเล่าถึงกิจวัตรประจ าวัน 

 9.1.2 การพัฒนา และตรวจสอบความพร้อมในการอ่าน เช่น การสังเกต ความเหมือน 
ความแตกต่าง ความสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อกับสายตา การฝึกลีลามือ การเล่นเกม การขับร้อง การฝึก
วาด ปั้น พับกระดาษ เพื่อน าไปสู่การพูด การฟังได้อย่างกว้างขวาง 

 9.1.3 การฝึกอ่าน เร่ิมนับตั้งแต่การฝึกอ่านพจนานุกรมภาพ (พยัญชนะ) พจนานุกรม 
เสียง (สระ) การฝึกนึกค าที่เร่ิมด้วยพยัญชนะต้น หรือเสียงพร้อมกับการช่วยเหลือแก้ไขอย่างใกล้ชิด
จากครูผู้สอนไปด้วย 
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 9.1.4 ฝึกอ่านบัตรค าประกอบภาพ และบัตรประโยคประกอบภาพเร่ืองราวหรือนิทาน
สั้น ๆ โดยฟังจากครูอ่านหนังสือ และเปิดให้ดูภาพไปด้วย 

 9.1.5 ฝึกฟังครูเล่านิทาน นิทานพื้นบ้าน เด็กฝึกพูด หรืออ่านตามครู และฝึกให้เด็ก
ที่ฟังเล่าเร่ืองย่อ ๆ ได้ 

 9.1.6 ฝึกท่องจ าบทประพันธ์ง่าย ๆ ต่อค าสัมผัส หรือค าคล้องจองเป็นตอน ๆ 
9.2 ขั้นเร่ิมอ่าน หมายถึง การเร่ิมอ่านหนังสือที่เป็นเร่ืองราวสั้น ๆ นิทาน กิจวัตรประจ าวัน 

โดยใช้วิธีจ ารูปค าและภาพประกอบ 
 9.2.1 ฝึกอ่านค าและประโยคประกอบภาพ 
 9.2.2 ฝึกอ่านประโยคและเร่ืองราว โดยอาศัยภาพประกอบช่วย 
 9.2.3 ฝึกอ่านนิทานสั้น ๆ หรือเร่ืองราวที่ครูและนักเรียนจัดเตรียมหรือแต่งขึ้น หรือ 

แผนภูมิประสบการณ์ที่ช่วยขยายประสบการณ์ 
 9.2.4 ฝึกให้ใช้การเทียบค า เทียบประโยค เพื่อใช้ประโยชน์ในการอ่าน 
9.3 ขั้นอ่านหนังสือแตกหรือมีความก้าวหน้าในการอ่าน ได้แก่ สามารถใช้การอ่านได้ 

ยาวนานขึ้น โดยสามารถใช้วิธีสะกดตัวผสมช่วยในการอ่านค าแปลก ๆ ใหม่ ๆ 
 9.3.1 ฝึกอ่านนิทาน เร่ืองราว เหตุการณ์ และกิจวัตรประจ าวันที่ใช้ค าแปลก ๆ 
 9.3.2 ฝึกอ่านนิทานที่ยาวขึ้น และสามารถเล่าเร่ืองราว ล าดับเหตุการณ์ได้ 
 9.3.3 ฝึกอ่านบทประพันธ์สั้น ๆ โดยการรู้จักลงจังหวะสัมผัส 
 9.3.4 ฝึกอ่านเร่ืองราว บทความ และสามารถจ ารูปค า เทียบค า สะกดตัวได้ดีจนน า 

ไปใช้แสดงความคิดเห็น รายงานได้ 
9.4 ขั้นเสริมสร้างนิสัยในการอ่านที่ดี หมายถึง สามารถอ่านในใจได้เร็ว สามารถอ่าน  

เพื่อค้นคว้าหาค าตอบ หาความเพลิดเพลินจากการอ่าน อ่านหนังสือได้หลายรส หลายประเภท 
 9.4.1 ฝึกอ่านในใจ และมีความสนใจในการอ่าน อ่านหนังสือได้หลายรส หลายประเภท 
 9.4.2 ฝึกอ่านหนังสืออ่านประกอบเพื่อค้นหาสาระส าคัญ 
 9.4.3 ฝึกอ่านแบบคร่าว ๆ เพื่อให้ได้สิ่งที่สนใจ และเก็บสาระส าคัญของเร่ืองที่ประเมิน

เร่ืองราว และวิจารณ์หนังสือที่อ่านได้ 
9.5 ขั้นอ่านหนังสือได้อย่างกว้างขวาง หมายถึง สามารถเล็งเห็นคุณค่าประโยชน์ของ  

การอ่าน เกิดรสนิยมในการอ่านหนังสือประเภทใดประเภทหนึ่ง มีความสนใจในรสวรรณคดีเริงรมย์
และสารคดี จนสามารถหยิบยกส่วนที่ดีเด่นขึ้นอ้างอิง ชักชวนให้ผู้อื่นสนใจภาษาได้ 

9.6 ขั้นตอนในการสอนอ่านออกเสียงครูควรด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังที่ สุนันทา  
มั่นเศรษฐวิทย์ (2545: 156–158) กล่าวถึง ดังนี ้
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 9.6.1 พิจารณาประเภทของข้อความที่น ามาอ่าน ข้อความแต่ละประเภท เช่น นิทาน 
สารคดี และบทความที่ให้ความรู้สึกต่าง ๆ ย่อมมีวิธีการอ่านแตกต่างกัน ดังนั้น ครูจึงควรแนะน าให้
นักเรียนพิจารณาข้อความก่อนการอ่าน เพื่อให้รู้ว่าเป็นประเภทใด แล้วจึงพิจารณาต่อไปว่าจะอ่าน
อย่างไร โดยค านึงถึงหลักส าคัญว่าการอ่านออกเสียงที่ตนจะอ่านน้ันจัดอยู่ประเภทใดใน 4 ข้อ ดังนี ้

  1) อ่านเพื่อให้ผู้ฟังซึ่งมีสารประเภทเดียวกับตนรับรู ้
  2) อ่านเพื่อเป็นการติดตามผลการอ่านในใจของตนว่าสามารถเก็บใจความได้ 

ครบถ้วนหรือไม่ 
  3) อ่านเพื่อให้ผู้ฟังซึ่งไม่มีสารประเภทเดียวกับตนรับรู้ 
  4) อ่านตามจุดมุ่งหมายที่ครูก าหนด เช่น อ่านบทตลก บทตื่นเต้น บทละคร  

บทสนทนา ฯลฯ 
 9.6.2 แนะน าลักษณะของการอ่านออกเสียงที่ดี ควรค านึงหลักต่อไปนี้ 
  1) ไม่รู้สึกกระดากอาย หรือเก้อเขินขณะอ่านออกเสียงต่อหน้าผู้อื่น 
  2) ออกเสียงชัดเจน และถูกต้องเพื่อให้ผู้ฟังจับใจความได้ถูกต้อง 
  3) ไม่อ่านข้ามหรืออ่านกระโดดท าให้ผู้ฟังเข้าใจผิด เพราะใจความไม่ต่อเนื่อง 
  4) เว้นวรรคตอนในการอ่านได้ถูกต้อง 
  5) ออกเสียงดังให้ได้ยินทั่วถึง 
  6) อ่านใส่ความรู้สึกตามบทบาทของผู้เขียนโดยพิจารณาตามประเภทของสาร

ที่อ่าน 
 9.6.3 จัดกิจกรรมการอ่านออกเสียงควบคู่กับการอ่านในใจ หมายความว่า เมื่อมีการ

อ่านในใจควรมีการอ่านออกเสียงต่อกันไป เพื่อให้นักเรียนแลเห็นความแตกต่าง เป็นการฝึกความ
ถูกต้องในการอ่านออกเสียง และเป็นการช่วยท าให้กิจกรรมการสอนมีความสมบูรณ์มากขึ้น 

 9.6.4 การเตรียมสื่อเพื่อใช้ในการอ่านออกเสียง มีหลายวิธีดังนี้ 
  1) นักเรียนเป็นผู้เตรียมสื่อ เช่น แต่งบทละครหรือนิทาน หาข่าว และข้อความอ่ืน ๆ  

แล้วน ามาอ่านออกเสียง 
  2) ครูเตรียมนิทานที่ตรงกับความสนใจของนักเรียน สื่อที่น ามาใช้อ่านออกเสียง 

จะต้องค านึงถึงความยากง่ายให้เหมาะสมกับความสามารถในการอ่านของนักเรียน และจะต้องไม่ยาว
จนเกินไป เพราะมุ่งที่จะให้นักเรียนทุกคนมีโอกาสได้อ่าน หากมีค าที่นักเรียนอ่านออกเสียงไม่ถูก
ควรให้เปิดอ่านปทานุกรมทุกคร้ัง เพื่อตรวจดูเสียงอ่านของค าที่ถูกต้องต่อไป 
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 9.6.5 วิธีฝึกอ่านออกเสียง ควรด าเนินการในรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้ 
  1) อ่านออกเสียงพร้อมกันเป็นกลุ่ม ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 

5–6 คน ให้นักเรียนที่ขี้อายกับที่กล้าแสดงออกคละกัน เพื่อฝึกให้คนที่มีนิสัยไม่กล้าแสดงออก เกิด
ความเชื่อมั่นและไม่รู้สึกเคอะเขิน ครูพิจารณาความพร้อมเพรียงและความถูกต้องเป็นประการส าคัญ 
การอ่านในลักษณะนี้สามารถใช้เป็นกิจกรรมขั้นพื้นฐานของการอ่านประสานเสียงและการร้องเพลง 
ประสานเสียงได้เป็นอย่างดี 

  2) อ่านออกเสียงเป็นรายบุคคลตามข้อความ หรือบทเรียนที่ก าหนดให้ ซึ่งมี
ทั้งค ายาก และเว้นวรรคตอนในการอ่านให้ถูกต้อง นอกจากนั้นให้นักเรียนฝึกการเน้นเสียง และใส่
อารมณ์ประกอบการอ่านตามข้อความที่ก าหนดไว้ ครูอาจจัดท าเป็นเวทีส าหรับที่ผู้อ่านออกเสียงหรือ
อาจมีฉากประกอบเพื่อให้แลดูตื่นเต้น คือ การอ่านที่จะได้ผลนั้นต้องมีการฝึกฝนทุกวัน 

  3) ให้ดูตัวอย่างจากผู้ใหญ่ที่อ่านออกเสียงดี เพื่อฝึกหัดตามแบบอย่าง เช่น  
โฆษกอ่านข่าวโทรทัศน์ ตลอดจนผู้ที่มีชื่อเสียงในการอ่านออกเสียงบทความต่าง ๆ สิ่งส าคัญที่จะต้องเน้น 
คือ การอ่านที่จะได้ผลดีนั้นต้องมีการฝึกฝนทุกวัน 

จากขั้นตอนในการอ่านสรุปได้ว่า ครูผู้สอนต้องรู้จักหาข้อความหรือค าที่จ าให้เด็กอ่าน
ต้องเป็นสิ่งที่เด็กสนใจและเร้าความสนใจให้เด็กอยากอ่าน ครูต้องศึกษาขั้นตอนการสอนอย่างถ่องแท้ 
และสอนตามล าดับขั้นตอนการสอนอ่าน ได้แก่ ขั้นเตรียม ขั้นเริ่มอ่าน ขั้นอ่านหนังสือแตก หรือมี
ความก้าวหน้าในการอ่าน ขั้นเสริมสร้างนิสัยที่ดีในการอ่าน และขั้นอ่านหนังสือได้อย่างกว้างขวาง 
ก็จะท าให้เด็กมีความสามารถในการอ่าน 

 
 10. วิธีการสอนอ่านเบื้องต้น 

วิธีการสอนอ่านมีหลายวิธี แต่ละวิธีมีข้อดีและข้อบกพร่องแตกต่างกัน ผู้สอนจะต้องมี
ความรู้ความเข้าใจในแต่ละวิธี เพื่อเลือกวิธีอ่านให้เหมาะสมกับเนื้อหาและทักษะที่ต้องการพัฒนา
ในตัวผู้เรียน นอกจากนี้ครูจะต้องเข้าใจวิธีบูรณาการวิธีสอน เพื่อท าให้วิธีสอนเกิดความสมบูรณ์ 
โดยน าวิธีที่ดีต่าง ๆ มาผสมผสานหรือบูรณาการเข้าด้วยกัน ซึ่งวิธีสอนอ่านแบบต่าง ๆ ที่ครูควรน ามา
ผสมผสานกันและเป็นที่นิยมใช้ในปัจจุบันมี ดังนี้ 

10.1 วิธีสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค า (Synthetic Approach) เป็นวิธีสอนดั้งเดิมของไทย
ที่ใช้กันมานานตั้งแต่เร่ิมมีอักษรไทย ทั้งนี้เพราะภาษาไทยมีเสียงพยัญชนะและเสียงสระคงที่ วิธีสอนอ่าน
แบบสะกดตัวผสมค าเป็นการสอนให้นักเรียนรู้จักรูปและเสียงของอักษรทุกตัว เพื่อให้รู้จักการประสมค า 
ซึ่งมีทั้งการแจกพยัญชนะและสระ รวมทั้งการผันวรรณยุกต์ที่แยกตามอักษรสูง–กลาง–ต่ า วิธีสอนอ่าน
แบบสะกดตัวผสมค านี้ เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้เด็กเรียนค าใหม่ได้ง่าย อ่านออกเสียงได้ดี แต่บางคร้ัง
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ท าให้นักเรียนไม่สนใจการอ่านเพราะไม่ค่อยเข้าใจความหมายของค า และท าให้ขาดทักษะการอ่านเร็ว 
การสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค าจึงมุ่งให้เด็กออกเสียงได้เป็นส่วนใหญ่มากกว่าที่จะมุ่งอ่านเพื่อเอา
ความหมาย การสอนโดยวิธีสะกดตัวผสมค าหรือแจกลูกจะได้ผลดีมากก็ต่อเมื่อเด็กโตพอที่จะรู้เหตุผล 
ได้ดีแล้ว เช่น ในตอนปลายปีของชั้น ป.1 เป็นต้น 

 10.1.1 แนวการสอนแบบสะกดตัวผสมค าหรือการแจกลูก มีดังนี้ 
   1) แยกตัวอ่านทีละขั้นตอน เช่น ค าว่า ปาก สะกดว่า ปอ อาปา , ปากอ ปาก 
   2) ใช้วิธีผสมพยัญชนะและสระให้ส าเร็จในตัวแล้วจึงผสมตัวสะกดก่อน เช่น 

ปาก = ปากอ ปาก 
   3) ใช้อุปกรณ์ช่วยในการจ าแนกค า ให้ยึดเสียงสระและตัวสะกด ออกเสียงที่

ผสมเสร็จแล้วและแจกพยัญชนะต้นเลือกที่มีความหมายฝึก เช่น จาน บาน ปาน คาน นาน ฯลฯ 
 10.1.2  ข้อดีของการสอนแบบสะกดตัวผสมค า 
   1)  ช่วยให้การอ่านกับการเขียนสัมพันธ์กัน 
   2) ช่วยให้เด็กได้หลักเกณฑ์ในการอ่านค า สามารถสะกดค าใหม่อ่านได้เอง 
   3) เหมาะสมกับลักษณะภาษาไทย 
 10.1.3  ข้อบกพร่องของการสอนแบบสะกดตัวผสมค า 
   1)  การสอนแบบนี้จะต้องเร่ิมโดยการฝึกอ่าน จ าพยัญชนะและสระให้ได้

ครบทุกตัวก่อน ซึ่งท าให้เสียเวลาและทรมานเด็กผู้เรียนมาก 
   2)  ถ้าสอนด้วยวิธีสะกดตัวผสมค าเพียงอย่างเดียว ท าให้เด็กอ่านได้ช้าและ

ไม่สื่อความหมาย เช่น กก ขก คก งก จก ฉก ฯลฯ 
 ประโยชน์ที่ได้จากการอ่านแบบนี้คือการอ่านออกเท่านั้น ไม่สามารถช่วยให้บรรลุ

เป้าหมายของการอ่าน คือ ความรู้ความเข้าใจในการอ่านได้ 
10.2 วิธีสอนอ่านเป็นค าเป็นประโยค (Basal Readers Approach) เป็นการสอนอ่านที่มุ่ง

ความหมายในการฝึกอ่าน มีภาพช่วยบอกเร่ืองราว มักแต่งเป็นนิทานหรือเร่ืองราวสั้น ๆ แต่ละเร่ือง
จะมีค าใหม่ซึ่งเรียกว่าค าแม่บท และค าแม่บทนี้ต้องมีความถี่สูงตั้งแต่ 6 คร้ังขึ้นไป ค าแม่บทนี้จะน าไป
เป็นตัวน าในการสอนแจกลูก วิธีสอนมุ่งเน้นการอ่านเป็นประโยคเพื่อให้ได้สาระและความหมายของ
สิ่งที่อ่าน มีข้อดีและข้อบกพร่อง ดังนี้ 

 10.2.1  ข้อดีของวิธีสอนอ่านเป็นค าเป็นประโยค 
  1) มีภาพบอกเร่ือง ช่วยให้เดาเร่ืองราวจากภาพได้และช่วยให้เกิดความ

สนใจอยากอ่าน 
   2)  มีความส าเร็จได้ง่าย เพราะใช้ค าไม่มาก ซ้ าค าบ่อย ๆ 
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   3)  ช่วยให้ผู้อ่านได้ความหมาย เขา้ใจเร่ือง ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายการสอนอ่าน 
   4)  สอดคล้องกับหลักจิตวิทยาของเกสตอลที่บอกว่า เด็กเรียนรู้จากส่วนรวม

หรือจากภาพรวมไปสู่ส่วนย่อย คือ การอ่านค าจ าโครงร่างให้ได้ก่อนแล้วจึงฝึกสะกดค าภายหลัง 
 10.2.2 ข้อบกพร่องของวิธีสอนอ่านเป็นค าเป็นประโยค 
   1) เด็กจะอ่านด้วยความคล่องปาก ในขณะที่บางคนไม่สามารถชี้ค าอ่านได้

อย่างถูกต้อง เขียนไม่ถูก เพราะการอ่านกับการเขียนไม่สัมพันธ์กัน 
   2)  เด็กจ าค าได้น้อย เพราะแต่ละบทเรียนมีค าใหม่น้อย 
   3)  เด็กไม่สามารถจับหลักเกณฑ์ในการอ่านได้ 
10.3 วิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ์ การใช้แผนภูมิประสบการณ์ คือ การให้

โอกาสเด็กได้เล่าเร่ืองราวที่เป็นประสบการณ์ของตน อาจเล่าคนเดียวหรือช่วยกันเล่า แล้วครูเขียน
เรียบเรียงค าพูดของเด็กด้วยภาษาง่าย ๆ ประโยคสั้น ๆ เขียนเป็นแผนภูมิให้นักเรียนได้อ่าน เด็กจะอ่าน
ได้ง่าย เข้าใจง่าย เพราะเป็นเร่ืองราวของตนเอง วิธีสอนแบบนี้มีทั้งข้อดีและข้อบกพร่อง ดังนี้ 

  10.3.1 ข้อดีของวิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ์ 
   1)  ส่งเสริมให้เด็กสังเกต คิด และพูดแสดงออก 
   2)  เด็กเข้าใจเร่ืองราวได้ดี ช่วยให้อยากอ่าน 
   3)  เด็กได้เรียนหลาย ๆ ทักษะไปพร้อม ๆ กัน เป็นการเรียนรู้ด้วยวิธีธรรมชาติ 
   4)  การกระตุ้นให้เดก็ได้ระลึกถึงประสบการณ์เดิมของตนช่วยให้เกิดประโยชน์

หลายด้านตามมา ดังนี้คือ ผู้เรียนนึกภาพประสบการณ์ของตนเองที่สมองอย่างชัดเจน ผู้เรียนได้ใช้สมอง 
แปลภาพเป็นภาษาแล้วเล่าเร่ืองให้ผู้อ่ืนฟัง กระบวนการคิดเป็นภาพแล้วเล่าเร่ืองได้นี้น าไปสู่ทักษะ
การแต่งเร่ืองราวหรือทักษะการเขียนอย่างเสรี จากการเล่าเร่ืองแล้วเขียนแผนภูมิการอ่านจะช่วยย้ า
การใช้ค าและช่วยให้เด็กจ ารูปค าได้แม่นย าขึ้น 

 10.3.2  ข้อบกพร่องของวิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ์ 
   1)  การกระตุ้นให้เด็กพูดต้องใช้วิธีการและเทคนิคมาก และครูไม่สนใจท า 
   2)  การเล่าเร่ืองของเด็กมักหลีกเลี่ยงค ายากไม่ได้ 
   3)  ประสบการณ์เดิมของเด็กอาจไม่สอดคล้องกัน การปฏิเสธเด็กคนใดคน

หนึ่งอาจท าให้เด็กเสียก าลังใจ 
จากวิธีการสอนอ่านเบื้องต้นที่กล่าวมาสรุปได้ว่า วิธีการสอนอ่านแต่ละวิธี มีทั้งข้อดีและ

ข้อบกพร่องแตกต่างกัน สิ่งที่ผู้สอนควรท าในการพัฒนาความสามารถทางการอ่านของผู้เรียนก็คือ 
การพิจารณาเลือกข้อดีของวิธีสอนอ่านแต่ละวิธีมาผสมผสานกัน และจัดล าดับขั้นตอนให้เป็นกระบวน 
การที่ชัดเจนต่อเนื่อง มีเป้าหมายของการสอนที่เด่นชัด มีกิจกรรมหลากหลายที่จะช่วยให้นักเรียน



38 
 

เกิดการเรียนรู้และสามารถช่วยตรวจสอบการเรียนของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ซึ่งวิธีการสอนที่ได้จัด
ตามรูปแบบที่กล่าวมาข้างต้น และจัดล าดับขั้นได้เหมาะสมกับการเรียนการสอนอ่านเบื้องต้นได้ดี
วิธีหนึ่ง ก็คือ แม่บทการสอนอ่าน 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแม่บทการสอนอ่าน 
 
1. ความเป็นมาของการสอนอ่านด้วยแม่บทการสอนอ่าน 

ความเป็นมาของการสอนแม่บทการสอนอ่าน ได้มาจากการค้นคว้าและการอ้างอิงของ 
Dallmann et al (1978 อ้างถึงใน บันลือ  พฤกษะวัน, 2538: 45) ที่ได้มาจากการสอนอ่านโดยวิธี
ประสบการณ์หรือการสอนภาษาโดยวิธีประสบการณ์ ซึ่งกล่าวว่า มี 3 ขั้นตอน คือ เน้นการอ่านได้  
ให้อ่านรู้เร่ือง วิเคราะห์เร่ืองที่อา่น และสรุปเร่ืองที่อ่าน 

แนวคิดจากพฤติกรรมการอ่านของ Russell (1949 อ้างถึงใน บันลือ  พฤกษะวัน, 2538: 45) 
ที่ได้กล่าวถึงพฤติกรรมการอ่านไว้ 4 ขั้นตอน คือ การสัมผัส (มองเห็น) การรับรู้ ความเข้าใจ และการใช้
สิ่งที่อ่าน 

จากแนวคิดหลัก 2 ประการ บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 45)ได้ประยุกต์และผนวกเอา
พฤติกรรมการสอนอ่านขั้นที่ 4 ของ Russell เข้ากับวิธีการสอนภาษาโดยวิธีประสบการณ์รวมเป็น 4 ขั้น 
แตก่็ยังเห็นว่าไม่เพียงพอส าหรับการสอนอ่านภาษาไทย เพราะภาษาไทยมีความพิเศษอยู่ที่การออกเสียง
คงที่ ทั้งพยัญชนะและสระเข้ามาอยู่ในขั้นการใช้ประโยชน์ (ขยายประสบการณ์ในการอ่าน) และยัง
ได้เพิ่มขั้นการจัดกิจกรรมหลากหลายที่จะเสริมบทเรียนให้มากขึ้น เพราะแนวคิดที่ว่าการสอนอ่าน
ที่ดีส าหรับชั้นประถมศึกษาที่มุ่งหวังใหเ้กิดทัศนคติทีด่ีต่อการอ่านนั้น การเรียนอ่านก็น่าจะเป็นกิจกรรม
ที่สนุกสนานเพลิดเพลิน 

นอกจากนี้ยังมีขั้นวิเคราะหแ์ละการประเมินบทเรียนสอดแทรกอยู่ในล าดับขั้นการสอน 
โดยที่แยกออกมาเป็นขั้นที่ 5 ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และใช้ชื่อวิธีสอนนี้ว่าแม่บท 
การสอนอ่านหรือธรรมนูญการสอนอ่าน 

1.1 เหตุผลส าคัญที่ได้ยึดเอาแนวการสอนที่ประยุกต์นี้เป็นแม่บทการสอนอ่านมาใช้ด้วย
ความมั่นใจสืบเน่ืองมาจากเหตุผล 4 ประการ คือ (บันลือ  พฤกษะวัน, 2538: 45) 

 1.1.1 แม่บทการสอนอ่าน มีความสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ใน
การสอนอ่านอย่างสมบูรณ์ กล่าวคือ ถ้าสอนตามขั้นตอนของวิธีสอนนี้ความหมายของการอ่านจะถูก 
น ามาใช้ไดค้รบทั้ง 3 ความหมาย ครูจะใช้วิธีสอนและเด็กผู้เรียนอ่านได้ครบทั้ง 3 วิธี และ 3 ทาง รวมทั้ง
มีสื่อหลัก (แบบเรียนและอุปกรณ์) ทั้ง 3 รูปแบบที่สอดคล้องกับธรรมชาติที่มาของภาษา ดังตาราง 1 
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ตาราง 1  ความสอดคล้องของวิธีสอนกับธรรมชาติที่มาของภาษา 
 

วิธีสอน สื่อที่ใช้ วิธีเรียนของนักเรียน ผล 
1. วิธีสอนอ่านเป็นค า 
 เป็นประโยค 

ใช้ภาพในการสื่อ
โดยตรง 

อ่านภาพได้ อ่านค าได้ ใช้ตา อ่านได้ 

2. วิธีสอนอ่านแบบ 
 สะกดตัวผสมค า 

ใช้เสียงของภาพ
ในการใช้สื่อ 

ใช้หูวิเคราะห์ผสมเสียงอ่านได้ อ่านถูก 

3. วิธีสอนโดยใช้ 
 แผนภูมิ 
 ประสบการณ์ 

ใช้ความหมาย 
ของภาพสื่อ 

อ่านโดยจ ารูปค าที่มีความหมายเด่น 
ที่เคยอ่านมาแล้วโดยระลึกประสบการณ์ 
ใช้สมอง 

อ่านเป็น 

 
    จากตารางความสัมพันธ์ข้างต้นจะเห็นว่า ได้มีวิธีสอน 3 วิธี คือ วิธีสอนอ่าน
เป็นค าเป็นประโยค วิธีสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค า วิธีสอนโดยใช้แผนภูมิประสบการณ์ 
   1.1.2 เรื่องของการอ่านใช้ประโยชน์จากการอ่าน (Utilization) ตามแนวคิดของ 
Russell (1949 อ้างถึงใน บันลือ  พฤกษะวัน, 2538: 45–46) ที่กล่าวว่า จุดบกพร่องที่เด็กมีทักษะการอ่าน 
ไม่ดีพอสืบเนื่องมาจากการใช้ประโยชน์ของการอ่านไม่เพียงพอ จึงได้พัฒนาขั้นที่ 3 ของแม่บทการ
สอนอ่านเป็นขั้นที่ 3 เรียกว่าขั้นขยายประสบการณ์ในการอ่านเป็น 2 แนว 
    1) ขยายประสบการณ์ให้อ่านค าได้มากขึ้น เฉพาะภาษาไทยต้องสอนด้วยวิธี
สะกดตัวผสมค า เพื่อให้ไล่ตัวสะกดตัวอ่านค าที่แจกลูกได้ ให้อ่านหนังสือแตก หรืออ่านค าได้มากขึ้น 
    2) ขยายประสบการณ์ให้ใช้ค าที่อ่านไปเรียนรู้โดยการจัดสร้างแผนภูมิประสบการณ์
เพื่อเรียนรูใ้นวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์อ่ืน ๆ 
    จากลักษณะการขยายประสบการณ์ในการอ่าน 2 แนวนี้ย่อมช่วยให้เด็กผู้เรียน
ไดม้ีโอกาสใช้อ่านไดม้าก กว้างขวางและไม่ซ้ าซาก ขั้นของการขยายประสบการณ์เป็นการใช้ประโยชน์ 
ของการอ่านได้ไปสู่การอ่านเป็นได้ด ี
   1.1.3 ขั้นการจัดกิจกรรมหลากหลาย นอกจากมุ่งให้เรียนอ่านเป็นเรื่องสนุกแล้ว
กิจกรรมเสริมบทเรียนยังมุ่งให้ใช้ประโยชน์ของการอ่านอยู่ด้วยอีกส่วนหนึ่ง หรือใช้ประโยชน์ของ
การอ่านในเชิงวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เช่น อ่านแบบสะกดตัวผสมค าก็น ามาใช้ในการสอนเพราะ
เสียงพาไป (สะกดค าใช้ได้ทั้งอ่านและเขียน) ได้ดี และอ่ืน ๆ 
    เมื่อนักเรียนผ่านกิจกรรมในขั้นการจัดกิจกรรมที่ 3 คือ กิจกรรมหลากหลาย
เสริมบทเรียนแล้ว สิ่งที่จะเกิดการเรียนรู้กับผู้เรียนมีดังต่อไปนี้ 
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    เด็กมีพัฒนาการและทักษะทางภาษาในด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน
เพิ่มมากขึ้นจากกิจกรรมดังต่อไปนี้ กิจกรรมเกมทางภาษา กิจกรรมการสอนเขียนไทย กิจกรรมการสอน
คัดไทย กิจกรรมการวาดภาพ กิจกรรมการปั้นและการเล่นดินเหนียว พร้อมกันนี้ยังเป็นการตอบสนอง
พัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ ์สังคมและสติปญัญา 
   1.1.4 ขั้นประเมินผล ทบทวน และสอนซ่อมเสริม นับว่าเป็นขั้นตอนส าคัญของการ
สอนอ่าน เช่น การส่งเสริมให้เด็กได้แก้ไข ตกแต่งผลงานของตนเองที่จัดแสดงไว้ได้ เป็นการเน้น
การปรับตัวอันเป็นเป้าหมายของการจัดการศึกษา มีการทบทวนการอ่าน การเขียน และอื่น ๆ เพื่อเน้น
การอ่าน การตรวจสอบผล รวมทั้งมีขั้นตอนของการสอนซ่อมเสริมไว้ เพื่อให้ครูได้เอาใจใส่ที่จะช่วยเหลือ
แก้ไขเด็ก โดยฉับพลันและทุกบทเรียนกิจกรรม การสรุป การประเมินผลงาน ทบทวน และการสอน
ซ่อมเสริม ในตอนปลายสัปดาห์ตามแนวด าเนินการสอนของแม่บทการสอนอ่าน จ าเป็นต้องประเมินผล
การเรียนเป็นขั้นตอนในการสรุปและประเมินผลงาน ดังนี้ 
    1) จัดแสดงผลงานต่าง ๆ ของเด็กผู้เรียนที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว เช่น วาดภาพ 
ผลงานการปั้น การประดิษฐ์ การคัดไทย การเขียนและอื่น ๆ ในการจัดแสดงผลงานควรให้เด็ก ๆ  
ร่วมกันจัด และควรส่งเสริมให้เด็กมีโอกาสตกแต่งและปรับปรุงผลงานของตน 
    2) ทบทวนกิจกรรมการอ่าน ได้แก่ อ่านแผนภูมิอ่าน อ่านแผนภูมิประสบการณ์ 
สมุดผสมค า อาจจัดให้ฝึกทบทวนเป็นกลุ่ม ๆ หมุนเวียน มุ่งให้กลุ่มรับผิดชอบให้นักเรียนช่วยเพื่อนเอง 
    3) ทบทวนกิจกรรมการแสดงออกต่าง ๆ เช่น ขับร้อง การเล่นเกมต่าง ๆ ที่ฝึก
มาแล้ว รวมทั้งการแสดงประกอบนิทานและอ่ืน ๆ 
    4) ตรวจสอบผลการเรียนการสอนของครูโดยการสังเกต ประเมินจากผลการ
ทบทวนการอ่านแล้วน าเด็กอ่อนมาจัดกลุ่มเพื่อสอนซ่อมเสริม เพื่อช่วยเหลือเด็กที่เรียนอ่อนให้อ่านได้
โดยใช้เคร่ืองช่วยอ่านและสื่อการอ่านให้สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียนและได้รับก าลังใจ
และแรงเสริมจากครูผู้สอนให้ใกล้ชิดยิ่งขึ้น 
    ในการประเมินผลงานนี้ครูจะสังเกตผลการเรียนการสอนได้จากเด็กผู้เรียน
อันเป็นแนวทางให้ผู้สอนได้ปรับปรุงการสอน การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับผู้เรียน เพื่อพัฒนา
งานด้วยการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.2 การสอนซ่อมเสริมเป็นงานส าคัญด้านหนึ่งของขั้นตอนนี้ที่ครูจะใช้วิธีการต่าง ๆ หรือ
จะเรียกว่า ยุทธศาสตร์ในการช่วยเหลือให้เด็กที่มีความสามารถในการอ่านไม่ดีพอให้สามารถเรียน
อ่านได้ดีขึ้นตามก าลังและโอกาสที่เด็กผู้นั้นจะเป็นไปได้ แต่การสอนซ่อมเสริมเป็นการแก้ไขความ
บกพร่อง การทบทวน หลักเกณฑ์ ฝึกทักษะในการอ่านโดยใช้สื่อทั้งแบบเรียนและวัสดุอ่ืน ๆ เพื่อให้
ผู้เรียนได้เรียนอ่านได้ง่ายมากขึ้น มีก าลังใจที่จะอ่าน ดังที่ บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 50) ได้กล่าวถึง
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หลักในการสอนซ่อมเสริมว่า ใช้วิธีการให้ความช่วยเหลือให้เด็กผู้ เรียนได้ประสบความส าเร็จใน
การอ่าน โดยเป็นไปตามความสามารถของผู้เรียน การสอนซ่อมเสริมหรือช่วยเหลือแก้ไขแบ่งได้เป็น 
3 ระยะ คือ 

 1.2.1 การช่วยเหลือแก้ไขในระยะพัฒนาความพร้อมในการอ่าน ซึ่งแก้ไขได้โดย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นเกม การเล่น การขับร้อง เกมแข่งขันเป็นตัวน าในการฝึกและ
สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ รูปแบบและเครื่องมือการตรวจสอบความพร้อมในการอ่าน ใช้ในการตรวจสอบ 
เพื่อพัฒนาความพร้อมให้เกิดในตัวนักเรียน 

 1.2.2 การช่วยเหลือแก้ไขในระยะที่เร่ิมต้นอ่าน โดยใช้เคร่ืองมือที่ใช้ในการช่วยเหลือ 
คือ บัตรค าประกอบภาพที่มีรอยตัดต่อช่วยการอ่าน ส่งเสริมให้อ่านสมุดผสมค า โดยน าไปอ่านทบทวน
ที่บ้าน ส่งเสริมให้เรียนอ่านและเขียนควบคู่กัน ใช้วิธีสะกดตัวช่วยในการอ่านไล่ค าใหม่ หรืออาจท า
ได้โดยใช้หนังสือที่มีภาพประกอบมีเร่ืองอ่านหลายลักษณะ เช่น นิทานเสริมทักษะการอ่าน เป็นต้น 

 1.2.3 การช่วยเหลือในระดับชั้น ป. 3–4 เป็นการช่วยเหลือที่ยากมากขึ้น หลังจากที่
เด็กได้รับการเลื่อนชั้นให้สูงขึ้น ปัญหาและสาเหตุของการอ่านย่อมกว้างขวางออกไปซึ่งต้องท าการ
ทดสอบหาจุดบกพร่องให้พบเพื่อแก้ไขให้ถูกจุด เช่น เด็กอาจบกพร่องในขั้นการผันวรรณยุกต์ หรือ
การใช้วรรณยุกต ์ควรแก้ไขในการผันวรรณยุกต์ของเด็ก เป็นต้น 

1.3 วิธีการสอนซ่อมเสริมทั่วไป ท าได้ดังนี ้(บันลือ  พฤกษะวัน, 2538: 51) 
 1.3.1 เมื่อไม่ต้องการให้เด็กเสียใจ ควรสอนในชั้นเรียนเป็นรายบุคคลหรือแยกกลุ่ม

ก็ได้ ไม่ควรใช้นอกเวลาเรียน ทั้งนี้เนื่องจากเด็กจะเข้าใจว่าตนถูกท าโทษและไม่สนใจที่จะรับการ
ซ่อมเสริม 

 1.3.2 เมื่อตรวจพบจุดอ่อน จุดบกพร่องแล้ว จ าต้องพิจารณาเลือกอุปกรณ์ หนังสือ
ที่ใช้ สอนซ่อมเสริมให้เหมาะสม 

 1.3.3 เด็กควรได้รับการช่วยเหลือโดยการใช้เคร่ืองช่วยอ่านหลายรูปแบบ 
 1.3.4 ครูควรแนะน าเคล็ดลับหรือหลักเกณฑ์การอ่านเบื้องต้นและใช้ประโยชน์ให้ได้ 
 1.3.5 ให้ความอบอุ่น กระตุ้น ท้าทายให้อยากเรียน อยากฝึก 
 1.3.6 แสดงให้เห็นความก้าวหน้าของตนเองโดยไม่เปรียบเทียบกับเด็กอื่น ๆ เพื่อให้

รู้และภูมิใจในความสามารถของตน 
 1.3.7 ติดต่อผู้ปกครองให้รับทราบถึงปัญหา เพื่อขอความร่วมมือ 
 1.3.8 ในการเรียนร่วมกับกลุ่มใหญ่จะต้องหาทางให้เด็กประสบความส าเร็จ ไม่วิชา

ใดก็วิชาหนึ่งหรือเลือกกิจกรรมใดมากล่าวยกย่องให้เพื่อน ๆ ได้ยอมรับเด็ก 
 1.3.9 ควรให้เลือกอ่านหนังสือที่ตนชอบ 
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1.4 การสอนซ่อมเสริมเป็นกิจกรรมที่ครูผู้สอนจะต้องช่วยเหลือเด็กผู้ประสบปัญหาใน
การอ่าน นับตั้งแต่เร่ิมอ่านบทเรียนแรก เพื่อจะช่วยเหลือแก้ไขได้ตรงจุด ซึ่งลักษณะปัญหายังไม่ซับซ้อน 
แก้ไขได้ง่าย และสนองความต้องการของเด็กดีกว่าปล่อยไว้ 

 1.4.1 นักเรียนสามารถจ าเนื้อหาที่เรียนไปแล้วได้ดีขึ้น อันเนื่องมาจากการฝึกซ้ าหลังจาก
เกิดการเรียนรู้และการทบทวน ซึ่งการทบทวนไม่ว่าจะเป็นการทบทวนทางวาจา หรือทบทวนในใจ
ล้วนแต่ช่วยเสริมความจ าทั้งนั้น เพราะ 

  1) ช่วยให้ค้นพบสิ่งที่จ ายากซึ่งจะเพิ่มความพยายามและมีเวลามากขึ้น 
  2) การได้ทราบระดับของความส าเร็จจะช่วยให้เกิดแรงจูงใจในทันทีทันใด 
  3) การทบทวนเป็นการฝึก ช่วยป้องกันการลืม 
  4) การทบทวนเป็นข้อมูลย้อนกลับ ช่วยให้ครูสามารถทราบว่านักเรียนเข้าใจ 

หรือไม่ 
  5) การทบทวนช่วยให้นักเรียนรู้หลักในการจ า ซึ่งสามารถจะน าไปใช้ได้ภายหลงั 
 1.4.2 นักเรียนสามารถตรวจสอบความรู้และความก้าวหน้าของตนได้ 
 1.4.3 นักเรียนเกิดการแข่งขันและร่วมมือ 
โดยทั่วไปการเรียนรู้เป็นเร่ืองเฉพาะตัว แต่การจัดกิจกรรมในขั้นของการจัดแสดงผลงาน

ของนักเรียนที่ได้ปฏิบัติมาเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมมือกระท างานหรือท ากิจกรรมร่วมกัน 
นักเรียนก็จะเกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีความเป็นมิตร ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 

จากวิธีการสอนอ่านด้วยแม่บทการสอนอ่านที่กล่าวมาสรุปได้ว่า วิธีสอนแบบแม่บท
การสอนอ่านเป็นการน าข้อดีของวิธีการสอนอ่าน 3 วิธี คือ การสอนอ่านเป็นค า ประโยค การสอน
แบบสะกดตัวผสมค า และการสอนโดยใช้บทเรียนจากประสบการณ์มาประยุกต์เข้าด้วยกัน และผนวก
กับกระบวนการวิเคราะห์ สรุป ทบทวน ซ่อมเสริม เป็นวิธีสอนอ่านอีกวิธีหนึ่งที่เรียกว่าวิธีสอนแบบ
แม่บทการสอนอ่านหรือธรรมนูญการสอนอ่าน 

 
2. ล าดับขั้นตอนการสอนอ่านโดยใช้แม่บทการสอนอ่าน 
 มีล าดับขั้นตอนของแม่บทการสอนอ่าน ดังที่ บันลือ  พฤษะวัน (2538) ไว้ดังนี้ 
 2.1 ขั้นการสอนอ่านให้รู้เร่ืองที่อ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธี

สอนอ่านเป็นค าเป็นประโยค เพื่อมุ่งให้นักเรียนอ่านบทเรียนได้ รู้เร่ืองที่อ่านจากแม่บทการสอนอ่าน 
ใช้อ่านน าบทเรียน ขั้นตอนนี้เด็กจะได้เรียนอ่านทางตา 
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 2.2 ขั้นใช้ประโยชน์จากการอ่าน เป็นการสอนให้วิเคราะห์ผลการอ่าน คือ วิเคราะห์ค า 
ค าศัพท์ รูปประโยคและอ่ืน ๆ โดยสรุปจากบทเรียนที่อ่าน มีการเปรียบเทียบประเมินตัวละครแล้วสรุป
ให้เด็กฟัง จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียนได้ฝึกวิเคราะห์ สรุปบทเรียนที่อ่านวิเคราะห์ค า
และตอบค าถามจากเน้ือเร่ือง ขัน้ตอนนี้เด็กจะได้เรียนอ่านทางสมอง 

 2.3 ขั้นขยายประสบการณ์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ขยาย
ประสบการณ์ทางการอ่านของผู้เรียน 2 ทาง คือ 

  2.3.1 การเพิ่มค าศัพท์ เป็นการสอนอ่านแบบแจกลูกโดยการสะกดค า  แจกลูกค า
แม่บทในบทเรียนที่สร้างขึ้น เป็นตัวน าในการฝึกอ่าน ขั้นตอนนี้เด็กจะได้เรียนอ่านทางหู 

 2.3.2 การสร้างแผนภูมิประสบการณ์ เป็นการอ่านโดยใช้แผนภูมิประสบการณ์ ใช้ค า
ที่แจกลูกหรือค าในบทเรียนที่ควรเน้นมาสร้างเป็นเร่ืองราวให้สัมพันธ์กับทักษะทางภาษา ขั้นตอนนี้
เด็กจะได้เรียนอ่านทางสมอง 

2.4 ขั้นจัดกิจกรรมหลากหลาย เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งประสานสัมพันธ์
ระหว่างทักษะภาษาไทยกับสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่มีเนื้อหาในการใช้ค าที่เกี่ยวข้องกัน โดยใช้กิจกรรม
การขับร้อง เกมทางการศึกษา วาด ปั้น การประดิษฐ์ และอ่ืน ๆ ให้เด็กได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน  
สนองอารมณ์และสังคมในหมู่ผู้เรียน 

2.5 ขั้นกิจกรรมสรุปผล เป็นขั้นตอนของการทบทวน ซ่อมเสริม มีการจัดแสดงผลงาน 
โดยเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนา ปรับปรุงตนเองให้มีศักยภาพ รู้ถึงข้อเด่นและข้อบกพร่องในการเรียนของ
ตนเอง มีกิจกรรมการสอนซ่อมเสริมเป็นรายบุคคลให้เด็กได้มีโอกาสปรับปรุงตนเอง พัฒนาความ 
สามารถของตน โดยครูช่วยเหลือแก้ไขเด็ก และปรับปรุงการสอนจากการประเมินผลการสอนของตน 

จากวิธีสอนอ่านแบบแม่บทการสอนอ่านที่กล่าวมาสรุปได้ว่า วิธีการสอนอ่านแบบแม่บท
การสอนอ่าน เป็นวิธีการสอนอ่านที่รวบรวมและประยุกต์หลักการซึ่งเป็นข้อดีของวิธีการสอนอ่าน
แบบอ่านเป็นค าเป็นประโยค การสอนอ่านแบบแจกลูกสะกดค า และการอ่านโดยใช้แผนภูมิประสบการณ์ 
เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายของการอ่าน นั่นคือ อ่านออก อ่านได้ และอ่านเป็น 
 
 3. การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบแม่บทการสอนอ่าน 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามธรรมนูญการสอนอ่าน บันลือ  พฤกษะวัน (2538) 
ได้เสนอแนวการจัดกระบวนการเรียนการสอนตามธรรมนูญการสอนอ่านไว้ ดังนี้ 

3.1 กิจกรรมขั้นการสอนอ่านต้องมุ่งให้อ่านได้ อ่านแล้วรู้เร่ืองที่อ่าน จากนิทานที่มีภาพ 
ประกอบตามขั้นตอน ดังนี้ 

 3.1.1 ให้นักเรียนสังเกตภาพ เล่าเร่ืองจากภาพ 
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 3.1.2 ส่งเสริมให้เล่าเร่ืองจากภาพในล าดับต่อไปจนจบเร่ือง 
 3.1.3 ครูซักถามปัญหา ให้นักเรียนได้สรุปเรื่องจากนิทาน ชักชวนให้อ่านค าใหม่   

โดยสังเกตตัวอักษรสีแดง ซึ่งแสดงว่า เป็นค าใหม่ 
 3.1.4 ใช้ค าใหม่แต่งหรือพูดเป็นประโยค หรืออธิบายความหมายตามความสามารถ

ของผู้เรียน 
 3.1.5 ขั้นเร่ิมอ่านบทเรียน 
  1) ฝึกอ่านน าและอ่านตามทีละประโยคประมาณ 2 จบ 
  2) ให้เล่าเร่ืองจากการอ่านหรือการฟัง 
  3) สรุปเร่ืองที่อ่าน 
3.2 กิจกรรมขั้นเมื่ออ่านแล้วควรสรุปและประเมินตัวละครจากนิทานที่อ่าน จากการสรุป

เร่ืองที่อ่านในบางเร่ือง นักเรียนมักจะสรุปเร่ืองได้ไม่ตรงกัน โดยมากปรากฏเฉพาะเร่ืองที่ไม่แสดง
ภาพประกอบ อาจด าเนินการ ดังนี้ 

 3.2.1 วิเคราะห์ค า ค าศัพท์ เปรียบเทียบ ขั้นนี้อาจด าเนินการก่อนหรือหลังจากแสดง
ประกอบเร่ือง แล้วแต่ครูจะเห็นว่าเด็กกลุ่มที่สอนควรได้รับการส่งเสริมให้ใช้ภาษาไปสู่การแสดงหรือ
แสดงแล้วจึงใช้ภาษาอธิบายช่วยแล้วแต่กรณี 

 3.2.2 ส่งเสริมให้นักเรียนแสดงบทบาทสมมติ โดยให้นักเรียนที่อ่านได้อ่านทีละประโยค
แล้วให้ตัวละครแสดง 

 3.2.3 ประเมินตัวละครว่ามีข้อดีข้อเสียอย่างไร 
 3.2.4 นักเรียนช่วยกันสรุปสิ่งที่ควรประพฤติเป็นข้อ ๆ 
3.3 กิจกรรมขั้นการสอนอ่านในขั้นขยายประสบการณ์ในการอ่าน 2 ทาง 
 3.3.1 การสอนแจกลูกเพื่อให้อ่านค าได้มากและอ่านได้แตกฉาน 

  1) ใช้ค าแม่บทเป็นตัวน าในการสอนอ่านแบบแจกลูกผสมค า เพราะค าแม่บท
มีการซ้ าสูงจากการอ่าน เด็กผู้เรียนจ าค าแม่บทได้แม่นย ากว่า 
    2) จากค าแม่บทให้เล่นเกมเสียงเหมือน โดยเน้นที่สระให้เหมือนกับค าแม่บท 
    3) ฝึกอ่านซองเลื่อนค า ซึ่งมีรูปสระวางคงที่ เปลี่ยนพยัญชนะมาผสมเสียงจาก
ค าแม่บท ย่อมเป็นแนวทางในการอ่าน นับว่าเป็นการเรียนอ่านที่ใช้ในการถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ดี
แบบหนึ่ง หรือให้ฝึกอ่านสมุดผสมค า โดยมีภาพที่บอกแนวการอ่านออกเสียง ในการอ่านเมื่อเปิดอ่าน
จะพบว่าสระนั้นคงที่ แล้วเปลี่ยนพยัญชนะที่เปิดมาผสมอ่านได้เป็นค า ๆ 
    4) ครูเขียนบทแจกลูกหรือค าที่อ่านออกเสียงเหมือนโดยให้อ่านด้วยวิธีสะกด
ตัวผสมค าทีละค า ถ้าเด็กอ่านค าไม่ได้ ก็อาจส่งเสริมให้ใช้ค าในสมุดผสมค ามาเทียบ ช่วยในการอ่าน 
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    5) ครูส่งเสริมให้ใช้ค าที่แจกลูก พูดเป็นประโยค แต่งเป็นประโยค เล่าเร่ืองราว 
เพื่อขยายประสบการณ์ 
    การสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค านี้ เด็กมักจะรู้สึกว่ายากเพราะไม่มีเคร่ืองล่อใจ
ช่วยในการอ่าน ค าที่อ่านมีความหมายน้อย ท าให้รู้สึกเบื่อเร็ว จึงไม่ควรใช้เวลาฝึกนาน (10–15 นาที) 
ควรแก้ไขปัญหาแต่ละประเด็น เช่น ช่วยให้เด็กรู้สึกว่าการสะกดตัวผสมค านั้นอ่านไม่ยาก ด้วยการเล่น
เกมเสียงเหมือน อ่านซองเลื่อนค า หรือสมุดผสมค าช่วยน าการอ่าน 
   3.3.2 การสอนอ่านโดยใช้แผนภูมิประสบการณ์ โดยใช้ค าที่แจกลูกหรือค าในบทอ่าน
ที่ควรได้รับการขยายความมาสร้างเป็นเร่ืองราวที่สัมพันธ์กับวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ต่าง ๆ ใช้วิธี
สอนอ่านโดยให้อ่านแผนภูมิประสบการณ์ ให้เด็กได้เรียนทางสมอง 
  3.4 กิจกรรมขั้นการจัดกิจกรรมหลากหลาย เสริมบทเรียนและกลุ่มประสบการณ์ต่าง ๆ 
ซึ่งมีแนวการจัดกิจกรรม ดังต่อไปนี้ 

 3.4.1 การจัดกิจกรรมหลากหลาย ย่อมช่วยให้การเรียนการสอนมีความหมายมากขึ้น 
เช่น การสอนที่ต่อเน่ืองจากแผนภูมิประสบการณ์ 

 3.4.2 กิจกรรมประเภทการเล่น อันเป็นหัวใจของการเรียนรู้มี ดังนี ้
  1) การเล่นสิ่งของประลองปัญญา 
  2) การเล่นพาจินตนาการ ได้แก่ การเล่นปั้นดินน้ ามัน การเล่นกระบะทราย 
  3) การเล่นชื่นชมความไพเราะ ร้องเพลง ใช้ดนตรี 
 3.4.3 กิจกรรมการสอนเขียนไทย 
 3.4.4 กิจกรรมการสอนคัดไทย 
 3.4.5 กิจกรรรมการวาดภาพ 
 3.4.6 กิจกรรมการปั้น 
 3.4.7 กิจกรรมทางภาษา 
3.5 กิจกรรมขั้นการสรุป การประเมินผลงาน ทบทวน และการสอนซ่อมเสริม 
 3.5.1 กิจกรรมการสรุปและประเมินผล ในตอนปลายสัปดาห์ตามแนวด าเนินการสอน

แบบแม่บทการสอนอ่าน จ าเป็นต้องประเมินผลการเรียน ซึ่งมีขั้นตอนในการสรุปและประเมินผลงาน 
ดังนี ้

   1) จัดแสดงผลงานต่าง ๆ ของนักเรียนที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
   2) ทบทวนกิจกรรมการอ่าน ได้แก่ อ่านแผนภูมิอ่าน อ่านแผนภูมิประสบการณ์ 

สมุดผสมค า ซองเลื่อนค า 
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   3) ทบทวนกิจกรรมการแสดงต่าง ๆ เช่น การขับร้อง การเล่มเกมต่าง ๆ รวมทั้ง
การแสดงประกอบนิทานและอ่ืน ๆ 

   4) ตรวจสอบผลการเรียนการสอนของครูโดยการสังเกต ประเมินจากผล  
การทบทวนการอ่าน แล้วน าเด็กอ่อนมาจัดกลุ่มเพื่อสอนซ่อมเสริม 

 3.5.2 กิจกรรมการสอนซ่อมเสริม เป็นยุทธศาสตร์ในการช่วยเหลือเด็กที่มีความ 
สามารถในการอ่านไม่ดีพอ ให้สามารถอ่านได้ดีขึ้น ตามก าลังและโอกาสที่เด็กผู้นั้นจะเป็นไปได้ 

จากการจัดกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบแม่บทการสอนอ่านที่กล่าวมาสรุปได้ว่า 
เป็นวิธีการสอนอ่านรูปแบบหนึ่งที่มีเป้าหมายให้อ่านออก อ่านได้ และอ่านเป็น โดยผู้วิจัยได้เลือก
วิธีการสอนดังกล่าวมาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
การเรียนรู้ 5 ขั้น คือ สอนให้อ่านได้ ใช้ประโยชน์จากการอ่าน  ขยายประสบการณ์จากการอ่าน 
จัดกิจกรรมหลากหลาย และสรุป ซ่อมเสริม ทบทวน 

 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแม่บทการสอนอ่าน 

นักการศึกษาหลายท่าน ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาความสามารถในการอ่านโดยใช้วิธีสอน
แบบแม่บทการสอนอ่านไว้ ดังนี ้

ดาวเรือง  ขึงโพธิ์ (2541) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการสอนตามธรรมนูญการสอนอ่าน (แม่บท
การสอนอ่าน) ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาตามจุดประสงค์ของ
การเรียนรู้ รวมทั้งได้รับความรู้ในกลุ่มวิชาต่าง ๆ ที่ได้น าเน้ือหามาบูรณาการกับเนื้อหาวิชาภาษาไทย
และนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ธรรมนูญการสอนอ่าน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 85.24 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือร้อยละ 80 และมีจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดเฉลี่ยร้อยละ 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือร้อยละ 70 

กาญจนา  โภคสวัสดิ์ (2550) ได้ศึกษาเร่ือง ผลการใช้แม่บทการสอนอ่านวิชาภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บทการสอนอ่าน
วิชาภาษาไทยมีความสามารถในการอ่านออกเสียงวิชาภาษาไทย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 23.25 
คิดเป็นร้อยละ 46.50 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 38.30 คิดเป็นร้อยละ 76.60 โดยที่คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บท
การสอนอ่านวิชาภาษาไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 13.45 คิดเป็น
ร้อยละ 44.83 คะแนน เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 22.70 คิดเป็นร้อยละ 75.66 โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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เพ็ญผกา  ปัญจนะ (2552) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
การอ่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบธรรมนูญ
การสอนอ่าน (แม่บทการสอนอ่าน) ผลการศึกษาพบว่า สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียน 
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและเอ้ือบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม จัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบ 
ต่อเนื่อง ตามขั้นตอนของการสอนอ่าน ส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมการอ่านที่ดีขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

นงนุช  บัวงาม (2554) ได้ศึกษาเร่ือง ผลการใช้แม่บทการสอนอ่านด้วยหนังสือส่งเสริม
การอ่านการ์ตูนต่อความสามารถในการอ่านออกเสียงวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บทการสอนอ่านด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านการ์ตูน 
มีความสามารถในการอ่านออกเสียงวิชาภาษาไทย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 23.88 คิดเป็น
ร้อยละ 47.76 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 42.04 คิดเป็นร้อยละ 84.08 โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บทการสอนอ่าน
ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านการ์ตูน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
เฉลี่ยเท่ากับ 16.52 คิดเป็นร้อยละ 55.07 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.16 คิดเป็นร้อยละ 77.02 
โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า วิธีสอน
แบบแม่บทการสอนอ่าน เป็นวิธีสอนหนึ่งซึ่งสามารถน ามาพัฒนาความสามารถในการอ่านของ
ผู้เรียนได้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านมาใช้ในการพัฒนา
ความสามารถทางการเรียนรู้ด้านการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

1. ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
จิระพันธ์  เดมะ (2545: 1) ได้กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ E–Book จะเป็นพัสดุ

ห้องสมุดยุคใหม่ ที่เปลี่ยนจากรูปแบบดั้งเดิมซึ่งเป็นหนังสือที่ผลิตจากการเขียนหรือพิมพ์ตัวอักษร
หรือภาพกราฟิกลงในแผ่นกระดาษ หรือวัสดุชิ้นอ่ืน ๆ เพื่อบันทึกเนื้อหาสาระในรูปของตัวหนังสือ
รูปภาพหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ เช่นที่ใช้กันปกติทั่วไปจากอดีตถึงปัจจุบัน เปลี่ยนมาบันทึกและน าเสนอ
เนื้อหาสาระทั้งหมดเป็นสัญญาณอิเล็กทรอนิกส์ในรูปสัญญาณดิจิตอล ลงในสื่ออิเล็กทรอนิกส์ประเภท 
ต่าง ๆ เช่น แผ่นซีดีรอม 
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ประภาพรรณ  หิรัญวัชรพฤกษ์ (2545: 43–44) ได้กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็น
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งต้องอาศัยเครื่องมือในการอ่านหนังสือประเภทนี้คือ  ฮาร์ดแวร์ อาจเป็น
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พกพาอ่ืน ๆ พร้อมติดตั้งระบบปฏิบัติการหรือซอฟต์แวร์ 
ที่สามารถอ่านข้อความต่าง ๆ ได้ 

ยืน  ภู่วรวรรณ และสมชาย  น าประเสริฐชัย (2546: 51) กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
หมายถึง การสร้างหนังสือหรือเอกสารในรูปแบบสิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อใช้ประโยชน์กับระบบ 
การเรียนการสอนบนเครือข่าย 

ไพฑูรย์  ศรีฟ้า (2551: 14) ได้ให้ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เอาไว้ว่า อีบุ๊ค  
(e–book, e–Book, eBook, EBook) เป็นค าภาษาต่างประเทศ ย่อมาจากค าว่า Electronic Book หมายถึง 
หนังสือที่สร้างขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ โดยปกติมักจะ
เป็นแฟ้มข้อมูลที่สามารถอ่านเอกสารผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ทั้งในระบบออฟไลน์และออนไลน์ 

จากความหมายที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มี
การเปลี่ยนจากรูปแบบเอกสารดั้งเดิมมาอยู่ในรูปดิจิตอล โดยแสดงให้เห็นบนจอคอมพิวเตอร์ น าเสนอ
ข้อมูลได้ทั้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวผ่านจอคอมพิวเตอร์ โดยเชื่อมโยงข้อมูลเนื้อหาให้อยู่
ในแฟ้มเดียวกัน และมีลักษณะการน าเสนอที่น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

 
2. รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ไว้ดังนี ้

Baker (อ้างถึงใน จิระพันธ์  เดมะ, 2545: 5) ได้แบ่งประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ออกเป็น 10 ประเภท ดังนี้ 

2.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือหรือต ารา  (textbook) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ประเภทนี้เน้นการจัดเก็บและน าเสนอข้อมูลที่เป็นตัวหนังสือและภาพประกอบในรูปแบบหนังสือ
ปกติทั่วไป หลักหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดนี้สามารถกล่าวได้ว่า  เป็นการแปลงหนังสือจากสภาพ
สิ่งพิมพ์ปกติเป็นสัญญาณดิจิตอล เพิ่มศักยภาพในการเติมการน าเสนอการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่าน
กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยศักยภาพของคอมพิวเตอร์ขั้นพื้นฐาน เช่น การเปิดหน้าหนังสือ การสืบค้น 
การคัดลอก เป็นต้น 

2.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสืออ่าน เป็นหนังสือที่มีเสียงค าอ่าน เมื่อเปิดหนังสือ
จะมีเสียงอ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนี้เหมาะส าหรับเด็กเร่ิมเรียนหรือส าหรับฝึกออกเสียง
หรือฝึกพูด (talking books) เป็นต้น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชนิดนี้เป็นการเน้นคุณลักษณะด้านการ
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น าเสนอเนื้อหาทั้งที่เป็นตัวอักษรและเสียงเป็นคุณลักษณะหลักนิยมใช้กับกลุ่มผู้อ่านที่มีระดับทักษะ
ทางภาษา โดยเฉพาะด้านการฟังหรือการอ่านค่อนข้างต่ า เหมาะส าหรับการเร่ิมต้นเรียนภาษาของเด็ก ๆ 
หรือผู้ที่ก าลังฝึกภาษาที่สองหรือฝึกภาษาใหม่ เป็นต้น 

2.3 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือภาพนิ่งหรืออัลบั้มภาพ  (static picture books) 
เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีคุณลักษณะหลักเน้นจัดเก็บข้อมูลและน าเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพนิ่ง 
(static picture) หรืออัลบั้มภาพเป็นหลัก เสริมด้วยการน าศักยภาพของคอมพิวเตอร์มาใช้ในการน าเสนอ 
เช่น การเลือกภาพที่ต้องการ การขยายหรือย่อขนาดของภาพหรือตัวอักษร การส าเนาหรือถ่ายโอนภาพ 
การแต่งเติมภาพ การเลือกเฉพาะส่วนของภาพ (cropping) เพิ่มข้อมูลเชื่อมโยงภายใน (linking information) 
เช่น เชือ่มข้อมูลอธิบายเพิ่มเติม เชื่อมข้อมูลเสียงประกอบ เป็นต้น 

2.4 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือภาพเคลื่อนไหว (moving picture books) เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบภาพวีดีทัศน์  (video clip) หรือภาพยนตร์สั้น 
(films clips) ผนวกกับข้อมูลสารสนเทศที่อยู่ในรูปตัวหนังสือ (text information) ผู้อ่านสามารถเลือก 
ชมศึกษาข้อมูลได้ ส่วนใหญ่นิยมน าเสนอข้อมูลเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ส าคัญ เช่น ภาพเหตุการณ์
สงครามโลก ภาพการกล่าวสุนทรพจน์ของบุคคลส าคัญ ๆ ของโลกในโอกาสต่าง ๆ ภาพเหตุการณ์
ความส าเร็จหรือสูญเสียของโลก เป็นต้น 

2.5 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อประสม (multimedia books) เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ที่เน้นเสนอข้อมูลเนื้อหาสาระในลักษณะแบบสื่อประสมระหว่างสื่อภาพ  (visual media) ที่เป็นทั้ง
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวกับข้อความ และสื่อประเภทเสียง (audio media) ในลักษณะต่าง ๆ ผนวกกับ
ศักยภาพของคอมพิวเตอร์อ่ืนเช่นเดียวกันกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อ่ืน ๆ ที่กล่าวมาแล้ว 

2.6 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือสื่อหลากหลาย (polymedia books) เป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีลักษณะเช่นเดียวกับหนังสือแบบสื่อประสม แต่มีความหลากหลายในคุณลักษณะ
ด้านความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลภายในเล่มที่บันทึกในลักษณะต่าง ๆ เช่น ตัวหนังสือภาพนิ่ง ภาพ 
เคลื่อนไหว เสียง ดนตรี และอ่ืน ๆ 

2.7 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือเชื่อมโยง (hypermedia books) เป็นหนังสือที่มี
คุณลักษณะสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาสาระภายในเล่ม (internal information linking) ผู้อ่านสามารถ
คลิกเพื่อเชื่อมโยงไปสู่เนื้อหาสาระที่ออกแบบเชื่อมโยงกันภายในเล่ม การเชื่อมโยงเช่นนี้มีคุณลักษณะ
เช่นเดียวกับบทเรียนโปรแกรมแบบแตกกิ่ง (branching programmeg instruction) นอกจากนี้ยังสามารถ
เชื่อมโยงกับแหล่งเอกสารภายนอก (external information linking) เมื่อเชื่อมต่อระบบอินเทอร์เน็ตหรือ
อินทราเน็ต 
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2.8 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสืออัจฉริยะ (intelligent electronic books) เป็นหนังสือ 
สื่อประสมแต่มีการใช้โปรแกรมชั้นสูงที่สามารถมีปฏิกิริยาหรือปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่านเสมือนกับหนังสือ
มีสติปัญญา (อัจฉริยะ) ในการไตร่ตรองหรือคาดคะเนในการโต้ตอบหรือมีปฏิกิริยากับผู้อ่าน ตัวอย่าง 
เช่น การท างานของโปรแกรม Help ใน Microsoft Word เป็นต้น 

2.9 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสื่อหนังสือทางไกล (telemedia electronic books) หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ประเภทนี้มีคุณลักษณะหลัก ๆ คล้ายกับ Hypermedia Electronic Books แต่เน้นการ
เชื่อมโยงกับแหล่งข้อมูลภายนอกผ่านระบบเครือข่าย (online information resources) ทั้งที่เป็นเครือข่าย
เปิดและเครือข่ายเฉพาะสมาชิกของเครือข่าย 

2.10 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือไซเบอร์สเปซ  (cyberspace book) หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ประเภทนี้มีลักษณะเหมือนกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลาย ๆ แบบที่กล่าวมาแล้วผสมกัน 
สามารถเชื่อมโยงข้อมูลทั้งจากแหล่งภายในและภายนอก สามารถน าเสนอข้อมูลในระบบสื่อที่หลากหลาย 
สามารถปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่านได้หลากหลายมิติ 

2.11 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังสามารถแบ่งประเภทตามชนิดของสื่อที่ใช้ในการน าเสนอ
และองค์ประกอบของเคร่ืองอ านวยความสะดวกภายในเล่ม สามารถแบ่งได้เป็น  4 ประเภทหลัก ๆ 
ดังต่อไปนี้ (Baker, 1992: 140) 

 2.11.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทบรรจุหรือบันทึกข้อมูล  เนื้อหาสาระเป็น
หมวดวิชาหรือรวมวิชาโดยเฉพาะเป็นหลัก 

 2.11.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทบรรจุข้อมูล เนื้อหาสาระเป็นหัวเร่ืองหรือ
ชื่อเร่ืองเฉพาะเร่ือง (a particular topic area) เป็นหลัก หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนี้จะมีเนื้อหา
ใกล้เคียงกับประเภทแรกแต่ขอบข่ายแคบกว่าหรือจ าเพาะเจาะจงมากกว่า 

 2.11.3 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทบรรจุที่ข้อมูล เนื้อหาสาระ เทคนิคการน าเสนอ
ชั้นสูงที่มุ่งเน้นเพื่อสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือการฝึกอบรม 

 2.11.4 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทบรรจุข้อมูล เนื้อหาสาระเน้นเพื่อการทดสอบ
หรือสอบวัดผลเพื่อให้ผู้อ่านได้ศึกษาและตรวจสอบวัดระดับความรู้ หรือความสามารถของตนเอง
ในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 

จากรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มี
หลากหลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับการเลือกน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับผู้เรียน ผู้วิจัยเลือกหนังสืออิเล็ก 
ทรอนิกส์ที่มีลักษณะเป็นแบบสื่อประสมที่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน และเป็นเกมทางการศึกษาซึ่งมี
การรวมสื่อ ภาพเคลื่อนไหว ภาพประกอบ และเสียงลงในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้โปรแกรม 



51 
 

Desktop Author ในการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อเกิดประโยชน์สูงสุดในการถ่ายทอดสื่อจาก
ผู้สอนไปสู่ผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 

3. กระบวนการจัดท าและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ก่อนที่จะลงมือจัดท าหรือพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นควรค านึงถึงขั้นตอนและกระบวน 

การจัดท าที่ถูกต้องและเหมาะสม โดยศึกษาให้เข้าใจถึงขั้นตอนและกระบวนการจัดท าหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่ถูกต้องว่ามีขั้นตอนการด าเนินการอย่างไร จากนั้นจึงน าไปใช้เพื่อเป็นแนวทางใน
การลงมือปฏิบัติจริง เมื่อเราต้องการจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับหนังสือเล่มใดเล่มหนึ่ง จะมี
กระบวนการจัดท าและพัฒนาดังโครงสร้างพอสังเขปต่อไปนี้ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 2  กระบวนการจัดท าและพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ท่ีมา: ไพฑูรย์  ศรีฟ้า, 2551: 32. 

 

ส ารวจปัจจัยส าคัญและหาข้อสรุป 
(Discovery workshop) 

 
จัดท าแผนโครงสร้างข้อมูล 

(Flow Chart) 

จัดเตรียมและ 
พัฒนาเนื้อหา 

(Content Development) 

จัดท า storyboard และ 
ออกแบบหน้าจอแสดงผล 
(Storyboarding and Design) 

จัดท าโปรแกรมและ 
ฟังก์ชันการใช้งาน 
(Programming) 

ผสานเนื้อหาการออกแบบและโปรแกรม (Execution) 

การตรวจสอบและประเมินผล (Texting and Evaluation) 

ดูแลและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง (CAI Development) 
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4. ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ไว้ดังนี ้
4.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้นมีประโยชน์ต่อผู้อ่านดังต่อไปนี้ 
 4.1.1 ช่วยให้ผู้เรียนสามารถย้อนกลับเพื่อทบทวนบทเรียนหากไม่เข้าใจและสามารถ

เลือกเรียนได้ตามเวลาและสถานที่ที่ตนเองสะดวก 
 4.1.2 การตอบสนองที่รวดเร็วของคอมพิวเตอร์ที่ให้ทั้งสีสัน  ภาพ เสียง ท าให้เกิด

ความตื่นเต้นและไม่เบื่อหน่าย 
 4.1.3 ช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จะมีประสิทธิภาพในแง่ที่ลด

เวลาและลดค่าใช้จ่าย สนองความต้องการและความสามารถของบุคคล มีประสิทธิผลในแง่ที่ท าให้
ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย 

 4.1.4 ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนหัวข้อที่สนใจข้อใดก่อนก็ได้ สามารถย้อนกลับไป
กลับมาในเอกสาร หรือกลับมาเร่ิมต้นที่จุดเร่ิมต้นใหม่ได้อย่างสะดวกรวดเร็ว 

 4.1.5 สามารถแสดงทั้งข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียงได้พร้อมกันหรือ
จะเลือกให้แสดงเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

 4.1.6 การจัดเก็บข้อมูลสามารถจัดเก็บไฟล์แยกระหว่างตัวอักษร ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว 
เสียงโดยใช้เท็กซ์ไฟล์เป็นศูนย์รวม แล้วเรียกมาใช้ร่วมกันได้ โดยการเชื่อมโยงข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ  
ที่อยู่คนละที่เข้าด้วยกัน 

 4.1.7 สามารถปรับเปลี่ยน แก้ไข เพิ่มเติมข้อมูลได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว ท าให้สามารถ
ปรับปรุงบทเรียนให้ทันสมัยกับเหตุการณ์ได้เป็นอย่างดี 

 4.1.8 ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันกับเร่ืองที่ก าลังศึกษาจากแฟ้มเอกสาร
อ่ืน ๆ ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ ากัดจากทั่วโลก 

 4.1.9 เสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผล  มีความคิด ทัศนะที่เป็น Logical เพราะ
การโต้ตอบกับเคร่ืองคอมพิวเตอร์ผู้เรียนจะต้องท าอย่างมีขั้นตอน มีระเบียบและมีเหตุผลพอสมควร 
เป็นการฝึกลักษณะนิสัยที่ดีให้กับผู้เรียน 

 4.1.10 ผู้เรียนสามารถที่จะบูรณาการการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ  เข้าด้วยกัน
อย่างเกี่ยวเนื่องและมีความหมาย 

 4.1.11 ครูมีเวลาติดตามและตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียนแต่ละคนได้มากขึ้น 
 4.1.12 ครูมีเวลาศึกษาต ารา และพัฒนาความสามารถของตนเองได้มากขึ้น 
 4.1.13 ช่วยพัฒนาทางวิชาการ 
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4.2 ข้อดีของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้ในวารสารวิชาการ  ดังที่ สุทิน  ทองไสว (2547: 
47–48) กล่าวคือ 

 4.2.1 ประหยัดพื้นที่ในการเก็บ เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้สร้างขึ้นมาให้อยู่
ในรูปของไฟล์ดิจิตอล ผู้ใช้สามารถจัดเก็บหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้หลายเล่มภายในเคร่ืองคอมพิวเตอร์
เคร่ืองเดียวหรือบันทึกลงในแผ่นซีดี–รอม ที่มีขนาดกะทัดรัดได้ ในขณะที่การจัดเก็บหนังสือจ านวน
มากนั้นจะต้องอาศัยชั้นวางหนังสือขนาดใหญ่ และสิ้นเปลืองพื้นที่ในการจัดเก็บมาก 

 4.2.2 การมีระบบนาวิเกชั่น (Navigation) และไฮเปอร์ลิงค์ (Hyperlinks) ท าให้ผู้ใช้
สามารถค้นหาข้อมูลและเนื้อหาสาระที่มีอยู่ภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ง่ายกว่าค้นหาจากหนังสือ 

 4.2.3 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บางเล่ม (ไฟล์) จะอ้างถึงชื่อเว็บไซต์ต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์
เพื่อให้ผู้ใช้สามารถเข้าไปศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมได้เมื่อผู้ใช้คลิกที่ลิงค์ (Link) หรือชื่อเว็บไซต์
นั้น ๆ ก็สามารถเข้าสู่เว็บไซต์ได้ทันที 

 4.2.4 กระบวนการจัดท าและการผลิตน้ัน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถจัดท าและ
ผลิตได้รวดเร็วกว่าการจัดพิมพ์หนังสือทั่วไป และในกรณีที่มีข้อผิดพลาดระหว่างจัดท าก็สามารถ
ควบคุมและแก้ไขได้ง่าย 

 จากข้อความที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อที่มีประโยชน์
และมีข้อดีหลายประการ แต่การจะน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น 
ก็ขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดท าและการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ว่า ผู้จัดท าจะสามารถสร้างสรรค์
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้น ๆ ให้มีคุณภาพมากน้อยเพียงใด สิ่งที่เป็นปัจจัยส าคัญในการผลิตหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ให้มีคุณภาพคือ กระบวนการจัดท าที่เป็นระบบ มีขั้นตอน มีการวางแผนและด าเนินงาน
ที่ชัดเจน รวมทั้งสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.3 ในการเลือกสื่อและวิธีการน าเสนอสื่ออย่างเหมาะสม จะเป็นการช่วยสนับสนุนให้
สามารถถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
ได้เป็นอย่างดี สื่อแต่ละชนิดจะมีจุดเด่นจุดด้อยแตกต่างกันออกไป ฉะนั้นในการเลือกสื่อเราต้อง
ค านึงถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 4.3.1 คุณสมบัติของสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน าไปใช้ในการเรียน 
การสอนได้ 

 4.3.2 บุคลิกลักษณะของผู้เรียนและสื่อที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้ 
 4.3.3 สภาพแวดล้อมในการเรียนและอุปกรณ์ที่ช่วยสื่อให้ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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จากประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เป็นสื่อการสอนผ่านคอมพิวเตอร์ในรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทหนึ่ง ที่มีประโยชน์ต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เพราะมีสีสันที่
สวยงาม มีเสียงและภาพเคลื่อนไหวประกอบ ดึงดูดความสนใจของนักเรียนให้อยากเรียนรู้ 

 
 5. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากเอกสารที่เกี่ยวข้องที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาความสามารถ  
ในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จ านวน 5 ขั้น  

5.1 ขั้นสอนให้อ่านได้ โดยใช้การอ่านเป็นค าประกอบภาพและฝึกอ่านในหนังสืออิเล็ก 
ทรอนิกส์ มีขั้นตอนดังน้ี 

 5.1.1 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 5.1.2 ครูน าบัตรภาพมาให้นักเรียนดูและถามนักเรียนว่าในภาพคือรูปอะไร เมื่อนักเรียน

ตอบแล้ว ครูให้นักเรียนพูดค านั้นอีกครั้งตามครู 
 5.1.3 ครูน าบัตรค าซึ่งประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดมาคู่

กับบัตรภาพ แล้วครูอ่านน านักเรียนและนักเรียนอ่านตามครู 
 5.1.4 ครูน าบัตรค าซึ่งประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดให้

นักเรียนอ่าน หากนักเรียนอ่านไม่ได้ครูจะน าบัตรภาพมาให้นักเรียนดูและให้นักเรียนอ่าน ท าเช่นนี้
จนกว่านักเรียนจะอ่านค านั้นได ้

 5.1.5 นักเรียนฝึกอ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
5.2 ขั้นใช้ประโยชน์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียน

ได้เข้าใจความหมายของค าและประโยคที่อ่าน โดยฝึกวิเคราะห์ สรุปเร่ือง ข้อความที่อ่าน วิเคราะห์ค า
และตอบค าถามจากเร่ืองหรือข้อความซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 

 5.2.1 น าเร่ืองหรือข้อความที่ประกอบไปด้วยค าที่ประสมด้วยสระเดี่ยวซึ่งนักเรียน
อ่านได้ และค าที่ประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ในขั้นที่แรกมาให้นักเรียน
อ่านและช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 

 5.2.2 บอกความหมายของค าและประโยคที่อ่าน 
 5.2.3 นักเรียนตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่านในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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5.3 ขั้นขยายประสบการณ์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ขยาย
ประสบการณ์ทางการอ่านของผู้เรียน โดยใช้วิธีสะกดตัวผสมค าและผันวรรณยุกต์มีขั้นตอน ดังนี ้

 5.3.1 นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา
ตัวสะกดในขั้นแรกและขั้นที่สอง 

 5.3.2 น าค าจากขั้นแรกและขั้นที่สองมาฝึกผันวรรณยุกต์ 
 5.3.3 ฝึกอ่านค าและประโยคจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
5.4 ขั้นจัดกิจกรรมหลากหลายในรูปแบบเกมการเรียนรู้และเกมเสริมบทเรียนในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์มีขั้นตอน ดังนี ้
 5.4.1 จัดกิจกรรมเกมการเรียนรู้ 
 5.4.2 นักเรียนท ากิจกรรมเกมเสริมบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
5.5 ขั้นสรุป ทบทวน ซ่อมเสริม มีขั้นตอน ดังนี้ 
 5.5.1 ครูทดสอบความรู้ประจ าบทเรียน 
 5.5.2 นักเรียนแสดงผลงาน 
 5.5.3 ครูจัดกิจกรรมการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน 

5.5.4 นักเรียนที่ผ่านการประเมินทบทวนกิจกรรมการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
นักการศึกษาหลายท่าน ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาความสามารถในการอ่านโดยใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ไว้ ดังนี้ 
กรรณิการ์  ท านองดี (2553) ได้ศึกษาเร่ือง ผลการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นิทาน

อีสป 2 ภาษา ที่มีต่อความเข้าใจในการฟังและการอ่านของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีต่อความเข้าใจในการฟังและการอ่านของเด็กปฐมวัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  
88.00/82.15 และเด็กปฐมวัยมีความเข้าใจในการฟังและการอ่านจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นิทานอีสป 
2 ภาษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดวงจันทร์  เก้าเกศเกียรติกุล (2553) ได้ศึกษาเร่ือง การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบ 
การสอนอ่านตามหลักสูตรท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนแวงน้อยศึกษา 
อ าเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น ผลการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ประกอบการสอนอ่านตามหลักสูตรท้องถิ่น คือ 84.55/83.33 และนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบการสอนอ่านตามหลักสูตรท้องถิ่นมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ศศิธร  สุภศร (2553) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค ายากในบทเรียน
โดยใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลอุบลราชธานี 
จังหวัดอุบลราชธานี ผลการศึกษาพบว่า ทักษะการอ่านและการเขียนค ายากในบทเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อัตราการพัฒนาทักษะด้านการอ่านและการเขียนค ายากในบทเรียน
ระหว่างเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้หนังสือนิทานอิเล็กทรอนิกส์เพิ่มขึ้นเท่ากับ 
0.70 และ 0.63 คะแนนต่อคร้ัง จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน และนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทาน
อิเล็กทรอนิกส์ มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

ภัทรา  อุ่นใจ (2554) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เร่ือง ค าไม่ตรงมาตรา
ตัวสะกด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้น 
มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 88.98/87.58 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ
ในระดับมากที่สุด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีค่า 0.7602 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมาก และ
นักเรียนมีความคงทนการเรียนรู้อยู่ในเกณฑ์หลังจากเวลาผ่านไป 7 วัน และ 30 วัน 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เป็นสื่อการสอนรูปแบบหนึ่งที่ใช้ในการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้านการอ่านได้ ผู้วิจัยจึง
มีความสนใจที่จะน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในการพัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ร่วมกับวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน 

จากเอกสารและงานวิจัยที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอน
หรือผู้ที่เกี่ยวข้องต้องหาวิธีการต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการศึกษาและช่วยเหลือ ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะเลือกศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในงานวิจัย
คร้ังนี ้
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  มีล าดับขั้นตอนการ
ด าเนินการ ดังนี ้
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1. ประชากร 
 ประชากร คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ก าลังเรียนอยู่ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 ของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช 
เขต 4 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 275 คน 

 
2. กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ก าลังเรียนอยู่ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านในถุ้ง ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 จ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) มีขั้นตอนการเลือก ดังนี ้

 2.1 ขั้นส ารวจเบื้องต้น 
  2.1.1 สัมภาษณ์ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3–4 เพื่อรับทราบข้อมูลและรายชื่อของนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน โดยมีจ านวน 12 คน 
  2.1.2 พิจารณาผลงานของนักเรียนตามรายชื่อที่ได้ จากสมุดการบ้าน แบบฝึกหัด 

ใบงาน และแฟ้มสะสมงาน 
 2.2 ขั้นส ารวจปัญหาการเรียนรู้แบบเจาะลึก 
  2.2.1 ครูประจ าชั้นส ารวจปัญหาการเรียนของนักเรียนที่ผ่านการส ารวจจากขั้นส ารวจ

เบื้องต้น โดยใช้แบบคัดแยกของ ผดุง  อารยะวิญญู (2554) ประกอบด้วยชุดที่ 1 คือ แบบทดสอบ
ความสามารถในการรับรู้และแปลผลข้อมูล (แบบ ครป.) และชุดที่ 2 คือ แบบส ารวจปัญหาในการ
เรียนรู้เฉพาะด้าน (แบบ ปรด.) แล้วน าผลจากแบบทดสอบ (แบบ ครป. และ แบบ ปรด.) แต่ละชุด
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มารวมคะแนน หากข้อมูลของแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด มีผลตรงกัน ถือว่าเป็นเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ และผลการคัดแยกในชุดที่ 2 แบบส ารวจปัญหาในการเรียนรู้เฉพาะด้าน (แบบ ปรด.) 
ท าให้ทราบว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้คนใดมีปัญหาด้านการอ่าน 

  2.2.2 ได้นักเรียนจากขั้น 2.1 และ 2.2 จ านวน 9 คน 
 2.3 ขั้นการคัดเลือกขั้นสุดท้าย 
  2.3.1 น านักเรียนที่ผ่านการคัดเลือกจากขั้นส ารวจปัญหาการเรียนรู้แบบเจาะลึก 

จ านวน 9 คน ไปทดสอบความสามารถทางด้านสติปัญญา โดยใช้แบบประเมินความสามารถทาง
เชาวน์ปัญญา เด็กอายุ 2–15 ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข เพื่อเป็นข้อมูลน ามาตัดสิน
ให้ถูกต้อง และแน่นอนว่าเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หรือไม่ ได้นักเรียน จ านวน 
7 คน ที่มีระดับสติปัญญา 90 ขึ้นไป 

  2.3.2 น านักเรียนในขั้นตอนที่ 2.3.1 มาทดสอบเพื่อประเมินความสามารถในการอ่าน
เป็นรายบุคคล โดยใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้นักเรียน จ านวน 6 คน ที่มีปัญหาในการอ่านค า
ที่ประสมด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 

  2.3.3 ผู้วิจัยน านักเรียนที่ได้รับการตัดสินว่ามีระดับสติปัญญาอยู่ในเกณฑ์เฉลี่ยปกติ
แต่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน และมีปัญหาในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระอัว ที่มี
ตัวสะกด มาเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 6 คน 
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แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi–Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนิน 
การทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One–Group Pretest–Posttest Design (ชูศรี  วงศ์รัตนะ และ
องอาจ  นัยพัฒน์, 2551: 34) ดังนี ้
 

สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 
T1 X T2 

 
 เมื่อ  X แทน การสอนอ่านโดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสือ

     อิเล็กทรอนิกส์ 
   T1 แทน ความสามารถในการอ่านก่อนการทดลองของนักเรียนที่มคีวามบกพร่อง

     ทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
   T2 แทน ความสามารถในการอ่านหลังการทดลองของนักเรียนที่มีความ  

     บกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยมี ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 3. แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 
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การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้มีการสร้าง ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน โดยใช้วิธีการ
สอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และน ามาออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
ซึ่งมีขั้นตอนการสอน ดังนี ้
   1.1.1 ขั้นสอนให้อ่านได้ โดยใช้การอ่านเป็นค าประกอบภาพและฝึกอ่านในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอน ดังนี ้
    1) ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2) ครูน าบัตรภาพมาให้นักเรียนดู และถามว่าในภาพคือรูปอะไร เมื่อนักเรียน 
ตอบแล้ว ครูให้นักเรียนพูดค านั้นอีกครั้งตามครู 
    3) ครูน าบัตรค าซึ่งประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
มาคู่กับบัตรภาพ แล้วครูอ่านน านักเรียนและนักเรียนอ่านตามครู 
    4) ครูน าบัตรค าซึ่งประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด  
ให้นักเรียนอ่าน หากนักเรียนอ่านไม่ได้ครูจะน าบัตรภาพมาให้นักเรียนดูและให้นักเรียนอ่าน ท าเช่นนี้
จนกว่านักเรียนจะอ่านค านั้นได ้
    5) นักเรียนฝึกอ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
   1.1.2 ขั้นใช้ประโยชน์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้
นักเรียนได้เข้าใจความหมายของค าและประโยคที่อ่าน โดยฝึกวิเคราะห์ สรุปเร่ืองข้อความที่อ่าน  
วิเคราะห์ค าและตอบค าถามจากเร่ืองหรือข้อความซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
    1) น าเร่ืองหรือข้อความที่ประกอบไปด้วยค าที่ประสมด้วยสระเดี่ยว ซึ่งนักเรียน 
อ่านได้ และค าที่ประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ในขั้นสอนให้อ่านได้มาให้
นักเรียนอ่านและช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน 
    2) บอกความหมายของค าและประโยคที่อ่าน 
    3) นักเรียนตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่านในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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   1.1.3 ขั้นขยายประสบการณ์จากการอ่าน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ขยายประสบการณ์ทางการอ่านของผู้เรียน โดยใช้วิธีสะกดตัวผสมค าและผันวรรณยุกต์ มีขั้นตอน
ดังนี ้
    1) นักเรียนฝึกอ่านสะกดค าประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา  
ตัวสะกดในขั้นสอนให้อ่านได้ และขั้นใช้ประโยชน์จากการอ่าน 
    2) น าค าจากขั้นสอนให้อ่านได้ และขั้นใช้ประโยชน์จากการอ่าน มาฝึกผัน 
วรรณยุกต ์
    3) ฝึกอ่านค าและประโยคจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
   1.1.4 ขั้นจัดกิจกรรมหลากหลายในรูปแบบเกมการเรียนรู้และเกมเสริมบทเรียนใน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอน ดังนี ้
    1) จัดกิจกรรมเกมการเรียนรู้ 
    2) นักเรียนท ากิจกรรมเกมเสริมบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
   1.1.5 ขั้นสรุป ทบทวน ซ่อมเสริม มีขั้นตอน ดังนี้ 
    1) ครูทดสอบความรู้ประจ าบทเรียน 
    2) นักเรียนแสดงผลงาน 
    3) ครูจัดกิจกรรมการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน 
    4) นักเรียนที่ผ่านการประเมินทบทวนกิจกรรมการอ่าน โดยใช้หนังสืออิเล็ก 
ทรอนิกส์ 
  1.2 ศึกษาและรวบรวมค าที่ประสมด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดซึ่งเป็น
ค าพื้นฐานในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 ที่มีโครงสร้างค า ดังนี้ 
   1.2.1 ค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง (ก จ ด ต บ ป อ) 
   1.2.2 ค าที่ประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
   1.2.3 ค าที่อยู่ในมาตราตัวสะกด แม่กม กน เกย และแม่กง 
   1.2.4 ค าที่มีวรรณยุกต์ 
  1.3 เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแม่บทการสอนอ่านเร่ือง การอ่านค าที่ประสม
ด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ประกอบไปด้วยมาตรฐาน ตัวบ่งชี้ ความคิดรวบยอด 
สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการสอน กระบวนการวัดผลประเมินผล 
 
 



62 
 

  1.4 ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผล เพื่อตรวจพิจารณา
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 คน 
ตรวจพิจารณาความเหมาะสมสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการสอน กระบวนการวัดผลประเมินผล และน ามาวิเคราะห์ดัชนีค่า
ความสอดคล้อง (Item of Consistency) โดยใช้เกณฑ์พิจารณาจากค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ปรากฏว่า 
ได้แผนการจัด การเรียนรู้ที่มีค่า IOC เท่ากับ 1.0 ทุกข้อ 
  1.5 ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุง
แล้วไปสร้างบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ 
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สรุปการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอนตามภาพประกอบต่อไปนี้ 

 

1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน โดยใช้วิธีการสอนแบบ 
แม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
 

2.  ศึกษาและรวบรวมค าที่ประสมด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
ซึ่งปรากฏในบัญชีค าพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 

 
 

3.  ด าเนินการเขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
 

4.  น าร่างแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ด้านการสอนนักเรียน 
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผล จ านวน 5 คน ตรวจพิจารณา 

ความเหมาะสม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

 
 

5.  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้ว 
ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ 

 
ภาพ 3 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับ 
 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี ้

2.1 ศึกษาหนังสือ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการออกแบบและสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ในการจัดการเรียนรู้ 
   2.2 วางเค้าโครงเร่ือง บทเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบแม่บทการสอนอ่าน แล้วจัด 
ล าดับเนื้อหาก่อนหลัง 

2.3 น าบทเรียนที่จัดล าดับแล้วมาเขียนเป็นบทด าเนินเร่ือง  
2.4 น าบทเรียนที่เขียนเป็นบทด าเนินเร่ืองมาสร้างเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แล้วน าไป

ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จ านวน 5 คน ประเมินด้านการออกแบบบทเรียนในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ และน ามาปรับปรุง แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

2.5 น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหาและ 
เทคนิคตามแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยให้เลือกตอบในช่องแสดงความคิดเห็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า โดยถือเกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถาม ดังนี้ 

 5 คะแนน  หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
 4 คะแนน  หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
 3 คะแนน  หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช้ 
 2 คะแนน  หมายถึง มีคุณภาพระดับควรปรับปรุง 
 1 คะแนน  หมายถึง ไม่มีคุณภาพ 

   เกณฑ์ในการแปลความหมายของข้อมูล (พรชัย  หนูแก้ว, 2541) 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.50 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.50 – 4.49 หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.50 – 2.49 หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช้ 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.50 – 2.49 หมายถึง มีคุณภาพระดับควรปรับปรุง 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.49 หมายถึง ไม่มีคุณภาพ 
   เกณฑ์การยอมรับคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในแต่ละด้านและทั้งฉบับ จะต้อง
มีคุณภาพจากผลการประเมินตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป ซึ่งหมายถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต้องมีคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีขึ้นไป จึงจะยอมรับว่ามีคุณภาพดีพอที่จะน าไปใช้ในการทดลองได้ ปรากฏว่าได้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีคุณภาพจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหามีค่าเฉลี่ย 4.60 และด้าน
เทคนิคมีค่าเฉลี่ย 4.63 
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2.6 น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปแก้ไขปรับปรุงในด้านที่มีระดับคุณภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่
ก าหนด และตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

2.7 น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

สรุปการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอนตามภาพประกอบต่อไปนี้ 
 

1.  ศึกษาหนังสือ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการออกแบบและสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ในการจัดการเรียนรู้ 

 

2.  วางเค้าโครงเร่ือง บทเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบแม่บทการสอนอ่าน 
แล้วจัดล าดับเนื้อหาก่อนหลัง 

 

3.  น าบทเรียนที่จัดล าดับแล้วมาเขียนเป็นบทด าเนินเร่ือง  

 

4.  สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามบทด าเนินเร่ือง แล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ด้านการสอนภาษาไทย และด้านการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จ านวน 5 คน 

ประเมินด้านการออกแบบบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และน ามาปรับปรุง 

 

5.  น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบคุณภาพด้านเนื้อหาและเทคนิค 

 

6.  แก้ไขปรับปรุงด้านที่มีระดับคุณภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 

7.  น าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผ่านการแก้ไขปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 
ภาพ 4 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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3. แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน โดยมีขั้นตอนการสร้าง

แบบทดสอบการอ่าน ดังนี ้
3.1 ศึกษาเอกสารการวัดผลประเมินผลของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย และการสร้างแบบทดสอบการวัดผลประเมินผลทางการศึกษาพิเศษของ ศรียา  
นิยมธรรม (2542) 

3.2 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 
3.3 ศึกษาและรวบรวมค าที่ประสมด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งเป็น

ค าพื้นฐานในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 ที่มีโครงสร้างค า ดังนี้ 
 3.3.1 ค าที่มีพยัญชนะต้นเป็นอักษรกลาง (ก จ ด ต บ ป อ) 

 3.3.2 ค าที่ประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
 3.3.3 ค าที่อยู่ในมาตราตัวสะกด แม่กม กน เกย และแม่กง 
 3.3.4 ค าที่มีวรรณยุกต์ 

3.4 น าค าที่ได้มาออกแบบและสร้างเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจ านวน 
1 ชุด เพื่อใช้ท าการทดสอบความสามารถในการอ่านก่อนการทดลองและหลังการทดลอง  ซึ่งเป็น
แบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าแล้วบันทึกผลการอ่านของนักเรียนลงในแบบบันทึกการอ่าน 

  3.4.1 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค ามี ดังนี้ 
    1) การอ่านออกเสียงค า (จ านวน 20 ค า 20 คะแนน) 

 2) อ่านออกเสียงค าได้ถูกต้อง ให้ 1 คะแนน 
    3) อ่านออกเสียงค าไม่ถูกต้องหรือไม่ออกเสียงอ่าน ให้ 0 คะแนน 
   3.4.2 เกณฑ์ในการแปลความหมายข้อมูล เป็นการน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบ 
มาประเมินความสามารถในการอ่าน โดยก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2555: 5) 
    18 – 20 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับดีมาก 
    16 – 17 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับดี 
    14 – 15 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับปานกลาง 
    12 – 13 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับพอใช้ 
    0 – 11 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับควรปรับปรุง 
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3.5 น าแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดผล ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนภาษาไทย และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ รวมจ านวน 
5 คน พิจารณาความเหมาะสมในการใช้ทดสอบความสามารถด้านการอ่าน มาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างค าและจุดประสงค์การเรียนรู้ (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดย
ใช้เกณฑ์การพิจารณาลงความเห็น ดังนี้ (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 48) 

 +1 หมายถึง  แน่ใจว่าค าในแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 หมายถึง     ไม่แน่ใจว่าค าในแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง      แน่ใจว่าค าในแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.6 เลือกใช้ค าที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67–1 เป็นค าที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

ที่ใช้ได้ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1 ทุกข้อ 
3.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านที่ได้ปรับปรุงแล้วไปท าเป็นฉบับจริง  

เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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สรุปการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน มีขั้นตอนตามภาพประกอบต่อไปนี้ 
 

1.  ศึกษาเอกสารการวัดผลประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และการสร้างแบบทดสอบ 
การวัดผลประเมินผลทางการศึกษาพิเศษ 

 

2.  ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

 

3.  ศึกษาและรวบรวมค าที่ประสมด้วย สระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
ซึ่งเป็นค าพื้นฐานในสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3  

 

4.  น าค าที่ได้มาออกแบบและสร้างเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

 

5.  น าแบบทดสอบให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดผล ด้านการสอนภาษาไทย และด้านการสอน
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จ านวน 5 คน ตรวจสอบความสอดคล้อง 

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

6.  หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค ากับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

7.  น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านที่ได้ปรับปรุงแล้วไปท าเป็นฉบับจริง 
และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 
ภาพ 5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
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วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ผู้วิจัยด าเนินการทดลองการสอนอ่าน โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ในการจัดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนการสอนกับกลุ่มตัวอย่างเป็นจ านวน 35 ครั้ง 
คร้ังละ 50 นาที ซึ่งมีล าดับขั้นตอนการทดลอง ดังนี ้

1. ทดสอบความสามารถการอ่านค าที่ประสมด้วย สระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
โดยใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 20 ข้อ เก็บเป็นคะแนนก่อนเรียน 

2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 35 คร้ัง ดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2  แสดงปฏิทินในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
ครั้งท่ี แผนการจัด 

การเรียนรู้ท่ี 
เนื้อหา กิจกรรม/วิธีสอน 

1 – 5 1 ค าประสมด้วยสระอัว  
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กม 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและ 
 อ่านค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสือ 
 อิเล็กทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 

6 – 10 2 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กน 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและอ่าน 
 ค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 

ครั้งท่ี แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

เนื้อหา กิจกรรม/วิธีสอน 

6 – 10 2 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กน 

ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็ก 
 ทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 

11 – 15 3 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กม แม่กน 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและ 
 อ่านค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็ก 
 ทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 

16 – 20 4 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่เกย 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและ 
 อ่านค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็ก 
 ทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 

ครั้งท่ี แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

เนื้อหา กิจกรรม/วิธีสอน 

21 – 25 5 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กม แม่กน 
แม่เกย 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและ 
 อ่านค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็ก 
 ทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 

26 – 30 6 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กง 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและ 
 อ่านค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็ก  
 ทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 

31 – 35 7 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กม แม่กน 
แม่เกย แม่กง 

ขั้นที่ 1 อ่านเป็นค าประกอบบัตรภาพและ 
 อ่านค าในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 2 ฝึกอ่าน บอกความหมาย ตอบค าถาม 
 และสรุปเร่ืองในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 3 ฝึกอ่านสะกดค า ผันวรรณยุกต์และ 
 อ่านค าจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 

ครั้งท่ี แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

เนื้อหา กิจกรรม/วิธีสอน 

31 – 35 7 ค าประสมด้วย สระอัว 
ที่มีตัวสะกดตรงตาม
มาตรา แม่กม แม่กน 
แม่เกย แม่กง 

ขั้นที่ 4 กิจกรรมเกมการเรียนรู้และเกมเสริม 
 บทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ขั้นที่ 5 ทบทวนการอ่านโดยใช้หนังสือ
 อิเล็กทรอนิกส์ ทดสอบ สอนซ่อมเสริม 

    
  
 3. เมื่อสอนครบตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้ว ทดสอบความสามารถการอ่านกับกลุ่มทดลองหลังทดลอง โดยใช้
แบบทดสอบชุดเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียนเก็บเป็นคะแนนหลังเรียน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.1 การศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ
พื้นฐาน ได้แก่ ค่ามัธยฐานและค่าพิสัยควอไทล์ 
  1.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
ก่อนและหลังการใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก ทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Rank Test 
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 2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 

   ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้
กับเนื้อหาหรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยค านวณจากสูตร ดังนี้ (พิสณุ  ฟองศรี,  
2549: 139) 
 

     
n

RIOC   
 

    IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับเน้ือหา 
       หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   R   แทน  ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

    n  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

  2.2 สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   2.2.1 หาค่ามัธยฐาน (Median) โดยค านวณจากสูตร ดังนี้ (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2545: 174) 
 

  2
1NX

Mdn


  
 

 Mdn  แทน  มัธยฐานหรือค่ากลาง 
 X   แทน  จ านวนคะแนนหรือข้อมูลที่เป็นเลขคู่ 

 
2
NX   แทน  คะแนนตัวที่ 

2
N  

 
2

1NX   แทน  คะแนนตัวที่ 12
N
  

 

   2.2.2 ค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile Range) โดยค านวณจากสูตร ดังนี้ (ยุทธพงษ์  
ไกยวรรณ, 2543: 152) 
 

1Q3QIQR   
 

 เมื่อ  1Q  แทน ค่าที่ต าแหน่ง 1/4 หรือ 25% หาได้จาก 
4
N

1Q    

 3Q  แทน ค่าที่ต าแหน่ง 3/4 หรือ 75% หาได้จาก 3
4
N

3Q 












  

 N แทน จ านวนข้อมูล 
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  2.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
   การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านหลังการเรียนรู้ โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บท
การสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ใช้สถิตินอนพาราเมตริกทดสอบของ Wilcoxon Match–
Pairs Signed–Rank Test (นิภา  ศรีไพโรจน,์ 2533: 92) 
 

      D  =   Y  –  X 
 

   D แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนน X และ Y ก่อนและหลังการทดลอง 
   X แทน คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน 
   Y แทน คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน 
 

   จัดอันดับค่าความแตกต่างจากค่าน้อยไปหาค่ามาก ก ากับอันดับที่ท าด้วยเคร่ืองหมาย
บวกหรือเคร่ืองหมายลบตามล าดับของผลรวมที่น้อยกว่า (โดยไม่ค านึงถึงเคร่ืองหมาย) เรียกค่านี้ว่า 
T (ค่าของผลรวมของอันดับที่มีเคร่ืองหมายก ากับที่น้อยกว่า) 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผู้วิจัยเสนอผลการวิจัย
ตามล าดับ ดังนี ้

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและการแปลความหมายจากการวิเคราะห์ข้อมูล
เป็นที่เข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 Mnd แทน  ค่ามัธยฐาน 
 IQR แทน  ค่าพิสัยควอไทล์ 
 T  แทน  ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาในการทดสอบของ The Wilcoxon Matched 
     Pairs Signed–Ranks Test  
 D  แทน  ค่าความแตกต่างของข้อมูลแต่ละคู่ 
 X  แทน  คะแนนของการประเมินก่อนการทดลอง 
 Y  แทน  คะแนนของการประเมินหลังการทดลอง 
 *  แทน  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เมื่อท าการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เสร็จสิ้นแล้ว ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ปรากฏ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
 1. ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลังสอนโดยใช้
วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้
สถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test) ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง 
 
ตาราง 3  แสดงข้อมูลทั่วไปของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านที่เป็นกลุ่ม  
  ตัวอย่าง 
 

ท่ี เพศ อายุ IQ 

1 ชาย  9 ป ี 7 เดือน 90 
2 ชาย  9 ป ี 5  เดือน 91 
3 หญิง  9 ป ี 3  เดือน 92 
4 ชาย  11 ป ี 2  เดือน 94 
5 ชาย  11 ป ี 1  เดือน 93 
6 หญิง  9 ป ี 1  เดือน 96 

 
  จากตาราง 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านที่เป็น
กลุ่มตัวอย่าง มีจ านวน 6 คน เป็นเพศชาย จ านวน 4 คน เพศหญิง จ านวน 2 คน มีอายุระหว่าง 9 ปี 
1 เดือน ถึง 11 ปี 2 เดือน มีระดับเชาวน์ปัญญาระหว่าง 90 - 96 
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2. การศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตาราง 4 

 
ตาราง 4  แสดงความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  หลังสอน
  โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

คนที่ คะแนนก่อน
การทดลอง 

ระดับคุณภาพ คะแนนหลัง
การทดลอง 

ระดับคุณภาพ คะแนน 
ท่ีต่างกัน 

1 5 ต่ า 16 ดี 11 
2 7 ต่ า 18 ดีมาก 11 
3 6 ต่ า 19 ดีมาก 13 
4 7 ต่ า 18 ดีมาก 11 
5 8 ต่ า 19 ดีมาก 11 
6 5 ต่ า 17 ดี 12 

Mdn. 6.50 ต่่า 18.00 ดีมาก 11.00 
IQR 2.0  2.00  1.00 

 
 จากตาราง 4 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ก่อนสอน โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดย
มีคะแนนตั้งแต่ 5–8 คะแนน มัธยฐานของกลุ่มเท่ากับ 6.50 คะแนน ค่าพิสัยควอไทล์ เท่ากับ 2 มี
ความ สามารถในการอ่านระดับต่ า และหลังการสอนนักเรียนมีความสามารถในการอ่าน โดยมีคะแนน
ตั้งแต่ 16–19 คะแนน มัธยฐานของกลุ่มเท่ากับ  18 คะแนน ค่าพิสัยควอไทล์ เท่ากับ 2 มี
ความสามารถในการอ่าน ระดับดีมาก คะแนนที่เพิ่มจากการสอนมีค่าตั้งแต่ 11–13 คะแนน มัธย
ฐานของกลุ่ม เท่ากับ 11.00 คะแนน ค่าพิสัยควอไทล์ เท่ากับ 1.00 
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3. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  
ก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้
สถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test) ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตาราง 5 
 
ตาราง 5  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
  ก่อนและหลังการสอนด้วยวิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
นักเรียน 

คนที่ 
คะแนน (20) ผลต่าง 

ของคะแนน 
D = Y – X 

ล่าดับที ่
ความแตกต่าง 

ล่าดับตามเคร่ืองหมาย 

X Y บวก ลบ 

1 5 16 11 2.5 +2.5 – 
2 7 18 11 2.5 +2.5 – 
3 6 19 13 6 +6 – 
4 7 18 11 2.5 +2.5 – 
5 8 19 11 2.5 +2.5 – 
6 5 17 12 5 +5 – 

   T = 0* 
 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

  จากตาราง 5 พบว่า ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลังสอนสูงกว่าก่อน
สอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและหลังการใช้วิธีสอนแบบแม่บท
การสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ก าลังเรียนอยู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 และ 4 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านในถุ้ง ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 จ านวน 6 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  แผนการจัดการเรียนรู้  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์และ
แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 

การวิเคราะห์ข้อมูล ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่ามัธยฐานและค่าพิสัย 
ควอไทล์ เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  และท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิตินอนพาราเมตริก ทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Rank Test เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและหลังการใช้วิธีสอน
แบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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สรุปผล 
 
 การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มี ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธี
สอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า 
 1. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลังสอน โดยใช้ 
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับดีมาก 
 2. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เรียน โดยใช้วิธี 
สอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลังสอนสูงกว่าก่อนสอน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

อภิปรายผล 
 

จากการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หลังการสอนโดยใช้
วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับดีมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจาก
การใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่
มุ่งเน้นพัฒนาความสามารถในการอ่านค าในภาษาไทย โดยน าข้อดีของวิธีการสอนอ่าน 3 วิธี คือ
การสอนอ่านเป็นค า การสอนแบบสะกดตัวผสมค า และการสอนโดยใช้บทเรียนจากประสบการณ์ 
โดยการวิจัยในคร้ังนี้น าจุดเด่นของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งช่วยแก้ปัญหาข้อจ ากัดในการเรียนรู้ 
รับรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่องการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนกระตือรือร้น สนใจในการเรียนมากขึ้น 
ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน เพราะเป็นการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจความหมายของค าที่
อ่านได้ อ่านไล่ตัวสะกดได้เอง เมื่อพบค าใหม่ ช่วยย้ าการใช้ค าและช่วยให้เด็กจ ารูปค าได้แม่นย าขึ้น 
นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถอ่านและเรียนรู้เน้ือหาสาระในเล่มได้ตามความสนใจ และความแตกต่าง
ของแต่ละบุคคล สามารถเลือกทบทวนบทเรียนซ้ า ๆ ได้ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะได้
ด้วยตนเองจากโปรแกรมที่มีอยู ่ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งสอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัดของ 
ธอร์นไดค์ ที่ว่า สิ่งใดที่เราท าบ่อย ๆ เราจะท าสิ่งนั้นได้ดี จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ถาวรและ
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ เพ็ญผกา  ปัญจนะ (2552) ได้ศึกษาเรื ่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะการอ่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบธรรมนูญการสอนอ่าน (แม่บทการสอนอ่าน) ผลการศึกษาพบว่า สามารถ
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ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและเอื้อบรรยากาศในการเรียนรู้
อย่างเหมาะสม จัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบ ต่อเนื่องตามขั้นตอนของการสอนอ่าน ส่งผลให้
นักเรียนมีพฤติกรรมการอ่านที ่ดีขึ ้น และมีผลสัมฤทธิ์ทาง  การเรียนผ่านเกณฑ์ที ่ก าหนดไว้ 
สอดคล้องกับหลักจิตวิทยาและทฤษฎีการเรียนรู้ บรูเนอร์ (บันลือ พฤกษะวัน, 2538) ที่เชื่อว่าการ
เรียนรู ้เก ิดขึ ้นได้ 3 ว ิธ ี ค ือเรียนรู ้จากการกระท า เรียนรู ้ด ้วยภาพ และ เรียนรู้ด้วยสัญลักษณ์ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรา  อุ่นใจ (2554) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เร่ือง ค า
ไม่ตรงมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ผลการศึกษาพบว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 88.98/87.58 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพในระดับมากที่สุด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นมีค่า 0.7602 และสามารถพัฒนาทักษะการอ่านอยู่ในระดับดีมาก 

2. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ที่เรียน โดยใช้วิธี 
การสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลังสอนสูงกว่าก่อนสอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านค าได้ดีขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องจากผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในแต่ละขั้นของการใช้แม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้เหมาะสมกับสภาพ
ของผู้เรียน มีความชัดเจนเป็นล าดับขั้นต่อเนื่องกันในแต่ละช่วงกิจกรรม เป็นการส่งเสริมและพัฒนา
ทักษะทางภาษาของนักเรียนครบทุกด้าน เร่ิมตั้งแต่การสอนอ่านให้อ่านได้ นักเรียนได้ฝึกอ่านค า 
บอกความหมายของค าในบทเรียน ฝึกอ่านประโยค แล้วฝึกอ่านและท าความเข้าใจกับเนื้อเรื่องใน
บทเรียน เป็นการเรียนรู้จากตัวผู้เรียนเอง สอดคล้องกับ บันลือ  พฤกษะวัน (2538) ที่ว่า การสอน
โดยขยายประสบการณ์ในการอ่าน เป็นการส่งเสริมการอ่านให้นักเรียนอ่าน ท าให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อ
การอ่านทางสมอง นักเรียนบางคนสามารถอ่านได้ก่อนที่ครูจะสอนและยังสังเกตค าได้ตั้งแต่บทเรียน
แรกว่าค าใดเป็นค าใหม่ ในการอ่านนักเรียนยังสามารถสรุปเรื่องที่อ่านได้ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความ
เข้าใจในการอ่านมากขึ้นและยังพบว่า ขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเป็นขั้นตอนที่นักเรียน
ชอบมากที่สุด สังเกตได้จากการที่นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียน มีความสนุกสนานในการเรียน 
เพราะในขั้นนี้จะมีกิจกรรมการเล่นที่มีความหมายในการเรียน จากการจัดกิจกรรมพบว่า นักเรียน
ได้รับความสนุกสนาน รับการฝึกทักษะด้วยความเต็มใจ การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างธรรมชาติ 
ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดาวเรือง  ขึงโพธิ์ (2541) 
ที่พบว่า นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ รวมทั้งได้รับ
ความรู้ในกลุ่มวิชาต่าง ๆ ที่ได้น าเนื้อหามาบูรณาการกับเนื้อหาวิชาภาษาไทย และนักเรียนที่เรียนโดย
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ใช้รูปแบบการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้ธรรมนูญการสอนอ่านมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเฉลี่ยร้อยละ 85.24 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือร้อยละ 80 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ที่ก าหนดเฉลี่ยร้อยละ 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือร้อยละ 70 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กาญจนา  โภคสวัสดิ์ (2550) ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บทการสอนอ่านวิชา
ภาษาไทยมีความสามารถในการอ่านออกเสียงวิชาภาษาไทย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 23.25 คิด
เป็นร้อยละ 46.50 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 38.30 คิดเป็นร้อยละ 76.60 โดยที่คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บทการ
สอนอ่านวิชาภาษาไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 13.45 คิดเป็นร้อยละ 
44.83 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 22.70 คิดเป็นร้อยละ 75.66 โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญผกา  ปัญจนะ 
(2552) ที่พบว่า สามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียน เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายและเอื้อ
บรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเหมาะสม จัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบต่อเนื่องตามขั้นตอนของการ
สอนอ่าน ส่งผลให้นักเรียนมีพฤติกรรมการอ่านที่ดีขึ้นและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นงนุช  บัวงาม (2554) ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้
แม่บทการสอนอ่านด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านการ์ตูน มีความ สามารถในการอ่านออกเสียงวิชา
ภาษาไทย คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 23.88 คิดเป็นร้อยละ 47.76 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เท่ากับ 42.04 คิดเป็นร้อยละ 84.08 โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่เรียนโดยใช้แม่บทการสอนอ่านด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านการ์ตูน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน เฉลี่ยเท่ากับ 16.52 คิดเป็นร้อยละ 
55.07 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.16 คิดเป็นร้อยละ 77.02 โดยที่คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มี ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธี
สอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ท าให้ผู้วิจัยพบประเด็นต่าง ๆ ที่ขอ
น าเสนอ ดังนี ้
 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  จากการวิจัยพบว่า การจะให้นักเรียนมีพัฒนาการในการเรียนรู้และประสบผลส าเร็จได้ดี 
ต้องประกอบไปด้วย 
  1.1 การจัดการเรียนการสอน โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้นั้น 
ต้องให้นักเรียนฝึกอ่านบ่อย ๆ ซ้ า ๆ จะท าให้นักเรียนอ่านสะกดค าและผันวรรณยุกต์ได้เองเมื่อพบ
ค าใหม่ 
  1.2 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนพบว่า เมื่อน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปเป็นสื่อ
ในการถ่ายทอดความรู้ควบคู่กับวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านในทุกขั้นตอนตามล าดับ ท าให้นักเรียน
กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  เพื่อให้ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
มีความชัดเจนมากขึ้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
  2.1 ควรศึกษาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา 
ความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วย สระอัว มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
  2.2 ควรมีการศึกษาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย 
  2.3 ควรมีการศึกษาการใช้แม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับตัวแปร
อ่ืน เช่น ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติต่อการเรียน 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์อุหมาด  หมัดอาด้ํา ตําแหน่งอาจารย์ สํานักวิชาสารสนเทศศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 

2. ดร.มณีรัตนา  โนนหัวรอ ตําแหน่งศึกษานิเทศก์ 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปราจีนบุรี เขต 2 

3. นายวิลาศ  ชูช่วย ตําแหน่งศึกษานิเทศก์ชํานาญการพิเศษ 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
  นครศรีธรรมราช เขต 4 

4. นางอุบลรัตน์  นํานาผล ตําแหน่งครูชํานาญการพิเศษ 
  ศูนย์การศึกษาพิเศษประจําจังหวัดนครศรีธรรมราช 

5. นางวรรดี  จันทรวิภาค ตําแหน่งครูชํานาญการพิเศษ 
  โรงเรียนบ้านในถุ้ง 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา 
  นครศรีธรรมราช เขต 4 

6. นางปราณี  ลิ่มทอง ตําแหน่งข้าราชการบํานาญ 
  อดีตครูชํานาญการพิเศษ 
  โรงเรียนท่าศาลาประสิทธิ์ศกึษา 
  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0101  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   11  พฤษภาคม  2556 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์อุหมาด  หมัดอาด้ํา 

 ด้วย นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์ รหัส 53G1831022 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทํา
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

    ขอแสดงความนับถือ 
 

    
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศลกัษณ์ ทองขาว) 
 รองคณบดี รักษาราชการแทน 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

 

สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0101  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   11  พฤษภาคม  2556 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ดร.มณีรัตนา  โนนหัวรอ 

 ด้วย นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์ รหัส 53G1831022 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทํา
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

    ขอแสดงความนับถือ 
 

    
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศลกัษณ์ ทองขาว) 
 รองคณบดี รักษาราชการแทน 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
 

สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0101  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   11  พฤษภาคม  2556 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน นายวิลาศ  ชูช่วย 

 ด้วย นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์ รหัส 53G1831022 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทํา
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

    ขอแสดงความนับถือ 
 

    
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศลกัษณ์ ทองขาว) 
 รองคณบดี รักษาราชการแทน 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
 

สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 



98 
 

  

 
ที่ ศธ  0560.06/ว 0101  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   11  พฤษภาคม  2556 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน นางอุบลรัตน์   นํานาผล 

 ด้วย นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์ รหัส 53G1831022 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทํา
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ย วชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

    ขอแสดงความนับถือ 
 

    
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศลกัษณ์ ทองขาว) 
 รองคณบดี รักษาราชการแทน 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
 

สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0101  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   11  พฤษภาคม  2556 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน นางวรรดี  จันทรวิภาค 

 ด้วย นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์ รหัส 53G1831022 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทํา
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

    ขอแสดงความนับถือ 
 

    
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศลกัษณ์ ทองขาว) 
 รองคณบดี รักษาราชการแทน 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
 

สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0101  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   11  พฤษภาคม  2556 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน นางปราณี  ลิ่มทอง 

 ด้วย นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์ รหัส 53G1831022 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทํา
วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาวิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่านร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 

    ขอแสดงความนับถือ 
 

    
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศลกัษณ์ ทองขาว) 
 รองคณบดี รักษาราชการแทน 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
 

สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

สาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย  เร่ือง การอ่านคําที่ประสมด้วยสระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง คําประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา แม่กง 
วันที่สอน……………………เดือน…………………………….………….พ.ศ……………...…….. 
 
สาระท่ี 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา
ในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวชี้วัด ป.2/1 อ่านออกเสียงคํา คําคล้องจอง ข้อความ และบทร้อยกรองง่ายๆได้ถูกต้อง 
 
สาระส าคัญ 
 สระ อัว เป็นสระเสียงยาว เป็นสระประสม แทนเสียง /อัว/ เกิดจาก /อู/ + /เอา/ เช่นคําว่า หัว 
ตัว ครัว  เมื่อมีตัวสะกดคําที่ประสมสระ อัว  จะลดรูป คงรูป  ว  เท่านั้น เช่น  บวก  ดวง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงคําประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา แม่กง ได้
ถูกต้อง 
 
สาระการเรียนรู้ 

คําประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา แม่กง 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที่ 1 สอนให้อ่านได้ 
 1. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2. ครูนําบัตรภาพมาให้นักเรียนดู และถามนักเรียนว่าในภาพคือรูปอะไร เมื่อนักเรียนตอบแล้ว  
ครูให้นักเรียนพูดคํานั้นอีกครั้งตามครู 
 3. ครูนําบัตรคําซึ่งประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง มาคู่กับ 
บัตรภาพ แล้วครูอ่านนํานักเรียนและนักเรียนอ่านตามครู 
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 4. ครูนําบัตรคําซึ่งประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง ให้ 
นักเรียนอ่าน หากนักเรียนอ่านไม่ได้ครูจะนําบัตรภาพมาให้นักเรียนดูและให้นักเรียนอ่าน ทําเช่นนี้
จนกว่านักเรียนจะอ่านคํานั้นได ้
 5. นักเรียนฝึกอ่านคําซึ่งประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง 
จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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 ขั้นที่ 2 ใช้ประโยชน์จากการอ่าน 
 นําเร่ืองหรือข้อความที่ประกอบไปด้วยคําที่ประสมด้วยสระเดี่ยว ซึ่งนักเรียนอ่านได้ และคํา 
ที่ประสมด้วยสระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง ในขั้นที่ 1 มาให้นักเรียนอ่านและ 
ช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน เช่น 
 1. บอกความหมายของคําและประโยคที่อ่าน 
 2. นักเรียนตอบคําถามจากเร่ืองที่อ่านในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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 ขั้นที่ 3 ขยายประสบการณ์จากการอ่าน 
 1. นักเรียนฝึกอ่านสะกดคําประสมด้วย สระอัว ที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง 
ในขั้นที่ 1และ 2 
 2. นําคําจากขั้นที่ 1 และ 2 มาฝึกผันวรรณยุกต์ 
 3. ฝึกอ่านคําและประโยคซึ่งเป็นคําที่ประสมด้วย สระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
แม่กง จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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 ขั้นที่ 4 จัดกิจกรรมหลากหลาย 
 1. จัดกิจกรรมเกมการเรียนรู้ โดยครูให้นักเรียนเล่นเกม ฉันคือใคร ด้วยการให้นักเรียนส่ง 
บัตรคํา พร้อมร้องเพลงประกอบ ถ้าเพลงหยุด บัตรคําอยู่ที่ใคร นักเรียนคนนั้นจะต้องเป็นผู้อ่านคํา  
ในบัตรคํา หากนักเรียนอ่านได้ถูกต้องครูกล่าวชมเชย หากนักเรียนอ่านไม่ได้ครูคอยบอกนักเรียนและ 
ถามใหม่จนกว่านักเรียนจะอ่านได้ถูกต้อง 
 2. นักเรียนทํากิจกรรมเกมเสริมบทเรียนในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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 ขั้นที่ 5 สรุป ทบทวน ซ่อมเสริม 
 1. ครูทดสอบความรู้ประจําบทเรียน 
 2. นักเรียนแสดงผลงาน 
 3. ครูจัดกิจกรรมการสอนซ่อมเสริมให้นักเรียนที่ไม่ผ่านการประเมิน 
 4. นักเรียนที่ผ่านการประเมินทบทวนกิจกรรมการอ่านโดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ชุดคําที่ประสมด้วย สระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง 
 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ชุดคําที่ประสมด้วย สระอัว มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแม่กง 
 2. บัตรคํา 
 3. บัตรภาพ 
 
การวัดผลและประเมินผล 

วิธีการ 
1. ประเมินความสามารถในการอ่าน 
2. สังเกตการร่วมกิจกรรม 
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เคร่ืองมือวัด 
1. แบบประเมินความสามารถในการอ่าน 
2. แบบสังเกต 
เกณฑ์การประเมิน 
อ่านออกเสียงคําได้ถูกต้อง ให้ 1 คะแนน 
อ่านออกเสียงคําไม่ถูกต้องหรือไม่ออกเสียงอ่าน ให้ 0 คะแนน 
 

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 ลงชื่อ.........................................ผู้บริหาร 
 (............................................) 
 ตําแหน่ง............................................
 ......../......................../................... 
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บันทึกหลังการสอน 
 
 สรุปผลการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
  
 ปัญหา/อุปสรรค /แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 ลงชื่อ....................................ผู้สอน 
 (นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์) 
 ......../......................../................... 
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ตัวอย่างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 
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แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 
คู่มือการใช้แบบทดสอบ 

 
ลักษณะท่ัวไปของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบชุดนี้เป็นแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านคําของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ 
 
ความมุ่งหมายของแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบชุดนี้ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น เพื่อประเมินความรู้ความสามารถในการอ่านคําของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ก่อนและหลังการสอนอ่านโดยใช้วิธีสอนแบบแม่บทการสอนอ่าน
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
การตรวจการให้คะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านคํามี ดังนี้ 
การอ่านออกเสียงคํา (จํานวน 20 คํา 20 คะแนน) 
1. อ่านออกเสียงคําได้ถูกต้อง ให้ 1 คะแนน 
2. อ่านออกเสียงคําไม่ถูกต้องหรือไม่ออกเสียงอ่าน ให้ 0 คะแนน 
เกณฑ์ในการแปลความหมายข้อมูล 
18 – 20 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับดีมาก 
16 – 17 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับดี 
14 – 15 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับปานกลาง 
12 – 13 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับพอใช้ 
  0 – 11 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับควรปรับปรุง 
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ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านออกเสียงคําต่อไปนี ้
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

ตวง 
 

 

ดวง 
 

 

จวน 
 

 

กวน 
 

 

แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 
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อวย 
 

 

อวน 
 

 

ปวง 
 

 

บวม 
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ป่วย 
 

 

ป่วน 
 

 

บ่วง 
 

 

ด่วน 
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ด้วน 
 

 

บ้วน 
 

 

ด้วง 
 

 

ด้วย 
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จ๋วง 
 

 

บ๊วย 
 

 

จ้วง 
 

 

อ้วน 
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แบบบันทึกการอ่าน 
ประเมินความสามารถในการอ่านค า 

 

 
ชื่อนักเรียน......................................................................................ชั้น.............................. 
สถานศึกษา......................................................................................................................... 
วันท่ีทดสอบ..........................................................ผูท้ดสอบ............................................. 
 ทดสอบก่อนเรียน    ทดสอบก่อนเรียน       คะแนนท่ีได้..............................คะแนน 

 
ค าชี้แจง ครูให้นักเรียนอ่านคําในแบบทดสอบ จํานวน 20 คํา 
 อ่านออกเสียงคําได้ถูกต้อง ให้ 1 คะแนน 
 อ่านออกเสียงคําไม่ถูกต้องหรือไม่ออกเสียงอ่าน ให้ 0 คะแนน 
 

ค าท่ี ค า 
คะแนน 

ถูกต้อง 
(1) 

ไม่ถูกต้องหรือไม่ออกเสียง 
(0) 

1 กวน   
2 จวน   
3 ดวง   
4 ตวง   
5 บวม   
6 ปวง   
7 อวน   
8 อวย   
9 ด่วน   

10 บ่วง   
11 ป่วน   
12 ป่วย   
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ค าท่ี ค า 
คะแนน 

ถูกต้อง 
(1) 

ไม่ถูกต้องหรือไม่ออกเสียง 
(0) 

13 ด้วย   
14 ด้วง   
15 บ้วน   
16 ด้วน   
17 อ้วน   
18 จ้วง   
19 บ๊วย   
20 จ๋วง   

รวมคะแนน   
 

ระดับความสามารถในการอ่านค าของนักเรียน 
 

 18 – 20 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับดีมาก 

 16 – 17 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับดี 

 14 – 15 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับปานกลาง 

 12 – 13 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับพอใช้ 

 0 – 11 คะแนน หมายถึง มีผลการอ่านระดับควรปรับปรุง 
 
 
 
 ลงชื่อ................................................................ผู้ประเมิน 
 (นางสุกัญญา  พลรัฐธนาสิทธิ์) 
 ............/............................./........................ 
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ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 



133 
 

ตาราง 6 การวิเคราะห์ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแบบแม่บท
 การสอนอ่าน 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑ R IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

จุดประสงค์การเรียนรู้         

1. มีความชัดเจน 
 เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

2. สอดคล้องกับสาระ 
 การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

3. ระบุสิ่งที่ต้องการ 

 ชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

สาระส าคัญและ 

สาระการเรียนรู้ 

        

1. มีความชัดเจน 

 เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

2. สอดคล้องกับ 
 จุดประสงค์ 
 การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

3. เหมาะสมกับ 

 เวลาเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑ R IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

กระบวนการจัด 
การเรียนรู้ 

        

1. เป็นไปตามขั้นตอน 
 การสอนโดยวิธี 
 แม่บทการสอนอ่าน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

2. สอดคล้องกับ 
 จุดประสงค์ 
 การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

3. พัฒนาผู้เรียนบรรลุ 
 จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

สื่อการสอน         

1. มีความชัดเจน 

 เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

2. สอดคล้อง 
 จุดประสงค์ 
 การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

3. สอดคล้องกบั 
 สาระสําคัญ 
 และสาระ 
 การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

4. สอดคล้องกับ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

5. เหมาะสมกับวัย 

 ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑ R IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

การวัดและประเมินผล 

การเรียนรู้ 

        

1. มีความชัดเจนเข้าใจ 
 ง่ายและเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

2. สอดคล้องกับ 
 จุดประสงค์ 
 การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

3. สอดคล้องกับ 
 สาระสําคัญและ 
 สาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

4. สอดคล้องกับ 
 กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 

5. สามารถวัดผลและ 
 ประเมินผลสิ่งที่ 
 ระบุได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
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ตาราง 7 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
 ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (n = 5) 

X  SD  ระดับความคิดเห็น 

ด้านเน้ือหา    

1. เน้ือหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4.40 .54 ดี 

2. ความถูกต้องของเน้ือหา 4.80 .44 ดีมาก 

3. หัวข้อเหมาะสม 4.60 .54 ดีมาก 

4. การเรียงลําดับของเน้ือหาเหมาะสม 4.60 .54 ดีมาก 

5. ความเหมาะสมของเนื้อหากับผู้เรียน 4.80 .44 ดีมาก 

6. ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.40 .54 ดี 

7. จํานวนข้อในแบบฝึกหัดเหมาะสม 4.60 .54 ดีมาก 

รวม 4.60 .49 ดีมาก 
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ตาราง 8 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิค 
 ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (n = 5) 

X  SD  ระดับความคิดเห็น 

ภาพประกอบ    

1. ความชัดเจน สีสันของภาพ 4.60 .54 ดีมาก 

2. ความเหมาะสมของภาพในการสื่อ 
 ความหมาย 

4.80 .44 ดีมาก 

3. ความสัมพันธ์ของภาพกับคําบรรยาย 4.60 .54 ดีมาก 

ตัวอักษร    

1. ความเหมาะสมรูปแบบของตัวอักษร 4.60 .54 ดีมาก 

2. ความเหมาะสมขนาดของตัวอักษร 4.80 .44 ดีมาก 

3. ความเหมาะสมของสีตัวอักษรกับ 
 พื้นหลังภาพ 

4.40 .54 ดี 

สี    

1. สีของภาพมีความเหมาะสม 4.60 .54 ดีมาก 

2. สีของตัวอักษรมีความเหมาะสม 4.80 .44 ดีมาก 

3. สีของพื้นหลังมีความเหมาะสม 4.60 .54 ดีมาก 

อื่น ๆ    
1. การจัดหน้า การวางองค์ประกอบและสี 
 โดยรวม 

4.60 .44 ดีมาก 

2. รูปแบบการปฏิสัมพันธ์เชื่อมโยงเน้ือหา 4.40 .54 ดี 

3. ขั้นตอนวิธีการใช้งานง่าย 4.80 .44 ดีมาก 

รวม 4.63 .48 ดีมาก 
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ตาราง 9 การวิเคราะห์ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
 ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
 

ท่ี ค า 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑ R IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 กวน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
2 จวน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
3 ดวง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
4 ตวง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
5 บวม +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
6 ปวง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
7 อวน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
8 อวย +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
9 ด่วน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
10 บ่วง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
11 ป่วน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
12 ป่วย +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
13 ด้วย +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
14 ด้วง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
15 บ้วน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
16 ด้วน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
17 อ้วน +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
18 จ้วง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
19 บ๊วย +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
20 จ๋วง +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 ใช้ได้ 
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