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Abstract 

 
 The purposes of this study were 1) to examine word reading ability of students who used 
Malay dialect in Songkhla province using phonic instruction and educational games, and 2) to compared 
reading ability of students who used Malay dialect in Songkhla province before and after using  
phonic instruction and educational games. The sample consisted of 10 purposively selected students 
who used Malay dialect as their mother tongue enrolled in Bahoey School, Songkhla Primary  
Educational Service Area Office 3, in the 2014 academic year. The research tools used in this study 
were lesson plans in teaching word reading using phonic instruction and  educational games and 
the word reading ability test. Statistics used for analyzing the data were the Percentage, Median, 
Inter–quartile range, and the Wilcoxon Matched–Pairs Signed-Ranks Test. The result showed that 
1) word reading ability of students who used Malay dialect in Songkhla province using phonic  
instruction and educational games was at very good level, and 2) reading ability of students who 
used Malay dialect in Songkhla province after using phonic instruction and educational games was 
significantly higher than that of the students before receiving instruction at. 05 level. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

การศึกษาเป็นกระบวนการส าคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่งเป็นปัจจัยในการสร้างและพัฒนา
ความรู้ ความคิด ความประพฤติ และคุณธรรมของบุคคล การพัฒนาคนให้พร้อมที่จะด าเนินวิถีชีวิต
ที่เอ้ือต่อการพัฒนาประเทศ จึงควรเร่งพัฒนาคุณภาพให้ทุกคนได้พัฒนาตนเองตามศักยภาพของตน
อย่างเต็มที่และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข สังคมใดให้การศึกษาที่ดีแก่เยาวชนได้อย่าง
เหมาะสม สังคมนั้น ๆ ก็จะมีคุณภาพ สามารถท านุบ ารุงรักษาความเจริญมั่นคงของประเทศชาติไว้
และพัฒนาให้ก้าวหน้าต่อไปได้ตลอด ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 6 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนา
คนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้คู่คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และมาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษา
ต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองและถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 
 อย่างไรก็ตาม ยังมีนักเรียนไทยอีกกลุ่มหนึ่งที่จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาเช่นเดียวกับนักเรียน
ไทยกลุ่มอื่น ๆ นั่นคือ เด็กนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรก การจัดการศึกษาให้กับนักเรียน
ที่ใช้ภาษามลายูถิ่นโดยเฉพาะนักเรียนที่มีภูมิล าเนาอยู่ในพื้นที่ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ จังหวัด
ยะลา จังหวัดปัตตานี จังหวัดนราธิวาส จังหวัดสตูล และจังหวัดสงขลา 4 อ าเภอได้แก่ อ าเภอจะนะ 
อ าเภอนาทวี อ าเภอเทพา และอ าเภอสะบ้าย้อย ปัจจุบันนับว่าการอ่านค าภาษาไทยของนักเรียนเหล่านี้
จะเป็นปัญหาอย่างมาก ทั้งนี้เนื่องจากวัฒนธรรมทางภาษาที่ใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันที่แตกต่างกัน 
กล่าวคือ การใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแม่ (ภาษาแรก) จึงท าให้นักเรียนมีความคุ้นชินกับภาษามลายูถิ่น 
เนื่องจากน าภาษามลายูถิ่นไปใช้ในชีวิตประจ าวันทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน แต่จะใช้ภาษาไทยเฉพาะที่
โรงเรียนเท่านั้น ท าให้นักเรียนเหล่านี้ใช้ภาษามลายูถิ่นได้อย่างคล่องแคล่ว ในขณะที่ใช้ภาษาไทย
อย่างตะกุกตะกัก ไม่ชัดเจน สาเหตุนี้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ภาษาไทยทั้งในเร่ืองการรับรู้ความหมาย
และการออกเสียง ซึ่งส่งผลให้การติดต่อสื่อสารกับผู้อ่ืนในสังคมอาจเกิดปัญหาความไม่เข้าใจกัน มี
ความขัดแย้ง และเป็นอุปสรรคในการพัฒนาประเทศในภาพรวม เมื่อเข้าสู่ระบบการศึกษา นักเรียน
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เหล่านี้ไม่มีแรงจูงใจในการใช้ภาษาไทยซึ่งเป็นภาษาประจ าชาติ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยและปัญหาน้ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระวิชาอื่น ๆ อยู่ในระดับต่ าไปด้วย 
 นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึงความส าคัญในการที่จะท าให้ประชาชนใน 
3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยเฉพาะจังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา และจังหวัดนราธิวาส สามารถพูด
ภาษาไทยได้ โดยได้อัญเชิญพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวในคราวเสด็จฯ เยี่ยมราษฎร
จังหวัดยะลา ณ คุรุสัมมนาคาร ภาคการศึกษา 2 เมื่อวันที่ 23 มีนาคม พุทธศักราช 2502 ตอนหนึ่งว่า 
"การศึกษาที่นี่ส าคัญมาก ให้พยายามจัดให้ดี ให้พลเมืองสามารถพูดภาษาไทยได้ แม้จะพูดได้ไม่มากนัก 
เพียงแต่พอรู้เร่ืองกันก็ยังดี เท่าที่ผ่านมาคราวนี้มีผู้ไม่รู้ภาษาไทย ต้องใช้ล่ามแปล ควรให้พูดเข้าใจกันได้ 
เพื่อสะดวกในการติดต่อซึ่งกันและกัน" (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546: 10–14) ทั้งนี้เนื่องจากประชาชน
ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม และใช้ภาษามลายูท้องถิ่นในชีวิตประจ าวัน
ส่วนใหญ่ในการติดต่อกับทางราชการหรือทางราชการจะให้ข่าวสารไปถึงประชาชน ก็ต้องใช้การแปล
ให้เข้าใจกัน กระทรวงศึกษาธิการจึงยึดถือพระราชด ารัสนี้เป็นเป้าหมายในการจัดและพัฒนาการศึกษา
ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งได้แก่ จังหวัดยะลา จังหวัดปัตตานี จังหวัดนราธิวาส และรวมถึงจังหวัด
สงขลา และจังหวัดสตูล ตั้งแต่พุทธศักราช 2502 เป็นต้นมา 
 การจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแม่ (ภาษาแรก) เมื่อมาเรียนภาษาไทย
เป็นภาษาที่สองมักประสบปัญหาในการอ่านค าภาษาไทยไม่ถูกต้อง และมีปัญหาการพูดภาษาไทย
เพื่อการสื่อสารที่ส าคัญ ได้แก่ การออกเสียงค าที่มีพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
นักเรียนระดับก่อนประถมศึกษาและประถมศึกษา (สุจริต  เพียรชอบ, 2540: 803) งานวิจัยของ 
จุไรภรณ์  จันทร์จิตตระการ (2541: 24 อ้างถึงใน ศิริพร  สุคนธ์, 2550: 17) ที่ได้ท าการศึกษาการออก
เสียงภาษาไทยมาตรฐานเป็นภาษาที่สองแก่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พูดภาษามลายูถิ่นเป็นภาษา
แรกนั้น ผลการวิจัยพอสรุปได้ว่า ภาษาไทยเป็นภาษาพื้นฐานส าคัญในการเรียนรู้ หากนักเรียนมีปัญหา
ภาษาไทยแล้ว อาจท าให้เกิดปัญหาอ่ืนตามมา ดังนั้น โรงเรียนจึงมีความจ าเป็นอย่างมากที่จะต้อง
ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเร่งด่วน หากปล่อยทิ้งไว้จะส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ ด้วย 
 โรงเรียนบ้านบาโหย อ าเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา เป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาที่มีทั้งนักเรียนที่ใช้ภาษาไทยและใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกเรียนอยู่ด้วยกัน จาก
ประสบการณ์ของผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนเองพบว่า มีนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกจ านวน
ไม่น้อยที่มีปัญหาในการอ่านภาษาไทย นอกจากนี้นักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในโรงเรียน มักจะไม่
เข้าใจเกี่ยวกับการใช้ภาษาไทย เช่น การใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารไม่ถูกต้อง เพราะไม่เข้าใจความหมาย 
อ่านค าภาษาไทยไม่คล่อง ซึ่งปัญหาดังกล่าวมีผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (บันลือ  ถิ่นพังงา 
และคณะ, 2534: 109–111) ดังนั้นผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความจ าเป็นในการพัฒนาความสามารถในการ
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อ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา จึงได้ท าการประเมินความสามารถโดยใช้
แบบประเมินความสามารถในการอ่านค าพยางค์เดียวมาตราแม่ ก กา ซึ่งเป็นค าพื้นฐานที่ใช้บ่อยใน
ระดับชั้นประถม ศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นพบว่า นักเรียนที่อ่านค าพยางค์เดียวมาตราแม่ ก กา 
ไม่ได้ จ านวน 30 คน จากจ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 50 ของนักเรียนทั้งหมดในชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 และพบว่านักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกจ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 90 ของนักเรียน
ที่มีปัญหาการอ่านดังกล่าวและพบว่า นักเรียนเหล่านี้มีปัญหาในการจ าพยัญชนะและสระในภาษาไทย
ไม่ได้ ซึ่งจ าเป็น ต้องได้รับการช่วยเหลืออย่างเร่งด่วนโดยเฉพาะในด้านการอ่านค าในกลุ่มสาระการ
เรียนรูภ้าษาไทย 
 กระบวนการช่วยเหลือเพื่อแก้ปัญหาเกี่ยวกับความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านค า
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยนั้นมีหลายวิธี และวิธีหนึ่งที่ช่วยแก้ปัญหาการอ่านโดยตรง คือ 
การสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ ซึ่งเป็นการน าหลักการทางภาษาศาสตร์มาใช้ในการสอนอ่าน เป็นการสอน
การอ่านออกเสียงและสะกดค าโดยเน้นความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและสัญลักษณ์ของเสียง มักใช้ใน
การสอนระดับเบื้องต้นหรือระดับประถมศึกษา (ผดุง  อารยะวิญญู, 2546: 62) วิธีการนี้ท าให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ลักษณะของเสียงและตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ของเสียงแต่ละเสียงก่อนการอ่านจริง ส่งเสริม
ให้เกิดความตระหนักถึงความแตกต่างของเสียงอักษรต่าง ๆ ที่ประกอบอยู่ในค าหรือกลุ่มค านั้น ๆ  
ซึ่งเป็นพื้นฐานด้านการอ่าน และยังช่วยให้ผู้เร่ิมเรียนได้รู้จักวิเคราะห์เสียง เพื่อช่วยให้สามารถวิเคราะห์
ค าอื่น ๆ ได้ด้วย (วันเพ็ญ  เดียวสมคิด, 2551: 3) นอกจากนี้ การสอนโดยวิธีโฟนิคส์เร่ิมจากสอนให้
นักเรียนรู้จักแยกหน่วยเสียงหรือถอดรหัสเสียงก่อนที่จะอ่านเป็นค า การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ต้องสอน
อย่างเป็นระบบตามล าดับขั้นตอน นักเรียนสามารถอ่านเป็นค าได้ง่าย เนื่องจากนักเรียนได้ฟังเสียง
ของหน่วยเสียง และเสียงของค าร่วมกับการมองเห็นตัวอักษร ค า และรูปภาพ (สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 7) 
 อย่างไรก็ตามการสอนโดยวิธีโฟนิคส์จะเกิดผลดีได้หากผู้เรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนอย่างสนุกสนาน ผ่อนคลาย ไม่น่าเบื่อ ซึ่งการสอนโดยการใช้เกมการศึกษาเข้ามาร่วมด้วย  
ก็จะท าให้เกิดการเรียนรู้ที่เพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมากขึ้น เกมการศึกษาเป็นกิจกรรม
ที่น ามาพัฒนาด้านการอ่านค า โดยใช้ประโยชน์ในด้านการเรียนการสอนหรือเป็นเกมที่ผู้เล่นจะต้อง
ยึดหลักหรือระเบียบแบบแผนให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ เป็นเกณฑ์ เกมการศึกษาที่จัดขึ้น
เพื่อเป็นการย้ าทวนให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียนมากยิ่งขึ้น (ประวร  อามาตมูลตรี, 2548: 9) 
เกมการศึกษาจะต้องสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน และสามารถพัฒนากระบวนการคิดของ
นักเรียนจนเกิดความคิดรวบยอด ฝึกทักษะการสังเกต จะเห็นได้ว่าเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมเสริมทักษะ
อย่างหนึ่งที่ผู้สอนจัดให้ผู้เรียน นอกจากนี้ยังเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนน าความรู้จากการฝึกทักษะ
การสอนอ่านภาษาไทยโดยใช้เกมการศึกษา สามารถน าไปปรับใช้ได้ด้วยตนเองตามเนื้อหาสาระอ่ืน ๆ 
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ได้ด้วย และรวมถึงครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมเกมการศึกษาให้กับนักเรียนได้ทั้งกลุ่มเล็ก กลุ่มใหญ่ 
หรือรายบุคคลก็ได้ ดังเช่นจากงานวิจัยหลายเร่ืองที่ได้น าเกมมาใช้ในการสอนการอ่านสะกดค าภาษาไทย 
(อภิชญา  สวัสดี, 2546: 77 อ้างถึงใน วรรณธนพร  อรุณประเสริฐศรี, 2550: 52) และพบว่า เกมสามารถ
ช่วยให้นักเรียนอ่านค าภาษาไทยได้ดีขึ้น 
 จากสภาพปัญหาของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นซึ่งใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ที่มีปัญหา
ด้านการอ่านค าภาษาไทยที่ควรได้รับการช่วยเหลือและแก้ไขอย่างเร่งด่วน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจใน
การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา ด้วยการสอน
โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา ซึ่งวิธีการสอนดังกล่าวจะช่วยให้นักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น
สามารถอ่านได้ดีขึ้น และเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนสามารถน าไปปรับใช้สอนนักเรียนที่มีปัญหาด้าน
การอ่านลักษณะนี้ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา

ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา ก่อนและหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
  

สมมติฐานการวิจัย 

 
1. ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา ด้วยการสอน

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาอยู่ในระดับดี 
2. ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา หลังการสอน

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา สูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขอบเขตการวิจัย 

 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
   ประชากรเป็นนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกและใช้ภาษาไทยเป็นภาษา 
ที่สอง มีระดับสติปัญญาปกติแต่มีปัญหาด้านการอ่านค าภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกและ
ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง มีสติปัญญาปกติ แต่มีปัญหาด้านการอ่านค าภาษาไทย ก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านบาโหย สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 จ านวน 10 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 
 2. ขอบเขตตัวแปร 
  ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
  ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านค า 
 

3. ขอบเขตเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยเป็นค าพยางค์เดียวมาตราแม่ ก.กา ประกอบด้วยพยัญชนะต้น
ประสมด้วยสระเสียงยาว 5 เสียง อา อี อู เอ โอ รวม 20 ค า ได้แก่ ขาโต มี เท ดู เข พา ตี โบ ชี เก รู สี 
ลา งู โว เจ ปู โม อา 

 
4. ขอบเขตระยะเวลา 

  การวิจัยคร้ังนี้ท าการศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โดยใช้เวลาในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลครั้งละ 1 ชั่วโมง 5 คร้ัง/สัปดาห์ ใช้เวลาประมาณ 10 สัปดาห์ รวมทั้งหมด 48 ชั่วโมง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
การสอนโดยวิธีโฟนิคสร์่วมกับเกมการศึกษา  

 เนื้อหา กระบวนการเรียนรู ้
การอ่านค า คือ ค าพยางค์เดียว
มาตราแม่ ก กา ประกอบด้วย
พยัญชนะต้นประสมด้วยสระ
เสียงยาว 5 เสียงได้แก่ สระอา 
สระอี สระอู สระเอ สระโอ 
จ านวน 20 ค า 

1. การอ่านแบบโฟนคิส์ 
 1.1 การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา 
 1.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหน่วยของเสียงใน 
  ภาษา 
 1.3 การรู้ค าศัพท ์
 1.4 ความเข้าใจความหมายของค า 
 1.5 ความคล่องแคล่วในการอ่าน 

             (ผดุง  อารยะวิญญู, 2554: 72) 
2. เกมการศึกษา 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 
 1. นักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา หมายถึง เด็กนักเรียนที่มีภูมิล าเนาเดิมมาจาก 
3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ที่พูดภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกและใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองใน 
ชีวิตประจ าวัน ส่งผลให้เกิดปัญหาทางการเรียนโดยเฉพาะการอ่านภาษาไทย ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน
ประถมศึกษา โรงเรียนบ้านบาโหย ซึ่งเป็นโรงเรียนประถมศึกษาที่สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ซึ่งเป็นพื้นที่ชายแดนติดต่อกับจังหวัดยะลา 
 2. ความสามารถในการอ่านค า หมายถึง การที่นักเรียนเห็นค าแล้วสามารถแปลผลจากสิ่งที่
เห็นและถอดรหัสความหมายสัญลักษณ์แล้วเปล่งเสียงออกมาเป็นการอ่านค า ซึ่งเป็นค าพยางค์เดียว
มาตราแม่ ก กา ที่ประสมสระเสียงยาว 5 เสียงคือ สระอา สระอี สระเอ สระอู และสระโอ แล้วสามารถ
เปล่งเสียงอ่านเป็นค าได้ถูกต้อง วัดได้จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 3. การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา หมายถึง การสอนที่จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านค าให้นักเรียนรู้จักและวิเคราะห์หน่วยเสียงของค าที่ก าหนด รวมทั้งการสร้าง
ความเข้าใจในการใช้สัญลักษณ์แทนหน่วยเสียงด้วยตัวอักษรจากการใช้ประสาทสัมผัส ได้แก่ การได้
ยินเสียง (Auditory) คือ การที่นักเรียนฟังเสียงของหน่วยเสียงและเสียงของค าร่วมกับการมองเห็น 

ความสามารถ 
ในการอ่านค า 
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(Visual) รูปภาพ ตัวอักษร และค า สามารถเปล่งเสียงออกมาถูกต้องตรงกับรูปภาพตัวอักษร และค า
ที่ก าหนดได้ถูกต้องตามหลักภาษาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  3.1 การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา (Phonemic Awareness: PA) คือ ขั้นการสอน
เพื่อเน้นความเข้าใจว่าภาษาประกอบด้วยเสียง (Phone) ของพยัญชนะต้นและเสียงสระ เช่น เสียง
พยัญชนะ ก อ่านออกเสียง กอ และเสียงสระ า อ่านออกเสียง อา เป็นต้น 
  3.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหน่วยของเสียงในภาษา (Phonics) คือ ขั้นการสอนต้องการที่
เน้นสอนให้นักเรียนเข้าใจหน่วยเสียงในภาษาและเปล่งเสียงได้ถูกต้อง คือ ค ามาตราแม่ ก กา ประกอบด้วย
พยัญชนะต้นประสมสระ ครูฝึกให้นักเรียนอ่านแจกลูกสะกดค าก่อนทุกครั้ง ตัวอย่าง การสอนให้
อ่านออกเสียงค าที่ประสมด้วยสระอา เช่น กา (กอ-อา-กา) มา (มอ-อา-มา) อา (ออ-อา-อา) ปา (ปอ-อา-ปา) 
ขา (ขอ-อา-ขา) เป็นต้น 
  3.3 การรู้ค าศัพท์ (Vocabulary) เป็นขั้นการสอนให้เข้าใจความหมายของค า (ค าศัพท์) 
โดยครูฝึกให้นักเรียนอ่านเป็นค าโดยไม่ต้องอ่านสะกดค าอีกต่อไป ขั้นตอนนี้ครูใช้บัตรค าหรือรูปภาพ
ประกอบการสอน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจความหมายของค าศัพท์ยิ่งขึ้น เช่น กา มา อา ปา ขา เป็นต้น 
  3.4 ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นขั้นการสอนเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ(Comprehension 
monitoring) กับสิ่งที่เรียนไปแล้ว โดยครูใช้กิจกรรมเข้ามาร่วมกับการสอนอ่าน เช่น ครูหยิบบัตรค า
ที่ผ่านการสอนไปแล้ว สุ่มเรียกนักเรียนอ่านทีละคน จนครบทุกคน 
  3.5 ความคล่องแคล่วในการอ่าน (Fluency) เป็นขั้นตอนที่ฝึกความคล่องแคล่วในการอ่านค า
และสรุปบทเรียน เช่น ครูให้นักเรียนอ่านเร็ว ๆ ไม่หยุดชะงัก อ่านโดยไม่ต้องประสมค า อ่านได้ทันที
ที่มองเห็นค า 
  ในการสอนแต่ละคร้ังครูจะสอนโดยวิธีโฟนิคส์ตามที่กล่าวมาแล้วข้างต้นทีละขั้น เช่น 
เร่ิมการสอนในขั้นที่ 1 การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา หรือการสอนให้รู้จักเสียงพยัญชนะก่อน 
ต่อมาจึงค่อยสอนให้รู้จักสระ และเมื่อนักเรียนเร่ิมจ าพยัญชนะและสระได้แล้ว จึงมีการเร่ิมการสอน
ในขั้นที่ 2 คือให้เข้าใจหน่วยเสียงในภาษา โดยการอ่านแจกลูกสะกดค า จากนั้นครูสอนในขั้นต่อ ๆ ไป
จนครบทั้ง 5 ขั้นการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ และเมื่อนักเรียนเร่ิมมีความรู้ในเร่ืองที่สอนในแต่ละคร้ังแล้ว 
ครูก็จะน าเกมการศึกษาร่วมจัดการเรียนการสอน เพื่อเป็นการทบทวนเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ไปอีกครั้ง 
ซึ่งยังท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานและเป็นแรงจงูใจให้เข้าเรียนในชั่วโมงต่อไป ดังนั้นเกมการศึกษา 
จะน ามาใช้ในตอนท้ายของการเรียนทุกคร้ัง 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
 1. การสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคสร่์วมกับเกมการศึกษา เป็นวิธีสอนอ่านที่เหมาะสมกับการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านให้กับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น 
 2. ครูสามารถน าการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาไปปรับใช้เป็นแนวทางเพื่อ
แก้ปัญหาอ่านและเขียนให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ได้ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาความสามารถ
ในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับ
เกมการศึกษาตามหัวข้อต่อไปนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาถิ่น 
  1.1 ความหมายของภาษาถิ่น (Dialect) 

1.2 ภาษามลายูถิ่น (Malay Dialect) 
1.3 ปัญหาการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น 

 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  2.1 ความส าคัญของภาษาไทย 
  2.2 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
  2.3 เอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาปรับปรุงใหม่ พุทธศักราช 2555 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 
 3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
  3.1 ความหมายของการอ่าน 
  3.2 ความส าคัญของการอ่าน 
  3.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  3.4 วิธีการสอนอ่านทั่วไป 
  3.5 แนวการสอนอ่านภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 
 4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ 
  4.1 ความหมายของการเรียนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 
  4.2 ความส าคัญของการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 
  4.3 กระบวนการและขั้นตอนการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ 
  4.4 ความเข้าใจ (Comprehension) 
  4.5 กิจกรรมการสอนอ่านให้คล่อง (Fluency) 
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 5. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านด้วยเกมการศึกษา 
  5.1 ความหมายของเกมการศึกษา 
  5.2 ประเภทของเกมการศึกษา 
  5.3 ประโยชน์ของการใช้เกมการศึกษา 
  5.4 การน าเกมการศึกษามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้ภาษาถิ่น 
 
 1. ความหมายของภาษาถิ่น (Dialect) 
  ภาษาเป็นหัวใจของการสื่อสาร มนุษย์มีการติดต่อกันด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่จะท าให้ฝ่ายหนึ่ง
รับรู้ความหมายของอีกฝ่ายหนึ่งและเกิดการตอบสนอง การสื่อสารที่สัมฤทธิ์ผล คือ การสื่อสารที่ 
ผู้ส่งสารและผู้รับสารเข้าใจความหมายได้ตรงกัน และผู้รับสารตอบสนองตรงตามที่ผู้ส่งสารต้องการ
สื่อสารกันในชีวิตประจ าวัน โดยใช้สื่อสารในท้องถิ่นของตนมาตั้งแต่บรรพบุรุษ เร่ิมแต่ตั้งในครอบครัว
ไปจนถึงชุมชน มีนักการศึกษาให้ความหมายเกี่ยวกับภาษาถิ่น ดังนี ้
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2543: 821) กล่าวว่า ภาษาถิ่น หมายถึง ภาษาไทยที่พูดกัน
ตามถิ่นต่าง ๆ ของประเทศไทย ได้แก่ ภาษาไทยถิ่นเหนือ ภาษาไทยถิ่นกลาง ภาษาไทยถิ่นอีสาน และ
ภาษาไทยถิ่นใต้ และในที่นี้อาจรวมถึงภาษาของชนกลุ่มน้อยซึ่งอาศัยอยู่ในประเทศไทย เช่น ชาวเขา 
ชาวส่วย ชาวเล 
  อนันต์  และคณะ (2536 อ้างถึงใน นงค์เยาว์  ขวัญเกื้อ, 2539: 22) ได้ให้ความหมายภาษาถิ่น 
หมายถึง ภาษาที่มีส าเนียงพูดแตกต่างกันไปตามท้องถิ่นต่าง ๆ  หรือภาษาตระกูลไทที่พูดโดยคนส่วนใหญ่ 
ซึ่งอาศัยอยู่ในภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 
  มณี  พะยอมยงค์ (2539: 2) ได้ให้ความหมายภาษาถิ่นว่า ภาษาถิ่นคือถ้อยค าที่พูดกันใน
ภูมิประเทศหนึ่ง ๆ หรือภาษาที่ประชาชนในที่ใดที่หนึ่งพูดกันในชีวิตประจ าวัน โดยใช้สื่อสารท้องถิ่น
ของตนมาตั้งแต่บรรพบุรุษ 
  นงค์เยาว์  ขวัญเกื้อ (2539: 23) ไดใ้ห้ความหมายของภาษาถิ่น หมายถึง ภาษาที่ใช้กันเฉพาะ
ในกลุ่มชนกลุ่มหนึ่งที่อาศัยอยู่ในท้องถิ่นหน่ึง ซึ่งแตกต่างจากภาษามาตรฐาน 
  วัลลีย์  ถาธัญ (2540: 15) ได้กล่าวว่าภาษาถิ่น หมายถึง ภาษาไทยที่ใช้พูดกันในกลุ่มแต่ละ
กลุ่มซึ่งประกอบด้วยโครงสร้างของภาษาอย่างเดียวกัน เช่น ค า การสร้างค า หน้าที่ของค า การเรียง 
ล าดับค าในประโยค แต่อาจจะแตกต่างกันในเรื่องของการออกเสียง การใช้ค า ความหมายค า และ
การสร้างค าขึ้นใช้เอง 
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  สรุปได้ว่าภาษาถิ่น หมายถึง ภาษาที่ใช้สื่อสารกันในชีวิตประจ าวันเฉพาะท้องถิ่นนั้น ๆ
ตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบันซึ่งแตกต่างกับภาษามาตรฐาน ส าหรับประเทศไทยมีการใช้ภาษาถิ่น
ที่เกิดจากชนกลุ่มต่าง ๆ ตามภูมิภาค เช่น ภาษาถิ่นเหนือ ภาษาถิ่นอีสาน ภาษาถิ่นใต้ ภาษาถิ่นกลาง 
ภาษาชาวเขา ชาวส่วย ชาวเล 
 
 2. ภาษามลายูถิ่น (Malay Dialect) 
  สภาพทางสังคมและการด ารงชีวิตของประชาชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ เช่น จังหวัด
ปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส จังหวัดสตูล และจังหวัดสงขลาบางอ าเภอ มีลักษณะประเพณี
วัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศ กล่าวคือ ประชาชนส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาอิสลาม และภาษาที่ใช้สื่อสารในชีวิตประจ าวัน คือ ภาษามลายูถิ่น ซึ่งอาจมีความแตกต่าง
ไปบ้างกับภาษามลายูที่ใช้กันในประเทศมาเลเซีย (นิธิ  เอียวศรีวงศ์, 2549: 6) 
  ส าหรับภาษามลายูถิ่นภาคใต้ของประเทศไทย หมายถึง ภาษามลายูที่พูดกันในท้องถิ่น
ต่าง ๆ ในบริเวณจังหวัดทางภาคใต้ของประเทศไทย ไม่จ ากัดว่าเป็นจังหวัดใด โดยมากจะพูดกันใน
ท้องถิ่นบริเวณจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา จังหวัดนราธิวาส จังหวัด
สตูล และจังหวัดสงขลาบางอ าเภอ แต่จะพูดกันมากที่สุดในบริเวณสามจังหวัดแรก การเรียกชื่อมัก
เรียกตามชื่อจังหวัดที่ใช้ภาษานั้น ๆ เช่น ถ้าเป็นภาษามลายูที่พูดกันในท้องถิ่นจังหวัดปัตตานี จังหวัด
ยะลา และจังหวัดนราธิวาส ตามล าดับ ก็จะเรียกว่า ภาษามลายูถิ่นปัตตานี ภาษามลายูถิ่นยะลา และ
ภาษามลายูถิ่นนราธิวาส ตามล าดับ บางทีก็เรียกรวม ๆ กันว่า ภาษามลายูถิ่น ซึ่งการแบ่งกลุ่มภาษา
มลายูถิ่นนี้ อาจแบ่งได้เป็นสองกลุ่มใหญ่ ๆ คือ ภาษามลายูส าเนียงฝั่งทะเลตะวันตก ซึ่งมีภาษามลายู
ถิ่นสตูลเป็นแม่แบบ และภาษามลายูส าเนียงฝั่งทะเลตะวันออก ซึ่งมีภาษามลายูถิ่นปัตตานีเป็นแม่แบบ 
เป็นต้น (ฮานานมูฮิบบะตุดดีน  นอจิ, 2549: 35) 
  ศิริพร  สุคนธ์ (2550: 2) ได้ศึกษาความเป็นมาของชุมชนในอ าเภอสะบ้าย้อย จากการสรุป
ของส านักงานอ าเภอสะบ้าย้อย (ม.ม.ป.: อัดส าเนา) อธิบายสรุปว่า การอพยพของชาวบ้านเพื่อ  
การแสวงหาที่อยู่ใหม่โดยการอพยพมาจากปัตตานี และเมืองกลันตันของประเทศมาเลเซีย ซึ่งได้มา
ตั้งถิ่นฐานบริเวณแม่น้ าเทพา บริเวณต าบลโมง (ต าบลสะบ้าย้อยในปัจจุบัน) ต าบลจะแหน ส่วนการอพยพ
มาจากเมืองไทรบุรี ประเทศมาเลเซีย ภายหลังมีการปรับปรุงการปกครองและปักป้ายแบ่งเขตแดน
ระหว่างไทยและมาเลเซีย ตามสนธิสัญญาที่ไทยท ากับอังกฤษในการยกดินแดนไทรบุรี กลันตัน  
ตรังกานู และปะลิศ ให้แก่อังกฤษ เมื่อ พ.ศ. 2452 ซึ่งชนกลุ่มนี้จะตั้งถิ่นฐานบริเวณต าบลบาโหย และ
ต าบลเขาแดง ดังนั้น การสื่อสารของประชาชนที่นับถือศาสนาอิสลามจึงใช้ภาษาสื่อสารด้วยภาษา
มลายูถิ่นในชีวิตประจ าวันนั่นเอง 
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 3. ปัญหาการเรียนภาษาไทยของนักเรียนท่ีใช้ภาษามลายูถิ่น 
  สภาพปัญหาการใช้ภาษาไทยรวมถึงการเรียนการสอนภาษาไทยที่เป็นปัญหาของนักเรียน
ที่ใช้ภาษามลายูถิ่นมีสาเหตุมาจากการใช้ภาษามลายูเป็นภาษาแม่ของนักเรียนเอง ได้มีนักการศึกษา
ได้ศึกษาถึงปัญหาการเรียนการสอนภาษาไทยของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น ดังนี ้
  อมร  ทวีศักดิ์ (2530: 8–9) กล่าวถึงปัญหาของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรก
กล่าวคือ นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาไทยในการสื่อสารกับหน่วยงานของรัฐและบุคคลอ่ืน ๆ ได้ 
ท าให้เกิดปัญหาด้านการสื่อสารและเป็นอุปสรรคในการพัฒนาประเทศ 
  บันลือ  ถิ่นพังงา และคณะ (2534: 109–111) ได้อธิบายถึงปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นกับนักเรียน
ที่ใช้ภาษามลายูถิ่นว่า นักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในโรงเรียนมักจะไม่เข้าใจความหมายของค าศัพท์
ภาษาไทย อ่านภาษาไทยไม่คล่อง ไม่เห็นความส าคัญของการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ไม่ได้ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารและใช้ภาษาไม่ถูกต้องตามหลักภาษา ซึ่งส่งผลกระทบทางลบต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
  กมลรัตน์  คะนองเดช (2542: 13) กล่าวถึงปัญหานักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษา
แรกว่า เด็กเรียนและรับรู้ภาษาไทยได้ช้าหรือเกิดความซาบซึ้งทางภาษาน้อยกว่าจึงเป็นสาเหตุส าคัญ
ที่ท าให้เกิดปัญหาด้านการใช้ภาษาไทย และเป็นอุปสรรคในการเรียนการสอนตามนโยบายการจัด
การศึกษาของรัฐ 
  ศิริพร  สุคนธ์ (2550: 2) ได้อธิบายว่า การสื่อสารด้วยภาษามลายูถิ่นในชีวิตประจ าวันพบว่า 
เมื่อนักเรียนเข้าสู่ระบบโรงเรียนจึงเกิดปัญหากับครูผู้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพราะ
นักเรียนไม่มีทักษะในการสื่อสารด้วยภาษาไทยมาตรฐานที่ถูกต้อง 
  ดังนั้นจึงพอสรุปได้ว่า ปัญหาของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นนั้นค่อนข้างหลากหลาย
เพราะเมื่อนักเรียนไม่ได้ใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ าวัน แต่ใช้ภาษามลายูถิ่นแทน ท าให้การติดต่อสื่อสาร
การอ่าน การเขียน การเข้าใจความหมายในเร่ืองที่อ่านเป็นภาษาไทยก็จะท าได้ยากขึ้น และส่งผลกระทบ
ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยตรง 
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เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 ภาษาไทยเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย โดยเฉพาะเอกลักษณ์
วัฒนธรรมทางภาษาเพื่อการสื่อสาร เพื่อให้เข้าใจความหมายที่ตรงกันของคนในชาติ ดังนั้นการจัด 
การเรียนการสอนภาษาไทยจึงเป็นเร่ืองส าคัญอย่างยิ่ง 
 
 1. ความส าคัญของภาษาไทย 
  การส่งเสริมและสนับสนุนให้ทุกคนที่อาศัยอยู่ในเมืองไทยหรือมาใช้ชีวิตอยู่ในประเทศ
ไทยได้เห็นความส าคัญของภาษาไทย นับเป็นแนวทางการรักษาวัฒนธรรมทางภาษาของประเทศชาติไว้
ท าให้เกิดจิตส านึกในการรักและหวงแหนความเป็นเอกลักษณ์วัฒนธรรมทางภาษาของชาติ 
  วรรณธนพร  อรุณประเสริฐศรี (2550: 9) ได้สรุปความส าคัญของภาษาไทยต่อการด ารง 
ชีวิตและความเป็นปึกแผ่นของสังคมไทยว่า คนไทยทุกคนจ าเป็นต้องตระหนักถึงความส าคัญของ
ภาษาไทย ต้องท าความเข้าใจ ศึกษาหลักเกณฑ์ทางภาษา และฝึกฝนให้มีทักษะฟัง พูด อ่าน และเขียน
ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ เพื่อให้สามารถสื่อสารการเรียนรู้ การเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน
กับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และความเป็นเอกภาพของชาติและความจรรโลงใจเพื่อเกิดประโยชน์
แก่ตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาต ิ
  ศิรินยา  สังข์โกมล (2553: 8–9)ได้อธิบายว่า ความส าคัญของภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์
ประจ าชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของ
คนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์
ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบธุรกิจการงานและด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่าง
สันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลข่าวสารสารสนเทศ
ต่าง ๆ เพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่ในชาติไทยตลอดไป ภาษาไทยจึงมีความส าคัญ จ าเป็นที่คนไทย
ทุกคนจะต้องศึกษาและฝึกฝนจนเกิดทักษะเพื่อใช้ติดต่อสื่อสารระหว่างคนไทยหรือชนชาติอ่ืนที่รู้
ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งได้ประมวลความส าคัญของภาษาไทยบางประการ  ดังนี้ 
1) ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร เมื่อต้องการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และความ
ต้องการนั้น เราก็จะใช้ภาษาสื่อความหมายไปสู่ผู้อ่ืนด้วยการพูดและการเขียน  รวมทั้งใช้ภาษาท า
ความเข้าใจเร่ืองราวความคิด ความรู้สึก ความต้องการของผู้อื่นด้วยการอ่าน การฟัง  และการดู 
2) ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ ความรู้และประสบการณ์อันมีคุณค่าของบรรพบุรุษ ได้มี
การใช้การบันทึกและบอกเล่าสืบต่อ ๆ กันมา ซึ่งคนรุ่นหลังจะใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือศึกษาแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์ และรับสิ่งที่เป็นประโยชน์นั้นมาใช้พัฒนาคนและสังคมต่อไป  3) ภาษาไทย
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เป็นเคร่ืองมือเสริมสร้างความเข้าใจอันดีต่อกัน การอยู่ร่วมกันเป็นสังคมที่มีสันติสุขนั้น สมาชิกใน
สังคมจะต้องมีความเข้าใจอันดีต่อกัน การใช้ภาษาไทยที่สื่อความหมายได้ชัดเจนย่อมก่อให้เกิด
ความเข้าใจที่ดีและอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข 4) ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือสร้างเอกภาพของชาติ สังคม
จะเป็นปึกแผ่นมั่นคงและเจริญรุ่งเรือง คนในสังคมจะต้องมีความผูกพันต่อกัน เป็นพวกพ้องเดียวกัน 
เพราะคนไทยมีภาษาไทยเป็นภาษากลางยึดเหนี่ยวผูกพันให้เป็นเชื้อชาติเดียวกัน เกิดความเป็นเอกภาพ
ของชาต ิเป็นพลัง ท าให้เกิดความปรองดองและร่วมมือกันที่จะพัฒนาชาติไทยให้เจริญก้าวหน้ามั่นคง
ต่อไป 5) ภาษาไทยเป็นเคร่ืองช่วยจรรโลงจิตใจ เนื่องจากธรรมชาติของมนุษย์ต้องการมีชีวิตที่สดชื่น
สบายใจอยู่เสมอ ๆ ดังนั้นภาษาไทยในลักษณะต่าง ๆ เช่น เสียงเห่กล่อม เสียงเพลง เบิกบาน นิทาน 
นิยาย บทกวี บันเทิงคดี ก็ช่วยให้คนเราเบิกบานใจได้ 
  ไมตรี  พงศาปาน (2556: 13) ได้อธิบายว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติ
ทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความ
เป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารและสร้างความเข้าใจอันดี 
  ส าหรับกรมวิชาการ (2545) ได้อธิบายความส าคัญของภาษาไทยไว้ว่า  ภาษาไทยเป็น
เอกลักษณ์ประจ าชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพ
ของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและความ 
สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบธุรกิจการงานและด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย
ได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล ข่าวสาร
สารสนเทศต่าง ๆ เพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่ในชาติไทยตลอดไป ภาษาไทยจึงมีความส าคัญ
จ าเป็นที่คนไทยทุกคนจะต้องศึกษาและฝึกฝนจนเกิดทักษะ เพื่อใช้ติดต่อสื่อสารระหว่างคนไทยหรือ
ชนชาติอ่ืนที่รู้ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  จากสิ่งที่นักวิชาการศึกษาได้กล่าวไปแล้วนั้นพอสรุปได้ว่า ภาษาไทยนอกจากจะเป็น
เคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร ก่อให้เกิดการเรียนรู้แล้ว ยังเป็นเคร่ืองมือในการสร้างความเข้าใจอันดี
ต่อกัน และเป็นเคร่ืองจรรโลงจิตใจผู้คนให้สดชื่นเบิกบาน รวมทั้งเป็นการเสริมสร้างความเป็นเอกลักษณ์
ของชาติได ้
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 2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  หลักสูตรมีความส าคัญยิ่งในการจัดการศึกษาทุกระดับ เพราะเป็นโครงร่างก าหนดกรอบ
แนวทางการปฏิบัติที่จะน าไปสู่การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อ
การด าเนินชีวิต รวมทั้งเป็นแนวทางในการให้การศึกษา ให้วิชาความรู้ การถ่ายทอดวัฒนธรรม  
การปลูกฝังเจตคติและค่านิยม การสร้างความเจริญเติบโต ความสมบูรณ์ทางร่างกาย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญา หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การพัฒนาผู้เรียนในทุก ๆ ด้าน เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาไปในทิศทาง
ที่สอดคล้องกับความมุ่งหมายทางการศึกษาที่ก าหนด ฉะนั้นเพื่อสามารถน าความรู้เหล่านี้ไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 37) 
ได้กล่าวถึงความส าคัญว่า ท าไมต้องเรียนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดังนี ้
  ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาต ิเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ 
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้าง
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบธุรกิจการงานและด ารงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก
แหล่งข้อมูล สารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์
ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้
ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ
ด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์และสืบสาน
ให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
เป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษา เพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง ซึ่งประกอบด้วย 4 สาระคือ 1) การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค 
การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่านเพื่อน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน  2) การเขียน การเขียนสะกดค า 
ตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ ของการเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนจากการศึกษา
ค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 3) การฟัง การดู และ
การพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเร่ืองราวต่าง ๆ 
อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพื่อ
โน้มน้าวใจ 4) หลักการใช้ภาษาไทย ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาไทย
ให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษา 
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ต่างประเทศในภาษาไทย 5) วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษา
ข้อมูลแนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และเพื่อความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจ 
บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึก
นึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีตและความงดงามของภาษาเพื่อให้ 
เกิดความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดังนี้ 
  สาระที่ 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  สาระที่ 2 การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบต่าง  ๆเขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 
ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 
  สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา 
  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอย่าง
เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  สรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ฉบับปัจจุบันให้
ความส าคัญกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาระการอ่าน การเขียน การฟัง การดู 
การพูด หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งผู้ เรียนทุกคนต้องสามารถปรับไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวันได้จริง 
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 3. เอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาปรับปรุงใหม่ พุทธศักราช 2555 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย 
  โรงเรียนบ้านบาโหย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ได้ศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และน ามา
ปรับใช้ในบริบทสภาพแวดล้อมและอยู่บนพื้นฐานสภาพความเป็นอยู่ของผู้เรียน ให้ความส าคัญว่า 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง
บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย และเป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความ
เข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบอาชีพและมีหน้าที่การงานเพื่อการด ารงชีวิต
ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์
จากแหล่งข้อมูล สารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิด ทั้งการวิเคราะห์ วิจารณ์
และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา
ของบรรพบุรษุด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติอันล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์
และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
  ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษา  เพื่อการสื่อสาร 
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง การอ่านเป็น 1 ใน 5 สาระของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยได้ก าหนดตัวชี้วัดให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองการอ่านออกเสียงค า ประโยค 
การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ และการอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจและการวิเคราะห์ความรู้
จากสิ่งที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 37) 
  เอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2555 ของโรงเรียน
บ้านบาโหย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ได้ก าหนดตัวชี้วัดกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด 
เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน ดังต่อไปนี้(กระทรวงศึกษาธิการ, 
2555: 20–22) 
  3.1 หลักการอ่าน มีดังต่อไปนี้ 
   3.1.1 การอ่านพยัญชนะและสระ 
   3.1.2 การอ่านค าพื้นฐานจากบัญชีค าพื้นฐาน และค าในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
   3.1.3 การอ่านค าแจกลูกและสะกดค าในมาตราต่าง ๆ การผันวรรณยุกต์ 
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   3.1.4 การอ่านค าที่มีรูปวรรณยุกต์และไม่มีวรรณยุกต์ ค าที่มีตัวสะกดมาตราและไม่ตรง
มาตรา ค าที่มีพยัญชนะควบกล่ า ค าที่มีอักษรน า ค าที่มีตัวการันต์ ค าที่มี รร ค าที่มีพยัญชนะและสระ
ที่ไม่ออกเสียง 
  3.2 ทักษะการอ่าน มีดังต่อไปนี้ 
   3.2.1 การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย 
    1) การอ่านตัวอักษรของพยัญชนะและสระ 
    2) การอ่านประโยค บทความสั้น ๆ 
    3) การอ่านบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง 
    4) การอ่านท านองเสนาะ 
    5) การท่องบทอาขยาน 
   3.2.2 การอ่านในใจ ประกอบด้วย 
    1) การรู้จักรูปและหน่วยเสียงพยัญชนะและสระในภาษาไทย 
    2) การเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค าประโยค และข้อความ 
    3) การอ่านจับใจความและคาดคะเนเหตุการณ์ 
    4) การตั้งค าถาม ตอบค าถาม 
   3.2.3 คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการอ่าน ประกอบด้วย 
    1) มารยาทและนิสัยรักการอ่าน 
    2) การเลือกอ่านหนังสือ 
    3) การเห็นคุณค่าของการอ่านและใช้ภาษาไทย 
  3.3 จุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
   โรงเรียนบ้านบาโหย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยเห็นความส าคัญของผู้เรียนที่มีความครอบคลุมในด้านความสามารถและ
ทักษะ ตลอดจนคุณลักษณะที่จะช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีคุณภาพบรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตร 
และเพื่อให้เห็นความเชื่อมโยงของจุดเน้นในแต่ละช่วงวัยที่ต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เหมาะสม
กับพัฒนาการของผู้เรียนส าหรับน าไปจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงก าหนดความสามารถ 
และทักษะของผู้เรียนตามจุดเน้นในแต่ละชั้น ดังนี้ (โรงเรียนบ้านบาโหย, 2555: 25–27) 
   3.3.1 ด้านความสามารถทักษะ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 
    1) อ่านออก หมายถึง ความสามารถรับรู้และเข้าใจความหมายของค า ประโยค 
ข้อความ เร่ืองราวในสื่อต่าง ๆ สั้น ๆ บทร้อยกรองง่าย ๆ หรือในหนังสือ ได้ตามระดับชั้นผู้เรียน 
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    2) เขียนได้ หมายถึง ความสามารถเขียนค า ประโยค ข้อความสั้น ๆ เร่ืองราว
ได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับชั้นของผู้เรียน 
    3) คิดเลขเป็น หมายถึง วิธีการคิดได้หลายรูปแบบและสามารถน าไปประยุกต์ 
ใช้ได้ 
    4) ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกถึงพฤติกรรม
ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน 
    5) ทักษะชีวิต หมายถึง การเน้นให้มีความสามารถในการรู้จัดตนเอง มองตนเอง
และผู้อ่ืนในแง่บวก และจัดการกับอารมณ์ของตนเองได้ 
    6) การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย หมายถึง ความสามารถในการรับ
และส่งสาร อันได้แก่ การพูด การฟัง การอ่าน และการเขียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์โดยใช้ค าสุภาพ 
   3.3.2 คุณภาพผู้เรียนด้านกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเมื่อจบชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 
    1) อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เร่ืองสั้น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ 
ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อ่าน ตั้งค าถามเชิงเหตุผล ล าดับเหตุการณ์
คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ข้อคิดจากเร่ืองที่อ่าน ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได้
เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม่ าเสมอและมีมารยาท
ในการอ่าน 
    2) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจ าวัน 
เขียนจดหมายลาครู เขียนเร่ืองเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเร่ืองตามจินตนาการ และมารยาทในการเขียน 

  3) สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค า และพยางค์
หน้าที่ของค าในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของค า แต่งประโยคง่าย ๆ 
แต่งค าคล้องจอง แต่งค าขวัญและเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

  4) เข้าใจและสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี วรรณกรรมที่อ่าน รู้จักเพลงพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก 
ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรอง
ที่มีคุณค่าตามความสนใจได้ 
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   จากการศึกษาเอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบ้านบาโหย ได้เล็งเห็น
ความส าคัญของคุณภาพผู้เรียนที่เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 ทุกคน โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยต้องพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ตาม
จุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในเร่ือง ด้านความสามารถ ทักษะการอ่านออก การเขียนได้ คิดเลขเป็น 
ทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน ทักษะชีวิต การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย และในด้านคุณภาพ
ผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้เรียนทุกคนต้องได้รับการพัฒนาความสามารถในด้านการอ่าน 
การเขียน เข้าใจความหมาย และสามารถสรุปข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่านได้ และสามารถน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 
 จากการศึกษาค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับการอ่านมีรายละเอียดดังนี้ คือ ความหมายของการอ่าน 
ความส าคัญของการอ่าน จุดมุ่งหมายของการอ่าน วิธีการสอนอ่านทั่วไป และแนวการสอนอ่านค า
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง ไว้ดังต่อไปนี้ 
  
 1. ความหมายของการอ่าน 
  การอ่านนับเป็นหัวใจส าคัญในการจัดการเรียนการสอนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านเป็นทักษะส าคัญหนึ่งในจ านวน 4 ทักษะในการสื่อสาร
ซึ่งประกอบด้วยทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน ซึ่งนักวิชาการต่างได้ให้
ความหมายของการอ่านไว้ดังนี้ 
  บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 2 อ้างถึงใน วิไลวรรณ  ถิ่นจะนะ 2551: 26) ได้ให้ความหมาย
ของการอ่านสะกดค าไว้ว่า 1) การอ่านเป็นการเปล่งเสียงออกมาเป็นค าพูดโดยการผสมผสานเสียง
เพื่อใช้ในการออกเสียงให้ตรงกับค าพูด 2) การอ่านเป็นการใช้ความสามารถในการผสมผสานของ
ตัวอักษร ออกเสียงเป็นค าหรือเป็นประโยค ท าให้เข้าใจความหมายในการสื่อสารโดยการอ่าน  
3) การอ่านเป็นการสื่อความหมายที่ถา่ยโยงความคิด ความรู้ จากผู้เขียนถึงผู้อ่าน 4) การอ่านเป็นการพัฒนา
ความคิด โดยที่ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถหลาย ๆ ด้าน เช่น ใช้การสังเกต จ ารูปค า 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย์ (2542) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า เป็นเคร่ืองมือส าคัญที่
ใช้ในการแสวงหาความรู้ การรู้และใช้วิธีอ่านที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการอ่าน การฝึกฝนอ่าน
อย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้ผู้อ่านมีพื้นฐานในการอ่านที่ดี 
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  กรมวิชาการ (2546) ได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ว่าการอ่าน หมายถึง การแปล
ความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเข้าใจเร่ืองที่อ่านตรงกับเร่ืองราว
ที่ผู้เขียนเขียน ผู้อ่านสามารถน าความรู้ ความคิด หรือสาระจากเร่ืองราวที่อ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 
  สมคิด  บุญบูรณ์ (2556) ได้อธิบายว่าการอ่าน หมายถึง กระบวนการแปลความหมายจาก
สัญลักษณ์หรือตัวอักษรออกมาเป็นถ้อยค า หรือความคิดของผู้อ่าน เพื่อสื่อความหมายของสัญลักษณ์
หรือตัวอักษรที่อ่านระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้มีความเข้าใจตรงกัน ทั้งนี้โดยอาศัยประสบการณ์เดิม
ของผู้อ่านมาประกอบแล้วน าความคิดความเข้าใจที่ได้จากการอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
  อัจฉรา  นาคทรัพย์ (2546) ได้อธิบายถึงความหมายของการอ่านไว้ว่า  การอ่านเป็น
กระบวนการทางสมองที่มีการแปลความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ที่มองเห็น โดยผ่าน
กระบวนการคิดเกิดความเข้าใจและถ่ายทอดออกมาเป็นถ้อยค าที่มีความหมายสื่อได้ตรงกันระหว่าง
ผู้อ่านและผู้เขียน 
  ศรีนารถ  สิทธิขวา (2552) ได้อธิบายว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองที่ต้องใช้
สายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ รับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์โดยแปล
ออกเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน และผู้อ่าน
สามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้ 
  จากแนวคิดของนักวิชาการจึงสรุปได้ว่าการอ่าน หมายถึง การใช้กระบวนการทางสมอง
ประมวลผลการรับรู้ตัวอักษรหรือสิ่งพิมพ์ด้วยสายตา เกิดการรับรู้ สามารถแปลผลการออกเสียงหรือ 
ไม่มีเสียง (อ่านในใจ) และถอดรหัสความหมายของสัญลักษณ์ออกมาเป็นค าที่มีความเข้าใจเหมือนกัน
กับความหมายของผู้เขียน 
 
 2. ความส าคัญของการอ่าน 
  การอ่านมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับทุก ๆ คน เพราะการอ่านเป็นทักษะพื้นฐาน
ที่ใช้เป็นเคร่ืองมือในการเรียน ศึกษาค้นคว้า หาความรู้ทั้งปวง เพื่อน ามาความส าเร็จในการด ารงชีวิต
และการอ่านก่อให้เกิดประสบการณ์ ความรู้นึกคิด น าไปสู่การปฏิบัติตนที่ถูกต้องตามจุดมุ่งหมาย 
ซึ่งนักวิชาการได้อธิบายไว้ ดังนี ้
  นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2546) ได้อธิบายว่า การอ่านเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษา
หาความรู้และพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจากจะท าให้เกิดความรู้แล้วยังก่อให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน
และส่งเสริมให้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ได้ แนวคิดในการด าเนินชีวิตการอ่านจึงเป็นหัวใจของ
การศึกษาทุกระดับ และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เร่ืองต่าง ๆ 
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  กานต์มณี  ศักดิ์เจริญ (2546) ได้อธิบายว่า การอ่านเป็นสิ่งส าคัญสิ่งหนึ่งในการด าเนินชีวิต
เพราะการอ่านมักมีโอกาสเจริญก้าวหน้าในอาชีพและชีวิตมากกว่าคนที่อ่านหนังสือได้น้อยและอ่านช้า
โลกปัจจุบันเรียกได้ว่าเป็นโลกของการอ่าน เพราะการอ่านแทรกอยู่ในกิจกรรมทุกประเภททุกแห่ง
ทั้งนี้เพราะในการสื่อสารซึ่งกันและกันในชีวิตประจ าวันต้องอาศัยการอ่านเพื่อความเข้าใจ การอ่าน
จึงมีบทบาทส าคัญในชีวิตของเรา สิ่งที่เราจะต้องอ่านในชีวิตประจ าวันจึงมีมากมายเราจะต้องรู้จักเลือก
อ่านจับใจความให้ได้ในเวลารวดเร็วจึงประหยัดเวลา และมีบางคนกล่าวว่าอาหารหล่อเลี้ยงร่างกาย
การอ่านหล่อเลี้ยงสมอง ถ้าต้องการให้สมองเจริญเติบโตก็ต้องอ่านมาก 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546) ได้อธิบายว่า การอ่านมีความส าคัญดังนี้ 
1) การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนจ าเป็นต้องอ่าน
หนังสือเพื่อการศึกษาหาความรู้ด้านต่าง ๆ 2) การอ่านเป็นเครื่องมือช่วยให้ประสบความส าเร็จใน
การประกอบอาชีพ เพราะสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปพัฒนาตนและพัฒนางาน 3) การอ่าน 
เป็นเคร่ืองมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไป 4) การอ่านเป็นวิธี 
การส่งเสริมให้คนมีความคิดและฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์ที่ได้จากการอ่านเมื่อเก็บสะสม
เพิ่มพูนนานวันเข้าก็จะท าให้เกิดความคิด เกิดสติปัญญาเป็นคนฉลาดรอบรู้ได้ 5) การอ่านเป็นกิจกรรม
ที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เป็นวิถีหนึ่งในการแสวงหาความสุขให้แก่ตนเองที่ง่ายที่สุด
และได้ประโยชน์คุ้มค่าที่สุด 6) การอ่านเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตท าให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งด้าน
จิตใจและบุคลิกภาพ เพราะเมื่ออ่านมากย่อมรู้มาก สามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่าง
มีความสุข 7) การอ่านเป็นเคร่ืองมือหนึ่งในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา ประวัติศาสตร์ 
และสังคม 8) การอ่านเป็นวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบสื่อสาร และการใช้เคร่ืองมือทางอิเล็กทรอนิกส์
ต่าง ๆ 
  ศรีนารถ  สิทธิขวา (2552: 16) ได้ให้ความส าคัญของการอ่านไว้ว่า จุดมุ่งหมายของการอ่าน
มีบทบาทส าคัญส าหรับใช้ก าหนดแนวทางในการอ่าน โดยเลือกใช้ให้เหมาะสมกับเวลาและโอกาส 

รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ส่งเสริมให้มีความกระตือรือร้น มีความคิดสร้างสรรค์ ช่วยให้ผู้เรียน
มีความรู้เพิ่มขึ้น สามารถน าทักษะการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แสวงหาความรู้ความบันเทิงด้วย
ตนเองจะช่วยให้การอ่านประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
  ศิรินยา  สังข์โกมล (2553: 27) ได้อธิบายถึงความส าคัญของการอ่านมีความส าคัญต่อคน
ทุกเพศทุกวัยและทุกสาขาอาชีพ เนื่องจากการอ่านเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
ช่วยให้ผู้อ่านรู้ข่าวสารเท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงที่น าไปสู่ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง  ๆ
อีกทั้งยังเป็นกิจกรรมนันทนาการที่น่าสนใจ ช่วยให้ผู้อ่านใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เกิดความ
เพลิดเพลินสนุกสนานได้เป็นอย่างดี 
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  สรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ทุกคน เพราะการอ่านเป็น
เคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ โดยน าความรู้ที่ได้รับจากการอ่านไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน และ
การอ่านเพื่อความบันเทิง สร้างความสนุกสนาน สามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ นอกจากนี้ 
การอ่านยังยกระดับคุณภาพความเป็นมนุษย์ของคนได้ด้วย 
 
 3. จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  การอ่านมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้อ่านได้เรียนรู้โลกใหม่ ๆ จากตัวหนังสือหรือสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ
โดยการอ่านเป็นการแปลผลจากความหมายข้อมูลจากการเขียนมาเป็นเร่ืองราว เป็นความรู้จากการ
อ่านค าข้อความหรืออ่านเป็นเร่ืองราวต่าง ๆ นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
  กานต์มณี  ศักดิ์เจริญ (2546) ได้อธิบายว่า การอ่านควรมีจุดประสงค์ในการอ่านเพราะ
จะท าให้อ่านได้เร็วและตรงกับความต้องการจุดประสงค์ในการอ่าน คือ 1) อ่านเพื่อความรู้ ต้องการรู้
ในสิ่งที่เป็นปัญหา ไม่เข้าใจต่าง ๆ การอ่านจ าเป็นให้ความรู้เกี่ยวกับวิทยาการแขนงต่าง ๆ โดยไม่
จ าเป็นต้องเป็นนักปราชญ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขา เพื่อเข้าใจผู้อื่น เข้าใจตนเองดีขึ้น 2) อ่านเพื่อให้
เกิดความคิด การอ่านในลักษณะนี้เป็นการอ่านเพื่อความเข้าใจแนวคิด ที่ส าคัญการจัดล าดับขั้น
แนวความคิดของผู้เขียนเป็นการปลูกฝังนิสัยการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นอีกด้วย  3) อ่านเพื่อ
ความบันเทิง การอ่านหนังสือที่เนื้อหาสาระไม่เป็นวิชาการ เช่น นวนิยายเรื่องสั้น นิตยสารบันเทิง
อ่ืน ๆ จะช่วยให้เกิดความบันเทิงควบคู่กับความรู้ความคิดได้อย่างมีความสุข ได้หัวเราะ ได้สนุกเป็น
การผ่อนคลายอารมณ์ตึงเครียดนับได้ว่าการอ่านเพื่อความบันเทิงเป็นการพักผ่อนอย่างหนึ่ง  
4) การอ่านเพื่อสนองความต้องการอ่ืน ๆ การอ่านจะช่วยชดเชยให้ได้ การอาศัยหนังสือเพื่อวัตถุประสงค์
เป็นประโยชน์ดีกว่าไปหาวิธีการชดเชยวิธีอ่ืน ผู้อ่านมักใช้หนังสือเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา
ของตน เพื่อเข้าใจตนเองและปรับตัวให้เข้ากับวิธีการด ารงชีวิต 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2546) ได้อธิบายว่า การก าหนดจุดประสงค์การอ่านตามหลักสูตร
ขั้นพื้นฐานสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 ไว้ดังนี้ 1) การอ่านค าใหม่และค ายาก
ที่มีอักษรน า อักษรควบ ตัวการันต์ และการผันวรรณยุกต์ 2) การอ่านอักษรย่อ เคร่ืองหมายวรรคตอน 
3) การอ่านและเข้าใจความหมายของค า ประโยค และข้อความการอ่านคล่อง และการอ่านเร็ว 
4) การอ่านส านวนโวหาร การบรรยาย การพรรณนา และการเปรียบเทียบโดยเข้าใจความหมาย 
5) การใช้บริบทช่วยความเข้าใจถ้อยค า ส านวน และเนื้อเร่ืองที่อ่าน 6) การอ่านหนังสือจากมุมหนังสือ
ห้องสมุด และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 7) การอ่านในใจ การจับใจความของเร่ืองที่อ่าน โดยหาค าส าคัญ
ใช้ค าถามหรือใช้แผนภาพโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด  8) การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
เร่ืองที่อ่าน การวิเคราะห์ความ สรุปความ 9) การใช้ความรู้ความคิดที่ใช้จากการอ่าน ไปใช้คิด แก้ปัญหา
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ตัดสินใจ คาดการณ์ และพัฒนาตน 10) การอ่านและตรวจสอบความรู้ และค้นคว้าเพิ่มเติม 11) การอ่าน
ออกเสียงร้อยแก้วและร้อยกรองได้คล่องและถูกต้องตามลักษณะค าประพันธ์ และการอ่านท านองเสนาะ 
12) การท่องจ า การอธิบายความหมาย และคุณค่าของบทอาขยาน บทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองที่
ไพเราะมีความงดงามทางภาษา มีคุณค่าทางความคิดและการน าไปใช้อ้างอิง 13) การเลือกอ่านหนังสือ
และสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ตรงตามจุดประสงค์ 14) สุขลักษณะในการอ่าน
หนังสือมารยาท การอ่านการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการแนะน าหนังสือ 
  ศิริลักษณ์  สกุลวิทย์ (2541: 8 อ้างถึงใน จารุวรรณ  สายสิงห์, 2546: 20) ได้อธิบายว่า 
การอ่านของเด็กประถมศึกษา มีจุดประสงค์ส าคัญ 3 ประการ คือ 1) ให้อ่านได้ หมายถึง การพัฒนา
ทักษะการอ่านของเด็กตั้งแต่การอ่านพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ อ่านเป็นค า และการอ่านเป็นกลุ่มค า 
2) อ่านเพื่อใช้เป็นเคร่ืองมือในการหาความรู้ และ 3) อ่านเพื่อความสนุกสนานบันเทิงใจ 
  จารุวรรณ  สายสิงห์ (2546: 20) ได้อธิบายว่า การอ่านนั้นมีจุดประสงค์ที่ส าคัญ คือ ให้
ผู้เรียนอ่านเป็น อ่านได้ถูกต้อง และอ่านเพื่อความสนุกสนานทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน น าไปปรับใช้
เข้ากับชีวิตประจ าวันของตนเอง 
  นอกจากนี้ ศิรินยา  สังห์โกมล (2553) ได้อธิบายว่า จุดประสงค์ของการอ่านมีวัตถุประสงค์ 
3 ข้อ คือ 1) การสอนให้อ่านได้ การสอนอ่านตามจุดประสงค์ต้องการให้นักเรียนมีทักษะการอ่านที่ดี
รู้จักกวาดสายตาอัตราความเร็วในการอ่านในใจและการอ่านออกเสียง 2) การสอนเพื่อเป็นเคร่ืองมือ
ความรู้ต้องการให้นักเรียนสามารถน าการอ่านไปใช้ในการแสวงหาความรู้อ่ืน ๆ พูดง่าย ๆ คือ การอ่าน
คือการเรียนรู้ 3) การอ่านเพื่อความสนุกสนานบันเทิงใจ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน การพักผ่อน
ความซาบซึ้งอรรถรสในสิ่งที่อ่าน คือ นักเรียนจะต้องมีพัฒนาการความสนใจในการอ่านได้แก่การใช้
เวลาว่างเพื่อการอ่าน การรู้จักเลือกสิ่งที่อ่านให้เหมาะสมกับตน 
  ดังนั้นจุดมุ่งหมายของการอ่านมีความส าคัญในชีวิตประจ าวันของทุกคน คือ การอ่าน
เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ความคิด เพื่อความเพลิดเพลิน หรืออ่านเพื่อสร้างความเข้าใจระหว่างกัน จุดประสงค์
ก็ขึ้นอยู่กับความต้องการของแต่ละบุคคลที่จะน าผลลัพธ์จากการอ่านไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ 
ต่อการด ารงชีวิตประจ าวันได้อย่างไรนั่นเอง 
 
 4. วิธีการสอนอ่านท่ัวไป 
  วิธีการสอนอ่านนั้นมีความจ าเป็นอย่างมากที่จะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจและเกิด  
การเรียนรู้ ครูต้องมีความรู้ความเข้าใจในการสอนแต่ละวิธี เพื่อให้เหมาะสมกับเนื้อหาและควรมีทักษะ
ในการเลือกวิธีการสอนอ่านที่ดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (บันลือ  พฤกษะวัน, 2553: 17) ได้ท า 
การค้นคว้าเกี่ยวกับการสอนอ่านพบว่า เด็กเรียนอ่านได้ 3 ทาง คือ 



25 
 

  4.1 เด็กเรียนอ่านทางสายตา เด็กใช้สายตาอ่านภาพที่สัมพันธ์กับตา  หรืออ่านบัตรค า 
ประกอบภาพ พอรู้จักเรียกชื่อภาพนั้นเขาก็อ่านค าได้ ซึ่งถือเป็นวิธีที่ง่ายที่สุด บัตรประโยคประกอบ
ภาพก็อ่านกิริยาอาการของภาพ แล้วพูดเป็นประโยคตามภาพที่เห็น เป็นการอ่านค าจากภาพ 
  4.2 เด็กเรียนอ่านทางหู ใช้หูวิเคราะห์เสียงและผสมเสียงอ่านเป็นค า ๆ การอ่านลักษณะนี้
เด็กจะใช้เสียงพาไป (Sound Blending) มาช่วยในการอ่าน และการอ่านแบบนี้บางทีเด็กเกือบไม่ใช้
สายตาช่วยในการอ่านเลย จะสังเกตได้จากเด็กอ่านบทแจกลูกแม่ ก กา หรือค าที่มีตัวสะกดด้วย เด็ก
ก็สามารถใช้เสียงพาไป เช่น ค าว่า จาน = จอ-อา–จา, จา-นอ–จาน เพราะได้ฟังเสียงวิธีอ่านโครงสร้าง
ของค าที่อ่านผ่านไปแล้ว เมื่อเจอค าใหม่ก็สามารถผันเสียงได้ทันที 
  4.3 เด็กเรียนอ่านโดยใช้การจ ารูปค าโครงสร้างและรูปค าของตัวอักษร ที่มีความหมายเด่น
และได้อ่านซ้ า ๆ บ่อยคร้ังก็จะจ าได้ดี เพราะนึกภาพสัญลักษณ์ของภาพ แปลความหมายจากค าที่อ่าน 
เช่น เด็กอ่านค าว่า ยักษ์ แล้วระลึกถึงรูปยักษ์ หรือเด็กเห็นภาพ สัตว์ ก็จะอ่านว่า สัตว์ ได้ 
   คู่มือครูการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (กรมวิชาการ, 2546: 11 
อ้างถึงใน วิไลวรรณ  ถิ่นจะนะ, 2551: 25) ให้ค าแนะน าการสอนอ่านในระดับประถมศึกษาไว้ดังนี้ 
   การสอนภาษาไทยได้มีการพัฒนาแนวการสอนหลายวิธีด้วยกัน เพื่อที่จะให้นักเรียน
อ่านออกเขียนได้อย่างรวดเร็ว โดยค านึงถึงจิตวิทยาการเรียนการสอนทางภาษาและวัยของเด็ก การสอน
บางวิธีก็ใช้การสอนอ่านเป็นค า เป็นประโยค เพื่อเน้นความเข้าใจการอ่าน บางวิธีก็เน้นการสอนอ่าน
โดยการสะกดค าและแจกลูก เพื่อให้น าหลักการสะกดค าไปอ่านค าใหม่ได้ถูกต้อง การสอนภาษาไทย
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และประถมศึกษาปีที่ 2 มีหลายวิธี ดังนี ้
   4.3.1 การสอนภาษาไทยโดยใช้ประสบการณ์ทางภาษา การสอนวิธีนี้เป็นลักษณะ 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้ประสบการณ์ทางภาษาให้แก่เด็ก ให้เด็กได้คิด ฟัง พูด อ่าน และ 
เขียนเป็นหลัก การสอนอ่านโดยใช้ประสบการณ์ทางภาษานี้จะสัมพันธ์กับการพูด ฟัง และเขียน 
   4.3.2 การสอนภาษาไทยโดยใช้หนังสือแบบเรียน การสอนวิธีนี้เป็นการสอนโดยยึด
หนังสือเรียนเป็นหลัก ซึ่งได้จัดล าดับเนื้อหาตามความยากง่ายของบทเรียนไว้แล้ว บทเรียนแต่ละบท
เน้นการอ่าน การสะกดค า และการใช้ภาษา ค าที่อยู่ในเนื้อหาเป็นค าคุ้นตาที่เด็กรู้จักและเป็นค าพื้นฐาน
ที่เด็กจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน การสอนจะให้เด็กอ่านเป็นค าและเป็นประโยค ดูภาพประกอบ
เพื่อให้รู้ความหมายและจ าค าได้ จากนั้นจึงสอนสะกดค าเพื่อให้เป็นกุญแจไขไปสู่การอ่านค าใหม่ได้
ด้วยตนเอง และสอนเนื้อหาทางหลักภาษาเพื่อให้ใช้ภาษาได้ถูกต้อง 
   4.3.3 การสอนภาษาไทยโดยใช้วิธีการทางหลักภาษา เป็นการสอนสะกดค า แจกลูก 
ผันอักษร โดยจะเร่ิมจากการให้เด็กรู้จักเสียงของพยัญชนะ สระ และจ ารูปพยัญชนะ สระ ให้ได้เสียก่อน 
จึงจะน ามาสะกดค าและแจกลูก 
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    การสะกดค า หมายถึง การออกเสียงตามพยัญชนะและสระที่ประสมกันเป็นค า 
เช่น กอ–อา–งอ–กาง หรือ จะสะกดทีละขั้น เช่น กอ–อา–กา–กา–งอ–กาง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับครูผู้สอนจะถนัด 
    การแจกลูก หมายถึง การออกเสียงค าที่ประสมด้วยเสียงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ 
และตัวสะกด โดยมีเสียงพยัญชนะต้นเป็นเสียงหลัก แล้วเปลี่ยนเสียงสระไปตามล าดับหรือเปลี่ยน
เสียงตัวสะกดไปทีละมาตรา เช่น กะ กา กิ กี กง กัง กาง กิง กัน กาน กิน กีน หรือการออกเสียงค าที่
ประสมด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด โดยมีเสียงสระเป็นหลัก แล้วเปลี่ยนเสียงพยัญชนะ
ต้น หรือเสียงตัวสะกด เช่น ดัง จัง บัง ปัง ริน ริม ริก ริบ 

    การสอนโดยวิธีการทางหลักภาษานี้ ควรเริ่มจากการสะกดค า และแจกลูก
ปากเปล่าจนคล่องเสียก่อนแล้วจึงให้สังเกตรูปค าและเขียนค าพร้อมกับสะกดค าไปด้วย  จะช่วยให้
เด็กอ่านและเขียนได้อย่างถูกต้อง 
   4.3.4 การสอนภาษาไทยโดยอ่านหนังสือเป็นรายบุคคล  การสอนวิธีนี้จะช่วยให้ 
นักเรียนรักการอ่านหนังสือ การสอนจะแตกต่างจาก 3 แนวทางแรก โดยเริ่มจากการเลือกหนังสือ 
ตั้งจุดหมาย และการวางแผนงาน การปฏิบัติ การท ากิจกรรมหลังการอ่าน และเสนอผลงานและ 
ประเมินผลงาน 
  Smith (1999 อ้างถึงใน จรีลักษณ์  จิรวิบูลย์, 2545 )ได้อธิบายว่า การสอนอ่านในระดับ 
ประถมศึกษาไว้ 6 แนวการสอน ดังต่อไปนี้คือ 1) แนวการสอนแบบภาพรวม ซึ่งรู้จักกันในชื่อของ
การสอนแบบดูและพูดตาม (Look–Say) โดยการสอนให้นักเรียนจ าลักษณะความแตกต่างของตัวอักษร
และจ าตัวอักษรในค านั้น ๆ ในลักษณะโดยรวมซึ่งมีเส้นกรอบที่แสดงรูปร่างขนาดสูงต่ าของตัวอักษร
เพื่อช่วยให้นักเรียนจ าค าได้ 2) แนวการสอนแบบเทียบเสียง การสอนจะเน้นเร่ืองเสียงโดยให้นักเรียน
ใช้ทักษะการฟังและวิเคราะห์เสียง  ประสมเสียงของตัวอักษรเข้าด้วยกัน และสะกดค าใหม่ 
3) แนวการสอนแบบภาษาศาสตร์ เป็นการสอนที่ให้ความส าคัญในเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษร
และทักษะการออกเสียง โดยทั่วไปมักใช้แนวการสอนนี้ร่วมกับการสอนแบบเทียบเสียง และการสอน
แบบภาพรวมของค า 4) แนวการสอนประสบการณ์ทางภาษาซึ่งมีความเชื่อพื้นฐานว่า ภาษาประกอบด้วย 
3 ระบบได้แก่ ระบบเสียง ระบบไวยากรณ์ และระบบความหมาย แนวความคิดนี้เห็นว่าความหมาย
เป็นสิ่งส าคัญของภาษา ส่วนไวยากรณ์และเสียงเป็นเพียงองค์ประกอบกิจกรรมการสอน แนวนี้เน้น
การฟังและการพูด 5) แนวการสอนเฉพาะบุคคล แนวการสอนนี้มีจุดมุ่งหมายในการแก้ไขภาพลักษณ์
ที่ไม่ดีในการอ่านของนักเรียน โดยให้นักเรียนมีโอกาสเลือกสิ่งที่ต้องการอ่านตามระดับความสามารถ
ของตนเอง ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจในการอ่านสูงขึ้น  6) แนวการสอนแบบโปรแกรม 
เป็นแนวการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นเพียงผู้ให้ค าแนะน าในการใช้
โปรแกรมเท่านั้น 
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  นอกจากนี้ สุภวัฒน์  ชื่นชอบ (2524 อ้างถึงใน จารุวรรณ  สายสิงห์, 2546: 30) ได้อธิบายว่า
หลักการสอนอ่านที่ครูควรค านึงถึงคือ 1) ครูควรใช้วิธีสอนที่มีกระบวนการที่ถูกต้องและหลาย ๆ 
รูปแบบ 2) ครูควรมีความรู้และเข้าใจถึงกระบวนการสอนอ่าน และ 3) ครูต้องรู้จักหากรรมวิธีสอน
อ่านให้เหมาะสมกับผู้เรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด 
  Gebhard (1985 อ้างถึงใน จารุวรรณ  สายสิงห์, 2546: 31) ได้เสนอหลักการสอนอ่าน 
ส าหรับครูที่สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง เพื่อช่วยให้การเรียนการสอน
ประสบความส าเร็จยิ่งขึ้นไว้ดังนี้คือ 1) การฝึกฝนการอ่านสามารถให้นักเรียนเรียนรู้ที่จะอ่านได้ 
ดังนั้นครูต้องพูดให้น้อยลงและให้นักเรียนได้อ่านมากขึ้นในชั่วโมงที่สอน 2) บทอ่านหรือเนื้อหาสาระ
ที่อ่าน ที่มีความหมายต่อนักเรียนจะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้การอ่านได้ บทอ่านที่อยู่ในความสนใจ
ของผู้เรียนย่อมมีผลให้การเรียนประสบความส าเร็จมากกว่า 3) การซ้ าซ้อนของภาษาช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้เร่ืองการอ่านได้ ความซ้ าซ้อนจากการใช้ประโยคหรือค าที่มีความหมายคล้ายกันในข้อความที่
อ่าน ครูควรชี้ให้เห็นว่านักเรียนอาจคาดเดาความหมายของค าหรือประโยคจากตัวแนะต่าง ๆ ที่ปรากฏ
ในข้อความ 4) การเสริมข้อมูลเพิ่มเติม ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้การอ่านได้ เนื่องจากความรู้และ
ประสบการณ์ของแต่ละคนแตกต่างกัน 5) การอ่านเป็นกลุ่มค าช่วยให้นักเรียนเข้าใจได้ดี การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจไม่ควรเป็นการอ่านแบบค าต่อค า หรือความหมายทุกค า แต่ควรอ่านเป็นกลุ่มแล้วจับ
ใจความได้ดีขึ้น 6) สื่อการสอนช่วยเพื่อความเข้าใจในการอ่านแก่นักเรียน การใช้รูปภาพ ของจริง 
เคร่ืองมือต่าง ๆ ช่วยฝึกทักษะการอ่านและเข้าใจเร่ืองที่อ่านได้ดี และ 7) บรรยากาศในการจัดการเรียน
การสอนควรเป็นไปอย่างสบายไม่เคร่งเครียด การให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม และท าความเข้าใจ
เร่ืองที่เรียนกันเอง ครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือเมื่อผู้อ่านต้องการก็จะเกิดการเรียนรู้ได้มากขึ้น 
  นอกจากนี้ ผดุง  อารยะวิญญู (2546: 49–73) ได้เสนอวิธีการสอนอ่านออกเสียง การเข้าใจ
ความหมายของค า ดังต่อไปนีค้ือ 1) การฝึกให้รู้จักพยัญชนะและสระ เป็นการสอนอ่านหนังสือส าหรับ
นักเรียน สิ่งนี้มีความส าคัญมากคือ นักเรียนต้องรู้พยัญชนะและสระในภาษาไทยทุกตัว 2) การจ าแนก
ตัวอักษร การสอนอ่านต้องฝึกให้นักเรียนเห็นความแตกต่างของรูปและเสียงของพยัญชนะ คู่ที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันทุกตัว เมื่อนักเรียนจ าแนกความแตกต่างได้จึงสามารถอ่านได้ถูกต้อง  3) การสอนอ่าน
เป็นค า เป็นการสอนให้อ่านออกเสียงเมื่อน าเสียงสระเข้ามาประสมค า ครูควรสอนวิธีประสมค าที่
ง่าย ๆ ก่อน และควรมีภาพประกอบการสอนอ่านเป็นค า 4) การวิเคราะห์ค า การสอนอ่านวิเคราะห์ค า 
ท าให้นักเรียนสามารถเห็นองค์ประกอบของค าซึ่งประกอบไปด้วยพยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ 
และส่วนอ่ืน ๆ ที่มีอยู่ในค าแต่ละค า 5) วิธีโฟนิคส์ เป็นการสอนฝึกออกเสียงของอักษรที่น ามาสอนอ่าน 
สอนเขียน โดยใช้การผันเสียงให้นักรเยนได้เรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างรูปและเสียงพยัญชนะ สระ 
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ของแต่ละตัวอักษร และ 6) การบันทึกชี้น า วิธีการฝึกอ่านโดยครูอ่านให้นักเรียนฟัง ครูให้นักเรียน
อ่านตาม ชี้ค าส าคัญที่เน้น 
  บังอร  ทองพูนศักดิ์ (2539 อ้างถึงใน สุนทร  ธัญกิจจานุกิจ, 2553: 22–23) ได้กล่าวถึง 
ประเภทการสอนอ่าน ไว้ดังนี้คือ 1) อ่านแบบแจกลูก ได้แก่ การแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด หรือ
วรรณยุกต์ออกจากค า แล้วอ่านรวมอีกคร้ังหนึ่ง เปน็การอ่านแบบประสมอักษร เช่น 
 พยัญชนะ + สระ 
  ป + –า 
 พยัญชนะ + สระ + ตัวสะกด 
  ป + –า + น อ่านว่า ปาน 
 พยัญชนะ + สระ + วรรณยุกต์ 
  พ +  ี +  ่ อ่านว่า พี่ 
 พยัญชนะ + สระ + ตัวสะกด + วรรณยุกต์ 
  บ + –า + น +  ้ อ่านว่า บ้าน 
 พยัญชนะ + สระ + ตัวสะกด + การันต์ 
  พ + แ– + ท + ย์ อ่านว่า แพทย์ 
แต่เดิมการอ่านแบบแจกลูกจะยกมาให้อ่านเป็นชุด ๆ เช่น ถ้าเร่ิมด้วยพยัญชนะ ก ก็จะผันสระให้ครบ
ทั้งหมดเสียก่อน แล้วจึงไปอ่านพยัญชนะตัวใหม่จนครบ เรียกว่า อ่านมาตราแม่ ก กา 2) อ่านเป็นค า 
หรือแบบเบสิกคือ ให้เด็กเห็นค าทั้งค าและจ าไว้ว่า อ่านอย่างไร เด็กจะนึกภาพค าเหล่านั้นที่เห็นเป็น
กรอบของค า เช่น 

 

นิ ด า  ไ ป  โ ร ง เ รี ย น  ม ี  ดิ น ส อ 
 

การอ่านแบบนี้เด็กอ่านเป็นค าก่อน แล้วจึงไปแยกแยะสระ พยัญชนะที่มาประสมกันทีหลัง ซึ่งเคยมี
ผู้พยายามสร้างขึ้นใช้ในโรงเรียนระยะหนึ่ง แต่ไม่ได้รับความนิยมเท่าที่ควร ด้วยสาเหตุหลายประการ 
และ 3) การอ่านแบบตรึงสระ เป็นการอ่านแบบตรึงสระไว้กับที่ แล้วหาพยัญชนะมาประสม เช่น 

 
 
 
 
 
 



29 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
การอ่านแบบนี้เหมาะส าหรับเด็กที่ยังจ าเสียงสระและพยัญชนะได้ไม่แม่นนัก จะช่วยให้เด็กเกิดความ
แม่นย าขึ้น การอ่านแบบนี้ก าลังเป็นที่นิยมมากขึ้นในโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไป 
  จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า วิธีการสอนอ่านนั้นมีหลากหลายวิธี ครูผู้สอนจ าเป็น 
ต้องมีทักษะในการเลือกวิธีสอนอ่านเหมาะสมกับผู้เรียน ดังนั้นการสอนอ่านค าเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านค าของผู้เรียน ควรสอนให้เป็นล าดับขั้นตอนอย่างเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการที่ถูกต้อง
และหลาย ๆ รูปแบบ เช่น การสอนอ่านค าโดยให้นักเรียนรู้จักรูปและเสียงของพยัญชนะและสระก่อน
เป็นอันดับแรก จากนั้นจึงเร่ิมสอนให้นักเรียนฝึกวิเคราะห์องค์ประกอบค าคือ เป็นการสอนให้อ่าน
ออกเสียง เมื่อน าเสียงสระเข้ามาประสมค า เรียกว่า การอ่านแจกลูก แล้วจึงให้นักเรียนอ่านเป็นค า
ต่อไป 
 
 5. แนวการสอนอ่านภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง 
  แนวการสอนอ่านภาษาไทยแก่นักเรียนที่พูดภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกและใช้ภาษาไทย
เป็นภาษาที่สอง มีนักวิชาการศึกษาได้ให้แนวทางการสอนไว้ดังต่อไปนี้ 
  จรัลวิไล  จรูญโรจน์ (2550) ได้กล่าวถึงการเรียนภาษาที่สองมี 2 วิธีหลักคือ 1) เรียนแบบ
ที่ผู้สอนอธิบายกฎทางไวยากรณ์ให้ผู้เรียนฟัง บอกค าศัพท์พร้อมความหมายให้ วิธีนี้ใช้ในห้องเรียน 
2) เรียนแบบธรรมชาติ เป็นวิธีเรียนที่คล้ายกับที่เด็กเรียนภาษาแรกคือ ผู้เรียนต้องได้รับข้อมูลการใช้
จริงทางภาษาแล้วผู้เรียนจะค่อย ๆ สรุปกฎเกณฑ์ของภาษาขึ้นเองแต่ไม่ได้จ าเป็นว่า ต้องสามารถสรุป
ไวยากรณ์เป็นข้อ ๆ เพื่ออธิบายหรือสอนคนอ่ืนต่อไปได้ 
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  จากรายงานการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยใน 3 จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) ได้มีแนวทางการสอน
ภาษาไทย แบ่งเป็น 2 ลักษณะเด่น ๆ คือ 1) แนวการสอนอ่านแบบดั้งเดิมหรือการสอนแบบแจกลูก 
ประสมค าคือ แนวการสอนอ่านภาษาไทยที่เร่ิมจากการเรียนรู้องค์ประกอบย่อยของภาษา ได้แก่ พยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด เพื่อให้สามารถอ่านสะกดค าได้ก่อน จากนั้นจึงใช้ความรู้จากค าที่อ่าน
ได้ไปเรียนรู้ประโยค ข้อความ และเร่ืองราว โดยเชื่อว่าวิธีมีล าดับขั้นตอนแน่นอน เร่ิมจากการอ่านออก
หรือถอดสัญลักษณ์ออกเป็นเสียงที่ถูกต้อง จากนั้นจึงฝึกให้อ่านได้คือ เข้าใจความหมายและอ่านเป็น 
ได้ประโยชน์จากการอ่าน (บันลือ  พฤกษะวัน, 2553: 53)  2) แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติหรือ
แบบองค์รวม เป็นรูปแบบการสอนอ่านที่เน้นการเรียนรู้ความหมายโดยรวมของสิ่งที่อ่านก่อนเรียน
องค์ประกอบย่อยทางภาษา โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและมีความเห็นว่า ความต้องการความสนใจของ
ผู้อ่านเป็นแรงจูงใจภายในที่ส าคัญท าให้เกิดการอ่าน นอกจากนี้ยังยึดทฤษฏีการสอนแบบธรรมชาติ 
เน้นการให้แบบปัจจัยป้อน (Input) ที่มีความหมายแก่ผู้เรียน ให้ได้รับรู้แบบซึมซับทีละน้อยจนเกิด
ความมั่นใจ การค านึงถึงความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่จากครอบครัวและสังคมท าให้นักเรียนถ่ายโยง
ความรู้เดิมและเชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ การเรียนจึงเป็นเร่ืองที่เรียนรู้ได้เองตามธรรมชาติ 
  ไมตรี  พงศาปาน (2556) แนวการสอนภาษาไทยแก่นักเรียนเร่ิมเรียน ที่มีปัญหาทางภาษา 
ได้ดังต่อไปนี้คือ 1) สอนสิ่งที่จะสอนด้วยค าพูดก่อนการสอนเขียน ใช้สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวในชีวิตประจ าวัน
ให้เด็กได้คุ้นชินเสียก่อน เพราะขั้นแรกในการสอนภาษาอวัยวะที่ควรฝึก หู และลิ้น เท่านั้น 2) ใช้การ
เปรียบภาษาถิ่นกับภาษาไทย จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจและเห็นข้อแตกต่างอย่างชัดเจน การสอนให้
นักเรียนพูดจนคล่องปากช่วยให้นักเรียนเขียนผิดน้อยลง 3) ฝึกพูดเป็นประโยค ไม่ใช่ฝึกเป็นค า ๆ 
เมื่อต้องการเน้นค าใดก็ฝึกประโยคนั้นซ้ า ๆ กัน จนนักเรียนเข้าใจความหมายการฝึกครั้งแรกนั้น  
4) ฝึกพูดให้มาก อาจใช้บทสนทนาสั้น ๆ ใช้ภาษาที่ใกล้เคียงกับภาษาการสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน
แล้วจึงให้นักเรียนเขียน และ 5) สอนโดยใช้วิธีเรียนปนเล่น ควรมีเพลง บทร้อยกรอง เกม และรูปภาพ
ประกอบ 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสอนอ่านภาษาไทยเป็นภาษาที่สองให้กับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น 
เป็นภาษาแรก จ าเป็นต้องเลือกวิธีสอนที่เหมาะสม แนวการสอนอ่านภาษาไทยที่เร่ิมจากการเรียนรู้
องค์ประกอบย่อยของภาษา ได้แก่ พยัญชนะ สระ เพื่อให้สามารถอ่านสะกดค ามาตราแม่ ก กา พยัญชนะ
ประสมสระ อา อี อู เอ และโอได้ก่อน จากนั้นการสอนอ่านจ าเป็นอย่างมากที่ต้องน ามาสอนก่อน
การเขียน และการสอนอ่านค า โดยใช้วิธีเปรียบเทียบภาษาถิ่นกับภาษาไทย เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้
ความหมายของค าที่อ่าน และการน ากิจกรรมเข้ามาร่วมในการสอน โดยใช้วิธีเรียนปนเล่น ควรมีเพลง 
บทร้อยกรอง เกม และรูปภาพประกอบทุกคร้ัง นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ที่เร็วขึ้น 
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เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส ์
 
 การสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ ถูกน ามาใช้ในการสอนการอ่านให้กับนักเรียนที่มีปัญหาด้าน
การอ่านอย่างแพร่หลายทั้งในประเทศและต่างประเทศ เนื้อหาในส่วนน้ีแบ่งออกเป็นความหมายของ
วิธีโฟนิคส์ ความส าคัญของวิธีโฟนิคส์ และรูปแบบและวิธีการจัดการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 
 1. ความหมายของการเรียนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 
  วิธีการสอนการอ่านมีหลากหลายวิธี แต่วิธีการสอนที่ถือว่ามีประสิทธิภาพอย่างมากวิธี
หนึ่งคือ วิธีโฟนิคส์ ซึ่งนักวิชาการศึกษาทั้งไทยและต่างประเทศต่างได้ให้ค านิยามไว้ ดังต่อไปนี้ 
  ผดุง  อารยะวิญญู (2545: 10) ให้ความหมายวิธีโฟนิกส์ หมายถึง วิธีการสอนอ่านและ
เขียนวิธีหนึ่งที่น าหลักภาษาศาสตร์มาใช้ โดยใช้รูป (ซึ่งก ากับด้วยสีต่าง ๆ) ให้สัมพันธ์กับเสียงสระ
หรือเสียงพยัญชนะที่เด็กได้ยิน เมื่อเด็กอ่านมากขึ้นเด็กจะเห็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปกับเสียงซึ่ง
จะช่วยให้เด็กอ่านได้ 
  Rayner and others (2002: 86 อ้างถึงใน จารุวรรณ  สายสิงห์, 2546: 37) ให้ความหมาย
ของการสอนแบบโฟนิกส์ว่า เป็นรูปแบบการเรียนภาษาโดยการเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษร
และเสียงซึ่งมีหน่วยย่อยต่าง ๆ ผู้เรียนได้รับการสอนให้เรียนรู้การใช้ความรู้เกี่ยวกับเสียงของพยัญชนะ
และสระเหล่านี้ เพื่ออ่านออกเสียงค าต่าง ๆ 
  ท านองเดียวกัน Hughes (1972 อ้างถึงใน วันเพ็ญ  เดียวสมคิด, 2551) ได้อธิบายว่า การสอน
แบบโฟนิคส์นั้น เป็นการสอนการอ่านที่เน้นความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษร เพื่อสร้างความเข้าใจ
ระหว่างตัวอักษรต่าง ๆ และเสียงอ่านที่เกิดจากตัวอักษรนั้น ๆ 
  Golf (1998 อ้างถึงใน รุจิรา  ลายเมฆ, 2552) กล่าวว่า วิธีโฟนิคส์เป็นระบบเสียงในภาษา
ที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างรูปพยัญชนะและรูปสระ กับเสียงพยัญชนะและเสียงสระ เป็นระบบ
ที่น ามาใช้ในการสอนอ่านออกเสียง โดยผู้เรียนจะสามารถอ่านออกเสียงได้จากการสังเกต ความสัมพันธ์
ระหว่างรูปและเสียงตัวอักษร 
  Brahmanand (2006 อ้างถึงใน ชลารินทร์  สุรินทร์จักร, 2554) ได้อธิบายว่า วิธีโฟนิคส์ 
เป็นระบบเสียงของตัวอักขระในภาษา ซึ่งแต่ละตัวมีเสียงเฉพาะของตัวมันเอง การอ่านออกเสียงผู้เรียน
จะต้องศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและรูปร่างของตัวอักขระนั้น ๆ การออกเสียงมีกฎเกณฑ์ทาง
ภาษาบ่งบอกชัดเจนว่า ตัวอักษรแต่ละตัวจะมีเสียงใด และเมื่อสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนไปตัวอักขระนั้น ๆ 
จะมีเสียงใด และนอกจากนี้วิธีโฟนิคส์คือ การเข้าใจเสียงที่ใช้ในแต่ละภาษา และถ่ายโยงเสียงสู่ตัวอักษร 
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เพื่อให้สามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว ผู้เรียนต้องฝึกถ่ายโยงจากตัวอักษรสู่เสียงและเสียงสู่ตัวอักษร
จนใช้ได้อย่างอัตโนมัติ 
  ศิรินยา  สังข์โกมล (2553, 51) ได้ให้ความหมายของโฟนิคส์ หมายถึง วิธีการสอนโดย
การใช้เสียงให้สัมพันธ์กับสี รูป และสัญลักษณ์ คือ พยัญชนะและสระ 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า วิธีโฟนิคส์ หมายถึง การสอนอ่านที่เน้นการสอนออกเสียงตัวอักษร
ที่เป็นพยัญชนะและสระ แต่ละตัวที่เป็นส่วนประกอบของค า ๆ นั้นให้เชื่อมโยงกันจนเสียงของตัวอักษร
เหล่านั้นกลายเป็นค าขึ้นมา ผู้เรียนจะอ่านด้วยวิธีโฟนิคส์ได้ก็ต่อเมื่อ ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
เสียงและรูปตัวอักษรนั้น ๆ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของเสียงจึงเห็นได้ว่า เมื่อนักเรียนรู้จักเสียงจากรูปและ
เสียงของพยัญชนะและสระต่าง ๆ แล้ว นักเรียนจะสามารถน าตัวอักษรเหล่านั้นมาประสมกันเป็นค าได้ 
 
 2. ความส าคัญของการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 
  การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ถูกน ามาใช้อย่างกว้างขวางเป็นเวลานานท าให้เชื่อได้ว่า วิธีการนี้
มีประโยชน์ต่อผู้เรียนจริง นักการศึกษาหลายคนได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับความส าคัญและประโยชน์
ของวิธีโฟนิคส์ไว้ว่า วิธีโฟนิคส์ท าให้ผู้เรียนสามารถอ่านค าที่ไม่คุ้นเคย การสอนแบบโฟนิกส์ วางอยู่
บนพื้นฐานที่ค่อนข้างได้รับการยอมรับที่ว่า ความตระหนักในหน่วยของเสียง (Phonemic awareness) 
นั้นเป็นทักษะก่อนการอ่านที่จ าเป็นส าหรับการรู้จักตัวอักษรในภาษาเขียน (Jannuzi, 1997 อ้างถึงใน 
วันเพ็ญ  เดียวสมคิด, 2551: 20) 
  วันเพ็ญ  เดียวสมคิด (2551: 20–21) ได้อธิบายว่า ความส าคัญของการเรียนการสอนโดย
วิธีโฟนิกส์ว่า จุดประสงค์ที่แท้จริงของการสอนแบบโฟนิคส์คือ ต้องการให้เด็กเข้าใจหลักการว่า 
เสียงและตัวอักษรนั้นมีความสมัพันธ์กันอย่างเป็นระบบ เมื่อความสัมพันธ์พื้นฐานของเสียงและตัวอักษร
ได้รับการสอนแล้ว วิธีการที่ดีที่สุดต่อเด็กต่อมาคือ การขยายความรู้เหล่านี้โดยการมีโอกาสได้ฝึกฝน
โดยการอ่าน 

 Browne (1996: 27 อ้างถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 45) กล่าวไว้ว่า วิธีโฟนิคส์ได้รับ
การยอมรับว่าเป็นวิธีการสอนที่เหมาะส าหรับนักเรียนที่ปัญหาด้านการอ่าน และนักเรียนกลุ่มเสี่ยง
ต่อปัญหาการอ่าน เพราะช่วยให้นักเรียนเกิดการตระหนักรับรู้ระบบเสียงในภาษา ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐาน
ส าคัญของกระบวนการอ่าน และช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเร่ืองความสัมพันธ์รูปแบบค าพูดกับ
รูปแบบค าเขียน 
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 Susan M. Glazer (1998 อ้างถึงใน ศิรินยา  สังข์โกมล, 2553: 50) ได้กล่าวว่า การสอนภาษา
แบบโฟนิกส์มีความจ าเป็นและส าคัญต่อการอ่านและการเขียน การเข้าใจเสียงต่าง ๆ ของภาษาช่วย
สร้างค าซึ่งจ าเป็นต่อการสะกดค าด้วยเช่นกัน แม้วิธีโฟนิคส์จะถูกน ามาใช้อย่างกว้างขวางในการเรียน
การสอนชั้นประถมศึกษา แต่ครูผู้สอนสามารถน าวิธีโฟนิคส์ไปสอนนักเรียนในทุกระดับชั้นโดยใช้
เป็นวิธีการเบื้องต้นของการเรียนการสอนอ่าน ส าหรับนักเรียนในชั้นเด็กเล็กที่เร่ิมเรียนอ่าน หรือสามารถ
น าไปใช้เป็นวิธีการสอนซ่อมเสริมส าหรับนักเรียนที่คุ้นเคยค าศัพท์ที่เป็นค าคุ้นตา แต่ไม่สามารถ
อ่านค าศัพท์ที่ไม่รู้จักได้ นอกจากนั้นวิธีโฟนิคส์ยังเป็นประโยชน์อย่างมากส าหรับผู้เรียนที่มีความ
ต้องการพิเศษ หรือผู้เรียนที่ไม่ได้พูดภาษานั้นเป็นภาษาหลัก เช่น การสอนนักเรียนต่างชาติต่างภาษา
ให้อ่านภาษาไทย เป็นต้น 

 Eldredge (2005: 19 อ้างถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 45) กล่าวว่า การรู้จักและการจดจ าค า
เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนใช้โฟนิกส์เพื่อช่วยจ า และจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างการสะกดค ากับ
การอ่านออกเสียงค า 

 สุไปรมา  ลีลามณี (2553: 46) ได้อธิบายว่า โฟนิกส์เป็นวิธีสอนอ่านวิธีหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญ
ที่ช่วยให้เด็กมีความรู้เกี่ยวกับเร่ืองตัวอักษร มีเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับตัวอักษร ซึ่งเป็น
สิ่งจ าเป็นที่น าไปสู่การอ่านออกเขียนได้ โฟนิกส์เปรียบเหมือนเคร่ืองมือส าหรับอ่านค าศัพท์ที่ไม่คุ้นเคย
ได้อีกด้วย นอกจากนี้โฟนิกส์ยังได้รับการยอมรับว่าเป็นวิธีการสอนอ่านที่เหมาะส าหรับเด็กที่มีปัญหา
ด้านการอ่านและเด็กกลุ่มเสี่ยงต่อปัญหาการอ่าน เพราะเป็นวิธีที่ช่วยให้เด็กเข้าใจความสัมพันธ์ รูปแบบ
ค าพูดกับรูปแบบค าเขียน และเป็นวิธีที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการตระหนักรับรู้ระบบเสียงในภาษา ซึ่งเป็น
ทักษะพื้นฐานส าคัญของกระบวนการอ่าน 

 จากการศึกษาสรุปได้ว่า วิธีโฟนิคส์ได้รับการยอมรับว่าเป็นวิธีการสอนอ่านที่เหมาะส าหรับ
นักเรียนที่ปัญหาด้านการอ่านและนักเรียนกลุ่มเสี่ยงที่จะมีปัญหาการอ่าน ไม่ว่าจะเป็นนักเรียนที่มี
ความต้องการพิเศษทางการศึกษา หรือนักเรียนที่มีปัญหาในการใช้ภาษาที่แตกต่างไปจากภาษาแรก 
เช่น นักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น ซึ่งมีปัญหาในการอ่านภาษาไทย เป็นต้น เพราะวิธีนี้ช่วยให้นักเรียน
ตระหนักและรับรู้ระบบเสียง ซึ่งจ าเป็นต่อการอ่านสะกดค า นั่นเอง 
 
 3. กระบวนการและขั้นตอนการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ 
  3.1 กระบวนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ได้มีนักวิชาการกล่าวไว้หลายท่าน ดังต่อไปนี้ 
   ผดุง  อารยะวิญญู (2545: 34) ให้ค าแนะน าในการอ่านไว้ว่า การอ่านออกเสียงเบื้องต้น 
เป็นการเปลี่ยนแปลงสัญลักษณ์ของตัวอักษรเป็นเสียงอ่าน  ดังนั้นวิธีโฟนิกส์จึงสามารถน ามาใช้ใน
การสอนอ่านได้เป็นอย่างด ีเพราะวิธีโฟนิกส์เป็นวิธีที่น าหลักภาษาศาสตร์มาใช้โดยเฉพาะหลักสัทศาสตร์ 
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(Phonetics) ซึ่งเป็นวิชาที่ว่าด้วยการแปล่งเสียงพูดในภาษาใดภาษาหนึ่ง วิธีโฟนิกส์เน้นสัญลักษณ์ที่
มองเห็นกับเสียงที่ได้ยิน การสอนโดยใช้วิธีโฟนิกส์มี 2 ลักษณะ คือ 1) สอนเสียงสระและเสียงพยัญชนะ
ทีละเสียง และน าเสียงเหล่านั้นมาประสมกันเป็นค า และ 2) สอนเป็นค าแล้วน าค าค านั้น มาวิเคราะห์
ว่าค าประกอบด้วยเสียงสระและพยัญชนะใดบ้าง และมีรูปร่างอย่างไร รูปและเสียงสระ พยัญชนะ
นั้น ๆ มีความสัมพันธ์กันอย่างไร วิธีโฟนิกส์จะน ากฎทางภาษาศาสตร์มาใช้ในการสร้างค า 
   Jhon M. Hughes (1972: 2–8 อ้างถึงใน วันเพ็ญ  เดียวสมคิด, 2551: 21) กล่าวถึงการสอน
ภาษาในระหว่างศตวรรษที่ 19 ว่าเร่ิมต้นด้วยการสอนเด็ก ๆ ระบบตัวอักษร การด าเนินการสอน
แบบโฟนคิส์นั้นก็เพื่อดึงความสนใจของเด็กให้รู้จักตัวอักษรที่เป็นตัวพิมพ์ในภาษาเขียน และบอกถึง
เสียงของตัวอักษรเหล่านั้น แม้ในการอ่านจริงเด็กได้เห็นค าและเดาค าจากบริบทช่วย หรือจากภาพ 
ประกอบ แต่บางคร้ังพวกเขาก็ไม่อาจเสี่ยงกับการเผชิญค าต่าง ๆ ที่เขาไม่เคยรู้หรือจดจ าโดยการเห็น
มาก่อน ซึ่งชัดเจนว่าเด็ก ๆ ต้องการตัวช่วยที่จ าเป็นเพื่อแปลรหัสค าที่ไม่คุ้นเคย 
   Hempenstal (2002 อ้างถึงใน วันเพ็ญ  เดียวสมคิด, 2551: 21) กระบวนการสอนอ่านด้วย
วิธีโฟนิคส์ออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 1) แบบ Explicit Phonics หรือ Analytic Phonics คือ การสอนให้
นักเรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปตัวอักษรกับเสียงอย่างชัดเจน โดยครูสอนแยกเสียงทีละ
หน่วยเสียง แล้วจึงสอนให้นักเรียนน าเสียงเหล่านั้นมาประสมหรือเรียงต่อกันให้เป็นพยางค์หรือค า 
เช่น c ออกเสียง/k /a ออกเสียง/a/ และ t ออกเสียง/t/ เมื่อประสมหน่วยเสียงจะอ่านออกเสียงค าว่า 
"cat" ซึ่งวิธีโฟนิคส์เน้นให้นักเรียนรู้จักหน่วยเสียงทุก ๆ ตัวที่เรียงขึ้นเป็นค า และการเรียงล าดับของ
ตัวอักษรที่ปรากฏในค า นักเรียนที่เรียนรู้การอ่านด้วยวิธีนี้จึงรู้จักแยกหน่วยเสียงในค า (การตระหนัก
รับรู้หน่วยเสียง) และเชื่อมโยงหน่วยเสียงกับตัวอักษรหรือกลุ่มตัวอักษรที่เป็นตัวแทนหน่วยเสียง 
เพื่อน าประสมให้เกิดเป็นค าและอ่านออกเสียงได้  และ 2) แบบ Implicit Phonics หรือ Synthetic 
Phonics คือ การสอนอ่านค าโดยให้นักเรียนเห็นค าทั้งค า ครูจึงไม่ต้องสอนแยกเสียงตัวอักษรแต่ละตัว
ออกจากกัน วิธีโฟนิคส์รูปแบบนี้จึงไม่ได้สอนเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างรูปกับเสียงโดยตรง และไม่ได้
ให้นักเรียนออกเสียงของตัวอักษรทีละเสียง แต่สอนให้นักเรียนวิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะ และสรุป
ความรู้เกี่ยวกับเร่ืองการแทนเสียงของตัวอักษรด้วยตนเอง การให้นักเรียนอ่านค าในเร่ืองสั้น ๆ หรือ
รายการค าที่มีรูปแบบการสะกดค าตามเสียง (Spelling–Sound Patterns) ที่มีลักษณะคล้ายกันหลาย ๆ 
ค า จนนักเรียนสามารถสร้างข้อสรุปได้เอง เช่น ครูอ่านออกเสียงพร้อมทั้งชี้ค าที่อ่านได้แก่ man make 
และ mother จากการเชื่อมโยงเสียงที่ได้ยินกับเสียงที่เคยได้ฟังมาก่อน และการมองเห็นค าที่ประกอบ 
ด้วยตัวอักษร m นักเรียนจะสรุปได้ว่า เสียง/m/ แทนด้วยตัวอักษร m ดังนั้นหากนักเรียนเคยได้ยินค า
ว่า man และ make และเคยเรียนรู้มาแล้วว่าตัวอักษร m เป็นสัญลักษณ์แทนเสียง/m/ นักเรียนจะน า
ความรู้ที่เคยเรียนไปใช้อ่านค าใหม่ที่ขึ้นต้นด้วย m ได้ 
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   นงเยาว์  เลี่ยมขุนทด (2547: 17 อ้างถึงใน ศิรินยา  สังข์โกมล, 2553: 53) ได้สรุปว่า 
วิธีสอน โฟนิกส์ (Phonic Approach) วิธีนี้ยึดการเทียบเสียงสระหรือสระและตัวสะกดเป็นหลักใน
การอ่านเพื่อประโยชน์ในการเทียบเสียงหัดอ่าน เช่น จา ขา กา มา นา ตา มีเสียง อา เหมือนกัน ตี มี 
ปี สี รี ชี ดี มีเสียง อี เหมือนกัน เมื่อผันได้แล้วน าค าที่อ่านได้มาเรียงเป็นประโยค เช่น กา ตี ตา สี อา 
มี นา ดี การสอนค าที่มีตัวสะกดก็ใช้วิธีเทียบเสียงเช่นเดียวกับ จาน นาน วาน มีเสียง อ่าน วัน จัน มัน 
มีเสียงอันตามปกติ การสอนเทียบเสียงบ้างก็เรียกรวม ๆ กันไปว่า แจกลูกเทียบเสียง หรือผันอักษร 
เพื่อประโยชน์ในการเทียบเสียงหัดอ่านเป็นส่วนใหญ่ ส่วนการสอนสะกดค านั้นเพื่อประโยชน์ใน
การหัดเขียนให้ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่ และการสอนสะกดค ามีประโยชน์ในการช่วยให้เด็กอ่านได้ดี
เช่นกัน เพราะฉะนั้นในการสอนเทียบเสียงหรือสะกดค าแต่ละครั้ง ครูจึงมีความมุ่งหมายอยู่ในใจ
ก่อนว่า สอนเพื่อให้อ่านหรือสอนเพื่อให้เขียน แต่อย่างไรก็ตาม ทั้งการสอนอ่านและการสอนเขียน
ก็จะสอนแยกจากกันโดยอิสระไม่ได้ 
   นอกจากนี้ Beck; & Juel (1992: 116–121 อ้างถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553) ได้
อธิบายว่า วิธีโฟนิคส์ไม่ใช่การสอนให้ผู้เรียนรู้จักเสียงเดี่ยวทีละเสียงเท่านั้น แต่เป็นการสอนให้นักเรียน
สามารถน าเสียงเดี่ยวนั้นมาประสมเป็นค า ทั้งนี้หัวใจของวิธีการสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิคส์คือ การฝึกฝน
ซ้ า ๆ โดยครูจะแสดงให้นักเรียนเห็นความเชื่อมโยงระหว่างตัวอักษรกับเสียง ด้วยการให้นักเรียน
เห็นรูปตัวอักษรและฟังเสียง เพื่อให้นักเรียนเข้าใจและรู้กฎของความสัมพันธ์ระหว่างรูปกับเสียง  
กฎของการออกเสียงที่ถูกต้อง (Pronunciation Rules) และน ากฎความสัมพันธ์ดังกล่าวไปใช้ในการ
อ่านในการสอนประสมค านั้น ครูสามารถสอนได้ 2 วิธี ได้แก่ 1) การที่ครูสาธิตการอ่านค าใหม่ โดย
เร่ิมจากการออกเสียงแรกและผสานเสียงทีละเสียงจนประสมรวมเป็นค า เช่น ครูสอนค าว่า met ครูเขียน
ค าบนกระดานและสาธิตการออกเสียงให้นักเรียนฟังก่อน หลังจากนั้นจึงอธิบายว่าพยัญชนะต้น คือ 
m เป็นตัวสัญลักษณ์แทนเสียง/m/เหมือนเสียงที่ปรากฏในค าว่า "mittens" หลังจากนั้นครูออกเสียง 
/m/และเพิ่มเสียงสระ/e/เสียงสั้นเสียงที่ทอดเสียงเป็น/mmee/ผสานเสียงเป็น/me/หลังจากนั้นครูเพิ่ม
เสียงตัวสะกด/t/และออกเสียงเป็น/met/ และ 2) การสอนโดยใช้การเทียบเสียง (Letter Substitution) 
เช่น ครูวางตัวสัญลักษณ์ที่ใช้แทนเสียง (Phonograms) เช่น _an ไว้บนกระดาน แล้วน าตัวพยัญชนะ
ไปวางไว้ด้านหน้า จากนั้นเปลี่ยนพยัญชนะเป็นตัวอ่ืน ๆ และให้นักเรียนอ่านค าที่เห็น เช่น can man 
เป็นต้น หรือครูอาจจะใช้ตัวอักษร 3 ตัว ได้แก่ s a t บนกระดาน และให้อ่านค า sat ครูเปลี่ยนสระ a 
เป็น i นักเรียนจะอ่านค าว่า sit ครูเปลี่ยนสระอีกเป็น set การเปลี่ยนหรือการเทียบเสียงเช่นนี้จะท าให้
นักเรียนได้ฝึกการประสมค าได้ค าใหม่ ๆ เช่น ค าว่า sat sit hit hot hop mop map นอกจากการเปลี่ยน
ตัวอักษรครูอาจใช้วิธีการเพิ่ม ลด หรือสลับสับเปลี่ยนล าดับตัวอักษรในค า เพื่อเพิ่มความซับซ้อน  
เช่น จากค าว่า black back tack trick เป็นต้น 
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  ดังนั้นสรุปได้ว่า วิธีโฟนิคส์มี 2 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบที่หนึ่ง การสอนโดยการแยกสอน
ทีละตัวอักษรและชี้ให้นักเรียนเห็นชัดเจนว่าตัวอักษรตัวหนึ่งแทนเสียงอะไรบ้าง เพื่อน ามาประสม
หรือเรียงต่อกันเป็นค า ส่วนอีกรูปแบบหนึ่ง คือ การสอนโดยให้นักเรียนเห็นค าทั้งค าโดยไม่ต้องสอน
แยกเสียงตัวอักษรทีละเสียงที่ประกอบเป็นค านั้น ๆ ออกจากกัน เพื่อให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ 
เชื่อมโยง และสรุปได้ด้วยตนเองว่า ตัวอักษรนั้นแทนเสียงอะไร นอกจากนี้การสอนโดยใช้วิธีโฟนิกส์
มี 2 ลักษณะ คือ สอนเสียงสระและเสียงพยัญชนะทีละเสียงและสอนเป็นค า ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียน
รู้และเข้าใจในหลักการอ่านเทียบเสียงสระหรือพยัญชนะ ซึ่งการอ่านแจกลูกเทียบเสียงหรือผันอักษร 
เพื่อประโยชน์ในการเทียบเสียงหัดอ่าน ส่วนการสอนสะกดค านั้นเพื่อประโยชน์ในการหัดเขียนให้
ถูกต้อง 
  3.2 ขั้นตอนการสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิคส์ 
   Polloway, Patton, and Serna (2005 อ้างถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 50) ได้อธิบาย
ขั้นตอนการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์มี 4 ขั้นตอนคือ 1) การสอนการแทนกันของตัวอักษรกับเสียง 
ทีละตัว ซึ่งเป็นการสอนให้นักเรียนรู้และเข้าใจโดยตรง ไม่ใช่ให้นักเรียนสรุปความคิดเอง ตัวอย่างเช่น 
สอนตัวอักษร S ซึ่งออกเสียง/s/แทนที่จะสอนโดยยกตัวอย่างเป็นค า "sun" หรือ "soap" ครูสอนโดย
เขียนตัวอักษร S แยกให้นักเรียนเห็นชัดเจน พร้อมทั้งออกเสียงให้นักเรียนฟัง sss ผู้สอนหลายคน
เห็นว่า เมื่อสอนแยกตัวอักษรและเสียงเช่นนี้แล้ว ครูควรเชื่อมโยงตัวอักษรและเสียงที่ปรากฏในค า
ให้นักเรียนเห็นทันทีจะเป็นประโยชน์มากขึ้น 2) การสอนประสมเสียงเพื่ออ่านค า หลังจากที่นักเรียน
เรียนได้ 2 เสียงที่สามารถน ามาประสมเป็นค าได้แล้ว เช่น a กับ m ครูจะให้นักเรียนประสมเสียงและ
ออกเสียงเป็นค า 3) การให้ข้อมูลย้อนกลับเมื่อเกิดข้อผิดพลาดในการอ่านออกเสียง การอ่านออกเสียง
ช่วยให้ครูทราบเมื่อนักเรียนอ่านผิดและครูสามารถแก้ไขหรือให้ค าแนะน าแก่นักเรียนได้ทันที เพื่อให้
นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งที่ถูกต้อง และ 4) การฝึกฝนสม่ าเสมอ ครูให้นักเรียนฝึกทบทวนเสียงใหม่ที่เรียน
ไปแล้ว โดยแยกฝึกทุก ๆ วัน หลังจากนั้นจึงน าเสียงนั้นเข้ามาใช้ในกิจกรรมการอ่าน เช่น อ่านค าที่มี
เสียงนั้นประสมอยู่ด้วย 
  ผดุง  อารยะวิญญู (2545: 25–26) ได้แนะน าการน าวิธีโฟนิคส์มาใช้สอนภาษาไทยไว้
เป็นขั้นตอน ดังนีค้ือ 
  ขั้นที่ 1 การสอนเสียงสระและพยัญชนะที่มีความถี่ในการใช้ก่อน เช่น 
  เสียงพยัญชนะ บ ค าว่า "บ้าน" "บอล" "บิน" 
  เสียงพยัญชนะ ม ค าว่า "แม่" "ม้า" "หมู" 
  เสียงพยัญชนะ ป ค าว่า "ปู" "ปี่" "ป่า" 
  เสียงสระ –า ค าว่า "กา" "ป้า" "จาน" 
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  เสียงสระ”  ี ค าว่า "ปี่" "สี" "มีด" 
  เสียงสระ–  ู ค าว่า "หู" "งู" "รูป" 
  ขั้นที่ 2 การสอนเสียงสระและพยัญชนะที่ออกเสียงง่ายก่อน เช่น เสียงสระ อา อี อู เอ  
เสียงพยัญชนะ บ ป ว น ล 
  ขั้นที่ 3 จัดระบบการสอนเสียงสระและเสียงพยัญชนะตามล าดับจากง่ายไปสู่ยาก ควรสอน
คาบละไม่เกิน 5 หน่วยเสียง เมื่อนักเรียนอ่านได้จึงเพิ่มหน่วยเสียงใหม่ทีละน้อยจนครบทุกหน่วยเสียง
ในภาษา 
  ขั้นที่ 4 การสอนเป็นค า โดยเน้นความสัมพันธ์ระหว่างเสียงสระและเสียงพยัญชนะใน
แต่ละค า 
  ขั้นที่ 5 การสอน ควรเน้นการสอนเสียงพยัญชนะก่อนการสอนเสียงสระ 
  ขั้นที่ 6 การสอนเสียงสระเสียงยาวก่อนเสียงสระสั้น  
  ขั้นที่ 7 การสอนเสียงพยัญชนะที่สังเกตอวัยวะการออกเสียงได้ชัดเจนขณะออกเสียงก่อน
คือ เสียงพยัญชนะที่เกิดจากอวัยวะส่วนหน้าของช่องปาก เช่น เสียง /ม/ /น/ /ว/ /ล/ ก่อนเสียงพยัญชนะ
ที่เกิดจากอวัยวะส่วนหลังที่อยู่ในช่องปาก เช่น เสียง /ก/ /ค/ /ห/ 
  ขั้นที่ 8 การสอนเสียงสระแท้ก่อนเสียงสระประสม 
  ขัน้ที่ 9 การสอนเสียงพยัญชนะ ควรสอนเสียงพยัญชนะต้นก่อนพยัญชนะควบกล้ าและ
พยัญชนะท้าย (ตัวสะกด) 
  ขั้นที่ 10 การสอนเสียงสระปกติก่อนเสียงสระลดรูป 
  ขั้นที่ 11 การสอนค าที่มีความหมายและเป็นค าที่ปรากฏในประโยคที่มีความหมายด้วย 
เช่น การสอนสระ อา ครูให้นักเรียนออกเสียง มา นา ยา ลา และควรมีค าเหล่านี้ในประโยคที่มีความหมาย 
เช่น "ตา มา หา อา" "ยา ทา ตา อยู่ในตู้" "ลา เล็กกว่า ม้า" เป็นต้น 
  ขั้นที่ 12 การสอนค าที่เป็นไปตามกฎเกณฑ์ทางภาษาก่อนการสอนค ายกเว้นที่ไม่เป็นไป
ตามกฎเกณฑ์ เช่น "กิน อ่านว่า ก – –  ิ -น" "ตฤน อ่านว่า ต–ริ-น" เป็นต้น 
  อย่างไรก็ตาม ผดุง  อารยะวิญญู ได้อธิบายต่ออีกว่า การสอนอ่านส าหรับให้นักเรียนสามารถ
อ่านได้คล่องแคล่วควรมีความสามารถใน 5 ด้าน ดังนั้นแนวทางการช่วยเหลือให้นักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ซึ่งมีปัญหาด้านการอ่านให้มีความสามารถในการอ่านได้ทันท่วงที ต้องมี
กรรมวิธีการช่วยเหลือตั้งแต่ระยะแรก ต้องมีกระบวนการสอนที่เป็นล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา (Phonemic Awareness: PA) เน้นการฝึกเบื้องต้น
ที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจว่าภาษาประกอบด้วยเสียง (Phone) เสียงที่ได้ยินชัดที่สุดในค าหรือพยางค์ คือ 
เสียงสระ สระเสียงยาวจะได้ยินเสียงชัดกว่าเสียงสระเสียงสั้น นอกจากเสียงสระแล้วยังมี ก ส ม   
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เป็นตัวแรกของค า เราเรียกว่าพยัญชนะ บางค ามีพยัญชนะต่อท้ายเรียกว่าตัวสะกด บางค าไม่มี ทุกค า
มีระดับเสียงเรียกว่าวรรณยุกต์ 
  ขั้นที่ 2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหน่วยของเสียงในภาษา (Phonics) Phon แปลว่า เสียง Phonics 
แปลว่า เกี่ยวกับเสียงในภาษา ได้แก่ เสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกต์ การสอนให้ผู้เรียนเข้าใจ
หน่วยเสียงในภาษาและให้เปล่งเสียงได้ถูกต้องครูอาจจะใช้สื่อประกอบหรือใช้ตัวอักษรสีด า (ตัวหนา) 
ประกอบ เช่น ตัวอย่างการสอนให้อ่านออกเสียงค าที่ประสมด้วยสระอาคือ มา กา ปา ขาตา และตัวอย่าง 
การสอนให้อ่านออกเสียงค าที่ประกอบด้วยพยัญชนะต้น ด (ตัวหนา) คือ ด า ดาว เดินดอง แดง 
  ขั้นที่ 3 การรู้ค าศัพท์ (Vocabulary) การสอนอ่านค าศัพท์อาจจะใช้เทคนิคต่อไปนี้คือ 
1) สอนให้เข้าใจความหมายของค า (ศัพท์) ที่พูดได้อย่างเดียวหรือค าที่เป็นภาษาพูด(Oral Vocabulary)
กับค าศัพท์ที่เป็นค าที่อ่านได้ (Reading Vocabulary) เด็กบางคนอาจพูดได้เป็นค าแต่ไม่เคยเห็นค านั้น
ที่พิมพ์เป็นค า เมื่อพบค านั้นในหน้ากระดาษจึงอ่านไม่ได้ จึงควรสอนทั้งค าศัพท์ที่เด็กพูดได้และสอน
ให้อ่านจากบัตรค า 2) แบ่งการสอนค าศัพท์ออกเป็นหลายระดับ และน ามาเสนอตามขั้นตอนจากง่าย
ไปหายาก เช่น มีค าเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันที่จะต้องสอน 30 ค า ควรเรียงค าจากง่ายไปหายากตามโครงสร้าง
ของค าแล้วน ามาสอนคร้ังละ 5 ค าเป็นต้น ต่อไปนี้เป็นตัวอย่างค าที่มีโครงสร้างของค ายากไปหาง่าย
ตามล าดับเช่น มา ย่า กิน บ้าน กล้วยหอม เป็นต้น 3) ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการสอนอ่าน ปัจจุบัน
มีโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการสอนค าศัพท์หลายโปรแกรม เป็นโปรแกรมส าเร็จรูปที่รู้จักกันในนาม 
CDL มีทั้งที่ใช้แบบฝึก มีทั้งภาพและเสียง มีแบบทดสอบประเมินผลพร้อมสรรพ ครูอาจน าโปรแกรม
เหล่านี้มาใช้สอน 4) การสอนอ่านค าศัพท์โดยไม่ตั้งใจ (Incidental reading) หรือ (Incidental learning) 
ขณะที่ครูกับนักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันเมื่อพบค าใหม่ ครูสอนกลุ่มนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
การเรียนรู้ทันที เช่นในขณะที่อ่านนิทานให้เด็กฟัง อาจมีค าศัพท์ใหม่ที่เด็กยังไม่รู้ ครูควรสอนทีละค า 
หรือขณะเดินทางไปทัศนาจร ขณะเข้าค่าย กิจกรรมลูกเสือ เป็นต้น  และ 5) สอนค าศัพท์ใหม่ก่อน
การอ่านค าใดเป็นค าใหม่ควรสอนค านั้นก่อนให้นักเรียนอ่าน เร่ืองที่ครูก าหนดให้ (ควรให้เด็กเลือก
เร่ืองที่จะอ่านเอง) 
 
 4. ความเขา้ใจ (Comprehension) 
  การอ่านจับใจความ ครูอาจใช้เทคนิคในการสอนอ่านจับใจความดังนี้ 
  4.1 ตรวจสอบความเข้าใจก่อน (Compression monitoring) หลังจากให้นักเรียนอ่านเร่ือง
ที่นักเรียนเลือกด้วยตนเองแล้ว ครูตั้งค าถามให้นักเรียนตอบเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่านว่าเด็กเข้าใจหรือไม่ 
หากไม่เข้าใจครูอธิบายเพิ่มเติม 
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  4.2 สอนโดยใช้วิธีสอนเรียนร่วม (Cooperatning learning) หรือเรียกอีกวิธีหนึ่งว่าการร่วม 
กันเรียน ซึ่งมีเทคนิคย่อย ๆ มากมายวิธีหนึ่งที่เหมาะคือ เทคนิคที่เรียกว่า "ตัวต่อ" (Jigsaw) นั่นคือ 
การมอบให้ผู้เรียนเรียนรู้ในหัวเร่ืองที่ก าหนด แล้วน าเรื่องย่อย ๆ มาต่อกันเข้าเพื่อเรียนเรื่องใหญ่ที่
สมบูรณ ์
 
 5. กิจกรรมการสอนอ่านให้คล่อง (Fluency) 
  ครูผู้สอนอาจส่งเสริมการอ่านให้คล่องได้ดังนี้ 
  5.1 ส่งเสริมให้อ่านโดยไม่ติดขัด ไม่หยุดชะงักอ่านโดยไม่ต้องประสมค าอ่านได้ ทันที
ที่มองเห็นค าหรือข้อความ 
  5.2 จ าแนกพยางค์หรือจ าแนก (แยก) ค าได้ ความยุ่งยากประการหนึ่งของเด็กบกพร่อง
ทางการเรียนรู้คือ ไม่สามารถแยกค าออกจากกันได้ เน่ืองจากภาษาไทยเขียนค าต่อเน่ืองกันไปเร่ือย ๆ 
จึงจ าเป็นต้องหาวิธีการในการฝึกแยกค าหรือพยางค์ให้เด็ก แยกค าให้ได้จึงจะอ่านได้เช่น จงแยกค า
ต่อไปนี้ "ไม่ยากคิดให้พิศวงงงงวย" อาจแยกได้โดยใช้เส้นแบ่งค าลงในช่องว่างเป็นช่อง ๆ เช่น 
 

ไม่ อยาก คิด ให้ พิศวง งง งวย 
      

  5.3 อ่านซ้ า ๆ (Repeated Reading) ให้นักเรียนอ่านซ้ า ๆ ค าเดิมหลาย ๆ ครั้งหากเบื่อ
อาจแทรกด้วยกิจกรรมที่ลงมือหยิบ–จับ 
  5.4 การอ่านร่วมกัน (Reading Along) หรืออ่านพร้อมกันอาจมีการประยุกต์เป็นการอ่าน 
เด่ียว อ่านพร้อมกัน อ่านเดี่ยวสลับกับการอ่านพร้อมกันทีละ 2 คน 3 คน 5 คน ทั้งชั้น เป็นต้น 
  5.5 จับคู่อ่าน (Pair Reading) คล้ายกับข้อที่ 4 แต่อ่านทีละ 2 คน พร้อมกัน อาจสลับกัน 
กับการอ่านเดี่ยวก็ได้ 
  5.6 การอ่านแบบเสียงก้องหรือเสียงสะท้อน (Echo Reading) เป็นการให้ 1 คน หรือ 1 กลุ่ม 
แล้วอีก 1 กลุ่มอ่านตาม เป็นการสะท้อนเสียงของกลุ่มแรก 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิคส์เป็นวิธีที่เหมาะสมวิธีหนึ่งส าหรับนักเรียน
ในระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งสอนให้นักเรียนรู้จักเสียงที่มีตัวอักษรเป็นตัวแทนเสียง โดยสอนแยกเสียง
ของพยัญชนะและสระทีละเสียงอย่างชัดเจน เพื่อให้นักเรียนแยกเสียงของค า หลังจากนั้นจึงให้นักเรียน
เชื่อมโยงเสียงกับรูปตัวอักษรที่ปรากฏในค าที่เห็น โดยต้องสอนตามล าดับขั้นตอน ครูสามารถสอน
อ่านค าโดยเร่ิมจากค าที่นักเรียนรู้จักและคุ้นชินจากภาษาพูดที่ใช้ในชีวิตประจ าวันมาก่อน เพื่อง่าย
ต่อการเข้าใจความสามารถและช่วยให้นักเรียนสามารถอ่านค าได้เร็วขึ้น 
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เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านด้วยเกมการศึกษา 
 
 ถึงแม้ค าว่า "เกม" จะเน้นความสนุกสนานเป็นหลัก แต่นักการศึกษาจ านวนมากใช้เกมใน
การจัดการเรียนการสอนเป็นเวลานานแล้ว ส่วนนี้แบ่งการน าเสนอเนื้อหาออกเป็น 4 ส่วน คือ ความหมาย
ของเกมการศึกษา ประเภทของเกมการศึกษา ประโยชน์ของการใช้เกมการศึกษา และ การใช้เกมใน
การจัดการเรียนรู้ โดยแต่ละส่วนมีรายละเอียด ดังนี ้

 
1. ความหมายของเกมการศึกษา 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 ให้ความหมายของค าว่า เกม 

หมายถึง การแข่งขัน การเล่นเพื่อความสนุกสนาน สอดคล้องกับแนวคิดของนักวิชาการดังต่อไปนี้ 
  ลัดดา  ศิลาน้อย (2532 อ้างถึงใน ประวร  อามาตมูลตรี, 2548: 36) ให้ความหมายไว้ว่า 
เกมเป็นการเล่นง่าย ๆ มีกฎกติกาน้อย สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี 
  ปัทมา  ราษฏร์ดุษฏี (2545: 16) ได้อธิบายว่า เกม หมายถึง กิจกรรมการเล่นที่ก าหนดขึ้น
โดยมีจุดมุ่งหมาย มีกฎเกณฑ์กติกา จัดอยู่ในรูปการแข่งขันระหว่างบุคคลหรือระหว่างกลุ่ม ผู้สอน
สามารถน าเกมมาใช้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะทางด้านร่างกาย สติปัญญา และเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินอีกด้วย 
  ปจงต์จิต  เย็นจิตต์ (2546: 30) ได้อธิบายว่า เกม หมายถึง เกมเป็นกิจกรรมที่มีกฎเกณฑ์ 
กติกา วิธีเล่น ซึ่งมีจ านวนผู้เล่นคนเดียวหรือหลายคนก็ได้ เกมช่วยกระตุ้นการท างานของร่างกายและ
สมอง ช่วยฝึกทักษะให้นักเรียนเกิดความคิดรู้จักแก้ปัญหา พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เมื่อสิ้นสุดการเล่น
จะต้องมีการประเมินผลการน าเกมมาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อท าให้บทเรียนน่าสนใจ สนุกสนาน
และช่วยให้นักเรียนจดจ าบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น พร้อมทั้งช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางสังคมที่ดี 
  ประวร  อามาตมูลตรี (2548: 37) อธิบายว่าเกม หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย
กฎเกณฑ์ กติกาง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญาให้แก่ผู้เล่น 
และช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินผ่อนคลาย 
  จากแนวคิดของนักวิชาการจึงสรุปได้ว่า เกม หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริม
พัฒนาการเรียนรู้ ช่วยสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนท าให้นักเรียนมีความเพลิดเพลินสนุกสนานกับ
การเรียนการสอนและสร้างแรงจูงใจให้รักการเรียน และสามารถจดจ าเนื้อหาที่เรียนได้อย่างแม่นย า
ในบทเรียนมากยิ่งขึ้น 
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 2. ประเภทของเกมการศึกษา 
  จากการศึกษางานวิจัยเห็นว่า ถึงแม้นักวิชาการจะแบ่งเกมการศึกษาออกเป็นประเภทต่าง ๆ 
หลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบมีแนวคิดไม่ต่างกันมากนัก ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  ปราณี  ทองค า (2542: 43) แบ่งเกมตามวัสดุที่ใช้ คือ เกมที่ต้องมีวัสดุประกอบการเล่น 
เช่น เกมไพ่ เกมบิงโก เกมอักษรไขว้ เกมงูตกบันได เกมเศรษฐี เกมกระดาน เป็นต้น และ เกมที่ไม่มี
วัสดุประกอบ เช่น เกมทายปัญหา เกมใบ้ค า เกมสถานการณ์จ าลอง เกมบทบาทสมมติ เป็นต้น 
  เยาวพา  เดชะคุปต์ (2546: 56–58) แบ่งประเภทของเกม ไว้ดังนี้คือ 1) การเล่นเป็นนิยาย 
และการเล่นเลียนแบบ (Story Play and Minetics) ได้แก่ การเล่นที่มีนิยายประกอบ เด็กแสดงท่าทาง
ประกอบนิยายนั้น เช่น เลียนแบบท่าทางของสัตว์ที่เป็นตัวละครในเร่ือง เป็นต้น 2) การเล่นเบ็ดเตล็ด 
(Low Organization) เป็นการเล่นที่เป็นกติกาเล็ก ๆ น้อย ๆ ส่งเสริมให้เด็กเกิดทักษะเบื้องต้นด้าน
การเคลื่อนไหว 3) เกมการเล่นที่ให้เด็กตรวจสอบสมรรถภาพของตนเอง (Self Testing Activities) 
ได้แก่ การเล่นที่ส่งเสริมให้เด็กมีความแข็งแกร่งของอวัยวะส่วนต่าง  ๆ ของร่างกาย 4) เกมน าไปสู่
กีฬาใหญ่ (Lead–Up Games) ได้แก่ เกมที่ท าให้เกิดทักษะในการเล่นกีฬาใหญ่ ๆ เช่น เกมโยนลูกบอล
ลงตะกร้า เพื่อเป็นทักษะในการเล่นกีฬาบาสเกตบอล เป็นต้น 5) เกมการเคลื่อนไหวและการเล่น
ประกอบเพลง (Motion Song and Singing Games) ได้แก่ การร้องเพลงและมีท่าประกอบ หรือร้องเพลง
แล้วเล่นเกมไปด้วย 6) เกมนันทนาการ (Recreation Games) ได้แก่ การเล่นเพื่อความเพลิดเพลิน 
ใช้เวลาว่างผ่อนคลายความตึงเครียด 7) เกมที่เล่นเป็นกลุ่ม (Group Games) ถึงแม้ว่าเราจะให้เวลาเด็ก
เล่นเสรีแต่เราก็ควรให้โอกาสเด็กได้เล่นเกมง่าย ๆ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการของเด็กทุก ๆ ด้าน เช่น 
เด็กวัย 5 ขวบ จะชอบเล่นเกมเป็นกลุ่ม วิธีการเล่นเกมง่าย ๆ และมีกฎกติกาไม่มากนัก เป็นต้น ครูจึง
ควรเลือกเกมที่เหมาะสมกับอายุ ความสนใจ ความสามารถ และวัฒนธรรมของเด็ก และ 8) เกมการศึกษา 
(Didactic Games หรือ Education Games) หมายถึง กิจกรรมการเล่นที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ที่เป็นพื้นฐานการศึกษา เช่น การจัดให้เด็ก 4–6 ขวบ เล่นเกมจับคู่ เกมหาภาพเหมือน เกมต่อภาพ 
การเรียงภาพตัดต่อ เพื่อฝึกความพร้อมในการเรียนวิชาต่าง ๆ ในชั้นประถมศึกษา เป็นต้น เกมทาง 
การศึกษานี้มุ่งให้เด็กได้ใช้สติปัญญาสังเกต คิดหาเหตุผล และแก้ปัญหา โดยการฝึกทักษะดังกล่าวนั้น
ต้องใช้เวลามาก 
  นอกจากนี้ สมใจ  ทิพย์เมธา และ ละออ  ชุติกร (2525 อ้างถึงใน ประวร  อามาตมูลตรี, 
2548) อธิบายว่าเกมอาจแบ่งตามประโยชน์ต่อผู้เรียนได้ดังนี้คือ 1) เกมเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เป็นเกมที่มีวัตถุประสงค์และกฎกติกาเหมือนเกมอ่ืน ๆ แต่เน้นความสนุกสนานเพลิดเพลินเป็นหลัก 
2) เกมเสริมทักษะการเคลื่อนไหว เป็นเกมที่มีวัตถุประสงค์และกฎกติกาวิธีเล่นเหมือนเกมอ่ืน แต่เน้น
ทักษะการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่วว่องไว 3) เกมเสริมทักษะการเรียน 
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เป็นเกมที่มีจุดมุ่งหมายพัฒนาผู้เรียน เกมเหล่านี้จึงมีกติกาเล็กน้อยและมีสื่อประกอบการเรียนเหมือน
เกมประเภทอ่ืน ๆ แต่สิ่งที่แตกต่างคือ เกมเสริมทักษะการเรียน ส่วนมากจะเป็นเกมในร่มและมี
จุดมุ่งหมายเน้นการแข่งขัน เสริมการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 ประเภทคือหนึ่ง เกมที่ฝึกให้เด็กคิดแต่ไม่
เกี่ยวกับเร่ืองวิชาการ (Nonacademic Games) เป็นเกมที่จัดเพื่อความสนุกสนาน ลักษณะของความ
แตกต่างของเกมชนิดนี้เป็นเร่ืองกฎหรือกติกาที่จัดไว้ให้เหมาะสมกับการเล่นในแต่ละคนเท่านั้น เช่น 
หมากรุก บิงโก บันไดงู โดมิโน เป็นต้น และสอง เกมที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองวิชาการ (Academic Games) 
เป็นเกมที่จัดขึ้นเพื่อใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนหรือด้านการศึกษา บางคร้ังอาจน าเอาเกมที่ไม่
เกี่ยวกับการศึกษามาดัดแปลงเป็นเกมการศึกษาได้ โดยยึดเนื้อหาและจุดประสงค์ของการสอนบทเรียน
นั้น ๆ เช่น การใช้เกมบิงโก น าการสอนอ่านออกเสียงพยัญชนะ เป็นต้น 
  ประวร  อามาตมูลตรี (2548) แบ่งเกมออกเป็น 2 ประเภทใกล้เคียงกับข้อมูลข้างต้น คือ 
เกมการศึกษา และเกมที่ไม่เกี่ยวกับการศึกษา ซึ่งครูต้องเลือกให้เหมาะกับบทเรียน จุดประสงค์  
เรียนรู้ ตลอดจนวัยของผู้เรียน 
  เมื่อพิจารณาการใช้เกมในการสอนภาษาไทย สมพล  ธูปบูชา (2527 อ้างถึงใน ประวร  
อามาตมูลตรี, 2548) แบ่งเกมออกเป็น 3 ประเภทดังนี้ 1) เกมการสอนวรรณคดี เช่น การแข่งขันจับคู่
ตัวละครในวรรณคดี การแข่งขันหาค าศัพท์ที่มีความหมายเหมือนกัน เกมทายชื่อตัวละครในวรรณคดี 
2) เกมการใช้ภาษา เช่น เกมแข่งขันเขียนค า การแข่งขันอ่านค า เกมเปิดพจนานุกรม เกมหาค าตรงกันข้าม 
เกมเรียงประโยค 3) เกมหลักภาษา เช่น เกมค าปริศนาค าตาย เกมลักษณะนาม เกมวรรณยุกต์ เกมอักษรน า 
เกมเรียงค า เกมผสมค า เป็นต้น 
  มณฑาทิพย์  อัตตปัญโญ (2542: 24 อ้างถึงใน วิไลวรรณ  ถิ่นจะนะ, 2551: 43) ได้แบ่งเกม
ออกเป็น 6 ประเภท คือ 1) เกมฝึกการกระท า (Manipulative Games) คือการที่เด็กน าของเล่นต่าง ๆ 
มาเล่นอย่างมีกฎเกณฑ์ กติกา โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้เด็กได้พัฒนาประสาทสัมผัสระหว่างการใช้
เคร่ืองมือและสายตา เช่น การร้อยลูกปัด ติดกระดุม กรอกน้ าใส่ขวด 2) เกมการศึกษา (Didactic Games) 
คือเกมที่พัฒนาการคิดของเด็ก ให้เด็กได้คิดหาเหตุผลจากการเล่น เช่น การจับคู่ส่งของหรือภาพ การเล่น
โดมิโน การเรียงล าดับเหตุการณ์ก่อนหลัง 3) เกมฝึกทักษะทางร่างกายหรือเกมพลศึกษา (Physical 
Games) มีมากมายหลายอย่างซึ่งรวมทั้งการฝึกการบริหารประจ าวันต่าง ๆ ของเด็กด้วย เกมประเภท
นี้ได้แก่ เกมวิ่งไล่จับ เกมท าตามค าสั่ง เกมซ่อนหา 4) เกมฝึกทักษะภาษา (Language Games) เป็นเกม
ที่อาศัยจินตนาการและการใช้ค าพูดโดยไม่ต้องใช้วัตถุ  อุปกรณ์ใด ๆ เช่น เกมอะไรเอ่ย เกมตะล็อก
ต๊อกแต๊ก 5) เกมทายค าบัตร (Card Games) เป็นบัตรที่ครูท าขึ้น ช่วยให้เด็กสามารถแยกความแตกต่าง
ฝึกความจ าและเสริมทักษะอ่ืน ๆ และ 6) เกมพิเศษ (Special Games) เป็นเกมที่ครูอาจจัดให้เด็กเล่น
เป็นคร้ังคราว เช่น เกมหาสิ่งของ เกมหาลายแทง 
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  ฐิตา  วัจนาคมกุล (2555: 17) ได้อธิบายประเภทของเกมที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยก าหนดวัตถุประสงค์และขั้นตอนการด าเนินการไว้ชัดเจน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรม
ที่จัดให้ทุกคนช่วยกันคิดและเล่นเกม หลังจากนั้นจะมีการน าเนื้อหาข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น 
วิธีการเล่น และผลของการเล่นมาใช้ในการสรุปให้แนวคิดเชื่อมโยงกับเนื้อหาบทเรียน เช่น เกมส ารวจ
บัตรภาพ เกมสื่อบัตรเลขเจาะ เกมเคร่ืองหมายมหาสนุก เกมเรียงล าดับตัวเลขแสนสนุก เกมผู้น า–ผู้ตาม 
เกมเขียนจากสัมผัส เกมพลิกล็อก และเกมฟังปฏิบัติตาม เป็นต้น 
  ดังนั้นสามารถสรุปได้ว่า เกมนั้นสามารถแบ่งออกเป็นหลายประเภทขึ้นอยู่กับความเหมาะสม
ที่จะน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอน เช่น แบ่งตามประโยชน์ของผู้เรียน แบ่งตามประกอบเนื้อหา
สาระการเรียน แบ่งตามสภาพห้องเรียน หรือจะแบ่งตามวัสดุที่ใช้ แบ่งตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
เป็นต้น 
 
 3. ประโยชน์ของการใช้เกมการศึกษา 

 ดังที่กล่าวข้างต้นว่า เกมมีหลายประเภท นักวิชาการจึงน าเกมการศึกษาใช้เพื่อวัตถุประสงค์
หลากหลายดังต่อไปนี้ (ปัทมา  ราษฏร์ดุษฏี, 2545; เยาวพา  เดชะคุปต์, 2546; วาทินี  กาญจนะ, 2548; 
อัจฉรา  ชีวพันธ์ (2533 อ้างถึงใน วราภรณ์  เหลี่ยมไธสง, 2542) 

 3.1 วัตถุประสงค์หลักของเกมคือ เพื่อสร้างความสนุกสนาน นักการศึกษาจึงมักใช้เกม
เพื่อให้ผู้เรียนสนุกกับการเรียน และคลายความตึงเครียดที่เกิดจากการเรียน เมื่อผู้เรียนมีอารมณ์ผ่อน
คลายผู้เรียนย่อมเรียนรู้เนื้อหาจากครูได้ดีขึ้น 

 3.2 ครูอาจต้องการฝึกฝนความแข็งแรง ความคล่องแคล่ว ความยืดหยุ่น เกมจึงอาจถูก
น ามาใช้เพื่อเสริมสร้างลักษณะทางกายก็ได้ 

 3.3 เกมยังถูกน ามาใช้เพื่อเสริมสร้างความรู้ทางวิชาการ เพราะการเล่นเกมท าให้นักเรียน
ได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน เป็นผลให้นักเรียนจ าบทเรียนได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น เช่น การใช้เกมเพื่อ
พัฒนาคุณภาพการอ่าน เป็นต้น 

 3.4 ครูอาจน าเกมมาใช้เพื่อส่งสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เช่น ส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ สอนให้นักเรียนรู้จักกฎกติกา ส่งเสริมลักษณะความเป็นผู้น า ฝึกให้เป็นผู้ตามที่ดี มีน้ าใจ
นักกีฬาจากการเรียนรู้กฎกติกา รู้จักรอคอย และมีสมาธิในการเรียนมากขึ้น นอกจากนี้ ครูยังสามารถ
ใช้เกมในการสอนให้นักเรียนท างานร่วมกันด้วยความสามัคคี เพราะเกมสามารถท าหน้าที่ส่งเสริม
สัมพันธภาพอันดีระหว่างผู้เล่นด้วยกันได้ด้วย 

 3.5 ครูหลายคนใช้เกมในการประเมินความสามารถของผู้เรียนก่อนสอนและประเมินว่า
ผู้เรียนได้เรียนรู้สิ่งที่ครูสอนได้มากน้อยเพียงใด (ประวร  อามาตมูลตรี, 2548) 
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  ทัศนา  แขมมณี (2544: 81–84 อ้างถึงใน ฐิตา  วัจนาคมกุล, 2555: 20–22) ได้อธิบายว่า 
เทคนิคและข้อเสนอแนะในการใช้วิธีสอนโดยใช้เกมเพื่อให้เกิดประโยชน์และมีประสิทธิภาพไว้
ดังต่อไปนี้คือ 1) การเลือกและการน าเสนอเกมที่น ามาใช้ในการสอน ส่วนใหญ่จะเป็นเกมที่เรียกว่า 
"เกมการศึกษา" คือ เป็นเกมที่มีวัตถุประสงค์มุ่งให้ผู้เล่นเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ มิใช่เล่นเพียง
เพื่อความสนุกสนานเท่านั้น อย่างไรก็ตามผู้สอนอาจมีการน าเกมที่เล่นกันเพื่อความบันเทิงเป็นส าคัญ
มาใช้ในการสอน โดยน ามาเพิ่มขั้นตอนส าคัญ คือ การวิเคราะห์อภิปรายเพื่อการเรียนรู้ได้ เกมที่ได้รับ
การออกแบบให้เป็นเกมการศึกษาโดยตรงมีอยู่ด้วยกัน 3 ประเภท คือ เกมแบบไม่มีการแข่งขัน เกม
การสื่อสาร เกมการตอบค าถาม เป็นต้น  เกมแบบแข่งขัน มีผู้แพ้ ผู้ชนะ และเกมจ าลองสถานการณ์ 
เป็นเกมที่จ าลองความเป็นจริง สถานการณ์จริง มี 2 ลักษณะ คือ จ าลองความเป็นจริง ลงมาเล่นใน
กระดานหรือบอร์ดเรียกว่า บอร์ดเกม เช่น เกมเศรษฐี เกมมลภาวะเป็นพิษ เกมแก้ปัญหาความขัดแย้ง 
เป็นต้น  และเกมจ าลองสถานการณ์ที่จ าลองสถานการณ์และบทบาทขึ้นให้เหมือนความเป็นจริง
และผู้เล่นจะต้องลงไปเล่นจริง ๆ ปัจจุบันการใช้เกมจ าลองสถานการณ์ในรูปแบบใหม่ ๆ ขึ้น คือ 
คอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นเกมจ าลองสถานการณ์ที่ผู้เล่นสามารถควบคุมการเล่นผ่านทางจอคอมพิวเตอร์ได้ 
ปัจจุบันได้รับความนิยมสูงมาก 2) การชี้แจงวิธีเล่นและกติกาการเล่น เนื่องจากเกมแต่ละเกมมีวิธีการเล่น
และกติกาที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับความยากง่ายของเนื้อหาบทเรียน ผู้สอนควรจัดล าดับขั้นตอนและ
อธิบายรายละเอียดให้ผู้เล่นเข้าใจชัดเจนพร้อมกันเสียก่อน อาจจะมีการซ้อมเพื่อชี้แจงวิธีเล่นและก าหนด
กติกากาก่อนการเล่นจริงก็ได้ 3) การจัดสถานที่เพื่อการเล่นเกมให้เอ้ือต่อการเล่นเกม เพื่อให้การเล่น
เกมไม่เกิดปัญหาติดขัดและเสียเวลา เสียอารมณ์ของผู้เล่นและผู้สอน ท าให้ประโยชน์ที่จะได้รับจาก
การเล่นเกมการศึกษาสามารถพัฒนาการเรียนการสอนของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 4) การอภิปราย
หลังการเล่นเกมควรมุ่งประเด็นไปตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน ซึ่งจุดเน้นส าคัญในการใช้เกมการศึกษา
ควรมีวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้คือ ฝึกฝนเทคนิคหรือทักษะต่าง ๆ ที่ต้องการ  เรียนรู้เนื้อหาสาระจาก
เกมนั้น และเรียนรู้ความเป็นจริงของสถานการณ์ต่าง ๆ 
  จากแนวคิดของนักวิชาการข้างต้นสรุปได้ว่า เกมการศึกษามักถูกน ามาใช้เพื่อให้นักเรียน
ได้รับประโยชน์ เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน และเป็นการทบทวนเนื้อหาความรู้ 
จากการเล่นเกมนั้น ๆ นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียนมีความสนุกสนาน คลายความตึงเครียด ทั้งนี้เทคนิค
ในการเลือกใช้เกมการศึกษาให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนดในบทเรียนมีความส าคัญมากต่อ
การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษา ดังนี้ 1) การเลือกเกมเพื่อน ามาใช้สอนให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์
และวัยวุฒิของผู้เรียน 2) การชี้แจงวิธีเล่น กติกาที่ตกลงเป็นที่ยอมรับร่วมกัน 3) การอภิปรายสรุปผล
ที่ได้รับประโยชน์จากการใช้เกมการศึกษา ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์เป้าหมายได้มาก
น้อยเพียงใด 
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 4. การน าเกมการศึกษามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
  จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องท าให้เห็นว่าครูผู้สอนสามารถน าเกมมาใช้ในการเรียน  
การสอนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น แต่การจะท าให้ผู้เรียนได้ประโยชน์จากเกมสูงสุดนั้น 
ครูต้องรู้จักลักษณะของเกมนั้น ๆ เพื่อให้สามารถเลือกเกมที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของตนและ
ท าให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุด ประนอม  สุรัสวดี (2535 อ้างถึงใน วาทินี  กาญจนะ, 2548) แนะน าว่า 
ครูควรใช้เวลาสั้น ๆ และต้องเหมาะกับระดับชั้นของนักเรียน นอกจากนี้ วาทินี  กาญจนะ (2548) 
อธิบายว่า นอกจากพิจารณาเร่ืองวัยของเด็กแล้วครูควรเลือกเกมที่ไม่สลับซับซ้อนมากเกินไป อีกทั้ง
ยังสอดคล้องกับเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพราะครูหวังจะใช้เกมเป็นเคร่ืองมือในการดึงให้
เด็กเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น หากครูใช้เกมที่ซับซ้อนหรือยากเกินไป 
เกมนั้นคงไม่ช่วยส่งเสริมวัตถุประสงค์ที่ครูต้ังไว้ 

 นอกจากครูควรรู้จักวิธีการเล่นและกฎกติกาของเกมนั้นอย่างดีพอสมควร เพื่อสามารถ
สอนให้นักเรียนเล่นเกมได้อย่างราบร่ืนและไม่ผิดวิธีแล้ว ครูยังควรพิจารณาว่าจะน าเกมมาใช้เมื่อใด 
และใช้อย่างไรด้วย สุทธี  สงวนถิ่น (2530 อ้างถึงใน วราภรณ์  เหลี่ยมไธสง, 2550) แนะน าว่า ครูสามารถ 
น าเกมมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้หลายช่วง เช่น ครูอาจใช้เกมในช่วงต้นของคาบเรียนเพื่อให้
เกมช่วยน าเข้าสู่บทเรียน ครูอาจใช้เกมขณะสอนเพราะเกมสามารถเป็นวิธีการสอนหรือเป็นสื่อการ
สอนก็ได้ และครูยังสามารถน าเกมมาใช้ตอนท้ายคาบเพื่อเป็นกิจกรรมให้นักเรียนเล่นในเวลาว่างให้
เป็นประโยชน ์หรือเพื่อพักผ่อนหลังสอนเนื้อหาครบเรียบร้อยแล้ว สุกัญญา  ศรีพรหม (2541 อ้างถึงใน 
ประวร  อามาตมูลตรี, 2548) อย่างไรก็ตามก่อนเล่นเกมครูต้องมีข้อตกลงหรืออธิบายการเล่นให้นักเรียน
เข้าใจอย่างชัดเจนเสียก่อน ประนอม  สุรัสวดี (2535 อ้างถึงใน วาทินี  กาญจนะ, 2548) 
  นักการศึกษาหลายคนน าเกมมาใช้ในการสอนฟัง พูด อ่าน เขียนในวิชาภาษาไทย 6 
(ประวร  อามาตมูลตรี, 2548; สุกัญญา  ศรีณะพรม, 2541 อ้างถึงใน ประวร  อามาตมูลตรี, 2548; 
จ ารัส  น้อยแสงสี, 2520 อ้างถึงใน วราภรณ์  เหลี่ยมไธสง, 2542) กล่าวถึงการน าเกมมาใช้ประกอบ 
การสอนภาษาไทยไว้ดังนี้ 1) ฝึกนักเรียนให้เล่นเกมที่ต้องใช้ความรู้ทางวิชาการไหวพริบ ปฏิภาณ เช่น 
การเล่นต่อค าศัพท์ทายปัญหา เป็นต้น 2) บทเรียนหนึ่งควรจัดเกมการเล่นไว้หลายอย่าง แบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มเล่นแต่ละอย่างหรือจะเหมือนกันเป็นการแข่งขันก็ได้ เช่นทายปัญหา การค้นหา
ค าตอบ เป็นต้น และ 3) การสร้างบทเรียนให้เป็นเกมต่าง ๆ เป็นส่วนหนึ่งของการวัดผลประเมินผล
สิ่งที่ครูสอนไปแล้ว คือ ใช้เวลาประมาณ 5–10 นาที ท้ายชั่วโมงเพื่อจัดเกมง่าย ๆ 
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  วิไลวรรณ  ถิ่นจะนะ (2551: 46) ได้อธิบายว่า การน าเกมมาประกอบการสอนมีคุณค่าต่อ
การเรียนการสอนดังนี้ 1) พัฒนาความรู้การดัดแปลงเนื้อหาวิชามาท าเป็นเกม จะส่งเสริมการเรียนรู้
ให้จดจ าได้อย่างแม่นย า ส่งเสริมสติปัญญาและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ปฏิภาณไหวพริบ 2) พัฒนา
ร่างกาย เกมที่น ามาใช้จะมีการเคลื่อนไหวของอวัยวะต่าง ๆ ซึ่งตอบสนองกับลักษณะของเด็กนักเรียน
ที่มีพัฒนาการทางสรีระ และ 3) พัฒนาอารมณ์และสังคม เกมจะช่วยในการฝึกผู้เรียนให้ท างานอย่าง
สุขุม มีการตัดสินใจที่รวดเร็วที่ส าคัญก่อให้เกิดความสนุกสนาน ในแต่ละเกมจะฝึกคุณธรรมและค่านิยม
ที่พึงประสงค์ของสังคม เช่น ความสามัคคี ความมีน้ าใจนักกีฬา ความรับผิดชอบ ความยุติธรรม เป็นต้น 
  ฐิตา  วัจนาคมกุล (2555: 11–20) ได้อธิบายว่าการสอนโดยใช้เกม หมายถึง กระบวนการ
ที่ผู้สอนใช้ในการช่วยผู้เรียนเกิดการเรียนตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยการให้ผู้เรียนเล่นเกมตาม
กติกา น าเนื้อหาของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น และผลการเล่นของผู้เรียนมาใช้ในการอภิปราย
เพื่อประเมินความสามารถของผู้เรียนและประเมินผลส าเร็จด้านการสอนของครู และยังกล่าวถึงขั้นตอน
การสอนโดยใช้เกมไว้ 4 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 1) ผู้สอนน าเสนอเกม บอกชื่อเกม ชี้แจงวิธีการเล่น และ
กติกาการเล่น 2) ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกา 3) ผู้สอนและผู้เรียนอภิปรายเกี่ยวกับผลการเล่นและวิธีการ
หรือพฤติกรรมการเล่นของผู้เรียน และ 4) ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 นอกจากนี้ยังมีนักวิจัยหลายคนได้ทดลองน าเกมไปใช้กับการสอนภาษาไทยในระดับชั้น
ต่าง ๆ พบว่า ได้ผลดี เช่น วราภรณ์  เหลี่ยมไธสง (2542) รายงานว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ที่เรียนโดยใช้เกมมีทักษะการอ่านและการเขียนค ายากสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 นอกจากนี้ ประวร  อามาตมูลตรี (2548) พบว่า แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมประกอบการอ่าน
และเขียนสะกดค าในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าของนักเรียน
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เกมการศึกษาน ามาใช้ในการสอนภาษาไทยให้กับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น 
เช่น วาทินี  กาญจนะ (2548) พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านแลแวะ สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาปัตตานี เขต 2 ที่เรียนเร่ืองการสะกดค ายากโดยใช้เกมมีความสามารถในการเขียน
สะกดค ายากสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จากแนวคิดของนักวิชาการจึงสรุปได้ว่า เกมการศึกษามีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน
อย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อลักษณะของเกมการศึกษาสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียนที่สอนก็สามารถ
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีคุณภาพ นอกจากเกมการศึกษาจะท าให้นักเรียนสนุกสนานกับ
การเรียนแล้ว ยังเป็นการฝึกความแม่นย าในเนื้อหาบทเรียน และครูสามารถน าเกมการศึกษามาเป็น
เคร่ืองมือในการวัดประเมินผลผู้เรียน เพื่อให้ครูทราบว่านักเรียนเรียนรู้สิ่งที่ครูสอนได้มากน้อยเพียงใด 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาความสามารถในการอ่านค าขออนนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่นในจกนหวกดสนขอาา ดภวย
การสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา ใชภกระบวนการว จกยกึ่นทดาอน (Quasi–Experimental 
Research) โดยมยว ธยการด ารน นการว จกยดกนต่อไปนย้ 
 1. ก าหนดประชากรแาะกาุ่มตกวอย่าน 
 2. แบบแผนการทดาอน 
 3. การสรภานแาะหาคุณภาพรคร่ือนมือ 
 4. ว ธยการทดาอน 
 5. การรก็บรวบรวมขอภอมูา 
 6. การว รคราะห์ขอภอมูาแาะสถ ต ทย่ใชภ 
 

ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 
 1. ประชากร 
  ประชากรรป็นนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่นรป็นภาษาแรกแาะภาษาไทยรป็นภาษาทย่สอน มย
ระดกบสต ปัญญาปกต แต่มยปัญหาดภานการอ่านค าภาษาไทย ก าากนศึกษาอยู่ในระดกบชก้นประถมศึกษาปี
ทย่ 4 ในโรนรรยยนระดกบประถมศึกษา สกนกกดส านกกนานรขอตพื้นทย่การศึกษาประถมศึกษาสนขอาา รขอต 3 
 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กาุ่มตกวอย่านทย่ใชภในการว จกยครก้นนย้รป็นนกกรรยยนใชภภาษามาายูถ ่นรป็นภาษาแรกแาะใชภ
ภาษาไทยรป็นภาษาทย่สอน มยสต ปัญญาปกต แต่มยปัญหาดภานการอ่านค าภาษาไทย ก าากนศึกษาอยู่ใน
ระดกบชก้นประถมศึกษาปีทย่ 4 ภาครรยยนทย่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรนรรยยนบภานบาโหย สกนกกดส านกกนาน
รขอตพื้นทย่การศึกษาประถมศึกษาสนขอาา รขอต 3 จ านวน 10 คน ซึ่นไดภมาโดยการราือกแบบรจาะจน 
(Purposive Sampling) โดยมยรกณฑ์การราือกดกนต่อไปนย้ 
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  2.1 รป็นนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่นรป็นภาษาแรกแาะใชภภาษาไทยรป็นภาษาทย่สอน มยปัญหา
ในการอ่านค าภาษาไทยทย่ประกอบดภวยพยกญชนะตภนแาะสระในแม่ ก กา โดยพ จารณาจากนกกรรยยนทย่
มยปัญหาในการอ่านค าภาษาไทยมากทย่สุด 10 คนแรก โดยรรยยนค่าคะแนนขออนนกกรรยยนทย่มยปัญหาใน
การอ่านทย่มยปัญหามากทย่สุดไปหานกกรรยยนทย่มยปัญหาในการอ่านนภอยทย่สุด 
  2.2 ผูภปกครอนรต็มใจใหภรขอภาร่วมการว จกยตาอดโครนการ 
 

แบบแผนการทดลอง 
 
 การว จกยครก้นนย้รป็นการว จกยกึ่นทดาอน (Quasi–Experimental Research) ผูภว จกยด ารน นการว จกย
แบบ One Group Pretest Posttest Design (าภวน  สายยศ แาะอกนคณา  สายยศ, 2538: 248–249) 
ดกนตาราน 1 
 
ตาราง 1  แบบแผนการทดาอน 
  

กลุ่ม ก่อนสอน ทดลอง หลังสอน 
E T1 X T2 

  

 รมื่อ E แทน กาุ่มทดาอน 
   X แทน การสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา 
   T1 แทน การประรม นความสามารถในการอ่านค าก่อนการทดาอน 
   T2 แทน การประรม นความสามารถในการอ่านค าหากนการทดาอน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 รคร่ือนมือทย่ใชภในการว จกยครก้นนย้มย 2 ชน ด ไดภแก่ 
 1. แผนการจกดการรรยยนรูภดภวยการสอนอ่านค าโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา 
 2. แบบประรม นความสามารถในการอ่านค า 
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การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

 
 การสรภานแาะหาคุณภาพขออนการสรภานรคร่ือนมือ มยขอก้นตอนในการด ารน นการดกนต่อไปนย้ 
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
  การสรภานแาะหาคุณภาพขออนแผนการจกดการรรยยนรูภดภวยการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกม
การศึกษา ผูภว จกยไดภด ารน นการจกดสรภานตามา าดกบขอก้นตอนดกนต่อไปนย้ 
  1.1 ศึกษาหากกสูตรแกนกาานการศึกษาขอก้นพื้นฐาน พุทธศกกราช 2551 หากกสูตรสถานศึกษา
ขออนโรนรรยยนบภานบาโหย อ ารภอสะบภายภอย จกนหวกดสนขอาา คู่มือครูว ชาภาษาไทยในรนื้อหาทย่รกย่ยวกกบ
การสอนการอ่านค าพื้นฐานแาะว ธยรขอยยนแผนการจกดการรรยยนรูภ 
  1.2 รขอยยนแผนการจกดการรรยยนรูภดภวยการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกม ซึ่นประกอบดภวย
มาตรฐานการรรยยนรูภ ตกวชย้วกด สาระส าคกญ จุดประสนค์การรรยยนรูภ สาระการรรยยนรูภ การจกดก จกรรมการ
รรยยนรูภ สื่อการรรยยนรูภ การวกดประรม นผาการรรยยนรูภ รนื้อหาทย่สอนอ่านค าพยานค์รดยยวมาตราแม่ ก กา 
ทย่ประกอบดภวยแผนการจกดการรรยยนรูภรร่ือน การอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว จ านวน 6 แผน แาะแผนการจกด 
การรรยยนรูภการสอนอ่านค ามาตราแม่ ก กา พยกญชนะประสมสระรสยยนยาว 5 รสยยน อา อย อู รอ โอ จ านวน 
40 แผน 
  1.3 น าแผนการจกดการรรยยนรูภทย่ผูภว จกยสรภานขอึ้นรสนอผูภรชย่ยวชาญดภานการศึกษาพ รศษ ดภาน  
การสอนภาษาไทย แาะดภานการวกดแาะประรม นผา จ านวน 5 ท่าน รพื่อตรวจสอบความรทย่ยนตรนรช น
รน้ือหาโดยมยรกณฑ์ในการพ จารณาดกนนย้ 
   คะแนน +1 รมื่อแน่ใจว่าแผนการจกดการรรยยนรูภ สอดคาภอนกกบวกตถุประสนค์ 
   คะแนน   0 รมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจกดการรรยยนรูภ สอดคาภอนกกบวกตถุประสนค์ 
   คะแนน –1 รมื่อแน่ใจว่าแผนการจกดการรรยยนรูภ ไม่สอดคาภอนกกบวกตถุประสนค์ 
  1.4 น าผาการพ จารณาจากผูภรชย่ยวชาญมาหาค่าความรทย่ยนตรนรช นรนื้อหา ไดภค่า IOC อยู่
ระหว่าน 0.60–1.00 ซึ่นถือว่ารป็นแผนการจกดการรรยยนรูภทย่รหมาะสม 
  1.5 น าแผนการจกดการรรยยนรูภไปปรกบปรุนแกภไขอตามค าแนะน าขออนผูภรชย่ยวชาญ ซึ่นไดภแนะน า
ใหภปรกบปรุนในดภานสื่อทย่ใชภในการสอนใหภมยความหาากหาาย แาะใหภมยรกมการศึกษามาใชภร่วมกกบ
การสอนทุกแผนซึ่นผูภว จกยไดภปรกบปรุนตามทย่ผูภรชย่ยวชาญแนะน าดกนต่อไปนย้ 
   1.5.1 การสอนตามแผนการจกดการรรยยนรูภควรใชภสื่อประกอบการสอนทย่หาากหาาย 
แาะควรทบทวนรน้ือหาบทรรยยนทุกครก้น หากพบว่านกกรรยยนยกนไม่รขอภาใจรนื้อหาการรรยยนการสอนนก้น ๆ 
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   1.5.2 รกมการศึกษาควรน ามาใชภรป็นก จกรรมผ่อนคาายใหภนกกรรยยนรูภสึกสนุกสนาน
กกบการรรยยน แาะท าใหภการรรยยนการสอนไม่น่ารบื่อรมื่อนกกรรยยนไดภผ่านการรรยยนไปแาภวทุกครก้น 
   1.5.3 รกมการศึกษาทย่น ามาร่วมกกบการจกดการรรยยนการสอนตภอนมยความหาากหาาย
แาะรหมาะสมกกบรนื้อหาการสอนทย่วุฒ ภาวะขออนผูภรรยยน 
  1.6 น าแผนการจกดการรรยยนรูภทย่ไดภปรกบปรุนแาภวไปใชภด ารน นการทดาอนกกบกาุ่มตกวอย่าน 
 
 2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านค า 
  ผูภว จกยไดภด ารน นการจกดสรภานแบบประรม นความสามารถในการอ่านค ารพื่อประรม นความสามารถ
ในการอ่านค าขออนนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่น ก่อนแาะหากนการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา 
ซึ่นมยการสรภานแาะหาคุณภาพดกนต่อไปนย้ 
  2.1 ศึกษามาตรฐานตกวชย้วกดหากกสูตรแกนกาานการศึกษาขอก้นพื้นฐาน พุทธศกกราช 2551
แาะศึกษารายนานรอกสารประกอบหากกสูตรสถานศึกษากาุ่มสาระการรรยยนรูภภาษาไทยขออนโรนรรยยน 
บภานบาโหย อ ารภอสะบภายภอย จกนหวกดสนขอาา ว ธยการวกดประรม นผา 

2.2 สรภานแบบประรม นความสามารถในการอ่านค าทย่ประกอบดภวยพยกญชนะตภน จ านวน 
28 ตกว ประสมสระอา อย อู รอ โอ จ านวน 20 ค า ไดภแก่ คา ดู โบ ตย รอ โร รม ชย จา ถู นย พา รท หู โก รพ 
ตย รู โฮ กา โดยใหภครอบคาุมรนื้อหาแาะจุดประสนค์การรรยยนรูภ โดยใชภรกณฑ์การใหภคะแนนแาะรกณฑ์
การพ จารณาตามหากกรกณฑ์ขออนส านกกบร หารการศึกษาพ รศษ (2547: 200–202) ดกนนย ้
   รกณฑ์การใหภคะแนน 
    อ่านถูก   ไดภ     1 คะแนน 
    อ่านผ ดหรือไม่อ่าน ไดภ     0 คะแนน 
   รกณฑ์การพ จารณา 
    16  – 20   คะแนน     หมายถึน อยู่ในระดกบดยมาก 
    11  – 15   คะแนน หมายถึน อยู่ในระดกบดย 
      6  – 10   คะแนน หมายถึน อยู่ในระดกบพอใชภ 
      0  –   5   คะแนน     หมายถึน อยู่ในระดกบปรกบปรุน 
  2.3 น าแบบประรม นความสามารถในการอ่านค าทย่สรภานขอึ้นไปใหภผูภรชย่ยวชาญดภานการศึกษา
พ รศษ ดภานการสอนภาษาไทย ดภานการวกดแาะประรม นผา  จ านวน 5 ท่าน พ จารณาความสอดคาภอน
ระหว่านขอภอค าถามกกบรนื้อหาแาะจุดประสนค์การรรยยนรูภ โดยมยคะแนนดกนต่อไปนย้ 
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   คะแนน +1   รมื่อแน่ใจว่าขอภอค าถามสอดคาภอนกกบวกตถุประสนค์ 
   คะแนน   0   รมื่อไม่แน่ใจว่าขอภอค าถามสอดคาภอนกกบวกตถุประสนค์ 
   คะแนน –1   รมื่อแน่ใจว่าขอภอค าถามไม่สอดคาภอนกกบวกตถุประสนค์ 
  2.4 น าผาการประรม นขออนผูภรชย่ยวชาญมาหาค่าดกชนยความรทย่ยนตรนรช นรนื้อหา โดยมยค่า IOC 
(Index of Item–Objective Congruence) ตก้นแต่ 0.6–1.00 แาะผูภว จกยไดภปรกบปรุนแกภไขอตามค าแนะน าขออน
ผูภรชย่ยวชาญดกนต่อไปนย้ 
   2.4.1 ไดภปรกบปรุนค ามาตราแม่ ก กา ทย่น ามาประรม นความสามารถในการอ่าน ควรรป็น
ค าอกกษรกาานหรืออกกษรต่ าไม่ควรรป็นค าอกกษรสูน รพราะหากพบว่านกกรรยยนอ่านค าทย่ออกรสยยนน่าย ๆ 
ยกนไม่ไดภ ซึ่นรป็นรหตุผาจ ารป็นทย่จะตภอนไดภรกบการช่วยรหาืออย่านรร่นด่วน 
   2.4.2 ไดภปรกบปรุนการจกดรรยยนค ามาตราแม่ ก กา ทย่ผูภว จกยใชภทดสอบการอ่านในแบบ
ประรม นความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา พยกญชนะตภนประสมสระอา อย อู รอ โอ ควรสากบ
ทย่กกนระหว่านแบบประรม นก่อนรรยยนแาะแบบประรม นหากนรรยยน 
  2.5 น าแบบประรม นความสามารถในการอ่านค าทย่ไดภปรกบปรุนแาภวไปใชภจร นกกบกาุม่ตกวอย่าน 
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 ในการว จกยครก้นนย้ผูภว จกยไดภด ารน นการทดาอนแาะรก็บขอภอมูาในภาครรยยนทย่ 1 ปีการศึกษา 2557 
โดยใชภแผนการจกดการรรยยนรูภการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษารป็น จ านวน 48 ครก้น โดยมย
ขอก้นตอนในการด ารน นการทดาอนดกนต่อไปนย้ 
 1. ด ารน นการประรม นความสามารถในการอ่านค าก่อนการทดาอนกกบนกกรรยยนทย่รป็นกาุ่ม
ตกวอย่าน โดยใชภแบบประรม นความสามารถในการอ่านค าทย่ผูภว จกยสรภานขอึ้น ใชภรวาาในการด ารน นการ 
1 ชก่วโมน แาะผูภว จกยไดภรก็บคะแนนก่อนรรยยนรพื่อน าผามาว รคราะห์ต่อไป 
 2. ด ารน นการสอนตามแผนการจกดการรรยยนรูภดภวยการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา
กกบกาุ่มตกวอย่าน จ านวนรวม 46 แผน ๆ าะ 1 ชก่วโมน 
 3. ด ารน นการประรม นความสามารถในการอ่านค าหากนการทดาอนกกบนกกรรยยนทย่รป็นกาุ่ม
ตกวอย่าน โดยใชภแบบประรม นความสามารถในการอ่านค า ใชภรวาา 1 ชก่วโมน ดกนตาราน 2 
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ตาราง 2  แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้ ว/ด/ป 
ที่สอน 

เนื้อหา เวลา
ชั่วโมง 

ประรม นความสามารถ 
ในการอ่านค ามาตราแม ่
ก กาก่อนรรยยน 
 

26  พ.ค. 57 ประรม นก่อนรรยยนอ่านค ามาตราแม่ ก กา  
พยกญชนะตภนประสมสระอา อย อู รอ โอ  
จ านวน 20 ค า 
 

1 

อ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว 
จ านวน 6 แผน 

27  พ.ค. 57 
28  พ.ค. 57 
29  พ.ค. 57 
30  พ.ค. 57 
2  ม .ย. 57 

1. อ่านพยกญชนะ ก ขอ ค น จ ฉ ช 
2. อ่านพยกญชนะ ซ ด ต ถ ท น บ 
3. อ่านพยกญชนะ ป ผ ฝ พ ฟ ม ย 
4. อ่านพยกญชนะ ร า ว ส ห อ ฮ 
5. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว 

1 
1 
1 
1 
1 

ประรม นการอ่าน 
พยกญชนะตภน  
ระหว่านรรยยน 

3  ม .ย. 57 6. ประรม นการอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว 1 

อ่านค ามาตราแม่ กา กา 
พยกญชนะตภนประสม 
สระอา จ านวน 8 แผน 
 
 
 
 

4  ม .ย. 57 
5  ม .ย. 57 
6  ม .ย. 57 
9  ม .ย. 57 
10  ม .ย. 57 
11  ม .ย. 57 
12  ม .ย. 57 

1. อ่านพยกญชนะ ก ขอ ค น จ ฉ ช ประสมสระอา 
2. อ่านพยกญชนะ ซ ด ต ถ ท น บ ประสมสระอา 
3. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 14 ตกว ประสมสระอา 
4. อ่านพยกญชนะ ป ผ ฝ พ ฟ ม ย ประสมสระอา 
5. อ่านพยกญชนะ ร า ว ส ห อ ฮ ประสมสระอา 
6. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 14 ตกวประสมสระอา 
7. อ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระอา 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

ประรม นการอ่านค า มาตรา
แม่ ก กา  ระหว่านรรยยน 

13  ม .ย. 57 
 

8. ประรม นการอ่านค า พยกญชนะตภน 28 ตกว 
 ประสมสระอา 

1 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้ ว/ด/ป 
ที่สอน 

เนื้อหา เวลา
ชั่วโมง 

อ่านค ามาตราแม่ ก กา 
พยกญชนะตภนประสม 
สระอย จ านวน 8 แผน 

16  ม .ย. 57 
17  ม .ย. 57 
18  ม .ย. 57 
19  ม .ย. 57 
20  ม .ย. 57 
23  ม .ย. 57 
24  ม .ย. 57 

1. อ่านพยกญชนะ ก ขอ ค น จ ฉ ช ประสมสระอย 
2. อ่านพยกญชนะ ซ ด ต ถ ท น บ ประสมสระอย 
3. ทบทวนอ่านพยกญชนะ ตภน 14 ตกว ประสมสระอย 
4. อ่านพยกญชนะ ป ผ ฝ พ ฟ ม ย ประสมสระอย 
5. อ่านพยกญชนะ ร า ว ส ห อ ฮ ประสมสระอย 
6. อ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระอย 
7. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระอย 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

ประรม นการอ่านค า มาตรา
แม่ ก กา ระหว่านรรยยน 

25  ม .ย. 57 8. ประรม นการอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว  
 ประสมสระอย 

1 

อ่านค ามาตราแม่ ก กา 
ประสมสระอ ูจ านวน 
8 แผน 

26  ม .ย. 57 
27  ม .ย. 57 
30  ม .ย. 57 
1  ก.ค. 57 
2  ก.ค. 57 
3  ก.ค. 57 
4  ก.ค. 57 

1. อ่านพยกญชนะ ก ขอ ค น จ ฉ ช ประสมสระอู 
2. อ่านพยกญชนะ ซ ด ต ถ ท น บ ประสมสระอู 
3. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 14 ตกว ประสมสระอ ู
4. อ่านพยกญชนะ ป ผ ฝ พ ฟ ม ย ประสมสระอู 
5. อ่านพยกญชนะ ร า ว ส ห อ ฮ ประสมสระอ ู
6. อ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระอ ู
7. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระอ ู

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

ประรม นการอ่านค า มาตรา
แม่ ก กา ระหว่านรรยยน 

7  ก.ค. 57 
 

8. ประรม นการอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว 
 ประสมสระอ ู

1 

อ่านค า มาตราแม่ กา กา
พยกญชนะตภนประสมสระ
รอ จ านวน 8 แผน 
 

8 ก.ค. 57 
9 ก.ค. 57 
10 ก.ค. 57 
11 ก.ค. 57 
14 ก.ค. 57 
15 ก.ค. 57 
16 ก.ค. 57 

1. อ่านพยกญชนะ ก ขอ ค น จ ฉ ช ประสมสระรอ 
2. อ่านพยกญชนะ ซ ด ต ถ ท น บ ประสมสระรอ 
3. ทบทวนอ่านพยกญชนะทกน้ 14 ตกว ประสมสระรอ 
4. อ่านพยกญชนะ ป ผ ฝ พ ฟ ม ย ประสมสระรอ 
5. อ่านพยกญชนะ ร า ว ส ห อ ฮ ประสมสระรอ 
6. อ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระรอ 
7. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระรอ 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 

แผนการจัดการเรียนรู ้ ว/ด/ป 
ที่สอน 

เนื้อหา 
 

เวลา
ชั่วโมง 

ประรม นการอ่านค า มาตรา
แม่ ก กา ระหว่านรรยยน 

17 ก.ค. 57 8.  ประรม นการอ่านค า พยกญชนะตภน 28 ตกว
 ประสมสระรอ 

1 

อ่านค ามาตราแม่ ก กา
พยกญชนะตภนประสม 
สระโอ จ านวน 8 แผน 

18 ก.ค. 57 
21 ก.ค. 57 
22 ก.ค. 57 
23 ก.ค. 57 
24 ก.ค. 57 
25 ก.ค. 57 
28 ก.ค. 57 

1. อ่านพยกญชนะ ก ขอ ค น จ ฉ ช ประสมสระโอ 
2. อ่านพยกญชนะ ซ ด ต ถ ท น บ ประสมสระโอ 
3. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 14 ตกวประสมสระโอ 
4. อ่านพยกญชนะ ป ผ ฝ พ ฟ ม ย ประสมสระโอ 
5. อ่านพยกญชนะ ร า ว ส ห อ ฮ ประสมสระโอ 
6. อ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระโอ 
7. ทบทวนอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว ประสมสระโอ 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

ประรม นการอ่านค ามาตรา
แม่ ก กา ระหว่านรรยยน 

29 ก.ค. 57 8. ประรม นการอ่านพยกญชนะตภน 28 ตกว
 ประสมสระโอ 

1 

ประรม นความสามารถ 
ในการอ่านค า มาตราแม่ 
ก กา หากนรรยยน 

30 ก.ค. 57 
 

ประรม นหากนรรยยน อ่านค ามาตราแม่ ก กา 
พยกญชนะตภนประสมสระอา อย อู รอ โอ 
จ านวน 20 ค า 

1 
 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
  
 1. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การว รคราะห์ขอภอมูา ผูภว จกยมยการว รคราะห์ขอภอมูาตามา าดกบขอก้นตอนดกนต่อไปนย้ 
  1.1 การศึกษาความสามารถในการอ่านค าขออนนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่นในจกนหวกดสนขอาา
ดภวยการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา โดยใชภสถ ต ค่ามกธยฐาน (Median) แาะค่าพ สกยควอไทา์ 
(Inter–Quartile Range) 
  1.2 การรปรยยบรทยยบความสามารถการอ่านค าขออนนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่นในจกนหวกด
สนขอาา ก่อนแาะหากนรรยยนการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษา ว รคราะห์ขอภอมูาโดยใชภสถ ต 
นอนพารารมตร ก ทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test (น ภา  ศรยไพโรจน์, 
2533: 92) 
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 2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
  ในการว จกยครก้นนย้ ผูภว จกยมยการว รคราะห์คุณภาพขออนรคร่ือนมือแาะขอภอมูาดกนนย้ 
  2.1 สถ ต ทย่ใชภในการหาคุณภาพรคร่ือนมือ 
   2.1.1 การตรวจสอบคุณภาพขออนแผนการจกดการรรยยนรูภแาะแบบประรม นความสามารถ
ในการอ่านค ารป็นการหาความรทย่ยนตรนรช นรน้ือหา โดยการหาค่าดกชนยความสอดคาภอน (าภวน  สายยศ 
แาะอกนคณา  สายยศ, 2543: 248–249) 

 

   IOC  = 
N

R  

 
 รมื่อ IOC แทน ดกชนยความสอดคาภอน 

    R  แทน ผารวมขออนการพ จารณาขออนผูภรชย่ยวชาญ 
    N แทน จ านวนผูภรชย่ยวชาญ 
  2.2 สถ ต ทย่ใชภในการว รคราะห์ขอภอมูา 
   2.2.1 การศึกษาความสามารถในการอ่านค าขออนนกกรรยยนทย่ใชภภาษามาายูถ ่นในจกนหวกด
สนขอาา ดภวยการสอนโดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษาใชภสถ ต ดกนนย้ 
     1) หาค่ามกธยฐาน (Median) หมายถึน คะแนนทย่อยู่ตรนกาาน รมื่อคะแนนขออน
ขอภอมูารรยยนไวภตามา าดกบโดยใชภสูตรดกนนย้ (น ภา  ศรยไพโรจน,์ 2533: 61–62) 
 

 Mdn =  
2

1N  

 
 รมื่อ Mdn แทน ค่ามกธยฐาน 
  N แทน จ านวนคะแนนหรือขอภอมูา 
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   2) ค่าพ สกยควอไทา์ (Inter–Quartile Range) โดยใชภสูตรดกนนย้ 
 
   IQR   =   Q3  - Q1 
 
   รมื่อ IQR แทน พ สกยควอไทา์ 
     Q3 แทน ค่าขออนขอภอมูาทย่แสดนใหภทราบว่ามย 75%  
       หรือ 3/4 ขออนขอภอมูาทย่มยค่าต่ ากว่าหรือรท่า 

       กกบค่าทย่ใชภในสูตร 
4

N × 3 

     Q1 แทน ค่าขออนขอภอมูาทย่แสดนใหภทราบว่ามย 25% หรือ 
        1/4 ขออนขอภอมูาทย่มยค่าต่ ากว่าหรือรท่ากกบค่าทย่ใชภ

        สูตร 
4

N  

     N  แทน จ านวนขอภอมูา 
   2.2.2 สถ ต ทย่ใชภในการรปรยยบรทยยบคะแนนความสามารถในการอ่านค าดภวยการสอน
โดยว ธยโฟน คส์ร่วมกกบรกมการศึกษาก่อนแาะหากนการทดาอนโดยใชภสถ ต นอนพารารมตร กทดสอบ
แบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks test ค านวณจากสูตร (น ภา  ศรยไพโรจน์, 2553: 93) 
 
    D = Y – X 
 
    รมื่อ D แทน ค่าความแตกต่านขออนผาคะแนนก่อนแาะหากนการทดาอน 
     X แทน คะแนนขออนการประรม นก่อนรรยยน 
     Y แทน คะแนนขออนการประรม นหากนรรยยน 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตาม 
ล าดับดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้ถูกต้อง
ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี ้
 

 Mdn  แทน  ค่ามัธยฐาน 
 IQR  แทน  ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ (Interquatile Range) 
 T   แทน  ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาโดยการทดสอบของ The Wilcoxon 
       Matched Pairs Signed–Ranks Test 
 

ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา  
ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา ก่อนและหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 1. การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา  
ที่ได้รับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาปรากฏดังตาราง 3 
 

ตาราง 3  คะแนนความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา
  ก่อนและหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
 

คนที่ คะแนน 
ก่อนการสอน 

(20) 

ระดับ 
ความสามารถ 

คะแนน 
หลังสอน 
(20) 

ระดับ 
ความสามารถ 

ระดับ 
คะแนนที่ต่างกัน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

8 
5 
3 
6 
3 
4 
5 
3 
1 
4 

 พอใช้ 
 ปรับปรุง 
 ปรับปรุง 
 พอใช้ 
 ปรับปรุง 
 ปรับปรุง 
 ปรับปรุง 
 ปรับปรุง 
 ปรับปรุง 
 ปรับปรุง 

18 
20 
18 
20 
18 
19 
18 
19 
19 
17 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

10 
15 
15 
14 
15 
15 
13 
16 
18 
13 

    Mdn        4     ปรับปรุง  18.5                   ดีมาก 
    IQR      2              1 
_____________________________________________________________________________________________________________________________ 

  จากตาราง 3 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น
ในจังหวัดสงขลา ก่อนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา อยู่ระหว่าง 1–8 คะแนน มีค่า
คะแนนมัธยฐาน เท่ากับ 4 ค่าพิสัยควอไทล์ เท่ากับ 2 ระดับความสามารถในการอ่านค าอยู่ในระดับ
ปรับปรุง และหลังจากที่ได้รับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา นักเรียนมีคะแนนความ 
สามารถในการอ่านค าอยู่ในระหว่าง 17–20 คะแนน ค่ามัธยฐาน เท่ากับ 18.5 ค่าพิสัยควอไทล์ เท่ากับ 1 
ระดับสามารถในการอ่านค าอยู่ในระดับดีมาก 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา ก่อนและหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
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ตาราง 4  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา
  ระหว่างก่อนและหลังการเรียนด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
 
นักเรียน 
(คนที่) 

ก่อน 
การทดลอง (X) 

หลัง 
การทดลอง (Y) 

ผลต่างของ ล าดับทีข่อง
ความแตกต่าง 

ล าดับตามเครื่องหมาย 

 คะแนนเต็ม 
20 คะแนน 

คะแนนเต็ม 
20 คะแนน 

คะแนน 
D = Y–X 

 บวก ลบ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

8 
5 
3 
6 
3 
4 
5 
3 
1 
4 

18 
20 
18 
20 
18 
19 
18 
19 
19 
17 

10 
15 
15 
14 
15 
15 
13 
16 
18 
13 

1 
6.5 
6.5 
4 

6.5 
6.5 
2.5 
9 

10 
2.5 

+1 
+6.5 
+6.5 
+4 

+6.5 
+6.5 
+2.5 
+9 

+10 
+2.5 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

     T +  =  55 T-  =  0* 

  *  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    

  จากตาราง 4 พบว่า ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา หลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา สูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 



 

 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นใน
จังหวัดสงขลา ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา ผู้วิจัยได้สรุป อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะไว้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่น
ในจังหวัดสงขลา ด้วยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 2) เปรียบเทียบความสามารถใน
การอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา ก่อนและหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 
ร่วมกับเกมการศึกษา 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้เป็นนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นเป็นภาษาแรกและใช้
ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง มีปัญหาด้านการอ่านค าภาษาไทย 10 คน ก าลังศึกษาอยู่ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 4 โรงเรียนบ้านบาโหย ต าบลบาโหย อ าเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ได้มาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง โดยใช้แบบประเมินความสามารถใน
การอ่านค าที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น การวิจัยคร้ังนี้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 ตั้งแต่วันที่ 
26 พฤษภาคม 2557 ถึงวันที่ 30 กรกฎาคม 2557 ใช้เวลาด าเนินการ 48 คร้ัง ๆ ละ 1 ชั่วโมง รวม 48 
ชั่วโมง โดยค าที่น ามาประเมินเป็นค ามาตราแม่ ก กา ประกอบด้วยพยัญชนะต้นประสมสระอา อี อู 
เอ โอ แบบแผนในการวิจัยคร้ังนี้เป็นแบบกลุ่มเดียวประเมินความสามารถในการอ่านค าก่อนเรียน
และหลังเรียน (One Group Pretest Posttest Design) 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกม
การศึกษา มีค่า IOC ระหว่าง 0.60–1.00 และแบบประเมินความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่
ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา มีค่า IOC ระหว่าง 0.80–1.00 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน
คือ The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks test 
 

สรุป 
 
 1. ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา ด้วยการสอน
โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาอยู่ในระดับดีมาก 
 2. ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา หลังการสอน
โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล 
 
 การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลาด้วย
การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลาด้วย
การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาผลการวิจัยพบว่า การสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับ
เกมการศึกษามีประสิทธิภาพ เนื่องจากนักเรียนมีความสามารถในการอ่านค าอยู่ในระดับดีมาก ซึ่งผล
คะแนนความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา พยัญชนะต้นประสมสระอา อี อู เอ โอ ของนักเรียน
ที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา ก่อนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา มีค่าคะแนน 
อยู่ระดับปรับปรุง และหลังได้รับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา นักเรียนมีผลคะแนน
สูงขึ้นอยู่ในระดับดีมาก ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสอนโดยวิธีโฟนิคส์มีประสิทธิภาพเหมาะที่จะน ามาใช้
สอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้านการอ่านของนักเรียน 
  ทั้งนี้การสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาที่สามารถพัฒนาให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการอ่านสูงขึ้นอยู่ในระดับดีมาก ทั้งนี้เป็นเพราะเหตุผลดังนี้ 
  1.1 การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้สอน
อ่านค ามาตราแม่ ก กา พยัญชนะต้นประสมสระอา อี อู เอ โอ ที่มีเนื้อหาการสอนที่เข้าใจง่าย มีขั้นตอน
การสอนที่เป็นระบบ ไม่ซับซ้อน การสอนอ่านเพื่อให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านได้คล่องแคล่ว 
และนักเรียนต้องได้รับการฝึกทักษะ 5 ด้าน คือ 1) การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา 2) ความเข้าใจ
เกี่ยวกับหน่วยของเสียงในภาษา 3) การรู้ค าศัพท์ 4) ความเข้าใจ และ 5) ความคล่องแคล่วในการอ่าน 
เพื่อเป็นแนวทางการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านรวมทั้งแผนการจัดการเรียนรู้สอนอ่านค า 
มาตราแม่ ก กา พยัญชนะต้นประสมสระอา อี อู เอ โอ เป็นการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ แล้วน าเกม
การศึกษาเข้ามาร่วมเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านให้ดีขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุไปรมา  
ลีลามณี (2553: 114–115) ศึกษาความสามารถในการอ่านค าและแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีปัญหาการเรียนรู้ด้านการอ่านจากการสอนโดยการผสมผสานวิธีโฟนิคส์กับ
วิธีพหุสัมผัส การสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์จะเกิดผลดีได้หากผู้เรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนอย่างสนุกสนาน ผ่อนคลาย ไม่น่าเบื่อ การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาที่หลากหลายท าให้นักเรียน
ไม่เบื่อหน่ายกับการเรียน และพัฒนาความสามารถในการอ่านค าได้อย่างรวดเร็ว 
  1.2 การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา เป็นการสอนอ่านที่เน้นการอ่านออกเสียง 
เช่น การสอนอ่านออกเสียงพยัญชนะและเสียงสระทีละตัวก่อน จากนั้นสอนให้นักเรียนรู้จักอ่าน
แจกลูกค า อ่านสะกดค าสอน เพราะการสอนด้วยวิธีนี้เป็นการสอนเพื่อสร้างให้นักเรียนเกิดความรู้ 
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ความเข้าใจเร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงกับตัวอักษรและการประสมอักษรให้เป็นค า โดยเร่ิมจาก
ค าที่มีโครงสร้างระดับพื้นฐานไม่ซับซ้อน เป็นวิธีการสอนที่กระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้
โดยผ่านประสาทสัมผัสรับรู้หลายช่องทางพร้อม ๆ กัน โดยการฟัง การมองเห็น พร้อมทั้งการเคลื่อนไหว
ร่างกาย การเคลื่อนไหวอวัยวะภายในปาก และการสัมผัส เช่น การฟังเสียงค าขณะที่มองเห็นค าพร้อม
กับเคลื่อนไหวร่างกาย หรือการเชื่อมโยงเสียงกับตัวอักษรโดยการมองดูตัวอักษรและออกเสียงหน่วยเสียง 
ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ ผดุง  อารยะวิญญู และคณะ (2554: 72) กล่าวว่า การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 
คือ การสอนที่เน้นการออกเสียงของตัวอักษร เมื่อนักเรียนได้รับการสอนให้เข้าใจเกี่ยวกับรูปและ
เสียงของพยัญชนะและสระได้ ก็จะท าให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านค าได้ดีในที่สุด 
  1.3 การสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลาย การสอนอ่านเพื่อให้นักเรียนเกิดผลดีต้องให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียน ซึ่งแผนการจัด 
การเรียนรู้สอนอ่านค ามาตราแม่ ก กา พยัญชนะต้นประสมสระอา อี อู เอ โอ ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ
เหมาะสมในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านค า กล่าวคือ เมื่อนักเรียนเร่ิมมีความรู้ในเร่ือง
ที่สอนในแต่ละคร้ังแล้ว ครูก็จะน าเกมการศึกษาร่วมจัดการเรียนการสอนเพื่อเป็นการทบทวนเน้ือหา
ที่ได้เรียนรู้ไปอีกคร้ัง ซึ่งยังท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานและเป็นแรงจูงใจให้เข้าเรียนในชั่วโมง
ต่อไป ซึ่งการสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ
พัฒนาการอ่านที่เพิ่มขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
 2. ความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา หลังการสอน
โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ หลัง
การทดลองนักเรียนมีความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา พยัญชนะต้นประสมสระอา อี อู 
เอ โอ สูงกว่าก่อนทดลองเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
  ทั้งนี้เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา หลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะเหตุผลดังนี้ 
  2.1 การสอนอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา โดยวิธีโฟนิคส์
ร่วมกับเกมการศึกษานักเรียนสามารถพัฒนาความรู้ด้านการอ่านได้ดีมาก และสามารถน าความรู้ที่
ได้รับจากการสอนอ่านไปปรับใช้เกี่ยวกับการใช้ภาษาไทยได้ในชีวิตประจ าวัน เช่น เมื่อนักเรียนที่
ได้รับการสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์โดยครูอ่านน าให้นักเรียนอ่านตามหลาย ๆ คร้ัง พบว่า ในคร้ัง
ต่อไปเมื่อให้นักเรียนอ่านเองตามขั้นตอนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ ทั้ง 5 ขั้นตอน นักเรียนสามารถ
พัฒนาความสามารถในการอ่านค าได้ด้วยตนเอง และมีความคล่องแคล้วขึ้นเร่ือย ๆ เพราะนักเรียนมี
ความมั่นใจในการอ่านมากขึ้น กล้าแสดงออก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรีวิไล  พลมณี (2545: 108) 
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ได้อธิบายไว้ว่า ความส าคัญที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนภาษาที่สอง ครูควรส่งเสริมให้เด็กได้เรียน
หลาย ๆ วิธี โดยสอนจากง่ายไปหายากและจัดกิจกรรมให้เด็กพัฒนาวิธีเรียนด้วยตนเอง ในการเรียนรู้
ฝึกให้นักเรียนกล้าคิดกล้าใช้สมองในการเดาและกล้าแสดงออก 
  2.2 การสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา จากการจัดกิจกรรมเกมการศึกษา
ที่มีความหลากหลายที่สร้างความสนุกสนานในการเรียน นักเรียนรู้สึกมีความสุขมีผลท าให้นักเรียน
สนใจที่จะเข้าเรียนทุกคร้ังจึงท าให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างต่อเนื่อง และนักเรียนสามารถอ่านค า
ได้ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดในการสอนอ่านค าแต่ละครั้ง เหตุผลนี้จึงท าให้นักเรียนที่ใช้
ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลามีคะแนนความสามารถในการอ่านค าโดยใช้แบบประเมินความสามารถ
ในการอ่านค าหลังสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์รวมกับเกมการศึกษา สูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิไลวรรณ  ถิ่นจะนะ (2551) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรม
เสริมหลักสูตรด้านทักษะการอ่านสะกดค าโดยใช้เกมการศึกษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
พบว่า ทักษะการอ่านสะกดค าของนักเรียนหลังร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรสูงกว่าก่อนร่วมกิจกรรม
เสริมหลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 การสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนคิส์ ขั้นตอนการสอนอ่านควรจัดกิจกรรมการสอนอ่านก่อน
และสอนเขียนไปด้วยทุกครั้ง เพื่อให้การแก้ปัญหาด้านการเรียนภาษาไทยที่ถูกต้อง 
  1.2 การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาร่วมกับการสอนอ่านไม่ควรให้มีการแข่งขันกันมาก
เกินไป เพราะจะท าให้นักเรียนที่ช้าหรือด้อยกว่าเกิดความรู้สึกไม่สนุกกับการเรียน และควรให้ค าแนะน า
ที่ถูกต้องว่าเกมเป็นการจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะในการอ่านและทบทวนบทเรียน ไม่ใช่เพื่อการแข่งขัน
แพ้ชนะ 
  1.3 เมื่อนักเรียนสามารถท าได้ตามข้อตกลงควรมีการเสริมแรงในทันที เช่น ค าชมเชย  
ปรบมือ หรือของรางวัล เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนมีก าลังใจในการเรียนและกระตือรือร้นสนใจเรียน 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรใช้วิธีการสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษาไปปรับใช้เป็นแนวทาง 
การสอนอ่านค าในการแก้ปัญหากลุ่มนักเรียนที่มีปัญหาด้านการเรียนภาษาไทย เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านค าของนักเรียนประเภทต่าง ๆ 



64 

  

 

  2.2 ควรใช้วิธีการสอนที่หลากหลายเข้ามาร่วมกับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์นอกเหนือจาก
เกมการศึกษา เช่น เพลง นิทาน คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน
ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่รวดเร็วยิ่งขึ้น 
  2.3 ควรมีการศึกษาความคงทนของความสามารถในการอ่านค า เมื่อระยะเวลาผ่านไป
นักเรียนจะมีความสามารถในการอ่านค าเป็นอย่างไรหลังจากได้รับการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับ
เกมการศึกษาไปแล้ว 
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ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

    ขอแสดงความนับถือ 

 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ศธ  0560.06/ว 0057  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   29  เมษายน  2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน นางวันเพ็ญ  อัศเดช 

 ด้วย นางสาวพจนา  บุญสนอง รหัส 53G1831013 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

   ขอแสดงความนับถือ 

 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0057  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   29  เมษายน  2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน นางจิตราพร  ผอมนะ 

 ด้วย นางสาวพจนา  บุญสนอง รหัส 53G1831013 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

    ขอแสดงความนับถือ 

 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0057  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   29  เมษายน  2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิรัชรินทร์  ช านาญกิจ 

 ด้วย นางสาวพจนา  บุญสนอง รหัส 53G1831013 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

    ขอแสดงความนับถือ 

 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ที่ ศธ  0560.06/ว 0057  บัณฑิตวิทยาลัย 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
    อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

   29  เมษายน  2557 
เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลจากนักเรียนในโรงเรียน 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านบาโหย 

 ด้วย นางสาวพจนา  บุญสนอง รหัส 53G1831013 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

    ขอแสดงความนับถือ 

 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
ส านักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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บันทึกข้อความ 
 

ส่วนราชการ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่    บวล. 0517/2556                       วันที่  29  เมษายน  2557 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์จ าเป็น  สังข์มุสิกานนท์ 

 ด้วย นางสาวพจนา  บุญสนอง รหัส 53G1831013 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัด
สงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา” 
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการนี้ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเที่ยงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่า
คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
     

 
   (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



84 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
การอ่านค าพยัญชนะประสมสระอา อี อู เอ โอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง การอ่านค ามาตราแม่ ก กา ประสมสระอา อี อู เอ โอ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 อ่านพยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช 
วันที่สอน    เวลา  1  ชั่วโมง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตัวชี้วัดชั้นปี ท.1.1 ป.1/1  อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง และข้อความสั้น ๆ 

ตัวชี้วัดชั้นปี ท.4.1 ป.1/1  บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย 

สาระส าคัญ 
 กระบวนการสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ออกเสียงพยัญชนะ สระ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ที่ประกอบด้วยพยัญชนะ
จ านวน 28 ตัว ประสมสระอา อี อู เอ โอ ของนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน เนื่องจากใช้ภาษาไทย
เป็นภาษาที่สอง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอ่านพยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ได้ถูกต้อง 

สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านพยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช 

กระบวนการจัดการการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 ครูบอกวัตถุประสงค์ของการเรียนในคร้ังนี้ คือ การเรียนครั้งนี้ครูต้องการให้นักเรียนได้รู้จัก
พยัญชนะ 7 ตัว ก ข ค ง จ ฉ ช และสามารถอ่านพยัญชนะ 7 ตัวนี้ได้อย่างคล่องแคล่ว ซึ่งการเรียนนี้
ครูจะให้นักเรียนท ากิจกรรมที่หลากหลาย หลังจากที่นักเรียนเร่ิมเรียนรู้พยัญชนะทั้ง 7 ตัว แล้วครูมี
เกมสนุก ๆ เกี่ยวกับพยัญชนะให้นักเรียนได้มาเล่นสนุก ๆ กันด้วย 
 ขั้นด าเนินการสอน 
 1. ครูเร่ิมสอนเนื้อหา ครูแนะน าพยัญชนะทีละตัว พร้อมกับเขียนพยัญชนะบนกระดานให้นักเรียน
ดูพยัญชนะแต่ละตัว จากนั้นครูเร่ิมอ่านน าและให้นักเรียนทุกคนอ่านตาม และให้ลงมือเขียนทีละตัว
ตามครู ทุกคร้ังที่นักเรียนอ่านตามเสียงดัง ครูจะให้การชมเชย เช่น ดีมาก สุดยอด เยี่ยมจริง ๆ เป็นต้น 
 2. ครูสอนตามข้อ 1 ไปเร่ือย ๆ จนครบทั้ง 7 ตัว ครูให้นักเรียนอ่านพร้อมกันโดยเรียงล าดับ
ตัวอักษรตามที่ได้สอนไว้ 
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 3. ครูสุ่มให้นักเรียนอ่านทีละคนโดยไม่เรียงล าดับ แต่เป็นการสุ่มให้อ่านจนครบทุกคน
หากนักเรียนอ่านได้ถูกต้องครูให้ค าชมเชย หากนักเรียนอ่านพยัญชนะตัวใดไม่ถูกต้อง ครูอ่านให้ฟัง
และให้นักเรียนออกเสียงตาม 2 คร้ัง และให้ค าชมเชย 
 4. ครูให้นักเรียนอ่านพร้อมกันอีกครั้ง เมื่อนักเรียนอ่านอย่างตั้งใจครูให้ค าชมเชย 
 5. ครูให้นักเรียนเขียนคัดลายมือพยัญชนะที่เรียนผ่านไปแล้วทั้งหมดลงในสมุดบันทึกอีกคร้ัง
เพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปทบทวนการอ่านเป็นการบ้าน 
 6. ขณะสอน ครูให้นักเรียนได้ฝึกการเขียนพยัญชนะไปด้วย เพราะการอ่าน การเขียนต้องเกิดขึ้น
ร่วมกัน แต่ครูจะวัดการอ่านเพียงอย่างเดียว 
 7. ครูน านักเรียนเล่นเกมค้นหาพยัญชนะเพื่อทบทวนสิ่งที่เพิ่งเรียนรู้ไปแล้วดังนี้ 
  7.1 ครูอธิบายให้นักเรียนฟังกติกาวิธีการเล่นเกมค้นหาพยัญชนะ เพื่อให้นักเรียนทุกคน
เข้าใจถึงกติกาของการเล่นเกม 
  7.2 ครูแจกบัตรพยัญชนะที่เตรียมมาให้นักเรียนคนละ 7 ตัว ซึ่งเป็นพยัญชนะที่นักเรียน
เพิ่งเรียนรู้ไป 
  7.3 ครูอ่านออกเสียงพยัญชนะใดให้นักเรียนแต่ละคนเลือกบัตรพยัญชนะตัวนั้นขึ้นมา
คว่ าไว้ และรอจนกว่าครูจะเฉลยให้ทุกคนเปิดพยัญชนะ หากนักเรียนเลือกได้ถูกต้องให้ 1 คะแนน
(ครูเขียนชื่อนักเรียนทุกคนไว้บนกระดาน) ท าเช่นนี้จนครบทุกตัว ในขณะเล่นเกมนี้ครูสังเกตนักเรียน
ทุกคนไปด้วย หากพบว่านักเรียนคนใดยังจ าตัวพยัญชนะไม่แม่นย า ครูทบทวนพยัญชนะตัวนี้จนกว่า
จะจ าได้ 
  7.4 เมื่อเกมสิ้นสุดครูสรุปคะแนนและกล่าวค าชมเชยเมื่อเห็นว่านักเรียนตั้งใจเรียนและ
ให้ขนมเป็นรางวัลส าหรับนักเรียนทุกคน 
 ขั้นสรุป 
 ครูสรุปการเรียนการสอนในคร้ังนี้ คือ นักเรียนทุกคนสามารถอ่านพยัญชนะที่เพิ่งเรียนผ่านไป
แล้วเป็นจ านวน 7 ตัว คือ พยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว นอกจากนี้กิจกรรม
เกมค้นหาพยัญชนะสามารถช่วยให้นักเรียนสนุกสนานกับการเรียนและเกิดทักษะการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

สื่อการสอน 
 1. บัตรพยัญชนะ 
 2. เกมค้นหาพยัญชนะ 
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การวัดและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวัด 
  แบบประเมินความสามารถในการอ่านระหว่างเรียน 
 2. วิธีวัด 
  ทดสอบการอ่านขณะด าเนินการสอน 
 3. เกณฑ์การประเมิน 
  3.1 อ่านออกเสียงพยัญชนะได้ถูกต้อง 1 ตัว ให้  1  คะแนน 
  3.2 อ่านออกเสียงพยัญชนะผิดหรือไม่อ่าน ให้  0  คะแนน 

บันทึกหลังสอน 
 ............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 (นางสาวพจนา  บุญสนอง) 
  ครูผู้สอน 
 วันที่.........เดือน..........................พ.ศ.............. 

 
ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา 
 ............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 (นายพิชิต  ศรีมณี) 
 ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านบาโหย 
 วันที่.........เดือน..........................พ.ศ.............. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านระหว่างเรียน 
 

แผน 1 พยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช 
 

คนที่ สังเกตการอ่านขณะด าเนินการสอน คะแนนเต็ม 
7 คะแนน 

หมายเหตุ 

 ก ข ค ง จ ฉ ช 

 1 1 1 1 1 1 1  
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
          

 
 

 ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน 
 (                                                  ) 
 วันที่..........เดือน........................พ.ศ............ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
การสอนอ่านค าด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศกึษา ส าหรับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง  การอ่านค ามาตราแม่ ก กา ประสมสระอา อี อู เอ โอ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  การสอนพยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ที่ประสมด้วยสระอา 
วันที่สอน    เวลา  1  ชั่วโมง 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
ตัวชี้วัดชั้นปี ท.1.1 ป.1/1  อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง และข้อความสั้น ๆ 

ตัวชี้วัดชั้นปี ท.4.1 ป.1/1  บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย 

สาระส าคัญ 
 กระบวนการสอนอ่านค าโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่าน
ออกเสียงพยัญชนะ สระ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านค ามาตราแม่ ก กา ที่ประกอบด้วยพยัญชนะ
จ านวน 28 ตัว ประสมสระอา อี อู เอ โอ ของนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน เนื่องจากใช้ภาษาไทย
เป็นภาษาที่สอง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ประสมสระอา ได้ถูกต้อง 

สาระการเรียนรู้ 
 การอ่านพยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ที่ประสมด้วยสระอา 

กระบวนการจัดการการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 1. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนบทเรียนที่ได้เรียนผ่านมาแล้ว คือ พยัญชนะทั้ง 28 ตัว
โดยครูสุ่มพยัญชนะประมาณ 5–7 ตัว และให้อ่านพร้อมกันหรืออาจสุ่มถามทีละคน 
 2. ครูบอกวัตถุประสงค์ของการเรียนในคร้ังนี้คือ 
  2.1 การรู้จักสระอา ซึ่งเป็นสระเสียงยาวในภาษาไทยที่ง่ายที่สุด เมื่อน ามาประสมพยัญชนะ
ก่อให้เกิดเสียงเป็นค าที่จะท าให้นักเรียนสามารถอ่านหนังสือเป็นค า ๆ ได้ 
  2.2 การอ่านค าแบบโฟนิคส์ อ่านแจกลูก อ่านสะกดค า และอ่านเป็นค า เพื่อให้นักเรียน
สามารถอ่านค า พยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ประสมสระอาได้ถูกต้อง 
  2.3 เกมการศึกษา เกมหนูอ่านดี มีรางวัล และเมื่อน ามาประกอบการเรียนการสอนอ่านค า
นักเรียนเกิดความสนุกสนานกับการเรียนและเกิดทักษะการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้น 
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 ขั้นด าเนินการสอน 
 1. ครูเร่ิมสอนเนื้อหา ครูแนะน าสระ า โดยครูเขียนสระอา ( า ) บนกระดานพร้อมกับอ่าน
และให้นักเรียนอ่านตามพร้อมกัน ครูอธิบายต่อว่า สระอานี้จะอยู่หลังพยัญชนะเสมอ พร้อมกับยกตัวอย่าง
ให้ดู เช่น ก +า (กอ อา กา) จะใส่ไว้หน้าพยัญชนะไม่ได้ จากนั้นครูให้นักเรียนทุกคนฝึกอ่านเขียนสระอา
ตามครูพร้อมกันทุกคน 
 2. ครูเร่ิมแนะน าองค์ประกอบของค า พยัญชนะที่จะน ามาประสมสระอาในคร้ังนี้จ านวน 7 ตัว
เมื่อน าสระอามาประสมกับพยัญชนะดังกล่าวก่อให้เกิดเสียงเป็นค า ครูสอนอ่านแจกลูกโดยการอ่านน า
พร้อมกับเขียนลงบนกระดานทีละตัวก่อน แล้วให้นักเรียนอ่านและเขียนบันทึกลงในสมุดของตัวเอง
ทีละตัวตามครู เช่น พยัญชนะ ก เมื่อมาประสมสระอา อ่านว่า กา ดังนี้ 
  ก +า อ่านว่า กา 
  ข +า อ่านว่า ขา 
  ค +า อ่านว่า คา 
   จนครบทั้ง 7 ค า 
 3. ครูสอนอ่านค าแบบโฟนิคส์ เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้องค์ประกอบของค าทุกตัวแล้ว ครูสอน
อ่านสะกดค า ครูเร่ิมเขียนค าและอ่านน า เช่น กา กอ–อา–กา แล้วให้นักเรียนอ่านตาม กอ–อา–กา 
ทีละตัวจนครบทุกตัว ดังนี ้
   กา อ่านสะกดค า กอ–อา–กา 
   ขา อ่านสะกดค า ขอ–อา–ขา 
   คา อ่านสะกดค า คอ–อา–คา 
   จนครบทั้ง 7 ค า 
 4. ครูให้นักเรียนอ่านพร้อมกัน เมื่อนักเรียนอ่านอย่างตั้งใจครูให้ค าชมเชย 
 5. ครูสุ่มนักเรียนทีละคนโดยให้อ่านทุกค าโดยไม่เรียงล าดับ จนครบทุกคน 
 6. ครูให้นักเรียนเขียนค าที่เรียนไปแล้วลงในสมุดบันทึก ครูเดินดูรอบ ๆ ห้องระหว่างนักเรียน
เขียนเมื่อเห็นข้อผิดพลาดต้องให้ค าแนะน าช่วยเหลือทันที 
 7. ครูสอนให้นักเรียนอ่านเป็นค า เช่น เมื่อครูชี้ไปที่ค าว่า กา ครูอ่านว่า กา ทันทีโดยไม่ต้อง
อ่านแจกลูกสะกดค า กอ–อา–กา อีกต่อไป โดยครูอ่านค าทั้ง 7 ค าเป็นตัวอย่าง จากนั้นให้นักเรียน
อ่านตามทีละค า กา ขา คา งา จา ฉา ชา และให้นักเรียนเขียนค าทั้งหมดลงสมุดโดยฝึกคัดลายมือ 
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 8. เมื่อครูสังเกตว่า นักเรียนทุกคนอ่านและเขียนค าดังกล่าวได้แล้วครูเร่ิมน าค าศัพท์แต่ละค า
มาอธิบายความหมายของค านั้น ๆ  เพื่อให้นักเรียนสามารถน าค าที่ผ่านการเรียนรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ถูกต้อง ครูสาธิตหรือยกตัวอย่างโดยการใช้ของจริงหรือบัตรภาพมาประกอบกับค าที่ได้เรียนรู้ไป
มาร่วมในการสอนความหมายของค านั้น ๆ ตามความเหมาะสม เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจง่ายขึ้น 
 9. ครูน านักเรียนเล่นเกมการศึกษา เกมหนูอ่านดีมีรางวัล เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้
เพิ่มขึ้น 
  9.1 ครูจัดเตรียมของรางวัลที่จะน ามาประกอบการเล่นเกมหนูอ่านดีมีรางวัล จ านวน 10 ชิ้น
ครูแนะน ากติกาการเล่นเกมหนูอ่านดีมีรางวัล และยกตัวอย่างวิธีเล่นจนแน่ใจว่านักเรียนทุกคนเข้าใจ
เหมือนกันก่อนทุกครั้ง 
  9.2 ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่มเท่า ๆ กัน โดยใช้วิธีหยิบฉลากตัวเลขแบ่งกลุ่ม
โดยค าแนะน าของครู 
  9.3 ครูหยิบบัตรภาพมา 1 ใบชูให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา
อ่านและเขียนทีละคน เมื่อนักเรียนอ่านและเขียนค าดังกล่าวได้ถูกต้องก็จะได้เลือกของรางวัลที่ชื่นชอบ
ไว้ 1 ชิ้น ส่วนนักเรียนที่อ่านไม่ได้ ครูแนะน าให้อ่านแบบโฟนิคส์ เช่น หากนักเรียนอ่านค าว่า งา ไม่ได้
ครูกระตุ้นให้นักเรียนอ่าน งอ–อา–งา แล้วค่อยอ่านค าว่า งา อีกครั้ง นักเรียนก็จะได้มีสิทธิเลือก
ของรางวัลเช่นเดียวกับคนอ่ืน ครูด าเนินการเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนนักเรียนทุกคนได้ออกมาอ่านและ
เขียนพร้อมกับได้รับของรางวัลที่ชื่นชอบไปคนละ 1 ชิ้น 
 10. เมื่อเกมสิ้นสุดลงครูชมเชยนักเรียนทุกคนที่ตั้งใจเรียนพร้อมกับให้นักเรียนทุกคนอ่าน
และเขียนค าทั้งหมดบนกระดานพร้อมกัน เมื่อกลับไปทบทวนเป็นการบ้าน 
 ขั้นสรุป 
 1. ครูสรุปบทเรียนที่นักเรียนเพิ่งเรียนผ่านไปแล้วนั้น พร้อมกับสุ่มถามนักเรียนทีละคนเกี่ยวกับ
เน้ือหาการเรียนรู้ที่นักเรียนได้รับจากการเรียนการสอน โดยให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สิ่งที่ได้รับ
จากการเรียนครั้งนี้ และจากการเรียนบทเรียนที่ผ่านมา 
 2. ก่อนหมดชั่วโมงสอน ครูให้นักเรียนช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเรียนของตนเองให้เรียบร้อย
และร่วมกันท าความสะอาดชั้นเรียนเพื่อเตรียมห้องไว้จัดกิจกรรมในชั่วโมงต่อไป 

สื่อการสอน 
 1. บัตรค า 
 2. บัตรภาพ 
 3. เกมหนูอ่านดีมีรางวัล 
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การวัดและประเมินผล 
 1. เคร่ืองมือวัด 
  แบบประเมินความสามารถในการอ่านค าระหว่างเรียน 
 2. วิธีวัด 
  ทดสอบการอ่านค าขณะด าเนินการสอน 

เกณฑ์การประเมิน 
 1. อ่านออกเสียงค าได้ถูกต้อง 1 ค า ให้  1  คะแนน 
 2. อ่านออกเสียงค าผิดหรือไม่อ่าน ให้  0  คะแนน 

บันทึกหลังสอน 
 ............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 (นางสาวพจนา  บุญสนอง) 
  ครูผู้สอน 
 วันที่.........เดือน..........................พ.ศ.............. 
 
ข้อเสนอแนะผู้บริหารสถานศึกษา 
 ............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 (นายพิชิต  ศรีมณี) 
 ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านบาโหย 
 วันที่.........เดือน..........................พ.ศ.............. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่านระหว่างเรียน 
 

แผน 3 พยัญชนะ ก ข ค ง จ ฉ ช ประสมสระอา 
 

คนที่ สังเกตการอ่านขณะด าเนินการสอน คะแนนเต็ม 
7  คะแนน 

หมายเหตุ 
  กา ขา คา งา จา ฉา ชา 

 1 1 1 1 1 1 1 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
          

 
 

 ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน 
 (                                                  ) 
 วันที่..........เดือน........................พ.ศ............ 
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ตัวอย่างแบบประเมินความสามารถในการอ่านค าก่อนและหลังเรียน 
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แบบประเมินความสามารถในการอ่านค าก่อนเรียน 
 

ส าหรับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
โรงเรียน...................................................ส านักงานเขตพื้นที่.............................................................. 
ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น........................เลขที่................. 
ค าชี้แจง  
 1. นักเรียนทดสอบการอ่านกับครูทีละคน 
 2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดให้ จ านวน 20 ค า  20 คะแนน 
 3. นักเรียนอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง 1 ค า ได้ 1 คะแนน อ่านออกเสียงผิดหรือไม่อ่านได้ 0 คะแนน 

 
สรุปผลคะแนนทดสอบการอ่าน 
 อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง จ านวน......................ค า คะแนนที่ได้..............................คะแนน 

 
 

ขา เข เก โว 
โต พา รู เจ 
มี ตี สี ปู 
เท โบ ลา โม 
ดู ชี งู อา 
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แบบประเมินความสามารถในการอ่านค าหลังเรียน 
 

ส าหรับนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นในจังหวัดสงขลา โดยการสอนด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
โรงเรียน...................................................ส านักงานเขตพื้นที่.............................................................. 
ชื่อ...........................................นามสกุล........................................ชั้น........................เลขที่................. 
 
ค าชี้แจง  
 1. นักเรียนทดสอบการอ่านกับครูทีละคน 
 2. นักเรียนอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดให้ จ านวน 20 ค า  20 คะแนน 
 3. นักเรียนอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง 1 ค า ได้ 1 คะแนน อ่านออกเสียงผิดหรือไม่อ่านได้ 0 คะแนน 
 

 
สรุปผลคะแนนทดสอบการอ่าน 
 อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง จ านวน......................ค า คะแนนที่ได้..............................คะแนน 

เก โว พา เจ 
ขา งู ตี มี 
โต เข โบ ปู 
รู ด ู โม ลา 
สี เท อา ชี 
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   แบบบันทึกสรุปผลคะแนนทดสอบการอ่านก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

คนที่ คะแนนเต็ม 20 คะแนน หมายเหตุ 

ก่อนเรียน ระดับ หลังเรียน ระดับ 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
      

 
เกณฑ์การพิจารณา 
    16 – 20  คะแนน หมายถึง ดีมาก 
    11 – 15  คะแนน หมายถึง ดี 
      6 – 10  คะแนน หมายถึง พอใช้ 
      1 –5   คะแนน หมายถึง ปรับปรุง 
 
 
 
      ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน 
 (นางสาวพจนา  บุญสนอง) 
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ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 5  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ R  IOC สรุปผล 

  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5    

จุดประสงค์การเรียนรู ้         
1. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4. ระบุสิ่งที่ต้องการวัดชัดเจน +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
สาระส าคัญและสาระการเรียนรู้         
1. ความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1  +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี +1 +1  +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
+1 +1  +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. เหมาะสมกับเวลาเรียน +1 0   0 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้         
1. เป็นไปตามขั้นตอนการสอน +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
2. โดยการสอนสอดคล้องกับ

ตัวชี้วัดชั้นปี 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกม
การศึกษา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. พัฒนาผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ +1 0 +1 0   +1  3 0.60 ใช้ได้ 
สื่อการสอน         
1. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. สอดคล้องกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 5  (ต่อ) 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ R  IOC สรุปผล 

  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5    

4. สอดคล้องกับสาระส าคัญ 
และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6. เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้         
1. ความชัดเจน เข้าใจง่าย  

และเหมาะสม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. สอดคล้องกับสาระส าคัญ 
และสาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. สอดคล้องกับกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. สามารถวัดและประเมินผล 
สิ่งที่ระบุได้  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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แบบประเมินค่าความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้สอนอ่านค า 
โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

  แผนการจัดการเรียนรู้สอนอ่านค าด้วยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา มีดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้อ่านพยัญชนะ จ านวน  6  แผน 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้อ่านพยัญชนะประสมสระอา จ านวน  8   แผน 
  3. แผนการจัดการเรียนรู้อ่านพยัญชนะประสมสระอี จ านวน  8   แผน 
  4. แผนการจัดการเรียนรู้อ่านพยัญชนะประสมสระอู จ านวน  8   แผน 
  5. แผนการจัดการเรียนรู้อ่านพยัญชนะประสมสระเอ จ านวน  8   แผน 
  6. แผนการจัดการเรียนรู้อ่านพยัญชนะประสมสระโอ จ านวน  8   แผน 

 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาว่าแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนต่อไปนี้มีความเหมาะสมหรือไม่ แล้ว
เขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกา  ลงในช่อง “คะแนนประเมิน” ตามความคิดเห็นของท่าน 
   โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
   +1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมในด้านต่าง ๆ 
    0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมในด้านต่าง ๆ
 - 1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความเหมาะสมในด้านต่าง ๆ 

 
รายการประเมิน 

 
คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

จุดประสงค์การเรียนรู้     
 1. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี     
 2. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้     
 3. ระบุสิ่งที่ต้องการวัดชัดเจน     
กระบวนการจัดการการเรียนรู้     
 1. เป็นไปตามขั้นตอนการสอนโดยใช้ 

 วิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
    

 2. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี     
 3. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 4. เหมาะสมกับเวลาเรียน     
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รายการประเมิน 
 

คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

สื่อการสอน     
 1. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย     
 2. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 3. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้     
 4. เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน     
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้     
 1. มีความชัดเจน เข้าใจง่าย และเหมาะสม     
 2. สอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี     
 3. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้     
 4. สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้     

 
 
 

     ลงชื่อ............................................................ผู้เชี่ยวชาญ 
   (..............................................................) 
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ตาราง 6   ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านค าด้วยการสอน 
 โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 

 
ข้อ ประเด็นการประเมิน

ความหมาย 
คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

รวม IOC สรุปผล 

  1 2 3 4 5    

ค าอ่านที่ประเมิน         
1. ขา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. โต +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. มี +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
4. เท +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5. ดู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6. เข +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
7. พา +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
8. ตี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9. โบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10. ชี +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
11. เก +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
12. รู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
13. สี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14. ลา +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
15. งู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
16. โว +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
17. เจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18. ปู +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
19. โม +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
20. อา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 
. 
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แบบประเมินค่าความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินความสามารถ 
ในการอ่านค ากับเนื้อหาและจุดประสงค์ 

ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
 แบบประเมินความสามารถในการอ่านค านี้ได้จัดท าขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อ 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นใช้ ด้วยการสอน
โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าของนักเรียนที่ใช้ภาษามลายูถิ่นก่อนและหลัง
การสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับเกมการศึกษา 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะได้ถูกต้อง 
 2. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะประสมสระอา ได้ถูกต้อง 
 3. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะประสมสระอี ได้ถูกต้อง 
 4. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะประสมสระอู ได้ถูกต้อง 
 5. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะประสมสระเอ ได้ถูกต้อง 
 6. เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านค า พยัญชนะประสมสระโอ ได้ถูกต้อง 
 
ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนี้สามารถวัดความสามารถในการอ่านค าได้หรือไม่
แล้วเขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกา  ลงในช่อง “คะแนนประเมิน” ตามความคิดเห็นของท่าน 
โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น 
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ข้อนั้นหรือไม่ 
   -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น 
 

ค าอ่าน คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 

1. ขา 
    2. โต 
    3. มี 
    4. เท 
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ค าอ่าน คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 

5. ดู 
    6. เข 
    7. พา 
    8. ตี 
    9. โบ 
    10. ชี 
    11. เก 
    12. รู 
    13. สี 
    14. ลา 
    15. งู 
    16. โว 
    17. เจ 
    18. ปู 
    19. โม 
    20. อา 
     

 
 

 ลงชื่อ............................................................ผู้เชี่ยวชาญ 
 (..............................................................) 
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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ–สกุล  นางสาวพจนา  บุญสนอง 

วัน เดือน ปีเกิด 14  มกราคม  2520 

สถานท่ีเกิด อ าเภอสะบ้าย้อย  จังหวัดสงขลา 

สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน 19/12  หมู่ 1  ต าบลบาโหย  อ าเภอสะบ้าย้อย  จังหวัดสงขลา 

ต าแหน่งหน้าท่ีปัจจุบัน ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านบาโหย 

สถานท่ีท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านบาโหย  อ าเภอสะบ้าย้อย  จังหวัดสงขลา 
  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 

ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2535 ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
  ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน  จังหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2537 ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาการศึกษาพิเศษ 
  โรงเรียนผดุงประชาพณิชยการยะลา 
 พ.ศ. 2545 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) วิชาเอกรัฐศาสตร์ 
  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 พ.ศ. 2550 ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาชีพครู 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
 พ.ศ. 2552 ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 พ.ศ. 2557 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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