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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษา
โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ ก่อนและหลังการสอน
โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษต่อโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่
นักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซึ่งก าลัง
ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่จะต้องฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษา
ให้แก่บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 14 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง ใช้เวลาใน
การทดลอง จ านวน 30 ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม 
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน จ านวน 15 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทย
ก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อโปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าพิสัย ควอไทล์ (Inter - 
Quartile Range) และทดสอบสมมุติฐานโดยใช้สถิติวิลคอกซัน The Wilcoxon Matched Pairs 
Signed-Ranks Test 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับดีมาก 2) ความสามารถ
ในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ หลังการใช้โปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขั้นพื้นฐานสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจ
ของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.73) 
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Abstract 

 
 The purposes of this study were to 1) investigate the Thai sign language ability of college 
students in Special Education Program using the basic Thai sign language training program,  
2) compare the Thai sign language ability of college students in Special Education Program before 
and after using the basic Thai sign language training program, and 3) examine the satisfaction of 
college students in Special Education Program on the basic Thai sign language training program. 
Participants in this study were 14 purposively selected 4th year students in the Special Education 
program, Faculty of Education, Songkhla Rajabhat University, in the sec ond semester, 2014 
academic year. Those students were required to teach in schools for students with hearing impairment 
as their field experience. The training lasted for 30 hours. The research instruments were 15 lesson 
plans using the basic Thai sign language training program, the Thai sign language ability test, and 
the satisfaction questionnaire on the basic. Thai sign language training program. Statistics used in 
this study were median, inter–quartile range, and the Wilcoxon Matched Pairs Signed Ranks Test. 
 The findings of this study revealed that 1) the Thai sign language ability of college students 
in the Special Education Program using the basic. Thai sign language training program was at a 
very good level; 2) the Thai sign language ability of college students in Special Education Program 
after using the basic sign Thai language training program was significantly higher than that of  
those students before receiving the program at .01 level; and 3) the satisfaction of college students 
in Special Education Program with the basic Thai sign language training program was at the  
highest level ( X  = 4.73) 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาช่วยเหลือจาก รองศาสตราจารย์ ดร.กุลยา 
ก่อสุวรรณ อาจารย์ผู้ล่วงลับไปแล้ว ที่กรุณาถ่ายทอดความรู้ แนวคิด วิธีการ ค าแนะน า ข้อเสนอแนะ
จนประสบความส าเร็จด้วยดี จึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 กราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
ประธานกรรมการบริหารหลักสูตร และ ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
ที่กรุณาให้ความช่วยเหลือ ตรวจแก้ไขวิทยานิพนธ์ตลอดจนข้อบกพร่องต่าง ๆ จนท าให้วิทยานิพนธ์
ส าเร็จด้วยดี ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 กราบขอบพระคุณคณาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ที่ให้โอกาสผู้วิจัยซึ่งเป็นบุคคลที่มีความบกพร่องทาง 
การได้ยินเข้าเรียนในระดับมหาบัณฑิต รวมทั้งผู้ที่มีส่วนร่วมในการให้ความกรุณาช่วยเหลือ
ประสานงานในเร่ืองต่าง ๆ นอกจากนี้ผู้วิจัยกราบขอบพระคุณส านักงานคณะกรรมการข้าราชการ
พลเรือน (ก.พ.) ที่ได้ให้การสนับสนุนเงินทุนการศึกษาตลอดหลักสูตร ท าให้ผู้วิจัยสามารถท า
วิทยานิพนธ์จนประสบความส าเร็จด้วยดี 
 กราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์จ าเป็น สิงข์มุสิกานนท์ ดร.จิตประภา ศรีอ่อน 
ดร.นงนภัสส์  มากชูชิต  ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ์  ดร.โสภณ  ชัยวัฒนกุลวานิช  และ คุณหทัยรัตน์  ศรีชัยชนะ 
ที่กรุณาสละเวลาเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 
 กราบขอบพระคุณผู้บริหาร ล่ามภาษามือ และบุคลากรจากสถาบันพัฒนาการศึกษาพิเศษ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาทุกคน ที่อ านวยความสะดวกเป็นอย่างดีในการเก็บรวบรวมข้อมูล และ
ขอขอบคุณนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทุกคน ที่ท าให้วิทยานิพนธ์
ประสบความส าเร็จด้วยดี 
 กราบขอบพระคุณผู้บริหาร วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล ที่มีวิสัยทัศน์ในการส่งเสริม
บุคลากรให้มีความก้าวหน้าทางวิชาการ พัฒนาตนเอง เพื่อพัฒนาองค์กร ได้กรุณาสนับสนุนเอ้ือเฟื้อ
เวลาในการศึกษาและวิจัยจนบรรลุเป้าหมายการศึกษาในครั้งนี้ 
 คุณค่าและประโยชน์ที่พึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทิตาแด่
บิดา มารดา บูรพาจารย์ รวมไปถึงบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้ความรัก ความห่วงใย ตลอดจน
ผู้มีพระคุณทุกท่าน 
  พวงผกา  จันยาวงศ์ 
  มกราคม  2559 



สารบัญ 

 
หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย......................................................................................................................... (1) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ.................................................................................................................... (2) 
กิตติกรรมประกาศ......................................................................................................................... (3) 
สารบัญ........................................................................................................................................... (4) 
สารบัญตาราง................................................................................................................................. (6) 
สารบัญภาพ.................................................................................................................................... (7) 
  

บทที่ 1 บทน า........................................................................................................................... 1 
 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา....................................................................... 1 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย.............................................................................................. 6 
 สมมติฐานของการวิจัย.................................................................................................. 6 
 ขอบเขตของการวิจัย..................................................................................................... 7 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย............................................................................................... 9 
 นิยามศัพท์เฉพาะ.......................................................................................................... 10 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ........................................................................................... 12 
   

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง.............................................................................. 13 
 บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน......................................................................... 14 

 ภาษามือไทย................................................................................................................. 31 

 การใช้โปรแกรมการอบรมให้ความรู้............................................................................ 48 

 นักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ......................................................................... 53 

 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ..................................................................... 57 

 
 

 



(5) 

สารบัญ (ต่อ) 
 

 หน้า 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย.................................................................................................... 66 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง.......................................................................................... 66 
 แบบแผนการวิจัย........................................................................................................ 67 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย............................................................................................. 67 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ............................................................................... 68 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล............................................................................................ 73 
 การวิเคราะห์ข้อมูล...................................................................................................... 74 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลการวิจัยข้อมูล................................................................. 75 
   

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล............................................................................................. 77 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล.......................................................................... 77 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล................................................................................................. 77 
   

บทที่ 5 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ...................................................................... 82 
 สรุป............................................................................................................................. 82 
 อภิปรายผล.................................................................................................................. 83 

 ข้อเสนอแนะ............................................................................................................... 87 
   
บรรณานุกรม................................................................................................................................ 89 
ภาคผนวก..................................................................................................................................... 98 
 ภาคผนวก ก  รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ................................................. 99 
 ภาคผนวก ข  หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ............ 101 
 ภาคผนวก ค  การหาคุณภาพเคร่ืองมือ........................................................................ 107 
 ภาคผนวก ง  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย........................................................................ 114 
ประวัติผู้วิจัย................................................................................................................................. 249 



(6) 

สารบัญตาราง 
 

ตาราง หน้า 
1 แสดงประเภทการสูญเสียการได้ยิน.............................................................................. 16 
2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน.................. 68 
3 แสดงปฏิทินในการเก็บรวบรวมข้อมูล......................................................................... 73 
4 จ านวนคะแนน ค่ามัธยฐาน และค่าพิสัยควอไทล์ความสามารถในการใช้  

  ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ  
  โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน................................... 78 

5 การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษา  
  โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ ก่อนและหลังการสอน  
  โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน......................................... 79 

6 ความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ  
  ต่อการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขึ้นพื้นฐาน..................................... 80 

7 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้  
  โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน......................................... 108 

8 ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ  
  ในการใช้ภาษามือไทย จ านวน 2 ชุด คือ การรับรู้เข้าใจภาษามือ....................... 109 

9 ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ  
  ในการใช้ภาษามือไทย คือ การใช้ภาษามือ........................................................ 111 

10 ผลการพิจารณาความสอดคล้อง(IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ  
  ต่อโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน............................................... 112 

11 การเปรียบเทียบระหว่างอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานของ  
  วิทยาลัยราชสุดากับโปรแกรมอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน........................... 115 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



(7) 

สารบัญภาพ 
 

ภาพ หน้า 
1 กรอบแนวคิดในการวิจัย.................................................................................................... 9 
2 แสดงการรับเข้าและเรียนรู้จากสัมผัสทั้ง 5 เข้าใจ เรียนรู้ จดจ าไว้ในสมองใหญ่  

  แล้วกระจายออกไปใช้งาน..................................................................................... 20 
3 แบบสะกดนิ้วมือไทย......................................................................................................... 35 
4 แสดงการสะกดนิ้วมือที่เป็นพยัญชนะ............................................................................... 35 
5 การแสดงการสะกดนิ้วมือของพยัญชนะที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน............................................ 36 
6 แสดงการสะกดนิ้วมือเป็นค า............................................................................................. 36 
7 แสดงการสะกดนิ้วมือเป็นตัวเลข....................................................................................... 36 
8 แสดงท่านิ้วมือภาษามือไทย 1 และ 2................................................................................. 39 

 



บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ภาษาเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการสื่อสารของมนุษย์ทุกเชื้อชาติ เพื่อสร้างความเข้าใจและสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างกันของคนในสังคม ก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนในสังคม ช่วยให้
คนในสังคมอยู่กันอย่างปกติสุข นอกจากนี้ภาษายังช่วยในการติดต่อสื่อสารจากบุคคลกลุ่มหนึ่ง ไปยัง
บุคคลอีกกลุ่มหนึ่งได้ ท าให้เกิดความผูกพันระหว่างกัน ยิ่งไปกว่านั้น ภาษายังเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง
ของมนุษย์ที่ถ่ายทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น เราสามารถศึกษาวัฒนธรรมตลอดจนเอกลักษณ์ของชนชาติ
ต่าง ๆ ได ้จากการศึกษาภาษาของชนชาติน้ัน ซึ่งภาษาช่วยให้มนุษย์สามารถสืบทอดพัฒนาการเรียนรู้
และรับรู้วัฒนธรรมของตนเองและสังคมได้ ภาษาประกอบด้วยผู้ส่งสาร สื่อ สาร ผู้รับสารและ
ปฏิกิริยาตอบกลับของผู้รับสาร ระบบการสื่อสารที่เกิดขึ้นนี้จะขาดส่วนใดส่วนหน่ึงไปไม่ได้ ส าหรับ
บุคคลใดที่มีข้อจ ากัดในการส่งสารและรับสาร ก็จะส่งผลกระทบเกิดปัญหาด้านการสื่อสารและปัญหา
อ่ืน ๆ ตามมาอีกด้วย (คณะกรรมการวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร, 2552) นอกจากการสื่อสารจะเป็น
ประโยชน์กับคนปกติที่มีการได้ยินชัดเจนแล้ว ยังเป็นประโยชน์กับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
อีกด้วย ซึ่งการสื่อสารไม่ได้เป็นเพียงการสื่อสารเนื้อหาหรือข้อมูล แต่ยังเป็นการถ่ายทอดความรู้สึก 
ความคิดของบุคคลด้วย หากบุคคลสามารถสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว ปัญหา
ความขัดแย้งต่าง ๆ ระหว่างบุคคลก็จะลดน้อยลง (ศรียา  นิยมธรรม, 2541: 164) 
 บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน เป็นบุคคลที่สูญเสียการได้ยินมาแต่ก าเนิด หรือภายหลัง
บุคคลเหล่านี้บางคนอาจมีปัญหาการได้ยินไม่รุนแรงนัก ยังมีการได้ยินหลงเหลืออยู่บ้าง บางคนต้อง
ใช้เสียงที่ดังกว่าปกติจึงจะได้ยิน บุคคลประเภทนี้เรียกว่า คนหูตึง แต่บางคนได้ยินน้อยมากหรือ
ไม่ได้ยินเลย แม้จะมีเสียงดังมากก็ตาม บุคคลประเภทนี้เรียกว่า คนหูหนวก ซึ่งอย่างไรก็ตาม
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมักมีปัญหาด้านการสื่อสาร และฟังผู้อ่ืนพูดไม่เข้าใจ เพราะบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินไม่สามารถสื่อความหมายโดยการพูด การฟังได้เช่นเดียวกับคนปกติ 
จึงต้องใช้วิธีการสื่อสารอื่นทดแทน เช่น สื่อสารโดยการใช้ภาษามือ การอ่านริมฝีปาก หรือภาพ
สัญลักษณ์ เป็นต้น บุคคลที่ไม่คุ้นเคยกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมักคิดว่าบุคคลเหล่านี้
มีระดับสติปัญญาต่ า แต่จากงานวิจัยจ านวนมากพบว่า ระดับสติปัญญาของบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินมีหลากหลายคล้ายบุคคลปกติทั่วไป เพียงแต่การสื่อสาร วิธีการเรียนการสอน ตลอดจน
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วิธีการวัดผลของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินอาจจะไม่เหมาะสม จึงท าให้ความสามารถ
ในการเรียนของคนเหล่านี้ค่อนข้างแตกต่างกว่าบุคคลที่มีการได้ยินปกติ (ผดุง  อารยะวิญญู, 2542: 44) 
 ประเทศไทยมีพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ได้ระบุเร่ืองสิทธิ
ของคนพิการเกี่ยวกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน มีสิทธิและโอกาสได้รับการศึกษาอย่างมี
คุณภาพทุกระดับ และทุกรูปแบบของการจัดการศึกษาตามความต้องการของคนพิการอย่างเท่าเทียมกัน 
(ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2553: 3–4) รูปแบบการจัดการศึกษาที่มีความเหมาะสมกับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินอีกรูปแบบหนึ่ง คือ การจัดการศึกษาแบบสองภาษา ใช้ปรัชญาที่ว่า
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีสิทธิเรียนรู้โดยภาษามือซึ่งเป็นภาษาแรกของตน และมีสิทธิ
ในการเรียนภาษาพูด อ่าน และเขียนในฐานะที่เป็นภาษาที่สอง และเป็นภาษาของคนส่วนใหญ่ในสังคม
ของตน (Pardo, 1994: 23 อ้างถึงใน อุณาวรรณ  มั่นใจ และคณะ, 2544: 13) การสอนทักษะเหล่านี้
จะมีประสิทธิภาพเพียงใดขึ้นอยู่กับความสามารถในการรับรู้ของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
แต่ละบุคคล การสอนแบบสองภาษาในบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้น ามาใช้ในหลาย
ประเทศโดยเฉพาะในยุโรป ออสเตรเลีย และประเทศอเมริกาในระยะ 15–16 ปีที่ผ่านมา (จิตประภา  
ศรีอ่อน และคณะ, 2547) 
 ปัจจุบันการสอนแบบสองภาษาได้เข้ามามีบทบาทกับการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินในประเทศไทย ซึ่งหลาย ๆ สถาบันการศึกษาได้น ามาปรับใช้ให้เหมาะสม
กับการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความต้องการพิเศษ ไม่ว่าจะเป็นโรงเรียนเฉพาะความพิการ ที่สอน
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ตลอดจนสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่ผลิตบัณฑิตครู
ทางการศึกษาพิเศษ ซึ่งนักศึกษาที่ศึกษาอยู่ในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษจ าเป็นจะต้องมีความรู้ความ
เข้าใจในกระบวนการการเรียนรู้ของบุคคลที่มีความต้องการพิเศษแต่ละประเภท และควรมีความรู้
ความเข้าใจในวิธีการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบุคคลเหล่านั้นด้วย รวมถึงควรมีความสามารถ
ในการใช้ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารกับบุคคลที่มีความต้องการพิเศษเป็นอย่างดี เพื่อส่งผลให้การจัด  
การเรียนการสอนบุคคลที่มีความต้องการพิเศษเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ส าหรับบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยินนั้น การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องใช้ภาษามือในการสื่อสาร การเรียนรู้ 
ภาษามือจึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งกับผู้ที่มีหน้าที่ในการจัดการเรียนการสอนให้กับบุคคล  
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน เพราะหากครูผู้สอนไม่สามารถใช้ภาษามือสื่อสารกับบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินได้อย่างถูกต้องแล้วนั้น จะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินเป็นอย่างมาก ก่อให้เกิดความยากล าบากในการเรียนและการด าเนินชีวิต 
เพราะฉะนั้นผู้ที่จัดการเรียนการสอนส าหรับบุคคลเหล่านี้จึงควรได้รับการฝึกฝนการใช้ภาษามือ  
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จนเกิดทักษะ เพื่อสามารถน าไปสื่อสารและถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ให้กับบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินต่อไป 
 สถาบันอุดมศึกษาที่มีการผลิตนักศึกษาในโปรแกรมวิชา/ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์ ควรตระหนักถึงความส าคัญในการใช้ภาษามือสื่อสารกับบุคคลที่มีความบกพร่องทาง 
การได้ยิน เพื่อให้นักศึกษามีความสามารถในการสื่อสารกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
เป็นสถาบันการศึกษาแห่งหนึ่งที่มีหน้าที่โดยตรงในการผลิตครูทางการศึกษาพิเศษ ปัจจุบันมีนักศึกษา
ที่เรียนในสาขานี้ในชั้นปีที่ 4 และ 5 บางส่วนจะต้องออกไปฝึกประสบการณ์การสอนกับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน นักศึกษาเหล่านี้จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะเกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเป็นอย่างดี สิ่งหนึ่งที่จะช่วยให้นักศึกษา
กลุ่มนี้สามารถสื่อสารกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้ นั่นคือ ทักษะการใช้ภาษามือไทย
ซึ่งนักศึกษาเหล่านี้ต้องมีความสามารถในการใช้ภาษามือไทยได้อย่างคล่องแคล่ว จากการที่ผู้วิจัยได้
ท าการส ารวจเบื้องต้นกับนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ พบว่า นักศึกษาหลายคน
รู้สึกไม่มั่นใจในการใช้ทักษะภาษามือของตนเอง และรู้สึกกังวลใจที่จะต้องสอนบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน เนื่องจากยังสื่อสารด้วยภาษามือไม่คล่อง ไม่รู้จักหรือจ าค าศัพท์ที่จ าเป็นเพื่อใช้ใน  
การสื่อสารกับเด็กไม่ได้ ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินเป็นอย่างมาก 

อย่างไรก็ตาม การเรียนรู้ภาษามือที่ดีจะต้องมีกระบวนการเรียนรู้ที่ถูกต้อง เพราะภาษามือ
เป็นภาษาที่แสดงออกโดยใช้ท่าทาง มีการสร้างค าขึ้นมาทั้งจากรากฐานศัพท์ที่มาจากธรรมชาติ จาก
วัฒนธรรมของแต่ละพื้นที่ และจากการสะกดนิ้วมือในการเรียนรู้ภาษามือนั้น หากผู้เรียนได้มีโอกาส
เรียนรู้กับผู้สอนซึ่งเป็นบุคคลที่มีความบกพร่องการได้ยิน หรือมีโอกาสได้ฝึกการใช้ภาษามือในการ
สื่อสารกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน จะช่วยให้ผู้เรียน เรียนรู้ภาษามือได้อย่างเข้าใจ 
รวมถึงได้เรียนรู้การแสดงความรู้สึกทางสีหน้า สายตา และท่าทางประกอบด้วย ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็น
อย่างยิ่งในการสื่อสารด้วยภาษามือ ยิ่งไปกว่านั้น การสื่อสารของผู้เรียนที่มีการได้ยินปกติจะได้รับ
การตรวจสอบจากบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่ได้สนทนาด้วย จากข้อมูลของหนังสือ 

Signing naturally ของ Ella Mae Lentz, Ken Mikos, & Cheri Smith  และ My ASL Book ของ 
Don Bangs พบว่า มีสิ่งหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจภาษามืออย่างเป็นระบบมากขึ้นนั้น คือ การเรียง 
ล าดับเน้ือหาที่มีการสอนการสะกดนิ้วมือก่อนการสอนค าศัพท์แล้วได้เห็นภาพไปด้วย จะช่วยท าให้
ทราบที่มาของรากศัพท์ภาษามือ สามารถจ าค าศัพท์ภาษามือ ตลอดจนมีความเข้าใจในเนื้อหาตามล าดับ
มากขึ้น (Lentz, Mikos, & Smith,1992; Bangs, 2011) 
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 ดังนั้น นักศึกษาจ าเป็นจะต้องได้รับการสอนด้วยวิธีการที่ถูกต้องชัดเจน มีขั้นตอนการสอน
ที่เร่ิมจากง่ายไปยากและด าเนินการอย่างเป็นระบบ การเรียนรู้จากภาษามือไทยขั้นพื้นฐานส าหรับ
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินและบุคคลที่มีการได้ยินที่พัฒนาโดยวิทยาลัยราชสุดา ก็เป็น
วิธีการหนึ่งที่จะช่วยในการพัฒนาภาษามือของทั้งบุคคลที่มีการได้ยินและบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ฯ นี้ มีเนื้อหาการอบรมที่เน้นการฝึกปฏิบัติภาษา
มือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการสื่อสารกับบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน และจากประสบการณ์ของผู้วิจัยในการท างานกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
มาเป็นเวลากว่า 12 ปี พบว่า การสะกดค าเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้บุคคลที่มีการได้ยินปกติ โดยเฉพาะ
ผู้ที่จะท าหน้าที่เป็นผู้สอน ท าการสอนได้ดีขึ้น นอกจากนี้การสะกดค ายังจ าเป็นส าหรับผู้ที่ใช้ภาษามือ
ในการสื่อสาร เน่ืองจากการใช้ภาษามือเพียงอย่างเดียวอาจท าให้เกิดการเข้าใจที่คลาดเคลื่อนได้ เช่น
การสะกดชื่อตัวเอง และสถานที่ส าคัญ ๆ ที่ไม่มีชื่อในภาษามือ หรือค าที่มีความหมายเหมือนกัน  
แต่เขียนเป็นภาษาไทยต่างกัน เช่น ค าว่า “บุคคล” และค าว่า “มนุษย์” มีความหมายคล้ายกัน มีการใช้
ภาษามือเหมือนกันจึงจ าเป็นต้องมีการสะกดนิ้วมือเพื่ออธิบายเพิ่มเติม ดังนั้นการสะกดนิ้วมือตัวพยัญชนะ 
สระ และวรรณยุกต์ต่าง ๆ จึงเป็นเร่ืองจ าเป็นที่ผู้สอนทุกคนจะต้องสามารถสะกดนิ้วมือไทยได้อย่าง
คล่องแคล่ว และการสะกดนิ้วมือจ าเป็นที่จะต้องสะกดนิ้วมือเป็นพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตามหลัก
ในการเขียน การสื่อความหมายด้วยการสะกดนิ้วมือโดยปกติมักใช้เวลามากกว่าภาษามือ เช่นค าว่า 
“โรงเรียน” ผู้ที่จะท าการสะกดต้องสะกดตัวอักษรทีละตัวเช่นเดียวกับวิธีการพิมพ์ดีด คือ โ-ร-ง-เ-รี-ย-น 
และมักใช้ร่วมกับภาษามือ ค าที่นิยมใช้ในการสะกดนิ้วมือได้แก่ชื่อเฉพาะ เช่น ชื่อ คน ชื่อสถานที่  
และศัพท์เทคนิคทางวิชาการต่าง ๆ (หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 
2544: ฉ-ช) 

นอกจากนี้ การเรียนรู้ภาษามือได้ดีนั้น จ าเป็นต้องมีสื่อที่ช่วยในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เข้าใจ
มากขึ้น รวมถึงสามารถทบทวนความรู้ด้วยตนเองได้ สื่อวีดีทัศน์เป็นสื่อประกอบการสอนที่ส าคัญมาก
อย่างหนึ่ง เพราะวดีีทัศน์ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ทั้งที่เป็นภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว สี เสียง และตัวอักษร
ประกอบที่จะช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ชัดเจนและรวดเร็วขึ้น (ธนพร  กิจสุทธิ, 2553: 2) 
นอกจากนี้ควรเน้นการเรียนรู้จากประสาทสัมผัสหลายด้าน ดังนั้นการน าวีดีทัศน์มาเป็นสื่อประกอบ
ในการสอนจึงเป็นเทคนิคที่ดีในการช่วยให้นักเรียนน าไปใช้ในการทบทวนบทเรียน  และใช้ใน 
การสอนเสริมได้ด้วยตนเอง (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์, 2545: 10 อ้างถึงใน ธนพร  กิจสุทธิ, 2553: 2) 
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นอกจากนี้การใช้สื่อวีดีทัศน์ยังท าให้ผู้เรียนสามารถเลือกดูภาพเคลื่อนไหวตามที่ต้องการได้ 
โดยการบังคับให้เลื่อนเดินหน้า ถอยหลัง ดูภาพช้า ท าให้เข้าใจในเร่ืองที่เรียนมากขึ้น (กิดานันท์  มลิทอง, 
2543: 25) การดูวดีีทัศน์ที่แสดงถึงการสนทนาระหว่างบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินด้วยกัน
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น จะช่วยท าให้นักศึกษาเข้าใจภาษามือและจ าค าศัพท์และประโยคที่สื่อสาร
เป็นภาษามือได้ดีขึ้น ยิ่งไปกว่านั้น การเรียนรู้การสะกดนิ้วมือไทยด้วยภาพนิ่งเพียงอย่างเดียวอาจท าให้
มีการผิดพลาดในต าแหน่งหรือทิศทางเล็ก ๆ น้อย ๆ ได้ แต่หากผู้เรียนได้เห็นการเคลื่อนไหวของทั้ง
มือโดยตรง เข้าใจได้ง่าย และสามารถสื่อสารได้ชัดเจนยิ่งขึ้น การน าวีดีทัศน์มาใช้เป็นสื่อในการสอน
การสะกดนิ้วมือไทยจึงนับว่าเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างมาก 
 ในการช่วยให้นักศึกษาสามารถใช้ภาษามือได้อย่างคล่องแคล่วนั้น จ าเป็นต้องได้รับการฝึก
อย่างมากและหลากหลาย แบบฝึกหัดนอกจากจะเป็นสื่อการเรียนอย่างหนึ่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้
แล้วยังเป็นเคร่ืองมือวัดผลและประเมินผลการเรียนอีกด้วย การที่ผู้เรียนได้มีโอกาสในการท าแบบฝึกหัด
ต่าง ๆ มากขึ้น ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะที่ได้เรียนไปแล้วให้มีความช านาญยิ่งขึ้น ดังเช่นที่ ส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2537: 146) ได้กล่าวว่า แบบฝึกหัดเป็นสิ่งส าคัญในการเรียน
การสอน เพราะต้องใช้แบบฝึกหัดในการฝึกฝนทักษะเนื้อหาที่เรียนไปแล้ว ให้ยังคงอยู่ไม่ลืมเลือนไป 
ผู้วิจัยจึงได้น าแบบฝึกหัดจากหลักสูตรการใช้ภาษามือแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน (สถาบันส่งเสริม
มาตรฐานการศึกษานอกโรงเรียน กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ , 2541:11—14) 
มาปรับใช้ให้เหมาะกับเนื้อหาที่สอน ซึ่งจะท าให้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานมีความ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 การส่งเสริมเจตคติทางบวกก็เป็นวิธีการอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้บุคคลเกิดการยอมรับความบกพร่อง
และเข้าใจความบกพร่องได้มากขึ้น ส าหรับในวัยเด็กนั้น การส่งเสริมเจตคติทางบวกอาจมีลักษณะ
เป็นเกม หรือนิทาน ดังเช่นงานวิจัยของ ภัคนิพิชญ์  ภู่นิ่ม (2553) ที่ได้น าเกมและนิทานมาใช้ใน 
การส่งเสริมเจตคติทางบวกของนักเรียนปกติต่อการเรียนรวมกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
แต่ส าหรับผู้ใหญ่แล้วกิจกรรมสร้างความตระหนักเป็นกิจกรรมที่ถูกน ามาใช้อย่างหลากหลาย ทั้งนี้ 
เพื่อจะช่วยให้บุคคลนั้นมีเจตคติที่ดีต่อบุคคลที่มีความบกพร่องมากยิ่งขึ้น (Disabled World, 2014) 
กิจกรรมเหล่านี้มักเกี่ยวข้องกับการสร้างสถานการณ์ให้บุคคลทั่วไปได้อยู่ในสภาพของบุคคลที่มี
ความบกพร่อง เพื่อให้เขาได้เข้าใจสภาพของบุคคลที่มีความบกพร่องด้วยตนเอง ส าหรับนักศึกษา
ซึ่งเป็นบุคคลที่มีการได้ยิน หากได้ถูกจัดสถานการณ์ให้อยู่ในสภาพเฉกเช่นบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ก็จะเข้าใจถึงสภาพของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และพยายามใช้ภาษามือ
ในการสื่อสารมากขึ้น 
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 ดังนั้น ผู้วิจัยซึ่งเป็นบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และเป็นครูของบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินมาก่อน ตระหนักถึงความส าคัญในเร่ืองนี้ จึงมีความประสงค์จะจัดท า
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานให้แก่นักศึกษากลุ่มนี้ โดยคาดหวังว่าโปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขั้นพื้นฐานที่ได้น ากระบวนการสอนมาจากการสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐานของ  
วิทยาลัยราชสุดา ร่วมกับการสร้างความตระหนักถึงความบกพร่องทางการได้ยิน การใช้วี ดีทัศน์ใน
การสอนการสะกดนิ้วมือ และการได้ท าแบบฝึกหัดอย่างหลากหลาย จะท าให้นักศึกษามีความสามารถ
ในการใช้ภาษามือไทยได้ดียิ่งขึ้น และช่วยท าให้นักศึกษารู้สึกมั่นใจในการสอนเด็กเหล่านี้มากขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ
หลังการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษา
พิเศษ ก่อนและหลังการสอนโดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ ต่อโปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขึ้นพื้นฐาน 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 

 1. ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษหลังการใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับดี 
 2. ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษหลังการสอน
โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานสูงกว่าก่อนการสอน 
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อการใช้โปรแกรมอบรมภาษา
มือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ  
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร 
   ประชากรเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชา/ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์ในสถาบันอุดมศึกษา ที่จะต้องออกไปฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษา
ส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่จะต้อง
ฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
จ านวน 14 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
 2. ขอบเขตตัวแปร 
  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   2.2.1 ความสามารถในการใช้ภาษามือไทย 
   2.2.2 ความพึงพอใจต่อโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 
 3. ขอบเขตเนื้อหา 
  เนื่องจากโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานนี้ ผู้วิจัยมีความประสงค์จะให้  
ผู้เข้าอบรมการภาษามือไทย เข้าใจถึงลักษณะธรรมชาติของไวยากรณ์ภาษามือไทย และการสะกด
นิ้วมือไทยเพื่อให้น าไปใช้ในการสื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง เนื้อหาที่เรียน ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหา
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันและสิ่งที่นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินควรรู้จัก โดยปรับมาจาก
แผนการสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐานส าหรับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และผู้ที่มีการได้ยิน
ของวิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน หนังสือ 

Signing naturally และ My ASL Book ซึ่งเน้ือหาที่จะสอนมีดังต่อไปนี้ 
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  3.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาษามือไทยได้แก่ ความหมาย ลักษณะ โครงสร้าง และหลัก
ในการสื่อสารด้วยภาษามือไทย 
  3.2 ค าศัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 8 หมวด ดังนี ้
   3.2.1 แนะน าตัว/การสะกดนิ้วมือไทย 
   3.2.2 ค าศัพท์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
    1) รูปทรง ขนาด/ต าแหน่ง 
    2) ตัวเลข จ านวน ล าดับที่ 
    3) วัน เดือน ปี เวลา 
    4) เงิน 
   3.2.3 ค าศัพท์เกี่ยวกับบุคคล ได้แก่ สมาชิกในครอบครัว 
   3.2.4 ค าศัพท์เกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย 
   3.2.5 ค าศัพท์เกี่ยวกับ สัตว์ และผลไม้ 
   3.2.6 ค าศัพท์เกี่ยวกับอุปกรณ์การเรียน สี 
   3.2.7 ค าศัพท์เกี่ยวกับการเดินทาง 
    1) สถานที่ 
    2) ยานพาหนะ 
   3.2.8 ค าศัพท์เกี่ยวกับชื่อ 14 จังหวัดในภาคใต ้
  3.3 การสื่อสารด้วยภาษามือไทยเป็นประโยค และการสื่อสารอย่างต่อเนื่องหลาย ๆ ประโยค 
 
 4. ขอบเขตระยะเวลา 
  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ตั้งแต่วันที่ 20 เมษายน ถึง 3 พฤษภาคม 2558 ใช้อบรม
เวลาสัปดาห์ละ 5 วัน ๆ ละ 2 ชั่วโมง จ านวน 3 สัปดาห์ รวมเวลา 30 ชั่วโมง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
      ตัวแปรต้น 

 
 
 
 
 
 
 
  ตัวแปรตาม 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 

เนื้อหา วิธีการสอน 
1. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาษามือไทย 
2. ค าศัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 2.1 แนะน าตัว/การสะกดนิ้วมือไทย 
 2.2 ค าศัพท์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
  พื้นฐาน 
  2.2.1 รูปทรง ขนาด/ต าแหน่ง 
  2.2.2 ตัวเลข จ านวน ล าดับที่ 
  2.2.3 วัน เดือน ปี เวลา 
  2.2.4 เงิน 
 2.3 ค าศัพท์เกี่ยวกับบุคคล 
  ได้แก่ สมาชิกในครอบครัว 
 2.4 ค าศัพท์เกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย 
 2.5 ค าศัพท์เกี่ยวกับสัตว์ และผลไม้ 
 2.6 ค าศัพท์เกี่ยวกับอุปกรณ์การเรียน ส ี
 2.7 ค าศัพท์เกี่ยวกับการเดินทาง 
  2.7.1 สถานที่ 
  2.7.2 ยานพาหนะ 
 2.8 ค าศัพท์เกี่ยวกับประเทศไทย 
  ได้แก่ ชื่อ 14 จังหวัดในภาคใต้ 
3. การสื่อสารด้วยภาษามือไทย เป็นประโยค 
 และการสื่อสารอย่างต่อเนื่อง 

1. การบรรยาย 
2. การสาธิต 
3. กิจกรรม 
 สร้างความ
 ตระหนัก 
4. การฝึกปฏิบัติ 
 สนทนา 
5. เกม 
6. แบบฝึกหัด 

 
1. ความสามารถในการใช้ภาษามือไทย 
2. ความพึงพอใจที่มตี่อการใช้โปรแกรม
 การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ  
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน มีนิยามศัพท์เฉพาะดังนี้ 
 1. นักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ หมายถึง นักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาการศึกษา
พิเศษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ที่จะต้องไปฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนที่มีการจัด
การศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ที่สมัครใจเข้ารับการอบรมในโปรแกรม
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 2. โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน หมายถึง เนื้อหา กระบวนการการจัดกิจกรรม
การสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐานส าหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ เพื่อให้สามารถสื่อสาร
กับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งโปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐานนี ้ประกอบด้วย เน้ือหา วิธีสอน ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  2.1 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นการน าเนื้อหามาจากการสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน
จากวิทยาลัยราชสุดา มาจัดเรียงล าดับเนื้อหาใหม่ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย 
   2.1.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาษามือไทย 
   2.1.2 ค าศัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    1) แนะน าตัว/การสะกดนิ้วมือไทย 
    2) ค าศัพท์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
     2.1) รูปทรง ขนาด/ต าแหน่ง 
     2.2) ตัวเลข จ านวน ล าดับที่ 
     2.3) วัน เดือน ปี เวลา 
     2.4) เงิน 
    3) ค าศัพท์เกี่ยวกับบุคคล ได้แก่ สมาชิกในครอบครัว 
    4) ค าศัพท์เกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย 
    5) ค าศัพท์เกี่ยวกับสัตว์ และผลไม้ 
    6) ค าศัพท์เกี่ยวกับอุปกรณ์การเรียน สี 
    7) ค าศัพท์เกี่ยวกับการเดินทาง 
     7.1) สถานที่ 
     7.2) ยานพาหนะ 
    8) ค าศัพท์เกี่ยวกับประเทศไทย ได้แก่ ชื่อ 14 จังหวัดในภาคใต้ 
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   2.1.3 การสื่อสารด้วยภาษามือไทย เป็นประโยค และการสื่อสารอย่างต่อเนื่อง 
  2.2 วิธีการสอน หมายถึง การจัดกระบวนการการเรียนรู้ที่เป็นขั้นตอนที่จะท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
   2.2.1 การบรรยาย หมายถึง กระบวนการการสอนตามเนื้อหาและใช้สื่อที่ได้ก าหนด
ไว้ในกรอบแนวคิด กระบวนการสอนเร่ิมตั้งแต่การน าเข้าสู่บทเรียน การสอนเนื้อหาสาระใช้ภาษา
มือไทย ที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์โดยการบอก เล่า พูด ซักถาม 
อธิบายทั้งสิ่งที่ต้องการสอนส าหรับผู้เรียน 
   2.2.2 การสาธิต หมายถึง ผู้สอนแสดงท่าภาษามือเป็นตัวอย่างให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจท่าภาษามือได้อย่างถูกต้อง โดยแสดงบทบาทการสนทนาด้วยภาษามือและการแสดง
ท่าภาษามือประกอบการสอนค าศัพท์ เช่น การสอนค าศัพท์ การสะกดนิ้วมือ ในการสะกดพยัญชนะ 
สระ วรรณยุกต์ ซึ่งต้องใช้การสาธิตท่าภาษามือให้มีความหมายเจาะจงชัดเจนยิ่งขึ้น ร่วมกับการสาธิต
การใช้วีดทีัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นมาประกอบการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นลักษณะของมืออย่างชัดเจน 
ขณะที่สอนผูเ้รียนจะต้องปฏิบัติไปด้วย และการสาธิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการสอน 
ได้แก่ วัสดุในการอุดหู รูปภาพบัตรภาพ บัตรค าและวัตถุจ าลอง วีดีทัศน์การสะกดนิ้วมือไทย 
   2.2.3 กิจกรรมสร้างความตระหนัก เร่ิมตั้งแต่การสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนได้
เข้าใจธรรมชาติ ความรู้สึก และข้อจ ากัดของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน แล้วยังท าให้
ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้ภาษามือในการสื่อสารขณะที่ท ากิจกรรมการเรียนการสอนอีกด้วย กิจกรรมนี้
จัดโดยการให้ผู้เรียนใช้วัสดุในการอุดหู เพื่อลดการได้ยิน อุดหูทั้งสองข้างของผู้เรียน ท าให้มีการได้ยิน
น้อยลงที่สุด ประกอบกับล่ามจะใช้เสียงเบาในการช่วยแปล ท าให้ผู้เรียนอาจไม่ค่อยได้ยินหรือได้ยินไม่
ชัดเจน และอาจเกิดความอึดอัดใจ ซึ่งกิจกรรมนี้จะเร่ิมใช้ในวันแรกของการอบรม โดยใช้เวลาเพียง 
30 นาที 
   2.2.4 การฝึกปฏิบัตสินทนา หมายถึง การฝึกปฏิบัตกิารสนทนาด้วยการใช้ภาษามือไทย 
และมีกิจกรรมต่าง ๆ ประกอบด้วย เชน่ ปรบมือตามจังหวะ ร้องเพลง ทายปริศนา เล่าประสบการณ์
ให้แสดงท่าทาง สนทนาซักถาม ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนเหล่านี้ ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนได้จดจ่อกับ
การเรียนรู้และเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น ช่วยให้ผู้เรียนได้กล้าแสดงออกมา 
   2.2.5 เกม หมายถึง มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ โดยให้เกิดความ
สนุกสนาน ซึ่งผู้สอนน าเกมมาใช้ผสมกับการสอน เป็นเกมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจการสื่อสารและ
การตอบค าถามด้วยภาษามือ เกมมีการแข่งขัน มีผู้ชนะและผู้แพ้ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น 
สนุกสนาน และท้าทายความสามารถ ไม่เครียด และเกิดการเรียนรู้ดีขึ้น 
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   2.2.6 แบบฝึกหัด มีลักษณะเป็นใบงานที่ผู้วิจัยได้ดัดแปลงมาจากแบบฝึกหัดที่เป็น
ใบงานของวิทยาลัยราชสุดา หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน และหนังสือ Signing 
Naturally มาปรับใช้ให้เหมาะกับเนื้อหาที่สอน ซึ่งท าให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการฝึกอย่างหลากหลาย
เพราะต้องใช้แบบฝึกหัดในการฝึกฝนทักษะเนื้อหาที่เรียนไปแล้ว ให้ยังคงอยู่ไม่ลืมเลือนไป 
 3. ความสามารถในการใช้ภาษามือไทย หมายถึง การใช้มืออาจเป็นข้างเดียว หรือทั้งสองข้าง
แสดงออกเป็นสัญลักษณ์ของค าศัพท์ วลี ประโยค และการอธิบายหรือเล่าเร่ืองได้อย่างถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ภาษามือไทยโดยพิจารณาจากต าแหน่ง ทิศทาง การเคลื่อนไหว และสีหน้า วัดได้จากแบบ
ประเมินความสามารถในการใช้ภาษามือไทยที่มีลักษณะแบบ Rubric ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 4. ความพึงพอใจของนักศึกษา หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบต่อการจัดการการเรียนรู้
จากโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ซึ่งสามารถวัดจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ 
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้ มีดังนี้ 
 1. นักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ ชั้นปีที่ 4 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
มีความสามารถในการใช้ภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน เพื่อใช้สื่อสารในการจัดการเรียนการสอนกับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้อย่างคล่องแคล่วมากขึ้น 
 2. ครู อาจารย์ ผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
สามารถน าโปรแกรมไปใช้ในการพัฒนาทักษะภาษามือไทย ส าหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ
ในรุ่นต่อ ๆ ไป และสถาบันต่าง ๆ ต่อไป 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้เสนอเอกสารและงานวิจัย  
ที่เกี่ยวข้องและน าเสนอตามรายละเอียด ดังนี้ 
 1. บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.1 ความหมายของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.2 พฤติกรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.3 พัฒนาการของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.4 ผลกระทบจากความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.5 วัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.6 การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.7 วิธีการสอนเพื่อการสื่อสารส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  1.8 สื่อการสอนส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
 2. ภาษามือไทย 
  2.1 ประวัติความเป็นมาของภาษามือ 
  2.2 ความหมายของภาษามือไทย 
  2.3 โครงสร้างและไวยากรณ์ของภาษามือไทย 
  2.4 การใช้ภาษามือไทย 
  2.5 หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษามือไทย 
 3. การใช้โปรแกรมการอบรมให้ความรู้ 
  3.1 ความหมายของโปรแกรมการฝึกอบรมให้ความรู้ 
  3.2 องค์ประกอบของโปรแกรมการฝึกอบรม 
  3.3 ขั้นตอนการสร้างโปรแกรมการอบรม 
 4. นักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
  4.1 ประวัตกิารผลิตครูการศึกษาพิเศษ 
  4.2 หลักสูตรของโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
  4.3 คุณลักษณะของวิชาชีพครู 
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 5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  5.1 ความหมายความพึงพอใจ 
  5.2 ทฤษฎีความพึงพอใจ 
  5.3 วิธีสร้างความพึงพอใจในการเรียน 
  5.4 การวัดความพึงพอใจ 
  5.5 คุณลักษณะเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

บุคคลที่มีความบกพร่องทางการไดย้ิน 
 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ได้ศึกษาในประเด็น 
ความหมายของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน พฤติกรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทาง 
การได้ยิน พัฒนาการของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ผลกระทบจากความบกพร่องทาง  
การได้ยิน วัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน วิธีการสอนเพื่อการสื่อสารส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
สื่อการสอนส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน การศึกษาค้นคว้ามีรายละเอียดดังนี ้
 
 1. ความหมายของบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  ส านักงานส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแห่งชาติ (2550: 3) ได้ให้ความหมาย
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินไว้ว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินสามารถแบ่งได้เป็น 
2 ประเภท คือ หูหนวก หมายถึง การที่บุคคลมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือ
การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจากการที่ความบกพร่องในการได้ยินไม่สามารถ
รับข้อมูลผ่านทางการได้ยิน เมื่อตรวจการได้ยินโดยใช้คลื่นความถี่ที่ 500 เฮิรตซ์ 1,000 เฮิรตซ์ และ 
2,000 เฮิรตซ์ ในหูข้างที่ได้ยินดีกว่า จะสูญเสียการได้ยินที่ระดับ 90 เดซิเบลขึ้นไป หูตึง หมายถึง 
การที่บุคคลมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันหรือการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมีความบกพร่องในการได้ยิน เมื่อตรวจวัดการได้ยินโดยใช้คลื่นความถี่
ที่ 500 เฮิรตซ์ 1,000 เฮิรตซ์ และ 2,000 เฮิรตซ์ ในหูข้างที่ได้ยินดีกว่า จะสูญเสียการได้ยินที่ระดับน้อยกว่า 
90 เดซิเบลลงมาจนถึง 40 เดซิเบล 
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  คณะอนุกรรมการคัดเลือกและจ าแนกความพิการเพื่อการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ
(2543: 26–27 อ้างถึงใน เกยูร  วงศ์ก้อม, 2553: 27–28) ได้ก าหนดลักษณะของบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินไว้ว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการได้ยินตั้งแต่
ระดับรุนแรงจนถึงระดับน้อยอาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ หูหนวก หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการได้ยิน
มากจนไม่สามารถรับข้อมูลผ่านทางการได้ยิน ไม่ว่าจะใส่หรือไม่ใส่เคร่ืองช่วยฟังก็ตาม โดยทั่วไป
หากตรวจการได้ยิน จะสูญเสียการได้ยินประมาณ 90 เดซิเบลขึ้นไป  หูตึง หมายถึง บุคคลที่มีได้ยิน
เล็กน้อยที่จะรับข้อมูลผ่านทางการได้ยิน โดยทั่วไปจะแก้ไขได้โดยการใส่เคร่ืองช่วยฟัง และหากตรวจ
การได้ยินพบว่ามีการสูญเสียการได้ยินเกินกว่า 26 เดซิเบล แต่ไม่ถึง 90 เดซิเบล เมื่อเปรียบเทียบระดับ
ได้ยินของบุคคลที่มีการได้ยิน บุคคลเหล่านี้จะได้ยินเมื่อเสียงดังไม่เกิน 25 เดซิเบล แต่ส าหรับบุคคล
ที่หูตึงจะเร่ิมได้ยินเสียงที่ดังมากกว่า 26 เดซิเบลขึ้นไปจนถึง 90 เดซิเบล 
  นอกจากนี้ Moores (1987: 40–41 อ้างถึงใน อรนุช  ลิมตศิริ, 2553: 72) ได้อธิบายว่า เด็กที่มี
การได้ยินปกติจะได้ยินเสียงตั้งแต่ 0–26 เดซิเบล ส่วนเด็กที่ได้ยินสูงตั้งแต่ 27 ถึง 70 เดซิเบล จะมี
การสูญเสียการได้ยินที่เรียกว่า หูตึง ส่วนเด็กที่สูญเสียการได้ยินมากกว่า 71 เดซิเบล ซึ่งอยู่ในขั้น
รุนแรงมาก และรุนแรงมากที่สุด เรียกว่า หูหนวก 
  ส่วน Davis (1964 อ้างถึงใน ศรียา  นิยมธรรม, 2541: 23–24) ได้กล่าวว่า บุคคลปกติเร่ิม
ได้ยินเสียงต่าง ๆ เมื่อเสียงดังไม่เกิน 25 เดซิเบล แต่บุคคลหูตึงจะเร่ิมได้ยินเสียงเมื่อเสียงดังมากกว่านั้น 
เช่น 40 เดซิเบล 70 เดซิเบล หรือ 90 เดซิเบล เป็นต้น บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ซึ่งวัด
การได้ยินจากเสียงบริสุทธิ์ที่มีความถี่ 500  1,000 และ 2,000 เฮิทซ์ ในหูข้างที่ดีกว่าจะมีระดับการได้ยิน
ดังตาราง 1 
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ตาราง 1  แสดงประเภทการสูญเสียการได้ยิน 
 

ค่าเฉลี่ยระดับเร่ิมได้ยินเสียงบริสุทธิ์ 
ท่ีความถี่ 500 1,000 2,000 เฮิทซ์ 

ในหูข้างท่ีดีกว่า 

ระดับ 
การได้ยิน 

ความสามารถในการเข้าใจ 

 0–25  ไม่เกินเดซิเบล ปกต ิ ได้ยินเสียงพูด เสียงกระซิบเบา ๆ ไม่ล าบาก 
ในการรับฟังเสียงค าพูด 

 26–40 เดซิเบล หูตึง
เล็กน้อย 

ไม่ได้ยินเสียงพูดเบา ๆ แต่ได้ยินเสียงพูดปกต ิ

 41–55 เดซิเบล หูตึง 
ปานกลาง 

ไม่ได้ยินเสียงพูดปกติ ต้องดังกว่าปกต ิ
จึงจะได้ยิน 

 56–70 เดซิเบล หูตึงมาก พูดเสียงดังแล้วยังไม่ได้ยิน 

 71–90 เดซิเบล หูตึงรุนแรง ต้องตะโกนหรือใช้เครื่องขยายเสยีง 
จึงได้ยินและได้ยินไม่ชัด 

 91   เดซิเบลขึ้นไป หูหนวก ตะโกนหรือขยายเสียงพูดแล้วยังไม่ได้ยิน 
และไม่เข้าใจความหมาย 

   
  จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงพอสรุปได้ว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง  
การที่บุคคลที่มีระดับการได้ยินต้ังแต่ 26 เดซิเบลขึ้นไป ซึ่งต้องได้ยินเสียงดังกว่าปกติ จนกระทั่งถึง 
มากกว่า 90 เดซิเบล ซึ่งไม่ได้ยินเสียงเลยแม้จะใช้เคร่ืองขยายเสียงก็ตาม ความบกพร่องทางการได้ยิน
แบ่งเป็น 2 ระดับ คือ หูตึง คือ การได้ยินเสียงที่ดังตั้งแต่ 26 เดซิเบลถึงไม่เกิน 90 เดซิเบล แต่ส าหรับ
คนหูหนวกนั้นแม้เสียงดังเกิน 90 เดซิเบล จะไม่สามารถได้ยินหรือเข้าใจความหมายของเสียงที่ได้ยินได้ 
ท าให้เกิดข้อจ ากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตและเข้าสังคม เช่น ฟังผู้อ่ืนพูดไม่เข้าใจ และพูดไม่ได้ 
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 2. พฤติกรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  นักการศึกษาพิเศษและวงการการศึกษาต่างได้อธิบายถึงพฤติกรรมของเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินไว้ดังต่อไปนี้ 
  ผดุง  อารยะวิญญู (2542: 23–25) ได้อธิบายถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินว่า ปัญหาของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน คือ ปัญหาด้านการพูด อาจจะพูด
ได้น้อยหรือพูดไม่ได้เลย ซึ่งขึ้นอยู่กับระดับการสูญเสียการได้ยิน และอายุของบุคคลที่มีการสูญเสีย
การได้ยินเป็นคร้ังแรก รวมถึงโอกาสที่จะได้รับการฝึกพูด บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
จะพูดไม่ชัด ต้องใช้ภาษาท่าทางหรือภาษามือ เช่น บุคคลที่สูญเสียการได้ยินตั้งแต่ก าเนิดอาจจะมีปัญหา
ในการพูดมากกว่าบุคคลที่สูญเสียการได้ยินภายหลังจากมีภาษาพูดแล้ว นอกจากนี้บุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยินมีภาษาค่อนข้างจ ากัด การพูด พูดไม่ถูกหลักไวยากรณ์ เรียงค าเป็นประโยค
สลับที่ ผิดหลักภาษา ส่งผลกระทบต่อความสามารถทางการเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้าง
ต่ ากว่าเด็กปกติ ซึ่งอาจเป็นผลมาจากไม่สามารถเรียนรู้เนื้อหาที่ครูสอนอย่างเต็มที่ บุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยิน อาจมีปัญหาในการปรับตัว เนื่องจากไม่สามารถสื่อสารกับบุคคลปกติให้
เข้าใจได้ เกิดความคับข้องใจ และส่งผลต่อพฤติกรรมที่แสดงออกมาอย่างไม่เหมาะสม  ส าหรับ
ความสามารถทางสติปัญญา ผู้ที่ไม่คุ้นเคยกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินอาจคิดว่าบุคคล
ประเภทนี้เป็นนักเรียนที่มีสติปัญญาต่ า แต่ความจริงแล้วจากรายงานการวิจัยจ านวนมากพบว่า ระดับ
สติปัญญาของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีความหลากหลายคล้ายกับเด็กปกติทั่วไป  
บางคนอาจมีความสามารถสูงหรือฉลาดถึงขั้นเป็นอัจฉริยะก็ได้ 
  ส่วนกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 11–12) ได้อธิบายถึงพฤติกรรมของ
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้เป็น 2 ด้าน คือ ด้านการแสดงออกทางภาษาของบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน พฤติกรรมที่แสดงออก ได้แก่ ใช้ภาษาพูดค่อนข้างน้อย มักจ้องมองหน้า
ผู้ที่สนทนาด้วย ไม่มีปฏิกิริยาต่อเสียงดัง เสียงพูด เสียงดนตรี หรืออาจมีเป็นบางครั้ง หากเสียงนั้น
พอได้ยิน เมื่อพูดมักออกเสียงแปลก ๆ เช่น มักเปล่งเสียงสูงเสมอกัน อาจมีการใช้เสียง เอ้อ อ้า โดย
ไม่สามารถออกเสียงเป็นค าที่มีความหมายได้ แต่ส่งเสียงเพื่อเรียกความสนใจจากผู้อื่น  และด้าน 
การแสดงออกทางอารมณ์และสังคมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน มีลักษณะและพฤติกรรม 
ดังนี ้สายตาไวต่อการเคลื่อนไหวสิ่งของต่าง ๆ รอบตัว มักหันไปมองบ่อย ๆ สิ่งต่าง ๆ บ่อย ๆ ท าให้
ดูเหมือนกับเด็กสมาธิสั้น มักดูเหมือนเด็กค่อนข้างซนและชอบเล่นรุนแรง  ชอบให้ผู้ใหญ่แสดง
ความรักโดยการสัมผัส โดยการกอด อุ้ม ลูบศีรษะ เป็นต้น  อาจมีปัญหาในการพัฒนาด้านอารมณ์
และสังคม 
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  พูนพิศ  อมาตยกุล (2545: 44–46) ซึ่งเป็นแพทย์ที่เป็นนักการศึกษาอีกท่านหนึ่ง ได้กล่าวถึง
พฤติกรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่สูญเสียการได้ยินมาตั้งแต่ก าเนิด และพูดไม่ได้ไว้
อย่างน่าสนใจดังนี ้คือ คนหูหนวกมักจ้องตา จ้องปากและหน้า และเวลาสื่อสาร เด็กหูหนวกส่วนมาก
ดูร่าเริงและมักใช้การยิ้มเป็นการสื่อสาร ยิ้มแสดงความเป็นเพื่อนหรือเป็นมิตร จะเป็นเด็กที่ยิ้มเก่งมาก 
การสื่อสารด้วยภาษามือ ใช้ตามองเห็นท าให้เข้าใจดีกว่า ภาษามือจึงเป็นภาษาแม่ของคนหูหนวก  
แต่ก าเนิด ดังนั้นภาษามือจึงเป็นวัฒนธรรมของคนหูหนวกอย่างแท้จริง คนหูหนวกมักเข้าใจว่า คนอ่ืน
ชอบฟ้องทั้ง ๆ ที่ไม่ได้เป็นเช่นนั้น คนหูหนวกจึงเกลียดคนที่ช่างฟ้อง ไม่ชอบคนนินทา มักเข้าใจผิด
กับคนทั่วไปอยู่บ่อย ๆ ดังนั้นเพื่อให้เข้าใจรายละเอียดต่าง ๆ จึงจ าเป็นต้องใช้ล่ามภาษามือเป็นตัวกลาง
ในการสื่อสาร ซึ่งจะช่วยให้คนหูหนวกมีชีวิตที่สะดวกขึ้น มักจะขีร้ะแวงว่าคนอ่ืนก าลังนินทา ว่าให้
เสียหาย คนหูหนวกมักชอบคนที่ใช้ภาษามือสื่อสาร รู้ค าศัพท์น้อย อ่านได้น้อย เขียนได้น้อย เมื่ออ่านแล้ว
ไม่เข้าใจ เขียนก็ล าดับไม่ถูกต้อง ท าให้ในการสอบข้อเขียนของคนหูหนวกจึงเป็นปัญหา และมักสอบ
ตกบ่อย ๆ คนหูหนวกมักไม่ชอบอ่านหนังสือ เพราะอ่านแล้วเข้าใจยาก ท าให้คนหูหนวกส่วนใหญ่
ขาดโอกาสทางด้านการศึกษา คนหูหนวกมักต้องการเพื่อนที่คุยภาษาเดียวกันได้ ต้องมีเพื่อนหูหนวก
ที่สามารถสนทนาด้วยภาษามือด้วยกันได้ในที่ท างาน ก็จะท างานอย่างสบายใจ ต้องใช้ประสาทตา 
และสัมผัสที่ผิวกายชดเชย เช่น ต้องใช้โทรศัพท์หรือนาฬิกาปลุกชนิดสั่นสะเทือน คนหูหนวกจึงเป็น
คนตาไว มองเห็นแต่ไกล และสามารถรับรู้แรงสะเทือนได้เร็วและดีมาก เพราะไม่ได้ยิน เวลาท างาน
บ้าน เช่น ล้างจาน จะท าเสียงดังมากจนต้องถูกเตือนบ่อย ๆ คนหูหนวกมักเป็นคนขี้เหงา เพราะโอกาส
ในการสนทนากับคนที่ใช้ภาษาเดียวกันน้อย จึงมักไม่อยากอยู่บ้าน หากย้ายไปอยู่บ้านเดียวกันกับ
เพื่อนหูหนวกจะมีความสุขมากกว่า คนหูหนวกบางคนชอบฟังเพลงที่มีเสียงเบส เสียงกลองดัง ๆ 
และสามารถท าจังหวะเพลงในใจได้ รวมทั้งสามารถเต้นร าได้ไม่ผิดจังหวะ พ่อแม่ลูกหูหนวกเป็นทุกข์
ตามมา เพราะลูกเชื่อเพื่อนหูหนวกมากกว่าพ่อแม่ปกติ และคนหูหนวกแต่ก าเนิด ปฏิเสธเคร่ืองช่วยฟัง
และนักฝึกสอนการพูด โปรดดูรูปเขียนที่แสดงว่า คนหูหนวกที่ถูกบังคับให้ใช้เคร่ืองช่วยฟังเสียง 
ไม่ต้องการเคร่ืองดังกล่าวและต้องการที่จะขจัดทิ้งไป 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจะมีพฤติกรรมที่ชอบจ้องมอง
หน้าผู้ที่สนทนาด้วย การใช้ภาษาเป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญส าหรับคนกลุ่มนี้ เพราะเป็นสื่อที่ท าให้เขา
ได้สามารถสื่อสารกับคนอ่ืน ๆ ได้ บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมักชอบรวมตัวกันเป็นกลุ่ม
เนื่องจากมีโอกาสได้สื่อสารแลกเปลี่ยนกับเพื่อนที่สามารถสื่อสารด้วยวิธีเดียวกัน อย่างไรก็ตาม  
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมักมีปัญหาในการปรับตัว ขี้ระแวง ท าให้มีการแสดงพฤติกรรม
ที่ไม่เหมาะสม ส่งผลต่อการสร้างสัมพันธภาพกับผู้อ่ืนได้ 
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 3. พัฒนาการของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  นักการศึกษาพิเศษหรือนักการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
ได้กล่าวถึงพัฒนาการบุคคลที่มีความบกพร่องทางได้ยินได้อย่างสอดคล้องกัน ดังนี้ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2541: 69) ได้กล่าวถึงพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินไว้ว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจะเร่ิมแสดงพัฒนาการที่ล่าช้าในช่วงปลาย
ของวัยก่อนเข้าเรียน เนื่องจากความบกพร่องทางภาษาท าให้เกิดปัญหาการประมวลข้อมูลและขาด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ส่งผลต่อการพัฒนาความคิดของเด็ก ส่วนเด็กปกติที่ได้พูด ได้สนทนาบ่อย ๆ 
ท าให้เด็กได้เรียนรู้ค าศัพท์ ได้คิด ได้สื่อสาร ซึ่งมีผลต่อการพัฒนาพฤติกรรม สติปัญญา และรวมถึง
พัฒนาการสังคมโดยรวม 
  วรรณา  จิตรักมั่น (2555: 18–19) และ สุภัสสรา  จตุโชคอุดม (2553: 42) ต่างได้อธิบายถึง
พัฒนาการของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่คล้ายคลึงกันว่า เด็กจะมีพัฒนาการทางร่างกาย
เหมือนคนทั่วไปแต่พัฒนาการทางการสื่อสารนั้นไม่อาจเทียบเท่าคนปกติทั่วไป ซึ่งพัฒนาการทาง 
การสื่อสารของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจะมีปัญหามากน้อยเพียงไรน้ันขึ้นอยู่กับระดับ
การสูญเสียการได้ยิน ยิ่งสูญเสียการได้ยินมากเท่าใดยิ่งมีปัญหาในการพัฒนาการสื่อสารมากขึ้นเท่านั้น 
เช่น มีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ในวงจ ากัด เรียงค าเป็นประโยคที่ผิดหลักภาษา ปัญหาทางภาษาของบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินคล้ายคลึงกับปัญหาในการพูด คือ ยิ่งสูญเสียการได้ยินมากเท่าใด  
ยิ่งมีปัญหาในทางภาษามากขึ้นเท่านั้น วิธีการสื่อสารจึงจ าเป็นต้องใช้ภาษามือและภาษาท่าทางเพื่อใช้
ในการสื่อสาร และจ าเป็นต้องอาศัยประสาทสัมผัสส่วนที่เหลือ คือ สายตา และการสัมผัสแทน ท าให้
วิธีการรับรู้ทางภาษาของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินนั้นแตกต่างไปจากบุคคลปกต ิ
  พูนพิศ  อมาตยกุล สุมาลี  ดีจงกิจ และ พิมพา  ขจรธรรม (2555: 116) ได้อธิบายเพิ่มเติม
เกี่ยวกับกระบวนการที่ส่งผลต่อพัฒนาการทางภาษา คือ Receptive Language ซึ่งหมายถึง ภาษาที่รับรู้
ผ่านหูเพื่อเข้าไปสู่ Inner Language ซึ่งหมายถึง ภาษาที่เกิดจากการสะสมความรู้ทางภาษาที่เก็บไว้
ภายในสมองก่อให้เกิดความจ าและความคิด จากนั้นสมองก็สั่งการและถ่ายทอดออกมาเป็นExpressive 
Language คือ ภาษาที่ส่งออกมาจากสมองอันได้แก่ การพูด การอ่านออกเสียง ไปจนถึงการใช้ภาษามือ
และภาษาท่าทางดังภาพ 2 
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ภาพ 2 แสดงการรับเข้าและเรียนรู้จากสัมผัสทั้ง 5 เข้าใจ เรียนรู้ จดจ าไว้ในสมองใหญ่ และกระจาย 
 ออกไปใช้งาน 
ท่ีมา:  พูนพิศ  อมาตยกุล และคณะ, 2555: 117 
   
  ภาพ 2 แสดงกระบวนการทางภาษาปกติที่บุคคลรับรู้สิ่งเร้าต่าง ๆ จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 
และรับเข้ามาในสมอง จากนั้นสมองก็ท าหน้าที่แปลความหมายและส่งออกมาในช่องทางต่าง ๆ เช่น 
การอ่าน การพูด การเล่าเร่ือง การวาดภาพ การใช้ท่าทาง เป็นต้น 
  อย่างไรก็ตาม การสื่อสารส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินนั้น ปัญหาที่ส าคัญ
ประการหนึ่งคือ การรับรู้จากการได้ยิน ซึ่งได้ยินเสียงน้อยมากจนกระทั่งได้ยินแต่ไม่สามารถเข้าใจ
ความหมายของสิ่งที่ได้ยินได้ ท าให้กระบวนการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ จากการได้ยินขาดหายไป นอกจาก
ปัญหาการได้ยินจะส่งผลในการรับรู้แล้ว ยังส่งผลในการสื่อสาร ถ่ายทอดให้แก่บุคคลอ่ืนด้วย เนื่องจาก
ไม่ได้ยินเสียงท าให้ไม่สามารถเลียนเสียงภาษาพูดได้ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องใช้ช่องทางอ่ืนในการสื่อสาร 
คือ การสื่อสารด้วยภาษามือ และภาษาสีหน้า ท่าทางแทน 
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  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า โดยทั่วไปนั้นบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีพัฒนาการทาง
ร่างกาย การเคลื่อนไหว และสติปัญญาปกติเช่นเดียวกับคนทั่วไป แต่เนื่องจากปัญหาของความบกพร่อง
ทางการได้ยินท าให้มีพัฒนาการทางภาษาล่าช้า ส่งผลให้การเรียนรู้ต่าง ๆ ล่าช้าไปด้วย 
 
 4. ผลกระทบจากความบกพร่องทางการได้ยิน 
  นักการศึกษาที่ให้ความสนใจบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่ส าคัญกลุ่มหนึ่ง 
Hunt; & Marshall (1999: 268–276 อ้างถึงใน สุภัสสรา  จตุโชคอุดม, 2553: 22–23) ได้กล่าวถึงบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจะมีอุปสรรคต่อการเรียน
ภาษา ท าให้ไม่สามารถที่จะสื่อสารกับคนปกติได้ ซึ่งปัญหานี้จะมีผลกระทบกับเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินและครอบครัว ดังนี้ 
  4.1 ผลกระทบต่อตัวเด็กโดยตรง จากการที่มีความบกพร่องทางการได้ยินนั้น ท าให้บุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้รับผลกระทบ ดังต่อไปนี ้
   4.1.1 พัฒนาการทางภาษา ส าหรับเด็กทั่วไปที่มีการได้ยินปกติ เด็กจะเรียนรู้จาก
เสียงพูดของบุคคลรอบข้างท าให้เด็กเข้าใจความหมายและสามารถพูดออกมาได้ ยิ่งไปกว่านั้น เด็กได้
เรียนรู้จากการเรียนเมื่อถึงวัยเรียน ท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ต่าง ๆ มากกมาย แต่หากเป็นบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินตั้งแต่แรกเกิด เด็กจะไม่สามารถได้ยินเสียงต่าง ๆ หรือเข้าใจความหมาย
ของสิ่งต่าง ๆ ได้ยากหรือไม่ได้เลย ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อพัฒนาการทางภาษาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
สิ่งเหล่านี้ท าให้บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินขาดประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ จ าเป็นต้อง
เรียนรู้จากการใช้ภาษามือเท่านั้น 
   4.1.2 พัฒนาการทางสติปัญญา จากการศึกษาวิจัยพบว่า บุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินมีระดับสติปัญญาเช่นเดียวกับคนปกติ แต่เน่ืองจากมีความบกพร่องทางการได้ยินท าให้
ความเข้าใจในภาษาและการใช้ภาษามีความจ ากัด จึงมักถูกตัดสินว่ามีสติปัญญาที่ล่าช้ากว่าคนปกติ 
   4.1.3 ทักษะทางด้านสังคม บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินถ้าเข้าไปเรียนใน
โรงเรียนที่สอนด้วยการพูดเป็นหลักท าให้บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีความล่าช้ากว่า
เด็กปกติในกลุ่มเดียวกัน 1–3 ปี ทั้งนี้เนื่องจากปัญหาความไม่เข้าใจภาษาท าให้ต้องใช้เวลาในการเรียนรู้
มากกว่าเด็กคนอื่น ซึ่งส่งผลให้พัฒนาการทางสังคมและทักษะทางสังคมล่าช้าไปด้วย 
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  4.2 ผลกระทบต่อครอบครัว ในกรณีที่บุคคลมีความบกพร่องทางการได้ยินตั้งแต่ก าเนิด 
ผู้ปกครองหลายคนมักไม่สังเกตในขณะที่ลูกยังเป็นทารก บางคนอาจสงสัยว่าลูกมีความบกพร่อง
ทางการได้ยินเมื่ออายุ 1–2 ขวบขึ้นไป เนื่องจากลูกไม่พูดหรือเรียกแล้วไม่หันตามเสียงเรียก ซึ่งลักษณะ
เช่นนี้ท าให้ผู้ปกครองมีความวิตกกังวลมาก และเมื่อได้รับการวินิจฉัยว่าลูกมีความบกพร่องทาง  
การได้ยินก็ไม่สามารถท าใจยอมรับได้ ผู้ปกครองอาจปฏิเสธ ไม่เชื่อ จึงพยายามพาลูกไปตรวจโดย
ผู้เชี่ยวชาญคนอ่ืน ๆ ต่อไป ซึ่งหากเป็นเช่นนี้จะท าให้การช่วยเหลือล่าช้ามากขึ้น 
  สรุปได้ว่า บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินตั้งแต่แรกเกิด จะได้รับผลกระทบจาก
ความบกพร่องทางการได้ยิน ซึ่งจะไม่สามารถได้ยินเสียงต่าง ๆ หรือเข้าใจความหมายของสิ่งต่าง ๆ 
ได้ยาก ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อพัฒนาการทางภาษาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สิ่งเหล่านี้ท าให้บุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินขาดประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ จนท าให้เกิดผลกระทบในด้านอ่ืนตามมา 
คือ ผลกระทบด้านพัฒนาการทางสติปัญญา ทักษะทางสังคม และผลกระทบต่อครอบครัว 
   
 5. วัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  ส าหรับวัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินนั้น มีการกล่าวกันมากมาย 
ซึ่งนักการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับบุคคลเหล่านี้ได้อธิบายถึงวัฒนธรรมของคนที่มีความบกพร่องทาง 
การได้ยิน หรือคนหูหนวก ไว้ต่าง ๆ ดังนี ้
  ก าพล  สุวรรณรัต (2548: 155–157) ได้เสนอแนะวัฒนธรรมส าหรับคนหูหนวกที่คนปกติ
ควรทราบและควรปฏิบัติต่อบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยสรุปได้ดังนี ้
  1) ไม่เรียกคนหูหนวกและคนหูตึงว่าคนใบ้ เพราะการใช้ค าว่า “ใบ้” อาจเป็นการดูถูก 
เปรียบเหมือนกับคนที่ไร้สมองไม่สามารถเรียนหนังสือได้ และไม่สามารถติดต่อสื่อสารกับบุคคลอ่ืน
ได้เลย 
  2) อย่าประเมินความสามารถของคนหูหนวกต่ าเกินไป และไม่ควรเอาเปรียบและดูถูก
คนหูหนวก 
  3) อย่าบังคับให้คนหูหนวกต้องพูดด้วยปาก เพราะจะท าให้เขาอึดอัด คับข้องใจอย่างมาก 
แต่เมื่อต้องสื่อสารกับคนหูหนวกไม่ควรท าปากเน้นค าพูดมากเกินไป เพราะอาจท าให้คนหูหนวก
เกิดความสับสน 
  4) ไม่ควรล้อเลียน หรือขบขันเมื่อเห็นคนหูหนวกใช้ภาษามือ 
  5) ไม่ควรพูดซ้ าค าเดิม ถ้าคนหูหนวกไม่ค่อยเข้าใจ ท่านควรเปลี่ยนไปใช้ค าอื่นแทน 
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  6) อย่าหันหลังให้คนหูหนวกขณะพูด หรือหันหลังกับดวงไฟบริเวณที่มีแสงสว่าง  
เพราะคนหูหนวกมีประสาทตาที่ไวต่อแสงมากและมองริมปากไม่ชัดเจน หากเป็นไปได้ควรหลีกเลี่ยง
การใส่เคร่ืองประดับแวววาวเพราะท าให้เขาแสบตาได้ง่าย 
  7) ไม่จ าเป็นต้องขอโทษกับคนหูหนวกในกรณีที่ท่านใช้ภาษามือไม่ช านาญ เพราะ  
คนหูหนวกจะทราบเองว่าท่านเพิ่งเร่ิมหัดใช้ภาษามือ 
  8) ไม่ควรแสดงความห่วงใยคนหูหนวกมากเกินไป เพราะต้องให้คนหูหนวกเรียนรู้ใน
การปรับตัวให้เข้ากับสังคมทั่วไป ตลอดจนเพื่อสร้างความมั่นใจและการช่วยเหลือตนเอง 
  9) ไม่ควรใช้สัญญาณมือที่มีท่าทางบ่งบอกว่าเป็นการเรียกสัตว์ชนิดหนึ่งชนิดใดมาใช้
กับคนหูหนวก เช่น การท าปาก จุ๊ ๆ ในลักษณะเดียวกันกับการเรียกสุนัข เพื่อเรียกคนหูหนวก 
  10) และควรปฏิบัติกับคนหูหนวก โดยควรเรียกชื่อคนหูหนวกเป็นภาษามือ และควรให้
เกียรติคนหูหนวกในความเป็นมนุษยชาติเท่าเทียมกัน 
  11) เมื่อต้องการติดต่อกับคนหูหนวกให้ถามก่อนว่า จะติดต่อสื่อสารด้วยวิธีใดจึงจะดีที่สุด 
ใช้ภาษามือหรือภาษาเขียน และควรเตรียมกระดาษและปากกาพร้อมที่จะใช้ และเต็มใจใช้ทุกครั้ง  
เมื่อสื่อสารกับคนหูหนวก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกรณีที่คน ๆ นั้นมีหูหนวกภายหลังหรือไม่รู้ภาษามือ 
  12) ควรสังเกตสีหน้าของคนหูหนวกด้วย เนื่องจากคนหูหนวกจะสื่อสารโดยการใช้
ภาษามือร่วมกับการแสดงสีหน้าประกอบเสมอ 
  13) ควรทดลองใช้วิธีการสื่อสารแบบต่าง ๆ เช่น เขียน การใช้ปากพูด ท าท่ามือที่พอจะ
สื่อสารได ้โดยธรรมชาติถ้าการสื่อสารด้วยภาษามือล้มเหลว ควรทดลองใช้วิธีอ่ืน เช่น การเขียน 
  14) ควรสื่อความช้า ๆ ซ้ าๆ ในกรณีที่จ าเป็นโดยเฉพาะในเร่ืองที่ยุ่งยากซับซ้อน และควร
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อความที่สนทนากัน ด้วยการให้คนหูหนวกท าท่ามือซ้ าตามความหมาย
ที่ท่านได้พูดไปแล้ว นอกจากนี้ควรให้เวลา อดทน เป็นมิตร และท าตัวตามสบายขณะมีการสื่อสาร
กับคนหูหนวก 
  15) ควรเรียนภาษามือเพื่อสื่อสารกับคนหูหนวกโดยเฉพาะท่านที่มีเพื่อน ญาติ หรือพี่น้อง
ที่เป็นคนหูหนวก ซึ่งท่านมีส่วนช่วยให้คนหูหนวกได้รับข่าวสารเพิ่มขึ้น และมีการพัฒนาทางความรู้
ความคิดเพิ่มขึ้น 
  16) ควรมองตรง ไปที่คนหูหนวกตลอดเวลาขณะที่สนทนากัน 
  17) ถ้าคนหูหนวกไม่เข้าใจค าแรก จงใช้ค าอ่ืนที่มีความหมายใกล้เคียงกัน ควรยืดหยุ่น
ตามสถานการณ์ เช่นค าว่า บ้าน มีภาษามือหลายแบบ 
  18) ควรสนับสนุนให้คนหูหนวกได้รับการศึกษามากที่สุด ให้เข้าสังคมและพบเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ มากที่สุด เช่น การเข้าร่วมอบรมสัมมนาชมนิทรรศการ หรือการเข้าสังคมแบบต่าง ๆ 
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  19) โปรดจัดให้มีสัญญาณไฟเพื่อใช้กับคนหูหนวกแทนการใช้เสียง เช่น ในกรณีที่
ต้องการเคาะประตูเพื่อเรียก ให้ติดต้ังเป็นสัญญาณไฟแทน 
  จิตประภา  ศรีอ่อน และคณะ (2551: 9) ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมของคนหูหนวกว่าเป็น 
การมองโลกของในความคิดของคนหูหนวก โดยผ่านการรับรู้ทางตาและการสื่อสารโดยการใช้ภาษามือ 
ซึ่งมีลักษณะที่เป็นรูปธรรมมากกว่านามธรรม ท าให้แตกต่างคนทั่วไปที่มองโลกผ่านการรับรู้ทาง 
การได้ยิน การเห็น และจากภาษาพูด วัฒนธรรมคนหูหนวกเป็นวิถีชีวิตของคนหูหนวกในการใช้ชีวิต
ในสังคม เช่น การใช้ภาษามือเป็นภาษาพูด การใช้ตาในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารผ่านภาษามือ เป็นต้น 
ซึ่งอาจเปรียบได้กับสังคมอ่ืนที่มีวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน เช่น สังคมของประเทศแถบทางตะวันตก 
มีวัฒนธรรมในการทักทายโดยการจับมือ ในขณะที่สังคมไทยมีวัฒนธรรมการทักทายโดยการยกมือ
ไหว้ ดังนั้น หากมองในมุมมองเช่นนี้สังคมของคนหูหนวกก็มีวัฒนธรรมเช่นกัน และการทักทายของ
คนหูหนวกท าได้โดยการใช้ภาษามือทักทาย 
  ในท านองเดียวกันกับค าอธิบายของ มุกดา  พัฒนะเอนก (2553: 21-22) ได้เน้นถึงวัฒนธรรม
ของคนหูหนวกที่คนทั่วไปควรรับรู้ ได้แก่ การให้เกียรติและให้ก าลังใจ ไม่ควรดูถูกเขา แต่ควรพยายาม
ศึกษาวัฒนธรรมของบุคคลเหล่านี้ให้เข้าใจ เพื่อที่จะสามารถสื่อสารกับเขาเหล่านี้ได้อย่างเหมาะสม 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า วัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินหรือคนหูหนวกนั้น 
มีลักษณะคล้ายคลึงกันกับวัฒนธรรมของคนในสังคมอื่น คนที่จะติดต่อสื่อสารกับบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยินนั้น จ าเป็นต้องเรียนรู้วัฒนธรรมของคนเหล่านี้ให้เข้าใจ เพื่อจะได้ปฏิบัติได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 
 6. การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน หรือคนหูหนวกนั้น  
ได้เร่ิมขึ้นโดยกรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการได้ตั้งหน่วยทดลองสอนคนหูหนวกเป็นคร้ังแรก
ในวันที่ 10 ธันวาคม 2494 ที่โรงเรียนเทศบาล 17 คือ ที่โรงเรียนวัดโสมนัสวิหาร โดยมี ม.ร.ว.เสริมศรี  
เกษมศรี เป็นผู้รับผิดชอบโครงการ และจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนพูด (Oral Method) ใช้การฝึกพูด
และการอ่านริมฝีปาก ต่อมาในปี พ.ศ. 2496 เมื่อนักเรียนหูหนวกมีจ านวนเพิ่มขึ้นจึงได้ย้ายมาเปิดเป็น
โรงเรียนสอนคนหูหนวกแห่งแรกและใช้ชื่อว่า โรงเรียนสอนคนหูหนวกดุสิต จังหวัดพระนคร ในที่ดิน
ที่คุณหญิงโต๊ะ  นรเนติบัญชากิจ บริจาคให้ ปัจจุบันโรงเรียนสอนคนหูหนวกนี้ได้เปลี่ยนชื่อเป็น
โรงเรียนเศรษฐเสถียร และในปี พ.ศ. 2497 คุณหญิงกมลา  ไกรฤกษ์ ได้น าภาษามือ ตัวอักษรสะกดนิ้ว
และวิธีสอนแบบรวม (Combined Method) ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่ใช้ทั้งภาษามือและการสอนพูดรวมกัน
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มาสอนในโรงเรียนสอนคนหูหนวก (ส านักพัฒนาการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เขตการศึกษา 1, 
2544: 5) 
  ต่อมาในปี พ.ศ. 2504 กระทรวงศึกษาธิการก็ได้ตั้งโรงเรียนสอนคนหูหนวกขึ้นอีกแห่ง 
คือ โรงเรียนสอนคนหูหนวกทุ่งมหาเมฆ และได้ขยายการจัดต้ังโรงเรียนสอนคนหูหนวกไปสู่ภูมิภาค
อีกหลายจังหวัด เช่น ขอนแก่น ตาก สงขลา ชลบุรี เชียงใหม่ และธนบุรี ในช่วงแรกของการจัด
การศึกษาส าหรับคนหูหนวกเน้นการจัดในลักษณะของสถาบันเฉพาะทาง ต่อมาในปี พ.ศ. 2513 ได้มี
การน าเด็กอนุบาลปกติเข้ามาเรียนร่วมกับเด็กอนุบาลหูตึง และในปี พ.ศ. 2516 ได้ส่งเด็กอนุบาลเข้า
มาเรียนร่วมในระดับชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนปกติที่โรงเรียนพญาไท (เบญจา  ชลธาร์นนท์, 
2538: 38) ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2520 เป็นต้นมา กระทรวงศึกษาธิการได้ขยายโครงการเรียนร่วมส าหรับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินไปหลายแห่งทั้งในกรุงเทพมหานครและส่วนภูมิภาค อย่างไรก็ตาม
รูปแบบการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินในปัจจุบันยังจัดการศึกษา 
ทั้งในโรงเรียนเฉพาะทาง เช่น โรงเรียนโสตศึกษาทั่วประเทศ จ านวน 20 โรงเรียน กระจายอยู่ตาม
ภูมิภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย โครงการเรียนร่วมระหว่างบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  
กับเด็กปกติ เช่น โรงเรียนพระต าหนักสวนกุหลาบ และโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี ในพระอุปถัมภ์
ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี โครงการเรียนรวมระหว่างบุคคลที่มีความบกพร่องทาง 
การได้ยินกับเด็กปกติ เช่น โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารี ในพระอุปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี และการศึกษานอกระบบโรงเรียน (กศน.) ของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ส าหรับสอนคนหูหนวกผู้ใหญ่ที่ไม่มีโอกาสทางการศึกษาในระบบ (โสภณ  ชัยวัฒนกุลวานิช, 2556: 52) 
 
 7. วิธีการสอนเพื่อการสื่อสารส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  ในการสอนบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ผู้สอนนอกจากจะต้องมีความรู้  
ความเข้าใจธรรมชาติ วัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินแล้ว จ าเป็นต้องมีความรู้
และทักษะในการสอนบุคคลเหล่านี้ด้วย วิธีการสอนบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินนั้นมีหลากหลาย 
   ผดุง  อารยะวิญญู (2542: 34–37) ได้เสนอแนะไว้ดังนี้ 
  1) การสอนพูด (Speech) เป็นวิธีที่ใช้ได้กับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินไม่มากนัก 
เช่น เด็กหูตึงเล็กน้อยถึงหูตึงปานกลาง เนื่องจากบุคคลเหล่านี้ยังมีการได้ยินอยู่บ้าง ท าให้มีความสามารถ
พอที่จะฝึกได้ 
  2) ภาษามือ (Sign Language) เหมาะส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมาก
หรือหูหนวก เด็กเหล่านี้ไม่สามารถสื่อสารกับผู้อ่ืนได้ด้วยการพูด จึงจ าเป็นต้องใช้ภาษามือแทน 
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  3) การสะกดตัวอักษรด้วยนิ้วมือ (Finger Spelling) เป็นระบบการสื่อสารอย่างหนึ่งของ
คนหูหนวกที่ช่วยในการสื่อสารค าที่ไม่มีในภาษามือ เช่น ชื่อคน ชื่อสถานที่ เป็นต้น 
  4) การอ่านริมฝีปาก (Lip Reading) หมายถึง การที่บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
พยายามเดาค าพูดโดยการสังเกตจากลักษณะการเคลื่อนไหวริมฝีปากของผู้พูด เพื่อให้เข้าใจความหมาย
ตรงกันในเร่ืองผู้พูดกล่าวถึง 
  5) ท่าแนะค าพูด (Cued Speech) เป็นระบบการสื่อสารอย่างหนึ่งของบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยิน โดยผู้พูดที่มีการได้ยินแสดงท่ามือในลักษณะต่าง ๆ ประกอบค าพูด เพื่อให้
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเข้าใจความหมายของการพูดได้ดียิ่งขึ้น โดยใช้ท่ามือเพียงเล็กน้อย
เท่านั้น 
  6) การสื่อสารรวม (Total Communication) เป็นระบบการสื่อสารอย่างหนึ่งของบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยใช้วิธีสื่อสารหลายวิธีรวมกันกับค าพูด หรือใช้วิธีพูดรวมกับ
ภาษามือและภาษาท่าทางอ่ืน ๆ ซึ่งผู้พูดจะพูดและใช้ภาษามือไปพร้อมกับการพูด และในขณะเดียวกัน
ก็อาจแสดงความรู้สึกออกทางสีหน้าและใช้ท่าทางอื่น ๆ ประกอบ 
  ส่วน วารี  ถิระจิตร (2537: 50–56 อ้างถึงใน ส านักพัฒนาการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
เขตการศึกษา 1, 2544: 12–13) นักการศึกษาอีกคนหนึ่ง ได้จัดประเภทการสอนบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินที่ใช้กันทั่วไปในประเทศไทยไว้ 5 วิธีที่คล้ายกัน ดังนี้ 
  1) วิธีสอนพูด (Oral Method) เป็นวิธีการสอนที่ยึดหลักที่ว่าให้ผู้สอนพูดกับเด็กมากที่สุด 
ให้เด็กเห็นความส าคัญของการพูด ทักษะที่เกี่ยวข้องกับการพูดได้แก่ การพูด ทักษะที่เกี่ยวข้องกับการพูด 
ได้แก่ การดู คือ โดยการอ่านริมฝีปากของผู้พูดด้วยเป็นสิ่งส าคัญ 
  2) วิธีสอนแบบรวม (Combined Method) หมายถึง วิธีสอนที่ใช้การพูดภาษามือ การอ่าน 
ริมฝีปาก การใช้เคร่ืองช่วยฟัง และการเขียนกระดานด าประกอบกันไปในขณะสอน 
  3) วิธีสอนต่างวิธี สอนพร้อม ๆ กัน สลับกันไป (Simultaneous Method) เป็นการใช้การพูด 
การใช้ภาษามือ การใช้เครื่องช่วยฟัง การเขียนกระดานด า และการสะกดนิ้วมือ  (Finger Spelling)
สลับกัน 
  4) วิธีสอนแบบรวมหลายวิธี (Combined System) เป็นการสอนพูดโดยใช้เคร่ืองช่วยฟัง 
ภาษามือ การสะกดนิ้ว และการเขียนกระดานด า 
  5) วิธีสอนแบบระบบรวม (Total Communication) คือการสอนฝึกการฟัง (Auditory 
Training) ฝึกการอ่านการพูด (Speech Reading) ฝึกการอ่าน (Reading) ฝึกการเขียน(Writing) ภาษามือ
(Sign Language) การสะกดนิ้วมือ (Finger Spelling) และการสังเกตท่าทาง (Gesture) วิธีสอนนี้เป็น
วิธีสอนโดยการรวมเอาวิธีการติดต่อสื่อความหมายทุกประเภทเข้ามารวมไว้ 
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  นอกจากนี้ จิตประภา  ศรีอ่อน และคณะ (2547 อ้างถึงใน โสภณ  ชัยวัฒนกุลวานิช, 
2556: 107) ได้เสนอแนวคิดสองภาษาและสองวัฒนธรรมส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
(Bilingual–Biculture Education for the Deaf) เป็นปรัชญาการสอนที่เกิดขึ้นบนพื้นฐานของการเข้าใจว่า 
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเรียนรู้ได้ดีจากการมองเห็นทางตา มากกว่าการใช้การได้ยิน
ทางหู และภาษาที่ใช้ในการรับรู้ด้วยตาได้ดี คือ ภาษามือของคนหูหนวก ไม่ใช่ภาษามือตามไวยากรณ์
ภาษาพูด การสอนใช้ครูผู้สอน 2 คน คือ ครูที่มีความบกพร่องทางการได้ยินและครูที่มีการได้ยิน 
โดยครูที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเป็นต้นแบบของการใช้ภาษามือไทยและวัฒนธรรมของ 
คนหูหนวก ส่วนครูที่มีการได้ยินเป็นต้นแบบของการใช้ภาษาและวัฒนธรรมของคนไทยที่มีการได้ยิน
ปกติ ภาษาที่ใช้ในการเรียนการสอนใช้ภาษามือไทยเป็นภาษาที่หนึ่ง ภาษาไทยในรูปของการเขียน
การอ่านและพูดเป็นภาษาที่สอง 
  การสอนแบบสองภาษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินตามแนวการศึกษา 
วอลดอร์ฟ (Bilingual Waldorf–inspired Education for the Deaf) ใช้ครูสอนร่วมกัน 2 คนต่อห้องเรียน 
คือครูที่มีความบกพร่องทางการได้ยินและครูที่มีการได้ยินที่สามารถใช้ภาษามือสื่อสารได้ดี ทั้งนี้
โดยครทูี่มีความบกพร่องทางการได้ยินท าหน้าที่เป็นครูผู้สอนหลักในทุกวิชา ส่วนครูที่มีการได้ยิน
ท าหน้าที่ครูผู้ช่วย ที่มีการวางแผนการสอนร่วมกันกับครูที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า ในการสอนเพื่อให้บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินสามารถสื่อสาร
ได้นั้นมีวิธีการหลายวิธี ได้แก่ การสอนพูด ซึ่งเหมาะส าหรับคนที่มีความบกพร่องไม่มากนัก การใช้
ภาษามือ การสะกดด้วยนิ้วมือ การอ่านริมฝีปาก การใช้ท่าแนะค าพูด การสื่อสารรวม ตลอดจนการสอน
แบบสองภาษา ซึ่งการใช้วิธีที่แตกต่างกันนั้นขึ้นอยู่กับระดับความบกพร่องของการได้ยิน และวัตถุประสงค์
ของการสอน ผู้ที่ท าหน้าที่สอนจึงต้องมีความรู้และทักษะเหล่านี้เป็นอย่างดี 
 
 8. สื่อการสอนส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
  8.1 ความหมายของสื่อการสอน 
   สื่อการสอน หมายถึง เคร่ืองมือต่าง ๆ ที่เป็นตัวกลางในการช่วยการสื่อสารระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียน เนื่องจากสื่อการสอนจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรมมาก
ที่สุด และจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนเข้าใจได้ง่าย รวดเร็วเพลิดเพลิน สามารถช่วยให้จดจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้
แม่นย ายิ่งขึ้น ผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาของบทเรียนได้ตรงกับความต้องการของผู้สอน 
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   นักวิชาการได้ศึกษาอธิบายถึงความหมายของสื่อการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
   สุทธิพร  จิตต์มิตรภาพ (2540: 13) ให้ความหมายไว้ว่า สื่อการสอน หมายถึง การใช้
วัสดุและเทคโนโลยีทางการศึกษาและวัสดุอุปการณ์โสตทัศน์ศึกษาเป็นไปอย่างกว้างขวางในทุกระดับ
การศึกษา เพื่อช่วยถ่ายทอดความรู้ประสบการณ์ไปสู่ผู้เรียน 
   ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา ส านักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน ส านักงาน
ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (2550: ออนไลน์) ได้อธิบายสื่อการเรียนการสอนส าหรับบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยินไว้ว่า สื่อเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนรู้ที่จะท าให้เด็กสามารถเข้าใจเนื้อหา เกิดการ
เรียนรู้ และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ ซึ่งสื่อมีหลากหลายประเภท กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนด
ประเภทสื่อและเทคโนโลยีทางการศึกษาส าหรับคนพิการออกเป็น 4 ประเภทหลัก คือ สื่อสิ่งพิมพ์ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อวัสดุอุปกรณ์ และสื่อประสม ในการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับ
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินก็พบว่า สื่อและเทคโนโลยีมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของ
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเป็นอย่างมาก ช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
ท าให้นักเรียนเกิดทักษะจากการลงมือท ากิจกรรมที่มีความหลากหลาย กระตุ้นให้เกิดความอยากรู้
อยากเห็น เอ้ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ดังนั้นการออกแบบสื่อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาของบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจึงเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็น ซึ่งในประเทศไทยนั้นบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยิน ยังมีปัญหาในเร่ืองของการอ่าน บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมักอ่าน
หนังสือไม่ออกหรือไม่เข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านอย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะค าที่เป็นนามธรรม อีกทั้ง
มีข้อจ ากัดในการรับรู้ความหมายของค า กลุ่มค าในบริบทของข้อความ ไม่เข้าใจบริบททั้งหมดของ
ข้อความ หนังสือแบบเรียนที่มีแต่ตัวหนังสือก็ท าให้นักเรียนขาดความสนใจ เนื่องจากอ่านหนังสือ
ไม่ออก 
   อัจฉรา  ชีวพันธ์ (2553) ให้ความหมายไว้ว่า สื่อการสอน หมายถึง สิ่งที่ช่วยน าและ
ถ่ายทอดข้อมูลความรู้จากครูผู้สอน เช่น วัสดุ อุปกรณ์ วิธีการต่าง ๆ ตลอดที่ผู้ที่สอนน าไปใช้ประกอบ 
การสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ในการใช้สื่อการสอนนั้น ผู้สอนจ าเป็นจะต้องศึกษาคุณสมบัติของสื่อให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์การสอน และสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
รวมถึงการใช้สื่อการสอนควรมีการจัดล าดับขั้นตอนการสอนให้มีความเหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนได้
เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างต่อเน่ืองไม่สับสน สอดคล้องกับ อาภรณ์  ใจเที่ยง (2553: 74) ได้กล่าวถึง
การน าสื่อมาใช้ในกิจกรรมการสอน โดยการจัดล าดับขั้นตอนการสอน ที่เร่ิมจากง่ายไปถึงยาก มีล าดับ
ขั้นตอนการสอนที่สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่เรียนได้ เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้จาก
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เนื้อหาที่เป็นรูปธรรมไปจนถึงนามธรรม และให้ผู้เรียนมีความสนใจและเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   สรุปได้ว่า สื่อการสอน หมายถึง เทคนิค วัสดุ อุปกรณ์ หรือวิธีการที่ผู้สอนใช้เป็น
ตัวกลางในการส่งหรือถ่ายทอดความรู้ไปให้ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่
ผู้สอนได้วางไว้ เพื่อการน าวัสดุ เคร่ืองมือ และวิธีการมาเป็นสะพานเชื่อมโยงความรู้เนื้อหาไปยังผู้เรียน
ได้ผลตรงตามจุดมุ่งหมาย เพื่อท าให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ถ่ายทอดซึ่งกันและกัน และสื่อการเรียน
การสอนส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินควรเป็นสื่อที่มองเห็นเป็นรูปธรรม เพื่อช่วยให้
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีประสิทธิภาพในการเรียนมากขึ้น 
  8.2 ความส าคัญของสื่อการสอน 
   สื่อการสอนมีความส าคัญดังนี้จาก กิดานันท์  มลิทอง (2548: 100) ได้กล่าวถึงสื่อ
การสอน เป็นเคร่ืองมือส่งเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ ทักษะ 
กระบวนการ และคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ สื่อการสอนมีหลาย
ประเภท สิ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงที่เป็นรูปธรรมมากที่สุด จึงช่วยให้ผู้เรียนเรียน
ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน และจ าสิ่งที่เรียนรู้ได้แม่นย ายิ่งขึ้น 
   8.2.1 ช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์กว้างขวางขึ้น 
   8.2.2 ช่วยแก้ปัญหาในการเรียนการสอน 
   8.2.3 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
   8.2.4 ช่วยลดเวลาการสอน เพิ่มเน้ือหาวิชาขึ้น 
   8.2.5 ช่วยให้เข้าใจความหมายที่ต้องการสื่อให้ตรงกัน 
   8.2.6 ช่วยให้เกิดความพึงพอใจในการเรียน 
   8.2.7 ช่วยให้จ าเน้ือหาบทเรียนได้ดี 
   8.2.8 ช่วยให้คุณภาพการเรียนรู้ดีขึ้น 
   ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา ส านักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน ส านักงาน
ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (2550: 147) ได้ท าการวิจัยความต้องการใช้สื่อการเรียนการสอนส าหรับ
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินพบว่า ความต้องการใช้สื่อการศึกษาของครูผู้สอนบุคคลที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินระดับมัธยมศึกษา ในโรงเรียนโสตศึกษา ครูส่วนใหญ่ ร้อยละ 92.31 
ต้องการใช้สื่อวีดีทัศน์ประกอบการสอน โดยที่ร้อยละ 81.73 ต้องการให้มีทั้งล่ามภาษามือและตัวอักษร
บรรยายใต้ภาพ (subtitle) ในสื่อวีดีทัศน์ ครูภาษาไทย ร้อยละ 93.75 ต้องการใช้สื่อวีดีทัศน์มากที่สุด 
รองลงมา คือ ครูสุขศึกษาและพลศึกษา ร้อยละ 90 และครูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
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ร้อยละ 84.62 สื่อการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ของบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินที่เป็นวีดีทัศน์จึงเป็นสื่อที่มีความส าคัญในการจัดการเรียนการสอน เพราะมีภาพชัดเจน 
  8.3 ประโยชน์ของสื่อการสอน 
   วีดทีัศน์เป็นสื่อการสอน ในปัจจุบันด้านวีดีทัศน์ก าลังเข้ามามีบทบาทด้านการเรียน
การสอนมากขึ้น เพราะสามารถน าไปใช้ได้ทุกระดับทุกวิชา ซึ่งมีผู้กล่าวถึงความส าคัญและข้อดีของ
วีดทีัศน์ดังนี ้
   Howell (1970: 7) กล่าวถึงลักษณะพิเศษของบทเรียนโทรทัศน์ วีดีทัศน์ ว่ามีคุณสมบัติ
ครบถ้วนในทางโสตทัศน์ศึกษา คือ ให้ข่าวสารแก่ผู้รับทั้งในด้านประสาทสัมผัสทางตา และหู สามารถ
สร้างประสบการณ์รูปแบบต่าง ๆ 
   บุญเที่ยง  จุ้ยเจริญ (2543: 43) ได้ให้ความหมายค าว่า วีดีทัศน์ เป็นสื่อการสอน วัสดุ
ที่บันทึกและเก็บสัญญาภาพ หรือข้อมูลอ่ืนใดที่ต้องการไว้ในรูปเส้นแรงแม่เล็ก มีลักษณะคล้าย
บันทึกเสียง 
   Dale (1956: 134 อ้างถึงใน วิภา  อุตมฉันท์, 2544: 7) กล่าวรายการวีดีทัศน์เป็นสื่อที่
ให้ผลทางด้านการรับรู้สูงมาก เนื่องจากว่า การรับรู้คนเราเกิดจากการเห็น 75 เปอร์เซ็นต์ การได้ยิน 
13 เปอร์เซ็นต ์การสัมผัส 6 เปอร์เซ็นต ์การดมกลิ่น 3 เปอร์เซ็นต ์การชิมรส 3 เปอร์เซ็นต ์
   จิตติมา  บุญดีเจริญ (2550: 37–38) ได้อธิบายประโยชน์ของสื่อการสอนส าหรับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ซึ่งสื่อการสอนอย่างวีดีทัศน์เป็นสื่อที่ง่ายต่อการเข้าถึงส าหรับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน เนื่องจากลักษณะของสื่อมีความน่าสนใจ และเหมาะสมกับวิธีการ
เรียนรู้ของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยมีภาพเคลื่อนไหว มีสีสันสวยงาม สามารถใช้
เทคนิคการตัดต่อเพื่อให้เหมาะสมในแต่ละกลุ่มเป้าหมายได้ ส าหรับกระบวนการ การผลิตวีดีทัศน์
ส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินนั้นแตกต่างจากกระบวนการผลิตวีดีทัศน์ทั่วไป เนื่องจาก
กลุ่มบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินประเภทหูหนวกมีความคิด ความเข้าใจ มุมมอง และวัฒนธรรม
ที่แตกต่างจากคนทั่วไป โดยสื่อวีดีทัศน์จ าเป็นต้องใส่วิธีการสื่อสารที่เป็นภาษามือ หรือมีภาษาบรรยาย
ใต้ภาพด้วย เพื่อให้บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ของสื่อได้อย่าง
แท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนพร  กิจสุทธิ (2553: 2) ที่ได้น าวีดีทัศน์มาใช้ในการสอน
และท าให้กลุ่มตัวอย่างเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 

   ชลิต  ลิ้มพระคุณ (2556: 171) กล่าวถึงคุณสมบัติวีดีทัศน์ว่า ท าให้ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ เนื่องจากมีทั้งภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง เทคนิคพิเศษในการถ่ายท าและ 
การตัดต่อ พร้อมทั้งตัวอักษรและเสียงประกอบ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ 
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   สรุปได้ว่า สื่อการเรียนการสอนมีความส าคัญในการส่งเสริมสนับสนุนการจัดการ
กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ และสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับ
การเรียนรู้ของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และเป็นสื่อที่ครูที่สอนบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินส่วนใหญ่ต้องการใช้ คือ สื่อวีดีทัศน์ ซึ่งสื่อวีดีทัศน์มีคุณสมบัติครบถ้วน ในทางโสตทัศน
ศึกษา สามารถเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทางตา และหู ส่งเสริมการสร้างประสบการณ์ในรูปแบบ
ต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ 
 

ภาษามือไทย 
 
 ภาษามือไทยเป็นภาษาที่ใช้ในการสื่อสารของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินและ
ทางภาษาศาสตร์นับว่าภาษามือเป็นภาษาภาษาหนึ่งที่มีความสมบูรณ์ มีรายละเอียดดังน้ี 
 
 1. ประวัติความเป็นมาของภาษามือไทย 
  การสอนคนหูหนวกเร่ิมขึ้นคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2494 โดยการเปิดเป็นหน่วยทดลองสอน
คนหูหนวกที่โรงเรียนเทศบาล 17 วัดโสมมนัสวรวิหาร ซึ่งมีหม่อมราชวงศ์หญิงเสริมศรี  เกษมศรี
เป็นหัวหน้าหน่วย การสอนบุคคลหูหนวกส่วนใหญ่ในสมัยนั้นเป็นการฝึกพูดโดยใช้เคร่ืองช่วยในการ
ฝึกพูดการตรวจวัดการได้ยินและใช้เคร่ืองช่วยฟัง เพราะยังไม่มีภาษามืออย่างเป็นทางการ นักเรียน  
หูหนวกจะใช้ภาษามือตามแบบฉบับของตนเอง เพื่อใช้สื่อสารกับบุคคลในครอบครัวของแต่ละคน 
โดยจะมีภาษามือที่ใช้สื่อสารไม่เหมือนกัน ตัวอย่างเช่นค าว่า พ่อแม่ บุคคลหูหนวกสมัยก่อนจะใช้
ท่าภาษามือต่างกัน ต่อมาคุณหญิงกมลา  ไกรฤกษ์ ได้ริเริ่มรวบรวมท่าภาษามือที่บุคคลหูหนวกใน
โรงเรียนสอนคนหูหนวกที่ใช้ท่าภาษามือแตกต่างกันให้เป็นไปในรูปแบบเดียวกัน เนื่องจากในขณะนั้น
ยังไม่มีการจัดท าท่าภาษามือส าหรับคนหูหนวกอย่างเป็นรูปธรรม (กมลา  ไกรฤกษ์, 2544 อ้างถึงใน 
ก าพล  สุวรรณรัต, 2555: 77) 
  ต่อมาคุณหญิงกมลา  ไกรฤกษ์ ซึ่งด ารงต าแหน่งครูใหญ่โรงเรียนสอนคนหูหนวกในสมัยนั้น 
ได้น าภาษามือซึ่งคนหูหนวกใช้ในประเทศสหรัฐอเมริกามาสอนในโรงเรียนสอนคนหูหนวกใน
ประเทศไทย ภาษามือนี้เกือบทุกท่าทางได้ออกแบบตามอย่างภาษามืออเมริกัน ซึ่งได้ท าตามแบบ
ภาษามือของประเทศฝรั่งเศสอีกทีหนึ่ง โดยสันนิษฐานว่ามนุษย์ทั่วโลกมีการกิน อยู่ หลับ นอน และ
มีอิริยาบถต่าง ๆ เหมือนกัน นอกจากบางท่าทางที่ต้องดัดแปลงหรือคิดสร้างสรรค์เพิ่มเติมขึ้น เนื่องจาก
ไปขัดกับขนบธรรมเนียมประเพณีของเรา และให้เป็นไปตามสิ่งแวดล้อมโดยภาวะภูมิศาสตร์เท่านั้น 
ส่วนการใช้นิ้วส าหรับนับจ านวนนั้นท าตามแบบภาษามือของอเมริกันโดยตลอด (กรมสามัญศึกษา 
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กระทรวงศึกษาธิการ, 2509 อ้างถึงใน กมลา  ไกรฤกษ์, 2544) ดังนั้นภาษามือช่วยคนหูหนวกที่ต้องใช้
แต่สายตาศึกษาให้ได้มีภาษาติดต่อระหว่างกลุ่มของเขาเอง แต่ภาษานี้น าไปใช้ติดต่อกับผู้คนที่หูหนวก
ในประเทศอื่น ๆ เพราะเป็นเพียงภาษาที่คนหูหนวกใช้กัน เพื่อสื่อสารกันในสังคมระหว่างพวกของ
ตนเอง เพราะเป็นธรรมชาติของคนหูหนวกอยู่แล้วที่ต้องใช้มือ ดังนั้นท่าทางต่าง ๆ พร้อมด้วยการ
สะกดนิ้วมือจึงเป็นทางเดียวเท่านั้นที่จะท าให้ชีวิตสังคมระหว่างพวกของเขาเป็นไปอย่างสดชื่น 
  ส าหรับวิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดลนั้น ได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2535 ตาม 
พระราชประสงค์ขององค์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ ที่ทรงมีพระราชด าริและทรงวางโครงการ
ตลอดระยะเวลาหลายปีในการส่งเสริมและสนับสนุนบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินหรือ 
คนหูหนวก ประกอบกับการประกาศให้มีกฎหมายใหม่เพื่อช่วยเหลือผู้พิการในประเทศไทย วิทยาลัย
แห่งนี้จึงเป็นสถาบันแห่งแรกและแห่งเดียวในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่มีหน้าที่ในการจัด
การศึกษาระดับอุดมศึกษาให้กับผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ผู้ที่บกพร่องทางการมองเห็น และ
ผู้ที่มีความบกพร่องทางร่างกายและการเคลื่อนไหว ต่อมาในราวปี พ.ศ. 2535 วิทยาลัยราชสุดาได้ท า
การว่าจ้างนักภาษาศาสตร์ภาษามือ และนักมานุษยวิทยาชาวต่างประเทศที่ศึกษาเกี่ยวกับชาติพันธุ์  
วรรณาของคนหูหนวก เพื่อด าเนินการวิจัยอย่างเป็นระบบในการศึกษาไวยากรณ์ภาษามือไทยและ
วัฒนธรรมของคนหูหนวกในสังคม ทางสมาคมหูหนวกแห่งประเทศไทยร่วมกับมหาวิทยาลัยกาลาเดท 
(Gallaudet University) และวิทยาลัยราชสุดา พร้อมข้อตกลงที่จะร่วมมือในโครงการการพัฒนา  
คนหูหนวกไทย (The Thailand World Deaf Leadership: WDL) ซึ่งความร่วมมือกับมหาวิทยาลัย 
กาลาเดทนั้น สามารถเป็นหลักประกันได้ว่า สถาบันของไทยได้เข้าสู่ความช านาญระดับเดียวกันกับ
ต่างประเทศ และความร่วมมือกับวิทยาลัยราชสุดานั้นก็จะเป็นเสมือนหลักประกันถึงการสนับสนุน
และการยอมรับโครงการในระยะยาวในประเทศไทย (Woodward, 2545: 24) 
  ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การพัฒนาภาษามือไทยได้มีการด าเนินการเร่ือยมา โดยมีวิทยาลัย
ราชสุดาเป็นหน่วยงานหลักในการท าหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินในระดับอุดมศึกษา นอกจากนี้ยังได้มีการจัดอบรมเพื่อพัฒนาผู้ที่เกี่ยวข้องในการสอน
ภาษามืออีกด้วย 
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 2. ความหมายของภาษามือไทย 
  นักการศึกษาทั้งหลายต่างได้อธิบายความหมายของภาษามือไทยไว้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 
  กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้ให้ความหมายของภาษามือว่า เป็นภาษา
หนึ่งที่มีความหมายครบถ้วน วิธีการสื่อสารเป็นการใช้ภาษามือ การแสดงท่าทาง สีหน้า บางครั้งมี
การเคลื่อนไหวล าตัวประกอบด้วย แทนที่จะเป็นการสื่อสารติดต่อด้วยการพูด การใช้ภาษามือนี้ผู้ใช้ 
ได้ตกลงกันก่อนว่าท่านั้น ๆ มีความหมายว่าอะไร ดังนั้นผู้ใดจะใช้ภาษานี้ได้จะต้องเลียนแบบหรือมี
การสอนกันเพื่อถ่ายทอดท่าทางนั้น ๆ ต่อไป 
  สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย (2551: 11) ได้อธิบายว่า “ภาษามือ” เป็น “ภาษาแม่” 
ของคนหูหนวก คนหูหนวกทั่วโลกสื่อสารด้วยการใช้ “ภาษามือ” ซึ่งใช้การดูและใช้การเคลื่อนไหวมือ
ประกอบกับการเคลื่อนไหวส่วนอ่ืน ๆ ของร่างกาย และการแสดงสีหน้า ภาษามือของคนหูหนวก
แต่ละชาติมีความแตกต่างกันเช่นเดียวกับภาษาพูดตามวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และสภาพแวดล้อม
ของแต่ละชาติ 
  ขณะที่ มลิวัลย์  ธรรมแสง (2558: 11) ได้ให้ความหมายภาษามือว่า เป็นภาษาที่ใช้ในการ
สื่อสารและเรียนรู้ของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ภาษามือเป็นภาษาที่มีรูปแบบโครงสร้าง
ไวยากรณ์เป็นของตนเอง และมีโครงสร้างไวยากรณ์ที่แตกต่างจากโครงสร้างไวยากรณ์ของภาษาไทย 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า ภาษามือเปรียบเหมือนเป็นภาษาแม่ของคนหูหนวกที่ใช้การท าท่าทาง
จากการใช้มือ การแสดงออกของสีหน้า หรือแม้กระทั่งการเคลื่อนไหวของล าตัว เพื่อสื่อสารกับคน
อ่ืนแทนการใช้ภาษาพูด 
  2.1 ความหมายของการสะกดอักษรนิ้วมือไทย 
   การสะกดนิ้วมือไทยนั้น มีผู้ให้ค านิยามไว้ต่าง ๆ ดังนี้ 
   การสะกดนิ้วมือไทยเป็นการสะกดอักษรทีละตัว เพื่อรวมเป็นค า ค าภาษามือไทยถูก
รวบรวมอิทธิพลจากภาษามืออเมริกัน การสะกดนิ้วมือไทยประดิษฐ์ใช้มาจากผสมผสานระหว่าง
การสะกดนิ้วมือไทยและสะกดนิ้วมืออเมริกัน เนื่องจากการแสดงท่าแทนค าพูดนั้นมีไม่ครบ ฉะนั้น
ค าใดที่ไม่มีท่าค านั้นจึงต้องสะกดด้วยนิ้วมือแทน เพื่อให้สื่อความหมายได้อย่างถูกต้อง การสะกดนั้น
ใช้เรียงอักษรผสมกับวรรณยุกต์ เช่นเดียวกับการเขียนหนังสือ การเลียนแบบมือนั้นง่ายและสามารถ
ท าได้อย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตามบุคคลหนึ่ง ๆ ย่อมมีท่าทางสวยหรือเก้งก้างแตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
บุคลิกลักษณะของผู้แสดงท่าแต่ละคน ค าวิสามัญนามและนามธรรมส่วนใหญ่นั้น สุดวิสัยจะประดิษฐ์
ท่าทางขึ้นได้ จึงจ าเป็นต้องใช้นิ้วสะกดแทน (กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2509 อ้างถึงใน
กมลา  ไกรฤกษ์, 2544) การสะกดนิ้วมือไทย หมายถึง การใช้นิ้วมือท าท่าภาษามือแทนตัวอักษร สระ
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วรรณยุกต์ในภาษาไทย รวมทั้งตัวเลข เพื่อสะกดเป็นค าที่มีความหมายต่าง ๆ (ก าพล  สุวรรณรัต, 
2548: 86–87) 
  2.2 ลักษณะของการสะกดนิ้วมือไทย 
   ดังที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น การสะกดนิ้วมือช่วยให้คนหูหนวกซึ่งเป็นผู้เรียนรู้ทางสายตา
ได้สามารถสื่อสารและศึกษาหาความรู้ได้อย่างชัดเจนและสะดวก ดังนั้นการใช้ท่าทางต่าง ๆ พร้อมด้วย
การสะกดด้วยนิ้วมือจึงจ าเป็นส าหรับคนหูหนวกเป็นอย่างยิ่งซึ่ง ก าพล  สุวรรณรัต (2555: 86–87)
ได้อธิบายไว้ว่า การสะกดนิ้วมือของไทยแบ่งออกเป็น 3 ส่วนดังนี้ 
   2.2.1 แบบสะกดตัวอักษร การสะกดนิ้วมือไทยแตกต่างจากการเรียงล าดับพยัญชนะ
ในภาษาไทย เนื่องจากแบบสะกดนิ้วมือไทยได้เรียงล าดับตัวอักษรตามลักษณะของท่ามือที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกัน โดยการจัดพยัญชนะไวเ้ป็นกลุ่ม ๆ โดยกลุ่มที่มีลักษณะหรือการออกเสียงที่คล้ายคลึงกัน
จะถูกจัดไว้ในกลุ่มเดียวกัน ตัวอย่างเช่น ก จะมีลักษณะคล้ายคลึงกับ ข ค และ ฆ ส่วน ต จะถูกจัดอยู่
ในกลุ่ม ถ ฐ ฒ ฑ ฏ เป็นต้น อย่างไรก็ตามแบบสะกดนิ้วมือไทยไม่มีตัว ฃ ฅ เนื่องจากคนหูหนวก
พบเห็นตัวอักษร 2 ตัวนี้ในการอ่านการเขียนน้อยมากจึงไม่มีท่ามือดังกล่าว 
   2.2.2 แบบสะกด สระ วรรณยุกต์ และสัญลักษณ์อื่น ๆ ซึ่งได้จัดเรียงตามลักษณะ 
ที่คนหูหนวกเห็นและใช้อยู่ตามปกติซึ่งไม่เหมือนกับการเรียงล าดับของสระในภาษาไทย 
   2.2.3 แบบสะกดตัวเลข ซึ่งมีตั้งแต่ 1 ถึง 10 และตัวเลขหลักสิบ หลักร้อย หลักพัน 
หลักหมื่น หลักแสน จนถึงล้านตามล าดับ 
  ในขณะที่ กมลา  ไกรฤกษ์ (2544) ได้อธิบายถึงลักษณะของการสะกดนิ้วมือไทยทั้งที่มี
ความคล้ายคลึงและแตกต่างจากสิ่งที่ ก าพล  สุวรรณรัต (2555: 86–87) อธิบายไว้ว่า การสะกด 
ภาษามือนั้นมีการจัดพยัญชนะที่เป็นหมวดหมู่ และเมื่อมีการสะกดเป็นค าจะมีการเรียงพยัญชนะ
ผสมกับสระและวรรณยุกต์เช่นเดียวกับการเขียนเหมือนกัน แต่เนื่องจากคนหูหนวกจะไม่สามารถ
เห็นความแตกต่างกันในเวลาอ่านปากได้ เพราะหูเขาไม่ได้ยินเสียงวรรณยุกต์ จะมองดูเหมือนพูดค า
ค าเดียวซ้ า ๆ กัน เนื่องจากภาษาไทยเป็นภาษาที่มีเสียงวรรณยุกต์  คนหูหนวกจึงไม่สามารถจะอ่าน
ริมฝีปากของผู้พูดได้ การจัดเรียงแบบสะกดนิ้วมือของสระ วรรณยุกต์  จึงจัดเรียงโดยใช้หลักการ
เรียงตามภาพที่มีลักษณะภาพ สระ ที่คล้ายกัน โดยจัดให้สระอยู่บนต าแหน่งของฝ่ามือ และวรรณยุกต์
อยู่ต าแหน่งปลายนิ้วมือ จัดเรียงโดยวรรณยุกต์เอก โท ตรี จัตวา ตามล าดับนิ้วมือจากนิ้วชี้ กลาง นาง 
และก้อย 
  นอกจากนี้การสะกดนิ้วมือ ตัว ฮ ซึ่งเป็นตัวอักษรตัวสุดท้ายส าหรับคนปกติ อักษรตัว
สุดท้ายของแบบสะกดนิ้วมือของคนหูหนวกไทยจึงเป็นตัว อ แทน อย่างไรก็ตามแบบสะกดนิ้วมือไทย
ไม่มีตัว ฃ ฅ เน่ืองจากไม่มีท่ามือคนหูหนวกตัวอักษร 2 ตัวนี ้
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  ตัวอย่างการสะกดนิ้วมือไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 3 แบบสะกดนิ้วมือไทย 
ท่ีมา: วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล, 2551 (วาดโดยนายกุลน้อย  ทองน้อย, 2550) 
 
  ตัวอย่างการสะกดพยัญชนะ ซึ่งคุณหญิงกมลา  ไกฤกษ์ โดยดัดแปลงมาจากตัวสะกดนิ้วมือ
อเมริกันและหลักทางสัทศาสตร์ทั้งของภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ความหมายพยัญชนะและเสียงสระ
ในภาษาไทยออกเสียงคล้ายคลึงกับเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษใช้ท่าสะกดนิ้วมือเหมือนกัน เช่น 
 
K ( ก ) 
 
 
 

A ( อ ) 
 
 
 

B ( บ ) D ( ด ) 
 

 
ภาพ 4 แสดงการสะกดนิ้วมือที่เป็นพยัญชนะ 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากหน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: ช 
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  ส่วนเสียงในภาษาไทยที่ไม่มีในภาษาอังกฤษ เช่น เสียง (ป) ดัดแปลงเป็นท่า พ + 1 ซึ่ง
ไม่มีแบบสะกดนิ้วมืออเมริกัน นอกจากนี้ค านึงถึงความถี่ของการใช้ท่าภาษามือแทนเสียงนั้น เช่น
อักษรใดที่ปรากฏในพจนานุกรมว่าใช้ท่ามือง่าย ส่วนอักษรที่ความถี่ท าท่า ต ผสมกับท่าเลข หลาย
ตัวอักษร 5 ตัว เช่น ต + 1 = ถ, ต + 2 = ฐ, ต + 3 = ฒ, ต + 4 = ฑ, ต + 5 = ฏ 
 
    ถ 
 
 
 

ฐ ฒ ฑ ฏ 

  
ภาพ 5 การแสดงการสะกดนิ้วมือของพยัญชนะที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากหน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 และชมรม
 ศิษย์เก่าโรงเรียนสอนคนหูหนวก มูลนิธิอนุเคราะห์คนหูหนวกในพระบรมราชินูปถัมภ์, 2545 
 
  ตัวอย่างการสะกดเป็นค า ค าว่า  ไก่  ควรสะกด ไ + ก + ไม้เอก 
 
 
 
 

 
 
 

   
   ถูกต้อง 

 
 
 
 

   
   ไม่ถูกต้อง 

 
ภาพ 6 แสดงการสะกดนิ้วมือเป็นค า 
ท่ีมา: ปรับปรุงจากหน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: ญ 
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  ตัวอย่างแบบสะกดตัวเลข ซึ่งมีตั้งแต่ 1 ถึง 10 และตัวเลขหลักสิบ หลักร้อย หลักพัน 
หลักหมื่น หลักแสน จนถึงล้านตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 7 แสดงการสะกดนิ้วมือเป็นตัวเลข 
ท่ีมา: ชมรมศิษย์เก่าโรงเรียนสอนคนหูหนวก มูลนิธิอนุเคราะห์คนหูหนวกในพระบรมราชินูปถัมภ์, 2545 
 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า โดยทั่วไปแล้วการสะกดนิ้วมือไทยเป็นการสะกดตัวอักษรหรือพยัญชนะ
ทีละตัว เพื่อสื่อความหมายให้ถูกต้อง เนื่องจากไม่มีท่าในภาษามือของค า  ๆ นั้น ส่วนใหญ่มักเป็น
ชื่อเฉพาะ เช่น ชื่อคน หรือสถานที่ จึงจ าเป็นต้องใช้การสะกดนิ้วมือแทน พยัญชนะที่ใช้ในการสะกด
ภาษามือส่วนใหญ่มีลักษณะที่คล้ายกับพยัญชนะในภาษาไทย แต่ต่างกันที่การเรียงพยัญชนะ เนื่องจาก
การสะกดนิ้วมือไทยมีการจัดพยัญชนะเป็นหมวดหมู่ตามกลุ่มที่มีลักษณะที่คล้ายกัน ส าหรับสระ  
มีการจัดเรียงโดยใช้หลักการเรียงตามภาพที่มีลักษณะภาพสระที่คล้ายกัน โดยจัดให้สระอยู่บนต าแหน่ง
ของฝ่ามือ และวรรณยุกต์อยู่ต าแหน่งปลายนิ้วมือ จัดเรียงโดยวรรณยุกต์เอก โท ตรี จัตวา ตามล าดับ
นิ้วมือจากนิ้วชี้ กลาง นาง ก้อย เมื่อมีการสะกดเป็นค าก็จะมีการเรียงตามลักษณะของการเขียน  
(บ้าน จะสะกดที่ บ + วรรณยุกต์ โท + สระอา + น ส่วนค าว่า ไก่ จะสะกด เรียงตามล าดับ โดยเร่ิมที่ 
สระไอ + ก + วรรณยุกต์เอก) 
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 3. โครงสร้างและไวยากรณ์ของภาษามือไทย 
  สมาคมคนหูหนวกแห่งประไทย (2529: V) ได้ให้ความหมายโครงสร้างและไวยากรณ์
ภาษามือไทยไว้ว่า เป็นการจัดค าศัพท์ภาษามือตามหน้าที่ของค าศัพท์และส่วนประกอบที่จ าเป็น 
ในการสื่อสาร ซึ่งมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
  3.1 ท่ามือ 
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ภาพ 8 แสดงท่านิ้วมือภาษามือไทย 1 และ 2 
ท่ีมา: ปทานุกรมภาษามือไทย เล่ม 1, 2529: 311–312 
 

  3.2 ต าแหน่งของมือ 
  3.3 ทิศทางการหันของมือ 
  3.4 ความเคลื่อนไหวของมือ 
  3.5 การแสดงสีหน้า 
  โครงสร้างดังกล่าวนี้เป็นที่รู้กันโดยทั่วไปในหมู่คนหูหนวกส่วนมาก และจะช่วยให้ผู้อ่าน
ที่เป็นคนที่มีการได้ยินเข้าใจโครงสร้างลึกของภาษามือไทย สัญลักษณ์แสดงการเคลื่อนไหวของท่า
ภาษามืออีกด้วย 
  สมาคมคนหูหนวกแห่งประไทย (2533: LX) ได้อธิบายไว้ในปทานุกรมว่า โครงสร้าง
ของภาษามือที่ราบเรียบจะมีประสิทธิภาพสูงมาก ในรูปแบบท่ามือ การหันมือหรือพลิกฝ่ามือ  
ต าแหน่งของมือ การเคลื่อนไหวของล าตัว จังหวะการท าท่ามือและการแสดงออกทางสีหน้า ทั้งหมด
จะผสมผสานไปด้วยกันและแทนความหมายด้วยวิธีที่ง่ายที่สุด เพื่อให้สอดคล้องกับการรับรู้ทางตา
และจิตใจ 
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  Woodward (2545) เป็นนักภาษาศาสตร์ท่านหนึ่งที่มีประสบการณ์ในการท างานกับบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ในประเทศไทยได้กล่าวถึงภาษามือไทยไว้ว่า เป็นภาษาที่ใช้ในชุมชน
คนหูหนวกไทย ถือเป็นภาษาประจ าชาติของคนหูหนวกไทย มีโครงสร้างทางภาษาและไวยากรณ์
ของตนเอง โครงสร้างของภาษาและไวยากรณ์แตกต่างกับภาษาไทย ภาษามือที่พบในแต่ละท้องถิ่น
ของประเทศไทยมีความเหมือนกันร้อยละ 83 และประมาณร้อยละ 52 ของภาษามือไทยได้รับอิทธิพล
มาจากภาษามืออเมริกัน 
  ส่วนสถาบันส่งเสริมมาตรฐานการศึกษานอกโรงเรียน กรมการศึกษานอกโรงเรียน  
กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 16—20) และหน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
(2544: ง—จ) ได้เสนอแนะรายละเอียดของโครงสร้างหรือองค์ประกอบของภาษามือไทยไว้ว่าได้แก่ 
ท่ามือ ต าแหน่งของมือ ทิศทางการหันของมือ การเคลื่อนไหวของมือ และการใช้สีหน้าโดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1) ท่ามือ คือ รูปร่าง และลักษณะของมือที่แสดงท่าต่าง ๆ ซึ่งแต่ละท่ามีความหมาย 
และมีระบบเหมือนการออกเสียงในภาษาพูด เช่น 
     ก ามือ หมายถึง  ท างาน พยายาม ไอศครีม 
     แบมือ หมายถึง  หนังสือ กระโปรง ขอบคุณ ขอโทษ 
     นิ้วชี ้ หมายถึง  ฉัน คุณ ไหน เที่ยว รู้ ไม่รู ้
     กางนิ้ว หมายถึง  ไม่ กระดาษ ไม่เป็นไร กวาง 
     จีบนิ้ว หมายถึง  แมว ประหยัด อาชีพ 
  2) ต าแหน่งของมือ คือ การวางท่ามือในต าแหน่งต่าง ๆ ของร่างกาย ท่ามือเดียวกันแต่
วางต าแหน่งต่างกัน หรือทิศทางต่างกัน แสดงถึงความหมาย เช่น 
     คุณ หมายถึง  นิ้วชี้ ชี้ยื่นไปข้างหน้า ต าแหน่งของมือ อยู่บริเวณอก 
     ฉัน หมายถึง  นิ้วชี้ ชี้ตัวเอง ต าแหน่งของมือ อยู่บริเวณหน้าอก 
     รู้  หมายถึง  นิ้วชี้ ชี้ศีรษะ ต าแหน่งของมือ อยู่บริเวณขมับ 
   นอกจากนี้ ท่ามือที่อยู่บริเวณศีรษะจะมีความหมายที่เกี่ยวข้องกับความคิด เช่น ท่ามือ
คิดถึง ฝัน รู้ เข้าใจ ฉลาด บริเวณหน้าอกจะมีความหมายที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึก เช่น ท่ามือรัก อดทน 
สบายดี เสียสละ บริเวณหน้าท้องจะมีความหมายที่เกี่ยวข้องกับค าที่ใช้บริเวณหน้าท้อง เช่น ท่ามือ  
การตั้งครรภ์การคลอดลูก ส่วนบริเวณสะโพกจะมีความหมายที่เกี่ยวข้องกับค าทั่วไป ท่ามือ กางเกง 
กระโปรง สุนัข 
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  3) ทิศทางการหันของมือ คือ ท่ามือเดียวและต าแหน่งเดียวกัน แต่ทิศทางการหันของมือ 
ซึ่งความหมายจะต่างกัน เช่น ต้ังมือขึ้น นิ้วชิดกัน หันฝ่ามือออก เช่น 
     ของเขา หมายถึง  หันฝ่ามืออก ยื่นไปข้างหน้า 
     ของฉัน หมายถึง  หันฝ่ามือเคลื่อนเข้าหน้าอก 
     พี่  หมายถึง  เคลื่อนไหวท่ามือแบนขึ้นไปด้านหลังมือ 
     น้อง หมายถึง  เคลื่อนไหวท่ามือแบนลงไปด้านหลังมือ 
  4) การเคลื่อนไหวของมือ คือ ท่ามืออย่างเดียวกันแต่เคลื่อนไหวไปในทิศทางความหมาย
ไม่เหมือนกัน เช่น 
     เปิด หมายถึง  ท่ามือที่ใช้มือทั้งสองตั้งขึ้น หัวแม่มือพับเข้า 
          ด้านใน ฝ่ามือทั้งสองข้างชิดกันในระดับหน้าอก 
          แล้วเลื่อนออกห่าง 
     ปิด  หมายถึง  ท่ามือที่ใช้มือทั้งสองตั้งขึ้น หัวแม่มือพับเข้า 
          ด้านใน ฝ่ามือทั้งสองข้างห่างกันในระดับหน้าอก
          แล้วเลื่อนให้หัวฝ่ามือชิดกัน 
     บ้าน หมายถึง  จีบนิ้วทั้งห้านิ้วรวมกัน แล้วเอาปลายนิ้วแตะที่แก้ม 
          2 คร้ัง 
     หอมแก้ม หมายถึง  จีบนิ้วทั้งห้านิ้วรวมกัน แล้วเอาปลายนิ้วแตะที่แก้ม 
          1 คร้ัง 
  5) การแสดงสีหน้า หมายถึง การแสดงออกของสีหน้าในขณะสื่อสาร สีหน้าที่ต่างกัน
มีความหมายที่แตกต่างกัน ผู้ที่ใช้ภาษามือจึงควรให้ความส าคัญและตระหนักในการใช้สีหน้าให้มี
ความสัมพันธ์กับการใช้มือ หากการสื่อสารใดไม่ได้แสดงสีหน้าประกอบด้วย ถือว่าภาษามือนี้ขาด
ความสมบูรณ์ในตัวเอง ท าให้การสื่อความหมายไม่ชัดเจน เช่น คิ้ว ปาก ตา 
     การส่ายศีรษะ หมายถึง การแสดงปฏิเสธ 
     การพยักหน้า หมายถึง การแสดงความรับรู้ 
     การขมวดคิ้ว หมายถึง การแสดงความสงสัย เจ็บปวด โกรธ 
         ไม่เข้าใจ 
     การเลิกคิ้ว หมายถึง การแสดงประหลาดใจ และค าถามที่ต้องการ
         ค าตอบ 
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  สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย (2543) ได้เสนอแนะรายละเอียดของการเปรียบเทียบ
ไวยากรณ์ภาษามือไทยกับภาษาไทยไว้ว่าดังนี ้
  ตัวอย่างการเปรียบเทียบประโยคระหว่างภาษาไทยกับภาษามือไทย 
 

ภาษาไทย ภาษามือไทย 
 1. ฉันไปโรงเรียน 
 
 
 
 

 1. โรงเรียน — ฉัน (ท่ามือ Y) — ไป 
 
 
 
 
 
 
 

 2. คุณมาบ้านฉัน 
 
 
 
 
 
 

 2. บ้าน — คุณ (ท่ามือ Y) — มา 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



43 

 

 ตัวอย่างการเปรียบเทียบการใช้ค าคุณศัพท์ (ขยายค านาม) ในภาษาไทยและภาษามือไทย 
 

ภาษาไทย ภาษามือไทย 
 1. ส้มผลเล็ก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 1. ส้ม  –  เล็ก 
 

 
 
 

 2. ส้มผลใหญ ่
  

 2. ส้ม  –  ใหญ ่
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  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า โครงสร้างหรือไวยากรณ์ภาษามือไทย มีองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ
คือ 1) ท่ามือ 2) ต าแหน่งของมือ 3) การหันมือหรือพลิกฝ่ามือของมือ 4) การเคลื่อนไหวของมือ และ 
5) การแสดงสีหน้า และภาษามือไทยเป็นภาษาประจ าชาติของคนหูหนวก มีโครงสร้างทางภาษาและ
ไวยากรณ์ของตนเอง และโครงสร้างของภาษาและไวยากรณ์แตกต่างกับภาษาไทย ภาษามือที่พบใน
แต่ละท้องถิ่นของประเทศไทยมีความเหมือนกันร้อยละ 83 และประมาณร้อยละ 52 ของภาษามือไทย
ได้รับอิทธิพลมาจากภาษามืออเมริกัน 
 
 4. การใช้ภาษามือไทย 
  การใช้ภาษามือไทยของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินหรือคนหูหนวกนั้น
รัฐบาลหลายประเทศรวมทั้งประเทศไทยได้ให้การยอมรับว่าเป็นภาษาประจ าชาติของคนหูหนวกไทย 
ตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการเร่ือง ภาษามือไทย ลงวันที่ 17 สิงหาคม 2542 ให้ภาษามือไทย
เป็นภาษามือประจ าชาติและภาษาแม่ของคนหูหนวก จากการศึกษาโครงสร้างไวยาการณ์ภาษามือไทย
พบว่า ภาษามือไทยมีโครงสร้างทางไวยากรณ์เป็นของตนเอง (Danthanavanich, 2008) นอกจากนั้น
คนหูหนวกที่อยู่ในประเทศเดียวกันก็อาจมีภาษาถิ่นในแต่ละภูมิภาคเช่นเดียวกับภาษาพูด ด้วยภาษามือ
มีคุณสมบัติของการเป็นภาษาเช่นเดียวกับภาษาต่าง ๆ และภาษามือของแต่ละชาติมีศัพท์และไวยากรณ์ 
หรือกฎระเบียบการเรียงค าและคุณสมบัติอ่ืน ๆ แตกต่างกัน นั่นคือ ภาษามือไม่ได้เป็นภาษาสากลที่
คนหูหนวกทุกชาติใช้สื่อสารกันได้ ศัพท์ภาษามือส่วนใหญ่ก าหนดโดยคนหูหนวก เพื่อให้คนหูหนวก
ในกลุ่มเดียวกันสามารถสื่อสารกันได้โดยง่ายและกว้างขวาง 
  นอกจากนี้ พวงแก้ว  กิจธรรม (2551: 7) ได้อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาษามือไทยว่า 
ค าศัพท์หรือท่าภาษามือของแต่ละชาติมีความแตกต่างกันทั้งความหมายและไวยากรณ์ เหตุผลเนื่องจาก
มีแต่ละชาติมีวัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิประเทศ ขนบธรรมเนียมประเพณี สภาพแวดล้อมและธรรมชาติ
ที่ต่างกัน ซึ่งเป็นปัจจัยที่คล้าย ๆ กันกับภาษาพูดของแต่ละชาติก็มีความแตกแต่งกัน นอกจากนี้ 
คนหูหนวกที่อยู่ในประเทศเดียวกันก็อาจมีภาษามือถิ่นของแต่ละภูมิภาคซึ่งอาจแตกต่างกันไปบ้าง
เช่นเดียวกับภาษาพูด “ภาษามือ” จึงไม่ใช่ “ภาษาสากล” ที่คนหูหนวกทุกชาติใช้เหมือนกัน และสื่อสาร
กันได้หมดทุกประเทศ ประเทศที่อยู่ใกล้ชิดติดกันหรือติดต่อกัน อาจน าค าศัพท์ภาษามือของอีกชาติ
หนึ่งไปใช้ แต่มีจ านวนค าศัพท์ไม่มากเท่าเจ้าของภาษาเดิม 
  ลักษณะของค าศัพท์ภาษามือของคนหูหนวกแต่ละภูมิภาคและแต่ละท้องถิ่นได้มีการก าหนด
ค าศัพท์ภาษามือกันเอง เพื่อใช้สื่อสารในคนหูหนวกกลุ่มเดียวกัน โดยค าศัพท์ภาษามือส่วนหนึ่งมี
รากฐานมาจากการเคลื่อนไหวอวัยวะของร่างกายตามธรรมชาติ หรือใช้ “ภาษาร่างกาย” ที่คนปกติ
ทั่วไปก็ใช้กัน เช่น การโบกมือพร้อมกับการส่ายหน้า หมายถึง ไม่ เป็นต้น อย่างไรก็ตามการเคลื่อนไหว
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อวัยวะต่าง ๆ มีไม่เพียงพอกับการสื่อสารที่ต้องใช้ค าศัพท์มากมาย ต่อมาจึงมีการประดิษฐ์ภาษามือ
เพิ่มขึ้นซึ่งยากที่จะคาดเดาความหมายหากไม่ได้เรียนรู้ก่อน อย่างไรก็ตามท่ามือประดิษฐ์ยังคงมีรากฐาน
จากวิถีชีวิต วัฒนธรรม ภูมิประเทศ ขนบธรรมเนียมประเพณี สภาพแวดล้อม และธรรมชาติของแต่ละ
ท้องถิ่นดังกล่าวข้างต้น 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ภาษามือไทยของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมีความ
แตกต่างกันในแตล่ะชาติ การใช้ภาษามือเร่ิมต้นจากการท าท่าทางง่าย ๆ ที่คนที่มีการได้ยินใช้สื่อสาร
กันได้ แต่ต่อมาได้มีการก าหนดค าศัพท์เพิ่มขึ้น เพราะมีความจ าเป็นในการสื่อสารที่ต้องใช้เนื้อหา
และค าศัพท์ที่มากขึ้น ซึ่งทั้งนี้ภาษามือไทยยังคงเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี
ของคนไทยด้วย 
 
 5. หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษามือ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ ก าหนด 
ให้การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศ เพื่อช่วยพัฒนามนุษย์ให้มีความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา มีความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วม 
กับผู้อ่ืนได้อย่างมีสุข ส่วนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษามือไทยเป็นทักษะที่ฝึกฝนจน
เกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร เพื่อน าไปใช้ชีวิตจริง การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551: 1–7) 
  5.1 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ภาษามือไทย 
   ภาษาเป็นเคร่ืองมือสื่อสารแสวงหาความรู้และพัฒนาการเรียนรู้ ซึ่งหลักสูตรแกนกลาง
ขั้นพื้นฐานได้ให้ความส าคัญ โดยให้สถานศึกษาทุกแห่งได้จัดการเรียนรู้และกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความรู้และทักษะเพียงพอเพื่อเป็นพื้นฐานการสื่อสาร การเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ การคิด
และการแก้ปัญหา ตลอดจนการสืบทอดประเพณี วัฒนธรรมของตน ประเทศต่าง ๆ มีภาษาที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติที่ถือเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม ประเทศไทยมีภาษาไทยที่เป็นเอกลักษณ์ในการสื่อสาร 
การสร้างความเข้าใจและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันในการด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย
ของประเทศ ซึ่งคนไทยทั่วไปจะต้องเรียนรู้และพัฒนาจนมีทักษะได้ แต่ในบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินภาษาแรกที่ใช้ในการสื่อสารและการสร้างประสบการณ์คือภาษามือ ซึ่งจะต้องได้รับ
การพัฒนาให้เป็นเคร่ืองมือในการสื่อสาร การแสวงหาความรู้ที่เชื่อมโยงกับภาษาต่าง ๆ เพื่อให้บุคคล
เหล่านี้สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารและเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สาระการเรียนรู้ใน
หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน ภาษามือประกอบดว้ยภาษามือ คือ การท าท่ามือที่เปลี่ยนท่ามือไปตาม
องค์ประกอบของภาษามือคือท่ามือ การหันมือหรือพลิกฝ่ามือ ต าแหน่ง การเคลื่อนไหวของล าตัว 
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จังหวะการท าท่ามือและการแสดงออกทางสีหน้า ดังนั้นการท าท่ามือออกมาได้ถูกต้องก็คือ การออก
เสียงที่ถูกต้องในภาษาพูด ซึ่งจะท าให้การสื่อสารเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
   5.1.1 การอ่าน การอ่านภาพ ค า ประโยค ค าบรรยาย สื่อ บทความ สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ 
โดยท าท่ามือได้ถูกต้อง แม่นย า ตีความ และสรุปความจากสิ่งที่อ่าน เพื่อสร้างความเข้าใจ วิเคราะห์ 
สังเคราะห์และน าไปใช้เป็นพื้นฐานในชีวิตประจ าวันและการศึกษา 
   5.1.2 การเขียน การเขียนสื่อความหมายจากภาพ ค า ประโยค ข้อความ เรื่องเล่า 
บทความ สื่อสิ่งพิมพ์ การเขียนล าดับเหตุการณ์ ขั้นตอนกิจกรรม รวมทั้งการเขียนในรูปแบบต่าง ๆ 
ในชีวิตประจ าวัน และการศึกษาเพื่อสะท้อนความรู้ ความเข้าใจ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการน า 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวันและการศึกษา 
   5.1.3 การฟัง การดู การใช้ภาษามือในการสื่อความ การแสดงความสนใจ ฟัง ดู 
การเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การใช้ภาษามือในการแสดงความคิด ความรู้สึก ในสถานการณ์
ต่าง ๆ การใช้ภาษามือในการแสวงหาความรู้และถ่ายทอดความรู้ เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจ และ
รับข้อมูล สาระต่าง ๆ ได้ น าไปใช้ในการสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับบุคคลและเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนา
ความสามารถในการเรียนรู้ต่าง ๆ 
   5.1.4 หลักการใช้ภาษามือไทย ธรรมชาติของภาษามือ องค์ประกอบของภาษามือไทย 
วิวัฒนาการของภาษามือไทย ภูมิปัญญาทางภาษามือไทย เพื่อการใช้ภาษามือได้ถูกต้องเหมาะสมกับ
บุคคล โอกาส ในบริบทของสังคมไทยและวัฒนธรรมอ่ืน รวมทั้งเชื่อมโยงความรู้ภาษามือไทยไปสู่
การเรียนรู้ภาษามืออ่ืนได้ 
   5.1.5 วัฒนธรรมของคนหูหนวก ธรรมชาติการเรียนรู้ การสื่อสารของคนหูหนวก 
บุคคลส าคัญที่ส่งเสริมการพัฒนาการศึกษาของคนหูหนวก วัฒนธรรมและการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรมของคนหูหนวก อิทธิพลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการสื่อสารและการเรียนรู้
ของคนหูหนวก 
  5.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัดในกลุ่มการเรียนรู้ภาษามือไทย โดยเน้นความรู้ ทักษะ และวัฒนธรรมการใช้
ภาษา เพื่อสื่อสาร ความชื่นชม และภูมิใจในภาษาประจ าชาติ ส่วนตัวชี้วัดได้สิ่งที่ผู้เรียนพึ่งรู้และ
ปฏิบัติได้ 
   สาระที่ 1 การอ่าน 
   มาตรฐาน ม 1.1 ใช้กระบวนการอ่าน อ่านสื่อ ท่าภาษามือ และการสะกดค า สร้าง
ความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
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   สาระที่ 2 การเขยีน 
   มาตรฐาน ม 2.1 ใช้กระบวนการเขียนตามหลักภาษาเพื่อการสื่อสาร เขียนสื่อสาร 
เขียนล าดับเหตุการณ์อย่างมีประสิทธิภาพ 
   สาระที่ 3 การดู การฟัง และการใช้ภาษามือ 
   มาตรฐาน ม 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และใช้ภาษามือแสดง
ความรู ้ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
   สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษามือไทย 
   มาตรฐาน ม 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษามือไทยและหลักภาษามือไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษามือไทยและพลังของภาษามือไทย ภูมิปัญญาทางภาษามือไทย และรักษาภาษามือไทยไว้เป็น
สมบัติของชาต ิ
   สาระที่ 5 วัฒนธรรมของคนหูหนวก 
   มาตรฐาน ม 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์เกี่ยวกับวัฒนธรรมของคนหูหนวก
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของคนหูหนวกในยุคปัจจุบัน 
  5.3 คุณภาพผู้เรียน 
   ผู้เรียนจะมีความรู้ ความเข้าใจ และความสามารถตลอดจนคุณลักษณะที่จะช่วย
เสริมสร้างให้เรียนและมีคุณภาพบรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตรไว้ดังนี้  ผู้เรียนถ่ายทอดภาษามือ
เป็นการเขียนสื่อความหมายจากภาพ ค า ประโยค ข้อความ เร่ืองเล่ามีทักษะฟัง ดู เลือกฟังและดูอย่าง
มีวิจารณญาณ ใช้ภาษามือในการแสดงความคิด ความรู้สึก ในสถานการณ์ต่าง ๆ และใช้ภาษามือใน
การแสวงหาความรู้ได้ถูกต้องเหมาะสมกับบุคคล โอกาส ในบริบทของสังคมไทยและวัฒนธรรมอื่น 
ใช้องค์ประกอบต่าง ๆ ของภาษามือไทยในการสื่อสารในชีวิตประจาวันได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว 
รวมทั้งเชื่อมโยงความรู้ภาษามือไทยไปสู่การเรียนรู้ภาษามืออ่ืนได้ 
  สรุปได้ว่า การสอนภาษามือไทยได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษามือไทยส าหรับผู้เรียนใช้ภาษามือไทยในการสื่อสาร ศึกษาค้นคว้า 
และความภูมิใจในภาษาประจ าชาติ การที่บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจะสามารถเข้าใจ
ภาษามือได้นั้น จ าเป็นต้องมีครูผู้สอนให้ความรู้ได้อย่างถูกต้อง เพราะภาษามือเป็นภาษาแรกของบุคคล
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่ใช้ในการสื่อสาร และการเรียนรู้ภาษาที่สอง ครูผู้สอนจ าเป็นต้องใช้
ภาษามือได้อย่างคล่องแคล่วในการสอนบุคคลที่มีความบกพร่องทางได้ยิน ทั้งนี้เพื่อให้การเรียนรู้
ภาษามือมีประสิทธิภาพ และบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินสามารถใช้ภาษามือเป็นเคร่ืองมือ
ในการแสวงหาความรู้ต่อไป 
 



48 

 

การใช้โปรแกรมการอบรมให้ความรู้ 
 
 การอบรมส่วนใหญ่มักมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจ สร้างเจตคติทางบวก และ
พัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ ส่วนใหญ่แล้วการอบรมนั้น ๆ มักมีการจัดท าโปรแกรมการอบรมที่มีกรอบ
ชัดเจน ทั้งนี้เพื่อให้การอบรมนั้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
 
 1. ความหมายของโปรแกรมการฝึกอบรมให้ความรู้ 
  การฝึกอบรมให้ความรู้ หมายถึง การเรียนรู้ที่ถูกจัดขึ้นอย่างเป็นระบบ เพื่อสร้าง ส่งเสริม
และสนับสนุนให้บุคลากรไดเ้กิดความรู้ความเข้าใจ เจตคต ิและทักษะในการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ
ซึ่งจะส่งผลต่องานที่รับผิดชอบในปัจจุบันและในอนาคต (Byars, 1994: 216 อ้างถึงใน กุลยา  ก่อสุวรรณ, 
2549: 58) การอบรมนั้นอาจเกิดจากการพิจารณาถึงปัญหาที่พบในปัจจุบันหรือการประเมินความ
ต้องการของผู้ที่ต้องเข้ารับการอบรม หลังจากนั้นผู้จัดการอบรมต้องออกแบบการอบรมให้เหมาะสม
และสอดคล้องกับความต้องการการเรียนรู้ของผู้เรียนวัยผู้ใหญ่ ทั้งนี้จะต้องระบุวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน
และมีการประเมินผลการฝึกอบรมด้วย 
  การพัฒนาโปรแกรมการฝึกอบรม หมายถึง การสร้างโปรแกรมหรือหลักสูตรโดยการวิเคราะห์
ข้อมูลด้านต่าง ๆ ที่มีอยู่ แนะน าโปรแกรมที่ออกแบบไปทดลองฝึกอบรมก่อนที่จะน าไปใช้จริงตาม
วัตถุประสงค์ของการอบรมอันได้แก่ การพัฒนาสมรรถภาพของผู้เข้ารับการอบรมนั่ 
นเอง (จุไร  ชุมรุม, 2538: 6 อ้างถึงใน พิเชฏษ์  จับจิตต,์ 2550) 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า โปรแกรมการอบรมเป็นกระบวนการการเรียนรู้ที่ถูกจัดท าขึ้นอย่างเป็น
ระบบ ซึ่งอาจได้มาจากการวิเคราะห์ข้อมูลด้านต่าง ๆ แล้วจึงออกแบบโปรแกรมให้สอดคล้องกับ
ความต้องการและลักษณะการเรียนรู้ของผู้เข้าอบรม โดยมีวัตถุประสงค์ของการอบรมที่ชัดเจน ทั้งนี้ 
เพื่อให้บุคลากรเหล่านั้นสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
 2. องค์ประกอบของโปรแกรมการฝึกอบรม 
  การพัฒนาโปรแกรมการฝึกอบรมให้มีคุณภาพนั้น สัญญา  สัญญาวิวัฒน์ (2523: 93–94
อ้างถึงใน พิเชฎษ์  จับจิตต์, 2550) ได้เน้นถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ โดยการน าหลักการการเรียนรู้มาใช้
เป็นแนวทางในการฝึกอบรม ซึ่งมีแนวคิดโดยสรุป ดังนี้ 
  2.1 การเรียนรู้เป็นหน้าที่ของผู้เข้าอบรม บทบาทของวิทยากรเป็นเพียงผู้ช่วยเหลือจัดหา
วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา ทั้งนี้เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์
ของการจัดอบรม 
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  2.2 การเรียนรู้จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นมีความหมายต่อผู้เข้าอบรม ผู้เข้าอบรมจะให้
ความสนใจเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่มีความหมายกับตัวเขามากกว่าเร่ืองที่ไม่เกี่ยวข้อง ดังนั้นผู้จัดการอบรม
จ าเป็นต้องศึกษาถึงความต้องการของผู้เข้ารับการอบรมให้ดีก่อน 
  2.3 การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้เมื่อมีการออกแบบที่เหมาะสม โดยมีเป้าหมายและวัตถุประสงค์
ที่ชัดเจนและเป็นไปได้จริง การจัดการเรียนการสอนควรเป็นไปตามล าดับ คือ  จากง่ายไปหายาก 
และต้องแจ้งวัตถุประสงค์ของหัวข้อวิชาให้ผู้เข้าอบรมทราบทุกคร้ัง 
  2.4 โปรแกรมการอบรมที่ดีต้องมีการประเมินผลว่าผู้เข้าอบรมเกิดความรู้ ความเข้าใจ
และทักษะตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และเพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เข้าอบรมได้แก้ไขข้อบกพร่องของตนด้วย 
  2.5 การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีเมื่อมีการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เข้าอบรมและวิทยากร
ผู้ท าหน้าที่หลักในการสอน 
  นอกจากนี้ ผู้ออกแบบโปรแกรมการฝึกอบรมควรได้ตระหนักถึงความส าคัญในการเรียนรู้ 
และควรน าหลักการเรียนรู้มาใช้ในการออกแบบโปรแกรมด้วย ซึ่งสาระส าคัญของหลักการเรียนรู้มี
ดังต่อไปนี้ (Byars; Stone, 1998: 340–342 อ้างถึงใน กุลยา  ก่อสุวรรณ, 2549: 57–58) ความสนใจ 
หมายถึง ภาวะที่จิตใจของผู้เข้าอบรมที่ปรารถนาจะเรียนรู้สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ผู้ออกแบบโปรแกรม 
การฝึกอบรมจึงต้องก าหนดวัตถุประสงค์ เน้ือหา และสื่ออุปกรณ์ให้สอดคล้องกับความสนใจของเขา
ความต้องการ หมายถึง ภาวะที่บุคคลยังขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างมาก และมีความต้องการที่จะมีหรือ
ได้สิ่งนั้นมา ซึ่งท าให้เป็นแรงผลักดันให้บุคคลนั้นมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมภายในตนเอง
อย่างต่อเน่ืองด้วยการเรียนรู้ ศึกษาหาประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างไรก็ตามความต้องการของแต่ละคน
มีความแตกต่างกัน ผู้ออกแบบโปรแกรมการฝึกอบรมจึงต้องมีวัตถุประสงค์ เนื้อหา สื่อการสอนต่าง ๆ 
ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เข้าอบรม   ความพร้อม หมายถึง ภาวะที่บุคคลนั้นอยู่ในเกณฑ์
หรือมีสภาพที่เหมาะสมกับการเรียนรู้เร่ืองใด ๆ ทั้งนี้ความพร้อมนั้นขึ้นอยู่กับวัย ประสบการณ์ 
ระดับความนึกคิด สติปัญญาระดับอารมณ์และสภาพทางร่างกาย ผู้ที่สามารถเรียนรู้ได้ดีจะต้องมี
ความพร้อมทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจด้วย   การจูงใจ หมายถึง การด าเนินการให้บุคคลนั้น
ต้องการเข้ารับการฝึกอบรม ท าให้ผู้เข้าอบรมเกิดความกระตือรือร้นและอยากเรียนรู้ การฝึกอบรม
จะต้องจัดให้ผู้เข้าอบรมเห็นความจ าเป็นของความรู้ใหม่ เจตคติ และทักษะตลอดจนประโยชน์ที่เขา
จะได้รับหลังการฝึกอบรม การเรียนรู้จะเกิดขึ้นไม่ได้หากขาดแรงจูงใจ และในทางกลับกันการเรียนรู้
จะมีประสิทธิภาพหากผู้เรียนเกิดแรงจูงใจสูง ดังนั้นแรงจูงใจจึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการฝึกอบรม 
ทั้งนี้วิธีการที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนนั้นมีหลายวิธี เช่น การพิจารณาคัดเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ที่น่าสนใจ การจัดบรรยากาศที่ส่งเสริม สนับสนุน กระตุ้นให้ผู้เข้าอบรมเกิดการเรียนรู้   
ความแตกต่างระหว่างบุคคล มนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันทั้งในด้านความรู้ ประสบการณ์ วัย 
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ความถนัด ความสามารถ ปัจจัยส่วนบุคคลเหล่านี้ท าให้แต่ละคนมีความสามารถในการเรียนรู้ไม่เท่ากัน 
ดังนั้นโปรแกรมที่ดีจึงต้องมีกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล 
เปิดโอกาสให้ผู้เข้าอบรมได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์หรือการเรียนรู้ระหว่างกัน รวมทั้งการให้โอกาส
ทุกคนได้เป็นทั้งผู้น าและผู้ตามด้วย  การเสริมแรง หมายถึง การจัดการใด ๆ ที่ท าให้บุคคลนั้นมี
พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น หลักส าคัญของการเสริมแรม คือ บุคคลนั้นจะแสดงพฤติกรรม
ที่ดีเพิ่มขึ้นหากได้รับการแสริมแรงหรือรางวัลที่ตนชอบ ดังนั้นหากผู้จัดการอบรมหรือวิทยากร
ต้องการให้ผู้เข้าอบรมมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง ผู้เข้าอบรมจะต้องได้รับการเสริมแรงทันที ทั้งนี้
วิธีการเสริมแรงมีหลากหลาย ตั้งแต่การก าหนดกติกา จ ากัดขอบเขต เช่น การทดสอบก่อนการอบรม 
การให้คะแนน การตั้งเกณฑ์การผ่าน การก าหนดเวลาในการทดสอบหรือการท ากิจกรรม จนถึงของ
รางวัลที่เป็นรูปธรรม  ข้อมูลป้อนกลับ หมายถึง การได้รับการตอบสนองอย่างทันทีที่ผู้เข้ารับการอบรม
แสดงพฤติกรรมใด ๆ ลงไป เช่น ขณะมีการอบรมผู้เข้ารับการอบรมสามารถตอบได้ถูกต้อง วิทยากร
ให้ค าชมเชยทันที หรือหากตอบไม่ถูกต้องก็จะได้รับการแก้ไขหรือค าแนะน าทันที ซึ่งบุคคลจะเรียนรู้
ได้อย่างรวดเร็วหากได้รับข้อมูลป้อนกลับทั้งทางบวกและทางลบของสิ่งที่ตนได้ท าไป  การจดจ าสิ่ง
ที่เรียน หมายถึง ภาวะของสมองหรือสติปัญญาในการจ าสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียน ได้รู้ ได้เห็น ซึ่งบุคคลนั้น
จะสามารถจ าข้อมูลดังกล่าวได้นานเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับความสามารถของสมอง นอกจากนี้ก ารที่
บุคคลจะจ าข้อมูลต่าง ๆ ได้ดีและนาน บุคคลนั้นต้องมีโอกาสได้ท าพฤติกรรมนั้นบ่อย ๆ ได้ทบทวน
และจดบันทึกสิ่งที่เรียนรู้ไป ดังนั้นโปรแกรมการอบรมจึงต้องมีการสรุปความคิดรวบยอดในแต่ละ
บทเรียน เพื่อสรุปสาระการเรียนรู้ให้ผู้เข้าอบรมได้ทบทวนและใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติได้จริง  
การฝึกปฏิบัติและการท าซ้ า ผู้เข้าอบรมจะเรียนรู้ได้ดีขึ้นหากเขามีโอกาสปฏิบัติสิ่งนั้นซ้ า ดังนั้น
โปรแกรมการอบรมที่ดีจึงควรมีภาคปฏิบัติให้ผู้เข้าอบรมได้ท าสิ่งที่เรียนรู้ซ้ า ๆ ซึ่งวิธีการนี้จะช่วยให้
ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจอย่างชัดเจน และมีทักษะในสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปจริง  การถ่ายโยงการเรียนรู้ 
หมายถึง การที่ผู้เข้าอบรมน าสิ่งที่ตนเรียนรู้จากการอบรมไปใช้พัฒนาและปรับปรุงงานที่ตนเอง
ปฏิบัติอยู่ เพราะจุดมุ่งหมายสูงสุดของการเรียนรู้คือการน าความรู้นั้นไปใช้ได้จริง 
  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ได้กล่าวมาแล้วนี้เป็นส่วนประกอบส าคัญที่ท าให้โปรแกรม
การอบรมมีประสิทธิภาพที่ดีขึ้นและประสบผลส าเร็จ เพราะจะช่วยให้ผู้เข้ารับการอบรมได้รับความรู้
และมีทักษะเพิ่มขึ้น และสามารถน าความรู้ดังกล่าวไปใช้ในชีวิตจริงได้ 
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 3. ขั้นตอนการสร้างโปรแกรมการอบรม 
  ในการออกแบบโปรแกรมการอบรมที่มีประสิทธิภาพนั้น ผู้ออกแบบจะต้องมีการพิจารณา
ถึงปัจจัยและขั้นตอนต่าง ๆ อย่างรอบคอบ ซึ่งนักวิจัยจ านวนมากได้เสนอขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรม
การอบรมไว้ ดังนั้น (วิเชียร  ชิวพิมาย, 2528: 7–15; เครือวัลย์  ลิ่มอภิชาติ, 2531: 61–69 อ้างถึงใน 
กุลยา  ก่อสุวรรณ, 2549: 61–62) 
  3.1 การวิเคราะห์หาความจ าเป็น หมายถึง การศึกษาปัญหาที่มีอยู่ ศึกษาวิธีการแก้ไข 
ปรับปรุงให้ดีขึ้น วิธีการในการประเมินความต้องการการฝึกอบรม ซึ่งผลการวิเคราะห์นี้จะช่วยให้
ผู้ออกแบบโปรแกรมการอบรมสามารถก าหนดขอบเขตของโปรแกรมได้ชัดเจน มีเน้ือหาที่เหมาะสม
กับความต้องการมากขึ้น 
  3.2 การก าหนดวัตถุประสงค์ หมายถึง การชี้ให้เห็นถึงเป้าหมายของการฝึกอบรมว่า 
การอบรมคร้ังนั้นต้องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เข้าอบรมในด้านความรู้ เจตคติ หรือทักษะอย่างใด
อย่างหนึ่งหรือทุกด้าน 
  3.3 การเลือกเนื้อหา เนื้อหาของโปรแกรมการอบรมเป็นสิ่งส าคัญในการอบรมเน้ือหานั้น
ต้องสอดคล้องกับความต้องการและความจ าเป็นในการแก้ปัญหาในปัจจุบัน ทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์
น่าสนใจและจูงใจผู้เข้าอบรม มีความเหมาะสมกับระดับของผู้เข้าอบรม สามารถน าไปใช้ในการท างาน
และในชีวิตประจ าวันได้จริง 
  3.4 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ กิจกรรมและสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน
การถ่ายทอดเนื้อหาที่เชื่อมโยงถึงความรู้ การถ่ายทอดเจตคติ และทักษะของวิทยากรให้แก่ผู้เข้าอบรม 
  3.5 การเสริมสร้างความรู้ นอกจากการบรรยายแล้วผู้ออกแบบโปรแกรมควรจัดให้มี
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การอภิปรายระหว่างผู้เข้าอบรม เป็นต้น รวมถึงการให้เนื้อหาสาระในรูปแบบต่าง ๆ 
เช่น เอกสาร ต ารา หรือภาพยนตร์ 
  3.6 การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจแบบหยั่งรู้ โปรแกรมการอบรมควรมีกิจกรรมที่ท าให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมและเห็นจริงด้วยตนเอง เช่น การสาธิต การทดลองปฏิบัติ การวิเคราะห์ กรณีศึกษา 
การเล่นบทบาทสมมุติ สถานการณ์จ าลอง การสัมมนา และการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
  3.7 การพัฒนาทักษะ การฝึกอบรมควรเน้นการฝึกปฏิบัติเป็นส าคัญ ซึ่งอาจเป็นการฝึกหัด
ร่วม การฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง มีการสังเกตการณ์ในสถานการณ์จริง หรือการทดลองปฏิบัติ 
  3.8 การพัฒนาเจตคติ เป็นการฝึกอบรมที่มุ่งเน้นเร่ืองมนุษย์สัมพันธ์ เสริมสร้างให้ผู้ เข้า
อบรมรับรู้ต่อความรู้สึกหรือพฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืน การรับรู้อารมณ์ การวิเคราะห์ตนเอง และ
การเห็นคุณค่าของตนเองและผู้อื่น 
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  3.9 การเสริมสร้างประสบการณ์ด้วยการแลกเปลี่ยนความรู้ การสัมมนาหรือการประชุม
เชิงปฏิบัติการ การฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง ตลอดการใช้วิธีการศึกษาดูงาน 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2537: 57–59) ได้อธิบายและให้แนวทางในการพัฒนาโปรแกรมที่
คล้ายคลึงกัน ได้แก่ การวิเคราะห์งานที่ต้องเรียนรู้ ระบุกรอบแนวคิดของโปรแกรม เนื้อหาที่เหมาะสม
กับความต้องการของผู้เข้ารับการอบรม  การเลือกเนื้อหาสาระที่มีความลึกซึ้งมากกว่าประสบการณ์
ที่ผู้เข้าอบรมเคยมีก่อน  การเลือกรูปแบบของการฝึกอบรม พิจารณาจากคุณสมบัติ ปัญหาและพฤติกรรม
ของผู้เข้าอบรม ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ กิจกรรมในการอบรม
แต่ละวันต้องเป็นกิจกรรมที่จูงใจและช่วยให้ผู้เข้าอบรมเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับประสบการณ์
ใหม่ได้  การประเมินผลการเรียนรู้มี 3 ระยะ คือ ประเมินก่อนการอบรม ระหว่างการอบรม และ
หลังการฝึกอบรม เพื่อประเมินว่าผู้เข้าอบรมมีความสามารถตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้มากน้อย
เพียงใด และควรแก้ไขหรือไม่อย่างไร 
  วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล (2553: 86) ซึ่งเปิดสอนหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาหูหนวก (หลักสูตร 5 ปี) เพื่อเน้นผลิตบุคลากรทางการศึกษาที่มีความรู้ด้านภาษามือไทย
ให้เป็นครูในโรงเรียนสอนคนหูหนวก และการผลิตล่ามวิชาชีพทางด้านภาษามือไทย เพื่อเป็นการ
น าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  โดยการจัดท าโปรแกรม
การอบรมบุคลากรทางการศึกษาที่มีความรู้ด้านภาษามือไทย สิ่งส าคัญในการจัดอบรมคือ เนื้อหาที่
มีกระบวนการในการจัดโดยเน้นที่การใช้ภาษามือที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตในประจ าวัน และจัดเรียง
เน้ือหาให้มีความสอดคล้องกับผู้เรียน นอกจากเนื้อหาที่ส าคัญแล้ว มีการสอดแทรกเร่ืองความเข้าใจ
ในวัฒนธรรมของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน การจัดอบรมเน้นการฝึกปฏิบัติภาษามือ
และมีกิจกรรมเพื่อสร้างแรงจูงใจให้ผู้อบรมได้มีความเพลิดเพลินในการเรียนภาษามือและมีทัศนคติ
ที่ดีต่อการเรียนรู้ภาษามือ 
  ดังนั้นสรุปได้ว่า การจัดโปรแกรมการอบรมที่ดีผู้ออกแบบควรจัดให้ผู้เข้าอบรมได้ร่วม
ท ากิจกรรมให้มากที่สุด และกิจกรรมนั้นจะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการอบรม มี เนื้อหา
และเป้าหมายของกิจกรรมนั้นต้องชัดเจน ลักษณะการจัดกิจกรรมต้องเน้นกระบวนการแก้ปัญหา  
พัฒนาทักษะและเจตคติของผู้เข้าอบรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติจริง และมีแนวทางใน 
การประเมินที่ชัดเจน ซึ่งโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานส าหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้อบรมได้ฝึกปฏิบัติจริง และสามารถน าไปเป็น
แนวทางในการประเมินผลการใช้ภาษามือ และผู้เข้าอบรมได้ร่วมท ากิจกรรมหลากหลาย ท าให้ผู้เข้า
อบรมได้รับความรู้ความเข้าใจในการใช้ภาษามือได้จริง 
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นักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
 
 พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ที่เปิดโอกาสให้คนพิการได้มี
สิทธิในการเลือกบริการทางการศึกษาที่มีมาตรฐาน โดยค านึงถึงความสามารถ ความสนใจ ความถนัด 
และความต้องการจ าเป็นพิเศษของบุคคล ดังนั้นการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งจ าเป็น 
จึงต้องการผลิตบัณฑิต ได้รับการส่งเสริมและความรู้ ความสามารถทางการศึกษาพิเศษทั้งด้านการเรียน
การสอน และให้บริการช่วยเหลือด้านอ่ืน ๆ ให้แก่บุคคลที่มีความต้องการพิเศษมากขึ้น 
 
 1. ประวัติการผลิตครูการศึกษาพิเศษ 
  ประเทศไทยได้มีการจัดการเรียนการสอนให้แก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษ โดยเฉพาะ
เด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยินมานานแล้ว แต่ยังไม่ได้มีการผลิตครูหรือบุคลากรที่จะมาท า  
การสอนเด็กเหล่านี้อย่างจริงจัง จนกระทั่งกรมการฝึกหัดครูได้เล็งเห็นความส าคัญในเรื่องนี้ จึงได้
ริเร่ิมให้โครงการทดลองการผลิตครูและให้บริการชุมชนด้านการศึกษาพิเศษขึ้น ที่วิทยาลัยครูสวน
ดุสิตในปี พ.ศ. 2513 ซึ่งวิทยาลัยครูสวนดุสิตได้มีการเปิดให้บริการการศึกษาพิเศษแก่เด็กตั้งแต่ระดับ
อนุบาลอยู่แล้ว และได้ใช้ชั้นเรียนพิเศษนี้เป็นแหล่งสาธิตการสอนเด็กหูตึงส าหรับนักศึกษาจาก
วิทยาลัยครูแห่งนี้ ต่อมาในปี พ.ศ. 2519 จึงได้มีการจัดตั้งภาควิชาการศึกษาพิเศษขึ้น (ศูนย์พัฒนาศึกษา
แห่งชาติของประเทศไทย, 2529: 15–16) ในปัจจุบันมีสถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่ท าการ
ผลิตครูการศึกษาพิเศษ ในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการหลายแห่ง เช่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ซึ่งผลิตครูการศึกษาพิเศษในระดับปริญญาตรี (ส่วนมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ และมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต มีการผลิตครูการศึกษาพิเศษในระดับปริญญาโทและเอก) 
และยังมีมหาวิทยาลัยราชภัฏซึ่งมีหน้าที่ในการผลิตครูการศึกษาพิเศษในระดับปริญญาตรี จ านวน 
8 แห่งจากทั้งหมด 41 แห่งทั่วประเทศที่ผลิตบัณฑิตด้านการศึกษาพิเศษ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร และมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2555: 116–117) 
  ส าหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลานับว่าเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่เก่าแก่ที่สุดในภาคใต้  
แต่เดิมนั้นเป็นโรงเรียนฝึกหัดครูมณฑล วิทยาลัยครูสงขลา ซึ่งผลิตครูในระดับประถมศึกษา และได้มี
การเปลี่ยนแปลงเร่ือยมาจนกระทั่งปี พ.ศ. 2504 ก็ได้รับการยกฐานะเป็นวิทยาลัยครูสงขลา ท าให้
สามารถจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีในสาขาต่าง ๆ ได้ (วิกิพีเดีย, 2558) ต่อมาประวัติศาสตร์
แห่งการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญของสถาบันการศึกษาแห่งนี้ได้เกิดขึ้นอีกคร้ัง เมื่อพระบาทสมเด็จ 
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พระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชฯ ทรงพระกรุณาโปรดกล้าฯ พระราชทานนาม “ราชภัฏ” แทนชื่อ
วิทยาลัยครูทั่วประเทศ เมื่อวันที่ 14 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2535 ท าให้วิทยาลัยครูสงขลาเปลี่ยนชื่อเป็น
สถาบันราชภัฏสงขลาตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา จนกระทั่งเมื่อวันที่ 15 มิถุนายน พ.ศ. 2547 สถาบันอุดมศึกษา
แหง่นี้ก็ได้รับการยกฐานะเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา (สถาบันพัฒนาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏสงขลา, 2556: 2) และมีการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ
เร่ือยมาจนถึงปัจจุบัน 
 
 2. หลักสูตรของโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
  หลักสูตรของโปรแกรมวชิาการศึกษาพิเศษนี้ได้เล็งเห็นถึงความจ าเป็นเร่งด่วนที่จะต้อง
พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ จัดการพฤติกรรม และให้นักศึกษาได้มี
ทักษะในสาขาต่าง ๆ ที่จะรองรับกับบุคคลที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่าง ๆ นักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษจึงต้องมีความสามารถที่จะให้บริการช่วยเหลือทั้งด้านการเรียนการสอน และ
การบริการช่วยเหลือด้านอ่ืน ๆ ให้แก่บุคคลที่มีความต้องการพิเศษได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับ
ความต้องการพิเศษของเขา การพัฒนาหลักสูตรจะเน้นการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นักศึกษา ซึ่งจะ
ไปเป็นครูการศึกษาพิเศษในอนาคตในเร่ืองลักษณะประเภท รูปแบบและระบบการจัดการศึกษาส าหรับ
บุคคลที่มีความต้องการพิเศษแต่ละประเภท เพื่อให้สามารถจัดการเรียนการสอนตามความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลแก่บุคคลที่มีความต้องการพิเศษแต่ละประเภทได้อย่างเหมาะสม (โปรแกรมวิชาการศึกษา
พิเศษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาราชภัฏสงขลา, 2553: 4) 
  2.1 ความส าคัญของหลักสูตร 
   เป็นการผลิตครูการศึกษาพิเศษที่เน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ให้มีคุณภาพ มีศักดิ์ศรี  
ความเป็นครูตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพครู เป็นครูวิชาชีพที่มีความสามารถในการจัดการเรียนรู้และ
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดีและรับผิดชอบตนเองได้ ช่วยลดปัญหาของสังคมและสร้างความเท่าเทียมกัน
ของบุคคลในสังคม 
  2.2 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต วิชาการศึกษาพิเศษ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
มีวัตถุประสงค์ให้ผลิตบัณฑิตวิชาการศึกษามีคุณสมบัติ ดังนี้ 
   2.2.1 เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรมและศรัทธาในความเป็นครูการศึกษาพิเศษ 
   2.2.2 เพื่อผลิตบัณฑิตให้สามารถประมวลความรู้ น าทักษะและเทคโนโลยีไปใช้
จัดการเรียนการสอนส าหรับบุคคลที่มีความต้องการพิเศษในสถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
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   2.2.3 เพื่อผลิตบัณฑิตที่สามารถวิเคราะห์ปัญหา สภาพแวดล้อมของบุคคลที่มี 
ความต้องการพิเศษ ให้ค าปรึกษา แนะแนว และปฏิบัติงานกับผู้ปกครอง รวมทั้งผู้เกี่ยวข้องในการพัฒนา
บุคคลที่มีความต้องการพิเศษ 
   2.2.4 เพื่อผลิตบัณฑิตที่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ใฝ่รู้พัฒนาตนเอง และพัฒนางาน
การศึกษาพิเศษอย่างต่อเน่ือง พร้อมทั้งน าความรู้ไปพัฒนางานการศึกษาพิเศษในชุมชนและสังคม 
  นักศึกษาในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษจ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการจัด 
การเรียนการสอนให้แก่บุคคลที่มีความต้องการพิเศษประเภทต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ส าหรับนักศึกษา
ในชั้นปีที่ 5 นั้น จะต้องได้รับการฝึกประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนแก่บุคคลที่มีความต้องการ
พิเศษประเภทต่าง ๆ ตามความสนใจของแต่ละคน ได้แก่ การสอนบุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
และออทิสติก การสอนบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเห็น และการสอนบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน เป็นต้น ดังนั้นนักศึกษาทุกคนจ าเป็นต้องมีทักษะในการสอนบุคคลที่มีความต้องการพิเศษ
แต่ละประเภทเป็นอย่างดี 
 
 3. คุณลักษณะของวิชาชีพคร ู
  ในการผลิตครูที่มีคุณภาพ เพื่อให้มีคุณลักษณะสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานการศึกษา
ที่ได้ก าหนดไวน้ั้นเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่ง คุณลักษณะของครูรุ่นใหม่นั้นมีตัวบ่งชี้ในการพิจารณาของ
ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติที่ได้ก าหนดไว้ดังนี้ 
  3.1 มาตรฐานด้านมีวิญญาณความเป็นครู มีคุณธรรมจริยธรรม 
  3.2 มาตรฐานด้านความสามารถในการจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพและเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  3.3 มาตรฐานด้านความสามารถในการแสวงหาความรู้ คิดวิเคราะห์ และสร้างองค์ความรู้
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
  3.4 มาตรฐานด้านคุณวุฒิ ความรู้ ความสามารถ ตรงกับงานที่รับผิดชอบ หลักและมาตรฐาน
คุณลักษณะตามเกณฑ์การประเมินครูใหม่ 10 ประการ เพื่อการออกใบประกอบวีชาชีพครู มาตรฐานนี้
เทียบเท่าวุฒิบัตรชั้นสูงของสภาแห่งชาติด้านมาตรฐานวิชาชีพการสอน (NBPTS) ได้แก่ 
   3.4.1 ครูต้องเข้าใจความคิดหลัก เคร่ืองมือที่จะใช้หาความรู้และโครงสร้างของหลัก 
การที่ใช้สอน และสามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่ท าให้ลักษณะต่าง ๆ นี้มีความหมายแก่นักเรียน 
   3.4.2 ครูต้องเข้าใจเด็กเรียนรู้อย่างไร และพัฒนาอย่างไร และสามารถตระเตรียม
โอกาสแห่งการเรียนรู้ที่สนับสนุนการพัฒนาทางสติปัญญาและสังคมส่วนบุคคล 
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   3.4.3 ครูต้องเข้าใจว่านักเรียนแตกต่างกันอย่างไรในการมีแนวทางเรียนรู้  และครู
ต้องสร้างโอกาสทางการสอนที่การปรับเข้ากับนักเรียนที่มีความหลากหลาก 
   3.4.4 ครูต้องเข้าใจและใช้ยุทธศาสตร์การสอนต่าง ๆ ที่จะช่วยเร่งเร้าการพัฒนาของ
นักเรียนให้มีความคิด รู้จักวิพากษ์วิจารณ์ แก้ปัญหาและแสดงทักษะได้ 
   3.4.5 ครูต้องใช้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบันดาลใจและพฤติกรรมของกลุ่มและส่วน
บุคคลที่จะสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เร่งเร้าการพบปะสังสรรค์ทางสังคม การเข้าไปเกี่ยวข้องใน
การเรียนรู้และการสร้างพลังใจของตนเอง 
   3.4.6 ครูต้องใช้ความรู้ที่มีประสิทธิภาพในหลักการนิเทศด้านการใช้ค าพูด การไม่ใช้
ถ้อยค าและสื่อที่จะให้มีการเรียนรู้อย่างจริงจัง มีการร่วมมือ การพบปะสังสรรค์ในชั้นเรียน 
   3.4.7 ครูต้องวางแผนการสอน โดยมีพื้นฐานทางความรู้ในเร่ืองราวที่สอนประชาคม 
และเป้าหมายในหลักสูตร 
   3.4.8 ครูต้องเข้าใจและใช้ยุทธศาสตร์การประเมินอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ
วัดผลและให้มั่นใจว่านักเรียนได้มีการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองในทางปัญญา ทางสังคม และทางกายภาพ 
   3.4.9 ครูต้องเป็นนักปฏิบัติที่มีการทบทวนตนเอง โดยวัดผลอย่างต่อเนื่อง ในผลของ
ทางเลือกและการปฏิบัติต่อคนอ่ืน ๆ (นักเรียน ผู้ปกครอง และผู้มีวิชาชีพในประชาคมแห่งการเรียนรู้)
และเป็นผู้เสาะแสวงหาโอกาสที่จะเติบโตในทางวิชาชีพ 
   3.4.10 ครูต้องสร้างความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงานในโรงเรียน ผู้ปกครอง และองค์กร
ในประชาคมที่กว้างขวางมากขึ้น เพื่อช่วยสนับสนุนการเรียนรู้และความเป็นอยู่ที่ดีของนักเรียน  
(ส านักงานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2540: ก อ้างถึงใน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, 2558) 
  ส าหรับครูการศึกษาพิเศษนั้น สังคมคาดหวังว่า นอกจากจะต้องเป็นบุคคลที่สามารถในการจัด
การศึกษาพิเศษแล้ว ยังจ าเป็นต้องมีคุณลักษณะอย่างอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับความเป็นครูด้วย ซึ่งจากการศึกษา
พบว่า ลักษณะที่เหมาะสมส าหรับคนเป็นครูการศึกษาพิเศษ ซึ่งจะต้องมีคุณลักษณะของครูทั่วไปแล้ว 
ยังต้องมีความเป็นครูการศึกษาพิเศษอีกด้วย ซึ่งลักษณะเหล่านั้น ได้แก่ ลักษณะส่วนบุคคล คนเป็นครู
ถือเป็นบุคคลที่สังคมยอมรับ มีค าน าหน้านามที่ให้เกียรติยกย่องมากกว่าบุคคลทั่วไป คือ “คุณครู” 
หรือ “อาจารย์” ดังนั้นครูต้องมีลักษณะของบุคคลที่สังคมทั่วไปยอมรับได้อันได้แก่ ท าหน้าที่ของสังคม
อย่างครบถ้วนโดยใช้ความรู้ความสามารถอย่างเต็มที่ ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่า
มีเป้าหมายของชีวิตที่ดี มีคุณธรรม ไม่ประพฤติตนเสื่อมเสียท าร้ายผู้อ่ืนโดยการพูดหรือการกระท า 
ไม่ดูถูกคนที่ด้อยกว่าตน รู้จักกาลเทศะ การใช้อารมณ์อย่างเหมาะสม และรู้จักอดทนอดกลั้นยับยั้งชั่งใจ 
อดทนในการสอนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ และอดทนรอผลส าเร็จของงาน  การเป็นครูนอกจากเป็น
ลักษณะของผู้ที่ดีธรรมดาแล้ว ครูการศึกษาพิเศษจะต้องมีลักษณะความเป็นครูซึ่งจะมีพิเศษเพิ่มเติม
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ไปจากคนดีโดยทั่วไป คือ มีความเมตตากรุณาในจิตใจ ทุกสิ่งที่ครูท าต้องมองไปสู่เป้าหมายของ
ความเจริญก้าวหน้าของศิษย์เป็นที่ตั้ง ต้องเป็น “ผู้ให”้ เพื่อการพัฒนาลูกศิษย์ มีความพอใจที่จะพัฒนาคน 
ไม่เลือกที่รักมักที่ชัง คนเป็นครูต้องมีใจที่อยากท างานเพื่อช่วยเหลือคน มีความสมถะ ไม่ฟุ้งเฟ้อ มีชีวิต
ที่เรียบง่าย และมีอุดมการณ์ ซึ่งนอกจากจะสอนคนแล้ว จึงมีจิตใจที่ต้องการพัฒนา ต้องการแก้ไขสังคม 
ต้องการท าให้คนอ่ืนก้าวหน้าและมีความส าเร็จในชีวิตในการท างาน  ลักษณะทางการสอน ครูจะต้อง
มีลักษณะทางการสอนที่ดีกล่าวคือ มีบุคลิกภาพที่ดี ครูควรมีบุคลิกภาพที่น่าเชื่อถือ มีอารมณ์มั่นคง 
แสดงอารมณ์ในทางที่เหมาะสม ไม่แสดงกิริยาวาจาหยาบคายต่อผู้อ่ืน เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ศิษย์ 
มีทั้งศาสตร์และศิลป์ในการสอน ครูต้องรู้วิธีการที่จะสอนให้ลูกศิษย์เข้าใจและมีความรู้ในเร่ืองที่จะสอน 
รู้วิธีการสอนหลายรูปแบบ รู้จักประยุกต์ทฤษฎีการสอนเข้ามาสู่สถานการณ์จริง รู้วิธีค้นคว้าศึกษา
หาความรู้ รู้วิธีการเลือกสรรสาระให้เหมาะสมกับผู้เรียน รู้วิธีการประยุกต์วิชาการให้เหมาะสมกับเวลา 
รู้วิธีวัดผล เข้าใจผู้เรียน รู้วิธีพัฒนาให้ผู้เรียนเจริญก้าวหน้า รู้วิธีแก้ปัญหาของผู้เรียนรักการสอน  
อยากถ่ายทอดความรู้ให้ผู้อ่ืน มีหลักการที่ถูกต้อง มีทัศนคติที่ดีต่อศาสตร์การสอน และมีทักษะใน
การสอน นอกจากนี้ยังต้องเป็นผู้ที่ใฝ่รู้ หมั่นศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ ๆ (เบญจา  แสงมลิ, 2535: 14–17;
จ าเป็น  สังข์มุสิกานนท์, 2546: 14–17) 
  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ผู้ที่จะเป็นครูการศึกษาพิเศษนั้นจะต้องมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม 
มีความเมตตากรุณาปรารถนาดีต่อศิษย์อย่างจริงใจ ยอมรับความเป็นมนุษย์และความมีศักดิ์ศรีของ
ทุกคน มีความมั่นคงทางอารมณ์ มีทั้งศาสตร์และศิลป์ในการสอน ตั้งใจที่จะพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
นอกจากนี้ยังต้องมีคุณธรรม จริยธรรม มีความประพฤติที่ดีงามสมเป็นตัวอย่างให้แก่ศิษย์ 
   

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
 
 1. ความหมายความพึงพอใจ 
  ในการกระท าสิ่งใดก็ตาม ความพึงพอใจเป็นตัวบ่งชี้ที่ส าคัญอย่างหนึ่งว่า บุคคลยอมรับ 
พอใจกับงานนั้น ๆ หรือไม่ หากบุคคลมีความพึงพอใจสูงก็แสดงว่างานนั้นประสบผลส าเร็จเป็นที่
ต้องการ เป็นที่ยอมรับ ซึ่งมีผู้ให้ค านิยามความพึงพอใจไว้ต่าง ๆ ดังนี ้
  1.1 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อการท างาน หรือการปฏิบัติ
กิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียนจึงหมายถึง ความรู้สึกพอใจ ชอบใจในการร่วม
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และความต้องการด าเนินการน้ัน (ศุภสิริ  โสมาเกตุ, 2544: 49) 
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  1.2 ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของจิตใจที่ปราศจากความเครียด โดยหากความ
ต้องการได้รับความตอบสนองทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดจะลดลง ความพึงพอใจจะเกิดขึ้น 
(บุพผา  เจียมสวัสดิ์, 2549: 37) 
  1.3 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ พอใจ หรือความโน้มเอียงของบุคคลแต่ละคน
มีต่องานที่ตนปฏิบัติอยู่ มีต่อวัตถุ แนวความคิดประสบการณ์หรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งอันจะ
น าไปสู่ความเต็มใจที่จะปฏิบัติภารกิจนั้น ๆ ให้บรรลุตามเป้าหมาย ซึ่งความพอใจอาจใช้เวลานาน ๆ 
หรือเป็นเพียงความรู้สึกชั่วครู่ก็ได้ (ฐาณิชญาณ์  เพ็งพรหม, 2555: 69) 
  ดังนั้นความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ประสบการณ์ 
หรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งที่จะท าให้เขาเต็มใจในการท าภารกิจน้ัน หรือไม่หากมีความพึงพอใจ
ก็จะตั้งใจร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี หากไม่พึงพอใจผลก็จะออกมาเป็นตรงกันข้าม 
 
 2. ทฤษฎีความพึงพอใจ 
  ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจนั้นมีหลากหลาย แต่ในที่นี้จะขอน ามากล่าวเฉพาะทฤษฎีที่
ส าคัญ ๆ ดังต่อไปนี้ 
  2.1 ทฤษฎีความต้องการตามล าดับขั้นตอนของมาสโลว์ (Maslow’s Hierarchy of Needs) 
ที่ได้อธิบายไว้ว่า มนุษย์ทุกคนมีความต้องการเหมือนกัน ความต้องการนั้นเป็นล าดับขั้นที่เกี่ยวกับ
ความต้องการของมนุษย์ ซึ่งมีดังต่อไปนี้ (พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา, 2542: 125–127; วิกิพีเดีย สารานุกรม
เสร,ี 2558) 
   2.1.1 ความต้องการทางกายภาพ (Physiological Needs) ซึ่งเป็นความต้องการระดับ 
พื้นฐานของมนุษย์ หากความต้องการน้ีไม่ได้รับการตอบสนอง ร่างกายก็ไม่สามารถท างานได้ หรือ
ท างานได้ไม่ดี ความต้องการเหล่านี้ได้แก่ อาหาร น้ า อากาศ ที่อยู่อาศัย เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค
ความต้องการทางเพศ 
   2.1.2 ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (Safety Needs) เมื่อความต้องการทางกายภาพ
ได้รับการตอบสนองที่เหมาะสมแล้ว ความต้องการของคนเราในระดับถัดมา คือ การต้องการความ
ปลอดภัยจากสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว ความมั่นคงในทรัพย์สิน ความปลอดภัยจากโจรผู้ร้าย ซึ่งอาจปรากฏ
ออกมาในลักษณะของการหางานท าที่มีความมั่นคง หาซื้อบ้านในสิ่งแวดล้อมที่ดี มีเพื่อนบ้านที่ดี   
มีการฝึกปฏิบัติเป็นอย่างดีในการด าเนินการเกี่ยวกับเหตุฉุกเฉิน มีการประกันชีวิต มีการฝากทรัพย์สิน
ไว้กับธนาคาร เป็นต้น 
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   2.1.3 ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Love and Belonging) เมื่อมนุษย์
ได้รับการตอบสนองในสองขั้นแรกแล้ว ความต้องการถัดมาก็คือ การต้องการความรัก ความเอาใจใส่
จากผู้อ่ืน และอยากได้สิ่งของนั้น ๆ  ที่ หรือ บุคคลที่ตนรักให้เป็นของตน หากบุคคลใดไม่ได้รับความรู้สึกนี้
ตั้งแต่เด็ก เช่น การถูกทอดทิ้ง การถูกสังคมรังเกียจ อาจส่งผลในการพัฒนาและการรักษาสัมพันธภาพ
กับคนอ่ืน ๆ ได้ 
   2.1.4 ความต้องการการเคารพนับถือ (Esteem) มนุษย์ทุกคนต้องการที่จะได้รับ 
การนับถือและเคารพ ยอมรับและให้เกียรติซึ่งกันและกัน ความเคารพนับถือแสดงถึงความต้องการ
ของมนุษย์ที่จะได้รับการยอมรับและเห็นคุณค่าโดยคนอ่ืน ต้องการที่จะท าอะไรจริงจังเพื่อจะได้รับ
การยอมรับนับถือและต้องการจะมีกิจกรรมที่ท าให้รู้สึกว่าเขาได้มีส่วนท าประโยชน์  เพื่อจะรู้สึกว่า
ตัวเองมีคุณค่าไม่ว่าจะเป็นอาชีพหรืองานอดิเรก เพราะจะท าให้ตนเองเกิดความภาคภูมิใจ การขาด
ความต้องการเหล่านี้อาจท าให้ความรู้สึกต่ าต้อยอ่อนแอ และช่วยตัวเองไม่ได้หมดหนทาง 
   2.1.5 ความต้องการความส าเร็จหรือสมบูรณ์ในชีวิต (Self–Actualization) ความต้องการ
ในด้านนี้เป็นด้านที่สูงสุด ซึ่งบุคคลจะเกิดความต้องการในระยะนี้ได้นั้น ความต้องการก่อนหน้านี้
ต้องได้รับการตอบสนองแล้วเท่านั้น ความต้องการในด้านนี้เป็นศักยภาพสูงสุดของบุคคลและการตระหนัก
ถึงศักยภาพนั้นนี้คือความต้องการที่ปรารถนาจะเป็นมากกว่าที่เขาเป็นอยู่ เป็นความปรารถนาที่จะเป็น
ทุก ๆ อย่างที่เขาจะสามารถเป็นได้ 
  2.2 ทฤษฎีที่ส าคัญอีกทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการพัฒนามาจากทฤษฎีความต้องการของมาสโลว์
นั้นได้แก่ ทฤษฎีอีอาร์จีแห่งแรงจูงใจ (ERG Theory of Motivation) ซึ่งนักจิตวิทยาชาวอเมริกันชื่อ 
Clayton Alderfer (Mind Tools, 2015) ได้พัฒนาพอจะสรุปได้ดังนี้ 
   2.2.1 ความต้องการขั้นพื้นฐาน (Existence Needs: E) คือ ความต้องการเพื่อการอยู่ได้
หรืออยู่รอดของคน เป็นความต้องการเพื่อประทังชีวิต 
   2.2.2 ความต้องการเกี่ยวกับความสัมพันธ์ (Relatedness Needs: R) คือ ความต้องการ
ความสัมพันธ์กับบุคคลรอบ ๆ ตัว และบุคคลในสังคม เพราะมนุษย์อยู่ได้หากมีเพียงความต้องการ
พื้นฐานเท่านั้น แต่การรวมตัวอยู่ด้วยกันเป็นกลุ่มเป็นความต้องการที่ส าคัญ ซึ่งเคลตัน อัลเดอร์เฟอร์ 
ได้ให้ความส าคัญกับความต้องการข้อนี้ 
   2.2.3 ความต้องการเพื่อความเจริญก้าวหน้า (Growth Needs: G) เป็นความต้องการ
ที่บ่งบอกถึงความสูงสุดของชีวิตมนุษย์ เป็นความต้องการขั้นสูงสุดของคน 
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  จากทฤษฎีที่เกี่ยวกับแรงจูงใจที่กล่าวมานั้นท าให้สรุปได้ว่า มนุษย์มีความต้องการพื้นฐาน 
5 ขั้นตามทฤษฎีของมาสโลว์ นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีอีอาร์จีแห่งแรงจูงใจ ได้น ามาปรับและพัฒนาซึ่ง
สามารถสรุปได้ 3 ขั้น คือ ความต้องการขั้นพื้นฐาน ความต้องการเกี่ยวกับความสัมพันธ์ และความ
ต้องการเพื่อความเจริญก้าวหน้า ซึ่งความต้องการน้ันต้องผ่านแต่ละขั้นก่อนจึงจะมีความต้องการขั้น
ถัดไป ซึ่งนอกจากจะต้องการสิ่งต่าง ๆ เพื่อความอยู่รอดแล้ว มนุษย์ยังต้องการอยู่เป็นสังคม ได้รับ
การยอมรับจากผู้อ่ืน และต้องการมีชีวิตที่เจริญก้าวหน้าด้วย 
  
 3. วิธีการสร้างความพึงพอใจในการเรียน 
  ในการจัดการเรียนการสอน หรือจัดโปรแกรมการสอนจ าเป็นต้องมีการสร้างความพึงพอใจ
เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดความสนใจ เรียนรู้อย่างไม่เบื่อหน่าย เกิดความสนุกสนาน ซึ่ง พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา 
(2542: 149–150) กล่าวถึงการสร้างความพึงพอใจในการเรียนการสอนไว้ดังนี้ ครูควรศึกษาความสามารถ 
ของผู้เรียนแต่ละวัย และตอบสนองความต้องการของผู้เรียนโดยจัดเนื้อหาวิชาที่สอนให้สอดคล้อง
กันกับชีวิตจริงเพื่อสามารถน าไปปรับใช้ได้ และมีความหมายส าหรับผู้เรียน  ครูควรสร้างแรงจูงใจ 
ตั้งแต่ก่อนเร่ิมเข้าสู่บทเรียน เพื่อดึงความสนใจและแจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้  
การวางเป้าหมายในการเรียนส าหรับตนเอง ครูควรแนะน าให้ผู้เรียนฝึกวางเป้าหมาย เมื่อมีเป้าหมาย
อย่างชัดเจน จะท าให้ผู้เรียนให้เกิดแรงจูงใจและมีความมุ่งมั่น เพราะเมื่อมีเป้าหมายจะกระท าด้วย
ความตั้งใจ การเรียนการสอน ครูผู้สอนควรมีการเปิดโอกาสให้มีการซักถาม เพื่อเป็นการสร้าง
บรรยากาศในการเรียน มีการอภิปราย มีการไต่ถามข้อสงสัย และท างานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้
ผู้เรียนฝึกความเป็นผู้ฟังที่ดีมีการยอมรับซึ่งกันและกัน และเกิดความกระตือรือร้น การเสริมแรง 
เป็นวิธีที่ควรใช้ตามความเหมาะสมและความจ าเป็น เพื่อให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ และ
บางคร้ังอาจลดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ ทั้งนี้เพราะรางวัล ค าชมเชย การพยักหน้า การยิ้ม การให้
ความสนใจนับว่าเป็นการเสริมแรงที่มีอิทธิพลต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก การทดสอบ การใช้การทดสอบ
เป็นเคร่ืองกระตุ้นให้ผู้เรียนตื่นตัว เตรียมพร้อม และเอาใจใส่ต่อการเรียนรู้ตลอดเวลา การทดสอบ
ควรเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด การแจ้งผลการสอบ ครูควรแจ้งผลการสอบให้ผู้เรียนทราบ
อย่างทันท่วงที เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบว่าสิ่งที่เรียนรู้ไปนั้นมีความเข้าใจมากน้อยเพียงใด และมี
ข้อบกพร่องที่จ าเป็นต้องปรับปรุงแก้ไขหรือไม่ ซึ่งวิธีการนี้จะท าให้ผู้เรียนเอาใจใส่ติดตามเนื้อหาวิชา
อยู่ตลอดเวลาและผู้เรียนสามารถประเมินความสามารถของตนเองได้  สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
โดยการพาผู้เรียนออกไปศึกษานอกสถานที่หรือวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้ ซึ่งถือว่าเป็นแนวทาง
หนึ่งที่ของผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอย่างดี การติดตามผลการท างานที่มอบหมาย
ให้ผู้เรียนปฏิบัติ นับว่าเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการเรียนการสอนของครู เพื่อดูความส าเร็จของงาน  
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เพราะความส าเร็จที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนในแต่ละคร้ังเมื่อได้รับความสนใจจากครูผู้สอนจะเกิดความพึงพอใจ 
และมีก าลังใจที่จะเรียนรู้ในคราวต่อไป 
  ส่วน Rogers (1969: 485–497) กล่าวถึงวิธีการสร้างความพึงพอใจอีกรูปแบบหนึ่ง โดยมี
ความเชื่อเกี่ยวกับพื้นฐานการเรียนรู้ของมนุษย์ ซึ่งแบ่งได้ 5 ประการ คือ มนุษย์มีศักยภาพ ตามธรรมชาติ
ส าหรับการเรียนรู้ เว้นแต่ว่ามีภาวะบางอย่างมายับยั้งความต้องการของเขา การจัดการเรียนการสอน
ไม่ควรเป็นการบังคับ เพราะการบีบบังคับและยัดเยียดไม่สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 
ดังนั้น ต้องค านึงถึงความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ  กระบวนการของการเรียนเป็นสิ่งที่ผู้เรียน 
ควรเรียนรู้เพื่อเป็นประโยชน์ เพราะเป็นการเปิดรับประสบการณ์ใหม่เพิ่มขึ้นตลอดเวลา การสร้าง
บรรยากาศที่สนับสนุนทางด้านอารมณ์และด้านจิตใจ เป็นการเปลี่ยนแปลงในบุคลิกลักษณะของ
บุคคล จะเกิดขึ้นมากกว่าการบังคับจากภายนอก การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมรับผิดชอบ ซึ่งการเรียนรู้
จะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อในกระบวนการเรียนรู้น้ัน ผู้เรียนต้องมีบทบาทส าคัญในการร่วมตัดสินใจตลอด
กระบวนการของการเรียนรู้ 
  นอกจากนี้ Bloom (1976: 72–74) มีข้อเสนอแนะและแสดงความคิดเห็นที่คล้าย ๆ กันว่า 
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนนั้นต้องขึ้นอยู่กับความสนใจของเขา หากผู้เรียนได้ท ากิจกรรมที่ต้องการ
หรือที่เขาสนใจ ผู้เรียนก็จะเกิดความกระตือรือร้นและมั่นใจในการเรียน การมีความกระตือรือร้น
และความสนใจเมื่อเร่ิมเรียนจะท าให้ผู้เรียนเรียนได้เร็วและประสบความส าเร็จสูง 
  ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ในการจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใด ๆ ให้ผู้เรียนนั้น 
ต้องค านึงถึงความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูควรจัดให้ผู้เรียนมีเป้าหมายใน
การเรียน มีบรรยากาศที่เป็นการท างานหรือการเรียนรู้ร่วมกัน มีการเสริมแรงตามความเหมาะสม  
มีการทดสอบเป็นระยะ ๆ และมีการแจ้งผลการเรียนให้ผู้เรียนได้ทราบทันที ก็จะท าให้โปรแกรมนั้น
ได้รับความพึงพอใจจากผู้เรียน 
 
 4. การวัดความพึงพอใจ 
  ตามที่ได้กล่าวไปแล้วว่า ความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหนึ่งในการจัด 
การเรียนรู้ หากผู้เรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน ก็จะเกิดความร่วมมือและท าให้
ผู้เรียนเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ดังนั้นหากต้องการศึกษาดูว่าโปรแกรมในการจัดการเรียนการสอน
ประสบความส าเร็จหรือไม่นั้น จ าเป็นต้องมีการวัดความพึงพอใจของผู้เรียนด้วย ซึ่งการวัดความพึงพอใจนั้น 
มีผู้ได้เสนอวิธีการต่าง ๆ ไว้ดังนี้ 
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  4.1 การใช้แบบสอบถาม/แบบวัดความพึงพอใจ เพื่อต้องการทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถ
กระท าได้ในลักษณะก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ โดยผู้ออกแบบสอบถาม ตั้งค าถาม
ดังกล่าวโดยอาจถามความพอใจในด้านต่าง ๆ 
  4.2 การใช้แบบสอบถามปลายเปิด โดยให้ผู้ตอบมีอิสระที่จะตอบค าถามต่าง ๆ ได้ตาม
ความรู้สึกที่แท้จริงของตน 
  4.3 วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิคและวิธีการ
ที่ดีจึงจะได้ข้อมูลที่เป็นจริง 
  4.4 การสังเกต เป็นวิธีวัดความพึงพอพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ท่าทาง วิธีนี้ต้องอาศัยการกระท าอย่างจริง และสังเกตอย่างมี
ระเบียบแบบแผน (Powell, 1963: 338 และ ฐิตา  วัจนาคมกูล, 2555: 35) 
  4.5 นอกจากนี้การวัดความพึงพอใจ ยังสามารถแบ่งได้ตามลักษณะข้อค าถามและคุณภาพ
ของงานดังนี ้
   4.5.1 การแบ่งแบบวัดตามลักษณะข้อความที่ถาม 
   4.5.2 แบบส ารวจแบบปรนัย (Objective Surveys) เป็นแบบวัดที่มีค าถาม และค าตอบ
ให้เลือกตอบ โดยที่ผู้ตอบเลือกค าตอบตามความคิดเห็นและความรู้สึก ข้อมูลที่ได้รับสามารถวิเคราะห์
ด้วยเชิงประมาณ 
   4.5.3 แบบส ารวจเชิงพรรณนา (Descriptive Surveys) เป็นแบบสอบถามที่ผู้ตอบ
ตอบด้วยค าพูดและข้อเขียน เป็นแบบสัมภาษณ์หรือค าถามปลายเปิดให้ผู้ตอบมีอิสระในการตอบค าถาม 
ข้อมูลที่ได้รับจะเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ 
  4.6 การแบ่งแบบวัดตามคุณภาพลักษณะของงาน 
   4.6.1 แบบวัดความพึงพอใจงานทั่วไป เป็นแบบวัดที่วัดความพึงพอใจของผู้ที่มี
ความพึงพอใจกับงานที่ท าอยู่ในหน่วยงาน 
   4.6.2 แบบวัดความพึงพอใจเฉพาะเกี่ยวกับงาน ลักษณะของแบบวัดนี้เป็นการวัด
ความพึงพอใจในงานในแต่ละด้าน (ปรียาพร  วงศ์อนุตราโรจน์, 2536: 155 อ้างถึงใน ฐาณิชญาณ์  
เพ็งพรหม, 2555: 76) 
  สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจนั้นสามารถท าได้หลายวิธี เช่น การใช้แบบวัดความพึงพอใจ 
หรือแบบสอบถาม การใช้การสัมภาษณ์ การใช้ค าถามปลายเปิด หรือการสังเกตก็สามารถท าได้เช่นกัน 
หรือหากต้องการวัดตามลักษณะก็สามารถแบ่งการวัดความพึงพอใจได้ เป็นการวัดตามลักษณะของ
ข้อค าถาม หรือลักษณะคุณภาพของงาน ทั้งนี้ผู้ที่ต้องการวัดควรพิจารณาเลือกใช้วิธีใดวิธีหนึ่งหรือ
มากกว่า โดยค านึงถึงความเหมาะสมและวัตถุประสงค์ของการวัดด้วย 
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 5. คุณลักษณะเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 
  ปัจจุบันทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจในการท างาน เป็นแนวคิดที่ได้รับความสนใจมาก 
ซึ่งได้รับการสนับสนุนให้มีการสร้างเคร่ืองมือเพื่อประเมินความพึงพอใจในการท างานของบุคคล
มากขึ้น เพราะฉะนั้นในการสร้างเครื่องมือหรือแบบสอบถามควรมีคุณลักษณะดังต่อไปนี้  
(ฐาณิชญาณ์  เพ็งพรหม, 2555: 77) 
  5.1 การใช้ภาษาส าหรับการตั้งค าถามจะต้องชัดเจนไม่คลุมเครือ และใช้ได้กับองค์กร
หลายประเภท 
  5.2 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจในการท างานจะต้องได้รับความเชื่อถือได้ ได้ผลลัพธ์
ที่แน่นอนและมีค าถามหลายข้อที่วัดแต่ละลักษณะของความพึงพอใจในการท างาน 
  5.3 แบบสอบวัดความพึงพอใจในการท างานจะต้องมีเนื้อหา เจาะจงปัจจัยที่กระทบต่อ
ชีวิตการท างานและความมีประสิทธิภาพขององค์กร 
  5.4 แบบสอบวัดความพึงพอใจในการท างานจะต้องมีความถูกต้อง วัดสิ่งที่มุ่งหมายจะวัด
ค าถามต่าง ๆ จะต้องมีความสัมพันธ์ระหว่างกันสูงมาก 
  สรุปได้ว่า การจัดความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี  
การวัดความพึงพอใจในการเรียนเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ  
เป็นสิ่งที่ครูคงสร้างในตัวผู้เรียน เพื่อท าให้เกิดการเรียนรู้ในบทเรียนนั้นอย่างดี ความพึงพอใจมีผลท าให้
ผู้ปฏิบัติงานเกิดความรู้สึกกระตือรือร้น มีความมุ่งมั่นจะท างาน มีขวัญและก าลังใจ การวัดความพึงพอใจ 
จะให้ได้ผลที่ถูกต้องเป็นเร่ืองยาก เพราะความพึงพอใจของแต่ละบุคคลแตกต่างกัน การวัดความพึงพอใจ
สามารถจัดได้หลายแบบ ส าหรับงานวิจัยนี้ผู้วิจัยได้เลือกการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ เพราะ
สามารถวัดความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบของนักศึกษาได้ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐาน และมีความเหมาะสมกับวัยของนักศึกษาด้วย 
 
 6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  พัดสร  ขวัญใจ (2548: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม
ฝึกทักษะการสะกดนิ้วมือโดยใช้เกมส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  ระดับก่อน
ประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมฝึกทักษะการสะกดนิ้วมือโดยใช้เกมส าหรับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับก่อนประถมศึกษามีประสิทธิภาพ 80.80/80.74 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับร้อยละ 0.53 และนักเรียน
มีความพึงพอใจต่อแผนการจัดกิจกรรมฝึกทักษะการสะกดนิ้วมือโดยใช้เกมมีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับมาก 
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 อดุลย์  ภู่เจริญ (2550: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่ได้รับการสอนโดยใช้วีซีดีภาพประกอบ
ภาษามือและการสะกดนิ้วมือ ผลการวิจัยพบว่า 1) วีซีดีภาพประกอบภาษามือและการสะกดนิ้วมือ
วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง โครงสร้างของพืช มีประสิทธิภาพ 95.84/97.47 สูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ คือ 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 
97.77 สูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 45.46  และ 3) นักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
การได้ยินมีความพึงพอใจ มีความเข้าใจในภาษามือ การสะกดนิ้วมือ  และการเขียนค าศัพท์เร่ือง
โครงสร้างของพืช จากการเรียนโดยใช้วีซีดีภาพประกอบภาษามือและการสะกดนิ้วมืออยู่ในระดับดี 

 ศิริวรรณ  ปาลี (2550: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการใช้แบบฝึกสะกดค าภาษาไทย
ด้วยภาษามือ และการสะกดอักษรนิ้วมือส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกการเขียนสะกดค าภาษาไทย
ด้วยภาษามือ และการสะกดอักษรนิ้วมือส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นสามารถใช้ฝึกนักเรียนกรณีศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีความ 
สามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทยด้วยภาษามือ และการสะกดนิ้วมือในระดับที่สูงขึ้น  และ 
2) กรณีศึกษามีความสามารถในการเขียนสะกดค าภาษาไทยหลังการใช้แบบฝึกการเขียนสะกดค า
ภาษาไทยด้วยแผนและแบบฝึกทั้งหมดสูงกว่าก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 40 

 ศศิธร  ทรัพย์วัฒนไพศาล (2554: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาผลการใช้
บทเรียนมัลติมีเดีย เร่ือง ค าศัพท์ภาษามือไทยโดยการเล่านิทานที่มีผลต่อทักษะการใช้ภาษามือของ
นักศึกษาล่ามภาษามือ วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของ
บทเรียนมัลติมีเดียเร่ือง ค าศัพท์ภาษามือไทยโดยการเล่านิทาน มีค่าเท่ากับ 74.90/76.33 เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาล่ามภาษามือไทยที่เรียนด้วย
บทเรียนมัลติมีเดียเร่ือง ค าศัพท์ภาษามือไทยโดยการเล่านิทาน หลังเรียน (X  = 15.27, S.D. = 1.93) 
สูงกว่าก่อนเรียน ( X  = 9.17, S.D. = 1.88) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  3) ทักษะการใช้
ภาษามือของนักศึกษาล่ามภาษามือที่เรียนด้วยบทเรียนมัลติมีเดียเร่ือง ค าศัพท์ภาษามือไทยโดยการ
เล่านิทาน หลังเรียน ( X  = 18.47, S.D. = 3.98) สูงกว่าก่อนเรียน ( X  = 12.53, S.D. = 3.43) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และ 4) นักศึกษามีความคิดเห็นต่อบทเรียนมัลติมีเดียเร่ือง ค าศัพท์
ภาษามือไทยโดยการเล่านิทานอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.39, S.D. = 0.09) 
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 ศิรินารถ  มุตตะศิริ (2555: บทคัดย่อ) ได้รับท าการวิจัยเกี่ยวกับผลการใช้หนังสือนิทาน 
A-Z ที่มีต่อทักษะการสะกดนิ้วมือของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้หนังสือนิทานมีทักษะในการสะกดนิ้วมือ
สูงขึ้น และ 2) นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่เรียนโดยใช้นิทานมีทักษะในการสะกดนิ้วมือ
สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

 วีระยุทธ  สุภารส (2556: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์
กระบวนวิชาภาษามือเบื้องต้นส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์
บนเครือข่ายที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 81/81 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และผลการศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนพบว่า ได้ค่าเฉลี่ยรวมเป็น 4.3 หรือคิดเป็นร้อยละ 86 จากที่ก าหนดไว้ 
ร้อยละ 80 นอกจากนี้กลุ่มเป้าหมายยังได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมไว้ดังนี้ คือ ควรเพิ่มค ากริยาที่ใช้
ในชีวิตประจ าวัน เพิ่มเติมในส่วนของบทสนทนาในชีวิตประจ าวัน และเพิ่มค าศัพท์ให้หลากหลาย
มากขึ้น เพื่อให้ตรงตามความต้องการของนักศึกษา 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ท าให้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ กลั่นกรอง 
ออกมาเป็นโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานที่จะน าไปใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ โปรแกรม
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน หมายถึง เนื้อหา กระบวนการการจัดกิจกรรมการสอนภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐานส าหรับนักศึกษาโปรแกรมการศึกษาพิเศษ เพื่อให้สามารถสื่อสารกับบุคคลที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งโปรแกรม ฯ นี้ประกอบด้วยเนื้อหา วิธีสอน ซึ่งมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี ้คือ เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นการน าเนื้อหามาจากการสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน
จากวิทยาลัยราชสุดา มาจัดเรียงล าดับเนื้อหาใหม่ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วย 
ค าศัพท์ที่ใช้ในชีวิติประจ าวัน 8 หมวด ดังนี ้แนะน าตัว/การสะกดนิ้วมือไทย  ค าศัพท์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์
พื้นฐาน เช่น รูปทรง ขนาด/ต าแหน่ง  ตัวเลข จ านวน ล าดับที่  วัน เดือน ปี เวลา และเงิน  ค าศัพท์
เกี่ยวกับบุคคล เช่น สมาชิกในครอบครัว  ค าศัพท์เกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย  ค าศัพท์เกี่ยวกับสัตว์ และผลไม้ 
ค าศัพท์เกี่ยวกับอุปกรณ์การเรียน สี  ค าศัพท์เกี่ยวกับการเดินทาง เช่น สถานที่  ยานพาหนะ  ค าศัพท์
เกี่ยวกับประเทศไทย เช่น ชื่อ 14 จังหวัดในภาคใต ้
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับ 
ดังนี ้
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. แบบแผนการวิจัย 
 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 5. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลการวิจัยข้อมูล 
  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  
 1. ประชากร 
  ประชากรเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชา/ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร์/
ศึกษาศาสตร์ในสถาบันอุดมศึกษา ที่จะต้องออกไปฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษา
ส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่จะต้อง
ฝึกประสบการณ์ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
จ านวน 14 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งมีเกณฑ์การเลือก ดังนี้ 
  2.1 ผ่านการเรียนภาษามือไทยมาแล้ว แต่ยังไม่สามารถน าไปใช้ในการสื่อสารในชีวิต 
ประจ าวันกับเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้อย่างคล่องแคล่ว 
  2.2 เต็มใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมตลอดโครงการ 
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แบบแผนการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest–Posttest Design 
(ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 36) 
 

 
 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design 

   E  แทน  กลุ่มทดลอง 

   X  แทน  การใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย 

   T1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง 

   T2  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ชนิด ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน เป็นแผนการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 15 แผน เวลา 30 ชั่วโมง 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทยก่อนและหลังเรียน จ านวน 2 ชุด คือ 
การรับรู้เข้าใจภาษามือ และการใช้ภาษามือ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน จ านวน 1 ฉบับ 
จ านวน 20 ข้อ 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มตัวอย่าง Pre–test treatment Post–test 
E T1 X T2 
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การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยตามขั้นตอน 
ดังนี ้
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ึนพื้นฐาน 
  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรม 
ภาษามือไทยขึ้นพื้นฐาน มีดังนี ้
  1.1 ศึกษาเอกสาร หนังสือที่เกี่ยวข้องกับการสอนภาษามือ จากหนังสือ Signing naturally 
ของ Ella Mae Lentz, Ken Mikos, & Cheri Smith และหนังสือ My ASL Book ของ Don Bangs 
  1.2 ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ภาษามือไทยส าหรับผู้ที่มีการได้ยินของวิทยาลัยราชสุดา 
มหาวิทยาลัยมหิดล และหลักสูตรการใช้ภาษามือแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน (สถาบันส่งเสริมมาตรฐาน
การศึกษานอกโรงเรียน กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ, 2541) 
  1.3 ศึกษารายการวีดีทัศน์ เพื่อการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
โดยศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
  1.4 น าความรู้ที่ได้จากการศึกษามาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
   1.4.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เร่ือง การใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้น
พื้นฐาน จ านวน 15 แผน 
 
ตาราง 2  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 
แผนที ่ เนื้อหา/กิจกรรม ชั่วโมง 

 ทดสอบก่อนเรียน  
1. การเตรียมความพร้อมในการเรียนภาษามือ 2 
2. การแนะน าตัวและการทักทายการสะกดนิ้วมือไทย 2 
3. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับรูปร่าง ขนาด สี 2 
4. 
 

ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับต าแหน่ง และ 
อุปกรณ์การเรียน 

2 

5. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับตัวเลข จ านวน ล าดับที่ 2 
6. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับเงิน 1 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 
แผนที ่ เนื้อหา/กิจกรรม ชั่วโมง 

7. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับเวลา 3 
8. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับวัน เดือน ปี 1 
9. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับครอบครัว 1 
10. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับเครือ่งแต่งกาย 2 
11. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับผลไม้ 2 
12. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับสัตว์ 2 
13. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับสถานที่ 2 
14. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับยานพาหนะ 2 
15. ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับแผนที่ประเทศไทย 2 

 ทดสอบหลังเรียน 2 
รวม 30  

  
   1.4.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ ด้านการสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
และด้านการวัดประเมินผล จ านวน 5 คน พิจารณาความเหมาะสมในด้านเนื้อหา จุดประสงค์ สาระ
การเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และความถูกต้องของ
ขั้นตอนการจัดการเรียน โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน โดยใช้เกณฑ์พิจารณา
ลงความเห็น ดังนี้ (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 48) 
    คะแนน   +1 แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ 
    คะแนน     0 ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ตรงตามจุดประสงค์ 
    คะแนน    -1 แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 
    น าผลการพิจารณามาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดย การหาค่า
ดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ (Index of Item Objective Congruence) เลือกข้อที่มีค่า IOC 
ระหว่าง 0.60–1.00 จึงจะเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม ที่จะน าไปใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
กับนักศึกษา 
  1.5 ผู้วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญในเร่ือง จุดประสงค์การเรียนรูแ้ละการประเมินผล 
  1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทย 
  ในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทยก่อนและหลังการเรียน
โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบ 2 ชุด ดังนี้ คือ ชุดที่ 1 
เป็นการวัดการรับรู้ เข้าใจภาษามือไทยที่เมื่อผู้สอนแสดงท่าภาษามือไทย นักศึกษาสามารถบอก
ความหมายได้ถูกต้อง ซึ่งวัดได้จากการเขียนตอบ ส่วนแบบทดสอบ ชุดที่ 2 เป็นการวัดความสามารถ
ในการสื่อสารด้วยภาษามือไทยที่เมื่อนักศึกษาสามารถแสดงท่าภาษามือไทยได้ถูกต้องโดยวัดจาก
การปฏิบัติซึ่งมีขั้นตอนในการสร้างดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
  2.2 สร้างแบบทดสอบความสามารถภาษามือไทย จ านวน 2 ชุด จ านวน 60 ข้อ ได้แก่ 
การรับรู้เข้าใจภาษามือไทย จ านวน 30 ข้อ และการใช้ภาษามือไทย จ านวน 30 ข้อ โดยให้ครอบคลุม
เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.2.1 การรับรู้เข้าใจภาษามือไทย มีจ านวน 30 ข้อ 30 คะแนน ซึ่งแบ่งเป็น 3 ส่วน 
    1) เป็นค าถามแบบเลือกตอบจาก 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 5 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน 
รวม 5 คะแนน 
    2) เป็นค าถามแบบจับคู่จาก 7 ตัวเลือก มีทั้งหมด 5 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 
5 คะแนน 
    3) เป็นค าถามแบบเติมค าในช่องว่าง มีทั้งหมด 20 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 
20 คะแนน 
   2.2.2 การใช้ภาษามือไทยมีจ านวน 15 ข้อ 30 คะแนน ซึ่งแบ่งเป็น 3 ส่วน 
    1) ให้ผู้เรียนอธิบายเร่ืองจากภาพ ทั้งหมด 5 ข้อ ๆ ละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน 
    2) ให้ผู้เรียนอ่านประโยคภาษาไทยแล้วให้สื่อสารเป็นภาษามือไทย ทั้งหมด 
5 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน รวม 5 คะแนน 
    3) ให้ผู้เรียนดูภาพแล้วอธิบายภาพเป็นภาษามือไทยเป็นประโยคต่อเนื่องกัน 
ทั้งหมด 5 ข้อ ๆ ละ 3 คะแนน รวม 15 คะแนน ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนตาม Rubric ที่ก าหนดไว ้
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   เกณฑ์การให้คะแนนการสอบภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 

ข้อ เกณฑก์ารประเมนิ 3 2 1 
1. ความเข้าใจในเนื้อหา 

ภาษามือไทยโดยรวม 
บรรยายใหเ้ห็นภาพ 
ได้ชัดเจนครบถ้วน 

บรรยายใหเ้ห็นภาพ 
ได้ชัดเจนเป็นบางส่วน 

บรรยายใหเ้ห็นภาพ 
ได้ไม่ชัดเจน 

2. เนื้อหา เนื้อหา 5 ประโยค เนื้อหา 4–3 ประโยค เนื้อหาต่ ากว่า 
1–2 ประโยค 

3. ความต่อเนื่อง ประโยคต่อเนื่อง ประโยคไมค่่อย
ต่อเนื่อง 

ประโยคไมต่่อเนื่อง 

4. ความคล่องแคล่วของภาษามือ คล่องแคล่ว ติดขัดบ้าง ติดขัดมาก 
5. 
 
 
 
 

ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทย

ถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ต าแหนง่  

การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 

ฝ่ามือและสีหน้าท่าทางได้

ถูกต้องชัดเจน) 

ใช้ไวยากรณ์ได้ครบ 
5 องคป์ระกอบ 

ใช้ไวยากรณ์ได้ 
3–4 องคป์ระกอบ 

ใช้ไวยากรณ์ได้ต่ ากว่า 
2 องคป์ระกอบ 

 
   การแปลความหมายของระดับคะแนนเต็ม 60 คะแนน ได้แปลระดับคะแนนจาก
การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทย จ านวน 2 ชุด ซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน
ดังนี ้(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 50–100) 
    49–60  หมายถึง  ดีมาก 
    37–48  หมายถึง  ดี 
    25–36  หมายถึง  ปานกลาง 
    13–24  หมายถึง  พอใช้ 
    1–12  หมายถึง  ปรับปรุง 
  2.3 น าแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นทั้ง 2 ชุด ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ ด้านการสอน
บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ด้านวัดและประเมินผล รวมจ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ
พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.4 น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค านวณหาดัชนีหาค่าความสอดคล้อง 
IOC (Index of Item Objective Congruence) 
  2.5 เลือกข้อค าถามในแบบทดสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป 
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  2.6 น าแบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้เป็นแบบทดสอบ
ที่มีครบสมบูรณ์มากขึ้น และน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง 
 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยการใช้โปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 
  3.1 ศึกษาแบบวัดความพึงพอใจจากเอกสารและต าราคู่มือแบบวัดความพึงพอใจ 
  3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษา โดยการใช้โปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
  3.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาโดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐาน จ านวน 20 ข้อ ก าหนดลักษณะของแบบวัดความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ 
  3.4 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนจากการตอบแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษา ดังนี้ 
    เกณฑ์การให้คะแนน 
    คะแนน  5 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
    คะแนน  4 หมายถึง พึงพอใจมาก 
    คะแนน  3 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
    คะแนน  2 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
    คะแนน  1 หมายถึง พึงพอใจนอ้ยที่สุด 
   การแปลความหมายของระดับคะแนน ระดับความพึงพอใจ โดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545: 50–100) 
    เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
    คะแนน 4.51–5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 
    คะแนน 3.51–4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก 
    คะแนน 2.51–3.50 หมายถึง พงึพอใจปานกลาง 
    คะแนน 1.51–2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
    คะแนน 1.00–1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
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  3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐาน ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาพิเศษ ด้านการสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ด้านวัดและประเมินผล รวมจ านวน 5 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
IOC เลือกเฉพาะที่มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป มาใช้เป็นแบบสอบถาม 
  3.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญก่อนน า 
ไปใช้จริง 
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ในการวิจัยเร่ืองนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นตอนการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้วิจัยให้บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ออกหนังสือขออนุญาตประธาน
โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ เพื่อขออนุญาตในการเก็บข้อมูล 
 2. ผู้วิจัยท าการทดสอบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยก่อนเรียน (Pre–test) ด้วยแบบ 
ทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 60 ข้อ เก็บเป็นคะแนน
ก่อนเรียน 
 3. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ รวมจ านวน 15 แผน เวลา 30 ชั่วโมง 
 
ตาราง 3  แสดงปฏิทินในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
วัน เดือน ปี เนื้อหา/กิจกรรม 
20/4/2558 ทดสอบก่อนเรียน 
21/4/2558 การเตรียมความพร้อมในการเรียนภาษามือ 
22/4/2558 การแนะน าตัวและการทักทายการสะกดนิ้วมือไทย 
23/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับรูปร่าง ขนาด สี 
24/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับต าแหน่ง และอปุกรณ์การเรียน 
25/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับตัวเลข จ านวน ล าดบัที่ 

ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับเงนิ 
26/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับเวลา 

ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับวัน เดือน ปี 
27/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับครอบครัว 
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ตาราง 3  (ต่อ) 
 
วัน เดือน ป ี เนื้อหา/กิจกรรม 
28/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับเครือ่งแต่งกาย 
29/4/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับผลไม้ 
30/5/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับสัตว์ 
1/5/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับสถานที่ 
2/5/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับยานพาหนะ 
3/5/2558 ค าศัพท์และการส่ือสารเป็นประโยคในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวกับแผนที่ประเทศไทย 

ทดสอบหลังเรียน 

 
 4. เมื่อสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรู้ในการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ภาษามือขั้นพื้นฐาน แล้วทดสอบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยกับกลุ่มทดลอง หลังทดลอง 
โดยใช้แบบสอบชุดเดิมที่ใช้ทดสอบก่อนเรียนเก็บเป็นคะแนนหลังเรียน 
 5. ให้นักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้โปรแกรมการอบรม 
ภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 6. น าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนรวมทั้งคะแนนจากการตอบแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักศึกษามาวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการทางสถิติทดสอบสมมติฐาน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเร่ืองนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน โดยใช้สถิติบรรยายได้แก่ ค่ามัธยฐาน (Median) 
ค่าพิสัยควอไทล์ (Inter–Quartile Range) 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือของนักศึกษาก่อนและหลังการใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิตินอนพาราเมตริกทดสอบแบบ 
The Wilcoxon Matched Pairs Signed–Ranks Test 
 3. การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยภาษามือ
ขั้นพื้นฐาน ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การหาค่าเฉลี่ย ( X) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลการวิจัยข้อมูล 
 
 การวิจัยเร่ืองนี้ผู้วิจัยได้น าสถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
 
 1. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ 
  1.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ 
(IOC) ของแบบทดสอบใช้สูตรค านวณ ดังนี้ (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 248–249) 
 

  
   nIOC R

  

 

   เมื่อ  IOC   คือ ดัชนีความสอดคล้อง 

      R  คือ ผลรวมของการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
           N  คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

 
 2. หาค่าสถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
  2.1 ค่ามัธยฐาน (Median) โดยมีสูตร ดังนี้ (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2533: 56) 

 
 

   Mdn =  
2

1X
 

 

   เมื่อ   Mdn แทน มัธยฐาน หรือ ค่ากลาง 
            X       แทน จ านวนคะแนนหรือข้อมูลที่เป็นเลขคู่ 

     
2

X
Ν   แทน คะแนนตัวที่  

2
N  

 

     
2

1X
Ν


 แทน คะแนนตัวที่ 
2
N

+1 
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  2.2 ค่าพิสัยควอไทล์ (Inter–Quartile Range) โดยใช้สูตร (ยุทธพงษ์  กัยวรรณ์, 2543: 152) 
 

       IQR   =    Q 3 – Q 1  
 

   เมื่อ    Q 3  แทน ค่าของข้อมูลที่แสดงให้ทราบว่ามี 75 %  หรือ 
4
3  

       ของข้อมูลที่มีค่าต่ ากว่าหรือเท่ากับค่าที่ใช้ในสูตร 

        
4
N  × 3 

 Q 1   แทน ค่าของข้อมูลที่แสดงให้ทราบว่ามี 25%  หรือ 
4
1

 

    ของข้อมูลที่มีค่าต่ ากว่าหรือเท่ากับค่าที่ใช้สูตร 

    
4
N

 

     N  แทน จ านวนข้อมูล 
 
 3. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
  โดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือขั้นพื้นฐาน
โดยใช้สถิตินอนพาราเมตริกทดสอบของวิลคอกซัน (Wilcoxon Matched–Pairs Signed–Ranks Test) 
(นิภา  ศรีไพโรจน,์ 2533: 93) 
 

      D     =    Y – X 
 
  เมื่อ  D แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนน X และ Y ก่อนและหลังการทดลอง 
    X แทน คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน 
    Y แทน คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและแปลผลความหมายจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล
เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  Mdn แทน มัธยฐานหรือค่ากลาง 
  IQR  แทน ค่าพิสัยควอไทล์ 
  X  แทน ค่าเฉลี่ย 

 .D.S  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 **  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  T  แทน ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาในการทดสอบของ Wilcoxon Match 
     Pairs Signed–Ranks Test 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษา
พิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ ก่อนและหลังการสอน โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อโปรแกรม
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 
 



78 
 

 1. ตอนที่ 1 การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษา
พิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน มีรายละเอียดดังน้ี 
 
ตาราง 4  จ านวนคะแนน ค่ามัธยฐาน และค่าพิสัยควอไทล์ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของ
  นักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย  
  ขั้นพื้นฐาน 
 
คนท่ี คะแนนกอ่นเรียน 

(คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 
ระดับ 

 
คะแนนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 
ระดับ 

1 21 พอใช ้ 49 ดีมาก 
2 39 ด ี 54 ดีมาก 
3 32 ปานกลาง 50 ดีมาก 
4 34 ปานกลาง 51 ดีมาก 
5 32 ปานกลาง 53 ดีมาก 
6 36 ปานกลาง 51 ดีมาก 
7 23 พอใช ้ 49 ดีมาก 
8 23 พอใช ้ 44 ด ี
9 34 ปานกลาง 53 ดีมาก 
10 30 ปานกลาง 48 ด ี
11 36 ปานกลาง 53 ดีมาก 
12 30 ปานกลาง 50 ดีมาก 
13 31 ปานกลาง 48 ด ี
14 28 ปานกลาง 53 ดีมาก 

Mdn 
IQR 

31.5 
10.5 

ปานกลาง 50.5 
4.25 

ดีมาก 

 
  จากตาราง 4 แสดงว่าความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ ก่อนการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน มีคะแนนระหว่าง 21 ถึง 39 
คะแนน ค่ามัธยฐานเท่ากับ 31.5 และค่าพิสัยควอไทล์เท่ากับ 10.5 มีความสามารถอยู่ในระดับปานกลาง 
และความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ หลังจากการใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน มีคะแนนระหว่าง 44 ถึง 54 คะแนน ค่ามัธยฐานเท่ากับ 
50.5 และค่าพิสัยควอไทล์เท่ากับ 4.25 มีความสามารถอยู่ในระดับดีมาก 
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 2. ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ ก่อนและหลังการสอนโดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ปรากฏผล
ดังแสดงในตาราง 5 
 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
  การศึกษาพิเศษ ก่อนและหลังการสอนโดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 

 

  จากตาราง 5 พบว่า ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ หลังการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน สูงกว่าก่อนการสอนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

คนที่ 
คะแนน ผลต่างของ

คะแนน 
D = Y–X 

ล าดับที่ 
ความแตกต่าง 

ล าดับที่ตามเครื่องหมาย 

ก่อนเรียน (X) 
(60) 

หลังเรียน (Y) 
(60) 

บวก ลบ 

1 21 49 28 14 14 – 
2 39 54 15 1.5 1.5 – 
3 32 50 18 6.5 6.5 – 
4 34 51 17 4 4 – 
5 32 53 21 10.5 10.5 – 
6 36 51 15 1.5 1.5 – 
7 23 49 26 13 13 – 
8 23 44 21 10.5 10.5 – 
9 34 53 19 8 8 – 

10 30 48 18 6.5 6.5 – 
11 36 53 17 4 4 – 
12 30 50 20 9 9 – 
13 31 48 17 4 4 – 
14 28 53 25 12 12 – 

     T + = 105 T – = 0 ** 
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 3. ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อโปรแกรม
การอบรมภาษามือไทยขึ้นพื้นฐาน 
 
ตาราง 6  ความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อการใช้โปรแกรมการอบรม
  ภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

 

ข้อที ่ รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

1. ด้านเนื้อหา    
 1.1 ความน่าสนใจของเนื้อหา 4.78 0.42 มากที่สุด 
 1.2 ความเหมาะสมของเนื้อหา 4.71 0.46 มากที่สุด 
 1.3 คุณภาพของเนื้อหาและความชัดเจน 4.64 0.49 มากที่สุด 
 1.4 ปริมาณของเนื้อหาทีจ่ัดให ้ 4.50 0.65 มาก 
 1.5 ความมีประโยชน์ต่องานในอนาคต 4.92 0.26 มากที่สุด 
 รวมด้านเนื้อหา 4.71 0.25 มากที่สุด 

2. ด้านผู้สอนภาษามอืไทย    
 2.1 ความพร้อมด้านวิชาการ 4.71 0.46 มากที่สุด 
 2.2 มีการล าดับและเชื่อมโยงเนื้อหา 4.78 0.42 มากที่สุด 
 2.3 การบริหารเวลาในช้ันเรียน 4.50 0.51 มาก 
 2.4 จัดโอกาสให้แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างเรียน 4.78 0.42 มากที่สุด 
 2.5 การเอาใจใส่ต่อภาระการสอน 4.92 0.26 มากที่สุด 
 รวมด้านผู้สอนภาษามือไทย 4.74 0.27 มากที่สุด 

3. ด้านงานที่ให้ท าและกิจกรรมการเรียนรู ้    
 3.1 มีเหตผุลและสาระเหมาะสม 4.71 0.46 มากที่สุด 
 3.2 ปริมาณงานที่ให้เหมาะสม 4.50 0.51 มาก 
 3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มส่ีวนร่วม 4.92 0.26 มากที่สุด 
 3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยใหผู้้เรียนความถนัด และ

 ความสนใจของตนเอง 
4.92 0.26 มากที่สุด 

 3.5 ผู้เรียนได้รบัความรู้เพิ่มเติมมากขึน้จาก กิจกรรม 
 การเรียนรู ้

4.85 0.36 มากที่สุด 

 รวมด้านงานที่ให้ท าและกิจกรรมการเรียนรู ้ 4.78 0.19 มากที่สุด 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

4. ด้านเอกสารและสื่อประกอบ    
 4.1 ปริมาณที่ใหค้วามเหมาะสม 4.50 0.51 มาก 
 4.2 แบบฝึกมคีวามหลากหลายสีสันสวยงาม 4.64 0.49 มากที่สุด 
 4.3 แบบฝึกมหีลากหลายน่าสนใจ 4.64 0.49 มากที่สุด 
 4.4 ส่ือประกอบการสอนเหมาะสม 4.78 0.42 มากที่สุด 
 4.5 เปน็ประโยชน์ต่อการศึกษาในโปรแกรมอบมรภาษา

มือไทยขั้นพื้นฐานนี ้
4.85 0.36 มากที่สุด 

 รวมด้านเอกสารและสื่อประกอบ 4.68 0.32 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.73 0.22 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 6 แสดงว่าความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อการใช้

โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
(X  = 4.73) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 

 1) ด้านเนื้อหาโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.71) โดยข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ความมีประโยชน์ต่องานในอนาคต (X  = 4.92) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ปริมาณ
ของเนื้อหาที่จัดให้ (X  = 4.50) 
  2) ด้านผู้สอนภาษามือไทยโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.74) 
โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การเอาใจใส่ต่อภาระการสอน ( X  = 4.92) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ
การบริหารเวลาในชั้นเรียน (X  = 4.50) 
  3) ด้านงานที่ให้ท าและกิจกรรมการเรียนรู้โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด (X  = 4.78) โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและ
กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผู้เรียนมีความถนัด และความสนใจของตนเอง (X  = 4.92) และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ปริมาณงานที่ให้เหมาะสม (X  = 4.50) 

 4) ด้านเอกสารและสื่อประกอบโดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
(X  = 4.68) โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาในโปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐานน้ี (X  = 4.85) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ปริมาณที่ให้ความเหมาะสม (X  = 4.50) 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน สรุปมีการอภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะ ดังนี ้
 

สรุป 
  

การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
โดยการหลังใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
ก่อนและหลังการสอนโดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อโปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขึ้นพื้นฐาน 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ ประชากรเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชา/ภาควิชา
การศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ในสถาบันอุดมศึกษา ที่จะต้องออกไปฝึกประสบการณ์
ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ในปีการศึกษาถัดไป 
และกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 โปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่จะต้องฝึกประสบการณ์
ในโรงเรียนที่มีการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 14 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 15 แผน เวลา 30 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้ภาษามือไทย 
ก่อนและหลังเรียน จ านวน 2 ชุด คือ การรับรู้เข้าใจภาษามือไทยที่เมื่อแสดงท่าภาษามือไทย ผู้เรียน
สามารถบอกความหมายได้ถูกต้อง และการใช้ภาษามือไทยที่เมื่อผู้เรียนสามารถแสดงท่าภาษามือไทย
ได้ถูกต้อง และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน จ านวน 
1 ฉบับ 
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 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ หลังการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับดีมาก  2) ความ 
สามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษหลังการสอนโดยใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษต่อการใช้โปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.73) 

 

อภิปรายผล 
 
 การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยขออภิปรายผลได้ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษหลังการใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับดีมาก อาจเนื่องจากโปรแกรมการอบรม
ภาษามือไทยขั้นพื้นฐานมีกระบวนการสอนโดยการสาธิตการสื่อสารด้วยภาษามือไทย โดยผู้สอน
สื่อสารด้วยภาษามือไทยอย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว ท าให้นักศึกษาได้เห็นตัวอย่างที่ดี สามารถเรียนรู้
การสื่อสารด้วยภาษามือไทยในลักษณะที่ถูกต้องได้ ยิ่งไปกว่านั้น โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐานได้รับการปรับปรุงโดยใช้ข้อมูลของหนังสือ  Signing naturally ของ Ella Mae Lentz , 
Ken Mikos, & Cheri Smith และหนังสือ My ASL Book ของ Don Bangs ซึ่งมีวิธีการจัดล าดับเนื้อหา
อย่างสอดคล้องและเหมาะสมเป็นระบบ โดยเร่ิมจากการสอนการสะกดนิ้วมือไทยก่อน จากนั้นสอน
ค าศัพท์และได้เห็นภาพไปด้วยกัน ซึ่งจะช่วยท าให้นักศึกษาทราบที่มาของรากศัพท์ภาษามือ สามารถ
จ าค าศัพท์ภาษามือตลอดจนมีความเข้าใจในเนื้อหาตามล าดับมากขึ้น 
  นอกจากนี้ ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับดีมาก ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจาก  
ภาษามือเป็นภาษาที่แสดงออกด้วยท่าทางอย่างเต็มที่ มีการสร้างค าขึ้นมาทั้งจากรากฐานศัพท์ที่มาจาก
ธรรมชาติ จากวัฒนธรรมของแต่ละพื้นที่ จะได้เรียนรู้การแสดงความรู้สึกทางสีหน้า สายตา และท่าทาง
ประกอบด้วย ซึ่งสอดคล้องกับสมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย (2551: 11) ที่ได้อธิบายว่า ภาษา
มือที่ดีเป็นการท าท่ามือที่เปลี่ยนท่ามือไปตามองค์ประกอบของภาษามือ คือ ท่ามือ การหันมือหรือ
พลิกฝ่ามือ ต าแหน่ง การเคลื่อนไหวของล าตัว จังหวะการท าท่ามือนั้น จะต้องสอดคล้องไปในทิศทาง
เดียวกันกับการแสดงออกทางสีหน้าของผู้ใช้ภาษามือ ดังนั้นการท าท่ามือออกมาได้ถูกต้องก็คือ  
การออกเสียงที่ถูกต้องในภาษาพูด ซึ่งจะท าให้การสื่อสารเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ส าหรับโปรแกรม
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การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานนี้เป็นโปรแกรมที่เกิดจากการปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียน
การสอนมาจากการสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐานของวิทยาลัยราชสุดา โดยมีการออกแบบเพิ่มเติม
ให้สอดคล้องกับความต้องการและความสามารถพื้นฐานของผู้เรียน โดยเร่ิมตั้ งแต่การใช้วีดีทัศน์ 
ในการสอนการสะกดนิ้วมือ ซึ่งท าให้นักศึกษาเข้าใจ เห็นรูปแบบการเคลื่อนไหวของนิ้วมือได้ดีกว่า
การสอนด้วยภาพเพียงอย่างเดียว สอดคล้องกับ อดุลย์  ภู่เจริญ (2550) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่ได้รับการสอนโดยใช้ 
วีซีดีภาพประกอบภาษามือและการสะกดนิ้วมือ ผลการวิจัยพบว่า 1) วีซีดีภาพประกอบภาษามือและ
การสะกดนิ้วมือวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เร่ือง โครงสร้างของพืช มีประสิทธิภาพ 
95.84/97.47 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ คือ 80/80  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
คิดเป็นร้อยละ 97.77 สูงกว่าค่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 45.46  และ 3) นักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยินมีความพึงพอใจ มีความเข้าใจในภาษามือ การสะกดนิ้วมือ และการเขียน
ค าศัพท์เร่ือง โครงสร้างของพืช จากการเรียนโดยใช้วีซีดีภาพประกอบภาษามือและการสะกดนิ้วมือ
อยู่ในระดับดี 
 2. ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษหลัง
การสอนโดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งการที่ผลการวิจัยคร้ังนี้เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องจากเหตุผล
หลายประการ 
  2.1 การสอนโดยใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน มีล าดับขั้นการสอน
จากง่ายไปสู่ยาก เรียนรู้จากรูปธรรมสู่นามธรรม โดยโปรแกรมฯ นี้ ผู้สอนอธิบายด้วยภาษามือไทย 
เพื่อสร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่ผู้เรียนก่อน และผู้สอนใช้ภาษามือไทยตลอดเวลาที่ท าการสอน 
ท าให้นักศึกษาได้มีโอกาสเห็นตัวอย่างจริงมากพอจนเกิดความเข้าใจ และเห็นตัวอย่างของการใช้
ค าศัพท์ที่เป็นภาษามือที่ถูกต้อง นอกจากนี้มีสื่อทั้งที่เป็นของจริงและวีดีทัศน์ ในการเรียนรู้ภาษามือ
ได้ดีนั้นจ าเป็นต้องมีสื่อที่ช่วยในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เข้าใจมากขึ้น รวมถึงสามารถทบทวนความรู้
ด้วยตนเองได้ สื่อวีดีทัศน์การสะกดนิ้วมือไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น และสื่อวีดีทัศน์ที่เป็นสถานการณ์ใน
การสนทนา โดยใช้ภาษามือของผู้ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ซึ่งวีดีทัศน์ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
การเคลื่อนไหวของท่ามือในลักษณะและทิศทางที่ถูกต้องแล้ว การที่นักศึกษาซึ่งเป็นผู้เรียนได้เห็น
ตัวอย่างการใช้ภาษามือที่เป็นธรรมชาติในสถานการณ์ต่าง ๆ จากวีดีทัศน์ ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้ชัดเจนและรวดเร็วขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนพร  กิจสุทธิ (2553: 2) ที่ได้น าวีดีทัศน์
มาใช้ในการสอนและท าให้กลุ่มตัวอย่างเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 
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  2.2 การช่วยให้นักศึกษาสามารถใช้ภาษามือไทยได้อย่างคล่องแคล่วนั้น จ าเป็นต้องได้รับ
การฝึกอย่างมากและหลากหลายวิธี แบบฝึกหัดในโปรแกรมการใช้ภาษามือไทยขั้นพื้นฐานนอกจาก
จะเป็นสื่อการเรียนอย่างหนึ่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้แล้ว ยังเป็นเคร่ืองมือวัดผลและประเมินผล  
การเรียนอีกด้วย การที่ผู้เรียนได้มีโอกาสในการท าแบบฝึกหัดต่าง ๆ มากขึ้น ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ทักษะที่ได้เรียนไปแล้วให้มีความช านาญยิ่งขึ้น เนื่องจากแบบฝึกหัดเป็นสิ่งส าคัญในการเรียนการสอน 
เพราะต้องใช้แบบฝึกหัดในการฝึกฝนทักษะเนื้อหาที่เรียนไปแล้วให้ยังคงอยู่ไม่ลืมเลือนไป (ส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2537: 146) สอดคล้องกับ อาภรณ์  ใจเที่ยง (2553: 74) 
อธิบายว่า จัดกิจกรรมให้มีล าดับขั้นตอน เพื่อผู้เรียนได้เกิดความรู้ความเข้าใจอย่างต่อเนื่องไม่สับสน 
และสามารถโยงความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่เรียนได้ การจัดล าดับขั้นตอนควรเร่ิมจากง่ายไปถึงยาก  
รูปธรรมไปถึงนามธรรม โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ความพร้อม กระบวนการเรียนรู้ 
เป้าหมายการเรียนรู้ โดยการฝึกฝนการเรียนรู้ โดยการลงมือกระท าด้วยตนเอง เพื่อให้ผู้เรียนมีความ
สนใจและเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้น าแบบฝึกหัดจากหลักสูตร
การใช้ภาษามือแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน (สถาบันส่งเสริมมาตรฐานการศึกษานอกโรงเรียน กรมการศึกษา
นอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ, 2541 มาปรับใช้ให้เหมาะกับเนื้อหาที่สอน ซึ่งจะท าให้โปรแกรม
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ท าให้นักศึกษาเรียนรู้อย่างสนุกสนานและ
เกิดการเรียนรู้โดยการท าแบบฝึกหัด ใบงาน จากเหตุผลท าให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
  2.3 การช่วยให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้การใช้ภาษามือไทยได้อย่างคล่องแคล่ว ก่อนการเรียน
จ าเป็นต้องมีการสร้างความตระหนักถึงความบกพร่องก็เป็นวิธีการอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้บุคคลที่ไม่มี
ความบกพร่องได้เกิดการยอมรับและเข้าใจบุคคลที่มีความบกพร่องได้มากขึ้น การวิจัยนี้ได้จัดสถานการณ์
ให้นักศึกษาอยู่ในสภาพที่คล้ายกับบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้
และเข้าใจบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยินด้วยตนเอง ซึ่งท าให้นักศึกษาพยายามใช้ภาษามือ
ในการสื่อสารมากขึ้น แนวคิดนี้สอดคล้องกับ กุลยา  ก่อสุวรรณ (2549) ที่กล่าวว่าในการออกแบบ
โปรแกรมการอบรมที่มีประสิทธิภาพนั้น ผู้ออกแบบจะต้องมีการพิจารณาถึงปัจจัยและขั้นตอนต่าง ๆ 
อย่างรอบคอบ โดยการพัฒนาทักษะ การฝึกอบรมควรเน้นการฝึกปฏิบัติเป็นส าคัญ ซึ่งอาจเป็นการ
ฝึกหัดร่วม การฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง มีการสังเกตการณ์ในสถานการณ์จริง หรือการทดลอง
ปฏิบัต ิ
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 3. นักศึกษามีความพึงพอใจของการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และองค์ประกอบของโปรแกรมฯ ทุกด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านผู้สอน 
ด้านงานที่ให้ท าและกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านเอกสารและสื่อประกอบ มีคะแนนอยู่ในระดับ  
มากที่สุด ( X  = 4.73) ทั้งนี้เน่ืองมาจาก 

  การจัดให้นักศึกษาเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมตามเนื้อหาที่ได้ก าหนดไว้ใน
กรอบแนวคิด กระบวนการสอน เร่ิมตั้งแต่การน าเข้าสู่บทเรียน การสอนเนื้อหา การสาธิต การฝึกปฏิบัติ 
และมีกิจกรรมต่าง ๆ  ประกอบด้วย เช่น ปรบมือตามจังหวะ เล่นเกม ร้องเพลง ทายปริศนา เล่าประสบการณ์
ให้แสดงท่าทาง สนทนาซักถาม ส่งผลให้นักศึกษาเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่เครียดใน 
การเรียนรู้ นักศึกษามีความสุขในการเรียนรู้โดยไม่รู้ตัวซึ่งสอดคล้องกับค าอธิบายของ พงษ์พันธ์  
พงษ์โสภา (2542: 149–150) เกี่ยวกับปัจจัยต่าง ๆ ที่ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และผู้เรียน
เกิดความพึงพอใจว่า การที่ผู้สอนได้ศึกษาความต้องการของผู้ เรียน และจัดเนื้อหาวิชาให้สนอง
ความต้องการของผู้เรียน เนื้อหาที่สอนควรเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงและมีความหมายส าหรับผู้เรียน มีวิธี 
การน าเข้าสู่บทเรียน เพื่อดึงความสนใจและแจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ แนะน า
ให้ผู้เรียนฝึกหรือท างานอย่างมีเป้าหมาย จะกระท าด้วยความตั้งใจ จัดบรรยากาศของการเรียนการสอน 
ควรมีการไต่ถาม มีการอภิปรายและท างานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น 
ตลอดจนการใช้การทดสอบ การทดสอบจะเป็นเคร่ืองกระตุ้นให้ผู้เรียนตื่นตัว เตรียมพร้อม และเอาใจใส่
ต่อการเรียนรู้ตลอดเวลา แจ้งผลการสอบให้ผู้เรียนทราบอย่างทันท่วงที เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบว่า  
สิ่งที่เรียนรู้ไปนั้นมีความเข้าใจมากน้อยเพียงใด และมีข้อบกพร่องที่จ าเป็นต้องปรับปรุงแก้ไขหรือ 
ปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้ ช่วยท าให้นักศึกษาในงานวิจัยนี้เกิดความรู้สึกพึงพอใจกับสิ่งที่ได้เรียน ประกอบกับ
นักศึกษามองเห็นถึงประโยชน์ของการเรียนภาษามือนี้จริง เพราะจ าเป็นจะต้องน าไปใช้ในการฝึก
ประสบการณ์กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจริง ท าให้นักศึกษามีความตั้งใจเรียน และ
พึงพอใจกับโปรแกรมการสอนภาษามือไทยขั้นพื้นฐานในระดับมากที่สุด 
  นอกจากนี้ Bloom (1976: 72–74) อธิบายคล้าย ๆ กันว่า การสร้างความพึงพอใจในการจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนนั้นต้องขึ้นอยู่กับความสนใจของเขา หากผู้เรียนได้ท ากิจกรรมที่ต้องการหรือที่เขา
สนใจ ผู้เรียนก็จะเกิดความกระตือรือร้นและมั่นใจในการเรียน การมีความกระตือรือร้นและความสนใจ
เมือ่เร่ิมเรียนจะท าให้ผู้เรียนเรียนได้เร็วและประสบความส าเร็จสูง โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย
ขั้นพื้นฐานส าหรับนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ เป็นโปรแกรมที่มีการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียน
มีความสนใจ เกิดความกระตือรือร้นในการเรียน เน่ืองจากมีการฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ท าให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจและสามารถไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี ้
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  จากการวิจัยเรื่อง ความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรมวิชา
การศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ผู้วิจัยพบว่า การจะให้นักศึกษา
มีพัฒนาการเรียนรู้และประสบผลส าเร็จได้ดี ต้องประกอบด้วยสิ่งดังนี้ 
  1.1 ผู้ที่รับการอบรมในโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน ควรเป็นผู้ที่มีความ
จ าเป็นในการใช้ภาษามือจริง เพราะหลังจากได้ผ่านการอบรมแล้ว ผู้รับการอบรมควรได้มีการน าไปใช้
ทันที เนื่องจากทักษะการใช้ภาษามือเป็นทักษะที่ต้องใช้บ่อยเพื่อให้เกิดความช านาญ หากปล่อยทิ้งไว้
โดยไม่มีโอกาสได้ใช้ ก็จะท าให้ผู้ที่ได้รับการอบรมลืมทักษะเหล่านี้ไปได้ 
  1.2 การสื่อสารโดยทั่วไป เมื่อมีการสื่อสารโดยการพูด ผู้พูดจะสื่อสารทั้งด้วยค าพูดและ
แสดงความรู้สึกของผู้พูดด้วยสีหน้า แววตาเสมอ แต่การสื่อสารด้วยภาษามือนั้น บางครั้งไม่มีค าศัพท์
ในภาษามือให้สื่อสาร ผู้สนทนาจ าเป็นต้องแสดงความรู้สึก หรือค าถามโดยการแสดงออกทางสีหน้า 
สายตา ประกอบกับการสื่อสารด้วยภาษามือเสมอ ดังนั้น หากการสื่อสารด้วยภาษามือของนักศึกษา
ที่มีการได้ยินปกติได้รับการตรวจสอบจากผู้สอนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินด้วย ก็จะท าให้การใช้
ภาษามือน้ันเหมาะสม เข้าใจได้มากยิ่งขึ้น 
  1.3 การเรียนรู้ภาษามือไทยที่ดีจะต้องมีกระบวนการที่ถูกต้อง เพราะภาษามือเป็นภาษา
ที่แสดงออกด้วยท่าทางอย่างเต็มที่ มีการสร้างค าขึ้นใหม่มาทั้งจากรากฐานศัพท์ที่มาจากธรรมชาติ 
แตกต่างตามท้องถิ่น และลักษณะของภาษามือจะมีการแสดงความรู้สึกทางสีหน้า สายตา และท่าทาง
ประกอบด้วยยิ่งไปกว่านั้น การสอนผู้ที่มีการได้ยินทั่วไปให้เรียนรู้ภาษามือไทยที่ถูกต้องจ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่จะได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้สอนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ซึ่งถือว่าเป็นเจ้าของภาษา 
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ส่วนประกอบของโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน
เพื่อช่วยให้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  2.2 ควรมีการศึกษาถึงความคงทนในการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากการสอน โดยการใช้โปรแกรม
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
  2.3 ควรมีการศึกษาความรู้สึกที่ได้รับหลังจากการผ่านการอบรมโปรแกรมนี้แล้วในประเด็น
ความพึงพอใจของนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษที่มีต่อการฝึกอบรมโดยใช้โปรแกรม 
การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
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ที่ ศธ  0560.06 / ว 0029  บัณฑิตวิทยาลัย 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 
 16 เมษายน 2558 
เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
เรียน ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน 
 

 ด้วย นางสาวพวงผกา  จันยาวงศ์ รหัส 56G1831016 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ดําเนินการทําวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
หวังว่าคงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอแสดงความนับถือ 
 

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่    บวล. 0274 / 2558 วันที่  16 เมษายน 2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์จําเป็น  สังข์มุสิกานนท์ 

 ด้วย นางสาวพวงผกา  จันยาวงศ์ รหัส 56G1831016 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ดําเนินการทําวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
หวังวา่คงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่    บวล. 0274 / 2558 วันที่  16 เมษายน 2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ์ 

 ด้วย นางสาวพวงผกา  จันยาวงศ์ รหัส 56G1831016 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ดําเนินการทําวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
หวังว่าคงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
 

http://www.facebook.com/gsskru
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่    บวล. 0274 / 2558 วันที่  16 เมษายน 2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน ดร.โสภณ  ชัยวัฒนกุลวานิช 

 ด้วย นางสาวพวงผกา  จันยาวงศ์ รหัส 56G1831016 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ดําเนินการทําวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
หวังว่าคงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่    บวล. 0274 / 2558 วันที่  16 เมษายน 2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

เรียน คุณหทัยรัตน์  ศรีชัยชนะ 

 ด้วย นางสาวพวงผกา  จันยาวงศ์ รหัส 56G1831016 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ดําเนินการทําวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของนักศึกษาโปรแกรม
วิชาการศึกษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังนี้ 
 1. รศ.ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มี
ความรู้ความสามารถในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
หวังว่าคงจะได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 

 (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
 
สํานักงานคณบด ี
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 

- ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

- ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การใช้ภาษามือไทย จํานวน 2 ชุด คือ การรับรู้เข้าใจภาษามือ 

- ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การใช้ภาษามือไทย คือ การใช้ภาษามือ 

- ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ
โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

 
 
 
 
 
 
 
 



108 
 

ตาราง 7  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมิน แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โปรแกรม
  การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. สาระสําคัญ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

2.1 สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 
 (พุทธิพิสัย, จิตพิสัย, ทักษะ 
 พิสัย) 
2.2 สามารถนําไปวัดและ 
 ประเมนิผลได ้

+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

3. สาระการเรียนรู้สอดคล้อง 
กับสาระสําคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้
4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
4.2 ขั้นสอน 
4.3 ขั้นสรุป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. การวัดผลและประเมนิผล
สอดคล้องกับจุดประสงค ์
และกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. 
 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ สอดคล้อง 
กับกิจกรรมและจดุประสงค ์

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 8  ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้  
  ภาษามือไทย จํานวน 2 ชุด คือ การรับรู้เข้าใจภาษามือ 
 
 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
 

(IOC) ผลการพิจารณา คนท่ี 

1 2 3 4 5 

1. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

2. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

3. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

7. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

9. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

10. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

11. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13. 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

14. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

20. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

21. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

22. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

23. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 8  (ต่อ) 
 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม (IOC) ผลการพิจารณา คนท่ี 

1 2 3 4 5 

24. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

25. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

26. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

27. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

28. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

29. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

30. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 9  ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใช้
  ภาษามือไทย คือ การใช้ภาษามือ 
 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม (IOC) ผลการพิจารณา คนท่ี 

1 2 3 4 5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

11. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

14. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15. +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 10 ผลการพิจารณาความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อโปรแกรม
  การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. เนื้อหา         

 1.1 ความน่าสนใจของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
 1.2 ความเหมาะสมของเนื้อหา +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
 1.3 คุณภาพของเนื้อหาและ 

 ความชัดเจน 
+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 1.4 ปริมาณของเนื้อหาทีจ่ัดให ้ +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
 1.5 ความมีประโยชน์ต่องาน 

 ในอนาคต 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. ผู้สอนภาษามือไทย         
 2.1 ความพร้อมด้านวิชาการ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
 2.2 มีการลําดับและเชื่อมโยง 

 เนื้อหา 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 2.3 การบริหารเวลาในช้ันเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
 2.4 จัดโอกาสให้แลกเปลี่ยนความรู้ 

 ระหว่างเรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 2.5 การเอาใจใส่ต่อภาระการสอน +1 +1 +1 0 0 3 0.66 ใช้ได้ 
3. งานที่ให้ทําและกิจกรรมการเรียนรู้         

 3.1 มีเหตผุลและสาระเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
 3.2 ปริมาณงานที่ให้เหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
 3.3 กิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน 

 ได้มีส่วนร่วม 
+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให ้
 ผู้เรียนมีความถนัด และความ 
 สนใจของตนเอง 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 3.5 ผู้เรียนได้รบัความรู้เพิ่มเติม 
 มากขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC ความหมาย 
1 2 3 4 5 

4. เอกสารและส่ือประกอบ         
 4.1 ปริมาณที่ใหค้วามเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
 4.2 แบบฝึกมสีีสัน 

 สวยงาม 
+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 4.3 แบบฝึกมหีลากหลาย 
 น่าสนใจ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 4.4 ส่ือประกอบการสอน 
 เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 4.5 เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา 
 ในโปรแกรมการอบรม 
 ภาษามือไทยขั้นพื้นฐานนี ้

+1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

- การเปรียบเทียบระหว่างอบรมภาษามอืไทยขั้นพื้นฐานของ 
 วิทยาลัยราชสุดากับโปรแกรมการอบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 

- แผนการจัดการเรียนรู้และใบงานภาษามอืไทยขั้นพื้นฐาน 
- แบบทดสอบภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 
- แบบประเมินสามารถภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
- แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาศึกษาโปรแกรม 

 วิชาการศึกษาพิเศษโดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทย 
 ขั้นพื้นฐาน 
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ตาราง 11  การเปรียบเทียบระหว่างอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐานของวิทยาลัยราชสุดากับโปรแกรม
   การอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 

รายการ อบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 
ของวิทยาลัยราชสุดา 

โปรแกรมการอบรม 
ภาษามือไทย 

ขั้นพื้นฐาน (ปรับ) 

1. แบบทดสอบ 

 

 
1. มีการใช้ภาษ ามือที ่อธ ิบาย 
 ตา ม คํา ศ ัพ ท์ที ่ช ัด เ จ น  เ ช ่น 
 คําว่า  สีแดง ในโจทย์ภาษามือ 
 ทําภาษามือสีแดง ซึ ่งทําให้ 
 ผู้เรียนไม่เกิดกระบวนการคิด 

 

2. ท ด ส อ บ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ รื ่อ ง  
 ตําแหน่งเดิม ให้ผู้เรียนดูภาษามือ 
 (ภาพเคลื่อนไหว) แล้วให้นํา 
 คําตอบไปใส่ในตําแหน่งที่ 
 ถูกต้องในแบบทดสอบ 

  

 
1. ปรับใ ห้แบ บทดสอบ มี 
 ความยากขึ้น เพื่อวัดความ 
 เข้าใจของผู้เรียนได้ดีกว่า 
 แบบเก่า เพราะมีการใช้ 
 ภาษามือเป็นประโยคโดย 
 ให้ผู้ เรียนมีกระบวนการ 
 คิด เ พื ่อ ห า คํา ต อ บ ข อ ง  
 คําศัพท์ภาษามือที่อยู่ใน 
 ประโยคนั้น 

2. ผู้สร้างข้อสอบให้ผู้ เรียน 
 ดูภาพสิ่งของที่จัดอยู่ใน 
 ตําแหน่งต่าง ๆ แล้วให้ 
 ผู ้เ ร ีย น ทํา ท ่า ภ า ษ า ม ือ  
 ด้วยตนเอง 

2. เนื้อหา 

 
 

 

 
มีการจัดเรียงเนื้อหาที่ไม่สอดคล้อง
กันทําให้ผู้เรียนมีข้อสงสัยเช่นเดิม 
ไม่ได้สอนการสะกดนิ้วมือก่อน 
เมื่อสอนในหัวข้อที่ใช้ตัวสะกด 
ทําให้ผู้เรียนสงสัยที่มาของคํา 

 
จัดเรียงเนื้อหาใหม่ เพื่อให้มี
ความสอดคล้องของเนื้อหา
เพิม่มากขึ้น 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการ อบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 
ของวิทยาลัยราชสุดา 

โปรแกรมการอบรม 
ภาษามือไทย 

ขั้นพื้นฐาน (ปรับ) 

3. แผนการเรียนรู้  
 

 
ในแผนการสอนใหม่ มีการ
เพิ่มภาพภาษามือประกอบ
แผนการสอนเพื่อให้ผู้ศึกษา
คู ่ม ือมีความ เข้า ใจก ารใ ช้
ภาษามือมากขึ้น และไวยากรณ์
ภาษามือกับภาษาไทยต่างกัน
อย่างไร 

4. กิจกรรมการสอน 

 การสร้างความตะหนักถึง 

 
- 

 
 

5. สื่ออุปกรณ์   

 5.1 ภาพ การจัดเก็บสื่ออุปกรณ์การสอน
เดิมมีการใช้กระดาษขนาดใหญ่
ทําให้การจัดเก็บและการขนย้ายมี
ความยุ่งยาก อีกทั้งทําให้สื่อมีความ
เสียหายชํารุดได้ง่าย 

ปรับ ล ัก ษ ณะ ของสื ่อใ ห ้มี
ความสะดวกในการจัดเก็บ
และการขนย้าย โดยการจัดทํา
เป็นป้ายไวนิลซึ่งสามารถม้วน
ให้มันเล็กลงได้ไม่ทําให้สื่อ
ชํารุด 

 5.2 การสะกดนิ้วมือไทย แผ่นภาพ เนื้อหาการสอนในเร่ือง 
การสะกดนิ้วมือไทย แผนการสอน
เดิมจะให้ผู้เรียนฝึกสะกดนิ้วมือ
ในชั่วโมงเรียน ซึ่งทําให้ชั่วโมงที่
เรียนสะกดนิ้วมือใช้เวลาในการ
เรียนรู้มากเกินไป 

วีดีทัศน์ ปรับให้ผู้เรียนเข้าใจ 
ทําภาษามือ จากนั้นแจกวีดีทัศน์
แบบสะกดนิ้วมือ (เคลื่อนไหว)

ให้ผู้เรียนไปฝึกฝนด้วยตนเอง 
เ พื ่อ เ ป ็น ก า ร ล ด เ ว ล า ใ น  
การเรียน 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

รายการ อบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 
ของวิทยาลัยราชสุดา 

โปรแกรมการอบรม 
ภาษามือไทย 

ขั้นพื้นฐาน (ปรับ) 

 5.3 บัตรหัวข้อ   

 5.4 สื่อจําลอง เช่น 

  5.4.1 สัตว์จําลอง 

  5.4.2 ผลไม้จําลอง 

  5.4.3 ผักจําลอง 

  5.4.4 ยานพาหนะ 
   จําลอง 

  

6. แบบฝึกหัด   
มีหลากหลายมากกว่า โดย
ปรับมาจากหลักสูตรการใช้
ภาษามือ แบบเบ็ดเสร็จขั้น
พื้นฐานและ Signing naturally 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง การเตรียมความพร้อมในการเรียนภาษามอื 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ภาษามือ คือ ภาษาหนึ่งที่ใช้ในกลุ่มคนหูหนวก ด้วยการใช้ท่ามือแทนคําพูด ประกอบกับการแสดง
สีหน้า ท่าทางประกอบ เพราะคนหูหนวก “ใช้ตาฟัง ใช้มือพูด” ผู้ที่จะใช้ภาษามือได้ดี จึงต้องมีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายโครงสร้าง และหลักสําคัญของการสื่อสารด้วยภาษามือ เพื่อเป็นทักษะ
พื้นฐานในการใช้ภาษามือไทยให้ถูกต้อง คล่องแคล่วต่อไป และอธิบายเร่ิมตั้งแต่การสร้างความตระหนัก
ให้ผู้เรียนได้เข้าใจธรรมชาติ ความรู้สึก และข้อจํากัดของคนหูหนวก แล้วยังทําให้ผู้เข้าอบรมจําเป็น 
ต้องใช้ภาษามือไทยในการสื่อสารขณะที่อยู่ในกิจกรรมการเรียนการสอนอีกด้วย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  2.1.1 บอกความหมายของภาษามือไทย 
  2.1.2 อธิบายธรรมชาติ ความรู้สึกและข้อจํากัดคนหูหนวก 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทยและต่อคนหูหนวก 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้สายตารับรู้การเคลื่อนไหวของมือ 
  2.3.2 ใช้ท่ามือตามโครงสร้างภาษามือประกอบ (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว 
การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ความหมายของภาษามือ และหลักสําคัญของการสื่อด้วยภาษามือไทย 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนทักทายผู้เรียน 
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  4.1.2 กิจกรรม (วงกลม) 
   ผู้สอนการเคลื่อนไหวของมือและการใช้สายตาให้ผู้เรียนทําตาม 
   - กํามือ ปล่อยมือ หมุนมือ เคลื่อนมือไปซ้าย‟ขวา สีหน้า 
   - เล่นนิ้วมือ ทีละนิ้ว 
  4.1.3 ผู้สอน กับผู้เรียนร้องเพลงภาษามือ เร่ืองดั่งดอกไม้บาน และทําท่าทาง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

เร่ือง ดั่งดอกไม้บาน 

เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 
หายใจเข้า (เดินเข้าวงกลม) + หายใจออก 
(เดินถอยหลังออกนอกวงกลม) + 
ดอกไม้แย้มจากต้น + (ดอกไม้) บาน ๆ ๆ 
(จากขวาไปซ้าย) + ภูเขา (ใหญ่) +  
สายน้ํา + อากาศ (สว่าง) + เบา 

ลมหายใจเข้า    ลมหายใจออก 
ดั่งดอกไม้บาน   ภูผาใหญ่กว้าง 
ดั่งสายน้ําฉ่ําเย็น   ดั่งนภากาศ อันบางเบา 

ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 1 

ครั้งที่ 2 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนบรรยายนําเสนอหัวข้อ                                                                                  
วันน้ีจะสอนเร่ืองนี้ 
  4.2.2 ผู้สอนอธิบายเร่ิมตั้งแต่การสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนได้เข้าใจธรรมชาติความรู้สึก 
และข้อจํากัดของคนหูหนวก กิจกรรมนี้จัดโดยการให้ผู้เรียนใช้วัสดุในการอุดหู เพื่อลดการได้ยิน 
อุดหูทั้งสองข้างของผู้เรียนทําให้มีการได้ยินน้อยลงที่สุด ประกอบกับล่ามจะใช้เสียงเบาในการช่วยแปล 
ทําให้ผู้เรียนอาจไม่ค่อยได้ยินหรือได้ยินไม่ชัดเจน และอาจเกิดความอึดอัดใจ ซึ่งกิจกรรมนี้จะเร่ิมใช้
ในวันแรกของการอบรมโดยใช้เวลาเพียง 30 นาที 
  4.2.3 ผู้สอนอธิบายองค์ประกอบของภาษามือ เช่น 
 

 
 
 
 
 
 
 
   1) ท่ามือ คือ รูปร่างและลักษณะของมือที่แสดงท่าต่าง ๆ ซึ่งแต่ละท่ามีความหมาย 
เฉพาะ ท่ามือทุกท่าจะมีระบบของมันเหมือนการออกเสียงในภาษาพูด 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
                 

 
 

 

   

การเตรียมความพร้อมในการเรียน
ภาษามือ 

1) ท่ามือ 
2) ตําแหน่งของมือ 
3) ทิศทางการหันของมือ 
4) การเคลื่อนไหวของมือ 
5) การแสดงสีหน้า 
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   2) ตําแหน่งของมือ การวางท่ามือในตําแหน่งต่าง ๆ ของร่างกาย ซึ่งถึงแม้ว่าจะเป็น
ท่ามือเดียวกัน แต่ถ้าตําแหน่งของท่ามือต่างกัน ก็จะให้ความหมายที่ต่างกันได้ 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 

1. ไหน 2. ผู้หญิง 3. วันเสาร์ 4. ฉัน 5. เปร้ียว 
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   3) ทิศทางการหันของมือ ท่ามือเดียวกัน ตําแหน่งที่เดียวกัน แต่ทิศทางหันของมือ
ต่างกัน ความหมายจะต่างกัน ตัวอย่าง 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

1. ของฉัน 2. ของคุณ 3. ของเขา 

 
   4) การเคลื่อนไหวของมือ ท่ามืออย่างเดียวกันแต่เคลื่อนไหวไปในทิศทางต่างกัน 
ความหมายจะแตกต่างกัน เช่น 
 
 

3)  
ก
า
แ
ส
ด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

1. สบายดี 2. ความสุข 3. สนุก 
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   5) การแสดงสีหน้า 
    การแสดงสีหน้า เป็นส่วนหนึ่งของภาษามือ สีหน้าแต่ละแบบมีความหมาย
แตกต่างกันไป บางแบบอาจดูเกินไป แต่ไม่ใช่หมายถึงไม่สุภาพ เช่น 
    - การพยักหน้า หมายถึง แสดงอาการรับรู้ เข้าใจ 
    - การส่ายศีรษะ หมายถึง การปฏิเสธ 
    - การขมวดคิ้ว หมายถึง การแสดงความสงสัย ไม่เข้าใจ 
    - การเลิกคิ้ว หมายถึง การแสดงคําถามที่ต้องการคําตอบ 
    การแสดงสีหน้า เป็นส่วนหนึ่งของภาษามือ สีหน้าแต่ละอย่างมีความหมาย
แตกต่างกัน ดังนั้นผู้ที่ใช้ภาษามือจึงจําเป็นต้องแสดงสีหน้าให้มีความสัมพันธ์กับการใช้มือ จึงจะได้
ชื่อว่าเป็นผู้มีทักษะในการใช้ภาษามืออย่างแท้จริง ผู้ที่ใช้ภาษามือสื่อความหมายด้วยการเคลื่อนไหว
มือเพียงอย่างเดียว มิได้แสดงสีหน้าประกอบด้วย ถือว่าภาษามือนี้ขาดความสมบูรณ์ในตัวเอง ทําให้
การสื่อความหมายไม่ชัดเจน 

 

 
 
 
 
 

  

 
1. ดีใจ 2. ยิ้ม 3. ร้องให้ 4. กลัว 

    
 
 
 
 

5. เสียงใจ 6. ดุ 7. เศร้า 8. ใจร้อน 
 
  1. ผู้เรียนแสดงท่าทางตามที่ผู้สอนบอก การเคลื่อนไหวของมือ แสดงสีหน้าแบบต่าง  ๆ  
ให้ผู้เรียนจับคู่ แสดงสีหน้าแบบต่าง ๆ 
  2. แจกภาพสีหน้า ให้นักศึกษาจับคู่ 
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 4.3 ขั้นสรุป 
  ผู้เรียนช่วยกันสรุปความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับองค์ประกอบของภาษามือ 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ภาพสีหน้า 
 6.3 เพลงดั่งดอกไม้บาน 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ 
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง 
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพมหานคร:  
   บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล . (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ที่มี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 _________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้ 
   โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกความหมายของภาษามือไทย สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรม การตอบคําถาม 
2. อธิบายธรรมชาติ ความรู้สึก และข้อจํากัด

คนหูหนวก 
ตรวจสอบจากการอธิบายธรรมชาติ ความรู้ 
และข้อจํากัดคนหูหนวก 

3. มีความรู้สึกที่ดีภาษามือไทยและ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้สายตารับรู้การเคลื่อนไหวของมือ ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้สายตา 
การเคลื่อนไหวของมือ 

5. ใช้ท่ามือตามรูปแบบ ประกอบ ท่ามือ 
ตําแหน่ง ทิศทางการหัน การเคลื่อนไหว 
การแสดงสีหน้า 

ประเมินการใช้ท่ามือตามรูปประกอบท่ามือ 
ตําแหน่ง ทิศทางการหัน การเคลื่อนไหว 
การแสดงสีหน้า 
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บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง การเตรียมความพร้อมในการเรียนภาษามือ 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง การแนะน าตัว การทักทาย และการสะกดนิ้วมือไทย 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
  -------------       

1. สาระส าคัญ 
 การกล่าวคําทักทาย การแนะนําตัวเอง และการกล่าวลาตามวัฒนธรรมของผู้ใช้ภาษามือเพื่อ
การสื่อสาร ถือเป็นมารยาททางสังคมที่สําคัญ เป็นการแสดงถึงมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี ดังนั้นผู้เรียนจึงควร
เรียนรู้การกล่าวคําทักทายเป็นภาษามือ เพื่อที่จะสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่าง ถูกต้อง
และการสะกดนิ้วมือไทยประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และสัญลักษณ์ต่าง ๆ มีความสําคัญ
และจําเป็นที่จะต้องเรียนรู้ เพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการอ่านคําที่ใช้ในชีวิตประจําวัน คุณหญิงกมลา  ไกรฤกษ์ 
เป็นบุคคลสําคัญ เป็นคนแรกที่นําวิธีสอนแบบใช้ภาษามือมาเผยแพร่ในประเทศไทย เป็นผู้คิดประดิษฐ์
แบบสะกดนิ้วมือไทย หนังสือภาษามือเล่มแรก การใช้การสะกดนิ้วมือส่วนใหญ่จะใช้เมื่อกล่าวถึง
บุคคล ชื่อเฉพาะ ชื่อย่อ และสถานที่ไม่คุ้นเคย เพื่อความเข้าใจที่ถูกต้องชัดเจน 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  2.1.1 บอกเร่ืองการทักทายและการแนะนําในวัฒนธรรมของคนหูหนวก 
  2.1.2 อธิบายเกี่ยวกับการสะกดนิ้วมือไทยประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์  และ 
สัญลักษณ์ต่าง ๆ 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ฝึกปฏิบัติการทักทายเป็นภาษามือสื่อสารกับคนหูหนวกได ้
  2.3.2 บริหารกล้ามเนื้อมือและนิ้วมือให้มีความคล่องแคล่ว ในการสะกดนิ้วมือไทย 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 มารยาทในการทักทาย การแนะนําตัวเอง เพื่อน ผู้ใหญ่ และการกล่าวลา 
 3.2 วัฒนธรรมคนหูหนวก 
 3.3 การสะกดนิ้วมือไทยประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และสัญลักษณ์ต่าง ๆ 
 3.4 วิธีการสะกดนิ้วมือไทยและแสดงภาษามือไทย 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนทักทายผู้เรียน 
  4.1.2 กิจกรรม (วงกลม) 
   ผู้สอนสาธิตเคลื่อนไหวของมือและการบริหารกล้ามนิ้วมือโดยให้ผู้เรียนทําตาม 
   1) กํามือ และแบมือ 
   2) กํามือแล้ว ชูนิ้วมือขึ้นทีละนิ้ว (นิ้วหัวแม่มือ, นิ้วชี้, นิ้วกลาง, นิ้วนาง ,นิ้วก้อย) 
   3) แบมือแล้วพับนิ้วมือลงทีละนิ้ว (นิ้วก้อย, นิ้วนาง, นิ้วกลาง, นิ้วชี้, นิ้วหัวแม่มือ) 
   4) เกมพิมพ์นิ้วมือ 
 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนสาธิตการทักทาย และการแนะนําตัว 
  4.2.2 ติดบัตรหัวข้อ                                                    วันนี้จะสอนเร่ืองนี้ (ชี้ไปที่บัตรหัวข้อ) 

  4.2.3 ผู้สอนทําภาษามือ การทักทาย และการแนะนําตัว ช้า ๆ  2‟3 คร้ัง ให้ผู้เรียนดู 

  4.2.4 ติดบัตรคํา     ชื่อพวงผกา   นามสกุล  จันยาวงศ์  ชื่อเล่น  กา 

  4.2.5 ชี้ชื่อพวงผกา  +  ทําภาษามือชื่อ ให้ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.6 ชี้นามสกุล  +  ทําภาษามือชื่อ + 2 ให้ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.7 ชี้ชื่อเล่น (กา)  +  ทําภาษามือชื่อ  +  เล่น ให้ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.8 ให้ผู้เรียนเขียน  ชื่อ ‟ นามสกุล  และชื่อเล่น  ในกระดาษที่แจกให้ 
  4.2.9 เชิญผู้เรียนมาเขียน ชื่อ ‟ นามสกุล  และชื่อเล่น  บนกระดาน 2‟3 คน 
  4.2.10 ให้ผู้เรียนออกมาเขียน  ชื่อ 
   ถาม  ชื่อคนน้ีใช่ไหม ตอบ ใช่ ไม่ใช่ 
   ถาม  ชื่อคนน้ีถูกไหม ตอบ ถูก ไม่ถูก 
  4.2.11 ผู้สอนแนะนําคําศัพท์ 
 

ใช่ ไม่ใช่ ถูก ผิด ใคร 
ชื่อฉัน ชื่อเขา รู้ ไม่รู ้ พบกันใหม่  
ไม่เป็นไร ขอโทษ ขอบคุณ ใหม่ ไม่มี 
มี คนหูหนวก คนหูตึง คนหูดี  

   
 

การทักทาย การแนะนํา
ตัว  
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  4.2.12 ผู้สอนแนะนําชื่อภาษามือของตนเอง 
   นําภาพ ติดกระดาน ยกตัวอย่าง 
 

 
 

 
 
 
 

 
   ถาม  ชื่อภาษามือของผู้เรียน มี ‟ ไม่มี (ถ้าไม่มีให้ต้ังชื่อภาษามือให้กับผู้เรียน) 
   ถาม  คนนี้ชื่ออะไร 
   ถาม  คนนี้ชื่อนี้ใช่  ‟  ไม่ใช่ 
  4.2.13 ผู้สอนต้ังชื่อภาษามือให้ผู้เรียนที่ยังไม่มีชื่อภาษามือ 
  4.2.14 ผู้สอนสาธิตการทักทาย 
   1) สวัสดี 
   2) สบายดี (เลิกคิ้ว) 
   3) ชื่อ ภาษามือ (เลิกคิ้ว) 
 

  ภาษามือไทย ภาษาไทย 
 (สบตาคู่สนทนา)  สวัสดี สวัสดีครับ 
 (สบตาคู่สนทนา)  สวัสดี สวัสดีค่ะ 
 (สบตาคู่สนทนา)  สบายดี (เลิกคิ้ว) คุณสบายดีหรือ 
 (สบตาคู่สนทนา)  สบายดี (ยิ้ม) ค่ะ ฉันสบายดี 

   

  4.2.15 ผู้สอนให้ผู้เรียนจับคู่ฝึก เร่ืองการทักทาย 
  4.2.16 ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันสรุปเรื่อง การทักทาย และได้เรียนรู้วัฒนธรรมของ  
คนหูหนวก 
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ตัวอย่าง ถ้าเจอผู้ใหญ่คนหูหนวก ทักทายแบบ การไหว้ 
หมายเหตุ ท่ามือนี้ใช้สําหรับสวัสดีผู้อาวุโส ผู้ใหญ่ หรือบุคคลที่ตําแหน่งสูงทักทายผู้ใหญ่การไหว้ 
 
 
 
 
 
 
 
ตัวอย่าง ถ้าเจอเพื่อนคนหูหนวก ทักทายแบบ สวัสดี 
หมายเหตุ ท่ามือนี้ใช้สําหรับ สวัสดี ผู้มีอายุเท่ากัน บุคคลที่ตําแหน่งน้อยกว่าหรือเพื่อน 
 

 
 

 
 
 
 
 
  4.2.17 ผู้สอนอธิบายและถามผู้เรียนว่าการสะกดนิ้วมือไทยมีประโยชน์อะไรบ้าง 
  4.2.18 ผู้สอนนําเสนอ แบบสะกดนิ้วมือไทย ให้ผู้เรียนดู 
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  4.2.19 ผู้สอนแสดงท่าทางการสะกดนิ้วมือไทยให้ผู้เรียนดู แล้วให้ผู้เรียนตอบว่าท่ามือ  
ที่เห็นเป็นพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์อะไร จากนั้นแจกวีดีทัศน์แบบสะกดนิ้วมือ ให้ผู้เรียนไปฝึกฝน
ด้วยตนเอง เพื่อเป็นการลดเวลาในการเรียน 
  4.2.20 ผู้สอนตรวจสอบความถูกต้องในการสะกดนิ้วมือของผู้เรียน ผู้สอนอธิบาย และแนะนํา
วิธีการสะกดนิ้วมือที่ถูกต้อง ผู้สอนแบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นสองกลุ่ม ผู้สอนทําการสะกดนิ้วมือเป็นคํา 
ให้ผู้เรียนทั้งสองกลุ่มดูภาษามือ จากนั้นให้ตัวแทนแต่ละกลุ่มออกไปเขียนคําบนกระดานให้ตรงกับ
คําที่สะกดนิ้วมือ จํานวน 5 คํา 
  4.2.21 ให้ผู้เรียนถามชื่อของเพื่อนด้วยภาษามือ โดยให้เพื่อนบอกชื่อด้วยการการสะกด 
นิ้วมือ และให้ผู้ถามออกมา เขียนชื่อ นามสกุล ชื่อเล่น ให้ตรงกับการสะกดนิ้วมือ 
  4.2.22 แจกใบงานให้ผู้เรียน ได้นํากลับไปทําเป็นการบ้าน 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ผู้เรียนช่วยกันสรุปความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมคนหูหนวกและการสะกด
นิ้วมือ 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกเร่ืองการทักทายและการแนะนําใน 

วัฒนธรรมของคนหูหนวก 
ตรวจสอบจากการบอกเร่ืองการทักทายและ
การแนะนําในวัฒนธรรมของคนหูหนวก 

2. อธิบายเกี่ยวกับการสะกดนิ้วมือไทย
ประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ 
และสัญลักษณ์ต่าง ๆ 

ตรวจสอบจากการอธิบายการสะกดนิ้วมือไทย 
ประกอบด้วยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ 

3. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ฝึกปฏิบัติการทักทายเป็นภาษามือ 
สื่อสารกับคนหูหนวกได้ 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการจากการทักทาย
เป็นสื่อสารกับคนหูหนวก 

5. บริหารกล้ามเนื้อมือและนิ้วมือให้มี 
ความคล่องแคล่วในการสะกดนิ้วมือไทย 

ประเมินการใช้สะกดนิ้วมือไทย สังเกตจาก
ผู้เรียนอ่านการสะกดนิ้วมือไทยประกอบด้วย 
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การแสดงออก 
ในการปฏิบัตกิิจกรรมหน้าชั้นเรียน 
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6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ใบงานการสะกดนิ้วมือไทย 
 6.3 ภาพการสะกดนิ้วมือไทย 
 6.4 วีดีทัศน์การสะกดนิ้วมือไทย 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพมหานคร: 
   บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4  ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง การแนะน าตัว และการทักทาย การสะกดนิ้วมือไทย 
 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 

 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน เรื่อง การสะกดนิ้วมือไทย 
ชื่อ – นามสกุล……………………………………………เลขที่………………. 
ค าชี้แจง ให้ผู้เรียนใส่พยัญชนะให้ตรงกับตัวสะกดนิ้วมือ (48 คะแนน) 
 

1. 
 
 

2. 3. 4. 5. 

     
6. 
 
 

7. 8. 9. 10. 

     
11. 
 
 

12. 13. 14. 15. 

     
16. 
 
 

17. 18. 19. 20. 

     
11. 
 
 

12. 13. 14. 15. 

     
16. 
 
 

17. 18. 19. 20. 
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21. 
 
 

22. 23. 24. 25. 

     
26. 
 
 

27. 28. 29. 30. 

     
31. 
 
 

32. 33. 34. 35. 

     
36. 
 
 

37. 38. 39. 40. 

     
41. 

 
 

42. 43. 44. 45. 

     
46.. 
 
 

47. 48.   
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กิจกรรม ให้ผู้เรียนใส่สระ วรรณยุกต์ และสัญลักษณ์ให้ถูกต้องตามหลักและตําแหน่งการสะกดนิ้วมือ 
  (17 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
       รวมคะแนน..............................................คะแนน 
       ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง รูปทรง ขนาด และสี 

หลักสูตร ภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน   เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 บุคคลอยู่ท่ามกลางความเป็นธรรมชาติตลอดจนสิ่งที่คนเราสร้างสรรค์มาเพื่อการดํารงชีวิต จึง
จําเป็นที่คนเราต้องเรียนรู้สิ่งที่ตนเองจะเกี่ยวข้องทั้งกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อนํามาใช้ แต่
สิ่งสําคัญคือต้องตระหนักรู้ถึงคุณค่าและภัยจากสิ่งเหล่านั้นด้วย รูปทรงและรูปร่างเป็นสิ่งที่อยู่ในสิ่ง
ต่าง ๆ เหล่านั้น เช่น ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ มีรูปทรงกลม กิ่งไม้มีรูปร่างคดเคี้ยวบ้าง และเมื่อเรานั่งรถ
ออกนอกเมือง เราจะเห็นบรรยากาศรอบ ๆ ตัวเราเต็มไปด้วยต้นไม้ ดอกไม้ หลากสีสันสวยงานตาม
ธรรมชาติ สีต่าง ๆ เหล่านี้เป็นสิ่งเร้าอย่างหนึ่งช่วยให้เรามีชีวิตชีวา สดชื่น สีเป็นเป็นองค์ประกอบที่มี
อิทธิพลต่อความรู้สึก อารมณ์ และจิตใจ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  2.1.1 บอกคําศัพท์และประโยคเกี่ยวกับสี 
  2.1.2 อธิบายท่ามือเกี่ยวกับรูปทรงและขนาด 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้สายตารับรู้การเคลื่อนไหวของมือเกี่ยวกับขนาด และสี 
  2.3.2 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 รูปร่างต่าง ๆ เช่น วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมจัตุรัส สี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 3.2 ขนาดเล็ก ใหญ่ สูง‟ต่ํา  หนา‟บาง ความเหมือน และความแตกต่าง 
 3.3 สีต่าง ๆ เช่น แดง เหลือง เขียว ดํา ขาว เหลือง ส้ม ฟ้า น้ําตาล ชมพู เทา เงิน 
 3.4 สอนคําศัพท์ทั่วไปและไวยากรณ์ภาษามือ ประโยคที่เกี่ยวกับเร่ืองสี เช่น พ่อใส่เสื้อสี
เหลืองอ่อน แม่ใส่นาฬิกาสีเขียวเข้ม 
 3.5 การบอกสีของสิ่งของรอบ ๆ ตัว และสีของสิ่งต่าง ๆ 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนให้ผู้เรียนเห็นบรรยายกาศรอบตัว เช่น ดวงอาทิตย์ ต้นไม้ ดอกไม้ หลายสีสัน  
(ชี้สิ่งของสี เช่น ดํา แดง ส้ม เขียว เหลือง และฟ้า) 
  4.1.2 ผู้สอนถามว่า นี่อะไร เคยเห็นที่ไหนบ้าง ให้ผู้เรียนมาเล่าเร่ืองด้วยภาษามือไทย 
  4.1.3 กิจกรรมเพลงภาษามือ (วงกลม) ผู้สอนสาธิตท่าภาษามือแล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติภาษา
มือตาม 

 

 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                                                  +  ท่ามือ  +  สะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนนําภาพรูปทรงต่าง ๆ มาให้ผู้เรียนดู 
  4.2.3 ผู้สอนทําภาษามือ การใช้สายตา ท่ามือ สีหน้าและท่าทาง ช้าๆ  2‟3 คร้ัง ให้ผู้เรียน
ดูและทําตาม 
  4.2.4 ผู้สอนติดภาพไว้บนกระดาน หรือให้ดูภาพจากนําเสนอ 
  4.2.5 ผู้เรียนมีความพร้อมในการเรียนภาษามือไทยในเร่ืองการใช้มือและการใช้สายตา 

  

  
 
 
 
 

เร่ือง หนอนผีเสื้อ 

เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 
-  มือขวาท่าตัวหนอนบนฝ่ามือซ้าย (ใบไม้) 
แล้วโยกตัวไปตามจังหวะ 
-  ท่าตัวหนอนทั้งสองมือ ไต่ไปข้างหน้า  
แล้วโยกตัวไปมา 
-  ท่ามือ ดํา แดง ส้ม เขียว เหลือง และฟ้า 
-  นกบิน (มองลง), ท่าตัวหนอนบนใบไม้ (มองขึ้น) 
-  ตัวหนอนหลบลงไปอยู่ใต้ใบไม้ 

คืบไป คลานมา คืบไป คลานมา 
หนอนผีเสื้อสวยสดงามตา (ซ้ํา 2 ประโยค) 
ดํา แดง ส้ม เขียว เหลือง และฟ้า 
เร็ว ๆ ซ่อนกายา (นก) กางเขนมา หลบซ่อน 
เร็วพลัน 

รูปทรง และขนาด 
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  4.2.6 สอนรูปร่างและขนาดทีละรูป 
 

  4.2.7 ให้ดูรูป                                                       + ทําภาษามือให้ผู้เรียนทําตาม 
 
 

   ให้ทํารูปทรงแบบต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 

  4.2.8 แจกกระดาษให้ผู้เรียน วาดรูปตามที่ครูทําภาษามือ 
  4.2.9 จับคู่วาดรูปตามเพื่อนบอก และสลับกัน 

  4.2.10 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                   +  ท่ามือ  +  สะกดนิ้วมือ 
 

  4.2.11 ติดภาพวิวทิวทัศน์ (มีท้องฟ้า ต้นไม้ ภูเขา สวนดอกไม้สีต่าง ๆ รุ้งกินน้ํา 7 ส)ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

  4.2.12 ผู้สอนเล่าเร่ืองตามภาพ ให้ผู้เรียนดู 
 
 
 
 

สี 
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  4.2.13 สอนเล่าเร่ืองตามภาพช้า ๆ ให้ผู้เรียนทําตาม ทบทวน 
   ท้องฟ้า - สีฟ้า ต้นไม้ - ชี้ใบสีเขียว 
   ดวงอาทิตย์ - สีส้ม ลําต้น - สีน้ําตาล 
   รุ้งกินน้ํา - (รุ้งกินน้ํา 7 สี) ม่วง คราม น้ําเงิน เขียว เหลือง ส้ม แดง 
  4.2.14 ผู้สอนสาธิต การสนทนาเร่ือง สี ให้ผู้เรียนดู 
 
ตัวอย่าง (บทสนทนา) 
 

ภาษามือไทย ภาษาไทย 
„ถาม  สวัสดี 
 ตอบ คุณสบายดีไหม 
„ถาม    คุณ + เสื้อสีแดง + ใส่ + สวยด ี
 ตอบ ขอบคุณค่ะ 
„ถาม  คุณ + สี + ชอบ + อะไร 
 ตอบ ฉัน + สีแดง + ชอบ 
„ถาม  คุณ + สี + ชอบ + ไม่ + อะไร 
 ตอบ ฉัน + สีดํา + ชอบ + ไม่ 
„ถาม  เขา + กระโปรง + สี + อะไร 
 ตอบ สีน้ําตาล 

„ถาม  สวัสดี 
 ตอบ คุณสบายดีไหม 
„ถาม  คุณใส่เสื้อสีแดง สวยดีนะ 
 ตอบ ขอบคุณค่ะ 
„ถาม  คุณชอบสีอะไร 
 ตอบ ฉันชอบสีแดง 
„ถาม  คุณไม่ชอบสีอะไร 
 ตอบ ฉันไม่ชอบสีดํา 
„ถาม  เขาใส่กระโปรงสีอะไร 
 ตอบ สีน้ําตาล 

 

  4.2.15 ผู้สอนทําภาษามือ การสนทนา เร่ืองสี ช้า ๆ ผู้เรียนทําตามและฝึกสนทนา 
  4.2.16 แจกใบงานให้ผู้เรียนทํา 
 4.3 ขั้นสรุป 
  4.3.1 ให้ผู้เรียนคิดว่ามีอะไรบ้างที่มีลักษณะเป็นรูปสี่เหลี่ยม รูปสามเหลี่ยม รูปวงกลม 
  4.3.2 สอนถามว่าวันนี้เราเรียนเร่ืองอะไร “สี” เกี่ยวกับอะไรบ้าง (ให้ผู้เรียนช่วยกันตอบ
คําถาม) 
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5. การวัดผลและประเมินผล 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และประโยคเกี่ยวกับสี -  ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์ และ

ประโยคของสี 
-  สังเกตการณ์ร่วมกิจกรรม การตอบคําถาม 

2. อธิบายท่ามือเกี่ยวกับรูปทรง และขนาด ตรวจสอบจากการอธิบายท่ามือเกี่ยวกับ
รูปทรง ขนาด 

3. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้สายตารับรู้การเคลื่อนไหวของมือ
เกี่ยวกับรูป ขนาด และสี 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้สายตารับรู้ และ 
อ่านการเคลื่อนไหวของมือ รูป ขนาด และสี 

5. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือ
และสีหน้า ท่าทาง) 

ประเมินการใช้ไวยาการณ์ภาษามือ เร่ืองรูป 
ขนาด และสีในการสื่อสาร 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 บัตรภาพ รูปทรง และขนาดต่าง ๆ 
 6.3 รูปทรงต่าง ๆ (ของจริง) 
 6.4 ภาพธรรมชาติ 
 6.5 ใบงาน 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2  สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพมหานคร: 
   บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
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 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ___________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้
   โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง รูปทรง ขนาด และสี 
 

 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน เรื่องสี 

ชื่อ – นามสกุล……………………….………………………เลขที่……………. 
ค าชี้แจง ให้ผู้เรียนจับคู่ท่ามือกับสีให้ถูกต้อง (8 คะแนน) 

  
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

  
 
 
 

 

    3 

 8 

 2 

 5 

 6 

 4 

 7 

 1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง ต าแหน่ง และอุปกรณ์การเรียน 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 การเรียนรู้และใช้ภาษามือไทยบอกตําแหน่งการวางสิ่งของ บน ล่าง ใน ใต้ ข้างซ้าย ข้างขวา  
ให้ถูกต้อง และในชีวิตประจําของเราจําเป็นต้องใช้อุปกรณ์ที่ช่วยอํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิต 
ดังนั้น เราจําเป็นที่จะต้องรู้ภาษามือไทย คําศัพท์อุปกรณ์การเรียน เพื่อช่วยให้การติดต่อสื่อสารกับ
คนหูหนวกได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และประโยคเกี่ยวกับตําแหน่ง และอุปการณ์การเรียนตามหลักไวยาการณ์
ภาษามือไทย 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ฝึกทักษะการใช้ภาษามือไทยเกี่ยวกับตําแหน่ง และอุปกรณ์การเรียน 
  2.3.2 ดูภาษามือ และวาดตําแหน่งการวางสิ่งของได้ถูกต้อง 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 การใช้ภาษามือไทยเกี่ยวกับ “ตําแหน่ง” บน ล่าง ใน ใต้ ข้างซ้าย ข้างขวา 
 3.2 อุปกรณ์การเรียน เช่น ดินสอ ปากกา ยางลบ ไม้บรรทัด สมุด ฯลฯ 
 3.3 การวางสิ่งของ บน ล่าง ใน ใต้ ข้างซ้าย ข้างขวา 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.2 ถามผู้เรียนทบทวนความรู้เดิม 
  4.1.3 กิจกรรม (วงกลม และจับคู่) 
  4.1.4 ยกมือซ้าย ขวา ฝึกบริหารกล้ามเนื้อมือและนิ้วมือตามที่ผู้สอนสาธิต 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                                  + ท่ามือ + สะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนยกมือซ้าย ให้ผู้เรียนทําตาม ยกมือขวา เคลื่อนมือซ้าย หรือขวา ในรูปแบบ
อ่ืน ๆ ให้ผู้เรียนทําตาม 
 

 
 
 
 
 
 
  4.2.3 ผู้สอนตรวจสอบว่าผู้เรียนวาดถูกต้องหรือไม่ 
  4.2.4 ผู้สอนวางสิ่งของบนโต๊ะ อธิบายตําแหน่งสิ่งของที่วางอยู่บนโต๊ะ 

  4.2.5 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ +                                              + วันนี้จะสอนเร่ืองนี้ 

  4.2.6 ผู้สอนนําภาพอุปกรณ์การเรียนมาให้ผู้เรียนดู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ตําแหน่ง 

   อุปกรณ์การเรียน 
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  4.2.7 ผู้สอนทําภาษามือ อุปกรณ์การเรียนช้า ๆ 2‟3 คร้ัง ให้ผู้เรียนดู 
  4.2.8 ผู้สอนแนะนําท่าภาษามือ โต๊ะ และสิ่งของต่าง ๆ ที่วางอยู่บนโต๊ะ 
  4.2.9 ผู้สอนแสดงภาษามือตามสิ่งของบนโต๊ะ ให้ผู้เรียนทําตาม  และเปลี่ยนตําแหน่ง 
การวางสิ่งของ 
  4.2.10 ผู้เรียนฝึกตาม ผู้สอนจัดตําแหน่งการวางสิ่งของ 
   
  4.2.11 ผู้สอนจัดตําแหน่งการวางสิ่งของ เลือกผู้เรียนหนึ่งคนออกมาแสดงภาษามือ ผู้เรียน
ที่เหลือฝึกตาม 
  4.2.12 ผู้สอนแสดงตัวอย่าง ยืนตรงข้ามกัน โดยผู้สอนแสดงภาษามือยืนอยู่ห่างจากโต๊ะ
และวางสิ่งของทีละอย่างบนโต๊ะ (ภาษามือ) อีกคนวางสิ่งทีละอย่างตามภาษามือ หลังจากวางสิ่งของ
ตามภาษามือเรียบร้อยแล้วยกโต๊ะหันกลับหลังไปทางผู้สอนที่แสดงภาษามือ จะเห็นว่าตําแหน่ง  
การวางทิศทางจะเหมือนกับผู้สอนที่ทําภาษามือ 
  4.2.13 แจกกระดาษให้ผู้เรียนวาดภาพตาม การวางตําแหน่งสิ่งของบนโต๊ะตามที่ผู้สอน
แสดงภาษามือ ตรวจสอบความถูกต้อง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  4.2.14 ผู้สอนแจกภาพอุปกรณ์การเรียนให้ผู้เรียน และให้ผู้เรียนคิดการแสดงที่สื่อถึงภาพ
ที่ได้รับเพื่อให้เพื่อนทาย 
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   สอนไวยากรณ์ภาษามือไทย 

ค านาม ปากกา สมุด ดินสอ ไม้บรรทัด ยางลบ หนังสือ ชอล์ก แปรงลบกระดาน 
ปากกาไวท์บอร์ด กระดานดํา ที่เหลาดินสอ 

ค าคุณศัพท์ เล็ก ใหญ่ หนา บาง สั้น ยาว แหลม คม 
กริยา เขียน เปิด ลบ ขีด 
กริยาวิเศษณ์ ช้า เร็ว รีบ 
ลักษณะนาม 1 เล่ม  2 ด้าม  3 แท่ง  4 อัน  5 ตัว 
ประโยค ค าถาม 

คุณมีปากกาสีอะไรบ้าง 
คุณชอบอ่านหนังสือไหม 
ฉันขอยืมยางลบหน่อยได้ไหม 
บอกเล่า 
ฉันมีปากกา 3 ด้าม 
ฉันชอบอ่านหนังสือมาก 
ฉันทําปากกาหาย 
ปฏิเสธ 
ฉันไม่เอา… 
ค าสั่ง 
ไปหยิบยางลบมา 
เอาปากกามาให้ฉัน 

   

  4.2.15 ให้ผู้เรียนจับคู่ฝึกสนทนา ในเร่ืองประโยค 
  4.2.16 ให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดง ผู้สอนแนะนําเพิ่มเติม 
 4.3 ขั้นสรุป 
  4.3.1 การมองของคนหูหนวกจะมองต่างจากคนทั่วไป จะมองตรงข้ามกัน ซึ่งจะยึดผู้แสดง
ภาษามือเป็นตัวหลัก 
  4.3.2 ทบทวนคําศัพท์อุปกรณ์การเรียน 
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5. การวัดผลและประเมินผล 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ ตําแหน่ง และอุปการณ์การเรียน 
 6.2 อุปกรณ์จริง ไม้บรรทัด แก้วน้ํา ปากกา หนังสือ ฯลฯ 
 6.3 กระดาษภาพโต๊ะ 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ 
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง 
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย  
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์ และประโยคเกี่ยวกับ 

ตําแหน่ง และอุปการณ์การเรียน 
ตามหลักไวยาการณ์ภาษามือไทย 

ตรวจสอบจากบอกคําศัพท์ และประโยค
เกี่ยวกับตําแหน่ง และอุปการณ์การเรียน 
ตามหลักไวยาการณ์ภาษามือไทย 

2. มีความรู้สึกที่ดีภาษามือไทยและ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความตั้งใจและกระตือรือร้น 
สนุกสนานกับการทํากิจกรรม 
ในการเรียน 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ฝึกทักษะการใช้ภาษามือไทยเกี่ยวกับ
ตําแหน่ง และอุปกรณ์การเรียน 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทย
เกี่ยวกับตําแหน่ง และอุปกรณ์การเรียน 

5. ดูภาษามือ และวาดตําแหน่ง 
การวางสิ่งของได้ถูกต้อง 

ตรวจสอบการใช้ดูภาษามือ และวาดตําแหน่ง
การวางสิ่งของได้ถูกต้อง 
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บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง ต าแหน่ง และอุปกรณ์การเรียน 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง ตัวเลข จ านวนนบั และล าดับที ่

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ตัวเลข จํานวนนับ และลําดับที่ เป็นสิ่งจําเป็นที่เราจะต้องนําไปใช้ในชีวิตประจําวันของเรา เช่น 
การนับจํานวนชั้น จํานวนคน จํานวนสิ่งของ ฉะนั้น เราต้องมีความรู้ความเข้าใจต่อจํานวนนับให้ถูกต้อง 
เพื่อนําไปใช้ในชีวิตเราทุกวันจะเกี่ยวข้องกับจํานวนนับเสมอ และสามารถใช้สื่อสารกับคนหูหนวก
ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองตัวเลข จํานวนนับและลําดับที่ 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือในการสนทนาเร่ืองตัวเลข จํานวนนับและลําดับที่ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ตัวเลข 1‟10‟20‟30‟40‟50‟60 ฯลฯ 100‟1,000‟10,000‟100,000‟1,000,0001 
 3.2 จํานวนนับ 
 3.3 ลําดับที่ 
 3.4 การใช้ตัวเลขในเร่ืองอื่น ๆ เช่น เบอร์โทรศัพท์ ทะเบียนรถ บ้านเลขที่ ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.2 ผู้สอนถามผู้เรียนเพื่อทบทวนความรู้เดิม 
  4.1.3 กิจกรรมการเคลื่อนไหว เร่ือง ตัวเลข ยืนเรียงแถวหน้ากระดาน เดินเข้าจังหวะ โดย
ครูเป็นผู้นับและผู้เรียนเคลื่อนไหวตาม 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                                                               + วันน้ีจะสอนเร่ืองนี้ 
 

  4.2.2 ให้ดูรูปตัวเลข  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  นําตะเกียบมาใช้ในการนับจํานวน 

  4.2.3 ผู้สอนทําภาษามือ ตัวเลข จํานวนนับ และลําดับที่ช้า ๆ 2‟3 คร้ัง ให้ผู้เรียนดู 
  4.2.4 ผู้สอนสอนตัวเลข 1‟10 โดยผู้สอนทําภาษามือ (เร็ว) 1‟10 ให้ผู้เรียนดู 
  4.2.5 ผู้สอนทําภาษามือ 1‟10 ช้า ๆ ให้ผู้เรียนทําภาษามือตาม และทบทวนอีกครั้ง 
  4.2.6 ผู้สอนสาธิตตัวเลข 11‟20‟30‟40‟50‟100‟1,000‟10,000‟100,000‟1,000,000 
  4.2.7 ให้ผู้เรียนทําภาษามือตาม และอีกครั้ง 
  4.2.8 ผู้สอนสาธิตตัวเลขอื่น ๆ เช่น 23  25  65  68  596  547  6,277  32,500  25,003 
  4.2.9 ให้ผู้เรียนทําภาษามือตาม และอีกครั้ง 
  4.2.10 แบ่งผู้เรียนออกเป็นสองกลุ่ม ผู้สอนสาธิตทําภาษามือตัวเลขให้แต่ละกลุ่มออกมา 
เขียนบนกระดาน กลุ่มไหนเขียนเสร็จก่อนและถูกต้องจะได้คะแนน 
  4.2.11 ผู้สอนสาธิต เร่ืองลําดับที่ 
 

   1          10 
 

 
 
                                                   10           1 

 
 
 
  4.2.12 โดยผู้สอนทําภาษามือ + ให้ผู้เรียนทําตาม และให้ผู้เรียนทําภาษามือเองอีกครั้ง 
  4.2.13 ผู้สอนสาธิตจํานวนนับ แสดงจํานวนนับผู้เรียน 1‟2‟3‟4‟5  จํานวนนับ 5 
   (ชี้ให้ผู้เรียน สังเกตดูความแตกต่างของ การนับ‟จํานวนนับ) 
 

 
1  2  3  4  5  6  7  8  9  10 
   

 
 

 

ตัวเลข จํานวนนับ และลําดับที่ 
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  4.2.14 สอนตัวเลขที่ใช้ในเร่ืองอื่น ๆ และคําศัพท์ 
   1) สายรถประจําทาง เช่น สาย 515  สาย 42 
 

 
 
 
 

 
   2) ทะเบียนรถ เช่น 
 

 
 
 
 
   3) ช่องโทรทัศน์ เช่น ช่อง 7  ช่อง 3  ช่อง 9 
 

 
   4)  หนึง่หนึ่งหนึ่งทับสองศูนย์ (ผิด) 

                                                                         
     หนึ่งหน่ึงหนึ่งทับยี่สิบ (ถูก) 
 
 

  5)                 หมายเลขโทรศัพท์ เช่น 09‟2568475  02‟8895315 
 
 
 
  4.2.15 ผู้สอนสาธิตการสนทนา ถาม‟ตอบ ถามเบอร์โทรศัพท์ บ้านเลขที่ ทะเบียนรถ 
  4.2.16 ให้ผู้เรียนจับคู่และฝึกการ ถาม‟ตอบ 
  4.2.17 แจกใบงานตัวเลข 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนตัวเลขอีกคร้ัง 

บ้านเลขที่ 111/20 

111/20 
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5. การวัดผลและประเมินผล 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ภาพตัวเลข 
 6.3 ใบงาน 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค 

ที่เกี่ยวกับตัวเลข จํานวนนับและลําดับที่ 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคจากตัวเลข จํานวนนับ และลําดับที ่

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อ 
คนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนาน
กับการทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการณ์สนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง  
(ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิก
หันฝ่ามือ และสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง 
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ืองตัวเลข จํานวนนับ 
และลําดับที่ 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองตัวเลข จํานวนนับและลําดับที่ 
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บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง ตัวเลข จ านวนนับ และล าดับท่ี 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค ์
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน เร่ืองตัวเลข จ านวนนับ และล าดับที่ 

ชื่อ – นามสกุล………………………………...…………เลขที่…………..……. 
 
ค าชี้แจง:  ให้ผู้เรียนเขียนตัวเลขที่ถูกต้อง (5 คะแนน) 
 

1. 
 
 
 

  

2.   
 
 
 

3. 
 
 

  

4. 
 
 

  

5. 
 
 

  

= + 

+ = 

+ = 

+ = 

+ = 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 

……………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

เรื่อง เงินเหรียญ และธนบัตร 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 การใช้ภาษามือไทยเร่ิมต้นจากเงินจํานวนเดียวกันสามารถแสดงด้วยชนิดของเงินเหรียญและ
ธนบัตรที่แตกต่างกัน เช่น เหรียญยี่สิบห้าสตางค์ เหรียญห้าสิบสตางค์ เหรียญ หนึ่งบาท เหรียญห้า
บาท เหรียญสิบบาท และธนบัตรยี่สิบ ห้าสิบ หนึ่งร้อย ห้าร้อย หนึ่งพันบาท แต่ละชนิดมีค่าและ
ความ สัมพันธ์กัน 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับเงินเหรียญ ธนบัตร 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ภาษามือจากโครงสร้างภาษามือไทยประกอบด้วย (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว 
การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกฝนการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 เหรียญ 
 3.2 ธนบัตร 
 3.3 ลักษณะนามของเหรียญและธนบัตร 
 3.4 การใช้เงินซื้อของ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่เตรียม 
  4.1.2 ผู้สอนทักทายและสนทนาผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.3 สนทนาเกี่ยวกับสื่อเพื่อเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
  4.1.4 กิจกรรม (วงกลม) เพลงภาษามือไทย 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอน ติดบัตรหัวข้อ                           + ท่ามือ + สะกดนิ้วมือ 
  4.2.2 สนทนาเกี่ยวกับเงินที่เราในชีวิตประจําว่า เงินมีรูปแบบธนบัตร และเหรียญ โดย 
เงินมีชนิดใดบ้าง แล้วผู้เรียนซักถามว่า ใครรู้จักเหรียญอะไรบ้าง 
  4.2.3 ให้ผู้เรียนช่วยกันบอกเงินเหรียญและธนบัตรชนิดต่าง ๆ ให้ครบทุกชนิด 
  4.2.4 ผู้สอนนําตัวอย่างของเงินเหรียญและธนบัตรชนิดต่าง ๆ มาให้ผู้เรียนดูแล้ว อธิบาย
ถึงลักษณะและรูปร่างของเหรียญ และธนบัตรแต่ละชนิด ขนาด ตัวเลข เช่น  เหรียญ 1 บาท  2 บาท 
5 บาท ฯลฯ 
  4.2.5 สอนเงินเหรียญ ทีละชนิดดังนี้ 
   ให้ดูภาพเงินเหรียญ 
 
 
 
 

 
  4.2.6 สอนเร่ืองเงินธนบัตร ทีละชนิดดังนี้ 
   ให้ดูเงินธนบัตรแต่ละชนิด 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

เร่ือง สวัสดีวันนี้พบกัน 

เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 
สวัสดี (ซ้าย ขวา) + พบ (ซ้าย ขวา) + ความสุข 
(ซ้าย ขวา) + ยกมือหมุนรอบตัว 

สวัสดีวันนี้พบกัน สุขใจพลันฉันได้พบเธอ 
โอ้ ลั่น ลา ลัน ล้า ลัน ลา ๆ 

เงิน 
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  4.2.7 ผู้สอนทําภาษามือ ให้ผู้เรียนทําภาษามือตาม และทบทวน 
  4.2.8 ให้ดู 
   1) เงนิเหรียญ 2 , 50 ส.ต. 
   2) ธนบัตร 1, 5, 10 บาท 
   3) ถามว่า เงินเหรียญหรือธนบัตร 
   4) ตอบ 
  4.2.9 สอนลักษณะนาม จํานวน ของเงินเหรียญและธนบัตร 

 
   ลักษณะนาม + จํานวน เรียง 

 
 

  ซ้อน 
 
 
 

 
 กอง 

 
 
  4.2.10 แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่มละ 5 คน ผู้สอนแจกเงินให้แต่ละกลุ่ม และรวมเงินให้ 
เร็วที่สุด ตามที่ผู้สอนบอก 
  4.2.11 ผู้สอนสาธิตการสนทนา ถาม–ตอบ ราคาเสื้อผ้า 
  4.2.12 ให้ผู้เรียนออกมาสาธิต ถาม–ตอบ ราคาเสื้อผ้า 
  4.2.13 ให้ผู้เรียนจับคู่ฝึกการสนทนา 
   1) ผู้สอนสาธิตการซื้อ–ขาย การทอนเงิน โดยผู้สอนซื้อของ และมีการจ่ายเงิน
และทอนเงิน 
   2) ผู้สอนสาธิตคําศัพท์เพิ่มเติม เช่น ถูก แพง ทอนเงิน รวย จน ลดราคา ฟุ่มเฟือย  
เก็บ ประหยัด ฝากธนาคาร บัตร ATM ขี้เหนียว 
  4.2.14 แบ่งกลุ่มผู้เรียน และแจกเงินตามกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มคิดสถานการณ์ขาย–ซื้อ ของ 
และฝึกซ้อมการแสดงบทบาทสมมุติ 
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  4.2.15 ให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดงบทบาทสมมุติ หลังการแสดงผู้สอนแนะนําเพิ่มเติม 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ทดสอบโดยให้ดูเงินให้ผู้เรียนทําภาษามือ (ทบทวน) 
5. การวัดผลและประเมินผล 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 เงินเหรียญ และธนบัตรจําลอง 
 6.3 แผนภูมิค่าของเงินเหรียญ และธนบัตรแต่ละชนิด 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล . (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับเงินเหรียญ และธนบัตร 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์ และ 
การสื่อสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับเงินเหรียญ 
และธนบัตร 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อ 
คนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. ใช้ภาษามือไทยจากโครงสร้าง
ประกอบด้วย (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือ 
และสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการใช้ภาษามือไทยจากโครงสร้าง
ประกอบด้วย (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

4. ฝึกฝนการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา สังเกตจากการใช้ภาษามือไทยในสนทนา 
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บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



164 
 

แบบบันทึก เร่ือง เงินเหรียญ ธนบัตร 
 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

สรุป 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       

10.       
11.       
12.       
13.       
14.       
15.       
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ใบงาน 
เรื่อง เงินเหรียญ ธนบตัร   เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล..................................................................เลขที่........................... 
ชื่อ – นามสกุล..................................................................เลขที่........................... 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับเงินเหรียญ 
ธนบัตร โดยใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือ 
และสีหน้าท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก 3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี 2 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
       เกณฑ์การประเมิน..................................คะแนน 
       ลงชื่อ......................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง เวลา 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 เวลาแต่ละวันแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ กลางวัน กับกลางคืน โดยสังเกตจากดวงอาทิตย์  คําที่ใช้
บอกช่วงเวลาต่าง ๆ คือ เช้า สาย เที่ยง บ่าย เย็น และนาฬิกา เป็นเคร่ืองมือในการบอกเวลา ซึ่งจะบอก
เวลาเป็นนาฬิกาและนาที การใช้ภาษามือบอกเวลา นิยมใช้จุดคั่นระหว่างตัวเลขที่บอกเวลาเป็นชั่วโมง
กับนาที นําไปใช้สื่อความหมายได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยคเกี่ยวกับเวลา 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีวินัย และกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองเวลา 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 เวลา เช่น เช้า กลางวัน บ่าย เย็น ค่ํา เที่ยงคืน ทั้งวัน ทั้งคืน ตลอด 24 ชั่วโมง 
 3.2 การบอกเวลาจากวินาที นาที ชั่วโมง และการดูนาฬิกา 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมไว้ 
  4.1.2 ผู้สอนทักทายและสนทนากับผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.3 ถามผู้เรียนเพื่อทบทวนความรู้เดิม 
  4.1.4 กิจกรรม (วงกลม เพลงภาษามือ) 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนนําบัตรหัวข้อ                       ติดกระดาน ทําภาษามือเวลาให้ผู้เรียนทําตาม 

  4.2.2 ผู้สอนติดภาพจําลองนาฬิกา และเวลา บนกระดานให้ผู้เรียนดู 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  4.2.3 ผู้สอนทําภาษามือ เร่ืองช่วงเวลา เช้า กลางวัน เที่ยง เย็น ค่ํา เที่ยงคืน ทั้งวัน ตลอด
ทั้งวัน ทั้งคืน ตลอด 24 ชั่วโมง ให้ผู้เรียนทําภาษามือตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง อาบน้ า 
เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 

อาบน้ําขวา 2 คร้ัง + ซ้าย 2 คร้ัง + สบาย (สีหน้า) 
สระผมขวา 2 คร้ัง + ซ้าย 2 คร้ัง + สบาย (สีหน้า) 
+ ตัดเล็บขวา ซ้าย + แปรงฟันขวา ซ้าย + เป่า 
+ หอม + ดิ๋ว ๆ 

อาบน้ําแล้วสบายตัว สระหัวแล้วสบายตัว 
ตัดเล็บที่มันแหลมคม ปากหอมนําดมเพราะ
หนูแปรงฟัน 
ดิ่ว ด่ิว ดิ่ว / ด่ิว ดิ่ว ด่ิว / ด่ิว ดิ่ว ดิ่ว 

เวลา 
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  4.2.4 ผู้สอนสาธิตภาษามือบอกเวลาต่าง ๆ เช่น 9.30 น.  12.00 น.  18.00 น.  21.00 น. 
23.45 น. 
  4.2.5 ให้ผู้เรียนออกมาทําภาษามือเวลาแล้วให้เพื่อนออกมาหมุนเข็มนาฬิกาให้ตรงกับ
ภาษามือ 
  4.2.6 ผู้สอนสาธิตภาษามือ เข็มนาฬิกา วินาที นาที ชั่วโมง ให้ผู้เรียนดู 
 
 
 
 
 
 

  4.2.7 ผู้สอนถามผู้เรียนโดยชี้ที่รูปภาพ วินาที นาที ชั่วโมง ให้ผู้เรียนตอบ 
  4.2.8 ผู้สอนสาธิตจํานวนเวลา เช่น 5 วินาที  10 วินาที  15 นาที  30 นาที  45 นาที 
1 ชั่วโมง  ทุ่ม  ต ี
  4.2.9  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4.2.10  
 
 
 
 
 

วินาที นาที ชั่วโมง 
 
 

1 
2 
3 
4 
5 

 
 

5 
10 
15 
20 
25 

 
 

1 
2 
3 
4 
5 

 
 
 

ทุ่ม   7   8   9   10   11 

 
 
 

ตี   1   2   3   4   5 
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  4.2.11 จับคู่สนทนา เร่ือง ชีวิตประจําวันเกี่ยวกับเวลา 
 

 ตัวอย่างเช่น 
 

ภาษามือไทย ภาษาไทย 

บอกเล่า 
1. ตื่น  +  เช้า  +  6 
2. ข้าว  +  กิน  +  7 คร่ึง 

ค าถาม 
1. ตื่น  +  เวลา  +  เท่าไร 
2. นอน  +  เวลา  +  เท่าไร 

 
ฉันต่ืนเช้าเวลา  06. 00 น. 
ฉันกินข้าวเวลา  07. 30 น. 
 
คุณตื่นนอนกี่โมง 
คุณนอนกี่โมง 

 
  4.2.12 ผู้สอนกับผู้เรียนแสดงบทบาทสมมุติตามกิจวัตรประจําวัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ทดสอบโดยให้ดูนาฬิกาให้ผู้เรียนทําภาษามือ (ทบทวน) 
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5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ เวลา 
 6.2 นาฬิกาจําลอง 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล . (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับเวลา 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และ 
การสื่อสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับเวลา 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนาน 
กับการทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการณ์สนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง 
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทย 
ในการสนทนาเร่ืองเวลา 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองเวลา 
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บันทึกหลังการสอน
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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ใบงาน 
เรื่อง เวลา  เวลา  20  นาที 

ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่สนทนาเร่ืองชีวิตประจําวันเกี่ยวกับเวลาโดยใช้
ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือ  และสีหน้า
ท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5  องค์ประกอบ 
  ดี   2 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3  องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 =   ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1  องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
เรื่อง วัน เดือน ป ี

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัยสําคัญต่อการดํารงชีวิตของมนุษย์ซึ่งเชื่อมโยงต่อกันโดย
อาศัยปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น 24 ชั่วโมงเป็น 1 วัน ใน 1 สัปดาห์ มี 7 วัน และจากสัปดาห์เป็น
เดือน จากเดือนเป็น 1 ปี หรือ 365 วัน แต่ละวันจะเห็นปรากฏการณ์ธรรมชาติแตกต่างกันออกไป 
ขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ และสิ่งแวดล้อมนั้น ๆ จะหมุนเวียนไป เนื่องจากการดําเนินชีวิตของคนเรา
เกี่ยวเนื่องผูกพันกับเวลา ดังนั้นผู้เรียนจึงมีความจําเป็นต้องเรียนรู้วัน  /เดือน/ปี เป็นภาษามือไทย 
เพื่อที่จะสามารถใช้ในการสื่อสารหรือนัดหมาย และสามารถนําไปถ่ายทอดแก่ผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับ วัน เดือน ปี 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองวัน เดือน ปี  
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 วัน เดือน ปี 
 3.2 วันสําคัญ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมไว้ 
  4.1.2 ผู้สอนทักทายและสนทนากับผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.3 ถามผู้เรียนเพื่อทบทวนความรู้เดิม 
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  4.1.4 กิจกรรม (วงกลม) ผู้สอนกับผู้เรียนช่วยร้องเพลงและทําภาษามือเพลง 

 

 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนนําบัตรหัวข้อ                                          ติดกระดาน ทําภาษามือเวลาให้
ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.2 ผู้สอนนําปฏิทินมาให้ดู และทําภาษามือให้ผู้เรียนทําตาม 
 
 
 

 
 

  4.2.3 ชี้ให้ดูปฏิทิน 
 

 
     จ อ พ 
     จ อ พ 
     จ อ พ 
     จ อ พ 
 
   1) ให้ทําภาษามือ วันอาทิตย์ ให้ผู้เรียนทําตาม + ทบทวนจนครบทุกวัน 

เร่ือง สวัสดีตะวัน 
เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 

พระอาทิตย์ + สว่าง (ย่อเข่าลงช้า ๆ และ 
ค้างไว้) + พื้นดิน + ต้นไม้ (ขวา ซ้าย) + 
ต้นไม้โอนเอียง + นกบิน (ขวา ซ้าย) (บินให้
สุดแขน) +ภูเขา (ใหญ่) + น้ําไหลลงมาจาก
ภูเขา (ย่อเข่าลงช้า ๆ และค้างไว้) + ปลา
แหวกว่าย + สวัสด ี+ ครู (ขวา ซ้าย) + เพื่อน ๆ 
(จากซ้ายไปขวา) + พวกเรา + ตัวเรา  
(ความรัก) 

สวัสดีตะวัน สวัสดีโลกหล้า 
สวัสดีต้นไม้ และนกในนภา 
สวัสดีภูเขา ปลาน้อย ในธารา 
สวัสดีคุณครู เพื่อนยา และฉันเอง 

อาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ 

วัน  เดือน  ปี 
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   2) สอนประโยค 
    คําถาม วันน้ีอะไร 
    บอกเล่า วันน้ี วันพุธ 
   3) สอนเร่ือง วันนี้ เมื่อวาน เมื่อวานโน้น พรุ่งนี้ มะรืนนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4.2.4 ชี้ปฏิทินพร้อมกับถามผู้เรียน วันน้ี 
   วันอะไร พรุ่งนี้  วันอะไร 
   เมื่อวานวันที่เท่าไร พรุ่งนี ้ วันที่เท่าไร 
   มะรืนนี้วันที่เท่าไร ฯลฯ อบรม  5  วัน 
  4.2.5 ผู้สอนสาธิตเร่ืองเดือน สัปดาห์ 
   เดือน มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคม 
กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 
   เดือนหน้า  เดือนที่แล้ว 
 
   ภาษามือไทย   ภาษาไทย 

เดือน  2  3  5                           เดือนกุมภาพันธ์  เดือนมีนาคม  เดือนพฤษภาคม 
 
  4.2.6 ผู้สอนจะอธิบายความแตกต่าง 
   เดือน (ซ้ํา) 2 2 เดือน 
   เดือน (ซ้ํา) 3 3 เดือน 
   เดือน (ซ้ํา) 5 5 เดือน 
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   ถามผู้เรียนว่า นี้ + เดือน + อะไร 
     ทํางานได้ 3 เดือน 
   สัปดาห์ สัปดาห์ที่ 1, สัปดาห์ที่ 2, สัปดาห์ที่ 3, สัปดาห์ที่ 4, สัปดาห์ที่ 5 
  4.2.7 ผู้สอนสาธิตเร่ืองปี เช่น พ.ศ. 2501  2525  2546  2547  ปีอะไร:  มะโรง 

 
 

 
 
  4.2.8 ผู้สอนสาธิตเร่ืองวันสําคัญและวันหยุดต่าง ๆ 
   ชี้ปฏิทินวันหยุด วันเสาร์  วันอาทิตย์  พักผ่อน  ไปเที่ยวที่ไหน 
     วันหยุดพิเศษ (วันสําคัญ) 
  4.2.9 ชี้ปฏิทิน + รูปภาพ  ทําภาษามือ 
 
 
 
 
 
 
 
  4.2.10 ทําประโยคภาษามือไทย 
   ถาม  วันที่  12  สิงหาคม  วันอะไร? 
   ตอบ วันแม่ 
  4.2.11 ให้ผู้เรียนทบทวนสิ่งที่ได้เรียนไปแล้ว 
  4.2.12 กิจกรรม  ครูสาธิต และการสนทนา ถาม ‟ ตอบ  วัน เดือน ปี เกิด 

 
 

 
 
 

                   อดีต             ปัจจุบัน        อนาคต 
        พ.ศ.   2504              2558            2560 



177 
 

 
   ถาม  คุณเกิดวัน  เดือน วันที่ ปี อะไร 
   ตอบ ฉันเกิด วันพุธ  เดือนมกราคม  วันที่ 5 ปี 2521 
  4.2.13 ให้ผู้เรียนสนทนา ถาม ‟ ตอบ วัน เดือน ปี เกิด  ให้เวียนถาม ‟ ตอบ กันทุกคน 
   กิจกรรม  ผู้สอนสั่งให้ จับกลุ่มตามวันเกิด  ครูตรวจความถูกต้อง 
       จับกลุ่มตามเดือนเกิด ครูตรวจสอบความถูกต้อง 
  4.2.14 เรียงลําดับความสูง โดยเรียง จากเต้ียไปหาสูง 
  4.2.15 ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม เท่า ๆ กัน 
   ให้แต่ละกลุ่ม ทําตามคําสั่งผู้สอน เรียงวันที่เกิด โดยเรียงจาก 1‟31 
   เรียงวันเกิดจาก จันทร์‟อาทิตย์  เรียงเดือนที่เกิด มกราคม‟ธันวาคม 
   เรียงอายุ จากน้อยที่สุด‟ไปหามากที่สุด 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนช่วยกันทบทวนชื่อวัน เดือน ปี 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค 

ที่เกี่ยวกับวัน เดือน ปี  
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และ 
การสื่อสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับ 
วัน เดือน ปี 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม
การเรียนการสอน 

3. มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนาน
กับการทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการณ์สนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ือง วัน เดือน ปี 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองวัน เดือน ปี 
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6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ปฏิทิน 
 6.3 ป้ายตารางแสดงวัน เดือน ปี 
 6.4 รูปภาพวันสําคัญต่าง ๆ 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล . (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
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     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
แบบบันทึก เร่ือง วัน เดือน ปี 

 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 

 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง วัน เดือน ปี  เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่สนทนาเร่ืองชีวิตประจําวันเกี่ยวกับวัน เดือน ปี 
โดยใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง ครอบครัว 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ครอบครัว หมายถึง กลุ่มคนที่ประกอบด้วยพ่อแม่ ลูก และญาติพี่น้อง อาศัยอยู่ด้วยกัน มีความรัก
และความผูกพันซึ่งกันและกัน ปฏิบัติต่อกันด้วยความรักและอบอุ่น ช่วยกันเสริมสร้างความสุขให้
เกิดขึ้นในครอบครัวส่งผลให้สังคมมีความสุข 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยคที่ชื่อสมาชิกในครอบครัว 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองครอบครัว 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สมาชิกในครอบครัว และญาติพี่น้อง เช่น พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย พี่ น้อง ลุง ป้า น้า อา พี่เขย 
น้องเขย พี่สะใภ้ น้องสะใภ้ ญาติ 
 3.2 ความเป็นมาของครอบครัว 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่เตรียมไว้ 
  4.1.2 ผู้สอนทักทายและสนทนาผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.3 ถามผู้เรียนทบทวนความรู้เดิม 
  4.1.4 กิจกรรม (วงกลม) เพลงภาษามือ 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                                    พร้อมให้ท่าภาษามือและการสะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนนํารูปครอบครัวให้ดู 
  4.2.3 ผู้สอนเล่าเร่ืองความเป็นมาของครอบครัว พร้อมทั้งติดรูปภาพตาม 
  4.2.4 ผู้สอนสอนท่าภาษามือโดยชี้ตามภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ชี้ให้ดูภาพชาย + หญิง 
   ผู้สอนทําภาษามือ ให้ผู้เรียนทําภาษามือตามที่ผู้สอนสาธิต ตามภาพดังนี้ 
    ภาพการแต่งงาน ภาพการต้ังครรภ์ 
    ภาพทารกผู้ชาย ภาพพ่อแม่ และลูกชาย 

เร่ือง  สวัสดีตอนเช้า 
เพลงภาษามือ เพลงภาษาไทย 

ตอนเช้า + เชิญ (ขวา  ซ้าย) + ลน.คน เข้ามา 
ขวา ซ้าย ขวา + เธอ ฉัน + พบ (ซ้าย  ขวา) + 
ครู (ขวา  ซ้าย) + เพื่อน ๆ ๆ (จากซ้ายไปขวา) 
+ พวกเรา + สวัสดี 

สวัสดีตอนเช้า  เชิญเข้ามาพบกัน 
สวัสดีเธอฉัน  ได้พบกันอีกครา 
สวัสดีวันนี้  ทั้งคุณครู  และเพื่อนยา 
สวัสดีพร้อมหน้า  พวกเรามา สวัสดี 

   ครอบครัว 
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    ภาพทารกผู้หญิง ภาพพ่อแม่ พี่ชาย และน้องสาว 
  4.2.5 ผู้สอนแสดงท่าภาษามือ เร่ือง ครอบครัว ให้ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.6 ผู้สอนให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม คิดการแสดง เร่ือง ครอบครัว 
  4.2.7 ให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดง ผู้สอนแนะนําเพิ่มเติม 
   ให้กลุ่มที่ 1 แสดงบทบาทสมมุติเป็นสมาชิกในครอบครัว 
   ให้กลุ่มที่ 2 แสดงท่ามือให้ตรงกับสมาชิกในครอบครัวได้ถูกต้อง 
  4.2.8 ผู้สอนนําภาพแผนผังสมาชิกครอบครัวให้ดู 
   ทบทวน  พ่อ แม่  ลูก  พี่ชาย  น้องชาย  พี่สาว  น้องสาว 
   สอนคําศัพท์  เครือญาติ 
   ปู่  ย่า  ตา  ยาย  ลุง  ป้า  น้า  อา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4.2.9 ผู้สอนสาธิตการสนทนา ตัวอย่างประโยค ดังนี้ 
   มีพี่น้องกี่คน  พี่ชายกี่คน  น้องสาวกี่คน  พี่ชายอายุเท่าไร  น้องสาวอายุเท่าไร ฯลฯ 
  4.2.10 ให้ผู้เรียนสนทนา ซักถามแต่ละคนในห้องเรียน ผู้สอนเดินดูพร้อมทั้งคําและแก้ไข
ให้ถูกต้อง 
  4.2.11 ผู้สอนสอนคําศัพท์ เพิ่มเติม เช่น ลูกแฝด  หย่า  ทะเลาะกัน  กิ๊ก  เจ้าชู  ใบสมรส 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ทบทวนสมาชิกในครอบครัว และญาติพี่น้องอีกครั้ง 
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5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ภาพครอบครัวต่าง ๆ 
 6.3 ภาพแผนผังครอบครัว 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 
 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับครอบครัว 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และ 
การสื่อสารเป็นประโยคที่เกี่ยวกับครอบครัว 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อ
คนหูหนวก 

สังเกตการณ์ตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับ 
การทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง 
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือในการสนทนา
เร่ืองครอบครัว 

สังเกตการใช้ภาษามือในการสนทนา  
ซักถามเร่ืองครอบครัว 
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 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง ครอบครัว 

 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่   สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง ครอบครัว  เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับครอบครัวโดย
ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้า
ท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 

 

     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
เรือ่ง เครื่องแต่งกาย 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ความสําคัญของเคร่ืองแต่งกายและเคร่ืองประดับ จะมองเห็นถึงวัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่น
นั้นด้วย เคร่ืองแต่งกายแต่ละประเภทจะมีการใช้ที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับโอกาสที่สวมใส่ เช่น 
งานแต่งงาน ควรเป็นเสื้อผ้าที่มีสีสวยงาม แต่งานศพควรใช้สีดํา เป็นต้น 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองเคร่ืองแต่งกาย 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจ และกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองเคร่ืองแต่งกาย 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 เสื้อผ้า เช่น เสื้อยืด เสื้อเชิ้ต เสื้อคอปก เสื้อคอกลม เสื้อสูท เสื้อกันหนาว กางเกงขาสั้น  
กาง เก งขาย าว  กาง เก งใน  กระ โป รงสั ้น  กระ โป รงย าว ช ุดน ัก เร ีย น ช ุดก ีฬ า  รอง เท ้า  
ถุงเท้า ฯลฯ 
 3.2 เคร่ืองประดับต่าง ๆ เช่น สร้อย แหวน ต่างหู กําไลข้อมือ เข็มกลัด เข็มขัด ฯลฯ 
 3.3 ลายผ้าแบบต่าง ๆ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่เตรียมไว้ 
  4.1.2 ผู้สอนทักทายและสนทนากับผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.3 สนทนาเกี่ยวกับสื่อเพื่อเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
  4.1.4 กิจกรรมวงกลม (เพลงภาษามือ) 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                                       พร้อมทําภาษามือและสะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนนําเสนอลายผ้าแบบต่าง ๆ ให้ผู้เรียนศึกษาภาษามือที่ผู้สอนสาธิตและฝึก
ปฏิบัติตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
  4.2.3 ผู้สอนนํารูปภาพเสื้อผ้าอะไรบ้าง ให้ดู 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง ผีเสื้อ (กิจกรรม พับผ้า) 

เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 
ผืนดิน + ทุ่งหญ้า + ดอกไม้บาน + ผีเสื้อบิน + 
ดอกไม้ + ดูดนํ้าหวาน (ดอกไม้) + อิ่ม +  
มีความสุข + ดูดนํ้าหวาน + บิน + รัง +  
บินเข้ารัง + ใส่น้ําหวานในรัง 

เจ้าผีเสื้อตัวน้อยเอย บินเล่นลมดมดอกไม้บาน 
อ่ิมเอมใจได้น้ําหวาน นํากลับบ้านอันสุขใจ 
ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...
ลา...ลา...ลา...ลา...ลา...ลา... 

เคร่ืองแต่งกาย 
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  4.2.4 ผู้สอนแนะนําเพิ่มเติมและผู้สอนบอกท่าภาษามือเสื้อผ้า เคร่ืองประดับ ชนิดนั้นและ
ให้ผู้เรียนทําตาม 
 

1. เสื้อเชิ้ต 
 
 
 
 

2. เสื้อแขนยาว 
 
 

 

3. เสื้อกล้าม 4. เสื้อยืด 
 
 

5. กระโปรง 
 
 
 
 

6. กางเกง 7. กางเกงขาสั้น 8. กางเกงยีนส์ 

9. เนคไท 
 
 
 

10. เข็มขัด 11. ถุงเท้า 
 
 
 
 

12. รองเท้า 
 

 

  4.2.5 ผู้สอนสาธิตไวยากรณ์ และสอนคําศัพท์เสื้อผ้าต่าง ๆ คุณศัพท์ กริยา กริยาวิเศษณ์ 
ลักษณะนาม 

 
ตัวอย่างไวยาการณ์ภาษามือไทย 

ค านาม ค ากริยา 
1.  หมวก สวมหมวก 
2.  เข็มขัด คาดเข็มขัด 
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ค านาม เสื้อ กางเกง กระโปรง เข็มขัด รองเท้า ถุงเท้า ฯลฯ 
ค าคุณศัพท์ เสื้อ เช่น  ยืด คอวี คอกลม คอปก แขนยาว แขนสั้น กันหนาว 

กางเกง กระโปรง เช่น  ขาสั้น ยาว ยีนส์  สีต่าง ๆ สวย ฯลฯ 
ค ากริยา สวม ใส่ ตัด เย็บ ซื้อ ผูก ขัด ซัก รีดผ้า ตากผ้า พับผ้า แขวนผ้า 
ค ากริยาวิเศษณ์ เร็ว ช้า หลวม คับ 
ลักษณะนาม เสื้อ 1 ตัว  กางเกงสั้น 2 ตัว  ชุดว่ายน้ํา 1 ชุด  ถุงเท้า 1 คู่  หลาย ๆ ตัว 
ประโยค ค าถาม 

 1) คุณชอบใส่เสื้อผ้าแบบไหน 
 2) คุณชอบนุ่งกางเกงหรือกระโปรง 
ค าบอกเล่า 
 1) ฉันชอบใส่เสื้อยืด 
 2) ฉันชอบนุ่งกางเกง 
ปฏิเสธ 
 1) ฉันไม่ใส่ชุดกีฬา 
 2) ฉันไม่ชอบเสื้อคอวี 
ค าสั่ง 
 1) ใส่เสื้อกันหนาวเดี๋ยวนี้ 
 2) ไปขัดรองเท้าเดี๋ยวนี้ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติให้ผู้เรียนซื้อเสื้อผ้าหรือเคร่ืองประดับ อย่างน้อยคนละ 
1 ชิ้น 
   2) ให้ผู้เรียนออกมาเล่าว่าไปซื้อเสื้อผ้าเคร่ืองประดับอะไรมาบ้าง ราคาเท่าไร เล่าให้
เพื่อนฟัง 
   3) ผู้สอนแนะนําเพิ่มเติม และผู้สอนบอกท่าภาษามือเสื้อผ้า เคร่ืองประดับ ชนิดนั้น 
ให้ผู้เรียนทําตาม 
   4) ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มคิด และฝึกการแสดง “ไปเที่ยวซื้อเสื้อผ้าและเคร่ืองประดับ” 
   5) ให้ผู้เรียนออกมาแสดงทีละกลุ่ม ผู้สอนแนะนํา 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนท่ามือเสื้อผ้า เคร่ืองประดับอีกครั้ง 
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5. การวัดผลและประเมินผล 
 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 รูปภาพเสื้อผ้าแฟชั่น เสื้อผ้า เคร่ืองประดับ 
 6.3 เสื้อผ้า เคร่ืองประดับต่าง ๆ (ของจริง) 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคที่เกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับ 
การทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ ์
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ืองเคร่ืองแต่งกาย 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองเคร่ืองแต่งกาย 
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บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง เครื่องแต่งกาย 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่    สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง เคร่ืองแต่งกาย  เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล.................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล.................................................................เลขที.่.......................... 

______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับเคร่ืองแต่งกาย
โดยใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ  
สีหน้าท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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 439 
บาท 

 172 
บาท 

 299 

บาท 

 785 
บาท 

 198 บาท 
 1,852 
บาท 

 487 
บาท
 

 341 บาท  

69 

บาท 

 89 บาท 

 341 บาท 

 562 บาท 

 473 บาท 

 157 บาท 

 3,850 บาท 

 1,269 บาท  4,876 บาท 

 973 บาท 

 6,045 บาท  129 

บาท 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
เรื่อง ผลไม ้

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ผลไม้ หมายถึง ผลที่เกิดจากการขยายพันธุ์โดยอาศัยเพศของพืชบางชนิด ซึ่งมนุษย์สามารถ
รับประทานผลได้ทั้งดิบและสุก ผลไม้มีหลายพันธ์หลายชนิด มีรูปร่างลักษณะต่าง ๆ ต่างกันทั้งขนาด 
สี รส กลิ่น แล้วยังนํามาประกอบอาหารหรือแปรรูปเป็นอาหารอ่ืน ๆ ที่มีประโยชน์ต่อร่างกายมากมาย 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองผลไม้ 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองผลไม้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ชื่อผลไม้ชนิดต่าง ๆ เช่น มะม่วง ส้ม สับปะรด มะพร้าว ฝร่ัง กล้วย แตงโม ฯลฯ 
 3.2 สีต่าง ๆ เช่น แดง เหลือง เขียว ดํา ขาว เหลือง ฯลฯ 
 3.3 คําศัพท์ทั่วไปและไวยากรณ์ ภาษามือไทยเกี่ยวกับ เช่น คํานาม คําคุณศัพท์ คํากริยา  
คํากริยาวิเศษณ์ และ ประโยคที่เกี่ยวกับเร่ืองผลไม้ 
 3.4 ลักษณะนามของผลไม้ เช่น ส้ม 3 ผล ฝร่ัง 2 ผล  กล้วย 5 ผล 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนทักทายและสนทนาผู้เรียนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.2 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.3 ผู้สอนถามผู้เรียนเพื่อทบทวนความรู้เดิม 
  4.1.4 นําเสนอสื่อ ผลไม้ของจริง สนทนาเกี่ยวกับผลไม้ เช่น นี่อะไร เคยกินไหม ฯลฯ 
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  4.1.5 กิจกรรมวงกลมเพลงภาษามือ 
เพลง แอปเปิ้ล มะละกอ กล้วย ส้ม 

    แอปเปิ้ล  แอปเปิ้ล  แอปเปิ้ล  มะละกอ มะละกอ มะละกอ 

    กล้วย กล้วย กล้วย ส้ม ส้ม ส้ม 

    แอปเปิ้ล  มะละกอ  กล้วย  สม้ 

 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                         พร้อมทําภาษามือและสะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนนําผลไม้ปลอมมาให้ผู้เรียนดูก่อน 
 

 
 
 
 
 
  4.2.3 ผู้สอนสาธิตคําศัพท์ภาษามือเกี่ยวกับคําผลไม้ชนิดต่าง ๆ เช่น มะม่วง ส้ม มะละกอ  
มะพร้าว กล้วย แตงโม และมาให้ผู้เรียนปฏิบัติทําตาม เพื่อผู้เรียนจะทําภาษามือได้ถูกต้อง 
 

ผลไม้ ภาษามือ ภาษาไทย 
1.   

 
 
 

2.   
 
 
 

3.   
 
 
 

 ผลไม้ 

ฝร่ัง 

มะละกอ 

สตรอเบอร์ร่ี 
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ไวยากรณ์ภาษามือไทย 
    

 
 
   

  ส้มผลเล็ก  ส้มผลใหญ่ 
  4.2.4 ผู้สอนสาธิตการใช้ประโยคในภาษามือไทย 
ค านาม มะม่วง ทุเรียน ลําไย มะพร้าว มะละกอ ลางสาด มังคุด องุ่น ส้ม แตงโม ลิ้นจี่ 

ฝร่ัง แอปเปิ้ล สตอเบอร่ี ส้มโอ ฯลฯ 
ค าคุณศัพท์ สีต่าง ๆ เล็ก ใหญ่ ยาว สั้น หวาน เปร้ียว จืด สุก หอม ดิบ 
ค ากริยา ผ่า สับ ล้าง ปลอก แกะ กิน กวน ดอง ตากแห้ง 
ค ากริยาวิเศษณ์ เร็ว ช้า 
ลักษณะนาม 1 ลูก  2 กอง  3 พวง  แตงโม 3 ผล  ส้ม 2 ผล กล้วย 1 หวี  หลาย ๆ ลูก หลาย ๆ กอง 
ประโยค ค าถาม 

 1) คุณชอบกินผลไม้อะไร 
 2) คุณซื้อผลไม้มากี่กิโลกรัม 
ค าบอกเล่า 
 1) ฉันชอบกินองุ่น 
 2) ฉันซื้อมังคุดมา 1 กิโลกรัม 
ปฏิเสธ 
 1) ฉันไม่กินลําไย 

ผลไม้ ภาษามือ ภาษาไทย 
4. 
 
 

 
 
 
 

 

5. 
 
 
 

  

เงาะ 

ส้ม 
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  4.2.5 ผู้สอนสาธิตการสนทนา 

   

  4.2.6 ให้ผู้เรียนจับคู่ฝึกสนทนา ผู้สอนเดินดูและแนะนําผู้เรียน 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนชื่อผลไม้อีกครั้งและสามารถใช้สื่อสารในเร่ืองผลไม้ได้ 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ผลไม้จําลอง 
 6.3 ภาพผลไม้ต่าง ๆ 
 6.4 ใบงาน 
 
 

  A: 
  คุณชอบกินผลไม้อะไร 
  คุณซื้อส้มมา 1 กิโลกรัม ราคาเท่าไร 

B: 
ฉันชอบกินส้ม 
ฉันซื้อส้ม 1 กิโลกรัม ราคา 45 บาท 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค 

ที่เกี่ยวกับผลไม้ 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคที่เกี่ยวกับผลไม้ 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อ 
คนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํา
กิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ืองผลไม้ 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองผลไม้ 
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บันทึกหลังการสอน
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............................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง ผลไม้ 
 

 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่    สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง ผลไม้   เวลา  20  นาที 

ชื่อ – นามสกุล..................................................................เลขที่........................... 
ชื่อ – นามสกุล..................................................................เลขที่........................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเร่ืองผลไม้โดยใช้
ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้า
ท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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ใบงาน เรื่อง ผลไม ้
ชื่อ – นามสกุล…………………………………………….เลขที่......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้เรียนโยงเส้นภาพที่เกี่ยวข้องกันจากผลไม้กับท่ามือ (5 คะแนน) 

 
 

1. 
 
 
 

 
 

2. 
 
 
 

 

3. 
 
 
 
 

 

4. 
 
 
 
 

 

5. 
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ใบงาน เรื่อง ผลไม ้
ชื่อ – นามสกุล…………………………………………….เลขที่......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง: ให้ผู้เรียนวงกลมรอบภาพที่ตรงกับของภาพแรก (5 คะแนน) 
 
1. 

 
 
 

   

2. 

 
 
 

   

3. 

 
 
 

   

4. 
 
 
 

   

5. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
เรื่อง สัตว ์

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 

 

1. สาระส าคัญ 
 สัตว์ที่เรารู้จักมีมากมายหลายชนิดด้วยกัน ตั้งแต่สัตว์ที่มีขนาดเล็กมากจนถึงสัตว์ใหญ่ ๆ และ
สัตว์ยังมีการแบง่ออกเป็น สัตว์เลี้ยง สัตว์ป่า สัตว์บก สัตว์น้ํา สัตว์เลื้อยคลาน นอกจากนี้ยังมีแมลงต่าง ๆ  
อีกมากมาย สัตว์แต่ละประเภทยังมีการกินที่แตกต่างกัน คือ สัตว์กินสัตว์ สัตว์กินพืชเป็นอาหาร 
นอกจากนั้นยังมีสัตว์บางประเภทที่ให้ความสวยงาม เช่น มีขนสวยงาม มีเขาสวยงาม เป็นต้น 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองสัตว์ 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจ และกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองสัตว์ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สัตว์ชนิดต่าง ๆ เช่น เสือ กระต่าย สิงโต ม้า วัว ควาย หมา หมู แมว หนู จระเข้ เต่า ปลา 
กุ้ง หอย ปู ลิง ยีราฟ แรด ฮิปโป กบ อึ่งอ่าง กิ้งกือ จิ้งจก ตุ๊กแก ฯลฯ 
 3.2 คํากริยาและกริยาวิเศษณ์ 
 3.3 ลักษณะนามของสัตว์ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.2 ผู้สอนถามผู้เรียนเพื่อทบทวนภาษามือความรู้เดิม 
  4.1.3 กิจกรรมวงกลมเพลงภาษามือ 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                    พร้อมทําภาษามือและสะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนนํารูปสัตว์ จําลองให้ผู้เรียนดู 
  4.2.3 ผู้สอนสาธิตท่าภาษามือคําเกี่ยวกับสัตว์แล้วให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตาม 

 

ไก่ 
 
 
 
 

เสือ สิงโต แมว 

วัว 
 
 
 
 

ควาย  ยีราฟ แพะ 

   

  4.2.4 ผู้สอนคํานามและคําคุณศัพท์ ดังนี้ 
   1) นําภาพ แมว ให้ดู 

 
 
 
 
 
 
   2) ทําภาษามือ แมว ช้าให้ดูอีกคร้ัง ให้ผู้เรียนทําท่าภาษามือตามแล้วชมเชย 

เร่ือง ผึ้งน้อย 

เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 
บิน (แบบผึ้ง) ขวา ซ้าย + มองหา (ขวา ซ้าย) ๆ  +
เรียก (มือป้องปาก) + ขานรับ + เรียก + ขานรับ + 
ที่ไหน + รังผึ้ง + บินเกาะรัง 

หึ่ง ๆ ๆ ผึ้งน้อยบินหารัง หึ่ง ๆ ๆ ผึ้งน้อย 
บินหารัง  ผึ้งน้อยจ๋า! จ๋า...เจ้าหาอะไร 
รีบตอบเร็วไว ฉันบินหารัง 

สัตว์ 
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  4.2.5 ให้ผู้เรียนทําภาษามืออีกคร้ัง ให้ผู้เรียนทําท่ามือตาม ทบทวน 
  4.2.6 ผู้สอนสาธิตคําคุณศัพท์ เช่น แมวสีขาว ตัวเล็ก น่ารัก 
   1) ผู้สอนสาธิต โดยแสดง กริยา ท่าทางของสัตว์ (ท่าธรรมชาติ) 2 ชนิด 
   2) แบ่งกลุ่มผู้เรียนแสดงบทบาทสมมุติ โดยใช้คําสั่งต่อไปนี้ เช่น 
    กลุ่มที่ 1 แสดงท่าทางสัตว์แต่ละประเภทตามความคิดของตนเอง 
    กลุ่มที่ 2 ผู้เรียนทําภาษามือให้ตรงกับท่าในบทบาทสมมุติ 
   3) ให้ผู้เรียนคิดการแสดง กริยา ท่าทางธรรมชาติของสัตว์ตามบัตรภาพที่ได้ไป 
   4) ให้ผู้เรียนออกมาแสดงทีละคน 
   5) ที่เหลือช่วยกันทายว่าสัตว์ชนิดใดคือสัตว์อะไร 
  4.2.7 สอนไวยากรณ์ 
 

ค านาม ช้าง ม้า วัว ควาย หมา กระต่าย หมู แรด แมว หนู เต่า ปลา กุ้ง ปู หอย ตุ๊กแก 
จิง้จก กวาง ลิง เสือ สิงโต ฯลฯ 

ค าคุณศัพท์ สีต่าง ๆ เล็ก ใหญ่ ลาย แข็ง ยาว สูง 
ค ากริยา วิ่ง กิน นอน กระโดด ตะครุบ กัด ดูด ว่ายน้ํา 
ค ากริยาวิเศษณ์ เร็ว ช้า  
ลักษณะนาม 1 ตัว  1 เชือก  ฝูง  โขลง  หลาย ๆ ตัว 
ประโยค ค าถาม 

 1) คุณชอบสัตว์อะไร 
 2) เสือนอนอย่างไร 
ค าบอกเล่า 
 1) ฉันเห็นเสือตะครุบกวาง 
 2) มีช้างเผือก 2 เชือก 
ปฏิเสธ 
 1) ฉันไม่ไปสวนสัตว์ 
 2) ฉันไม่ไปดูเสือ 
ค าสั่ง 
 1) อุ้มหมามาให้ฉันด้วย 
 2) ไล่แมวไปให้ไกล ๆ 
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  4.2.8 ลักษณะนาม และกริยาต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
  4.2.9 ให้ผู้เรียนออกมาแสดงทีละกลุ่ม ครูแนะนํา 
  4.2.10 กิจกรรมเล่นเกม เสือ ผู้หญิง ผู้ชาย ครูอธิบายวิธีการเล่น 
   1) แบ่งผู้เรียนเป็น 2 กลุ่ม 
   2) แต่ละกลุ่มปรึกษาว่าจะแสดงเป็นตัวอะไร และหันมาเจอ พร้อมกัน 
   3) เสือชนะผู้หญิง  ผู้หญิงชนะผู้ชาย  ผู้ชายชนะเสือ 
   4) ผู้ที่ชนะ 1 รอบ ได้คะแนนสะสม 1 คะแนน 
 4.3 ขัน้สรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนท่ามือสัตว์อีกครั้ง 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับสัตว์ 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคที่เกี่ยวกับสัตว์ 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับ 
การทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ืองสัตว์ 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองสัตว์ 
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6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 สัตว์จําลอง 
 6.3 บัตรคํา ชื่อสัตว์ต่าง ๆ 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล . (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จดัทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง สัตว์ 
 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่    สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง สัตว์  เวลา  20  นาที 

ชื่อ – นามสกุล.................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล.................................................................เลขที.่.......................... 

______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับสัตว์โดยใช้
ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้า
ท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



213 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 
เรื่อง สถานที ่

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ความสําคัญแต่ละสถานที่ ผู้เรียนจึงมีความจําเป็นที่จะต้องทราบการใช้ภาษามือไทย คําศัพท์ 
และประโยคเกี่ยวกับสถานที่ให้ถูกต้อง และสามารถภาษามือไทยเกี่ยวกับสถานที่และประโยชน์แต่ละ
ที่แตกต่างกันอย่างไร ยกตัวอย่าง ไม่สบาย ต้องไปหาหมอที่โรงพยาบาล เพื่อใช้ในการสื่อสารกับ
คนหูหนวกในชีวิตประจําวัน 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองสถานที่ 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือในการสนทนาเร่ืองสถานที่ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ทิศทางต่าง ๆ เช่น ซ้าย ขวา หน้า หลัง สามแยก สี่แยก ใกล้ ไกล 
 3.2 สถานที่ต่าง ๆ เช่น บ้าน วัด โรงเรียน ธนาคาร ตลาด ร้านค้า ห้างสรรพสินค้าต่าง ๆ ฯลฯ 
 3.3 การเดินทางไปสถานที่ต่าง ๆ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.2 ถามผู้เรียนทบทวนความรู้เดิม 
  4.1.3 กิจกรรม (วงกลม) ผู้สอนกับผู้เรียนช่วยกันร้องเพลงภาษามือ 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอน ติดบัตรหัวข้อ                             พร้อมทําภาษามือและสะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนนําภาพสถานที่ให้ดู 
 

โรงเรียน 
 
 
 

ตลาด สถานตํารวจ 
 
 
 
 
 

บ้าน 
 
 
 
 
 

ธนาคาร 
 

โรงพยาบาล 
 

 

  4.2.3 ผู้สอนสาธิตคําศัพท์ เช่น เลี้ยวซ้าย เลี้ยวขวา ตรงไป ใกล้ ไกล ข้างหน้า ข้างหลัง 
  4.2.4 ให้ผู้เรียนทําภาษามือตาม 
  4.2.5 ผู้สอนสาธิตการบอกทางไปห้องน้ํา 
  4.2.6 เลือกผู้เรียนออกมา บอกเส้นทางไปห้องสมุด โรงอาหาร ฯลฯ ครูแนะนําเพิ่มเติม 
 

เร่ือง ทะเลแสนงาม 
เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 

... ฟ้าสว่าง (ยกมือขึ้นเป็นวงกว้าง) + 

...ทะเล + คลื่น  (โยกไปตามคลื่น ขึ้นลง
เล็กน้อย) + เรือใบ 
...หาดทราย , ปูไต่ตามทราย , ปลาในน้ํา ,
กระโจน  ขึ้นลงในน้ํา 
…กุ้ง, หอย , คลื่นทะเล  เคลื่อนไปมา 

โอ้ทะเลแสนงาม  ฟ้าสีครามสดใส 
มองเห็นเรือใบ  แล่นอยู่ในทะเล 
หาดทรายงามเห็นปู  ดูซิดูหมู่ปลา 
กุ้ง หอย นานา อยู่ในท้องทะเล 

 สถานที่ 
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  4.2.7 ผู้สอนสาธิตคําศัพท์ เส้นทาง สามแยก สี่แยก 
   ชื่อสถานที่ต่าง ๆ เช่น บ้าน วัด โรงเรียน ธนาคาร โรงแรม สถานีตํารวจ โรงพยาบาล 
(ตามสถานที่จําลอง หรือ ภาพ) 
  4.2.8 ผู้สอนสาธิตคําศัพท์สถานที่เพิ่มเติม (ตลาด ห้างสรรพสินค้าต่าง ๆ เช่น บิ๊กซี โลตัส 
เซ็นทรัล ฯลฯ) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  4.2.9 ผู้สอนแสดงจุดเด่นสถานที่นั้น ๆ ให้ผู้เรียนทายว่าคืออะไร 
  4.2.10 ผู้สอนทําท่าภาษามือสถานที่นั้น ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.11 ผู้สอนสาธิต สนทนา 
   A: ไปเที่ยวตลาดกันไหม 
   B: จะไปซื้ออะไร 
   A: ไปซื้อผลไม้ 
   B: ฉันว่าไปเที่ยวโลตัสดีกว่า ของถูก 
  4.2.12 ให้ผู้เรียนจับคู่ สนทนา 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนท่าภาษามือชื่อสถานที่ต่าง ๆ อีกครั้ง 
 



216 
 

5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ภาพทิศทางและสถานที ่
 6.3 ภาพแผนผังเส้นทาง 
 6.4 ภาพ บ้าน วัด โรงเรียน ธนาคาร สถานีตํารวจ โรงพยาบาล โรงแรม ฯลฯ 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับสถานที่ 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคที่เกี่ยวกับสถานที่ 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับ 
การทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่า
มือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนา เร่ืองสถานที่ 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองสถานที่ 
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บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง สถานท่ี 
 

 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่    สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง สถานที่   เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล..................................................................เลขที่........................... 
ชื่อ – นามสกุล..................................................................เลขที่........................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับสถานที่โดยใช้
ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง
ได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 
เรื่อง ยานพาหนะ 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 การเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง หรือจากชุมชนหนึ่งไปสู่อีกชุมชนหนึ่ ง เราต้องการสิ่ง
อํานวยความสะดวก เพื่อให้เราเดินทางไปสู่จุดหมายที่ต้องการได้สะดวก รวดเร็ว ปลอดภัย สิ่งสําคัญ
ที่จะช่วยให้เราเดินทางสะดวก คือ ยานพาหนะต่าง ๆ ซึ่งขึ้นอยู่กับความต้องการของแต่ละบุคคลว่าจะ
สะดวกไปไหนทางไหน การเดินทางจึงต้องอาศัยสิ่งอํานวยความสะดวก เพื่อให้เราเดินทางไปสู้
จุดมุ่งหมายที่เราต้องการได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์ และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองยานพาหนะ 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยในการสนทนาเร่ืองยานพาหนะ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ประเภทของยานพาหนะ 
 3.2 คําศัพท์และไวยากรณ์ภาษามือไทยเกี่ยวกับยานพาหนะ 
 3.3 การเคลื่อนไหวของยานพาหนะชนิดต่าง ๆ 
 3.4 ลักษณะนามและจํานวน 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.2 สนทนาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
  4.1.3 กิจกรรมวงกลม (เพลงภาษามือ) 
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 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนติดบัตรหัวข้อ                                        พร้อมทําภาษามือและสะกดนิ้วมือ 

  4.2.2 ผู้สอนชี้ยานพาหนะและสาธิตท่าภาษามือแต่ละชนิดมาให้ผู้เรียนปฏิบัติตามได้ถกูต้อง 
  4.2.3 ให้ผู้เรียนแสดงภาษามือให้ถูกต้องตามภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เร่ือง ทะเลแสนงาม 

เพลงภาษามือไทย เพลงภาษาไทย 
... ฟ้าสว่าง (ยกมือขึ้นเป็นวงกว้าง) + 
...ทะเล + คลื่น  (โยกไปตามคลื่น ขึ้นลง
เล็กน้อย) + เรือใบ 
...หาดทราย , ปูไต่ตามทราย , ปลาในน้ํา ,
กระโจน ขึ้นลงในน้ํา 
…กุ้ง, หอย , คลื่นทะเล  เคลื่อนไปมา 

โอ้ทะเลแสนงาม  ฟ้าสีครามสดใส 
มองเห็นเรือใบ  แล่นอยู่ในทะเล 
หาดทรายงามเห็นปู  ดูซิดูหมู่ปลา 
กุ้ง หอย นานา  อยู่ในท้องทะเล 

   ยานพาหนะ 
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เคร่ืองบิน 
 
 
 
 
 

รถจักรยานยนต์ รถยนต์ 
 

เรือ 
 
 
 
 
 

รถจักรยาน รถไฟ 
 

 
ตัวอย่างไวยากรณ์ภาษามือไทย 

ค านาม ค ากริยา 
   1. รถยนต์ 
   2. รถจักรยานยนต์ 
   3. เคร่ืองบิน 

   ขับรถยนต์ 
   ขี่รถจักรยานยนต์ 
   เคร่ืองบินบินไป 
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  4.2.4 ผู้สอนสาธิต ไวยากรณ์ภาษามือไทย 
 

ค านาม รถเก๋ง รถกระบะ รถบรรทุก รถจักรยานยนต์ รถจักรยาน เรือ จรวด เคร่ืองบิน 
รถไฟ เฮลิคอปเตอร์ เกวียน ฯลฯ 

ค าคุณศัพท์ สีต่าง ๆ เล็ก ใหญ่ สวย เก่า ใหม่ 
ยี่ห้อรถ เช่น ฮอนด้า โตโยต้า เบนซ์ อีซูซุ วอลโว่ ฯลฯ 

ค ากริยา แล่น ขับ เคลื่อน พุ่ง ขี่ พาย จอด เลี้ยว 
ค ากริยาวิเศษณ์ เร็ว ช้า  
ลักษณะนาม 1, 2, 3 คัน 4 ลํา  หลาย ๆ คัน  หลาย ๆ ลํา 
ประโยค ค าถาม 

 1) ที่บ้านคุณมีรถอะไรบ้าง 
 2) คุณชอบรถเก๋งสีอะไร 
ค าบอกเล่า 
 1) ฉันมีรถกระบะสีเหลือง 
 2) ฉันชอบรถเต่า 
ปฏิเสธ 
 1) ฉันไม่ซื้อรถเก๋ง 
 2) ฉันไม่ขับรถ 
ค าสั่ง 
 1) ไปนํารถจักรยานมา 
 2) เอารถไปเต็มน้ํามันเดี๋ยวนี้ 

 

  4.2.5 ผู้สอนสอนคํานาม คุณศัพท์ กริยา กริยาวิเศษณ์ และลักษณะนาม 
  4.2.6 ผู้สอนสาธิต การสนทนา เร่ืองยานพาหนะ 

 A: เธอซื้อรถเก๋งคันสีแดงคันนี้มากี่บาท 
 A: ทําไมแพง 

B: 2 ล้านบาท 
B: คันนี้ยี่ห้อเบนซ์ มีชื่อเสียงมาก 
 จึงแพง 

 

  4.2.7 ให้ผู้เรียนจับคู่สนทนาเร่ือง ยานพาหนะ ผู้สอนเดินดู แนะนําเพิ่มเติม 
  4.2.8 ผู้สอนสาธิตการเคลื่อนที่ของยานพาหนะต่าง ๆ รถจักรยาน เรือ เกวียน 
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  4.2.9 ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม และคิดการแสดง โดยทุกคนในกลุ่มต้องแสดงพร้อมกัน เหมือนกัน 
แสดงการเคลื่อนที่ของยานพาหนะหลาย ๆ ชนิดต่อ ๆ กัน 
  4.2.10 ให้แต่ละกลุ่มออกมาแสดง ผู้สอนแนะนําเพิ่มเติม 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนท่าภาษามือชื่อยานพาหนะต่าง ๆ อีกครั้ง 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 
 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ยานพาหนะจําลอง หรือภาพ 
7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับยานพาหนะ 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคจากยานพาหนะ 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับ 
การทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ืองยานพาหนะ 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองยานพาหนะ 
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 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล. (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________. (2549). หลักสูตรภาษามือไทยข้ันพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง ยานพาหนะ 
 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่    สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง ยานพาหนะ  เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 2  คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับยานพาหนะ
โดยใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ  
สีหน้าท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 
เรื่อง แผนที่ประเทศไทย 

หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับผู้เรียนทีม่ีการไดย้ิน    เวลา  2  ชั่วโมง 
 

1. สาระส าคัญ 
 ประเทศไทยมี 77 จังหวัด มีสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ ต่างจังหวัด ประกอบด้วย ภาคเหนือ ภาคอีสาน 
ภาคกลาง ภาคใต้ และภาคตะวันออก แผนที่เดินทางท่องเที่ยวภายในประเทศไทย 77 จังหวัด ท่องเที่ยว
ภาคเหนือ ท่องเที่ยวภาคอีสาน ท่องเที่ยวภาคกลาง ท่องเที่ยวภาคใต้ ท่องเที่ยวภาคตะวันออก แผนที่
จังหวัด แผนที่ทางหลวงประเทศไทยนั้น ผู้เรียนเรียนภาษามือไทยคําเกี่ยวกับภาคและจังหวัดต่าง  ๆ 
เพื่อการติดต่อสื่อสารกับคนหูหนวกได้สะดวกขึ้น 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 พุทธิพิสัย (K) 
  บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยคเร่ืองแผนที่ประเทศไทย 
 2.2 จิตพิสัย (A) 
  2.2.1 มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และต่อคนหูหนวก 
  2.2.2 มีความตั้งใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกับการทํากิจกรรมในการเรียน 
 2.3 ทักษะพิสัย (P) 
  2.3.1 ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 
  2.3.2 ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือในการสนทนาเร่ืองแผนที่ประเทศไทย 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 แผนที่ประเทศไทย 
 3.2 ภาคต่าง ๆ ดังนี้ ภาคเหนือ ใต้ อีสาน ตะวันออก ตะวันตก กลาง 
 3.3 ชื่อ 14 จังหวัดในภาคใต้ 
 3.4 สถานที่ท่องเที่ยวสําคัญต่าง ๆ เช่น หาดใหญ่ เกาะสมุย พระธาตุดอยสุเทพ องค์พระปฐม 
เจดีย์ พุทธมณฑล ภูกระดึง วัดพระแก้ว ฯลฯ 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
 4.1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1 ผู้สอนนําภาพหรือสิ่งของที่สามารถเตรียมได้ให้ผู้เรียนดูแล้วร่วมกันสนทนา 
  4.1.2 ถามผู้เรียนทบทวนความรู้เดิม 
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  4.1.3 กิจกรรมการเคลื่อนไว ปรบมือ (วงกลม) ผู้สอนกับผู้เรียนช่วย 
 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ผู้สอนนําบัตรคํา                                        ติดกระดาน ทําภาษามือและสะกดนิ้วมือ 
ให้ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.2 ผู้สอนนําติดกระดานแผนที่ประเทศไทยมาให้ผู้เรียนดู 
  4.2.3 ผู้สอนสาธิตท่าภาษามือแต่ละภาค โดยดูตามแผนที่ประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  4.2.4 ผู้สอนสาธิตท่าภาษามือจังหวัดต่อไปนี้ และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตาม 

 

1.  ชุมพร 2. กระบี่ 3. นครศรีธรรมราช 4. นราธิวาส 
5. ปัตตานี 6. พังงา 7. พัทลุง 8. ภูเก็ต 
9. ระนอง 10. สตูล 11. สงขลา 12. สุราษฎร์ธานี 
13. ตรัง 14. ยะลา   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนที่ประเทศไทย
ไทย 

http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/chumporn.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/krabi.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/nakornsritam.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/narativas.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/pattani.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/pangkha.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/patalung.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/phuket.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/ranong.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/satool.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/songkla.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/surajthani.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/trang.htm
http://lms.thaicyberu.go.th/officialtcu/main/advcourse/presentstu/course/ww522/tmmann/tmmann-web2/contents/links/yala.htm
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  4.2.5 ผู้สอนแสดง สถานที่สําคัญ ให้ผู้เรียนทายว่าอยู่ในจังหวัดอะไร (ดอยสุเทพ ภูกระดึง 
องค์พระปฐมเจดีย์ ย่าโม) ให้ผู้เรียนคิดสถานที่สําคัญที่อยู่ในจังหวัดต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   1) ผู้เรียนออกมาชี้ชื่อจังหวัดในแผนที่ประเทศไทย 
   2) ผู้สอนสาธิตท่าภาษามือจังหวัดนั้น 
   3) ผู้เรียนทําตาม 
  4.2.6 ให้ผู้เรียนทบทวนชื่อจังหวัดอีกครั้ง 
  4.2.7 ผู้สอนสาธิตการเดินทางจากจังหวัดหนึ่ง ไปอีกจังหวัดหนึ่ง โดยเคร่ืองบิน เรือ รถยนต์ 
รถไฟ รถโดยสารปรับอากาศ 
   1) ผู้สอนวาดการเดินทางบนกระดาน 
   2) ให้ผู้เรียนทําท่าภาษามือ ตามที่ผู้สอนวาดบนกระดาน 
   3) ผู้สอนทบทวนอีกครั้ง ผู้เรียนทําตาม 
   4) ให้ผู้เรียนจับคู่ A: ทําท่าภาษามือ  B: วาดทิศทาง 
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  4.2.8 ผู้สอนสาธิต การสนทนา เร่ืองภาค และจังหวัดต่าง ๆ 
 
 
 
   

  4.2.9 ให้ผู้เรียนสนทนา พบกันทุกคน 
 4.3 ขั้นสรุป 
  ให้ผู้เรียนทบทวนชื่อจังหวัดอีกครั้ง 
5. การวัดผลและประเมินผล 
 

 

6. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
 6.1 บัตรหัวข้อ 
 6.2 ภาพแผนที่ประเทศไทย 
 6.3 ภาพคนสําคัญ 
 
 
 

 A: คุณเกิดจังหวัดอะไร 
 A: คุณชอบไปเที่ยวที่ไหน 

B: จ.พะเยา 
B: พระที่นั่งอนันตสมาคม 

ข้อท่ี จุดประสงค์ วิธีการวัดและประเมิน 
1. บอกคําศัพท์และการสื่อสารเป็นประโยค

ที่เกี่ยวกับแผนที่ประเทศไทย 
ตรวจสอบจากการบอกคําศัพท์และการสื่อสาร
เป็นประโยคที่เกี่ยวกับแผนที่ประเทศไทย 

2. มีความรู้สึกที่ดีต่อภาษามือไทย และ 
ต่อคนหูหนวก 

สังเกตการตอบคําถามและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

3. มีความกระตือรือร้น สนุกสนานกับ 
การทํากิจกรรมในการเรียน 

สังเกตการสนทนาและร่วมกิจกรรรม 
การเรียนการสอน 

4. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ 
ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหัน 
ฝ่ามือและสีหน้าท่าทาง) 

ประเมินการฝึกปฏิบัติการใช้ไวยากรณ์ 
ภาษามือไทยถูกต้อง (ท่ามือ ตําแหน่ง  
การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและ 
สีหน้าท่าทาง) 

5. ฝึกปฏิบัติการใช้ภาษามือไทยใน 
การสนทนาเร่ืองแผนที่ประเทศไทย 

สังเกตการใช้ภาษามือไทยในการสนทนา 
ซักถาม เร่ืองแผนที่ประเทศไทย 
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7. บรรณานุกรม 
 7.1 กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ. (2541). หลักสูตรการใช้ภาษามือแบบ
   เบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
   ประเทศไทย จํากัด. 
 7.2 สมาคมคนหูหนวกแห่งประเทศไทย. (2543). หนังสือภาษามือไทยเล่ม 1 – 6. กรุงเทพ 
   มหานคร: บริษัท บพิธการพิมพ์ จํากัด. 
 7.3 วิทยาลัยราชสุดา มหาวิทยาลัยมหิดล . (2546). แผนการสอนภาษามือไทยส าหรับผู้ท่ีมี 
   การได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 7.4 ________.(2549). หลักสูตรภาษามือไทยขั้นพื้นฐานส าหรับผู้ท่ีมีการได้ยิน. ผู้ปรับแก้โดย 
   ดร.จิตประภา  ศรีอ่อน. 
 
บันทึกหลังการสอน
.............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
        (นางสาวพวงผกา   จันยาวงศ์) 
     ผู้จัดทําและผู้สอน 
     วันที่........เดือน.........................พ.ศ.................. 
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แบบบันทึก เร่ือง แผนท่ีประเทศไทย 
 

 
หมายเหตุ  นักศึกษาสามารถปฏิบัติตามจุดประสงค์ได้หรือไม่    สรุป  ผ่าน  หรือ  ไม่ผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี ชื่อ – นามสกุล จุดประสงค์ 
ท่ี 1 

จุดประสงค์ 
ท่ี 2 

จุดประสงค์ 
ท่ี 3 

จุดประสงค์ 
ท่ี 4 

จุดประสงค์ 
ท่ี 5 

สรุป 

1.        
2.        
3.        
4.        
5.        
6.        
7.        
8.        
9.        

10.        
11.        
12.        
13.        
14.        
15.        
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ใบงาน 
เรื่อง แผนที่ประเทศไทย  เวลา  20  นาท ี

ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
ชื่อ – นามสกุล...................................................................เลขที.่.......................... 
______________________________________________________________________________ 
ค าชี้แจง ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม ๆ  ละ 2 คน แล้วจับคู่ฝึกปฏิบัติในการสนทนาเกี่ยวกับแผนที่ประเทศไทย
โดยใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง (ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การเคลื่อนไหว การพลิกหันฝ่ามือและสีหน้า
ท่าทางได้ถูกต้องชัดเจน) 
 
เกณฑ์การประเมิน 
  ดีมาก   3 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ครบ 4‟5 องค์ประกอบ 
  ดี   2 =  ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 2‟3 องค์ประกอบ 
  ยังต้องปรับปรุง 1 = ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยได้ 0‟1 องค์ประกอบ 
 
 
 
 
     เกณฑ์การประเมิน....................................คะแนน 
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แบบทดสอบวิชา ภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน 

ภาคการศึกษา............. ปีการศึกษา .............. 

วันที่.......................................................................... 

ชื่อ..........................................นามสกุล...........................................รหัสนักศึกษา...........................    

การรับรู้ เข้าใจภาษามือ ไทย  มีจ านวน 30 ข้อ  30  คะแนน   แบ่งเป็น 3 ส่วน 

ส่วนที่ 1 ค าชี้แจง   ข้อ  1.1  ให้ดูวีดีทัศน์ 2 คร้ังแล้ว 

                                    1.2  จงเขียนวงกลมล้อมรอบคําตอบที่ถูกต้องเพียงคําตอบเดียว ( 5 คะแนน ) 

    

ข ค ง ก 

    

ข ค ง ก 

      
 
 
 

ข ค ง ก 

สุรวุติ  สุรเกียรติ    สุรศักดิ์ สุรเดช     

ข ค ง ก 

ข ค ง 

    

ก 

1. 
 
 
 

2. 
 
 
 
 

3. 
 
 
 
 

4. 
 
 
 

5. 
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ส่วนที่ 1 ค าช้ีแจง 
 1.1 ให้ดูวีดีทัศน์ 2 ครั้งแล้ว 
 1.2 จงเขียนวงกลมล้อมรอบคําตอบท่ีถูกต้องเพียงคําตอบเดียว  
   (5 คะแนน) 
........................................................................................................................................... 
 1. กระเป๋าลายจุดขนาดกลางใบนั้น สวยดี  ฉันจึงตัดสินใจซื้อ 
 2. แจกันดอกไม้  +  ท่ามือวาด                 +  วางอยู่บนโต๊ะ 
 3. พ่อขี่จักยานยนต์ ไปเห็นสัญญาณไฟจราจร สี เขียว แดง เหลือง 
 4. ผู้ชายคนนี้ ชื่อสุรเกียรติ 
 5. น้องสาวพิมพ์งานจนเสร็จ ดูนาฬิกา เวลา 22.10 น. 
 
 
 
     ลงชื่อ........................................................ผู้ประเมิน 

เฉลย 
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เฉลย 

ส่วนที ่2    ค ำชี้แจง  2.1  ให้ดูวีดีทัศน์ 2 คร้ัง  
               2.2  จงนําตัวอักษร ก ข ค ง จ ฉ ไปใส่ในวงกลมจังหวัดที่เร่ิมต้นการเดินทาง 

                   2.3  ให้วาดเส้นการเดินทางของยานพาหนะลงในแผนที่จากจังหวัด เริ่มต้นถึง
   จังหวัดปลายทางของการเดินทาง  (5  คะแนน) 

 เชียงใหม่ 

 ตาก 
หนองคาย 

 ขอนแก่น 

 กรุงเทพฯ 

กาญจนบุรี 

 ลพบุรี 

 ระยอง 

    เกาะสมุย 

 สงขลา  
ภูเก็ต     

  นครศรีธรรมราช 

  ปัตตานี 

   สุโขทัย 

ประจวบคีรีขันธ์ 

 ร้อยเอ็ด 

 

ค. 

 

ข. 

 

 

ง. 

 

จ. 

 

ฉ. 
 

ช. 

 

ก. 
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ส่วนที่ 2 ค าช้ีแจง 
 2.1 ให้ดูวีดีทัศน์ 2 ครั้ง 
 2.2 จงนําตัวอักษร ก ข ค ง จ ฉ ไปใส่ในวงกลมจังหวัดท่ีเริ่มต้นการเดินทาง 
 2.3 ให้วาดเส้นการเดินทางของยานพาหนะลงในแผนท่ีจากจังหวัด เริ่มต้น
  ถึงจังหวัดปลายทางของการเดินทาง (5 คะแนน) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. เรือสําราญเดินทางจากเกาะสมุยไประยอง 
2. แม่นั่งเครื่องบินจากขอนแก่นไปเชียงใหม่ 
3. พ่อขับรถยนต์จากกาญจนบุรีไปตาก 
4. พี่ชายขี่จักรยานยนต์จากสงขลาไปนครศรีธรรมราช 
5. คุณตานั่งรถไฟจากหนองคายไปกรุงเทพ 
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ส่วนที่ 3 ค าช้ีแจง ดูภาพภาษามือจากวีดีทัศน์ 2 ครั้งแล้วเขียนค าตอบที่ถูกต้องลงใน
 ช่องว่าง (20 คะแนน) 
 

1. ฉัน 1)……………2)……………มา  3)……………ผล  ราคา  4)……………บาท 
2. แม่ค้าขาย  5)………..6)……………  กิโลกรัม  ราคา  7)……………บาท 

3. 8)……………  สี  9)……………  กําลังจิก  10)…………… 

4. 11)……………  สี  12)……………  วัว  สี  13) ……………  กําลัง  14) ………… 

5. ใน  15)……………  มี  16)……………  17)……………  18)…………… 

 19)……………  20)…………… 

______________________________________________________________________________ 
 
 
 
 

ส่วนที่ 3 ดูภาพภาษามือจากวีดีทัศน์ 2 ครั้งแล้วเขียนค าตอบที่ถูกต้องลงในช่องว่าง 
 (20 คะแนน) 

1. ฉัน 1)…ซ้ือ…2)…แอปเปิ้ล…มา  3)…1…ผล  ราคา  4)…18…บาท 
2. แม่ค้าขาย  5)…ส้ม…6)…2…  กิโลกรัม  ราคา  7)…150…บาท 

3. 8)…ไก่…  สี  9)…ขาว…  กําลังจิก  10)…ข้าวเปลือก… 

4. 11)…วัว…  สี  12)…แดง…  วัว  สี  13) …ด า…  กําลัง  14)…ชนกัน… 

5. ใน  15)…กระเป๋าเดินทาง…  มี  16)…ผ้าเช็ดตัว…  17)…ยาสระผม…  
 18)…แปรงสีฟัน…  19)…สบู…่  20)…น้ าหอม… 

เฉลย 
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ชื่อ......................................นามสกุล...............................  ชัน้ ปี 4....................... 
วันที่ ...............  เดือน ............................. พ.ศ. 2558 

 

การใช้ภาษามอืไทย 30 คะแนน  ซึ่งแบ่งเป็น 3 ส่วน 
ส่วนที่ 1 ให้ผู้เรียนดูภาพ และบอกต าแหน่งสิ่งของเป็นภาษามือไทยตามภาพ               
(10  คะแนน) 
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ส่วนที่ 1 ให้ผู้เรียนดูภาพ และบอกต าแหน่งสิ่งของเป็นภาษามือตามภาพ (10 คะแนน) 
_____________________________________________________________________ 
 
 1. แจกันดอกไม้สีชมพูวางอยู่มุมบนซ้ายของโต๊ะ 
 2. แก้วเล็กสีฟ้าวางอยู่ตรงกลางของโต๊ะ 
 3. หนังสือวางซ้อนกัน 3 เล่มอยู่มุมบนขวาโต๊ะ 
 4. สุนัขสีดํา ขาว น้ําตาล 1 ตัวนั่งอยู่ใต้โต๊ะตรงขาโต๊ะมุมล่างขวา 
 5. ดินสอวางอยู่ใต้โต๊ะตรงกลาง 

เฉลย 
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ส่วนที่ 2 ค าช้ีแจง  ให้ผู้เรียนอ่านประโยคภาษาไทยแล้ว สื่อสารเป็นภาษามือไทยให้ 
 ถูกต้อง (5 คะแนน) 
_____________________________________________________________________ 
 
 1. เต่าเดินอย่างช้า 
 2. แมวกัดหนู 
 3. แม่กินแอปเป้ิลสีเขียว 
 4. เด็กผู้ชายพายเรือในแม่น้ํา 
 5. นก 3 ตัว สีน้ําตาล, เทา, ดํา เกาะอยู่ต้นไม้ใหญ่ 
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ส่วนที่ 3 ค าช้ีแจง  ให้ผู้เรียนดูภาพ แล้วอธิบายภาพด้วยภาษามือเป็นประโยคต่อเนื่องกัน 
 อย่างน้อย 5 ประโยค (15 คะแนน) 
 
 
 
                                                  เกณฑ์การให้คะแนนการสอบวิชาภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการสอบวิชาภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

ข้อ เกณฑ์การประเมิน 3 2 1 

1. ความเข้าใจในเนื้อหาภาษามือ
ไทยโดยรวม 

บรรยายได้เห็นภาพ 
ได้ชัดเจนครบถ้วน 

บรรยายได้เห็น
ภาพ  ได้ชัดเจน
เป็นบางส่วน 

บรรยายได้เห็นภาพ 
ได้ไม่ชัดเจน 

2. เน้ือหา เน้ือหา 4 - 5 

ประโยค 
เน้ือหา 2 - 3 

ประโยค 
เน้ือหาต่ํากว่า 0 - 1 

ประโยค 
3. ความต่อเน่ือง ประโยคต่อเน่ือง ประโยคไม่ค่อย

ต่อเนื่อง 

ประโยคไม่ต่อเน่ือง 

4. ความคล่องแคล่วของภาษามือ คล่องแคล่ว ติดขัดบ้าง ติดขัดมาก 
5. ใช้ไวยากรณ์ภาษามือไทยถูกต้อง 

(ใช้ท่ามือ ตําแหน่ง การ 
เคลื่อนไหว  การพลิกหันฝ่ามือ
และสีหน้าท่าทางได้ถูกต้อง
ชัดเจน) 

ใช้ไวยากรณ์ได้
ครบ 
4 - 5 องค์ประกอบ 

ใช้ไวยากรณ์ได้ 
2 ‟ 3 องค์ประกอบ  

ใช้ไวยากรณ์ได้ตํากว่า 
0 ‟ 1 องค์ประกอบ 
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แบบประเมินความสามารถในการใช้ภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 
 

วันที่…………………….…….…เดือน……………………..…………พ.ศ.      2557 
ช่ือ - นามสกุล………………………………………………………….………ช้ันปี 4 

 

 

 

 

 

 

ผู้ประเมิน.................................................... 

วันที่............................................................ 

ท่ี เกณฑ์การให้คะแนน 3 2 1 
รวม 

(คะแนนเต็ม 15) 
1. ความเข้าใจในเนื้อหาภาษามือไทยโดยรวม     
2. เน้ือหา     
3. ความต่อเน่ือง     
4. ความคล่องแคล่วของภาษามือ     
5. ใช้ไวยาการณ์ภาษามือไทยถูกต้อง     

รวม  

ดี 11-15 
ปานกลาง 6-10 
น้อย  1‟5 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 
โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามือไทยขั้นพื้นฐาน 

ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

ภาคการศึกษา..............................  ปีการศึกษา ........................................ 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ขอให้ผู้ประเมินแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างอิสระและเป็นธรรม 

เพื่อประโยชน์ต่อการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนในอนาคต 
 

ที ่ รายการ 5 
พอใจ 

มากที่สุด 

4 
พอใจ 
มาก 

3 
พอใจ 

ปานกลาง 

2 
พอใจ 
น้อย 

1 
พอใจ 

น้อยท่ีสุด 

1. เนื้อหา      
 1.1  ความน่าสนใจ 

ของเนื้อหา 
     

 1.2  ความเหมาะสม 
ของเนื้อหา 

     

 1.3  คุณภาพของ 
เนื้อหาและความชัดเจน 

     

 1.4  ปริมาณของ 
เนื้อหาที่จัดให ้

     

 1.5  ความมีประโยชน์
ต่องานในอนาคต 
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ที ่ รายการ 5 
พอใจ 

มากที่สุด 

4 
พอใจ 
มาก 

3 
พอใจ 

ปานกลาง 

2 
พอใจ 
น้อย 

1 
พอใจ 

น้อยท่ีสุด 

2. ผู้สอนภาษามอืไทย      
 2.1  ความพร้อม 

ด้านวิชาการ 
     

 2.2  มีการลําดับและ
เชื่อมโยงเนื้อหา 

     

 2.3  การบริหารเวลา 
ในชั้นเรียน 

     

 2.4  จัดโอกาสให้
แลกเปลี่ยนความรู้
ระหว่างเรียน 

     

 2.5  การเอาใจใส ่
ต่อภาระการสอน 

     

3. งานที่ให้ท าและ
กิจกรรมการเรียนรู ้

     

 3.1  มีเหตผุลและ 
สาระเหมาะสม 

     

 3.2  ปริมาณงานที่ 
ให้เหมาะสม 

     

 3.3  กิจกรรมการเรียนรู้
ให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วม 

     

 3.4  กิจกรรมการเรียนรู้
ช่วยให้ผู้เรียนมคีวาม 
ถนัด และความสนใจ
ของตนเอง 

     

 3.5  ผู้เรียนได้รับความรู้
เพิ่มเติมมากขึ้นจาก 
กิจกรรมการเรียนรู ้
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5. จงบรรยายความรู้สึกหลังจากการอบรมคร้ังนี้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
6. ท่านต้องการให้มีการปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวิชานี้ อย่างไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ที ่ รายการ 5 
พอใจ 

มากที่สุด 

4 
พอใจ 
มาก 

3 
พอใจ 

ปานกลาง 

2 
พอใจ 
น้อย 

1 
พอใจ 

น้อยท่ีสดุ 

4. เอกสารและสือ่ประกอบ      
 4.1  ปริมาณที่ให ้

ความเหมาะสม 
     

 4.2  แบบฝึกมสีีสัน 
สวยงาม 

     

 4.3  แบบฝึกมี
หลากหลายน่าสนใจ 

     

 4.4  ส่ือประกอบ 
การสอนเหมาะสม 

     

 4.5  เป็นประโยชนต์่อ
การศึกษาในโปรแกรม
การอบรมภาษามือไทย 
ขั้นพื้นฐานนี ้
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7. ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือ 


	1. ปกนอกและปก (56G1831016)
	2.  ใบรับรองวิทยานิพนธ์ (56G1831016)
	3. บทคัดย่อภาษาไทย (56G1831016)
	4. บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (56G1831016)
	5. กิตติกรรมประกาศ (56G1831016)
	6. สารบัญ (56G1831016)
	7. บทที่ 1 (56G1831016)
	8. บทที่ 2 (56G1831016)
	9. บทที่ 3 (56G1831016)
	10. บทที่ 4 (56G1831016)
	11. บทที่ 5 (56G1831016)
	12. บรรณานุกรม (56G1831016)
	13. ภาคผนวก (56G1831016)

