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ชื่อวิทยานิพนธ์ การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน  
  เพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียน 
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ผู้วิจัย  นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด  ปีการศึกษา  2558 
ปริญญา  ครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา  หลักสูตรและการสอน 
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย 
 

บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
ชุดการสอน และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนวัดบ่อแดง จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 42 คน ได้มาด้วยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) ใช้เวลาในการทดลอง 3 สัปดาห์ รวม 15 ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย
คร้ังนี้ ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยชุด
การสอน 2) ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 3) แบบทดสอบความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 4) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t–test dependent) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจในกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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Abstract 

 
 The present study aimed 1) to compare reading comprehension ability in Thai language of 
grade 4 learners before and after learning with the use of the instructional package and 2) to investigate 
grade 4 students’ satisfaction with learning management in using the instructional package  42 
Participants of the study were from the first semester of Academic Year 2015 at Wat Bor Dang School 
by using Cluster Random Sampling technique. The study employed three weeks or 15 hours in total. 
The research instruments consisted of 1) a lesson plan on reading  comprehension ability in Thai 
language with the instructional package 2) an instructional package in reading comprehension ability 
3) a test of reading comprehension in Thai language and 4) a questionnaire regarding satisfaction 
in using the instructional package. The data were analyzed by mean ( X ), standard deviation (S.D.), 
and t–test dependent. 
 It was found that 1) the reading comprehension ability of grade 4 students in Thai language 
after learning with the instructional package was significantly higher than before learning at .01; and 
2) students’ satisfaction towards learning with the instructional package was at the high level. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 ภาษาเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์และเป็นเคร่ืองมือสื่อความเข้าใจระหว่างมนุษย์ด้วยกัน ชนชาติ
ที่มีความเจริญเป็นปึกแผ่นมาช้านานย่อมมีภาษาของตนเอง มีการจัดระบบระเบียบในการใช้ภาษาที่
เป็นเอกลักษณ์ของตน มีการศึกษาสืบทอดสู่คนรุ่นหลัง บางชาติมีระเบียบการใช้ภาษาและถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด เมือ่มนุษย์อยู่รวมกันเป็นกลุ่มใหญ่ต้องมีระเบียบแบบแผนในการอยู่ร่วมกันให้เป็น
ปกติสุขจึงต้องมีระเบียบแบบแผนในสังคมที่เรียกว่า จารีตประเพณี ซึ่งหมายถึง ระเบียบข้อบังคับ 
ขนบธรรมเนียม หมายถึง ระเบียบแบบแผน การใช้ภาษาถือเป็นธรรมเนียมประเพณีประการหนึ่ง 
ถ้าผู้ใดใช้ผิดแบบแผนไม่ได้ถือว่าเป็นคนชั่วแต่อย่างใด แต่อาจจะแสดงให้เห็นว่าบุคคลเหล่านี้เป็น
บุคคลที่ขาดความรู้ (สุวรรณา  ตั้งทีฆะรักษ์, 2556: 1–2) 
 การเรียนรู้ในวิชาภาษาไทยนั้นเป็นเร่ืองของการฝึกทักษะเบื้องต้น ประกอบด้วยการฟัง การด ู
การพูด การอ่าน และการเขียน แต่ในปัจจุบันข้อมูลต่าง ๆ การรับสารด้วยทักษะการฟัง การดู และ
การอ่าน จึงต้องประกอบด้วยกระบวนการคิดเป็นหลักส าคัญ การอ่านจัดได้ว่าเป็นทักษะส าคัญทักษะหนึ่ง
ที่ใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ได้ดีที่สุดวิธีหนึ่ง การอ่านจะช่วยให้มีประสบการณ์ที่กว้างขวาง 
ใช้ค้นคว้าหาความรู้ได้ทั้งในและนอกห้องเรียน ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้และความคิดเห็นของ
ผู้อ่ืนได้นอกเหนือจากการฟัง ผู้ที่มีนิสัยรักการอ่านและมีทักษะในการอ่านสามารถน าความรู้จาก
การอ่านไปใช้ในการพูดและการเขียนได้ดี เมื่อน ามาเทียบกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 แล้ว ปรากฏว่าในหลักสูตรได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ไว้ 5 สาระ ดังนี้ 1) การอ่าน 
2) การเขียน 3) การฟัง การดู และการพูด 4) หลักภาษาและการใช้ภาษา 5) วรรณคดีและวรรณกรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 31) 
 การอ่านเป็นกระบวนการแปลความหมายของภาษาอันเป็นเครื่องมือสื่อสารแทนความรู้  
ประสบการณ์ ความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ความรู้สึก จินตนาการของผู้ส่งสารได้อย่างใกล้เคียงหรือตรง
กับเจตนาของผู้ส่งสารได้มากที่สุด และสามารถกลั่นกรองสาระที่ได้จากสารนั้นไปประยุกต์ใช้ได้ 
การอ่านเป็นเร่ืองที่ส าคัญและจ าเป็นเบื้องต้นในการศึกษา เพราะเป็นพื้นฐานที่ผู้เรียนจะต้องน าความรู้
ไปใช้ในการศึกษาเล่าเรียน หากผู้เรียนสามารถอ่านภาษาไทยได้อย่างชัดเจน ตรงตามแบบแผนที่ตั้งไว้ 
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นับว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก และสามารถน าไปใช้ในการอ่านได้อย่างถูกต้อง (วิไลลักษณ์  
เล็กศิริรัตน์, 2550: 140) 
 จากผลการส ารวจพฤติกรรมการอ่านปี พ.ศ. 2556 พบว่า เมื่อน าผลส ารวจพฤติกรรมการอ่าน
ของคนไทยมาเปรียบเทียบกับสมาชิกกลุ่มอาเซียน เช่น สิงคโปร์และเวียดนาม พบว่า คนไทยอ่าน
หนังสือเฉลี่ยแค่คนละ 2–5 เล่มต่อปี ล้าหลังกว่าสิงคโปร์และเวียดนามที่อ่านเฉลี่ยคนละ 50–60 ต่อปี 
เด็กไทยมีความบกพร่องทางด้านการอ่าน เพราะเด็กไทยส่วนใหญ่ไม่ให้ความส าคัญต่อการอ่าน ปัญหา
ในข้างต้นท าให้นักเรียนไทยไม่มีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งจัดได้ว่าเป็นปัญหาระดับชาติ เนื่องจากส่งผล
กระทบรวมไปถึงเร่ืองของการเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน และการคิดวิเคราะห์ (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2556) 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี 
ที่ 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ปีการศึกษา 2557 (ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1, 2558: 3) พบว่า นักเรียนมีผลการทดสอบวิชาภาษาไทย 
ร้อยละ 45.51 ซึ่งผลอยู่ในระดับที่ผ่าน เมื่อเทียบกับปีการศึกษา 2556 วิชาภาษาไทย ร้อยละ 47.86 มีค่า
พัฒนาลดลง 2.35 และเมื่อน าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O–NET) วิชาภาษาไทยของ
โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษาท่าหิน บ่อดาน บ่อแดง และวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
จ าแนกตามสาระเรียนรู้ปรากฏว่า สาระการอ่านเป็นสาระที่ศูนย์เครือข่ายการศึกษาต้องท าการพัฒนา
และให้ความส าคัญอย่างยิ่ง โดยมีผลการทดสอบเท่ากับร้อยละ 45.17 ซึ่งอยู่ระดับต่ ากว่าเกณฑ์ของ
ระดบัเขตพื้นที่คือ ร้อยละ 47.39 (ศูนย์เครือข่ายการศึกษา ท่าหิน บ่อดาน บ่อแดง และวัดจันทร์, 2557: 1) 
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งก าหนดให้สถานศึกษาจัดกระบวน 
การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และประยุกต์
ความรู้มาใช้ป้องกันและแก้ไขปัญหา จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณจริง ฝึกการปฏิบัติ
ให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเน่ือง 
 ปัญหาการอ่านจึงเป็นปัญหาที่ควรแก้ไขอย่างเร่งด่วน และเป็นปัญหาที่พบมากในการเรียน
การสอน ซึ่งสาเหตุมาจากการที่นักเรียนขาดนิสัยรักการอ่าน ขณะเดียวกันประเทศไทยพยายามที่จะ
สนับสนุน รณรงค์ เพื่อส่งเสริมการอ่าน สร้างแหล่งการเรียนรู้ เพื่อให้เยาวชนและประชาชนสนใจ
ใฝ่หาความรู้โดยการอ่าน ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายให้โรงเรียนในประเทศไทยด าเนิน
โครงการรักการอ่านในโรงเรียนเพื่อช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้น ทั้งนี้ ครูผู้สอนก็เป็นส่วนส าคัญเป็นอันดับแรก
ในการส่งเสริมให้นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน โดยการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ไม่มุ่งเน้น
ให้นักเรียนคอยท่องจ าเนื้อหาที่ครูให้ความรู้เฉพาะในห้องเรียน (ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน, 2556: บทน า) 
และควรหานวัตกรรมหรือสื่อการสอนที่ช่วยให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น เร้าความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น 
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 ชุดการสอน เป็นการน าเอาระบบสื่อประสม (Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและ
ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ชุดการสอนนิยมจัดไว้ในกล่องหรือซองเป็นหมวด ๆ  ภายในชุดการสอน ประกอบด้วย 
คู่มือการใช้ชุดการสอน สื่อการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ อาทิเช่น รูปภาพ บัตรค า 
แผ่นค าบรรยาย ฯลฯ ชุดการสอน ช่วยเร้าความสนใจให้กับผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอนคอยชี้แนะและคอยให้ความช่วยเหลือในการเรียนด้วยชุดการสอน นอกจากนี้
การจัดกิจกรรมด้วยการใช้ชุดการสอนยังช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองจากแบบฝึกที่อยู่ภายใน
ชุดการสอน ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2550: 53) ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดารัตน์  เจนชัย (2556: 62) เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านตีความโดยใช้
ชุดการเรียนรู้ทักษะการอ่านตีความจากสื่อสิ่งพิมพ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ทักษะการอ่านตีความ
จากสื่อสิ่งพิมพ์ประกอบการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์เฉลี่ยร้อยละ 75 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
ดังกล่าวไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 และสอดคล้องกับงานวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการสอนอ่านภาษาไทย
เพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (อุไรพร 
จ านงค์ผล, 2557: 86) 
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการใช้นวัตกรรม
เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าวและคาดว่า ชุดการสอนเป็นนวัตกรรมที่จะพัฒนาและสามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้ 
ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้งนี้ผลการวิจัยสามารถน าไปใช้เป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดการสอน 



4 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งสมมุติฐานของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
  
 ขอบเขตการวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษา ท่าหิน บ่อดาน บ่อแดง วัดจันทร์ เขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จ านวน 8 โรงเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 185 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่างในคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 
(จอกประชานุกูล) อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 42 คน ได้จาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 
 2. เนื้อหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ 1 หน่วย คือ หน่วยการเรียนรู้ 
เร่ือง เพลงพื้นบ้าน ได้แก่ การอ่านแปลความ การอ่านตีความ การอ่านขยายความ โดยใช้ส านวน 
สุภาษิต และค าพังเพย และวรรณคดีในบทเรียน 
 
 3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 
  ผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลอง 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง โดยใช้เวลาสอน 15 ชั่วโมง 
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
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2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน มี 4 ด้าน 
 ดังนี ้
 2.1 ด้านครูผู้สอน 
 2.2 ด้านเนื้อหา 
 2.3 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
 2.4 ด้านการวัดและประเมินผล 
 
 
 
 
 
 

 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
  4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
   4.2.1 ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
    1) การอ่านระดับแปลความ 
    2) การอ่านระดับตีความ 
    3) การอ่านระดับขยายความ 
   4.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 การวิจัยเร่ือง การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดเกี่ยวกับการสอนด้วยชุด
การสอน ตามกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพ 1 
 

    ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

1. ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 1.1 การอ่านระดับแปลความ 
 1.2 การอ่านระดับตีความ 
 1.3 การอ่านระดับขยายความ 
 

 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน ม ี5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน 
ขั้นที่ 2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นที่ 3 ขั้นประกอบกิจกรรม 
ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปผล 
ขั้นที่ 5 ขั้นทดสอบหลังเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของค าศัพท์ที่ใช้ในการศึกษาวิจัยดังนี้ 
 1. ชุดการสอน หมายถึง การน าเอาระบบสื่อประสม (Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา
และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 
  1.1 คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครู ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธีการใช้ชุด
การสอนไว้อย่างละเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค าชี้แจงอย่างเคร่งครัด มีส่วนประกอบดังนี้ 
   1.1.1 ค าชี้แจงส าหรับครู 
   1.1.2 บทบาทนักเรียน 
   1.1.3 บัตรแจ้งจุดประสงค์กิจกรรม 
   1.1.4 รายการสื่อการสอน 
   1.1.5 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  1.2 เน้ือหาหรือประสบการณ์ เป็นเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนต้องศึกษา มีส่วนประกอบดังนี้ 
   1.2.1 บัตรเนื้อหา 
   1.2.2 บัตรกิจกรรม 
   1.2.3 บัตรเฉลยกิจกรรม 
  1.3 แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน 
มีส่วนประกอบดังนี้ 
   1.3.1 แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
   1.3.2 เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
 2. การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพตามขั้นตอนการสอนของชุดการสอน 5 ขั้นตอน มาประสม
ประสานกับการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน าในการท ากิจกรรม มีรายละเอียด
ขั้นตอนการสอนดังน้ี 
  2.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน คือ ขั้นตอนที่ครูผู้สอนทดสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียนในเร่ือง
ที่สอนด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การต้ังค าถาม การท าแบบทดสอบก่อนเรียน เป็นต้น 
  2.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน คือ ครูใช้เทคนิคในการเกริ่นน าเร่ืองที่ต้องการสอน เช่น การใช้ 
บัตรค า แผ่นภาพ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเรียนและเร้าความสนใจก่อนเรียน 
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  2.3 ขั้นประกอบกิจกรรม คือ ครูอธิบายขั้นตอนการเรียนด้วยชุดการสอนให้นักเรียนเข้าใจ
ก่อนลงมือท าและให้นักเรียนท าบัตรกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง โดยมีครูคอยเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า
เมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัย 
  2.4 ขั้นสรุปผล คือ เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมเรียบร้อยแล้ว ครูมีหน้าที่สรุปความคิดรวบยอด
ให้นักเรียน เช่น ใจความส าคัญของเร่ือง และข้อคิดของเร่ืองที่อ่าน เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้
และความเข้าใจยิ่งขึ้น 
  2.5 ขั้นทดสอบหลังเรียน คือ ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมินผล
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3. ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง ทักษะของนักเรียนที่สามารถปฏิบัติได้
ในเร่ืองต่อไปนี้ 
  3.1 การอ่านระดับแปลความ หมายถึง ทักษะของนักเรียนในการอ่านจากความหนึ่งไปสู่อีก
ความหนึ่ง โดยแปลงเร่ืองที่ได้อ่านออกมาเป็นค าพูดใหม่หรือใช้ถ้อยค าใหม่ โดยยังรักษาเนื้อหาและ
ความส าคัญของเร่ืองเดิมไว้ได้อย่างครบถ้วน 
  3.2 การอ่านระดับตีความ หมายถึง ทักษะของนักเรียนในการอ่านเพื่อพยายามเข้าใจความหมาย 
และถอดความรู้สึกจากข้อความที่ผู้เขียนสื่อให้อ่าน อาจจะตีความหมายได้ตรงกับความมุ่งหมายหรือ
เจตนาของผู้เขียนก็ได้ หรือบางคร้ังอาจจะเข้าใจความหมายตามวิธี 
  3.3 การอ่านระดับขยายความ หมายถึง ทักษะของนักเรียนในการน ารายละเอียดมาอธิบาย
เสริมความคิดหลักหรือประเด็นส าคัญของเร่ืองให้ชัดเจนแจ่มแจ้งขึ้น อาจเป็นการให้ข้อมูลเพิ่มเติม 
ให้เหตุผลยกตัวอย่างประกอบ หรือมีการอ้างอิงเปรียบเทียบให้ได้เน้ือความกว้างขวางออกไป จนเป็น
ที่เข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งวัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจด้วยแบบทดสอบ แบบเลือกตอบ 
จ านวน 30 ข้อ เร่ืองบทความ ส านวน สุภาษิตและค าพังเพย พระอภัยมณี และเพลงพื้นบ้าน 
 4. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 3 ระดับ 
จ านวน 20 ข้อ โดยสอบถามด้านครูผู้สอน ด้านเนือ้หา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านการวัดผล
และประเมินผล 
 5. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษา ท่าหิน บ่อดาน บ่อแดง วัดจันทร์ เขตพื้นที่การศึกษาประถม 
ศึกษาสงขลา เขต 1 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  
 การวิจัยครั้งนี้ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนมีดังนี้ 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูในการพัฒนาชุดการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นอ่ืน ๆ 
 2. ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางความสามารถด้านการอ่านของผู้เรียนเพิ่มขึ้น 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นพื้นฐาน
ในการด าเนินการวิจัยโดยเสนอตามล าดับหัวข้อ ดังนี้ 
 1. สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
  1.1 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.2 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.3 คุณภาพผู้เรียน 
 2. ค าอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 4 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบ่อแดง 
 3. ชุดการสอน 
  3.1 ความหมายของชุดการสอน 
  3.2 ประเภทของชุดการสอน 
  3.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 
  3.4 หลักการสร้างชุดการสอน 
  3.5 คุณค่าของชุดการสอน 
  3.6 ประโยชน์/ข้อจ ากัด 
  3.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน 
 4. การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
  4.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่าน 
  4.2 ความหมายของความสามารถด้านการอ่าน 
  4.3 ความส าคัญของการอ่าน 
  4.4 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  4.5 ระดับของการอ่าน 
  4.6 ประโยชน์ของการอ่าน 
  4.7 อิทธิพลต่อการอ่าน 
  4.8 การวัดความสามารถด้านการอ่าน 
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 5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  5.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  5.3 ความส าคัญของความพึงพอใจ 
  5.4 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
  5.5 การวัดความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน  
  6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชุดการสอน 
 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 
 
 1. ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 37–38) ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย 
เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถ
ประกอบกิจธุระการงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือ
ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนา
กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี้ยังแสดงถึงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติ
ล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย
ไว้ทั้งหมด 5 สาระ เพื่อเป็นเกณฑ์ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนในการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ จนเกิดความ
ช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง 
ดังนี ้
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  สาระที่ 1 การอ่าน 
  มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหา
ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  สาระที่ 2 การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เร่ืองราวในรูปแบบต่าง  ๆเขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 
และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
  สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
  สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง
เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 
 3. คุณภาพผู้เรียน 
  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ไว้ดังนี้ 
  3.1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง เข้าใจความหมาย
โดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความส าคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดงความคิดเห็น
และข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียนรายงานจากสิ่ง
ที่อ่านได ้วิเคราะห์ วิจารณ์ อย่างมีเหตุผล ล าดับความอย่างมีขั้นตอนและความเป็นไปได้ของเร่ืองที่อ่าน 
รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเร่ืองที่อ่าน 
  3.2 เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับ
ภาษาเขียนค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ อัตชีวประวัติ
และประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ 
และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าและเขียน
โครงงาน 
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  3.3 พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟังและดู น าข้อคิด
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พูดรายงานเร่ืองหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบ 
มีศิลปะในการพูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผล น่าเชื่อถือ
รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 
  3.4 เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาลีสันสกฤต ค าภาษาต่างประเทศอื่น ๆ ค าทับศัพท์ 
และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยครวม 
ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการ และไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

  3.5 สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ วิถีชีวิตไทย 
และคุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิดเพื่อน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

ค าอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 4 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบ่อแดง 
 
 หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 
มีรายละเอียดค าอธิบายรายวิชาและหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ดังนี ้
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 1. ค าอธิบายรายวิชา 
 
ท 14101 ภาษาไทย     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
        เวลา 100 ชั่วโมง 

 
 ศึกษาและฝึกอ่านออกเสียงและอธิบายความหมายของบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง อ่าน
จับใจความจากสื่อต่าง ๆ ตามเวลาที่ก าหนด แล้วสามารถตอบค าถามจากเร่ืองที่อ่าน แยกข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็น คาดคะเนเหตุการณ์โดยระบุเหตุผลประกอบ สรุปความรู้และข้อคิดเพื่อน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน อ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความสนใจอย่างสม่ าเสมอและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เร่ืองที่อ่าน และมีมารยาทในการอ่าน คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและคร่ึงบรรทัดตามรูปแบบ 

 การเขียนตวัอักษรไทย เขียนค าขวัญและค าแนะน า โดยใช้ค าได้ถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม 
เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนางานเขียน เขียนย่อความจากเร่ืองสั้น ๆ 
เขียนจดหมายถึงเพื่อนและบิดามารดา เขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนเร่ือง
ตามจินตนาการ และมีมารยาทในการเขียน  
 จ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเร่ืองที่ฟังและดูในชีวิตประจ าวัน จับใจความของเร่ือง
ที่ฟังและดูจากสื่อต่าง ๆ แล้วพูดสรุปความ พูดแสดงความรู้ ความคิดเห็น และความรู้สึก ตั้งค าถาม
และตอบค าถามเชิงเหตุผลจากเร่ืองที่ฟังและดู รายงานเร่ืองหรือประเด็นที่ศึกษาค้นคว้าจากการฟัง 
การดู การสนทนา และมีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
 สะกดค าและบอกความหมายของค าในบริบทต่าง ๆ ใช้พจนานุกรมค้นหาความหมายของค า 
ระบุชนิดและหน้าที่ของค านาม ค าสรรพนาม ค ากริยา และค าวิเศษณ์ในประโยค แต่งประโยค 2 ส่วน
และประโยค 3 ส่วนได้ถูกต้องตามหลักภาษา แต่งกลอนสี่และค าขวัญ บอกความหมายของค าพังเพย
และสุภาษิต และเปรียบเทียบภาษาไทยมาตรฐานกับภาษาถิ่นได้ 
 ระบุข้อคิดจากนิทานพื้นบ้านหรือนิทานคติธรรม อธิบายข้อคิดจากการอ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรม เพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง ร้องเพลงพื้นบ้านและท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนดและบท
ร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ กิจกรรมการเรียนรู้เน้นให้ผู้เรียนประมวลค า แต่งประโยค เขียน
ข้อความ และสร้างสรรค์ผลงานหลากหลายรูปแบบ ฝึกให้สังเกตค า ประโยค และข้อความ เพื่อสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง มีการแสดงบทบาทสมมุติเพื่อฝึกทักษะการใช้ภาษา และการเรียนรู้ด้วยเกม  
เพื่อฝึกการท างานกลุ่ม การวางแผน และพัฒนากระบวนการคิด เพื่อให้เกิดความเข้าใจหลักภาษา 
เกิดทักษะในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มีความชื่นชม เห็นคุณค่า
ภูมิปัญญาไทยและภูมิใจในภาษาประจ าชาติ 
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 รหัสตัวชี้วัด 
 ท 1.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7, ป.4/8 
 ท 2.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7, ป.4/8 
 ท 3.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6 
 ท 4.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4, ป.4/5, ป.4/6, ป.4/7 
 ท 5.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4 
 รวมทั้งหมด 33 ตัวชี้วัด 
 
 2. หน่วยการเรียนรู้ 
 
ตาราง 1  โครงสร้างการจัดหน่วยการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

โครงสร้างการจัดหน่วยการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ภาคเรียนท่ี 1 เวลาเรียน 100 ชั่วโมง 
 

ล าดับที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ เวลา/
ชั่วโมง 

น้ าหนัก
คะแนน 

1. ตามรอยอดีต ท 1.1 ป.4/1,6,8 
ท 2.1 ป.4/1–2,4,6,7–8 
ท 3.1 ป.4/1–2,4,6 
ท 4.1 ป.4/1,2 
ท 5.1 ป.4/1–2,4 

- ขนมไทยไร้เทียมทาน 
- ออมไว้ก าไรชีวิต 
- คนดีศรีโรงเรียน 

25 20 

2. ล าน าค าเพลิน ท 1.1 ป.4/1–8 
ท 2.1 ป.4/1–3,6,7–8 
ท 3.1 ป.4/1–2,4,6 
ท 4.1 ป.4/1–2 
ท 5.1 ป.4/1–3 

- ผักสมุนไพรใบหญ้า 
 มีค่าทั้งนั้น 
- ภูมิใจมรดกโลก 
- เล่าความหลัง 

20 15 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ล าดับที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ เวลา/

ชั่วโมง 
น้ าหนัก
คะแนน 

3. พาทีบทละคร ท 1.1 ป.4/1,8 
ท 2.1 ป.4/1–2,5,8 
ท 3.1 ป.4/1 
ท 4.1 ป.4/1,5,7 
ท 5.1 ป.4/1–2 

- โอมพินิจมหา 
 พิจารณา 
- แรงพิโรธจากฟ้าดิน 
- ระบ าสายฟ้า 
- เร่ืองเล่าจากพัทลุง 

20 20 

4. อนุสรณ์เร่ืองรัก ท 1.1 ป.4/1,8 
ท 2.1 ป.4/1–2,6 
ท 3.1 ป.4/5-6 
ท 4.1 ป.4/1–2 
ท 5.1 ป.4/1–2 

- สนุกสนานกับ 
 การเล่น 
- หนูเอยจะบอกให้ 
- ดวงจันทร์ของ 
 ล าเจียก 

11 12 

5. เพลงพื้นบ้าน ท 1.1 ป.4/1,8,6 
ท 2.1 ป.4/1,8 
ท 3.1 ป.4/1-3,6 
ท 4.1 ป.4/1–4,6 
ท 5.1 ป.4/1–2 

- การผจญภัยของ 
 สุดสาคร 
- ส านวน สุภาษิต 
 ค าพังเพย 
- พฤษภกาสร 
- กาเหว่าที่กลางกรุง 
- นิทานคุณธรรม 
 น าชีวิต 

15 20 

6. นิทานเทียบสุภาษิต ท 1.1 ป.4/1,8 
ท 2.1 ป.4/1–2,7,8 
ท 3.1 ป.4/5–6 
ท 4.1 ป.4/1–2,5 
ท 5.1 ป.4/1–2,4 

- ธรรมชาติเจ้าเอย 
- น้ าผึ้งหยดเดียว 
- การคาดคะเน 
 เร่ืองที่อ่าน 

9 20 

รวมตลอดปี/ภาค 100 100 
 
 



16 
 

 จากการศึกษาโครงสร้างรายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้เลือกหน่วย 
การเรียนรู้ที่ 5 ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจเนื่องจากมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ
เพลงพื้นบ้าน นิทานคุณธรรม บทความและวรรณคดีในบทเรียน สอดคล้องกับตัวชี้วัดด้านการอ่าน
ที่ต้องท าความเข้าใจความหมายแฝง และประเมินคุณค่าจากเร่ืองที่อ่าน 
 

ชุดการสอน 
 
 1. ความหมายของชุดการสอน 
  นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิตสื่อนวัตกรรมได้ให้ความหมายของชุดการสอน
ไว้ดังนี ้
  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2537: 14–118) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดการสอนเป็นสื่อประสม
ประเภทหนึ่งซึง่มีจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองที่สอน โดยมีระบบการผลิตและการน าสื่อการสอนที่สอดคล้อง
กับวิชา หน่วย หัวเร่ือง และวัตถุประสงค์ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งสอดคล้องกับ บุญชม  ศรีสะอาด (2554: 10) กล่าวว่า ชุดการสอน หมายถึง สื่อการเรียนหลายอย่าง
ประกอบกัน จัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) เรียกว่า สื่อประสม (Multimedia) เพื่อให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  ประภาพรรณ  เส็งวงศ์ (2550: 53) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนไว้ว่า ชุดการสอน
เป็นการน าเอาระบบสื่อประสม (Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละ
หน่วยมาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ชุดการสอน
นิยมจัดไว้ในกล่อง หรือซองเป็นหมวด ๆ ภายในชุดการสอนประกอบด้วยคู่มือการใช้ชุดการสอน 
สื่อการสอนที่สอดคล้องกับเน้ือหาและประสบการณ์ อาทิเช่น รูปภาพ บัตรค า แผ่นค าบรรยาย ฯลฯ 
  วรวิทย์  นิเทศศิลป์ (2551: 269) ชุดการสอน คือ การน าระบบสื่อประสม (Multimedia) 
ที่สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมเรียนรู้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ชุดการสอนนิยมจัดไว้ในกล่องหรือซองเป็นหมวด ๆ ภายในชุดจะประกอบ 
ด้วยคู่มือการใช้สื่อการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์ เช่น ภาพประกอบ วัสดุ อุปกรณ์
ต่าง ๆ กิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนรูม้ีประสบการณ์กว้างขึ้น 
  อรญา  นิชรัตน์ (2551: 25) ชุดการสอนเป็นการรวบรวมสื่อการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบ โดยก าหนดให้ผู้เรียนลงมือเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของชุดการสอน 
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะช่วยเหลือตลอดเวลาที่นักเรียนมีปัญหา 
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  จิดาภา  มีศีริ (2553: 42) ชุดการสอน หมายถึง ชุดของสื่อประสมที่ประกอบขึ้นอย่างมีระบบ
มีเหตุผล และสมบูรณ์เหมาะกับเน้ือหาวิชา และจุดประสงค์ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตามเป้าหมาย ในชุดการสอนประกอบด้วยคู่มือครู คู่มือนักเรียน เนื้อหา กิจกรรม สื่อประสม และ
เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  จากความหมายข้างต้นอาจสรุปได้ว่า ชุดการสอน คือ การน าเอาระบบสื่อประสม
(Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ คู่มือครู เนื้อหา
หรือประสบการณ์ แบบประเมินผล 
 
 2. ประเภทของชุดการสอน 
  นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิตสื่อนวัตกรรมได้กล่าวถึงประเภทของชุดการสอน
ไว้ดังนี ้
  กระทรวงศึกษาธิการ (2554: 142) ได้แบ่งประเภทของชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภท
ตามลักษณะการใช้งานคือ 
  ประเภทที่ 1 ชุดการสอนส าหรับประกอบค าบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ชุดการสอน
ส าหรับคร ูใช้เป็นชุดการสอนส าหรับก าหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนให้ครูใช้ประกอบค าบรรยาย
เพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูให้น้อยลง และเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น 
ชุดการสอนเพียงเนื้อหาเดียวที่ใช้สอนกลุ่มใหญ่ให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์พร้อม ๆ กันตามเวลาที่
ก าหนดไว้ 
  ประเภทที่ 2 ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม ชุดการสอนนี้มุ่งเน้นที่ตัวผู้เรียนได้
ประกอบกิจกรรมร่วมกัน และอาจจัดการเรียนรู้ในรูปศูนย์การเรียนชุดการสอนกิจกรรมกลุ่ม จะประกอบ 
ด้วยชุดการสอนย่อยที่มีจ านวนเท่ากับศูนย์ที่แบ่งไว้ในแต่ละหน่วย แต่ละศูนย์มีสื่อการเรียนหรือบทเรียน
ครบชุด ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มอาจต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะเร่ิมต้น
เท่านั้น หลังจากเคยชินกับวิธีการใช้แล้วผู้เรียนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันเอง 
  ประเภทที่ 3 ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่จัดระบบขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียนได้
ใช้เรียนด้วยตนเองตามล าดับขั้นตอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะท าการ
ทดสอบประเมินผลความก้าวหน้าและการศึกษาชุดอ่ืนต่อไปตามล าดับ เมื่อมีปัญหาผู้เรียนจะปรึกษากัน
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ซึ่งพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือทันทีในฐานะผู้ประสานงานหรือผู้แนะแนว
ทางการเรียน ชุดการสอนแบบนี้จัดขึ้นเพื่อส่งเสริมศักยภาพการเรียนของบุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้
ของตนไปจนสุดขีดความสามารถ โดยไม่ต้องเสียเวลารอคอยผู้อ่ืน ชุดการสอนนี้อาจเรียกว่า แบบเรียน
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โมดูล (Instructional Module) จากประเภทการสอนที่ได้กล่าวข้างต้นพอสรุปได้ว่า การแบ่งประเภท
ของชุดการสอนเป็นการแบ่งตามลักษณะของการใช้งาน เช่น ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย ชุดการสอน
ส าหรับกลุ่มย่อยและรายบุคคล ซึ่งทั้งนี้ก็แล้วแต่ความเหมาะสมจะน าไปใช้งานประเภทใด โดยผู้ผลิต
ชุดการสอนจะต้องค านึงถึงผู้เรียนและความสะดวกในการน าไปใช้ด้วย 
  สุวิทย์  มูลค า (2550: 99–102) ได้แบ่งประเภทของชุดการสอนไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 
  ประเภทที่ 1 ชุดการสอนส าหรับครู เป็นชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เพื่อ
อ านวยความสะดวกแก่ครูในการสอน 
  ประเภทที่ 2 ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน ใช้ส าหรับการเรียนแบบกิจกรรมกลุ่ม นอกจาก
จะได้ประสบการณ์การเรียนรู้โดยการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ส่งเสริมให้นักเรียนมีความซื่อสัตย์ 
สามัคคี เอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ในหมู่คณะ ตลอดจนเสริมสร้างวินัยและประชาธิปไตยในกลุ่ม 
  ประเภทที่ 3 ชุดการสอนแบบรายบุคคล ส าหรับนักเรียนใช้ศึกษาค้นคว้าเป็นรายบุคคล 
ใช้ส าหรับศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมอ่ืน ๆ เสร็จ และมีเวลาก็สามารถน าชุด
การสอนมาเรียนได้ 
  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2556: 1) ได้แบ่งประเภทของชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภท 
ดังนี ้
  ประเภทที่ 1 ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย หรือชุดการสอนส าหรับครู เป็นชุดการสอน
ส าหรับใช้สอนผู้เรียนเป็นกลุ่มใหญ่ ภายในกล่องจะประกอบด้วยสื่อการสอนที่ใช้ประกอบการบรรยาย 
เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น โดยจะแบ่งเนื้อหาตามหัวข้อที่จะ
บรรยายและประกอบกิจกรรมตามล าดับขั้น ดังนั้น สื่อที่ใช้ควรเป็นสื่อที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน 
หรือได้ยินกันอย่างทั่วถึง เช่น แผ่นภาพโปร่งใส สไลด์ แผนภูมิ แผนภาพ โทรทัศน์ เอกสารประกอบ 
การบรรยายและกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนได้อภิปรายตามปัญหาและหัวข้อที่ครูก าหนดไว้ 
  ประเภทที่ 2 ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม หรือชุดการสอนที่ใช้กับศูนย์เรียน เป็นชุด
การสอนแบบกิจกรรมที่สร้างขึ้นโดยอาศัยระบบการผลิตสื่อการสอนตามหน่วยและหัวเรื่อง โดย
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วมประกอบกิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5–7 คน ในห้องเรียนแบบ
ศูนย์การเรียน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มนี้ประกอบด้วยชุดย่อย ๆ ตามจ านวนศูนย์ในแต่ละหน่วย 
ในแต่ละศูนย์จะจัดสื่อการสอนไว้ในรูปของสื่อประสม อาจเป็นสื่อรายบุคคล หรือสื่อส าหรับกลุ่ม
ผู้เรียนทั้งศูนย์ใช้ร่วมกัน 
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  ประเภทที่ 3 ชุดการสอนแบบรายบุคคล หรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ หรือชุดการเรียน 
เป็นชุดการสอนที่มีการจัดระบบเพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองตามล าดับขั้นที่ระบุไว้ โดย
ผู้เรียนสามารถเรียนด้วยตนเองตามความสนใจและตามอัตราการเรียนรู้ของแต่ละคน ผู้เรียนสามารถ
ประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง ชุดการสอนประเภทนี้จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า หรือ
ศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมด้วยตนเอง หรือผู้เรียนอาจน าชุดการสอนประเภทนี้ไปศึกษาเองที่บ้านได้ ซึ่ง
จะเป็นการส่งเสริม และฝึกฝนให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
  จากการแบ่งประเภทข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดการสอนแบ่งตามประเภทของการใช้งาน ซึ่งมี
ทั้งหมด 3 ประเภท คือ ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม และชุดการสอน
แบบรายบุคคล แต่ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้เลือกชุดการสอนประกอบค าบรรยายมาใช้เป็นนวัตกรรม 
เนื่องจากชุดการสอนประกอบค าบรรยายท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดและทักษะการอ่านเป็นบุคคล 
 
 3. องค์ประกอบของชุดการสอน 
  ในการสร้างชุดการสอน ผู้สร้างต้องมีเค้าโครงรายละเอียดเกี่ยวกับความมุ่งหมายของ
การผลิตชุดการสอนนั้น เพราะชุดการสอนจะต้องมีองค์ประกอบหลายส่วน ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2537) 
ได้กล่าวจ าแนกส่วนประกอบของชุดการสอนไว้ 4 ส่วน คือ 
  ส่วนที่ 1 คู่มือ และแบบฝึกหัดส าหรับครูผู้ใช้ชุดการสอนและผู้เรียนจากชุดการสอน 
  ส่วนที่ 2 ค าสั่งหรือมอบงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรียนให้ผู้เรียน 
  ส่วนที่ 3 เน้ือหาสาระ อยู่ในรูปสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน
ซึ่งแบบกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งก าหนดไว้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  ส่วนที่ 4 การประเมินผล เป็นการประเมินของ “กระบวนการ” ได้แก่ แบบฝึกหัด รายงาน 
การค้นคว้า ฯลฯ และผลของการเรียนรู้ในรูปแบบของแบบสอบถามต่าง ๆ ส่วนประกอบทั้งหมด 
อยู่ในกล่องหรือซอง โดยจัดเป็นหมวดหมู่เพื่อสะดวกต่อการใช้ 
  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526: 153) กล่าวว่า ชุดการสอนอาจมีหลายรูปแบบที่แตกต่างกัน 
จะต้องประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ที่ส าคัญดังนี้ 
  ส่วนที่ 1 คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครูและนักเรียนตามลักษณะของชุด
การสอน ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธีการใช้ชุดการสอนไว้อย่างละเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติ
ตามค าชี้แจงอย่างเคร่งครัดจึงจะสามารถใช้ชุดการสอนนั้นได้ผล คู่มือครูอาจท าเป็นเล่มหรืออาจท าเป็น
แผ่นแต่ต้องมีส่วนส าคัญดังนี้ ค าชี้แจงส าหรับครู บทบาทครู การจัดชั้นเรียนพร้อมแผนผัง แผนการสอน 
และแผนฝึกปฏิบัต ิ
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  ส่วนที่ 2 บัตรค าสั่ง (ค าแนะน า) เพื่อให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างที่มีอยู่ในชุด
การสอนแบบกลุ่ม และชุดการสอนแบบรายบุคคล บัตรค าสั่งประกอบด้วย ค าอธิบายในเร่ืองที่จะศึกษา 
ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม และการสรุปบทเรียนอาจใช้การอภิปรายหรือตอบค าถาม บัตรค าสั่ง
จะต้องมีถ้อยค ากะทัดรัด เข้าใจง่าย ชัดเจน ครอบคลุมกิจกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียนปฏิบัติ ผู้เรียนจะต้อง
อ่านบัตรค าสั่งให้เข้าใจเสียก่อน แล้วจึงปฏิบัติเป็นขั้น ๆ ไป 
  ส่วนที่ 3 เนื้อหาหรือประสบการณ์ จะถูกบรรจุในรูปของสื่อต่าง ๆ อาจประกอบด้วย
บทเรียนส าเร็จรูป สไลด์ เทปบันทึกเสียง แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุ กราฟิก หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง รูปภาพ 
ตัวอย่าง รูปภาพ เป็นต้น ผู้เรียนจะต้องศึกษาจากสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดการสอนตามบัตร
ค าสั่งที่ก าหนดให้ 
  ส่วนที่ 4 แบบประเมินผล (ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน) อาจอยู่ในรูปแบบฝึกหัดให้เติมค า
ลงในช่องว่าง จับคู่ เลือกค าตอบถูก หรืออาจดูผลจากการทดลอง หรือท ากิจกรรมเพื่ อให้การสร้าง 
และการใช้ชุดการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ชุดการสอนอาจมีองค์ประกอบ ดังนี้  หัวเรื่อง 
เป็นการแบ่งหน่วยการเรียนออกเป็นส่วนย่อยเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น  กิจกรรมส ารอง 
จ าเป็นส าหรับชุดการสอนแบบกลุ่ม กิจกรรมส ารองนี้ต้องเตรียมไว้ส าหรับนักเรียนบางคนหรือบางกลุ่ม
ที่ท างานเสร็จก่อนคนอ่ืน โดยให้มีกิจกรรมอย่างอ่ืนเพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนกว้างขวาง 
และลึกซึ้งยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบื่อหน่ายหรือก่อให้เกิดปัญหาในทางวินัยของชั้นเรียนขึ้น 
และขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนไม่ควรใหญ่หรือเล็กเกินไป ควรจัดให้มีขนาดพอเหมาะ
เพื่อสะดวกในการเก็บรักษา 

  Houston and James (1972: 10–15 อ้างถึงใน อังคนา  เบ็ญโส๊ะ, 2551) อธิบายว่า ชุดการสอน
มีหลายรูปแบบ แต่ต้องประกอบด้วยส่วนส าคัญ 5 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
  ส่วนที่ 1 ค าชี้แจง 
  ส่วนที่ 2 จุดมุ่งหมาย 
  ส่วนที่ 3 การประเมินผลต่อการสอน 
  ส่วนที่ 4 กิจกรรมการเรียนการสอน 
  ส่วนที่ 5 การประเมินผลหลังสอน 
  จากการจัดองค์ประกอบของชุดการสอนในข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดการสอน คือ การน าเอา
ระบบสื่อประสม (Multimedia) ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย มาช่วย
ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งมีองค์ประกอบ 
ดังนี้  
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  3.1 คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครู ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธีการใช้ชุด
การสอนไว้อย่างละเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค าชี้แจงอย่างเคร่งครัดมีส่วนประกอบ ดังนี ้
   3.1.1 ค าชี้แจงส าหรับครู 
   3.1.2 บทบาทนักเรียน 
   3.1.3 บัตรแจ้งจุดประสงค์กิจกรรม 
   3.1.4 รายการสื่อการสอน 
   3.1.5 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  3.2 เน้ือหาหรือประสบการณ์ เป็นเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนต้องศึกษา มีส่วนประกอบดังนี้ 
   3.2.1 บัตรเนื้อหา 
   3.2.2 บัตรกิจกรรม 
   3.2.3 บัตรเฉลยกิจกรรม 
  3.3 แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน มี
ส่วนประกอบ ดังนี ้
   3.3.1 แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
   3.3.2 เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
 

 4. หลักการสร้างชุดการสอน 
  การสร้างชุดการสอนเป็นการออกแบบการสอนที่อาศัยหลักการวิเคราะห์ระบบมาใช้
เป็นหลักในการสร้างซึ่ง ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526: 154) ได้แบ่งขั้นตอนการสร้างออกเป็น 10 ขั้นตอน 
ดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหาประสบการณ์ได้ก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการแบบ 
สหวิทยาการตามที่เหมาะสม 
  ขั้นที่ 2 ก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอน ประมาณเนื้อหา
ที่ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์ หรือสอนได้หน่วยละคร้ัง 
  ขั้นที่ 3 ก าหนดหัวเร่ือง ผู้สอนต้องถามตัวเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์
อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง แล้วก าหนดหัวข้อเร่ืองออกมาเป็นหน่วยการสอนย่อย 
  ขั้นที่ 4 ก าหนดหลักการและความคิดรวบยอด หลักการและความคิดรวบยอดที่ก าหนด
จะต้องสอดคล้องกับหน่วยและหัวข้อเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑ์ที่ส าคัญไว้
เพื่อเป็นแนวทางจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 
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  ขั้นที่ 5 ก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเร่ือง โดยเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
ที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
  ขั้นที่ 6 ก าหนดกิจกรรมการเรียน ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื่อเป็น
แนวทางในการเลือกผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ  
เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ การท าการทดลองวิทยาศาสตร์ การเล่นเกม ฯลฯ 
  ขั้นที่ 7 ก าหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
โดยใช้แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ทราบว่าหลังจากการเรียนชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนแล้ว 
ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 
  ขั้นที่ 8 เลือกการผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีการที่ครูใช้ถือว่าเป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น 
เมื่อผลิตสื่อการสอนแต่ละหัวเร่ืองแล้ว ก็จัดสื่อเข้าเป็นหมวดหมู่ โดยจัดสื่อที่สามารถน าใส่ซองและ
กล่องได้ก็ให้จัดไว้ด้วยกัน เพื่อน าไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ต้ังไว้ 
  ขั้นที่ 9 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพื่อเป็นการประกันว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจะต้องก าหนดเกณฑ์ขึ้น โดยค านึงถึงหลักการที่ว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการเพื่อช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย 
  ขั้นที่ 10 การใช้ชุดการสอน เป็นขั้นน าชุดการสอนไปใช้ ซึ่งต้องตรวจสอบปรับปรุงอยู่
ตลอดเวลา 
  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2556) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างชุดการสอนไว้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ก าหนดเร่ืองเพื่อท าชุดการสอน อาจก าหนดตามเร่ืองในหลักสูตรหรือก าหนด
เร่ืองใหม่ขึ้นมาก็ได้ การจัดแบ่งเร่ืองย่อยจะขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใช้ชุดการสอน
นั้น ๆ การแบ่งเน้ือเร่ืองเพื่อท าชุดการสอนในแต่ละระดับย่อมไม่เหมือนกัน 
  ขั้นที่ 2 ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม 
  ขั้นที่ 3 ก าหนดหัวเร่ือง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู้
แต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4–6 หัวข้อ 
  ขั้นที่ 4 ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนเองยังไม่ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง การก าหนดกรอบความคิดหรือหลักการก็จะไม่ชัดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัด
กิจกรรม เน้ือหาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่น ๆ ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 
  ขั้นที่ 5 ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
รวมทั้งการก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 
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  ขั้นที่ 6 ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ซึ่งจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่
ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่ง การตอบค าถาม การเขียนและระบายสี
ภาพการทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นต้น 
  ขั้นที่ 7 ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์
โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว 
ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 
  ขั้นที่ 8 เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผู้สอนใช้ ถือเป็นการสอน
ทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเร่ืองเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็น
หมวดหมู่ในกล่อง/แฟ้มที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพเพื่อหาความเที่ยงตรงก่อนน าไปใช้ 
เราเรียกสื่อการสอนแบบนี้ว่า ชุดการสอน โดยปกติรูปแบบของชุดการสอนที่ดีควรมีขนาดมาตรฐาน
เพื่อความสะดวกในการใช้และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในด้านต่าง ๆ 
เช่น การใช้ประโยชน์ ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ 
ความสวยงาม เป็นต้น 
  ขั้นที่ 9 สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบเพื่อทดสอบ
ก่อนและหลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณา
จากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไป แต่ควรเน้นกรอบความรู้ความส าคัญ
ในประเดน็หลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อยหรือถามเพื่อความจ าเพียงอย่างเดียว และเมื่อสร้างเสร็จ
แล้วควรท าเฉลยไว้ให้พร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 
  ขั้นที่ 10 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมื่อสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแล้ว ต้องน า
ชุดการสอนนั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง เช่น ทดลองใช้เพื่อปรับปรุงแก้ไข
ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุม และความตรงของเนื้อหา เป็นต้น 
  จากการศึกษาหลักการสร้างชุดการสอนในข้างต้น ผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอนการสร้างชุดการสอน
เป็น 10 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พ.ศ. 2556 ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด การวัดและประเมินผล คู่มือครู แบบเรียน 
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  ขั้นที่ 2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชุดการสอนของ ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526: 154) เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 
  ขั้นที่ 3 วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อจัดท าชุด
การสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหา และสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  ขั้นที่ 4 ก าหนดเน้ือหาที่ใช้สอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เพลงพื้นบ้าน 
  ขั้นที่ 5 สร้างชุดการสอน จ านวน 6 ชุด แต่ละชุดประกอบด้วย คู่มือครู เนื้อหาหรือประสบการณ์ 
และแบบประเมินผล 
  ขั้นที่ 6 สร้างแบบประเมินชุดการสอนส าหรับผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย 
เหมาะสมน้อยที่สุด โดยได้ศึกษาแนวคิด หลักการเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินชุดการสอนจาก
หนังสือทฤษฎีการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 121–122) 
  ขั้นที่ 7 น าชุดการสอนจ านวน 6 ชุด พร้อมแบบประเมินชุดการสอนเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดการสอน 
  ขั้นที่ 8 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพ 
ถ้าได้ค่าเฉลี่ย 3.50–5.00 จึงน าไปใช้ได้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 121–122) 
  ขั้นที่ 9 น าชุดการสอนไปทดลองใช้ (Try–Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ จ านวนนักเรียน 
30 คน ที่ไม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน เพื่อดูความเหมาะสมของเวลาที่ใช้เหมาะสมของสาระการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน ผลการทดลองพบว่า เนื้อหาในชุดการสอนมีความเหมาะสม
กับนักเรียน สามารถเร้าความสนใจให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียน 
  ขั้นที่ 10 จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้สอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 4 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 
 5. คุณค่าของชุดการสอน 
  การใช้ชุดการสอนเป็นการน านวัตกรรมมาใช้ในการประกอบค าอธิบายของครูผู้สอน  
ในขณะที่ด าเนินกิจกรรม ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจบทเรียนมากขึ้น 
  รัชดาภรณ์  พันธ์พิกุล (2550: 18) ได้กล่าวถึงคุณค่าของการใช้ชุดการสอนไว้ว่า ชุดการสอน
จัดเป็นนวัตกรรมการศึกษาอย่างหนึ่งที่จะช่วยขจัดปัญหาการศึกษาบางประการดังนี้ 
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  5.1 ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนมีความมั่นใจในการด าเนินการเรียนการสอน เพราะชุดการสอน
ผลิตไว้เป็นหมวดหมู่สามารถหยิบไปใช้ได้ทันที ช่วยลดเวลาในการเตรียมการสอนล่วงหน้า 
  5.2 ช่วยแก้ปัญหาในการขาดแคลนครู ชุดการสอนช่วยให้ผู้เรียน เรียนได้ด้วยตนเอง  
หรือต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
  5.3 ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  5.4 ชุดการสอนสามารถท าให้ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจ
ตามเวลา และโอกาสที่เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียนซึ่งมีความแตกต่างกัน 
  5.5 ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียน ได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ มีความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม 
  5.6 ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะชุดการสอนสามารถน าไปสอนนักเรียน
ได้ทุกสถานที่และทุกเวลา กล่าวได้ว่า การใช้ชุดการสอนเป็นวิธีหนึ่งที่จะน าไปสู่ความส าเร็จของ
การสอนตามเป้าหมาย เพราะชุดการสอนถูกสร้างขึ้นอย่างเป็นระบบ เป็นการช่วยลดภาระของครู
ได้มาก 
  จากการศึกษาคุณค่าของชุดการสอน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ชุดการสอนช่วยสร้างความเร้า
ความสนใจ และช่วยแก้ปัญหาในกรณีที่ครูผู้สอนลาหยุดให้กับนักเรียนได้ เนื่องจากชุดการสอน 
ประกอบด้วย เนื้อหา ชุดกิจกรรม แบบทดสอบ รวมไปถึงคู่มือการใช้อย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้เรียน 
หรือครูที่ท าการสอนแทนด าเนินกิจกรรมได้ลุล่วง 
 
 6. ประโยชน์/ข้อจ ากัด 
  การใช้ชุดการสอนเป็นการลดภาระในเร่ืองของการเตรียมสอนให้กับครูผู้สอนได้อย่างมาก 
เพราะครูสามารถจะด าเนินการสอนตามค าแนะน าในการใช้ ง่ายต่อการเตรียมการสอน อีกทั้งสามารถ
เพิ่มประสบการณ์การสอนของครูให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
  วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2523: 181–182) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ว่า 
  1) ช่วยอ านวยความสะดวกในการสอนของครู ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
  2) แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริมการศึกษาเป็นรายบุคคล และความสนใจ
ตามเวลาและโอกาสที่เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียน 
  3) ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู โดยใช้ชุดการสอน ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ 
โดยอาศัยความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ครูคนหน่ึงสามารถสอนนักเรียนได้จ านวนมากขึ้น 
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  4) ช่วยในการจัดการศึกษานอกระบบ เพราะชุดการสอนสามารถน าไปใช้เรียนได้ทุก
สถานที่ ทุกเวลา 
  ปราณ ี ปัญจาคะ (2528: 22–23) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ว่า 
  1) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้ เพราะชุดการสอนผลิตจากบุคคลที่มี
ความรูค้วามช านาญทางการศึกษาสาขาต่าง ๆ 
  2) ช่วยลดภาระผู้สอน เพราะมีก าหนดขั้นตอนไว้พร้อมแล้ว ผู้สอนเพียงด าเนินการตาม
ค าแนะน าที่บอกไว้ในคู่มือครูเท่านั้น 
  3) ช่วยผู้เรียนจ านวนมากให้ได้ความรู้ในแนวเดียวกัน เป็นการแก้ปัญหาเกี่ยวกับวิชา
เดียวกันแต่ผู้สอนหลายคนกัน 
  4) ช่วยให้ครูด าเนินการสอนตามวัตถุประสงค์ซึ่งบอกไว้ชัดเจนแน่นอน เป็นเชิงพฤติกรรม 
  5) ช่วยให้ครูสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพในการท า
กิจกรรมและใช้สื่อการสอนอย่างครบถ้วน 
  6) ช่วยครูให้สามารถประเมินผล เพื่อวัดผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 
  7) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถ ความต้องการ และการเรียนรู้ตามอัตภาพ
ของแต่ละคน 
  8) ช่วยเสริมสร้างการเรียนแบบต่อเนื่อง เพราะชุดการสอนจะแยกออกเป็นรายวิชาโดย
ในแต่ละวิชาจะมีหน่วยการสอนเรียงตามล าดับ เมื่อนักเรียนศึกษาแต่ละหน่วยแล้ว มีโอกาสติดตาม
หน่วยต่อไปได ้
  ชยุต  จุลชาต (2548: 109) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ว่า 
  1) ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจตาม
เวลา และโอกาสของตน 
  2) บรรเทาปัญหาการขาดแคลนครู 
  3) สนับสนุนรูปแบบการเรียนนอกระบบโรงเรียน 
  4) ลดภาระ สร้างความพร้อม และความมั่นใจให้กับครู เพราะชุดการสอนผลิตไว้ เป็น
หมวดหมู่ สามารถน าไปใช้ได้ทันที 
  5) เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 
  6) ผู้สอนวัดผลได้ตามความมุ่งหมาย 
  7) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการคิด การตัดสินใจ การแสวงหา
ความรู้ และความรับผิดชอบ 
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  8) ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้ในแนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
  9) ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
  จากการศึกษาประโยชน์ของชุดการสอนในข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปประโยชน์ของชุด
การสอนได้ดังน้ี 
  1) แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริมการศึกษาเป็นรายบุคคล และความ
สนใจตามเวลา และโอกาสที่เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียน 
  2) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพกระบวนการเรียนรู้ เพราะชุดการสอนผลิตจากบุคคลที่มี
ความรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ 
  3) ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้ในแนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ 
  4) ช่วยให้ครูด าเนินการสอนตามวัตถุประสงค์ซึ่งบอกไว้ชัดเจนแน่นอน เป็นเชิงพฤติกรรม 
  5) ช่วยเสริมสร้างการเรียนแบบต่อเนื่อง เพราะชุดการสอนจะแยกออกเป็นรายวิชาโดย
ในแต่ละวิชาจะมีหน่วยการสอนเรียงตามล าดับ และมีแบบฝึกทักษะภายในชุดการสอน 
 
 7. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
  จิดาภา  มีศีริ (2553: 17) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน โดยสรุปดังนี ้
  ขั้นที่ 1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน ให้ผู้เรียนได้ทดสอบก่อนเรียนเพื่อพิจารณาพื้นความรู้เดิม
ของผู้เรียน อาจใช้เวลาประมาณ 10–15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบให้ผู้เรียนแต่ละคนทราบ
พื้นฐานความรู้ของตน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้น
ที่จะเรียนรู ้
  ขั้นที่ 3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ผู้สอนจะต้องชี้แจงหรืออธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจ
อย่างละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมือท ากิจกรรม 
  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปบทเรียน ผู้สอนน าสรุปบทเรียนซึ่งอาจท าได้โดยการถามหรือให้ผู้เรียน
สรุปความเข้าใจหรือสารที่ได้จากการเรียนรู้ เพื่อให้แน่ใจว่าผู้เรียนมีความคิดรวบยอดตามหลักการ
ที่ก าหนด 
  ขั้นที่ 5 ประเมินผลการเรียน โดยการท าข้อทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินดูว่าผู้เรียน
บรรลุตามจุดประสงค์หรือไม่ เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียนในกรณีที่ยังไม่ผ่าน
จุดประสงค์ที่ก าหนดข้อใดข้อหน่ึง 
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  รัชดาภรณ์  พันธ์พิกุล (2550: 56) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ทดสอบก่อนเรียน ควรจะมีการตรวจสอบความรู้พื้นฐาน ในเร่ืองที่จะ เรียนก่อน 
  ขั้นที่ 2 น าเข้าสู่บทเรียน ในขั้นนี้ผู้สอนควรน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อเป็นการเตรียมตัวผู้เรียน
ก่อนเรียน อีกทั้งเป็นการแนะน าวิธีการเรียนโดยใช้ชุดการสอนในกรณีที่ผู้เรียนยังไม่เคยเรียน โดยวิธีนี้ 
จะได้ทราบขั้นตอนการเรียน การปฏิบัติตนในกระบวนการเรียนรู้ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างถูกขั้นตอน
จะลดปัญหาในการเรียน ในกรณีที่ใช้ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม ควรแบ่งกลุ่มผู้เรียนและอธิบาย
ขั้นตอนต่าง ๆ ในการเรียนด้วยชุดการสอน 
  ขั้นที่ 3 ประกอบกิจกรรม ในการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน ผู้สอนควรเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนรู้แบบ Active Learning ซึ่งจะท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดี แต่ค าสั่งที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามนั้นควรมีความชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย โดยเฉพาะ
ชุดการสอนแบบรายบุคคล และแบบกิจกรรมกลุ่ม ภาษาที่ใช้ในการอธิบายควรเข้าใจง่ายและชัดเจน
ผู้สอนควรช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าเมื่อผู้เรียนเกิดปัญหา 
  ขั้นที่ 4 สรุปและทดสอบหลังเรียน เมื่อผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมที่ก าหนดไว้เรียบร้อยแล้ว 
ผู้สอนควรสรุปมโนมติหรือความคิดรวบยอดต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้เรียนแล้ว เพื่อให้เกิดความเข้าใจได้ดี
ยิ่งขึ้น ทดสอบหลังเรียน เพื่อให้ทราบว่าหลังจากที่ผู้เรียนเรียนแล้วเกิดการเรียนรู้ในเรื่องหรือไม่  
ถ้ายังไม่เข้าใจ ผู้สอนควรอธิบาย หรือให้ประกอบกิจกรรมอ่ืน ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่าง
แท้จริง นอกจากนี้ยังท าให้ทราบความก้าวหน้าทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ขั้นที่ 5 ประเมินผลการเรียน โดยการท าข้อทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมินดูว่าผู้เรียนบรรลุ
ตามจุดประสงค์หรือไม่ เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียนในกรณีที่ยังไม่ผ่านจุดประสงค์
ที่ก าหนดข้อใดข้อหน่ึง 
  จากการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนของนักวิชาการข้างต้น ผู้วิจัย
สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
ให้ศึกษาด้วยตนเอง โดยมีครูคอยให้ค าแนะน า ค าปรึกษา และช่วยเหลือเมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัย
ในการวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
ขั้นที่ 1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นที่ 3 ขั้นประกอบกิจกรรม ขั้นที่ 4 ขั้น
สรุปผล และขั้นที่ 5 ขั้นทดสอบหลังเรียน 
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การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 
 1. ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่าน 
  ทฤษฎีเกี่ยวกับอ่านนั้น ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน (2556: 28–37) ได้รวบรวมทฤษฎีเกี่ยวกับ
การอ่านไว้ดังนี้ 
  1.1 พฤติกรรมการเรียนรู้ที่สามารถน ามาใช้ในการอ่านได้เป็นอย่างดี ซึ่งบลูม Bloom 
ได้กล่าวถึงและได้ก าหนดพฤติกรรมไว้ 3 ลักษณะดังนี้ 
   1.1.1 Cognitive Domain เป็นพฤติกรรมในด้านกิจกรรมของสมองจ าแนกได้เป็น
ส่วนย่อย 6 ระดับ คือ 
    1) ความรู้ คือ รู้ในข้อเท็จจริงต่าง ๆ รู้สิ่งที่เฉพาะแนวทางเงื่อนไขโครงการ 
หลักการ และกระบวนการ 
    2) ความเข้าใจ มีความสามารถในการแปลความ ตีความ ขยายความ โยงความ 
สัมพันธ์ อธิบาย แนะน า บอกแนวโน้มได้ 
    3) การประยุกต์ เป็นความสามารถที่สามารถน าหลักการต่าง ๆ มาใช้ได้อย่าง
ถูกต้อง คือ แก้ปัญหาได้ สรุปความคิดรวบยอดได้ 
    4) วิเคราะห์ สามารถจ าแนกจากส่วนรวมมาเป็นส่วนย่อยได้ พิจารณาเหตุผล
หาความสัมพันธ์ของส่วนย่อยต่าง ๆ นั้นได้ และมองเห็นโครงสร้างของส่วนต่าง ๆ ที่ประกอบกัน
เป็นส่วนใหญ ่
    5) ความสามารถในการรวบรวมประเด็นย่อยต่าง ๆ ส่วนย่อยอาจมาจากแหล่ง 
ต่าง ๆ กัน เมื่อสังเคราะห์แล้วจะเป็นรูปแบบหรือโครงสร้างใหม่ การสังเคราะห์เป็นพฤติกรรมเกี่ยวกับ
ความคิดริเร่ิม แต่อาจจะไม่เป็นความคิดริเร่ิมที่เสรีทั้งหมด เพราะมีขอบเขตจ ากัดของปัญหา หรือ
ขอบข่ายของงานที่ก าหนดไว้ 
    6) การประเมินผล เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่า เกณฑ์การตัดสิน
อาจขึ้นอยู่กับเงื่อนไขภายใน หรือภายนอกตัวบุคคล แล้วแต่จุดหมายปลายทางที่ต้องการ 
   1.1.2 Affective Domain เป็นพฤติกรรมในด้านความรู้สึก อารมณ์ ทัศนคติที่เป็นผล
จากการเรียนรู้ แยกเป็นส่วนย่อยได้ดังนี้ 
    1) การยอมรับ เป็นความรู้สึกที่มีต่อสิ่งเร้า เช่น ความพึงพอใจ การยอมรับ 
การรับฟัง หรือการตัดสินใจ 
    2) การตอบสนอง คือ การมีปฏิกิริยาต่อสิ่งเร้า เช่น พอใจในสิ่งที่จะเรียนรู้ 
ความเต็มใจที่จะร่วมในกิจกรรม 
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    3) คุณค่า มีความรู้สึกชื่นชม มีความซื่อและเห็นคุณค่า 
    4) การรวบรวม การที่พอใจหรือยอมรับ หรือทัศนคติที่ดีต่อสิ่งที่เรียนจะเกิด
ความคิดรวบยอดเฉพาะตน สามารถจะรวบรวม จัดระบบ ซึ่งตรงกับอุดมคติหรือความต้องการ 
    5) คุณลักษณะเฉพาะตัว เมื่อเกิดความพอใจในการเรียนจะยอมรับเอามาเป็น
ความคิด ความเชื่อ ซึ่งเป็นคุณลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล 
   1.1.3 Psychomotor Domain เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกที่เห็นได้จากการกระท า 
เช่น การรับรู้ การเลียนแบบ และสามารถริเร่ิมกระท าด้วยตนเองหรือเกิดแนวคิดใหม่ ปฏิบัติพลิกแพลง
ไปจากหลักการเดิม 
  1.2 ทฤษฎีการวิเคราะห์เชื่อมโยงข้อความ ทฤษฎีนี้เน้นว่าผู้อ่านมีวิธีการที่จะดึงข้อความ
ที่ความหมายคล้ายกันมาเกี่ยวข้อง หรือขจัดความที่ไม่ต้องการออก ข้อความที่ได้รับการปรับปรุง
แก้ไขแล้วจะมีความสัมพันธ์กันทางบวก ความสัมพันธ์ คือ ความเกี่ยวข้องของความหมายในแต่ละ
ประโยค 
   ไทเลอร์ ได้กล่าวถึงทฤษฎีเชื่อมโยงความสัมพันธ์ว่า ในการเรียนอ่านนั้น กระบวนการ
วางเงื่อนไข คือ การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ (Association) เช่น ถ้าจะสอนให้นักเรียนอ่านค าว่า “แมว” 
ครูจะท าได้โดยการน ารูปแมวและมีบัตรค าว่า “แมว” มาให้นักเรียนดู พร้อมกับออกเสียง “แมว” ไปด้วย 
ท าอย่างนั้นหลาย ๆ คร้ัง นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับค าว่า “แมว” ว่ามีรูปร่าง เสียง และ
ตัวอักษรเช่นไร 
   คาร์รอล ได้กล่าวถึงทฤษฎีการอ่านว่ามีหลักการที่ควรยึดดังนี้  การเสริมแรง 
(Rcinforcement) เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้การวางเงื่อนไขในการเรียนการสอนมีความมั่นคงในการ
เรียนอ่านนั้น การฝึกอ่านอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอที่จะท าให้นักเรียนอ่านหรือจ าค าได้ ต้องอาศัย
การเสริมแรงเข้าช่วย ครูควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในการใช้เสริมแรงด้วย การหยั่งเห็น 
(Insight) เป็นการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นโดยฉับพลันของเด็ก แต่หลังจากการที่เด็ดลองผิดลองถูกมาหลายคร้ัง 
เช่น เด็กเห็นค าว่า “กิน” มาก่อนแล้วมาพบค าว่า “บิน” เด็กก็จะอ่านว่า “กิน” แต่เมื่อได้รับการสอน
หรือได้ลองสะกดดูเป็นประสบการณ์แก่นักเรียน นักเรียนก็จะอ่านค าว่า “บิน” ได้ถูกต้อง 
  1.3 ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์ กล่าวว่า ความรู้ คือประสบการณ์ที่ได้รับการสะสม 
(Cumulative) มาแล้วในอดีต กล่าวคือ เมื่อเด็กมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายนอกแล้วได้ผลลัพธ์
ออกมาก็จะเก็บสะสมไว้ในตัว เมื่อเด็กพบเหตุการณ์เช่นเดิมอีกเด็กจะคิดหวังทันทีว่า ผลลัพธ์ควรจะ
ออกมาเหมือนที่เคยเป็นมาแล้ว เด็กจะค่อย ๆ ประสมประสาน (Assimilation) ความรู้ใหม่กับความรู้
เก่าเข้าด้วยกัน เป็นประสบการณ์ที่ก่อให้เกิดความคิดต่าง ๆ ไปใช้ในการท าปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเร้า
ที่เด็กพบคร้ังต่อไป 
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  จากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่าน สรุปได้ว่า ในการสอนอ่านครูควรศึกษาทฤษฎีที่
เกี่ยวกับการอ่านให้เข้าใจ น าทัศนะมาปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับนักเรียนและเนื้อหา เพื่อจัดเนื้อหา
และประสบการณ์อ่าน ให้อยู่ในรูปแบบของเชิงพฤติกรรมได้เหมาะสมกับธรรมชาติของผู้เรียน 
 
 2. ความหมายของความสามารถด้านการอ่าน 
  การอ่านเป็นพฤติกรรมการรับสารที่ส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าการฟัง ปัจจุบันมีผู้รู้นักวิชาการ
และนักเขียนน าเสนอความรู้ ข้อมูล ข่าวสาร และงานสร้างสรรค์ตีพิมพ์ในหนังสือและสิ่งพิมพ์อ่ืน ๆ 
มาก นอกจากนี้แล้วข่าวสารส าคัญ ๆ หลังจากน าเสนอด้วยการพูด หรืออ่านให้ฟังผ่านสื่อต่าง ๆ  
ส่วนใหญ่จะตีพิมพ์รักษาไว้เป็นหลักฐานแก่ผู้อ่านในชั้นหลัง ๆ 
  ความสามารถในการอ่านจึงส าคัญและจ าเป็นยิ่งต่อการเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพในสังคม
ปัจจุบัน จะเห็นได้ว่า องค์การระดับนานาชาติ เช่น องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติ (UNESCO) จะใช้ความสามารถในการรู้หนังสือของประชากรประเทศต่าง ๆ เป็นดัชนี
วัดระดับการพัฒนาของประเทศนั้น ๆ ซึ่งมีผู้ให้ค าจ ากัดความหรือความหมายของการอ่านไว้ต่าง ๆ กัน 
ดังนี ้
  ดนยา  วงศ์ธนะชัย (2542: 4) ให้ความหมายของการอ่านว่า เป็นกระบวนการที่ผู้อ่านรับรู้
ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์แล้วแปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณ์เป็นความเข้าใจ ซึ่งหมายถึง 
ผู้อ่านรับรู้สารที่ผู้เขียนต้องการสื่อ 
  เสริมศรี  หอทิมาวรกุล (2545: 348) ให้ความหมายของการอ่านว่า เป็นการแปลสัญลักษณ์ 
ออกมาเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิดระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน และผู้อ่านได้น าสิ่ง
ที่อ่านไปใช้ให้เป็นประโยชน์ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2546: 1364) ให้ความหมายการอ่านว่า ตามตัวหนังสือ ถ้าอ่านออก
เสียงด้วย เรียกว่า อ่านออกเสียง ถ้าไม่ได้ออกเสียง เรียกว่า อ่านในใจ สังเกตหรือพิจารณาดู เพื่อให้
เข้าใจ เช่น อ่านสีหน้า อ่านริมฝีปาก อ่านใจตีความ อ่านรหัส เป็นต้น 
  ชวาล  แพรัตนกุล (2552: 153) ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านนั้นเป็นทักษะที่ผู้อ่าน
สามารถปฏิบัติได้ 3 ทักษะ คือ การแปลความ ตีความ และขยายความ เพื่อใช้เป็นพื้นฐานส าคัญของ
การแก้ปัญหา 
  จากการศึกษาความหมายของความสามารถด้านการอ่านจากนักวิชาการทางการศึกษา 
ผู้วิจัยสามารถสรุปไดว้่า ความสามารถด้านการอ่าน หมายถึง การอ่านตามตัวหนังสือเพื่อแปลความหมาย 
ความเข้าใจ ความคิดระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน ซึ่งต้องอาศัยหลักการแปลความ ตีความ และขยายความ 
เป็นพื้นฐานของความเข้าใจเร่ืองที่อ่าน และสามารถน าสิ่งที่อ่านไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 



32 
 

 3. ความส าคัญของการอ่าน 
  มิตรถาวร  ค าภูษา (2545: 18) ได้สรุปถึงความส าคัญของการอ่านได้ดังนี้ 
  1) การอ่านเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ ผู้เรียนจ าเป็นต้อง
อาศัยทักษะการอ่านท าความเข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาการต่าง ๆ เพื่อให้ตนเองได้รับรู้และประสบการณ์
ตามที่ต้องการ 
  2) ในชีวิตประจ าวันโดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านติดสื่อสาร เพื่อท าความเข้าใจ
กับบุคคลอ่ืน รวมไปกับทักษะการฟัง การพูด การเขียน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัวและการประกอบ
อาชีพต่าง ๆ ในสังคม 
  3) การอ่านสามารถช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้และประสบการณ์จากสิ่งที่อ่านไป
ปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุระกิจการงานที่ตัวเองกระท าอยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบความ 
ส าเร็จได้ในที่สุด 
  4) การอ่านสามารถสนองความต้องการพื้นฐานของบุคคลในด้านต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 
เช่น ช่วยให้มีความมั่นคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้เป็นที่ยอมรับของสังคม ฯลฯ 
  5) การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพิ่มขึ้นอย่าง
ลึกซึ้งและกว้างขวาง ท าให้เป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดและปราศรัยการบรรยายหรืออภิปราย
ปัญหาต่าง ๆ นับว่าเป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและความน่าเชื่อถือให้แก่ตนเอง 
  6) การอ่านหนังสือหรือสิ่งพิมพ์หลายชนิดนับว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการที่น่าสนใจมาก 
เช่น อ่านหนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย ฯลฯ 
  7) การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ  ในอดีต เช่น ศิลาจารึก ประวัติศาสตร์ เอกสารส าคัญ วรรณคดี ฯลฯ 
จะช่วยให้อนุชนรุ่นหลังรู้จัดอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมไทยเอาไว้ และสามารถพัฒนาให้เจริญรุ่งเรือง 
  จากการศึกษาความส าคัญของการอ่าน ผู้วิจัยได้สรุป การบรรยายของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ถึงความส าคัญของการอ่านหนังสือว่า 
  1) การอ่านหนังสือท าให้ได้เนื้อหาสาระความรู้มากกว่าการศึกษาหาความรู้ด้วยวิธีอ่ืน 
เช่น การฟัง 
  2) ผู้อ่านสามารถอ่านหนังสือได้โดยไม่มีการจ ากัดเวลาและสถานที่ สามารถน าไปไหน
มาไหนได้ 
  3) หนังสือเก็บได้นานกว่าสื่ออย่างอื่นซึ่งมักมีอายุการใช้งานโดยจ ากัด 
  4) ผู้อ่านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการได้เองในขณะอ่าน 
  5) การอ่านส่งเสริมให้มีสมองดี มีสมาธินานกว่า และมากว่าสื่ออย่างอื่น ทั้งนี้เพราะ
ขณะอ่านจิตใจจะต้องมุ่งมั่นอยู่กับข้อความ พินิจวิเคราะห์ข้อความ 
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  6) ผู้อ่านเป็นผู้ก าหนดการอ่านได้ด้วยตนเอง 
  7) หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและราคาถูกกว่าสื่ออย่างอ่ืน จึงท าให้สมองผู้อ่านเปิด
กว้างสร้างแนวคิดและทัศนคติได้มากกว่า 
  8) ผู้อ่านเกิดความคิดเห็นได้ด้วยตนเอง วินิจฉัยเนื้อหาสาระได้ด้วยตนเอง รวมทั้ง
หนังสือบางเล่มสามารถน าไปปฏิบัติแล้วเกิดผลดี 
 
 4. จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  ในการอ่านแต่ละคร้ังผู้อ่านต้องวางจุดมุ่งหมายในการอ่านอย่างชัดเจน เพื่อท าให้การอ่าน
เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และท าให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาที่อ่านชัดเจนขึ้น 
  4.1 การอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ ได้แก่ การอ่านหนังสือจากหนังสือประเภทต าราทาง
วิชาการ สารคดีทางวิชาการ การวิจัยประเภทต่าง ๆ หรือการอ่านผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ควรอ่านอย่าง
หลากหลาย เพราะความรู้ในวิชาหนึ่งอาจจะไปช่วยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได้ 
  4.2 การอ่านเพื่อแสวงหาความบันเทิงพักผ่อนหย่อนใจ ได้แก่ การอ่านจากหนังสือประเภท
สารคดี ท่องเที่ยว นวนิยาย เร่ืองสั้น เรืองแปล การ์ตูน บทประพันธ์ บทเพลง การอ่านเพื่อความบันเทิง
ผู้อ่านควรจะได้ความรู้ที่สอดแทรกอยู่ในเร่ืองด้วย 
  4.3 การอ่านเพื่อแสวงหาข่าวสารความคิด ได้แก่ การอ่านหนังสือประเภท บทความ  
บทวิจารณ์ รายงานต่าง ๆ ถ้าจะให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต้องเลือกอ่านได้อย่างหลากหลาย จาก
เอกสาร วารสาร สื่ออ่ืน ๆ ไม่เจาะจงเฉพาะสื่อที่น าเสนอตรงกับความคิดของตนเอง เพราะท าให้
มุมมองกว้างขึ้นอาจจะช่วยให้เรามีเหตุผลอ่ืน ๆ มาประกอบการวิจารณ์ วิเคราะห์ได้หลายมุมมองมากขึ้น 
  4.4 การอ่านเพื่อจุดประสงค์เฉพาะทางแต่ละคร้ัง ได้แก่ การอ่านที่ไม่เฉพาะเจาะจงแต่เป็น
การอ่านเป็นบางคร้ังบางคราวในเร่ืองที่ตนสนใจหรืออยากรู้ เช่น การอ่านประกาศต่าง ๆ การอ่าน
โฆษณา แผ่นพับประชาสัมพันธ์ ฉลากยา การอ่านข่าวสังคม ข่าวบันเทิง ข่าวกีฬา 
 
 5. ระดับของการอ่าน 
  ระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ ดังที่ ชวาล  แพรัตนกุล (2552: 152–167) ได้กล่าวไว้ 
สามารถแบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
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  5.1 การอ่านแปลความ 
   5.1.1 ความหมายการอ่านแปลความ 
    การอ่านแปลความ หมายถึง การแปลเร่ืองราวเดิมให้ออกมาเป็นค าใหม่ภาษาใหม่
หรือแบบใหม่ ความมุ่งหมายของการแปลความอยู่ที่ความแม่นย าของภาษาใหม่ ว่ายังคงรักษาเน้ือหา
และความส าคัญของเร่ืองราวเดิมไว้ครบถ้วนหรือไม่ 
   5.1.2 ความมุ่งหมายของการอ่านแปลความ 
    การอ่านแปลความ ต้องการวัดความแม่นย าของภาษาที่ผู้ตอบค าถามน ามาใช้ว่า 
ยังคงรักษาเน้ือหาและความหมายส าคัญของเร่ืองเดิมไว้ได้ครบถ้วน โดยไม่ค านึงถึงแบบฟอร์มของ
เร่ืองเดิม เช่น การถอดค าประพันธ์แบบต่าง ๆ ให้ออกมาเป็นร้อยแก้ว ดังนั้น เราอาจจะสร้างแบบวัด
ความสามารถด้านการอ่านแปลความเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ 
    1) การแปลความหมาย เป็นการแปลค าหรือความจากจากระดับหนึ่งให้สูงขึ้น 
หรือต่ าลง ไปสู่อีกระดับหนึ่ง 
    2) การแปลสัญลักษณ์ เป็นการแปลความหมายจากรูปภาพ อากัปกิริยา ท่าทาง 
ภาษามือ เป็นต้น ว่าเร่ืองนั้นหมายถึงอะไร 
    3) การแปลถอดความ เป็นการแปลความหมายของคติพจน์ ค าคม ค าพังเพย
และสุภาษิตให้เป็นภาษาสามัญ หรือแปลจากภาษาสามัญไปเป็นสุภาษิต 
  5.2 การอ่านตีความ 
   5.2.1 ความหมายและความส าคัญของการอ่านตีความ 
    การอ่านตีความ เป็นการอ่านเพื่อหาความหมายที่ซ่อนเร้น หรือหาความหมาย
ที่แท้จริงของสาร โดยพิจารณาข้อความที่อ่านว่าผู้เขียนมีเจตนาให้ผู้อ่านเกิดความคิดหรือความรู้อะไร
นอกเหนือไปจากการรู้เร่ือง 
   5.2.2 ความส าคัญของการอ่านตีความ 
    ช่วยให้ผู้อ่าน เข้าใจเร่ืองที่อ่านได้หลายด้านหลายมุม ท าให้เห็นคุณค่า และได้รับ
ประโยชน์จากสิ่งที่อ่าน ช่วยฝึกการคิด ไตร่ตรองหาเหตุผล ท าให้มีวิจารณญาณในการอ่าน 
   5.2.3 ประเภทของการอ่านตีความ แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
    1) การอ่านออกเสียงอย่างตีความ (การอ่านตีบท) เป็นการอ่านแบบท าเสียง
ให้สมบทบาท ใส่อารมณ์กับบทที่อ่านและความรู้สึกให้เหมาะสม 
    2) การอ่านตีความ ที่ต้องศึกษาท าความเข้าใจงานเขียนทุกแง่ทุกมุม เพื่อตีความ
เป็นพื้นฐานของการอ่านออกเสียงอย่างตีความ 
 



35 
 

   5.2.4 ความรู้เกี่ยวกับการอ่านตีความ 
    1) เสียง (ค า) และความหมาย เสียงของค าที่แตกต่างกัน ย่อมสื่อความหมายที่
แตกต่างกัน ผู้อ่านต้องวิเคราะห์ว่าเสียงของค าที่ผู้เขียนใช้นั้น สัมพันธ์กับความหมายอย่างไร 
    2) ภาพพจน์ ผู้อ่านต้องมีความรู้ความเข้าใจเร่ืองภาพพจน์ซึ่งจะช่วยให้การอ่าน
ตีความ มีความกว้างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้น เช่น ภาพพจน์ อุปมา อุปลักษณ์ นามนัย อธิพจน์ บุคลาธิษฐาน 
เป็นต้น 
    3) สัญลักษณ์ สัญลักษณ์ในทางวรรณกรรม หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งมักจะเป็น
รูปธรรม ที่เป็นเคร่ืองแทนนามธรรม เช่น ดอกไม้แทนหญิงงาม พระเพลิงแทนความร้องแรง ฯลฯ 
แบ่งเป็นสัญลักษณ์ตามแบบแผน และสัญลักษณ์ส่วนตัว 
    4) พื้นหลังของเหตุการณ์ คือ ความเป็นไปในสมัยที่งานเขียนเร่ืองนั้นได้แต่งขึ้น 
รวมถึงลัทธิความเชื่อ สภาพภูมิศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และความเป็นอยู่ของยุคสมัยนั้น ๆ 
    5) ความรู้อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการอ่านตีความ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับประวัติ  
ผู้แต่ง ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ สังคมวิทยา เศรษฐศาสตร์ จิตวิทยา ปรัชญา ศาสนา 
    6) องค์ประกอบที่ท าให้การอ่านตีความแตกต่างกัน ได้แก่ ความสนใจ 
ประสบการณ์ จินตนาการ เจตคติ ระดับสติปัญญา ความรู้และวัย 
    7) เกณฑ์การพิจารณาการอ่านตีความงานเขียน ความผิดถูกไม่ใช่เร่ืองส าคัญ
อยู่ที่มีความลึกซึ้งกว้างขวางและมีความสมเหตุสมผล 
   5.2.5 กลวิธีการอ่านตีความ 
    1) การวิเคราะห์เพื่อการตีความ หมายถึง การพิจารณารูปแบบเนื้อหา กลวิธี
การแต่ง และการใช้ภาษาของงานเขียน 
    2) พิจารณารายละเอียดของงานเขียน จะต้องพิจารณารายละเอียดต่าง ๆ คือ 
     2.1) พิจารณาว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง เรื่องใดเป็นข้อคิดเห็น ตลอดจน
ความรู้สึกและอารมณ์ของผู้เขียน ซึ่งอาจแสดงออกโดยตรงหรือแสดงออกโดยผ่านพฤติกรรมของ
ตัวละคร 
     2.2) วิเคราะห์และรวบรวมปฏิกิริยาของผู้อ่านที่มีต่องานเขียน เป็นการที่
ผู้อ่านวิเคราะห์ตัวเอง 
     2.3) การพิจารณาความคิดแทรก หมายถึง การพิจารณาข้อความรู้ความคิด
ที่ผู้เขียนมีไว้ในใจ แต่ไม่ได้เขียนไว้ในงานเขียนนั้นตรง ๆ 
    3) การตีความงานเขียน น าข้อมูลต่าง ๆ ประมวลเข้าด้วยกัน เพื่อท าให้เกิด
ความเข้าใจแล้วตีความงานเขียน ว่าผู้เขียนส่งสารอะไรมาให้แก่ผู้อ่าน 
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    4) การแสดงความคิดเสริม เป็นการที่ผู้อ่านแสดงความคิดของผู้อ่านเอง โดย
ที่กระบวนการอ่านตีความนั้นมีส่วนยั่วยุให้คิด เป็นความรู้ ความคิดเห็น ความรู้สึกหรืออารมณ์ที่
เกิดขึ้นใหม่ 
  5.3 การอ่านขยายความ 
   5.3.1 ความหมายและความส าคัญของการอ่านตีความ 
    การอ่านขยายความ หมายถึง การอนุมานหรือขยายความคิดให้กว้าง ลึก หรือ
ไกลกว่าข้อเท็จจริงที่ปรากฏ น ารายละเอียดมาอธิบายเสริมความคิดหลักหรือประเด็นส าคัญของเร่ือง
ให้ชัดเจนแจ่มแจ้งขึ้น อาจเป็นการให้ข้อมูลเพิ่มเติม ให้เหตุผลยกตัวอย่างประกอบ หรือมีการอ้างอิง
เปรียบเทียบให้ได้เนื้อความกว้างขวางออกไป จนเป็นที่เข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
   5.3.2 ความมุ่งหมายของการอ่านขยายความ 
    1) เป็นการช่วยให้นักเรียนเกิดความคิดในด้านจินตนาการ ประเมินและคาดคะเน
เหตุการณ์ข้างหน้า 
    2) เป็นการสร้างทักษะการคิดอย่างมีเหตุผลไม่ใช้หลักในการเดาสุ่ม แต่ใช้
เหตุผลในการพิจารณาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
  จากการศึกษาระดับความสามารถของการอ่านเพื่อความเข้าใจข้างต้น ผู้วิจัยได้น าแนวคิด
ของ ชวาล  แพรัตนกุล (2552: 152–167) มาใช้ในการวัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ในงานวิจัยครั้งนี้ ซึ่งมี 3 ระดับ คือ 
  ระดับที่ 1 การอ่านระดับแปลความ หมายถึง ทักษะของนักเรียนในการอ่านจากความหนึ่ง
ไปสู่อีกความหนึ่ง โดยแปลงเร่ืองที่ได้อ่านออกมาเป็นค าพูดใหม่หรือใช้ถ้อยค าใหม่ โดยยังรักษาเนื้อหา
และความส าคัญของเร่ืองเดิมไว้ได้อย่างครบถ้วน 
  ระดับที่ 2 การอ่านระดับตีความ หมายถึง ทักษะของนักเรียนในการอ่านเพื่อพยายามเข้าใจ
ความหมาย และถอดความรู้สึกจากข้อความที่ผู้เขียนสื่อให้อ่าน อาจจะตีความหมายได้ตรงกับความ
มุ่งหมายหรือเจตนาของผู้เขียนก็ได้ หรือบางคร้ังอาจจะเข้าใจความหมายตามวิธี 
  ระดับที่ 3 การอ่านระดับขยายความ หมายถึง ทักษะของนักเรียนในการน ารายละเอียด
มาอธิบายเสริมความคิดหลักหรือประเด็นส าคัญของเร่ืองให้ชัดเจนแจ่มแจ้งขึ้น อาจเป็นการให้ข้อมูล
เพิ่มเติม ให้เหตุผลยกตัวอย่างประกอบ หรือมีการอ้างอิงเปรียบเทียบให้ได้เนื้อความกว้างขวางออกไป
จนเป็นที่เข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
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 6. ประโยชน์ของการอ่าน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2554 : 7) ได้สรุปไว้ดังนี้ 
  1) เป็นการพัฒนาสติปัญญาให้เกิดความรู้ความฉลาด เกิดภูมิคุ้มกันที่ดีในชีวิตจิตใจ 
  2) ท าให้มีความรู้ในวิชาด้านต่าง ๆ อาจเป็นความรู้ทั่วไปหรือความรู้เฉพาะด้านก็ได้ เช่น
การอ่านต าราแขนงต่าง ๆ หนังสือคู่มือหนังสืออ่านประกอบในแขนงวิชาต่าง ๆ 
  3) ท าให้รอบรู้ทันโลกทันเหตุการณ์ การอ่านหนังสือพิมพ์ การอ่านจากสื่อสารสนเทศ
ต่าง ๆ การอ่านสื่อเหล่านี้นอกจากจะท าให้รู้ทันข่าวสารบ้านเมืองและสภาพการณ์ต่าง ๆ ในสังคม
ทั้งภายในและภายนอกประเทศแล้ว ยังได้ทราบข่าวกีฬา ข่าวบันเทิง บทความวิจารณ์ ตลอดจนโฆษณา
สินค้าต่าง ๆ 
  4) ท าให้ค้นหาค าตอบที่ต้องการได้ การอ่านหนังสือจะช่วยตอบค าถามที่เราข้องใจ สงสัย
ต้องการรู้ เช่น การอ่านหนังสือพจนานุกรมเพื่อหาความหมายของค า 
  5) ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน การอ่านหนังสือพิมพ์ที่มีเนื้อหาดี น่าอ่านน่าสนใจย่อมท าให้
ผู้อ่านมีความสุขความเพลิดเพลิน เกิดอารมณ์คล้อยตามของเร่ืองนั้น ๆ ผ่อนคลายความตึงเครียดได้ 
ข้อคิดยังเป็นการยกระดับจิตใจของผู้อ่านให้สูงขึ้นได้อีกด้วย เช่น อ่านนิทาน นวนิยายการ์ตูน เร่ืองสั้น 
เป็นต้น 
  6) ท าให้เกิดทักษะและพัฒนาการในการอ่าน ผู้ที่อ่านหนังสือสม่ าเสมอย่อมเกิดความ
ช านาญในการอ่าน สามารถอ่านได้เร็ว เข้าใจเร่ืองราวที่อ่านได้ง่าย จับใจความได้ถูกต้อง เข้าใจประเด็น
ส าคัญของเร่ือง และสามารถประเมินคุณค่าจากเร่ืองที่อ่านได้อย่างสมเหตุสมผล เช่น การอ่านบทความ 
บทวิจารณ์ สารคดี เอกสารทางวิชาการต่าง ๆ 
  7) ท าให้ชีวิตมีพัฒนาการเป็นชีวิตที่สมบูรณ์ ก้าวหน้า ประสบความส าเร็จ ประพฤติดี
ประพฤติชอบ ผู้อ่านย่อมมีความรู้เร่ืองราวต่าง ๆ มาก เกิดความรู้ความคิดที่หลากหลายกว้างไกล
สามารถน ามาเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนให้ชีวิตมีคุณค่า และมีระเบียบแบบแผน เช่น
การอ่านหนังสือธรรมะสู้แล้วรวย ชีวประวัติ ผลงานของบุคคลที่ดีเด่น 
  8) ท าให้มีมนุษย์สัมพันธ์ดี และเสริมสร้างบุคลิกภาพ ผู้อ่านมากย่อมรู้มากมีข้อมูลต่าง ๆ 
สั่งสมไว้มาก เมื่อสนทนากับผู้อ่ืนย่อมมีความมั่นใจไม่ขัดเขิน เพราะมีภูมิความรู้ สามารถถ่ายทอด
ความรู ้ให้ค าแนะน าแก่ผู้อื่น เช่น การอ่านหนังสือสุภาพจิต วารสารสุขภาพหมอชาวบ้าน 
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  สุทธิชัย  ปัญญโรจน์ (2555: 47) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไว้ดังนี้ 
  1) การอ่านท าให้เกิดความคิด คนที่อ่านหนังสือมากมักจะเป็นนักคิด อีกทั้งการอ่านยัง
ท าให้เราสามารถคิดใคร่ครวญมากกว่าการฟัง เพราะการฟังเราไม่สามารถหยุดฟังคนพูดได้ เราต้อง
ฟังจนจบ แต่การอ่านหนังสือ เมื่อเราอ่านแล้วเกิดค าถาม หรือข้อสงสัย เราสามารถหยุดอ่านบรรทัด
นั้นได้แล้วคิดต่อว่าสิ่งที่เราอ่านน้ันใช่หรือไม่ใช่ เป็นจริงหรือไม่เป็นจริงตามที่ผู้เขียนได้เขียนไว้ 
  2) การอ่านช่วยในการสร้างสมาธิได้ดี คนที่อ่านหนังสือมักเป็นคนที่มีสมาธิ การอ่าน
จึงเป็นวิธีในการฝึกสมาธิอย่างหนึ่ง เป็นการฝึกสมาธิที่ได้ทั้งองค์ความรู้ ความคิด ข้อมูลข่าวสารใน
เวลาเดียวกัน 
  3) การอ่านช่วยในการพัฒนาตนเอง คนที่อ่านหนังสือมากมักเป็นคนที่ชอบเรียนรู้  
ชอบที่จะพัฒนาตนเอง การอ่านจึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการพัฒนาตนเองเพื่อให้เกิดทักษะต่าง  ๆ
อย่างมากมาย 
  4) การอ่านช่วยให้เกิดการเพลิดเพลิน บางคนเมื่อท างานเหนื่อยเกิดความเบื่อหน่ายใน
การท างาน การอ่านหนังสือตลก หนังสือบันเทิง หนังสือนิยาย จะช่วยให้เกิดการเพลินเพลินได้อีก
วิธีหนึ่ง 
  5) การอ่านช่วยในการสร้างแรงบันดาลใจ คนที่ประสบความส าเร็จมักชอบอ่านหนังสือ 
การอ่านหนังสือท าให้เขาเกิดความคิด เกิดแรงบันดาลใจ เกิดความมานะที่จะต่อสู้สิ่งต่าง ๆ โดยเฉพาะ 
การอ่านหนังสือประเภทชีวประวัติบุคคลส าคัญของโลก 
  กาญจนา  เชื่อมศรีจันทร์ (2552: 79) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไว้ดังนี้ 
  1) ท าให้มีความรู้ในวิชาการด้านต่าง ๆ อาจเป็นความรู้ทั่วไปหรือความรู้เฉพาะด้านก็ได้ 
เช่น การอ่านต าราแขนงต่าง ๆ หนังสือคู่มือ หนังสืออ่านประกอบในแขนงวิชาต่าง ๆ เป็นต้น 
  2) ท าให้รอบรู้ทันโลก ทันเหตุการณ์ การอ่านหนังสือพิมพ์ การอ่านจากสื่อสารสนเทศ
ต่าง ๆ ในสังคมทั้งภายในและภายนอกประเทศแล้ว ยังจะได้ทราบข่าวกีฬา ข่าวบันเทิง บทความวิจารณ์ 
ตลอดจนการโฆษณาสินค้าต่าง ๆ อีกด้วย ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการปรับความเป็นอยู่ให้เหมาะสม
สอดคล้องกับสภาพสังคมของตนในขณะนั้น ๆ 
  3) ท าให้ค้นหาค าตอบที่ต้องการได้ การอ่านหนังสือจะช่วยตอบค าถามที่เราข้องใจ สงสัย 
ต้องการรู้ได้ เช่น อ่านพจนานุกรมเพื่อหาความหมายของค า อ่านหนังสือกฎหมายเมื่อต้องการรู้ข้อปฏิบัต ิ
อ่านหนังสือคู่มือแนะวิธีเรียนเพื่อต้องการประสบความส าเร็จในการเรียน เป็นต้น 
  4) ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน การอ่านหนังสือที่มีเน้ือหาดี น่าอ่าน น่าสนใจ ย่อมท าให้
ผู้อ่านมีความสุข ความเพลิดเพลิน เกิดอารมณ์คล้อยตามอารมณ์ของเร่ืองนั้น ๆ ผ่อนคลายความตึงเครียด 
ได้ข้อคิด และยังเป็นการยกระดับจิตใจผู้อ่านให้สูงขึ้นได้อีกด้วย 
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  5) ท าให้เกิดทักษะและพัฒนาการในการอ่าน ผู้ที่อ่านหนังสือสม่ าเสมอย่อมเกิดความ
ช านาญในการอ่าน สามารถอ่านได้เร็ว เข้าใจเร่ืองราวที่อ่านได้ง่าย จับใจความได้ถูกต้อง เข้าใจประเด็น
ส าคัญของเร่ือง และสามารถประเมินคุณค่าเร่ืองที่อ่านได้อย่างสมเหตุสมผล 
  6) ท าให้ชีวิตมีพัฒนาการเป็นชีวิตที่สมบูรณ์  ผู้อ่านมากย่อมรู้เรื่องราวต่าง ๆ มาก 
เกิดความรู้ความคิดที่หลากหลายกว้างไกล สามารถน ามาเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนให้
ชีวิตมีคุณค่า และมีระเบียบแบบแผนที่ดียิ่งขึ้น 
  7) ท าให้เป็นผู้มีมนุษย์สัมพันธ์ดีและเสริมสร้างบุคลิกภาพ ผู้อ่านมากย่อมรอบรู้มาก 
มีข้อมูลต่าง ๆ สั่งสมไว้มาก เมื่อสนทนากับผู้อ่ืนย่อมมีความมั่นใจไม่ขัดเขินเพราะมีภูมิรู้ สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ให้ค าแนะน าแก่ผู้อื่นในทางที่ก่อให้เกิดประโยชน์ได้ ผู้รอบรู้จึงมักได้รับการยอมรับ
และเป็นที่เชื่อถือจากผู้อ่ืน 
  จากการศึกษาประโยชน์ของการอ่านที่มีผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวไว้ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 
การอ่านมีประโยชน์ ดังต่อไปนี้ 
  1) ท าให้มีความรู้กว้างขวาง และเพิ่มเติมมากขึ้นจาการเรียนในห้อง 
  2) ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ทุกกลุ่ม ทุกเพศ ทุกวัย และไม่มีข้อจ ากัดในการอ่าน 
  3) ท าให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลิน และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
  4) ท าให้เกิดทักษะและพัฒนาการด้านความสามารถในการอ่านมากขึ้น จับใจความ 
เข้าใจประเด็นต่าง ๆ ของเน้ือเร่ือง และประเมินคุณค่าที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล 
  5) ช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สามารถคิดจ าแนก แยกแยะประเด็นส าคัญ 
หรือหลักการต่าง ๆ ขณะที่ก าลังอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
 7. อิทธิพลต่อการอ่าน 
  ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน (2556: 55–66) ได้สรุปอิทธิพลต่อการอ่านไว้ว่า 
  การอ่านจะประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด ย่อมขึ้นอยู่กับสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องหลาย
ประการ ดังที่ Harris ได้กล่าวไว้ ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อการอ่านเหล่านี้อาจแบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ ๆ 
ได้ดังนี ้
  7.1 ตัวแปรที่เกี่ยวกับผู้อ่าน ได้แก่ วุฒิภาวะ ความพร้อม การจูงใจ สมรรถวิสัยในการอ่าน 
และคุณลักษณะทางบุคลิกภาพของผู้อ่าน ซึ่งอาจจะแยกโดยย่อย ๆ ดังนี้ 
   7.1.1 วุฒิภาวะ หมายถึง กระบวนการเจริญเติบโตตามล าดับขั้นการอ่าน จะขึ้นอยู่กับ
ระดับวุฒิภาวะของผู้อ่าน ค าว่า วุฒิภาวะ เป็นสิ่งที่ส าคัญในการก าหนดระดับของการอ่าน และความ
รวดเร็วในการอ่าน โดยทั่วไปแล้วผู้ที่มีวุฒิภาวะสูงย่อมอ่านได้ดีกว่าคนที่มีวุฒิภาวะต่ า 
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   7.1.2 อายุ เรามักได้ยินเสมอว่า ไม่มีใครแก่เกินเรียน ในขณะเดียวกันคนเรามักมี
ความรู้สึกว่า เมื่ออายุมากขึ้นก็มักจะเรียน จะอ่าน จะจ าไม่ได้ดีเหมือนตอนอายุยังน้อย นักจิตวิทยา
ค้นพบว่า เมื่ออายุมากขึ้นความสามารถในการเรียนการอ่านก็ลดลง 
   7.1.3 เพศ ส่วนใหญ่คนทั่วไปมักคิดว่าความแตกต่างระหว่างเพศเป็นสาเหตุท าให้
คนเราแตกต่างกัน ในเร่ืองการอ่านในระดับประถมเด็กผู้หญิงจะอ่านได้ดีมากกว่าเด็กผู้ชายเป็นส่วนใหญ่ 
ทักษะ ทัศนคติ ความสนใจ การแสดงพฤติกรรม จากการศึกษาค้นคว้าของ แฮริส (Harris) พบว่า 
เพศชายและเพศหญิงมีความสามารถในการเรียนรู้เท่าเทียม แต่การที่ชายและหญิงมีทัศนคติหรือความ
สนใจในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ไม่เหมือนกัน เป็นเพราะขนบธรรมเนียมประเพณี 
   7.1.4 ประสบการณ์เดิม อิทธิพลของประสบการณ์เดิมที่มีผลต่อการอ่าน เห็นได้ชัด
จากการถ่ายโยงการเรียนรู้ เป็นกระบวนการที่การอ่านอย่างใดอย่างหนึ่ง มีอิทธิพลต่อการอ่านใหม่  
ซึ่งมีทั้งการถ่ายโยงที่ท าให้การอ่านสิ่งใหม่ช้าลง 
   7.1.5 สมรรถวิสัย หมายถึง ขีดจ ากัดสูงสุดของความสามารถ ซึ่งอาจจะวัดได้จาก
แบบทดสอบเชาว์ปัญญาและแบบทดสอบความถนัด เนื่องจากเราไม่มีเคร่ืองมือที่จะวัดสมรรถวิสัย
และความสามารถของคนเราได้ละเอียดครบถ้วน จึงจ าเป็นต้องใช้เคร่ืองมือที่มีอยู่เป็นเคร่ืองช่วยวัด 
สมรรถวิสัยเป็นเร่ืองที่พยากรณ์หรือคาดคะเนจากผลทดสอบ 
   7.1.6 ความบกพร่องทางร่างกาย ความบกพร่องทางร่างกายมีผลต่อการอ่านเป็น
อย่างมาก อวัยวะที่ช่วยในการแสดงพฤติกรรมจะมีส่วนเบี่ยงเบนเกี่ยวข้องกับการอ่าน หากอวัยวะ
เหล่านั้นบกพร่องไปย่อมจะมีผลต่อการอ่าน ความบกพร่องที่ส าคัญ คือ สายตายาว สายตาสั้น สายตาเอียง 
กล้ามเนื้อที่ควบคุมนัยน์ตาพิการ ประสาทหูพิการ 
   7.1.7 การจูงใจ เป็นตัวการที่กระตุ้นให้เกิดกิจกรรม ช่วยให้การแสดงพฤติกรรมมี
จุดมุ่งหมายที่แน่นอน การจูงใจอาจเกิดขึ้นโดยการใช้เครื่องล่อใจต่าง ๆ เช่น วัสดุที่ใช้ในการอ่าน  
ความสนุกของสิ่งที่อ่าน การใฝ่อ่านซึ่งหมายถึงความสนใจและการให้รับทราบผลการอ่านของตน
ว่าเป็นอย่างไร 
   7.1.8 ลักษณะบุคลิกภาพ เช่น ความสนใจ ความอยากรู้อยากเห็น ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง ระดับความมุ่งหวัง เป็นต้น สิ่งเหล่านี้เป็นส่วนหน่ึงที่จูงใจให้เกิดการอ่าน 
  7.2 ตัวแปรเกี่ยวกับการอ่าน หมายถึง ความแตกต่างประการต่าง ๆ ของวัสดุในการอ่าน 
ซึ่งอาจแตกต่างกันได้ในด้านความยากง่าย ความยาว ความคล้ายคลึงกัน นอกจากนี้ วัสดุที่อ่านยัง
แตกต่างกันด้านความสนุกสนานน่าเรียนหรือน่าเบื่อหน่าย สิ่งเหล่านี้ต่างก็มีอิทธิพลต่อการอ่านทั้งสิ้น 
 



41 
 

  จากการศึกษาอิทธิพลต่อการอ่าน ผู้วิจัยสรุปได้ว่า อิทธิพลที่มีผลต่อการอ่าน เกิดจาก 2 ปัจจัย 
ดังนี้ ปัจจัยแรกที่ส่งผลต่อการอ่านของเด็กไทย คือ ปัจจัยด้านแรงจูงใจในการอ่าน ส่วนปัจจัยที่สอง 
คือ ด้านบุคลิกภาพ ความอยากรู้อยากเห็นของผู้อ่าน ซึ่งทั้งสองปัจจัยนี้มีความสอดคล้องกับลักษณะ
ของผู้เรียนที่ผู้วิจัยท าการศึกษา คือ ขาดความสนใจ และมีนิสัยรักการอ่าน ซึ่งส่งผลให้ขาดทักษะ
การคิดวิเคราะห์ และขาดทักษะในการตีความ แปลความ และขยายความ จากเร่ืองที่อ่าน 
 
 8. การวัดความสามารถด้านการอ่าน 
  การวัดความสามารถด้านการอ่านที่ผู้วิจัยเลือกใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ การวัดความสามารถ
ในการอ่านด้วยวิธีการท าแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน ซึ่งแบบทดสอบมี 1 ชุด คือ แบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่าน แบบเลือกตอบ จ านวน 30 ข้อ เร่ือง ส านวน บทความ และข่าวในชีวิต 
ประจ าวัน พระอภัยมณี และเพลงพื้นบ้าน 
 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  ทวีพงษ์  หินค า (2541: 8) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า เป็นความชอบของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งสามารถลดความดึงเครียดและตอบสนองความต้องการของบุคคลได้  ท าให้
เกิดความพึงพอใจต่อสิ่งนั้น 
  ธนียา  ปัญญาแก้ว (2541: 12) ได้ให้ความหมายว่า สิ่งที่ท าให้เกิดความพึงพอใจที่เกี่ยวกับ
ลักษณะของงาน ปัจจัยเหล่านี้น าไปสู่ความพอใจในงานที่ท า ได้แก่ ความส าเร็จ การยกย่อง ลักษณะงาน 
ความรับผิดชอบ และความก้าวหน้า เมื่อปัจจัยเหล่านี้อยู่ต่ ากว่าจะท าให้เกิดความไม่พอใจงานที่ท า 
ถ้าหากงานให้ความก้าวหน้า ความท้าท้าย ความรับผิดชอบ ความส าเร็จ และการยกย่องแก่ผู้ปฏิบัติงานแล้ว 
พวกเขาจะพอใจและมีแรงจูงใจในการท างานเป็นอย่างมาก 
  วิทย์  เที่ยงบุญธรรม (2541: 754) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง ความพอใจ 
การท าให้พอใจ ความสาแก่ใจ ความหน าใจ ความจุใจ ความแน่ใจ การชดเชย การไถ่บาป การแก้แค้น
สิ่งที่ชดเชย 
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  วิรุฬ  พรรณทวี (2542: 11) ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายในจิตใจ
ของมนุษย์ที่ไม่เหมือนกัน ซึ่งเป็นอยู่กับแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกับสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างไร ถ้าคาดหวัง
หรือมีความตั้งใจมากและได้รับการตอบสนองด้วยดี จะมีความพึงพอใจมาก แต่ในทางตรงกันข้าม
อาจผิดหวังหรือไม่พึงพอใจเป็นอย่างยิ่ง เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
สิ่งที่ตนต้ังใจไว้ว่าจะมีมากหรือน้อย 
  กาญจนา  อรุณสุขรุจี (2546: 5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์ เป็นการแสดงออกทาง
พฤติกรรมที่เป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การที่เราจะทราบว่า บุคคลมีความพึงพอใจ
หรือไม่สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค่อนข้างสลับซับซ้อน และต้องมีสิ่งที่ตรงต่อความต้องการ
ของบุคคลจึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังนั้นการสร้างสิ่งเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้น
ให้เกิดความพึงพอใจในงานนั้น 
  Carnpbell (1976: 117–124 อ้างถึงใน วาณี  ทองเสวต, 2548) กล่าวว่า ความพึงพอใจ
เปน็ความรู้สึกภายในที่แต่ละคนเปรียบเทียบระหว่างความคิดเห็นต่อสภาพการณ์ที่อยากให้เป็นหรือ
คาดหวัง หรือรู้สึกว่าสมควรจะได้รับ ผลที่ได้จะเป็นความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจเป็นการตัดสิน
ของแต่ละบุคคล 
  Domabedian (1980 อ้างถึงใน วาณี  ทองเสวต, 2548) กล่าวว่า ความพึงพอใจของผู้รับบริการ 
หมายถึง ผู้บริการประสบความส าเร็จในการท าให้สมดุลระหว่างสิ่งที่ผู้รับบริการให้ค่ากับความคาดหวัง
ของผู้รับบริการ และประสบการณ์นั้นเป็นไปตามความคาดหวัง 
  จากการศึกษาความหมายที่กล่าวมาในข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งประเมินจากการสังเกตการร่วมกิจกรรมและท าแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
 2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกที่ดี ที่ชอบ ที่พอใจหรือที่ประทับใจของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ที่ได้รับ โดยสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการทั้งด้านร่างกายและจิตใจ บุคคลทุกคนมีความ
ต้องการหลายสิ่งหลายอย่างและมีความต้องการหลายระดับ ซึ่งหากได้รับการตอบสนองก็จะก่อให้เกิด
ความพึงพอใจ การจัดการเรียนรู้ใด ๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจการเรียนรู้นั้น จะต้องสนอง
ความต้องการของผู้เรียน ทฤษฎีเกี่ยวกับความต้องการที่ส่งผลต่อความพึงพอใจที่ส าคัญสรุป คือ 
ทฤษฏีล าดับชั้นของความต้องการ Maslow (Needs–Herarchy Theory) เป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการ
ยอมรับอย่างกว้างขวาง โดยตั้งอยู่บนสมมติฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ ดังนี้ 
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  2.1 ลักษณะความต้องการของมนุษย์ ได้แก่ 
   2.1.1 ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับชั้นความส าคัญ โดยเร่ิมระดับความ
ต้องการขั้นสูงสุด 
   2.1.2 มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อความต้องการอย่างหนึ่งได้รับการตอบสนอง
แล้วก็มีความต้องการสิ่งใหม่เข้ามาแทนที่ 
   2.1.3 เมื่อความต้องการในระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูงให้เกิดพฤติกรรม
ต่อสิ่งนั้น แต่จะมีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทน และเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรมนั้น 
   2.1.4 ความต้องการที่เกิดขึ้นอาศัยซึ่งกันและกันมีลักษณะควบคู่ คือ เมื่อความต้องการ
อย่างหนึ่งยังไม่หมดสิ้นไป ก็จะมีความต้องการอีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นมา 
  2.2 ล าดับขั้นความต้องการของมนุษย์ มี 5 ระดับ ได้แก่ 
   2.2.1 ความต้องการพื้นฐานทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการ
เบื้องต้น เพื่อความอยู่รอดของชีวิต เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค  
ที่อยู่อาศัย และความต้องการทางเพศ ความต้องการทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคน
ก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของคนยังไม่ได้รับการตอบสนอง 
   2.2.2 ความต้องการความมั่นคง ปลอดภัย (Security Needs) เป็นความรู้สึกที่ต้องการ
ความมั่นคงปลอดภัยในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ 
   2.2.3 ความต้องการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ได้แก่ ความต้องการที่
จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 
   2.2.4 ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องหรือมีชื่อเสียง (Esteem Needs) เป็นความ
ต้องการระดับสูง ได้แก่ ความต้องการอยากเด่นในสังคมรวมถึงความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ
ความเป็นอิสรภาพและเสรี และการเป็นที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 
   2.2.5 ความต้องการที่จะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs) เป็น
ความต้องการระดับสูงของมนุษย์ ส่วนมากจะเป็นการนึกอยากจะเป็นอยากจะได้ตามความคิดเห็น
ของตัวเอง แต่ไม่สามารถแสวงหาได้ 
  Maslow (1970: 69–80 อ้างถึงใน ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน 2556: 60) สรุปได้ว่า ทฤษฎี
ที่ว่าด้วยความรู้มี 2 แบบ ของมนุษย์ คือ ความรู้สึกทางบวกและความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทางบวก 
คือ ความรู้สึกอาจจะเกิดขึ้นแล้วจะท าให้เกิดความสุข ความสุขนี้จะเป็นความรู้สึกทางบวกเพิ่มขึ้น
ได้อีก จะเห็นได้ว่า ความสุขเป็นความรู้สึกที่สลับซับซ้อน และความรู้สึกนี้ก็เป็นผลต่อบุคคลมากกว่า
ความรู้สึกทางบวกอ่ืน ๆ ความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทางบวก และความสุข มีความสัมพันธ์กันอย่าง
ซับซ้อน และระบบความสัมพันธ์ของทั้งสามนี้ เรียกว่า ระบบความพอใจ โดยความพอใจจะเกิดขึ้น



44 
 

เมื่อระบบพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ ความพอใจสามารถแสดงออกมาในรูปของ
ความรู้สึกทางบวกแบบต่าง ๆ ได้ และความรู้สึกทางบวกนี้ยังเป็นตัวช่วยให้เกิดความพอใจเพิ่มขึ้น
อีกด้วย 
  Morse (1953: 27) อธิบายว่า คือ สภาวะของจิตที่ปราศจากความเครียด เพราะธรรมชาติ
ของมนุษย์มีความต้องการ ถ้าความต้องการนั้นได้รับการตอบสนองทั้งหมดหรือเป็นเพียงบางส่วน
ความพึงพอใจจะเกิดขึ้น แต่ถ้าหากความต้องการนั้นไม่ได้รับการตอบสนองความเครียดหรือความ
ไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 
  Apple white (1965: 8) อธิบายว่า ขวัญและก าลังใจเป็นเร่ืองของกลุ่มคน แต่ความพึงพอใจ
เป็นเร่ืองของบุคคล และความพึงพอใจในการท างานร่วม หมายถึง ความพึงพอใจในสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพที่ท างานด้วย เช่น การมีความสุข ความพึงพอใจจากการท างานที่เข้ากันได้ การมีทัศนคติ
ที่ดีต่อผู้ร่วมงาน ต่องาน และต่อรายได้ จากความหมายต่าง ๆ ดังกล่าวนั้นจึงอาจกล่าวโดยรวมว่า  
ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกของบุคคลในเชิงบวกที่มีต่อเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  หรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือ
กับบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แล้วส่งผลต่อพฤติกรรมของบุคคลนั้น 
  จากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจในข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า มนุษย์
เกิดความรู้สึกในเชิงบวกที่มีต่อเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง แล้วส่งผลต่อพฤติกรรม
ของบุคคลนั้น 
 
 3. ความส าคัญของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจมีความส าคัญหลายประการ โดยมีผู้ที่ให้แนวคิดไว้ต่าง ๆ ดังนี้ 
  สุปัน  ราสุวรรณ์ (2540: 50) ได้สรุปความพึงพอใจว่ามีความส าคัญต่อบุคคลงาน และ
หน่วยงาน ดังนี ้
  1) ความส าคัญต่อบุคคล 
   1.1) ท าให้เป็นสุข 
   1.2) ท าให้เกิดแรงจูงใจและกาลังใจดี 
   1.3) ท าให้เชื่อมั่นในตนเองและผู้อ่ืน 
   1.4) ท าให้บุคคลแสดงศักยภาพของตนอย่างเต็มที่ 
  2) ความส าคัญต่องาน 
   2.1) ท าให้งานบังเกิดความส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.2) ท าให้เกิดความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงาน 
   2.3) ท าให้ระบบงานด าเนินไปด้วยความราบร่ืนเรียบร้อย 
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  3) ความส าคัญต่อหน่วยงาน 
   3.1) ท าให้หน่วยงานมีบรรยากาศที่ดี 
   3.2) ท าให้หน่วยงานมีภาพลักษณ์ที่ดี 
   3.3) ท าให้หน่วยงานมีความรักความสามัคคี และเป็นพลังที่จะผลักดันให้หน่วยงาน
เจริญก้าวหน้า 
  กมล  ชวนวัน (2552: 11 อ้างถึงใน อินทิรา  เพ็งแก้ว, 2538: 12–13) ได้ศึกษาทัศนะของ
นักวิชาการแล้วประมวลความส าคัญของความพึงพอใจในการเรียน โดยสรุปไว้ดังนี้ 
  1) ความพึงพอใจก่อให้เกิดความร่วมมือร่วมใจการปฏิบัติงาน เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์
ของงานที่ได้รับมอบหมาย 
  2) ความพึงพอใจเสริมสร้างให้ผู้ปฏิบัติงานมีความซื่อสัตย์ 
  3) ความพึงพอใจเสริมสร้างให้ผู้ปฏิบัติงานมีความเข้าใจอันดีต่อกัน 
  4) ความพึงพอใจก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะและมีการรวมพลัง 
  5) ความพึงพอใจช่วยเกื้อหนุนให้กฎเกณฑ์ระเบียบและข้อบังคับ สามารถใช้บังคับ 
ควบคุมความประพฤติของผู้ปฏิบัติงานให้คงอยู่ในระเบียบวินัยอันดี 
  6) ความพึงพอใจก่อให้เกิดความเชื่อมั่นและศรัทธาต่อครูผู้สอน 
  7) ความพึงพอใจช่วยเกื้อหนุนให้ผู้เรียนเกิดความสร้างสรรค์ในกิจการต่าง ๆ 
  จากการศึกษาความส าคัญของความพึงพอใจ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจมี
ความส าคัญต่อผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนปฏิบัตงิานด้วยความสุข มีก าลังใจในการท างานด้วยความเชื่อมั่น
ในตนเอง ท าให้งานที่ท านั้นบังเกิดผลส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพและก่อให้เกิดผลดีต่อตนเอง 
 
 4. องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
  มหาลาภ  ป้อมสุข (2548: 90) องค์ประกอบของความพึงพอใจมีองค์ประกอบ ดังนี้ 
  4.1 หัวเร่ืองที่ต้องการประเมิน 
  4.2 ค าชี้แจง 
  4.3 รายการประเมิน 
   4.3.1 ด้านครูผู้สอน 
   4.3.2 ด้านเนื้อหา 
   4.3.3 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
   4.3.4 ด้านการวัดและประเมินผล 
  4.4 ข้อเสนอแนะ 
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 5. การวัดความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเกิดขึ้นหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบกับระดับ
ความรู้สึกของนักเรียน ดังนั้นในการวัดความพึงพอใจในการเรียนรู้ กระท าได้หลายวิธีต่อไปนี้ 
  ถวิลย์  ธาราโภชน์ (2536: 77–86) ได้กล่าวถึงเครื่องมือวัดความพึงพอใจไว้ สรุปได้ว่า 
ในการวัดความรู้สึกหรือการวัดทัศนะคตินั้นจะวัดออกมาในลักษณะของทิศทางซึ่งมีอยู่ 2 ทิศทาง 
คือ ทางบวก หรือทางลบ ทางบวก หมายถึง การประเมินค่าความรู้สึกไปในทางที่ดี ชอบหรือพอใจ 
ส่วนทางลบจะเป็นการประเมินค่าความรู้สึกในทางที่ไม่ดี ไม่ชอบ หรือไม่พอใจ และการวัดในลักษณะ
ปริมาณ (Magnitude) ซึ่งเป็นความเข็มข้นความรุนแรงหรือระดับทัศนะคติไปในทิศทางที่พึงประสงค์
หรือไม่พึงประสงค์นั่นเอง ซึ่งวิธีการวัดมีอยู่หลายวิธี เช่น วิธีการสังเกต วิธีการสัมภาษณ์ วิธีการใช้
แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังน้ี 
  1) วิธีการใช้แบบสอบถาม วิธีการนี้จะเป็นการใช้แบบสอบถามที่มีค าอธิบายอย่างเรียบร้อย 
เพื่อให้ผู้ตอบทุกคนตอบมาเป็นแบบแผนเดียวกัน มักใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง
จ านวนมาก ๆ วิธีนี้นับว่าเป็นวิธีที่นิยมใช้กันมากที่สุดในการวัดทัศนคติ รูปแบบของแบบสอบถาม
จะใช้มาตรวัดทัศนคติ ซึ่งที่นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราส่วนแบบลิเคิร์ท ประกอบด้วย
ข้อความที่แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีค าตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรู้สึก 5 ค าตอบ เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
  2) วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวธิีการที่ผู้วิจัยจะต้องออกไปสอบถามโดยการพูดคุยบุคคลนั้น ๆ 
โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหน้า เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงมากที่สุด 
  3) วิธีการสังเกต เป็นวิธีการใช้ตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและจดบันทึกอย่าง
มีแบบแผน วิธีนี้เป็นวิธีการศึกษาที่เก่าแก่ และยังเป็นที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบัน แต่ก็
เหมาะสมกับการศึกษาเป็นรายกรณีเท่านั้น 
  พงศ์  หรดาล (2540: 40–62) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการท างานเป็นความรู้สึกของ
บุคคลที่มีต่อการท างานในทางบวก และเป็นสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานตลอดจนท าให้
เกิดความพึงพอใจ มีความกระตือรือร้น มีความมุ่งมั่น มีขวัญก าลังใจในการท างาน ความพึงพอใจ
เป็นผลที่เกิดจากทัศนคติหลายประการที่คนมีต่องานของเขา ต่อองค์ประกอบอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธ์
กับงานต่อชีวิตของเขาเอง โดยทั่ว ๆ ไป แบบวัดความพึงพอใจตามลักษณะที่ควรจะถามแบ่งเป็น  
2 ลักษณะ ดังนี้ 
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  1) แบบส ารวจปรนัย (Objective Survey) เป็นแบบวัดที่มีค าถามและค าตอบให้เลือก 
โดยที่ผู้ตอบตอบตามที่ตนเองมีความคิดเห็นและความรู้สึก ข้อมูลที่ได้รับสามารถวิเคราะห์เชิงปริมาณได้ 
  2) แบบส ารวจเชิงพรรณนา (Descriptive) เป็นแบบสอบถามที่ให้ผู้ตอบ ตอบด้วยค าพูด
และข้อเขียนของตนเอง เป็นแบบสัมภาษณ์แบบปลายเปิดให้ตอบโดยอิสระ เป็นข้อมูลที่ได้เชิงคุณภาพ 
  ชวาล  แพรัตนกุล (2552: 65) กล่าวว่า แบบสอบถามที่แท้ก็คือค าถามต่าง ๆ ที่เราประสงค์
จะให้ผู้เรียนกรอกเติม หรือให้เขียนตอบ อาจเป็นแบบให้กรอกค าเดียวหรือตอบยาว ๆ ก็ได้ รูปแบบ
ของเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจมีหลายชนิด ถ้าท าเป็นบัญชีรายการของเร่ืองราวต่าง ๆ  ส าหรับให้
นักเรียนหรือครูกาเคร่ืองหมาย เพื่อแสดงว่า มี–ไม่มี  ชอบ–ไม่ชอบ เพียงประการใดประการเดียว 
เช่นนี้ เราเรียกเคร่ืองมือนั้นว่า Checklist ถ้าแปลงรูปของ Checklist ธรรมดาที่ตอบเพียงว่า มี–ไม่มี 
ชอบ–ไม่ชอบ ให้เป็นรูปส าหรับตอบว่ามีสิ่งนั้นหรือมีคุณลักษณะนั้น ๆ มากน้อยปานใดแล้ว  ก็จะ
กลายเป็น Rating Scale 
  จากแนวคิดพื้นฐานดังกล่าว เมื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผลตอบแทน
ภายในหรือรางวัลภายในเป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัวผู้เรียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อ
ความส าเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่าง ๆ และสามารถด าเนินงานภายใต้ความยุ่งยาก
ทั้งหลายได้ส าเร็จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนได้รับการยกย่องจากบุคคลอื่น  
ส่วนผลตอบแทนภายนอก เป็นรางวัลที่ผู้อ่ืนจัดหาให้มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เช่น การได้รับการ
ยกย่องชมเชยจากครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือแม้แต่การได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ และควรค านึงถึงความเที่ยงตรงของการวัดเสมอ ในการวิจัย
คร้ังนี้ผู้วิจัยใช้การวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน โดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ ความพึงพอใจระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 1. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน 
  นิลวรรณ  เจตวรัญญู (2549: 40–42) ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถด้านการคิด
วิเคราะห์ในวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้เทคนิคการคิด
แบบหมวก 6 ใบ กับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย
ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกัน อย่างมีนัยทางสถิติที่
ระดับ .01 



48 
 

  เยาวลักษณ์  สาระโน (2550: 82–83) ศึกษาการใช้ชุดการสอนนิทานเพื่อพัฒนาการอ่าน
จับใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
บ้านห้วยไคร้ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนนิทานเป็น
สื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 84.72/91.03 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ความคิดเห็นต่อการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของกลุ่มทดลองดีกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
  สมพิศ  พิมพ์ค า (2554: 97) ศึกษาการพัฒนาทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โดยใช้การจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลวิจัยพบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ โดยใช้การจัดกิจกรรมด้วยกลุ่มร่วมมือ
แบบ STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 87.12/85.16 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนมีความก้าวหน้าในการเรียน ร้อยละ 48.88 
  สุมาลี  ค าขูรู (2555: 68–69) ศึกษาการสร้างแบบวัดความสามารถในการอ่านคิดวิเคราะห์ 
และเขียนสื่อความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลวิจัยพบว่า ความสามารถ
ในการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนสื่อความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 80.31 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จ านวน 25 คน 
คิดเป็นร้อยละ 19.69 
  ส าอางศรี  ทวีฤทธิ์ (2555: 90) ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใช้
นิทานพื้นบ้าน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใช้นิทานพื้นบ้าน ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าดัชนีประสิทธิผล
ของการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์โดยใช้นิทานพื้นบ้าน ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาชั้นปีที่ 2 เท่ากับ 0.75 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 75 
  สุดารัตน์  เจนชัย (2556: 62) เร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่านตีความโดยใช้ชุดการเรียนรู้
ทักษะการอ่านตีความจากสื่อสิ่งพิมพ์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ทักษะการอ่านตีความจากสื่อสิ่งพิมพ์
ประกอบการจัดการเรียนรู้ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสมเด็จพระธีรญาณมุนี สูงกว่าเกณฑ์
เฉลี่ย ร้อยละ 75 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ดังกล่าวไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
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 2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ชุดการสอน 
  วราวัลย์  เพิ่มผล (2549: 71–73) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ส านวนสุภาษิต ค าพังเพย ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.75/84.86 
แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และส่งเสริมให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างดี 
  เสาวนีย์  สีสด (2549: 73) ศึกษาการสร้างชุดการสอน เร่ือง ค าควบกล้ า โดยทดลองกับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านและเขียนค าควบกล้ า  
ก่อนใช้และหลังใช้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จินตนา  เผื่อนงูเหลือม (2551: 60) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุด
การสอนอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอน
อ่านจับใจความกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.34/83.17 
ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานทั้ง 12 เรื่อง  2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเพชรหนองขาม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครราชสีมา เขต 7 หลังเรียนด้วยชุดการสอนอ่านจับใจความทั้ง 12 เร่ือง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  3) ความพึงพอใจเกี่ยวกับคุณลักษณะชุดการสอนอ่าน 
จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า โดยรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.76 
  อังคนา  เบ็ญโส๊ะ (2551: 54–56) ศึกษาการสร้างชุดการสอนพัฒนาทักษะการอ่านคิด
วิเคราะห์ จากหนังสือภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ได้ชุดการสอนพัฒนาทักษะ
การอ่านคิดวิเคราะห์ จากหนังสือภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 15 ชุด และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังใช้ชุดการสอนสูงกว่าก่อนใช้ชุดการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
  ยุภา  สุวรรณมณี (2557: 78) ศึกษาการพัฒนาชุดการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิค
การคิดแบบหมวก 6 ใบ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนป่าพะยอมพิทยาคม จังหวัด
พัทลุง เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนป่า
พะยอมพิทยาคม จังหวัดพัทลุง ที่สอนด้วยชุดการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลวิจัยพบว่า ชุดการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.75/84.25 
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ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80 /80 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนป่าพะยอมพิทยาคม จังหวัดพัทลุง ที่สอนด้วยชุดการสอนวรรณคดีไทย
โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบอยู่ในระดับมากที่สุด 
  อุไรพร  จ านงค์ผล (2557: 86) การพัฒนาชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 81.30/81.83 โดยสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนอ่านภาษาไทย
เพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ชุดการสอนมีความสัมพันธ์
เชื่อมโยงในการพัฒนาการอ่านได้ เน่ืองจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน ท าให้ผู้เรียน
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง มีนิสัยรักการอ่าน และเกิดทักษะในการอ่านเพื่อความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งน้ีมุ่งศึกษาการใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 
 1. ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษา ท่าหิน บ่อดาน บ่อแดง วัดจันทร์ เขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จ านวน 8 โรงเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 185 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 
(จอกประชานุกูล) อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 42 คน ได้จาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 3. เน้ือหา 
  เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองคร้ังนี้ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ 1 หน่วย คือ หน่วยการเรียนรู้ 
เร่ือง เพลงพื้นบ้าน ได้แก่ การอ่านแปลความ การอ่านตีความ การอ่านขยายความ โดยใช้ส านวน สุภาษิต 
และค าพังเพย และวรรณคดีในบทเรียน 
 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
  ผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลอง 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง โดยใช้เวลาสอน 15 ชั่วโมง 
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 
 

แบบแผนการวิจัย 
 
 การศึกษาคร้ังนี้ผู้วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One–Group Pretest–Posttest Design 
(พิสุทธา  อารีราษฎร,์ 2550: 160) มีรายละเอียด ดังนี้ 
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ตาราง 2  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
E T1 X T2 

 
โดยที่ E หมายถึง  กลุ่มทดลอง 

  T1 หมายถึง  ทดสอบก่อนเรียน 
  X หมายถึง  ทดลอง 

  T2 หมายถึง  ทดสอบหลังเรียน 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย จ าแนกตามลักษณะการใช้ ดังนี้ 
 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน จ านวน 6 แผน 
  1.2 ชุดการสอน จ านวนทั้งหมด 6 ชุด 
 
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  2.1 แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ ชนิดแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 
  2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 3 ระดับ จ านวน 20 ข้อ 
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การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพของ
เคร่ืองมือ ดังนี ้
 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยชุดการสอน 
  1.1 ขั้นตอนการสร้าง 
   1.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พ.ศ. 2556 ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัดการวัดและประเมินผล คู่มือครู แบบเรียน 
   1.1.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน เพื่อใช้เป็น
แนวทางในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
   1.1.3 วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
   1.1.4 ก าหนดเนื้อหาที่ใช้สอนในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง เพลง
พื้นบ้าน ซึ่งเป็นเพลงพื้นบ้านและวรรณคดีเหมาะส าหรับให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ฝึกอ่าน
แปลความ ตีความ และขยายความหมายที่แฝงอยู่ 
   1.1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน แต่ละแผนการสอนประกอบด้วย 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นชุดการสอน สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
จ านวน 6 แผน เวลา 15 ชั่วโมง 
    การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน 
จ านวน 6 แผน ดังตาราง 3 ดังนี ้
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ตาราง 3  วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้
  ภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้ชุดการสอน 
 
แผนท่ี เร่ือง เวลา (ชั่วโมง) 

1 สุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย 3 
2 พฤษภกาสร 1 
3 พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร 3 
4 บทความจากประสบการณ์ 2 
5 นิทานคุณธรรม 2 
6 เพลงพื้นบ้าน 6 

 รวม 15 
 

   1.1.6 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมน้อย เหมาะสมน้อยที่สุด โดยได้ศึกษาแนวคิด หลักการ เกี่ยวกับการสร้างแบบประเมิน
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากหนังสือทฤษฎีการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 121–122) 
และแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2544 ก: 74–76) 
    เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
    ให้  5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    ให้  4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    ให้  3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
    ให้  2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    ให้  1 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  1.2 ขั้นตอนในการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   1.2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 6 แผน พร้อมแบบประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้ เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นชุดการสอน 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
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   1.2.2 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพ 
ถ้าได้ค่าเฉลี่ย 3.50–5.00 จึงน าไปใช้ได้ โดยก าหนดเกณฑ์คุณภาพ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 
121–122) 
    เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย  4.50–5.00 มีความเหมาะสมในระดับ มากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย  3.50–4.49 มีความเหมาะสมในระดับ มาก 
    ค่าเฉลี่ย  2.50–3.49 มีความเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.50–2.49 มีความเหมาะสมในระดับ น้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00–1.49 มีความเหมาะสมในระดับ น้อยที่สุด 
    จากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าเฉลี่ย 3.92 หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก แต่ในรายละเอียดบางแผนต้องท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ คือ ปรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ในบางแผนเพื่อให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ และปรับภาษาที่ใช้ให้นักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น 
   1.2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try–Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ จ านวน
นักเรียน 30 คน ที่ไม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน เพื่อดูความเหมาะสมของเวลาที่ใช้ ความเหมาะสมของ
สาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน ผลการทดลองพบว่า เนื้อหาในแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 มีเนื้อหายากเกินไป จึงน าข้อบกพร่องดังกล่าวมาปรับปรุงแก้ไข 
   1.2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 
และน าไปใช้สอนจริงกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งสามารถสรุปเป็นขั้นตอน
ได้ดังภาพ 2 
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ภาพ 2  ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
 
 
 
 
 
 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรโรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) พ.ศ. 2556 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
 

ก าหนดเน้ือหาที่ใช้สอนในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เพลงพื้นบ้าน 

วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

เขียนแผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
 

น าแผนไปทดลองใช้/ปรับปรุงแก้ไข 
 

จัดพิมพ์แผนฉบับสมบูรณ์น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 



57 
 

 

 2. ชุดการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  2.1 ขั้นตอนการสร้าง 
   2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พ.ศ. 2556 ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระและมาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด การวัดและประเมินผล คู่มือครู แบบเรียน 
   2.1.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชุดการสอนของ ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526: 154) เพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 
   2.1.3 วิเคราะหห์ลักสูตรกลุ่มการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อจัดท า
ชุดการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาและสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
   2.1.4 ก าหนดเน้ือหาที่ใช้สอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เพลงพื้นบ้าน 
   2.1.5 สร้างชุดการสอนจ านวน 6 ชุด แต่ละชุดประกอบด้วย 
    1) คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับครู ภายในคู่มือครูจะชี้แจงวิธี 
การใช้ชุดการสอนไว้อย่างละเอียด ครูและนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามค าชี้แจงอย่างเคร่งครัด ส่วนประกอบ
ดังนี ้
     1.1) ค าชี้แจงส าหรับครู 
     1.2) บทบาทนักเรียน 
     1.3) บัตรแจ้งจุดประสงค์กิจกรรม 
     1.4) รายการสื่อการสอน 
     1.5) แผนการจัดการเรียนรู้ 
    2) เนื้อหาหรือประสบการณ์ เป็นเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนต้องศึกษา มีส่วนประกอบ
ดังนี ้
     2.1) บัตรเนื้อหา 
     2.2) บัตรกิจกรรม 
     2.3) บัตรเฉลยกิจกรรม 
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    3) แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอนด้วยชุด
การสอน มีส่วนประกอบดังนี้ 
     3.1) แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
     3.2) เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
   2.1.6 สร้างแบบประเมินชุดการสอนส าหรับผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย 
เหมาะสมน้อยที่สุด โดยได้ศึกษาแนวคิด หลักการ เกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินชุดการสอนจาก
หนังสือทฤษฎีการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2544: 121–122) และแบบประเมินแผนการจัด 
การเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2544 ก: 74–76) 
    เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
    ให้  5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    ให้  4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
    ให้  3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
    ให้  2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 
    ให้  1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  2.2 ขั้นตอนในการหาคุณภาพของชุดการสอน 
   2.2.1 น าชุดการสอนจ านวน 6 ชุด พร้อมแบบประเมินชุดการสอนเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดการสอน 
   2.2.2 น าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านมาหาค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์ระดับคุณภาพ 
ถ้าได้ค่าเฉลี่ย 3.50–5.00 จึงน าไปใช้ได้โดยก าหนดเกณฑ์คุณภาพ ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 121–122) 
    เกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
    ค่าเฉลี่ย 4.50–5.00 มีความเหมาะสมในระดับ มากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.50–4.49  มีความเหมาะสมในระดับ มาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.50–3.49 มีความเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.50–2.49 มีความเหมาะสมในระดับ น้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00–1.49 มีความเหมาะสมในระดับ น้อยที่สุด 
    จากการประเมินชุดการสอนของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า ชุดการสอนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าเฉลี่ย 4.59 หมายความว่า ชุดการสอนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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   2.2.3 น าชุดการสอนไปทดลองใช้ (Try–Out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ จ านวนนักเรียน 
30 คน ที่ไม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน เพื่อดูความเหมาะสมของเวลาที่ใช้เหมาะสมของสาระการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอน ผลการทดลองพบว่า เนื้อหาในชุดการสอนมีความเหมาะสม
กับนักเรียน สามารถเร้าความสนใจให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียน 
   2.2.4 น าชุดการสอนที่ผ่านแล้ว จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้สอนจริง
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งสามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้ ดังภาพ 3 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 3 ขั้นตอนการสร้างชุดการสอน 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง และหลักสูตรสถานศึกษา 
 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชุดการสอนของ ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526: 154) 

วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

สร้างชุดการสอน จ านวน 6 ชุด 

ก าหนดเน้ือหาที่ใช้สอนหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เพลงพื้นบ้าน 

สร้างแบบประเมินชุดการสอนส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

น าชุดการสอนจ านวน 6 ชุด พร้อมแบบประเมินเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

น าชุดการสอนหาระดับคุณภาพ/ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 
 

น าชุดการสอนไปทดลองใช้/ปรับปรุงแก้ไข 
 

จัดพิมพ์ชุดการสอนฉบับสมบูรณ์น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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 3. แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 
  3.1 ขั้นตอนการสร้าง 
   3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) พ.ศ. 2556 
   3.1.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจจากเอกสาร 
ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   3.1.3 ศึกษาหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 80–89) 
   3.1.4 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้มาสร้าง
แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง เพลงพื้นบ้าน ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ โดยแบ่งพฤติกรรมที่ต้องการวัดเป็น 3 ด้าน ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4  วิเคราะห์ข้อสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 
ล าดับ หน่วยการเรียนรู้/

เนื้อหา 
จ านวนข้อสอบที่สร้าง จ านวนข้อสอบที่เลือก 

 หน่วยการเรียนรู้ 
เร่ือง เพลงพื้นบ้าน 

แป
ลค

วา
ม 

ตีค
วา
ม 

ขย
าย
คว

าม
 

รว
ม 

แป
ลค

วา
ม 

ตีค
วา
ม 

ขย
าย
คว

าม
 

รว
ม 

1. ส านวน สุภาษิตและ 
ค าพังเพย 

4 4 2 10 2 1 1 4 

2. พฤษภกาสร 5 4 3 12 2 3 2 7 
3. เพลงพื้นบ้าน 4 4 4 12 3 2 2 7 
4. พระอภัยมณี 5 5 4 14 2 1 3 6 
5. บทความ 4 4 4 12 2 1 3 6 

รวม 22 21 17 60 11 8 11 30 
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  3.2 ขั้นตอนการหาคุณภาพ 
   3.2.1 สร้างแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบของจุดประสงค์  
การเรียนรู้กับเนื้อหาส าหรับผู้เชี่ยวชาญ จากนั้นน าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจกับแบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อท าการตรวจสอบโดยใช้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ของ (ล้วน  สายยศ, 2539: 249) มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
    คะแนน + 1  เมื่อ แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตามจุดประสงค์ 
    คะแนน    0  เมื่อ ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์ 
    คะแนน    1  เมื่อ แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นไม่ได้วัดตามจุดประสงค์ 
   3.2.2 น าแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบของจุดประสงค์การเรียนรู้
กับเนื้อหาให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ
ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกับจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 60 ข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบ
ที่ได้ค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ผลปรากฏว่าแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
มีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาทั้งหมด 30 ข้อ ซึ่งมีค่า IOC ระหว่าง 0.60–1.00 
   3.2.3 คัดเลือกแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจที่มีค่า IOC 
0.50 ขึ้นไป น าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น
นักเรียนโรงเรียนบ้านวัดใหม่ จ านวน 30 คน 
   3.2.4 น าแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจมาวิเคราะห์หาคุณภาพ
ของแบบทดสอบโดยใช้เกณฑ์ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20–0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ต้ังแต ่
0.20 ขึ้นไป (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 209–210) ซึ่งแบบทดสอบที่ได้จากการทดลอง
ใช้มีค่า (p) ระหว่าง 0.33–0.77 และค่า (r) ระหว่าง 0.27–0.67 จ านวน 30 ข้อ 
   3.2.5 น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้
วิธีการของ คูเดอร์–ริชาร์ดสัน (Kuder–Richardson) จากสูตร KR–20 ใช้เกณฑ์ 0.80 ขึ้นไปได้ค่า
ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .89 
   3.2.6 น าแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจที่ผ่านการหาคุณภาพแล้ว
จ านวน 30 ข้อ พิมพ์เป็นแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบ
ความสามารถด้านการอ่านก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่างสรุปเป็นขั้นตอน
ดังภาพ 4 
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ภาพ 4 ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 
 4. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
ชุดการสอน ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ขั้นตอนการสร้าง 
   4.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ เพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็น 3 ระดับ คือ 
มาก ปานกลาง น้อย 
 
 
 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรโรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) พ.ศ. 2556 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับหลักการสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน 
  

วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 

น าแบบทดสอบ/เกณฑ์การประเมินไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 

น าแบบทดสอบ/เกณฑ์การประเมินไปทดลองใช้/ปรับปรุงแก้ไข 

จัดพิมพ์แบบทดสอบความสามารถการอ่านฉบับสมบูรณ์น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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   4.1.2 ก าหนดข้อค าถามที่จะน ามาสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยศึกษาจาก
การวิจัยเบื้องต้นของ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 114) และประยุกต์สร้างเป็นแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน ซึ่งประกอบด้วยค าถาม 4 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอน และด้านการวัดผลและประเมินผล จ านวน 20 ข้อ 
 
ตาราง 5  ข้อค าถามแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 

ข้อค าถาม จ านวนค าถาม (ข้อ) 
 ด้านครูผู้สอน 5 
 ด้านเนื้อหา 4 
 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 6 
 ด้านการวัดผลและประเมินผล 5 

รวม 20 
 
   4.1.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 ฉบับ จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประเมินค่า  (Rating Scale) 
แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง และพึงพอใจน้อย ดังนี ้
    ให้  3 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมาก 
    ให้  2 คะแนน หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
    ให้  1 คะแนน หมายถึง พึงพอใจน้อย 
    ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนจากเกณฑ์การให้คะแนน 
โดยปรับปรุงจากหนังสือการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 117) ดังนี ้
    ค่าเฉลี่ย 2.51–3.00 มีความเหมาะสมในระดับ มาก 
    ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 มีความเหมาะสมในระดับ ปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 มีความเหมาะสมในระดับ น้อย 
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  4.2 ขั้นตอนการหาคุณภาพ 
   4.2.1 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและประเมินผล 
ด้านเนื้อหาภาษาไทยและด้านการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม
และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจนของภาษาส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 และพิจารณา
ลงความเห็น และให้คะแนนน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC)  
น าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ 
(IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.60–1.00 
   4.2.2 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านวัดใหม่ จ านวน 30 คน แล้วมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยวิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 117) ได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.80 
   4.2.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วจัดพิมพ์เป็น
ฉบับที่สมบูรณ์ เพื่อน าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีขั้นตอนการหาคุณภาพแบบสอบถาม
ความพึงพอใจดังภาพ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 5  ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ด้วยชุดการสอน 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีความพึงพอใจ 

ก าหนดเน้ือ/จุดประสงค์ที่จะสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจและเกณฑ์การประเมินไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

จัดสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใช้/หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

จัดพิมพ์แบบทดสอบถามความพึงพอใจเป็นฉบับสมบูรณ์น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยมีขั้นตอนด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
 
 1. ทดสอบก่อนเรียน 
  ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 1 ฉบับ คือ 
แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้
เวลาทดสอบ 30 นาที ตอบถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน 
 
 2. ด าเนินการทดลอง 
  ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้พัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน ตั้งแต่วันที่ 15 มิถุนายน–
3 กรกฎาคม 2558 ตามขั้นตอนดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการสอน ครูจัดแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 6 คน โดยการจับฉลาก 
แล้วให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม 
  ขั้นที่ 2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูสนทนากับนักเรียนก่อนเข้าจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
การเล่าเร่ือง ปริศนาค าทาย ค าถาม และบทประพันธ์ประเภทกลอน เพื่อให้นักเรียนอภิปรายร่วมกับ
ครูผู้สอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการสอน ครูชี้แจงขั้นตอนการท ากิจกรรมด้วยชุดการสอน จากนั้นให้
นักเรียนจับฉลากเลือกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนท าบัตรกิจกรรมในชุดการสอนที่ 1–6 โดยครูเป็นผู้ให้
ค าแนะน าในการท ากิจกรรม 
  ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปบทเรียน ร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้ ข้อคิด ที่ได้จากการท ากิจกรรม
ด้วยชุดการสอน 
  ขั้นที่ 5 ประเมินผลการเรียน ให้นักเรียนท าแบบทดสอบท้ายชุดการสอน จ านวน 10 ข้อ 
เพื่อทบทวนความรู้เร่ืองที่เรียนอีกคร้ัง 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 
ดังตาราง 6 
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ตาราง 6  การด าเนินการทดลอง 
 
แผนท่ี เร่ือง เวลา วัน/เดือน/ปี หมายเหตุ 

 ทดสอบก่อนเรียน  15 มิ.ย. 2558  
1. สุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย 3 16–18 มิ.ย. 2558  
2. พฤษภกาสาร 1 19 มิ.ย. 2558  
3. พระอภัยมณี 3 22–24 มิ.ย. 2558  
4. บทความจากประสบการณ์ 2 25–26 มิ.ย. 2558  
5. นิทานคุณธรรม 2 29–30 มิ.ย. 2558  
6. นิทานเทียบสุภาษิต น าผึ้งหยดเดียว 2 1–2 ก.ค. 2558  
 ทดสอบหลังเรียน  3 ก.ค. 2558  

 
 3. ทดสอบหลังเรียน 
  3.1 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน ครบ 13 ชั่วโมง 
ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
  3.2 น าแบบบันทึกคะแนนมาตรวจให้คะแนน 
  3.3 น าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไป
วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อเปรียบเทียบผลก่อนเรียนและหลังเรียนว่าเป็นไปตามสมมุติฐานหรือไม่ 
 
 4. ศึกษาความพึงพอใจ 
  4.1 หลังการทดสอบหลังเรียนแล้วผู้วิจัยน าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนไปสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 42 คน โดยผู้วิจัยให้นักเรียน
พิจารณาเลือกตอบด้วยตนเอง 
  4.2 น าคะแนนที่ได้จากการแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้วยชุดการสอน ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไปวิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 
 1. ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  1.1 เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน โดยใช้ (t–test Dependent) 
  1.2 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรูด้้วยชุดการสอน โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 
 2. สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  2.1 สถิติพื้นฐาน 
   2.1.1 ค่าเฉลี่ยของคะแนน (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 73) โดยใช้สูตร
ดังนี ้
 

    n
X

X


  

 

    เมื่อ X  แทน คะแนนเฉลี่ย 
      X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
 

   2.1.2 การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

      S.D. = 
1)(nn 

)X(Xn 22



   

    
 เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      n แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
      X แทน ค่าข้อมูลแต่ละค่า 
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  2.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
   2.2.1 หาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ
วัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยใช้สูตร
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 248–249) ดังนี ้

 

    N
R

IOC


  

 
 เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคล้อง (มีค่าอยู่ระหว่าง -1  ถึง +1 ) 

   ∑R แทน ผลรวมของการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
   N แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

   2.2.2 การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ของโดยใช้สูตร (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 
2538: 210) ดังนี ้
 

      N
R

P   

 
 เมื่อ R แทน จ านวนคนที่ท าข้อนั้นถูก 
   N แทน  จ านวนคนที่ท าข้อนั้นทั้งหมด 

   2.2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ โดยใช้สูตร (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 210) ดังนี ้

 

    N
LHr 

  

   

 เมื่อ r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
   H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
   L แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 
   N แทน จ านวนคนในกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
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   2.2.4 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยใช้สูตร KR20 (ล้วน  สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2538: 243) ดังนี้ 
 

      






 



 2

tS
pq

1
1k

k
ttr  

 

    เมื่อ rtt แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
      K แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
      p คือ  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบถูกในแต่ละข้อ 
      q คือ  สัดส่วนของผู้เรียนที่ท าข้อสอบผิดในแต่ละข้อ 

   
   

2
tS  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

   2.2.5 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบัค มีสูตร ดังนี้ (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2554: 117) 
 

   

















2
tS

2
iS

1
1k

k
α  

 
    เมื่อ   แทน ค่าสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 

       k แทน จ านวนข้อค าถามทั้งฉบับ 
      

2

i
S  แทน คะแนนความแปรปรวนแต่ละข้อ 

      
2
tS  แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
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  2.3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยใช้ t–test แบบ dependent (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 243) โดยใช้สูตรดังนี ้
  

     t = 
 

1Ndf

1
DDN

D

N

22


 






 

     

 เมื่อ  t  แทน ค่าวิกฤตในการแจกแจงแบบที 
   D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
  D   แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
  

2D   แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ยกก าลังสอง 
   N  แทน จ านวนนักเรียน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเร่ือง การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผู้วิจัยได้เสนอข้อมูลตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 
 1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ผู้วิจัยจึงขอก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้

  n  แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
 X   แทน  ค่าเฉลี่ย 
  S.D. แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  t   แทน  สถิติที่ใช้ในการทดสอบ t 

  ** แทน  ความมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน ดังตาราง 7 
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ตาราง 7  ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน (n = 42) 
 

 ก่อนเรียน หลังเรียน 
t ความสามารถด้านการอ่าน 

เพื่อความเข้าใจ 
คะแนนเต็ม X  S.D. X  S.D. 

1. ระดับแปลความ 11 5.24 1.71 8.83 1.23 14.22** 
2. ระดับตีความ 8 3.98 1.24 6.50 0.92 15.70** 
3. ระดับขยายความ 11 5.24 1.42 9.19 1.23 16.58** 

ภาพรวม 30 14.45 2.68 24.52 2.13 21.70** 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  จากตาราง 7 พบว่า ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 14.45 และหลังเรียนเท่ากับ 24.52 เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า ความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุดการสอนระดับขยายความ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.19 รองลงมา
ระดับแปลความ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.83 และระดับตีความ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.50 ตามล าดับ 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดการสอน ดังตาราง 8 
 
ตาราง 8  แสดงค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
  ชุดการสอน จ าแนกเป็นรายด้าน (n = 42) 
 

ด้านความพึงพอใจ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ครูผู้สอน 2.88 0.20 มาก 
2. เน้ือหา 2.85 0.32 มาก 
3. กิจกรรมการเรียนการสอน 2.92 0.16 มาก 
4. การวัดและประเมินผล 2.88 0.21 มาก 

ภาพรวม 2.88 0.20 มาก 
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  จากตาราง 8 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน ด้านกิจกรรม
การเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 รองลงมาด้านครูผู้สอน และการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.88 เท่ากัน และด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.85 ตามล าดับ 
 
ตาราง 9  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
  ชุดการสอน จ าแนกเป็นรายข้อ (n = 42) 
 

รายการ X  S.D 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านครูผู้สอน    
1. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนให้นักเรียน
 เข้าใจอย่างชัดเจน 

2.90 0.30 มาก 

2 ครูจัดแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถและเพศชาย
 เพศหญิง 

2.90 0.30 มาก 

3. ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่าง
 ทั่วถึง 

2.95 0.31 มาก 

4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 2.95 0.22 มาก 
5. ครูให้การเสริมแรงโดยการให้รางวัลแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรม
 ส าเร็จ 

2.81 0.40 มาก 

6. ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ
 นักเรียน 

2.83 0.44 มาก 

7. เน้ือหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการ 2.81 0.46 มาก 
รวมด้านครูผู้สอน 2.88 0.20 มาก 

ด้านเน้ือหา 
8. เน้ือหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก 

   
2.88 0.33 มาก 

9. การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 2.81 0.46 มาก 
รวมด้านเนื้อหา 2.85 0.32 มาก 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

รายการ X  S.D 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน    
10. นักเรียนใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ร่วมกัน 2.86 0.42 มาก 
11. นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกัน 2.93 0.34 มาก 
12. นักเรียนได้อธิบายความรู้ให้สมาชิกอ่ืน ๆ ในกลุ่มฟัง 2.93 0.26 มาก 
13. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 2.93 0.26 มาก 
14. นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์เต็ม 
 ความสามารถ 

2.88 0.33 มาก 

15. ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามล าดับขั้นตอน 2.98 0.15 มาก 
รวมด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 2.92 0.16 มาก 

ด้านการวัดและประเมินผล    
16. มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนรายกลุ่มและ
 รายบุคคล 

2.88 0.33 มาก 

17. มีการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ 2.86 0.35 มาก 
18. มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียน 2.90 0.37 มาก 
19. ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 2.86 0.42 มาก 
20. การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 2.90 0.30 มาก 

รวมด้านการวัดและประเมินผล 2.88 0.21 มาก 

ภาพรวม 2.88 0.20 มาก 
 
  จากตาราง 9 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.20 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านปรากฏผลดังนี้ 
  ด้านครูผู้สอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.20 โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.95 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.22 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ครูให้การเสริมแรง
โดยการให้รางวัลแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรมส าเร็จ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.40 
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  ด้านเนื้อหา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.32 โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.33 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46 
  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ นักเรียนได้อธิบายความรู้ให้สมาชิก
อ่ืน ๆ ในกลุ่มฟัง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด 
คือ นักเรียนใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ร่วมกัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.42 
  ด้านการวัดและประเมินผล โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.21 โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.90 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.30 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ มีการประเมินผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.86 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.35 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุด
การสอน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ตั้งวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน 
 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
ชุดการสอน 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 การด าเนินการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยใช้ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากร ได้แก่ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนในศูนย์เครือข่ายการศึกษา ท่าหิน 
บ่อดาน บ่อแดง วัดจันทร์ เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จ านวน 8 โรงเรียน มีนักเรียน
ทั้งหมด 185 คน กลุ่มตัวอย่างในคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 42 คน ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน จ านวน 6 แผน และชุดการสอน
จ านวน 6 ชุด เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ จ านวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน จ านวน 20 ข้อ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 
 1. ทดสอบก่อนเรียน 
  ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียนเพื่อวัดความรู้พื้นฐานในการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนวัดบ่อแดง 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 จ านวน 42 คน ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 1 ฉบับ คือ แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาทดสอบ 30 นาที ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
 
 2. ด าเนินการทดลอง 
  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอน จ านวน 6 แผน 
ใช้เวลาสอน 13 ชั่วโมง (ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียน–หลังเรียน) ท าการทดลองวันละ 1 ชั่วโมง 
ติดต่อกันเป็นเวลา 3 สัปดาห์ ขณะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเมื่อสิ้นสุดการสอนขั้น 3 ผู้วิจัยให้
นักเรียนท าบัตรกิจกรรมควบคู่กันไปด้วยในแต่ละขั้น ซึ่งเป็นบัตรกิจกรรมการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
เมื่อสิ้นสุดการสอนขั้น 4 ผู้วิจัยให้นักเรียนท ากิจกรรมอีกครั้ง ซึ่งเป็นสรุปความรู้ที่ได้จากเร่ืองที่เรียน 
เมื่อสิ้นสุดการสอนขั้น 5 ผู้วิจัยให้นักเรียนท ากิจกรรมท้ายชุดการสอน จ านวน 10 ข้อ เพื่อทบทวน
ความรู้อีกครั้ง 
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 3. ทดสอบหลังเรียน 
  3.1 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอนครบ 13 ชั่วโมง 
ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 ด้วยชุดการสอน ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
  3.2 น าแบบบันทึกคะแนนมาตรวจให้คะแนน 
  3.3 น าคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไปวิเคราะห์
ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าที (t–test dependent) 
 
 4. ศึกษาความพึงพอใจ 
  4.1 หลังการทดสอบหลังเรียนแล้วผู้วิจัยน าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 42 คน โดยผู้วิจัยให้นักเรียนพิจารณา
เลือกตอบด้วยตนเอง 
  4.2 น าคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไปวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ เกณฑ์ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผล 
 
 ผลการวิจัยเร่ือง การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ดังนี ้
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน พบว่า ความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน
ด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
ด้วยชุดการสอน พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอนอยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 
 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน พบว่า ความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน
ด้วยชุดการสอนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงว่า การจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอนที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นนั้น สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียนได้ดี ท าให้นักเรียน
มีความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ ซึ่งประกอบด้วย ทักษะการแปลความ ตีความ และขยายความ 
เร่ือง สุภาษิต ค าพังเพย ส านวนไทย ซึ่งมีเนื้อหาเป็นร้อยแก้ว ส่วนพฤษภกาสร และพระอภัยมณี  
ตอน ก าเนิดสุดสาคร มีเน้ือหาเป็นบทร้อยกรอง ส่งผลให้ความสามารถด้านการอ่านหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
  ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เน่ืองจากผู้วิจัยประยุกต์ใช้แผนการจัดการเรียนรู้และชุดการสอนที่
ได้รับการตรวจสอบ และประเมินคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญตามขั้นตอนการสร้างชุด
การสอน ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหลักการสร้างและใช้ชุดการสอนของ ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526: 154) 
และส านักส่งเสริมวิชาการ (2552: 17) ซึ่งมีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน แต่ละชุดการสอน
ประกอบด้วยสื่อการเรียนรู้ บัตรกิจกรรมที่หลากหลาย และแบบทดสอบท้ายชุดการสอน เพื่อเป็น
การฝึกทักษะอีกคร้ังหลังเรียนด้วยชุดการสอน ในขั้นตอนที่ 3 ขั้นประกอบกิจกรรม โดยการใช้
กระบวนการกลุ่ม มีครูเป็นผู้แนะน าการท ากิจกรรม ชุดการสอนมีขั้นตอนที่ให้นักเรียนมีบทบาทส าคัญ
ในการเรียนรู้ เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ได้ลงมือฝึกทักษะการอ่านแปลความ 
ตีความ และขยายความของวรรณคดีในบทเรียน เพื่อน าไปสู่ความเข้าใจและเกิดทักษะการอ่าน โดย
ครูคอยแนะน าอย่างใกล้ชิด ขั้นตอนที่ 4 สรุปผลการเรียนรู้ เป็นการให้นักเรียนได้สรุปความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับทักษะการอ่านแปลความ ตีความ และขยายความ เพื่อน าไปสู่การพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยให้ผู้เรียนอภิปรายร่วมกับครูผู้สอน ขั้นตอนที่ 5 ขั้นทดสอบหลังเรียน 
เป็นการให้นักเรียนท าแบบทดสอบท้ายชุดการสอน เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับความสามารถ
ด้านการอ่าน เมื่อพิจารณาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีโอกาสน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ด้วยการท ากิจกรรมประเมินตนเองหลังเรียนท้ายชุดการสอน ท าให้เกิดการยอมรับตาม
ทฤษฎีพัฒนาการของ เพียเจต์ (ฉวีลักษณ์  บุณยะกาญจน, 2556: 28–37) ที่นักเรียนน าประสบการณ์
ที่ได้รับการสะสมในการเรียนรู้เก่าประสมประสานกับความรู้ใหม่ด้วยกัน เกิดการเรียนรู้ได้แม่นย า 
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มีความสนใจในการเรียน เนื่องจากชุดการสอนเป็นเคร่ืองมือส าคัญที่จะช่วยให้นักเรียนไปสู่จุดหมาย
ปลายทางที่หลักสูตรก าหนดอย่างมีประสิทธิภาพ มีกระบวนการการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ 
ความเข้าใจ ความสนุกสนาน ได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามัคคีช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ตลอดจนสร้างประชาธิปไตย
ภายในกลุ่ม ส่งผลให้นักเรียนที่เรียนอ่อนสามารถเรียนได้ดีขึ้น และนักเรียนที่เรียนเก่งก็สามารถ
ช่วยเหลือหรือถ่ายทอดความรู้ของตนเองแก่เพื่อนได้ ซึ่งเป็นการทบทวนความรู้ของเขาไปในตัว 
  ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ วราวัลย์  เพิ่มผล (2549: 71–73) ศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ส านวนสุภาษิต ค าพังเพย 
ที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียนที่สร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.75/84.86 แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างดี และ เยาวลักษณ์  สาระโน (2550: 82–83) 
ศึกษาการใช้ชุดการสอนนิทานเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของ
นักเรียนช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย 
เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนนิทานเป็นสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
คือ 84.72/91.03 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 ความคิดเห็นต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของกลุ่มทดลองกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ดรุณี  สีหนาท (2551: 68–69) ศึกษาการพัฒนาชุดการสอน
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาไทย หลังใช้ชุดการสอน
สูงกว่าก่อนใช้ชุดการสอน และ จินตนา  เผื่อนงูเหลือม (2551: 60) ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน โดยใช้ชุดการสอนอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.34/83.17 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานทั้ง 12 เร่ือง  2) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเพชรหนองขาม 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 7 หลังเรียนด้วยชุดการสอนอ่านจับใจความ ทั้ง 12 เร่ือง 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  3) ความพึงพอใจเกี่ยวกับ
คุณลักษณะชุดการสอนอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า โดยรวมความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.76 และ อุไรพร  จ านงค์ผล (2557: 86) การพัฒนาชุดการสอนอ่าน
ภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 
ชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
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มีประสิทธิภาพเฉลี่ย 81.30/81.83 โดยสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการสอนอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอนในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 ความพึงพอใจที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
ได้แก่ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
ท าให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ความสนุกสนาน ได้แสดงความคิดเห็นตามความสามารถของ
ตนเอง ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ได้แสดงออกถึงความสามารถที่ตนเอง และมีความสนใจ
ในการเรียนอันสืบเนื่องมาจากสื่อการเรียนรู้ในชุดการสอนอย่างหลากหลาย ท าให้ความสามารถ
ด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนด้วยชุดการสอน สูงกว่าก่อนเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความ
พึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับมาก 
  ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงว่า การจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยชุดการสอนที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นนั้น มุ่งให้นักเรียนศึกษาด้วยเอง ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน มีนิสัยรัก
การอ่านเพิ่มขึ้น ตลอดจนเกิดความพึงพอใจในการเรียนด้วยชุดการสอน และมีประสบการณ์ที่ดีใน
การอ่าน เป็นเคร่ืองมือส าคัญที่จะช่วยให้นักเรียนไปสู่จุดหมายปลายทางที่หลักสูตรก าหนดอย่างมี
ประสิทธิภาพ มีกระบวนการการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง ความสนุกสนาน
ด้วยตนเอง ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ช่วยจัดระเบียบการคิด ท าให้การคิดมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น และส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามัคคี ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ตลอดจนสร้าง
ประชาธิปไตยภายในกลุ่ม 
  ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ จินตนา  เผื่อนงูเหลือม (2551: 60) ศึกษา
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ชุดการสอนอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลวิจัยพบว่า ความพึงพอใจเกี่ยวกับคุณลักษณะชุดการสอนอ่านจับใจความ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า โดยรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.76 
และ เยาวลักษณ์  สาระโน (2550: 82–83) ศึกษาการใช้ชุดการสอนนิทานเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ 
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ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นต่อการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 จากการด าเนินการวิจัย พบว่า การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
เพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยชุด
การสอนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น ครูควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน
ร่วมกับเทคนิคการสอนอย่างหลากหลาย และปรับปรุงเนื้อหาให้เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก โดย
ค านึงถึงความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย เร่ือง การอ่านเพื่อความเข้าใจด้วยชุด
การสอน ครูผู้สอนต้องชี้แจงและให้นักเรียนอ่านบทบาทของนักเรียนให้เข้าใจขั้นตอนการท ากิจกรรม
อย่างละเอียด เพื่อปฏิบัติกิจกรรมได้ถูกต้องไม่เกิดปัญหาในขณะที่เรียน นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรม
ครูผู้สอนควรเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนช่วยกันท ากิจกรรมในกลุ่ม โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า 
ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และพื้นฐานความรู้เดิมของนักเรียนแต่ละคน ครูผู้สอน
ควรให้นักเรียนได้ฝึกด้วยตนเองให้มากที่สุด และครูควรเป็นผู้จัดประสบการณ์ให้กับนักเรียนมากที่สุด 
 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบการใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความ 
เข้าใจกับวิธีสอนแบบอ่ืน ระดับชั้นอ่ืน 
  2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 
 1. นางสุพิศ  ทองมณี ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ 
   โรงเรียนวัดแช่มอุทิศ อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
   เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 

 2. ดร.มนตรี  เด่นดวง ต าแหน่งอาจารย์ 
   โปรแกรมวิชาการวัดผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์วินัย  จันทร์พร้ิม ต าแหน่งอาจารย์ 
   โปรแกรมวิชาภาษาไทย 
   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 4. นางเอ้ือนจิตร  สัมมา ต าแหน่งอาจารย์ 
   โปรแกรมวิชาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ 
   คณะครุศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 5. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร ต าแหน่งอาจารย์ 
   โปรแกรมวิชาการวัดผลการศึกษา 
   คณะครุศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 



94 
 

 
 
 

ที่ ศธ  0560.06/0001  บัณฑิตวิทยาลัย 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
  อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 1  มกราคม  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกัดเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดแช่มอุทิศ 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสุพิศ  ทองมณี 
บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์  
เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 

ส านักงานคณบดี 
โทรศัพท์/โทรสาร 0 7433 6948 
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru

http://www.facebook.com/gsskru
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 บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่ บวล. 0002/2558 วันที่  1  มกราคม  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน ดร.มนตรี  เด่นดวง 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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 บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่ บวล. 0003/2558 วันที่  1  มกราคม  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์วินัย  จันทร์พริ้ม 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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 บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่ บวล. 0004/2558 วันที่  1  มกราคม  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน อาจารย์เอื้อนจิตร  สัมมา 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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 บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ  มหาวทิยาลัยราชภัฏสงขลา บัณฑิตวิทยาลัย  โทร. 246 

ที่ บวล. 0005/2558 วันที่  1  มกราคม  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนัท  ธาตุทอง) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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ที่ ศธ  0560.06/0067  บัณฑิตวิทยาลัย 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
  อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 22  พฤษภาคม  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ทดสอบเครื่องมือวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านวัดใหม่ 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสุพิศ  ทองมณี 
บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์  
เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอแสดงความนับถือ 
 

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.สรุะพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
บัณฑิตวิทยาลัย 
โทร. 0 74-33 6933 ต่อ 246 
โทรสาร. 0 74-33 6948 
http://bundit.skru.ac.th/

http://bundit.skru.ac.th/
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ที่ ศธ  0560.06/0092  บัณฑิตวิทยาลัย 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
  อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000 

 17  มิถุนายน  2558 

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลวิจัยโดยใช้แบบทดสอบและแบบสอบถาม 

เรียน ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบ่อแดง 

 ด้วย นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด รหัส 55G1911005 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้ด าเนินการ
ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง “การใช้ชุดการสอนพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดังน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค์  กาญจนะ  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
 2. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 ในการน้ี บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางสุพิศ  ทองมณี 
บุคลากรในสังกัดของท่านเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในเรื่องน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์  
เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมือในการวิจัย ของนักศึกษาดังกล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หวังว่าคงจะ
ได้รับความร่วมมือจากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอแสดงความนับถือ 
 

 
 (ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.สรุะพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
บัณฑิตวิทยาลัย 
โทร. 0 74-33 6933 ต่อ 246 
โทรสาร. 0 74-33 6948 
http://bundit.skru.ac.th/

http://bundit.skru.ac.th/
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 1 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ือง สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย เวลา  3  ชั่วโมง 
สอนวันท่ี................. เดือน ...................................... พ.ศ. .................  ปีการศึกษา ............................. 
 

 
มาตรฐานการเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาและ
สร้างวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิตและนิสัยรักการอ่าน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เร่ืองราวรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ตัวชี้วัด 
 ท 1.1 ป.4/2 อธิบายความหมายของค า ประโยค และส านวนจากเร่ืองที่อ่าน 
 
สาระส าคัญ 
 สุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย เป็นข้อความสั้น ๆ กระชับ รัดกุม แต่มีความหมายที่ชัดเจน 
ลึกซึ้งกินใจ และแฝงด้วยข้อคิด คติเตือนใจ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักเรียนบอกความหมายของสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทยได้ 
 2. นักเรียนบอกลักษณะของสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทยได้ 
 3. นักเรียนสามารถแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวนที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1. ใฝูรู้ใฝูเรียน 
 2. มุ่งมั่นในการท างาน 
 3. มีนิสัยรักการอ่าน 
 4. รักความเป็นไทย 
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สาระการเรียนรู้ 
 1. ความหมายของสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย 
 2. ลักษณะของสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย 
 3. กลวิธีการอ่านแปลความ ตีความ และขยายความ 
  
กิจกรรมการเรียนการสอน (ขั้นการสอนด้วยชุดการสอน) 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน 
 (ชั่วโมงท่ี 1) 
 1. ครูพิจารณาพื้นความรู้เดิมของผู้เรียน โดยการทดสอบก่อนเรียน อาจใช้เวลาประมาณ 10 
ถึง 15 นาที และเฉลยผลการทดสอบให้ผู้เรียนแต่ละคนทราบพื้นฐานความรู้ของตน 
 2. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4–5 คน โดยวิธีการนับเลข 
 3. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทุกคนทราบ 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูน าตัวอย่างส านวน “สอนหนังสือสังฆราช” มาให้นักเรียนดู 
 2. ครูให้นักเรียนช่วยกันสังเกตค ายากที่ต้องหาความหมาย และร่วมอภิปรายกับนักเรียน 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน 
 (ชั่วโมงท่ี 2) 
 1. ครูชี้แจงหรืออธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมือท ากิจกรรม 
 2. นักเรียนศึกษาบัตรเน้ือหา เร่ือง สุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย แล้วร่วมกันอภิปราย
ตามประเด็นดังนี ้
  – ความหมายของสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย 
  – กลวิธีการอ่านแปลความ ตีความ และขยายความ 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปความรู้ที่ได้รับเป็นผังกราฟฟิกในบัตรกิจกรรมที่ 1 
 4. จากนั้นนักเรียนท ากิจกรรมท้ายเล่ม 
 5. นักเรียนท าบัตรกิจกรรมที่ 2 อ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวน สุภาษิต 
และค าพังเพย 
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 ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปบทเรียน 
 (ชั่วโมงท่ี 3) 
  – ครูน าอภิปรายสรุปความรู้ที่ได้รับจากเร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย 
 ขั้นท่ี 5 ประเมินผลการเรียน 
  – ทดสอบหลังเรียน 
 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. บัตรแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2. บัตรเนื้อหา เร่ือง ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย 
 3. บัตรกิจกรรมที่ 1–4 พร้อมเฉลย 
 4. แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
 5. เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
 
การวัดผลและประเมินผล 
 1. วิธีการวัด 

1.1 สังเกตการท ากิจกรรม 
1.2 ตรวจบัตรกิจกรรมที่ 1–4 
1.3 ทดสอบหลังเรียน 

 2. เครื่องมือท่ีใช้ 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรม 
2.2 บัตรกิจกรรมที่ 1–4 
2.3 แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 

3. เกณฑ์การประเมิน 
3.1 นักเรียนต้องได้คะแนนประเมินพฤติกรรม ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
3.2 นักเรียนต้องได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
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แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียน เรื่อง สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมทีก่ าหนด 

 รายการประเมิน 

ที ่ มีความมุ่งมั่น ใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบ ท างานเสร็จ รวม ร้อยละ 
 ในการท างาน ถามครูเมื่อสงสัย  ตามเวลาท่ีก าหนด   
 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16  

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                   
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
11.                   
12.                   
13.                   
14.                   
15.                   
16.                   
17.                   
18.                   
19.                   
20.                   
21.                   
22.                   
23.                   
24.                   
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แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียน เรื่อง สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมทีก่ าหนด 
 

 รายการประเมิน 

ที ่ มีความมุ่งมั่น ใฝ่เรียนรู้ มีความรับผิดชอบ ท างานเสร็จ รวม ร้อยละ 
 ในการท างาน ถามครูเมื่อสงสัย  ตามเวลาท่ีก าหนด   
 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16  

25.                   
26.                   
27.                   
28.                   
29.                   
30.                   
31.                   
32.                   
33.                   
34.                   
35.                   
36.                   
37.                   
38.                   
39.                   
40.                   
41.                   
42.                   

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 เมื่อแสดงพฤติกรรมเด่นชัด เป็นกิจนิสัย  =  4  (ดีมาก) 
 เมื่อละเลยการแสดงพฤติกรรมเป็นบางครั้ง หรือมีข้อบกพร่องเล็กน้อย  =  3  (ดี) 
 เมื่อมีความพยายามที่จะแสดงพฤติกรรม โดยต้องกระตุ้นเป็นบางครั้งคราว  =  2  (พอใช้) 
 เมื่อแสดงพฤติกรรม น้อยคร้ังหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย  =  1  (ปรับปรุง) 
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แบบบันทึกคะแนนหลังเรียน เร่ือง สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน คะแนน

ร้อยละ 
สรุป 

เต็ม ได้ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       
11.       
12.       
13.       
14.       
15.       
16.       
17.       
18.       
19.       
20.       
21.       
22.       
23.       
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แบบบันทึกคะแนนหลังเรียน เร่ือง สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนโรงเรียนวัดบ่อแดง 

 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน คะแนน

ร้อยละ 
สรุป 

เต็ม ได้ ผ่าน ไม่ผ่าน 
24.       
25.       
26.       
27.       
28.       
29.       
30.       
31.       
32.       
33.       
34.       
35.       
36.       
37.       
38.       
39.       
40.       
41.       
42.       

 
เกณฑ์การประเมิน นักเรียนต้องได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ร้อยละ 80  ขึ้นไป 
ผลการประเมิน ผ่านร้อยละ..........................  ไม่ผ่านร้อยละ.......................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
 

กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เร่ือง พระอภัยมณี เวลา  3  ชั่วโมง 
สอนวันท่ี................. เดือน ............................... พ.ศ. ....................  ปีการศึกษา ....................... 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาและ

สร้างวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิตและนิสัยรักการอ่าน 
มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

ตัวชี้วัด 
1. ท 1.1 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อคิดจากเร่ืองที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
2. ท 5.1 ป.4/2 อธิบายข้อคิดจากการอ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง 
 

สาระส าคัญ 
พระอภัยมณี ตอน ก าเนิดสุดสาคร เป็นบทประพันธ์ของสุนทรภู่ แต่งเป็นกลอนสุภาพ เนื้อหา

สาระเร่ิมตั้งแต่ตอนนางเงือกคลอดสุดสาครจนถึงตอนสุดสาครเดินทางตามหาพ่อ จนพบกับชีเปลือย 
แล้วโดนชีเปลือยผลักตกเหว ซึ่งให้ข้อคิดเร่ืองอย่าหลงเชื่อใครง่าย ๆ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนบอกลักษณะค าประพันธ์ของเร่ือง พระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาครได้ 
2. นักเรียนสรุปสาระส าคัญของเร่ือง พระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาครได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนบอกข้อคิดที่ได้รับเร่ือง พระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาครได้ถูกต้อง 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
1. ใฝูรู้ใฝูเรียน 
2. มุ่งมั่นในการท างาน 
3. มีนิสัยรักการอ่าน 
4. รักความเป็นไทย 
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สาระการเรียนรู้ 
1. เร่ือง พระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร 
2. ลักษณะค าประพันธ ์เร่ือง พระอภัยมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน  (ขั้นการสอนด้วยชุดการสอน) 
ขั้นท่ี 1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน 

 (ชั่วโมงท่ี 1) 
 – ครูพิจารณาพื้นความรู้เดิมของผู้เรียน โดยการทดสอบก่อนเรียน อาจใช้เวลาประมาณ 10 
ถึง 15 นาที และเฉลยผลการทดสอบให้ผู้เรียนแต่ละคนทราบพื้นฐานความรู้ของตน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูน าตัวอย่างกลอนเร่ือง พระอภัยมณีมาให้นักเรียนอ่านส ารวจว่ามีค าใดที่อ่านไม่ได้  
หรือเป็นศัพท์ยาก 
 2. อ่านออกเสียงเป็นร้อยแก้วและอ่านเป็นท านองเสนาะ 
 3. ร่วมกันอภิปรายเน้ือหาสาระ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน 
 1. ครูชี้แจงหรืออธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมือท ากิจกรรม 
 2. นักเรียนศึกษาบัตรเนื้อหา เร่ือง พระอภัยมณี แล้วร่วมกันอภิปรายตามประเด็นดังนี้ 
  – ผู้แต่ง 
  – ลักษณะค าประพันธ์ 
  – เน้ือเร่ือง 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนสรุปความรู้ที่ได้รับเป็นผังกราฟฟิกในบัตรกิจกรรมที่ 1 
 4. ให้นักเรียนดูหนังเร่ือง พระอภัยมณี 
 (ชั่วโมงท่ี 2–3) 
 5. อธิบายการท ากิจกรรม 
 6. นักเรียนท ากิจกรรมที่ 1–3 ฝึกแปลความ ตีความ และขยายความ จากเร่ือง พระอภัยมณี 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุปบทเรียน 
 – ครูน าอภิปรายสรุปความรู้และข้อคิดที่ได้รับจากเร่ือง 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผลการเรียน 
 – ทดสอบหลังเรียน 
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สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. ตัวอย่างกลอน เร่ือง พระอภัยมณี 

2. บัตรแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3. บัตรเนื้อหา เร่ือง พระอภัยมณี 
4. บัตรกิจกรรมที่ 1–3 พร้อมเฉลย 
5. แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
6. เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
7. หนัง เร่ือง พระอภัยมณี 
 

การวัดผลและประเมินผล 
 1. วิธีการวัด 

1.1 สังเกตการท ากิจกรรม 
1.2 ตรวจบัตรกิจกรรมที่ 1–3 
1.3 ทดสอบหลังเรียน 

 2. เครื่องมือท่ีใช้ 
2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
2.2 บัตรกิจกรรมที่ 1–3 
2.3 แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 

3. เกณฑ์การประเมิน 
3.1 นักเรียนต้องได้คะแนนประเมินพฤติกรรม ร้อยละ 80  ขึ้นไป 
3.2 นักเรียนต้องได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ร้อยละ 80  ขึ้นไป 
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แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียน เร่ือง พระอภัยมณี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย   ให้คะแนนลงในรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีก าหนด 
 

ที ่

รายการประเมิน 

มีความมุ่งมั่น 
ในการท างาน 

ใฝ่เรียนรู้ ถามครู
เมื่อสงสัย 

มีความ
รับผิดชอบ 

ท างานเสร็จตาม
เวลาท่ีก าหนด 

รวม 

ร้อยละ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16 

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                     
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
11.                   
12.                   
13.                   
14.                   
15.                   
16.                   
17.                   
18.                   
19.                   
20.                   
21.                   
22.                   
23.                   
24.                   
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แบบบันทึกสังเกตพฤติกรรมการเรียน เร่ือง พระอภัยมณี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย   ให้คะแนนลงในรายการสังเกตพฤติกรรมท่ีก าหนด 
 

ที ่

รายการประเมิน 

มีความมุ่งมั่น      
ในการท างาน 

ใฝ่เรียนรู้ ถามครู
เมื่อสงสัย 

มีความ
รับผิดชอบ 

ท างานเสร็จ 
ตามเวลาท่ีก าหนด 

รวม 

ร้อยละ 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16 

25.                   
26.                   
27.                   
28.                   
29.                   
30.                    
31.                   
32.                   
33.                   
34.                   
35.                   
36.                   
37.                   

รว
ม                 

  

เฉ
ลี่ย

                 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 เมื่อแสดงพฤติกรรมเด่นชัด เป็นกิจนิสัย  =  4  (ดีมาก) 
 เมื่อละเลยการแสดงพฤติกรรมเป็นบางครั้ง หรือมีข้อบกพร่องเล็กน้อย  =  3  (ดี) 
 เมื่อมีความพยายามที่จะแสดงพฤติกรรม โดยต้องกระตุ้นเป็นบางครั้งคราว  =  2  (พอใช้) 
 เมื่อแสดงพฤติกรรม น้อยคร้ังหรือไม่แสดงพฤติกรรมเลย  =  1  (ปรับปรุง) 



114 
 

แบบบันทึกคะแนนหลังเรียน เร่ือง พระอภัยมณี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน คะแนน

ร้อยละ 
สรุป 

เต็ม ได้ ผ่าน ไม่ผ่าน 
1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       
11.       
12.       
13.       
14.       
15.       
16.       
17.       
18.       
19.       
20.       
21.       
22.       
23.       
24.       
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แบบบันทึกคะแนนหลังเรียน เร่ือง พระอภัยมณี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบ่อแดง 

 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนน คะแนน

ร้อยละ 
สรุป 

เต็ม ได้ ผ่าน ไม่ผ่าน 
25.       
26.       
27.       
28.       
29.       
30.       
31.       
32.       
33.       
34.       
35.       
36.       
37.       
38.       
39.       
40.       

 
เกณฑ์การประเมิน นักเรียนต้องได้คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน ร้อยละ 80  ขึ้นไป 
ผลการประเมิน ผ่านร้อยละ................... ไม่ผ่านร้อยละ................... 
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ชุดการสอนที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

 
เรื่อง 

 

สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย 
 

 
โดย 

 

นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด 

 
โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) 

โรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 
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คู่มือคร ู

ชุดการสอนที่ 1 
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 1. การใช้ชุดการสอนควรศึกษาชุดการสอนด้วยความรอบคอบ เพื่อตรวจสอบความ 
  บกพร่อง 
 2. ศึกษาคู่มือในการใช้ชุดการสอนให้เข้าใจและสามารถใช้ชุดการสอนได้อย่างถูกต้อง 
 3. ตรวจสอบดูอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชุดการสอนให้ครบตามที่ระบุไว้ 
 4. ศึกษาแผนการสอนโดยละเอียดจะท าให้ทราบขั้นตอนต่าง ๆ ในการสอนโดยละเอียด 
 5. ก่อนสอนครูต้องศึกษาเน้ือหาการสอนให้เข้าใจถูกต้องและแม่นย า 
 6. ก่อนสอนต้องล าดับบัตรค าสั่งที่ต้องใช้ให้เป็นระบบ 
 7. ก่อนสอนครูต้องแจ้งให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการใช้ชุด 
  การสอน และบอกข้อตกลงส าหรับประกอบกิจกรรมการเรียนให้ทราบ 
 8. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบก่อนใช้ในการสอนทุกคร้ัง 
 9. ล าดับขั้นตอนการสอนเป็นไปตามการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 10. ขณะที่นักเรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยชุดการสอนครูจะต้องดูแลให้ค าแนะน าส าหรับ  
  นักเรียนที่มีปัญหา 
 11. ครูควรเปิดการอภิปรายเน้ือหาในบทเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันแสดง 
  ความคิดเห็นให้มากที่สุด 
 12. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูตรวจสอบและเก็บอุปกรณ์ – สื่อการสอน 
  ให้เรียบร้อยเพื่อความสะดวกในการใช้ครั้งต่อไป 

 
 
 
 

 

ค าชี้แจงส าหรับครูในการใช้ชุดการสอนที่ 1 
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 1. บัตรแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2. บัตรเนื้อหา เร่ือง สุภาษิต ค าพังเพยและส านวนไทย 
 3. บัตรกิจกรรมที่ 1 – 4 พร้อมเฉลย 
 4. แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
 5. เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายการสื่อการเรียน
การสสอน 
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 ชุดการสอน เร่ือง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านแปลความ ตีความ และขยายความ
จากสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

ชุดการสอนท่ี 1 สุภาษิต ค าพงัเพย และส านวนไทย 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. บอกความหมายของสุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทยได้ 
 2. สามารถแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวนที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม 
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 1. ตั้งใจฟังค าอธิบายจากครูผู้สอนเพื่อจะได้เข้าใจถึงกระบวนการเรียนการสอน 
 2. หากมีข้อสงสัยต้องขออนุญาตซักถามทันที 
 3. อ่านบัตรค าสั่งอย่างตั้งใจและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 
 4. นักเรียนต้องใช้สื่อการสอนอย่างระมัดระวัง 
 5. ต้องท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด 
 6. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมจะมีการประเมินผลการเรียนทุกคร้ัง 
 7. ในการประเมินนักเรียนต้องอ่านค าสั่งให้เข้าใจและตั้งใจท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทบาทนักเรียน 
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บัตรเนื้อหา 
เรื่อง สุภาษิต ค าพังเพย และส านวนไทย 

 ส านวน  หมายถึง ถ้อยค าที่เรียบเรียงเป็นข้อความ หรือค าพูดที่เป็นชั้นเชิง ไม่ตรง
ตามรูปแบบภาษา เป็นถ้อยค าหรือค าพูดที่มีลักษณะเฉพาะตัว  มีความหมายเป็นนัยแฝงอยู่ 
กินความกว้าง หรือลึกซึ้ง น ามาใช้ให้มีความหมายแตกต่างไปจากความหมายเดิมของ  
ค า ๆ นั้น หรืออาจจะมีความหมายคล้ายกับความหมายเดิมของค าที่น ามาประสมกัน แต่ก็ไม่
เหมือนกับความหมายเดิมทีเดียว เป็นความหมายในเชิงอุปมาเปรียบเทียบ มักใช้ถ้อยค าที่ไม่
ยาวมาก แต่กินความมาก ใช้ค าที่ไพเราะ คมคาย สละสลวย ต้องอาศัยการตีความจึงจะเข้าใจ 
เช่น กิ่งทองใบหยก หูทวนลม เป็นต้น 

 สุภาษิต  หมายถึง ค ากล่าวที่มีคติควรฟัง แต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อการสั่งสอน เตือนสติ
ให้คิด ไม่มีการเสียดสีหรือติชมอย่างค าพังเพย เป็นถ้อยค าที่แสดงหลักความจริง เป็นที่
ยอมรับกันโดยทั่ว ๆ ไป ภาษิตยังมีความหมายรวมไปถึง สัจธรรม ค าสั่งสอนที่เป็นความจริง
อันเที่ยงแท้ทางศาสนาด้วย เช่น ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน คนล่วงทุกข์ได้เพราะความเพียร ฯลฯ 
แต่เรานิยมเรียกสัจธรรมเหล่านีว่้า “สุภาษิต” 
 

 ค าพังเพย  หมายถึง ถ้อยค าอุปมาที่กล่าวกระทบเสียดสี ซึ่งมาจากเหตุการณ์
เร่ืองราวหรือความเป็นไปในวิถีชีวิตของคนรุ่นก่อน เป็นสิ่งควรค่าแก่การเรียนรู้ และจดจ า
เป็นอย่างยิ่ง เป็นถ้อยค าที่มีความหมายลึกซึ้งกว่าส านวน มีลักษณะติชมหรือแสดงความเห็น
อยู่ในตัว แต่ไม่ถึงกับเป็นค าสอน เช่น กงเกวียนก าเกวียน  กรวดน้ าคว่ าขัน 
 
 

(ส านวนไทย: กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักภาษาไทย ป.4  หน้า 145) 
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ความหมายของการอ่านตีความ 

 การอ่านแปลความ เป็นการอ่านเพื่อแปลเรื่องราวเดิมให้ออกมาเป็นค าใหม่ภาษาใหม่ซ่ึงหยิบเอาเพียงค า 
เดียวมาให้นักเรียนแปลความหมาย ตามนัยของเนื้อเรื่อง หรือการแปลจากภาษาไทยเป็นไทย เป็นต้น 

 
ความส าคัญของการอ่านตีความ 
 ช่วยให้ผู้อ่าน เข้าใจเรื่องที่อ่านได้หลายด้านหลายมุม ท าให้เห็นคุณค่า และได้รับประโยชน์จากส่ิงที่อ่าน 
ช่วยฝึกการคิด ไตร่ตรองหาเหตุผลท าให้มีวิจารณญาณในการอ่าน 

 
รูปแบบของการอ่านแปลความ แบ่งออกได้เป็น 3 รูปแบบ คือ 
 1. การแปลความหมาย เป็นการอ่านแปลค า หรือข้อความจากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง หรือจาก
ค าศัพท์ เป็นค าสามัญ 
 2. การแปลสัญลักษณ์ เป็นการแปลความหมายจากรูปภาพ อากัปกิริยาท่าทาง ภาษาใบ้ และภาพการ์ตูน 
ว่าเรื่องนั้นหมายถึงอะไร เช่น การแปลแผนภาพ แผนผัง ตาราง เป็นต้น 
 3. การแปลถอดความ เป็นการแปลความหมายของ คติพจน์ ค าคม ค าพังเพย และสุภาษิต ให้เป็นภาษา
สามัญ หรือแปลภาษาสามัญ เป็นสุภาษิต 
 

 ตัวอย่าง 
 1. สอนหนังสอืสังฆราช 
  แปลความได้ว่า สอนหนังสือให้พระสังฆราช 
  ตีความได้ว่า สอนในส่ิงทีบุ่คคลนั้นเชี่ยวชาญ ช านาญดีอยู่แล้ว 
  ขยายความได้ว่า ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย บทนี้สามารถน ามาใช้เป็นหลักปฏิบัติในชีวิตได้  
   ว่าไม่ควรไปสั่งหรือสอนคนที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องที่ท า 
 2. กาคาบพริก 
  แปลความได้ว่า อีกาก าลังคาบพริก 
  ตีความได้ว่า กาคาบพริก คือคนที่ลักษณะสีผิวด าแต่งตัวด้วยเส้ือผ้าสีแดง 
  ขยายความได้ว่า กาคาบพริก คือ การน าลักษณะคนผิวด ามาเทียบกับสีของอีกา และน าเส้ือผ้า 
   สีแดงมาเทียบกับสีพริกตอนสุก ซึ่งสามารถน ามาเป็นหลักในการเลือก  
   แต่งตัวได้ 
 
 

(การสอนอ่าน: ประเทือง  คล้ายสุบรรณ, สอนภาษาไทยอย่างไรใหส้นุก หน้า 3–6) 

บัตรเนื้อหา  เรื่อง การอ่าน 
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บัตรกิจกรรมที่ 1 
เร่ือง  สุภาษิต ค าพงัเพยและส านวนไทย 

 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนสรุปความแตกต่างระหว่าง ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย ลงในแผนภาพ
 ความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าพังเพย....................................................... 
.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................
...................... 

ส านวน...................................................................................................... 
...................................................................................................................
...................................................................................................................
...................................................................................................................
...................................................................................................................
................................................................................................................. 

สุภาษิต...................................................... 
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
..................................................................
.......................................................... 

 

ความแตกต่างของ ส านวน 

สุภาษิตและค าพังเพย 
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บัตรกิจกรรที่ 2 
เร่ือง  การอ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวนไทย 

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านส านวนที่ก าหนดให้ แล้วแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวน 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ไข่ในหิน 

แปลความได้ว่า............................................................................................... 
........................................................................................................................... 
ตีความได้ว่า................................................................................................... 

........................................................................................................................... 
ขยายความได้ว่า.............................................................................................. 

........................................................................................................................... 

2. จมูกมด 

แปลความได้ว่า................................................................................................... 
ตีความได้ว่า........................................................................................................ 
ขยายความได้ว่า................................................................................................... 

2. ชักใย 
แปลความได้ว่า............................................................................................ 

.......................................................................................................................... 
ตีความได้ว่า................................................................................................. 

.......................................................................................................................... 
ขยายความได้ว่า........................................................................................... 

.......................................................................................................................... 
.....................................................................................................................

.... 
 ......................................................................................................................

........................................ 
   ............................................................................................. 



126 
 

1. สอนหนังสือสังฆราช 
 
 แปลความได้ว่า................................................................................................ 
 

 ตีความได้ว่า..................................................................................................... 
 

 ขยายความได้ว่า................................................................................................ 
 

 
บัตรกิจกรรมที่ 3 

เร่ือง  การอ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากสุภาษิต 
 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านส านวนที่ก าหนดให้ แล้วแปลความ ตีความ และขยายความจากสุภาษิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. รักวัวให้ผูกรักลูกให้ตี 
 
 แปลความได้ว่า............................................................................................... 
 

 ตีความได้ว่า.................................................................................................... 
 

 ขยายความได้ว่า.............................................................................................. 

3. ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิด 
 
 แปลความได้ว่า......................................................................................................... 
 

 ตีความได้ว่า............................................................................................................. 
 

 ขยายความได้ว่า........................................................................................................ 
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บัตรกิจกรรมที่ 4 
เร่ือง  การอ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากค าพังเพย 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านส านวนที่ก าหนดให้ แล้วแปลความ ตีความ และขยายความจาก 
 ค าพังเพย 
 

 
 
 
 
 
 
 

2. กาคาบพริก 
แปลความได้ว่า................................................................................................................... 
ตีความได้ว่า........................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... 
ขยายความได้ว่า.................................................................................................................. 
........................................................................................................................................... 

 
  

3. วัวหายล้อมคอก 
 แปลความได้ว่า............................................................................................................... 
 ตีความได้ว่า.................................................................................................................... 
 ........................................................................................................................................ 
 ขยายความได้ว่า.............................................................................................................. 
 ........................................................................................................................................ 

 
 

1. น้ ากลิ้งบนใบบอน 
แปลความได้ว่า...................................................................................................................... 
ตีความได้ว่า........................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
ขยายความได้ว่า..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
  

 ............................................................................................................. 
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    เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 1 
   เร่ือง  สุภาษิต ค าพงัเพยและส านวนไทย 

 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนสรุปความแตกต่างระหว่าง ส านวน สุภาษิต และค าพังเพย ลงในแผนภาพ 
 ความคิด 
 

 
  
                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

 

ส านวน.....ถ้อยค าที่เรียบเรียงขึ้นเป็นข้อความ หรือเป็นค าพูด มีความหมาย
ลึกซึ้งกินใจ และมีความหมายแฝงอยู่ในลักษณะการเปรียบเทียบ 

 

 

ความแตกต่างของ ส านวน 

สุภาษิตและค าพังเพย 

 

สุภาษิต......เป็นถ้อยค าที่เป็นการตักเตือน 
อบรม สั่งสอน และเป็นข้อคิดคติเตือนใจ 

 

ค าพังเพย ....เป็นถ้อยค าเชิงอุปมา กล่าว
เสียดสี และติชม ซึ่งน ามาจากการใช้ชีวิต
ของคนยุคก่อน 
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เฉลยบัตรกิจกรรที่ 2 
 เร่ือง  การอ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวนไทย 
 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านส านวนที่ก าหนดให้ แล้วแปลความ ตีความ และขยายความจากส านวน 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ไข่ในหิน 
แปลความได้ว่า ไข่ในก้อนหิน 
ตีความได้ว่า  ของที่ต้องทะนุถนอม และระมัดระวังอย่างดี 
ขยายความได้ว่า ส านวนไข่ในหิน ส่วนใหญ่มักน ามาเปรียบเปรยกับ

ลูก   ที่พ่อแม่คอยทะนุถนอมเป็นอย่างดีไม่ให้เกิด
อันตราย      

   พดูว่าเป็นไข่ในหิน 
  

2. จมูกมด 
แปลความได้ว่า ไหวตัวหรือทันเหตุการณ์ 
ตีความได้ว่า  มดมีจมูกที่ไว เมื่อได้กลิ่นอาหารที่ไหนมด

   ก็จะไปตามกลิ่นอย่างรวดเร็วจึงน ามา
   เปรียบกับ คนที่รู้และไหวตัวทันเหตุการณ์ 

ขยายความได้ว่า บุคคลที่ไหวตัวทันและตี่นตัวทัน
เหตุการณ์จะช่วยให้เรา    ปลอดภัยจาก
อันตรายต่าง ๆ ได้  
    2. ชักใย 

แปลความได้ว่า คอยบงการเรื่องราวอยู่เบื้องหลัง 
ตีความได้ว่า  เปรียบเทียบการกระท าของคนที่คอย

   วางแผนเร่ืองราวอยู่เบื้องหลังกับ 
   แมงมุมที่คอยชักเส้นใย 

ขยายความได้ว่า ส านวนส่วนใหญ่ใช้ในการพูด
เปรียบเทียบ 
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1. สอนหนังสือสังฆราช 
 แปลความได้ว่า สอนในสิ่งที่บุคคลนั้นเชี่ยวชาญ ช านาญดีอยู่แล้ว 
 ตีความได้ว่า ในยุคก่อนพระเป็นคนที่มีความรู้ และคอยสอนธรรมะ
ให้กับ  คนทั่วไป จึงน ามาเปรียบว่าหากจะสอนในเร่ืองที่เขารู้ 
  อยู่แล้ว ก็เหมือนกับสอนหนังสือให้สังฆราช 
 ขยายความได้ว่า การสอนสิ่งใดที่เขาช านาญดีอยู่แล้วเป็นสิ่งที่ไม่ควร 

 
 

    เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 3 

 เร่ือง  การอ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากสุภาษิต 
 
 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านส านวนที่ก าหนดให้ แล้วแปลความ ตีความ และขยายความจากสุภาษิต  
 
 
 
 
 
 
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. รักวัวให้ผูกรักลูกให้ตี 
 แปลความได้ว่า การอบรมสั่งสอน หรือลงโทษลูก เมื่อท าผิด เพื่อให้ลูก
  ได้รับรู้ จดจ าว่าสิ่งนั้นไม่ดีและจะไม่ควรจะท าอีก 
 ตีความได้ว่า หากรักลูกของตนก็ให้อบรมสั่งสอน เช่นเดียวกับหาก
  ไม่อยากให้วัวหาย ก็ควรผูกเอาไว้ 
 ขยายความได้ว่า คนที่รักและหวังดีต่อลูกย่อมอบรมสั่งสอนเมื่อลูกท าผิด 
  และไม่เข้าข้างลูกตนเอง 

3. ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิด 
 แปลความได้ว่า ความผิดร้ายแรงที่คนรู้ทั่วกันแล้ว จะปิดอย่างไรก็ไม่มิด 
 ตีความได้ว่า ช้างเป็นสัตว์ที่มีขนาดใหญ่ ส่วนใบเป็นใบไม้ที่มีขนาดเล็ก 
  จึงมีการน ามาเปรียบกับคนที่ท าความผิดว่าไม่สามารถปกปิดได้ 
 ขยายความได้ว่า คนที่ท าความผิดอย่างร้ายแรงไม่สามารถที่จะหลบหลีก 
  ไปได้พ้น 
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บัตรกิจกรรมที่ 4 
เร่ือง  การอ่านแปลความ ตีความ และขยายความจากค าพังเพย 

 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านส านวนที่ก าหนดให้ แล้วแปลความ ตีความ และขยายความจาก 
 ค าพังเพย 
 

 
 
 
 
 
 

 
 2. กาคาบพริก 
 แปลความได้ว่า คนผิวด าแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าสีแดง 
 ตีความได้ว่า เป็นการเปรียบเทียบอีกากับคนที่มีสีผิวด า และพริกเป็นเสื้อผ้าสีแดง  
  ขยายความได้ว่า  ค าพังเพยมีน้ าเสียงของการต าหนิว่า คนที่ผิวด า ไม่
  ควรที่ใส่เสื้อผ้าสีแดง เพราะมันดูไม่เหมาะสม 
 

 
  3. วัวหายล้อมคอก 

 แปลความได้ว่า เกิดเหตุการณ์ต่างๆขึ้นไปแล้ว แล้วค่อยมาคิดแก้ไข หาทางปฺองกัน 
 ตีความได้ว่า เป็นการเปรียบเทียบว่า เมื่อเกิดเหตุการณ์ที่เป็นอันตรายแล้ว จึงค่อยน า 
  เหตุการณ์นั้นมาหาทางปฺองกัน ไม่ให้เกิดซ้ าอีก  
 ขยายความได้ว่า ควรมีความรอบคอบในการด ารงชีวิต เช่น หากมีฝนตกหนักควรติดตาม 
  ข่าวสาร และหาทางปฺองกันไว้ เช่น เตรียมอาหารแห้ง เพื่อปฺองกันรับ 
  และมือน้ าท่วม 

 

1. น้ ากลิ้งบนใบบอน 
แปลความได้ว่า คนที่รวนเร ใจกลับกลอก 
ตีความได้ว่า เป็นการเปรียบเทียบลักษณะที่น้ าขังอยู่ที่ใบบอน จะไม่สามารถซึม
 หรือหล่นได้กับผู้หญิงที่มีจิตใจของผู้หญิง ว่ารวนเร ไม่มั่นคง  
ขยายความได้ว่า จิตใจของมนุษย์เป็นสิ่งที่คาดเดาได้ยาก ควรคิดไตร่ตรองก่อนจะคบใคร 
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แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 

 
  

ค าสั่ง: จงท าเคร่ืองหมาย X ทับข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 

1. สุภาษิตที่ว่า “เข้าเมืองตาหลิ่ว ต้องหลิ่วตาตาม” มีความหมายตรงกับข้อใด (แปลความ) 
   ก. เข้าเมืองที่คนตาหลิ่ว เราก็ต้องท าตาหลิ่วด้วย 
   ข. ไปที่ไหนเขาประพฤติอย่างไร ก็ประพฤติตามเขาไปด้วย อย่าไปประพฤติขัดแย้งกับเขา 

   ค. คบคนเช่นไร เราก็ควรประพฤติตามเขา 

   ง. ควรเลือกคบคน ไม่คบคนพาล 

2.  “น้ านิ่งเมื่อไหร่เธอจะเลิกท าตัวเป็นคางคกขึ้นวอเสียที” จากค าที่ขีดเส้นใต้ผู้พูดมีจุดมุ่งหมายใด 
 (ตีความ) 
  ก. สั่งสอน ข. เตือนสติ 
  ค. ชมเชย ง. ต าหนิ 
3. “เด็กชาย นฤนาถ  ชมเชย เป็นนักเรียนที่ขยันหมั่นเพียร และแสวงหาความรู้ให้ตัวเองอยู่เสมอ 
 เปรียบดังสุภาษิตที่ว่า รักดีหามจั่ว รักชั่วหามเสา” จากการกระท าในข้างต้น เด็กชายนฤนาถ  ชมเชย
 จะได้รับผลอย่างไร (ขยายความ) 
  ก. เรียนจบ และมีงานดี ๆ ท า ข. ล าบากยากเข็ญ 
  ค. ประกอบอาชีพเป็นกรรมกร ง. ประสบความส าเร็จ ได้เป็นใหญ่เป็นโต 
4. ที่กล่าวว่า “หัวล้านได้หวี” ในข้างต้น หมายถึงอะไร (แปลความ) 
  ก. คนหัวล้านที่ได้หวี 
  ข. คนที่ได้สิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
  ค. คนที่ท าดีแล้วได้ผลตอบแทน 
  ง. คนที่ได้สิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตน 
5. จากข้อ 4. ค าว่า หวี หมายถึงอะไร (ขยายความ) 
  ก. เคร่ืองใช้สอยส าหรับผู้หญิง ข. อุปกรณ์เคร่ืองใช้ชนิดหนึ่ง 
  ค. สิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ ง. เคร่ืองใช้ส าหรับหวีผม 
6. ส านวนที่ว่า “น้ ากลิ้งบนใบบอน” มีความหมายแฝงว่าอย่างไร (ตีความ) 
  ก. คนคิดไม่ซื่อ ข. คิดด าท าดี 
  ค. คนใจโลเล ไม่แน่นอน ง. เอาตัวรอดได้ดี เมื่อมีเหตุคับขัน 



133 
 

 

7. บุคคลใดต่อไปนี้มีพฤติกรรมเช่นเดียวกับค าพังเพยที่ว่า “กินบนเรือนขี้รดบนหลังคา”  
 (แปลความ) 
  ก. นพถูกท าโทษเมื่อกระท าความผิด 
  ข. นิดช่วยแม่ท าอาหารเช้าทุกวัน 
  ค. นนท์ไปพักบ้านส้มแล้วหยิบของเล่นของส้มกลับบ้าน 
  ง. นิลขยันหมั่นเพียรและตั้งใจเรียนหนังสือ 
8. บุคคลใดต่อไปนี้ประพฤติตนต่างจากข้ออ่ืน (ขยายความ) 
  ก. ชมพูพูดจาไพเราะแต่ใจคิดร้าย 
  ข. ชมพู่แสร้งท าเป็นคนดี แต่ในใจคิดร้าย 
  ค. ต่อหน้านิดชมเชยพูดยกย่อง แต่งลับหลังนินทา 
  ง. ชมชอบเมื่อได้ดีแล้วลืมฐานะเดิมของตน 
9. สุภาษิตที่ว่า “รักดีหามจั่ว รักชั่วหามเสา” มีความหมายตรงกับข้อใด (แปลความ) 
  ก. ใฝูดีจะมีความสุขความเจริญใฝูชั่วจะได้รับความล าบาก 
  ข. ถ้าเป็นคนดีจะได้หามหน้าจั่ว ถ้าเป็นคนไม่ดีจะได้หามเสา 
  ค. กระท าสิ่งใดย่อมได้รับผลเช่นนั้น 

  ง. คนดีผีคุ้ม 
10. สุภาษิตที่ว่า “รักดีหามจั่ว รักชั่วหามเสา” ค าว่า จั่ว ในสุภาษิตนี้หมายถึงอะไร 
  ก. รูปเป็นสามเหลี่ยม ข. รูปเป็นสามเหลี่ยมบนหลังคาบ้าน 
  ค. ส่วนไว้ส าหรับตกแต่งบ้าน ง. ความสุข ความเจริญ 
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 1. ข 
 2. ข 
 3. ก 
 4. ข 
 5. ค 
 6. ค 
 7. ค 
 8. ง 
 9. ก 
 10. ง 

เฉลยแบบทดสอบท้ายชดุการสอน 
 



135 

 

 

 

ชุดการสอนที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 
 

เรื่อง 
 

นิทานคุณธรรม 
 

 
โดย 

 

นางสาวรสสุคนธ์  มากเอียด 
 

 
โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) 

โรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 
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   คู่มือครู 

   ชุดการสอนที ่5 
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ค าชี้แจงส าหรับครูในการใช้ชุดการสอนที่ 5 
 

1. การใช้ชุดการสอน ควรศึกษาชุดการสอนด้วยความรอบคอบ เพื่อตรวจสอบความบกพร่อง 

2. ศึกษาคู่มือในการใช้ชุดการสอนให้เข้าใจและสามารถใช้ชุดการสอนได้อย่างถูกต้อง 
3. ตรวจสอบดูอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชุดการสอนให้ครบตามที่ระบุไว้ 
4. ศึกษาแผนการสอนโดยละเอียด จะท าให้ทราบขั้นตอนต่าง ๆ ในการสอนโดยละเอียด 
5. ก่อนสอนครูต้องศึกษาเน้ือหาการสอนให้เข้าใจถูกต้องและแม่นย า 
6. ก่อนสอนต้องล าดับบัตรค าสั่งที่ต้องใช้ให้เป็นระบบ 
7. ก่อนสอนครูต้องแจ้งให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการใช้ชุดการสอน 
 และบอกข้อตกลงส าหรับประกอบกิจกรรมการเรียนให้ทราบ 
8. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบก่อนใช้ในการสอนทุกคร้ัง 
9. ล าดับขั้นตอนการสอนเป็นไปตามการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
10. ขณะที่นักเรียนศึกษาเรียนรู้ด้วยชุดการสอนครูจะต้องดูแลให้ค าแนะน าส าหรับนักเรียน 
 ที่มีปัญหา 
11. ครูควรเปิดการอภิปรายเน้ือหาในบทเรียนแล้วเปิดโอกาสให้นักเรียนร่วมกันแสดง 
 ความคิดเห็นให้มากที่สุด 
12. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูตรวจสอบและเก็บอุปกรณ์–สื่อการสอน 
 ให้เรียบร้อยเพื่อความสะดวกในการใช้ครั้งต่อไป 
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  บทบาทนักเรียน 

 

 
  
 1. ตั้งใจฟังค าอธิบายจากครูผู้สอนเพื่อจะได้เข้าใจถึงกระบวนการเรียนการสอน 
 2. หากมีข้อสงสัยต้องขออนุญาตซักถามทันที 
 3. อ่านบัตรค าสั่งอย่างตั้งใจและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 
 4. นักเรียนต้องใช้สื่อการสอนอย่างระมัดระวัง 
 5. ต้องท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด 
 6. เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมจะมีการประเมินผลการเรียนทุกคร้ัง 
 7. ในการประเมินนักเรียนต้องอ่านค าสั่งให้เข้าใจและตั้งใจท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน 
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รายการสื่อการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 1. บัตรแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2. บัตรเนื้อหา เรื่อง การวิเคราะห์นิทานคุณธรรม 
 3. บัตรกิจกรรมท่ี 1–2 พร้อมเฉลย 
 4. แบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
 5. เฉลยแบบทดสอบท้ายชุดการสอน 
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 บัตรแจ้งจุดประสงค์ของกิจกรรม 
 
 
 
 
 

 ชุดการสอน เร่ือง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านแปลความ ตีความ และขยายความ 
จากนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
  

ชุดการสอนที่ 5  เร่ือง นิทานคุณธรรม 
 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักเรียนสรุปความรู้จากนิทานคุณธรรมที่อ่านได้ 
 2. นักเรียนคาดคะเนเหตุการณ์จากนิทานคุณธรรมอ่านโดยยกเหตุผลประกอบได้ถูกต้อง 
 3. นักเรียนระบุข้อคิดที่ได้รับจากการอ่านได้ 
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 นิทานให้คติสอนใจ ข้อคิดคติสอนใจต่าง ๆ ที่ดีกับชีวิต นิทานคติสอนใจ
นิทานเซ็น นิทานธรรมะ ที่เมื่อเราอ่านแล้วอาจจะช่วยแก้ปัญหาที่คิดไม่ตกอยู่ 
ก็ได้ นิทานคติธรรมสอนใจ นิทานธรรมะคติสอนใจ รวบรวม นิทานเร่ืองสั้น
สอนใจดี ๆ ให้ได้อ่านกัน บทความดี ๆ ข้อคิด ข้อความดี ๆ พุทธศาสนาสุภาษิต 
พุทธสุภาษิต 
 ประเภทนิทาน 
 1. ประเภทเทพนิยายหรือปรัมปรา 
  เป็นเร่ืองเกี่ยวกับเทวดา นางฟฺา เร่ืองมหัศจรรย์เหนือธรรมชาติ เป็นความฝัน
และจินตนาการของผู้แต่ง เรียกหลายอย่าง เช่น นิทานมหัศจรรย์ นิทานบรรพบุรุษ 
เ รื ่องราวมักเกี ่ยวข้องกับราชส านัก  เจ้าหญิง  เจ้าชาย มีแม่มด มีย ักษ์ สัตว์
ประหลาด ตัวละครที่ดีจะเป็นฝูายชนะ เช่น เรื่องพระอภัยมณี คาวี สังข์ทอง   
พระสุธนมโนราห์ ฯลฯ 
 2. ประเภทชีวิตจริง 
  เป็นเร่ืองที่ด าเนินอยู่ในโลกของความจริง  มีการบ่งสถานที่และตัวละคร
ชัดเจน อาจมีปาฏิหาริย์อิทธิฤทธิ์แต่เป็นไปในลักษณะที่เป็นไปได้ โดยใช้สถานที่ 
เวลา ตัวละครที่มาจากความจริง เช่น ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี  (บางส่วนที่มา
จากชีวิตจริงของผู้แต่ง) พระลอ พระรถเมรี พระร่วง ไกรทอง เป็นต้น 
 3. ประเภทวีรบุรุษ 
 เป็นเร่ืองที่มีหลายตอนขนาดยาว อาจคล้ายชีวิตจริงหรือจินตนาการ เป็น
เร่ืองเล่าที่กล่าวถึงวีรบุรุษที่ต้องผจญภัยที่มีลักษณะเหนือมนุษย์ เช่น เร่ือง  เฮอร์คิว
ลิส เซซีอุส และเพอร์ซีอุสของกรีก เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

บัตรเนื้อหา 

เรื่อง นิทาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.tumsrivichai.com/นิทานสอนใจ
http://www.tumsrivichai.com/นิทานสอนใจ
http://www.tumsrivichai.com/นิทานสอนใจ
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%88
http://www.tumsrivichai.com/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%86
http://www.tumsrivichai.com/index.php?lay=show&ac=article&Ntype=44
http://www.tumsrivichai.com/index.php?lay=show&ac=article&Ntype=44
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 5. ประเภทเล่าอธิบายเหตุ 
  เป็นเร่ืองอธิบายก าเนิด ความเป็นมาของสิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ ก าเนิดของ
 สัตว์ว่าเหตุใดจึงมีรูปร่างลักษณะต่าง ๆ ก าเนิดของพืช มนุษย์ ดวงดาวต่าง ๆ เป็นต้น 
 เช่น ท าไมจระเข้จึงไม่มีลิ้น ก าเนิดดาวลูกไก่ ก าเนิดจันทรคราส เป็นต้น 
 6. ประเภทเทพปกรณัมหรือเทวปกรณ์ 

  เป็นเร่ืองอธิบายถึงก าเนิดของจักรวาล มนุษย์ สัตว์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
 เช่น ลม ฝน กลางวัน กลางคืน ฟฺาร้อง ฟฺาผ่า แสดงถึงความเชื่อทางศาสนา มีเร่ือง
 ของเทพที่เรารู้จักกันดี เช่น เมขลา รามสูร เป็นต้น 

 7. ประเภทสัตว์ 
 เป็นเร่ืองที่มีสัตว์เป็นตัวเอก โดยจะแสดงให้เห็นความฉลาดและความโง่เขลา

 ของสัตว์ โดยเจตนาจะมุ่งสอนจริยธรรมหรือคติธรรม ซึ่งจัดเป็นเร่ืองประเภทให้
 คติสอนใจ เช่น นิทานอีสป และปัญจะตันตระ 

 8. ประเภทมุขตลก 
 เป็นเร่ืองขนาดสั้นอาจเป็นเร่ืองเกี่ยวกับมนุษย์ หรือสัตว์ จุดส าคัญของเร่ืองอยู่

 ที่ความไม่น่าเป็นไปได้ ซึ่งเกี่ยวข้องกับความโง่  ความฉลาด การใช้กลลวง การ
 แข่งขัน การปลอมแปลง ความเกียจคร้าน เร่ืองเพศ การโม้  คนหูหนวก นักบวช 
 พระกับชี ลูกเขยกับแม่ยาย ศรีธนญชัย กระต่ายกับเต่า เป็นต้น 

 9. ประเภทศาสนา 
 เป็นเร่ืองเกี่ยวกับศาสนา เช่น เร่ืองเล่าเกี่ยวกับพระเยซู นักบุญ พระพุทธเจ้า 

 พระสาวก ซึ่งไม่มีในพระไตรปิฎกอยู่หลายเร่ือง ซึ่งทรรศนะของผู้เล่ามักถือว่า
 เป็นเร่ืองจริง 

 10. ประเภทเร่ืองผี 
 เป็นเร่ืองเกี่ยวกับผีต่าง ๆ ซึ่งไม่ปรากฏชัดว่ามาจากไหน เกิดอย่างไร เช่น ผีบ้า

 บ้องและผีปกกะโหล้งของไทยภาคเหนือ หรือผีที่เป็นคนตายแล้วมาหลอกด้วย
 รูปร่างวิธีการต่าง ๆ มีผีกองกอย ฯลฯ 

  (นิทาน: พระมหาสุนทร สุนทฺรธฺมโม (เสนาซุย), หนังสือนิทานชาดก เล่มที่ 1) 
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             บัตรกิจกรรมที่ 1 
  เรื่อง  กองฟืนเท่าภูเขา ก็มิอาจทดแทนคุณมารดา 
 
 

กาลคร้ังหนึ่ง ณ หมู่บ้านชนบทอันไกลแสนไกลมีครอบครัวเล็ก ๆ 
อาศัยอยู่ริมเชิงเขา พ่อมีอาชีพเก็บฟืนไปขายที่ตลาด ทุก ๆ เช้าแม่ท างานบ้าน 
ส่วนลูกชายอยู่ในวัยหนุ่มเป็นคนเกียจคร้านไม่ยอมช่วยการงานพ่อแม่  
พอถึงเวลาอาหารก็เอะอะโวยวายโมโหหิวพาลปาข้าวของเสียหาย  
แม่เคยสอนว่า "ข้าวก็อยู่ในถัง น้ าก็อยู่ในตุ่ม หม้อก็อยู่ข้างฝาลูกก็ช่วยแม่ 
หุงหาบ้างสิ" ไม่มีค าตอบจากลูกแต่ความหิวยังไม่หายไปและความโมโห 
ก็รุนแรงขึ้นจนแม่ต้องผละจากงานมาหุงหาให้ได้ดังใจ 
อยู่มาวันหน่ึงขณะที่พ่อไปเก็บฟืนถูกสัตว์ปูาท าร้ายจนเสียชีวิต แล้วแม่ก็ต้องท างานทุกอย่างแทนพ่อ 
ทั้งเก็บฟืน และยังต้องท างานบ้าน ฝูายลูกชายก็ยังไม่ส านึก ยังคงเกียจคร้านและใช้ชีวิตอย่างไร้ค่าไป
วัน ๆ ภาระของแม่น้ันหนักหนานัก และด้วยวัยที่ชราแล้ว จึงล้มปูวย และเสียชีวิต ในเวลาต่อมา ฝูาย
ลูกชายรู้สึกเสียใจมาก เกิดความส านึกผิด เขาตื่นแต่เช้าเดินทางไปปูาเก็บฟืนแล้วน ามากองไว้ แล้วก็
เดินเข้าปูาไปเก็บฟืนกลับมากองไว้อีกท าอย่างนี้ซ้ า ๆ ๆ ๆ จนกองฟืนสูงเท่าภูเขาลูกใหญ่ เพื่อหวัง
จะทดแทนความเกียจคร้านที่ผ่านมา แต่ก็ไม่ได้ท าให้แม่ฟื้นขึ้นมาได้ เขาได้แต่เสียใจ ทั้งเหนื่อย ทั้ง
หิว แต่วันน้ีแม่มิอาจฟื้นขึ้นมาหุงข้าวให้เขากินได้อีกแล้วุ 
 

   (นิทาน: พระมหาสุนทร สุนทฺรธฺมโม (เสนาซุย), หนังสือนิทานชาดก เล่มที่ 1) 
 

1. นักเรียนอ่านเนื้อเร่ืองแล้วสรุปใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่าน (แปลความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนคิดว่า การที่ลูกชายเป็นคนเกียจคร้านเอาแต่ใจตนเองเป็นความผิดของใคร (ตีความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
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3. นักเรียนบอกผลกระทบจากความขี้เกียจของลูกชายที่มีต่อพ่อและแม่ (ขยายความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
4. ถ้าหากนักเรียนเป็นลูกของคู่นี้ นักเรียนจะกระท าเหมือนลูกชายเขาหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 (ขยายความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
5. หากลูกชายเป็นคนขยัน ช่วยพ่อแม่ท างาน จะเกิดผลดีอย่างไร (ตีความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
6. นักเรียนรู้สึกอย่างไรต่อการกระท าของลูกชาย (ขยายความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
7. จากเร่ืองกองฟืนเท่าภูเขา ก็มิอาจทดแทนคุณมารดา ให้ข้อคิดในเร่ืองใดบ้าง (ตีความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

คิดให้ถี่ถ้วนนะจ๊ะ 
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     บัตรกิจกรรมที่ 2 

    เรื่อง  คนข้ีเหนียวกับทองค า 
 

 
ชายคนหน่ึงเป็นคนขี้เหนียว เขามักจะเอาสมบัติฝังดินไว้รอบ ๆ บ้าน
ไม่ยอมน ามาใช้จ่ายให้เกิดประโยชน์ ต่อมาเขากลัวว่าจะไม่ปลอดภัย
ถ้าฝังเงินทองไว้หลายแห่ง เขาจึงขายสมบัติทั้งหมดเเล้วซื้อทองค า
แท่งหนึ่ง มาฝังไว้ที่หลังบ้านเเล้วหมั่นไปดูทุกวัน คนใช้ผู้หนึ่งสงสัย

จึงเเอบตามไปดูที่หลังบ้านแล้วก็ขุดเอาทองแท่งไปเสีย ชายขี้เหนียวมาพบหลุมที่ว่างเปล่าในวัน
ต่อมาก็เสียใจ ร้องห่มร้องไห้ไปบอกเพื่อนบ้านคนหนึ่ง เพื่อนบ้านจึงเเนะน าประชดประชันว่า 
“ท่านก็เอาก้อนอิฐใส่ในหลุมเเล้วคิดว่าเป็นทองค าสิ เพราะถึงอย่างไรท่านก็ไม่เอามาใช้อยู่เเล้ว” 
 

(นิทาน: พระมหาสุนทร สุนทฺรธฺมโม (เสนาซุย), หนังสือนิทานชาดก เล่มที่ 1) 
 

1. นักเรียนอ่านเนื้อเร่ืองแล้วสรุปใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่าน (แปลความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
2. อะไรคือสาเหตุที่ท าให้ชายชราเสียใจ จนนั่งร้องห่มร้องไห้ (ตีความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3. เพราะเหตุใดทองค าแท่งของชายชราจึงถูกขโมย (ตีความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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4. นักเรียนคิดว่าชายชราควรท าอย่างไรกับทรัพย์สินแทนการไปแลกเป็นทองค า (ขยายความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. หากนักเรียนเป็นชายชราจะน าทรัพย์สินที่มีอยู่ไปใช้ประโยชน์อย่างไร (ขยายความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6. นักเรียนรู้สึกอย่างไรที่ชายชราโดนขโมยทองค า (ตีความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
7. ข้อคิดที่ได้จากเร่ืองนี้คืออะไร (ขยายความ) 
ตอบ..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

???? 
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  แบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
ค าสั่ง: จงท าเคร่ืองหมาย X ทับข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
 

1. จากเร่ืองชายชราน าทองค าแท่งที่ซื้อมาไปเก็บที่ใด 
  ก. ไปฝังหลังบ้าน ข. ในสวน 
  ค. ใต้ที่นอน ง. ในตู้เสื้อผ้า 
2. จากเร่ือง ใครเป็นคนขโมยทองค าแท่งของชายชราไป 
  ก. คนข้างบ้าน ข. คนใช้ 
  ค. ลูกชาย ง. ลูกสาว 
3. ชายชราเมื่อรู้ว่าตนโดนขโมยทองค าแท่งแล้วเกิดความรู้สึกอย่างไร 
  ก. ร้องห่มร้องไห้ ข. เสียดาย 
  ค. เฉย ๆ ง. ดีใจ 
4. ชายชราในเร่ืองมีลักษณะนิสัยเป็นอย่างไร 
  ก. ขี้เหนียว ข. ใจด ี
  ค. มีความเมตตากรุณา ง. รอบคอบ 
5. จากเร่ืองนักเรียนได้ข้อคิดว่าอย่างไร 
  ก. ควรน าของมีค่ามาใช้ให้เกิดคุณค่า 
  ข. ให้ข้อคิดเรื่องการกิน 
  ค. การใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
  ง. ให้ข้อคิดเรื่องการอดออม 
 

อ่านเร่ืองท่ีก าหนดให้แล้วตอบค าถามข้อ 6–10 
มนุษย์จะประพฤติดีเกินสังคมตนไปไม่ได้ ถ้าเราเห็นสังคมไม่ดีจะปรับปรุงสังคมเราต้อง

พิจารณาว่าเหตุที่ท าให้ไม่ดีนั้นคืออะไร และต้องปรับปรุงที่ตรงนั้น และที่ควรตั้งต้น  คือ ตัวเราเอง
เพราะคนดีคนหนึ่ง ย่อมช่วยธ ารงสันติสุขให้คนข้างเคียงได้ และเป็นเชื้อความดีต่อ ๆ ไปได้อีก
จ านวนมาก 
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6. จากเร่ืองสิ่งใดคือต้นเหตุให้สังคมไม่ดี 
  ก. พฤติกรรมของคนในสังคม 
  ข. สภาพสังคม 
  ค. สภาพการเมือง 
  ง. ระบบการศึกษา 
7. จากเร่ืองที่อ่าน การปรับปรุงสังคมต้องเร่ิมที่จุดใดก่อน 
  ก. ตัวเราเอง 
  ข. สังคม 
  ค. ประเทศ 
  ง. ชุมชน 
8. เพราะเหตุใดเราจึงควรปรับสภาพสังคมโดยเร่ิมจากที่ตัวเองก่อน 
  ก. เพราะหากเราปรับพฤติกรรมที่ตนเองได้ทุกคนสังคมก็จะดีขึ้น 
  ข. เพราะเป็นการปรับพฤติกรรมที่ง่ายที่สุด 
  ค. เพราะเป็นการธ ารงความสุขให้ให้กับบุคคลข้างเคียงได้ 
  ง. เพราะท าให้ทุกคนได้พบกับความสุข 
9. ข้อใดคือผลดีของการปรับพฤติของคนในสังคม 
  ก. ท าให้บุคคลใกล้เคียงมีความสุข 
  ข. ท าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันได้ในสังคม 
  ค. ท าให้ลดการขัดแย้งในสังคม 
  ง. ถูกทุกข้อ 
10. หากทุกคนสามารถปรับพฤติกรรมของตนเองได้ สังคมจะเป็นอย่างไร 
  ก. ท าให้ประเทศชาติพัฒนาขึ้น 
  ข. ท าให้ทุกคนอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 
  ค. ท าให้ลดภาวะเสื่อมโทรมทางสังคม 
  ง. ถูกทุกข้อ 
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         เฉลยบตัรกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง  กองฟืนเท่าภูเขา ก็มิอาจทดแทนคุณมารดา 

 
 

1. นักเรียนอ่านเนื้อเร่ืองแล้วสรุปใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่าน (แปลความ) 
 ตอบ ชายหญิงชราคู่หนึ่งมีลูกชายที่นิสัยเกียจคร้าน ทุกวันพ่อแม่จะต้องเก็บฟืนไปขายและหุงหา
อาหารให้เขา จนวันหนึ่งพ่อของเขาโดนสัตว์ปูาท าร้ายจนตาย แม่จึงต้องท างานหนักขึ้นจนล้มปูวย
แล้วตายลง เขาเสียใจมากจึงเก็บฟืนทุกวันจนเท่าภูเขา แต่ก็ไม่สามารถท าให้พ่อและแม่ฟื้นได้ 
 

2. นักเรียนคิดว่า การที่ลูกชายเป็นคนเกียจคร้านเอาแต่ใจตนเอง เป็นความผิดของใคร (ตีความ) 
ตอบ พ่อและแม่ 
 

3. นักเรียนบอกผลกระทบจากความขี้เกียจของลูกชายที่มีต่อพ่อและแม่ (ขยายความ) 
ตอบ ท าให้ลูกชายเป็นคนที่ขาดความรับผิดชอบ 
 

4. ถ้าหากนักเรียนเป็นลูกของคู่นี้ นักเรียนจะกระท าเหมือนลูกชายเขาหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 (ขยายความ) 
 ตอบ ไม่ เพราะเราควรมีความกตัญญูรู้คุณต่อพ่อแม่ ช่วยท่านท างานตามความเหมาะสม 
 

5. หากลูกชายเป็นคนขยัน ช่วยพ่อแม่ท างาน จะเกิดผลดีอย่างไร (ตีความ) 
 ตอบ พ่อกับแม่ก็ไม่ต้องตรากตร าท างานจนล้มปูวย และเสียชีวิต 
 

6. นักเรียนรู้สึกอย่างไรต่อการกระท าของลูกชาย (ขยายความ) 
 ตอบ............ดุลพินิจ...................... 
 

7. จากเร่ืองกองฟืนเท่าภูเขา ก็มิอาจทดแทนคุณมารดา ให้ข้อคิดในเร่ืองใดบ้าง (ตีความ) 
 ตอบ ความขยันหมั่นเพียรและความกตัญญูรู้คุณบิดามารดา 
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  บตัรกิจกรรมที ่2 

เรื่อง  คนข้ีเหนียวกับทองค า 
 

 

1. นักเรียนอ่านเนื้อเร่ืองแล้วสรุปใจความส าคัญของเร่ืองที่อ่าน (แปลความ) 
 ตอบ ชายชราผู้หนึ่งมีสมบัติอยู่มากมายจึงน าไปฝังไว้ยังสวนหลังบ้าน จนสาวใช้ได้แอบตาม  
ไปดูแล้วขโมยทองค าไป 
 

2. อะไรคือสาเหตุที่ท าให้ชายชราเสียใจ จนนั่งร้องห่มร้องไห้ (ตีความ) 
ตอบ เพราะทองค าโดนขโมย 
 

3. เพราะเหตุใดทองค าแท่งของชายชราจึงถูกขโมย (ตีความ) 
ตอบ เพราะสาวใช้แอบตามไปดูและขโมยทองค าไป 
 

4. นักเรียนคิดว่าชายชราควรท าอย่างไรกับทรัพย์สินแทนการไปแลกเป็นทองค า (ขยายความ) 
 ตอบ ควรน าทรัพย์สินที่มีอยู่ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง และผู้อื่น 
 

5. หากนักเรียนเป็นชายชราจะน าทรัพย์สินที่มีอยู่ไปใช้ประโยชน์อย่างไร (ขยายความ) 
 ตอบ........................ดุลพินิจ.............................. 
 

6. นักเรียนรู้สึกอย่างไรที่ชายชราโดนขโมยทองค า (ตีความ) 
 ตอบ.......................ดุลพินิจ............................... 
 

7. ข้อคิดที่ได้จากเร่ืองนี้คืออะไร (ขยายความ) 
 ตอบ ควรน าสิ่งที่มีอยู่ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 ค าสั่ง: จงท าเคร่ืองหมาย X ทับข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 
   1. ก 
   2. ข 
   3. ก 
   4. ก 
   5. ก 
   6. ก 
   7. ก 
   8. ค 
    9. ง 
   10. ง 
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แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านในวิชาภาษาไทย 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

 
******************************************************************** 

ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ มีทั้งหมด 30 ข้อ 
 2. จงท าเครื่องหมาย X ลงในกระดาษค าตอบทับข้อท่ีถูกต้องท่ีสุด 
 3. ห้ามเขียนข้อความใด ๆ ลงในข้อสอบ 
______________________________________________________________________________ 
1. สุภาษิตที่ว่า “เข้าเมืองตาหลิ่ว ต้องหลิ่วตาตาม” มีความหมายตรงกับข้อใด  (แปลความ) 
  ก. ควรเลือกคบคน ไม่คบคนพาล 
  ข. คบคนเช่นไร เราก็ควรประพฤติตามเขา 
  ค. เข้าเมืองที่คนตาหลิ่ว เราก็ต้องท าตาหลิ่ว 
  ง. ไปที่ไหนเขาประพฤติอย่างไร ก็ประพฤติตามเขาไปด้วย อย่าไปประพฤติขัดแย้งกับเขา 
2. “น้ านิ่งเมื่อไหร่เธอจะเลิกท าตัวเป็นคางคกขึ้นวอเสียที” จากค าที่ขีดเส้นใต้ผู้พูดมีจุดมุ่งหมายใด
(ตีความ) 
  ก. ต าหนิ ข. เตือนสติ 
  ค. ชมเชย ง. สั่งสอน 
3. บุคคลใดต่อไปนี้มีพฤติกรรมเช่นเดียวกับค าพังเพยที่ว่า “กินบนเรือนขี้รดบนหลังคา” 
(ขยายความ) 
  ก. นพช่วยคนชราข้ามถนน 
  ข. นิดช่วยแม่ท าอาหารเช้าทุกวัน 
  ค. นิลขยันหมั่นเพียรและตั้งใจเรียนหนังสือ 
  ง. นนท์ไปพักบ้านส้มแล้วหยิบของเล่นของส้มกลับบ้าน 
4. สุภาษิตที่ว่า “รักดีหามจั่ว รักชั่วหามเสา” มีความหมายตรงกับข้อใด  (แปลความ) 
  ก. ตรงไปตรงมา ไม่อ้อมค้อม 
  ข. ได้ของในสิ่งที่ไม่เกิดประโยชน์แก่ตน 
  ค. สอนในสิ่งที่บุคคลนั้นเชี่ยวชาญอยู่แล้ว 
  ง. ใฝูดีจะมีความสุขความเจริญ ใฝูชั่วจะได้รับความล าบาก 
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5. ข้อใดต่อไปนี้มีความหมายเดียวกับค าว่า ไอยรา  (แปลความ) 
  ก. กุญชร ข. สินธพ 
  ค. พฤษภ ง. อาชาไนย 
6. ข้อใดต่อไปนี้มีความหมายต่างจากพวก  (ตีความ) 
  ก. ก าเนิด ข. มลาย 
  ค. วางวาย ง. ปลดปลง 
 
อ่านค าประพันธ์แล้วตอบค าถามข้อ 7–11 
 
   “พฤษภกาสร อีกกุญชรอันปลดปลง 
  โททนต์เสน่งคง ส าคัญหมายในกายมี 
  นรชาติวางวาย มลายสิ้นทั้งอินทรีย์ 
  สถิตทั่วแต่ชั่วดี ประดับไว้ในโลกา” 
 
7. ค าว่า “นรชาต”ิ หมายถึงอะไร  (ตีความ) 
  ก. วัว  ข. ม้า 
  ค. ควาย ง. มนุษย์ 
8. ใจความส าคัญของบทประพันธ์นี้คือข้อใด  (แปลความ) 
  ก. ไม่ว่าคนหรือสัตว์ก็ต้องตายทั้งนั้น 
  ข. สัตว์ตายก็เหลือกระดูก คนตายก็เหลือฟัน 
  ค. ซากของคนแลสัตว์เมื่อตายแล้วก็สลายหมดสิ้น 
  ง. วัว ควาย และช้าง เมื่อตายแล้วยังเหลือเขา และงา แต่คนเมื่อตายแล้วจะเหลือเพียง 
   ความชั่วและความดีเท่านั้น 
9. ใครปฏิบัติตนได้สอดคล้องกับบทประพันธ์ พฤษภกาสร  (ขยายความ) 
  ก. นนท์แอบกินขนมของน้ า 
  ข. หน่อยพูดส่อเสียดเพื่อนเสมอ 
  ค. นุ่นน าเงินที่เก็บได้เป็นของตนเอง 
  ง. นิดต้ังใจเรียนและช่วยเหลืองานพ่อแม่ 
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10. สัตว์ชนิดใดไม่ปรากฏในบทประพันธ์ข้างต้น  (ตีความ) 
  ก. วัว ข. ช้าง 
  ค. สุนัข ง. ควาย 
11. การกระท าในข้อใดไม่สอดคล้องกับบทประพันธ์  (ขยายความ) 
  ก. ชวนชมรับเลี้ยงแมวที่ถูกน ามาทิ้ง 
  ข. สายหยุดบริจาคเงินให้สถานเลี้ยงเด็กก าพร้า 
  ค. กรรณิการ์ใช้ไม้ไล่ตีสุนัขที่มาถ่ายหน้าบ้าน 
  ง. กุหลาบและเพื่อนช่วยกันเก็บขยะในชุมชน 
 

อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 12 
   กาเหว่าเอย ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก 
  แม่กาก็หลงรัก คิดว่าลูกในอุทร 
    ฯลฯ 
 

12. จากเพลงกล่อมเด็ก เจ้านกกาเหว่า มีใจความส าคัญเกี่ยวกับเร่ืองใด  (แปลความ) 
  ก. เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ไทย 
  ข. เกี่ยวกับความดีและความชั่ว 
  ค. เกี่ยวกับความรักของแม่ที่มีต่อลูก 
  ง. เกี่ยวกับความเพียรพยายามของคน 
 

อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 13–14 
 

   ฟฺาลั่นลั่นคึก ๆ พระศรีสุธนไปรบศึก 
  พระศรีสุธนไปรบศึก ยามนึกไปถึงย่าจันทร์ 
  ชื่อนางศรีดอกไม้พรหมทันต์ อยู่ภายหลังไม่ตั้งใจ 
  ยกนางโนราห์บูชาไฟ สนใจเอาภาย เฮ้อ...หลัง 
     (เพลงนางโนราห์) 
13. ข้อความในข้างต้นสะท้อนให้เห็นเร่ืองใด  (ขยายความ) 
  ก. ความเสียสละ ข. ความอดทน อดกลั้น 
  ค. ความรักของหนุ่มสาว ง. ความสวยงามของมโนราห์ 
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14. เพลง นางมโนราห์ สะท้อนให้เห็นค่าทางด้านใด  (ตีความ) 
  ก. ด้านการใช้ภาษา ข. ด้านการใช้โวหาร 
  ค. ด้านศิลปวัฒนธรรม ง. ด้านวรรณคดีไทย 
 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 15–17 
 
   ไก่เถื่อนเหอ ขันเทือนทั้งบ้าน  
  ลูกสาวขี้คร้าน นอนให้แม่ปลุก 
  ฉวยได้ด้ามขวาน แยงวานดังพลุก 
  นอนให้แม่ปลุก นะไก่เถื่อนเหอ 
     (เพลง ไก่เถื่อน) 
 
15. ข้อใดต่อไปนี้มีหมายมีความหมายว่า “ เสียงดัง ”  (แปลความ) 
  ก. ขวาน ข. เทือน 
  ค. เถื่อน ง. ขี้คร้าน 
16. จากเพลง ไก่เถื่อน สะท้อนให้ถึงลักษณะนิสัยของลูกสาวอย่างไร  (ตีความ) 
  ก. น่ารัก ข. ขี้เกียจ 
  ค. โลภมาก ง. ขยันหมั่นเพียร 
17. จากเพลง ไก่เถื่อน ชาวบ้านในสมัยก่อนใช้อะไรในการบอกเวลาแทนนาฬิกา  (ขยายความ) 
  ก. เสียงพาย ุ ข. เสียงนกร้อง 
  ค. เสียงไก่ขัน  ง. เสียงฟฺาร้อง 
 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 18 
 
   นอนน้องนอน นอนให้หลับดี 
  แม่ซื้อทั้งสี่ มาช่วยพิทักษ์รักษา 
  อาบน้ าปฺอนข้าว มารักษาเจ้าทุกเวลา 
  มาช่วยพิทักษ์รักษา กุมารน่ังนอน เออ...เหอ...เปล 
       (เพลงแม่ซื้อ) 
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18. ค าว่า “ กุมาร ” มีความหมายตรงกับข้อใด  (แปลความ) 
  ก. เด็ก ข. ผู้ใหญ่ 
  ค. คนแก่ ง. พระสงฆ ์
 
อ่านค าประพันธ์แล้วตอบค าถามข้อ 19–22 
 
   ส่วนผู้เฒ่าเจ้าอุบายกระต่ายแก่ รู้กระแสสมมาดปรารถนา 
  แม้นลวงด้วยได้ไม้เท้าที่ถือมา จะขี่ม้ามังกรได้ดังใจจง 
  จ าจะหลอกบอกมนตร์กันบนเขา ให้เรียนเล่าเสียเชิงละเลิงหลง 
  ถึงตัวดีมีครูจะอยู่คง ผลักมันลงที่ในเหวก็เหลวไป ฯ 
 
19. หากนักเรียนเป็นสุดสาครนักเรียนจะไปตามหาพ่อหรือไม่ เพราะเหตุใด  (ขยายความ) 
  ก. ตามหา  เพราะพระโยคีสั่ง 
  ข. ไม่ เพราะมีอันตรายอยู่ด้านหน้า 
  ค. ไม่ เพราะไม่มีจุดหมายที่แน่นนอน 
  ง. ตามหา  เพราะเราต้องทดแทนพระคุณพ่อแม่ 
20. “ผู้เฒ่า” ในค าประพันธ์ดังกล่าวมีลักษณะนิสัยอย่างไร  (ตีความ) 
  ก. เสียสละ ข. ร่าเริงแจ่มใส  
  ค. เจ้าเล่ห์เพทุบาย ง. มองโลกในแง่ดี 
21. ข้อคิดที่ได้จากเร่ืองนี้คืออะไร 
  ก. อย่าไว้ใจใครง่าย ๆ ข. โลภมาก ลาภหาย 
  ค. พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ ง. ความพยายามอยู่ที่ไหน ความส าเร็จอยู่ที่นั่น 
22. บุคคลใดมีลักษณะนิสัยคล้ายกับสุดสาคร  (ขยายความ) 
  ก. นนท์ขี้เกียจท าการบ้าน 
  ข. ส้มรับขนมจากคนแปลกหน้า 
  ค. นิดไม่พูดคุยกับคนแปลกหน้า 
  ง. ปอกลัวผีเมื่อต้องอยู่บ้านคนเดียว 
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อ่านค าประพันธ์แล้วตอบค าถามข้อ 23–24 
 
   จะกล่าวถึงเงือกน้อยกลอยสวาท ซึ่งรองบาทพระอภัยไกลสถาน 
  อยู่วนวังหลังเกาะแก้วพิสดาร ประมาณกาลสิบเดือนไม่เคลื่อนคลา ๚ 
  ให้เจ็บครรภ์ปั่นปูวนจวนจะคลอด ระทวยทอดลงกับแท่นที่แผ่นผา 
  จะแลเหลียวเปลี่ยวใจนัยนา ไม่เห็นหน้าผู้ใดที่ไหนเลย ๚ 
 
23. จากค าประพันธ์ในข้างต้นกล่าวถึงใคร  (แปลความ) 
  ก. ชีเปลือย ข. สินสมุทร 
  ค. นางเงือก ง. นางผีเสื้อสมุทร 
24. ข้อใดต่อไปนี้มีความหมายว่า “แผ่นหิน”  (แปลความ) 
  ก. แผ่น ข. นัยนา 
  ค. สวาท ง. ครรภ์ 
 
อ่านค าประพันธ์แล้วตอบค าถามข้อ 25–27 
 
บทความ เร่ือง สภาวะโลกร้อน 
 
  เหตุที่เกิดปรากฏการณ์เหล่านี้ในทางวิทยาศาสตร์ ระบุว่า เป็น “ภาวะโลกร้อน” อันเป็นผล
จากการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซอ่ืน ๆ ที่มีคุณสมบัติดักจับความร้อนออกไปยัง
บรรยากาศของโลก ก๊าซเหล่านี้ จะรวมตัวกันหนา ๆ ดักจับความร้อนของดวงอาทิตย์ และท าให้โลก
มีอุณหภูมิร้อนขึ้น ซึ่งเมื่อเกิดปรากฎการณ์เหล่านี้บางพื้นที่อาจประสบปัญหาน้ าท่วม น้ าแข็งขั้วโลก
และบนยอดเขาสูงละลายน้ าทะเลเพิ่มสูงขึ้น 
  หากเรายังปล่อยให้เกิด "ภาวะโลกร้อน" อยู่เช่นนี้ เชื่อได้ว่า อาจเกิดปรากฎการณ์ ช็อกหัวใจ
ชาวโลกขึ้นอีกครั้งแน่นอน ทางแก้ที่ดีที่สุดก็คือ ทุกคนต้องลดใช้พลังงาน อันเป็นบ่อเกิดของมลพิษ
เพื่อให้โลกได้ปรับสมดุล และช่วยกันปลูกปูา เพื่อให้ธรรมชาติกลับคืนมาโดยเร็วที่สุด 
 
25. จากบทความในข้างต้นอะไรคือสาเหตุของสภาวะโลกร้อน  (แปลความ) 
  ก. การตัด ข. การปล่อยก๊าซพิษ 
  ค. การใช้พลังงานในปริมาณมาก ง. ถูกทุกข้อ 
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26. ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบจากการใช้พลังงานมากเกินไป  (ขยายความ) 
  ก. น้ าท่วมโลก ข. เกิดสภาวะแห้งแล้ง 
  ค. ฝนตกตามฤดูกาล ง. ภูเขาน้ าแข็งขั้วโลกเหนือละลาย 
27. หากใน 10 ปี ข้างหน้าเรายังไม่ช่วยกันรักษาสภาพแวดล้อมจะเกิดสิ่งใดขึ้น  (ขยายความ) 
  ก. ชั้นบรรยากาศของโลกดีขึ้น ข. เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติขึ้น 
  ค. ธรรมชาติมีความสมดุลเพิ่มขึ้น ง. สภาพแวดล้อมเข้าสู่สภาวะปกติ 
 
อ่านค าประพันธ์แล้วตอบค าถามข้อ 28–30 
 
   ต้นไม้ให้ความร่มรื่นแก่ชีวิต นกตัวนิดให้เสียงเพลงแก่โลกหล้า 
  ดอกไม้หอมให้ความงามผ่านสายตา แม้แต่ต้นหญ้าก็ยังให้ออกซิเจน 
  แล้วตัวเราเกิดมาในโลกนี้ ท าสิ่งดีอะไรให้โลกเห็น 
  กิน นอน เล่นเที่ยว เท่านั้นหรือที่จ าเป็น ไม่ดีไม่เด่นไปกว่าต้นหญ้าเลย 
 
28. บทความในข้างต้นเปรียบเทียบมนุษย์กับสิ่งใด  (แปลความ) 
  ก. สิ่งของ ข. ธรรมชาติ 
  ค. เคร่ืองจักร ง. ถูกทั้ง ก และ ค 
29. ข้อใดคือใจความส าคัญของบทความนี้  (ตีความ) 
  ก. แล้วตัวเราเกิดมาในโลกนี้ 
  ข. ไม่ดีไม่เด่นไปกว่าต้นหญ้าเลย 
  ค. ดอกไม้หอมให้ความงามผ่านสายตา 
  ง. กิน นอน เล่นเที่ยว เท่านั้นหรือที่จ าเป็น 
30. นักเรียนคิดว่าใครปฏิบัติตนได้สอดคล้องถูกต้องที่สุด  (ขยายความ) 
  ก. มะปรางเอาแต่ใจตนเอง 
  ข. มะนาวแอบหนีไปเที่ยวกลางคืน 
  ค. มะยมเข้าร่วมกิจกรรมปลูกปูาชายเลน 
  ง. มะไฟติดเกมจนไปไม่ยอมไปเรียน 
 

....................................ขอให้โชคดี........................................... 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านในวิชาภาษาไทย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนวัดบ่อแดง 

 

 

 1. ง 16. ข 
 2. ข 17. ค 
 3. ง 18. ก 
 4. ง 19. ง 
 5. ก 20. ค 
 6. ก 21. ก 
 7. ง 22. ข 
 8. ง 23. ค 
 9. ง 24. ก 
 10. ค 25. ง 
 11. ค 26. ค 
 12. ค 27. ข 
 13. ค 28. ข 
 14. ง 29. ง 
 15. ข 30. ค 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอน 
............................................................................................................................................................ 
ค าชี้แจง แบบสอบถามฉบับนี้สร้างขึ้นเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยชุดการสอน ในการตอบค าถามของนักเรียนคร้ังนี้ไม่มีถูกหรือผิด ดังนั้นจึงขอความร่วมมือใน
การตอบตามความเป็นจริงโดยการเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับความพึงพอใจ
ของตนเองเพียงช่องเดียวในแต่ละข้อ ซึ่งมี 3 ระดับ ดังนี ้
   
 3 หมายถึง พึงพอใจมาก 
 2 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
 1 หมายถึง พึงพอใจน้อย 
   

ข้อที่ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

3 2 1 
 ด้านครูผู้สอน     

 ด้านครูผู้สอน 
1. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนให้นักเรียนเข้าใจ

อย่างชัดเจน 
   

2. ครูจัดแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ และเพศชาย-
หญิงอย่างเหมาะสม 

   

3. ครูให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้ 
อย่างทั่วถึง 

   

4. 
 

 

ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
 

   

5. ครูให้การเสริมแรงโดยการให้รางวัลแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรม 
ส าเร็จสูงสุด 

   

6. ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 

   

7. เน้ือหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจ และความต้องการ 
ของนักเรียน 
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ข้อที่ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

3 2 1 

 ด้านเน้ือหา 
8. เน้ือหาเรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก    
9. การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน    

     

 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 
10. นักเรียนใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ร่วมกัน    
11. นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกัน    
12. นักเรียนได้อธิบายความรู้ให้สมาชิกอ่ืน ๆ ในกลุ่มฟัง    
13. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน    
14. นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่านและการคิดวิเคราะห์ 

อย่างเต็มความสามารถ 
   

15. ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามล าดับขั้นตอน    
 ด้านการวัดและประเมินผล 

16. มีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนรายกลุ่มและรายบุคคล    
17. มีการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้    
18. มีการประเมินพฤติกรรมการท างานร่วมกันของนักเรียน    
19. ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม    
20. การประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน    

 
ข้อเสนอแนะ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
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ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 10 แสดงการค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องความตรงเชิงเนื้อหาในด้านความสอดคล้อง 
 ระหว่างองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้และวัตถุประสงค์ (IOC) ของแผนการจัด 
 การเรียนรู้การอ่านเพื่อความเข้าใจด้วยชุดการสอนของชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

องค์ประกอบของแผน 

คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC 

(∑R/N) 
แปลผล คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

1. สาระส าคัญ         
 1.1 แสดงความคิดรวบยอด 
  ของเน้ือหา 

4 4 3 4 3 18 3.6 มาก 

 1.2 มีความสอดคล้องกับ 
  ผลการเรียนรู้ 

4 3 3 5 3 18 3.6 มาก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
 2.1 ถูกต้องตามหลักการเขียน 5 3 3 5 3 19 3.8 มาก 
 2.2 ครอบคลุมพฤติกรรม 

  การเรียนรู้หลายด้าน 
5 4 3 5 3 19 3.8 มาก 

 2.3 ระดับพฤติกรรมที่ก าหนด 
  เหมาะสมกับเวลา 

4 5 4 5 3 21 4.2 มาก 

 2.4 ระบุพฤติกรรมที่สามารถ 
  วัดและประเมินได้ 

4 4 4 5 4 21 4.2 มาก 

 2.5 ระบุพฤติกรรมครบถ้วน 
  แสดงให้เห็นว่าผู้เรียน 
  สามารถบรรลุ พฤติกรรม 
  การเรียนรู้ได้ 

5 4 4 5 3 21 4.2 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของแผน 

คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC 

(∑R/N) 
แปลผล คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คน
ท่ี 3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

3. เนื้อหา         
 3.1 ความสอดคล้องกับ 

  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ชัดเจน 

5 3 3 5 3 19 3.8 มาก 

 3.2 ใจความถูกต้อง 5 4 3 4 3 19 3.8 มาก 
 3.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 
  ของนักเรียน 

2 4 3 5 4 18 3.6 มาก 

4. การจัดการเรียนรู้         
 4.1 ให้นักเรียนได้ท างาน 
  เป็นกลุ่ม 

5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

 4.2 ขั้นตอนถูกต้องตาม 
  รูปแบบของชุด 
  การสอน 

5 4 4 5 3 21 4.2 มาก 

 4.3 ค านึงถึงความแตกต่าง 
  ระหว่างบุคคลของ 
  ผู้เรียน 

5 4 4 5 3 21 4.2 มาก 

 4.4 โอกาสให้ผู้เรียนได้ 
  แสดงความสามารถ 
  อย่างเต็มที่ 

5 4 4 5 3 21 4.2 มาก 

5. สื่อการจัดกิจกรรม 
 การเรียนรู้ 

        

 5.1 ใบงานมีความ 
  น่าสนใจ ขั้นตอน 
  ถูกต้องตามรูปแบบ 
  ของชุดการสอน 

5 4 3 5 3 20 4 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

องค์ประกอบของแผน 

คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
∑R IOC 

(∑R/N) 
แปลผล คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที่ 

5 

6. การประเมินผล         
 6.1 เปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
  ประเมินตนเอง 

5 3 3 4 4 19 3.8 มาก 

 6.2 มีการประเมินตาม 
  สภาพที่เป็นจริง 

5 3 4 4 4 20 4 มาก 

 6.3 มีการประเมินผล 
  สัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5 5 3 5 4 22 4.4 มาก 
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ตาราง 11 แสดงการค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาและองค์ปะกอบ (IOC) ของ 
 ชุดการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R 

IOC 
(∑R/N) แปลผล คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
คนที่ 

4 
คนที ่

5 

1. รูปแบบของชุดกิจกรรม         
 1.1 รูปแบบการน าเสนอ 4 3 5 5 5 22 4.4 มาก 
 1.2 ล าดับขั้นตอนของ 

  ชุดกิจกรรม 
3 3 5 5 5 21 4.2 มาก 

 1.3 ความเหมาะสมใน 
  การน าไปปฏิบัติ 

2 3 5 5 5 20 4 มาก 

2. การใช้ภาษา         
 2.1 สื่อความหมายได้ 

  ชัดเจนเข้าใจง่าย 
4 3 5 5 5 22 4.4 มาก 

 2.2 เหมาะสมกับวัยของ 
  ผู้เรียน 

4 3 5 5 5 22 4.4 มาก 

 2.3 ถูกต้องตามหลัก 
  การใช้ 

4 3 5 5 5 22 4.4 มาก 

3. คู่มือครู         
 3.1 ค าแนะน าการเตรียม 

  ตัวก่อนสอน 
5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

 3.2 ค าแนะน าการปฏิบัติ 
  ขณะสอน 

5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

 3.3 ค าแนะน าการปฏิบัติ 
  หลังสอน 

3 5 5 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

 3.4 มีความเหมาะสม 
  ในการน าไปปฏิบัติ 

4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 
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ตาราง 11  (ต่อ) 
 
 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
IOC 
(∑R/N) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที ่
4 

คนที่ 
5 

4. คู่มือนักเรียน         
 4.1 ค าชี้แจง 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 
 4.2 มีความเหมาะสมใน 
  การน าไปปฏิบัติ 

5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

5. เนื้อหาของชุดกิจกรรม         
 5.1 เหมาะสมกับเวลา 4 3 5 5 5 22 4.4 มาก 
 5.2 สอดคล้องกับ 
  จุดประสงค์ 
  การเรียนรู้ 

4 3 5 5 5 22 4.4 มาก 

 5.3 สอดคล้องกับ 
  กิจกรรมการเรียน 
  การสอน 

4 4 5 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

 5.4 มีความยากง่าย 
  เหมาะสมกับ 
  ความสามารถของ 
  ผู้เรียน 

3 4 5 5 5 22 4.4 มาก 

6. กิจกรรม         
 6.1 สอดคล้องกับ 
  จุดประสงค์ 
  การเรียนรู้ 

4 4 5 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

 6.2 นักเรียนลงมือ 
  ปฏิบัติจริง 

5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

 6.3 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 
 6.4 เหมาะสมกับเวลา 5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
∑R 

IOC 
(∑R/N) 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

7. สื่อการเรียนการสอน         
 7.1 สอดคล้องกับ 
  กิจกรรม 

5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

 7.2 เหมาะสมกับนักเรียน 2 3 5 5 5 20 4 มาก 
 7.3 กระตุ้นให้การสอน 
  บรรลุจุดประสงค์ 
  ที่ตั้งไว้ 

3 5 5 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

8. การประเมินผล         
 8.1 วัดได้ครอบคลุม 
  จุดประสงค์ 

3 5 5 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

 8.2 สอดคล้องกับ 
  จุดประสงค์ 
  การเรียนรู้ 

3 5 5 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

 8.3 แบบฝึกหัดท้ายชุด 
  กิจกรรม 

4 5 5 3 5 22 4.4 มาก 
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ตาราง 12 แสดงการค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาของข้อสอบกับจุดประสงค์
 การเรียนรู้ (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจกลุ่มสาระ
 การเรียนรู้ภาษาไทยด้วยชุดการสอน 
 

ข้อท่ี 
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ ∑R IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนท่ี 5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2. 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 

3. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

4. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

5. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
6. +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

7. 0 +1 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

8. 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

9. 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
10. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

11. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

12. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

13. 0 +1 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
14. 0 0 +1 +1 0 2 0.40 ไม่สอดคล้อง 

15. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

16. +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 

17. +1 0 0 +1 0 2 0.40 ไม่สอดคล้อง 
18. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

19. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

20. +1 1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

21. +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
22. +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

23. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

24. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

25. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

26. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
27. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

28. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

29. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 

30. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
31. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

32. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

33. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

34. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
35. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

36. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

37. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

38. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
39. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

40. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 

41. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

42. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

43. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

44. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R 
IOC 

(∑R/N) 
แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

45. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
46. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
47. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
48. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
49. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
50. +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
51. +1 -1 +1 +1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
52. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
53. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
54. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
55. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
56. +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
57. +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
58. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
59. +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
60. +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 13  แสดงการวิเคราะห์แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระ
 การเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพื่อหาความยากง่าย และค่า
 อ านาจจ าแนก (n = 30) 
 

ข้อท่ี 
จ านวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

ค่า p ค่า r 
กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

1. 15 6 0.70 0.60 

2. 14 7 0.70 0.47 

3. 12 10 0.73 0.13 

4. 9 7 0.53 0.13 

5. 13 7 0.67 0.40 

6. 6 5 0.37 0.07 

7. 8 6 0.47 0.13 

8. 14 7 0.70 0.47 

9. 8 6 0.47 0.13 

10. 6 5 0.37 0.07 

11. 14 6 0.67 0.53 

12. 14 9 0.77 0.33 

13. 10 8 0.60 0.13 

14. 13 6 0.63 0.47 

15. 13 7 0.67 0.40 

16. 13 7 0.67 0.40 

17. 9 8 0.57 0.07 

18. 10 9 0.63 0.07 

19. 12 4 0.53 0.53 

20. 11 4 0.50 0.47 

21. 10 5 0.50 0.33 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
จ านวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

ค่า p คา่ r 
กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

22. 9 7 0.53 0.13 

23. 9 7 0.53 0.13 

24. 7 5 0.40 0.13 

25. 12 6 0.60 0.40 

26. 8 4 0.40 0.27 

27. 11 5 0.53 0.40 

28. 12 4 0.53 0.53 

29. 7 3 0.33 0.27 

30. 6 4 0.33 0.13 

31. 9 5 0.47 0.27 

32. 7 5 0.40 0.13 

33. 8 6 0.47 0.13 

34. 4 3 0.23 0.07 

35. 3 1 0.13 0.13 

36. 6 4 0.33 0.13 

37. 11 1 0.40 0.67 

38. 3 2 0.17 0.07 

39. 7 3 0.33 0.27 

40. 10 8 0.60 0.13 

41. 9 3 0.40 0.40 

42. 9 3 0.40 0.40 

43. 11 3 0.47 0.53 
44. 10 1 0.37 0.60 

45. 6 4 0.33 0.13 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
จ านวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

ค่า p ค่า r 
กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 

46. 9 8 0.57 0.07 

47. 13 7 0.67 0.40 

48. 5 4 0.30 0.07 

49. 11 4 0.50 0.47 
50. 9 3 0.40 0.40 

51. 7 5 0.40 0.13 

52. 12 5 0.57 0.47 

53. 5 4 0.30 0.07 
54. 6 4 0.33 0.13 

55. 11 4 0.50 0.47 

56. 11 5 0.53 0.40 

57. 10 8 0.60 0.13 
58. 9 7 0.53 0.13 
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ตาราง 14  แสดงการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (n = 30) 
 

ข้อท่ี 
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

6 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

15 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 

16 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 
17 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 

18 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 

19 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 

20 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 
21 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 

22 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 

23 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

24 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 

25 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 

26 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

27 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 
28 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 

29 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 

30 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 

รวม 21 21 20 21 20 23 19 20 20 16 15 15 

p 0.70 0.70 0.67 0.70 0.67 0.77 0.63 0.67 0.67 0.53 0.50 0.50 

q 0.30 0.30 0.33 0.30 0.33 0.23 0.37 0.33 0.33 0.47 0.50 0.50 

pq  0.21 0.21 0.22 0.21 0.22 0.18 0.23 0.22 0.22 0.25 0.25 0.25 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
คนที่ 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 

3 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 

4 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 

5 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 

6 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 

7 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 

8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
9 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 

10 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 

11 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

12 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 
13 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 

14 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 

15 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 

16 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 
17 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 

18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

20 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

21 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 

22 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

23 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 

24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
คนที่ 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

25 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 

26 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 

27 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

28 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 

29 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

30 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

รวม 18 12 16 16 10 14 12 10 12 12 14 11 

p 0.60 0.40 0.53 0.53 0.33 0.47 0.40 0.33 0.40 0.40 0.47 0.37 

q 0.40 0.60 0.47 0.47 0.67 0.53 0.60 0.67 0.60 0.60 0.53 0.63 

pq  0.24 0.24 0.25 0.25 0.22 0.25 0.24 0.22 0.24 0.24 0.25 0.23 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
คนที่ 

25 26 27 28 29 30 X  X2  

1 1 1 0 1 1 0 27 729 

2 1 0 1 1 0 0 18 324 

3 1 1 1 1 0 1 21 441 

4 1 1 1 1 1 1 23 529 

5 1 1 1 1 1 1 24 576 

6 1 0 1 1 1 1 23 529 

7 1 1 1 0 1 1 23 529 
8 1 1 0 0 0 1 26 676 

9 1 0 0 1 1 1 24 576 

10 1 1 1 1 1 1 23 529 

11 1 1 1 1 1 1 24 576 
12 1 1 0 1 1 0 24 576 

13 0 1 1 0 0 1 21 441 

14 0 0 0 1 1 1 17 289 

15 1 1 0 1 1 0 21 441 
16 0 1 0 0 0 0 12 144 

17 0 1 0 1 0 1 10 100 

18 0 0 1 0 0 0 6 36 

19 1 0 0 1 1 1 12 144 
20 0 0 1 1 1 0 7 49 

21 0 0 0 0 0 0 12 144 

22 1 1 0 0 0 0 10 100 

23 1 0 0 0 0 0 9 81 
24 1 0 0 1 1 0 8 64 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี 
คนที่ 

25 26 27 28 29 30 X  X2  

25 1 0 0 0 1 0 13 169 

26 1 0 0 1 0 1 10 100 

27 0 0 0 0 0 0 8 64 

28 1 0 1 0 0 1 9 81 

29 0 0 0 0 0 1 7 49 

30 0 1 0 0 0 0 11 121 

รวม 20 15 12 17 15 16 483 9,207 

p 0.67 0.50 0.40 0.57 0.50 0.53   

q 0.33 0.50 0.60 0.43 0.50 0.47   

pq  0.22 0.25 0.24 0.25 0.25 0.25   

 
 pq  = 7.01 
 
 X  = 483 
 
 2X  = 9,207 
 
 ความเชื่อมั่น = 0.89 
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ตาราง 15  เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (n = 42) 
 
คนที่ ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) D 

 

1 17 27 10 100 

2 13 26 13 169 
3 15 26 11 121 

4 14 26 12 144 

5 17 25 8 64 

6 13 27 14 196 
7 11 25 14 196 

8 11 22 11 121 

9 16 23 7 49 

10 15 26 11 121 
11 15 22 7 49 

12 18 25 7 49 

13 19 26 7 49 

14 17 29 12 144 
15 15 24 9 81 

16 14 26 12 144 

17 17 23 6 36 

18 14 27 13 169 
19 11 20 9 81 

20 16 23 7 49 

21 13 23 10 100 

22 15 26 11 121 
23 17 22 5 25 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 
คนที่ ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) D 

 

24 12 25 13 169 
25 17 22 5 25 

26 15 27 12 144 

27 10 27 17 289 

28 13 25 12 144 
29 13 26 13 169 

30 12 22 10 100 

31 16 22 6 36 

32 22 27 5 25 
33 13 21 8 64 

34 15 26 11 121 

35 19 23 4 16 

36 14 27 13 169 
37 10 22 12 144 

38 11 23 12 144 

39 15 25 10 100 

40 14 23 9 81 
41 10 22 12 144 

42 13 26 13 169 

รวม 607 1,030 
D  = 423 2D  = 4,631 

X  14.45 24.52 

S.D. 2.68 2.13  T = 21.70 
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ตาราง 16  แสดงการค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างความถูกต้อง ความเหมาะสม และ
 ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการการจัดการเรียนรู้ 
 ด้วยชุดการสอน 
 

ข้อค าถาม 
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
(∑R/N) 

แปลผล 
คนที่ 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

ด้านครูผู้สอน         
1. ครูช้ีแจงกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ให้นักเรียนเข้าใจ 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

2. ครูจดัแบ่งกลุ่มนักเรียน 
 โดยคละความสามารถ 

0 +1 +1 +1 0 3 0.6 สอดคล้อง 

3. ครูใหค้ าแนะน านักเรียนใน 
 การเรียนรู้อย่างทั่วถึง 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนม ี
 ความกระตือรือร้นใน 
 การเรียน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

5. ครูให้การเสริมแรงโดย 
 การให้รางวัล 

0 +1 +1 +1 0 3 0.6 สอดคล้อง 

ด้านเนื้อหา         
6. ความยากง่ายของเนื้อหา 
 เหมาะสมกับนักเรียน 

+1 0 +1 +1 0 3 0.6 สอดคล้อง 

7. เนื้อหารปูแบบตรงกบั 
 ความต้องการของนักเรียน 

0 +1 +1 0 +1 3 0.6 สอดคล้อง 

8. เนื้อหาเรียงล าดับจากง่าย 
 ไปสู่ยาก 

+1 +1 +1 0 0 3 0.6 สอดคล้อง 

9. การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับ 
 เวลาเรียน 

+1 +1 +1 0 0 3 0.6 สอดคล้อง 

ด้านกิจกรรมการเรียน 
การสอน 

        

10. นักเรียนใช้ส่ือ 
 การเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

11. นักเรียนมีส่วนร่วมใน 
 การท ากิจกรรมร่วมกัน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

 
 

ข้อค าถาม 
ผลการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญ 

∑R IOC 
(∑R/N) 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

12. นักเรียนได้อธิบายความรู้ 
 ให้สมาชิกอ่ืน ๆ ใน 
 กลุ่มฟัง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

13. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน 
 แสดงความคิดเห็นซึ่งกัน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

14. นักเรียนไดฝ้ึกทักษะ 
 การอ่านและการคิด 
 วิเคราะห์อย่างเต็ม 
 ความสามารถ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

15. ผู้เรียนปฏบิัติกิจกรรม 
 เป็นไปตามล าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

ด้านการวัดและประเมนิผล         
16. มีการประเมินผลการเรียน 
 ของนักเรียนรายกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคล้อง 

17. มีการประเมินผลสัมฤทธิ ์
 ในการเรียนรู ้

+1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคล้อง 

18. มีการประเมินพฤติกรรม 
 การท างานร่วมกัน 

+1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 สอดคล้อง 

19. ผู้เรียนทราบผล 
 การเรียนรู้ของตนเอง 
 และของกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

20. การประเมินผล 
 ครอบคลุมเนื้อหาทีเ่รียน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
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ตาราง 17 แสดงการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  
 ด้วยชุดการสอน (n = 30) 
 

ข้อ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

คนที่ 
1 1 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 
2 3 2 2 1 2 1 2 1 2 3 3 3 
3 1 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 1 
4 2 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 
5 1 1 2 3 3 3 2 3 2 1 2 1 
6 2 1 2 2 1 3 2 1 2 3 1 2 
7 2 3 2 2 3 1 2 3 2 2 2 2 
8 1 3 2 1 2 2 2 3 2 1 2 1 
9 2 1 3 1 1 2 1 3 1 1 3 2 

10 3 2 3 2 1 1 2 3 1 3 3 3 
11 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 
12 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 
13 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
14 1 1 1 1 1 2 2 1 1 3 3 1 
15 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 
16 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 
17 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 
18 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 
19 1 2 3 1 1 1 2 2 3 3 3 1 
20 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 
21 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 
22 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 
23 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 
24 1 3 2 1 2 3 2 1 3 3 3 1 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

คนที่ 

25 2 3 1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 
26 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 
27 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 
28 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 
29 3 2 2 3 2 2 3 1 3 3 3 3 
30 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 
รวม 59 62 66 62 63 61 65 64 74 74 76 59 

p 1.97 2.07 2.20 2.07 2.10 2.03 2.17 2.13 2.47 2.47 2.53 1.97 
q 0.97 1.07 1.20 1.07 1.10 1.03 1.17 1.13 1.47 1.47 1.53 0.97 

pq  1.90 2.20 2.64 2.20 2.31 2.10 2.53 2.42 3.62 3.62 3.88 1.90 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อ 
13 14 15 16 17 18 19 20 X X  

คนที่ 
1 2 3 2 3 2 3 3 1 40 1386 
2 1 2 2 3 2 1 2 2 38 1444 
3 2 2 2 1 2 2 2 1 37 1369 
4 3 2 2 3 3 1 1 2 41 1681 
5 3 3 3 1 1 2 2 2 41 1681 
6 3 2 2 2 3 3 2 2 41 1681 
7 2 3 1 3 2 2 3 1 44 1936 
8 2 2 3 2 3 2 2 2 41 1681 
9 3 1 2 2 2 2 3 2 37 1369 

10 2 2 1 2 3 2 2 3 44 1936 
11 2 2 1 2 1 1 2 2 42 1764 
12 1 2 3 1 1 3 3 2 40 1600 
13 3 3 1 2 3 1 3 2 42 1764 
14 3 2 3 3 3 3 3 3 43 1849 
15 2 3 3 3 3 3 2 2 46 2116 
16 3 3 3 3 3 3 2 3 50 2500 
17 3 3 3 3 3 3 3 3 52 2704 
18 3 3 3 2 3 3 3 3 51 2601 
19 3 3 3 3 3 3 3 3 49 2401 
20 3 3 3 3 2 3 3 3 51 2601 
21 3 3 3 3 3 3 3 3 56 3136 
22 3 3 3 3 3 3 3 2 54 2916 
23 3 2 2 2 3 3 2 2 51 2601 
24 3 3 3 3 3 3 3 3 51 2601 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อ 
13 14 15 16 17 18 19 20 X X  

คนที่ 
25 3 2 3 3 3 2 3 3 50 2500 
26 2 3 2 3 3 3 3 3 50 2500 
27 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2916 
28 3 3 3 2 3 3 3 3 48 2304 
29 3 2 3 3 3 3 3 3 50 2500 
30 3 2 3 3 3 3 3 3 52 2704 
รวม 78 75 74 75 78 75 78 72 1386 64742 

p 2.60 2.50 2.47 2.50 2.60 2.50 2.60 2.40   
q 1.60 1.50 1.47 1.50 1.60 1.50 1.60 1.40   

pq  2.87 2.70 2.80 2.73 2.90 2.83 2.73 2.70 63.25  
 
 pq  = 63.25 
 
 X  = 1,386 
 

 2X  = 64,742 
 
    = .80 
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ภาคผนวก จ 
ภาพประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ภาพประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนวัดความสามารถด้านการอ่าน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ครูผู้สอนคอยให้กับปรึกษาและชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจก่อนลงมือปฏิบัติ 
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นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นลงในชุดการสอน 
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นักเรียนตกแต่งชิ้นงานให้สวยงาม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน 
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