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Abstract 

 

 The purposes of this study were 1) to examine word reading ability of students with reading 

disabilities using phonics method and whole language approach, and 2) to compare reading 

ability of students with reading disabilities before and after using phonics method and whole 

language approach. The sample consisted of 9 purposively selected students with reading disabilities 

enrolled in Baan Chalung School, Songkhla Primary Educational Service Area Office 2, in the 

2014 academic year. The research instruments used in this study were lesson plans in teaching 

word reading using phonics method and whole language approach and the word reading ability 

test. A one group pretest and posttest design was utilized. Statistics used in this study were 

median, inter - quartile range, and the Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test. 

 The research findings revealed that 1) word reading ability of students with reading 

disabilities using phonics method and whole language approach was at very good level, and               

2) reading ability of students with reading disabilities using phonics in  method  and  whole language 

approach was significantly higher than that of students before receiving instruction at .05 level.  
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีมีความสําคญัและจาํเป็นมากในการดาํรงชีวิตของคนใน           

ยุคปัจจุบนัยิ่งกว่าทุกสมยัท่ีผ่านมา เพราะขณะน้ีวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ ไดมี้การเปล่ียนแปลง

เจริญกา้วหน้าไปอย่างรวดเร็ว การติดต่อส่ือสารก็ยิ่งเพิ่มความสําคญัมากยิ่งข้ึน เน้ือหาสาระทาง

วชิาการรวมทั้งขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนัจะตอ้งอาศยัการอ่านจึงจะสามารถเขา้ใจและ

ส่ือความหมายกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ฉะนั้นคนเราจึงจาํเป็นตอ้งมีทกัษะในการอ่าน เพื่อเสาะแสวงหา

ความรู้ทั้งหลายจนสามารถเขา้ใจและติดตามขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ได ้การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือสําคญั

อยา่งหน่ึงของมนุษยท่ี์จะช่วยให้เกิดความรู้ (วรรณี  โสมประยรู, 2537: 120) การอ่านนอกจากเป็น

พื้นฐานท่ีสําคญัของการเรียนรู้แล้ว นกัเรียนยงัตอ้งใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ 

เพื่อใช้ในชีวิตประจาํวนัอีกดว้ย ดงันั้นการพฒันาให้นกัเรียนมีทกัษะในการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ

ยอ่มเป็นการพฒันานกัเรียนใหเ้กิดความรู้และความเขา้ใจในศาสตร์ต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางมากยิ่งข้ึน 

และไดรั้บประโยชน์จากการอ่านอยา่งแทจ้ริง  

 การศึกษาในระดบัประถมศึกษาถือวา่มีความสําคญัเป็นอยา่งยิ่ง เพราะเป็นการเร่ิมตน้ของ

การอ่านและใชเ้ป็นพื้นฐานสําหรับการพฒันาทกัษะการอ่านในระดบัท่ีสูงข้ึนไป อยา่งไรก็ตามพบว่า

ในระดบัประถมศึกษานั้นมีนกัเรียนในโรงเรียนในสังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อ่านไม่ออกเป็นจาํนวนมากมีจาํนวนถึง 1 ใน 3 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 ทั้งหมด (ออนไลน์: 2557) เพราะการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นพื้นฐานความรู้ท่ี

จะทาํให้เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจวิชาอ่ืน ๆ การเรียนภาษา เป็นพื้นฐานสําคญัท่ีจะเช่ือมโยงไปสู่ความ

เขา้ใจในวิชาอ่ืน เช่น หากนักเรียนอ่านหนังสือไม่ออก หรือตีความหมายไม่เขา้ใจ ก็จะส่งผลไปสู่   

การเรียนรู้สาขาวิชาอ่ืนอย่างไม่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสาเหตุท่ีทาํให้การอ่านของนกัเรียนไม่ประสบ

ผลสาํเร็จเท่าท่ีควรอาจเน่ืองมาจากปัญหาเหล่าน้ีไดแ้ก่ ปัญหาครูผูส้อนไม่สาํเร็จการศึกษาในวิชาเอก 

หรือพื้นฐานทางการอ่านของนักเรียน เช่น นักเรียนขาดทกัษะทางการเรียน จึงเป็นสาเหตุทาํให้

นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย ทาํใหน้กัเรียนไม่มีความรู้พื้นฐานเดิม ขาดประสบการณ์ใหม่ ๆ เพียงพอ 

เพราะฉะนั้นครูผูส้อนจึงตอ้งปรับปรุงวิธีสอนให้เหมาะสมกบันกัเรียนแต่ละคนโดยเฉพาะการอ่าน

ของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงเป็นรากฐานในการอ่านระดบัสูงต่อไป 
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 นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ประเภทหน่ึง ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านจะแสดงพฤติกรรมการอ่าน เช่น จาํตวัอกัษรไม่ได ้หรือ

จาํตวัอกัษรไดแ้ต่อ่านคาํไม่ได ้อ่านคาํแบบสลบัตวัอกัษร เช่น อ่าน คาํวา่ “มด” เป็น “ดม” ไม่สามารถ

แยกแยะเสียงสระในคาํไดห้รืออ่านไดแ้ต่ไม่เขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน (ผดุง  อารยะวิญ�ู, 2544: 23) ทาํให้ยาก

ต่อการเรียนรู้ ปัญหาการอ่านเป็นปัญหาท่ีสําคญัท่ีสุดท่ีส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนักเรียน     

ในวยัประถมศึกษาไดม้ากท่ีสุด ปัญหาการเรียนดงักล่าวจะส่งผลทาํให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการอ่านบางคนอาจมีปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวทั้งในชั้นเรียนและนอกโรงเรียน รบกวนการเรียน

ของเพื่อนในชั้นเรียน หนีเรียน หรืออาจตอ้งออกจากโรงเรียนกลางคนั เป็นปัญหาพฤติกรรมอารมณ์ 

สังคมในอนาคต จากสาเหตุดงักล่าวทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า การอ่านเป็นปัญหาท่ี

พบบ่อยท่ีสุด นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีมีปัญหาการอ่าน ประมาณร้อยละ 80 

รองลงมาคือปัญหาดา้นการเขียน และปัญหาดา้นคณิตศาสตร์ (ศนัสนีย ์ ฉัตรคุปต์, 2544: 4) การอ่าน

จึงเป็นปัญหาสาํคญัท่ีสุดของผูเ้รียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้และเป็นปัญหาและสาเหตุหลกั

ของความลม้เหลวในโรงเรียน ซ่ึงจะนาํไปสู่การประพฤติผิด ความกงัวล ขาดแรงจูงใจ ขาดความเคารพ

และความเช่ือมัน่ในตนเอง Mercer (1992: 495 อา้งถึงใน ศิริพนัธ์  ศรีวนัยงค,์ 2552: 3) หากนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการอ่านเหล่าน้ี ไดรั้บการช่วยเหลือให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยวิธีท่ี

เหมาะสม จะทาํให้เขาสามารถดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขหรือประสบความสําเร็จ

สูงสุดในชีวติได ้(ศรียา  นิยมธรรม, 2542: 41) 

โรงเรียนบา้นฉลุง เป็นโรงเรียนขนาดกลาง ตั้งอยูช่านเมือง นกัเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัว

มีฐานะปานกลาง และนกัเรียนบางส่วนมาจากครอบครัวหย่าร้าง จากการศึกษาความสามารถใน 

การอ่านสะกดคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโรงเรียนบา้นฉลุง ตาํบลฉลุง อาํเภอ

หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา สาํนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 โดยทดสอบ        

การอ่านคาํพื้นฐานในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 พบวา่ นกัเรียน            

มีความสามารถในการอ่านคาํตํ่ากวา่ระดบัชั้นท่ีตนเองศึกษาอยู ่กล่าวคือ นกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่น

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ไม่สามารถอ่านคาํท่ีมีในบญัชีคาํพื้นฐานของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ได ้และ

จากการทดสอบด้านการอ่านออกเสียงพยญัชนะและการอ่านออกเสียงเป็นคาํ มีนักเรียนอ่าน                  

ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50 จาํนวน 9 คน ดงันั้นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านดงักล่าวจึงจาํเป็น

อยา่งยิง่ท่ีควรไดรั้บ การช่วยเหลือแกไ้ขตั้งแต่ระยะแรก ไม่เช่นนั้นปัญหาจะลุกลามต่อไปในอนาคต 

เน่ืองจากความยากลาํบากในการอ่านส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน ทาํให้เป็นอุปสรรค

ต่อการเรียนของนกัเรียนกลุ่มน้ี จึงตอ้งใชว้ิธีการสอนอ่านท่ีมีลาํดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน มีเทคนิคการสอน

ท่ีหลากหลายมาผสมผสานกนั โดยคาํนึงถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละราย เพราะนกัเรียน
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แต่ละคนยอ่มมีพฒันาการรับรู้ทางภาษากบัการใชภ้าษา และประสบการณ์ในการอ่านท่ีแตกต่างกนั 

(มณฑเ์ธียร  พฒันาวงศ,์ 2548: 2)   

ในการพฒันาความสามารถในการอ่านของนักเรียนมีหลากหลายวิธี วิธีหน่ึงท่ีสําคญัคือ

วิธีโฟนิคส์ (Phonics) เป็นการสอนอ่านท่ีเน้นทกัษะการถอดรหัส การวิเคราะห์การออกเสียง และ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษร วิธีน้ีจะสอนทกัษะย่อย ๆ เรียงไปตามลาํดบัขั้นตอนตั้งแต่

ความรู้เก่ียวกับระบบเสียงในภาษา และนําไปสู่การอ่านท่ีแท้จริงคือการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

Polloway et al. (2005: 232-233 อา้งถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 4) วิธีโฟนิคส์ไดรั้บการยอมรับวา่

เป็นวธีิการสอนอ่านท่ีเหมาะสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการอ่าน และนกัเรียน

ท่ีอยูใ่นกลุ่มเส่ียงต่อปัญหาการอ่าน เพราะเป็นวิธีท่ีให้นกัเรียนเกิดความตระหนกัรับรู้ระบบเสียงใน

ภาษา (Phonological Awareness) หมายถึง การท่ีนักเรียนรับรู้ว่าคาํพูดประกอบการเรียงตวัของ

หน่วยเสียงต่าง ๆ ซ่ึงเป็นความสามารถท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการอ่านตวัอกัษร นกัเรียนจึงมีความจาํเป็น 

ตอ้งไดรั้บการฝึกหดัเพื่อให้ตระหนกัและรับรู้ถึงหน่วยเสียงในคาํพูด เน่ืองจากความสามารถน้ีช่วย

ส่งเสริมการอ่านให้ง่ายข้ึน ถา้นกัเรียนไม่มีความสามารถในการตระหนกัและรับรู้หน่วยเสียงแลว้ 

นกัเรียนจะไม่สามารถบ่งบอกและแยกความแตกต่างของเสียงต่าง ๆ ในภาษาพูดซ่ึงเป็นความสามารถ

ท่ีจาํเป็นลาํดบัแรกของการอ่านท่ีเรียนโดยวิธีโฟนิคส์ Gunn et al. (2000 อา้งถึงใน ศิริพนัธ์ ศรีวนัยงค,์ 

2552: 5) จากงานวจิยัของ รุจิรา  ลายเมฆ (2552: 35) 0ท่ีไดศึ้กษา0การพฒันาความสามารถในการอ่าน

สะกดคาํของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนโดยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ร่วมกับการใช้เทคนิค            

การปรับพฤติกรรมเสริมแรงดว้ยเบ้ียอรรถกรและการสอนแบบคู่มือครูท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน

สะกดคาํของนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้0 จาํนวน 10 คน ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน

ด้วยวิธีดังกล่าวมีความสามารถการอ่านสะกดคาํหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และมี

ความสามารถในการอ่านสะกดคาํเพิ่มข้ึนกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบคู่มือครูอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

อยา่งไรก็ตาม วธีิโฟนิคส์ช่วยใหน้กัเรียนสามารถสะกดคาํและอ่านออกเสียงได ้แต่ไม่ไดส้อน

เร่ืองการเขา้ใจความหมายของคาํ เพราะหวัใจของการอ่านคือ อ่านหนงัสือเขา้ใจ ไดรั้บความรู้ และ

ความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน ดงันั้นวิธีการสอนการอ่านอีกวิธีหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมการเขา้ใจ

ความหมายของการอ่านคือการสอนภาษาแบบองคร์วม (Whole Language Approach) เป็นการสอน        

ท่ีเนน้ส่ือท่ีมีความหมาย นกัเรียนสามารถใชป้ระสบการณ์เดิมช่วยทาํให้เขา้ใจส่ือท่ีอ่านไดร้วดเร็วข้ึน 

เป็นการสอนไม่แยกส่วนย่อยของภาษาทีละส่วน แต่เน้นให้นักเรียนเขา้ใจภาพรวมก่อน โดยใช้ส่ือ         

ของจริงท่ีมีอยู่ในสภาพแวดล้อม และการส่ือสารในชีวิตจริง เช่น วตัถุ ส่ิงของท่ีนักเรียนเคยเห็นใน

ชีวิตประจาํวนั หรือการทดแทนของจริงท่ีเป็นรูปภาพ (ภรณี  คุรุรัตนะ, 2542: 45) จากการศึกษางานวิจยั
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ของ ยินดี  รามทอง (2550: 119) ซ่ึงไดท้าํการวิจยัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษา

แบบองคร์วม โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยและ

ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จาํนวน 26 คน พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองค์รวมโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน  

มีความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง และนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษา

แบบองค์รวมโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานอยู่ในระดบัมาก และจากการศึกษางานวิจยัของ กิตติมา  

บุญยศ (2545: 141) ซ่ึงไดท้าํวิจยัเร่ือง การสอนภาษาไทยแบบองคร์วมสําหรับเด็กก่อนวยัเรียน เพื่อ

เปรียบเทียบผลการสอนภาษาแบบองคร์วม ระหวา่งนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 และชั้นอนุบาลปีท่ี 3 

และเพื่อศึกษาระดบัความสามารถในการอ่านและการเขียนคาํของนกัเรียนแต่ละระดบัชั้น จาํนวน 

42 คน พบวา่ความสามารถดา้นการฟังและการพูดไม่แตกต่างกนั จากผลการทดลองพบวา่ นกัเรียน

ทั้ง 2 ระดบัชั้นมีระดบัความสามารถในการอ่าน การเขียน แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .01  

ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ในการช่วยเหลือ

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ระหวา่งก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 

สมมติฐานการวจิัย 

 

1. ความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลงัการสอน   

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมอยูใ่นระดบัดี 

2. ความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลงัการสอน   

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมสูงกวา่ก่อนการสอน 
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ขอบเขตการวจิัย 

  

1. 3ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั  

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน กาํลังเรียน           

อยู่ในโรงเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในสังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สงขลา เขต 2 

 1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีมี

ความบกพร่องทางการอ่าน กาํลงัเรียนอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนบา้นฉลุง สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จาํนวน 9 คน ไดม้าจาก

การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 2. ขอบเขตตัวแปร 

  2.1 ตวัแปรตน้ คือ การสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม  

  2.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านคาํ 

 3. ระยะเวลาการทดลอง 

 ระยะเวลาในการดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 และใช้เวลา          

ในการทดลอง เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั คร้ังละ 1 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 35 คร้ัง  

4. ขอบเขตเนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม

เป็นคาํพื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 เน่ืองจาก

ปัญหาท่ีสาํคญัในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งนั้น มีระดบั

ความสามารถในปัจจุบนั คือ การออกเสียงพยญัชนะไดเ้ท่านั้น แต่ยงัอ่านเป็นคาํไม่ได ้ผูว้ิจยัจึงได้

กาํหนดเน้ือหาท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี เป็นคาํไดม้าจากพยญัชนะท่ีเป็นอกัษรกลาง (ก จ ด ต บ ป 

อ) สระเสียงยาว 3 เสียง (อา อี อู) ตวัสะกดแม่กนตรงมาตรา และผนัวรรณยุกตส์ามญั เอก โท ตรี 

จตัวา โดยมีโครงสร้างคาํดงัต่อไปน้ี 

4.1 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะท่ีเป็นอกัษรกลาง และสระ 

4.2 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต ์

4.3 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะ สระ และตวัสะกด 

4.4 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยกุต ์  
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กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ  1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

เนือ้หา กระบวนการเรียนรู้ 

ตอนที ่1 

1. คาํพยางค์เดียวพยญัชนะ

ตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ 

ด ต บ ป อ + สระอา อี อู  

2. คาํพยางค์เดียวพยญัชนะ

ตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ 

ด ต บ ป อ + สระอา อี อู 

+ วรรณยุกต์ สามัญ เอก 

โท ตรี จตัวา 3. คาํพยางค์

เดียวพยญัชนะต้นท่ีเป็น

อกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป 

อ + สระอา อี อู + 

ตวัสะกดแม่กน  

3. คาํพยางค์เดียวพยญัชนะ

ตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ 

ด ต บ ป อ + สระอา + อี 

+ อู + ตวัสะกดแม่กน + 

วรรณยกุต ์สามญั เอก โท 

ตรี จตัวา 

ตอนที ่2  

การนําความรู้จากตอนท่ี 

1 มาใชใ้นการประสมคาํ และ

อ่านเป็นคํา  1 พยางค์ ตาม

โครงสร้าง พยัญชนะต้น - 

สระ - ตวัสะกด - วรรณยุกต ์

และอ่านออกเสียงคาํไดถู้กตอ้ง 

1. วธีิโฟนิคส์ 

1.1 ตระหนกัในหน่วยเสียงพยญัชนะและสระ 

1.1.1 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

1.1.2 อ่านออกเสียงสระเสียงยาวสระอา อี  อู    

1.1.3 อ่านออกเสียงตวัสะกดแม่กน 

1.1.4 อ่านออกเสียงวรรณยุกต์ เอก โท ตรี 

และจตัวา 

1.2 การประสมคาํ และอ่านเป็นคาํพยางค์เดียว

ตามโครงสร้างพยญัชนะตน้ - สระ - ตวัสะกด 

- วรรณยุกต์ การประสมคาํ และอ่านเป็นคาํ

พยางคเ์ดียว  

1.2.1 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา  

อี อู  

1.2.2 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา  

อี อู และผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก โท 

ตรี จตัวา  

1.2.3 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา อี 

อู และประสมตวัสะกดแม่กน  

1.2.4 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา  

อี อู ประสมตวัสะกดแม่กน ผนัวรรณยกุต์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา   

2. การสอนภาษาแบบองคร์วม ฝึกให้นกัเรียนเขา้ใจ

ความหมายของคําประกอบด้วยส่ือของจริง 

รูปภาพ การเล่านิทาน เพลง และเกม  

 

ความสามารถ 

ในการอ่านคาํ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 1. ความสามารถในการอ่านคาํ หมายถึง การท่ีนักเรียนเปล่งเสียงคาํในภาษาไทยท่ีมี

ความหมายท่ีมาจากการประสมของพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมดว้ย

สระเสียงยาว ไดแ้ก่ สระอา สระอี สระอู พยญัชนะตวัสะกดแม่กนตรงมาตรา และผนัวรรณยุกตท์ั้ง 

4 รูป 5 เสียง คือ สามญั เอก โท ตรี และจตัวา ไดอ้ยา่งถูกตอ้งโดยวดัไดจ้ากแบบประเมินความสามารถ

ในการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จาํนวน 20 คาํ 

 2. วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ประกอบดว้ยวธีิการสอน 2 ส่วน คือ 

  2.1 วิธีโฟนิคส์ หมายถึง การสอนอ่านออกเสียงโดยวิธีโฟนิคส์ที่มีการสอนแบบ

การแยกเสียงทีละหน่วยเสียง หลงัจากนั้นจึงจะสอนกระบวนการนาํเสียงเหล่านั้นมาประสมให้เป็น

พยางค์ หรือคาํ และอ่านออกเสียงสะกดคาํจากการวิเคราะห์การอ่านออกเสียงและความสัมพนัธ์

ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษรไปพร้อมกบัสอนความหมายของคาํท่ีอ่าน และพร้อมกบัการสะกดคาํท่ีมาจาก 

การประสมของพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมดว้ยสระเสียงยาว 

ไดแ้ก่ สระอา สระอี สระอู พยญัชนะตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกตท์ั้ง 4 รูป 5 เสียง คือ สามญั 

เอก โท ตรี จตัวา  

  2.2 การสอนภาษาแบบองค์รวม หมายถึง นาํกิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีหลากหลาย 

ประกอบดว้ยส่ือของจริง รูปภาพ การเล่านิทาน เพลง และเกม พร้อมจดัสภาพการณ์ให้นกัเรียนได้

เรียนรู้การส่ือสารอย่างมีปฏิสัมพนัธ์และมีความหมาย อีกทั้งเพื่อส่งเสริมทกัษะทางการเรียนรู้ทาง

ภาษาของนักเรียน ยงัเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีทาํให้

นกัเรียนเกิดความรู้สึก สนุกสนาน น่าสนใจ ทั้งยงัเป็นการทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้เพื่อให้

เกิดความคล่องแคล่วมากยิง่ข้ึน 

  ดงันั้น วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม หมายถึง การอ่านออกเสียงโดยวิธี 

โฟนิคส์ท่ีมีการสอนแบบการแยกเสียงทีละหน่วยเสียง หลงัจากนั้นจึงสอนกระบวนการนาํเสียง

เหล่านั้นมาประสมให้เป็นพยางคห์รือคาํ และอ่านออกเสียงสะกดคาํ จากการวิเคราะห์การอ่านออกเสียง

และความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษรไปพร้อมกบัสอนความหมายของคาํท่ีอ่านไปพร้อมกบั

การสะกดคาํ ท่ีมาจากการประสมของพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมดว้ย

สระเสียงยาว ไดแ้ก่ สระอา สระอี สระอู พยญัชนะตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกตท์ั้ง 4 รูป 5 เสียง 

คือ สามญั เอก โท ตรี จตัวา หลงัจากนั้นจึงนาํวิธีการสอนภาษาแบบองค์รวมมาใช้โดยนาํกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านท่ีหลากหลาย ประกอบดว้ยส่ือของจริง รูปภาพ เล่านิทาน เพลง และเกม พร้อมจดั

สภาพการณ์ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้การส่ือสารอย่างมีปฏิสัมพนัธ์และมีความหมาย อีกทั้งเพื่อส่งเสริม
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ทกัษะทางการเรียนรู้ของนกัเรียนและสร้างแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีทาํให้

นกัเรียนเกิดความรู้สึก สนุกสนาน น่าสนใจ ทั้งยงัเป็นการทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ให้เกิด

ความคล่องแคล่วมากยิง่ข้ึน 

  ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการสอนทั้ง 2 วิธีมาใช้ร่วมกนัในการวิจยัซ่ึงมีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี

  1. การสอนอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ 

       1.1 การรู้จกัและวเิคราะห์หน่วยเสียง  

       1.2 การสร้างความเขา้ใจการใชส้ัญลกัษณ์แทนหน่วยเสียง ดงัน้ี พยญัชนะตน้ ไดแ้ก่ 

ก จ ด ต บ ป อ สระ ไดแ้ก่ สระอา อี อู ตวัสะกดแม่กนท่ีตรงมาตรา และผนัวรรณยุกต ์ สามญั เอก 

โท ตรี จตัวา 

       1.3 การประสมคาํ และอ่านเป็นคาํพยางคเ์ดียว ตามโครงสร้างพยญัชนะตน้ - สระ - 

ตวัสะกด -วรรณยกุต ์

  2. การสอนภาษาแบบองค์รวม ฝึกให้นกัเรียนเขา้ใจความหมายของคาํโดยประกอบดว้ย

ส่ือของจริง รูปภาพ การเล่านิทาน เพลง และเกมการศึกษา   

  

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวจิยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

 1. ทาํใหน้กัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านมีความสามารถในการอ่านดีข้ึน และสามารถ

นาํความรู้ท่ีไดรั้บไปเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได ้

 2. วิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมสามารถนาํไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันา

ความสามารถในการอ่านคาํ สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านในระดับชั้นต่าง ๆ ใน

ระดบัประถมศึกษาได ้

 3. วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันา

ความสามารถในการอ่านสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องอ่ืน ๆ ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านได ้

 

 



 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน

โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย      
ท่ีเกี่ยวของ ตามหัวขอดังนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
     1.1   ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.2   ลักษณะนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
     1.3   สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
        1.4   ประเภทของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.5 การคัดแยกนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.6   การจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.7   ลักษณะของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
         1.8   หลักการสอนอานสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 2.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับการอาน 
        2.1   ความหมายของการอาน 
           2.2   ความสําคัญของการอาน 
           2.3 จุดมุงหมายของการอาน 
           2.4 หลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอนอาน 
  2.5   ปญหาการอาน  
          2.6   วิธีการและข้ันตอนในการสอนอาน 
      3.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับการสอนการอาน                        
      3.1  วิธีโฟนิคส    
   3.1.1   ความหมายและวิธีโฟนิคส 
   3.1.2   ความสําคัญของวิธีโฟนิคส 
   3.1.3   กระบวนการและข้ันตอนการสอนอานโดยวิธีโฟนิคส 
   3.1.5   วิธีโฟนิคสกับการตระหนกัรับรูหนวยเสียง 
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3.2  การสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.1 ความหมายของการสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.2 ความสําคัญของการสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.3 ทฤษฎีและหลักการของการสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.4 รูปแบบการสอนของการสอนภาษาแบบองครวม 

3.2.5 การเรียนการสอนการสอนภาษาแบบองครวม 
3.2.6 การวัดและเมินผลการสอนการสอนภาษาแบบองครวม 

    

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน

โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู ตั้งแตความหมาย ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
สาเหตุ ประเภท การคัดแยก การจัดการเรียนการสอน ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรูดานการอาน หลักการสอนอาน ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู โดยมีเนื้อหาสาระดังตอไปนี้ 

 
 ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูไว ดังนี้ 
 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (2554: 47) ไดใหความหมาย นักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู ไดแก บุคคลที่มีความผิดปกติในการทํางานของสมองบางสวนท่ีแสดงถึงความบกพรอง
ในกระบวนการเรียนรูท่ีอาจเกิดข้ึนเฉพาะความสามารถดานใดดานหนึ่ง หรือหลายดาน คือ การอาน 
การเขียน การคิดคํานวณ ซ่ึงไมสามารถเรียนรูในดานท่ีบกพรองไดท้ังท่ีมีระดับสติปญญาปกติ  
 สวน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2554: 1) ใหความหมาย ความบกพรอง
ทางการเรียนรูวา ความบกพรองอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งอยางทางกระบวนการพ้ืนฐาน
ทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวของกับความเขาใจหรือการใชภาษา การพูด การเขียน การสะกดคํา หรือการคิด
คํานวณ 
 ในขณะท่ี ผดุง  อารยะวิญู (2542: 115) ไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู หมายถึง นักเรียนท่ีมีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงทําใหนักเรียนมีปญหา
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การใชภาษา ท้ังในดานการฟง การอาน การพูด การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา ลําตัว สายตา 
การไดยิน ระดับสติปญญา อารมณและสภาพแวดลอมรอบตัวนักเรียน 
 ศรียา  นิยมธรรม (2540: 3) ไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูวา 
หมายถึง นักเรียนท่ีมีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางของกระบวนการพื้นฐานทาง
จิตวิทยาการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับความเขาใจ การใชการคิด การพูด การเขียน การสะกดคํา และการคิด
คํานวณ ตลอดจนการรับรู อันเปนผลจากความผิดปกติทางสมอง แตไมรวมถึงนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางเรียนรูอันเนื่องมาจากการมองไมเห็น ปญญาออน การไมไดยิน การเคล่ือนไหวไมปกติ 
เนื่องจากรางกายพิการ มีอารมณแปรปรวน หรือนักเรียนท่ีดอยโอกาสทางการศึกษา  

สวน ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 38-39) ไดกลาววา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
เปนภาวะท่ีไมสอดคลองกันระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับความสามารถทางสติปญญาของ
นักเรียน กลาวคือ นักเรียนไมสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพทางสติปญญาของเขา นักเรียน
เหลานี้มักมีความบกพรองทางการเคล่ือนไหว ปญหาดานทักษะทางสังคม และปญหาในการปรับตัว
ใหเขากับสังคม  

กุลยา  กอสุวรรณ (2553: 33) ไดใหนิยมของภาวะแอลดี ภาวะบกพรองทางการเรียนรูหรือ
ท่ีเรียกวา Specific Learning Disabilities หมายถึง ความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐานท่ี
เกี่ยวของกับความเขาใจ การใชภาษา การพูดหรือการเขียน การคิดคํานวณการหาคําตอบทางคณิตศาสตร 

ในขณะท่ี พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล (2549: 1) ไดใหความหมายนักเรียนที่มีความบกพรองทาง         
การเรียนรู หมายถึง นักเรียนท่ีมีความบกพรองเก่ียวกับกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงมีผลทําให
นักเรียนมีปญหาทางการเรียนในดานการอาน การเขียน การฟง การคิดคํานวณ 
 คณะกรรมการรวมแหงชาติวาดวยความบกพรองทางการเรียนรูของประเทศสหรัฐอเมริกา 
(National Joint Committee on Learning Disabilities: NJCLD) (2009) ไดใหความหมายนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง นักเรียนท่ีมีความผิดปกติท่ีมีลักษณะหลากหลายท่ีปรากฏ     
ใหเห็นเดนชัดถึงความยากลําบากในการฟง การพูด การอาน การเขียน การใหเหตุผลและความสามารถ
ทางคณิตศาสตร ความผิดปกตินี้เกิดข้ึนภายในตัวนักเรียน โดยมีเหตุสําคัญมาจากความบกพรองของ
ระบบประสาทสวนกลาง ปญหาบางอยางอาจมีไปตลอดชีวิตของบุคคลน้ัน 
 จากความหมายดังท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
หมายถึง นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางกระบวนการพ้ืนฐานทางจิตวิทยา มีผลทําใหเกิดความบกพรอง
ทางการเรียนรู ทําใหเกิดความยากลําบากในการอาน การเขียน การฟง การคิดคํานวณ การใชภาษา 
และการใชกลามเน้ือมือ มีระดับสติปญญาปกติหนึ่งหรือหลาย ๆ ดาน ซ่ึงปญหาเหลานี้ทําใหนักเรียน
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ไมประสบผลสําเร็จทางการเรียนเชนเดียวกับนักเรียนปกติ มีความจําเปนตองไดรับการชวยเหลือ
อยางจริงจัง 
 
 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
    มีผูอธิบายถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ไวดังนี้ 
 ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 38-39) ไดอธิบายถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู ไมสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพทางสติปญญาของตนเอง ซ่ึงเปนผลทําใหศักยภาพ
ลดลง ขาดความเช่ือม่ันในตนเอง และมีปญหาในการปรับตัว และไดสรุปลักษณะท่ัวไปท่ีแสดงออกถึง
ลักษณะความบกพรองการเรียนรูไว ดังนี้ 

1. ปญหาท่ีมีสวนเกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแก 
  1.1 ดานการพูด พบวา นักเรียนท่ีมีพัฒนาการทางภาษาและการพูดลาชามีความยากลําบาก
ในการเขาใจภาษาพูด จึงมีปญหาในการเรียนรูคําศัพทใหม ๆ มีปญหาการออกเสียงคําตาง ๆ มีปญหา
การใชคําศัพทเพ่ือการส่ือสารไดนอยกวานักเรียนในวัยเดียวกัน ไมสามารถใชภาษาส่ือสารใหตรงกับ
ความตองการของตนเอง และขาดทักษะการใชภาษาใหเหมาะสม หรือสอดคลองกับสถานการณ 

1.2 ดานการอาน พบวา ปญหาการอานเช่ือมโยงกับความบกพรองของทักษะภาษา
โดยเฉพาะทักษะท่ีเกี่ยวกับการเรียนรูหนวยเสียง นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมี
ความยุงยากในการอาน เพราะมีขอจํากัดในการเขาใจเร่ืองเสียงในภาษาพูด ไมเขาใจเสียงตาง ๆ ท่ีเคย
ไดยิน อาจมีปญหาในการอานจับใจความ รวมท้ังขาดทักษะการรูคิดใครครวญระดับสูง ซ่ึงมีความจําเปน
ในการติดตามตรวจสอบความเขาใจในส่ิงท่ีอานยากและไมคุนเคย 
  1.3 ดานการเขียน พบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมีขอจํากัดในสวนใด
สวนหนึ่ง หรือหลายสวนของการเขียน ไดแก การเขียนลายมือท่ีอานไมออก เขียนสะกดคําไมได
เนื่องจากไมเขาใจการแทนกันของตัวอักษรกับเสียง การเขียนประโยคส้ันและไมซับซอน เม่ือ
เปรียบเทียบกับการเขียนประโยคของวัยเดียวกัน ไมสามารถเขียนเรียงความไดเพราะขาดทักษะใน
การเรียบเรียงความคิด และการคิดสรางสรรคเร่ืองราว 
  1.4 ดานคณิตศาสตรการคิดคํานวณ พบวา นักเรียนจําตัวเลขไมไดมีปญหาการคิดเลข 
โดยเฉพาะการคิดคํานวณท่ีมีความซับซอนหลายขั้นตอน เชน การลบโดยตองมีการขอยืม และการหาร 
ปญหาในการแกโจทยปญหา ปญหาการคิดเลขในใจ เพราะมีขอจํากัดเร่ืองความจําระยะส้ัน 

2. ปญหาการรับรู การประสานงานของอวัยวะสวนตาง ๆ และการเคล่ือนไหวรางกาย กลาวคือ
ปญหาการรับรู ไดแก ขอจํากัดในการรับรู และการแปลความหมายจากการมองเห็น มีความสับสน
เม่ือเห็นตัวอักษรที่มีรูปรางคลายคลึงกันหรือกลับทิศทาง และการแปลความหมายจากการไดยิน 
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สวนปญหาการประสานงานของอวัยวะ คือ ความยากลําบากในการทํางานประสานกันระหวางสายตา
และมือ การเคล่ือนไหวรางกายดวยกลามเนื้อมัดใหญ การปนปาย การวิ่ง เปนตน 
 3. ปญหาเร่ืองสมาธิ ความสนใจ การจดจอ และอาการอยูไมนิ่ง ปญหาดังกลาว ไดแก 
พฤติกรรมหุนหันพลันแลน ขาดการยับยั้งช่ังใจ รอคอยไมได เหมอลอย หรือเสียสมาธิไดงาย  
สนใจจดจอกับงานท่ีทําไดไมนาน ไมสามารถทํางานตอเนื่องจนสําเร็จ ทํางานไมเปนระบบระเบียบ 
ขาดทักษะการจัดการวางแผนอยางรอบคอบกอนทํากิจกรรมตาง ๆ  
 4.  ปญหาเร่ืองความจํา การรูคิด และการรูคิดใครครวญระดับสูง ซ่ึงปญหาดังกลาวมี          
ความเชื่อมโยงซ่ึงกันและกัน กลาวคือ หากบุคคลท่ีมีปญหาดานใดดานหน่ึงก็มักจะพบปญหาอีก          
2 ดาน รวมดวยเสมอ นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมีปญหาการจดจําส่ิงตาง ๆ 
      5. ปญหาดานอารมณและสังคม พบวา ปญหาดานนี้ไมไดเกิดข้ึนกับนักเรียนท่ีบกพรอง
ทางการเรียนรูทุกคน แตนักเรียนกลุมนี้จึงมีโอกาสเส่ียงท่ีจะเกิดปญหานี้มากกวานักเรียนปกติท่ัวไป 
เนื่องจากนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรูมักเปนนักเรียนท่ีมีความคิดเกี่ยวกับตนเองในทางลบ         
มักถูกเพื่อน ๆ ปฏิเสธ จะไมใหเขารวมทํากิจกรรมตาง ๆ บางรายมีขอจํากัดในการรับรู และเขาใจ
สังคม ขาดทักษะการใชตัวช้ีแนะ หรือบริบททางสังคม เกิดความผิดพลาดในการแปลความรูสึก 
และอารมณของผูอ่ืน จึงแสดงพฤติกรรมท่ีไมสอดคลองตามความคาดหวังของสังคม 
 6. ปญหาขาดแรงจูงใจ พบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะคิดวาการกระทํา
ของตนเองเกิดจากการถูกควบคุมจากปจจัยภายนอกมากกวาการที่จะกระทําการอยางหนึ่งอันเกิดจาก
ปจจัยภายในตนเอง นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูตองเผชิญกับความยุงยากในการเรียน
และไมสามารถแกปญหาได จึงทําใหขาดแรงจูงใจ และรูสึกวาตนเองไรความสามารถ 
 ในขณะท่ี ผดุง อารยะวิญู (2547: 2) กลาวถึงลักษณะโดยรวมของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูไวดังนี้ 

1. ปญหาความคิดและความจํา 
1.1  มีความสนใจส้ัน 
1.2  มีความจําส้ัน 
1.3  การเคล่ือนไหวชา 
1.4  ขาดกระบวนการคิด 
1.5  แกไขปญหาไมเปน 
1.6  การรับรูไมดี 

 2. ปญหาในการเรียน 
  2.1  ทักษะการอานเบ้ืองตน 
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  2.2  ทักษะการฟง 
  2.3  ทักษะการพูด 
  2.4  ทักษะการเขียน 
  2.5  ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 
  2.6  ทักษะทางคณิตศาสตรเบ้ืองตน 
  2.7  การใชเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 3.  ปญหาทางอารมณและสังคม 
  3.1  อยูนิ่งเฉยไมคอยได 
  3.2  อารมณไมคงท่ี 
  3.3  เสียสมาธิไดงาย 
  3.4  ขาดทักษะทางสังคม 
  3.5  ขาดแรงจูงใจ 
  3.6  ขาดความเช่ือม่ันในตนเอง 
 จากการที่นักการศึกษากลาวถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา 
นักเรียนมีความบกพรองทางดานการใชภาษา การอาน การเขียน การสะกดคํา และการคิดคํานวณ 
ทําใหมีปญหาเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การรับรู สมาธิ ความจํา การเคล่ือนไหวรางกาย ปญหา
ดานอารมณ สังคม ลักษณะท่ีมีความแตกตางเฉพาะซ่ึงมีลักษณะท่ีบงช้ีใหเห็นถึงปญหาในดานตาง ๆ  
 

สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
         ปจจุบันยังไมมีขอสรุปแนชัดถึงสาเหตุท่ีแทจริงและสาเหตุใดเพียงสาเหตุเดียวของการเกิด
ความบกพรองทางการเรียนรู อยางไรก็ตามจากการศึกษาวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลอาจกอใหเกิด
ความบกพรองทางการเกิดการเรียนรู ซ่ึงมีผลทําใหนักเรียนไมสามารถเรียนรูไดเทากับคนอ่ืน ๆ 
 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 7-8) ไดอธิบายถึงสาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูจําแนก
ไดดังนี้ 

1. การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  บุคลากรทางการแพทยท่ีศึกษาเกี่ยวกับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู มีความเชื่อวาสาเหตุสําคัญท่ีนักเรียนเหลานี้ไมสามารถเรียนรูไดนั้น
เนื่องมาจากไดรับบาดเจ็บทางสมองเล็กนอย อาจจะไดรับบาดเจ็บกอนคลอด ระหวางคลอด หรือ
หลังคลอดก็ได การไดรับบาดเจ็บนี้ทําใหระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทํางานไดเต็มท่ี 
อยางไรก็ตามการไดรับบาดเจ็บอาจไมรุนแรงนัก สมองและระบบประสาทสวนกลางยังทํางานไดดี
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เปนสวนมาก มีบางสวนเทานั้นท่ีบกพรองไปบางทําใหนักเรียนมีปญหาในการรับรู ซ่ึงสงผล
โดยตรงตอการเรียนรูของนักเรียน  

2. พันธุกรรม  มีงานวิจัยเปนจํานวนมากระบุตรงกันวา ความบกพรองทางการเรียนรูบางอยาง
สามารถถายทอดทางพันธุกรรมได ดังจะเห็นไดจากการศึกษาเปนรายกรณีพบวา นักเรียนท่ีมี         
ความบกพรองทางการเรียนรูบางคนอาจมีพอ แม พี่ นอง หรือญาติใกลชิดมีความบกพรองทาง         
การเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งความบกพรองทางดานการอาน การเขียน และความเขาใจทางภาษา 

3.  ส่ิงแวดลอม  สาเหตุทางสภาพแวดลอมในท่ีนี้หมายถึง สาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีไมใชการที่นักเรียน
ไดรับบาดเจ็บทางสมองและพันธุกรรม เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนภายหลังการคลอด เม่ือนักเรียน
เติบโตข้ึนมาในสภาพแวดลอมท่ีกอใหเกิดความเส่ียง เกิดจากการที่รางกายไดรับสารอันเนื่องจากสภาพ
มลพิษ สภาพแวดลอม การขาดสารอาหารในวัยทารกและในวัยนักเรียน ตลอดจนการที่ผูปกครอง   
มีความบกพรองทางภาษา ทางดานการแสดงออก หรือภาษาท่ีผูปกครองใชอาจคลาดเคล่ือน ไมถูกตอง 
ในกรณีเชนนี้ ทําใหนักเรียนขาดตนแบบท่ีดีในการพัฒนาทางภาษา ทําใหมีความบกพรองทาง          
การเรียนรู รวมถึงการสอนท่ีไมมีประสิทธิภาพของครู ตลอดจนการขาดโอกาสในการศึกษาเปนตน 
ซ่ึงองคประกอบทางสภาพแวดลอมเหลานี้ อาจทําใหการเรียนรูของนักเรียนมีความบกพรองมากข้ึน 

สวน ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2544: 10-11) อธิบายวา ปจจุบันทฤษฎีท่ีไดรับการยอมรับโดย
สวนใหญคือความบกพรองทางการเรียนรู มีรากฐานมาจากความผิดปกติของโครงสรางและการทํางาน
ของสมองหรือหลาย ๆ กรณีความผิดปกตินั้นเกิดข้ึนต้ังแตกอนคลอด และมีงานวิจัยทางพันธุกรรม
ไดใหหลักฐานท่ีสรุปไดวา ความบกพรองทางการเรียนรูโดยเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู
ทางการอาน และความบกพรองทางดานคณิตศาสตรนั้น อาจมีสวนเกี่ยวของกับปจจัยทางพันธุกรรม
และส่ิงแวดลอม 

ในขณะท่ี เบญจพร  ปญญายง (2543: 13) อธิบายไววา ความบกพรองทางการเรียนรูอาจจะ
มีสาเหตุมาจากสมองทํางานผิดปกติ ดังนี้ 

1.  พยาธิสภาพของสมองการศึกษานักเรียนท่ีมีบาดแผลทางสมอง เชน คลอดกอนกําหนด
ตัวเหลืองหลังคลอด ฯลฯ แตมีสติปญญาปกติพบวามีปญหาการอานรวมดวย 

2.  ความผิดปกติของสมองซีกซาย โดยปกติสมองซีกซายจะควบคุมการแสดงออกทาง
ภาษา และสมองซีกซายจะมีขนาดโตกวาซีกขวา แตนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สมอง
ซีกซายและซีกขวามีขนาดเทากัน และมีความผิดปกติอ่ืน ๆ ท่ีสมองซีกซายดวย ความผิดปกติของ
สมองซีกซายนักเรียนท่ีมีความบกพรองในการเรียนรูจะมีคล่ืนอัลฟาท่ีสมองซีกซายมากกวานักเรียน
ปกติ 
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3. กรรมพันธุ  นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน บางรายมีความผิดปกติของโครโมโซม
คูท่ี 15 และสมาชิกของครอบครัวเคยเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองในการเรียนรู โดยท่ีพอแมมักเลาวา
เม่ือตอนเด็ก ๆ ตนเคยมีลักษณะคลายกัน 

ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตนสรุปไดวา สาเหตุของความบกพรอง
ทางการเรียนรูอาจมีสวนเกี่ยวของกับปจจัยทางพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม ทําใหมีรากฐานมาจาก
ความผิดปกติของโครงสรางและการทํางานของสมอง ซ่ึงองคประกอบทางพันธุกรรมและ
สภาพแวดลอมเหลานี้อาจทําใหการเรียนรูของนักเรียนมีความบกพรองมากข้ึน 

 
 ประเภทของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 การแบงประเภทของความบกพรองทางการเรียนรู แบงไดตามลักษณะความบกพรองหรือ
ตามปญหาท่ีเกิด ไดแก ประเภทท่ีมีปญหาเกี่ยวกับพัฒนาการ หรือทักษะพื้นฐานท่ีจําเปนตองใชใน
ดานวิชาการ และนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน การเขียน การสะกดคํา การคํานวณ และ
ประเภทที่ไมเกี่ยวของกับภาษาพูด ดังนี้  
 ผดุง  อารยะวิญู (2544: 21-30) ไดแบงประเภทของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ไวดังนี้ 
 ประเภทที่ 1 คือ ประเภทที่มีบกพรองทางการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการหรือทักษะ ซ่ึงเปน
องคประกอบพื้นฐานท่ีจําเปนสําหรับการเรียนทางดานวิชาการ  
 1. การอานหรือ Dyslexia ลักษณะปญหา ไดแก ไมเขาใจการเรียงลําดับตัวอักษร จําตัวอักษร
ไมได หรือจําตัวอักษรไดบาง แตอานคําไมได พูดไมเปนประโยค เขาใจเรื่องจากการฟงได แตเม่ือ
อานเร่ืองดวยตนเองจะไมเขาใจ เปนตน 
 2. การเขียน การสะกดคํา และลายมือ ซ่ึงมี 3 ลักษณะ 
  2.1 Dysgraphia คือ นักเรียนไมสามารถเขียนหนังสือได ลอกคําศัพทตัวอักษร ตัวเลข 
หรือรูปทรงเรขาคณิตบนกระดานลงสมุดไมได แมทําไดก็มีลายมือท่ีอานยาก 
  2.2 Recall Deficits คือ นักเรียนไมสามารถจําส่ิงท่ีเห็นได ไมสามารถบอกช่ือส่ิงท่ีเพิ่ง
เห็นได 
  2.3 Syntax Deficits คือ ปญหาโครงสรางทางภาษา นักเรียนมีปญหาการเขียนรายงาน 
เรียงความ ซ่ึงอาจมีแนวคิดท่ีจะเขียน แตเด็กไมสามารถถายทอดออกมาเปนตัวหนังสือได หรือ         
ไมสามารถเขียนไดถูกตองตามหลักไวยากรณ 
 3. ดานคณิตศาสตรและการคิดคํานวณ Dyscalc คือ นักเรียนไมเขาใจเร่ืองจํานวนนับไมสามารถ
จําแนก หรือเรียงลําดับวัตถุท่ีมีขนาดตางกันท่ีอยูรวมกันได และไมเขาใจเร่ืองปริมาณเม่ือเปล่ียนขนาด 
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ไมเขาใจเร่ืองการชั่ง ตวง วัด ทําเลขไมได ท้ังการบวก ลบ คูณ หารไมเขาใจความหมายของสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร ไมสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนทางคณิตศาสตรได เปนตน       
 สวน เบญจพร  ปญญายง (2543: 4) ไดแบงประเภทของนักเรียนที่มีความบกพรองทาง            
การเรียนรู เปน 4 ประเภท คือ 
 1.  ความบกพรองดานการเขียนและการสะกดคํา 
 2.  ความบกพรองดานการอาน 
 3.  ความบกพรองดานการคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 

4.  ความบกพรองหลาย ๆ ดานรวมกัน 
 ในขณะท่ี วินัดดา  ปยะศิลป (2543: 61) ไดแบงประเภทของนักเรียนที่มีความบกพรอง   
ทางการเรียนรูเปน 3 กลุมดังนี้ 

1.  Reading Disorder เปนกลุมท่ีพบไดบอยท่ีสุด โดยท่ีนักเรียนอานหนังสือไมไดเลย หรือ
มีความสามารถในการอานหนังสือต่ํากวานักเรียนในวัยเดียวกัน 2 ช้ันป สงผลกระทบในการเรียนรู
อยางมาก 

2.  Writing Expression Disorder เปนกลุมท่ีขาดทักษะในการเขียนหนังสือคือ เขียนหนังสือ
ผิด ๆ ถูก ๆ หรือเขียนหนังสือแลวอานไมรูเร่ือง แสดงความคิดผานตัวอักษรไมไดแตรูวาอยากเขียน
อะไร มักพบรวมกับปญหาในการอานหนังสือ 

3.  Mathematics Disorder พบนอยท่ีสุด นักเรียนจะมีทักษะในดานการคํานวณตํ่ากวานักเรียน
ในวัยเดียวกัน 2 ช้ันป หรือทําไมไดเลย 
 สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถจัดแบงประเภทตามลักษณะปญหา
หรือความบกพรองท่ีปรากฏ ไดแก ประเภทท่ีมีปญหาท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการ หรือทักษะท่ีเปน
องคประกอบพื้นฐานจําเปนตองใชในดานวิชาการ ประเภทท่ีมีปญหาเรียนรูท่ีเกี่ยวกับทักษะทาง
วิชาการ ไดแก การอานซ่ึงเปนกลุมท่ีพบไดบอยท่ีสุด การเขียน การสะกดคํา และการคิดคํานวณทาง
คณิตศาสตร  
 
 การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
     เม่ือนักเรียนมีปญหาทางการเรียนรูในช้ันเรียน จึงมีความจําเปนท่ีครูจะตองคนหาความสามารถ
และปญหาของนักเรียนเหลานี้ โดยการคัดแยกนักเรียน (Identification) เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
การตรวจสอบขอมูล เพ่ือการประเมิน คัดแยกความบกพรองของนักเรียน ซ่ึงเปนข้ันตอนหนึ่งของ
การจัดการศึกษาพิเศษ จัดประเภทนักเรียนเพื่อเขารับบริการทางการศึกษาพิเศษ นักเรียนท่ีไดรับ 
การตัดสินวาเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เพื่อที่จะจัดการบริการหรือการให
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ความชวยเหลือท่ีเหมาะสม ตรงกับความตองการของนักเรียน รวมถึงการจัดการเรียนการสอน        
การจัดหาส่ืออุปกรณในการสอนท่ีไดรับการดัดแปลงและปรับปรุงใหเหมาะสมกับความตองการ
ของนักเรียน  

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 15) ไดอธิบายถึงวิธีการคัดแยก
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานไว ดังนี้ 

1. โดยพิจารณาความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับระดับสติปญญาของนักเรียน
คนเดียวกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการอาน การเขียน การสะกดคํา หรือการคิดคํานวณท่ีต่ํากวา
ความสามารถท่ีแทจริง เชน นักเรียนท่ีมี IQ 120 แตมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม หรือวิชาใด 
วิชาหน่ึงตํ่า 

2.  คํานึงถึงความสามารถเฉพาะทาง สังเกตจากนักเรียนท่ีมีสติปญญาปกติ หรือสูงกวาปกติ
แตมีปญหาในการเรียน ซ่ึงนักเรียนจะมีความบกพรองในการรับรูหรือการทํางานของสมองเกี่ยวกับ
กระบวนการจัดทํากับขอมูล เชน นักเรียนท่ีผิดปกติดานการเขียน เขียน ก เปน บ สลับอักษรหนา
และหลัง เชน บก เปน กบ เปนตน 

3.  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล สังเกตจากความแตกตางของนักเรียนกับเพื่อนวา 
ส่ิงใดท่ีเพื่อนทุกคนทําไดแตนักเรียนคนนั้นยังทําไมได มีความยุงยากสับสนเกี่ยวกับเร่ืองวัน เชน 
วันนี้ พรุงนี้ แตไมรูวาเม่ือไร เปนตน สับสนเกี่ยวกับเร่ืองเวลา เชน นัด 9.00 น. ตอนเชา มา 9.00 น.
ตอนกลางคืน เปนตน 

4. โดยหาจุดตัดของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า พิจารณาจากการกําหนดคาของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา ถานักเรียนคนใดไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวาที่ครูกําหนด นักเรียนคนนั้นจะ
เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

สวน ศรียา  นิยมธรรม (2541: 36-39) อธิบายถึง ทางเลือกในการคัดแยกนักเรียนที่มี          
ความบกพรองทางการเรียนรูมีหลายทาง ซ่ึงไมมีวิธีใดท่ีงายในการคัดแยก ทุกวิธีจะมีขอจํากัด หรือ
อาจมีขอชวนสงสัยและยังไมมีทางเลือกใดท่ีเปนกระบวนการซ่ึงยอมรับกันท่ัวไป และไดสรุป
รายละเอียดของวิธีการตาง ๆ ท่ีเปนทางเลือกในการคัดแยกไวดังนี้ 

ทางเลือกท่ี 1  ดูความแตกตาง (The Discrepancy Method) จะพิจารณาความแตกตางของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับระดับสติปญญาของนักเรียน 

ทางเลือกท่ี 2  คํานึงถึงความสามารถเฉพาะทาง (The Specific Abilities Method) จะพิจารณาจาก
นักเรียนท่ีมีสติปญญาปกติหรือดีกวาปกติ แตมีปญหาทางการเรียน หรือมีแนวโนมท่ีจะมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูท่ีดูจะเกี่ยวของกับกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงระบุวาเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู 
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ทางเลือกท่ี 3  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล (The Intraindividual Differences Method) 
จะสังเกตความแตกตางในแตละวิชา นักเรียนจะไมมีปญหาในหลาย ๆ ดาน หรือไมมีปญหาเปน
สวนใหญ แตจะมีความยุงยากสับสนเฉพาะบางเร่ืองหรือบางดานเทานั้น เชน ดานการอาน ดาน          
การคํานวณ ดานการสะกดคํา เร่ืองความทรงจํา การสับสนเกี่ยวกับเร่ืองเวลา หรือยุงยากกับการจัด
ระเบียบส่ิงของตาง ๆ 

ทางเลือกท่ี 4 โดยหาจุดตัดของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า (The Low Achievement Cutoff 
Method) นักเรียนทุกคนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าในระดับหนึ่งของวิชาใดก็ตาม อาจไดรับ
ความชวยเหลือโดยไมคํานึงถึงสาเหตุวาทําไมจึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เชน อาจกําหนดจุดของ
ผลสัมฤทธ์ิต่ําท่ี 10% คนใดท่ีไดคะแนนตํ่าใน 10% ก็จะถูกระบุวาเปนผูท่ีตองไดรับการชวยเหลือ 

ในขณะท่ี ผดุง  อารยะวิญู (2542: 35-44) อธิบายถึงวิธีคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูได 2 วิธี คือ   

1.  การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) เปนการคัดแยกนักเรียนโดยไมใช
แบบทดสอบมาตรฐาน ครูอาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมนักเรียนอยางเปนระบบ โดยมีผูสังเกต 2-3 คน 
ครูลงมติรวมกันวานักเรียนท่ีสังเกตมีปญหาอะไรบาง ขอมูลท่ีไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจ
คัดแยกประเภทนักเรียนไดเปนอยางดี อีกวิธีหนึ่งท่ีโรงเรียนหลายแหงใชไดผลมาแลว คือ การบันทึก
พฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียนวานักเรียนมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง จึงสรุปเร่ืองการคัดแยก
อยางไมเปนทางการ 2 วิธีสรุปได ดังนี้ 

 1.1 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ไดแก ดานภาษาไทย เชน ใหนักเรียนปฏิบัติตาม
คําส่ังครู การใชคําพูดในการติดตอส่ือสาร อานคํางาย ๆ ความสามารถในการอานของนักเรียนเมื่อ
เปรียบเทียบกับเพื่อนในช้ัน อานขามบรรทัด ขามคํา อานสลับตัวอักษร การลอกคําศัพทจาก
กระดานดํา การเขียนตามคําบอก การคัดลายมือของนักเรียนอานยากหรือไม การสะกดคํา การอาน
เปนคํา การเขียนประโยค หรือดานคณิตศาสตร การนับเลข เขาใจความหมายของจํานวน ความแตกตาง
ของรูปทรงทางเรขาคณิต ทําเลขการบวก ลบ คูณ หาร ทําโจทยปญหาไดหรือไม เพียงใด ดานพฤติกรรม
นักเรียนดานสมาธิ ชวงความสนใจ การเดินหรือวิ่งไดคลองแคลว หยิบจับส่ิงของ ความอดทนตอ
การรอคอย จําส่ิงของ แสดงความสับสนระหวางซาย ขวา ทํางานเสร็จตามท่ีไดรับมอบหมาย 

 1.2 การบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียน
ของนักเรียนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งหากผูสอนเปนคนท่ีมีทักษะในการสังเกตวานักเรียน
ในช้ันเรียนของตนมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง ผูท่ีทําหนาท่ีสังเกตพฤติกรรมในการเรียน เชน 
ครูประจําช้ัน ครูประจําวิชาตาง ๆ เชน วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร เปนตน ขอมูลท่ีเกี่ยวกับปญหา
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ของนักเรียนในการเรียนท่ีรวบรวมมาจากครู 2-3 คน เพื่อใหเห็นปญหาชัดเจน โรงเรียนอาจกําหนด
แบบฟอรมข้ึนเพื่อใชในการบันทึกปญหาในการเรียนของนักเรียน 

2. การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) ซ่ึงเปนการคัดแยกนักเรียน โดยใช
แบบทดสอบมาตรฐานซ่ึงมีความเท่ียงตรง ความเช่ือม่ันท่ีเช่ือถือได และมีเกณฑปกติสําหรับใชใน
การเปรียบเทียบเพื่อตัดสินใจในการคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีการประเมิน
นักเรียนใน 2 ลักษณะดังนี้ 

 2.1 การวัดระดับความสามารถของนักเรียน ความสามารถในท่ีนี้หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองนั่นคือระดับสติปญญา ผูวัดสวนใหญเปนนักจิตวิทยา ซ่ึงในตางประเทศมีเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวัด เชน Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) Woodcock-Johnson Psycho-Educational 
Battery และ Peabody Individual Achievement Test-Revised เปนตน อยางไรก็ตามการใชแบบทดสอบ
มาตรฐานในการวัดระดับสติปญญา เพ่ือประเมินหรือคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ควรเปนแบบทดสอบท่ีไมเกี่ยวของกับดานภาษา เนื่องจากนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
สวนใหญมีความบกพรองท่ีเกี่ยวของกับดานภาษา ดังนั้น หากวัดดวยเคร่ืองมือท่ีเกี่ยวของกับภาษา
อาจจะไมไดผลระดับความสามารถทางสติปญญาท่ีแทจริงของนักเรียน แบบทดสอบท่ีนิยมใชใน
การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู คือ Color Progressive Matrices (CPM)  

 2.2 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จะตองทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน 
3 ดานเปนอยางนอยนั่นคือ ดานการอาน การเขียน และคณิตศาสตร แลวนําคะแนนท่ีไดมาเปรียบเทียบ
กับเกณฑปกติ แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชในการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีบริการตามที่สํานัก
ทดสอบและประเมินตาง ๆ ซ่ึงมีช่ือเรียกกันมากมาย แบบทดสอบหนึ่งท่ีมีคนนํามาใชมากคือ Wide 
Range Achievement Test (WRAT) เม่ือไดคะแนนจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลวใหนํามาเปรียบเทียบ
กับระดับสติปญญาของนักเรียน โดยเทียบตามช้ันหรืออายุ 2 ช้ันป 

สําหรับประเทศไทยมีเคร่ืองมือสําหรับคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
จํานวน 2 ชุด ไดแก (ผดุง  อารยะวิญู, 2544: 36-40)  

1. แบบคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม 
ซ่ึงพัฒนาจากเคร่ืองมือของแมคคารธี ซ่ึงใชสําหรับนักเรียนท่ีมีอายุระหวาง 4-6.5 ป เปนการทดสอบ
รายบุคคล แบบทดสอบมีคาความเช่ือม่ันอยูระหวาง .63-.85 เคร่ืองมือนี้ใชวัดความสามารถของนักเรียน 
6 ดาน ไดแก การรูจักซายขวา การจําคํา การวาดรูปทรง การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู และการใชขา 

2. แบบสํารวจนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู พัฒนาข้ึนโดย ศาสตราจารย ดร.ผดุง 
อารยะวิญู เคร่ืองมือนี้มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .99 ใชกับนักเรียนท่ีมีอายุ 6-12 ป ซ่ึงศึกษาอยู
ระดับช้ันประถมศึกษา ครูผูสอนซ่ึงรูจักใกลชิดกับนักเรียนเปนอยางดีเปนผูประเมินนักเรียนแตละคน
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โดยสังเกตติดตอกันเปนระยะเวลาไมนอยกวา 3 เดือน เคร่ืองมือนี้เปนแบบสํารวจใชมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ ประกอบดวยคําถาม 50 ขอ สํารวจปญหาของนักเรียน 5 ดานใหญ 25 ดานยอย 
ไดแก ดานภาษา ดานคณิตศาสตร ดานเวลาและทิศทาง ดานการเคล่ือนไหว และดานพฤติกรรม
นอกจากนี้ยังพบวา ในปจจุบันมีแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะออทิซึม สมาธิส้ัน และบกพรองทาง 
การเรียนรู หรือ KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/ Autism (PDDS) ผานการประเมินความเท่ียงตรง
ตามกระบวนการจิตวิทยามาตรฐานของสมาคมจิตวิทยาแหงสหรัฐอเมริกา (American Psychological 
Association-APA) แบบคัดกรองดังกลาวเร่ิมจากการทําวิจัยต้ังแต พ.ศ. 2547-2549  

ดังนั้น การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จากนักการศึกษานักจิตวิทยา  
ท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา แบงวิธีคัดแยกนักเรียนสามารถทําได 2 ลักษณะคือ แบบประเมินอยางเปน
ทางการและแบบประเมินท่ีไมเปนทางการ โดยผูท่ีทําการคัดแยกนักเรียนดังกลาวตองอาศัยขอมูล
พื้นฐานของนักเรียนเปนรายบุคล ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถของนักเรียน สภาพ
ปญหาของนักเรียน ซ่ึงครูผูสอนและผูท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนสามารถท่ีจะคัดแยกโดยเลือกแบบคัดแยก
ไดตามความเหมาะสมกับนักเรียน พรอมท้ังศึกษาข้ันตอนการดําเนินการคัดแยกนักเรียน เพื่อใหได
ขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียนท่ีเปนจริง และสามารถนําผลจากการคัดแยกเพื่อไปวางแผน ในการพัฒนา
นักเรียนใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถของนักเรียน เพื่อหาแนวทางในการชวยเหลือ
ตอไป 
 
 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรยีนรู 
 ในการจัดการเรียนรูสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีนักวิชาการและ
นักการศึกษาไดกลาวไวหลายทาน ดังนี้ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 83-86) อธิบายถึงแนวทางการจัดการเรียน
การสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในช้ันเรียนปกติ ดังนี้ 
 1.  สอนโดยเนนความสามารถเดนของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดรับประสบการณของ
ความสําเร็จ เชน ถาพบวานักเรียนใชสายตาในการเรียนรูไดดีท่ีสุด ครูควรใหนักเรียนมองวัตถุตาง ๆ 
แทนท่ีจะพูดใหนักเรียนฟงเทานั้น 

2.  พยายามลดกิจกรรมท่ีตองใชทักษะหรือความสามารถที่เปนจุดบกพรองของนักเรียน เชน 
ถาพบวานักเรียนมีความบกพรองทางการเขียน ก็ไมควรใหงานท่ีนักเรียนตองเขียนมาก แตอาจจะ
ใหนักเรียนตอบดวยปากเปลา หรือตอบใสเทปบันทึกเสียงแทนการเขียน 

3.  พยายามพัฒนาจุดบกพรองของนักเรียนหลังจากท่ีนักเรียนมีประสบความสําเร็จ        
จากการใชความสามารถเดนไดแลว 
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4.  กําหนดความคิดรวบยอดท่ีจะใหนักเรียนสามารถเรียนไดอยางชัดเจน หากครูจะสอน
ความคิดรวบยอดใหมครูตองนําความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับส่ิงท่ีเคยเรียนรูมาแลว และ
สรุปความคิดรวบยอดใหชัดเจนเพราะนักเรียนจะไมสามารถสรุปใจความสําคัญไดเอง 

5.  ชวยใหนักเรียนตระหนักถึงเปาหมายและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยช้ีใหนักเรียนเห็นวา
เม่ือวานนี้นักเรียนทําอะไรไดบาง วันนี้นักเรียนทําอะไรสําเร็จ และจะทําอะไรไดในวันพรุงนี้บาง 

6.  ตั้งเปาหมายระยะส้ันอยางชัดเจนท่ีนักเรียนสามารถทําได โดยจัดลําดับของงานใหมี
ความยากงายตาง ๆ กันไป โดยใหนักเรียนทํางานในอันดับแรก ๆ ตามความสามารถของเขา 
จากนั้นคอย ๆ จํากัดเวลาพรอมท้ังบันทึกความกาวหนาของนักเรียน เม่ือนักเรียนทํางานกาวแรก           
ไดสําเร็จตามกําหนดเวลาจึงคอยใหงานท่ียากข้ึน โดยใชกระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกัน 

7. ใหขอมูลยอนกลับทันทีท่ีนักเรียนทํางานไดสําเร็จ และถานักเรียนทําผิดบอกใหทราบ
ทันที อธิบายใหมและใหแกไขใหมทันทีแตตองใชวิธีทางบวก ถานักเรียนทําไดสําเร็จตองรีบใหคําชม
และบอกเหตุผลท่ีนักเรียนไดรับคําชม โดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลัก ไมชมเชย
เฉพาะงานท่ีครูพอใจ 

8. ใหหยุดกิจกรรมนั้นช่ัวคราว รอเวลาอีกระยะหนึ่ง ถาครูไดพยายามใชวิธีการใหม ๆ หรือ
กิจกรรมใหม ๆ เพื่อชวยเหลือนักเรียนแลว แตนักเรียนยังไมสามารถพัฒนาได 

9. อยาพยายามสอนส่ิงท่ีนักเรียนไมสามารถเรียนรูและไมอาจเรียนรูได 
10. เนื้อหาบทเรียนและเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีจะนํามาใชสอนน้ันควรเร่ิมสอน 
11. จัดกิจกรรมในทักษะเดียวกันใหหลากหลาย เพื่อวานักเรียนจะไดเลือกงานท่ีทําได และ

ใหนักเรียนทํางานตามแนวทางของเขาเอง เชน ใชปากกาสีแดง เลือกมุมท่ีนั่งทํางานเอง ใชอุปกรณ
ชวยประเภทเคร่ืองเลนเทปหรือคอมพิวเตอร เปนตน 

12. ใชอุปกรณการสอนท่ีเปนรูปธรรมมากท่ีสุด 
13. ใชเกมและกิจกรรมใหนักเรียนไดมีโอกาสเคล่ือนไหว ไดสัมผัส ไดมองเห็น ไดยิน และ

ไดฟง เพราะจะทําใหนักเรียนสนุกสนานในการเรียนและเรียนรูไดเร็ว 
14. สอนซํ้าและทบทวนบอย ๆ เพราะตามปกติแลวนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

ตองการประสบการณซํ้าและบอยมากกวานักเรียนปกติ 
15. จัดทําปายกระดาษแข็งหรือธงสีแดง ซ่ึงมีความหมายวาตองการความชวยเหลือโดยขางหน่ึง

ของปายอาจเขียนวา “พยายามทํางานตอไป” และอีกขางหน่ึงใหเขียนวา “หนูมีปญหา” ใหนักเรียน
ยกขึ้นต้ังหันออกนอกตัวเม่ือตองการความชวยเหลือจากครู วิธีนี้จะชวยลดความคับของใจใหแกนักเรียน
ไดบางและปายหรือธงก็จะชวยลดความวุนวายไปได  
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กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 19-20) ไดกลาวไววา การจัดการเรียนการสอนใหสําหรับนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ครูตองใชวิธีที่หลากหลาย โดยพิจารณาจากปญหาของนักเรียน        
แตละคน ซ่ึงการสอนนักเรียนดังกลาวมีหลักการสอน ดังนี้ 

1. ไมสอนนักเรียนโดยการบรรยายเพียงอยางเดียว ควรใหนักเรียนไดใชประสาทสัมผัส
หลาย ๆ ดาน 

2.  ใชคําส่ังท่ีส้ัน ชัดเจน เขาใจงาย ในหนึ่งคําส่ังไมควรใหทํากิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรมคือ 
ระดับประถมศึกษาไมควรเกิน 3 กิจกรรมในหนึ่งคําส่ัง และในระดับมัธยมศึกษาไมควรเกิน 5 กิจกรรม
ในหนึ่งคําส่ัง 

3.  ใชคําส่ังท่ีซํ้า ๆ กัน แตควรเปลี่ยนคําหรือสํานวนทุกคร้ังแตมีความหมายท่ีเหมือนกัน 
แลวใหนักเรียนทบทวนคําส่ังของครูกอนลงมือปฏิบัติ เพ่ือตรวจสอบวามีความเขาใจตรงตามท่ีครู
ส่ังหรือไม 

4.  การบานท่ีนักเรียนนํามาสงครูไมจําเปนตองเขียนแตอาจพิมพก็ได บันทึกเสียงก็ได ไมควร
ใหการบานนักเรียนมากเกินไป 

5.  ใหมีการเสริมแรงเม่ือนักเรียนตอบถูกหรือตอบไมถูก เม่ือพิจารณาดูแลววานักเรียนไดใช
ความพยายามแลว 

6. งานท่ีมอบใหนักเรียนทําจะตองกําหนดเวลาใหพอเหมาะไมควรมากเกินไป 
7.  ครูทําใจใหรับสภาพวานักเรียนไมสามารถทําทุก ๆ ส่ิงไดตามท่ีครูตองการ 
8.  ครูกับนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น แลวบันทึกความกาวหนาของนักเรียนไว และ

หากนักเรียนประสบผลสําเร็จอยางดีในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ควรรายงานใหผูปกครองทราบ 
9.  ถาใหนักเรียนทํางานท่ีตองใชเวลานาน ควรใหรายงานความกาวหนาเปนระยะ ๆ 
10. เปดโอกาสใหนักเรียนปกติไดชวยเหลือเปนพี่เล้ียงใหแกนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู 
จากการศึกษาหลักการจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองการเรียนรูท่ีมี

ความบกพรองทางการอาน สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรพิจารณาจากปญหาของ
นักเรียนแตละคน ตามระดับความสามารถของนักเรียน มีกิจกรรมที่หลากหลาย เรียนรูไดอยางมี
ความสุข สนุกสนาน มีการจัดลําดับความยากงาย ใหนักเรียนรับรูเปนรูปธรรม ครูผูสอนควรพิจารณา
หลักฐานจากแหลงขอมูลหลายดาน เพื่อใหไดขอมูลท่ีถูกตองตรงตอปญหาท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน
อยางแทจริง เพ่ือสามารถนํามาใชวางแผนจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการและ
ความสามารถของนักเรียน  
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 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
ความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมีความบกพรองทางการอาน เปนปญหาท่ีพบมากกวาปญหา

การเรียนรูดานอ่ืน ๆ ตามท่ี Spafford and Grosser (2005: 48) กลาววา อยางนอยประมาณรอยละ 50 
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน และประมาณ
รอยละ 20 ของนักเรียนระดับประถมศึกษามีความเส่ียงท่ีจะมีความบกพรองทางการอาน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 29) อธิบายถึงลักษณะของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานไวดังนี้ 

นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือไดเทากับระดับของ
นักเรียนในช้ันเรียนเดียวกัน แมวาจะพยายามชวยเหลือในเร่ืองความจําเปนพิเศษแลว ซ่ึงอาจเปนผลจาก
ความบกพรองของการมองเห็นหรือการไดยิน พฤติกรรมการอานท่ีไมเหมาะสม จึงปรากฏอาการ
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 

1. การเคล่ือนไหวรางกายท่ีแสดงอาการเครียด เชน อารมณเสีย หนางอ 
2. อานหลงบรรทัด อานซํ้า 
3. อานตกหลน อานเพิ่มคํา หาคํามาแทนท่ีหรืออานกลับคํา 
4. อานเรียงลําดับคําผิด สับสนตําแหนง ประธาน กริยา กรรม 
5. อานสับสนระหวางอักษรหรือท่ีคลายคลึงกัน 
6. อานชาและตะกุกตะกัก 
7. อานดวยความลังเลไมสนใจ 
8. อานเอาเร่ืองไมได 
9. บอกลําดับเร่ืองราวไมได 
10. จําประเดน็สําคัญของเร่ืองราวไมได (อานไดแตอธิบายไมได) 
11. แยกสระเสียงส้ัน ยาวไมได 
ในขณะท่ี ผดุง อารยะวิญู (2542: 24-25) อธิบายถึงลักษณะของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการอานวาอาจมีพฤติกรรม ดังน้ี 
1.  จําตัวอักษรไมได ทําใหอานเปนคําไมได 
2.  จําตัวอักษรไดบาง แตอานเปนคําไมได 
3.  ความสามารถในการอานตํ่ากวานกัเรียนอ่ืนในช้ันเรียนเดียวกัน 
4.  ระดับสติปญญาของนักเรียนอยูในเกณฑเฉล่ียหรือสูงกวาเกณฑเฉล่ีย เม่ือวัดโดยใช

แบบทดสอบเชาวปญญาท่ีเชื่อถือได 
5.  นักเรียนบางคนอาจมีความไวในการใชสายตา 
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6. นักเรียนบางคนอาจมีความไวในการฟง 
7. พูดไมเปนประโยค 
8. นักเรียนสามารถเขาใจภาษาไดดีหากนักเรียนฟง หรือมีคนอานหนังสือใหฟงจากเทป 

แตถาหากใหอานเองนักเรียนจะอานไมได อานไมเขาใจหรือจับใจความไมได 
9. อานคําโดยสลับตัวอักษร เชน 
 กบ เปน บก 
 งอม เปน มอง 
 ยอด เปน ดอย 
 กาบ เปน บาก เปนตน 
10.ไมเขาใจวาตัวอักษรใดมากอน-หลัง ตัวอักษรใดอยูทางซายหรือขวา 
11.ไมสามารถแยกเสียงสระในคําได เชน ระหวาง น้ําลง กับ แมลง นักเรียนมักอานคําวา 

แม-ลง หรือ มะ - แลง - ลง เปนตน   
นอกจากนี้ เบญจพร  ปญญายง (2543: 5-9) กลาวถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอาน ดังนี ้
1. ชา มีความลําบากในการอาน เชน อานคําตอคํา จะตองสะกดคําจึงจะอานได 
2. อานออกเสียงไมชัดเจน 
3. ไมระมัดระวังในการอาน โดยจะเดาจากอักษรตัวแรก บาท เปน บทท่ี  
4. อานขาม อานเพิ่มคํา อานผิดประโยคหรือผิดตําแหนง 
5. อานโดยไมเนนคํา หรือเนนขอความบางตอน 
6. จําคําศัพทไดจาํกัด พยายามอธิบายความหมายของคําท่ีอานไมได 
7. ผันวรรณยกุตไมได 
8. เลาเร่ืองท่ีอานไมได 
9. จับใจความสําคัญหรือเรียงลําดับเหตุการณของเร่ืองท่ีอานไมได 
10. ไมรูจักเดาคําจากคําหรือประโยคท่ีอยูหนาหรือหลังคําหรือยอหนานัน้ ๆ 
ในขณะท่ี ศรียา  นิยมธรรม (2546: 155) ไดอธิบายถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรูทางดานการอาน คือ 
1. ขมวดค้ิว นิ่วหนาเวลาอานไมเขาใจความหมายของคําศัพท 
2. หลงบรรทัด อานตะกกุตะกัก ผิด ๆ ถูก ๆ 
3. อานสลับคํา อานขามคํา อานชา อานยอนกลับไปกลับมา 
4. อานสลับตัวอักษร อานออกเสียงไมชัด 



26 
 

5. อานซํ้า อานถอยหลัง 
 สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมีความบกพรองทางการอาน คือ นักเรียน
ท่ีมีระดับสติปญญาในเกณฑเฉล่ียปกติ หรือสูงกวาเกณฑ แตมีความสามารถในการอานตํ่ากวา
นักเรียนระดับช้ันเรียนเดียวกัน เนื่องจากนักเรียนมีความยุงยากในกิจกรรมการอาน ซ่ึงอาจปรากฏ
ลักษณะความบกพรองในการตระหนักรับรูหนวยเสียง เชน ไมเขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับ
ตัวอักษร ไมสามารถแยกหนวยเสียงท่ีประกอบเปนคําได ขณะเดียวกันไมสามารถประสมหนวยเสียง
เปนคําได ไมเขาใจส่ิงท่ีอาน จับประเด็นไมได ขาดความม่ันใจในการอาน อานตกหลน อานเพิ่ม 
อานสลับตัวอักษร อานซํ้าคํา อานออกเสียงไมชัด หรืออานเรียงลําดับเร่ืองท่ีอานไมได เปนตน 
ดังนั้น จากขอสังเกตของนักการศึกษาสรุปไดวา จากลักษณะความบกพรองทางการอานดังกลาว
สงผลตอการเรียนรูในดานอ่ืน ๆ เชน การคิด การแกปญหา ดังนั้น หากนักเรียนดังกลาวไดรับการพัฒนา
ทางภาษา โดยครูผูสอนตองหาวิธีแกปญหาใหสอดคลองกับความบกพรองของนักเรียนโดยเนนเปน
รายบุคล  
  
 วิธีการสอนอานสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูทางการอาน   
 การสอนการอานสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูทางการอานมีหลายวิธี
ซ่ึงนักวิชาการ นักการศึกษาไดเสนอแนวทางไวดังนี้ 

ผดุง  อารยะวิญู (2542: 72-73) อธิบายถึงวิธีการสอนอานท่ีสามารถจะนํามาใชไดท้ังนักเรียน
ปกติและนักเรียนท่ีมีความบกพรองในการเรียนรูดานการอานในการสอนอานคํา ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1. สอนอานเปนคํา (Sight Word Approach) เปนการสอนนักเรียนใหอานเปนคํา ๆ โดยใหอาน
กอนท่ีนักเรียนจะจําตัวอักษรได เม่ือนักเรียนอานคําไดมากพอสมควรแลว จึงสอนใหรูจักตัวสระ และ
พยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหนักเรียนอานตาม ใหดูภาพประกอบ นักเรียนอาจ
อานคําไดโดยการจํา ครูอาจทําโดยการบันทึกเสียงลงบนเทปก็ได แลวจึงเปดเสียงใหนักเรียนฟง
และใหนักเรียนอานบัตรคํา ทําใหนักเรียนสามารถอานคําไดโดยใชสายตา 

2. สอนหนวยเสียง (Phonic Approach) เปนการสอนใหนักเรียนอานโดยวิธีใหนักเรียนเขาใจ
หนวยเสียงในภาษา เชน เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และฝกใหนักเรียนเปลงเสียงใหถูกตอง หนวยเสียง
สระและพยัญชนะจะปรากฏในคํา ดังน้ัน อาจกลาวไดวาวิธีนี้เปนการสอนอานเปนคํา ๆ ในแตละคํา
มีท่ีใหสังเกตหนวยเสียงไดอยางชัดเจน จากการศึกษางานวิจัยของ อรัญญา  เช้ือทอง (2546: 89) ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิในการอานคํายากของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในสถานศึกษาท่ีจัด            
การเรียนรวมโดยใชบทรอยกรอง ซ่ึงทดลองกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน
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ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 6 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ท่ีไดรับการสอนอานคํายากโดยใชบทรอยกรองมีผลสัมฤทธ์ิในการอานคํายากหลังการทดลองอยูใน
ระดับดี และผลสัมฤทธ์ิในการอานคํายากกอนและหลังการทดลอง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. สอนอานเบ้ืองตน (Basal Reading Approach) เปนการสอนอานโดยมีเนื้อหาเปนชุดตาม
ระดับความสามารถของนักเรียนต้ังแตงายไปถึงยาก เร่ิมจากการอานคํา อานฟงเสียงไปจนถึงการอาน
เพื่อเขาใจความหมาย เนื้อหามีตั้งแตส้ัน ๆ ไปจนถึงเนื้อหาท่ีมีความยาวมากข้ึน ภายในชุดการสอน 
อาจประกอบดวยบัตรคํา บัตรภาพ เนื้อหาสาระท่ีจะใหนักเรียนอาน มีการจํากัดคํายาก และเพิ่มปริมาณ
คํายากมากข้ึนตามลําดับ มีคูมือครูและการทดสอบสําหรับแตละตอนแตละชุด ซ่ึงจากผลของ
การศึกษางานวิจัยของ จรีลักษณ  จิรวิบูลย (2545: 130) พบวา ในระหวางกิจกรรมการเรียนการสอนมี
การบันทึกคําท่ีนักเรียนอานไดลงในบัตรฝากคํา ทําใหนักเรียนไดรับทราบถึงพัฒนาการทางการอาน
ของตนเอง 
 ในขณะที่ ผดุง  อารยะวิญู (2546: 49-73) อธิบายถึงวิธีการสอนอานสําหรับนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรู ดังนี้ 

1.  การฝกใหรูจักพยัญชนะ และสระ 
 2.  การจําแนกตัวอักษรท่ีมีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน เชน ก กับ ถ ภ 
 3.  การสอนอานเปนคําเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีสอนนักเรียนเริ่มเรียนภาษาไทย โดยใหนักเรียน
อานออกเสียงตามครู เม่ือนักเรียนเรียนรูคําศัพทจึงสอนวิธีประสมคํา คําท่ีนํามาใชสอนในชวงแรก
ควรเปนคํางาย ๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวัน 
 4.  การวิเคราะหคํา ซ่ึงเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนอานออก โดยใหนักเรียนรูวาคําแตละคํา
ประกอบดวยพยัญชนะ สระ หรือตัวสะกด คําหนึ่งคําอาจมีพยางคเดียว หรือหลายพยางค 
 5.  วิธีโฟนิคส เปนการนําหลักการทางภาษาศาสตรมาใชในการสอนอาน การสอนเสียง         
ในภาษา ไดแก เสียงพยัญชนะ และเสียงสระ 
 6.  การบันทึกช้ีนํา เปนการชวยใหนักเรียนรับรู และเขาใจคําสําคัญในเร่ืองท่ีอาน หลังจากนั้น
จึงนําคําสําคัญมารวมเขาดวยกัน เพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองท่ีกําลังอาน รวมท้ังการใชส่ือนําทางสายตา 
เชน การขีดเสนใหคําสําคัญของเร่ือง การพิมพตัวหนา หรือตัวเอน เม่ือนักเรียนฝกจนเกิดทักษะจึง
ลดขนาดตัวอักษรใหเทาปกติ และไมมีการขีดเสนใตอีก 
 7.  วิธีกางปลา ใชหลักเดียวกันกับการบันทึกช้ีนํา แตใชรูปกางปลาแทนส่ือนําทางสายตา 
โดยใหกางปลาใหญแทนใจความสําคัญของเรื่อง และมีแขนงของกางปลาท่ีมีขนาดเล็กลงซ่ึงแทน
ใจความสําคัญท่ีรองลงมา 
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 8.  วิธีกําหนดคําสําคัญของเร่ือง วิธีนี้ครูกําหนดคําสําคัญไวตรงกลางและใชตัวอักษรขนาด
ใหญ เพ่ือใหนักเรียนหาคําท่ีเกี่ยวของกับคําท่ีอยูตรงกลาง ซ่ึงเปนคําท่ีเปนสวนยอยของคําสําคัญ 
โดยกําหนดใหตัวอักษรของคํานั้น ๆ มีขนาดเล็กลง ครูเขียนคําบนกระดานและฝกอานคํานั้น 
 ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษา นักจิตวิทยา สรุปไดวา ในการที่จะพัฒนาทักษะทาง
ภาษาใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูใหเต็มศักยภาพ ครูผูสอนและบุคคลท่ีเกี่ยวของ
ตองมีเจตคติท่ีดีตอนักเรียนดังกลาว เลือกใชเทคนิค วิธีการสอนท่ีหลากหลาย และส่ือการเรียนรูท่ี
เหมาะสมใหสอดคลองกับสภาพปญหาของนักเรียนเปนรายบุคคล เชน วิธีการฝกใหรูจักพยัญชนะ 
และสระ วิธีการจําแนกตัวอักษรที่มีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน วิธีการสอนอานเปนคํา วิธีการ
วิเคราะหคํา วิธีโฟนิคส วิธีการบันทึกช้ีนํา วิธีกางปลา และวิธีกําหนดคําสําคัญของเร่ือง เปนตน 
และส่ิงสําคัญควรใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอาน 
  
 การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน
โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน
ตั้งแตความสําคัญ จุดมุงหมายของการอาน หลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอน ปญหาการอาน 
วิธีการและข้ันตอนในการสอนอาน ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอาน โดยมีเนื้อหาสาระ
ดังตอไปนี้ 

 
ความหมายของการอาน 
การอานเปนการทําความเขาใจภาษาท่ีเขียนเปนกระบวนการของความคิด การใชจินตนาการ

เปนทักษะสําคัญท่ีมนุษยไดรับความรู ความคิด ความบันเทิงใจ ดังนั้นจึงมีนักวิชาการ นักการศึกษา
หลาย ๆ คนใหคําจํากัดความหรือความหมายของการอานไวตอไปนี้ 
 ปยรัตน  กลอนทอง (2547: 7) ไดอธิบายถึงความหมายของการอานไววา เปนการสราง
ความหมายจากภาพสัญลักษณ โดยอาศัยความรู ประสบการณเดิมของผูอาน และส่ิงช้ีแนะใน           
การคาดคะเน และตรวจสอบความหมายท่ีอาน 

สวน นพดล  จันทรเพ็ญ (2542: 73) ไดอธิบายความหมายของการอานวา เปนการแปล
ความหมายของตัวอักษร เคร่ืองหมาย สัญลักษณ เคร่ืองส่ือความหมายตาง ๆ ท่ีตามองเห็นออกมาเปน
ความคิด ความเขาใจเชิงส่ือสาร แลวผูอานสามารถนําความคิด ความเขาใจน้ันไปใชใหเกิดประโยชน
ไดตอไป 
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ในขณะท่ี สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2543: 2) เนนวา การอานคือ การที่ผูอานสามารถจําเร่ืองได 
และเก็บไวในสมอง ถามีโอกาสเลาใหผูอ่ืนฟงก็สามารถเลาไดอยางถูกตอง แตการท่ีผูอานจะจําขอความ
ท่ีอานไดก็จะตองเขาใจความหมายของคํา รูหนาท่ีของคํา อีกท้ังยังสามารถแยกพยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด และวรรณยุกตออกจากคําได อีกประการหนึ่ง การที่ผูอานจําเร่ืองไดมากหรือนอย ยังข้ึนอยูกับ
ความสนใจท่ีเขามีตอเร่ืองนั้นดวย 

อัจฉรา  นาคทรัพย (2546: 28) ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการทางสมองท่ีมีการแปล
ความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณท่ีมองเห็นโดยผานกระบวนการคิด เกิดความเขาใจและ
ถายทอดออกมาเปนถอยคําท่ีมีความหมาย ส่ือไดตรงกันระหวางผูอานและผูเขียน 

สมคิด  บุญบูรณ (2546: 17) ไดอธิบายวา การอาน หมายถึง กระบวนการแปลความหมาย
จากสัญลักษณหรือตัวอักษรออกมาเปนถอยคําหรือความคิดของผูอาน เพื่อส่ือความหมายของ
สัญลักษณหรือตัวอักษรท่ีอานระหวางผูเขียนกับผูอานใหมีความเขาใจตรงกัน ท้ังนี้ การอานตองอาศัย
ประสบการณเดิมของผูอานมาประกอบ แลวนําความคิดความเขาใจท่ีไดจากการอานไปใชใหเกิด
ประโยชนตอไป 

นอกจากนี้ บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 2) ไดแบงระดับการอานออกเปนหลายระดับ ดังนี้ 
1.  เปนการอานท่ีใชการผสมเสียงของตัวอักษรหรือสะกดคํา ซ่ึงเรียกวาอานออกเพื่อมุงให

อานหนังสือไดถูกตอง แตกฉาน ขยายประสบการณในการอานคําโดยตรง  
 2.  การอานท่ีใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษรออกเสียงเปนคํา ประโยค           
ทําใหเกิดความเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอาน ซ่ึงผูฟงฟงแลวรูเร่ือง เรียกวา อานได  
 3.  การอานท่ีเหนือกวา สามารถใชเทคนิคการจํารูปคํา เขาใจรูปประโยค แลวสรุปเร่ืองราว 
เขาใจเร่ืองราวท่ีผูเขียนส่ือความคิดมายังผูอานคืออานแลวสามารถประเมินผลของส่ิงท่ีอานได 
เรียกวา อานเปน  
 4.  การอานเปนการพัฒนาความคิดโดยผูอานใชความสามารถหลาย ๆ ดาน นับต้ังแต             
การสังเกต การจํารูปคํา การใชประสบการณเดิมมาแปลความ ตีความหรือถอดความใหเกิดความเขาใจ
เร่ืองราวท่ีอานไดดี ตลอดจนนําส่ิงท่ีอานมาใชประโยชน เปนแนวคิด แนวปฏิบัติได 

จากการใหความหมายของนักการศึกษาสรุปไดวา การอานเปนการรับรูความหมายจาก
สัญลักษณหรือตัวอักษรถายทอดออกมาเปนถอยคําผานกระบวนการคิดของผูอาน เกิดความเขาใจ 
ท่ีตรงกัน ท้ังน้ีตองอาศัยประสบการณเดิมของผูอาน ใชความสามารถหลายดาน เชน จากการสังเกต 
จํารูปคําประกอบ ความสนใจ จะทําใหผูอานจะจําขอความ เขาใจความหมายของคํา รูหนาท่ีของคํา 
อีกท้ังยังสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกตออกจากคําได แลวนําความคิด            
ความเขาใจท่ีไดรับจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
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ความสําคัญของการอาน 
 ในปจจุบันการอานเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตอยางมาก เพราะการอานเปน
วิธีแสวงหาความรูในทักษะวิชาดานอ่ืน ๆ เพื่อใหมีความรูและสามารถนําความรูนั้นไปใชใหเกิด
ประโยชนในการดําเนินชีวิต นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวดังนี้  

กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 188) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอานเปน
ทักษะท่ีจําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาหาความรู และพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลว
ยังกอใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิม สรางสรรค ไดแนวคิด        
ในการดําเนินชีวิต การอานจึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับ เปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู
เร่ืองตาง ๆ  

ไพฑูรย  สินลารัตน และคณะ (2533: 55) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการอานไววา การอาน
เปนส่ิงจําเปนในชีวิตประจําวันโดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาวิชาการตาง ๆ การอานทําใหเราทราบ
ความรูสึกนึกคิดของคนท้ังในอดีตและปจจุบัน ชวยเพิ่มพูนสติปญญา ทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหา 
ตลอดจนทําใหเราเขาใจและเขาถึงหนังสือตาง ๆ การที่เราจะตองเขาใจ และเขาถึงหนังสือตาง ๆ ได
เราจําเปนตองไดรับการฝกทักษะการอานเปนอยางดี 

เอกฉันท  จารุเมธีชน (2539: 37) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอานหนังสือ
เปนส่ิงจําเปนอางยิ่งในการศึกษาวิชาการตาง ๆ โดยเฉพาะการศึกษาในระดับอุดมศึกษานักศึกษาจะตอง
ศึกษาจากตํารับตําราเปนสวนใหญ ซ่ึงตองใชการอานเปนประจํา ผูอานหนังสือมากยอมไดเปรียบ        
ผูท่ีอานหนังสือบอยและผูท่ีอานหนังสือเกง รวดเร็ว สามารถเขาใจเร่ืองราวท่ีอาน สามารถจับใจความ
ไดถูกตองแมนยํา เขาใจความรูสึกนึกคิดของผูเขียน ซ่ึงถายทอดมาเปนตัวหนังสือ รูจักวิธีอาน
หนังสือวาเลมไหนควรใชวิธีอานอยางไร สามารถประเมินผลจากส่ิงท่ีตนอาน รวมท้ังการมี
วิจารณญาณในการอาน และสามารถวิจารณได จึงเรียกวาผูนั้นเปนนักอานท่ีดี 
      ดังนั้น จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา การอานเปนทักษะที่จําเปนในการศึกษาชวยให
ผูอานไดรับความรู ยกระดับสติปญญาใหสูงข้ึน เรียนรูวิทยาการใหม ๆ ไดรวดเร็วและกวางขวาง 
สามารถนําประสบการณท่ีไดรับนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม และยังเปนส่ิงจําเปน
อยางยิ่งในการดําเนินชีวิตประจําวัน ในการอานที่ดีนั้นจะตองอานแลวสามารถจับใจความสําคัญ
ของเร่ืองท่ีอานได แยกแยะประเด็นจากความรูและขอเท็จจริงไดดังนั้น การอานจึงเปนหัวใจของ
การศึกษาทุกระดับ การอานเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการแสวงหาความรู นอกจากน้ันการอาน
ยังชวยจรรโลงใจ ใหความเพลิดเพลิน และใชเวลาวางอยางมีคุณคา  
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 จุดมุงหมายของการอาน 
การอานเปนทักษะท่ีสําคัญเปนอยางยิ่ง และมีจุดมุงหมายในการอานท่ีแตกตางกันออกไป 

ซ่ึงไดมีนักการศึกษาไดเสนอแนะจุดมุงหมายของการอานไวดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543: 52-53; 
นพดล  จันทรเพ็ญ, 2542: 74-75 และศรีรัตน  เจิงกล่ินจันทร, 2536: 8) 

 1.  อานส่ิงตีพิมพท่ีมีเนื้อหาไมเปนวิชาการนักเพื่อความเพลิดเพลินหรือความบันเทิง เชน 
การอานหนังสือพิมพ หนังสือประเภทบันเทิงคดี นวนิยาย หรือสารคดีท่ีเนื้อหามุงความเพลิดเพลิน 
การอานประเภทนี้เปนการอานท่ีใชมากในชีวิตประจําวันของคนท่ัวไป 

 2.  อานเพ่ือความรูและความคิดสรางสรรค คนเราตองการขยายความรูหรือความคิดสรางสรรค
ของตนใหขยายขอบเขตกวางกวาท่ีมีอยูเดิม เพื่อใหเขาใจผูอ่ืน เขาใจตนเอง และรูทันตอความกาวหนา
ตาง ๆ บางคนอาจอานเพื่อหาคําตอบในส่ิงท่ีตองการ ซ่ึงหมายถึงการคิดคนในเร่ืองท่ีตนสนใจเปนพิเศษ 

3.  อานเพ่ือจรรโลงใจ บางคร้ังชีวิตของคนเราพบปญหาและเกิดความทอใจหากไดอาน
หนังสือท่ีเกี่ยวกับบุคคลที่ฟนฝาอุปสรรคชีวิตจนประสบความสําเร็จทําใหผูท่ีหมดหวังในชีวิต        
มีกําลังใจดีข้ึน อานเพื่อสนองความตองการอื่น ๆ เชน หนังสือแนะแนวทางแกไขปญหา เพ่ือสราง
บุคลิกภาพการสรางฐานะทางเศรษฐกิจ 
        4.  อานเพ่ือฝกทักษะในการอานออกเสียง การอานคลอง การจับใจความ เพื่อใหผูอ่ืน           
ฟงแลวเกิดความรู ความเขาใจ หรือซาบซ้ึงในอรรถรส ท้ังนี้แลวแตละประเภทของงานเขียน 

นอกจากนี้คนเราอาจอานเพื่อใหตอบคําถามหรือวิจารณเร่ืองท่ีอานได รวมถึงเขาใจความรูสึก และ
อารมณในเร่ืองท่ีอานได 

ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา จุดมุงหมายของการอานมีหลากหลาย เชน 
การอานเพื่อใหเกิดความรู ความบันเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน วิเคราะหวิจารณ หรือเพื่อคนหา
ความจริง ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูอาน อยางไรก็ตามไมวาจะมีวัตถุประสงคใดการอานก็เปน
ประโยชนกับผูอานท้ังส้ิน 

 
หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสอนอาน 

 การศึกษาทฤษฎีในการสอนอาน เพื่อเปนพื้นฐานในการกําหนดแนวทางในการออกแบบ
วิธีการสอนอานใหเหมาะสม ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาหลักการและทฤษฎีในการสอนอานจากนักวิชาการ 
นักการศึกษาไวหลายทาน ดังนี้ 

สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2539: 58-62) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสอนอานท่ีสอดคลองกับสภาพ
การเรียนการสอนไวดังนี้ 
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1. ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ เปนทฤษฎีเนนความสําคัญของสารเปนหลักใน
ขอความตาง ๆ จะมีความสําคัญเม่ือผูอานไดรับสารแลวจะนําใจความสําคัญในแตละขอความมารวมกัน
ใหตอเนื่องแลวทําความเขาในอีกคร้ังหนึ่ง ทฤษฎีนี้มีแนวคิดของนักการศึกษา ไดแก ทฤษฎี Trabasso 
ทฤษฎี Chase และ Clark ทฤษฎี Rumelhart   
  1.1 ทฤษฎี Trabasso ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการท่ีเกี่ยวของและมีความสัมพันธ
กัน 2 ประการคือ ผูอานรับรูสาร ตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัยประสบการณเดิม ทฤษฎีนี้
ไดเนนวาระดับการอานของผูอานจะไมคงท่ี ขณะท่ีอานผูอานจะควบคุมเพียงโครงสรางผิวเผินจนกวา
สารท่ีรับรูจะไดรับการเปรียบเทียบลําดับข้ันของการอานแสดงดังนี้  
   1.1.1 การรับสารโดยใชสายตารับรู 
   1.1.2 การใชประสบการณเดิม ความจริงและภาพ ทําการเปรียบเทียบกับสารท่ีไดรับ
วาแตกตางจากประสบการณเดิมหรือไม ถาเปนเร่ืองท่ีไมรูจัก ผูอานจะอานทบทวนจนกวาจะตัดสินใจ
วาอะไรคือคําตอบท่ีแทจริง 
   1.1.3 คําตอบท่ีไดจากเปรียบเทียบกับประสบการณเดิมหรือโดยอาศัยความรูจาก
แหลงอ่ืนมาชวยตัดสินนั้น ถือวาเปนความรูใหมท่ีไดจากการอาน 
 
     
 
 

 
 
ภาพ  2  ลําดับข้ันของการอานตามทฤษฎีของ Trabasso 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 58. 
 
  

รับสาร 
แหลงความรู 

     ความหมาย 

ประสบการณ 
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  1.2 ทฤษฎี Chase และ Clark เปนทฤษฎีท่ีเนนถึงความสัมพันธของใจความท่ีอานกับ
ประสบการณเดิม โดยมีข้ันตอนของการอานดังแผนภูมิ 
 

                               ลบ 
                        
                                                     
 
              บวก 
 
ภาพ  3  ลําดับข้ันของการอานตามทฤษฎีของ Chase และ Clark 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 59.  

 
  1.2.1 ผูอานรับแลวทําการเปรียบเทียบกับประสบการณของจริงและภาพ ถาไมตรง

กับขอมูลดังกลาวก็ใชวิธีการอานซํ้า 
  1.2.2 สารท่ีใหความรูสึกในทางลบจะใชเวลาในการรับรูแลวสามารถจะเก็บไวได

นานกวาสารท่ีใหความรูสึกทางบวก 
  1.2.3 ความเขาใจเกี่ยวกับรูปราง ลักษณะและความหมายของคําท่ีจะไดรับการบันทึก

ไวในสมอง 
  1.3 ทฤษฎีของ Rumelhart ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการท่ีทํางานคลายกับ
เคร่ืองของคอมพิวเตอร มีความซับซอนแตละข้ันตอนจะมีความสัมพันธกัน ถาขาดอยางใดอยางหนึ่ง
จะทําใหการอานไมสมบูรณ ดังแผนภูมิการอาน 
 
 

 
 
                                                                                                                

 
 
ภาพ 4  ลําดับข้ันของการอานตามทฤษฎีของ Rumelhart 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 60. 

สาร อานสาร รูปรางของคํา 

หนาท่ีของคํา

การสะกดคํา 

แปลคํา 

ความหมายของคํา

ชนิดของคํา 

ความหมาย 
ของขอความ 

ประสบการณ 
อานซํ้า    รับสาร 

ประสบการณ 

ความหมาย
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  ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสารโดยพิจารณาจากรูปรางของคําที่รูจัก เพื่อทํา            
ความเขาใจความหมาย ตอจากนั้นทําการเปรียบเทียบความหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยู เพื่อ
เปนการพิสูจนหาขอเท็จจริงโดยผูอานจะตองมีความรูเกี่ยวกับหนาที่ ความหมาย ชนิดของคํา 
องคประกอบเหลานี้จะชวยใหสามารถแปลความของสารได หลักสําคัญของทฤษฎีมีอยู 4 ประการ คือ 

  1.3.1 การที่ผูอานจะรับรูวาคํานั้นเปนคําชนิดใด ตองสังเกตหนาที่ของคําที่อยู
ใกลเคียงในประโยคเดียวกัน หรือในขอความใกลเคียงกันวาคํานั้นทําหนาท่ีอยางไร 

  1.3.2 การท่ีผูอานจะรับรูความหมายของคําข้ึนอยูกับความเขาใจความหมายของคํา
ท่ีใกลเคียงอาจเปนคําท่ีมากอนหรือหลังก็ได จะเปนแนวทางชี้แนะใหเขาใจและอานไดเร็วข้ึน 

  1.3.3 การท่ีผูอานจะรับรูหนาท่ีของคํานั้น ข้ึนอยูกับความเขาใจของผูอานเกี่ยวกับ
หนาท่ีของคําอ่ืนท่ีมากอนหรือมาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชี้แนะหนาท่ีของคําใหมใหผูอานเขาใจ 
 2. ทฤษฎีวิเคราะหขอความเปนทฤษฎีท่ีเนนความสําคัญขององคประกอบยอยของประโยค
ไดแก ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย ผูท่ีสนับสนุนทฤษฎีนี้ ไดแก ทฤษฎีของ Dawes และ
ทฤษฎีของ Frederiken 
  2.1 ทฤษฎีของ Dawes กลาววา ขอความหรือเร่ืองราวท่ีไดรับการแกไขปรับปรุงประโยค
ใหมีความเกี่ยวของเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จนเปนที่เขาใจของผูอาน ในลักษณะเชนนี้ถือวา              
มีความสัมพันธเปนบวก ความสัมพันธในท่ีนี้คือความเกี่ยวของกับความหมายในแตละประโยค  

 2.2 ทฤษฎีของ Frederiken ทฤษฎีนี้ไดนําโครงสรางทางหลักภาษามาเปนแกนสําหรับ
สรางความเขาใจในการอาน กลาวคือผูอานจําเปนตองทําความเขาใจความหมายของถอยคําในประโยค 
การเขาใจหนาท่ีของคํา การนําถอยคํามาเช่ือมโยงกันโดยอาศัยวิธีการทางหลักภาษา ซ่ึงโครงสรางของ
ประโยคจะประกอบดวย ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย เชน 

 
                        ฉัน           ตี         มานะ               ดวยไมบรรทัด 

           

                       ประธาน      กริยา            กรรม                     สวนขยายกริยา 
 

  นอกจากนั้น Frederiken ยังไดกลาวตอไปอีกวา การอานเปนกระบวนการท่ีคลายกับ
โปรแกรมของคอมพิวเตอรคิดเลข เม่ือใสสารเขาไปในโปรแกรมแลวจึงจําเปนตองไดรับการพิสูจน 
จากผูอานวาถูกตองหรือไม ท้ังนี้ตองใชประสบการณเดิมนั้นมาเปรียบเทียบหรือตัดสิน เม่ือไดรับ           
การพิสูจนแลว จึงทําการเปล่ียนแปลงแกไขดวยการเก็บสวนท่ีเปนความรูไวในสมอง สวนท่ีไมจําเปน
ก็จะท้ิงไป ความรูท่ีไดเก็บไวนั้นจะไดรับการนํามาใชเม่ือถึงเวลาจําเปน กระบวนการอานตามแนวคิด
ของ Frederiken 
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ภาพ 5  กระบวนการอานตามแนวคิดของ Frederiken 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 62. 
 

จากการศึกษาหลักการและทฤษฎีการสอนอานดังท่ีกลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีการสอนอาน
เปนส่ิงสําคัญและมีความจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการสอนอานใหสอดคลอง
กับธรรมชาติของการเรียนการสอนภาษาใหมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนกับนักเรียนอยางสูงสุด 
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ไดนําความรูเกี่ยวกับ
ทฤษฎีการอานดังกลาวมาประยุกตใชในการฝกทักษะการอานคําโดยเร่ิมจากรูจักพยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด และวรรณยุกต และการอานเปนคํา ซ่ึงนักเรียนไดเรียนรูวิธีการอานและนําประสบการณ
เดิม ความรูเดิมมาพัฒนาอานคําใหม ๆ พรอมท้ังเรียนรูความหมายของคําไปพรอมกัน 

 
รูปแบบและพฤติกรรมการอาน 
หลังจากทําการศึกษาจิตวิทยาในการอานมาต้ังแตตนป ค.ศ. 1900 นักวิชาการไดพัฒนาทฤษฎี

เกี่ยวกับกระบวนการจัดการขอมูลในผูอานหนังสือคลอง (Information Processing Theories of Skilled 
Readers) ทฤษฎีนี้กลาววามนุษยรับรูขอมูลผานไดทางประสาทสัมผัส และทําการจัดระเบียบและ
แปลความหมายขอมูลนั้น จากนั้นจึงนําขอมูลเหลานั้นจัดเก็บไวชั่วคราวในความจําระยะสั้น และ
ถายโอนไปยังความจําในระยะยาว ดังนั้น การอานจึงจัดเปนการรับรูขอมูลชนิดหนึ่ง ภายในทฤษฎีนี้
ยังมีทฤษฎียอย ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ (Barnett 1989: 12-14; Nuttall 1996: 16-17 อางถึงใน อดิศรา  
กาต๊ิบ, 2549: 6-8) 

1. รูปแบบการอานจากระดับบนลงสูระดับลาง (Top-Down Model) คือ รูปแบบการอานท่ี
ใหความสําคัญกับความหมายมากกวาองคประกอบยอย ซ่ึงมีแนวคิดท่ีวาการอานเกิดข้ึนจากภายใน
ตัวผูอาน และความตองการของผูอานท่ีจะสรางความหมายใหมจากการอาน ในมุมมองของรูปแบบนี้
ไมใชการคาดหวังใหผูอานอานออก หรืออานไดตรงตามตัวอักษร แตผูอานจะสามารถเลือกใชตัวช้ีแนะ
อ่ืน ๆ เพื่อชวยทําความเขาใจในส่ิงท่ีอาน เชน การใชความหมายทางภาษา โครงสรางทางภาษา และ
การแทนเสียงกันระหวางรูปกับเสียง เปนตน อีกท้ังการใชตัวช้ีแนะท่ีไมเกี่ยวของกับภาษารวมดวย 
เชน ประสบการณชีวิตการคาดเดาจากลักษณะหนังสือและขอมูลท่ีมีภาพบรรยายประกอบ เปนตน 

สาร ใสสาร พิสูจน


แกไข เก็บไว นํามาใช สงออก 
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 2. รูปแบบลางข้ึนบน (Bottom-up Model) คือ รูปแบบท่ีมีแนวคิดวา พฤติกรรมการอาน 
ควรเนนท่ีองคประกอบยอยของภาษาจากระดับลางสูระดับบน โดยเร่ิมตนจากการท่ีผูอานควรเรียนรู
พื้นฐานท่ีเปนสวนประกอบท่ีเล็กท่ีสุดของภาษา คือ การเรียนรูเร่ืองเสียง และตัวอักษร หลังจากนั้น
จึงเรียนรูการสะกดคํา และการจดจําคํา เรียนการอานประโยค การอานขอความ และการอานเพ่ือ
ความเขาใจ การสอนอานท่ีมีแนวคิดรูปแบบพฤติกรรมการอานแบบบนลงลางจะสอนใหผูอานเร่ิม
จากการใชกระบวนการรูคิดใครครวญในระดับสูงกอน เชน การคาดเดาความหมายลวงหนา 
หลังจากนั้นจึงพิจารณาโครงสรางของส่ิงท่ีอาน โครงสรางระดับประโยค และระดับคํา ตามลําดับ 
 3. รูปแบบการอานเชิงปฏิสัมพันธ (Interactive Model) โดย David Rumelhart เปนผูคิดริเร่ิม
รูปแบบการปฏิสัมพันธเปนการผสมผสานกันระหวางรูปแบบพฤติกรรมการอานท้ังสองรูปแบบ    
ท่ีกลาวขางตน โดยการท่ีผูอานใชรูปแบบลักษณะทางภาษา ไดแก ตัวอักษร คํา ลักษณะคําข้ึนตน  
การข้ึนตนหัวเร่ือง ช่ือเร่ือง โครงสราง และเน้ือหาอ่ืน ๆ ท่ีเปนแหลงขอมูลท่ีชวยในการอาน เชน 
ประสบการณการอานท่ีผานมา ความรูเดิมท่ีมีเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน ความรูทางภาษานํามาประยุกตเขากับ
ประสบการณของตนเอง เพื่อคาดเดาความหมายจากส่ิงท่ีอาน บางคร้ังเม่ือผูอานกวาดสายตาอาน
ประโยคแรกในบทอาน ผูอานอาจจะยังไมเขาใจประโยค แตเม่ืออานตอไปจะทําใหเกิดความเขาใจ
มากยิ่งข้ึน  
 มณีรัตน  สุกโชติรัตน (2549: 25-26) ไดกลาวเพิ่มเติมถึงพฤติกรรมการอานอีก 2 รูปแบบ คือ 
 1.  รูปแบบการอานแนวรวมสัมพันธ (Transactive Theory of Reading) ซ่ึงนําหลักพื้นฐานจาก
การอานรูปแบบปฏิสัมพันธ โดยใหความสําคัญตอบริบทแวดลอม ดังนั้น การสอนอานตามรูปแบบ
แนวคิดนี้ จึงเนนใหนักเรียนคํานึงถึงบริบทแวดลอม คือ สภาพแวดลอมทางสังคมท่ีสงเสริมใหการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ เชน การพานักเรียนออกไปศึกษานอกสถานท่ีกอนการฝกอานคํา เพื่อสราง
เสริมประสบการณของนักเรียนท่ีจะชวยใหเขาใจส่ิงท่ีอานมากยิ่งข้ึน 
 2.  รูปแบบการพัฒนาทางภาษา และการอานออกเขียนไดตามแนวปญญาเชิงสังคม (The 
Sociocognitive Theory of Language and Literacy Development) กลาววา คนสามารถใชความรูและ
ประสบการณเดิมเพื่อเปนกุญแจนําไปสูความเขาใจตอประสบการณภายในตนเอง และประสบการณ
ภายนอก สาระความรูใหม และโครงสรางความรูถูกนํามาประสานเชื่อมโยงกันทําใหเกิดกรอบ          
มโนทัศนท่ีกวางข้ึน จะเห็นวาหากผูอานยังไมเขาใจในเน้ือหาสาระอยางถองแท ผูอานจะใชโครงสราง
ความรูเปนพื้นฐานนํามาประกอบการวินิจฉัยเนื้อหาสาระน้ัน 
 จากรูปแบบพฤติกรรมการอานดังกลาวขางตนสรุปไดวา รูปแบบพฤติกรรมการอานมีลักษณะ
แตกตางกัน แตท่ีเปนพื้นฐานสําคัญ ไดแก รูปแบบพฤติกรรมท่ีเนนทักษะพื้นฐานเร่ืองเสียงกับตัวอักษร 
การถอดรหัสคํา การอานคําและการอานประโยค อีกรูปแบบหนึ่งท่ีเนนใหผูอานเขาใจความหมาย และ
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ใหความสําคัญตอองคประกอบทางภาษา เชน โครงสรางทางภาษา ความรูจากประสบการณเดิมมาชวย
ในการอานดวย อยางไรก็ตามจากรูปแบบพฤติกรรมการอานท่ีแตกตางกันดังกลาว ครูผูสอนจะได
นํามาประยุกตใชเพื่อวางแผนการสอนอานตอไป  
   
 ปญหาการอาน 
 ปญหาสําคัญที่มีผลตอการอาน ในปจจุบันการสอนอานยังไมประสบความสําเร็จตาม
วัตถุประสงคเทาท่ีควร เพราะมีปญหาสําคัญท่ีเกี่ยวของหลายประการ ซ่ึงมีนักวิชาการ นักการศึกษา
ไดกลาวไวดังนี้ 
           ศรีวิไล  พลมณี (2528: 143) ไดกลาวถึงปญหาในการสอนอานไวดังนี้ 

1. ทําอยางไรเราถึงจะรูจักนักเรียนในลักษณะท่ีคอนขางจะเปนปญหารายบุคคลหรือกลุม
เล็ก ๆ ท่ีจัดตามพื้นฐานท่ีจําเปนตอการอาน 

2. ทําอยางไรจึงจะเลือกหรือจัดใหมีวัสดุการอานท่ีสนองตอบนักเรียนท้ังในดานความสนใจ 
การมีสวนแสดงขบวนการอานการเขียน เพื่อเปนบทเรียนเชิงปฏิบัติแกผูอานและการขยายโลกทัศน
หรือใหคุณคาตอชีวิตของผูอาน ท่ีกลาวมานั้นมีหนังสือท่ีเราอาน 3 ลักษณะ คือ 

 2.1 หนังสือท่ีนักเรียนชอบและสอดคลองกับพื้นฐานของตน 
 2.2 หนังสือที่มีการเขียนดี มีขบวนการปฏิสัมพันธสูง เปนแบบอยางและชวยพัฒนา 

การเขียนการอานหรือทักษะทางภาษาของนักเรียน 
 2.3 หนังสือท่ีมีสารประโยชนดี ชวยพัฒนาผูอานในดานตาง ๆ สงเสริมพื้นฐานการอาน

ในข้ันตอไป ครูจึงควรเลือกหนังสือเปน หรือสามารถผลิตข้ึนมาใช และแนะนําใหนักเรียนสามารถ
เลือกหรือฝกเขียนไดเองเทาท่ีจะเปนไปได 

3.  ทําอยางไรจะชวยใหนักเรียนรูวิธีอาน และมีทัศนคติท่ีถูกตองตอขบวนการอานซ่ึงเปน
เร่ืองของทฤษฎี และการฝกปฏิบัติควบคูกันไป การฝกท่ีอาศัยแตปริมาณ และเวลายอมไมอาจเรงอัตรา
พัฒนาการแกนักเรียนไดเทาท่ีควร 

4.  ทําอยางไรจะสงเสริมพื้นฐานการอานของนักเรียนท่ีแตกตางกันนั้นใหพัฒนาไปตาม
เอกัตภาพอยางมีประสิทธิภาพ ขอนี้ผูสอนมักถือวานักเรียนมีอยูเทาใดก็ใชเทานั้นหรือไมเอามาใช
ดวยซํ้า แตถาจะพัฒนาการอาน เรายอมตองพัฒนาพ้ืนฐานการอานพื้นฐานของเขาดวย เพราะพ้ืนฐาน
เหลานั้นไมวาจะเปนความรู ประสบการณ หรือโลกทัศนก็ดี ตางเปนปจจัยสําคัญของการแสวงหา
ความหมายใหมีความหมายตอตัวนักเรียนอยางจริงจัง 



38 
 

 สวน สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2542: 9) อธิบายถึงปญหาสําคัญท่ีมีผลตอการอานของนักเรียน 
ในปจจุบันการสอนอานมักไมประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคเพราะมีปญหาสําคัญท่ีเกี่ยวของ
หลายประการ คือ 

1.  ปญหาท่ีเกี่ยวของกับตัวครู ครูไมเขาใจวิธีการสอนอานอยางแทจริง สวนมากจะกําหนด
วัตถุประสงคใหนักเรียนอานเร่ืองโดยไมมีวัตถุประสงค ครูภาษาไทยมีความรูในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับ       
การสอนอานไมเพียงพอ เชน จิตวิทยาการอาน การวิเคราะหระดับความสามารถในการอาน วิธีสอน
อานตามจุดมุงหมายเฉพาะ ส่ิงเหลานี้ควรมีการสอดแทรกความรูในหลักสูตรระดับปริญญาทาง
การศึกษา เพื่อจะนําความรูมาพัฒนาตนเองและนักเรียนดวย 

2.  ปญหาท่ีเกี่ยวของกับตัวนักเรียนมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตางกัน และมีระดับ
ความสามารถในการอาน ประสบการณทางภาษาจึงยอมแตกตางกันดวย ซ่ึงมีผลทําใหการอานไมพัฒนา
ตามระดับช้ันเรียนและอายุของนักเรียน ทําใหครูตองจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะสมกับลักษณะ
ความสามารถของแตละคน ครูตองมีเปาหมายในการสอนวาตองการใหนักเรียนเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการอานทางดานใดบาง  

ดังนั้นจากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา จากประเด็นปญหาการอานของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการอาน พอจะสรุปไดเปน 4 ประเด็นหลัก คือ ดานตัวนักเรียน เชน นักเรียนไมรัก
การอาน และไมพรอมท้ังดานรางกาย อารมณและสติปญญา ดานครอบครัว ครอบครัวไมเห็นคุณคา 
ไมมีเวลาฝกนักเรียน ดานส่ิงแวดลอมไมมีหองสมุด ดานการเรียนการสอนครูไมไดจัดกิจกรรมสงเสริม
การอาน ครูผูสอนมุงแตการสอนแตในบทเรียนเพียงอยางเดียว บทบาทสําคัญอยูท่ีตัวครูตองให
ความสําคัญในดานการสอนอาน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ครูตองจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย และเช่ือมโยงความสัมพันธกันระหวางคํากับภาพ เพ่ือให
นักเรียนประเภทนี้สามารถอานได 

 
วิธีการและขั้นตอนในการสอนอาน 

 การสอนการอานเปนทักษะท่ีดําเนินการอยางเปนข้ันตอนท่ีชัดเจน จึงจะสามารถทําให
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถเรียนรูไดงายข้ึน และบรรลุตามจุดประสงคของ
การอานได นักวิชาการ นักการศึกษาไดกลาวถึงวิธีการและข้ันตอนการสอนอานไวหลายวิธี ดังนี้ 
 บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 117-118) ไดอธิบายถึงข้ันตอนการสอนอาน ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ไดแก การเตรียมตัวท่ีจะสอนนับ ตั้งแตนักเรียนกาวยางเขามาโรงเรียนในวันแรก 
รวมถึงการปฐมนิเทศนักเรียน การพัฒนาความพรอม และการแกไขชวยเหลือใหนักเรียนไดเรียน
และเลนรวมกันไปดวย 
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  1.1 การเตรียมการอาน เปนการเตรียมงานในข้ันการปรับปูพื้นฐานภาษาพูด กิริยามารยาท 
และระเบียบในการอยูรวมกัน โดยใชการฟง การพูด ในการเตรียมตัวนักเรียน เชน การสังเกต การเรียก 
ช่ือส่ิงของ สภาพแวดลอมท่ัวไปทั้งในโรงเรียนและทางบาน ตลอดจนการเลาถึงกิจวัตรประจําวัน 
  1.2  การพัฒนาและตรวจสอบความพรอมในการอาน ไดแก สังเกตความเหมือน
ความแตกตาง ความสัมพันธของกลามเนื้อกับสายตา การฝกลีลามือ การเลนเกม การขับรอง การฝก
วาดภาพ การปน การพับกระดาษ เพื่อนําไปสูการพูด การฟงไดอยางกวางขวาง 
  1.3  การฝกอาน เร่ิมนับต้ังแตการฝกอานพจนานุกรมภาพ (พยัญชนะ) พจนานุกรมเสียง
(สระ) การฝกนึกคําท่ีเร่ิมดวยพยัญชนะตน หรือเสียงพรอมกับการชวยเหลือแกไขอยางใกลชิดจาก
ครูผูสอนไปดวย 
  1.4 ฝกอานบัตรคําประกอบภาพและบัตรประโยคประกอบภาพเร่ืองราว หรือนิทาน
ส้ัน ๆ โดยฟงจากครูอานหนังสือและเปดใหดูภาพไปดวย 
  1.5 ฝกฟงครูเลานิทาน เชน นิทานพ้ืนบาน ฝกพูดและอานตามครู และฝกใหนักเรียน
ฟงและเลาเร่ืองอยางยอ ๆ ได 
  1.6 ฝกทองจําบทประพันธงาย ๆ ตอคําสัมผัสหรือคําคลองจองเปนตอน ๆ 

2. ข้ันเร่ิมอาน หมายถึง การเร่ิมอานหนังสือท่ีเปนเร่ืองราวส้ัน ๆ นิทาน กิจวัตรประจําวัน 
โดยใชวิธีจํารูปคําและภาพประกอบ 
  2.1 ฝกอานคําและประโยคประกอบภาพ 
  2.2 ฝกอานประโยคและเร่ืองราวโดยอาศัยภาพประกอบชวย 
  2.3 ฝกอานนิทานส้ัน ๆ หรือเร่ืองราวท่ีครูและนักเรียนจัดเตรียมหรือแตงข้ึนหรือแผนภูมิ
ประสบการณท่ีชวยขยายประสบการณ 
  2.4 ฝกใหใชการเทียบคํา เทียบประโยค เพื่อใชประโยชนในการอาน 
 3. ข้ันอานหนังสือแตก หรือมีความกาวหนาในการอาน ไดแก สามารถใชการอานไดยาวนาน
ข้ึน โดยสามารถใชวิธีสะกดตัวผสมชวยในการอานคําแปลก ๆ ใหม ๆ 

3.1 ฝกอานนิทาน เร่ืองราว เหตุการณ และกิจวตัรประจําวนัท่ีใชคําแปลก ๆ 
3.2 ฝกอานนิทานที่ยาวข้ึน และสามารถเลาเร่ืองราว ลําดับเหตุการณได 
3.3 ฝกอานบทประพันธส้ัน ๆ โดยการรูจกัลงจังหวะสัมผัส 
3.4 ฝกอานเร่ืองราวบทความ และสามารถจํารูปคํา เทียบคํา สะกดตัวไดดีจนนําไปใช

การแสดงความคิดเห็น และรายงานได 
 4. ข้ันเสริมสรางนิสัยในการอานท่ีดี หมายถึง สามารถอานในใจไดเร็ว สามารถอาน เพื่อ
คนควาหาคําตอบ หาความเพลิดเพลินจากการอาน และอานหนังสือไดหลายรสหลายประเภท 



40 
 

  4.1 ฝกอานในใจ และมีความสนใจในการอาน 
  4.2 ฝกอานหนังสืออานประกอบเพ่ือคนหาสาระสําคัญ 
  4.3 ฝกอานแบบคราว ๆ เพ่ือใหไดส่ิงท่ีสนใจและเก็บสาระสําคัญของเร่ืองท่ีประเมิน 

เร่ืองราวและวิจารณหนังสือท่ีอานได 
5. ข้ันอานหนังสือไดอยางกวางขวาง หมายถึง สามารถเล็งเห็นคุณคาประโยชนของการอาน 

เกิดรสนิยมในการอานหนังสือประเภทใดประเภทหนึ่ง มีความสนใจในรสวรรณคด ีเริงรมย และสารคดี
จนสามารถหยิบยกสวนดีเดนข้ึนอางอิงชักชวนใหผูอ่ืนสนใจภาษาได 
 สวน สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2543: 156-158) ไดอธิบายถึงข้ันตอนในการสอนอาน ไวดังนี้ 
 1. พิจารณาประเภทของขอความที่นํามาอานขอความแตละประเภท เชน นิทาน สารคดี 
ขาว และบทความท่ีใหความรูสึกตาง ๆ ยอมมีวิธีการอานแตกตางกัน ดังนั้น ครูจึงควรแนะนําให
นักเรียนพิจารณาขอความกอนการอานเพื่อใหรูวาเปนประเภทใด แลวจึงพิจารณาตอไปวาจะอาน
อยางไร โดยคํานึงถึงหลักสําคัญวาการอานออกเสียงท่ีตนจะอานนั้นจัดอยูประเภทใดใน 4 ขอ ดังนี้ 

 1.1  อานเพื่อใหผูฟงซ่ึงมีสารประเภทเดียวกันกับท่ีตนรับรู 
1.2 อานเพื่อเปนการติดตามผลการอานในใจวาสามารถเก็บใจความไดครบถวนหรือไม 
1.3 อานเพื่อใหผูฟงซ่ึงไมมีสารประเภทเดียวกนักับท่ีตนรับรู 
1.4 อานตามจุดมุงหมายท่ีครูกําหนด เชน บทตลก บทต่ืนเตน บทละคร บทสนทนา ฯลฯ 

 2. แนะนําลักษณะของการอานออกเสียงท่ีด ีควรคํานึงหลักตอไปนี ้
2.1 ไมรูสึกกระดากอายหรือเกอเขินขณะอานออกเสียงตอหนาผูอ่ืน 
2.2 ออกเสียงชัดเจนและถูกตองเพื่อใหผูฟงจับใจความไดถูกตอง 
2.3 ไมอานขามหรืออานกระโดด ทําใหผูฟงเขาใจผิดเพราะใจความไมตอเนื่องกัน 
2.4 เวนวรรคตอนในการอานไมถูกตอง 
2.5 ออกเสียงดังใหไดยินท่ัวถึง 
2.6 อานใสความรูสึกตามบทของผูเขียนโดยพิจารณาตามประเภทของสารท่ีอาน 

 3. จัดกิจกรรมการอานออกเสียงควบคูกับการอานในใจ หมายความวา เม่ือมีการอานในใจ 
ควรมีการอานออกเสียงตอกันไป เพื่อใหนักเรียนเห็นความแตกตาง เปนการฝกความถูกตองใน          
การอานออกเสียง และเปนการชวยทําใหกิจกรรมการสอนมีความสมบูรณมากข้ึน 
 4. การเตรียมส่ือเพ่ือใชในการอานออกเสียงมีหลายวิธี ดังนี้ 

4.1  นักเรียนเปนผูเตรียมส่ือ เชน แตงบทละครหรือนิทาน หาขาว และขอความอ่ืน ๆ 
แลวนํามาอานออกเสียง 
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4.2 ครูเตรียมนิทานท่ีตรงกับความสนใจของนักเรียน ส่ือที่นํามาใชอานออกเสียงจะตอง
คํานึงถึงความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถในการอานของนักเรียน และตองไมยาวจนเกินไป 
เพราะมุงท่ีจะใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสไดอาน หากมีคําท่ีนักเรียนอานออกเสียงไมถูกตองควรให
เปดปทานุกรมทุกคร้ัง เพื่อตรวจดูเสียงอานของคําท่ีถูกตองตอไป 
 5. วิธีฝกอานออกเสียง ควรดําเนินการในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้ 

5.1 อานออกเสียงพรอมกันเปนกลุม ครูแบงนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 5-6 คน ใหมี
นักเรียนท่ีไมกลาแสดงออกกับนักเรียนท่ีกลาแสดงออกคละกันอยูในกลุมเดียวกัน เพื่อฝกใหคนท่ีมี
นิสัยไมกลาแสดงออกและไมรูสึกเคอะเขิน ครูควรจะพิจารณาความพรอมเพรียงและความถูกตอง
เปนประการสําคัญ สามารถใชเปนกิจกรรมข้ันพื้นฐานของการอานประสานเสียงและการรองเพลง
ประสานเสียงไดเปนอยางดี 

5.2 อานออกเสียงเปนรายบุคคลตามขอความหรือบทเรียนท่ีกําหนดให ซ่ึงมีท้ังคํายาก
และเวนวรรคตอนในการอานใหถูกตอง นอกจากนั้นใหนักเรียนฝกการเนนเสียง และใสอารมณเพื่อ
ประกอบการอานตามขอความท่ีกําหนดไว ครูอาจจะจัดทําเปนเวทีสําหรับผูท่ีจะอานออกเสียงเพ่ือให
แลดูตื่นเตน และมีความสนุกสนาน 

5.3 ใหดูตัวอยางจากผูใหญท่ีอานออกเสียงดี ๆ เพื่อฝกหัดอานตามแบบอยาง เชน โฆษณา 
อานขาวโทรทัศน ตลอดจนผูท่ีมีช่ือเสียงในการอานออกเสียงบทความตาง ๆ ส่ิงสําคัญท่ีจะตองเนน
คือ การอานท่ีจะไดผลดีนั้นตองมีการฝกฝนทุกวัน 

ในขณะท่ี วรรณี  โสมประยูร (2537: 131) ไดอธิบายวาวิธีการสอนอานน้ันมีหลายวิธี ซ่ึงใน
แตละวิธีมีขอดีและขอบกพรองแตกตางกัน ครูจะตองมีความรูความเขาใจในแตละวิธี เพื่อเลือกวิธีอาน
ใหเหมาะสมกับเนื้อหา และทักษะท่ีตองการพัฒนาในตัวนักเรียน และจะตองเขาใจวิธีการบูรณาการ
วิธีการสอนเพ่ือทําใหวิธีสอนเกิดความสมบูรณ โดยนําวิธีท่ีดีตาง ๆ มาผสมผสานหรือบูรณาการ เขา
ดวยกัน ตัวอยางวิธีการสอนอานแบบตาง ๆ ท่ีครูควรนํามาผสมผสานกันและเปนท่ีนิยมใชในปจจุบัน 
มีดังนี้ 

1.  วิธีการสอนแบบแจกลูก เปนการสอนใหนักเรียนรูจักรูปและเสียงของตัวอักษรทุกตัว 
เพื่อใหรูจักการประสมคํา ซ่ึงมีท้ังการแจกลูกพยัญชนะ และสระ เชน กะ กา กึ กือ กุ กู ฯลฯ และ กา 
ขา คา งา ฯลฯ รวมท้ังการผันวรรณยุกต ท่ีแยกเสียงตามอักษรสูง-กลาง-ต่ํา เชน กา กา กา กา กา เปน
ตน วิธีการสอนอานแบบแจกลูกนี้เปนวิธีสอนท่ีชวยใหนักเรียนเรียนคําใหมไดงาย อานออกเสียงไดดี 
แตบางคร้ังทําใหนักเรียนไมสนใจการอานเพราะไมคอยเขาใจความหมายของคํา และทําใหขาด
ทักษะการอานเร็ว การสอนอานแบบแจกลูกจึงมุงใหนักเรียนออกเสียงไดเปนสวนใหญมากกวาท่ีจะ
มุงอานเพื่อเอาความหมาย การสอนโดยวิธีแจกลูกจะไดผลดีมากก็ตอเม่ือนักเรียนโตพอท่ีจะรูเหตุผล 
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ไดดีแลว เชน ในตอนปลายปของช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เปนตน อยางไรก็ดีการสอนอานแบบแจกลูก
ตลอดไปยอมไมไดผลดี เพราะจะทําใหนักเรียนมัวสนใจตอเสียงและการประสมอักษรจนลืมนึกถึง
ความหมายของคํา 

2. วิธีการสอนแบบสะกดคํา ในปจจุบันใครก็ตามท่ีไมสามารถจะอานและเขียนไดนั้นนับวา
เปนขอเสียเปรียบอยางมหาศาลท้ังในทางธุรกิจและวงการสังคม เพราะโลกทุกวันนี้เปนโลกของ
การอานและโลกของการเขียน ซ่ึงท้ังในเร่ืองของทักษะการอานและทักษะการเขียนนั้นยอมจะตอง
มีการสะกดคํา (Spelling) รวมอยูดวย จึงทําใหการอานและการสะกดคํามีความสัมพันธกันในแงของ
การใชทักษะทางดานภาษามีมากพอสมควร นักเรียนท่ีสะกดคําเกงมักจะเปนนักเรียนท่ีอานเกง และ
นักเรียนที่อานสะกดคําไมเกงจะตองอานไมเกงดวยเสมอ แตทั้งนี้ไมไดหมายความวานักเรียนท่ี
สะกดคําไมเกง จะตองอานไมเกงไปเสียท้ังหมด การเรียนรูในการอานกับการเรียนรูในการสะกดคํา
จึงมีความสัมพันธกันมาก วิธีสอนแบบสะกดคําในภาษาไทยก็เปนสวนหน่ึงของวิธีสอนอานแบบ
แจกลูกหรือประสมคํา  

3. วิธีสอนอานแบบเปนคําเปนประโยค วิธีสอนแบบนี้จะชวยใหนักเรียนสนใจอานหนังสือ
เรียนรูและเขาใจความหมายของคําหรือประโยค และเร่ืองราวท่ีอานไดดี ทําใหนักเรียนอานไดเร็ว 
เพราะสามารถกวาดสายตาไปไดคร้ังละ 2-3 คํา นอกจากนี้ยังชวยใหนําความเขาใจจากการอานไปใชดวย 
การสอนอานแบบเปนคําเปนประโยคใหกับนักเรียนชวงเริ่มเรียน หรือช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 แลว
ใชวิธีสอนอานแบบแจกลูกในชวงระยะเวลาที่เหมาะสมปนกันท้ังสองอยางจะไดประโยชนมากท่ีสุด 
และจะชวยใหการอานของนักเรียนในช้ันประถมศึกษา สามารถดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 
แตอยางไรก็ดีหากจะใชวิธีการสอนอานแบบเปนคําเปนประโยคแตเพียงอยางเดียวก็อาจทําใหทักษะ
ในการอานออกเสียงของนักเรียนไดไมดีเทาท่ีควร 

4. วิธีการสอนอานแบบใชแผนภูมิประสบการณ แผนภูมิประสบการณมีหลายชนิด       
ซ่ึงครูผูสอนและนักเรียนสามารถท่ีจะชวยกันสรางข้ึนมาได แผนภูมิประสบการณท่ีดีจะเปนอุปกรณ
หรือส่ือการสอนท่ีมีประโยชนอยางยิ่งในการสอนอาน การสอนอานโดยวิธีนี้จะทําใหนักเรียนอานคํา
หรือประโยคไดเร็วและมีความหมายมากข้ึน และนักเรียนสามารถนําความคิดท่ีไดจากแผนภูมิไปใช
ใหเปนประโยชนไดดี นอกจากนี้ครูยังสามารถใชแผนภูมิสอนสําหรับการอานควบคูไปกับวิธีสอนอาน
แบบอ่ืน ๆ ไดทุกแบบ และจะสามารถใชไดดีกับทุกกลุมประสบการณอีกดวย 
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สวน Smith (1999: 436-438 อางถึงใน จรีลักษณ  จิรวิบูลย, 2545: 47-48) ไดกลาวถึงการสอน
อานในระดับประถมศึกษาไว 6 แนวการสอน ไดแก 

1. แนวการสอนแบบภาพรวม ซ่ึงรูจักกันในช่ือของการสอนแบบดู และพูดตาม โดยการสอน
ใหนักเรียนจําลักษณะความแตกตางของตัวอักษร และจําตัวอักษรในคํานั้น ๆ ในลักษณะโดยรวม 
ซ่ึงมีเสนกรอบที่แสดงรูปรางขนาดสูงตํ่าของตัวอักษร  

2. แนวการสอนแบบเทียบเสียง การสอนจะเนนเร่ืองเสียง โดยใหนักเรียนใชทักษะการฟง
และวิเคราะหเสียง ประสมเสียงของตัวอักษรเขาดวยกัน และสะกดคําใหม 

3.  แนวการสอนแบบภาษาศาสตร เปนการสอนท่ีใหความสําคัญในเร่ืองความสัมพันธระหวาง
ตัวอักษร และทักษะการออกเสียง โดยท่ัวไปมักใชแนวการสอนนี้รวมกับการสอนแบบเทียบเสียง และ
การสอนแบบภาพรวมของคํา 

4.  แนวการสอนประสบการณทางภาษา ซ่ึงมีความเช่ือพื้นฐานวา ภาษาประกอบดวย 3 ระบบ 
ไดแก ระบบเสียง ระบบไวยากรณ และระบบความหมาย แนวความคิดนี้เห็นวาความหมายเปนส่ิงสําคัญ
ของภาษา สวนไวยากรณและเสียงเปนเพียงองคประกอบ กิจกรรมการสอนแนวนี้เนนการฟงและ
การพูด 

5.  แนวการสอนเฉพาะบุคคล แนวการสอนนี้มีจุดมุงหมายในการแกไขภาพลักษณท่ีไมดี
ในการอานของนักเรียน โดยใหนักเรียนมีโอกาสเลือกส่ิงท่ีตองการอานตามระดับความสามารถของ
ตนเอง ซ่ึงเปนการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจในการอานสูงข้ึน 

6.  แนวการสอนแบบโปรแกรม เปนแนวการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง 
โดยครูเปนเพียงผูใหคําแนะนําในการใชโปรแกรมเทานั้น 
 ดังนั้นจากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา ข้ันตอนการสอนอานครูผูสอนควรศึกษาข้ันตอน
การสอนอานอยางถองแท และสอนตามลําดับข้ันตอน มีการเตรียมความพรอม ฝกการอานใหรูจัก
พยัญชนะ สระ โดยครูตองดูแลชวยเหลืออยางใกลชิด มีการเตรียมส่ือเพื่อใชในการฝกทักษะ           
การอานออกเสียงในรูปแบบตาง ๆ เปนกลุม รายบุคคล ฝกอานตามแบบอยาง ซ่ึงมีผลทําใหนักเรียน
อานเปนคํา ประโยค และอานเพื่อแสดงความคิดเห็น และความเพลิดเพลินได การสอนอานออกเสียง
ควรฝกควบคูกับการอานในใจ และส่ิงสําคัญควรมีการฝกฝนทุกวัน จะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการอานมากข้ึน  
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอาน       

 
การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน

โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการสอนอาน
โดยวิธีโฟนิคส ตั้งแตความหมาย ความสําคัญ กระบวนการและข้ันตอนการสอนอาน วิธีโฟนิคสกับ
การตระหนักรับรูหนวยเสียง และการสอนภาษาแบบองครวม ตั้งแตความหมาย ความสําคัญ ทฤษฎี
และหลักการของการสอน รูปแบบการสอนอาน การเรียนการสอนการสอน และการวัดและประเมินผล 
ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนอาน โดยมีเนื้อหาสาระดังตอไปนี้ 
 การสอนอานโดยวิธีโฟนิคสไดรับความนิยมอยางมากมาต้ังแตกลางศตวรรษท่ี 19 จนถึง
ปจจุบัน (Browne: 1996: 27 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 43) ในปจจุบันวิธีโฟนิคสไดนํามาใช
ในการสอนอานใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองการทางการอานท้ังในและตางประเทศ ผูวิจัยไดสรุป
เนื้อหาเกี่ยวกับวิธีโฟนิคสไวดังตอไปนี ้
 
 ความหมายของวิธีโฟนิคส   
   การสอนอานโดยวิธีโฟนิคสไดมีนักวิชาการท้ังในประเทศและตางประเทศไดอธิบาย               
ไวดังตอไปนี้ 

Browne (1996: 27) กลาววา วิธีโฟนิคส คือ วิธีการสอนอานท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานความสัมพันธ
ของเสียงและตัวอักษร โดยเนนใหนักเรียนฝกเรียนรูความสัมพันธระหวางรูปรางของตัวอักษรกับ
เสียงของตัวอักษร 
 ในขณะท่ี Spafford and Grosser (2005: 104 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 44) อธิบาย
ถึงความหมายของวิธีโฟนิคส หมายถึง การสอนใหผูอานเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางรูปกับเสียง 
เพื่อนําความเช่ือมโยงนั้นไปใชในการอาน ถอดรหัส และการสะกดคํา 
 Eldredge (2005: 21, 42-43 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 44)) กลาววาวิธีโฟนิคสเปน
ยุทธวิธีหนึ่งท่ีนักเรียนใชในการสังเกตแยกแยะคําดวยการอาศัยวิธีการออกเสียง ซ่ึงนักเรียนตองมี
ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ความสามารถในการแบงแยกหนวยเสียง และ
ความสามารถในการประสมหนวยเสียง เพื่อออกเสียงเปนคํา นอกจากนี้ Eldredge ยังอธิบายเพิ่มเติม
วา วิธีโฟนิคสมีความหมายได 2 นัย ไดแก 
 นัยท่ี 1 คือ วิธีโฟนิคส หมายถึง ความรูท่ีนักเรียนจําเปนตองมีเพื่อใชในการอาน โดยรูวาคําพูด
กับคําเขียนมีความสัมพันธกันไดอยางไร กลาวคือ ความรูท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางเสียงกับ
รูปจะปรากฏความแตกตางกัน วิธีโฟนิคสชวยใหนักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของภาษาพูดกับ 
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ภาษาเขียน ตองอาศัยการตระหนักรับรูหนวยเสียง จึงมีความสัมพันธโดยตรงกับความสามารถใน
การรู การจําคํา ความคลองแคลวในการอานคํา และการอานจับใจความ 

นัยท่ี 2 คือ วิธีโฟนิคส หมายถึง วิธีการสอนท่ีครูหรือพอแมผูปกครองใชสอนเพื่อชวยให
นักเรียนมีความรู และเขาใจเร่ืองวิธีโฟนิคส หรือใชความรูดังกลาวในการอาน กลาวคือ วิธีการตาง ๆ 
ท่ีครูใชสอนนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับวิธีโฟนิคส การสอนวิธีหนึ่งอาจจะใหผลดีตอนักเรียนบางคน 
ซ่ึงการเลือกวิธีการสอนจะตองข้ึนอยูกับระดับความสามารถของนักเรียน เชน วิธีโฟนิคสโดยการใช
เสียงตนและเสียงทายท่ีมีสัมผัสคลองจอง เปนการสอนท่ีเหมาะสมและเปนประโยชนสําหรับนักเรียน
ท่ีมีขอจํากัดในการตระหนักรับรูหนวยเสียง เนื่องจากวิธีการนี้นักเรียนไมจําเปนตองแยกหนวยเสียง
ทีละเสียงทุกเสียงในคํา  

รวมถึง ผดุง  อารยะวิญู (2545: 25) อธิบายวา วิธีโฟนิคสเปนเร่ืองของเสียง เพราะ “Phonics” 
มาจากคําวา “Phone” ท่ีแปลวาเสียง แตในท่ีนี้วิธีโฟนิคส หมายถึง เสียงในภาษา ซ่ึงเนนท่ีเสียงของ
ตัวอักษร โดยใหนักเรียนเห็นความสัมพันธระหวางเสียงกับรูป เม่ือนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับรูปและ
เสียงครบทุกหนวยเสียงในภาษาแลว นักเรียนสามารถนําหนวยเสียงเหลานั้นมาประสมเปนคําทําให
จํารูปคําและเสียงตัวอักษรได นักเรียนจึงสามารถอานเปนคําไดในท่ีสุด 

ดังนั้นจากแนวคิดนักการศึกษาดังกลาวสรุปไดวา วิธีโฟนิคส คือ การสอนอานออกเสียงท่ีเนน
เสียงในภาษา โดยใชวิธีตาง ๆ เพ่ือฝกฝนใหนักเรียนไดวิเคราะหหนวยเสียงกับตัวอักษร และแยกแยะ
ลักษณะหนาท่ีของเสียง เชน เสียงของ พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต โดยเนนการสรุป
กฎเกณฑใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางเสียงในภาษาพูดกับตัวอักษร เพื่อเช่ือมโยงรูปแบบ
คําพูดกับรูปแบบคําเขียน ทําใหนักเรียนสามารถถอดรหัสตัวอักษรท่ีเห็นออกมาเปนคํา และสามารถ
อานไดอยางถูกตอง 

 
 ความสําคัญของวิธีโฟนิคสและจุดมุงหมายของการสอนโดยวิธีโฟนคิส 
 วิชา “สัทศาสตร” (Phonetics) เปนการศึกษาธรรมชาติของเสียงพูด กระบวนการเปลงเสียง
และการออกเสียง นักสัทศาสตรจะศึกษาลักษณะของการออกเสียงตามหลักวิทยาศาสตรท่ีวาดวย
การออกเสียง สวนการศึกษาเสียงในคําพูดเรียกวา Phonology ซ่ึงศึกษาความเก่ียวโยงของเสียงใน
ภาษา นักการศึกษาไดใชการวิเคราะหความเกี่ยวโยงของเสียงเหลานี้ ในการนําเสนอความสัมพันธ
ของเสียงและอักษรเพื่อนํามาชวยในการสอนอาน ความสัมพันธของเสียงและอักษรนี้คอนขางจะ
ซับซอน เนื่องจากการออกเสียงไมไดกําหนดวาอักษรแตละตัวสามารถออกเสียงไดเพียงเสียงเดียว 
แตความเปนจริงแลวอักษร 1 ตัว อาจสามารถออกเสียงไดหลายเสียง ดังนั้นวิธีการท่ีนําอักษรแตละตัว 
มาผสมกันเปนคําก็สามารถออกเสียงเปนคําศัพทตาง ๆ ได Lapp and Flood (1992 อางถึงใน แสงวิไล  
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จารุวาที, 2554: 78) นักการศึกษาไดนําความรูเกี่ยวกับการศึกษาเสียงเหลานี้มาเปนสวนชวยนําไปสู
การสอนความสัมพันธระหวางเสียงและอักษร และพัฒนาเปนวิธีการสอนโดยวิธีโฟนิคส ซ่ึงเปนวิธี
สอนอานวิธีหนึ่งท่ีสําคัญท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ซ่ึงเปน
ส่ิงจําเปนท่ีนําไปสูการอานออกเขียนได ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 

Hughes (1972: 2-3) กลาววา วิธีโฟนิคสตองอาศัยพื้นฐานความสัมพันธระหวางเสียงกับ
ตัวอักษร ซ่ึงเปนการใหนักเรียนเรียนรูระบบตัวอักษร กระบวนการสอนเปนการสรางความสนใจ
ของนักเรียนใหรูจักตัวอักษร ซ่ึงเปนตัวพิมพในภาษาเขียน รูจักเสียงของตัวอักษรเหลานั้น แมวา  
ในความเปนจริงเม่ือนักเรียนเห็นคําสามารถจะเดาความหมายโดยใชบริบท หรือรูปภาพประกอบ 
แตบางคร้ังหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะพบเห็นคําศัพทใหม ๆ ท่ีไมเคยเห็นมากอน ดังนั้นนักเรียนจึงจําเปนตอง
มีเคร่ืองมือที่ชวยในการแปลรหัสท่ีไมคุนเคย วิธีโฟนิคสจึงเปนประโยชนตอผูอานเปนอยางมากเพราะ
ทําใหสามารถถอดรหัส และประสมตัวอักษรเพื่ออานคําท่ีไมคุนเคยได 

สวน Eldredge (2005: 19) กลาววา วิธีโฟนิคสไดรับการยอมรับวาเปนวิธีการสอนท่ีเหมาะ
สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางดานการอานและนักเรียนกลุมเส่ียงตอปญหาการอาน เพราะชวย
ใหนักเรียนเกิดการตระหนักรับรูระบบเสียงในภาษา ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานสําคัญของกระบวนการอาน 
และชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจเร่ืองความสัมพันธระหวางรูปแบบคําพูดกับรูปแบบคําเขียน  

Weaver (1994) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบโฟนิคสวาเปนวิธีการสอนท่ีสามารถชวยพัฒนา
ความสามารถในการอานและสะกดคํา ดังนั้นการสอนนักเรียนในระดับเร่ิมตนจึงควรเร่ิมท่ีการสอน
หนวยเสียงเพื่อพัฒนาไปสูทักษะท่ียากข้ึนตอไป  

ซ่ึงสอดคลองกับ Morrison (1968) ไดกลาวถึงวิธีโฟนิคสวาเปนกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีใชวิธีตาง ๆ เพื่อฝกฝนใหนักเรียนไดวิเคราะหเสียงและรูคําศัพท วิธีนี้จะเนนท่ีการสรุปกฎเกณฑ
และนําไปใชเม่ือนักเรียนพบคําท่ีมีความคลายกัน การสอนหนวยเสียงนี้เนนการฝกฝนหนวยยอย
ของอักษรและคําศัพทซ่ึงจะสอนกอนท่ีจะมีการสอนอานอยางจริงจัง วิธีการนี้จึงเหมาะสําหรับนักเรียน
ในระดับประถมศึกษา เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหคําอ่ืนไดดวย 

ดังนั้น จากท่ีกลาวในขางตนแสดงใหเห็นวา โฟนิคสเปนวิธีสอนอานวิธีหนึ่งท่ีมีความสําคัญ
ชวยใหนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองตัวอักษร เขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ซ่ึงเปน
ส่ิงจําเปนท่ีนําไปสูการอานออกเขียนได นอกจากนี้วิธีโฟนิคสยังไดรับการยอมรับวาเปนวิธีการสอน
อานท่ีเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีความบกพรองทางการอาน และนักเรียนกลุมเส่ียงตอความบกพรอง
ทางการอาน เพราะเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธรูปแบบคําพูดกับรูปแบบคําเขียน และ
เปนวิธีท่ีกระตุนใหนักเรียนเกิดการตระหนักรับรูระบบเสียงในภาษาซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานสําคัญ 
ของกระบวนการอาน 
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 การจัดการเรียนการสอนอานโดยวิธีโฟนิคส  
วิธีโฟนิคสเปนวิธีการฝกฝนซํ้า ๆ ครูจะแสดงใหนักเรียนเห็นความเช่ือมโยงระหวางตัวอักษร

กับเสียง เพื่อใหนักเรียนเขาใจและรูกฎของความสัมพันธระหวางรูปกับเสียง กฎของการออกเสียงท่ี
ถูกตอง และนํากฎความสัมพันธดังกลาวไปใชในการอานออกเสียง ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 
 กุลยา  กอสุวรรณ (2553: 46) ไดอธิบายวา การสอนดวยวิธีโฟนิคสในปจจุบันเรียกวา 
“การวิเคราะหเสียง (Phonetic Analysis)” (Polloway et al., 2005) หรือ “การแจกลูก” เปนการสอนให
นักเรียนอานไดแตไมเนนการเขาใจความหมาย เม่ือนําไปสอนผูสอนควรสอนความหมายของคํา           
ไปพรอมการอานสะกดคํา การสอนอานเปนคําดวยวิธีโฟนิคสเปนการสอนใหนักเรียนประสมคํา
โดยใชการผันเสียง ประเด็นสําคัญของการสอนวิธีนี้คือ ใหนักเรียนไดเรียนรูความสัมพันธระหวาง
รูปพยัญชนะ 44 ตัว และเสียงพยัญชนะ 32 เสียง จากน้ันจึงเรียนรูรูปและเสียงของพยัญชนะแตละตัว  
 วิธีโฟนิคส มีข้ันตอนดังนี้ (ผดุง  อารยะวิญู และคณะ, 2551)  
 1.  ครูสอนใหนักเรียนออกเสียงพยัญชนะและเสียงสระแยกกัน  
 2. ครูตองย้ําใหนักเรียนเปลงเฉพาะเสียงของพยัญชนะตัวนั้น ไมใชออกเสียงตามช่ือตัวอักษร 
เชน “ก” นักเรียนตองอานวา “กอ” ไมใชอานวา “กอ ไก” หากปลอยใหนักเรียนอานผิดทําใหเกิด
ความเคยชิน จะมีปญหาตอการผันเสียงตอไป 
 3.  ครูสอนใหนักเรียนประสมเสียงของพยัญชนะและสระเขาดวยกัน เชน “กอ อา กา” เม่ือ
นักเรียนเร่ิมประสมเสียงไดแลว ครูควรจดักิจกรรมฝกทักษะใหนักเรียนอานออกเสียงเร็วข้ึน  
 4. หากเห็นวานักเรียนอานออกเสียงผิดตองรีบแกไขทันที 
 5. เม่ือนักเรียนสามารถอานไดแลว ครูตองใหนักเรียนฝกอานบอย ๆ โดยการสอนใหอาน
คําใหม ๆ ทุกวัน จากนั้นคอยเร่ิมทํากิจกรรมเปนการฝกทักษะเขามารวมดวยตอไป 

สวน Beck and Juel (1992: 116-121 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 48) เสนอแนะเกี่ยวกับ
การสอนวิธีโฟนิคสวา การสอนใหนักเรียนรูจักเสียงท่ีมีตัวอักษรเปนตัวแทนเสียง ไมจําเปนตองสอน
แยกเสียงทีละเสียงอยางชัดเจน ครูสามารถสอนโดยเร่ิมจากคําท่ีนักเรียนรูจัก และคุนเคยจากภาษาพูด
มากอน เพื่อใหนักเรียนแยกเสียงของคํา หลังจากนั้นจึงใหนักเรียนเช่ือมโยงเสียงกับรูปตัวอักษรท่ี
ปรากฏในคําท่ีเห็น ตัวอยางเชน การสอนเสียงของตัวอักษร ก ครูควรสรางความสนใจใหแกนักเรียน
โดยใชคําท่ีนักเรียนรูจัก คือ กาดํา ซ่ึงอาจจะเปนคําท่ีนักเรียนคุนเคยรูจักมาจากนิทานท่ีครูเคยสอน
หรือการใชคําท่ีมีเสียงพองกัน หลังจากนั้นครูควรอธิบายใหนักเรียนรูวา พยัญชนะตนของคําเหลานั้น
ช่ือวาอะไรใชแทนเสียงพยัญชนะดังกลาว 
 วิธีโฟนิคสไมใชการสอนใหนักเรียนรูจักเสียงเด่ียวทีละเสียงเทานั้น แตเปนการสอนให
นักเรียนสามารถนําเสียงเดี่ยวนั้นมาประสมเปนคํา การสอนประสมคํามีตัวอยาง 2 วิธี คือ 
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1.  การที่ครูสาธิตการอานคําใหม โดยเร่ิมจากการออกเสียงแรก และผสานเสียงทีละเสียง
จนประสมรวมเปนคํา ครูเขียนคําบนกระดาน และสาธิตการออกเสียงใหนักเรียนฟงกอน หลังจากนั้น 
จึงอธิบายวาพยัญชนะตนคือตัวสัญลักษณแทนเสียงท่ีปรากฏ หลังจากนั้นครูออกเสียง และเพิ่มเสียง
พยัญชนะประสมสระ หลังจากนั้นครูเพิ่มเสียงตัวสะกด  
 2.  การสอนโดยใชการเทียบเสียง เชน ครูวางตัวสัญลักษณท่ีใชแทนเสียงบนกระดานและ
นําตัวพยัญชนะวางไวขางหนา หลังจากนั้นเปล่ียนพยัญชนะเปนตัวอ่ืน ๆ และใหนักเรียนอานคําท่ีเห็น 
เชน กาน ปาน เปนตน หรือการเทียบเสียงจะทําใหนักเรียนไดฝกการประสมคําไดคําใหม ๆ นอกจาก
การเปลี่ยนตัวอักษร ครูอาจใชวิธีการเพิ่ม ลด หรือสลับสับเปลี่ยนลําดับตัวอักษรในคําเพื่อเพิ่ม            
ความซับซอน  
 ในขณะท่ี ผดุง  อารยะวิญู (2545: 25-26) ไดแนะนําการนําวิธีโฟนิคสมาใชสอนภาษาไทย 
ดังนี้ 

1. การสอนเสียงสระ และพยัญชนะท่ีมีความถ่ีในการใชกอน เชน 
  เสียงพยัญชนะ บ คําวา “บาน” “บอล” “บิน” 

     เสียงพยัญชนะ ม คําวา “แม” “มา” “หมู” 
    เสียงพยัญชนะ ป คําวา “ปู” “ป” “ปา” 

     เสียงสระ -า คําวา “กา” “ปา” “จาน” 
    เสียงสระ –  ี คําวา “ป” “สี” “มีด” 
    เสียงสระ –  ู คําวา “หู” “งู” “รูป” 
2. การสอนเสียงสระและพยัญชนะท่ีออกเสียงงายกอน เชน เสียงสระ อา อี อู เอ เสียงพยัญชนะ 

บ ป ว น ล 
 3. จัดระบบการสอนเสียงสระและเสียงพยัญชนะตามลําดับจากงายไปสูยาก ควรสอนคาบละ
ไมเกิน 5 หนวยเสียง เม่ือนักเรียนอานไดจึงเพิ่มหนวยเสียงใหมทีละนอยจนครบทุกหนวยเสียงใน
ภาษา 

4. การสอนเปนคําเนนความสัมพันธระหวางเสียงสระเสียงพยัญชนะในแตละคํา 
5. การสอนควรเนนการสอนเสียงพยัญชนะกอนการสอนเสียงสระ 
6. การสอนเสียงสระเสียงยาวกอนเสียงสระส้ัน 
7. การสอนเสียงพยัญชนะท่ีสังเกตอวัยวะการออกเสียงไดชัดเจนขณะออกเสียงกอนคือ เสียง

พยัญชนะท่ีเกิดจากอวัยวะสวนหนาของชองปาก เชน เสียง /ม/ /น/ /ว/ /ล/ กอนเสียงพยัญชนะท่ีเกิด
จากอวัยวะสวนหลังท่ีอยูในชองปาก เชน เสียง /ก/ /ค/ /ห/ 

8. การสอนเสียงสระแทกอนเสียงสระประสม 
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9. การสอนเสียงพยัญชนะควรสอนเสียงพยัญชนะตนกอนพยัญชนะควบกลํ้าและพยัญชนะ
ทาย (ตัวสะกด) 
 10. การสอนเสียงสระปกติกอนเสียงสระลดรูป 
 11. การสอนคําท่ีมีความหมาย และเปนคําท่ีปรากฏในประโยคท่ีมีความหมายดวย เชน การสอน
สระอา ครูใหนักเรียนออกเสียง มา นา ยา ลา และควรมีคําเหลานี้ในประโยคท่ีมีความหมาย เชน “ตา 
มา หา อา” “ยา ทา ตา อยูในตู” “ลา เล็กกวา มา” เปนตน 
 12. การสอนคําท่ีเปนไปตามกฎเกณฑทางภาษากอนการสอนคํายกเวนท่ีไมเปนไปตาม
กฎเกณฑ เชน “กิน อานวา ก - -  ิ -น” “ตฤน อานวา ต-ริ-น” เปนตน 
 สวน ผดุง  อารยะวิญู (2554: 87) ไดอธิบายวา การสอนอาน ผูสามารถอานไดคลองแคลว
ควรมีความสามารถใน 5 ดาน ดังนั้นแนวทางการชวยเหลือใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ซ่ึงมีปญหาดานการอานใหมีความสามารถในการอานไดทันทวงที ตองมีกรรมวิธีการชวยเหลือต้ังแต
ระยะแรก ตองมีกระบวนการสอนท่ีเปนลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา (Phonemic Awareness: PA) เนนการฝกเบ้ืองตนท่ี
ทําใหนักเรียนเขาใจวาภาษาประกอบดวยเสียง สวนเสียงท่ีไดยินชัดท่ีสุดในคําหรือพยางค คือ เสียงสระ 
และสระเสียงยาวจะไดยินเสียงชัดกวาเสียงสระเสียงส้ัน นอกจากเสียงสระแลวยังมี ก ส ม เปนตัวแรก
ของคําเราเรียกวาพยัญชนะ บางคํามีพยัญชนะตอทายเรียกวาตัวสะกด บางคําไมมี ทุกคํามีระดับเสียง
เรียกวาวรรณยุกต 
 2.  ความเขาใจเกี่ยวกับหนวยของเสียงในภาษา (Phonics) Phon แปลวา เสียง Phonics แปลวา 
เกี่ยวกับเสียงในภาษา ไดแก เสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกต การสอนใหนักเรียนเขาใจ
หนวยเสียงในภาษา และใหเปลงเสียงไดถูกตองครูอาจจะใชส่ือประกอบ หรือใชตัวอักษรสีดํา (ตัวหนา) 
ประกอบ เชน ตัวอยาง การสอนใหอานออกเสียงคําท่ีประสมดวยสระอา คือ มา กา ปา ขาตา และ
ตัวอยาง การสอนใหอานออกเสียงคําท่ีประกอบดวยพยัญชนะตน ด (ตัวหนา) คือ ดํา ดาว     
 3.  การรูคําศัพท (Vocabulary) การสอนอานคําศัพท อาจจะใชเทคนิคตอไปนี้ 
  3.1 สอนใหเขาใจความหมายของคํา (ศัพท) ท่ีพูดไดอยางเดียว หรือคําท่ีเปนภาษาพูด 
(Oral Vocabulary) กับคําศัพทท่ีเปนคําท่ีอานได (Reading Vocabulary) เด็กบางคนอาจพูดไดเปนคํา
แตไมเคยเห็นคํานั้นท่ีพิมพเปนคํา เม่ือพบคําน้ันในหนากระดาษจึงอานไมได จึงควรสอนท้ังคําศัพท
ท่ีเด็กพูดไดและสอนใหอานจากบัตรคํา 
  3.2 แบงการสอนคําศัพทออกเปนหลายระดับ และนํามาเสนอตามข้ันตอนจากงายไปหา
ยาก เชน มีคําเกี่ยวกับชีวิตประจําวันท่ีจะตองสอน 30 คํา ควรเรียงคําจากงายไปหายากตามโครงสราง
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ของคํา แลวนํามาสอนคร้ังละ 5 คํา เปนตน ตอไปนี้เปนตัวอยางคําท่ีมีโครงสรางของคํายากไปหางาย
ตามลําดับ เชน มา ยา กิน บาน กลวยหอม เปนตน 
  3.3  ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการสอนอาน ปจจุบันมีโปรแกรมคอมพิวเตอรใน  
การสอนคําศัพทหลายโปรแกรม เปนโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีรูจักกันในนาม CDL มีท้ังท่ีใชแบบฝกมีท้ัง
ภาพและเสียง มีแบบทดสอบประเมินผลพรอมสรรพ ครูอาจนําโปรแกรมเหลานี้มาใชสอน 
  3.4 การสอนอานคําศัพทโดยไมตั้งใจ (Incidental reading) หรือ (Incidental learning) 
ขณะท่ีครูกับนักเรียนทํากิจกรรมรวมกัน เม่ือพบคําใหมครูสอนกลุมนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูทันที เชน ในขณะที่อานนิทานใหเด็กฟง อาจมีคําศัพทใหมท่ีเด็กยังไมรู ครูควรสอน
ทีละคํา หรือขณะเดินทางไปทัศนาจร ขณะเขาคาย กิจกรรมลูกเสือ เปนตน 
  3.5 สอนคําศัพทใหมกอนการอาน คําใดเปนคําใหมควรสอนคํานั้นกอนใหนักเรียนอาน 
เร่ืองท่ีครูกําหนดให (ควรใหเด็กเลือกเร่ืองท่ีจะอานเอง) 
 4. ความเขาใจ (Comprehension) การอานจับใจความ ครูอาจใชเทคนิคในการสอนอาน          
จับใจความ ดังนี้ 
  4.1  ตรวจสอบความเขาใจกอน (Compression monitoring) หลังจากใหนักเรียนอานเร่ือง
ท่ีนักเรียนเลือกดวยตนเองแลว ครูตั้งคําถามใหนักเรียนตอบเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอานวาเด็กเขาใจหรือไม 
หากไมเขาใจครูอธิบายเพิ่มเติม 
  4.2  สอนโดยใชวิธีสอนเรียนรวม (Cooperating learning) หรือเรียกอีกวิธีหนึ่งวา 
การรวมกันเรียน ซ่ึงมีเทคนิคยอย ๆ มากมาย วิธีหนึ่งท่ีเหมาะคือเทคนิคท่ีเรียกวา “ตัวตอ” (Jigsaw) 
นั่นคือ การมอบใหนักเรียนเรียนรูในหัวเร่ืองท่ีกําหนด แลวนําเร่ืองยอย ๆ มาตอกันเขาเพ่ือเรียน 
เร่ืองใหญท่ีสมบูรณ 
  4.3 การจัดรวบรวมลวงหนาในรูปของความเหมาะ (Semantic organizer) เชน ลําดับท่ี 1 
รูปบัวตูม ลําดับท่ี 2 รูปบัวเร่ิมบาน ลําดับท่ี 3 รูปบัวบาน เปนตน หรืออาจใชแผนผังความคิด (Story 
mapping) 
  4.4 การตอบคําถาม ครูตั้งคําถามใหนกัเรียนตอบ 
  4.5 การขยายคําถาม การตั้งคําถามใหมากข้ึน ใหครอบคลุมเนื้อหาท่ีอาน 
  4.6 การระบุโครงสรางของเร่ือง เร่ืองท่ีอานมักมีจุดเร่ิมตนเนือ้หาโดยละเอียด 
  4.7 การสรุปความ เม่ืออานแลวเขาใจแลวจําเปนตองสรุปใหได 
 5. กิจกรรมการสอนอานใหคลอง (Fluency) ครูผูสอนสงเสริมการอานใหคลองได ดังนี ้
  5.1 สงเสริมใหอานโดยไมติดขัด ไมหยุดชะงัก อานโดยไมตองประสมคํา อานไดทันที
ท่ีมองเห็นคําหรือขอความ 
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  5.2 จําแนกพยางคหรือจําแนก (แยก) คําได ความยุงยากประการหนึ่งของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู คือ ไมสามารถแยกคําออกจากกันได เนื่องจากภาษาไทยเขียนคําตอเนื่อง 
กันไปเร่ือย ๆ จึงจําเปนตองหาวิธีการในการฝกแยกคําหรือพยางค ใหเด็กแยกคําใหไดจึงจะอานได เชน 
จงแยกคําตอไปนี้ “ไมอยากคิดใหพิศวงงงงวย” อาจแยกไดโดยใชเสนแบงคําลงในชองวางเปนชอง ๆ 
เชน 
 

ไม อยาก คิด ให พิศวง งง งวย 
      
  5.3 อานซํ้า ๆ (Repeated Reading) ใหนักเรียนอานซํ้า ๆ คําเดิมหลาย ๆ คร้ังหากเบื่อ
อาจแทรกดวยกิจกรรมท่ีลงมือหยิบ-จับ 
  5.4 การอานรวมกัน (Reading Along) หรืออานพรอมกันอาจมีการประยุกตเปนการอาน
เดี่ยว อานพรอมกัน อานเดี่ยวสลับกับการอานพรอมกันทีละ 2 คน 3 คน 5 คน ท้ังช้ัน เปนตน 
  5.5 จับคูอาน (Pair Reading) คลายกับขอท่ี 4 แตอานทีละ 2 คน พรอมกัน อาจสลับกัน
กับการอานเดี่ยวก็ได 
  5.6  การอานแบบเสียงกองหรือเสียงสะทอน (Echo Reading) เปนการให 1 คน หรือ 1 กลุม 
แลวอีก 1 กลุมอานตามเปนการสะทอนเสียงของกลุมแรก 
 จากความเห็นของนักการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีโฟนิคส
สรุปไดดังนี้ วิธีโฟนิคสและการตระหนักรับรูหนวยเสียงมีความเช่ือมโยงซ่ึงกันและกัน อีกท้ังยังมี
บทบาทสําคัญในกระบวนการอานอีกดวย โฟนิคสเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงรูปตัวอักษรท่ีเหน็
กับเสียงท่ีไดยิน สวนการตระหนักรับรูหนวยเสียงเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนแยกยอยหนวยเสียง และ
ประสมหนวยเสียงเปนคําได ซ่ึงเปนทักษะท่ีเปนองคประกอบท่ีสนับสนุนการสอนโฟนิคส ทําให
เขาใจเร่ืองตัวอักษรกับเสียง และสงผลตอการนําไปใชในการอานใหประสบความสําเร็จไดดี โดยตอง
สอนตามลําดับข้ันตอน 

 
 วิธีโฟนิคสกับการตระหนักรับรูหนวยเสียง (Phonemic/Phoneme Awareness) 
 การท่ีนักเรียนไมสามารถสรางความสัมพันธระหวางเสียงและตัวอักษร กอใหเกิดปญหา
การอานแกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอานได ซ่ึงนักเรียนเหลานี้อาจจะมีความสามารถอาน
คํานั้นมีสวนท่ีมีความสัมพันธระหวางเสียงและตัวอักษรอยางงาย แตอาจจะเดาสวนท่ีนักเรียน              
ไมสามารถสรางความสัมพันธระหวางตัวอักษรและเสียง  
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Griffith and Olson (1992: 518 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 52) ใหความหมาย         
การตระหนักรับรูหนวยเสียง คือ การที่มีความรูความเขาใจในโครงสรางของภาษาพูด โดยรูวาเสียง
ของคําพูดสามารถแยกยอยออกเปนหนวยเสียงได นักการศึกษาสวนใหญเห็นวาการตระหนักรับรู
หนวยเสียง หมายถึง ความเขาใจวาคําพูดประกอบข้ึนจากเสียงยอย ๆ ท่ีเรียงลําดับกัน  
 สวน Eldredg (2005: 30 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 53) สรุปวา การตระหนักรับรู
หนวยเสียง คือ การเขาใจธรรมชาติของภาษาพูด โดยสามารถบอกไดวาคําประกอบดวยเสียงทีละเสียง 
(หนวยเสียง) ท่ีเรียงตอกันและสามารถแบงแยกหนวยเสียงที่อยูในคําได หากนักเรียนมีความสามารถ
ตามท่ีกลาวขางตน นักเรียนมีแนวโนมท่ีจะประสบความสําเร็จในการอาน และการเขียนตอไปใน
อนาคต 
 กิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาความสามารถการตระหนักรับรูหนวยเสียงมีมากมาย ไดนํา
กิจกรรมการตระหนักรับรูหนวยเสียง ซ่ึงเรียงลําดับจากความงายไปหายาก ไดแก (Reutzel and Cooter, 
2002: 172 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 53) 

1. การรูจักคําคลองจอง 
 2. การฟงเสียงคํา และใหแยกแยะคําท่ีมีเสียงเหมือนกันหรือแตกตางกัน 

3. การนับพยางค และหนวยเสียง 
4. การแยกแยะหนวยเสียงท่ีอยูตําแหนงตนคํา ทายคํา หรือตรงกลางของคํา 
5. การแทนเสียง หรือตัดลดเสียงท่ีอยูในคํา หรือพยางค 
6. การประสมพยางคใหเปนคํา การประสมเสียงตนและเสียงทายท่ีเปนเสียงสัมผัสคลองจอง

ใหเปนคํา และการประสมหนวยเสียงใหเปนคํา 
     7. การแบงแยกคําใหออกเปนพยางค (Syllables) เปนเสียงตนกับเสียงทายท่ีเปนเสียง
สัมผัสคลองจอง (Onset-Rime) และเปนหนวยเสียง (Phonemes) 

8. การเขียนสะกดคํา โดยรูจักนําตัวอักษรท่ีแทนเสียงมาเขียนเปนคํา 
รวมถึง Gillon (2004: 5-7 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 53-54) ไดอธิบายวา การตระหนัก

รับรูหนวยเสียง เปนกิจกรรมลําดับหนึ่งในการตระหนักรับรูระบบเสียงในภาษา ซ่ึงการตระหนักรับรู
หนวยเสียง เปนการแบงแยกคําออกเปนหนวยเสียงท่ีเล็กท่ีสุด ซ่ึงมีอิทธิพลตอความหมายของคํา 
ดังนั้นหนวยเสียงแตละหนวยเสียง จึงมีความสําคัญ หากมีการเปล่ียนหนวยเสียงใดเสียงหน่ึงของคํา         
ก็จะมีผลใหคํานั้น ๆ เปล่ียนความหมายไป 
 จากคํากลาวขางตนเห็นไดวา วิธีโฟนิคสและการตระหนักรับรูหนวยเสียงมีความเชื่อมโยง
ซ่ึงกันและกัน อีกท้ังยังมีบทบาทสําคัญในกระบวนการอานอีกดวย ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงรูป
ตัวอักษรที่เห็นกับเสียงที่ไดยิน สวนการตระหนักรับรูหนวยเสียง จึงเปนการฝกทักษะที่เปน
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องคประกอบท่ีสนับสนุนการสอนดวยวิธีโฟนิคส ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องตัวอักษรกับเสียง และ
สงผลตอการนําไปใชในการอานในระดับสูงตอไป 
 จากการศึกษางานวิจัยของ วันเพ็ญ  เดียวสมคิด (2551: 46-47) ศึกษาเร่ืองการสอนภาษาไทย
เปนภาษาท่ีสองตามแนวการสอนวิธีโฟนิคส เพื่อพัฒนาความพรอมทางภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียน
อนุบาลบานปลาดาว อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เพื่อสรางแผนการจัดประสบการณตามแนว
การสอนดวยวิธีโฟนิคส และเพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางภาษาไทยกอนและหลังการทดลอง
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 3 จํานวน 8 คน ผลการศึกษาพบวา หลังจากใชแผนการจัดประสบการณ
ตามแนวการสอนดวยวิธีโฟนิคส จํานวน 4 แผน นักเรียนมีความพรอมทางภาษาไทยเพิ่มข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ .01 และมีความสามารถจําแนกภาพ จําแนกเสียง การรูคําศัพท ความเขาใจในการฟง 
และสามารถใชสายตารับรูความสัมพันธระหวางภาพกับสัญลักษณ 
 จากการศึกษางานวิจัยของ น้ําทิพย  ขจรบุญ (2553: 57) เร่ือง การใชวิธีสอนโฟนิคสเพื่อ
สงเสริมการออกเสียงและความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา นักเรียน
สามารถออกเสียงภาษาอังกฤษไดมากข้ึนหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส และนักเรียนมีความรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึนหลังไดรับการสอนโดยวิธีโฟนิคส 
 และจากการศึกษางานวิจัยของ ศิริพันธ  ศรีวันยงค (2552: 287-288) รูปแบบการเสริมสราง
ทักษะการอานคําศัพทภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2-3 ท่ีมีภาวะการอานบกพรอง 
ประกอบดวย  1) แบบวินิจฉัยการอานคําศัพทภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2-3 
ท่ีมีภาวการณอานบกพรอง มีคาความเช่ือม่ันของแบบวินิจฉัยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 
ท้ังฉบับอยูท่ี .92 และแบบวินิจฉัยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ังฉบับอยูท่ี .90 และเม่ือ
นําคะแนนจุดตัดโดยวิธีแองกอฟมีคาคะแนนจุดตัดใกลเคียง ณ ตําแหนงเปอรเซ็นตไทลท่ี 10 ทุกชุดของ
แบบวินิจฉัย  2) แบบประเมินทักษะการอานคําศัพท ภาษาอังกฤษมีคาความเช่ือม่ันอยูท่ี 0.70 ถึง 0.86 
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.33 ถึง 0.82 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22 ถึง 0.80  3) ความสามารถ
ทางการเรียนรูการอานคําศัพทภาษาอังกฤษ พบวา ความสามารถในการอานคําศัพทภาษาอังกฤษสูงข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .50 และประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาการเสริมสรางทักษะ
การอานคาศัพทภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2-3 ท่ีมีภาวะการอานบกพรองหลัง
การเรียนรูอยูในระดับดีมาก 
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การสอนภาษาแบบองครวม 
 การสอนภาษาโดยองครวม เปนนวัตกรรมการศึกษาท่ีเสนอแนวคิดใหมในการสอนภาษา 
เกิดจากความพยายามของนักการศึกษาและนักภาษาศาสตร ซ่ึงมองเห็นปญหาการเรียนรูภาษาของ
นักเรียน ซ่ึงเกิดจากการสอนท่ีครูมุงเนนสาระทางภาษาเปนหลัก ทําใหการเรียนการสอนไมนาสนใจ 
ไมเปนไปตามธรรมชาติคือไมเหมาะกับวัย ความสนใจและความสามารถของนักเรียน และเม่ือคํานึงถึง
ประโยชนใดก็จําเปนตองใชภาษาในการเรียนรู และการส่ือสารในชีวิตจริง พบวาการสอนภาษาแบบเดิม
ไมเนนความสําคัญของประสบการณ และภาษาท่ีนักเรียนใชในชีวิตจริง จึงไมไดใหโอกาสนักเรียน
เรียนรูภาษาและใชภาษาเพื่อส่ือสารอยางมีความหมายเทาท่ีควร  

 
ความหมายของการสอนภาษาแบบองครวม 
นักการศึกษา นักวิชาการไดใหความหมายของการสอนภาษาแบบองครวมไวดังนี ้
พัชรี  ผลโยธิน (2537: 23) อธิบายไววา การสอนภาษาแบบองครวม เปนการสอนท่ีใชภาษาเปน

ศูนยกลางในการเรียนรู การส่ือสาร และการคิด โดยไมแยกภาษาออกเปนสวนยอย ๆ แตจะมอง
ภาษาโดยรวม สรางสรรคส่ิงแวดลอมหรือสถานการณจริงมาชวยใหภาษานั้นงายตอการเรียนรู ไมวา
จะเปนการพูด การอาน การฟงและการเขียน ถาเปนส่ิงท่ีมีความหมายมีประโยชนหรือนักเรียนสนใจ
ทําใหการเรียนรูภาษาเปนส่ิงท่ีงาย 
 Iran Blum (1995 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542: 19) การสอนภาษาแบบองครวม 
หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับนักเรียนท่ีเนนการเรียนรูจากส่ิงท่ีมีความหมายตอ
ชีวิตประจําวันของนักเรียน โดยนําส่ิงท่ีเขาประสบพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซ่ึงรวมหมายถึง 
วัฒนธรรมการดํารงชีวิตของนักเรียนแตละคนมาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู กระบวนการ
เรียนการสอนเปนการเรียนอยางมีชีวิตชีวาจากส่ิงท่ีเปนธรรมชาติ จากสภาพแวดลอมท่ีเปนชีวิตจริง 
และจากส่ิงท่ีมีอยูจริงในชีวิตประจําวัน โดยนักเรียนเปนผูคิดคนกระบวนการเรียนรูดวยตนเองกับ
เพื่อน ๆ ไมมุงเนนการสอนเขียน อาน ไวยากรณหรือการอานหนังสือ แบบเรียนเพราะเปนเร่ืองท่ี
ยากตอ ความเขาใจและไมใชส่ิงท่ีเขาพบเห็นในชีวิตจริงสวน  

ดังนั้น จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การสอนภาษาแบบองครวม เปนการจัด 
การเรียนการสอนท่ีเนนการเรียนภาษาอยางมีความหมายโดยการนําประสบการณจากในชีวิตประจําวัน
ของนักเรียนมาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู โดยเนนใหนักเรียนเรียนรูทักษะทางภาษาท้ัง
การฟง การพูด การอานและ การเขียนไปพรอม ๆ กัน ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียน
เปนศูนยกลางและอาศัยประสบการณเดิมของนักเรียน 
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ความสําคัญของการสอนภาษาแบบองครวม 
นักการศึกษา นักวิชาการไดใหเสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาแบบ

องครวมไว ดังนี้ 
อารี สัณหฉวี (2535: 213) กลาววา การสอนภาษาแบบองครวมทําใหนักเรียนไดแสดงออกโดย

ไมกลัวผิด มีแบบอยางท่ีดีในการฟง การพูด การอานและการเขียน การเรียนรูภาษาของนักเรียนจะ
งายและสนุก ไดประสบการณตรง มีโอกาสไดอภิปรายพูดคุยในบรรยากาศท่ีมีความอบอุน นักเรียนจะ
เรียนรูภาษาดวยความเขาใจ มีความสุขและใฝเรียนดวยตนเอง 

สวน ฉันทนา  ภาคบงกช (2537: 2) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสอนภาษาแบบองครวมไว
ดังนี้ 

1. ทําใหนักเรียนมีความสุข สนุกสนานในการเรียนภาษา และมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู 
2. ชวยใหนักเรียนไดรับการพัฒนาภาษา ท้ังดานการฟง การพูด การอานและการเขียน

ครอบคลุมทุกดานและเต็มศักยภาพ 
3. ทําใหครูและผูปกครองเกิดความเขาใจในการพัฒนาทางภาษา ท้ังดานการอานและ            

การเขียนเพิ่มข้ึน 
4. สนองความตองการของผูปกครองสวนมาก ซ่ึงตองการใหนักเรียนไดรับการพัฒนาภาษา

ในชวงปฐมวัย จากท่ีกลาวมาแสดงใหเห็นวาการสอนภาษาแบบองครวมนั้นทําใหนักเรียนไดเรียนรู
ทักษะทางภาษาทุกดานอยางสัมพันธตอเนื่องกัน ท้ังการฟง การพูด การอานและการเขียน สงผลให
นักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาทําใหการเรียนภาษางายข้ึนและมีความหมายตอนักเรียน 
   ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษา นักวิชาการดังกลาวสรุปไดวา การสอนภาษาแบบองครวม 
ทําใหการเรียนรูภาษาของนักเรียนเปนเร่ืองท่ีงาย เนื่องจากไดนําประสบการณเดิมของนักเรียนมาใช
ในการจัดการเรียนการสอน มีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายพูดคุยในบรรยากาศท่ีอบอุนชวยให
นักเรียนไดเรียนอยางมีความสุขและมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู ท้ังยังไดรับการพัฒนาภาษา ทั้งดาน
การฟง การพูด การอานและการเขียนครอบคลุมทุกดานและเต็มศักยภาพ 
 

ทฤษฎี แนวคดิ หลักการและองคประกอบท่ีเก่ียวของกับการสอนภาษาแบบองครวม 
ผูวิจัยตองศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการของการสอนภาษาแบบองครวม เพื่อใชในการกําหนด

ทิศทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง ดังนี้ 
แนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาท่ีอธิบายถึงธรรมชาติของการเรียนรูภาษาของ

นักเรียน ซ่ึง อารี  สัณหฉวี (2535: 62) ไดรวบรวมไวดังนี้  
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Piaget (1955) กลาววา นักเรียนจะเรียนรูจากกิจกรรมการเคล่ือนไหวของตนเอง และการได
สัมผัสกับส่ิงของภายนอก และนักเรียนคิดสรางสรรคความรูข้ึนภายในตน หรืออีกนัยหนึ่ง นักเรียน
จะตองเปนผูกระทํา (Active) ในการเรียนรู ในการคิด การเรียนมิใชเปนส่ิงท่ีเปนการรับมาเฉย ๆ 
(Passive)  

Dewey (1944) ไดกลาววา นักเรียนเรียนรูจากประสบการณจากการกระทําและหลักสูตร
ควรจะบูรณาการใหเห็นความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

Vygotsky (1978 อางถึงใน อารี  สัณหฉวี, 2535: 62) กลาววา อิทธิพลของสังคมและบุคคลอ่ืน
มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน กลาวคือ นักเรียนจะเรียนรูทีละนอย โดยการไดรับคําแนะนําจากผูนํา
จนนักเรียนสามารถคิด และเกิดเปนความรูภายในตนเองได ฉะนั้นแนวการสอนภาษาแบบองครวม
จึงเนนใหมีการปฏิสัมพันธการสนทนาโตตอบและการชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

Halliday กลาววา มนุษยใชภาษาโดยมีจุดมุงหมายหรือประโยชนของภาษาไว 7 ประเภทคือ  
1.  แสดงความตองการ เชน ฉันอยากไดลูกโปง หรือแผนโฆษณาสินคา  
2.  ใชสําหรับควบคุม เชน หยุด หาม วิ่ง รอสัญญาณไฟจราจร หรือเอกสารชี้แจงวิธีการกระทํา 
3.  ใชส่ือสารในปฏิสัมพันธ เชน ไปเลนกันเถอะหรือจดหมายสวนตัวโตตอบ  
4.  ใชแสดงอารมณ ความรูสึก เชน ฉันชอบหนังสือเลมนี้หรือบทบรรณาธิการ บันทึก

ประจําวัน  
5.  ใชในการแสวงหาความรู เชน คือ อะไร หรือจดหมายสอบถาม แบบฟอรม ใบสมัคร 
6.  ใชในจินตนาการ คิดฝน เชน เธอเปนพอ ฉันเปนแม หรือนิทาน คําประพันธ บทละคร  
7.  ใชในการบอกเลา เชน โรงเรียนเปดแลว หรือรายงาน พจนานุกรม สารานุกรม บัตรเชิญ 

ปายประกาศตาง ๆ เปนตน  
อารี  สันหฉวี (2535: 12) ไดกลาวถึงหลักการสอนภาษาแบบองครวมสําหรับนักเรียนไวดังนี้ 
1. การสอนภาษาจะตองสรางส่ิงแวดลอมใหนักเรียนคุนเคยกับหนังสือ ซึมซับเร่ืองราวใน

หนังสือโดยครูอานหนังสือใหนักเรียนฟงทุกวัน สนทนาพูดคุยกับนักเรียน ใหนักเรียนเลาเร่ืองโดย
การพูด การเขียนหรือการวาด และการแสดง 

2. การสอนภาษาจะตองยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ครูตองศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล 
ศึกษาความสนใจ ความสามารถและสอนนักเรียนตามระดับความสามารถที่แตกตางกัน 

3. การสอนภาษาจะตองสงเสริมใหนักเรียนสนใจและรักท่ีจะเรียนรูภาษาดวยตนเอง              
การใหนักเรียนมีโอกาสเลือกอานหนังสือหรือเขียนส่ิงท่ีตนสนใจจะทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน
ภาษา 

4. การสอนภาษาควรมีพื้นฐานจากประสบการณจริงท่ีมีความหมายตอนักเรียน 
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5. การสอนภาษาจะตองใหนักเรียนเห็นประโยชนของการใชภาษาในลักษณะตาง ๆ 
6. การสอนภาษาควรจะเปนประสบการณท่ีทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครู

ปฏิสัมพันธนี้จะในทางสนับสนุน ใหกําลังใจ ชวยเหลือและสงเสริมซ่ึงกันและกัน 
7. การสอนภาษาควรใหนักเรียนมีความม่ันใจกลาจะพูด อาน เขียนโดยไมกลัวผิด 
8. การสอนภาษาควรจะสัมพันธกับวิชาตาง ๆ  ใหมีความตอเนื่องเปนหนวยเดียวและสัมพันธ

กับชีวิต และประสบการณของนักเรียน การสอนจึงควรมีลักษณะเปนหนวยบูรณาการ 
9. การสอนภาษา ครูจะตองเปนนักวิจัยเปนผูใฝเรียนใฝศึกษา โดยเฉพาะในการสังเกต

นักเรียนครูจะเรียนรูจากนักเรียนแตละคน และสรางหลักสูตรหรือเนื้อเร่ืองท่ีจะสอนจากส่ิงท่ีสังเกต
จากนักเรียน 
 สวน บุษบง  ตันติวงศ (2536: 143-150) ไดสรุปแนวการสอนภาษาแบบองครวมวามีทฤษฎีท่ี
เกี่ยวของกับการเรียน การอาน การเขียน ในระบบภาษาดังนี้ 

1. ทฤษฎีวาดวยระบบของภาษา ประกอบดวย 3 ระบบ คือ ระบบความหมาย ระบบไวยากรณ
และระบบเสียง ทฤษฎีนี้เช่ือวาความหมายเปนหัวใจของภาษา สวนไวยากรณและเสียงเปนเพียง
สวนประกอบสถานการณกําหนดคํา ซ่ึงการกําหนดความหมายในการส่ือสารนักเรียนจะไมพยายามอาน
และเขียนดวยการสะกดคําไปทีละตัว แตจะคิดคําท่ีส่ือความหมายไดเหมาะสมท่ีสุดในสถานการณนั้น 
ดวยเหตุนี้นักเรียนจึงไมจําเปนตองรูจักเสียงของตัวอักษรกอนท่ีจะสามารถส่ือความหมายโดยการอาน
เขียนได 

2. ทฤษฎีวาดวยภาษา ความคิดและสัญลักษณส่ือสาร ทฤษฎีนี้เช่ือวาภาษาเปนสัญลักษณท่ี
ไมสามารถส่ือสารความหมายทุกเร่ืองไดอยางมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร การส่ือความหมายจึงจําเปนตอง
ใชสัญลักษณเพ่ือส่ือความหมายและถายทอดประสบการณตาง ๆ หลายรูปแบบ ดวยเหตุนี้การจัด
ประสบการณการเรียนการสอนดานภาษาตามแนวความเชื่อของทฤษฎีนี้จึงรวมกับศิลปะ ดนตรี และ
ละครเปนสวนสําคัญของการเรียนการสอน ถานักเรียนไมสามารถเขาใจเร่ืองราวจากภาษาไดครบถวน 
เขาก็จะสามารถคาดคะเนเร่ืองราวจากทาทาง ภาพประกอบ หรือดนตรี ท่ีเขากับเหตุการณสําคัญ
ของเร่ืองได 

3. ทฤษฎีวาดวยการอานเขียนในระบบภาษา ทฤษฎีเช่ือวาทุกคนตองสะสมประสบการณ
ทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป ความกาวหนาในการอานเกิดจากการไดฟงคําส่ัง ฟงนิทาน 
การไดพูดคุยกับเพื่อน และการไดพยายามเขียนถายทอดประสบการณ เนื่องจากการอานเขียน         
จะชวยใหนักเรียนเห็นการคาดคะเนลักษณะตาง ๆ ตามความคิดของผูอ่ืนซ่ึงจะใหเขาเขาใจความหมาย
ของเร่ืองมากข้ึน การคาดคะเนซ่ึงเปนประสบการณจากการอานจะชวยในการสื่อความหมาย เม่ือนักเรียน
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เขียนการส่ือความหมาย ซ่ึงเปนประสบการณจากการเขียนชวยในการคาดคะเน เม่ือนักเรียนอาน 
การอานและการเขียนเปนระบบท่ีตองพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 

ในขณะท่ี พัชรี  ผลโยธิน (2537: 12) ไดกลาวถึง ความเช่ือพ้ืนฐานและบทบาทของครูใน
การสอนภาษาแบบองครวม ไวดังนี้ 

1. นักเรียนเรียนรูภาษาธรรมชาติในส่ิงแวดลอมท่ีเต็มไปดวยสัญลักษณและเคร่ืองหมาย
ตาง ๆ ท่ีพอแมใชในการส่ือความหมายกับนักเรียน ท้ังนี้โดยธรรมชาตินักเรียนเปนผูกระตือรือรนท่ีจะ
สํารวจเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว เขาจะคนพบภาษาในชีวิตจริงของเขาไดดวยตนเอง 

2. ภาษาจะงายตอการเรียนรูเม่ือนักเรียนไดใชภาษาอยางมีความหมาย 
3. นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน ครูตองตระหนักถึงความแตกตางของนักเรียนแตละ

ประสบการณเดิมท่ีตางกันของนักเรียน 
4. ครูไมควรเพิกเฉยตอภาษาของนักเรียน ควรใหนักเรียนมีโอกาสไดพูด คิด แสดงออก

ดวยตัวนักเรียนเอง ครูตองเปนแบบอยางใหนักเรียนเห็น สงเสริมใหนักเรียนไดใชประสบการณ
เพื่อท่ีจะคนพบภาษาดวยตนเอง 

5. ครูตองพยายามทําใหการอานเปนเร่ืองท่ีสนุกสนาน และสรางความรูสึกท่ีดีตอการอาน          
ใหเกิดข้ึนภายในตัวนักเรียน  
 เพราะฉะน้ันการสอนภาษาแบบองครวม จึงเนนถึงการใชประโยชนของภาษาในบริบทตาง ๆ 
จากแนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษาตาง ๆ ท่ีกลาวมาเปนพื้นฐานความเช่ือสําคัญของแนวการสอนภาษา
แบบองครวมท่ีคํานึงถึงการใชภาษาท่ีตองสัมพันธกันในบริบทตาง ๆ ของนักเรียน ซ่ึงผูสอนจะตอง
มีจุดมุงหมายและมีปฏิสัมพันธทางสังคมที่เหมาะสมและมีความเขาใจในศักยภาพการเรียนรูภาษา
ของนักเรียน   
 

การวัดและประเมินผลตามแนวการสอนภาษาแบบองครวม 
การวัดและประเมินผลแนวการสอนภาษาแบบองครวม ใชแนวคิดเร่ืองแฟมรวบรวมหลักฐาน

เกี่ยวกับพฤติกรรมจากแหลงขอมูลตาง ๆ  
ซ่ึง Paulson (1990: 79) กลาวถึง แฟมรวมหลักฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมวาหมายถึง การรวบรวม

ท้ังผลงานและหลักฐานแสดงกระบวนการทํางานของนักเรียนท่ีแสดงความพยายาม ความกาวหนาและ
ความสําเร็จมากกวา จุดมุงหมายการเก็บรวบรวมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกผลงานของตนเอง  

สวน Watson (1990: 89) กลาวถึงวิธีการประเมนิการสอนตามแนวการสอนภาษาแบบองครวม 
สรุปไดดังนี ้

1. เปนการประเมินท่ียึดผูเรียนมากกวาการยึดเกณฑปกติหรือเกณฑมาตรฐาน 
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2. เปนการประเมินจากส่ิงท่ีนักเรียนรู ไมใชการประเมินเร่ิมตนส่ิงท่ีนักเรียนไมรู 
3. เปนการเร่ิมตนจากการประเมินดวยตนเอง และโดยเพื่อน ครู และผูปกครอง 
4. เปนการประเมินท่ีสอดคลองกับกระบวนการ ไมใชพิจารณาผลงานอยางเดียว 
5. เปนการประเมินท่ีตอเนื่องท้ังหลักสูตรและการสอน ไมขัดแยงกับหลักสูตร 
6. เปนการประเมินท่ีไมมีการกําหนดลวงหนา จัดระบบและแกไขไดเม่ือตองการ 
7. เปนการประเมินท่ีไมแยกทักษะยอยของภาษา 
8. เปนการประเมินท่ีประเมินเนื้อหา ภาษา ความคิดและการสนทนา 
9. เปนเทคนิคการประเมินท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ 
10. เปนการประเมินท่ีอยูบนพื้นฐานความเช่ือกับแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
ดังนั้น การวัดและประเมินผลจากการสอนภาษาแบบองครวม เปนการประเมินที่ไมแยก

ทักษะยอยของภาษา โดยประเมินจากหลักฐานแสดงจากกระบวนการทํางานของนักเรียน ตองใช
การสังเกตการบันทึก การเก็บรองรอยทางภาษาของนักเรียนขณะทํากิจกรรมตาง ๆ ถือวาสําคัญอยางยิ่ง 
โดยเร่ิมตนจากการประเมินดวยตนเอง และประเมินโดยเพื่อน ครู และผูปกครอง เพราะเปนการประเมิน
การเรียนรูภาษาจากสภาพจริง และมีประโยชนตอการพัฒนานักเรียนมากกวาการใชแบบทดสอบทาง
ภาษา 

จากการศึกษางานวิจัยของ ยินดี  รามทอง (2550: 122-124) ไดทําการวิจัยการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองครวม โดยใชวรรณกรรมเปนฐานท่ีมีตอความสามารถใน
การอานจับใจความภาษาไทย และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 1 จํานวน 26 คน 
พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองครวม
โดยใชวรรณกรรมเปนฐาน มีความสามารถในการอานจับใจความภาษาไทย หลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง และนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 1 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองครวม โดยใชวรรณกรรมเปนฐานอยูในระดับมาก  

ดังนั้น จากการที่ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยเกี่ยวของกับวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบ           
องครวม จากท่ีกลาวขางตน ผูวิจัยไดนํามาออกแบบการสอนอานคําสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง  
ทางการอานในช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีระดับความสามารถในปจจุบัน คือ การอานพยัญชนะไดเทานั้น 
แตยังอานเปนคําไมได ผูวิจัยจึงไดกําหนดเนื้อหาท่ีใชในการทดลองคร้ังนี้เปนคําท่ีไดมาจากพยัญชนะ
ท่ีเปนอักษรกลาง (ก จ ด ต บ ป อ) สระเสียงยาว 3 เสียง (อา อี อู) ตัวสะกดแมกน และผันวรรณยุกต
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา โดยมีโครงสรางคําดังตอไปนี้ 

1. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะท่ีเปนอักษรกลาง และสระ 
2. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต 
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3. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะ สระ และตัวสะกด 
4. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต 

 โดยผูวิจัยคาดหวังวาจะสามารถชวยใหนักเรียนสามารถอานคําไดดียิ่งข้ึน ซ่ึงผูวิจัยไดแบง
เนื้อหาการสอนโดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวมไว 2 ตอน ดังนี้  

ตอนท่ี 1 การสอนความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ไดแก 
1. คําพยางคเดียวพยัญชนะตนท่ีเปนอักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี         

สระอู  
2. คําพยางคเดียวพยัญชนะตนท่ีเปนอักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี              

สระอู และวรรณยุกต สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
3. คําพยางคเดียวพยัญชนะตนท่ีเปนอักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี                

สระอู ตัวสะกดแมกน และวรรณยุกต สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
ตอนท่ี 2 การนําความรูจากตอนท่ี 1 มาใชในการอานประสมคํา และอานเปนคํา 1 พยางค 

ผูวิจัยไดจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ดังนี้ 
1. วิธีโฟนิคส 

1.1 ตระหนกัในหนวยเสียงพยัญชนะและสระ 
1.1.1 อานออกเสียงพยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 
1.1.2 อานออกเสียงสระเสียงยาวสระอา สระอี  สระอู    
1.1.3 อานออกเสียงตัวสะกดแมกน 
1.1.4 อานออกเสียงวรรณยกุต เอก โท ตรี และจัตวา 

1.2 การประสมคํา และอานเปนคําพยางคเดียวตามโครงสรางพยัญชนะตน - สระ - 
ตัวสะกด - วรรณยุกต การฝกอานประสมคํา และอานเปนคําพยางคเดียว  

  1.2.1 อานคําท่ีมีพยญัชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู    
  1.2.2 อานคําท่ีมีพยัญชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู และผันวรรณยุกต สามัญ 

เอก โท ตรี จัตวา  
 1.2.3 อานคําท่ีมีพยัญชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู และประสมตัว และ

สะกดแมกน  
 1.2.4 อานคําท่ีมีพยัญชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู ประสมตัวสะกดแมกน 

และผันวรรณยุกตสามัญ เอก โท ตรี จัตวา   
2. การสอนภาษาแบบองครวม ฝกใหนักเรียนเขาใจความหมายของคํา ประกอบดวยการใช

ส่ือของจริง รูปภาพ การเลานิทาน เพลง และเกม 
 



บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธี          

โฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ใชก้ระบวนการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental 

Research) โดยผูว้จิยัมีวธีิการดาํเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี  

1. แบบแผนการทดลอง 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

5. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

6. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

 

แบบแผนการทดลอง 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยั

แบบ One Group Pretest - Posttest Design (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 249) โดยมี

รูปแบบการทดลอง ดงัตาราง 1 

 

ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 

E T1 X T2 

  

       เม่ือ   E แทน กลุ่มทดลอง 

    X แทน การสอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

   T1  แทน การทดสอบความสามารถในการอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วมก่อนการทดลอง 

       T2  แทน การทดสอบความสามารถในการอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วมหลงัการทดลอง 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1. ประชากร 

  ประชากรเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน มีปัญหาดา้นการอ่านคาํภาษาไทย 

ศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนระดบัประถมศึกษาสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน มีปัญหา

ดา้นการอ่านคาํภาษาไทย กาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนบา้นฉลุง สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จาํนวน 9 คน 

ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑก์ารเลือกดงัต่อไปน้ี 

2.1 เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

2.2 ไดรั้บการเสนอช่ือจากครูประจาํกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยวา่มีปัญหาในการอ่าน

สะกดคาํ 

2.3 ผ่านการคดักรองโดยใช้แบบคดักรอง นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้ น บกพร่องทาง 

การเรียนรู้ และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) สรุปวา่นกัเรียนมี 

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการอ่าน 

2.4 ผา่นการประเมินโดยใชแ้บบทดสอบแบบไม่เป็นทางการ เบ้ืองตน้พบว่า นกัเรียน

รู้จกัสระ พยญัชนะ แต่ไม่สามารถอ่านสะกดคาํ ประสมคาํได ้

2.5 ประเมินความสามารถทางเชาวปั์ญญา โดยใชคู้่มือการประเมินเชาวปั์ญญาสําหรับ

นกัเรียนอายุ 2-15 ปี สร้างโดยฝ่ายจิตวิทยา ศูนยสุ์ขวิทยาจิต กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

พบวา่ มีระดบัสติปัญญา 90 ข้ึนไป   

2.6 ผูป้กครองเตม็ใจใหเ้ขา้ร่วมการวจิยัตลอดโครงการ 
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ตาราง  2  ขอ้มูลทัว่ไปสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านเป็นกลุ่มตวัอยา่ง       

         

ที่ เพศ อายุ IQ 

1 ชาย 7 ปี 9 เดือน 93 

2 ชาย 7 ปี 91 

3 ชาย 8 ปี  90 

4 ชาย 8 ปี 100 

5 ชาย 7  ปี 9 เดือน 95 

6 ชาย 7 ปี 9 เดือน 91 

7 ชาย 8  ปี 90 

8 ชาย 9 ปี 91 

9 หญิง 7 ปี 9 เดือน 90 

  

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีมี 2 ชนิด ไดแ้ก่ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

จาํนวน 35 แผน  

2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื 

 

การสร้างและหาคุณภาพของการสร้างเคร่ืองมือ มีขั้นตอนในการดาํเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม        

การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษา

แบบองคร์วม ผูว้จิยัไดด้าํเนินการจดัสร้างตามลาํดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

 1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรสถานศึกษา 

เอกสารประกอบหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของโรงเรียนบา้นฉลุง อาํเภอ

หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัการสอนการอ่าน

คาํพื้นฐาน และวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
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 1.2 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบ

องค์รวม ซ่ึงประกอบดว้ยมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระสําคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ         

การเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัประเมินผลการเรียนรู้ เน้ือหาท่ีสอนอ่าน

คาํพยางคเ์ดียวท่ีมีพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน  และ

ผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก โท ตรี จตัวา ท่ีประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการออกเสียง

พยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์ จาํนวน 7 แผน แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านประสมคาํ 

ดว้ยพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ประสมสระอา สระอี สระอู  ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์

5 เสียง จาํนวน 28 แผน รวมจาํนวน 35 แผน  

 1.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ฯ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ 

ดา้นการสอนภาษาไทย และดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเน้ือหา โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 

  คะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ฯ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน   0  เม่ือไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ฯ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ฯ ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 1.4 นาํผลการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงมี

ความเท่ียงตรงมีค่า ตั้งแต่ 0.60-1.00 ซ่ึงถือวา่เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมทุกแผน  

 1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปปรับปรุงแก้ไข ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงได้

แนะนาํให้ปรับปรุงในดา้นส่ือท่ีใช้ในการสอนให้มีความหลากหลาย และให้แผนการจดัการเรียนรู้

ทุกแผนมีรูปแบบเดียวกนั ซ่ึงผูว้จิยัไดป้รับปรุงตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะนาํแลว้ 

 1.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ฯ ท่ีไดป้รับปรุงแลว้ไปใชด้าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ  

 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการจดัสร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ เพื่อประเมิน

ความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน ก่อนและหลงัการสอน     

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ซ่ึงมีการสร้างและหาคุณภาพดงัต่อไปน้ี 

 2.1 ศึกษามาตรฐานตวัช้ีวดัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551

และหลกัสูตรสถานศึกษา เอกสารประกอบหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ของโรงเรียนบา้นฉลุง อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา และวธีิการวดัประเมินผล  

 2.2 สร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ ท่ีประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ท่ีเป็น

อกัษรกลาง ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก โท  ตรี  

จตัวา จาํนวน 20 คาํ โดยให้ครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชเ้กณฑ์การให้คะแนน
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และเกณฑ์การพิจารณาตามหลกัเกณฑ์ การประเมิน ดงัน้ี (สํานกังานบริหารการศึกษาพิเศษ, 2547: 

200-202)  

  เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

  อ่านถูก   ได ้   1  คะแนน 

  อ่านผดิหรือไม่อ่าน ได ้   0  คะแนน 

  เกณฑก์ารพิจารณา 

  16-20   คะแนน      หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัดีมาก 

  11-15   คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัดี 

  6-10   คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัพอใช ้

  0-5   คะแนน     หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัปรับปรุง 

 2.3 นาํแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษา

พิเศษ ดา้นการสอนภาษาไทย ดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 5 คน (รายนามดงัภาคผนวก ข) 

พิจารณาความสอดคล้องระหว่างขอ้คาํถามกบัเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีคะแนน

ดงัต่อไปน้ี 

  คะแนน +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน   0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน  -1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 2.4 นาํผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงมี                

ความเท่ียงตรงมีค่า ตั้งแต่ 0.80-1.00 และผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ  

 2.5 นําแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํท่ีได้ปรับปรุงแล้วไปใช้จริงกับ              

กลุ่มตวัอยา่ง 

 

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองและเก็บขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคําโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับการสอนภาษาแบบองค์รวม               

เป็นจาํนวน 35 คร้ัง โดยมีขั้นตอนในการดาํเนินการทดลองดงัต่อไปน้ี 

 1. ดาํเนินการประเมินความสามารถในการอ่านคาํก่อนการทดลองกับนักเรียนท่ีเป็น           

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการอ่านคาํท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ใชเ้วลาในการดาํเนินการ  

1 ชัว่โมง และผูว้จิยัไดเ้ก็บคะแนนก่อนเรียนเพื่อนาํผลมาวเิคราะห์ต่อไป 
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 2. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วมกบักลุ่มตวัอยา่ง จาํนวนรวม 35 แผน ๆ ละ 1 ชัว่โมง 

 3. ดาํเนินการประเมินความสามารถในการอ่านคาํหลังการทดลองกับนักเรียนท่ีเป็น              

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง ดงัตาราง 3 

 

ตาราง  3  กาํหนดการจดัการเรียนรู้  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

ประเมินความสามารถ

ในการอ่านคาํก่อนเรียน 

 

 

อ่ า น พ ยัญ ช น ะ แ ล ะ

สระและวรรณยุกต ์

จาํนวน 6 แผน 

 

 

 

 

 

 

 25 ก.ค. 57 ทดสอบการอ่านก่อนเรียนคําพยัญชนะ         

อกัษรกลาง ประสมสระ อา อี อู ตวัสะกด         

แม่กน ผันวรรณยุกต์ สามัญ เอก โท ตรี 

จตัวา จาํนวน 20 คาํ 

1 

1 28 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก  จ ด ต บ ป อ  1 

2 29 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงสระ อา อี อ ู 1 

3 30 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ และ 

สระ อา อี อ ู

1 

4 31 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงวรรณยกุต ์เอก โท ตรี จตัวา 1 

5 1 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ น 

และสระ อา อี อู วรรณยุกต์ เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

6 4 ส.ค. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ น และสระอา อี อู และวรรณยุกต ์ เอก 

โท ตรี จตัวา 

1 

อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะ

ประสมสระ อา อี อ ู

จาํนวน 7 แผน 

 

 

1 6 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา 

1 

2 7 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอี 

1 

3 8 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี 

1 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

 4 11 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอ ู

1 

5 13 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี อ ู

1 

6 14 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระ อา อี อ ู

1 

7 15 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระ อา อี อ ู

1 

อ่ า น คํา ท่ี พ ยัญ ช น ะ

ประสมสระอา  อี  อ ู        

แ ล ะ ผัน ว ร ร ณ ยุ ก ต ์

จาํนวน 7 แผน 

1 18 ส.ค. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา และผนัวรรณยุกต์ สามัญ 

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

2 19 ส.ค. 57 

 

อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอี และผันวรรณยุกต์ สามัญ  

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

 3 20 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี และผนัวรรณยุกต ์สามญั 

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

 4 21 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม  

สระอู และผนัวรรณยุกต ์สามญั เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

5 22 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอา อี อู และผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก 

โท ตรี จตัวา 

1 

6 25 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระอา อี อ ูและผนัวรรณยกุต ์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 



 68 

ตาราง  3  (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

 7 26 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระอา อี อู และผนัวรรณยุกต ์

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

อ่านคําท่ีมีพยัญชนะ   

ก จ ด ต บ ป อ ประสม

สระ อา อี อู ตวัสะกด

แม่กน จาํนวน 6 แผน 

1 28 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอา ตวัสะกดแม่กน 

1 

2 29 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอี ตวัสะกดแม่กน 

1 

3 2 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอา อี  ตวัสะกดแม่กน 

1 

4 3 ก.ย. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอ ู

1 

5 4 ก.ย. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระอา อี อ ูตวัสะกดแม่กน 

1 

6 5 ก.ย. 57 

 

ทบทวนการอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด 

ต บ ป อ ประสมสระอา อี อ ูตวัสะกดแม่กน 

1 

อ่านคําท่ีมีพยัญชนะ  

ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ 

ประสมสระ  อา อี อ ู

ตัวสะกดแม่กน และ

ผนัวรรณยุกต ์ จาํนวน 

8 แผน 

 

 

1 8 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา ตัวสะกดแม่กน และผัน

วรรณยกุตส์ามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 

2 9 ก.ย. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม  

สระอี มาตราแม่กน และผนัวรรณยุกต ์สามญั

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

3 10 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม

สระ อา อี ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยกุต์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 

4 11 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอู ตัวสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

 5 12 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี อู มาตราแม่กน และผนั

วรรณยกุตส์ามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 15 ก.ย. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสม สระ อา อี อู ตัวสะกดแม่กน 

และผนัวรรณยกุต ์สามญั เอก โท ตรี จตัวา  

1 

7 16 ก.ย. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงคาํท่ีมีพยญัชนะ ก จ 

ด ต บ ป อ ประสมสระ อา อี อู ตัวสะกด 

แม่กน และผนัวรรณยุกตส์ามญั  เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

 

8 17 ก.ย. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงคาํท่ีมีพยญัชนะ ก       

จ ด ต บ ป อ ประสมสระ อา อี อู ตวัสะกด

แม่กน และผนัวรรณยุกตส์ามญั  เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

ประเมินการอ่านคาํ         

หลงัเรียน 

 18 ก.ย. 57 

 

ทดสอบอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี อ ูตวัสะกดแม่กน และผนั

วรรณยุกต์สามญั เอก โท ตรี จตัวา จาํนวน 

20 คาํ   

1 

  

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัมีการวเิคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1.  การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน โดย

วิธีโฟนิคส์ร่วมกับการสอนภาษาแบบองค์รวม ผูว้ิจยัใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่ามธัยฐาน 

(Median) ค่าพิสัยควอไทล ์(Interquartile Range: IQR) (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 73) 
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ทาํการวิเคราะห์ดว้ย สถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test ท่ีระดบันยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92) 

 

 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

      สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ มีดงัน้ี 

1. สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ และประเมินความสามารถใน

การอ่าน เป็นการหาความเท่ียงตรงของเน้ือหา ผูว้ิจยัใช้สถิติการหาค่าดชันีความสอดคล้องของ

ผูเ้ช่ียวชาญ IOC (Index of Item Objectives Congruence)โดยใชสู้ตร (ลว้น  สายยศ และองัคณา  

สายยศ, 2543: 249)  

 

    N

R
IOC ∑=

 
 

เม่ือ   IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งขอ้คาํถามกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์  

 RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

 Ν  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

2. สถิติพืน้ฐานในการวเิคราะห์ข้อมูล  

 2.1  ศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม โดยใชส้ถิติดงัน้ี 

  2.1.1 ค่ามธัยฐาน (Median) ของคะแนนความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ใช้ค่ามธัยฐาน

(นิภา  ศรีไพโรจน์, 2524: 61-62) โดยมีสูตรดงัน้ี 

 

      Mdn  =  
2

1N +
 

 

เม่ือ Mdn      แทน ค่ามธัยฐาน 

 N          แทน จาํนวนคะแนนหรือขอ้มูล  
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   2.1.2 ค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile Range) ของคะแนนความสามารถในการอ่าน

คาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม

โดยใชสู้ตร (ยทุธ์พงษ ์ กยัวรรณ์, 2543: 152)             

 

    IQR  =  Q3 - Q1    

 

เม่ือ   IQR  แทน  พิสัยควอไทล ์

 Q3    แทน  ค่าของขอ้มูลท่ีแสดงให้ทราบวา่มี 75% หรือ      ของขอ้มูลท่ีมีค่า         

ตํ่ากวา่หรือเท่ากบัค่าท่ีใชใ้นสูตร  

 Q1  แทน     ค่าของขอ้มูลท่ีแสดงให้ทราบวา่มี   25% หรือ      ของขอ้มูลท่ีมีค่า

ตํ่ากวา่หรือเท่ากบัค่าท่ีใชสู้ตร      

 N    แทน จาํนวนขอ้มูล    

 

 2.2 สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบสมมติฐานเป็นสถิติแบบนอนพาราเมตริก 

(Nonparametric Statistics) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ก่อนและหลงัการสอนด้วยสถิติ  

The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92) มีสูตรดงัน้ี 

 

   D  =  Y - X    

 

เม่ือ D แทน ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนน X และ Y 

 X แทน ความสามารถในการอ่านคาํก่อนการทดลอง 

 Y แทน ความสามารถในการอ่านคาํหลงัการทดลอง 
   

  



         บทที่ 4   

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีเพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคําของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง       

ทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล

ตามลาํดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 

 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการแปลความหมาย และการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้ง

ผูว้จิยัจึงไดก้าํหนดความหมายของสัญลกัษณ์ในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

             Mdn   แทน ค่ามธัยฐาน 

 IQR     แทน ค่าพิสัยควอไทล ์

 *   แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 T   แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาในการทดสอบของ The Wilcoxon Matched Pairs 

Signed-Ranks Test 

    

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนที่ความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์

ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมโดยใชค้่ามธัยฐานและค่าพิสัยควอไทล ์

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม โดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก

วลิคอกสัน (Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test) 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 1. ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านท่ีไดรั้บการสอน

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ปรากฏดงัตาราง 3 
 

ตาราง  4 ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์

ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม   
 

คนที่ 
คะแนนก่อนการสอน 

(คะแนนเต็ม = 20) 

ความหมาย 

ของคะแนน 

คะแนนหลังการสอน 

(คะแนนเต็ม = 20) 

ความหมาย 

ของคะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

8 

3 

1 

6 

4 

5 

8 

2 

7 

พอใช ้   

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

พอใช ้

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

พอใช ้

ปรับปรุง 

พอใช ้

18 

17 

14 

20 

20 

18 

19 

15 

18 

ดีมาก  

ดีมาก 

ดี 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดี 

ดีมาก 

Mdn 

IQR 

5 

3 

ปรับปรุง 

 

18 

4 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 4  พบวา่ คะแนนก่อนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านอยูร่ะหวา่ง 1-8 คะแนน มีค่าคะแนนมธัยฐานเท่ากบั 5 ค่าพิสัย 

ควอไทส์เท่ากบั 3 มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบัปรับปรุง หลงัจากท่ีไดรั้บการสอนโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านคาํอยูร่ะหวา่ง 

14-20 คะแนน มีค่ามธัยฐานเท่ากบั 18 ค่าพิสัยควอไทส์เท่ากบั 4 มีความสามารถในการอ่านอยูใ่น

ระดบัดีมาก 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม  
 

ตาราง  5 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม  

 

คนที ่

คะแนน ผลต่าง 

ของ

คะแนน 

ลาํดับที ่

ความ

แตกต่าง 

ลาํดับ 

ตามเคร่ืองหมาย ก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20) 

หลงัเรียน 

(คะแนนเต็ม20) บวก ลบ 

1   8 18 10 1 1 - 

2   3 17 14 7.5 7.5 - 

3   1 14 13 5 5 - 

4 6 20 14 7.5 7.5 - 

5 4 20   16 9 9 - 

6 5 18 13 5 5 - 

7 8 19 11 2.5 2.5 - 

8 2 15 13 9 9 - 

9 7 18 11 2.5 2.5 - 

     T = 49 T = 0* 

 

 จากตาราง 5  พบวา่ ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

หลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนยัสําคญั      

ทางสถิติท่ีระดบั .05 



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ผูว้ิจยัไดส้รุป อภิปรายผล และ

ขอ้เสนอแนะไว ้ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองค์รวม  

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน จาํนวน 9 คน 

กาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนบา้นฉลุง  ตาํบลฉลุง 

อาํเภอหาดใหญ่ สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 ไดม้าจากการคดัเลือก

โดยแบบเจาะจง การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2557 ตั้งแต่วนัท่ี 28 กรกฎาคม 

2557 ถึงวนัท่ี 17 กนัยายน 2557 ใชเ้วลาดาํเนินการ 35 คร้ัง ๆ ละ 1 ชัว่โมง รวม  35 ชัว่โมง โดยคาํท่ี

นาํมาประเมินเป็นคาํพยางคเ์ดียวประกอบไปดว้ยพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์สามญั เอก โท ตรี จตัวา จาํนวน 20 คาํ 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 แบบแผนในการทดลองคร้ังน้ีเป็นแบบ

กลุ่มเดียว ประเมินความสามารถในการอ่านคาํก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest Posttest 

Design) 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วม มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.80-1.00 และแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํของ

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60-1.00 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน

คือ สถิติวลิคอกซนั (The Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test) 
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สรุปผล  

 

 1. นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลังได้รับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับ        

การสอนภาษาแบบองคร์วมมีความสามารถในการอ่านคาํ อยูใ่นระดบัดีมาก 

 2. นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษา

แบบองคร์วม ความสามารถในการอ่านคาํสูงกวา่ก่อนสอนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

อภิปรายผล 

 

 การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดย      

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม สามารถนาํมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1. ในการศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความสามารถใน  

การอ่านคาํอยูใ่นระดบัดีมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน เป็นกลุ่มนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ประเภทหน่ึง  ซ่ึงมีความยากลาํบากในการรับรู้ การแยกแยะหรือ

การจาํตวัอกัษร ทาํใหย้ากต่อการเรียนรู้  ซ่ึงจะมีปัญหาต่อการอ่านคาํภาษาไทยเป็นอยา่งมาก ดงันั้น

มีความจาํเป็นอย่างมากในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีลาํดบัขั้นตอน เพื่อให้นกัเรียนเกิด

ความรู้และความเขา้ใจเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างเสียงกบัตวัอกัษร และการประสมอกัษรใหม่           

ให้เป็นคาํ โดยเร่ิมจากคาํท่ีมีโครงสร้างระดบัพื้นฐานไม่ซับซ้อน เม่ือนกัเรียนได้รับการสอนโดย         

วิธีโฟนิคส์ ซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีทาํให้นักเรียนได้เรียนรู้ หน่วยเสียง พยญัชนะและสระ และ         

การประสมของพยญัชนะและสระท่ีทาํให้เกิดหน่วยเสียงอยา่งชดัเจน ทาํให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจ

การอ่านสะกดคาํได้มากข้ึน ประกอบกับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ต้องมีจงัหวะการสอนท่ีเร็ว 

นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกผนัเสียงพยญัชนะกบัสระต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง ทาํให้สามารถอ่านเป็นคาํได้

เร็วข้ึน Weaver (1994: 39-40) ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนแบบโฟนิคส์วา่เป็นวิธีการสอนท่ีสามารถช่วย

พฒันาความสามารถในการอ่านและสะกดคาํ ดงันั้นการสอนนกัเรียนในระดบัเร่ิมตน้จึงควรเร่ิมท่ี

การสอนหน่วยเสียงเพื่อพฒันาไปสู่ทกัษะท่ียากข้ึนต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี Morrison (1968: 24-25) 

ไดก้ล่าวถึงโฟนิคส์วา่เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชว้ิธีต่าง ๆ เพื่อฝึกฝนให้นกัเรียนไดว้ิเคราะห์

เสียง และรู้คาํศพัท ์วธีิน้ีจะเนน้ท่ีการสรุปกฎเกณฑแ์ละนาํไปใชเ้ม่ือนกัเรียนพบคาํท่ีมีความคลา้ยกนั 

การสอนหน่วยเสียงน้ีเนน้การฝึกฝนหน่วยย่อยของอกัษรและคาํศพัท ์ซ่ึงจะสอนก่อนท่ีจะมีการสอน

อ่านอยา่งจริงจงั วิธีการน้ีจึงเหมาะสําหรับนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
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ของ นํ้าทิพย ์ ขจรบุญ (2553: 57) พบวา่ นกัเรียนสามารถออกเสียงภาษาองักฤษไดม้ากข้ึนหลงัการสอน

โดยวธีิโฟนิคส์ และนกัเรียนมีความรู้คาํศพัทภ์าษาองักฤษเพิ่มข้ึนหลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 

เช่นเดียวกบัการศึกษาวิจยัของ ศิริพนัธ์  ศรีวนัยงค ์(2552: 287-288) พบวา่ การจดัการเรียนการสอน

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัวิธีพหุสัมผสั เป็นการสอนท่ีมีกิจกรรมท่ีสร้างความสนุกสนานให้แก่นกัเรียน 

ทาํใหน้กัเรียนมีความสนใจ และตั้งใจในการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษมากข้ึน นอกจากน้ียงัเป็น

การเสริมแรงในการเรียนรู้การอ่านตวัอกัษรไดดี้ข้ึน และจากการศึกษางานวิจยัของ กิตติมา  บุญยศ 

(2545: 114-115) เร่ืองการสอนภาษาไทยแบบองคร์วมสาํหรับเด็กก่อนวยัเรียน พบวา่ ความสามารถ

ดา้นการฟังและการพูด ไม่แตกต่างกนั สําหรับดา้นการอ่าน การเขียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .001 ผลการทดลองพบวา่นกัเรียนทั้ง 2 ระดบัชั้นมีระดบัความสามารถในการอ่าน 

การเขียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2.  ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน หลงัการสอน

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ    

ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจมีความเป็นไปไดว้่าสอนโดยวิธีโฟนิคส์จะทาํให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้วิธี         

การถอดรหัสของคาํที่ยงัไม่เคยพบมาก่อน ทาํให้นักเรียนสามารถอ่านคาํใหม่ได้เพิ่มมากข้ึน   

ในขณะเดียวกนั การสอนภาษาแบบองคร์วมช่วยทาํให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ และเขา้ใจความหมายของ

คาํตามธรรมชาติ และเกิดความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลินกบัการเรียน ดงันั้นจากการนาํการสอน

ภาษาแบบองค์รวมเขา้มาเป็นองค์ประกอบร่วมกบัการสอนอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ จึงเป็นการจดั 

การเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน  

ให้เป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติมากยิ่งข้ึน โดยผ่านการจดักิจกรรมไดเ้น้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง        

มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เช่น การเล่านิทานท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนั เล่นเกม ร้องเพลง 

และมีส่ิงเร้ามาเสริมแรงโดยใช้คาํชมเชยหรือของรางวลัช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ซ่ึงสอดคลอ้งงานวิจยัของ รังสิมา  สง่าเมือง (2545: 59) เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงออก

ความสามารถทางภาษา ทั้งการฟัง การอ่านนิทาน การเล่นเกม การร้องเพลง ทาํให้นักเรียนเกิด 

ความเพลิดเพลิน และผอ่นคลายความวติกกงัวลในการเรียน เช่นเดียวกบังานวจิยัของ ยนิดี  รามทอง 

(2550: 122-124) ซ่ึงไดท้าํการวิจยัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองคร์วม 

โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย และความพึงพอใจ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จาํนวน 26 คน พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ

การสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองค์รวมโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มีความสามารถใน      

การอ่านจบัใจความภาษาไทย หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง และนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ชั้นปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองคร์วม โดยใช้
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วรรณกรรมเป็นฐานอยูใ่นระดบัมาก และจากการศึกษางานวิจยัของ ภทัรกมล  รักสวน (2546: 98)  

ซ่ึงทาํการวิจยัการใช้แนวการสอนภาษาแบบองค์รวมเพื่อส่งเสริมทกัษะการฟัง พูดภาษาองักฤษ 

และทกัษะทางสังคมของนกัศึกษาผูใ้หญ่ พบวา่ นกัศึกษาผูใ้หญ่มีทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษ

สูงข้ึน เน่ืองจากมีหลกัการและขั้นตอนการเรียนท่ีเหมาะสมกบัธรรมชาติการเรียนรู้ของนกัศึกษา

ผูใ้หญ่ ซ่ึงเป็นผูมี้ประสบการณ์เดิมมากพอท่ีจะสามารถนาํมาใชใ้นการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ และมี

โอกาสฝึกฝนการฟังและพูดจากส่ือจริง ทาํให้นกัศึกษาผูใ้หญ่ใชเ้วลาในการเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนได้

อยา่งรวดเร็ว 

 

ข้อเสนอแนะ 

  

1. ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

 1.1 ถึงแม้ในงานวิจัยน้ีจะมุ่งพัฒนาความสามารถในการอ่านคําของนักเรียนท่ีมี           

ความบกพร่องทางการอ่าน แต่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ครูจาํเป็นตอ้งให้ความสําคญักบั

ทกัษะอ่ืน เช่น การพดู การฟัง และการเขียนดว้ย จึงจะก่อใหเ้กิดประโยชน์กบันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง  

 1.2 นอกจากจะมุ่งเนน้ในการพฒันาทกัษะการอ่านแลว้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน

สําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน ควรจะมุ่งส่งเสริมความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง เกิดความรู้สึก

มัน่ใจ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนดว้ย เช่น การให้คาํชมเชยกบัความพยายามมากกวา่จะไดรั้บคาํชมเชย

จากความถูกตอ้งแต่เพียงอยา่งเดียว 

 1.3  ควรไดมี้การศึกษาวธีิการสอนภาษาแบบองคร์วมร่วมกบัวิธีการสอนอ่ืน เพื่อส่งเสริม

การอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

 2.1 ควรมีการนาํวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมไปใชใ้นการพฒันาทกัษะ

การอ่านของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเรียนได ้

  2.2 ควรไดมี้การศึกษาวธีิการสอนภาษาแบบองคร์วมร่วมกบัวิธีการสอนอ่ืน เพื่อส่งเสริม

การอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

3. การสอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ ซ่ึงมีกระบวนการท่ีให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหา และทกัษะ

ท่ีเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก การสอนท่ีมีการทบทวนทกัษะทีละขั้นยอ่ย ๆ ช่วยให้นกัเรียนมัน่ใจ

กลา้ท่ีจะร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
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4. จากการนาํเอาวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมเป็นการสอนอ่านท่ีเน้น

พื้นฐานของการอ่าน โดยเร่ิมตน้สอนอ่านจากทกัษะยอ่ย ๆ ท่ีจาํเป็น เพื่อนาํไปสู่การอ่านในระดบั

ความเขา้ใจ ส่วนการสอนภาษาแบบองค์รวมเป็นวิธีสอนอ่านท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายใน 

ส่ิงท่ีอ่านมากกวา่องคป์ระกอบพื้นฐานของการอ่านคาํ ทาํใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน

อยา่งมีความสุข     
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิรัชรินทร์  ชาํนาญกิจ  

        วฒิุการศึกษา      Ph.D Development Education Central Luzon State  

   University Philippines        

  ตาํแหน่ง  ขา้ราชการบาํนาญ  

   อดีตผูอ้าํนวยการสถาบนัพฒันาการศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

          สถานท่ีทาํงาน   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
 

2. อาจารยณ์ัฐรินทร์  แซ่จุง  

  วฒิุการศึกษา  กศ.ม. (การศึกษาพิเศษ) 

   มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

  ตาํแหน่ง  ประธานโปรแกรมการจดัการศึกษาพิเศษ 

  สถานท่ีทาํงาน มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
 

3. นางรจนา  คาํมณี  

  วฒิุการศึกษา  กศ.บ. (ภาษาไทย) 

  ตาํแหน่ง         ครูชาํนาญการพิเศษ 

          สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนบา้นฉลุง  

   สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
 

4. นางศิริญญา  สุริยะวงศ ์  

             วฒิุการศึกษา   คบ. (วชิาภาษาไทย) 

        ตาํแหน่งครู   ชาํนาญการพิเศษ 

          สถานท่ีทาํงาน  โรงเรียนบา้นฉลุง 

   สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 
 

5. นายบรรหาร  จิตรหวงั  

            วฒิุการศึกษา  ศศ.ม. (การวดัผลและวจิยัทางการศึกษา) 

         ตาํแหน่ง           ผูอ้าํนวยการโรงเรียนเทศบาลเมืองคลองแห 

            สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนเทศบาลเมืองคลองแห 

     เทศบาลเมืองคลองแห
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

  อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  

  90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน     ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิรัชรินทร์  ชาํนาญกิจ 
 

 ด้วย นางพาณี  สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการ

ทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง            

การอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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    บันทกึข้อความ 
  

ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 0315 / 2557                       วนัที่  3  เมษายน  2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน   อาจารยณ์ฐัรินทร์  แซ่จุง 
 

 ด้วย นางพาณี สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการ

ทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง            

การอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

     

 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน นางรจนา  คาํมณี 
 

 ด้วย นางพาณี สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้

ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

                                                    3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน นางศิริญญา  สุริยะวงศ ์
 

 ด้วย นางพาณี สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้

ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

 

 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน นางศิริญญา  สุริยะวงศ ์
 

 ดว้ย นางพาณี สุวรรณศรี รหสั 53G1831012 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิตสาขาวิชา

การศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทาํ

วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลของการวิจยั 

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นฉลุง 
 

 ด้วย นางพาณี  สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการ

ทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางก   า

รอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru

http://www.facebook.com/gsskru


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง การอ่านออกเสียงอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ                เวลา 1 ชัว่โมง   

……………………………………………………………………………………………………… 
 

สาระที ่1 การอ�าน  

มาตรฐาน ท.1.1   ใช้กระบวนการอ่านเสริมความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา          

ในการดาํเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวดั ป1/1   อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจองและขอ้ความสั้น ๆ  

สาระที ่4 หลกัการใช�ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1  เข�าใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและ

พลงัของภาษา ภูมิป�ญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว�เป�นสมบติั

ของชาติ 

ตัวช้ีวดั ป.1/1  บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทย 

 

สาระสําคัญ 

การสอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม เป็นการจดักระบวนการ 

เรียนรู้เร่ืองการอ่านออกเสียง พยญัชนะ สระ มาตราตวัสะกด และวรรณยุกต์ เก่ียวกบัการอ่านคาํ

อกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา ไดถู้กตอ้ง เพื่อเป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านออกเสียงพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ไดถู้กตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้   

พยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ     
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันนํา   

1. ครูและนกัเรียน ๆ ร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความสําคญัของภาษาไทย โดยครูซกัถามนาํ

นกัเรียน เช่น พยญัชนะไทยมีก่ีตวั นกัเรียนรู้จกัตวัพยญัชนะตวัอะไรบา้ง 

2. ครูช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการเรียนในคร้ังน้ี คือ การเรียนคร้ังน้ีเพื่อฝึกใหันกัเรียนรู้จกั

พยญัชนะท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ และออกเสียงพยญัชนะเหล่าน้ีได ้และครูจะมีเกมให้

นกัเรียนไดเ้ล่นดว้ย   

ข้ันดําเนินการสอน   

1. ครูเร่ิมสอนเน้ือหา ครูแนะนาํพยญัชนะอกัษรกลาง โดยครูเขียนอกัษรกลางบนกระดาน

พร้อมกบัอ่านและให้นกัเรียนอ่านตาม ครูอธิบายให้นกัเรียนฟังวา่อกัษรกลางในภาษาไทย มี 9 ตวั 

ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ฎ ฏ แต่ในท่ีน้ีเราจะไม่นาํ ฎ ฏ มาสอนเน่ืองจาก ฎ ออกเสียง ดอ เหมือน ด 

และ ฏ ออกเสียง ตอ เหมือน ต   

2. ครูเร่ิมแนะนาํพยญัชนะอกัษรกลางทีละตวั โดยเขียนพยญัชนะดงักล่าวบนกระดานโดย

ครูลากเส้นชา้ ๆ ใหน้กัเรียนดู และอ่านออกเสียงพยญัชนะทีละตวั ไดแ้ก่ กอ จอ ดอ ตอ บอ ปอ ออ  

3. ครูอ่านนาํ เช่น ก ออกเสียงวา่ กอ แลว้ใหน้กัเรียนอ่านตามจนครบทั้ง 7 ตวั แลว้ให้นกัเรียน

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ จนครบทุกตวัแลว้  

4. ครูใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกนั เม่ือสังเกตเห็นนกัเรียนฝึกอ่านอยา่งตั้งใจครูใหค้าํชมเชย 

5. ครูสุ่มให้นกัเรียนแต่ละคนอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ บนกระดาน โดยครู

ใชไ้มช้ี้พยญัชนะทีละตวัจนครบทุกตวัโดยไม่เรียงตามลาํดบั จนครบทุกคน 

6. ครูให้นกัเรียนเขียนพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ลงในสมุดบนัทึก ครูสังเกต 

การเขียนของนกัเรียนทุกคนหากพบวา่นกัเรียนคนใดยงัเขียนไม่ไดห้รือเขียนไม่ถูกตอ้ง มีขอ้ผิดพลาด

ครูรีบใหค้าํแนะนาํช่วยเหลือทนัที  

7. ครูสอนใหน้กัเรียนอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ โดยให้นกัเรียนอ่านพร้อมกนั 

จากนั้นใหแ้ต่ละคนนออกมาจบัฉลากบตัรพยญัชนะ เพื่ออ่านทีละคนอีกคร้ังจนครบทุกคน 

8. ครูนาํการสอนแบบองคร์วม ครูนาํบตัรพยญัชนะท่ีเรียนมาทั้ง 7 ตวั มาพูดคุยให้นกัเรียน

ฟังโดยนาํบตัรภาพ ไดแ้ก่ ภาพไก่ จอบ เด็ก คุณตา ดอกบวั ปลา และโอ่ง 

 8.1 ครูชูบตัรภาพทีละภาพให้นกัเรียนดู ให้นกัเรียนพูดถึงภาพดงักล่าวสั้น ๆ ทีละภาพ

จนครบทุกคน 

 8.2 ครูแจกบตัรภาพใหน้กัเรียนคนละ 1 ภาพ ใหน้กัเรียนระบายสีให้สวยงาม พร้อมทั้ง

เขียนช่ือภาพตามรอยประใตภ้าพ จากนั้นนาํภาพของตนเองมาอ่านให้ครูและเพื่อน ๆ ฟังหน้าชั้นเรียน
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ทีละคน จนครบทุกคน และนาํบตัรภาพของทุกคนติดไวบ้นป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน ครูชมเชยนกัเรียน

ท่ีตั้งใจทาํกิจกรรม 

9. ครูแนะนาํการเล่นเกมการศึกษา “เกมจบัคู่พยญัชนะกบัภาพ”  

 9.1 ครูแนะนาํกติกาการเล่นเกม “จบัคู่พยญัชนะกบัภาพ”  

 9.2 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 2 กลุ่มโดยวิธีจบัฉลากตวัเลข กลุ่มท่ี 1 ครูแจกบตัรภาพ 

กลุ่มท่ี 2 ครูแจกบตัรพยญัชนะ ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวตามเพลง ก.เอ๋ย ก.ไก่ ซ่ึงครูร้องให้ฟัง เม่ือครู

ให้สัญญาณเพลงหยุดให้นกัเรียนจบัคู่ภาพพยญัชนะให้ตรงกนั แต่ละคู่ท่ีจบัคู่กนัให้ออกมายืนตรง

กลางห้อง เพื่อน ๆ ช่วยกนัตดัสินวา่จบัคู่ไดถู้กตอ้งหรือไม่ นกัเรียนท่ีจบัคู่ภาพผิด ครูให้คาํแนะนาํ

จนครบทุกคน 

 9.3 เร่ิมแข่งขนัรอบต่อไปครูเปล่ียนใหก้ลุ่มท่ี 1 รับแจกบตัรพยญัชนะ กลุ่มท่ี 2 รับแจก

บตัรภาพ จากนั้นดาํเนินกิจกรรมเหมือนรอบแรก จากนั้นให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมซํ้ า ๆ จนนกัเรียน

สามารถจบัคู่ไดถู้กตอ้งและแม่นยาํ  

 9.4 จากนั้นใหน้กัเรียนนาํบตัรคาํพยญัชนะ และบตัรคาํอ่านพยญัชนะไปติดไวท่ี้ป้ายนิเทศ 

นกัเรียนทุกคนช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งแต่ละคู่วา่ถูกตอ้งหรือไม่ และอ่านทบทวนพยญัชนะ

ทั้งหมดพร้อมกนั  

 9.5 เม่ือนกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาเล่นเกมครบแลว้ เกมส้ินสุดลงครูชมเชยนกัเรียนทุกคน

ท่ีตั้งใจเรียน  

ข้ันตรวจสอบความเข้าใจ 

ครูเตรียมบตัรพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ครูชูบตัรพยญัชนะทีละตวั ให้นกัเรียน

อ่านพยญัชนะดงักล่าวทีละคน นกัเรียนท่ีเหลือเป็นผูเ้ฉลยคาํตอบ ฝึกอ่านไปเร่ือย ๆ หากนกัเรียนคนใด

อ่านไม่ไดค้รูใหค้าํแนะนาํใหถู้กตอ้ง ในขั้นตอนน้ีครูสามารถสังเกตการอ่านของนกัเรียนและตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนกัเรียน จากนั้นนกัเรียนทาํการบา้นตามใบงานเร่ืองการโยงเส้นพยญัชนะให้ตรงกบั

ภาพ แลว้นาํมาส่งครูเป็นรายคนในวนัพรุ่งน้ี 

ข้ันสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวน เร่ืองการอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ และ

ทดสอบการอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ จากนั้นครูชมเชยนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียนพร้อม 

ขอใหน้กัเรียนเดินทางกลบับา้นอยา่งปลอดภยั และจะเจอกนัอีกในวนัพรุ่งน้ี 
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ส่ือการสอนและแหล่งเรียนรู้ 

1. บตัรพยญัชนะ  

2. บตัรภาพพยญัชนะ 

3. บตัรคาํ  

4. เพลง ก. เอ๋ย ก. ไก่ 

5. เกม “จบัคู่พยญัชนะกบัภาพ” 

6. ใบงานเร่ือง การโยงเส้นพยญัชนะกบัภาพ 

 

การวดัผลและประเมินผล 

1. วธีิการ      

 1.1 การทดสอบการอ่านพยญัชนะ 

 1.2 การสงัเกต  

2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 

 2.1 แบบประเมินการอ่าน 

 2.2  แบบสังเกต 

3. เกณฑก์ารประเมิน 

 3.1 การประเมินการอ่าน 

  อ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง  1 ตวั       ให ้  1  คะแนน 

  อ่านออกเสียงไดไ้ม่ถูกตอ้งหรือไม่อ่าน    ให ้  0  คะแนน 

 3.2 การสังเกต ความตั้งใจ การมีส่วนร่วม 

  ให ้  3  คะแนน   ระดบัดีมาก   

  ให ้  2  คะแนน  ระดบัดี 

  ให ้  1  คะแนน  ระดบัพอใช ้
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง  การอ่านคาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา  

    สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยกุต ์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8  คาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา     เวลา 1   ชัว่โมง 

……………………………………………………………………………………………………… 

สาระที ่1 การอ�าน  

มาตรฐาน ท.1.1 ใชก้ระบวนการอ่านเสริมความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวดั ป.1/1  อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจองและขอ้ความสั้น ๆ  

สาระที ่4 หลกัการใช�ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1 เข�าใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและ

พลงัของภาษา ภูมิป�ญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว�เป�นสมบติั

ของชาติ 

ตัวช้ีวดั ป.1/1  บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทย 

 

สาระสําคัญ 

การสอนอ่านคาํโดยใช้วิธีโฟนิคส์ ร่วมกบั การสอนภาษาแบบองค์รวม เป็นกระบวนการ

จดัการเรียนรู้การออกเสียงพยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์ เก่ียวกบัการอ่านคาํท่ีมีอกัษร

กลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกตส์ามญั 

เอก โท ตรี จตัวา ไดถู้กตอ้งเพื่อเป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ภาษาไทย  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา ไดถู้กตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

คาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา  
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันนํา     

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัร้องเพลง “สระอา” 

ข้ันสอน   

1.  ครูชูบตัรพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ สระ –า ตวัสะกดแม่ กน วรรณยุกต ์สามญั

เอก โท ตรี จตัวา โดยครูสุ่มพยญัชนะ สระ และวรรณยุกต ์3-4 ตวั โดยสุ่มถามนกัเรียนท่ีสังเกตว่า

อ่านพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์ตวัท่ียงัไม่ไดโ้ดยครูใชบ้ตัรคาํ  

2. ครูช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการเรียนในคร้ังน้ี คือ การเรียนในคร้ังน้ีครูจะสอนอ่านคาํต่อไปน้ี 

กา จา ดา ตา บา ปา อา ซ่ึงเป็นคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระ -า หลงัจากท่ีได้

เรียนรู้คาํดังกล่าวไปแล้วนักเรียนสามารถอ่านคาํดังกล่าวได้ และครูจะมีเกมการศึกษา “ต่อคาํจาํ

ความหมาย” มาให้นกัเรียนเล่นเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน และยงัเป็นการทบทวนการอ่านคาํได้

แม่นยาํมากข้ึน 

3. ครูเร่ิมสอนเน้ือหา ครูแนะนาํสระอา โดยครูเขียนสระอา (-า) บนกระดานพร้อมกบัอ่าน

และใหน้กัเรียนอ่านตามพร้อมกนั  

4. ครูเร่ิมแนะนาํ พยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ท่ีจะนาํมาประสมสระ -า 

ทีละตวั โดยครูเขียนพยญัชนะซ่ึงประสมสระดงักล่าวบนกระดาน 

5. ครูอ่านนาํใหน้กัเรียนอ่านตามทีละคาํ เช่น กา อ่านวา่ กอ – อา – กา แลว้ให้นกัเรียนอ่าน

ตาม กอ – อา – กา จนครบทั้ง 7 คาํ 

6. ครูใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกนั เม่ือสังเกตเห็นนกัเรียนฝึกอ่านอยา่งตั้งใจครูใหค้าํชมเชย 

7. ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน โดยใหอ่้านคาํทุกคาํโดยไม่ตอ้งเรียงตามลาํดบั จนครบทุกคน 

8. ครูให้นักเรียนฝึกอ่านเป็นคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระ -า โดยครู

เขียนคาํบนกระดาน กา จา ดา ตา บา ปา อา  

9. ครูอ่านนาํให้นกัเรียนอ่านตามพร้อมกนัทีละคาํ เช่น ครูอ่านนาํว่า กา นกัเรียนอ่านตาม

ทนัทีจนครบทุกคาํโดยไม่ตอ้งแจกลูกสะกดคาํ เช่น จอ – อา – จา อีกต่อไป โดยครูอ่านคาํทั้ง 7 คาํ  

10. ครูใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกนั เม่ือสังเกตเห็นวา่นกัเรียนอ่านอยา่งตั้งใจครูใหค้าํชมเชย 

11. ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน ใหอ่้านคาํทุกคาํจนครบทุกคน 

12. ครูให้นกัเรียนเขียนคาํท่ีเรียนมาแลว้ลงในสมุดบนัทึก ครูคอยสังเกตในการเขียนของ

นกัเรียนทุกคน หากเห็นขอ้ผดิพลาดครูใหค้าํแนะนาํและช่วยเหลือเพื่อใหแ้กไ้ขใหถู้กตอ้งทนัที  

13. ครูนาํนกัเรียนเล่นเกมการศึกษา “นกัอ่าน” 

 13.1 ครูแนะนาํกติกาการเล่นเกม “นกัอ่าน” 
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 13.2 ครูให้นักเรียนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม โดยวิธีจบัฉลากตวัเลข ครูผูส้อนหรือนักเรียน

แบ่งกลุ่มเองก็ได ้

 13.3 ครูเตรียมบตัรคาํซ่ึงเป็นคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา ใส่กล่อง

วางไวบ้นโต๊ะ แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาหยิบบตัรคาํอ่านให้ครูและเพื่อน ๆ ฟังนกัเรียนและครู

ร่วมกนัตรวจสอบวา่ถูกตอ้งหรือไม่ หากนกัเรียนอ่านได ้1 คาํ ได ้1 คะแนน ส่วนนกัเรียนท่ีอ่านไม่ได้

ใหม้าอ่านในรอบต่อไป ครูดาํเนินกิจกรรมดงักล่าวโดยให้นกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาทาํกิจกรรมร่วมกนั 

 13.4 เม่ือนกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาเล่นเกมครบแลว้ เกมส้ินสุดลง ครูนาํบตัรคาํดงักล่าว

มาอ่านพร้อมกนัอีกคร้ัง นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลคะแนน พร้อมให้ขอ้คิดท่ีมีเก่ียวกบัการเล่น 

คือเล่นเพื่อทบทวนเร่ืองท่ีเรียน ทาํให้เกิดความสนุกสนาน และหากนกัเรียนฝึกอ่านคาํบ่อย ๆ จะ

ช่วยใหอ่้านเก่งเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆไดดี้ และใหทุ้กคนปรบมือใหใ้หก้บัตนเองทุกคนท่ีตั้งใจเรียน 

14. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เม่ือเรานาํคาํดงักล่าวไปรวมกบัคาํอ่ืน จะทาํให้ความหมายของคาํ

เปล่ียนไป ครูนาํบตัรภาพและบตัรคาํ ท่ีประสมดว้ยสระอามาอ่านให้นกัเรียนฟัง เช่น คาํว่า นกกา 

พดูจา แมงดา ครูบา คุณตา ขวา้งปา คุณอา  

 14.1 ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน โดยครูหยิบบตัรภาพนกกา แลว้ให้นกัเรียนพูดถึงภาพ

ดงักล่าวเป็นประโยคสั้น ๆ จนครบทุกคน  

 14.2 ครูซกัถามนกัเรียนวา่นกัเรียนรู้จกัคาํไหนอีกบา้งท่ีประสมดว้ยสระอา เม่ือนกัเรียน

ตอบคาํถามใหค้รูเขียนคาํดงักล่าวบนกระดาน และพดูสนทนาถึงคาํดงักล่าว 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

ครูชูบตัรคาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา จากนั้นครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน

วา่คาํดงักล่าวอ่านวา่อยา่งไร อ่านทุกคาํโดยไม่เรียงตามลาํดบัจนครบทุกคน เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ

ของนกัเรียน 

1. ครูเขียนคาํท่ีเรียนมาแลว้บนกระดาน สุ่มให้นกัเรียนออกมาวงกลมรอบคาํประสมสระอา 

ทีละคนจนครบทุกคน หากมีนกัเรียนคนใดทาํไม่ถูกตอ้ง ครูอธิบายซํ้ าหรือใหล้องทาํใหม่จนคล่อง  

2. เม่ือนกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาร่วมกิจกรรมครบแลว้ กิจกรรมส้ินสุดลงครูชมเชยนกัเรียน

ทุกคนท่ีตั้งใจเรียน เม่ือครูสังเกตวา่ นกัเรียนทุกคนอ่านและเขียนพยญัชนะและสระดงักล่าวไดแ้ลว้ 

ให้นกัเรียนทาํการบา้นตามใบงาน ให้นกัเรียนระบายสีคาํท่ีประสมสระอา นาํมาส่งครูเป็นรายคน 

ในวนัพรุ่งน้ี 

ข้ันสรุป 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองคาํท่ีประสมสระอา และร่วมกนัร้องเพลง             

“สระอา” 
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2. ทดสอบการอ่านคาํท่ีประสมสระอา ครูตรวจสอบความเรียบร้อยแลว้ตรวจให้คะแนน

ตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

3. จากนั้นครูเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง และแจง้ผลการประเมินให้นกัเรียนทราบ ครูกล่าวคาํ

ปิดทา้ยชมเชยนกัเรียนทุกคนท่ีตั้งใจเรียน 

 

ส่ือการสอนและแหล่งเรียนรู้ 

1. บตัรคาํ 

2. บตัรภาพ 

3. เกม “นกัอ่าน” 

4. ใบงานเลือกระบายสีคาํท่ีประสมสระอา  

5. เพลง “สระอา” 

 

     เพลง “สระอา” 

                     คาํร้อง ผศ.ปิตินนัทน์ สุทธสาร 

         ทาํนอง เพลงขอเป็นเพื่อน 

   สวสัดีเธอจ๋า   มา มา เรียนคาํสระอา 

  อาจะอยูคู่่พยญัชนะ   ไม่ลดละเดินเคียงคู่ไป 

  ป้า ตา อา พา นา้      ใชส้ระอาทุกคาํใช่ไหม 

  ถา้สระอาอยูห่ลงัตวัใด  ออกเสียงไปวา่ สระ กอ-อา กา(ซํ้ า) 

 

ท่ีมา:  http://203.155.220.242/salakoo 

 

การวดัผลและประเมินผล 

1. วธีิการ      

 1.1 การทดสอบการอ่านคาํท่ีประสมสระอา 

 1.2 การสังเกต  

2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 

 2.1 แบบประเมินการอ่าน 

 2.2 แบบสังเกต 

 

http://203.155.220.242/salakoo
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3. เกณฑก์ารประเมิน 

 3.1 การประเมินการอ่าน 

  อ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง  1 ตวั        ให ้  1  คะแนน 

  อ่านออกเสียงไดไ้ม่ถูกตอ้งหรือไม่อ่าน   ให ้  0  คะแนน 

 3.2 การสังเกต ความตั้งใจ การมีส่วนร่วม 

  ระดบัคุณภาพ  3   หมายถึง   ดี 

  ระดบัคุณภาพ  2   หมายถึง   พอใช ้

  ระดบัคุณภาพ  1   หมายถึง   นอ้ย 
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แบบประเมนิค่าความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคาํ 

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

สําหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

แผนการจดัการเรียนรู้สอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม มีดงัน้ี 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะ และวรรณยกุต ์ จาํนวน 7 แผน 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอาสระอี สระอู  จาํนวน 6 แผน 

 3. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอา สระอี สระอู  

  และผนัวรรณยกุต ์ จาํนวน 8 แผน 

 4. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอา สระอี สระอู  

  ตวัสะกดแม่กน จาํนวน 8 แผน 

 5. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอา สระอี สระอู  

  ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยกุต ์ จาํนวน 8 แผน
  

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาว่าแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนต่อไปน้ีมีความเหมาะสมหรือไม่ แลว้

เขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกา  ลงในช่อง “คะแนนประเมิน” ตามความคิดเห็น

ของท่าน 

  โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

 +1  หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ 

    0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในดา้นต่าง  ๆ  

  -1  หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ 
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รายการประเมิน 

 

คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

จุดประสงค์การเรียนรู้     

 1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี     

 2. สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้     

 3. ระบุส่ิงท่ีตอ้งการวดัชดัเจน     

กระบวนการจัดการการเรียนรู้     

 1. เป็นไปตามขั้นตอนการสอนโดยวธีิโฟนิคส์

ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

    

 2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี     

 3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     

 4. เหมาะสมกบัเวลาเรียน     

ส่ือการสอน     

 1. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย     

 2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     

 3. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้     

 4. เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน     

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้     

 1. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย และเหมาะสม     

 2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี     

 3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     

 4. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้     

 

 

ลงช่ือ............................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 

(..............................................................) 
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แบบประเมินค่าความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินความสามารถ 

ในการอ่านคํากบัเนือ้หาและจุดประสงค์ 

สําหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

 แบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํน้ีไดจ้ดัทาํข้ึนมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการอ่านโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 ซ่ึงมีจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัน้ี 

 1. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านออกเสียงพยญัชนะ สระไดถู้กตอ้ง 

 2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อูไดถู้กตอ้ง 

 3. เพื่อให้นกัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อู และผนัวรรณยุกต์ได้

ถูกตอ้ง 

 4. เพื่อให้นกัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อู และตวัสะกดแม่กนได้

ถูกตอ้ง 

 5. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อู ตวัสะกดแม่กน และผนั

วรรณยกุต ์ไดถู้กตอ้ง 
 

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาว่าขอ้สอบแต่ละขอ้ต่อไปน้ีสามารถวดัความสามารถในการอ่านคาํไดห้รือไม่

แลว้เขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกา  ลงในช่อง “คะแนนประเมิน” ตามความคิดเห็น

ของท่าน 

 โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

 +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้คาํถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขอ้นั้นหรือไม่ 

  -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น 
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คําอ่าน คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 

1. กา 

    2. ดี 

    3. ป่ี 

    4. จา้ 

    5. อู่ 

    6. จ๋า 

    7. กู ้

    8. บู ๊

    9. ด่าน 

    10. ปู่  

    11. อ่าน 

    12. จีน 

    13. ตูน 

    14. บา้น 

    15. ปู๊ น 

    16. บ่า 

    17. ตู ้

    18. ป้าน 

    19. ป๋า 

    20. จ้ี 

     

 

ลงช่ือ............................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 

(..............................................................) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม IOC 
สรุป

ผล 
1 2 3 4 5 

จุดประสงค์การเรียนรู้         

1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. ระบุส่ิงท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 

สาระสาํคญัและสาระการเรียนรู้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

กระบวนการจัดการเรียนรู้         

1. เป็นไปตามขั้นตอนการสอนโดย        

การสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบั               

การสอนภาษาแบบองคร์วม     

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  +1 +1     +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4. เหมาะสมกบัเวลาเรียน +1 0 +1 0   +1  3 0.60 ใชไ้ด ้

ส่ือการสอน         

1. มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย +1 +1    +1      +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1    +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1          0  +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4. เหมาะสมกบันกัเรียน +1 +1  +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้         

1. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย และ

เหมาะสม 

+1 +1    +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี +1 +1    +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1  +1 +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1  +1 +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ 

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

 

ข้อ ประเด็นการประเมินความหมาย 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม IOC 
สรุป

ผล 
1 2 3 4 5 

 คําอ่านทีป่ระเมิน         

1. กา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. ดี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. ป่ี +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4. จา้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5. อู่ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6. จ๋า +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

7. กู ้ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

8. บู ๊ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9. ด่าน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10. ปู่  +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

11. อ่าน +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

12. จีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

13. ตูน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

14. บา้น +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

15. ปู๊ น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

16. บ่า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

17. ตู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

18. ป้าน +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

19. ป๋า +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

20. จ้ี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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