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Abstract 

 

 The purposes of this study were 1) to examine word reading ability of students with reading 

disabilities using phonics method and whole language approach, and 2) to compare reading 

ability of students with reading disabilities before and after using phonics method and whole 

language approach. The sample consisted of 9 purposively selected students with reading disabilities 

enrolled in Baan Chalung School, Songkhla Primary Educational Service Area Office 2, in the 

2014 academic year. The research instruments used in this study were lesson plans in teaching 

word reading using phonics method and whole language approach and the word reading ability 

test. A one group pretest and posttest design was utilized. Statistics used in this study were 

median, inter - quartile range, and the Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test. 

 The research findings revealed that 1) word reading ability of students with reading 

disabilities using phonics method and whole language approach was at very good level, and               

2) reading ability of students with reading disabilities using phonics in  method  and  whole language 

approach was significantly higher than that of students before receiving instruction at .05 level.  
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

การอ่านเป็นทกัษะทางภาษาท่ีมีความสําคญัและจาํเป็นมากในการดาํรงชีวิตของคนใน           

ยุคปัจจุบนัยิ่งกว่าทุกสมยัท่ีผ่านมา เพราะขณะน้ีวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ ไดมี้การเปล่ียนแปลง

เจริญกา้วหน้าไปอย่างรวดเร็ว การติดต่อส่ือสารก็ยิ่งเพิ่มความสําคญัมากยิ่งข้ึน เน้ือหาสาระทาง

วชิาการรวมทั้งขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนัจะตอ้งอาศยัการอ่านจึงจะสามารถเขา้ใจและ

ส่ือความหมายกนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ฉะนั้นคนเราจึงจาํเป็นตอ้งมีทกัษะในการอ่าน เพื่อเสาะแสวงหา

ความรู้ทั้งหลายจนสามารถเขา้ใจและติดตามขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ได ้การอ่านจึงเป็นเคร่ืองมือสําคญั

อยา่งหน่ึงของมนุษยท่ี์จะช่วยให้เกิดความรู้ (วรรณี  โสมประยรู, 2537: 120) การอ่านนอกจากเป็น

พื้นฐานท่ีสําคญัของการเรียนรู้แล้ว นกัเรียนยงัตอ้งใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ 

เพื่อใช้ในชีวิตประจาํวนัอีกดว้ย ดงันั้นการพฒันาให้นกัเรียนมีทกัษะในการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ

ยอ่มเป็นการพฒันานกัเรียนใหเ้กิดความรู้และความเขา้ใจในศาสตร์ต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวางมากยิ่งข้ึน 

และไดรั้บประโยชน์จากการอ่านอยา่งแทจ้ริง  

 การศึกษาในระดบัประถมศึกษาถือวา่มีความสําคญัเป็นอยา่งยิ่ง เพราะเป็นการเร่ิมตน้ของ

การอ่านและใชเ้ป็นพื้นฐานสําหรับการพฒันาทกัษะการอ่านในระดบัท่ีสูงข้ึนไป อยา่งไรก็ตามพบว่า

ในระดบัประถมศึกษานั้นมีนกัเรียนในโรงเรียนในสังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 อ่านไม่ออกเป็นจาํนวนมากมีจาํนวนถึง 1 ใน 3 ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 ทั้งหมด (ออนไลน์: 2557) เพราะการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเป็นพื้นฐานความรู้ท่ี

จะทาํให้เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจวิชาอ่ืน ๆ การเรียนภาษา เป็นพื้นฐานสําคญัท่ีจะเช่ือมโยงไปสู่ความ

เขา้ใจในวิชาอ่ืน เช่น หากนักเรียนอ่านหนังสือไม่ออก หรือตีความหมายไม่เขา้ใจ ก็จะส่งผลไปสู่   

การเรียนรู้สาขาวิชาอ่ืนอย่างไม่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงสาเหตุท่ีทาํให้การอ่านของนกัเรียนไม่ประสบ

ผลสาํเร็จเท่าท่ีควรอาจเน่ืองมาจากปัญหาเหล่าน้ีไดแ้ก่ ปัญหาครูผูส้อนไม่สาํเร็จการศึกษาในวิชาเอก 

หรือพื้นฐานทางการอ่านของนักเรียน เช่น นักเรียนขาดทกัษะทางการเรียน จึงเป็นสาเหตุทาํให้

นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย ทาํใหน้กัเรียนไม่มีความรู้พื้นฐานเดิม ขาดประสบการณ์ใหม่ ๆ เพียงพอ 

เพราะฉะนั้นครูผูส้อนจึงตอ้งปรับปรุงวิธีสอนให้เหมาะสมกบันกัเรียนแต่ละคนโดยเฉพาะการอ่าน

ของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงเป็นรากฐานในการอ่านระดบัสูงต่อไป 
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 นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ประเภทหน่ึง ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านจะแสดงพฤติกรรมการอ่าน เช่น จาํตวัอกัษรไม่ได ้หรือ

จาํตวัอกัษรไดแ้ต่อ่านคาํไม่ได ้อ่านคาํแบบสลบัตวัอกัษร เช่น อ่าน คาํวา่ “มด” เป็น “ดม” ไม่สามารถ

แยกแยะเสียงสระในคาํไดห้รืออ่านไดแ้ต่ไม่เขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน (ผดุง  อารยะวิญ�ู, 2544: 23) ทาํให้ยาก

ต่อการเรียนรู้ ปัญหาการอ่านเป็นปัญหาท่ีสําคญัท่ีสุดท่ีส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของนักเรียน     

ในวยัประถมศึกษาไดม้ากท่ีสุด ปัญหาการเรียนดงักล่าวจะส่งผลทาํให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการอ่านบางคนอาจมีปัญหาพฤติกรรมกา้วร้าวทั้งในชั้นเรียนและนอกโรงเรียน รบกวนการเรียน

ของเพื่อนในชั้นเรียน หนีเรียน หรืออาจตอ้งออกจากโรงเรียนกลางคนั เป็นปัญหาพฤติกรรมอารมณ์ 

สังคมในอนาคต จากสาเหตุดงักล่าวทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า การอ่านเป็นปัญหาท่ี

พบบ่อยท่ีสุด นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีมีปัญหาการอ่าน ประมาณร้อยละ 80 

รองลงมาคือปัญหาดา้นการเขียน และปัญหาดา้นคณิตศาสตร์ (ศนัสนีย ์ ฉัตรคุปต์, 2544: 4) การอ่าน

จึงเป็นปัญหาสาํคญัท่ีสุดของผูเ้รียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้และเป็นปัญหาและสาเหตุหลกั

ของความลม้เหลวในโรงเรียน ซ่ึงจะนาํไปสู่การประพฤติผิด ความกงัวล ขาดแรงจูงใจ ขาดความเคารพ

และความเช่ือมัน่ในตนเอง Mercer (1992: 495 อา้งถึงใน ศิริพนัธ์  ศรีวนัยงค,์ 2552: 3) หากนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการอ่านเหล่าน้ี ไดรั้บการช่วยเหลือให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยวิธีท่ี

เหมาะสม จะทาํให้เขาสามารถดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขหรือประสบความสําเร็จ

สูงสุดในชีวติได ้(ศรียา  นิยมธรรม, 2542: 41) 

โรงเรียนบา้นฉลุง เป็นโรงเรียนขนาดกลาง ตั้งอยูช่านเมือง นกัเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัว

มีฐานะปานกลาง และนกัเรียนบางส่วนมาจากครอบครัวหย่าร้าง จากการศึกษาความสามารถใน 

การอ่านสะกดคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโรงเรียนบา้นฉลุง ตาํบลฉลุง อาํเภอ

หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา สาํนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 โดยทดสอบ        

การอ่านคาํพื้นฐานในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 พบวา่ นกัเรียน            

มีความสามารถในการอ่านคาํตํ่ากวา่ระดบัชั้นท่ีตนเองศึกษาอยู ่กล่าวคือ นกัเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่น

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ไม่สามารถอ่านคาํท่ีมีในบญัชีคาํพื้นฐานของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ได ้และ

จากการทดสอบด้านการอ่านออกเสียงพยญัชนะและการอ่านออกเสียงเป็นคาํ มีนักเรียนอ่าน                  

ไม่ผา่นเกณฑร้์อยละ 50 จาํนวน 9 คน ดงันั้นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านดงักล่าวจึงจาํเป็น

อยา่งยิง่ท่ีควรไดรั้บ การช่วยเหลือแกไ้ขตั้งแต่ระยะแรก ไม่เช่นนั้นปัญหาจะลุกลามต่อไปในอนาคต 

เน่ืองจากความยากลาํบากในการอ่านส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน ทาํให้เป็นอุปสรรค

ต่อการเรียนของนกัเรียนกลุ่มน้ี จึงตอ้งใชว้ิธีการสอนอ่านท่ีมีลาํดบัขั้นตอนท่ีชดัเจน มีเทคนิคการสอน

ท่ีหลากหลายมาผสมผสานกนั โดยคาํนึงถึงธรรมชาติการเรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละราย เพราะนกัเรียน
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แต่ละคนยอ่มมีพฒันาการรับรู้ทางภาษากบัการใชภ้าษา และประสบการณ์ในการอ่านท่ีแตกต่างกนั 

(มณฑเ์ธียร  พฒันาวงศ,์ 2548: 2)   

ในการพฒันาความสามารถในการอ่านของนักเรียนมีหลากหลายวิธี วิธีหน่ึงท่ีสําคญัคือ

วิธีโฟนิคส์ (Phonics) เป็นการสอนอ่านท่ีเน้นทกัษะการถอดรหัส การวิเคราะห์การออกเสียง และ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษร วิธีน้ีจะสอนทกัษะย่อย ๆ เรียงไปตามลาํดบัขั้นตอนตั้งแต่

ความรู้เก่ียวกับระบบเสียงในภาษา และนําไปสู่การอ่านท่ีแท้จริงคือการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

Polloway et al. (2005: 232-233 อา้งถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 4) วิธีโฟนิคส์ไดรั้บการยอมรับวา่

เป็นวธีิการสอนอ่านท่ีเหมาะสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการอ่าน และนกัเรียน

ท่ีอยูใ่นกลุ่มเส่ียงต่อปัญหาการอ่าน เพราะเป็นวิธีท่ีให้นกัเรียนเกิดความตระหนกัรับรู้ระบบเสียงใน

ภาษา (Phonological Awareness) หมายถึง การท่ีนักเรียนรับรู้ว่าคาํพูดประกอบการเรียงตวัของ

หน่วยเสียงต่าง ๆ ซ่ึงเป็นความสามารถท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัการอ่านตวัอกัษร นกัเรียนจึงมีความจาํเป็น 

ตอ้งไดรั้บการฝึกหดัเพื่อให้ตระหนกัและรับรู้ถึงหน่วยเสียงในคาํพูด เน่ืองจากความสามารถน้ีช่วย

ส่งเสริมการอ่านให้ง่ายข้ึน ถา้นกัเรียนไม่มีความสามารถในการตระหนกัและรับรู้หน่วยเสียงแลว้ 

นกัเรียนจะไม่สามารถบ่งบอกและแยกความแตกต่างของเสียงต่าง ๆ ในภาษาพูดซ่ึงเป็นความสามารถ

ท่ีจาํเป็นลาํดบัแรกของการอ่านท่ีเรียนโดยวิธีโฟนิคส์ Gunn et al. (2000 อา้งถึงใน ศิริพนัธ์ ศรีวนัยงค,์ 

2552: 5) จากงานวจิยัของ รุจิรา  ลายเมฆ (2552: 35) 0ท่ีไดศึ้กษา0การพฒันาความสามารถในการอ่าน

สะกดคาํของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนโดยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ร่วมกับการใช้เทคนิค            

การปรับพฤติกรรมเสริมแรงดว้ยเบ้ียอรรถกรและการสอนแบบคู่มือครูท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน

สะกดคาํของนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้0 จาํนวน 10 คน ผลการวิจยัพบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน

ด้วยวิธีดังกล่าวมีความสามารถการอ่านสะกดคาํหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และมี

ความสามารถในการอ่านสะกดคาํเพิ่มข้ึนกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบคู่มือครูอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

อยา่งไรก็ตาม วธีิโฟนิคส์ช่วยใหน้กัเรียนสามารถสะกดคาํและอ่านออกเสียงได ้แต่ไม่ไดส้อน

เร่ืองการเขา้ใจความหมายของคาํ เพราะหวัใจของการอ่านคือ อ่านหนงัสือเขา้ใจ ไดรั้บความรู้ และ

ความสนุกสนานเพลิดเพลินจากการอ่าน ดงันั้นวิธีการสอนการอ่านอีกวิธีหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมการเขา้ใจ

ความหมายของการอ่านคือการสอนภาษาแบบองคร์วม (Whole Language Approach) เป็นการสอน        

ท่ีเนน้ส่ือท่ีมีความหมาย นกัเรียนสามารถใชป้ระสบการณ์เดิมช่วยทาํให้เขา้ใจส่ือท่ีอ่านไดร้วดเร็วข้ึน 

เป็นการสอนไม่แยกส่วนย่อยของภาษาทีละส่วน แต่เน้นให้นักเรียนเขา้ใจภาพรวมก่อน โดยใช้ส่ือ         

ของจริงท่ีมีอยู่ในสภาพแวดล้อม และการส่ือสารในชีวิตจริง เช่น วตัถุ ส่ิงของท่ีนักเรียนเคยเห็นใน

ชีวิตประจาํวนั หรือการทดแทนของจริงท่ีเป็นรูปภาพ (ภรณี  คุรุรัตนะ, 2542: 45) จากการศึกษางานวิจยั
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ของ ยินดี  รามทอง (2550: 119) ซ่ึงไดท้าํการวิจยัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษา

แบบองคร์วม โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยและ

ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จาํนวน 26 คน พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองค์รวมโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน  

มีความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทยหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง และนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษา

แบบองค์รวมโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานอยู่ในระดบัมาก และจากการศึกษางานวิจยัของ กิตติมา  

บุญยศ (2545: 141) ซ่ึงไดท้าํวิจยัเร่ือง การสอนภาษาไทยแบบองคร์วมสําหรับเด็กก่อนวยัเรียน เพื่อ

เปรียบเทียบผลการสอนภาษาแบบองคร์วม ระหวา่งนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 และชั้นอนุบาลปีท่ี 3 

และเพื่อศึกษาระดบัความสามารถในการอ่านและการเขียนคาํของนกัเรียนแต่ละระดบัชั้น จาํนวน 

42 คน พบวา่ความสามารถดา้นการฟังและการพูดไม่แตกต่างกนั จากผลการทดลองพบวา่ นกัเรียน

ทั้ง 2 ระดบัชั้นมีระดบัความสามารถในการอ่าน การเขียน แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .01  

ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ในการช่วยเหลือ

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านต่อไป 

 

วตัถุประสงค์การวจิัย 

 

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ระหวา่งก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 

สมมติฐานการวจิัย 

 

1. ความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลงัการสอน   

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมอยูใ่นระดบัดี 

2. ความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลงัการสอน   

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมสูงกวา่ก่อนการสอน 
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ขอบเขตการวจิัย 

  

1. 3ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั  

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน กาํลังเรียน           

อยู่ในโรงเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในสังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สงขลา เขต 2 

 1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีมี

ความบกพร่องทางการอ่าน กาํลงัเรียนอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนบา้นฉลุง สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จาํนวน 9 คน ไดม้าจาก

การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 2. ขอบเขตตัวแปร 

  2.1 ตวัแปรตน้ คือ การสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม  

  2.2 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านคาํ 

 3. ระยะเวลาการทดลอง 

 ระยะเวลาในการดาํเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 และใช้เวลา          

ในการทดลอง เป็นเวลา 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั คร้ังละ 1 ชัว่โมง รวมทั้งส้ิน 35 คร้ัง  

4. ขอบเขตเนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

 เน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลองการสอนอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม

เป็นคาํพื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 เน่ืองจาก

ปัญหาท่ีสาํคญัในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งนั้น มีระดบั

ความสามารถในปัจจุบนั คือ การออกเสียงพยญัชนะไดเ้ท่านั้น แต่ยงัอ่านเป็นคาํไม่ได ้ผูว้ิจยัจึงได้

กาํหนดเน้ือหาท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี เป็นคาํไดม้าจากพยญัชนะท่ีเป็นอกัษรกลาง (ก จ ด ต บ ป 

อ) สระเสียงยาว 3 เสียง (อา อี อู) ตวัสะกดแม่กนตรงมาตรา และผนัวรรณยุกตส์ามญั เอก โท ตรี 

จตัวา โดยมีโครงสร้างคาํดงัต่อไปน้ี 

4.1 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะท่ีเป็นอกัษรกลาง และสระ 

4.2 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต ์

4.3 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะ สระ และตวัสะกด 

4.4 เป็นคาํท่ีประสมดว้ยพยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยกุต ์  
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กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพ  1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

เนือ้หา กระบวนการเรียนรู้ 

ตอนที ่1 

1. คาํพยางค์เดียวพยญัชนะ

ตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ 

ด ต บ ป อ + สระอา อี อู  

2. คาํพยางค์เดียวพยญัชนะ

ตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ 

ด ต บ ป อ + สระอา อี อู 

+ วรรณยุกต์ สามัญ เอก 

โท ตรี จตัวา 3. คาํพยางค์

เดียวพยญัชนะต้นท่ีเป็น

อกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป 

อ + สระอา อี อู + 

ตวัสะกดแม่กน  

3. คาํพยางค์เดียวพยญัชนะ

ตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ 

ด ต บ ป อ + สระอา + อี 

+ อู + ตวัสะกดแม่กน + 

วรรณยกุต ์สามญั เอก โท 

ตรี จตัวา 

ตอนที ่2  

การนําความรู้จากตอนท่ี 

1 มาใชใ้นการประสมคาํ และ

อ่านเป็นคํา  1 พยางค์ ตาม

โครงสร้าง พยัญชนะต้น - 

สระ - ตวัสะกด - วรรณยุกต ์

และอ่านออกเสียงคาํไดถู้กตอ้ง 

1. วธีิโฟนิคส์ 

1.1 ตระหนกัในหน่วยเสียงพยญัชนะและสระ 

1.1.1 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

1.1.2 อ่านออกเสียงสระเสียงยาวสระอา อี  อู    

1.1.3 อ่านออกเสียงตวัสะกดแม่กน 

1.1.4 อ่านออกเสียงวรรณยุกต์ เอก โท ตรี 

และจตัวา 

1.2 การประสมคาํ และอ่านเป็นคาํพยางค์เดียว

ตามโครงสร้างพยญัชนะตน้ - สระ - ตวัสะกด 

- วรรณยุกต์ การประสมคาํ และอ่านเป็นคาํ

พยางคเ์ดียว  

1.2.1 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา  

อี อู  

1.2.2 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา  

อี อู และผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก โท 

ตรี จตัวา  

1.2.3 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา อี 

อู และประสมตวัสะกดแม่กน  

1.2.4 อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ประสมสระอา  

อี อู ประสมตวัสะกดแม่กน ผนัวรรณยกุต์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา   

2. การสอนภาษาแบบองคร์วม ฝึกให้นกัเรียนเขา้ใจ

ความหมายของคําประกอบด้วยส่ือของจริง 

รูปภาพ การเล่านิทาน เพลง และเกม  

 

ความสามารถ 

ในการอ่านคาํ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 

 1. ความสามารถในการอ่านคาํ หมายถึง การท่ีนักเรียนเปล่งเสียงคาํในภาษาไทยท่ีมี

ความหมายท่ีมาจากการประสมของพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมดว้ย

สระเสียงยาว ไดแ้ก่ สระอา สระอี สระอู พยญัชนะตวัสะกดแม่กนตรงมาตรา และผนัวรรณยุกตท์ั้ง 

4 รูป 5 เสียง คือ สามญั เอก โท ตรี และจตัวา ไดอ้ยา่งถูกตอ้งโดยวดัไดจ้ากแบบประเมินความสามารถ

ในการอ่านท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จาํนวน 20 คาํ 

 2. วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ประกอบดว้ยวธีิการสอน 2 ส่วน คือ 

  2.1 วิธีโฟนิคส์ หมายถึง การสอนอ่านออกเสียงโดยวิธีโฟนิคส์ที่มีการสอนแบบ

การแยกเสียงทีละหน่วยเสียง หลงัจากนั้นจึงจะสอนกระบวนการนาํเสียงเหล่านั้นมาประสมให้เป็น

พยางค์ หรือคาํ และอ่านออกเสียงสะกดคาํจากการวิเคราะห์การอ่านออกเสียงและความสัมพนัธ์

ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษรไปพร้อมกบัสอนความหมายของคาํท่ีอ่าน และพร้อมกบัการสะกดคาํท่ีมาจาก 

การประสมของพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมดว้ยสระเสียงยาว 

ไดแ้ก่ สระอา สระอี สระอู พยญัชนะตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกตท์ั้ง 4 รูป 5 เสียง คือ สามญั 

เอก โท ตรี จตัวา  

  2.2 การสอนภาษาแบบองค์รวม หมายถึง นาํกิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีหลากหลาย 

ประกอบดว้ยส่ือของจริง รูปภาพ การเล่านิทาน เพลง และเกม พร้อมจดัสภาพการณ์ให้นกัเรียนได้

เรียนรู้การส่ือสารอย่างมีปฏิสัมพนัธ์และมีความหมาย อีกทั้งเพื่อส่งเสริมทกัษะทางการเรียนรู้ทาง

ภาษาของนักเรียน ยงัเป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีทาํให้

นกัเรียนเกิดความรู้สึก สนุกสนาน น่าสนใจ ทั้งยงัเป็นการทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้เพื่อให้

เกิดความคล่องแคล่วมากยิง่ข้ึน 

  ดงันั้น วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม หมายถึง การอ่านออกเสียงโดยวิธี 

โฟนิคส์ท่ีมีการสอนแบบการแยกเสียงทีละหน่วยเสียง หลงัจากนั้นจึงสอนกระบวนการนาํเสียง

เหล่านั้นมาประสมให้เป็นพยางคห์รือคาํ และอ่านออกเสียงสะกดคาํ จากการวิเคราะห์การอ่านออกเสียง

และความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัตวัอกัษรไปพร้อมกบัสอนความหมายของคาํท่ีอ่านไปพร้อมกบั

การสะกดคาํ ท่ีมาจากการประสมของพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมดว้ย

สระเสียงยาว ไดแ้ก่ สระอา สระอี สระอู พยญัชนะตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกตท์ั้ง 4 รูป 5 เสียง 

คือ สามญั เอก โท ตรี จตัวา หลงัจากนั้นจึงนาํวิธีการสอนภาษาแบบองค์รวมมาใช้โดยนาํกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านท่ีหลากหลาย ประกอบดว้ยส่ือของจริง รูปภาพ เล่านิทาน เพลง และเกม พร้อมจดั

สภาพการณ์ให้นักเรียนไดเ้รียนรู้การส่ือสารอย่างมีปฏิสัมพนัธ์และมีความหมาย อีกทั้งเพื่อส่งเสริม



 8 

ทกัษะทางการเรียนรู้ของนกัเรียนและสร้างแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีทาํให้

นกัเรียนเกิดความรู้สึก สนุกสนาน น่าสนใจ ทั้งยงัเป็นการทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ให้เกิด

ความคล่องแคล่วมากยิง่ข้ึน 

  ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการสอนทั้ง 2 วิธีมาใช้ร่วมกนัในการวิจยัซ่ึงมีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี

  1. การสอนอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ 

       1.1 การรู้จกัและวเิคราะห์หน่วยเสียง  

       1.2 การสร้างความเขา้ใจการใชส้ัญลกัษณ์แทนหน่วยเสียง ดงัน้ี พยญัชนะตน้ ไดแ้ก่ 

ก จ ด ต บ ป อ สระ ไดแ้ก่ สระอา อี อู ตวัสะกดแม่กนท่ีตรงมาตรา และผนัวรรณยุกต ์ สามญั เอก 

โท ตรี จตัวา 

       1.3 การประสมคาํ และอ่านเป็นคาํพยางคเ์ดียว ตามโครงสร้างพยญัชนะตน้ - สระ - 

ตวัสะกด -วรรณยกุต ์

  2. การสอนภาษาแบบองค์รวม ฝึกให้นกัเรียนเขา้ใจความหมายของคาํโดยประกอบดว้ย

ส่ือของจริง รูปภาพ การเล่านิทาน เพลง และเกมการศึกษา   

  

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวจิยัคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

 1. ทาํใหน้กัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านมีความสามารถในการอ่านดีข้ึน และสามารถ

นาํความรู้ท่ีไดรั้บไปเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได ้

 2. วิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมสามารถนาํไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันา

ความสามารถในการอ่านคาํ สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านในระดับชั้นต่าง ๆ ใน

ระดบัประถมศึกษาได ้

 3. วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม สามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันา

ความสามารถในการอ่านสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องอ่ืน ๆ ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านได ้

 

 



 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน

โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย      
ท่ีเกี่ยวของ ตามหัวขอดังนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
     1.1   ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.2   ลักษณะนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
     1.3   สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
        1.4   ประเภทของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.5 การคัดแยกนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.6   การจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.7   ลักษณะของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
         1.8   หลักการสอนอานสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 2.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับการอาน 
        2.1   ความหมายของการอาน 
           2.2   ความสําคัญของการอาน 
           2.3 จุดมุงหมายของการอาน 
           2.4 หลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอนอาน 
  2.5   ปญหาการอาน  
          2.6   วิธีการและข้ันตอนในการสอนอาน 
      3.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของกับการสอนการอาน                        
      3.1  วิธีโฟนิคส    
   3.1.1   ความหมายและวิธีโฟนิคส 
   3.1.2   ความสําคัญของวิธีโฟนิคส 
   3.1.3   กระบวนการและข้ันตอนการสอนอานโดยวิธีโฟนิคส 
   3.1.5   วิธีโฟนิคสกับการตระหนกัรับรูหนวยเสียง 
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3.2  การสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.1 ความหมายของการสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.2 ความสําคัญของการสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.3 ทฤษฎีและหลักการของการสอนภาษาแบบองครวม 
   3.2.4 รูปแบบการสอนของการสอนภาษาแบบองครวม 

3.2.5 การเรียนการสอนการสอนภาษาแบบองครวม 
3.2.6 การวัดและเมินผลการสอนการสอนภาษาแบบองครวม 

    

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน

โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู ตั้งแตความหมาย ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
สาเหตุ ประเภท การคัดแยก การจัดการเรียนการสอน ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรูดานการอาน หลักการสอนอาน ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู โดยมีเนื้อหาสาระดังตอไปนี้ 

 
 ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูไว ดังนี้ 
 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (2554: 47) ไดใหความหมาย นักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู ไดแก บุคคลที่มีความผิดปกติในการทํางานของสมองบางสวนท่ีแสดงถึงความบกพรอง
ในกระบวนการเรียนรูท่ีอาจเกิดข้ึนเฉพาะความสามารถดานใดดานหนึ่ง หรือหลายดาน คือ การอาน 
การเขียน การคิดคํานวณ ซ่ึงไมสามารถเรียนรูในดานท่ีบกพรองไดท้ังท่ีมีระดับสติปญญาปกติ  
 สวน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2554: 1) ใหความหมาย ความบกพรอง
ทางการเรียนรูวา ความบกพรองอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งอยางทางกระบวนการพ้ืนฐาน
ทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวของกับความเขาใจหรือการใชภาษา การพูด การเขียน การสะกดคํา หรือการคิด
คํานวณ 
 ในขณะท่ี ผดุง  อารยะวิญู (2542: 115) ไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู หมายถึง นักเรียนท่ีมีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงทําใหนักเรียนมีปญหา
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การใชภาษา ท้ังในดานการฟง การอาน การพูด การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาในการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา ลําตัว สายตา 
การไดยิน ระดับสติปญญา อารมณและสภาพแวดลอมรอบตัวนักเรียน 
 ศรียา  นิยมธรรม (2540: 3) ไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูวา 
หมายถึง นักเรียนท่ีมีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางของกระบวนการพื้นฐานทาง
จิตวิทยาการเรียนรูท่ีเกี่ยวกับความเขาใจ การใชการคิด การพูด การเขียน การสะกดคํา และการคิด
คํานวณ ตลอดจนการรับรู อันเปนผลจากความผิดปกติทางสมอง แตไมรวมถึงนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางเรียนรูอันเนื่องมาจากการมองไมเห็น ปญญาออน การไมไดยิน การเคล่ือนไหวไมปกติ 
เนื่องจากรางกายพิการ มีอารมณแปรปรวน หรือนักเรียนท่ีดอยโอกาสทางการศึกษา  

สวน ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 38-39) ไดกลาววา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
เปนภาวะท่ีไมสอดคลองกันระหวางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับความสามารถทางสติปญญาของ
นักเรียน กลาวคือ นักเรียนไมสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพทางสติปญญาของเขา นักเรียน
เหลานี้มักมีความบกพรองทางการเคล่ือนไหว ปญหาดานทักษะทางสังคม และปญหาในการปรับตัว
ใหเขากับสังคม  

กุลยา  กอสุวรรณ (2553: 33) ไดใหนิยมของภาวะแอลดี ภาวะบกพรองทางการเรียนรูหรือ
ท่ีเรียกวา Specific Learning Disabilities หมายถึง ความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐานท่ี
เกี่ยวของกับความเขาใจ การใชภาษา การพูดหรือการเขียน การคิดคํานวณการหาคําตอบทางคณิตศาสตร 

ในขณะท่ี พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล (2549: 1) ไดใหความหมายนักเรียนที่มีความบกพรองทาง         
การเรียนรู หมายถึง นักเรียนท่ีมีความบกพรองเก่ียวกับกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงมีผลทําให
นักเรียนมีปญหาทางการเรียนในดานการอาน การเขียน การฟง การคิดคํานวณ 
 คณะกรรมการรวมแหงชาติวาดวยความบกพรองทางการเรียนรูของประเทศสหรัฐอเมริกา 
(National Joint Committee on Learning Disabilities: NJCLD) (2009) ไดใหความหมายนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง นักเรียนท่ีมีความผิดปกติท่ีมีลักษณะหลากหลายท่ีปรากฏ     
ใหเห็นเดนชัดถึงความยากลําบากในการฟง การพูด การอาน การเขียน การใหเหตุผลและความสามารถ
ทางคณิตศาสตร ความผิดปกตินี้เกิดข้ึนภายในตัวนักเรียน โดยมีเหตุสําคัญมาจากความบกพรองของ
ระบบประสาทสวนกลาง ปญหาบางอยางอาจมีไปตลอดชีวิตของบุคคลน้ัน 
 จากความหมายดังท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
หมายถึง นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางกระบวนการพ้ืนฐานทางจิตวิทยา มีผลทําใหเกิดความบกพรอง
ทางการเรียนรู ทําใหเกิดความยากลําบากในการอาน การเขียน การฟง การคิดคํานวณ การใชภาษา 
และการใชกลามเน้ือมือ มีระดับสติปญญาปกติหนึ่งหรือหลาย ๆ ดาน ซ่ึงปญหาเหลานี้ทําใหนักเรียน
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ไมประสบผลสําเร็จทางการเรียนเชนเดียวกับนักเรียนปกติ มีความจําเปนตองไดรับการชวยเหลือ
อยางจริงจัง 
 
 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
    มีผูอธิบายถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ไวดังนี้ 
 ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 38-39) ไดอธิบายถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรู ไมสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพทางสติปญญาของตนเอง ซ่ึงเปนผลทําใหศักยภาพ
ลดลง ขาดความเช่ือม่ันในตนเอง และมีปญหาในการปรับตัว และไดสรุปลักษณะท่ัวไปท่ีแสดงออกถึง
ลักษณะความบกพรองการเรียนรูไว ดังนี้ 

1. ปญหาท่ีมีสวนเกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดแก 
  1.1 ดานการพูด พบวา นักเรียนท่ีมีพัฒนาการทางภาษาและการพูดลาชามีความยากลําบาก
ในการเขาใจภาษาพูด จึงมีปญหาในการเรียนรูคําศัพทใหม ๆ มีปญหาการออกเสียงคําตาง ๆ มีปญหา
การใชคําศัพทเพ่ือการส่ือสารไดนอยกวานักเรียนในวัยเดียวกัน ไมสามารถใชภาษาส่ือสารใหตรงกับ
ความตองการของตนเอง และขาดทักษะการใชภาษาใหเหมาะสม หรือสอดคลองกับสถานการณ 

1.2 ดานการอาน พบวา ปญหาการอานเช่ือมโยงกับความบกพรองของทักษะภาษา
โดยเฉพาะทักษะท่ีเกี่ยวกับการเรียนรูหนวยเสียง นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมี
ความยุงยากในการอาน เพราะมีขอจํากัดในการเขาใจเร่ืองเสียงในภาษาพูด ไมเขาใจเสียงตาง ๆ ท่ีเคย
ไดยิน อาจมีปญหาในการอานจับใจความ รวมท้ังขาดทักษะการรูคิดใครครวญระดับสูง ซ่ึงมีความจําเปน
ในการติดตามตรวจสอบความเขาใจในส่ิงท่ีอานยากและไมคุนเคย 
  1.3 ดานการเขียน พบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมีขอจํากัดในสวนใด
สวนหนึ่ง หรือหลายสวนของการเขียน ไดแก การเขียนลายมือท่ีอานไมออก เขียนสะกดคําไมได
เนื่องจากไมเขาใจการแทนกันของตัวอักษรกับเสียง การเขียนประโยคส้ันและไมซับซอน เม่ือ
เปรียบเทียบกับการเขียนประโยคของวัยเดียวกัน ไมสามารถเขียนเรียงความไดเพราะขาดทักษะใน
การเรียบเรียงความคิด และการคิดสรางสรรคเร่ืองราว 
  1.4 ดานคณิตศาสตรการคิดคํานวณ พบวา นักเรียนจําตัวเลขไมไดมีปญหาการคิดเลข 
โดยเฉพาะการคิดคํานวณท่ีมีความซับซอนหลายขั้นตอน เชน การลบโดยตองมีการขอยืม และการหาร 
ปญหาในการแกโจทยปญหา ปญหาการคิดเลขในใจ เพราะมีขอจํากัดเร่ืองความจําระยะส้ัน 

2. ปญหาการรับรู การประสานงานของอวัยวะสวนตาง ๆ และการเคล่ือนไหวรางกาย กลาวคือ
ปญหาการรับรู ไดแก ขอจํากัดในการรับรู และการแปลความหมายจากการมองเห็น มีความสับสน
เม่ือเห็นตัวอักษรที่มีรูปรางคลายคลึงกันหรือกลับทิศทาง และการแปลความหมายจากการไดยิน 
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สวนปญหาการประสานงานของอวัยวะ คือ ความยากลําบากในการทํางานประสานกันระหวางสายตา
และมือ การเคล่ือนไหวรางกายดวยกลามเนื้อมัดใหญ การปนปาย การวิ่ง เปนตน 
 3. ปญหาเร่ืองสมาธิ ความสนใจ การจดจอ และอาการอยูไมนิ่ง ปญหาดังกลาว ไดแก 
พฤติกรรมหุนหันพลันแลน ขาดการยับยั้งช่ังใจ รอคอยไมได เหมอลอย หรือเสียสมาธิไดงาย  
สนใจจดจอกับงานท่ีทําไดไมนาน ไมสามารถทํางานตอเนื่องจนสําเร็จ ทํางานไมเปนระบบระเบียบ 
ขาดทักษะการจัดการวางแผนอยางรอบคอบกอนทํากิจกรรมตาง ๆ  
 4.  ปญหาเร่ืองความจํา การรูคิด และการรูคิดใครครวญระดับสูง ซ่ึงปญหาดังกลาวมี          
ความเชื่อมโยงซ่ึงกันและกัน กลาวคือ หากบุคคลท่ีมีปญหาดานใดดานหน่ึงก็มักจะพบปญหาอีก          
2 ดาน รวมดวยเสมอ นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมีปญหาการจดจําส่ิงตาง ๆ 
      5. ปญหาดานอารมณและสังคม พบวา ปญหาดานนี้ไมไดเกิดข้ึนกับนักเรียนท่ีบกพรอง
ทางการเรียนรูทุกคน แตนักเรียนกลุมนี้จึงมีโอกาสเส่ียงท่ีจะเกิดปญหานี้มากกวานักเรียนปกติท่ัวไป 
เนื่องจากนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรูมักเปนนักเรียนท่ีมีความคิดเกี่ยวกับตนเองในทางลบ         
มักถูกเพื่อน ๆ ปฏิเสธ จะไมใหเขารวมทํากิจกรรมตาง ๆ บางรายมีขอจํากัดในการรับรู และเขาใจ
สังคม ขาดทักษะการใชตัวช้ีแนะ หรือบริบททางสังคม เกิดความผิดพลาดในการแปลความรูสึก 
และอารมณของผูอ่ืน จึงแสดงพฤติกรรมท่ีไมสอดคลองตามความคาดหวังของสังคม 
 6. ปญหาขาดแรงจูงใจ พบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะคิดวาการกระทํา
ของตนเองเกิดจากการถูกควบคุมจากปจจัยภายนอกมากกวาการที่จะกระทําการอยางหนึ่งอันเกิดจาก
ปจจัยภายในตนเอง นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูตองเผชิญกับความยุงยากในการเรียน
และไมสามารถแกปญหาได จึงทําใหขาดแรงจูงใจ และรูสึกวาตนเองไรความสามารถ 
 ในขณะท่ี ผดุง อารยะวิญู (2547: 2) กลาวถึงลักษณะโดยรวมของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูไวดังนี้ 

1. ปญหาความคิดและความจํา 
1.1  มีความสนใจส้ัน 
1.2  มีความจําส้ัน 
1.3  การเคล่ือนไหวชา 
1.4  ขาดกระบวนการคิด 
1.5  แกไขปญหาไมเปน 
1.6  การรับรูไมดี 

 2. ปญหาในการเรียน 
  2.1  ทักษะการอานเบ้ืองตน 
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  2.2  ทักษะการฟง 
  2.3  ทักษะการพูด 
  2.4  ทักษะการเขียน 
  2.5  ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ 
  2.6  ทักษะทางคณิตศาสตรเบ้ืองตน 
  2.7  การใชเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 3.  ปญหาทางอารมณและสังคม 
  3.1  อยูนิ่งเฉยไมคอยได 
  3.2  อารมณไมคงท่ี 
  3.3  เสียสมาธิไดงาย 
  3.4  ขาดทักษะทางสังคม 
  3.5  ขาดแรงจูงใจ 
  3.6  ขาดความเช่ือม่ันในตนเอง 
 จากการที่นักการศึกษากลาวถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา 
นักเรียนมีความบกพรองทางดานการใชภาษา การอาน การเขียน การสะกดคํา และการคิดคํานวณ 
ทําใหมีปญหาเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การรับรู สมาธิ ความจํา การเคล่ือนไหวรางกาย ปญหา
ดานอารมณ สังคม ลักษณะท่ีมีความแตกตางเฉพาะซ่ึงมีลักษณะท่ีบงช้ีใหเห็นถึงปญหาในดานตาง ๆ  
 

สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
         ปจจุบันยังไมมีขอสรุปแนชัดถึงสาเหตุท่ีแทจริงและสาเหตุใดเพียงสาเหตุเดียวของการเกิด
ความบกพรองทางการเรียนรู อยางไรก็ตามจากการศึกษาวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีอิทธิพลอาจกอใหเกิด
ความบกพรองทางการเกิดการเรียนรู ซ่ึงมีผลทําใหนักเรียนไมสามารถเรียนรูไดเทากับคนอ่ืน ๆ 
 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 7-8) ไดอธิบายถึงสาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูจําแนก
ไดดังนี้ 

1. การไดรับบาดเจ็บทางสมอง  บุคลากรทางการแพทยท่ีศึกษาเกี่ยวกับนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู มีความเชื่อวาสาเหตุสําคัญท่ีนักเรียนเหลานี้ไมสามารถเรียนรูไดนั้น
เนื่องมาจากไดรับบาดเจ็บทางสมองเล็กนอย อาจจะไดรับบาดเจ็บกอนคลอด ระหวางคลอด หรือ
หลังคลอดก็ได การไดรับบาดเจ็บนี้ทําใหระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทํางานไดเต็มท่ี 
อยางไรก็ตามการไดรับบาดเจ็บอาจไมรุนแรงนัก สมองและระบบประสาทสวนกลางยังทํางานไดดี
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เปนสวนมาก มีบางสวนเทานั้นท่ีบกพรองไปบางทําใหนักเรียนมีปญหาในการรับรู ซ่ึงสงผล
โดยตรงตอการเรียนรูของนักเรียน  

2. พันธุกรรม  มีงานวิจัยเปนจํานวนมากระบุตรงกันวา ความบกพรองทางการเรียนรูบางอยาง
สามารถถายทอดทางพันธุกรรมได ดังจะเห็นไดจากการศึกษาเปนรายกรณีพบวา นักเรียนท่ีมี         
ความบกพรองทางการเรียนรูบางคนอาจมีพอ แม พี่ นอง หรือญาติใกลชิดมีความบกพรองทาง         
การเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งความบกพรองทางดานการอาน การเขียน และความเขาใจทางภาษา 

3.  ส่ิงแวดลอม  สาเหตุทางสภาพแวดลอมในท่ีนี้หมายถึง สาเหตุอ่ืน ๆ ท่ีไมใชการที่นักเรียน
ไดรับบาดเจ็บทางสมองและพันธุกรรม เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนภายหลังการคลอด เม่ือนักเรียน
เติบโตข้ึนมาในสภาพแวดลอมท่ีกอใหเกิดความเส่ียง เกิดจากการที่รางกายไดรับสารอันเนื่องจากสภาพ
มลพิษ สภาพแวดลอม การขาดสารอาหารในวัยทารกและในวัยนักเรียน ตลอดจนการที่ผูปกครอง   
มีความบกพรองทางภาษา ทางดานการแสดงออก หรือภาษาท่ีผูปกครองใชอาจคลาดเคล่ือน ไมถูกตอง 
ในกรณีเชนนี้ ทําใหนักเรียนขาดตนแบบท่ีดีในการพัฒนาทางภาษา ทําใหมีความบกพรองทาง          
การเรียนรู รวมถึงการสอนท่ีไมมีประสิทธิภาพของครู ตลอดจนการขาดโอกาสในการศึกษาเปนตน 
ซ่ึงองคประกอบทางสภาพแวดลอมเหลานี้ อาจทําใหการเรียนรูของนักเรียนมีความบกพรองมากข้ึน 

สวน ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2544: 10-11) อธิบายวา ปจจุบันทฤษฎีท่ีไดรับการยอมรับโดย
สวนใหญคือความบกพรองทางการเรียนรู มีรากฐานมาจากความผิดปกติของโครงสรางและการทํางาน
ของสมองหรือหลาย ๆ กรณีความผิดปกตินั้นเกิดข้ึนต้ังแตกอนคลอด และมีงานวิจัยทางพันธุกรรม
ไดใหหลักฐานท่ีสรุปไดวา ความบกพรองทางการเรียนรูโดยเฉพาะความบกพรองทางการเรียนรู
ทางการอาน และความบกพรองทางดานคณิตศาสตรนั้น อาจมีสวนเกี่ยวของกับปจจัยทางพันธุกรรม
และส่ิงแวดลอม 

ในขณะท่ี เบญจพร  ปญญายง (2543: 13) อธิบายไววา ความบกพรองทางการเรียนรูอาจจะ
มีสาเหตุมาจากสมองทํางานผิดปกติ ดังนี้ 

1.  พยาธิสภาพของสมองการศึกษานักเรียนท่ีมีบาดแผลทางสมอง เชน คลอดกอนกําหนด
ตัวเหลืองหลังคลอด ฯลฯ แตมีสติปญญาปกติพบวามีปญหาการอานรวมดวย 

2.  ความผิดปกติของสมองซีกซาย โดยปกติสมองซีกซายจะควบคุมการแสดงออกทาง
ภาษา และสมองซีกซายจะมีขนาดโตกวาซีกขวา แตนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สมอง
ซีกซายและซีกขวามีขนาดเทากัน และมีความผิดปกติอ่ืน ๆ ท่ีสมองซีกซายดวย ความผิดปกติของ
สมองซีกซายนักเรียนท่ีมีความบกพรองในการเรียนรูจะมีคล่ืนอัลฟาท่ีสมองซีกซายมากกวานักเรียน
ปกติ 
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3. กรรมพันธุ  นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน บางรายมีความผิดปกติของโครโมโซม
คูท่ี 15 และสมาชิกของครอบครัวเคยเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองในการเรียนรู โดยท่ีพอแมมักเลาวา
เม่ือตอนเด็ก ๆ ตนเคยมีลักษณะคลายกัน 

ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตนสรุปไดวา สาเหตุของความบกพรอง
ทางการเรียนรูอาจมีสวนเกี่ยวของกับปจจัยทางพันธุกรรมและส่ิงแวดลอม ทําใหมีรากฐานมาจาก
ความผิดปกติของโครงสรางและการทํางานของสมอง ซ่ึงองคประกอบทางพันธุกรรมและ
สภาพแวดลอมเหลานี้อาจทําใหการเรียนรูของนักเรียนมีความบกพรองมากข้ึน 

 
 ประเภทของนกัเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
 การแบงประเภทของความบกพรองทางการเรียนรู แบงไดตามลักษณะความบกพรองหรือ
ตามปญหาท่ีเกิด ไดแก ประเภทท่ีมีปญหาเกี่ยวกับพัฒนาการ หรือทักษะพื้นฐานท่ีจําเปนตองใชใน
ดานวิชาการ และนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน การเขียน การสะกดคํา การคํานวณ และ
ประเภทที่ไมเกี่ยวของกับภาษาพูด ดังนี้  
 ผดุง  อารยะวิญู (2544: 21-30) ไดแบงประเภทของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ไวดังนี้ 
 ประเภทที่ 1 คือ ประเภทที่มีบกพรองทางการเรียนรูท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการหรือทักษะ ซ่ึงเปน
องคประกอบพื้นฐานท่ีจําเปนสําหรับการเรียนทางดานวิชาการ  
 1. การอานหรือ Dyslexia ลักษณะปญหา ไดแก ไมเขาใจการเรียงลําดับตัวอักษร จําตัวอักษร
ไมได หรือจําตัวอักษรไดบาง แตอานคําไมได พูดไมเปนประโยค เขาใจเรื่องจากการฟงได แตเม่ือ
อานเร่ืองดวยตนเองจะไมเขาใจ เปนตน 
 2. การเขียน การสะกดคํา และลายมือ ซ่ึงมี 3 ลักษณะ 
  2.1 Dysgraphia คือ นักเรียนไมสามารถเขียนหนังสือได ลอกคําศัพทตัวอักษร ตัวเลข 
หรือรูปทรงเรขาคณิตบนกระดานลงสมุดไมได แมทําไดก็มีลายมือท่ีอานยาก 
  2.2 Recall Deficits คือ นักเรียนไมสามารถจําส่ิงท่ีเห็นได ไมสามารถบอกช่ือส่ิงท่ีเพิ่ง
เห็นได 
  2.3 Syntax Deficits คือ ปญหาโครงสรางทางภาษา นักเรียนมีปญหาการเขียนรายงาน 
เรียงความ ซ่ึงอาจมีแนวคิดท่ีจะเขียน แตเด็กไมสามารถถายทอดออกมาเปนตัวหนังสือได หรือ         
ไมสามารถเขียนไดถูกตองตามหลักไวยากรณ 
 3. ดานคณิตศาสตรและการคิดคํานวณ Dyscalc คือ นักเรียนไมเขาใจเร่ืองจํานวนนับไมสามารถ
จําแนก หรือเรียงลําดับวัตถุท่ีมีขนาดตางกันท่ีอยูรวมกันได และไมเขาใจเร่ืองปริมาณเม่ือเปล่ียนขนาด 
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ไมเขาใจเร่ืองการชั่ง ตวง วัด ทําเลขไมได ท้ังการบวก ลบ คูณ หารไมเขาใจความหมายของสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร ไมสามารถปฏิบัติตามข้ันตอนทางคณิตศาสตรได เปนตน       
 สวน เบญจพร  ปญญายง (2543: 4) ไดแบงประเภทของนักเรียนที่มีความบกพรองทาง            
การเรียนรู เปน 4 ประเภท คือ 
 1.  ความบกพรองดานการเขียนและการสะกดคํา 
 2.  ความบกพรองดานการอาน 
 3.  ความบกพรองดานการคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 

4.  ความบกพรองหลาย ๆ ดานรวมกัน 
 ในขณะท่ี วินัดดา  ปยะศิลป (2543: 61) ไดแบงประเภทของนักเรียนที่มีความบกพรอง   
ทางการเรียนรูเปน 3 กลุมดังนี้ 

1.  Reading Disorder เปนกลุมท่ีพบไดบอยท่ีสุด โดยท่ีนักเรียนอานหนังสือไมไดเลย หรือ
มีความสามารถในการอานหนังสือต่ํากวานักเรียนในวัยเดียวกัน 2 ช้ันป สงผลกระทบในการเรียนรู
อยางมาก 

2.  Writing Expression Disorder เปนกลุมท่ีขาดทักษะในการเขียนหนังสือคือ เขียนหนังสือ
ผิด ๆ ถูก ๆ หรือเขียนหนังสือแลวอานไมรูเร่ือง แสดงความคิดผานตัวอักษรไมไดแตรูวาอยากเขียน
อะไร มักพบรวมกับปญหาในการอานหนังสือ 

3.  Mathematics Disorder พบนอยท่ีสุด นักเรียนจะมีทักษะในดานการคํานวณตํ่ากวานักเรียน
ในวัยเดียวกัน 2 ช้ันป หรือทําไมไดเลย 
 สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถจัดแบงประเภทตามลักษณะปญหา
หรือความบกพรองท่ีปรากฏ ไดแก ประเภทท่ีมีปญหาท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการ หรือทักษะท่ีเปน
องคประกอบพื้นฐานจําเปนตองใชในดานวิชาการ ประเภทท่ีมีปญหาเรียนรูท่ีเกี่ยวกับทักษะทาง
วิชาการ ไดแก การอานซ่ึงเปนกลุมท่ีพบไดบอยท่ีสุด การเขียน การสะกดคํา และการคิดคํานวณทาง
คณิตศาสตร  
 
 การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
     เม่ือนักเรียนมีปญหาทางการเรียนรูในช้ันเรียน จึงมีความจําเปนท่ีครูจะตองคนหาความสามารถ
และปญหาของนักเรียนเหลานี้ โดยการคัดแยกนักเรียน (Identification) เปนการเก็บรวบรวมขอมูล 
การตรวจสอบขอมูล เพ่ือการประเมิน คัดแยกความบกพรองของนักเรียน ซ่ึงเปนข้ันตอนหนึ่งของ
การจัดการศึกษาพิเศษ จัดประเภทนักเรียนเพื่อเขารับบริการทางการศึกษาพิเศษ นักเรียนท่ีไดรับ 
การตัดสินวาเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เพื่อที่จะจัดการบริการหรือการให
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ความชวยเหลือท่ีเหมาะสม ตรงกับความตองการของนักเรียน รวมถึงการจัดการเรียนการสอน        
การจัดหาส่ืออุปกรณในการสอนท่ีไดรับการดัดแปลงและปรับปรุงใหเหมาะสมกับความตองการ
ของนักเรียน  

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 15) ไดอธิบายถึงวิธีการคัดแยก
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานไว ดังนี้ 

1. โดยพิจารณาความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับระดับสติปญญาของนักเรียน
คนเดียวกัน คือ นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการอาน การเขียน การสะกดคํา หรือการคิดคํานวณท่ีต่ํากวา
ความสามารถท่ีแทจริง เชน นักเรียนท่ีมี IQ 120 แตมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม หรือวิชาใด 
วิชาหน่ึงตํ่า 

2.  คํานึงถึงความสามารถเฉพาะทาง สังเกตจากนักเรียนท่ีมีสติปญญาปกติ หรือสูงกวาปกติ
แตมีปญหาในการเรียน ซ่ึงนักเรียนจะมีความบกพรองในการรับรูหรือการทํางานของสมองเกี่ยวกับ
กระบวนการจัดทํากับขอมูล เชน นักเรียนท่ีผิดปกติดานการเขียน เขียน ก เปน บ สลับอักษรหนา
และหลัง เชน บก เปน กบ เปนตน 

3.  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล สังเกตจากความแตกตางของนักเรียนกับเพื่อนวา 
ส่ิงใดท่ีเพื่อนทุกคนทําไดแตนักเรียนคนนั้นยังทําไมได มีความยุงยากสับสนเกี่ยวกับเร่ืองวัน เชน 
วันนี้ พรุงนี้ แตไมรูวาเม่ือไร เปนตน สับสนเกี่ยวกับเร่ืองเวลา เชน นัด 9.00 น. ตอนเชา มา 9.00 น.
ตอนกลางคืน เปนตน 

4. โดยหาจุดตัดของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า พิจารณาจากการกําหนดคาของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา ถานักเรียนคนใดไดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวาที่ครูกําหนด นักเรียนคนนั้นจะ
เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

สวน ศรียา  นิยมธรรม (2541: 36-39) อธิบายถึง ทางเลือกในการคัดแยกนักเรียนที่มี          
ความบกพรองทางการเรียนรูมีหลายทาง ซ่ึงไมมีวิธีใดท่ีงายในการคัดแยก ทุกวิธีจะมีขอจํากัด หรือ
อาจมีขอชวนสงสัยและยังไมมีทางเลือกใดท่ีเปนกระบวนการซ่ึงยอมรับกันท่ัวไป และไดสรุป
รายละเอียดของวิธีการตาง ๆ ท่ีเปนทางเลือกในการคัดแยกไวดังนี้ 

ทางเลือกท่ี 1  ดูความแตกตาง (The Discrepancy Method) จะพิจารณาความแตกตางของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับระดับสติปญญาของนักเรียน 

ทางเลือกท่ี 2  คํานึงถึงความสามารถเฉพาะทาง (The Specific Abilities Method) จะพิจารณาจาก
นักเรียนท่ีมีสติปญญาปกติหรือดีกวาปกติ แตมีปญหาทางการเรียน หรือมีแนวโนมท่ีจะมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูท่ีดูจะเกี่ยวของกับกระบวนการทางจิตวิทยา ซ่ึงระบุวาเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู 
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ทางเลือกท่ี 3  คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล (The Intraindividual Differences Method) 
จะสังเกตความแตกตางในแตละวิชา นักเรียนจะไมมีปญหาในหลาย ๆ ดาน หรือไมมีปญหาเปน
สวนใหญ แตจะมีความยุงยากสับสนเฉพาะบางเร่ืองหรือบางดานเทานั้น เชน ดานการอาน ดาน          
การคํานวณ ดานการสะกดคํา เร่ืองความทรงจํา การสับสนเกี่ยวกับเร่ืองเวลา หรือยุงยากกับการจัด
ระเบียบส่ิงของตาง ๆ 

ทางเลือกท่ี 4 โดยหาจุดตัดของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า (The Low Achievement Cutoff 
Method) นักเรียนทุกคนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าในระดับหนึ่งของวิชาใดก็ตาม อาจไดรับ
ความชวยเหลือโดยไมคํานึงถึงสาเหตุวาทําไมจึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เชน อาจกําหนดจุดของ
ผลสัมฤทธ์ิต่ําท่ี 10% คนใดท่ีไดคะแนนตํ่าใน 10% ก็จะถูกระบุวาเปนผูท่ีตองไดรับการชวยเหลือ 

ในขณะท่ี ผดุง  อารยะวิญู (2542: 35-44) อธิบายถึงวิธีคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูได 2 วิธี คือ   

1.  การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) เปนการคัดแยกนักเรียนโดยไมใช
แบบทดสอบมาตรฐาน ครูอาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมนักเรียนอยางเปนระบบ โดยมีผูสังเกต 2-3 คน 
ครูลงมติรวมกันวานักเรียนท่ีสังเกตมีปญหาอะไรบาง ขอมูลท่ีไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจ
คัดแยกประเภทนักเรียนไดเปนอยางดี อีกวิธีหนึ่งท่ีโรงเรียนหลายแหงใชไดผลมาแลว คือ การบันทึก
พฤติกรรมทางการเรียนของนักเรียนวานักเรียนมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง จึงสรุปเร่ืองการคัดแยก
อยางไมเปนทางการ 2 วิธีสรุปได ดังนี้ 

 1.1 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน ไดแก ดานภาษาไทย เชน ใหนักเรียนปฏิบัติตาม
คําส่ังครู การใชคําพูดในการติดตอส่ือสาร อานคํางาย ๆ ความสามารถในการอานของนักเรียนเมื่อ
เปรียบเทียบกับเพื่อนในช้ัน อานขามบรรทัด ขามคํา อานสลับตัวอักษร การลอกคําศัพทจาก
กระดานดํา การเขียนตามคําบอก การคัดลายมือของนักเรียนอานยากหรือไม การสะกดคํา การอาน
เปนคํา การเขียนประโยค หรือดานคณิตศาสตร การนับเลข เขาใจความหมายของจํานวน ความแตกตาง
ของรูปทรงทางเรขาคณิต ทําเลขการบวก ลบ คูณ หาร ทําโจทยปญหาไดหรือไม เพียงใด ดานพฤติกรรม
นักเรียนดานสมาธิ ชวงความสนใจ การเดินหรือวิ่งไดคลองแคลว หยิบจับส่ิงของ ความอดทนตอ
การรอคอย จําส่ิงของ แสดงความสับสนระหวางซาย ขวา ทํางานเสร็จตามท่ีไดรับมอบหมาย 

 1.2 การบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียน
ของนักเรียนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งหากผูสอนเปนคนท่ีมีทักษะในการสังเกตวานักเรียน
ในช้ันเรียนของตนมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง ผูท่ีทําหนาท่ีสังเกตพฤติกรรมในการเรียน เชน 
ครูประจําช้ัน ครูประจําวิชาตาง ๆ เชน วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร เปนตน ขอมูลท่ีเกี่ยวกับปญหา
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ของนักเรียนในการเรียนท่ีรวบรวมมาจากครู 2-3 คน เพื่อใหเห็นปญหาชัดเจน โรงเรียนอาจกําหนด
แบบฟอรมข้ึนเพื่อใชในการบันทึกปญหาในการเรียนของนักเรียน 

2. การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) ซ่ึงเปนการคัดแยกนักเรียน โดยใช
แบบทดสอบมาตรฐานซ่ึงมีความเท่ียงตรง ความเช่ือม่ันท่ีเช่ือถือได และมีเกณฑปกติสําหรับใชใน
การเปรียบเทียบเพื่อตัดสินใจในการคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีการประเมิน
นักเรียนใน 2 ลักษณะดังนี้ 

 2.1 การวัดระดับความสามารถของนักเรียน ความสามารถในท่ีนี้หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองนั่นคือระดับสติปญญา ผูวัดสวนใหญเปนนักจิตวิทยา ซ่ึงในตางประเทศมีเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวัด เชน Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) Woodcock-Johnson Psycho-Educational 
Battery และ Peabody Individual Achievement Test-Revised เปนตน อยางไรก็ตามการใชแบบทดสอบ
มาตรฐานในการวัดระดับสติปญญา เพ่ือประเมินหรือคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ควรเปนแบบทดสอบท่ีไมเกี่ยวของกับดานภาษา เนื่องจากนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
สวนใหญมีความบกพรองท่ีเกี่ยวของกับดานภาษา ดังนั้น หากวัดดวยเคร่ืองมือท่ีเกี่ยวของกับภาษา
อาจจะไมไดผลระดับความสามารถทางสติปญญาท่ีแทจริงของนักเรียน แบบทดสอบท่ีนิยมใชใน
การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู คือ Color Progressive Matrices (CPM)  

 2.2 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จะตองทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใน 
3 ดานเปนอยางนอยนั่นคือ ดานการอาน การเขียน และคณิตศาสตร แลวนําคะแนนท่ีไดมาเปรียบเทียบ
กับเกณฑปกติ แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชในการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีบริการตามที่สํานัก
ทดสอบและประเมินตาง ๆ ซ่ึงมีช่ือเรียกกันมากมาย แบบทดสอบหนึ่งท่ีมีคนนํามาใชมากคือ Wide 
Range Achievement Test (WRAT) เม่ือไดคะแนนจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลวใหนํามาเปรียบเทียบ
กับระดับสติปญญาของนักเรียน โดยเทียบตามช้ันหรืออายุ 2 ช้ันป 

สําหรับประเทศไทยมีเคร่ืองมือสําหรับคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
จํานวน 2 ชุด ไดแก (ผดุง  อารยะวิญู, 2544: 36-40)  

1. แบบคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย ศาสตราจารยศรียา  นิยมธรรม 
ซ่ึงพัฒนาจากเคร่ืองมือของแมคคารธี ซ่ึงใชสําหรับนักเรียนท่ีมีอายุระหวาง 4-6.5 ป เปนการทดสอบ
รายบุคคล แบบทดสอบมีคาความเช่ือม่ันอยูระหวาง .63-.85 เคร่ืองมือนี้ใชวัดความสามารถของนักเรียน 
6 ดาน ไดแก การรูจักซายขวา การจําคํา การวาดรูปทรง การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู และการใชขา 

2. แบบสํารวจนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู พัฒนาข้ึนโดย ศาสตราจารย ดร.ผดุง 
อารยะวิญู เคร่ืองมือนี้มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .99 ใชกับนักเรียนท่ีมีอายุ 6-12 ป ซ่ึงศึกษาอยู
ระดับช้ันประถมศึกษา ครูผูสอนซ่ึงรูจักใกลชิดกับนักเรียนเปนอยางดีเปนผูประเมินนักเรียนแตละคน
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โดยสังเกตติดตอกันเปนระยะเวลาไมนอยกวา 3 เดือน เคร่ืองมือนี้เปนแบบสํารวจใชมาตราสวน
ประเมินคา 5 ระดับ ประกอบดวยคําถาม 50 ขอ สํารวจปญหาของนักเรียน 5 ดานใหญ 25 ดานยอย 
ไดแก ดานภาษา ดานคณิตศาสตร ดานเวลาและทิศทาง ดานการเคล่ือนไหว และดานพฤติกรรม
นอกจากนี้ยังพบวา ในปจจุบันมีแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะออทิซึม สมาธิส้ัน และบกพรองทาง 
การเรียนรู หรือ KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/ Autism (PDDS) ผานการประเมินความเท่ียงตรง
ตามกระบวนการจิตวิทยามาตรฐานของสมาคมจิตวิทยาแหงสหรัฐอเมริกา (American Psychological 
Association-APA) แบบคัดกรองดังกลาวเร่ิมจากการทําวิจัยต้ังแต พ.ศ. 2547-2549  

ดังนั้น การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จากนักการศึกษานักจิตวิทยา  
ท่ีกลาวมาขางตนสรุปไดวา แบงวิธีคัดแยกนักเรียนสามารถทําได 2 ลักษณะคือ แบบประเมินอยางเปน
ทางการและแบบประเมินท่ีไมเปนทางการ โดยผูท่ีทําการคัดแยกนักเรียนดังกลาวตองอาศัยขอมูล
พื้นฐานของนักเรียนเปนรายบุคล ไดแก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถของนักเรียน สภาพ
ปญหาของนักเรียน ซ่ึงครูผูสอนและผูท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนสามารถท่ีจะคัดแยกโดยเลือกแบบคัดแยก
ไดตามความเหมาะสมกับนักเรียน พรอมท้ังศึกษาข้ันตอนการดําเนินการคัดแยกนักเรียน เพื่อใหได
ขอมูลท่ีเกี่ยวกับตัวนักเรียนท่ีเปนจริง และสามารถนําผลจากการคัดแยกเพื่อไปวางแผน ในการพัฒนา
นักเรียนใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถของนักเรียน เพื่อหาแนวทางในการชวยเหลือ
ตอไป 
 
 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรยีนรู 
 ในการจัดการเรียนรูสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีนักวิชาการและ
นักการศึกษาไดกลาวไวหลายทาน ดังนี้ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 83-86) อธิบายถึงแนวทางการจัดการเรียน
การสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในช้ันเรียนปกติ ดังนี้ 
 1.  สอนโดยเนนความสามารถเดนของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดรับประสบการณของ
ความสําเร็จ เชน ถาพบวานักเรียนใชสายตาในการเรียนรูไดดีท่ีสุด ครูควรใหนักเรียนมองวัตถุตาง ๆ 
แทนท่ีจะพูดใหนักเรียนฟงเทานั้น 

2.  พยายามลดกิจกรรมท่ีตองใชทักษะหรือความสามารถที่เปนจุดบกพรองของนักเรียน เชน 
ถาพบวานักเรียนมีความบกพรองทางการเขียน ก็ไมควรใหงานท่ีนักเรียนตองเขียนมาก แตอาจจะ
ใหนักเรียนตอบดวยปากเปลา หรือตอบใสเทปบันทึกเสียงแทนการเขียน 

3.  พยายามพัฒนาจุดบกพรองของนักเรียนหลังจากท่ีนักเรียนมีประสบความสําเร็จ        
จากการใชความสามารถเดนไดแลว 
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4.  กําหนดความคิดรวบยอดท่ีจะใหนักเรียนสามารถเรียนไดอยางชัดเจน หากครูจะสอน
ความคิดรวบยอดใหมครูตองนําความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับส่ิงท่ีเคยเรียนรูมาแลว และ
สรุปความคิดรวบยอดใหชัดเจนเพราะนักเรียนจะไมสามารถสรุปใจความสําคัญไดเอง 

5.  ชวยใหนักเรียนตระหนักถึงเปาหมายและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยช้ีใหนักเรียนเห็นวา
เม่ือวานนี้นักเรียนทําอะไรไดบาง วันนี้นักเรียนทําอะไรสําเร็จ และจะทําอะไรไดในวันพรุงนี้บาง 

6.  ตั้งเปาหมายระยะส้ันอยางชัดเจนท่ีนักเรียนสามารถทําได โดยจัดลําดับของงานใหมี
ความยากงายตาง ๆ กันไป โดยใหนักเรียนทํางานในอันดับแรก ๆ ตามความสามารถของเขา 
จากนั้นคอย ๆ จํากัดเวลาพรอมท้ังบันทึกความกาวหนาของนักเรียน เม่ือนักเรียนทํางานกาวแรก           
ไดสําเร็จตามกําหนดเวลาจึงคอยใหงานท่ียากข้ึน โดยใชกระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกัน 

7. ใหขอมูลยอนกลับทันทีท่ีนักเรียนทํางานไดสําเร็จ และถานักเรียนทําผิดบอกใหทราบ
ทันที อธิบายใหมและใหแกไขใหมทันทีแตตองใชวิธีทางบวก ถานักเรียนทําไดสําเร็จตองรีบใหคําชม
และบอกเหตุผลท่ีนักเรียนไดรับคําชม โดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลัก ไมชมเชย
เฉพาะงานท่ีครูพอใจ 

8. ใหหยุดกิจกรรมนั้นช่ัวคราว รอเวลาอีกระยะหนึ่ง ถาครูไดพยายามใชวิธีการใหม ๆ หรือ
กิจกรรมใหม ๆ เพื่อชวยเหลือนักเรียนแลว แตนักเรียนยังไมสามารถพัฒนาได 

9. อยาพยายามสอนส่ิงท่ีนักเรียนไมสามารถเรียนรูและไมอาจเรียนรูได 
10. เนื้อหาบทเรียนและเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีจะนํามาใชสอนน้ันควรเร่ิมสอน 
11. จัดกิจกรรมในทักษะเดียวกันใหหลากหลาย เพื่อวานักเรียนจะไดเลือกงานท่ีทําได และ

ใหนักเรียนทํางานตามแนวทางของเขาเอง เชน ใชปากกาสีแดง เลือกมุมท่ีนั่งทํางานเอง ใชอุปกรณ
ชวยประเภทเคร่ืองเลนเทปหรือคอมพิวเตอร เปนตน 

12. ใชอุปกรณการสอนท่ีเปนรูปธรรมมากท่ีสุด 
13. ใชเกมและกิจกรรมใหนักเรียนไดมีโอกาสเคล่ือนไหว ไดสัมผัส ไดมองเห็น ไดยิน และ

ไดฟง เพราะจะทําใหนักเรียนสนุกสนานในการเรียนและเรียนรูไดเร็ว 
14. สอนซํ้าและทบทวนบอย ๆ เพราะตามปกติแลวนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

ตองการประสบการณซํ้าและบอยมากกวานักเรียนปกติ 
15. จัดทําปายกระดาษแข็งหรือธงสีแดง ซ่ึงมีความหมายวาตองการความชวยเหลือโดยขางหน่ึง

ของปายอาจเขียนวา “พยายามทํางานตอไป” และอีกขางหน่ึงใหเขียนวา “หนูมีปญหา” ใหนักเรียน
ยกขึ้นต้ังหันออกนอกตัวเม่ือตองการความชวยเหลือจากครู วิธีนี้จะชวยลดความคับของใจใหแกนักเรียน
ไดบางและปายหรือธงก็จะชวยลดความวุนวายไปได  
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กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 19-20) ไดกลาวไววา การจัดการเรียนการสอนใหสําหรับนักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ครูตองใชวิธีที่หลากหลาย โดยพิจารณาจากปญหาของนักเรียน        
แตละคน ซ่ึงการสอนนักเรียนดังกลาวมีหลักการสอน ดังนี้ 

1. ไมสอนนักเรียนโดยการบรรยายเพียงอยางเดียว ควรใหนักเรียนไดใชประสาทสัมผัส
หลาย ๆ ดาน 

2.  ใชคําส่ังท่ีส้ัน ชัดเจน เขาใจงาย ในหนึ่งคําส่ังไมควรใหทํากิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรมคือ 
ระดับประถมศึกษาไมควรเกิน 3 กิจกรรมในหนึ่งคําส่ัง และในระดับมัธยมศึกษาไมควรเกิน 5 กิจกรรม
ในหนึ่งคําส่ัง 

3.  ใชคําส่ังท่ีซํ้า ๆ กัน แตควรเปลี่ยนคําหรือสํานวนทุกคร้ังแตมีความหมายท่ีเหมือนกัน 
แลวใหนักเรียนทบทวนคําส่ังของครูกอนลงมือปฏิบัติ เพ่ือตรวจสอบวามีความเขาใจตรงตามท่ีครู
ส่ังหรือไม 

4.  การบานท่ีนักเรียนนํามาสงครูไมจําเปนตองเขียนแตอาจพิมพก็ได บันทึกเสียงก็ได ไมควร
ใหการบานนักเรียนมากเกินไป 

5.  ใหมีการเสริมแรงเม่ือนักเรียนตอบถูกหรือตอบไมถูก เม่ือพิจารณาดูแลววานักเรียนไดใช
ความพยายามแลว 

6. งานท่ีมอบใหนักเรียนทําจะตองกําหนดเวลาใหพอเหมาะไมควรมากเกินไป 
7.  ครูทําใจใหรับสภาพวานักเรียนไมสามารถทําทุก ๆ ส่ิงไดตามท่ีครูตองการ 
8.  ครูกับนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น แลวบันทึกความกาวหนาของนักเรียนไว และ

หากนักเรียนประสบผลสําเร็จอยางดีในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ควรรายงานใหผูปกครองทราบ 
9.  ถาใหนักเรียนทํางานท่ีตองใชเวลานาน ควรใหรายงานความกาวหนาเปนระยะ ๆ 
10. เปดโอกาสใหนักเรียนปกติไดชวยเหลือเปนพี่เล้ียงใหแกนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู 
จากการศึกษาหลักการจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองการเรียนรูท่ีมี

ความบกพรองทางการอาน สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรพิจารณาจากปญหาของ
นักเรียนแตละคน ตามระดับความสามารถของนักเรียน มีกิจกรรมที่หลากหลาย เรียนรูไดอยางมี
ความสุข สนุกสนาน มีการจัดลําดับความยากงาย ใหนักเรียนรับรูเปนรูปธรรม ครูผูสอนควรพิจารณา
หลักฐานจากแหลงขอมูลหลายดาน เพื่อใหไดขอมูลท่ีถูกตองตรงตอปญหาท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียน
อยางแทจริง เพ่ือสามารถนํามาใชวางแผนจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการและ
ความสามารถของนักเรียน  
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 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
ความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมีความบกพรองทางการอาน เปนปญหาท่ีพบมากกวาปญหา

การเรียนรูดานอ่ืน ๆ ตามท่ี Spafford and Grosser (2005: 48) กลาววา อยางนอยประมาณรอยละ 50 
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน และประมาณ
รอยละ 20 ของนักเรียนระดับประถมศึกษามีความเส่ียงท่ีจะมีความบกพรองทางการอาน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 29) อธิบายถึงลักษณะของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานไวดังนี้ 

นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือไดเทากับระดับของ
นักเรียนในช้ันเรียนเดียวกัน แมวาจะพยายามชวยเหลือในเร่ืองความจําเปนพิเศษแลว ซ่ึงอาจเปนผลจาก
ความบกพรองของการมองเห็นหรือการไดยิน พฤติกรรมการอานท่ีไมเหมาะสม จึงปรากฏอาการ
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 

1. การเคล่ือนไหวรางกายท่ีแสดงอาการเครียด เชน อารมณเสีย หนางอ 
2. อานหลงบรรทัด อานซํ้า 
3. อานตกหลน อานเพิ่มคํา หาคํามาแทนท่ีหรืออานกลับคํา 
4. อานเรียงลําดับคําผิด สับสนตําแหนง ประธาน กริยา กรรม 
5. อานสับสนระหวางอักษรหรือท่ีคลายคลึงกัน 
6. อานชาและตะกุกตะกัก 
7. อานดวยความลังเลไมสนใจ 
8. อานเอาเร่ืองไมได 
9. บอกลําดับเร่ืองราวไมได 
10. จําประเดน็สําคัญของเร่ืองราวไมได (อานไดแตอธิบายไมได) 
11. แยกสระเสียงส้ัน ยาวไมได 
ในขณะท่ี ผดุง อารยะวิญู (2542: 24-25) อธิบายถึงลักษณะของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการอานวาอาจมีพฤติกรรม ดังน้ี 
1.  จําตัวอักษรไมได ทําใหอานเปนคําไมได 
2.  จําตัวอักษรไดบาง แตอานเปนคําไมได 
3.  ความสามารถในการอานตํ่ากวานกัเรียนอ่ืนในช้ันเรียนเดียวกัน 
4.  ระดับสติปญญาของนักเรียนอยูในเกณฑเฉล่ียหรือสูงกวาเกณฑเฉล่ีย เม่ือวัดโดยใช

แบบทดสอบเชาวปญญาท่ีเชื่อถือได 
5.  นักเรียนบางคนอาจมีความไวในการใชสายตา 
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6. นักเรียนบางคนอาจมีความไวในการฟง 
7. พูดไมเปนประโยค 
8. นักเรียนสามารถเขาใจภาษาไดดีหากนักเรียนฟง หรือมีคนอานหนังสือใหฟงจากเทป 

แตถาหากใหอานเองนักเรียนจะอานไมได อานไมเขาใจหรือจับใจความไมได 
9. อานคําโดยสลับตัวอักษร เชน 
 กบ เปน บก 
 งอม เปน มอง 
 ยอด เปน ดอย 
 กาบ เปน บาก เปนตน 
10.ไมเขาใจวาตัวอักษรใดมากอน-หลัง ตัวอักษรใดอยูทางซายหรือขวา 
11.ไมสามารถแยกเสียงสระในคําได เชน ระหวาง น้ําลง กับ แมลง นักเรียนมักอานคําวา 

แม-ลง หรือ มะ - แลง - ลง เปนตน   
นอกจากนี้ เบญจพร  ปญญายง (2543: 5-9) กลาวถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอาน ดังนี ้
1. ชา มีความลําบากในการอาน เชน อานคําตอคํา จะตองสะกดคําจึงจะอานได 
2. อานออกเสียงไมชัดเจน 
3. ไมระมัดระวังในการอาน โดยจะเดาจากอักษรตัวแรก บาท เปน บทท่ี  
4. อานขาม อานเพิ่มคํา อานผิดประโยคหรือผิดตําแหนง 
5. อานโดยไมเนนคํา หรือเนนขอความบางตอน 
6. จําคําศัพทไดจาํกัด พยายามอธิบายความหมายของคําท่ีอานไมได 
7. ผันวรรณยกุตไมได 
8. เลาเร่ืองท่ีอานไมได 
9. จับใจความสําคัญหรือเรียงลําดับเหตุการณของเร่ืองท่ีอานไมได 
10. ไมรูจักเดาคําจากคําหรือประโยคท่ีอยูหนาหรือหลังคําหรือยอหนานัน้ ๆ 
ในขณะท่ี ศรียา  นิยมธรรม (2546: 155) ไดอธิบายถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรูทางดานการอาน คือ 
1. ขมวดค้ิว นิ่วหนาเวลาอานไมเขาใจความหมายของคําศัพท 
2. หลงบรรทัด อานตะกกุตะกัก ผิด ๆ ถูก ๆ 
3. อานสลับคํา อานขามคํา อานชา อานยอนกลับไปกลับมา 
4. อานสลับตัวอักษร อานออกเสียงไมชัด 
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5. อานซํ้า อานถอยหลัง 
 สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมีความบกพรองทางการอาน คือ นักเรียน
ท่ีมีระดับสติปญญาในเกณฑเฉล่ียปกติ หรือสูงกวาเกณฑ แตมีความสามารถในการอานตํ่ากวา
นักเรียนระดับช้ันเรียนเดียวกัน เนื่องจากนักเรียนมีความยุงยากในกิจกรรมการอาน ซ่ึงอาจปรากฏ
ลักษณะความบกพรองในการตระหนักรับรูหนวยเสียง เชน ไมเขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับ
ตัวอักษร ไมสามารถแยกหนวยเสียงท่ีประกอบเปนคําได ขณะเดียวกันไมสามารถประสมหนวยเสียง
เปนคําได ไมเขาใจส่ิงท่ีอาน จับประเด็นไมได ขาดความม่ันใจในการอาน อานตกหลน อานเพิ่ม 
อานสลับตัวอักษร อานซํ้าคํา อานออกเสียงไมชัด หรืออานเรียงลําดับเร่ืองท่ีอานไมได เปนตน 
ดังนั้น จากขอสังเกตของนักการศึกษาสรุปไดวา จากลักษณะความบกพรองทางการอานดังกลาว
สงผลตอการเรียนรูในดานอ่ืน ๆ เชน การคิด การแกปญหา ดังนั้น หากนักเรียนดังกลาวไดรับการพัฒนา
ทางภาษา โดยครูผูสอนตองหาวิธีแกปญหาใหสอดคลองกับความบกพรองของนักเรียนโดยเนนเปน
รายบุคล  
  
 วิธีการสอนอานสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูทางการอาน   
 การสอนการอานสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูทางการอานมีหลายวิธี
ซ่ึงนักวิชาการ นักการศึกษาไดเสนอแนวทางไวดังนี้ 

ผดุง  อารยะวิญู (2542: 72-73) อธิบายถึงวิธีการสอนอานท่ีสามารถจะนํามาใชไดท้ังนักเรียน
ปกติและนักเรียนท่ีมีความบกพรองในการเรียนรูดานการอานในการสอนอานคํา ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1. สอนอานเปนคํา (Sight Word Approach) เปนการสอนนักเรียนใหอานเปนคํา ๆ โดยใหอาน
กอนท่ีนักเรียนจะจําตัวอักษรได เม่ือนักเรียนอานคําไดมากพอสมควรแลว จึงสอนใหรูจักตัวสระ และ
พยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหนักเรียนอานตาม ใหดูภาพประกอบ นักเรียนอาจ
อานคําไดโดยการจํา ครูอาจทําโดยการบันทึกเสียงลงบนเทปก็ได แลวจึงเปดเสียงใหนักเรียนฟง
และใหนักเรียนอานบัตรคํา ทําใหนักเรียนสามารถอานคําไดโดยใชสายตา 

2. สอนหนวยเสียง (Phonic Approach) เปนการสอนใหนักเรียนอานโดยวิธีใหนักเรียนเขาใจ
หนวยเสียงในภาษา เชน เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และฝกใหนักเรียนเปลงเสียงใหถูกตอง หนวยเสียง
สระและพยัญชนะจะปรากฏในคํา ดังน้ัน อาจกลาวไดวาวิธีนี้เปนการสอนอานเปนคํา ๆ ในแตละคํา
มีท่ีใหสังเกตหนวยเสียงไดอยางชัดเจน จากการศึกษางานวิจัยของ อรัญญา  เช้ือทอง (2546: 89) ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิในการอานคํายากของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในสถานศึกษาท่ีจัด            
การเรียนรวมโดยใชบทรอยกรอง ซ่ึงทดลองกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน
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ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 6 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ท่ีไดรับการสอนอานคํายากโดยใชบทรอยกรองมีผลสัมฤทธ์ิในการอานคํายากหลังการทดลองอยูใน
ระดับดี และผลสัมฤทธ์ิในการอานคํายากกอนและหลังการทดลอง มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. สอนอานเบ้ืองตน (Basal Reading Approach) เปนการสอนอานโดยมีเนื้อหาเปนชุดตาม
ระดับความสามารถของนักเรียนต้ังแตงายไปถึงยาก เร่ิมจากการอานคํา อานฟงเสียงไปจนถึงการอาน
เพื่อเขาใจความหมาย เนื้อหามีตั้งแตส้ัน ๆ ไปจนถึงเนื้อหาท่ีมีความยาวมากข้ึน ภายในชุดการสอน 
อาจประกอบดวยบัตรคํา บัตรภาพ เนื้อหาสาระท่ีจะใหนักเรียนอาน มีการจํากัดคํายาก และเพิ่มปริมาณ
คํายากมากข้ึนตามลําดับ มีคูมือครูและการทดสอบสําหรับแตละตอนแตละชุด ซ่ึงจากผลของ
การศึกษางานวิจัยของ จรีลักษณ  จิรวิบูลย (2545: 130) พบวา ในระหวางกิจกรรมการเรียนการสอนมี
การบันทึกคําท่ีนักเรียนอานไดลงในบัตรฝากคํา ทําใหนักเรียนไดรับทราบถึงพัฒนาการทางการอาน
ของตนเอง 
 ในขณะที่ ผดุง  อารยะวิญู (2546: 49-73) อธิบายถึงวิธีการสอนอานสําหรับนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรู ดังนี้ 

1.  การฝกใหรูจักพยัญชนะ และสระ 
 2.  การจําแนกตัวอักษรท่ีมีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน เชน ก กับ ถ ภ 
 3.  การสอนอานเปนคําเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีสอนนักเรียนเริ่มเรียนภาษาไทย โดยใหนักเรียน
อานออกเสียงตามครู เม่ือนักเรียนเรียนรูคําศัพทจึงสอนวิธีประสมคํา คําท่ีนํามาใชสอนในชวงแรก
ควรเปนคํางาย ๆ ท่ีใชในชีวิตประจําวัน 
 4.  การวิเคราะหคํา ซ่ึงเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนอานออก โดยใหนักเรียนรูวาคําแตละคํา
ประกอบดวยพยัญชนะ สระ หรือตัวสะกด คําหนึ่งคําอาจมีพยางคเดียว หรือหลายพยางค 
 5.  วิธีโฟนิคส เปนการนําหลักการทางภาษาศาสตรมาใชในการสอนอาน การสอนเสียง         
ในภาษา ไดแก เสียงพยัญชนะ และเสียงสระ 
 6.  การบันทึกช้ีนํา เปนการชวยใหนักเรียนรับรู และเขาใจคําสําคัญในเร่ืองท่ีอาน หลังจากนั้น
จึงนําคําสําคัญมารวมเขาดวยกัน เพื่อใหนักเรียนเขาใจเร่ืองท่ีกําลังอาน รวมท้ังการใชส่ือนําทางสายตา 
เชน การขีดเสนใหคําสําคัญของเร่ือง การพิมพตัวหนา หรือตัวเอน เม่ือนักเรียนฝกจนเกิดทักษะจึง
ลดขนาดตัวอักษรใหเทาปกติ และไมมีการขีดเสนใตอีก 
 7.  วิธีกางปลา ใชหลักเดียวกันกับการบันทึกช้ีนํา แตใชรูปกางปลาแทนส่ือนําทางสายตา 
โดยใหกางปลาใหญแทนใจความสําคัญของเรื่อง และมีแขนงของกางปลาท่ีมีขนาดเล็กลงซ่ึงแทน
ใจความสําคัญท่ีรองลงมา 



28 
 

 8.  วิธีกําหนดคําสําคัญของเร่ือง วิธีนี้ครูกําหนดคําสําคัญไวตรงกลางและใชตัวอักษรขนาด
ใหญ เพ่ือใหนักเรียนหาคําท่ีเกี่ยวของกับคําท่ีอยูตรงกลาง ซ่ึงเปนคําท่ีเปนสวนยอยของคําสําคัญ 
โดยกําหนดใหตัวอักษรของคํานั้น ๆ มีขนาดเล็กลง ครูเขียนคําบนกระดานและฝกอานคํานั้น 
 ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษา นักจิตวิทยา สรุปไดวา ในการที่จะพัฒนาทักษะทาง
ภาษาใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูใหเต็มศักยภาพ ครูผูสอนและบุคคลท่ีเกี่ยวของ
ตองมีเจตคติท่ีดีตอนักเรียนดังกลาว เลือกใชเทคนิค วิธีการสอนท่ีหลากหลาย และส่ือการเรียนรูท่ี
เหมาะสมใหสอดคลองกับสภาพปญหาของนักเรียนเปนรายบุคคล เชน วิธีการฝกใหรูจักพยัญชนะ 
และสระ วิธีการจําแนกตัวอักษรที่มีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน วิธีการสอนอานเปนคํา วิธีการ
วิเคราะหคํา วิธีโฟนิคส วิธีการบันทึกช้ีนํา วิธีกางปลา และวิธีกําหนดคําสําคัญของเร่ือง เปนตน 
และส่ิงสําคัญควรใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
  

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอาน 
  
 การวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน
โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการอาน
ตั้งแตความสําคัญ จุดมุงหมายของการอาน หลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการสอน ปญหาการอาน 
วิธีการและข้ันตอนในการสอนอาน ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการอาน โดยมีเนื้อหาสาระ
ดังตอไปนี้ 

 
ความหมายของการอาน 
การอานเปนการทําความเขาใจภาษาท่ีเขียนเปนกระบวนการของความคิด การใชจินตนาการ

เปนทักษะสําคัญท่ีมนุษยไดรับความรู ความคิด ความบันเทิงใจ ดังนั้นจึงมีนักวิชาการ นักการศึกษา
หลาย ๆ คนใหคําจํากัดความหรือความหมายของการอานไวตอไปนี้ 
 ปยรัตน  กลอนทอง (2547: 7) ไดอธิบายถึงความหมายของการอานไววา เปนการสราง
ความหมายจากภาพสัญลักษณ โดยอาศัยความรู ประสบการณเดิมของผูอาน และส่ิงช้ีแนะใน           
การคาดคะเน และตรวจสอบความหมายท่ีอาน 

สวน นพดล  จันทรเพ็ญ (2542: 73) ไดอธิบายความหมายของการอานวา เปนการแปล
ความหมายของตัวอักษร เคร่ืองหมาย สัญลักษณ เคร่ืองส่ือความหมายตาง ๆ ท่ีตามองเห็นออกมาเปน
ความคิด ความเขาใจเชิงส่ือสาร แลวผูอานสามารถนําความคิด ความเขาใจน้ันไปใชใหเกิดประโยชน
ไดตอไป 
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ในขณะท่ี สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2543: 2) เนนวา การอานคือ การที่ผูอานสามารถจําเร่ืองได 
และเก็บไวในสมอง ถามีโอกาสเลาใหผูอ่ืนฟงก็สามารถเลาไดอยางถูกตอง แตการท่ีผูอานจะจําขอความ
ท่ีอานไดก็จะตองเขาใจความหมายของคํา รูหนาท่ีของคํา อีกท้ังยังสามารถแยกพยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด และวรรณยุกตออกจากคําได อีกประการหนึ่ง การที่ผูอานจําเร่ืองไดมากหรือนอย ยังข้ึนอยูกับ
ความสนใจท่ีเขามีตอเร่ืองนั้นดวย 

อัจฉรา  นาคทรัพย (2546: 28) ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการทางสมองท่ีมีการแปล
ความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณท่ีมองเห็นโดยผานกระบวนการคิด เกิดความเขาใจและ
ถายทอดออกมาเปนถอยคําท่ีมีความหมาย ส่ือไดตรงกันระหวางผูอานและผูเขียน 

สมคิด  บุญบูรณ (2546: 17) ไดอธิบายวา การอาน หมายถึง กระบวนการแปลความหมาย
จากสัญลักษณหรือตัวอักษรออกมาเปนถอยคําหรือความคิดของผูอาน เพื่อส่ือความหมายของ
สัญลักษณหรือตัวอักษรท่ีอานระหวางผูเขียนกับผูอานใหมีความเขาใจตรงกัน ท้ังนี้ การอานตองอาศัย
ประสบการณเดิมของผูอานมาประกอบ แลวนําความคิดความเขาใจท่ีไดจากการอานไปใชใหเกิด
ประโยชนตอไป 

นอกจากนี้ บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 2) ไดแบงระดับการอานออกเปนหลายระดับ ดังนี้ 
1.  เปนการอานท่ีใชการผสมเสียงของตัวอักษรหรือสะกดคํา ซ่ึงเรียกวาอานออกเพื่อมุงให

อานหนังสือไดถูกตอง แตกฉาน ขยายประสบการณในการอานคําโดยตรง  
 2.  การอานท่ีใชความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษรออกเสียงเปนคํา ประโยค           
ทําใหเกิดความเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอาน ซ่ึงผูฟงฟงแลวรูเร่ือง เรียกวา อานได  
 3.  การอานท่ีเหนือกวา สามารถใชเทคนิคการจํารูปคํา เขาใจรูปประโยค แลวสรุปเร่ืองราว 
เขาใจเร่ืองราวท่ีผูเขียนส่ือความคิดมายังผูอานคืออานแลวสามารถประเมินผลของส่ิงท่ีอานได 
เรียกวา อานเปน  
 4.  การอานเปนการพัฒนาความคิดโดยผูอานใชความสามารถหลาย ๆ ดาน นับต้ังแต             
การสังเกต การจํารูปคํา การใชประสบการณเดิมมาแปลความ ตีความหรือถอดความใหเกิดความเขาใจ
เร่ืองราวท่ีอานไดดี ตลอดจนนําส่ิงท่ีอานมาใชประโยชน เปนแนวคิด แนวปฏิบัติได 

จากการใหความหมายของนักการศึกษาสรุปไดวา การอานเปนการรับรูความหมายจาก
สัญลักษณหรือตัวอักษรถายทอดออกมาเปนถอยคําผานกระบวนการคิดของผูอาน เกิดความเขาใจ 
ท่ีตรงกัน ท้ังน้ีตองอาศัยประสบการณเดิมของผูอาน ใชความสามารถหลายดาน เชน จากการสังเกต 
จํารูปคําประกอบ ความสนใจ จะทําใหผูอานจะจําขอความ เขาใจความหมายของคํา รูหนาท่ีของคํา 
อีกท้ังยังสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกตออกจากคําได แลวนําความคิด            
ความเขาใจท่ีไดรับจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
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ความสําคัญของการอาน 
 ในปจจุบันการอานเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตอยางมาก เพราะการอานเปน
วิธีแสวงหาความรูในทักษะวิชาดานอ่ืน ๆ เพื่อใหมีความรูและสามารถนําความรูนั้นไปใชใหเกิด
ประโยชนในการดําเนินชีวิต นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวดังนี้  

กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 188) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอานเปน
ทักษะท่ีจําเปนอยางยิ่งตอการศึกษาหาความรู และพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลว
ยังกอใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิม สรางสรรค ไดแนวคิด        
ในการดําเนินชีวิต การอานจึงเปนหัวใจของการศึกษาทุกระดับ เปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู
เร่ืองตาง ๆ  

ไพฑูรย  สินลารัตน และคณะ (2533: 55) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการอานไววา การอาน
เปนส่ิงจําเปนในชีวิตประจําวันโดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาวิชาการตาง ๆ การอานทําใหเราทราบ
ความรูสึกนึกคิดของคนท้ังในอดีตและปจจุบัน ชวยเพิ่มพูนสติปญญา ทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับปญหา 
ตลอดจนทําใหเราเขาใจและเขาถึงหนังสือตาง ๆ การที่เราจะตองเขาใจ และเขาถึงหนังสือตาง ๆ ได
เราจําเปนตองไดรับการฝกทักษะการอานเปนอยางดี 

เอกฉันท  จารุเมธีชน (2539: 37) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไววา การอานหนังสือ
เปนส่ิงจําเปนอางยิ่งในการศึกษาวิชาการตาง ๆ โดยเฉพาะการศึกษาในระดับอุดมศึกษานักศึกษาจะตอง
ศึกษาจากตํารับตําราเปนสวนใหญ ซ่ึงตองใชการอานเปนประจํา ผูอานหนังสือมากยอมไดเปรียบ        
ผูท่ีอานหนังสือบอยและผูท่ีอานหนังสือเกง รวดเร็ว สามารถเขาใจเร่ืองราวท่ีอาน สามารถจับใจความ
ไดถูกตองแมนยํา เขาใจความรูสึกนึกคิดของผูเขียน ซ่ึงถายทอดมาเปนตัวหนังสือ รูจักวิธีอาน
หนังสือวาเลมไหนควรใชวิธีอานอยางไร สามารถประเมินผลจากส่ิงท่ีตนอาน รวมท้ังการมี
วิจารณญาณในการอาน และสามารถวิจารณได จึงเรียกวาผูนั้นเปนนักอานท่ีดี 
      ดังนั้น จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา การอานเปนทักษะที่จําเปนในการศึกษาชวยให
ผูอานไดรับความรู ยกระดับสติปญญาใหสูงข้ึน เรียนรูวิทยาการใหม ๆ ไดรวดเร็วและกวางขวาง 
สามารถนําประสบการณท่ีไดรับนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยูในสังคม และยังเปนส่ิงจําเปน
อยางยิ่งในการดําเนินชีวิตประจําวัน ในการอานที่ดีนั้นจะตองอานแลวสามารถจับใจความสําคัญ
ของเร่ืองท่ีอานได แยกแยะประเด็นจากความรูและขอเท็จจริงไดดังนั้น การอานจึงเปนหัวใจของ
การศึกษาทุกระดับ การอานเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนในการแสวงหาความรู นอกจากน้ันการอาน
ยังชวยจรรโลงใจ ใหความเพลิดเพลิน และใชเวลาวางอยางมีคุณคา  
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 จุดมุงหมายของการอาน 
การอานเปนทักษะท่ีสําคัญเปนอยางยิ่ง และมีจุดมุงหมายในการอานท่ีแตกตางกันออกไป 

ซ่ึงไดมีนักการศึกษาไดเสนอแนะจุดมุงหมายของการอานไวดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543: 52-53; 
นพดล  จันทรเพ็ญ, 2542: 74-75 และศรีรัตน  เจิงกล่ินจันทร, 2536: 8) 

 1.  อานส่ิงตีพิมพท่ีมีเนื้อหาไมเปนวิชาการนักเพื่อความเพลิดเพลินหรือความบันเทิง เชน 
การอานหนังสือพิมพ หนังสือประเภทบันเทิงคดี นวนิยาย หรือสารคดีท่ีเนื้อหามุงความเพลิดเพลิน 
การอานประเภทนี้เปนการอานท่ีใชมากในชีวิตประจําวันของคนท่ัวไป 

 2.  อานเพ่ือความรูและความคิดสรางสรรค คนเราตองการขยายความรูหรือความคิดสรางสรรค
ของตนใหขยายขอบเขตกวางกวาท่ีมีอยูเดิม เพื่อใหเขาใจผูอ่ืน เขาใจตนเอง และรูทันตอความกาวหนา
ตาง ๆ บางคนอาจอานเพื่อหาคําตอบในส่ิงท่ีตองการ ซ่ึงหมายถึงการคิดคนในเร่ืองท่ีตนสนใจเปนพิเศษ 

3.  อานเพ่ือจรรโลงใจ บางคร้ังชีวิตของคนเราพบปญหาและเกิดความทอใจหากไดอาน
หนังสือท่ีเกี่ยวกับบุคคลที่ฟนฝาอุปสรรคชีวิตจนประสบความสําเร็จทําใหผูท่ีหมดหวังในชีวิต        
มีกําลังใจดีข้ึน อานเพื่อสนองความตองการอื่น ๆ เชน หนังสือแนะแนวทางแกไขปญหา เพ่ือสราง
บุคลิกภาพการสรางฐานะทางเศรษฐกิจ 
        4.  อานเพ่ือฝกทักษะในการอานออกเสียง การอานคลอง การจับใจความ เพื่อใหผูอ่ืน           
ฟงแลวเกิดความรู ความเขาใจ หรือซาบซ้ึงในอรรถรส ท้ังนี้แลวแตละประเภทของงานเขียน 

นอกจากนี้คนเราอาจอานเพื่อใหตอบคําถามหรือวิจารณเร่ืองท่ีอานได รวมถึงเขาใจความรูสึก และ
อารมณในเร่ืองท่ีอานได 

ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา จุดมุงหมายของการอานมีหลากหลาย เชน 
การอานเพื่อใหเกิดความรู ความบันเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน วิเคราะหวิจารณ หรือเพื่อคนหา
ความจริง ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูอาน อยางไรก็ตามไมวาจะมีวัตถุประสงคใดการอานก็เปน
ประโยชนกับผูอานท้ังส้ิน 

 
หลักการและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสอนอาน 

 การศึกษาทฤษฎีในการสอนอาน เพื่อเปนพื้นฐานในการกําหนดแนวทางในการออกแบบ
วิธีการสอนอานใหเหมาะสม ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาหลักการและทฤษฎีในการสอนอานจากนักวิชาการ 
นักการศึกษาไวหลายทาน ดังนี้ 

สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2539: 58-62) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสอนอานท่ีสอดคลองกับสภาพ
การเรียนการสอนไวดังนี้ 
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1. ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ เปนทฤษฎีเนนความสําคัญของสารเปนหลักใน
ขอความตาง ๆ จะมีความสําคัญเม่ือผูอานไดรับสารแลวจะนําใจความสําคัญในแตละขอความมารวมกัน
ใหตอเนื่องแลวทําความเขาในอีกคร้ังหนึ่ง ทฤษฎีนี้มีแนวคิดของนักการศึกษา ไดแก ทฤษฎี Trabasso 
ทฤษฎี Chase และ Clark ทฤษฎี Rumelhart   
  1.1 ทฤษฎี Trabasso ไดกลาววา การอานเปนกระบวนการท่ีเกี่ยวของและมีความสัมพันธ
กัน 2 ประการคือ ผูอานรับรูสาร ตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบโดยอาศัยประสบการณเดิม ทฤษฎีนี้
ไดเนนวาระดับการอานของผูอานจะไมคงท่ี ขณะท่ีอานผูอานจะควบคุมเพียงโครงสรางผิวเผินจนกวา
สารท่ีรับรูจะไดรับการเปรียบเทียบลําดับข้ันของการอานแสดงดังนี้  
   1.1.1 การรับสารโดยใชสายตารับรู 
   1.1.2 การใชประสบการณเดิม ความจริงและภาพ ทําการเปรียบเทียบกับสารท่ีไดรับ
วาแตกตางจากประสบการณเดิมหรือไม ถาเปนเร่ืองท่ีไมรูจัก ผูอานจะอานทบทวนจนกวาจะตัดสินใจ
วาอะไรคือคําตอบท่ีแทจริง 
   1.1.3 คําตอบท่ีไดจากเปรียบเทียบกับประสบการณเดิมหรือโดยอาศัยความรูจาก
แหลงอ่ืนมาชวยตัดสินนั้น ถือวาเปนความรูใหมท่ีไดจากการอาน 
 
     
 
 

 
 
ภาพ  2  ลําดับข้ันของการอานตามทฤษฎีของ Trabasso 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 58. 
 
  

รับสาร 
แหลงความรู 

     ความหมาย 

ประสบการณ 
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  1.2 ทฤษฎี Chase และ Clark เปนทฤษฎีท่ีเนนถึงความสัมพันธของใจความท่ีอานกับ
ประสบการณเดิม โดยมีข้ันตอนของการอานดังแผนภูมิ 
 

                               ลบ 
                        
                                                     
 
              บวก 
 
ภาพ  3  ลําดับข้ันของการอานตามทฤษฎีของ Chase และ Clark 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 59.  

 
  1.2.1 ผูอานรับแลวทําการเปรียบเทียบกับประสบการณของจริงและภาพ ถาไมตรง

กับขอมูลดังกลาวก็ใชวิธีการอานซํ้า 
  1.2.2 สารท่ีใหความรูสึกในทางลบจะใชเวลาในการรับรูแลวสามารถจะเก็บไวได

นานกวาสารท่ีใหความรูสึกทางบวก 
  1.2.3 ความเขาใจเกี่ยวกับรูปราง ลักษณะและความหมายของคําท่ีจะไดรับการบันทึก

ไวในสมอง 
  1.3 ทฤษฎีของ Rumelhart ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการท่ีทํางานคลายกับ
เคร่ืองของคอมพิวเตอร มีความซับซอนแตละข้ันตอนจะมีความสัมพันธกัน ถาขาดอยางใดอยางหนึ่ง
จะทําใหการอานไมสมบูรณ ดังแผนภูมิการอาน 
 
 

 
 
                                                                                                                

 
 
ภาพ 4  ลําดับข้ันของการอานตามทฤษฎีของ Rumelhart 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 60. 

สาร อานสาร รูปรางของคํา 

หนาท่ีของคํา

การสะกดคํา 

แปลคํา 

ความหมายของคํา

ชนิดของคํา 

ความหมาย 
ของขอความ 

ประสบการณ 
อานซํ้า    รับสาร 

ประสบการณ 

ความหมาย



34 
 

  ผูอานจะเริ่มตนดวยการอานสารโดยพิจารณาจากรูปรางของคําที่รูจัก เพื่อทํา            
ความเขาใจความหมาย ตอจากนั้นทําการเปรียบเทียบความหมายของคํากับความรูเดิมที่มีอยู เพื่อ
เปนการพิสูจนหาขอเท็จจริงโดยผูอานจะตองมีความรูเกี่ยวกับหนาที่ ความหมาย ชนิดของคํา 
องคประกอบเหลานี้จะชวยใหสามารถแปลความของสารได หลักสําคัญของทฤษฎีมีอยู 4 ประการ คือ 

  1.3.1 การที่ผูอานจะรับรูวาคํานั้นเปนคําชนิดใด ตองสังเกตหนาที่ของคําที่อยู
ใกลเคียงในประโยคเดียวกัน หรือในขอความใกลเคียงกันวาคํานั้นทําหนาท่ีอยางไร 

  1.3.2 การท่ีผูอานจะรับรูความหมายของคําข้ึนอยูกับความเขาใจความหมายของคํา
ท่ีใกลเคียงอาจเปนคําท่ีมากอนหรือหลังก็ได จะเปนแนวทางชี้แนะใหเขาใจและอานไดเร็วข้ึน 

  1.3.3 การท่ีผูอานจะรับรูหนาท่ีของคํานั้น ข้ึนอยูกับความเขาใจของผูอานเกี่ยวกับ
หนาท่ีของคําอ่ืนท่ีมากอนหรือมาหลังคําใหม จะเปนแนวทางชี้แนะหนาท่ีของคําใหมใหผูอานเขาใจ 
 2. ทฤษฎีวิเคราะหขอความเปนทฤษฎีท่ีเนนความสําคัญขององคประกอบยอยของประโยค
ไดแก ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย ผูท่ีสนับสนุนทฤษฎีนี้ ไดแก ทฤษฎีของ Dawes และ
ทฤษฎีของ Frederiken 
  2.1 ทฤษฎีของ Dawes กลาววา ขอความหรือเร่ืองราวท่ีไดรับการแกไขปรับปรุงประโยค
ใหมีความเกี่ยวของเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จนเปนที่เขาใจของผูอาน ในลักษณะเชนนี้ถือวา              
มีความสัมพันธเปนบวก ความสัมพันธในท่ีนี้คือความเกี่ยวของกับความหมายในแตละประโยค  

 2.2 ทฤษฎีของ Frederiken ทฤษฎีนี้ไดนําโครงสรางทางหลักภาษามาเปนแกนสําหรับ
สรางความเขาใจในการอาน กลาวคือผูอานจําเปนตองทําความเขาใจความหมายของถอยคําในประโยค 
การเขาใจหนาท่ีของคํา การนําถอยคํามาเช่ือมโยงกันโดยอาศัยวิธีการทางหลักภาษา ซ่ึงโครงสรางของ
ประโยคจะประกอบดวย ประธาน กริยา กรรม และสวนขยาย เชน 

 
                        ฉัน           ตี         มานะ               ดวยไมบรรทัด 

           

                       ประธาน      กริยา            กรรม                     สวนขยายกริยา 
 

  นอกจากนั้น Frederiken ยังไดกลาวตอไปอีกวา การอานเปนกระบวนการท่ีคลายกับ
โปรแกรมของคอมพิวเตอรคิดเลข เม่ือใสสารเขาไปในโปรแกรมแลวจึงจําเปนตองไดรับการพิสูจน 
จากผูอานวาถูกตองหรือไม ท้ังนี้ตองใชประสบการณเดิมนั้นมาเปรียบเทียบหรือตัดสิน เม่ือไดรับ           
การพิสูจนแลว จึงทําการเปล่ียนแปลงแกไขดวยการเก็บสวนท่ีเปนความรูไวในสมอง สวนท่ีไมจําเปน
ก็จะท้ิงไป ความรูท่ีไดเก็บไวนั้นจะไดรับการนํามาใชเม่ือถึงเวลาจําเปน กระบวนการอานตามแนวคิด
ของ Frederiken 



35 
 

 
 

 

 
ภาพ 5  กระบวนการอานตามแนวคิดของ Frederiken 
ท่ีมา: สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย, 2545: 62. 
 

จากการศึกษาหลักการและทฤษฎีการสอนอานดังท่ีกลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีการสอนอาน
เปนส่ิงสําคัญและมีความจําเปนสําหรับการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการสอนอานใหสอดคลอง
กับธรรมชาติของการเรียนการสอนภาษาใหมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนกับนักเรียนอยางสูงสุด 
การจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ไดนําความรูเกี่ยวกับ
ทฤษฎีการอานดังกลาวมาประยุกตใชในการฝกทักษะการอานคําโดยเร่ิมจากรูจักพยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด และวรรณยุกต และการอานเปนคํา ซ่ึงนักเรียนไดเรียนรูวิธีการอานและนําประสบการณ
เดิม ความรูเดิมมาพัฒนาอานคําใหม ๆ พรอมท้ังเรียนรูความหมายของคําไปพรอมกัน 

 
รูปแบบและพฤติกรรมการอาน 
หลังจากทําการศึกษาจิตวิทยาในการอานมาต้ังแตตนป ค.ศ. 1900 นักวิชาการไดพัฒนาทฤษฎี

เกี่ยวกับกระบวนการจัดการขอมูลในผูอานหนังสือคลอง (Information Processing Theories of Skilled 
Readers) ทฤษฎีนี้กลาววามนุษยรับรูขอมูลผานไดทางประสาทสัมผัส และทําการจัดระเบียบและ
แปลความหมายขอมูลนั้น จากนั้นจึงนําขอมูลเหลานั้นจัดเก็บไวชั่วคราวในความจําระยะสั้น และ
ถายโอนไปยังความจําในระยะยาว ดังนั้น การอานจึงจัดเปนการรับรูขอมูลชนิดหนึ่ง ภายในทฤษฎีนี้
ยังมีทฤษฎียอย ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ (Barnett 1989: 12-14; Nuttall 1996: 16-17 อางถึงใน อดิศรา  
กาต๊ิบ, 2549: 6-8) 

1. รูปแบบการอานจากระดับบนลงสูระดับลาง (Top-Down Model) คือ รูปแบบการอานท่ี
ใหความสําคัญกับความหมายมากกวาองคประกอบยอย ซ่ึงมีแนวคิดท่ีวาการอานเกิดข้ึนจากภายใน
ตัวผูอาน และความตองการของผูอานท่ีจะสรางความหมายใหมจากการอาน ในมุมมองของรูปแบบนี้
ไมใชการคาดหวังใหผูอานอานออก หรืออานไดตรงตามตัวอักษร แตผูอานจะสามารถเลือกใชตัวช้ีแนะ
อ่ืน ๆ เพื่อชวยทําความเขาใจในส่ิงท่ีอาน เชน การใชความหมายทางภาษา โครงสรางทางภาษา และ
การแทนเสียงกันระหวางรูปกับเสียง เปนตน อีกท้ังการใชตัวช้ีแนะท่ีไมเกี่ยวของกับภาษารวมดวย 
เชน ประสบการณชีวิตการคาดเดาจากลักษณะหนังสือและขอมูลท่ีมีภาพบรรยายประกอบ เปนตน 

สาร ใสสาร พิสูจน


แกไข เก็บไว นํามาใช สงออก 
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 2. รูปแบบลางข้ึนบน (Bottom-up Model) คือ รูปแบบท่ีมีแนวคิดวา พฤติกรรมการอาน 
ควรเนนท่ีองคประกอบยอยของภาษาจากระดับลางสูระดับบน โดยเร่ิมตนจากการท่ีผูอานควรเรียนรู
พื้นฐานท่ีเปนสวนประกอบท่ีเล็กท่ีสุดของภาษา คือ การเรียนรูเร่ืองเสียง และตัวอักษร หลังจากนั้น
จึงเรียนรูการสะกดคํา และการจดจําคํา เรียนการอานประโยค การอานขอความ และการอานเพ่ือ
ความเขาใจ การสอนอานท่ีมีแนวคิดรูปแบบพฤติกรรมการอานแบบบนลงลางจะสอนใหผูอานเร่ิม
จากการใชกระบวนการรูคิดใครครวญในระดับสูงกอน เชน การคาดเดาความหมายลวงหนา 
หลังจากนั้นจึงพิจารณาโครงสรางของส่ิงท่ีอาน โครงสรางระดับประโยค และระดับคํา ตามลําดับ 
 3. รูปแบบการอานเชิงปฏิสัมพันธ (Interactive Model) โดย David Rumelhart เปนผูคิดริเร่ิม
รูปแบบการปฏิสัมพันธเปนการผสมผสานกันระหวางรูปแบบพฤติกรรมการอานท้ังสองรูปแบบ    
ท่ีกลาวขางตน โดยการท่ีผูอานใชรูปแบบลักษณะทางภาษา ไดแก ตัวอักษร คํา ลักษณะคําข้ึนตน  
การข้ึนตนหัวเร่ือง ช่ือเร่ือง โครงสราง และเน้ือหาอ่ืน ๆ ท่ีเปนแหลงขอมูลท่ีชวยในการอาน เชน 
ประสบการณการอานท่ีผานมา ความรูเดิมท่ีมีเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอาน ความรูทางภาษานํามาประยุกตเขากับ
ประสบการณของตนเอง เพื่อคาดเดาความหมายจากส่ิงท่ีอาน บางคร้ังเม่ือผูอานกวาดสายตาอาน
ประโยคแรกในบทอาน ผูอานอาจจะยังไมเขาใจประโยค แตเม่ืออานตอไปจะทําใหเกิดความเขาใจ
มากยิ่งข้ึน  
 มณีรัตน  สุกโชติรัตน (2549: 25-26) ไดกลาวเพิ่มเติมถึงพฤติกรรมการอานอีก 2 รูปแบบ คือ 
 1.  รูปแบบการอานแนวรวมสัมพันธ (Transactive Theory of Reading) ซ่ึงนําหลักพื้นฐานจาก
การอานรูปแบบปฏิสัมพันธ โดยใหความสําคัญตอบริบทแวดลอม ดังนั้น การสอนอานตามรูปแบบ
แนวคิดนี้ จึงเนนใหนักเรียนคํานึงถึงบริบทแวดลอม คือ สภาพแวดลอมทางสังคมท่ีสงเสริมใหการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ เชน การพานักเรียนออกไปศึกษานอกสถานท่ีกอนการฝกอานคํา เพื่อสราง
เสริมประสบการณของนักเรียนท่ีจะชวยใหเขาใจส่ิงท่ีอานมากยิ่งข้ึน 
 2.  รูปแบบการพัฒนาทางภาษา และการอานออกเขียนไดตามแนวปญญาเชิงสังคม (The 
Sociocognitive Theory of Language and Literacy Development) กลาววา คนสามารถใชความรูและ
ประสบการณเดิมเพื่อเปนกุญแจนําไปสูความเขาใจตอประสบการณภายในตนเอง และประสบการณ
ภายนอก สาระความรูใหม และโครงสรางความรูถูกนํามาประสานเชื่อมโยงกันทําใหเกิดกรอบ          
มโนทัศนท่ีกวางข้ึน จะเห็นวาหากผูอานยังไมเขาใจในเน้ือหาสาระอยางถองแท ผูอานจะใชโครงสราง
ความรูเปนพื้นฐานนํามาประกอบการวินิจฉัยเนื้อหาสาระน้ัน 
 จากรูปแบบพฤติกรรมการอานดังกลาวขางตนสรุปไดวา รูปแบบพฤติกรรมการอานมีลักษณะ
แตกตางกัน แตท่ีเปนพื้นฐานสําคัญ ไดแก รูปแบบพฤติกรรมท่ีเนนทักษะพื้นฐานเร่ืองเสียงกับตัวอักษร 
การถอดรหัสคํา การอานคําและการอานประโยค อีกรูปแบบหนึ่งท่ีเนนใหผูอานเขาใจความหมาย และ
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ใหความสําคัญตอองคประกอบทางภาษา เชน โครงสรางทางภาษา ความรูจากประสบการณเดิมมาชวย
ในการอานดวย อยางไรก็ตามจากรูปแบบพฤติกรรมการอานท่ีแตกตางกันดังกลาว ครูผูสอนจะได
นํามาประยุกตใชเพื่อวางแผนการสอนอานตอไป  
   
 ปญหาการอาน 
 ปญหาสําคัญที่มีผลตอการอาน ในปจจุบันการสอนอานยังไมประสบความสําเร็จตาม
วัตถุประสงคเทาท่ีควร เพราะมีปญหาสําคัญท่ีเกี่ยวของหลายประการ ซ่ึงมีนักวิชาการ นักการศึกษา
ไดกลาวไวดังนี้ 
           ศรีวิไล  พลมณี (2528: 143) ไดกลาวถึงปญหาในการสอนอานไวดังนี้ 

1. ทําอยางไรเราถึงจะรูจักนักเรียนในลักษณะท่ีคอนขางจะเปนปญหารายบุคคลหรือกลุม
เล็ก ๆ ท่ีจัดตามพื้นฐานท่ีจําเปนตอการอาน 

2. ทําอยางไรจึงจะเลือกหรือจัดใหมีวัสดุการอานท่ีสนองตอบนักเรียนท้ังในดานความสนใจ 
การมีสวนแสดงขบวนการอานการเขียน เพื่อเปนบทเรียนเชิงปฏิบัติแกผูอานและการขยายโลกทัศน
หรือใหคุณคาตอชีวิตของผูอาน ท่ีกลาวมานั้นมีหนังสือท่ีเราอาน 3 ลักษณะ คือ 

 2.1 หนังสือท่ีนักเรียนชอบและสอดคลองกับพื้นฐานของตน 
 2.2 หนังสือที่มีการเขียนดี มีขบวนการปฏิสัมพันธสูง เปนแบบอยางและชวยพัฒนา 

การเขียนการอานหรือทักษะทางภาษาของนักเรียน 
 2.3 หนังสือท่ีมีสารประโยชนดี ชวยพัฒนาผูอานในดานตาง ๆ สงเสริมพื้นฐานการอาน

ในข้ันตอไป ครูจึงควรเลือกหนังสือเปน หรือสามารถผลิตข้ึนมาใช และแนะนําใหนักเรียนสามารถ
เลือกหรือฝกเขียนไดเองเทาท่ีจะเปนไปได 

3.  ทําอยางไรจะชวยใหนักเรียนรูวิธีอาน และมีทัศนคติท่ีถูกตองตอขบวนการอานซ่ึงเปน
เร่ืองของทฤษฎี และการฝกปฏิบัติควบคูกันไป การฝกท่ีอาศัยแตปริมาณ และเวลายอมไมอาจเรงอัตรา
พัฒนาการแกนักเรียนไดเทาท่ีควร 

4.  ทําอยางไรจะสงเสริมพื้นฐานการอานของนักเรียนท่ีแตกตางกันนั้นใหพัฒนาไปตาม
เอกัตภาพอยางมีประสิทธิภาพ ขอนี้ผูสอนมักถือวานักเรียนมีอยูเทาใดก็ใชเทานั้นหรือไมเอามาใช
ดวยซํ้า แตถาจะพัฒนาการอาน เรายอมตองพัฒนาพ้ืนฐานการอานพื้นฐานของเขาดวย เพราะพ้ืนฐาน
เหลานั้นไมวาจะเปนความรู ประสบการณ หรือโลกทัศนก็ดี ตางเปนปจจัยสําคัญของการแสวงหา
ความหมายใหมีความหมายตอตัวนักเรียนอยางจริงจัง 
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 สวน สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2542: 9) อธิบายถึงปญหาสําคัญท่ีมีผลตอการอานของนักเรียน 
ในปจจุบันการสอนอานมักไมประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคเพราะมีปญหาสําคัญท่ีเกี่ยวของ
หลายประการ คือ 

1.  ปญหาท่ีเกี่ยวของกับตัวครู ครูไมเขาใจวิธีการสอนอานอยางแทจริง สวนมากจะกําหนด
วัตถุประสงคใหนักเรียนอานเร่ืองโดยไมมีวัตถุประสงค ครูภาษาไทยมีความรูในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับ       
การสอนอานไมเพียงพอ เชน จิตวิทยาการอาน การวิเคราะหระดับความสามารถในการอาน วิธีสอน
อานตามจุดมุงหมายเฉพาะ ส่ิงเหลานี้ควรมีการสอดแทรกความรูในหลักสูตรระดับปริญญาทาง
การศึกษา เพื่อจะนําความรูมาพัฒนาตนเองและนักเรียนดวย 

2.  ปญหาท่ีเกี่ยวของกับตัวนักเรียนมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตางกัน และมีระดับ
ความสามารถในการอาน ประสบการณทางภาษาจึงยอมแตกตางกันดวย ซ่ึงมีผลทําใหการอานไมพัฒนา
ตามระดับช้ันเรียนและอายุของนักเรียน ทําใหครูตองจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะสมกับลักษณะ
ความสามารถของแตละคน ครูตองมีเปาหมายในการสอนวาตองการใหนักเรียนเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการอานทางดานใดบาง  

ดังนั้นจากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา จากประเด็นปญหาการอานของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการอาน พอจะสรุปไดเปน 4 ประเด็นหลัก คือ ดานตัวนักเรียน เชน นักเรียนไมรัก
การอาน และไมพรอมท้ังดานรางกาย อารมณและสติปญญา ดานครอบครัว ครอบครัวไมเห็นคุณคา 
ไมมีเวลาฝกนักเรียน ดานส่ิงแวดลอมไมมีหองสมุด ดานการเรียนการสอนครูไมไดจัดกิจกรรมสงเสริม
การอาน ครูผูสอนมุงแตการสอนแตในบทเรียนเพียงอยางเดียว บทบาทสําคัญอยูท่ีตัวครูตองให
ความสําคัญในดานการสอนอาน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ครูตองจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย และเช่ือมโยงความสัมพันธกันระหวางคํากับภาพ เพ่ือให
นักเรียนประเภทนี้สามารถอานได 

 
วิธีการและขั้นตอนในการสอนอาน 

 การสอนการอานเปนทักษะท่ีดําเนินการอยางเปนข้ันตอนท่ีชัดเจน จึงจะสามารถทําให
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถเรียนรูไดงายข้ึน และบรรลุตามจุดประสงคของ
การอานได นักวิชาการ นักการศึกษาไดกลาวถึงวิธีการและข้ันตอนการสอนอานไวหลายวิธี ดังนี้ 
 บันลือ  พฤกษะวัน (2538: 117-118) ไดอธิบายถึงข้ันตอนการสอนอาน ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ไดแก การเตรียมตัวท่ีจะสอนนับ ตั้งแตนักเรียนกาวยางเขามาโรงเรียนในวันแรก 
รวมถึงการปฐมนิเทศนักเรียน การพัฒนาความพรอม และการแกไขชวยเหลือใหนักเรียนไดเรียน
และเลนรวมกันไปดวย 
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  1.1 การเตรียมการอาน เปนการเตรียมงานในข้ันการปรับปูพื้นฐานภาษาพูด กิริยามารยาท 
และระเบียบในการอยูรวมกัน โดยใชการฟง การพูด ในการเตรียมตัวนักเรียน เชน การสังเกต การเรียก 
ช่ือส่ิงของ สภาพแวดลอมท่ัวไปทั้งในโรงเรียนและทางบาน ตลอดจนการเลาถึงกิจวัตรประจําวัน 
  1.2  การพัฒนาและตรวจสอบความพรอมในการอาน ไดแก สังเกตความเหมือน
ความแตกตาง ความสัมพันธของกลามเนื้อกับสายตา การฝกลีลามือ การเลนเกม การขับรอง การฝก
วาดภาพ การปน การพับกระดาษ เพื่อนําไปสูการพูด การฟงไดอยางกวางขวาง 
  1.3  การฝกอาน เร่ิมนับต้ังแตการฝกอานพจนานุกรมภาพ (พยัญชนะ) พจนานุกรมเสียง
(สระ) การฝกนึกคําท่ีเร่ิมดวยพยัญชนะตน หรือเสียงพรอมกับการชวยเหลือแกไขอยางใกลชิดจาก
ครูผูสอนไปดวย 
  1.4 ฝกอานบัตรคําประกอบภาพและบัตรประโยคประกอบภาพเร่ืองราว หรือนิทาน
ส้ัน ๆ โดยฟงจากครูอานหนังสือและเปดใหดูภาพไปดวย 
  1.5 ฝกฟงครูเลานิทาน เชน นิทานพ้ืนบาน ฝกพูดและอานตามครู และฝกใหนักเรียน
ฟงและเลาเร่ืองอยางยอ ๆ ได 
  1.6 ฝกทองจําบทประพันธงาย ๆ ตอคําสัมผัสหรือคําคลองจองเปนตอน ๆ 

2. ข้ันเร่ิมอาน หมายถึง การเร่ิมอานหนังสือท่ีเปนเร่ืองราวส้ัน ๆ นิทาน กิจวัตรประจําวัน 
โดยใชวิธีจํารูปคําและภาพประกอบ 
  2.1 ฝกอานคําและประโยคประกอบภาพ 
  2.2 ฝกอานประโยคและเร่ืองราวโดยอาศัยภาพประกอบชวย 
  2.3 ฝกอานนิทานส้ัน ๆ หรือเร่ืองราวท่ีครูและนักเรียนจัดเตรียมหรือแตงข้ึนหรือแผนภูมิ
ประสบการณท่ีชวยขยายประสบการณ 
  2.4 ฝกใหใชการเทียบคํา เทียบประโยค เพื่อใชประโยชนในการอาน 
 3. ข้ันอานหนังสือแตก หรือมีความกาวหนาในการอาน ไดแก สามารถใชการอานไดยาวนาน
ข้ึน โดยสามารถใชวิธีสะกดตัวผสมชวยในการอานคําแปลก ๆ ใหม ๆ 

3.1 ฝกอานนิทาน เร่ืองราว เหตุการณ และกิจวตัรประจําวนัท่ีใชคําแปลก ๆ 
3.2 ฝกอานนิทานที่ยาวข้ึน และสามารถเลาเร่ืองราว ลําดับเหตุการณได 
3.3 ฝกอานบทประพันธส้ัน ๆ โดยการรูจกัลงจังหวะสัมผัส 
3.4 ฝกอานเร่ืองราวบทความ และสามารถจํารูปคํา เทียบคํา สะกดตัวไดดีจนนําไปใช

การแสดงความคิดเห็น และรายงานได 
 4. ข้ันเสริมสรางนิสัยในการอานท่ีดี หมายถึง สามารถอานในใจไดเร็ว สามารถอาน เพื่อ
คนควาหาคําตอบ หาความเพลิดเพลินจากการอาน และอานหนังสือไดหลายรสหลายประเภท 
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  4.1 ฝกอานในใจ และมีความสนใจในการอาน 
  4.2 ฝกอานหนังสืออานประกอบเพ่ือคนหาสาระสําคัญ 
  4.3 ฝกอานแบบคราว ๆ เพ่ือใหไดส่ิงท่ีสนใจและเก็บสาระสําคัญของเร่ืองท่ีประเมิน 

เร่ืองราวและวิจารณหนังสือท่ีอานได 
5. ข้ันอานหนังสือไดอยางกวางขวาง หมายถึง สามารถเล็งเห็นคุณคาประโยชนของการอาน 

เกิดรสนิยมในการอานหนังสือประเภทใดประเภทหนึ่ง มีความสนใจในรสวรรณคด ีเริงรมย และสารคดี
จนสามารถหยิบยกสวนดีเดนข้ึนอางอิงชักชวนใหผูอ่ืนสนใจภาษาได 
 สวน สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2543: 156-158) ไดอธิบายถึงข้ันตอนในการสอนอาน ไวดังนี้ 
 1. พิจารณาประเภทของขอความที่นํามาอานขอความแตละประเภท เชน นิทาน สารคดี 
ขาว และบทความท่ีใหความรูสึกตาง ๆ ยอมมีวิธีการอานแตกตางกัน ดังนั้น ครูจึงควรแนะนําให
นักเรียนพิจารณาขอความกอนการอานเพื่อใหรูวาเปนประเภทใด แลวจึงพิจารณาตอไปวาจะอาน
อยางไร โดยคํานึงถึงหลักสําคัญวาการอานออกเสียงท่ีตนจะอานนั้นจัดอยูประเภทใดใน 4 ขอ ดังนี้ 

 1.1  อานเพื่อใหผูฟงซ่ึงมีสารประเภทเดียวกันกับท่ีตนรับรู 
1.2 อานเพื่อเปนการติดตามผลการอานในใจวาสามารถเก็บใจความไดครบถวนหรือไม 
1.3 อานเพื่อใหผูฟงซ่ึงไมมีสารประเภทเดียวกนักับท่ีตนรับรู 
1.4 อานตามจุดมุงหมายท่ีครูกําหนด เชน บทตลก บทต่ืนเตน บทละคร บทสนทนา ฯลฯ 

 2. แนะนําลักษณะของการอานออกเสียงท่ีด ีควรคํานึงหลักตอไปนี ้
2.1 ไมรูสึกกระดากอายหรือเกอเขินขณะอานออกเสียงตอหนาผูอ่ืน 
2.2 ออกเสียงชัดเจนและถูกตองเพื่อใหผูฟงจับใจความไดถูกตอง 
2.3 ไมอานขามหรืออานกระโดด ทําใหผูฟงเขาใจผิดเพราะใจความไมตอเนื่องกัน 
2.4 เวนวรรคตอนในการอานไมถูกตอง 
2.5 ออกเสียงดังใหไดยินท่ัวถึง 
2.6 อานใสความรูสึกตามบทของผูเขียนโดยพิจารณาตามประเภทของสารท่ีอาน 

 3. จัดกิจกรรมการอานออกเสียงควบคูกับการอานในใจ หมายความวา เม่ือมีการอานในใจ 
ควรมีการอานออกเสียงตอกันไป เพื่อใหนักเรียนเห็นความแตกตาง เปนการฝกความถูกตองใน          
การอานออกเสียง และเปนการชวยทําใหกิจกรรมการสอนมีความสมบูรณมากข้ึน 
 4. การเตรียมส่ือเพ่ือใชในการอานออกเสียงมีหลายวิธี ดังนี้ 

4.1  นักเรียนเปนผูเตรียมส่ือ เชน แตงบทละครหรือนิทาน หาขาว และขอความอ่ืน ๆ 
แลวนํามาอานออกเสียง 
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4.2 ครูเตรียมนิทานท่ีตรงกับความสนใจของนักเรียน ส่ือที่นํามาใชอานออกเสียงจะตอง
คํานึงถึงความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถในการอานของนักเรียน และตองไมยาวจนเกินไป 
เพราะมุงท่ีจะใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสไดอาน หากมีคําท่ีนักเรียนอานออกเสียงไมถูกตองควรให
เปดปทานุกรมทุกคร้ัง เพื่อตรวจดูเสียงอานของคําท่ีถูกตองตอไป 
 5. วิธีฝกอานออกเสียง ควรดําเนินการในรูปแบบตาง ๆ ดังนี้ 

5.1 อานออกเสียงพรอมกันเปนกลุม ครูแบงนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 5-6 คน ใหมี
นักเรียนท่ีไมกลาแสดงออกกับนักเรียนท่ีกลาแสดงออกคละกันอยูในกลุมเดียวกัน เพื่อฝกใหคนท่ีมี
นิสัยไมกลาแสดงออกและไมรูสึกเคอะเขิน ครูควรจะพิจารณาความพรอมเพรียงและความถูกตอง
เปนประการสําคัญ สามารถใชเปนกิจกรรมข้ันพื้นฐานของการอานประสานเสียงและการรองเพลง
ประสานเสียงไดเปนอยางดี 

5.2 อานออกเสียงเปนรายบุคคลตามขอความหรือบทเรียนท่ีกําหนดให ซ่ึงมีท้ังคํายาก
และเวนวรรคตอนในการอานใหถูกตอง นอกจากนั้นใหนักเรียนฝกการเนนเสียง และใสอารมณเพื่อ
ประกอบการอานตามขอความท่ีกําหนดไว ครูอาจจะจัดทําเปนเวทีสําหรับผูท่ีจะอานออกเสียงเพ่ือให
แลดูตื่นเตน และมีความสนุกสนาน 

5.3 ใหดูตัวอยางจากผูใหญท่ีอานออกเสียงดี ๆ เพื่อฝกหัดอานตามแบบอยาง เชน โฆษณา 
อานขาวโทรทัศน ตลอดจนผูท่ีมีช่ือเสียงในการอานออกเสียงบทความตาง ๆ ส่ิงสําคัญท่ีจะตองเนน
คือ การอานท่ีจะไดผลดีนั้นตองมีการฝกฝนทุกวัน 

ในขณะท่ี วรรณี  โสมประยูร (2537: 131) ไดอธิบายวาวิธีการสอนอานน้ันมีหลายวิธี ซ่ึงใน
แตละวิธีมีขอดีและขอบกพรองแตกตางกัน ครูจะตองมีความรูความเขาใจในแตละวิธี เพื่อเลือกวิธีอาน
ใหเหมาะสมกับเนื้อหา และทักษะท่ีตองการพัฒนาในตัวนักเรียน และจะตองเขาใจวิธีการบูรณาการ
วิธีการสอนเพ่ือทําใหวิธีสอนเกิดความสมบูรณ โดยนําวิธีท่ีดีตาง ๆ มาผสมผสานหรือบูรณาการ เขา
ดวยกัน ตัวอยางวิธีการสอนอานแบบตาง ๆ ท่ีครูควรนํามาผสมผสานกันและเปนท่ีนิยมใชในปจจุบัน 
มีดังนี้ 

1.  วิธีการสอนแบบแจกลูก เปนการสอนใหนักเรียนรูจักรูปและเสียงของตัวอักษรทุกตัว 
เพื่อใหรูจักการประสมคํา ซ่ึงมีท้ังการแจกลูกพยัญชนะ และสระ เชน กะ กา กึ กือ กุ กู ฯลฯ และ กา 
ขา คา งา ฯลฯ รวมท้ังการผันวรรณยุกต ท่ีแยกเสียงตามอักษรสูง-กลาง-ต่ํา เชน กา กา กา กา กา เปน
ตน วิธีการสอนอานแบบแจกลูกนี้เปนวิธีสอนท่ีชวยใหนักเรียนเรียนคําใหมไดงาย อานออกเสียงไดดี 
แตบางคร้ังทําใหนักเรียนไมสนใจการอานเพราะไมคอยเขาใจความหมายของคํา และทําใหขาด
ทักษะการอานเร็ว การสอนอานแบบแจกลูกจึงมุงใหนักเรียนออกเสียงไดเปนสวนใหญมากกวาท่ีจะ
มุงอานเพื่อเอาความหมาย การสอนโดยวิธีแจกลูกจะไดผลดีมากก็ตอเม่ือนักเรียนโตพอท่ีจะรูเหตุผล 



42 
 

ไดดีแลว เชน ในตอนปลายปของช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 เปนตน อยางไรก็ดีการสอนอานแบบแจกลูก
ตลอดไปยอมไมไดผลดี เพราะจะทําใหนักเรียนมัวสนใจตอเสียงและการประสมอักษรจนลืมนึกถึง
ความหมายของคํา 

2. วิธีการสอนแบบสะกดคํา ในปจจุบันใครก็ตามท่ีไมสามารถจะอานและเขียนไดนั้นนับวา
เปนขอเสียเปรียบอยางมหาศาลท้ังในทางธุรกิจและวงการสังคม เพราะโลกทุกวันนี้เปนโลกของ
การอานและโลกของการเขียน ซ่ึงท้ังในเร่ืองของทักษะการอานและทักษะการเขียนนั้นยอมจะตอง
มีการสะกดคํา (Spelling) รวมอยูดวย จึงทําใหการอานและการสะกดคํามีความสัมพันธกันในแงของ
การใชทักษะทางดานภาษามีมากพอสมควร นักเรียนท่ีสะกดคําเกงมักจะเปนนักเรียนท่ีอานเกง และ
นักเรียนที่อานสะกดคําไมเกงจะตองอานไมเกงดวยเสมอ แตทั้งนี้ไมไดหมายความวานักเรียนท่ี
สะกดคําไมเกง จะตองอานไมเกงไปเสียท้ังหมด การเรียนรูในการอานกับการเรียนรูในการสะกดคํา
จึงมีความสัมพันธกันมาก วิธีสอนแบบสะกดคําในภาษาไทยก็เปนสวนหน่ึงของวิธีสอนอานแบบ
แจกลูกหรือประสมคํา  

3. วิธีสอนอานแบบเปนคําเปนประโยค วิธีสอนแบบนี้จะชวยใหนักเรียนสนใจอานหนังสือ
เรียนรูและเขาใจความหมายของคําหรือประโยค และเร่ืองราวท่ีอานไดดี ทําใหนักเรียนอานไดเร็ว 
เพราะสามารถกวาดสายตาไปไดคร้ังละ 2-3 คํา นอกจากนี้ยังชวยใหนําความเขาใจจากการอานไปใชดวย 
การสอนอานแบบเปนคําเปนประโยคใหกับนักเรียนชวงเริ่มเรียน หรือช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 แลว
ใชวิธีสอนอานแบบแจกลูกในชวงระยะเวลาที่เหมาะสมปนกันท้ังสองอยางจะไดประโยชนมากท่ีสุด 
และจะชวยใหการอานของนักเรียนในช้ันประถมศึกษา สามารถดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 
แตอยางไรก็ดีหากจะใชวิธีการสอนอานแบบเปนคําเปนประโยคแตเพียงอยางเดียวก็อาจทําใหทักษะ
ในการอานออกเสียงของนักเรียนไดไมดีเทาท่ีควร 

4. วิธีการสอนอานแบบใชแผนภูมิประสบการณ แผนภูมิประสบการณมีหลายชนิด       
ซ่ึงครูผูสอนและนักเรียนสามารถท่ีจะชวยกันสรางข้ึนมาได แผนภูมิประสบการณท่ีดีจะเปนอุปกรณ
หรือส่ือการสอนท่ีมีประโยชนอยางยิ่งในการสอนอาน การสอนอานโดยวิธีนี้จะทําใหนักเรียนอานคํา
หรือประโยคไดเร็วและมีความหมายมากข้ึน และนักเรียนสามารถนําความคิดท่ีไดจากแผนภูมิไปใช
ใหเปนประโยชนไดดี นอกจากนี้ครูยังสามารถใชแผนภูมิสอนสําหรับการอานควบคูไปกับวิธีสอนอาน
แบบอ่ืน ๆ ไดทุกแบบ และจะสามารถใชไดดีกับทุกกลุมประสบการณอีกดวย 
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สวน Smith (1999: 436-438 อางถึงใน จรีลักษณ  จิรวิบูลย, 2545: 47-48) ไดกลาวถึงการสอน
อานในระดับประถมศึกษาไว 6 แนวการสอน ไดแก 

1. แนวการสอนแบบภาพรวม ซ่ึงรูจักกันในช่ือของการสอนแบบดู และพูดตาม โดยการสอน
ใหนักเรียนจําลักษณะความแตกตางของตัวอักษร และจําตัวอักษรในคํานั้น ๆ ในลักษณะโดยรวม 
ซ่ึงมีเสนกรอบที่แสดงรูปรางขนาดสูงตํ่าของตัวอักษร  

2. แนวการสอนแบบเทียบเสียง การสอนจะเนนเร่ืองเสียง โดยใหนักเรียนใชทักษะการฟง
และวิเคราะหเสียง ประสมเสียงของตัวอักษรเขาดวยกัน และสะกดคําใหม 

3.  แนวการสอนแบบภาษาศาสตร เปนการสอนท่ีใหความสําคัญในเร่ืองความสัมพันธระหวาง
ตัวอักษร และทักษะการออกเสียง โดยท่ัวไปมักใชแนวการสอนนี้รวมกับการสอนแบบเทียบเสียง และ
การสอนแบบภาพรวมของคํา 

4.  แนวการสอนประสบการณทางภาษา ซ่ึงมีความเช่ือพื้นฐานวา ภาษาประกอบดวย 3 ระบบ 
ไดแก ระบบเสียง ระบบไวยากรณ และระบบความหมาย แนวความคิดนี้เห็นวาความหมายเปนส่ิงสําคัญ
ของภาษา สวนไวยากรณและเสียงเปนเพียงองคประกอบ กิจกรรมการสอนแนวนี้เนนการฟงและ
การพูด 

5.  แนวการสอนเฉพาะบุคคล แนวการสอนนี้มีจุดมุงหมายในการแกไขภาพลักษณท่ีไมดี
ในการอานของนักเรียน โดยใหนักเรียนมีโอกาสเลือกส่ิงท่ีตองการอานตามระดับความสามารถของ
ตนเอง ซ่ึงเปนการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจในการอานสูงข้ึน 

6.  แนวการสอนแบบโปรแกรม เปนแนวการสอนที่มุงเนนใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง 
โดยครูเปนเพียงผูใหคําแนะนําในการใชโปรแกรมเทานั้น 
 ดังนั้นจากแนวคิดของนักการศึกษาสรุปไดวา ข้ันตอนการสอนอานครูผูสอนควรศึกษาข้ันตอน
การสอนอานอยางถองแท และสอนตามลําดับข้ันตอน มีการเตรียมความพรอม ฝกการอานใหรูจัก
พยัญชนะ สระ โดยครูตองดูแลชวยเหลืออยางใกลชิด มีการเตรียมส่ือเพื่อใชในการฝกทักษะ           
การอานออกเสียงในรูปแบบตาง ๆ เปนกลุม รายบุคคล ฝกอานตามแบบอยาง ซ่ึงมีผลทําใหนักเรียน
อานเปนคํา ประโยค และอานเพื่อแสดงความคิดเห็น และความเพลิดเพลินได การสอนอานออกเสียง
ควรฝกควบคูกับการอานในใจ และส่ิงสําคัญควรมีการฝกฝนทุกวัน จะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการอานมากข้ึน  
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอาน       

 
การวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน

โดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการสอนอาน
โดยวิธีโฟนิคส ตั้งแตความหมาย ความสําคัญ กระบวนการและข้ันตอนการสอนอาน วิธีโฟนิคสกับ
การตระหนักรับรูหนวยเสียง และการสอนภาษาแบบองครวม ตั้งแตความหมาย ความสําคัญ ทฤษฎี
และหลักการของการสอน รูปแบบการสอนอาน การเรียนการสอนการสอน และการวัดและประเมินผล 
ตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนอาน โดยมีเนื้อหาสาระดังตอไปนี้ 
 การสอนอานโดยวิธีโฟนิคสไดรับความนิยมอยางมากมาต้ังแตกลางศตวรรษท่ี 19 จนถึง
ปจจุบัน (Browne: 1996: 27 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 43) ในปจจุบันวิธีโฟนิคสไดนํามาใช
ในการสอนอานใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองการทางการอานท้ังในและตางประเทศ ผูวิจัยไดสรุป
เนื้อหาเกี่ยวกับวิธีโฟนิคสไวดังตอไปนี ้
 
 ความหมายของวิธีโฟนิคส   
   การสอนอานโดยวิธีโฟนิคสไดมีนักวิชาการท้ังในประเทศและตางประเทศไดอธิบาย               
ไวดังตอไปนี้ 

Browne (1996: 27) กลาววา วิธีโฟนิคส คือ วิธีการสอนอานท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานความสัมพันธ
ของเสียงและตัวอักษร โดยเนนใหนักเรียนฝกเรียนรูความสัมพันธระหวางรูปรางของตัวอักษรกับ
เสียงของตัวอักษร 
 ในขณะท่ี Spafford and Grosser (2005: 104 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 44) อธิบาย
ถึงความหมายของวิธีโฟนิคส หมายถึง การสอนใหผูอานเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางรูปกับเสียง 
เพื่อนําความเช่ือมโยงนั้นไปใชในการอาน ถอดรหัส และการสะกดคํา 
 Eldredge (2005: 21, 42-43 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 44)) กลาววาวิธีโฟนิคสเปน
ยุทธวิธีหนึ่งท่ีนักเรียนใชในการสังเกตแยกแยะคําดวยการอาศัยวิธีการออกเสียง ซ่ึงนักเรียนตองมี
ความรูเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ความสามารถในการแบงแยกหนวยเสียง และ
ความสามารถในการประสมหนวยเสียง เพื่อออกเสียงเปนคํา นอกจากนี้ Eldredge ยังอธิบายเพิ่มเติม
วา วิธีโฟนิคสมีความหมายได 2 นัย ไดแก 
 นัยท่ี 1 คือ วิธีโฟนิคส หมายถึง ความรูท่ีนักเรียนจําเปนตองมีเพื่อใชในการอาน โดยรูวาคําพูด
กับคําเขียนมีความสัมพันธกันไดอยางไร กลาวคือ ความรูท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางเสียงกับ
รูปจะปรากฏความแตกตางกัน วิธีโฟนิคสชวยใหนักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงของภาษาพูดกับ 
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ภาษาเขียน ตองอาศัยการตระหนักรับรูหนวยเสียง จึงมีความสัมพันธโดยตรงกับความสามารถใน
การรู การจําคํา ความคลองแคลวในการอานคํา และการอานจับใจความ 

นัยท่ี 2 คือ วิธีโฟนิคส หมายถึง วิธีการสอนท่ีครูหรือพอแมผูปกครองใชสอนเพื่อชวยให
นักเรียนมีความรู และเขาใจเร่ืองวิธีโฟนิคส หรือใชความรูดังกลาวในการอาน กลาวคือ วิธีการตาง ๆ 
ท่ีครูใชสอนนักเรียนใหมีความรูเกี่ยวกับวิธีโฟนิคส การสอนวิธีหนึ่งอาจจะใหผลดีตอนักเรียนบางคน 
ซ่ึงการเลือกวิธีการสอนจะตองข้ึนอยูกับระดับความสามารถของนักเรียน เชน วิธีโฟนิคสโดยการใช
เสียงตนและเสียงทายท่ีมีสัมผัสคลองจอง เปนการสอนท่ีเหมาะสมและเปนประโยชนสําหรับนักเรียน
ท่ีมีขอจํากัดในการตระหนักรับรูหนวยเสียง เนื่องจากวิธีการนี้นักเรียนไมจําเปนตองแยกหนวยเสียง
ทีละเสียงทุกเสียงในคํา  

รวมถึง ผดุง  อารยะวิญู (2545: 25) อธิบายวา วิธีโฟนิคสเปนเร่ืองของเสียง เพราะ “Phonics” 
มาจากคําวา “Phone” ท่ีแปลวาเสียง แตในท่ีนี้วิธีโฟนิคส หมายถึง เสียงในภาษา ซ่ึงเนนท่ีเสียงของ
ตัวอักษร โดยใหนักเรียนเห็นความสัมพันธระหวางเสียงกับรูป เม่ือนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับรูปและ
เสียงครบทุกหนวยเสียงในภาษาแลว นักเรียนสามารถนําหนวยเสียงเหลานั้นมาประสมเปนคําทําให
จํารูปคําและเสียงตัวอักษรได นักเรียนจึงสามารถอานเปนคําไดในท่ีสุด 

ดังนั้นจากแนวคิดนักการศึกษาดังกลาวสรุปไดวา วิธีโฟนิคส คือ การสอนอานออกเสียงท่ีเนน
เสียงในภาษา โดยใชวิธีตาง ๆ เพ่ือฝกฝนใหนักเรียนไดวิเคราะหหนวยเสียงกับตัวอักษร และแยกแยะ
ลักษณะหนาท่ีของเสียง เชน เสียงของ พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต โดยเนนการสรุป
กฎเกณฑใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางเสียงในภาษาพูดกับตัวอักษร เพื่อเช่ือมโยงรูปแบบ
คําพูดกับรูปแบบคําเขียน ทําใหนักเรียนสามารถถอดรหัสตัวอักษรท่ีเห็นออกมาเปนคํา และสามารถ
อานไดอยางถูกตอง 

 
 ความสําคัญของวิธีโฟนิคสและจุดมุงหมายของการสอนโดยวิธีโฟนคิส 
 วิชา “สัทศาสตร” (Phonetics) เปนการศึกษาธรรมชาติของเสียงพูด กระบวนการเปลงเสียง
และการออกเสียง นักสัทศาสตรจะศึกษาลักษณะของการออกเสียงตามหลักวิทยาศาสตรท่ีวาดวย
การออกเสียง สวนการศึกษาเสียงในคําพูดเรียกวา Phonology ซ่ึงศึกษาความเก่ียวโยงของเสียงใน
ภาษา นักการศึกษาไดใชการวิเคราะหความเกี่ยวโยงของเสียงเหลานี้ ในการนําเสนอความสัมพันธ
ของเสียงและอักษรเพื่อนํามาชวยในการสอนอาน ความสัมพันธของเสียงและอักษรนี้คอนขางจะ
ซับซอน เนื่องจากการออกเสียงไมไดกําหนดวาอักษรแตละตัวสามารถออกเสียงไดเพียงเสียงเดียว 
แตความเปนจริงแลวอักษร 1 ตัว อาจสามารถออกเสียงไดหลายเสียง ดังนั้นวิธีการท่ีนําอักษรแตละตัว 
มาผสมกันเปนคําก็สามารถออกเสียงเปนคําศัพทตาง ๆ ได Lapp and Flood (1992 อางถึงใน แสงวิไล  
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จารุวาที, 2554: 78) นักการศึกษาไดนําความรูเกี่ยวกับการศึกษาเสียงเหลานี้มาเปนสวนชวยนําไปสู
การสอนความสัมพันธระหวางเสียงและอักษร และพัฒนาเปนวิธีการสอนโดยวิธีโฟนิคส ซ่ึงเปนวิธี
สอนอานวิธีหนึ่งท่ีสําคัญท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ซ่ึงเปน
ส่ิงจําเปนท่ีนําไปสูการอานออกเขียนได ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 

Hughes (1972: 2-3) กลาววา วิธีโฟนิคสตองอาศัยพื้นฐานความสัมพันธระหวางเสียงกับ
ตัวอักษร ซ่ึงเปนการใหนักเรียนเรียนรูระบบตัวอักษร กระบวนการสอนเปนการสรางความสนใจ
ของนักเรียนใหรูจักตัวอักษร ซ่ึงเปนตัวพิมพในภาษาเขียน รูจักเสียงของตัวอักษรเหลานั้น แมวา  
ในความเปนจริงเม่ือนักเรียนเห็นคําสามารถจะเดาความหมายโดยใชบริบท หรือรูปภาพประกอบ 
แตบางคร้ังหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะพบเห็นคําศัพทใหม ๆ ท่ีไมเคยเห็นมากอน ดังนั้นนักเรียนจึงจําเปนตอง
มีเคร่ืองมือที่ชวยในการแปลรหัสท่ีไมคุนเคย วิธีโฟนิคสจึงเปนประโยชนตอผูอานเปนอยางมากเพราะ
ทําใหสามารถถอดรหัส และประสมตัวอักษรเพื่ออานคําท่ีไมคุนเคยได 

สวน Eldredge (2005: 19) กลาววา วิธีโฟนิคสไดรับการยอมรับวาเปนวิธีการสอนท่ีเหมาะ
สําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางดานการอานและนักเรียนกลุมเส่ียงตอปญหาการอาน เพราะชวย
ใหนักเรียนเกิดการตระหนักรับรูระบบเสียงในภาษา ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานสําคัญของกระบวนการอาน 
และชวยกระตุนใหนักเรียนสนใจเร่ืองความสัมพันธระหวางรูปแบบคําพูดกับรูปแบบคําเขียน  

Weaver (1994) ไดกลาวถึงวิธีการสอนแบบโฟนิคสวาเปนวิธีการสอนท่ีสามารถชวยพัฒนา
ความสามารถในการอานและสะกดคํา ดังนั้นการสอนนักเรียนในระดับเร่ิมตนจึงควรเร่ิมท่ีการสอน
หนวยเสียงเพื่อพัฒนาไปสูทักษะท่ียากข้ึนตอไป  

ซ่ึงสอดคลองกับ Morrison (1968) ไดกลาวถึงวิธีโฟนิคสวาเปนกิจกรรมการเรียนการสอน
ท่ีใชวิธีตาง ๆ เพื่อฝกฝนใหนักเรียนไดวิเคราะหเสียงและรูคําศัพท วิธีนี้จะเนนท่ีการสรุปกฎเกณฑ
และนําไปใชเม่ือนักเรียนพบคําท่ีมีความคลายกัน การสอนหนวยเสียงนี้เนนการฝกฝนหนวยยอย
ของอักษรและคําศัพทซ่ึงจะสอนกอนท่ีจะมีการสอนอานอยางจริงจัง วิธีการนี้จึงเหมาะสําหรับนักเรียน
ในระดับประถมศึกษา เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหคําอ่ืนไดดวย 

ดังนั้น จากท่ีกลาวในขางตนแสดงใหเห็นวา โฟนิคสเปนวิธีสอนอานวิธีหนึ่งท่ีมีความสําคัญ
ชวยใหนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองตัวอักษร เขาใจความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ซ่ึงเปน
ส่ิงจําเปนท่ีนําไปสูการอานออกเขียนได นอกจากนี้วิธีโฟนิคสยังไดรับการยอมรับวาเปนวิธีการสอน
อานท่ีเหมาะสําหรับนักเรียนท่ีความบกพรองทางการอาน และนักเรียนกลุมเส่ียงตอความบกพรอง
ทางการอาน เพราะเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธรูปแบบคําพูดกับรูปแบบคําเขียน และ
เปนวิธีท่ีกระตุนใหนักเรียนเกิดการตระหนักรับรูระบบเสียงในภาษาซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานสําคัญ 
ของกระบวนการอาน 
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 การจัดการเรียนการสอนอานโดยวิธีโฟนิคส  
วิธีโฟนิคสเปนวิธีการฝกฝนซํ้า ๆ ครูจะแสดงใหนักเรียนเห็นความเช่ือมโยงระหวางตัวอักษร

กับเสียง เพื่อใหนักเรียนเขาใจและรูกฎของความสัมพันธระหวางรูปกับเสียง กฎของการออกเสียงท่ี
ถูกตอง และนํากฎความสัมพันธดังกลาวไปใชในการอานออกเสียง ซ่ึงนักการศึกษาไดกลาวไวดังนี้ 
 กุลยา  กอสุวรรณ (2553: 46) ไดอธิบายวา การสอนดวยวิธีโฟนิคสในปจจุบันเรียกวา 
“การวิเคราะหเสียง (Phonetic Analysis)” (Polloway et al., 2005) หรือ “การแจกลูก” เปนการสอนให
นักเรียนอานไดแตไมเนนการเขาใจความหมาย เม่ือนําไปสอนผูสอนควรสอนความหมายของคํา           
ไปพรอมการอานสะกดคํา การสอนอานเปนคําดวยวิธีโฟนิคสเปนการสอนใหนักเรียนประสมคํา
โดยใชการผันเสียง ประเด็นสําคัญของการสอนวิธีนี้คือ ใหนักเรียนไดเรียนรูความสัมพันธระหวาง
รูปพยัญชนะ 44 ตัว และเสียงพยัญชนะ 32 เสียง จากน้ันจึงเรียนรูรูปและเสียงของพยัญชนะแตละตัว  
 วิธีโฟนิคส มีข้ันตอนดังนี้ (ผดุง  อารยะวิญู และคณะ, 2551)  
 1.  ครูสอนใหนักเรียนออกเสียงพยัญชนะและเสียงสระแยกกัน  
 2. ครูตองย้ําใหนักเรียนเปลงเฉพาะเสียงของพยัญชนะตัวนั้น ไมใชออกเสียงตามช่ือตัวอักษร 
เชน “ก” นักเรียนตองอานวา “กอ” ไมใชอานวา “กอ ไก” หากปลอยใหนักเรียนอานผิดทําใหเกิด
ความเคยชิน จะมีปญหาตอการผันเสียงตอไป 
 3.  ครูสอนใหนักเรียนประสมเสียงของพยัญชนะและสระเขาดวยกัน เชน “กอ อา กา” เม่ือ
นักเรียนเร่ิมประสมเสียงไดแลว ครูควรจดักิจกรรมฝกทักษะใหนักเรียนอานออกเสียงเร็วข้ึน  
 4. หากเห็นวานักเรียนอานออกเสียงผิดตองรีบแกไขทันที 
 5. เม่ือนักเรียนสามารถอานไดแลว ครูตองใหนักเรียนฝกอานบอย ๆ โดยการสอนใหอาน
คําใหม ๆ ทุกวัน จากนั้นคอยเร่ิมทํากิจกรรมเปนการฝกทักษะเขามารวมดวยตอไป 

สวน Beck and Juel (1992: 116-121 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 48) เสนอแนะเกี่ยวกับ
การสอนวิธีโฟนิคสวา การสอนใหนักเรียนรูจักเสียงท่ีมีตัวอักษรเปนตัวแทนเสียง ไมจําเปนตองสอน
แยกเสียงทีละเสียงอยางชัดเจน ครูสามารถสอนโดยเร่ิมจากคําท่ีนักเรียนรูจัก และคุนเคยจากภาษาพูด
มากอน เพื่อใหนักเรียนแยกเสียงของคํา หลังจากนั้นจึงใหนักเรียนเช่ือมโยงเสียงกับรูปตัวอักษรท่ี
ปรากฏในคําท่ีเห็น ตัวอยางเชน การสอนเสียงของตัวอักษร ก ครูควรสรางความสนใจใหแกนักเรียน
โดยใชคําท่ีนักเรียนรูจัก คือ กาดํา ซ่ึงอาจจะเปนคําท่ีนักเรียนคุนเคยรูจักมาจากนิทานท่ีครูเคยสอน
หรือการใชคําท่ีมีเสียงพองกัน หลังจากนั้นครูควรอธิบายใหนักเรียนรูวา พยัญชนะตนของคําเหลานั้น
ช่ือวาอะไรใชแทนเสียงพยัญชนะดังกลาว 
 วิธีโฟนิคสไมใชการสอนใหนักเรียนรูจักเสียงเด่ียวทีละเสียงเทานั้น แตเปนการสอนให
นักเรียนสามารถนําเสียงเดี่ยวนั้นมาประสมเปนคํา การสอนประสมคํามีตัวอยาง 2 วิธี คือ 
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1.  การที่ครูสาธิตการอานคําใหม โดยเร่ิมจากการออกเสียงแรก และผสานเสียงทีละเสียง
จนประสมรวมเปนคํา ครูเขียนคําบนกระดาน และสาธิตการออกเสียงใหนักเรียนฟงกอน หลังจากนั้น 
จึงอธิบายวาพยัญชนะตนคือตัวสัญลักษณแทนเสียงท่ีปรากฏ หลังจากนั้นครูออกเสียง และเพิ่มเสียง
พยัญชนะประสมสระ หลังจากนั้นครูเพิ่มเสียงตัวสะกด  
 2.  การสอนโดยใชการเทียบเสียง เชน ครูวางตัวสัญลักษณท่ีใชแทนเสียงบนกระดานและ
นําตัวพยัญชนะวางไวขางหนา หลังจากนั้นเปล่ียนพยัญชนะเปนตัวอ่ืน ๆ และใหนักเรียนอานคําท่ีเห็น 
เชน กาน ปาน เปนตน หรือการเทียบเสียงจะทําใหนักเรียนไดฝกการประสมคําไดคําใหม ๆ นอกจาก
การเปลี่ยนตัวอักษร ครูอาจใชวิธีการเพิ่ม ลด หรือสลับสับเปลี่ยนลําดับตัวอักษรในคําเพื่อเพิ่ม            
ความซับซอน  
 ในขณะท่ี ผดุง  อารยะวิญู (2545: 25-26) ไดแนะนําการนําวิธีโฟนิคสมาใชสอนภาษาไทย 
ดังนี้ 

1. การสอนเสียงสระ และพยัญชนะท่ีมีความถ่ีในการใชกอน เชน 
  เสียงพยัญชนะ บ คําวา “บาน” “บอล” “บิน” 

     เสียงพยัญชนะ ม คําวา “แม” “มา” “หมู” 
    เสียงพยัญชนะ ป คําวา “ปู” “ป” “ปา” 

     เสียงสระ -า คําวา “กา” “ปา” “จาน” 
    เสียงสระ –  ี คําวา “ป” “สี” “มีด” 
    เสียงสระ –  ู คําวา “หู” “งู” “รูป” 
2. การสอนเสียงสระและพยัญชนะท่ีออกเสียงงายกอน เชน เสียงสระ อา อี อู เอ เสียงพยัญชนะ 

บ ป ว น ล 
 3. จัดระบบการสอนเสียงสระและเสียงพยัญชนะตามลําดับจากงายไปสูยาก ควรสอนคาบละ
ไมเกิน 5 หนวยเสียง เม่ือนักเรียนอานไดจึงเพิ่มหนวยเสียงใหมทีละนอยจนครบทุกหนวยเสียงใน
ภาษา 

4. การสอนเปนคําเนนความสัมพันธระหวางเสียงสระเสียงพยัญชนะในแตละคํา 
5. การสอนควรเนนการสอนเสียงพยัญชนะกอนการสอนเสียงสระ 
6. การสอนเสียงสระเสียงยาวกอนเสียงสระส้ัน 
7. การสอนเสียงพยัญชนะท่ีสังเกตอวัยวะการออกเสียงไดชัดเจนขณะออกเสียงกอนคือ เสียง

พยัญชนะท่ีเกิดจากอวัยวะสวนหนาของชองปาก เชน เสียง /ม/ /น/ /ว/ /ล/ กอนเสียงพยัญชนะท่ีเกิด
จากอวัยวะสวนหลังท่ีอยูในชองปาก เชน เสียง /ก/ /ค/ /ห/ 

8. การสอนเสียงสระแทกอนเสียงสระประสม 
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9. การสอนเสียงพยัญชนะควรสอนเสียงพยัญชนะตนกอนพยัญชนะควบกลํ้าและพยัญชนะ
ทาย (ตัวสะกด) 
 10. การสอนเสียงสระปกติกอนเสียงสระลดรูป 
 11. การสอนคําท่ีมีความหมาย และเปนคําท่ีปรากฏในประโยคท่ีมีความหมายดวย เชน การสอน
สระอา ครูใหนักเรียนออกเสียง มา นา ยา ลา และควรมีคําเหลานี้ในประโยคท่ีมีความหมาย เชน “ตา 
มา หา อา” “ยา ทา ตา อยูในตู” “ลา เล็กกวา มา” เปนตน 
 12. การสอนคําท่ีเปนไปตามกฎเกณฑทางภาษากอนการสอนคํายกเวนท่ีไมเปนไปตาม
กฎเกณฑ เชน “กิน อานวา ก - -  ิ -น” “ตฤน อานวา ต-ริ-น” เปนตน 
 สวน ผดุง  อารยะวิญู (2554: 87) ไดอธิบายวา การสอนอาน ผูสามารถอานไดคลองแคลว
ควรมีความสามารถใน 5 ดาน ดังนั้นแนวทางการชวยเหลือใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ซ่ึงมีปญหาดานการอานใหมีความสามารถในการอานไดทันทวงที ตองมีกรรมวิธีการชวยเหลือต้ังแต
ระยะแรก ตองมีกระบวนการสอนท่ีเปนลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
 1.  การตระหนักเกี่ยวกับระบบในภาษา (Phonemic Awareness: PA) เนนการฝกเบ้ืองตนท่ี
ทําใหนักเรียนเขาใจวาภาษาประกอบดวยเสียง สวนเสียงท่ีไดยินชัดท่ีสุดในคําหรือพยางค คือ เสียงสระ 
และสระเสียงยาวจะไดยินเสียงชัดกวาเสียงสระเสียงส้ัน นอกจากเสียงสระแลวยังมี ก ส ม เปนตัวแรก
ของคําเราเรียกวาพยัญชนะ บางคํามีพยัญชนะตอทายเรียกวาตัวสะกด บางคําไมมี ทุกคํามีระดับเสียง
เรียกวาวรรณยุกต 
 2.  ความเขาใจเกี่ยวกับหนวยของเสียงในภาษา (Phonics) Phon แปลวา เสียง Phonics แปลวา 
เกี่ยวกับเสียงในภาษา ไดแก เสียงพยัญชนะ เสียงสระ เสียงวรรณยุกต การสอนใหนักเรียนเขาใจ
หนวยเสียงในภาษา และใหเปลงเสียงไดถูกตองครูอาจจะใชส่ือประกอบ หรือใชตัวอักษรสีดํา (ตัวหนา) 
ประกอบ เชน ตัวอยาง การสอนใหอานออกเสียงคําท่ีประสมดวยสระอา คือ มา กา ปา ขาตา และ
ตัวอยาง การสอนใหอานออกเสียงคําท่ีประกอบดวยพยัญชนะตน ด (ตัวหนา) คือ ดํา ดาว     
 3.  การรูคําศัพท (Vocabulary) การสอนอานคําศัพท อาจจะใชเทคนิคตอไปนี้ 
  3.1 สอนใหเขาใจความหมายของคํา (ศัพท) ท่ีพูดไดอยางเดียว หรือคําท่ีเปนภาษาพูด 
(Oral Vocabulary) กับคําศัพทท่ีเปนคําท่ีอานได (Reading Vocabulary) เด็กบางคนอาจพูดไดเปนคํา
แตไมเคยเห็นคํานั้นท่ีพิมพเปนคํา เม่ือพบคําน้ันในหนากระดาษจึงอานไมได จึงควรสอนท้ังคําศัพท
ท่ีเด็กพูดไดและสอนใหอานจากบัตรคํา 
  3.2 แบงการสอนคําศัพทออกเปนหลายระดับ และนํามาเสนอตามข้ันตอนจากงายไปหา
ยาก เชน มีคําเกี่ยวกับชีวิตประจําวันท่ีจะตองสอน 30 คํา ควรเรียงคําจากงายไปหายากตามโครงสราง
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ของคํา แลวนํามาสอนคร้ังละ 5 คํา เปนตน ตอไปนี้เปนตัวอยางคําท่ีมีโครงสรางของคํายากไปหางาย
ตามลําดับ เชน มา ยา กิน บาน กลวยหอม เปนตน 
  3.3  ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการสอนอาน ปจจุบันมีโปรแกรมคอมพิวเตอรใน  
การสอนคําศัพทหลายโปรแกรม เปนโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีรูจักกันในนาม CDL มีท้ังท่ีใชแบบฝกมีท้ัง
ภาพและเสียง มีแบบทดสอบประเมินผลพรอมสรรพ ครูอาจนําโปรแกรมเหลานี้มาใชสอน 
  3.4 การสอนอานคําศัพทโดยไมตั้งใจ (Incidental reading) หรือ (Incidental learning) 
ขณะท่ีครูกับนักเรียนทํากิจกรรมรวมกัน เม่ือพบคําใหมครูสอนกลุมนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูทันที เชน ในขณะที่อานนิทานใหเด็กฟง อาจมีคําศัพทใหมท่ีเด็กยังไมรู ครูควรสอน
ทีละคํา หรือขณะเดินทางไปทัศนาจร ขณะเขาคาย กิจกรรมลูกเสือ เปนตน 
  3.5 สอนคําศัพทใหมกอนการอาน คําใดเปนคําใหมควรสอนคํานั้นกอนใหนักเรียนอาน 
เร่ืองท่ีครูกําหนดให (ควรใหเด็กเลือกเร่ืองท่ีจะอานเอง) 
 4. ความเขาใจ (Comprehension) การอานจับใจความ ครูอาจใชเทคนิคในการสอนอาน          
จับใจความ ดังนี้ 
  4.1  ตรวจสอบความเขาใจกอน (Compression monitoring) หลังจากใหนักเรียนอานเร่ือง
ท่ีนักเรียนเลือกดวยตนเองแลว ครูตั้งคําถามใหนักเรียนตอบเกี่ยวกับเร่ืองท่ีอานวาเด็กเขาใจหรือไม 
หากไมเขาใจครูอธิบายเพิ่มเติม 
  4.2  สอนโดยใชวิธีสอนเรียนรวม (Cooperating learning) หรือเรียกอีกวิธีหนึ่งวา 
การรวมกันเรียน ซ่ึงมีเทคนิคยอย ๆ มากมาย วิธีหนึ่งท่ีเหมาะคือเทคนิคท่ีเรียกวา “ตัวตอ” (Jigsaw) 
นั่นคือ การมอบใหนักเรียนเรียนรูในหัวเร่ืองท่ีกําหนด แลวนําเร่ืองยอย ๆ มาตอกันเขาเพ่ือเรียน 
เร่ืองใหญท่ีสมบูรณ 
  4.3 การจัดรวบรวมลวงหนาในรูปของความเหมาะ (Semantic organizer) เชน ลําดับท่ี 1 
รูปบัวตูม ลําดับท่ี 2 รูปบัวเร่ิมบาน ลําดับท่ี 3 รูปบัวบาน เปนตน หรืออาจใชแผนผังความคิด (Story 
mapping) 
  4.4 การตอบคําถาม ครูตั้งคําถามใหนกัเรียนตอบ 
  4.5 การขยายคําถาม การตั้งคําถามใหมากข้ึน ใหครอบคลุมเนื้อหาท่ีอาน 
  4.6 การระบุโครงสรางของเร่ือง เร่ืองท่ีอานมักมีจุดเร่ิมตนเนือ้หาโดยละเอียด 
  4.7 การสรุปความ เม่ืออานแลวเขาใจแลวจําเปนตองสรุปใหได 
 5. กิจกรรมการสอนอานใหคลอง (Fluency) ครูผูสอนสงเสริมการอานใหคลองได ดังนี ้
  5.1 สงเสริมใหอานโดยไมติดขัด ไมหยุดชะงัก อานโดยไมตองประสมคํา อานไดทันที
ท่ีมองเห็นคําหรือขอความ 
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  5.2 จําแนกพยางคหรือจําแนก (แยก) คําได ความยุงยากประการหนึ่งของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู คือ ไมสามารถแยกคําออกจากกันได เนื่องจากภาษาไทยเขียนคําตอเนื่อง 
กันไปเร่ือย ๆ จึงจําเปนตองหาวิธีการในการฝกแยกคําหรือพยางค ใหเด็กแยกคําใหไดจึงจะอานได เชน 
จงแยกคําตอไปนี้ “ไมอยากคิดใหพิศวงงงงวย” อาจแยกไดโดยใชเสนแบงคําลงในชองวางเปนชอง ๆ 
เชน 
 

ไม อยาก คิด ให พิศวง งง งวย 
      
  5.3 อานซํ้า ๆ (Repeated Reading) ใหนักเรียนอานซํ้า ๆ คําเดิมหลาย ๆ คร้ังหากเบื่อ
อาจแทรกดวยกิจกรรมท่ีลงมือหยิบ-จับ 
  5.4 การอานรวมกัน (Reading Along) หรืออานพรอมกันอาจมีการประยุกตเปนการอาน
เดี่ยว อานพรอมกัน อานเดี่ยวสลับกับการอานพรอมกันทีละ 2 คน 3 คน 5 คน ท้ังช้ัน เปนตน 
  5.5 จับคูอาน (Pair Reading) คลายกับขอท่ี 4 แตอานทีละ 2 คน พรอมกัน อาจสลับกัน
กับการอานเดี่ยวก็ได 
  5.6  การอานแบบเสียงกองหรือเสียงสะทอน (Echo Reading) เปนการให 1 คน หรือ 1 กลุม 
แลวอีก 1 กลุมอานตามเปนการสะทอนเสียงของกลุมแรก 
 จากความเห็นของนักการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีโฟนิคส
สรุปไดดังนี้ วิธีโฟนิคสและการตระหนักรับรูหนวยเสียงมีความเช่ือมโยงซ่ึงกันและกัน อีกท้ังยังมี
บทบาทสําคัญในกระบวนการอานอีกดวย โฟนิคสเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงรูปตัวอักษรท่ีเหน็
กับเสียงท่ีไดยิน สวนการตระหนักรับรูหนวยเสียงเปนวิธีท่ีชวยใหนักเรียนแยกยอยหนวยเสียง และ
ประสมหนวยเสียงเปนคําได ซ่ึงเปนทักษะท่ีเปนองคประกอบท่ีสนับสนุนการสอนโฟนิคส ทําให
เขาใจเร่ืองตัวอักษรกับเสียง และสงผลตอการนําไปใชในการอานใหประสบความสําเร็จไดดี โดยตอง
สอนตามลําดับข้ันตอน 

 
 วิธีโฟนิคสกับการตระหนักรับรูหนวยเสียง (Phonemic/Phoneme Awareness) 
 การท่ีนักเรียนไมสามารถสรางความสัมพันธระหวางเสียงและตัวอักษร กอใหเกิดปญหา
การอานแกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอานได ซ่ึงนักเรียนเหลานี้อาจจะมีความสามารถอาน
คํานั้นมีสวนท่ีมีความสัมพันธระหวางเสียงและตัวอักษรอยางงาย แตอาจจะเดาสวนท่ีนักเรียน              
ไมสามารถสรางความสัมพันธระหวางตัวอักษรและเสียง  
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Griffith and Olson (1992: 518 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 52) ใหความหมาย         
การตระหนักรับรูหนวยเสียง คือ การที่มีความรูความเขาใจในโครงสรางของภาษาพูด โดยรูวาเสียง
ของคําพูดสามารถแยกยอยออกเปนหนวยเสียงได นักการศึกษาสวนใหญเห็นวาการตระหนักรับรู
หนวยเสียง หมายถึง ความเขาใจวาคําพูดประกอบข้ึนจากเสียงยอย ๆ ท่ีเรียงลําดับกัน  
 สวน Eldredg (2005: 30 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 53) สรุปวา การตระหนักรับรู
หนวยเสียง คือ การเขาใจธรรมชาติของภาษาพูด โดยสามารถบอกไดวาคําประกอบดวยเสียงทีละเสียง 
(หนวยเสียง) ท่ีเรียงตอกันและสามารถแบงแยกหนวยเสียงที่อยูในคําได หากนักเรียนมีความสามารถ
ตามท่ีกลาวขางตน นักเรียนมีแนวโนมท่ีจะประสบความสําเร็จในการอาน และการเขียนตอไปใน
อนาคต 
 กิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาความสามารถการตระหนักรับรูหนวยเสียงมีมากมาย ไดนํา
กิจกรรมการตระหนักรับรูหนวยเสียง ซ่ึงเรียงลําดับจากความงายไปหายาก ไดแก (Reutzel and Cooter, 
2002: 172 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 53) 

1. การรูจักคําคลองจอง 
 2. การฟงเสียงคํา และใหแยกแยะคําท่ีมีเสียงเหมือนกันหรือแตกตางกัน 

3. การนับพยางค และหนวยเสียง 
4. การแยกแยะหนวยเสียงท่ีอยูตําแหนงตนคํา ทายคํา หรือตรงกลางของคํา 
5. การแทนเสียง หรือตัดลดเสียงท่ีอยูในคํา หรือพยางค 
6. การประสมพยางคใหเปนคํา การประสมเสียงตนและเสียงทายท่ีเปนเสียงสัมผัสคลองจอง

ใหเปนคํา และการประสมหนวยเสียงใหเปนคํา 
     7. การแบงแยกคําใหออกเปนพยางค (Syllables) เปนเสียงตนกับเสียงทายท่ีเปนเสียง
สัมผัสคลองจอง (Onset-Rime) และเปนหนวยเสียง (Phonemes) 

8. การเขียนสะกดคํา โดยรูจักนําตัวอักษรท่ีแทนเสียงมาเขียนเปนคํา 
รวมถึง Gillon (2004: 5-7 อางถึงใน สุไปรมา  ลีลามณี, 2553: 53-54) ไดอธิบายวา การตระหนัก

รับรูหนวยเสียง เปนกิจกรรมลําดับหนึ่งในการตระหนักรับรูระบบเสียงในภาษา ซ่ึงการตระหนักรับรู
หนวยเสียง เปนการแบงแยกคําออกเปนหนวยเสียงท่ีเล็กท่ีสุด ซ่ึงมีอิทธิพลตอความหมายของคํา 
ดังนั้นหนวยเสียงแตละหนวยเสียง จึงมีความสําคัญ หากมีการเปล่ียนหนวยเสียงใดเสียงหน่ึงของคํา         
ก็จะมีผลใหคํานั้น ๆ เปล่ียนความหมายไป 
 จากคํากลาวขางตนเห็นไดวา วิธีโฟนิคสและการตระหนักรับรูหนวยเสียงมีความเชื่อมโยง
ซ่ึงกันและกัน อีกท้ังยังมีบทบาทสําคัญในกระบวนการอานอีกดวย ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงรูป
ตัวอักษรที่เห็นกับเสียงที่ไดยิน สวนการตระหนักรับรูหนวยเสียง จึงเปนการฝกทักษะที่เปน
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องคประกอบท่ีสนับสนุนการสอนดวยวิธีโฟนิคส ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องตัวอักษรกับเสียง และ
สงผลตอการนําไปใชในการอานในระดับสูงตอไป 
 จากการศึกษางานวิจัยของ วันเพ็ญ  เดียวสมคิด (2551: 46-47) ศึกษาเร่ืองการสอนภาษาไทย
เปนภาษาท่ีสองตามแนวการสอนวิธีโฟนิคส เพื่อพัฒนาความพรอมทางภาษาไทยของนักเรียนโรงเรียน
อนุบาลบานปลาดาว อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม เพื่อสรางแผนการจัดประสบการณตามแนว
การสอนดวยวิธีโฟนิคส และเพื่อเปรียบเทียบความพรอมทางภาษาไทยกอนและหลังการทดลอง
ของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 3 จํานวน 8 คน ผลการศึกษาพบวา หลังจากใชแผนการจัดประสบการณ
ตามแนวการสอนดวยวิธีโฟนิคส จํานวน 4 แผน นักเรียนมีความพรอมทางภาษาไทยเพิ่มข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ .01 และมีความสามารถจําแนกภาพ จําแนกเสียง การรูคําศัพท ความเขาใจในการฟง 
และสามารถใชสายตารับรูความสัมพันธระหวางภาพกับสัญลักษณ 
 จากการศึกษางานวิจัยของ น้ําทิพย  ขจรบุญ (2553: 57) เร่ือง การใชวิธีสอนโฟนิคสเพื่อ
สงเสริมการออกเสียงและความรูคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา นักเรียน
สามารถออกเสียงภาษาอังกฤษไดมากข้ึนหลังการสอนโดยวิธีโฟนิคส และนักเรียนมีความรูคําศัพท
ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึนหลังไดรับการสอนโดยวิธีโฟนิคส 
 และจากการศึกษางานวิจัยของ ศิริพันธ  ศรีวันยงค (2552: 287-288) รูปแบบการเสริมสราง
ทักษะการอานคําศัพทภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2-3 ท่ีมีภาวะการอานบกพรอง 
ประกอบดวย  1) แบบวินิจฉัยการอานคําศัพทภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2-3 
ท่ีมีภาวการณอานบกพรอง มีคาความเช่ือม่ันของแบบวินิจฉัยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 
ท้ังฉบับอยูท่ี .92 และแบบวินิจฉัยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท้ังฉบับอยูท่ี .90 และเม่ือ
นําคะแนนจุดตัดโดยวิธีแองกอฟมีคาคะแนนจุดตัดใกลเคียง ณ ตําแหนงเปอรเซ็นตไทลท่ี 10 ทุกชุดของ
แบบวินิจฉัย  2) แบบประเมินทักษะการอานคําศัพท ภาษาอังกฤษมีคาความเช่ือม่ันอยูท่ี 0.70 ถึง 0.86 
มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.33 ถึง 0.82 มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22 ถึง 0.80  3) ความสามารถ
ทางการเรียนรูการอานคําศัพทภาษาอังกฤษ พบวา ความสามารถในการอานคําศัพทภาษาอังกฤษสูงข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .50 และประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาการเสริมสรางทักษะ
การอานคาศัพทภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2-3 ท่ีมีภาวะการอานบกพรองหลัง
การเรียนรูอยูในระดับดีมาก 
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การสอนภาษาแบบองครวม 
 การสอนภาษาโดยองครวม เปนนวัตกรรมการศึกษาท่ีเสนอแนวคิดใหมในการสอนภาษา 
เกิดจากความพยายามของนักการศึกษาและนักภาษาศาสตร ซ่ึงมองเห็นปญหาการเรียนรูภาษาของ
นักเรียน ซ่ึงเกิดจากการสอนท่ีครูมุงเนนสาระทางภาษาเปนหลัก ทําใหการเรียนการสอนไมนาสนใจ 
ไมเปนไปตามธรรมชาติคือไมเหมาะกับวัย ความสนใจและความสามารถของนักเรียน และเม่ือคํานึงถึง
ประโยชนใดก็จําเปนตองใชภาษาในการเรียนรู และการส่ือสารในชีวิตจริง พบวาการสอนภาษาแบบเดิม
ไมเนนความสําคัญของประสบการณ และภาษาท่ีนักเรียนใชในชีวิตจริง จึงไมไดใหโอกาสนักเรียน
เรียนรูภาษาและใชภาษาเพื่อส่ือสารอยางมีความหมายเทาท่ีควร  

 
ความหมายของการสอนภาษาแบบองครวม 
นักการศึกษา นักวิชาการไดใหความหมายของการสอนภาษาแบบองครวมไวดังนี ้
พัชรี  ผลโยธิน (2537: 23) อธิบายไววา การสอนภาษาแบบองครวม เปนการสอนท่ีใชภาษาเปน

ศูนยกลางในการเรียนรู การส่ือสาร และการคิด โดยไมแยกภาษาออกเปนสวนยอย ๆ แตจะมอง
ภาษาโดยรวม สรางสรรคส่ิงแวดลอมหรือสถานการณจริงมาชวยใหภาษานั้นงายตอการเรียนรู ไมวา
จะเปนการพูด การอาน การฟงและการเขียน ถาเปนส่ิงท่ีมีความหมายมีประโยชนหรือนักเรียนสนใจ
ทําใหการเรียนรูภาษาเปนส่ิงท่ีงาย 
 Iran Blum (1995 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542: 19) การสอนภาษาแบบองครวม 
หมายถึง การจัดประสบการณการเรียนรูสําหรับนักเรียนท่ีเนนการเรียนรูจากส่ิงท่ีมีความหมายตอ
ชีวิตประจําวันของนักเรียน โดยนําส่ิงท่ีเขาประสบพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซ่ึงรวมหมายถึง 
วัฒนธรรมการดํารงชีวิตของนักเรียนแตละคนมาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู กระบวนการ
เรียนการสอนเปนการเรียนอยางมีชีวิตชีวาจากส่ิงท่ีเปนธรรมชาติ จากสภาพแวดลอมท่ีเปนชีวิตจริง 
และจากส่ิงท่ีมีอยูจริงในชีวิตประจําวัน โดยนักเรียนเปนผูคิดคนกระบวนการเรียนรูดวยตนเองกับ
เพื่อน ๆ ไมมุงเนนการสอนเขียน อาน ไวยากรณหรือการอานหนังสือ แบบเรียนเพราะเปนเร่ืองท่ี
ยากตอ ความเขาใจและไมใชส่ิงท่ีเขาพบเห็นในชีวิตจริงสวน  

ดังนั้น จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การสอนภาษาแบบองครวม เปนการจัด 
การเรียนการสอนท่ีเนนการเรียนภาษาอยางมีความหมายโดยการนําประสบการณจากในชีวิตประจําวัน
ของนักเรียนมาใชในการจัดประสบการณการเรียนรู โดยเนนใหนักเรียนเรียนรูทักษะทางภาษาท้ัง
การฟง การพูด การอานและ การเขียนไปพรอม ๆ กัน ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียน
เปนศูนยกลางและอาศัยประสบการณเดิมของนักเรียน 
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ความสําคัญของการสอนภาษาแบบองครวม 
นักการศึกษา นักวิชาการไดใหเสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาแบบ

องครวมไว ดังนี้ 
อารี สัณหฉวี (2535: 213) กลาววา การสอนภาษาแบบองครวมทําใหนักเรียนไดแสดงออกโดย

ไมกลัวผิด มีแบบอยางท่ีดีในการฟง การพูด การอานและการเขียน การเรียนรูภาษาของนักเรียนจะ
งายและสนุก ไดประสบการณตรง มีโอกาสไดอภิปรายพูดคุยในบรรยากาศท่ีมีความอบอุน นักเรียนจะ
เรียนรูภาษาดวยความเขาใจ มีความสุขและใฝเรียนดวยตนเอง 

สวน ฉันทนา  ภาคบงกช (2537: 2) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสอนภาษาแบบองครวมไว
ดังนี้ 

1. ทําใหนักเรียนมีความสุข สนุกสนานในการเรียนภาษา และมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู 
2. ชวยใหนักเรียนไดรับการพัฒนาภาษา ท้ังดานการฟง การพูด การอานและการเขียน

ครอบคลุมทุกดานและเต็มศักยภาพ 
3. ทําใหครูและผูปกครองเกิดความเขาใจในการพัฒนาทางภาษา ท้ังดานการอานและ            

การเขียนเพิ่มข้ึน 
4. สนองความตองการของผูปกครองสวนมาก ซ่ึงตองการใหนักเรียนไดรับการพัฒนาภาษา

ในชวงปฐมวัย จากท่ีกลาวมาแสดงใหเห็นวาการสอนภาษาแบบองครวมนั้นทําใหนักเรียนไดเรียนรู
ทักษะทางภาษาทุกดานอยางสัมพันธตอเนื่องกัน ท้ังการฟง การพูด การอานและการเขียน สงผลให
นักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาทําใหการเรียนภาษางายข้ึนและมีความหมายตอนักเรียน 
   ดังนั้น จากแนวคิดของนักการศึกษา นักวิชาการดังกลาวสรุปไดวา การสอนภาษาแบบองครวม 
ทําใหการเรียนรูภาษาของนักเรียนเปนเร่ืองท่ีงาย เนื่องจากไดนําประสบการณเดิมของนักเรียนมาใช
ในการจัดการเรียนการสอน มีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายพูดคุยในบรรยากาศท่ีอบอุนชวยให
นักเรียนไดเรียนอยางมีความสุขและมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู ท้ังยังไดรับการพัฒนาภาษา ทั้งดาน
การฟง การพูด การอานและการเขียนครอบคลุมทุกดานและเต็มศักยภาพ 
 

ทฤษฎี แนวคดิ หลักการและองคประกอบท่ีเก่ียวของกับการสอนภาษาแบบองครวม 
ผูวิจัยตองศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการของการสอนภาษาแบบองครวม เพื่อใชในการกําหนด

ทิศทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางถูกตอง ดังนี้ 
แนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาท่ีอธิบายถึงธรรมชาติของการเรียนรูภาษาของ

นักเรียน ซ่ึง อารี  สัณหฉวี (2535: 62) ไดรวบรวมไวดังนี้  
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Piaget (1955) กลาววา นักเรียนจะเรียนรูจากกิจกรรมการเคล่ือนไหวของตนเอง และการได
สัมผัสกับส่ิงของภายนอก และนักเรียนคิดสรางสรรคความรูข้ึนภายในตน หรืออีกนัยหนึ่ง นักเรียน
จะตองเปนผูกระทํา (Active) ในการเรียนรู ในการคิด การเรียนมิใชเปนส่ิงท่ีเปนการรับมาเฉย ๆ 
(Passive)  

Dewey (1944) ไดกลาววา นักเรียนเรียนรูจากประสบการณจากการกระทําและหลักสูตร
ควรจะบูรณาการใหเห็นความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  

Vygotsky (1978 อางถึงใน อารี  สัณหฉวี, 2535: 62) กลาววา อิทธิพลของสังคมและบุคคลอ่ืน
มีผลตอการเรียนรูของนักเรียน กลาวคือ นักเรียนจะเรียนรูทีละนอย โดยการไดรับคําแนะนําจากผูนํา
จนนักเรียนสามารถคิด และเกิดเปนความรูภายในตนเองได ฉะนั้นแนวการสอนภาษาแบบองครวม
จึงเนนใหมีการปฏิสัมพันธการสนทนาโตตอบและการชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน 

Halliday กลาววา มนุษยใชภาษาโดยมีจุดมุงหมายหรือประโยชนของภาษาไว 7 ประเภทคือ  
1.  แสดงความตองการ เชน ฉันอยากไดลูกโปง หรือแผนโฆษณาสินคา  
2.  ใชสําหรับควบคุม เชน หยุด หาม วิ่ง รอสัญญาณไฟจราจร หรือเอกสารชี้แจงวิธีการกระทํา 
3.  ใชส่ือสารในปฏิสัมพันธ เชน ไปเลนกันเถอะหรือจดหมายสวนตัวโตตอบ  
4.  ใชแสดงอารมณ ความรูสึก เชน ฉันชอบหนังสือเลมนี้หรือบทบรรณาธิการ บันทึก

ประจําวัน  
5.  ใชในการแสวงหาความรู เชน คือ อะไร หรือจดหมายสอบถาม แบบฟอรม ใบสมัคร 
6.  ใชในจินตนาการ คิดฝน เชน เธอเปนพอ ฉันเปนแม หรือนิทาน คําประพันธ บทละคร  
7.  ใชในการบอกเลา เชน โรงเรียนเปดแลว หรือรายงาน พจนานุกรม สารานุกรม บัตรเชิญ 

ปายประกาศตาง ๆ เปนตน  
อารี  สันหฉวี (2535: 12) ไดกลาวถึงหลักการสอนภาษาแบบองครวมสําหรับนักเรียนไวดังนี้ 
1. การสอนภาษาจะตองสรางส่ิงแวดลอมใหนักเรียนคุนเคยกับหนังสือ ซึมซับเร่ืองราวใน

หนังสือโดยครูอานหนังสือใหนักเรียนฟงทุกวัน สนทนาพูดคุยกับนักเรียน ใหนักเรียนเลาเร่ืองโดย
การพูด การเขียนหรือการวาด และการแสดง 

2. การสอนภาษาจะตองยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ครูตองศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล 
ศึกษาความสนใจ ความสามารถและสอนนักเรียนตามระดับความสามารถที่แตกตางกัน 

3. การสอนภาษาจะตองสงเสริมใหนักเรียนสนใจและรักท่ีจะเรียนรูภาษาดวยตนเอง              
การใหนักเรียนมีโอกาสเลือกอานหนังสือหรือเขียนส่ิงท่ีตนสนใจจะทําใหเกิดแรงจูงใจในการเรียน
ภาษา 

4. การสอนภาษาควรมีพื้นฐานจากประสบการณจริงท่ีมีความหมายตอนักเรียน 
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5. การสอนภาษาจะตองใหนักเรียนเห็นประโยชนของการใชภาษาในลักษณะตาง ๆ 
6. การสอนภาษาควรจะเปนประสบการณท่ีทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครู

ปฏิสัมพันธนี้จะในทางสนับสนุน ใหกําลังใจ ชวยเหลือและสงเสริมซ่ึงกันและกัน 
7. การสอนภาษาควรใหนักเรียนมีความม่ันใจกลาจะพูด อาน เขียนโดยไมกลัวผิด 
8. การสอนภาษาควรจะสัมพันธกับวิชาตาง ๆ  ใหมีความตอเนื่องเปนหนวยเดียวและสัมพันธ

กับชีวิต และประสบการณของนักเรียน การสอนจึงควรมีลักษณะเปนหนวยบูรณาการ 
9. การสอนภาษา ครูจะตองเปนนักวิจัยเปนผูใฝเรียนใฝศึกษา โดยเฉพาะในการสังเกต

นักเรียนครูจะเรียนรูจากนักเรียนแตละคน และสรางหลักสูตรหรือเนื้อเร่ืองท่ีจะสอนจากส่ิงท่ีสังเกต
จากนักเรียน 
 สวน บุษบง  ตันติวงศ (2536: 143-150) ไดสรุปแนวการสอนภาษาแบบองครวมวามีทฤษฎีท่ี
เกี่ยวของกับการเรียน การอาน การเขียน ในระบบภาษาดังนี้ 

1. ทฤษฎีวาดวยระบบของภาษา ประกอบดวย 3 ระบบ คือ ระบบความหมาย ระบบไวยากรณ
และระบบเสียง ทฤษฎีนี้เช่ือวาความหมายเปนหัวใจของภาษา สวนไวยากรณและเสียงเปนเพียง
สวนประกอบสถานการณกําหนดคํา ซ่ึงการกําหนดความหมายในการส่ือสารนักเรียนจะไมพยายามอาน
และเขียนดวยการสะกดคําไปทีละตัว แตจะคิดคําท่ีส่ือความหมายไดเหมาะสมท่ีสุดในสถานการณนั้น 
ดวยเหตุนี้นักเรียนจึงไมจําเปนตองรูจักเสียงของตัวอักษรกอนท่ีจะสามารถส่ือความหมายโดยการอาน
เขียนได 

2. ทฤษฎีวาดวยภาษา ความคิดและสัญลักษณส่ือสาร ทฤษฎีนี้เช่ือวาภาษาเปนสัญลักษณท่ี
ไมสามารถส่ือสารความหมายทุกเร่ืองไดอยางมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร การส่ือความหมายจึงจําเปนตอง
ใชสัญลักษณเพ่ือส่ือความหมายและถายทอดประสบการณตาง ๆ หลายรูปแบบ ดวยเหตุนี้การจัด
ประสบการณการเรียนการสอนดานภาษาตามแนวความเชื่อของทฤษฎีนี้จึงรวมกับศิลปะ ดนตรี และ
ละครเปนสวนสําคัญของการเรียนการสอน ถานักเรียนไมสามารถเขาใจเร่ืองราวจากภาษาไดครบถวน 
เขาก็จะสามารถคาดคะเนเร่ืองราวจากทาทาง ภาพประกอบ หรือดนตรี ท่ีเขากับเหตุการณสําคัญ
ของเร่ืองได 

3. ทฤษฎีวาดวยการอานเขียนในระบบภาษา ทฤษฎีเช่ือวาทุกคนตองสะสมประสบการณ
ทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป ความกาวหนาในการอานเกิดจากการไดฟงคําส่ัง ฟงนิทาน 
การไดพูดคุยกับเพื่อน และการไดพยายามเขียนถายทอดประสบการณ เนื่องจากการอานเขียน         
จะชวยใหนักเรียนเห็นการคาดคะเนลักษณะตาง ๆ ตามความคิดของผูอ่ืนซ่ึงจะใหเขาเขาใจความหมาย
ของเร่ืองมากข้ึน การคาดคะเนซ่ึงเปนประสบการณจากการอานจะชวยในการสื่อความหมาย เม่ือนักเรียน
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เขียนการส่ือความหมาย ซ่ึงเปนประสบการณจากการเขียนชวยในการคาดคะเน เม่ือนักเรียนอาน 
การอานและการเขียนเปนระบบท่ีตองพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 

ในขณะท่ี พัชรี  ผลโยธิน (2537: 12) ไดกลาวถึง ความเช่ือพ้ืนฐานและบทบาทของครูใน
การสอนภาษาแบบองครวม ไวดังนี้ 

1. นักเรียนเรียนรูภาษาธรรมชาติในส่ิงแวดลอมท่ีเต็มไปดวยสัญลักษณและเคร่ืองหมาย
ตาง ๆ ท่ีพอแมใชในการส่ือความหมายกับนักเรียน ท้ังนี้โดยธรรมชาตินักเรียนเปนผูกระตือรือรนท่ีจะ
สํารวจเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว เขาจะคนพบภาษาในชีวิตจริงของเขาไดดวยตนเอง 

2. ภาษาจะงายตอการเรียนรูเม่ือนักเรียนไดใชภาษาอยางมีความหมาย 
3. นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน ครูตองตระหนักถึงความแตกตางของนักเรียนแตละ

ประสบการณเดิมท่ีตางกันของนักเรียน 
4. ครูไมควรเพิกเฉยตอภาษาของนักเรียน ควรใหนักเรียนมีโอกาสไดพูด คิด แสดงออก

ดวยตัวนักเรียนเอง ครูตองเปนแบบอยางใหนักเรียนเห็น สงเสริมใหนักเรียนไดใชประสบการณ
เพื่อท่ีจะคนพบภาษาดวยตนเอง 

5. ครูตองพยายามทําใหการอานเปนเร่ืองท่ีสนุกสนาน และสรางความรูสึกท่ีดีตอการอาน          
ใหเกิดข้ึนภายในตัวนักเรียน  
 เพราะฉะน้ันการสอนภาษาแบบองครวม จึงเนนถึงการใชประโยชนของภาษาในบริบทตาง ๆ 
จากแนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษาตาง ๆ ท่ีกลาวมาเปนพื้นฐานความเช่ือสําคัญของแนวการสอนภาษา
แบบองครวมท่ีคํานึงถึงการใชภาษาท่ีตองสัมพันธกันในบริบทตาง ๆ ของนักเรียน ซ่ึงผูสอนจะตอง
มีจุดมุงหมายและมีปฏิสัมพันธทางสังคมที่เหมาะสมและมีความเขาใจในศักยภาพการเรียนรูภาษา
ของนักเรียน   
 

การวัดและประเมินผลตามแนวการสอนภาษาแบบองครวม 
การวัดและประเมินผลแนวการสอนภาษาแบบองครวม ใชแนวคิดเร่ืองแฟมรวบรวมหลักฐาน

เกี่ยวกับพฤติกรรมจากแหลงขอมูลตาง ๆ  
ซ่ึง Paulson (1990: 79) กลาวถึง แฟมรวมหลักฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมวาหมายถึง การรวบรวม

ท้ังผลงานและหลักฐานแสดงกระบวนการทํางานของนักเรียนท่ีแสดงความพยายาม ความกาวหนาและ
ความสําเร็จมากกวา จุดมุงหมายการเก็บรวบรวมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกผลงานของตนเอง  

สวน Watson (1990: 89) กลาวถึงวิธีการประเมนิการสอนตามแนวการสอนภาษาแบบองครวม 
สรุปไดดังนี ้

1. เปนการประเมินท่ียึดผูเรียนมากกวาการยึดเกณฑปกติหรือเกณฑมาตรฐาน 
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2. เปนการประเมินจากส่ิงท่ีนักเรียนรู ไมใชการประเมินเร่ิมตนส่ิงท่ีนักเรียนไมรู 
3. เปนการเร่ิมตนจากการประเมินดวยตนเอง และโดยเพื่อน ครู และผูปกครอง 
4. เปนการประเมินท่ีสอดคลองกับกระบวนการ ไมใชพิจารณาผลงานอยางเดียว 
5. เปนการประเมินท่ีตอเนื่องท้ังหลักสูตรและการสอน ไมขัดแยงกับหลักสูตร 
6. เปนการประเมินท่ีไมมีการกําหนดลวงหนา จัดระบบและแกไขไดเม่ือตองการ 
7. เปนการประเมินท่ีไมแยกทักษะยอยของภาษา 
8. เปนการประเมินท่ีประเมินเนื้อหา ภาษา ความคิดและการสนทนา 
9. เปนเทคนิคการประเมินท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ 
10. เปนการประเมินท่ีอยูบนพื้นฐานความเช่ือกับแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 
ดังนั้น การวัดและประเมินผลจากการสอนภาษาแบบองครวม เปนการประเมินที่ไมแยก

ทักษะยอยของภาษา โดยประเมินจากหลักฐานแสดงจากกระบวนการทํางานของนักเรียน ตองใช
การสังเกตการบันทึก การเก็บรองรอยทางภาษาของนักเรียนขณะทํากิจกรรมตาง ๆ ถือวาสําคัญอยางยิ่ง 
โดยเร่ิมตนจากการประเมินดวยตนเอง และประเมินโดยเพื่อน ครู และผูปกครอง เพราะเปนการประเมิน
การเรียนรูภาษาจากสภาพจริง และมีประโยชนตอการพัฒนานักเรียนมากกวาการใชแบบทดสอบทาง
ภาษา 

จากการศึกษางานวิจัยของ ยินดี  รามทอง (2550: 122-124) ไดทําการวิจัยการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองครวม โดยใชวรรณกรรมเปนฐานท่ีมีตอความสามารถใน
การอานจับใจความภาษาไทย และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 1 จํานวน 26 คน 
พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนโดยตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองครวม
โดยใชวรรณกรรมเปนฐาน มีความสามารถในการอานจับใจความภาษาไทย หลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลอง และนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันปท่ี 1 มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองครวม โดยใชวรรณกรรมเปนฐานอยูในระดับมาก  

ดังนั้น จากการที่ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยเกี่ยวของกับวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบ           
องครวม จากท่ีกลาวขางตน ผูวิจัยไดนํามาออกแบบการสอนอานคําสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง  
ทางการอานในช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 มีระดับความสามารถในปจจุบัน คือ การอานพยัญชนะไดเทานั้น 
แตยังอานเปนคําไมได ผูวิจัยจึงไดกําหนดเนื้อหาท่ีใชในการทดลองคร้ังนี้เปนคําท่ีไดมาจากพยัญชนะ
ท่ีเปนอักษรกลาง (ก จ ด ต บ ป อ) สระเสียงยาว 3 เสียง (อา อี อู) ตัวสะกดแมกน และผันวรรณยุกต
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา โดยมีโครงสรางคําดังตอไปนี้ 

1. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะท่ีเปนอักษรกลาง และสระ 
2. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต 
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3. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะ สระ และตัวสะกด 
4. เปนคําท่ีประสมดวยพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต 

 โดยผูวิจัยคาดหวังวาจะสามารถชวยใหนักเรียนสามารถอานคําไดดียิ่งข้ึน ซ่ึงผูวิจัยไดแบง
เนื้อหาการสอนโดยวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวมไว 2 ตอน ดังนี้  

ตอนท่ี 1 การสอนความสัมพันธระหวางเสียงกับตัวอักษร ไดแก 
1. คําพยางคเดียวพยัญชนะตนท่ีเปนอักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี         

สระอู  
2. คําพยางคเดียวพยัญชนะตนท่ีเปนอักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี              

สระอู และวรรณยุกต สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
3. คําพยางคเดียวพยัญชนะตนท่ีเปนอักษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี                

สระอู ตัวสะกดแมกน และวรรณยุกต สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
ตอนท่ี 2 การนําความรูจากตอนท่ี 1 มาใชในการอานประสมคํา และอานเปนคํา 1 พยางค 

ผูวิจัยไดจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีโฟนิคสรวมกับการสอนภาษาแบบองครวม ดังนี้ 
1. วิธีโฟนิคส 

1.1 ตระหนกัในหนวยเสียงพยัญชนะและสระ 
1.1.1 อานออกเสียงพยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 
1.1.2 อานออกเสียงสระเสียงยาวสระอา สระอี  สระอู    
1.1.3 อานออกเสียงตัวสะกดแมกน 
1.1.4 อานออกเสียงวรรณยกุต เอก โท ตรี และจัตวา 

1.2 การประสมคํา และอานเปนคําพยางคเดียวตามโครงสรางพยัญชนะตน - สระ - 
ตัวสะกด - วรรณยุกต การฝกอานประสมคํา และอานเปนคําพยางคเดียว  

  1.2.1 อานคําท่ีมีพยญัชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู    
  1.2.2 อานคําท่ีมีพยัญชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู และผันวรรณยุกต สามัญ 

เอก โท ตรี จัตวา  
 1.2.3 อานคําท่ีมีพยัญชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู และประสมตัว และ

สะกดแมกน  
 1.2.4 อานคําท่ีมีพยัญชนะตนประสมสระอา สระอี สระอู ประสมตัวสะกดแมกน 

และผันวรรณยุกตสามัญ เอก โท ตรี จัตวา   
2. การสอนภาษาแบบองครวม ฝกใหนักเรียนเขาใจความหมายของคํา ประกอบดวยการใช

ส่ือของจริง รูปภาพ การเลานิทาน เพลง และเกม 
 



บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

 การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธี          

โฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ใชก้ระบวนการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental 

Research) โดยผูว้จิยัมีวธีิการดาํเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี  

1. แบบแผนการทดลอง 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

5. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

6. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

 

แบบแผนการทดลอง 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยั

แบบ One Group Pretest - Posttest Design (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 249) โดยมี

รูปแบบการทดลอง ดงัตาราง 1 

 

ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 

E T1 X T2 

  

       เม่ือ   E แทน กลุ่มทดลอง 

    X แทน การสอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

   T1  แทน การทดสอบความสามารถในการอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วมก่อนการทดลอง 

       T2  แทน การทดสอบความสามารถในการอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วมหลงัการทดลอง 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1. ประชากร 

  ประชากรเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน มีปัญหาดา้นการอ่านคาํภาษาไทย 

ศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนระดบัประถมศึกษาสังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสงขลา  

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน มีปัญหา

ดา้นการอ่านคาํภาษาไทย กาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนบา้นฉลุง สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จาํนวน 9 คน 

ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑก์ารเลือกดงัต่อไปน้ี 

2.1 เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

2.2 ไดรั้บการเสนอช่ือจากครูประจาํกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยวา่มีปัญหาในการอ่าน

สะกดคาํ 

2.3 ผ่านการคดักรองโดยใช้แบบคดักรอง นักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้ น บกพร่องทาง 

การเรียนรู้ และออทิซึม KUS-SI Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) สรุปวา่นกัเรียนมี 

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ทางการอ่าน 

2.4 ผา่นการประเมินโดยใชแ้บบทดสอบแบบไม่เป็นทางการ เบ้ืองตน้พบว่า นกัเรียน

รู้จกัสระ พยญัชนะ แต่ไม่สามารถอ่านสะกดคาํ ประสมคาํได ้

2.5 ประเมินความสามารถทางเชาวปั์ญญา โดยใชคู้่มือการประเมินเชาวปั์ญญาสําหรับ

นกัเรียนอายุ 2-15 ปี สร้างโดยฝ่ายจิตวิทยา ศูนยสุ์ขวิทยาจิต กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

พบวา่ มีระดบัสติปัญญา 90 ข้ึนไป   

2.6 ผูป้กครองเตม็ใจใหเ้ขา้ร่วมการวจิยัตลอดโครงการ 
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ตาราง  2  ขอ้มูลทัว่ไปสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านเป็นกลุ่มตวัอยา่ง       

         

ที่ เพศ อายุ IQ 

1 ชาย 7 ปี 9 เดือน 93 

2 ชาย 7 ปี 91 

3 ชาย 8 ปี  90 

4 ชาย 8 ปี 100 

5 ชาย 7  ปี 9 เดือน 95 

6 ชาย 7 ปี 9 เดือน 91 

7 ชาย 8  ปี 90 

8 ชาย 9 ปี 91 

9 หญิง 7 ปี 9 เดือน 90 

  

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีมี 2 ชนิด ไดแ้ก่ 

1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

จาํนวน 35 แผน  

2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื 

 

การสร้างและหาคุณภาพของการสร้างเคร่ืองมือ มีขั้นตอนในการดาํเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม        

การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษา

แบบองคร์วม ผูว้จิยัไดด้าํเนินการจดัสร้างตามลาํดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 

 1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หลกัสูตรสถานศึกษา 

เอกสารประกอบหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของโรงเรียนบา้นฉลุง อาํเภอ

หาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา คู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัการสอนการอ่าน

คาํพื้นฐาน และวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
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 1.2 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบ

องค์รวม ซ่ึงประกอบดว้ยมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระสําคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ         

การเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดัประเมินผลการเรียนรู้ เน้ือหาท่ีสอนอ่าน

คาํพยางคเ์ดียวท่ีมีพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน  และ

ผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก โท ตรี จตัวา ท่ีประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองการออกเสียง

พยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์ จาํนวน 7 แผน แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านประสมคาํ 

ดว้ยพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ประสมสระอา สระอี สระอู  ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์

5 เสียง จาํนวน 28 แผน รวมจาํนวน 35 แผน  

 1.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ฯ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ 

ดา้นการสอนภาษาไทย และดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเน้ือหา โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณา ดงัน้ี 

  คะแนน +1  เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ฯ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน   0  เม่ือไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ฯ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ฯ ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 1.4 นาํผลการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงมี

ความเท่ียงตรงมีค่า ตั้งแต่ 0.60-1.00 ซ่ึงถือวา่เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมทุกแผน  

 1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปปรับปรุงแก้ไข ตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงได้

แนะนาํให้ปรับปรุงในดา้นส่ือท่ีใช้ในการสอนให้มีความหลากหลาย และให้แผนการจดัการเรียนรู้

ทุกแผนมีรูปแบบเดียวกนั ซ่ึงผูว้จิยัไดป้รับปรุงตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะนาํแลว้ 

 1.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ฯ ท่ีไดป้รับปรุงแลว้ไปใชด้าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 

2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ  

 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการจดัสร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ เพื่อประเมิน

ความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน ก่อนและหลงัการสอน     

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ซ่ึงมีการสร้างและหาคุณภาพดงัต่อไปน้ี 

 2.1 ศึกษามาตรฐานตวัช้ีวดัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551

และหลกัสูตรสถานศึกษา เอกสารประกอบหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ของโรงเรียนบา้นฉลุง อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา และวธีิการวดัประเมินผล  

 2.2 สร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ ท่ีประกอบดว้ยพยญัชนะตน้ท่ีเป็น

อกัษรกลาง ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก โท  ตรี  

จตัวา จาํนวน 20 คาํ โดยให้ครอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชเ้กณฑ์การให้คะแนน
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และเกณฑ์การพิจารณาตามหลกัเกณฑ์ การประเมิน ดงัน้ี (สํานกังานบริหารการศึกษาพิเศษ, 2547: 

200-202)  

  เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

  อ่านถูก   ได ้   1  คะแนน 

  อ่านผดิหรือไม่อ่าน ได ้   0  คะแนน 

  เกณฑก์ารพิจารณา 

  16-20   คะแนน      หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัดีมาก 

  11-15   คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัดี 

  6-10   คะแนน หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัพอใช ้

  0-5   คะแนน     หมายถึง มีความสามารถในการอ่านระดบัปรับปรุง 

 2.3 นาํแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษา

พิเศษ ดา้นการสอนภาษาไทย ดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 5 คน (รายนามดงัภาคผนวก ข) 

พิจารณาความสอดคล้องระหว่างขอ้คาํถามกบัเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีคะแนน

ดงัต่อไปน้ี 

  คะแนน +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน   0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  คะแนน  -1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

 2.4 นาํผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ซ่ึงมี                

ความเท่ียงตรงมีค่า ตั้งแต่ 0.80-1.00 และผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ  

 2.5 นําแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํท่ีได้ปรับปรุงแล้วไปใช้จริงกับ              

กลุ่มตวัอยา่ง 

 

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองและเก็บขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคําโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับการสอนภาษาแบบองค์รวม               

เป็นจาํนวน 35 คร้ัง โดยมีขั้นตอนในการดาํเนินการทดลองดงัต่อไปน้ี 

 1. ดาํเนินการประเมินความสามารถในการอ่านคาํก่อนการทดลองกับนักเรียนท่ีเป็น           

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการอ่านคาํท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ใชเ้วลาในการดาํเนินการ  

1 ชัว่โมง และผูว้จิยัไดเ้ก็บคะแนนก่อนเรียนเพื่อนาํผลมาวเิคราะห์ต่อไป 
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 2. ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วมกบักลุ่มตวัอยา่ง จาํนวนรวม 35 แผน ๆ ละ 1 ชัว่โมง 

 3. ดาํเนินการประเมินความสามารถในการอ่านคาํหลังการทดลองกับนักเรียนท่ีเป็น              

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง ดงัตาราง 3 

 

ตาราง  3  กาํหนดการจดัการเรียนรู้  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

ประเมินความสามารถ

ในการอ่านคาํก่อนเรียน 

 

 

อ่ า น พ ยัญ ช น ะ แ ล ะ

สระและวรรณยุกต ์

จาํนวน 6 แผน 

 

 

 

 

 

 

 25 ก.ค. 57 ทดสอบการอ่านก่อนเรียนคําพยัญชนะ         

อกัษรกลาง ประสมสระ อา อี อู ตวัสะกด         

แม่กน ผันวรรณยุกต์ สามัญ เอก โท ตรี 

จตัวา จาํนวน 20 คาํ 

1 

1 28 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก  จ ด ต บ ป อ  1 

2 29 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงสระ อา อี อ ู 1 

3 30 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ และ 

สระ อา อี อ ู

1 

4 31 ก.ค. 57 อ่านออกเสียงวรรณยกุต ์เอก โท ตรี จตัวา 1 

5 1 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ น 

และสระ อา อี อู วรรณยุกต์ เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

6 4 ส.ค. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ น และสระอา อี อู และวรรณยุกต ์ เอก 

โท ตรี จตัวา 

1 

อ่านคาํท่ีมีพยญัชนะ

ประสมสระ อา อี อ ู

จาํนวน 7 แผน 

 

 

1 6 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา 

1 

2 7 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอี 

1 

3 8 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี 

1 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

 4 11 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอ ู

1 

5 13 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี อ ู

1 

6 14 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระ อา อี อ ู

1 

7 15 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระ อา อี อ ู

1 

อ่ า น คํา ท่ี พ ยัญ ช น ะ

ประสมสระอา  อี  อ ู        

แ ล ะ ผัน ว ร ร ณ ยุ ก ต ์

จาํนวน 7 แผน 

1 18 ส.ค. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา และผนัวรรณยุกต์ สามัญ 

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

2 19 ส.ค. 57 

 

อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอี และผันวรรณยุกต์ สามัญ  

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

 3 20 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยัญชนะ  ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี และผนัวรรณยุกต ์สามญั 

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

 4 21 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม  

สระอู และผนัวรรณยุกต ์สามญั เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

5 22 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอา อี อู และผนัวรรณยุกต์ สามญั เอก 

โท ตรี จตัวา 

1 

6 25 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระอา อี อ ูและผนัวรรณยกุต ์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

 7 26 ส.ค. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระอา อี อู และผนัวรรณยุกต ์

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

อ่านคําท่ีมีพยัญชนะ   

ก จ ด ต บ ป อ ประสม

สระ อา อี อู ตวัสะกด

แม่กน จาํนวน 6 แผน 

1 28 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอา ตวัสะกดแม่กน 

1 

2 29 ส.ค. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอี ตวัสะกดแม่กน 

1 

3 2 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอา อี  ตวัสะกดแม่กน 

1 

4 3 ก.ย. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอ ู

1 

5 4 ก.ย. 57 ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสมสระอา อี อ ูตวัสะกดแม่กน 

1 

6 5 ก.ย. 57 

 

ทบทวนการอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด 

ต บ ป อ ประสมสระอา อี อ ูตวัสะกดแม่กน 

1 

อ่านคําท่ีมีพยัญชนะ  

ก  จ  ด  ต  บ  ป  อ 

ประสมสระ  อา อี อ ู

ตัวสะกดแม่กน และ

ผนัวรรณยุกต ์ จาํนวน 

8 แผน 

 

 

1 8 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยัญชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา ตัวสะกดแม่กน และผัน

วรรณยกุตส์ามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 

2 9 ก.ย. 57 อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม  

สระอี มาตราแม่กน และผนัวรรณยุกต ์สามญั

เอก โท ตรี จตัวา 

1 

3 10 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม

สระ อา อี ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยกุต์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 

4 11 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ ประสม 

สระอู ตัวสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 
ว/ด/ป 

ที่สอน 
เนือ้หา 

เวลา 

ช่ัวโมง 

 5 12 ก.ย. 57 

 

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี อู มาตราแม่กน และผนั

วรรณยกุตส์ามญั เอก โท ตรี จตัวา 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 15 ก.ย. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ 

ป อ ประสม สระ อา อี อู ตัวสะกดแม่กน 

และผนัวรรณยกุต ์สามญั เอก โท ตรี จตัวา  

1 

7 16 ก.ย. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงคาํท่ีมีพยญัชนะ ก จ 

ด ต บ ป อ ประสมสระ อา อี อู ตัวสะกด 

แม่กน และผนัวรรณยุกตส์ามญั  เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

 

8 17 ก.ย. 57 

 

ทบทวนอ่านออกเสียงคาํท่ีมีพยญัชนะ ก       

จ ด ต บ ป อ ประสมสระ อา อี อู ตวัสะกด

แม่กน และผนัวรรณยุกตส์ามญั  เอก โท ตรี 

จตัวา 

1 

ประเมินการอ่านคาํ         

หลงัเรียน 

 18 ก.ย. 57 

 

ทดสอบอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระ อา อี อ ูตวัสะกดแม่กน และผนั

วรรณยุกต์สามญั เอก โท ตรี จตัวา จาํนวน 

20 คาํ   

1 

  

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัมีการวเิคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1.  การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน โดย

วิธีโฟนิคส์ร่วมกับการสอนภาษาแบบองค์รวม ผูว้ิจยัใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่ามธัยฐาน 

(Median) ค่าพิสัยควอไทล ์(Interquartile Range: IQR) (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 73) 
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ทาํการวิเคราะห์ดว้ย สถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test ท่ีระดบันยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92) 

 

 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

      สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ มีดงัน้ี 

1. สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  

1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ และประเมินความสามารถใน

การอ่าน เป็นการหาความเท่ียงตรงของเน้ือหา ผูว้ิจยัใช้สถิติการหาค่าดชันีความสอดคล้องของ

ผูเ้ช่ียวชาญ IOC (Index of Item Objectives Congruence)โดยใชสู้ตร (ลว้น  สายยศ และองัคณา  

สายยศ, 2543: 249)  

 

    N

R
IOC ∑=

 
 

เม่ือ   IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งขอ้คาํถามกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์  

 RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

 Ν  แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

2. สถิติพืน้ฐานในการวเิคราะห์ข้อมูล  

 2.1  ศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม โดยใชส้ถิติดงัน้ี 

  2.1.1 ค่ามธัยฐาน (Median) ของคะแนนความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ใช้ค่ามธัยฐาน

(นิภา  ศรีไพโรจน์, 2524: 61-62) โดยมีสูตรดงัน้ี 

 

      Mdn  =  
2

1N +
 

 

เม่ือ Mdn      แทน ค่ามธัยฐาน 

 N          แทน จาํนวนคะแนนหรือขอ้มูล  
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3
4

N
×

4

N

4

3

4

1

   2.1.2 ค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile Range) ของคะแนนความสามารถในการอ่าน

คาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม

โดยใชสู้ตร (ยทุธ์พงษ ์ กยัวรรณ์, 2543: 152)             

 

    IQR  =  Q3 - Q1    

 

เม่ือ   IQR  แทน  พิสัยควอไทล ์

 Q3    แทน  ค่าของขอ้มูลท่ีแสดงให้ทราบวา่มี 75% หรือ      ของขอ้มูลท่ีมีค่า         

ตํ่ากวา่หรือเท่ากบัค่าท่ีใชใ้นสูตร  

 Q1  แทน     ค่าของขอ้มูลท่ีแสดงให้ทราบวา่มี   25% หรือ      ของขอ้มูลท่ีมีค่า

ตํ่ากวา่หรือเท่ากบัค่าท่ีใชสู้ตร      

 N    แทน จาํนวนขอ้มูล    

 

 2.2 สถิติท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบสมมติฐานเป็นสถิติแบบนอนพาราเมตริก 

(Nonparametric Statistics) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ก่อนและหลงัการสอนด้วยสถิติ  

The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92) มีสูตรดงัน้ี 

 

   D  =  Y - X    

 

เม่ือ D แทน ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนน X และ Y 

 X แทน ความสามารถในการอ่านคาํก่อนการทดลอง 

 Y แทน ความสามารถในการอ่านคาํหลงัการทดลอง 
   

  



         บทที่ 4   

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยคร้ังน้ีเพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคําของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง       

ทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล

ตามลาํดบัหวัขอ้ ดงัน้ี 

 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจในการแปลความหมาย และการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลไดถู้กตอ้ง

ผูว้จิยัจึงไดก้าํหนดความหมายของสัญลกัษณ์ในการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

             Mdn   แทน ค่ามธัยฐาน 

 IQR     แทน ค่าพิสัยควอไทล ์

 *   แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 T   แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาในการทดสอบของ The Wilcoxon Matched Pairs 

Signed-Ranks Test 

    

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบัขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนที่ความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์

ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมโดยใชค้่ามธัยฐานและค่าพิสัยควอไทล ์

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม โดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก

วลิคอกสัน (Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test) 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 1. ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านท่ีไดรั้บการสอน

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม ปรากฏดงัตาราง 3 
 

ตาราง  4 ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์

ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม   
 

คนที่ 
คะแนนก่อนการสอน 

(คะแนนเต็ม = 20) 

ความหมาย 

ของคะแนน 

คะแนนหลังการสอน 

(คะแนนเต็ม = 20) 

ความหมาย 

ของคะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

8 

3 

1 

6 

4 

5 

8 

2 

7 

พอใช ้   

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

พอใช ้

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

พอใช ้

ปรับปรุง 

พอใช ้

18 

17 

14 

20 

20 

18 

19 

15 

18 

ดีมาก  

ดีมาก 

ดี 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดี 

ดีมาก 

Mdn 

IQR 

5 

3 

ปรับปรุง 

 

18 

4 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 4  พบวา่ คะแนนก่อนการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านอยูร่ะหวา่ง 1-8 คะแนน มีค่าคะแนนมธัยฐานเท่ากบั 5 ค่าพิสัย 

ควอไทส์เท่ากบั 3 มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบัปรับปรุง หลงัจากท่ีไดรั้บการสอนโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านคาํอยูร่ะหวา่ง 

14-20 คะแนน มีค่ามธัยฐานเท่ากบั 18 ค่าพิสัยควอไทส์เท่ากบั 4 มีความสามารถในการอ่านอยูใ่น

ระดบัดีมาก 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม  
 

ตาราง  5 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม  

 

คนที ่

คะแนน ผลต่าง 

ของ

คะแนน 

ลาํดับที ่

ความ

แตกต่าง 

ลาํดับ 

ตามเคร่ืองหมาย ก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20) 

หลงัเรียน 

(คะแนนเต็ม20) บวก ลบ 

1   8 18 10 1 1 - 

2   3 17 14 7.5 7.5 - 

3   1 14 13 5 5 - 

4 6 20 14 7.5 7.5 - 

5 4 20   16 9 9 - 

6 5 18 13 5 5 - 

7 8 19 11 2.5 2.5 - 

8 2 15 13 9 9 - 

9 7 18 11 2.5 2.5 - 

     T = 49 T = 0* 

 

 จากตาราง 5  พบวา่ ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

หลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมสูงกว่าก่อนสอนอย่างมีนยัสําคญั      

ทางสถิติท่ีระดบั .05 



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ผูว้ิจยัไดส้รุป อภิปรายผล และ

ขอ้เสนอแนะไว ้ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองค์รวม  

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน จาํนวน 9 คน 

กาํลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนบา้นฉลุง  ตาํบลฉลุง 

อาํเภอหาดใหญ่ สํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 ไดม้าจากการคดัเลือก

โดยแบบเจาะจง การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2557 ตั้งแต่วนัท่ี 28 กรกฎาคม 

2557 ถึงวนัท่ี 17 กนัยายน 2557 ใชเ้วลาดาํเนินการ 35 คร้ัง ๆ ละ 1 ชัว่โมง รวม  35 ชัว่โมง โดยคาํท่ี

นาํมาประเมินเป็นคาํพยางคเ์ดียวประกอบไปดว้ยพยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ 

ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์สามญั เอก โท ตรี จตัวา จาํนวน 20 คาํ 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 แบบแผนในการทดลองคร้ังน้ีเป็นแบบ

กลุ่มเดียว ประเมินความสามารถในการอ่านคาํก่อนเรียนและหลงัเรียน (One Group Pretest Posttest 

Design) 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอน

ภาษาแบบองคร์วม มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.80-1.00 และแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํของ

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60-1.00 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน

คือ สถิติวลิคอกซนั (The Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test) 
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สรุปผล  

 

 1. นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลังได้รับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกับ        

การสอนภาษาแบบองคร์วมมีความสามารถในการอ่านคาํ อยูใ่นระดบัดีมาก 

 2. นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านหลงัการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษา

แบบองคร์วม ความสามารถในการอ่านคาํสูงกวา่ก่อนสอนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

อภิปรายผล 

 

 การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่านโดย      

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม สามารถนาํมาอภิปรายผลไดด้งัน้ี 

 1. ในการศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความสามารถใน  

การอ่านคาํอยูใ่นระดบัดีมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน เป็นกลุ่มนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ประเภทหน่ึง  ซ่ึงมีความยากลาํบากในการรับรู้ การแยกแยะหรือ

การจาํตวัอกัษร ทาํใหย้ากต่อการเรียนรู้  ซ่ึงจะมีปัญหาต่อการอ่านคาํภาษาไทยเป็นอยา่งมาก ดงันั้น

มีความจาํเป็นอย่างมากในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีลาํดบัขั้นตอน เพื่อให้นกัเรียนเกิด

ความรู้และความเขา้ใจเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างเสียงกบัตวัอกัษร และการประสมอกัษรใหม่           

ให้เป็นคาํ โดยเร่ิมจากคาํท่ีมีโครงสร้างระดบัพื้นฐานไม่ซับซ้อน เม่ือนกัเรียนได้รับการสอนโดย         

วิธีโฟนิคส์ ซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีทาํให้นักเรียนได้เรียนรู้ หน่วยเสียง พยญัชนะและสระ และ         

การประสมของพยญัชนะและสระท่ีทาํให้เกิดหน่วยเสียงอยา่งชดัเจน ทาํให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจ

การอ่านสะกดคาํได้มากข้ึน ประกอบกับการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ต้องมีจงัหวะการสอนท่ีเร็ว 

นกัเรียนไดมี้โอกาสฝึกผนัเสียงพยญัชนะกบัสระต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง ทาํให้สามารถอ่านเป็นคาํได้

เร็วข้ึน Weaver (1994: 39-40) ไดก้ล่าวถึงวธีิการสอนแบบโฟนิคส์วา่เป็นวิธีการสอนท่ีสามารถช่วย

พฒันาความสามารถในการอ่านและสะกดคาํ ดงันั้นการสอนนกัเรียนในระดบัเร่ิมตน้จึงควรเร่ิมท่ี

การสอนหน่วยเสียงเพื่อพฒันาไปสู่ทกัษะท่ียากข้ึนต่อไป ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ี Morrison (1968: 24-25) 

ไดก้ล่าวถึงโฟนิคส์วา่เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใชว้ิธีต่าง ๆ เพื่อฝึกฝนให้นกัเรียนไดว้ิเคราะห์

เสียง และรู้คาํศพัท ์วธีิน้ีจะเนน้ท่ีการสรุปกฎเกณฑแ์ละนาํไปใชเ้ม่ือนกัเรียนพบคาํท่ีมีความคลา้ยกนั 

การสอนหน่วยเสียงน้ีเนน้การฝึกฝนหน่วยย่อยของอกัษรและคาํศพัท ์ซ่ึงจะสอนก่อนท่ีจะมีการสอน

อ่านอยา่งจริงจงั วิธีการน้ีจึงเหมาะสําหรับนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั
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ของ นํ้าทิพย ์ ขจรบุญ (2553: 57) พบวา่ นกัเรียนสามารถออกเสียงภาษาองักฤษไดม้ากข้ึนหลงัการสอน

โดยวธีิโฟนิคส์ และนกัเรียนมีความรู้คาํศพัทภ์าษาองักฤษเพิ่มข้ึนหลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีโฟนิคส์ 

เช่นเดียวกบัการศึกษาวิจยัของ ศิริพนัธ์  ศรีวนัยงค ์(2552: 287-288) พบวา่ การจดัการเรียนการสอน

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัวิธีพหุสัมผสั เป็นการสอนท่ีมีกิจกรรมท่ีสร้างความสนุกสนานให้แก่นกัเรียน 

ทาํใหน้กัเรียนมีความสนใจ และตั้งใจในการอ่านออกเสียงภาษาองักฤษมากข้ึน นอกจากน้ียงัเป็น

การเสริมแรงในการเรียนรู้การอ่านตวัอกัษรไดดี้ข้ึน และจากการศึกษางานวิจยัของ กิตติมา  บุญยศ 

(2545: 114-115) เร่ืองการสอนภาษาไทยแบบองคร์วมสาํหรับเด็กก่อนวยัเรียน พบวา่ ความสามารถ

ดา้นการฟังและการพูด ไม่แตกต่างกนั สําหรับดา้นการอ่าน การเขียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .001 ผลการทดลองพบวา่นกัเรียนทั้ง 2 ระดบัชั้นมีระดบัความสามารถในการอ่าน 

การเขียนแตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2.  ความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน หลงัการสอน

โดยวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ    

ท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจมีความเป็นไปไดว้่าสอนโดยวิธีโฟนิคส์จะทาํให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้วิธี         

การถอดรหัสของคาํที่ยงัไม่เคยพบมาก่อน ทาํให้นักเรียนสามารถอ่านคาํใหม่ได้เพิ่มมากข้ึน   

ในขณะเดียวกนั การสอนภาษาแบบองคร์วมช่วยทาํให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ และเขา้ใจความหมายของ

คาํตามธรรมชาติ และเกิดความสุข สนุกสนาน เพลิดเพลินกบัการเรียน ดงันั้นจากการนาํการสอน

ภาษาแบบองค์รวมเขา้มาเป็นองค์ประกอบร่วมกบัการสอนอ่านคาํโดยวิธีโฟนิคส์ จึงเป็นการจดั 

การเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ ไดแ้ก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน  

ให้เป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติมากยิ่งข้ึน โดยผ่านการจดักิจกรรมไดเ้น้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง        

มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เช่น การเล่านิทานท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนั เล่นเกม ร้องเพลง 

และมีส่ิงเร้ามาเสริมแรงโดยใช้คาํชมเชยหรือของรางวลัช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน ซ่ึงสอดคลอ้งงานวิจยัของ รังสิมา  สง่าเมือง (2545: 59) เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดแ้สดงออก

ความสามารถทางภาษา ทั้งการฟัง การอ่านนิทาน การเล่นเกม การร้องเพลง ทาํให้นักเรียนเกิด 

ความเพลิดเพลิน และผอ่นคลายความวติกกงัวลในการเรียน เช่นเดียวกบังานวจิยัของ ยนิดี  รามทอง 

(2550: 122-124) ซ่ึงไดท้าํการวิจยัการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองคร์วม 

โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาไทย และความพึงพอใจ

ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 จาํนวน 26 คน พบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ

การสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองค์รวมโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน มีความสามารถใน      

การอ่านจบัใจความภาษาไทย หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง และนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ชั้นปีท่ี 1 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาแบบองคร์วม โดยใช้
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วรรณกรรมเป็นฐานอยูใ่นระดบัมาก และจากการศึกษางานวิจยัของ ภทัรกมล  รักสวน (2546: 98)  

ซ่ึงทาํการวิจยัการใช้แนวการสอนภาษาแบบองค์รวมเพื่อส่งเสริมทกัษะการฟัง พูดภาษาองักฤษ 

และทกัษะทางสังคมของนกัศึกษาผูใ้หญ่ พบวา่ นกัศึกษาผูใ้หญ่มีทกัษะการฟังและพูดภาษาองักฤษ

สูงข้ึน เน่ืองจากมีหลกัการและขั้นตอนการเรียนท่ีเหมาะสมกบัธรรมชาติการเรียนรู้ของนกัศึกษา

ผูใ้หญ่ ซ่ึงเป็นผูมี้ประสบการณ์เดิมมากพอท่ีจะสามารถนาํมาใชใ้นการสร้างองคค์วามรู้ใหม่ และมี

โอกาสฝึกฝนการฟังและพูดจากส่ือจริง ทาํให้นกัศึกษาผูใ้หญ่ใชเ้วลาในการเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนได้

อยา่งรวดเร็ว 

 

ข้อเสนอแนะ 

  

1. ขอ้เสนอแนะจากการวจิยั 

 1.1 ถึงแม้ในงานวิจัยน้ีจะมุ่งพัฒนาความสามารถในการอ่านคําของนักเรียนท่ีมี           

ความบกพร่องทางการอ่าน แต่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ครูจาํเป็นตอ้งให้ความสําคญักบั

ทกัษะอ่ืน เช่น การพดู การฟัง และการเขียนดว้ย จึงจะก่อใหเ้กิดประโยชน์กบันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง  

 1.2 นอกจากจะมุ่งเนน้ในการพฒันาทกัษะการอ่านแลว้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน

สําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน ควรจะมุ่งส่งเสริมความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง เกิดความรู้สึก

มัน่ใจ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนดว้ย เช่น การให้คาํชมเชยกบัความพยายามมากกวา่จะไดรั้บคาํชมเชย

จากความถูกตอ้งแต่เพียงอยา่งเดียว 

 1.3  ควรไดมี้การศึกษาวธีิการสอนภาษาแบบองคร์วมร่วมกบัวิธีการสอนอ่ืน เพื่อส่งเสริม

การอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

 2.1 ควรมีการนาํวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วมไปใชใ้นการพฒันาทกัษะ

การอ่านของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเรียนได ้

  2.2 ควรไดมี้การศึกษาวธีิการสอนภาษาแบบองคร์วมร่วมกบัวิธีการสอนอ่ืน เพื่อส่งเสริม

การอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน 

3. การสอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ ซ่ึงมีกระบวนการท่ีให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหา และทกัษะ

ท่ีเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก การสอนท่ีมีการทบทวนทกัษะทีละขั้นยอ่ย ๆ ช่วยให้นกัเรียนมัน่ใจ

กลา้ท่ีจะร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุข 
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4. จากการนาํเอาวิธีโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวมเป็นการสอนอ่านท่ีเน้น

พื้นฐานของการอ่าน โดยเร่ิมตน้สอนอ่านจากทกัษะยอ่ย ๆ ท่ีจาํเป็น เพื่อนาํไปสู่การอ่านในระดบั

ความเขา้ใจ ส่วนการสอนภาษาแบบองค์รวมเป็นวิธีสอนอ่านท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายใน 

ส่ิงท่ีอ่านมากกวา่องคป์ระกอบพื้นฐานของการอ่านคาํ ทาํใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน

อยา่งมีความสุข     
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            วฒิุการศึกษา  ศศ.ม. (การวดัผลและวจิยัทางการศึกษา) 

         ตาํแหน่ง           ผูอ้าํนวยการโรงเรียนเทศบาลเมืองคลองแห 

            สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนเทศบาลเมืองคลองแห 

     เทศบาลเมืองคลองแห



 92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

  อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  

  90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน     ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิรัชรินทร์  ชาํนาญกิจ 
 

 ด้วย นางพาณี  สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการ

ทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง            

การอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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    บันทกึข้อความ 
  

ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 0315 / 2557                       วนัที่  3  เมษายน  2557 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน   อาจารยณ์ฐัรินทร์  แซ่จุง 
 

 ด้วย นางพาณี สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการ

ทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง            

การอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

     

 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน นางรจนา  คาํมณี 
 

 ด้วย นางพาณี สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้

ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

                                                    3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน นางศิริญญา  สุริยะวงศ ์
 

 ด้วย นางพาณี สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้

ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

 

 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน นางศิริญญา  สุริยะวงศ ์
 

 ดว้ย นางพาณี สุวรรณศรี รหสั 53G1831012 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิตสาขาวิชา

การศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลัยให้ดําเนินการทาํ

วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06/ว 0037  บณัฑิตวทิยาลยั 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000 
 

   3  เมษายน  2557 
 

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลของการวิจยั 

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นฉลุง 
 

 ด้วย นางพาณี  สุวรรณศรี รหัส 53G1831012 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการ

ทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางก   า

รอ่านโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม” 

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์ อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่

คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

    ขอแสดงความนบัถือ 

 

 

   (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

    คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru

http://www.facebook.com/gsskru


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  เร่ือง การอ่านออกเสียงอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ  

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ                เวลา 1 ชัว่โมง   

……………………………………………………………………………………………………… 
 

สาระที ่1 การอ�าน  

มาตรฐาน ท.1.1   ใช้กระบวนการอ่านเสริมความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา          

ในการดาํเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวดั ป1/1   อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจองและขอ้ความสั้น ๆ  

สาระที ่4 หลกัการใช�ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1  เข�าใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและ

พลงัของภาษา ภูมิป�ญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว�เป�นสมบติั

ของชาติ 

ตัวช้ีวดั ป.1/1  บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทย 

 

สาระสําคัญ 

การสอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม เป็นการจดักระบวนการ 

เรียนรู้เร่ืองการอ่านออกเสียง พยญัชนะ สระ มาตราตวัสะกด และวรรณยุกต์ เก่ียวกบัการอ่านคาํ

อกัษรกลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกต ์

สามญั เอก โท ตรี จตัวา ไดถู้กตอ้ง เพื่อเป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านออกเสียงพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ไดถู้กตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้   

พยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ     
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันนํา   

1. ครูและนกัเรียน ๆ ร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความสําคญัของภาษาไทย โดยครูซกัถามนาํ

นกัเรียน เช่น พยญัชนะไทยมีก่ีตวั นกัเรียนรู้จกัตวัพยญัชนะตวัอะไรบา้ง 

2. ครูช้ีแจงวตัถุประสงค์ของการเรียนในคร้ังน้ี คือ การเรียนคร้ังน้ีเพื่อฝึกใหันกัเรียนรู้จกั

พยญัชนะท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ และออกเสียงพยญัชนะเหล่าน้ีได ้และครูจะมีเกมให้

นกัเรียนไดเ้ล่นดว้ย   

ข้ันดําเนินการสอน   

1. ครูเร่ิมสอนเน้ือหา ครูแนะนาํพยญัชนะอกัษรกลาง โดยครูเขียนอกัษรกลางบนกระดาน

พร้อมกบัอ่านและให้นกัเรียนอ่านตาม ครูอธิบายให้นกัเรียนฟังวา่อกัษรกลางในภาษาไทย มี 9 ตวั 

ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ฎ ฏ แต่ในท่ีน้ีเราจะไม่นาํ ฎ ฏ มาสอนเน่ืองจาก ฎ ออกเสียง ดอ เหมือน ด 

และ ฏ ออกเสียง ตอ เหมือน ต   

2. ครูเร่ิมแนะนาํพยญัชนะอกัษรกลางทีละตวั โดยเขียนพยญัชนะดงักล่าวบนกระดานโดย

ครูลากเส้นชา้ ๆ ใหน้กัเรียนดู และอ่านออกเสียงพยญัชนะทีละตวั ไดแ้ก่ กอ จอ ดอ ตอ บอ ปอ ออ  

3. ครูอ่านนาํ เช่น ก ออกเสียงวา่ กอ แลว้ใหน้กัเรียนอ่านตามจนครบทั้ง 7 ตวั แลว้ให้นกัเรียน

อ่านออกเสียงพยญัชนะ ก จ ด ต บ ป อ จนครบทุกตวัแลว้  

4. ครูใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกนั เม่ือสังเกตเห็นนกัเรียนฝึกอ่านอยา่งตั้งใจครูใหค้าํชมเชย 

5. ครูสุ่มให้นกัเรียนแต่ละคนอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ บนกระดาน โดยครู

ใชไ้มช้ี้พยญัชนะทีละตวัจนครบทุกตวัโดยไม่เรียงตามลาํดบั จนครบทุกคน 

6. ครูให้นกัเรียนเขียนพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ลงในสมุดบนัทึก ครูสังเกต 

การเขียนของนกัเรียนทุกคนหากพบวา่นกัเรียนคนใดยงัเขียนไม่ไดห้รือเขียนไม่ถูกตอ้ง มีขอ้ผิดพลาด

ครูรีบใหค้าํแนะนาํช่วยเหลือทนัที  

7. ครูสอนใหน้กัเรียนอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ โดยให้นกัเรียนอ่านพร้อมกนั 

จากนั้นใหแ้ต่ละคนนออกมาจบัฉลากบตัรพยญัชนะ เพื่ออ่านทีละคนอีกคร้ังจนครบทุกคน 

8. ครูนาํการสอนแบบองคร์วม ครูนาํบตัรพยญัชนะท่ีเรียนมาทั้ง 7 ตวั มาพูดคุยให้นกัเรียน

ฟังโดยนาํบตัรภาพ ไดแ้ก่ ภาพไก่ จอบ เด็ก คุณตา ดอกบวั ปลา และโอ่ง 

 8.1 ครูชูบตัรภาพทีละภาพให้นกัเรียนดู ให้นกัเรียนพูดถึงภาพดงักล่าวสั้น ๆ ทีละภาพ

จนครบทุกคน 

 8.2 ครูแจกบตัรภาพใหน้กัเรียนคนละ 1 ภาพ ใหน้กัเรียนระบายสีให้สวยงาม พร้อมทั้ง

เขียนช่ือภาพตามรอยประใตภ้าพ จากนั้นนาํภาพของตนเองมาอ่านให้ครูและเพื่อน ๆ ฟังหน้าชั้นเรียน
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ทีละคน จนครบทุกคน และนาํบตัรภาพของทุกคนติดไวบ้นป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน ครูชมเชยนกัเรียน

ท่ีตั้งใจทาํกิจกรรม 

9. ครูแนะนาํการเล่นเกมการศึกษา “เกมจบัคู่พยญัชนะกบัภาพ”  

 9.1 ครูแนะนาํกติกาการเล่นเกม “จบัคู่พยญัชนะกบัภาพ”  

 9.2 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็น 2 กลุ่มโดยวิธีจบัฉลากตวัเลข กลุ่มท่ี 1 ครูแจกบตัรภาพ 

กลุ่มท่ี 2 ครูแจกบตัรพยญัชนะ ใหน้กัเรียนเคล่ือนไหวตามเพลง ก.เอ๋ย ก.ไก่ ซ่ึงครูร้องให้ฟัง เม่ือครู

ให้สัญญาณเพลงหยุดให้นกัเรียนจบัคู่ภาพพยญัชนะให้ตรงกนั แต่ละคู่ท่ีจบัคู่กนัให้ออกมายืนตรง

กลางห้อง เพื่อน ๆ ช่วยกนัตดัสินวา่จบัคู่ไดถู้กตอ้งหรือไม่ นกัเรียนท่ีจบัคู่ภาพผิด ครูให้คาํแนะนาํ

จนครบทุกคน 

 9.3 เร่ิมแข่งขนัรอบต่อไปครูเปล่ียนใหก้ลุ่มท่ี 1 รับแจกบตัรพยญัชนะ กลุ่มท่ี 2 รับแจก

บตัรภาพ จากนั้นดาํเนินกิจกรรมเหมือนรอบแรก จากนั้นให้นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมซํ้ า ๆ จนนกัเรียน

สามารถจบัคู่ไดถู้กตอ้งและแม่นยาํ  

 9.4 จากนั้นใหน้กัเรียนนาํบตัรคาํพยญัชนะ และบตัรคาํอ่านพยญัชนะไปติดไวท่ี้ป้ายนิเทศ 

นกัเรียนทุกคนช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งแต่ละคู่วา่ถูกตอ้งหรือไม่ และอ่านทบทวนพยญัชนะ

ทั้งหมดพร้อมกนั  

 9.5 เม่ือนกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาเล่นเกมครบแลว้ เกมส้ินสุดลงครูชมเชยนกัเรียนทุกคน

ท่ีตั้งใจเรียน  

ข้ันตรวจสอบความเข้าใจ 

ครูเตรียมบตัรพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ครูชูบตัรพยญัชนะทีละตวั ให้นกัเรียน

อ่านพยญัชนะดงักล่าวทีละคน นกัเรียนท่ีเหลือเป็นผูเ้ฉลยคาํตอบ ฝึกอ่านไปเร่ือย ๆ หากนกัเรียนคนใด

อ่านไม่ไดค้รูใหค้าํแนะนาํใหถู้กตอ้ง ในขั้นตอนน้ีครูสามารถสังเกตการอ่านของนกัเรียนและตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนกัเรียน จากนั้นนกัเรียนทาํการบา้นตามใบงานเร่ืองการโยงเส้นพยญัชนะให้ตรงกบั

ภาพ แลว้นาํมาส่งครูเป็นรายคนในวนัพรุ่งน้ี 

ข้ันสรุป 

ครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวน เร่ืองการอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ และ

ทดสอบการอ่านพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ จากนั้นครูชมเชยนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียนพร้อม 

ขอใหน้กัเรียนเดินทางกลบับา้นอยา่งปลอดภยั และจะเจอกนัอีกในวนัพรุ่งน้ี 
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ส่ือการสอนและแหล่งเรียนรู้ 

1. บตัรพยญัชนะ  

2. บตัรภาพพยญัชนะ 

3. บตัรคาํ  

4. เพลง ก. เอ๋ย ก. ไก่ 

5. เกม “จบัคู่พยญัชนะกบัภาพ” 

6. ใบงานเร่ือง การโยงเส้นพยญัชนะกบัภาพ 

 

การวดัผลและประเมินผล 

1. วธีิการ      

 1.1 การทดสอบการอ่านพยญัชนะ 

 1.2 การสงัเกต  

2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 

 2.1 แบบประเมินการอ่าน 

 2.2  แบบสังเกต 

3. เกณฑก์ารประเมิน 

 3.1 การประเมินการอ่าน 

  อ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง  1 ตวั       ให ้  1  คะแนน 

  อ่านออกเสียงไดไ้ม่ถูกตอ้งหรือไม่อ่าน    ให ้  0  คะแนน 

 3.2 การสังเกต ความตั้งใจ การมีส่วนร่วม 

  ให ้  3  คะแนน   ระดบัดีมาก   

  ให ้  2  คะแนน  ระดบัดี 

  ให ้  1  คะแนน  ระดบัพอใช ้
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แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง  การอ่านคาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา  

    สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยกุต ์ 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8  คาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา     เวลา 1   ชัว่โมง 

……………………………………………………………………………………………………… 

สาระที ่1 การอ�าน  

มาตรฐาน ท.1.1 ใชก้ระบวนการอ่านเสริมความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาใน

การดาํเนินชีวติ และมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวช้ีวดั ป.1/1  อ่านออกเสียงคาํ คาํคลอ้งจองและขอ้ความสั้น ๆ  

สาระที ่4 หลกัการใช�ภาษาไทย 

มาตรฐาน ท 4.1 เข�าใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของภาษาและ

พลงัของภาษา ภูมิป�ญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว�เป�นสมบติั

ของชาติ 

ตัวช้ีวดั ป.1/1  บอกและเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์และเลขไทย 

 

สาระสําคัญ 

การสอนอ่านคาํโดยใช้วิธีโฟนิคส์ ร่วมกบั การสอนภาษาแบบองค์รวม เป็นกระบวนการ

จดัการเรียนรู้การออกเสียงพยญัชนะ สระ ตวัสะกด และวรรณยุกต์ เก่ียวกบัการอ่านคาํท่ีมีอกัษร

กลาง ไดแ้ก่ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา สระอี สระอู ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยุกตส์ามญั 

เอก โท ตรี จตัวา ไดถู้กตอ้งเพื่อเป็นพื้นฐานท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ภาษาไทย  

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา ไดถู้กตอ้ง 

 

สาระการเรียนรู้ 

คาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา  
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ข้ันนํา     

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัร้องเพลง “สระอา” 

ข้ันสอน   

1.  ครูชูบตัรพยญัชนะอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ สระ –า ตวัสะกดแม่ กน วรรณยุกต ์สามญั

เอก โท ตรี จตัวา โดยครูสุ่มพยญัชนะ สระ และวรรณยุกต ์3-4 ตวั โดยสุ่มถามนกัเรียนท่ีสังเกตว่า

อ่านพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์ตวัท่ียงัไม่ไดโ้ดยครูใชบ้ตัรคาํ  

2. ครูช้ีแจงวตัถุประสงคข์องการเรียนในคร้ังน้ี คือ การเรียนในคร้ังน้ีครูจะสอนอ่านคาํต่อไปน้ี 

กา จา ดา ตา บา ปา อา ซ่ึงเป็นคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระ -า หลงัจากท่ีได้

เรียนรู้คาํดังกล่าวไปแล้วนักเรียนสามารถอ่านคาํดังกล่าวได้ และครูจะมีเกมการศึกษา “ต่อคาํจาํ

ความหมาย” มาให้นกัเรียนเล่นเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน และยงัเป็นการทบทวนการอ่านคาํได้

แม่นยาํมากข้ึน 

3. ครูเร่ิมสอนเน้ือหา ครูแนะนาํสระอา โดยครูเขียนสระอา (-า) บนกระดานพร้อมกบัอ่าน

และใหน้กัเรียนอ่านตามพร้อมกนั  

4. ครูเร่ิมแนะนาํ พยญัชนะตน้ท่ีเป็นอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ท่ีจะนาํมาประสมสระ -า 

ทีละตวั โดยครูเขียนพยญัชนะซ่ึงประสมสระดงักล่าวบนกระดาน 

5. ครูอ่านนาํใหน้กัเรียนอ่านตามทีละคาํ เช่น กา อ่านวา่ กอ – อา – กา แลว้ให้นกัเรียนอ่าน

ตาม กอ – อา – กา จนครบทั้ง 7 คาํ 

6. ครูใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกนั เม่ือสังเกตเห็นนกัเรียนฝึกอ่านอยา่งตั้งใจครูใหค้าํชมเชย 

7. ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน โดยใหอ่้านคาํทุกคาํโดยไม่ตอ้งเรียงตามลาํดบั จนครบทุกคน 

8. ครูให้นักเรียนฝึกอ่านเป็นคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระ -า โดยครู

เขียนคาํบนกระดาน กา จา ดา ตา บา ปา อา  

9. ครูอ่านนาํให้นกัเรียนอ่านตามพร้อมกนัทีละคาํ เช่น ครูอ่านนาํว่า กา นกัเรียนอ่านตาม

ทนัทีจนครบทุกคาํโดยไม่ตอ้งแจกลูกสะกดคาํ เช่น จอ – อา – จา อีกต่อไป โดยครูอ่านคาํทั้ง 7 คาํ  

10. ครูใหน้กัเรียนอ่านพร้อมกนั เม่ือสังเกตเห็นวา่นกัเรียนอ่านอยา่งตั้งใจครูใหค้าํชมเชย 

11. ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน ใหอ่้านคาํทุกคาํจนครบทุกคน 

12. ครูให้นกัเรียนเขียนคาํท่ีเรียนมาแลว้ลงในสมุดบนัทึก ครูคอยสังเกตในการเขียนของ

นกัเรียนทุกคน หากเห็นขอ้ผดิพลาดครูใหค้าํแนะนาํและช่วยเหลือเพื่อใหแ้กไ้ขใหถู้กตอ้งทนัที  

13. ครูนาํนกัเรียนเล่นเกมการศึกษา “นกัอ่าน” 

 13.1 ครูแนะนาํกติกาการเล่นเกม “นกัอ่าน” 
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 13.2 ครูให้นักเรียนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม โดยวิธีจบัฉลากตวัเลข ครูผูส้อนหรือนักเรียน

แบ่งกลุ่มเองก็ได ้

 13.3 ครูเตรียมบตัรคาํซ่ึงเป็นคาํท่ีมีพยญัชนะตน้ ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา ใส่กล่อง

วางไวบ้นโต๊ะ แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาหยิบบตัรคาํอ่านให้ครูและเพื่อน ๆ ฟังนกัเรียนและครู

ร่วมกนัตรวจสอบวา่ถูกตอ้งหรือไม่ หากนกัเรียนอ่านได ้1 คาํ ได ้1 คะแนน ส่วนนกัเรียนท่ีอ่านไม่ได้

ใหม้าอ่านในรอบต่อไป ครูดาํเนินกิจกรรมดงักล่าวโดยให้นกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาทาํกิจกรรมร่วมกนั 

 13.4 เม่ือนกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาเล่นเกมครบแลว้ เกมส้ินสุดลง ครูนาํบตัรคาํดงักล่าว

มาอ่านพร้อมกนัอีกคร้ัง นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลคะแนน พร้อมให้ขอ้คิดท่ีมีเก่ียวกบัการเล่น 

คือเล่นเพื่อทบทวนเร่ืองท่ีเรียน ทาํให้เกิดความสนุกสนาน และหากนกัเรียนฝึกอ่านคาํบ่อย ๆ จะ

ช่วยใหอ่้านเก่งเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆไดดี้ และใหทุ้กคนปรบมือใหใ้หก้บัตนเองทุกคนท่ีตั้งใจเรียน 

14. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เม่ือเรานาํคาํดงักล่าวไปรวมกบัคาํอ่ืน จะทาํให้ความหมายของคาํ

เปล่ียนไป ครูนาํบตัรภาพและบตัรคาํ ท่ีประสมดว้ยสระอามาอ่านให้นกัเรียนฟัง เช่น คาํว่า นกกา 

พดูจา แมงดา ครูบา คุณตา ขวา้งปา คุณอา  

 14.1 ครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน โดยครูหยิบบตัรภาพนกกา แลว้ให้นกัเรียนพูดถึงภาพ

ดงักล่าวเป็นประโยคสั้น ๆ จนครบทุกคน  

 14.2 ครูซกัถามนกัเรียนวา่นกัเรียนรู้จกัคาํไหนอีกบา้งท่ีประสมดว้ยสระอา เม่ือนกัเรียน

ตอบคาํถามใหค้รูเขียนคาํดงักล่าวบนกระดาน และพดูสนทนาถึงคาํดงักล่าว 

ตรวจสอบความเข้าใจ 

ครูชูบตัรคาํท่ีมีอกัษรกลาง ก จ ด ต บ ป อ ประสมสระอา จากนั้นครูสุ่มถามนกัเรียนทีละคน

วา่คาํดงักล่าวอ่านวา่อยา่งไร อ่านทุกคาํโดยไม่เรียงตามลาํดบัจนครบทุกคน เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ

ของนกัเรียน 

1. ครูเขียนคาํท่ีเรียนมาแลว้บนกระดาน สุ่มให้นกัเรียนออกมาวงกลมรอบคาํประสมสระอา 

ทีละคนจนครบทุกคน หากมีนกัเรียนคนใดทาํไม่ถูกตอ้ง ครูอธิบายซํ้ าหรือใหล้องทาํใหม่จนคล่อง  

2. เม่ือนกัเรียนทุกคนไดอ้อกมาร่วมกิจกรรมครบแลว้ กิจกรรมส้ินสุดลงครูชมเชยนกัเรียน

ทุกคนท่ีตั้งใจเรียน เม่ือครูสังเกตวา่ นกัเรียนทุกคนอ่านและเขียนพยญัชนะและสระดงักล่าวไดแ้ลว้ 

ให้นกัเรียนทาํการบา้นตามใบงาน ให้นกัเรียนระบายสีคาํท่ีประสมสระอา นาํมาส่งครูเป็นรายคน 

ในวนัพรุ่งน้ี 

ข้ันสรุป 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองคาํท่ีประสมสระอา และร่วมกนัร้องเพลง             

“สระอา” 
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2. ทดสอบการอ่านคาํท่ีประสมสระอา ครูตรวจสอบความเรียบร้อยแลว้ตรวจให้คะแนน

ตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

3. จากนั้นครูเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง และแจง้ผลการประเมินให้นกัเรียนทราบ ครูกล่าวคาํ

ปิดทา้ยชมเชยนกัเรียนทุกคนท่ีตั้งใจเรียน 

 

ส่ือการสอนและแหล่งเรียนรู้ 

1. บตัรคาํ 

2. บตัรภาพ 

3. เกม “นกัอ่าน” 

4. ใบงานเลือกระบายสีคาํท่ีประสมสระอา  

5. เพลง “สระอา” 

 

     เพลง “สระอา” 

                     คาํร้อง ผศ.ปิตินนัทน์ สุทธสาร 

         ทาํนอง เพลงขอเป็นเพื่อน 

   สวสัดีเธอจ๋า   มา มา เรียนคาํสระอา 

  อาจะอยูคู่่พยญัชนะ   ไม่ลดละเดินเคียงคู่ไป 

  ป้า ตา อา พา นา้      ใชส้ระอาทุกคาํใช่ไหม 

  ถา้สระอาอยูห่ลงัตวัใด  ออกเสียงไปวา่ สระ กอ-อา กา(ซํ้ า) 

 

ท่ีมา:  http://203.155.220.242/salakoo 

 

การวดัผลและประเมินผล 

1. วธีิการ      

 1.1 การทดสอบการอ่านคาํท่ีประสมสระอา 

 1.2 การสังเกต  

2. เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 

 2.1 แบบประเมินการอ่าน 

 2.2 แบบสังเกต 

 

http://203.155.220.242/salakoo
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3. เกณฑก์ารประเมิน 

 3.1 การประเมินการอ่าน 

  อ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง  1 ตวั        ให ้  1  คะแนน 

  อ่านออกเสียงไดไ้ม่ถูกตอ้งหรือไม่อ่าน   ให ้  0  คะแนน 

 3.2 การสังเกต ความตั้งใจ การมีส่วนร่วม 

  ระดบัคุณภาพ  3   หมายถึง   ดี 

  ระดบัคุณภาพ  2   หมายถึง   พอใช ้

  ระดบัคุณภาพ  1   หมายถึง   นอ้ย 
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แบบประเมนิค่าความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านคาํ 

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

สําหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

แผนการจดัการเรียนรู้สอนอ่านคาํโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม มีดงัน้ี 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะ และวรรณยกุต ์ จาํนวน 7 แผน 

 2. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอาสระอี สระอู  จาํนวน 6 แผน 

 3. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอา สระอี สระอู  

  และผนัวรรณยกุต ์ จาํนวน 8 แผน 

 4. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอา สระอี สระอู  

  ตวัสะกดแม่กน จาํนวน 8 แผน 

 5. แผนการจดัการเรียนรู้การอ่านพยญัชนะประสมสระอา สระอี สระอู  

  ตวัสะกดแม่กน และผนัวรรณยกุต ์ จาํนวน 8 แผน
  

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาว่าแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนต่อไปน้ีมีความเหมาะสมหรือไม่ แลว้

เขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกา  ลงในช่อง “คะแนนประเมิน” ตามความคิดเห็น

ของท่าน 

  โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

 +1  หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ 

    0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมในดา้นต่าง  ๆ  

  -1  หมายถึง แน่ใจวา่แผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความเหมาะสมในดา้นต่าง ๆ 
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รายการประเมิน 

 

คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

จุดประสงค์การเรียนรู้     

 1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี     

 2. สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้     

 3. ระบุส่ิงท่ีตอ้งการวดัชดัเจน     

กระบวนการจัดการการเรียนรู้     

 1. เป็นไปตามขั้นตอนการสอนโดยวธีิโฟนิคส์

ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

    

 2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี     

 3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     

 4. เหมาะสมกบัเวลาเรียน     

ส่ือการสอน     

 1. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย     

 2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     

 3. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้     

 4. เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน     

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้     

 1. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย และเหมาะสม     

 2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี     

 3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้     

 4. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้     

 

 

ลงช่ือ............................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 

(..............................................................) 
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แบบประเมินค่าความสอดคล้องระหว่างแบบประเมินความสามารถ 

ในการอ่านคํากบัเนือ้หาและจุดประสงค์ 

สําหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

 แบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํน้ีไดจ้ดัทาํข้ึนมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการอ่านโดย

วธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคาํของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการอ่าน

ก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองคร์วม 

 ซ่ึงมีจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ดงัน้ี 

 1. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านออกเสียงพยญัชนะ สระไดถู้กตอ้ง 

 2. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อูไดถู้กตอ้ง 

 3. เพื่อให้นกัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อู และผนัวรรณยุกต์ได้

ถูกตอ้ง 

 4. เพื่อให้นกัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อู และตวัสะกดแม่กนได้

ถูกตอ้ง 

 5. เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอ่านคาํท่ีมีพยญัชนะประสมสระอา อี อู ตวัสะกดแม่กน และผนั

วรรณยกุต ์ไดถู้กตอ้ง 
 

คําช้ีแจง โปรดพิจารณาว่าขอ้สอบแต่ละขอ้ต่อไปน้ีสามารถวดัความสามารถในการอ่านคาํไดห้รือไม่

แลว้เขียนผลการพิจารณาของท่านโดยกา  ลงในช่อง “คะแนนประเมิน” ตามความคิดเห็น

ของท่าน 

 โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 

 +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้คาํถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขอ้นั้นหรือไม่ 

  -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น 
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คําอ่าน คะแนนประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
 

1. กา 

    2. ดี 

    3. ป่ี 

    4. จา้ 

    5. อู่ 

    6. จ๋า 

    7. กู ้

    8. บู ๊

    9. ด่าน 

    10. ปู่  

    11. อ่าน 

    12. จีน 

    13. ตูน 

    14. บา้น 

    15. ปู๊ น 

    16. บ่า 

    17. ตู ้

    18. ป้าน 

    19. ป๋า 

    20. จ้ี 

     

 

ลงช่ือ............................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 

(..............................................................) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

ข้อ ประเด็นการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม IOC 
สรุป

ผล 
1 2 3 4 5 

จุดประสงค์การเรียนรู้         

1. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. ระบุส่ิงท่ีตอ้งการวดัชดัเจน 

สาระสาํคญัและสาระการเรียนรู้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

กระบวนการจัดการเรียนรู้         

1. เป็นไปตามขั้นตอนการสอนโดย        

การสอนโดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบั               

การสอนภาษาแบบองคร์วม     

+1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  +1 +1     +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4. เหมาะสมกบัเวลาเรียน +1 0 +1 0   +1  3 0.60 ใชไ้ด ้

ส่ือการสอน         

1. มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย +1 +1    +1      +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1    +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1          0  +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4. เหมาะสมกบันกัเรียน +1 +1  +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้         

1. มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย และ

เหมาะสม 

+1 +1    +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัชั้นปี +1 +1    +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1  +1 +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4. สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู้ +1  +1 +1 +1      +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านคาํ 

โดยวธีิโฟนิคส์ร่วมกบัการสอนภาษาแบบองค์รวม 

 

ข้อ ประเด็นการประเมินความหมาย 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที่ รวม IOC 
สรุป

ผล 
1 2 3 4 5 

 คําอ่านทีป่ระเมิน         

1. กา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. ดี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. ป่ี +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

4. จา้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5. อู่ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6. จ๋า +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

7. กู ้ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

8. บู ๊ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9. ด่าน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10. ปู่  +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

11. อ่าน +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

12. จีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

13. ตูน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

14. บา้น +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

15. ปู๊ น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

16. บ่า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

17. ตู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

18. ป้าน +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

19. ป๋า +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้

20. จ้ี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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