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บทคัดย่อ 

 

 การวิจยัคร้ังมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 2) ศึกษาความสามารถใน

การเขียนพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกับการใช ้           

เกมการศึกษา 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษา 4) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลัง         
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ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านและการเขียนพยญัชนะ ชั้นประถมศึกษา    

ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนบา้นนกงาง จาํนวน 8 คน ซ่ึงไดม้าโดยการเลือก

แบบเจาะจง และใชเ้วลาในการทดลอง 5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 5 วนั รวม 24 คร้ัง เคร่ืองมือท่ีใชใ้น

การวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยญัชนะสําหรับนักเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน สถิติท่ีใชใ้น

การวเิคราะห์ขอ้มูลคือ The Wilcoxon Method-Pairs Signed-Ranks Test  

ผลการวจิยัพบวา่ 1)  ความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษาอยูใ่นระดบัดีมาก 2) ความสามารถในการเขียน

พยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

อยู่ในระดบัดีมาก 3) ความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

หลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา สูงกวา่ก่อนการสอนอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 4) ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

หลงัไดรั้บการสอนโดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอนอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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Abstract 

 

 The purposes of this study were 1) to investigate the ability in reading difficult consonants of 

students with learning disabilities using Fernald method and educational games; 2) to investigate 

the ability in writing difficult consonants of students with learning disabilities using Fernald 

method and educational games; 3) to compare the ability in reading difficult consonants of students 

with learning disabilities before and after using Fernald method and educational games; and 4) to 

compare the ability in writing difficult consonants of students with learning disabilities before and 

after using Fernald method and educational games. Participants of this study were 8 purposive 

selected students with learning disabilities having trouble in reading and writing difficult consonants, 

enrolled in Baan Nok Ngang School, in the second semester, 2013 academic year. The study was 

conducted 5 days a week for 5 weeks. Research tools consisted of lesson plans in reading and writing 

difficult consonants through the use of Fernald method and games developed by the researcher. 

Statistics used for hypothesis testing was the Wilcoxon Matched- Pairs Signed - Ranks Test.   

The results of this study were as follows 1) The ability in reading difficult consonants of 

students with learning disabilities using Fernald method and educational games was at a very good 

level 2) The ability in writing difficult consonants of students with learning disabilities using Fernald 

method and educational games was at a very good level 3) The ability in reading difficult consonants 

of students with learning disabilities after using Fernald method and educational games was statistically 

significantly higher than that of those students before using the Fernald and educational games at 

.05 level and 4) The ability in writing difficult consonants of students with learning disabilities after 

using Fernald method and educational games was statistically significantly higher than that of 

those students before using the Fernald method and educational games at .05 level. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ภาษาเป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึงท่ีแสดงออกใหเ้ห็นถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เน่ืองจาก

ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจาํวนั อีกทั้งเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการถ่ายทอด

ทางวฒันธรรม ความรู้ ประสบการณ์ ความคิด และสร้างสรรค์ เพื่อให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงทาง

สังคม ความกา้วหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนสามารถนาํไปใช้ในการประกอบ

อาชีพ เพื่อให้มีความมัน่คงทางสังคมและเศรษฐกิจ ดงันั้นภาษาไทยจึงเป็นสมบติัของชาติท่ีควรแก่

การเรียนรู้เพื่ออนุรักษ์ และสืบสานให้อยู่คู่ชาติไทยตลอดไป และในการสอนภาษาไทยให้มี

ประสิทธิภาพตามจุดมุ่งหมายนั้น ครูผูส้อนตอ้งให้ผูเ้รียนไดส้ามารถใชภ้าษาไทยในการติดต่อส่ือสาร

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2534: 1) นอกจากน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ไดก้าํหนดให้จดักิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ประกอบดว้ย

สาระต่าง ๆ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง การดู การพูด หลกัการใชภ้าษาไทย วรรณคดี และวรรณกรรม 

จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนภาษาไทย ประการแรก คือ ช่วยนกัเรียนสามารถอ่านออก เขียนไดเ้พื่อ

นาํความรู้ความเขา้ใจไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั โดยสามารถส่ือสารกบับุคคลอ่ืน ๆ ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ประการท่ีสอง ช่วยให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาไทยเพื่อเป็นเคร่ืองมือใน              

การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ได้เป็นอย่างดี ประการท่ีสาม เป็นการส่งเสริมให้เกิดความรัก 

ความภาคภูมิใจในภาษาไทยซ่ึงเป็นภาษาประจาํชาติท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของความเป็นไทย การจดักิจกรรม

การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจึงเป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสํานึก และ

ตระหนกัถึงการใช้ภาษาไทยอย่างถูกตอ้งและช่วยสืบสานภาษาไทยให้คงอยู่คู่ไทย (อจัฉรา  ชีวพนัธ์, 

2553) 

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นเด็กท่ีมีความผิดปกติอยา่งใดอย่างหน่ึงหรือ

หลายอย่างของกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจ การใช้ภาษาพูดหรือ

ภาษาเขียน ซ่ึงความผิดปกติน้ีอาจเห็นไดใ้นลกัษณะของการมีความบกพร่องในการฟัง การพูด การอ่าน 

การเขียน การสะกดคาํ หรือการคิดคาํนวณ ตลอดจนการรับรู้อนัเป็นผลมาจากความผิดปกติของ

สมอง แต่ไม่รวมถึงนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้อนัเน่ืองมาจากความบกพร่องทางการเห็น 

ความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทางการได้ยิน การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติเน่ืองจาก
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ร่างกายพิการ หรือเด็กท่ีดอ้ยโอกาสทางการศึกษา (ศรียา  นิยมธรรม, 2537: 3) เด็กกลุ่มน้ีจะเรียนอยูใ่น

ชั้นเรียนปกติทัว่ไป แต่จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าทั้ง ๆ ท่ีมีระดบัสติปัญญาปกติหรือบางคนอาจจะ

มีระดบัสติปัญญาสูงกว่าเด็กปกติ ซ่ึงความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านน้ีพบมากท่ีสุดและ

เป็นปัญหาท่ีสาํคญัท่ีสุด ท่ีส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ในวยัประถมศึกษา (ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต,์ 2544: 6)  

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านนั้น มกัแสดงถึงความยากลาํบากใน

การอ่าน ไดแ้ก่ เด็กมีอาการเครียดเกร็ง เม่ือตอ้งอ่าน กดัริมฝีปาก แสดงอาการไม่แน่ใจ ไม่มัน่คงทาง

อารมณ์ พฤติกรรมดา้นการอ่าน ไดแ้ก่ อ่านคาํไม่ถูก อ่านขา้มคาํ อ่านเพิ่มคาํ อ่านคาํอ่ืนแทน อ่าน

กลบัหลงั อ่านออกเสียงผิด หรืออ่านสลบัตวัอกัษร อ่านช้า พยายามอ่านทีละคาํ เด็กบางคนสะกด

คาํผิดทาํให้การอ่านการเขียนเกิดความผิดพลาด นอกจากน้ียงัไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน จบัใจความ

สําคญัของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้หรือเรียงลําดับเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้ เล่าเร่ืองท่ีอ่านไม่ได้ นอกจากน้ียงัมี           

ความบกพร่องอ่ืน เช่น การอ่านทีละคาํ อ่านเวน้วรรคตอนผิด การอ่านดว้ยเสียงท่ีเบาจนแทบไม่ไดย้ิน

เสียงท่ีอ่าน สําหรับความบกพร่องด้านการเขียนนั้น นักเรียนเหล่าน้ีมกัจะเขียนคาํผิดพลาด เขียน

อกัษรผิดทิศทาง เช่น ด เป็น ค เขียนสะกดคาํไม่ถูกตอ้ง เรียงลาํดบัตวัอกัษรผิด จากสถิติ เป็นสติถิ 

เป็นตน้ (ผดุง อารยะวิญ�ู, 2544 และศรียา นิยมธรรม, 2549) เน่ืองมาจากนกัเรียนอาจมีความบกพร่อง

ในการรับรู้ทางสายตาทาํให้มองเห็นตวัอกัษรผิดไปจากคนอ่ืนท่ีมองเห็นจาํส่ิงท่ีมองเห็นไม่ได้ (ผดุง  

อารยะวิญ�ู, 2542: 79) เป็นเหตุให้นกัเรียนมีความบกพร่องในการรวบรวมหรือจดัระบบความคิดเพื่อ

ส่ือสารออกมาโดยการเขียนไม่ได้ นักเรียนท่ีมีความบกพร่องในการเขียนจะมีปัญหาและประสบ

ความยุง่ยากทางการเรียนวิชาภาษาไทยและวิชาอ่ืน ๆ ในระดบั ประถมศึกษาและในระดบัท่ีสูงข้ึน 

หากนกัเรียนไม่สามารถอ่าน หรือเขียนไดแ้ลว้ ยอ่มก่อให้เกิดปัญหาท่ีจะมีผลกระทบต่อการดาํเนิน

ชีวติและการประกอบอาชีพเม่ือเขาโตข้ึนอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

โรงเรียนบา้นนกงางเป็นโรงเรียนประถมศึกษา สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาระนองมีจาํนวนนักเรียนทั้งหมด  480 คน ในปีการศึกษา 2556 พบว่า มีนักเรียนท่ีมี

ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนค่อนขา้งมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านการอ่านและการเขียน

พยญัชนะกลุ่มยาก เช่น ฎ ฏ ฒ นกัเรียนจาํไม่ได ้ อ่านไม่ออก  เขียนไม่ได ้ซ่ึงหากไม่ไดรั้บการแกไ้ข

ตั้งแต่ระยะแรกแลว้ จะเกิดผลกระทบอยา่งมากในการอ่านการเขียนในระดบัท่ีสูงข้ึนทาํให้นกัเรียนอ่าน  

เขียนคาํท่ีประกอบดว้ยพยญัชนะกลุ่มยากเหล่าน้ีไม่ได ้ ผูว้ิจยัซ่ึงเป็นครูท่ีรับผิดชอบในชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 2 ไดต้ระหนกัถึงปัญหาและพยายามหาทางช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหาดงักล่าว จึงไดส้นใจท่ีจะ

หาวธีิการสอนท่ีจะช่วยเหลือแกปั้ญหานกัเรียนในระดบัประถมศึกษาให้มีความสามารถในการอ่าน

การเขียนในระดบัพื้นฐานก่อนท่ีปัญหานั้นจะสะสมมากข้ึน 
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สําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้นั้น มกัเกิดจากความบกพร่องทางการรับรู้ 

ซ่ึงรวมไปถึงการใชป้ระสาทสัมผสัเพื่อการจาํแนก จาํ และแปลความหมาย ดงันั้นการช่วยเหลือนกัเรียน

เหล่าน้ีนั้น ผดุง  อารยะวญิ�ู (2542: 128) ไดอ้ธิบายวา่ การสอนบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ควรสอนและเนน้ดา้นประสาทการรับรู้ เพราะมนุษยเ์ราสามารถเรียนรู้ไดจ้ากการรับรู้หลายทาง ไดแ้ก่ 

การรับรู้ทางการฟัง การใชส้ายตาหรือการมองเห็นและการสัมผสั การดมกล่ิน และการล้ิมรส แต่

การรับรู้ท่ีสําคญัท่ีสุดและใช้มากท่ีสุดสําหรับการเรียนรู้ คือ การมองเห็น การฟัง และการสัมผสั  

การรับรู้เป็นส่ิงสําคญัและจาํเป็นต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง หากปราศจากการรับรู้แล้วมนุษยจ์ะ         

ไม่สามารถจะเรียนรู้ได ้เน่ืองจากการรับรู้ทั้ง 3 ดา้น มีความสาํคญัต่อการเรียนรู้นัน่เอง 

การสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ เป็นวิธีการอย่างหน่ึงท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะการอ่านการเขียน

ใหแ้ก่นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยเนน้การใชป้ระสาทสัมผสัหลายดา้น ไดแ้ก่ ดา้น

สายตา ด้านการได้ยิน ด้านการเคล่ือนไหวของอวยัวะ โดยขั้นตอนของการสอนจะมุ่งเน้นให้

นกัเรียนไดฟั้ง ดู สัมผสั และการเคล่ือนไหว จนกระทัง่นกัเรียนสามารถอ่านและเขียนไดอ้ย่างถูกตอ้ง 

และครูผูส้อนสามารถนาํวิธีการสอนน้ีไปใช้สอนเร่ืองการอ่านการเขียนตวัอกัษรไปพร้อม  ๆ  กนั 

ความรู้สึกในขณะออกเสียง และขณะเขียนตวัอกัษรจะช่วยทาํให้เกิดความเช่ือมโยงความสัมพนัธ์

ของเสียงและรูปตวัอกัษรนั้นใหจ้าํไดดี้ข้ึน (จรีลกัษณ์  จิรวบิูลย,์ 2544: 64) ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยั

ของ ณฐัธยาน์  เชาวเ์ฉลิมกุล (2544: 63) ไดศึ้กษาความสามารถเขียนพยญัชนะไทยของนกัเรียนชั้น

อนุบาลปีท่ี 3 ถึง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาจากการสอนท่ีใชป้ระสาท

สัมผสัหลายดา้นร่วมกบัการใช้สีเป็นรหัส พบว่า ความสามารถเขียนพยญัชนะไทยหลงัการสอนท่ีใช้

ประสาทสัมผสัหลายดา้นร่วมกบัการใชสี้เป็นรหสัอยูใ่นระดบัดีมาก 

 ในการสอนนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เกมการศึกษาเป็นกิจกรรมอีกอยา่งหน่ึง

ท่ีจะช่วยส่งเสริมพฒันาการดา้นต่าง ๆ เพราะเกมเป็นส่ือการเรียนรู้ชนิดหน่ึงท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎี

การเรียนรู้ คือ เด็กเรียนรู้ไดดี้จากการเล่น รูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมเขา้ร่วม เป็น

วิธีการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนด ช่วยให้กิจกรรมพฒันาทกัษะ

ดา้นการอ่านและการเขียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินกบัการไดเ้ล่นเกมตลอดจนจูงใจผูเ้รียนให้

สนใจเรียนรู้เพิ่มข้ึน ดงังานวจิยัของ มณฑาทิพย ์ อตัตปัญโญ (2542: 59) ไดท้าํการวิจยัเร่ือง การใชเ้กม

พฒันาทกัษะการเขียนสะกดคาํภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตของ

มหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกาํแพงแสน จงัหวดันครปฐม พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเขียน

สะกดคาํก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีมีความสามารถทางภาษาไทยสูง ปานกลาง และตํ่า 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ดว้ยเหตุผลท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ทาํให้ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถใน  

การอ่านและเขียนของนกัเรียนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา เพื่อช่วยให้นกัเรียน

เหล่าน้ีสามารถอ่านและเขียนพยญัชนะไดอ้ย่างถูกตอ้ง เพราะหากนกัเรียนสามารถอ่านและเขียน

พยญัชนะต่าง ๆ ได้แล้ว ก็จะช่วยให้นักเรียนเหล่าน้ีสามารถอ่านและเขียนหนังสือได้เร็วข้ึน 

นอกจากน้ี วธีิการสอนท่ีผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาน้ี อาจใชเ้ป็นแนวทางให้แก่ครูผูส้อนท่ีรับผิดชอบใน

การสอนนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ และช่วยพฒันาความสามารถของเด็กให้เหมาะสม

กบัศกัยภาพของเด็กแต่ละคนได ้ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

  

 1.  ศึกษาความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

 2.  ศึกษาความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

 3.  เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง          

การเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอน โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

 4.  เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง             

การเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอน โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

 

สมมุติฐานการวจิัย 

 

1. ความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยวิธี

เฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาอยูใ่นระดบัดี 

2. ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยวิธี

เฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาอยูใ่นระดบัดี 

3. ความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลงั

การสอนโดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอน 

4. ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้หลงั

การสอนโดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอน 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1  ประชากร ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีมี

ปัญหาการอ่านและการเขียนพยญัชนะ มีระดบัสติปัญญาปกติ กาํลงัศึกษาอยู่ในชั้นประถมศึกษา           

ปีท่ี 2 ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

1.2  กลุ่มตวัอย่าง เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียน

พยญัชนะ มีระดบัสติปัญญาปกติ กาํลงัศึกษาอยู ่ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2556 โรงเรียนบา้นนกงาง สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จาํนวน 8 คน ไดม้าโดย

การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑใ์นการเลือกดงัน้ี 

1.2.1 ใชแ้บบสาํรวจปัญหาในการเรียนรู้เฉพาะดา้นของ ผดุง อารยะวิญ�ู ภาควิชา

การศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยแบบสํารวจน้ีใช้สํารวจปัญหาในการเรียนรู้ของเด็ก

ได ้3 ดา้น คือ การอ่าน การเขียนและการสะกดคาํ   เพื่อประเมินวา่นกัเรียนคนใดมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้เฉพาะดา้นการอ่านและการเขียน 

1.2.2 ประเมินความสามารถดา้นเชาวน์ปัญญาโดยใชคู้่มือประเมินความสามารถ

ทางเชาวปั์ญญาเด็กอาย ุ2-15 ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข โดยนกัเรียนท่ีจะถูกพิจารณา

วา่ อาจมีความบกพร่องทางการเรียนรู้จะตอ้งมีระดบัสติปัญญาตั้งแต่ 90 ข้ึนไป 

1.2.3 การเสนอช่ือของครูประจาํวิชาภาษาไทย วา่เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน

และการเขียนพยญัชนะกลุ่มยาก 

1.2.4 การพิจารณาผลงานของนกัเรียน ไดแ้ก่ สมุดการบา้น สมุดแบบฝึกหดั ใบงาน 

และแฟ้มสะสมผลงาน 

1.2.5 ผูป้กครองยนิยอมใหเ้ด็กเขา้ร่วมในการวจิยั   

 

2. วิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกับการใช้เกมการศึกษา  เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะ

ด้านการอ่านและการเขียนพยญัชนะกลุ่มท่ีจาํยากหรือมีลักษณะท่ีคล้ายหรือออกเสียงเหมือน

พยญัชนะตวัอ่ืนสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยเน้นประสาทสัมผสัในการ

รับรู้หลาย ๆ ดา้น ไดแ้ก่ การฟัง การมองเห็น การสัมผสัตวัอกัษร เพื่อช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจไดง่้าย

ข้ึน ตลอดจนนกัเรียนสามารถออกเสียงพยญัชนะไปไดด้ว้ยกนั  จาํนวน 15 ตวั ไดแ้ก่  ช  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  

ฑ  ฒ  ณ  ผ  ฝ  ภ  ศ  ษ  ส  ห  และในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้นาํเกมการศึกษา มาร่วมในการจดั
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กิจกรรมเพราะเกมเป็นกิจกรรมอย่างหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการตลอดจนเพื่อให้นักเรียนเกิด

ความสนุกสนาน โดยสรุปเป็นขั้นตอนดงัน้ี 

  ข้ันที ่1  ข้ันนํา 

    ผูส้อนสนทนากบันักเรียนและ ทบทวนความรู้เดิมและเน้ือหาท่ีเรียนไปแล้ว

อธิบายวตัถุประสงคข์องการเรียนความรู้ใหม่  ดึงความสนใจในการเรียน    

  ข้ันที ่2  ข้ันสอน 

    เป็นขั้นนาํวิธีการท่ีเน้นการใช้ประสาทสัมผสัต่าง ๆ มาใช้สอน ซ่ึงมีกิจกรรม

การสอนดงัน้ี 

1) การสอนอ่านดว้ยบตัรภาพ  

2) การสอนเขียนดว้ยกระบะทราย  

3) การสอนการอ่านและเขียนด้วยการใช้ร่องพยญัชนะท่ีมีพื้นผิวด้านล่าง

แตกต่างกนั  

4) การสอนการอ่านการเขียนดว้ยการป้ันดิน  

5) การสอนใหน้กัเรียนไดล้ากเส้นและระบายสีพยญัชนะ  

  6. การสอนการเขียนลงบนแป้งเปียกผสมสีท่ีรองด้วยกระดาษแข็งหรือแผ่น 

ฟิวเจอร์บอร์ด  

  ข้ันที ่3 การใช้เกมเพือ่ทบทวนความรู้ 

1) เกมจ๊ิกซอ 

2) เกมจบัคู่พยญัชนะท่ีเหมือนกนั 

3) เกมจบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั 

4) เกมจบัคู่ภาพและพยญัชนะ 

5) เกมลูกเต๋า 

6) เกมลากเส้นต่อจุด 

    ซ่ึงในการสอนแต่ละคาบจะเลือกใชกิ้จกรรม 3/6 กิจกรรม และเลือกใชเ้กม 1/6 เกม 

เพื่อเป็นการทบทวนและทาํใหน้กัเรียนมีความสนุกสนาน 

  ข้ันที ่4 ข้ันสรุป 

    ผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนัทบทวน บทเรียน 
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 3. ตัวแปรในการวจัิย  ได้แก่ 

 ตวัแปรตน้ คือ วธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะ 

 

4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โดยใช้ระยะเวลา 5 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 5 วนั จนัทร์-ศุกร์ คร้ังละ 50 นาที รวม 24 คร้ัง 

 

5. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย   

  เร่ืองพยญัชนะไทย จาํนวน 15 ตวั ไดแ้ก่  ช  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ณ  ผ  ฝ  ภ  ศ  ษ  ส  ห   
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 

 

 

ภาพ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

วธีิเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษา เนือ้หา 

ข้ันที ่1 ข้ันนํา 

1. ทบทวนความรู้เดิม 

2. อธิบายวตัถุประสงคข์องการเรียนความรู้ใหม่  

3. ดึงความสนใจในการเรียน    

ข้ันที ่2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1.  การสอนอ่านดว้ยบตัรภาพ  

2.  การสอนเขียนดว้ยกระบะทราย                                   

3.  สอนการอ่านและเขียนดว้ยการใชร่้อง

พยญัชนะท่ีมีพื้นผวิดา้นล่างแตกต่างกนั  

4.  สอนการอ่านการเขียนดว้ยการป้ันดินนํ้ามนั                                

5.  สอนใหน้กัเรียนลากเส้นและระบายสี

พยญัชนะ     

6.  สอนใหน้กัเรียนใชน้ิ้วเขียนพยญัชนะลงบน 

แป้งเปียกท่ีผสมสี   

ข้ันที ่3 การใช้เกมเพือ่ทบทวนความรู้ 

1. เกมจ๊ิกซอ 

2. เกมจบัคู่พยญัชนะท่ีเหมือนกนั 

3. เกมจบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั 

4. เกมจบัคู่ภาพและพยญัชนะ 

5. เกมลูกเต๋า 

6. เกมลากเส้นต่อจุด 

ข้ันที ่4 ข้ันสรุป 

ผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนบทเรียน 

 

พยญัชนะไทย

จํานวน  

15 ตัว 

 

 

 

 

ช ฌ   ฎ 

ฏ   ฐ    ฑ  

ฒ ณ   ผ  

ฝ   ภ   ศ  

ษ ส   ห 

 

 

ความสามารถ      

ในการอ่านและ     

การเขียนพยญัชนะ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ  

 

1. ความสามารถในการอ่านพยัญชนะ หมายถึง การออกเสียงพยญัชนะไทยซ่ึงมีจาํนวน

ทั้งหมด 15 ตวั ไดแ้ก่  ช  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ณ  ผ  ฝ  ภ  ศ  ษ  ส  ห ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซ่ึงวดัไดจ้าก

คะแนนของการทาํแบบประเมินความสามารถดา้นการอ่านท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

2. ความสามารถในการเขียนพยัญชนะ  หมายถึง การท่ีนกัเรียนสามารถจบัดินสอลากเส้น

ลงบนกระดาษเป็นตวัพยญัชนะท่ีกาํหนดให ้ซ่ึงไดแ้ก่ ตวั  ช  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ณ  ผ  ฝ  ภ  ศ  ษ  ส  

ห ไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนของการทาํแบบทดสอบความสามารถในการเขียนท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึน 

3. วิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกับการใช้เกมการศึกษา หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

การอ่านและการเขียนพยญัชนะสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยเนน้ประสาท

สัมผสัในการรับรู้หลาย ๆ ดา้น ไดแ้ก่ การฟัง การมองเห็น การสัมผสัตวัอกัษร เพื่อช่วยให้นกัเรียน

เขา้ใจไดง่้ายข้ึน ตลอดจนนกัเรียนสามารถออกเสียงพยญัชนะไปไดด้ว้ยกนั ในการทาํกิจกรรมเพื่อ

ฝึกทกัษะในการอ่านและการเขียนพยญัชนะท่ีส่งเสริมทกัษะการอ่านและการเขียน จาํนวน 15 ตวั 

ไดแ้ก่ ช  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ณ  ผ  ฝ  ภ  ศ  ษ  ส  ห และในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้าํเกมท่ีส่งเสริมทกัษะ

การอ่าน และการเขียน ไดแ้ก่ เกม จ๊ิกซอ  เกมลากเส้นต่อจุด เกมลูกเต๋า เกมจบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั 

เกมจบัคู่พยญัชนะท่ีเหมือนกนั เกมจบัคู่ภาพและพยญัชนะ มาร่วมในการจดักิจกรรม เพื่อช่วยใน

การทบทวนส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ และนกัเรียนเกิดความสนุกสนาน 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 

ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการศึกษาในคร้ังน้ี มีดงัน้ี 

1. ช่วยใหน้กัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้สามารถอ่านและเขียนพยญัชนะไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง  

2. ผูป้กครองและบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งสามารถนาํวิธีการน้ีไปใช้เป็นแนวทางในการสอน             

การอ่านและการเขียนพยญัชนะกลุ่มยากของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้หรือนกัเรียน

ทัว่ไปได ้



 

 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 การวิจยัเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้สนอ

เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้าํเสนอตามรายละเอียด ดงัน้ี 

 1.  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  1.1   ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  1.2   ลกัษณะของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  1.3   การคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  1.4   การจดัการเรียนการสอนสาํหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  1.5   งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 2. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 

  2.1 ความหมายของการอ่าน 

  2.2 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

  2.3 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 

  2.4 ประโยชน์ของการอ่าน 

  2.5  ปัญหาและขอ้บกพร่องของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 

  2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 

 3. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียน 

  3.1 ความหมายของการเขียน 

  3.2 จุดมุ่งหมายของการเขียน 

  3.3 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียน 

  3.4 ประโยชน์ของการเขียน 

  3.5 ปัญหาและขอ้บกพร่องของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน 

  3.6 การสอนเขียน 

  3.7 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียน 

 4. เอกสารและงานวจิยัทีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านและเขียนดว้ยวธีิเฟอร์นาลด ์

  4.1 ความเป็นมาการสอนอ่านและเขียนดว้ยวธีิเฟอร์นาลด ์
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  4.2 ขั้นตอนการสอนอ่านและเขียนดว้ยวธีิเฟอร์นาลด ์

  4.3 แนวคิดเก่ียวกบัการสอนอ่านและเขียนดว้ยวธีิเฟอร์นาลด ์

  4.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านและเขียนดว้ยวธีิเฟอร์นาลด ์

 5. เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกมการศึกษา 

  5.1 ความหมายของเกม 

  5.2 จุดประสงคข์องการเล่นเกม 

  5.3 ประเภทของเกม 

  5.4 วธีิสอนเกม 

  5.5 ประโยชน์ของเกม 

  5.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกม 

 6. การสอนโดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัเกมการศึกษา   

  

เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 

นักวิชาการและและผูเ้ก่ียวข้องหลายท่านได้ให้คาํจดัความความหมายของนักเรียนท่ีมี 

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 

 

ความหมายของเด็กทีม่ีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

ผดุง  อารยะวญิ�ู (2554: 13) ไดใ้หนิ้ยามของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ไวว้า่  

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้พิจารณาจากความบกพร่องในการรับรู้และแปลผลขอ้มูล  

ซ่ึงอาจจะเป็นการแปลผลขอ้มูลทางสายตาหรือทางการฟัง นกัเรียนท่ีแปลผลขอ้มูลท่ีไดพ้บเห็นหรือ

ไดย้นิไดไ้ม่ดีเท่ากบันกัเรียนในวยัเดียวกนั จดัเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

สาํนกับริหารงานการศึกษาพิเศษ (2552) กล่าววา่ บุคคลท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 

บุคคลท่ีมีความผิดปกติในการทาํงานของสมองบางส่วนท่ีแสดงถึงความบกพร่องในกระบวนการ 

เรียนรู้ท่ีอาจเกิดข้ึนเฉพาะความสามารถดา้นใดดา้นหน่ึงหรือหลายดา้น คือ การอ่าน การเขียน การคิด

คาํนวณ ซ่ึงไม่สามารถเรียนรู้ในดา้นท่ีบกพร่องไดท้ั้งท่ีมีระดบัสติปัญญาปกติ 

ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต ์(2544: 3) กล่าวถึงคาํจาํกดัความของความบกพร่องในการเรียนรู้หรือ แอลดี 

(Learning Disabilities-LD) ไวว้า่เป็นความบกพร่องในกระบวนการทางจิตวิทยาขั้นพื้นฐานอยา่งใด

อยา่งหน่ึงหรือมากกวา่นั้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการทาํความเขา้ใจหรือเก่ียวขอ้งกบัการใช้ภาษา ไม่วา่จะเป็น

ภาษาพูด หรือภาษาเขียน ซ่ึงอาจแสดงออกมาทางความสามารถท่ีไม่สมบูรณ์ในการฟัง การคิด การอ่าน 
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การเขียน การสะกดคาํ หรือการคิดคาํนวณทางคณิตศาสตร์ นอกจากน้ี คาํจาํกดัความยงัไดร้ะบุต่อไป

ดว้ยวา่ ความบกพร่องในการเรียนรู้นั้นยงัครอบคลุมสภาพต่าง ๆ เช่น ความบกพร่องใน การรับรู้ 

และความบกพร่องในการเขา้ใจ 

 ศรียา นิยมธรรม (2546: 6) ไดใ้ห้ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ไวว้า่ 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องเก่ียวกบักระบวนการทางจิตวิทยา 

ซ่ึงทาํให้เด็กมีปัญหาการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง การคิด หรือการคาํนวณ 

รวมถึงเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการรับรู้จากการไดรั้บความกระทบกระเทือนทางสมองแต่ไม่รวมถึง

เด็กท่ีมีปัญหาอนัเกิดจากความบกพร่องทางสายตา 

Westman (1990 อา้งถึงใน ผดุง อารยะวิญ�ู, 2554: 7) ได้ให้ความหมายของ Learning 

Disabilities ว่า หมายถึงบุคคลท่ีเป็นกลุ่มเอกพนัธ์ (กลุ่มท่ีมีลกัษณะคล้ายคลึงกนั) กลุ่มหน่ึงซ่ึง

แสดงออกใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจน มีความยุง่ยาก ลาํบากยากยิง่ ในการรับรู้ทางภาษา และการใชภ้าษา

ผ่านการรับรู้การรับฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การให้เหตุผลหรือคณิตศาสตร์ ความบกพร่อง

ดงักล่าว อาจมีสาเหตุมาจากความผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลาง ความบกพร่องน้ีอาจเกิดควบคู่

กับความบกพร่องทางการรับรู้ ระดับสติปัญญา ความบกพร่องทางอารมณ์ แต่ความบกพร่อง

ดงักล่าว มิใช่สาเหตุความบกพร่องทางการเรียน 

 Henley, Ramsey and Algozzine (1993 อา้งถึงใน ผดุง  อารยะวิญ�ู, 2554: 7) ให้นิยามของเด็ก

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ว่า เป็นเด็กท่ีแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่ามีช่วงห่าง (Discrepancy) 

ระหวา่งระดบัสติปัญญากบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กล่าวคือเด็กมีระดบัสติปัญญาสูง แต่มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนตํ่า อนัเน่ืองมาจากดอ้ยความสามารถในดา้นต่อไปน้ี 

1. การแสดงออกดว้ยการพดู   

2. ความเขา้ใจจากการฟัง   

3. การแสดงออกทางภาษา 

4. ทกัษะการอ่านเบ้ืองตน้   

5. การอ่านเพื่อความเขา้ใจ   

6. การคาํนวณหรือโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 

เด็กอาจมีความบกพร่องดา้นเดียว หรือหลายดา้นก็ได ้เด็กกลุ่มน้ีเรียกว่าเด็กท่ีมีความบกพร่อง 

ทางการเรียน แต่เพื่อไม่ให้สับสนกบักลุ่มเด็กอ่ืนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนเหมือนกนัจึงเรียก

เด็กกลุ่มน้ีวา่ “เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนเฉพาะดา้น (Specific Learning Disabilities) ใชอ้กัษร

ยอ่วา่ SLD” คาํวา่ เฉพาะดา้น หมายถึง 6 ดา้นขา้งตน้   
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Scott (2011 อา้งถึงใน ผดุง  อารยะวิญ�ู, 2554: 8) ให้นิยามของความบกพร่องทางการเรียนรู้วา่ 

ความบกพร่องทางการเรียนมีความหมายใน 2 ลกัษณะดงัต่อไปน้ี  

1. เป็นความบกพร่องของสมองในการวิเคราะห์ขอ้มูล เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มี

ความบกพร่องในการรับและแปลผลขอ้มูล ขอ้มูลท่ีไหลเขา้มาในสมองไม่ไดรั้บ การแปลผลออกมาให้

ชดัเจน ขอ้มูลติดอยูใ่นสมอง ทาํใหเ้ด็กแปลขอ้มูลท่ีไดเ้ห็นท่ีไดย้นิไม่ได ้ 

2. ความบกพร่องดงักล่าวทาํให้เกิดช่องวา่งข้ึน นัน่คือ เด็กมีระดบัสติปัญญาปกติจนถึงสูง แต่

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า เด็กเหล่าน้ีจึงมีผลสัมฤทธ์ิทางเรียนตํ่ากวา่ความสามารถท่ีแทจ้ริง 

Morin (2011 อา้งถึงใน ผดุง  อารยะวิญ�ู, 2554: 8) ไดใ้ห้นิยามของบกพร่องทางการเรียนรู้โดย

ยึดหลกัของการตอบสนองต่อการ (Response to Instruction: RtI) วา่เด็กในระยะท่ี 3 (Tier III) ของระบบ 

RtI ไดรั้บการตดัสินวา่เป็นเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ RtI เป็นวิธีคดัเลือก (หรือคดัแยก) 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้วิธีหน่ึงซ่ึงกําหนดไว้ในกฎหมายการศึกษาพิเศษของ

สหรัฐอเมริกาเป็นการ 3 ระยะ คือระยะท่ี 1 (Tier I) เป็นการทดสอบผูเ้รียนทั้งโรงเรียนในการสอนทกัษะ

ทางภาษาระยะท่ี 2 (Tier II) เป็นการช่วยเหลือเด็กท่ีอ่านไม่ออกอ่านไม่คล่องเป็นกลุ่ม หลงัจากนั้น

เป็นการทดสอบเด็กท่ีไม่ผา่นการทดสอบ จะเล่ือนข้ึนไปในระยะท่ี 3 (Tier III) ระยะน้ีเด็กจะไดรั้บ

การตดัสินวา่เป็นเด็กการศึกษาพิเศษ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเป็นเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จึง

มีการช่วยเหลืออยา่งเขม้ขน้ และเป็นการช่วยเหลือรายบุคคล  

จากความหมายของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่าเด็กท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถึง เด็กท่ีมีระดบัสติปัญญาปกติ ไม่มีความบกพร่องทางสายตา 

การได้ยิน การเคล่ือนไหวของร่างกายหรือบกพร่องทางสติปัญญา แต่จะมีความบกพร่องในเร่ือง

ของกระบวนการทางจิตวิทยา ทาํให้เด็กมีปัญหาในดา้นการใชภ้าษา การฟัง การพูด การอ่าน และ         

การเขียนหรือเด็กท่ีไม่ตอบสนองต่อการสอน จาํเป็นต้องได้รับการช่วยเหลืออย่างเข้มข้นเป็น

รายบุคคล  

 

 ลกัษณะของเด็กทีม่ีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 นกัวชิาการและผูเ้ก่ียวขอ้งหลายท่านไดใ้ห้คาํจาํกดัความลกัษณะของเด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 

 ศรียา  นิยมธรรม (2541: 40) ไดจ้ดักลุ่มลกัษณะรวม ๆ ของความบกพร่องทางการเรียนรู้ได ้

4 ดา้น ใหญ่ ๆ ดงัน้ี 

1. ดา้นพุทธิพิสัยหรือการรู้คิด (Cognitive) เช่น การคิดและการแกปั้ญหา 

2. ดา้นภาษา (Language) ไดแ้ก่ การพดู การฟัง การเขียน และการอ่าน 
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3. ดา้นกลไกลหรือการเคล่ือนไหว (Motor) เช่น การประสานงานกนัของอวยัวะต่าง ๆ ใน

ร่างกาย 

4. ดา้นสังคม (Social) เช่น ความสัมพนัธ์กบัเพื่อน ๆ 

เบญจพร  ปัญญายง (2542: 5-9) แบ่งลกัษณะความบกพร่องทางการเรียนรู้ของเด็กท่ีมีปัญหา

ในการเรียนรู้เป็น 4 ลกัษณะ คือ 

1. ความบกพร่องดา้นการเขียนและสะกดคาํ เด็กจะแสดงลกัษณะต่าง ๆ ออกมา คือ 

1.1 การเขียนพยญัชนะ เด็กจะเขียนเส้นวน ๆ ไม่รู้จะมว้นหวัเขา้หรือหวัออกขีดวน ๆ ซํ้ า ๆ 

1.2 เรียงลาํดบัอกัษรผดิ เช่น สถิติ เป็น สติถิ 

1.3 เขียนพยญัชนะตวัเลขสลบักนั เช่น ม-น, ภ-ถ, ด-ค, b-d, p-q, 6 –9 

1.4 เขียนพยญัชนะ ก-ฮ ไม่ได ้แต่บอกใหเ้ขียนเป็นตวั ๆ ได ้

1.5 เขียนคาํตามตวัสะกด เช่น บอริกาน (บริการ) 

1.6 สะกดผดิ โดยเฉพาะคาํพอ้งเสียง คาํสะกดแม่เดียวกนั ตวัการันต ์ เช่น อนัตลาย 

(อนัตราย) บดบาด (บทบาท) แพด (แพทย)์ เป็นตน้ 

1.7 เขียนหนงัสือลอกโจทยจ์ากกระดานชา้เพราะกลวัสะกดผดิ 

1.8 เขียนไม่ตรงบรรทดั เขียนตํ่าหรือเหนือเส้น ขนาดตวัอกัษรไม่เท่ากนัไม่เวน้ขอบ       

ไม่เวน้ช่องไฟ 

1.9 จบัปากกาหรือดินสอแน่นมาก 

1.10 ลบบ่อยมาก เขียนทบัคาํเดิมหลายคร้ัง เขียนหนงัสือตวัโต 

2. ความบกพร่องในดา้นการอ่าน 

2.1 อ่านชา้ มีความยากลาํบากในการอ่าน เช่น อ่านคาํต่อคาํ จะตอ้งสะกดคาํจึงจะอ่านได ้

2.2 อ่านออกเสียงไม่ชดัเจน 

2.3 ไม่ระมดัระวงัในการอ่านจะเดาคาํจากอกัษรตวัแรก บาท เป็น บทท่ี เม่ือนั้น เป็น 

บดันั้น 

2.4 อ่านขา้ม อ่านเพิ่มคาํ อ่านผดิประโยคหรือผดิตาํแหน่ง 

2.5 อ่านโดยไม่เนน้คาํ หรือเนน้ขอ้ความบางตอน 

2.6 จาํคาํศพัทไ์ดจ้าํกดั พยายามอธิบายความหมายของคาํท่ีอ่านไม่ได ้

2.7 ผนัเสียงวรรณยกุตไ์ม่ได ้

2.8 เล่าเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

2.9 จบัใจความสาํคญัหรือเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

2.10 ไม่รู้จกัเดาคาํจากคาํหรือประโยคท่ีอยูห่นา้หรือหลงัคาํหรือยอ่หนา้นั้น ๆ 
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3. ความบกพร่องดา้นการคาํนวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ เด็กจะมีลกัษณะดงัน้ี 

  3.1 ไม่เขา้ใจค่าของตวัเลข ไดแ้ก่ หลกัหน่วย สิบ ร้อย พนั หม่ืน 

  3.2 นบัเลขไปขา้งหนา้หรือนบัเลขยอ้นหลงัไม่ได ้

  3.3 คาํนวณ บวก ลบ คูณ หาร ดว้ยการนบัน้ิว 

  3.4 จาํสูตรคูณไม่ได ้

  3.5 เขียนเลขกลบักนั เช่น 13 เป็น 31 

  3.6 เลขลบ อาจทาํผิดโดยเอาจาํนวนนอ้ยลบออกจากจาํนวนมาก เช่น 25-7 = 22 เด็ก              

จะเอา 5 ลบออกจาก 7 เพราะดูวา่ 5 เป็นจาํนวนนอ้ย แทนท่ีจะดูวา่ 5 เป็นตวัแทนของ 15 

  3.7 ยุง่ยากกบัการตีโจทยปั์ญหา หรือการอ่านตวัเลขหลายตวั 

  3.8 บางคนอาจใช้วิธีท่องจาํและเขียนตอบได้ แต่เม่ือให้แก้ไขโจทย์ท่ีใช้ในชีวิต 

ประจาํวนักลบัทาํไม่ได ้เช่น ไม่สามารถแลก/ทอน สตางคไ์ด ้

  3.9 ไม่สามารถทาํตามขั้นตอนการคูณ/หารได ้โดยเฉพาะตวัเลขหลายหลกั 

  3.10 การคาํนวณเลขทาํจากซา้ยไปขวา แทนท่ีจะทาํจากขวาไปซา้ย 

  3.11 ไม่เขา้ใจเร่ืองเวลา สอนเร่ืองเวลาไดย้าก 

4. ปัญหาพฤติกรรมและอารมณ์ท่ีอาจพบร่วมเด็กท่ีมีความบกพร่องด้านการอ่าน การเขียน 

การสะกดคาํ และการคิดคาํนวณ มกัรู้สึกหงุดหงิดและรู้สึกดว้ยท่ีตนเองทาํไดไ้ม่ทดัเทียมเพื่อน ๆ 

ดงันั้นอาจแสดงพฤติกรรมในรูปแบบต่าง ๆ ดงัน้ี 

  4.1 หลีกเล่ียงการอ่าน การเขียน 

  4.2 ทาํสมุดการบา้นหายบ่อย ๆ 

  4.3 บางคนอาจต่อตา้นแบบด้ือ เงียบ ไม่ทาํตามท่ีครูสั่งหรือปฏิเสธโดยตรง ทาํให้ดูเป็น

เด็กเกียจคร้าน 

  4.4 ไม่มีสมาธิในการเรียน ทาํงานชา้ ทาํงานไม่เสร็จในชั้นเรียน 

  4.5 ทาํงานสะเพร่า 

  4.6 ความจาํไม่ดี เรียนไดห้นา้ลืมหลงั 

  4.7 ออดออ้นแบบเด็ก ๆ โดยเฉพาะกรณีท่ีมีนอ้งเล็ก 

  4.8 กลวัครูดุ กลวัเพื่อนลอ้ อ่านหนงัสือชา้ 

  4.9 กล่าวโทษวา่ครูสอนไม่ดี เพื่อนแกลง้ 

  4.10 รู้สึกเบ่ือหน่าย ทอ้แท ้

  4.11 รู้สึกวา่ตนเองไม่เก่งและไม่มัน่ใจในตนเอง มกัตอบคาํถามวา่ ทาํไม่ไดไ้ม่รู้ ไม่ทราบ 

  4.12 ทาํตวัเป็นตวัตลกในหอ้งเรียนเพื่อกลบเกล่ือน 
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  4.13 อารมณ์ข้ึน ๆ ลง ๆ หงุดหงิด ไม่อดทน 

  4.14 กา้วร้าวกบัเพื่อน ๆ พี่นอ้ง ครู พอ่แม่ (ท่ีจ ํ้าจ้ีจ ํ้าไช) 

  4.15 ไม่ลึกซ้ึงในความหมายของคาํ และความรู้สึกท่ีผูเ้ขียนส่งถึงผูอ่้าน 

  4.16 ไม่รู้สึกขาํในคาํพดูตลก 

 ศนัสนีย ์  ฉตัรคุปต ์ (2544: 38-39) กล่าวไวว้า่ ลกัษณะท่ีมกัจะพบในเด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้มีดงัต่อไปน้ี ความบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นภาวะท่ีไม่สอดคลอ้งกนัระหวา่งผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนกบัความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก กล่าวคือ เด็กไม่สามารถเรียนรู้ไดเ้ต็มตาม

ศกัยภาพทางสติปัญญาของเขา เด็กเหล่าน้ีมกัจะมีความบกพร่องในการเคล่ือนไหว ปัญหาทางดา้น

ทกัษะทางสังคม และปัญหาในการปรับตวัให้เขา้กบัสังคม และมกัจะพบลกัษณะความบกพร่อง

ดงัต่อไปน้ี 

1. การจดัระบบ ไดแ้ก่ การจดัระบบเวลาของตนเอง การรับรู้เวลา รู้วนัท่ี รู้ปี การทาํงานท่ี

ไดรั้บมอบหมายให้เสร็จ การจดัระบบความคิด การมีความสามารถท่ีจะหาของตนเองให้ครบ           

การดาํเนินงานตามแผนท่ีวางไว ้ การตดัสินใจ การจดัลาํดบัความสําคญัก่อนหลงัการเรียง ลาํดบั

เหตุการณ์ 

2. การประสานงานหรือประสานความสัมพนัธ์ของร่างกาย ไดแ้ก่ การจบัตอ้งและใชส่ิ้งของ

ท่ีมีขนาดเล็ก การเรียนรู้ทกัษะการช่วยเหลือตนเอง การตดั การวาด การคดัลายมือ การปีนป่าย การวิ่ง

และความสามารถในการเล่นกีฬาต่าง ๆ 

3. ภาษาพดูและภาษาเขียน ไดแ้ก่ การออกเสียงคาํต่าง ๆ การเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่ ๆ การทาํตาม

คาํสั่ง การเขา้ใจส่ิงท่ีขอจากผูอ่ื้น การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์เร่ืองราวต่าง ๆ การแยกแยะระหวา่งเสียง

ต่าง ๆ การตอบสนองต่อคาํถาม การเขา้ใจความคิดความคิดรวบยอด หลกัการต่าง ๆ การเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน

หรือการอ่านจบัใจความ การสะกดคาํ การเล่าเร่ืองหรือการเขียนเรียงความ 

4. สมาธิและความสนใจ จากกฎหมายว่าดว้ยการศึกษา สําหรับผูที้่มีความบกพร่องของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา ไม่ไดร้วมความบกพร่องทางดา้นสมาธิเขา้ในความบกพร่องทางการเรียนรู้ แต่

เน่ืองจากเป็นภาวะความบกพร่องท่ีพบร่วมกนัไดบ้่อย จึงบรรยายลกัษณะอาการในท่ีน้ีคือ ไม่สามารถ

จะทาํงานจนสําเร็จ ลงมือทาํก่อนท่ีจะคิดให้รอบคอบ เป็นคนท่ีไม่สามารถจะทาํงานเป็นระบบ

ระเบียบได ้ มีความวุน่วายในการจดัระบบ มีปัญหาในการรอคอย อดทนรอไม่ได ้กระสับกระส่าย 

เหม่อลอยวอกแวก เสียสมาธิง่าย 

5. ความจาํ ไดแ้ก่ การจดจาํทิศทาง การเรียนรู้ขอ้ความทางคณิตศาสตร์ การเรียนรู้กระบวนการ

ใหม่ ๆ การเรียนรู้ตวัอกัษร การจดจาํช่ือส่ิงต่าง ๆ เหตุการณ์ต่าง ๆ การสะกดคาํ และการทบทวนหนงัสือ

ก่อนสอบ 
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6. พฤติกรรมทางสังคม ไดแ้ก่ การมีเพื่อนใหม่ และการคงมิตรภาพของเพื่อนใหม่ กลั้น

ความอดทนต่อความกดดนั ความเครียด การยอมรับ การเปล่ียนแปลงในกิจวตัรประจาํวนั การท่ี

สามารถจะตีความภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาเขียน เช่น สีหนา้ ท่าทาง นํ้าเสียง และการทาํงานเป็นทีม 

จากลกัษณะของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ สรุปไดว้า่ เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ มีหลายลกัษณะ ทั้งในดา้นภาษาพูด ภาษาเขียน การรับรู้ การเคล่ือนไหว อารมณ์ สังคม 

การคาํนวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ ซ่ึงลกัษณะเหล่าน้ีเป็นผลกระทบต่อการเรียนรู้และใน          

การดาํรง ชีวติของเด็ก 

 

 การคัดแยกเด็กทีม่ีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

การคดัแยก (Identification) เป็นขั้นตอนหน่ึงของการจดัการศึกษาพิเศษ เพื่อจดัประเภทเด็ก

เขา้รับบริการทางการศึกษาพิเศษ เด็กท่ีไดรั้บการตดัสินวา่เป็นเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้จะไดรั้บ

การจดัการเรียนการสอน หลกัสูตร ส่ือการสอน ตลอดจนวิธีสอนท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งตาม

ความตอ้งการและปัญหาของเด็ก ซ่ึงจะช่วยใหปั้ญหาต่าง ๆ ของเด็กลดนอ้ยลง 

ผดุง  อารยะวญิ�ู (2542: 35-44) ไดก้ล่าวถึงวธีิการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้สามารถ

ทาํการคดัแยกได ้2 วิธีใหญ่ ๆ คือ การคดัแยกแบบไม่เป็นทางการและการคดัแยกอยา่งเป็นทางการ 

ดงัน้ี 

1. การสังเกตพฤติกรรมดา้นการเรียน แบ่งออกเป็นดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

 1.1 ดา้นภาษาไทย ครูสังเกตวา่เด็กมีพฤติกรรมดงัต่อไปน้ีหรือไม่ 

  1.1.1 เด็กปฏิบติัตามคาํสั่งครูหรือไม่ เพียงใด 

  1.1.2 เวลาเด็กใช้คาํพูดติดต่อส่ือสาร ครูฟังคาํพูดของเด็กแลว้ครูเขา้ใจหรือไม่

เพียงใด 

  1.1.3 เด็กอ่านคาํง่าย ๆ ไดห้รือไม่ 

  1.1.4 ความสามารถในการอ่านของเด็ก เม่ือเปรียบเทียบกบัเพื่อนในชั้นตํ่ากวา่หรือ

ชา้กวา่เพื่อนในชั้นหรือไม่ 

  1.1.5 เด็กอ่านขา้มบรรทดัหรือไม่ 

  1.1.6 เด็กอ่านขา้มขอ้ความหรือไม่ 

  1.1.7 เด็กอ่านสลบัตวัอกัษรหรือไม่ 

  1.1.8 เด็กลอกคาํศพัทจ์ากกระดานไดห้รือไม่ 

  1.1.9 เด็กเขียนตามคาํบอกไดห้รือไม่ 



 18 

  1.1.10 ลายมือของเด็กอ่านยากหรือไม่เพียงใด การสะกดคาํ อ่านเป็นคาํท่ีถูกตอ้ง

ไดห้รือไม่ 

  1.1.11 เด็กเขียนตวัอกัษรกลบัหลงัหรือไม่ 

  1.1.12 เด็กเขียนประโยคถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทยหรือไม่เพียงใด 

 1.2 ดา้นคณิตศาสตร์ ครูสังเกตวา่เด็กมีพฤติกรรมดงัต่อไปน้ีหรือไม่ 

  1.2.1 เด็กนบัเลขไดห้รือไม่ 

  1.2.2 เด็กเขา้ใจความหมายของจาํนวนหรือไม่ 

  1.2.3 เด็กนบัจาํนวนตามครูไดห้รือไม่ เพียงใด เช่น ครูให้เด็กพูดตาม 1 5 2 3 6 9 

4 8 1 7 6 3……………. 

  1.2.4 เด็กบอกขนาดส่ิงของไดห้รือไม่ 

  1.2.5 เด็กบอกความแตกต่างของรูปทรงทางเรขาคณิตไดห้รือไม่ 

  1.2.6 เด็กเขา้ใจความหมายของเงินตราหรือไม่ 

  1.2.7 เด็กเขา้ใจมาตราการชัง่ ตวง วดั หรือไม่ 

  1.2.8 เด็กทาํเลขไดห้รือไม่เพียงใด ในการบวก ลบ คูณ หาร 

  1.2.9 เด็กทาํโจทยเ์ลขปัญหาไดห้รือไม่ เพียงใด 

 1.3 ดา้นพฤติกรรม 

  1.3.1 เด็กเสียสมาธิง่ายหรือไม่ เพียงใด 

  1.3.2 เด็กมีช่วงความสนใจสั้นหรือไม่ เพียงใด 

  1.3.3 เด็กมีใจจดจ่ออยูก่บักิจกรรมไดน้านหรือไม่ เพียงใด 

  1.3.4 เด็กอยูน่ิ่งเฉยไดน้านหรือไม่ เพียงใด 

  1.3.5 เด็กเดินหรือวิง่ไดค้ล่องแคล่วหรือไม่เพียงใด 

  1.3.6 เด็กจบัหยบิส่ิงของไดดี้หรือไม่ จบัดินสอเขียนหนงัสือไดห้รือไม่ 

  1.3.7 เด็กมีความอดทนต่อการรอคอยไดห้รือไม่เพียงใด 

  1.3.8 เด็กจาํส่ิงของไดห้รือไม่ เช่น เกมการจาํส่ิงของ 

  1.3.9 เด็กแสดงความสับสนระหวา่งซา้ย – ขวาหรือไม่เพียงใด 

  1.3.10 เด็กทาํงานเสร็จตามท่ีไดรั้บมอบหมายหรือไม่ เพียงใด 

2. การบนัทึกพฤติกรรม 

 ครูผูส้อนจะเขา้ใจปัญหาในการเรียนของเด็กไดเ้ป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหากผูส้อน

เป็นครูท่ีมีทกัษะในการสังเกตวา่เด็กในชั้นเรียนของตน มีปัญหาในการเรียนอยา่งไรบา้ง เด็กทาํตาม

คาํสั่งของครูไดห้รือไม่ หากทาํได ้ ทาํไดม้ากนอ้ยเพียงใด หากทาํไม่ไดเ้ด็กแสดงพฤติกรรมอย่างไร 
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เป็นตน้ ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีสังเกตพฤติกรรมในการเรียนอาจเป็นครูประจาํชั้น ครูประจาํวิชาต่าง ๆ เป็นผูส้ังเกต

ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัปัญหาของเด็กในการเรียน ควรรวบรวมมาจากครู 2-3 คน เพื่อใหเ้ห็นปัญหาชดัเจน 

3. การคดัแยกอยา่งเป็นทางการ (Formal Identification) 

 การคดัแยกอย่างเป็นทางการ เป็นการคดัแยกเด็กโดยใช้แบบทดสอบซ่ึงส่วนมากเป็น

แบบทดสอบ หรือแบบคดัแยกท่ีเช่ือถือได ้ มีคุณภาพดี ในต่างประเทศแบบทดสอบท่ีนิยมใชใ้น         

การคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้มีดงัน้ี 

1) Illinois Test of psycholinguistic Abilities (ITPA) 

2) Detroit Tests of Learning Aptitude 

3) Woodcock - Johnson Psycho – Educational Battery 

4) Southern California Sensory Integration Tests 

5) Bender - Gestalt - Visual Perception - Visual Motor 

6) Frosting Developmental Test 

7) Peabody Individual Achievement Test – Revised 

8) Kaufman Assessment Battery for children 

9) WISC – III 

10) Stand ford - Benet 

 ในประเทศไทยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการคดัแยกเด็กท่ีจะกล่าวถึงต่อไปน้ีมี 2 ชุด คือแบบคดัแยก

เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ซ่ึงพฒันาข้ึนโดย ศาสตราจารยศ์รียา นิยมธรรม และแบบสํารวจปัญหา

ในการเรียน ซ่ึงพฒันาโดย ศาสตราจารย ์ ดร.ผดุง อารยะวิญ�ู แห่งภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

 3.1 แบบคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้  

  ศรียา  นิยมธรรม (2537) ไดพ้ฒันาแบบคดัแยกน้ี โดยปรับปรุงมาจากเคร่ืองมือของ           

แมคคาร์ธี แบบคดัแยกน้ีใชส้ําหรับเด็กท่ีมีอายุระหวา่ง 4-6½ ปี เป็นการทดสอบรายบุคคล แบบทดสอบ

มีค่าความเช่ือมัน่อยูร่ะหวา่ง .63-.85 และมีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เชิงโครงสร้างและมีความเท่ียงตรง

จาํแนกตลอดความเท่ียงตรงตามเกณฑ์เปรียบเทียบในระดบัเปอร์เซ็นตไ์ทล์ท่ี 10, 20 และ 30 ของแต่ละ

ช่วงอายุ โดยคาํนึงถึงคะแนนท่ีเด็กสอบไดใ้นแต่ละหมวดของแบบทดสอบและจาํนวนหมวดท่ีเด็ก

สอบไม่ผา่นซ่ึงใชเ้ป็นเกณฑ์ในการพิจารณาวา่ เด็กอยูใ่นภาวะ “เส่ียง” ท่ีจะเป็นเด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้หรือไม่ เคร่ืองมือน้ีใชท้ดสอบความสามารถของเด็กใน 6 ดา้น การทดสอบดงักล่าวมี

เกณฑก์ารใหค้ะแนน แลว้นาํคะแนนมาเทียบกบัเกณฑ์ท่ีกาํหนดแลว้จึงตดัสินวา่เด็กน่าจะเป็นเด็กท่ี

มีความบกพร่องทางการเรียนรู้หรือไม่ 
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 3.2 เคร่ืองมือในการคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ มี 2 ชุด คือ (ผดุง            

อารยะวญิ�ู, 2544)   

  ชุดท่ี 1 ช่ือแบบทดสอบความสามารถในการรับรู้และแปลผลขอ้มูล (แบบ ครป.) 

โดยด๊อกเตอร์พี มีขอ้คาํถาม 57 ขอ้ รวม 8 ดา้น โดยใส่เคร่ืองหมาย X ลงในช่อง 0 1 2 3 ซ่ึงตรงกบั

ความสามารถของนกัเรียนมากท่ีสุด ครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมินเด็กแต่ละคน ครูจะตอ้งรู้จกัเด็กและ

คุน้เคยกบัเด็กเป็นอยา่งดี ใชต้ดัสินวา่เด็กมีความบกพร่องทางการเรียนรู้หรือไม่ 

  ชุดท่ี 2 ช่ือแบบสาํรวจปัญหาในการเรียนรู้เฉพาะดา้น (แบบ ปรด.) เป็นแบบสํารวจ

ปัญหาในการเรียนของเด็กใน 3 ดา้น คือ ดา้นการอ่าน ดา้นการเขียนและการสะกดคาํ และดา้น

คณิตศาสตร์ ครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมินเด็ก ครูผูส้อนตอ้งรู้จกัเด็กเป็นอยา่งดี ครูผูป้ระเมินใส่เคร่ืองหมาย 

 ลงในช่องใดช่องหน่ึงใน 5 ช่อง ของความรุนแรงของปัญหาให้ตรงกบัพฤติกรรมของเด็ก จากนั้น

จึงรวมคะแนนและหาค่าเฉล่ียของปัญหาของเด็กแต่ละคนในแต่ละดา้น แลว้จึงนาํมาเปรียบเทียบกบั

เกณฑ ์ถา้คะแนนเท่ากบัเกณฑห์รือสูงกวา่เกณฑ ์ถือวา่เป็นเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

  1) เด็กมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ไหม 

  2) เด็กมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ดา้นใด 

  อยา่งไรก็ตามแบบทดสอบแต่ละชุดมีขอ้ดีและขอ้บกพร่อง เพราะแบบทดสอบแต่ละ

ชุดสร้างข้ึนมาโดยมีวตัถุประสงคต่์างกนั ดงันั้นการคดัแยกควรใชเ้คร่ืองมือหลายชุดเท่าท่ีจะสามารถ

ทาํได ้ เม่ือคดัแยกเด็กไดแ้ลว้จึงวางแผนจดัการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและ

ความสามารถของเด็กต่อไป  

สรุปไดว้่า การคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เป็นการประเมินและระบุเด็กท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ เพื่อให้บริการช่วยเหลือท่ีเหมาะสม ซ่ึงในการคดัแยกนั้น สามารถทาํได้

ทั้งท่ีเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ทั้งน้ี เพื่อช่วยให้ขอ้มูลท่ีไดมี้ความถูกตอ้งและเป็นจริงมากท่ีสุด 

สําหรับกระบวนการคดัแยกนั้น ควรเกิดจากบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งหลายฝ่าย ในการประเมินดว้ย และ

ร่วมกนัตดัสินใจเป็นทีม   

ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกใชแ้บบคดัแยกของ ผดุง  อารยะวิญ�ู (2544) 2 ชุดประกอบกนั โดย

ใช ้ ชุดท่ี 1 คือแบบทดสอบความสามารถในการรับรู้และแปลผลขอ้มูล (แบบ ครป.) และชุดท่ี 2 คือ 

แบบสํารวจความบกพร่องในการเรียนรู้เฉพาะดา้น (แบบ ปรด.) แลว้นาํผลจากแบบทดสอบ (แบบ ครป. 

และแบบ ปรด.) ทั้ง 2 ชุด มารวมกนั ถา้ขอ้มูลของแบบทดสอบทั้ง 2 ชุด มีผลตรงกนั ถือวา่ เป็นเด็กท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) และผลการคดัแยกในชุดท่ี 2 คือ แบบสาํรวจปัญหาในการเรียนรู้

เฉพาะดา้น (แบบ ปรด.) ทาํให้ทราบว่านกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้คนใดมีปัญหาดา้น 

การสะกดคาํ 
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การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กทีม่ีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

นกัวชิาการและผูเ้ก่ียวขอ้งหลายท่านไดใ้ห้คาํจาํกดัความ  การจดัการเรียนการสอนสําหรับ

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 

สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541: 19) ไดใ้ห้แนวทางในการจดั 

การเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ดงัน้ี 

1. ไม่สอนเด็กโดยการบรรยายเพียงอยา่งเดียว ควรใหเ้ด็กไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัหลาย ๆ ดา้น 

2. ใชค้าํสั่งท่ีสั้น ชดัเจน เขา้ใจง่าย และในหน่ึงคาํสั่งไม่ควรใหท้าํกิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรม 

2.1 ระดบัประถมศึกษาไม่ควรเกิน 3 กิจกรรม ในหน่ึงคาํสั่ง 

2.2 ระดบัมธัยมศึกษาไม่ควรเกิน 5 กิจกรรม ในหน่ึงคาํสั่ง 

3. ใชค้าํสั่งท่ีซํ้ า ๆ กนัแต่ควรเปล่ียนคาํหรือสํานวนทุกคร้ัง แต่มีความหมายเหมือนกนั แลว้ให้

เด็กทบทวนคาํสั่งของครูก่อนลงมือปฏิบติั เพื่อตรวจสอบวา่เด็กมีความเขา้ใจตรงตามท่ีครูสั่งหรือไม่ 

4. การบา้นท่ีเด็กนาํมาส่งครูไม่จาํเป็นตอ้งเขียน แต่อาจจะพิมพก์็ได ้บนัทึกเสียงก็ได ้ไม่ควร

ใหก้ารบา้นเด็กมากเกินไป 

5. ใหก้ารเสริมแรงเม่ือเด็กตอบถูกหรือตอบไม่ถูก เม่ือพิจารณาดูแลว้วา่เด็กไดใ้ชค้วามพยายาม

แลว้ 

6. งานท่ีมอบหมายใหเ้ด็กทาํตอ้งกาํหนดเวลาใหพ้อเหมาะ ไม่ควรมากเกินไป 

7. ครูทาํใจใหรั้บสภาพวา่เด็กไม่สามารถทาํทุก ๆ ส่ิงไดต้ามท่ีครูตอ้งการ 

8. ครูกบัเด็กร่วมกนัแสดงความคิดเห็น แลว้บนัทึกความก้าวหน้าของเด็กไว ้ หากเด็ก

ประสบผลสาํเร็จอยา่งดีในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ควรรายงานใหผู้ป้กครองทราบ 

9. ถา้ใหเ้ด็กทาํงานท่ีตอ้งใชเ้วลานาน ควรใหเ้ด็กรายงานความกา้วหนา้เป็นระยะ ๆ 

10. เปิดโอกาสให้เด็กปกติไดช่้วยเหลือเป็นพี่เล้ียง แก่เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ในดา้น

การเรียน 

สมาคม แอลดี แห่งประเทศไทย (2552) กล่าวถึง5 หลกัการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้5ไวมี้ดงัน้ี  

1. สอนให้สอดคลอ้งกบัลีลาการเรียนรู้ (Learning Style) ของผูเ้รียน 5เด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้5มีส่วนมาก มีลีลาการเรียนรู้ไม่เหมือนเด็กกลุ่มอ่ืน เด็กกลุ่มน้ีเรียนรู้ไดดี้จากการสัมผสั 

การใชมื้อ กิจกรรมการเรียนควรเป็นประเภทลงมือ (Hand-on) ทาํ เช่น ตดั ปะ ฉีก ป้ัน ติดภาพ ระบายสี 

ฯลฯ 
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2. สอนให้สอดคลอ้งกบัทฤษฎีพหุปัญญาของการ์ดเนอร์ (Gardner’s Multiple Intelligences) 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้5ส่วนมากชอบศิลปะ บางคนชอบดนตรี บางคนชอบกีฬา จึงควร

จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถพิเศษของผูเ้รียน 

3. สอนให้สอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมอง (Brain’s Functions) เด็กท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้5ส่วนมาก เป็นเด็กสมองซีกขวา หมายถึง สมองซีกขวาทาํงานไดดี้กวา่ซีกซ้าย จึงให้เด็กเรียนรู้

ใหม้ากผา่นการทาํงานของสมองซีกขวา และขณะเดียวกนัก็ฝึกทกัษะของสมองซีกซา้ย 

4. สอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้5ส่วนมาก 

ชอบคอมพิวเตอร์ จะเห็นไดจ้ากเด็กชอบเล่นเกมเป็นชีวิตจิตใจ จึงควรนาํคอมพิวเตอร์มาใชใ้นการสอน

ภาษาไทย ภาษาองักฤษ และคณิตศาสตร์ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้

5. ส่งเสริมการพูดเชิงบวก (Positive Response) ครูควรหลีกเล่ียงการตาํหนิเด็ก เพราะเด็ก 

ถูกตาํหนิมามากแล้ว การตาํหนิทาํให้เด็กไม่อยากอ่านหนงัสือ เบ่ือการอ่าน เบ่ือการเขียน เบ่ือครู 

เบ่ือโรงเรียน หนีเรียน และออกกลางคนั (Drop-Out) ในท่ีสุด ครูควรฝึกทกัษะในการพูดเชิงบวก 

และนาํมาใชก้บัเด็กกลุ่มน้ี 

การจดัการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ (วิกิพีเดีย สารานุกรม

เสรี, 2556) มีดงัน้ี 

1. จดัแผนการสอนเฉพาะบุคคล ใหแ้ก่เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้  

2. จดักลุ่มเพื่อการสอน โดยจดัให้เด็กมีแผนการสอนเฉพาะบุคคลใกลเ้คียงกนัไวใ้นกลุ่ม

เดียวกนัและขณะเดียวกนัจะจดัใหเ้ด็กมีโอกาสเรียนร่วมกบัเด็กปกติ  

3. พฒันาการดา้นกลา้มเน้ือ การประสานงานระหวา่งกลา้มเน้ือกบัการรับรู้ รวมทั้งทกัษะของ

การรับรู้  

4. พฒันาการดา้นภาษา ความคิดรวบยอด ทกัษะทางสังคม  

5. การสอนซ่อมเสริม ในเร่ืองการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การรับรู้ภาษาไทย 

วชิาหลกัและพื้นฐานอาชีพ  

6. การจดักิจกรรมการพดู ใหเ้ด็กพดูและส่ือสารกบัผูอ่ื้น  

7. ใหน้กัเรียนมีความสนใจและเอาใจใส่บทเรียนหรือกิจกรรมท่ีกาํลงัดาํเนินอยู ่ 

8. ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม และใหแ้รงเสริมทนัทีท่ีเด็กส่ือสารดว้ยการพดู  

9. จดัให้มีการอภิปรายปัญหาต่าง ๆ ในชั้นเรียน เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กใชภ้าษาพูดภายใต้

การควบคุมของครู  

10. ใชรู้ปภาพประกอบการอธิบายและหลีกเล่ียงการใชต้วัเลขในการอธิบายจาํนวน  

11. ใหเ้ด็กเขา้ใจความหมายของคาํต่าง ๆ คาํท่ีมีความหมายเดียวกนั  
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12. จดักิจกรรมเตรียมความพร้อมเพื่อทาํงาน และให้เด็กฝึกหัดเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมกบั

ตนเอง โดยจดัลาํดบัตามความสามารถและความชอบ  

การคดัเลือกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้เข้าเรียนร่วมต้องพิจารณาลักษณะความบกพร่อง           

ท่ีจาํเป็นดงัต่อไปน้ี  

1. การเรียน เด็กจะต้องมีปัญหาด้านการอ่าน การเขียน และการแยกความแตกต่างของ

ขนาด รูปทรง การนบั การใชเ้คร่ืองหมาย การคาํนวณ ท่ีต่างไปจากเด็กปกติทัว่ไป  

2. ภาษา เด็กจะตอ้งมีปัญหาไม่รุนแรง ดา้นการพูด การใช้ภาษา การอ่าน การจาํคาํ การลาํดบั

เร่ือง ความสนใจ  

3. การรับรู้ เด็กจะตอ้งใชป้ระสาทการรับรู้ไดใ้กลเ้คียงกบัเด็กปกติทัว่ไป ไดแ้ก่ การรับรู้ทาง

สายตา การจาํ การจาํแนกส่ิงท่ีเห็น  

4. การเคล่ือนไหว เด็กจะต้องมีการเคล่ือนไหว ซ่ึงจะต้องไม่ผิดปกติมากนักในด้าน

ความเร็ว หรือความชา้ รวมทั้งการควบคุมกลา้มเน้ือมดัเล็ก และกลา้มเน้ือมดัใหญ่  

5. อารมณ์และสังคม จะตอ้งมีความอดทน ลดความวิตกกงัวล มีอาการถดถอยและรู้สึก          

ไม่ดีต่อตนเองนอ้ย ลดความกา้วร้าวลงได ้ปรับตวัเขา้กบัเพื่อนไดดี้ เพิ่มอตัราการทาํงานไดเ้ร็วข้ึน 

หรือใกลเ้คียงกบัเด็กปกติในชั้นเดียวกนั  

6. ความสนใจและการจาํ ตอ้งมีช่วงความสนใจท่ียาวข้ึน มีสมาธินานพอท่ีจะเรียนบทเรียนได ้

จาํส่ิงท่ีไดย้ินและส่ิงท่ีมองเห็นได ้ใกลเ้คียงกบัเด็กปกติในชั้นเรียนเดียวกนั ทาํตามคาํสั่งได ้เด็กทุกคน

ควรมีแผนการสอนเฉพาะบุคคล ถา้คนใดมีความพร้อมดงักล่าวมาแลว้ ควรจดัให้เรียนในชั้นเรียน

ร่วมกบัเด็กปกติเตม็เวลา แลว้นาํมาสอนเสริมทางวชิาการ ตามความจาํเป็นของเด็กแต่ละบุคคล 

สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้นั้น การสอน

เด็กตอ้งไม่สอนโดยการบรรยายเพียงอยา่งเดียว ตอ้งใชค้าํสั่งสั้น ๆ เด็กเขา้ใจง่าย กาํหนดเวลาในการทาํ

กิจกรรมต่าง ๆ และให้มีความเหมาะสมกบังานและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในการเรียนรู้ของเด็ก

แต่ละบุคคล  

 

 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเด็กทีม่ีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 งานวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้  

ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ดงัน้ี 

 ปุณณภา  เพง็พนัธ์ ( 2552: 67) ไดศึ้กษาความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ ดว้ยการสอนอ่านคาํ โดยการใชสี้เป็นตวักาํหนดหน่วยเสียงในมาตราตวัสะกด พบวา่
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ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ดว้ยการสอนอ่านคาํโดยการใช้

สีเป็นตวักาํหนดหน่วยเสียงในในมารตราตวัสะกดสูงข้ึนกวา่ก่อนสอน 

 พิศเรณู  รัตนวิจารย ์(2550: 54) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการอ่านแจกลูกคาํใน

มาตราตวัสะกดไทยของนกัเรียนท่ีมีภาวะความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ

การอ่าน พบว่า นักเรียนท่ีมีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้หลงัได้รับการสอนอ่านแจกลูกคาํตาม

มาตราตวัสะกดไทยโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะการอ่านมีความสามารถในการอ่านสูงข้ึน 

 ศรียา  นิยมธรรม (2537: 43-44) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการสร้างแบบคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ โดยศึกษาเด็กอายุ 4-6½ ปี จาํนวน 1,500 คน จากทัว่ประเทศทาํการทดสอบเพื่อคดัแยก

และพิจารณาวา่เด็กอยูใ่นภาวะ “เส่ียง” หรือไม่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยดดัแปลงเคร่ืองมือ

คดัแยกของแมคคาร์ธี (McCarthy Screening Test) ทดสอบเด็กเป็นรายบุคคล และมีเน้ือหาใน          

การทดสอบ 6 หมวด คือ ซา้ย-ขวา การจาํคาํ การวาดรูปทรง การจาํตวัเลข การจดัหมวดหมู่ และการใชข้า 

ผลการวิจยัทาํให้ไดแ้บบคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ สําหรับใชค้ดัแยกเด็กปฐมวยัท่ีมี

อายุอยูใ่นช่วง 4-6 ½ ปี เคร่ืองมือน้ีมีความเช่ือมัน่ .63-.85 มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา เชิงโครงสร้าง 

จาํแนกและความเท่ียงตรงตามเกณฑส์ัมพนัธ์ 

 ดวงใจ  วรรณสังข ์ (2541) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการศึกษาความสามารถในการจาํพยญัชนะไทย

ของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ จากการสอนโดยใชชุ้ดการสอนนิทานประกอบ ภาพพยญัชนะ

ไทย โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 จาํนวน 6 คน จากการศึกษา พบวา่ ประสิทธิภาพ

ของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยญัชนะไทยสูงกวา่เกณฑ์ 95.33/82.00 ความสามารถในการจาํ

พยญัชนะไทยหลงัการสอน โดยใชชุ้ดการสอนนิทานประกอบภาพพยญัชนะอยูใ่นระดบัดี 

 รัตนา  แพงจนัทร์ (2541) ไดท้าํการศึกษาวิจยัเร่ืองการศึกษาความสามารถทางการเขียนคาํของ

เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีเรียนร่วมในโรงเรียนปกติ จากการสอนเขียนแบบบูรณาการกบัเกมโดย

ศึกษากบัเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการเขียน มีระดบัสติปัญญาปกติและไม่มีความพิการ

ซํ้ าซ้อน กาํลงัเรียนอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 7 คน ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ

การสอนเขียนแบบบูรณาการกบัเกมมีความสามารถเขียนคาํก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยหลงัการทดลองเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความสามารถ

เขียนคาํสูงกวา่ก่อนทดลองและอยูใ่นระดบัดี 

 ผดุง  อารยะวิญ�ู (2542) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองการสร้างเคร่ืองมือในการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้อายุระหวา่ง 6-12 ปี เป็นเคร่ืองมือมาตรฐาน พร้อมทั้งหาเกณฑ์ (Norms) สําหรับเด็ก

ทัว่ประเทศ เพื่อให้เป็นเกณฑ์เปรียบเทียบและตดัสินใจในการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 

ลกัษณะของเคร่ืองมือเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า สํารวจปัญหาในการเรียนของเด็ก 5 ดา้นใหญ่ 
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คือ ภาษา คณิตศาสตร์ เวลาและทิศทาง การเคล่ือนไหว พฤติกรรม และสํารวจปัญหาในการเรียน  

25 ดา้นย่อย ๆ คือ คาํศพัท์ การฟังคาํสั่ง การอ่าน การเขียน การนบั การเขา้ใจความหมาย การจาํ

ตวัเลข สัญลกัษณ์ การคาํนวณ เวลา ขนาด การจดัลาํดบั ทิศทาง การวิ่ง การกระโดด การทรงตวั การใช้

น้ิวมือ การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ ความร่วมมือ ความสนใจ ความเป็นระเบียบ การปรับตวั การยอมรับ 

ความรับผดิชอบ คาํถามทั้งหมดมี 50 ขอ้ โดยครูประจาํชั้นเป็นผูป้ระเมินเด็ก ขอ้จาํกดัของเคร่ืองมือ

น้ีคือ ผูป้ระเมินจะตอ้งเป็นผูท่ี้รู้จกัเด็กเป็นอยา่งดี และไม่ลาํเอียง 

 จรีลกัษณ์  จิรวบิูลย ์(2544) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงของ

นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านท่ีไดรั้บการสอนซ่อมเสริมโดยการสอนแบบเล่นปนเรียน 

โดยศึกษากบัเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านท่ีศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จาํนวน 15 คน 

ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านท่ีไดรั้บการสอนซ่อมเสริมโดย        

การสอนแบบเล่นปนเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงหลงัทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 อรัญญา  เช้ือทอง (2546) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านคาํยากของเด็ก

ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ โดยใชบ้ทร้อยกรอง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอ่านคาํยากของเด็ก

ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีเรียนร่วมในโรงเรียนปกติ ก่อนและหลงัการใชบ้ทร้อยกรอง และเพื่อพฒันา

ประสิทธิภาพของชุดฝึกการอ่านคาํยาก โดยใชบ้ทร้อยกรองตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 พบวา่ เด็กท่ี

มีปัญหาทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนอ่านคาํยากโดยใช้บทร้อยกรองมี

ผลสัมฤทธ์ิในการอ่านคาํยากหลงัการทดลองอยูใ่นระดบัดี มีผลสัมฤทธ์ิในการอ่านคาํยากก่อนและ

หลงัการทดลองแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และชุดฝึกอ่านคาํยากโดยใช ้           

บทร้อยกรองมีประสิทธิภาพผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดซ่ึงมีประสิทธิภาพ 92.71/82.57 

 จากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ สรุปไดว้า่ มีวิธีการสอนเด็กท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้หลายวิธีท่ีน่าสนใจและควรศึกษาว่าวิธีการสอนใดมีความเหมาะสมกบั

เด็ก การท่ีครูจะนาํวธีิการสอนใดมาสอนเด็กนั้น ตอ้งคาํนึงถึงความตอ้งการของเด็กแต่ละบุคคล 
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เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่าน 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านสําหรับนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ ดงัน้ี 

 

 ความหมายของการอ่าน 

 นักการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญทางด้านการอ่านทั้ งชาวไทยและชาวต่างประเทศได้ให้

ความหมายและอธิบายความหมายของการอ่านต่าง ๆ กนั ดงัน้ี 

 สุพรรณี  วราทร (2545) กล่าววา่ การอ่านเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้สัญลกัษณ์

ท่ีตีพิมพห์รือบนัทึก ซ่ึงเป็นตวักระตุน้ใหผู้อ่้านระลึกถึงความหมายจากประสบการณ์ท่ีสะสมไวแ้ละ

ยงัเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความหมายใหม่โดยประสานส่ิงท่ีอ่านกับความคิดต่าง ๆ ท่ีผูอ่้านมีอยู ่

ความหมายท่ีเกิดข้ึนใหม่จะถูกจดัไวใ้นกระบวนการทางความคิดตามจุดมุ่งหมายของผูอ่้าน การอ่าน

จึงไม่ใช่เป็นเพียงการถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสารจากขอ้ความท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรสู่จิตใจและความคิด

ของผูอ่้านเท่านั้น แต่ยงัเป็นการท่ีผูอ่้านมีส่วนร่วม โดยการนาํความรู้และประสบการณ์มาทาํความเขา้ใจ

กบัส่ิงท่ีอ่านหรือเพิ่มเติมส่วนท่ีขาดหายไปดว้ยการตีความ คาดการณ์ หรือประเมินค่าส่ิงท่ีปรากฏ

ในเน้ือหาท่ีอ่าน การอ่านเป็นความสามารถท่ีไม่ไดเ้กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แต่เกิดการเรียนรู้และ

ฝึกฝน 

 บรรพต  ศิริชยั (2547: 2) ไดใ้ห้ความหมายการอ่านไวว้่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการแห่ง

ความคิดในการรับสาร ขณะท่ีอ่านสมองของผูอ่้านจะตอ้งแปลความหมาย ตีความขอ้ความหรือ

เร่ืองราวท่ีอ่านไดด้ว้ยตลอดเวลา ในระหวา่งท่ีผูอ่้านกาํลงัอ่านหนงัสืออยูน่ั้นจะตอ้งใชก้ลวิธีหลาย ๆ 

อยา่ง เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองราวไดเ้ร็วข้ึน 

 มณีรัตน์  ศุภโชติรัตน์ (2548: 18) อธิบายว่า การอ่านหมายถึงการท่ีผูอ่้านออกเสียงเป็นคาํ

และอ่านคาํต่อเน่ืองเป็นประโยคได้ ความสามารถในการอ่านออก เป็นคาํ เป็นประโยคน้ี ไม่จาํเป็นว่า

ผูอ่้านจะตอ้งทราบหรือเขา้ใจความหมายหรือแปลความหมายไดเ้สมอไป 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 4) การอ่าน หมายถึง การแปล ความหมายของตวัอกัษรท่ีอ่าน

ออกมาเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านตรงกบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ขียนเขียน ผูอ่้าน

สามารถนาํความรู้ท่ีอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 

 มุกดา  ลิลบั (2550: 8) ไดใ้ห้ความหมายการอ่านไวว้่า การอ่าน หมายถึง การแปลความหมาย

ของตวัอกัษร สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีปรากฏสู่สายตาออกมาเป็นความคิด ความเขา้ใจไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ 

นอกจากน้ีกระบวนการทางความคิดอนัเกิดจากสายตาถอดรหัสความหมายของภาษาท่ีอ่านหรือ
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ผูเ้ขียนเขียนเร่ืองไว ้ตั้งแต่ระดบัคาํ วลี ประโยค ไปจนถึงขอ้ความ เพื่อเก็บขอ้มูล เรียบเรียงเขา้สู่

สมองแลว้ตีความขอ้มูลนั้นเพื่อแยกแยะรายละเอียดต่อไป 

 นอกจากน้ี พรวิไล  เลิศวิชา (2550: 33) กล่าวถึงการอ่านว่า หมายถึง ความเขา้ใจระหว่าง

ตวัอกัษรและเสียงอ่าน การอ่านเร่ิมจากการให้เด็กฟังครูอ่านพร้อมกบัดูตามตวัหนงัสือ/รูปภาพ จาก

หนงัสือท่ีครูอ่านเพื่อสมองจะไดส้ร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพและคาํท่ีเห็น ความหมายของคาํจาก

ภาพ ลกัษณะเสียงท่ีเกิดจากการเรียงตวัอกัษรในคาํ 

 ดงันั้น จึงพอสรุปไดว้า่ จากการวิเคราะห์หลกัสูตรจะเห็นไดว้่าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไดก้าํหนดไวช้ดัเจนถึงความสําคญัของภาษาไทย 

และฝึกฝนใหเ้กิดความชาํนาญในสาระท่ีอ่าน 

 

 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

 การอ่านเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิต การอ่านแต่ละคร้ังจะมีความมุ่งหมายแตกต่างกนั

ออกไป ถา้ผูอ่้านตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านแต่ละคร้ังไว ้จะช่วยใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพ 

กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2544: 89-90) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 

1. อ่านเพื่อตอ้งการศึกษาหาความรู้ 

2. อ่านเพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็นหรือคน้หาคาํตอบ 

3. อ่านเพื่อตอ้งการพฒันาความสามารถในการประกอบอาชีพ 

4. อ่านเพื่อความบนัเทิงใจ 

5. อ่านเพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับของคนในสังคม 

นฤมล  ปิยวิทย ์(2542: 18) ไดว้ิเคราะห์จุดมุ่งหมายของโครงสร้างหลกัสูตรภาษาไทยใน

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4 ในดา้นการอ่านและการเขียนไว ้ดงัน้ี 

1. เสนอรูปแบบท่ีตอ้งการในการปฏิบติัตนในการอ่าน 

2. อภิปรายถึงผลของการปฏิบติัตนท่ีถูกตอ้งในการอ่านแลว้สรุปเป็นขอ้ปฏิบติั 

3. ฝึกปฏิบติัตนจนเป็นนิสัย รวมทั้งใชพ้จนานุกรมและหอ้งสมุดในการเพิ่มพนูความรู้ 

4. ฝึกอ่านออกเสียง คาํ วลี ประโยค 

5. ฝึกอ่านออกเสียง และอ่านในใจเก่ียวกบัการดาํเนินชีวติในครอบครัว สังคม ชุมชน 

เตือนใจ  กรุยกระโทก (2543: 18) กล่าวถึงจุดประสงคข์องการอ่านไวว้า่ การอ่านหนงัสือ

ทุกคร้ัง ผูอ่้านควรกาํหนดจุดประสงคใ์นการอ่าน เช่น อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ อ่านเพื่อความสนุกสนาน

หรืออ่านเพื่อตอ้งการอยากรู้ 
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กานตม์ณี  ศกัด์ิเจริญ (2546: 90-92) ไดก้ล่าววา่ การอ่านควรมีจุดประสงคใ์นการอ่าน เพราะ

จะทาํใหอ่้านไดเ้ร็ว และตรงกบัความตอ้งการ จุดประสงคใ์นการอ่าน คือ 

1. อ่านเพื่อความรู้ คนเราตอ้งการให้ความรู้ของตนเองขยายขอบเขตออกไปจากท่ีมีอยู่เดิม 

ตอ้งการรู้ในส่ิงท่ีเป็นปัจจยั เป็นปัญหาไม่เขา้ใจต่าง ๆ การอ่านจาํเป็นให้ความรู้เก่ียวกบัวิทยาการแขนง

ต่าง ๆ โดยไม่จาํเป็นตอ้งเป็นนกัปราชญผ์ูเ้ช่ียวชาญเฉพาะสาขาเพื่อเขา้ใจผูอ่ื้น เขา้ใจตนเองดีข้ึน เพื่อ

ปรับปรุงสภาพแวดลอ้มความเป็นอยูข่องตน และเพื่อทราบข่าวความเคล่ือนไหวของสังคมท่ีตนอยู ่

2. อ่านเพื่อให้เกิดความคิด การอ่านวสัดุส่ิงพิมพท่ี์แสดงทรรศนะ บทความ บทวิจารณ์ วิจยั

ต่าง ๆ จะช่วยให้ทรรศนะของการอ่านกวา้งขวางข้ึน การอ่านในลกัษณะนั้นเป็นการอ่านเพื่อความเขา้ใจ

แนวคิดท่ีสําคญั การจดัลาํดบัแนวความคิดของผูเ้ขียนเป็นการปลูกฝังนิสัย การรับฟังความคิดเห็น

ของผูอ่ื้นอีกดว้ย 

3. อ่านเพื่อความบนัเทิง สภาวะแวดลอ้มมีอิทธิพลต่อจิตใจ อารมณ์ และร่างกายของมนุษย์

เป็นอนัมาก บางคร้ังก่อให้เกิดความเบ่ือหน่าย การอ่านหนงัสือท่ีมีเน้ือ หาสาระไม่เป็นวิชาการนกั 

เช่น นวนิยาย เร่ืองสั้น นิตยสารบนัเทิงอ่ืน ๆ จะช่วยใหเ้กิดความบนัเทิงควบคู่กบัความรู้ ความคิดได้

อยา่งมีความสุข ไดห้วัเราะ ไดส้นุก เป็นการผอ่นคลายอารมณ์ตึงเครียด นบัไดว้า่การอ่านความบนัเทิง

เป็นการพกัผอ่นอยา่งหน่ึง 

4. การอ่านเพื่อสนองความตอ้งการของอ่ืน ๆ มนุษยเ์รามีความตอ้งการตามธรรมชาติ คือ

ตอ้งการความมัน่คงในชีวิต ตอ้งการการยอมรับเขา้กบักลุ่มเพื่อนฝงู การมีหนา้มีตา ไดรั้บความนบัถือ

ในสังคม ตอ้งการความสําเร็จในชีวิต ซ่ึงในชีวิตจริงทุกคนจะสมปรารถนาไม่ทุกประการ การอ่าน

จะช่วยชดเชยให้ได ้ การอาศยัหนงัสือเพื่อวตัถุประสงคเ์ป็นประโยชน์ดีกวา่ไปหาวิธีการชดเชยวิธีอ่ืน 

ผูอ่้านมกัใชห้นงัสือเพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหาของตน เพื่อสร้างบุคลิกภาพ ขยายขอบเขตของ

ความสนใจในส่ิงใหม่ หางานอดิเรกใหม่ เตรียมตวัหาเหตุผลสนบัสนุนแนวคิดหรือขอ้เสนอแนะ

ของตนหรือหาขอ้โตแ้ยง้ท่ีมีเหตุผลท่ีมีนํ้ าหนกั เพื่อแสดงความคิดเห็น คดัคา้น อยา่งมีเหตุผล บางคร้ัง

ก็อยากรู้เร่ืองใหม่ แนวทางใหม่ เพื่อเขา้ใจตนเอง และปรับตวัใหเ้ขา้กบัวธีิการดาํรงชีวติ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2552 : 42-43) ไดก้าํหนดจุดประสงค์การอ่านตามหลกัสูตรขั้นพื้นฐาน

สาระภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ไวด้งัน้ี 

1. การอ่านคาํใหม่และคาํยากท่ีมีอกัษรนาํ อกัษรควบตวัการันต ์และการผนัวรรณยกุต ์

2. การอ่านอกัษรยอ่ เคร่ืองหมายวรรคตอน 

3. การอ่านและเขา้ใจความหมายของคาํ ประโยคและขอ้ความ การอ่านคล่องและการอ่านเร็ว 

4. การอ่านสาํนวน โวหาร การบรรยาย พรรณนา และการเปรียบเทียบ โดยเขา้ใจความหมาย 

5. การใชบ้ริบทช่วยความเขา้ใจถอ้ยคาํ สาํนวน และเน้ือ เร่ืองท่ีอ่าน 
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6. การอ่านหนงัสือจากมุมหนงัสือ หอ้งสมุด และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 

7. การอ่านในใจ การจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่าน โดยหาคาํสําคญั ใชค้าํถาม ใชแ้ผนภาพ 

โครงเร่ือง หรือแผนภาพความคิด 

8. การแยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นเร่ืองท่ีอ่าน การวเิคราะห์ความ สรุปความ 

9. การใช้ความรู้ ความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใช้คิดแกปั้ญหา ตดัสินใจ คาดการณ์ และ

พฒันาตน 

10. การอ่านและตรวจความรู้และคน้ควา้เพิ่มเติม 

11. การอ่านออกเสียงร้อยแกว้และร้อยกรองไดค้ล่องและถูกตอ้งตามลกัษณะคาํประพนัธ์และ

การอ่านทาํนองเสนาะ 

12. การท่องจาํ การอธิบายความหมาย และคุณค่าของบทอาขยาน บทร้อยแกว้ และบทร้อยกรอง

ท่ีไพเราะ มีความงดงามทางภาษา มีคุณค่าทางความคิด และการนาํไปใชอ้า้งอิง 

13. การเลือกอ่านหนงัสือและส่ือสารสนเทศ ทั้งส่ือส่ิงพิมพ ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ตรงตาม

จุดประสงค ์

14. สุขลกัษณะในการอ่านหนงัสือ มารยาทการอ่าน การปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและการแนะนาํ

หนงัสือ 

จะเห็นไดว้่าการอ่านหนงัสือแต่ละคนจะมีจุดมุ่งหมายท่ีมีความแตกต่างกนัออกไป ส่วนใหญ่

จะอ่านเพื่อให้เกิดทกัษะความรู้ให้กบัตวัเอง ดงันั้นการอ่านจึงมีความสําคญัต่อชีวิตมนุษย ์ถา้ผูอ่ื้น 

ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านแต่ละคร้ังไว ้จะช่วยใหก้ารอ่านนั้นมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 

  

 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการอ่าน 

 สําหรับการอ่านนั้น นักวิชาการไดน้าํทฤษฎีต่าง ๆ มาใช้ในการให้แนวทางและส่งเสริม 

การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีดงัต่อไปน้ี 

 สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย ์ (2540: 97) ไดร้วบรวมทฤษฎีทางจิตวิทยาการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การอ่าน ดงัน้ี 

 1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Thorndike ซ่ึงเนน้ทางดา้นสติปัญญา โดยกล่าววา่ผูมี้สติปัญญาดี

จะสามารถรับรู้ และอ่านจบัใจความไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว ตรงกนัขา้มกบัผูมี้สติปัญญาไม่ดี จะใช้

เวลาในการอ่านเพิ่มข้ึน ดงันั้นการให้นกัเรียนไดรั้บการฝึกฝนบ่อย ๆ ก็เป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้นกัเรียน

มีทกัษะในการอ่านจบัใจความไดดี้ 
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 2. ทฤษฎีการให้ส่ิงเร้าและการตอบสนอง เน้นการกระทาํซํ้ า ๆ จนตอบสนองโดยอตัโนมติั 

ดงันั้นการจดัหาเร่ืองท่ีตรงกบัความสนใจก็จะเป็นส่ิงเร้าท่ีช่วยให้เกิดความตอ้งการท่ีจะอ่าน ผลท่ีได้

คือการตอบสนองท่ีดี 

 3. ทฤษฎี Gestalt เนน้ความสําคญัของการจดัเตรียม คือกฎของการรับรู้ท่ีประยุกตเ์ขา้มาสู่

การสอนอ่าน ซ่ึงแยกเป็นกฎ 3 ขอ้ คือ 

  3.1 กฎของความคลา้ยกนั เป็นการจดัส่ิงท่ีคลา้ยกนัเอาไวด้ว้ยกนั เช่น คาํท่ีคลา้ยกนั 

โครงสร้างของประโยค เน้ือเร่ือง รวมทั้งส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน หากจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ก็

จะช่วยใหเ้กิดการรับรู้ไดเ้ร็วข้ึน 

  3.2 กฎของความชอบ เป็นหลกัสําคญัของการสอนอ่านในใจ หากนกัเรียนไดอ่้านใน

ส่ิงท่ีตนชอบก็จะช่วยใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนมีความหมายต่อตวันกัเรียน 

  3.3 กฎการต่อเน่ือง เป็นการพิจารณาโครงสร้างของการสอนอ่านให้มีลกัษณะต่อเน่ืองกนั 

ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารพฒันาการอ่านไม่หยดุชะงกั 

 ทฤษฎีของ Rumelhart (1981: 4-12) ไดก้ล่าวถึงการอ่านวา่ เป็นกระบวนการท่ีทาํงานคลา้ยกบั

เคร่ืองคอมพิวเตอร์ มีความซับซ้อน แต่ละขั้นตอนจะมีความสัมพนัธ์กนั ถา้ขาดอย่างใดอย่างหน่ึง           

ก็จะทาํใหก้ารอ่านไม่สมบูรณ์0  

 ผูอ่้านจะเร่ิมตน้ดว้ยการอ่านสารโดยพิจารณารูปร่างของคาํท่ีรู้จกั เพื่อทาํความเขา้ใจความหมาย 

ต่อจากนั้นจึงทาํการเปรียบเทียบความหมายของคาํกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู ่เพื่อเป็นการพิสูจน์หาขอ้เท็จจริง 

โดยผูอ่้านจะตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัหนา้ท่ีของคาํ ความหมาย การสะกดคาํ และชนิดของคาํ องคป์ระกอบ

เหล่าน้ีจะช่วยใหผู้อ่้านสามารถแปลความของสารได ้หลกัสาํคญัของทฤษฎี มีอยู ่4 ประการ คือ 

 1.  การท่ีผูอ่้านจะรับรู้ว่าคาํนั้นเป็นคาํชนิดใดต้องสังเกตหน้าท่ีของคาํท่ีอยู่ใกล้เคียงใน

ประโยคเดียวกนัหรือในขอ้ความใกลเ้คียงกนัวา่คาํนั้นทาํหนา้ท่ีอยา่งไร 

 2.  การท่ีผูอ่้านจะรับรู้ความหมายของคาํนั้นข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจความหมายของคาํใกลเ้คียง

อาจเป็นคาํท่ีมาก่อนหรือมาหลงัคาํใหม่ จะเป็นแนวทางช่วยช้ีแนะหนา้ท่ีของคาํใหม่ใหผู้อ่้านเขา้ใจ 

 3. การท่ีผูอ่้านจะรับรู้หนา้ท่ีของคาํนั้น ข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจของผูอ่้านเก่ียวกบัหนา้ท่ีของ

คาํอ่ืนท่ีมาก่อนหรือมาหลงัคาํใหม่ จะเป็นแนวทางช่วยช้ีแนะหนา้ท่ีของคาํใหม่ใหผู้อ่้านเขา้ใจ 

 4. การท่ีผูอ่้านจะแปลความหมายของคาํข้ึนอยูก่บัการช้ีแนะของคาํบางคาํ 

 ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบอาการกระทาํของ Skinner (1969: 251) เป็นทฤษฎีท่ีเนน้การกระทาํ

ของผูเ้รียนรู้มากกวา่ส่ิงเร้าท่ีถูกกาํหนดข้ึนซ่ึง สกินเนอร์ (Skinner, 1969: 251) ไดส้รุป ไวว้า่ ทฤษฎี

การวางเง่ือนไขแบบอาการกระทาํเป็นการเรียนรู้การตอบสนอง ไม่ใช่การเรียนรู้ส่ิงเร้า หากตอ้งการ

ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากส่ิงเร้า เราจะให้นกัเรียนเลือกกระทาํพฤติกรรมท่ีตนเองพึงพอใจ โดย
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ไม่มีการบงัคบั หากมีการบงัคบัให้กระทาํ ความไม่พึงพอใจก็ย่อมเกิดข้ึน ส่งผลให้นักเรียนงด           

การกระทาํพฤติกรรมนั้น 

 เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีตอ้งการออกมา ควรมีการเสริมแรงพฤติกรรมนั้นทนัที เพื่อให้รู้

วา่พฤติกรรมท่ีเขาแสดงออกมานั้นถูกตอ้ง และนกัเรียนส่วนมากก็พอใจท่ีจะกระทาํพฤติกรรมท่ีไดรั้บ

รางวลัหรือการเสริมแรง ซ่ึงในการเสริมแรงนั้นจะแบ่งออกเป็น 2 วิธี คือ วิธีท่ีหน่ึงการเสริมแรงทนัที 

ทนัใดหรือเรียกอีกแบบหน่ึงว่า การเสริมแรงอย่างต่อเน่ือง เป็นการเสริมแรงทุกคร้ังเม่ือนกัเรียน

แสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ออกมา วิธีน้ีจะทาํให้เกิดการเรียนรู้อยา่งรวดเร็ว และการเสริมแรงวิธีท่ีสอง 

คือ การเสริมแรงเป็นคร้ังคราวจะเป็นการเสริมแรงท่ีไม่สมํ่าเสมอ เป็นบางคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรม

ออกมาเท่านั้น วิธีน้ีจะใช้หลงัจากท่ีมีการเสริมแรงแบบท่ีหน่ึงแลว้ เพราะจะทาํให้ไม่เกิดความซํ้ าซาก 

เบ่ือหน่าย และจะเป็นส่ิงท่ีทาํใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีคงทนถาวร 

 Krathwohl et al. (1982: 112-115 อา้งถึงใน สุนนัทา  มัน่เศรษฐวิทย,์ 2543: 95) ไดเ้สนอ

แนวคิดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของการอ่านกบัการพฒันาดา้นจิตพิสัย (Affective Domain) ของการอ่าน

อยูท่ี่การมีสมาธิ ความตั้งใจ ความสนใจและการเห็นคุณค่าในส่ิงท่ีอ่าน อีกทั้งยงัสามารถปฏิบติัตาม

คุณค่าท่ีไดรั้บจากการอ่านได ้เช่น ความซ่ือสัตยสุ์จริต การตรงต่อเวลา ความกตญั�ูกตเวที ความขยนั 

หมัน่เพียร เป็นตน้ 

 จะเห็นไดว้า่ทฤษฎีเหล่าน้ีเนน้ความสัมพนัธ์ของคาํ ประโยค และขอ้ความ ผูอ้่านจะตอ้งรู้จกั 

ความหมายของคาํ ชนิด/หนา้ท่ี รูปร่าง และสะกดได ้จะช่วยให้เขา้ใจความหมายของเร่ืองราวทั้งหมด 

นกัการศึกษาไดช้ี้ให้เห็นการทาํงานของกระบวนการอ่านซ่ึงคลา้ยกบัระบบการทาํงานของเคร่ือง

คอมพิวเตอร์ แทท่ี้จริงเป็นการแยกให้เห็นว่า สมองจะตอ้งมีความรู้ในเร่ืองอะไรบา้ง เป็นการช้ีให้เห็น

ความสัมพนัธ์ระหวา่งสารกบัสมองของผูอ่้านนัน่เอง 

 

 ประโยชน์ของการอ่าน 

 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์และความสาํคญัของการอ่านไวด้งัน้ี 

 วรรณี  โสมประยรู (2544 : 121) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไวด้งัน้ี 

1. การอ่านเป็นเคร่ืองท่ีสําคญัยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดบั ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งอาศยั

ทกัษะการอ่านทาํความเขา้ใจเน้ือหาสาระของวิชาการต่าง ๆ เพื่อให้ตนไดรั้บความรู้และประสบการณ์

ตามท่ีตอ้งการ 

2. ในชีวิตประจาํวนัโดยทัว่ไป  คนเราตอ้งอาศยัการติดต่อส่ือสาร เพื่อทาํความเขา้ใจกบั

บุคคลอ่ืนร่วมไปกบัทกัษะการฟัง การพดู และการเขียน ทั้งในดา้นภารกิจส่วนตวั และการประกอบ

อาชีพ 
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3. การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถนาํความรู้และประสบการณ์จากส่ิงท่ีไดอ่้านไปปรับปรุงและ

พฒันาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตวัเองกระทาํอยูใ่หเ้จริญกา้วหนา้และประสบความสาํเร็จได ้

4. การอ่านสามารถสนองความตอ้งการพื้นฐานของบุคคลในดา้นต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี เช่น 

ช่วยให้มัน่คงปลอดภยั ช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้เป็นท่ียอมรับของสังคม ช่วยให้มี

ช่ือเสียงและเกียรติยศ 

5. การอ่านทั้งหลายจะช่วยเสริมให้บุคคลไดข้ยายความรู้และประสบการณ์เพิ่มข้ึนอยา่งลึกซ้ึง

กวา้งขวาง ทาํใหเ้ป็นผูร้อบรู้ เกิดความมัน่ใจในการพดูปราศรัย การบรรยาย หรือการอภิปรายปัญหา

ต่าง ๆ นบัวา่เป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและความน่าเช่ือถือใหแ้ก่ตนเอง 

6. การอ่านหนงัสือหรือส่ิงพิมพห์ลายชนิดนบัวา่เป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีน่าสนใจ เช่น 

การอ่านหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน เป็นตน้ ช่วยให้บุคคลรู้จกัใชเ้วลาวา่งให้เป็น

ประโยชน์และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเ้ป็นอยา่งดี 

7. การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น ศิลาจารึก ประวติัศาสตร์ เอกสารสําคญัทางวรรณคดี 

ฯลฯ ช่วยใหอ้นุชนรู้จกัมรดกทางวฒันธรรมของคนไทย 

กรมวิชาการ (2544: 188) กล่าววา่ การอ่านเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาหาความรู้

และพฒันาชีวิต ซ่ึงนอกจากจะทาํให้เกิดความรู้แลว้ ยงัก่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและ

ส่งเสริมใหมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไดแ้นวคิดในการดาํเนินชีวิต การอ่านจึงเป็นหวัใจของการศึกษา

ทุกระดบัและเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้เร่ืองต่าง ๆ 

สํานกังานคณะกรรมการคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ  (2541: 7) กล่าววา่ การ

อ่านมีความสาํคญัดงัน้ี 

1. การอ่านเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผูท่ี้อยู่ในวยัศึกษาเล่าเรียนจาํเป็น 

ตอ้งอ่านหนงัสือเพื่อการศึกษาหาความรู้ดา้นต่าง ๆ 

2. การอ่านเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะสามารถ

นาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปพฒันาตนและพฒันางาน 

3. การอ่านเป็นเคร่ืองมือสืบทอดมรดกทางวฒันธรรมของคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนรุ่นต่อ ๆ ไป 

4. การอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมให้คนมีความคิดและฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์ท่ีได ้

จากการอ่าน เม่ือเก็บสะสมเพิ่มพูนนานวนัเขา้ก็จะทาํให้เกิดความคิด เกิดสติปัญญา เป็นคนฉลาด

รอบรู้ได ้

5. การอ่านเป็นกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ เป็นวิธีหน่ึงในการแสวงหา

ความสุขใหแ้ก่ตนเองท่ีง่ายท่ีสุด และไดป้ระโยชน์คุม้ค่าท่ีสุด 
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6. การอ่านเป็นการพฒันาคุณภาพชีวติ ทาํใหเ้ป็นคนท่ีสมบูรณ์ทั้งดา้นจิตใจและบุคลิกภาพ

เพราะเม่ืออ่านมากยอ่มรู้มาก สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวติไดอ้ยา่งมีความสุข 

7. การอ่านเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการพฒันาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา ประวติัศาสตร์

และสังคม 

8. การอ่านเป็นวิธีการหน่ึงในการพฒันาระบบส่ือสารและการใชเ้คร่ืองมือทางอิเล็กทรอนิกส์

ต่าง ๆ   

กระทรวงศึกษาธิการ (2548: 7-8) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านเป็นขอ้ ๆ ดงัน้ี 

1. เป็นการพฒันาสติปัญญาใหเ้กิดความรู้ ความฉลาด เกิดภูมิคุม้กนัท่ีดีในชีวติ จิตใจ 

2. ทาํใหมี้ความรู้ในวชิาการต่าง ๆ 

3. ทาํใหเ้กิดความรู้ทนัโลก ทนัเหตุการณ์ 

4. ทาํใหค้น้หาคาํตอบท่ีตอ้งการได ้

5. ทาํใหเ้กิดความเพลิดเพลิน 

6. ทาํใหเ้กิดทกัษะและพฒันาการในการอ่าน 

จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การอ่านมีความสําคญัมากต่อทุกคน เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือ 

ท่ีสําคญัในการพฒันามนุษยใ์ห้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ ตลอดจนการอ่านทาํให้เกิด

ความเพลิดเพลินและมีความสนุกสนาน 

 

 ปัญหาและข้อบกพร่องของนักเรียนทีม่ีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 

 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงปัญหาและขอ้บกพร่องของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ดงัน้ี 

ศรียา  นิยมธรรม (2541: 40-41) ได้กล่าวถึงขอ้บกพร่องของเด็กท่ีมีความบกพร่องทาง          

การเรียนรู้ดา้นการอ่าน ดงัน้ี 

1. ขมวดคิ้ว น่ิวหนา้ เวลาอ่าน 

2. อ่านหลงบรรทดั 

3. อ่านสลบัคาํ อ่านขา้มคาํ 

4. อ่านสลบัตวัอกัษร 

5. อ่านซํ้ า อ่านถอยหลงั 

6. อ่านออกเสียงไม่ชดัจบัใจความสาํคญัของเร่ืองไม่ได ้

7. เล่าเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้
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เบญจพร  ปัญญายง (2542: 6) ไดก้ล่าวถึง ขอ้บกพร่องของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ดา้นการอ่าน ดงัน้ี 

1. อ่านชา้ มีความยากลาํบากในการอ่าน เช่น อ่านคาํต่อคาํ จะตอ้งสะกดคาํจึงจะอ่านได ้

2. อ่านออกเสียงไม่ชดั 

3. ไม่ระมดัระวงัในการอ่าน จะเอาคาํจากตวัอกัษรตวัแรก เช่น บาท เป็น บท 

4. อ่านขา้ม อ่านเพิ่มคาํ อ่านผดิประโยค หรือผดิตาํแหน่ง 

5. อ่านโดยไม่เนน้คาํ หรือเนน้ขอ้ความบางตอน 

6. จาํคาํศพัทไ์ดจ้าํกดั พยายามอธิบายความหมายของคาํท่ีอ่านไม่ได ้

7. ผนัเสียงวรรณยกุตไ์ม่ได ้

8. เล่าเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

9. จบัใจความสาํคญัหรือเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

ผดุง  อารยะวิญ�ู (2544: 65-67) ไดก้ล่าวถึง ขอ้บกพร่องของเด็กท่ีมีความบกพร่องทาง           

การเรียนรู้ดา้นการอ่าน ดงัน้ี 

1. พฤติกรรมการอ่านทัว่ไป 

1.1 อาการเครียดเกร็ง เช่น ขมวดคิ้ว fidgeting เปล่งเสียงสูง กดัริมฝีปาก เป็นตน้  

1.2 อาการไม่แน่ใจ ไม่มัน่คงทางอารมณ์ เช่น ปฏิเสธไม่ยอมอ่านตามท่ีครูสั่ง ร้องไห ้

พยายามทาํใหค้รูไขวเ้ขว 

1.3 หลงตวัอกัษร เช่น อ่านซํ้ าท่ีเดิมหลายคร้ัง อ่านขา้มขอ้ความ อ่านขา้มบรรทดั อ่าน

แลว้หลงบรรทดัไม่รู้วา่ตนเองอ่านถึงไหน เป็นตน้ 

1.4 ส่ายหนา้ หรือสั่นศีรษะ 

1.5 จบัหนงัสือจนชิดหนา้เกินไป หรือห่างเกินไป 

2. อ่านคาํไม่ถูกตอ้ง 

 2.1 อ่านขา้ม   เช่น  เสียงดงัฟังชดั อ่านวา่   เสียงดงัชดั 

 2.2 อ่านเพิ่ม  เช่น  ผเีส้ือมาถึง  อ่านวา่   ผเีส้ือบินมาถึง 

 2.3 อ่านคาํอ่ืนแทน เช่น  ตน้ตะแบก  อ่านวา่   ตน้ปะแดก 

 2.4 อ่านกลบัหลงั เช่น  พี่นอ้ง  อ่านวา่   นอ้งพี่ 

 2.5 อ่านออกเสียงผดิ เช่น  ปลูกบา้น  อ่านวา่   ปูกบา้น 

 2.6 อ่านสลบัคาํหรือสลบัตวั เช่น เกิดเป็นคนควรหมัน่ขยนัเอย เป็น เกิดเป็นคนควร 

หยัน่ขมนัเอย 
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 2.7 อ่านไม่ออก เด็กจะหยุดอ่านเม่ืออ่านมาถึงคาํท่ีเด็กอ่านไม่ได ้พยายามอ่านคาํนั้น      

อีกคร้ัง เด็กอ่านผดิหรือขา้มคาํนั้นไปโดยไม่อ่าน 

 2.8 อ่านขา้มมาก เช่น พยายามอ่านทีละคาํ กว่าจะอ่านได้แต่ละบรรทดัใช้เวลานาน 

นาทีหน่ึงอ่านไดเ้พียง 20-30 คาํเท่านั้น ในขณะท่ีเด็กปกติอาจอ่านไดน้าทีละ 100 คาํข้ึนไป 

3. ไม่เขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน 

 3.1 จาํรายละเอียดไม่ได ้ไม่สามารถตอบคาํถามทา้ยบทไดห้ลงัจากอ่านเร่ืองแลว้ เช่น 

ในเร่ืองสุนขัช่ืออะไร 

 3.2 จาํลาํดบัขั้นตอนไม่ได ้เช่น ลาํดบัเหตุการณ์ไม่ไดว้า่เหตุการณ์ใดเกิดข้ึนก่อน-หลงั 

 3.3 ไม่เขา้ใจความสาํคญั เด็กไม่สามารถตอบโตไ้ดว้า่เร่ืองท่ีอ่านเก่ียวขอ้งกบัอะไรมาก

ท่ีสุด 

4. ปัญหาอ่ืนๆ 

4.1 อ่านทีละคาํ อ่านไดห้น่ึงคาํแลว้หยดุ หรืออ่าน ๆ หยดุ ๆ เพราะอ่านไม่ได ้

4.2 อ่านเวน้วรรคผดิ เช่น รถของ เขาวิง่มาเร่ือย ๆ 

4.3 อ่านดว้ยเสียงเบาเกินไป จนแทบไม่ไดย้ินเสียงอ่าน ครูตอ้งบอกให้อ่านดงั ๆ และ

บอกหลายคร้ัง 

อทิตา  หมีวรรณ (2556) นกัการศึกษาพิเศษประจาํศูนยฯ์ Smartkids กล่าววา่ขอ้บกพร่องของ

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ดงัน้ี 

1. จาํตวัอกัษรไม่ได ้จาํตวัอกัษรไดแ้ต่อ่านเป็นคาํไม่ได ้

2. ความสามารถในการอ่านตํ่ากวา่นกัเรียนอ่ืนในชั้นเดียวกนั 

3. ระดบัสติปัญญาอยูใ่นเกณฑเ์ฉล่ียหรือสูงกวา่เกณฑ ์

4. เขา้ใจภาษาไดดี้หากไดฟั้งหรือมีคนอ่านใหฟั้ง 

5. อ่านคาํโดยสลบัตวัอกัษร 

6. ไม่เขา้ใจวา่ตวัอกัษรใดมาก่อน-หลงั 

7. เด็กบางคนมีความไวในการฟัง 

8. เด็กบางคนอาจมีความไวในการใชส้ายตา 

9. มีความยากลาํบากในการจาํรูปพยญัชนะและการอ่านพยญัชนะ 

10. มีความยากลาํบากในการแยกแยะเสียง เช่น การแยกแยะเสียง บ ป พ 

11. มีความยากลาํบากในการจาํรูปสระและการอ่านสระ 

12. การออกเสียงคาํไม่ชดั หรือไม่ออกเสียงบางเสียงบางคร้ังออกเสียงรวบคาํ 
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13. ไม่สามารถอ่านคาํไดถู้กตอ้ง เช่น การอ่านคาํท่ีมีวรรณยกุตก์าํกบัการอ่านคาํท่ีมีตวัสะกด

ไม่ตรงมาตรา 

14. อ่านคาํโดยสลบัตวัอกัษร เช่น “นก” เป็น “กน” “งาน” เป็น “นาง” เป็นตน้ 

15. ไม่สามารถอ่านขอ้ความหรือประโยคไดถู้กตอ้ง เช่น อ่านขา้มคาํ อ่านตกหล่น อ่านเพิ่ม

คาํ อ่านสลบัคาํ 

16. ไม่สามารถเรียงลาํดบัจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

17. จบัขอ้เท็จจริงจากเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

18. จบัใจความสาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้

วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2556) ไดก้ล่าวถึงเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 

วา่มีพฤติกรรมดงัน้ี  

1. จาํอกัษรไม่ได ้ทาํใหอ่้านเป็นคาํไม่ได ้ 

2. จาํอกัษรไดบ้า้ง แต่อ่านเป็นคาํไม่ได ้ 

3. ระดบัความสามารถในการอ่านตํ่ากวา่นกัเรียนอ่ืนในชั้นเรียนเดียวกนั  

4. ระดบัสติปัญญาอยู่ในเกณฑ์เฉล่ียหรือสูงกว่าเกณฑ์เฉล่ีย เม่ือวดัโดยใช้แบบทดสอบ

เชาวปั์ญญาท่ีเช่ือถือได ้ 

5. เด็กบางคนอาจมีความไวในการใชส้ายตา  

6. เด็กบางคนอาจมีความไวในการฟัง  

7. พดูไม่เป็นประโยค  

8. เด็กสามารถเขา้ใจภาษาไดดี้ หากเด็กฟังหรือมีคนอ่านหนงัสือให้ฟัง หรือฟังจากเทป แต่ถา้

ใหอ่้านเองเด็กจะอ่านไม่ได ้อ่านไม่เขา้ใจหรือจบัใจความไม่ได ้ 

9. อ่านคาํโดยสลบัตวัอกัษร เช่น กบ เป็น บก มอง เป็น ของ ยอด เป็น ดอย กาบ เป็น บาก 

เป็นตน้  

10. ไม่เขา้ใจวา่ตวัอกัษรใดมาก่อน มาหลงัตวัอกัษรใดอยูซ่า้ยหรือขวา  

11. ไม่สามารถแยกเสียงสระในคาํได ้เช่น แมลง อ่านวา่ แม-ลง หรือ มะ-แลง-ลง เด็กกลุ่มน้ี

มีศพัท์ทางวิชาการเรียกวา่ ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) เด็กท่ีมีปัญหาในการอ่านเรียกวา่เด็กดิสเล็กเซีย 

(Dyslexia Child) เด็กแต่ละคนจะมีพฤติกรรมดงักล่าวมากบา้งนอ้ยบา้ง แตกต่างกนัไป 

จากการศึกษาปัญหาและขอ้บกพร่องของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้าน       

การอ่านพบวา่ เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้จะไม่สามารถอ่านคาํ อ่านผิดคาํ นาํคาํอ่านมาแทน

หรือเพิ่มคาํอ่ืนเขา้มา มีการสลบัคาํ รวมทั้งจะไม่สามารถสรุปหรือจดจาํเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีไดอ่้านไปแลว้ 
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 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่าน 

 งานวจัิยในประเทศ   

 จีรลกัษณ์  จิรวิบูลย ์(2544: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงของนกัเรียน

ท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่านท่ีไดรั้บการสอนซ่อมเสริม โดยการสอนแบบเล่นปนเรียน พบว่า

ผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการอ่านออกเสียงท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน

ซ่อมเสริมแบบเล่นปนเรียนสูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านออกเสียงก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 

 อรวรรณ  น้อยมุข (2544: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความเขา้ใจในการอ่านและความสามารถใน

การเขียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้นวการสอนอ่านแบบ เอ อาร์ ซี ผลการวิจยัพบวา่ 

นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้นวการสอนอ่านแบบ เอ อาร์ ซี มีพฒันาการความเขา้ใจใน การอ่าน

และเขียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามคู่มือครูอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 อรัญญา  เช้ือทอง (2546: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการอ่านคาํยากของเด็กท่ีมี

ปัญหาทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาท่ีจดัการเรียนร่วมโดยใชบ้ทร้อยกรอง โดยศึกษากบันกัเรียนท่ีมี

ปัญหาในการเรียนรู้ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 6 คน พบวา่ ชุดฝึกอ่านคาํยากโดยใช้บทร้อยกรอง 

มีประสิทธิภาพเป็น 92.71/82.87 และนักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านคาํยากโดยใช้บทร้อยกรอง         

มีผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการอ่านคาํยากก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .05 โดยหลงัการทดลองนกัเรียนมีความสามารถในการอ่านคาํยากสูงกว่าก่อนการทดลอง

และอยูใ่นระดบัดี 

 อจัฉรา  นาคทรัพย ์(2546: 61) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านของเด็กท่ีมีปัญหาทาง           

การเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยวิธีสอนอ่านเป็นตวั ของนกัเรียนชั้นแระถมศึกษาปีที่ 2 ผลการทดลอง

ปรากฏวา่ คะแนนการอ่านคาํหลงัการทดลองการสอนอ่านเป็นคาํสูงกวา่ก่อนการทดลอง อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 Gordon (1992) ทาํการศึกษาเก่ียวกบัผลของการอบรมเร่ืองระบบเสียงในการสะกดคาํของ

นักเรียนระดับประถมศึกษาท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้โดยทดลองใช้วิธีสอนท่ีเน้นระบบเสียง 

(Phonemic Training) กบัวิธีสอนแบบปกติ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน 26 คน เป็นนกัเรียนชาย 15 คน  

นกัเรียนหญิง 11 คน โดยให้นกัเรียนเรียนเป็นกลุ่มเล็ก มีการทดสอบยอ่ยทุกวนั การดูจากตวัแบบ 

(Modeling) และให้มีการตรวจแก้ไขด้วยตวันักเรียนเอง การเรียนแบบปกติเป็นการให้นักเรียน

ทาํงานในสมุดแบบฝึกหดั ส่วนการสอนแบบเนน้เสียง งานท่ีให้ทาํจะเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของเสียง เช่น 
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คาํคล้องจอง การแยกคาํ และการรวมคาํ ผลการทดลองพบว่าความสามารถในการสะกดคาํของ

นกัเรียนสองกลุ่มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 Kutrumbos (1993) ศึกษาผลการสอนเร่ืองหน่วยเสียงแก่นกัเรียนท่ีไม่เคยไดรั้บการสอนอ่าน 

โดยใชโ้ปรแกรมการอ่านของลินดามูด ออตนั บิลลองแฮม (Lindamood, Orton - Billingham LOG 

Program) ซ่ึงเป็นโปรแกรมสําหรับสอนอ่านและสอนสะกดคาํสําหรับเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้

ดา้นการอ่าน กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 20 คน กลุ่มควบคุมสอนแบบซ่อมเสริมปกติ กลุ่มทดลองสอน

โดยใชโ้ปรแกรม แอล โอ จี เป็นเวลา 3 เดือน พบวา่ ความสามารถในการอ่านและการสะกดคาํของ 

กลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 Spreadbury and Elkins (1993: 97) ไดศึ้กษาการอ่านออกเขียนไดข้องครอบครัวในประเทศ

ออสเตรเลีย เพื่อตรวจสอบการมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัเม่ืออ่านหนงัสือดว้ยกนั ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 25 คน ใช้ระยะเวลาในการทดลองเป็นเวลา 1 ปี โดยสําหรับเด็กใช้

แบบประเมินทางภาษาและผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน ผลปรากฏวา่ การมีปฏิสัมพนัธ์ของผูป้กครองกบั

เด็ก ช่วยใหเ้ด็กเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่านดีข้ึน 

 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน พบว่า ความสามารถในการอ่านของเด็กมีปัจจยั

หลายปัจจยัท่ีเป็นตวัเสริมแรงในการอ่าน เช่น วิธีการสอนอ่าน ลกัษณะหรือความยากง่ายของส่ิงท่ีอ่าน 

ทั้งน้ีรวมไปถึงความสนใจของตวัเด็กเองและความสนใจของคนรอบขา้งอนัรวมไปถึงบุคคลใน

ครอบครัว 

 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการเขยีน 

 

 ความหมายของการเขียน 

 การเขียนเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดมรดกวฒันธรรมท่ีสําคญัมาก เพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอด

ความรู้สึกนึกคิด ความตอ้งการ อารมณ์เร่ืองราวต่าง ๆ ให้ผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจ ให้คนจาํนวนมากไดอ่้าน           

มีผูใ้หค้วามหมายของการเขียนไวห้ลายท่าน ไดแ้ก่ 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2546: 203) ไดใ้ห้ความหมายของคาํวา่ เขียน หมายถึง ขีดเป็นตวัหนงัสือ 

หรือเลข ขีดใหเ้ป็นเส้นรูปร่างต่าง ๆ วาด แต่งหนงัสือ 

 นภดล  จนัทร์เพ็ญ (2542 : 90)  ให้ความหมายของการเขียนไวว้่า การเขียน คือ การแสดงออก

ในการติดต่อส่ือสารอย่างหน่ึงของมนุษยโ์ดยอาศยัภาษาตวัอกัษรเป็นส่ือเพื่อถ่ายทอดความรู้สึก         

นึกคิด ความตอ้งการและความในใจของคนเราใหผู้อ่ื้นทราบ 
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 ส่วน วรรณี  โสมประยรู (2539: 139) ใหค้วามหมายของการเขียนไวว้า่ การถ่ายทอดความรู้สึก 

นึกคิดและความตอ้งการของบุคคลออกมาเป็นสัญลกัษณ์หรือตวัอกัษร เพื่อส่ือความหมายให้ผูอ่ื้น

เขา้ใจได ้จากความหมายของการเขียนดงักล่าวทาํให้มองเห็นความสําคญัของการเขียนวา่มีความจาํเป็น

อย่างยิ่งต่อการส่ือสารในชีวิตประจาํวนั เช่น นกัเรียนใช้เขียนบนัทึกความรู้ ทาํแบบฝึกและตอบ

ขอ้สอบ บุคคลทัว่ไปใช้ในการเขียนเพื่อเขียนจดหมาย ทาํสัญญา พินยักรรม แพทยใ์ชก้ารเขียนเพื่อ

จดบนัทึกประวติัคนไข ้เขียนใบสั่งและอ่ืน ๆ นกัวิชาการใชก้ารเขียนเพื่อเขียนบทความ หนงัสือ ตาํรา 

รายงาน เป็นตน้ 

 สําหรับ ฟองจนัทร์ สุขยิ่ง และคณะ (2550: 70) อธิบายวา่ การเขียน เป็น การแสดงความรู้สึก

นึกคิดและความตอ้งการออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร และจดัเป็นการส่ือสารท่ีเป็นหลกัฐานสําคญั

ทางกฎหมาย ดงันั้น ผูส่้งสารจึงควรระมดัระวงัในการส่งสารไปยงัผูรั้บสาร เพราะผูอ่้านหรือผูรั้บสาร

จะมีความรู้สึกตรงตามท่ีผูส่้งสารตอ้งการ 

 จากความหมายของการเขียนขา้งตน้ สรุปไดว้่าการเขียนเป็นทกัษะการใช้ภาษาถ่ายทอด

เจตนารมณ์ ความรู้สึกนึกคิดออกมาเป็นตวัหนงัสือ และนาํมาเรียบเรียงในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อส่ือให้

ผูอ่้านเขา้ใจไดต้ามความมุ่งหมายของผูเ้ขียน 

 

 จุดมุ่งหมายของการเขียน 

 การเขียนแต่ละชนิดมีจุดม่งหมายเฉพาะของแต่ละอยา่งท่ีแตกต่างกนัออกไปตามเน้ือหาสาระ

ของเร่ืองทีเขียนนั้น ๆ มีผูใ้หจุ้ดมุ่งหมายของการเขียนไวด้งัน้ี 

 วรรณี  โสมประยรู (2539: 141) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนไวด้งัน้ี 

 1. เพื่อคดัลายมือหรือเขียนใหถู้กตอ้งตามลกัษณะตวัอกัษรให้เป็นระเบียบ ชดัเจนและอ่าน

เขา้ใจไดง่้าย 

 2. เพื่อเป็นการฝึกฝนทกัษะการเขียนใหพ้ฒันางอกงามข้ึนตามควรแก่วยั 

 3. เพื่อให้มีทกัษะการเขียนสะกดคาํถูกตอ้งตามอกัขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตอ้งและเขียน

ไดร้วดเร็ว 

 4. เพื่อใหรู้้จกัเลือกภาษาเขียนท่ีดี มีคุณภาพเหมาะสมกบับุคคลและโอกาส 

 5. เพื่อใหส้ามารถรวบรวมและลาํดบัความคิด แลว้จดบนัทึก สรุป และยอ่ใจความเร่ืองท่ีอ่าน

หรือฟังได ้

 6. เพื่อถ่ายทอดให้มีจินตนาการ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และความรู้สึกนึกคิดเป็นเร่ืองราว

ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายอยา่งแจ่มแจง้ 
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 7. เพื่อให้สามารถสังเกต จดจาํ และเลือกเฟ้นถอ้ยคาํ หรือสํานวนโวหารให้ถูกตอ้งตามหลกั

ภาษา และส่ือความหมายตรงตามท่ีกาํหนด 

 8. เพื่อใหมี้ทกัษะการเขียนประเภทต่าง ๆ และสามารถนาํหลกัการเขียนไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์

ในชีวติประจาํวนั 

 9. เพื่อเป็นการใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์ดว้ยการเขียนท่ีตนเองสนใจและมีความถนดั 

 นฤมล  ปิยวิทย ์(2542: 18) ไดว้ิเคราะห์โครงสร้างหลกัสูตรภาษาไทยในระดบัชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3-4 เก่ียวกบัจุดมุ่งหมายของการสอนเขียนไว ้ดงัน้ี 

 1. ฝึกคดัลายมือ เขียนสะกดคาํ ประสมอกัษร เขียนคาํ วลี ประโยคและขอ้ความ 

 2. ฝึกเขียนคาํ วลี ประโยค และขอ้ความใหถู้กตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษา 

 วรรณี  โสมประยรู (2544: 141) ไดก้ล่าวถึง จุดมุ่งหมายของการเขียนไวด้งัน้ี 

1. เพื่อคดัลายมือหรือเขียนใหถู้กตอ้งตามตวัอกัษรให้เป็นระเบียบชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจง่าย 

2. เพื่อเป็นการฝึกฝนทกัษะการเขียนใหพ้ฒันาข้ึนตามวยั 

3. เพื่อให้มีทกัษะการเขียนสะกดคาํถูกตอ้งตามอกัขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตอ้งและเขียน

ไดร้วดเร็ว 

4. เพื่อใหรู้้จกัเลือกภาษาเขียนท่ีดี มีคุณภาพเหมาะสมกบับุคคลและโอกาส 

5. เพื่อให้สามารถรวบรวม ลาํดบัความคิด จดบนัทึก สรุป และยอ่ใจความเร่ืองท่ีอ่านหรือ

ฟังได ้

6. เพื่อถ่ายทอดจินตนาการความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และความรู้สึกสึกคิดเป็นเร่ืองราวให้ผูอ่ื้น

เขา้ใจความหมายอยา่งแจ่มแจง้ 

7. เพื่อให้สามารถสังเกต จดจาํ และเลือกเฟ้นถอ้ยคาํ หรือสํานวนโวหารให้ถูกตอ้งตาม

หลกัภาษา หรือส่ือความหมายไดต้รงตามความตอ้งการ 

8. เพื่อใหมี้ทกัษะในการเขียนประเภทต่าง ๆ สามารถนาํหลกัการในการเขียนไปใชใ้ห้เกิด

ประโยชน์ในชีวติประจาํวนั 

9. เพื่อให้เห็นความสําคญัและคุณค่าของการเขียนว่า มีประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพ

การศึกษาหาความรู้และอ่ืน ๆ 

สาํหรับการเขียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีการกาํหนดจุดมุ่งหมายของการเขียนไว้

ดงัน้ี (กรมวชิาการ, 2544: 21) 

1. สามารถเขียนเรียงความ ยอ่ความ ช้ีแจงการปฏิบติังาน การรายงานการเขียนจดหมายส่ือสาร

ใหเ้หมาะสมกบัโอกาสและจุดประสงค ์เขียนเร่ืองราวจินตนาการหรือเร่ืองราวสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง 

รวมทั้งใชก้ระบวนการเขียนพฒันางานเขียน 
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2. มีมารยาทในการเขียนและมีนิสัยในการรักการเขียน การศึกษาคน้ควา้โดยใชก้ระบวนการ

เขียน จดบนัทึกขอ้มูล ความรู้ ประสบการณ์ เหตุการณ์และสังเกตการณ์อย่างเป็นระบบนาํวิธีการ

ของแผนภาพความคิดมาพฒันางานเขียน การเขียนรายงาน และเขียนส่ือสารได้ตามจุดประสงค์

อยา่งมีมารยาทในสังคม 

สรุปไดว้า่ การเขียนมีจุดมุ่งหมายท่ีมีความแตกต่างกนัออกไปตามสาระและเน้ือหาของเร่ือง

ท่ีเขียน จุดมุ่งหมายของการเขียนเพื่อให้ผูเ้ขียนรู้จกัเลือกใชภ้าษา มีทกัษะในการเขียน ซ่ึงมีประโยชน์

ต่อการประกอบอาชีพ การศึกษาหาความรู้และอ่ืน ๆ  

  

 ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการเขียน 

 Thorndike (1966 อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 2541: 60-62) กล่าววา่ทฤษฎีการเรียนรู้ของ 

ธอร์นไดค์ (Edward L. Thondike) หรือทฤษฎี S-R หรือทฤษฎีเช่ือมโยง (Connectionism Theory)           

ซ่ึงเป็นทฤษฎีท่ีสร้างข้ึนโดย เอ็ดเวอร์ด ธอร์นไดค ์(Edward L. Thondike) นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษา

ชาวอเมริกนั ธอร์นไดค์เช่ือว่าการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้จากความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า 

(Stimulus-S) กบัการตอบสนอง (Response-R) ซ่ึงการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดต้อ้งสร้างความเช่ือมโยงหรือ

พนัธะ (Band หรือ Connection) ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยอาศยัการลองผิดลองถูก (Trial 

and Error) จนกวา่จะพบรูปแบบท่ีดีหรือเหมาะสมท่ีสุด 

 นอกจากน้ีหลกัการเรียนรู้กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค ์สรุปได ้3 ประการ ดงัน้ี 

 1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) หมายถึง สภาพความพร้อมหรือความมีวุฒิภาวะ

ของผูเ้รียน ทั้งทางดา้นร่างกาย อวยัวะต่าง ๆ ในการเรียนรู้ และจิตใจ รวมทั้งพื้นฐานประสบการณ์เดิม 

สภาพความพร้อมของหู ตา ประสาท สมอง กล้ามเน้ือ ประสบการณ์เดิมท่ีจะเช่ือมโยงกบัความรู้

หรือส่ิงใหม่ ตลอดจนความสนใจ ความเข้าใจต่อส่ิงท่ีจะเรียน ถ้าผูเ้รียนเกิดมีความพร้อมตาม

องคป์ระกอบดงักล่าว จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได ้

 2. กฎของการฝึกหดั (Law of Exercise) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กหดัหรือกระทาํบ่อย ๆ 

ก็ยอ่มจะทาํให้เกิดความสมบูรณ์ถูกตอ้ง ซ่ึงกฎน้ีเป็นการเนน้ความมัน่คงระหวา่งการเช่ือมโยงและ

การตอบสนองท่ีถูกตอ้งยอ่มนาํมาซ่ึงความสมบูรณ์แห่งการเรียนรู้ กฎของการฝึกแบ่งออกเป็น 

  2.1 กฎแห่งการใช้ (Law of Use) หมายถึง การฝึกฝน การตอบสนองอยา่งใดอยา่งหน่ึงอยู่

เสมอ ยอ่มทาํให้เกิดพนัธะท่ีแน่นแฟ้นระหวา่งส่ิงท่ีเร้ากบัการตอบสนอง เม่ือบุคคลเกิดการเรียนรู้แลว้

ไดน้าํส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปใชอ้ยูเ่สมอ จะทาํใหก้ารเรียนรู้เกิดความมัน่คงถาวรไม่ลืม 

  2.2 กฎแห่งการไม่ใช ้(Law of Disuse) หมายถึง การไม่ไดฝึ้กฝนหรือไม่ไดใ้ชไ้ม่ไดก้ระทาํ

บ่อย ๆ ยอ่มทาํให้ความมัน่คงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองอ่อนกาํลงัลง หรือลดความเขม้ขน้ลง
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หรือเม่ือบุคคลเกิดการเรียนรู้แลว้ไม่ไดน้าํความรู้ไปใช ้หรือไม่เคยใช ้ยอ่มทาํให้การทาํกิจกรรมนั้น 

ไม่ดีเท่าท่ีควร หรืออาจจะทาํใหค้วามรู้นั้นลืมเลือนไปได ้

 3. กฎแห่งความเป็นผล (Law of Effect) กฎน้ีเป็นผลท่ีทาํให้เกิดความพอใจ กล่าวคือ เม่ือ

อินทรียไ์ดรั้บความพอใจ จะทาํให้พนัธะหรือส่ิงท่ีเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองมีความ

เขม้แขง็มัน่คง หรือเกิดความอยากท่ีจะเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน แต่ถา้อินทรียไ์ดรั้บผลท่ีไม่พอใจจะทาํให้

ไม่อยากเรียน หรือเกิดความเบ่ือหน่ายเป็นผลต่อการเรียนรู้ 

 ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบคลาสสิคของพลาฟลอฟ อิวาน เพโตรวิช พาฟลอฟ (Evan Petrovich 

Pavlov) เป็นนกัสรีระวิทยาชาวรัสเซีย พาฟลอฟไดคิ้ดทฤษฎีวิทยาท่ีจดัอยู่ในกลุ่มพฤติกรรมนิยม 

(Behaviorism) เขาเช่ือวา่กระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้คือ การสร้างความสัมพนัธ์

ระหวา่งส่ิงเร้า (Stimulus-s) กบัปฏิกิริยาตอบสนอง (Response-R) ไดอ้ยา่งเฉียบพลนัหรือเกิด ปฏิกิริยา

สะทอ้น (Reflex) 

 หลกัการเรียนรู้ พาฟลอฟเช่ือวา่ การเรียนรู้ของส่ิงมีชีวิตเกิดจากการวางเง่ือนไข (Conditioning) 

กล่าวคือ การตอบสนองหรือการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงเร้านั้น ๆ ตอ้งมีเง่ือนไข หรือการสร้างสถานการณ์

ใหเ้กิดข้ึน ซ่ึงในธรรมชาติหรือในชีวิตประจาํวนัจะไม่มีการตอบสนองเช่นนั้นเลย 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า นักเรียนท่ีสามารถเรียนรู้เก่ียวกับทกัษะด้านการเขียนจะต้อง

ประกอบไปด้วยความพร้อมของตวันักเรียน ตลอดจนหากได้ฝึกฝนบ่อย ๆ ก็จะทาํให้กลายเป็น

ความรู้ท่ีคงอยูถ่าวรต่อไป 

 

 ประโยชน์ของการเขียน 

 การเขียนมีความสําคญัต่อบุคคลและสังคมมาก จึงมีนักการศึกษาและนักภาษาศาสตร์

กล่าวถึงประโยชน์และความสาํคญัของการเขียนไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 

 วรรณี  โสมประยรู (2539: 140) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์และความสาํคญัของการเขียน ดงัน้ี 

 1. เป็นเคร่ืองมือส่ือสารอย่างหน่ึงท่ีผูเ้ขียนต้องการถ่ายทอดความคิด ความเขา้ใจ และ

ประสบการณ์ของตนเสนอผูอ่้าน 

 2. เป็นการเก็บบนัทึกรวบรวมขอ้มูลท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ ซ่ึงตนเคยมีประสบการณ์

มาก่อน 

 3. เป็นการระบายอารมณ์อย่างหน่ึง เก่ียวกบัเร่ืองที่ผูเ้ขียนเกิดความรู้สึกประทบัใจใน

ประสบการณ์ท่ีผา่นมา 

 4. เป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม 
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 5. เป็นเคร่ืองมือพฒันาติปัญญาของบุคคล เน่ืองจากการเรียนรู้อาศยัการบนัทึกส่ิงท่ีได้ฟัง

หรือไดอ่้าน 

 6. เป็นการแสดงออกซ่ึงภูมิปัญญาของผูเ้ขียน 

 7. เป็นอาชีพอยา่งหน่ึงท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่มีเกียรติ 

 8. เป็นการพฒันาความสามารถและบุคลิกส่วนบุคคลให้มีความเช่ือมั่นในตนเองใน        

การแสดงความรู้สึกและแนวความคิด 

 9. เป็นการพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 

 กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2544: 124-125) ได้กล่าวถึง ประโยชน์และความสําคญัของ        

การเขียนไวว้า่ 

 1. เป็นเคร่ืองมือส่ือสารและสร้างความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนัในสังคม 

 2. เป็นเคร่ืองมือวดัความเจริญทางดา้นอารยธรรมทางภาษาของมนุษย ์

 3. เป็นเคร่ืองถ่ายทอดมรดกทางสติปัญญาของมนุษย ์

 4. เป็นอาชีพท่ีสาํคญัอยา่งหน่ึงในปัจจุบนั 

 5. เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ของนกัเรียนนกัศึกษา 

 6. เป็นเคร่ืองจรรโลงใจแก่สังคมมนุษยท่ี์จะใหค้วามเพลิดเพลินแก่คนเราทุกเพศ ทุกวยั 

 วรรณี  โสมประยรู (2544: 140-141) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการเขียนไวด้งัน้ี 

1. เป็นเคร่ืองมือส่ือสารอย่างหน่ึงของมนุษยท่ี์ผูเ้ขียนตอ้งการถ่ายทอดความคิด ความเขา้ใจ 

และประสบการณ์ของตนออกมา 

2. เป็นการเก็บบนัทึกรวบรวมขอ้มูลท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ ซ่ึงตนเคยมีประสบการณ์

มาก่อน 

3. เป็นการระบายอารมณ์อย่างหน่ึง เก่ียวกบัเร่ืองที่ผูเ้ขียนเกิดความรู้สึกประทบัใจใน

ประสบการณ์ท่ีผา่นมา 

4. เป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดทางวฒันธรรม เช่น ถ่ายทอดจากสมยัหน่ึงสู่อีกสมยัหน่ึงหรือจาก

ชาติหน่ึงไปสู่อีกชาติหน่ึง 

5. เป็นเคร่ืองมือพฒันาสติปัญญาของบุคคล เน่ืองจากการเรียนรู้เกือบทุกอย่างตอ้งอาศยั

การเขียนเป็นเคร่ืองมือสาํหรับบนัทึกส่ิงท่ีไดฟั้งหรือไดอ่้าน 

6. เป็นการสนองตอบความตอ้งการของมนุษย ์ตามความประสงคท่ี์มนุษยแ์ต่ละคนปรารถนา 

เช่น เพื่อตอ้งการทาํให้รู้เร่ืองราว ทาํใหรั้ก ทาํใหโ้กรธ และสร้างหรือทาํลายความสามคัคีของคนในชาติ 

7. เป็นการแสดงออกซ่ึงภูมิปัญญาของผูเ้ขียน ทาํให้รู้ถึงความสามารถของผูเ้ขียนไดจ้าก

วรรณกรรมหรืองานเขียนอ่ืน ๆ 
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8. เป็นอาชีพอยา่งหน่ึงท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่มีเกียรติ และเพิ่มฐานะทางเศรษฐกิจใหสู้งข้ึนได ้

9. เป็นการพฒันาความสามารถและบุคลิดส่วนบุคคล ให้มีความเช่ือมัน่ในตนเองในการแสดง

ความรู้สึกแนวความคิด 

10. เป็นการพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเอง

และสังคม 

อวยพร  พินิช และคณะ (2550: 164-165) กล่าวว่า ความสําคญัของความสามารถในการเขียน

เป็นส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้ก่อนการปฏิบติัตั้งแต่การเรียนรู้ และคล่องแคล่วในหลกัภาษา การใชค้าํสํานวน 

วลี ประโยคในภาษาไทยตอ้งถูกตอ้งตามหลกัไวยกรณ์ 

ประโยชน์และความสําคญัของการเขียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปได้ว่าการเขียนมีความสําคญั

อยา่งยิ่ง ผลงานการเขียนทุกอยา่งจะเป็นเคร่ืองจรรโลงใจให้แก่ผูอ่้าน โดยผา่นส่ือต่าง ๆ และเป็นตาํรา 

หนงัสือแบบเรียน ไดน้าํมาศึกษาคน้ควา้ในสถานบนัสถานศึกษา 

 

ปัญหาและข้อบกพร่องของนักเรียนทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการเขียน 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงปัญหาและข้อบกพร่องของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ดา้นการเขียน ดงัน้ี 

ศรียา  นิยมธรรม และคณะ (2546: 157-159) ไดก้ล่าวา่ การเรียนรู้การเขียนนั้น เร่ิมจากการท่ี 

เด็กตอ้งพฒันาทกัษะทางภาษาหลายอย่าง ตั้งแต่การรับรู้ การเรียงลาํดบั ความจาํและความสัมพนัธ์ของ

การใชมื้อและตา เด็กท่ีมีพฒันาการล่าชา้ จาํเป็นตอ้งไดรั้บการเตรียมความพร้อมดา้นต่าง ๆ ซ่ึงเป็น

ทกัษะเบ้ืองตน้ก่อนการเขียน การเขียนยงัจาํเป็นตอ้งอาศยัทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพูดรวมถึงความเขา้ใจ

ในคาํพูด และการแสดงออก การจาํแนกเสียงท่ีได้ยิน การเรียงลาํดับการพูด และการจาํคาํพูด            

ความบกพร่องในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีกล่าวมาน้ี เป็นผลให้ความสามารถท่ีจะส่ือความคิดในการเขียน

บกพร่องไป แต่ความสามารถท่ีจะคดัลอกไดถู้กตอ้งแม่นยาํยงัคงมีอยู ่

เด็กท่ีรู้ศพัทน์อ้ย มีทกัษะการอ่านไม่ดี มีความยุง่ยากในเร่ืองการใชไ้วยกรณ์และการเรียงลาํดบั

ประโยค ไม่สามารถเรียบเรียงและแปลความคิดไปในรูปของการเขียนได ้มกัจะเขียนคาํตก ๆ หล่น ๆ 

มกัใชค้าํสรรพนาม กริยาผิด ในขณะท่ีเด็กท่ีมีความบกพร่องในการจาํแนกเสียงจะมีปัญหายุ่งยากใน

การเขียนตวัอกัษรแทนเสียงที่ได้ยินในคาํต่าง ๆ และมกัสับสนตวัอกัษรที่มีเสียงคล้ายคลึงกนั              

การเขียนตามคาํบอกจะสะกดผิด เขียนตก ๆ หล่น ๆ หรือเขียนตวัอกัษรเพิ่มเขา้ไป ส่งผลให้เกิดปัญหา

ในการเขียนดว้ยเช่นกนั ปัญหาความจาํจากการไดย้นิมกัจะเก่ียวกบัปัญหายุง่ยากในการเขียนดว้ยเช่นกนั 

นอกจากน้ีการเขียนยงัเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการจาํแนกทางสายตา การรับรู้ด้านมิติทางการเห็น 

ความจาํจากการเห็น การบงัคับกล้ามเน้ือ และการเคล่ือนไหวการประสานสัมพนัธ์ของมือและตา             
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ความบกพร่องในทกัษะเหล่าน้ีไม่เพียงแต่จะส่งผลต่อการเขียนตามคาํบอกและการเขียนเองเท่านั้น 

หากแต่ยงัทาํใหเ้กิดความยุง่ยากในการท่ีจะเขียนหรือลอกขอ้ความจากส่ิงท่ีเห็นดว้ย 

การท่ีเด็กจะเขียนได้ต้องสามารถจาํและแยกแยะตวัอกัษรหรือคาํท่ีมองเห็นได้ ดังนั้ น          

เด็กท่ีมีปัญหาดา้นมิติการมองเห็นจะสับสนตวัอกัษรท่ีมีรูปร่างคลา้ยคลึงกนั แต่ทิศทางอาจกลบักนั 

และมีปัญหาในเร่ืองแนวนอนกบัแนวตั้ง 

สําหรับความบกพร่องเก่ียวกับความจาํจากการมองเห็นจะสะท้อนออกมาในรูปของ              

การไม่สามารถระลึกและบอกถึงรูปร่างของส่ิงท่ีเห็นหรือลาํดบัของตวัอกัษรและคาํต่าง ๆ เด็กท่ีมีปัญหา

เก่ียวกบัความจาํมกัจะลอกแบบไดแ้ต่ขาดความสามารถท่ีจะเขียนเอง หรือจากการเขียนตามคาํบอก 

เน่ืองจากไม่สามารถจาํตวัอกัษรหรือคาํท่ีเห็นได ้เด็กท่ีไม่สามารถควบคุมกลา้มเน้ือและการเคล่ือนไหว

ได้6จ6ะมีปัญหาดา้นการเขียนตวัอกัษรและคาํต่าง ๆ ซ่ึงความบกพร่องในเร่ืองการบงัคบัการเคล่ือนไหว

กล้ามเน้ือมือ จะพบได้ใน 2 ลักษณะ กล่าวคือ เด็กบางคนเขียนได้เร็วแต่เลินเล่อ จึงทาํให้เขียนผิด 

ลายมือไม่สวย อ่านยาก หรืออ่านไม่ออก หรืออีกลกัษณะหน่ึงคือการเขียนไดช้า้ระมดัระวงัมาก แต่ก็ยงั

ไม่สามารถเขียนอกัษรใหส้วยงามได ้เด็กเหล่าน้ีจะมีความยุง่ยากในการเขียนงานส่ง และในกรณีท่ีมีเวลา

จาํกดั ปัญหาท่ีตามมาก็คือทาํงานไม่เสร็จ 

ขอ้สังเกตพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพร่องดา้นการเขียน 

1. เขียนอกัษรกลบัดา้น 

2. เขียนโยไ้ปโยม้า 

3. เขียนอกัษรท่ีมีขนาดและรูปร่างไม่เท่ากนั 

4. เขียนอกัษรหรือคาํติดกนัจนเกินไป 

5. มีปัญหาเร่ืองช่องไฟและการเวน้วรรคตอน 

6. คุณภาพของเส้นไม่ดี ลายมืออ่านยาก 

7. เขียนไม่ตรงบรรทดัหรือไม่อยูใ่นแนวเดียวกนั 

8. ยิง่ยากในการลอกโจทยห์รือขอ้ความจากกระดานหรือจากหนงัสือ 

9. สะกดผดิ 

10. ลาํดบัอกัษรผดิในคาํต่างๆ  

11. สลบัตวัอกัษรในคาํต่างๆ 

12. สะกดผดิในคาํพอ้งเสียง 

13. ไม่เขียนตวัอกัษรบางตวั 

14. เขียนสะกดการันตไ์ม่ถูกตอ้งเขียนไม่ไดใ้จความหรือเขียนวกวน 
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อทิตา  หมีวรรณ (2556) กล่าวว่าขอ้บกพร่องของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้น

การเขียน ดงัน้ี 

1. ไม่สามารถลอกคาํท่ีครูเขียนบนกระดานลงบนสมุดได ้

2. เขียนประโยคตามครูไม่ได ้

3. ไม่สามารถแยกรูปทรงทางเรขาคณิตได ้

4. เรียงคาํไม่ถูกตอ้ง 

5. มีความยากลาํบากในการเขียนพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย เช่น เด็กจะ

ลากเส้นวน ๆ ไม่รู้วา่จะมว้นหวัเขา้ในหรือออกนอก ขีดวน ๆ ซํ้ า ๆ 

6. เขียนพยญัชนะ สระ และเลขไทยกลบัดา้นคลา้ยมองจากกระจกเงา 

7. มีความสับสนในการเขียนพยญัชนะและเลขไทยมีลกัษณะคลา้ยกนั เช่น ค - ด, น - ม,  

พ - ผ, ๓ - ๗, ๔ - ๕ 

8. เขียนดว้ยลายมือท่ีอ่านไม่ออก 

9. เขียนเรียงลาํดบัพยญัชนะ สระ วรรณยุกต์ในคาํผิด ตาํแหน่ง เช่น ปลา เป็น ปาล, หมู 

เป็น หูม, กลว้ย เป็น กล้วย             

10. เขียนไม่ไดใ้จความ 

11. เขียนหนงัสือ ลอกโจทยจ์ากกระดานชา้เพราะกลวัสะกดผดิ 

12. เขียนไม่ตรงบรรทัด เขียนตํ่ าหรือเหนือเส้น ขนาดตัวอักษรไม่ เท่ากัน ไม่เว ้นขอบ 

กระดาษ ไม่เวน้ช่องไฟ 

13. จบัดินสอหรือจบัปากกาแน่นมาก 

14. ลบบ่อย ๆ เขียนทบัคาํเดิมหลายคร้ัง เขียนตวัหนงัสือตวัโต 

ใหเ้ด็กเขียนหนงัสือไม่ได ้หรือเขียนไม่ถูกตอ้ง และส่งผลกระทบต่อการเรียนเป็นอยา่งมาก 

 

การสอนเขียน 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงปัญหาและข้อบกพร่องของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ดา้นการสอนเขียน ดงัน้ี 

จุดมุ่งหมายของการสอนเขียน  

 การเขียนแต่ละชนิดมีจุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกนัออกไป ดงัท่ี กองเทพ  เคลือบพนิชกุล (2544: 

125-126) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนเขียนไวด้งัน้ี  

1. การเขียนเพื่อเล่าเร่ือง เป็นการเขียนเพื่อถ่ายทอดประสบการณ์ความรู้ หรือเล่าเหตุการณ์ท่ี

ผูเ้ขียนประสบใหผู้อ่ื้นฟังโดยเขียนเรียงลาํดบัเหตุการณ์ตามความเป็นจริง  
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2. การเขียนเพื่ออภิปราย คือ การเขียนเพื่อบอกวิธีทาํส่ิงใดส่ิงหน่ึงตอ้งใชภ้าษารัดกุม ชดัเจน 

ควรแบ่งยอ่หนา้ยอ่ย ๆ หรืออธิบายเป็นขอ้ ๆ  

3. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นเป็นการแสดงความคิดเห็นของผูเ้ขียน อาจแสดงถึง

ความคิดเห็น หรือมีคาํแนะนาํ ขอ้เตือนใจต่าง ๆ ไวด้ว้ย  

4. การเขียนเพื่อชกัจูงใจ เป็นการเขียนเพื่อชกัชวนให้ผูอ่้านสนใจส่ิงท่ีเขียนซ่ึงเป็นเร่ืองท่ี

เขา้ใจยาก เช่น เร่ืองท่ีแฝงคาํพงัเพยหรือสุภาษิตต่าง ๆ เป็นตน้  

5. การเขียนเพื่อถ่ายทอดจินตนาการ คือ การเขียนถ่ายทอดความรู้สึกให้ผูอ่ื้นเห็นภาพลกัษณ์ 

คลอ้ยตามผูเ้ขียน 

การสอนเขียนของครูผูส้อนใหน้กัเรียนเขียนเพื่อจุดมุ่งหมายต่าง ๆ ดงัท่ี กองเทพ เคลือบพนิชกุล 

(2544: 126-127) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสอนเขียนไวด้งัน้ี  

1. เขียนเพื่อเป็นการเสริมแรง (Writing for Reinforcement) เป็นการฝึกให้นกัเรียนเขียนเพื่อ

เป็นการเสริมแรงส่ิงท่ีไดเ้รียนไปแลว้ การเขียนแบบน้ีเป็นการฝึกรูปแบบของภาษา ฝึกการใชภ้าษาให้

ถูกตอ้ง เช่น ให้นกัเรียนลอกประโยคหรือขอ้ความสั้น ๆ ให้เติมคาํลงในประโยคให้สมบูรณ์ หรือให้

เขียนประโยคใหม่จากประโยคบอกเล่าเป็นประโยคปฏิเสธ เป็นตน้  

2. เขียนเพื่อเป็นการฝึกฝน (Writing for Training) แบบน้ีคล้ายกบัการเขียนเพื่อเป็น             

การเสริมแรง แต่ต่างกนัท่ีว่าการเขียนแบบน้ีนกัเรียนจะเขียนในระดบัขอ้ความซ่ึงยาวกวา่ประโยค 

แต่จะเขียนภายในขอบเขตท่ีครูหรือตาํราเรียนกาํหนดไวใ้ห้ ตวัอยา่งการเขียนแบบน้ี ไดแ้ก่ การรวม 

ประโยค (Sentence Combining) การเขียนเรียงความแบบควบคุม (Controlled Composition) 

3. เขียนเพื่อเป็นการเลียนแบบ (Writing for Travesty) เป็นการเขียนโดยครูผูส้อนภาษาท่ีใช้

วธีิแบบอยา่งของเน้ือหาหรือรูปแบบเป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนเขียน ให้นกัเรียนคุน้เคยกบัรูปแบบของ

การใชค้าํ และการเรียบเรียงถอ้ยคาํ เช่น ให้นกัเรียนฟังเร่ืองแลว้เขียน หรือให้นกัเรียนเขียนเรียงความ 

ตามท่ีครูแนะให ้ 

4. การเขียนเพื่อการส่ือสาร (Writing for Communication) เน่ืองจากการสอนภาษาที่เน้น        

การส่ือความหมาย ครูผูส้อนเขียนจึงเปล่ียนจากการเนน้ท่ีความถูกตอ้งของรูปแบบมาให้ความสาํคญั 

กบัจุดประสงคข์องผูเ้รียนและอ่านงานเขียน ตวัอยา่งการเขียนแบบน้ี ไดแ้ก่ การท่ีครูกาํหนดสถานการณ์ 

บอกเน้ือหา และจุดประสงคใ์ห้นกัเรียนเขียนเพื่อส่ือความหมายให้อีกคนหน่ึงเขา้ใจ เช่น ให้นกัเรียน

คนหน่ึงเขียนบอกลกัษณะการกระทาํบางอยา่งใหอี้กคนหน่ึงอ่านและวาดผงัตาม  

5. เขียนเพื่อฝึกความคล่องแคล่ว (Writing for Fluency) ในการสอนไม่วา่ครูผูส้อนจะมุ่งท่ี 

ความคล่องแคล่วหรือความถูกตอ้งในการใชภ้าษา ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีถกเถียงกนัมานานแลว้ก็ตาม แต่ 

จุดมุ่งหมายของการฝึกใหน้กัเรียนเขียนก็เพื่อพฒันาความคล่องแคล่ว  
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6. การเขียนเพื่อการเรียน (Writing for Learning) การเขียนเพื่อการเรียนจะครอบคลุม 

จุดมุ่งหมายทั้งหมดท่ีกล่าวมาแลว้ การเขียนเพื่อการเรียน เนน้ท่ีเน้ือหา ไม่ใช่ไวยากรณ์หรือรูปแบบ 

การเขียนแบบน้ีไดแ้ก่ การเขียนเร่ือง เขียนตอบคาํถาม เขียนยอ่เร่ืองท่ีอ่าน 

ดงันั้น สรุปไดว้า่ การสอนเขียนให้ไดผ้ลนั้น ตอ้งสอนตามลาํดบัขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

คือ ตอ้งรู้จกัความหมายของคาํโดยเขา้ใจความหมายของคาํ รู้จกัคาํและรูปคาํ จากนั้นฝึกทกัษะการเขียน

แลว้ทบทวนหรือตรวจสอบความถูกตอ้งในการเขียน ปัจจยัพื้นฐานในการสอนเขียนตอ้งเร่ิมตน้จาก

การสอนอ่าน สะกดคาํ แลว้จึงสอนการเขียนคาํ และประโยคต่าง ๆ ได ้

  

 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการเขียน 

 งานวจัิยในประเทศ 

 ณัฐธยาน์  เชาวเ์ฉลิมกุล (2544) กล่าววา่ การเขียนคือสัญลกัษณ์ ท่ีขีดเขียนข้ึนเพื่อถ่ายทอด 

ความรู้ ความคิด ความรู้สึก ทศันคติ เจตนารมณ์ทั้งของตนเองและผูอ่ื้น การเขียนเป็นประโยชน์ของ

การส่ือสาร มีลกัษณะคงทนท่ีอยูไ่ดน้านและสามารถตรวจสอบได ้

 พเยาว ์ ศรีบวั (2535) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเขียนสะกดคาํของเด็กที่มี

ความบกพร่องทางการไดย้ิน โดยใชว้ิธีการเขียนสะกดคาํแบบแจกลูกกบัวิธีการเขียนสะกดคาํแบบ

ตามตวัอกัษร ผลการศึกษาพบว่า การเขียนสะกดคาํแบบแจกลูกกบัวิธีการเขียนสะกดคาํแบบตาม

ตวัอกัษรมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกนั 

 รัตนา  แพงจนัทร์ (2541) ไดศึ้กษาความสามารถเขียนคาํของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ี

เรียนร่วมในโรงเรียนปกติ จากการสอนเขียนแบบบูรณาการกบัเกมไดผ้ลการวิจยัดงัน้ี นกัเรียนท่ีไดรั้บ

การสอนเขียนแบบบูรณาการกบัเกม มีความสามารถเขียนคาํก่อนและหลงัการทดลอง แตกต่างกนั 

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยหลงัการทดลองเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความสามารถ

เขียนคาํสูงกวา่การทดลองและอยูใ่นระดบัดี 

 สมหมาย  ปวะบุตร (2546) ไดท้าํการศึกษาความสามารถในการเขียนและความสนใจใน

การเขียนของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้โดยการจดักิจกรรม 4 MAT กบันกัเรียนท่ีเรียนรู้

โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอนของกรมวิชาการ โรงเรียนสาธิตสถาบนัราชภฏั            

สวนสุนนัทา เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ผลของการวิจยัพบวา่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนรู้

โดยการจดักิจกรรมแบบ 4 MAT กบันกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสอน

ของกรมวชิาการมีความสามารถทางการเขียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ

มีความสนใจในการเขียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 พนสั  นาคบุญ (2550) ไดศึ้กษาความสามารถในการเขียนประโยคของนกัเรียนท่ีมีความ

บกพร่องทางการได้ยินในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกการเขียนตามโครงสร้าง

ประโยค กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 4 โรงเรียนพิษณุโลกปัญญานุกลู จงัหวดัพิษณุโลก จาํนวน 7 คน ผลการศึกษาพาวา่ นกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการได้ยิน ท่ีได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกการเขียนตามโครงสร้างประโยคมี

ความสามารถเขียนประโยคก่อนและหลงัการทดลอง โดยหลงัการทดลองนกัเรียนมีความสามารถ

ในการเขียนประโยคสูงกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 สุพฒันา  จนัทะคุณ (2551) ได้ศึกษาความสามารถในการเขียนคาํของเด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการไดย้ิน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนเขียนสะกดคาํร่วมกบัเกม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้

ในการศึกษาเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนโสตศึกษา 

จงัหวดัปราจีนบุรี จาํนวน 8 คน ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินหลงั

การเรียนโดยการสอนเขียนสะกดคาํร่วมกบัเกมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ดงันั้น สรุปได้ว่า การเขียน คือ สัญลกัษณ์ท่ีขีดเขียนหรือถ่ายทอด ความรู้สึก ความคิด 

ทศันคติ การเขียนเป็นประโยชน์เพื่อการส่ือสาร มีลกัษณะท่ีคงทนอยู่ไดน้าน มีรูปแบบในการวาง

รูปคาํลกัษณะต่างกนัไปในแต่ละภาษาตามหลกัเกณฑท่ี์กาํหนดข้ึนเฉพาะภาษานั้น ๆ  

 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 Miller (1973: 1527-A) ไดศึ้กษาผลของการฝึกแยกความแตกต่างของโครงสร้างคาํในการเขียน

ของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีได้รับการฝึกแยก          

ความแตกต่างของโครงสร้างคาํในการเขียน มีความสามารถทางการเขียนสูงข้ึน 

 Hammer (1977 อา้งถึงใน พชัรินทร์  เสรี, 2553: 89) ไดศึ้กษาการใชว้ิธสอนแบบสหร่วมใจ

ในการสอนเขียนคาํกบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบวา่การสอนเขียนดว้ยวิธีสอน

แบบสหร่วมใจ และการใหค้าํแนะนาํในการเขียนกบันกัเรียนมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัสาํคญั ในดา้นการเขา้ใจความหมายของคาํ ปริมาณคาํ และไม่มีความแตกต่างกนัในเร่ืองของ

ทศันคติและความบกพร่องในการเขียนหรือความยาวของเร่ืองท่ีเด็กเขียน 

 Garcia (1997: 3459) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน เขียน และสะกดคาํจาก

รูปแบบการสอนสะกดคาํ 2 แบบ คือ การสอนสะกดคาํแบบให้นกัเรียนฝึกเองกบัการสะกดคาํตาม

หนงัสือ โดยครูแต่ละกลุ่มจะสอนอ่านโดยใชโ้ปรแกรมการอ่านเหมือนกนัและสอนการเขียนทุกวนั

ตามเวลาท่ีกาํหนดให้ การทดสอบให้สอบก่อนและหลงัการเรียน ผลการศึกษาพบวา่การสอนสะกดคาํ

แบบให้นกัเรียนฝึกเองดีกว่าการสอนสะกดคาํตามตาํรา นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีความแตกต่างกนั          
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ในเร่ืองจาํนวนคาํท่ีใชใ้นระดบัสูงกวา่ระดบัประถมหน่ึง ความยาวของประโยคและจาํนวนหน่วยคาํ 

นอกจากน้ีนักเรียนสะกดคาํโดยนักเรียนคิดเอง มีการอ่านทบทวนการเขียน วิเคราะห์คาํท่ีใช ้

ตลอดจนมีการช่วยเหลือหรือซกัถามเพื่อน และนกัเรียนสะกดคาํจากตาํรา ใชพ้จนานุกรมบ่อยคร้ัง

มากกวา่นกัเรียนอีกกลุ่ม 

 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนอ่านและเขยีนด้วยวธีิเฟอร์นาลด์    

 

 ความเป็นมาการสอนอ่านและเขียนด้วยวธีิเฟอร์นาลด์  

 วิธีสอนของเฟอร์นาลด์ (Fernald Method) เป็นวิธีการสอนอ่านคาํทั้งคาํ (Whole-Word Method) 

ท่ีเน้นใช้ประสาทสัมผสัการรับรู้ทางด้านสายตา ด้านการได้ยิน ด้านการเคล่ือนไหวของอวยัวะ          

ต่าง ๆ โดยไม่ตอ้งมองเห็น ซ่ึงรับสัมผสัไดโ้ดยออาศยัประสาทในกลา้มเน้ือ เอ็น ขอ้ต่อ ดา้นการรับ

สัมผสั ซ่ึงอยูบ่ริเวณผวิหนงั รับความรู้สึกต่อการสัมผสั แรงกด ลกัษณะพื้นผิว ความร้อน ความเยน็ 

ความเจบ็ปวด และการเคล่ือนไหวของบนบริเวณผิวหนงั ซ่ึงเป็นท่ีมาของ VAKT ซ่ึงสามารถนาํมา 

ใชส้อนไดท้ั้งการอ่านและการเขียน (Bos et al., 1950: 93) 

 Myers and Donald (1976: 279-283 อา้งถึงใน พชัรินทร์  เสรี, 2553: 136) ไดก้ล่าวถึงการสอน

โดยวิธีสอนเฟอร์นาลด์ว่าไดพ้ฒันาวิชาการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทางดา้นการอ่านอย่างรุนแรง 

เนน้ศึกษาทางดา้นการอ่านดว้ยกระบวนการวิเคราะห์ในลกัษณะของการสอนเด็กทั้งคาํก่อน จากนั้น 

จึงแยกองคป์ระกอบของคาํเป็นส่วนย่อยเพื่อการศึกษา หลกัวิชาของเฟอร์นาลด์เป็นท่ีมาของคาํว่า 

VAKT ซ่ึงมาจาก V-Visual คือ การมองเห็น A-Auditory คือ การไดย้ิน K-Kinesthetic คือ การเคล่ือนไหว 

T-Tactile คือ การสัมผสั ซ่ึงเป็นลกัษณะของการสอนอ่านและเป็นพื้นฐานของวิธีแกไ้ขขอ้บกพร่อง

ของการอ่านในเวลาต่อมา 

 ในปีคริสต์ศกัราช 1921 ได้มีการจัดตั้ งโครงการการบาํบัดในโรงเรียนข้ึนท่ีมหาวิทยาลัย

แคลิฟอร์เนีย ซ่ึงส่ีปีก่อนหน้านั้นได้มีโครงการท่ีแก้ไขขอ้บกพร่องเฉพาะกลุ่มผูท่ี้มีขอ้บกพร่อง

ทางการอ่าน เช่น ผูท่ี้มีความบกพร่องทางสติปัญญา ผูท่ี้มีพฒันาการทางสมองชา้ อ่านไม่ออก สะกดคาํ

ไม่ได้ มีปัญหาทางจิต มีระดบัสติปัญญาสูงกว่าปกติ เป็นลมบา้หมู พูดติดอ่าง เป็นตน้ หลงัจาก

ประสบความสําเร็จในโครงการแรกแล้ว ก็ได้มีการศึกษาอีกคร้ังในเวลาต่อมา ซ่ึงคร้ังน้ีเกิดข้ึนท่ี

โรงเรียน และไดร้วมเอาเด็กท่ีมีระดบัสติปัญญาเขา้ไวด้ว้ยซ่ึงส่วนใหญ่มีความบกพร่องดา้นการอ่าน

อยา่งรุนแรง 
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 จุดมุ่งหมายของการจดัทาํโครงการการบาํบดัในโรงเรียนน้ี เพื่อเป็นการพฒันาการวินิจฉัย

การรักษา และการป้องกนัท่ีช่วยเด็กแต่ละคนท่ีมีปัญหาในการปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดล้อมให ้            

พวกเด็กมีความรู้สึกวา่พวกเด็กทาํได ้การบงัคบัเด็กให้เขา้ชั้นเรียนท่ีไม่เหมาะสมเป็นส่ิงท่ีไม่ควรทาํ 

เพราะถ้าเด็กไม่เข้าใจหลักซ่ึงเป็นหัวใจของการอ่าน การเขียน และการสะกดคาํแล้ว เด็กจะ                

ไม่ประสบความสําเร็จในการเรียนและส่งผลให้ความสําเร็จในการประกอบอาชีพในอนาคต                    

มีขีดจาํกดัไปดว้ย 

 วธีิท่ีใชใ้นโครงการบาํบดัในโรงเรียน เป็นวิธีท่ีเปิดโอกาสให้เด็กไดเ้ร่ิมกิจกรรมการเรียนรู้

ตวัเองตั้งแต่แรก เป็นผลใหก้ารเรียนรู้ประสบความสาํเร็จ โดยไม่ควรให้ความสําคญัต่อส่ิงท่ีเด็กไม่รู้ 

ควรทาํให้เด็กสามารถเรียนรู้คาํใด ๆ ท่ีพวกเด็กอยากเรียน โดยไม่สนใจต่อความยาวหรือความซับซ้อน

ของคาํ เม่ือกระบวนการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมัน่คงแลว้ การปฏิบติัตวัของเด็กก็จะพฒันาดีข้ึน ในขณะท่ี

การบาํบดัดาํเนินต่อไป 

 เฟอร์นาลดไ์ดพ้ฒันาวธีิการบาํบดัขอ้บกพร่องทางการอ่านโดยวิธีการเคล่ือนไหวน้ิวมือ ซ่ึงเป็น

แนวทางแก่ผูท่ี้ประสบความยากลาํบากอย่างรุนแรงในการอ่าน เด็กระดบัสติปัญญาปกติ หรือสูงกว่า

ปกติ ก็สามารถเขา้ร่วมโครงการน้ีได ้และโดยส่วนใหญ่เด็กจะใชเ้วลาเรียนรู้ไดภ้ายในเวลาสองถึง

สามเดือนไปจนถึงสองปี เด็กทุกคนท่ีมีปัญหาความบกพร่องในการอ่านไม่วา่จะเป็นเด็กท่ีอ่านไม่ได้

เลย หรืออ่านไดบ้างส่วนก็สามารถประสบความสําเร็จในการอ่านดว้ยวิธีน้ี นอกจากนั้นเพื่อพฒันา

ความสามารถในการอ่านให้ดีข้ึน เฟอร์นาลด์ไดค้น้พบว่าวิธีน้ีไดช่้วยเพิ่มระดบัการสะกดคาํและ 

การเรียบเรียงคาํอีกดว้ย การศึกษาโครงการการบาํบดัในโรงเรียน เฟอร์นาลด์พบวา่ วิธีการอ่านโดย

ใชน้ิ้วตามไปดว้ย ใหผ้ลน่าพอใจกบัเด็กทั้งท่ีอ่านไม่ไดเ้ลยหรืออ่านไดบ้างส่วน หลกัการทัว่ไปของ

วิธีน้ีประกอบด้วยการกาํหนดระดับการพฒันาทางสติปัญญาของเด็กโดยใช้การทดสอบระดับ

สติปัญญา การทดสอบความสามารถและการทดสอบวนิิจฉยัการอ่าน 

 จากการติดตามการประเมินผลโดยใช้การรักษา เพื่อเพิ่มความสามารถในการอ่านของเด็ก 

ซ่ึงสัมพนัธ์กบัระดบัสติปัญญาและระดบัความคาดหวงัทางการศึกษานั้น พบความยากลาํบากใน

กลุ่มเด็กท่ีอ่านไดบ้า้งบางส่วน แบ่งประเภทไดคื้อ เด็กไม่สามารถจาํคาํท่ีใช้โดยทัว่ไปได ้เด็กอ่าน

หนงัสือไม่คล่อง อ่านเป็นคาํ ๆ เด็กไม่เขา้ใจเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่าน การอ่านคาํง่ายไม่ได ้เม่ืออ่าน            

คาํใดไม่ไดจ้ะทาํใหเ้ด็กหนัไปสนใจคาํนั้นเพียงคาํเดียวและเกิดอาการชะงกัและประหม่า เกิดปัญหา

กบัคาํเดิมซํ้ า ๆ น้ีจะทาํใหเ้ด็กเกิดความรู้สึกไม่ดี อ่านชา้ จนกระทัง่ลืมเน้ือหาท่ีอ่านผา่นมาแลว้ 

 เด็กท่ีเขา้ร่วมโครงการบาํบดัของเฟอร์นาลด์ จะไดเ้รียนรู้วิธีท่ีเหมาะสมกบัสติปัญญา แม้

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางประสาทหรือเด็กท่ีเรียนรู้ดว้ยการมองเห็น ก็สามารถปรับตวัเขา้กบัโปรแกรม

ของเฟอร์นาลดไ์ด ้
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 ขั้นตอนของวธีิการเคล่ือนไหวของน้ิวมือ  มีดงัต่อไปน้ี 

1. คน้พบวธีิท่ีเด็กสามารถเรียนรู้การเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. จูงใจใหเ้ด็กเขียนคาํนั้น 

3. ใหเ้ด็กอ่านส่ิงท่ีเด็กเขียนและพิมพอ์อกมา 

4. การอ่านเพิ่มเติมในส่วนประกอบอ่ืน ๆ 

   

 ข้ันตอนการสอนอ่านและเขียนด้วยวธีิเฟอร์นาลด์   

 Myers and Donald (1976: 286-286 อา้งถึงใน พชัรินทร์  เสรี, 2553: 136) ไดก้ล่าวถึงลาํดบัขั้น

ของการสอนอ่านโดยวธีิเฟอร์นาลด ์(The Fernald Method) 

 ข้ันที ่1 ใหเ้ด็กเลือกคาํท่ีอยากจะเขียน โดยไม่คาํนึงถึงความยาวของคาํ  

 ผูส้อนเขียนคาํนั้นใหเ้ด็กดว้ยดินสอในกระดาษ โดยใชข้นาดตวัอกัษรใหญ่เหมือนเขียนบน

กระดานดาํ หรือพิมพก์็ได ้ให้เด็กใชน้ิ้วช้ีคาํและออกเสียงในแต่ละส่วนของคาํท่ีเด็กช้ี ทาํขั้นตอนน้ี

ไปเร่ือย ๆ จนกวา่เด็กสามารถเขียนคาํนั้นไดเ้อง โดยไม่ตอ้งมองตน้แบบ อนุญาตให้เด็กเหลือบมอง

ตน้แบบได ้ถา้จาํเป็นให้เด็กเขียนคาํนั้นลงบนกระดาษ จากนั้นให้เด็กแต่งเป็นเร่ืองราวดว้ยตนเอง 

พิมพเ์น้ือเร่ืองท่ีเด็กแต่งข้ึนนั้น และให้เด็กอ่านให้ครูฟัง ให้เด็กเก็บเอกสารน้ีไวใ้นแฟ้มคาํส่วนตวั

ของแต่ละคน โดยจดัเรียงคาํตามลาํดบัอกัษรให้เด็กไดเ้รียนรู้การจดัเรียงอกัษร ซ่ึงจะเป็นประโยชน์

ในการใช้พจนานุกรม รวมทั้งเรียนรู้ตวัอกัษรไปดว้ย ในกรณีของเด็กท่ีไม่สามารถอ่านไดเ้ลยทุกคาํ        

ใหก้ลบัไปใชว้ธีิอ่าน และใหเ้ด็กช้ีตามไปดว้ย จนกระทัง่เด็กมีทกัษะท่ีเพียงพอท่ีจะกา้วไปสู่ขั้นตอนท่ี 2 

ต่อไป 

 ลกัษณะของขั้นตอนท่ี 1 สรุปไดด้งัน้ี 

 1. การสัมผสัดว้ยน้ิวมือโดยตรง เด็กอาจใชน้ิ้วมือ หน่ึงน้ิวถึงสองน้ิวในการช้ีคาํท่ีอ่าน ซ่ึง

การเรียนรู้จะเกิดข้ึนมากเม่ือเด็กใชน้ิ้วสัมผสั มากกวา่การใชดิ้นสอหรืออุปกรณ์อ่ืน ๆ 

 2. เขียนคาํท่ีช้ีอ่านไดจ้ากความทรงจาํ เด็กไม่ควรลอกคาํท่ีเด็กช้ีน้ิวอ่านมานั้นดว้ยการมอง

กลบัไปกลบัมา ระหวา่งตน้แบบกบักระดาษ เพราะจะทาํให้อ่านไม่ต่อเน่ือง และไม่รู้ความหมายของคาํ 

และการเขียนถูกขดัจงัหวะ ตาของเด็กอยูท่ี่คาํท่ีเด็กเขียน 

 3. เขียนคาํทั้งคาํ การเรียนรู้ท่ีดีตอ้งเขียนคาํและเรียนรู้คาํทั้งคาํในเวลาเดียวกนั ไม่ควรรู้

เพียงเสียงหรือเป็นพยางค ์ถา้เด็กยงัเขียนคาํไม่ถูกตอ้ง ให้นาํคาํท่ีเด็กเขียนผิดออกไปทนัที ให้เด็กดู

และอ่านดว้ยการช้ีน้ิวอีกคร้ัง และเขียนในกระดาษแผ่นใหม่ การลบหรือแกไ้ขคาํเฉพาะส่วนท่ีผิด

นั้นจะทาํใหเ้ด็กสับสน 
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 4. การใชค้าํในประโยค การฝึกใชค้าํในประโยคบ่อย ๆ จะทาํให้เด็กคุน้เคยกบัความหมายของ

คาํท่ีถูกตอ้ง โดยปกติในการพดู เด็กจะรู้ศพัทท่ี์มากพอท่ีจะอธิบายส่ิงต่าง ๆ ไดเ้ม่ือเด็กมีปัญหาหรือ

ขอ้จาํกดัเก่ียวกบัคาํศพัทน์ั้น ควรท่ีจะเร่ิมเรียนรู้โดยการเขียนและอ่านคาํต่าง ๆ ท่ีพวกเด็กใชใ้นการพูด

อยูแ่ลว้ 

 ข้ันที ่2 การอ่านโดยใช้น้ิวช้ีไปดว้ยไม่จาํเป็นอีกต่อไป เด็กมีการพฒันาทกัษะเพียงพอใน

การเรียนรู้ดว้ยการมองท่ีคาํตน้แบบ อ่านออกเสียง และจากนั้นเขียนคาํบนกระดาษโดยไม่ลอกจาก

ตน้แบบ เด็กสามารถเขียนและอ่านในใจชอบในส่ิงท่ีเด็กเขียน การเขียนจะกลายเป็นเร่ืองง่ายสําหรับเด็ก 

และเด็กก็จะสนใจการเขียนมากข้ึน ผู ้สอนควรอนุญาตให้เด็กเขียนอะไรก็ได้ท่ีเด็กสนใจส่ิงท่ี              

เก่ียวโยงกนัระหว่างขั้นตอนท่ี 1 และขั้นตอนท่ี 2 คือ เด็กออกเสียงอย่างต่อเน่ืองในคาํท่ีเรียนอยู ่            

การมองเห็นและการออกเสียงตอ้งสัมพนัธ์กนั แต่ละคนควรมองในส่วนท่ีเด็กอ่านไปดว้ย การออก

เสียงคาํก็ควรเป็นไปอย่างธรรมชาติไม่ควรออกเสียงดงัหรือเพี้ยนจากความเป็นจริงของพยญัชนะ 

ในแต่ละพยางค ์ซ่ึงจะทาํใหเ้ด็กลืมคาํทั้งหมดได ้ในการเขียนก็เช่นกนั ให้เด็กออกเสียงพยางคท่ี์เด็ก

เขียนไปดว้ย เพื่อเด็กจะไดฝึ้กทั้งทกัษะการพดูและการเขียนในเวลาเดียวกนัโดยไม่รู้ตวั 

 เฟอร์นาลด์แนะนําว่าไม่ควรจาํกัดเวลาหรือจาํนวนคร้ังในการท่ีเด็กดูคาํต้นแบบเพราะ

โดยทัว่ไป เด็กจะลดจาํนวนการมองไดที้ละนอ้ย จากนั้นให้เร่ิมคาํใหม่ สั้ น ๆ 2-3 คาํ ทาํไปเร่ือย ๆ 

จนในท่ีสุดเด็กจะไม่จาํเป็นตอ้งมองตน้แบบอีกต่อไป ช่วงเวลาในการให้เด็กอ่านดว้ยการช้ีน้ิวไป

ด้วยหรือการมอง ใช้เวลาประมาณ 2-8 เดือน เน้ือหาการเรียนไม่ควรง่ายจนเกินไปต่อระดับ

สติปัญญาของเด็กทั้งในเร่ืองของความยาวและความซบัซ้อนของคาํ เด็กจะมีแรงบนัดาลใจมากกวา่

ท่ีจะอ่านและเขียนเน้ือหาท่ียาก เม่ือเด็กไดค้น้พบหลกัและเทคนิคท่ีทาํไดจ้ากการเขียนและอ่านคาํ  

ท่ียากแลว้ จะทาํใหเ้ด็กมีความยนิดีท่ีจะเรียนรู้ คาํท่ียาวและซบัซ้อนจะง่ายต่อการจาํมากกวา่สําหรับ

การนาํมาใช้ในคร้ังต่อไป เม่ือการอ่านดว้ยการช้ีน้ิวหรือการมองไม่จาํเป็นแลว้ ผูส้อนสามารถแยก

แฟ้มระหวา่งคาํง่ายและคาํยาก และการเขียนคาํตน้แบบก็สามารถเขียนขนาดปกติได ้

 ข้ันที ่3 ให้เด็กอ่านเน้ือเร่ืองจากหนังสือ เด็กสามารถอ่านและบอกได้ว่าคาํไหนท่ีเด็ก           

ไม่รู้จกั เม่ืออ่านเร่ืองจนจบแล้วให้ทบทวนคาํใหม่ จากนั้นให้เขียนคาํออกมาจากความจาํ และ

ตรวจดูวา่คาํเหล่านั้นมีอยูห่รือไม่ 

 ข้ันที ่4 เร่ิมจากใหเ้ด็กพดูโดยทัว่ ๆ ไป ถึงการสร้างคาํใหม่ ๆ ท่ีคลา้ยคลึงกบัคาํท่ีเด็กรู้อยูแ่ลว้ 

ในตอนน้ีความสนใจในการอ่านของเด็กจะเพิ่มข้ึน เด็กจะยอมอ่านหนงัดว้ยตวัเองเม่ือเด็กพฒันาทกัษะ

ในการอ่านจนอยู่ในภาวะปกติแลว้ และเด็กจะพบว่า การอ่านเป็นเร่ืองท่ีง่ายข้ึนในการสอนอ่าน          

ส่ือการสอนท่ีมีระดบัยาก ควรกระตุน้ให้เด็กกวาดสายตาให้ทัว่ทั้งยอ่หน้าและหาคาํท่ีเด็กไม่รู้ก่อน  

และใหเ้ด็กศึกษาคาํเหล่านั้นก่อนท่ีจะอ่านยอ่หนา้ทั้งหมด เด็กจะสามารถจาํคาํใหม่ไดง่้ายข้ึน ถา้ออก
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เสียงคาํเหล่านั้นในขณะท่ีเขียนให้เด็กออกเสียงซํ้ าอีกคร้ัง แล้วปิดกระดาษและเขียนใหม่อีกรอบ  

จนในท่ีสุดเด็กท่ีมีทกัษะมากพอท่ีจะจาํคาํเหล่านั้นรวมถึงความหมายได ้

 การสอนทั้ง 4 ขั้นของเฟอร์นาลด์น้ี นาํมาใชไ้ดก้บัเด็กท่ีอ่านหนงัสือออกเป็นบางส่วน ระหวา่ง

แต่ละขั้นตอนในวธีิน้ี ควรประเมินเด็กอยา่งต่อเน่ืองในอตัราการจาํคาํต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียน ถา้อตัราการจาํคาํ

ลดลงใหก้ลบัไปใชข้ั้นตอนท่ี 1 ใหม่ 

 

 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนอ่านและเขียนด้วยวธีิเฟอร์นาลด์ 

 งานวจัิยต่างประเทศ 

 Harold et al. (1981 อา้งถึงใน พชัรินทร์  เสรี, 2553) ไดท้าํการศึกษาผลของการใชว้ิธีการสอน

โดยใชป้ระสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว ( Kinesthetic-Tactile Component in VAKT Instruction) 

ทาํการสอนอ่านให้กับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นมธัยมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า            

เด็กนกัเรียนสามารถอ่านคาํศพัทถู์กตอ้งมากข้ึน และยงัพบว่าวิธีการสอนโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 

ส่ีดา้น คือ ดา้นการมอง การฟัง การเคล่ือนไหวและประสาทสัมผสั สามารถทาํให้นกัเรียนสามารถ

อ่านคาํได้ถูกตอ้งมากกว่าการใช้การมองและการฟังเพียงสองอย่าง และเม่ือทดสอบนักเรียนใน

สัปดาห์ท่ี 1, 3 และเดือนท่ี 6  ยงัพบวา่นกัเรียนยงัสามารถอ่านคาํศพัทท่ี์เคยอ่านไดถู้กตอ้ง แสดงให้

เห็นวา่การสอนอ่านดว้ยวธีิน้ีทาํใหเ้กิดความทนในการอ่านของเด็ก 

 Sutaria and Saroj (1982) ไดท้าํการศึกษารายกรณีเร่ืองการสอนอ่านโดยใชว้ิธีประสาทสัมผสั

กบันกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการของเฟอร์นาลด์ประยุกต ์ทาํให้นกัเรียน

เขียนบนัทึกและเขียนภาพประกอบ พร้อมทั้งทาํการอ่านบนัทึกซํ้ า ๆ ทุกวนั เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์  

ผลการศึกษาพบวา่ เด็กมีความสนใจในการอ่านมากข้ึนและสามารถทาํให้ทกัษะการอ่านและการเขียน

ของเด็กดีข้ึนทั้งสร้างแรงจูงใจในการอ่าน 

 White (1986: 48) ไดศึ้กษาผลของการใชก้ารสอนแบบพหุสัมผสั (Multi-Sensory) และการสอน

ตรง (Direct Instruction) ในการสะกดคาํสําหรับเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่าน การสอนแบบ

พหุสัมผสัประกอบดว้ย การฟัง การมองเห็น การเคล่ือนไหวร่างกาย ซ่ึงเรียนรู้เก่ียวกบัเสียงของตวัอกัษร 

(Alphabetic-Phonic System) ในตอนตน้ของบทเรียน โดยเร่ิมจากคาํท่ีมีเสียงพยางคเ์ดียว ส่วนการสอน

แบบสอนตรง เน้นท่ีการให้นกัเรียนดูตวัอย่างและเสนอคาํทั้งคาํให้ดู การศึกษาน้ีใช้นกัเรียนเป็น

กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 127 คน และทาํการแบ่งกลุ่มโดยใชแ้บบทดสอบ Singerland Screening Tests ได้

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องในดา้นการฟังและการมองเห็นและมีความสามารถในการสะกดคาํอยูใ่น

ระดบัตํ่าจาํนวนทั้งส้ิน 84 คน หลงัจากนั้นแบ่งนกัเรียนเป็น 4 กลุ่มคือ นกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ดา้นการฟัง นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องดา้นการมองเห็น นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทั้ง
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ดา้นการฟังและการมองเห็น และนกัเรียนท่ีไม่มีมีความบกพร่องทางดา้นการฟังและการมองเห็น ใช้

การสอนแบบพหุสัมผสั และการเขียนของเด็กดีข้ึนทั้งสร้างแรงจูงใจในการอ่าน การอ่านบนัทึกซํ้ า ๆ 

ทุกวนั เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ การมองเห็น ผลการศึกษาพบวา่นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องดา้นการ

ฟัง การมองเห็น และกลุ่มท่ีมีความบกพร่องทั้งทางดา้นการฟังและการมองเห็นท่ีไดรั้บการสอนแบบ

พหุสัมผสัมีความสามารถในการสะกดคาํดีกวา่กลุ่มท่ีสอนตรง และเม่ือทดสอบความคงทนในการจาํ 

พบวา่ กลุ่มท่ีสอนดว้ยวธีิ พหุสัมผสัมีความสามารถในการสะกดคาํดีกวา่กลุ่มท่ีสอนตรง 

 Murphy and Nancy (1997 อา้งถึงใน พชัรินทร์  เสรี, 2553:) ไดท้าํการศึกษาผลของการใชว้ิธี

สอนผ่านประสาทสัมผสัหลายดา้นในการสอนการสะกดคาํให้กบัเด็กต่อการสอนแบบปกติให้ผล

ไม่แตกต่างกนั ผูเ้ขา้ร่วมวิจยัเป็นนกัเรียนเกรด 3 จาํนวน 20 คน นกัเรียนชาย 10 คน และนกัเรียนหญิง 

10 คน  

 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัเกมการศึกษา 

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกมการศึกษา ผูว้ิจยัไดศึ้กษารายละเอียด

ดงัน้ี ความหมายของเกม จุดประสงคข์องการเล่นเกม ประเภทของเกม การสอนเกม ประโยชน์ของเกม 

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกม 

 

 ความหมายของเกม   

 วิไลวรรณ  ถ่ินจะนะ (2551: 42) อธิบายวา่ เกมหมายถึง การจดักิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ใน

ดา้นต่าง ๆ และสร้างบรรยากาศท่ีมีความสนุกสนาน ตลอดจนฝึกคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เป็นตน้ว่า

ความมีนํ้าใจ ความรับผดิชอบ เป็นการฝึกใหเ้ด็กคิด รู้จกัเหตุผล ฝึกการสังเกตและการเตรียมความพร้อม 

 สุรางค ์ สากร (2537: 142) อธิบายวา่ เกม หมายถึง กิจกรรมการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ์และกติกาท่ี

ผูเ้ล่นเกมตอ้งปฏิบติัตาม เม่ือส้ินสุดการเล่นจะประเมินความสําเร็จตามกฎเกณฑ์ หรือกติกา หรือ

อาจตดัสินแพช้นะ การเล่นเกมอาจเล่นคนเดียวหรือหลายคนก็ได ้อาจมีอุปกรณ์หรือไม่มีก็ได ้

 ภรณี  คุรุรัตนะ (2535: 109) กล่าวถึงเกมวา่ เป็นกิจกรรมนนัทนาการท่ีมีลกัษณะการเล่น มีกฎ

กติกาท่ีแน่นอน และเป็นการแข่งขนัท่ีเป็นไปตามระเบียบขอ้บงัคบัในระหวา่งผูเ้ล่นทั้งสองฝ่าย เพื่อ

ส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวมูลฐานและทกัษะเบ้ืองตน้ไปสู่การกีฬา 

 วรี  เก๋ียสกุล (2530: 72) ให้ความหมายวา่ เกมหมายถึงกิจกรรมท่ีสนุกสนาน กฎ กติกา กิจกรรม

ท่ีเล่นทั้งเกมเงียบ (Quiet Games) และเกมท่ีใชค้วามวอ่งไว (Active Games) มีทั้งเกมท่ีเล่นคนเดียว 
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สองคน หรือเล่นเป็นกลุ่ม บางเกมเล่นเพื่อความสนุกสนาน เพื่อผ่อนคลายความตึงเครียด บางเกม

กระตุน้การทาํงานของร่างกายและสมอง บางเกมฝึกทกัษะบางส่วนของร่างกายและจิตใจเป็นพิเศษ   

 สุวมิล  ตนัปิติ (2536: 13) อธิบายวา่ เกมหมายถึงกิจกรรมท่ีเล่นท่ีมีลกัษณะการแข่งขนัโดย

ผูเ้ล่นจะตอ้งอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑ์และกติกาท่ีวางเอาไว ้ผูเ้ล่นอาจจะมีตั้งแต่ หน่ึงคน สองคน หรือเป็นทีม 

ซ่ึงเกมถือวา่เป็นกิจกรรมการเล่นท่ีมีการประเมินความสําเร็จของผูเ้ล่นไปในตวั จะช่วยให้ผูเ้ล่นเกิด

ความกระตือรือร้น ฝึกสติปัญญา และไหวพริบดว้ย 

 กรรณิการ์  สุขบท (2539: 28) กล่าววา่เกม เป็นกิจกรรมการเล่นท่ีมีกฎกติกาท่ีไม่ยุง่ยากซบัซ้อน

เป็นกิจกรรมท่ีสนุกสนาน มีวตัถุประสงคใ์นการเล่นและส่งเสริมใหเ้กิดทกัษะต่าง ๆ 

 เกม คือ การจดักิจกรรมเพื่อสร้างความสนุกสนาน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดท่ีเร็วข้ึน 

 

 จุดประสงค์ของการเล่นเกม   

 สุวมิล  ตนัปิติ (2536: 18) กล่าวถึงจุดประสงคข์องการเล่นเกมไวด้งัน้ี 

 1. เพื่อให้เด็กไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเกมประเภทต่าง ๆ รู้วิธีการเล่น เขา้ใจกติกา 

เขา้ใจคุณประโยชน์ท่ีไดรั้บจากเกม 

 2. เพื่อให้เด็กไดรั้บทกัษะเบ้ืองตน้ในการใช้อวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายและทกัษะเบ้ืองตน้

ทางดา้นกีฬา เพราะเกมต่าง ๆ นาํไปสู่กีฬาประเภทต่าง ๆ ทั้งส้ิน 

 3. เพื่อใหเ้ด็กเกิดทศันะคติรักและชอบออกกาํลงักายดว้ยกิจกรรมประเภทต่าง ๆ ท่ีไดส้อนไป

เพื่อใชเ้วลาวา่งให้เป็นประโยชน์ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อตนเองภายหนา้ ดงัเช่นการศึกษาของ วิชิต  

สุรัตน์เรืองชยั (2527: 50) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชเ้กมประกอบการสอนในขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน

และขั้นสรุป ทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่การใชเ้กมประกอบการสอนในขั้นสอน

และขั้นสรุป อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 4. เพื่อใหเ้ด็กมีความสนุกสนาน แจ่มใส มีความใกลชิ้ดกนัยิง่ข้ึน 

 ในการฝึกภาษา ไดมี้การนาํเกมมาเล่น เพื่อจุดประสงคด์งัต่อไปน้ี  

 1. เป็นกิจกรรมท่ีจะพฒันาร่างกาย ช่วยผอ่นคลายความตึงเครียด เสริมสร้างให้มีการต่ืนตวั  

มีบรรยากาศท่ีแตกต่างไปจากการฝึกภาษาตามปกติ 

 2. เป็นการสร้างบรรยากาศท่ีสนบัสนุน จะช่วยใหน้กัเรียนสนใจบทเรียนทางภาษาและเกม

ท่ีใชเ้ล่นในหอ้งเรียน นกัเรียนยงัอาจนาํไปเล่นนอกหอ้งเรียนไดอี้กดว้ย 

 3. เป็นกิจกรรมท่ีเป็นเทคนิคหน่ึงในการสอนไวยกรณ์ระบบเสียงของภาษาไดดี้ จะเห็นได้

จากการวจิยัท่ีไดท้าํการศึกษาความสามารถทางการฟังของเด็กท่ีมีความยกพร่องทางการไดย้ินระดบั
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ก่อนวยัเรียนท่ีได้รับการฝึกทกัษะโดยใช้เกมพบว่าเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินระดบัชั้น

อนุบาลปีท่ี 1 มีความสามารถทางการฟังหลงัเรียนโดยใชเ้กมฝึกทกัษะทางการพูดสูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (พชัรินทร์  เออชูช่ืน, 2540: 71)  

 นอกจากน้ีจุดมุ่งหมายในการเล่นเกมยงัเป็นการฝึกเด็กคิด รู้จกัหาเหตุผล ฝึกการสังเกต และ

ช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และพฒันาทกัษะต่าง ๆ ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการเตรียมความพร้อม   

(นที  เกิดอรุณ, 2538: 40) 

 จากจุดมุ่งหมายของการเล่นสรุปไดว้่า การเล่นเกมเป็นวิธีการส่งเสริมให้เด็กไดเ้กิดการเรียนรู้

และช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนาน ตลอดจนช่วยส่งเสริมพฒันาการทางภาษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

 ประเภทของเกม   

 เยาวพา  เตชะคุปต ์(2541: 56-57) ไดจ้าํแนกเกมไว ้9 เกม ดงัน้ี 

1. การเล่นเป็นนิยายและการเล่นเลียนแบบ (Story Play and Minetics) ไดแ้ก่ การเล่นท่ีมีนิยาย

ประกอบ เด็กแสดงประกอบท่าทางตามนิยายนั้น เช่น เลียนแบบสัตว ์

2. การเล่นเบ็ดเตล็ด (Low Organization) เป็นการเล่นท่ีเป็นกติกาเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ส่งเสริมให้เด็ก

เกิดทกัษะเบ้ืองตน้ทางการเคล่ือนไหว 

3. เกมการเล่นท่ีส่งเสริมสมรรถภาพตนเอง (Self Testing Activities) ไดแ้ก่ การเล่นท่ีส่งเสริม

ใหเ้ด็กมีความแขง็แกร่งของอวยัวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

4. เกมนาํไปสู่กีฬาใหญ่ (Lead-Up Games) ไดแ้ก่ เกมท่ีทาํใหเ้กิดทกัษะในการเล่นกีฬาใหญ่ ๆ 

5. เกมการเคล่ือนไหวและการเล่นประกอบเพลง (Motion Song and Singing Games) ไดแ้ก่ 

การร้องเพลง และมีท่าประกอบ หรือร้องเพลงแลว้เล่นเกมไปดว้ย 

6. เกมนนัทนาการ (Recreation Games) ไดแ้ก่ การเล่นเพื่อความเพลิดเพลิน ใช้เวลาว่าง

ผอ่นคลายความตึงเครียด เรียกอีกช่ือวา่เกมใหม่ (New Games) 

7. เกมท่ีเล่นเป็นกลุ่ม (Group Games) ถึงแมว้่าเราจะให้เวลาเด็กเล่นเสรี แต่เราก็ควรให้

โอกาสเด็กไดเ้ล่นเกมท่ีง่าย ๆ ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ด็กไดโ้อกาสพฒันาทุก ๆ ดา้น เด็กวยั 5 ขวบ จะชอบเล่นเกม

ท่ีเล่นเป็นกลุ่มง่าย ๆ ซ่ึงกฎและคาํแนะนาํสาํหรับเกมควรมีลกัษณะท่ีง่าย ๆ และมีกฎนอ้ย ๆ โดยครู

ควรเลือกเกมท่ีเหมาะสมกบัอาย ุความสนใจ ความสามารถ และวฒันธรรมของเด็ก 

8. เกมการศึกษา (Didactic Games or Education Games) หมายถึง กิจกรรมการเล่นส่งเสริม

ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีเป็นพื้นฐานการศึกษา ในท่ีน้ีหมายถึงเกมท่ีจดัให้เด็ก 4-6 ขวบ เพื่อฝึก

ความพร้อมในการเรียนวิชาต่าง ๆ ในชั้นประถมศึกษาต่อไป เช่น เกมจบัคู่ เกมภาพเหมือน เกม     
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ต่อภาพ การเรียงภาพตดัต่อ เป็นตน้ เกมทางการศึกษาน้ีมุ่งให้เด็กไดใ้ชส้ติปัญญาสังเกตและคิดหา

เหตุผลและแกปั้ญหาโดยการฝึกท่ีใชเ้วลามากท่ีสุด  

สรุปไดว้่า ลกัษณะของเกมมีหลายประเภท ผูท่ี้นาํเกมมาจดักิจกรรมในการเรียนการสอนก็ควร

คาํนึงถึง อายุ และเพศของเด็กดว้ย ตลอดจนความสามารถของเด็กแต่ละคน เพื่อเป็นการเสริมสร้าง

พฒันาการของผูเ้รียนให้มีความพร้อมทั้งทางดา้นอารมณ์ สังคม และสติปัญญา จึงจะทาํให้การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนนั้นประสบผลสาํเร็จ 

 

 วธีิสอนเกม   

 ในการสอนเกมตอ้งให้เด็กได้รู้ได้เขา้ใจ ให้เกิดทกัษะเบ้ืองตน้และเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินกบัเกมนั้น ฉะนั้นการสอนตอ้งกระทาํให้เกิดผลตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้ซ่ึงควรดาํเนินการ

ดงัน้ี (เยาวพา  เตชะคุปต,์ 2541: 58-62)   

 1. การจดัชั้นเรียน ก่อนอ่ืนตอ้งรู้วา่เกมท่ีเล่นนั้นเล่นไดก่ี้คน การจดัชั้นเรียน ควรเป็นแบบใด 

จึงจะไดผ้ลมากท่ีสุด เป็นกลุ่มแบบเขา้แถว เป็นกลุ่มวงกลมเดียวหรือสองวง หรือเป็นแถวตอนก่ีแถว 

หรือจดัท่ีวา่งเฉพาะตวั ทั้งน้ีตอ้งจดัใหเ้รียบร้อยและรวดเร็วโดยไม่เสียเวลา 

 2. การอธิบายวิธีเล่น ผูส้อนตอ้งสอนวิธีเล่นดว้ยคาํพูดท่ีชดัถอ้ยชดัคาํ กะทดัรัด ไม่ชา้หรือ

เร็วเกินไป ควรยดืใหทุ้กคนเห็นหนา้และไดย้นิกนัทัว่ถึง 

 3. การสาธิตการเล่น เม่ืออธิบายแลว้บางเกมเด็กไม่เขา้ใจ จะตอ้งสาธิตการเล่น การสาธิตอาจ

ทาํชา้ ๆ หรือสาธิตไปพร้อมกบัคาํอธิบาย 

 4. การปฏิบติั เม่ือเด็กเขา้ใจวิธีเล่นตามคาํอธิบายหรือสาธิตการเล่นควรให้เล่นนานพอสมควร  

การปฏิบติัน้ีครูควรดูแลใหเ้ล่นโดยทัว่ถึง 

 5. การติดตามผล เกมแต่ละเกมยอ่มมีความมุ่งหมายโดยวธีิการติดตามผลไดด้งัน้ี 

  5.1 โดยจดัการแข่งขนั ครูสังเกตวา่เด็กไดท้กัษะนั้นหรือไม่ เพื่อแกไ้ขต่อไป 

  5.2 โดยปฏิบติัซํ้ า อาจะใหเ้ล่นใหม่อีกคร้ังโดยจดัระบบใหม่ แบ่งพวกใหม่ 

 ขอ้ควรคาํนึงในการสอน 

1. ผูส้อนตอ้งเตรียมเกมใหเ้หมาะสมกบัเวลา 

2. ตอ้งเตรียมอุปกรณ์ สนาม สถานท่ีใหพ้ร้อมเพรียง 

3. ใชภ้าษาง่าย ๆ สั้น ๆ เขา้ใจง่าย รวดเร็ว 

4. การหาเกมจะตอ้งคิดก่อนวา่จะใหเ้ด็กไดท้กัษะอะไร 

5. อุปกรณ์นอกจากจะเพียงพอแลว้ ตอ้งเหมาะสมและท่ีสาํคญัตอ้งใชไ้ดท้นัการและเกิดผล

ทางการเรียน 
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6. ควรหาเกมท่ีใหโ้อกาสฝึกการเป็นผูน้าํ 

7. การสอนควรมีคาํเชยเม่ือทาํดี และตกัเตือนเม่ือบกพร่อง 

8. การสอนควรใหเ้ด็กรู้จกัรับผดิชอบในหนา้ท่ี 

9. การสอนตอ้งใหท้ัว่ถึง ใหเ้ด็กทุกคนไดเ้ล่นไดเ้รียน 

10. ควรตรวจสอบการสอนคร้ังท่ีแลว้ และแกไ้ขในชัว่โมงต่อไป 

ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ ในการสอนเกมนั้น ควรสอนให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และมี

ความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้เช่น ผูส้อนควรเตรียมเกมให้เหมาะสมกบัเวลา ใชภ้าษาท่ี

เขา้ใจง่าย เพื่อใหเ้ด็กไดเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 

 

 ประโยชน์ของเกม   

 เกมประกอบการสอนน้ีได้มีผูใ้ห้ขอ้คิดเห็นว่ามีประโยชน์และมีความสําคญัต่อผูเ้รียนไว้

ดงัน้ี 

 อจัฉรา  ชีวพนัธ์ (2553: 3-4) ไดส้รุปประโยชน์ของเกมไวด้งัน้ี 

1. ช่วยใหเ้กิดพฒันาการทางดา้นความคิดใหก้บันกัเรียน 

2. ช่วยส่งเสริมทกัษะการใชภ้าษา ดา้นการฟัง การพดู การอ่าน การเขียน 

3. ช่วยในการฝึกทกัษะทางภาษา และทบทวนเน้ือหาวชิาต่าง ๆ 

4. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความสามารถท่ีมีอยู ่

5. ช่วยประเมินผลการเรียนการสอน 

6. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเพลิดเพลิน และผอ่นคลายความตึงเครียดในการเรียน 

7. ช่วยจูงใจและเร้าความสนใจใหก้บันกัเรียน 

8. ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามคัคี รู้จกัเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือกนั 

9. ช่วยใหค้รูไดเ้ห็นพฤติกรรมของนกัเรียนอยา่งชดัเจนข้ึน 

10. ช่วยฝึกความรับผดิชอบและฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัปฏิบติัตามระเบียบกฎเกณฑ์ 

11. ใชเ้ป็นกิจกรรมนาํเขา้สู่บทเรียน เสริมบทเรียน และสรุปบทเรียน 

  ส่วน อุษา  กลแกม (2533: 17) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเกมวา่ เป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะส่งเสริม

ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ ช่วยพฒันาทกัษะ รวมทั้งส่งเสริมกระบวนการในการทาํงาน การอยูร่่วมกนัเพื่อ

ในสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี 

 นอกจากน้ีเกมช่วยให้เกิดความสนุกสนาน ทาํให้การเรียนมีชีวิตชีวาไม่น่าเบ่ือหน่าย จะทาํให้

มีการพฒันาร่างกายมนุษยทุ์กดา้นตลอดจนสนองตอบต่อธรรมชาติของเด็กประถมศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

(ลดัดา  ศิลานอ้ย, 2532: 40)  
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 เยาวพา  เตชะคุปต ์(2542: 62) อธิบายถึงประโยชน์ของเกมวา่ ช่วยสร้างความสนุกสนานให้กบั

ผูเ้ขา้ร่วมทุกคน เป็นการพฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวไดดี้ และมีประสิทธิภาพมากข้ึน ทาํให้ร่างกาย

ไดอ้อกกาํลงักายและเสริมสร้างสมรรถภาพมากข้ึน เป็นการเสริมสัมพนัธภาพระหวา่งผูเ้ล่น ทาํให้

สุขภาพกายและสุขภาพจิตดี เสริมสร้างคุณลักษณะการเป็นผูน้ําและผู ้ตามท่ีดี ทาํให้ทุกคน              

กลา้แสดงออกและมีความมัน่ใจในตนเองมากข้ึน เสริมสร้างการมีนํ้าใจเป็นนกักีฬา 

 จากแนวคิดเร่ืองประโยชน์ของเกม จะเห็นว่าเกมมีประโยชน์มากมาย ตลอดจนสามารถ

นาํมาจดักิจกรรมการเรียนการสอนในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียนได ้เพราะเกมจะทาํให้บรรยากาศ

ในการเรียนมีความสนุกสนาน 

 

 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเกม 

 งานวจัิยในประเทศ 

 นนัทนา  ดาวดวงเด่น (2528: 50) ไดท้ดลองสอนการสะกดคาํโดยใช้เกม สําหรับนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในเขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ผลจากการศึกษาพบวา่ผลสัมฤทธ์ิในการเขียน

สะกดคาํของนกัเรียนท่ีสอนโดยเกมสูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนปกติอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

และทศันคติท่ีมีต่อการเขียนสะกดคาํของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชเ้กมสูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนปกติอยา่ง

มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1 

 สุวมิล  ตนัปิติ (2536: 76) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเสียงท่ีมี ร ล ว 

ควบกลํ้า ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการฝึกทกัษะโดยใชเ้กมและการฝึกทกัษะโดย

ใช้กิจกรรมในคู่มือครู จากการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีฝึกทกัษะโดยใช้เกม              

มีความสามารถในการอ่านออกเสียงคาํท่ีมี ร ล ว ควบกลํ้ าสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวิธี   

ฝึกทกัษะโดยใชกิ้จกรรมในคู่มือครู อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 รัตนา  แพงจนัทร์ (2541: 59) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การศึกษาความสามารถทางการเขียนคาํของ

เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีเรียนร่วมในโรงเรียนปกติจากการสอนแบบบูรณาการกบัเกม พบว่า

ความสามารถเขียนคาํก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

โดยหลงัการทดลองเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความสามารถเขียนคาํสูงกวา่ก่อนการทดลองและ

อยูใ่นระดบัดี 

 มณฑาทิพย ์ อตัตปัญโญ (2542: 59) ไดท้าํการวจิยัเร่ือง การใชเ้กมพฒันาทกัษะการเขียนสะกด

คาํภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

กาํแพงแสน จงัหวดันครปฐม พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสะกดคาํก่อนเรียนและหลงัเรียนของ

นกัเรียนกลุ่มท่ีมีความสามารถทางภาษาไทยสูง ปานกลาง และตํ่า อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 งานวจัิยต่างประเทศ 

 Finlinson, Reynolds (1997: 70) ไดศึ้กษาเร่ืองเกมทาํให้เกิดความร่วมมือแบบพฒันาลกัษณะ

นิสัยของเด็กในการเขา้สังคม ไดท้ดลองกบัเด็กผูช้ายและเด็กผูห้ญิงจาํนวน 20 คน อายุประมาณ 4 ขวบ 

7 เดือน เพื่อเปรียบเทียบการเขา้สู่สังคมในลกัษณะนิสัยท่ีเป็นบวกโดยใชเ้กม การทาํความร่วมมือและ

เกมการแข่งขนั สรุปวา่ หลงัจากการใชเ้กมความร่วมมือแลว้ลกัษณะการเขา้สังคมในดา้นบวกสูงข้ึน 

สําหรับเกมการแข่งขนันิสัยการเขา้สังคมดา้นบวกมีน้อย และยงัไดว้ิเคราะห์การกา้วร้าว การไม่เป็น

ผูใ้หญ่ไม่มีผลทางสถิติ 

 Chesnut, Everett (1993: 1026) ไดศึ้กษาเร่ืองบทบาทในการเล่นเกมซ่ึงเป็นเทคนิคนาํไปสู่

การเขียน และจุดประสงค์ท่ี 2 เพื่อจดัเอกสารขอ้มูลทางเทคนิคสําหรับคนทาํงานอดิเรก ซ่ึงตอ้งการ

รวบรวมวิธีต่าง ๆ สําหรับอธิบายกรรมวิธีของกิจกรรมหลงัการทาํงานอดิเรกเหมือนรายการทีว ี           

ท่ีนาํเสนอเป็นตอน ๆ ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมอเมริกนัซ่ึงอธิบายภาษาง่าย ๆ ชดัเจน ไม่ลาํเอียง 

จึงเป็นเทคนิคต่าง ๆ ของการเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ 

 จากงานวิจยัในประเทศปละต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกม สรุปไดว้า่ เกมมีความสําคญักบัเด็ก

มาก เพราะจะทาํใหเ้กิดความสนุกสนานไม่น่าเบ่ือหน่ายในขณะเรียน 

 

การสอนโดยวธีิเฟอร์นาลด์ร่วมกบัเกมการศึกษา 

 

 วิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษา เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทกัษะดา้น

การอ่านและการเขียนพยญัชนะสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยเนน้ประสาท

สัมผสัในการรับรู้หลาย ๆ ดา้น ไดแ้ก่ การฟัง การมองเห็น การสัมผสัตวัอกัษร เพื่อช่วยให้นกัเรียน

เขา้ใจไดง่้ายข้ึน ตลอดจนนกัเรียนสามารถออกเสียงพยญัชนะไปไดด้ว้ยกนั ในการทาํกิจกรรมเพื่อ

ฝึกทกัษะทางการอ่านและการเขียนพยญัชนะจาํนวน 15 ตวั ไดแ้ก่  ช  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ณ  ผ  ฝ  ภ  

ศ  ษ  ส  ห และในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดน้าํเกมมาร่วมในการจดักิจกรรมเพราะเกมเป็นกิจกรรม

อยา่งหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการตลอดจนเพื่อให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนาน ในการวิจยัคร้ังน้ี

ผูว้ิจยัไดน้าํเกมมาร่วมในการจดักิจกรรมเพราะเกมเป็นกิจกรรมอยา่งหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการ

ตลอดจนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนาน โดยสรุปเป็นขั้นตอนดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นนาํ 

 ผูส้อนสนทนากับนักเรียนและ ทบทวนความรู้เดิมและเน้ือหาท่ีเรียนไปแล้วอธิบาย

วตัถุประสงคข์องการเรียนความรู้ใหม่  ดึงความสนใจในการเรียน    

 ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน 
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 เป็นขั้นนาํวธีิการท่ีเนน้การใชป้ระสาทสัมผสัต่าง ๆ มาใชส้อน ซ่ึงมีกิจกรรมการสอนดงัน้ี 

1. การสอนอ่านดว้ยบตัรภาพ  

2. การสอนเขียนดว้ยกระบะทราย  

3. การสอนการอ่านและเขียนดว้ยการใชร่้องพยญัชนะท่ีมีพื้นผวิดา้นล่างแตกต่างกนั  

4. การสอนการอ่านการเขียนดว้ยการป้ันดินนํ้ามนั  

5. การสอนใหน้กัเรียนไดล้ากเส้นและระบายสีพยญัชนะ  

  6. การสอนการเขียนลงบนแป้งเปียกผสมสีท่ีรองดว้ยกระดาษแขง็หรือแผน่ ฟิวเจอร์บอร์ด  

 ขั้นท่ี 3 การใชเ้กมเพื่อทบทวนความรู้ 

1. เกมจ๊ิกซอ 

2. เกมจบัคู่พยญัชนะท่ีเหมือนกนั 

3. เกมจบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั 

4. เกมจบัคู่ภาพและพยญัชนะ 

5. เกมลูกเต๋า 

6. เกมลากเส้นต่อจุด 

 ซ่ึงในการสอนแต่ละคาบจะเลือกใชกิ้จกรรม 3/5 กิจกรรม และเลือกใชเ้กม 1/6 เกม เพื่อเป็น

การทบทวนและทาํใหน้กัเรียนมีความสนุกสนาน 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป 

 ผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนัทบทวน บทเรียน 
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ตาราง  1  เกมท่ีผูส้อนใชใ้นการสอนนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยวธีิเฟอร์นาลด์ร่วมกบัเกมการศึกษา 

 

ช่ือเกม ส่ือ อุปกรณ์ ด้านการฟัง การดู การสัมผสั การเคลือ่นไหว 

เกมท่ี 1  

เกมการแข่งต่อจ๊ิกซอ 

จ๊ิกซอ ฝึกการฟังตามคาํสั่ง ไดรู้้จกัการสังเกต ไดส้ัมผสัตวัจ๊ิกซอ ฝึกการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือมือ 

เกมท่ี 2  

เกมการลากเส้นต่อจุด 

ใบงานพยญัชนะ ฝึกการฟังตามคาํสั่ง ไดรู้้จกัการสังเกต ไดส้ัมผสักบัตวัพยญัชนะ ใชก้ลา้มเน้ือมือในการลากเส้น 

เกมท่ี 3  

จบัคู่ภาพ 

บตัรภาพ ฝึกการฟังตามคาํสั่ง ไดรู้้จกัการสังเกต ไดส้ัมผสัภาพพยญัชนะ ฝึกการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือมือ 

เกมท่ี 4  

เกมลูกเต๋า 

ลูกเต๋ากระดาษ ฝึกการฟังตามคาํสั่ง 

 

ไดรู้้จกัการสังเกต ไดส้ัมผสักบัรูปทรง ฝึกการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือมือ 

 

เกมท่ี 5  

เกมจบัคู่พยญัชนะ 

ภาพพยญัชนะ ฝึกการฟังตามคาํสั่ง ไดรู้้จกัการสังเกต ไดส้ัมผสัภาพพยญัชนะ ฝึกการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือมือ 

 

เกมท่ี 6  

เกมจบัคู่ภาพและพยญัชนะ 

บตัรภาพและ

บตัรพยญัชนะ 

ฝึกการฟังตามคาํสั่ง ไดรู้้จกัการสังเกต ไดส้ัมผสับตัรภาพ 

และบตัรพยญัชนะ 

ฝึกการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือมือ 

 

 

 



บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 การศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามลาํดบั ดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3. การดาํเนินการทดลอง 

4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

5. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1  ประชากร ท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีมี

ปัญหาการอ่านและการเขียนพยญัชนะ มีระดบัสติปัญญาปกติ กาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกดัสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

1.2  กลุ่มตวัอย่าง เป็นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียน

พยญัชนะ มีระดบัสติปัญญาปกติ กาํลงัศึกษาอยู ่ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2556 โรงเรียนบา้นนกงาง สังกดัสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จาํนวน 8 คน ไดม้าโดย

การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑใ์นการเลือกดงัน้ี 

1.2.1 ใชแ้บบสํารวจปัญหาในการเรียนรู้เฉพาะดา้นของ ผดุง อารยะวิญ�ู ภาควิชา

การศึกษาพิเศษ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยแบบสํารวจน้ีใชส้ํารวจปัญหาในการเรียนรู้ของเด็กได ้

3 ดา้น คือ การอ่าน การเขียนและการสะกดคาํ เพื่อประเมินวา่นกัเรียนคนใดมีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้เฉพาะดา้นการอ่านและการเขียน 

1.2.2 ประเมินความสามารถดา้นเชาวน์ปัญญาโดยใชคู้่มือประเมินความสามารถทาง

เชาวปั์ญญาเด็กอายุ 2-15 ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข โดยนกัเรียนท่ีจะถูกพิจารณาว่า             

มีความบกพร่องทางการเรียนรู้จะตอ้งมีระดบัสติปัญญาตั้งแต่ 90 ข้ึนไป 
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1.2.3 การเสนอช่ือของครูประจาํวิชาภาษาไทย ว่าเป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน

และการเขียนพยญัชนะ 

1.2.4 การพิจารณาผลงานของนกัเรียน ไดแ้ก่ สมุดการบา้น สมุดแบบฝึกหัด ใบงาน 

และแฟ้มสะสมผลงาน 

1.2.5 ผูป้กครองยนิยอมใหเ้ด็กเขา้ร่วมในการวจิยั   

 

ตาราง 2  ขอ้มูลทัว่ไปของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีเป็นเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 

ที่ เพศ อายุ I.Q 

1 ชาย 8 ปี   3 เดือน 93 

2 ชาย 7 ปี   6 เดือน 89 

3 ชาย 1 ปี 11 เดือน 90 

4 ชาย 7 ปี   8 เดือน 94 

5 หญิง 8 ปี   9 เดือน 91 

6 หญิง 7 ปี   3 เดือน 95 

7 หญิง 7 ปี   1 เดือน 90 

8 หญิง 7 ปี   4 เดือน 97 

 

 จากตาราง 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง

จาํนวน 8 คน เป็นนกัเรียนชายจาํนวน 4 คน นกัเรียนหญิงจาํนวน 4 คน มีอายรุะหวา่ง 7 ปี 1 เดือน-8 ปี 

9 เดือน มีระดบัเชาวปั์ญญาตั้งแต่ 87-97 

  

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย  

  

 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีเคร่ืองมือ 3 ชนิดไดแ้ก่ 

 1. แผนการจดัการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้

เกมการศึกษา 

    2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านพยญัชนะ 

   3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนพยญัชนะ 
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 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดาํเนินการดงัต่อไปน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกับการใช้

เกมการศึกษา   

  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้

เกมการศึกษา มีดงัน้ี 

1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย คู่มือภาษาไทย และหนงัสือแบบเรียน 

1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบันกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

การสอนนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ การสอนอ่าน การเขียนพยญัชนะ วิธีการสอนของ

เฟอร์นาลด ์

1.3 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรม การจดัการเรียนการสอนโดยการใชเ้กมการศึกษา 

1.4 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์

ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา จาํนวน 24 แผน 

1.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์

ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปหาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดยให้

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาไทยและดา้นการสอนดา้นการศึกษาพิเศษ จาํนวน 5 คน พิจารณาตรวจสอบ

เพื่อดูความเหมาะสม โดยนาํผลพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) สําหรับ

แผนการจดั การเรียนรู้ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ -1.00  

1.6 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบั

การใชเ้กมการศึกษาตามคาํแนะนาํผูเ้ช่ียวชาญ 

1.7 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้

เกมการศึกษาท่ีไดป้รับปรุงแลว้ไปใชก้บันกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง

จริง 

 2. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านพยญัชนะ  

  การสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านพยญัชนะ ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 

2.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านพยญัชนะไทย 

2.2  ศึกษานิยามศพัทเ์ฉพาะของความสามารถในการอ่านพยญัชนะใหช้ดัเจน 

2.3  สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านพยญัชนะไทย   
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2.4 นาํร่างแบบทดสอบในการอ่านพยญัชนะไทย ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการศึกษาพิเศษ และดา้นการสอนภาษาไทย จาํนวน 5 คน โดยใชเ้กณฑ์

พิจารณาความสอดคลอ้ง (IOC) พิจารณาลงความเห็นดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2543: 117) 

    คะแนน  +1     สาํหรับขอ้ท่ีมัน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    คะแนน    0 สาํหรับขอ้ท่ีไม่แน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    คะแนน   -1 สาํหรับขอ้ท่ีแน่ใจวา่วดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านพยญัชนะน้ี มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มี

ค่าเท่ากบั 1.00   

    เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านพยญัชนะให้

คะแนน 1 คะแนน ในทุก ๆ 1 พยญัชนะ โดย 

    1) อ่านพยญัชนะไดถู้กตอ้ง   ได ้ 1  คะแนน 

    2) อ่านพยญัชนะไม่ถูกตอ้งหรืออ่านไม่ได ้  ได ้ 0  คะแนน 

    การแปลความหมายของคะแนนความสามารถในการอ่านพยญัชนะพิจารณาตามเกณฑ ์

ดงัน้ี 

    13-15 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการอ่านอยูใ่นระดบัดีมาก 

    10-12 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการอ่านอยูใ่นระดบัดี 

    7-9 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการอ่านอยูใ่นระดบัปานกลาง 

    4-6 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการอ่านอยูใ่นระดบัพอใช ้

    1-3 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการอ่านอยูใ่นระดบัปรับปรุง 

2.5  นําแบบทดสอบความสามารถในการอ่านพยญัชนะมาปรับปรุงตามคาํแนะนําของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

2.6  นาํแบบทดสอบความสามารถในการอ่านพยญัชนะท่ีไดป้รับปรุงแล้วไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนพยญัชนะ  

  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนพยญัชนะ มีรายละเอียดดงัน้ี 

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนพยญัชนะ 

3.2  ศึกษานิยามศพัทเ์ฉพาะของความสามารถในการเขียนพยญัชนะใหช้ดัเจน 

3.3  สร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนพยญัชนะ   
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  3.4 นาํร่างแบบทดสอบในการเขียนพยญัชนะไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ และ

ดา้นภาษาไทย จาํนวน 5 คน โดยใชเ้กณฑ์พิจารณาความสอดคลอ้ง (IOC) พิจารณาลงความเห็นดงัน้ี 

(พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2545: 117) 

 คะแนน   +1  สาํหรับขอ้ท่ีมัน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    คะแนน    0  สาํหรับขอ้ท่ีไม่แน่ใจวา่วดัไดต้ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    คะแนน   -1  สาํหรับขอ้ท่ีแน่ใจวา่วดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    แบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียนพยญัชนะ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มีค่า

เท่ากบั 1.00  

    เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบความสามารถดา้นการเขียน ให้คะแนน 1 คะแนน 

ในทุก ๆ 1 พยญัชนะ โดย 

    1) เขียนพยญัชนะไดถู้กตอ้ง   ได ้  1  คะแนน 

    2) เขียนพยญัชนะไม่ถูกตอ้งหรือเขียนไม่ได ้ ได ้  0  คะแนน 

    การแปลความหมายของคะแนนความสามารถทางการเขียนพิจารณาตามเกณฑ์ ดงัน้ี 

(พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2545: 117) 

    13-15 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการเขียนอยูใ่นระดบัดีมาก 

    10-12 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการเขียนอยูใ่นระดบัดี 

    7-9 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการเขียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 

    4-6 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการเขียนอยูใ่นระดบัพอใช ้

    1-3 หมายถึง มีความสามารถในระดบัการเขียนอยูใ่นระดบัปรับปรุง 

  3.5  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนพยญัชนะมาปรับปรุงตามคาํแนะนาํของ

ผูเ้ช่ียวชาญ 

3.6  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนพยญัชนะท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
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การดําเนินการทดลอง 

 

1. แบบแผนการทดลอง 

  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยัโดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design 

(ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 120) 

 

ตาราง 3  แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest Posttest Design 

 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน วธีิสอน สอบหลงั 

E T1 X T2 

 

  เม่ือ E แทน กลุ่มทดลอง 

   X แทน การสอนทกัษะการอ่านและการเขียนพยญัชนะ 

     โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

   T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

   T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 

 

 2. ข้ันตอนการทดลอง 

  2.1 ขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั เพื่อขออนุญาตผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นนกงาง เพื่อ

ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

  2.2  นาํแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะไปทดสอบกับ

นกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งก่อนการสอน (Pretest) เม่ือวนัท่ี 29 ตุลาคม 2556 โดยครูเป็นผูอ่้านคาํสั่ง แลว้

ใหน้กัเรียนบอกช่ือพยญัชนะ และเขียนพยญัชนะ  

 2.3  ดาํเนินการสอนการอ่านและเขียนพยญัชนะโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกับการใช้เกม

การศึกษา โดยใชร้ะยะเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วนั จนัทร์-ศุกร์ คร้ังละ 50 นาที โดยในสัปดาห์ท่ี 5 

สอน 4 คร้ัง รวม 24 คร้ัง 
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ตาราง 4  แผนการจดัการเรียนรู้ 

 

คร้ังที่ วนั เวลา กจิกรรม เกม 

1 จนัทร์ 14.30–15.30 ทดสอบก่อนเรียน  

2 

3 

4 

5 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

พยญัชนะ  ช 

พยญัชนะ  ห  

ทบทวน  ช  ห 

พยญัชนะ  ผ 

เกมลูกเต๋า 

เกมเขียนพยญัชนะบนแป้งเปียก 

เกมจบัคู่ภาพกบัพยญัชนะ 

เกมจ๊ิกซอ 

6 

7 

8 

9 

10 

จนัทร์

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

พยญัชนะ  ผ 

พยญัชนะ  ผ  ฝ 

พยญัชนะ  ภ    

พยญัชนะ  ฎ 

พยญัชนะ  ฏ 

เกมลากเส้นต่อจุด 

เกมลูกเต๋า 

เกมเขียนพยญัชนะบนแป้งเปียก 

เกมจบัคู่ภาพกบัพยญัชนะ 

เกมจ๊ิกซอ 

11 

12 

13 

14 

15 

จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

ทบทวน  ภ  ฎ  ฏ  

พยญัชนะ  ส 

พยญัชนะ  ศ 

พยญัชนะ  ษ 

ทบทวน  ส  ศ  ษ 

เกมลูกเต๋า 

เกมเขียนพยญัชนะบนแป้งเปียก 

เกมจบัคู่ภาพกบัพยญัชนะ 

เกมจ๊ิกซอ 

เกมลากเส้นต่อจุด 

16 

17 

18 

19 

20 

 

จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

พยญัชนะ  ณ  

พยญัชนะ  ฌ 

ทบทวน  ณ  ฌ 

พยญัชนะ  ฑ 

ทบทวน ส  ศ  ษ  ณ   

ฌ  ฑ 

เกมลูกเต๋า 

เกมเขียนพยญัชนะบนแป้งเปียก 

เกมจบัคู่ภาพกบัพยญัชนะ 

เกมจ๊ิกซอ 

เกมลากเส้นต่อจุด 

21 

22 

 

23 

จนัทร์ 

องัคาร 

 

พุธ 

14.30–15.30 

14.30–15.30 

 

14.30–15.30 

พยญัชนะ  ฒ  

ทบทวน  ส  ศ  ษ  ณ  

ฌ  ฑ  ฒ 

พยญัชนะ  ฐ 

เกมลูกเต๋า 

เกมเขียนพยญัชนะบนแป้งเปียก 

 

เกมจบัคู่ภาพกบัพยญัชนะ 
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ตาราง 4  (ต่อ) 

 

คร้ังที่ วนั เวลา กจิกรรม เกม 

24 

 

พฤหสับดี 

 

14.30–15.30 พยญัชนะ  ช  ห  ผ  ฝ   

ภ  ฎ  ฏ  ส  ศ  ษ  ณ 

เกมจ๊ิกซอ 

 

25 

 

ศุกร์ 14.30–15.30 ทบทวน ช ห ผ ฝ ภ ฎ  

ฏ ส ศ ษ ณ ฌ ฑ ฒ ฐ 

เกมลากเส้นต่อจุด 

26 จนัทร์ 14.30–15.30 ทดสอบหลงัเรียน  

 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 

 1.  การศึกษาความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่ามธัยฐาน และค่าพิสัย  

ควอไทล ์  

 2.  การศึกษาความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 

โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษา โดยหาค่าสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่ามธัยฐาน และค่าพิสัย       

ควอไทล ์  

 3.  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง       

การเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษา วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

สถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test  

 4.  การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง       

การเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

สถิติ The Wilcoxon Matched Pairs Signed-Ranks Test  

 



 72 

 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  สาํหรับการวจิยัคร้ังน้ีมีดงัน้ี 

1. การคาํนวณหามธัยฐาน (Median) หมายถึง คะแนนท่ีอยูต่รงกลาง เม่ือคะแนนของขอ้มูล

เรียงไวต้ามลาํดบั โดยใชสู้ตรดงัน้ี (นิภา  ศรีไพโรจน์ , 2553: 61-62) 

 

 Mnd   = 
2

1N +
 

 

   เม่ือ    Mdn แทน  ค่า6มธัยฐาน 

6สูตร6     N แทน  จาํนวนคะแนนหรือขอ้มูล 

 

 2.  การคาํนวณค่าพิสัยควอไมล์ (Interquartile Range) โดยคาํนวณจากสูตรดงัน้ี (นิภา  ศรีไพโจน์, 

2553: 62) 

 

   สูตร  IQR  =  Q3 – Q1   

 

   เม่ือ  IQR แทน  พิสัยควอไทล ์

     Q3  แทน  ค่าของขอ้มูลท่ีแสดงให้ทราบวา่ 75% หรือ 
2

3
 ของขอ้มูลท่ีมี

ค่าตํ่ากวา่หรือเท่ากบัค่าท่ีใชใ้นสูตร 3
4

N
×  

      Q1  แทน  ค่าของขอ้มูลท่ีแสดงให้ทราบวา่มี 25% หรือ 
4

1
 ของขอ้มูลท่ี

มีค่าตํ่ากวา่หรือเท่ากบัคาท่ีใชใ้นสูตร 
4

N
 

     N  แทน  จาํนวนนกัขอ้มูล    

 

 3. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบ ในการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขียน

พยญัชนะสําหรับนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนก่อนและหลงั

การสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา โดยใชส้ถิติ The Wilcoxon Matched - Pairs - 

Signed - Ranks Test คาํนวณไดจ้ากสูตร (นิภา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92) 
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   สูตร  D  =  Y – X 

 

   เม่ือ D   แทน ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนน X และ Y ก่อนและหลงั 

      การทดลอง 

    X  แทน ความสามารถทางการอ่านและการเขียนก่อนทาํการทดลอง 

    Y แทน ความสามารถทางการอ่านและการเขียนหลงัทาํการทดลอง 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 1. ค่าดชันีความสอดคลอ้ง จากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ในการวิเคราะห์ค่าความเท่ียงตรง

เชิงเน้ือหา (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและการเขียน

พยญัชนะโดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา โดยใชสู้ตรคาํนวณดงัน้ี 

 

   สูตร IOC  = 
N

R∑   

    

  เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม   

    RΣ  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

    N แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

การศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาซ่ึงผูว้จิยัไดมี้การเสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มูล ดงัน้ี 

1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

2. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  

 

เพื่อใหก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง และแปลผลความหมายจากการวิเคราะห์ขอ้มูล

เป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั ผูว้จิยัจึงกาํหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

N  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

X  แทน ความสามารถในการอ่านและการเขียนก่อนทาํการทดลอง 

Y  แทน ความสามารถในการอ่านและการเขียนหลงัทาํการทดลอง 

X   แทน คะแนนเฉล่ีย 

∑X แทน ผลรวมของคะแนนเฉล่ียทั้งหมด 

∑R แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

D    แทน ค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนน X และ Y ก่อนและหลงัการทดลอง 

T  แทน ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาในการทดสอบของ The Wilcoxon Matched 

Pairs Signed - Ranks Test   
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

ตาราง  5  ค่ามธัยฐานและค่าพิสัยควอไทล์ความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนักเรียนท่ีมี           

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช ้         

เกมการศึกษา   

 

กลุ่มตัวอย่าง

คนที ่

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

คะแนนเต็ม 

15 คะแนน 

 
ระดับความสามารถ 

คะแนนเต็ม 

15 คะแนน  
ระดับความสามารถ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

4 

5                                                                         

5 

6 

5 

6 

3 

5 

 พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

ปรับปรุง 

พอใช ้

14 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

 ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

Mdn 5  พอใช้ 15  ดีมาก 

IQR 1     0   

 

 จากตาราง 5 แสดงความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา พบวา่ ก่อนสอนนกัเรียนมี

คะแนนตั้งแต่ 3-6 คะแนน ค่ามธัยฐานเท่ากบั 5 ค่าพิสัยควอไทล์เท่ากบั 1 มีระดบัความสามารถใน        

การอ่านอยูใ่นระดบัพอใช ้และหลงัการสอน นกัเรียนมีคะแนนตั้งแต่ 14-15 คะแนน ค่ามธัยฐานเท่ากบั 

15 ค่าพิสัยควอไทลเ์ท่ากบั 0 มีระดบัความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดบัดีมาก 

 



 76 

ตาราง  6  ค่ามธัยฐานและค่าพิสัยควอไทล์ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนักเรียนท่ีมี          

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช ้           

เกมการศึกษา   

 

กลุ่มตัวอย่าง

คนที ่

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

คะแนนเต็ม 

15 คะแนน 

 
ระดับความสามารถ 

คะแนนเต็ม 

15 คะแนน  
ระดับความสามารถ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

5 

3 

5 

6 

5 

4 

5 

3 

 พอใช ้

ปรับปรุง 

พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

พอใช ้

ปรับปรุง 

14 

15 

15 

14 

14 

15 

15 

14 

 ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

Mdn 5  พอใช้ 15  ดีมาก 

IQR 2     1   

 

 จากตาราง 6 แสดงความสามารถในการเขียนของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ก่อนและหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา พบวา่ก่อนสอนนกัเรียนมีคะแนน

ตั้งแต่ 3-6 คะแนน ค่ามธัยฐานเท่ากบั 5 ค่าพิสัยควอไทล์เท่ากบั 2 มีระดบัความสามารถในการเขียน         

อยูใ่นระดบัพอใช ้ และหลงัการสอนนกัเรียนมีคะแนนตั้งแต่ 14-15 คะแนน ค่ามธัยฐานเท่ากบั 15 

ค่าพิสัยควอไทลเ์ท่ากบั 1 มีระดบัความสามารถในการเขียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
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ตาราง 7  การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา  

 

นักเรียน 

(คนที)่ 

คะแนน 

คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
ผลต่าง 

ของคะแนน 

D=Y-X 

ลาํดับที ่

ความแตกต่าง 

เคร่ืองหมาย 

ก่อนทดลอง 

(X) 

หลงัทดลอง 

(Y) 
บวก ลบ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

4 

5 

5 

6 

5 

6 

3 

5 

14 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

15 

10 

10 

10 

  9 

10 

  9 

12 

10 

5 

5 

5 

1.5 

5 

1.5 

8 

5 

     + 5.0 

     + 5.0 

     + 5.0 

     + 1.5 

     + 5.0 

     + 1.5 

     + 8.0 

     + 5.0 

- 0  

- 0 

- 0 

- 0 

- 0 

- 0 

- 0 

- 0 

  T = 0*   T+ = +36 T- = -0 

*นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตาราง 7 พบวา่ ความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ หลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา สูงกว่าก่อนการสอน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตาราง 8 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอนโดยวธีิเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

 

นักเรียน 

(คนที)่ 

 

 

คะแนน 

คะแนนเต็ม 15 คะแนน 
ผลต่าง 

ของคะแนน 

D=Y-X 

ลาํดับที ่

ความแตกต่าง 

เคร่ืองหมาย 

ก่อนทดลอง 

(X) 

หลงัทดลอง 

(Y) 
บวก ลบ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

5 

3 

5 

6 

5 

4 

5 

3 

14 

15 

15 

14 

14 

15 

15 

14 

  9 

12 

10 

  8 

  9 

11 

10 

11 

2.5 

8 

4.5 

1 

2.5 

6.5 

4.5 

6.5 

 

+ 2.5 

+ 8.0 

+ 4.5 

+ 1.0 

   2.5 

+ 6.5 

+ 4.5 

+ 6.5 

- 0  

- 0 
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*นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

จากตาราง 8 พบวา่ ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง          

การเรียนรู้ หลงัไดรั้บการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา สูงกว่าก่อนการสอน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจยัเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา สรุป อภิปรายผล และ

ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

 

สรุปผล 

   

      การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกับการใช้เกมการศึกษา 2) เพื่อศึกษา

ความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีเฟอร์นาลด์

ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อนและหลงัการสอน โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

ก่อนและหลงัการสอน โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา 

         ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่าน

พยญัชนะหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา มีความสามารถอยูใ่นระดบัดีมาก 

2) นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถในการเขียนพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์

ร่วมกบัการใชเ้กมเกมการศึกษา มีความสามารถอยูใ่นระดบัดีมาก 3) นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ มีความสามารถในการอ่านพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาสูงกว่า

ก่อนการสอนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มี

ความสามารถในการเขียนพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษาสูงกวา่ก่อนการสอน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อภิปรายผล 

 

          จากการวจิยัเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะของนกัเรียนท่ีมี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

  1. นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านพยญัชนะหลงัการสอน

โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาอยู่ในระดบัดีมาก ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํ 

แผนการจดัการเรียนรู้โดยวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษา มีขั้นการสอนเป็นไปตามลาํดบั คือ 

1) ขั้นนาํ 2) ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 3) ขั้นการใช้เกมเพื่อทบทวนบทเรียน และ 4) ขั้นสรุป 

โดยการจดักิกรรมการเรียนให้นกัเรียนไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ท่ีสอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการ

ทางสติปัญญาของเพียเจตท่ี์กล่าวว่า การเรียนรู้ของเด็กเร่ิมจากการท่ีเด็กไดส้ัมผสัจบัตอ้งสอดคลอ้ง

กบัสมาคมแอลดีแห่งประเทศไทยท่ีกล่าวว่า นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ เรียนรู้ไดดี้

จากการไดส้ัมผสั การใช้มือ กิจกรรมการเรียนเป็นประเภทลงมือ ประกอบการใชเ้กมการศึกษาเป็น

แรงกระตุน้ สร้างแรงจูงใจทาํให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ จึงส่งผลให้นกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านพยญัชนะหลงัการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้

เกมการศึกษา มีความสามารถอยูใ่นระดบัดีมาก 

 2. นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถความสามารถในการเขียน

พยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาอยูใ่นระดบัดีมาก อาจเน่ืองจากแผนการจดั 

การเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมพฒันาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนเป็นการเน้นการใช้ประสาท

สัมผสัต่าง ๆ เช่น ดา้นการมอง การฟัง การสัมผสั การเคล่ือนไหว และการรับรู้ นกัเรียนมีความสนใจ

และกระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นอย่างมากส่ือท่ีใช้ในการจดักิจกรรมมีความหลากหลาย 

สีสันสวยงาม นกัเรียนทุกคนจะมีความพยายามท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมช่วยครูในการเตรียมส่ือ ตลอดจน

นกัเรียนมีความตอ้งการท่ีจะทาํกิจกรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เยาวภา  เดชะคุปภ์ (2542: 55) กล่าวว่า 

การเรียนรู้ใด ๆ ก็ตามถา้ผูเ้รียนมีความรู้สึกอยากเรียน พร้อมท่ีจะเรียนและทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

อยา่งรวดเร็ว ในการวิจยัน้ีการใชเ้กมการศึกษาท่ีทาํให้เด็กมีความรู้สึกสนุกสนาน เกิดความจาํไดดี้ 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ รัตนา  แพงจนัทร์ (2541: 59) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการศึกษาความสามารถ

ทางการเขียนคาํของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีเรียนร่วมในโรงเรียนปกติจากการสอนแบบ

บูรณาการกบัเกม พบวา่ความสามารถเขียนคาํก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยหลงัการทดลองเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มีความสามารถเขียนคาํสูงกว่า

ก่อนการทดลองและอยูใ่นระดบัดีและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับนกัเรียน มีการจดัลาํดบั

ความสําคญัของขั้นตอนเพื่อให้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ตลอดจนจะเนน้ในเร่ืองของการใช้
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ประสาทสัมผสัหลาย ๆ ส่วน เช่น การกระตุน้การดู การฟังการเคล่ือนไหวของน้ิวมือ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบังานวิจยัของ Johnson et al. (1963) กล่าวว่า วิธีการสอนของเฟอร์นาลด์ช่วยกระตุน้การดูและ 

การฟังดว้ยการเคล่ือนไหวของการทาํงานของมือ และช่วยเพิ่มพลงัทางดา้นจิตใจในการอ่าน ซ่ึงทาํให้

เด็กมีความตั้งใจสูง ผูส้อนนาํเสนอส่ือการสอนอย่างเป็นลาํดบั จึงส่งผลให้นกัเรียนท่ีมีความบกพร่อง

ทางการเรียนรู้มี ความสามารถในการเขียนพยญัชนะกลุ่มยากโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกม

การศึกษาอยูใ่นระดบัดีมากซ่ึงเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีวางไว ้ 

 3. นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านพยญัชนะกลุ่มยากหลงั

เรียนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาสูงกว่าก่อนการสอนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติ            

ท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้อาจเน่ืองจากกิจกรรมพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน

และการเขียน ท่ีผูว้จิยัไดจ้ดัทาํในแผนการสอนจะการเนน้การใชป้ระสาทสัมผสัต่าง ๆ เช่น ดา้นการมอง 

การฟัง การสัมผสั การเคล่ือนไหว และการรับรู้ จะช่วยให้นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้

สามารถจาํพยญัชนะไดดี้ยิ่งข้ึน เพราะการสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาเป็น

กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทาํให้เด็กมีความสําเร็จในการเรียน และเกมเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีจะช่วยให้

เด็กไดมี้การเคล่ือนไหว สัมผสั มองเห็น ไดย้ิน และไดฟั้ง ช่วยให้เด็กมีความสนุกสนานมีการเรียนรู้

ไดร้วดเร็วมากยิ่งข้ึนและสอดคลอ้งกบั แม็คเคย ์(MacKay, 2006: 70-71) ท่ีกล่าววา่ การเรียนรู้โดย

การใชป้ระสาทสัมผสัหลายดา้นเป็นการช่วยทาํใหเ้กิดความเรียนรู้ท่ีคงทนถาวร นอกจากน้ีกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีเน้นการใช้ประสาทสัมผสัหลายด้านยงัเป็นวิธีท่ีคาํนึงถึงความแตกต่างด้าน           

การรับรู้ของขอ้มูลของนกัเรียนแต่ละคน การท่ีนกัเรียนไดรั้บการจดักิจกรรมท่ีใชป้ระสาทสัมผสั

หลายดา้นจะเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดใ้ชป้ระสาทสัมผสัท่ีตนเองถนดัเพื่อรับรู้ นอกจากน้ี

ส่ือและอุปกรณ์ ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้ประสาทสัมผสัหลายด้าน ยงัมีความ

น่าสนใจทาํให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและมีความต่ืนเตน้ท่ีอยากจะเรียน และรอคอยการทาํ

กิจกรรมจึงส่งผลใหน้กัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านพยญัชนะหลงั

การสอนโดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาสูงกว่าก่อนการสอน อย่างมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 

 4. นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ มีความสามารถในการเขียนพยญัชนะ โดยวิธี

เฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้ในการเขียนพยญัชนะกลุ่มยากสําหรับ

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา มีหลกัการ

และขั้นตอนท่ีส่งเสริมความสามารถทางการเขียนของนกัเรียน ซ่ึงขั้นตอนท่ีใช้ไดส้ร้างความสนใจ

และเป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ของนกัเรียน เพราะนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรง ไดล้งมือปฏิบติัจริง 
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และมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ทาํให้นกัเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนเกิด

ความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี การเรียนรู้โดยการใชป้ระสาทสัมผสัหลายดา้นเป็นวิธีการสอน

ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้จากการใชป้ระสาทสัมผสัทั้ง 5 ตามแนวคิดของ ผดุง  อารยะวิญ�ู (2544) ท่ีกล่าววา่ 

การเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ว่าจะเรียนรู้ไดดี้จากการใชป้ระสาทสัมผสั 

เรียนรู้ไดดี้มากจากการใช้สายตา รองลงมาคือการใช้มือ ดงันั้นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยั

จดัทาํข้ึนมีความหลากหลาย มีการแบ่งกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นขั้นตอน เร่ิมจากการรับรู้ทาง

สายตาในการมองภาพและพยญัชนะประกอบภาพ พร้อมกบัให้นกัเรียนเขียน ใชน้ิ้วมือ เพื่อฝึกการรับรู้ 

จุดเร่ิมตน้รวมทั้งทิศทางในการเขียน นกัเรียนไดฝึ้กการปฏิบติัจริง ทาํให้นกัเรียนมีความสนุกสนาน 

ส่งผลให้มีความสามารถในการเขียนพยญัชนะ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใช้เกมการศึกษาสูง

กวา่ก่อนการสอน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี ตั้งไว ้ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 

จากการวจิยัเร่ืองการศึกษาความสามารถในการอ่านและการเขียนพยญัชนะของนกัเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษา ผูว้ิจยัพบวา่ การจะให้

นกัเรียนมีพฒันาการเรียนรู้และประสบผลสาํเร็จไดดี้ ตอ้งประกอบดว้ยส่ิงดงัน้ี   

1.1 จากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า เด็กตั้งใจ สนใจในการเรียนรู้เม่ือได้

ลงมือกระทาํ และมีอุปกรณ์ท่ีแตกต่าง หากครูนาํวิธีเฟอร์นาลด์ร่วมกบัการใชเ้กมการศึกษาไปใชค้รู

สามารถจดัหาส่ืออุปกรณ์อยา่งอ่ืนท่ีหลากหลายท่ีเด็กสามารถเรียนรู้โดยใชป้ระสาทสัมผสัต่าง ๆ ได ้

1.2 สถานท่ี ควรเลือกห้องเรียนท่ีมีความสงบ ไม่มีคนเดินไปมาพลุกพล่านและไม่มี

เสียงรบกวน 

2.  ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยคร้ังต่อไป 

2.1 ควรนาํวธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีมีความ

บกพร่องประเภทอ่ืน ๆ เช่น นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางดา้นสติปัญญา หรือนกัเรียนทัว่ไปท่ีเร่ิม

การอ่าน การเขียนเบ้ืองตน้ 

2.2 ควรมีการศึกษาผลการใชว้ธีิเฟอร์นาลดร่์วมกบัการใชเ้กมการศึกษาในการอ่านและ

การเขียนพยญัชนะภาษาองักฤษ เป็นตน้ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 

1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.นิรัชรินทร์  ชาํนาญกิจ ตาํแหน่ง  ขา้ราชการบาํนาญ 

      สถานท่ีทาํงาน คณะครุศาสตร์  

       มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

2.  ดร.สุเมตตา  คงสง   ตาํแหน่ง  ศึกษานิเทศก ์

      สถานท่ีทาํงาน สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

       ประถมศึกษาตรัง เขต 2 

 

3.  นางนิยม  นานชา้   ตาํแหน่ง  ครูชาํนาญการพิเศษ   

      สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนบา้นหนองไทร  

       สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี 

       การศึกษาประถมศึกษาตรัง  

       เขต 1 

 

4.  นายอนนัต ์ อยูค่ง   ตาํแหน่ง  ครูชาํนาญการพิเศษ   

      สถานท่ีทาํงาน โรงเรียนบา้นนกงาง  

       สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ี 

       การศึกษาประถมศึกษาระนอง 

 

5.  นางสาวรักษิณา  หยดยอ้ย ตาํแหน่ง  อาจารยโ์ปรแกรมวิชาการศึกษาพิเศษ 

      สถานท่ีทาํงาน คณะครุศาสตร์  

       มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0077  บณัฑิตวทิยาลยั 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 

 29 กรกฎาคม 2556 

 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน    ผูอ้าํนวยการสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2 
 

 ด้วย นายนราวิชญ์  ติระพฒัน์ รหัส 53G1831010 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะกลุ่มยาก ของนักเรียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลด์ ร่วมกบัการใช้เกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่า ดร.สุเมตตา คงสง 

บุคลากรในสังกดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็น

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คง

จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 
 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)       

 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0077  บณัฑิตวทิยาลยั 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 

 29 กรกฎาคม 2556 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นนกงาง 

 

 ด้วย นายนราวิชญ์  ติระพฒัน์ รหัส 53G1831010 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะกลุ่มยาก ของนักเรียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลด์ ร่วมกบัการใช้เกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่า นายอนันต์  อยู่คง 

บุคลากรในสังกดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็น

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คง

จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 
 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)       

 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0077  บณัฑิตวทิยาลยั 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 

 29 กรกฎาคม 2556 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นบา้นหนองไทร 

 

 ด้วย นายนราวิชญ์  ติระพฒัน์ รหัส 53G1831010 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะกลุ่มยาก ของนักเรียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลด์ ร่วมกบัการใช้เกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแล้วเห็นว่า นางนิยม  นานช้า 

บุคลากรในสังกดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็น

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คง

จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 
 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)       

 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru


 100 

 

 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 0708 / 2556                       วนัที่  29 กรกฎาคม 2556  

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

 

เรียน   ประธานโปรแกรมการศึกษาพิเศษ 

 

 ด้วย นายนราวิชญ์  ติระพฒัน์ รหัส 53G1831010 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะกลุ่มยาก ของนักเรียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลด์ ร่วมกบัการใช้เกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ อาจารย์รักษิณา  หยดย้อย 

บุคลากรในสังกดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็น

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คงจะ

ไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

 

 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 

 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  
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 ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0077  บณัฑิตวทิยาลยั 

   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 

 29 กรกฎาคม 2556 

เร่ือง     ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสังกดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน    ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. นิรัชรินทร์   ชาํนาญกิจ 

 

 ด้วย นายนราวิชญ์  ติระพฒัน์ รหัส 53G1831010 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํ

วทิยานิพนธ์ เร่ือง “การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะกลุ่มยาก ของนักเรียนที่มี

ความบกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลด์ ร่วมกบัการใช้เกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้

ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความ

เท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คง

จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 
 

 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)       

 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

สาํนกังานคณบดี   

โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               

http://bundit.skru.ac.th/ 

www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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ท่ี ศธ 0560.06 / พิเศษ        บณัฑิตวทิยาลยั 

 มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา 90000   
 

 29 ตุลาคม 2556       

 

เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์ทดสอบเคร่ืองมือและเกบ็ข้อมูลวจัิย 
           

เรียน    ผูอ้าํนวยการโรงเรียนบา้นนกงาง 

 

 ดว้ย นายนราวชิญ ์ ติระพฒัน์ รหสั 53G1831010 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา

การศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ดาํเนินการทาํวิทยานิพนธ์ เร่ือง 

“การพฒันารูปแบบการเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนพยัญชนะกลุ่มยาก ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ

เรียนรู้ โดยวธีิเฟอร์นาลด์ ร่วมกบัการใช้เกม”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 

 1. ดร.กุลยา  ก่อสุวรรณ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

 2. ผศ.ดร.เรวดี  กระโหมวงศ ์  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 เพื่อใหก้ารทาํวทิยานิพนธ์ของนกัศึกษาดาํเนินไปดว้ยความเรียบร้อย ตามกระบวนการวิจยั จึงใคร่ขอ

ความอนุเคราะห์ใหน้กัศึกษาเขา้ทดสอบใชเ้คร่ืองมือและเก็บขอ้มูลวิจยัในหน่วยงานของท่าน ทั้งน้ี วนัเวลาในการ

ทดสอบใชเ้คร่ืองมือและเก็บขอ้มูลวจิยันกัศึกษาจะประสานงานดว้ยตนเองอีกคร้ัง 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลาหวงัเป็นอยา่งยิ่ง

วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดีและขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

 ขอแสดงความนบัถือ 

 

 
 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)   

 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

บณัฑิตวทิยาลยั 

โทร.  0 74-33 6933 ต่อ 246    

โทรสาร.  0 74-33 6948 

http://bundit.skru.ac.th/ 

 

http://bundit.skru.ac.th/


 

 

 

 

 

   

 

 

ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 



 104 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

สาระการเรียนรู้ วชิาภาษาไทย      เวลา 50 นาที 

เร่ืองพยญัชนะ ตวั ฎ 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

สาระสําคัญ 

 การเรียนรู้เร่ืองการอ่าน การเขียน พยญัชนะนั้นเป็นเร่ืองสําคญัของการอ่านและการเขียน

ในอนาคต ซ่ึงนกัเรียนทุกคน มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้เรียนรู้ตลอดจนสามารถอ่านและเขียนพยญัชนะ

ไดก่้อนท่ีจะเรียนรู้เร่ืองคาํและประโยคต่อไป 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. นกัเรียนสามารถอ่านออกเสียงพยญัชนะตวั ฎ ไดถู้กตอ้ง 

2. นกัเรียนสามารถอ่าน ฎ โดยมีการประสมกบัสระเสียงยาว เช่น  อา  โอ  อู  ไดถู้กตอ้ง 

3. นกัเรียนสามารถเขียนพยญัชนะตวั  ฎ ไดถู้กตอ้ง 

 

เนือ้หา 

 พยญัชนะตวั ฎ 

 

ส่ือการเรียนการจัดการเรียนรู้ 

1. กระดานดาํ 

2. รูปภาพ ฎ ชฎา 

3. บตัรพยญัชนะ ฎ  ก  น 

4. แผน่ร่องพยญัชนะตวั ฎ 

5. กระบะทราย  

6. เกมลูกเต๋า 

7. ใบงาน 
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ข้ันนํา 

1. ครูอธิบายวตัถุประสงคข์องการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

2.  ครูกล่าวถึงความสาํคญัของพยญัชนะ การอ่าน การเขียนพยญัชนะ 

3. ครูทบทวนพยญัชนะท่ีไดเ้รียนไปแลว้ 

 

 ข้ันสอน  

 การอ่าน 

1. ครูนาํรูป ชฎา ติดบนกระดาน และพดูคุยกบันกัเรียนเช่น น่ีครูรูปอะไร ใครรู้จกับา้ง 

2.  ครูนาํตวัอกัษร ฎ ติดขา้งรูปภาพ ชฎา และบอกวา่ วนัน้ีเรามาเรียนเร่ืองพยญัชนะตวั ชฎา   

3.  ครูบอกนกัเรียนวา่ ตวั ฎ คลา้ยกบั ภ ต่างกนัท่ี ฎ มีหางยาวลงมา พร้อมทั้งเขียนใหน้กัเรียน

ดูเป็นตวัอยา่ง 

4. ครูใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกนั ฎ ชฎา อ่านตามครูและใหน้กัเรียนออกเสียงทีละคน 

5. ครูเปรียบเทียบ ฎ กบัพยญัชนะท่ีนกัเรียนรู้จกัแลว้เช่น  ก  ภ  น โดยครูหยิบภาพ  ก  ภ  น  

ออกมาสลบักนัแลว้ใหน้กัเรียนทั้งชั้นอ่านออกเสียงใหถู้กตอ้ง 

6. ครูหยิบบตัรพยญัชนะ ฎ ข้ึนมา พร้อมถามนักเรียนว่าน่ีคือตวัอะไร จาํได้ไหม หาก

นกัเรียนอ่านไดค้รูช่ืนชม หรือให้รางวลั หากนกัเรียนอ่านไม่ไดค้รูคอยบอกนกัเรียนและถามใหม่

จนกวา่นกัเรียนจะอ่านไดถู้กตอ้ง 

 

 การเขียน 

7. ครูนาํแผน่ร่องพยญัชนะตวั ฎ มาแจกใหน้กัเรียนทุกคน และบอกนกัเรียนวา่ ครูจะสาธิต

การเขียนพยญัชนะ ฎ ใหดู้ก่อน  

8. ครูลากน้ิวไปตามเส้นร่องพยญัชนะ โดยสาธิตให้นกัเรียนดูว่า ให้เร่ิมหมุนท่ีหัวพยญัชนะ

ก่อน พร้อมกบัออกเสียงวา่ ฎ ไปดว้ยขณะลากเส้น  

9. เม่ือครูทาํให้ดูแลว้ ให้นกัเรียนใชน้ิ้วลากเส้นตามร่องพยญัชนะและออกเสียง ฎ ไปดว้ย  

และใหท้าํซํ้ า ๆ เช่นน้ีหลาย ๆ คร้ัง โดยท่ีครูเดินดูรอบ ๆ ห้อง หากพบวา่นกัเรียนคนใดท่ีทาํไดถู้กตอ้ง

ก็ใหค้าํชมเชย แต่หากนกัเรียนคนใดลากมือไปตามร่องพยญัชนะผดิทิศทาง ก็จะทาํการช้ีแนะทนัที 

10. ครูแจกกระทราย และสาธิตการเขียน โดยครูใชน้ิ้วช้ี เขียนตวั ฎ บนกระบะทรายพร้อม

ทั้งออกเสียง  ฎ 

11. ครูใหน้กัเรียนปฏิบติัตาม พร้อมออกเสียง ฎ และใหท้าํเช่นน้ี 4-5 คร้ัง 
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12. ครูลงมือดูนกัเรียนขณะเขียน ฎ ในกระบะทราย ใหท้ัว่ทุกคน พร้อมทั้งใหค้าํชมเชยหรือ

ช้ีแนะสาํหรับนกัเรียนท่ีไม่เขา้ใจ 

13. ครูเก็บกระบะทรายและแจกใบงานระบายสีพยญัชนะ 

 

 การเขียนลงในสมุด 

14. ครูใหน้กัเรียนเขียน ฎ ลงในสมุดท่ีเขียนเป็นรอยประ โดยให้นกัเรียนลากเส้นตามรอยประ 

โดยใหน้กัเรียนเขียนตวั ฎ โดยไม่ตอ้งมีรอยประ จาํนวน 6 ตวั 

 

เกม 

15. ครูหยิบลูกเต๋า ท่ีแต่ละดา้นมีพยญัชนะ ฎ น ก  พร้อมทั้งบอกนกัเรียนว่า วนัน้ีเรามาเล่น

เกมลูกเต๋ากนัเถอะ 

16.ครูสาธิตการเล่นโดย โยนลูกเต๋าข้ึน เม่ือลูกเต๋า ตกลงพื้นครูถามนกัเรียนว่าน่ีคืออะไร  

เม่ือนกัเรียนตอบไดค้รูช่ืนชม แต่หากนกัเรียนตอบไม่ไดค้รูช่วยช้ีแนะ 

 

การสอนประสมคํา 

 ในการสอนนกัเรียนประสมพยญัชนะท่ีเพิ่งเรียนมากบัสระเสียงยาว อา โอ อู โดยมีขั้นตอน

ดงัน้ี 

1. ครูนาํพยญัชนะท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ เช่น ฎ ก น มาประสมดว้ยสระ อา โดยใช้

บตัรสระ ติดไวบ้นกระดานแลว้เอาบตัรพยญัชนะไปติดคู่ไว ้โดยใหน้กัเรียนออกเสียงพร้อมกนั 

กอ – อา - กา 

นอ - อา - นา 

ฎอ -  อา - ดา 

2. ครูเพิ่มพยญัชนะในการประสมคาํ 

กา 

นา 

ฎา 

รา 

3. ครูใหน้กัเรียนผนัเสียงพยญัชนะ 

ก  น  ฎ  ท่ีประสมดว้ยสระ อา  โอ  อู   

กอ- อา -กา 
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นอ -โอ -โน 

ฎอ - อู-  ฎู 

  

ข้ันสรุป 

1. ครูสรุปเร่ืองพยญัชนะ ฎ ท่ีเรียนมา โดยให้นกัเรียนสลบักนัอ่านและสลบักนัเขียนทีละคน   

2. ครูเนน้ย ํ้าเร่ืองการบา้นท่ีครูสั่ง พร้อมทั้ง ครูชมเชยนกัเรียนท่ีตั้งใจเรียน 

 

การวดัผลและประเมินผล 

1. จาการอ่านออกเสียงพยญัชนะ และการเขียนพยญัชนะ ฎ ของนกัเรียน 

2. จากการร่วมกิจกรรมของนกัเรียน 

3. จากการตรวจใบงานของนกัเรียน 

 

บันทกึหลงัการสอน 
 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

ลงช่ือ....................................................................ผูส้อน 

(................................................................................................) 

.............../........................./........................ 
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ตัวอย่างอปุกรณ์ทีใ่ช้ในการวจิัย 

 

แป้งเปียกผสมสี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างกระบะทราย 
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ตัวอย่างจ๊ิกซอว์รูปพยญัชนะ 
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ตัวอย่างบัตรพยญัชนะ 

          

 ตัวอย่างบัตรภาพ 
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ตัวอย่างบัตรสระ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างดินนํา้มันป้ันรูปพยัญชนะ 
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ตัวอย่างแผ่นร่องพยัญชนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างพืน้ผวิกระดาษลูกคลื่น 
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ตัวอย่างพืน้ผวิสําลี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างพืน้ผวิกระดาษทรายหยาบ 
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ตัวอย่างพืน้ผวิฟองนํา้ 
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ตัวอย่างลูกเต๋าพยญัชนะ 
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 แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่าน (ก่อนเรียน/หลงัเรียน) 

ของนักรเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 

           

           

       

 

 

คําส่ัง   จงอ่านออกเสียงพยัญชนะต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    รวมคะแนน  15  คะแนน 

 

ช่ือ –นามสกุล…………………………………………………………..ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

    

 1.  ช                       2. ผ                       3.  ภ 

 

  4. ฎ                           5.  ฌ                      6.  ฑ 

 

  7.  ษ                           8.  ณ                         9.  ศ 

 

 10. ห                    11.  ฝ                      12.  ฒ 

 

    13. ฏ                         14.  ฐ                       15.  ส 
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แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเขยีน (ก่อนเรียน/หลงัเรียน)  

ของนักเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

คําส่ัง    ครูอ่านพยัญชนะทลีะตัวอย่างชัดเจน  โดยอ่าน 2 คร้ัง  แล้วให้นักเรียนเขียนตามคําบอก 

 

1.   _______________ 6.   _______________ 11. _______________ 

 

 

2.   _______________ 7.   _______________ 12. _______________ 

 

 

3.   _______________ 8.   _______________ 13. _______________ 

 

 

4.   _______________ 9.   _______________ 14. _______________ 

 

 

5.   _______________ 10. _______________ 15. _______________ 

 

 

รวมคะแนน  15  คะแนน 

 

 

ช่ือ –นามสกุล…………………………………………………………..ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
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แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเขยีน (ฉบับของครู)  

ของนักเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ 

 

           

           

       

 

 

คําส่ัง   จงอ่านออกเสียงพยัญชนะต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รวมคะแนน  15  คะแนน 

 

 

ช่ือ –นามสกุล…………………………………………………………..ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

    

 1.  ฌ                       2. ฑ                       3.  ษ 

 

  4. ฎ                           5.  ช                      6.  ผ 

 

  7.  ภ                           8.  ณ                         9.  ศ 

 

 10. ห                    11.  ฝ                      12.  ฒ 

 

    13. ฏ                         14.  ฐ                       15.  ส 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
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แสดงค่าความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน 

โดยใช้ค่าดัชนีความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาของแผนการสอน 

 

แผนการสอนที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC หมายเหตุ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

8 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

9 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

10 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

12 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

16 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้
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แผนการสอนที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC หมายเหตุ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

17 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

18 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

19 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

20 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

21 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

22 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

23 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

24 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้
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แสดงค่าความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน  

 โดยใช้ค่าดัชนีความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่าน 

 

แบบทดสอบวดั

ความสามารถ 

ด้านการอ่าน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC หมายเหตุ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

8 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

9 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

10 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

12 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้
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แสดงค่าความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผู้เช่ียวชาญ จํานวน 5 ท่าน 

โดยใช้ค่าดัชนีความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียน 

 

แบบทดสอบวดั

ความสามารถ 

ด้านการเขียน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC หมายเหตุ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

3 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

4 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

5 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

6 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

7 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

8 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

9 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

10 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

11 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

12 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

13 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

14 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้

15 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 + 5 1.0 นาํไปใชไ้ด ้
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ภาคผนวก จ 

ภาพประกอบการวจิยั 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

ช่ือ-สกุล นายนราวชิญ ์ ติระพฒัน์ 

 

วนั เดือน ปีเกดิ 19 ธนัวาคม 2519 

 

สถานทีอ่ยู่ปัจจุบัน  11/1 ถนนไตรภพ ตาํบลบางนาค อาํเภอเมือง  

   จงัหวดันราธิวาส 96000 

 

ตําแหน่งหน้าที่ ครู โรงเรียนบา้นเกาะสินไห  

 

สถานทีท่าํงานปัจจุบัน โรงเรียนบา้นเกาะสินไห ตาํบลปากนํ้า อาํเภอเมือง   

  จงัหวดัระนอง 

 

ประวตัิการศึกษา 

พ.ศ. 2542 มธัยมศึกษาตอนปลาย   

 โรงเรียนมหาวชิราวธุ อาํเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  

พ.ศ. 2545 ครุศาสตรบณัฑิต (ค.บ.) 

   สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ  

   คณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัสงขลา 

พ.ศ. 2557       ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) 

  สาขาวชิาการศึกษาพิเศษ  

   คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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