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บทคัดย่อ 
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ทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและ
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Abstract 
This research is aimed 1) to create a robust set of activities and relationships of 

organisms in the ecosystem to develop science process skills for students Prathomsuksa 6 the 
efficiency criteria of 75/75; 2) to compare the achievement of science process skills students six 
years before and after learning about the relationship with the activity of organisms in the 
ecosystem; 3) to study the level of student satisfaction with the activity relationships of organisms 
in the ecosystem for developing science process skills for students in Prathomsuksa six. The 
population of this research is the students of the 2559 academic year, six schools under the 
Primary Education office Area Songkhla field of 3,353 participants from 144 schools.  
The sample used in this study were students in Prathomsuksa six students in 2559 with 28 people 
the choice of specific. The instrument used in the research consisted test achievement and 
satisfaction of students per Activity Package relationships of organisms in the ecosystem.  
The statistics used for data analysis were mean standard deviation. Content validity of difficulty 
and discrimination confidence and experiment with t (t-test).  

The research concluded that 1)The activity relationships of organisms in the ecosystem. 
To develop science process skills The researchers have created a performance equal to 89.75 / 80.60 
which meet the criteria placed; 2) the achievement of the students after learning through activity 
package relationships of organisms in ecosystems higher than before Learn a significant statistics  .01; 
3) students with a series of activities on the relations of organisms in the ecosystem are satisfied 
with the activity package levels is very good with an average of 4.72. 
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 ขอขอบคุณผูบ้ริหาร คณะครูอาจารย ์และนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
  การศึกษาเป็นหวัใจส าคญัของการพฒันามนุษย ์ซ่ึงเป็นทรัพยากรท่ีส าคญัและมีคุณค่ามากท่ีสุด 
จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์ห้มีคุณภาพ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์สามารถท่ีจะ
ด ารงอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข สามารถกา้วทนักบัสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีก าลงัเปล่ียนแปลงไปอยา่ง
รวดเร็วตามยคุตามสมยั จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งเปล่ียนแปลงการเรียนการสอน เพื่อให้สอดคลอ้ง
กบักระแสการเปล่ียนแปลงของโลกในปัจจุบนั (กรมวชิาการ, 2552) 
  พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ 
(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 ในหมวดท่ี 4 มาตรา 22 เก่ียวกบัการจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด เนน้ทั้งความรู้และทกัษะ
ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาตรา 23 ให้ความส าคญักบัการบูรณาการความรู้ คุณธรรม มาตรา 24 
การจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติั ให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น 
แกปั้ญหาเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง (กรมวชิาการ, 2551) 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีจุดเนน้ท่ีส าคญัในการพฒันา
ผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ เพื่อให้
ผูเ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าในตนเอง มีวินัย มีความรู้ 
ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การใช้เทคโนโลยีและมีทกัษะชีวิต (ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551) จากสังคมไทยท่ีมองไปสู่สังคมโลกลว้นตอ้งการคนดี เก่ง มีความสุข ดงันั้นการจดั
การศึกษาโดยให้ความส าคญัและเห็นความจ าเป็นท่ีตอ้งเร่งพฒันาคน ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อ
ความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การสร้างองค์ความรู้อนัเกิดจาก
สภาพแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ให้เกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่ง
มีความสุข ส่ิงส าคญัในการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบนั คือ มุ่งให้ผูเ้รียนสร้างแนวคิด
และมีความเขา้ใจธรรมชาติของเร่ืองท่ีจะศึกษาอยา่งชดัเจน มีทกัษะกระบวนการต่าง ๆ คิดอยา่งมีเหตุผล 
ทกัษะปฏิบติัและเจตคติท่ีดีต่อส่ิงท่ีเรียนรู้ ซ่ึงส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดประการหน่ึงในการพฒันาประเทศใหย้ ัง่ยนื 
คือ การพฒันาคน ดงันั้นการศึกษาจึงเป็นรากฐานท่ีส าคญัท่ีสุดในการพฒันาประเทศ เช่น การพฒันา
ดา้นเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและวฒันธรรม มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียน เนน้กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการ
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คิดอยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์เนน้การปฏิบติัจริงจากประสบการณ์ตรง เนน้การฝึกทกัษะ การตดัสินใจ 
การวางแผนและการแกปั้ญหา และควรปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมควบคู่กนัไป (กรมวชิาการ, 2551)  
  วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัเป็นอยา่งยิ่งในสังคมปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและอาชีพต่าง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้ผลผลิต
ต่าง ๆ ท่ีใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติประจ าวนัและในการท างาน ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีมาจากความรู้
ดา้นวิทยาศาสตร์ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ช่วยให้
เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอยา่งมาก วิทยาศาสตร์ท าให้คนไดพ้ฒันาวิธีคิดทั้งความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล 
การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ การคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใช้ขอ้มูลท่ีหลากหลายและหลกัฐานท่ีสามารถตรวจสอบได ้
วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งฐานความรู้ (Knowledge Based 
Society) ทุกคนจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติ
และเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึนและน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ มีคุณธรรม 
(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษาส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551) 
  เน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่งรวดเร็ว จึงท าให้ประเทศ
ต่าง ๆ ตอ้งเร่งพฒันามนุษยใ์ห้มีคุณภาพ โดยการส่งเสริมการศึกษาแก่ประชาชนให้มากข้ึน เพื่อให้
พฒันาไดท้นักบัการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีความส าคญั
ในการพฒันาประเทศเป็นอย่างยิ่ง ทั้งในด้านการพฒันาเศรษฐกิจ ด้านสังคม และด้านพลังงาน 
จ าเป็นตอ้งอาศยัความรู้และความสามารถในดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งส้ิน และสามารถ
น าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืนได ้ผูเ้รียนสามารถน าเอาวิทยาศาสตร์ไปใช้อย่างมีคุณค่าและมีคุณภาพ 
ดงันั้นประเทศไทยควรเร่งพฒันาความสามารถดา้นการศึกษา โดยเฉพาะวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552: 72) 
  พิจารณาจากสถาบนัทดสอบทางการศึกษา รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ
ขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) พบว่า การเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนยงัไม่ดีเท่าท่ีควร คือ ตอ้งไดค้ะแนนเฉล่ีย 50 คะแนนข้ึนไป จะเห็นไดจ้ากคะแนน O-NET 
วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 นกัเรียนไทยไดค้ะแนนเฉล่ีย 42.13 คะแนน 
สาเหตุหน่ึงเกิดจากนกัเรียนไม่สามารถคิดวิเคราะห์ได ้เน่ืองมาจากนกัเรียนจ าเน้ือหาไม่ได ้ขาดความรู้
ความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการน าความรู้เหล่านั้นมาประยุกตใ์ช ้และผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ 
ไดค้ะแนนเฉล่ียวิชาวิทยาศาสตร์ 42.59 คะแนน ซ่ึงยงัไม่ถึง 50 คะแนน และโดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน
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มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ท าคะแนนในมาตรฐานน้ีไดค้ะแนนเฉล่ีย 44.08 คะแนน
และมาตรฐาน ว. 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติในระดบั
ทอ้งถ่ิน ประเทศและโลกน าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน
อย่างย ัง่ยืน ท าคะแนนในมาตรฐานน้ีได้คะแนนเฉล่ียเพียง 44.18 คะแนน (สถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ องคก์ารมหาชน, 2558) ซ่ึงคะแนนระดบัชาติยงัไม่อยูใ่นระดบัท่ีน่าพอใจและยงั
ไม่ถึงเกณฑ์ท่ีโรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อตั้งเป้าหมายไวคื้อ คะแนนเฉล่ีย 50 คะแนนข้ึนไป จึงแสดง
ใหเ้ห็นวา่ การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ยงัไม่บรรลุตามเป้าหมายของการศึกษา การใชส่ื้อการสอน
ท่ีเหมาะสมและมีความหลากหลาย จะช่วยใหผู้เ้รียนไดบ้รรลุผลตามเป้าหมายหรือตามวตัถุประสงค์
ท่ีก าหนดไวไ้ดเ้ร็วข้ึน การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีเนน้กระบวนการท่ีนกัเรียน
เป็นผูคิ้ด ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้อย่างมีระบบดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียน
สามารถเรียนรู้ไดทุ้กเวลาและเรียนรู้ตลอดชีวิตจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น สวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน หอ้งสมุด อุทยานแห่งชาติ สวนสัตว ์พิพิธภณัฑต่์าง ๆ (กรมวชิาการ, 2552)  
  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ CARDIPTAR Model คือ โมเดลท่ีพฒันาและปรับปรุง
มาจาก CIPPA Model ของ ทิศนา  แขมมณี เพื่อส่งเสริมกระบวนการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 (สธน  เสนาสวสัด์ิ, 2554)โมเดลน้ีมี
แนวคิดพื้นฐานมาจาก ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ของ เพียเจต์ นกัจิตวิทยา 
ชาวสวิสเซอร์แลนด์ เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้างมากกว่ารับความรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ี
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือกระท าในการสร้างความรู้มากกวา่เป็นผูรั้บการถ่ายทอดความรู้จากครูผูส้อน 
โดยการน าประสบการณ์หรือส่ิงท่ีพบเห็นในส่ิงแวดลอ้มหรือสารสนเทศใหม่ท่ีไดรั้บมาเช่ือมโยงกบั
ความรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิม มาสร้างเป็นความเขา้ใจของตนเอง (ทิศนา  แขมมณี, 2548) การเรียนรู้
ท่ีดีนั้นตอ้งสนบัสนุนผูเ้รียนใหเ้รียนรู้จากประสบการณ์ท่ีไดส้ัมผสัจริง มีกระบวนการส ารวจทดลอง
ตรวจสอบลงมือปฏิบติักิจกรรมจนผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ยตวัเอง ครูมีบทบาทในการวางแผน
จดัประสบการณ์หรือกิจกรรมการเรียนโดยให้ไดมี้โอกาสพบประสบการณ์และใชท้รัพยากรต่าง ๆ
นอกหอ้งเรียน เพื่อสร้างความรู้ออกไปและสัมพนัธ์กบัความจริงในโลก ส่วนทฤษฎีการสร้างความรู้
ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน (Constructionism) ของศาสตราจารยซี์มวัร์  เพเพอร์ท แห่ง
สถาบนัเทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ (Massachusetts Institute of Technology) สหรัฐอเมริกา เป็น
ทฤษฎีการศึกษา (Theory of Education) มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองของ เพียเจต ์
ทฤษฎีน้ี เช่ือวา่ ความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการถ่ายทอดความรู้จากครูไปสู่ผูเ้รียน แต่ความรู้เกิดจากการสร้างข้ึน
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โดยตวัผูเ้รียนเอง จากการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อยา่งกระตือรือร้น การเรียนรู้ท่ีดีไม่ไดม้าจากการหา
วิธีสอนท่ีดีกว่าให้ใช้ในการสอนแต่มาจากการให้โอกาสท่ีดีกว่าแก่ผูเ้รียนในการสร้างความรู้หาก
ผูเ้รียนมีโอกาสไดส้ร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างสรรคช้ิ์นงาน โดยอาศยัส่ือและ
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมจะท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน และเม่ือผูเ้รียนสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึง
ข้ึนมาในโลก ก็หมายถึงการสร้างความรู้ข้ึนในตนเอง ความรู้ท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนในตนเองน้ี จะมีความหมาย
ต่อผูเ้รียนจะอยูค่งทน ผูเ้รียนจะไม่ลืมง่าย และจะสามารถถ่ายทอดให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนไดดี้ 
(Resnick, 1996: 1-7; Guzdial, 1997: 1; สุชิน  เพช็รักษ,์ 2544: 1-5) 
  แนวคิดตามทฤษฎีดงักล่าวทั้ง 2 ทฤษฎีน้ี สอดคลอ้งกบั การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)
เป็นการเรียนรู้โดยผูเ้รียนเป็นผูก้ระท าคิดแกปั้ญหาและน าความรู้ไปประยุกตใ์ช ้ผูเ้รียนมีส่วนรับผิดชอบ
และการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่ืนตวั ตดัสินใจทั้งวิธีการและความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ รู้วา่ตนเองมี
ความสามารถและจะใชค้วามสามารถนั้นเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการจดัการและสร้างแรงจูงใจ
ใหต้นเองประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมและการเรียนรู้ร่วมกนั โดยผูส้อน
มีบทบาทในการอ านวยความสะดวกและสร้างสถานการณ์ให้ผูเ้รียนไดอ่้าน พูด ฟัง คิด และเขียน
อยา่งลึกซ้ึงเป็นความพยายามท่ีจะแกไ้ขปัญหา เร่ืองความน่าเบ่ือ ความจ าเจในชั้นเรียนแบบเก่าท่ีครู
เป็นผูผ้กูขาดการถ่ายทอดความรู้แต่เพียงผูเ้ดียวจึงขาดมิติของการมีส่วนร่วม การแลกเปล่ียนความเห็น
ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนัหรือระหวา่งนกัเรียนกบัครู เนน้ทกัษะการคิดเด่ียว คิดคู่ คิดร่วมการระดม
สมอง แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั การอภิปรายเป็นทีม การน าเสนอหน้าชั้นเรียน การโตว้าที 
(ณฏัพงษ ์ สกุลเล่ียว, 2553: 7)   
  จากจุดมุ่งหมายของการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีกล่าวมานั้นการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในระดบัประถมศึกษานั้น ครูผูส้อนยงัจดักิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ให้ความรู้
ส่วนใหญ่ ท าใหข้าดเร่ืองทกัษะกระบวนการแสวงหาความรู้ ซ่ึงมีสาเหตุมาจากนกัเรียนขาดการใชท้กัษะ
และฝึกฝนทกัษะอยา่งสม ่าเสมอ ขาดการคน้ควา้ดว้ยตนเองและขาดส่ืออุปกรณ์ในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
โดยการจดัการเรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์จะด าเนินไปดว้ยดีนั้น ตอ้งให้ผูเ้รียนไดรั้บการฝึกฝน
ใหเ้กิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีส าคญัและจ าเป็น ซ่ึงทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ดงักล่าว แบ่งออกเป็น 2 ระดบัคือ ระดบัท่ี 1 เป็นทกัษะกระบวนการขั้นพื้นฐานหรือทกัษะเบ้ืองตน้ 
(Basic Science Process Skill) แบ่งออกเป็น 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะ
การจ าแนกประเภท ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา ทกัษะการค านวณ 
ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูลทกัษะการพยากรณ์ 
ระดบัท่ี 2 เป็นทกัษะกระบวนการขั้นผสมหรือบูรณาการหรือทกัษะขั้นสูง (Intergraded Science 
Process Skill) แบ่งออกเป็น 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการตั้งสมมุติฐาน ทกัษะการก าหนดนิยามเชิง



5 
 

ปฏิบติัการ ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร ทกัษะการทดลอง ทกัษะการตีความหมายขอ้มูล
และลงขอ้สรุป (American Association for the Advancement of Science: AAAS, 1970: 133-176) 
ชุดกิจกรรม เป็นอีกทางเลือกหน่ึงท่ีน ามาใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เพราะชุดกิจกรรม
เป็นนวตักรรมส่ือการสอนท่ีมีบทบาทในการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องเน้ือหา
แต่ละหน่วย ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง 
ตามความสามารถและความสนใจ มีอิสระในการคิด ทุกคนมีโอกาสใชค้วามคิดอย่างเต็มท่ี ซ่ึงชุด
กิจกรรมจะช่วยใหใ้ชเ้วลานอ้ยลงในการน าเสนอขอ้มูลต่าง ๆ ช่วยให้ผูเ้รียนเป็นอิสระ สามารถประกอบ
กิจกรรมการเรียนดว้ยตนเองมากกวา่จะให้ครูบอกหรือก าหนดให้ โดยมีครูเป็นผูส้ร้างโอกาสทาง 
การเรียนการสอนและคอยให้ค  าแนะน าเท่านั้น ซ่ึงผูเ้รียนจะด าเนินการเรียนจากค าแนะน าท่ีปรากฏ
อยูใ่นชุดกิจกรรม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาท่ีมีความอยากรู้อยากเห็น 
อยากคิดคน้ในส่ิงต่าง ๆ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนนอกห้องเรียนในสภาพแวดลอ้มจริงตาม
ธรรมชาติ นกัเรียนจะไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการทดลอง การรวบรวมขอ้มูล เป็นคนช่างสังเกต 
รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล รู้จกัแกปั้ญหาอยา่งมีระบบและคน้ควา้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง เป็นการพฒันา
ตนเองทางความคิด การแกปั้ญหา การท างานร่วมกนัการวางแผนการจดัการ และเทคนิควิธีการต่าง ๆ 
(วไิลรัตน์  กล่ินจนัทร์, 2551) 
 จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซ่ึงดูจากคะแนน O-NET ระดบัโรงเรียน 
โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อไดค้ะแนนเฉล่ียในปีการศึกษา 2556 เท่ากบั 32.93 ปีการศึกษา 2557 ได้
คะแนนเฉล่ีย 42.13 และปีการศึกษา 2558 ไดค้ะแนนเฉล่ีย 42.59 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัต ่า แต่ยงัไม่ผา่นเกณฑท่ี์โรงเรียนไดก้ าหนดไว ้
คือ คะแนนเฉล่ีย 50 คะแนนข้ึนไป จากการวิเคราะห์ปัญหาดงักล่าวพบวา่ผูเ้รียนขาดความเขา้ใจเก่ียวกบั
เน้ือหาท่ีเรียน ไม่พยายามคิดหาค าตอบในส่ิงท่ีครูถามหรือไม่พยายามคิดหาสาเหตุของส่ิงท่ีสงสัยใคร่รู้ 
ผูเ้รียนยงัไม่กลา้คิด กลา้ท า อีกทั้งยงัขาดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นอกจากน้ีในกระบวนการ
ท างานของผูเ้รียนยงัไม่มีความคิดสร้างสรรค ์ส่วนมากจะท างานตามแบบท่ีครูก าหนดให้ จึงท าให้
งานท่ีไดมี้รูปแบบท่ีไม่หลากหลาย และทางดา้นครูผูส้อนยงัจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่น่าสนใจ 
ใช้วิธีการสอนแบบบรรยายโดยเน้นการท่องจ ามากกว่าการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง ส่งผลท าให้
ผูเ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย ไม่ตั้งใจเรียนในเวลาเรียนหรือท ากิจกรรม ผูเ้รียนจะเล่นกนัระหวา่งเรียน 
ไม่มีความกระตือรือร้นในการท างานเท่าท่ีควร ไม่ตั้งใจฟังขณะครูสอน ไม่ท างานท่ีครูมอบหมาย ท าให้
การสอนของครูไม่บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์
ยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ จึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาและปรับปรุงแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน เป็นการพฒันา 
การเรียนการสอนดว้ยการน าส่ิงแวดลอ้มและแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติ มาสร้างเป็นชุดกิจกรรม เร่ือง 
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ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อให้นกัเรียนได้
เรียนรู้เก่ียวกบัแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติในระบบนิเวศ มีความรู้ ความเขา้ใจ ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ซ่ึงเป็นการสร้างเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินของ
ตนเอง ส่งเสริมให้นกัเรียนรู้จกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น มีความรับผิดชอบ เสาะแสวงหาความรู้ดว้ย
วธีิการทางวทิยาศาสตร์เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งมีศกัยภาพ  
 จากการศึกษางานวิจยัของปิยวรรณ  ตาค า (2545: บทคดัยอ่) วิลาวลัย ์ สิงเคา้ (2553: บทคดัยอ่)  
จุฑามาศ  เรือนก๋า (2553: บทคดัยอ่) และเพญ็ประภา  บินสัน (2556: บทคดัยอ่) ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการใช้
ชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พบว่า คะแนนทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์หลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมสูงกวา่คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
  ผูว้จิยัจึงเห็นวา่การสร้างชุดกิจกรรม เป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยแกปั้ญหาดงักล่าวได ้เพราะ
เนน้ให้ผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมคน้หาค าตอบในส่ิงท่ีอยากรู้ดว้ยตนเอง ช่วยท าให้กระบวนการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพมาก ผูส้อนจึงควรน าเอานวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา
มาใช้ ซ่ึงส่ือการเรียนการสอนมีความส าคญัในการแกไ้ขปัญหาคุณภาพการศึกษาเป็นอยา่งยิ่งและ
เป็นส่ิงส าคญัในการจดัสภาพแวดลอ้ม ส่งผลให้เกิดบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู้และสามารถสร้าง
แรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ ส่ือการเรียนการสอนเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยถ่ายทอด
ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก ทกัษะและประสบการณ์การเรียนรู้ กระตุน้ให้เกิดการพฒันาศกัยภาพ
ทางดา้นการคิด เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมแก่ผูเ้รียน การให้ผูเ้รียนเป็นผูแ้สวงหา
ความรู้ดว้ยตนเอง และสามารถเช่ือมโยงแหล่งความรู้ท่ีอยูไ่กลตวัของผูเ้รียนมาสู่การเรียนรู้ของผูเ้รียน
ไดใ้นเวลาท่ีรวดเร็วและไม่มีขอ้จ ากดั ชุดกิจกรรมจึงเป็นวตักรรมทางดา้นการศึกษาอย่างหน่ึงท่ีมี
คุณค่าในดา้นการจดัการเรียนการสอน ช่วยให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ผูเ้รียน 
มีโอกาสปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองและสามารถทดสอบตนเองหลงัการเรียนรู้ 
  จากแนวคิดหลกัการพิจารณาเก่ียวกบัขอ้ดีของการใช้ชุดกิจกรรมดงักล่าวขา้งตน้สามารถ
ยนืยนัไดว้า่ ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบและวธีิการท่ีดีมากวธีิหน่ึงในการส่งเสริม ช่วยเหลือ และพฒันา
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับชั้นประถมศึกษา ซ่ึงจุดประสงคข์องการวิจยัมุ่งหวงัว่า 
ชุดกิจกรรมเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนจะมีประสิทธิภาพตามเกณฑแ์ละสามารถพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
แก่ผูเ้รียน อีกทั้งเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในระดบัประถมศึกษาในการปรับปรุงและพฒันา  
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยเน้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดผล
ส าเร็จตามจุดประสงคข์องหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ดงักล่าว 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ  

3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 

1. ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต

ในระบบนิเวศ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน 
3. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ มีความพึงพอใจ

ต่อชุดกิจกรรมในระดบัดีมาก 
 

ขอบเขตการวจิัย 
 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยั ดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร 

   ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
มีโรงเรียนทั้งหมดจ านวน 144 โรงเรียน มีนกัเรียนจ านวนทั้งส้ิน 3,353 คน  
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1.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
   กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวนนกัเรียน 28 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ  

2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
2.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
2.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความสัมพนัธ์

ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
2.2.3 ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

 
3. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 

   เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาเป็นเน้ือหาในรายวชิาวทิยาศาสตร์ รหสัวิชา ว 16101 
ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้บ่งเน้ือหา
ของบทเรียนซ่ึงประกอบดว้ยชุดกิจกรรมจ านวน 5 ชุด ดงัน้ี 
  กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
  กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา 
  กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
  กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร 
  กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า 
 

4. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
  ผูว้ิจยัท าการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โดยท าการทดลองสอนนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในชัว่โมงวิทยาศาสตร์พื้นฐาน จ านวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที รวม (โดยไม่รวม
เวลาทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 
 ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
 

 
  
 
     
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 

ภาพ 1  กรอบแนวคิดการวจิยั 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 ท่ีมาของนิยามค าศพัทเ์ฉพาะมีดงัน้ี 
 1. ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ หมายถึง ชุดกิจกรรมท่ี
ผูว้ิจยัสร้างและพฒันาข้ึนเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยกระบวนการกลุ่ม โดยใช้แหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ ซ่ึงแต่ละชุดการเรียนการสอนประกอบดว้ย  
ช่ือหน่วยการเรียน ค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาท่ีใช้ เน้ือหา วสัดุอุปกรณ์ กิจกรรม และ
แบบฝึกหดัทา้ยกิจกรรม  

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกจิกรรม 
เร่ือง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวติใน

ระบบนิเวศ  
ประกอบดว้ย 
 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหลากหลาย
ของระบบนิเวศ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง ระบบนิเวศใน
ทอ้งถ่ินเรา 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง โซ่อาหารและ
สายใยอาหาร 
  ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ร่วมใจรักษ ์
พิทกัษป่์า 
 

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

3. ความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรม เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 
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 2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ของชุดกิจกรรม 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ โดย 75 ตวัแรก คือ คะแนนเฉล่ียของความสามารถ
ในการตอบค าถามท่ีท าแบบทดสอบทา้ยกิจกรรม แต่ละหน่วยการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละไม่ต ่ากวา่ 75 
และ 75 ตวัหลงั คือ คะแนนเฉล่ียของการตอบค าถามในแบบทดสอบหลงัเรียนทุกกิจกรรม คิดเป็น
ร้อยละไม่ต ่ากวา่ 75 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารท่ีน าเสนอเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพื่อเป็นแนวทางในการสอนส าหรับครู 
 4. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบทดสอบ
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 5. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชท้กัษะขั้นพื้นฐาน
โดยแบ่งระดบัของกระบวนการทกัษะในแต่ละขั้นตอน โดยเร่ิมจากทกัษะง่าย ๆ ไปสู่ทกัษะท่ียากและ
ซบัซ้อนยิ่งข้ึนตามความสนใจ ซ่ึงใชท้กัษะขั้นพื้นฐาน ขั้นท่ี 1- 6 ไดแ้ก่ การสังเกต การวดั การจ าแนก
ประเภท การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา การค านวณ และการส่ือความหมาย  
 6. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง คะแนน
ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการตอบค าถามในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทกัษะ
ทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม 
 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เม่ือได้
เรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 

2. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมสามารถน าแนวทางในการพฒันาดา้นทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ไปใชก้บัสาระอ่ืนและประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อความเจริญ 
กา้วหนา้ในสังคม 

3. ครูสามารถน าวิธีการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมท่ีมีคุณภาพไปประยุกต์ใชเ้ป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมพฒันาทกัษะทางการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ต่อไป 
 



บทที่ 2  
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1. แนวทางการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
1.1 ความหมายของวทิยาศาสตร์ 
1.2 ความส าคญัและธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 
1.3 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
1.4 ทฤษฏีการเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 
1.5 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วชิาวทิยาศาสตร์ 
1.6 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
1.7 ความพึงพอใจ 

2. ความรู้เก่ียวกบัชุดกิจกรรม 
2.1 ความหมายของชุดกิจกรม 
2.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
2.3 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
2.4 ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม  
2.5 ลกัษณะของชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
2.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

3. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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แนวทางการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 ความหมายของวทิยาศาสตร์ 
 Renner and Stafford (1972) ไดใ้ห้ความหมายของวิทยาศาสตร์พอสรุปไดว้า่ วิทยาศาสตร์ตอ้ง
เก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ตรง มีการสืบคน้หรือการสังเกตปรากฏการณ์ธรรมชาติ และมีการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดว้ย และวิทยาศาสตร์ตอ้งมีการจดักระท า และการตีความหมายขอ้มูลท่ีรวบรวมไดโ้ดยใชว้ิธีการ
ท่ีมีเหตุผล นอกจากน้ีวิทยาศาสตร์ตอ้งมีการสร้างสรรค ์มีความพยายามท่ีจะอธิบายและเขา้ใจธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ โดยใช้ประสบการณ์ท่ีมากกวา่ประสาทสัมผสัโดยตรง ดงันั้นความหมายของ
วทิยาศาสตร์จึงเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ วทิยาศาสตร์มีธรรมชาติเป็นค าอธิบายท่ีดีท่ีสุด  
 สถาบนัส่งเสริมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 1) ให้ความหมายเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ วา่ 
วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นสังคมแห่งความรู้ ทุกคนจ าเป็นจะตอ้งไดรั้บ
การพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้เขา้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติ และเทคโนโลยีท่ีมนุษย์
สร้างสรรคข้ึ์น และน าไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์มีคุณธรรม  
 นอกจากน้ี สธน  เสนาสวสัด์ิ (2554: 11) ได้สรุปว่าวิทยาศาสตร์ คือ การศึกษาเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ (Natural Phenomena) อยา่งเป็นระบบดว้ยกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ 
รวมทั้งกระบวนการท่ีจะไดม้าซ่ึงองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Body of Scientific Knowledge) 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์(Scientific Method) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process 
Skills) และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Attitude) หรือจิตวทิยาศาสตร์ (Scientific Mind) 
 จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีสืบค้นหาความจริงเก่ียวกับ
ธรรมชาติโดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีเป็นท่ียอมรับโดยทัว่ไป 
 
 ความส าคัญและธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 
  ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเรา มนุษยเ์ราคุน้เคยกบัปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติเหล่านั้น เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง แผ่นดินไหว เป็นต้น มนุษย์จึงมีความพยายามท่ีจะ 
เสาะแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเหล่านั้น นอกจากนั้น
แลว้มนุษยย์งัตอ้งการท่ีจะเอาชนะปรากฏการณ์ธรรมชาติ เพื่อให้มนุษยไ์ดด้ ารงอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ี
สุขสบาย โดยการใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์ใหเ้ป็นประโยชน์ (ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542: 1) 
 เน่ืองจากปัจจุบนัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแทรกซึมอยูใ่นชีวิตประจ าวนัของมนุษยแ์ละ
มีความส าคญัต่อการด ารงชีวิตท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเจริญในดา้นต่าง ๆ เช่น ในดา้นการศึกษา ดา้นอาหาร
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และโภชนาการ ดา้นการแพทย ์ดา้นการส่ือสารคมนาคม ดา้นการเกษตร ดา้นพลงังาน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ดา้นอุตสาหกรรม ดา้นการเมือง ดา้นเศรษฐกิจ เป็นตน้ กล่าวคือ 
 1. วิทยาศาสตร์ช่วยในดา้นสังคม โดยสังคมท่ีมีส่ิงแวดลอ้มทางวิทยาศาสตร์ บุคคลท่ีมีความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ จะเป็นผูมี้ความสามารถ และมีความส าคญัต่อการพฒันาชุมชนและสังคม 
 2. วทิยาศาสตร์ช่วยแนะแนวอาชีพ วทิยาศาสตร์ก่อให้เกิดอาชีพหลายสาขา และเป็นประโยชน์
ต่อการด ารงชีวติ 
  3. วทิยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดความเจริญทางร่างกายและจิตใจ การไดรั้บความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ทั้งทางดา้นทฤษฎีและปฏิบติั ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัสุภาพ อนามยั อาหาร การด ารงชีวิต จะช่วยให้
ร่างกายเจริญเติบโตและมีสุขภาพแขง็แรง 
  4. วทิยาศาสตร์ช่วยในดา้นผูบ้ริโภคให้มีสามารถการตดัสินใจในการใชสิ้นคา้หรือบริการ
ต่าง ๆ โดยอาศยัหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
 5. วทิยาศาสตร์ช่วยใหรู้้จกัใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ในการศึกษาคน้ควา้เร่ืองท่ีสนใจ 
  6. วทิยาศาสตร์ช่วยใหรู้้จกัใชท้รัพยากรธรรมชาติใหเ้ป็นประโยชน์ 
  7. วทิยาศาสตร์ช่วยแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัได ้
  กล่าวไดว้า่ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นปัจจยัส าคญัท่ีก่อให้เกิดการขบัเคล่ือน การพฒันา
ประเทศไปสู่ความกา้วหนา้ทั้งดา้นเศรษฐกิจและสู่การเป็นสังคมแห่งฐานความรู้ ซ่ึงลว้นส่งผลดีต่อ
ประเทศในการปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงอนัเกิดจากกระแสโลกาภิวฒัน์และรับมือกบัประเด็น
อุบติัใหม่ท่ีส่งผลกระทบส าคญัต่อประเทศ อาทิ การเขา้สู่สังคมสูงอายุ การเผชิญกบัวิกฤตพลงังาน 
การจดั การดา้นการกีดกนัทางการคา้ การพฒันาระบบสาธารณสุขแนวใหม่และการจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นตน้ จากความส าคญัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีดงักล่าวเป็นการสร้างความตระหนกัทาง 
ดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนการพฒันาคน การวิจยัและพฒันา การพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน 
ท่ีส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งเพื่อเป็นรากฐานรองรับการเปล่ียนแปลงและสามารถแข่งขนักบัประเทศอ่ืน ๆ 
ในระดบัสากลไดม้ากข้ึน (ส านกังานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและนวตักรรม
แห่งชาติ, 2551: 2-3) 
   
 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  1. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นหัวใจส าคญัของกระบวนการศึกษาทางดา้น
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงแบ่งเป็นทกัษะทางสติปัญญา (Intellectual Skills) หรือเป็นทกัษะการคิดท่ีนกัวทิยาศาสตร์
ผูน้ าวธีิการทางวทิยาศาสตร์แกปั้ญหา ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้สืบเสาะหาความรู้และแกปั้ญหาต่าง ๆ 
(สธน  เสนาสวสัด์ิ, 2554: 19) ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายค าวา่ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี  



14 
 

  1.1 ส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536: 101) ไดใ้ห้ความหมาย
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์วา่ หมายถึง ความช านาญในการคิดและปฏิบติัอยา่งเป็นระบบ 
ซ่ึงรวมทั้งการศึกษาหาความรู้ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์และการมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  1.2 วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2540: 157-165) ไดใ้ห้ความหมายทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์วา่ หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการต่าง ไดแ้ก่ การสังเกต การวดั การจ าแนก
ประเภท การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา หารค านวณ การจดักระท า
และส่ือความหมายขอ้มูล การลงความคิดเห็นจากขอ้มูล การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนด
นิยามเชิงปฏิบติัการ การก าหนดและควบคุมตวัแปรการทดลอง การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป 
อยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้งและแม่นย  า  
  1.3 สธน  เสนาสวสัด์ิ (2554; 19) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญ
และความสามารถในการใช่การคิดและกระบวนการคิดเพื่อคน้หาความรู้ รวมทั้งการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
กระบวนการคิดและการเรียนรู้ รวมทั้งการจินตนาการเป็นผลของการคิดเฉพาะดา้นและร่วมกนัของ
สมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวา ท าหน้าท่ีคิด เชิงจินตนาการสร้างสรรค์ สังเคราะห์ และความคิดเชิง
เทียบเคียง การส่งเสริมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตอ้งกระตุน้การรับรู้โดยผา่นระบบประสาทสัมผสั
ทุกระบบ กระตุน้การคิดของสมอง ทั้งการคิดพื้นฐาน ทุกกระบวนการคิด จินตนาการความคิด
สร้างสรรค ์ความคิดและภาษา หรือความคิดเชิงพหุปัญญา ของสมองทั้งรายคนและแบบกลุ่ม จดั
กิจกรรมย ัว่ย ุทา้ทายการคิดคน้ ของระบบประสาทและสมอง  
  จากสรุปทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการ
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสังเกต การวดั การจ าแนกประเภท การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปส และ 
สเปสกบัเวลา การค านวณ การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล การลงความเห็นจากขอ้มูล การพยากรณ์ 
การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การก าหนดและควบคุมตวัแปรการทดลอง  
การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุปอยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้งและแม่นย  า ซ่ึงจ าเป็นจะตอ้งฝึกนกัเรียน
ใหส้ามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่ว และเกิดความช านาญ และความสามารถในการน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล และมีหลกัเกณฑ์อนัเกิดจากการฝึกฝนความนึกคิด และการปฏิบติั
อยา่งเป็นระบบ 
 2. ความส าคญัของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงผูศึ้กษาไดร้วบรวมไวพ้อสังเขป 
ดงัน้ี  
  2.1 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ให้ความส าคญัของทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สรุปไดว้า่ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เนน้การเช่ือมโยง ความรู้กบัทกัษะกระบวนการ 
จ าเป็นตอ้งปลูกฝังให้นกัเรียนไดพ้ฒันาวิธีการคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 
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มีทกัษะในการคน้หาความรู้ และสร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้  
มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใช้ขอ้มูลท่ีหลากหลายแบบ
ประจกัษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ รวมทั้งมีทกัษะในการใช้เทคโนโลยีสืบคน้ขอ้มูลและการจดัการ 
(กรมการวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2546: 1) 
  2.2 ความส าคญัของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สรุปไดว้า่ ส่ือการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์จ าเป็นตอ้งปลูกฝังให้นกัเรียนเป็นคนคิดเป็นท าเป็น แกปั้ญหาเป็นและให้รู้จกัคน้ควา้
หาความรู้ดว้ยตนเอง วิธีการหน่ึงท่ีจะไดม้าซ่ึงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ การคน้ควา้ การทดลอง
ในขณะท าการคน้ควา้ทดลองนั้น ผูท้ดลองมีโอกาสไดฝึ้กฝนทั้งในดา้นการปฏิบติัและการพฒันา
ความคิดไปในขณะเดียวกนั เช่น การฝึกการสังเกต การบนัทึกขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน การท าการวดั 
หาความสัมพนัธ์ของตวัแปรและอ่ืน ๆ พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบติัและการฝึกฝนความคิดอยา่งมี
ระบบน้ีเรียกวา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ผดุงยศ  ดวงมาลา, 2531: 33)  
  2.3 สธน  เสนาสวสัด์ิ (2554: 20) ไดก้ล่าวถึงทกัษะความส าคญัของกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
   2.3.1 เป็นวิธีการแกปั้ญหา หาค าตอบและสามารถประยุกตใ์ช้กบัสถานการณ์โดย
ปราศจากขอ้จ ากดั 
   2.3.2 ผู ้เ รียนจะมีความต่ืนตัวต่อข้อสงสัย ท่ีเกิดข้ึน เรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วย 
ความอยากรู้อยากเห็นมากกวา่การท่องจ า 
   2.3.3 การสอนวทิยาศาสตร์ไม่ใช่การสอนแต่ขอ้เทจ็จริงทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
เท่านั้นแต่จะสอนให้เกิดกระบวนการคิดอย่างมีเหตุมีผลมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ดงันั้นการสอน
วทิยาศาสตร์จะประสบความส าเร็จถา้ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้หา คน้พบองคค์วามรู้ 
   2.3.4 ผูเ้รียนจะเกิดทกัษะใชเ้คร่ืองมือไดเ้ทคนิคในการปฏิบติัการทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐานไดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์และผลจากขอ้มูลก็จะน าไปสู่การตรวจสอบขอ้ผิดพลาดหรือใช้
ในการออกแบบการทดลองเร่ืองอ่ืน หรือสร้างแบบจ าลอง หรือทฤษฎี เพื่อใหเ้ขา้ใจขอ้มูลยิง่ข้ึน 
   2.3.5 ผูเ้รียนสามารถน าทกัษะต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั เช่น แกปั้ญหา 
คน้หาส่ิงใหม่ เป็นตน้ 
 ดงันั้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งต่อทุกคน เพื่อการเสริมสร้าง
พฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึนโดยสามารถด าเนินชีวิตไดด้ว้ยตนเองอยา่งปลอดภยั เพราะปัจจุบนัชีวิต
ความเป็นอยูข่องมนุษยต์อ้งพึ่งพาอาศยัความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเขา้ไปพวัพนั
กบัทุกชีวิตในสังคม ทั้งในทุก ๆ ดา้นจากท่ีกล่าวมา ตลอดจนการดูแลรักษาการพฒันาส่ิงแวดลอ้ม
และทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสมดุลและย ัง่ยืน โดยเฉพาะท่ีส าคญัยิ่งคือ ความรู้ทางทกัษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์ยงัมีบทบาทส าคญัต่อการพฒันาประเทศ ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพฒันา
เศรษฐกิจให้สามารถแข่งขนักบันานาประเทศท าให้ประเทศมีความเจริญกา้วหนา้ในดา้นต่าง ๆ มากมาย
และสามารถด าเนินชีวติร่วมกนัในสังคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข 
 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มี 13 ทกัษะ ประกอบดว้ย ทกัษะขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะ 
และทกัษะขั้นหรือขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ 5 ทกัษะ ดงัน้ี 
 ทกัษะกระบวนการพื้นฐาน (Basic Process Skills) ไดแ้ก่ 
 1. การสังเกต (Observing) 
 2. การวดั (Measuring) 
 3. การจ าแนกประเภท (Classifying) 
 4. การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา (Using Space/Time 
Relationships) 
 5. การใชต้วัเลขหรือการค านวณ (Using Number) 
 6. การส่ือความหมาย (Communication) 
 7. การลงความคิดเห็น (Inferring) 
 8. การท านาย (Prediction) 
 ทกัษะกระบวนการขั้นสูงหรือขั้นหรือขั้นผสมหรือขั้นบูรณาการ (Integrated Process Skills) 
ไดแ้ก่ 
 1. การตั้งสมมุติฐาน (Formulation Hypothesis) 
 2. การก าหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and Controlling Variables) 
 3. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (Defining Variables Operationally) 
 4. การทดลอง (Experimenting) 
 5. การตีความหมายและลงสรุปขอ้มูล (Interpreting Data and Conclusion) 
 ส่วนรายละเอียดในรายทกัษะ ผูว้ิจยัน าเสนอเฉพาะส่วนท่ีเป็นรายทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
 1. การสังเกต คือ การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา 
หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ โดยจุดประสงค์ท่ีจะหาขอ้มูล 
ซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผูส้ังเกตลงไป การสังเกตเป็นกระบวนการ
หลกัท่ีจะน าไปสู่การคน้พบทางวทิยาศาสตร์ 
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 2. การวดั หมายถึง การเลือกและการใช้เคร่ืองมือท าการวดัปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
เหมาะสมและถูกตอ้งแน่นอนโดยมีหน่วยก ากบัเสมอ และจะตอ้งมุ่งหมายในการวดัวา่ จะวดัอะไร 
วดัท าไม จะใชอ้ะไรวดั และวดัอยา่งไร 
 3. การจ าแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวกและการเรียงล าดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยูใ่นปรากฏการณ์ 
โดยมีเกณฑ์อาจจะใช้ความเหมือน (Similarities) ความแตกต่าง (Difference) หรือความสัมพนัธ์ 
(Interrelationship) อยา่งใดอยา่งหน่ึง 
 4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา หมายถึง ความสัมพนัธ์
ระหว่าง 2 มิติ กบั 3 มิติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึงท่ีเปล่ียนตามท่ีอยู่และเวลา 
ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลาน้ี มีความส าคญัมาก
ในการศึกษาวทิยาศาสตร์ เช่น การบอกต าแหน่งหรือทิศทางของวตัถุขณะเคล่ือนท่ี เม่ือเปรียบเทียบ
กบัส่ิงอา้งอิงต่าง ๆ ในวชิาฟิสิกส์ การดูภาพเซลลข์องส่ิงมีชีวติ เช่น ใบไมต้ดัขวาง เป็นตน้ 
 5. การใช้ตวัเลข (การค านวณ) หมายถึง การนบัจ านวนของวตัถุแลการน าตวัเลขท่ีไดม้า  
คิดค านวณ โดยการบวก ลบ คูณ หารและหารหรือหาค่าเฉล่ีย วิทยาศาสตร์และการค านวณเป็นของ
คู่กนั เพราะคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการค านวณหาผลทดลอง ส่วนจ านวนตวัเลขจ าเป็นตอ้งใช้
อยูต่ลอดเวลาในการสังเกตและการทดลอง เช่น การตวงสารเคมี การชัง่ การอ่านเทอร์โมมิเตอร์ เป็นตน้ 
 6. การส่ือความหมาย หมายถึง การน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลองและจาก
แหล่งอ่ืน ๆ มาจดัการกระท าใหม่ โดยการหาความถ่ีเรียงล าดบั การจดัแยกประเภท หรือค านวณหา
ค่าใหม่ เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน โดยอาจเสนอรูปแบบของตาราง แผนภูมิ 
แผนภาพ วงจร สมการ เขียนบรรยาย เป็นตน้ 
 7. การลงความเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต
อยา่งมีเหตุผลโดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย ขอ้มูลน้ีอาจไดม้าจากการสังเกต การวดั 
หรือการทดลอง การลงความเห็นจากขอ้มูลเดียวกนั อาจลงความเห็นหรือมีค าอธิบายไดห้ลายอยา่ง 
ทั้งน้ีเน่ืองจากประสบการณ์และความรู้เดิมต่างกนั แต่อยา่งไรก็ตามการลงความเห็นนั้นตอ้งเป็นไป
อยา่งสมเหตุสมผล 
 8. การท านาย หมายถึง การสรุปค าตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลอง โดยอาศยัปรากฏการณ์ท่ี
เกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนั้น รวมไปทั้งความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร
ท่ีได้ศึกษามาแล้ว ผลการท านายจะถูกต้องแม่นย  าเป็นผลมาจากการสังเกตอย่างละเอียดและ
ระมดัระวงั และการวดัท่ีถูกตอ้งดว้ย 
 การท านายเก่ียวกบัตวัเลข ท าได ้2 แบบ คือ การท านายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยู ่(Interpolating) 
การท านายนอกขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยู ่(Extrapolating) จากขอ้มูลท่ีเป็นตารางหรือกราฟ 
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 จากระดบัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละทกัษะมีความยากง่ายและความซบัซ้อน
ไม่เท่ากนั โดยเร่ิมจากทกัษะท่ีง่ายไม่ซับซ้อนไปสู่ทกัษะท่ียากและซับซ้อนยิ่งข้ึนตามความสนใจ
และความสามารถทางสติปัญญาของเด็กในแต่ละระดบัชั้น ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
เพื่อเนน้ใหน้กัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ในแต่ละระดบัชั้น ควรค านึงถึงความยากง่าย
ของแต่ละทกัษะดว้ย ซ่ึงเราสามารถแบ่งระดบัของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้แก่เด็กใน
ระดบัประถมศึกษาได ้ดงัน้ี  
 กระบวนการทกัษะระดบัพื้นฐานขั้นตน้ คือ ขั้นท่ี 1 - 6 และกระบวนการทกัษะระดบัสูง 
คือ ขั้นท่ี 7 – 13 ไดแ้ก่ 
 1. การสังเกต  
 2. การจ าแนกประเภท 
 3. การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติของวตัถุกบัมิติเวลาและมิติมวล 
 4. การพยากรณ์ 
 5. การแสวงหาความรู้ 
 6. การอธิบาย 
 7. การตั้งสมมติฐาน 
 8. การก าหนดหลกัเกณฑห์รือนิยามเชิงปฏิบติั 
 9. การก าหนดและควบคุมตวัแปร 
 10. การทดลอง 
 11. การจดักระท าขอ้มูลหรือการส่ือความหมาย 
 12. การตีความหมายและลงขอ้สรุป 
 13. การน าไปประยกุตใ์หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 
 จะเห็นว่าทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในระดบัประถมศึกษาจะเน้นทกัษะท่ีเป็น
พื้นฐานเป็นส าคญั ส่วนทกัษะขั้นท่ีสูงข้ึนไปนั้นก็ฝึกให้พอไดรู้้บา้ง และแต่ในระดบัชั้น แมจ้ะฝึก
ทกัษะอยา่งเดียว แต่ความเขม้ยอ่มจะต่างกนัไปตามระดบัชั้นและวฒิุภาวะเด็ก 
 

 ทฤษฏีการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
  การพฒันาการเรียนการสอนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัอยูบ่นพื้นฐานของการศึกษาในส่วนของ
เน้ือหาและหลกัการทางดา้นวิทยาศาสตร์โดยตรงประกอบกบัหลกัการดา้นจิตวิทยาพฒันาการดา้น
จิตวิทยาพฒันาการท่ีสัมพนัธ์กบัการเรียนรู้ ปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับแลว้ว่าพฒันาการทางสมองของ
มนุษยใ์นวยัต่าง ๆ เป็นหัวใจส าคญัท่ีส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้จึงน ามาใช้เป็นพื้นฐานในการจดั 
การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในทุกระดบัชั้น (กรมวชิาการ, 2545: 144-146) 
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 1. ทฤษฎีพฒันาการทางการเชาวน์ปัญญาของเพียเจต ์(Theory of Cognitive Development) 
  1.1 เพียเจต์เป็นนกัจิตวิทยาชาวสวิสท่ีเช่ือว่าพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาบุคคลตอ้งมี
การปรับตวั ซึงประกอบดว้ยกระบวนการท่ีส าคญั 2 อยา่ง คือ การซึมซับหรือการดูดซึมและปรับ
โครงสร้างทางสติปัญญา เขาถือวา่เด็กทุกคนตั้งแต่เกิดมาพร้อมท่ีจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มอนั
จะท าให้เกิดพฒันาการทางเชาวน์ปัญญา อนัมีองคป์ระกอบ 4 ประการ คือ วุฒิภาวะ ประสบการณ์ 
การถ่ายทอดและความรู้ทางสังคมและกระบวนการพฒันาสมดุล และองคป์ระกอบ 4 ประการดงักล่าว
จะมีบทบาทส าคญัในการพฒันาทางเชาวน์ปัญญา ซ่ึงมีขั้นตอน 4 ขั้น ดงัน้ี 
   1.1.1 ขั้นท่ี 1 Sensory-Motor (แรกเกิด – 2 ขวบ) เป็นขั้นตอนการพฒันาทางสติปัญญา 
ความคิดก่อนระยะเวลาท่ีเด็กอ่อนจะพดูและใชภ้าษาได ้เพียเจต ์กล่าววา่ สติปัญญาความคิดของเด็ก
ในวยัน้ีจะแสดงออกโดยการกระท า (Actions) เด็กสามารถแกปั้ญหาไดแ้มไ้ม่สามารถอธิบายได ้ 
   1.1.2 ขั้นท่ี 2 Preoperational (18 เดือน – 7 ขวบ) ความคิดของเด็กในวยัน้ีข้ึนอยูก่บั
การรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถท่ีจะให้เหตุผลอยา่งลึกซ้ึง แต่เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมใชภ้าษาสามารถท่ี
จะบอกส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัเขา สามารถเรียนรู้ถึงสัญลกัษณ์และใชส้ัญลกัษณ์ได ้เด็กในวยัน้ีมกัจะ
เล่นสมมติ มีความตั้งใจทีละอย่าง และไม่สามารถเขา้ใจว่าส่ิงท่ีเท่ากนัแมว้่าจะเปล่ียนรูปร่างหรือ
แปรสภาพหรือเปล่ียนท่ีวางควรจะยงัคงเท่ากนัและยงัไม่สามารถเปรียบเทียบส่ิงของมากและนอ้ย
ยาวและสั้นไดอ้ยา่งแทจ้ริงจะมีการยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง ไม่สามารถท่ีจะเขา้ใจความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
   1.1.3 ขั้นท่ี 3 Concrete Operations (7 – 11 ขวบ) พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาและ
ความคิดของเด็กในวยัน้ี นบัวา่เป็นไปอยา่งรวดเร็วมากและแตกต่างจากเด็กขั้น Preoperational คือ 
สามารถท่ีจะอา้งอิงดว้ยเหตุผลและไม่ข้ึนกบัการรับรู้รูปร่างเท่านั้น เด็กในวยัน้ีสามารถแบ่งกลุ่มโดย
ใช้เกณฑ์หลาย ๆ อย่าง และคิดยอ้นกลับ (Reversibility) ได้ ความเข้าใจเก่ียวกับกิจกรรมและ
ความสัมพนัธ์ของตวัเลขก็เพิ่มข้ึน 
   1.1.4 ขั้นท่ี 4 Formal Operations (12 – วยัผูใ้หญ่) ในขั้นเป็นขั้นสุดยอด จะมีพฒันาการ
ดา้นเชาวน์ปัญญาความคิดจนถึงขั้นสูงสุด เด็กจะคิดแบบผูใ้หญ่ สามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมและ
สามารถท่ีจะคิดสร้างสมมติฐานและทฤษฎีแบบนกัวทิยาศาสตร์ (สุรางค์  โคว้ตระกลู, 2541: 34-43)  
  1.2 การน าทฤษฎีของเพียเจตม์าใชก้บัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ตามความสามารถ
ของเด็กท่ีเปล่ียนไปตามวยัน้ี จะมีประโยชน์ต่อครูวิทยาศาสตร์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  
   1.2.1 ในระดบัชั้นประถมศึกษานั้น ควรจดัการเรียนการสอนโดยอาศยัประสบการณ์
รูปธรรมเป็นหลกั เพราะเด็กสามารถเรียนรู้ดีและสามารถคิดไดจ้ากประสบการณ์ตรง 
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   1.2.2 ไม่ควรเร่งให้เด็กโตเกินวยั หมายความวา่ ถา้จะเอาอะไรมาสอนควรดูดว้ยวา่
เด็กท่ีสอนนั้นอยูใ่นขั้นอะไร ควรจะน าเน้ือท่ีเหมาะสมกบัวยันั้นมาสอนเด็กจะไดเ้ขา้ใจไดง่้ายถา้เอา
ส่ิงท่ียากมาสอนเด็กจะเขา้ใจล าบากและเกิดความเบ่ือหน่ายเป็นการเสียเวลาเปล่า ๆ 
   1.2.3 ประสบการณ์ใหม่ท่ีจะน ามาสอนนั้น ควรแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
    1) ประเภทท่ี 1 เป็นประสบการณ์ใหม่ท่ีมุ่งเนน้ท่ีมุ่งฝึกความรู้ความเขา้ใจใน
เร่ืองเดิมให้แน่นแฟ้นยิ่งข้ึน ส่ิงน้ีท่ีครูน าเขา้มาตอ้งเลือกให้สอดคลอ้งกบักรอบโครงสร้างความรู้
ความคิดเดิมของเขาเด็กจะไดใ้ช้วิธีการปรับประสบการณ์ใหม่ให้กลมกลืนกบักรอบโครงสร้าง
ความรู้ความคิดเดิมโดยการดูดซึมเขา้ไป (Assimilation) 
    2) ประเภทท่ี 2 เป็นประสบการณ์ท่ีเป็นความรู้ใหม่ เด็กจะเรียนไดจ้ะตอ้งมี
ฐานความรู้เพียงพอเสียก่อนจากนั้นจึงจะท าการสอนให้เด็กขยายกรอบโครงสร้างความรู้ความคิด
เดิมออกไป (Accommodation) 
   1.2.4 วธีิสอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอน จะตอ้งท าใหเ้ด็กขาดความสมดุลเสียก่อน 
(เกิดความสงสัย) แลว้ให้เกิดความพยายามปรับตวั (ท าการเสาะแสวงหาความรู้) เพื่อเขา้สู่ภาวะสมดุล 
(ไดค้  าตอบหมดขอ้สงสัย) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดจ้ะตอ้งให้ผูเ้รียนมีการปะทะสังสรรคก์บัส่ิงแวดลอ้ม 
จึงตอ้งจดักิจกรรมใหเ้ด็กเป็นผูก้ระท า (Active) 
   1.2.5 ส่ิงแวดลอ้มเป็นตวัการส าคญัในการพฒันาความคิด (การขยายกรอบโครงสร้าง
ความรู้ ความคิดเดิม) ฉะนั้นครูจะตอ้งจดัส่ิงแวดลอ้มให้เด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์โดยตรงจึงจะเกิดการเรียนรู้ 
 2. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซ่ึงเช่ือกันว่า นักเรียนทุกคนมี
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบับางส่ิงบางอยา่งมาแลว้ไม่มากก็นอ้ย ก่อนท่ีครูจะจดัการเรียนการสอนให้
เนน้วา่การเรียนรู้เกิดข้ึนโดยตวัผูเ้รียนเอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิมดงันั้น
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิ่ง กระบวนเรียนรู้ (Process 
of Learning) ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครูหรือนกัเรียนเพียงแต่จดจ าแนวคิด
ต่าง ๆ ท่ีมีผูบ้อกใหเ้ท่านั้น แต่การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้เป็นกระบวนการ
ท่ีนกัเรียนจะตอ้งสืบคน้ เสาะหาส ารวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นกัเรียน
เกิดความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ
นกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถน ามาใช้ไดเ้ม่ือสถานการณ์ใด ๆ 
มาเผชิญหนา้ (Schulte, D. 1996: 41) ดงันั้นการท่ีนกัเรียนจะสร้างความรู้ไดต้อ้งผา่นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอยา่งยิง่  
 3. ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) เป็นทฤษฎี
ท่ีพฒันามาจาก เพียเจต ์การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลงัความรู้ในตนเองและดว้ยตนเองของผูเ้รียน 
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หากผูเ้รียนมีโอกาสสร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างสรรคช้ิ์นงาน โดยอาศยัส่ือและ
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสม จะท าใหค้วามคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน และเม่ือผูเ้รียนสร้างส่ิงหน่ึงส่ิงใด
ข้ึนมา ก็หมายถึงการสร้างความรู้ในตนเอง ความรู้ท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึนในตนเองน้ีจะมีความหมายต่อผูเ้รียน 
จะอยูค่งทน ผูเ้รียนจะไม่ลืมง่ายและสามารถถ่ายทอดให้ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนเองไดดี้ นอกจากนั้น
ความรู้ท่ีสร้างข้ึนเองน้ี ยงัเป็นรากฐานให้ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอย่างไม่มีท่ีส้ินสุด 
(ทิศนา  แขมณี, 2548: 96) 
  4. ทฤษฎีการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการทกัษะเขา้ในการสอน
เน้ือหาหลกัดา้นวชิาการ โดยผสมผสานองคค์วามรู้ ทกัษะเฉพาะดา้น ความช านาญและความรู้เท่าทนั
ดา้นต่าง ๆ  เขา้ดว้ยกนั เพื่อใหป้ระสบความส าเร็จทั้งในดา้นการท างานและการด าเนินชีวติซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้
ของการพฒันาทกัษะแห่งอนาคตใหม่ การน าทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ทุกทกัษะไปใชน้กัเรียนทุกคน
จ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาหลกัดา้นวิชาการ การท่ีนกัเรียนสามารถคิด
อยา่งมีวจิารณญาณและส่ือสารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้นตอ้งอาศยับูรณาการของพื้นฐานความรู้ดงักล่าว 
ภายใตบ้ริบทการสอนความรู้วชิาหลกั นกัเรียนตอ้งเรียนรู้ทกัษะท่ีจ าเป็นเพื่อให้ประสบความส าเร็จ
ในโลกทุกวนัน้ี เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค์ การส่ือสารและ
การร่วมมือกัน จึงจ าเป็นต้องมีระบบสนับสนุนการศึกษาท่ีจ าเป็น ได้แก่ มาตรฐานการเรียนรู้  
การประเมินผล หลกัสูตรและวิธีการสอน การพฒันาวิชาชีพและบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากข้ึนและจบการศึกษาออกไปด้วยความพร้อมท่ีจะ
ประสบความส าเร็จในเศรษฐกิจโลกของทุกวนัน้ี (วิจารณ์  พานิช, 2555: 2) โดยท่ีครูผูส้อนนั้นตอ้ง
ไม่เนน้ท่ีการสอนแต่ท าหน้าท่ีสร้างแรงบนัดาลใจให้เกิดข้ึนในตวันกัเรียน เนน้ออกแบบกระบวนการ
เรียนรู้เป็นผูช้ี้แนะการเรียนรู้ (Coaching) คือ 
   4.1 ยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  4.2 เนน้การสืบคน้ 
  4.3 งานท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ 
  4.4 บทเรียนท่ีมีความยดืหยุน่ 
  4.5 เคารพคุณค่าของความแตกต่างหลากหลาย 
  4.6 ใหก้ารเรียนรู้ท่ีมีการส่งเสริมสนบัสนุนผูเ้รียน 
  ซ่ึงเป็นภารกิจท่ีทั้งพ่อ แม่ คุณครู ตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาให้เหมาะสม
สอดคลอ้งกบัยคุสมยัอนัเป็นยคุท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว สรุปคือเป็นการเปล่ียนแปลงการศึกษา
เพื่อใหผู้เ้รียนหรือเด็กได ้“เรียน” ไม่ใช่เพื่อให้ครูได ้“สอน” จึงตอ้งมีการเปล่ียนแปลงให้เหมาะสม
กบัเด็ก พฒันารูปแบบการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้เหมาะสมกบัเด็ก (ธนกฤตย ์ มงคลวงษ์, 2556: 3) เห็นได้
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วา่วธีิการสอนหรือการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในระดบัประถมศึกษา จากแนวคิด
ต่าง ๆ ท่ีกล่าวมา เด็กจะเรียนรู้ไดดี้จากประสบการณ์ตรงโดยส่ิงท่ีน ามาสอนใหม่ควรจะสอดคลอ้ง
กบักรอบโครงสร้างความรู้ความคิดเดิมของเด็ก ให้เด็กเกิดความสงสัยเพื่อท่ีจะไดแ้สวงหาความรู้จาก
กิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กเป็นผูก้ระท าตามล าดบัพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาและจะตอ้งค านึงถึงจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม เพื่อท่ีจะใหค้รูไดท้ราบวา่ตอ้งการใหเ้ด็กเรียนรู้อะไร จะเนน้การสอนดา้นใด ตอ้งการ
ใหเ้ด็กเกิดพฤติกรรมใด ประการส าคญัควรจะไดน้ าเอาหลกัการถ่ายโอนการเรียนรู้มาใช ้เพื่อให้เกิด
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ความสามารถพื้นฐาน ครูจะไดท้ราบวา่จะสอนอะไรก่อนหลงัซ่ึงจะท า
ใหเ้ด็กเรียนรู้เร่ืองใหม่ไดดี้ข้ึน 
 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์  
 การศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อเป็นพื้นฐานใน 
การสร้างชุดการสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อให้สอดคลอ้งกบัแนวทางและวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร มุ่งพฒันาผูเ้รียน
ทุกคนซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา
ต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 5) 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการใน
การสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น โดยไดก้ าหนด
สาระส าคญัไวด้งัน้ี 

 สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
 มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และหนา้ท่ี
ของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
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 มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
วิวฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อ
มนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้ และ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวิต 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ  ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสารการเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ
มีคุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 สาระท่ี 5 พลงังาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
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 สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์
ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยีอวกาศท่ีน ามาใช้ในการส ารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 

 คุณภาพผูเ้รียน 
 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

1. เขา้ใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต และความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 

2. เขา้ใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ สถานะของสาร สมบติัของสารและการท าให้
สารเกิดการเปล่ียนแปลง สารในชีวติประจ าวนั การแยกสารอยา่งง่าย 

3. เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบ้ืองตน้ของแรงลอยตวั 
สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 

4. เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์
โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 

5. ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและส ารวจ
ตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ วเิคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบ 

6. ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษาความรู้เพิ่มเติม 
ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
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7. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหาความรู้ 
8. ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความช่ืนชม ยกย่อง 

และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
9. แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชก้ารดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 
10.  ท  างานร่วมกับผูอ่ื้นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเอง และยอมรับฟัง 

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 

 ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 
 สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 2. 1 เขา้ใจส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมกับ
ส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 
ตาราง 1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม มาตรฐาน ว.2.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 6 1. ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์
ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  

 

1. กลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  มีความสัมพนัธ์
กนั และมีความสัมพนัธ์กบัแหล่งท่ีอยูใ่นลกัษณะ
ของแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยู่อาศัย แหล่ง
สืบพนัธ์ุ และแหล่งเล้ียงดูลูกอ่อน 

 2. อธิบายความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
กับส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร  

 

2. ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตใน
รูปของโซ่อาหาร และสายใยอาหาร ท าให้เกิด
การถ่ายทอดพลงังานจากผูผ้ลิตสู่ผูบ้ริโภค 

 3. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์
ระหว่างการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต
กบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  

3. ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูใ่นแต่ละแหล่ง ท่ีอยูจ่ะมี
โครงสร้างท่ีเหมาะสมต่อ การด ารงชีวิตใน
แหล่งท่ีอยู่นั้น และสามารถปรับตวัให้เข้า
กบัสภาพแวดล้อมเพื่อหาอาหารและมีชีวิต 
อยูร่อด 
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 สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับท้องถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 
ตาราง 2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม มาตรฐาน ว.2.2 
 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 6 
 
 
 
 
 
 

1. สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายแหล่งทรัพยากร 
ธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการด ารงชีวติ  

1. ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ ในแต่ละ
ท้องถ่ินมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต
ของส่ิงมีชีวติ 

2. วิเคราะห์ผลของการเพิ่มข้ึนของประชากร
มนุษยต่์อการใชท้รัพยากร ธรรมชาติ  

2. การเพิ่มข้ึนของประชากรมนุษยท์  าให้
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้มากข้ึนเป็น
ผลท าให้ทรัพยากรธรรมชาติลดนอ้ยลง
และส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป 

3. อภิปรายผลต่อส่ิงมีชีวิตจากการเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดล้อม ทั้งโดยธรรมชาติและโดย
มนุษย ์ 

3. ภยัพิบติัจากธรรมชาติและการกระท า
ของมนุษย ์ท าใหส่ิ้งแวดลอ้มเปล่ียนแปลง 
เป็นผลท าให้พืชและสัตว์ป่าบางชนิด
สูญพนัธ์ุ 

4. อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  

4. การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ เฝ้าระวงั
ทรัพยากรธรรมชาติตลอดจนการปลูก
ตน้ไมเ้พิ่มข้ึนเพื่อเป็นแนวทางหน่ึงใน
การดูแลรักษา ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

5. มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ิน  

5. ร่วมจดัท าโครงการเฝ้าระวงัรักษาคุณภาพ
ของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
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ค าอธิบายรายวชิา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
รายวชิา วทิยาศาสตร์ 6  รหัสวชิา ว 16101 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6   เวลา 80 ช่ัวโมง/ปี 
 
 ศึกษาวเิคราะห์ การเจริญเติบโต การเปล่ียนแปลงทางดา้นร่างกาย กระบวนการท างานของ
ระบบอวยัวะต่าง ๆ ของมนุษย ์ความจ าเป็นของสารอาหารในการด ารงชีวิต ความสัมพนัธ์ของกลุ่ม
ส่ิงมีชีวติ กลุ่มส่ิงไม่มีชีวติ ในรูปของการถ่ายทอดพลงังาน ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติท่ีมี
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตผลของการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ การดูแลรักษาสภาพแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน สารในชีวิตประจ าวนัในสถานะต่าง ๆ การเลือกใชส้าร และการเปล่ียนแปลงของสาร ผลของ
การเปล่ียนแปลงของสารต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย แม่เหล็กและการใช้
ประโยชน์ หินประเภทต่าง ๆ การเปล่ียนแปลงตลอดจนกรณีภยัพิบติัท่ีเกิดกบัมนุษยแ์ละสภาพแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ิน การเกิดปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของโลก ความกา้วหนา้และประโยชน์ทางเทคโนโลยอีวกาศ 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบคน้
ขอ้มูล บนัทึกจดักลุ่มขอ้มูล และการอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถน าเสนอ
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ เห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั มีจิตวทิยาศาสตร์ คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 ตวัช้ีวดั 
 ว 1.1 ป6/1, ป6/2, ป6/3    
 ว 2.1 ป6/1 ,ป6/2 ,ป6/3 
 ว 2.2 ป6/1, ป6/2, ป6/3,ป6/4,ป6/5   
 ว 3.1 ป6/1, ป6/2, ป6/3,ป6/4,ป6/5 
 ว 3.2 ป6/1 ,ป6/2 ,ป6/3    
 ว 5.1 ป6/1, ป6/2, ป6/3,ป6/4,ป6/5 
 ว 6.1 ป6/1, ป6/2, ป6/3,ป6/4,ป6/5   
 ว 7.1 ป6/1 
 ว 7.2 ป6/1     
 ว 8.1 ป6/1, ป6/2, ป6/3,ป6/4,ป6/5,ป6/6,ป6/7,ป6/8 
 รวม 39 ตวัช้ีวดั  
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 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic Achievement) คือ คุณลักษณะรวมถึงความรู้
ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือ คือ มวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ี
บุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอนท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของ
สมรรถภาพสมอง (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2538: 29)  
 แนวทางในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะตอ้งให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีครู
ก าหนด (Bloom, 1956) ไดจ้ดักลุ่มวตัถุประสงคข์องการศึกษาออกเป็น 3 ดา้น คือ 
 1. ดา้นพุทธพิสัย (Cognitive Domain) เป็นวตัถุประสงคท่ี์เก่ียวกบัความรู้ ความคิด และ
การน าความรู้ไปประยกุต ์
 2. ดา้นจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นวตัถุประสงคเ์ก่ียวกบัดา้นความรู้สึก อารมณ์ และ
ทศันคติ 
 3. ดา้นทกัษะพิสัย (Psycho-Motor Domain) เป็นวตัถุประสงค์เก่ียวกบัทกัษะในการใช ้
ส่วนต่าง ๆ  ของร่างกาย การประสานงานของการใชอ้วยัวะต่าง ๆ  ในการปฏิบติังาน การตรวจระดบัความรู้
ความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผล (Level of Accomplishment) ของบุคคลวา่ไดเ้กิดการเรียนรู้มากนอ้ย
เพียงใด สามารถวดัได ้2 แนวทางตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวิชาท่ีสอน คือ การวดัดา้นการปฏิบติั 
และการวดัดา้นเน้ือหา 
 การตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหา (Concept) สามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
(Achievement Test) เป็นการวดัพฤติกรรมนิยมดา้นพุทธิพิสัย แบ่งออก เป็น 6 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถระลึกหรือจดจ าแนวทางหรือขอ้ความจริง
ต่าง ๆ หรือเร่ืองราวประสบการณ์ท่ีผา่นมา 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง การมีความเขา้ใจในความรู้ท่ีเรียน โดยอธิบาย
ดว้ยค าพดูของตนเองหรืออาจสามารถแปลความหมาย ตีความและขยายความหมายของเร่ืองได ้
 3. การน าไปใช ้(Application) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้หรือหลกัวิชาการท่ี
เรียนมาแลว้ ไปใชใ้นสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนั 
 4. การวเิคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวต่าง ๆ หรือวตัถุ
ส่ิงของเพื่อตอ้งการคน้หาสาเหตุเบ้ืองตน้ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งใจความ ระหวา่งตอน ตลอดจน
หาหลกัการท่ีแฝงอยูใ่นเร่ือง 
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 5. การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถท่ีรวบรวมส่ิงท่ีจะเรียนรู้หรือประสบการณ์
มาจดัระบบใหม่เป็นเร่ืองใหม่ท่ีไม่เหมือนเดิม มีความหมายและประสิทธิภาพสูงกวา่เดิม 
 6. การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ความสามารถท่ีจะใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาในการตดัสิน
วนิิจฉยัคุณค่าของบุคคล เร่ืองราว วสัดุส่ิงของอยา่งมีหลกัเกณฑ ์
 ส าหรับแนวทางในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสนใจศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม ซ่ึงวดัพฤติกรรม
การเรียนรู้ 4 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวิเคราะห์ โดยเคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ แบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
 
 ความพงึพอใจ 
 ความหมายความพึงพอใจ 
 จิตราภรณ์  เพง็ดี (2541: 15) กล่าวถึงความพึงพอใจวา่ หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน 
การด าเนินชีวิตอยา่งมีความสุข สนุกสนาน ปราศจากความรู้สึกเป็นทุกข ์ทั้งน้ี ไม่ไดห้มายความว่า
บุคคลจะตอ้งไดรั้บการตอบสนองอยา่งสมบูรณ์ในทุกส่ิงท่ีตอ้งการ แต่ความพึงพอใจนั้นจะหมายถึง
ความสุขท่ีเกิดจากการปรับตวัของบุคคลต่อส่ิงแวดลอ้มไดเ้ป็นอยา่งดี และเกิดความสมดุลระหวา่ง
ความตอ้งการของบุคคลกบัการไดรั้บการตอบสนอง 
 อุกกฤษฎ ์ ทรงชยัสงวน (2543: 6) กล่าวถึงความพึงพอใจวา่ หมายถึง การชอบหรือไม่ชอบ
ของบุคคล เป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งความคาดหวงักบัผลประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 บุศรา  เขินอ านวย (2546: 9) กล่าวถึงความพึงพอใจวา่ หมายถึง ความรู้สึกหรือเจตคติท่ีเกิด
การยอมรับและไดรั้บการสนองท่ีดี ท าใหเ้กิดความสุข ความสบาย ซ่ึงมีผลทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 
สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ส่ิงท่ีแสดงออกทางความรู้สึกเป็นสุขเม่ือไดป้ฏิบติัใน ส่ิงท่ีชอบ 
และอยากท่ีจะท าส่ิงนั้นอีก 

 
ความรู้เกีย่วกบัชุดกจิกรรม 
 
 ความหมายชุดกจิกรรม  
 ช่ือกิจกรรมมีช่ือเรียกต่าง ๆ กนั เช่น ชุดการสอน ชุดการเรียนส าเร็จรูป ชุดการสอนรายบุคคล 
ชุดการเรียนดว้ยตนเอง ชุดกิจกรรมซ่ึงเป็นชุดของส่ือประสมท่ีจดัท าข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนส าหรับ
ค ากล่าวเรียกช่ือต่าง ๆ ในทีน้ีหมายถึง ชุดกิจกรรม ไดมี้ผูเ้รียนใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
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 ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536: 2) ไดอ้ธิบายชุดกิจกรรมไวส้รุปไดว้่า 
ชุดกิจกรรมเป็นส่ือประสมรูปแบบท่ีใชเ้พื่อฝึกให้นกัเรียนเกิดทกัษะดา้นต่าง ๆ เช่น ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ ทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการแกปั้ญหาเป็นกลุ่ม 
 ประพฤติ  ศีลพิพฒัน์ (2540: 30) ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมวา่ เป็นส่ือท่ีช่วยให้นกัเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ดว้ยตนเอง มีการจดัส่ือไดอ้ย่างเป็นระบบ ช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจเรียน
ตลอดเวลา ท าใหเ้กิดทกัษะในการเรียนรู้ 
 สุดารัตน์  ไผพ่งศาวงศ ์(2543: 52) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมวา่ เป็นส่ือการสอนท่ีครู
ผูส้ร้างประกอบข้ึนดว้ยวสัดุอุปกรณ์หลายชนิด และองคป์ระกอบอ่ืน เพื่อให้ผูเ้รียนศึกษาและปฏิบติั
กิจกรรมดว้ยตนเอง เกิดการเรียนดว้ยตนเองโดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือ 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2545: 91) ไดก้ล่าวถึงชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ เป็นชุดการเรียนการสอน
ท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดค้วามรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ โดยจะจดัเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีตอ้งการเสริมสร้าง
และพฒันา โดยจะประกอบไปดว้ยหน่วยการเรียนรู้ โดยจดัเป็นชุด ๆ แลว้แต่ผูส้ร้างจะท าข้ึน ทั้งน้ี
เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยให้ผูส้อนเกิดความมัน่ใจพร้อมท่ีจะสอน
อีกดว้ย  
 อภิญญา  เคนบุปผา (2546: 21) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมวา่ เป็นส่ือการสอนท่ีครูสร้างข้ึน
ประกอบดว้ยวสัดุอุปกรณ์หลายชนิดและองคป์ระกอบอ่ืน เพื่อให้ผูเ้รียนศึกษาและปฏิบติักิจกรรม
ดว้ยตนเองเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ตามความสามารถและความสนใจ โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษาให้
ค  าแนะน าช่วยเหลือ เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บความส าเร็จบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 สุวิทย ์ มูลค า (2550: 23) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมวา่ เป็นส่ือการสอนชนิดหน่ึง ซ่ึงเป็น
ลกัษณะของส่ือประสมท่ีใช้ส่ือทั้งสองชนิดข้ึนไปร่วมกนัเพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ตามตอ้งการ 
โดยอาจจดัข้ึนส าหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เน้ือหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยท่ีตอ้งการ
จะใหผู้เ้รียนไดรั้บ 
 สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนเพื่อใช้ประกอบกิจกรรม
การการเรียนการสอน ไดศึ้กษาและปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองจากส่ือต่าง ๆ ท่ีจดัรวบรวมไวเ้ป็นชุด
อยา่งเป็นระบบ โดยจดัเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีตอ้งการเสริมสร้างหรือพฒันาเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้
ของผูเ้รียน ครูมีหนา้ท่ีใหค้  าปรึกษาและแนะน าช่วยเหลือ ใหผู้เ้รียนสามารถศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง
ตามศกัยภาพของผูเ้รียนแต่ละคนให้เกิดการเรียนรู้และไดรั้บความส าเร็จบรรลุตามประสงค์อย่าง 
มีประสิทธิภาพ 
 
  



31 
 

 ประเภทของชุดกจิกรรม 
 จากประเภทของชุดกิจกรรมมีผูรู้้หลายท่านไดจ้ดัประเภทของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 1. นิภา  เพชรสม และคณะวจิยัของคณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัเพชรบุรี (2545: 31) และ
ปริญญ ์ พวงนดัดา (2544: 5) ไดจ้ดัประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
  1.1 ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการเรียนรู้ท่ีก าหนดกิจกรรมและส่ือการสอน
ใหค้รูไดใ้ชป้ระกอบค าบรรยาย เพื่อเปล่ียนบทบาทของครูใหพ้ดูนอ้ยลงลงและเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากข้ึน เรียกวา่ ชุดการสอนส าหรับครูจะมีเน้ือหาอยา่งเดียว โดยบ่งเป็นหวัขอ้
ท่ีจะบรรยายประกอบกิจกรรมไดต้ามล าดบัขั้น ส่ืออาจเป็นแผน่ค าสอนชุดการเรียน แผนภูมิ แผน่ภาพ 
สไลดป์ระกอบเสียงบรรยายในเทป ภาพยนตร์ โทรทศัน์และกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย
ปัญหาตามหวัขอ้ท่ีครูก าหนดให ้
  1.2 ชุดกิจกรรมส าหรับกลุ่ม ยึดระบบการผลิตส่ือการสอนตามหน่วยและหวัเร่ืองท่ีจะ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัในห้องเรียนแบบศูนยก์ารเรียน ชุดการเรียนรู้ส าหรับ
กิจกรรมกลุ่มประกอบดว้ยชุดยอ่ยตามจ านวนศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนยมี์ส่ือหรือ
บทเรียนครบตามจ านวนผูเ้รียนในกิจกรรมนั้น ๆ ส่ือท่ีใชจ้ดัไวใ้นรูปส่ือประสมอาจเป็นส่ือรายบุคคล 
หรือส่ือส าหรับกลุ่มท่ีเรียนทั้งศูนยจ์ะใชร่้วมกนัได ้ผูเ้รียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนรู้ตอ้งการความช่วยเหลือ
จากครูเพียงเล็กนอ้ยในระยะเร่ิมแรกเท่านั้น หลงัจากนั้นผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัได้
ระหวา่งประกอบกิจกรรม หากมีปัญหาสามารถซกัถามครูได ้
  1.3 ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล เป็นชุดการเรียนรู้ท่ีจดัระบบข้ึน เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียน
ดว้ยตนเองตามล าดบัขั้นท่ีระบุไว ้เม่ือมีปัญหาระหวา่งเรียน ผูเ้รียนสามารถปรึกษากนัได ้การช่วยเหลือ 
ผูส้อนก็พร้อมท่ีจะใหก้ารช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงาน ชุดกิจกรรมรายงานบุคคลสามารถ
ฝึกฝน และส่งเสริมนิสัยของผูเ้รียนในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองเป็นอยา่งดี 
  2. บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 145) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
  2.1 ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมส าหรับผูส้อนท่ีตอ้งการปูพื้นฐาน
ใหผู้เ้รียนส่วนใหญ่ไดรู้้และเขา้ใจในเวลาเดียวกนั มุ่งในการขยายเน้ือหาสาระให้ชดัเจนข้ึนชุดกิจกรรม
แบบน้ีจะช่วยให้ผูส้อนลดการพูดให้นอ้ยลงและเป็นการใชส่ื้อการสอนท่ีมีพร้อมอยูใ่นชุดกิจกรรม 
ในการเสนอเน้ือหามากข้ึนส่ือท่ีใชอ้าจไดแ้ก่ รูปภาพ แผนภูมิหรือกิจกรรมท่ีก าหนดไวเ้ป็นตน้ 
  2.2 ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมส าหรับให้ผูเ้รียนร่วมกนัเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชส่ื้อการสอนท่ีบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งท่ีจะฝึกทกัษะ ใน
เน้ือหาวิชาท่ีเรียนและผูเ้รียนมีโอกาสท างานร่วมกนั ชุดกิจกรรมชนิดน้ีมกัจะใชส้อนในการสอน
แบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน เป็นตน้ 
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  2.3 ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ เป็นชุดกิจกรรมส าหรับ
เรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจของ
ตนเอง อาจเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ได ้ส่วนมากมกัจะมุ่งให้ผูเ้รียนไดท้  าความเขา้ใจเน้ือหาวิชา
ท่ีเรียนเพิ่มเติมผูเ้รียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองไดด้ว้ยชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมชนิดน้ี
อาจจะจดัในลกัษณะของหน่วยการสอนส่วนยอ่ย 
 
 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 
 ในการสร้างชุดกิจกรรม เพื่อน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ ผูส้ร้างจะตอ้งศึกษา
องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมวา่มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง เพื่อจะไดน้ ามาก าหนดองค์ประกอบของ
ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึน ในการศึกษาคร้ังน้ีไดท้  าการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมจากองคป์ระกอบ
ของชุดกิจกรรมจากองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบ
ของชุดการสอนไวด้งัน้ี 
 1. บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 95-97) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีส าคญั ๆ ภายในชุดการสอน
สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ส่วน คือ  
  1.1 คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ชนิดของชุดการสอน 
ภายในคู่มือจะแจง้ถึงวธีิการชุดการสอนเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจจะท าใหเ้ป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้
  1.2 บตัรค าสั่งหรือค าแนะน า จะเป็นส่วนท่ีบอกให้ผูเ้รียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแต่ละอยา่งตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้บตัรค าสั่งจะมีอยูใ่นชุดการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล 
ซ่ึงจะประกอบดว้ย 
   1.2.1 ค าอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา 
   1.2.2 ค าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม 
   1.2.3 การสรุปบทเรียน 
  1.3 เน้ือหาสาระและส่ือ แผน่โปร่งใส วสัดุกราฟฟิกส์ หุ่นจ าลอง ของตวัอยา่ง รูปภาพ 
เป็นตน้ ผูเ้รียนจะศึกษาจากบรรจุไวใ้นรูปของส่ือการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบดว้ย บทเรียนโปรแกรม 
สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ส่ือการสอนต่าง ๆ ท่ีบรรจุอยูใ่นชุดการสอนตามบตัรค าท่ีก าหนดไวใ้ห ้
  1.4 แบบประเมิน ผูเ้รียนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนและหลังเรียน  
แบบประเมินผลท่ีอยู่ในชุดการสอนอาจจะเป็นแบบฝึกหัด ให้เติมค าในช่องวา่ง เลือกค าตอบท่ีถูกจบัคู่ 
ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้ ากิจกรรม เป็นตน้ 
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 2. ส่วนประกอบขา้งตน้น้ีจะบรรจุในกล่องหรือซอง จดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวกแก่การใช ้
นิยมแยกออกเป็นส่วนต่าง ๆ ดงัน้ี 
  2.1 กล่อง 
  2.2 ส่ือการสอนและบตัรบอกชนิดของส่ือการสอนเรียงตามการใช้ 
  2.3 บนัทึกการสอน ประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 
   2.3.1 รายละเอียดเก่ียวกบัวชิาและหน่วยการสอน 
   2.3.2 รายละเอียดเก่ียวกบัผูเ้รียน 
   2.3.3 เวลา จ านวนชัว่โมง 
   2.3.4 วตัถุประสงคท์ัว่ไป 
   2.3.5 วตัถุประสงคเ์ฉพาะ 
   2.3.6 เน้ือหาวชิาและประสบการณ์ 
   2.3.7 กิจกรรมและส่ือการสอนประกอบวธีิสอน 
   2.3.8 การประเมินผล วดัผล การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2.4 อุปกรณ์ประกอบอ่ืน ๆ 
  2.5 วรรณทิพา  รอดแรงคา้ และพิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต ์(2542: 2-3) ไดก้ล่าวถึง ส่วนประกอบ
ของชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สรุปไดด้งัน้ี 
   2.5.1 ช่ือกิจกรรม เป็นส่วนท่ีบอกใหท้ราบถึงลกัษณะท่ีตอ้งการฝึก 
   2.5.2 ค าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายและความส าคญัของการจดักิจกรรม
อธิบายหลกัหรือแนวทางในการฝึกทกัษะแต่ละทกัษะ โดยกล่าวให้เห็นภาพอยา่งกวา้ง ๆ ทั้งน้ีเพื่อ
ตอ้งการใหผู้ส้อน ไดเ้ห็นภาพการจดักิจกรรมอยา่งคร่าว ๆ และยงัมีประโยชน์ส าหรับผูส้อนท่ีจะได้
ทราบวา่กิจกรรมนั้นมีลกัษณะตรงตามจุดประสงคห์รือไม่ 
   2.5.3 จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น ๆ  ซ่ึงประกอบดว้ย
จุดมุ่งหมาย 2 ประเภท คือ 

1) จุดมุ่งหมายทัว่ไป 
2) จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม เป็นส่วนท่ีช้ีบ่งให้ผูเ้รียนได้แสดงพฤติกรรม 

ก าหนดโดยสังเกตและวดัได ้และเป็นไปตามท่ีคาดหวงั 
   2.5.6 แนวคิด เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนมติของกิจกรรมนั้น เป็นส่วนท่ีอธิบาย
ใหผู้ส้อนทราบวา่อะไรเป็นสาระส าคญัท่ีผูเ้รียนควรจะไดรั้บและเขา้ใจจากการเรียนตามกิจกรรมนั้น 
   2.5.7 ส่ือ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม 
   2.5.8 เวลาท่ีใช ้เป็นส่วนท่ีระบุจ านวนโดยประมาณวา่กิจกรรมนั้นควรใชเ้วลานานเพียงใด 
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   2.5.9 ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุวิธีการจดักิจกรรมเพื่อให้บรรลุ
ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้วธีิจดักิจกรรมน้ีไดจ้ดัไวเ้ป็นขั้นตอนดงัน้ี 

1) ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียนก่อนเร่ิมท ากิจกรรมฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์แต่ละทกัษะ 

2) ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ได้ลงมือปฏิบติั 
การทดลอง คิดตดัสินใจ ซ่ึงช่วยท าให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกในการท ากิจกรรมไดแ้สดงความคิดเห็น
ในกลุ่มเพื่อนหรือเป็นรายบุคคล ตลอดจนแลกเปล่ียนประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ท าให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ท่ีจะน าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 

3) ขั้นอภิปราย เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสน าเอาประสบการณ์ท่ีไดจ้าก
ขั้นกิจกรรมวเิคราะห์ เกิดความเขา้ใจท่ีชดัเจนส่วนและแม่นย  า 

4) ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีผูส้อนและผูเ้รียนประมวลความรู้ท่ีไดจ้ากขั้นกิจกรรม
และขั้นอภิปรายและน ามาสรุปหาสาระและใจความส าคญั เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัและสังคมต่อไป 
   2.5.10 การประเมินผล ในส่วนน้ีจะเป็นการทดสอบผูเ้รียนหลงัจากจบบทเรียนของ
แต่ละกิจกรรมแลว้ วา่มีความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนหรือฝึกไปเพียงใด โดยแบบทดสอบท่ีใชพ้ฒันา
ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์นวคิด และเน้ือหาท่ีตั้งไว ้
   2.5.11 ภาคผนวก เป็นส่วนท่ีให้ความรู้กับผูส้อน ซ่ึงประกอบด้วยค าเฉลยของ
แบบทดสอบแบบฝึกกิจกรรม ค าเฉลยแบบฝึกกิจกรรม ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัทกัษะในกิจกรรมนั้น ๆ 
ความรู้และขอ้แนะน าเก่ียวกบัการใชแ้ละการสร้างส่ือชนิดต่าง ๆ ท่ีประกอบฝึกทกัษะและขอ้เสนอแนะ
ส าหรับผูส้อน เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดการสอนท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ าหนดองคป์ระกอบ
ของชุดการสอนไวห้ลายรูปแบบ สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของชุดการสอน ตอ้งมีองคป์ระกอบของ
ชุดการสอน ตอ้งการประเมินผล ส าหรับการศึกษาคร้ังน้ี ผูท้  าการศึกษาไดก้ าหนดองคป์ระกอบของ
ชุดกิจกรรมตามแนวทางในการก าหนดองคป์ระกอบของชุดการสอน ดงัรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 1. คู่มือครู ค  าช้ีแจง แผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. คู่มือนกัเรียน ประกอบดว้ย ค าช้ีแจง จุดประสงค ์เวลาท่ีใช ้ชั้น กิจกรรม การวดัและประเมินผล 
 3. ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแบบบนัทึกกิจกรรม 
 4. การประเมินผล จากแบบทดสอบยอ่ยทา้ยหน่วยการเรียนรู้ในชุดกิจกรรม 
 5. ภาคผนวก 
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 เพื่อน าไปสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 
 ข้ันตอนในการสร้างชุดกจิกรรม 
 ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2545: 123) ไดล้  าดบัขั้นตอนในการพฒันาชุดกิจกรรมท่ีส าคญั 10 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 

1. หมวดหมู่ เน้ือหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการเป็น
แบบสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม 

2. ก าหนดหน่วยการสอน แบ่งเน้ือหาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ เน้ือหาวชิาท่ีจะ
ถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงสัปดาห์หรือหน่ึงคร้ัง 

3. ก าหนดหวัเร่ือง ผูส้อนตอ้งถามตวัเองในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์ แก่
ผูเ้รียนอะไรบา้ง แลว้ก าหนดออกมา 4-5 หวัเร่ือง 

4. ก าหนดมโนทศัน์และหลกัการ มโนทศัน์และหลกัการท่ีก าหนดจะตอ้งสอดคลอ้งกบั
หน่วยและหวัเร่ือง โดยสรุปแนวคิด สาระและหลกัเกณฑ์ส าคญัไว ้เพื่อเป็นแนวทางการจดัเน้ือหา 
มาสอนใหส้อดคลอ้งกนั 

5. ก าหนดจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง เป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้เปล่ียนเป็น
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ท่ีมีเง่ือนไขและเกณฑก์ารเปล่ียนพฤติกรรม 

6. กิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึงเป็นแนวทาง 
การเลือกและการผลิตส่ือการเรียนการสอน “ กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียน
ปฏิบติั เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามใบงาน ตอบค าถาม เขียนภาพ เล่นเกม เป็นตน้ 

7. ก าหนดแบบประเมิน ต้องประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้
แบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผูส้อนทราบค่าหลงัผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้วผูเ้รียนได้เปล่ียน
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 

8. เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการท่ีครูใช ้คือเป็นส่ือการสอน
ทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็นหมวดหมู่ น าไป
ทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ “ชุดกิจกรรม” 

9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกนัวา่ ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ
ในการสอนผูส้ร้างจ าตอ้งก าหนดเกณฑ์ล่วงหน้า โดยค านึงหลกัท่ีว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการ
ช่วยเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนให้บรรลุผล การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
เป็น 90/90 80/80 หรือ 75/75 นั้น ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ไดใ้ห้เหตุผลไวด้งัน้ี คือ เกณฑ์ 90/90 และ



36 
 

80/80 ส าหรับเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ า เกณฑ์ 75/75 ส าหรับเน้ือหาวิชาดา้นทกัษะกระบวนการ 
และทกัษะเจตคติ เพราะว่าตอ้งใช้ระยะเวลาในการฝึกฝนและพฒันา ไม่สามารถเปล่ียนและวดัได้
ทนัทีท่ีเรียนเสร็จ และอาจพิจารณาจากสมรรถภาพของผูเ้รียน คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระดบั
ต ่า อาจจะตั้งเกณฑต์ ่าลงมาแต่ไม่ควรต ่ากวา่ 75/75 

10.  การใชชุ้ดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท่ีไดป้รับปรุงแลว้และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้
สามารถน าไปสอนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดบัการศึกษา โดยก าหนดขั้นตอน
การใชด้งัน้ี 

 10.1 ใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาฟ้ืนความรู้เดิมของผูเ้รียน 
 10.2 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
 10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน 
 10.4 ขั้นสรุปบทเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อวดัพฤติกรรมการเรียนรู้หลงัเรียนท่ี

เปล่ียนไป 
 ระพินทร์  โพธ์ิศรี (2550: 5) กล่าววา่ การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบดว้ยขั้นตอน
หลกั ๆ 3 ขั้นดงัน้ี 

1. วเิคราะห์ปัญหาและความตอ้งการในการเรียนรู้ 
2. ออกแบบชุดกิจกรรม 
3. ตรวจสอบความถูกตอ้งของชุดกิจกรรมและแบบทดสอบหลงัเรียน 
4. ทดลองภาคสนาม 
5. ทดลองหาประสิทธิภาพ 
นุสรา  จินเดหวา (2556: 30-31) ไดส้รุปขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม ดงัน้ี 
1. ศึกษาและวเิคราะห์เน้ือหา  
2. ก าหนดหน่วยการสอน 
3. ก าหนดจุดประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเร่ือง  
4. ก าหนดความคิดรวบยอด 
5. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
6. เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน 
7. ก าหนดและประเมินผล 
8. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 
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 ในการสร้างชุดกิจกรรมเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ผูว้ิจยัไดน้ าหลกั
ตามขั้นตอนดงักล่าวขา้งตน้มาประยุกตด์งัน้ี คือ 1) ศึกษาและวิเคราะห์เน้ือหา 2) ศึกษาตวัช้ีวดัและ
สาระการเรียนรู้ 3) ก าหนดรูปแบบและสร้างชุดกิจกรรม 4) ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  
5) เลือกและผลิตส่ือการเรียนการสอน 6) ก าหนดแบบประเมิน 7) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 
 ลกัษณะของชุดกจิกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
 วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2542: 2-3) กล่าววา่ ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อครูน าไปฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กบันกัเรียนซ่ึงแต่ละกิจกรรม
มีส่วนประกอบท่ีส าคญัดงัต่อไปน้ี 
 1. ช่ือกิจกรรม เป็นส่วนท่ีบอกใหท้ราบถึงทกัษะท่ีตอ้งการใหฝึ้ก 
 2. ค าช้ีแจง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายและความส าคญัของการจดักิจกรรมและ
อธิบายหลกัหรือแนวทางในการฝึกทกัษะ โดยกล่าวให้เห็นภาพกวา้ง ๆ ทั้งน้ีเพื่อตอ้งการให้ครูได้
เห็นภาพของการจดักิจกรรมและยงัมีประโยชน์ส าหรับครูเพื่อจะไดท้ราบว่ากิจกรรมนั้นมีลกัษณะ
ตรงตามประสงคห์รือไม่ 
 3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนท่ีระบุจุดหมายท่ีส าคญัของกิจกรรมนั้น ๆ ซ่ึงประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย 
2 ประเภท คือ 
  3.1 จุดมุ่งหมายทัว่ไป เป็นส่วนท่ีบอกถึงจุดหมายปลายทางหรือพฤติกรรมท่ีตอ้งการให้
เกิดข้ึนตามกิจกรรมนั้น 
  3.2 จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม เป็นส่วนท่ีช้ีบ่งให้นกัเรียนไดแ้สดงพฤติกรรมท่ีก าหนด 
โดยสังเกตและวดัไดแ้ละเป็นไปตามเกณฑ์คาดหวงั 
 4. แนวคิด เป็นส่วนท่ีระบุเน้ือหาหรือมโนมติของกิจกรรมนั้น เป็นการอธิบายให้ครูไดท้ราบวา่
อะไรเป็นสาระส าคญัท่ีนกัเรียนควรจะไดรั้บและเขา้ใจจากการเรียนตามกิจกรรมนั้น ซ่ึงสาระส าคญัน้ี
ควรไดรั้บการย  ้าและเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจเป็นพิเศษ 
 5. ส่ือ เป็นส่ิงท่ีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรมเพื่อช่วยให้ครูทราบว่า
จะตอ้งเตรียมอะไรบา้งล่วงหนา้ 
 6. เวลาท่ีใช้ เป็นส่วนท่ีระบุจ านวนเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด 
อยา่งไรก็ตามครูอาจจะยดืหยุน่เวลาตามความเหมาะสม หากนกัเรียนมีความพร้อมการใชเ้วลาก็อาจ
ลดลง หากนกัเรียนมีความพร้อมนอ้ยก็อาจใชเ้วลามากข้ึน การยืดหยุน่เวลาจึงเป็นส่ิงท่ีสามารถท าได ้
ส่ิงส าคญัท่ีครูควรค านึงถึงเป็นอยา่งมากก็คือ ครูไม่ควรขา้มขั้นตอนในการอภิปรายและลดเวลาใน
การอภิปรายมากเกินไป เพราะขั้นอภิปรายเป็นขั้นท่ีส าคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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 7. ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุวธีิการด าเนินกิจกรรม เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค์
ท่ีตั้ งไว ้วิธีจัดกิจกรรมน้ีได้จดัเป็นขั้นตอน ซ่ึงนอกจากสอดคล้องกับหลักวิชาการแล้วยงัเป็น 
การอ านวยความสะดวกใหแ้ก่ครูในการด าเนินการดว้ย ขั้นตอนการด าเนินการดงักล่าวมีดงัน้ี 
  7.1 ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของนักเรียนก่อนท่ีจะเร่ิมท ากิจกรรมฝึกทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์แต่ละทกัษะ  
  7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช่วยให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ไดฝึ้กปฏิบติัทดลอง 
คิดตดัสินใจ ซ่ึงช่วยท าให้นกัเรียนไดแ้สดงออกในการท ากิจกรรม ไดแ้สดงความคิดเห็นกบัเพื่อน
ในกลุ่มหรือเป็นรายบุคคล ตลอดจนไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ท าให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้ และเกิดประสบการณ์ท่ีน าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
  7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสประมวลความรู้และประสบการณ์ท่ีได้
จากขั้นกิจกรรมมาวเิคราะห์ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีชดัเจนและแม่นย  า นอกจากน้ียงัเป็นการฝึกให้
รู้จกัการยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ไม่ด่วนตดัสินใจหรือลงขอ้สรุป ซ่ึงจะช่วยพฒันาเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ใหก้บันกัเรียนไดอี้กดว้ย 
  7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีครูและนกัเรียนประมวลความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บจาก
ขั้นกิจกรรมและขั้นอภิปราย และน ามาสรุปหาสาระและใจความส าคญั เพื่อช่วยให้นกัเรียนสามารถ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัและสังคมต่อไป 
 8. การประมวลผล เป็นส่วนท่ีทดสอบนกัเรียนหลงัจากจบบทเรียนของแต่ละกิจกรรมวา่มี
ความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนหรือฝึกไปเพียงใด โดยแบบทดสอบท่ีใชไ้ดพ้ฒันาให้สอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคแ์นวคิด และเน้ือหาท่ีตั้งไว ้ซ่ึงเป็นท่ีคาดหวงัวา่หากกิจกรรมมีความเหมาะสมและครู
สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพแลว้ นกัเรียนจะสามารถตอบขอ้ค าถามในแบบทดสอบเพื่อ
ประเมินผลนกัเรียนในแต่ละกิจกรรมไดถู้กตอ้ง 
  นอกจากประเมินผลดว้ยแบบทดสอบแต่ละกิจกรรมแลว้ ครูอาจสังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียนในขณะท่ีท ากิจกรรม เช่น การท างานในกลุ่ม การตอบค าถามครู การตอบค าถามเพื่อน การซกัถาม 
การแสดงความคิดเห็นในการท ากิจกรรม ตลอดจนการเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน ส่ิงท่ีกล่าวขา้งตน้น้ี 
สามารถบอกให้รู้ถึงการจดักิจกรรมของแต่ละกิจกรรมว่าเหมาะสมและน่าสนใจเพียงใด และน าไปสู่
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนไดห้รือไม่เพียงใด 
 9. ภาคผนวก เป็นส่วนท่ีให้ความรู้กบัครู ซ่ึงประกอบดว้ยค าเฉลยของแบบทดสอบ แบบ
ฝึกกิจกรรม ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัทกัษะในกิจกรรมนั้น ๆ ความรู้และขอ้แนะน าเก่ียวกบัการใช้
และสร้างส่ือชนิดต่าง ๆ ท่ีใชป้ระกอบการฝึกทกัษะและขอ้เสนอแนะส าหรับครู เพื่อเป็นแนวทางใน
การด าเนินกิจกรรม 
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 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 
  ในการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรมคร้ังน้ี ไดศึ้กษาจากประโยชน์ของชุดกิจกรรม ซ่ึง
ในการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้นั้น นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของ
ชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 สันทดั  ภิบาลสุข (2522: 50) และประหยดั  จิระวรพงศ ์(2537: 67) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์
ของชุดกิจกรรมไวด้งัน้ี 
 1. ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเ้รียนเรียนไดต้ามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลา
และโอกาสท่ีเหมาะสมของแต่ละคน 
 2. ช่วยขจดัปัญหาขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนช่วยให้ผูเ้รียนเรียนไดด้้วยตนเองหรือ
ตอ้งการความช่วยเหลือจากผูส้อนเพียงเล็กนอ้ย 
 3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถน าเอาชุดการสอนไปใช้ได้
ทุกสถานท่ีและทุกเวลา 
 4. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจให้แก่ครูเพราะชุดการสอนผลิต
ไวเ้ป็นหมวดหมู่ 
 5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 
 6. ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้ามความมุ่งหมาย 
 7. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง
และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 
 8. ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 9. สามารถถ่ายทอดความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 10. เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ศึกษาด้วยตนเองและมีส่วนร่วมในกิจกรรมอย่างแทจ้ริงจาก 
ชุดการสอนรายบุคคล และชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
 11. ส่ิงอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้มีมากท่ีบูรณาการเป็นอยา่งดี จึงท าให้การเรียนการสอน
มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 ชุดกิจกรรมท่ีผา่นการทดลองใช ้และไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้สามารถส่งเสริมคุณภาพจดัการศึกษา
ไดอ้ยา่งเหมาะสมยิง่ข้ึน ซ่ึงนิภา  เพชรสม ประกอบกบัคณะวิจยัของคณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏั
เพชรบุรี (2545: 31-32) และสุวทิย ์ มูลค า (2550: 33) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมสรุปไดด้งัน้ี 
 1. ช่วยใหก้ารเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดก้ระจ่างยิง่ข้ึน 
 2. ช่วยลดภาระผูส้อน เพราะมีการจดัเตรียมล าดบัขั้นเรียบร้อยแลว้ 
 3. ช่วยในการสอนผูเ้รียนท่ีมีความสามารถหรือความสนใจแตกต่างกนั 
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 4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู้ เพราะผูท่ี้เรียนจากชุดกิจกรรมจะไดรั้บความรู้ในมาตรฐาน
เดียวกนั 
 5. มีการวดัและการประเมินผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียนอยา่งสม ่าเสมอ สร้างทศันคติท่ีดี
ต่อการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน 
 6. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นฝึกฝนการตดัสินใจและแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 7. มีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 
 8. ใชไ้ดก้บัทุกระดบัการศึกษา 
 9. เร้าความสนใจของผูเ้รียนไดม้ากจากส่ือท่ีหลากหลาย 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 110 – 111) ไดส้รุปคุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรมท่ีมีต่อ
การเรียนการสอนไวด้งัน้ี 
 1. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 
 2. ขจดัปัญหาการขาดแคลนครู ช่วยลดภาระของครูผูส้อน 
 3. ช่วยใหผู้เ้รียนจ านวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั 
 4. ช่วยใหค้รูสามารถด าเนินการสอนไดต้รงตามวตัถุประสงคด์ว้ยความมัน่ใจ 
 5. ช่วยใหกิ้จกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 
 6. ช่วยใหค้รูวดัผลเด็กไดต้ามวตัถุประสงค ์
 7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเต็มท่ี 
 8. ช่วยสร้างเสริมการเรียนอยา่งต่อเน่ือง 
 9. ช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพ นบัถือ ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรม นอกจากจะใช้สอนไดต้รงตามเน้ือหาวิชา 
และจุดประสงค์ของหลกัสูตรแลว้ยงัจะสามารถช่วยพฒันาความรู้ความสามารถของผูเ้รียนท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งรวดเร็ว ตามศกัยภาพและความสามารถ และยงัช่วยแกปั้ญหาในการเรียน
การสอน อนัเน่ืองมาจากครูและความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน และยงัช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
การเรียนการสอนให้เป็นมาตรฐานเดียวกนั ส าหรับชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนเป็นการน าหลกัการของ
การสร้างชุดกิจกรรมมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
ท าให้ผูท้  าการศึกษาสนใจท่ีใช้ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อ
ท าการศึกษาในคร้ังน้ี 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 งานวจัิยในประเทศ 
 ปิยวรรณ  ตาค า (2545: บทคดัยอ่) ศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์หลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมสูงกวา่คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01  
 บุญชม  นุชสาย (2551: บทคดัย่อ) ศึกษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง ชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชกิ้จกรรม
การเรียนรู้แบบโครงงาน ผลการศึกษาพบวา่ หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั 76.49/78.92 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมคะแนนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 วิลาวลัย ์ สิงเคา้ (2553: บทคดัยอ่) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นพื้นฐานของนกัเรียน ผลการศึกษาพบวา่ หลงัใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
มีค่าเฉล่ียร้อยละ 77.26 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดคือ ร้อยละ 65  
 จุฑามาศ  เรือนก๋า (2553: บทคดัยอ่) ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียเป็นค่าร้อยละ 90.40 
สูงกวา่เกณฑก์ารผา่นท่ีก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 60.00  
 เพญ็ประภา  บินสัน (2556: บทคดัยอ่) ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
หลงัจากใช้ชุดกิจกรรมสูงกวา่คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการใช้ชุดกิจกรรม
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .001 
 นุสรา  จินเดหวา (2556: บทคดัยอ่) ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมเสริมหลกัสูตร เร่ือง ไลเคน 
ท่ีใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบแหล่งเรียนรู้ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีประสิทธิภาพ 
เท่ากบั 89.95/81.17 ตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัจากการเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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 รัชนีพร  แอนุย้ (2556: บทคดัยอ่) ศึกษาการพฒันาชุดการสอน เร่ือง ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อ าเภอแวง้ จงัหวดันราธิวาส ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Shaw (1983: บทคดัยอ่) ไดใ้ชชุ้ดการเรียน 11 ชุด ในการศึกษาการใชห้ลกัสูตรท่ีเนน้กระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีความสามารถในการแกปั้ญหาไดท้  าการทดลองกบันักเรียน 2 กลุ่ม พบว่า 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
 Meek (1984: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา เร่ือง การเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใชชุ้ดการเรียนการสอน
ปกติ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการใชชุ้ดการสอนของมธัยมพบวา่ 
วิธีการสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงกว่าการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั 
ท่ีระดบั .01 
 Hulley & Sullivan (1998: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนบูรณาการ
วทิยาศาสตร์และสังคมศึกษา 



บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) เพื่อสร้างชุดกิจกรรม 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีวธีิด าเนินการวจิยัตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. แบบแผนการวจิยั 
3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีโรงเรียน
ทั้งหมดจ านวน 144 โรงเรียน มีนกัเรียนจ านวนทั้งส้ิน 3,353 คน 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวนนกัเรียน 28 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือก
แบบเจาะจง 
 

แบบแผนการวจิัย 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งกลุ่มเดียว (One Group Pretest – 
Posttest Design) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538: 216) ดงัน้ี 
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ตาราง 3  แบบแผนการวจิยั 
 

กลุ่มตวัอยา่ง ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E T1 X T2 

 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
 เม่ือ  E  แทน  กลุ่มตวัอยา่ง     
   T1  แทน  การทดสอบก่อนเรียน 
   X  แทน การทดลองโดยใชชุ้ดกิจกรรม 
    T2  แทน  การทดสอบหลงัเรียน 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

1. ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะกระบวน
ทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 5 ชุดกิจกรรม ดงัน้ี 
   กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
   กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา 
 กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
   กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร 
   กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า 

2. แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
จ านวน 5 แผน คาบละ 50 นาที รวม 14 คาบ (โดยไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) ดงัน้ี 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง  ความหลากหลายของระบบนิเวศ จ านวน 3 คาบ  
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง  ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา จ านวน 3 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติ  
      กบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ จ านวน 3 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร จ านวน 2 คาบ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง  ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า  จ านวน 3 คาบ 
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3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

4. แบบสอบถามความพึงพอใจ ก่อนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 15 ขอ้ 
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี มีกระบวนการสร้างและตรวจสอบเพื่อหาคุณภาพ ดงัน้ี 
 

การสร้างชุดกจิกรรม 
 การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี  
 1. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงประกอบดว้ย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุงพุทธศกัราช 2553) กรอบและมาตรฐานการเรียนรู้ตวัช้ีวดั สาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระท่ี 2 ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งเอกสารและ
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รูปแบบ 
และส่วนประกอบของชุดกิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเน้ือหา 
 2. ศึกษาเน้ือหาสาระในรายวิชาวิทยาศาสตร์ รหสัวิชา ว 16101 ของชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม เพื่อสร้างเป็นชุดกิจกรรม จ านวน 5 ชุดกิจกรรมดงัน้ี 
  ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา 
  ชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบักบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร 
   ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า 
 3. ก าหนดรูปแบบและสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 5 ชุด
กิจกรรม ด าเนินการสอน 14 คาบ คาบละ 50 นาที  
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 4. คู่มือครูผูส้อน มีไวเ้พื่อให้ครูผูส้อนน าไปเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนไดอ้ยา่งเหมาะสม ประกอบดว้ย ช่ือชุดกิจกรรม ค าแนะน าส าหรับผูใ้ชชุ้ดกิจกรรม ส่ิงท่ีผูส้อน
ตอ้งเตรียม แผนการจดัการเรียนรู้ หวัเร่ืองท่ีจะสอนในแต่ละแผนการเรียนรู้ 
 5. ใบความรู้ เป็นรายละเอียดของเน้ือหาแต่ละกิจกรรม 
 6. ชุดกิจกรรม เป็นส่วนของใบงานท่ีอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัการด าเนินกิจกรรมเพื่อให้
ผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ตามท่ีระบุตั้งไวแ้ต่ละกิจกรรมประกอบดว้ย 
  6.1 ช่ือกิจกรรม  
  6.2 เวลาท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรม 
  6.3 ค าช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช้ีแจงขั้นตอนการปฏิบัติ เพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ 
  6.4 วธีิการปฏิบติักิจกรรม เป็นส่วนท่ีบอกขั้นตอน วธีิการในการด าเนินกิจกรรม 
  6.5 ส่ือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรม 
  6.6 การวดัและประเมินผล เป็นส่วนท่ีระบุเกณฑ์และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินแต่
ละชุดกิจกรรม เพื่อใหน้กัเรียนทราบความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ในกิจกรรมแต่ละชุด 
 7. น าชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ และการปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะ จากนั้นน าชุดกิจกรรมเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความเหมาะสม ตรวจสอบและหาคุณภาพดา้นต่าง ๆ 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) เพื่อวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Item-Objective Congruency Index: IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จึงจะน าไปใช้
ในการจดัการเรียนการสอนได้ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดมี้ค่า
เท่ากบั 1.00  
 8. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
  8.1 การหาประสิทธิภาพเป็นรายบุคคล ผูว้จิยัน าชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนไปทดลองกบันกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นหนา้ทอง อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจริง 
จ านวน 3 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน เพื่อพิจารณาเก่ียวกบัภาษา 
กิจกรรม ส่ือการสอนท่ีใชใ้นชุดกิจกรรม โดยสังเกตพฤติกรรมอยา่งใกลชิ้ด สัมภาษณ์ผูเ้รียน ตลอดจน
การประเมินผลการบนัทึกกิจกรรม เก็บขอ้มูลเพื่อน าจุดบกพร่องมาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงค่าประประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคลเท่ากบั 86.15/82.22 
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  8.2 การหาประสิทธิภาพระดบัหอ้งเรียน ผูว้จิยัน าชุดกิจกรรมท่ีไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุง
จากขั้นตอนการสอนเป็นรายบุคคลแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวดัแจง้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจริง จ  านวน 13 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตาม
เกณฑ ์75/75 ซ่ึงค่าประประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมระดบัหอ้งเรียน เท่ากบั 82.94/80.26 
 9. น าชุดกิจกรรมท่ีไดแ้กไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง คือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา จ านวน 1 ห้องเรียน 
รวม 28 คน เพื่อประเมินประสิทธิภาพกระบวนการ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างหลงัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมกบัก่อนเรียน ใช้ระยะเวลา 
การทดลอง 14 คาบ คาบละ 50 นาที ระหวา่งวนัท่ี 25 เดือนพฤษภาคม - 28 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 
ไดค้่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเท่ากบั 89.75/80.60 
 
 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1. ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ ขอบข่ายเน้ือหา 
หน่วยการเรียนเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ โดยใชส้าระการเรียนรู้ตามหนงัสือเรียน
วทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ ตามหลกัสูตรสถานศึกษา 
 2. วิเคราะห์รายละเอียดของเน้ือหาและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม แบบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
เพื่อพฒันาทกัษะชีวติ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  
 3. ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรม 
 4. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยน ากิจกรรมท่ีท าไว ้มาบรรจุในแต่ละแผนทั้ง 5 ชุดกิจกรรม 
จ านวน 5 แผน คาบละ 50 นาที รวม 14 คาบ โดยแต่ละแผนมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
  4.1 ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ 
  4.2 สาระส าคญั 
  4.3 สาระการเรียนรู้ 
  4.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  4.5 สมรรถนะ 
  4.6 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  4.7 ส่ือ/แหล่งเรียนรู้  
   ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม  
   4.7.1 ขั้นน า 
   4.7.2 ขั้นกิจกรรม 
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   4.7.3 ขั้นอภิปราย 
   4.7.4 ขั้นสรุป 
  4.8 การประเมินผล  
 5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
 6. น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร
และการสอน จ านวน 1 ท่าน ดา้นเน้ือหาวิทยาศาสตร์ จ  านวน 1 ท่าน และดา้นวดัผลประเมินผล 
จ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ และน ามา
ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
 7. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองสอนกบันกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวดัแจง้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจริง จ  านวน 13 คน โดยผูว้จิยัเป็นผูส้อนดว้ยตนเอง โดยทดลอง
ใชคู้่กบัการทดลองใช้ชุดกิจกรรม เพื่อหาขอ้บกพร่องเก่ียวกบัเวลา ความเหมาะสมของภาษา กิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ จากการทดลองพบวา่ เวลาท่ีใชมี้ความเหมาะสม สามารถน าไปใช้
ทดลองได ้ 
 8. น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน
แลว้จดัพิมพเ์พื่อเป็นเคร่ืองมือในการวิจยั แลว้ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 28 คน 
 

 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ใช้วดั
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยชุดกิจกรรมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
 1. ศึกษาค้นควา้เอกสารเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การวดัผลและประเมินผล การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนด้านทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางในการท าแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 2. ศึกษาวิเคราะห์จุดประสงคแ์ละเน้ือหาสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หนงัสือเรียน เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน คู่มือกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และศึกษาขอบเขตระดบัของ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสามารถทางสติปัญญาของนกัเรียน 
 3. ก าหนดรูปแบบของขอ้สอบและจ านวนของข้อสอบในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
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 4. สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ โดยสร้างแบบทดสอบให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
ครอบคลุมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นท่ี 1– 6 โดยให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 
 5. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ี
สร้างข้ึน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน าในการปรับปรุงแกไ้ข  
 6. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ี
แกไ้ขปรับปรุงเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ดา้นหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน ดา้นการจดั 
การเรียนรู้กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ จ านวน 1 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผลจ านวน 
1 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความตรงตามเน้ือหา 
ลกัษณะการใชค้  าถาม ตวัเลือก และความถูกตอ้งของการใชภ้าษา โดยก าหนดความคิดเห็นดงัน้ี 
  +1  คือ แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
    0  คือ ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
  -1  คือ แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 7. คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์ ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป น ามาปรับปรุงแกไ้ข
ด้านภาษาและตวัเลือก เพื่อเก็บไวใ้ช้เป็นเคร่ืองมือ ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง (IOC) มีค่า
เท่ากบั 0.67 – 1.00 
 8. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีได้
ปรับปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ไปทดลองสอบกบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวดัแจง้ จ านวน 13 คน ซ่ึงเคยเรียนเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศมาแลว้ 
เพื่อวเิคราะห์หาคุณภาพรายขอ้ หาคุณภาพแบบทดสอบ น าผลท่ีไดม้าตรวจให้คะแนน ขอ้ท่ีตอบถูก
ให ้1 คะแนน ตอบผดิ หรือไม่ตอบ หรือตอบมากกวา่ 1 ค าตอบ ให ้0 คะแนน 
 9. น าคะแนนท่ีได้ไปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (Difficulty: p) และค่าอ านาจจ าแนก 
(Discrimination: r) และค่าความเช่ือมัน่ (Reliability: r) โดยก าหนดตามเกณฑ์มาตรฐาน ค่าความยากง่าย
อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป และค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบทั้งฉบบั
ควรมีค่า 0.60 -1.00 โดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richarson-20)  
ซ่ึงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัมีค่าเท่ากบั 0.76 ค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.23-
1.00 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.15-0.92 
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 10. คดัเลือกขอ้สอบ จ านวน 30 ขอ้ จดัท าเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้น
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ฉบบัจริง เพื่อน าไปทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนกบันกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 
 การสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพงึพอใจ 
 1. ศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
 2. สร้างค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 30 ขอ้ โดยเกณฑแ์บบสอบถาม
ความพึงพอใจ ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามแนวคิด
ของ บุญชม  ศรีสะอาด (2545: 103) 
  ระดบัคะแนนเท่ากบั 5 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ระดบัคะแนนเท่ากบั 4 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
  ระดบัคะแนนเท่ากบั 3 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ระดบัคะแนนเท่ากบั 2 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
  ระดบัคะแนนเท่ากบั 1 หมายถึง ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 3. น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาความถูกตอ้ง เพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข  
 4. น าแบบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เป็น
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน จ านวน 1 ท่าน ดา้นเน้ือหาวิทยาศาสตร์ จ  านวน 1 ท่าน และ
ดา้นวดัผลประเมินผล จ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหา ดา้นส่ือการสอน ดา้น
การจดักิจกรรม และดา้นการวดัผลประเมินผล แลว้หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
 5. น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผา่นการพฒันาไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนวดัแจง้ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 
13 คน ซ่ึงเคยเรียนเร่ืองความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อหาค่าความสอดคลอ้ง (IOC) 
ตั้งแต่ 0.60 ข้ึนไป ไวเ้ป็นแบบวดัความพึงพอใจ ซ่ึงค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีไดมี้ค่าเท่ากบั 0.67-1.00 
และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข ตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน า ใหมี้ความเหมาะสม 
 6. น าแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 15 ขอ้ ท่ีผา่นการพฒันาคุณภาพ และปรับปรุง
แกไ้ขแลว้ เพื่อน าไปใช้ในการเก็บขอ้มูลทดลองกบัโรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง
ต่อไป 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 
 ตอนที ่1 ผลการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้เกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. ด าเนินการแจง้ใหผู้อ้  านวยการ ฝ่ายวชิาการ ของโรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ อ าเภอระโนด 
จงัหวดัสงขลา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั 
 2. น าชุดกิจกรรม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนวดัแจง้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ  านวน 13 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อตรวจสอบภาษา ความเหมาะสมของชุดกิจกรรม ขั้นตอน
และเวลาในการท ากิจกรรม 

3. น าชุดกิจกรรมความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ (E1/E2) โดยด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนคู่กบัแผน 
การจดัการเรียนรู้ และเก็บคะแนนจากการท ากิจกรรมระหวา่งเรียนจากชุดกิจกรรมทุกชุดกิจกรรม 
น าคะแนนรวมทั้งหมดไปค านวณหาค่า E1 เม่ือส้ินสุดการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุดกิจกรรม ให้
นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม น าคะแนนทั้งหมดไป
ค านวณหาค่า E2 

4 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ด าเนินการสอน 14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยน า
กิจกรรมท่ีท าไวม้าบรรจุในแผนแต่ละแผน น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญหา
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยจดัอันดับคุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
5 ระดบั ซ่ึงค่าดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.67-1.00 สามารถน าไปใชใ้นการเรียนการสอนได ้

5. การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ผลการเรียนรู้และเน้ือหาสาระ สร้างแบบทดสอบแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก โดย
ตั้งค  าถามใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ทั้งหมด 50 ขอ้ น าแบบทดสอบท่ี
สร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ลกัษณะการใชค้  าถาม และความถูกตอ้ง
ดา้นภาษา ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า แลว้น าแบบทดสอบไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีเคยเรียนเน้ือหาดงักล่าวมาแลว้ จ  านวน 13 คน น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 
อยูร่ะหวา่ง 0.23-1.00 และค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.23-1.00 โดยความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
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ทั้งฉบบั มีค่าเท่ากบั 0.76 คดัเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ จดัท าเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนฉบบัจริง ท่ีใชก้บัตวัอยา่งต่อไป 

6. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสม
ดา้นภาษา และครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า และคดัเลือกแบบวดั
ความพึงพอใจ ท่ีมีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป จ านวน 15 ขอ้ จดัท าไวเ้ป็นแบบวดัความพึงพอใจ
ฉบบัจริง ส าหรับสอบถามนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 
 ตอนที ่2 ผลการใช้ชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 1. ผูว้ิจยัไดช้ี้แจงนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2559 ท่ีเรียน เร่ืองความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 
28 คน ไดรั้บทราบขั้นตอนเก่ียวกบัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศ โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ และปฏิบติักิจกรรมอยา่งถูกตอ้ง แลว้ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (Pretest) เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 30 ขอ้ 
ด าเนินการสอนในคาบแรกบนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
 2. ด าเนินการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ ควบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ โดยด าเนินการทดลอง ใชเ้วลา 14 คาบ คาบละ 50 นาที 
ระหว่างวนัท่ี 25 เดือนพฤษภาคม – 28 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 (โดยไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียน
และหลงัเรียน) 
 3. เม่ือเสร็จส้ินการสอนให้นักเรียนท าแบบวดัความพึงพอใจ และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Posttest) ซ่ึงเป็นฉบบัเดียวท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน ไวเ้ป็นคะแนน
หลงัเรียน ใชเ้วลา 1 คาบ 
 4. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียน ไปวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ โดยการทดสอบ
ค่าที (t-test dependent) เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 5. รวบรวมคะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนมาวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
 
 ในการด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลใชค้่าสถิติ ดงัน้ี 
  
 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean:  ̅) ค านวณจากสูตร ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2538: 73) 
 

   สูตร   
n
ΣΧ

Χ   

 
 

   เม่ือ  ̅ แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย 
    x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
    N แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
  1.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) โดยใชสู้ตร ลว้น  สายยศ 
และองัคณา  สายยศ (2538: 79) 
 

   สูตร    S.D. = 
 

1)n(n
ΣxnΣΣ 22




 

 

 

 เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  X แทน  คะแนนแต่ละตวัในกลุ่มตวัอยา่ง 
  n แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  x2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
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 สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 1. วิเคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของ
ขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์ดว้ยการวิเคราะห์ดชันี ความสอดคลอ้ง IOC โดยใชสู้ตร ยุทธ  ไกยวรรณ์ 
(2550: 60-61)  
 

  สูตร    
N

R
IOC 

  

 

 เม่ือ IOC แทน ความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
 R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 2. การวิเคราะห์ความยากง่ายของแบบทดสอบเป็นรายขอ้โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ยุทธ  ไกยวรรณ์, 
2550: 128) ดงัน้ี 
 

  สูตร   
Ν

R
p   

 

 เม่ือ  p  แทน  ค่าความยากของค าถามแต่ละขอ้ 
  R  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
  N  แทน  จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
 
 3. การวิเคราะห์อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้สูตร
ดงัน้ี (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2536: 180) ดงัน้ี 
 

  สูตร    D = 

2
N

RR LH   

 

  เม่ือ  D แทน  ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ 
  RH  แทน  จ  านวนผูต้อบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 
  RL  แทน  จ  านวนผูต้อบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า 
  N แทน  จ  านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
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 4. การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใชสู้ตร KR – 20 คูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538: 
197-198) 

  สูตร    rtt   =   









 2
ts

Σpq
1

1n
n

 

 เม่ือ  rtt  แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  n  แทน  จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 
  P  แทน  สัดส่วนของผูต้อบขอ้สอบไดถู้กตอ้ง 
  q  แทน  สัดส่วนของผูต้อบขอ้สอบผดิ 
  s2

t  แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
 

 สถิติทีใ่ช้ในการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
 1. หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑ์มาตรฐาน 75/75 ค  านวณจากสูตร E1, E2 
(ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2536: 56) โดยใชสู้ตร 
 

   สูตร    E1 = 
  

100
A
n

x





 
 

 เม่ือ  E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการไดจ้ากคะแนนของการท า
    ช้ินงานระหวา่งเรียน 
   x   แทน  ผลรวมของคะแนนนกัเรียนท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งเรียน 
  n  แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมดทุกชุดรวมกนั 
  A  แทน  คะแนนเตม็จากการวดัระหวา่งเรียน 
 

  สูตร    E2  = 
    

100
B
n

Y





 
 

 เม่ือ  E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ไดจ้ากคะแนนเฉล่ียของการท า
    แบบทดสอบหลงัเรียน 
  Y  แทน  คะแนนรวมท่ีไดจ้ากการสอบหลงัเรียน 
  n  แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมดทุกชุดรวมกนั 
  B  แทน  คะแนนเตม็ของการสอบหลงัเรียน 
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 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดย
การวเิคราะห์ความแตกต่างระหวา่งการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม โดยใชสู้ตร 
t-test dependent ดงัน้ี (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2538: 165) 
 

 สูตร  t = 
 

1n
DDn

D
22



 ΣΣ

Σ
 

   
 เม่ือ  t  แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาค่าความแตกต่าง 
  D  แทน  ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนการใช้ชุดกิจกรรมกบั
    หลงัการใชชุ้ดกิจกรรม 
  n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  D  แทน  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อน การใช้ชุด
    กิจกรรมกบัหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม 
  D2  แทน  ผลรวมของผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนการใช้ชุด
    กิจกรรมกบัหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมทั้งหมดยกก าลงัสอง 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพื่อ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ก่อนและหลงั
การใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ และเพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจ
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียนชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ผูว้ิจยั
ไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
  ตอนท่ี 1 การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
  ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียน ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
  ตอนท่ี 3 การศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียนชุดกิจกรรม 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 n แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  ̅ แทน ค่าเฉล่ีย  
 S.D. แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 P แทน ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ 
 r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
  t  แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาค่าความแตกต่าง 
 E1  แทน  ประสิทธิภาพตวัแรก 
 E2  แทน  ประสิทธิภาพตวัท่ีสอง 
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  D  แทน  ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมกบัหลงั
   การใชชุ้ดกิจกรรม 
  D2  แทน  ผลรวมของผลต่างระหวา่งคะแนนทดสอบก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมกบัหลงั
   การใชชุ้ดกิจกรรมทั้งหมดยกก าลงัสอง 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ตอนที่ 1 การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

1. การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ไดส้ร้างชุดกิจกรรม
ทั้งหมด 5 ชุด ไดน้ าเน้ือหาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศมาจดัท าเป็นชุดกิจกรรม 
จ านวน 5 ชุด ซ่ึงภายในชุดกิจกรรมประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ หลากหลายกิจกรรม จ านวน 5 กิจกรรม 

2. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ ตามเกณฑ ์75/75 
 
ตาราง 4  ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  
  ตามเกณฑ์ 75/75 
 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนทีไ่ด้จากการวดัระหว่างเรียน คะแนนทีไ่ด้ 
จากการสอบ 
หลงัเรียน 

ชุดที ่
1 

ชุดที ่
2 

ชุดที ่
3 

ชุดที ่
4 

ชุดที ่
5 

คะแนน
รวม 

ร้อยละ คะแนน
รวม 

ร้อยละ 

28 (1680) (1680) (1820) (1820) (1960) (8960)  840  
1475.5 1504.5 1694 1630.5 1737 8041.5 89.75 677 80.60 

ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม E1 89.75 E2 80.60 
 
 จากตารางแสดงวา่ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ซ่ึงเป็นคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมด 
ท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมในชุดกิจกรรมระหว่างเรียนไดถู้กตอ้งไดร้้อยละ 89.75 และประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรม ในการเปล่ียนพฤติกรรมของนกัเรียน ซ่ึงเป็นคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งหมดท่ีได้
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จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนในชุดกิจกรรมไดถู้กตอ้งไดร้้อยละ 80.60 ซ่ึงแสดงวา่ ชุดกิจกรรม 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ ท่ีสร้างข้ึนตามเกณฑ์ 75/75 มีประสิทธิภาพสูงกวา่ท่ี
ก าหนดไว ้คือ 89.75/80.60 
 
  ตอนที ่2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ของ
นักเรียน ก่อนและหลงัการใช้ชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 
ตาราง 5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน

นักเรียน 
ก่อนทดลอง หลงัทดลอง D D2 t 

n  ̅ S.D.  ̅ S.D. 
นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษา

ปีท่ี 6 

 
28 

 
15.54 

 
5.06 

 
24.18 

 
3.56 

 
242 

 

 
2250 

 
18.90 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01, df 27 = 2.4727 
 
 จากตาราง แสดงค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนการใชชุ้ดกิจกรรม มีค่าเท่ากบั 15.54 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.06 หลงัการใชชุ้ดกิจกรรม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 24.18 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 3.56 และค่า t – test ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีค านวณไดมี้ค่าเท่ากบั 18.90 ซ่ึงมีค่ามากกวา่
ค่าท่ีเปิดจากตาราง (t = 2.4727) แสดงว่านกัเรียนท่ีไดเ้รียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ มีความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัใช้ชุดกิจกรรมสูงกว่า 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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  ตอนที ่ 3 การศึกษาระดับความพงึพอใจของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนชุดกจิกรรม เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 
ตาราง 6  การศึกษาระดบัความพึงพอใจของนักเรียนก่อนและหลงัการเรียนชุดกิจกรรม เร่ือง 

ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 

ข้อที ่  ̅ S.D. ระดับความพงึพอใจ 
1 4.36 0.49 มาก 
2 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
3 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
4 4.25 0.44 มาก 
5 4.64 0.49 มากท่ีสุด 
6 4.61 0.50 มากท่ีสุด 
7 4.50 0.51 มาก 
8 4.50 0.51 มาก 
9 4.50 0.51 มาก 
10 4.46 0.51 มาก 
11 4.57 0.50 มากท่ีสุด 
12 4.71 0.53 มากท่ีสุด 
13 4.54 0.51 มากท่ีสุด 
14 4.68 0.55 มากท่ีสุด 
15 4.64 0.49 มากท่ีสุด 
เฉลีย่ 4.54 0.50 มากทีสุ่ด 

 
 จากตาราง 6 แสดงความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศโดยภาพรวมนกัเรียน 
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.54 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่านกัเรียน 
มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัท่ีสูงสุด ในเร่ืองของผูเ้รียนไดใ้ช้ความสามารถของตนเองในการแสวงหา
ความรู้ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.71 ส่วนในดา้นเน้ือหา พบวา่ มีค่าเฉล่ียต ่าสุดเท่ากบั 4.25 
 



บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัในคร้ังน้ี เป็นการสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีวตัถุประสงค ์คือ 
1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหมี้ประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ 3) เพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 

1. ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 
2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตใน

ระบบนิเวศ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียน 
3. นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ มีความพึงพอใจ

ต่อชุดกิจกรรมในระดบัดีมาก 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 
 ประชากร คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีโรงเรียน
ทั้งหมดจ านวน 144 โรงเรียน มีนกัเรียนจ านวนทั้งส้ิน 3,353 คน 
 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 เป็นนกัเรียนจ านวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียน 28 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือก
แบบเจาะจง 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ย 

1. ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อสร้างชุดกิจกรรมเพื่อ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 5 ชุดกิจกรรม ดงัน้ี 

 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบักบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร 
  ชุดกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า 
2. แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 

จ านวน 5 แผน ใช้เวลา 14 คาบ คาบละ 50 นาที ระหวา่งวนัท่ี 25 เดือนพฤษภาคม – 28 เดือนมิถุนายน 
พ.ศ. 2559 (โดยไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 

3. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  

4.  แบบวดัความพึงพอใจ ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียน
ดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ จ านวน 15 ขอ้ 
 

การด าเนินการวจิัย 
 
 1. ด าเนินการแจง้ใหผู้อ้  านวยการ ฝ่ายวชิาการ ของโรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ อ าเภอระโนด 
จงัหวดัสงขลา เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจยั 
 2. ผูว้ิจยัไดช้ี้แจงนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2559 ท่ีเรียน เร่ืองความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 
28 คน ไดรั้บทราบขั้นตอนเก่ียวกบัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ โดยใชแ้หล่งเรียนรู้ และปฏิบติักิจกรรมอย่างถูกตอ้ง แลว้ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Pretest) เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ท่ีผูว้ิจยัสร้าง
ข้ึน จ านวน 30 ขอ้ ด าเนินการสอนในคาบแรกบนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
 3. ด าเนินการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ ควบคู่กบัแผนการจดัการเรียนรู้ โดยด าเนินการทดลอง ใชเ้วลา 14 คาบ คาบละ 50 นาที 
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ระหว่างวนัท่ี 25 เดือนพฤษภาคม – 28 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 (โดยไม่รวมเวลาทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน) 
 4. เม่ือเสร็จส้ินการสอนให้นักเรียนท าแบบวดัความพึงพอใจ และแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Posttest) ซ่ึงเป็นฉบบัเดียวท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียนไวเ้ป็นคะแนน
หลงัเรียน ใชเ้วลา 1 คาบ 
 5. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนไปวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ โดยการทดสอบ
ค่าที (t-test dependent) เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 6. รวบรวมคะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนมาวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 
สรุปผลการวจิัย 
 
 จากผลการวิจยั เร่ือง การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สรุป
ผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 1. การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีจ านวน 5 ชุด แต่ละชุด
ประกอบดว้ยคู่มือครูผูส้อน ใบความรู้ กิจกรรม (ช่ือกิจกรรม เวลา ค าแนะน า วิธีปฏิบติักิจกรรม ส่ือ/
อุปกรณ์ การวดัและการประเมินผล) ใบงาน เป็นส่วนท่ีใชใ้นการบนัทึกผลการด าเนินกิจกรรม โดย
ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด E1/E2 (75/75) คือ มีค่าเท่ากบั 89.75/80.60 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัจากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง
ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ พบวา่ หลงัจากการใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรม  
 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.54 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 
 1. ในการสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์หลกัสูตรและ
ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ ก าหนดกิจกรรมให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา สาระ และผลการเรียนรู้ 
ไดชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ จ านวน 5 ชุด ขั้นตอนในการสร้าง 
ชุดกิจกรรม มีกระบวนการสร้างอยา่งเป็นระบบ ถูกตอ้งตามหลกัการสร้างและไดผ้า่นการประเมิน
จากผูเ้ช่ียวชาญทั้งในส่วนท่ีเป็นเน้ือหา ดา้นหลกัสูตร และการวดัประเมินผล ซ่ึงท าให้กิจกรรมต่าง ๆ 
ท่ีไดจ้ดัไวใ้นชุดกิจกรรมใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติั มีการเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กใชก้ระบวนการคิด การสืบคน้
ขอ้มูลไดด้ว้ยตนเอง มีการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญและผา่นการทดลองใชก้บั
กลุ่มตวัอย่าง โดยชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด E1/E2 มีค่าเท่ากบั 
89.75/80.60 ซ่ึงจะเห็นไดว้า่คะแนนท่ีไดจ้ากการวดัระหวา่งเรียนสูงกวา่คะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน 
เป็นเพราะวา่ระหวา่งเรียนนกัเรียนยงัจดจ าเน้ือหาท่ีเรียนได ้แต่เม่ือเรียนจบทั้ง 5 ชุดกิจกรรม นกัเรียน
อาจจะลืมเน้ือหาท่ีเรียนมาหรือขอ้สอบอาจจะยากเกินไป จึงท าให้คะแนนทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนน
นอ้ยกวา่ระหวา่งเรียน ซ่ึงแสดงวา่ชุดกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึนส่งผลต่อการเรียนของผูเ้รียน โดย
สามารถแสดงผลออกมาในรูปของกิจกรรมไดต้ามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ เพราะชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนเป็น
ชุดกิจกรรมท่ีผูเ้รียน โดยส่งผลต่อการเรียนรู้ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน เป็น
นวตักรรมประกอบการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ท าให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาศกัยภาพของตนเอง
และมีความสุขกบัการเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี (2548) การเรียนรู้ท่ีดีนั้น
ตอ้งสนบัสนุนผูเ้รียนใหเ้รียนรู้จากประสบการณ์ท่ีไดส้ัมผสัจริง มีกระบวนการส ารวจทดลองตรวจสอบ
ลงมือปฏิบติักิจกรรมจนผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ยตวัเอง ครูมีบทบาทในการวางแผนจดัประสบการณ์
หรือกิจกรรมการเรียนโดยให้ไดมี้โอกาสพบประสบการณ์และใชท้รัพยากรต่าง ๆ นอกห้องเรียน เพื่อ
สร้างความรู้ออกไปและสัมพนัธ์กบัความจริงในโลก สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปิยวรรณ  ตาค า (2545: 
บทคดัยอ่) ศึกษาผลการใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัจาก
ใชชุ้ดกิจกรรมสูงกวา่คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญั
ท่ีระดบั .01 และเพญ็ประภา บินสัน (2556: บทคดัยอ่) ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ผลการศึกษาพบวา่ คะแนนทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ หลงัจากใชชุ้ดกิจกรรมสูงกวา่คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนการใช้
ชุดกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 
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 2. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนมีค่าสูงกวา่เกณฑ์ตามท่ีก าหนดไว ้
ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึนการจดัการเรียนรู้โดยใชโ้รงเรียนเป็น
แหล่งเรียนรู้ ท าใหผู้เ้รียนไดพ้บเจอสภาพท่ีมีอยูจ่ริงในโรงเรียนและไดล้งมือปฏิบติัจริงดว้ย ท าให้ผูเ้รียน
มีความกระตือรือร้นมากข้ึน และทั้งน้ีนกัเรียนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
และท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และไดพ้ฒันาการเรียนรู้
อยา่งเตม็ศกัยภาพ สอดคลอ้งกบัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ซ่ึงเป็นกระบวนการ
ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ คน้หา ส ารวจ ตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความเขา้ใจและสร้างเป็นองคค์วามรู้ของผูเ้รียนเองและเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมอง สามารถน ามาใช้
เม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ ดงันั้นการท่ีผูเ้รียนจะสร้างองคค์วามรู้ไดต้อ้งผา่นกระบวนการ
ท่ีหลากหลาย และการใชแ้หล่งเรียนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนท่ีเป็นประโยชน์มากข้ึน การจดักิจกรรมการเรียน
การสอนนอกหอ้งเรียนในสภาพแวดลอ้มจริงตามธรรมชาติ นกัเรียนจะไดรั้บประสบการณ์ตรงจาก
การทดลอง การรวบรวมขอ้มูล เป็นคนช่างสังเกต รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล รู้จกัแกปั้ญหาอยา่งมีระบบ
และคน้ควา้หาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง เป็นการพฒันาตนเองทางความคิด การแกปั้ญหา การท างานร่วมกนั
การวางแผนการจดัการ และเทคนิควธีิการต่าง ๆ (วิไลรัตน์  กล่ินจนัทร์, 2551) ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน (บุญชม  นุชสาย, 2551: บทคดัยอ่; นุสรา  จินเดหวา, 2556: บทคดัยอ่) 
 3. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.54 ในเร่ืองของผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถของตนเองในการแสวงหาความรู้เป็นเพราะ
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจมากข้ึน ในการไดส้ัมผสักบัแหล่งเรียนรู้ทางธรรมชาติควบคู่กบัชุดกิจกรรมท่ีมี 
การท ากิจกรรมนอกห้องเรียนส่งผลท าให้ผูเ้รียนมีความสนุกสนานและเขา้ใจมากยิ่งข้ึน สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของจุฑามาศ เรือนก๋า (2553) ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ดงันั้นจากการวิจยัคร้ังน้ีพบว่า ในการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 ข้อเสนอเพือ่น าผลการวจัิยไปใช้ 

1.  ครูควรอธิบายช้ีแจงรายละเอียดเก่ียวกบัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมให้นกัเรียนทราบก่อน
ล่วงหนา้เพื่อเตรียมความพร้อมของนกัเรียนก่อนไปปฏิบติักิจกรรมในชัว่โมง 

2. ในแต่ละกิจกรรมควรจดัใหมี้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ครบทุกทกัษะกระบวนการ 
3. ขณะท่ีนกัเรียนปฏิบติักิจกรรม ครูผูส้อนควรดูแลอยา่งทัว่ถึง แนะน า ให้ค  าปรึกษา คอย

ควบคุมเร่ืองเวลาและพฤติกรรมของนกัเรียน เพื่อใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยครังงตออไป 
 1. เวลาในการจดักิจกรรม ควรจดัให้มีความเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติั เพื่อให้
เกิดความต่อเน่ืองในการเรียนรู้และเกิดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนอยา่งสูงสุด 
 2. ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมน าไปประยกุตเ์พื่อใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
และพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนต่อไป 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



68 
 

บรรณานุกรม 
 

กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ. (2545). การจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์. 
กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพร้าว. 

______________. (2546). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติภาคบังคับ พ.ศ. 2545.  กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพอ์กัษรไทย. 

______________. (2551). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที ่3) พ.ศ. 2553. กรุงเทพมหานคร: พริกหวานกราฟฟิค. 

______________. (2551). เส้นทางสู่การปฏิรูปการเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช. 
______________. (2552). การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. กรุงเทพมหานคร: วฒันาพานิช. 
______________. (2552). ตัวบ่งช้ีการส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความสุขของนักเรียน. กรุงเทพมหานคร: 

ไทยวฒันาพานิช. 
จิตราภรณ์  เพง็ดี. (2541). ความพงึพอใจของผู้ใช้ทีม่ีต่อบริการสืบค้นรายการบรรณานุกรม ระบบออนไลน์

ของห้องสมุดสถาบันราชภัฎสกลนคร. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั  
มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

จุฑามาศ  เรือนก๋า. (2553). การสร้างชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย.วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั 
เชียงใหม่. 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ.์ (2545). “การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน” เอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยี
และส่ือสารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 

ณัฐพงษ์  สกุลเล่ียว. (2553). “การเรียนรู้เชิงรุก “Active Learning.” มติชนรายวัน. (14 กรกฎาคม 
2553), 7. 

ทวีศกัด์ิ  นวลประดิษฐ์. (2556). การสร้างชุดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรง ของ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิทยาศาสตรศึกษา.  
บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา. 

ทิศนา  แขมมณี. (2548). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. 
กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 



69 
 

ธนกฤตย ์ มงคลวงษ.์ (2556). “การจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21.” ความรู้คู่ครู เอกสารส่งเสริมการ
จัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์พกพา (Tablet) อย่างมีคุณภาพ สพฐ.ศธ. ชลบุรี: มหาวิทยาลยั
บูรพา บางแสน.  

นิภา  เพชรสม และคณะวิจยัของคณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัเพชรบุรี. (2545). การวิจัยและพัฒนา
รูปแบบการพัฒนาครูและชุดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาโดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็นฐาน (รายงานการวจัิย). (มปท). 

นุสรา  จินเดหวา. (2556). การสร้างชุดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เร่ือง ไลเคน ที่ใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบแหล่งเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิทยาศาสตรศึกษา  
มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา. 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช. (2542). นวตักรรมการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 6. กรุงเทพมหานคร: หจก. SR Printing. 
______________. (2545). นวัตกรรมการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 6. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาเทคโนโลยี

ทางการศึกษา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 
บุญชม  นุชสาย. (2551). การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง 

ชีวติและส่ิงแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน. 
วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. 

บุญชม  ศรีสะอาด. (2545). การวจัิยส าหรับครู. กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น. 
บุศรา  เขินอ านวย. ความพงึพอใจของนักเรียนต่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

สังกัด กรุงเทพมหานคร. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 

ประพฤติ  ศีลพิพฒัน์. (2540). การศึกษาผลของการใช้ชุดกจิกรรมสร้างส่ิงประดิษฐ์ในค่ายวิทยาศาสตร์
ทีม่ีต่อความสามารถในการสร้างส่ิงประดิษฐ์และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1. ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

ประหยดั  จิระวรพงศ.์ (2537). หลกัการและทฤษฏีเทคโนโลยทีางการศึกษา. พิษณุโลก: คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  

ปริญญ ์ พวงนดัดา. (2544).  เอกสารประกอบค าบรรยาย ประชุมเชิงปฏิบัติการผลิตส่ือการเรียนการสอน 
วันที่ 30 - สิงหาคม 2544 ณ ห้องโสตโรงเรียนเนินเขาขามรัฐประชานุเคราะห์ จังหวัดชัยนาท 
(Online). http://www.nernkkhamrat.netresearch_learnkit.pdf.com, 28 สิงหาคม 2555. 

http://www.nernkkhamrat.net/


70 
 

ปิยวรรณ  ตาค า. (2545). ผลการใช้ชุดกจิกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น.วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 

ผดุงยศ  ดวงมาลา. (2531). ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์. วารสารศึกษาศาสตร์. 4 (12). 
พวงรัตน์  ทวีรัตน์. (2538). การสร้างและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ . กรุงเทพมหานคร: 

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร. 
เพ็ญประภา  บินสัน. (2556). การสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตกับส่ิงแวดล้อม เพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2. วิทยานิพนธ์
ครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏั
สงขลา. 

ภพ  เลาหไพบูลย.์ (2542). แนวการสอนวิทยาศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันา
พานิช. 

ยทุธ  ไกยวรรณ์. (2550). การสร้างเคร่ืองมือวจัิย. กรุงเทพมหานคร: ศูนยเ์สริมกรุงเทพ. 
ระพินทร์  โพธ์ิศรี. (2550). การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้. อุตรดิตถ์: คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลยั

ราชภฏัอุตรดิตถ.์ 
รัชนีพร  แอนุ้ย. (2556). การพัฒนาชุดการสอน เร่ือง ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 อ าเภอแว้ง จังหวดันราธิวาส. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา
วทิยาศาสตรศึกษา. บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา. 

โรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ. (2558). สารสนเทศงานวิชาการโรงเรียนชุมชนวัดสามบ่อ ปีการศึกษา 2558.  
30 มีนาคม 2559. 

ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ. (2536). เทคนิคการวจัิยทางการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 3. กรุงเทพมหานคร: 
สุวริียาสาส์น. 

______________. (2538). เทคนิคการวจัิยทางการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี 4. กรุงเทพมหานคร: สุวริียาสาส์น. 
วรรณทิพา  รอดแรงคา้ และพิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต ์(2542). การพัฒนาการคิดของครูด้วยกิจกรรมทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: เดอะมาสเตอร์กรุ๊ฟแมเนจเมนท.์ 
วรรณทิพา  รอดแรงคา้. (2540). การสอนวิทยาศาสตร์ที่เน้นทักษะกระบวนการ. กรุงเทพมหานคร: 

สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ 
______________. (2542). การพัฒนาการคิดของนักเรียนด้วยกิจกรรมทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพมหานคร: สถาบนัพฒันาคุณภาพวชิาการ 
วจิารณ์  พานิช. (2555). การเรียนรู้เพื่อศิษย์ในศตวรรษที ่21. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสดศรีสฤษด์ิวงศ.์ 



71 
 

วิลาวลัย ์ สิงเคา้. (2553) การใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 

วิไลรัตน์  กล่ินจนัทร์. (2551). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ . สารนิพนธ์การศึกษา
มหาบณัฑิตสาขาวชิาการ มธัยมศึกษา. มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 

สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน). (2558). รายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-NET) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2558 ฉบับที ่
2 ค่าสถิติ ระดับโรงเรียนแยกตามมาตรฐานการเรียนรู้. กรุงเทพมหานคร: สถาบนัทดสอบ
ทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน). 

สถาบนัส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. (2546). การจัดการเรียนรู้กลุ่มวิทยาศาสตร์ หลักสูตร
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน. กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพร้าว. 

สธน  เสนาสวสัด์ิ. (2554). บทความทางวิชาการ. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยั
ราชภฏัสงขลา. 

สันทดั  ภิบาลสุข. (2522). นวตักรรมการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ภาควชิาเทคโนโลยทีางการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

ส านกังานคณะกรรมการนโยบายวทิยาศาสตร์เทคโนโลยีและนวตักรรมแห่งชาติ. (2551). วิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและนวัตกรรมปัจจัยสู่เศรษฐกิจและสังคมฐานความรู้ (0nline). htpp://www.most.go.th/ 
main/index.php/org/1513-sti.html/, 2 ธนัวาคม 2557. 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. (2536). แผนการศึกษาแห่งชาติ. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว. 

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2552). สมรรถนะการศึกษาไทยในเวทโีลก พ.ศ. 2552.กรุงเทพมหานคร: 
พริกหวานกราฟฟิค. 

ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ. 
(2551). ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2551.   กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ. 

สุชิน  เพช็รักษ.์ (2544). รายงานการวจัิย เร่ือง การจัดกระบวนการเรียนรู้เพือ่สร้างสรรค์สรรค์ด้วยปัญญา
ในประเทศไทย (Constructionism in Thailand). กรุงเทพมหานคร: ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ ส านกันายกรัฐมนตรี. 



72 
 

สุดารัตน์  ไผ่พงศาวงศ์. (2543). การพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่ใช้การจัดการเรียนการสอน
แบบ CIPPA MODEL เร่ือง เส้นขนาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2. ปริญญานิพนธ์การศึกษา
มหาบณัฑิต. บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

สุรางค ์ โคว้ตระกลู. (2541). จิตวทิยาทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.   
สุวทิย ์ มูลค า. (2550). วธีิการจัดการเรียนรู้. กรุงเทพมหานคร: หา้งหุน้ส่วนจ ากดั ภาพพิมพ.์  
อภิญญา  เคนบุปผา. (2546). การพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารและสมบัติ

ของสาร ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

อุกกฤษฎ์ ทรงชยัสงวน. (2543).  ความพึงพอใจของประชาชนที่มีต่อการบริหารจัดการโครงการ
พัฒนาสถานีต ารวจเพื่อประชาชนของสถานีต ารวจภูธร อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น. 
วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาการบริหารการพฒันา. มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 

American Association he Advancement of Science. (AAAS. 1970). Science Process Approach. 
NewYork: Commentary for Teacher. AAAS. Xerox. 

Bloom, B.S. (1956). Taxonomy of educational objectives. Handbook II: Affective domain. 
New York: Mckay. 

Guzdial, M. (1997). Constructivism vs. Constructivism vs. Constructionism. (Online). 
Available: www.guzdial. gatech.edu/Commentary/construct.html.  

Hully,  Kathy  S.  (1998)  An  Instruction  Package  integration  Science  and  Studies  Instruction  
at The Fifth Grade Level Abstract from Pro-QUEST File: dissertation Abstract Item 9842381. 

Meek, E.B. (1984). Learning Package Versus conventional Method of instruct Ion 
Dissertation Abstracts International. 32(9): 4295-A, February. 

Renner, J.W. and Don  G.S. 1972. Teaching Science in the Secondary School. New York: 
Harper & Row Publishers. 

Resnick, M. (1996). Distributed Constructionism (Online). www.llk.media.mit.edu/papers/1996 
/Distrib-Construc.html, 7 March 2015.  

Schulte, D. (1996). Therapieplanung. Gottingen: Hogrefe.   
Shaw, T. (1983). The effect of problem solving training in science upon utilization of problem solving 

skill  in science and social studies Dissertation Abstracts International. 39, 112-116. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



74 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

 1. ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าคณะครุศาสตร์ 

    มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

 2. นางสมใจ  พรหมแกว้ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
    โรงเรียนอนุบาลพทัลุง  

    อ าเภอเมือง จงัหวดัพทัลุง 

 

 3. นางสาวธนิกา  ชูละเอียด ต าแน่ง ครูช านาญการ 

    โรงเรียนวดัแจง้  

    อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 - หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอื 
 - หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 - หนังสือขอความอนุเคราะห์เกบ็ข้อมูลเพือ่การวจิัย 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมอื 

ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0023    บณัฑิตวิทยาลยั 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
 อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 
 1 พฤษภาคม 2559 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนอนุบาลพทัลุง 
 
 ดว้ย นางสาวอภิณชกลุ  กาญจนเพชร รหสั 54G1921002 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรม
หาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ดร.สุวรรณี  พรหมศิริ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.สธน  เสนาสวสัด์ิ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่า นางสมใจ  พรหม
แก้ว บุคลากรในสงักดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็น
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งคุณภาพเคร่ืองมือการวิจยั (IOC: Index of Congruence) ของนกัศึกษา
ดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
หวงัวา่คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์)       
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั           
 
ส านกังานคณบดี   
โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               
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ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0023    บณัฑิตวิทยาลยั 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
 อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 
 1 พฤษภาคม 2559 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัแจง้ 
 ดว้ย นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร รหสั 54G1921002 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ดร.สุวรรณี  พรหมศิริ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.สธน  เสนาสวสัด์ิ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่า นางสาวธนิกา ชู
ละเอียดบุคลากรในสังกดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งคุณภาพเคร่ืองมือการวิจยั (IOC: Index of Congruence) ของ
นกัศึกษาดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
หวงัวา่คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์)       
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั           
 
 
ส านกังานคณบดี   
โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               
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 บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ   มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวิทยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 0333 / 2559                       วนัที ่ 1 พฤษภาคม 2559 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
เรียน  ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย 
 ดว้ย นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร รหสั 54G1921002 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ดร.สุวรรณี  พรหมศิริ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.สธน  เสนาสวสัด์ิ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 
 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูมี้
ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความ
สอดคล้องคุณภาพเคร่ืองมอืการวจิัย (IOC: Index of Congruence) ของนักศึกษาดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
หวงัวา่คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์) 
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั  
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดสอบเคร่ืองมือวจิัย 

ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0024    บณัฑิตวิทยาลยั 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
 อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 
 1 กรกฎาคม 2559 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ทดสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดัแจง้ 

 ด้วย นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร รหัส 54G1921002 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ด าเนินการท าวทิยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมชีีวติในระบบนิเวศ เพื่อพัฒนา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ดร.สุวรรณี  พรหมศิริ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.สธน  เสนาสวสัด์ิ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 

 เพื่อให้การท าวิทยานิพนธ์ของนักศึกษาด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย ตามกระบวนการวิจยั  
จงึใคร่ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาเข้าทดสอบใช้เคร่ืองมือการวิจัยในหน่วยงานของท่าน โดยวนัและเวลาใน
การทดสอบใชเ้คร่ืองมือวิจยันักศึกษาจะประสานงานดว้ยตนเองอีกคร้ัง ทั้งน้ี ผูว้ิจยัขอรับรองว่าจะไม่ส่งผล
กระทบหรือส่งผลเสียหายต่อการท างานและหน่วยงานของท่านแต่อยา่งใด 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คง
จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์)    
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา           
ส านกังานคณบดี   
โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               
http://bundit.skru.ac.th/ 
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ท่ี ศธ  0560.06 / ว 0024    บณัฑิตวิทยาลยั 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
 อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 
 1 กรกฎาคม 2559 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ทดสอบเคร่ืองมือวจิยั 

เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหนา้ทอง 

 ด้วย นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร รหัส 54G1921002 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้
ด าเนินการท าวทิยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมชีีวติในระบบนิเวศ เพื่อพัฒนา
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6”  

 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ดร.สุวรรณี  พรหมศิริ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.สธน  เสนาสวสัด์ิ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 

 เพื่อให้การท าวิทยานิพนธ์ของนักศึกษาด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย  ตามกระบวนการวิจยั  
จงึใคร่ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาเข้าทดสอบใช้เคร่ืองมือการวิจัยในหน่วยงานของท่าน โดยวนัและเวลาใน
การทดสอบใชเ้คร่ืองมือวิจยันักศึกษาจะประสานงานดว้ยตนเองอีกคร้ัง ทั้งน้ี ผูว้ิจยัขอรับรองว่าจะไม่ส่งผล
กระทบหรือส่งผลเสียหายต่อการท างานและหน่วยงานของท่านแต่อยา่งใด 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คง
จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์)    
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา           
ส านกังานคณบดี   
โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เกบ็ข้อมูลเพือ่การวจิัย 

ท่ี ศธ  0560.06 / 0118    บณัฑิตวิทยาลยั 
   มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
 อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 
 1 กรกฎาคม 2559 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เก็บขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนวดัสามบ่อ 
 ดว้ย นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร รหสั 54G1921002 นกัศึกษาหลกัสูตรครุศาสตร 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตรศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การสร้างชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ดร.สุวรรณี  พรหมศิริ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.สธน  เสนาสวสัด์ิ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

 เพ่ือให้การท าวิทยานิพนธ์ของนกัศึกษาด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อย มีประสิทธิภาพ 
และเป็นไปตามกระบวนการวิจยั จึงพิจารณาเลือกหน่วยงานของท่านเป็นกลุ่มตวัอย่างในการศึกษา ในการน้ี 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เกบ็ขอ้มลูวิจยัในการท าวิทยานิพนธ์
ดงักล่าว ทั้งน้ี ผูวิ้จยัขอรับรองว่าการเก็บขอ้มูลจะไม่ส่งผลกระทบหรือส่งผลเสียต่อหน่วยงานของท่านแต่
อยา่งใด 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา 
หวงัวา่คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี  และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุระพรรณ์  จุลสุวรรณ์)       
 คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั           
 
ส านกังานคณบดี   
โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ของชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ชุดกจิกรรมที ่ 1  ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

ข้อ รายการประเมนิ 
ค่าคะแนนความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะใน 
การปรับปรุง 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์     
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา     
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ     
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ     
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์     
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้     
10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์     
11 วธีิปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม     
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
    

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม     
 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ของชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ชุดกจิกรรมที ่ 2  ระบบนิเวศในท้องถิ่นเรา 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

ข้อ รายการประเมนิ 
ค่าคะแนนความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะใน 
การปรับปรุง 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์     
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา     
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ     
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ     
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์     
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้     
10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์     
11 วธีิปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม     
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
    

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม     
 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ของชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ชุดกจิกรรมที ่ 3  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

 (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

ข้อ รายการประเมนิ 
ค่าคะแนนความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะใน 
การปรับปรุง 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์     
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา     
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ     
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ     
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์     
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้     
10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์     
11 วธีิปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม     
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
    

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม     
 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ของชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ชุดกจิกรรมที ่ 4   โซ่อาหารและสายใยอาหาร 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

ข้อ รายการประเมนิ 
ค่าคะแนนความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะใน 
การปรับปรุง 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์     
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา     
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ     
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ     
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์     
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้     
10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์     
11 วธีิปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม     
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
    

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม     
 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ของชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ชุดกจิกรรมที ่ 5   ร่วมใจรักษ์ พทิกัษ์ป่า 

 (ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

ข้อ รายการประเมนิ 
ค่าคะแนนความสอดคล้อง 

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะใน 
การปรับปรุง 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา     
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์     
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา     
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ     
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน     
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ     
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์     
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้     
10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์     
11 วธีิปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม     
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
    

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม     
 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกจิกรรมที ่ 1  ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 

 

ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 สาระส าคญั    

1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน    
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา    
 จุดประสงค์การเรียนรู้    

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน    
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้    
 สาระการเรียนรู้    

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้    
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม    
 กระบวนการจดัการเรียนรู้    

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม    
9 มีความน่าสนใจ จูงใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรม

ท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
   

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน    
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้    

11 ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว    
12 มีความน่าสนใจ    
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน    
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ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 การวดัและประเมนิผล    

14 วธีิการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้    
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง    

 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกจิกรรมที ่ 2  ระบบนิเวศในท้องถิ่นเรา  
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 

ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 สาระส าคญั    

1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน    
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา    
 จุดประสงค์การเรียนรู้    

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน    
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้    
 สาระการเรียนรู้    

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้    
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม    
 กระบวนการจดัการเรียนรู้    

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม    
9 มีความน่าสนใจ จูงใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ี

เหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
   

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน    
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้    

11 ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว    
12 มีความน่าสนใจ    
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน    
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ข้อ 

 
รายการประเมนิ 

ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 การวดัและประเมนิผล    

14 วธีิการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้    
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง    

 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกจิกรรมที ่ 3  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 

ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 สาระส าคญั    

1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน    
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา    
 จุดประสงค์การเรียนรู้    

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน    
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้    
 สาระการเรียนรู้    

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้    
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม    
 กระบวนการจดัการเรียนรู้    

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม    
9 มีความน่าสนใจ จูงใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ี

เหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
   

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน    
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้    

11 ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว    
12 มีความน่าสนใจ    
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน    
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ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 การวดัและประเมนิผล    

14 วธีิการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้    
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง    

 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกจิกรรมที ่ 4   โซ่อาหารและสายใยอาหาร  
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 

ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 สาระส าคญั    

1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน    
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา    
 จุดประสงค์การเรียนรู้    

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน    
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้    
 สาระการเรียนรู้    

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้    
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม    
 กระบวนการจดัการเรียนรู้    

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม    
9 มีความน่าสนใจ จูงใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ี

เหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
   

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน    
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้    

11 ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว    
12 มีความน่าสนใจ    
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน    
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ข้อ 

 
รายการประเมนิ 

ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 การวดัและประเมนิผล    

14 วธีิการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้    
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง    

 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกจิกรรมที ่ 5   ร่วมใจรักษ์ พทิกัษ์ป่า 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 

ข้อ รายการประเมนิ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 สาระส าคญั    

1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน    
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา    
 จุดประสงค์การเรียนรู้    

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน    
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้    
 สาระการเรียนรู้    

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้    
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม    
 กระบวนการจดัการเรียนรู้    

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม    
9 มีความน่าสนใจ จูงใจใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ี

เหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
   

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน    
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้    

11 ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว    
12 มีความน่าสนใจ    
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน    
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ข้อ 

 
รายการประเมนิ 

ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
 การวดัและประเมนิผล    

14 วธีิการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้    
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง    

 

ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
แบบประเมินความพงึพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติ 

ในระบบนิเวศ เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0    หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1    หมายถึง แน่ใจวา่ชุดกิจกรรมไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
1 เน้ือหามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
2 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและชดัเจน    
3 ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาไดง่้ายข้ึน    

  4 นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นและแสดงออก    
5 นกัเรียนเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการเรียน    
6 นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการท างาน    
7 ขนาดอกัษรสวยงาม เหมาะสม และชดัเจน    
8 ท าใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได้    
9 ช่วยกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง    

10 ขั้นตอนในการใชชุ้ดกิจกรรมง่าย ไม่ยุง่ยาก ไมซ่บัซอ้น    
11 เน้ือหามีความหลากหลาย    
12 มีความเหมาะสมและน่าสนใจ    
13 ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีการฝึกคิดอยา่งหลากหลาย    
14 ส่งเสริมนกัเรียนใหฝึ้กคน้  รวบรวมขอ้มูล  และสร้างสรรคค์วามรู้ดว้ย

ตนเอง 
   

15 ชุดกิจกรรมสามารถท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนมากข้ึน    
16 ชุดกิจกรรมสามารถใชใ้นการคน้ควา้หาความรู้    
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
17 นกัเรียนไดรั้บความรู้จากชุดกิจกรรม    
18 ท าใหน้กัเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองมากข้ึน    
19 นกัเรียนมีความสุขเม่ือไดเ้รียนรู้ชุดกิจกรรมน้ี    
20 ท าใหน้กัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์    
21 ท าใหน้กัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนได้    
22 มีความสัมพนัธ์กบัเน้ือหาท่ีเรียน    
23 มีแบบบนัทึกกิจกรรมท่ีเพียงพอ    
24 มีการสอดแทรกความรู้ท่ีน่าสนใจ    
25 เน้ือหาไม่ยากจนเกินไป    
26 ท าใหน้กัเรียนสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้    
27 การแสดงเน้ือหามีล าดบัขั้นตอนชดัเจน    
28 ใชส่ื้อท่ีมีความหมายชดัเจน    
29 นกัเรียนสามารถศึกษาเน้ือหาและท าความเขา้ใจดว้ยตนเอง    
30 เน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยั    

 

ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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แบบประเมินความพงึพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติ 
ในระบบนิเวศ เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
(ส าหรับนักเรียน) 

 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัท่ีตรงกบัความพึงพอใจของนกัเรียนมากท่ีสุด

โดยก าหนด  ระดบัความพึงพอใจเป็นดงัน้ี 

 5 หมายถึง  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 
 3 หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 
 2 หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ย 
 1 หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 

ข้อ รายการ 
ระดบัความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
 ด้านเนือ้หา      
1 เน้ือหามีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
2 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและชดัเจน      

 34 เน้ือหามีความหลากหลาย      
4 เน้ือหาไม่ยากจนเกินไป      
5 การแสดงเน้ือหามีล าดบัขั้นตอนชดัเจน      
6 นกัเรียนสามารถศึกษาเน้ือหาและท าความเขา้ใจดว้ยตนเอง      
7 เน้ือหามีความถูกตอ้งและทนัสมยั      
 ด้านการออกแบบชุดกจิกรรม      
8 ขนาดอกัษรสวยงาม เหมาะสม และชดัเจน      
9 ขั้นตอนในการใชชุ้ดกิจกรรมง่าย ไม่ยุง่ยาก ไม่ซบัซอ้น      
 ด้านการจดัการชุดกจิกรรม      

10 ชุดกิจกรรมท าใหส่้งเสริมใหน้กัเรียนมีการฝึกคิดอยา่งหลากหลาย      
11 ส่งเสริมนกัเรียนใหฝึ้กคน้  รวบรวมขอ้มูล  และสร้างสรรคค์วามรู้

ดว้ยตนเอง 
     

12 ชุดกิจกรรมสามารถท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนมากข้ึน      
13 ชุดกิจกรรมสามารถใชใ้นการคน้ควา้หาความรู้      
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ข้อ รายการ 
ระดบัความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
 14 นกัเรียนไดรั้บความรู้จากชุดกิจกรรม      
15 นกัเรียนมีความสุขเม่ือไดเ้รียนรู้ชุดกิจกรรมน้ี      

 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 ลงช่ือ.......................................................ผูป้ระเมิน 
  (......................................................) 
 ต าแหน่ง.................................................... 
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ตารางวเิคราะห์วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง  ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  
เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 
สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

สาระที ่2 
ชีวติกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 
 

มาตรฐาน ว 2.1  
เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวติความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการ
สืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

12 2 16 1 1 6 6  

มาตรฐาน ว 2.2  
เข้าใจความส าคัญของทรัพยากร ธรรมชาติ 
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถ่ิน 
ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในการ
จดัการทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

2  1    2 1 

 

หมายเหตุ 1. หมายถึง ทกัษะการสังเกต 
 2. หมายถึง ทกัษะการวดั 
 3. หมายถึง ทกัษะการจ าแนกประเภท 
 4. หมายถึง ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา 
 5. หมายถึง ทกัษะการค านวณ 
 6. หมายถึง ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล 
 7. หมายถึง ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 
 8. หมายถึง ทกัษะการพยากรณ์ 
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แบบประเมินตาราง การพจิารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพือ่พฒันาทกัษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 

 ก าหนดการใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญเป็นดงัน้ี 
 +1   หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
   0   หมายถึง วา่แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 -1   หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่ไดว้ดัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไวจ้ริง 
 

ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
1 1. อธิบายความหมายของระบบ

นิเวศได ้
2. จ าแนกประเภทของระบบ

นิเวศได ้
3. จ าแนกชนิดของระบบนิเวศได ้
4. อธิบายความสมัพนัธ์ของ

องคป์ระกอบภายในระบบ
นิเวศได ้

1. ขอ้ใดคือความหมายของระบบนิเวศ 
(ทกัษะการสังเกต) 
ก. สถานท่ีท่ีมีส่ิงมีชีวติอาศยัอยู ่  
ข. ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่่วมกบัส่ิงมีชีวติ 
ค. กลุ่มของส่ิงมีชีวติท่ีอยูร่่วมกนัแต่ละแห่ง  
ง.  ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ 

ท่ีอยูร่่วมกนัในแหล่งท่ีอยูเ่ดียวกนั 

   

2. ระบบนิเวศประกอบดว้ยองคป์ระกอบใด  
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 

ก. ส่ิงมีชีวติ, ส่ิงไม่มีชีวติ 
ข. ส่ิงมีชีวติ, ส่ิงแวดลอ้ม 
ค. ส่ิงไม่มีชีวติ, ส่ิงแวดลอ้ม 
ง.   ส่ิงมีชีวติ, ส่ิงไม่มีชีวติ, ส่ิงแวดลอ้ม 

   

3.  ระบบนิเวศท่ีใหญ่ท่ีสุดคืออะไร  
 (ทกัษะการสังเกต) 

ก.  ขอนไม ้           
ข.  ทะเล   
ค.  ทุ่งหญา้             
ง.  โลกของส่ิงมีชีวติ 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
  4.  กลุ่มส่ิงมีชีวติประกอบดว้ยอะไรบา้ง 

 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
     ก.  ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค      
     ข.  ผูบ้ริโภค ผูส้ลายสารอินทรีย ์    
     ค.  ผูส้ลายสารอินทรีย ์ผูผ้ลิต 
     ง.  ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค ผูส้ลายสารอินทรีย ์    

   

  5.  แถบป่าชายเลน เราจะพบสตัวใ์นขอ้ใด 
 (ทกัษะการสังเกต) 
     ก. ปลาตีน  
     ข. ปลาสวาย 
     ค. ปลาไหล         
     ง. ปลาช่อน 

   

  6.  แหล่งทรัพยากรใดท่ีใชเ้ป็นแหล่งผลิต
 อาหารเล้ียงประชากร (ทกัษะการสังเกต) 
 ก. ภูเขา   
 ข. พ้ืนดิน 
 ค. เหมืองแร่   
 ง. ชายหาด 

   

  7. ขอ้ใดไม่ใช่ระบบนิเวศในน ้ า  
 (ทกัษะการสังเกต) 
 ก. ระบบนิเวศมหาสมุทร 
 ข. ระบบนิเวศทะเลสาบ 
 ค. ระบบนิเวศหนองน ้ า 
 ง. ระบบนิเวศทะเลทราย 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



106 
 

ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
2 1. บอกความหมาย  ประเภท และ

โครงสร้างของระบบนิเวศได ้
2. ส ารวจและจ าแนกความหลากหลาย

ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศใน
ทอ้งถ่ินได ้

3. สงัเกตและรวบรวมขอ้มูล
เก่ียวกบัระบบนิเวศบนพ้ืนดิน
และระบบนิเวศในน ้ าได ้

8.  ขอ้ใดท่ี ไม่ได้ กล่าวถึงกลุ่มส่ิงมีชีวติ 
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 

ก. ปลา ปู หอย กุง้ ในล าธารท่ีมีน ้ าจืด 
ข. มด หอยทาก เห็ดรา บนขอนไมล้อยน ้ า 
ค. มด ปลวก หนู คา้งคาวท่ีอาศยัในนาขา้ว             
ง. ปลากราย 200 ตวั ในบ่อเล้ียงปลาริม

ทางเดิน 

   

9.  นกัเรียนคนหน่ึงสังเกตขอนไมจ้ามจุรีท่ีอยู่
ริมสระน ้ าพบว่า มีส่ิงมีชีวิตอยู่ท่ีขอนไม ้
คือ ปลวก ตวัทาก ตะไคร่น ้ า คางคก เห็ดรา 
ผูผ้ลิตในระบบนิเวศน้ีคือส่ิงใด  

 (ทกัษะการลงความคดิเห็นจากข้อมูล) 
 ก.  ตะไคร่น ้ า         
 ข.  ตะไคร่น ้ า, เห็ดรา       
 ค.  ตะไคร่น ้ า, จามจุรี  
 ง.  สระน ้ า, ขอนไม ้

   

10. โครงสร้างของระบบนิเวศประกอบดว้ย
ปัจจยัใดบา้ง (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 

    ก.  ปัจจยัทางบกและน ้ า  
    ข.  ปัจจยัทางน ้ าและอากาศ 
    ค.  ปัจจยัทางกายภาพและเสถียรภาพ 
    ง.  ปัจจยัทางกายภาพและชีวภาพ 

   

11.  แสงมีความส าคญักบัพืชอยา่งไร  
 (ทกัษะการสังเกต) 
 ก.  ช่วยฆ่าเช้ือโรค 
 ข.  ท าใหผ้ลมีรสชาติอร่อย 
 ค.  ช่วยในการผสมเกสร 
 ง.  เป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างอาหาร 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
  12. ใตต้น้มะม่วงหลงับา้น มีส่ิงมีชีวิตหลายชนิด 

เช่น  มดด า  คางคก  หญา้  เห็ดรา  ปลวก 
อยูม่ากมาย ส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์
ซ่ึงกันและกันทั้ งทางตรงและทางอ้อม
นอกจากน้ีส่ิงมีชีวิตยงัมีความสัมพนัธ์กบั
แหล่งท่ีอยูอ่าศยัดว้ย เราเรียกความสัมพนัธ์
ดงักล่าววา่อะไร (ทักษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล) 

      ก.  ระบบนิเวศ          
      ข.  สายใยอาหาร        
      ค.  ห่วงโซ่อาหาร  
      ง.  กลุ่มส่ิงมีชีวติ 

   

  13. บริเวณขอนไมผ้ส่ิุงมีชีวติด ารงชีวติอยูไ่ด้
อยา่งไร (ทกัษะการสังเกต) 

      ก. ส่ิงมีชีวติกินกนัเอง 
      ข. ส่ิงมีชีวติกินใบไผผ่ ุๆ ใตข้อนไม ้
      ค. ส่ิงมีชีวติออกไปหากินท่ีอ่ืน 
      ง. ส่ิงมีชีวติไม่กินอาหารก็อยูไ่ด ้

   

  14.  บริเวณสระน ้ ามีส่ิงแวดลอ้มเป็นอยา่งไร 
  (ทกัษะการสังเกต) 
      ก. ชุ่มช้ืน อากาศสดช่ืน ร่มเยน็ 
      ข. แหง้แลง้ ร้อน ใบไมแ้หง้ 
      ค. มีตน้ไมย้นืตน้ตายมากมาย 
      ง. ฝนตกตลอดวนั 

   

  15. อุณหภูมิอากาศบริเวณขอนไมผ้ปุระมาณ
เท่าใด ( ทกัษะการวดั) 

 ก. 10 ° C - 15 ° C 
 ข. 15 ° C - 20 ° C 
 ค. 20 ° C - 25 ° C 
 ง.  25 ° C - 30 ° C 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
  16. พ้ืนท่ีใดมีความหลากหลายทางชีวภาพ

มากท่ีสุด (ทกัษะการสังเกต) 
       ก.  ป่าพรุ 
       ข.  ป่าชายเลน 
       ค.  ป่าเตง็รัง 
       ง.  ป่าเบญจพรรณ 

   

3 1.  อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่าง
ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติ 

2.  นกัเรียนระบุ พร้อมยกตวัอยา่ง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิต
กบัสิงมีชีวติและความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 

17.  ผึ้งกบัดอกไมมี้ความสมัพนัธ์กนัใน
รูปแบบใด (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 

      ก. ภาวะปรสิต 
      ข. อิงอาศยั          
      ค. พ่ึงพาอาศยักนั  
      ง. ไดป้ระโยชน์ร่วมกนั       

   

  18. รูปแบบความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัของ
ส่ิงมีชีวิตในข้อใด คล้ายความสัมพันธ์
ระหวา่งเหาฉลามกบัปลาฉลาม 

 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
      ก.  พยาธิกบัคน 
      ข.  กลว้ยไมก้บัตน้ไมใ้หญ่  
      ค.  มดด ากบัเพล้ียอ่อน  
      ง.  ปลวกกบัโพรโตซวั 

   

  19.  ส่ิงมีชีวติคู่ใดสมัพนัธ์กนัในลกัษณะปรสิต 
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท ) 
 ก.  เหาฉลามกบัปลาฉลาม       
       ข.  มดด ากบัเพล้ียอ่อน  
 ค.  หนูกบัแมว  
 ง.  เห็บกบัสุนขั 

   

  20.  กลุ่มส่ิงมีชีวติ ขอ้ใดอาศยัอยูร่่วมกนั 
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
      ก. ปลา  – สาหร่ายหางกระรอก – ปู 
      ข. ลิง – ปลา – ตน้กลว้ย 
      ค. ชา้ง - ไผ ่- สุนขั 
      ง. กระต่าย - น ้ าตก - ปลา 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
      21. ผูบ้ริโภคในขอ้ใด แตกต่าง จากพวก  

(ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. งู  เสือ 
 ข. ววั  ควาย 
 ค. มา้  แกะ 
 ง. ยรีาฟ  ชา้ง 

   

  22. ส่ิงมีชีวติคู่ใดต่อไปน้ี ไม่จ าเป็น ตอ้งอาศยั
อยูร่่วมกนัตลอดเวลา (ทกัษะการจ าแนก
ประเภท ) 

 ก.  รากบัสาหร่าย  
  ข.   นกเอ้ียงกบัควาย 
 ค.   แบคทีเรียในปมรากถัว่  
 ง.   โพรโทซวัท่ีล าไสป้ลวก 

   

  23.  ไลเคน เป็นส่ิงมีชีวติท่ีมีการอยูร่่วมกนัใน
ลกัษณะใด (ทกัษะการสังเกต) 

       ก.  ภาวะปรสิต 
       ข.  ภาวะพ่ึงพากนั 
       ค.  ภาวะอิงอาศยั 
       ง.  ภาวะยอ่ยสลาย 

   

  24.  นักเรียนศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างนก
กับหนอนในโรงเรียน ข้อใดท่ีแสดงว่า
นัก เ รี ยน ส่ือความหมายด้วยวิ ธีการ
บรรยายได้ชัดเจนท่ีสุด (ทักษะการจัด
กระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

 ก. นกเป็นผูล่้าเหยือ่ 
 ข. นกกินหนอนเป็นอาหาร 
 ค. หนอนในโรงเรียนมีจ านวนมากกวา่นก 
       ง.  ถูกทุกขอ้ 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 

+1 0 -1 
  25. นกัเรียนส ารวจพนัธ์ุไมป้ระดบัในโรงเรียน 

พบตน้โมก 15 ตน้ ตน้เข็ม 10 ตน้ ตน้เฟ่ืองฟ้า 
18 ตน้ ตน้พุทธ 5 ตน้ ตน้โกสน 14 ตน้ 
ตน้ไทรยอดทอง 20 ตน้ และตน้พลบัพลึง
ยอดทอง 10 ตน้ ในการน าเสนอขอ้มูลท่ีไดม้า
ขา้งตน้ นกัเรียนควรเลือกใชว้ิธีใด เพื่อส่ือ
ถึงชนิดพนัธ์ุไมป้ระดบั และจ านวนไมป้ระดบั
แต่ละชนิดท่ีรวดเร็วและถูกตอ้งท่ีสุด  

 (ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 
 ก. ตาราง 
 ข. ตารางภาพ 
 ค. แผนภูมิแท่ง 
 ง. แผนภูมิวงกลม 

   

  26.  ครูให ้ด.ญ.แป้ง ส ารวจส่ิงมีชีวิตบริเวณสระน ้ า
วา่พบส่ิงมีชีวิตชนิดใดบา้ง แลว้มาน าเสนอ
หนา้ชั้นเรียนให้เพ่ือนในห้องฟัง ขอ้ใดท่ี
แสดงวา่ ด.ญ.แป้ง ส่ือความหมายดว้ยวธีิการ
บรรยายได้ชัดเจนท่ีสุด (ทักษะการจัด
กระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

 ก. บริเวณสระน ้ าใหญ่มาก 
 ข. ไม่พบส่ิงมีชีวติชนิดใดเลย 
 ค. นกัเรียนทุกคนตั้งใจส ารวจส่ิงมีชีวติ 
 ง. บริเวณสระน ้ าพบส่ิงมีชีวติหลายชนิด 

   

  27. ครูถาม ด.ช.กาย วา่ เคยไดย้นิค าวา่ ‘ในน ้ า
มีปลาในนามีขา้ว’ ไหม และให้ ด.ช.กาย  
อธิบายค าวา่ น ้ าและนา วา่หมายความตรง
กบัขอ้ใดในทางนิเวศวทิยา (ทกัษะการจัด
กระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

  ก.  ระบบนิเวศ 
 ข.  ชีวภาพ 
 ค.  แหล่งท่ีอยู ่
 ง.  กลุ่มส่ิงมีชีวติ 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ระดบัการพจิารณา 
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  28.  นกัเรียนคนหน่ึง ถามครูวา่ท าไมตัก๊แตน

ใบไมจึ้งมีล าตวัสีเขียว (ทกัษะการสังเกต) 
  ก.  ช่วยในการปรับตวั 
 ข.  ช่วยในการกินอาหาร 
 ค.  ท าใหล้ าตวัมีสีสวยงาม 
 ง.  ช่วยใหล้ าตวัระบายความร้อน 

   

4 1. อธิบายความหมายและ 
ความสมัพนัธ์ของส่ิงมีชีวติใน 
ห่วงโซ่อาหารและสายใย
อาหาร 

2. ระบุส่ิงมีชีวติชนิดต่าง ๆ ใน
ห่วงโซ่อาหารและสายใย
อาหารท่ีเป็นผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค 
และผูย้อ่ยสลาย 

3. เขียนแผนภาพแสดงห่วงโซ่
อาหารและสายใยอาหาร 

4. อภิปรายและแสดงความคิดเห็น
ต่อความสมัพนัธ์ของส่ิงมีชีวติ
ในโซ่อาหารและสายใยอาหาร 

29.  ขอ้ใดเป็นผูผ้ลิต (ทกัษะการสังเกต) 
       ก.   ไก่          
       ข.   ตัก๊แตน             
       ค.  ตน้หญา้  
       ง.   หนอน 

   

30. โซ่อาหารในขอ้ใดเขียนถูกตอ้ง (ทกัษะ
การจดักระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

       ก.   กบ  ผึ้ง  ดอกไม ้ 
       ข.   สิงโต  มา้ลาย   เสือ  
       ค.   ตน้พืช  ตัก๊แตน  ก้ิงก่า               
     ง.   ใบไม ้ ตัก๊แตน  คางคก         

   

31. ขอ้ใดแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิต
กบัส่ิงไม่มีชีวติ (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 

       ก. ในแม่น ้ ามีกอ้นหินมากมาย      
       ข. ฝนท าใหดิ้นพงัทลาย 
       ค.  กลว้ยไมเ้กาะบนตน้มะม่วง 
       ง.   หมีขั้วโลกอาศยัอยูใ่นถ ้าน ้ าแขง็ 

   

ใช้แผนภาพ ตอบค าถามข้อ  32 – 33 
 
 
32.   น่าจะเป็นสตัวใ์นขอ้ใด  
 (ทกัษะการลงความคดิเห็นจากข้อมูล) 
        ก. มด  
        ข. ลิง 
        ค. หมี  
        ง. หนอน 

   

ใบไม ้ A นก งู       

A 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
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  33.  สตัวช์นิดใดเป็นผูบ้ริโภคอนัดบัท่ี 3 

  (ทกัษะการลงความคดิเห็นจากข้อมูล) 
 ก. งู  
  ข. นก 
 ค. ใบไม ้  
 ง. นกและงู 

   

  34.  ขอ้ใดเขียนโซ่อาหารไม่ถูกต้อง  
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. กบ  งู 
 ข. หนอน  นก 
 ค. แมว   หนู  
 ง. ใบไม ้ ตัก๊แตน  

   

  35.  ขอ้ใดมีทั้ง ผูบ้ริโภคพืช ผูบ้ริโภคสัตว ์และ
ผูบ้ริโภคพืชและสัตว ์ครบทั้ง 3 ประเภท 
(ทกัษะการจ าแนกประเภท) 

 ก. ควาย ไก่ แมว 
 ข. สุนขั ชา้ง ววั 
 ค. จระเข ้กบ ไก่ 
 ง. มา้ คน เสือ 

   

  36.  การกินต่อกนัเป็นทอด ๆ ท่ีมีความซบัซอ้น
ไม่เป็นระเบียบหรือประกอบดว้ยโซ่อาหาร
หลาย ๆ ห่วงรวมกนั เรียกวา่อะไร  

 (ทกัษะการลงความคดิเห็นจากข้อมูล) 
 ก. วฏัจกัรอาหาร 
 ข. เสน้ใยอาหาร 
 ค. สายใยอาหาร 
 ง. การหมุนเวยีนของอาหาร 
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ชุดที ่ จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
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  37.  สตัวท่ี์อาศยัอยูใ่นเขตหนาวควรมีลกัษณะ

อยา่งไร (ทกัษะพยากรณ์) 
 ก. มีขนหนา 
 ข. รูปร่างเต้ีย 
 ค. มีคอยาว 
 ง. มีฟันท่ีแหลมคม 

   

  38.  ดินเป็นแหล่งอาหารและท่ีอยู่อาศัยของ
สตัวช์นิดใด (ทกัษะการจ าแนกประเภท ) 

 ก. นก  คา้งคาว  
 ข.   แมลงปอ ผีเส้ือ 
 ค.  ไสเ้ดือน จ้ิงหรีด   
 ง. แมงมุม แมลงสาบ 

   

   

   

39.  ขอ้ใดเป็นลกัษณะความสมัพนัธ์ 
 แบบเดียวกบัภาพ (ทกัษะการจ าแนก
 ประเภท) 
 ก. กวางกบัเสือ 
 ข. หมดับนตวัสุนขั 
 ค. พยาธิในล าไสม้นุษย ์
 ง. นกเอ้ียงกบัควาย 

   

  40.  ขอ้ใดเป็นลกัษณะความสมัพนัธ์ 
 แบบเดียวกบัภาพ (ทกัษะการจ าแนก
 ประเภท) 
 ก. กวางกบัเสือ 
 ข. หมดับนตวัสุนขั 
 ค. พยาธิในล าไสม้นุษย ์
 ง. นกเอ้ียงกบัควาย 
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41. จากภาพ ลกัษณะความสมัพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
เป็นอยา่งไร  (ทักษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล) 

  ก.  อิงอาศยั 
 ข.  ปรสิต 
 ค.  โซ่อาหาร 
  ง.  สายใยอาหาร 

   

  42.  ครูปราณีให้นักเรียนท าการทดลองปลูก
ตน้ถัว่เขียว เพ่ือทดสอบการเจริญเติบโต
ของตน้ถัว่เขียว โดยให้นกัเรียนปลูกคนละ 
2 กระถาง  กระถางท่ี 1 น ามาไวใ้นท่ีร่ม 
รดน ้ า แต่ไม่ให้ไดรั้บแสงแดด กระถางท่ี 
2 น าไปไวใ้นท่ีไดรั้บแสงแดดและรดน ้ า
ทุกวนั  เม่ือครบ 1  สัปดาห์ ให้นกัเรียน
น ามาเปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลการ
ทดลองเป็นอยา่งไร (ทกัษะสเปสกบัสเปส 
และสเปสกบัเวลา) 

 ก.  กระถางท่ี 1 โตเร็วกวา่กระถางท่ี 2 
 ข.  กระถางท่ี 2 โตเร็วกวา่กระถางท่ี 1 
 ค.  กระถางท่ี 1 และกระถางท่ี 2 โตเท่ากนั 
 ง.  สรุปไม่ได ้
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  43.  จากขอ้  42  นกัเรียนควรน าขอ้มูลมาแสดง

เพื่อเปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโต
ของตน้ถัว่เขียว ทั้ง 2 กระถางไดโ้ดยวิธี
ใดถูกตอ้งท่ีสุด 

  (ทกัษะการจดักระท าและส่ือความหมาย
ข้อมูล) 

 ก. ตาราง 
 ข. กราฟเสน้ 
 ค. แผนภูมิแท่ง 
 ง. แผนภูมิวงกลม 

   

  44. จากขอ้ 42 เม่ือผา่นไป 2 สัปดาห์ ถา้ตอ้งการ
ทราบวา่ตน้ถัว่เขียว เจริญเติบโตข้ึนหรือไม่ 
ควรท าอยา่งไร (ทกัษะการวดั) 

 ก. วดัความสูง 
 ข. วดัขนาดใบ 
 ค.   ดูลกัษณะของสีใบ  
  ง.   กลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีพบ 

   

5 1. การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ ์
เฝ้าระวงัทรัพยากรธรรมชาติ
ตลอดจนการปลูกตน้ไมเ้พ่ิมข้ึน
เพื่ อ เ ป็นแนวทางห น่ึ ง ใน 
การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

2. ร่วมจัดท าโครงการเฝ้าระวงั
รักษาคุณภาพของส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

 

 
 

45. ขอ้ใดเป็นการลงความเห็นท่ีสอดคลอ้งกบั
ภาพมากท่ีสุด (ทักษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล) 

       ก. พายทุ าใหเ้กิดอุทกภยั 
 ข. จ านวนประชากรเพ่ิมข้ึนปริมาณ
ตน้ไมล้ดลง 
 ค. อุทกภยัก่อใหเ้กิดความเสียหายตอ่
ชีวติและทรัพยสิ์น 
 ง. ถูกทุกขอ้ 
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  46. การเสียดุลธรรมชาติท่ีเกิดจากธรรมชาติ

โดยตรงไดแ้ก่อะไร (ทกัษะการสังเกต) 
ก. น ้าท่วม 
ข. การถางป่า 
ค. ควนัจากการเผาหญา้ 
ง. การท าเหมืองแร่ 

   

  47.  ขยะในขอ้ใดทีไ่ม่ย่อยสลาย  
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. กระดาษ  
 ข. เศษใบไม ้
 ค. เศษอาหาร 
 ง. กล่องโฟม 

   

  48.  การเพ่ิมข้ึนของประชากรมนุษยมี์ผลท า
ให้ทรัพยากรชนิดใดลดลงอย่างรวดเร็ว
ในอนาคต 

 (ทกัษะการพยากรณ์) 
 ก. น ้า   
 ข. ดิน 
 ค. อากาศ    
 ง. ป่าไม ้

   

  49. ภัยพิบัติธรรมชาติในข้อใดท่ีท าให้เกิด 
การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอ้มในทะเล
และบริเวณแนวชายฝ่ัง (ทกัษะการสังเกต) 

 ก. พายไุตฝุ้่ น  
 ข. คล่ืนสึนามิ  
 ค. ภูเขาไฟปะทุ   
 ง. แผน่ดินไหว 
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  50.  ขอ้ใดเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ

ท่ีดีท่ีสุด (ทกัษะการลงความคดิเห็นจาก
ข้อมูล) 
ก.  การบุกเบิกป่าชายเลนเพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ี

เพาะเล้ียงสตัวน์ ้ าชายฝ่ัง 
ข.  การเพ่ิมผลผลิตของเกษตรกรโดยใช้

ปุ๋ยเคมีในปริมาณมากติดต่อกนั 
ค.  การปฏิบติัตามผงัเมืองเพื่อรองรับ 

การขยายตวัของประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน 
ง.  การปล่อยป่าไมใ้หอ้ยูต่ามธรรมชาติ 

โดยไม่มีการตดัเลยเพ่ือเป็นการรักษา
ตน้น ้ าล าธาร 

   

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตาราง 7   แสดงการค านวณหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ชุดกิจกรรมท่ี 1 ความหลากหลายของระบบนิเวศ) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

การแปลผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ 0 +1 +1 +2 0.67 ไม่สอดคลอ้ง 
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์ 0 +1 +1 +2 0.67 ไม่สอดคลอ้ง 
11 วิธีปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

 

ตาราง 8   แสดงการค านวณหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ชุดกิจกรรมท่ี  2  ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

การแปลผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

11 วิธีปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้

+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 9   แสดงการค านวณหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ชุดกิจกรรมท่ี  3  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
คะแนนผู้เช่ียวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

การแปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
11 วิธีปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

 
ตาราง 10   แสดงการค านวณหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ชุดกิจกรรมท่ี  4  โซ่อาหารและสายใยอาหาร) 
 

 
ข้อที่ 

 
รายการประเมิน 

คะแนนผู้เช่ียวชาญ  
รวม 

 
IOC 

 
การแปลผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้ 0 +1 +1 +3 0.67 สอดคลอ้ง 

10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 10 (ต่อ) 
 

 
ข้อที่ 

 
รายการประเมิน 

คะแนนผู้เช่ียวชาญ  
รวม 

 
IOC 

 
การแปลผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

11 วิธีปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

 
ตาราง 11   แสดงการค านวณหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรม เพื่อพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (ชุดกิจกรรมท่ี  5  ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า) 
 

 
ข้อที่ 

 
รายการประเมิน 

คะแนนผู้เช่ียวชาญ  
รวม 

 
IOC 

 
การแปลผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 ช่ือกิจกรรมมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 เน้ือหามีความถูกตอ้งครบถว้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 เน้ือหามีความต่อเน่ืองและเหมาะสมกบัเวลา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 เน้ือหาแต่ละกิจกรรมมีความยากง่ายพอเหมาะ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
5 การใชภ้าษามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 ภาพประกอบตรงกบัเน้ือหาและเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 แต่ละกิจกรรมมีความน่าสนใจ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
8 มีความสอดคลอ้งและชดัเจนของจุดประสงค ์ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและสามารถปฏิบติัได ้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 อุปกรณ์ ส่ือ มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงค ์ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
11 วิธีปฏิบติักิจกรรมมีความเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 แต่ละกิจกรรมสามารถพฒันาความรู้ดา้นทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนได ้
0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

13 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 



122 
 

ตาราง  12  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (ชุดกิจกรรมท่ี 1 ความหลากหลายของระบบนิเวศ) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
ผลการพจิารณาของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
 

ผลการ
พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 สาระส าคญั       
1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้       

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 สาระการเรียนรู้       

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 มีความน่าสนใจ จูงใจให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้       

11 ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 มีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

 การวดัและประเมินผล       
14 วิธีการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  13  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (ชุดกิจกรรมท่ี 2 ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
ผลการพจิารณาของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
 

ผลการ
พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 สาระส าคญั       
1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้       

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

 สาระการเรียนรู้       
5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้       

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 มีความน่าสนใจ จูงใจให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้       

11 ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 มีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

 การวดัและประเมินผล       
14 วิธีการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  14  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (ชุดกิจกรรมท่ี 3 ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
ผลการพจิารณาของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
 

ผลการ
พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 สาระส าคญั       
1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้  +1 +1    

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 สาระการเรียนรู้       

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้       

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 มีความน่าสนใจ จูงใจให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้       

11 ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 มีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

 การวดัและประเมินผล       
14 วิธีการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  15  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (ชุดกิจกรรมท่ี 4 โซ่อาหารและสายใยอาหาร) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
ผลการพจิารณาของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
 

ผลการ
พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 สาระส าคญั       
1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้       

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 สาระการเรียนรู้       

5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้       

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 มีความน่าสนใจ จูงใจให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้       

11 ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 มีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

 การวดัและประเมินผล       
14 วิธีการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  16  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์
ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 (ชุดกิจกรรมท่ี 5 ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า) 

 
 

ข้อที่ 
 

รายการประเมิน 
ผลการพจิารณาของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

รวม 
 

IOC 
 

ผลการ
พจิารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

 สาระส าคญั       
1 มีความถูกตอ้งและชดัเจน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 มีความครอบคลุมและสอดคลอ้งกบัเน้ือหา +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้       

3 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและประเมินไดช้ดัเจน 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

4 ระบุพฤติกรรมไดค้รอบคลุมและสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

 สาระการเรียนรู้       
5 มีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
6 มีความชดัเจนและเหมาะสม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้       

7 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 มีความถูกตอ้งตามกระบวนการสร้างชุดกิจกรรม +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 มีความน่าสนใจ จูงใจให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะสมในแต่ละขั้นตอน 
+1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

10 มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
 ส่ือการเรียนและแหล่งการเรียนรู้       

11 ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 มีความน่าสนใจ +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนการสอน +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 

 การวดัและประเมินผล       
14 วิธีการวดัและเคร่ืองมือสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 

15 มีความชดัเจนและถูกตอ้ง 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  17 แสดงการค านวณหาดชันีความสอดคล้อง(IOC)ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ   

 
ข้อที ่ ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ ผลรวมของคะแนน IOC การแปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
1 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
4 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
5 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
10 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
21 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
22 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
23 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
24 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
25 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
26 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
27 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
29 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  17 (ต่อ)   
 
ข้อที ่ ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ ผลรวมของคะแนน IOC การแปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
30 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
31 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
32 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
33 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
34 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
35 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
36 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
37 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
38 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
39 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
40 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
41 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
42 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
43 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
44 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
45 +1 +1       +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
46 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
47 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
48 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
49 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
50 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 18   ผลการค านวณหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  

 
ข้อท่ี คะแนนของผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

ของคะแนน 
IOC การแปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
1 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
3 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
4 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
5 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
8 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
9 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
10 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
12 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
15 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
18 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
21 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
22 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
23 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
24 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
25 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
26 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
27 0 +1 +1 +2 0.67 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
29 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
30 +1 +1 +1 +3 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  19 แสดงการวิเคราะห์หาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
(50 ขอ้) 

 
ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 *0.23 0.31 26 *0.23 0.46 
2 0.38 0.31 27 0.54 0.77 
3 0.62 0.46 28 0.46 0.62 
4 *0.92 0.15 29 0.69 *0.15 
5 *0.85 0.46 30 0.54 0.31 
6 *0.08 0.31 31 *0.85 0.46 
7 0.77 0.31 32 0.77 0.62 
8 0.54 0.31 33 *0.00 0.31 
9 *0.23 0.46 34 0.69 0.46 
10 0.54 0.46 35 0.77 0.31 
11 0.62 0.62 36 0.46 0.31 
12 0.46 0.31 37 0.69 0.62 
13 *0.23 0.15 38 0.69 0.77 
14 *1.00 0.31 39 0.46 0.92 
15 *0.08 0.46 40 0.54 0.77 
16 0.46 0.31 41 *0.23 0.46 
17 0.62 0.31 42 0.54 0.62 
18 *0.23 0.15 43 0.46 0.31 
19 0.31 0.46 44 *0.08 0.15 
20 *1.00 0.46 45 0.54 0.46 
21 0.69 0.31 46 0.38 0.62 
22 0.46 0.31 47 0.54 0.46 
23 *0.23 0.46 48 *0.92 0.31 
24 *0.23 0.31 49 *0.92 0.31 
25 0.69 0.31 50 0.69 0.46 

หมายเหตุ   *  คือ  ขอ้ท่ีตดัออก 
 ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์  
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  เท่ากบั 0.76 
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ตาราง 20   คะแนนท ากิจกรรมระหวา่งเรียน (E1) และคะแนนทดสอบหลงัเรียน (E2) ของนกัเรียน
แต่ละคนโดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

 

นักเรียน 
คนที ่1 

E1 E2 

ชุดที ่1 
(60) 

ชุดที ่2 
(60) 

ชุดที ่3 
(65) 

ชุดที ่4 
(65) 

ชุดที ่5 
(70) 

รวมคะแนน 
(320) 

ชุดที ่ 
1 -5 

1 45 49 60 55 52 261 17 
2 54 56.5 63 58 62 293.5 21 
3 57 55 63.5 61 65 301.5 26 
4 53 53.5 61 59.5 60 287 21 
5 49 47.5 59.5 58 59.5 273.5 19 
6 52.5 53 54 56 62 277.5 23 
7 44 46.5 58 46 53 247.5 20 
8 52 53 59 48 62.5 274.5 26 
9 54 55 62.5 60.5 65 297 25 
10 53 52 61 59 60 285 21 
11 44.5 45 60 52 47 248.5 23 
12 51 55 59.5 56 64 285.5 24 
13 56 57.5 62 63.5 67 306 29 
14 54 56 63.5 61 64 298.5 26 
15 53 54.5 59 60.5 62 289 29 
16 56.5 55 59.5 61 64 296 26 
17 53 54 62 59 63 291 27 
18 52 54 61 58 60 285 24 
19 47.5 50.5 58.5 55 62 273.5 19 
20 55 57.5 59.5 57 65 294 24 
21 58 56 64 62.5 68 308.5 28 
22 54 57 60.5 60 64.5 296 29 
23 52.5 54 59 58 63.5 287 20 
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ตาราง 20 (ต่อ)   
 

นักเรียน 
คนที ่1 

E1 E2 
ชุดที ่1 
(60) 

ชุดที ่2 
(60) 

ชุดที ่3 
(65) 

ชุดที ่4 
(65) 

ชุดที ่5 
(70) 

รวม
คะแนน 

ชุดที ่ 
1 - 5 

24 23 52.5 54 59 58 63.5 28 
25 24 57 59 63 63.5 66.5 27 
26 25 53 51 61 59.5 64 27 
27 26 52 54 60 62.5 62 28 
28 27 57 55 63 61 65 20 
รวม 1475.5 1504.5 1694 1630.5 1737 8041.5 677 

คะแนนเตม็ 1680 1680 1820 1820 1960 8960 840 

ร้อยละ 87.83 89.55 93.08 97.05 88.62 89.75 80.60 

 
ตาราง 21 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนแต่ละคน โดยใชชุ้ด

กิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
 
 

คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 

นักเรียน  
คนที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(30)  

คะแนนหลังเรียน 
(30) 

ผลต่างคะแนน
(D) 

ผลต่างคะแนน 
ยกก าลงัสอง (D2) 

1 5 17 12 144 
2 13 21 8 64 
3 22 26 4 16 
4 15 21 6 36 
5 9 19 10 100 
6 11 23 12 144 
7 9 20 11 121 
8 13 26 13 169 
9 17 25 8 64 

10 12 21 9 81 
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ตาราง  21 (ต่อ) 
 
 

คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน 

นักเรียน  
คนที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(30)  

คะแนนหลังเรียน 
(30) 

ผลต่างคะแนน
(D) 

ผลต่างคะแนน 
ยกก าลงัสอง (D2) 

11 10 23 13 169 
12 12 24 12 144 
13 21 29 8 64 
14 20 26 6 36 
15 21 29 8 64 
16 18 26 8 64 
17 20 27 7 49 
18 15 24 9 81 
19 7 19 12 144 
20 15 24 9 81 
21 21 28 7 49 
22 21 29 8 64 
23 12 20 8 64 
24 21 28 7 49 
25 21 27 6 36 
26 18 27 9 81 
27 22 28 6 36 
28 14 20 6 36 
รวม 435 677 242 2250 
 ̅ 15.54 24.18   

S.D 5.06 3.56   
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ตาราง  22  แสดงการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายข้อของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 
(30 ขอ้) 

 
ข้อ ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก  

(r) 
ข้อ ค่าความยากง่าย 

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 
1 0.38 0.31 16 0.77 0.62 
2 0.62 0.46 17 0.69 0.46 
3 0.77 0.31 18 0.77 0.31 
4 0.54 0.31 19 0.46 0.31 
5 0.54 0.46 20 0.69 0.62 
6 0.62 0.62 21 0.69 0.77 
7 0.46 0.31 22 0.54 0.62 
8 0.46 0.31 23 0.46 0.31 
9 0.62 0.31 24 0.69 0.77 

10 0.31 0.46 25 0.46 0.92 
11 0.69 0.31 26 0.54 0.77 
12 0.69 0.31 27 0.54 0.62 
13 0.54 0.77 28 0.38 0.63 
14 0.46 0.62 29 0.54 0.46 
15 0.54 0.31 30 0.69 0.46 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
คู่มอืครูชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ 

ส่ิงมชีีวติในระบบนิเวศ  
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คู่มอืครู 
ชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ 

ส่ิงมชีีวิตในระบบนิเวศ 
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คู่มือครูผู้สอน 

 
ชุดกจิกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เวลา 14 คาบ คาบละ 50 นาที 

 
 ขอ้แนะน าส าหรับผูส้อนท่ีใชชุ้ดกิจกรรม  

1. ชุดกรรมท่ี 1-5 มีเอกสารส่ือและวสัดุอุปกรณ์ คือ 
1.1 คู่มือครูผูส้อน       1 ชุด 
1.2 แผนการจดัการเรียนรู้ ท่ี 1 - 5       5 ชุด 
1.3 ใบความรู้ ท่ี 1 - 5        5 ชุด 
1.4 กิจกรรม ท่ี 1 - 5        5 ชุด 
1.5 ตารางบนัทึกผลการส ารวจ ท่ี 1 - 5      5 ชุด 

 

2. ส่ิงท่ีผูส้อนจะตอ้งเตรียมก่อนล่วงหนา้ 
2.1 กิจกรรม ท่ี 1 – 5       5 ชุด 
2.2 ตารางบนัทึกผลการส ารวจ ท่ี 1 – 5     5 ชุด 

 

3. ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษารายละเอียดชุดกิจกรรม ท่ี 1-5 ดงัน้ี 
3.1 ศึกษาคู่มือและแผนการจดัการเรียนรู้ ชุดกิจกรรม ท่ี 1-5 
3.2 ศึกษากิจกรรมจากการจดัการเรียนรู้ 

 

4. บทบาทของผูส้อนมีดงัน้ี 
4.1 เตรียมเอกสารและอุปกรณ์การจดัการเรียนรู้ใหค้รบถว้น 
4.2 ก่อนด าเนินกิจกรรม ครูควรช้ีแจงรายละเอียด เพื่อใหน้กัเรียนรู้บทบาทของตนเอง 
4.3 ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน ชุดกิจกรรม ท่ี 1-5 
4.4 จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปตามขั้นตอนท่ีก าหนดแผนการจดัการเรียนรู้ 
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4.5 สังเกตและคอยกระตุน้นกัเรียนใหท้ ากิจกรรม คอยใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียน 
ขณะท่ีจดักิจกรรม 

4.6 ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยบนัทึกผลการส ารวจในกิจกรรมแต่ละชุด 
4.7 ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากการเรียน ชุดกิจกรรม ท่ี 1-5 
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ค าน า 

 
 

 
ชุดกิจกรรม เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ มีทั้งหมด 5 ชุด จดัท าข้ึนเพื่อ

ใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นชุดกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางวทิยาศาสตร์ 

หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

ขอขอบคุณอาจารยท่ี์ปรึกษาวจิยั ท่านผูบ้ริหารโรงเรียน เพื่อนครู นกัเรียนท่ีไดใ้ห้ความร่วมมือ
ในการสร้างสรรคผ์ลงานจนประสบความส าเร็จ และท่านผูเ้ช่ียวชาญท่ีตรวจสอบความถูกตอ้ง 

 
 

 อภิณชกุล กาญจนเพชร 
 ผูว้จิยั 
 
 

 
 

 
 
  



140 
 

วตัถุประสงค์ของชุดกจิกรรม 

 
 

 
 

1. เพื่อใชเ้ป็นส่ือประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต
ในระบบนิเวศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. เพื่อใหน้กัเรียนไดส่ื้อการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ และตรงกบัความตอ้งการของนกัเรียน 
3. เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ใหบ้รรลุตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
4. เพื่อใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ 
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ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 

 
 

 
 

ชุดกิจกรรม ชุดน้ีมีทั้งหมด 5 ชุดกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมท่ีใช้ประกอบการเรียนนกัเรียน
สามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง ให้นกัเรียนอ่านค าแนะน า และปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอน นกัเรียนจะ
ไดรั้บความรู้อยา่งครบถว้น โดยปฏิบติัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1. ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อให้รู้ว่าเม่ือเรียนจบกิจกรรมน้ีแล้วนักเรียนสามารถ
เรียนรู้อะไรไดบ้า้ง 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน วดัความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะศึกษา 
3. ศึกษาขอ้มูลความรู้และกิจกรรมตามท่ีก าหนดไว ้เพื่อเป็นการทบทวนความรู้ความเขา้ใจ

ในเน้ือหาใหม้ากยิง่ข้ึน 
4. หากนักเรียนไม่เขา้ใจ ไม่แน่ใจ ต้องปรึกษาครู หรือศึกษาทบวนความรู้ใหม่อีกคร้ัง

ร่วมกนัศึกษา วางแผน ปฏิบติักิจกรรมต่างๆดว้ยความรอบคอบและใชเ้วลาท ากิจกรรม
อยา่งคุม้ค่า 

5. ท าแบบทดสอบหลงัเรียน เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจอีกคร้ังแลว้ตรวจค าตอบ 
6. เพื่อเปรียบเทียบความกา้วหนา้ทางการเรียน 
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กจิกรรมที่ 1 

 
 

 
 

 รายวชิา วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 กจิกรรมเร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ  จ  านวน 3 คาบ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 ค าแนะน า 
 นกัเรียนศึกษาภาพระบบนิเวศ เน้ือหาจากใบความรู้ และท ากิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน 
 การด าเนินการโดยบนัทึกการท ากิจกรรมลงในตารางบนัทึกการส ารวจ 
 
 วธีิปฏิบัติกจิกรรม 

1. นกัเรียนศึกษากิจกรรมร่วมกนัวางแผนการปฏิบติักิจกรรม แบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน 
2. นกัเรียนดูวดีิโอและภาพท่ีครูไดเ้ตรียมมา 
3. ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัปฏิบติักิจกรรม วา่มีระบบนิเวศแบบใดบา้ง 
4. บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม และตอบค าถามในชุดกิจกรรมท่ี 1  
5. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปราย สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม  

 
 ส่ือ/อุปกรณ์ 

1. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. ตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
4. ดินสอหรือปากกา 
 

 การประเมินผล 
1. วธีิประเมิน 

ตรวจผลการปฏิบติักิจกรรมจากตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
2. เคร่ืองมือประเมิน 

แบบบนัทึกความสามารถในการปฏิบติักิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1  
 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6  
 หน่วยการเรียนรู้ ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม เวลาเรียน 3 คาบ 
เร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ ปีการศึกษา 2559 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม
กบัส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตัวช้ีวดั ว 2.1 ป.6/1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น เร่ือง หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดให ้และตามความสนใจ 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/2 วางแผน การสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ 
คาดการณ์ ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 
  

 ส่ิงมีชีวิตหลาย ๆ ชนิดทั้งพืชและสัตวท่ี์อาศยัอยูร่่วมกนัในแหล่งท่ีอยูห่น่ึง ๆ เรียกวา่ 
กลุ่มส่ิงมีชีวิต ซ่ึงกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูห่น่ึงจะมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มเช่น เป็นท่ีอยู่
อาศยัเป็นแหล่งอาหาร เม่ือกลุ่มส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีอยูร่่วมกบัส่ิงไม่มีชีวิตและมีความสัมพนัธ์กนัทั้ง
ทางตรงและทางออ้มในพื้นท่ีหรือบริเวณใดบริเวณหน่ึงเรียกวา่ ระบบนิเวศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

  
 

1. อธิบายความหมายของระบบนิเวศได ้
2. จ าแนกประเภทของระบบนิเวศได ้
3. จ าแนกชนิดของระบบนิเวศได ้
4. อธิบายความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบภายในระบบนิเวศได ้

 
  
 กลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กนั และมีความสัมพนัธ์กบัแหล่งท่ีอยูใ่น
ลกัษณะของแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยูอ่าศยั แหล่งสืบพนัธ์ุ และแหล่งเล้ียงดูลูกอ่อน 
 
  
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 
  
 1. มีวนิยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
  
  ครูด าเนินการทดสอบก่อนเรียนโดยให้นกัเรียน ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบ
ความพร้อมและพื้นฐานความรู้ของนกัเรียน 
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ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 
 
 1. ครูน าภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีมีพืชและสัตวห์ลาย ๆ ชนิดอาศยัอยูร่่วมกนัมาให้นกัเรียนดู และ
ร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความหลากหลายของระบบนิเวศตามความรู้และประสบการณ์ของนกัเรียน
เอง โดยครูใชค้  าถามกระตุน้ดงัน้ี 
  1.1 ในภาพน้ีนกัเรียนเห็นส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวติอะไรบา้ง 
  1.2 สถานท่ีท่ีส่ิงเหล่าน้ีอยูเ่รียกวา่อะไร 
  1.3 นกัเรียนคิดวา่เม่ือส่ิงเหล่าน้ีอยูด่ว้ยกนัจะมีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะใด 
 2. นกัเรียนร่วมกนัตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค าตอบของค าถาม เพื่อ
เช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ือง ความหลากหลายของระบบนิเวศ 
 
ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  1.1 ครูให้นกัเรียนดูวิดีโอและภาพแสดงแหล่งท่ีอยู่บนบกและแหล่งท่ีอยู่ในน ้ ามาให้
นกัเรียนดู แลว้ใชค้  าถามกระตุน้ดงัน้ี 
   1.1.1 บริเวณแหล่งท่ีอยูบ่นบกและแหล่งท่ีอยูใ่นน ้ามีกลุ่มส่ิงมีชีวติอะไรบา้ง 
   1.1.2 ส่ิงมีชีวติเหล่าน้ีมีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัในลกัษณะใด 
  1.2  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศตามความคิดเห็น
ของแต่ละคน 
 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  2.1 ให้นักเรียนศึกษาส่ิงแวดล้อมและระบบนิเวศจากใบความรู้หรือในหนังสือเรียน 
โดยครูช่วยเช่ือมโยงความรู้ใหม่จากบทเรียนกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแลว้ ดว้ยการใชค้  าถามกระตุน้
ใหน้กัเรียนตอบจากความรู้และประสบการณ์ของนกัเรียนดงัน้ี 
   2.1.1 นกัเรียนทราบ หรือไม่วา่ ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกนัท่ีอาศยัอยูใ่นแหล่งเดียวกนั
ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง เราเรียกวา่อะไร 
   2.1.2 ประชากรของส่ิงมีชีวิตท่ีมากกวา่ 1 ชนิด อาศยัอยูร่่วมกนัในบริเวณใดบริเวณ
หน่ึงและมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั เราเรียกวา่อะไร 
   2.1.3 บริเวณท่ีกลุ่มส่ิงมีชีวติอาศยัอยู ่เราเรียกวา่อะไร 
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  2.2 แบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 7 คน ปฏิบติักิจกรรม ส ารวจกลุ่มส่ิงมีชีวติ ตามขั้นตอนทาง
วทิยาศาสตร์ โดยใชท้กัษะ/กระบวนการสังเกตดงัน้ี 
   2.2.1 แต่ละกลุ่มเลือกระบบนิเวศท่ีตอ้งการสังเกต 1 บริเวณ เช่น ใตต้น้ไมใ้หญ่ พุ่มไม ้
แอ่งน ้าเล็ก ๆ บ่อเล้ียงปลา หรือใตข้อนไม ้
   2.2.2 ถา้เป็นแหล่งน ้ าใช้สวิงตกัชอ้นส่ิงมีชีวิต นบัจ านวนส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและสัตว ์
ถา้บริเวณท่ีส ารวจเป็นพื้นดิน ใช้เสียมขุดเข่ียดินและตกัดินใส่ถาด นบัจ านวนส่ิงมีชีวิตทั้งพืชและ
สัตว ์บนัทึกผลการส ารวจ 
   หมายเหตุ การสังเกตคร้ังน้ีครูควรจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัสภาพของแต่ละทอ้งถ่ิน 
  2.3 นกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีไดจ้ากใบงาน 
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอขอ้มูลจากการปฏิบติักิจกรรมหนา้ชั้น
เรียน 
  3.2 นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายและหาขอ้สรุปจากการปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นว
ค าถามต่อไปน้ี 
   3.2.1 ส่ิงมีชีวติท่ีนกัเรียนพบมีอะไรบา้ง เป็นพืชและสัตวอ์ยา่งละเท่าไร 
   3.2.2 บริเวณท่ีส ารวจมีส่ิงมีชีวิตชนิดใดมากท่ีสุดและชนิดใดนอ้ยท่ีสุด 
   3.2.3 บริเวณท่ีพบมีลกัษณะใด 
   3.2.4 ผลสรุปของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
  3.3 นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลจากการปฏิบติักิจกรรม โดยให้ไดข้อ้สรุปวา่ ส่ิงมีชีวิต
ท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัจะมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ข้ันขยายความรู้ 
  4.1 ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัความหมายของระบบนิเวศและยกตวัอยา่งระบบนิเวศ
แบบต่างๆ เช่น ระบบนิเวศตามธรรมชาติ ระบบนิเวศท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เป็นตน้ 
  4.2 นกัเรียนสังเกตส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศในชุมชนท่ีอาศยัอยู ่วาดภาพส่ิงแวดลอ้ม
และระบบนิเวศท่ีพบเห็น บอกจ านวนกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยู่ และอธิบายลักษณะแหล่งท่ีอยู่
น าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
  4.3 นกัเรียนคน้ควา้รายละเอียดและค าศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและระบบ
นิเวศ จากหนงัสือเรียนภาษาองักฤษหรืออินเทอร์เน็ต 
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กจิกรรมเสนอแนะ 

ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

  5. ขั้นประเมิน 
  5.1 ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบา้ง
ท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
  5.2 นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใดและได้
มีการแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
  5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการปฏิบติั
กิจกรรมและการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
  5.4 ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
   5.4.1 ประชากร หมายถึงอะไร 
   5.4.2 กลุ่มส่ิงมีชีวิตและแหล่งท่ีอยู ่หมายถึงอะไร และกลุ่มส่ิงมีชีวิตกบัแหล่งท่ีอยู่
มีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะใด 
   5.4.3 ระบบนิเวศ คืออะไร มีก่ีแบบ อะไรบา้ง 
 6. ข้ันสรุป 
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศ โดยร่วมกนัเขียนเป็น
แผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
 
  

 นกัเรียนสร้างระบบนิเวศจ าลองและสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัระบบนิเวศท่ีสร้างข้ึนจากหนงัสือ
ในหอ้งสมุดหรือจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ แลว้น าเสนอผลการสืบคน้หนา้ชั้นเรียน 
 
  
 ส่ือ 
 1. ภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีมีพืชและสัตวห์ลาย ๆ ชนิดอาศยัอยูร่่วมกนั 
 2.  ภาพแสดงแหล่งท่ีอยูอ่าศยับนบกและแหล่งท่ีอยูอ่าศยัในน ้า 
 3. ใบความรู้ท่ี 1 
 4.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้น ป. 6 
 แหล่งเรียนรู้ 

1. สวนบริเวณโรงเรียน 
2. หอ้งสมุด 
3. อินเทอร์เน็ต 
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การวดัผลและการประเมินผล 
 
  
 วธีิวดัผล 
 1. การตรวจใบงาน  
 2. สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 เคร่ืองมือวดั 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 2. ใบงานท่ี 1, 2 
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การคิดคะแนน 
  

 
1. คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 20 คะแนน 
2. คะแนนจากการสังเกตผลงานกลุ่ม  20 คะแนน 
3. คะแนนจากการท าแบบฝึกหดั 20 คะแนน 
 รวมทั้งคะแนนทั้งหมด 60 คะแนน 

 
ตารางแสดงสรุปผลการเรียน 

คะแนน ระดับของกลุ่ม 
 ไดค้ะแนน    0 – 29  คะแนน  กลุ่มปรับปรุง 
 ไดค้ะแนน  30 –39  คะแนน  กลุ่มพอใช ้
 ไดค้ะแนน  40 – 49  คะแนน  กลุ่มดี 
 ไดค้ะแนน  50 – 59  คะแนน  กลุ่มดีมาก 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
 

  
 

กลุ่มที่…………..ช้ัน……………… 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
สมาชิกกลุ่ม 

พฤตกิรรม 

รวม 
ความ
ร่วมมอื 

การแสดง
ความ
คดิเห็น 

การรับฟัง
ความ
คดิเห็น 

ความตั้งใจ
ในการ
ท างาน 

การม ี
ส่วนร่วมใน 
การอภิปราย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       

 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดีมาก = 4 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 90-100% หรือปฏิบติับ่อยคร้ัง 
 ดี = 3 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 70-89% หรือปฏิบติับางคร้ัง 
 ปานกลาง = 2 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 50-69% หรือปฏิบติัคร้ังเดียว 
 ปรับปรุง = 1 ประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑ ์ 50% หรือไม่ปฏิบติัเลย 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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เกณฑ์ประเมินช้ินงาน  
 

  
 ใบงานที ่1  
  บอกระบบนิเวศท่ีส ารวจได ้(14 คะแนน) 

- เติมค าและตอบไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
 
  ใบงานที ่2  
  การอธิบายค าตอบ (มี 6 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน) 

- ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………...…………………..…………………
………………………………..……………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………..……………………………..………… 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………...………………………..…………………
………………………………..……………………..………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………..………………………………………..………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
…………………………………………..………………………………..…………………………
………………………………..…………..…………………………………………………………
…………………………………………..…………………………………………..………………
…………………………………………..……………………………………..…………………… 
  
 ลงช่ือ...............................................ผูส้อน 
 (นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร) 
 วนัท่ี...................................................... 
 
ความคิดเห็นผู้บริหารสถานศึกษา 
……………………………..……………………………………………………..…………………
……………………………..…..……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 ลงช่ือ..................................................... 
 (นางสาวนภวรรณ  ศรีใส) 
 วนัท่ี....................................................... 
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ใบความรู้ที่ 1 
 ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

 

 
 
 
ความหมายของระบบนิเวศ 
  ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบท่ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัระหว่างกลุ่มส่ิงมีชีวิตดว้ยกนั 
และระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงท่ีไม่มีชีวติ เช่น อุณหภูมิ แสง ความช้ืน ในแหล่งท่ีอยูอ่าศยัพื้นท่ีใดพื้นท่ี
หน่ึง ในระยะเวลาใดเวลาหน่ึงต่อเน่ืองกนัตลอดเวลา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ท่ีมาของภาพ: http://www.thaigoodview.com/node/133087?page=0,0 
 
องค์ประกอบของระบบนิเวศ 
 ในระบบนิเวศหน่ึง ๆ จะมีองคป์ระกอบ 2 ส่วน คือ 
 1. องคป์ระกอบทางชีวภาพ หมายถึง ส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นระบบนิเวศนั้น  
 2. องค์ประกอบทางกายภาพ หมายถึง ส่ิงไม่มีชีวิตท่ีมีอยู่ในระบบนิเวศนั้น ๆ จ าแนกได้
เป็น 3 ส่วน คือ 
  2.1 อนินทรียสาร เช่น คาร์บอน คาร์บอนไดออกไซด์ ฟอสฟอรัส ไนโตรเจน น ้ า 
ออกซิเจน  
   2.2 อินทรียสาร เช่น คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมนั ฮิวมสั  
   2.3 สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ เช่น แสง อุณหภูมิ อากาศ ความช้ืน ความเป็นกรดด่าง  
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โครงสร้างของระบบนิเวศ 
 โดยทัว่ไปถา้หากกล่าวถึงระบบนิเวศ จะพบโครงสร้าง 3 ส่วนท่ีสัมพนัธ์กนั ไดแ้ก่  
 1. กลุ่มส่ิงมีชีวติ 
 2. แหล่งท่ีอยู ่ 
 3. ส่ิงแวดลอ้ม  
 ดงัภาพ 

 
  
 1. กลุ่มส่ิงมีชีวิต (community) หมายถึง ส่ิงมีชีวิตชนิดต่าง ๆ อาจเป็นชนิดเดียวกนัหรือ
ต่างชนิดกนั ท่ีมาอาศยัอยูใ่นบริเวณใดบริเวณหน่ึง เช่น ปลาช่อน ปลาหมอ ปู กบ กุง้ หอยโข่ง จอก แหน 
ตะไคร่น ้ า สาหร่ายหางกระรอก ผกัตบชวา เป็นกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัร่วมกนัในหนองน ้ าแห่งหน่ึง 
เป็นตน้ 
 2. แหล่งที่อยู่ (habitat) หมายถึง บริเวณท่ีส่ิงมีชีวิตอาศยัอยู ่เช่น ในทุ่งหญา้ ในดิน ในถ ้ า 
ในแหล่งน ้ าต่าง ๆ เป็นตน้ โดยส่ิงมีชีวิตจะใช้สถานท่ีเหล่าน้ีเป็นท่ีอยูอ่าศยั เป็นท่ีหาอาหาร เป็นท่ี
หลบภยัจากศตัรูชนิดต่าง ๆ เป็นท่ีส าหรับสืบพนัธ์ุและเล้ียงดูตวัอ่อน ส่ิงมีชีวิตบางชนิดอาจอาศยัอยู่
บนร่างกายของส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ก็ได ้เช่น เหาอาศยัอยูบ่นศีรษะมนุษย ์พยาธิใบไมต้บัอาศยัอยูใ่นตบั
ของมนุษย ์เป็นตน้ 
 3. ส่ิงแวดล้อม (Environment) หมายถึง ส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวัเรา อาจจะเป็นส่ิงมีชีวิต
หรือไม่มีก็ได ้สามารถมองเห็นไดแ้ละมองไม่เห็น แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
  3.1 ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีชีวติ เช่น พืช สัตว ์มนุษย ์

3.2 ส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่มีชีวติ เช่น อากาศ ดิน น ้า แสงสวา่ง แร่ธาตุ 
3.3 ส่ิงแวดลอ้มจากฝีมือมนุษย ์เช่น อาคารบา้นเรือน เจดีย ์ตึกหลายชั้น จรวด 

 

  

ระบบนิเวศ 

แหล่งที่อยู่ 

กลุ่มสิ่งมีชีวิต 

สิ่งแวดล้อม 
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ประเภทของระบบนิเวศ 
 ระบบนิเวศมีอยูทุ่กหนทุกแห่งทัว่โลก มีมากมายหลายระบบ แต่ละระบบมีขนาดเล็กใหญ่
สลบัซับซ้อนแตกต่างกนั โลกของเราจดัเป็นระบบนิเวศท่ีใหญ่ท่ีสุด เรียกว่า โลกของส่ิงมีชีวิต
(biosphere) ซ่ึงเป็นท่ีรวมระบบนิเวศหลากหลายระบบ ส่วนท่ีจดัเป็นระบบนิเวศเล็ก ๆ เช่น ทุ่ง
หญา้ หนองน ้า สระน ้า ริมร้ัว ใตข้อนไมผ้ ุ 
 ระบบนิเวศแบ่งไดเ้ป็น 2 ระบบใหญ่ ๆ คือ 
 1. ระบบนิเวศตามธรรมชาติ ไดแ้ก่  

1.1 ระบบนิเวศบนบก หมายถึง ระบบนิเวศท่ีพบอยู่บนบกหรือพื้นดิน เช่น ป่าไม ้
ทะเลทราย 

1.2  ทุ่งหญา้ เป็นตน้ 
 
 
 

ระบบนิเวศบนบก 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
    

    ท่ีมาของภาพ: http://pimporanee16.blogspot.com/ 
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  ท่ีมาของภาพ: http://www.oknation.net/blog/supawan/2012/05/14/entry-2 
  

 

  
  

ท่ีมาของภาพ: http://www.muslimtoday.in.th/?modules=article&id=3905 
 

http://www.oknation.net/blog/supawan/2012/05/14/entry-2
http://www.muslimtoday.in.th/?modules=article&id=3905
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ท่ีมาของภาพ: http://www.oknation. net/blog/tawanyimchang/2012/09/09/entry-1 
   

  1.3 ระบบนิเวศแหล่งน ้า เป็นระบบนิเวศท่ีพบอยูใ่นแหล่งน ้าทั้งหมด  
   1.3.1 ระบบนิเวศน ้าจืด เช่น แม่น ้า ล าคลอง หนอง บึง 
   1.3.2 ระบบนิเวศน ้าเคม็ เช่น ทะเล มหาสมุทร 

1.3.3 ระบบนิเวศน ้ากร่อย เช่น บริเวณปากแม่น ้า ป่าชายเลน 
 

 ระบบนิเวศในน า้ 

 
ท่ีมาของภาพ: http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file=readknowledge&id=2609 

http://www.oknation/
http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file=readknowledge&id=2609
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ท่ีมาของภาพ: 
http://schoolweb.eduzones.com/boonyarit/content.php?view=20140219093449FPujpbU 

 

 
 

 ท่ีมาของภาพ: http://bangpakong.onep.go.th/StatusRes_DataResWater.aspx 

http://bangpakong.onep.go.th/StatusRes_DataResWater.aspx
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 ท่ีมาของภาพ: http://chm-thai.onep.go.th/chm/idb/2013.html 
 
 2. ระบบนิเวศทีม่นุษย์สร้างขึน้ 
  เช่น ระบบนิเวศชุมชนเมือง แหล่งเกษตรกรรม นิคมอุตสาหกรรม หรือแมก้ระทัง่ตูป้ลา 
อ่างเล้ียงปลา ก็จดัเป็นระบบนิเวศท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
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 ระบบนิเวศทีม่นุษย์สร้างขึน้ 
 

    

ท่ีมาของภาพ: http://sneakbowar.blogspot.com/ 
 

  
 

ท่ีมาของภาพ: https://www.youtube.com/watch?v=_x0SfZoguD4 

http://sneakbowar.blogspot.com/
https://www.youtube.com/watch?v=_x0SfZoguD4
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ใบงานที ่1 

สรุปผลการส ารวจ 

 
 

  
ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………….….เลขที่………… 

 ค าช้ีแจง ให้นักเรียนส ารวจระบบนิเวศบริเวณโรงเรียน ( 14 คะแนน)    
 

 

ระบบนิเวศทีส่ ารวจ คือ.................................................................................. 
 

ส่ิงมชีีวติทีพ่บ ปริมาณแสง 
(Lux) 

อุณหภูม ิ
( ° C) 

ความช้ืนใน
อากาศ 

ลกัษณะ 
ของดนิ พชื สัตว์ 

      

      

      

      

      

      

      

 
  
 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
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เฉลยใบงานที่ 1 

สรุปผลการส ารวจ 

 

  
 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………….….เลขที่………… 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนส ารวจระบบนิเวศบริเวณโรงเรียน ( 14 คะแนน)    

 
 

ระบบนิเวศทีส่ ารวจ คือ.................................................................................. 
 

ส่ิงมชีีวติทีพ่บ ปริมาณแสง 
(Lux) 

อุณหภูม ิ
( ° C) 

ความช้ืนใน
อากาศ 

ลกัษณะของ
ดนิ พชื สัตว์ 

      

      

      

      

      

      

      

 
  
 
 
 

………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………. 

 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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ใบงานที ่2 

 

 
 
 ค าช้ีแจง จากใบงานที ่1 ให้นักเรียนน ามาตอบค าถามต่อไปนี ้(6 คะแนน) 

1. จ านวนพืชและสัตวท่ี์พบแต่ละชนิด มีจ านวนมากหรือนอ้ยอยา่งไร (1 คะแนน) 
………………………………………………………………….…………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 

2. พืชและสัตวท่ี์พบมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัภายในระบบนิเวศอยา่งไร (1 คะแนน) 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 

3. ระบบนิเวศหมายถึงอะไร (1 คะแนน) 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………….……………………………………. 

4. นกัเรียนคิดวา่ระบบนิเวศท่ีนกัเรียนส ารวจมีความส าคญัอยา่งไร (1 คะแนน) 
……………………….…………………………………………...……………………………….. 
 ……………………….………………………………………...…………………………………. 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 

5. ผลกระทบต่อระบบนิเวศท่ีนกัเรียนศึกษามีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
……………………….………………………………………………...………………………….. 
 ……………………….……………………………………………………...…………………….  
 ……………………………………………………………………………………………….…… 

 6.  นกัเรียนมีแนวทางการแกปั้ญหาท่ีมีผลกระทบต่อระบบนิเวศนั้นอยา่งไร (1 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………..…………...…… 
 ……………………………………………………………………………………..…………...… 
 ……………………………………………………………………………………………….…… 
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เฉลยใบงานที่ 2 

 
 

 
ค าช้ีแจง จากใบงานที ่1 ให้นักเรียนน ามาตอบค าถามต่อไปนี ้( 6 คะแนน ) 

1. จ านวนพืชและสัตวท่ี์พบแต่ละชนิด มีจ านวนมากหรือนอ้ยอยา่งไร (1 คะแนน) 
………………ขีน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน……………………………..………………… 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

2. พืชและสัตวท่ี์พบมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัภายในระบบนิเวศอยา่งไร (1 คะแนน) 
 ………………ขีน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน……………………………………………… 
 …………………………………………………………………………………………….…… 
…………………………………………………………………………………………………. 

3. ระบบนิเวศหมายถึงอะไร (1 คะแนน) 
 …………….…ระบบท่ีมีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกันระหว่างกลุ่มส่ิงมีชีวิตด้วยกัน และระหว่าง 
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงท่ีไม่มีชีวิต ……………….………………………………………….….……… 
…………………………………………………………………………………………………. 

4. นกัเรียนคิดวา่ระบบนิเวศท่ีนกัเรียนส ารวจมีความส าคญัอยา่งไร (1 คะแนน) 
 ………………ขีน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………………………………… 
 ……………………….………………………………………………………………………….. 
 ……………………….…………………………………………………………………………. 

5. ผลกระทบต่อระบบนิเวศท่ีนกัเรียนศึกษามีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
 ………………ขีน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………………………………… 
 ……………………….………………………………………………………………………….. 
 ……………………….………………………………………………………………………….  
  6.  นกัเรียนมีแนวทางการแกปั้ญหาท่ีมีผลกระทบต่อระบบนิเวศนั้นอยา่งไร (1 คะแนน) 
 ………………ขีน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………...…… 
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กจิกรรมที่ 2 

  
 

 

 รายวชิา วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 กจิกรรมเร่ือง ระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา เวลา 3 คาบ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าแนะน า 
 นักเรียนศึกษาระบบนิเวศในท้องถ่ิน เน้ือหาจากใบความรู้ และท ากิจกรรมตามล าดับ 
ขั้นตอนการด าเนินการโดยบนัทึกการท ากิจกรรมลงในตารางบนัทึกการส ารวจ 
วธีิปฏิบัติกจิกรรม 

1. นกัเรียนศึกษากิจกรรมร่วมกนัวางแผนการปฏิบติักิจกรรม แบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน 
2. นกัเรียนดูภาพท่ีครูไดเ้ตรียมมา 
3. นกัเรียนส ารวจพื้นท่ีต่าง ๆ ในบริเวณโรงเรียน  
4. ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัปฏิบติักิจกรรม โดยสังเกตพื้นท่ีบริเวณโรงเรียนต่าง ๆ วา่พบ

ระบบนิเวศแบบใดบา้ง 
5. บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม และตอบค าถามในชุดกิจกรรมท่ี 2  
6. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปราย สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 

 ส่ือ/อุปกรณ์ 
1. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. ตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
4. ดินสอหรือปากกา 

 การประเมินผล 
1. วธีิประเมิน 
 ตรวจผลการปฏิบติักิจกรรมจากตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
2. เคร่ืองมือประเมิน 
 แบบบนัทึกความสามารถในการปฏิบติักิจกรรม 
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 

 
 
 
 
 
 
 
  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม
กบัส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตัวช้ีวดั ว 2.1 ป.6/1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
  มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น เร่ือง หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดให ้และตามความสนใจ 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/2 วางแผน การสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ 
คาดการณ์ ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 
  
 ส่ิงมีชีวิตหลาย ๆ ชนิดทั้งพืชและสัตวท่ี์อาศยัอยูร่่วมกนัในแหล่งท่ีอยูห่น่ึง ๆ เรียกวา่ กลุ่ม
ส่ิงมีชีวิต ซ่ึงกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูห่น่ึงจะมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มเช่น เป็นท่ีอยูอ่าศยั
เป็นแหล่งอาหาร เม่ือกลุ่มส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีอยูร่่วมกบัส่ิงไม่มีชีวิตและมีความสัมพนัธ์กนัทั้งทางตรง
และทางออ้มในพื้นท่ีหรือบริเวณใดบริเวณหน่ึงเรียกวา่ ระบบนิเวศ 
  
  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6  
หน่วยการเรียนรู้ ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม เวลาเรียน 3 คาบ 
เร่ือง ระบบนิเวศในท้องถิ่นเรา ปีการศึกษา 2559 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 
 

1. บอกความหมาย ประเภทและโครงสร้างของระบบนิเวศได ้
2. ส ารวจและจ าแนกความหลากหลายของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศในทอ้งถ่ินได ้
3. สังเกตและรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัระบบนิเวศบนพื้นดินและระบบนิเวศในน ้าได ้

 
  
 กลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ มีความสัมพนัธ์กนั และมีความสัมพนัธ์กบัแหล่งท่ีอยูใ่น
ลกัษณะของแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยูอ่าศยั แหล่งสืบพนัธ์ุ และแหล่งเล้ียงดูลูกอ่อน 
 
  
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 

  
 

 1.  มีวนิยั 
  2.  ใฝ่เรียนรู้ 
 3.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 
  

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  
 ครูสนทนาเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตวันักเรียนส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป และส่ิงแวดล้อมใน
บริเวณโรงเรียนของเรา เพื่อเขา้สู่ปัญหาวา่ ส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเรา ส่ิงแวดลอ้มทัว่ไป และส่ิงแวดลอ้มใน
โรงเรียนเป็นอย่างไร มีอะไรอยู่บริเวณไหนบ้าง ท่ีนักเรียนคาดว่าจะมีส่ิงมีชีวิตอยู่ เช่น สระน ้ า 
สวนหยอ่ม เรือน เพาะช า โรงอาหาร ขอนไมผ้ ุกองใบไมผ้ ุและบริเวณอ่ืน ๆ 

  

สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 



168 
 

 ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ขั้นสร้างความสนใจ 
  1.1 ครูใหน้กัเรียนดูวิดีโอและภาพระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรา แลว้ใชค้  าถามกระตุน้ดงัน้ี 
   1.1.1 บริเวณระบบนิเวศในทอ้งถ่ินเรามีอะไรบา้ง มีกลุ่มส่ิงมีชีวติอะไรบา้ง 
   1.1.2 ส่ิงมีชีวติเหล่าน้ีมีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัในลกัษณะใด 
  1.2 นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มและระบบนิเวศตามความคิดเห็น
ของแต่ละคน 
 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  2.1 ให้นกัเรียนศึกษาระบบนิเวศจากใบความรู้หรือในหนงัสือเรียน โดยครูช่วยเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่จากบทเรียนกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแลว้ ดว้ยการใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนตอบจาก
ความรู้และประสบการณ์ของนกัเรียนดงัน้ี 
   - นกัเรียนทราบ หรือไม่วา่ ส่ิงมีชีวติทุกชนิดมีความสัมพนัธ์กนั 
  2.2 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม โดยคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) แลว้ให้เลือก
ประธาน และเลขานุการ ครูไดช้ี้แจงบทบาทหนา้ท่ีของประธาน สมาชิก และเลขานุการ ให้นกัเรียน
ทุกคนเขา้ใจ ในการแบ่งกลุ่มไดด้ าเนินการดงัน้ี 

   โดยแบ่งบริเวณพื้นท่ีในการส ารวจ 
   - ก าหนดเวลาท่ีออกส ารวจ โดยส ารวจตามใบงาน  
  3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  ใหน้กัเรียนเขียนสรุป Mind mapping ลงในกระดาษบรู๊ฟ ท่ีครูแจกให้ 
 4. ข้ันขยายความรู้ 
  นกัเรียนแต่ละกลุ่ม ออกมาอภิปรายและน าเสนอผลงานท่ีออกไปส ารวจหนา้ชั้นเรียน 
 5. ขั้นประเมิน 
  ครูซักถามนักเรียน เก่ียวกบัระบบนิเวศในทอ้งถ่ินว่าจากการท่ีได้ไปส ารวจนั้น พบ
ระบบนิเวศอะไรบา้ง และระบบนิเวศแบบใดท่ีมีส่ิงมีชีวิตมากท่ีสุด ระบบนิเวศแต่ละชนิดเหมือนกนั
หรือแตกต่างกนั 
  6. ข้ันสรุป 
  สรุปผลส ารวจร่วมกนัวา่ในแต่ละแห่งท่ีอยู ่มีส่ิงมีชีวิตอาศยัอยูท่ ั้งพืชและสัตวข์นาดใหญ่ 
ขนาดเล็ก กลุ่มส่ิงมีชีวิตมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม คือ อาศยัเป็นท่ีอยูอ่าศยั อาศยัเป็นท่ีขยายพนัธ์ุ 
อาศยัเป็นอาหาร และถา้ส่ิงแวดลอ้มดีก็จะท าใหอุ้ณหภูมิดีตามไปดว้ย 
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ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

  นกัเรียนเขียนลงในใบงาน สรุปเป็นของตนเอง 
  หมายเหตุ การสังเกตคร้ังน้ีครูควรจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัสภาพของแต่ละทอ้งถ่ิน 
 
  
 

 ส่ือ 
 1. ภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีมีพืชและสัตวห์ลาย ๆ ชนิดอาศยัอยูร่่วมกนั 
 2. ภาพแสดงระบบนิเวศในทอ้งถ่ิน 
 3. ใบความรู้ท่ี 2 
 4. หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้น ป. 6  
 แหล่งเรียนรู้ 

1. สวนบริเวณโรงเรียน 
2. หอ้งสมุด 
3. อินเทอร์เน็ต 

 
  
 

 วธีิวดัผล 
 1. การตรวจใบงาน  
 2. สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 เคร่ืองมือวดั 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 2. ใบงานท่ี 1, 2 
 

 

การวดัผลและการประเมินผล 
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1. คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 20 คะแนน 
2. คะแนนจากการสังเกตผลงานกลุ่ม  20 คะแนน 
3. คะแนนจากการท าแบบฝึกหดั 20 คะแนน 
 รวมทั้งคะแนนทั้งหมด 60 คะแนน 

 
ตารางแสดงสรุปผลการเรียน 

คะแนน ระดับของกลุ่ม 
ไดค้ะแนน  0 – 29 คะแนน กลุ่มปรับปรุง 
ไดค้ะแนน 30 – 39 คะแนน กลุ่มพอใช ้
ไดค้ะแนน 40 – 49 คะแนน กลุ่มดี 
ไดค้ะแนน 50 – 59 คะแนน กลุ่มดีมาก 

 
 
 
 
 
 

 
 

  

การคิดคะแนน 
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ที ่

 พฤตกิรรม 
 
 

ช่ือ-สกลุ 

ความสนใจ การแสดง 
ความ
คดิเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ 
ฟังคนอืน่ 

ท างาน 
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

หมายเหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 
 เกณฑก์ารวดัผล ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 
 ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลบั ไม่พูดคุยในชั้น มีค าถามท่ีดี ตอบค าถามถูกตอ้ง 

ท างานส่งครบตรงเวลา 
 ดี = 3 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 70% 
 ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 50% 
 ปรับปรุง = 1 เขา้ชั้นเรียน แต่การแสดงออกนอ้ยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 
 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
  

แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
 

  
 

กลุ่มที่…………..ช้ัน……………… 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
สมาชิกกลุ่ม 

พฤตกิรรม 

รวม 
ความ
ร่วมมอื 

การแสดง
ความ
คดิเห็น 

การรับฟัง
ความ
คดิเห็น 

ความตั้งใจ
ในการ
ท างาน 

การมส่ีวน
ร่วมใน 

การอภิปราย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       

 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดีมาก = 4 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 90-100% หรือปฏิบติับ่อยคร้ัง 
 ดี = 3 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 70-89% หรือปฏิบติับางคร้ัง 
 ปานกลาง = 2 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 50-69% หรือปฏิบติัคร้ังเดียว 
 ปรับปรุง = 1 ประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑ ์ 50% หรือไม่ปฏิบติัเลย 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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เกณฑ์ประเมินช้ินงาน  

 
 
ใบงานที ่1  
บอกระบบนิเวศท่ีส ารวจในบริเวณโรงเรียนได ้(10 คะแนน) 
- เติมค าและตอบไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
 (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
 
ใบงานที ่2  
การเขียนแผนภาพ (10 คะแนน) 
- เขียนแผนภาพแสดงความเขา้ใจไดช้ดัเจน มีประเด็นส าคญัครบถว้น 
- ใชสี้ช่วยท าใหแ้ผนภาพดูเขา้ใจง่าย  
- แผนภาพแสดงความคิดสร้างสรรค์ 
 (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………...…………………..…………………
………………………………..……………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………..……………………………..………… 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………...………………………..…………………
………………………………..……………………..………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………..………………………………………..………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
…………………………………………..………………………………..…………………………
………………………………..…………..…………………………………………………………
…………………………………………..…………………………………………..………………
…………………………………………..……………………………………..…………………… 
  
 ลงช่ือ...............................................ผูส้อน 
 (นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร) 
 วนัท่ี...................................................... 
 
ความคิดเห็นผู้บริหารสถานศึกษา 
……………………………..……………………………………………………..…………………
……………………………..…..……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 ลงช่ือ..................................................... 
 (นางสาวนภวรรณ  ศรีใส) 
 วนัท่ี....................................................... 
 



175 
 

   
 
  
 ระบบนิเวศ หมายถึง หน่วยของความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิต ในแหล่งท่ีอยูแ่หล่งใดแหล่งหน่ึง 
ความสัมพนัธ์น้ีมี 2 ลกัษณะ คือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงไม่มีชีวิต และความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติดว้ยกนัเอง โดยมีการถ่ายทอดพลงังาน และสารอาหารในบริเวณนั้น ๆ 
สู่ส่ิงแวดลอ้ม  
 
 

 
 
 
 
 
   
  
    ภาพความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

ท่ีมาภาพ: หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 
ระบบนิเวศประกอบไปด้วย  
 1. กลุ่มส่ิงมีชีวิต หมายถึง ส่ิงมีชีวิตตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปอาศยัอยู่รวมกนัในแหล่งท่ีอยู่
เดียวกนั เช่น กุง้ หอย ปู ปลา สาหร่าย อาศยัอยูใ่นสระน ้า เป็นตน้ 
 2. ประชากร หมายถึง ส่ิงมีชีวิตเพียงชนิดเดียวอาศยัอยู่ร่วมกนัในบริเวณใดบริเวณหน่ึง 
ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง เช่น ประชากรลิงแสมในป่าชายเลน จงัหวดัระนอง เม่ือปี พ.ศ. 2544 มีถึง 
2,000 ตวั เป็นตน้  
 3. แหล่งทีอ่ยู่ หมายถึง บริเวณท่ีส่ิงมีชีวิตใชเ้ป็นท่ีอยูอ่าศยั เป็นแหล่งหาอาหาร แหล่งผสม
พนัธ์ุและเล้ียงตวัอ่อน แหล่งหลบภยัหรือศตัรูธรรมชาติ เป็นตน้   
  

ใบความรู้ที่ 2 

ระบบนิเวศในท้องถิ่น 
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ระบบนิเวศสระน า้  
  มีกลุ่มพืชเป็นผูผ้ลิตอาหารใหแ้ก่ส่ิงอ่ืน ๆ เช่น ตน้ธูปฤๅษี สาหร่ายหางกระรอก มีกลุ่มสัตวเ์ป็น
ผูบ้ริโภค เช่น แมลง หอย ปลา กบ และสัตวกิ์นซาก มีกลุ่มผูย้อ่ยสลายซากพืชซากสัตว ์เช่น แบคทีเรีย 
รา ส่ิงมีชีวติเหล่าน้ีใชส่ิ้งท่ีไม่มีชีวติ เช่น น ้า อากาศ แสงแดด ดิน และแร่ธาตุในการด ารงชีวติ  
 

 
 

ทีม่าภาพ: https://18eb2b772bab37313d13fa79cdbde9668af9f6b0.googledrive.com 
/host/0BwwsjayJ5mnQUWY4cklfOTFKOUU/%E0%B9%84%E0%B8%9A%E0%B9%82%E0%

B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B3.html 
 
ระบบนิเวศขอนไม้  
  กลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยู่บริเวณขอนไม ้ไดแ้ก่ กลุ่มของพืช เช่น มอส หญา้ กลุ่มของสัตว ์
เช่น มด ไส้เดือน ปลวก และกลุ่มของผูย้อ่ยสลาย 
 
 
 

https://18eb2b772bab37313d13fa79cdbde9668af9f6b0.googledrive.com/
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 ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/kikkok1501/bth-thi-2-rabb-niwes/1-rabb-niwes 
 

ระบบนิเวศป่าไม้ 
  กลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัในป่าไม ้ไดแ้ก่ กลุ่มของพืช เช่น เฟิน สัก ไผ ่กลุ่มของสัตว ์เช่น 
นก กระทิง กวาง กระรอก กระต่ายป่า 
 

  
 

 ท่ีมาภาพ: http://www.school.net.th/library/snet6/envi2/forest/forestn.htm 
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ระบบนิเวศป่าชายเลน 
  กลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัในป่าชายเลน ไดแ้ก่ กลุ่มของพืช เช่น แสมด า โกงกาง ล าพู กลุ่มของสัตว ์
เช่น หอยแครง ปูกา้มดาบ ปลาตีน นกนางนวล 

 

  
 

ท่ีมาภาพ: http://rabbitcharcoal.com/index.php?mode=product&lan=th&itemid=3 
 

 
 

ท่ีมาภาพ: http://www.thaigoodview.com/node/2775 
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ใบงานที ่1 

 

 
 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………….….เลขที่……………. 
  

 ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนออกไปส ารวจในบริเวณโรงเรียนแลว้บนัทึกขอ้มูล (10 คะแนน) 

สถานที่ 
ส่ิงทีพ่บ 

มีชีวติ ไม่มีชีวติ 

……………………….. 
 
 
 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

…………………….….. 
 
 
 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
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เฉลยใบงานที่ 1 

 

 
 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………….….เลขที่……………. 
  

 ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนออกไปส ารวจในบริเวณโรงเรียนแลว้บนัทึกขอ้มูล (10 คะแนน) 

สถานที่ 
ส่ิงทีพ่บ 

มีชีวติ ไม่มีชีวติ 

……………….…….. 
 
 
 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

……………….…….. 
 
 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 
…………………………... 

 
  

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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ใบงานที ่2 

 
 

 
  ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนวาดภาพส่ิงมีชีวติท่ีพบในบริเวณโรงเรียน (10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการท ากจิกรรม 
 ……………………….…………………………………………………………………………….. 
 ……………………….…………………………………………….………………………………. 
 .………………………………………………………….…………………………………….…… 
 ……………………….…………………………………………………………………………….. 
 ……………………….………………….…………………………………………………………. 
 ………………………………………..……………………………………………………….…… 
 ……………………….…………….……………………………………………………………….. 
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เฉลยใบงานที่ 2 

 

  
  
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนวาดภาพส่ิงมีชีวติท่ีพบในบริเวณโรงเรียน (10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการท ากจิกรรม 
 ……………………….…………………………………………………………………………….. 
 ……………………….…………………………………………….………………………………. 
 .………………………………………………………….…………………………………….…… 
 ……………………….…………………………………………………………………………….. 
 ……………………….………………….…………………………………………………………. 
 ………………………………………..……………………………………………………….…… 
 ……………………….…………….……………………………………………………………….. 
  
  

 ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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กจิกรรมที่ 3 

 
 
 

 รายวชิา วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 กจิกรรมเร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  เวลา 3 คาบ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าแนะน า 
 นกัเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้ และท ากิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนการด าเนินการโดย
บนัทึกการท ากิจกรรมลงในตารางบนัทึกการส ารวจ 
 
วธีิปฏิบัติกจิกรรม 

1. นกัเรียนศึกษากิจกรรมร่วมกนัวางแผนการปฏิบติักิจกรรม แบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน 
2. นกัเรียนส ารวจพื้นท่ีต่าง ๆ ในบริเวณโรงเรียน 
3. ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัปฏิบติักิจกรรม วา่พบส่ิงมีชีวิตใดบา้ง 
4. บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม และตอบค าถามในชุดกิจกรรมท่ี 3  
5. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปราย สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 

 
ส่ือ/อุปกรณ์ 

1. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. ตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
4. ดินสอหรือปากกา 

 
การประเมินผล 

1. วธีิประเมิน 
 ตรวจผลการปฏิบติักิจกรรมจากตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
2. เคร่ืองมือประเมิน 
 แบบบนัทึกความสามารถในการปฏิบติักิจกรรม 
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 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม
กบัส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตัวช้ีวดั ว 2.1 ป. 6/2 อธิบายความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหารและสายใยอาหาร 
  มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ 
หาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป. 6/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น เร่ือง หรือสถานการณ์ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป. 6/2 วางแผน การสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ 
คาดการณ์ ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 
  
 

 ส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยูร่วมกนัจะมีความสัมพนัธ์กนัในรูปแบบต่างๆ ส่ิงมีชีวิตบางชนิดมีการ
พึ่งพาอาศยักนัไดป้ระโยชน์ร่วมกนั บางชนิดไดป้ระโยชน์เพียงฝ่ายเดียว โดยการอิงอาศยัส่ิงมีชีวิต
ชนิดอ่ืน และบางชนิดเป็นปรสิตอาศยัผูอ่ื้นแลว้ยงัท าลายผูอ้าศยัอีกดว้ย 
 
  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3  
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีที ่6  
หน่วยการเรียนรู้ ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม  เวลาเรียน 3 คาบ 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ  ปีการศึกษา 2559 

สาระส าคัญ 

มาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวช้ีวดั
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 
 

1.  อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติ 
2.  นกัเรียนระบุ พร้อมยกตวัอยา่งความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัสิงมีชีวติ และความสัมพนัธ์ 

ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
3.  สรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม เป็น Mind Mapping 
4.  ตั้งค  าถามและแสดงความคิดเห็น และสามารถสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

 
 
  
 ส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นแต่ละแหล่งท่ีอยูจ่ะมีโครงสร้างท่ีเหมาะสมต่อการด ารงชีวิตในแหล่ง
ท่ีอยูน่ั้น และสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มเพื่อหาอาหารและมีชีวติรอด 

  
  

 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 
  
 1.  มีวนิยั 
  2.  ใฝ่เรียนรู้ 
 3.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูทบทวน เร่ือง ส่ิงแวดลอ้ม ประชากร กลุ่มส่ิงมีชีวิต แหล่งท่ีอยู ่และระบบนิเวศ โดย
ครูตั้งประเด็นค าถามดงัน้ี 
  1.1 ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึงอะไร 
  1.2 ประชากร กลุ่มส่ิงมีชีวติ และแหล่งท่ีอยูห่มายถึงอะไร มีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะใด 
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 2. นกัเรียนร่วมกนัตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค าตอบของค าถาม เพื่อ
เช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติ 
 
 ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  1.1 ใหน้กัเรียนชมวิดีทศัน์และรูปภาพเก่ียวกบัการล่าเหยือ่ เช่น เสือวิง่ไล่กวาง งูกินกบ  
  1.2 ครูใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียน “รูปภาพท่ีนกัเรียนไดดู้เป็นความสัมพนัธ์ในลกัษณะใด” 
“ทุกบริเวณจะมีส่ิงมีชีวิตท่ีมีความสัมพนัธ์ในลกัษณะการล่าเหยื่อเท่านั้น” หลงัจากนั้นให้นกัเรียน
ร่วมกนัอภิปรายเพื่อโตแ้ยง้หรือสนบัสนุนค าพดูของครู  
 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  2.1 ให้นักเรียนศึกษาความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิต จากใบความรู้หรือใน
หนงัสือเรียนโดยครูช่วยอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจวา่ ในระบบนิเวศจะมีผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคพืช ผูบ้ริโภค
สัตว ์ผูบ้ริโภค ทั้งพืชและสัตว ์และผูบ้ริโภคซากพืชซากสัตว์ ซ่ึงจะกินกนัเป็นทอด ๆ โดยมีผูย้อ่ย
สลายซากพืชซากสัตว ์ท าหนา้ท่ียอ่ยสลายซากพืชซากสัตวท่ี์ตายแลว้ใหก้ลายเป็นแร่ธาตุกลบัคืนสู่ดิน 
  2.2 แบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 7 คน ปฏิบติักิจกรรม ส ารวจแหล่งท่ีมาของอาหาร ตามขั้นตอน
ทางวทิยาศาสตร์ โดยใชท้กัษะ/กระบวนการสังเกตและการส ารวจดงัน้ี 
   2.2.1 ท ารายการชนิดของอาหารท่ีนกัเรียนไดรั้บประทานในม้ือเยน็หรือม้ือกลางวนั 
   2.2.2 ให้บอกช่ือพืช สัตว ์และส่ิงมีชีวิตท่ีน ามาท าเป็นอาหารแต่ละชนิด เช่น ขนม
ปังท ามาจากแป้งซ่ึงไดม้าจากพืช คือ ขา้วสาลี ส่วนน ้ าตาลไดม้าจากออ้ย และนมไดม้าจากสัตว ์คือ 
ววั ส่วนยสีต ์คือ ส่ิงมีชีวติท่ีเป็นผูย้อ่ยสลายซากพืชซากสัตว ์
   2.2.3 นบัจ านวนส่ิงมีชีวติท่ีน ามาท าเป็นอาหาร บนัทึกผลท่ีได ้
  2.3 นกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีไดจ้ากใบงาน 
 3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มน าเสนอขอ้มูลจากการปฏิบติักิจกรรมหนา้ชั้นเรียน 
  3.2 นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายและหาขอ้สรุปจากการปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นว
ค าถามต่อไปน้ี 
   3.2.1 อาหารของนกัเรียนไดม้าจากส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้ง 
   3.2.2 ถา้โลกน้ีไม่มีพืชจะเกิดส่ิงใดกบัส่ิงมีชีวติชนิดอ่ืน ๆ 
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กจิกรรมเสนอแนะ 

  3.3 นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลจากการปฏิบติักิจกรรมโดยให้ไดข้อ้สรุปวา่ ส่ิงมีชีวิต
มีความสัมพนัธ์ในเร่ืองของการกินกนัเป็นทอด ๆ ภายในระบบนิเวศ 
 4. ข้ันขยายความรู้ 
  4.1 ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัความหมายของโซ่อาหารและสายใยอาหาร และอธิบายถึง
ความสัมพนัธ์ของโซ่อาหารและสายใยอาหารในธรรมชาติ ซ่ึงท าให้เกิดความสมดุลของประชากร
ในระบบนิเวศร่วมกนั จากนั้นให้นักเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มแลว้น าขอ้มูลท่ีคน้ควา้ไดม้าจดัท าเป็นรายงาน หรือจดัป้ายนิเทศใหเ้พื่อน ๆ ไดท้ราบเพื่อ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
  4.2 นักเรียนค้นควา้รายละเอียดและค าศพัท์ภาษาองักฤษเก่ียวกับความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม จากหนงัสือเรียนภาษาองักฤษหรืออินเทอร์เน็ต 
 5. ขั้นประเมิน 
  5.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาว่าจากหัวขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมี 
จุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
  5.2 นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้
มีการแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
  5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการปฏิบติั
กิจกรรมและการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
  5.4 ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม เช่น 
   5.4.1 คนจดัเป็นผูบ้ริโภคแบบใด 
   5.4.2 โซ่อาหารและสายใยอาหารคืออะไร 
   5.4.3 มนุษยเ์ก่ียวขอ้งกบัโซ่อาหารและสายใยอาหารหรือไม่ ยกตวัอยา่งและวาดภาพ 
 6. ข้ันสรุป 
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยร่วมกนั
เขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
 

  
 นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม จากหนงัสือ วารสาร 
สารานุกรมวิทยาศาสตร์ สารานุกรมส าหรับเยาวชน และอินเทอร์เน็ต รวมทั้งน าขอ้มูลท่ีคน้ควา้
ไดม้าจดัท าเป็นรายงาน หรือจดัป้ายนิเทศใหเ้พื่อน ๆ ไดท้ราบเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
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ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 

การวดัผลและการประเมินผล 

 
 
 ส่ือ 

1. วดีีทศัน์หรือรูปภาพ เก่ียวกบัการล่าเหยือ่ 
2. ใบความรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
3. หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้น ป. 6  
แหล่งเรียนรู้ 
1. บริเวณโรงเรียน 
2. หอ้งสมุด 
3. อินเทอร์เน็ต 
 

  
  

 วธีิวดัผล 
 1. การตรวจใบงาน  
 2. สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 เคร่ืองมือวดั 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 2. ใบงานท่ี 1, 2 
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การคิดคะแนน 
 
 

 

1. คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 20 คะแนน 
2. คะแนนจากการสังเกตผลงานกลุ่ม  20 คะแนน 
3. คะแนนจากการท าแบบฝึกหดั 25 คะแนน 

  รวมทั้งคะแนนทั้งหมด 65 คะแนน 
 
ตารางแสดงสรุปผลการเรียน 
 

คะแนน ระดับของกลุ่ม 
ไดค้ะแนน 0 – 29 คะแนน กลุ่มปรับปรุง 
ไดค้ะแนน 30 – 39 คะแนน กลุ่มพอใช ้
ไดค้ะแนน 40 – 49 คะแนน กลุ่มดี 
ไดค้ะแนน 50 – 64 คะแนน กลุ่มดีมาก 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 

 
 

ที ่

 พฤตกิรรม 
 
 

ช่ือ-สกลุ 

ความสนใจ การแสดง 
ความ
คดิเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ 
ฟังคนอืน่ 

ท างาน 
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

หมาย
เหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 
 เกณฑก์ารวดัผล ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 
 ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลบั ไม่พูดคุยในชั้น มีค าถามท่ีดี ตอบค าถามถูกตอ้ง 

ท างานส่งครบตรงเวลา 
 ดี = 3 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 70% 
 ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 50% 
 ปรับปรุง = 1 เขา้ชั้นเรียน แต่การแสดงออกนอ้ยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
 

  
 

 

กลุ่มที่…………..ช้ัน……………… 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
สมาชิกกลุ่ม 

พฤตกิรรม 

รวม 
ความ
ร่วมมอื 

การแสดง
ความ
คดิเห็น 

การรับฟัง
ความ
คดิเห็น 

ความตั้งใจ
ในการ
ท างาน 

การมส่ีวน
ร่วมใน 

การอภิปราย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       

 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดีมาก = 4 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 90-100% หรือปฏิบติับ่อยคร้ัง 
 ดี = 3 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 70-89% หรือปฏิบติับางคร้ัง 
 ปานกลาง = 2 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 50-69% หรือปฏิบติัคร้ังเดียว 
 ปรับปรุง = 1 ประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑ ์ 50% หรือไม่ปฏิบติัเลย 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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เกณฑ์ประเมินช้ินงาน  

 
 
ใบงานที ่1 และ ใบงานที ่2 (ขอ้ละ10 คะแนน) 
- เติมค าและตอบไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
 

ใบงานที ่3 (5 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน) 
- เติมค าและตอบไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………...…………………..…………………
………………………………..……………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………..……………………………..………… 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………...………………………..…………………
………………………………..……………………..………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………..………………………………………..………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
…………………………………………..………………………………..…………………………
………………………………..…………..…………………………………………………………
…………………………………………..…………………………………………..………………
…………………………………………..……………………………………..…………………… 
  
 ลงช่ือ...............................................ผูส้อน 
 (นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร) 
 วนัท่ี...................................................... 
 
ความคิดเห็นผู้บริหารสถานศึกษา 
……………………………..……………………………………………………..…………………
……………………………..…..……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 ลงช่ือ..................................................... 
 (นางสาวนภวรรณ  ศรีใส) 
 วนัท่ี....................................................... 
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   ส่ิงมีชีวติทั้งพืชและสัตวใ์นระบบนิเวศมีบทบาทหนา้ท่ีแตกต่างกนั และมีความสัมพนัธ์กนั
ในลกัษณะต่างๆ เช่น มดกินซากแมลงท่ีตาย จ้ิงจกกินแมลงเป็นอาหาร ววักินหญา้ และตน้หญา้
เจริญเติบโตไดจ้ากกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตเม่ือพิจารณาจาก
ลกัษณะการอยู่ร่วมกนัในระบบนิเวศจะพบว่ามีทั้งความสัมพนัธ์แบบพึ่งพากนั การเป็นศตัรู ไม่พึ่งพา 
ไม่เป็นศตัรู ส่ิงมีชีวติหน่ึงไดป้ระโยชน์ แต่ส่ิงมีชีวิตอีกชนิดหน่ึงเสียประโยชน์ หรือพบวา่ส่ิงมีชีวิต
ชนิดหน่ึงไดป้ระโยชน์แต่ส่ิงมีชีวติอีกชนิดหน่ึงไม่ไดแ้ละไม่เสียประโยชน์  
  1. ผู้ผลิต(producer) หมายถึง ส่ิงมีชีวิตท่ีสร้างอาหารไดเ้องตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ พืชสีเขียว 
ส่วนตน้หมอ้ขา้วหมอ้แกงลิง ตน้กาบหอยแครง ตน้สาหร่ายขา้วเหนียวสามารถดกัจบัแมลงและยอ่ย
แมลงได ้แต่จดัเป็นผูผ้ลิตเน่ืองจากสามารถสังเคราะห์ดว้ยแสงได ้  
 

 
รูปแสดงผูผ้ลิต รูปแสดงกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 

ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 
 
  2. ผู้บริโภค (consumer) เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีสร้างอาหารเองไม่ได ้ตอ้งกินส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ เป็น
อาหาร ไดแ้ก่ สัตวต่์าง ๆ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี  
  2.1 ผูบ้ริโภคพืช (herbivore) เช่น ชา้ง มา้ ววั ควาย  
  2.2 ผูบ้ริโภคสัตว ์(carnivore) เช่น เสือ สิงโต งู เหยีย่ว  

ใบความรู้ที่ 3 
 ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ 

https://sites.google.com/site/science0152/15-1/20 copy.gif?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/20 copy.gif?attredirects=0
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  2.3 ผูบ้ริโภคทั้งพืชและสัตว(์Omnivore) เช่น คน สุนขั ไก่  
  2.4 ผูบ้ริโภคซากพืชซากสัตว ์(scavenger) เช่น ไส้เดือนดิน ก้ิงกือ ปลวก นกแร้ง 
 

 
 

รูปแสดงผูบ้ริโภคพืช 
ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

  

 
  

รูปแสดงผูบ้ริโภคสัตว ์
ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

 

  

https://sites.google.com/site/science0152/15-1/18.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/19.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/18.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/19.jpg?attredirects=0
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3. ผู้สลายสารอินทรีย์ (decomposer) เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีท าหน้าท่ีย่อยสลายซากพืชซากสัตว์
ใหเ้ป็นสารอนินทรีย ์ไดแ้ก่ เห็ด รา และ แบคทีเรียชนิดต่าง ๆ ซ่ึงมีอยูท่ ัว่ไปทั้งในน ้า อากาศ และดิน  
 

 
 

แบคทีเรีย เห็ด รา 
 

 รูปแสดงผูส้ลายสารอินทรียใ์นระบบนิเวศ 
ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

 

 กลุ่มส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงจ าแนกความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงมีชีวติไดด้งัน้ี  
  1.  ภาวะการล่าเหยือ่ (predation) เป็นการอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด ฝ่ายหน่ึงเป็นผูล่้า 
(predator) มีความแขง็แรง ส่วนอีกฝ่ายหน่ึงถูกผูล่้ากินเป็นอาหารเรียกวา่ “เหยื่อ(prey)” มีความสัมพนัธ์
แบบ +,- เช่น แมวจบัหนู นกกินหนอน เหยีย่วล่าไก่หรือกระต่ายเป็นอาหาร สิงโตล่าละมัง่เป็นอาหาร  
 

 
 

 รูปแสดงภาวการณ์ล่าเหยือ่ 
ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

https://sites.google.com/site/science0152/15-1
https://sites.google.com/site/science0152/15-1
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/16.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/17.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/16.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/17.jpg?attredirects=0
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  2. ภาวะปรสิต (parasitism) เป็นการอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด โดยส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึง
ไปอาศยัอยู่กบัส่ิงมีชีวิตอีกชนิดหน่ึง โดยผูอ้าศยั(parasite) ได้ประโยชน์ และผูถู้กอาศยั (host)  
เสียประโยชน์ มีความสัมพนัธ์แบบ +, - เช่น เห็บกบัสุนขั ตน้กาฝากบนตน้มะม่วงหรือตน้ไมอ่ื้น ๆ  
 

 
ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

 

  3. ภาวะพึง่พากนั (mutualism) เป็นการอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวติ 2 ชนิด โดยไดป้ระโยชน์
ทั้งสองฝ่ายและเม่ือแยกออกจากกนัจะไม่สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด ้ มีความสัมพนัธ์แบบ +, + เช่น 
แบคทีเรียไรโซเบียมท่ีอาศยัอยูใ่นปมรากพืชตระกลูถัว่ แบคทีเรียไดรั้บพลงังานจากการสลายของ
สารอาหารท่ีอยูใ่นรากพชื ส่วนแบคทีเรียไรโซเบียมสามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนในอากาศแลว้เปล่ียนเป็น
สารประกอบไนเตรต ซ่ึงเป็นปุ๋ยของพืชตระกลูถัว่ได ้ รากบัสาหร่ายสีเขียวอยูร่วมกนัเรียกวา่ “ไลเคน” 
โดยสาหร่ายสีเขียวสร้างอาหารไดเ้อง แต่ตอ้งอาศยัความช้ืนจากรา ส่วนราไดรั้บอาหารจากสาหร่ายสีเขียว  

https://sites.google.com/site/science0152/15-1
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/47%E0%B9%81.gif?attredirects=0
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ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

https://sites.google.com/site/science0152/15-1
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/48.gif?attredirects=0
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  4. ภาวะอิงอาศัย (commensalism) เป็นการอยูร่่วมกนัของส่ิงมีชีวิต 2 ชนิด ในลกัษณะท่ี
ฝ่ายหน่ึงไดป้ระโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายไม่ไดป้ระโยชน์และไม่เสียประโยชน์ มีความสัมพนัธ์แบบ +, 0 
เช่น เฟินเกาะบนตน้ไมใ้หญ่ กลว้ยไมเ้กาะบนตน้ไมใ้หญ่  
 

  
 

ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 
 

https://sites.google.com/site/science0152/15-1
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/50-2.gif?attredirects=0
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  5. ภาวะได้ประโยชน์ซ่ึงกันและกัน (protocooperation) เป็นการอยู่ร่วมกนัของส่ิงมีชีวิต  
2 ชนิด ซ่ึงต่างไดป้ระโยชน์ทั้งสองฝ่าย แต่สามารถแยกออกจากกนัไดโ้ดยด าเนินชีวิตตามปกติ  
มีความสัมพนัธ์แบบ +, + เช่น ดอกไมก้บัแมลง ควายกบันกเอ้ียง มดด ากบัเพล้ีย  
 

  
 

ท่ีมาภาพ: https://sites.google.com/site/science0152/15-1 

https://sites.google.com/site/science0152/15-1
https://sites.google.com/site/science0152/15-1/51.gif?attredirects=0
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  6. ภาวะแข่งขัน (competition) เป็นความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตท่ีทั้งสองฝ่ายตอ้งการปัจจยั
ในการด ารงชีวติอยา่งใดอยา่งหน่ึงร่วมกนั แต่ปัจจยันั้นมีนอ้ยจึงตอ้งแข่งขนักนั เช่น การแยง่อาหาร
ของจระเข ้การแข่งขนัดา้นความสูงของตน้ไมเ้พื่อรับแสงจากดวงอาทิตย ์   
  7. ภาวะเป็นกลาง (neutralism) เป็นการด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตท่ีทั้งสองฝ่ายไม่มีผลประโยชน์
ซ่ึงกนัและกนั เช่น นกกบักระต่ายในทุ่งหญา้   
  8. ภาวะต่อต้าน (antibiosis) เป็นการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ 2 ชนิดท่ีฝ่ายหน่ึงมีอิทธิพลต่อ
อีกฝ่ายหน่ึงเช่น ราเพนิซิลเลียมจะหลัง่สารยบัย ั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย   
  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ สามารถพบไดใ้นระบบนิเวศตั้งแต่ระบบ
นิเวศขนาดเล็กไปจนถึงระบบนิเวศขนาดใหญ่ และมีผลต่อการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากรใน
ระบบนิเวศ 
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ใบงานที ่1 

สรุปผลการส ารวจ 

 
 

 
ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………….….เลขที่……………. 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนส ารวจแหล่งท่ีมาของอาหารและชนิดของอาหารท่ีนกัเรียนไดรั้บประทานใน

ม้ือเยน็ (10 คะแนน) 
 

ชนิดของอาหาร ช่ือพชื ช่ือสัตว์ 

   

   

   

   

   

   

   

   

 
  
 

………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
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เฉลยใบงานที่ 1 

สรุปผลการส ารวจ 

 

  
 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………….….เลขที่……………. 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนส ารวจแหล่งท่ีมาของอาหารและชนิดของอาหารท่ีนกัเรียนไดรั้บประทานใน

ม้ือเยน็ (10 คะแนน) 
 

ชนิดของอาหาร ช่ือพชื ช่ือสัตว์ 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
  
   

………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 

ขึน้อยู่ในดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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ใบงานที ่2 

สรุปผลการส ารวจ 

 
 

 
ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน…….……….….เลขที่……..………. 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนส ารวจลกัษณะความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติท่ีพบบริเวณโรงเรียน (10 คะแนน) 
 

ส่ิงมีชีวติทีพ่บ ลกัษณะความสัมพนัธ์ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  
 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
 



205 
 

เฉลยใบงานที่ 2 

สรุปผลการส ารวจ 

 
  

 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน……………….….เลขที่……………. 
 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนส ารวจลกัษณะความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติท่ีพบบริเวณโรงเรียน (10 คะแนน) 
 

ส่ิงมีชีวติทีพ่บ ลกัษณะความสัมพนัธ์ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  
 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 
………………………………………………….…………...………………………………………. 

ขึน้อยู่ในดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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ใบงานที ่3 

 
 
     
ค าช้ีแจง  จากใบงานที ่2 ให้นักเรียนน ามาตอบค าถามต่อไปนี ้(5 คะแนน) 
 

1. ส่ิงมีชีวติท่ีส ารวจพบมีส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแบบไดป้ระโยชน์ร่วมกนั  
 (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
2. ส่ิงมีชีวติท่ีส ารวจพบมีส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแบบอิงอาศยั (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
3. ส่ิงมีชีวติท่ีส ารวจพบมีส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแบบไดป้ระโยชน์ซ่ึงกนัและกนั 
 (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
4. ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งส่ิงมีชีวติท่ีมีความสัมพนัธ์ในแบบอ่ืน ๆ วา่มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
5. นกัเรียนคิดวา่ท าไมส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศต่างๆจึงมีความสัมพนัธ์กนัหลายลกัษณะ (1 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
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เฉลยใบงานที่ 3 

 
 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้(5 คะแนน) 
1 

1. ส่ิงมีชีวติท่ีส ารวจพบมีส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแบบไดป้ระโยชน์ร่วมกนั 
  (1 คะแนน) 
……………………ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………….…………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
……………………………………………………………………………………………..……….. 
2. ส่ิงมีชีวติท่ีส ารวจพบมีส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแบบอิงอาศยั (1 คะแนน) 
……………………ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………….…………..……...… 
……….……………………………………………………………………………………..……….. 
……….……………………………………………………………………………………..……….. 
3. ส่ิงมีชีวติท่ีส ารวจพบมีส่ิงมีชีวติชนิดใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กนัแบบไดป้ระโยชน์ซ่ึงกนัและกนั

(1 คะแนน) 
.……………………ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………….…………..……….. 
………….…………………………………………………………………………………..……….. 
………….…………………………………………………………………………………..……….. 
4. ใหน้กัเรียนยกตวัอยา่งส่ิงมีชีวติท่ีมีความสัมพนัธ์ในแบบอ่ืนๆ วา่มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
…………….………ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………….…………..……….. 
…………….………………………………………………………………………………..……….. 
…………….………………………………………………………………………………..……….. 
5. นกัเรียนคิดวา่ท าไมส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศต่างๆจึงมีความสัมพนัธ์กนัหลายลกัษณะ (1 คะแนน) 
…….………………ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน………………………….…………..……….. 
…….………………………………………………………………………………………..……….. 
…….………………………………………………………………………………………..……….. 
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กจิกรรมที่ 4 

 
 

 

รายวชิา วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
กจิกรรมเร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร เวลา 2 คาบ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าแนะน า 
 นกัเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้ และท ากิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนการด าเนินการโดย 
บนัทึกการท ากิจกรรมลงในตารางบนัทึกการส ารวจ 
 

วธีิปฏิบัติกจิกรรม 
1. ครูใหน้กัเรียนดูวิดีทศัน์ และแจกบตัรภาพ 
2. นกัเรียนศึกษากิจกรรมร่วมกนัวางแผนการปฏิบติักิจกรรม แบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน 
3. ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัปฏิบติักิจกรรม วา่ส่ิงมีชีวิตมีความสัมพนัธ์กนัแบบใดบา้ง 
4. บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม และตอบค าถามในชุดกิจกรรมท่ี 4 
5. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปราย สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 

 

ส่ือ/อุปกรณ์ 
1. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. ตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
4. ดินสอหรือปากกา 

 

การประเมินผล 
1. วธีิประเมิน 
 ตรวจผลการปฏิบติักิจกรรมจากตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
2. เคร่ืองมือประเมิน 
 แบบบนัทึกความสามารถในการปฏิบติักิจกรรม 
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มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 

 
 
 
 
 
  

 
 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม
กบัส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตัวช้ีวดั ว 2.1 ป.6/1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
  มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น เร่ือง หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดให ้และตามความสนใจ 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/2 วางแผน การสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ 
คาดการณ์ ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 
  
 ในระบบนิเวศกลุ่มส่ิงมีชีวิต ในแต่ละแหล่งท่ีอยูมี่ความสัมพนัธ์กนั ในเร่ืองของการกินต่อ
กนัเป็นทอดๆ พืชสร้างอาหารไดเ้องจึงเป็นผูผ้ลิต สัตวไ์ม่สามารถสร้างอาหารไดเ้องเหมือนพืช สัตว์
จึงเป็นผูบ้ริโภค และยงัมีส่ิงมีชีวิตจ าพวกแบคทีเรีย เห็ด รา ท าหนา้ท่ียอ่ยสลายซากพืชซากสัตว ์จึง
เป็นผูย้อ่ยสลายซากพืชซากสัตวใ์นระบบนิเวศ เม่ือน าความสัมพนัธ์เหล่าน้ีมาเขียนแผนภาพแสดง
การกินต่อกนัเป็นทอด ๆ ไดใ้นรูปของโซ่อาหาร ซ่ึงความสัมพนัธ์ของโซ่อาหารท่ีซบัซ้อนหลายๆ 
อนั เรียกวา่ สายใยอาหาร 
 
  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม  เวลาเรียน 2 คาบ 
เร่ือง โซ่อาหารและสายใยอาหาร  ปีการศึกษา 2559 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

  
 

1. อธิบายความหมายและความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในห่วงโซ่อาหารและสายใยอาหาร 
2. ระบุส่ิงมีชีวติชนิดต่าง ๆ ในห่วงโซ่อาหารและสายใยอาหารท่ีเป็น ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และ 

ผูย้อ่ยสลาย 
3. เขียนแผนภาพแสดงห่วงโซ่อาหารและสายใยอาหาร 
4. อภิปรายและแสดงความคิดเห็นต่อความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในโซ่อาหารและสายใยอาหาร 

 
  
 ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหาร และสายใยอาหาร ท าให้เกิด
การถ่ายทอดพลงังานจากผูผ้ลิตสู่ผูบ้ริโภค 
 
  
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 

  
 1. มีวนิยั 
  2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
  
 โซ่อาหาร ใช้เวลา 1 คาบ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นกัเรียนชมวดีิทศัน์ เร่ือง เสือชีตร้าวิง่ไล่จบักวางท่ีก าลงักินหญา้ในทุ่งหญา้  
 2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตอ่ืน ๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัในลกัษณะการกิน
กนัเป็นทอดๆเพื่อให้ไดรั้บพลงังาน พืชหรือสัตวท่ี์ถูกกินจะถ่ายทอดพลงังานให้สัตวท่ี์กิน การกิน
กนัเป็นอาหาร ในลกัษณะการถ่ายทอดพลงังาน เรียกวา่ ห่วงโซ่อาหาร  
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 ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  ครูแจกบัตรภาพ ข้าว หนู งู เหยี่ยว ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มช่วยกัน
เรียงล าดบัการกินต่อกนัเป็นทอด ๆ โดยใชลู้กศรแสดงทิศทางการกิน จากนั้นร่วมกนัอภิปรายเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  นกัเรียนศึกษาความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัการถ่ายทอดพลงังานจากผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคล าดบั
ถดัไป และ ผูย้อ่ยสลาย 
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัสรุปความหมายห่วงโซ่อาหาร วาดรูปห่วงโซ่อาหารพร้อม
ทั้งระบุผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคและผูย้อ่ยสลาย 
 4.  ข้ันขยายความรู้ 
  4.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการศึกษาและแผนภาพแสดงห่วงโซ่อาหาร 
  4.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัพิจารณาผลงาน แผนภาพ เร่ือง ห่วงโซ่อาหารของเพื่อน ๆ 
วา่ท าไดถู้กตอ้งหรือไม่ แลว้ครูถามน าเพื่ออภิปรายเช่น 
  4.3 ส่ิงมีชีวติท่ีกินสัตวอ่ื์นเป็นอาหารอาจถูกสัตวอ่ื์นกินเป็นอาหารไดห้รือไม่  
  4.4 พืชกินสัตวอ่ื์นเป็นอาหารหรือไม่ พืชไดอ้าหารจากท่ีใด  
  (แนวค าตอบควรเป็นดงัน้ี พืชไม่กินสัตวอ่ื์นแต่จะน าพลงังานแสงจากดวงอาทิตยม์า
สังเคราะห์แสง จึงเรียก พืชว่าเป็นผูผ้ลิต ครูอธิบายเพิ่มเติม สัตวท่ี์กินพืช เรียกวา่ ผูบ้ริโภคอนัดบั 1 
และผูท่ี้กินผูบ้ริโภคอนัดบั 1 เรียกวา่ ผูท่ี้กินผูบ้ริโภคอนัดบั 2 ไปเร่ือยๆ)  
 5.  ขั้นประเมิน 
  5.1 ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบา้ง
ท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มี ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
  5.2 นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใดและได้
มีการแกไ้ขอยา่งไรบา้ง 
  5.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการปฏิบติั
กิจกรรมและการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 
  5.4 ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการให้ตอบค าถาม  เช่น ส่ิงมีชีวิตชนิดใดท่ี
กินพืชเป็นอาหาร 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

 6.  ข้ันสรุป 
  6.1 ครูอธิบายเพิ่มเติมและช้ีใหเ้ห็นการกินกนัเป็นทอดๆ จะสังเกตเห็นวา่จะเร่ิมตน้ท่ี
การกินพืชเป็นอาหารเสมอ ดงัตวัอยา่ง 

ขา้ว  หนู  งู  เหยีย่ว 
ผูผ้ลิต  ผูบ้ริโภคอนัดบั 1  ผูบ้ริโภคอนัดบั 2  ผูบ้ริโภคอนัดบั 3 

  6.2 นกัเรียนท าแบบฝึกทา้ยกิจรรม 
 
  
 1.  วดีีทศัน์ เสือชีตร้าวิง่ไล่จบักวางท่ีก าลงักินหญา้ในทุ่งหญา้ 
 2.  บตัรภาพพืช สัตว ์หลายชนิด เช่น ขา้ว หนู งู เหยีย่ว  
 
 สายใยอาหาร ใช้เวลา 1 คาบ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูทบทวนความรู้เร่ือง ห่วงโซ่อาหาร เพื่อเช่ือมความรู้เขา้สู่กิจกรรมเร่ืองสายใยอาหาร
เก่ียวกบัส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ ท่ีสามารถกินส่ิงมีชีวติอยา่งอ่ืนอีก  
 ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  นกัเรียนดูภาพทอ้งนาท่ีมีส่ิงมีชีวติชนิดต่าง ๆ อาศยัอยู ่แลว้ใหน้กัเรียนระดมความคิด 
 2.  ขั้นส ารวจและค้นหา 
  2.1 ให้นกัเรียนแต่ละคนเขียนภาพห่วงโซ่อาหาร คนละ 1 ห่วงโซ่อาหาร แลว้ให้แต่ละ
กลุ่มน าห่วงโซ่อาหารของสมาชิกแต่ละคนมาเช่ือมต่อกนัเป็นสายใยอาหาร  
  2.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาเพิ่มเติมจากใบความรู้เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 3.  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  น าสายใยอาหารท่ีไดจ้ากการต่อของห่วงโซ่อาหรมาเขียนลงในกระดาษบรู๊ฟ พร้อมระบุ
ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภคในแต่ละอนัดบั และผูย้อ่ยสลาย แลว้ตกแต่งใหส้วยงาม 
 4.  ข้ันขยายความรู้ 
  นักเรียนตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน ของตนเอง ให้นักเรียนในชั้นร่วมกนัอภิปราย 
ส่ิงมีชีวิตในแหล่งท่ีอยู่มีความสัมพนัธ์กันในลักษณะถ่ายทอดพลังงานนั้น ส่ิงมีชีวิตหน่ึงอาจมี
บทบาทเป็นเป็นผูบ้ริโภคอนัดบัต่างๆไดห้ลายบทบาท  
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

การวดัผลและการประเมินผล 

 5.  ขั้นประเมิน 
  5.1 ครูอธิบายเพิ่มเติมโดยใช้แผนภาพสายใยอาหาร ว่าถ้าส่ิงมีชีวิตหน่ึงกินสัตว์อ่ืน
เรียกวา่ ผูล่้า ถา้ถูกสัตวอ่ื์นกินเรียกวา่ผูถู้กล่า หรือเหยื่อ เม่ือสัตวห์รือพืชตายไปจะเน่าเป่ือยผุพงัดว้ย
ส่ิงมีชีวติเล็ก ๆ จ าพวกเห็ดรา เรียกวา่ผูย้อ่ยสลาย 
  5.2 นกัเรียนฝึกตั้งค  าถามจากสายใยอาหารหน่ึง หากส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงตายไปหรือมี
ปริมาณลดลงจะส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตอ่ืนหรือไม่ เช่น ถา้ขา้วในนาหมดไป หนูหรือแมลงจะเป็นอย่างไร 
หนูหรือแมลงจะลดลงหรืออพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 
 6.  ข้ันสรุป 
  6.1 นกัเรียนสืบคน้และอภิปรายเก่ียวกบัการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในสวนจะส่งผล
กระทบต่อส่ิงมีชีวิตใดบา้ง และจะมีแนวปฏิบติัท่ีส่งผลดีต่อห่วงโซ่หรือสายใยอาหารอยา่งไร ซ่ึงควร
สรุปไดว้า่ สารก าจดัศตัรูพืชจะก าจดัแมลงบางชนิดท่ีเป็นอาหารของนก จ านวนนกจะลดลง แมลง
บางชนิดอาจเพิ่มมากข้ึน หรือสารก าจดัศตัรูพืชจะสะสมในส่ิงแวดลอ้มเกิดอนัตรายต่อคนได ้
  6.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น อภิปรายและสรุปสายใยอาหาร 
  6.3 นกัเรียนท าแบบฝึกทา้ยกิจรรม 
 
  
 1.  รูปภาพ ทอ้งนา 
 2.  แผนภาพตวัอยา่งสายใยอาหาร 
 
 

  
 วธีิวดัผล 
 1. การตรวจใบงาน  
 2. สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 เคร่ืองมือวดั 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 2. ใบงานท่ี 1, 2 
 
 
 



214 
 

การคิดคะแนน 
 
 
 

1. คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 20 คะแนน 
2. คะแนนจากการสังเกตผลงานกลุ่ม  20 คะแนน 
3. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด 25 คะแนน 
 รวมทั้งคะแนนทั้งหมด 65 คะแนน 

 
ตารางแสดงสรุปผลการเรียน 

คะแนน ระดับของกลุ่ม 
ไดค้ะแนน 0 – 29 คะแนน กลุ่มปรับปรุง 
ไดค้ะแนน 30 – 39 คะแนน กลุ่มพอใช ้
ไดค้ะแนน 40 – 49 คะแนน กลุ่มดี 
ไดค้ะแนน 50 – 64 คะแนน กลุ่มดีมาก 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 

 
 

ที ่

 พฤตกิรรม 
 
 

ช่ือ-สกลุ 

ความสนใจ การแสดง 
ความ
คดิเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ 
ฟังคนอืน่ 

ท างาน 
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

หมาย
เหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 
 เกณฑก์ารวดัผล ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 
 ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลบั ไม่พูดคุยในชั้น มีค าถามท่ีดี ตอบค าถามถูกตอ้ง 

ท างานส่งครบตรงเวลา 
 ดี = 3 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 70% 
 ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 50% 
 ปรับปรุง = 1 เขา้ชั้นเรียน แต่การแสดงออกนอ้ยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
 

  
 

กลุ่มที่…………..ช้ัน……………… 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
สมาชิกกลุ่ม 

พฤตกิรรม 

รวม 
ความ
ร่วมมอื 

การแสดง
ความ
คดิเห็น 

การรับฟัง
ความ
คดิเห็น 

ความตั้งใจ
ในการ
ท างาน 

การมส่ีวน
ร่วมใน 

การอภิปราย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       

 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดีมาก = 4 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 90-100% หรือปฏิบติับ่อยคร้ัง 
 ดี = 3 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 70-89% หรือปฏิบติับางคร้ัง 
 ปานกลาง = 2 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 50-69% หรือปฏิบติัคร้ังเดียว 
 ปรับปรุง = 1 ประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑ ์ 50% หรือไม่ปฏิบติัเลย 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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เกณฑ์ประเมินช้ินงาน  

 
 
ใบงานที ่1  
ขอ้ 1. เขียนโซ่อาหารไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
(ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 

ขอ้ 2,3,4,6,7 เติมค าและตอบไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 1 คะแนน) 
(ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 

ขอ้ 5 เติมค าและตอบไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
(ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 

ขอ้ท่ี 8 เขียนโซ่อาหารไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 10 คะแนน) 
(ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………...…………………..…………………
………………………………..……………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………..……………………………..………… 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………...………………………..…………………
………………………………..……………………..………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………..………………………………………..………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
…………………………………………..………………………………..…………………………
………………………………..…………..…………………………………………………………
…………………………………………..…………………………………………..………………
…………………………………………..……………………………………..…………………… 
  
 ลงช่ือ...............................................ผูส้อน 
 (นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร) 
 วนัท่ี...................................................... 
 
ความคิดเห็นผู้บริหารสถานศึกษา 
……………………………..……………………………………………………..…………………
……………………………..…..……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 ลงช่ือ..................................................... 
 (นางสาวนภวรรณ  ศรีใส) 
 วนัท่ี....................................................... 
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ความสัมพนัธ์ขององค์ประกอบในระบบนิเวศ 
 เป็นการเคล่ือนยา้ยพลงังาน และธาตุอาหารในระบบนิเวศ โดยพลงังานจากดวงอาทิตย ์
ถูกถ่ายทอดไปยงัผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และผูย้อ่ยสลาย ตามล าดบั 
  

   
  

การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ 
ท่ีมาภาพ: https://environmentttt.wordpress.com 

 
 องคป์ระกอบของระบบนิเวศ แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ องคป์ระกอบท่ีไม่มีชีวิต 
(Abiotic component) และ องคป์ระกอบท่ีมีชีวติ (Biotic component) 
 1. ส่วนประกอบที่ไม่มีชีวิต (abiotic component) เป็นส่วนประกอบในระบบนิเวศท่ีไม่มีชีวิต
เป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้เกิดความสมดุลของระบบนิเวศข้ึนมา โดยมีความสัมพนัธ์และเก่ียวขอ้งกบั

ใบความรู้ที่ 4  
โซ่อาหารและสายใยอาหาร 

https://environmentttt.wordpress.com/
https://environmentttt.files.wordpress.com/2013/08/photo-1.jpg
https://environmentttt.files.wordpress.com/2013/08/photo-1.jpg
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การด ารงอยูข่องส่ิงมีชีวิต ถา้ขาดองคป์ระกอบท่ีไม่มีชีวิตน้ีส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศก็ไม่สามารถอยู่
ได ้โดยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  
  1.1 อนินทรีย์สาร เช่น ธาตุคาร์บอน ไฮโดรเจน น ้ า ออกซิเจน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส เป็นตน้ 
ซ่ึงส่วนใหญ่อยูใ่นรูปของสารละลาย ส่ิงมีชีวติสามารถน าไปใชไ้ดท้นัที 
  1.2 อินทรีย์สาร เป็นสารท่ีได้จากส่ิงมีชีวิต เช่น คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ฮิวมสั เป็นต้น 
เกิดจากการเน่าเป่ือยผพุงัของส่ิงมีชีวติ โดยการยอ่ยสลายของจุลินทรีย ์ท าให้เป็นธาตุอาหารของพืช
อีกคร้ัง 
  1.3 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ เช่น แสงสว่าง อุณหภูมิ ความช้ืน ความเป็นกรด-เบส 
ความเค็ม เป็นตน้ สภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั ท าให้การด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศนั้น
แตกต่างกนัออกไป 
 2. ส่วนประกอบทีม่ีชีวติ (biotic component) ไดแ้ก่ พืช สัตว ์รวมทั้งส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก และ
ส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียว ซ่ึงช่วยท าใหร้ะบบนิเวศท างานไดอ้ยา่งเป็นปกติ โดยแบ่งออกตามหนา้ท่ีของ
ส่ิงมีชีวติ ไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 
  2.1 ผู้ผลติ (producer) คือ ส่ิงมีชีวติท่ีสามารถสร้างอาหารเองไดโ้ดยการสังเคราะห์ดว้ย
แสง ไดแ้ก่ พืชสีเขียว แพลงก์ตอนพืช และแบคทีเรียบางชนิด ผูผ้ลิตมีความส าคญัมากเพราะเป็น
จุดเร่ิมตน้ท่ีเช่ือมต่อระหวา่งส่ิงไม่มีชีวติ และส่ิงท่ีมีชีวติอ่ืน ๆ ในระบบนิเวศ  
  2.2 ผู้บริโภค (consumer) คือ ส่ิงมีชีวติท่ีไม่สามารถสร้างอาหารข้ึนเองได ้แต่ไดรั้บธาตุ
อาหารจากการกินส่ิงมีชีวติ อ่ืนอีกทอดหน่ึง พลงังานและแร่ธาตุจากอาหารท่ีส่ิงมีชีวิตกิน จะถูกถ่ายทอด
สู่ผูบ้ริโภค ซ่ึงแบ่งตามล าดบัของการกินอาหารได ้ดงัน้ี  
    2.2.1 ผู้บริโภคปฐมภูมิ (primary consumers) เป็นส่ิงมีชีวิตท่ีกินพืชเป็นอาหาร 
(herbivore) โดยตรง เช่น ปะการัง เม่นทะเล กวาง กระต่าย ววั เป็นตน้  
    2.2.2 ผู้บริโภคทุติยภูมิ (secondary consumers) เป็นส่ิงมีชีวิตพวกสัตวกิ์นเน้ือ 
(carnivore) หมายถึงสัตว ์ท่ีกินสัตวกิ์นพืช หรือผูบ้ริโภคปฐมภูมิเป็นอาหาร เช่น ปลาไหลมอเรย ์
นก งู หมาป่า เป็นตน้  
    2.2.3 ผู้บริโภคตติยภูมิ (tertiary consumers) เป็นส่ิงมีชีวติท่ีกินทั้งสัตวกิ์นพืชและ
สัตวกิ์นสัตวห์รือพวกท่ีกินทั้งพืชและสัตวเ์ป็นอาหาร (omnivore) เช่น ปลาฉลาม เต่า เสือ คน เป็นตน้ 
  2.3 ผู้ย่อยสลาย (decomposer) คือ ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถสร้างอาหารเองได ้ แต่อาศยั
อาหารจากส่ิงมีชีวติชนิดอ่ืนโดยการสร้างน ้ายอ่ย ออกมายอ่ยสลายแร่ธาตุต่างๆในส่วนประกอบของ
ซากส่ิงมีชีวติใหเ้ป็นสารโมเลกุลเล็กๆ แลว้จึงดูดซึมอาหารผา่นเยือ่หุม้เซลล์เขา้ไปใช ้เช่น แบคทีเรีย 
เห็ด รา เป็นตน้ 
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โซ่อาหารและสายใยอาหาร 

 
 

ท่ีมาภาพ: https://environmentttt.wordpress.com 
 
 ส่ิงมีชีวิตท่ีมาอาศยัอยูร่วมกนัยอ่มตอ้งการสสารและพลงังานในการด ารงชีวิต และจะตอ้ง
ท าหน้าท่ี บทบาทแตกต่างกนัไป ท าให้ส่ิงมีชีวิตมี ล าดับขั้นอาหาร (trophic level) ต่างกนัไปตาม
การถ่ายทอดพลงังาน พืชอยู่ในล าดบัแรกของล าดบัขั้นอาหารเรียกวา่ ผูผ้ลิต (Producer) เน่ืองจาก
สามารถเปล่ียนสสารและพลงังานจากธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ หรือสร้างอาหารเองได ้และเรียก
สัตวว์า่ผูบ้ริโภค ในโซ่อาหารเรียกสัตวกิ์นพืชวา่ ผู้บริโภคข้ันที่ 1 (Primary consumer) ซ่ึงเป็นส่ิงมีชีวิต
ท่ีรับพลงังานจากผูผ้ลิตไม่วา่จะดว้ยการกิน การแทะเล็ม เช่น ตัก๊แตน ผีเส้ือ เต่า เป็นตน้ ส่วน ผู้บริโภค
ขั้นที่ 2 (secondary consumer) คือสัตวท่ี์กินสัตว ์เช่น หนู งู และนกฮูก เป็นตน้ รวมทั้งสัตวท่ี์กินพืช
และสัตว ์เช่น นก ไก่ และคน เป็นตน้ ส่วนผู้บริโภคข้ันสุดท้าย (top carnivore) คือสัตวท่ี์กินสัตว์
เป็นอาหารและไม่มีส่ิงมีชีวิตใดกินสัตวน้ี์อีกแลว้ เช่น สิงโต และเสือ เป็นตน้ ในโซ่อาหารนั้นจะรวมถึง  
ผู้ย่อยสลาย ด้วย การเขียนแผนภาพโดยเรียงล าดบัการถ่ายทอดพลงังานน้ีเรียกว่า ห่วงโซ่อาหาร 
(Food chain) 
 ส่ิงมีชีวติจะสัมพนัธ์กบัส่ิงมีชีวติในเร่ืองของการกินต่อกนัเป็นทอด ๆ จากผูผ้ลิตสู่ผูบ้ริโภค 
การกินต่อกนัเป็นทอด ๆ เช่นน้ีเรียกวา่ โซ่อาหาร 
 โซ่อาหารจะเร่ิมตน้ท่ีพืชสร้างอาหารดว้ยกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสง สะสมน ้ าตาล
และแป้งไวต้ามส่วนต่าง ๆ ของพืชจากนั้นบรรดาสัตว์กินพืช เรียกว่า ผูบ้ริโภคพืช ได้แก่ กวาง 

https://environmentttt.wordpress.com/


222 
 

กระต่าย ววั ควาย ฯลฯ จะกินพืชเป็นอาหาร แต่ในขณะเดียวกนัสัตวกิ์นพืชก็จะถูกเสือ สิงโต งู 
จระเข ้สุนขัจ้ิงจอก คอยตะครุบเหยื่อกินเป็นอาหารอีกทอดหน่ึงเรียกสัตว ์พวกน้ีวา่ ผูบ้ริโภคสัตว ์
สัตวบ์างชนิดกินทั้งพืชและสัตวเ์ป็นอาหารเรียกวา่ ผูบ้ริโภคพืชและสัตว ์เช่น มนุษย ์สุนขั แมว ฯลฯ 
สัตวท่ี์ออกล่าสัตวอ่ื์นกิน เป็นอาหารเป็น ผูล่้า เช่น เสือ สิงโต สัตวท่ี์ตกเป็นอาหารของผูล่้าเรียกว่า 
เหยือ่ เราสามารถแสดงความสัมพนัธ์ของสัตวเ์หล่าน้ี โดยใชแ้ผนภาพโซ่อาหาร 
 มนุษยมี์ส่วนเก่ียวขอ้งกบัโซ่อาหารเพราะมนุษยเ์ป็นผูบ้ริโภคพืชและสัตว ์หากมนุษยใ์ช้
สารก าจดัศตัรูพืชในการเกษตรอาจเกิดสารพิษตกคา้งและส่งผลต่อเน่ืองเขา้ไปในโซ่อาหาร 
 

 
 

 
ท่ีมาภาพ: https://yuinongluk.wordpress.com 

 

สายใยอาหาร (Food web)  
 สายใยอาหาร หมายถึง การถ่ายทอดพลงังานเคมีในรูปอาหารระหว่างส่ิงมีชีวิตหลาย ๆ ชนิด
มารวมกนั ท าใหเ้กิดการถ่ายทอดพลงังานท่ีซบัซอ้น การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ จะไหลไป
ในทิศทางเดียว คือ เร่ิมตน้จากผูผ้ลิตไปยงัผูบ้ริโภค ขณะเดียวกนัก็มีการสูญเสียพลงังานออกไปใน
แต่ละล าดบั ไม่มีการเคล่ือนกลบัเป็นวฏัจกัร จึงกล่าวได้ว่า การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ 
ไม่เป็นวฏัจกัร (Non - cyclic)  
  

https://yuinongluk.wordpress.com/
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ใบงานที ่1 

 

  
 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………………….….เลขที่……………. 
  
ค าช้ีแจง จากภาพใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี  

 

 
 

1. ใหเ้ขียนโซ่อาหารในนาขา้วใหม้ากท่ีสุด (5 คะแนน) 
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2. ขา้วเป็นอาหารของส่ิงมีชีวติใดบา้ง (1 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
3. สัตวช์นิดใดกินอาหารไดห้ลายชนิด (1 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
4. สัตวช์นิดใดเป็นสัตวกิ์นพืช และสัตวช์นิดใดเป็นสัตวกิ์นสัตว ์(1 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
5. ขอ้มูลจากการส ารวจส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยู ่เช่น ตน้ไมใ้หญ่ ขอนไมผ้ ุสระน ้า หรือบริเวณใกล ้

บา้น สามารถน ามาเขียนโซ่อาหารไดอ้ยา่งไรบา้ง (5 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
6. ถา้คนจบังูจากทุ่งนาไปจนหมด จะมีผลอยา่งไร (1 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
7. ถา้ชาวนาใชส้ารก าจดัตัก๊แตนและหนอนในนาขา้ว จะส่งผลต่อส่ิงมีชีวติในห่วงโซ่อาหารน้ี 

อยา่งไร (1 คะแนน) 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
 …………………………………………………………………………………………………... 
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8. จากภาพ เขียนสายใยอาหารไดอ้ยา่งไร (10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



226 
 

เฉลยใบงานที่ 1 

 

  
 

ช่ือ……………………………………………….……ช้ัน………..…….….เลขที่………….……. 
 
ค าช้ีแจง จากภาพใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี  

 
 

 
 

1. ใหเ้ขียนโซ่อาหารในนาขา้วใหม้ากท่ีสุด ( 5 คะแนน ) 
 
 

 
 
 
 
 
 

ข้ึนอยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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 2. ขา้วเป็นอาหารของส่ิงมีชีวติใดบา้ง (1 คะแนน) 
 ………………………………….…หนอน ตั๊กแตน และนก……………………………………….. 
 ………………………..…………………………………………………………………………….. 
 3. สัตวช์นิดใดกินอาหารไดห้ลายชนิด (1 คะแนน) 
 …………………………………นก…ง…ูเหย่ียว…………………………………………………... 
 …………………….………………………………………………………………………………... 
 4. สัตวช์นิดใดเป็นสัตวกิ์นพืช และสัตวช์นิดใดเป็นสัตวกิ์นสัตว ์(1 คะแนน) 
 ………………….……………หนอน……ตั๊กแตน………….……………………………………... 
 ……………….……………………………………………………………………………………... 
 5. ขอ้มูลจากการส ารวจส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยู ่เช่น ตน้ไมใ้หญ่ ขอนไมผ้ ุสระน ้า หรือบริเวณใกล ้

บา้น สามารถน ามาเขียนโซ่อาหารไดอ้ยา่งไรบา้ง (5 คะแนน) 
 …………….………ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน…………………………….………………... 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
 6. ถา้คนจบังูจากทุ่งนาไปจนหมด จะมีผลอยา่งไร (1 คะแนน) 
 ……………..……………………..กบและนกเพ่ิมจ านวนมากขึน้…………………………………. 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
 7. ถา้ชาวนาใชส้ารก าจดัตัก๊แตนและหนอนในนาขา้ว จะส่งผลต่อส่ิงมีชีวติในห่วงโซ่อาหารน้ี

อยา่งไร (1 คะแนน) 
 …………….…………..……ตั๊กแตนและหนอนมีจ านวนลดลง………………………………….... 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
 …………….………………………………………………………………………………………... 
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ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

 
 

 
  
9. จากภาพ เขียนสายใยอาหารไดอ้ยา่งไร ( 10 คะแนน ) 
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กจิกรรมที่ 5 

 
 

รายวชิา วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
กจิกรรมเร่ือง ร่วมใจรักษ ์พิทกัษป่์า เวลา 3 คาบ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าแนะน า 
 นกัเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้ และท ากิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนการด าเนินการโดย 
บนัทึกการท ากิจกรรมลงในตารางบนัทึกการส ารวจ 
 
วธีิปฏิบัติกจิกรรม 

1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพทรัพยากรธรรมชาติ  
2. นกัเรียนศึกษากิจกรรมร่วมกนัวางแผนการปฏิบติักิจกรรม แบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน 
3. ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัปฏิบติักิจกรรม ศึกษาวา่มีทรัพยากรธรรมชาติอะไรบา้ง 
4. บนัทึกผลการปฏิบติักิจกรรม และตอบค าถามในชุดกิจกรรมท่ี 5  
5. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปราย สรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการปฏิบติักิจกรรม 

 
ส่ือ/อุปกรณ์ 

1. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
2. ใบความรู้ 
3. ตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
4. ดินสอหรือปากกา 

 
การประเมินผล 

1. วธีิประเมิน 
 ตรวจผลการปฏิบติักิจกรรมจากตารางบนัทึกผลการส ารวจ 
2. เคร่ืองมือประเมิน 
 แบบบนัทึกความสามารถในการปฏิบติักิจกรรม 
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ใบความรู้ที่ 5 
ร่วมใจรักษ์ พทิักษ์ป่า 

 
 
 
 
 ป่าไม้ หมายถึง อาณาเขตกวา้งใหญ่ ซ่ึงปกคลุมดว้ยตน้ไมใ้หญ่นอ้ยข้ึนอยูร่ะเกะระกะอยูท่ ัว่ไป 
เป็นท่ีอาศยัของสัตวป่์า 
 ในประเทศไทยมีป่าไมอ้ยูท่ ัว่ไป ทงัภาคเหนือ ภาคใต ้ภาคตะวนัตก ภาคตะวนัออก แต่ป่าท่ี
มีค่ามากคือป่าสัก ซ่ึงข้ึนอยูใ่นภาคเหนือ ป่าไมข้องประเทศไทยแบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้2 ประเภท 
คือ 

1. ป่าไมไ้ม่ผลดัใบ เรียกวา่ ป่าดงดิบ คือป่าท่ีมีความเขียวชอุ่มอยูต่ลอดปีมีแตกต่างกนั 4 ประเภท 
ไดแ้ก่ 

ก. ป่าดิบช้ืน พบทางภาคตะวนัออกและภาคใต ้มีไม้ยางขาว ตะเคียนทอง ตะแบก 
กระทอ้น 

ข. ป่าดิบเขา พบตามภูเขาทางภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีไมส้ าคญัคือ 
ไมก่้อ ไมก้ ายาน 

ค. ป่าสน พบทางภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคกลาง ไมส้ าคญัคือ ไมส้น 
2 ใบ, ไมส้น 3 ใบ ไมเ้ตง็ ไมรั้ง 

ง. ป่าชายเลน หรือเรียกว่า ป่าเลนน ้ าเค็ม พบบริเวณริมทะเล ริมปากแม่น ้ าท่ีน ้ าเค็ม
ท่วมถึง ไมส้ าคญัคือ ไมโ้กงกาง ล าพ ูแสม 
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ท่ีมาภาพ: http://region1.prd.go.th/ewt_news.php?nid=43381 
 

 
  

ท่ีมาภาพ: http://www.thaihealth.or.th 
 

 2. ป่าไม้ผลดัใบ คือป่าไม้ท่ีทิ้งใบในฤดูร้อน พบมากทางภาคกลาง ภาคเหนือและภาคตะวนัออก  
เฉียงเหนือ ป่าไม่ชนิดน้ีมี 2 ประเภท คือ 
  ก.  ป่าเบญจพรรณ เป็นป่าโปร่ง ไมส้ าคญัคือ ไมส้ัก ไมป้ระดู่ ไมแ้ดง ไมม้ะค่า ไมต้ะแบก 
  ข.  ป่าแดง เป็นป่าแลง้ ดินมีสีค่อนขา้งแดง ไมส้ าคญัคือ ไมพ้ลวง ไมเ้ตง็ ไมรั้ง 
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ภาพป่าไมท่ี้อุดมสมบูรณ์ 
 

ท่ีมาภาพ : http://www.maceducation.com/e-knowledge/2343103100/02.htm 
 

ประโยชน์ทางตรงของป่าไม้ 
1. ใหไ้มแ้ละของป่าต่าง ๆ  ส าหรับใชใ้นการก่อสร้าง การกสิกรรม การประมง การอุตสาหกรรม

และการขนส่งบางชนิด ตลอดจนการใชส้อยในครัวเรือน เช่น ท าเป็นเตียง ตู ้โต๊ะ เกา้อ้ี จนกระทัง่
ท าเป็นพื้น ถ่านใช้หุงตม้อาหาร คุณประโยชน์ในเร่ืองน้ีจะเห็นไดง่้าย ๆ เม่ือเรานัง่อยูใ่นเรือนหรือ
ในห้องเรียนจะเห็นว่า เกือบทุกอย่างเป็นของท่ีประกอบด้วยไมเ้กือบทั้งส้ิน เป็นตน้ว่า โต๊ะ เกา้อ้ี 
กระดานด า กรอบรูป กรอบตารางสอน ดินสอ ฯลฯ 

 นอกจากน้ี ป่าไมย้งัใชส่้วนใบ ดอก ผล มาท าเป็นอาหาร, ใชท้  าเป็นยาสมุนไพร รักษาโรค 
ใชท้  าเช้ือเพลิง ใชส้กดัทางเคมีหลายชนิด เช่น ท าสี และเยือ่กระดาษ 

2. ป่าไมท้  าให้ราษฎรมีอาชีพและการงานท า กล่าวคือ ผูท่ี้มีก าลงัทรัพยก์็ไดล้งทุนท าไม้
หรือเก็บหาของป่าออกมาคา้ขายหาก าไร หรือไม่ก็ตั้งโรงงานหตัถกรรมท่ีตอ้งใชไ้มห้รือของป่าเป็น
วตัถุดิบ เช่น โรงเล่ือย โรงกลึง โรงานท าไมขี้ดไฟ ท ากระดาษ หรือท าเคร่ืองมือ 
 
ประโยชน์ทางอ้อมของป่าไม้ 
 1.  ป่าไมท้  าให้ภูมิประเทศมีความชุ่มช่ืนร่มเยน็กบัมีอิทธิพลท าให้มีฝนตกมากข้ึนไดด้ว้ย 
โดยเฉพาะในท่ีท่ีมีภูเขาสูง 
 2.  ช่วยอนุรักษดิ์นโดยป้องกนัการกดัเซาะพงัทลายของหนา้ดิน 
 3.  ท าใหฝ้นตกตอ้งตามฤดูกาลและป้องกนัการเกิดอุทกภยั 
 4.  ช่วยเก็บกกัน ้าท าใหเ้กิดแหล่งน ้าซึมใตดิ้น ช่วยกีดกนัมิใหน้ ้าฝนไหลบ่าลงสู่ล าน ้าโดยรวดเร็ว 
 5.  เป็นท่ีพ  านกัอาศยัและท าเลท่ีหากินของสัตวป่์า สัตวเ์ล้ียงซ่ึงมนุษยไ์ดอ้าศยัเป็นอาหาร
และแรงงาน 

http://www.maceducation.com/e-knowledge/2343103100/02.htm
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ใบความรู้ 
เร่ือง ผลเสียของการท าลายป่าไม้ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1.  ท าใหค้วามชุ่มช้ืนของดินลดลง เกิดฝนแลง้ น ้าใตดิ้นระเหยไป ท าใหเ้กิดความแหง้แลง้ 
 2.  ก่อใหเ้กิดอุทกภยัท่ีรุนแรง เพราะเม่ือฝนตกหนกัน ้ าฝนตะไหลผา่นจากบริเวณท่ีสูงไปสู่
ท่ีต ่าอยา่งรุนแรงและรวดเร็ว เน่ืองจากขาดแนวของตน้ไมท่ี้จะช่วยตา้นทานการไหลของน ้า 
 3. ความอุดมสมบูรณ์ของดินจะลดลง ทั้งน้ีเน่ืองจากอินทรียวตัถุ (ปุ๋ย) ในดินถูกพดัพาไป
ตามแรงน ้าและแรงลม 

 4.  ก่อให้เกิดการกดัเซาะและการพงัทลายของหน้าดินมากข้ึน อนัเกิดจากการกระท าของ
น ้าและลม เพราะหนา้ดินไม่มีตน้ไมป้กคลุมและป้องกนั 
 5.  สัตวป่์าจะขาดท่ีอยูอ่าศยั 
  6.  เกิดการขาดดุลแห่งธรรมชาติ 
 

 ป่าไม้มีประโยชน์ต่อมนุษย์มากมาย แต่ยงัมีบุคคลที่
รู้เท่าไม่ถึงการณ์หรือบุคคลที่มีความละโลภ ไปลดัลอบตัด

ไม้ท าลายป่า ท าให้ป่าไม้ของประเทศเราถูกท าลาย 

มากขึน้จึงท าให้เกดิความเสียหายขึน้มากมาย ดังต่อไปนี ้
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ภาพป่าไม้ทีถู่กท าลาย 
 

ท่ีมาภาพ: http://www.bloggang.com/m/viewdiary.php?id=djang67&month=06-
2011&date=30&group=11&gblog=22 

 

 การท าลายทรัพยากรป่าไม ้จดัเป็นการท าลายทรัพยากรดิน น ้ า และสัตวป่์าดว้ยจึงตอ้งช่วยกนั
อนุรักษป่์าไมข้องชาติดว้ยวธีิการต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
 1. ปลูกป่าหรือปลูกตน้ไมท้ดแทน หรือจดัท าสวนป่าเพื่อเพิ่มปริมาณป่าใหม้ากข้ึน 
 2. ยติุการลกัลอบตดัไมท้  าลายป่า หรือเผาป่า 
 3. ยติุการท าไร่เล่ือนลอย ซ่ึงเป็นสาเหตุใหมี้การท าลายป่าตน้น ้าล าธารอยา่งมก 
 4. เคารพและปฏิบติัตามขอ้บงัคบัในพระราชบญัญติัคุม้ครองและรักษาสภาพป่า 
 

 
  

ภาพการจดัตั้งอุทยานแห่งชาติเพื่ออนุรักษป่์าไม ้
ท่ีมาภาพ: http://travel.mthai.com/news/63641.html 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ัน ประถมศึกษาปีที่ 6  
หน่วยการเรียนรู้ ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม เวลาเรียน 3 คาบ 
เร่ือง ร่วมใจรักษ์ พทิกัษ์ป่า ปีการศึกษา 2559 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 ตัวช้ีวดั ว 2.2 ป.6/4 อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ตัวช้ีวดั ว 2.2 ป.6/5 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  
  มาตรฐานการเรียนรู้ ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ตัวช้ีวัด ว 8.1 ป.6/1 ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น เร่ือง หรือสถานการณ์ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดให ้และตามความสนใจ 
 ตัวช้ีวดั ว 8.1 ป.6/2 วางแผน การสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ คาดการณ์ 
ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
 
  
 การเพิ่มข้ึนของประชากรมนุษยท์  าใหท้รัพยากรธรรมชาติถูกใชม้ากข้ึน เป็นผลท าให้ทรัพยากร 
ธรรมชาติลดนอ้ยลงและส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคัญ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

  
 

1. การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ ์เฝ้าระวงัทรัพยากรธรรมชาติตลอดจนการปลูกตน้ไม้
เพิ่มข้ึนเพื่อเป็นแนวทางหน่ึงในการดูแลรักษา ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

2. ร่วมจดัท าโครงการเฝ้าระวงัรักษาคุณภาพของส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 

 
  

 การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ เฝ้าระวงัทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการปลูกตน้ไม้
เพิ่มข้ึนเพื่อเป็นแนวทางหน่ึงในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 
  
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 
  
 1.  มีวนิยั 
  2.  ใฝ่เรียนรู้ 
 3.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
  
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  ครูถามนกัเรียนบอกถึงความส าคญัและคุณประโยชน์ของป่าไมต่้อการด ารงชีวิตของสัตวว์า่
มีอยา่งไรบา้ง 
 1. ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

1.1 ครูน าภาพวิดีทศัน์เก่ียวกบัคนตดัตน้ไม ้ท าลายป่ามาใหน้กัเรียนดู 
1.2  ใหต้วัแทนนกัเรียน 1 คน ออกมาอ่านข่าวประกอบภาพ แลว้ร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัเน้ือหาข่าว 
1.3 ครูกระตุน้นกัเรียน ดว้ยการตั้งค  าถามวา่ ถา้บา้นเราไม่มีป่าไมจ้ะมีผลกระทบต่อมนุษย์

อยา่งไรบา้ง 
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 2. ขั้นส ารวจและค้นหา 
  ใหน้กัเรียนท ากิจกรรม เร่ือง เม่ือป่าหมด นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมดงัน้ี 
  2.1 จบัฉลากแบ่งหนา้ท่ีสมาชิกภายในกลุ่ม 
  2.2 แจกใบความรู้ เร่ือง ความส าคญัของป่าไมแ้ละการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ให้
นกัเรียนร่วมกนัสรุปแลว้บนัทึกลงในใบบนัทึกกิจกรรม 
 3. ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
   3.1 ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
   3.2 นกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงประโยชน์ของป่าไม ้เช่น 
   3.2.1 ใชก่้อสร้าง ท าอาหาร 
    3.2.2 ท ายา ท าเคร่ืองนุ่มห่ม 
   3.2.3 ท าใหฝ้นตก 
   3.2.4 ช่วยใหเ้กิดความสมดุลตามธรรมชาติ 
 4. ข้ันขยายความรู้ 
  4.1 ครูใหน้กัเรียนร้องเพลง ชีวติสัมพนัธ์ แลว้ร่วมกนัสรุปถึงความหมายของเน้ือเพลง 
  4.2 นกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงประโยชน์ของป่าไมไ้ด้ว่า ป่าไมใ้ห้ประโยชน์ทั้งทางตรง
และทางออ้ม 

5. ขั้นประเมิน 
  5.1 ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดร่วมกนั โดยแบ่งหน้าท่ีและตอ้งเปล่ียนหน้าท่ีทุกคร้ังท่ี
เปล่ียนแบบฝึกขอ้ใหม่ แลว้ช่วยกนัอธิบายใหทุ้กคนในกลุ่มเขา้ใจแบบฝึกหดัทุกขอ้ 
  5.2 ตรวจค าตอบ 

6. ข้ันสรุป 
  นกัเรียนส ารวจทรัพยากรในทอ้งถ่ินวา่มีอะไรบา้ง การน าทรัพยากรธรรมชาติมาใชป้ระโยชน์
อะไรบา้ง ถา้น าทรัพยากรธรรมชาติมาใชม้ากเกินไป จะเกิดผลกระทบต่อมนุษยอ์ยา่งไร เสนอแนวทาง
อนุรักษท์รัพยากรในทอ้งถ่ิน 
  6.1 อภิปรายประโยชน์ของสัตวป่์า และเสนอแนวทางในการอนุรักษป่์า 
  6.2 นกัเรียนพิจารณาภาพทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ และ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีถูก
ท าลายอภิปรายร่วมกนัว่าแตกต่างกนัอย่างไร อะไรเป็นสาเหตุของการเปล่ียนแปลง โดยใชข้อ้มูล
พื้นท่ีป่าไม ้จ  านวนประชากรประกอบการวเิคราะห์และอภิปราย 
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

การวดัผลและการประเมินผล 

  6.3 สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และตอบค าถามเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปว่า “จ านวนประชากร
มนุษยเ์พิ่มข้ึนท าให้ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้มากข้ึน เป็นผลท าให้ทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยลง
และส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป 
  6.4 นกัเรียนร่วมกนัสรุปถึงผลเสียของการท าลายป่าไม ้เช่น 
   6.4.1 ท าใหเ้กิดอุทกภยั 
   6.4.2 ท าใหพ้ื้นดินแหง้แลง้ 
   6.4.3 สัตวป่์าขาดท่ีอยูอ่าศยั 
   6.4.4 ขาดสมดุลแห่งธรรมชาติ 
 

  
1.  วดีิทศัน์หรือรูปภาพ เก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติ 
2.  ใบความรู้ เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
3.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้น ป. 6  
4.  ใบบนัทึกกิจกรรม 

 

  
 

 วธีิวดัผล 
 1. การตรวจใบงาน  
 2. สังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 เคร่ืองมือวดั 
 1. แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานรายบุคคลและการท างานของกลุ่ม 
 2. ใบงานท่ี 1, 2 
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การคิดคะแนน 
 
 
 

1. คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 20 คะแนน 
2. คะแนนจากการสังเกตผลงานกลุ่ม  20 คะแนน 
3. คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด 30 คะแนน 
 รวมทั้งคะแนนทั้งหมด 70 คะแนน 

 
ตารางแสดงสรุปผลการเรียน 

คะแนน ระดับของกลุ่ม 
ไดค้ะแนน 0 – 39 คะแนน กลุ่มปรับปรุง 
ไดค้ะแนน 40 – 49 คะแนน กลุ่มพอใช ้
ไดค้ะแนน 50 – 59 คะแนน กลุ่มดี 
ไดค้ะแนน 60 – 69 คะแนน กลุ่มดีมาก 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 

 
 

ที ่

 พฤตกิรรม 
 
 

ช่ือ-สกลุ 

ความสนใจ การแสดง 
ความ
คดิเห็น 

การตอบ
ค าถาม 

การยอมรับ 
ฟังคนอืน่ 

ท างาน 
ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

หมาย
เหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
 
 เกณฑก์ารวดัผล ใหค้ะแนนระดบัคุณภาพของแต่ละพฤติกรรมดงัน้ี 
 ดีมาก = 4 สนใจฟัง ไม่หลบั ไม่พูดคุยในชั้น มีค าถามท่ีดี ตอบค าถามถูกตอ้ง 

ท างานส่งครบตรงเวลา 
 ดี = 3 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 70% 
 ปานกลาง = 2 การแสดงออกอยูใ่นเกณฑป์ระมาณ 50% 
 ปรับปรุง = 1 เขา้ชั้นเรียน แต่การแสดงออกนอ้ยมาก ส่งงานไม่ครบ ไม่ตรงเวลา 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกจิกรรมกลุ่ม 
 

  
 

กลุ่มที่…………..ช้ัน……………… 
 

ล าดบั 
ที ่

ช่ือ-สกลุ 
สมาชิกกลุ่ม 

พฤตกิรรม 

รวม 
ความ
ร่วมมอื 

การแสดง
ความ
คดิเห็น 

การรับฟัง
ความ
คดิเห็น 

ความตั้งใจ
ในการ
ท างาน 

การมส่ีวน
ร่วมใน 

การอภิปราย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 
1                       
2                       
3                       
4                       
5                       
6                       
7                       

 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ดีมาก = 4 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 90-100% หรือปฏิบติับ่อยคร้ัง 
 ดี = 3 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 70-89% หรือปฏิบติับางคร้ัง 
 ปานกลาง = 2 ประสิทธิภาพอยูใ่นเกณฑ ์ 50-69% หรือปฏิบติัคร้ังเดียว 
 ปรับปรุง = 1 ประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑ ์ 50% หรือไม่ปฏิบติัเลย 
 
 
 ลงช่ือ……………………………….ผูส้ังเกต 
  (………………………………….) 
 …………/……………/….…….. 
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เกณฑ์ประเมินช้ินงาน  

 
 
ใบงานที ่1  
ขอ้ 1  เขียนปัญหาไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
 (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
ขอ้ 2  เขียนสาเหตุของปัญหาไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
 ขอ้ 3  เขียนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนไดถู้กตอ้ง ชดัเจน (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
 ขอ้ 4  เขียนผลเสียของการท าลายป่าไมท่ี้ส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
  (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
 ขอ้ 5  เขียนผลเสียของการท าลายป่าไมท่ี้ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มไดถู้กตอ้ง ชดัเจน  
  (ขอ้ละ 5 คะแนน) 
  (ถา้มีขอ้บกพร่องใหล้ดคะแนนลง จุดละ 0.5 คะแนน) 
ใบงานที ่2 

  ให้นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าขอ้ความท่ีเป็นความจริง แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  
หนา้ขอ้ความท่ีไม่เป็นจริง (5 คะแนน) 
  (ถา้มีขอ้ผดิใหห้กัขอ้ละ 0.5 คะแนน) 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

………………………………………………………………...…………………..…………………
………………………………..……………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………..……………………………..………… 

2. ปัญหาและอุปสรรค 
…………………………………………………………...………………………..…………………
………………………………..……………………..………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………..………………………………………..………… 

3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
…………………………………………..………………………………..…………………………
………………………………..…………..…………………………………………………………
…………………………………………..…………………………………………..………………
…………………………………………..……………………………………..…………………… 
  
 ลงช่ือ...............................................ผูส้อน 
 (นางสาวอภิณชกุล  กาญจนเพชร) 
 วนัท่ี...................................................... 
 
ความคิดเห็นผู้บริหารสถานศึกษา 
……………………………..……………………………………………………..…………………
……………………………..…..……………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 ลงช่ือ..................................................... 
 (นางสาวนภวรรณ  ศรีใส) 
 วนัท่ี....................................................... 
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ใบงานที ่1 
เร่ือง เมือ่ป่าหมด 

 
 
 
 
 

ช่ือ………………………………………..………….……ช้ัน…………….….เลขที่……………. 
 

ค าช้ีแจง 
1.  ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มวเิคราะห์ขอ้ความต่อไปน้ี 

- ป่าหมดไป 
- ขาดตน้น ้าล าธาร 
- ดินฟ้าอากาศเปล่ียนแปลง 
- สัตวป่์าลดนอ้ยลง 

2.  เม่ือวิเคราะห์ขอ้ความแลว้ให้แต่ละกลุ่มเลือกขอ้ความมาเพียงกลุ่มละ 1 ขอ้ความใหร่้วมกนั
อภิปรายในหวัขอ้ 

 2.1 ปัญหา 
 2.2 สาเหตุของปัญหา 
 2.3 ผลกระทบ 
3. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
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ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนบนัทึกผลการอภิปรายลงในแบบบนัทึก 
หัวข้อทีเ่ลอืกคือ……………………………………………………………………………………… 
1. ปัญหาเกดิจาก (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
2. สาเหตุของปัญหา (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
3. ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
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4. ผลเสียของการท าลายป่าไม้ที่ส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติ (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
5. ผลเสียของการท าลายป่าไม้ทีส่่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
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ใบงานที ่2 

 

 
 
 

ค าส่ัง  ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย หน้าขอ้ความท่ีเป็นความจริง แล้วเขียนเคร่ืองหมาย  
หนา้ขอ้ความท่ีไม่เป็นจริง ( 5 คะแนน ) 

 
…………...1. การท าไรเล่ือนลอย เป็นวธีิการอนุรักษป่์าไมใ้หค้งอยูไ่ด ้
…………...2. การท าลายป่าไมม้ากข้ึน จะก่อใหเ้กิดความแหง้แลง้ข้ึนทัว่ไป 
…………...3.  เราควรเคารพและปฏิบติัตามขอ้บงัคบัในพระราชบญัญติัคุม้ครอง และ รักษาสภาพ

ป่าไม ้
…………...4.  การท าลายป่าไม ้ก่อใหเ้กิดการกดัเซาะพงัทลายของหนา้ดินเพิ่มมากข้ึน 
…………...5.  การโค่นป่าไมม้าก ๆ จะช่วยท าให้เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ในดินเพราะตน้ไมจ้ะผุพงั

สลายตวัเป็นปุ๋ย 
…………...6.  เม่ือตดัไมท้  าลายป่ามากข้ึน จะท าใหส้ัตวป่์าขาดท่ีอยูอ่าศยัหนีไปอยูท่ี่อ่ืน 
…………...7.  การปล่อยใหห้นา้ดินโล่ง เตียนไม่มีตน้ไมป้กคลุมเป็นส่ิงท่ีดีเพราะเม่ือเวลาเกิดฝนตก

มาก ๆ น ้าจะไหลไดส้ะดวก ไม่มีส่ิงกีดขวาง 
…………...8.  วธีิการอนุรักษป่์าไมท่ี้ดี คือการปลูกตน้ไมท้ดแทนหรือการปลูกป่าข้ึน 
…………...9.  การท่ีเกิดน ้าท่วมข้ึนอยา่งรุนแรงเม่ือฝนตกหนกั เพราะป่าไมถู้กท าลาย ลงอยา่งมาก 
………….10.  การตดัไมก่้อใหเ้กิดการเสริมสร้างดุลแห่งธรรมชาติ 
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เฉลยใบงานที ่1 
เร่ือง เมื่อป่าหมด 

 
 
 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนบนัทึกผลการอภิปรายลงในแบบบนัทึก 
หัวข้อทีเ่ลอืกคือ……………………………………………………………………………………… 
 
1. ปัญหาเกดิจาก (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
2. สาเหตุของปัญหา (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
3. ผลกระทบทีเ่กดิขึน้ (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 

 
 
 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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4. ผลเสียของการท าลายป่าไม้ทีส่่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวติ (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
5. ผลเสียของการท าลายป่าไม้ทีส่่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม (5 คะแนน) 
1)……...…………………………………..………………………………………………………… 
2)………………...………………………..………………………………………………………… 
3)…………………...……………………..………………………………………………………… 
4)………………...………………………..………………………………………………………… 
5)…………………...……………………..………………………………………………………… 
 
 

 
 

 
 
 
 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 

ขึน้อยู่กบัดุลยพนิิจของครูผู้สอน 
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เฉลยใบงานที ่2 

 
 
 

ค าส่ัง  ให้นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าขอ้ความท่ีเป็นความจริง แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  
หนา้ขอ้ความท่ีไม่เป็นจริง (5 คะแนน) 

 
  1. การท าไรเล่ือนลอย เป็นวธีิการอนุรักษป่์าไมใ้หค้งอยูไ่ด ้
  2. การท าลายป่าไมม้ากข้ึน จะก่อใหเ้กิดความแหง้แลง้ข้ึนทัว่ไป 
  3.  เราควรเคารพและปฏิบติัตามขอ้บงัคบัในพระราชบญัญติัคุม้ครอง  และ รักษาสภาพ

ป่าไม ้
  4.  การท าลายป่าไม ้ก่อใหเ้กิดการกดัเซาะพงัทลายของหนา้ดินเพิ่มมากข้ึน 
  5.  การโค่นป่าไมม้าก ๆ จะช่วยท าให้เพิ่มความอุดมสมบูรณ์ในดินเพราะตน้ไมจ้ะผุพงั

สลายตวัเป็นปุ๋ย 
  6.  เม่ือตดัไมท้  าลายป่ามากข้ึน จะท าใหส้ัตวป่์าขาดท่ีอยูอ่าศยัหนีไปอยูท่ี่อ่ืน 
  7.  การปล่อยใหห้นา้ดินโล่ง เตียนไม่มีตน้ไมป้กคลุมเป็นส่ิงท่ีดีเพราะเม่ือเวลาเกิดฝนตก

มาก ๆ น ้าจะไหลไดส้ะดวก ไม่มีส่ิงกีดขวาง 
  8.  วธีิการอนุรักษป่์าไมท่ี้ดี คือการปลูกตน้ไมท้ดแทนหรือการปลูกป่าข้ึน 
  9.  การท่ีเกิดน ้าท่วมข้ึนอยา่งรุนแรงเม่ือฝนตกหนกั เพราะป่าไมถู้กท าลาย ลงอยา่งมาก 
  10. การตดัไมก่้อใหเ้กิดการเสริมสร้างดุลแห่งธรรมชาติ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เพือ่พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 
ค าช้ีแจง แบบทดสอบน้ีเป็นแบบปรนยั เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงค าตอบเดียวแลว้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. ระบบนิเวศประกอบดว้ยองคป์ระกอบใด (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. ส่ิงมีชีวติ, ส่ิงไม่มีชีวติ 
 ข. ส่ิงมีชีวติ, ส่ิงแวดลอ้ม 
 ค. ส่ิงไม่มีชีวติ, ส่ิงแวดลอ้ม 
 ง. ส่ิงมีชีวติ ส่ิงไม่มีชีวติ ส่ิงแวดลอ้ม 
 
2.  ขอ้ใดเป็นระบบนิเวศท่ีใหญ่ท่ีสุด (ทกัษะการสังเกต) 
  ก. ขอนไม ้ 
  ข. ทะเล   
  ค.  ทุ่งหญา้ 
  ง.  โลกของส่ิงมีชีวติ 
 
3.  ขอ้ใดไม่ใช่ระบบนิเวศในน ้า (ทกัษะการสังเกต) 
 ก.  ระบบนิเวศมหาสมุทร 
  ข.  ระบบนิเวศทะเลสาบ 
  ค.  ระบบนิเวศหนองน ้า 
  ง.  ระบบนิเวศทะเลทราย  
 
4. ขอ้ใดท่ี ไม่ได้ กล่าวถึงกลุ่มส่ิงมีชีวติ (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
  ก. ปลา ปู หอย กุง้ ในล าธารท่ีมีน ้าจืด ข. มด หอยทาก เห็ดรา บนขอนไมล้อยน ้า 
  ค. มด ปลวก หนู คา้งคาว ท่ีอาศยัในนาขา้ว ง. ปลากราย 200 ตวัในบ่อเล้ียงปลาริมทางเดิน 
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5. โครงสร้างของระบบนิเวศประกอบดว้ยปัจจยัใหญ่ๆ 2 ประการ คือ (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
  ก.  ปัจจยัทางบกและน ้า  
  ข.  ปัจจยัทางน ้าและอากาศ 
  ค.  ปัจจยัทางกายภาพและเสถียรภาพ 
  ง.  ปัจจยัทางกายภาพและชีวภาพ 
 

6. แสงมีความส าคญักบัพืชอยา่งไร (ทกัษะการสังเกต) 
 ก. ช่วยฆ่าเช้ือโรค 
 ข. ท าใหผ้ลมีรสชาติอร่อย 
 ค. ช่วยในการผสมเกสร 
 ง. เป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างอาหาร 
 

7.  ใตต้น้มะม่วงหลงับา้น มีส่ิงมีชีวิตหลายชนิด เช่น มดด า คางคก หญา้ เห็ดรา ปลวก อยูม่ากมาย 
ส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัทั้งทางตรงและทางออ้มนอกจากน้ี ส่ิงมีชีวิตยงัมี
ความสัมพนัธ์กบัแหล่งท่ีอยูอ่าศยัดว้ย เราเรียกความสัมพนัธ์ดงักล่าววา่อะไร (ทักษะการลงความคิดเห็น
จากข้อมูล) 

  ก.  ระบบนิเวศ   
  ข.  สายใยอาหาร   
  ค.  ห่วงโซ่อาหาร  
 ง.  กลุ่มส่ิงมีชีวติ 
 

8.  พื้นท่ีใดมีความหลากหลายทางชีวภาพมากท่ีสุดใด (ทกัษะการสังเกต) 
  ก. ป่าพรุ 
  ข. ป่าชายเลน 
  ค. ป่าเตง็รัง 
 ง.  ป่าเบญจพรรณ 
 

9.  ผึ้งกบัดอกไมมี้ความสัมพนัธ์กนัในรูปแบบใด (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
  ก.  ภาวะปรสิต 
  ข.  อิงอาศยั  
  ค.  พึ่งพาอาศยักนั  
  ง.  ไดป้ระโยชน์ร่วมกนั  



253 
 

10. ส่ิงมีชีวติคู่ใดสัมพนัธ์กนัในลกัษณะปรสิต (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. เหาฉลามกบัปลาฉลาม   
  ข. มดด ากบัเพล้ียอ่อน  
 ค. หนูกบัแมว 
  ง.  เห็บกบัสุนขั 
 

11. ผูบ้ริโภคในขอ้ใด แตกต่าง จากพวก (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. งู เสือ 
 ข. ววั ควาย 
 ค. มา้ แกะ 
 ง. ยรีาฟ ชา้ง 
 

12. ส่ิงมีชีวติคู่ใดต่อไปน้ี ไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยัอยูร่่วมกนัตลอดเวลา (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. รากบัสาหร่าย  
  ข. นกเอ้ียงกบัควาย 
 ค. แบคทีเรียในปมรากถัว่  
 ง. โพรโทซวัท่ีล าไส้ปลวก 
 

13. นกัเรียนส ารวจพนัธ์ุไมป้ระดบัในโรงเรียน พบตน้โมก 15 ตน้ ตน้เข็ม 10 ตน้ ตน้เฟ่ืองฟ้า 18 ตน้ 
ตน้พุทธ 5 ตน้ ตน้โกสน 14 ตน้ ตน้ไทรยอดทอง 20 และตน้พลบัพลึงยอดทอง 10 ตน้ ในการน าเสนอ
ขอ้มูลท่ีไดม้าขา้งตน้ นกัเรียนควรเลือกใชว้ิธีใด เพื่อส่ือถึงชนิดพนัธ์ุไมป้ระดบั และจ านวนไม้
ประดบัแต่ละชนิด ท่ีรวดเร็วและถูกตอ้งท่ีสุด (ทกัษะการจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

 ก. ตาราง 
 ข. ตารางภาพ 
 ค. แผนภูมิแท่ง 
  ง. แผนภูมิวงกลม 
 

14. ครูถาม ด.ช.กาย วา่ เคยไดย้ินค าวา่ “ในน ้ ามีปลาในนามีขา้ว” ไหม และให้ ด.ช.กาย อธิบายค าวา่ น ้ า
และนา วา่หมายความตรงกบัขอ้ใดในทางนิเวศวทิยา (ทกัษะการจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

  ก. ระบบนิเวศ 
  ข.  ชีวภาพ 
  ค.  แหล่งท่ีอยู ่ 
  ง.  กลุ่มส่ิงมีชีวติ 
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15. นกัเรียนคนหน่ึง ถามครูวา่ท าไมตัก๊แตนใบไมจึ้งมีล าตวัสีเขียว (ทกัษะการสังเกต) 
  ก.  ช่วยในการปรับตวั 
  ข.  ช่วยในการกินอาหาร 
  ค.  ท าใหล้ าตวัมีสีสวยงาม 
 ง.  ช่วยใหล้ าตวัระบายความร้อน 
 

16. โซ่อาหารในขอ้ใดเขียนถูกตอ้ง (ทกัษะการจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 
 ก.  กบ  ผึ้ง  ดอกไม ้ 
 ข.  สิงโต  มา้ลาย  เสือ  
 ค.  ตน้พืช  ตัก๊แตน  ก้ิงก่า  
 ง.  ใบไม ้ ตัก๊แตน  คางคก  
 

ใช้แผนภาพ ตอบค าถามข้อ 17 
 
 

17.  น่าจะเป็นสัตวใ์นขอ้ใด (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล) 
 ก. มด  
 ข. ลิง 
 ค. หมี 
 ง. หนอน 
 

18.  ขอ้ใดเขียนโซ่อาหารไม่ถูกตอ้ง (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. กบ  งู 
 ข. หนอน  นก 
 ค. แมว  หนู  
  ง. ใบไม ้ ตัก๊แตน 
 

19. ขอ้ใดมีทั้ง ผูบ้ริโภคพืช ผูบ้ริโภคสัตว ์และผูบ้ริโภคพืชและสัตว ์ครบทั้ง 3 ประเภท  
 (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
 ก. ควาย ไก่ แมว 
 ข. สุนขั ชา้ง ววั 
 ค. จระเข ้กบ ไก่ 
 ง.  มา้ คน เสือ 

ใบไม ้ A นก งู       

A 
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20. การกินต่อกนัเป็นทอด ๆ ท่ีมีความซบัซ้อนไม่เป็นระเบียบหรือประกอบดว้ยโซ่อาหารหลาย ๆ ห่วง 
รวมกนั เรียกวา่อะไร (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล) 

  ก.  วฏัจกัรอาหาร 
  ข.  เส้นใยอาหาร 
  ค. สายใยอาหาร 
  ง.  การหมุนเวยีนของอาหาร 
 
21. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของสัตวท่ี์อาศยัอยูใ่นเขตหนาว (ทกัษะพยากรณ์) 
 ก. มีขนหนา 
 ข. รูปร่างเต้ีย 
 ค. มีคอยาว 
 ง. มีฟันท่ีแหลมคม 
 
22. ดินเป็นแหล่งอาหารและท่ีอยูอ่าศยัของสัตวช์นิดใด (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
  ก. นก คา้งคาว  
  ข. แมลงปอ ผเีส้ือ 
  ค. ไส้เดือน จ้ิงหรีด   
  ง. แมงมุม แมลงสาบ 
 

 
   

23. ขอ้ใดเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์แบบเดียวกบัภาพ (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
  ก. กวางกบัเสือ 
 ข. หมดับนตวัสุนขั 
 ค. พยาธิในล าไส้มนุษย ์
 ง. นกเอ้ียงกบัควาย 
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24. จากภาพขอ้ 23 ลกัษณะความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติเป็นอยา่งไร (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล) 
  ก. อิงอาศยั 
  ข.  ปรสิต 
  ค.  โซ่อาหาร 
 ง.  ไดป้ระโยชน์ร่วมกนั 
 

25. ครูปราณี ใหน้กัเรียนท าการทดลองปลูกตน้ถัว่เขียว เพื่อทดสอบการเจริญเติบโตของตน้ถัว่เขียว 
โดยให้นกัเรียนปลูกคนละ 2 กระถาง กระถางท่ี 1 น ามาไวใ้นท่ีร่ม รดน ้ า แต่ไม่ให้ไดรั้บแสงแดด 
กระถางท่ี 2 น าไปไวใ้นท่ีไดรั้บแสงแดดและรดน ้ าทุกวนั เม่ือครบ 1 สัปดาห์ ให้นกัเรียนน ามา
เปรียบเทียบการเจริญเติบโต ผลการทดลองเป็นอยา่งไร (ทกัษะสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา) 

  ก.  กระถางท่ี 1 โตเร็วกวา่กระถางท่ี 2 
 ข.  กระถางท่ี 2 โตเร็วกวา่กระถางท่ี 1 
  ค.  โตเร็วทั้ง 2 กระถาง 
  ง.  สรุปไม่ได ้
 

26.  จากขอ้ 25 นกัเรียนควรน าขอ้มูลมาแสดงเพื่อเปรียบเทียบอตัราการเจริญเติบโตของตน้ถัว่เขียว 
ทั้ง 2 กระถางไดโ้ดยวธีิใดถูกตอ้งท่ีสุด (ทกัษะการจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล) 

  ก. ตาราง 
 ข. กราฟเส้น 
 ค. แผนภูมิแท่ง 
  ง.  แผนภูมิวงกลม 
 

 
 

27.  ขอ้ใดเป็นการลงความเห็นท่ีสอดคลอ้งกบัภาพมากท่ีสุด (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล) 
  ก. พายทุ  าใหเ้กิดอุทกภยั 
 ข. จ านวนประชากรเพิ่มข้ึนปริมาณตน้ไมล้ดลง 
 ค. อุทกภยัก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อชีวติและทรัพยสิ์น 
 ง. ถูกทุกขอ้ 
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28. การเสียดุลธรรมชาติท่ีเกิดจากธรรมชาติโดยตรงไดแ้ก่อะไร (ทกัษะการสังเกต) 
 ก. น ้าท่วม 
 ข. การถางป่า 
 ค. ควนัจากการเผาหญา้ 
 ง.  การท าเหมืองแร่  
 
29. ขยะในขอ้ใดท่ีไม่ยอ่ยสลาย (ทกัษะการจ าแนกประเภท) 
  ก. กระดาษ  
  ข. เศษใบไม ้
  ค. เศษอาหาร 
  ง. กล่องโฟม 
 
30. ขอ้ใดเป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติท่ีดีท่ีสุด (ทกัษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล) 
  ก.  การบุกเบิกป่าชายเลนเพื่อเพิ่มพื้นท่ีเพาะเล้ียงสัตวน์ ้าชายฝ่ัง 
  ข.  การเพิ่มผลผลิตของเกษตรกรโดยใชปุ๋้ยเคมีในปริมาณมากติดต่อกนั 
  ค.  การปฏิบติัตามผงัเมืองเพื่อรองรับการขยายตวัของประชากรท่ีเพิ่มมากข้ึน 
  ง.  การปล่อยป่าไมใ้หอ้ยูต่ามธรรมชาติ โดยไม่มีการตดัเลยเพื่อเป็นการรักษาตน้น ้าล าธาร 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ 
 เร่ือง ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

 
ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ ข้อที่ ค าตอบ 

1 ง 11 ก 21 ก 
2 ง 12 ข 22 ค 
3 ง 13 ค 23 ง 
4 ง 14 ค 24 ง 
5 ง 15 ก 25 ข 
6 ง 16 ค 26 ข 
7 ก 17 ง 27 ค 
8 ข 18 ค 28 ก 
9 ง 19 ง 29 ง 

10 ง 20 ค 30 ง 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ภาพประกอบกจิกรรมการเรียนการสอน 
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ภาพกจิกรรมการเรียนการสอน 
การทดสอบก่อนเรียน 

 
 
 

 
 

ภาพ 1 นกัเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 
 

ภาพ 2 นกัเรียนท ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน ก่อนเรียนดว้ยชุดกิจกรรม 
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ภาพประกอบการส ารวจระบบนิเวศในโรงเรียน 
 

 

 
 

ภาพ 3 นกัเรียนส ำรวจส่ิงแวดลอ้มภำยในโรงเรียน 

 
 

 
 

ภาพ 4 นกัเรียนก ำลงัอ่ำนค่ำกำรวดัอุณหภูมิของอำกำศบริเวณท่ีส ำรวจ 
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ภาพ 5 นกัเรียนส ำรวจกลุ่มส่ิงมีชีวติบริเวณตน้ดอกชบำ 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ 6 นกัเรียนก ำลงัจดบนัทึกกำรท ำกิจกรรมในใบงำนท่ีครูแจกให้ 
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ภาพ 7 กำรจดบนัทึกผลกำรส ำรวจลงในใบงำนท่ีครูแจกให้ 
 

 

 

 

 
 

ภาพ 8 นกัเรียนส ำรวจกลุ่มส่ิงมีชีวติบริเวณอ่ำงน ้ำภำยในโรงเรียน 
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ประวตัผู้ิวจิยั 
 
ช่ือ-สกุล นางสาวอภิณชกุล กาญจนเพชร 

วนั เดือน ปี เกดิ 23 ตุลาคม 2524 

สถานทีเ่กดิ อ าเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 

สถานทีอ่ยู่ปัจจุบัน 39/2 หมู่ท่ี 7 ต าบลคูหา อ าเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 

ต าแหน่งหน้าทีปั่จจุบัน ครู สังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลาเขต 1  

สถานทีท่ างานปัจจุบัน โรงเรียนวดัแจง้ อ าเภอระโนด จงัหวดัสงขลา  
 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 1 

ประวตัิการศึกษา   
 พ.ศ. 2536 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นคูหา 
  อ าเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2542 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสะบา้ยอ้ยวทิยา 
  อ าเภอสะบา้ยอ้ย จงัหวดัสงขลา 

 พ.ศ. 2546 วทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) 
  สาขาพืชศาสตร์ 
  มหาวทิยาลยัเทคโนโลยศีรีวิชยั  
  วทิยาเขตนครศรีธรรมราช 

 พ.ศ. 2558 ครุศาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) 
  สาขาวชิาวทิยาศาสตรศึกษา 
  มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
 


