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การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา และ 2) เปรียบเทียบเจตคติ
ต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
วทิยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) จ  านวน 1 ห้อง นกัเรียนจ านวน 30 คน 
ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ และแบบวดัเจตคติ
ต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
ค่าการทดสอบที (t-test)  
 ผลการวิจยั พบว่า 1) โดยภาพรวมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 ด้านการประยุกต์ใช้ ด้านการวิเคราะห์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และดา้นการประเมินค่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ และ 2) เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
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Abstract 
 

  The objectives of this research were 1) to compare grade 9 students’ science achievement 
before and after receiving the instruction using the Construct Physical Participation Process 
Learning Application (CIPPA), and 2) to compare grade 9 students’ attitudes towards learning  
sciences before and after receiving the instruction using the CIPPA. The sample group consisted 
of thirty grade 9 students’ enrolling in the first semester of academic year 2015 at Hatyai Commercial 
Technological College (Secondary Education Section). The subjects were selected by the Cluster 
Random Sampling technique. The research instrument employed in the present study consisted 
of: 1) a teaching plan for teaching. 2) science achievement test 5 (Sc.23101) on astrology, and 3) 
questionnaire enquiring learners’ attitudes towards learning sciences. The data were analyzed by 
means, standard deviation and t-test. 
  The results of this research were: 1) the overview of grade 9 students’ science achievement  
after learning by the CIPPA was significantly higher than that before receiving the treatment at 
.01, considering that it was found In memory of understanding scientific process skills achievement after 
learning was significantly higher than that before receiving the treatment at .01, application fields 
Analysis Achievement after learning was significantly higher than that before receiving the 
treatment at .05 and the valuation is an achievement after high school before classes were not 
significant statistically. 2) the grade 9 students’ attitude towards learning sciences by the CIPPA 
was significantly higher than that before receiving the treatment at .01.   
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
  

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด  
ท่ี 4 ไดร้ะบุการจดัการศึกษาไวใ้นมาตรา 22 ถึงมาตรา 30 กล่าวว่า การจดัการการศึกษาตอ้งเน้นให้
นกัเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ จดัเน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัความสนใจ
และความถนดัของนกัเรียน ส่งเสริมสนบัสนุนการจดัส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ตลอดจนศึกษา
แหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกโรงเรียนและมีการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม กระบวนการเรียนรู้ตาม
ความเหมาะสมของระดบัการศึกษาโดยเฉพาะความรู้และทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้ง
ความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ัง่ยืน โดยตอ้งฝึกทกัษะกระบวนการคิด การเผชิญ
สถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาควรจดักิจกรรมให้นกัเรียน
ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็นท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้
อย่างต่อเน่ืองให้สถานศึกษาจดัการประเมินนักเรียน โดยพิจารณาจากพฒันาการของนักเรียน 
ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรมและการทดสอบควบคู่ไปกับ
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดบั (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2545: 10-15) 

ปัจจุบนัวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไดเ้ขา้มามีบทบาทในสังคมทุกรูปแบบและทุกระดบั 
ประเทศใดมีความเจริญทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากประชาชนก็จะมีความรอบรู้          
มีศักยภาพในการเลือกใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีจ  าเป็นได้อย่างเหมาะสมมีค่านิยมใน 
การด ารงชีวิตท่ีดี ดงันั้นจึงมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาคนในชาติให้มีความสามารถในการแสวงหา
ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์และมีความสามารถในการแกปั้ญหา การพฒันาคนในชาติให้มีลกัษณะ
ดงักล่าวเป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนโดยเฉพาะครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์จะตอ้งมีการพฒันาวิธีสอนให้มี
คุณภาพ เพื่อช่วยให้นกัเรียนไดรั้บความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะน าไปใชแ้กปั้ญหาและ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติม รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2552: 1-5) นกัเรียนทุกคนจึงตอ้งไดรั้บการพฒันาองคค์วามรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อเขา้ใจโลก 
ธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นมาอยา่งหลากหลายและมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว
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ในโลกปัจจุบนัน้ี (เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล, 2551: 16) ดว้ยเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้การศึกษาจึงเป็นปัจจยัท่ี
ส าคญัในการพฒันานกัเรียนทางดา้นทรัพยากรมนุษยเ์พื่อเป็นพื้นฐานในการพฒันาประเทศ  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันานักเรียนทุกคนให ้
เป็นก าลังของชาติเป็นมนุษย์ท่ีมีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกใน 
ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติท่ีดีต่อการศึกษาการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นนกัเรียนเป็นส าคญัและถือว่านกัเรียนทุกคนสามารถเรียนรู้  
มีความรู้ มีทักษะ มีเจตคติและกระบวนการจัดการเรียนรู้และพฒันาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1-5) 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง
กบัทุกคนในการด ารงชีวติตลอดจนการใชเ้ทคโนโลย ีเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง   ท่ีมนุษย์
ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสาน
กบัความคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถใน 
การแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจไดโ้ดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ี
ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-
based society) ดงันั้นทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจ
ในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ข้ึน สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค ์
มีคุณธรรมและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 92) 

จากผลการประเมินการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National 
Educational Test: O-NET) พบว่า ขอ้สอบส่วนใหญ่เป็นขอ้สอบคิดวิเคราะห์แต่เน่ืองจากนกัเรียน
ขาดทกัษะดา้นการคิดแกปั้ญหา ดา้นการคิดวิเคราะห์และดา้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จึงส่งผลต่อ
ผลการสอบ O-NET ซ่ึงผลการสอบระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษาสงขลาเขต 2 ปีการศึกษา 2556 ระดบั
เขตพื้นท่ีมีค่าเฉล่ีย 40.29 สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
วทิยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) พบวา่ จากผลการประเมินปีการศึกษา 2556 
มีค่าเฉล่ีย 32.92 ซ่ึงผลการประเมินต ่ากวา่ระดบัเขตพื้นท่ี 7.37 และปีการศึกษา 2557 ระดบัเขตพื้นท่ี 
มีค่าเฉล่ีย 42.15 สอดคลอ้งกบัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของวิทยาลยั
เทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) พบว่า จากผลการประเมินปีการศึกษา 2557  
มีค่าเฉล่ีย 32.93 ซ่ึงผลการประเมินต ่ากว่าระดบัเขตพื้นท่ี 7.83 (ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลาเขต 2, 2557: 33) 
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ครูผูส้อนท่ีใชว้ธีิการสอนแบบบรรยายส่งผลใหน้กัเรียนไม่สามารถน าเอาความรู้ สติปัญญา
ของนกัเรียนมาใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ซ่ึงเป้าหมายของการศึกษานอกจากจะมุ่งเนน้
ทางดา้นการคิดหรือกระบวนการทางสมองแลว้ย ังเน้นถึงความส าเร็จของบุคคลต่อการด ารงชีวิต  
ในสังคมดว้ย โดยนอกจากนกัเรียนจะมีความรู้ ทกัษะกระบวนการ ความคิดสร้างสรรคแ์ลว้นกัเรียน
ต้องสามารถท างานร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุขโดยเฉพาะในสภาพสังคมท่ีมี 
การเปล่ียนแปลง เน่ืองมาจากความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพราะสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีควรให้ความสนใจในการปลูกฝังหรือเสริมสร้างให้แก่นักเรียนและ
เน่ืองจากวิทยาศาสตร์เป็นปัจจยัส าคญัท่ีสุดในการพฒันาประเทศทั้งในด้านวตัถุและทรัพยากร
มนุษยใ์ห้มีคุณภาพและสมบูรณ์แบบในทุก   ด้าน ดงันั้น การพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนจึงเป็นส่ิงท่ีครูควรค านึงถึงและควบคู่ไปกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน (วิจารณ์ 
พาณิชย,์ 2556: 18-34)  

การสอนวชิาวทิยาศาสตร์มีหลากหลาย ซ่ึงจากการศึกษาการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาช่วย
ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม ทั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียนมี
โอกาสเขา้ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งทัว่ถึงและมากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้การท่ีนกัเรียนมี
บทบาทเป็นผูก้ระท าจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความพร้อมและกระตือรือร้นท่ีจะเรียน การสอนดว้ย
รูปแบบซิปปาเป็นหลกัการซ่ึงสามารถน าไปใช้เป็นหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง   ให้แก่
นักเรียน การจดัการเรียนการสอนตามหลักการโดยใช้รูปแบบซิปปาน้ี สามารถใช้วิธีการและ
กระบวนการท่ีหลากหลาย ซ่ึงอาจจดัเป็นแบบแผนได้หลายรูปแบบโดยใช้รูปแบบซิปปา (ทิศนา 
แขมมณี, 2542: 57, 2545: 280-282) มีขั้นตอนกระบวนการจดัการเรียนรู้ 7 ขั้น คือ ขั้นท่ี 1 ทบทวน
ความรู้เดิม ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ขั้นท่ี 4 แลกเปล่ียนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ขั้นท่ี 5 การสรุปและ 
จดัระเบียบความรู้ ขั้นท่ี 6 แสดงผลงานและขั้นท่ี 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ สุคนธ์ สินธพานนท ์
(2553: 204) กล่าวว่า การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาท าให้นกัเรียนรู้จกัการแสวงหาขอ้มูล ฝึกทกัษะ
การคิด รู้จกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและการแลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อให้เกิดขอ้ดีกบันกัเรียนมากท่ีสุด 

จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา ผูว้ิจยัได้น าการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาท่ี
สามารถแก้ปัญหาดังกล่าวเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ทั้งน้ีเพื่อน าผลการวิจยัท่ีได้มาใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนวิชา
วทิยาศาสตร์และน าไปปรับปรุงการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
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วตัถุประสงค์การวจิัย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดต้ั้งวตัถุประสงคข์องการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 

 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 

 

สมมติฐานทางการวจิัย 
 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดต้ั้งสมมติฐานทางการวจิยัไว ้ดงัน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบ
ซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

2. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบซิปปา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

ขอบเขตการวจิัย 
 
 ขอบเขตการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตของการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลยัเทคโนโลยี
พณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา)  จ  านวน 5 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 169 คน 
  กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลยั
เทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) จ านวน 1 ห้อง นกัเรียนจ านวน 30 คน ไดม้าโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
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2. ขอบเขตตัวแปร  
 2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
 2.2 ตวัแปรตาม  
 2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  2.2.2 เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 
3. ขอบเขตเนือ้หา 

 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์วิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 

4. ขอบเขตระยะเวลา 
 ด าเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที  
เป็นเวลา 3 สัปดาห์และสัปดาห์ท่ี 4 จ านวน 1 คาบ รวมทั้งหมด 10 คาบ 

  
กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

ตวัแปรต้น  ตวัแปรตาม 

การสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาประกอบดว้ย 7 ขั้น 
ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม 
ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 

ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ 
ใหม่และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 

ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจ 
กบักลุ่ม 

ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบความรู้ 
ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือการแสดงผลงาน 
ขั้นท่ี 7 การประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  
- ดา้นความจ า  
- ดา้นความเขา้ใจ 
- ดา้นการประยกุตใ์ช ้ 
- ดา้นการวเิคราะห์ 
- ดา้นการประเมินค่า  
- ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 

 2. เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 

 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียน 
เกิดความรู้ ความคิด การตดัสินใจอย่างเป็นระบบ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ จนสามารถสร้าง
ความรู้ คน้พบความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ซ่ึงประกอบดว้ย 7 ขั้น ดงัน้ี  
  ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม ครูยกตัวอย่างเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับดาราศาสตร์และ
อวกาศใหน้กัเรียนฟัง แลว้พดูเช่ือมโยงเขา้สู่ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
  ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม   ละ 5-6 คน ศึกษาเร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศจากใบความรู้ท่ีครูเตรียมมา  
  ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิม โดยใหน้กัเรียนสรุปเน้ือหาท่ีศึกษาจากใบความรู้เป็นของตนเอง  
  ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม ให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มบอกความรู้       
ท่ีตนเองสรุปไดใ้หเ้พื่อนฟัง แลว้ช่วยกนัสรุปเป็นความคิดของกลุ่มโดยท าเป็นแผนผงัความคิด  
  ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบความรู้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศอีกคร้ังหน่ึง เพื่อท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีคงทน 
  ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือการแสดงผลงาน ขั้นน้ีเป็นการน าผลงานของนกัเรียนท่ีเป็น
แผนผงัความคิดแต่ละกลุ่มมาโชวไ์วท่ี้บอร์ดหนา้หอ้งเรียน 
  ขั้นท่ี 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับจากการศึกษา เร่ือง  
ดาราศาสตร์และอวกาศไปใชใ้นการด ารงชีวติประจ าวนัได ้ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ซ่ึงวดัได้จากคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5  
(ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยวดัความสามารถ 6 ดา้น ดงัน้ี 
   2.1 ด้านความจ า หมายถึง ความสามารถในการบอกความหมายของดาราศาสตร์และ
อวกาศได ้ 
   2.2 ด้านความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายเก่ียวกับดาราศาสตร์และ
อวกาศได ้
   2.3 ดา้นการประยุกตใ์ช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้เก่ียวกบัดาราศาสตร์
และอวกาศไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
   2.4 ดา้นการวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายลกัษณะของดาราศาสตร์และ
อวกาศได ้   
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   2.5 ด้านการประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
เก่ียวกบัดาราศาสตร์และอวกาศได ้
   2.6 ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนท่ีมี 
การท างานอย่างเป็นระบบ การรู้จกัแก้ปัญหา และแสวงหาความรู้ใหม่   อยู่ตลอดเวลาเก่ียวกับ 
ดาราศาสตร์และอวกาศ โดยอาศยัทักษะกระบวนการ 13 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การวดั  
การจ าแนกประเภท การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกับสเปชและสเปชกับเวลา การค านวณ  
การจัดกระท าและการส่ือความหมายข้อมูล  การลงความเห็นจากข้อมูล  การพยากรณ์  
การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การก าหนดและควบคุมตวัแปร การทดลองและ 
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
 3. เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความรู้สึกและการกระท าของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีผลต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใชรู้ปแบบซิปปา ซ่ึงวดัไดจ้าก
แบบวดัเจตคติท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามวธีิของ 
ลิเคิร์ท (Likert)  
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
 งานวิจยัน้ีมีความส าคญัและประโยชน์ต่อครู นักเรียน โรงเรียน ตลอดจนผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง 
ในการจดัการศึกษา ดงัน้ี 
 1. ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มข้ึน ดา้นความจ า ดา้นความ
เข้าใจ ด้านการประยุกต์ใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการประเมินค่าและด้านทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2. เป็นแนวทางให้กบัครูผูส้อนโดยใชรู้ปแบบซิปปาน าไปพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนในชั้นอ่ืน   ต่อไป 
 3. เป็นแนวทางส าหรับบุคลากรทางการศึกษาท่ีจะน าไปเสนอแนะและปรับปรุงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในชั้นอ่ืน    
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการศึกษาเร่ืองการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้รูปแบบซิปปา ผูว้ิจยัขอเสนอเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งในหัวข้อ
ตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
   1.1 ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
   1.2 จุดมุ่งหมายกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
   1.3 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
   1.4 คุณภาพนกัเรียนและตวัช้ีวดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
   1.5 มาตรฐานและเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 2. หลกัสูตรสถานศึกษาวทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) 
  2.1 ค าอธิบายวชิาวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
  2.2 โครงสร้างวชิากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3  
  2.3 หน่วยการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 3. การสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา  
  3.1 ความหมายของการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
  3.2 หลกัการของการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
  3.3 กระบวนการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
  3.4 บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
  3.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  4.1 ความหมายของวทิยาศาสตร์ 
  4.2 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  4.3 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  4.4 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
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 5. เจตคติ 
  5.1 ความหมายของเจตคติ 
  5.2 องคป์ระกอบของเจตคติ 
  5.3 ลกัษณะของเจตคติ 
  5.4 ประโยชน์ของเจตคติ 
  5.5 เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  5.6 การวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
  6.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  6.3 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติ 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันานกัเรียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติ     
ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลกยึดมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุขมีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1-5) 

 
 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้ง
กบัชีวติทุกคน ทั้งในการด ารงชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพต่าง ๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เพื่ออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและในการท างานลว้นเป็นผลของความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบั
ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดองคค์วามรู้และความเขา้ใจ
ในปรากฏการณ์ธรรมชาติมากมายมีผลให้เกิดการพฒันาทางเทคโนโลยีอย่างมากในทางกลบักนั
เทคโนโลยมีีส่วนส าคญัท่ีจะใหมี้การศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ต่อไปอยา่งไม่หยดุย ั้ง 
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 วิทยาศาสตร์ท าให้คนไดพ้ฒันาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์
วิจารณ์ มีทกัษะท่ีส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ
สามารถตดัสินใจโดยใช้ขอ้มูลหลากหลายและประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้วิทยาศาสตร์เป็น
วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งฐานความรู้ (knowledge based society) ทุกคนจึง
จ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ (scientific literacy for all) เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจ
โลกธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ข้ึนและท่ีส าคญัอย่างยิ่ง คือ ความรู้ วิทยาศาสตร์ 
ช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการพฒันาเศรษฐกิจสามารถแข่งขนักบันานาประเทศและด าเนินชีวิตอยู่
ร่วมกนัในสังคมโลกไดอ้ยา่งมีความสุข 
 ความรู้วิทยาศาสตร์ตอ้งสามารถอธิบายและตรวจสอบได ้เพื่อน ามาใชอ้า้งอิงในการสนบัสนุน
หรือโตแ้ยง้เม่ือมีการคน้พบขอ้มูลหรือหลกัฐานใหม่หรือแมแ้ต่ขอ้มูลเดียวกนัก็อาจเกิดความขดัแยง้
ข้ึนไดถ้า้นกัวทิยาศาสตร์แปลความหมายดว้ยวธีิการหรือแนวคิดท่ีแตกต่างกนัความรู้วิทยาศาสตร์จึง
อาจเปล่ียนแปลงได ้
 ความรู้วิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัในการพฒันาเทคโนโลยีซ่ึงเป็นกระบวนการในงาน
ต่าง ๆ หรือกระบวนการพฒันาปรับปรุงผลิตภณัฑโ์ดยอาศยัความรู้วทิยาศาสตร์ร่วมกบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
ทกัษะ ประสบการณ์ จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย ์โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้ได้
ผลิตภณัฑท่ี์ตอบสนองความตอ้งการและแกปั้ญหาของมวลมนุษยเ์ทคโนโลยีเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากร 
กระบวนการและระบบการจดัการจึงตอ้งใชเ้ทคโนโลยใีนทางสร้างสรรคต่์อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

 
 จุดมุ่งหมายกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันานกัเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญามีความสุข 
มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบันักเรียนเม่ือ
ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
 1. มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
 2. มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและ       
มีทกัษะชีวติ  
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลงักาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกยึดมัน่ในวิถีชีวิตและ           
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
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 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม 
มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข     
 การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ จึงมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้ป็นนกัเรียนรู้และคน้พบดว้ยตนเอง
มากท่ีสุดนัน่คือ ให้ไดท้ั้งกระบวนการและองคค์วามรู้ตั้งแต่เร่ิมแรกก่อนเขา้เรียนเม่ืออยูใ่นสถานศึกษา
และเม่ือออกจากสถานศึกษาไปประกอบอาชีพแลว้ 
 การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ในสถานศึกษามีจุดมุ่งหมายส าคญั ดงัน้ี      
 1. เพื่อใหเ้ขา้ใจหลกัการ ทฤษฎีเป็นพื้นฐานในวทิยาศาสตร์      
 2. เพื่อใหเ้ขา้ใจขอบเขต ธรรมชาติและขอ้จ ากดัของวทิยาศาสตร์      
 3. เพื่อให้นกัเรียนมีทกัษะท่ีส าคญัในการศึกษาคน้ควา้และมีการคิดคน้ทางวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี     
 4. เพื่อพฒันากระบวนการคิดและจินตนาการความสามารถในการแกปั้ญหาและการจดัการ
ทกัษะในการส่ือสารและความสามารถในการตดัสินใจ      
 5. เพื่อให้นกัเรียนตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์
และสภาพแวดลอ้มในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกนัและกนั      
 6. เพื่อน าความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการด ารงชีวติ      
 7. เพื่อใหเ้ป็นคนมีจิตวทิยาศาสตร์มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมในการใชว้ทิยาศาสตร์
และเทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์
 จากจุดมุ่งหมายดงักล่าว แสดงให้เห็นวา่การเรียนวิทยาศาสตร์ช่วยให้มีการพฒันาในทุก ๆ ดา้น
และครอบคลุมถึงเร่ืองของความตระหนักและผลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอีกด้วย การจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในทุกระดบัจึงตอ้งด าเนินการท่ีจะส่งเสริมให้นกัเรียนได้รับ 
การพัฒนาท่ีสมบูรณ์เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
กระบวนการท่ีนักเรียนเป็นผูคิ้ด ลงมือปฏิบติั ศึกษาค้นควา้อย่างมีระบบ ด้วยกิจกรรมหลากหลาย
กิจกรรมท่ีจะจดัให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้มีหลากหลาย เช่น กิจกรรมภาคสนาม 
กิจกรรมแก้ปัญหา กิจกรรมการสังเกต กิจกรรมส ารวจตรวจสอบ กิจกรรม การทดลอง กิจกรรม
สืบค้นขอ้มูล ทั้งจากแหล่งข้อมูลท่ีเป็นบุคคล เอกสารในห้องสมุดหรือหน่วยงานในท้องถ่ินจนถึง 
การสืบคน้ทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ต กิจกรรมศึกษาคน้ควา้จากส่ือต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน 
กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์และกิจกรรมอภิปราย 
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 มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการมีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการใน 
การสืบเสาะหาความรู้และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลายเหมาะสมกบัระดบัชั้นโดยไดก้ าหนด
สาระส าคญั ไวด้งัน้ี 
 1. ส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวิต ส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต โครงสร้าง
และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิตและกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ                     
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวิต วิวฒันาการและความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวติและเทคโนโลยชีีวภาพ 
 2. ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวิตท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศและโลก ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อด
ของส่ิงมีชีวติในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 
 3. สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยึดเหน่ียวระหวา่งอนุภาค การเปล่ียน
สถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมีและการแยกสาร     
 4. แรงและการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์  
การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  
ในชีวติประจ าวนั 
 5. พลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและปรากฏการณ์ของ
แสง เสียงและวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งสารและพลงังาน การอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 6. กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากร 
ทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้ า อากาศ สมบติัของผิวโลกและบรรยากาศ กระบวน         
การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
 7. ดาราศาสตร์และอวกาศ  วิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพนัธ์และ 
ผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์และโลก ความส าคัญของ
เทคโนโลยอีวกาศ 
 8. ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะ
หาความรู้ การแกปั้ญหาและจิตวทิยาศาสตร์ 
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 ผูว้ิจยัได้เล็งเห็นว่าสาระวิทยาศาสตร์ใช้ทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ 
โดยใช้รูปแบบซิปปาและการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย คือ สาระท่ี 4 ดาราศาสตร์และอวกาศ มาตรฐาน  
ว 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและ
ผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์และมาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคญัของเทคโนโลยีอวกาศท่ี
น ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสารมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมี
คุณธรรมต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 
ตาราง  1 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ 

กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 
ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

๔.   1. สืบคน้และอธิบายความพนัธ์
ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลก  
ดวงจนัทร์และดาวเคราะห์อ่ืน ๆ 
และผลท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้ม
และส่ิงมีชีวติบนโลก 

-   ดวงอาทิตย ์โลก ดวงจนัทร์อยู่เป็นระบบภายใตแ้รงโน้มถ่วง  
ระหวา่งโลกกบัดวงจนัทร์ท าใหด้วงจนัทร์โคจรรอบโลก 

2. สืบคน้และอธิบาย 
องคป์ระกอบของเอกภพ 
กาแล็กซีและระบบสุริยะ   

แรงโนม้ถ่วงระหวา่งดวงอาทิตยก์บับริวารท าใหบ้ริวาร 
เคล่ือนรอบดวงอาทิตยก์ลายเป็นระบบสุริยะ แรงโนม้ถ่วงท่ี
ดวงจนัทร์ ดวงอาทิตยก์ระท าต่อโลกท าใหเ้กิดปรากฎการณ์ 
น ้าข้ึน น ้าลง ซ่ึงส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวติ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
๔.  3. ระบุต าแหน่งของกลุ่มดาว 

และน าความรู้ไปใชร้ะโยชน์ 
-   เอกภพประกอบด้วยกาแลกซีนับแสนล้านแต่ละกาแลกซี

ประกอบดว้ยดาวฤกษจ์ านวนมากอยูเ่ป็นระบบดว้ยแรงโนม้ถ่วง 
กาแล็กซีทางชา้งเผอืกมีระบบสุริยะอยูท่ี่แขนของกาแล็กซี 

       ดาวฤกษป์ระกอบดว้ยดาวฤกษห์ลายดวงท่ีปรากฏอยูใ่นขอบเขต
แคบ ๆ และเรียงเป็นรูปร่างต่าง ๆ กนั บนทรงกลมฟ้า  และมี
ต าแหน่งท่ีแน่นอนบนทรงกลมฟ้าจึงใชบ้อกทิศทางและเวลาได ้

 
ตาราง  2 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยี

อวกาศท่ีน ามาใช้ในการส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้ านการเกษตรและ 
การส่ือสารมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 
ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สืบคน้และอภิปราย
ความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี
อวกาศท่ีใชส้ ารวจอวกาศ 
วตัถุทอ้งฟ้า สภาวะอากาศ 
ทรัพยากร ธรรมชาติ
การเกษตรและการส่ือสาร 

การใช้กล้องจุลทรรศน์จรวจ ดาวเทียม ยานอวกาศ ส ารวจอวกาศ 
วตัถุทอ้งฟ้า สภาวะอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตรและ
ใชใ้นการส่ือสาร 
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 คุณภาพนักเรียนและตัวช้ีวดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 หลงัจากนกัเรียนเรียนจบนกัเรียนตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจและสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม (ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552: 6-7) 
 1. คุณภาพนักเรียน 
  จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
  1.1 เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบท่ีส าคัญของเซลล์ส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของ 
การท างานของระบบต่าง ๆ การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม เทคโนโลยีชีวภาพ ความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวิต พฤติกรรมและการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวิต
ในส่ิงแวดลอ้ม 
  1.2 เขา้ใจองค์ประกอบและสมบติัของสารละลาย สารบริสุทธ์ิ การเปล่ียนแปลงของ
สารในรูปแบบของการเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  1.3 เข้าใจแรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั  
กฎการอนุรักษพ์ลงังาน การถ่ายโอนพลงังาน สมดุลความร้อน การสะทอ้น การหกัเหและความเขม้ 
ของแสง 
  1.4 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณทางไฟฟ้า หลกัการต่อวงจรไฟฟ้าในบา้น พลงังาน
ไฟฟ้าและหลกัการเบ้ืองตน้ของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 
  1.5 เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก แหล่งทรัพยากรธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ บนโลก 
ความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 
  1.6 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยีการพัฒนาและผลของ 
การพฒันาเทคโนโลยต่ีอคุณภาพชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
  1.7 ตั้ งค  าถามท่ีมีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง 
วางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของขอ้มูล และสร้าง 
องคค์วามรู้ 
  1.8 ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
  1.9 ส่ือสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน จดัแสดงหรือ 
ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 
  1.10 ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต การศึกษา
หาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 



16 
 

  1.11 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผิดชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหาความรู้
โดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิการท่ีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้งเช่ือถือได ้
  1.12 ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนัและ
การประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ยกยอ่งและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
  1.13  แสดงถึงความซาบซ้ึงห่วงใยมีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชแ้ละรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มอย่างรู้คุณค่ามีส่วนร่วมในการพิทกัษ์ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน 
  1.14 ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 2. ตัวช้ีวดั 
  ตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนักเรียนพึงรู้และปฏิบติัได้ รวมทั้งคุณลกัษณะของนกัเรียนในแต่ละ
ระดบัชั้น ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรมน าไปใช ้  
ในการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอนและเป็นเกณฑ์ส าคญัส าหรับ    
การวดัประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพนกัเรียน   
  1. ตวัช้ีวดัชั้ นปี เป็นเป้าหมายในการพฒันานักเรียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษา     
ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีท่ี 1 - มธัยมศึกษาปีท่ี 3)             
  2. ตวัช้ีวดัช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพฒันานกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
(มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6)  
  หลกัสูตรไดมี้การก าหนดรหสัก ากบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัเพื่อความเขา้ใจและ
ใหส่ื้อสารตรงกนั ดงัน้ี 

 
ว ๑.๑ ป. ๑/๒ 

                                          ป.๑/๒        ตวัช้ีวดัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  ขอ้ท่ี 2 
               ๑.๑            สาระท่ี 1  มาตรฐานขอ้ท่ี 1      
               ว                กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
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 มาตรฐานและเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมีมาตรฐานและเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ดงัน้ี 
 
ตาราง 3 มาตรฐานและเวลาเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระท่ี 4 ดาราศาสตร์ 

และอวกาศ  
 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
เวลา 
คาบ 

ว 7.1 ม. 3/1 สืบคน้และอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างดวงอาทิตย ์โลก ดวงจนัทร์ และ 
ดาวเคราะห์อ่ืน ๆ และผลท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวติบนโลก 

2 

ว 7.1 ม. 3/2   สืบคน้และอธิบายองคป์ระกอบของเอกภพ กาแล็กซีและระบบสุริยะ 2 
ว 7.1 ม. 3/3   ระบุต าแหน่งของกลุ่มดาวและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 4 
ว 7.2 ม. 3/1   สืบคน้และอภิปรายความก้าวหน้าของเทคโนโลยีอวกาศท่ีใช้ส ารวจ

อากาศวตัถุทอ้งฟ้า สภาวะอากาศทรัพยากรธรรมชาติ การเกษตรและ
การส่ือสาร 

2 

 
หลกัสูตรสถานศึกษาวทิยาลยัเทคโนโลยพีณชิยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) 
 
 หลกัสูตรสถานศึกษาวิทยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) เป็น
หลักสูตรท่ีสถานศึกษาจดัท าข้ึนเพื่อให้สอดคล้องกับนักเรียน ชุมชนและสภาพแวดล้อมของพื้นท่ี 
โดยจดัท าการสอนใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลยีและกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (วทิยาลยัเทคโนโลยีพณิชย
การหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา), 2556: 25) โดยการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัสนใจศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
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 ค าอธิบายวชิาวทิยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
 

ค าอธิบายรายวชิาวทิยาศาสตร์ 5 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ว23101 วทิยาศาสตร์ 5   
เวลาเรียน 60 คาบ (3 คาบ/สัปดาห์) 

รายวชิาพื้นฐาน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 
จ านวน  1.5  หน่วยกิต   

 
 ศึกษาวิเคราะห์ ค านวณ ความสัมพนัธ์ ระหว่างพลงังานกับการด ารงชีวิตการเปล่ียนรูป
พลงังานระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม วิวฒันาการของ
ระบบสุริยะ กาแลกซ่ีและเอกภาพ การปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ และผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลก  
ความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศ ท่ีน ามาใช้ในการส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ 
ด้านการเกษตรและการส่ือสาร โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  
การส ารวจตรวจสอบการสืบคน้ขอ้มูล บนัทึกจดักลุ่มขอ้มูลและอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด 
ความเขา้ใจ สามารถน าเสนอส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ เห็นคุณค่าของ 
การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนั มีจิตวทิยาศาสตร์ มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ี
เหมาะสม 

 
 โครงสร้างวชิากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 - 3 
 
ตาราง 4 โครงสร้างวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ว21101)  
 

ที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ 6 
2 กระบวนการในการด ารงชีวติของพืช 1 14 
3 กระบวนการในการด ารงชีวติของพืช 2 10 
4 สมบติัของสารและการจ าแนก 16 
5 สารละลายกรด – เบส 14 
 รวม 60 
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  ตาราง 5 โครงสร้างวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 (ว21102)  
     

ที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 แรงและการเคล่ือนท่ี 10 
2 พลงังานความร้อน 10 
3 บรรยากาศ 1 20 
4 บรรยากาศ 2 20 
 รวม 60 

 
ตาราง 6 โครงสร้างวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 (ว22101)  
 

ที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 ระบบในร่างกายมนุษยแ์ละสัตว ์ 34 
2 อาหารกบัการด ารงชีวติ 10 
3 สารประกอบและธาตุ 10 
4 การเปล่ียนแปลงของสาร   6 
 รวม 60 

 
ตาราง 7 โครงสร้างวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 (ว22102)  
 

ที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 10 
2 แสง 20 
3 โลกและทรัพยากรธรณี 22 
4 แหล่งน ้า   8 
 รวม 60 
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ตาราง 8 โครงสร้างวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 (ว23101)  
 

ที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 แรงและการเคล่ือนท่ี 20 
2 พลงังาน 20 
3 ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 10 
4 ดาราศาสตร์และอวกาศ 10 
 รวม 60 

 

ตาราง 9 โครงสร้างวชิาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 (ว23102)  
 

ที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 พนัธุกรรม 40 
2 ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 20 
 รวม 60 

 
 หน่วยการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

 

ตาราง 10 หน่วยการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

หน่วยที่ ช่ือหน่วย เวลาเรียน 
(คาบ) 

1 แรงและการเคล่ือนท่ี 20 
2 พลงังาน 20 
3 ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ 10 
4 ดาราศาสตร์และอวกาศ 10 
5 พนัธุกรรม 40 
6 ชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 20 

  
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัสนใจศึกษาในหน่วยท่ี 4 เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ จ านวน 10 คาบ 



21 
 

การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา  

 
 การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา เป็นการพฒันาการเรียนการสอนของผูส้อน ซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนมีคุณลกัษณะเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ สามารถสร้างเสริมเติมเต็มกระบวนการคิดมีความรู้
มีทกัษะกระบวนการเนน้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั สรุปและสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและสามารถ
น าความรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

  
 ความหมายของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา 
 ทิศนา แขมมณี (2542: 14-15) กล่าวว่า การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาเป็นรูปแบบของ 
การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้แบบหน่ึงท่ีได้รับความสนใจ
และมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้  าจ ากดัความของการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
ไดใ้หค้วามหมายตามตวัอกัษร ดงัน้ี   
 C หมายถึง Construct คือ การให้นกัเรียนสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง โดยกระบวนการแสวงหา
ขอ้มูล ท าความเขา้ใจ คิดวิเคราะห์  ตีความ แปลความ สร้างความหมายสังเคราะห์ขอ้มูลและสรุป
ขอ้ความ  
 I  หมายถึง  Interaction คือ การให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั เรียนรู้จากกนัแลกเปล่ียน
ขอ้มูล ความคิดและประสบการณ์แก่กนัและกนั   
 P  หมายถึง Participation คือ การใหน้กัเรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากท่ีสุด  
 P  หมายถึง Process and Product คือ การให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้กระบวนการควบคู่ไปกบั
ผลงานของความรู้ท่ีสรุปได ้  
 A  หมายถึง Application คือ การให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้ห้เป็นประโยชน์ในชีวิต 
ประจ าวนั   
 การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา คือ การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
แบบประสาน 5 แนวคิดหลกั คือ  
 1. แนวคิดการสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism)                    
 2. แนวคิดกระบวนการกลุ่มและการเรียนแบบร่วมมือ (Group Process and Co-operative 
Learning)   
 3. แนวคิดเก่ียวกบัความพร้อมในการเรียนรู้ (Learning Readiness)  
 4. แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้กระบวนการ (Process Learning)  
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 5. แนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) การใชแ้นวคิดหลกัทั้ง 5 
ดงักล่าวขา้งตน้ใชบ้นพื้นฐานของทฤษฎีส าคญั 2 ทฤษฎี คือ  
  5.1 ทฤษฎีพฒันาการมนุษย ์(Human Development)  
  5.2 ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning) 

 
 หลกัการของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา 
 ทิศนา แขมมณี (2542: 2-5) กล่าวว่า หลกัการของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาน าไปสู่
หลกัการออกแบบการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาดงัน้ี  
 1. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมทั้งทางดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และ
สังคม ทั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียนมีโอกาสเขา้ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างทัว่ถึงและมากท่ีสุด
เท่าท่ีจะท าได ้การท่ีนกัเรียนมีบทบาทเป็นผูก้ระท าจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความพร้อมและกระตือรือร้น
ท่ีจะเรียนอยา่งมีชีวติชีวา กิจกรรมท่ีจะจดัจึงควรเป็นกิจกรรมท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี      
  1.1 ช่วยให้นักเรียนไดเ้คล่ือนไหวลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงเป็นระยะเหมาะสมกบัวยั 
และความสนใจของนกัเรียน      
  1.2 มีประเด็นทา้ทายให้นกัเรียนไดคิ้ด เป็นประเด็นท่ีไม่ยากหรือง่ายเกินไปเหมาะกบั
วยัและความสามารถของนกัเรียน เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดหรือลงมือท าเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
  1.3 ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากบุคคลหรือส่ิงแวดลอ้มรอบตวั 
  1.4 ส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกของนกัเรียนเก่ียวขอ้งชีวิต ประสบการณ์และความเป็นจริง
ของนกัเรียน  
 2. ยึดกลุ่มเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีส าคญั โดยให้นักเรียนมีโอกาสได้ปฏิสัมพนัธ์กันในกลุ่ม  
โดยไดพู้ดคุยปรึกษาหารือและแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ขอ้มูลต่าง ๆ
เหล่าน้ีจะช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัพฤติกรรมของตนเองและผูอ่ื้นและจะปรับตวัให้
สามารถอยูใ่นสังคมร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 3. ยึดการค้นพบดว้ยตนเองเป็นวิธีการท่ีส าคญั โดยผูส้อนพยายามจดัการเรียนการสอน    
ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้คน้ควา้ด้วยตนเอง ทั้งน้ีเพราะการคน้พบความจริงใด ๆ ด้วยตนเองนั้น 
นกัเรียนมกัจะจดจ าไดดี้และมีความหมายโดยตรงต่อนกัเรียนรวมทั้งเกิดความคงทนในการเรียนรู้ 
 4. เน้นกระบวนการ (Process) โดยการส่งเสริมให้นกัเรียนคิดวิเคราะห์ถึงกระบวนการต่าง ๆ  
ท่ีท าใหเ้กิดผลงานมิใช่จะพิจารณาถึงผลงานแต่เพียงอยา่งเดียว ทั้งน้ีเพราะประสิทธิภาพของผลงาน
ข้ึนอยูก่บัประสิทธิภาพของกระบวนการ  
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 5. เน้นการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ (Application) หรือใช้ในชีวิตประจ าวนัโดยให้นกัเรียน 
ไดมี้โอกาสคิดหาแนวทางท่ีจะน าความรู้ความเขา้ใจในชีวิตประจ าวนัส่งเสริมให้เกิด การปฏิบติัจริง
และพยายามติดตามผลการปฏิบติัของนกัเรียนจากแนวคิดและหลกัการดงักล่าวสรุปเป็นค านิยามซ่ึง
สอดคล้องกับค านิยามในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของกรมวิชาการได้ว่าการจดัการเรียน 
การสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งจดักิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบั
การด ารงชีวิตเหมาะสมกบัความสามารถและความสนใจของนกัเรียน โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วม
และลงมือปฏิบติัจริงทุกขั้นตอนจนเกิดการเรียนดว้ยตนเอง  

 
 กระบวนการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา 
 ทิศนา แขมมณี (2545: 280-282) กล่าววา่ การสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาเป็นหลกัการซ่ึงสามารถ
น าไปใช้เป็นหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน การจดัการเรียนการสอนตาม
หลักการน้ี สามารถใช้วิธีการและกระบวนการท่ีหลากหลาย ซ่ึงอาจจดัเป็นแบบแผนได้หลาย
รูปแบบการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาซ่ึงประกอบดว้ย 7 ขั้น ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 การทบทวนความรู้เดิม ขั้นน้ีเป็นการดึงความรู้เดิมของนกัเรียนในเร่ืองท่ีจะเรียน    
เพื่อช่วยให้นกัเรียนมีความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมของตนซ่ึงผูส้อนอาจใช้
วธีิการต่าง ๆ ไดอ้ยา่งหลากหลาย  
 ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นน้ีเป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของนักเรียน     
จากแหล่งขอ้มูลหรือแหล่งความรู้ต่าง ๆ ซ่ึงครูอาจจดัเตรียมมาให้นกัเรียนหรือให้ค  าแนะน าเก่ียวกบั
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหน้กัเรียนไปแสวงหาก็ได ้
 ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่กบัความรู้
เดิม ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีนักเรียนจะตอ้งศึกษาและท าความเขา้ใจกบัขอ้มูล/ความรู้ท่ีหามาได้นักเรียน
จะตอ้งสร้างความหมายของขอ้มูล/ประสบการณ์ใหม่ ๆ โดยใช้กระบวนการต่าง ๆ ดว้ยตนเอง เช่น 
ใช้กระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเขา้ใจเก่ียวกบัขอ้มูลนั้น ๆ 
จึงจ าเป็นตอ้งอาศยัการเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม  
 ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเข้าใจกับกลุ่ม ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีนักเรียนอาศัยกลุ่ม       
เป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบความรู้ความเขา้ใจของตน รวมทั้งขยายความรู้ความเขา้ใจของตน  
ให้กวา้งข้ึน ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนได้แบ่งเป็นความรู้ความเข้าใจของตนเองแก่ผูอ่ื้นและได้รับ
ประโยชนจ์าก ความรู้ความเขา้ใจของผูอ่ื้น ๆ ไปพร้อม ๆ กนั 
 ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบความรู้ ขั้นน้ีเป็นขั้นสรุปความรู้ท่ีไดรั้บทั้งหมด ทั้งความรู้
เดิมและความรู้ใหม่และจดัส่ิงท่ีเรียนใหเ้ป็นระเบียบเพื่อช่วยใหน้กัเรียนจดจ าส่ิงท่ีเรียนรู้ไดง่้าย  
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 ขั้นท่ี 6 การปฏิบติัและ/หรือการแสดงผลงาน ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีช่วยให้นักเรียนไดมี้โอกาส 
แสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนให้ผูอ่ื้นรับรู้ เป็นการช่วยให้นกัเรียนไดต้อกย  ้าหรือตรวจสอบ
ความเขา้ใจของตนและช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนใชค้วามคิดสร้างสรรค ์แต่หากตอ้งปฏิบติัตามความรู้
ท่ีได ้ขั้นน้ีจะเป็นขั้นปฏิบติัและมีการแสดงผลงานท่ีปฏิบติัดว้ย  
 ขั้นท่ี 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ ขั้นน้ีเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝนการน าความรู้ 
ความเขา้ใจของตนไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายเพื่อเพิ่มความช านาญการ ความเขา้ใจ 
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความจ าเป็นในเร่ืองนั้น ๆ หลงัจากการประยุกต์ใช้ความรู้อาจมี
การน าเสนอผลงานจากการประยุกต์อีกคร้ังหน่ึงก็ไดห้รืออาจไม่มีการน าเสนอผลงานในขั้นท่ี 6 แต่
น ามารวมแสดงในตอนทา้ยหลงัการประยกุตก์็ได ้
 ขั้นตั้งแต่ขั้นท่ี 1-6 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) ซ่ึง
ครูสามารถจดักิจกรรมให้นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์และแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั (Interaction) และการฝึก
ทกัษะกระบวนการต่าง ๆ (Process Learning) อยา่งต่อเน่ือง จากขั้นแต่ละขั้นช่วยให้นกัเรียนไดท้ า
กิจกรรมท่ีหลากหลายลกัษณะให้นกัเรียนไดมี้การเคล่ือนไหวร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม
อยา่งเหมาะสมอนัจะช่วยให้นกัเรียนต่ืนตวั (active) สามารถเรียนและรับรู้ไดอ้ย่างดี จึงกล่าวไดว้่า
ขั้นทั้ง 6 มีคุณสมบติัตามหลกัการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา ส่วนขั้นท่ี 7 เป็นขั้นท่ีช่วยให้นกัเรียน
น าความรู้ไปใช ้(Application) จึงท าในรูปแบบน้ีคุณสมบติัครบตามหลกัการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
 การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชก้ารสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา จ านวน 7 ขั้น ประกอบดว้ย ขั้นท่ี 1 
การทบทวนความรู้เดิม ขั้นท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ ขั้นท่ี 3 การศึกษาท าความเขา้ใจขอ้มูล/ 
ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม 
ขั้นท่ี 5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้ ขั้นท่ี 6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงานและขั้นท่ี 7  
การประยกุตใ์ชค้วามรู้  

 
 บทบาทของครูและนักเรียนในการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา  
 ทิศนา แขมมณี (2542: 13-16) กล่าวว่า บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนโดยใช้รูปแบบ
ซิปปาไม่ว่าจะใชแ้นวคิดใดก็จะประสบผลส าเร็จ โดยครูเป็นผูด้  าเนินการและรับผิดชอบการสอน
โดยใช้รูปแบบซิปปาทุกอย่างอยู่แลว้ เม่ือสภาพการเรียนการสอนเปล่ียนไป นกัเรียนจึงจ าเป็นตอ้ง
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามไปดว้ย 
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 1. บทบาทของครูในการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา 
  1.1 การเตรียมการสอน  
  1.1.1  ศึกษาและวเิคราะห์เร่ืองท่ีจะสอนใหเ้ขา้ใจ 
  1.1.2  ศึกษาแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย  
  1.1.3  วางแผนการสอน 
    1) ก าหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจน 
    2) วิเคราะห์เน้ือหา ความคิดรวบยอดและก าหนดรายละเอียดของการสอน
ใหช้ดัเจน 
    3) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
    4) ก าหนดวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1.1.4  การจดัเตรียม 
    5) ส่ือ วสัดุการเรียนการสอนใหเ้พียงพอส าหรับนกัเรียน 
    6) เอกสาร หนงัสือหรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นส าหรับนกัเรียน 
    7) ติดต่อแหล่งความรู้ต่าง ๆ และสถานท่ีหาความรู้เพิ่มเติม 
    8) เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
    9) ห้องเรียนหรือสถานท่ีเพื่อการจดัการเรียนรู้ เช่น โต๊ะและเกา้อ้ีให้อยู่ใน
ลกัษณะใหม่ 
 1.2 การสอน 
  1.2.1  สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี  
  1.2.2  กระตุน้นกัเรียนใหส้นใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม  
  1.2.3  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนท่ีได้เตรียมไว้ โดยอาจมีปรับแผนให้
เหมาะสมกบันกัเรียนและสถานการณ์ท่ีจ าเป็นจริง ๆ 
    1) ดูแลใหน้กัเรียนด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ และแกปั้ญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 
    2)  อ านวยความสะดวกแก่นกัเรียนในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3) กระตุน้นกัเรียนใหมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งเตม็ท่ี 
    4) ใหค้  าแนะน าแก่นกัเรียนตามความจ าเป็น 
    5) ใหก้ารเสริมแรงแก่นกัเรียนตามความเหมาะสม 
 1.3 การประเมิน  
  1.3.1  เก็บรวบรวมผลงานและประเมินผลงานของนกัเรียน 
  1.3.2  ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ 



26 
 

 2. บทบาทของนักเรียนในการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา   
  เม่ือครูเปล่ียนแปลงการจดัการเรียนรู้และพฤติกรรมการสอนของตนแลว้นกัเรียนก็จ  าเป็น 
ตอ้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ของตนเองด้วยการเรียนการสอนจึงบรรลุวตัถุประสงค์ตามท่ี
ก าหนดไว ้ดงัน้ี 
  2.1  บทบาทในการทบทวนความรู้เดิมและการมีส่วนร่วมในการแสวงหาขอ้มูล ขอ้เท็จจริง 
ความคิดเห็นหรือประสบการณ์ต่าง ๆ จากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลายเพื่อน ามาใชใ้นการเรียนรู้  
  2.2  บทบาทในการศึกษาหรือลงมือกระท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อท าความเข้าใจใช้
ความคิด กลัน่กรอง แยกแยะ วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล ขอ้เท็จจริงท่ีหามาไดแ้ละสร้างความหมาย
ใหแ้ก่ตนเอง 
  2.3  บทบาทในการสรุปและจดัระบบระเบียบความรู้ท่ีสร้างสรรค์ข้ึนและแสดงออก    
ในส่ิงท่ีตนเรียนรู้ เพื่อช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดความคงทนและสามารถน าความรู้นั้นไปใชไ้ดส้ะดวกข้ึน 
  2.4  บทบาทในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ เพื่อช่วยให้การเรียนรู้เกิดประโยชน์ต่อ
ชีวิต นอกจากนั้นการประยุกต์ใช้จะช่วยตอกย  ้าความเขา้ใจและสร้างความมัน่ใจให้แก่นกัเรียนใน
ความรู้นั้นและการน าความรู้ไปใชย้งัก่อใหเ้กิดการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพิ่มเติมไดด้ว้ย 
  2.5  ในการด าเนินการตามบทบาททั้ง 4 ขา้งตน้ นกัเรียนจะตอ้งแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ 
ท่ีจ  าเป็นในการเรียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น ดงัน้ี 
    2.5.1 เขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งกระตือรือร้น 
    2.5.2 ใหค้วามร่วมมือและความรับผิดชอบในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ กบักลุ่ม เช่น 
การการศึกษาขอ้มูล แสวงหาขอ้มูล และการสรุป  
    2.5.3 รับฟัง พิจารณาและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
    2.5.4 ใช้ความคิดอย่างเต็มท่ี มีปฏิสัมพนัธ์โตต้อบ คดัคา้น แลกเปล่ียนความคิดเห็น
สนบัสนุนและความรู้สึกของตนกบักลุ่ม 
    2.5.5 แสดงความสามารถของตนและยอมรับความสามารถของผูอ่ื้น 
    2.5.6 ตดัสินใจและแกปั้ญหาต่าง ๆ  
    2.5.7 เรียนรู้จากกลุ่มและช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้ 
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 ข้อดีและข้อจ ากดัของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา  
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553: 204) กล่าววา่ ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
มีดงัน้ี 
 1. ขอ้ดีของการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา  
  1.1 นกัเรียนรู้จกัการแสวงหาขอ้มูล ขอ้เท็จจริงจากแหล่งต่าง ๆ และสามารถเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมเพื่อน ามาใชใ้นการเรียนรู้ 
  1.2 นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิดท่ีหลากหลายเป็นประสบการณ์ท่ีจะน าไปประยุกตใ์ช้ 
ในการด าเนินชีวติ 
  1.3  นกัเรียนรู้จกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น รู้จกัวธีิการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั 
 2. ขอ้จ ากดัของการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา  
  นกัเรียนตอ้งมีความรับผิดชอบในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกบัผูอ่ื้น จึงจะท าให้งาน
บรรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  จากการศึกษาขอ้ดีและข้อจ ากดัของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาท่ีกล่าวมาขา้งต้น 
สรุปไดว้่า ขอ้ดีของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาท าให้นกัเรียนรู้จกัการแสวงหาขอ้มูล ฝึกทกัษะ
การคิด รู้จกัการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อให้เกิดขอ้ดีกบันกัเรียนมากท่ีสุด 
แต่ยงัมีขอ้จ ากดัของการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาในเร่ืองความรับผิดชอบของนกัเรียนในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ จึงจะไดผ้ลงานตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้ 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นพฤติกรรมท่ีคาดหวงัให้เกิดข้ึนกบัตวันกัเรียนหลงัการจดัการเรียน
การสอนของผูส้อน 

 
 ความหมายของวทิยาศาสตร์ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี    
 สุนันท์ บุราณรมย์ (2542: 2-3) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์มาจากค าภาษาองักฤษว่า Science  
มาจากภาษาลาตินว่า Scienctia ซ่ึงค าว่า Scienctia แปลว่า ความรู้ทัว่ไปซ่ึงเป็นความหมายท่ีกวา้งมาก  
ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะว่ามนุษย์สมยัก่อนยงัมีความรู้เก่ียวกับธรรมชาติและปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
ไม่มาก เม่ือมีนักปราชญ์ท่ีฉลาดและมีความรู้คน้พบส่ิงต่าง ๆ และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ 
ต่าง ๆ ได ้ 
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 ราชบณัฑิตยสถาน (2546: 10) กล่าววา่ วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ท่ีไดโ้ดยการสังเกตและ
คน้ควา้จากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติแลว้จดัเขา้เป็นระเบียบวิชาท่ีคน้ควา้ไดห้ลกัฐานและเหตุผล
แลว้จดัเขา้เป็นระเบียบ   
 สมใจ มีสมวทิย ์(2548: 3) กล่าววา่ วิทยาศาสตร์เป็นการแกปั้ญหาโดยใชค้วามสามารถทาง
สติปัญญา รู้จกัคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงได้จากการสั่งสมประสบการณ์เดิมของแต่ละคนมาใช้
แกปั้ญหาท่ีประสบใหม่เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้
 จากการศึกษาความหมายของวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า วิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้เก่ียวกบัธรรมชาติท่ีมีขอ้เท็จจริงท่ีสามารถพิสูจน์ได้ โดยใช้กระบวนการอย่างมีขั้นตอน 
เพื่อหาขอ้สรุปมาอธิบายเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงเหล่านั้น ซ่ึงความรู้เหล่าน้ีจะเกิดข้ึนมาเร่ือย ๆ อยา่งไม่มี
ท่ีส้ินสุด 
 
 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไวห้ลายท่าน 
ดงัน้ี    
 พิมพนัธ์ เดชะคุปต์ (2545: 6-11) กล่าววา่ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คือ พฤติกรรมท่ี
นักเรียนแสวงหาความรู้และแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือซ่ึง 
การด าเนินการตอ้งอาศยัวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Science Process Skill) และเจตคติทางวิทยาศาสตร์หรือ
จิตวทิยาศาสตร์ (Scientific Attitude)  
 สุวิทย์ มูลค า (2547: 38-41) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติและฝึกฝนความนึกคิดอย่างมีเหตุผลและมีระบบเพื่อน าไปสู่         
การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พฤติกรรมน้ีจะสะสมข้ึนในตวันักเรียนและสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชก้บัวชิาอ่ืนไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 
 จากการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมของความสามารถท่ีเกิดจากการปฏิบติัและการฝึกฝน
ความนึกคิดอยา่งมีระบบ ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดการพฒันาทางดา้นสติปัญญา การแกปั้ญหาและการคน้ควา้
หาความรู้ใหม่ ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพและเช่ือถือได ้
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 วิธีการท่ีนักวิทยาศาสตร์ใช้ในการศึกษาค้นควา้มี 13 ทักษะและแบ่งออกเป็นทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 8 ทกัษะและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม  
5 ทกัษะ ดงัน้ี 
 1. ทกัษะกระบวนการขั้นพื้นฐาน (basic process skills) 
  1.1 การสังเกต (observation) 
  1.2  การวดั (measurement) 
  1.3  การจ าแนกประเภท (classification) 
  1.4  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปชกับสเปชและสเปชกับเวลา (space/space  
relationships and space/time relationships) 
  1.5  การค านวณ (using  numbers) 
  1.6  การจดักระท าและการส่ือความหมายขอ้มูล (organizing data and communication) 
  1.7  การลงความเห็นจากขอ้มูล (inferring) 
  1.8  การพยากรณ์ (prediction) 
 2. ทกัษะกระบวนการขั้นสูงหรือขั้นผสม (integrated process skills)  
  2.1  การตั้งสมมติฐาน (formulating hypotheses) 
  2.2  การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (defining operationally) 
  2.3  การก าหนดและควบคุมตวัแปร (identifying and controlling variables) 
  2.4  การทดลอง (experimenting) 
  2.5  การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป (interpreting data conclusion) 
 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 13 ทกัษะน้ีแบ่งเป็นทกัษะขั้นพื้นฐาน คือ ทกัษะท่ี 1-8 
และทกัษะขั้นบูรณาการ คือ ทกัษะท่ี 9-13 กระบวนการแกปั้ญหาแต่ละคร้ังจะมีการใชท้กัษะแตกต่างกนั
อาจใชทุ้กทกัษะหรือใชเ้ป็นบางทกัษะก็ได ้
 1. การสังเกต (observation) หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง
รวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ินและผวิกายเขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์เพื่อคน้หาขอ้มูล 
ซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้นโดยไม่ใส่ความเห็นของผูส้ังเกตลงไปดว้ย    
  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต ประกอบดว้ย   
  1.1  ขอ้มูลเก่ียวกบัรูปร่าง ลกัษณะและสมบติั   
  1.2  ขอ้มูลเชิงปริมาณ   
  1.3  ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตเห็นจากวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น    
 



30 
 

  ผูท่ี้มีทกัษะการสังเกตตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ประกอบดว้ย  
  1) การช้ีบ่งและการบรรยายสมบติัของวตัถุได้ โดยใช้ประสาทสัมผสัอย่างใดอย่างหน่ึง
หรือหลายอยา่ง 
  2) บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุไดโ้ดยการกะประมาณ 
  3) บรรยายการเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได ้  
 2. การวดั (measurement) หมายถึง ความสามารถในการเลือกท่ีใชเ้คร่ืองมือในการวดัอยา่ง
เหมาะสมและใชเ้คร่ืองมือนั้นหาปริมาณของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขไดถู้กตอ้งและรวดเร็วโดย
มีหน่วยก ากบัตลอดจนสามารถอ่านค่าท่ีวดัไดถู้กตอ้งและใกลเ้คียงกบัความเป็นจริง 
  ผูท่ี้มีทกัษะการวดัตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ย  
  2.1 เลือกเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการวดัปริมาณต่าง ๆ ของส่ิงท่ีศึกษา 
  2.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัปริมาณต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แม่นย  า รวดเร็ว 
  2.3 คิดวิธีการท่ีจะหาค่าปริมาณต่าง ๆ ได ้ในกรณีท่ีไม่อาจใชเ้คร่ืองมือวดัปริมาณนั้น
ไดโ้ดยตรง 
  2.4  เลือกหน่วยท่ีมีค่ามาก ๆ หรือนอ้ย ๆ นิยมใชค้  าอุปสรรคแทนพนุคูณปริมาณนั้น ๆ  
  2.5 บอกความหมายของปริมาณซ่ึงไดจ้ากการวดัไดอ้ยา่งเหมาะสม กล่าวคือ ปริมาณท่ี
ไดจ้ากการวดัละเอียดถึงทศนิยมหน่ึงต าแหน่งของหน่วยยอ่ยท่ีสุดเท่านั้น 
  2.6 บอกความหมายของเลขนยัส าคญัได ้
 3. การจ าแนกประเภท (classification) หมายถึง การจดัแบ่งหรือเรียงล าดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยู่
ในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑใ์นการจดัแบ่งเกณฑด์งักล่าวอาจใชค้วามเหมือน 
ความแตกต่างหรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้   
  ผูท่ี้มีทักษะการจ าแนกประเภทต้องมีความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะน้ี  
ประกอบดว้ย  
  3.1 เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นก าหนดใหไ้ด ้
  3.2 เรียงล าดบัหรือแบ่งพวกส่ิงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์องตนเองได ้
  3.3 บอกเกณฑท่ี์ผูอ่ื้นใชเ้รียงล าดบัหรือแบ่งพวกได ้
 4. การหาความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกบัสเปชและสเปชกบัเวลา (space/space relationships 
and space/time relationships) สเปชของวตัถุ หมายถึง ท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นครองท่ีซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะ
เช่นเดียวกบัวตัถุนั้น โดยทัว่ไปแลว้สเปชของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้งความยาวและความสูง 
  ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกบัสเปชของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติกบั 2 มิติ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง    
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  ผูท่ี้มีทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชกบัสเปชของวตัถุตอ้งมีความสามารถท่ีแสดง
ใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ย  
  4.1 การช้ีบ่งรูป 2 มิติ และวตัถุ 3 มิติท่ีก าหนดได ้
  4.2 สามารถวาดภาพ 2 มิติ จากวตัถุ หรือภาพ 3 มิติท่ีก าหนดได ้
  4.3 บอกช่ือของรูปและรูปทรงเรขาคณิตได ้
  4.4 บอกความสัมพนัธ์ระหวา่ง 2 มิติ กบั 3 มิติได ้
   4.4.1  ระบุรูป 3 มิติ ท่ีเห็นเน่ืองจากการหมุนรูป 2 มิติ 
   4.4.2  เม่ือเห็นเงา (2 มิติ) ของวตัถุสามารถบอกรูปทรงของวตัถุตน้ก าเนิดเงา 
   4.4.3  เม่ือเห็นวตัถุ (3 มิติ) สามารถบอกเงา (2 มิติ) ท่ีจะเกิดข้ึนได ้
   4.4.4  บอกรูปของรอยตดั (2 มิติ) ท่ีเกิดจากการตดัวตัถุ (3 มิติ) ออกเป็น 2 ส่วน  
  ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปชกบัเวลา ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปล่ียนต าแหน่งท่ีอยู่
ของวตัถุกบัเวลาหรือความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชของวตัถุท่ีเปล่ียนไปกบัเวลา  
  ผูท่ี้มีทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปชกบัสเปชกบัเวลา ตอ้งมีความสามารถท่ีแสดง
ใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ย  
  1) บอกต าแหน่งหรือทิศทางของวตัถุได ้
  2) บอกไดว้า่วตัถุอยูใ่นต าแหน่งหรือทิศทางใดของอีกวตัถุหน่ึง 
  3) บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงต าแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลาได ้
  4) บอกความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงของท่ีอยู่หน้ากระจกและภาพท่ีปรากฏในกระจกว่าเป็น
ซา้ยหรือขวาของกนัและกนัได ้
  5) บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนแปลงขนาดหรือปริมาณของส่ิงต่าง ๆ กบัเวลาได ้
 5. การค านวณ (using numbers) เป็นการน าค่าท่ีไดจ้ากการสังเกตเชิงปริมาณ การทดลอง
การวดัและจากแหล่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าให้เกิดค่าใหม่ โดยนับและน าตวัเลขท่ีแสดงจ านวนท่ีนับได ้
มาคิดค านวณโดยการ บวก ลบ คูณ หารและหาค่าเฉล่ียยกก าลงัสองหรือถอดราก เพื่อใชใ้นการส่ือ
ความหมายใหช้ดัเจนและเหมาะสม   
  ผูท่ี้มีทกัษะการค านวณตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ประกอบดว้ย  
  5.1 หาผลลพัธ์ของการบวกและการลบปริมาณท่ีไดจ้ากการวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  5.2 หาผลลพัธ์ของการคูณและการหาปริมาณท่ีไดจ้าการวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  5.3 หาความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรจากขอ้มูลใช้ความรู้คณิตศาสตร์ในเร่ืองการแปรผนั 
การสร้างสมการมาสร้างเป็นสูตรได ้
  5.4 ค านวณเก่ียวกบัปริมาณท่ีมีค าอุปสรรคประกอบหน่วยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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 6. การจดักระท าและการส่ือความหมายขอ้มูล (organizing data and communication) หมายถึง 
การน าขอ้มูลดิบท่ีไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลองหรือจากต าแหน่งอ่ืน ๆ มาจดักระท าเสียใหม่ 
โดยอาศยัวธีิการต่าง ๆ เช่น การหาความถ่ี การเรียนล าดบั การจดัแยกประเภท การค านวณหาค่าใหม่ 
เป็นตน้ 
  การส่ือความหมายข้อมูล หมายถึง การน าข้อมูลท่ีจดักระท านั้นมาเสนอหรือแสดง  
ใหบุ้คคลอ่ืนเขา้ใจความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน อาจน าเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ  
ไดอะแกรม วงจร กราฟ สมการ เขียนบรรยาย หรือยอ่ความพอสังเขป เป็นตน้ 
  ผูท่ี้มีทกัษะการจดักระท าและการส่ือความหมายขอ้มูล ตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงให้
เห็นวา่เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ย  
  6.1 เลือกรูปแบบท่ีจะใชก้ารเสนอขอ้มูลไดเ้หมาะสม 
  6.2 บอกเหตุในการเลือกรูปแบบท่ีจะใชใ้นการเสนอขอ้มูล 
  6.3 ออกแบบการเสนอขอ้มูลตามรูปแบบท่ีเลือกไวไ้ด ้
  6.4 เปล่ียนแปลงขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปแบบใหม่ท่ีเขา้ใจดีข้ึน 
  6.5 บรรยายลักษณะส่ิงใดส่ิงส่ิงหน่ึงด้วยขอ้ความท่ีเหมาะสม กะทดัรัดส่ือความหมาย 
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้
 7. การลงความเห็นจากขอ้มูล (inferring) หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นให้กบัขอ้มูลท่ีไดจ้าก
การสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยขอ้มูลน้ีอาจจะได้มาจาก 
การสังเกต การวดัหรือการทดลอง การลงความเห็นจากขอ้มูลชุดเดียวกนัอาจลงความเห็นหรือมีค าอธิบาย 
ไดห้ลายอย่างทั้งน้ีเน่ืองจากประสบการณ์และความรู้เดิมต่างกนัแต่อย่างไรก็ตาม การลงความเห็น
นั้นตอ้งเป็นไปอยา่งสมเหตุสมผลกบัปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนหรือขอ้มูลท่ีสังเกตได ้
  การลงความเห็นต่างจากขอ้มูลต่างจากการท านายในแง่ท่ีว่า การลงความเห็นจากข้อมูล
ไม่ได้บอกเหตุการณ์ในอนาคต เป็นแค่เพียงการอธิบายหรือหาความหมายของขอ้มูล โดยอาศยั
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยเท่านั้น 
  ผูท่ี้มีทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล ตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงให้เห็นวา่เกิดทกัษะน้ี คือ 
สามารถอธิบายหรือสรุป โดยเพิ่มความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูล โดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 
 8. การพยากรณ์ (prediction) เป็นการคาดคะเนค าตอบหรือส่ิงท่ีจะเกิดล่วงหนา้ โดยอาศยั
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตหรือขอ้มูลจากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซ ้ า ๆ หลกัการ กฎหรือทฤษฎีในเร่ือง
นั้นมาช่วย การท านายท่ีแม่นย  าเป็นผลจากการสังเกตท่ีรอบคอบ การวดัท่ีถูกตอ้ง การบนัทึกและ
การกระท ากบัขอ้มูลอยา่งเหมาะสม 
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  การท านายเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางหรือกราฟท าได ้2 แบบ คือ การท านาย
ภายในขอบเขตของขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ละการท านายภายนอกขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่
  ผูท่ี้มีทกัษะการพยากรณ์ตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ประกอบดว้ย  
  8.1 พยากรณ์ผลท่ีจะเกิดข้ึนจากขอ้มูลท่ีเป็นหลกัการ กฎหรือทฤษฎีท่ีมีอยูไ่ด ้
  8.2 พยากรณ์ผลท่ีจะเกิดข้ึนภายในขอบเขตขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้
  8.3 ท านายผลท่ีจะเกิดข้ึนภายนอกขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณท่ีมีอยูไ่ด ้
 9. การตั้งสมมติฐาน (formulating hypotheses) หมายถึง การคิดหาค าตอบล่วงหนา้ก่อนจะ
กระท าการทดลองโดยอาศยัการสังเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน ค าตอบท่ีคิดหาล่วงหน้า 
ยงัไม่เป็นหลกัการ กฎหรือทฤษฎีมาก่อนสมมติฐานหรือค าตอบท่ีคิดไวล่้วงหน้า มกักล่าวไวเ้ป็น
ขอ้ความท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้ (ตวัแปรอิสระ) กบัตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตั้งไว้
อาจถูกหรือผิดก็ไดซ่ึ้งจะทราบภายหลงัการทดลองเพื่อหาค าตอบสนบัสนุนหรือคดัคา้นสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้นอกจากน้ีการตั้งสมมติฐานควรตั้งให้มีขอบเขตกวา้งขวาง ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหาใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้
  ผู ้ท่ี มีทักษะการตั้ งสมมติฐานต้องมีความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะน้ี  
ประกอบดว้ย  
  9.1 การคิดหาค าตอบล่วงหนา้ก่อนการท าการทดลอง โดยอาศยัการสังเกต ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมได ้
  9.2 สร้างหรือแสดงใหเ้ห็นวธีิท่ีจะทดสอบสมติฐานได ้
  9.3 แยกแยะการสังเกตท่ีสนบัสนุนสมติฐานและไม่สนบัสนุนสมติฐานออกจากกนัได ้
 10. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (defining operationally) หมายถึง การก าหนดความหมายและ
ขอบเขตของตวัแปรท่ีอยูใ่นสมติฐานท่ีตอ้งการทดสอบให้เขา้ใจตรงกนัและสามารถสังเกตหรือวดัได ้ 
  นิยามเชิงปฏิบติัการมีสาระส าคญั 2 ประการคือ  
  10.1 ระบุส่ิงท่ีสังเกต 
  10.2 ระบุการกระท าซ่ึงอาจไดจ้ากการวดั ทดสอบหรือจากการทดลอง 
  ส่ิงท่ีควรค านึงถึงในการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการ มีดงัน้ี 
  1) ควรใชภ้าษาท่ีชดัเจน ไม่ก ากวม 
  2) อธิบายถึงส่ิงท่ีสังเกตไดแ้ละระบุการกระท าไวด้ว้ย 
  3) อาจมีนิยามเชิงปฏิบติัการมากกว่า 1 นิยามก็ได้ข้ึนอยู่กบัสถานการณ์ส่ิงแวดล้อม   
และเน้ือหาในบทเรียน 
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  ผูท่ี้มีทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ ต้องมีความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่า 
เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ย  
  1) ก าหนดความหมายและขอบเขตของค าหรือตวัแปรต่าง ๆ ใหส้ามารถทดสอบหรือวดัได ้
  2) แยกนิยามเชิงปฏิบติัการออกจากนิยามท่ีไม่ใช่นิยามเชิงปฏิบติัการได ้
  3) สามารถบ่งช้ีตวัแปรหรือค าท่ีตอ้งการใชใ้นการใหนิ้ยามเชิงปฏิบติัการได ้
 11. การก าหนดและควบคุมตวัแปร (identifying and controlling variables) หมายถึง การบ่งช้ี 
ตวัแปรตน้ ตวัแปรตามและตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมในสมมติฐานหน่ึง ๆ  
  ในการศึกษาคน้ควา้งทางวทิยาศาสตร์ ไดแ้บ่งตวัแปรออกเป็น 3 ประเภท  ดงัน้ี 
  11.1 ตวัแปรตน้หรือตวัแปรอิสระ (independent variable) คือ ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุท่ีท าให้
เกิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ีเราตอ้งการทดลองดูวา่เป็นสาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 
  11.2 ตวัแปรตาม (dependent variable) คือ ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองจากตวัแปรตน้เม่ือตวัแปรตน้
หรือส่ิงท่ีเป็นสาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะเปล่ียนตามไปดว้ย 
  11.3 ตวัแปรควบคุม (controlled variable) คือส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีมีผล
ต่อการทดลองดว้ย ซ่ึงควบคุมใหเ้หมือน ๆ กนัมิเช่นนั้นอาจท าใหก้ารผลการทดลองคลาดเคล่ือน 
  การควบคุมตัวแปร หมายถึง การควบคุมตัวแปรอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้น 
ซ่ึงจะท าใหผ้ลการทดลองคลาดเคล่ือนถา้หากไม่ควบคุมใหเ้หมือน ๆ กนั 
  ผูท่ี้มีทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ต้องมีความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่า 
เกิดทกัษะน้ีประกอบดว้ย  
  1) บ่งช้ีตวัแปรต่าง ๆ ซ่ึงอาจจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือสมบติัทางกายภาพหรือ
ชีวภาพของระบบได ้
  2) บ่งช้ีตวัแปรตน้ ตวัแปรตามและตวัแปรควบคุม 
  3) สร้างวธีิการทดสอบ หาผลท่ีเกิดจากตวัแปรตนัหน่ึงตวัหรือหลายตวัได ้
  4) บ่งช้ีได้ว่าตวัแปรใดท่ีไม่ได้รับการควบคุมให้คงท่ีในการทดลองถึงแมว้่าตวัแปร
เหล่านั้นจะเปล่ียนแปลงไปในแบบเดียวกนัในทุกกรณี 
  5) บอกไดว้า่สภาพการณ์อยา่งไรท่ีท าให้ตวัแปรมีค่าคงท่ีและสภาพการณ์อยา่งไรไม่ท าให้
ค่าตวัแปรคงท่ี 
 12. การทดลอง (experimenting) หมายถึง การลงมือปฏิบติัการทดลองจริงและมีการใชอุ้ปกรณ์
ไดเ้หมาะสมและถูกตอ้ง เพื่อหาค าตอบเพื่อทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไวป้ระกอบดว้ยกิจกรรม 3 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 
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  12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดสอบก่อนลงมือทดลองจริงเพื่อ
ก าหนด 
   12.1.1 วธีิการทดลอง ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการควบคุมตวัแปร  
   12.1.2 อุปกรณ์หรือสารเคมีท่ีตอ้งใชใ้นการทดลอง 
  12.2 การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัการทดลองจริง ๆ และใชอุ้ปกรณ์ได้
เหมาะสมและถูกตอ้ง 
  12.3 การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลซ่ึงอาจจะเป็นผลจากการสังเกต 
การวดัและอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วช านาญและถูกตอ้ง 
   ผูท่ี้มีทกัษะการทดลองตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ดงัน้ี 
   1) ก าหนดวิธีการทดลองได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับสมมติฐาน โดย
ค านึงถึงตวัแปรตน้ ตวัแปรตามและตวัแปรท่ีตอ้งควบคุม 
   2) ระบุวสัดุอุปกรณ์และ/หรือสารเคมีท่ีจะตอ้งใชใ้นการทดลอง 
   3) ปฏิบติัการทดลองและใชอุ้ปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง คล่องแคล่วและปลอดภยั 
   4) บนัทึกผลการทดลองไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและถูกตอ้ง 
 13. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป (interpreting data conclusion) หมายถึง การแปล
ความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูลท่ีมีอยู่การตีความข้อมูลในบางคร้ังอาจต้องใช้ทักษะ
กระบวนการอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น ทกัษะการสังเกต ทกัษะการค านวณ เป็นตน้ การลงขอ้สรุป หมายถึง  
การสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด 
  ขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มกัอยูใ่นรูปของสัญลกัษณ์ ตาราง รูปภาพหรือกราฟ ฯลฯ  
ท่ีรวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ ของขอ้มูลไวอ้ยา่งครบถว้นและกะทดัรัด สะดวกต่อการน าไปใชแ้ละ
การน าขอ้มูลไปใชจ้  าเป็นตอ้งตีความหมายขอ้มูลดงักล่าวให้อยูใ่นรูปของภาษาพูดหรือภาษาเขียนท่ี
ส่ือความหมายกบัคนทัว่ไปไดโ้ดยเป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั 
  การตีความหมายขอ้มูล แบ่งเป็น 
  13.1 การตีความขอ้มูล จากกราฟ มีรายละเอียด ดงัน้ี 
   13.1.1 ควรใหร้ายละเอียดท่ีชดัเจนและเพียงพอต่อการน าไปใชป้ระโยชน์ 
   13.1.2 รายละเอียดของขอ้มูลจากกราฟบางส่วนอาจแปลให้มาอยูใ่นรูปของตาราง  
เพื่อใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน 
   13.1.3 ผลท่ีไดจ้ากการตีความหมายขอ้มูลไปสู่การลงความเห็นได ้
  13.2 การตีความหมายขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง 
  13.3 การตีความหมายจากแผนภาพหรือรูปภาพ 
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  ผูท่ี้มีทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการสรุปตอ้งมีความสามารถท่ีแสดงให้เห็นว่า
เกิดทกัษะน้ี ประกอบดว้ย  
  1) แปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะขอ้มูลท่ีมีอยูไ่ด ้
  2) อธิบายความหมายของขอ้มูลท่ีจดัไวใ้นรูปแบบต่าง ๆ ได ้
  3) บอกความสัมพนัธ์ของขอ้มูลหรือตวัแปรท่ีมีอยูไ่ด ้
 จากการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะกระบวนการท่ีมีความสัมพนัธ์กนัโดยตลอดซ่ึงเหมาะและ
จ าเป็นตอ้งสอนโดยใชรู้ปแบบซิปา 

 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
 ภพ เลาหไพบลูย ์(2540: 34) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออก
ถึงความสามารถในการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดจ้ากท่ีไม่เคยกระท าไดห้รือกระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมี
การเรียนการสอนซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
 พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543: 29-32) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ปริมาณของ
ความรู้ ความส าเร็จท่ีได้จากกระบวนการเรียนการสอนซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในดา้นต่าง ๆ 
เช่น พุทธิพิสัย จิตพิสัยและทกัษะพิสัย ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
 จากความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง ระดบัความรู้ ความสามารถและทกัษะท่ีไดรั้บ
จากการเรียนการสอนซ่ึงบ่งบอกถึงความส าเร็จในการเรียนว่านกัเรียนไดรั้บความรู้หลงัจากไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนมากนอ้ยเพียงใด 

 
 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 ประวิตร ชูศิลป์ (2542: 21-31) กล่าววา่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพื่อให้
นกัเรียนไดรั้บทั้งเน้ือหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะตอ้ง
วดัผลทั้งสองส่วนและเพื่อความสะดวกในการประเมิน จึงจ าแนกพฤติกรรมในการสร้างแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ส าหรับเป็นเกณฑว์ดัผลวา่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปมากนอ้ย
เพียงใด 4 พฤติกรรม  ดงัน้ี   
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 1. ความรู้ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงเร่ืองราวท่ีเคยเรียนมาแลว้ซ่ึงเก่ียวกบั
ขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการและทฤษฎี     
 2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การจ าแนก การขยายใจความและ 
การแปลความหมายของความรู้ โดยอาศัยข้อเท็จจริง ข้อตกลง หลักการ แนวคิดและทฤษฏี 
ทางวทิยาศาสตร์ 
 3. การน าความรู้ไปใช้  หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้และวิธีการคน้ควา้หาความรู้ 
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีแตกต่างออกไป โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนั     
 4. ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใชท้กัษะการสังเกต การวดั การค านวณ การจ าแนกประเภท การหาความสัมพนัธ์
ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล การลงความคิดเห็น
จากขอ้มูล การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ การก าหนดและควบคุม
ตวัแปร การทดลอง การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป  
 Bloom (1965: 201, อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท์, 2551: 63-64) กล่าววา่ ล าดบัขั้นท่ีใชใ้น
การเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิดไวมี้ 6 ขั้น ดงัน้ี 
 1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้เรียนมาแล้วโดยตรงใน 
ขั้นน้ีรวมถึงการระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา ดงันั้นขั้นความรู้
ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด 
 2. ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีได้เรียนหรือ 
อาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การย่อความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกว่า          
การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
 3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญั วิธีการ
น าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อน จึงจะน า
ความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ 
 4.  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวิชาลงไปเป็นองค์ประกอบยอ่ย ๆ 
เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึงการแยกแยะหาส่วน 
ประกอบยอ่ย ๆ หาความสัมพนัธ์ของส่วนย่อย ๆ เหล่านั้นตลอดจนหลกัส าคญัต่าง ๆ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่สูงกวา่การน าเอาไปใชแ้ละตอ้งเขา้ใจเน้ือหาและโครงสร้างของบทเรียน 
 5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบกนัเป็นส่ิงใหม่ 
การสังเคราะห์ จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน การแกปั้ญหา     
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ท่ียากกว่าเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเน้นพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ในอนัท่ีจะสร้างแนวคิดหรือแบบแผน
ใหม่ ๆ ข้ึนมา ดงันั้นการสังเคราะห์เป็นขั้นท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 
 6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น
ค าพูด นวนิยาย บทกวีหรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดังกล่าวจะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ ์         
ท่ีแน่นอน เกณฑ์ดงักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนเองหรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได ้การเรียนรู้ใน  
ขั้นน้ีถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุด 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 46-51) กล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดของ Kolpfer ไดจ้ากพฤติกรรม 4 ดา้น คือ ความรู้ ความเขา้ใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ซ่ึงมุ่งหวงัใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3 ดา้น ดงัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นพุทธพิสัย 
  1.1 พฤติกรรมดา้นความรู้ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีความจ าในเร่ืองต่าง ๆ 
ท่ีไดรั้บรู้จากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่วา่จะเป็นการอ่านหนงัสือและการฟัง
จากค าบรรยาย ซ่ึงความรู้ท่ีควรวดัและประเมินผลจ าแนกเป็นประเภท ไดแ้ก่ 
   1.1.1 ความรู้เก่ียวกบัความจริง ความจริงซ่ึงมีอยูแ่ลว้ในธรรมชาติ สามารถสังเกตได้
โดยตรงและทดลองแลว้จะไดผ้ลเหมือนเดิมทุกคร้ัง เช่น สัตวจ์  าพวกแมลงมีขา 
   1.1.2 ความรู้เก่ียวกบัมโนทศัน์ เป็นการน าความรู้เก่ียวกบัความจริงหลาย ๆ ส่วนท่ี
เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเป็นความรู้ใหม่ เช่น มโนทศัน์ของความหนาแน่นของสาร 
   1.1.3 ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎวิทยาศาสตร์ หลกัการเป็นความจริงท่ีใช้เป็น
หลกัอา้งอิง ซ่ึงได้มาจากการน ามโนทศัน์หลาย ๆ มโนทศัน์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสาน 
อธิบายเป็นความรู้ใหม่ ส่วนกฎ เป็นหลกัการท่ีมุ่งเนน้เร่ืองของความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุกบับุคคล 
เช่น กฎของอาร์คิมีดีส กฎของเมนเดล 
   1.1.4 ความรู้เก่ียวกบัขอ้ตกลง เป็นการตกลงร่วมกนัของนกัวิทยาศาสตร์ในการใช้
อกัษรยอ่และเคร่ืองหมายต่าง ๆ แทนค าพดูเฉพาะ เช่น N เป็นอกัษรยอ่แทนช่ือธาตุไนโตรเจน 
   1.1.5 ความรู้เก่ียวกบัขั้นตอนของปรากฏการณ์ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองในธรรมชาติหลาย ๆ 
อย่างเป็นปรากฏการณ์ท่ีมีการเกิดข้ึนหมุนเวียนซ ้ า ๆ กันจนกลายเป็นวฏัจกัรท่ีนักวิทยาศาสตร์
สามารถอธิบาย บ่งช้ีถึงขั้นตอนของปรากฏการณ์เหล่านั้นได ้เช่น วฏัจกัรของน ้า วงจรชีวติของแมลง 
   1.1.6 ความรู้เก่ียวกบัเกณฑ์ในการแบ่งประเภทของส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติจ าเป็นตอ้งมี
กฎเกณฑท่ี์เป็นมาตรฐานส าหรับการแบ่งประเภท ซ่ึงผูท่ี้ศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์ควรจะรู้ เช่น เกณฑ์
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การแบ่งประเภทของส่ิงมีชีวิตออกเป็นพืชและสัตว ์เกณฑ์การแบ่งประเภทของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว
และส่ิงมีชีวติหลายเซลล์ 
   1.1.7 ความรู้เก่ียวกบัเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ ความเจริญกา้วหนา้ทาง
วิทยาศาสตร์ในปัจจุบนัน้ีเป็นไปอย่างรวดเร็ว ดงันั้นเทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ใหม่ ๆ 
จึงเกิดข้ึนมากมาย อยา่งไรก็ตามกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์น้ีเนน้เฉพาะความสามารถท่ีจะบอกถึงส่ิง
ท่ีนกัเรียนรู้เท่านั้น และความรู้ท่ีไดม้าจากการอ่านหนงัสือ หรือการบอกเล่าของครู ไม่ใช่ความรู้ท่ี
ไดม้าจากกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
   1.1.8 ความรู้เก่ียวกบัศพัทท์างวิทยาศาสตร์ ศพัทว์ิทยาศาสตร์ท่ีว่าดว้ยนิยามต่าง ๆ 
และการใชศ้พัทเ์ฉพาะทางวทิยาศาสตร์มีอยูม่ากมาย 
   1.1.9 ความรู้เก่ียวกบัทฤษฏี ทฤษฎีเป็นขอ้ความท่ีใช้อธิบายและท านายปรากฏการณ์
ต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีอะตอม และทฤษฎีววิฒันาการ 
  1.2 พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงว่าผูเ้รียนไดใ้ช้ความรู้ท่ีสูงกว่า
ความรู้ความจ า ซ่ึงแบ่งได ้ดงัน้ี 
   1.2.1 ความเข้าใจข้อเท็จจริง วิธีการ กฎเกณฑ์ หลักการ และทฤษฎีต่าง ๆ เป็น
พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งบรรยายในรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากท่ีเคยเรียนมา กล่าวคือ ผูเ้รียนเคยเรียนรู้
มโนทศัน์ของวฎัจกัรใดวฏัจกัรหน่ึงมา และเม่ือไดรั้บขอ้มูลของอีกส่ิงหน่ึงท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบั
รูปของวฏัจกัรก็สามารถใช้มโนทศัน์ของวฏัจกัรมาใช้อธิบายส่ิงนั้นได้ ตวัอย่างเช่น ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ 
วฏัจกัรของน ้ า เม่ือไดรั้บขอ้มูลของการเจริญเติบโตของพืช นกัเรียนสามารถน าความรู้เก่ียวกบัวฏัจกัร
มาอธิบายเป็นวฏัจกัรของการเจริญเติบโตของพืชได ้
   1.2.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลความหมายของขอ้เท็จจริง ค าศพัท์ มโนทศัน์
หลกัการ และทฤษฎีท่ีอยูใ่นรูปของสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นอีกรูปหน่ึง เช่น เรือล าหน่ึงก าลงัลากเรือ
บรรทุกทราย  แล่นอยูใ่นแม่น ้ าเจา้พระยา นกัเรียนสามารถแปลความหมายของโจทยใ์ห้อยู่ในรูป
ของเวกเตอร์ของแรงได ้หรือครูผูส้อนก าหนดกราฟท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะทางกบัเวลา
ใหน้กัเรียนสามารถอธิบายกราฟเป็นค าพดูได ้
  1.3 พฤติกรรมดา้นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสวงหา
ความรู้และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงมีการด าเนินการโดยอาศยัวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  1.4 พฤติกรรมด้านการน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ หมายถึง 
พฤติกรรมท่ีนกัเรียนน าความรู้ มโนทศัน์ หลกัการ กฎ ทฤษฎี รวมทั้งวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้ปัญหาดงักล่าวสามารถแบ่งออกได ้ดงัน้ี 
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   1.4.1 ปัญหาท่ีเป็นเร่ืองของวทิยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั ปัญหาลกัษณะน้ีส่วนใหญ่
เป็นสถานการณ์ทัว่ ไปในชั้นเรียนท่ีนกัเรียนตอ้งน าความรู้หรือทกัษะท่ีไดจ้ากการเรียนไปใชแ้กปั้ญหา
เร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีอยูใ่นวิชาเดียวกนั เช่น การหาค าตอบจากค าถามวา่ “เพราะเหตุใดไฟฟ้าจึงดบั เม่ือเรา
ปิดสวติช์” ปัญหาน้ีอยูใ่นเร่ืองเก่ียวกบัไฟฟ้า 
   1.4.2 ปัญหาท่ีเป็นเร่ืองของวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน ท่ีเป็นปัญหาเดียวแต่เก่ียวขอ้งกบั
วิชาวิทยาศาสตร์ 2 สาขาข้ึนไป เช่น ค าถามว่า “การยอ่ยอาหารบริเวณกระเพาะอาหารจะไดส้ารอาหาร
อะไรบา้งท่ีร่างกายน าไปใชป้ระโยชน์ได”้ ปัญหาน้ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาเคมีและชีววทิยา 
   1.4.3 ปัญหาท่ีเป็นเร่ืองของการน าวิทยาศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบั
เทคโนโลยต่ีาง ๆ เช่น “สะพานขา้มแม่น ้าเจา้พระยาควรปลูกสร้างในลกัษณะใด” 
 จากการศึกษาการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่  
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เป็นการวดัเน้ือหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ดา้นพุทธิพิสัยและ
กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ โดยท าการวดัดา้นความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่าและทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัท าการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
ดา้นความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการประยุกตใ์ช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการประเมินค่าและดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 30 ขอ้ 

 

เจตคติ 
 

 เจตคติเป็นความรู้สึกส่วนตวัหรือเป็นความคิดเห็นต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงนกัการศึกษาหลายท่าน 
ไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี   

  
 ความหมายของเจตคติ 

 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของเจตคติ ดงัน้ี    
 ศกัด์ิ สุนทรเสณี (2531: 1-3) กล่าววา่ เจตคติ (attitude) มาจากค าวา่ “Aptus” ในภาษาลาติน
ตรงกบัค าวา่ความเหมาะเจาะ (fitness) หรือการปรุงแต่ง (adaptedness) เจตคติเป็นพฤติกรรมการเตรียม 
พร้อมทางสมองในการท่ีจะกระท าซ่ึงจะบ่งบอกถึงหนา้ท่ีของสภาวะจิตใจหรือสภาพของอารมณ์ท่ี
สลบัซบัซ้อนก่อนท่ีคนเราจะตดัสินใจอยา่งใดอย่างหน่ึงในการแกปั้ญหา ดงันั้น เจตคติ หมายถึง 
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ความสลบัซบัซ้อนของความรู้สึก ความอยาก ความกลวั ความล าเอียงหรือการมีอคติของบุคคล ความรู้
และความรู้สึกเหล่าน้ีมีความโนม้เอียงท่ีจะมีปฏิกิริยาต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดในทางท่ีดีหรือต่อตา้น 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543: 106) กล่าวว่า เจตคติเป็นความรู้สึกของบุคคลต่าง ๆ อนัเป็นผล
เน่ืองมาจากการเรียนรู้ ประสบการณ์เป็นตวักระตุน้ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปใน
ทิศทางใดทิศทางหน่ึงซ่ึงอาจเป็นไปในทางสนบัสนุนหรือทางต่อตา้นก็ได ้
 ลกัขณา ศรีวรขนัธ์ (2550: 10) กล่าวว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์เป็นลกัษณะท่าทางของบุคคล  
พฤติกรรม ความคิด การแสวงหาความรู้ การแกปั้ญหาแนวโนม้การกระท าหรือแนวทาง การเลือก
กระท าของบุคคลท่ีเอ้ือต่อการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน าเอาไปใช้ประโยชน์ใน 
การด ารงชีวติการพฒันาตนเองและส่ิงแวดลอ้ม  
 Good (1973: 49, อา้งถึงใน รชาดา บวัไพร, 2552: 16) กล่าววา่ เจตคติเป็นความโนม้เอียงหรือ
แนวโน้มของบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงของ สถานการณ์ หรือค่านิยม โดยปกติจะแสดงออกมา
พร้อมกับความรู้สึกและอารมณ์ เจตคติไม่อาจสังเกตได้โดยตรง แต่จะอ้างอิงได้จากพฤติกรรมท่ี
แสดงออกทั้งท่ีเป็นพฤติกรรมทางภาษาและไม่ใช่ภาษา 
 จากความหมายเจตคติท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าเจตคติ หมายถึง ความคิด ความรู้สึก    
ความเช่ือ ทศันคติของบุคคลท่ีมีต่อประสบการณ์ใดประสบการณ์หน่ึงและพร้อมแสดงออกมาทั้ง
ทางบวกและทางลบ ซ่ึงเป็นเจตคติท่ีไม่สามารถวดัได้โดยตรงแต่สามารถวดัได้โดยการสังเกต
พฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อส่ิงนั้น 

 
 องค์ประกอบของเจตคติ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายขององคป์ระกอบของเจตคติ ดงัน้ี    
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543: 59) กล่าววา่ การท่ีบุคคลจะมีเจตคติต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
มีองคป์ระกอบอยู ่3 ประการ ดงัน้ี  
 1. องคป์ระกอบดา้นพุทธพิสัย (Cognitive Component) ไดแ้ก่ ความรู้ท่ีมีขอบเขตครอบคลุม 
ถึงความคิดเห็น ความเช่ือท่ีมีต่อส่ิงของหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เม่ือบุคคลรับรู้และวินิจฉัยขอ้มูล
ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บท าใหเ้กิดแนวความคิดท่ีวา่อะไรถูกอะไรผดิ     
 2. องคป์ระกอบดา้นท่าทีความรู้สึก (Affective Component) ไดแ้ก่ ความรู้สึกหรืออารมณ์ของ
บุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ต่อส่ิงของหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นผลเน่ืองมาจากความคิดถา้บุคคลมี
ความคิดท่ีดีต่อส่ิงใดก็จะมีความรู้สึกท่ีดีต่อส่ิงนั้นหรือมีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงนั้นและถา้รู้สึกต่อส่ิงใด
ในทางท่ีไม่ดีก็จะมีเจตคติในทางท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้นดว้ยและถา้ไม่มีความรู้สึกต่อส่ิงนั้นเลยเจตคติก็จะ
ไม่เกิดข้ึน     
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 3. องคป์ระกอบดา้นการกระท า (Action Tendency Component) เป็นความโน้มเอียงท่ีบุคคล 
จะประพฤติปฏิบติัหรือมีแนวปฏิกิริยาตอบสนองอยา่งใดอยา่งหน่ึง ซ่ึงเป็นผลมาจากความคิดและ
ความรู้ท่ีปรากฏในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธหรือเฉย ๆ ในปัจจุบนัเม่ือกล่าวถึงองคป์ระกอบ
ของเจตคติโดยทัว่ไปจะประกอบดว้ย ความรู้ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีแสดงออก 
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543: 3-4) กล่าววา่ องคป์ระกอบของเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ประกอบดว้ย 7 ประการ ดงัน้ี 
 1. ความละเอียดถ่ีถว้นและความมานะบากบัน่ในการสังเกตหรือการทดลอง     
 2. ไม่ตดัสินใจง่าย ๆ โดยปราศจากขอ้เทจ็จริงสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ 
 3. มีใจกวา้งท่ีจะยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ยใจเป็นธรรม โดยไม่ยึดมัน่ในความคิดของ
ตนฝ่ายเดียว     
 4. สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี     
 5. มีความกระตือรือร้นท่ีจะคน้ควา้หาความรู้ใหก้วา้งขวางมากยิง่ข้ึน     
 6. มีความซ่ือสัตยสุ์จริตทั้งในการคิดและการกระท า     
 7. ยอมรับการเปล่ียนแปลงและความกา้วหนา้ใหม่ ๆ ท่ีมีคุณค่าต่อการด ารงชีวติ 
 จากความหมายองค์ประกอบของเจตคติท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า องค์ประกอบของ    
เจตคติประกอบดว้ยพื้นฐานส าคญัของเจตคติ 3 ประการ คือ ความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรมซ่ึง
ส่ิงเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัท่ีจะส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมหรือลกัษณะพฤติกรรม
ของผูท่ี้มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ได ้
 
 ลกัษณะของเจตคติ 
 สุรางค์ โคว้ตระกูล (2548: 366-367) กล่าวว่า เจตคติเป็นอชัชาสัย (Disposition) หรือแนวโน้ม 
ท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้า ซ่ึงอาจจะเป็นไดท้ั้งคน วตัถุส่ิงของ
หรือความคิด (Ideas) เจตคติอาจจะเป็นบวกหรือลบ ถา้บุคคลมีเจตคติบวกต่อส่ิงใดก็จะมีพฤติกรรม
ท่ีจะเผชิญกบัส่ิงนั้น ถ้ามีเจตคติลบ ก็จะหลีกเล่ียง เจตคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้และเป็นการแสดงออกของ
ค่านิยมและความเช่ือของบุคคล นอกจากน้ีเจตคติยงัสามารถพิจารณาไดเ้ป็น 6 ลกัษณะ คือ 
 1. เจตคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ 
 2. เจตคติเป็นแรงจูงใจท่ีจะท าให้บุคคลกล้าเผชิญกบัส่ิงเร้าหรือหลีกเล่ียง ดงันั้น เจตคติจึงมี 
ทั้งบวกและลบ  
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 3. เจตคติประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 อยา่งคือ องคป์ระกอบทางความรู้สึก อารมณ์ (Affective 
component) องคป์ระกอบเชิงปัญญาหรือการรู้คิด (Cognitive component) และองคป์ระกอบเชิง
พฤติกรรม (Behavioral component) 
 4. เจตคติเปล่ียนแปลงไดง่้าย การเปล่ียนแปลงเจตคติอาจจะเปล่ียนแปลงจากบวกเป็นลบ 
หรือจากลบเป็นบวก ซ่ึงบางคร้ังเรียกว่า การเปล่ียนแปลงทิศทางของเจตคติ หรืออาจจะเปล่ียนแปลง
ความเขม้ขน้ (Intensity) หรือความมากนอ้ย เจตคติบางอยา่งอาจจะหยดุเลิกไปได ้
 5. เจตคติเปล่ียนแปรตามชุมชนหรือสังคมท่ีบุคคลนั้นเป็นสมาชิก เน่ืองจากชุมชนหรือสังคม
หน่ึง ๆ อาจจะมีค่านิยมท่ีเป็นอุดมการณ์พิเศษเฉพาะ ดงันั้น ค่านิยมเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลต่อเจตคติของ
บุคคลท่ีเป็นสมาชิกในกรณีท่ีตอ้งการการเปล่ียนทศันคติจะตอ้งเปล่ียนค่านิยม 
 6. สังคมประกิต (Socialization) มีความส าคญัต่อพฒันาการเจตคติของเด็ก โดยเฉพาะเจตคติ
ต่อความคิดและหลักการท่ีเป็นนามธรรม เช่น อุดมคติ เจตคติต่อเสรีภาพในการพูด การเขียน       
เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีสภาพเศรษฐกิจสังคมสูงจะมีทศันคติบวกสูงสุด 
 จากลกัษณะของเจตคติกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่สรุปไดเ้ป็นขอ้ ๆ ดงัน้ี 
 1. เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้โดยตรงของแต่ละบุคคล 
 2. เจตคติมีความคงท่ีและแน่นอนแต่อาจเปล่ียนแปลงไดเ้ม่ือเจอเหตุการณ์ใหม่ท่ีใกลเ้คียงกบั
เหตุการณ์เดิม 
 3. เจตคติไม่ใช่พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาแต่เป็นความรู้สึกภายในจิตใจของแต่ละบุคคล 
ซ่ึงไม่สามารถสังเกตเห็นไดโ้ดยตรง 

 
 ประโยชน์ของเจตคติ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของประโยชน์ของเจตคติ ดงัน้ี    
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543: 3-4) กล่าววา่ เจตคติมีประโยชน์ มีดงัน้ี   
 1. ช่วยท าใหเ้ราเขา้ใจส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวั โดยการจดัระบบส่ิงของต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวั    
 2. ช่วยใหมี้ Self-esteem โดยท าให้บุคคลหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่ดีหรือปกปิดความจริงบางอยา่ง  
ซ่ึงน าความไม่พอใจมาสู่ตวัเขา     
 3. ช่วยในการปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มท่ีซบัซอ้น ซ่ึงการมีปฏิกิริยาโตต้อบหรือกระท า 
ส่ิงหน่ึงส่ิงใดออกไปนั้น ส่วนมากจะท าให้ส่ิงท่ีน าความพอใจมาให้หรือเป็นบ าเหน็จรางวลัจาก
ส่ิงแวดลอ้ม     
 4. ช่วยให้บุคคลสามารถแสดงออกถึงค่านิยมของตนเอง ซ่ึงแสดงว่าเจตคตินั้นน าความพอใจ
มาใหบุ้คคลนั้น 



44 
 

 สงวน สุทธิเลิศอรุณ (2529: 95-96) กล่าวถึงประโยชน์ของเจตคติ ดงัน้ี 
 1. ช่วยท าให้เขา้ใจส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตวั โดยการจดัรูปแบบหรือการจดัระบบส่ิงต่าง ๆ    
ท่ีอยูร่อบตวั 
 2. ช่วยใหบุ้คคลหลีกเล่ียงส่ิงไม่ดีหรือปกปิดความจริงบางอยา่งท่ีน าความไม่เขา้ใจมาสู่ตวัเรา 
 3. ช่วยในการปรับตัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมท่ีซับซ้อน ซ่ึงการมีปฏิกิริยาโต้ตอบหรือ 
การกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดนั้นออกมา 
 4. ช่วยให้บุคคลสามารถแสดงออกถึงค่านิยมของตนเอง ซ่ึงแสดงว่าเจตคติน าความพึงพอใจ 
มาใหก้บับุคคลนั้น 
 จากการศึกษาประโยชน์ของเจตคติท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ประโยชน์ของเจตคติท าให้
เขา้ใจส่ิงแวดล้อมรอบ ๆ ตวั ซ่ึงช่วยในการปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดล้อมท่ีซับซ้อนช่วยให้บุคคล
หลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่ดีหรือปกปิดความจริงบางอยา่งท่ีน าความไม่เขา้ใจมาสู่ตวัเรา 

 
 เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 149) กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดย
ผ่านกิจกรรมท่ีหลากหลาย ความรู้สึกดงักล่าว ไดแ้ก่ ความพอใจ ความศรัทธาและซาบซ้ึง เห็นคุณค่า
และประโยชน์ ตระหนักในคุณและโทษ ความตั้งใจเรียนและเขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
การเลือกใชว้ธีิทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั การใชค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์อยา่งมีคุณภาพโดย
ใคร่ครวญ ไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย ซ่ึงเจตคติต่อการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์สามารถแบ่งได ้2 ทาง คือ 
 1. เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เชิงนิมาน (Pasitive Attitudes Toward Science) เป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะพอใจ ชอบ อยากเรียน อยากเข้าใกล้ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับ
วทิยาศาสตร์      
 2. เจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เชิงนิเสธ (Negative Attitudes Toward Science) เป็น
พฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะไม่พึงพอใจ ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน ไม่อยากเขา้ใกลเ้บ่ือหน่ายส่ิงต่าง ๆ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
 เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง บุคคลท่ีมีลกัษณะหรือบุคลิกภาพท่ีแสดงว่า    
มีวิธีการคิด ท่าที หรือพฤติกรรมท่ีแสดงต่อเน้ือหาวิชาและกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์หรืออ่ืน ๆ      
ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้หรือหลกัการทางวทิยาศาสตร์มาประกอบการพิจารณา การท่ีปัจจุบนัความรู้
ทางวิทยาศาสตร์เจริญกา้วหน้าและเปล่ียนแปลงไปจากเดิมและมีการคน้พบความรู้ใหม่ ๆ อีกมากมาย 
นอกจากรู้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แลว้จ าเป็นจะตอ้งมี 
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เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ คือ ตอ้งเกิดจากความอยากรู้อยากเห็น ช่างสงสัย เม่ือสงสัยก็
อยากทราบค าตอบจึงคิดหาวิธีการท่ีจะท าให้ได้ค  าตอบนั้น ในการท่ีจะให้ได้ค  าตอบจ าเป็นตอ้ง
อดทนรอคอยความรู้จากความพยายามโดยไม่สนใจว่าความรู้นั้ นจะให้ประโยชน์อะไรแก่ตน
หรือไม่ เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย 6 ประการ ดงัน้ี 
 1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
  1.1  มีความพยายามท่ีจะเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ซ่ึงไม่สามารถอธิบาย
ไดด้ว้ยความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 
  1.2  ตระหนกัถึงความส าคญัของการแสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติม 
  1.3  ช่างซกั ช่างถาม ช่างอ่าน เพื่อใหไ้ดค้  าตอบเป็นความรู้ท่ีสมบูรณ์แบบยิง่ข้ึน 
  1.4  ให้ความสนใจในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีก าลงัเป็นปัญหาส าคญัในชีวิต 
ประจ าวนั 
 2. มีใจกวา้ง 
  2.1  ยอมรับการวพิากษว์จิารณ์และยนิดีใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผลและขอ้เทจ็จริง 
  2.2  เตม็ใจท่ีจะรับรู้ความคิดใหม่ ๆ 
  2.3  เตม็ใจท่ีจะเผยแพร่ความรู้และความคิดเห็นแก่ผูอ่ื้น 
  2.4  ตระหนกัและยอมรับขอ้จ ากดัของความรู้ท่ีคน้พบในปัจจุบนั 
 3. มีความซ่ือสัตยแ์ละมีใจเป็นกลาง 
  3.1  สังเกตและบนัทึกผลต่าง ๆ โดยปราศจากความล าเอียงหรืออคติ 
  3.2  ไม่น าสภาพทางสังคม เศรษฐกิจและการเมืองมาเก่ียวขอ้งกบัการตีความหมายผลงาน
ต่าง ๆ ทางวชิาวทิยาศาสตร์ 
  3.3  ไม่ยอมใหค้วามชอบหรือไม่ชอบส่วนตวัมามีอิทธิพลเหนือการตดัสินใด ๆ 
  3.4  มีความมัน่คง หนกัแน่น ต่อผลท่ีไดจ้ากการพิสูจน์ 
  3.5  เป็นผูซ่ื้อตรง อดทน ยติุธรรมและละเอียดรอบคอบ 
 4. มีความเพียรพยายาม 
  4.1  ท ากิจการงานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งสมบูรณ์ 
  4.2  ไม่ทอ้ถอย เม่ือการทดลองมีอุปสรรคหรือลม้เหลว 
  4.3  มีความตั้งใจแน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้ 
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 5. มีเหตุผล 
  5.1  เช่ือในความส าคญัของเหตุผล 
  5.2  ไม่เช่ือโชคลาง ค าท านายหรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ ท่ีไม่สามารถอธิบายตามหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์ได ้
  5.3  แสวงหาสาเหตุของเหตุการณ์ต่าง ๆ และหาความสัมพนัธ์ของสาเหตุนั้นกบัผลท่ี
เกิดข้ึนได ้
  5.4  ตอ้งการท่ีจะรู้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ นั้นเป็นอยา่งไรและท าไมจึงเป็นอยา่งนั้น 
 6. มีความละเอียดรอบคอบก่อนการตดัสินใจ 
  6.1  ใชว้จิารณญาณก่อนท่ีจะตดัสินใจใด ๆ 
  6.2  ไม่ยอมรับส่ิงใดวา่เป็นความจริงทนัที ถา้ยงัไม่มีการพิสูจน์ท่ีเช่ือถือได ้
  6.3  หลีกเล่ียงการตดัสินใจและการสรุปท่ีรวดเร็วเกินไป 

 
 การวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี    
 ภพ เลาหไพบูลย ์(2537: 12) กล่าววา่ เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นการแสวงหา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงนกัวิทยาศาสตร์จะใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ 
เพื่อศึกษาหาความรู้ให้ได้ผลดีข้ึนอยู่กบัการคิดการกระท าท่ีอาจเป็นอุปนิสัยของนกัวิทยาศาสตร์     
ผูน้ั้นซ่ึงความรู้สึกนึกคิดดงักล่าวเรียกวา่ เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์นัน่เอง 
 ปรียาพร วงค์อนุตรโรจน์ (2543: 241-242) กล่าวว่าว่า การท่ีเจตคติค่อนไปทางนามธรรม
มากกว่ารูปธรรมเป็นความรู้สึกหรือความเช่ือของบุคคล ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงได้ จึงไม่สามารถ    
วดัเจตคติได้โดยตรงแต่วดัได้จากแนวโน้มของบุคคลท่ีแสดงออกทางภาษาและวดัในรูปของ       
การแสดงความคิดเห็นหรืออาจสังเกตจากการกระท าค าพูด การแสดงสีหนา้ ท่าทาง การสัมภาษณ์ 
ความรู้สึกนึกคิด แต่แบบวดัหรือเคร่ืองมือท่ีนกัจิตวิทยานิยมใช้กนัมากจะอยู่ในรูปแบบสอบถาม
หรือแบบส ารวจ เรียกวา่ แบบวดัเจตคติในการสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคตินั้นจะตอ้งมีความชดัเจนหรือ
ระบุวา่เป็นเจตคติต่ออะไร  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 29-30) กล่าวว่า การวดัพฤติกรรม
ดา้นเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ไว ้2 ลกัษณะ ดงัน้ี    
 1. พฤติกรรมในระดบัความรู้สึกนึกคิด ประกอบดว้ยพฤติกรรมต่าง ๆ ดงัน้ี      
  1.1 พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์      
  1.2 ศรัทธาและซาบซ้ึงในผลงานทางวทิยาศาสตร์      
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  1.3 เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี     
  1.4 ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ี   
 2. พฤติกรรมในระดบัการแสดงออก ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ้ย 2 ส่วนคือ      
  2.1 การแสดงออกในระดบัการศึกษาเล่าเรียนประกอบดว้ยพฤติกรรมต่าง ๆ ดงัน้ี        
   2.1.1  ตั้งใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์        
   2.1.2  เรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวทิยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน        
   2.1.3  เลือกใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั      
  2.2 การแสดงออกในระดบัการน าไปใช ้       
   2.2.1  ใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม        
   2.2.2  ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโดยใคร่ครวญไตร่ตรองถึงผลดีและ
ผลเสีย 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543: 106-108) กล่าวว่า เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีนิยม
ใชก้นัอยูโ่ดยทัว่ไปมี 3 วธีิ คือ วิธีของเธอร์สโตน (Thurstone) วิธีของลิเคิร์ท (Likert) และวิธีของออสกูด 
(Osgood) ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกใชว้ธีิของลิเคิร์ทเป็นเคร่ืองมือในการวดัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. ใหค้วามหมายของเจตคติต่อส่ิงท่ีจะศึกษานั้นอยา่งชดัเจน 
 2. สร้างขอ้ความให้ครอบคลุมลกัษณะท่ีส าคญัให้ครบถว้นทุกแง่ทุกมุม ลกัษณะของขอ้ความ
เป็นทางบวกหรือนินาม (positive) และทางลบหรือนิเสธ (negative) เท่านั้ น ข้อความกลาง ๆ  
จะไม่น ามาใชใ้นการสร้างการเขียนขอ้ความควรมีลกัษณะ ดงัน้ี 
  2.1 ควรเป็นขอ้ความสั้น ๆ มีความหมายเป็นปรนยั (มีความหมายท่ีแน่นอนไม่คลุมเครือ) 
  2.2 ควรเป็นขอ้ความท่ีเป็นปัจจุบนั 
  2.3 ไม่ควรใชข้อ้ความปฏิเสธซอ้นปฏิเสธ 
  2.4 ไม่ควรใชข้อ้ความท่ีมีแนวโนม้วา่คนส่วนใหญ่จะเห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย 
  2.5 หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีเป็นขอ้เทจ็จริงของเร่ืองนั้น ๆ เพราะจะเป็นการถามขอ้เท็จจริง
ไม่ใช่ความคิดเห็น 
  2.6 เนน้ขอ้ความท่ีวดัไดเ้ป็นส่วนตวัมากกวา่ขอ้ความทัว่ไป เช่น “ฉนัไดรั้บประโยชน์
จากการเขา้ร่วมโครงการวิทยาศาสตร์” ซ่ึงต่างจากขอ้ความทัว่ไป “กิจกรรมวทิยาศาสตร์มีประโยชน์”  
 3. ก าหนดมาตรวดัค าตอบของขอ้ความแต่ละขอ้ความ (ทั้งเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย) เป็นระดบั 
5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง ระดบัคะแนน 5 เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 4 ไม่แน่ใจ ระดบัคะแนน 3  
ไม่เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 2 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ระดบัคะแนน 1 
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 4. ก าหนดคะแนนเป็นค่าประจ าระดับของแต่ละระดับความเห็น ซ่ึงเป็นวิธีท่ีสะดวกมาก
ในทางปฏิบติั 
  ขอ้ความเป็นทางบวกหรือนินามใหร้ะดบัคะแนน ดงัน้ี 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ระดบัคะแนน 5  
  เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 4  
  ไม่แน่ใจ ระดบัคะแนน 3  
  ไม่เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 2  
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ระดบัคะแนน 1  
 ขอ้ความเป็นทางลบหรือนิเสธ ใหร้ะดบัคะแนน ดงัน้ี 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ระดบัคะแนน 1  

 เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 2  
 ไม่แน่ใจ ระดบัคะแนน 3  
 ไม่เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 4  
 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ระดบัคะแนน 5 

 5. น าขอ้ความและมาตรวดัมาจดัเป็นแบบวดัเจตคติตามรูปแบบตาราง 
 6. น าไปทดลองใชเ้พื่อใหผู้ต้อบตอบตามความรู้สึกท่ีแทจ้ริงและตรงตามความคิดเห็นของ
ผูต้อบมากท่ีสุด (ไม่ค  านึงถึงความถูกตอ้งหรือขอ้เท็จจริง) กลุ่มตวัอย่างหรือแหล่งขอ้มูลท่ีทดลอง  
ใชค้วรมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่งหรือแหล่งขอ้มูลท่ีแทจ้ริง  
 7. น าค าตอบของผูต้อบแต่ละคนมาใหค้ะแนน โดยพิจารณาอยา่งระมดัระวงัวา่ทิศทางของ
ขอ้ความใดเป็นทางบวกหรือทางลบ เน่ืองจากคะแนนจะสวนทางหักล้างกนั คะแนนเจตคติของ
ผูต้อบแต่ละคนไดจ้ากการรวมคะแนนของแต่ละขอ้จนครบทุกขอ้ 
 8. หาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้ความแต่ละขอ้เพื่อให้ไดข้อ้ความท่ีสามารถจ าแนกผูต้อบท่ีมี
เจตคติสูงออกจากผูต้อบท่ีมีเจตคติต ่า 
 9. เลือกขอ้ความท่ีมีอ านาจจ าแนกมาใช้เป็นขอ้ความวดัเจตคติ โดยมีจ านวนขอ้ความทางบวก
และทางลบเท่า ๆ กนั 
 10. น าแบบวดัเจตคติฉบบัร่างไปหาค่าความเช่ือมัน่หรือค่าความเท่ียงในการศึกษา ผูว้ิจยั 
วดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยใชว้ิธีของลิเคิร์ทดว้ยเหตุผลท่ีวา่นิยมใชท้ัว่ไป สร้างง่าย  
ใชส้ะดวกและในการให้น ้ าหนกัคะแนน 5 ระดบั ช่วยให้หาระดบัของเจตคติไดส้ะดวก ผูต้อบสามารถ
แสดงความคิดเห็นไดท้ั้งทางบวกและทางลบในลกัษณะท่ีเทียบเป็นมาตราส่วนประมาณค่าได ้ 
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 จากการศึกษาการวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การวดั
เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นการวดัความรู้สึกนึกคิดหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกของบุคคล 
ท่ีมีต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ทั้งทางบวกและทางลบ การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชก้ารวดัเจตคติต่อการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยท าการวดั 3 ด้าน คือ ด้านความคิด ดา้นความรู้สึกและด้านแนวโน้มในเชิง
พฤติกรรมหรือการกระท าสอนตามวิธีของลิเคิร์ทแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scle) 5 ระดบั คือ 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  จ  านวน 30 ขอ้  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาเป็นกระบวนการท่ีท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและ 
มีคุณลกัษณะเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ สามารถสร้างเสริมเติมเต็มกระบวนการคิด มีความรู้มีทกัษะ
กระบวนการสามารถน ามาใชไ้ดเ้ม่ือมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหนา้ 

 
 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา 
 รชาดา  บวัไพร (2552: 59-66) ศึกษาการจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจดัการเรียน 
การสอนแบบโมเดลซิปปาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ หลงัการทดลองค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
หลงัการทดลองค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน แบบโมเดลซิปปาสูงกว่า
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 อญัชลี สุเทวี (2554: 81-90) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกบั 
การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรับการสอน โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลหลงัเรียน
สูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรับการสอน แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลงัเรียนสูงข้ึนกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรับการสอน โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกบัการสอน
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แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น แตกต่างกนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลหลงัเรียนสูงข้ึน
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ท่ีไดรั้บการสอน แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น หลงัเรียนสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 และจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ 
 ณัฐฌาน สุพล (2556: 24-26) ศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาท่ีมีผลต่อ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ รายวิชาระบบฐานข้อมูล (รส. 231) พบว่า 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทางการเรียนรายวิชา
ระบบฐานขอ้มูล  (รส. 231) ของนกัศึกษากลุ่มประชากรสูงข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 และพบวา่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั
และระหวา่งนกัเรียนกบัผูส้อนโดยใชก้ระบวนการกลุ่มนกัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดกลัน่กรองขอ้มูล
มากข้ึน ไดฝึ้กการเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ดว้ยตนเองรู้จกัการสร้างความรู้ใหม่ พร้อมทั้ง
ไดฝึ้กให้นกัเรียนรู้จกัคิดอยา่งเป็นระบบมากยิ่งข้ึนและพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดล
ซิปปาท่ีมีผลต่อเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัศึกษาในรายวิชา ระบบฐานขอ้มูล (รส. 231) ท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี .05  
แต่พบวา่ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ในลกัษณะดา้นความเพียรรับผิดชอบดา้นร่วมแสดงความเห็นยอมรับ
ฟังและดา้นความมีเหตุผลของนกัศึกษากลุ่มประชากรเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึน 
  
 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
 ประยงค์ ประจงไสย ์(2551: 77-82) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติ 
ทางวิทยาศาสตร์ดา้นความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
พหุปัญญาด้านความเข้าใจในธรรมชาติ พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพหุปัญญา 
ดา้นความเขา้ใจในธรรมชาติมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมพหุปัญญาด้านความเข้าใจใน
ธรรมชาติมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดา้นความอยากรู้อยากเห็นหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 นุสรา หวัไผ่ (2552: 55-61) ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียประกอบการบรรยาย 
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยาของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชค้อมพิวเตอร์
มลัติมีเดียประกอบการบรรยายหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชค้อมพิวเตอร์มลัติมีเดียหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 Bard (1975: 5947-A, อา้งถึงใน ณัฐวุฒิ จนัละมุด, 2554: 67) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวิทยาศาสตร์กายภาพของนกัศึกษาท่ี Southern Colorado State College โดยใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปกบั
การสอนตามปกติ กลุ่มทดลองสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มควบคุมสอนแบบปกติ พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองไม่แตกต่างกนั 
 Abrahum and Renner (1986: 121-143, อา้งถึงในรัชฎา ศิลมัน่, 2552: 69) ศึกษาผลงานการวิจยั
ของนกัเรียนวทิยาศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกบัวงจรการเรียนรู้ในวิชาเคมีระดบัมธัยมศึกษา พบวา่ นกัเรียน
ท่ีได้รับการสอนตามแนววงจรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านเน้ือหาวิชาและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์วิชาเคมีสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติและนอกจากน้ี 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ยงัมีผลต่อความคงทนในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัเจตคติ 
 นพคุณ แดงบุญ (2552: 59-64) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 ณัฐวุฒิ จนัละมุด (2554: 87-96) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและการจดั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT (Teams–Games-Tournaments) พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค TGT มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปามีเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
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นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิค TGT 
มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 Tauro (1981: 643-A, อา้งถึงใน เตือนใจ ทองดี, 2549: 54) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
การสอนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนท่ีเลือกลงเรียนวิชาเคมี 127 มหาวิทยาลยั 
คอนเนทติกลั สหรัฐอเมริกาโดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุ่มเท่า ๆ กนั กลุ่มแรกใชค้อมพิวเตอร์
ช่วยในการเรียนการสอน กลุ่มท่ีสองใช้การเรียนการสอนตามปกติ พบว่า นกัเรียนท่ีเรียนจาก
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาเคมีในเชิงบวกสูงกวา่กลุ่มท่ีมี
การเรียนการสอนตามปกติ นอกจากน้ีผูเ้รียนยงัแสดงความคิดเห็นว่าโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
วิชาเคมีเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ช่วยเพิ่มความกระตือรือร้นในการเรียนและ
แรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน 
 Smith (1994: 2528-A, อา้งถึงใน ณัฐวุฒิ จนัละมุด, 2554: 70) ศึกษาผลจากวิธีการสอนท่ีมี
ต่อเจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาเกรด 7 โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม คือ กลุ่มแรกได้รับการสอนแบบบรรยาย  
กลุ่มท่ีสองไดรั้บการสอนแบบให้ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองและกลุ่มท่ีสามไดรั้บการสอนทั้งแบบบรรยาย
และให้ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นวิธีทดสอบภาคสนาม ซ่ึงเรียกว่า การประเมินผล
วิชาวิทยาศาสตร์โดยใชว้ิธีการปฏิบติักิจกรรมแบบบูรณาการ (IASA) พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน
แบบให้ลงมือปฏิบติัด้วยตนเองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนทั้ ง 
แบบบรรยายและใหล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบบรรยาย 
 จากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้สรุปไดว้า่ การสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึน ดงันั้นผูว้ิจยัไดน้ าการสอน
โดยใช้รูปแบบซิปปามาสอนนกัเรียนเป็นการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลางท าให้นกัเรียนรู้จกั
แสวงหาความรู้ สามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมได ้รู้จกัท างานร่วมกบัผูอ่ื้น มีทกัษะ
กระบวนการในการท างาน ท างานเป็นระบบและมีความรู้สึกท่ีดีต่อวชิาวทิยาศาสตร์  
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บทที ่3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามประเด็นต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง   
 2. แบบแผนการวจิยั 
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั   
 4. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ   
 5. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล   
 6. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
 
 ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย  
 ประชากร เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการ
หาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา)  จ  านวน 5 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 169 คน 
 
 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย   
 กลุ่มตวัอย่าง เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลยั
เทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) จ  านวน 1 ห้อง นกัเรียนจ านวน 30 คน ได้มาโดย
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 

แบบแผนการวจิัย 
       
 การศึกษาคร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design  (พสุิทธา 
อารีราษฎร์, 2550: 160) มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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ตาราง 11  รูปแบบการทดลอง The One – Group Pretest – Posttest Designs 
 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E T1 X T2 

  
 โดยท่ี  
  E  หมายถึง กลุ่มทดลอง 
  T1  หมายถึง ทดสอบก่อนเรียน 
  X  หมายถึง ทดลอง 
  T2   หมายถึง ทดสอบหลงัเรียน 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย   
 

 การด าเนินการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ต่อไปน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 5 แผน  
ใชเ้วลาสอน 10 คาบ 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ืองดาราศาสตร์
และอวกาศ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 3. แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 30 ขอ้ 
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การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื 
 
 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ
เคร่ืองมือในการวจิยั ดงัน้ี 

 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
  ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี    
  1.1  ศึกษาหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัสาระการเรียนรู้
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 วิทยาลัยเทคโนโลยีพณิชยการ
หาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
  1.2  ศึกษารายละเอียดของเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์และน ามาสร้างแผนการจดัการเรียนรู้
รูปแบบซิปปา 
  1.3  ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ การจดัการเรียน
การสอน ส่ือการเรียนการสอน รวมทั้งการวดัและประเมินผล โดยพิจารณาให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหา
สาระการเรียนรู้ตามรูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
  1.4  จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา ประกอบดว้ยรายละเอียด ดงัน้ี     
    1.4 1 มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
    1.4.2 สาระส าคญั 
    1.4.3 สาระการเรียนรู้ 
    1.4.4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    1.4.5 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
    1.4.6 สมรรถนะส าคญัของนกัเรียน 
    1.4.7 กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
    1.4.8 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
    1.4.9 การวดัและประเมินผล 
    1.4.10 บนัทึกผลหลงัสอน 
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ตาราง 12  แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 
ล าดับที ่ เร่ือง เวลา (คาบ) 

1 การเกิดและววิฒันาการของเอกภพ การแล็กซ่ี และระบบสุริยะ 2 

2 ธรรมชาติและววิฒันาการของดาวฤกษ์ 2 

3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ 2 

4 กลุ่มดาวและประโยชน์จากการศึกษากลุ่มดาว 2 

5 เทคโนโลยอีวกาศและการส ารวจ 2 

 รวม 10 

 
  1.5  สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดบั คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมนอ้ย เหมาะสม
นอ้ยท่ีสุด โดยไดศึ้กษาแนวคิด หลกัการ เก่ียวกบัการสร้างแบบประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
จากหนงัสือทฤษฎีการวจิยัเบ้ืองตน้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 121-122) 
    ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
        5        หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
        4        หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
        3        หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
        2        หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 
        1        หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนการหาคุณภาพ ดงัน้ี    
  1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ พร้อมแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ เสนอผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาเก่ียวกบั มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดัสาระส าคญั สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้และการวดัและประเมินผล 
  1.7  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าเฉล่ียตามเกณฑ์ระดบัคุณภาพ คือ 
ถา้ไดค้่าเฉล่ีย  3.50-5.00 จึงน าไปใช้ได ้โดยก าหนดเกณฑ์คุณภาพ ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 
121–122) เกณฑก์ารแปลความหมายค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 
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     4.50 – 5.00  หมายถึง   มากท่ีสุด 
     3.50 – 4.49  หมายถึง   มาก 
     2.50 – 3.49  หมายถึง   ปานกลาง 
     1.50 – 2.49  หมายถึง   นอ้ย 
     1.00 – 1.49  หมายถึง   นอ้ยท่ีสุด 
  จากการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
ท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย 4.04 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก แผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 4.62 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย 4.21 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสม
อยูใ่นระดบัมาก แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 มีค่าเฉล่ีย 4.31 หมายความวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 มีค่าเฉล่ีย 4.15 หมายความวา่ แผนการ
จดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก (ภาคผนวก ค หนา้ 96-110) 
  1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปปรับปรุง และทดลองใช้ (Try–Out) กบันักเรียนท่ีไม่ใช่  
กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 สังกดัส านกังาน   
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 30 คน พบวา่ ตอ้งปรับปรุงในส่วนของใบงาน   
ใหเ้หมาะสมกบัวตัถุประสงคข์องแต่ละหน่วย 
  1.9  น าแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีไดผ้่านการปรับปรุงแกไ้ขแลว้ จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์ 
และน าไปใช้สอนจริงกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 สังกดั
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 30 คน ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ  
  ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี    

  2.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกับแนวการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี    
  2.2  วิเคราะห์เน้ือหาและผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา
มาสร้างแบบทดสอบวดัผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101)  เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยแบ่งพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัเป็น 6 ดา้น ดงัน้ี 
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    2.2.1 ดา้นความจ า   
    2.2.2 ดา้นความเขา้ใจ    
    2.2.3 ดา้นการประยกุตใ์ช ้
    2.2.4 ดา้นการวเิคราะห์ 
    2.2.5 ดา้นการประเมินค่า 
    2.2.6 ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
    ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตรวจให้คะแนนจากกระดาษค าตอบ โดยขอ้ท่ี       
ตอบถูกใหค้ะแนนเป็น 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผดิ ไม่ไดต้อบหรือตอบเกิน 1 ขอ้ ให ้0 คะแนน    
  2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง 
ดาราศาสตร์และอวกาศ สร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้  
ดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตาราง 13 วเิคราะห์ขอ้สอบวิชาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101)  

 

 
ที่ 

 
 

ช่ือหน่วย 

จ านวนข้อสอบทีส่ร้าง 

 ด้
าน
คว

าม
จ า

 

 ด้
าน
คว

าม
เข้
าใจ

 

 ด้
าน
กา
รป

ระ
ยุก
ต์ใ
ช้ 

 ด้
าน
กา
รว
เิค
รา
ะห์

 

 ด้
าน
กา
รป

ระ
เม
ินค่

า 

 ด้
าน
ทกั

ษะ
กร
ะบ

วน
กา
ร 

 ท
าง
วทิ

ยา
ศา
สต

ร์ 

 รว
ม 

1 การเกิดและววิฒันาการของ 
เอกภพ การแล็กซีและระบบสุริยะ 

3 2 - 2 -  3 10 

2 ธรรมชาติและววิฒันาการ 
ของดาวฤกษ ์

2 2 - 2 - 4 10 

3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์
โลก และดวงจนัทร์ 

2 - 2 - 2 4 10 

4 กลุ่มดาวและประโยชน์ 
จากการศึกษากลุ่มดาว 

3 2 - 2  - 3 10 

5 เทคโนโลยอีวกาศและ 
การส ารวจ 

2 2 - 2 - 4 10 

             รวม 12 8 2 8 2 18 50 
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ตาราง 14 คดัเลือกขอ้สอบวชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) 

 

 
ที่ 

 
 

ช่ือหน่วย 

จ านวนข้อสอบทีค่ัดเลอืกไว้ 

 ด้
าน
คว

าม
จ า

 

 ด้
าน
คว

าม
เข้
าใจ

 

 ด้
าน
กา
รป

ระ
ยุก
ต์ใ
ช้ 

 ด้
าน
กา
รว
เิค
รา
ะห์

 

 ด้
าน
กา
รป

ระ
เม
ินค่

า 

 ด้
าน
ทกั

ษะ
กร
ะบ

วน
กา
ร 

 ท
าง
วทิ

ยา
ศา
สต

ร์ 

 รว
ม 

1 การเกิดและววิฒันาการของ 
เอกภพ การแล็กซีและระบบสุริยะ 

2 1 - 1 - 2 6 

2 ธรรมชาติและววิฒันาการ 
ของดาวฤกษ ์

1 1 - 1 - 3 6 

3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์
โลก และดวงจนัทร์ 

1 - 1 - 1 3 6 

4 กลุ่มดาวและประโยชน์ 
จากการศึกษากลุ่มดาว 

2 1 - 1 - 2 6 

5 เทคโนโลยอีวกาศและ 
การส ารวจ 

1 1 - 1 - 3 6 

             รวม 7 4 1 4 1 13 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



61 

 

  ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนการหาคุณภาพ ดงัน้ี    
  2.4  สร้างแบบประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ 5 (ว23102) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศกบัเน้ือหาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเสนอผูเ้ช่ียวชาญเพื่อท า
การตรวจสอบ โดยใช้ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) (พิสุทธา อารีราษฎร์, 2550: 121-122) มีเกณฑ์
การใหค้ะแนนดงัน้ี 

+ 1      เม่ือ แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัตามจุดประสงค ์
0      เม่ือ ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัตามจุดประสงค ์

-  1       เม่ือ แน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นไม่ไดว้ดัตามจุดประสงค ์

  2.5  น าแบบประเมินท่ีผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ชุดเดิมตรวจสอบความเหมาะสมและ

สอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์

และอวกาศ หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้องตั้งแต่ 

0.50–1.00 ถือวา่น ามาใชไ้ด ้(ภาคผนวก ค หนา้ 111-113) 

  2.6  ปรับปรุงและแก้ไขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5  

(ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

  2.7   น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง  

ดาราศาสตร์และอวกาศ ไปใชท้ดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 

วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) จ านวน 30 คน  

  2.8   น าคะแนนจากการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศหาค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.33–0.70 และ

ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.27–0.67 (ภาคผนวก ค หนา้ 120-121) 

  2.9  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง  

ดาราศาสตร์และอวกาศท่ีคดัเลือกแลว้มาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของ 

คูเดอร์ ริชาร์ดสัน  (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538: 197-198) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.92 

(ภาคผนวก ค หนา้ 126) 
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  2.10  จดัพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง  
ดาราศาสตร์และอวกาศฉบบัสมบูรณ์และน าไปใช้ทดสอบจริงกบันักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน  
30 คน ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 
 3. แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท
และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์    
  3.2  ศึกษาและวิเคราะห์หาพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เพื่อใชใ้นการก าหนดแนวทางในการสร้างแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์    
  3.3  สร้างแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ท าการวดัดา้นความคิด ความรู้สึก
และการกระท าตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) เป็น แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ 5, 4, 3, 2 
และ 1 ดงัน้ี ขอ้ความเชิงนิมาน (ทางบวก) ให้ระดบัคะแนน ดงัน้ี เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ระดบัคะแนน 5 
เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 4 ไม่แน่ใจ ระดบัคะแนน 3 ไม่เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 2 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
ระดบัคะแนน 1 ขอ้ความเชิงนิเสธ (ทางลบ) ให้ระดบัคะแนนดงัน้ี เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง ระดบัคะแนน 1 
เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 2 ไม่แน่ใจ ระดบัคะแนน 3 ไม่เห็นดว้ย ระดบัคะแนน 4 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง 
ระดบัคะแนน 5 จ านวน 30 ขอ้  
  ผูว้จิยัด าเนินขั้นตอนการหาคุณภาพ ดงัน้ี    
  3.4  น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ให้ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาจ านวน 5 ท่าน 
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกบัลกัษณะ
พฤติกรรมท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตั้ งแต่ 0.50 ข้ึนไป (พิสุทธา อารีราษฎร์, 2550: 121-122) 
จ านวน 30 ขอ้ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

+ 1      เม่ือ แน่ใจวา่แบบทดสอบวดัตามจุดประสงค ์
0      เม่ือ ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นวดัตามจุดประสงค ์

-  1       เม่ือ แน่ใจวา่แบบทดสอบนั้นไม่ไดว้ดัตามจุดประสงค ์
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  3.5  น าผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 

ขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(IOC) และผลการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญซ่ึงมีขอ้ค าถาม จ านวน 30 ขอ้  

มีดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50-1.00 ถือวา่น ามาใชไ้ด ้งานวิจยัน้ีมีดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 

0.60-1.00 (ภาคผนวก ค หนา้ 114-118) 

  3.6  น าแบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีได้ไปใช้ทดลองกับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนก

มธัยมศึกษา) จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเช่ือมัน่ โดยวิธีการหาสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบคั 

(Cronbach) (พิสุทธา อารีราษฎร์. 2550 : 134-135) มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.85 (ภาคผนวก ค หนา้ 131) 

  3.7  จดัท าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ และน าไปใชท้ดสอบ
จริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน ท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 

 

 ก่อนการทดลอง 
 1. เตรียมเคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา จ านวน 5 แผน 
และเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5  
(ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบมี  
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นแบบวดัเจตคติต่อการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั จ านวน 30 ขอ้ 
 2. เตรียมนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั  
 3. ทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 

 
 การทดลอง 
 ด าเนินการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาใชเ้วลาในการทดลอง สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที  
เป็นเวลา 3 สัปดาห์และสัปดาห์ท่ี 4 จ านวน 1 คาบ รวมทั้งหมด 10 คาบ  
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 หลงัการทดลอง 
 1. ทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศและแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 2. น าแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5  
(ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มาตรวจใหค้ะแนน 
 3. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาวเิคราะห์หาค่าทางสถิติ 
 4. น าผลการวเิคราะห์มาสรุปผล 
 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
  
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัไดใ้ชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์วเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา โดยใช ้t-test แบบ dependent 

 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา โดยใช ้t-test แบบ dependent 

 

 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

  1.1  ค่าเฉล่ีย (mean) โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538: 73) 

 

X  =
N

X  

 

  เม่ือ X  แทน    ค่าเฉล่ียของคะแนน     

  X  แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด       

  N  แทน    จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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 1.2 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 

2538: 79) 

 

S.D.  = 
)1(

)( 22



 
nn

xxn  

 

  เม่ือ  S.D.   แทน     ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   x  แทน       ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    2x  แทน      ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

    n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

 2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ   

 2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เ ร่ือง  

ดาราศาสตร์และอวกาศ 

  2.1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC: Index of Item-Objective Congruence) โดย

ค านวณจากสูตร (พิสุทธา อารีราษฎร์, 2550: 121-122) 

 

IOC    =    
N

R  

 

เม่ือ   IOC แทน ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

   R แทน คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 

   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

   N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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  2.1.2 การค านวณหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ โดยค านวณ

จากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543: 168) 

 

P  = 
N

R  

 

เม่ือ P แทน ค่าความยากง่ายของขอ้ทดสอบ 

   R แทน   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูก 

   N แทน  จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

  2.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ โดยค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ

องัคณา สายยศ, 2543: 168) 

 

R  =  
N

LH   

   

เม่ือ R แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

   H แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

   L แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 

   N แทน จ านวนคนในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
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  2.1.4 การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 

(Kuder Richardson) โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ. 2538: 197-198) 

 


















2

1
1 t

t
S

pq

n

n
r  

 

เม่ือ tr  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

   n แทน       จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

   P แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูกในแต่ละขอ้ 

Q แทน สัดส่วนของผูท่ี้ตอบผดิในแต่ละขอ้ 
2

tS  แทน   คะแนนความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 

 

 2.2 แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  

  2.2.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC: Index of Item-Objective Congruence)  โดย

ค านวณจากสูตร (พิสุทธา อารีราษฎร์, 2550: 121-122) 

 

 IOC  =  
N

R  

 

เม่ือ   IOC แทน ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค ์

   R แทน คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 

   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

   N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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  2.2.2 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนต่อวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธี 

การหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา (-Coefficient) ของครอนบคั โดยค านวณจากสูตร (พิสุทธา อารีราษฎร์, 

2550: 134-135) 

 









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เม่ือ   แทน ค่าสัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 

   n แทน จ านวนขอ้ค าถามทั้งฉบบั 

   2

iS  แทน คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

   2

tS  แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 

 

 3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน 

 3.1 ค่า t-test แบบ dependent ใชเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปาและเปรียบเทียบเจตคติต่อ
การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา
โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536: 220)  

 

t   =  
 

 1

22



 



n

DDn

D   

   

เม่ือ t  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

   D  แทน    ผลรวมของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบกัน 

เป็นรายบุคคลระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อน

และหลงัเรียน 
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     D
2    แทน  ผลรวมยกก าลงัสองของความแตกต่างจากการเปรียบเทียบ

เป็นรายบุคคลระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อน

และหลงัเรียน 

     n แทน จ านวนคู่ 
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บทที่ 4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้
รูปแบบซิปปา ผูว้จิยัไดเ้สนอขอ้มูลตามล าดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  
 2. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  
  

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองและแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั ผูว้จิยัจึงก าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 

n    แทน     จ  านวนนกัเรียน 
   แทน     ค่าเฉล่ีย 

S.D.    แทน     ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
t    แทน     ค่าวกิฤตในการแจกแจงแบบที 
**    แทน     ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
*    แทน     ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  
 

 ผูว้จิยัน าเสนอขอ้มูลตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา ดงัตาราง 15 
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ตาราง 15 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

   ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา (n = 30)  
 

พฤตกิรรมด้านการเรียน คะแนน
เตม็ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
t 

 S.D.  S.D. 

1. ดา้นความจ า 7 5.47 1.17 6.43 0.77 6.23** 

2. ดา้นความเขา้ใจ 4 3.13 0.73 3.57 0.63 4.18** 

3. ดา้นการประยกุตใ์ช ้ 1 0.83 0.37 0.97 0.18 2.11* 

4. ดา้นการวิเคราะห ์ 4 3.23 0.97 3.50 0.73 2.11* 

5. ดา้นการประเมินค่า 1 0.87 0.35 0.97 0.18 1.80 

6. ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 10.60 1.83 12.00 1.17 5.19** 

ภาพรวม 30 24.00 2.88 27.43 2.08 10.60** 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
*   มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตาราง 15 พบว่า โดยภาพรวมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความจ า ด้านความเขา้ใจ ดา้นทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 ด้านการประยุกต์ใช้ ด้านการวิเคราะห์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และดา้นการประเมินค่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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 2. เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อน
และหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา ดงัตาราง 16 

 
ตาราง 16 เปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและ

หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา (n = 30)  

 

รายการ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน 

t 
 S.D.  S.D. 

เจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 3.78 0.24 4.28 0.32 8.56** 
** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 จากตาราง 16 พบวา่ ผลเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีค่าเฉล่ีย
ก่อนเรียนเท่ากบั 3.78 และหลงัเรียนเท่ากบั 4.28 
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บทที ่5 
      สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ   

 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปาและเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อ
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบซิปปา 
โดยมีล าดบัขั้นและผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 
 ในการศึกษาผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา ผูว้จิยัไดก้  าหนดวตัถุประสงคไ์ว ้ดงัน้ี 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
 2. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ในการด าเนินการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง คือ ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2558 วิทยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา)  
จ  านวน 5 ห้อง นักเรียนจ านวน 169 คน และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนก
มธัยมศึกษา) จ  านวน 1 ห้อง นกัเรียนจ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา จ านวน 5 แผน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย จ านวน 30 ขอ้ 
และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ จ านวน 30 ขอ้ 
 

วธิีด าเนินการวจิัย 
 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน 
  ผูว้ิจยัทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัความรู้พื้นฐานในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 วทิยาลยัเทคโนโลยีพณิชยการหาดใหญ่ (แผนก
มธัยมศึกษา) จ านวน 30 คน ดว้ยแบบทดสอบก่อนเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 30 ขอ้ 
ท าถูกตอ้งขอ้ละ 1 คะแนน 
 2. ด าเนินการทดลอง 
  ผูว้ิจ ัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
จ านวน 5 แผน ใชเ้วลาสอน 10 คาบ (ไม่รวมแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียน) ท าการทดลอง
สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที  เป็นเวลา 3 สัปดาห์และสัปดาห์ท่ี 4 จ านวน 1 คาบ  
 3. ทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
  3.1  หลงัจากจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาครบ 10 คาบแลว้ ผูว้ิจยั
ทดสอบหลงัเรียนด้วยแบบทดสอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5  
(ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 30 ขอ้ ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 
  3.2  น าใบค าตอบมาตรวจใหค้ะแนน 

3.3  น าคะแนนจากการทดสอบก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างไป
วเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชค้่าเฉล่ีย (   ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าที (t-test) 
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 4. ศึกษาเจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
  4.1  หลงัจากทดสอบหลงัเรียนแลว้ ผูว้ิจยัน าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
จ านวน 30 ขอ้ กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน โดยผูว้ิจยัให้นกัเรียนเป็นผูอ่้านขอ้ค าถาม
ดว้ยตนเองและพิจารณาเลือกตอบตามความคิดเห็นของตนเอง ซ่ึงเป็นแบบวดัเจตคติต่อการเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ชุดเดียวกบัท่ีใชก่้อนเรียน 
  4.2  น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์มาตรวจใหค้ะแนน 

4.3  คะแนนจากแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างไปวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้ค่าเฉล่ีย (   ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ 
ค่าที (t-test) 
 

สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 ผลการวิจัย เ ร่ือง  การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา ดงัน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา พบวา่ โดยภาพรวมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านความจ า ดา้นความเขา้ใจ ด้านทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ดา้นการประยุกต์ใช้ ดา้นการวิเคราะห์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และดา้นการประเมินค่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 2. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบซิปปา พบว่า เจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปาสูงกวา่เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
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อภิปรายผล 
  
 จากการวิจยัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา สามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใช้รูปแบบซิปปา พบว่า โดยภาพรวมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความจ า ด้านความเข้าใจ  
ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง 
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ดา้นการประยุกต์ใช้ ดา้นการวิเคราะห์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่พบว่าด้านการประเมินค่ามี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีก าหนดไวแ้สดงว่า แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้นสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไดส่้งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 ผลการวิจยัเป็นเช่นน้ีเน่ืองจาก ผูว้ิจยัสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้นกัเรียน
ไดมี้ส่วนร่วมดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม โดยนกัเรียนมีโอกาสไดป้ฏิสัมพนัธ์ร่วมกบั
ผูอ่ื้น ส่งเสริมให้นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ เกิดความรู้ท่ีคงทนและน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัได ้ซ่ึงเป็นไปตามท่ีทิศนา แขมมณี (2545: 280-282) กล่าวไวว้า่ การสอนโดยใช้รูปแบบ
ซิปปาเป็นการพฒันาการเรียนการสอนของผูส้อน ซ่ึงจะช่วยให้นกัเรียนมีคุณลกัษณะเป็นบุคคลแห่ง
การเรียนรู้ สามารถสร้างเสริมกระบวนการคิด มีความรู้ ทกัษะกระบวนการเนน้นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติั 
สรุปและสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและสามารถน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยขั้นท่ี 1 
ทบทวนความรู้เดิม ซ่ึงครูน าภาพเก่ียวกบัดาราศาสตร์และอวกาศมาถามนกัเรียน ขั้นท่ี 2 การแสวงหา
ความรู้ใหม่ ให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาใบความรู้ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ขั้นท่ี 3 การศึกษา 
ท าความเขา้ใจขอ้มูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม โดยหลงัจากท่ีนกัเรียน
แบ่งกลุ่มแลว้ให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้แลว้สรุปความรู้ท่ีไดเ้ป็นความรู้ของตนเองลงในสมุด ขั้นท่ี 4 
การแลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจกบักลุ่ม ให้สมาชิกในกลุ่มบอกความรู้ของตนเองให้เพื่อนในกลุ่ม
ฟังแลว้ร่วมกนัสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม ซ่ึงท าเป็นแผนผงัความคิด ขั้นท่ี 5 การสรุปและจดัระเบียบ
ความรู้ ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปอีกคร้ังหน่ึงเพื่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีคงทน ขั้นท่ี 6 การปฏิบติั
และ/หรือการแสดงผลงาน นกัเรียนน าแผนผงัความคิดของกลุ่มท่ีเพิ่มเติมขอ้มูลเรียบร้อยแลว้และ
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ตกแต่งสวยงามมาโชวไ์วท่ี้บอร์ดหนา้ห้องเรียนและขั้นท่ี 7 การประยุกต์ใชค้วามรู้ เป็นขั้นสุดทา้ย
ของการสอน โดยครูตั้ งค  าถามจากเร่ืองท่ีเรียนไปนักเรียนน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างไรบา้ง เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน ส าหรับด้านการประเมินค่า 
มีจ  านวนขอ้สอบนอ้ยเกินไปจึงส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งไม่
มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 ผลการวิจยัคร้ังน้ี สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ รชาดา บวัไพร (2552: 59-66) ศึกษาการจดั 
การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาท่ี มีต่อผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของอญัชลี สุเทวี (2554: 81-90) ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลกบัการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน โดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปาโมเดลหลงัเรียนสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 2. ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ก่อนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบซิปปา พบวา่ ผลเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 โดยมีค่าเฉล่ียก่อนเรียนเท่ากบั 3.78 และหลงัเรียนเท่ากบั 4.28  
 ผลการวิจยัเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนนั้นมีการจดัเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน กิจกรรมในแต่ขั้นเหมาะสมกบัเน้ือหา 
มีการใชส่ื้อการสอนสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูอ่ื้น ตลอดจน
ส่งเสริมให้นกัเรียนไดแ้สดงออกในทางท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม อีกทั้งการวดัผลประเมินผลท่ีนกัเรียน
สามารถทราบผลไดท้นัทีจึงส่งผลให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จากการท่ี
ผูว้ิจยัไดส้ังเกตการท ากิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาในระหว่างการทดลองวิจยั 
นักเรียนมีความสนใจซักถาม มีความกระตือรือร้น มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่มมี 
ความสนุกสนานซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์  
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 ผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ รชาดา บวัไพร (2552: 59-66) ศึกษาการจดัการ
เรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ หลงัการทดลอง
ค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบโมเดลซิปปาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ณัฐวุฒิ จนัละมุด (2554: 87-96) ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปาและการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค TGT 
พบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปามีเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 

ข้อเสนอแนะ 
  
 จากการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 
  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 1. จากผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ โดยใชรู้ปแบบซิปปาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดงันั้น ครูจึงควรพิจารณา
น าการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาไปใช้ในการสอนดาราศาสตร์และอวกาศกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 ตามความเหมาะสม 
 2. จากการด าเนินการวิจยั พบวา่ การสอนโดยใช้รูปแบบซิปปา เป็นการสอนท่ีไดก้ าหนด
ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจนบทบาทของครูและนกัเรียนไวอ้ย่างชดัเจน หากครูสามารถ
ปฏิบติัตามการสอนโดยใช้รูปแบบซิปปาท่ีก าหนดไวถู้กต้องครบถ้วนก็จะส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงข้ึน ดงันั้น ผูท่ี้จะน าการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาไปใชค้วรศึกษา
ใหเ้ขา้ใจและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด 
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 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาไปใชก้บันกัเรียนระดบัชั้นอ่ืน  
 2. ควรศึกษาการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปาเพื่อน าไปใชส้อนกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 3. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการสอนดว้ยวิธีอ่ืน ไดแ้ก่  การสอนแบบ
โครงงาน การสอนแบบร่วมมือ  เป็นตน้  
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

1 ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ ์ ต าแหน่ง ประธานหลกัสูตร ครุศาสตรมหาบณัฑิต  
สาขาหลกัสูตรและการสอน 

  สถานท่ีท างาน คณะครุศาสตร์  
มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

    
2 ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย ต าแหน่ง ประธานโปรแกรมวชิาการวดัผลศึกษา 
  สถานท่ีท างาน คณะครุศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
    
3 นายเฉลิมชนม ์ วรรณทอง ต าแหน่ง อาจารย ์
  สถานท่ีท างาน คณะวทิยาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
    
4 นายศราวฒิุ  ชูโลก ต าแหน่ง อาจารย ์
  สถานท่ีท างาน คณะวทิยาศาสตร์  

มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
    
5 นายนอม  ทองยอด ต าแหน่ง ครู 
  สถานท่ีท างาน โรงเรียนป่าบอนพิทยาคม 

 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
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ท่ี ศธ  0560.06 / 0232  บณัฑิตวทิยาลยั 
   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 อ าเภอเมือง จงัหวดัสงขลา  90000 
 27 กนัยายน 2557 
เร่ือง    ขอความอนุเคราะห์บุคลากรในสงักดัเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
เรียน    ผูอ้  านวยการโรงเรียนป่าบอนพิทยาคม 
 
 ดว้ย ว่าท่ีร้อยตรีหญิง สาธิดา  รักนุย้ รหัส 55G1911008 นักศึกษาหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชา
หลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ไดรั้บอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัรูปแบบซิปปา”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค ์ กาญจนะ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.ชุติมา  จนัทรจิตร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

 ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นวา่ อาจารย์นอม  ทองยอด บุคลากรใน
สงักดัของท่านเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอยา่งดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือในการวจิยั ของนกัศึกษาดงักล่าว 
 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัวา่คงจะไดรั้บความ
ร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 

 ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

 
 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง)       
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั           

 
 
ส านกังานคณบดี   
โทรศพัท/์โทรสาร 0 7433 6948               
http://bundit.skru.ac.th/ 
www.facebook.com/gsskru 

http://www.facebook.com/gsskru
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 1009 / 2557                       วนัที่  27 กนัยายน 2557 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
 

เรียน   ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ ์
 

 ด้วย ว่าท่ีร้อยตรีหญิง สาธิดา  รักนุ้ย รหัส 55G1911008 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัรูปแบบซิปปา”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค ์ กาญจนะ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.ชุติมา  จนัทรจิตร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

  ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเคร่ืองมือในการวจัิย ของนักศึกษาดังกล่าว 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่า 
คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 1009 / 2557                       วนัที่  27 กนัยายน 2557 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
 

เรียน   ดร.รุจิราพรรณ  คงช่วย 
 

 ด้วย ว่าท่ีร้อยตรีหญิง สาธิดา  รักนุ้ย รหัส 55G1911008 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัรูปแบบซิปปา”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค ์ กาญจนะ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.ชุติมา  จนัทรจิตร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

  ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเคร่ืองมือในการวจัิย ของนักศึกษาดังกล่าว 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่า 
คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 1009 / 2557                       วนัที่  27 กนัยายน 2557 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
 

เรียน   อาจารยศ์ราวุฒิ  ชูโลก 
 

 ด้วย ว่าท่ีร้อยตรีหญิง สาธิดา  รักนุ้ย รหัส 55G1911008 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัรูปแบบซิปปา”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค ์ กาญจนะ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.ชุติมา  จนัทรจิตร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

  ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเคร่ืองมือในการวจัิย ของนักศึกษาดังกล่าว 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่า 
คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  
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 บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา บณัฑิตวทิยาลยั  โทร. 246 

ที่    บวล. 1009 / 2557                       วนัที่  27 กนัยายน 2557 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
 

เรียน   อาจารยเ์ฉลิมชนม ์ วรรณทอง 
 

 ด้วย ว่าท่ีร้อยตรีหญิง สาธิดา  รักนุ้ย รหัส 55G1911008 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรมหา
บณัฑิต สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา ได้รับอนุมติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้
ด าเนินการท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัรูปแบบซิปปา”  
 โดยมีคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี 
 1. ผศ.ดร.ณรงค ์ กาญจนะ  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
 2. ดร.ชุติมา  จนัทรจิตร  อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ร่วม 
 

  ในการน้ี บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา พิจารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถในเร่ืองน้ีเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง 
(Validity) ของเคร่ืองมือในการวจัิย ของนักศึกษาดังกล่าว 
  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุเคราะห์ บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา หวงัว่า 
คงจะไดรั้บความร่วมมือจากท่านดว้ยดี และขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
 
 
 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ฆนทั  ธาตุทอง) 
 คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั  
  
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
การหาค่าคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เร่ือง การเกิดและววิฒันาการของเอกภพ การแล็กซ่ี และระบบสุริยะ 
 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X 
 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั         
1.1 ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

2. สาระส าคัญ         
2.1 แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

2.2 มีความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

3. สาระการเรียนรู้         
3.1 ก าหนดสาระการเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหา 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้         
4.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 3 4 3 5 4 19 3.80 มาก 

4.2 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้หลายดา้น 3 3 3 5 4 18 3.60 มาก 

4.3 ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดเหมาะสมกบัเวลา 4 4 3 5 3 19 3.80 มาก 

4.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและ ประเมินได ้ 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 
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ตาราง  17   (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
4.5 ระบุพฤติกรรมท่ีครบถว้นแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนสามารถ
บรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้ 4 4 3 5 4 20 4.00 

 
มาก 

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์         
5.1 ก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคส์อดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 3 5 4 22 4.40 มาก 

6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน         
6.1 ก าหนดสมรรถนะส าคญัของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 3 5 4 22 4.40 มาก 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้         
7.1 ใหน้กัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม 5 4 3 5 4 21 4.20 มาก 

7.2 ขั้นตอนถูกตอ้งตามรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 4 4 3 5 4 20 4.00 มาก 

7.3 ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน  4 4 3 5 3 19 3.80 มาก 

7.4 โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 
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ตาราง  17  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
7.5 มีการประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

7.6 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้         

8.1 ใบความรู้มีเน้ือหาครบสมบูรณ์และเขา้ใจง่าย 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

9. การวดัและประเมินผล         

9.1 มีการวดัและประเมินผลตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 4 3 5 3 19 3.80 มาก 

9.2 มีการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 
 
 
 
 

 



 

99 

99 
99 
99 

ตาราง 18 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เร่ือง ธรรมชาติและววิฒันาการของดาวฤกษ ์
 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X 
 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั         
1.1 ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

2. สาระส าคัญ         
2.1 แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 4 5 5 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

2.2 มีความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 5 5 4 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้         
3.1 ก าหนดสาระการเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหา 4 5 5 5 3 22 4.40 มาก 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้         
4.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 4 4 4 5 4 21 4.20 มาก 

4.2 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้หลายดา้น 4 3 4 5 4 20 4.00 มาก 

4.3 ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดเหมาะสมกบัเวลา 4 4 4 5 3 20 4.00 มาก 

4.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและ ประเมินได ้ 5 5 4 5 3 22 4.40 มาก 



 

100 100 
100 
100 

ตาราง  18   (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 

 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
4.5 ระบุพฤติกรรมท่ีครบถว้นแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนสามารถ  
      บรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้ 5 4 5 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์         
5.1 ก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคส์อดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 

6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน         
6.1 ก าหนดสมรรถนะส าคญัของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้         
7.1 ใหน้กัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม 5 4 5 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

7.2 ขั้นตอนถูกตอ้งตามรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 4 4 4 5 5 22 4.40 มาก 

7.3 ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน  5 5 4 5 5 24 4.80 มากท่ีสุด 

7.4 โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 
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ตาราง  18  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
7.5 มีการประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 5 4 5 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

7.6 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 5 5 5 5 4 24 4.80 มากท่ีสุด 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้         

8.1 ใบความรู้มีเน้ือหาครบสมบูรณ์และเขา้ใจง่าย 5 5 5 5 5 25 5.00 มากท่ีสุด 

9. การวดัและประเมินผล         

9.1 มีการวดัและประเมินผลตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 5 4 5 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

9.2 มีการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 4 5 5 23 4.60 มากท่ีสุด 

 



 

102 102 
102 
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ตาราง  19 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ 
 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X 
 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั         
1.1 ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

2. สาระส าคัญ         
2.1 แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

2.2 มีความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

3. สาระการเรียนรู้         
3.1 ก าหนดสาระการเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหา 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้         
4.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 3 4 4 5 4 20 4.00 มาก 

4.2 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้หลายดา้น 3 3 4 5 4 19 3.80 มาก 

4.3 ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดเหมาะสมกบัเวลา 4 4 4 5 3 20 4.00 มาก 

4.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและ ประเมินได ้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 
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103 
103 

ตาราง  19  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
4.5 ระบุพฤติกรรมท่ีครบถว้นแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนสามารถ 

บรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้ 4 4 4 5 4 21 4.20 
 

มาก 
5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์         

5.1 ก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคส์อดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน         
6.1 ก าหนดสมรรถนะส าคญัของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้         
7.1 ใหน้กัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม 5 4 4 5 4 22 4.40 มาก 

7.2 ขั้นตอนถูกตอ้งตามรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 4 4 4 5 4 21 4.20 มาก 

7.3 ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน  4 4 4 5 3 20 4.00 มาก 

7.4 โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 
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ตาราง  19  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
7.5 มีการประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

7.6 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้         

8.1 ใบความรู้มีเน้ือหาครบสมบูรณ์และเขา้ใจง่าย 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

9. การวดัและประเมินผล         

9.1 มีการวดัและประเมินผลตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 4 4 5 3 20 4.00 มาก 

9.2 มีการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 
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ตาราง  20 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เร่ือง กลุ่มดาวและประโยชน์จากการศึกษากลุ่มดาว 
 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

X 
 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั         
1.1 ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

2. สาระส าคัญ         
2.1 แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

2.2 มีความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

3. สาระการเรียนรู้         
3.1 ก าหนดสาระการเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหา 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้         
4.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 5 4 4 5 4 22 4.40 มาก 

4.2 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้หลายดา้น 5 3 4 5 4 21 4.20 มาก 

4.3 ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดเหมาะสมกบัเวลา 4 4 4 5 3 20 4.00 มาก 

4.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและ ประเมินได ้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 
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ตาราง  20  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 

 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
4.5 ระบุพฤติกรรมท่ีครบถว้นแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนสามารถ  
      บรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้ 4 4 4 5 4 21 4.20 มาก 

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์         
5.1 ก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคส์อดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน         
6.1 ก าหนดสมรรถนะส าคญัของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้         
7.1 ใหน้กัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม 5 4 4 5 4 22 4.40 มาก 

7.2 ขั้นตอนถูกตอ้งตามรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 4 4 4 5 4 21 4.20 มาก 

7.3 ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน  4 4 4 5 3 20 4.00 มาก 

7.4 โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  4 5 5 5 3 22 4.40 มาก 
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ตาราง  20  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 

 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
7.5 มีการประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 5 5 5 3 22 4.40 มาก 

7.6 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 5 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้         

8.1 ใบความรู้มีเน้ือหาครบสมบูรณ์และเขา้ใจง่าย 4 5 5 5 3 22 4.40 มาก 

9. การวดัและประเมินผล         

9.1 มีการวดัและประเมินผลตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 4 5 5 3 21 4.20 มาก 

9.2 มีการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 5 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 
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ตาราง 21 แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปา เร่ือง เทคโนโลยอีวกาศและการส ารวจ 
 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 

X 
 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั         
1.1 ครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 4 5 4 5 4 22 4.40 มาก 

2. สาระส าคัญ         
2.1 แสดงความคิดรวบยอดของเน้ือหา 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

2.2 มีความสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 

3. สาระการเรียนรู้         
3.1 ก าหนดสาระการเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหา 4 5 3 5 3 20 4.00 มาก 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้         
4.1 ถูกตอ้งตามหลกัการเขียน 3 4 3 5 4 19 3.80 มาก 

4.2 ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรู้หลายดา้น 3 3 3 5 4 18 3.60 มาก 

4.3 ระดบัพฤติกรรมท่ีก าหนดเหมาะสมกบัเวลา 4 4 3 5 3 19 3.80 มาก 

4.4 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดัและ ประเมินได ้ 4 5 4 5 3 21 4.20 มาก 
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ตาราง  21   (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
4.5 ระบุพฤติกรรมท่ีครบถว้นแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนสามารถ  

            บรรลุพฤติกรรมการเรียนรู้ได ้ 4 4 4 5 4 21 4.20 
มาก 

5. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์         
5.1 ก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคส์อดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน         
6.1 ก าหนดสมรรถนะส าคญัของนกัเรียนสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 4 5 4 23 4.60 มากท่ีสุด 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้         
7.1 ใหน้กัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม 5 4 4 5 4 22 4.40 มาก 

7.2 ขั้นตอนถูกตอ้งตามรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 4 4 4 5 4 21 4.20 มาก 

7.3 ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน  4 4 3 5 4 20 4.00 มาก 

7.4 โอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 
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ตาราง  21  (ต่อ) 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ X 

 

 แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
7.5 มีการประเมินตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 

7.6 มีการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 

8. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้         

8.1 ใบความรู้มีเน้ือหาครบสมบูรณ์และเขา้ใจง่าย 4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 

9. การวดัและประเมินผล         

9.1 มีการวดัและประเมินผลตามสภาพท่ีเป็นจริง 4 4 3 5 4 20 4.00 มาก 

9.2 มีการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 5 3 5 4 21 4.20 มาก 
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ตาราง  22 แสดงการค านวณหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ความตรงเชิงเน้ือหาระหว่างขอ้ 
                   ค  าถามกบัเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101)  
  เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
1 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

2 1 1 -1 -1 0 0 0.00 ไม่สอดคลอ้ง 

3 1 1 -1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 

4 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

5 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

6 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

7 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

8 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

9 1 0 -1 1 1 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 

10 1 0 -1 1 1 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 

11 1 1 -1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 

12 1 0 -1 1 1 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 

13 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

14 1 1 -1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 

15 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

16 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

17 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

18 1 1 -1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

19 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

20 1 0 0 -1 0 0 0.00 ไม่สอดคลอ้ง 

21 1 1 -1 1 0 2 0.40 ไม่สอดคลอ้ง 
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ตาราง  22   (ต่อ)  

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

23 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

24 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

25 1 0 1 1 0 3 0.60 สอดคลอ้ง 

26 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

28 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

29 0 0 1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

31 1 1 1 1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

32 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

33 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

35 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

36 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

37 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

38 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

39 1 0 0 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

40 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

41 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

42 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

43 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  22   (ต่อ) 

ข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
44 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

45 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

46 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

47 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

48 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

49 0 0 1 1 1 3 0.60 สอดคลอ้ง 

50 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  23 แสดงการค านวณความสอดคลอ้งระหว่างความถูกตอ้งเหมาะสมและความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา 

 
ประเด็นการตรวจสอบ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 

 
IOC 

( R/N) 
แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

ด้านความคิด         
1. นกัเรียนเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ดว้ยความสุข 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

2. ในชัว่โมงวิชาวทิยาศาสตร์แต่ละคร้ังนกัเรียนตอ้งการให้หมด 

    ไปเร็ว ๆ 

1 1 0 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

3. ในชัว่โมงวชิาวทิยาศาสตร์นกัเรียนสนใจมากกวา่วชิาอ่ืน ๆ 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

4. นกัเรียนรู้สึกวา่อยากเรียนวชิาอ่ืนแทนวชิาวทิยาศาสตร์ 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

5. นกัเรียนรู้สึกง่วงนอนทุกคร้ังในขณะท่ีเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

6. การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์แลว้ไม่สามารถน าไปใชพ้ฒันา 

    ตนเองได ้

1 0 1 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

7. ถา้ใหเ้ลือกเรียนนกัเรียนจะเลือกวชิาวทิยาศาสตร์เป็น 

    อนัดบัแรก 

1 1 0 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 



 

115 115 
115 
115 

ตาราง   23  (ต่อ) 

ประเด็นการตรวจสอบ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
8. นกัเรียนรู้สึกกงัวลมากถา้เรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

9. นกัเรียนคิดวา่ไม่สามารถเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ได ้ 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

10. กิจกรรมในวชิาวทิยาศาสตร์เป็นกิจกรรม 

       ท่ีไม่น่าเบ่ือ 

1 0 1 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

ด้านความความรู้สึก         
11. วชิาวทิยาศาสตร์ช่วยใหน้กัเรียนท างานอยา่งมีเหตุผล 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

12. การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ช่วยใหเ้ป็นผูมี้ทกัษะกระบวนการ 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

13. การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์จะท าใหเ้กิดความเครียดเพราะ 

      ตอ้งคิดปัญหาและหาค าตอบตลอดเวลา 

1 1 0 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

14. นกัเรียนตั้งใจเรียนวชิาวิทยาศาสตร์มากกวา่วชิาอ่ืน 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 23  (ต่อ) 

ประเด็นการตรวจสอบ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
15. วชิาวทิยาศาสตร์ช่วยฝึกใหค้นแกปั้ญหาชีวติไดอ้ยา่งมี 

      เหตุผล 

1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 

16. การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มีความส าคญัต่อนกัเรียนมากท่ีสุด 1 1 0 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

17.วชิาวทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 

18. ถา้เลือกไดน้กัเรียนจะไม่เลือกเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 1 0 1 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

19. วชิาวทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวนั 

      มาก 

1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 

20. วชิาวทิยาศาสตร์ไม่ไดช่้วยใหเ้รียนวชิาอ่ืนๆ ไดดี้ข้ึน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง  23 (ต่อ) 

ประเด็นการตรวจสอบ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

ด้านการกระท า         
21. นกัเรียนไม่อยากเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียนวชิา 

      วทิยาศาสตร์ 

1 1 1 -1 1 3 0.60 
 

สอดคลอ้ง 

22. เม่ือครูใหท้  าการทดลองวิชาวทิยาศาสตร์นกัเรียนตอ้งฝืนใจท า 

       จนส าเร็จ 

1 1 0 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

23. นกัเรียนชอบไปเท่ียวชมนิทรรศการ 

      วชิาวทิยาศาสตร์ 

1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 

24. เม่ือครูใหน้กัเรียนท าการทดลองนกัเรียน 

      จะตั้งใจท าอยา่งดีเยีย่ม 

1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 

25. วชิาวทิยาศาสตร์มีกิจกรรมการทดลองท่ี 

      ทา้ทายความสามารถ 

1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 
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ตาราง  23 (ต่อ) 

ประเด็นการตรวจสอบ คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ R 
 

IOC 
( R/N) 

แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
26. ในชัว่โมงวชิาวทิยาศาสตร์นกัเรียนมกั 

      จะแอบน าการ์ตูนมาอ่านเสมอ 

1 0 1 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

27. เม่ือใดก็ตามท่ีนกัเรียนลงมือทดลองวชิาวทิยาศาสตร์ 

      นกัเรียนจะท าต่อไปจนกวา่จะส าเร็จ 

1 0 1 1 1 4 0.80 
 

สอดคลอ้ง 

28. ทุกคร้ังท่ีมีรายการเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์นกัเรียนดูอยา่งตั้งใจ 1 1 0 1 1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

29. วชิาวทิยาศาสตร์ท าใหน้กัเรียนท างานอยา่งมีระบบ 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

30. เม่ือนกัเรียนเรียนวชิาวทิยาศาสตร์นกัเรียนสามารถน า 
      ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติ ประจ าวนัได้ 

1 1 1 1 1 5 1.00 
 

สอดคลอ้ง 
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ตาราง   24 ค่าการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา (n = 30) 

 
ข้อที่ RH RL ค่า p ค่า r 

1 15 6 0.70 0.60 
2 14 7 0.70 0.47 
3 13 7 0.67 0.40 
4 14 7 0.70 0.47 
5 14 6 0.67 0.53 
6 14 9 0.77 0.33 
7 13 6 0.63 0.47 
8 13 7 0.67 0.40 
9 13 7 0.67 0.40 

10 12 4 0.53 0.53 
11 11 4 0.50 0.47 
12 10 5 0.50 0.33 
13 12 6 0.60 0.40 
14 8 4 0.40 0.27 
15 11 5 0.53 0.40 
16 12 4 0.53 0.53 
17 7 3 0.33 0.27 
18 9 5 0.47 0.27 
19 11 1 0.40 0.67 
20 7 3 0.34 0.27 
21 9 3 0.40 0.40 
22 9 3 0.40 0.40 
23 11 3 0.47 0.53 
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ตาราง  24 (ต่อ)  
 

ข้อที่ RH RL ค่า p ค่า r 
24 10 1 0.37 0.60 
25 13 7 0.67 0.40 
26 11 4 0.50 0.47 
27 9 3 0.40 0.40 
28 12 5 0.57 0.47 
29 11 4 0.50 0.47 
30 11 5 0.53 0.40 
31 9 3 0.40 0.40 
32 9 3 0.40 0.40 
33 11 3 0.47 0.53 
34 10 1 0.37 0.60 
35 13 7 0.67 0.40 
36 11 4 0.50 0.47 
37 9 3 0.40 0.40 
38 12 5 0.57 0.47 
39 11 4 0.50 0.47 
40 11 5 0.53 0.40 
41 10 1 0.37 0.60 
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ตาราง  25  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา (n=30) 

 

ข้อ 
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
2 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
4 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
6 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 
7 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
11 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
15 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 
16 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 
17 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 
18 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 
19 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 
20 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 
21 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 
21 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 
23 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 
24 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 
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ตาราง  25 (ต่อ)   
 

ข้อ 
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

25 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 
26 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 
27 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 
28 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 
29 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 
30 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 
∑ 21 21 20 21 20 23 19 20 20 16 
P 0.70 0.70 0.67 0.70 0.67 0.77 0.63 0.67 0.67 0.53 
q 0.30 0.30 0.33 0.30 0.33 0.23 0.37 0.33 0.33 0.47 

pq 0.21 0.21 0.22 0.21 0.22 0.18 0.23 0.22 0.22 0.25 
 
ตาราง 25 (ต่อ)   
 

ข้อ 
คนที่ 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
2 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 
3 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 
4 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 
5 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 
6 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 
7 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
9 1 1 1 0 0 1 0 1 1   

10 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 
11 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 
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ตาราง 25 (ต่อ)   
ข้อ 

คนที่ 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

12 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 
13 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 
14 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 
15 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 
16 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 
17 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 
18 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
19 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 
20 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 
21 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 
21 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 
23 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 
24 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
25 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 
26 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 
27 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 
28 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 
29 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 
30 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 
∑ 15 15 18 12 16 16 10 14 12 10 
P 0.50 0.50 0.60 0.40 0.53 0.53 0.33 0.47 0.40 0.34 
q 0.50 0.50 0.40 0.60 0.47 0.47 0.67 0.53 0.60 0.66 

pq 0.25 0.25 0.24 0.24 0.25 0.25 0.23 0.25 0.24 0.22 
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ตาราง 25 (ต่อ)   
 

ข้อ 
คนที่ 

21 12 13 14 15 16 17 18 19 30 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 
2 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 
3 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 
4 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
6 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 
7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 
8 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 
9 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 

10 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 
11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
12 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 
13 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 
14 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 
15 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 
16 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 
17 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 
18 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 
19 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 
20 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 
21 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 
21 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 
23 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 
24 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 
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ตาราง 25 (ต่อ)   
 

ข้อ 
คนที่ 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

25 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 
26 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 
27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
28 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
30 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 
∑ 12 12 14 11 20 15 12 17 15 16 
P 0.40 0.40 0.47 0.37 0.67 0.50 0.40 0.57 0.50 0.53 
q 0.60 0.60 0.53 0.63 0.33 0.50 0.60 0.43 0.50 0.47 

pq 0.24 0.24 0.25 0.24 0.23 0.25 0.24 0.25 0.25 0.25 
 
ตาราง 25 (ต่อ)   
 

ข้อ 
คนที่ 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 X X2 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 36 1296 
2 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 22 484 
3 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 28 784 
4 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 32 1024 
5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 1156 
6 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 30 900 
7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 33 1089 
8 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 34 1156 
9 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 33 1089 

10 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 31 961 
11 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 34 1156 
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ตาราง 25 (ต่อ)   
ข้อ 

คนที่ 
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 X X2 

12 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 32 1024 
13 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 26 676 
14 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 22 484 
15 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 28 784 
16 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 14 196 
17 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 15 225 
18 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7 49 
19 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 16 256 
20 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 10 100 
21 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 16 256 
21 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 12 144 
23 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 11 121 
24 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 11 121 
25 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 16 256 
26 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 13 169 
27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 64 
28 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 13 169 
29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 8 64 
30 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 13 169 
∑ 12 12 14 11 20 15 12 17 15 16 11 638 16422 

P 0.40 0.40 0.47 0.37 0.67 0.50 0.40 0.57 0.50 0.53 0.37   
q 0.60 0.60 0.53 0.63 0.33 0.50 0.60 0.43 0.50 0.47 0.63   

pq 0.24 0.24 0.25 0.23 0.22 0.25 0.24 0.25 0.25 0.25 0.24   
 
            =  9.66                          ∑X  =  638                                 ∑X2  =  16422 
 
ค่าความเช่ือมัน่  =  0.92 

pq
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ตาราง 26 ค่าความเช่ือมัน่แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี  3 โดยใชรู้ปแบบซิปปา (n = 30) 

 

ข้อ 
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 4 3 4 3 4 4 3 4 5 
2 5 2 4 3 2 3 3 4 3 5 
3 4 5 2 3 3 5 3 3 3 4 
4 5 3 3 3 3 4 3 3 2 5 
5 5 2 3 2 2 4 3 3 3 5 
6 5 3 3 4 2 5 3 4 2 4 
7 5 3 4 3 3 4 3 3 3 5 
8 4 5 3 3 5 5 3 3 3 5 
9 5 3 4 3 3 5 3 3 3 4 

10 4 3 4 2 3 4 3 3 2 4 
11 4 3 4 3 3 4 3 2 5 5 
12 5 2 3 2 3 4 3 2 3 5 
13 5 3 4 3 3 5 4 3 3 5 
14 5 3 3 3 3 4 2 3 3 3 
15 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 
16 4 3 3 2 3 5 3 2 3 4 
17 5 2 4 3 3 4 4 3 3 5 
18 5 5 3 2 3 3 2 2 5 3 
19 4 3 4 2 3 4 4 2 4 4 
20 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 
21 3 5 2 5 5 3 3 5 5 3 
21 5 2 3 2 2 4 3 2 2 3 
23 5 2 4 3 3 4 4 2 3 5 
24 4 3 3 3 3 4 3 4 3 4 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
คนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

25 4 3 3 3 3 5 3 3 3 5 
26 5 3 4 3 3 4 3 3 3 5 
27 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 
28 5 3 4 3 3 4 3 3 3 5 
29 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 
30 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 
∑ 130 94 99 87 90 117 89 85 94 126 
P 4.33 3.13 3.30 2.90 3.00 3.90 2.97 2.83 3.13 4.2 
q 5.67 6.87 6.70 7.10 7.00 6.10 7.03 7.17 6.87 5.8 

pq 24.55 21.50 22.11 20.59 21 23.79 20.88 20.29 21.50 24.36 
 
ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
คนที่ 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 5 5 4 5 4 4 4 4 5 4 
2 5 4 3 5 4 3 5 3 5 3 
3 5 5 2 5 5 5 5 3 5 3 
4 4 5 2 3 4 4 5 2 4 2 
5 4 4 2 4 5 4 4 3 4 3 
6 5 5 4 5 5 4 4 4 4 3 
7 5 5 3 5 5 5 5 3 4 2 
8 4 4 5 4 3 3 4 3 3 3 
9 5 5 5 5 3 3 4 3 3 3 

10 4 3 3 4 3 4 4 2 3 3 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
คนที่ 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

11 4 4 2 4 3 4 5 2 3 2 
12 4 4 5 4 4 4 4 3 4 3 
13 5 5 3 5 5 4 5 3 5 3 
14 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 
15 4 4 3 3 3 3 4 3 4 2 
16 4 4 3 4 5 5 4 3 5 2 
17 4 4 2 4 4 4 4 3 5 3 
18 2 3 2 4 2 3 2 2 3 4 
19 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 
20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
21 3 3 5 3 3 3 3 5 3 5 
21 4 4 3 4 5 4 4 2 4 3 
23 4 3 3 4 3 4 3 3 5 3 
24 3 3 4 3 2 3 2 3 2 3 
25 5 5 3 5 3 3 3 5 3 4 
26 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 
27 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 
28 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 
29 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 
30 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 
∑ 118 115 91 115 106 110 111 88 110 89 
P 3.93 3.83 3.03 3.83 3.53 3.67 3.70 2.93 3.67 2.97 
q 6.07 6.17 6.97 6.17 6.47 6.33 6.30 7.07 6.33 7.03 

pq 23.86 23.63 21.12 23.63 22.84 23.23 23.31 20.72 23.23 20.88 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
คนที่ 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 X X2 

1 5 2 2 3 4 3 3 3 4 4 77 2121 
2 2 2 5 5 5 3 5 5 5 5 82 4165 
3 2 2 5 5 5 2 5 5 5 5 84 4083 
4 3 3 5 5 5 3 5 3 5 4 76 3999 
5 2 2 4 4 4 3 4 3 4 4 71 3923 
6 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 77 3852 
7 3 3 5 5 5 3 5 5 5 4 85 3775 
8 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 69 3690 
9 3 3 5 3 3 3 3 3 4 5 74 3621 

10 2 3 5 4 4 2 4 3 3 4 67 3547 
11 2 3 5 4 3 3 5 4 3 4 69 3480 
12 3 3 5 5 4 3 3 4 4 4 77 3411 
13 3 3 5 4 4 3 4 4 4 5 82 3334 
14 3 3 5 5 4 2 4 5 3 3 66 3252 
15 3 3 5 3 4 3 3 3 3 3 66 3186 
16 3 3 5 5 5 3 4 3 3 4 77 3120 
17 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 71 3043 
18 2 2 5 3 5 3 4 3 4 4 62 2972 
19 3 3 4 4 3 2 4 4 3 4 67 2910 
20 2 2 5 4 4 3 3 3 3 3 62 2843 
21 3 3 5 3 5 4 3 3 3 3 71 2781 
21 3 3 5 4 4 3 4 4 4 4 75 2710 
23 3 3 5 4 3 3 3 3 4 3 69 2635 
24 3 3 4 3 3 2 2 4 3 2 57 2566 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
คนที่ 

21 22 23 24 25 26 27 28 

25 4 3 3 5 4 3 3 3 
26 3 3 5 3 4 3 3 4 
27 5 2 5 4 3 3 3 3 
28 3 3 5 3 4 3 3 4 
29 5 2 5 4 3 3 3 3 
30 5 2 5 4 3 3 3 3 
∑ 93 81 138 118 117 88 107 106 
P 3.10 2.70 4.60 3.93 3.90 2.93 3.57 3.53 
q 6.90 7.30 5.40 6.07 6.10 7.07 6.43 6.47 

pq 21.39 19.71 24.84 23.86 23.79 20.72 22.96 22.84 
 

ตาราง 26 (ต่อ) 
 

ข้อ 
คนที่ 

29 30 X X2 

25 3 4 74 2509 
26 4 4 73 2435 
27 3 2 56 2362 
28 4 4 73 2306 
29 3 2 56 2233 
30 3 2 56 2177 
∑ 109 111 2121 93041 

P 3.63 3.70   
q 6.37 6.30   

pq 23.12 23.31   
            =  673.55                          ∑X  =  2121                                ∑X2  =  93041 
ค่าความเช่ือมัน่  =  0.85 
pq



 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปา 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ วชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3  
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2558 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 ดาราศาสตร์และอวกาศ     
เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างดวงอาทติย์ โลกและดวงจันทร์ จ านวน   2 คาบ 
ผู้สอน  ว่าที่ร้อยตรีหญงิสาธิดา  รักนุ้ย 
สอนวนัที ่..........................เดือน ......................................... พ.ศ. .................. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
  มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ  การปฏิสัมพนัธ์ภายใน
ระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
  ตัวช้ีวัด ว 7.1 ม 3/1 สืบคน้และอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลก ดวงจนัทร์และ
ดาวเคราะห์อ่ืน ๆ และผลท่ีเกิดข้ึนต่อส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวติบนโลก   
 
2. สาระส าคัญ 
 ดวงอาทิตย์ โลกและดวงจันทร์อยู่เป็นระบบได้ภายใต้แรงโน้มถ่วงระหว่างโลกกับ 
ดวงจนัทร์ท าให้ดวงจนัทร์โคจรรอบโลก แรงโนม้ถ่วงระหว่างดวงอาทิตยก์บับริวารท าให้บริวาร
เคล่ือนท่ีรอบดวงอาทิตยก์ลายเป็นระบบสุริยะ โดยแรงท่ีแรงโน้มถ่วงท่ีดวงจนัทร์ ดวงอาทิตย์
กระท าต่อโลกท าใหเ้กิดปรากฏการณ์น ้าข้ึน น ้าลง ซ่ึงส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มและส่ิงมีชีวติบนโลก 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 1. ดวงอาทิตย ์ 
 2. โลก 
 3. ดวงจนัทร์  

4. ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์  
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถสืบคน้ขอ้มูลและอธิบายเก่ียวกบัดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ได ้ 
 2. นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตยโ์ลกและดวงจนัทร์ได ้
 3. นกัเรียนมีความเขา้ใจและสามารถน าความรู้เก่ียวกบัดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ไป 
ใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 4. นกัเรียนสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
5.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
 2. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 3. ซ่ือสัตยสุ์จริต 

 
6. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา  

 
7.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 การทบทวนความรู้เดิม  
    1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนเก่ียวกับส่วนประกอบของระบบสุริยะ    
แลว้ถามนกัเรียนในประเด็นต่อไปน้ี 
    – ส่วนประกอบของระบบสุริยะประกอบด้วยอะไรบา้ง (ดวงอาทิตย ์ดาวเคราะห์ 
ดวงจนัทร์และดาวเคราะห์นอ้ย) 

– ท าไมโลก และดาวเคราะห์บริวารดวงอ่ืน ๆ จึงโคจรรอบดวงอาทิตย ์ 
 ขั้นที ่2 การแสวงหาความรู้ใหม่  
   1. ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน จ านวน 5 กลุ่มและกลุ่มละ 6 คน จ านวน 2 กลุ่ม  
   2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่าง 
ดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ 
  
 



135 
 

 ขั้นที ่3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม 
   1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดและรวบรวมขอ้มูลเร่ือง ความสัมพนัธ์
ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ โดยมีหวัขอ้ยอ่ยดงัน้ี 
   - ดวงอาทิตย ์ 
   - โลก 
   - ดวงจนัทร์  
   - ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์  
   2. หลงัจากนกัเรียนแต่ละกลุ่มท าความเขา้ใจในหวัขอ้ท่ีครูก าหนดให้แลว้ให้นกัเรียน
สรุปความรู้ ความเขา้ใจท่ีไดล้งในสมุดของตนเอง 
 ขั้นที ่4 การแลกเปลีย่นความรู้ความเข้าใจกบักลุ่ม  
   1. ใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มบอกความรู้ท่ีตนเองสรุปไดใ้หเ้พื่อนในกลุ่มฟัง 
   2. เม่ือนกัเรียนทุกคนในกลุ่มไดบ้อกความรู้ของตนเองใหเ้พื่อนฟังจบครบทุกคน 
   3. สมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกนัสรุปความรู้ท่ีไดรั้บจากเพื่อนสมาชิกแลว้ท าเป็น
แผนผงัความคิดของกลุ่ม 
   4. หลงัจากนกัเรียนท าแผนผงัความคิดของกลุ่มเสร็จแลว้ครูไดสุ่้มกลุ่มท่ีออกมา
น าเสนอแผนผงัความคิดใหเ้พื่อนฟังจ านวน 2 กลุ่ม 
 ขั้นที ่5 การสรุปและจัดระเบียบความรู้  
   1. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างดวงอาทิตย ์โลกและ
ดวงจนัทร์ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีคงทน 
   2. ให้นกัเรียนเพิ่มเติมขอ้มูลท่ียงัขาดหายลงในแผนผงัความคิดของกลุ่มและในสมุด
ของตนเอง 
 ขั้นที ่6 การปฏิบัติและ/หรือการแสดงผลงาน 
   ให้นกัเรียนน าแผนผงัความคิดของกลุ่มท่ีเพิ่มเติมขอ้มูลเรียบร้อยแลว้และตกแต่ง
สวยงามมาโชวไ์วท่ี้บอร์ดหนา้หอ้งเรียน 
 ขั้นที ่7 การประยุกต์ใช้ความรู้  
  1. ครูถามนกัเรียนวา่นกัเรียนคิดวา่แสงสวา่งและพลงังานจากดวงอาทิตยส่์องมายงั
โลกแต่ท าไมโลกเราถึงอบอุ่นไม่ร้อนจนเกินไป 
  2. ถา้โลกหยดุหมุนรอบตวัเองนกัเรียนคิดวา่จะเกิดอะไรข้ึน 
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8.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. ใบความรู้ท่ี 3 เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ 
 2. แผนผงัความคิด เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ 

 
9. การวดัและประเมินผล 
 9.1 วธีิวดัผล 
   9.1.1  สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   9.1.1  แผนผงัความคิด เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ 
 9.2 เคร่ืองมือวดั 
   9.2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
     - ความร่วมมือ 
     - ความกระตือรือร้นในการท างาน 
     - การตรงต่อเวลา 
   9.2.2 แผนผงัความคิด เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ 
     - ช้ินงาน 
     - การตรงต่อเวลา 
 9.3  เกณฑ์ในการวดัผลประเมินผล 
   นักเรียนต้องได้คะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนและแผนผงัความคิด เร่ือง 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ไม่นอ้ยกวา่ 5 คะแนน จึงผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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10. บันทกึผลหลงัสอน 
 10.1 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 10.2 ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
   แนวทางการแกปั้ญหา 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 10.3 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
      ลงช่ือ    (ผูส้อน) 

             (วา่ท่ีร้อยตรีหญิงสาธิดา   รักนุย้) 
                วนัท่ี  …..…..  เดือน ……………   พ.ศ.  ……..…. 

 
 
 
 
 



138 
 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนนสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 
ประเด็น เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

การประเมิน 3 
(8-10) 

2 
(5-7) 

1 
(0-4) 

1. ความร่วมมือ สมาชิกในกลุ่มให้
ความร่วมมือในการ
ท ากิจกรรมกลุ่มทุก
คน 

สมาชิกในกลุ่มจ านวน 
1-2 คนไม่ใหค้วาม
ร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่มจ านวน
มากกวา่ 3 คน ไม่ให้
ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมกลุ่ม 

2. ความกระตือรือร้น
ในการท างาน 

สมาชิกในกลุ่มตั้งใจ
ท างานทุกคน 

มีสมาชิกในกลุ่ม 1 – 2 
คนไม่ตั้งใจท างาน 

มีสมาชิกในกลุ่ม 
มากกวา่ 3  คนไม่ตั้งใจ
ท างาน 

3. การตรงต่อเวลา 
ส่งตรงเวลาท่ี 
ก าหนดไว ้

ส่งชา้จากเวลาท่ี 
ก าหนด 1 วนั 

ส่งชา้จากเวลาท่ีก าหนด
ตั้งแต่ 2 วนัข้ึนไป 

 
 

เกณฑ์การประเมินในการสังเกตพฤติกรรม  มีดังนี้ 
 คะแนน  8 – 10  ดีมาก 
 คะแนน  5 - 7  ดี 
 คะแนน   0 – 4  ควรปรับปรุง 
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แบบบันทึกการประเมนิการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) 
ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ใหค้ะแนนลงในรายการสงัเกตพฤติกรรมท่ีก าหนด 
 

 

ที่ 

รายการประเมนิ 
รวม 

ความร่วมมือ 
ความกระตือรือร้นใน

การท างาน 
การตรงต่อเวลา 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

1 /  /   /  /  18 

2           

3           

4           

5           

6           

7           

8           

9           

10           

11           

12           

13           

14           

15           

16           

17           

18           

19           

20           
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แบบบันทึกการประเมนิการสังเกตพฤติกรรมการเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) 
ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ใหค้ะแนนลงในรายการสงัเกตพฤติกรรมท่ีก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ .......................................... ผูป้ระเมิน 

                                 (วา่ท่ีร้อยตรีหญิงสาธิดา   รักนุย้) 
 
 

ที่ 

รายการประเมนิ 
รวม 

ความร่วมมือ 
ความกระตือรือร้นใน

การท างาน 
การตรงต่อเวลา 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 10 

21 /  /   /  /  18 

22           

23           

24           

25           

26           

27           

28           

29           

30           
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 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแผนผงัความคิด เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งดวงอาทิตย ์โลกและดวงจนัทร์ 
 
ประเด็น เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

การประเมิน 3 
(8-10) 

2 
(5-7) 

1 
(0-4) 

1.  ช้ินงาน ช้ินงานสวยงามมี
องคป์ระกอบครบ 

ช้ินงานสวยงามขาด
องคป์ระกอบ 1-2 
องคป์ระกอบ 

ช้ินงานไม่สวยงามขาด
องคป์ระกอบมากกวา่ 3 
องคป์ระกอบ 

2. การตรงต่อเวลา ส่งตรงเวลาท่ีก าหนดไว ้
ส่งชา้จากเวลา 
ท่ีก าหนด 1 วนั 

ส่งชา้จากเวลาท่ีก าหนด
ตั้งแต่ 2 วนัข้ึนไป 

 
เกณฑ์การประเมินแผนผงัความคิด มีดังนี ้
 คะแนน  8 – 10  ดีมาก 
 คะแนน  5 - 7  ดี 
 คะแนน   0 – 4  ควรปรับปรุง 
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แบบบันทกึการประเมินคะแนนแผนผงัความคิด 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) 

ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ใหค้ะแนนลงในรายการแผนผงัความคิดท่ีก าหนด 
 

 
 
 

ที่ 

รายการประเมนิ 
รวม 

ช้ินงาน การตรงต่อเวลา 

3 2 1 3 2 1 10 

1 /  /   / 18 

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        
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แบบบันทกึการประเมินคะแนนแผนผงัความคิด 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 วทิยาลยัเทคโนโลยพีณิชยการหาดใหญ่ (แผนกมธัยมศึกษา) 

ค าช้ีแจง  ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ใหค้ะแนนลงในรายการสังเกตแผนผงัความคิดท่ีก าหนด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ .......................................... ผูป้ระเมิน 

                                 (วา่ท่ีร้อยตรีหญิงสาธิดา   รักนุย้) 
 

ที่ 

รายการประเมนิ 
รวม 

ช้ินงาน การตรงต่อเวลา 

3 2 1 3 2 1 10 

21 /  /   / 18 

22        

23        

24        

25        

26        

27        

28        

29        

30        
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ   

 

ค าช้ีแจง  
 1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์

และอวกาศ มีจ านวนทั้งหมด 30 ขอ้  
 2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมายกากบาต () ขอ้ค าตอบท่ีคิดวา่ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 3. ห้ามนกัเรียนท าเคร่ืองหมายหรือขีดเขียนใด ๆ ลงในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ระบบสุริยะคืออะไร (ดา้นความจ า) 
ก. ระบบของดวงดาวท่ีมีดาวฤกษ ์ดาวเคราะห์ 

และเทหวตัถุต่าง ๆ โคจรอยู ่
ข. ระบบของกาแล็กซีต่าง ๆ หลายแสนลา้น

กาแล็กซีท่ีมีกาแล็กซีทางชา้งเผอืกเป็น
สมาชิก 

ค. ระบบของดวงดาวท่ีมีดวงอาทิตยเ์ป็น
ศนูยก์ลางและมีบริวารโคจรอยูโ่ดยรอบ
ซ่ึงโลกก็เป็นบริวารดวงหน่ึง 

ง. ระบบของดาวฤกษท่ี์มีกาแล็กซีทาง
ชา้งเผอืกเป็นศูนยก์ลางโดยมีดวงอาทิตย ์
ดาวฤกษ ์ดาวเคราะห์และเทหวตัถุต่าง ๆ 
โคจรโดยรอบ 

2. กาแล็กซีหมายถึงอะไร (ดา้นความจ า)  
ก. กลุ่มดาวกาแล็กติก 
ข. กลุ่มดาว 12 ราศีในจกัรราศี 
ค. ระบบความสวา่งของดวงดาว 
ง. ระบบท่ีประกอบดว้ยดาวฤกษจ์ านวน

มหาศาล 
 

3. ขอ้ความใดกล่าวไม่ถูกต้อง (ดา้นความจ า)  
ก. เอกภพประกอบดว้ยกาแล็กซีเป็นจ านวน

มาก 
ข. เอกภพเป็นบริเวณท่ีกวา้งใหญ่ไพศาลไม่มี

ขอบเขต 
ค. วตัถุทอ้งฟ้าทุกชนิดท่ีอยูใ่นอวกาศลว้นอยู่

ในเอกภพ 
ง. เอกภพประกอบดว้ยดวงอาทิตย ์ดาวเคราะห์

และดาวหางเท่านั้น 
4. ทางชา้งเผอืกท่ีเราเห็นเป็นทางสีขาวพาดไป       

บนทอ้งฟ้าในแนวเหนือใตเ้ป็นการกล่าวถึง    
ส่ิงใด (ดา้นความเขา้ใจ) 
ก. เนบิวลาชนิดหน่ึง 
ข. ฝุ่ นธุลีท่ีอยูใ่นระบบสุริยะ 
ค. ดวงดาวท่ีอยูใ่นกาแล็กซีของเรา 
ง. ดวงดาวท่ีอยูน่อกกาแล็กซีของเราและอยู่
ไกลมากจนไม่สามารถแยกแยะไดว้า่เป็น
ดวงดาว 
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5. การจดักลุ่มดาวเคราะห์โดยใชแ้ถบ 
ดาวเคราะห์นอ้ยเป็นเกณฑ์ดาวเคราะห์   
กลุ่มใดจดัเป็นดาวเคราะห์ชั้นใน  
(ดา้นการวเิคราะห์)  
ก. ดาวพุธ  ดาวศุกร์  โลก 
ข. ดาวพุธ  ดาวศุกร์  โลกและดาวองัคาร 
ค. ดาวองัคาร ดาวพฤหสับดี ดาวเสาร์และ 
    ดาวยเูรนสั 
ง. ดาวพฤหสับดี ดาวเสาร์ดาวยเูรนสัและ 
    ดาวเนปจูน 

6. ดาวเคราะห์ใดหมุนรอบตวัเองครบรอบใช้ 
    เวลานานท่ีสุด (ตีความหมายขอ้มูลและ 
     การลงขอ้สรุป) 

ก. โลก  
ข. ดาวพุธ                      
ค. ดาวศุกร์ 
ง. ดาวองัคาร                

7. การท่ีเรามองเห็นดาวฤกษบ์นทอ้งฟ้ามี 
    แสงกระพริบเกิดจากอะไร (ดา้นความเขา้ใจ) 

ก. บรรยากาศของโลก 
ข. อุณหภูมิของดาวฤกษ ์
ค. แสงสะทอ้นจากดวงอาทิตย ์
ง. ความกวา้งของช่องวา่งระหวา่งดวงดาว 
 
 

8. การท่ีดาวฤกษป์รากฏเป็นแสงระยบิระยบับน
ทอ้งฟ้าไดเ้พราะเหตุใด (ดา้นความเขา้ใจ) 
ก. เกิดจากปฏิกิริยาภายในดาวฤกษ ์
ข. เกิดจากดาวฤกษส์ามารถกระพริบแสง

ไดใ้นตวัเอง 
ค. เกิดจากการผนัผวนของบรรยากาศโลก 
    ท าใหแ้สงเกิดการหกัเหตลอดเวลา 
ง. เกิดจาดอ านาจแม่เหล็กไฟฟ้าบน    

           ดวงดาว 
9. พลงังานจากดาวฤกษเ์ป็นพลงังานนิวเคลียร์       

พลงังานนิวเคลียร์บนดาวฤกษเ์ป็นพลงังาน 
    นิวเคลียร์ชนิดใด (ดา้นการวเิคราะห์) 

ก. นิวเคลียร์ 
ข. นิวเคลียร์ฟิวชนั 
ค. นิวเคลียร์ฟิชชนั 
ง. นิวเคลียร์และนิวเคลียร์ฟิวชนั 

10. ในววิฒันาการของดาวฤกษ ์ช่วงเวลาใน        
ขอ้ใดเป็นช่วงเวลาท่ีสั้นท่ีสุด  
(ดา้นการวเิคราะห์)  
ก. เนบิวลา 
ข. ดาวแคระด า 
ค. ดาวยกัษแ์ดง  
ง. ดาวแคระขาว 

11. ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัดาวฤกษทุ์กดวงเม่ือเขา้สู่ 
      ระยะสุดทา้ยเป็นตามขอ้ใด (การพยากรณ์) 

ก. มวลสลายไปหมด 
ข. ความหนาแน่นเพิ่มข้ึน  
ค. การระเบิดซูเปอร์โนวา 
ง. การกลายสภาพเป็นดาวนิวตรอน  
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12. ดาวฤกษช์นิดใดในขอ้ต่อไปน้ีมีอุณหภูมิผวิ 
      สูงท่ีสุด (การค านวณ) 

ก. ดาวท่ีมีสีขาว 
ข. ดาวท่ีมีสีแดง  
ค. ดาวท่ีมีสีน ้าเงิน  

       ง. ดาวท่ีมีสีเหลือง 
13. นกัดาราศาสตร์ท่านใดท่ีพบวา่บริวารของ         

ดวงอาทิตยโ์คจรรอบดวงอาทิตยไ์ดเ้น่ือง 
       จากแรงดึงดูดระหวา่งมวล (ดา้นความจ า)  

ก. อาริสโตเติล 
ข. โจฮนัส์ เคปเลอร์ 
ค. เซอร์ไอแซก นิวตนั 
ง. นิโคเลาส์ โคเพอร์นิคสั 

14. โลกโคจรรอบดวงอาทิตยใ์นทิศทางใด    
       (การสังเกต)  

ก. จากทิศใตไ้ปทิศเหนือ 
ข. จากทิศเหนือไปทิศใต ้
ค. จากทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก 
ง. จากทิศตะวนัออกไปทิศตะวนัตก 

15. ส่ิงใดมีอิทธิพลต่อน ้าข้ึน น ้าลงมากท่ีสุด    
      (การวดั)  

ก. โลก 
ข. ดวงจนัทร์ 
ค. ดวงอาทิตย ์
ง. ดาวเคราะห์อ่ืนท่ีโคจรรอบดวงอาทิตย ์
 

16. เรามองเห็นดวงจนัทร์ไดเ้พราะเหตุใด  
       (การลงความเห็นจากขอ้มูล)       

ก. ดวงจนัทร์โคจรรอบโลก 
ข. ดวงจนัทร์มีแสงสวา่งในตวัเอง 
ค. ดวงจนัทร์โคจรรอบดวงอาทิตย ์

        ง. ดวงจนัทร์ไดรั้บแสงสวา่งจากดวง
อาทิตยแ์ลว้สะทอ้นมายงัโลก 

17. ขอ้สรุปใดอธิบายน ้าข้ึน น ้าลงท่ีเกิดบนโลก        
ไดถู้กตอ้งท่ีสุด (การจดักระท าและการส่ือ
ความหมายขอ้มูล) 
ก. เน่ืองจากดวงจนัทร์มีขนาดเล็กกวา่ดวง

อาทิตยม์ากอิทธิพลของดวงจนัทร์ต่อน ้า
ข้ึน น ้าลงจึงนอ้ยกวา่ดวงอาทิตย ์

ข. ถา้ต าแหน่งโลก ดวงจนัทร์และดวงอาทิตย์
ท ามุมฉากกนั ระดบัน ้าข้ึนน ้าลงจะสูงสุด 
เน่ืองจากแรงเสริมจากดวงจนัทร์และ
ดวงอาทิตยมี์ค่ามาก 

ค. ระดบัน ้าข้ึน น ้าลงต ่าสุดหรือสูงสุด
ไดรั้บอิทธิพลจากดวงอาทิตยม์ากกวา่
ดวงจนัทร์เพราะดวงอาทิตยมี์แรงดึงดูด
มากกวา่ดวงจนัทร์หลายเท่า 

ง. ถา้ต าแหน่งโลก ดวงจนัทร์และดวง
อาทิตยอ์ยูใ่นระนาบเดียวกนัระดบัน ้า
ข้ึนจะสูงสุดและระดบัน ้าลงจะต ่าสุด 
เน่ืองจากดวงจนัทร์และดวงอาทิตยมี์
แรงเสริมกนั 
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18. ขอ้ใดไม่ได้ใชป้ระโยชน์จากน ้าข้ึน น ้าลง   
      (ดา้นการประยกุตใ์ช)้ 

ก. จบัสัตวน์ ้าไดม้ากในวนัน ้าข้ึน 
ข. วางแผนการก่อสร้างท่ีอยูอ่าศยั 
ค. วางแผนการเพาะปลูก เล้ียงสัตวใ์น

พื้นท่ีท่ีอยูใ่กลท้ะเล 
       ง. น าพลงังานจากน ้าข้ึน น ้าลงมาใชใ้นการ  
           ผลิตกระแสไฟฟ้า 
19. ผูส้ังเกตดูดาว ณ บริเวณส้นศูนยสู์ตรจะ 
     เห็นดาวเหนือในลกัษณะใดบา้ง  
      (ดา้นความเขา้ใจ)   

A. อยูข่อบฟ้าทางทิศเหนือ 
B. เคล่ือนท่ีจากทิศตะวนัออกไปทิศ

ตะวนัตก 
C. ไม่เคล่ือนท่ี 
D. ข้ึนทางทิศตะวนัออกตั้งฉากกบัเส้น

ขอบฟ้าไปทางทิศตะวนัตก 
ค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดคือขอ้ใด 
ก. A  และ  C                 
ข. A  และ  D 
ค. B  และ  C                 
ง. B และ  D 

20. ในเดือนเมษายนเราจะไม่สามารถมองเห็น 
      กลุ่มดาวจกัรราศีใด (การตั้งสมมติฐาน) 

ก. กลุ่มดาวแกะ            
ข. กลุ่มดาวคนัชัง่ 
ค. กลุ่มดาวแมงป่อง     
ง. กลุ่มดาวคนยงิธนู 
 

 

21. การเห็นกลุ่มดาวจระเขไ้ม่ตรง ณ ต าแหน่ง 
      เดิมในแต่ละช่วงเวลาตลอดปีนั้นมี               
      ประโยชน์ในเร่ืองใด (ดา้นการวเิคราะห์) 

ก. บอกฤดูกาล 
ข. ช้ีต าแหน่งของดวงจนัทร์ 
ค. บอกทิศทางของลมมรสุม 
ง. ระบุต าแหน่งของทิศเหนือ 

22. ขณะท่ีเราสังเกตกลุ่มดาวจระเขก้  าลงัจะตกเรา   
       จะเห็นส่วนใดของจระเขท่ี้จะลบัขอบฟ้าก่อน 
       (ดา้นความจ า) 
       ก. หวั                       

ข. หาง 
ค. ล าตวั                    
ง. ล าตวัและหาง 

23. เม่ือเวลา 19.00 น.  ชายคนหน่ึงมองเห็น 
      กลุ่มดาวปูอยูท่ี่ขอบฟ้าทิศตะวนัตกท่ีเวลา 
      01.00 น. ของคืนนั้นเขาควรมองเห็น 
      กลุ่มดาวอะไรอยูท่ี่ขอบฟ้าดา้นตะวนัออก     
      (การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปส ฯ)  

ก. กลุ่มดาวแกะ 
ข. กลุ่มดาวปลา 
ค. กลุ่มดาวคนัชัง่ 

       ง. กลุ่มดาวหญิงพรหมจารี 
24. ระบบใดเป็นระบบท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด  
       (การจ าแนกประเภท) 

ก. เอกภพ                   
ข. ดาราจกัร 
ค. ระบบสุริยะ           
ง. ทางชา้งเผอืก 
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25. การจุดบงัไฟในประเพณีบุญบั้งไฟใช ้
      หลกัการเดียวกบัการส่งจรวจข้ึนสู่อวกาศ 
      หลกัการท่ีกล่าวถึงคืออะไร (การทดลอง) 

ก. วตัถุจะเปล่ียนแปลงทิศทางการเคล่ือนท่ี
ถา้มีแรงจากภายนอกมากระท า 

ข. แรงกิริยาทุกแรงจะมีแรงปฏิกิริยาซ่ึงมี
ขนาดเท่ากนักระท าในทิศทางตรงกนั
ขา้มกนัเสมอ 

ค. ความเร่งของวตัถุแปรผนัโดยตรงกบัแรง
ลพัธ์ท่ีมากระท าแต่แปรผกผนักบัมวล
ของวตัถุ 

ง. วตัถุเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วสม ่าเสมอใน
แนวเส้นตรงและจะเคล่ือนท่ีเช่นน้ี
ตลอดไปหากไม่มีแรงอ่ืนมากระท า 

26. กลอ้งโทรทรรศน์อวกาศฮบัเบิลเป็นกลอ้ง 
     โทรทรรศน์ชนิดใดและมีอุปกรณ์ใด 
      ท าหนา้ท่ีรับแสง (ดา้นความจ า) 

ก. หกัเหแสง  เลนส์เวา้ 
ข. สะทอ้นแสง  เลนส์เวา้ 
ค. หกัเหแสง  กระจกเวา้ 
ง. สะทอ้นแสง กระจกเวา้ 

27. ดาวเทียมทุกดวงประกอบดว้ยอุปกรณ์ใด   
      (ดา้นความจ า)  

ก. โทรศพัท ์
ข. เคร่ืองส่งวทิย ุ
ค. กลอ้งถ่ายภาพ 
ง. เคร่ืองตรวจการแผรั่งสีของดวงอาทิตย ์
 

28. ดาวเทียมธีออส (THEOS) เป็นดาวเทียม      
      ท่ีมีความส าคญัออยา่งไรประเภทใด 
      (ดา้นการประเมินค่า) 
      ก. เก่ียวกบัการส่ือสาร 

ข. เก่ียวกบัการอุตุนิยมวทิยา 
ค. เก่ียวกบัการส ารวจอวกาศ 
ง. เก่ียวกบัการส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 

29. ขอ้ใดใชใ้นการส ารวจ ศึกษาพื้นท่ีป่าไมพ้ื้นท่ี  
      ป่าท่ีถูกบุกรุกท าลายและชนิดของป่าใน  
      ประเทศไทย  (การก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ) 

ก. ดาวเทียมไทยคม 
ข. ดาวเทียมธีออส 
ค. ดาวเทียม GOES - J 
ง. สถานีอวกาศนานาชาติ 
    ยานอวกาศ 

30. นกับินอวกาศท่ีท างานอยูใ่นอวกาศจะอยูใ่น 
      สภาพไร้น ้าหนกัเวลานอนจ าเป็นตอ้งใช ้
      สายรัดยดึตวัเองไวก้บัส่วนใดส่วนหน่ึงของ 
      ยานอวกาศ เพื่อป้องกนัตวัเองขณะหลบั 
     ไม่ใหล้อยไปมาปะทะกบัส่ิงอ่ืนจนเกิด 
      อนัตราย แรงในขอ้ใดมีผลใหน้กับินอวกาศ 
       ลอยไปมามากท่ีสุดขณะหลบั  
      (การก าหนดและควบคุมตวัแปร) 

ก. แรงดึงดูดของโลกกบันกับินอวกาศ 
ข. แรงหายใจของนกับินอวกาศขณะหลบั 
ค. แรงดึงดูดของนกับินอวกาศกบัยาน

อวกาศ 
        ง. แรงเน่ืองจากการเคล่ือนท่ีรอบโลกของ   
           ยานอวกาศ 
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เฉลยค าตอบ 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101) 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ   

 
ขอ้ท่ี ค าตอบ  ขอ้ท่ี ค าตอบ 

1 ค  16 ง 
2 ง  17 ง 
3 ง  18 ง 
4 ค  19 ก 
5 ข  20 ก 
6 ก  21 ก 
7 ก  22 ก 
8 ค  23 ข 
9 ข  24 ก 

10 ค  25 ข 
11 ง  26 ง 
12 ค  27 ข 
13 ค  28 ง 
14 ค  29 ข 
15 ข  30 ข 
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ช่ือ – สกุล……………………………………………………………………………………………. 
ชั้น………..เลขท่ี…............   วนัท่ี…………..เดือน…………………………..พ.ศ………………… 
______________________________________________________________________________ 

แบบวดัเจตคตต่ิอการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 

ค าช้ีแจง  
 

1. แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ฉบบัน้ีเป็นการวดัความคิด ความรู้สึก 
ท่าทีหรือพฤติกรรมท่ีแสดงต่อเน้ือหาการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 5 (ว23101) เร่ือง
ดาราศาสตร์และอวกาศ  มีจ  านวนทั้งหมด 30 ขอ้  

2. การตอบแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์น้ีไม่มีค  าตอบใดถูกหรือผิด 
ค าตอบของนกัเรียนไม่มีผลต่อการเรียนแต่อยา่งใด 

3. ให้นกัเรียนอ่านขอ้ความในแต่ละขอ้แลว้พิจารณาว่านกัเรียนมีความคิด ความรู้สึก 
ท่าทีหรือพฤติกรรม เห็นด้วยกับข้อความมากน้อยเพียงใด เช่น เห็นด้วยอย่างยิ่ง   
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จากนั้ นให้นักเรียนท า
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนตามความเป็นจริง     
ใชเ้วลา 10 นาที 

    
ตัวอย่าง 

 

ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

เห็
นด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห็
นด้

วย
 

ไม่
เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

0 วชิาวทิยาศาสตร์เรียนแลว้เขา้ใจยาก      

00 วชิาวทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์      
 
 



157 
 

ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

เห็
นด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห็
นด้

วย
 

ไม่
เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

1 นกัเรียนเรียนวิชาวทิยาศาสตร์อยา่งมีความสุข      
2 ในชัว่โมงวชิาวทิยาศาสตร์แต่ละคร้ังนกัเรียนตอ้งการ 

ใหห้มดคาบเร็ว ๆ 
     

3 นกัเรียนสนใจเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มากกวา่วชิาอ่ืน      
4 นกัเรียนรู้สึกวา่อยากเรียนวชิาอ่ืนแทนวชิาวทิยาศาสตร์      

5 นกัเรียนรู้สึกง่วงนอนทุกคร้ังในขณะท่ีเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ 

     

6 การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สามารถน าไปใชพ้ฒันา
ตนเองได ้

     

7 ถา้ใหเ้ลือกเรียนนกัเรียนจะเลือกวิชาวทิยาศาสตร์เป็น 
อนัดบัแรก 

     

8 นกัเรียนรู้สึกกงัวลมากถา้เรียนวชิาวทิยาศาสตร์      
9 นกัเรียนคิดวา่ไม่สามารถเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ได้

เพราะเป็นวชิาท่ียาก 
     

10 กิจกรรมในวชิาวทิยาศาสตร์เป็นกิจกรรมท่ีสนุกและ
ไดท้ดลองส่ิงใหม่ ๆ 

     

11 วชิาวทิยาศาสตร์ช่วยใหน้กัเรียนท างานอยา่งมีเหตุผล      
12 การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ช่วยใหเ้ป็นผูมี้ทกัษะ

กระบวนการ 
     

13 การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์จะท าใหเ้กิดความเครียด 
เพราะตอ้งคิดปัญหาและหาค าตอบตลอดเวลา 

     

14 การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ท าใหน้กัเรียนท างานเป็น
ล าดบัขั้นตอนมากข้ึน 
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ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

เห็
นด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห็
นด้

วย
 

ไม่
เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

15 วชิาวทิยาศาสตร์ช่วยฝึกใหค้นแกปั้ญหาชีวิตได ้
อยา่งมีเหตุผล 

     

16 การเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มีความส าคญัต่อนกัเรียนมาก      
17 วชิาวทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีส่งเสริมความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค ์
     

18 ถา้เลือกไดน้กัเรียนจะไม่เลือกเรียนวชิาวทิยาศาสตร์      
19 วชิาวทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์ต่อ

ชีวติประจ าวนัมาก 
     

20 วชิาวทิยาศาสตร์ไม่ไดช่้วยใหเ้รียนวชิาอ่ืน ๆ ไดดี้ข้ึน      
21 นกัเรียนไม่อยากเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียนวชิา

วทิยาศาสตร์ 
     

22 เม่ือครูใหท้  าการทดลองวิชาวิทยาศาสตร์นกัเรียนตอ้งฝืน
ใจท าจนส าเร็จ 

     

23 นกัเรียนชอบไปเท่ียวชมนิทรรศการวชิาวทิยาศาสตร์      
24 เม่ือครูใหน้กัเรียนท าการทดลองนกัเรียนจะตั้งใจท า

อยา่งดี 
     

25 วชิาวทิยาศาสตร์มีกิจกรรมการทดลองท่ีทา้ทาย
ความสามารถ 

     

26 ในชัว่โมงวชิาวทิยาศาสตร์นกัเรียนมกัจะแอบน า
การ์ตูนมาอ่านเสมอ 

     

27 เม่ือใดก็ตามท่ีนกัเรียนลงมือทดลองวชิาวทิยาศาสตร์ 
นกัเรียนจะท าต่อไปจนกวา่จะส าเร็จ 

     

28 ทุกคร้ังท่ีมีรายการเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์นกัเรียนดูอยา่ง
ตั้งใจ 
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ข้อที่ ข้อความ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

เห็
นด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห็
นด้

วย
 

ไม่
เห็
นด้

วย
อย่

าง
ยิง่

 

29 วชิาวทิยาศาสตร์ท าใหน้กัเรียนท างานอยา่งมีระบบ      
30 เม่ือนกัเรียนเรียนวชิาวทิยาศาสตร์นกัเรียนสามารถน า

ความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ 
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………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 

 
 

ภาพดวงอาทิตย ์: http://www.smc.ac.th, 11 มิถุนายน 2558 
 

 ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ท่ีอยู่ใกล้โลกของเรามากท่ีสุดมีองค์ประกอบส่วนใหญ่เป็น 
ก๊าซไฮโดรเจนใจกลางของดวงอาทิตย ์มีอุณหภูมิและแรงดนัสูงมาก จนท าให้ก๊าซไฮโดรเจนหลอม
รวมกนัเป็นก๊าซฮีเลียมและแผ่พลงังานออกมาอย่างมหาศาล เป็นความร้อนและแสงสว่าง เรียกว่า 
ปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชัน พลงังานความร้อนและแสงสว่างจากดวงอาทิตยเ์อ้ือให้เกิดส่ิงมีชีวิตบนโลก
ของเรา โครงสร้างภายในของดวงอาทิตย ์ประกอบไปดว้ย แกนกลางมีอุณหภูมิสูงกว่า 15 ลา้นเคลวิน 
โชนการแผ่รังสี พลงังานความร้อนถ่ายทอดออกสู่ส่วนนอกในรูปแบบคล่ืน โซนการพาความร้อน 
พลงังานความร้อนถูกถ่ายทอดออกสู่ส่วนนอก โดยการเคล่ือนท่ีของก๊าซโฟโตสเฟียร์ เป็นพื้นผิว
ของดวงอาทิตย ์มีอุณหภูมิประมาณ 5,500 เคลวิน โครโมสเฟียร์ มีอุณหภูมิสูงประมาณ 10,000 เคลวิน
และคอโรนา เป็นบรรยากาศชั้นนอกสุดของดวงอาทิตย ์มีอุณหภูมิสูงมากกวา่ 1 ลา้นเคลวนิ 
 
 

     ท่ีมา: ชุดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โลกและดาราศาสตร์, 2558 

ใบความรู้ที่ 3 
เร่ือง ความสัมพนัธ์ระหว่างดวงอาทิตย์ โลกและดวงจนัทร์ 

วชิาวทิยาศาสตร์ 5 (ว23101)     ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 

ดวงอาทิตย์ 



145 
 

พลงังานในดวงอาทิตยเ์กิดจากปฏิกิริยานิวเคลียฟิวชนัโดยเกิดท่ีแกนกลางของดวงอาทิตย์
เน่ืองจากมีอุณหภูมิร้อนจดัท าให้แก๊สไฮโดรเจนรวมตวักนักลายเป็นแก๊สฮีเลียม ปฏิกิริยาดงักล่าว 
ท าใหเ้กิดมวลของไฮโดรเจนเปล่ียนเป็นพลงังาน 

 
 จากพลังงานนิวเคลียฟิวชัน พบว่า พลังงานจากดวงอาทิตย์มาจากการเปล่ียนมวลสาร 
โดยพลงังานท่ีปล่อยออกมามีทั้ง แสงสวา่งและความร้อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                
 
 

ปฏิกริิยานิวเคลียฟิวชันเป็นปฏิกริิยา
นิวเคลยีสของธาตุเบาหลอมเหลวรวมกันเข้าเป็น
นิวเคลยีสที่หนักกว่าและมีการปล่อยพลงังาน
นิวเคลยีสออกมา 
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ววิฒันาการของดาวฤกษ์แบ่งได ้2 ประเภท  
 ดาวฤกษท่ี์มีมวลนอ้ย เช่น ดวงอาทิตยก์ลายเป็นดาวแคระขาวและเกิดปฏิกิริยาการหลอม

รวมนิวเคลียสปล่อยพลงังานไดอ้อกไประยะหน่ึงและเยน็ลงกลายเป็นดาวแคระด าและดาวเคราะห์
ในท่ีสุด 
 ดาวฤกษท่ี์มีมวลมาก จะเกิดปฏิกิริยารุนแรงระเบิดออกเป็นซุปเปอร์โนวา (supernova) 
 

 
 

    โลก 
 

 
 
 

    ภาพโลก : http://www.sahavicha.com, 11 มิถุนายน 2558 
 

 โลกหมุนรอบตวัเอง 1 รอบ เป็นเวลา 1 วนัประมาณ 23 ชัว่โมง 56 นาที 12 วินาที โดยหมุนจาก
ทิศตะวนัตกไปทิศตะวนัออก ท าให้มนุษยเ์ห็นดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ ดวงดาวต่าง ๆ บนทอ้งฟ้าเกิด 
การเคล่ือนท่ีในทางกลบักนั คือ เคล่ือนท่ีจากทิศตะวนัออกไปทิศตะวนัตก จากการหมุนรอบตวัเอง
ของโลกท าให้ทิศของโลกเป็นแบบเดิมเสมอส่วนดวงอาทิตยจ์ะอยู่ต  าแหน่งเดิม ซ่ึงผลท่ีปรากฏท า
ใหโ้ลกมีส่วนรับแสงอาทิตยใ์นตอนกลางวนัคือเวลา 06.00 – 18.00 น. และส่วนท่ีไม่ไดรั้บแสงเป็น
เวลากลางคืนคือเวลา 18.00 – 06.00 น. 

 
โลกหมุนรอบตัวเองท าให้เกดิ 

 กลางวนั กลางคืน 
 ทิศ 
 ปรากฏการณ์ข้ึนและตกของดวงอาทิตย ์
 มองเห็นดวงดาว 
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ดวงจันทร์ (moon) 

 
 

         
 

ภาพดวงจนัทร์ : http://www.manager.co.th, 17 มิถุนายน 2558 
 

ดวงจนัทร์เป็นดาวบริวารเพียง 1 ดวงท่ีโคจรรอบโลก ดวงจนัทร์ห่างจากโลกประมาณ  
3.84 × 105 กิโลเมตร ดวงจนัทร์โคจรรอบโลกดว้ยความเร็ว 10.1 กิโลเมตรต่อชัว่โมง ดวงจนัทร์ 
มีการเคล่ือนท่ี 3 ลกัษณะ   คือ    หมุนรอบตวัเอง     โคจรรอบโลก   และโคจรรอบดวงอาทิตย ์

โดยการเคล่ือนท่ีทั้ง 3 ลกัษณะจะเกิดข้ึนพร้อม ๆ กนั และโลกโคจรรอบดวงอาทิตยน์บัจาก
วนัเพญ็ถึงวนัเพญ็จะใชเ้วลา 29.5 วนั 

 
ข้างขึน้ – ข้างแรม 

 
 
 
  
 
 
                                                 
                               ภาพขา้งข้ึน – ขา้งแรม : http://www.myfirstbrain.com ,17 มิถุนายน 2558 

 

ขา้งข้ึน-ขา้งแรม คือ ลกัษณะเวา้แหว่งของดวงจนัทร์ท่ีเกิดข้ึนและเปล่ียนแปลงไปตลอด
เดือน ลกัษณะการเปล่ียนแปลงรูปร่างของดวงจนัทร์ เกิดจากแสงของดวงอาทิตยท่ี์กระทบผิวของ
ดวงจันทร์และสะท้อนกลับมายงัผู ้สังเกตท่ีอยู่บนโลก ซ่ึงลักษณะเว้าแหว่งนั้ นเป็นมุมมอง 
ท่ีเกิดข้ึนกบัคนบนโลก ดวงจนัทร์ด้านล่างเกิดจากการสะทอ้นแสงของดวงอาทิตยม์าตกยงัโลก  
เม่ือดวงจนัทร์โคจรมาในบริเวณเงามืดของโลกท าให้ดวงจนัทร์เขา้สู่ขา้งแรมและเม่ือดวงจนัทร์
ก าลงัจะออกจากบริเวณมืดสู่บริเวณสวา่งเป็นเวลาขา้งข้ึน 

 

http://www.myfirstbrain.com/
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  ขา้งข้ึน (waxing) 
 
 ขา้งข้ึนจะอยูร่ะหวา่งเดือนมืดไปถึงคืนเดือนเพญ็ใชด้า้นสวา่งของดวงจนัทร์เป็นตวัก าหนด 
โดยแบ่งเป็น 15 ส่วน ซ่ึงจะเร่ิมจากข้ึน 1 ค ่า ถึงข้ึน 15 ค ่า 
 
 
 
 
 
 ขา้งแรม (waning) 
 
 ข้างแรมจะอยู่ระหว่างคืนเดือนเพ็ญถึงคืนเดือนมืดโดยใช้ด้านมืดของดวงจันทร์เป็น
ตวัก าหนด โดยแบ่งเป็น 15 ส่วน ซ่ึงจะเร่ิมจากแรม 1 ค ่า ถึงแรม 14 – 15 ค ่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
    คืนเดือนมืด 
 
 คืนเดือนมืดโดยดวงจนัทร์อยูร่ะหวา่งโลกกบัดวงอาทิตยห์รือดวงจนัทร์อยูห่นา้ดวงอาทิตย ์
ผูส้ังเกตทั้งกลางวนัและกลางคืนจะมองไม่เห็นดวงจนัทร์ จึงเรียกวา่ คืนเดือนมืดหรือจนัทร์ดบั 
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   คืนเดือนเพญ็ 

 
 

ภาพคืนเดือนเพญ็ : http://www.bloggang.com, 11 มิถุนายน 2558 
 

 คืนเดือนเพญ็ตรงกบัข้ึน 15 ค ่า ดวงจนัทร์จะอยูต่รงขา้มกบัดวงอาทิตย ์ซ่ึงแสงจากดวงอาทิตย์
จะตั้งฉากกบัดวงจนัทร์พอดี ผูส้ังเกตดา้นกลางวนัจะไม่เห็นดวงจนัทร์บนทอ้งฟ้าและผูอ้ยูด่า้นมืดจะ
เห็นดวงจนัทร์นานท่ีสุด คือ 6 โมงเยน็ถึง 6 โมงเชา้ 
 
 
 
น ้าข้ึน – น ้าลง  น ้าข้ึน – น ้าลงเกิดจากแรงดึงดูดของดวงจนัทร์และดวงอาทิตย ์
                                                   การเกิดน ้าข้ึน – น ้าลงไม่เท่ากนัเน่ืองจากต าแหน่งของดวงจนัทร์  

ท่ีโคจรรอบโลกมีการเปล่ียนแปลงใน 1 เดือน  
 แรม 14 ค ่าและแรม 15 ค ่าและ 

ข้ึน 15 ค ่า น ้ าทะเลจะข้ึนสูงสุด เพราะแรงน ้ าข้ึน-น ้ าลง
จากดวงอาทิตยเ์สริมแรงน ้าข้ึน – น ้าลงจากดวงจนัทร์ 

 แรม 8 ค ่าและข้ึน 8 ค ่าน ้ าทะเลจะลง
ต ่ าสุด เพราะแรงน ้ า ข้ึน-น ้ าลงจากดวงอาทิตย ์
ไม่เสริมแรงน ้าข้ึน–น ้าลงจากดวงจนัทร์ 
 
 

 
ภาพน ้าข้ึน – น ้าลง : https://www.gotoknow.org, 11 มิถุนายน 2558 

https://www.gotoknow.org/


 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ค าร้องขอแต่งตั้ง/เปลีย่นแปลงอาจารย์ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
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ภาคผนวก ฉ 
ตวัอย่างภาพกจิกรรมการทดลองวจิยั 
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นกัเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน  
 

 
 

นกัเรียนเขำ้กลุ่มท ำแผนผงัควำมคิด 
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นกัเรียนเขำ้กลุ่มท ำแผนผงัควำมคิด 
 

 
 

นกัเรียนออกมำน ำเสนอแผนผงัควำมคิดหนำ้หอ้งเรียน 
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นกัเรียนออกมำน ำเสนอแผนผงัควำมคิดหนำ้หอ้งเรียน 

 

 
 

นกัเรียนท ำแบบทดสอบหลงัเรียน 
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