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บทคดัย่อ 
  ความนิยมการขบัข่ีรถจกัรยานยนต์ท่ีเพิ่มมากข้ึนในประเทศไทยมีความสัมพนัธ์
อย่างใกลชิ้ดกบัจ านวนผูป้ระสบอุบติัเหตุทางถนนทัว่ประเทศ ซ่ึงพบว่าร้อยละ şŞ เกิดจากการใช้
รถจกัรยานยนต์และมกัจะได้รับการบาดเจ็บอย่างรุนแรง การวิจยัคร้ังน้ีมุ่งคาดการณ์เจตนาเชิง
พฤติกรรมและพฤติกรรมการปฏิบติัตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชน จ านวน ŝ90 คน ท่ีขบัข่ี
รถจกัรยานยนตใ์นจงัหวดัสงขลาโดยใช้ทฤษฏีพฤติกรรมตามแผนเป็นหลกั การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้
เทคนิคโมเดลสมการโครงสร้างก าลังสองน้อยท่ีสุดบางส่วนด้วยโปรแกรม SmartPLS Ś.0
ผลการวิจยัพบวา่โมเดลสมการโครงสร้างตามรูปแบบของทฤษฏีพฤติกรรมตามแผนสามารถอธิบาย
ความแปรปรวนของเจตนาเชิงพฤติกรรมและพฤติกรรมการปฏิบติัตามกฎจราจรไดร้้อยละ şş.Ş 
และร้อยละ Şŝ.ś ตามล าดบั 



ข 
 

 

Research Title  Using Structural Equation Modeling and Theory of Planned Behavior in 

   Predicting Traffic Rule Compliance Behavior: A Case Study of  

   Motorcycle Riding Among Children and Youth in Songkhla Province 

Researcher  Isara Tongsamsi (Ph.D.) 

Faculty   Humanities and Social Sciences 

Year   2015 

 

Abstract 

  The increasing popularity of motorcycles in Thailand is a significant concern as 

motorcycle riders represent 76% of all road accidents and an even greater proportion of serious 

injuries. Theory of planned behavior (TPB) for the prediction of traffic rule compliance intentions 

and behaviors was examined in a sample of 590 children and youth in Songkhla province, 

Thailand. Partial least square structural equation modeling technique was conducted using 

SmartPLS 2.0 computer program. The TPB model explained 77.6% of the variance in compliance 

intentions and 65.3% of compliance behavior. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มาของปญหา 
 อุบัติเหตุจราจรทางบกในประเทศไทยเปนปญหาสําคัญท่ีทําใหประเทศชาติตองสูญเสียท้ัง
ชีวิตและทรัพยสินของประชาชนไปเปนจํานวนมาก แนวโนมของปญหาไดทวีความรุนแรงเพ่ิมมาก
ขึ้นทุกขณะโดยเฉพาะอยางยิ่งอุบัติเหตุจราจรท่ีเกิดจากการขับขี่รถจักรยานยนต ซ่ึงผูขับขี่สวนใหญ
อยูในชวงวัยเด็กและเยาวชนซ่ึงเปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ หากตอง
มาเสียชีวิต บาดเจ็บ และทุพพลภาพกอนวัยอันควรยอมสงผลตอการพัฒนาประเทศอยางหลีกเล่ียง
ไมได ดังท่ีปรากฏในสถิติอุบัติเหตุจราจรในประเทศไทย ป พ.ศ.2557 พบวา 10 อันดับประเภท
ยานพาหนะท่ีมีผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงสุด ไดแก รถจักรยานยนต รถยนต เดินเทา        
รถปคอัพ รถจักรยาน รถบรรทุก รถบัส รถสามลอ รถอีแตน และรถซาเลงสามลอ ตามลําดับ โดย 
10 จังหวัดท่ีมีผู เ สียชีวิตสูงสุดจากอุบัติ เหตุจราจร ไดแก  นครราชสีมา กรุงเทพมหานคร 
นครศรีธรรมราช สงขลา สุราษฎรธานี เชียงใหม บุรีรัมย เพชรบูรณ ขอนแกน และสุพรรณบุรี 
ตามลําดับ และ 10 จังหวัดท่ีมีผูบาดเจ็บสูงสุดจากอุบัติเหตุจราจรไดแก กรุงเทพมหานคร 
นครศรีธรรมราช นครราชสีมา สุราษฎรธานี สงขลา ศรีสะเกษ ลําปาง เชียงราย ฉะเชิงเทรา และ
เชียงใหม ตามลําดับ (มูลนิธิเมาไมขับ, 2557) นอกจากนี้ กลุมผูประสบอุบัติเหตุสูงท่ีสุดตามอายุ คือ 
อายุ 15-24 ป เปน 1 ใน 4 ของผูประสบอุบัติเหตุท้ังหมด ท่ีนาสังเกตคือ มีจํานวนเด็กเล็กอายุต่ํากวา 
1 ป รวมอยูในจํานวนผูเสียชีวิตในระดับใกลกับคนอายุ 85-89 ปรวมอยูดวย (สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2559) 
 จังหวัดสงขลาเปนศูนยกลางทางเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา การเมืองการปกครอง และการ
ทองเท่ียวของภาคใตตอนลาง ปญหาการฝาฝนกฎหมายวาดวยรถยนตและการขนสงทางบกประเภท
รถจักรยานยนตเพ่ิมปริมาณขึ้นพรอม ๆ กับความเจริญและการขยายตัวของเมืองท่ีเกิดขึ้นอยู
ตลอดเวลาซ่ึงนําไปสูปญหาอุบัติเหตุจราจรตามมา ดังปรากฏจากสถิติการรับแจงคดีอุบัติเหตุ
การจราจรทางบก จําแนกตามประเภทรถ ปงบประมาณ 2550 ถึงป 2556 ของจังหวัดสงขลา จํานวน 
4,719 ราย พบวา ประเภทรถท่ีรับแจงคดีอุบัติเหตุมากท่ีสุด 3 อันดับแรก ไดแกรถจักรยานยนต 
จํานวน 2,299 ราย รองลงมาเปนรถบรรทุกขนาดเล็ก (ปคอัพ) จํานวน 1,297 ราย และรถยนตนั่ง 
จํานวน 792 ราย ตามลําดับ (สํานักงานตํารวจแหงชาติ, 2556) สอดคลองกับสถิติการเปรียบเทียบ
ปรับผูฝาฝนกฎหมายวาดวยรถยนต จําแนกตามประเภทรถ ปงบประมาณ 2557 ของสํานักงาน
ขนสงจังหวัดสงขลา จํานวน 17,403 ราย พบวา รถจักรยานยนตเปนประเภทรถท่ีมีผูฝาฝนกฎหมาย
มากท่ีสุด จํานวน 6,302 ราย รองลงมาเปนรถยนตสวนบุคคลไมเกิน 7 คน จํานวน 6,202 ราย 
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รถยนตบรรทุกสวนบุคคล จํานวน 4,453 ราย รถอ่ืน ๆ จํานวน 236 ราย และรถยนตนั่งสวนบุคคล
เกิน 7 คน จํานวน 210 ราย ตามลําดับ (สํานักงานขนสงจังหวัด สงขลา, 2557)  
 จากเหตุผลดังท่ีกลาวมาขางตนสามารถอธิบายปจจัยท่ีมีผลตอการเกิดอุบัติเหตุจราจร คือ ผู
ขับขี่รถจักรยานยนตมีพฤติกรรมการขับขี่ท่ีไมปลอดภัยและไมเคารพกฎจราจร และอาจหมาย
รวมถึงสภาพของรถจักรยานยนตท่ีไมปลอดภัย อุบัติเหตุจราจรจึงนาจะสามารถควบคุมและปองกัน
ไดเชนเดียว กับปญหาอาชญากรรมประเภทอ่ืน ๆ หากเขาใจถึงพฤติกรรมการขับขี่ดังกลาว การวิจัย
ครั้งนี้ ผูวิจัยจึงมุงคาดการณพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่
รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลาโดยใชเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุดวยโมเดล
สมการโครงสรางและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน ผลลัพธท่ีไดจะไปสูการกําหนดนโยบาย แผนงาน
และโครงการเพ่ือควบคุมและปองกันปญหาอุบัติเหตุจราจรทางบกในจังหวัดสงขลาตอไป 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือสํารวจพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต
ในจังหวัดสงขลา  
 2. เพ่ืออธิบายความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยตาง ๆ ท่ีมีอิทธิพลทางตรง อิทธิพล
คั่นกลาง และอิทธิพลกํากับตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่
รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา  
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 1. เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนที่ขับขี่รถจักรยานยนต
มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่
รถจักรยานยนต 
 2. การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชน
ท่ีขับขี่รถจักรยานยนตมีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็ก
และเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 3. การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตมีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร
ของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 4. เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต
มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
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 5. การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตมีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 6. เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต
มีอิทธิพลคั่นกลางความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 7. เพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต  
 8. เพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 9. เพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการควบคมุ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 10. เพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็ก
และเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 11. เพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 12. อายุมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต  
 13. อายุมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 14. อายุมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
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 15. อายุมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็ก
และเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 16. อายุมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตกับพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1. ไดองคความรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่
รถจักรยานยนต รวมถึงปจจัยตาง ๆ ท่ีมีอิทธิพลทางตรง อิทธิพลคั่นกลาง และอิทธิพลกํากับตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา 
 2. ผลงานวิจัยไดรับการตีพิมพเผยแพรในเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ
(Proceeding) ระดับชาติหรือนานาชาติ หรือในวารสารวิชาการระดับชาติ/นานาชาติในฐานขอมูลท่ี
ไดรับการยอมรับ อาทิ TCI Web of Science SCOPUS หรือฐานขอมูลสากลอ่ืน ๆ เปนตน 
 3. นําผลการวิจัยไปเสนอกับกระทรวงมหาดไทย สํานักงานตํารวจแหงชาติ สํานักงาน
ขนสงจังหวัดสงขลา มูลนิธิเมาไมขับ และส่ือมวลชนในประเด็นการคาดการณพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา และการควบคุมและ
ปองกันปญหาอุบัติเหตุจราจร 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตดานเนื้อหา ไดแก พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่
รถจักรยานยนต 
 2. ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง ไดแก กลุมตัวอยางเปนเด็กและเยาวชน อายุ 15-25 ปบริบูรณ 
ซ่ึงสามารถยื่นขอทําใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตได โดยเคยขับขี่รถจักรยานยนตในเขตเทศบาล
นครสงขลา หรือเขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา จํานวน 590 คนสําหรับการวิจัยเชิง
ปริมาณ และจํานวน 20-30 คน สําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 3. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี ไดแก จังหวัดสงขลา 
 4. ขอบเขตดานเวลา ไดแก เดือนพฤศจิกายน 2558 ถึงเดือนพฤษภาคม 2560 

5. ขอบเขตดานตัวแปร 
     5.1 ตัวแปรแฝงภายนอก ไดแก เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร การคลอย
ตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร และการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร  
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     5.2 ตัวแปรแฝงภายใน ไดแก เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร และ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
     5.3 ตัวแปรกํากับ ไดแก เพศ และอายุ 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตใน
จังหวัดสงขลา หมายถึง ความรูสึกในเชิงบวกหรือลบท่ีมีตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของ
ผูขับขี่รถจักรยานยนตท่ีสงผลตอความปลอดภัยหรือสุมเส่ียงตอการเกิดอันตรายในประเดน็การขบัขี่
ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได การขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ การมีสติ
รูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด การไมขับขี่
หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ การขับขี่โดย
หลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว การขับขี่เกินขีดความสามารถ
ทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง และการขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 
โดยเช่ือวาหากแสดงพฤติกรรมดังกลาวแลวจะไดรับผลเชิงบวกก็จะมีแนวโนมท่ีจะมีเจตคติท่ีดีตอ
พฤติกรรมนั้น ในทางตรงขาม หากเช่ือวาแสดงพฤติกรรมนั้นแลวจะไดรับผลเชิงลบ ก็จะมีแนวโนม
ท่ีจะมีเจตคติท่ีไมดีตอพฤติกรรมนั้น 
 การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ี
ขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา หมายถึง ความรูสึกของผูขับขี่รถจักรยานยนตวาบุคคลอ่ืนท่ีมี
ความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตตนตองการหรือไมตองการใหแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรท่ีสงผลตอความปลอดภัยหรือสุมเส่ียงตอการเกิดอันตรายในประเด็นการขับขี่ดวยความ
ระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได การขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ การมีสติรูตัวอยู
ตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด การไมขับขี่หากดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ การขับขี่โดยหลีกเล่ียง
การปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว การขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกาย
หรือจิตใจของตนเอง และการขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 
 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา หมายถึง การแปลความหมายจากสถานการณรอบ
ขางของผูขับขี่รถจักรยานยนตวาเปนเรื่องยากหรืองายท่ีจะแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร
ท่ีสงผลตอความปลอดภัยหรือสุมเส่ียงตอการเกิดอันตรายในประเด็นการขับขี่ดวยความระมัดระวัง
ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได การขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ การมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวา
กําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด การไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ การขับขี่โดยหลีกเล่ียงการ
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ปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว การขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรอื
จิตใจของตนเอง และการขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด  
 เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตใน
จังหวัดสงขลา หมายถึง ความเปนไปไดหรือโอกาสของผูขับขี่รถจักรยานยนตท่ีจะแสดงพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจรท่ีสงผลตอความปลอดภัยหรือสุมเส่ียงตอการเกิดอันตรายในประเด็นการ
ขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได การขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ การมี
สติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด การไมขับขี่
หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ การขับขี่โดย
หลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว การขับขี่เกินขีดความสามารถ
ทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง และการขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด  
 พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัด
สงขลา หมายถึง พฤติกรรมของผูขับขี่รถจักรยานยนตท่ีแสดงออกถึงการปฏิบัติตามกฎจราจรท่ี
สงผลตอความปลอดภัยหรือสุมเส่ียงตอการเกิดอันตรายในประเด็นการขับขี่ดวยความระมัดระวงัให
มากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได การขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ การมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลัง
ขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด การไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ การขับขี่โดยหลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎ
จราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว การขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของ
ตนเอง และการขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด  
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยเรื่องการใชโมเดลสมการโครงสรางและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนเพ่ือคาดการณ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร: กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต ในจังหวัด
สงขลา ผูวิจัยไดนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตามลําดับ ดังนี้ 
 1. แนวคิดทฤษฎี 
 2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 3. กรอบแนวคิดการวจิัย 
 
แนวคิดทฤษฎ ี
 1. พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
 พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรเปนการท่ีผูใชรถใชถนนไดปฏิบัติตามกฎหมาย
เกี่ยวกับการจราจรและการขนสงทางบก อันไดแก พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.2522 ท้ังนี้เพ่ือ
สรางความเปนระเบียบเรียบรอยในสังคมและเปนการปองกันอุบัติเหตุท่ีจะนํามาซ่ึงความสูญเสียตอ
ชีวิตท้ังรางกายและทรัพยสินของประชาชนและประเทศชาติ มีสาระสําคัญดังตอไปนี้ (สํานักงาน
คณะกรรมการกฤษฎีกา, 2560) 
 1.1 รถท่ีใชในทางเดินรถ ผูขับขี่ตองจัดใหมีเครื่องยนต เครื่องอุปกรณและหรือสวนควบ 
ท่ีครบถวนตามกฎหมายวาดวยรถยนต กฎหมายวาดวยการขนสง กฎหมายวาดวยลอเล่ือน กฎหมาย 
วาดวยรถลาก หรือกฎหมายวาดวยรถจาง และใชการได (มาตรา 6 วรรค 2) 
 1.2 หามมิใหผูใดนํารถท่ีมิไดติดแผนปายเลขทะเบียน แผนปายเครื่อง หมายเลขทะเบียน
หรือปายประจํารถ ตามกฎหมายวาดวยรถยนต กฎหมายวาดวยการขนสง กฎหมายวาดวยลอเล่ือน 
กฎหมายวาดวยรถลาก หรือกฎหมายวาดวยรถจาง มาใชในทางเดินรถ (มาตรา 7) 
 1.3 ผูขับขี่ตองปฏิบัติใหถูกตองตามสัญญาณจราจรและเครื่องหมายจราจรท่ีไดติดตั้งไว
หรือทําใหปรากฏในทาง หรือท่ีพนักงานเจาหนาท่ีแสดงใหทราบ (มาตรา 21) 
 1.4 ผูขับขี่ตองปฏิบัติตามสัญญาณจราจรหรือเครื่องหมายจราจรท่ีปรากฏขางหนาใน
กรณีตอไปนี้ (มาตรา 22) 
 1.4.1 สัญญาณจราจรไฟสีเหลืองอําพัน ใหผูขับขี่เตรียมหยุดรถหลังเสนใหรถหยุด
เพ่ือเตรียมปฏิบัติตามสัญญาณท่ีจะปรากฏตอไป เวนแตผูขับขี่ท่ีไดเลยเสนใหรถหยุดไปแลว 
ใหเลยไปได 
 1.4.2 สัญญาณจราจรไฟสีแดงหรือเครื่องหมายจราจรสีแดงท่ีมีคําวา “หยุด” ใหผู
ขับขี่หยุดรถหลังเสนใหรถหยุด 
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 1.4.3 สัญญาณจราจรไฟสีเขียวหรือเครื่องหมายจราจรสีเขียวท่ีมีคําวา “ไป” ใหผู
ขับขี่ขับรถตอไปได เวนแตจะมีเครื่องหมายจราจรกําหนดไวเปนอยางอ่ืน 
 1.4.4 สัญญาณจราจรไฟลูกศรสีเขียวช้ีใหเล้ียวหรือช้ีใหตรงไป หรือสัญญาณจราจร
ไฟสีแดงแสดงพรอมกับสัญญาณจราจรไฟลูกศรสีเขียวช้ีใหเล้ียวหรือช้ีใหตรงไป ใหผูขับขี่เล้ียวรถ
หรือขับรถตรงไปไดตามทิศทางท่ีลูกศรช้ี และตองขับรถดวยความระมัดระวัง และตองใหสิทธิแก
คนเดินเทาในทางขามหรือรถท่ีมาทางขวากอน 
 1.4.5 สัญญาณจราจรไฟกระพริบสีแดง ถาติดตั้งอยูท่ีทางรวมทางแยกใดเปด
ทางดานใดใหผูขับขี่ท่ีมาทางดานนั้นหยุดรถหลังเสนใหรถหยุด เม่ือเห็นวาปลอดภัยและไมเปนการ
กีดขวางการจราจรแลว จึงใหขับรถตอไปไดดวยความระมัดระวัง 
 1.4.6 สัญญาณจราจรไฟกระพริบสีเหลืองอําพัน ถาติดตั้งอยู ณ ท่ีใด ใหผูขับขี่ลด
ความเร็วของรถลงและผานทางเดินรถนั้นไปดวยความระมัดระวัง 
 1.4.7 ผูขับขี่ซ่ึงจะขับรถตรงไปตองเขาอยูในชองเดินรถท่ีมีเครื่องหมายจราจร
แสดงใหตรงไป สวนผูขับขี่ซ่ึงจะเล้ียวรถตองเขาอยูในชองเดินรถท่ีมีเครื่องหมายจราจรแสดงให
เล้ียว การเขาอยูในชองเดินรถดังกลาวจะตองเขาตั้งแตเริ่มมีเครื่องหมายจราจรแสดงใหปฏิบัติ
เชนนั้น 
 1.5 ผูขับขี่รถบรรทุก รถบรรทุกคนโดยสาร รถจักรยานยนตในทางเดินรถซ่ึงไดแบง
ชองเดินรถในทิศทางเดียวกันไวตั้งแตสองชองขึ้นไป หรือไดจัดชองเดินรถประจําทางดานซายไว
โดยเฉพาะ ตองขับรถในชองเดินรถดานซายสุดหรือใกลเคียงกับชองเดินรถประจําทาง แลวแตกรณี 
(มาตรา 35 วรรค 2) 
 1.6 ผูขับขี่ซ่ึงจะเล้ียวรถ ใหรถคันอ่ืนผานหรือแซงขึ้นหนา เปล่ียนชองเดินรถ ลด
ความเร็วของรถ จอดรถ หรือหยุดรถ ตองใหสัญญาณดวยมือและแขน หรือไฟสัญญาณ หรือ
สัญญาณอยางอ่ืนตามขอบังคับของเจาพนักงานจราจร (มาตรา 36) 
 1.7 การใหไฟสัญญาณของผูขับขี่รถยนตหรือรถจักรยานยนตเม่ือจะหยุดรถ ผูขับขี่ตอง
ใหไฟสัญญาณสีแดงท่ีทายรถ เม่ือจะเล้ียวรถ เปล่ียนชองเดินรถ หรือแซงขึ้นหนารถคันอ่ืน ผูขับขี่
ตองใหสัญญาณยกเล้ียวสีเหลืองอําพัน หรือใหไฟสัญญาณกระพริบสีขาวหรือสีเหลืองอําพันท่ีติด
อยูหนารถหรือขางรถ และไฟสัญญาณกระพริบสีแดงหรือสีเหลืองอําพันท่ีติดอยูทายรถไปใน
ทิศทางท่ีจะเล้ียวเปล่ียนชองเดินรถ หรือแซงขึ้นหนารถคันอ่ืน เม่ือจะใหรถคันอ่ืนแซงขึ้นหนา ผูขับ
ขี่ตองใหไฟสัญญาณยกเล้ียวสีเหลืองอําพันหรือใหไฟสัญญาณกระพริบสีแดงหรือสีเหลืองอําพันท่ี
ติดอยูทายรถทางดานซายของรถ (มาตรา 38) 
 1.8 ผูขับขี่ตองขับรถใหหางรถคันหนาพอสมควรในระยะท่ีจะหยุดรถไดโดยปลอดภัย
ในเม่ือจําเปนตองหยุดรถ ผูขับขี่ซ่ึงขับรถขึ้นสะพานหรือทางลาดชันตองใชความระมัดระวังไมให
รถถอยหลังไปโดนรถคันอ่ืน (มาตรา 40) 
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 1.9 หามมิใหผูขับขี่ขับรถในขณะหยอนความสามารถในอันท่ีจะขับ ในขณะเมาสุรา
หรือของเมาอยางอ่ืน ในลักษณะกีดขวางการจราจร โดยประมาทหรือนาหวาดเสียว อันอาจเกิด
อันตรายแกบุคคลหรือทรัพยสิน ในลักษณะท่ีผิดปกติวิสัยของการขับรถตามธรรมดา หรือไมอาจแล
เห็นทางดานหนาหรือดานหลัง ดานใดดานหนึ่งหรือท้ังสองดานไดพอแกความปลอดภัย ครอมหรือ
ทับเสนหรือแนวแบงชองเดินรถ เวนแตเม่ือเปล่ียนชองเดินรถ เล้ียวรถหรือกลับรถ บนทางเทาโดย
ไมมีเหตุอันสมควร เวนแตรถลากเข็นสําหรับทารก คนปวยหรือคนพิการ โดยไมคํานึงถึงความ
ปลอดภัยหรือความเดือดรอนของผูอ่ืน ในขณะใชโทรศัพทเคล่ือนท่ี เวนแตการใชโทรศัพท 
เคล่ือนท่ีโดยใชอุปกรณเสริมสําหรับการสนทนาโดยผูขับขี่ไมตองถือหรือจับโทรศัพทเคล่ือนท่ีนั้น 
(มาตรา 43) 
 1.10 หามมิใหผูขับขี่เสพยาเสพติดใหโทษตามกฎหมายวาดวยยาเสพติดใหโทษ หรือ
เสพวัตถุท่ีออกฤทธ์ิตอจิตและประสาทตามกฎหมายวาดวยวัตถุท่ีออกฤทธ์ิตอจิตและประสาท 
(มาตรา 43 ทวิ) 
 1.11 ผูขับขี่ รถจักรยานยนตตองนั่งครอมบนอานท่ีจัดไว สําหรับให ผูขับขี่รถ             
จักรยานยนตนั่ง ถาพนักงานเจาหนาท่ีไดกําหนดไวในใบคูมือจดทะเบียนใหบรรทุกคนโดยสารได 
คนโดยสารจะตองนั่งซอนทายผูขับขี่รถจักรยานยนต และนั่งบนอานท่ีจัดไวสําหรับคนโดยสาร
หรือนั่งในท่ีนั่งพวงขาง (มาตรา 121) 
 1.12 ผูขับขี่รถจักรยานยนตและคนโดยสารรถจักรยานยนตตองสวมหมวกท่ีจัดทําขึ้น
โดยเฉพาะเพ่ือปองกันอันตรายในขณะขับขี่และโดยสารรถจักรยานยนต (มาตรา 122) 
 2. ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
 ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (The Theory of Planned Behavior) เปนทฤษฎีทางจิตวิทยา
สังคมท่ีใชทํานายพฤติกรรมของบุคคล ซ่ึงพัฒนามาจากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล (Theory of 
Reasoned Action) การแสดงพฤติกรรมดังกลาวมีท้ังพฤติกรรมเดี่ยว (Single Action) และกลุมของ
พฤติกรรม (Behavioral Categories) โดยทฤษฎีนี้สามารถนําไปใชคาดการณและทําความเขาใจ
พฤติกรรมมนุษยในสังคมไดเปนอยางดี (Ajzen, 2015; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 
2011; Ajzen, 1991) สาระสําคัญของทฤษฎีนี้ ไดแก 
 2.1 พฤติกรรมของบุคคล (Behavior หรือ B) เกิดจากเจตนาเชิงพฤติกรรมหรือความ
ตั้งใจแสดงพฤติกรรม (Intention หรือ I) โดยเปนตัวบงบอกวาบุคคลไดพยายามมากนอยเพียงใดท่ี
จะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ยิ่งบุคคลมีความพยายามมาก โอกาสหรือความเปนไปไดท่ีจะแสดง
พฤติกรรมยอมมากตามไปดวย 
 2.2  เจตนาเชิงพฤติกรรมขึ้นอยูกับปจจัยสามประการ ไดแก เจตคติตอพฤติกรรม 
(Attitude toward the Behavior หรือ AB) การคลอยตามกลุมอางอิง (Subjective Norm หรือ SN) 
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และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control หรือ PBC) 
ดังนี้ 
 2.2.1 เจตคติตอพฤติกรรมเปนการประเมินทางบวกหรือลบตอการแสดงพฤติกรรม
นั้น ๆ  ซ่ึงขึ้นอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับผลของพฤติกรรม (Behavioral Beliefs) หากบุคคลเช่ือวาการ
แสดงพฤติกรรมจะนําไปสูผลทางบวก เขาก็จะมีเจตคติท่ีดีตอพฤติกรรม ในทางตรงกันขาม หาก
บุคคลเช่ือวาการแสดงพฤติกรรมจะนําไปสูผลทางลบ เขาก็จะมีเจตคติท่ีไมดีตอพฤติกรรมนั้น ใน
ขณะเดียวกัน เจตคติตอพฤติกรรมยังขึ้นอยูกับการประเมินผลของพฤติกรรม (Evaluation of 
Consequences) อีกทางหนึ่งดวยเชนเดียวกัน 
 2.2.2 การคลอยตามกลุมอางอิงเปนการรับรูวาบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีความสําคัญสําหรับ
ตนตองการหรือไมตองการใหแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับกลุมอางอิง 
(Normative Beliefs) หากบุคคลเช่ือวาคนอ่ืนท่ีสําคัญสําหรับตนคิดวาเขาควรแสดงพฤติกรรม เขาก็
มีแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรม ในทางตรงกันขาม หากบุคคลเช่ือวาคนอ่ืนท่ีสําคัญสําหรับตนคดิวา
เขาไมควรแสดงพฤติกรรม เขาก็มีแนวโนมท่ีจะไมแสดงพฤติกรรมนั้น ในขณะเดียวกัน การคลอย
ตามกลุมอางอิงยังขึ้นอยูกับการรับรูหรือแรงจูงใจของบุคคลวาตนตองแสดงพฤติกรรมตามกลุม
อางอิง (Motivation to Comply) มากนอยเพียงใดอีกทางหนึ่งดวยเชนเดียวกัน 
 2.2.3 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเปนการรับรูของบุคคลวา
เปนเรื่องยากหรืองายท่ีจะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับการควบคุม (Control 
Beliefs) วาตนมีโอกาสหรือทรัพยากรตาง ๆ อาทิ ประสบการณ หรือขอมูลขาวสารท่ีจําเปนในการ
แสดงพฤติกรรมนั้นมากนอยเพียงใด และยังขึ้นอยูกับการรับรูการควบคุม (Perceived Powers) วา
ตนมีปจจัยบางอยางท่ีสามารถสนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมหรือไม 
 2.3 เจตคติตอพฤติกรรม การคลอยตามกลุมอางอิง และการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมเปนบวกมากเทาใด บุคคลยอมมีเจตนาเชิงพฤติกรรมมากขึ้นเทานั้น ซ่ึงสงผลให
การทํานายพฤติกรรมมีความถูกตองตามมา ดวยเหตุนี้ เจตคติตอพฤติกรรม การคลอยตามกลุม
อางอิง และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมจึงมีอิทธิพลรวมกันตอเจตนาเชิง
พฤติกรรม ในขณะเดียวกัน เจตนาเชิงพฤติกรรมก็มีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรม แตในบางกรณี
ท่ีบุคคลมีการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมท่ีสอดคลองกับความเปนจริง อาจมี
อิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ของบุคคลโดยตรง โดยไมตองผานเจตนาเชิงพฤติกรรม ดัง
ภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ในการนําเสนองานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยไดอาศัยการสังเคราะหวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรโดยใชวิธีการปริทัศนแบบพรรณนา (Narrative Literature 
Review) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้  
 1. การสืบคนบทความวิจัยจากฐานขอมูลอิเล็กทรอนิกส SciVerse ScienceDirect และ 
Scopus โดยคําสําคัญสําหรับการสืบคนคือคําวา Motorcycle Riders  และ Theory of Planned 
Behavior ในช่ือเรื่อง (Title) และบทคัดยอ (Abstract) ของบทความวิจัย การคัดเลือกบทความวิจัย
อาศัยหลักเกณฑในการคัดเขาและออก (Inclusion/ Exclusion Criteria) ท่ีกําหนดขึ้น โดยเกณฑใน
การคัดเขาไดแก บทความวิจัยท่ีตีพิมพตั้งแตป ค.ศ.2010 เปนตนมา และมีคณะกรรมการพิจารณา
กล่ันกรองผลงานกอนรับตีพิมพ สวนเกณฑในการคัดออกไดแก บทความวิจัยท่ีมีรายละเอียดเฉพาะ
บทคัดยอ และไมไดตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ ไดบทความวิจัย จํานวน 15 เรื่อง 
 2. การสังเคราะหบทความวิจัยนําเสนอในรูปของตารางการวิเคราะหขอมูลแบบอภิมาน 
(Meta-Analytic Table) ในประเด็นผูทําวิจัย วิธีวิจัย กลุมตัวอยาง ประเทศท่ีทําวิจัย วิธีเก็บรวบรวม
ขอมูล วิธีวิ เคราะหขอมูล นัยสําคัญทางสถิติของความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตคติตอ
พฤติกรรมกับเจตนาเชิงพฤติกรรม (ABI) การคลอยตามกลุมอางอิงกับเจตนาเชิงพฤติกรรม 
(SNI) การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมกับเจตนาเชิงพฤติกรรม (PBCI) การรับรู

เจตคติตอพฤตกิรรม 

เจตนาเชิงพฤติกรรม การคลอยตาม 
กลุมอางอิง 

พฤติกรรมของบุคคล 

การรับรู
ความสามารถในการ
ควบคุมพฤตกิรรม 
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ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมกับพฤติกรรมของบุคคล (PBCB) และเจตนาเชิงพฤตกิรรม
กับพฤติกรรมของบุคคล (I B) ตัวแปรตามในการวิจัย และคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการ
พยากรณ ดังตาราง 1 ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 2.1 ปท่ีตีพิมพเผยแพร ไดแก ค.ศ. 2017 จํานวน 2 เรื่อง ค.ศ.2016 จํานวน 3 เรื่อง ค.ศ.2015 
จํานวน 1 เรื่อง ค.ศ.2014 จํานวน 1 เรื่อง ค.ศ.2012 จํานวน 5 เรื่อง ค.ศ.2011 จํานวน 2 เรื่อง และค.ศ.
2010 จํานวน 1 เรื่อง 
 2.2 วิธีวิจัยท่ีใชเปนการวิจัยเชิงสํารวจท้ัง 15 เรื่อง 
 2.3 กลุมตัวอยางนอยท่ีสุด จํานวน 103 คน และมากท่ีสุด จํานวน 4,929 คน 
 2.4 ประเทศท่ีทําวิจัย ไดแก ฝรั่งเศส จํานวน 3 เรื่อง อิหราน จํานวน 2 เรื่อง สกอตแลนด 
สหราชอาณาจักร ตุรกี ออสเตรเลีย ไตหวัน ไทย เวียดนาม อินโดนีเซีย และกัมพูชา ประเทศละ 1 
เรื่อง 
 2.5 วิธีเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามออนไลน จํานวน 6 เรื่อง แบบสอบถาม 
จํานวน 4 เรื่อง แบบสอบถามทางไปรษณีย จํานวน 2 เรื่อง แบบสัมภาษณ จํานวน 2 เรื่อง และ
สัมภาษณทางโทรศัพท จํานวน 1 เรื่อง  
 2.6 วิธีวิเคราะหขอมูลใชการถดถอยพหุแบบเชิงช้ัน จํานวน 9 เรื่อง และโมเดลสมการ
โครงสราง จํานวน 6 เรื่อง 
 2.7 ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอพฤติกรรมมีผลตอเจตนาเชิงพฤติกรรม จํานวน 11 เรื่อง การ
คลอยตามกลุมอางอิงมีผลตอเจตนาเชิงพฤติกรรม จํานวน 9 เรื่อง การรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมมีผลตอเจตนาเชิงพฤติกรรม จํานวน 9 เรื่อง การรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมมีผลตอพฤติกรรมของบุคคล จํานวน 6 เรื่อง และเจตนาเชิงพฤติกรรมมีผลตอพฤติกรรม
ของบุคคล จํานวน 8 เรื่อง 
 2.8 ตัวแปรตามในการวิจัย ไดแก พฤติกรรมของบุคคล จํานวน 9 เรื่อง และเจตนาเชิง
พฤติกรรม จํานวน 6 เรื่อง  
 2.9 คาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณมีคามากท่ีสุด คือ .75 (75%) และนอย
ท่ีสุด คือ .04 (4%) 
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ตาราง 1 รายละเอียดงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร  
ผูทําวิจัย วิธีวิจัย กลุม

ตัวอยาง 
(ผูขบัขี่) 

ประเทศที ่
ทําวิจัย 

วิธีเกบ็
รวบรวม

ขอมูล 

วิธีวิเคราะห
ขอมูล 

ความสัมพันธเชิงสาเหต ุ ตัวแปร
ตาม 

R2 
ABI  SNI PBCI PBCB I B 

Eyssartier, Meineri  
& Gueguen (2017) 

เชิง
สํารวจ 

257 คน ฝรั่งเศส แบบสอบถาม 
ออนไลน 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. Sig. NS - - I .54 

Ghasemzadeha, 
Babazadeha, 

Allahverdipourb, 
Sadeghi-Bazarganic 

& Kouzekanani 
(2017) 

เชิง
สํารวจ 

150 คน อิหราน แบบ
สัมภาษณ 

โมเดล
สมการ

โครงสราง 

NS NS NS Sig. NS B - 

Lheureux, Auzoult, 
Charlois, Hardy-

Massard & Minary 
(2016) 

เชิง
สํารวจ 

642 คน ฝรั่งเศส แบบสอบถาม 
ออนไลน 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. B .59 
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ตาราง 1 รายละเอียดงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (ตอ) 
ผูทําวิจัย วิธีวิจัย กลุม

ตัวอยาง 
(ผูขบัขี่) 

ประเทศที ่
ทําวิจัย 

วิธีเกบ็
รวบรวม

ขอมูล 

วิธีวิเคราะห
ขอมูล 

ความสัมพันธเชิงสาเหต ุ ตัวแปร
ตาม 

R2 
ABI  SNI PBCI PBCB I B 

Tankasem, Satiennam 
& Satiennam (2016) 

เชิง
สํารวจ 

362 คน ไทย แบบสอบถาม 
 

โมเดล
สมการ

โครงสราง 

NS Sig. Sig. - - I .41 

Trinha & Le (2016) เชิง
สํารวจ 

288 คน เวียดนาม สัมภาษณทาง
โทรศัพท 

โมเดล
สมการ

โครงสราง 

Sig. NS Sig. - Sig. B - 

Susilo, Joewono & 
Vandebona (2015) 

เชิง
สํารวจ 

2,941 คน อินโดนีเซีย แบบสอบถาม 
 

โมเดล
สมการ

โครงสราง 

Sig. Sig. Sig. - Sig. B - 

Brijs, Brijs, Sann, 
Trinhm, Wets & 

Ruiter (2014) 

เชิง
สํารวจ 

เยาวชน  
344 คน 

กัมพูชา แบบ
สัมภาษณ 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. NS Sig. Sig. Sig. B .75 

 
 
 14 



15 
 

ตาราง 1 รายละเอียดงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (ตอ) 
ผูทําวิจัย วิธีวิจัย กลุม

ตัวอยาง 
(ผูขบัขี่) 

ประเทศที ่
ทําวิจัย 

วิธีเกบ็
รวบรวม

ขอมูล 

วิธีวิเคราะห
ขอมูล 

ความสัมพันธเชิงสาเหต ุ ตัวแปร
ตาม 

R2 
ABI  SNI PBCI PBCB I B 

Chorlton, Conner & 
Jamson (2012) 

เชิง
สํารวจ 

4,929 คน สหราช-
อาณาจักร 

แบบสอบถาม
ทางไปรษณีย 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. NS NS - - I .58 

Leandro (2012) เชิง
สํารวจ 

อายุ 18-30 
ป 210 คน 

คอสตาริกา แบบสอบถาม 
ออนไลน 

โมเดล
สมการ

โครงสราง 

NS Sig. NS Sig. Sig. B .68 

Ozkan, Lajunen, 
Dogruyol, Yildirim & 

Coymak (2012) 

เชิง
สํารวจ 

เพศชาย  
451 คน 

ตุรก ี แบบสอบถาม 
ออนไลน 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. B .04 

Palat & Delhomme 
(2012) 

เชิง
สํารวจ 

103 คน ฝรั่งเศส แบบสอบถาม 
ออนไลน 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. Sig. NS - - I .43 
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ตาราง 1 รายละเอียดงานวจิัยท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (ตอ) 
ผูทําวิจัย วิธีวิจัย กลุม

ตัวอยาง 
(ผูขบัขี่) 

ประเทศที ่
ทําวิจัย 

วิธีเกบ็
รวบรวม

ขอมูล 

วิธีวิเคราะห
ขอมูล 

ความสัมพันธเชิงสาเหต ุ ตัวแปร
ตาม 

R2 
ABI  SNI PBCI PBCB I B 

Tunnicliff, Watson, 
White, Hyde, 

Schonfeld & Wishart 
(2012) 

เชิง
สํารวจ 

229 คน ออสเตรเลีย แบบสอบถาม
ทางไปรษณีย 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

NS NS Sig. - - I .13 

Ali, Saeed, Ali & 
Haida (2011) 

เชิง
สํารวจ 

130 คน อิหราน แบบสอบถาม 
 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. B .48 

Chen & Chen  (2011) เชิง
สํารวจ 

350 คน ไตหวัน แบบสอบถาม โมเดล
สมการ

โครงสราง 

Sig. NS NS NS Sig. B - 

Elliott (2010) เชิง
สํารวจ 

110 คน สกอตแลนด แบบสอบถาม 
ออนไลน 

การถดถอย
พหุแบบ 
เชิงช้ัน 

Sig. Sig. Sig. - - I .43 

หมายเหตุ Sig. หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติ, NS หมายถึง ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ, R2 หมายถึง คาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ 
 16 



17 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผูวิจัยพัฒนาโมเดลสมการโครงสรางพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา โดยอาศัยทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนและผลท่ีไดจาก
การสังเคราะหวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ซ่ึงประกอบไปดวย   
ตัวแปรในการวิจัย ดังนี้ 
 1. ตัวแปรแฝงภายนอก ไดแก  
 1.1 เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถ 
จักรยานยนตในจังหวัดสงขลา (AB) ประกอบไปดวยตัวช้ีวัด จํานวน 7 ตัวช้ีวัด คือ ตัวช้ีวัดเปนเรื่อง
สําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (AB1) ตัวช้ีวัดเปนเรื่อง
สําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (AB2) ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉัน
ท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (AB3) 
ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึก
เหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ (AB4) ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียง
ปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (AB5) ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะ
ขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง(AB6) และตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญ
สําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด (AB7) 
 1.2 การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา (SN) ประกอบไปดวยตัวช้ีวัด จํานวน 7 ตัวช้ีวัด คือ 
ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมาก
ท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (SN1) ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่จน
เกิดทักษะและความชํานาญ (SN2) ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉัน
มีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (SN3) 
ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ (SN4) ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความ 
สําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ี
หมายโดยเร็ว (SN5) ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่เกินขีด
ความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง(SN6) และตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับ
ชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด (SN7) 
 1.3 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็ก
และเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา (PBC) ประกอบไปดวยตัวช้ีวัด จํานวน 7 
ตัวช้ีวัด คือ ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทํา
ได (PBC1) ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (PBC2) 
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ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการ 
จราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (PBC3) ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ (PBC4) ตัวช้ีวัดเปน
เรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว 
(PBC5) ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของ
ตนเอง(PBC6) และตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ี
กฎหมายกําหนด (PBC7) 
 2. ตัวแปรแฝงภายใน ไดแก  
 2.1 เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถ 
จักรยานยนตในจังหวัดสงขลา (I) ประกอบไปดวยตัวช้ีวัด จํานวน 7 ตัวช้ีวัด คือ ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ี
ฉันจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (I1) ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะขับขีจ่นเกดิ
ทักษะและความชํานาญ (I2) ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทอง
ถนนท่ีมีการ จราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (I3) ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะไมขับขี่หากดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ (I4) ตัวช้ีวัดเปนไปได
ท่ีฉันจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (I5) ตัวช้ีวัดเปนไป
ไดท่ีฉันจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง(I6) และตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ี
ฉันจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด (I7) 
 2.2 พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตใน
จังหวัดสงขลา (B) ประกอบไปดวยตัวช้ีวัด จํานวน 7 ตัวช้ีวัด คือ ตัวช้ีวัดฉันขับขี่ดวยความ
ระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (B1) ตัวช้ีวัดฉันขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (B2) 
ตัวช้ีวัดฉันมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการ จราจรและสภาพแวดลอมเชนใด 
(B3) ตัวช้ีวัดฉันไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจ
ไมปกติ (B4) ตัวช้ีวัดฉันขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว 
(B5) ตัวช้ีวัดฉันขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง (B6) และตัวช้ีวัดฉันขับ
ขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด (B7) 
 3. ตัวแปรกํากับ ไดแก เพศ (SEX) และอายุ (AGE) ของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถ 
จักรยานยนตในจังหวัดสงขลา 
     กรอบแนวคิดการวิจัยในรูปแบบโมเดลสมการโครงสราง ปรากฏดังภาพประกอบ 2 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการใชโมเดลสมการโครงสรางและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนเพ่ือคาดการณ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร: กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต ในจังหวัด
สงขลา ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. รูปแบบการวจิัย 
 2. ประชากรและกลุมตวัอยาง  
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 4. การรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหขอมูล 
 
รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยแบบผสมผสานวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Mixed Methods Research) โดย
ออกแบบวิจัยแบบลําดับขั้นเชิงอธิบาย (The Explanatory Sequential Design)  
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 1. ประชากร 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กและเยาวชน อายุ 15-25 ปบริบูรณ ซ่ึงสามารถยื่นขอ
ทําใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนตได โดยเคยขับขี่รถจักรยานยนตในเขตเทศบาลนครสงขลา หรือ
เขตเทศบาลนครหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
 2. กลุมตัวอยาง 
 เนื่องจากประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปนเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตใน
จังหวัดสงขลาซ่ึงเปนประชากรแบบไมจํากัด (Infinite Population) การกําหนดกลุมตัวอยางสําหรับ
การวิจัยเชิงปริมาณจึงใชเกณฑกําหนดกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยท่ีใชเทคนิคการวิเคราะหขอมูล
พหุตัวแปรในรูปแบบของโมเดลสมการโครงสรางกําลังสองนอยท่ีสุดบางสวนของ Hair, Hult, 
Ringle & Sarstedt (2014) ท่ีพิจารณาจากอํานาจการทดสอบ (Level of Statistical Power) จํานวน
สูงสุดของตัวแปรแฝงภายนอกท่ีใชทํานายตัวแปรแฝงภายใน และคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของ
การพยากรณและระดับนัยสําคัญท่ีตองการตรวจสอบ ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้กําหนดอํานาจการ
ทดสอบไวท่ีรอยละ 80 จํานวนสูงสุดของตัวแปรแฝงภายนอกท่ีใชทํานายตัวแปรแฝงภายใน คือ 3 
ตัวแปร และคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณท่ีตองการตรวจสอบ คือ .10 ท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ .01 กลุมตัวอยางจึงมีจํานวนอยางนอย 176 หนวย แตเพ่ือปองกันปญหาการไดรับ
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แบบสอบถามท่ีสมบูรณกลับคืนมานอย ผูวิจัยจึงทําการสุมเพ่ิมประมาณ 3-4 เทาของขนาดกลุม
ตัวอยาง ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงไดจัดเก็บแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางจํานวน 590 ฉบับโดยเลือกกลุม
ตัวอยางแบบสะดวก (Convenience Sampling)  
 สวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยเก็บขอมูลกลุมตัวอยางโดยยึดวัตถุประสงคของการวิจัย
เปนหลักโดยใชการสัมภาษณเชิงลึกกับเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา 
จํานวน 20-30 ราย โดยจํานวนกลุมตัวอยางท่ีแทจริงจะขึ้นอยูกับการท่ีผูวิจัยตระหนักวาขอมูลท่ี
ไดรับจากการสัมภาษณมีความอ่ิมตัวหรือสมบูรณเพียงพอ โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เพ่ือชวยเติมเต็มการวิจัยใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น  
 3. การพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยพิทักษสิทธิกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยไดช้ีแจงใหกลุมตัวอยางทราบ
ถึงวัตถุประสงคของการวิจัย การปกปดขอมูลและการเก็บรักษาความลับ ขอความรวมมือในการเขา
รวมวิจัยดวยความสมัครใจ อธิบายถึงสิทธิในการถอนตัวออกจากการวิจัยไดทุกเวลา และการถอน
ตัวนั้นไมมีผลเสียใด ๆ หากการเขารวมวิจัยในครั้งนี้ทําใหผูตอบแบบสอบถามหรือผูถูกสัมภาษณ
เกิดความไมสบายใจ  
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 1. ลักษณะของเครื่องมือ 
     1.1 แบบสอบถาม จํานวน 6 ตอน ดังนี้ 
 1.1 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง จํานวน 7 ขอ 
 1.2 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวัดเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร จํานวน 
7 ขอ  
 1.3 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามวัดการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร จํานวน 7 ขอ 
 1.4 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร จํานวน 7 ขอ 
 1.5 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามวัดเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร จํานวน 
7 ขอ 
 1.6 ตอนท่ี 6 แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร จํานวน 7 ขอ  
 1.2 แนวคําถามสําหรับการสัมภาษณเชิงลึก จํานวน 1 ขอ 
 
 
 



22 
 
 2. การสรางเครื่องมือ 
     ขอคําถามแตละขอในแบบสอบถามตอนท่ี 2-6 ปรับปรุงมาจากแบบสอบถามท่ีใชวัด
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของผูท่ีเคยขับขี่รถจักรยานยนตของ Watson, Tunnicliff, White, 
Schonfeld & Wishart (2007) ดังนี้ 
     2.1 แบบสอบถามวัดเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร มีรายละเอียดดังนี้ 
           คําถามขอ 1 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Riding as safely as possible is important to me” 
           คําถามขอ 2 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ” 
ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Handling my motorcycle skillfully is important to me” 
           คําถามขอ 3 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บน
ทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Riding as safely as 
possible is important to me” 
           คําถามขอ 4 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กิน
ยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Refusing to ride if 
I am tired, affected by drugs or alcohol, or my judgment is impaired in any way is important to 
me” 
           คําถามขอ 5 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎ
จราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Bending road rules to get 
through traffic is important to me” 
           คําถามขอ 6 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกาย
หรือจิตใจของตนเอง” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Pushing my limits is important to me” 
           คําถามขอ 7 “เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ี
กฎหมายกําหนด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Performing stunts and/or riding at extreme speeds 
is important to me” 
           แบบสอบถามวัดเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมีลักษณะเปนมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
           ตอบ เห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน 
           ตอบ เห็นดวย  ให 4 คะแนน 
           ตอบ ไมแนใจ  ให 3 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวย  ให 2 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน 
           การแปลความหมายคะแนนเฉล่ียของขอคําถามแตละขอ ใชเกณฑตอไปนี้ 
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           คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง  
           คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง เห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง ไมแนใจ  
           คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง ไมเห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
     2.2 แบบสอบถามวัดการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร มีรายละเอียดดังนี้  
           คําถามขอ 1 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ดวยความ
ระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Most people who are important 
to me would want me to ride as safely as possible” 
           คําถามขอ 2 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่จนเกิด
ทักษะและความชํานาญ” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Most people who are important to me would 
want me to handle my motorcycle skillfully” 
           คําถามขอ 3 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันมีสติรูตัวอยู
ตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด” ปรับปรุงมาจาก
คําถามท่ีวา “Most people who are important to me would want me to always be 100% aware of 
the traffic and surrounding road environment” 
           คําถามขอ 4 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันไมขับขี่หาก
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ” ปรับปรุงมาจาก
คําถามท่ีวา “Most people who are important to me would want me to refuse to ride if I am tired, 
affected by drugs or alcohol, or my judgment is impaired in any way” 
           คําถามขอ 5 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่โดย
หลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา 
“Most people who are important to me would want me to bend road rules to get through traffic” 
           คําถามขอ 6 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่เกินขีด
ความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Most people who are 
important to me would want me to push my limits” 
           คําถามขอ 7 “บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ผาดโผน
หรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Most people who are 
important to me would want me to perform stunts and/or riding at extreme speeds” 
           แบบสอบถามวัดการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
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           ตอบ เห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน 
           ตอบ เห็นดวย  ให 4 คะแนน 
           ตอบ ไมแนใจ  ให 3 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวย  ให 2 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน 
           การแปลความหมายคะแนนเฉล่ียของขอคําถามแตละขอ ใชเกณฑตอไปนี้ 
           คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง  
           คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง เห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง ไมแนใจ  
           คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง ไมเห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
     2.3 แบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร มีรายละเอียดดังนี้  
           คําถามขอ 1 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not I ride as safely as possible is 
completely within my control” 
           คําถามขอ 2 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ” 
ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not I handle my motorcycle skillfully is completely 
within my control” 
           คําถามขอ 3 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บน
ทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not I 
am always 100% aware of the traffic and surrounding road environment is completely within my 
control” 
           คําถามขอ 4 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not 
I refuse to ride if I am tired, affected by drugs or alcohol, or my judgment is impaired in any way 
is completely within my control” 
           คําถามขอ 5 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎ
จราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not I bend road 
rules to get through traffic is completely within my control” 
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           คําถามขอ 6 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกาย
หรือจิตใจของตนเอง” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not I push my limits is completely 
within my control” 
           คําถามขอ 7 “เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวา
ท่ีกฎหมายกําหนด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “Whether or not I perform stunts and/or riding at 
extreme speeds is completely within my control” 
           แบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรมีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
           ตอบ เห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน 
           ตอบ เห็นดวย  ให 4 คะแนน 
           ตอบ ไมแนใจ  ให 3 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวย  ให 2 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน 
           การแปลความหมายคะแนนเฉล่ียของขอคําถามแตละขอ ใชเกณฑตอไปนี้ 
           คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง  
           คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง เห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง ไมแนใจ  
           คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง ไมเห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
     2.4 แบบสอบถามวัดเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร มีรายละเอียดดังนี้ 
           คําถามขอ 1 “เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได” 
ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “It is likely that I will ride as safely as possible” 
           คําถามขอ 2 “เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ” ปรับปรุงมาจาก
คําถามท่ีวา “It is likely that I will handle my motorcycle skillfully” 
           คําถามขอ 3 “เปนไปไดท่ีฉันจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมี
การจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “It is likely that I will always 
100% aware of the traffic and surrounding road environment” 
           คําถามขอ 4 “เปนไปไดท่ีฉันจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําให
งวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “It is likely that I will refuse 
to ride if I am tired, affected by drugs or alcohol, or my judgment is impaired in any way” 
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           คําถามขอ 5 “เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือให
เดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “It is likely that I will bend road rules to get 
through traffic” 
           คําถามขอ 6 “เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของ
ตนเอง” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “It is likely that I will push my limits” 
           คําถามขอ 7 “เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมาย
กําหนด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “It is likely that I will perform stunts and/or riding at extreme 
speeds” 
           แบบสอบถามวัดเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมีลักษณะเปนมาตรา
สวนประมาณคา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
           ตอบ เห็นดวยอยางยิ่ง ให 5 คะแนน 
           ตอบ เห็นดวย  ให 4 คะแนน 
           ตอบ ไมแนใจ  ให 3 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวย  ให 2 คะแนน 
           ตอบ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ให 1 คะแนน 
           การแปลความหมายคะแนนเฉล่ียของขอคําถามแตละขอ ใชเกณฑตอไปนี้ 
           คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง  
           คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง เห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง ไมแนใจ  
           คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง ไมเห็นดวย  
           คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
     2.5 แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร มีรายละเอียดดังนี้ 
           คําถามขอ 1 “ฉันขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากที่สุดเทาท่ีจะทําได” ปรับปรุงมา
จากคําถามท่ีวา “I ride as safely as possible” 
           คําถามขอ 2 “ฉันขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “I 
handle my motorcycle skillfully” 
           คําถามขอ 3 “ฉันมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและ
สภาพแวดลอมเชนใด” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “I am always 100% aware of the traffic and 
surrounding road environment” 
           คําถามขอ 4 “ฉันไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย 
หรือสภาพจิตใจไมปกติ” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “I refuse to ride if I am tired, affected by 
drugs or alcohol, or my judgment is impaired in any way” 
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           คําถามขอ 5 “ฉันขับขี่โดยหลีกเล่ียงการปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ี
หมายโดยเร็ว” ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “I bend road rules to get through traffic” 
           คําถามขอ 6 “ฉันขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง” 
ปรับปรุงมาจากคําถามท่ีวา “I push my limits” 
           คําถามขอ 7 “ฉันขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด” ปรับปรุง
มาจากคําถามท่ีวา “I perform stunts and/or riding at extreme speeds” 
           แบบสอบถามวัดพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมีลักษณะเปนมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
           ตอบ ทําทุกครั้ง  ให 5 คะแนน 
           ตอบ ทําเกือบทุกครั้ง ให 4 คะแนน 
           ตอบ ทําบอย ๆ  ให 3 คะแนน 
           ตอบ ทําบางครั้ง  ให 2 คะแนน 
           ตอบ ไมเคยทํา  ให 1 คะแนน 
           การแปลความหมายคะแนนเฉล่ียของขอคําถามแตละขอ ใชเกณฑตอไปนี้ 
           คะแนนเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง ทําทุกครั้ง  
           คะแนนเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง ทําเกือบทุกครั้ง  
           คะแนนเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง ทําบอย ๆ  
           คะแนนเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง ทําบางครั้ง  
           คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง ไมเคยทํา 
 3. การหาคุณภาพเครื่องมือ 
     3.1 นําแบบสอบถามไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยผูทรง 
คุณวุฒิทางดานการศึกษา จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของขอคําถามกับนิยามเชิง 
ปฏิบัติการในแตละตัวแปร ความครอบคลุมของคําถาม ตลอดจนความชัดเจนของภาษา และ
ความถูกตองของการแปลจากตนฉบับภาษาอังกฤษเปนภาษาไทย (Forward Translation) จากนั้นจึง
นําผลการตรวจสอบของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ขอคําถามท่ีใชไดคือขอท่ีมีคาตั้งแต .5 ขึ้นไป ซ่ึงผูวิจัยไดปรับปรุงเนื้อหาในขอ
คําถามแตละขอตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ  
     3.2 นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงเนื้อหาตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวไปทดลองใช
กับเด็กและเยาวชนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 ราย เ พ่ือตรวจสอบความเช่ือม่ันของ
แบบสอบถามโดยคํานวณคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient)
ปรากฏวาแบบสอบถามวัดเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร มีคาความเช่ือม่ันเทากับ 
.765 แบบสอบถามวัดการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร มีคา
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ความเช่ือม่ันเทากับ .828 แบบสอบถามวัดการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .801 แบบสอบถามวัดเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .775 และแบบสอบถามวัดพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .775 
 

การรวบรวมขอมูล 
 ในกระบวนการรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
 1. จัดเตรียมแบบสอบถามและแนวคําถามสําหรับการสัมภาษณเชิงลึกใหเพียงพอกับ
จํานวนเด็กและเยาวชนในจังหวัดสงขลาท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
 2. รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางในจังหวัดสงขลา ในป พ.ศ.2559 
 3. นําแบบสอบถามท่ีไดรับคําตอบและขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณท้ังหมดมาตรวจสอบ
ความสมบูรณของคําตอบ จากนั้นจึงลงรหัสขอมูล ถอดเทปการสัมภาษณ และบันทึกในไฟลขอมูล
เพ่ือดําเนินการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึกใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหาเพ่ือพรรณนาเชิงวิเคราะห 
สวนขอมูลท่ีไดจากการใชแบบสอบถามใชเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุดวยโมเดล
สมการโครงสรางกําลังสองนอยท่ีสุดบางสวน (A Partial Least Square Structural Equation 
Modeling) โดยใชโปรแกรม SmartPLS 2.0 (Ringle, Wende & Will, 2005) ซ่ึงเทคนิคดังกลาวนี้มี
ขอเดนคือการวิเคราะหโมเดลการวัดทําไดท้ังแบบ Reflective Model และ Formative Model การ
วิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุมุงพัฒนาโมเดลมากกวาการยืนยันโมเดลจึงไมจําเปนตองเนน
ทฤษฎีหรือวรรณกรรมท่ีแข็งแกรง และการแจกแจงขอมูลไมจําเปนตองแจกแจงแบบปกติ ซ่ึงมี
ขั้นตอนดังนี้ 
 1. การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง และของตัวแปรแฝงและตัวช้ีวัด โดยใชสถิติ
บรรยายไดแก จํานวน (Number) จํานวนต่ําสุด (Minimum) จํานวนสูงสุด (Maximum) รอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยนําเสนอใน
รูปแบบตาราง 
 2. การวิเคราะหโมเดลการวัดตัวแปรแฝง ประกอบไปดวย 
    2.1 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัด พิจารณาจากคาน้ําหนักของตัวช้ีวัด 
(Loading) ควรมีคามากกวา .708 คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัด (IR) ควรมีคามากกวา .5 (50%) และมี
นัยสําคัญทางสถิติอยางต่ําท่ีระดับ .05  
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    2.2 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ันภายใน พิจารณาจากคาความเช่ือม่ันรวมของตัวแปรแฝง 
(CR) และคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (CA) ของตัวแปรแฝงแตละตัวแปรควรมีคามากกวา 
.7  
    2.3 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเหมือน พิจารณาจากคาความแปรปรวนเฉล่ียของ
ตัวช้ีวัดท่ีสกัดไดดวยองคประกอบของตัวแปรแฝง (AVE) ควรมีคาอยางต่ํา .5       
    2.4 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงจําแนก พิจารณาจากคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายใน
ตัวแปรแฝงควรมีคาสูงกวาคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายนอกตัวแปรแฝง (Cross Loading)  
 3. การวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง ประกอบไปดวย 
        3.1 การวิเคราะหภาวะรวมเสนตรงพหุของตัวแปรแฝง พิจารณาจากคาความคงทนของ
การยอมรับ (Tolerance) ควรมีคาสูงกวา .2 และคาปจจัยการขยายตัวของความแปรปรวน (VIF) ควร
มีคาต่ํากวา 5.0  
    3.2 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล พิจารณาจากระดับนัยสําคัญทางสถิติ (p value) 
ของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล () ซ่ึงคํานวณดวยคาสถิติทดสอบที (t value) โดยสมมุติฐานการวิจัย
จะไดรับการยอมรับท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 เม่ือคาสถิติทดสอบทีมีคามากกวาหรือเทากับ 
1.96 สวนท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01 คาสถิติทดสอบทีมีคามากกวาหรือเทากับ 2.58       
    3.3 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ (R2) ซ่ึงแสดงถึงขนาด
ความแปรปรวนของตัวแปรแฝงภายในท่ีอธิบายไดดวยตัวแปรแฝงภายนอก โดยคาสัมประสิทธ์ิ
ความถูกตองของการพยากรณมีคาเทากับ .25 (25%) .50 (50%) และ .75 (75%) แสดงวาตัวแปรแฝง
ภายนอกมีความถูกตองของการพยากรณตัวแปรแฝงภายในระดับนอย ปานกลาง และมาก 
ตามลําดับ  
         3.4 การวิเคราะหขนาดอิทธิพล (f2) ซ่ึงแสดงถึงขนาดความแปรปรวนของตัวแปรแฝง
ภายในท่ีอธิบายไดดวยตัวแปรแฝงภายนอกตัวใดตัวหนึ่งเพียงตัวเดียว โดยขนาดอิทธิพลมีคาเทากับ 
.02 .15 และ .35 แสดงวาตัวแปรแฝงภายนอกดังกลาวมีอิทธิพลอยางแทจริงตอตัวแปรแฝงภายใน
ระดับนอย ปานกลาง และมาก ตามลําดับ  
         3.5 การวิเคราะหคาความสอดคลองและขนาดความสอดคลองของการพยากรณ ดังนี้ 
                    3.5.1 คาความสอดคลองของการพยากรณ (Q2) ซ่ึงแสดงถึงระดับความถูกตองของ 
ตัวแปรแฝงภายนอกในการพยากรณตัวแปรแฝงภายในถึงระดับตัวช้ีวัดของตัวแปรแฝงดังกลาว โดย
คาความสอดคลองของการพยากรณมีคามากกวาศูนยแสดงวาโมเดลสมการโครงสรางมีความ
สอดคลองของการพยากรณ แตถาคาความสอดคลองของการพยากรณมีคานอยกวาหรือเทากับศูนย
แสดงวาโมเดลสมการโครงสรางไมมีความสอดคลองของการพยากรณ  
                    3.5.2 ขนาดความสอดคลองของการพยากรณ (q2) ซ่ึงแสดงถึงระดับความถูกตองของ
ตัวแปรแฝงภายนอกตัวใดตัวหนึ่งเพียงตัวเดียวในการพยากรณตัวแปรแฝงภายในถึงระดับตัวช้ีวัด



30 
 
ของตัวแปรแฝงดังกลาว โดยขนาดความสอดคลองของการพยากรณมีคาเทากับ .02 .15 และ .35 
แสดงวาตัวแปรแฝงภายนอกดังกลาวมีความสอดคลองของการพยากรณตัวแปรแฝงภายในถึงระดับ
ตัวช้ีวัดในระดับนอย ปานกลาง และมาก ตามลําดับ  
 4. การวิเคราะหอิทธิพลคั่นกลาง (Mediating Analysis) พิจารณาจากระดับนัยสําคัญทาง
สถิติของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายในท่ีไมมีตัว
แปรแฝงตัวท่ีสามคั่นกลาง ระดับนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางออมของตัวแปร
แฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายใน และขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวม 
(VAF) ถามีคาต่ํากวา .20 แสดงวาตัวแปรแฝงตัวท่ีสามไมมีอิทธิพลคั่นกลาง (No Mediation) หาก
ขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวมมีคาระหวาง .20 ถึง .80 แสดงวาตัวแปร
แฝงตัวท่ีสามมีอิทธิพลคั่นกลางบางสวน (Partial Mediation) และหากขนาดของอิทธิพลทางออม
เม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวมมีคาสูงกวา .80 แสดงวาตัวแปรแฝงตัวท่ีสามมีอิทธิพลคั่นกลาง
ท้ังหมด (Full Mediation) 
 5. การวิเคราะหอิทธิพลกํากับ (Moderating Effect) ดังนี้ 
    5.1 การวิเคราะหกลุมพหุ (Multigroup Analysis) พิจารณาจากการเปล่ียนแปลงของคา
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงของความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปร
แฝงภายในอันเนื่องมาจากตัวแปรแฝงตัวท่ีสาม โดยคํานวณดวยคาสถิติทดสอบที  
    5.2 การวิเคราะหอิทธิพลปฏิสัมพันธ (Interaction Effect) พิจารณาจากการเปล่ียนแปลง
ของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงและทิศทางของความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝง
ภายนอกกับตัวแปรแฝงภายในอันเนื่องมาจากตัวแปรแฝงตัวท่ีสาม โดยคํานวณดวยคาสถิติทดสอบ
ที 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
  การวิจัยเรื่องการใชโมเดลสมการโครงสรางและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนเพ่ือคาดการณ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร: กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต ในจังหวัด
สงขลา ผูวิจัยไดนําเสนอการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
 1. สัญลักษณท่ีใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 2. ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
สัญลกัษณทีใ่ชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมายและนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยได
กําหนดความหมายของสัญลักษณในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 n   แทน  จํานวน (Number) 
 Min   แทน  จํานวนต่ําสุด (Minimum) 
 Max  แทน  จํานวนสูงสุด (Maximum) 
 %  แทน  รอยละ (Percentage) 
   แทน  คาเฉล่ีย (Mean) 
 SD  แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 df  แทน  ช้ันแหงความเปนอิสระ (Degrees of Freedom) 
 Sig  แทน ระดับนัยสําคญัทางสถิติ (Significance Level) 
 p value  แทน  คาสถิติท่ีแสดงระดับนัยสําคญั (Probability Value) 
 t value  แทน  คาสถิติทดสอบที 
   แทน  คาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล (Path Coefficient) 
 VAF  แทน ขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวม (Variance 
    Accounted For) 
 SE  แทน  ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (Standard Error) 
 Loading  แทน  คาน้ําหนกัของตวัช้ีวัด (Indicator Loading) 
 IR  แทน คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัด (Indicator Reliability) 
 CR  แทน  คาความเช่ือม่ันรวมของตวัแปรแฝง (Composite Reliability) 
 AVE  แทน  คาความแปรปรวนเฉล่ียของตัวช้ีวัดท่ีสกัดไดดวยองคประกอบของ
    ตัวแปรแฝง (Average Variance Extracted) 
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 CA  แทน  คาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha  
    Coefficient) 
 R  แทน คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Correlation  
    Coefficient) 
 R2  แทน คาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ (Coefficient of 
    Determination or Predictive Accuracy) 
 f2  แทน ขนาดอิทธิพล (Effect Size) 
 Q2  แทน  คาความสอดคลองของการพยากรณ (Predictive Relevance) 
 q2  แทน ขนาดความสอดคลองของการพยากรณ (q2 Effect Size) 
 Tolerance  แทน คาความคงทนของการยอมรับ 
 VIF  แทน  คาปจจัยการขยายตวัของความแปรปรวน (Variance Inflation Factor) 
 AB  แทน  ตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
    เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา  
 AB1/AB_1  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังให
    มากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
 AB2  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความ
    ชํานาญ   
 AB3/AB_2  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลัง
    ขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด   
 AB4  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่ม 
    แอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ  
 AB5  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตาม
    กฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว   
 AB6/AB_3  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีดความสามารถทาง
    รางกายหรือจิตใจของตนเอง 
 AB7  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็ว
    เกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 
 SN  แทน  ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติ
    ตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัด
    สงขลา 
 SN1/SN_1  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่
    ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
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 SN2  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่
    จนเกิดทักษะและความชํานาญ 
 SN3  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันมีสติ
    รูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพ 
    แวดลอมเชนใด 
 SN4  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันไม
    ขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือ
    สภาพจิตใจไมปกติ 
 SN5  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่
    โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว 
 SN6/SN_2  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่
    เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง 
 SN7/SN_3  แทน  ตัวช้ีวัดบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่
    ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 
 PBC  แทน  ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ 
     ปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตใน
    จังหวัดสงขลา  
 PBC1/PBC_1 แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังให
    มากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 
 PBC2  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความ
    ชํานาญ 
 PBC3/ PBC_2 แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวา 
    กําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด 
 PBC4  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่ม 
    แอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ 
 PBC5  แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตาม
    กฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว 
 PBC6/ PBC_3 แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีดความสามารถทาง
    รางกายหรือจิตใจของตนเอง 
 PBC7/ PBC_4 แทน  ตัวช้ีวัดเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็ว
    เกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 



34 
 
 I  แทน  ตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและ
    เยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา 
 I1/I_1  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ี
    จะทําได 
 I2  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ 
 I3/I_2  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทอง
    ถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด 
 I4  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยา
    ท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ 
 I5  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือ 
    ใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว 
 I6/I_3  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือ
    จิตใจของตนเอง 
 I7/I_4  แทน  ตัวช้ีวัดเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ี 
           กฎหมายกําหนด 
 B  แทน  ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ี
    ขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา 
 B1/B_1  แทน  ตัวช้ีวัดฉันขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาที่จะทําได 
 B2/B_2  แทน  ตัวช้ีวัดฉันขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ 
 B3/B_3  แทน  ตัวช้ีวัดฉันมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมี 
    การจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด 
 B4  แทน  ตัวช้ีวัดฉันไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง 
    รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ 
 B5  แทน  ตัวช้ีวัดฉันขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ี
    หมายโดยเร็ว 
 B6/B_4  แทน  ตัวช้ีวัดฉันขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจของตนเอง 
 B7  แทน  ตัวช้ีวัดฉันขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยเรื่องการใชโมเดลสมการโครงสรางและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนเพ่ือคาดการณ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร: กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต ในจังหวัด
สงขลา ผลการวิจัยมีดังนี้ 
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 1. ขอมูลท่ัวไปของกลุมตวัอยาง 
                  เม่ือพิจารณาตาราง 2 พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 396 คน คิดเปน
รอยละ 67.1 เพศชาย จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 29.5 และไมระบุเพศ จํานวน 20 คน คิดเปน
รอยละ 3.4  อายุ 21 ป มากท่ีสุด จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 31.4 รองลงมาอายุ 22 ป จํานวน 133  
คน คิดเปนรอยละ 22.5 อายุ 23 ป จํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 17.6 อายุ 20 ป จํานวน 96 คน คิด
เปนรอยละ 16.3 อายุ 19 ป จํานวน 60  คน คิดเปนรอยละ 10.2 อายุ 18 ป จํานวน 4 คน คิดเปนรอย
ละ .7 และไมระบุอายุ จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 1.4 สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  จํานวน 401 
คน คิดเปนรอยละ 68.0 ศาสนาอิสลาม จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 31.4 และไมระบุศาสนา 
จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ .7 ภูมิลําเนาจังหวัดสงขลามากท่ีสุด จํานวน 250 คน คิดเปนรอยละ 
42.4 รองลงมาจังหวัดพัทลุง จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 13.7 จังหวัดยะลา จํานวน 56 คน คิดเปน
รอยละ 9.5 จังหวัดสตูล จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 8.1 จังหวัดปตตานี จํานวน 36 คน คิดเปน
รอยละ 6.1 จังหวัดตรัง จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 5.6 จังหวัดนราธิวาส จํานวน 29 คน คิดเปน
รอยละ 4.9 จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 2.7 จังหวัดภูเก็ต จํานวน 9 คน 
คิดเปนรอยละ 1.5 จังหวัดกระบ่ี จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 1.4 จังหวัดพังงา จังหวัดฉะเชิงเทรา 
จังหวัดสุรินทร จังหวัดละ 4 คน คิดเปนรอยละ .7 และไมระบุจังหวัด จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 
2.0 ประสบการณขับขี่ 6 ปขึ้นไปมากท่ีสุด จํานวน 384 คน คิดเปนรอยละ 65.1 รองลงมา 5 ป 
จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 12.9 3 ป และ 4 ป อยางละ 36 คน คิดเปนรอยละ 6.1 1 ป จํานวน 30 
คน คิดเปนรอยละ 5.1 2 ป จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 2.7 และไมระบุ จํานวน 12 คน คิดเปน 
รอยละ 2.0 ความถ่ีในการขับขี่ทุกวันมากท่ีสุด จํานวน 413 คน คิดเปนรอยละ 70.0 รองลงมาเกือบ
ทุกวัน จํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 17.8 บางวัน จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 9.5 และนาน ๆ 
ครั้ง จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 2.7 กลุมตัวอยางไมเคยเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่มากท่ีสุด 
จํานวน 250 คน คิดเปนรอยละ 42.4 รองลงมา 2 ครั้ง จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 21.9 1 ครั้ง 
จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 18.6 3 ครั้ง จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 8.8 5 ครั้งขึ้นไป จํานวน 
20 คน คิดเปนรอยละ 3.4 4 ครั้ง จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 2.9 และไมระบุจํานวนครั้ง จํานวน 
12 คน คิดเปนรอยละ 2.0 
 
ตาราง 2 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

ขอมูลทั่วไป n % 
เพศ  
 ชาย 
 หญิง 
 ไมระบุ 

 
174 
396 
20 

 
29.5 
67.1 
3.4 
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ตาราง 2 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง (ตอ) 

ขอมูลทั่วไป n % 
อาย ุ
 18 ป 
 19 ป 
 20 ป 
 21 ป 
 22 ป 
 23 ป 
 ไมระบุ 

 
4 
60 
96 
185 
133 
104 
8 

 
.7 

10.2 
16.3 
31.4 
22.5 
17.6 
1.4 

ศาสนา 
 พุทธ 
 อิสลาม 
 ไมระบุ 

 
401 
185 
4 

 
68.0 
31.4 
.7 

ภูมิลําเนา 
 สงขลา 
 พัทลุง 
 ยะลา 
 สตูล 
 ปตตาน ี
 ตรัง 
 นราธิวาส 
 นครศรีธรรมราช 
 ภูเก็ต 
 กระบ่ี 
 พังงา 
 ฉะเชิงเทรา 
 สุรินทร 
 ไมระบุ 

 
250 
81 
56 
48 
36 
33 
29 
16 
9 
8 
4 
4 
4 
12 

 
42.4 
13.7 
9.5 
8.1 
6.1 
5.6 
4.9 
2.7 
1.5 
1.4 
.7 
.7 
.7 
2.0 
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ตาราง 2 ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง (ตอ) 

ขอมูลทั่วไป n % 
ประสบการณขับขี่  
 1 ป 
 2 ป 
 3 ป 
 4 ป 
 5 ป 
 6 ปขึ้นไป 
 ไมระบุ 

 
30 
16 
36 
36 
76 
384 
12 

 
5.1 
2.7 
6.1 
6.1 
12.9 
65.1 
2.0 

ความถี่ในการขบัขี ่   
 ทุกวัน   
 เกือบทุกวนั   
 บางวัน   
 นาน ๆ ครั้ง 

 
413 
105 
56 
16 

 
70.0 
17.8 
9.5 
2.7 

อุบัตเิหตุจากการขับขี ่   
 ไมเคย   
 1 ครั้ง 
 2 ครั้ง 
 3 ครั้ง 
 4 ครั้ง 
 5 ครั้งขึ้นไป 
 ไมระบุ 

 
250 
110 
129 
52 
17 
20 
12 

 
42.4 
18.6 
21.9 
8.8 
2.9 
3.4 
2.0 

รวม 590 100.0 
 
 2. ขอมูลท่ัวไปของตัวแปรแฝงและตวัช้ีวัด 
 เม่ือพิจารณาตาราง 3 พบวา กลุมตัวอยางมีเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร
โดยเห็นดวยอยางยิ่งวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะ
ทําได (AB1) (=4.60) เห็นดวยวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความ
ชํานาญ (AB2) (=4.22) เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทอง
ถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (AB3) (=4.43) เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะไมขับ
ขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ (AB4) 
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(=4.39) ไมเห็นดวยวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจร
เพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (AB5) (=2.38) เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีด
ความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ (AB6) (=1.96) และเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาด
โผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (AB7) (=1.84) 
 กลุมตัวอยางมีการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรโดย
เห็นดวยอยางยิ่งวาบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ดวยความระมัด 
ระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (SN1) (=4.67) เห็นดวยวาบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิต
ฉันตองการใหฉันขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (SN2) (=4.34) บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุด
สําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและ
สภาพแวดลอมเชนใด (SN3) (=4.44) บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันไม
ขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ (SN4) 
(=4.39) ไมเห็นดวยวาบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่โดยหลีกเล่ียง
ปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (SN5) (=2.23) บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุด
สําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ (SN6) (=1.92) และ
บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ี
กําหนด (SN7) (=1.82) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร
โดยเห็นดวยอยางยิ่งวาเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ี
จะทําได (PBC1) (=4.53) เห็นดวยวาเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและความ
ชํานาญ (PBC2) (=4.25) เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บน
ทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (PBC3) (=4.40) เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ี
จะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ 
(PBC4) (=4.22) ไมเห็นดวยวาเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎ
จราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (PBC5) (=2.23) เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกิน
ขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ (PBC6) (=1.89) และเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่
ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (PBC7) (=1.79) 
 กลุมตัวอยางแสดงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรโดยเห็นดวยอยางยิ่งวา
เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (I1) (=4.65) เห็นดวยวา
เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (I2) (=4.30) เปนไปไดท่ีฉันจะมีสติรูตัวอยู
ตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (I3) (=4.45) เปนไป
ไดท่ีฉันจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไม
ปกติ (I4) (=4.31) ไมเห็นดวยวาเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือให
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เดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (I5) (=2.29) เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกาย
หรือจิตใจ (I6) (=1.90) และเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (I7) 
(=1.80) 
 กลุมตัวอยางแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรโดยขับขี่ดวยความระมัดระวังให
มากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดทุกครั้ง (B1) (=4.58) ขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญเกือบทุกครั้ง (B2) 
(=4.29) มีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด
เกือบทุกครั้ง (B3) (=4.49) ไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย 
หรือสภาพจิตใจไมปกติเกือบทุกครั้ง (B4) (=4.20) ขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือให
เดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็วบางครั้ง (B5) (=2.12) ขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ
บางครั้ง (B6) (=1.77) และขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนดบางครั้ง (B7) (=1.73) 
 
ตาราง 3 ขอมูลท่ัวไปของตวัแปรแฝงและตัวช้ีวดั 
ตัวแปรแฝง ตัวชี้วัด n Min Max  SD แปลความหมาย 

AB AB1 590 2 5 4.60 .624 เห็นดวยอยางยิ่ง 
AB2 590 2 5 4.22 .744 เห็นดวย 
AB3 590 2 5 4.43 .738 เห็นดวย 
AB4 590 2 5 4.39 .823 เห็นดวย 
AB5 590 1 5 2.38 1.150 ไมเห็นดวย 
AB6 586 1 5 1.96 1.031 ไมเห็นดวย 
AB7 586 1 5 1.84 .992 ไมเห็นดวย 

SN SN1 590 2 5 4.67 .621 เห็นดวยอยางยิ่ง 
SN2 586 2 5 4.34 .716 เห็นดวย 
SN3 590 1 5 4.44 .809 เห็นดวย 
SN4 590 1 5 4.39 .952 เห็นดวย 
SN5 590 1 5 2.23 1.209 ไมเห็นดวย 
SN6 590 1 5 1.92 1.096 ไมเห็นดวย 
SN7 590 1 5 1.82 1.081 ไมเห็นดวย 
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ตาราง 3 ขอมูลท่ัวไปของตวัแปรแฝงและตัวช้ีวดั (ตอ) 
ตัวแปรแฝง ตัวชี้วัด n Min Max  SD แปลความหมาย 

PBC PBC1 590 1 5 4.53 .712 เห็นดวยอยางยิ่ง 
PBC2 590 2 5 4.25 .806 เห็นดวย 
PBC3 586 2 5 4.40 .763 เห็นดวย 
PBC4 586 1 5 4.22 1.035 เห็นดวย 
PBC5 590 1 5 2.23 1.137 ไมเห็นดวย 

PBC6 590 1 4 1.89 .978 ไมเห็นดวย 

PBC7 590 1 5 1.79 .904 ไมเห็นดวย 

I I1 586 2 5 4.65 .627 เห็นดวยอยางยิ่ง 
I2 590 2 5 4.30 .820 เห็นดวย 
I3 590 2 5 4.45 .818 เห็นดวย 
I4 586 1 5 4.31 .957 เห็นดวย 
I5 590 1 5 2.29 1.205 ไมเห็นดวย 

I6 586 1 5 1.90 .969 ไมเห็นดวย 

I7 590 1 5 1.80 1.002 ไมเห็นดวย 

B B1 586 2 5 4.58 .738 ทําทุกครั้ง 
B2 590 2 5 4.29 .826 ทําเกือบทุกครั้ง 
B3 590 2 5 4.49 .768 ทําเกือบทุกครั้ง 
B4 578 1 5 4.20 1.154 ทําเกือบทุกครั้ง 
B5 590 1 5 2.12 1.019 ทําบางครั้ง 
B6 590 1 5 1.77 .919 ทําบางครั้ง 
B7 590 1 5 1.73 .845 ทําบางครั้ง 

 
 3. การวิเคราะหโมเดลการวัดตัวแปรแฝง 
     โมเดลการวัดตัวแปรแฝงสําหรับการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชวิธีการกําลังสอง
นอยท่ีสุดบางสวนดวยโปรแกรม SmartPLS 2.0 (Ringle, Wende & Will, 2005) การวิเคราะหความ
เท่ียงตรงและความเช่ือม่ันของโมเดลการวัดประกอบไปดวยคาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัด คาความ
เช่ือม่ันภายใน คาความเท่ียงตรงเชิงเหมือน และคาความเท่ียงตรงเชิงจําแนก ดังนี้ 
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     3.1 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ันของตวัช้ีวดั  
           โมเดลการวัดเปนท่ียอมรับเม่ือคาน้ําหนักของตัวช้ีวัด (Loading) มีคามากกวา .708 
คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัด (IR) มีคามากกวา .5 (50%) และมีนัยสําคัญทางสถิติอยางต่ําท่ีระดับ .05 
(Wong, 2013) ซ่ึงเม่ือพิจารณาตาราง 4 พบวาตัวช้ีวัด AB2 AB4 AB5 AB7 SN2 SN3 SN4 SN5 
PBC2 PBC4 PBC5 I2 I4 I5 B4 B5 และB7 มีคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดไมผานเกณฑท่ีกําหนด จึงตัด
ตัวช้ีวัดดังกลาวออกแลวเปล่ียนช่ือเรียกตัวช้ีวัดท่ีเหลืออยูใหมเพ่ือความเปนระเบียบ ไดแก ตัวช้ีวัด 
AB1 เปล่ียนช่ือเปน AB_1 ตัวช้ีวัด AB3 เปล่ียนช่ือเปน AB_2 ตัวช้ีวัด AB6 เปล่ียนช่ือเปน AB_3 
ตัวช้ีวัด SN1 เปล่ียนช่ือเปน SN_1 ตัวช้ีวัด SN6 เปล่ียนช่ือเปน SN_2 ตัวช้ีวัด SN7 เปล่ียนช่ือเปน 
SN_3 ตัวช้ีวัด PBC1 เปล่ียนช่ือเปน PBC_1 ตัวช้ีวัด PBC3 เปล่ียนช่ือเปน PBC_2 ตัวช้ีวัด PBC6 
เปล่ียนช่ือเปน PBC_3 ตัวช้ีวัด PBC7 เปล่ียนช่ือเปน PBC_4 ตัวช้ีวัด I1 เปล่ียนช่ือเปน I_1 ตัวช้ีวัด 
I3 เปล่ียนช่ือเปน I_2 ตัวช้ีวัด I6 เปล่ียนช่ือเปน I_3 ตัวช้ีวัด I7 เปล่ียนช่ือเปน I_4 ตัวช้ีวัด B1 เปล่ียน
ช่ือเปน B_1 ตัวช้ีวัด B2 เปล่ียนช่ือเปน B_2 ตัวช้ีวัด B3 เปล่ียนช่ือเปน B_3 และตัวช้ีวัด B6 เปล่ียน
ช่ือเปน B_4 จากนั้นจึงดําเนินการวิเคราะหคาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัดอีกครั้งหนึ่งซ่ึงเม่ือพิจารณา
ตาราง 5 พบวา คาน้ําหนักของตัวช้ีวัดมีคาระหวาง .677 ถึง .913 คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัดมีคา
ระหวาง .458 ถึง .834 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทุกตัวซ่ึงสอดคลองกับเกณฑท่ีกําหนด 
แมวาตัวช้ีวัด B6 จะมีคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดเทากับ .677 คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัดเทากับ .913 แต
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ยอมหมายความวาคําถามทุกขอท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ลวนมีคาความ
เช่ือม่ันของตัวช้ีวัดเปนท่ียอมรับ 
 
ตาราง 4 คาน้ําหนกัของตัวช้ีวดั  

AB SN PBC  I B 
AB1 .786 SN1 .778 PBC1 .739 I1 .796 B1 .797 
AB2 .575 SN2 .659 PBC2 .585 I2 .674 B2 .775 
AB3 .768 SN3 .669 PBC3 .751 I3 .799 B3 .800 
AB4 .691 SN4 .648 PBC4 .615 I4 .637 B4 .550 
AB5 .553 SN5 .707 PBC5 .663 I5 .653 B5 .550 
AB6 .720 SN6 .810 PBC6 .816 I6 .787 B6 .751 
AB7 .619 SN7 .778 PBC7 .807 I7 .772 B7 .693 
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ตาราง 5 ผลการวิเคราะหความเช่ือม่ัน 
ตัวแปรแฝง ตัวชี้วัด Loading IR t value Sig CR CA AVE 

AB AB_1 .825 .681 47.128 ** .833 .700 .625 
AB_2 .806 .650 39.288 **    
AB_3 .737 .543 33.225 **    

SN SN_1 .749 .561 32.570 ** .889 .810 .729 
SN_2 .913 .834 120.625 **    
SN_3 .891 .794 107.547 **    

PBC PBC_1 .757 .573 34.585 ** .877 .813 .641 
PBC_2 .743 .552 33.376 **    
PBC_3 .845 .714 68.830 **    
PBC_4 .852 .726 60.462 **    

I I_1 .819 .671 50.621 ** .885 .826 .657 
I_2 .790 .624 36.341 **    
I_3 .808 .653 51.204 **    
I_4 .825 .681 56.869 **    

B B_1 .869 .755 72.354 ** .888 .830 .668 
B_2 .850 .723 55.524 **    
B_3 .857 .734 64.755 **    
B_4 .677 .458 30.008 **    

** หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
     3.2 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ันภายใน  
           โมเดลการวัดเปนท่ียอมรับเม่ือคาความเช่ือม่ันรวมของตัวแปรแฝง (CR) และคา
สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (CA) ของตัวแปรแฝงแตละตัวแปรมีคามากกวา .7 (Garson, 
2014) ซ่ึงเม่ือพิจารณาตาราง 5 พบวา คาความเช่ือม่ันรวมของตัวแปรแฝงมีคาระหวาง .833 ถึง .889 
และคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคมีคาระหวาง .700 ถึง .830 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดยอม
หมายความวาตัวช้ีวัดแตละตัวลวนเปนตัวแทนตัวแปรแฝงในกลุมของตนไดเปนอยางดี 
     3.3 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเหมือน 
           โมเดลการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงเหมือนเม่ือคาความแปรปรวนเฉล่ียของตัวช้ีวัดท่ี
สกัดไดดวยองคประกอบของตัวแปรแฝง (AVE) มีคาอยางต่ํา .5 (Hair, Hult, Ringle & Sarstedt, 
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2014) ซ่ึงเ ม่ือพิจารณาตาราง 5 พบวา คาความแปรปรวนเฉล่ียของตัว ช้ีวัด ท่ีสกัดไดดวย
องคประกอบของตัวแปรแฝงมีคาระหวาง .625 ถึง .729 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด ยอมหมายความ
วาโมเดลการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงเหมือน 
     3.4 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงจําแนก  
 โมเดลการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจําแนกเม่ือคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายในตัวแปร
แฝงมีคาสูงกวาคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายนอกตัวแปรแฝง (Cross Loading) (Lowry & Gaskin, 
2014) ซ่ึงเม่ือพิจารณาตาราง 6 พบวา คาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายในตัวแปรแฝงทุกตัวมีคาสูงกวาคา
น้ําหนักของตัวช้ีวัดภายนอกตัวแปรแฝง เชน คาน้ําหนักของตัวช้ีวัดเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะ
ขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (AB_1) ภายในตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีคาเทากับ .825 สูงกวาคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายนอกตัวแปรแฝง
การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) การรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
และพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ซ่ึงมีคาเทากับ .601 .593 .619 และ .591 ตามลําดับ ยอม
หมายความวาโมเดลการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงจําแนก 
 
ตาราง 6 ผลการวิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงจําแนกแบบ Cross Loading 

ตัวช้ีวัด ตัวแปรแฝง 
AB SN PBC I B 

AB_1 0.825 0.601 0.593 0.619 0.591 
AB_2 0.806 0.517 0.537 0.584 0.535 
AB_3 0.737 0.720 0.657 0.628 0.513 
SN_1 0.720 0.749 0.696 0.730 0.604 
SN_2 0.676 0.913 0.736 0.691 0.623 
SN_3 0.585 0.891 0.700 0.687 0.639 

PBC_1 0.575 0.598 0.757 0.593 0.540 
PBC_2 0.657 0.586 0.743 0.610 0.608 
PBC_3 0.609 0.745 0.845 0.745 0.656 
PBC_4 0.592 0.736 0.852 0.732 0.667 
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ตาราง 6 ผลการวิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงจําแนกแบบ Cross Loading (ตอ) 

ตัวช้ีวัด ตัวแปรแฝง 
AB SN PBC I B 

I_1 0.648 0.626 0.604 0.819 0.698 
I_2 0.689 0.564 0.603 0.790 0.653 
I_3 0.580 0.743 0.775 0.808 0.609 
I_4 0.597 0.748 0.743 0.825 0.558 
B_1 0.613 0.597 0.643 0.672 0.869 
B_2 0.520 0.538 0.560 0.555 0.850 
B_3 0.613 0.572 0.635 0.640 0.857 
B_4 0.497 0.661 0.667 0.643 0.677 

 
     กลาวโดยสรุป โมเดลการวัดตัวแปรแฝงสําหรับการวิจัยครั้งนี้มีคาความเช่ือม่ันของ
ตัวช้ีวัด คาความเช่ือม่ันภายใน คาความเท่ียงตรงเชิงเหมือน และคาความเท่ียงตรงเชิงจําแนก
สอดคลองตามเกณฑท่ีกําหนด ซ่ึงเหมาะสมสําหรับการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสรางในลําดับ
ตอไป 
 4. การวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง 
     โมเดลสมการโครงสรางสําหรับการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชวิธีการกําลังสอง
นอยท่ีสุดบางสวนดวยโปรแกรม SmartPLS 2.0 เพ่ือตรวจสอบวาขอมูลเชิงประจักษสนับสนุน
โมเดลสมการโครงสรางท่ีพัฒนาขึ้นมาจากทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนมากนอยเพียงใด การวิเคราะห
โมเดลสมการโครงสรางประกอบไปดวยขั้นตอนสําคัญคือ การวิเคราะหภาวะรวมเสนตรงพหุของ
ตัวแปรแฝง (Multicollinearity) การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิ
ความถูกตองของการพยากรณ การวิเคราะหขนาดอิทธิพล การวิเคราะหคาความสอดคลองและ
ขนาดความสอดคลองของการพยากรณ นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดเพ่ิมการการวิเคราะหอิทธิพลคัน่กลาง 
การวิเคราะหกลุมพหุ และการวิเคราะหอิทธิพลกํากับ เพ่ือยืนยันความถูกตองของโมเดลสมการ
โครงสรางมากยิ่งขึ้น ดังนี้ 
     4.1 การวิเคราะหภาวะรวมเสนตรงพหุของตัวแปรแฝง 
           การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลจะมีความถูกตองเม่ือตัวแปรแฝงภายนอกหรือ
ตัวแปรพยากรณไมมีความสัมพันธกันเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติหรือเกิดปญหาภาวะรวมเสนตรง
พหุของตัวแปรแฝง โดยพิจารณาจากคาความคงทนของการยอมรับ (Tolerance) ควรมีคาสูงกวา .2 
และคาปจจัยการขยายตัวของความแปรปรวน (VIF) ควรมีคาต่ํากวา 5.0 (Hair, Ringle & Sarstedt, 
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2011) ซ่ึงเม่ือพิจารณาตาราง 7 พบวา ตัวแปรพยากรณท้ังสองชุดมีคาความคงทนของการยอมรับ
ระหวาง .250 ถึง .356 และคาปจจัยการขยายตัวของความแปรปรวนระหวาง 2.809 ถึง 4.003 
สอดคลองกับเกณฑท่ีกําหนด ซ่ึงหมายความวาโมเดลสมการโครงสรางสําหรับการวิจัยครั้งนี้ไมเกิด
ปญหาภาวะรวมเสนตรงพหุของตัวแปรแฝงภายนอก 
 
ตาราง 7 ผลการวิเคราะหภาวะรวมเสนตรงเชิงพหุของตัวแปรแฝง 

ชุดที่หนึง่: พยากรณตัวแปรแฝง I  ชุดที่สอง: พยากรณตัวแปรแฝง B 
ตัวแปรพยากรณ Tolerance VIF  ตัวแปรพยากรณ Tolerance VIF 

AB .356 2.809  I .292 3.429 
SN .250 4.003  PBC .292 3.429 

PBC .272 3.677     
 
     4.2 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล 
           การวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงในโมเดลสมการโครงสราง
เพ่ือยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐานการวิจัย พิจารณาจากระดับนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิ
อิทธิพล () ซ่ึงคํานวณดวยคาสถิติทดสอบที (t value) โดยสมมุติฐานการวิจัยจะไดรับการยอมรับ
ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 เม่ือคาสถิติทดสอบทีมีคามากกวาหรือเทากับ 1.96 สวนท่ีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ .01 คาสถิติทดสอบทีมีคามากกวาหรือเทากับ 2.58 (Hair, Sarstedt, Ringle & 
Mena, 2012) ซ่ึงเม่ือพิจารณาภาพประกอบ 3 ภาพประกอบ 4 และตาราง 8 พบวาสมมุติฐานการวิจัย
ขอตอไปนี้ไดรับการยอมรับ กลาวคือ เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีอิทธิพล
ทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (=.216, t=5.691) การคลอยตามกลุม
อางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (=.309, t=6.376) การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
(=.420, t=8.228) เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (=.428, t=5.738) และการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(B) (=.414, t=5.744) 
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ภาพประกอบ 3 โมเดลสมการโครงสรางแสดงคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล คาน้ําหนักของตัวช้ีวัด และคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ 
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ภาพประกอบ 4 โมเดลสมการโครงสรางแสดงคาสถิติทดสอบทีของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล และคาน้ําหนักของตัวช้ีวดั 
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ตาราง 8 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลและระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

  t value Sig 
AB  I .216 5.691 ** 

SN  I .309 6.376 ** 

PBC  I .420 8.228 ** 

I  B .428 5.738 ** 

PBC  B .414 5.744 ** 

*** หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
     4.3 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ 
           คาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ (R2) แสดงถึงขนาดความแปรปรวน
ของตัวแปรแฝงภายในท่ีอธิบายไดดวยตัวแปรแฝงภายนอก โดยคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของ
การพยากรณมีคาเทากับ 0.25 (25%), 0.50 (50%), 0.75 (75%) แสดงวาตัวแปรแฝงภายนอกมีความ
ถูกตองของการพยากรณตัวแปรแฝงภายในระดับนอย ปานกลาง และมาก ตามลําดับ (Henseler & 
Sarstedt, 2013) ซ่ึงเม่ือพิจารณาภาพประกอบ 3 และตาราง 9 พบวา ตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (SN) และตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (PBC) รวมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (I) ได 77.6 % (R2= .776) ซ่ึงอยูในระดับมาก ในขณะท่ีตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (SN) ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (PBC) และตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) รวมกันอธิบายความ
แปรปรวนของตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ได 65.3 % (R2=.653) ซ่ึงอยูใน
ระดับปานกลาง 
 
ตาราง 9 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองและคาความสอดคลองของการพยากรณ  

ตัวแปรแฝงภายใน R2 Q2 
I .776 .506 
B .653 .419 
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     4.4 การวิเคราะหขนาดอิทธิพล 
           ขนาดอิทธิพล (f2) แสดงถึงขนาดความแปรปรวนของตัวแปรแฝงภายในท่ีอธิบายได
ดวยตัวแปรแฝงภายนอกตัวใดตัวหนึ่งเพียงตัวเดียว โดยขนาดอิทธิพลมีคาเขาใกล .02 .15 และ .35 
แสดงวาตัวแปรแฝงภายนอกดังกลาวมีอิทธิพลอยางแทจริงตอตัวแปรแฝงภายในระดับนอย       
ปานกลาง และมาก ตามลําดับ (Cohen, 1988) ซ่ึงเม่ือพิจารณาตาราง 10 พบวา เจตคติตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีขนาดอิทธิพลตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
ระดับนอย (f2=.058) การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มี
ขนาดอิทธิพลตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (f2=.107) การรับรู
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดอิทธิพลตอเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับปานกลาง (f2=.219) เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (I) มีขนาดอิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ระดับปานกลาง 
(f2=.150) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มี
ขนาดอิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ระดับนอย (f2=.144) 
 
ตาราง 10 ผลการวิเคราะหขนาดอิทธิพลและขนาดความสอดคลองของการพยากรณ 

 ตัวแปรแฝง I  ตัวแปรแฝง B 
 f2 q2   f2 q2 

AB .216 .058 .020  - - - 
SN .309 .107 .032  - - - 

PBC .420 .219 .063  .414 .144 .052 
I - - -  .428 .150 .059 

 
     4.5 การวิเคราะหคาความสอดคลองและขนาดความสอดคลองของการพยากรณ 
 คาความสอดคลองของการพยากรณ (Q2) แสดงถึงระดับความถูกตองของตัวแปร
แฝงภายนอกในการพยากรณตัวแปรแฝงภายในถึงระดับตัวช้ีวัดของตัวแปรแฝงดังกลาว โดยคา
ความสอดคลองของการพยากรณมีคามากกวาศูนยแสดงวาโมเดลสมการโครงสรางมีความ
สอดคลองของการพยากรณ แตถาคาความสอดคลองของการพยากรณมีคานอยกวาหรือเทากับศูนย
แสดงวาโมเดลสมการโครงสรางไมมีความสอดคลองของการพยากรณ (Stone, 1974) ซ่ึงเม่ือ
พิจารณาตาราง 9 พบวา ตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝง
การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) และตัวแปรแฝงการรับรู
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีความสอดคลองของการ
พยากรณตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (Q2=.506) เชนเดียวกับตัวแปร
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แฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิง
เกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) และตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (I)  มีความสอดคลองของการพยากรณตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) 
(Q2=.419) 
 ขนาดความสอดคลองของการพยากรณ (q2) แสดงถึงระดับความถูกตองของตัวแปร
แฝงภายนอกตัวใดตัวหนึ่งเพียงตัวเดียวในการพยากรณตัวแปรแฝงภายในถึงระดับตัวช้ีวัดของ      
ตัวแปรแฝงดังกลาว โดยขนาดความสอดคลองของการพยากรณมีคาเทากับ .02 .15 และ .35 แสดง
วาตัวแปรแฝงภายนอกดังกลาวมีความสอดคลองของการพยากรณตัวแปรแฝงภายในถึงระดับ
ตัวช้ีวัดในระดับนอย ปานกลาง และมาก ตามลําดับ (Henseler, Ringle & Sinkovics, 2009) ซ่ึงเม่ือ
พิจารณาตาราง 10 พบวา เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีขนาดความ
สอดคลองของการพยากรณเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (q2=.020) 
การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีขนาดความสอดคลอง
ของการพยากรณเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (q2=.032) การรับรู
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดความสอดคลองของ
การพยากรณเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (q2=.063)  เจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีขนาดความสอดคลองของการพยากรณพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ระดับนอย (q2=.059) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดความสอดคลองของการพยากรณพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (B) ระดับนอย (q2=.052) 
 5. การวิเคราะหอิทธิพลคั่นกลาง  
     การวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายใน
โดยตรวจสอบระดับนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงเพียงอยางเดียวยังถือวา
ไมเพียงพอ ผูวิจัยควรใหความสําคัญกับการวิเคราะหอิทธิพลคั่นกลางท่ีเกิดจากตัวแปรแฝงตัวท่ีสาม 
ท่ีมีอิทธิพลตอความสัมพันธเชิงสาเหตุดังกลาว โดยพิจารณาจากระดับนัยสําคัญทางสถิติของคา
สัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายในท่ีไมมีตัวแปรแฝงตัวท่ี
สามคั่นกลาง ระดับนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางออมของตัวแปรแฝงภายนอก
กับตัวแปรแฝงภายใน และขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวม (VAF) ถามี
คาต่ํากวา .20 แสดงวาตัวแปรแฝงตัวท่ีสามไมมีอิทธิพลคั่นกลาง หากขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือ
เปรียบเทียบกับอิทธิพลรวมมีคาระหวาง .20 ถึง .80 แสดงวาตัวแปรแฝงตัวท่ีสามมีอิทธิพลคั่นกลาง
บางสวน และหากขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวมมีคาสูงกวา .80 แสดง
วาตัวแปรแฝงตัวท่ีสามมีอิทธิพลคั่นกลางท้ังหมด (Hair, Hult, Ringle & Sarstedt, 2014) ซ่ึงเม่ือ
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พิจารณาภาพประกอบ 5 ภาพประกอบ 6 และตาราง 11 พบวา ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถใน
การควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอตัวแปรแฝงพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ถึงแมไมมีตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
คั่นกลาง (=.775, t=36.356) ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางออมตอตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) 
(=.180, t=5.158) และขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวมมีคาเทากับ .303
แสดงวาตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีอิทธิพลคั่นกลางบางสวนใน
ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) กับตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) 
 

 
 
ภาพประกอบ 5 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงการรับรูความ 
สามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) ไปยังตัวแปรแฝงพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (B) โดยไมมีตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
คั่นกลาง 
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ภาพประกอบ 6 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงการรับรูความ 
สามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) ไปยังตัวแปรแฝงพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (B) โดยมีตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) เปน      
ตัวแปรคั่นกลาง 
 
ตาราง 11 ผลการวิเคราะหอิทธิพลคั่นกลาง 

  t value Sig VAF อิทธิพลค่ันกลาง 
อิทธิพลทางตรงของ PBC ไปยัง  B 

โดยไมมีตัวแปรแฝง I คั่นกลาง 
.775 36.356 ** .303 บางสวน 

อิทธิพลทางตรงของ PBC ไปยัง  I .420 8.228 **   
อิทธิพลทางตรงของ I ไปยัง B .428 5.738 **   

อิทธิพลทางออมของ PBC ไปยัง  B .180 5.158 **   
อิทธิพลทางตรงของ PBC ไปยัง  B 

โดยมีตัวแปรแฝง I คั่นกลาง 
.414 5.744 **   

อิทธิพลรวมของ PBC ไปยัง B .594 11.074 **   

** หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 6. การวิเคราะหอิทธิพลกํากับ  
     ในกรณีท่ีตัวแปรแฝงตัวท่ีสามสามารถเปล่ียนแปลงคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงหรือ
ทิศทางของความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายใน แสดงวา    
ตัวแปรแฝงตัวท่ีสามมีอิทธิพลกํากับเกิดขึ้น (Henseler & Georg, 2010) การวิจัยครั้งนี้เลือกตัวแปร
เพศ และตัวแปรอายุเพ่ือทดสอบอิทธิพลกํากับท่ีมีตอสมมุติฐานการวิจัยขอ 1-5 ในโมเดลสมการ
โครงสราง ดังนี้ 
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     6.1 อิทธิพลกํากับของตัวแปรเพศ 
           ตัวแปรเพศเปนตัวแปรเชิงกลุม (Categorical Variable) เม่ือใชทดสอบเปนตัวแปร
กํากับจึงสามารถพิจารณาการเปล่ียนแปลงไดเฉพาะคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงของความ 
สัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายในเทานั้น โดยเรียกการวิเคราะห
ลักษณะนี้วาการวิเคราะหกลุมพหุ (Sarstedt, Henseler & Ringle, 2011) ซ่ึงเม่ือพิจารณาภาพ 
ประกอบ 7 ภาพประกอบ 8 และตาราง 12 พบวา ตัวแปรเพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายใน จํานวน 2 สมมุติฐาน คือ 
           6.1.1 เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีอิทธิพลทางตรงตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ในกลุมเพศหญิงสูงกวากลุมเพศชาย (t=4.099, p=.000)  
           6.1.2 การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) 
มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ในกลุมเพศชายสูงกวากลุมเพศหญิง 
(t=4.345, p=.000)  
           ในขณะท่ีเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีอิทธิพลทางตรงตอ
เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ในกลุมเพศชายและกลุมเพศหญิงไมแตกตางกัน 
(t=.662, p=.508) การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มี
อิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ในกลุมเพศชายและกลุมเพศ
หญิงไมแตกตางกัน (t=1.514, p=.131) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
ในกลุมเพศชายและกลุมเพศหญิงไมแตกตางกัน (t=1.158, p=.247) 
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ภาพประกอบ 7 โมเดลสมการโครงสรางแสดงคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล คาน้ําหนักของตัวช้ีวัด และคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณในกลุมตวัอยางเพศชาย 
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ภาพประกอบ 8 โมเดลสมการโครงสรางแสดงคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล คาน้ําหนักของตัวช้ีวัด และคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณในกลุมตัวอยาง        
เพศหญิง 
 55 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะหกลุมพหุ 

 กลุม 1 (เพศชาย)  กลุม 2 (เพศหญิง)  กลุม 1 เปรียบเทียบกบักลุม 2 
 SE   SE  t value Sig p value 

AB  I .253 .060  .201 .051  .662 NS .508 
SN  I .422 .055  .299 .060  1.514 NS .131 

PBC  I .322 .062  .425 .064  1.158 NS .247 
I  B -.133 .165  .595 .067  4.099 ** .000 

PBC  B .929 .136  .260 .073  4.345 ** .000 
N 174  396     

NS หมายถึง ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ, ** หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
     6.2 อิทธิพลกํากับของตัวแปรอาย ุ
           ตัวแปรอายุเปนตัวแปรท่ีมีคาตอเนื่อง (Continuous Variable) เม่ือใชทดสอบเปน     
ตัวแปรกํากับจึงสามารถพิจารณาการเปล่ียนแปลงไดท้ังคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพลทางตรงและทิศทาง
ของความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับตัวแปรแฝงภายใน โดยเรียกการ
วิเคราะหลักษณะนี้วาการวิเคราะหอิทธิพลปฏิสัมพันธ ซ่ึงเม่ือพิจารณาภาพประกอบ 9-13 และ
ตาราง 13 พบวา ตัวแปรอายุมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงภายนอกกับ
ตัวแปรแฝงภายในหรือสมมุติฐานการวิจัย 3 ขอ คือ  
           6.2.1 เม่ือกลุมตัวอยางมีอายุเพ่ิมขึ้น เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(AB) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ลดลง และเม่ือกลุม
ตัวอยางมีอายุลดลง เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนา
เชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) เพ่ิมขึ้น (=-.088, t=3.271) 
           6.2.2 เม่ือกลุมตัวอยางมีอายุเพ่ิมขึ้น การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
ลดลง และเม่ือกลุมตัวอยางมีอายุลดลง การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (SN) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) เพ่ิมขึ้น (=   
-.083, t=2.210) 
           6.2.3 เม่ือกลุมตัวอยางมีอายุเพ่ิมขึ้น การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(I) ลดลง และเม่ือกลุมตัวอยางมีอายุลดลง การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
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ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
เพ่ิมขึ้น (=-.084, t=2.611) 
           ในขณะเดียวกัน ไมวากลุมตัวอยางจะมีอายุเพ่ิมขึ้นหรือลดลง คาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล
ทางตรงระหวางเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) กับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (B) (=-.058, t=.506) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (PBC) กับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (=.008, t=.080) ถือวาไมมีการ
เปล่ียนแปลง 
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ภาพประกอบ 9 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ไปยังตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (I) โดยมีอายุ (AGE) เปนตัวแปรกํากับ 
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ภาพประกอบ 10 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) ไปยังตัวแปร
แฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) โดยมีอายุ (AGE) เปนตัวแปรกํากับ 
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ภาพประกอบ 11 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) ไปยัง
ตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) โดยมีอายุ (AGE) เปนตัวแปรกํากับ 
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ภาพประกอบ 12 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ไปยังตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (B) โดยมีอายุ (AGE) เปนตัวแปรกํากับ 
 61 
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ภาพประกอบ 13 โมเดลสมการโครงสรางแสดงอิทธิพลทางตรงของตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) ไปยัง
ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) โดยมีอายุ (AGE) เปนตัวแปรกํากับ 
 62 
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ตาราง 13 ผลการวิเคราะหอิทธิพลปฏิสัมพันธ 

  t value Sig 
AB  AGE  I -.088 3.271 ** 

SN  AGE  I -.083 2.210 * 

PBC  AGE  I -.084 2.611 ** 

I  AGE  B -.058 .506 NS 

PBC  AGE  B .008 .080 NS 

NS หมายถึง ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
** หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
* หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 7. การวิเคราะหเนื้อหาพฤติกรรมการปฏิบัตติามกฎจราจร 
 เด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวการ
ปฏิบัติตามกฎจราจรและการบังคับใชกฎหมายโดยเจาหนาท่ีของรัฐเปน 2 แนวทางดวยกัน ดังนี้ 
 7.1 เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการปฏิบัติตามกฎจราจรและการบังคับใชกฎหมายโดย
เจาหนาท่ีของรัฐ เพราะสามารถลดความประมาทของผูขับขี่ ลดและปองกันการเกิดอุบัติเหตุ 
ควบคุมผูท่ีดื่มสุราหรือแอลกอฮอลไมใหขับขี่บนทองถนน ไมขับรถเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด 
สวมหมวกนิรภัยทุกครั้งท่ีขับขี่  และสรางจิตสํานึกใหเกิดความรูและทักษะการขับขี่อยางปลอดภัย 
ดังคํากลาวตอไปนี้ 
  เด็กและเยาวชน 1 “...เปนส่ิงท่ีดี ลดอุบัติเหตุได และทําใหประชาชนปลอดภัย” 
  เด็กและเยาวชน 2 “...ก็เปนเรื่องท่ีดี ปองกันการเกิดอุบัติเหตุ ลดความประมาทของผู
ขับขี่” 
  เด็กและเยาวชน 3 “...ก็ดีคะ จะทําใหทุกคนมีความกระตือรือรนในการขับขี่อยาง
ปลอดภัย” 
  เด็กและเยาวชน 4 “...คิดวาการตั้งดานกวดขันวินัยจราจรถือเปนการปรับนิสัย
สําหรับคนท่ีไมชอบใสหมวกนิรภัย ไมมีใบขับขี่ เพ่ือความปลอดภัยของตัวเองและคนขางเคียงบน
ทองถนน ใหมีระเบียบมากยิ่งขึ้น” 
  เด็กและเยาวชน 5 “...มีดานตรวจดีท่ีสุด เพราะจะไดควบคุมผู ท่ีดื่มสุราหรือ
แอลกอฮอลอยาใหขับขี่บนถนน เพราะอาจเกิดอันตรายกับคนรอบขาง” 
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  เด็กและเยาวชน 6 “...เปนการกระทําท่ีดีท่ีตํารวจจราจรจะตั้งดาน เพ่ือใหผูคน
ตระหนักถึงการทําใหถูกตองตามกฎจราจร คือการสวมหมวกทุกครั้งท่ีขับขี่รถ ไมขับเร็วเกิน
กําหนด เพ่ือใหทุกคนปลอดภัยจากอุบัติเหตุท่ีคาดไมถึง” 
  เด็กและเยาวชน 7 “...เปนส่ิงท่ีดี เพราะพฤติกรรมของคนไทยในปจจุบันไมคอยจะ
ทําตามกฎจราจร หรือมีความประมาทเปนสาเหตุใหเกิดอุบัติเหตุบอยครั้ง” 
  เด็กและเยาวชน 8 “...คิดวาดีคะ ถาทําตามระเบียบวินัยจราจรจริง ๆ เพราะประชาชน
จะไดมีความตระหนักถึงอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นในภายหนาได และเพ่ือปกปอง และปลูกจิตสํานึก
ใหกับประชาชนไดมีความรูและทักษะการขับขี่อยางปลอดภัย” 
 7.2 เด็กและเยาวชนเห็นดวยกับการปฏิบัติตามกฎจราจร แตไมเห็นดวยกับการบังคับใช
กฎหมายโดยเจาหนาท่ีของรัฐในกรณีตอไปนี้ 
  7.2.1 การบังคับใชกฎหมายไมถูกตอง ดังคํากลาวตอไปนี้ 
   เด็กและเยาวชน 9 “...การตั้งดานเปนเรื่องท่ีดี แตการตั้งดานลอยเปนเรื่องท่ีไม
ดี บางครั้งจราจรก็ไมตั้งดานดวยซํ้า คือยืนอยูขางถนน เม่ือมีรถมาก็ออกมาจับ เพ่ือ...” 
   เด็กและเยาวชน 10 “...ดีมาก แตเปล่ียนโทษเปรียบเทียบปรับเปนการทํางาน
สาธารณะแทนจะดีกวา” 
  เด็กและเยาวชน 11 “...ควรมีวิธีการกวดขันวินัยจราจรมากกวาการตั้งดาน” 
  เด็กและเยาวชน 12 “...ตั้งดานกวดขันได แตบางทีก็ตักเตือนเด็กบาง อยาเก็บ
เงินแรง” 
  7.2.2 การบังคับใชกฎหมายไมสอดคลองกับสถานการณ ดังคํากลาวตอไปนี้ 
   เด็กและเยาวชน 13 “...ผมคิดวาก็เปนเรื่องท่ีดีในการตรวจสอบแตละครั้ง แต
จะขอในเรื่องท่ีเปนเวลาเรงดวน ไมสมควรอยางยิ่งเพราะบางครั้งรถติดมาก” 
   เด็กและเยาวชน 14 “...บางทีก็ตั้งดานเยอะเกินไป รถติดยาว ผมรีบ” 
   เด็กและเยาวชน 15 “...จราจรในตัวเมืองสงขลาในชวงเย็น ๆ จราจรติดขัดมาก 
ตั้งดานจนนาเบ่ือ ไมมีเงินจะไปใหตํารวจแลว พอแมหาเชากินค่ําตองนําเงินมาจายคาปรับแทบทุก
วัน” 
   เด็กและเยาวชน 16 “...บางครั้งการกวดขันวินัยจราจรทําใหรถยิ่งติดกวาปกติ 
และตองสูญเสียเงินโดยไมใชสาเหตุ ควรนําเงินสวนนี้ไปใชประโยชนอยางอ่ืนดีกวา” 
  7.2.3 การบังคับใชกฎหมายไมจริงจัง ดังคํากลาวตอไปนี้ 
   เด็กและเยาวชน 17 “...ดานกวดขันวินัยจราจรจริงหรือ ถากวดขันวินัยจราจร
จริง การกระทํานาจะผิดจากท่ีเปนอยู” 
  เด็กและเยาวชน 18 “...การกวดขันวินัยใหปฏิบัติตามกฎหมายนอยเกินไป 
กฎหมายไมเขมพอ” 
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  เด็กและเยาวชน 19 “...ไมเห็นดวย กับการการตั้งดานจราจร เพราะสวนใหญ
จะไมคอยเครงครัดในการตรวจและตรวจเฉพาะบางคัน หรือตรวจตามอารมณของตนเอง ซ่ึงจะไม
ยุติธรรมเพราะเปนเคราะหรายหรือไมโชคดีของคนโดนตรวจ”  
  เด็กและเยาวชน 20 “...ก็ดีคะ ถาเปนไปตามกฎระเบียบขั้นตอนท่ีชัดเจน 
โปรงใส เปนธรรม แตสวนมากจะหัวหมอ พูดดี ๆ ไมได ตองขูตองเข็นใชไหมคะ อันนี้คือสงสัยคะ 
จาก 99.99% ท่ีเจอสถานการณแบบนี้ และเลือกปฏิบัติบอยมาก (เลือกพวกเดียวกัน)” 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการใชโมเดลสมการโครงสรางและทฤษฎีพฤติกรรมตามแผนเพ่ือคาดการณ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร: กรณีศึกษาเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนต ในจังหวัด
สงขลา เปนการวิจัยแบบผสมผสานวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพโดยออกแบบวิจัยแบบลําดับ
ขั้นเชิงอธิบาย มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็กและเยาวชนท่ี
ขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา และอธิบายความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยตาง ๆ ท่ีมี
อิทธิพลทางตรง อิทธิพลคั่นกลาง และอิทธิพลกํากับตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรของเด็ก
และเยาวชนท่ีขับขี่รถจักรยานยนตในจังหวัดสงขลา  
 กลุมตัวอยางเปนเด็กและเยาวชน อายุ 15-25 ปบริบูรณ ซ่ึงสามารถยื่นขอทําใบอนุญาตขับขี่
รถจักรยานยนตได โดยเคยขับขี่รถจักรยานยนตในเขตเทศบาลนครสงขลา หรือเขตเทศบาลนคร
หาดใหญ จังหวัดสงขลา จํานวน 590 คนสําหรับการวิจัยเชิงปริมาณโดยการสุมตัวอยางแบบไม
อาศัยความนาจะเปนดวยวิธีการเลือกตัวอยางแบบตามสะดวก และจํานวน 20-30 คน สําหรับการ
วิจัยเชิงคุณภาพโดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแกแบบสอบถาม การ
หาคุณภาพของเครื่องมือไดนําแบบ สอบถามไปตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ
ทางดานการศึกษา จํานวน 5 ทาน และตรวจสอบความเช่ือม่ันโดยทดลองใชกับเด็กและเยาวชนท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 ราย 
 การรวบรวมขอมูลดําเนินการในจังหวัดสงขลาระหวางเดือนพฤษภาคม 2559 ถึงเดือน
พฤศจิกายน 2559 การวิเคราะหขอมูลใชเทคนิคการวิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุดวยโมเดล
สมการโครงสรางกําลังสองนอยท่ีสุดบางสวนโดยใชโปรแกรม SmartPLS 2.0 ซ่ึงประกอบไปดวย
การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง การวิเคราะหโมเดลการวัดตัวแปรแฝง การวิเคราะห
โมเดลสมการโครงสราง การวิเคราะหอิทธิพลคั่นกลาง และการวิเคราะหอิทธิพลกํากับ 
 
สรุปผล   
 ในการสรุปผลการวจิัย ผูวจิัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 1. ขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 396 คน 
คิดเปนรอยละ 67.1 เพศชาย จํานวน 174 คน คิดเปนรอยละ 29.5 และไมระบุเพศ จํานวน 20 คน คิด
เปนรอยละ 3.4  อายุ 21 ป มากท่ีสุด จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 31.4 รองลงมาอายุ 22 ป จํานวน 
133  คน คิดเปนรอยละ 22.5 อายุ 23 ป จํานวน 104 คน คิดเปนรอยละ 17.6 อายุ 20 ป จํานวน 96 
คน คิดเปนรอยละ 16.3 อายุ 19 ป จํานวน 60  คน คิดเปนรอยละ 10.2 อายุ 18 ป จํานวน 4 คน คิด
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เปนรอยละ .7 และไมระบุอายุ จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 1.4 สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  
จํานวน 401 คน คิดเปนรอยละ 68.0 ศาสนาอิสลาม จํานวน 185 คน คิดเปนรอยละ 31.4 และไมระบุ
ศาสนา จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ .7 ภูมิลําเนาจังหวัดสงขลามากท่ีสุด จํานวน 250 คน คิดเปน
รอยละ 42.4 รองลงมาจังหวัดพัทลุง จํานวน 81 คน คิดเปนรอยละ 13.7 จังหวัดยะลา จํานวน 56 คน 
คิดเปนรอยละ 9.5 จังหวัดสตูล จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 8.1 จังหวัดปตตานี จํานวน 36 คน คิด
เปนรอยละ 6.1 จังหวัดตรัง จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 5.6 จังหวัดนราธิวาส จํานวน 29 คน คิด
เปนรอยละ 4.9 จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 2.7 จังหวัดภูเก็ต จํานวน 9 
คน คิดเปนรอยละ 1.5 จังหวัดกระบ่ี จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 1.4 จังหวัดพังงา จังหวัด
ฉะเชิงเทรา จังหวัดสุรินทร จังหวัดละ 4 คน คิดเปนรอยละ .7 และไมระบุจังหวัด จํานวน 12 คน คิด
เปนรอยละ 2.0 ประสบการณขับขี่  6 ปขึ้นไปมากท่ีสุด จํานวน 384 คน คิดเปนรอยละ 65.1 
รองลงมา 5 ป จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 12.9 3 ป และ 4 ป อยางละ 36 คน คิดเปนรอยละ 6.1 1 
ป จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 5.1 2 ป จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 2.7 และไมระบุ จํานวน 12 
คน คิดเปนรอยละ 2.0 ความถ่ีในการขับขี่ทุกวันมากท่ีสุด จํานวน 413 คน คิดเปนรอยละ 70.0 
รองลงมาเกือบทุกวัน จํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 17.8 บางวัน จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 9.5 
และนาน ๆ ครั้ง จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 2.7 กลุมตัวอยางไมเคยเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่มาก
ท่ีสุด จํานวน 250 คน คิดเปนรอยละ 42.4 รองลงมา 2 ครั้ง จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 21.9 1 
ครั้ง จํานวน 110 คน คิดเปนรอยละ 18.6 3 ครั้ง จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 8.8 5 ครั้งขึ้นไป 
จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 3.4 4 ครั้ง จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 2.9 และไมระบุจํานวนครั้ง 
จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 2.0 
 2. ขอมูลท่ัวไปของตัวแปรแฝงและตัวช้ีวัด พบวา กลุมตัวอยางมีเจตคติตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจรโดยเห็นดวยอยางยิ่งวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความ
ระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (AB1) (=4.60) เห็นดวยวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับ
ขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (AB2) (=4.22) เปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยู
ตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (AB3) (=4.43) เปน
เรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือ
สภาพจิตใจไมปกติ (AB4) (=4.39) ไมเห็นดวยวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดย
หลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (AB5) (=2.38) เปนเรื่องสําคัญ
สําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ (AB6) (=1.96) และเปนเรื่อง
สําคัญสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (AB7) (=1.84) 
 กลุมตัวอยางมีการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร
โดยเห็นดวยอยางยิ่งวาบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ดวยความระ
มัด ระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (SN1) (=4.67) เห็นดวยวาบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับ
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ชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (SN2) (=4.34) บุคคลท่ีมีความสําคัญ
ท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจร
และสภาพแวดลอมเชนใด (SN3) (=4.44) บุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการให
ฉันไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ 
(SN4) (=4.39) ไมเห็นดวยวาบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่โดย
หลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (SN5) (=2.23) บุคคลท่ีมี
ความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ 
(SN6) (=1.92) และบุคคลท่ีมีความสําคัญท่ีสุดสําหรับชีวิตฉันตองการใหฉันขับขี่ผาดโผนหรือใช
ความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (SN7) (=1.82) 
 กลุมตัวอยางมีการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรโดยเห็นดวยอยางยิ่งวาเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได (PBC1) (=4.53) เห็นดวยวาเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่จนเกิดทักษะและ
ความชํานาญ (PBC2) (=4.25) เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะมีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่
บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (PBC3) (=4.40) เปนเรื่องงายดายสําหรับฉัน
ท่ีจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติ 
(PBC4) (=4.22) ไมเห็นดวยวาเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎ
จราจรเพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (PBC5) (=2.23) เปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่เกิน
ขีดความสามารถทางรางกายหรือจิตใจ (PBC6) (=1.89) และเปนเรื่องงายดายสําหรับฉันท่ีจะขับขี่
ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (PBC7) (=1.79) 
 กลุมตัวอยางแสดงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรโดยเห็นดวยอยางยิ่ง
วาเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ดวยความระมัดระวังใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได (I1) (=4.65) เห็นดวยวา
เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญ (I2) (=4.30) เปนไปไดท่ีฉันจะมีสติรูตัวอยู
ตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอมเชนใด (I3) (=4.45) เปนไป
ไดท่ีฉันจะไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึกเหนื่อย หรือสภาพจิตใจไม
ปกติ (I4) (=4.31) ไมเห็นดวยวาเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจรเพ่ือให
เดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็ว (I5) (=2.29) เปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกาย
หรือจิตใจ (I6) (=1.90) และเปนไปไดท่ีฉันจะขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนด (I7) 
(=1.80) 
 กลุมตัวอยางแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรโดยขับขี่ดวยความระมัดระวัง
ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดทุกครั้ง (B1) (=4.58) ขับขี่จนเกิดทักษะและความชํานาญเกือบทุกครั้ง 
(B2) (=4.29) มีสติรูตัวอยูตลอดเวลาวากําลังขับขี่บนทองถนนท่ีมีการจราจรและสภาพแวดลอม
เชนใดเกือบทุกครั้ง (B3) (=4.49) ไมขับขี่หากดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล กินยาท่ีทําใหงวง รูสึก
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เหนื่อย หรือสภาพจิตใจไมปกติเกือบทุกครั้ง (B4) (=4.20) ขับขี่โดยหลีกเล่ียงปฏิบัติตามกฎจราจร
เพ่ือใหเดินทางถึงท่ีหมายโดยเร็วบางครั้ง (B5) (=2.12) ขับขี่เกินขีดความสามารถทางรางกายหรือ
จิตใจบางครั้ง (B6) (=1.77) และขับขี่ผาดโผนหรือใชความเร็วเกินกวาท่ีกําหนดบางครั้ง (B7) 
(=1.73) 
 3. การวิเคราะหโมเดลการวัดตัวแปรแฝง ไดขอสรุปดังนี ้
     3.1 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัด พบวา คาน้ําหนักของตัวช้ีวัดมีคาระหวาง 
.677 ถึง .913 คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัดมีคาระหวาง .458 ถึง .834 และมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ทุกตัวซ่ึงสอดคลองกับเกณฑท่ีกําหนด แมวาตัวช้ีวัด B6 จะมีคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดเทากับ .677 
คาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัดเทากับ .913 แตมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ยอมหมายความวาคําถาม
ทุกขอท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ลวนมีคาความเช่ือม่ันของตัวช้ีวัดเปนท่ียอมรับ 
     3.2 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ันภายใน พบวา คาความเชื่อม่ันรวมของตัวแปรแฝงมีคา
ระหวาง .833 ถึง .889 และคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาคมีคาระหวาง .700 ถึง .830 ซ่ึงสูง
กวาเกณฑท่ีกําหนดยอมหมายความวาตัวช้ีวัดแตละตัวลวนเปนตัวแทนตัวแปรแฝงในกลุมของตน
ไดเปนอยางดี 
     3.3 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเหมือน พบวา คาความแปรปรวนเฉล่ียของตัวช้ีวัด
ท่ีสกัดไดดวยองคประกอบของตัวแปรแฝงมีคาระหวาง .625 ถึง .729 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 
ยอมหมายความวาโมเดลการวัดมีความเท่ียงตรงเชิงเหมือน 
     3.4 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงจําแนก พบวา คาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายในตัวแปร
แฝงทุกตัวมีคาสูงกวาคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดภายนอกตัวแปรแฝง ยอมหมายความวาโมเดลการวัดมี
ความเท่ียงตรงเชิงจําแนก 
 4. การวิเคราะหโมเดลสมการโครงสราง ไดขอสรุปดังนี ้
     4.1 การวิเคราะหภาวะรวมเสนตรงพหุของตัวแปรแฝง พบวา ตัวแปรพยากรณท้ังสองชุด
มีคาความคงทนของการยอมรับระหวาง .250 ถึง .356 และคาปจจัยการขยายตัวของความแปรปรวน
ระหวาง 2.809 ถึง 4.003 สอดคลองกับเกณฑท่ีกําหนด ซ่ึงหมายความวาโมเดลสมการโครงสราง
สําหรับการวิจัยครั้งนี้ไมเกิดปญหาภาวะรวมเสนตรงพหุของตัวแปรแฝงภายนอก 
     4.2 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล พบวา เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (AB) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (=.216, 
t=5.691) การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีอิทธิพลทาง 
ตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (=.309, t=6.376) การรับรูความสามารถ
ในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (=.420, t=8.228) เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มี
อิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (=.428, t=5.738) และการรับรูความ 
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สามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (=.414, t=5.744) 
     4.3 การวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิความถูกตองของการพยากรณ พบวา ตัวแปรแฝงเจตคติ
ตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) และตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) รวมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรแฝงเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ได 77.6 % (R2= .776) ซ่ึงอยูในระดับมาก ในขณะท่ีตัวแปร
แฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิง
เกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) และตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (I) รวมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ได 
65.3 % (R2=.653) ซ่ึงอยูในระดับปานกลาง 
     4.4 การวิเคราะหขนาดอิทธิพล พบวา เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) 
มีขนาดอิทธิพลตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (f2=.058) การคลอย
ตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีขนาดอิทธิพลตอเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (f2=.107) การรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดอิทธิพลตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัตติามกฎ
จราจร (I) ระดับปานกลาง (f2=.219) เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีขนาด
อิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ระดับปานกลาง (f2=.150) และการรับรู
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ระดับนอย (f2=.144) 
     4.5 การวิเคราะหคาความสอดคลองและขนาดความสอดคลองของการพยากรณ พบวา 
ตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิง
เกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) และตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการ
ควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีความสอดคลองของการพยากรณตัวแปรแฝง
เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) (Q2=.506) เชนเดียวกับตัวแปรแฝงเจตคติตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) และตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I)  มี
ความสอดคลองของการพยากรณตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (Q2=.419) 
นอกจากนี้ยังพบวา เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีขนาดความสอดคลองของ
การพยากรณเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (q2=.020) การคลอยตาม
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กลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีขนาดความสอดคลองของการ
พยากรณเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (q2=.032) การรับรู
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดความสอดคลองของ
การพยากรณเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ระดับนอย (q2=.063)  เจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีขนาดความสอดคลองของการพยากรณพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ระดับนอย (q2=.059) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีขนาดความสอดคลองของการพยากรณพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (B) ระดับนอย (q2=.052) 
 5. การวิเคราะหอิทธิพลคั่นกลาง พบวา ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (B) ถึงแมไมมีตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) คั่นกลาง 
(=.775, t=36.356) ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (PBC) มีอิทธิพลทางออมตอตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (=.180, 
t=5.158) และขนาดของอิทธิพลทางออมเม่ือเปรียบเทียบกับอิทธิพลรวมมีคาเทากับ .303แสดงวาตัว
แปรแฝงเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) มีอิทธิพลคั่นกลางบางสวนในความ 
สัมพันธเชิงสาเหตุระหวางตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร (PBC) กับตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) 
 6. การวิเคราะหอิทธิพลกํากับ ไดขอสรุปดังนี ้
     6.1 อิทธิพลกํากับของตัวแปรเพศ พบวา เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ในกลุมเพศหญิงสูงกวากลุมเพศชาย 
(t=4.099, p=.000) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) ในกลุมเพศชายสูงกวากลุมเพศ
หญิง (t=4.345, p=.000) ในขณะท่ีเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีอิทธิพล
ทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ในกลุมเพศชายและกลุมเพศหญิงไม
แตกตางกัน (t=.662, p=.508) การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(SN) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ในกลุมเพศชายและกลุม
เพศหญิงไมแตกตางกัน (t=1.514, p=.131) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
ในกลุมเพศชายและกลุมเพศหญิงไมแตกตางกัน (t=1.158, p=.247) 
     6.2 อิทธิพลกํากับของตัวแปรอายุ ไดผลลัพธดังนี้ 
           6.2.1 เม่ือกลุมตัวอยางมีอายุเพ่ิมขึ้น เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(AB) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) ลดลง และเม่ือกลุม
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ตัวอยางมีอายุลดลง เจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (AB) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนา
เชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) เพ่ิมขึ้น (=-.088, t=3.271) 
           6.2.2 เม่ือกลุมตัวอยางมีอายุเพ่ิมขึ้น การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (SN) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
ลดลง และเม่ือกลุมตัวอยางมีอายุลดลง การคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (SN) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) เพ่ิมขึ้น (=   
-.083, t=2.210) 
           6.2.3 เม่ือกลุมตัวอยางมีอายุเพ่ิมขึ้น การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรม
การปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
(I) ลดลง และเม่ือกลุมตัวอยางมีอายุลดลง การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร (PBC) มีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) 
เพ่ิมขึ้น (=-.084, t=2.611) 
           ในขณะเดียวกัน ไมวากลุมตัวอยางจะมีอายุเพ่ิมขึ้นหรือลดลง คาสัมประสิทธ์ิอิทธิพล
ทางตรงระหวางเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (I) กับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร (B) (=-.058, t=.506) และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตาม
กฎจราจร (PBC) กับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร (B) (=.008, t=.080) ถือวาไมมีการ
เปล่ียนแปลง 
 
อภิปรายผล   
 การอภิปรายผลการวิจยัจัดลําดับตามผลการทดสอบสมมุตฐิานการวจิัยได ดังนี ้
 1. ผลการวิจัยพบวาเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมีอิทธิพลทางตรงตอ
เจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีพฤติกรรม
ตามแผน (Ajzen, 2014; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 2011; Ajzen, 1991; Beck & 
Ajzen, 1991) และสอดคลองกับกับงานวิจัยของ Eyssartier, Meineri  & Gueguen (2017) Lheureux, 
Auzoult, Charlois, Hardy-Massard & Minary (2016) Trinha & Le (2016) Susilo, Joewono & 
Vandebona (2015) Brijs, Brijs, Sann, Trinhm, Wets & Ruiter (2014) Chorlton, Conner & Jamson 
(2012) Ozkan, Lajunen, Dogruyol, Yildirim & Coymak (2012) Palat & Delhomme (2012) Ali, 
Saeed, Ali & Haida (2011) Chen & Chen  (2011) และ Elliott (2010) ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลอง
กับทฤษฎีและงานวิจัยตาง ๆ เนื่องจากเจตคติตอพฤติกรรมเปนการประเมินทางบวกหรือลบตอการ
แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ  ซ่ึงขึ้นอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับผลของพฤติกรรม หากบุคคลเช่ือวาการแสดง
พฤติกรรมจะนําไปสูผลทางบวก เขาก็จะมีเจตคติท่ีดีตอพฤติกรรม ในทางตรงกันขาม หากบุคคล
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เช่ือวาการแสดงพฤติกรรมจะนําไปสูผลทางลบ เขาก็จะมีเจตคติท่ีไมดีตอพฤติกรรมนั้น ใน
ขณะเดียวกัน เจตคติตอพฤติกรรมยังขึ้นอยูกับการประเมินผลของพฤติกรรมอีกทางหนึ่งดวย
เชนเดียวกัน  
 2. ผลการวิจัยพบวาการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมี
อิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับ
ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Ajzen, 2014; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 2011; Ajzen, 
1991; Beck & Ajzen, 1991) และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ Eyssartier, Meineri  & 
Gueguen (2017) Lheureux, Auzoult, Charlois, Hardy-Massard & Minary (2016) Tankasem, 
Satiennam & Satiennam (2016) Susilo, Joewono & Vandebona (2015) Leandro (2012) Ozkan, 
Lajunen, Dogruyol, Yildirim & Coymak (2012) Palat & Delhomme (2012) Ali, Saeed, Ali & 
Haida (2011) และ Elliott (2010) ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับทฤษฎีและงานวิจัยตาง ๆ เนื่องจาก
การคลอยตามกลุมอางอิงเปนการรับรูวาบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีความสําคัญสําหรับตนตองการหรือไม
ตองการใหแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับกลุมอางอิง หากบุคคลเช่ือวาคนอ่ืน
ท่ีสําคัญสําหรับตนคิดวาเขาควรแสดงพฤติกรรม เขาก็มีแนวโนมท่ีจะแสดงพฤติกรรม ในทาง
ตรงกันขาม หากบุคคลเช่ือวาคนอ่ืนท่ีสําคัญสําหรับตนคิดวาเขาไมควรแสดงพฤติกรรม เขาก็มี
แนวโนมท่ีจะไมแสดงพฤติกรรมนั้น ในขณะเดียวกัน การคลอยตามกลุมอางอิงยังขึ้นอยูกับการรับรู
หรือแรงจูงใจของบุคคลวาตนตองแสดงพฤติกรรมตามกลุมอางอิงมากนอยเพียงใดอีกทางหนึ่งดวย
เชนเดียวกัน 
 3. ผลการวิจัยพบวาการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรมีอิทธิพลทางตรงตอเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาว
สอดคลองกับทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Ajzen, 2014; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 
2011; Ajzen, 1991; Beck & Ajzen, 1991) และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ Lheureux, 
Auzoult, Charlois, Hardy-Massard & Minary (2016) Tankasem, Satiennam & Satiennam (2016) 
Trinha & Le (2016) Susilo, Joewono & Vandebona (2015) Brijs, Brijs, Sann, Trinhm, Wets & 
Ruiter (2014) Ozkan, Lajunen, Dogruyol, Yildirim & Coymak (2012) Tunnicliff, Watson, White, 
Hyde, Schonfeld & Wishart (2012) Ali, Saeed, Ali & Haida (2011) และ Elliott (2010) ผลการวิจัย
ครั้งนี้สอดคลองกับทฤษฎีและงานวิจัยตาง ๆ เนื่องจากการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรมเปนการรับรูของบุคคลวาเปนเรื่องยากหรืองายท่ีจะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ซ่ึงขึ้นอยูกับ
ความเช่ือเกี่ยวกับการควบคุมวาตนมีโอกาสหรือทรัพยากรตาง ๆ อาทิ ประสบการณ หรือขอมูล
ขาวสารท่ีจําเปนในการแสดงพฤติกรรมนั้นมากนอยเพียงใด และยังขึ้นอยูกับการรับรูการควบคุมวา
ตนมีปจจัยบางอยางท่ีสามารถสนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมหรือไม 
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 4. ผลการวิจัยพบวาเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมีอิทธิพลทางตรงตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน 
(Ajzen, 2014; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 2011; Ajzen, 1991; Beck & Ajzen, 
1991) และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ Lheureux, Auzoult, Charlois, Hardy-Massard 
& Minary (2016) Trinha & Le (2016) Susilo, Joewono & Vandebona (2015) Brijs, Brijs, Sann, 
Trinhm, Wets & Ruiter (2014) Leandro (2012) Ozkan, Lajunen, Dogruyol, Yildirim & Coymak 
(2012) Ali, Saeed, Ali & Haida (2011) และ Chen & Chen  (2011) ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ
ทฤษฎีและงานวิจัยดังกลาวเนื่องจากพฤติกรรมของบุคคลเกิดจากเจตนาเชิงพฤติกรรมหรือความ
ตั้งใจแสดงพฤติกรรม ซ่ึงเปนตัวบงบอกวาบุคคลไดพยายามมากนอยเพียงใดท่ีจะแสดงพฤติกรรม
นั้น ๆ ยิ่งบุคคลมีความพยายามมาก โอกาสหรือความเปนไปไดท่ีจะแสดงพฤติกรรมยอมมากตาม
ไปดวย 
 5. ผลการวิจัยพบวาการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรมีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับ
ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Ajzen, 2014; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 2011; Ajzen, 
1991; Beck & Ajzen, 1991) และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ Ghasemzadeha, 
Babazadeha, Allahverdipourb, Sadeghi-Bazarganic & Kouzekanani (2017) Lheureux, Auzoult, 
Charlois, Hardy-Massard & Minary (2016) Brijs, Brijs, Sann, Trinhm, Wets & Ruiter (2014) 
Leandro (2012) Ozkan, Lajunen, Dogruyol, Yildirim & Coymak (2012) และ Ali, Saeed, Ali & 
Haida (2011) ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับทฤษฎีและงานวิจัยตาง ๆ เนื่องจากในบางกรณีท่ีบุคคล
มีการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมท่ีสอดคลองกับความเปนจริง อาจมีอิทธิพลตอการ
แสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ของบุคคลโดยตรง โดยไมตองผานเจตนาเชิงพฤติกรรม 
 6. ผลการวิจัยพบวาเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรมีอิทธิพลคั่นกลาง
ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีพฤติกรรม
ตามแผน (Ajzen, 2014; Ajzen & Sheikh, 2013; Ajzen, 2012; Ajzen, 2011; Ajzen, 1991; Beck & 
Ajzen, 1991) และเปนไปในทิศทางเดียวกันกับงานวิจัยของ Lheureux, Auzoult, Charlois, Hardy-
Massard & Minary (2016) Brijs, Brijs, Sann, Trinhm, Wets & Ruiter (2014) Ozkan, Lajunen, 
Dogruyol, Yildirim & Coymak (2012) และ Ali, Saeed, Ali & Haida (2011) ผลการวิจัยครั้งนี้
สอดคลองกับทฤษฎีและงานวิจัยดังกลาวเนื่องจากเม่ือบุคคลรับรูโดยอาศัยประสบการณ หรือขอมูล
ขาวสารท่ีจําเปนตลอดจนปจจัยตาง ๆ ท่ีสามารถสนับสนุนหรือเปนอุปสรรคท่ีจะแสดงพฤติกรรม
นั้น ๆ เขายอมแสดงออกถึงระดับของความพยายามท่ีจะแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ซ่ึงยิ่งบุคคลมีความ
พยายามมาก โอกาสหรือความเปนไปไดท่ีจะแสดงพฤติกรรมยอมมากตามไปดวย 
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 7. ผลการวิจัยพบวาเพศมีอิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร และเพศมีอิทธิพลกํากับ
ความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจรกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวยังไมมีงานวิจัยใด ๆ ท่ีศึกษาใน
ประเด็นอิทธิพลกํากับนี้โดยตรง งานวิจัยท่ีใกลเคียงท่ีสุดคือการวิจัยของ Susilo, Joewono & 
Vandebona (2015) ท่ีพบวา ในประเทศอินโดนีเซีย ผูขับขี่รถจักรยานยนตเพศชายปฏิบัติตามกฎ
จราจรสูงกวาเพศหญิง เนื่องจากการแตงกายของเพศหญิงตามขนมธรรมเนียมดวยกระโปรงยาวและ
รองเทาสนสูงขัดตอกฎหมายจราจร และสุมเส่ียงตอการเกิดอุบัติเหตุไดงายกวาเพศชาย แตกลับตรง
กับขามกับการวิจัยของ Chorlton, Conner & Jamson (2012) ที่พบวา ในประเทศสหราชอาณาจักรผู
ขับขี่เพศชายและเพศหญิงขับขี่โดยใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนดใกลเคียงกัน 
 8. ผลการวิจัยพบวาอายุมี อิทธิพลกํากับความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวางเจตคติตอ
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรกับเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร การคลอยตาม
กลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรกับเจตนาเชิงพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎ
จราจร และการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรกับเจตนาเชิง
พฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร ผลการวิจัยดังกลาวยังไมมีงานวิจัยใด ๆ ท่ีศึกษาในประเด็น
อิทธิพลกํากับนี้โดยตรง งานวิจัยท่ีใกลเคียงท่ีสุดคือการวิจัยของ Susilo, Joewono & Vandebona 
(2015) ท่ีพบวา ในประเทศอินโดนีเซีย ผูขับขี่รถจักรยานยนตอายุมากปฏิบัติตามกฎจราจรสูงกวาผู
อายุนอยซ่ึงมีอายุระหวาง 17-29 ป และสวนใหญเปนนักเรียนนักศึกษา และการวิจัยของ Chorlton, 
Conner & Jamson (2012) ท่ีพบวา ในประเทศสหราชอาณาจักรผูขับขี่ท่ีอายุนอยกวา 30 ปเปนกลุม
ท่ีขับขี่โดยใชความเร็วเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนดมากท่ีสุด ท้ังนี้เพราะตองการแสดงออกวาตนมี
ความสามารถในการฝาฝนกฎหมาย และรูสึกวาตนไมตองมีสวนรวมรับผิดชอบมากนักกับผลลัพธ
ท่ีอาจเกิดขึ้น 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช 
     1.1 เจาหนาท่ีของรัฐควรบังคับใชกฎหมายจราจรอยางเขมงวด (Law Enforcement) เริ่ม
จากเบาไปหาหนักโดยการวากลาวตักเตือนและคาดโทษไวเปนเบ้ืองตนกอนท่ีจะเปรียบเทียบปรับ
ในลําดับถัดไป ท้ังนี้เพ่ือไมใหเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่จักรยานยนตเช่ือวาตนมีโอกาสท่ีจะละเมิดกฎ
จราจรไดโดยงาย 
     1.2 หนวยงานของรัฐท่ีเกี่ยวของ ไดแก กระทรวงมหาดไทย สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
สํานักงานขนสงจังหวัดสงขลา มูลนิธิเมาไมขับ และส่ือมวลชนควรใชมาตรการการรณรงคและให
ความรูในการลดการเกิดอุบัติเหตุ (Education) โดยใหบุคคลท่ีมีช่ือเสียงและเปนท่ีช่ืนชอบของเด็ก
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และเยาวชนออกมารณรงคใหเด็กและเยาวชนขับขี่รถจักรยานยนตโดยปฏิบัติตามกฎจราจรอยาง
เครงครัด เพ่ือใหเกิดการรับรูวาบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีความสําคัญสําหรับพวกเขาตองการใหแสดง
พฤติกรรมดังกลาว และเปนการสรางความเช่ือท่ีวาหากปฏิบัติตามกฎจราจรจะไดรับการยอมรับ
และช่ืนชมจากบุคคลท่ัวไป  
 2. ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 
     2.1 ในการวิจัยครั้งตอไปควรศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจรเฉพาะประเด็น ๆ 
ไป อาทิ การสวมหมวกนิรนัย การใชความเร็วไมเกินกวาท่ีกฎหมายกําหนด การปฏิบัติตาม
เครื่องหมายและไฟสัญญาณจราจร การไมขับขี่ขณะหยอนความสามารถ เปนตน 
     2.2 ในการวิจัยครั้งตอไปควรใชวิธีวิจัยเชิงทดลองเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการปฏิบัติ
ตามกฎจราจรกอนและหลังการจัดโครงการรณรงครูปแบบตาง ๆ ใหแกเด็กและเยาวชนท่ีขับขี่
รถจักรยานยนต 
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหคุณภาพเคร่ืองมือ 
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การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง 
 

ตอนท่ี ขอ 
คะแนนพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒ ิ

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

2 AB1 1 1 1 1 1 1.0 
AB2 0 1 0 1 1 .6 
AB3 1 1 0 1 1 .8 
AB4 1 1 0 1 1 .8 
AB5 1 1 1 1 1 1 
AB6 1 1 0 1 1 .8 
AB7 1 1 1 1 1 1.0 

3 SN1 1 1 1 0 1 .8 
SN2 0 1 1 1 1 .8 
SN3 1 1 1 1 1 1 
SN4 1 1 1 1 1 1 
SN5 1 1 1 1 1 1 
SN6 1 1 0 1 1 .8 
SN7 1 1 1 1 1 1 

4 PBC1 1 1 1 1 1 1.0 
PBC2 1 1 0 1 1 .8 
PBC3 1 1 1 1 1 1.0 
PBC4 1 1 0 1 1 .8 
PBC5 1 1 0 1 1 .8 
PBC6 1 1 0 1 1 .8 
PBC7 1 1 0 1 1 .8 
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ตอนท่ี ขอ 
คะแนนพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒ ิ

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

5 I1 1 1 1 1 1 1 
I2 1 1 1 1 1 1 
I3 1 1 1 1 0 .8 
I4 0 0 1 1 1 .6 
I5 1 1 1 1 1 1 
I6 1 1 1 1 1 1 
I7 1 0 0 1 1 .6 

6 B1 1 1 0 1 1 .8 
B2 1 1 1 1 1 1 
B3 1 1 1 1 1 1 
B4 1 1 1 1 0 .8 
B5 1 1 1 1 1 1 
B6 1 1 1 1 1 1 
B7 1 1 1 1 1 1 
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การคํานวณคาความเช่ือมั่นโดยวิธีการหาคาสัมประสิทธิแ์อลฟาของครอนบาค 
 
 1. ตัวแปรแฝงเจตคติตอพฤติกรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.765 7 
 

ขอ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
AB1 24.40 16.110 .686 .715 
AB2 24.83 16.902 .481 .742 
AB3 24.50 15.707 .639 .714 
AB4 24.57 16.116 .490 .737 
AB5 25.53 16.189 .259 .795 
AB6 25.20 13.338 .597 .711 
AB7 25.17 13.799 .505 .737 

 
 2. ตัวแปรแฝงการคลอยตามกลุมอางอิงเกี่ยวกับพฤตกิรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.828 7 
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Item-Total Statistics 

ขอ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
SN1 24.50 20.603 .724 .793 
SN2 24.90 21.610 .505 .816 
SN3 24.67 20.506 .590 .804 
SN4 24.67 21.264 .484 .818 
SN5 25.67 17.885 .549 .815 
SN6 25.30 16.631 .741 .773 
SN7 25.10 18.231 .570 .808 

 
 3. ตัวแปรแฝงการรับรูความสามารถในการควบคุมพฤตกิรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.801 7 
 

Item-Total Statistics 

ขอ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
PBC1 24.57 16.185 .644 .769 
PBC2 24.83 17.385 .309 .808 
PBC3 24.70 15.045 .681 .754 
PBC4 24.77 16.116 .582 .773 
PBC5 25.80 13.545 .488 .795 
PBC6 25.30 13.114 .659 .749 
PBC7 25.23 13.564 .567 .771 
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 4. ตัวแปรแฝงเจตนาเชิงพฤตกิรรมการปฏิบัติตามกฎจราจร 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.775 7 
 

Item-Total Statistics 

ขอ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
I1 25.03 19.249 .644 .727 
I2 25.28 18.635 .636 .723 
I3 25.10 18.667 .649 .722 
I4 25.14 19.909 .381 .769 
I5 26.00 17.286 .419 .777 
I6 25.59 18.251 .502 .745 
I7 25.38 19.315 .414 .763 

 
 5. ตัวแปรแฝงพฤติกรรมการปฏิบัตติามกฎจราจร 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.775 7 
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Item-Total Statistics 

ขอ Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance 
if Item Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
B1 24.60 14.800 .749 .696 
B2 24.93 14.409 .787 .686 
B3 24.50 16.466 .679 .722 
B4 24.80 17.200 .261 .804 
B5 25.33 17.126 .337 .781 
B6 25.10 16.438 .448 .757 
B7 24.93 17.444 .395 .766 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางหนังสือขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
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