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 การพัฒนาความสามารถในการอานโดยใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝก

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครศุาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนกัศึกษา

ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และเพ่ือศึกษาความ คิดเหน็ของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียง

วรรณยุกตในภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ผลการวิจัย พบวา การเก็บขอมูลเพ่ือประเมินประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย  

โดยการใชสูตร t-test นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯไดดีกวากอน

ใชชุดฝกฯ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครศุาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 พบวา ผลการทดสอบอานออกเสียง

หลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา มีคาเฉลี่ยเทากับ 

75.70 เม่ือเปรียบเทียบระหวางเกณฑกับคะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯ พบวา คะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯของ

นกัศึกษาสงูกวาเกณฑคะแนนรอยละ 50 และนักศึกษามีความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยในแตละระดับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  
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Abstracts 

 

The Development of Reading Ability Using Thai Pronunciation Training for Thai 

Language Students, Faculty of Education, Songkhla Rajabhat University, Thailand. Thai 

Language Faculty of Education, Songkhla Rajabhat University To compare the achievement 

of phonetic reading in Thai for students. Thai language Faculty of Education, Songkhla 

Rajabhat University, with a score of 50%, to study the students' satisfaction with the vocal 

pronunciation series in Thai language of Thai students in Faculty of Education, Songkhla 

Rajabhat University. And to study the opinions of the students on Thai-language voice-

pronunciation exercises of Thai students in Faculty of Education, Songkhla Rajabhat 

University. 

The results of this research were as follows: By using the t-test formula, students 

have the ability to read Thai words better after using the training set. Comparison of 

Achievement in Thai Pronunciation for Students Thai language Faculty of Education, 

Songkhla Rajabhat University, with a score of 50%, found that the test scores were read 

aloud after using the training set of Thai students in Faculty of Education, Songkhla Rajabhat 

University. The mean score was 75.70. When comparing the criteria with the test scores after 

using the training set, it was found that the test scores after the training of the students were 

higher than the score of 50% and the students were satisfied with the practice of reading 

the words in the language. Thailand at each level is significantly different. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหา 

 ภาษาท่ีใชเพ่ือสื่อสารมีคุณสมบัติเฉพาะอยางหนึ่งท่ีเรียกวา “อัตลกัษณ” ไดแก ลักษณะเฉพาะ

ของตนเอง ซ่ึงลักษณะเฉพาะของภาษาดังกลาวนี้ทําใหมนุษยมีภาษาพูดและภาษาเขียนท่ีใชเพ่ือติดตอสื่อสาร

แตกตางกันออกไป ภาษาและการสื่อสารจึงเกิดข้ึนและอยูคูกับสังคมมนุษยตลอดมา การศึกษาภาษาเพ่ือให

ทราบถึงความหมาย ความสําคัญ คุณคา และวิวัฒนาการของภาษากับการสื่อสารจึงมีความจําเปนสําหรับ

ผูเรียนทุกคนเพราะเอ้ือประโยชนตอการพัฒนาองคความรูใหเพ่ิมพูนยิ่งข้ึน ชวยใหการใชภาษาเพ่ือ

ติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืนประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคและชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสื่อสาร

เชนเดียวกับภาษาไทย (สมชัย ศรีนอก, 2551 : 2) 

 ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพและ

เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพ่ือสรางความเขาใจ

และความสัมพันธท่ีดีตอกันอีกท้ังภาษาไทยยังเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูประสบการณจาก

แหลงขอมูลสารสนเทศตางๆเพ่ือพัฒนาความรูความคิดวิเคราะหวิจารณและสรางสรรคใหทันตอการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมี

ความม่ันคงทางสังคมและเศรษฐกิจนอกจากนี้ยังเปนสื่อท่ีแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม

ประเพณี โลกทัศนและสุนทรียภาพโดยบันทึกไวเปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําคาภาษาไทยจึงเปนสมบัติ

ของชาติท่ีควรคาแกการเรียนรู 

 ภาษาไทยเปนวิชาท่ีมีความสําคัญในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน  และเปนเครื่องมือในการ

แสวงหาความรูในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ดังนั้นการเรียนรู  การฟง  การพูด การอานและการเขียนใหถูกตองตามหลัก

วิชาภาษาไทยนั้นจึงนับวาเปน “หวัใจ” ของภาษาไทยซ่ึงมีความสําคัญมากท่ีจะชวยทําใหการสื่อสารมี

ประสิทธิภาพ การอานถือเปนทักษะในการรับสารท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งเพราะการอานเปนเครื่องมือท่ีสําคัญ

ท่ีสุดในการสั่งสมขอมูล เปนทางท่ีงายท่ีสุดในการแสวงหาความรู ชวยใหทันตอเหตุการณความเคลื่อนไหว

ตางๆของสงัคมและโลก (จรูญศักดิ์ บุญญาพิทักษ, 2553 : 99) 

 การอานเปนทักษะอยางหนึ่งในการสื่อสารในชีวิตประจําวันของมนุษย เปนพฤติกรรมทางการใช

ภาษาท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวเปนพิเศษไมเหมือนกับการพูด การฟง การเขียน เพราะการอานหมายถึงการแปล

ความหมายของตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา ความคิด แลวนําความคิดไปใชใหเกิดประโยชน การอานมีหลาย

ชนิดดวยกัน เชน อานไดกับอานเปน อานเลนกับอานจริง ซ่ึงพ้ืนฐานของการอานคือตองอานได กลาวคืออาน

ถูกตองตามอักขรวิธี หลักการประสมอักษรหรือเรียกวา การอานออกเสียงไดถูกตอง 

(โกชัย สาริกบุตร, 2519 : 19-20)  
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 การอานออกเสียง คือ การเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และเครื่องหมายตางๆท่ีเขียนไวให

ออกมาถูกตอง ชัดถอยชัดคํา และเปนท่ีเขาใจแกผูฟง ซ่ึงถือเปนสิ่งสําคัญ การอานออกเสียงอาศัยการทํางานท่ี

สัมพันธกันระหวางสายตา สมอง และอวัยวะในการอานออกเสียง โดย กระทรวงศึกษาธกิารตระหนกัถึง

ความสําคัญของการอานในภาษาไทยเปนอยางมาก  จึงกําหนดสาระการอานเปนสาระท่ี 1 และเปนมาตรฐานท่ี 

1 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไววา “ ใช

กระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการ

อาน”  (กรมวิชาการ, 2551: 2) 

 อยางไรก็ตาม การอานถือวามีความสําคัญมาก ไมเพียงเฉพาะมีความสําคัญตอการศึกษาในระดับ

ข้ันพ้ืนฐานเทานั้น แตการอานยังมีความสําคัญตอการศึกษาในระดับข้ันพ้ืนฐานเทานั้น แตการอานยังมี

ความสําคัญตอการศึกษาในระดับอุดมศึกษาดวย กลาวคือ การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษานั้น ผูเรียน

จะตองพัฒนาการเรียนรูไปสูระดับท่ีสูงข้ึน มีการฝกคิดวิเคราะห สังเคราะห วิพากษวิจารณมากข้ึน ดังนั้นการ

ฝกฝนใหรูจักการอานอยางถูกตอง จึงมีความสําคัญทําใหผูเรียนในระดับอุดมศึกษาไดพัฒนาประสิทธิภาพของ

การอานยิ่งข้ึน 

 นอกจากนี้การอานยังถือเปนพ้ืนฐานสําคัญในการประกอบอาชีพตางๆอีกดวย โดยเฉพาะอาชีพ

ครูท่ีตองฝกฝนทักษะทางดานการอานเพ่ือเปนการสั่งสมความรู และประสบการณตลอดจนถายทอดความรูท่ี

ไดจากการอานไปสูนักเรียน หากครูขาดทักษะทางดานการอานท่ีดีพอโดยเฉพาะทักษะพ้ืนฐานของการอาน 

นั่นคือ การอานออกเสียง ก็จะสงผลใหการถายทอดสารตางๆไปสูนักเรียนเกิดความผิดพลาดไดเชนกัน 

เนื่องจากธรรมชาตินักเรียนสวนใหญจะมีความเคารพและเชื่อฟงครูของตนเพราะคิดวาสิ่งท่ีครูสอนหรือ

ถายทอดออกมานั้นเปนสิ่งท่ีถูกเสมอ เม่ือนักเรียนสวนใหญมีความเชื่อดังกลาวหากครูถายทอดสารใดออกมา

นักเรียนก็จะเกิดความคลอยตามจนอาจถึงข้ันนําไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันของตนเองได 

 ในการนี้ทางสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมวิชาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซ่ึงเปนสาขาวิชาท่ีมุงเนนผลิตครูท่ีมีความเชี่ยวชาญทางดานภาษาไทยจึงไดกําหนด

จัดโครงการ “พัฒนาทักษะวิชาการและทักษะชีวิตใหแกนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ 

ครุศาสตร” แกนักศึกษาชั้นปท่ี 2-4 สาขาวิชาภาษาไทย (กิจกรรมท่ี 1-5) ในระหวางเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 

2555 – เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2556 ซ่ึงผูวิจัยไดรวมเก็บขอมูลเบื้องตนในครั้งนี้พบวา นักศึกษาสาขาภาษาไทย 

โปรแกรมหลักสูตรการจัดการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ชั้นปท่ี 2-4 มีปญหาการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยเปนจํานวนมากโดยเฉพาะการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับพบวามีปญหามาก

ท่ีสุดหากปญหาดังกลาวถูกละเลยก็ยอมสงผลกระทบกับภาษาไทยในอนาคต  

 ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจการจัดทําชุดแบบฝกเพ่ือพัฒนาการออกเสียงคําในภาษาไทยของ

นักศึกษาสาขาภาษาไทย คณะครุศาสตรเพ่ือพัฒนาการอานออกเสียงของนักศึกษาใหมีความถูกตองและ

ชัดเจนเหมาะแกการถายทอดสูนักเรียนนักศึกษาตอไปในอนาคต 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือ ประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครศุาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครศุาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลากับคะแนนเกณฑรอยละ 50 

 3. เพ่ือศึกษา พึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนกัศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 4. เพ่ือศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย

ของนกัศึกษาสาขาวชิาภาษาไทย คณะ  ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ขอบเขตของการวิจยั 

 เก็บขอมูลการอานออกเสียงคําในภาษาไทยจากนักศึกษาสาขาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการ

จัดการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาชั้นปท่ี 2-4 ปการศึกษา 2556 ท่ีมีปญหาดานการ

ออกเสียงคําในภาษาไทย จํานวน 20 คน ซ่ึงเลือกแบบเจาะจง เนื่องจากคุณสมบัติของกลุมตัวอยางในงานวิจัย

ครั้งนี้เปนนักศึกษาท่ีมีคะแนนทดสอบการอานออกเสียงคําต่ํากวารอยละ 50 ของคะแนนท้ังหมด 

นยิามศพัทเฉพาะ  

 1. ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย หมายถึง  สื่อท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือใชในการพัฒนา

ความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยโดยเนนเฉพาะเสียงวรรณยุกตของนักศึกษาสาขาภาษาไทย 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซ่ึงประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด คือ 

  1.1 ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

  1.2 ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

  1.3 ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

 2. ประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย หมายถึง ผลการทดสอบคะแนนกอนและ

หลังการใชชุดฝก 

 3. นกัศึกษา หมายถึงนักศึกษาสาขาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู  

คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาชั้นปท่ี 2-4 ปการศึกษา 2556 

 4.  แบบทดสอบการอานออกเสียงคําในภาษาไทย หมายถึง แบบอานรอยกรองท่ีใชสําหรับทดสอบ

การอานออกเสียงวรรณยุกตของนักศึกษากอนและหลังการใชชุดฝกการอานออกเสียงวรรณยุกต 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังการใชชุดฝกการอานออกเสียง

ภาษาไทยดีกวากอนใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหไดชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษาท่ีมีปญหาในการอานออกเสียงท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

 2. นักศึกษาไดแนวทางในการพัฒนาวิธีสอนและเทคนิคการสอนเพ่ือนําไปใชไดจริงกับนักเรียนท่ีออก

เสียงไมชัดเจนเปนบางคําใหสามารถพูดไดชัดเจนและอานออกเสียงไดถูกตองตามหลักภาษาไทย 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนพ้ืนฐานสําหรับการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ ดังนี้  

 1. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางชุดฝกอานออกเสียง 

2. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการเรียนการสอนภาษาไทย 

 3. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการอานสะกดคํา 

 4. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

 5. เอกสารท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 

 6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

เอกสารเกี่ยวของกับการสรางชุดฝกอานออกเสียง 

 1. ความหมายของชุดฝกอาน 

เกษรา ภัทรเดชไพศาล (2541 : 36-37) กลาวถึง หลักการสรางแบบฝก ดังนี้ 

   1. สรางแบบฝกใหเหมาะสมกับนักเรียน 

   2. เรียงลําดับจากงายไปหายาก โดยเริ่มจากการฝกการออกเสียงแบบพยางค คํา วลี 

ประโยค และคําประพันธ 

   3. แบบฝกบางแบบฝกใหใชภาพประกอบ เพ่ือดึงดูดความสนใจของเด็กจึงจะชวยให

เด็กประสบผลสําเร็จในการฝกและชวยยั่วยุใหติดตามชมตอนตอไป ตามหลักการจูงใจ 

   4. แบบฝกท่ีสรางข้ึนเปนแบบฝกแบบสั้นๆงายๆใชเวลาฝกเปนเวลา 30-40 นาที 

 ขนิษฐา แสงภักดี (2540) กลาวไววา แบบฝกเปนอุปกรณหรือสื่อการสอนท่ีสรางข้ึน เพ่ือฝกฝน

หรือเสริมสรางและพัฒนาทักษะตางๆใหแกผูเรียนจนมีประสบการณ และสามารถนําความรูไปใชไดอยาง

ถูกตอง 

 นวลนุช สีทองดี (2541) กลาววา แบบฝกเปนสื่อการเรียนท่ีใชฝกทักษะเพ่ือสรางความคิดรวบ

ยอดใหแกนักเรียน เพ่ือจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและรวดเร็วแตตองไดรับการฝกหลายๆครั้งหลาย

รูปแบบ เม่ือนักเรียนไดรับการฝกแลวอยางนอยก็จะพัฒนาตนเองไดแนนอน 

 2. คุณคาหรือประโยชนของชุดฝกอาน 

 ประทีป แสงเปยมสุข (2538) กลาวถึง ประโยชนของแบบฝก ดังนี้ 

  2.1 เปนอุปกรณชวยลดภาระของครู 

  2.2 ชวยใหนักเรียนฝกทักษะทางภาษาไดดีข้ึน 
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  2.3 ชวยเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในจิตใจ 

  2.4 ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 

  2.5 เปนเครื่องมือวัดผลการเรียน หลังจากเรียนบทเรียนแลว 

  2.6 ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง 

  2.7 ชวยใหครูมองเห็นปญหาตางๆของนักเรียนไดชัดเจน 

  2.8 ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดเต็มท่ี นอกเหนือจากท่ีเรียนในเวลาเรียน 

  2.9 ชวยใหนักเรียนมองเห็นความกาวหนาของตนเอง 

  2.10 ชวยใหนักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการสะกดคํา 

  3. หลักการสรางชุดฝกอาน 

  วรรณ แกวแพรก (2526) กลาวถึง หลักในการสรางแบบฝกวา 

    1. มีความมุงหมายในการจัดแนนอน  

    2. ตองจัดจากงายไปหายากและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

    3. ตองจัดหลังจากสอนบทเรียนหรือเนื้อหานั้นๆแลว  

    4. ตองจัดทําแบบฝกไวลวงหนาโดยทําไวเปนรายเนื้อหาหรือทําเปนบทๆตามบทเรียน

พรอมทําเฉลยไวดวย 

   ฮาเรส (Haress อางถึงใน อังศุมาลิน เพ่ิมผล, 2542 : 14) ไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝกวา 

แบบฝกจะตองใชภาษาใหเหมาะสมกับผูเรียน และควรสรางโดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการแกปญหาและการ

ตอบสนองไวดังนี้ 

  1. สรางแบบฝกหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ  

  2. แบบฝกท่ีสรางข้ึนนั้นจะตองใหผูเรียนสามารถพิจารณาไดวาตองการใหผูเรียนทํา

อะไร 

  3. ใหผูเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนรูจากการเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงตามเปาหมาย  

   4. ใหผูเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจใน  

การฝก 

  5. กําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบดวยวิธีการ

ตอบอยางไร 

 ถวัลย  มาศจรัส ( 2546) ไดกลาวถึงการสรางและจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ศึกษาเนื้อหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ  

  2. วิเคราะหเนื้อหาสาระโดยละเอียด เพ่ือกําหนดจุดประสงคในการจัดทํา  

  3. ออกแบบการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะตามจุดประสงค  
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  4. สรางแบบฝกหัด  แบบฝกทักษะ และสวนประกอบอ่ืนๆ เชน แบบทดสอบกอน

ฝก  บัตรคําสั่ง ข้ันตอนกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน 

  5.นําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูปรับปรุง พัฒนา  

ใหสมบูรณจากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวาหลักในการสรางแบบฝกควรสรางใหตรงกับ

จุดประสงคท่ีตองการฝก มีความเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจและคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล จัดทําใหจบเปนเรื่องๆ การประเมินผลแจงผลความกาวหนาในการฝกใหผูเรียนทราบ

ทันทีทุกครั้ง 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอนภาษาไทย 

  อัมพร   อังศรีพวง (อางในวิมลรัตน  สุนทรโรจน.  2549 : 94-95) ไดใหแนว 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยไวดังนี้ 

   1. ฝกทักษะการฟง พูด อาน และเขียนใหถูกตอง คลองแคลว โดยการ  

ฝกทักษะแตละอยางใหแมนยําแลวจึงฝกทักษะท้ัง  5 ใหสัมพันธกันและสงเสริมการคิด ตลอดจนความคิด

สรางสรรค 

   2. ฝกทักษะทางภาษาซํ้าๆ และบอยๆ จนเกิดความชํานาญ และหม่ันฝกฝนทบทวน

อยูเสมอ ครูผูสอนตองสงเสริมใหนักเรียนฝกทักษะเปนรายบุคคลอยางท่ัวถึง 

   3. ฝกใหผูเรียนรูหลักเกณฑทางภาษาควบคูไปกับการใชภาษาและรูจักวัฒนธรรม

ทางภาษา 

   4. สงเสริมใหผูเรียนนําความรู  และทักษะท่ีไดจากการเรียนภาษาไทย 

ไปใชเปนเครื่องมือสื่อสารในชีวิตประจําวัน และใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนกลุมประสบการณอ่ืนๆ 

   5. ปลูกฝงเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย โดยสอนใหเห็นคุณคาและตระหนักใน

ความสําคัญของภาษาไทย ท้ังในสวนท่ีจําเปนตองใชเพ่ือการสื่อสาร และในดาน 

การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญของชาติ 

   6. สงเสริมใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจความงดงามของภาษาเพ่ือใหเกิดความจรรโลง

ใจ โดยใชธรรมชาติ บทรอยแกว และรอยกรองท่ีเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นมาเปน 

สื่อการเรียนการสอน 

   7. สงเสริมใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน ใฝหาความรูจากแหลงตาง ๆ  

เพ่ือประโยชนในการดํารงชีวิต 

   8. สอดแทรกคุณธรรมตางๆ เชน ความมีระเบียบวินัย  ความขยัน  

ความอดทน ความรับผิดชอบ 

   9. ฝกใหผูเรียนเปนคนชางสังเกต จดจํา และจดบันทึกสิ่งตาง ๆ เพ่ือเสริมสราง

ประสบการณทางภาษา ไดรับความรู ความเพลิดเพลิน และเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
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   10. นําภาษาท่ีใชในสังคมแวดลอมมาเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให

สัมพันธกับการเรียนและสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 

   11. ใหแบบอยางท่ีดีแกนักเรียน โดยเฉพาะเรื่องการใชภาษาและการสื่อสารของ

ครูผูสอน 

   12. วัดและประเมินผล โดยคํานึงถึงวัย ระดับชั้นและพัฒนาการทางภาษาของ

นักเรียน 

   13. สงเสริมใหนักเรียนประเมินผลการเรียนภาษาของตน เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาใหดี

ยิ่งข้ึนตามลําดับ 

   14. ศึกษา ติดตามและแกไขขอบกพรองทางภาษาของนักเรียนอยางสมํ่าเสมอและ

ตอเนื่อง 

   15. จัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนภาษาไทยดวยความสนุกสนาน นาสนใจ 

โดยใชโปรแกรม เพลง รูปแบบการสอนอ่ืนๆ และสื่อการสอนท่ีหลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรักในการ

เรียนภาษาไทย 

   16. จัดทําหนังสือท่ีเหมาะสมใหผูเรียนอานมากๆ หรือสงเสริมการอานหนังสือใน

หองสมุด เพ่ือใหนักเรียนมีความรูกวางขวางข้ึน 

  สุวิทย   มูลคํา และสุนันทา   สุนทรประเสริฐ (2550  :  53)  ไดสรุปความสําคัญ 

ของแบบฝกทักษะวาแบบฝกทักษะมีความสําคัญตอผูเรียนไมนอย  ในการท่ีจะชวยสงเสริมสรางทักษะใหกับ

ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและเขาใจไดเร็วข้ึน  ชัดเจนข้ึน  กวางขวางข้ึนทําใหการสอนของครูและการเรียนของ

นักเรียนประสบผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ  โดยไดไดสรุปลักษณะของแบบฝกท่ีดีควรคํานึงถึงหลักจิตวิทยา

การเรียนรูผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ความครอบคลุม ความสอดคลองกับเนื้อหา รูปแบบนาสนใจ และคําสั่ง

ชัดเจน และไดสรุปลักษณะของแบบฝกไวดังนี้ 

   1. ใชหลักจิตวิทยา  

   2. สํานวนภาษาไทย  

   3. ใหความหมายตอชีวิต  

   4. คิดไดเร็วและสนุก  

   5. ปลุกความนาสนใจ  

   6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ  

   7. อาจศึกษาไดดวยตนเอง  

  และไดแนะนําใหผูสรางแบบฝกใหยึดลักษณะของแบบฝกไวดังนี้  

   1. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีความชัดเจนท้ังคําสั่งและวิธีทําคําสั่งหรือตัวอยางวิธีทําท่ีใชไม

ควรยาวเกินไป เพราะจะทําใหเขาใจยาก ควรปรับใหงายเหมาะสมกับผูใชท้ังนี้เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษา

ดวยตนเองไดถาตองการ 
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   2. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีความหมายตอผูเรียนและตรงตามจุดมุงหมายของการฝก

ลงทุนนอยใชไดนานๆ และทันสมัยอยูเสมอ 

   3. ภาษาและภาพท่ีใชในแบบฝกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานความรูของ

ผูเรียน 

   4. แบบฝกหัดท่ีดีควรแยกฝกเปนเรื่องๆ แตละเรื่องไมควรยาวเกินไปแตควรมี

กิจกรรมหลายรูปแบบ เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจและไมนาเบื่อหนายในการทํา และเพ่ือฝกทักษะใด

ทักษะหนึ่งจนเกิดความชํานาญ 

   5. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีท้ังแบบกําหนดใหโดยเสรี การเลือกใชคํา ขอความหรือ

รูปภาพในแบบฝกหัด ควรเปนสิ่งท่ีนักเรียนคุนเคยและตรงกับความในใจของนักเรียนเพ่ือวาแบบฝกหัดท่ีสราง

ข้ึนจะไดกอใหเกิดความเพลิดเพลินและพอใจแกผูใช ซ่ึงตรงกับหลักการเรียนรู 

ไดเร็วในการกระทําท่ีกอใหเกิดความพึงพอใจ 

   6. แบบฝกหัดท่ีดีควรเปดโอกาสใหผูเรียน ไดศึกษาดวยตนเองใหรูจักคนควารวบรวม

สิ่งท่ีพบเห็นบอยๆ หรือท่ีตนเองเคยใชจะทําใหนักเรียนสนใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งข้ึนและจะรูจักความรูใน

ชีวิตประจําวันอยางถูกตอง มีหลักเกณฑและมองเห็นวาสิ่งท่ีเขาไดฝกฝนนั้น 

มีความหมายตอเขาตลอดไป 

   7. แบบฝกหัดท่ีดีควรจะสนองความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนแตละคนจะมี

ความแตกตางกันหลายๆดาน เชน ความตองการ ความสนใจ ความพรอม ระดับสติปญญาและประสบการณ 

ฯลฯ ฉะนั้นการทําแบบฝกหัดแตละเรื่อง ควรจัดทําใหมากพอและมีทุกระดับ ตั้งแตงาย  ปานกลาง  จนถึง

ระดับคอนขางยาก  เพ่ือวาท้ังเด็กเกง กลาง และออนจะไดเลือกทําไดตามความสามารถ ท้ังนี้เพ่ือใหเด็กทุกคน

ประสบความสําเร็จ ในการทําแบบฝกหัด 

   8. แบบฝกหัดท่ีดีควรสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดตั้งแตหนาปกไปจนถึง

หนาสุดทาย 

   9. แบบฝกหัดท่ีดีควรไดรับการปรับปรุงไปคูกับหนังสือแบบเรียนอยูเสมอและควร

ใชไดดีท้ังในและนอกบทเรียน 

   10. แบบฝกหัดท่ีดีควรเปนแบบท่ีสามารถประเมิน และจําแนกความเจริญงอกงาม

ของเด็กไดดวย 

 

  ไพทูลย  มูลดี (2546 : 48) ไดสรุปความหมายของแบบฝกทักษะ คือชุดฝกการเรียนรูท่ีครู

สรางข้ึนใหนักเรียนไดทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนรูมาแลวเพ่ือสรางความรูความเขาใจ และชวยเพ่ิมทักษะความ

ชํานาญและฝกกระบวนการคิดใหมากข้ึน ท้ังยังมีประโยชนในการลดภาระการสอนใหกับครู อีกท้ังพัฒนา

ความสามารถของผูเรียน และทําใหผูเรียนสามารถมองเห็นความกาวหนาจากผลการเรียนรูของตนเองได 
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แบบฝกเปนเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีจะชวยเสริมสรางทักษะใหแกผูเรียน การสรางแบบฝกใหมีประสิทธิภาพจึง

จําเปนจะตองศึกษาองคประกอบและลักษณะของแบบฝก เพ่ือใชใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของ

นักเรียน  

  ฐานิยา  อมรพลัง (2548  :  78) ไดเสนอลักษณะท่ีดีของแบบฝก คือ แบบฝกท่ีเรียงลําดับ

จากงายไปหายาก มีรูปภาพประกอบ มีรูปแบบนาสนใจ หลากหลายรูปแบบ โดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการจัด

กิจกรรมหรือจัดแบบฝกใหสนุก ใชภาษาเหมาะสมกับวัย และ ระดับชั้นของนักเรียน มีคําสั่ง คําชี้แจงสั้น 

ชัดเจน เขาใจงาย มีตัวอยางประกอบ มีการจัดกิจกรรม การฝกท่ีเราความสนใจ และแบบฝกนั้นควรทันสมัยอยู

เสมอ 

  วรรณภา  ไชยวรรณ  (2549  :  41) ไดอธิบายถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไววา     แบบ

ฝกชวยในการฝกหรือเสริมทักษะทางภาษา การใชภาษาของนักเรียนสามารถนํามาฝกซํ้าทบทวนบทเรียน และ

ผูเรียนสามารถนําไปทบทวนดวยตนเอง จดจําเนื้อหาไดคงทน มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย แบบฝกถือ

เปนอุปกรณการสอนอยางหนึ่งซ่ึงสามารถทดสอบความรู วัดผลการเรียนหรือประเมินผลการเรียนกอนและ

หลังเรียนไดเปนอยางดี ทําใหครูทราบปญหาขอบกพรองของผูเรียนเฉพาะจุดได นักเรียนทราบความกาวหนา

ของตนเอง ครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก 

 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการอานสะกดคํา 

 1. ความหมายของการอาน 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2549 : 95-96) ไดใหความหมายของการอานไวหลายสวน กลาวคือ 

สวนท่ีเก่ียวของกับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ลําดับข้ันท่ีเก่ียวของกับการทําความเขาใจความหมาย

ของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความและเรื่องราวขาวสารท่ีผูอานสามารถบอกความหมายได  สวนท่ีเก่ียวของกับ

จิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอานจะตองเขาใจหลักจิตวิทยาพัฒนาการทางภาษาของเด็กแตละวัย จัด

สื่อการสอนใหสอดคลองกับความตองการและความสนใจของเด็ก  สวนท่ีเก่ียวของกับภาษาศาสตร หมายถึง 

การสอนอานจะตองเขาใจเสียงฐานท่ีเกิดเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต เขาใจหลักภาษาและการใชภาษา 

เพ่ือนําหลักการเหลานั้นมาสอนอานและเขาใจความหมายไดถูกตอง  สวนท่ีเก่ียวของกับจิตวิทยาทางการศึกษา 

หมายถึง การนําหลักจิตวิทย ามาใชทางการศึกษา เชน ความพรอมของการอาน ความสนใจ แรงจูงใจ การ

เสริมแรง และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการอาน  สวนท่ีเก่ียวของกับ

วิชาการศึกษา หมายถึง การรูจักเลือกวิธีสอนอานท่ีเหมาะสมกับวัย และระดับความสามารถในการอานของ

นักเรียน ท้ังนี้ใหเปนไปตามข้ันพัฒนาการ เพ่ือใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอาน  สวนท่ีเก่ียวของกับ

จิตวิทยาดานการจําและการลืม หมายถึง การท่ีผูอานสามารถจําเรื่องและเก็บไวในสมอง ถามีโอกาสเลาใหผูอ่ืน

ฟงก็สามารถเลาไดถูกตอง แตการท่ีผูอานจะจําขอความท่ีอานไดก็จะตองเขาใจความหมายของคํา รูหนาท่ีของ
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คํา อีกท้ังสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต ออกจากกันได อีกประการหนึ่งการท่ีผูอานจะ

จําเรื่องไดมากหรือนอยนั้นยังข้ึนอยูกับความสนใจของผูอานท่ีมีตอเรื่องนั้นอีกดวย 

  สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการทางสมองท่ีตองใชสายตาสัมผัสตัวหนังสือหรือสิ่งพิมพ

อ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมายของคํา ท่ีใชสื่อความคิด ความรู ความเขาใจ ระหวางผูเขียนกับผูอาน ใหเขาใจ

ตรงกันและผูอานสามารถนําเอาความหมายนั้นๆ ไปใชประโยชนได 

  วรรณี  โสมประยูร (2544 : 121-123) ไดอธิบายถึงความสําคัญของการอานหนังสือ 

มีผลตอผูอาน  2 ประการ คือ ประการแรก อานแลวได  “อรรถ”  ประการท่ีสอง อานแลวได  “รส”  

ถาผูอานสํานึกอยูตลอดเวลาถึงผลสําคัญของสองประการนี้ ยอมจะไดรับประโยชนอยางเต็มท่ี 

จากหนังสือตรงตามเจตนารมณของผูเขียนเสมอ การอานมีความสําคัญตอทุกคนทุกเพศทุกวัยและ 

ทุกสาขาอาชีพ ซ่ึงพอสรุปไดดังนี้ 

   1. การอานเปนเครื่องมือท่ีสําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเรียน

จําเปนตองอาศัยทักษะการอานทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตางๆ เพ่ือใหตนเองไดรับ 

ความรูและประสบการณตามท่ีตองการ 

   2. ชีวิตประจําวันโดยท่ัวไป คนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสาร เพ่ือทําความ

เขาใจกับบุคคลอ่ืนรวมไปกับทักษะการฟง การพูด การเขียน ท้ังในดานภารกิจสวนตัวและการประกอบอาชีพ

การงานตางๆ ในสังคม 

   3.  การอานสามารถชวยใหบุคคลสามารถนําความรูและประสบการณ 

จากสิ่งท่ีอานไปปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตัวเองกระทําอยูใหเจริญกาวหนาและประสบ

ความสําเร็จไดในท่ีสุด 

   4 . การอานสามารถสนองความตองการพ้ืนฐานของบุคคลในดานตางๆ ไดเปนอยาง

ดี เชน ชวยใหความม่ันคงปลอดภัย ชวยใหไดรับประสบการณใหม ชวยใหเปนท่ียอมรับของสังคม ชวยใหมี

เกียรติยศและชื่อเสียง ฯลฯ 

   5 . การอานท้ังหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณเพ่ิมข้ึน

อยางลึกซ้ึงและกวางขวาง ทําใหเปนผูรอบรู เกิดความม่ันใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรืออภิปราย

ปญหาตางๆ นับวาเปนการเพ่ิมบุคลิกภาพและความนาเชื่อถือใหแกตัวเอง 

   6 . การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิดนับวาเปนกิจกรรมนันทนาการท่ีนาสนใจ

มาก เชน อานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การตูน ฯลฯ เปนการชวยใหบุคคลรูจักใชเวลาวางให

เกิดประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี 
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   7 . การอานเรื่องราวตางๆ ในอดีต เชน อานศิลาจารึก ประวัติศาสตรเอกสารสําคัญ 

วรรณคดี ฯลฯ จะชวยใหอนุชนรุนหลังรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไวและสามารถพัฒนาให

เจริญรุงเรืองตอไปได 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2549 : 97-99) ไดอธิบายความหมายของการแจกลูก สะกดคํา มี

ความหมาย 2 นัย คือ 

   1. การแจกลกูสะกดคํา หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม ก กา กง กน กม 

เกย  เกอว กก กด และกบ การแจกลูกจะเริ่มตนการสอนใหจํา และออกเสียงพยัญชนะและสระใหไดกอน 

จากนั้นจะเริ่มแจกลูกในมาตราแม ก กา จะใชการสะกดคําไปทีละคําไลไปตามลําดับของสระ แลวจึงอานโดย

ไมสะกดคํา จึงเรียกวาแจกลูกสะกดคํา แลวอานคําในมาตราตัวสะกดทุกมาตราจนคลอง จากนั้นจะอานเปน

เรื่องเพ่ือประยุกตหลักการอานนําไปสูการอานคําท่ีเปนเรื่องอยางหลากหลาย 

   2. การแจกลูกสะกดคําในนัยสอง  หมายถึง การเทียบเสียง เปนการแจกลูกวิธีหนึ่ง 

เม่ือนักเรียนอานคําไดแลว ใหนํารูปคํามาแจกลูกโดยการเปลี่ยนพยัญชนะตนหรือพยัญชนะทาย เชน บาน สูตร

ของคํา คือ ใหเปลี่ยนพยัญชนะตน เชน กาน ปาน ราน ลาน คาน เปนตน หลักการเทียบเสียง มีดังนี้ 

    2.1 อานสระเสียงยาวกอนสระเสียงสั้น 

    2. 2 นําคําท่ีมีความหมายมาสอนกอน 

    2.3 เปลี่ยนพยัญชนะท่ีเปนพยัญชนะตนและพยัญชนะเสียงทาย 

    2.4 นําคําท่ีอานมาจัดทําแผนภูมิการอาน เชน 

      กา   มา   พา   ลา   ยา   คา   มา   ชา  

      ลา   นา   บาน   กาน   ปาน   ราน   คาน  

   วิธีอานจะไมสะกดคําใหอานเปนคําตามสูตรของคํา เชน  อาน   กา   

สูตรของคํา คือ -า  นําพยัญชนะมาเติมและอานเปนคํา เชน  ยา  ทา  หา  นา ตา  อา 

   สรุป การแจกลูก ในรูปแบบเชนนี้ สามารถท่ีจะแจกตอไปไดอีก เชน แจกสระ เ-   

แ-  โ-  ไ-  ใ-  เ-า   ฯลฯ และนํามาแตงประโยคโดยการบูรณาการกับคําท่ีประสมกับสระอ่ืน ซ่ึงจะชวยให

นักเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถนําไปแตงประโยคท่ียากและซับซอนข้ึนได เพราะเปนการเรียนจากเรื่องท่ี

งายไปสูเรื่องท่ียาก และยังไดใหความหมายของการสะกดคํา  ดังนี้   

การสะกดคํา หมายถึง การอานโดยนําเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกต และ 

ตัวสะกดมาประสมเปนคําอาน การอานสะกดมาประสมเปนคําอาน การอานสะกดคําจะตองใหนักเรียนสังเกต

รูปคําพรอมกับการอาน การสอนอานสะกดคําพรอมกับการเขียน ครูตองใหอานสะกดคําแลวเขียนคําไปพรอม
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กัน การสอนสะกดคําโดยการนําคําท่ีมีความหมายมาสอนกอน เม่ือสะกดคําจนจําไดแลวจึงแจกคํา เพราะการ

สะกดคําจะเปนเครื่องมือการอานคําใหมโดยเริ่มจากคํางายๆ แลวบอกทิศทางการออกเสียงแลวแจกคําโดย

เปลี่ยนพยัญชนะตน 

  กรมวิชาการ (2546 : 133 - 134) ไดอธิบายการอานแจกลูกและการสะกดคํา 

เปนกระบวนการข้ันพ้ืนฐานของการนําเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกตและตัวสะกด มาประสมเสียงกัน ทํา

ใหออกเสียงคําตางๆ ท่ีมีความหมายในภาษาไทย การแจกลูกและสะกดคําบางครั้งรวมเรียกวาการแจกลูก

สะกดคําจะดําเนินไปดวยกันอยางประสมกลมกลืน เพ่ือใหนักเรียนไดหลักเกณฑทางภาษาท้ังการอานและการ

เขียนไปพรอมกัน และยังไดกลาวถึงความสําคัญของการแจกลูกสะกดคํา เปนเรื่องท่ีจําเปนมากสําหรับผูเริ่ม

เรียน หากครูไมไดสอนการแจกลูกสะกดคําแกนักเรียนในระยะเริ่มเรียนการอาน นักเรียนจะขาดหลักเกณฑ

การประสมคํา ทําใหเม่ืออานหนังสือมากข้ึนจะสับสน อานหนังสือไมออก เขียนหนังสือผิดซ่ึงเปนปญหามาก

ของเด็กนักเรียนไทยในปจจุบัน ผลจากการอานไมออกเขียนไมได ยอมสงผลกระทบตอการเรียนวิชาอ่ืนๆ ดวย 

การอานเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอทุกคนท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีตองนําไปใชในชีวิตประจําวัน  

สมควร   นอยเสนา (2549 : 21 - 22) ไดสรุปความสําคัญของการอาน ดังนี้ ความสําคัญของ 

การอานจะเปนสิ่งท่ีชวยมนุษยดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขนั้น มี 4 ประการ คือ 

   1. ชวยในการเรียนรู  

   2. เสริมสรางประสบการณใหมๆ  

   3. ชวยใหเกิดความเพลิดเพลิน  

   4. องคประกอบพ้ืนฐาน 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 ไดใหความหมายของการอานวา “อาน ก. วาตาม

ตัวหนังสือ ออกเสียงตามตัวหนังสือ ดูหรือเขาใจความจากตัวหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือใหเขาใจ คิด 

นับ (ไทยเดิม)” 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู (2513) ไดใหความหมายของการอานไววา “การอาน” คือ 

การแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปนความคิด และนําความคิดไปใชใหเปนประโยชน ตัวอักษรเปน

เครื่องหมายแทนคําพูด และคําพูดก็เปนแตเพียงเสียงท่ีใชแทนของจริงอีกทีหนึ่ง เพราะฉะนั้น หัวใจของการ

อานอยูท่ีการเขาใจความหมายของคํา 

  

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

  การอานออกเสียง คือ การเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และเครื่องหมายตางๆท่ีเขียนไว

ออกมาใหถูกตอง ชัดถอยชัดคํา และเปนท่ีเขาใจแกผูฟงซ่ึงถือเปนสิ่งสําคัญ ดังท่ีหนวยศึกษานิเทศกกรมการ
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ฝกหัดครู (2513) กลาววา “...การอานออกเสียงมีความสําคัญมากเพราะเปนการสื่อความหมายท่ีจะทําใหผูฟง

ไดเขาใจอยางชัดเจนครบถวน...” การอานออกเสียงอาศัยการทํางานท่ีสําพันธกันระหวางสายตา สมอง และ

อวัยวะในการอานออกเสียง 

  ยรรยง มีสติ (2525) ไดกลาวถึงกระบวนการอานออกเสียงไววา “การอานออกเสียงเปน

กระบวนการตอเนื่องระหวางสายตา สมอง และการเปลงเสียง คือ สายตาจะตองจองตัวอักษรและเครื่องหมาย

ท่ีตางๆท่ีเขียนไว สมองจะตองประมวลใหเปนถอยคํา จากนั้นจึงเปลงเสียงออกมาอยางสําเร็จรูป”ในการอาน

ออกเสียง ผูอานจะตองคํานึงวา กําลังอานใหผูอ่ืนฟง การอานของตนสามารถสื่อสารแกผูฟงไดตรงตามท่ี

ผูเขียนขอความตองการหรือไม การอานออกเสียงจึงไมใชการถายทอดถอยคําหรือวาตามตัวหนังสือเทานั้น แต

ตองคํานึงถึงสารเดิมท้ังหมด ซ่ึงสารเดิมหรือขอความท่ีอานจะประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวน คือ 

  1. ถอยคํา  

  2. เรื่องราว  

  3. บรรยากาศ  

 หลักท่ัวไปในการอานออกเสียง 

  ความชัดเจน หมายถึง ออกเสียงไดชัดถอยชัดคําท้ังเสียงสระ พยัญชนะ วรรณยุกตและคําควบ

กล้ํา และอานใหชัดเจนไดยินท่ัวถึง โดยไมดังหรือคอยเกินไป 

  ความถูกตอง คือ ผูอานสามารถออกเสียงไดถูกตองตามอักขรวิธีของไทยหรือของภาษาอ่ืนท่ีไทย

นํามาใช รวมท้ังการอานถูกตองตามความนิยมดวย ซ่ึงผูอานจะตองศึกษาหลักการอานท่ีถูกตองอยางสมํ่าเสมอ 

เม่ือสงสัยคําอานคําใดก็ใหยึดพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานเปนหลัก 

  ความคลองแคลว หมายถึง ความคลองแคลวในการอานออกเสียงไดตอเนื่อง ไมติดขัดหรือเสีย

จังหวะ ความคลองแคลวนี้จะเกิดจากการไดฝกฝนบอยๆและสมํ่าเสมอจนเกิดทักษะในการอานก็จะเกิดความ

คลองแคลวในการอาน 

  การเวนจังหวะวรรคตอน เปนสิ่งสําคัญในการอานออกเสียง เพราะถาผูอานเวนจังหวะหรือวรรค

ตอนผิดท่ี เชน หยุดเวนวรรคกลางประโยคหรือกลางขอความก็จะทําใหความหมายผิดไป ผูฟงเขาใจ

ความหมายคลาดเคลื่อนผิดไปจากความหมายท่ีแทจริงได ผูอานจึงควรทําความเขาใจขอความใหดีกอนวาควร

จะเวนวรรคตอนท่ีไหน อยางไร 

  การอานตามวิธีประสมอักษร การอานคําภาษาไทยท่ีใชตัวพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตประสม

กันมีหลักการผันวรรณยุกต  

 

 

 

 



15 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

 อุทัยพรรณ สุดใจ (2545) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยอาจเปนไปในเชิงประเมินคา วาความรูสึกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้นปนไปในทางบวกหรือลบ 

 สนิท เหลือง บุตรนาค (2529) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ทาที ความรูสึก ความคิดเห็นท่ีมีผล

ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งภายหลังจากท่ีไดรับประสบการณในสิ่งนั้นมาแลวในลักษณะทางบวก คือใจ นิยม ชอบ 

สนับสนุนหรือมีเจตคติท่ีดีตอบุคคลเม่ือไดรับตอบสนองความตองการในทางเดียวกัน หากไมไดรับการ

ตอบสนองตามความตองการจะเกิดความไมพอใจเกิดข้ึน 

 อุทัย หิรัญโต (2523) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจเปนสิ่งท่ีทําใหทุกคนเกิด

ความสบายใจ เนื่องจากสามารถตอบสนองความตองการของเขา ทําใหเขาเกิดความสุข 

 2. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจ 

 วิชัย เหลืองธรรมชาติ (2531) ไดใหแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจมีสวน

เก่ียวของกับความตองการของมนุษย คือ ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือความตองการของมนุษยไดรับการ

ตอบสนอง ซ่ึงมนุษยไมวาอยูท่ีใดยอมมีความตองการข้ันพ้ืนฐานไมตางกัน 

 สมพงศ เกษมสนิ (2518) บุคคลจะเกิดความพึงพอใจ จะตองมีการจูงใจ ไดกลาวถึง การจูงใจวา 

การจูงใจเปนการชักจูงใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม โดยมีมูลเหตุความตองการ 2 ประการ คือ ความตองการทางรางกาย 

และความตองการทางจิตใจ 

 แนงนอย พงษสามารถ (2519) มีความเห็นวา วามพึงพอใจ หมายถึง ทาทีท่ัวๆไปท่ีเปนผลมาจาก

ทาทีท่ีมีตอสิ่งตางๆ 3 ประการ คือ  

 1. ปจจัยเก่ียวกับกิจกรม  

 2. ปจจัยท่ีเก่ียวกับบุคคล  

 3. ลักษณะความสัมพันธระหวางกลุม 

 อุกกฤษฎ ทรงชยัสงวน (2543) ไดรวบรวมกลุมแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจในรูปแบบของ

แรงจงูใจไว 4 ลุม คือ 

 1. ทฤษฎกีารจงูใจของมาสโลว ( Maslow’s Theory motivation) ทฤษฎีนี้เขาไดเสนอความ

ตองการในดานตางๆกันของมนุษยเรียงลําดับจากความตองการั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการอยูรอดไปจนถึงความ

ตองการทางสังคม และความตองการยอมรับนับถือจากกลุมวาตนมีคุณคาและพัฒนาตนเองใหกาวหนายิ่งข้ึน 

 2. ทฤษฎีการจูงใจ การบํารุงรักษา ของ Herz berg ไดกลาวถึงปจจัยการจูงใจซ่ึงเปน

ตัวกระตุนใหผูปฏิบัติงานดานความพึงพอใจ ไดแก โอกาส ความสําเร็จ การยอมรับ ความรับผิดชอบ ความ

เจริญกาวหนา และปจจัยการบํารุงรักษา ซ่ึงเปนตัวขัดขวางความพึงพอใจ  
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 3. ทฤษฎแีรงจงูใจของ McCellandซ่ึงแบงความตองการของมนุษยเปน 3 ประเภท คือ ความ

ตองการความสําเร็จ ความตองการมีอํานาจ และความตองการความสัมพันธ โดยความตองการความสําเร็จ

หรือเรียกวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์นั้น ถาบุคคลใดมีสูงจะมีความปรารถนาท่ีจะทําสิ่งหนึ่งใหลุลวงไปดวยดี 

 4. ทฤษฎกีารคาดหวงัของ Vroom ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจในการทํางานของบุคคล 

จะประเมินความเปนไปไดของผลท่ีบังเกิดข้ึนแลว จึงดําเนินการปฏิบัติท่ีตนคาดหวังไว การจูงใจข้ึนอยูกับการ

คิดหวังของมนุษยตอผลท่ีเกิดข้ึน  

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ   

 1. งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

 เยาวลักษณ บัวขาวสุทธิกุล (2546) ทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานโดยใชแบบฝกทักษะ

การอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบุญญรักษวรานุสรณ จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษาและพัฒนาคามสามารถในการอานออกเสียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชแบบฝกทักษะ

การอาน โดยกลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมปท่ี 3/1 โรงเรียนบุญญรักษวรานุสรณ อําเภอวิเชียรบุรี 

จังหวัดเพชรบูรณ จํานวน 100 คน  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบการอานออกเสียง 

วิเคราะหดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก การหาคาเฉลี่ยรอยละเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนกอนทดลองกับ

หลังการทดลอง ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา นักเรียนอานคลอง ถูกตอง คิดเปนรอยละ 56.00 อานไดชัดเจน

คิดเปนรอยละ 56.00 การเวนวรรคตอนถูกตองคิดเปนรอยละ 44.67 อาไดชัดเจน (ตัว ร ล คําควบกล้ํา) คิด

เปนรอยละ 73.33 ผลการประเมินการอานออกเสียงของนักเรียนหลังใชแบบฝกทักษะการอาน กับ กอนการใช

แบบฝกทักษะการอานเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 23.33 

 2. งานวิจัยเก่ียวกับการการสรางชุดฝกอาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในดานการอานออกเสียงคํา

ในภาษาไทย 

 สุจิตรา ศรีนวล (2526) ไดสรางแบบฝกเสริมทักษะทางการฟงภาษาไทยสําหรับประถมศึกษาปท่ี 

5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการฟงวิชาภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะทางการฟงวิชา

ภาษาไทยสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการฟงของนักเรียนท่ีเรียนโดยไมใชแบบฝก คาคะแนนของกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

 นิรันดร สุขปรีดา (2530) ไดศึกษาอัตราความเร็วและความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัย

พบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เฉลี่ยรอยละ 53.33 นักเรียนมีความเขาใจสูง 

ไดคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 90 

       วงศเดือน  มีทรัพย (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและ 

แบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ครั้งหนึ่งยังจําได เครื่องมือท่ีใชใน

การศึกษาคนควาไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกทักษะ แบบทดสอบ แบบสอบถาม 
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ความพึงพอใจ ผลการศึกษาคนควาพบวา แผนการจัดการเรียนรู มีประสิทธิภาพ 87.09/85.29 ซ่ึง 

สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  แบบฝกทักษะมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.74  และมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากร  ไดแก  นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาชั้นปท่ี 2-4 ปการศึกษา 2556 จํานวน 121 คน 

  กลุมตัวอยาง ไดแก  นักศึกษาชั้นปท่ี 2-4 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสงขลาท่ีมีปญหาดานการออกเสียงคําในภาษาไทย จํานวน 20 คน ซ่ึงเลือกแบบเจาะจง เนื่องจาก

คุณสมบัติของกลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาท่ีมีคะแนนทดสอบการอานออกเสียงคําต่ํากวารอยละ 

50 ของคะแนนท้ังหมด ถือวาเปนกลุมท่ีมีปญหาดานการอานออกเสียงคําในภาษาไทย ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือก

นักเรียนท่ีมีคะแนนตามเกณฑดังกลาว 

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เบื้องตนเพ่ือคัดเลือก กลุมตัวอยางท่ีมีคะแนนทดสอบ การ

อานออกเสียงคําต่ํากวารอยละ 50 ของคะแนนท้ังหมด โดยเครื่องมือ มีลักษณะเปนแบบ ฝกทดสอบการอาน

ออกเสยีงคําในภาษาไทยจํานวน 3 ชุดชุดละ 10 คํา คิดเปนคะแนนเต็ม 60 คะแนน คือ 

  2.1 ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด  

   2.1.1 ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว”  

     กา  ปา  ดึ๊ง  ก้ิวกาว  

     แตนแตน เกรา  แตรน  แตรน  

     แปรน  แปรง 

   2.1.2 ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     ถอม  ผิ้ง  ขา  ขอม  

     หาม  ผลาม  แถน  ขาน  

     แขน  ขล่ํา   

   2.1.3 ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     มาม  คราน  ไคว  ชาม  

     แยม  พรึ่ง  พลึ้ง  แวน  

     มรุง  แยม  
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  จากการเก็บขอมูลเบื้องตนเพ่ือคัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีมีปญหาดานการออกเสียงคําในภาษาไทย 

โดยผูวิจัยคัดเลือกจากกลุมประชากรจํานวน 121 คน เพ่ือทดสอบการอานออกเสียงคําในภาษาไทยผลการเก็บ

ขอมูลพบวา นักศึกษาชั้นปท่ี 2-4 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร จํานวน 121 คน สามารถทดสอบได

คะแนนมากกวารอยละ 50 จํานวน 101 คน และนกัศึกษาจาํนวน 20 คนมีผลคะแนนต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดไว  

  2.2 ผูวิจัยวิเคราะหคําท่ีกลุมตัวอยางท้ัง 20 คนอานผิดเปนสวนใหญ พบวา เปนคําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ จากนั้นผูวิจัยจึงสรางแบบฝกอานออกเสียงคําเนนคําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ 

 

3. ข้ันตอนและวิธีดําเนินการวิจัย 

 รวบรวมขอมูลจากการสังเกตและทดสอบอานออกเสียงคําในภาษาไทยจาก กลุมประชากร คือ 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จํานวน 121 คน ผลการทดสอบการ

อานออกเสียงคําในภาษาไทย พบวา กลุมประชากร นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย จํานวน 101 คน สามารถ

สอบผานเกณฑคะแนนข้ันต่ํา 50 คะแนน และนักศึกษาจํานวน 20 คน ไมผานเกณฑคะแนนข้ันต่ํา ผูวิจัยจึง

วิเคราะหคําท่ี นกัศึกษากลุมตัวอยาง  20 คําอานผิดมากท่ีสุด พบวา คําโดยสวนใหญเปนคําควบกล้ําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ เพ่ือความชัดเจนของขอมูลผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบโดยคัดเลือกเฉพาะคําควบกล้ําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ ดังข้ันตอนตอไปนี้ 

 3.1 สรางแบบทดสอบการอานออกเสียง คําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับจํานวน 1 ชุดชุดละ 

50 คําคําละ 2 คะแนน คิดเปน 100 คะแนน โดยตัวอยางคําดังกลาวผูวิจัยไดทําการทดลองกับนักศึกษาใน

โครงการพัฒนาการอานออกเสียงคําในภาษาไทย จากนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ดังนี้ 

    กากราน  กระ  ปรา  ดรา   

    กริ้วกราว   แขรน  ขล่ํา   พลึ้ง 

    แตรนแตน  เก็งแกร  แปรง   ผรึ้ง   

    พลึ่ง  ขราน  สรอย   แตรน   

    แตรน   ไคว  ชรอน   แปรน 

    หริ่ม  ผรึ้ง  แถลน  แขรน  

    มราม  คราม  ไขว  ชรื่น    

    แปรน  แตรม  พรึ่ง  แปลน  

    มรุง  แกรม  แปรงแปร ดร่ํา  

    กราวกราว  ปรอปอ  เหงงหงาง โตรงเตรง  

    กรูดกราด  ปร่ําปรอ  กรอ  ขลอ  

    ครอ  ครอม  คลอยครู ขลู  

    ปลอย  ปลอม  

 



20 
 

 3.2 ทดสอบการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ ในภาษาไทย (pre-test) โดยคํา

ท่ีปรากฏในแบบทดสอบเปนคําท่ีมีความหมาย และไมมีความหมายเนื่องจากผูวิจัยตองการทดสอบความ

แมนยําในเรื่องเสียงวรรณยุกตของกลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร ซ่ึงจะตอง

ประกอบอาชีพครูภาษาไทยในอนาคต  ทดสอบโดยการใหนักศึกษาอานทีละคน  และผูวิจัยจะสังเกตการอาน

ออกเสียงจากแบบทดสอบ  คําใดกลุมตัวอยาง อานออกเสียงผิดผูวิจัยจะวงกลมหรือทําเครื่องหมายไวท่ีคํานั้น  

และนับคะแนนเต็ม 100 คะแนน ผลปรากฏวาคําท่ีกลุมตัวอยางท้ัง 20 คนอานผิดเปนคําควบกล้ําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ 

 3.3 สรางชุดฝกเพ่ือแกไขปญหาการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ เนื่องจาก

กลุมตัวอยางท้ัง 20 คนมีลักษณะการสับสนในรูปคําในแบบทดสอบซ่ึงเปนคําท่ีไมปรากฏใชในภาษาไทย เม่ือ

กลุมตัวอยางเจอรูปคําดังกลาวทําใหไมสามารถผันเสียงได ผูวิจัยจึงสรางชุดฝกเพ่ือลดความสับสนในการอาน

คําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ 

 3.4 นําชุดฝกท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเปนไปไดในการใชชุดฝกดังกลาว 

ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเห็นสมควรใหนําชุดฝกชุดนี้ไปแกไขปญหาการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ 

 3.5 จัดอบรมการใชชุดฝกการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับใหกลุมตัวอยาง 

 3.6 ทดสอบการอานออกเสียง คําควบกล้ําท่ีมีรูป วรรณยุกตกํากับหลังใชชุดฝก( Post-test ) โดย

ใชแบบฝกทดสอบชุดเดิมเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงดานการอานของกลุมตัวอยาง  

4. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยใชสถิติการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

4.1 ใชสถิติแบบบรรยายวิเคราะหผลการเรียนรูทางการเรียนของนักเรียน โดยใชคาเฉลี่ย x และ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

                สถิติพ้ืนฐานคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ, 2550: 33)  

    

       

XX
n

= ∑
 

     เม่ือ  X  แทน คะแนนเฉลีย่  

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด  

      n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  
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  การวิเคราะหหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตรหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     

    S.D. = ∑ ∑− 2)(2 χχη  

          n (n-1) 
    เม่ือ S.D.  คือ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

    ∑Χ  คือ  ผลรวมของคะแนนนักเรียนทุกคน 

    ∑ 2χ  คือ ผลรวมของคะแนนยกกําลงัสองของนกัศึกษาทุกคน 

         n คือ  จํานวนนักเรียน 

 4.2 การหาคาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยโดยการทดสอบคะแนนกอน

ใชและหลังใชชุดฝก ดังนี้ 

  การทดสอบคะแนนกอนใชและหลังใชชุดฝกโดยใชสูตร t-test 

     t = 
X− 𝜇𝜇
𝑠𝑠
√𝑛𝑛

   

 

   เม่ือ t คือ คาประสิทธิภาพจากการคํานวณ ( t-test) 

     X  คือ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน  

     𝜇𝜇 คือ คะแนนเกณฑท่ีกําหนด  

     S คือ คาความแปรปรวน  

     n คือ จาํนวนนกัศึกษา  

 

 4.3 การทดสอบสถิติแบบนอนพาราเมตริก ( Nonparametric Statistics) การทดสอบของโคลโมโก

รอฟ-สมีรนอฟ (Kolmogorove-Sminov One Sample test) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออก

เสียงคําในภาษาไทย สูตรท่ีใชในการคํานวณ 

     D = Maximum |FO – FE| 

 เม่ือ FO คือ ความถ่ีสะสมของขอมูลท่ีสังเกตไดในรูปสัดสวน  

  FE คือ ความถ่ีสะสมของขอมูลท่ีคาดหวังในรูปสัดสวน  

  D คือ ผลตางระหวาง FO กับ FE ท่ีมีคาสูงสุดโดยไมคิดเครื่องหมาย 

 4.4 การวิเคราะหเนื้อหา( Content analysis) เปนการวิเคราะหขอมูล เชิงบรรยายท่ีไดจาก 

แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง ( semi structure ) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพ่ือ ประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย

สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมี

เสียงวรรณยุกตในภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และ

เพ่ือศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทยของนกัศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา โดยเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมีลักษณะเปนแบบทดสอบการอานออกเสียงจํานวน 1 ชุดโดยมีวิธีการเก็บ

รวบรวมขอมูลดังนี้ 

  1. ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด  

   1.1 ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว” ตัวอยาง 

     กา  ปา  ดึ๊ง  ก้ิวกาว  

     แตนแตน เกรา  แตรน  แตรน  

     แปรน  แปรง 

   1.2 ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     ถอม  ผิ้ง  ขา  ขอม  

     หาม  ผลาม  แถน  ขาน  

     แขน  ขล่ํา   

   1.3 ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     มาม  คราน  ไคว  ชาม  

     แยม  พรึ่ง  พลึ้ง  แวน  

     มรุง  แยม  

 จากชุดฝกดังกลาวผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลจากนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร จํานวน 

20 คน โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน พบวา คําท่ีมีปญหาในการออกเสียงของนักศึกษาโดยสวนใหญจะเปน

คําควบกล้าํ ท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสรางชุดฝกทดสอบความสามารถในการอานออกเสียง

กอนเรียนและหลังเรียนจํานวน 1ชุด ชุดละ 50คําคําละ 2 คะแนน รวม 100 คะแนน ผลปรากฏคะแนนดัง

ตาราง 
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ลําดับ กอนใชแบบฝก 

(100 คะแนน) 

หลังใชแบบฝก 

(100 คะแนน) 

1 36 76 

2 40 70 

3 32 78 

4 32 76 

5 42 78 

6 32 86 

7 30 78 

8 36 74 

9 34 80 

10 34 72 

11 36 78 

12 44 76 

13 40 70 

14 42 80 

15 42 78 

16 40 76 

17 42 76 

18 32 74 

19 32 74 

20 36 64 

 

ตารางท่ี 1 : ผลการทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย  

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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  จากการเก็บขอมูลวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนเพ่ือการตอบวัตถุประสงค โดย

ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปน 4 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์เรื่องการอานออกเสียงคําในภาษาไทยกับคะแนนเกณฑ 

   รอยละ 50  

 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตใน 

   ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความคิดเห็นตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย 

   ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย  

 จํานวน

นกัศึกษา 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

คาประสิทธิภาพ 

(t) 

กอนใช 20 100 36.7 4.41 - 

หลงัใช 20 100 75.7 4.55 4.40 

 

ตารางท่ี 2 : คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์กอนใชและหลังใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

จากตารางพบวา  นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กลุม

ตัวอยางจํานวน 20 คน ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใชชุดฝก ( Posttest) โดย

คําควบกล้าํ ท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ คะแนนเต็ม 100 คะแนนเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียง

โดยการใชสูตร t-test จากสมมติฐานวา นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใช

ชุดฝกฯดีกวากอนใชชุดฝกฯ ซ่ึงผลจากการทดสอบเม่ือเปรียบเทียบคา t = 4.4 และ t.05 (19) = 1.729 ดังนั้น

คา t ท่ีคํานวณไดมากกวา 1.729 ยอมรับ H1 คือ นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯไดดีกวากอนใชชุดฝกฯท่ีระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 และมีคาเฉลี่ย 75.7 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.55 

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลากับคะแนนเกณฑรอยละ 50  

จาํนวนนกัศึกษา X  S.D คะแนนเกณฑ t 

20 75.7 4.55 50 4.4 

 

ตารางท่ี 3 : ผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังการใชชุดฝกฯ 
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 จากตารางพบวา การทดสอบหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาจากกลุมตัวอยาง 20 คน มีคาเฉลี่ยเทากับ 75.70 และเม่ือเปรียบเทียบระหวาง

เกณฑกับคะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯ พบวา คะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสูงกวาเกณฑคะแนน   

รอยละ 50 

 

 ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตใน

ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

จาํนวนนกัศึกษา ระดับความพึงพอใจ 

นอย ปานกลาง มาก 

n = 20 0 2 18 

Fo 0 0.10 0.9 

FO 0 0.10 1.00 

Fe 0.33 0.33 0.33 

FE 0.33 0.66 0.99 

|FO – FE| 0.33 0.56 0.01 

 

ตารางท่ี 4 : ความแตกตางระหวางความถ่ีสะสมท่ีสังเกตไดกับความถ่ีสะสมท่ีคาดหวัง  

จากตารางเม่ือพิจารณา |FO – FE| พบวาคา 0.56 มีความถ่ีมากท่ีสุด ดังนั้น D = 0.56 และเม่ือหาคา

วกิฤตของ D จากตารางท่ี 14 ท่ีระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 และ n = 20 จะไดคา D = 0.294 (กานดา พูน

ลาภทวี, 2539 : 402) ซ่ึงคา D ท่ีคํานวณไดมากกวาคาวิกฤต ดังนั้นจึงยอมรับ H1 แสดงวาจํานวนนักศึกษามี

ความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยในแตละระดับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

 

ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความ คิดเห็นตอแบบฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตใน

ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

  

 จากการสัมภาษณนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ท่ีใชชุดฝก

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย (เนนคําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นใน 2 ประเด็นหลัก 

คือ ความยากงายของเนื้อหาในชุดฝก พบวา 

  ความคิดเห็นเก่ียวกับความยากงายของเนื้อหา 

  นักศึกษาสะทอนขอมูลเก่ียวกับประเด็นชุดฝกเรื่อง การออกเสียงคําในภาษาไทยท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ ดังตัวอยางขอมูล 
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  “รูปวรรณยุกตไมตรงตามไตรยางศ”  

  “รูปวรรณยุกตท่ีกํากับพยัญชนะไมคุนเคย”  

  นักศึกษาสะทอนขอมูลเก่ียวกับประเด็นชุดฝกเรื่อง การออกเสียงคําในภาษาไทยท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ เปนแบบฝกท่ีเขาใจงาย ดังตัวอยางขอมูล 

  “เขาใจรูปแบบการฝกออกเสียงคําท่ีมีรูปวรรณยุกตไมคุนเคยไดเปนอยางดี”  

  “เปนแบบฝกท่ีดี ไมกอใหเกิดความสับสนในการอาน”  

  “แบบฝกทําใหเขาใจการออกเสียงแตละคําไดชัดเจน”  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การพัฒนาความสามารถในการอานโดยใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝก

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครศุาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนกัศึกษา

ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และเพ่ือศึกษาความ คิดเหน็ของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียง

วรรณยุกตในภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

สรุปผลการวิจัย 

การเก็บขอมูลเพ่ือประเมินประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับ นกัศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กลุมตัวอยางจํานวน 20 โดยการใชสูตร       

t-test ผลจากการทดสอบเม่ือเปรียบเทียบคา t = 4.4 และ t.05 (19) = 1.729 ดังนั้นคา t ท่ีคํานวณได

มากกวา 1.729 ยอมรับ H1 คือ นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯได

ดีกวากอนใชชุดฝกฯท่ีระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 และมีคาเฉลี่ย 75.7 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.55 ผลการ

วิเคราะหดังกลาวสอดคลองกับสมมติฐานวา นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลัง

ใชชุดฝกฯดีกวากอนใชชุดฝกฯ สําหรับ การเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับ

นักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 จากการ

วิเคราะหขอมูลพบวา ผลการทดสอบอานออกเสียงหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ     

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา มีคาเฉลี่ยเทากับ 75.70 เม่ือเปรียบเทียบระหวางเกณฑกับคะแนนสอบ

หลังใชชุดฝกฯ พบวา คะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 50 ซ่ึงสอดคลองกับ

วัตถุประสงคท่ีระบุไว และงานวิจัยฉบับนี้มีการศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคํา

ท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

ผลการวิเคราะหพบวานักศึกษามีความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยในแตละระดับ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

 

 

 



28 
 

อภิปรายผล 

การพัฒนาแบบฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ 

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ครั้งนี้  พบวา เบื้องตนการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกต

กํากับของกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน ขาดความถูกตองชัดเจนเนื่องจากนักศึกษามีการสะทอนความคิดเห็น

เก่ียวกับความยากงายของคําท่ีปรากฏในแบบทดสอบ โดยการสะทอนผานแบบสอบถามความคิดเห็นซ่ึงผูวิจัย

ไดสํารวจ และผูวิจัยมีการประเมินประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย โดยการใชสูตร t-test 

ผลจากการทดสอบตามท่ีกลาวขางตนนั้นสะทอนใหเห็นวา นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯไดดีกวากอนใชชุดฝกฯ ท้ังนี้อาจเพราะแบบฝกดังกลาวไดพัฒนาข้ึนเปนระบบ และ

ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือทดสอบการอานออกเสียงอันเปนประโยชนตอ

งานวิจัยในครั้งนี้ ผนวกกับการใชแบบฝกดังกลาวผูวิจัยมีการอบรมทักษะการอานออกเสียงอันเปนประโยชน

สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยซ่ึงจะตองประกอบอาชีพครูภาษาไทยตอไปในอนาคต  

นอกจากนี้งานวิจัยฉบับนี้ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 ผลการวิเคราะห

พบวานักศึกษาสามารถทําคะแนนไดสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 50 ซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคท้ังนี้อาจ

เพราะนักศึกษาผานการอบรมการใชชุดฝก และมีความแมนยําทางดานทักษะการอานออกเสียงคําท่ีไมคุนเคย

ใหถูกตองชัดเจนยิ่งข้ึน โดยการเก็บขอมูลในงานวิจัยฉบับนี้นักศึกษาสวนใหญมี ความพึงพอใจของนกัศึกษา ตอ

ชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย โดยการสํารวจความพึงพอใจในครั้งนี้ ผูวิจัยสํารวจ

ควบคูกับแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับชุดฝก พบวา นักศึกษาซ่ึงเปนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอ

ชุดฝกดังกลาว เนื่องจากคําท่ีผูวิจัยนํามาทดสอบอานออกเสียงนั้นเปนคําท่ีกลุมตัวอยางไมคุนเคยเพราะเปนคํา

ท่ีสะกดไมตรงตามรูปวรรณยุกต เม่ือกลุมตัวอยางเห็นคําในแบบทดสอบอาจทําใหเกิดความสับสนและอานออก

เสียงผิด ซ่ึงในกรณีดังกลาวยอมสงผลตอวิชาชีพครูภาษาไทยท่ีกําลังออกไปสอนลูกศิษยใหอานภาษาไทยออก

และเขียนภาษาไทยได แตเม่ือผูวิจัยมีเทคนิคการอานออกเสียงท่ีชัดเจนและถูกตองทําใหนักศึกษากลุมตัวอยาง

ท้ัง 20 คนมีความม่ันใจในการอานคําในภาษาไทยใหถูกตองเพ่ือสานตอสูศิษยในอนาคตไดเปนอยางดี 

 

ขอเสนอแนะ 

 ควรศึกษาเรื่อง แบบฝกเพ่ือพัฒนาการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีปรากฏรูปวรรณยุกต สําหรับ

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย เพ่ือสังเกตเปรียบเทียบผลการใชแบบฝกกอน-หลังวามีความแตกตางกันหรือไม 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือกลุมตัวอยางงานวิจัย 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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รายช่ือกลุมตัวอยางงานวิจัย 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา จํานวน 121 คน 
 

ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

1 นางสาวกนกวรรณ จินดามณี 

2 นางสาวกันยารัตน จันมา 

3 นายเกียรติศักดิ์ แกวสนิท 

4 นางสาวจุฑามาศ ชูไชยยัง 

5 นางสาวณัฏฐยา บัวกํ่า 

6 นางสาวณิชนาฎ ดาสิน 

7 นางสาวทิตยา เกตุชาติ 

8 นางสาวนันทิยา คงเมือง 

9 นางสาวนันทิวัน มีทุม 

10 นางสาวนาซีฮะห อิดรีซีย 

11 นางสาวนารีรัตน ออนจิตต 

12 นางสาวปนอนงค บัวบาลบุตร 

13 นางสาวปยธิดา ทองพิจิตร 

14 นางสาวปยมาส คูหามุข 

15 นางสาวพัชรา ชุมจันทร 

16 นางสาวพัชราภรณ ไหมเกตุ 

17 นายพิชชาทร ราชปกษิณ 

18 นางสาวภารดี ยงคหนู 

19 นางสาวไมซีเราะห เจะดือเระ 

20 นางสาวรุสมารีซา อาแว 

21 นางสาววราภรณ ไชยรกัษ 

22 นางสาววิภาวรรณ นุนนุย 

23 นางสาววิภาว ี คุณธรรม 

24 นายวษิณุ แซอ่ึง 

25 นางสาวศิริประภา ถาวรสุวรรณ 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

27 นางสาวสินีนาถ นวลสุวรรณ 

28 นางสาวสุภัทรา ชมุแกว 

29 นางสาวสุมาลี นวลศรี 

30 นางสาวหุมแพร จันธรรมรงค 

31 นางสาวไหมมูนะ โดดดี 

32 นางสาวอภิรดี มุมสาํ 

33 นางสาวอลิษา เพ็ชรรักษ 

34 นางสาวเกศินี สาหมีด 

35 นายกิติชัย ไถเหี้ยม 

36 นางสาวเกตุสุดา สวยงาม 

37 นางสาวจันทิมา พุทธรกัษา 

38 นางสาวจิรวรรณ สังขแกว 

39 นางสาวจุฑาลักษณ เหลาคนคา 

40 นางสาวจุติพร สมจริง 

41 นางสาวชนิดา ทิพวารี 

42 นางสาวชลิตา เพชรแกว 

43 นางสาวชนิดา สามเมือง 

44 นางสาวซูฟยา บอืโต 

45 นางสาวฐิติมา ประกอบกาย 

46 นางสาวณัฐภรณ เเสงดํา 

47 นายณัฐพงศ บวัคง 

48 นายธีรวัฒน จูเส็น 

49 นางสาวธารารัตน ศรีสุวรรณ 

50 นางสาวนุนนิจ ถาวรรัตน 

51 นางสาวนูรไอนี เงาะมูซอ 

52 นางสาวมณฑิตาพรรณ บัลลังค 

53 นางสาวเนตรชนก สหะวิริยะ 

54 นางสาวนิรมล อัปญา 

55 นางสาวนิอร ชูเทา 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

56 นางสาวปยนุช เพชรศรีเมือง 

57 นางสาวปรียานุช เอียดปราบ 

58 นางสาวปรัชญานันท ไชยหลอ 

59 นางสาวภวตร ี เซงซ่ือ 

60 นายมีชัย พรหมนิมิตร 

61 นางสาวยุวดี สงัฆะโต 

62 นางสาวรวิภา สงัฆรกัษ 

63 นางสาววรัญญา คุมครอง 

64 นางสาววรัญญา สายนาค 

65 นางสาววรรวิษา หมาดฉิม 

66 นางสาววรรณิสา เพชรจันทร 

67 นางสาวศิริวรรษา ไชยภูมิ 

68 นางสาวศิราณี หมัดเสพ 

69 นางสาวสาธิตา แซวอง 

70 นางสาวสุไหลลา หมีนหวัง 

71 นางสาวสุกัลยา รอดรวยรื่น 

72 นางสาวโสภาพรรณ ภูขันเงิน 

73 นางสาวสุดารัตน สงคง 

74 นางสาวหนึ่งฤทัย สวางแจมใส 

75 นางสาวไหมกาโสม เด็นนุย 

76 นางสาวอามีเนาะ โซะมะ 

77 นางสาวอารีรักษ ทองคง 

78 นางสาวอรวรรณ ทิพยกองลาศ 

79 นายอรรถพล เสียงเลิศ 

80 นางสาวอังคณา เกิดพุม 

81 นางสาวอามัล กะเด็ง 

82 นางสาวฮุสนา อาลี 

83 นางสาวนาซีเราะห นอยทับทิม 

84 นางสาวกนกวรรณ พรหมทัศน 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

85 นางสาวกฤติยา แสงแกว 

86 นางสาวกิตติญา เจะเหระ 

87 นางสาวจิราภรณ นะนุย 

88 นางสาวชัชฎาพร สขุทอง 

89 นางสาวชนมนิภา ศรทีองมา 

90 นางสาวชิดชนก มีชู 

91 นางสาวชุติมา แกวมณี 

92 นางสาวซากีนา มะหะจิ 

93 นางสาวซารีนี ราชชํารอง 

94 นางสาวซาลีนี บือราเฮง 

95 นางสาวซูฮายลา อุเซ็ง 

96 นางสาวเซาดะ โตะยูโซะ 

97 นางสาวธัญลักษณ สุกแปะเงา 

98 นางสาวทิพวรรณ มอนอง 

99 นายธีระพล พรหมเจียม 

100 นางสาวนาซีดา ปูเตะ 

101 นางสาวนาซีเราะห ตันหยงมือ 

102 นางสาวนุรซากีลา ยามา 

103 นางสาวนุรไอมาน เจะอาแว 

104 นางสาวนุสรา เกาะกลาง 

105 นางสาวนูรูลฮูดา ยะสะ 

106 นางสาวนูลีตา เซะบากอ 

107 นางสาวปวันรัตน สักหวาน 

108 นางสาวปทมา ศรีอินทร 

109 นางสาวไปรยพัชร เพ็งอุบล 

110 นางสาวเพ็ญนภา เพ็ชรจินดา 

111 นางสาวณปภัช เกิดปอม 

112 นางสาวฟาตีฮะ มะดิง 

113 นางสาวภาวนา สุวรรณพุทธรัก 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

114 นางสาวยุวดี เอียดทุงคา 

115 นางสาวรอฮานา หมะเด 

116 นางสาวรุจิรา คลายรอด 

117 นางสาววนิดา นิลวัตร 

118 นางสาววริสรา หวาพราย 

119 นางสาววัลภา แกวสกุใส 

120 นางสาววัลลีย เมืองสวัสดิ์ 

121 นางสาววิลัยพร พินโท 
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ภาคผนวก ข 

ผลการทดสอบความสามารถในการอานออกเสยีงของนักศึกษาสาขาวชิาภาษาไทย 

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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ผลการทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

ลําดับ ช่ือ สกุล กอนใชแบบฝก 

(100 คะแนน) 

หลังใชแบบฝก 

(40 คะแนน) 

1 นางสาวกนกวรรณ จินดามณี 36 76 

2 นางสาวกันยารัตน จันมา 40 70 

3 นายเกียรติศักดิ์ แกวสนิท 32 78 

4 นางสาวจุฑามาศ ชูไชยยัง 32 76 

5 นางสาวนารีรัตน ออนจิตต 42 78 

6 นางสาวปนอนงค บัวบาลบุตร 32 86 

7 นางสาวปยธิดา ทองพิจิตร 30 78 

8 นางสาวปยมาส คูหามุข 36 74 

9 นางสาวพัชรา ชุมจันทร 34 80 

10 นางสาวพัชราภรณ ไหมเกตุ 34 72 

11 นายพิชชาทร ราชปกษิณ 36 78 

12 นางสาวภารดี ยงคหนู 44 76 

13 นางสาวไมซีเราะห เจะดือเระ 40 70 

14 นางสาวรุสมารีซา อาแว 42 80 

15 นางสาววราภรณ ไชยรกัษ 42 78 

16 นางสาวอลิษา เพ็ชรรักษ 40 76 

17 นางสาวเกศินี สาหมีด 42 76 

18 นายกิติชัย ไถเหี้ยม 32 74 

19 นางสาวเกตุสุดา สวยงาม 32 74 

20 นางสาวจิรวรรณ สังขแกว 36 64 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

แบบทดสอบการอานออกเสียง 

 แบบทดสอบการอานออกเสียงคําในภาษาไทยประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด  

  ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว” ตัวอยาง 

     กา  ปา  ดึ๊ง  ก้ิวกาว  

     แตนแตน เกรา  แตรน  แตรน  

     แปรน  แปรง 

  ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     ถอม  ผิ้ง  ขา  ขอม  

     หาม  ผลาม  แถน  ขาน  

     แขน  ขล่ํา   

  ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     มาม  คราน  ไคว  ชาม  

     แยม  พรึ่ง  พลึ้ง  แวน  

     มรุง  แยม  
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ชุดฝกทดสอบการอานออกเสียงควบกล้ําที่มีรูปวรรณยุกตกํากับ 

คําอธิบาย : นักศึกษาอานออกเสียงควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับโดยการแยกพยัญชนะควบกล้ําใหอยูในรูป

พยัญชนะเดี่ยว จากนั้นใหนักศึกษาลองฝกอานประสมกับรูปวรรณยุกตท่ีกํากับในคําดังกลาว ดังนี้  

 

      

ตัวอยาง 

     แตรน 

 

 

      แตน   แยกพยัญชนะ “ต” กับ “ร” 

 

 

     แตรน   อานแบบประสมควบกล้ํา “ร” โดยเนนเสียง

       วรรณยุกตดังเชนการอานแยกเบื้องตน 
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ชุดฝกทดสอบการอานออกเสียงควบกล้ําที่มีรูปวรรณยุกตกํากับ 

จํานวน 1 ชุดชุดละ 50 คํา  

 

 

  กากราน   กระ   ปรา   ดรา   

  กร้ิวกราว   แขรน   ขลํ่า   พล้ึง 

  แตรนแตน  เกง็แกร   แปรง   ผร้ึง   

  พล่ึง    ขราน   สรอย   แตรน   

  แตรน    ไคว   ชรอน   แปรน 

  หร่ิม    ผร้ึง   แถลน   แขรน 

  มราม    คราม   ไขว   ชร่ืน   

  แปรน    แตรม   พร่ึง   แปลน 

  มรุง    แกรม   แปรงแปร  ดรํ่า 

  กราวกราว  ปรอปอ   เหงงหงาง  โตรงเตรง 

  กรูดกราด  ปรํ่าปรอ  กรอ   ขลอ  

  ครอ    ครอม   คลอยครู  ขลู  

  ปลอย    ปลอม  
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ภาคผนวก ง 

ภาพการจัดอบรม 
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ภาพการจัดอบรมการใชชุดฝกการอานออกเสียง  
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามความคิดเห็นกลุมตัวอยางเก็บขอมูลดานการออกเสียง  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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แบบสอบถามความคิดเห็นกลุมตัวอยางเก็บขอมูลดานการออกเสียง  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

วัตถุประสงค 

เพ่ือรวบรวมขอมูลไปใชแกปญหาการฝกทักษะการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

คําช้ีแจง 

ขอความรวมมือให นกัศึกษาแสดงความคิดเห็นจากประสบการณของ นกัศึกษา ท่ีมีตอแบบฝกทักษะ

การอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา 

 

๑. ปญหาท่ีนกัศึกษาพบในการชุดฝกทักษะการอานออกเสียงคําในภาษาไทยมีอะไรบาง 

 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

2. ขอเสนอแนะของ นกัศึกษาตอแบบฝกทักษะ การอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

ขอบคุณสําหรับขอมูล 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสอบถามความพึงพอใจชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยของนักศึกษา  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยของนักศึกษา  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

คําช้ีแจง

ขอความ 

 ใหนักศึกษาทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดบัความพึงพอใจ 

ระดบัความพึงพอใจ 

นอย ปานกลาง มาก 

ความพึงพอใจหลังใชชุดฝก

การอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทย 
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ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ – สกุล  นางสาว นิดาริน  จุลวรรณ 

ท่ีอยู   คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2550 สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย  

   คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา  

 พ.ศ. 2554 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร 

   มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร  

ประวัติการทํางาน 

 พ.ศ. 2554 อาจารยพิเศษสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี 

 พ.ศ. 2556 พนักงานมหาวิทยาลัย สังกัดสาขาภาษาไทย คณะครุศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จังหวัดสงขลา 

    

 

 

 

 

 

 

 
 


