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 การพัฒนาความสามารถในการอานโดยใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝก

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครศุาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนกัศึกษา

ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และเพ่ือศึกษาความ คิดเหน็ของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียง

วรรณยุกตในภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ผลการวิจัย พบวา การเก็บขอมูลเพ่ือประเมินประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย  

โดยการใชสูตร t-test นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯไดดีกวากอน

ใชชุดฝกฯ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครศุาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 พบวา ผลการทดสอบอานออกเสียง

หลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา มีคาเฉลี่ยเทากับ 

75.70 เม่ือเปรียบเทียบระหวางเกณฑกับคะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯ พบวา คะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯของ

นกัศึกษาสงูกวาเกณฑคะแนนรอยละ 50 และนักศึกษามีความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยในแตละระดับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  
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Abstracts 

 

The Development of Reading Ability Using Thai Pronunciation Training for Thai 

Language Students, Faculty of Education, Songkhla Rajabhat University, Thailand. Thai 

Language Faculty of Education, Songkhla Rajabhat University To compare the achievement 

of phonetic reading in Thai for students. Thai language Faculty of Education, Songkhla 

Rajabhat University, with a score of 50%, to study the students' satisfaction with the vocal 

pronunciation series in Thai language of Thai students in Faculty of Education, Songkhla 

Rajabhat University. And to study the opinions of the students on Thai-language voice-

pronunciation exercises of Thai students in Faculty of Education, Songkhla Rajabhat 

University. 

The results of this research were as follows: By using the t-test formula, students 

have the ability to read Thai words better after using the training set. Comparison of 

Achievement in Thai Pronunciation for Students Thai language Faculty of Education, 

Songkhla Rajabhat University, with a score of 50%, found that the test scores were read 

aloud after using the training set of Thai students in Faculty of Education, Songkhla Rajabhat 

University. The mean score was 75.70. When comparing the criteria with the test scores after 

using the training set, it was found that the test scores after the training of the students were 

higher than the score of 50% and the students were satisfied with the practice of reading 

the words in the language. Thailand at each level is significantly different. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหา 

 ภาษาท่ีใชเพ่ือสื่อสารมีคุณสมบัติเฉพาะอยางหนึ่งท่ีเรียกวา “อัตลกัษณ” ไดแก ลักษณะเฉพาะ

ของตนเอง ซ่ึงลักษณะเฉพาะของภาษาดังกลาวนี้ทําใหมนุษยมีภาษาพูดและภาษาเขียนท่ีใชเพ่ือติดตอสื่อสาร

แตกตางกันออกไป ภาษาและการสื่อสารจึงเกิดข้ึนและอยูคูกับสังคมมนุษยตลอดมา การศึกษาภาษาเพ่ือให

ทราบถึงความหมาย ความสําคัญ คุณคา และวิวัฒนาการของภาษากับการสื่อสารจึงมีความจําเปนสําหรับ

ผูเรียนทุกคนเพราะเอ้ือประโยชนตอการพัฒนาองคความรูใหเพ่ิมพูนยิ่งข้ึน ชวยใหการใชภาษาเพ่ือ

ติดตอสื่อสารกับบุคคลอ่ืนประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคและชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสื่อสาร

เชนเดียวกับภาษาไทย (สมชัย ศรีนอก, 2551 : 2) 

 ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพและ

เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทยเปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพ่ือสรางความเขาใจ

และความสัมพันธท่ีดีตอกันอีกท้ังภาษาไทยยังเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูประสบการณจาก

แหลงขอมูลสารสนเทศตางๆเพ่ือพัฒนาความรูความคิดวิเคราะหวิจารณและสรางสรรคใหทันตอการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมี

ความม่ันคงทางสังคมและเศรษฐกิจนอกจากนี้ยังเปนสื่อท่ีแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม

ประเพณี โลกทัศนและสุนทรียภาพโดยบันทึกไวเปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําคาภาษาไทยจึงเปนสมบัติ

ของชาติท่ีควรคาแกการเรียนรู 

 ภาษาไทยเปนวิชาท่ีมีความสําคัญในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน  และเปนเครื่องมือในการ

แสวงหาความรูในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ดังนั้นการเรียนรู  การฟง  การพูด การอานและการเขียนใหถูกตองตามหลัก

วิชาภาษาไทยนั้นจึงนับวาเปน “หวัใจ” ของภาษาไทยซ่ึงมีความสําคัญมากท่ีจะชวยทําใหการสื่อสารมี

ประสิทธิภาพ การอานถือเปนทักษะในการรับสารท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งเพราะการอานเปนเครื่องมือท่ีสําคัญ

ท่ีสุดในการสั่งสมขอมูล เปนทางท่ีงายท่ีสุดในการแสวงหาความรู ชวยใหทันตอเหตุการณความเคลื่อนไหว

ตางๆของสงัคมและโลก (จรูญศักดิ์ บุญญาพิทักษ, 2553 : 99) 

 การอานเปนทักษะอยางหนึ่งในการสื่อสารในชีวิตประจําวันของมนุษย เปนพฤติกรรมทางการใช

ภาษาท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวเปนพิเศษไมเหมือนกับการพูด การฟง การเขียน เพราะการอานหมายถึงการแปล

ความหมายของตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา ความคิด แลวนําความคิดไปใชใหเกิดประโยชน การอานมีหลาย

ชนิดดวยกัน เชน อานไดกับอานเปน อานเลนกับอานจริง ซ่ึงพ้ืนฐานของการอานคือตองอานได กลาวคืออาน

ถูกตองตามอักขรวิธี หลักการประสมอักษรหรือเรียกวา การอานออกเสียงไดถูกตอง 

(โกชัย สาริกบุตร, 2519 : 19-20)  
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 การอานออกเสียง คือ การเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และเครื่องหมายตางๆท่ีเขียนไวให

ออกมาถูกตอง ชัดถอยชัดคํา และเปนท่ีเขาใจแกผูฟง ซ่ึงถือเปนสิ่งสําคัญ การอานออกเสียงอาศัยการทํางานท่ี

สัมพันธกันระหวางสายตา สมอง และอวัยวะในการอานออกเสียง โดย กระทรวงศึกษาธกิารตระหนกัถึง

ความสําคัญของการอานในภาษาไทยเปนอยางมาก  จึงกําหนดสาระการอานเปนสาระท่ี 1 และเปนมาตรฐานท่ี 

1 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไววา “ ใช

กระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพ่ือนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการ

อาน”  (กรมวิชาการ, 2551: 2) 

 อยางไรก็ตาม การอานถือวามีความสําคัญมาก ไมเพียงเฉพาะมีความสําคัญตอการศึกษาในระดับ

ข้ันพ้ืนฐานเทานั้น แตการอานยังมีความสําคัญตอการศึกษาในระดับข้ันพ้ืนฐานเทานั้น แตการอานยังมี

ความสําคัญตอการศึกษาในระดับอุดมศึกษาดวย กลาวคือ การเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษานั้น ผูเรียน

จะตองพัฒนาการเรียนรูไปสูระดับท่ีสูงข้ึน มีการฝกคิดวิเคราะห สังเคราะห วิพากษวิจารณมากข้ึน ดังนั้นการ

ฝกฝนใหรูจักการอานอยางถูกตอง จึงมีความสําคัญทําใหผูเรียนในระดับอุดมศึกษาไดพัฒนาประสิทธิภาพของ

การอานยิ่งข้ึน 

 นอกจากนี้การอานยังถือเปนพ้ืนฐานสําคัญในการประกอบอาชีพตางๆอีกดวย โดยเฉพาะอาชีพ

ครูท่ีตองฝกฝนทักษะทางดานการอานเพ่ือเปนการสั่งสมความรู และประสบการณตลอดจนถายทอดความรูท่ี

ไดจากการอานไปสูนักเรียน หากครูขาดทักษะทางดานการอานท่ีดีพอโดยเฉพาะทักษะพ้ืนฐานของการอาน 

นั่นคือ การอานออกเสียง ก็จะสงผลใหการถายทอดสารตางๆไปสูนักเรียนเกิดความผิดพลาดไดเชนกัน 

เนื่องจากธรรมชาตินักเรียนสวนใหญจะมีความเคารพและเชื่อฟงครูของตนเพราะคิดวาสิ่งท่ีครูสอนหรือ

ถายทอดออกมานั้นเปนสิ่งท่ีถูกเสมอ เม่ือนักเรียนสวนใหญมีความเชื่อดังกลาวหากครูถายทอดสารใดออกมา

นักเรียนก็จะเกิดความคลอยตามจนอาจถึงข้ันนําไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันของตนเองได 

 ในการนี้ทางสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมวิชาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซ่ึงเปนสาขาวิชาท่ีมุงเนนผลิตครูท่ีมีความเชี่ยวชาญทางดานภาษาไทยจึงไดกําหนด

จัดโครงการ “พัฒนาทักษะวิชาการและทักษะชีวิตใหแกนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ 

ครุศาสตร” แกนักศึกษาชั้นปท่ี 2-4 สาขาวิชาภาษาไทย (กิจกรรมท่ี 1-5) ในระหวางเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 

2555 – เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2556 ซ่ึงผูวิจัยไดรวมเก็บขอมูลเบื้องตนในครั้งนี้พบวา นักศึกษาสาขาภาษาไทย 

โปรแกรมหลักสูตรการจัดการเรียนรู มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ชั้นปท่ี 2-4 มีปญหาการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยเปนจํานวนมากโดยเฉพาะการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับพบวามีปญหามาก

ท่ีสุดหากปญหาดังกลาวถูกละเลยก็ยอมสงผลกระทบกับภาษาไทยในอนาคต  

 ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจการจัดทําชุดแบบฝกเพ่ือพัฒนาการออกเสียงคําในภาษาไทยของ

นักศึกษาสาขาภาษาไทย คณะครุศาสตรเพ่ือพัฒนาการอานออกเสียงของนักศึกษาใหมีความถูกตองและ

ชัดเจนเหมาะแกการถายทอดสูนักเรียนนักศึกษาตอไปในอนาคต 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือ ประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครศุาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครศุาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลากับคะแนนเกณฑรอยละ 50 

 3. เพ่ือศึกษา พึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนกัศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 4. เพ่ือศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย

ของนกัศึกษาสาขาวชิาภาษาไทย คณะ  ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ขอบเขตของการวิจยั 

 เก็บขอมูลการอานออกเสียงคําในภาษาไทยจากนักศึกษาสาขาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการ

จัดการเรียนรู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาชั้นปท่ี 2-4 ปการศึกษา 2556 ท่ีมีปญหาดานการ

ออกเสียงคําในภาษาไทย จํานวน 20 คน ซ่ึงเลือกแบบเจาะจง เนื่องจากคุณสมบัติของกลุมตัวอยางในงานวิจัย

ครั้งนี้เปนนักศึกษาท่ีมีคะแนนทดสอบการอานออกเสียงคําต่ํากวารอยละ 50 ของคะแนนท้ังหมด 

นยิามศพัทเฉพาะ  

 1. ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย หมายถึง  สื่อท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพ่ือใชในการพัฒนา

ความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยโดยเนนเฉพาะเสียงวรรณยุกตของนักศึกษาสาขาภาษาไทย 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ซ่ึงประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด คือ 

  1.1 ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

  1.2 ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

  1.3 ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

 2. ประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย หมายถึง ผลการทดสอบคะแนนกอนและ

หลังการใชชุดฝก 

 3. นกัศึกษา หมายถึงนักศึกษาสาขาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู  

คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาชั้นปท่ี 2-4 ปการศึกษา 2556 

 4.  แบบทดสอบการอานออกเสียงคําในภาษาไทย หมายถึง แบบอานรอยกรองท่ีใชสําหรับทดสอบ

การอานออกเสียงวรรณยุกตของนักศึกษากอนและหลังการใชชุดฝกการอานออกเสียงวรรณยุกต 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังการใชชุดฝกการอานออกเสียง

ภาษาไทยดีกวากอนใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหไดชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษาท่ีมีปญหาในการอานออกเสียงท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

 2. นักศึกษาไดแนวทางในการพัฒนาวิธีสอนและเทคนิคการสอนเพ่ือนําไปใชไดจริงกับนักเรียนท่ีออก

เสียงไมชัดเจนเปนบางคําใหสามารถพูดไดชัดเจนและอานออกเสียงไดถูกตองตามหลักภาษาไทย 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนพ้ืนฐานสําหรับการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ ดังนี้  

 1. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางชุดฝกอานออกเสียง 

2. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการเรียนการสอนภาษาไทย 

 3. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการอานสะกดคํา 

 4. เอกสารท่ีเก่ียวของกับการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

 5. เอกสารท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 

 6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

เอกสารเกี่ยวของกับการสรางชุดฝกอานออกเสียง 

 1. ความหมายของชุดฝกอาน 

เกษรา ภัทรเดชไพศาล (2541 : 36-37) กลาวถึง หลักการสรางแบบฝก ดังนี้ 

   1. สรางแบบฝกใหเหมาะสมกับนักเรียน 

   2. เรียงลําดับจากงายไปหายาก โดยเริ่มจากการฝกการออกเสียงแบบพยางค คํา วลี 

ประโยค และคําประพันธ 

   3. แบบฝกบางแบบฝกใหใชภาพประกอบ เพ่ือดึงดูดความสนใจของเด็กจึงจะชวยให

เด็กประสบผลสําเร็จในการฝกและชวยยั่วยุใหติดตามชมตอนตอไป ตามหลักการจูงใจ 

   4. แบบฝกท่ีสรางข้ึนเปนแบบฝกแบบสั้นๆงายๆใชเวลาฝกเปนเวลา 30-40 นาที 

 ขนิษฐา แสงภักดี (2540) กลาวไววา แบบฝกเปนอุปกรณหรือสื่อการสอนท่ีสรางข้ึน เพ่ือฝกฝน

หรือเสริมสรางและพัฒนาทักษะตางๆใหแกผูเรียนจนมีประสบการณ และสามารถนําความรูไปใชไดอยาง

ถูกตอง 

 นวลนุช สีทองดี (2541) กลาววา แบบฝกเปนสื่อการเรียนท่ีใชฝกทักษะเพ่ือสรางความคิดรวบ

ยอดใหแกนักเรียน เพ่ือจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและรวดเร็วแตตองไดรับการฝกหลายๆครั้งหลาย

รูปแบบ เม่ือนักเรียนไดรับการฝกแลวอยางนอยก็จะพัฒนาตนเองไดแนนอน 

 2. คุณคาหรือประโยชนของชุดฝกอาน 

 ประทีป แสงเปยมสุข (2538) กลาวถึง ประโยชนของแบบฝก ดังนี้ 

  2.1 เปนอุปกรณชวยลดภาระของครู 

  2.2 ชวยใหนักเรียนฝกทักษะทางภาษาไดดีข้ึน 
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  2.3 ชวยเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล ชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในจิตใจ 

  2.4 ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 

  2.5 เปนเครื่องมือวัดผลการเรียน หลังจากเรียนบทเรียนแลว 

  2.6 ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง 

  2.7 ชวยใหครูมองเห็นปญหาตางๆของนักเรียนไดชัดเจน 

  2.8 ชวยใหนักเรียนฝกฝนไดเต็มท่ี นอกเหนือจากท่ีเรียนในเวลาเรียน 

  2.9 ชวยใหนักเรียนมองเห็นความกาวหนาของตนเอง 

  2.10 ชวยใหนักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการสะกดคํา 

  3. หลักการสรางชุดฝกอาน 

  วรรณ แกวแพรก (2526) กลาวถึง หลักในการสรางแบบฝกวา 

    1. มีความมุงหมายในการจัดแนนอน  

    2. ตองจัดจากงายไปหายากและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

    3. ตองจัดหลังจากสอนบทเรียนหรือเนื้อหานั้นๆแลว  

    4. ตองจัดทําแบบฝกไวลวงหนาโดยทําไวเปนรายเนื้อหาหรือทําเปนบทๆตามบทเรียน

พรอมทําเฉลยไวดวย 

   ฮาเรส (Haress อางถึงใน อังศุมาลิน เพ่ิมผล, 2542 : 14) ไดกลาวถึงหลักการสรางแบบฝกวา 

แบบฝกจะตองใชภาษาใหเหมาะสมกับผูเรียน และควรสรางโดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการแกปญหาและการ

ตอบสนองไวดังนี้ 

  1. สรางแบบฝกหลายๆ ชนิด เพ่ือเราใหผูเรียนเกิดความสนใจ  

  2. แบบฝกท่ีสรางข้ึนนั้นจะตองใหผูเรียนสามารถพิจารณาไดวาตองการใหผูเรียนทํา

อะไร 

  3. ใหผูเรียนไดนําสิ่งท่ีเรียนรูจากการเรียนมาตอบในแบบฝกใหตรงตามเปาหมาย  

   4. ใหผูเรียนตอบสนองสิ่งเราดวยการแสดงความสามารถและความเขาใจใน  

การฝก 

  5. กําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนตอบแบบฝกแตละชนิด แตละรูปแบบดวยวิธีการ

ตอบอยางไร 

 ถวัลย  มาศจรัส ( 2546) ไดกลาวถึงการสรางและจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะไวดังนี้ 

  1. ศึกษาเนื้อหาสาระสําหรับการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ  

  2. วิเคราะหเนื้อหาสาระโดยละเอียด เพ่ือกําหนดจุดประสงคในการจัดทํา  

  3. ออกแบบการจัดทําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะตามจุดประสงค  
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  4. สรางแบบฝกหัด  แบบฝกทักษะ และสวนประกอบอ่ืนๆ เชน แบบทดสอบกอน

ฝก  บัตรคําสั่ง ข้ันตอนกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ แบบทดสอบหลังเรียน 

  5.นําแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูปรับปรุง พัฒนา  

ใหสมบูรณจากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวาหลักในการสรางแบบฝกควรสรางใหตรงกับ

จุดประสงคท่ีตองการฝก มีความเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน สนองความสนใจและคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล จัดทําใหจบเปนเรื่องๆ การประเมินผลแจงผลความกาวหนาในการฝกใหผูเรียนทราบ

ทันทีทุกครั้ง 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการเรียนการสอนภาษาไทย 

  อัมพร   อังศรีพวง (อางในวิมลรัตน  สุนทรโรจน.  2549 : 94-95) ไดใหแนว 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยไวดังนี้ 

   1. ฝกทักษะการฟง พูด อาน และเขียนใหถูกตอง คลองแคลว โดยการ  

ฝกทักษะแตละอยางใหแมนยําแลวจึงฝกทักษะท้ัง  5 ใหสัมพันธกันและสงเสริมการคิด ตลอดจนความคิด

สรางสรรค 

   2. ฝกทักษะทางภาษาซํ้าๆ และบอยๆ จนเกิดความชํานาญ และหม่ันฝกฝนทบทวน

อยูเสมอ ครูผูสอนตองสงเสริมใหนักเรียนฝกทักษะเปนรายบุคคลอยางท่ัวถึง 

   3. ฝกใหผูเรียนรูหลักเกณฑทางภาษาควบคูไปกับการใชภาษาและรูจักวัฒนธรรม

ทางภาษา 

   4. สงเสริมใหผูเรียนนําความรู  และทักษะท่ีไดจากการเรียนภาษาไทย 

ไปใชเปนเครื่องมือสื่อสารในชีวิตประจําวัน และใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนกลุมประสบการณอ่ืนๆ 

   5. ปลูกฝงเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย โดยสอนใหเห็นคุณคาและตระหนักใน

ความสําคัญของภาษาไทย ท้ังในสวนท่ีจําเปนตองใชเพ่ือการสื่อสาร และในดาน 

การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสําคัญของชาติ 

   6. สงเสริมใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจความงดงามของภาษาเพ่ือใหเกิดความจรรโลง

ใจ โดยใชธรรมชาติ บทรอยแกว และรอยกรองท่ีเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นมาเปน 

สื่อการเรียนการสอน 

   7. สงเสริมใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน ใฝหาความรูจากแหลงตาง ๆ  

เพ่ือประโยชนในการดํารงชีวิต 

   8. สอดแทรกคุณธรรมตางๆ เชน ความมีระเบียบวินัย  ความขยัน  

ความอดทน ความรับผิดชอบ 

   9. ฝกใหผูเรียนเปนคนชางสังเกต จดจํา และจดบันทึกสิ่งตาง ๆ เพ่ือเสริมสราง

ประสบการณทางภาษา ไดรับความรู ความเพลิดเพลิน และเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
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   10. นําภาษาท่ีใชในสังคมแวดลอมมาเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนเพ่ือให

สัมพันธกับการเรียนและสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 

   11. ใหแบบอยางท่ีดีแกนักเรียน โดยเฉพาะเรื่องการใชภาษาและการสื่อสารของ

ครูผูสอน 

   12. วัดและประเมินผล โดยคํานึงถึงวัย ระดับชั้นและพัฒนาการทางภาษาของ

นักเรียน 

   13. สงเสริมใหนักเรียนประเมินผลการเรียนภาษาของตน เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาใหดี

ยิ่งข้ึนตามลําดับ 

   14. ศึกษา ติดตามและแกไขขอบกพรองทางภาษาของนักเรียนอยางสมํ่าเสมอและ

ตอเนื่อง 

   15. จัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนภาษาไทยดวยความสนุกสนาน นาสนใจ 

โดยใชโปรแกรม เพลง รูปแบบการสอนอ่ืนๆ และสื่อการสอนท่ีหลากหลาย เพ่ือใหนักเรียนเกิดความรักในการ

เรียนภาษาไทย 

   16. จัดทําหนังสือท่ีเหมาะสมใหผูเรียนอานมากๆ หรือสงเสริมการอานหนังสือใน

หองสมุด เพ่ือใหนักเรียนมีความรูกวางขวางข้ึน 

  สุวิทย   มูลคํา และสุนันทา   สุนทรประเสริฐ (2550  :  53)  ไดสรุปความสําคัญ 

ของแบบฝกทักษะวาแบบฝกทักษะมีความสําคัญตอผูเรียนไมนอย  ในการท่ีจะชวยสงเสริมสรางทักษะใหกับ

ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและเขาใจไดเร็วข้ึน  ชัดเจนข้ึน  กวางขวางข้ึนทําใหการสอนของครูและการเรียนของ

นักเรียนประสบผลสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ  โดยไดไดสรุปลักษณะของแบบฝกท่ีดีควรคํานึงถึงหลักจิตวิทยา

การเรียนรูผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ความครอบคลุม ความสอดคลองกับเนื้อหา รูปแบบนาสนใจ และคําสั่ง

ชัดเจน และไดสรุปลักษณะของแบบฝกไวดังนี้ 

   1. ใชหลักจิตวิทยา  

   2. สํานวนภาษาไทย  

   3. ใหความหมายตอชีวิต  

   4. คิดไดเร็วและสนุก  

   5. ปลุกความนาสนใจ  

   6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ  

   7. อาจศึกษาไดดวยตนเอง  

  และไดแนะนําใหผูสรางแบบฝกใหยึดลักษณะของแบบฝกไวดังนี้  

   1. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีความชัดเจนท้ังคําสั่งและวิธีทําคําสั่งหรือตัวอยางวิธีทําท่ีใชไม

ควรยาวเกินไป เพราะจะทําใหเขาใจยาก ควรปรับใหงายเหมาะสมกับผูใชท้ังนี้เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษา

ดวยตนเองไดถาตองการ 
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   2. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีความหมายตอผูเรียนและตรงตามจุดมุงหมายของการฝก

ลงทุนนอยใชไดนานๆ และทันสมัยอยูเสมอ 

   3. ภาษาและภาพท่ีใชในแบบฝกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพ้ืนฐานความรูของ

ผูเรียน 

   4. แบบฝกหัดท่ีดีควรแยกฝกเปนเรื่องๆ แตละเรื่องไมควรยาวเกินไปแตควรมี

กิจกรรมหลายรูปแบบ เพ่ือเราใหนักเรียนเกิดความสนใจและไมนาเบื่อหนายในการทํา และเพ่ือฝกทักษะใด

ทักษะหนึ่งจนเกิดความชํานาญ 

   5. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีท้ังแบบกําหนดใหโดยเสรี การเลือกใชคํา ขอความหรือ

รูปภาพในแบบฝกหัด ควรเปนสิ่งท่ีนักเรียนคุนเคยและตรงกับความในใจของนักเรียนเพ่ือวาแบบฝกหัดท่ีสราง

ข้ึนจะไดกอใหเกิดความเพลิดเพลินและพอใจแกผูใช ซ่ึงตรงกับหลักการเรียนรู 

ไดเร็วในการกระทําท่ีกอใหเกิดความพึงพอใจ 

   6. แบบฝกหัดท่ีดีควรเปดโอกาสใหผูเรียน ไดศึกษาดวยตนเองใหรูจักคนควารวบรวม

สิ่งท่ีพบเห็นบอยๆ หรือท่ีตนเองเคยใชจะทําใหนักเรียนสนใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งข้ึนและจะรูจักความรูใน

ชีวิตประจําวันอยางถูกตอง มีหลักเกณฑและมองเห็นวาสิ่งท่ีเขาไดฝกฝนนั้น 

มีความหมายตอเขาตลอดไป 

   7. แบบฝกหัดท่ีดีควรจะสนองความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนแตละคนจะมี

ความแตกตางกันหลายๆดาน เชน ความตองการ ความสนใจ ความพรอม ระดับสติปญญาและประสบการณ 

ฯลฯ ฉะนั้นการทําแบบฝกหัดแตละเรื่อง ควรจัดทําใหมากพอและมีทุกระดับ ตั้งแตงาย  ปานกลาง  จนถึง

ระดับคอนขางยาก  เพ่ือวาท้ังเด็กเกง กลาง และออนจะไดเลือกทําไดตามความสามารถ ท้ังนี้เพ่ือใหเด็กทุกคน

ประสบความสําเร็จ ในการทําแบบฝกหัด 

   8. แบบฝกหัดท่ีดีควรสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดตั้งแตหนาปกไปจนถึง

หนาสุดทาย 

   9. แบบฝกหัดท่ีดีควรไดรับการปรับปรุงไปคูกับหนังสือแบบเรียนอยูเสมอและควร

ใชไดดีท้ังในและนอกบทเรียน 

   10. แบบฝกหัดท่ีดีควรเปนแบบท่ีสามารถประเมิน และจําแนกความเจริญงอกงาม

ของเด็กไดดวย 

 

  ไพทูลย  มูลดี (2546 : 48) ไดสรุปความหมายของแบบฝกทักษะ คือชุดฝกการเรียนรูท่ีครู

สรางข้ึนใหนักเรียนไดทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนรูมาแลวเพ่ือสรางความรูความเขาใจ และชวยเพ่ิมทักษะความ

ชํานาญและฝกกระบวนการคิดใหมากข้ึน ท้ังยังมีประโยชนในการลดภาระการสอนใหกับครู อีกท้ังพัฒนา

ความสามารถของผูเรียน และทําใหผูเรียนสามารถมองเห็นความกาวหนาจากผลการเรียนรูของตนเองได 
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แบบฝกเปนเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีจะชวยเสริมสรางทักษะใหแกผูเรียน การสรางแบบฝกใหมีประสิทธิภาพจึง

จําเปนจะตองศึกษาองคประกอบและลักษณะของแบบฝก เพ่ือใชใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของ

นักเรียน  

  ฐานิยา  อมรพลัง (2548  :  78) ไดเสนอลักษณะท่ีดีของแบบฝก คือ แบบฝกท่ีเรียงลําดับ

จากงายไปหายาก มีรูปภาพประกอบ มีรูปแบบนาสนใจ หลากหลายรูปแบบ โดยอาศัยหลักจิตวิทยาในการจัด

กิจกรรมหรือจัดแบบฝกใหสนุก ใชภาษาเหมาะสมกับวัย และ ระดับชั้นของนักเรียน มีคําสั่ง คําชี้แจงสั้น 

ชัดเจน เขาใจงาย มีตัวอยางประกอบ มีการจัดกิจกรรม การฝกท่ีเราความสนใจ และแบบฝกนั้นควรทันสมัยอยู

เสมอ 

  วรรณภา  ไชยวรรณ  (2549  :  41) ไดอธิบายถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไววา     แบบ

ฝกชวยในการฝกหรือเสริมทักษะทางภาษา การใชภาษาของนักเรียนสามารถนํามาฝกซํ้าทบทวนบทเรียน และ

ผูเรียนสามารถนําไปทบทวนดวยตนเอง จดจําเนื้อหาไดคงทน มีเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย แบบฝกถือ

เปนอุปกรณการสอนอยางหนึ่งซ่ึงสามารถทดสอบความรู วัดผลการเรียนหรือประเมินผลการเรียนกอนและ

หลังเรียนไดเปนอยางดี ทําใหครูทราบปญหาขอบกพรองของผูเรียนเฉพาะจุดได นักเรียนทราบความกาวหนา

ของตนเอง ครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก 

 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการอานสะกดคํา 

 1. ความหมายของการอาน 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2549 : 95-96) ไดใหความหมายของการอานไวหลายสวน กลาวคือ 

สวนท่ีเก่ียวของกับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ลําดับข้ันท่ีเก่ียวของกับการทําความเขาใจความหมาย

ของคํา กลุมคํา ประโยค ขอความและเรื่องราวขาวสารท่ีผูอานสามารถบอกความหมายได  สวนท่ีเก่ียวของกับ

จิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอานจะตองเขาใจหลักจิตวิทยาพัฒนาการทางภาษาของเด็กแตละวัย จัด

สื่อการสอนใหสอดคลองกับความตองการและความสนใจของเด็ก  สวนท่ีเก่ียวของกับภาษาศาสตร หมายถึง 

การสอนอานจะตองเขาใจเสียงฐานท่ีเกิดเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต เขาใจหลักภาษาและการใชภาษา 

เพ่ือนําหลักการเหลานั้นมาสอนอานและเขาใจความหมายไดถูกตอง  สวนท่ีเก่ียวของกับจิตวิทยาทางการศึกษา 

หมายถึง การนําหลักจิตวิทย ามาใชทางการศึกษา เชน ความพรอมของการอาน ความสนใจ แรงจูงใจ การ

เสริมแรง และทฤษฎีท่ีเก่ียวของ เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการอาน  สวนท่ีเก่ียวของกับ

วิชาการศึกษา หมายถึง การรูจักเลือกวิธีสอนอานท่ีเหมาะสมกับวัย และระดับความสามารถในการอานของ

นักเรียน ท้ังนี้ใหเปนไปตามข้ันพัฒนาการ เพ่ือใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการอาน  สวนท่ีเก่ียวของกับ

จิตวิทยาดานการจําและการลืม หมายถึง การท่ีผูอานสามารถจําเรื่องและเก็บไวในสมอง ถามีโอกาสเลาใหผูอ่ืน

ฟงก็สามารถเลาไดถูกตอง แตการท่ีผูอานจะจําขอความท่ีอานไดก็จะตองเขาใจความหมายของคํา รูหนาท่ีของ
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คํา อีกท้ังสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต ออกจากกันได อีกประการหนึ่งการท่ีผูอานจะ

จําเรื่องไดมากหรือนอยนั้นยังข้ึนอยูกับความสนใจของผูอานท่ีมีตอเรื่องนั้นอีกดวย 

  สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการทางสมองท่ีตองใชสายตาสัมผัสตัวหนังสือหรือสิ่งพิมพ

อ่ืนๆ รับรูและเขาใจความหมายของคํา ท่ีใชสื่อความคิด ความรู ความเขาใจ ระหวางผูเขียนกับผูอาน ใหเขาใจ

ตรงกันและผูอานสามารถนําเอาความหมายนั้นๆ ไปใชประโยชนได 

  วรรณี  โสมประยูร (2544 : 121-123) ไดอธิบายถึงความสําคัญของการอานหนังสือ 

มีผลตอผูอาน  2 ประการ คือ ประการแรก อานแลวได  “อรรถ”  ประการท่ีสอง อานแลวได  “รส”  

ถาผูอานสํานึกอยูตลอดเวลาถึงผลสําคัญของสองประการนี้ ยอมจะไดรับประโยชนอยางเต็มท่ี 

จากหนังสือตรงตามเจตนารมณของผูเขียนเสมอ การอานมีความสําคัญตอทุกคนทุกเพศทุกวัยและ 

ทุกสาขาอาชีพ ซ่ึงพอสรุปไดดังนี้ 

   1. การอานเปนเครื่องมือท่ีสําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเรียน

จําเปนตองอาศัยทักษะการอานทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตางๆ เพ่ือใหตนเองไดรับ 

ความรูและประสบการณตามท่ีตองการ 

   2. ชีวิตประจําวันโดยท่ัวไป คนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสาร เพ่ือทําความ

เขาใจกับบุคคลอ่ืนรวมไปกับทักษะการฟง การพูด การเขียน ท้ังในดานภารกิจสวนตัวและการประกอบอาชีพ

การงานตางๆ ในสังคม 

   3.  การอานสามารถชวยใหบุคคลสามารถนําความรูและประสบการณ 

จากสิ่งท่ีอานไปปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตัวเองกระทําอยูใหเจริญกาวหนาและประสบ

ความสําเร็จไดในท่ีสุด 

   4 . การอานสามารถสนองความตองการพ้ืนฐานของบุคคลในดานตางๆ ไดเปนอยาง

ดี เชน ชวยใหความม่ันคงปลอดภัย ชวยใหไดรับประสบการณใหม ชวยใหเปนท่ียอมรับของสังคม ชวยใหมี

เกียรติยศและชื่อเสียง ฯลฯ 

   5 . การอานท้ังหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณเพ่ิมข้ึน

อยางลึกซ้ึงและกวางขวาง ทําใหเปนผูรอบรู เกิดความม่ันใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรืออภิปราย

ปญหาตางๆ นับวาเปนการเพ่ิมบุคลิกภาพและความนาเชื่อถือใหแกตัวเอง 

   6 . การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิดนับวาเปนกิจกรรมนันทนาการท่ีนาสนใจ

มาก เชน อานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การตูน ฯลฯ เปนการชวยใหบุคคลรูจักใชเวลาวางให

เกิดประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี 
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   7 . การอานเรื่องราวตางๆ ในอดีต เชน อานศิลาจารึก ประวัติศาสตรเอกสารสําคัญ 

วรรณคดี ฯลฯ จะชวยใหอนุชนรุนหลังรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไวและสามารถพัฒนาให

เจริญรุงเรืองตอไปได 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2549 : 97-99) ไดอธิบายความหมายของการแจกลูก สะกดคํา มี

ความหมาย 2 นัย คือ 

   1. การแจกลกูสะกดคํา หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม ก กา กง กน กม 

เกย  เกอว กก กด และกบ การแจกลูกจะเริ่มตนการสอนใหจํา และออกเสียงพยัญชนะและสระใหไดกอน 

จากนั้นจะเริ่มแจกลูกในมาตราแม ก กา จะใชการสะกดคําไปทีละคําไลไปตามลําดับของสระ แลวจึงอานโดย

ไมสะกดคํา จึงเรียกวาแจกลูกสะกดคํา แลวอานคําในมาตราตัวสะกดทุกมาตราจนคลอง จากนั้นจะอานเปน

เรื่องเพ่ือประยุกตหลักการอานนําไปสูการอานคําท่ีเปนเรื่องอยางหลากหลาย 

   2. การแจกลูกสะกดคําในนัยสอง  หมายถึง การเทียบเสียง เปนการแจกลูกวิธีหนึ่ง 

เม่ือนักเรียนอานคําไดแลว ใหนํารูปคํามาแจกลูกโดยการเปลี่ยนพยัญชนะตนหรือพยัญชนะทาย เชน บาน สูตร

ของคํา คือ ใหเปลี่ยนพยัญชนะตน เชน กาน ปาน ราน ลาน คาน เปนตน หลักการเทียบเสียง มีดังนี้ 

    2.1 อานสระเสียงยาวกอนสระเสียงสั้น 

    2. 2 นําคําท่ีมีความหมายมาสอนกอน 

    2.3 เปลี่ยนพยัญชนะท่ีเปนพยัญชนะตนและพยัญชนะเสียงทาย 

    2.4 นําคําท่ีอานมาจัดทําแผนภูมิการอาน เชน 

      กา   มา   พา   ลา   ยา   คา   มา   ชา  

      ลา   นา   บาน   กาน   ปาน   ราน   คาน  

   วิธีอานจะไมสะกดคําใหอานเปนคําตามสูตรของคํา เชน  อาน   กา   

สูตรของคํา คือ -า  นําพยัญชนะมาเติมและอานเปนคํา เชน  ยา  ทา  หา  นา ตา  อา 

   สรุป การแจกลูก ในรูปแบบเชนนี้ สามารถท่ีจะแจกตอไปไดอีก เชน แจกสระ เ-   

แ-  โ-  ไ-  ใ-  เ-า   ฯลฯ และนํามาแตงประโยคโดยการบูรณาการกับคําท่ีประสมกับสระอ่ืน ซ่ึงจะชวยให

นักเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถนําไปแตงประโยคท่ียากและซับซอนข้ึนได เพราะเปนการเรียนจากเรื่องท่ี

งายไปสูเรื่องท่ียาก และยังไดใหความหมายของการสะกดคํา  ดังนี้   

การสะกดคํา หมายถึง การอานโดยนําเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกต และ 

ตัวสะกดมาประสมเปนคําอาน การอานสะกดมาประสมเปนคําอาน การอานสะกดคําจะตองใหนักเรียนสังเกต

รูปคําพรอมกับการอาน การสอนอานสะกดคําพรอมกับการเขียน ครูตองใหอานสะกดคําแลวเขียนคําไปพรอม
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กัน การสอนสะกดคําโดยการนําคําท่ีมีความหมายมาสอนกอน เม่ือสะกดคําจนจําไดแลวจึงแจกคํา เพราะการ

สะกดคําจะเปนเครื่องมือการอานคําใหมโดยเริ่มจากคํางายๆ แลวบอกทิศทางการออกเสียงแลวแจกคําโดย

เปลี่ยนพยัญชนะตน 

  กรมวิชาการ (2546 : 133 - 134) ไดอธิบายการอานแจกลูกและการสะกดคํา 

เปนกระบวนการข้ันพ้ืนฐานของการนําเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกตและตัวสะกด มาประสมเสียงกัน ทํา

ใหออกเสียงคําตางๆ ท่ีมีความหมายในภาษาไทย การแจกลูกและสะกดคําบางครั้งรวมเรียกวาการแจกลูก

สะกดคําจะดําเนินไปดวยกันอยางประสมกลมกลืน เพ่ือใหนักเรียนไดหลักเกณฑทางภาษาท้ังการอานและการ

เขียนไปพรอมกัน และยังไดกลาวถึงความสําคัญของการแจกลูกสะกดคํา เปนเรื่องท่ีจําเปนมากสําหรับผูเริ่ม

เรียน หากครูไมไดสอนการแจกลูกสะกดคําแกนักเรียนในระยะเริ่มเรียนการอาน นักเรียนจะขาดหลักเกณฑ

การประสมคํา ทําใหเม่ืออานหนังสือมากข้ึนจะสับสน อานหนังสือไมออก เขียนหนังสือผิดซ่ึงเปนปญหามาก

ของเด็กนักเรียนไทยในปจจุบัน ผลจากการอานไมออกเขียนไมได ยอมสงผลกระทบตอการเรียนวิชาอ่ืนๆ ดวย 

การอานเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญตอทุกคนท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีตองนําไปใชในชีวิตประจําวัน  

สมควร   นอยเสนา (2549 : 21 - 22) ไดสรุปความสําคัญของการอาน ดังนี้ ความสําคัญของ 

การอานจะเปนสิ่งท่ีชวยมนุษยดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขนั้น มี 4 ประการ คือ 

   1. ชวยในการเรียนรู  

   2. เสริมสรางประสบการณใหมๆ  

   3. ชวยใหเกิดความเพลิดเพลิน  

   4. องคประกอบพ้ืนฐาน 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 ไดใหความหมายของการอานวา “อาน ก. วาตาม

ตัวหนังสือ ออกเสียงตามตัวหนังสือ ดูหรือเขาใจความจากตัวหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพ่ือใหเขาใจ คิด 

นับ (ไทยเดิม)” 

  หนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู (2513) ไดใหความหมายของการอานไววา “การอาน” คือ 

การแปลความหมายของตัวอักษรออกมาเปนความคิด และนําความคิดไปใชใหเปนประโยชน ตัวอักษรเปน

เครื่องหมายแทนคําพูด และคําพูดก็เปนแตเพียงเสียงท่ีใชแทนของจริงอีกทีหนึ่ง เพราะฉะนั้น หัวใจของการ

อานอยูท่ีการเขาใจความหมายของคํา 

  

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

  การอานออกเสียง คือ การเปลงเสียงตามตัวอักษร ถอยคํา และเครื่องหมายตางๆท่ีเขียนไว

ออกมาใหถูกตอง ชัดถอยชัดคํา และเปนท่ีเขาใจแกผูฟงซ่ึงถือเปนสิ่งสําคัญ ดังท่ีหนวยศึกษานิเทศกกรมการ
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ฝกหัดครู (2513) กลาววา “...การอานออกเสียงมีความสําคัญมากเพราะเปนการสื่อความหมายท่ีจะทําใหผูฟง

ไดเขาใจอยางชัดเจนครบถวน...” การอานออกเสียงอาศัยการทํางานท่ีสําพันธกันระหวางสายตา สมอง และ

อวัยวะในการอานออกเสียง 

  ยรรยง มีสติ (2525) ไดกลาวถึงกระบวนการอานออกเสียงไววา “การอานออกเสียงเปน

กระบวนการตอเนื่องระหวางสายตา สมอง และการเปลงเสียง คือ สายตาจะตองจองตัวอักษรและเครื่องหมาย

ท่ีตางๆท่ีเขียนไว สมองจะตองประมวลใหเปนถอยคํา จากนั้นจึงเปลงเสียงออกมาอยางสําเร็จรูป”ในการอาน

ออกเสียง ผูอานจะตองคํานึงวา กําลังอานใหผูอ่ืนฟง การอานของตนสามารถสื่อสารแกผูฟงไดตรงตามท่ี

ผูเขียนขอความตองการหรือไม การอานออกเสียงจึงไมใชการถายทอดถอยคําหรือวาตามตัวหนังสือเทานั้น แต

ตองคํานึงถึงสารเดิมท้ังหมด ซ่ึงสารเดิมหรือขอความท่ีอานจะประกอบดวยสวนสําคัญ 3 สวน คือ 

  1. ถอยคํา  

  2. เรื่องราว  

  3. บรรยากาศ  

 หลักท่ัวไปในการอานออกเสียง 

  ความชัดเจน หมายถึง ออกเสียงไดชัดถอยชัดคําท้ังเสียงสระ พยัญชนะ วรรณยุกตและคําควบ

กล้ํา และอานใหชัดเจนไดยินท่ัวถึง โดยไมดังหรือคอยเกินไป 

  ความถูกตอง คือ ผูอานสามารถออกเสียงไดถูกตองตามอักขรวิธีของไทยหรือของภาษาอ่ืนท่ีไทย

นํามาใช รวมท้ังการอานถูกตองตามความนิยมดวย ซ่ึงผูอานจะตองศึกษาหลักการอานท่ีถูกตองอยางสมํ่าเสมอ 

เม่ือสงสัยคําอานคําใดก็ใหยึดพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานเปนหลัก 

  ความคลองแคลว หมายถึง ความคลองแคลวในการอานออกเสียงไดตอเนื่อง ไมติดขัดหรือเสีย

จังหวะ ความคลองแคลวนี้จะเกิดจากการไดฝกฝนบอยๆและสมํ่าเสมอจนเกิดทักษะในการอานก็จะเกิดความ

คลองแคลวในการอาน 

  การเวนจังหวะวรรคตอน เปนสิ่งสําคัญในการอานออกเสียง เพราะถาผูอานเวนจังหวะหรือวรรค

ตอนผิดท่ี เชน หยุดเวนวรรคกลางประโยคหรือกลางขอความก็จะทําใหความหมายผิดไป ผูฟงเขาใจ

ความหมายคลาดเคลื่อนผิดไปจากความหมายท่ีแทจริงได ผูอานจึงควรทําความเขาใจขอความใหดีกอนวาควร

จะเวนวรรคตอนท่ีไหน อยางไร 

  การอานตามวิธีประสมอักษร การอานคําภาษาไทยท่ีใชตัวพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตประสม

กันมีหลักการผันวรรณยุกต  
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เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

 อุทัยพรรณ สุดใจ (2545) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยอาจเปนไปในเชิงประเมินคา วาความรูสึกตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้นปนไปในทางบวกหรือลบ 

 สนิท เหลือง บุตรนาค (2529) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ทาที ความรูสึก ความคิดเห็นท่ีมีผล

ตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งภายหลังจากท่ีไดรับประสบการณในสิ่งนั้นมาแลวในลักษณะทางบวก คือใจ นิยม ชอบ 

สนับสนุนหรือมีเจตคติท่ีดีตอบุคคลเม่ือไดรับตอบสนองความตองการในทางเดียวกัน หากไมไดรับการ

ตอบสนองตามความตองการจะเกิดความไมพอใจเกิดข้ึน 

 อุทัย หิรัญโต (2523) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจเปนสิ่งท่ีทําใหทุกคนเกิด

ความสบายใจ เนื่องจากสามารถตอบสนองความตองการของเขา ทําใหเขาเกิดความสุข 

 2. แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจ 

 วิชัย เหลืองธรรมชาติ (2531) ไดใหแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจมีสวน

เก่ียวของกับความตองการของมนุษย คือ ความพึงพอใจจะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือความตองการของมนุษยไดรับการ

ตอบสนอง ซ่ึงมนุษยไมวาอยูท่ีใดยอมมีความตองการข้ันพ้ืนฐานไมตางกัน 

 สมพงศ เกษมสนิ (2518) บุคคลจะเกิดความพึงพอใจ จะตองมีการจูงใจ ไดกลาวถึง การจูงใจวา 

การจูงใจเปนการชักจูงใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม โดยมีมูลเหตุความตองการ 2 ประการ คือ ความตองการทางรางกาย 

และความตองการทางจิตใจ 

 แนงนอย พงษสามารถ (2519) มีความเห็นวา วามพึงพอใจ หมายถึง ทาทีท่ัวๆไปท่ีเปนผลมาจาก

ทาทีท่ีมีตอสิ่งตางๆ 3 ประการ คือ  

 1. ปจจัยเก่ียวกับกิจกรม  

 2. ปจจัยท่ีเก่ียวกับบุคคล  

 3. ลักษณะความสัมพันธระหวางกลุม 

 อุกกฤษฎ ทรงชยัสงวน (2543) ไดรวบรวมกลุมแนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจในรูปแบบของ

แรงจงูใจไว 4 ลุม คือ 

 1. ทฤษฎกีารจงูใจของมาสโลว ( Maslow’s Theory motivation) ทฤษฎีนี้เขาไดเสนอความ

ตองการในดานตางๆกันของมนุษยเรียงลําดับจากความตองการั้นพ้ืนฐาน เพ่ือการอยูรอดไปจนถึงความ

ตองการทางสังคม และความตองการยอมรับนับถือจากกลุมวาตนมีคุณคาและพัฒนาตนเองใหกาวหนายิ่งข้ึน 

 2. ทฤษฎีการจูงใจ การบํารุงรักษา ของ Herz berg ไดกลาวถึงปจจัยการจูงใจซ่ึงเปน

ตัวกระตุนใหผูปฏิบัติงานดานความพึงพอใจ ไดแก โอกาส ความสําเร็จ การยอมรับ ความรับผิดชอบ ความ

เจริญกาวหนา และปจจัยการบํารุงรักษา ซ่ึงเปนตัวขัดขวางความพึงพอใจ  
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 3. ทฤษฎแีรงจงูใจของ McCellandซ่ึงแบงความตองการของมนุษยเปน 3 ประเภท คือ ความ

ตองการความสําเร็จ ความตองการมีอํานาจ และความตองการความสัมพันธ โดยความตองการความสําเร็จ

หรือเรียกวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์นั้น ถาบุคคลใดมีสูงจะมีความปรารถนาท่ีจะทําสิ่งหนึ่งใหลุลวงไปดวยดี 

 4. ทฤษฎกีารคาดหวงัของ Vroom ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจในการทํางานของบุคคล 

จะประเมินความเปนไปไดของผลท่ีบังเกิดข้ึนแลว จึงดําเนินการปฏิบัติท่ีตนคาดหวังไว การจูงใจข้ึนอยูกับการ

คิดหวังของมนุษยตอผลท่ีเกิดข้ึน  

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ   

 1. งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

 เยาวลักษณ บัวขาวสุทธิกุล (2546) ทําวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานโดยใชแบบฝกทักษะ

การอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบุญญรักษวรานุสรณ จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษาและพัฒนาคามสามารถในการอานออกเสียงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชแบบฝกทักษะ

การอาน โดยกลุมเปาหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมปท่ี 3/1 โรงเรียนบุญญรักษวรานุสรณ อําเภอวิเชียรบุรี 

จังหวัดเพชรบูรณ จํานวน 100 คน  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบการอานออกเสียง 

วิเคราะหดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก การหาคาเฉลี่ยรอยละเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนกอนทดลองกับ

หลังการทดลอง ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา นักเรียนอานคลอง ถูกตอง คิดเปนรอยละ 56.00 อานไดชัดเจน

คิดเปนรอยละ 56.00 การเวนวรรคตอนถูกตองคิดเปนรอยละ 44.67 อาไดชัดเจน (ตัว ร ล คําควบกล้ํา) คิด

เปนรอยละ 73.33 ผลการประเมินการอานออกเสียงของนักเรียนหลังใชแบบฝกทักษะการอาน กับ กอนการใช

แบบฝกทักษะการอานเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 23.33 

 2. งานวิจัยเก่ียวกับการการสรางชุดฝกอาน เพ่ือพัฒนาความสามารถในดานการอานออกเสียงคํา

ในภาษาไทย 

 สุจิตรา ศรีนวล (2526) ไดสรางแบบฝกเสริมทักษะทางการฟงภาษาไทยสําหรับประถมศึกษาปท่ี 

5 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการฟงวิชาภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะทางการฟงวิชา

ภาษาไทยสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการฟงของนักเรียนท่ีเรียนโดยไมใชแบบฝก คาคะแนนของกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 

 นิรันดร สุขปรีดา (2530) ไดศึกษาอัตราความเร็วและความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัย

พบวา ความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 เฉลี่ยรอยละ 53.33 นักเรียนมีความเขาใจสูง 

ไดคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 90 

       วงศเดือน  มีทรัพย (2547 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูและ 

แบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ครั้งหนึ่งยังจําได เครื่องมือท่ีใชใน

การศึกษาคนควาไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบฝกทักษะ แบบทดสอบ แบบสอบถาม 
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ความพึงพอใจ ผลการศึกษาคนควาพบวา แผนการจัดการเรียนรู มีประสิทธิภาพ 87.09/85.29 ซ่ึง 

สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  แบบฝกทักษะมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.74  และมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยทางสถิติท่ีระดับ  .05 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากร  ไดแก  นกัศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาชั้นปท่ี 2-4 ปการศึกษา 2556 จํานวน 121 คน 

  กลุมตัวอยาง ไดแก  นักศึกษาชั้นปท่ี 2-4 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสงขลาท่ีมีปญหาดานการออกเสียงคําในภาษาไทย จํานวน 20 คน ซ่ึงเลือกแบบเจาะจง เนื่องจาก

คุณสมบัติของกลุมตัวอยางในงานวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาท่ีมีคะแนนทดสอบการอานออกเสียงคําต่ํากวารอยละ 

50 ของคะแนนท้ังหมด ถือวาเปนกลุมท่ีมีปญหาดานการอานออกเสียงคําในภาษาไทย ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือก

นักเรียนท่ีมีคะแนนตามเกณฑดังกลาว 

2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เบื้องตนเพ่ือคัดเลือก กลุมตัวอยางท่ีมีคะแนนทดสอบ การ

อานออกเสียงคําต่ํากวารอยละ 50 ของคะแนนท้ังหมด โดยเครื่องมือ มีลักษณะเปนแบบ ฝกทดสอบการอาน

ออกเสยีงคําในภาษาไทยจํานวน 3 ชุดชุดละ 10 คํา คิดเปนคะแนนเต็ม 60 คะแนน คือ 

  2.1 ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด  

   2.1.1 ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว”  

     กา  ปา  ดึ๊ง  ก้ิวกาว  

     แตนแตน เกรา  แตรน  แตรน  

     แปรน  แปรง 

   2.1.2 ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     ถอม  ผิ้ง  ขา  ขอม  

     หาม  ผลาม  แถน  ขาน  

     แขน  ขล่ํา   

   2.1.3 ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     มาม  คราน  ไคว  ชาม  

     แยม  พรึ่ง  พลึ้ง  แวน  

     มรุง  แยม  
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  จากการเก็บขอมูลเบื้องตนเพ่ือคัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีมีปญหาดานการออกเสียงคําในภาษาไทย 

โดยผูวิจัยคัดเลือกจากกลุมประชากรจํานวน 121 คน เพ่ือทดสอบการอานออกเสียงคําในภาษาไทยผลการเก็บ

ขอมูลพบวา นักศึกษาชั้นปท่ี 2-4 สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร จํานวน 121 คน สามารถทดสอบได

คะแนนมากกวารอยละ 50 จํานวน 101 คน และนกัศึกษาจาํนวน 20 คนมีผลคะแนนต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดไว  

  2.2 ผูวิจัยวิเคราะหคําท่ีกลุมตัวอยางท้ัง 20 คนอานผิดเปนสวนใหญ พบวา เปนคําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ จากนั้นผูวิจัยจึงสรางแบบฝกอานออกเสียงคําเนนคําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ 

 

3. ข้ันตอนและวิธีดําเนินการวิจัย 

 รวบรวมขอมูลจากการสังเกตและทดสอบอานออกเสียงคําในภาษาไทยจาก กลุมประชากร คือ 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จํานวน 121 คน ผลการทดสอบการ

อานออกเสียงคําในภาษาไทย พบวา กลุมประชากร นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย จํานวน 101 คน สามารถ

สอบผานเกณฑคะแนนข้ันต่ํา 50 คะแนน และนักศึกษาจํานวน 20 คน ไมผานเกณฑคะแนนข้ันต่ํา ผูวิจัยจึง

วิเคราะหคําท่ี นกัศึกษากลุมตัวอยาง  20 คําอานผิดมากท่ีสุด พบวา คําโดยสวนใหญเปนคําควบกล้ําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ เพ่ือความชัดเจนของขอมูลผูวิจัยจึงดําเนินการทดสอบโดยคัดเลือกเฉพาะคําควบกล้ําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ ดังข้ันตอนตอไปนี้ 

 3.1 สรางแบบทดสอบการอานออกเสียง คําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับจํานวน 1 ชุดชุดละ 

50 คําคําละ 2 คะแนน คิดเปน 100 คะแนน โดยตัวอยางคําดังกลาวผูวิจัยไดทําการทดลองกับนักศึกษาใน

โครงการพัฒนาการอานออกเสียงคําในภาษาไทย จากนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ดังนี้ 

    กากราน  กระ  ปรา  ดรา   

    กริ้วกราว   แขรน  ขล่ํา   พลึ้ง 

    แตรนแตน  เก็งแกร  แปรง   ผรึ้ง   

    พลึ่ง  ขราน  สรอย   แตรน   

    แตรน   ไคว  ชรอน   แปรน 

    หริ่ม  ผรึ้ง  แถลน  แขรน  

    มราม  คราม  ไขว  ชรื่น    

    แปรน  แตรม  พรึ่ง  แปลน  

    มรุง  แกรม  แปรงแปร ดร่ํา  

    กราวกราว  ปรอปอ  เหงงหงาง โตรงเตรง  

    กรูดกราด  ปร่ําปรอ  กรอ  ขลอ  

    ครอ  ครอม  คลอยครู ขลู  

    ปลอย  ปลอม  
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 3.2 ทดสอบการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ ในภาษาไทย (pre-test) โดยคํา

ท่ีปรากฏในแบบทดสอบเปนคําท่ีมีความหมาย และไมมีความหมายเนื่องจากผูวิจัยตองการทดสอบความ

แมนยําในเรื่องเสียงวรรณยุกตของกลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร ซ่ึงจะตอง

ประกอบอาชีพครูภาษาไทยในอนาคต  ทดสอบโดยการใหนักศึกษาอานทีละคน  และผูวิจัยจะสังเกตการอาน

ออกเสียงจากแบบทดสอบ  คําใดกลุมตัวอยาง อานออกเสียงผิดผูวิจัยจะวงกลมหรือทําเครื่องหมายไวท่ีคํานั้น  

และนับคะแนนเต็ม 100 คะแนน ผลปรากฏวาคําท่ีกลุมตัวอยางท้ัง 20 คนอานผิดเปนคําควบกล้ําท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ 

 3.3 สรางชุดฝกเพ่ือแกไขปญหาการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ เนื่องจาก

กลุมตัวอยางท้ัง 20 คนมีลักษณะการสับสนในรูปคําในแบบทดสอบซ่ึงเปนคําท่ีไมปรากฏใชในภาษาไทย เม่ือ

กลุมตัวอยางเจอรูปคําดังกลาวทําใหไมสามารถผันเสียงได ผูวิจัยจึงสรางชุดฝกเพ่ือลดความสับสนในการอาน

คําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ 

 3.4 นําชุดฝกท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเปนไปไดในการใชชุดฝกดังกลาว 

ซ่ึงผูเชี่ยวชาญเห็นสมควรใหนําชุดฝกชุดนี้ไปแกไขปญหาการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ 

 3.5 จัดอบรมการใชชุดฝกการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับใหกลุมตัวอยาง 

 3.6 ทดสอบการอานออกเสียง คําควบกล้ําท่ีมีรูป วรรณยุกตกํากับหลังใชชุดฝก( Post-test ) โดย

ใชแบบฝกทดสอบชุดเดิมเพ่ือสังเกตการเปลี่ยนแปลงดานการอานของกลุมตัวอยาง  

4. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยใชสถิติการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

4.1 ใชสถิติแบบบรรยายวิเคราะหผลการเรียนรูทางการเรียนของนักเรียน โดยใชคาเฉลี่ย x และ 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

                สถิติพ้ืนฐานคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ชูศรี วงศรัตนะ, 2550: 33)  

    

       

XX
n

= ∑
 

     เม่ือ  X  แทน คะแนนเฉลีย่  

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด  

      n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  
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  การวิเคราะหหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน สูตรหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     

    S.D. = ∑ ∑− 2)(2 χχη  

          n (n-1) 
    เม่ือ S.D.  คือ คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

    ∑Χ  คือ  ผลรวมของคะแนนนักเรียนทุกคน 

    ∑ 2χ  คือ ผลรวมของคะแนนยกกําลงัสองของนกัศึกษาทุกคน 

         n คือ  จํานวนนักเรียน 

 4.2 การหาคาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยโดยการทดสอบคะแนนกอน

ใชและหลังใชชุดฝก ดังนี้ 

  การทดสอบคะแนนกอนใชและหลังใชชุดฝกโดยใชสูตร t-test 

     t = 
X− 𝜇𝜇
𝑠𝑠
√𝑛𝑛

   

 

   เม่ือ t คือ คาประสิทธิภาพจากการคํานวณ ( t-test) 

     X  คือ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน  

     𝜇𝜇 คือ คะแนนเกณฑท่ีกําหนด  

     S คือ คาความแปรปรวน  

     n คือ จาํนวนนกัศึกษา  

 

 4.3 การทดสอบสถิติแบบนอนพาราเมตริก ( Nonparametric Statistics) การทดสอบของโคลโมโก

รอฟ-สมีรนอฟ (Kolmogorove-Sminov One Sample test) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออก

เสียงคําในภาษาไทย สูตรท่ีใชในการคํานวณ 

     D = Maximum |FO – FE| 

 เม่ือ FO คือ ความถ่ีสะสมของขอมูลท่ีสังเกตไดในรูปสัดสวน  

  FE คือ ความถ่ีสะสมของขอมูลท่ีคาดหวังในรูปสัดสวน  

  D คือ ผลตางระหวาง FO กับ FE ท่ีมีคาสูงสุดโดยไมคิดเครื่องหมาย 

 4.4 การวิเคราะหเนื้อหา( Content analysis) เปนการวิเคราะหขอมูล เชิงบรรยายท่ีไดจาก 

แบบสัมภาษณก่ึงโครงสราง ( semi structure ) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพ่ือ ประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย

สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมี

เสียงวรรณยุกตในภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และ

เพ่ือศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทยของนกัศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา โดยเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมีลักษณะเปนแบบทดสอบการอานออกเสียงจํานวน 1 ชุดโดยมีวิธีการเก็บ

รวบรวมขอมูลดังนี้ 

  1. ชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด  

   1.1 ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว” ตัวอยาง 

     กา  ปา  ดึ๊ง  ก้ิวกาว  

     แตนแตน เกรา  แตรน  แตรน  

     แปรน  แปรง 

   1.2 ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     ถอม  ผิ้ง  ขา  ขอม  

     หาม  ผลาม  แถน  ขาน  

     แขน  ขล่ํา   

   1.3 ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     มาม  คราน  ไคว  ชาม  

     แยม  พรึ่ง  พลึ้ง  แวน  

     มรุง  แยม  

 จากชุดฝกดังกลาวผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลจากนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร จํานวน 

20 คน โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน พบวา คําท่ีมีปญหาในการออกเสียงของนักศึกษาโดยสวนใหญจะเปน

คําควบกล้าํ ท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสรางชุดฝกทดสอบความสามารถในการอานออกเสียง

กอนเรียนและหลังเรียนจํานวน 1ชุด ชุดละ 50คําคําละ 2 คะแนน รวม 100 คะแนน ผลปรากฏคะแนนดัง

ตาราง 
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ลําดับ กอนใชแบบฝก 

(100 คะแนน) 

หลังใชแบบฝก 

(100 คะแนน) 

1 36 76 

2 40 70 

3 32 78 

4 32 76 

5 42 78 

6 32 86 

7 30 78 

8 36 74 

9 34 80 

10 34 72 

11 36 78 

12 44 76 

13 40 70 

14 42 80 

15 42 78 

16 40 76 

17 42 76 

18 32 74 

19 32 74 

20 36 64 

 

ตารางท่ี 1 : ผลการทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย  

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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  จากการเก็บขอมูลวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนเพ่ือการตอบวัตถุประสงค โดย

ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงเปน 4 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์เรื่องการอานออกเสียงคําในภาษาไทยกับคะแนนเกณฑ 

   รอยละ 50  

 ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตใน 

   ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความคิดเห็นตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย 

   ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย  

 จํานวน

นกัศึกษา 

คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

คาประสิทธิภาพ 

(t) 

กอนใช 20 100 36.7 4.41 - 

หลงัใช 20 100 75.7 4.55 4.40 

 

ตารางท่ี 2 : คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์กอนใชและหลังใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย 

จากตารางพบวา  นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กลุม

ตัวอยางจํานวน 20 คน ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใชชุดฝก ( Posttest) โดย

คําควบกล้าํ ท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ คะแนนเต็ม 100 คะแนนเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดฝกการอานออกเสียง

โดยการใชสูตร t-test จากสมมติฐานวา นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใช

ชุดฝกฯดีกวากอนใชชุดฝกฯ ซ่ึงผลจากการทดสอบเม่ือเปรียบเทียบคา t = 4.4 และ t.05 (19) = 1.729 ดังนั้น

คา t ท่ีคํานวณไดมากกวา 1.729 ยอมรับ H1 คือ นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯไดดีกวากอนใชชุดฝกฯท่ีระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 และมีคาเฉลี่ย 75.7 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.55 

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลากับคะแนนเกณฑรอยละ 50  

จาํนวนนกัศึกษา X  S.D คะแนนเกณฑ t 

20 75.7 4.55 50 4.4 

 

ตารางท่ี 3 : ผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังการใชชุดฝกฯ 
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 จากตารางพบวา การทดสอบหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาจากกลุมตัวอยาง 20 คน มีคาเฉลี่ยเทากับ 75.70 และเม่ือเปรียบเทียบระหวาง

เกณฑกับคะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯ พบวา คะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสูงกวาเกณฑคะแนน   

รอยละ 50 

 

 ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตใน

ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

จาํนวนนกัศึกษา ระดับความพึงพอใจ 

นอย ปานกลาง มาก 

n = 20 0 2 18 

Fo 0 0.10 0.9 

FO 0 0.10 1.00 

Fe 0.33 0.33 0.33 

FE 0.33 0.66 0.99 

|FO – FE| 0.33 0.56 0.01 

 

ตารางท่ี 4 : ความแตกตางระหวางความถ่ีสะสมท่ีสังเกตไดกับความถ่ีสะสมท่ีคาดหวัง  

จากตารางเม่ือพิจารณา |FO – FE| พบวาคา 0.56 มีความถ่ีมากท่ีสุด ดังนั้น D = 0.56 และเม่ือหาคา

วกิฤตของ D จากตารางท่ี 14 ท่ีระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 และ n = 20 จะไดคา D = 0.294 (กานดา พูน

ลาภทวี, 2539 : 402) ซ่ึงคา D ท่ีคํานวณไดมากกวาคาวิกฤต ดังนั้นจึงยอมรับ H1 แสดงวาจํานวนนักศึกษามี

ความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยในแตละระดับแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

 

ตอนท่ี 4 ผลการศึกษาความ คิดเห็นตอแบบฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตใน

ภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

  

 จากการสัมภาษณนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ท่ีใชชุดฝก

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย (เนนคําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับ) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นใน 2 ประเด็นหลัก 

คือ ความยากงายของเนื้อหาในชุดฝก พบวา 

  ความคิดเห็นเก่ียวกับความยากงายของเนื้อหา 

  นักศึกษาสะทอนขอมูลเก่ียวกับประเด็นชุดฝกเรื่อง การออกเสียงคําในภาษาไทยท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ ดังตัวอยางขอมูล 
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  “รูปวรรณยุกตไมตรงตามไตรยางศ”  

  “รูปวรรณยุกตท่ีกํากับพยัญชนะไมคุนเคย”  

  นักศึกษาสะทอนขอมูลเก่ียวกับประเด็นชุดฝกเรื่อง การออกเสียงคําในภาษาไทยท่ีมีรูป

วรรณยุกตกํากับ เปนแบบฝกท่ีเขาใจงาย ดังตัวอยางขอมูล 

  “เขาใจรูปแบบการฝกออกเสียงคําท่ีมีรูปวรรณยุกตไมคุนเคยไดเปนอยางดี”  

  “เปนแบบฝกท่ีดี ไมกอใหเกิดความสับสนในการอาน”  

  “แบบฝกทําใหเขาใจการออกเสียงแตละคําไดชัดเจน”  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 การพัฒนาความสามารถในการอานโดยใชชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลามีวัตถุประสงค เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ ชุดฝก

การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา เพ่ือเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครศุาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 เพ่ือศึกษาความ พึงพอใจของนกัศึกษา

ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และเพ่ือศึกษาความ คิดเหน็ของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียง

วรรณยุกตในภาษาไทยของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

สรุปผลการวิจัย 

การเก็บขอมูลเพ่ือประเมินประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับ นกัศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กลุมตัวอยางจํานวน 20 โดยการใชสูตร       

t-test ผลจากการทดสอบเม่ือเปรียบเทียบคา t = 4.4 และ t.05 (19) = 1.729 ดังนั้นคา t ท่ีคํานวณได

มากกวา 1.729 ยอมรับ H1 คือ นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯได

ดีกวากอนใชชุดฝกฯท่ีระดับความมีนัยสําคัญ 0.05 และมีคาเฉลี่ย 75.7 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.55 ผลการ

วิเคราะหดังกลาวสอดคลองกับสมมติฐานวา นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําในภาษาไทยหลัง

ใชชุดฝกฯดีกวากอนใชชุดฝกฯ สําหรับ การเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับ

นักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 จากการ

วิเคราะหขอมูลพบวา ผลการทดสอบอานออกเสียงหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ     

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา มีคาเฉลี่ยเทากับ 75.70 เม่ือเปรียบเทียบระหวางเกณฑกับคะแนนสอบ

หลังใชชุดฝกฯ พบวา คะแนนสอบหลังใชชุดฝกฯของนักศึกษาสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 50 ซ่ึงสอดคลองกับ

วัตถุประสงคท่ีระบุไว และงานวิจัยฉบับนี้มีการศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษา ตอชุดฝกการอานออกเสียงคํา

ท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

ผลการวิเคราะหพบวานักศึกษามีความพึงพอใจตอชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยในแตละระดับ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 
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อภิปรายผล 

การพัฒนาแบบฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะ 

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ครั้งนี้  พบวา เบื้องตนการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกต

กํากับของกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน ขาดความถูกตองชัดเจนเนื่องจากนักศึกษามีการสะทอนความคิดเห็น

เก่ียวกับความยากงายของคําท่ีปรากฏในแบบทดสอบ โดยการสะทอนผานแบบสอบถามความคิดเห็นซ่ึงผูวิจัย

ไดสํารวจ และผูวิจัยมีการประเมินประสิทธิภาพชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทย โดยการใชสูตร t-test 

ผลจากการทดสอบตามท่ีกลาวขางตนนั้นสะทอนใหเห็นวา นักศึกษามีความสามารถในการอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทยหลังใชชุดฝกฯไดดีกวากอนใชชุดฝกฯ ท้ังนี้อาจเพราะแบบฝกดังกลาวไดพัฒนาข้ึนเปนระบบ และ

ไดรับคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือทดสอบการอานออกเสียงอันเปนประโยชนตอ

งานวิจัยในครั้งนี้ ผนวกกับการใชแบบฝกดังกลาวผูวิจัยมีการอบรมทักษะการอานออกเสียงอันเปนประโยชน

สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยซ่ึงจะตองประกอบอาชีพครูภาษาไทยตอไปในอนาคต  

นอกจากนี้งานวิจัยฉบับนี้ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานออกเสียงคําในภาษาไทย สําหรับนักศึกษา 

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กับคะแนนเกณฑรอยละ 50 ผลการวิเคราะห

พบวานักศึกษาสามารถทําคะแนนไดสูงกวาเกณฑคะแนนรอยละ 50 ซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคท้ังนี้อาจ

เพราะนักศึกษาผานการอบรมการใชชุดฝก และมีความแมนยําทางดานทักษะการอานออกเสียงคําท่ีไมคุนเคย

ใหถูกตองชัดเจนยิ่งข้ึน โดยการเก็บขอมูลในงานวิจัยฉบับนี้นักศึกษาสวนใหญมี ความพึงพอใจของนกัศึกษา ตอ

ชุดฝกการอานออกเสียงคําท่ีมีเสียงวรรณยุกตในภาษาไทย โดยการสํารวจความพึงพอใจในครั้งนี้ ผูวิจัยสํารวจ

ควบคูกับแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับชุดฝก พบวา นักศึกษาซ่ึงเปนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอ

ชุดฝกดังกลาว เนื่องจากคําท่ีผูวิจัยนํามาทดสอบอานออกเสียงนั้นเปนคําท่ีกลุมตัวอยางไมคุนเคยเพราะเปนคํา

ท่ีสะกดไมตรงตามรูปวรรณยุกต เม่ือกลุมตัวอยางเห็นคําในแบบทดสอบอาจทําใหเกิดความสับสนและอานออก

เสียงผิด ซ่ึงในกรณีดังกลาวยอมสงผลตอวิชาชีพครูภาษาไทยท่ีกําลังออกไปสอนลูกศิษยใหอานภาษาไทยออก

และเขียนภาษาไทยได แตเม่ือผูวิจัยมีเทคนิคการอานออกเสียงท่ีชัดเจนและถูกตองทําใหนักศึกษากลุมตัวอยาง

ท้ัง 20 คนมีความม่ันใจในการอานคําในภาษาไทยใหถูกตองเพ่ือสานตอสูศิษยในอนาคตไดเปนอยางดี 

 

ขอเสนอแนะ 

 ควรศึกษาเรื่อง แบบฝกเพ่ือพัฒนาการอานออกเสียงคําควบกล้ําท่ีปรากฏรูปวรรณยุกต สําหรับ

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย เพ่ือสังเกตเปรียบเทียบผลการใชแบบฝกกอน-หลังวามีความแตกตางกันหรือไม 
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ภาคผนวก ก 
รายช่ือกลุมตัวอยางงานวิจัย 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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รายช่ือกลุมตัวอยางงานวิจัย 

นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โปรแกรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู 

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา จํานวน 121 คน 
 

ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

1 นางสาวกนกวรรณ จินดามณี 

2 นางสาวกันยารัตน จันมา 

3 นายเกียรติศักดิ์ แกวสนิท 

4 นางสาวจุฑามาศ ชูไชยยัง 

5 นางสาวณัฏฐยา บัวกํ่า 

6 นางสาวณิชนาฎ ดาสิน 

7 นางสาวทิตยา เกตุชาติ 

8 นางสาวนันทิยา คงเมือง 

9 นางสาวนันทิวัน มีทุม 

10 นางสาวนาซีฮะห อิดรีซีย 

11 นางสาวนารีรัตน ออนจิตต 

12 นางสาวปนอนงค บัวบาลบุตร 

13 นางสาวปยธิดา ทองพิจิตร 

14 นางสาวปยมาส คูหามุข 

15 นางสาวพัชรา ชุมจันทร 

16 นางสาวพัชราภรณ ไหมเกตุ 

17 นายพิชชาทร ราชปกษิณ 

18 นางสาวภารดี ยงคหนู 

19 นางสาวไมซีเราะห เจะดือเระ 

20 นางสาวรุสมารีซา อาแว 

21 นางสาววราภรณ ไชยรกัษ 

22 นางสาววิภาวรรณ นุนนุย 

23 นางสาววิภาว ี คุณธรรม 

24 นายวษิณุ แซอ่ึง 

25 นางสาวศิริประภา ถาวรสุวรรณ 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

27 นางสาวสินีนาถ นวลสุวรรณ 

28 นางสาวสุภัทรา ชมุแกว 

29 นางสาวสุมาลี นวลศรี 

30 นางสาวหุมแพร จันธรรมรงค 

31 นางสาวไหมมูนะ โดดดี 

32 นางสาวอภิรดี มุมสาํ 

33 นางสาวอลิษา เพ็ชรรักษ 

34 นางสาวเกศินี สาหมีด 

35 นายกิติชัย ไถเหี้ยม 

36 นางสาวเกตุสุดา สวยงาม 

37 นางสาวจันทิมา พุทธรกัษา 

38 นางสาวจิรวรรณ สังขแกว 

39 นางสาวจุฑาลักษณ เหลาคนคา 

40 นางสาวจุติพร สมจริง 

41 นางสาวชนิดา ทิพวารี 

42 นางสาวชลิตา เพชรแกว 

43 นางสาวชนิดา สามเมือง 

44 นางสาวซูฟยา บอืโต 

45 นางสาวฐิติมา ประกอบกาย 

46 นางสาวณัฐภรณ เเสงดํา 

47 นายณัฐพงศ บวัคง 

48 นายธีรวัฒน จูเส็น 

49 นางสาวธารารัตน ศรีสุวรรณ 

50 นางสาวนุนนิจ ถาวรรัตน 

51 นางสาวนูรไอนี เงาะมูซอ 

52 นางสาวมณฑิตาพรรณ บัลลังค 

53 นางสาวเนตรชนก สหะวิริยะ 

54 นางสาวนิรมล อัปญา 

55 นางสาวนิอร ชูเทา 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

56 นางสาวปยนุช เพชรศรีเมือง 

57 นางสาวปรียานุช เอียดปราบ 

58 นางสาวปรัชญานันท ไชยหลอ 

59 นางสาวภวตร ี เซงซ่ือ 

60 นายมีชัย พรหมนิมิตร 

61 นางสาวยุวดี สงัฆะโต 

62 นางสาวรวิภา สงัฆรกัษ 

63 นางสาววรัญญา คุมครอง 

64 นางสาววรัญญา สายนาค 

65 นางสาววรรวิษา หมาดฉิม 

66 นางสาววรรณิสา เพชรจันทร 

67 นางสาวศิริวรรษา ไชยภูมิ 

68 นางสาวศิราณี หมัดเสพ 

69 นางสาวสาธิตา แซวอง 

70 นางสาวสุไหลลา หมีนหวัง 

71 นางสาวสุกัลยา รอดรวยรื่น 

72 นางสาวโสภาพรรณ ภูขันเงิน 

73 นางสาวสุดารัตน สงคง 

74 นางสาวหนึ่งฤทัย สวางแจมใส 

75 นางสาวไหมกาโสม เด็นนุย 

76 นางสาวอามีเนาะ โซะมะ 

77 นางสาวอารีรักษ ทองคง 

78 นางสาวอรวรรณ ทิพยกองลาศ 

79 นายอรรถพล เสียงเลิศ 

80 นางสาวอังคณา เกิดพุม 

81 นางสาวอามัล กะเด็ง 

82 นางสาวฮุสนา อาลี 

83 นางสาวนาซีเราะห นอยทับทิม 

84 นางสาวกนกวรรณ พรหมทัศน 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

85 นางสาวกฤติยา แสงแกว 

86 นางสาวกิตติญา เจะเหระ 

87 นางสาวจิราภรณ นะนุย 

88 นางสาวชัชฎาพร สขุทอง 

89 นางสาวชนมนิภา ศรทีองมา 

90 นางสาวชิดชนก มีชู 

91 นางสาวชุติมา แกวมณี 

92 นางสาวซากีนา มะหะจิ 

93 นางสาวซารีนี ราชชํารอง 

94 นางสาวซาลีนี บือราเฮง 

95 นางสาวซูฮายลา อุเซ็ง 

96 นางสาวเซาดะ โตะยูโซะ 

97 นางสาวธัญลักษณ สุกแปะเงา 

98 นางสาวทิพวรรณ มอนอง 

99 นายธีระพล พรหมเจียม 

100 นางสาวนาซีดา ปูเตะ 

101 นางสาวนาซีเราะห ตันหยงมือ 

102 นางสาวนุรซากีลา ยามา 

103 นางสาวนุรไอมาน เจะอาแว 

104 นางสาวนุสรา เกาะกลาง 

105 นางสาวนูรูลฮูดา ยะสะ 

106 นางสาวนูลีตา เซะบากอ 

107 นางสาวปวันรัตน สักหวาน 

108 นางสาวปทมา ศรีอินทร 

109 นางสาวไปรยพัชร เพ็งอุบล 

110 นางสาวเพ็ญนภา เพ็ชรจินดา 

111 นางสาวณปภัช เกิดปอม 

112 นางสาวฟาตีฮะ มะดิง 

113 นางสาวภาวนา สุวรรณพุทธรัก 
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ลําดับท่ี ช่ือ นามสกุล 

114 นางสาวยุวดี เอียดทุงคา 

115 นางสาวรอฮานา หมะเด 

116 นางสาวรุจิรา คลายรอด 

117 นางสาววนิดา นิลวัตร 

118 นางสาววริสรา หวาพราย 

119 นางสาววัลภา แกวสกุใส 

120 นางสาววัลลีย เมืองสวัสดิ์ 

121 นางสาววิลัยพร พินโท 
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ภาคผนวก ข 

ผลการทดสอบความสามารถในการอานออกเสยีงของนักศึกษาสาขาวชิาภาษาไทย 

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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ผลการทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

ลําดับ ช่ือ สกุล กอนใชแบบฝก 

(100 คะแนน) 

หลังใชแบบฝก 

(40 คะแนน) 

1 นางสาวกนกวรรณ จินดามณี 36 76 

2 นางสาวกันยารัตน จันมา 40 70 

3 นายเกียรติศักดิ์ แกวสนิท 32 78 

4 นางสาวจุฑามาศ ชูไชยยัง 32 76 

5 นางสาวนารีรัตน ออนจิตต 42 78 

6 นางสาวปนอนงค บัวบาลบุตร 32 86 

7 นางสาวปยธิดา ทองพิจิตร 30 78 

8 นางสาวปยมาส คูหามุข 36 74 

9 นางสาวพัชรา ชุมจันทร 34 80 

10 นางสาวพัชราภรณ ไหมเกตุ 34 72 

11 นายพิชชาทร ราชปกษิณ 36 78 

12 นางสาวภารดี ยงคหนู 44 76 

13 นางสาวไมซีเราะห เจะดือเระ 40 70 

14 นางสาวรุสมารีซา อาแว 42 80 

15 นางสาววราภรณ ไชยรกัษ 42 78 

16 นางสาวอลิษา เพ็ชรรักษ 40 76 

17 นางสาวเกศินี สาหมีด 42 76 

18 นายกิติชัย ไถเหี้ยม 32 74 

19 นางสาวเกตุสุดา สวยงาม 32 74 

20 นางสาวจิรวรรณ สังขแกว 36 64 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

แบบทดสอบการอานออกเสียง 

 แบบทดสอบการอานออกเสียงคําในภาษาไทยประกอบดวยแบบฝก 3 ชุด  

  ชุดท่ี 1  การผัน “อักษรกลางประสมสระเสียงสั้น-ยาว” ตัวอยาง 

     กา  ปา  ดึ๊ง  ก้ิวกาว  

     แตนแตน เกรา  แตรน  แตรน  

     แปรน  แปรง 

  ชุดท่ี 2 การผัน “อักษรสูงประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     ถอม  ผิ้ง  ขา  ขอม  

     หาม  ผลาม  แถน  ขาน  

     แขน  ขล่ํา   

  ชุดท่ี 3 การผัน “อักษรต่ําประสมสระเสียงสั้น-ยาว” 

     มาม  คราน  ไคว  ชาม  

     แยม  พรึ่ง  พลึ้ง  แวน  

     มรุง  แยม  
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ชุดฝกทดสอบการอานออกเสียงควบกล้ําที่มีรูปวรรณยุกตกํากับ 

คําอธิบาย : นักศึกษาอานออกเสียงควบกล้ําท่ีมีรูปวรรณยุกตกํากับโดยการแยกพยัญชนะควบกล้ําใหอยูในรูป

พยัญชนะเดี่ยว จากนั้นใหนักศึกษาลองฝกอานประสมกับรูปวรรณยุกตท่ีกํากับในคําดังกลาว ดังนี้  

 

      

ตัวอยาง 

     แตรน 

 

 

      แตน   แยกพยัญชนะ “ต” กับ “ร” 

 

 

     แตรน   อานแบบประสมควบกล้ํา “ร” โดยเนนเสียง

       วรรณยุกตดังเชนการอานแยกเบื้องตน 
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ชุดฝกทดสอบการอานออกเสียงควบกล้ําที่มีรูปวรรณยุกตกํากับ 

จํานวน 1 ชุดชุดละ 50 คํา  

 

 

  กากราน   กระ   ปรา   ดรา   

  กร้ิวกราว   แขรน   ขลํ่า   พล้ึง 

  แตรนแตน  เกง็แกร   แปรง   ผร้ึง   

  พล่ึง    ขราน   สรอย   แตรน   

  แตรน    ไคว   ชรอน   แปรน 

  หร่ิม    ผร้ึง   แถลน   แขรน 

  มราม    คราม   ไขว   ชร่ืน   

  แปรน    แตรม   พร่ึง   แปลน 

  มรุง    แกรม   แปรงแปร  ดรํ่า 

  กราวกราว  ปรอปอ   เหงงหงาง  โตรงเตรง 

  กรูดกราด  ปรํ่าปรอ  กรอ   ขลอ  

  ครอ    ครอม   คลอยครู  ขลู  

  ปลอย    ปลอม  
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ภาคผนวก ง 

ภาพการจัดอบรม 
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ภาพการจัดอบรมการใชชุดฝกการอานออกเสียง  
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามความคิดเห็นกลุมตัวอยางเก็บขอมูลดานการออกเสียง  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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แบบสอบถามความคิดเห็นกลุมตัวอยางเก็บขอมูลดานการออกเสียง  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

 

วัตถุประสงค 

เพ่ือรวบรวมขอมูลไปใชแกปญหาการฝกทักษะการอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

คําช้ีแจง 

ขอความรวมมือให นกัศึกษาแสดงความคิดเห็นจากประสบการณของ นกัศึกษา ท่ีมีตอแบบฝกทักษะ

การอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา 

 

๑. ปญหาท่ีนกัศึกษาพบในการชุดฝกทักษะการอานออกเสียงคําในภาษาไทยมีอะไรบาง 

 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

2. ขอเสนอแนะของ นกัศึกษาตอแบบฝกทักษะ การอานออกเสียงคําในภาษาไทยสําหรับนักศึกษาสาขาวิชา

ภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

 

 

ขอบคุณสําหรับขอมูล 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบสอบถามความพึงพอใจชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยของนักศึกษา  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 
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แบบสอบถามความพึงพอใจชุดฝกการอานออกเสียงคําในภาษาไทยของนักศึกษา  

สาขาวชิาภาษาไทย คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัสงขลา 

คําช้ีแจง

ขอความ 

 ใหนักศึกษาทําเครื่องหมาย  ลงในชองระดบัความพึงพอใจ 

ระดบัความพึงพอใจ 

นอย ปานกลาง มาก 

ความพึงพอใจหลังใชชุดฝก

การอานออกเสียงคําใน

ภาษาไทย 
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ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ – สกุล  นางสาว นิดาริน  จุลวรรณ 

ท่ีอยู   คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.2550 สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย  

   คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา  

 พ.ศ. 2554 สําเร็จการศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร 

   มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร  

ประวัติการทํางาน 

 พ.ศ. 2554 อาจารยพิเศษสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  

มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี 

 พ.ศ. 2556 พนักงานมหาวิทยาลัย สังกัดสาขาภาษาไทย คณะครุศาสตร  

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา จังหวัดสงขลา 

    

 

 

 

 

 

 

 
 


