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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคแเพื่อศึกษาบริบทของการแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิม 

ตลอดจนศึกษาวิเคราะหแความสัมพันธแระหว฽างนาฏยศิลป฼ สังคีตศิลป฼ และวรรณศิลป฼ ท่ีปรากฏในการ
แสดงดาระ ซึ่งเป็นการแสดงพื้นเมืองของชาวไทยมุสลิมจังหวัดสตูล ใช฾วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ใช฾เทคนิค
การสัมภาษณแแบบทางการทางการและกึ่งทางการ ตลอดจนการสังเกตการณแอย฽างมีส฽วนร฽วม 

 
ผลการวิจัยพบว฽า บริบทของการแสดงดาระมีความเกี่ยวข฾องกับวิถีชีวิตของผู฾คนในสังคม

มุสลิม ท้ังในพิธีกรรมความเช่ือและเพื่อความบันเทิง เป็นการแสดงท่ีเก฽าแก฽ของชุมชุนผู฾นับถือศาสนา
อิสลามในจังหวัดสตูล โดยในปใจจุบันเหลือคณะนักแสดงดาระเพียงคณะเดียว คือ คณะนักเรียน
โรงเรียนควนโดนวิทยา ซึ่งเป็นลักษณะการรวมกลุ฽มเพื่อการอนุรักษแและสืบสานมรดกทางการแสดงดา
ระให฾คงอยู฽มากกว฽าเพื่อยึดเป็นอาชีพ นอกจากนี้การวิจัยพบว฽า ความสัมพันธแระหว฽างนาฏยศิลป฼ สังคีต
ศิลป฼ และวรรณศิลป฼ ท่ีปรากฏในการแสดงดาระ เป็นตัวแทนของรูปแบบการแสดงประเภท "ร฾อง ร า 
ท าเพลง" ได฾อย฽างดี เนื่องจากศึกษาพบอัตลักษณแเฉพาะทางการแสดงดาระ ประกอบด฾วยองคแประสาน
ท่ีมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธแกัน 3 ส฽วน ได฾แก฽ นักร฾อง นักร า และ นักดนตรี โดยศิลปะการขับร฾องจะ
เป็นผู฾น าในการแสดง กล฽าวคือ ผู฾ขับร฾องจะเป็นผู฾ด าเนินบทเพลงเพื่อก าหนดท฽าร฽ายร าของนาฏศิลป฼ 
และก าหนดทิศทางกระสวนท านองกลองของนักดนตรีไปพร฾อมกัน ท้ังนี้ อาจกล฽าวได฾ว฽าการขับร฾อง
เป็นหัวใจหลักของการแสดงดาระนั่นเอง ผู฾ขับร฾องจะเป็นผู฾ก าหนดการแสดง โดยนักดนตรีและ
นาฏศิลป฼จะต฾องบรรเลงและร฽ายร า ประกอบการขับร฾องนั้นตามบทบาทต฽าง ๆ ท่ีผู฾ขับร฾องก าหนด ดา
ระจึงเป็นเสมือนรากเริ่มและรากร฽วมวัฒนธรรมดนตรีและการแสดงของชุมชนมุสลิมโบราณท่ีใช฾เครื่อง
ดนตรีประกอบน฾อยช้ิน อาศัยการขับร฾องด฾วยถ฾อยค าอันงดงามเป็นการด าเนินเนื้อความ ใช฾เพียงเสียง
กลองในการเช่ือมโยงนาฏศิลป฼เข฾ากันเป็นหนึ่งเดียว โดยมีการกระชับความสัมพันธแของผู฾คนในชุมชน
ด฾วยการร฽วมร฾องร฽วมแสดงและร฽วมชม สะท฾อนความเป็นเครือญาติทางวัฒนธรรมท่ีเข็มแข็งได฾อย฽าง
ลึกซึ้งและชาญฉลาดในวิถีชีวิตชาวมุสลิมแต฽ครั้งบรรพกาล 
 

จากการศึกษาข฾อมูลในภาคสนาม พบบทเพลงดาระท่ีมีผู฾รวบร฽วมไว฾จ านวน 39 เพลง ท้ังหมด
ได฾จ าบันทึกไว฾เพียงเนื้อร฾องและท฽าร า โดยไม฽มีท านองขับร฾องและท านองกลอง มีเพียง 5 บทเพลงท่ี
อนุรักษแไว฾และใช฾แสดงอยู฽ในปใจจุบันโดยอาจารยแสมศรี ชอบกิจและคณะนักเรียนโรงเรียนควนโดน
วิทยา ซึ่งได฾รับการถ฽ายทอดจากนายทอง มาลินี ศิลปินดาระคนสุดท฾าย จากข฾อมูลท่ีกล฽าวมา แสดงถึง
สถานการณแของบทเพลงดาระท่ีก าลังสูญหายไป ถึงแม฾ว฽านักวิชาการหรือวิทยากรในท฾องถิ่นจะ
พยายามฟื้นฟูและอนุรักษแการแสดงดาระอย฽างเต็มก าลัง งานวิจัยครั้ง นี้จึงมีประโยชนแอย฽างยิ่งใน
การศึกษาการแสดงดาระตลอดจนบทเพลงท่ีใช฾ประกอบการแสดงดาระ เพื่อใช฾เป็นตัวอย฽าง



 
 

ในการศึกษาและท าความเข฾าใจการแสดงดาระและบทเพลงดาระอื่น ๆ ได฾ในโอกาสต฽อไป 
หรือน าความรู฾เกี่ยวการแสดงดาระท่ีได฾ศึกษามานี้ไปพัฒนาขึ้นเพื่อใช฾เรียบเรียงหรือประพันธแบทเพลง
และท฽าร าในการแสดงดาระขึ้นใหม฽ เป็นต฾น 
 
ค าส าคัญ : ดาระ, ดนตรีพื้นบ฾าน, ดนตรีมุสลิม, อ าเภอควนโดน, จังหวัดสตูล 
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Abstract 
 

This research The purpose is to study the context of the Dara in the Muslim 
lifestyle. The study analyzes the relationships between art, dance, musical and 
literary works that appear in Dara. Which indicates their native Thailand Satun 
Muslims. Qualitative research methods 
  

The results showed that "Dara" a pristine community of Muslims in Satun. 
Currently the ensemble Dara is just one of the Khuan Don Witthaya school students. 
Which is characterized by the integration of conservation and legacy acting Dara to 
continue to hold more than a career. Dara acting as agents of the display format of 
"dance" as well as identity revealed only acting Dara. The interface consists of          
a connection between the three areas of singers, dancers and musicians, the art of 
singing to be a leader in the chorus, the song will be performed to determine the 
position of a ballet dance. Similarly drum pattern and direction of the musicians 
along the way may say that the chorus is the heart of the Dara itself. The chorus will 
show schedule. The music and dance will be instrumental and dance. The role of 
the chorus of those singing set. Dara is a virtual roots and the roots begin to share 
music and culture of the Muslim community, an ancient instrument consists of little 
pieces. The words sung by magnificent live performing body. Use a drum dance to 
link together as one. The relations of the people in the community with the 
collaboration and co-joined. Reflecting the relative strength of culture had               
a profound and intelligent in the way of life of Muslims but primitive times. 
  

The study data in the field. Dara find songs that have made the collection of 
39 songs recorded just remember all the lyrics and dance. Without chorus melody 
and tempo drums with only five songs preserved and presented today by Professor 
Somsri Chopkit and her students from schools from Khuan Don High school. Which 
has inherited from Mr.Thong Malinee artist Dara final. From the above information 
The song represents the situation of Dara being lost. Although the scholar or lecturer 
in local efforts to conserve and restore the Dara forcefully.



 
 

This research is particularly useful for the study of the Dara and Kabuto songs 
used in the show. To use an example to study and understand the Madara and 
Kabuto other songs in the future. Or bring about the Dara was developed for this 
study, authored or edited songs and dances to show up so Dara. 
 
Keywords : Dara, folk music, Muslimic music, Khuan Don, Satun. 
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บทท่ี 1 

 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
 

มนุษยแทุกคนมีจังหวะดนตรีอยู฽ในตัวเองมาพร฾อมแล฾วต้ังแต฽ก าเนิด สังเกตได฾จากการเต฾นของ
หัวใจท่ีเป็นจังหวะช฾าเร็วสม่ าเสมอ การเดิน การหายใจ หรือกิจกรรมต฽างๆในชีวิต ล฾วนแต฽มีจังหวะท่ี
ชัดเจน เหล฽านี้เป็นเครื่องตอกย้ าความสัมพันธแระหว฽างมนุษยแกับดนตรีต้ังแต฽เกิดจนกระท้ังตายได฾เป็น
อย฽างดี  มนุษยแนั้นมีเสียงท่ีเกิดจากปอด  หลอดลม  กล฽องเสียงและรู฾จักใช฾อวัยวะ  เช฽น  ปาก  จมูก  
ล้ิน  ล าคอ ในการควบคุมคุณลักษณะและคุณภาพเสียงให฾เป็นไปตามท่ีต฾องการได฾ เสียงจากอวัยวะ
เหล฽านั้นเปล่ียนแปลงและถูกพัฒนาจัดระเบียบเรียบเรียงจนกลายเป็นเสียงท่ีมีอ านาจและสามารแสดง
ความรู฾สึกผ฽านกระบวนการส่ือความหมายเป็นภาษาพูดและภาษาดนตรี เพื่อการแสดงออกซึ่ง
เจตนารมณแต฽าง ๆ  

 
นอกเหนือจากความสามารถในการใช฾อวัยวะสร฾างสรรคแเสียงดนตรีแล฾ว  มนุษยแยังสามารถ

ปรับประยุกตแวัสดุอุปกรณแเครื่องใช฾ต฽างๆในชีวิตประจ าวัน มาเป็นเครื่องดนตรีส าหรับสร฾างเสียงดนตรี
ขึ้นได฾อีกด฾วย โดยระยะแรกนั้น  เครื่องดนตรีมีวัตถุประสงคแอยู฽ 3 ประการ คือ  ประการท่ีหนึ่งใช฾แทน
เสียงมนุษยแ  เช฽น ใช฾เขาสัตวแเปุาแทนการตะโกนออกข฽าวปุาวร฾อง  ประการท่ีสอง  สร฾างเครื่องดนตรีท่ี
ใช฾ในพิธีกรรม  เช฽น ต฾องการท าสิงหนาทและฤทธิเเดช  ก็คิดสร฾างกลองสร฾างเกราะขึ้นมาเพื่อตีให฾เกิด
เสียง  หรือการท าเพื่อความสุขกินดีอยู฽ดีก็ใช฾สังขแเปุา เป็นต฾น ประการท่ีสาม  ใช฾เพื่อความบันเทิง  เช฽น 
การสร฾างขลุ฽ยแทนการผิวปาก  เป็นต฾น  (พูนพิศ  อมาตยกุล , รองศาสตรแตราจารยแนายแพทยแ , 2535 
: 25-26) 

 
ลักษณะดังกล฽าวข฾างต฾นจึงเป็นเสมือนรูปแบบของการวิวัฒนาการอย฽างหนึ่งท่ีสามารถศึกษา

รวบรวมเป็นหลักฐานและองคแความรู฾ได฾  ดนตรีจึงเป็นศาสตรแแขนงหนึ่ง   ท่ีมีการส่ังสมจนกลายเป็น
วัฒนธรรมมาต้ังแต฽อดีตกาล  โดยเฉพาะดนตรีพื้นบ฾าน ท่ีปรากฏขึ้นตามภูมิภาคต฽าง ๆ  ของคนใน
ท฾องถิ่นนั้น ๆ  

 
ดนตรีพื้นบ฾านเป็นดนตรีท่ีชาวบ฾านสร฾างสรรคแขึ้นด฾วยการร฾องหรือบรรเลงโดยชาวบ฾านและ

ชาวบ฾านด฾วยกันเป็นผู฾ฟใง  ดนตรีพื้นบ฾านมีลักษณะท่ีเป็นเอกลักษณแ  ดังนี้  (สาขาวิชาศิลปศาสตรแ  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2533: 279-280) 
 1. เป็นดนตรีของชาวบ฾าน  ส฽วนมากเกิดขึ้นและพัฒนาในสังคมเกษตรกรรม  มีลักษณะท่ีไม฽มี
ระบบกฎเกณฑแชัดเจนตายตัว  ประกอบกับใช฾วิธีถ฽ายทอดด฾วยปากและการจดจ า (มุขปาฐะ) จึงเป็น
เหตุให฾ไม฽มีใครเอาใจใส฽ศึกษาหรือจดบันทึกไว฾เป็นหลักฐาน 
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 2. เป็นดนตรีท่ีมีเอกลักษณแเฉพาะถิ่น  แต฽ละท฾องถิ่นจะมีดนตรีท่ีมีส าเนียง  ท านอง  และ
จังหวะลีลาเป็นของตนเอง  เมื่อบรรเลงหรือขับล าน า  ผู฾ฟใงจะรู฾ได฾ทันทีว฽าเป็นดนตรีของท฾องถิ่นใด 
 3. เป็นดนตรีท่ีบรรเลงหรือขับล าน าด฾วยการจดจ าสืบต฽อกันมาหลายช่ัวอายุคน  เป็นเหตุให฾
จังหวะ  ลีลา  และท านองของดนตรีผิดเพี้ยนกันได฾  นอกจากนี้ยังมีการแต฽งเติมเสริมต฽อจนเกิดเป็น
ดนตรีท านองใหม฽ท่ีแตกแขนงจากท านองเดิม 
 4. เป็นเพลงท่ีมีท านองส้ัน ๆ และเรียบง฽าย  ซึ่งมักจะบรรเลงตามความพอใจของผู฾เล฽น               
มีกฎเกณฑแการเล฽นไม฽เคร฽งครัดตายตัว  ผู฾เล฽นอาจจะบรรเลงท านองกลับไปกลับมาจนกว฽าจะพอใจ     
แล฾วจึงหยุดขึ้นเพลงใหม฽  จึงพบว฽าในการบรรเลงแต฽ละครั้ง  ผู฾บรรเลงบางคนจึงอาจประดิษฐแพลิก
แพลงท านองขึ้นทันทีทันใดขณะท่ีเล฽น  (Improvisation)  แต฽เมื่อเล฽นจบแล฾วก็มักจะย฾อนกลับมาเล฽น
ลีลาตามท่ีเล฽นครั้งแรกไม฽ได฾อีก จึงท าให฾เกิดเพลงท฽วงท านองใหม฽ ๆ และเกิดการสูญหายไปในคราว
เดียวกัน 
 
 นอกจากนี้  ดนตรีพื้นบ฾านยังมีเสียงดนตรีท่ีมีระบบเสียงเฉพาะของตัวเอง  ซึ่งไม฽สามารถ
เทียบได฾กับเสียงดนตรีตะวันตก  เนื่องจากเครื่องดนตรีพื้นบ฾านประดิษฐแขึ้นด฾วยฝีมือชาวบ฾าน  ตาม
ความสะดวกและความพอใจ  อาจจะใช฾วัสดุท่ีหาได฾ในท฾องถิ่ น  บางครั้งเป็นวัสดุเหลือใช฾  เช฽น  
กะลามะพร฾าว  กระป฻อง  ปล฾องไม฾ไผ฽  หรือเขาสัตวแ  ฯลฯ  ดังนั้นเครื่องดนตรีพื้นบ฾านประเภท
เดียวกันจึงมีระดับเสียงและคุณภาพเสียงท่ีแตกต฽างกันไป  ไม฽เป็นมาตรฐานอย฽างเดียวกันเหมือน
เครื่องดนตรีตะวันตก  
 

ภาคใต฾เป็นศูนยแกลางทางการค฾าของภูมิภาคเอเชียอาคเนยแมาต้ังแต฽โบราณ  เป็นแหล฽งติดต฽อ
ค฾าขายระหว฽างสองชาติใหญ฽  คือ  อินเดียกับจีน  และเป็นเปูาหมายส าคัญแห฽งหนึ่งในการเผยแผ฽
ศาสนาพราหมณแและพุทธ  การเข฾ามาของชนชาติต฽าง ๆ โดยเฉพาะอย฽างยิ่งชาวอินเดียท าให฾
วัฒนธรรมด฾านดนตรี  การละเล฽น  และอื่น ๆ ถูกน าเข฾ามาเผยแพร฽ด฾วย  กลุ฽มชนท่ีเข฾ามานั้นบางส฽วน
ได฾ต้ังหลักแหล฽งอยู฽อาศัยถาวร  ท าให฾วัฒนธรรมด฾านดนตรีถูกถ฽ายโยงสืบทอด  ปรับเปล่ียนจนเป็น
ดนตรีของชาวบ฾านภาคใต฾  ดังจะสังเกตได฾จากท฽วงท านองของดนตรีพื้นบ฾าน  อย฽างเช฽น  ดนตรีโนรา  
ท่ีลีลาของกลองท่ีมีกล่ินไออิทธิพลดนตรีอินเดียอย฽างชัดเจน  เป็นต฾น 

 
 นอกเหนือจากอินเดียกับจีนแล฾ว  การติดต฽อสัมพันธแกับชวามลายูก็มีผลต฽อพัฒนาการด฾าน
ดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾เช฽นกัน  ท้ังความสัมพันธแกันทางการเมืองและการสงคราม  ส฽งผลให฾เกิดสายใย
สัมพันธแกันทางศาสนาอีกทางหนึ่ง  หากจะพิจารณากันถึงพื้นฐานทางเช้ือชาติและภาษาแล฾ว  ชาว
ภาคใต฾ตอนล฽าง  คือ  จังหวัดชายแดนไทย -มาเลเซียปใจจุบัน  ส฽วนหนึ่งมีเช้ือสายมลายูและพูดภาษา
มลายู  เช฽นเดียวกับท่ีประเทศมาเลเซียแถวรัฐทางตอนเหนือก็มีชาวมลายูเช้ือสายไทยอยู฽ไม฽น฾อย  
สภาพเช฽นนี้ท าให฾วัฒนธรรมด฾านดนตรีในเขตพื้นท่ีดังกล฽าวของท้ังสองประเทศมีลักษณะร฽วมกัน  และ
หากจะกล฽าวเฉพาะดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾ในแถบนั้น   ก็อาจกล฽าวได฾ว฽าเป็นดนตรีพื้นบ฾านแบบชวา – 
มลายู  และไม฽จ าเพาะเขตพื้นท่ีจังหวัดชายแดนเท฽านั้น  ดนตรีบางอย฽างยังแพร฽กระจายกว฾างออกไป
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ท่ัวภาคใต฾  และอาจเลย ไปถึงภาคอื่น ๆ ของประเทศไทยด฾วย เช฽น ร ามะนา ปี่ฮ฾อ เป็นต฾น (สาขาวิชา
ศิลปศาสตรแ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2533: 316) 
 

วงดนตรีพื้นบ฾านท่ีใช฾ประกอบการแสดงของภาคใต฾นั้น  มีอยู฽หลายประเภทวงดนตรีท่ีนิยม
และพบท่ัวไป ได฾แก฽  วงปี่พาทยแเครื่องห฾าประกอบด฾วยเครื่องดนตรี คือ ฉิ่ง โหม฽ง กลอง ทับและปี่    
วงประเภทนี้ใช฾ประกอบการแสดงมหรสพของชาวไทยพุทธ เช฽น วงหนังตะลุงและวงโนรา ในขณะท่ีวง
กลองบานอ หรือวงท่ีใช฾กลองร ามะนาดีประกอบจังหวะจะใช฾ประกอบการแสดงของชาวไทยมุสลิม 
ตัวอย฽างเช฽น วงรองแง็ง  วงลิเกปุา วงลิเกฮูลู  เป็นต฾น ดังจะเห็นได฾ว฽าชนิดของเครื่องดนตรีและ
ประเภทของวงดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾นั้น มีความแตกต฽างไปตามขนบประเพณีและวิถีชีวิตของคนในแต฽
และชุมชน นอกเหนือจากศิลปะการแสดงท่ีเป็นท่ีรู฾จักกันอย฽างกว฾างขวางท่ีได฾กล฽าวมาข฾างต฾นแล฾ว     
ยังปรากฏพบดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾อีกหลายชนิด ท่ีรู฾ จักกันในวงแคบ หนึ่งในนั้นก็คือ  ดนตรี
ประกอบการแสดงดาระ  ซึ่งเป็นดนตรีพื้นบ฾านท่ียังหลงเหลืออยู฽ในเฉพาะจังหวัดสตูลเท฽านั้น  

 
การแสดงดาระ คือ ศิลปะการร฽ายร าพื้นบ฾าน ประกอบการขับร฾องและบรรเลงเครื่องดนตรี

ประกอบจังหวะท่ีเรียกว฽า “กลองดาระ” ของชาวมุสลิมในเขตอ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล โดยเป็น
การละเล฽นเพื่อความเพลิดเพลินในงานรื่นเริงต฽าง ๆ หรืองานพบปะสังสรรคแหลังจากเสร็จส้ินภาระ
กิจการท างานในแต฽ละวันของชาวบ฾าน  โดยนิยมร ากันเป็นคู฽ ๆ แต฽เดิมนั้นใช฾นักแสดงชายล฾วนแต฽งตัว
เป็นคู฽ชายกับหญิง โดยไม฽จ ากัดจ านวนคู฽ ท้ังนี้การแสดงดาระยังเปิดโอกาสให฾ผู฾ชมซึ่งเป็นชาวบ฾านใน
ชุมชนสามารถร฽วมแสดงโดยการร฾อง ร า และสลับสับเปล่ียนกันบรรเลงกลองดาระได฾ตลอดช฽วงของ
การแสดง  

 
ในอดีต ศิลปะการแสดงดาระเข฾ามาสู฽ประเทศไทยเมื่อประมาณ  300   ปีก฽อน  จากต านาน

และค าบอกเล฽าของผู฾สูงอายุในชมชนมุสลิมอ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล กล฽าวถึงประวัติของดาระว฽า  
มีถ่ินก าเนิดในหมู฽บ฾านเล็ก ๆ แขวงเมืองฮัมดาระตนเมาฟ฼  ประเทศซาอุดิอาระเบีย  และเผยแพร฽มายัง
บริเวณพื้นท่ีจังหวัดสตูลโดยกลุ฽มพ฽อค฾าวานิชและนักท฽องเท่ียว  ผ฽านมาทางประเทศอินโดนีเซียและ
ประเทศมาเลเซียอีกถอดหนึ่ง การเข฾ามาของดาระไม฽ได฾มาในรูปแบบของการแสดงอาชีพ  และไม฽
ได฾มาในรูปแบบท่ีเป็นนัยของการเผยแพร฽ศาสนา  แต฽เป็นการละเล฽นเพื่อความสนุกสนานยามว฽าง
หลังจากเคร฽งเครียดกับการท างาน และเพื่อสันทนาการกันภายในชุมชน  

 
ปใจจุบันการแสดงดาระมีการเปล่ียนแปลงไป  เนื่องจากอิทธิพลจากส่ิงบันเทิงสมัยใหม฽ท่ีเข฾า

มามีบทบาทมากขึ้นในท฾องถิ่น  ตลอดจนความเข฾าใจความหมายของภาษาท่ีใช฾ในบทเพลงเพื่อ
ประกอบการแสดงดาระ   อันประกอบด฾วยภาษาอาหรับ ภาษาถิ่นมาลายู  ภาษามาเลเซีย  ภาษา
ฮินดู  และภาษาไทยท่ีปะปนเข฾ามาในบทเพลงซึ่งยากต฽อการท าความเข฾าใจ  จึงส฽งผลให฾ความนิยมของ
การแสดงดาระลดน฾อยลงจนแทบจะไม฽เป็นท่ีรู฾จักในสังคม   ต฽อมาได฾มีความพยายามท่ีจะฟื้นฟูการ
แสดงดาระโดยหน฽วยงานราชการต฽าง ๆ มากขึ้นโดยเฉพาะโรงเรียนควนโดนวิทยา  ท่ีน าดาระออก
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แสดงสาธิตในโอกาสส าคัญ ๆ เพื่อมุ฽งเน฾นให฾นักเรียนมีส฽วนร฽วมในการสืบทอดการแสดงชนิ ดนี้  
(วิภาวดี  สุทธิสว฽าง , 2529 : 38-39)  

 
อย฽างไรก็ตามแม฾จะมีความพยายามท่ีจะอนุรักษแจากหน฽วยงานหลายฝุาย  แต฽ศิลปะการแสดง

ดาระก็ยังคงถูกจ ากัดอยู฽ในวงแคบและได฾รับความนิยมน฾อยลงเรื่อย ๆ  การวิจัยครั้งนี้  ผู฾วิจัยมีความ
สนใจศึกษาองคแประกอบท่ีเป็นหัวใจส าคัญของการแสดงดาระ  คือ ท฽าร฽ายร าและบทเพลงท่ีน ามาขับ
ร฾อง ตลอดจนกลองดาระ  ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีเพียงช้ินเดียวท่ีใช฾ในการบรรเลงประกอบการแสดง  
ท้ังนี้  ท฽ามกลางกระแสวัฒนธรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย฽างรวดเร็ว ส฽งผลคุกคามเสถียรภาพการด ารง
อยู฽ของศิลปะการแสดงพื้นบ฾านดาระอย฽างต฽อเนื่อง ประกอบกับปใจจุบันศิลปินผู฾ช านาญการในด฾านการ
แสดงดาระได฾เสียชีวิตไปเกือบหมด ท าให฾ผู฾ ท่ีมีความรู฾ความเข฾าใจในการแสดงดาระและดนตรี
ประกอบการแสดงดาระอย฽างแท฾จริงมีอยู฽จ านวนน฾อย คงเหลือแต฽นายทอง  มาลินี อายุ 91  ปี 
วิทยากรผู฾ถ฽ายทอดศิลปะการแสดงดาระให฾กับเยาวชนในโรงเรียนควนโดนวิทยา ท่ีสามารถบอกเล฽า 
แนะน าเทคนิค วิธีการ และขั้นตอนต฽าง ๆ ในการแสดงดาระตามแบบดังเดิมได฾เพียงบุคคลเดียว
เท฽านั้น เหตุนี้จึงจ าเป็นอย฽างยิ่งท่ีจะต฾องมีการศึกษาเก็บรวบรวมข฾อมูลและองคแความรู฾ต฽าง ๆ ไว฾อย฽าง
เป็นระบบ เพื่อใช฾เป็นหลักฐานส าคัญในการสืบทอดและอนุรักษแไว฾ มิให฾การแสดงดาระต฾องสูญหายไป
จากวิถีชีวิตชาวมุสลิมบ฾านควนโดน จังหวัดสตูล 

 
1.2 วัตถุประสงค์ 
 

1.2.1 เพื่อศึกษาบริบทของการแสดงดาระในวิถีชิวิตชาวมุสลิม 
1.2.2 เพื่อศึกษาวิเคราะหแความสัมพันธแระหว฽างนาฏยศิลป฼ สังคีตศิลป฼ และวรรณศิลป฼      

ท่ีปรากฏในการแสดงดาระ 
 
1.3 ขอบเขตการศึกษา 
 

การท างานวิจัยช้ินนี้  ศึกษาจากเอกสารทางด฾านประวัติศาสตรแเกี่ยวกับดนตรีดาระไปพร฾อม
กับการลงเก็บข฾อมูลภาคสนามบริเวณจังหวัดสตูล ซึ่งเป็นจังหวัดในพื้นท่ีชายแดนภาคใต฾ของ     
ประเทศไทย มีพรมแดนทิศเหนือติดต฽อกับอ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา และอ าเภอปะเรียน จังหวัด
ตรัง ทิศใต฾ติดต฽อกับรัฐเปอรแลิส ประเทศสหพันธแมาเลเซีย ทิศตะวันออกติดต฽อกับอ าเภอสะเดา  
จังหวัดสงขลา และรัฐเปอรแลิส ประเทศสหพันธแมาเลเซีย และทิศตะวันตกติดช฽องแคบมะละกาบริเวณ
คาบสมุทรอินเดีย ตลอดจนข฾อมูลจากการเข฾าสัมมนาและกิจกรรมภายในชุมชน  
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ในการศึกษาครั้งนี้  ผู฾ศึกษาจะแบ฽งขอบเขตการศึกษาออกเป็น 2 ประเด็น  คือ  
 
1.3.1 ขอบเขตด฾านเนื้อหา ผู฾วิจัยศึกษาบริบทวัฒนธรรมการแสดงดาระในจังหวัดสตูล  โดย

ศึกษาถึงบริบทท่ีมีอิทธิพลต฽อลักษณะรูปแบบและวิธีการแสดงดาระในชุมชนท่ีนับถือศาสนาอิสลาม 
นอกจากนี้ผู฾วิจัยยังได฾ศึกษาความสัมพันธแระหว฽างท฽าร฽ายร า ดนตรี และบทขับร฾อง ท่ีใช฾ประกอบการ
แสดงดาระ ตลอดจนการน าไปใช฾ท่ีสอดคล฾องกับการด าเนินชีวิตในสภาพสังคมปใจจุบัน 

1.3.2 ขอบเขตด฾านสถานท่ี ผู฾วิจัยลงศึกษาพื้นท่ีภาคสนามในอ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล  
โดยมุ฽งใช฾โรงเรียนควนโดนวิทยาเป็นศูนยแกลางในการติดต฽อประสานงาน จัดสัมมนาอบรมองคแความรู฾
ในการแสดงดาระโดยวิทยากรท฾องถิ่น และจัดกิจกรรมค฽ายเยาวชนดาระท่ีได฾น าองคแความรู฾จากการ
อบรมสัมมนาถ฽ายทอดสู฽เยาวชนในท฾องถิ่น เนื่องจากโรงเรียนควนโดนวิทยามีความพร฾อมด฾านสถานท่ี
จัดกิจกรรม ตลอดจนมีความสัมพันธแใกล฾ชิดกับผู฾คนในอ าเภอควนโดน เพราะเป็นสถาบันการศึกษา
ประจ าอ าเภอจึงมีศักยภาพในการเข฾าถึงชุมชนได฾เป็นอย฽างดี  

  
ผู฾วิจัยได฾รับความช฽วยเหลือจากอาจารยแสมศรี ชอบกิจ ต าแหน฽งอาจารยแช านาญพิเศษของ

โรงเรียนควนโดนวิทยา เป็นผู฾ให฾ความรู฾เกี่ยวกับการแสดงดาระและบริบทสังคมชาวมุสลิมบ฾านควน
โดนในเบ้ืองต฾น อาจารยแสมศรี ชอบกิจเป็นผู฾น าดาระเข฾าสู฽ระบบการศึกษาภายในโรงเรียน โดยได฾ริเริ่ม
เก็บรวบรวมบทขับร฾อง ท฽าร฽ายร า และกลองดาระโบราณ จัดต้ังเป็นศูนยแการเรียนรู฾ดาระชุมชนภายใน
โรงเรียนควนโดนวิทยา และฝึกหัดการแสดงดาระให฾แก฽นักเรียนของโรงเรียนควนโดนวิทยา จน
สามารถออกท าการแสดงได฾ในงานส าคัญ ๆ ของจังหวัดสตูลหลายครั้ง นับเป็นวิทยากรท฾องถิ่นท่ี
ท างานอนุรักษแสืบทอดการแสดงดาระมาอย฽างต฽อเนื่อง จนท าให฾การแสดงดาระกลับมาเป็นท่ีรู฾จักของ
คนในชุมชนได฾อีกครั้ง 

 
นอกจากนี้ผู฾วิจัยยังได฾ศึกษาข฾อมูลการแสดงดาระจากศิลปินดาระท่ีเหลืออยู฽คนสุดท฾าย คือ

นายทอง มาลินี อายุ 91 ปี โดยเริ่มชีวิตการเป็นนักแสดงดาระเมื่ออายุเพียง 13 ปี มีความสามารถท้ัง
การร฾อง การร า และการตีกลองดาระได฾เป็นอย฽างดี ได฾รับเชิญไปแสดงและถ฽ายทอดความรู฾การแสดง
ดาระโบราณในหลายโอกาส นายทอง มาลินี ได฾อุทิศตนเพื่อการอนุรักษแและถ฽ายทอดองคแความรู฾ใน
การแสดงดาระให฾แก฽เยาวชน โดยรับเชิญจากโรงเรียนควนโดนวิทยาให฾เป็นวิทยากรถ฽ายทอดการแสดง
ดาระให฾แก฽นักเรียนโรงเรียนควนโดนวิทยาหลายรุ฽น และมอบกลองดาระโบราณท่ีเหลืออยู฽เพียง 3 ใบ
เก็บรักษาไว฾ที่โรงเรียนควนโดนวิทยา นายทอง มาลินี จึงเป็นผู฾ท่ีจะให฾ข฾อมูลการแสดงดาระในอดีตได฾
อย฽างกระจ฽างชัด 

 
 ขอบเขตด฾านระยะเวลา ผู฾วิจัยเก็บข฾อมูลการแสดงดาระในงานต฽าง ๆ เช฽น งานแสดง

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน งานกาชาดประจ าจังหวัด งานของดีเมืองสตูล เป็นต฾น โดยการประสานงาน
จากทางคณะนักแสดงดาระของโรงเรียนควนโดนวิทยาเกี่ยวกับวัน เวลา และสถานท่ีจัดการแสดง  
นอกจากนี้ ผู฾วิจัยได฾นัดหมายเพื่อสังเกตการณแการฝึกซ฾อมก฽อนการแสดงท่ีโรงเรียนควนโดนวิทยาอีก
ด฾วย   
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1.4 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
1.4.1 ดาระ คือ ศิลปะการร฽ายร าพื้นบ฾าน ประกอบการขับร฾องและบรรเลงเครื่ องดนตรี

ประกอบจังหวะท่ีเรียกว฽า “กลองดาระ” ของชาวมุสลิมในเขตอ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล  โดยนิยม
ร ากันเป็นคู฽ชายกับหญิง  

1.4.2 การแสดงในวิถีชีวิต หมายถึง การละเล฽นพื้นบ฾านหรือมหรสพพื้นถิ่นที่สะท฾อนให฾เห็นถึง
การด าเนินชีวิตของผู฾คนในสังคมวัฒนธรรมนั้น ๆ โดยมีความผูกพันทางคติชน ความเช่ือ ศาสนาและ
พิธีกรรม คัดสรรขัดเกลาจากกระบวนการทางสังคม ถ฽ายทอดขนบและวิธีการแสดงสืบต฽อกันมาจาก
รุ฽นสู฽รุ฽นจนเกิดเป็นอัตลักษณแเฉพาะกลุ฽มชน  

1.4.3 ชาวมุสลิม คือ กลุ฽มประชากรท่ีถือสัญชาติไทย และนับถือศาสนาอิสลาม  
1.4.4 บ฾านควนโดน คือ พื้นท่ีในอ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล 

 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  

1.5.1   ทราบถึงบริบทของการแสดงดาระในวิถีชิวิตชาวมุสลิม 
1.5.2   เข฾าใจความส าพันธแระหว฽างนาฏยศิลป฼ สังคีตศิลป฼ และวรรณศิลป฼ ท่ีปรากฏในการ  

แสดงดาระ 
1.5.3   เป็นงานวิจัยท่ีสะท฾อนให฾เห็นถึงคุณค฽าและความส าคัญของดนตรีดาระท่ีมีต฽อวิถีชีวิต

ชาวมุสลิม 
1.5.4   ใช฾เป็นเอกสารและฐานข฾อมูลในการศึกษาดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾  

 
1.6 ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 
 ระยะเวลาในการด าเนินงาน เริ่ม พฤศจิกายน 2552 ถึง ตุลาคม 2553 โดยมีแผนผังการ
ท างานดังนี้ 
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แผนผังการท างาน 
 

บทที่ หัวข้อเร่ือง ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 
พ.ย.-ธ.ค. ม.ค.-ก.พ. มี.ค.-พ.ค. มิ.ย.-ส.ค. ก.ย.-ต.ค. 

1 
2 
3           
4 
 
5 
 
 
6 
7 

ความส าคัญและท่ีมาของปใญหา 
ทบทวนวรรณกรรม 
วิธีการด าเนินการศึกษา 
เนื้อหา (ประวัติความเป็นมา 
บริบทการแสดงดาระ) 
เ นื้ อ ห า  ( บ ท บ า ท แ ล ะ
ความส าคัญของดนตรีดาระใน
วิถีชีวิตของชาวควนโดน) 
สรุปเนื้อหาท้ังหมด 
น าเสนอผลงาน 
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บทท่ี 2 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 
 การศึกษาการแสดงพื้นบ฾านดาระ จ าเป็นต฾องศึกษาบริบทของการแสดงดาระในวิถี ชีวิต   
ความคิด ความเช่ือหรือค฽านิยมท่ีเกี่ยวข฾อง ตลอดจนบริบททางสังคมด฾านการแสดงดาระท่ีมีความ
เช่ือมโยงกับวิถีชีวิตของชาวควนโดน ผู฾วิจัยได฾ท าการศึกษาแนวคิดและทฤษฏี เอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยงข฾อง ตลอดจนภูมิหลังทางประวัติศาสตรแ และภาพรวมของการแสดงพื้นบ฾าน ท่ีสามารถใช฾เป็น
แนวทางในการวิจัยครั้งนี้ได฾ดังต฽อไปนี้ 
 
2.1 แนวคิดและทฤษฏีที่ใช้ในการศึกษา 
 

แนวคิดและทฤษฏีท่ีใช฾ในการศึกษา แบ฽งออกเป็น 3 ประเด็น ได฾แก฽ 
2.1.1 แนวคิดและทฤษฏีทางมานุษยวิทยา 
2.1.2 แนวคิดและทฤษฏีทางมานุษยดนตรีวิทยา 
2.1.3 แนวคิดและทฤษฏีทางดนตรีวิทยา 
 
2.1.1 แนวคิดทางมานุษยวิทยา (Anthropology) 
 
ค าว฽า “มานุษยวิทยา” เป็นค าท่ีน ามาสนธิประสมกันระหว฽างค าว฽า มานุษย กับค าว฽า วิทยา 

ซึ่งค าว฽า “มานุษย” หมายถึง การเกี่ยวข฾องกับมนุษยแ ส฽วนค าว฽า “วิทยา” หมายถึง ความรู฾ เมื่อน ามา
สนธิกันแล฾วจึงให฾ความหมายว฽า “ความรู฾ท่ีเกี่ยวข฾องกับมนุษยแ” (ปใญญา รุ฽งเรือง. 2546:1-11) 

 
 การศึกษาความรู฾ท่ีเกี่ยวข฾องกับมนุษยแ  ในโลกท่ีมีวัฒนธรรมแตกต฽างกันไป เนื่องมาจากความ
หลากหลายทางด฾านสภาพของส่ิงแวดล฾อมทางภูมิศาสตรแ เช฽น ลักษณะภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และ  
พืชพันธุแธรรมชาติ ท่ีส฽งผลท าให฾สภาพทางด฾านกายภาพ เช฽นโครงสร฾างของร฽างกาย หน฾าตา ผม  
ผิวพรรณของผู฾คนไม฽เหมือนกัน แม฾แต฽ธรรมชาติของการออกเสียงก็แตกต฽างกันไป และเมื่อมนุษยแมี
ความคิดท่ีเจริญก฾าวหน฾าขึ้น จึงเกิดการอยู฽ร฽วมกันในสังคมและเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีท่ี
สอดคล฾องตามวิถีชีวิตท่ีเหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู฽ของตน จนกระท่ังรวมไปถึงแนวคิดทางศาสนา  
ปรัชญา และความเช่ือ ปใจจัยดังกล฽าวถูกควบคุมและจัดอยู฽ในระเบียบของสังคม จนเป็นส฽วนหนึ่งท่ีท า
ให฾มนุษยแในแต฽ละส฽วนของโลกแตกต฽างกันไปมากยิ่งขึ้น  นอกจากองคแประกอบทางกายของการ
ด ารงชีวิตแล฾ว มนุษยแยังคงต฾องการปใจจัยบางส่ิงท่ีช฽วยในการจรรโลงใจ ดังนั้นดนตรีจึงเป็นส฽วนหนึ่งท่ี
เข฾ามามีบทบาทอันส าคัญในการด าเนินชีวิตของมนุษยแ เช฽น การบวงสรวง การขับกล฽อม การประกอบ
กิจ และเพื่อความบันเทิง ตลอดจนการแสดงละคร และระบ าร าฟูอนด฾วยเช฽นกัน 
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 ศิลปะเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของมนุษยชาติประการหนึ่ง  ท่ีแสดงถึงเอกลักษณแของกลุ฽มชน  
และการเรียนรู฾แลกเปล่ียนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน  หรือเป็นไปในลักษณะของการถ฽ายโยงทาง
วัฒนธรรมท่ีท าให฾เกิดความเคารพและความเข฾าใจอันดีต฽อกันมากขึ้นในการเรียนรู฾ธรรมชาติและ
แนวคิดทางดนตรี  ท่ีเกิดการสร฾างสรรคแของบทบาทหน฾าท่ีของดนตรีในการน ามาใช฾  ตลอดจนความ
เปล่ียนแปลงของดนตรีในสังคมแต฽ละสมัย  ดังนั้นในการศึกษาดนตรีนอกจากจะต฾องศึกษาบริบทเรื่อง
มานุษยวิทยาแล฾วจึงควรศึกษาเรียนรู฾ทางด฾านทฤษฎีและปฏิบัติในเชิงมานุษยดุริยางควิทยา         
ด฾วยเช฽นกัน (ปใญญา รุ฽งเรือง, 2546:1-11) 
 
 จากแนวคิดดังกล฽าวในข฾างต฾นผู฾ศึกษาได฾น ามาแนวคิดทางด฾านมานุษยวิทยา มาศึกษาเกี่ยวกับ
บริบทหน฾าท่ีของการแสดงพื้นบ฾านดาระท่ีมีความสัมพันธแกับชาวควนโดน จังหวัดสตูล ดังหลักการและ
แนวคิดท่ีได฾กล฽าวไว฾ว฽า วัฒนธรรมเกิดความเปล่ียนแปลงและแตกต฽างด฾วยปใจจัยหลายประการตาม
พื้นท่ีหรือสังคมของกลุ฽มชนนั้น แต฽วัฒนธรรมยังคงมีการเคล่ือนตัวหรือถ฽ายโยงซึ่งกันและกันอยู฽
ตลอดเวลาจึงท าให฾ในแต฽ละพื้นท่ีเกิดความเป็นปึกแผ฽นสร฾างตัวเองขึ้นจนเกิดความเป็นเอกลักษณแ
เฉพาะถิ่น  ดังเช฽นการแสดงดาระของชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จังหวัดสตูล เป็นการแสดงพื้นบ฾านท่ี
ปรากฏความเป็นเอกลักษณแเฉพาะถิ่น เป็นศาสตรแหนึ่งของศิลปะและเป็นอีกแขนงหนึ่งท่ีอยู฽ใน
วัฒนธรรมท่ีมีความน฽าสนใจอย฽างยิ่ง   
 

ดังนั้น เมื่อจุดประสงคแการวิจัยมุ฽งหมายเพื่อศึกษาถึงบริบทของการแสดงดาระในวิถีชีวิตชาว
มุสลิม บ฾านควนโดน  จังหวัดสตูล จึงเกี่ยวข฾องกับแนวคิดทางด฾านมานุษยวิทยาโดยตรง  เพราะ 
“มานุษยวิทยา” มีความหมายว฽า “ความรู฾ท่ีเกี่ยวข฾องกับมนุษยแ” ผู฾ศึกษาจึงน าแนวคิดนี้มาเป็น
หลักการและเหตุผลส฽วนหนึ่งในงานวิจัยนี้ต฽อไป 
 

2.1.2 แนวคิดทางมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicology)   
 
ค าว฽า  “มานุษยดุริยางควิทยา”  เป็นค าสมาสและสนธิประสมกัน 4 ค า คือ  มานุษย + 

(ดุริยะ+องคะ) + วิทยา    ซึ่งค าว฽า  “มานุษย”  แปลว฽า  การเกี่ยวข฾องกับมนุษยแ  ค าว฽า “ดุริยะ”  
แปลว฽าดนตรี น าไปสมาสกับค าว฽า  “องคะ”  หรือ  “องคแ”  แปลว฽า ส฽วนหรือตอน ตามหลักแล฾วเมื่อ
สระอะสนธิกับสระอะจะให฾เสียงยืดออกเป็นเสียงยาวเป็นอา  ดังนั้นค าว฽า “ดุริยะ” กับ  “องคะ” เมื่อ
สนธิกันแล฾วจึงกลายเป็นค าว฽า  “ดุริยางคแ”  ส฽วนค าว฽า  “วิทยา”  หมายถึง  ความรู฾  เมื่อน ามาสมาส
กันแล฾วรวมเป็น  มานุษยดุริยางควิทยา  แปลรวมกันและให฾ความหมายโดยย฽อว฽า  “ความรู฾ท่ีเกี่ยวข฾อง
กับดนตรีของมนุษยแ” 

 
 ตามหลักแนวคิดของค าว฽า “มานุษยดุริยางควิทยา” หมายถึง  ความรู฾  วิชาการ หรือ
การศึกษาหาความรู฾ด฾านดนตรีของมนุษยแ  ท้ังในเชิงดนตรีวิทยา  มานุษยวิทยาและสังคมวิทยา  โดย
ศึกษาเรื่องราวท้ังทางดนตรีและทางวัฒนธรรมของมนุษยแ  เช฽นเหตุผลท่ีมนุษยแคิดประดิษฐแสร฾างเครื่อง
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ดนตรีของตน  คุณลักษณะเฉพาะของดนตรี  การน าดนตรีมาใช฾ในสังคม  ความหมายของดนตรีท่ีมีต฽อ
ผู฾คนในสังคมนั้น ๆ  ความด ารงอยู฽  ความเปล่ียนแปลง  และความเส่ือมสลายของดนตรีในสังคม 
 
 แนวคิดในการเกิดของวิชามานุษยดุริยางควิทยา  เนื่องจากแนวโน฾มดนตรีโลกมีมากขึ้น  จน
ในปี ค.ศ. 1880  ได฾เริ่มมีการศึกษาดนตรีชาติอื่นๆท่ีไม฽ใช฽ชาติตะวันตก  ซึ่งเรียกกันว฽า “ดุริยางค
วิทยา”  (Comparative  musicology)  แต฽การเสนอแนวคิดในด฾านนี้เพิ่งจะเริ่มต฾นเมื่อราว ค.ศ. 
1885  โดย  กุยโด  แอดเลอรแ  (Guido  Adler)  ได฾ให฾แนวคิดในการศึกษาดนตรีออกเป็น 2 ด฾าน คือ  
ด฾านประวัติศาสตรแ  และด฾านระบบของตัวดนตรีเอง  ซึ่งแบ฽งเนื้อหาหลักในการศึกษาได฾ 3 ประการ 
คือ  ด฾านทฤษฎี ด฾านความงาม  ด฾านการถ฽ายทอด  และยังปรากฏตัวเลือกท่ี 4  คือ ด฾านดนตรีวิทยา  
เช฽น  สาขาวิชาดุริยางควิทยา  เปรียบเทียบว฽า “การผลิตผลทางเสียง  ของดนตรีพื้นเมืองของผู฾คน
กลุ฽มต฽าง ๆ กันในแต฽ละพื้นท่ี  ตลอดจนความแตกต฽างกันทางพื้นท่ีและสภาพภูมิศาสตรแ” เป็นต฾น  
ภายหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2  สถานการณแทางมานุษยดุริยางควิทยาเริ่มเปล่ียนแปลงไปมากขึ้น  เมื่อ
นักมานุษยดุริยางควิทยาเริ่มเข฾าไปศึกษาดนตรีในทวีปต฽างๆนอกยุโรปมากขึ้น  ประกอบกับเทคโนโลยี
ท่ีอ านวยความสะดวกมากขึ้น  จึงได฾มีการเริ่มต฾นศึกษาดนตรีในแง฽ของความสัมพันธแระหว฽างดนตรี  
กับกระบวนการของชีวิตละสังคมข้ึน (ปใญญา  รุ฽งเรือง, 2546:1-31) 
 
 ในแง฽มุมของการศึกษาดนตรีด฾านมานุษยดุริยางควิทยา  ของกลุ฽ มชนท่ีมีการถ฽ายทอด
วัฒนธรรมแบบมุขปาฐะ (Oral tradition) คือ การศึกษาท่ีเกี่ยวข฾องกับเนื้อหาทางสังคม วัฒนธรรม
และบทบาทของดนตรีในวัฒนธรรมนั้นๆโดยตรง ซึ่งส฽วนหนึ่งท าให฾การศึกษาดนตรีเปล่ียนไปใน
รูปแบบของระบบการส่ือสารมากยิ่งขึ้น จึงใช฾แง฽ทฤษฎี ความคิดเชิงปรัชญา และการวิเคราะหแ
ความสัมพันธแระหว฽างดนตรีกับแนวคิดทางปรัชญา มาใช฾เป็นองคแประกอบในการศึกษา 
 
 มานุษยดุริยางควิทยา  เป็นการศึกษาดนตรีท่ีก าลังด าเนินไปในปใจจุบัน  โดยศึกษาจากตัว
ดนตรีเอง จากแนวคิดของผู฾คนในการสร฾างเครื่องดนตรี  การน าดนตรีมาใช฾  การด ารงอยู฽และการ
เปล่ียนแปลงของดนตรีในท฾องถิ่นต฽างๆ ตามภูมิภาคต฽างๆ เป็นการศึกษาในแนวทางมานุษยดุริยางค
วิทยา ในภาพรวม  ไม฽ว฽าจะเป็นการศึกษาดนตรีของวัฒนธรรมใดๆก็ตาม  ก็สามารถใช฾แนวทางของ
มานุษยดุริยางควิทยาได฾  คือ  ศึกษาท้ังตัวดนตรีเอง  และดนตรีที่สัมพันธแกับวัฒนธรรมของมนุษยแโดย
เน฾นท่ีการศึกษาภาคสนาม  แต฽ส่ิงท่ีนักมานุษยดุริยางควิทยาควรค านึงถึงอยู฽เสมอ  ได฾แก฽แนวคิดใน
หัวข฾อดังต฽อไปนี้ (ปใญญา  รุ฽งเรือง, 2546:1-31) 
 1.  การถ฽ายโยงทางวัฒนธรรม (Acculturation) วัฒนธรรมเป็นธรรมชาติท่ัวไปของมนุษยแ 
ดนตรีของวัฒนธรรมหนึ่งจึงสามารถมีอิทธิพลต฽ออีกวัฒนธรรมหนึ่งได฾เสมอ ไม฽ว฽าจะเป็นภายในชาติ
เดียวกันหรือต฽างชาติกัน การถ฽ายโยงนั้นจึงอยู฽ในรูปแบบการรับและการให฾เสมอ 
 2.  ทฤษฎีการก าเนิดของดนตรี  ได฾แก฽ “ทฤษฎีการแพร฽กระจาย  (Diffusion)”  ซึ่งมีแนวคิด
ว฽าดนตรีและเครื่องดนตรีที่มีอยู฽ตามส฽วนต฽างๆของโลก  อาจมีอิทธิพลมาจากพื้นท่ีอื่นก็สามารถเป็นไป
ได฾  ส฽วน “ทฤษฎีนานาก าเนิด (Polygenesis)”  มีแนวคิดว฽ามนุษยแแต฽ละส฽วนของโลก  สามารถ
สร฾างสรรคแดนตรีและเครื่องดนตรีของตนเองขึ้นได฾โดยไม฽จ าเป็นต฾องรู฾  หรือเห็นตัวอย฽างมาจากท่ีไหน  
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และสาเหตุท่ีเครื่องดนตรีมีลักษณะคล฾ายคลึงกัน  ก็เพราะมีแหล฽งก าเนิดเสียงมาจากวัสดุประเภท
เดียวกันนั้นเอง เช฽น  วัสดุท่ีเป็นเส฾น  วัสดุท่ีทึบตัน  และแผ฽นหนัง  นั้นเอง 
 3. ลัทธิอคติของชาวตะวันตก (Eurocenticism) คือการท่ีชาวตะวันตกท่ีไม฽มีความรู฾ความ
เข฾าใจในดนตรีของวัฒนธรรมอื่น และให฾ค าว฽าดนตรีอื่นๆในโลกเป็นดนตรีท่ีไม฽มีมาตรฐาน โดยให฾ค า
ว฽า”ดนตรีเผ฽าชน” เป็นค าศัพทแท่ีน ามาใช฾อย฽างผิดๆของชาวยุโรป ใช฾เรียกดนตรีท้ังปวงท่ีไม฽ใช฽ดนตรี
คลาสสิคตะวันตก ซึ่งเป็นการเรียกท่ีไม฽ให฾เกียรติวัฒนธรรมอื่นท่ีไม฽ใช฽วัฒนธรรมของตน และเป็นการ
มองวัฒนธรรมอื่นอย฽างขาดความเคารพ 
 4.  สูงส฽งกับปุาเถื่อน (High vs. Primitive) ความขัดแย฾งระหว฽างดนตรีช้ันสูงกับดนตรีปุา
เถื่อน หากใช฾เกณฑแของคนนอกวัฒนธรรมนั้นๆมาตัดสินก็จะเกิดการอคติ แต฽ถ฾าใช฾เกณฑแทางดนตรี
ของมนุษยแเผ฽านั้นๆมาพิจารณาแล฾ว ไม฽ว฽าดนตรีใดก็ตามต฽างก็มีคุณค฽าของเจ฾าของวัฒนธรรมนั้นอย฽าง
เท฽าเทียมกันท้ังหมด 
 5.  เพศชายเพศหญิง (Male – Female Concept) เป็นความคิดเกี่ยวกับดนตรีท่ีมีความ
แตกต฽างระหว฽างเพศชายและเพศหญิง เช฽น ข฾อห฾ามของสตรีในพิธีกรรมบางอย฽าง ข฾อห฾ามในการจับ
ต฾องเครื่องดนตรีในบางชนิดท่ีเกี่ยวข฾องกับวัฒนธรรมนั้นๆ   
 6.  การบันทึกเสียงกับการถอดโน฾ตเพลง  (Recording  and  Transcription)  นักวิชาการ
บางคนไม฽เห็นความส าคัญของการบันทึกโน฾ตเพลง  แต฽นักมานุษยดุริยางควิทยา  เป็นนักวิชาการท่ี
จ าเป็นต฾องมีหลักฐานเป็นลายลักษณแอักษร  เช฽น  ภาพเขียน  สัญลักษณแ   และความจริงประการหนึ่ง
คือ  ไม฽มีดนตรีใดในโลกท่ีไม฽อาจจะบันทึกเป็นโน฾ตชนิดใดชนิดหนึ่งได฾ 
 7.  ดนตรีทุกชนิดล฾วนมีขอบเขตของเสียง (Tonal Framework) ดนตรีใดก็ตาม (นอกจาก
เครื่องจังหวะ) จะต฾องมีคุณลักษณะของเสียงในระบบใดระบบหนึ่งเสมอ ไม฽ว฽าจะเป็นระบบในเชิง
ความคิดหรือว฽าโครงสร฾าง ดังนั้นบทเพลงทุกเพลงในโลกจึงสามารถศึกษาวิเคราะหแอย฽างเป็นระบบได฾ 
ดังเช฽น 
               

2.1.3 แนวคิดและทฤษฏีทางดนตรีวิทยา (Musicology) 
 

  ทฤษฏีสวนศาสาตรแ เป็นทฤษฎีของนักอุโฆษวิทยา  หรือนักอะคูสติกสแ  (Acoustics)  ให฾
ความหมายคุณสมบัติด฾านเสียงของเครื่องดนตรี  หรือเรียกอีกช่ือหนึ่งว฽า  “สวนศาสตรแทางดนตรี 
(วิทยาศาสตรแแห฽งเสียง)” (ประสิทธิเ  เลียวศิริพงษแ . 2545 : 2)   โดยกล฽าวไว฾ว฽า  ดนตรีเป็นศาสตรแโดย
ตรงท่ีเกี่ยวกับเสียง  โดยเฉพาะอย฽างยิ่ง  เป็นเสียงท่ีถูกจัดระบบแล฾ว เช฽น  ระบบ Tonal Music   
ระบบ 5 เสียงเพนทาโทนิกท่ีนิยมใช฾ในดนตรีเอเชียตะวันออก  และระบบการผสานเสียงอีกหลาย
ประเภทตามความสามารถของมนุษยแ  ความพึงพอใจในความงามของเสียงดนตรีนั้นจึงท าให฾มนุษยแคิด
ประดิษฐแดนตรีขึ้น เริ่มจากเครื่องดนตรีช้ินแรก คือ ร฽างกาย  แล฾วขยายขีดจ ากัดของร฽างกายออกไป
เป็นเครื่องดนตรีต฽างๆจนเกิดเป็นเสียงท่ีมีระดับเสียงขึ้น  การคิดค฾นพบทางดนตรีของมนุษยแจัดว฽าเป็น
การใช฾สติปใญญาอันล้ าเลิศในการประยุกตแประสบการณแเรียนรู฾สู฽งานสร฾างสรรคแ  ค าว฽า  อุโฆษวิทยา  
(Acoustics)  จึงเป็นค าท่ีใช฾อธิบายในเชิงคุณภาพของการดนตรี เช฽น ห฾องดนตรี  ส่ิงก฽อสร฾างทางการ
แสดงดนตรี  ความก฾องกังวาน  การดูดซับของเสียง  แต฽นิยามของ อุโฆษวิทยา ไม฽ได฾มีเพียงการศึกษา
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ของสภาพส่ิงก฽อสร฾างของการแสดงดนตรีตามหลักฟิกสิกสแเท฽านั้น ดังท่ีประสิทธิเ  เลียวศิริพงษแ  กล฽าว
ไว฾ว฽า  สวนศาสตรแ  เป็นคุณสมบัติด฾านเสียงของเครื่องดนตรี  ซึ่งสอดคล฾องกับ Hal Leonard กล฽าวถึง 
Acoustics ไว฾ว฽าเป็นค านิยาม 2 ลักษณะ  คือ  Acoustic  หมายถึง การก าเนิดของเครื่องดนตรีใดท่ี
ใช฾หลักการก าเนิดเสียงโดยธรรมชาติ  ปราศจากการปรุงแต฽งจากอิเล็กทรอนิกสแ  ส฽วน  Acoustics 
หมายถึง (1)  วิทยาศาสตรแทางด฾านเสียง  (2)  ลักษณะทางกายภาพของเครื่องดนตรี  หรือห฾องแสดง
ท่ีมีความสัมพันธแต฽อเสียง  สรุปได฾ว฽า  อุโฆษวิทยา  ว฽าด฾วยเรื่องการก าเนิดเสียงของเครื่องดนตรีต฽างๆ  
รวมถึงการแยกประเภทของเครื่องดนตรี  การหาเหตุผลมาอธิบายเรื่องของเสียงดนตรีตามหลัก
วิทยาศาสตรแ  ฉะนั้นพื้นฐานส฽วนหนึ่งของดนตรีได฾อาศัยหลักการทางวิทยาศาสตรแ ในการสร฾างสรรคแ  
แต฽ส฽วนหนึ่งการสร฾างสรรคแผลงานทุกชนิดได฾รับมรดกทางด฾านความคิดมาจากบรรพบุรุษรุ฽นก฽อน  เช฽น  
การสร฾างเครื่องดนตรีและบทเพลงท่ีกล่ันกรองมาอย฽างประณีตมาทุกยุคทุกสมัย  เราจึงต฾องศึกษา
ดนตรีท้ังในเชิงของประวัติศาสตรแและวิทยาศาสตรแควบคู฽กันไป  เพื่อแสดงถึงองคแความรู฾ของดนตรี
อย฽างแท฾จริง  และสามารถขยายขอบเขตของความรู฾นั้นต฽อไปได฾อย฽างไม฽มีท่ีส้ินสุด (YimWhan.com 
อ฾างถึง Hal Leonard (1993 : 9) )  
 
   นอกจากนี้การศึกษาตัวดนตรีของวัฒนธรรมต฽างๆ  มีแนวทางในการศึกษาดนตรีอย฽างเป็น
ระบบ  (Systematic Guidelines for Studying of Music) ท่ีชัดเจนในด฾านต฽าง ๆ ดังต฽อไปนี้ 
 1. ส่ือสร฾างเสียง (Medium) ศึกษาว฽าเสียงเกิดจากอะไร โดยศึกษาจากประเภทของเสียงและ
ชนิดของเสียง 
 2. ท฽วงท านอง (Melody)  คือการจัดล าดับของเสียงสูงต่ า  โดยศึกษาเรื่องของ  ระบบเสียง  
มาตราเสียงหรือบันไดเสียง  กลุ฽มเสียง  ขั้นคู฽เสียง  ช฽วงเสียง  รูปลักษณแของท฽วงท านอง  โคลงสร฾าง
ของวลี  การประดับตกแต฽งท านอง  เนื้อร฾องและการเอื้อน 
 3. จังหวะ (Rhythm) คือการจัดองคแรวมของเสียงท่ีสัมพันธแกับเวลา อันได฾แก฽การศึกษาเรื่อง 
การตกจังหวะ การลักจังหวะ อัตราจังหวะ และความเร็ว  

จากแนวคิดทฤษฎีดังกล฽าวข฾างต฾น  ในด฾านแนวคิดท่ีนักมานุษยดุริยางควิทยาควรค านึงถึงอยู฽
เสมอ ผู฾ศึกษาได฾เลือกและหยิบยกแค฽เพียงเรื่องของการถ฽ายโยงทางวัฒนธรรม (Acculturation)  และ
ทฤษฎีการก าเนิดของดนตรี  ได฾แก฽ “ทฤษฎีการแพร฽กระจาย (Diffusion)” อีกท้ังในด฾านแนวทาง
การศึกษาของตัววัฒนธรรมดนตรีต฽าง ๆ อย฽างเป็นระบบ  ผู฾ศึกษาก็ได฾เลือกและหยิบยกแค฽เพียงเรื่อง
ส่ือสร฾างเสียง (Medium) มาใช฾เป็นแนวทางในการศึกษาของงานวิจัยนี้เท฽านั้น  องคแประกอบท่ีถูกจัด
อยู฽ลักษณะกล฽าวข฾างต฾นท้ังหมดนี้  ทุกอย฽างจัดอยู฽ในรูปแบบของการศึกษาดนตรีอย฽างเป็นระบบของ
นักมานุษยดุริยางควิทยาท่ีควรศึกษา  นอกจากการศึกษาเรื่องของระบบของเสียงดนตรีแล฾ว  จึงควร
ศึกษาประเภทของเครื่องดนตรีท่ีเป็นมูลเหตุของการเกิดเสียงดนตรีไปพร฾อมกัน  ซึ่งตามหลักแนวคิด
มานุษยดุริยางควิทยาได฾ปรากฏการจ าแนกประเภทของเครื่องดนตรี (Musical  Instruments  
Classification) ไว฾หลายวิธี เช฽นจ าแนกตามวิธีการบรรเลงแบบไทย  เช฽น  เครื่องดีด เครื่องสี  เครื่อง
ตีและเครื่องเปุา  จ าแนกตามวัสดุท่ีน ามาใช฾ท าเครื่องดนตรี  เช฽น  ท าด฾วยไม฾  ทองเหลือง  หิน  ไหม  
โลหะ  ไม฾ไผ฽หรือน้ าเต฾า  เป็นต฾น  แต฽การจ าแนกประเภทเครื่องดนตรีดังกล฽าวไม฽สามารถน ามาใช฾ได฾กับ
เครื่องดนตรีของทุกๆวัฒนธรรมได฾  แต฽การจ าแนกประเภทเครื่องดนตรีท่ีใช฾ได฾กับเครื่องดนตรีของ
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ทุกๆวัฒนธรรม   และเป็นหลักการทางวิทยาศาสตรแ  คือการจ าแนกแบบ ชารแคและฮอรแนบอสเตล 
(Sachs – Honbostel  Classification) ซึ่งจ าแนกเครื่องดนตรีออกเป็น 4 ตระกูลหลัก ๆ  โดยยึด
หลักจากตัววัสดุท่ีเป็นแหล฽งก าเนิดเสียง ดังนี้ 
 1.  ตระกูลท่ีมีเสียงเกิดจาดการส่ันสะเทือนของอากาศ  (Aerophones) ในภาษไทยเราเรียก
โดยรวมว฽า  “เครื่องลม”  สามารถจ าแนกออกเป็นชนิดย฽อยๆได฾ 9 ประเภท  คือ  ขลุ฽ย  นกหวีด  ปี่
ล้ินเดียว  ปี่ล้ินคู฽  ปี่มีถุงลม  แตร  ล้ินอิสระ  เครื่องลมอิสระ  และออรแแกน 
 2. ตระกูลท่ีเสียงเกิดจากความส้ันสะเทือนของสาย (Chordophones) ใช฾รวมกับค าว฽า                  
”เครื่องสาย” สามารถแบ฽งออกเป็น 5 ประเภทย฽อยๆ คือ ประเภทดุริยะธนู ประเภทลีรแ ประเภท
ฮารแพ ประเภทพิณ และจะเข฾ 
 3.  ตระกูลท่ีเสียงเกิดจากความส้ันสะเทือนของวัตถุในตัว ( Idiophones) เครื่องดนตรีใน
ตระกูลนี้ได฾แก฽เครื่องเปุาและเครื่องกระทบท้ังปวง  เช฽น  ระนาด  ฆ฾อง ฉิ่ง กรับ  เป็นต฾น  ซึ่งยังไม฽
สามารถหาค าท่ีเหมาะสมมาใช฾เรียกเครื่องดนตรีประเภทนี้  จึงใช฾ค าว฽า “เครื่องตี - เครื่องกระทบ”   
เครื่องดนตรีตระกูลนี้สามารถแบ฽งออกเป็น 9 ประเภท  คือ  ประเภทท่ีน าไปตี  ประเภทท่ีถูกตี  
ประเภทท่ีเขย฽า  ประเภทตี  ประเภทกระทบ  ประเภทถู  ประเภทขูด  และประเภทดีด 
 4.  ตระกูลท่ีเสียงเกิดการส่ันสะเทือนของแผ฽นหนัง (Membranophones) โดยรวมจึงใช฾ค าท่ี
ใช฾เรียกเครื่องดนตรีตระกูลนี้ว฽า “เครื่องหนัง” เครื่องดนตรีตระกูลนี้ได฾แก฽กลองชนิดต฽างๆนั้นเอง ซึ่ง
สามารถจ าแนกตามลักษณะรูปร฽างได฾ 4 ประเภท และชนิดพิเศษอีกหนึ่งดังนี้   
  4.1  กลองประเภทหุ฽นกลวง  (Tubular)  สามารถแบ฽งย฽อยออกได฾ 7 ชนิด  คือ  
กลองทรงกระบอก  ทรงสอบ  ทรงปุองกลาง  ทรงเอวคอด  ทรงปากผาย  กลองมีขา  และกลองยาว 
  4.2 กลองรูปภาชนะ (Kettledrumd) เป็นกลองหน฾าเดียวทรงหม฾อ ทรงกระทะ เช฽น 
กลองของอินเดีย 
  4.3 กลองทรงสะดึง (fram drums) เช฽น แทมโบริน ร ามะนา 
  4.4 กลองถู (friction drums) จะมีวัตถุเช฽นไม฾ หรือหางม฾าผูกติดกับหน฾ากลอง              
ใช฾ถูหรือดึงเพื่อให฾เกิดเสียง 
  4.5 กล฽องร฾องเพลง (Mirlitons) ไม฽ใช฽กลองแต฽เป็นกล฽องหรือท฽อท่ีมีแผ฽นเยื้อบาง ๆ 
เช฽น หนังหรือกระดาษ ใช฾ร฾องท านองเพลงเข฾าไปเพื่อให฾ฟใ งออกมาเหมือนเสียงมีความส่ันสะเทือน 
(ปใญญา รุ฽งเรือง, 2546:1-31) 

 
แนวคิดและทฤษฎี ดังกล฽าวข฾างต฾น เป็นแนวคิดท่ีผู฾ วิ จัยได฾ท าการศึกษาแล฾วพบว฽ า            

เป็นหลักการความรู฾ทางวิชาการท่ีเกี่ยวข฾องกับงานของผู฾วิจัยอย฽างยิ่ง  เนื่องจากงานวิจัย “ดาระ: การ
แสดงในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จังหวัดสตูล” นั้น  ผู฾วิจัยได฾ต้ังจุดประสงคแการวิจัยเพื่อศึกษา
บริบทของการแสดงดาระในวิถีชิวิตชาวมุสลิม และเพื่อศึกษาวิเคราะหแความส าพันธแระหว฽าง
นาฏยศิลป฼ สังคีตศิลป฼ และวรรณศิลป฼ ท่ีปรากฏในการแสดงดาระ โดยทฤษฎีทางดนตรีวิทยา  
สามารถจัดประเภทของกลองดาระตามลักษณะทางกายภาพเครื่องดนตรีในประเภทเครื่องตีชนิดขึง
หน฾าด฾วยหนังสัตวแ  เนื่องจากการก าเนิดของเสียงเกิดจากการใช฾มือตีหรือประคบให฾เกิดการ
ส่ันสะเทือนของแผ฽นหนัง  กลองดาระมีลักษณะเช฽นเดียวกับกลองท่ีถูกเรียกว฽าร ามานา  ซึ่งจัดอยู฽ใน
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ลักษณะรูปทรงท่ีเรียกว฽า  กลองทรงสะดึง  นอกจากลักษณะทางกายภาพท่ีเช่ือมโยงเกี่ยวกับกลวิธี
การสร฾างรวมถึงการก าเนิดเสียงแล฾ว  ทฤษฎีทางมานุษยดุริยางควิทยายังเกี่ยวข฾องกับการวิเคราะหแ
เสียง จังหวะและท านองด฾วย  ในส฽วนของความรู฾เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎีทางมานุษยวิทยา ผู฾วิจัยได฾
เลือกน ามาเป็นแนวทางในการศึกษาเนื้อหาท้ังหมด เฉพาะองคแประกอบท่ีเช่ือมโยงและเอื้อต฽อ
แนวทางการศึกษาในงานวิจัยฉบับนี้บนข฾อมสมมุติฐานท่ีว฽า  “วัฒนธรรมเกิดการเคล่ือนไหวและถ฽าย
โยงซึ่งกันและกันอยู฽ตลอดเวลา”  การศึกษาทฤษฏีดังกล฽าวจึงสามารถน ามาเป็นแนวทางในการช฽วย
สร฾างกระบวนการทางด฾านความคิดควบคู฽กับหลักการและเหตุผลทางวิทยาศาสตรแเพื่อขยายกรอบ
ทางด฾านความคิดในรูปแบบของการแสดงความคิดเห็นของผู฾วิจัยได฾เช฽นเดียวกัน   

 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเรื่องงานวิจัยเรื่อง ดาระ: การแสดงในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จังหวัด
สตูล มีการเก็บข฾อมูลเอกสารและข฾อมูลภาคสนาม น าข฾อมูลมาวิเคราะหแและสังเคราะหแ โดยอาศัย
ทฤษฎีต฽าง ๆ ท่ีเกี่ยวข฾องมาประกอบการพิจารณา ได฾แก฽ ทฤษฎีโครงสร฾างหน฾าท่ี ทฤษฎีการ
แพร฽กระจายทางวัฒนธรรม ทฤษฎีสุนทรียศาสตรแ และทฤษฎีดนตรีไทย ดังแผนภูมิต฽อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
        
         
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ดาระ: การแสดงในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ฾านควนโดน 
จังหวัดสตูล 

 
บริบท

ของการ
แสดง 
ดาระ 

 

ทฤษฎี
โครงสร฾าง

หน฾าท่ี 
ทฤษฎีการ

แพร฽ 
กระจาย

ทาง
วัฒนธรรม 

 

 
บทเพลง
ท่ีใช฾ใน 

การแสดง
ดาระ 

 
 

ทฤษฎี
ดนตรี
ไทย 

 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัย ข฾อ 1. บริบทของการแสดงดาระในวิถีชิวิตชาวมุสลิม 
ผลการวิจัย ข฾อ 2. ความสัมพันธแระหว฽างนาฏยศิลป฼ สังคีตศิลป฼ และวรรณศิลป฼  
                      ท่ีปรากฏในการแสดงดาระ 
 

 
บทบาท

และความ 
ส าคัญ

ของการ
แสดง   
ดาระ 
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2.2 สารัตถะจังหวัดสตูล 
 

  2.2.1 ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของจังหวัดสตูล 
  ประวัติ ความเป็นมาของจังหวัดสตูลในสมัยก฽อนกรุงศรีอยุธยา และในสมัยกรุงศรีอยุธยาไม฽

ปรากฏหลักฐานกล฽าวไว฾ ณ ท่ีใด สันนิษฐานว฽าในสมัยนั้น ไม฽มีเมืองสตูล คงมีแต฽หมู฽บ฾านเล็ก ๆ กระจัด
กระจายอยู฽ตามท่ีราบชายฝใ่งทะเล จนล฽วงถึงสมัยต฾นกรุงรัตนโกสินทรแ สตูลเป็นเพียงต าบลหนึ่งอยู฽ใน
เขตเมืองไทรบุรี ฉะนั้นประวัติความเป็นมาของจังหวัดสตูล จึงเกี่ยวข฾องกับเรื่องราวของเมืองไทรบุรี 
ดังปรากฏในหนังสือพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทรแ รัชกาลท่ี 2 กล฽าวถึงความขัดแย฾งระหว฽าง
พระยาอภัยนุราช (ปใศนู) เจ฾าเมืองสตูล กับเจ฾าพระยาไทร (ปะแกรัง) เจ฾าเมืองไทรบุรี  โดยฝุายพระยา
อภัยนุราช ได฾มีความสนิมสนมกับพระยานครศรีธรรมราชเป็นอย฽างมาก โดยเฉพาะเมื่อพระยาอภัยนุ
ราชได฾มาเป็นผู฾ว฽าราชการเมืองสตูลซึ่งมีเขตแดนติดต฽อกับเมืองนครศรีธรรมราช เช้ือพระวงศแเมืองสตูล
ก็ยิ่งสนิทสนมกับฝุายราชสกุลเจ฾าเมืองนครศรีธรรมราชมากกว฽าเมืองไทรบุรี  นอกจากนี้ เมืองสตูลยัง
ปรากฏในหนังสือพงศาวดารเมืองสงขลา แต฽ข฾อความท่ีปรากฏบางตอนเกี่ยวกับช่ือผู฾ว฽าราชการเมือง
สตูลไม฽ตรงกับพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทรแ  

 
  ในสมัยรัชกาลท่ี 3 เมืองสตูลได฾จัดรูปแบบการปกครองเมืองตามระบอบมณฑลเทศาภิบาลปี 

พ.ศ. 2442 โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล฾าฯ ให฾เมืองไทรบุรี เมืองเปอรแลิส และเมืองสตูลเป็นมณฑล
เทศาภิบาล เรียกว฽า  "มณฑลไทรบุรี" โปรดเกล฾าฯ ให฾เจ฾าพระยาไทรบุรีรามภักดี (อับดุลฮามิต) เจ฾า
เมืองไทรบุรี เป็นข฾าราชการเทศาภิบาลมณฑล 

 
   ในสมัยรัชกาลท่ี 5 เมืองสตูลได฾แยกจากเมืองไทรบุรีอย฽างเด็ดขาด ตามหนังสือสัญญาไทยกับ

อังกฤษเรื่องปใกปในเขตแดนระหว฽างไทยกับสหพันธรัฐมาลายู ซึ่งลงนาม ณ กรุงเทพมหานครฯ เมื่อ
วันท่ี 10 มีนาคม ร.ศ.127 (พ.ศ. 2452) จากหนังสือสัญญานี้ยังผลให฾เมืองไทรบุรีและเมืองเปอรแลิส
เป็นของอังกฤษ ส฽วนเมืองสตูลยังคงเป็นของประเทศไทยสืบมาจนถึงปใจจุบัน เมื่อปใกปในเขตแดนเสร็จ
แล฾วได฾มีพระราชโองการโปรดให฾เมืองสตูลเป็นเมืองจัตวารวมอยู฽ในมณฑลภูเก็ต ต฽อมาภายหลัง
ประเทศไทยเปล่ียนแปลงการปกครองเป็นระบอบประชาธิปไตย เมืองสตูลได฾รับการยกฐานะเป็น
จังหวัดหนึ่งอยู฽ในราชอาณาจักรไทยสืบต฽อมาจนถึงทุกวันนี้ 

 
ค าว฽า "สตูล"  มาจากค าภาษามาลายูว฽า "สโตย" แปลว฽ากระท฾อน อันเป็นผลไม฾ชนิดหนึ่งท่ี

ขึ้นอยู฽ชุกชุมในท฾องท่ีเมืองนี้ ซึ่งต฽อมาได฾รับการต้ังสมญานามเป็นภาษามาลายูว฽า  “นครสโตยม าบัง
สการา” (Negeri Setoi Mumbang Segara) แปลเป็นภาษาไทยว฽า เมืองแห฽งพระสมุทรเทวา  ดังนั้น 
จังหวัดสตูลจึงมีตราพระสมุทรเทวาเป็นตราสัญลักษณแของจังหวัด ถึงแม฾ว฽าจังหวัดสตูลจะอยู฽รวมกับ
เมืองไทรบุรีในระยะแรกก็ตาม แต฽สตูลก็เป็นจังหวัดท่ีมีดินแดนรวมอยู฽ในประเทศไทยตลอดมา 
ระยะแรก ๆ จังหวัดสตูล แบ฽งเขตการปกครองออกเป็น 2 อ าเภอ กับ 1 กิ่งอ าเภอ คือ อ าเภอม าบัง 
อ าเภอทุ฽งหว฾า และกิ่งอ าเภอละงู ซึ่งอยู฽ในการปกครองของอ าเภอทุ฽งหว฾า ต฽อมาปี พ.ศ. 2482         
ได฾เปล่ียนช่ืออ าเภอม าบังเป็นอ าเภอเมืองสตูล ส าหรับอ าเภอทุ฽งหว฾า ซึ่งในสมัยก฽อนนั้นเจริญรุ฽งเรือง
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มาก มีเรือกลไฟจากต฽างประเทศติดต฽อไปมาค฾าขายและรับส฽งสินค฾าเป็นประจ า สินค฾าส าคัญของ
อ าเภอทุ฽งหว฾าได฾แก฽พริกไทย เป็นท่ีรู฾จักเรียกตามกันในหมู฽ชาวต฽างประเทศว฽าอ าเภอ “สุไหวอุเป”   

 
ต฽อมาเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2457 การปลูกพริกไทยของอ าเภอทุ฽งหว฾าได฾ลดปริมาณลง      

ชาวต฽างประเทศท่ีเข฾ามาท าการค฾าขายต฽างพากันอพยพกลับไปยังต฽างประเทศ ราษฎรในท฾องท่ีก็พากัน
อพยพไปหาท าเลท ามาหากินในท฾องท่ีอื่นกันมาก โดยเฉพาะได฾ย฾ายไปต้ังหลักแหล฽งท่ีกิ่งอ าเภอละงูมาก
ขึ้น ท าให฾ท฾องท่ีกิ่งอ าเภอละงูเจริญขึ้นอย฽างรวมเร็วและท าให฾อ าเภอทุ฽งหว฾าซบเซาลง 

 
ครั้ง ถึง พ.ศ. 2473 ทางราชการพิจารณาเห็นว฽ากิ่งอ าเภอละงูเจริญขึ้น มีประชากรอาศัยอยู฽

หนาแน฽นกว฽าอ าเภอทุ฽งหว฾า จึงได฾ประกาศยกฐานกิ่งอ าเภอละงูเป็นอ าเภอ เรียกว฽า อ าเภอละงู และยุบ
อ าเภอทุ฽งหว฾าเดิมเป็นกิ่งอ าเภอทุ฽งหว฾า เรียกว฽า กิ่งอ าเภอทุ฽งหว฾า ขึ้นอยู฽ในการปกครองของอ าเภอละงู 
ต฽อมาในปี พ.ศ. 2516 กิ่งอ าเภอทุ฽งหว฾าจึงได฾รับสถานะเดิมกลับคืนมาเป็นอ าเภอทุ฽งหว฾า 

 
ปใจจุบันจังหวัดสตูลแบ฽งการปกครองออกเป็น 7 อ าเภอ ได฾แก฽ 

1. อ าเภอเมืองสตูล 
2. อ าเภอละงู 
3. อ าเภอควนกาหลง 
4. อ าเภอทุ฽งหว฾า 
5. อ าเภอควนโดน 
6. อ าเภอท฽าแพ 
7. อ าเภอมะนัง 

 
2.2.2 การแสดงพื้นบ้านจังหวัดสตูล 
การแสดงพื้นบ฾านของจังหวัดสตูลส฽วนใหญ฽เป็นการละเล฽นของชาวมุสลิม เนื่องจากประชากร

ส฽วนใหญ฽เป็นผู฾นับถือศาสนาอิสลาม โดยต้ังชุมชนกระจายไปตามพื้นท่ีราบเชิงเขาและชายฝใ่งทะเลโดย
มีการติดต฽อสัมพันธแกันในระดับเครือญาติ ท าให฾การแสดงพื้นบ฾านมีการถ฽ายโยงและแลกเปล่ียน
ค฽านิยมในการชมการแสดงในระดับชุมชนด฾วย จากการส ารวจพบการละเล฽นพื้นบ฾านท่ีส าคัญ ดังนี้ 

 
รองแง็ง เป็นการแสดงของชาวมุสลิมท่ีนิยมมากในปใจจุบัน โดยเฉพาะในเขตอ าเภอละงู 

จังหวัดสตูล ท่ีมีการรวมตัวของศิลปินและก฽อตั้งเป็นคณะรองแง็งขึ้น โดยประวัตินั้นการเต฾นรองเง็งนี้ มี
เล฽นกันในเกาะชวา เมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว เสด็จประพาสชวาในปี พ.ศ.2439 
เมื่อเสด็จถึงต าบลจิสรูบัง เมืองการุต ก็ได฾ทอดพระเนตรการเล฽นชนิดหนึ่ง เรียกว฽า “รองเกง” ดังใน
พระราชนิพนธแเรื่อง “ระยะทางเท่ียวชวากว฽าสองเดือน” ตอนหนึ่งว฽า  
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“ดูเข฾าเล฽น “รองเกง” กันเป็นหมู฽แรก 2 วง ทีหลังแยกออกเป็น 3 วง มีผู฾หญิงวงละ 3 คน มี
พิณพาทยแส ารับหนึ่ง คือ ระนาดราง 1 ซอคัน 1 ฆ฾องราง 1 ฆ฾องใหญ฽ 1- 2 ใบ กลองรูปร฽างเหมือน
ชนะแต฽อ฽อนกว฽าสักหน฽อยหนึ่ง มีกลองสอหน฾าเล็ก ๆ อัน 1”            

 ลักษณะการแสดงท่ีพระพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล฾าเจ฾าอยู฽หัว ทรงเรียกว฽า “รองเกง” 
นั่นก็คือ รองเง็งนั่นเอง ซึ่งตรงกับท่ีขุนศิลปกรรมเรียก Ranggeng และอธิบายว฽า (รองเคง) การ
เต฾นร าคู฽พร฾อมกับร฾องเพลงประสานรองเคงเรื่อง Ranggeng คล฾าย SQUAREDENCE ของฝรั่ง 
(ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสตูล.  2527, 44) 

ลิเกฮูลู การแสดงพื้นบ฾านลิเกฮูลู หรือ ดิเกฮูลู เป็นการละเล฽นพื้นบ฾านของชาวมลายูมุสลิมใน
ภาคใต฾ โดยเฉพาะจังหวัดท่ีมีเขตติดต฽อกับทะเล เช฽น จังหวัดสตูล จังหวัดปใตตานี จังหวัดสงขลา 
จังหวัดกระบี่  จังหวัดตรัง เป็นต฾น โดยการละเล฽นลิเกฮูลูนั้นมีลักษณะการนั่งร฽ายร าและขับร฾องบท
เพลงประกอบดนตรีและจังหวะตบมือ โดยเครื่องดนตรีที่ใช฾ในการแสดงลิเกฮูลูประกอบด฾วยร ามะนา
อย฽างน฾อย 2 ใบ ใช฾ตีด าเนินจังหวะในการแสดง ฆ฾อง 1 ใบ เป็นเครื่องก ากับจังหวะ ตีสม่ าเสมอ
ประกอบการแสดง นอกจากนี้ยังสามารถเพิ่มเติมเครื่องดนตรีเพือ฽ท าให฾เกิดความสนุกสนานมาก
ยิ่งขึ้น เช฽น ขลุ฽ย ลูกแซก แต฽ยังคงให฾ความส าคัญกับจังหวะการตบมือ ท่ีถือเป็นหัวใจในการแสดง
พื้นบ฾านประเภทนี้ 

สิละ การแสดงสิละเป็นศิลปะการปูองกันตัวของชาวมุสลิมท่ีมีประวัติความเป็นมายาวนาน 
โดยได฾รับอิทธิพลจากชาวมุสลิมจากเกาะสุมาตราหรือเกาะมะละกาประเทศอินโดนีเชีย และ
แพร฽กระจายมายังประเทศมาเลเชีย ตลอดขึ้นมาถึงบริเวณตอนใต฾ของประเทศไทย เมื่อชาวมุสลิมส฽วน
หนึ่งได฾อพยพเข฾ามาในจังหวัดสตูลท าให฾เริ่มมีการแสดงสิละขึ้น ในระยะแรกลักษณะการเล฽นยังไม฽มี
รูปแบบท่ีชัดเจน เพียงแต฽เป็นการละเล฽นเพื่อประลองความสามารถกันเท฽านั้น โดยในอดีตชาวมุสลิม
ส฽วนมากฝึกฝนความสามารถในการต฽อสู฾ด฾วยมือเปล฽าหรือใช฾กริชเป็นอาวุธต฽อสู฾ เพื่อไว฾ปูองกันตัวจาก
การศึกสงคราม เมื่อหมดศึกสงคราม สิละจึงกลายมาเป็นการละเล฽นท่ีมีการประชันขันแข฽ง จนเป็น
นิยมอย฽างแพร฽หลาย โดยการแสดงพื้นบ฾านสิละได฾ถูกปรับปรุงเปล่ียนแปลงเรื่อยมา ซึ่งท าให฾สิละ
กลายเป็นศิลปะช้ันเชิงการต฽อสู฾ด฾วยอาวุธมือเปล฽ากลายมาเป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าท฾องถิ่นจนทุก
วันนี้  เครื่องดนตรีในการแสดงสิละมีเช฽นเดียวกับมวยไทย คือ ฆือแน (กลองแขก) จ านวน 1 - 2 ใบ ซู
นา (ป่ีชวา) จ านวน 1 เลา และ ฆง (ฆ฾อง) จ านวน ๑ ใบ 

ดาระ การแสดงพื้นบ฾านดาระ เป็นการแสดงชองชาวมุสลิมจังหวัดสตูล มีลักษณะการร฽ายร า
เกี้ยวพาราสีระหว฽างชาย-หญิง ประกอบการขับร฾องและดนตรี โดยภายในวงมีเครื่องดนตรีเพียงช้ินเดียว
เท฽านั้นท่ีใช฾เป็นเครื่องประกอบจังหวะ คือ กลองร ามะนาหรือเรียกกันในท฾องถิ่นว฽า “กลองดาระ”  การ
แสดงจะมีนักดนตรีและผู฾ขับร฾องประมาณ 3-4 คน  จัดอยู฽ในลักษณะการบรรเลงแบบหมู฽คณะ  ปใจจุบัน
หาชมได฾เฉพาะในอ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล เท฽านั้น 
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2.2.3 ประวัติและพัฒนาการของการแสดงดาระ 
ประวัติการแสดงดาระของชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จากค าบอกเล฽าของ ฮัจยีสาเลาะ        

เลิศอริยะพงศแกุล (สมศรี  ชอบกิจ, 2551: 2) ซึ่งเป็นอดีตโต฿ะอีหม฽ามประจ าอ าเภอควนโดนได฾กล฽าวถึง
ดาระไว฾ว฽า การแสดงดาระนั้นเกิดขึ้นจากแรงบันดาลใจในสัตวแชนิดหนึ่ง สันนิษฐานว฽าอาจจะเป็นกวาง
หรืออีเก฾งก็ไม฽ปรากฏหลักฐานแน฽ชัด โดยมีเรื่องเล฽าว฽า นายพรานคนหนึ่งออกไปล฽าสัตวแในปุา และได฾ใช฾
แร฾วเป็นอุปกรณแในดักสัตวแ ปรากฏว฽าดักติดนางกวางแม฽ลูกอ฽อน นายพรานคิดจะน านางกวางตัวนี้ไป
เป็นอาหาร ในขณะท่ีก าลังแกะแร฾วอยู฽นั้นก็ได฾ยินเสียงพูดอ฾อนวอนของนางกวางว฽า นางมีลูกอ฽อนต฾อง
เล้ียงดู และจะกลับไปให฾ลูกกินนม นายพรานได฾เห็นความรัก เอื้ออาทรของนางกวางท่ีมีต฽อลูกอ฽อนท่ี
ต฾องเล้ียวดู และจะกลับไปให฾ลูกกินนม นายพรานได฾เห็นความรัก เอื้ออาทรของนางกวางท่ีมีต฽อลูกกวาง 
ก็ยอมปล฽อยนางกวางไป ก฽อนท่ีจะไปนางกวางได฾ให฾สัญญากับนายพรานว฽า หลังจากให฾ลูกดูดนมแล฾ว จะ
น าพ฽อกวางและลูกกวางมาให฾ แล฾วนางกวางก็กลับไปให฾ลูกดูดนมจนอิ่มจึงได฾ชวนพ฽อกวางและลูกวางมา
หานายพราน จากนั้นกวางท้ัง 3 ตัว จึงได฾ร฽ายร า และร฾องเพลงให฾นายพรานดู เนื้อหาของเพลงล฾วนเป็น
การสรรเสริญพระเจ฾า คือ ท฽านบีซึ่งเป็นศาสดาของผู฾นับถือศาสนาอิสลาม นายพรานรู฾สึกเคลิบเคล้ิม
นามกวางท้ัง 3 ท าให฾เกิดความสงสารยอมปล฽อยกวางไปเมื่อกลับมาถึงหมู฽บ฾านก็ได฾เล฽าเรื่องท่ีตนจับกวาง
ได฾ และปล฽อยกวางไป เพื่อนบ฾านต฽างพากันซักถามว฽ากวางท าอย฽างไรนายพรานจึงได฾ใจอ฽อนยอมปล฽อย
ไป นายพรานได฾เล฽าพร฾อมท้ังร฾องเพลงร฽ายร าตามท่ีกวางร฽ายร าให฾ดู แต฽กระนั้นก็ยังไม฽ทราบความหมาย
ของเนื้อเพลงเท฽าท่ีควร แต฽พอจับใจความได฾ว฽าเป็นการสรรเสริญพระเจ฾า เพื่อนบ฾านพอเห็นก็บังเกิด
ความชอบใจ จึงได฾น าการร฽ายร าชนิดนี้มาเล฽นกัน ได฾รวมผู฾คนและฝึกหัดร า โดยการน าดนตรีคือ ร ามะนา
มาประกอบจังหวะเพลง เพลงท่ีใช฾ร฾องนั้นเป็นภาษาอาหรับพื้นเมือง (อาหรับบก) 

 
วิภาวดี   สุทธิสว฽าง (2529 : 38 – 39)   ได฾กล฽าวถึงประวัติความเป็นมาของการแสดงดาระ

ในประเทศไทยไว฾ว฽า “การแสดงดาระ เป็นศิลปะดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾อย฽างหนึ่งท่ีมีความเป็น
เอกลักษณแเฉพาะถิ่น  โดยได฾รับอิทธิพลมาจากประเทศซาอุดิอาระเบีย เมื่อ 300 ปีท่ีแล฾วในช฽วง
สงครามโลกครั้งท่ี 2 และนิยมเล฽นกันในงานรื่นเริงของหมู฽ชาวไทยมุสลิมแถบจังหวัดชายแดนภาคใต฾  
โดยเฉพาะท่ีจังหวัดสตูล  การแสดงชนิดนี้มีความโดดเด฽นท่ีเครื่องดนตรี (กลองดา ระ) เนื่องจากมี
เครื่องดนตรีเพียงชนิดเดียวท่ีใช฾ในการแสดงจึงถือเป็นหัวใจส าคัญของการแสดงชนิดนี้ ”  สอดคล฾อง
กับการให฾สัมภาษณแของนายทอง มาลินี อายุ 93 ปี ศีลปินและนักแสดงดาระคนสุดท฾าย ท่ีกล฽าวถึง
นิทานปรัมปราโดยสังเขปว฽า  ดาระมีถ่ินก าเนิดในหมู฽บ฾านเล็ก ๆ แขวงเมืองฮัมดาระตนเมาพแ  ประเทศ
ซาอุดิอาระเบีย โดยไม฽ปรากฏหลักฐานแน฽ชัดว฽าผู฾ใดน าเข฾ามาและจัดแสดงครั้งแรกเมื่อใด   

 
นอกจากนี้ ในบทขับร฾องเพลงดาระท่ีปรากฏภาษามาลายูถิ่น ภาษามาลายูกลาง ภาษาชวา 

ภาษาอาหรับและภาษาไทยปะปนอยู฽ โดยเนื้อหาและภาษาในบทเพลงดาระสามารถบอกนัยบา ง
ประการเกี่ยวกับการรับวัฒนธรรมการแสดงดาระเข฾ามายังประเทศไทยจากกลุ฽มประเทศในอาหรับ 
ผ฽านประเทศอินโดนีเซีย  มาเลเซีย  และได฾เข฾าสู฽ประเทศไทยทางจังหวัดชายแดนภาคใต฾ท่ีจังหวัดสตูล  
โดยการไปมาค฾าขายของพ฽อค฾าวาณิชและนักท฽องเท่ียวในสมัยนั้น 
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จากการศึกษาในปี พ.ศ. 2529 โดยสุภาวดี สุทธิสว฽าง ในหนังสือวิทยานิพนธแศิลปะการแสดง
พื้นบ฾านเรื่อง “ดาระ” ปรากฏบทขับร฾องในการแสดงดาระท่ีเหลืออยู฽ท้ังส้ิน 39 เพลง โดยการให฾ข฾อมูล
ของศิลปินดาระรุ฽นสุดท฾าย 6 ท฽าน ซึ่งในปใจจุบันได฾เสียชีวิตแล฾วทั้งหมด เพลงท่ีบันทึกไว฾ ได฾แก฽ 
 
เพลงที่ 1 เพลงซามีลา 

เนื้อร฾อง : สามีลา มอลานา ปาตาเฮดา ฮาเฮโน โฮ โฮ โฮ เอ วาลามาโดโฮ อันลานีมัน ลา
โฮเฟนา 

สร฾อย : ตาวาซาเลนาลา ไฮบีบีโกน ลีอาไมเร฽ เอเฮ฽เอเฮ วายาซินลาฮ฽อ กี่ร฽อบนอ฽าลามีนา 
ค าแปล : ในยุคสมัยท่ีมีการเปล่ียนแปลง ส่ิงน าทางและส฽องสว฽างแก฽การด าเนินชีวิตของ

มนุษยแนั้น 
 
เพลงที่ 2 เพลงรอบานา 

เนื้อร฾อง : รอบานา สาไฮเลนกียานี (ซ้ า) อันลอเบนลาฮาวาสาเลน กียานี (ซ้ า)  
สร฾อย : ย฽ายามีเล เบนอาสาวาโกนียา (ซ้ า) โกบาลาลา มาลามาเลเกยานี (ซ้ า) 
ค าแปล : โอพระเจ฾าแห฽งข฾า ผู฾ทรงยิ่งใหญ฽แห฽งโลก ลูกขอปวารณาตัวว฽า จะจงรักภัคดีและมี

ความศรัทธาต฽อพระองคแท฽านด฾วยใจบริสุทธิเ 
 
เพลงที่ 3 เพลงตาเบะงะเจ๊ะ 

เนื้อร฾อง : ตาเบะงะเจ฿ะ รูมาลาดีรูมา ตาเบะสาดางัน บารังฮายังสาลาม (ซ้ า) ตะเบะงะเจ฿ะ    
รูมาลาดีปาปใน ตะเบะสาคางัน ละบินตูฮาคาปใน (ซ้ า) 

สร฾อย : อาตาบารู ยาลันละตาละเล ติเลกันนาละกัมปง บาราโย (ซ้ า) บูกันซายา เนโรละ
บาเนโร ซาละเรชายา ละงาดาโรโร (ซ้ า) 

ค าแปล : คารวะถึงท฽านผู฾เป็นเจ฾าของถิ่น ผู฾เป็นเจ฾าของซึ่งประตูถูกเปิดออกข฾างหน฾านี้เราด้ัน
ด฾นมาถึงด฾วยระยะทางท่ีแสนไกล จากดินแดนต฽างถิ่น เรามิได฾หมายว฽าจะเป็นผู฾รู฾ เป็นครูหรือผู฾ส่ังสอน 
และแน฽นอนส่ิงท่ีส฽งสูท฽าน คือ สันติ ท้ังยังหวังว฽าไมตรีนี้ไม฽ถูกปฏิเสธ 
 
เพลงที่ 4 เพลงซีฟาดดาริกันตง 

เนื้อร฾อง : ซีฟาตดารีกันตง ซาเฟดดางันซูยี (ซ้ า) เสาดารา นันตีชายา โดะนันตี (ซ้ า)  
สร฾อย : เอาโกยามี โอระด ากียาเย (ซ้ า) มาลาลากีโย ลากโยลาดาระกาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : คุณลักษณะแห฽งความบริสุทธิเ และสายสัมพันธแของการเป็นพี่น฾อยกัน ได฾มียอดหญิง

ผู฾หญิงสืบทอดเจตนารมยแอันบริสุทธิเอย฽างเหนียวแน฽น เพื่อให฾สตรีเจริญรอยตามจนเรียกว฽าเป็นกุลสตรี 
จงปฏิบัติเถิด แม฾แบบอย฽างนี้จะผ฽านมาเป็นเวลาท่ีสุดแสนยาวนานก็ตาม 
 
 
 
 



20 
 

เพลงที่ 5 เพลงฮาบาซาร่อซาร่อมาเล 
เนื้อร฾อง : ฮอบา ซาร฽อซาร฽อมาเล ลาเอโยเงสาหารอวาเล (ซ้ า) อาเรสาหาลาโอเซลาเอโยเงซา

หารอวาเล (ซ้ า)                   
สร฾อย : ฮ฽อสมุนโยมปาเร฽เง รอยาโฮดามารอวาเล฽ (ซ้ า) อาเวตาฮาลาโอเซ฽ ลาโอโยเงตาฮารอ

วาเล฽ (ซ้ า) 
ค าแปล : สงสังเกตการณแกระพือปีกของหมู฽สกุณา ท่ีโบยบินข฾ามมหาสมุทรอันกว฾างไกลเพียง

เพื่อการแสวงหาปใจจัยยังชีพ ซึ่งเป็นส฽วนหนึ่งของการด ารงเผ฽าพันธุแ และมนุษยแก็มิได฾มีวิถีชีวิตท่ี
แตกต฽างจากมันเลย 
 
เพลงที่ 6 เพลงอีลาโอกดดัม 

เนื้อร฾อง : อีลาโอยกดดัม กดดัมตูวันกูรอบี (ซ้ า) อ าปนลาปาเต฿ะ ดาลีโอยบาวาดาลี (ซ้ า)  
สร฾อย : ดารีนาโด นาโด นาโดปในไดนารี (ซ้ า) กากีลายาลัน กากียาลันตางันนารี (ซ้ า) 
ค าแปล : โอพระเจ฾าแห฽งข฾า ผู฾มีความด้ังเดิมก฽อนใครหรือส่ิงใด อภัยเกิดหากการน าหลักฐาน

เหล฽านี้มาอ฾าง ขณะท่ีข฾างต฾องย฽างก฾าวไปเพ฽อค฾นหาสัจจธรรมจากพระองคแผู฾ประทานมา 
 
เพลงที่ 7 เพลงดียาโดนียา 

เนื้อร฾อง : ดียาโดนียา ละเอกานาอาสันนูบา ดียาโดนียา เอกานาอาสันนูเง (ซ้ า) อ าปนซายา
นาฆาเร อาสันนูเง ซูนูมาลายา อา อ฾า อา ฮา ฮันซายา โดะการานา ลาโฮตรสีปายาโดเร (ซ้ า) 

สร฾อย : โอ โฮ โอง โฮย อีสิกียานะบาโซะ กิยานะบาโซะ นะซ฽าเร฽ อา อ฽า ฮะ ฮา อาไฮ ซายา
นะบาโซะ ล฽าโฮ฽ต฽น ซีปายาโงเร฽ (ซ้ า ฮะ ฮาฯ) 

ค าแปล : โลกและโลก ซึ่งมีความหมาอยู฽ในตัวของมันว฽า เป็นความไพศาลและเป็นสัจจะธรรม
ยิ่งกว฽าเมื่อความเมื่อยล฾าได฾มาถึงทุกส฽วนในกายข฾า ย฽อมมีความท฾อถอยเกิดขึ้นได฾ง฽ายมากหากจะยอม
แพ฾แก฽มัน แต฽การอยู฽อย฽างผู฾มีชัยนี่ซิยากยิ่ง 
 
เพลงที่ 8 เพลงอมมาจารีก า 

เนื้อร฾อง : อมมาจารีก า ปูเตะกูนิง ก฾าย กาย (ซ้ า) บารัง โต฿ะสายา ยาตี ยาตี ยาหนียา (ซ้ า) 
สร฾อย : อารอเล เป็นลายาบูรอ (ซ้ า) บางุนยังงีเซะ อาโยเฮ กนลาบี (ซ้ า) 
ค าแปล : ดรุณีอันมีผิวพรรณไม฽เหมือนกัน อันเกิดมาเหมือนลูกสกุณาโดยท่ังไปในโลก ย฽อม

เป็นสุดท่ีรักของพ฽อแม฽ 
 
เพลงที่ 9 เพลงกันตีโยรอเก 

เนื้อร฾อง : กันตีโยรอเก กันจอนอรียา (ซ้ า) ยาโดอียา กันจอนอรียา (ซ้ า) 
สร฾อย : มาลาเลนลา เฮตูวันกูรอบี (ซ้ า) อ าปนปาเต฿ะ ดาลีบาวาดาลี (ซ้ า) 
ค าแปล : การท่ีข฾าพเจ฾าได฾มาเต฾นร า ใคร฽ขอเชิญทุกท฽านท่ีชอบสนุก ลุกขึ้นมาร฽วมร฾อยร าท า

เพลง ทุกท฽านท่ีเป็นหนุ฽มสาวท่ีน฽ารัก เราขออภัยท฽านผู฾ชม และทุกท฽านจงร฾องร าท าเพลงด฾วยความ
สุภาพ 
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เพลงที่ 10 เพลงซานูเร 
เนื้อเพลง : ซานูเร ลาเฮไมเร฽ อีโยเด฽ ลากูบานา ลาเอกาเร (ซ้ า) ยาลาเต฿ะ ไมเร฽ ลาวาซาเต฾ ลา

เอซามา นาโร฽นียา (ซ้ า) 
สร฾อย : ตาราโยฮ฽า ฮาโฮดา โฮดาดาเล ลาโยมัสโก (ซ้ า) เยสมินต่ า การอนา โอดากาเล ลา

โยมัสโก (ซ้ า) 
ค าแปล : การร฾องร าท าเพลง ย฽อมท าให฾ทุกคนมีความรื่นเริง มีความสุข มีความสัมพันธแและ

ย฽อมไม฽ขาดไมตรี มีเยื่อใยต฽อกัน 
 
เพลงที่ 11 เพลงเอบานี 

เนื้อเพลง : เอบานีรอฮ ามาสี บาลียา ราโฮง า (ซ้ า) อันลาเฮกาลาเฮก าโย 
สร฾อย : ด าปาราโอด า สันลาวาปารามูฮัมหมาด (ซ้ า) ลาเอบานี ลากลตีกันกียาปาราโฮง า 

(ซ้ า) 
ค าแปล : มาเถิดน฾อยท่ีรัก มาร฽วมบันเทิงเริงใจ พร฾อมท้ังร฽วมสรรเสริญท฽านนบีมูฮัมหมัด (ซล) 

ด฾วยการกระท าอันบริสุทธิเ ด฾วย กาย วาจา ใจ 
 
เพลงที่ 12 เพลงบาราตันโต๊ะตียา 

เนื้อเพลง : บาราตันโต฿ะตียา ลาโฮตนลาซี ลาซีปายาอันลาโงเร (ซ้ า) อาดาโยฮา ลากียา ปารา
โฮง า (ซ้ า) 

สร฾อย : อมกายามีลาโอรอด ารา มียาเก (ซ้ า) มาลากียาลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : ศิลปะนี้ ได฾เดินทางมาจากทิศตะวันตก ซึ่งทุกท฽านท่ีชอบสนุก มามารถร฽วมสนุกด฾วย

จิตใจอันบริสุทธิเร฽วมกันได฾ ดังสุภาพบุรุษ ชามาลายูท่ีได฾ร฽วมเดินทางมากับเรา 
 
เพลงที่ 13 เพลงมาลมกียาชาเฮ 

เนื้อเพลง : มาลมกียาชาเฮ ซาเฮรานีรอเส (ซ้ า) รอเสโสดาราโยฮันกียา ปาราโฮง า (ซ้ า)  
สร฾อย : อมกามี โอรอด า กียาเย (ซ้ า) มาลาลากีโยนลาลากีโยนลา ดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : ขอยกย฽องผู฾ท่ีเสียชีวิตในสงครามเพื่อประเทศชาติ ซึ่งเป็นผู฾มีเกียรติยิ่ง เราขอ

สรรเสริญ ผู฾ท่ีเสียชีวิต เพื่อประเทศชาติ 
 
เพลงที่ 14 เพลงบีบูรอ 

เนื้อร฾อง : บีบูรอลียา อับราเอ เอรองูนุงกูไมเร (ซ้ า) ไบเรกา กันตีกากาเร (ซ้ า)  
สร฾อย : รอยาโฮ มาดาเล สารอกานาลา โฮราเย (ซ้ า) อันลาโฮดา ลามูรอเร เกอาเฮลอเล็งเก 

(ซ้ า) 
ค าแปล : การเคารพพระเจ฾าต฾องประกอบด฾วย การ วาจา ใจ เพื่อเป็นสักขีพยาน จึงขอแสดง

การคาระวะด฾วยการร฾องเพลง 
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เพลงที่ 15 เพลงบูดียานี 
เนื้อร฾อง : บูดียานี อาสายา บูดียานี (ซ้ า) บูอารีบู อาสาโบยา (ซ้ า) 
สร฾อย : ตาตาเอ บูดียานี (ซ้ า) บูอาลี บูอาสา บูยา (ซ้ า) 
ค าแปล : จงท าจิตใจให฾มีสมาธิ จงท าจิตใจให฾สงบ อย฽าหลงระเริงในรูปรสกล่ินเสียงจึงจะ

เข฾าถึงซึ่งสัจธรรม 
 
เพลงที่ 16 เพลงอัมปนตูวันกู 

เนื้อร฾อง : อัมปนตูวันกูไมกาตา ตูวันนังกาเร (ซ้ า) ปาเต฿ะยังแหนายาลี สีบาวาดาลี (ซ้ า) 
สร฾อย : อมกายามีโอรอด ากียาเย (ซ้ า) มาลาลากีโยนลาลากีโยนลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : ขอประทานอภัยแก฽พระเจ฾าและเจ฾าผู฾เป็นใหญ฽ในแผ฽นดิน พวกเราขอคารวะ

ตลอดจนทุกท฽านท่ีมารวมอยู฽บริเวณนี้ ไม฽แยกท้ังคนจนคนรวย ผู฾หยิงหรือผู฾ชาย 
 
เพลงที่ 17 เพลงยาไสลินลา 

ค าร฾อง : ยาไสลินลาซียาอีดาโร (ซ้ า) ยาไสลินลาซียาอีดาโร (ซ้ า) 
สร฾อย : การอหาตาสาการอหา (ซ้ า) สามาสามาสาโก สาโกการอหา (ซ้ า) 
ค าแปล : หัวใจอันบริสุทธิเของข฾าพเจ฾า ขอเรียนด฾วยความจริงใจว฽า จะบริสุทธิเ ท้ังปใจจุบันและ

อนาคต 
 
เพลงที่ 18 เพลงตารากียานา 

ค าร฾อง : ตารากียานาอาสันนูเงกันตีกานา (ซ้ า) กันตียาไสไมยีเด ปาวากันตีกานา (ซ้ า) 
สร฾อย : ฮอดามาลาลีกานายมปารียม กาย กาย (ซ้ า) ยาไสตียาไมยีเด ปาวันกันตีกานา (ซ้ า) 
ค าแปล : ความบริสุทธิเด฾วยกาย วาจาใจ หากเราท าดีหรือไม฽ดี พระผู฾เป็นเจ฾าย฽อมรู฾ดี 

 
เพลงที่ 19 เพลงตรังบูลัน 

ค าร฾อง : ตรังบูลัน บูลัน บูดะดี ยาลัน (ซ้ า) ชายาลามูกาตูวัน สายาปามาบูลัน (ซ้ า) 
สร฾อย : อมกายามีโอรอด ากียาเย (ซ้ า) มาลาลากีโยน กีโยน กีโยน กีโยนลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : แสงสว฽างและการโคจรของดวงจันทรแ ไม฽มีใครจะหยุดมันได฾ การเกิด แก฽ เจ็บ ตาย 

ท้ังคนจนและคนควย 
 
เพลงที่ 20 เพลงตาเวตารอบาลัน 

ค าร฾อง : ตาเวตารอบาลันลาเหาจอนอรียา (ซ้ า) ปนลากูเห็นแล฾วบูยังวาไลฮา (ซ้ า) 
สร฾อย : ยาปายาปายาไลยาไลฮา (ซ้ า) อาไฮโยตานีกูเห็นแล฾ว บูยังไลฮา (ซ้ า)  
ค าแปล : เรารู฾แล฾ว เรารู฾ว฽าเป็นพงศแเผ฽าเหล฽ากอใคร ว฽าผู฾หญิงคนนั้นเป็นม฽าย เมื่ อเราบอก

เช฽นนี้แล฾ว ท฽านจะมาจารนัยให฾เราทราบอีกท าไม 
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เพลงที่ 21 เพลงปูเต๊ะกูนิง 
ค าร฾อง : ปูเต฿ะ กูนิง มาเนรูยังกูเล (ซ้ า) อีดงบรรจงกานิงมาลันเจ (ซ้ า) 
สร฾อย : อมกายามีโอรอด ากีเย (ซ้ า)  มาลาลากีโยน กีโยน ลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : ผิวพรรณผุดผ฽อง จมูกโด฽งค้ิวโก฽ง อรชร รวมท้ังฐานะรวยจน ส่ิงเหล฽านี้ย฽อมไม฽จีรัง

ยั่งยืน 
 
เพลงที่ 22 เพลงโอราด าบูงา 

ค าร฾อง : โอราด าบูงา ยาโยยามีลาโอ (ซ้ า) อีนีบาราบาบูงายามีลา (ซ้ า) 
สร฾อย : อมกายามี โอรอด า กียาเย (ซ้ า) มาลากีโยนลา ลากีโยนลา  ดารากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : กระถางดอกไม฾และดอกไม฾สวยงามจริงๆ และเจ฾าของช่ือก็งาม นามก็เพราะ ฐานะ

แตกต฽างกัน แต฽ส่ิงเหล฽านี้ย฽อมมีวันแตกสลาย 
 
เพลงที่ 23 เพลงอีลาวาโยค 

ค าร฾อง : ซินลาวาโยค วาโยนีกียาเมรา (ซ้ า) ยานียาลาเมรายามูเมรากียาเชเอ (ซ้ า) 
สร฾อย : เบนลาโอด าเบนลาเอนาด า (ซ้ า) ยานียาลาเมรามูเมรากียาเชเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : เครื่องประดับร฽างกายของท฽าน มีสีแดงผุดผาดงดงาม มิใช฽ว฽าส่ิงเหล฽านี้มีแต฽ท฽านคน

เดียว ลูกหลานของคนอื่นก็เหมือนท฽านได฾เช฽นกัน 
 
เพลงที่ 24 เพลงยากาล าฮอดามี 

ค าร฾อง : ยากาล าฮอดามี ดามีมาลา (ซ้ า) ไมเดนาปูยีฮาสากนบูยีมารา ลาเอมารา (ซ้ า) 
สร฾อย :  ยากาล าฮอดามี ดามีมาลา (ซ้ า) ไมเดนาปูยีฮาสากนบูยีมารา ลาเอมารา (ซ้ า) 
ค าแปล : เราควรยกย฽องท฽านนบีอาด า และท฽านนบีอุสมาน และท฽านนบีอื่นๆ อีกหลายท฽าน

ด฾วยกัน 
 
เพลงที่ 25 เพลงโอยาโบสา 

ค าร฾อง : โอยาโบสาไบนีสาตา (ซ้ า) สีกียาเรโปตาเสาดาราโปตา เอาสดาราโปตา (ซ้ า) 
สร฾อย : มายาเลนลาเหตูวันกูรอบี (ซ้ า) อ าปนปาเต฿ะดาลียาวาดาลี (ซ้ า) 
ค าแปล : เราควรยกย฽องพระเจ฾าเพียงองคแเดียวนอกเหนือาจากส่ิงอื่นใด 

 
เพลงที่ 26 ฮอดามีดากียาเอ 

ค าร฾อง : ฮอดามีดากียาดากาเอ (ซ้ า) มาลาลากีโยน กีโยน ลาดากาเอ (ซ้ า) 
สร฾อย : อมกายามีโอรอด ากียาเย (ซ้ า) มาลาลากีโยน กีโยน ลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : ยมทูตท้ังสาม พวกเราท าผิดหรือถูก ท฽านทราบท้ังหมด ทรัพยแสมบัติท่ีเราสร฾างมา
นั้นเป็นของพรเจ฾าประทานมา เพราะฉะนั้นจงอย฽าละโมบ เพราะจะจ าติดตัวไปไม฽ได฾ 
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เพลงที่ 27 เพลงยาสีโกนโฮ 
ค าร฾อง : ยาสีโกลโฮยามูลีบาสียาสีบา (ซ้ า) ดาเบนหารี ยาเมายาเมาลัย (ซ้ า) 
สร฾อย : อาไตยาโฮโสโดเร (ซ้ า) อันลาเหวา ตาเบนหารอกียาเมาลัย (ซ้ า) 
ค าแปล : ดอกเบี้ยเป็นของไม฽ดี ท้ังผู฾กู฾และผู฾ให฾กู฾ อย฽าเอาไปท าบุญท าทานด฾วย ท฽านนบีมูฮัม

หมัดท฽านห฾ามไว฾ หากเราไม฽กินดอกเบ้ีย โลกหน฾าเราจะมีสุข 
 
เพลงที่ 28 เพลงยาลาโฮยาโฮเล็น 

ค าร฾อง : ยาลาโฮเส็น สีราด าด าตาราเวกา (ซ้ า) นิดดาเรกีย฽าตอฝา มาเลลาลากูมารา (ซ้ า) 
สร฾อย : ปนตาปนลาเอโย ตาปาราตาเอปาราเอกา (ซ้ า) อายีรดตาอาโลนาฝาอาโฮยาราเอกา 

(ซ้ า) 
ค าแปล : ทุกท฽านจบปฏิบัติตามสุภาษิตท่ีว฽า คบคนพาลพาลไปหาผิด คบบัณฑิตบัณฑิตพาไป

หาผลเราขออภัยโทษส่ิงท่ีเราท าผิดพลาดมาแล฾ว ในโอกาสต฽อไปจะไม฽ท าความผิดอีก 
 
เพลงที่ 29 เพลงตาบาวาลาอมสีกน 

เนื้อร฾อง : ตาบาวาลาอมสีกน สีกนนาลากนลากน (ซ้ า) วาลาตาราโยวาลากาเอกามิงกาเอ 
(ซ้ า) 

สร฾อย : นียาโด฿ะนีนียารอบานา (ซ้ า) โต฿ะนียาสัมปในยันตันกาเอกามิงกาเอ (ซ้ า)  
ค าแปล : ส่ิงท่ีไม฽เป็นสัจธรรม ไม฽ควรน ามากล฽าว จงขอประทานอภัยต฽อพระเจ฾าในโลกนี้ต฽อไป

เราจะไม฽ท าส่ิงท่ีผิดเหล฽านั้นอีก 
 
เพลงที่ 30 เพลงโต๊ะการามีนาราเย 

เนื้อร฾อง : โต฿ะการามีนาราเย (ซ้ า) ปในตางอฮ าดินลาเฮเอ (ซ้ า) 
สร฾อย : ปารายาอีดาโร (ซ้ า) ปในตางอฮ าดินลาเฮเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : เพราะเหตุนี้ จึงเป็นแนวทางท่ีถูกต฾องแล฾ว ความเช่ือมั่นอันนี้ คือศรัทธา จึงเป็น

แนวทางท่ีทุกคนต฾องปฏิบัติ 
 
เพลงที่ 31 เพลงยาปาตา 

เนื้อร฾อง : ยาปาตา ยาบนอารอ เลอ าปนบาเต฿ะดาลี บาวาดาลี โลรายา (ซ้ า) อีลาปาตายา 
บนอารอเล (ซ้ า) อ าปนปาเต฿ะ ดาลีปาวาดาลี (ซ้ า) 

สร฾อย : นารีนาโดงปในไตนารี กากียาลัน ตางันนารี โอลารายา (ซ้ า) นารีนาโดงปในไตนารีกากี
ยาลันตาอันนารี (ซ้ า) 

ค าแปล : ข฾าพเจ฾าผู฾มีนามว฽า ยาปาตา เป็นหัวหน฾าคณะ พร฾อมด฾วยผู฾ร฾องร า ในคณะของ
ข฾าพเจ฾าทุกคน ขออภัยท฽านเจ฾าเมือง (ในสมัยนั้น) ท่ีได฾น าคณะมาแสดงท่ีนี่ 
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เพลงที่ 32 เพลงยาสันลาวา 
เนื้อร฾อง : อมยาลันลาวาสีกียาเร (ซ้ า) อมมีนาสาเรปาวาราโหง า (ซ้ า) 
สร฾อย : อมกายามีโอรอด ากียาเย (ซ้ า) มาลากีโยลา กีโยลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : การแต฽งกายสวยงามและการเดินเท่ียวเตร฽ ไม฽คิดท ามาหากิน เป็นลักษณะของผู฾มี

อันจะกินท่ีลืมตัว ส฽วนลูกเราและลูกท฽านท่ียากจน ย฽อมท าเช฽นนั้นไม฽ได฾ เพราะเราจะต฾องช฽วยกันท ามา
หากิน ท างานหาเงินเพื่อครอบครัวและตนเอง 
 
เพลงที่ 33 เพลงอาโยเค 

เนื้อร฾อง : อาโยเคนานานาไฮนานายางันมาราอาโยเดนา ไฮ (ซ้ า) 
สร฾อย : กนตมดารีกนตมยไลยาไสฮา (ซ้ า) อังไฮปาราโยตันนีกูเห็นแล฾วบูยังวาไลฮา 
ค าแปล : เธออย฽าขึ้งโกรธ เมื่อข฾าพเจ฾ามาชวนพูดคุย อย฽าคิดว฽าข฾าพเจ฾าเกี้ยวพาราสีเพราะ

ข฾าพเจ฾าเป็นคนทะเล฾น เพียงจ฾าพเจ฾าขอเป็นมิตรไมตรีเท฽านั้น เธอเอเยคงอภัยข฾าพเจ฾าท่ีก าลังเดินไปหา
เด๋ียวนี้แล฾ว 
 
เพลงที่ 34 เพลงอาโดเฮ 

เนื้อร฾อง : อาโดเฮโดกันเตรัน ฮาโยเตรัน สาเรกันเตรัน (ซ้ า)งาโยโดกันเตรัน สาเรปาเงปาดา
งันเตรัน(ซ้ า) 

สร฾อย : อาโดเฮโดกัน จอลองาโยจอลองูนุงตารางูนุงลา (ซ้ า) วายาอีโสะ วายังเมรัง(ซ้ า) 
ค าแปล : มาพบครั้งนี้ ไม฽มีส่ิงของเป็นท่ีระลึก แต฽เอาน้ าใจอันบริสุทธิเมอบไว฾แทน ขอได฾โปรด 

ช฽วยรักษามิตรภาพเอาไว฾ ต้ังแต฽วันพรุ฽งนี้ และตลอดไป 
 

เพลงที่ 35 เพลงตะเบ๊ะกูหวัน 
เนื้อร฾อง : ตะเบ฿ะลายังกูหวัน ลาออรังดารีซีนี (ซ้ า) ยูกันฮะสายา ดาตังกุไมรี (ซ้ า) 
สร฾อย : กียานะบาโซะ กียานะบาโซะ ซารีอาลา (ซ้ า) บูกันฮะสายา สายาดาตังกูไมรี (ซ้ า) 
ค าแปล : ขอนอบน฾อมแด฽ท฽านพี่น฾อง และทุกท฽านท่ีอยู฽ท่ีนี่ เพราะเมื่อข฾าพเจ฾าได฾มาท่ีนี่แล฾ว

ข฾าพเจ฾าต฾องเดินทางต฽อไป ข฾าพเจ฾ามาท่ีนี่ไม฽ได฾น าอะไรมาเลย ขากลับก็ไม฽มีอะไรของฝากความคิดถึง
และห฽วงใยต฽อท฽านพี่น฾องทุกคนด฾วย 
 
เพลงที่ 36 เพลงยาโดยา 

เนื้อร฾อง : ยายายา ยานูสารนูยา (ซ้ า) เอยาโดยา ยาสีกายาสารานูเง (ซ้ า) 
สร฾อย : ตาเบ฿ะยังตูวัน อันลางูรัง ดารีสีนี (ซ้ า) ยูกันลาฮาสายา สายาดาตังกูไมเร (ซ้ า) 
ค าแปล : จงใช฾ความกระจ฽างแจ฾ง และอดทนไปแก฾ความโศกเศร฾า ทุกยากของท฽าน เพราะทุก

คนท่ีเกิดมาในโลก ย฽อมต฾องประสบปใญหานี้ทุกคน ไม฽ใช฽ท฽านเพียงคนเดียวแล฾วท฽านจะสบายใจ 
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เพลงที่ 37 เพลงเฮสารามี 
เนื้อร฾อง : เฮสารามี อาซันซาเร ซาเรโฮดายีมอฮ าหมัด (ซ้ า) เฮสารามี อาซันซาเร ซาเรโฮดายี

มอฮ าหมัด (ซ้ า) เฮสารามี อียารอซูล อ าปนยีมอฮ าหมัด : เฮสารามี อาซันซาเร ซาเรโฮดายีมอฮ าหมัด 
(ซ้ า) 

สร฾อย : ฮาลาฟาบูกันตะฮาลาวา (ซ้ า) ซันนูเรปาเงรอซูลลาละโฮดา อ าปนยีมอฮ าหมัด(ซ้ า) 
ค าแปล : สวัสดีทุกท฽านท่ีมาพบปะกันวันนี้ ถึงเวลาแล฾วท่ีเราจะระลึกถึงพระผู฾เป็นเจ฾าซึ่งเป็น

ค ากล฽าวของท฽านนบีมูฮ าหมัด แนวทางของท฽านนบีมูฮ าหมัดเราท าแล฾วหากผิดพลาดโปรดอภัย 
 
เพลงที่ 38 เพลงตะเบะโต๊ะอินเจ 

เนื้อร฾อง : ตาเบะโต฿ะอินเจ฿ะ มาเนรูยังถูเล (ซ้ า) ฮีดงบันจงกานีมาสนเจ฿ะ (ซ้ า)  
สร฾อย : อมกายามีโอรอด ากียาเย (ซ้ า) มาลากีโยนกีโยนลาดากาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : ขอคารวะทุกท฽านท่ีมาร฽วมสนุก ข฾าพเจ฾าขอแนะน าให฾ท฽านรู฾จักกันสุภาพสตรี ท่ีมี

มารยาทเรียนร฾อยท้ังมีรูปร฽างผิวพรรณสวยงามนับเป็นกุลสตรีได฾  โอ฾ท฽านท้ังหลายหากท฽านท าได฾ตาม
แบบอย฽างนี้แล฾ว ความสุขจะเป็นของท฽านในกาลข฾างหน฾า 
 
เพลงที่ 39 เพลงฮอดามี 

เนื้อร฾อง : ฮอดามี ดานูดานูรีเส บิสังกาเลดีด าล าฟาเร฽(ซ้ า) มินตาอ าปนสายานะบาเละ บาเละ 
สายาดีดา ล าปาเร฽(ซ้ า) 

สร฾อย : ยม ยม การิยม คารอโอยค าเซ฽ (ซ้ า) มาลากีโยน กีโยนล฽า ด฽ารากาเอ฽ (ซ้ า) 
ค าแปล : เหนือแผ฽นดิน อันอุดดมด฾วยพืชพันธุแธัญญาหาร นี้มีโชคลาภโปรยหว฽านอยู฽สุคคณา

นับได฾ข฾าจ าใจจากถิ่นนี้แล฾วและเดินทางกลับโดยอาศัยสายน้ า ด฾วยความห฽วงหา และอาลัยต฽อการจาก 
หากข฾าสามารถถอดใจท้ังควงวางไว฾เบ้ืองหน฾าท฽านได฾ ข฾าก็จะถอดเพื่อเป็นพยานยืนยันในความมีเจตนา
อันบริสุทธิเนี้ 

 
หากพิจารณาถึงบทเพลงดาระแล฾ว มีความพิเศษแตกต฽างจากการละเล฽นพื้นบ฾านหรือการ

แสดงพื้นบ฾านโดยท่ัวไป กล฽าวคือ เนื้อเพลงส฽วนใหญ฽จะเป็นการกล฽าวสรรเสริญนบนอบต฽อพระผู฾เป็น
เจ฾าเสียมากกว฽าเป็นนิทานปรัมปรา หรือการร฾องเกี้ยวพาราสี เหมือนเพลงเห฽ย฽อยของภาคกลาง หรือ
หมอล าของภาคอีสาน ภาษาท่ีใช฾ในการร฾องประกอบการแสดงดาระก็เป็นภาษาอาหรับพื้นเมือง 
(อาหรับบก)  ปน ภาษามาลายู ภาษาฮินดู ภาษาชวา และถึงกับมีภาษาไทยปะปนอยู฽บ฾าง ตามหลัก
ของศาสนาอิสลามซึ่งมีพระอัลเลาะหแเป็นพระศาสดา และมีพระนบีเป็นผู฾รับค าส่ังจากพระอัลเลาะหแ
ให฾เป็นผู฾เผยแพร฽ของศาสนาอิสลาม ผู฾ท่ีนับถือและศรัทธาต฽อพระเจ฾าของเขาอย฽างเคร฽งครัด จะไม฽น า
ช่ือของพระเจ฾ามากล฽าวให฾ทางสนุกสนาน เหตุนี้อาจท าให฾ดาระต฾องพัฒนารูปแบบเพื่อใกล฾ชิดกับ
ศาสนามากขึ้น โดยแสดงเฉพาะในงานพิธีการทางศาสนาเท฽านั้น แต฽กระนั้นดาระก็ไม฽เป็นท่ีนิยมท่ี
แพร฽หลาย ในท่ีสุดดาระก็เลือนหายไปเพราะอิสลามชนในแถบนั้นคงยืนหยัดในความเช่ือเกี่ยวกับ
พระอัลเลาะหแและพระนบีผู฾เป็นศาสดาของศาสนาอิสลามเหมือนเดิม มีข฾อสังเกตหลายประการท่ีท า
ให฾ดาระ เป็นการแสดงท่ีแปลกและน฽าศึกษายิ่ง คือ ดาระเป็นการแสดงท่ีนิยมเล฽นกันในหมู฽ชาวไทย
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มุสลิม ชายแดนภาคใต฾ และโดยเฉพาะในท฾องท่ีเขตจังหวัดสตูลเท฽านั้น เป็นการแสดงท่ีไม฽ปรากฏ
หลักฐานในทางประวัติศาสตรแหรือในจดหมายเหตุจังหวัดสตูลบันทึกไว฾   
 

จากประวัติความเป็นมาท่ียาวนาน ดาระได฾เปล่ียนแปลงพัฒนาไปตามความนิยมของท฾องถิ่น 
รูปแบบการละเล฽นก็ได฾เปล่ียนไปตามยุคของกาลเวลา แต฽เดิมดาระเป็นการแสดงท่ีนิยมเล฽นกันในแถบ
หมู฽บ฾านแห฽งหนึ่ง แขวงเมืองฮัมการะตนเมาฟ฼ ประเทศซาอุดีอารเบีย ดาระเป็นการร฽ายร าเพื่อความ
สนุกสนานหลังจากผ฽านงานหนักมาตลอดวัน  จึงหาความรื่นเริงกันในหมู฽บ฾านด฾วยการร าดาระเมื่อดู
รูปแบบแล฾วน฽าจะจัดเป็น การละเล฽นพื้นบ฾าน เมื่อดาระเข฾ามาสู฽ประเทศไทย ในสมัยนั้นยังคงยึดรูป
แบบเดิมอยู฽ และจัดเป็นการละเล฽นพื้นบ฾านอยู฽ ต฽อมาได฾มีการพัฒนาผสมผสานกับสภาพความเป็นอยู฽
และวัฒนธรรมท฾องถิ่น จากการละเล฽นท่ีใคร ๆ สามารถร฽วมสนุกได฾ มาเป็นการแสดงท่ีแยกคนดูกับคน
เล฽นโดยส้ินเชิง มีการว฽าจ฾าง การหาไปเล฽น มีการปลูกโรงยกพื้น เป็นการแสดงท่ีใช฾ร าในงานมงคล    
ต฽าง ๆ ของชาวไทยมุสลิม โดยเฉพาะงานมงคลสมรส เพราะฉะนั้นดาระในปใจจุบันน฽าจะเป็น การ
แสดงพื้นบ฾าน มากกว฽าท่ีจะเรียกเป็นการละเล฽นพื้นบ฾าน เนื่องจากรูปแบบได฾เปล่ียนไปแล฾ว ประกอบ
กับรับได฾อารยะธรรมสมัยใหม฽ท่ีหล่ังไหลเข฾ามามีบทบาทในสังคมมากขึ้นความนิยมในการแสวงหา
ความบันเทิงของชาวบ฾านเริ่มเปล่ียนไป เพราะมีส่ิงบันเทิงอื่น ๆ เช฽น วิทยุภาพยนตรแ วงดนตรี เข฾ามา
แทนท่ี การแสดงดาระจึงเหลือให฾ชมเฉพาะโอกาสพิธีส าคัญ ๆ ทางจังหวัดเท฽านั้น 
 
2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
  บทความเรื่อง “สามวงล้อแห่งการขับเคลื่อนศักด์ิศรีและความยั่งยืนของสื่อพื้นบ้านเพื่อ
สุขภาวะ” โดย รองศาสตราจารยแ ดร.กาญจนา  แก฾วเทพ เป็นเอกสารประชุมเชิงปฏิบัติการโครงการ
อนุรักษแฟื้นฟูศิลปะดาระ “ดาระ สานสายใยสู฽ชุมชน” ณ โรงเรียนควนโดน จ.สตูล (13-14 พฤษภาคม 
2549) กล฽าวถึงความส าคัญของการขับเคล่ือนส่ือพื้นบ฾านในการจัดการวัฒนธรรมชุมชนด฾วย           
3 องคแประกอบ คือ  

1.  การสืบทอด  
      2.  การสร฾างเครือข฽าย  

3.  การปรับประยุกตแ   
โดยใช฾ส่ือพื้นบ฾านดาระเป็นตัวอย฽างในการแสดงความสัมพันธแของ 3 องคแประกอบข฾างต฾น 
  

“ดาระดนตรีพื้นบ้านไทยทักษิณ” นางสาวเกศแก฾ว  บุญรัตนัง และคณะ เอกสารประกอบ
รายวิชา MU537 Recital 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2550 วิชาเอกมานุษยดุริยางควิทยา คณะ
ศิลปกรรมศาสตรแ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นเนื้อหาท่ีกล฽าวถึงดาระในวัฒนธรรมดนตรี
พื้นบ฾านภาคใต฾เน฾นความส าคัญทางด฾านจังหวะ ท านอง การขับร฾อง ประกอบด฾วยบทเพลงและ
ความหมายโน฾ตเพลงดาระในบันไดเสียงสากล  
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 “ศึกษาศิลปะการแสดงพื้นบ้านดาระ อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล”  โดยนางสาวรสหนา 
พาลิพัง เป็นส฽วนหนึ่งของรายวิชาคติชนวิทยา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 มหาวิทยาลัยสุราษฎรแ
ธานี เป็นรายงานประกอบการศึกษารายวิชา คติชนวิทยาโดยมีจุดเน฾นทางด฾านศิลปะการแสดง
พื้นบ฾านดาระในลักษณะขบวนการถ฽ายทอดประเภทมุขปาฐะ โดยการสัมภาษณแวิทยากรในท฾องท่ี
ต าบลควนโดนจังหวัดสตูล และได฾รวบรวมท฽าร าประกอบบทเพลงไว฾บางส฽วน 
 
 “บทสัมภาษณ์ครูต้นแบบรายวิชาจิตวิทยาการเรียนการสอนและแนะแนว” โดย        
ผศ.วาสนา จันทรัตนแ นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต วิชาชีพครู มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา เป็นการรวบรวมบทสัมภาษณแประวัติการศึกษา ประวัติการท างาน และผลงานทางด฾านการ
แสดงและอนุรักษแศิลปะพื้นบ฾านดาระของ นางสามศรี  ชอบจิต ครูภูมิปใญญาไทยด฾านศิลปกรรม (การ
แสดงศิลปะพื้นบ฾านดาระ) ซึ่งได฾แสดงทัศนะเกี่ยวกับดาระในอดีตจนถึงปใจจุบัน ตลอดจนอุปสรรคแและ
พัฒนาการดาระในมิติชุมชน 
 
 วิทยานิพนธแเรื่อง “ศิลปะการแสดงพื้นบ้านเร่ืองดาระ” โดยสภาวดี สุทธิสว฽าง เสนอต฽อ
วิทยาลัยครูสวนสุนันทา เพื่อเป็นส฽วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรแบัณฑิต 
สาขาวิชานาฏศิลป฼ มีนาคม 2529 ได฾จัดรวมรวมองคแความรู฾เกี่ยวกับดาระไว฾อย฽างเป็นระเบียบ โดยเริ่ม
ต้ังแต฽ประวัติความเป็นมา ระเบียบวิธีการแสดง การแต฽งกายนักแสดง นาฏยศัพทแและสังคีต รวบร฽วม
เนื้อร฾องและค าแปลในบทเพลงดาระไว฾ถึง 39 เพลง ซึ่งเป็นข฾อมูลการบันทึกบทเพลงดาระไว฾มากท่ีสุด
ในปใจจุบัน 
 
 “การวิจัยแบบมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชนในการบริหารจัดการ
วัฒนธรรม กรณีศึกษาการบริหารจัดการวัฒนธรรมท้องถ่ินด้วยกระบวนการร้ือฟื้นและปรับ
ประยุกต์สื่อพื้นบ้าน ดาระ เพื่อสร้างสายใยชุมชนคนควนโดน สตูล” โดยนางสมศรี  ชอบกิจ และ
คณะ งานวิจัยนี้ได฾รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห฽งชาติ กระทรวง
วัฒนธรรม ประจ าปีงบประมาณ 2551 ได฾กล฽าวถึงบริบทชุมชน อัตลักษณแชุมชน บทบาทหน฾าท่ีของดา
ระ กระบวนการท างานวัฒนธรรมเชิงรุกกับส่ือการแสดงดาระโดยแบ฽งยุคของดาระออกเป็น 8 ยุค 
นอกจากนี้ยังวางกลยุทธกระบวนการท างานเพื่อเผยแพร฽ส่ือดาระ  
  

“คติชนวิทยา เร่ืองการแสดงพื้นบ้าน “ดาระ” กรณีศึกษา : ดาระบ้านควรโดน ต าบล
ควนโดน อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล” โดย รศ.มัลลิกา  คณานุรักษแ ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 
2549 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรแ วิทยาเขตปใตตานี ศึกษาการแสดงพื้นบ฾านดาระในเชิงคติชนวิทยา
กล฽าวถึงความเช่ือขนบประเพณีและบทบาทหน฾าท่ีของดาระในแง฽ส่ือพื้นบ฾านท่ีมีความส าคัญต฽อความ
เช่ือและศรัทธาของคนในชุมชน 
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 บทความ “อัตลักษณ์ ศิลปะการแสดงพื้นบ้าน “ดาระ” คือมนต์เสน่ห์จากชุมชนคนควน
โดน” กล฽าวถึงรายงานการปฏิบัติงานการอนุรักษแและการเผยแพร฽ดาระของนางสมศรี ชอบกิจ ท้ังนี้ได฾
กล฽าวครอบคลุมถึงหลักฐานดาระ ท่ีปรากฏในอ าเภอควนโดนจังหวัดสตูล ไว฾อย฽างน฽ าสนใจ ท้ังได฾จัด
รวบรวมบทเพลงดาระและท฽าร าท่ีเหลืออยู฽ 5 เพลงไว฾เป็นแบบฉบับเพื่อเป็นการสร฾างทักษะพื้นฐานใน
กระบวนการเรียนรู฾ดาระ ท่ีใช฾อยู฽ในโรงเรียนบ฾านควนโดนวิทยา อ.ควนโดน จ.สตูล 
 
 ศิลปะ  คือ  วัฒนธรรมแขนงหนึ่งท่ีแสดงออกถึงวิถีการด าเนินชีวิตท้ังปวงท่ีบุคคล  หรือกลุ฽ม
ชนในกลุ฽มชนหนึ่งคิดปฏิบัติขึ้นจนกลายเป็นต฾นแบบท่ีมีเอกลักษณแโดดเด฽นขึ้น  หรือท้ังยังสามารถ
ปฏิบัติตามเสริมต฽อขึ้นได฾ โดยคนส฽วนใหญ฽ของชนกลุ฽มนั้นให฾การยอมรับและสืบทอดส่ิงเหล฽านั้น
จนกระท่ังส่ังสมและส฽งผลต฽อทัศนคติทางด฾านลักษณะนิสัย  วิถีชีวิต  ความคิด  ค฽านิยม  ความเช่ือ  ท่ี
เกิดขึ้นจนกลายเป็นส฽วนหนึ่งท่ีต฾องปฏิบัติจากการกระท าของกลุ฽มชนหมู฽มากในกลุ฽มชนนั้น ๆ  (สุธิวงศแ  
พงศแไพบูลยแ อ฾างถึงใน วีระยุทธ  เรนุมาศ, 2542:1) 
 
  กลุ฽มชนทุกชาติทุกภาษาและทุกสมัยต฽างก็มีศิลปะเป็นของตน  รวมท้ังศิลปะการดนตรีท่ีเป็น
เอกลักษณแเฉพาะถิ่น  กลุ฽มชนทุกกลุ฽มต฽างได฾รับอารยธรรมและการเช่ือมโยงทางด฾านดนตรีซึ่งกันและ
กันมาจากกลุ฽มอื่น  แต฽ก็ได฾น ามาปรับประยุกตแใช฾ให฾เข฾ากับสภาพสังคมและวิถีชีวิตความเป็นอยู฽ใน
วัฒนธรรมของตน  ประเทศไทยก็เป็นอีกชนชาติหนึ่งท่ีมีเรื่องราวของประวัติศาสตรแ จากการส่ังสม 
และสืบทอดวัฒนธรรมต฽าง ๆ ช฾านาน  หนึ่งในวัฒนธรรมด฾านต฽าง ๆ ของไทยนั้นคือ  ดนตรีไทย        
ท่ีเป็นวัฒนธรรมหนึ่งท่ีเป็นเอกลักษณแอย฽างชัดเจน  นอกจากนี้ในแต฽ละภูมิภาคต฽างๆของประเทศไทยก็
ยังปรากฏวัฒนธรรมพื้นบ฾านท่ีโดดเด฽นและมีการส่ังสมสืบทอดกันมาหลายช่ัวอายุคนในภูมิภาคนั้น 
(สมศักดิเ สร฾อยระย฾า อ฾างถึงใน วีระยุทธ  เรนุมาศ ,2542 :4-5) 
 

คุณค฽าของศิลปะความเป็นเหตุเป็นผลมีมากมายหลายด฾าน แต฽ละด฾านถูกเช่ือมโยงถ฽ายทอด
และไม฽อาจแยกออกจากกันได฾  ดนตรีเป็นศิลปะอย฽างหนึ่งท่ีสามารถเข฾าถึงจิตใจของมนุษยแโดยตรงได฾
โดยไม฽ต฾องอาศัยส่ืออื่นใด  ในด฾านความคิดเชิงปรัชญาเกี่ยวกับดนตรีของกีรติ  บุญเจือ กล฽าวถึง  
เจตจ านงและปใญญาของศิลปินว฽า บุคคลท่ัวไปมีเจตจ านงหรือความอยากอยู฽สองส฽วน มีปใญญาหนึ่ง
ส฽วน แต฽ศิลปินมีเจตจ านงอยู฽หนึ่งส฽วน มีปใญญาสองส฽วน ศิลปินจึงสามารถมองทะลุเห็นภายนอกของ
ส่ิงต฽างๆเข฾าไปถึงความงามท่ีแท฾จริงจากประสบการณแการของตนได฾ ดังนั้นผู฾ท่ีค฾นพบความจริงจึงเป็น
ศิลปินไม฽ใช฽นักวิทยาศาสตรแ ท้ังนี้ศิลปะยังเกิดระดับความสูงต่ าในตัวของมัน ฉะนั้นคุณค฽าของงาน
ศิลปะที่มีต฽อจิตใจมนุษยแจึงส฽งผลให฾คนมีท้ังคนดีและคนไม฽ดี  ดังท่ีศาสตราจารยแพระยาอนุมานราชธน
กล฽าวไว฾ว฽า (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545:7-9)    
 ศิลปกรรมใดจะดีวิเศษหรือสูงเพียงใด ก็แล้วแต่ลักษณะของศิลปกรรมนั้น  สามารถสร้าง    
เร้าอารมณ์สะเทือนใจให้แก่มวลชน  ซึ่งได้รับการอบรมมาอย่างดีแล้วเป็นจ านวนมากท่ีสุด  และเป็น
เวลายาวนานมากท่ีสุด  ศิลปกรรมนั้นจึงได้เช่ือว่าเป็นศิลปกรรมอันยิ่งใหญ่ (F.W. Ruckstull,Great  
Works  of  Art ) ตรงกันข้ามศิลปกรรมซึ่งแสดงออกเป็นรูป สี เสียง หรือตัวหนังสือ (วรรณกรรม)  
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ท าให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ  เป็นไปทางฝ่ายต่ า  บ่อนจิตใจคนส่วนมากให้เส่ือมโทรม  ศิลปกรรมนั้นก็
เป็นศิลปกรรมท่ีเลวที่ช่ัว (เสฐียร โกเศศ  อ้างถึงใน กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ,2545:9) 
     

จากบทความข฾างต฾นดังกล฽าว  จะเห็นได฾ว฽าศิลปะใดก็ตามแต฽ท่ีเกิดขึ้นสามารถแบ฽งออกได฾                
2 ลักษณะ  คือ  ศิลปะที่ดีและศิลปะที่ไม฽ดี   ลักษณะของศิลปะท่ีดีนั้นย฽อมมีระยะเวลาของการส่ังสม
จากการยอมรับของคนจ านวนมากและมีระยะเวลาท่ียาวนาน  เนื่องจากชนกลุ฽มนั้นถูกกล฽อมเกลาให฾
เกิดความสนใจและตอบสนองต฽อศิลปะนั้นท้ังทางด฾านร฽างกายและจิตใจ  ศิลปะนั้นจึงได฾ช่ือว฽าเป็น
ศิลปกรรมท่ีดีท่ียิ่งใหญ฽  แต฽ศิลปะใดท่ีถ฽ายทอดด฾วยรูป สี เสียง  หรือการบันทึกด฾วยตัวหนังสือ  แล฾ว
บั่นทอนท าให฾จิตใจของคนคิดไม฽ดีเอนเอียงไปในทางท่ีไม฽เหมาะสมด฾วยประการใดก็ตามแต฽  ศิลปะนั้น
ก็ถูกข฾อครหาว฽าเป็นศิลปกรรมท่ีแย฽ท่ีไม฽ดี   ดังนั้นศิลปะใดท่ีสร฾างประโยชนแ ก็คือศิลปกรรมท่ีดี  แต฽
หากศิลปะใดท่ีไม฽สร฾างประโยชนแ  ก็คือศิลปกรรมท่ีไม฽ดีนั่นอง 

 
 ดนตรีมีนัยส าคัญท่ีท าให฾เกิดความเพลิดเพลินใจแก฽มนุษยแเป็นส฽วนใหญ฽  ด฾วยเสียงท่ีประกอบ
กันขึ้นเป็นท านอง  จังหวะ  และมีลีลาท่ีสามารถท าให฾เกิดอารมณแและความรู฾สึกรัก  โศก  หรือรื่นเริง 
เป็นต฾นได฾ตามจังหวะลีลาของท านองดนตรี  ดนตรีจึงเป็นศาสตรแของศิลปะแขนงหนึ่งท่ีช฽วยให฾เกิดการ
พัฒนาทางด฾านสุนทรียภาพในการจินตนาการทางด฾านความคิดท่ีเกิดเป็นนามธรรม  (สาขาวิชา      
ศิลปศาสตรแ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2533 : 279)   
 
 ศิลปะต฽าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นรวมถึงดนตรีพื้นบ฾าน  ท่ีมีการส่ังสมของวัฒนธรรมมาต้ังแต฽อดีตกาล  
จึงเกิดเป็นศาสตรแแขนงหนึ่งท่ีปรากฏขึ้นตามภูมิภาคต฽างๆของคนในท฾องถิ่นนั้นๆ  ดนตรีพื้นบ฾านจึง
เป็นดนตรีที่ชาวบ฾านสร฾างขึ้นโดยไม฽มีกฎเกณฑแท่ีชัดเจนตายตัว  สืบทอดกันด฾วยปากและการจดจ าด฾วย
สมองสืบทอดกันมาหลายช่ัวอายุคน  ลักษณะท านองจึงเป็ นท านองส้ันๆง฽ายๆแต฽มีความเป็น
เอกลักษณแเฉพาะท฾องถิ่นของตน  (สาขาวิชาศิลปศาสตรแ  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2533 : 
279-280 )  ดนตรีและการละเล฽นพื้นบ฾านจึงเป็นส฽วนหนึ่งของวัฒนธรรมท่ีผูกพันเช่ือมโยงอยู฽กับวิถี
ชีวิตของมนุษยแและสังคมมาโดยตลอด  จึงกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสะท฾อนให฾เห็นถึงภูมิปใญญา
ของกลุ฽มชนนั้นได฾อย฽างชัดเจน  เพราะการส่ือความหมายในสังคมเป็นปใจจัยหนึ่งท่ีสามารถน ามาใช฾
เป็นแหล฽งข฾อมูลในการเก็บรวบรวมเรื่องราวของสังคมและวัฒนธรรมไว฾  ไม฽ว฽าจะเป็นในเรื่องของ
ค฽านิยม  โลกทรรศนแ  ทัศนคติ  ความเช่ือ  ภาษา  และความสัมพันธแในแง฽มุมต฽าง ๆ  ดังจะเห็นได฾ว฽า
ดนตรีและการละเล฽นพื้นบ฾านนอกจากจะแสดงออกในรูปของภูมิปใญญาพื้นบ฾านแล฾ว  ยังให฾ความรู฾    
แง฽คิด  จิตนาการ  และจริยธรรม  ซึ่งส่ิงเหล฽านี้เป็นส่ิงท่ีมีคุณค฽าและคงไว฾ซึ่งความภาคภูมิใจของ
ลูกหลานและบรรพชนรุ฽นหลังสืบไป (พรพันธแ เขมคุณาศัย ,บานอ : ส่ือสะท฾อนภูมิปใญญาของชาวไทย
ท่ีนับถือศาสนาอิสลามจังหวัดชายแดนภาคใต฾ , วาระสารปาริชาต  ปีท่ี11 ฉบับท่ี 2 ตุลาคม 2541- 
มีนาคม 2542 :30) 
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 ภาคใต฾เป็นภูมิภาคหนึ่งของประเทศไทยท่ีมีประวัติศาสตรแยาวนานและมีการส่ังสมของ
วัฒนธรรมท่ีหลากหลาย  เนื่องจากสภาพภูมิศาสตรแท่ีเอื้ออ านวยจึงท าให฾มีกลุ฽มชนหลายชาติพันธุแเข฾า
มาติดต฽อสัมพันธแและต้ังถิ่นฐาน  จึงท าให฾วัฒนธรรมภาคใต฾เกิดการเปล่ียนแปลงและผสมผสานจน
กลายเป็นลักษณะท่ีเด฽นชัด  ซึ่งรวมถึงวัฒนธรรมด฾านดนตรีด฾วยเช฽นกัน  เนื่องจากภาคใต฾เป็น
ศูนยแกลางการค฾าของเอเชียอาคเนยแมาต่ังแต฽สมัยโบราณ  จึงเกิดการติดต฽อค฾าขายระหว฽างชาติต฽างๆ  
เช฽น  จีน  อินโดนีเซีย  มาเลเซีย  เป็นต฾น   เหตุผลดังกล฽าวจึงเป็นส฽วนหนึ่งในการน าเอาวัฒนธรรม
ทางด฾านดนตรีรวมถึงเครื่องดนตรีเข฾ามาเผยแพร฽  ซึ่งชาวใต฾ได฾รับวัฒนธรรมมาและน ามาปรับใช฾ให฾เข฾า
กับวัฒนธรรมด้ังเดิมของตนจนท าให฾เกิดคุณลักษณะใหม฽ท่ีมีความเป็นเอกลักษณแของท฾องถิ่นของตน  
(สมศักดิเ  สร฾อยระย฾า  อ฾างถึงใน  วีระยุทธ  เรนุมาศ ,2542 :4-5)  ดนตรีดาระ  เป็นศิลปะดนตรี
พื้นบ฾านภาคใต฾อย฽างหนึ่งท่ีมีความเป็นเอกลักษณแเฉพาะถิ่น  โดยได฾รั บอิทธิพลมาจากประเทศ
ซาอุดิอาระเบีย เมื่อ 300 ปีท่ีแล฾วในช฽วงสงครามโลกครั้งท่ี 2 และนิยมเล฽นกันในงานรื่นเริงของหมู฽ชาว
ไทยมุสลิมแถบจังหวัดชายแดนภาคใต฾  โดยเฉพาะท่ีจังหวัดสตูล  การแสดงชนิดนี้มีความโดดเด฽นท่ี
เครื่องดนตรี (กลองดาระ) เนื่องจากมีเครื่องดนตรีเพียงชนิดเดียวท่ีใช฾ในการแสดงจึงถือเป็นหัวใจ
ส าคัญของการแสดงชนิดนี้ (วิภาวดี สุทธิสว฽าง .2529 : 38 – 39)  จากอดีตกาลสันนิษฐานว฽า  เครื่อง
ดนตรีเครื่องแรกเกิดการวิวัฒนาการจากการเลียนแบบธรรมชาติและการเลียนเสียงร฾องของสัตวแ  ซึ่ง
การเกิดเครื่องดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾ก็น฽าจะเป็นเหตุผลหนึ่งท่ีน ามาใช฾บรรเลงให฾เกิดเสียงต฽าง ๆ ท้ังยัง
สามารถส่ือถึงความรู฾สึกนึกคิดอารมณแ  ความเช่ือ  และอ านาจเร฾นลับเหนือธรรมชาติ  แต฽ชาวใต฾ได฾
น ามาปรับใช฾ให฾สอดคล฾องกับท฾องถิ่น  เช฽น  การบอกเล฽าตามวาระ  กาลเวลา  ข฽าวสาร  แนวคิด  แม฾
กระท้ังการเช่ือถือ  เช่ือมั่น  ยึดมั่น  ในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ความเป็นมาของเครื่องดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾จึง
กลายเป็นส฽วนหนึ่งท่ีตกผลึกอยู฽ในรูปแบบของวัฒนธรรมพื้นบ฾าน (ล าไย ไชยสาลี, 2542 :10 - 11)  
แม฾เครื่องดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾มีหลายชนิด  แต฽ส฽วนใหญ฽จะเป็นประเภทเครื่องตีมากท่ีสุด จึงมักจะใช฾
เป็นเครื่องประกอบจังหวะในการขับร฾องหรือประกอบการร฽ายร าในการละเล฽นพื้นบ฾าน  เครื่องดนตรี
แต฽ละชนิดจึงได฾รับความนิยมในการน ามาบรรเลงดนตรีพื้นบ฾านท่ีแตกต฽างกันไปตามวัฒนธรรมของ
ท฾องถิ่นนั้น ๆ (วีระยุทธ  เรนุมาศ,การศึกษาการประชันเครื่องดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾, 2542 : 4-6)  
นอกจากนี้ยังมีความเช่ืออีกว฽าเครื่องดนตรีสามารถบอกนัยบางประการถึงลักษณะนิสัยของคนใน
ท฾องถิ่นนั้น ๆ ได฾ประการหนึ่ง  ดังท่ีสุธิวงศแ  พงศแไพบูลยแ  ได฾กล฽าวไว฾ว฽า  “เครื่องดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾  
มีจังหวะท่ีกระช้ัน หนักแน฽น เฉียบขาด  เร฾ารุกใจมากกว฽าความอ฽อนไหวเนิบช฾า ซึ่งลีลาเช฽นนี้สอดคล฾อง
กับลักษณะนิสัยท่ัวไปของชาวภาคใต฾ท่ีมีความบึกบึน หนักแน฽น เฉียบขาด และค฽อนข฾างแข็งกร฾าว” 
(สมศักดิเ สร฾อยระย฾า อ฾างถึงใน วีระยุทธ เรนุมาศ, 2542 :4-5) 
  

ท้ังนี้เครื่องดนตรีแต฽ละชนิดมีกระบวนการและกรรมวิธีในการผลิตท่ีแตกต฽างกันไปตามชนิด
ของเครื่องดนตรีนั้น ๆ ปใจจัยหนึ่งขึ้นอยู฽กับวัสดุและอุปกรณแท่ีปรากฏอยู฽ในท฾องถิ่นท่ีแตกต฽างกัน                         
อันเนื่องมาจากลักษณะทางภูมิประเทศ ภูมิอากาศ และสภาพแวดล฾อมของท฾องถิ่นด฾วยเช฽นกัน             
(ล าไย ไชยสาลี, 2542 :14 - 16) 
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ดังเห็นได฾ว฽าศิลปะเป็นส฽วนหนึ่งของวัฒนธรรมท่ีมีการส่ังสม  ปลูกฝใง  ถ฽ายโยงและสืบทอดกัน
มาในระยะเวลาหนึ่งท่ียาวนาน  การเข฾าถึงวัฒนธรรมท่ีดีงามนั้นมนุษยแจ าต฾องมีจิตใจท่ีพรั่งพร฾อม  
สมบูรณแและเข฾าใจสัจธรรมของชีวิต  วัฒนธรรมเกิดขึ้นทุก ๆ พื้นท่ีของประเทศไทย  แต฽ส่ิงหนึ่งท่ีท าให฾
วัฒนธรรมเกิดความ โดดเด฽น คือ ถิ่นภูมิล าเนาและลักษณะเฉพาะของตัวดนตรี  ส่ิงเหล฽านี้เกิดการ
เปล่ียนแปลงเป็นวัฒนธรรมพื้นบ฾านขึ้น  โดยธรรมชาติจึงเป็นผู฾ให฾กลุ฽มชนเป็นผู฾สร฾าง  ก าหนด  และสืบ
ทอด  ศิลปะการดนตรีแต฽ละท฾องถิ่นจึงเกิดความแตกต฽างและมีความเป็นเอกลักษณแเฉพาะถิ่น  ด่ังท่ี
สุทธิวงศแ  พงศแไพบูลยแ  ได฾ให฾สมยานามดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾ว฽า “เจ฾าแห฽งจังหวะ” (ดนตรีไทย
อุดมศึกษา ครั้งท่ี 21, 2532 :113) เพราะเครื่องดนตรีส฽วนใหญ฽เป็นเครื่องประกอบจังหวะ ซึ่งจัดอยู฽ใน
รูปแบบของประเภทเครื่องตี  เนื่องจากลักษณะทางภูมิประเทศ  และภูมิอากาศ  เอื้อต฽อวัสดุอุปกรณแ
ท฾องถิ่นในการสร฾างสรรคแเครื่องดนตรีขึ้น  ดังจะเห็นได฾ว฽าศิลปะการดนตรีพื้นบ฾านทุกภาค  ต฽างมี
รูปแบบ  ความคิดท่ีแตกต฽างหลากหลายและน฽าสนใจ  อันรวมไปถึงบทเพลงและเครื่องดนตรีท่ีมนุษยแ
สร฾างขึ้นจากความคิดสร฾างสรรคแในการน าส่ิงต฽าง ๆ มาประยุกตแและปรับใช฾ให฾เข฾ากับวัฒนธรรมท฾องถิ่น
ของตน  ดนตรีพื้นบ฾านภาคใต฾จึงมีความแตกต฽างท่ีเป็นเอกลักษณแเฉพาะท฾องถิ่น  การท่ีเราเข฾าใจ  รับรู฾  
และมองเห็นภูมิหลังของงานศิลปะจะท าให฾เราเห็นคุณค฽าและเปิดกว฾างทางทัศนคติอย฽างแท฾จริงของ
การเกิดวัฒนธรรม 
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บทท่ี 3 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

 งานวิจัยเรื่อง ดาระ: การแสดงในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จังหวัดสตูล เป็นงานวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  ท่ีใช฾ทฤษฎีการวิจัยทางมานุษยวิทยา (Anthropology) และ
ทฤษฎีการวิจัยทางมานุษยดุริยางควิทยา (Ethnomusicology) เป็นกรอบแนวความคิดในการใช฾
เช่ือมโยงความสัมพันธแและวิเคราะหแข฾อมูล  เริ่มจากการรวบรวมข฾อมูลจากงานวิจัย  เอกสาร  ต ารา
ต฽างๆ ท่ีเกี่ยวข฾อง  และออกปฏิบัติการภาคสนามเพื่อรวบรวมข฾อมูล  โดยได฾ศึกษาลักษณะสังคมและ
วัฒนธรรมท่ัวไปของชุมชน  ตลอดจนดนตรีท่ียังคงอยู฽ในวัฒนธรรมปใจจุบัน  จากนั้นน าข฾อมูลท่ีได฾มา
วิเคราะหแ   เรียบเรียง  และเขียนเป็นรายงานการวิจัยในรูปแบบของการพรรณนาความ  ซึ่งผู฾ศึกษามี
วิธีด าเนินการวิจัยดังขั้นตอนต฽อไปนี้ 
 
3.1 การศึกษาข้อมูลเอกสาร 
  
 ผู฾ศึกษาท าการศึกษาค฾นคว฾าและรวบรวมข฾อมูลส าคัญท่ีเกี่ยวกับดนตรีดาระและแนวคิด
ทฤษฎีท่ีน ามาใช฾เป็นแนวทางในงานวิจัยจากหนังสือ  วารสาร  เอกสารทางวิชาการ  รายงานการวิจัย  
วิทยานิพนธแ  ตลอดจนค฾นคว฾าข฾อมูลจากอินเตอรแเน็ต เพื่อเป็นการท าความรู฾จักและท าความเข฾าใจ
เกี่ยวกับดนตรีดาระและวัฒนธรรมในเบื้องต฾น  ซึ่งจะเป็นข฾อมูลพื้นฐานส าคัญส าหรับการเลือกพื้นท่ี
ศึกษา  การเตรียมการวิจัยและการวางแผนงานวิจัยต฽อไป  โดยข฾อมูลท่ีได฾นั้นสามารถจัดเป็นหมวดหมู฽
ได฾ดังนี้ 
 (1)  เอกสารและงานวิจัยทางด฾านมานุษยวิทยาเกี่ยวกับการแสดงพื้นบ฾านดาระกับ
ความสัมพันธแกับชาวควนโดน  

(2) เอกสารและงานวิจัยทางด฾านมานุษยดุริยางวิทยา 
  

 เอกสารและงานวิจัยต฽าง ๆ ดังกล฽าวข฾างต฾น  ผู฾วิจัยได฾ศึกษาค฾นคว฾าจากแหล฽งต฽อไปนี้ 
 (1)  ส านักวิทยบริการสาระสนเทศเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 (2)  ส านักหอสมุด  มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 (3)  ศูนยแทักษิณคดีศึกษา 
 (4)  สาขาศิลปะการแสดง  คณะศิลปกรรมศาสตรแ  มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 (5)  โรงเรียนควนโดนวิทยา  อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล 
 (6)  บ฾านเลขท่ี 10  หมู฽ 5 ต าบลย฽านซื่อ  อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล 
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3.2  การเลือกพื้นที่วิจัย 
 
 การเลือกสนามส าหรับท าการศึกษาเป็นส่ิงส าคัญมาก  เพราะสนามถือเป็นการปูรากฐาน  
ของงาน  นั่นหมายความว฽า  ถ฾ารากฐานมั่นคงแล฾วก็จะท าให฾การวิจัยส าเร็จไปได฾ด฾วยดี  ในท่ีนี้ผู฾ศึกษา
เลือกได฾หมู฽บ฾านของชาวควนโดน  ซึ่งต้ังอยู฽ท่ีต าบลควนโดน อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล เหตุผลส าคัญ
ท่ีเลือกเป็นพื้นท่ีในการเข฾าไปท าการศึกษา ดังนี้ 
 
 (1)  หมู฽บ฾านของชาวควนโดนท่ีต้ังอยู฽ต าบลควนโดน  อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล                   
เป็นหมู฽บ฾านท่ีเป็นช฽องทางของการรับอารยะธรรมเรื่องดนตรีดาระมาโดยตรง เพราะจากประวัติความ
เป็นมาจากนิทานปรัมปราโดยสังเขปว฽า ดาระมีถ่ินก าเนิดในหมู฽บ฾านเล็ก ๆ แขวงเมืองฮัมดาระตนเมาพแ  
ประเทศซาอุดิอาระเบีย เริ่มมีการแสดงเมื่อไรไม฽ปรากฏหลักฐาน  แต฽เริ่มเดินทางมาทางประเทศ
อินโดนีเซีย มาเลเซีย และได฾เข฾าสู฽ประเทศไทยทางจังหวัดชายแดนภาคใต฾ท่ีจังหวัดสตูล โดยการไปมา
ค฾าขายของพ฽อค฾า วาณิช และนักท฽องเท่ียวสมัยนั้น เป็นต฾น และจากท่ีเล฽าขานมาจนถึงลูกหลานใน
ปใจจุบันเกี่ยวกับการด ารงอยู฽ของดนตรีดาระว฽า ปใจจุบันยังคงหลงเหลือแค฽เพียงพื้นท่ีเดียวในประเทศ
ไทยเท฽านั้น แต฽ด฾วยส่ือ สังคม และส่ิงแวดล฾อมท่ีเปล่ียนไปเข฾ามามีบทบาทต฽อวัฒนธรรมท฾องถิ่นมากขึ้น
จึงท าให฾วัฒนธรรมดังกล฽าวเริ่มจะสูญหายและยากต฽อการที่จะอนุรักษแไว฾เพื่อมรดกล้ าค฽าอันเก฽าแก฽ของ
บรรพบุรุษและด฾วยความภาคภูมิใจท่ีเป็นหนึ่งเดียวของประเทศไทย ปใจจุบันผู฾ท่ีได฾ศึกษาและบันทึกไว฾
เป็นลายลักษณแอักษรก็น฾อยเต็มที ด฾วยเหตุนี้พื้นท่ีต าบลควนโดนแห฽งนี้จึงเป็นพื้นท่ีท่ีมีความน฽าสนใจ
เป็นอย฽างมากเพราะเป็นพื้นท่ีเดียวของประเทศไทยส าหรับการศึกษาถึงเรื่องดนตรีดาระ ผู฾ศึกษาจึงลง
พื้นท่ีเพื่อเก็บหลักฐานส าคัญเอาไว฾เป็นความรู฾ให฾ผู฾ท่ีสนใจไว฾ศึกษาในโอกาสต฽อไป 
 
 (2)  ดนตรีดาระของชาวควนโดนในสมัยก฽อน  เป็นดนตรีท่ีใช฾ประกอบในพิธีกรรมและงาน
รื่นเริงต฽าง ๆ แต฽เมื่อความเจริญก฾าวหน฾าทางเทคโนโลยีส่ือต฽าง ๆ และวัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปเข฾า
มามีบทบาทกับสังคมของชาวควนโดนมากขึ้น จึงท าให฾ดนตรีดาระลดบทบาทหน฾าท่ีลง เหลือเพียง
แสดงในงานส าคัญของจังหวัดเพียงเท฽านั้น  ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผู฾วิจัยได฾เป็นส฽วนหนึ่งของการช฽วย
ด ารงรักษาวัฒนธรรมไว฾ได฾ส฽วนหนึ่ง ซึ่งด฾วยเหตุนี้หมู฽บ฾านชาวควนโดน จึงเป็นสถานท่ีท่ีเหมาะสมใน
การท าการศึกษาเป็นอย฽างยิ่ง   
 

(3)  ต าบลควนโดนเหลือผู฾เช่ียวชาญท่ีสามารถให฾ความรู฾เรื่องดนตรีดาระเพียงบุคคลเดียว 
เนื่องจากช฽างผู฾ช านาญการในด฾านการสร฾างกลองได฾เสียชีวิตไปหมดส้ิน และไม฽มีผู฾ใดได฾รับการถ฽ายทอด
กระบวนการสร฾างกลองท้ังหมดไว฾เลย คงเหลือแต฽นายทอง มาลินี อายุ 90 ปี ผู฾ถ฽ายทอดดาระให฾กับ
เยาวชนในโรงเรียนเท฽านั้น ผู฾ศึกษาจึงเห็นว฽า ผู฾ท่ีมีความรู฾และเข฾าใจในดนตรีดาระอย฽างแท฾จริงมีอยู฽
น฾อยมาก จึงเป็นส่ิงจ าเป็นอย฽างยิ่งท่ีจะต฾องมีการศึกษาเก็บรวบรวมข฾อมูลและองคแความรู฾ต฽าง  ๆ ไว฾
อย฽างเป็นระบบเพื่อใช฾เป็นหลักฐานส าคัญในการสืบทอดและอนุรักษแไว฾  
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3.3  การเก็บข้อมูลภาคสนาม 
 
 3.3.1 การเตรียมตัวท างานภาคสนาม 
 หลังจากท่ีผู฾ศึกษาเลือกหมู฽บ฾านของชาวโดนท่ีต้ังอยู฽ในต าบลควนโดน  อ าเภอควนโดน  
จังหวัดสตูล  เป็นสนามท่ีใช฾ส าหรับท าการวิจัยแล฾ว  ส่ิงต฽อมาท่ีผู฾ศึกษาท าคือการด าเนินการหาท่ีพัก
ระหว฽างท่ีไปท าการศึกษาในพื้นท่ีนั้น  และได฾รับความอนุเคราะหแจากอาจารยแ  สมศรี  ชอบกิจ  อาจารยแ
โรงเรียนควนโดนวิทยา  จังหวัดสตูล อีกท้ังยังเป็นวิทยากรท่ีให฾ข฾อมูลความรู฾ในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้  
   
 3.3.2  การท างานภาคสนาม 
 การเก็บข฾อมูลภาคสนามจากผู฾ให฾ข฾อมูลส าคัญ 2  ท฽าน  ได฾แก฽  นายทอง  มาลินี  และ
อาจารยแสมศรี   ชอบกิจ  ผู฾ศึกษาจึงท าการเก็บข฾อมูลทางดนตรีจากท้ัง  2  ท฽าน  แต฽เนื่องด฾วยนาย
ทอง  มาลินี  มีอายุมากแล฾วจึงไม฽สามารถให฾ข฾อมูลอย฽างเต็มท่ีได฾ และได฾เสียชีวิตลงระหว฽างการ
ด าเนินงานเก็บข฾อมูลวิจัย ข฾อมูลส฽วนใหญ฽จึงได฾จากอาจารยแสมศรี  ชอบกิจ  โดยการศึกษาครั้งนี้เป็น
การศึกษาเชิงคุณภาพที่ใช฾วิธีการเก็บข฾อมูล 2 ประเภท คือ   
 

1. ข้อมูลปฐมภูมิ สามารถแบ฽งได฾ 2 ส฽วนส าคัญ คือ 
 (1)  การสังเกตอย฽างมีส฽วนร฽วม  (Participant  observation)  การท าการวิจัยครั้งนี้ผู฾
ศึกษามีโอกาสเข฾าไปมีส฽วนร฽วมกับงานต฽าง ๆ อย฽างใกล฾ชิด  พร฾อมท้ังสังเกตปรากฏการณแต฽างๆ เพื่อ
เก็บข฾อมูลท่ีได฾พบเห็น  ซึ่งการสังเกตอย฽างมีส฽วนร฽วมถือเป็นหัวใจส าคัญของการวิจัยเชิงคุณภาพ  ด฾วย
เหตุนี้ ผู฾ศึกษาจึงพยายามเข฾าไปมีส฽วนร฽วมกับกิจกรรมของชุมชนเมื่อมีโอกาส  ผู฾ศึกษาได฾ท าการสังเกต
แบบมีส฽วนร฽วมตามกระบวนการ 3 ขั้นตอน คือ การสังเกต การซักถาม และการจดบันทึก                                   
ซึ่งนอกเหนือไปจากการเฝูาสังเกตแล฾ว  เมื่อมีบางส่ิงท่ีไม฽เข฾าใจจากการสังเกต  ผู฾ศึกษาจะซักถามทันที
พร฾อมการจดบันทึกข฾อมูลส าหรับงานวิจัยช้ินนี้  ผู฾ศึกษาได฾ใช฾การสังเกตการณแแบบมีส฽วนร฽วมในการ
เก็บข฾อมูลท้ังหมด  โดยเริ่มจากการสังเกตการจากงานสัมมนาดนตรีที่ผ฽านมา  พร฾อมท้ังเก็บข฾อมูลด฾วย
วิธีการถ฽ายภาพ  วิดีโอ งานเอกสาร  และการสัมภาษณแแลกเปล่ียนความคิดเห็นจากการสัมมนา   
ตลอดจนการเก็บข฾อมูลภาคสนามจริงท่ี  อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล การเก็บข฾อมูลครั้งนี้ผู฾ศึกษาได฾
ท าการปฏิบัติการศึกษาวิธีการสร฾างกลองดาระจากการสาธิตจริง และผู฾ศึกษาได฾เก็บข฾อมูลเพิ่มเติมจาก
การเข฾าร฽วมกิจกรรมท่ีชุมชนจัดขึ้นดังท่ีได฾กล฽าวมาแล฾วในข฾างต฾น  ข฾อมูลท้ังหมดจากการสังเกตอย฽างมี
ส฽วนร฽วมจะใช฾เป็นข฾อมูลพื้นฐานท่ีผู฾ศึกษาจะน าไปใช฾ในการวิเคราะหแต฽อไป 
 (2)  การสัมภาษณแ  (Interview)  การวิจัยครั้งนี้ผู฾วิจัยท าการสัมภาษณแผู฾ให฾ข฾อมูล 2 วิธี คือ 
การสัมภาษณแแบบกึ่งทางการ (Formal interview) และการสัมภาษณแแบบไม฽เป็นทางการ   
(Informal interview) 
 -  การสัมภาษณแแบบกึ่งทางการ (Formal interview) เป็นการสัมภาษณแท่ีผู฾ศึกษาไม฽ค฽อย
ได฾น ามาใช฾มากนัก จะใช฾เมื่อต฾องการข฾อมูลแบบเจาะจง โดยมีการเตรียมค าถามไว฾ล฽วงหน฾า และใช฾
เครื่องบันทึกเสียงขณะท าการสัมภาษณแ พร฾อมท้ังจดบันทึกเป็นประเด็นส าคัญไว฾  
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 -  การสัมภาษณแแบบไม฽เป็นทางการ   (Informal  interview)  เป็นการสัมภาษณแท่ีผู฾วิจัย
ใช฾บ฽อยครั้ง  และใช฾พร฾อมกับการสังเกตอย฽างมีส฽วนร฽วม  การสัมภาษณแแบบนี้ผู฾วิจัยมักเกิดค าถามจาก
การสงสัยตามสถานการณแท่ีสนทนากัน  เช฽น  การสอบถามในเรื่องชีวิตความเป็นอยู฽ของผู฾ให฾ข฾อมูล               
น฾องๆ นักเรียน  และชาวบ฾านภายในชุมชน  การสัมภาษณแแบบนี้ จึงเป็นส฽วนหนึ่ง ท่ีช฽วยสร฾าง
ความสัมพันธแอันดีกับผู฾ให฾ข฾อมูลและคนในชุมชน  การเก็บข฾อมูลด฾วยวิธีนี้ผู฾ศึกษาจึงใช฾การจดจ าด฾วย
สมองและการจดบันทึกแค฽เพียงเล็กน฾อยเพื่อให฾บรรยากาศในการสนทนามีความเป็นกันเอง 
 
 นอกจากนี้ ผู฾ศึกษาได฾ใช฾อุปกรณแในการช฽วยบันทึกข฾อมูลเท฽าท่ีจ าเป็น  เช฽น  เครื่องบันทึกเสียง  
กล฾องถ฽ายรูป  และวีดีโอ  บันทึกการสาธิตการ ขั้นตอนการสร฾างกลองดาระและการร า ซึ่งการใช฾
อุปกรณแดังกล฽าวจะช฽วยให฾ผู฾ศึกษาเข฾าใจและข฾อมูลในงานวิจัยสมบูรณแมากยิ่งขึ้น   
 

2. ข้อมูลทุติยภูมิ เป็นการเก็บข฾อมูลจาการค฾นคว฾าหนังสือ เอกสาร ภาพถ฽ายและวิดีโอท่ี
เกี่ยวข฾องซึ่งสามารถแบ฽งออกได฾เป็น 2 ส฽วนส าคัญด฾วยกัน คือ ส฽วนประวัติความเป็นของการแสดงดา
ระและองคแประกอบของการแสดงดาระ 

 (1) ข฾อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นของการแสดงดาระ ข฾อมูลในส฽วนนี้เป็นข฾อมูลท่ีเกี่ยวกับ
เหตุการณแความเป็นมาและต฾นก าเนิดของดาระจากการแสดง  การเล฽าขาน  กระท่ังการจดบันทึกไว฾
เป็นฐานข฾อมูลทางประวัติศาสตรแ  เนื้อหาโดยท่ัวไปส฽วนใหญ฽จะเล฽าถึงวัฒนธรรมของการแสดงดาระ        
จากการเดินทางเข฾ามาสู฽ประเทศไทยท่ีจังหวัดสตูล และเหตุท่ีจังหวัดสตูลเป็นเพียงพื้นท่ีเดียวของ
ประเทศไทยท่ีรับวัฒนธรรมของการแสดงดาระไว฾  ด฾วยปใจจัยหลายประการ อาทิเช฽น ลักษณะทาง
ภูมิศาสตรแและภูมิประเทศอันส฽งผลต฽ออาณาเขตท่ีต้ัง ซึ่งอยู฽ขอบชายแดนท่ีสามารถเช่ือมติดต฽อกันได฾  
จึงไม฽น฽าแปลกท่ีวัฒนธรรมจะถูกถ฽ายโยงซึ่งกันและกันอยู฽ตลอดเวลา แต฽อย฽างไรก็ตามเมื่อวัฒนธรรม  
ไม฽เคย หยุดนิ่ง การเปล่ียนแปลงก็วิ่งตามเสมือนเงาเช฽นกัน ปใจจัยต฽าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม เช฽น   
ความเช่ือ ค฽านิยม ศาสนา แสงเสียง เทคโนโลยีและส่ือต฽าง ๆ ส฽งผลให฾วัฒนธรรมของการแสดงดาระ
ถูกจ ากัดอยู฽เพียงในวงแคบ ถึงแม฾ปใจจุบันจะพยายามช฽วยกันสืบทอดและอนุรักษแไว฾ แต฽การแสดงดาระ
ก็ยังไม฽เป็นท่ีรู฾จักคุ฾นเคยของคนในสังคมอยู฽ดี 

   (2) ข฾อมูลเกี่ยวกับองคแประกอบของการแสดงดาระ ข฾อมูลในส฽วนนี้เป็นข฾อมูลท่ีเกี่ยวกับ
ส฽วนประกอบต฽าง ๆ ท่ีรวมกันเป็นการแสดงดาระพอสังเขป คือ ความเป็นมา โอกาสท่ีใช฾ สถานท่ีใน
การแสดง ผู฾แสดง ท฽าร า เครื่องแต฽งกาย เครื่องดนตรีรวมถึงบทเพลงและความหมาย เป็นต฾น   
องคแประกอบท้ังหมดจากท่ีกล฽าวไว฾ บางส฽วนสามารถเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณแและความ
เหมาะสม แต฽บางส฽วนถูกเปล่ียนแปลงไปด฾วยปใจจัยหลายประการทางสังคม 

 
จากการศึกษาวิเคราะหแข฾อมูลปฐมภูมิและข฾อมูลทุติยภูมิมาแล฾วนี้  ท าให฾ผู฾ศึกษาเกิดความรู฾

และความเข฾าใจดนตรีดาระมากขึ้น การใช฾แนวคิดทฤษฎีทางมานุษยวิทยา และทฤษฎีทางมานุษย    
ดุริยางควิทยามาช฽วยเป็นแนวทางในการศึกษา ท าให฾ผู฾ศึกษาเข฾าใจและเกิดความคิดท่ีจัดเก็บเป็น
ระบบมากขึ้น แต฽แนวคิดทฤษฎีดังกล฽าวผู฾ศึกษาได฾เลือกและหยิบยกมาเฉพาะท่ีเกี่ยวข฾อง เหมาะสม  
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เป็นเหตุเป็นผลกันเท฽านั้น  แต฽อย฽างไรก็ตามข฾อมูลดังกล฽าวสามารถเป็นฐานทางด฾านความคิด         
ให฾ผู฾ศึกษาได฾เปิดกว฾างเพื่อศึกษางานวิจัยเล฽มนี้ต฽อไป 
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บทท่ี 4 
 

บริบทการแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ้านควนโดน จังหวัดสตูล 
 
 การศึกษาบริบทหรือสารัตถะท่ีเกี่ยวข฾องกับการแสดงดาระ เป็นการพิจารณาองคแประกอบ
แวดล฾อมท่ีส฽งผลต฽อการแสดงดาระในวิถีชีวิตชุมชน ท าให฾ทราบถึงปใจจัยของการเกิดการแสดงพื้นบ฾าน
ดาระของชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จังหวัดสตูล และบทบาทหน฾าท่ีของการแสดงพื้นบ฾านดาระต฽อสังคม
ชาวมุสลิมนับแต฽อดีตจนปใจจุบัน  ตลอดจนท าให฾ทราบองคแประกอบทางด฾านการแสดงพื้นบ฾านดาระ   
ท่ีมีความความเกี่ยวเนื่องสัมพันธแกับวิถีชีวิตชาวมุสลิมจนกลายเป็นอัตลักษณแเฉพาะถิ่น  
 

จังหวัดสตูลต้ังอยู฽ใต฾สุดของดินแดนไทยฝใ่งทะเลอันดามัน พื้นท่ีตลอดแนวทิศตะวันตกติด
ทะเลโดยมีปุาไม฾และภูเขาสูงอยู฽บริเวณตอนกลางของพื้นท่ี  ประชากรร฾อยละ 90 นับถือศาสนา
อิสลาม โดยส฽วนใหญ฽ประกอบอาชีพท าประมงตามแนวชายฝใ่งเนื่องจากมีพื้นท่ีติดชายฝใ่งทะเลอันดา
มันเป็นระยะทางกว฽าร฾อยกิโลเมตร นอกจากนี้ยังท าสวนยางพาราและค฾าขายสินค฾าหัตถกรรมจาก
ทรัพยากรปุาไม฾ท่ีมีอุดมสมบูรณแ  แต฽เดิมจังหวัดสตูลเป็นส฽วนหนึ่งของมณฑลไทรบุรี โดยมีพระยาไทร
บุรีรามราชภักดีตามต าแหน฽งเป็นผู฾ส าเร็จราชการปกครอง และได฾ผนวกเป็นดินแดนไทยอย฽างชัดเจน
ตามสนธิสัญญาปใกปในดินแดนสยาม-อังกฤษ พ.ศ. 2452 จวบจนปใจจุบัน 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 1 แผนที่จังหวัดสตูล) 
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ด฾วยสภาพภูมิประเทศและอาณาเขตท่ีต้ัง ท าให฾สตูลเป็นศูนยแกลางทางการค฾าของภูมิภาค
เอเชียอาคเนยแมาต้ังแต฽โบราณ  การเข฾ามาของชนชาติต฽าง ๆ โดยเฉพาะอย฽างยิ่งชาวมุสลิมจากอาหรับ
และกลุ฽มประเทศผู฾นับถือศาสนาอิสลามบนคาบสมุทรมาลายู ท าให฾วัฒนธรรมด฾านดนตรี  การละเล฽น  
และอื่น ๆ ถูกน าเข฾ามาเผยแพร฽ด฾วย  กลุ฽มชนท่ีเข฾ามานั้นบางส฽วนได฾ต้ังหลักแหล฽งอยู฽อาศัยถาวร  ท าให฾
วัฒนธรรมด฾านดนตรีถูกถ฽ายโยงสืบทอด  ปรับเปล่ียนจนเป็นดนตรีของชาวสตูล ดังจะสังเกตได฾จาก
ท฽วงท านองของดนตรีพื้นบ฾านในพื้นท่ีจังหวัดสตูล  อย฽างเช฽น  ดนตรีร็องแง็ง ดนตรีชาวอูรักลาโว฾ย  
และดนตรีดาระ  ท่ีลีลาของจังหวะกลองมีกล่ินไออิทธิพลดนตรีมุสลิมอย฽างชัดเจน   เป็นต฾น   
นอกจากนี้  หากจะพิจารณากันถึงพื้นฐานทางเช้ือชาติและภาษาแล฾ว  ชาวสตูลส฽วนใหญ฽มีเช้ือสาย
มลายูและพูดภาษามลายู  เช฽นเดียวกับท่ีประเทศมาเลเซียบริเวณรัฐทางตอนเหนือก็มีชาวมลายูเช้ือ
สายไทยอยู฽ไม฽น฾อย  สภาพเช฽นนี้ท าให฾วัฒนธรรมด฾านดนตรีในเขตพื้นท่ีดังกล฽าวของท้ังสองประเทศมี
ลักษณะร฽วมเดียวกัน  และหากจะกล฽าวเฉพาะดนตรีก็อาจกล฽าวได฾ว฽า ดนตรีของชาวสตูลเป็นดนตรี
พื้นบ฾านแบบชวา – มลายู และจากการศึกษาพบว฽า ดนตรีของชาวสตูลเป็นดนตรีท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิถี
ชีวิตของชาวมุสลิมในจังหวัดสตูลท้ังส้ิน อาทิเช฽น ดนตรีร็องแง็ง ดนตรีชาวอูรักลาโว฾ย ดนตรีตือรี และ
ดนตรี ดาระ เป็นต฾น 
 
4.1 การแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ้านควนโดน จังหวัดสตูล 

 
หมู฽บ฾านของชาวควนโดน เป็นชุมชนชาวมุสลิมท่ีต้ังอยู฽ต าบลควนโดน  อ าเภอควนโดน  

จังหวัดสตูล เป็นหมู฽บ฾านท่ีมีประวัติศาสตรแยาวนานและมีการส่ังสมของวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย  
เนื่องจากสภาพภูมิศาสตรแที่เอื้ออ านวยจึงท าให฾มีกลุ฽มชนหลายชาติพันธุแเข฾ามาติดต฽อสัมพันธแและต้ังถิ่น
ฐาน  ท าให฾กลุ฽มชุมชนของชาวควนโดนเกิดการเปล่ียนแปลงและผสมผสานจนกลายเป็นลักษณะท่ี
เด฽นชัด จากการติดต฽อค฾าขายระหว฽างชาติต฽าง ๆ  เช฽น อินเดีย จีน  อินโดนีเซีย  มาเลเซีย และกลุ฽ม
ประเทศในตะวันออกกลาง เป็นต฾น   เหตุผลดังกล฽าวจึงเป็นส฽วนหนึ่งในการน าเอาวัฒนธรรมทางด฾าน
ดนตรีรวมถึงเครื่องดนตรีเข฾ามาเผยแพร฽  ซึ่งชาวควนโดนได฾รับและน ามาปรับใช฾ให฾เข฾ากับวัฒนธรรม
ด้ังเดิมของตนจนท าให฾เกิดคุณลักษณะใหม฽ท่ีมีความเป็นเอกลักษณแเฉพาะท฾องถิ่นของตน ท่ีรู฾จักในช่ือ  
“ดาระ” บ฾านควนโดน จังหวัดสตูล 

 

 
 

(ภาพประกอบที่ 2 การแสดงดาระ) 
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 ดาระ คือ ศิลปะการร฽ายร าพื้นบ฾านเพื่อความเพลิดเพลินของชาวมุสลิมในอ าเภอควนโดน 
จังหวัดสตูล  ซึ่งนิยมร ากันเป็นคู฽ ๆ แต฽เดิมนั้นใช฾นักแสดงชายล฾วนแต฽งตัวเป็นคู฽ ชาย-หญิง โดยไม฽
จ ากัดจ านวนคู฽ ท้ังนี้เพื่อเปิดโอกาสให฾ผู฾ชมซึ่งเป็นชาวบ฾านในชุมชนสามารถร฽วมแสดงโดยการร฾อง ร า 
และสลับสับเปล่ียนกันบรรเลงกลองได฾ตลอดช฽วงของการแสดง โดยมากการแสดงดาระนิยมแสดงใน
งานรื่นเริง หรือ งานพบปะสังสรรคแหลังจากเสร็จส้ินภาระกิจการท างานในแต฽ละวัน โดยในปใจจุบัน
เหลือการแสดงดาระอยู฽เพียงแห฽งเดียวและคณะเดียวในประเทศไทย คือท่ีโรงเรียนควนโดนวิทยา 
อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล  เท฽านั้น 
 
   4.1.1 ความหมายของค าว่า “ดาระ” 

จากการศึกษาพบว฽า  ความหมายของค าว฽า “ดาระ” ในภาษามาลายูถิ่นมีผู฾ให฾ความหมายไว฾
มากมาย โดยวิภาวดี สุทธิสว฽าง (2529 : 36 )  ได฾รวบรวมไว฾ดังนี้   

ดาระ  หมายถึง   เลือด  เป็นความหมายของดาระในภาษาอาหรับ 
ดาระ  หมายถึง   “ละงู”    ในภาษามาเลเซียแปลว฽า  “เพลง” 
ดาระ  หมายถึง   การละเล฽นชนิดหนึ่ง  ซึ่งสันนิษฐานว฽ามาจากค าว฽า “ฮัดดาระ” ซึ่ง

เป็นภาษามาลายู 
ดาระ  หมายถึง   จวนจะส้ินใจ  เป็นความหมายของดาระในภาษาอาหรับ    

  
นอกจากนี้ สมศรี ชอบกิจ (สัมภาษณแ 2554) ได฾ให฾ความหมายของ ดาระ ว฽าหมายถึง สัตวแ

ประเภทเก฾งกวางขนาดเล็ก โดยท฽าร าย่ าเท฾าของดาระเป็นการเลียนอากัปกริยาการเดินของกวาง 
สอดคล฾องกับต านานประวัติการเกิดท฽าร฽ายร าของดาระ ท่ีกล฽าวถึงพรานปุาได฾จดจ าท฽าร฽ายร าของแม฽
กวาง มาถ฽ายทอดเป็นกระบวนท฽าร าดาระ เล฽าโดยฮัจยีสาเลาะ  เลิศอริยะพงศแกุล (เสียชีวิตแล฾ว)  ซึ่ง
เป็นอดีตโต฿ะอีหม฽ามประจ าอ าเภอควนโดน เป็นผู฾ท่ีมีต าราฝึกหัดดาระท่ีบันทึกประวัติ ต านาน บท
เพลง และท฽าร าดาระจ านวนมาก เป็นมรดกเก฽าแก฽ท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษและเก็บรักษาไว฾ท่ีมัสยิด
ประจ าอ าเภอควนโดน แต฽ปใจจุบันต าราเล฽มดังกล฽าวได฾หายสาบสูญไป 

 
 จากการศึกษาหลักภาษาศาสตรแ ผู฾วิจัยยังได฾ข฾อสมมุติฐานอีกประการหนึ่งว฽า “ดาระ” น฽าจะ
เป็นค าในภาษาบาฮาซา ค าว฽า “ตารี” (Tari) หมายถึงการร฽ายร าในเชิงนาฏศิลป฼ โดยการออกเสียง 
“ต” สามารถเพี้ยนเป็นเสียง “ท” หรือเสียง “ด” ได฾ตามหลักการออกเสียง เช฽น “ตูริยะ” เป็น 
“ดุริยะ” หรือ “พุทธา” เป็น “บุตดา” เป็นต฾น ส฽วนการออกเสียงสระ  “อี” สามารถเพี้ยนเป็นเสียง
สระ “อา” โดยเสียง “อา”  สามารถแทนด฾วยเสียง “อะ”ได฾ตามหลักการออกเสียง เช฽น “อสุรี” เป็น 
“อสุรา” และ “อสุระ” หรือ “พุทธิ” เป็น “พุทธะ” และ “พุทธา” เป็นต฾น  
 
 ดังนั้น “ตารี” จึงสามารถเพี้ยนเสียงเป็น “ดารา” และกลายเสียงเป็น “ดาระ” ได฾ตามทฤษฏี
ทางหลักภาษาท่ีแสดงให฾เห็นข฾างต฾น 
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 ดังเห็นได฾ว฽าค าว฽า  “ดาระ” เพียงค าเดียวแต฽มีความหมายได฾หลากหลายดังท่ีกล฽าวไว฾ข฾างต฾น 
ท าให฾ผู฾วิจัยมีข฾อสังเกตว฽า อาจเป็นเพราะอาณาเขตท่ีต้ังติดเขตชายแดนกับประเทศอื่นและช฽องทางใน
การเดินทางเดียวกันท่ีสามารถรับวัฒนธรรมซึ่งกันและกันได฾ อีกท้ังการศึกษาจากประวัติทราบว฽า “ดา
ระ” ได฾เดินทางผ฽านมาหลายประเทศก฽อนเข฾าสู฽ประเทศไทยท่ีจังหวัดสตูล จึงท าให฾ระหว฽างการเดินทาง
เกิดผู฾ให฾ความหมายของค าว฽า “ดาระ” มากขึ้นตามเมืองในถิ่นก าเนิด ภาษา และวัฒนธรรมนั้นๆ 

 
4.1.2 ขนบความเชื่อและพิธีกรรมดาระ 
ในอดีต “ดาระ” เป็นศิลปะการละเล฽นพื้นบ฾านเพื่อความบันเทิงในหมู฽บ฾าน ไม฽มีกฎเกณฑแว฽า

จะต฾องเล฽นในเทศกาลใดเป็นการเฉพาะ ต฽อมาเมื่อดาระได฾รับความนิยมแสดงอย฽างแพร฽หลาย โดย  
ค฽อย ๆ มีบทบาทและมีส฽วนเกี่ยวข฾องกับวัฒนธรรมท฾องถิ่นมากขึ้น จึงเกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบ
และระเบียบการแสดงเพื่อสร฾างความชัดเจนจาการละเล฽นพื้นบ฾านเป็นการแสดงจริงจัง เช฽น มีการจัด
ประชัดกันระหว฽างกลุ฽มศิลปินดาระด฾วยกัน หรือจะจัดการแสดงดาระก็ต฽อเมื่อมีการว฽าจ฾างหรือเชิญ
แสดงอย฽างเป็นทางการเท฽านั้น ส฽วนใหญ฽มักจะแสดงในงานพิธีมงคลต฽าง  ๆ ของชาวไทยมุสลิม 
โดยเฉพาะอย฽างยิ่งงานมงคลสมรส กล฽าวกันว฽า งานใดท่ีมีดาระไปแสดง งานนั้นจะเป็นท่ีโจษขานว฽า
เป็นงานใหญ฽ นับว฽าดาระเป็นการแสดงท่ีบ฽งบอกสถานะทางสังคมของเจ฾าภาพได฾อย฽างดี 

 
 เมื่อมีการรับดาระไปเล฽น เจ฾าภาพจะต฾องมีการเตรียมการต฽าง ๆ ให฾พร฾อม เช฽น จะต฾องเตรียม
เช่ียนหมาก ซึ่งประกอบด฾วยหมาก 3 ค า พลู 3 ใบ เทียน 1 เล฽ม เงิน 12 สตางคแ ไปยังคณะดาระ 
หลังจากนั้นก็นัดวันท่ีแสดงให฾แน฽นอน 
 
 ขนบความเช่ือในการแสดงดาระนั้น ในอดีต ดาระมีความเช่ือและพิธีกรรมท่ีเกี่ยวข฾องกับเรื่อง
ไสยศาสตรแของเครื่องดนตรีและการเสกแปูงผัดหน฾า โดยการเสกแปูงลงเสน฽หแจะท าขึ้นก฽อนท่ีจะมีการ
แสดง แล฾วน าแปูงนั้นมาใช฾แต฽งหน฾าส าหรับการแสดง โดยเช่ือว฽าการท าเช฽นนี้จะช฽วยผูกมัดใจคนดูให฾
ช่ืนชม และเกิดความนิยมชมชอบต฽อการแสดงนี้ ส฽วนความเช่ือในเรื่องเครื่องดนตรี ในการแสดงดาระ
มีเครื่องดนตรีชนิดเดียวท่ีใช฾บรรเลง แต฽จะมีหนึ่งเดียวท่ีใช฾บรรเลงเป็นเครื่องประกอบจังหวะ คือ 
คลองร ามานาดาระ ซึ่งจะใช฾ 4 ใบในการบรรเลง แต฽จะมีหนึ่งใบท่ีศักดิเสิทธิเท่ีใช฾บูชาซึ่งจะเป็นใบใหญ฽
ท่ีสุด เรียกว฽า ร ามานาแม฽ ตามความเช่ือว฽า เมื่อใดท่ีร ามานาแม฽ใบนี้มีเสียงดังขึ้นเอง แสดงว฽าจะมีคน
มาว฽าจ฾างหรือมีผู฾มาเชิญดาระไปแสดง  และก็เป็นจริงทุกครั้งหลังจากท่ีเสียงกลองดังขึ้น เสมือนเป็น
การเตือนให฾ทราบว฽าจะมีผู฾มาเชิญให฾ไปแสดง การเชิญดาระไปแสดง เจ฾าภาพจะต฾องเตรียมเช่ียนหมาก 
ซึ่งประกอบด฾วย หมาก 3 ค า พลู 3 ใบ เทียน 1 เล฽ม และเงิน 12 สตางคแ ไปยังคณะดาระเพื่อท าเช้ือ
เชิญอย฽างเป็นทางการ (วิภาวดี  สุทธิสว฽าง.2529 : 40,58) 
 
 การแสดงดาระสามารถจัดแสดงได฾ทุกเวลา จากค าบอกเล฽าของนายทอง มาลินี ผู฾ท่ีเคยแสดง
ดาระในสมัยนั้น ว฽าดาระจะเล฽นกันจนรุ฽งสาง เพราะมีหลายเพลง นอกจากนั้นยังมีการประชันถึงความ
ยิ่งใหญ฽ของการแสดง เช฽น ลิเกปุา(ลิเกบก) บีดูวัน(บีด฾วน) และดาระ ผลปรากฏว฽า ดาระเป็นท่ีนิยม
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ของประชาชนในท฾องถิ่นอย฽างสูงสุดในปใจจุบันนี้ การแสดงดาระ นับวันหาดูได฾ยาก แทบจะไม฽มีให฾ดู 
ดาระจะมีให฾ชมเฉพาะงานในเทศกาลส าคัญๆ ของจังหวัดสตูลเท฽านั้น 
 
 4.1.3 บทบาทของการแสดงดาระ ที่ปรากฏในสังคมวัฒนธรรมชาวมุสลิม บ้านควนโดน 
 ในปใจจุบันนี้แบบแผนทางวัฒนธรรมของชาวควนโดน ท่ีได฾รับการรักษาและสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษนั้น ก าลังถูกวัฒนธรรมของสังคมสมัยใหม฽เข฾ามาครองง า บทบาทหน฾าท่ีทางสังคมของการ
แสดงดาระลดน฾อยลงดังจะเห็นได฾จากการแสดงในประเพณีต฽าง ๆ การนึกอยากสนุกก็รวมตัวกันท า
กิจกรรมร฽วมภายในชุมชนดังสมัยก฽อนไม฽มีเลย จึงส฽งผลให฾โอกาสในการแสดงศิลปะพื้นบ฾าน ดาระ    
ลดน฾อยลงตามไปด฾วย ถึงแม฾รูปแบบในการแสดงดาระของควนโดนจะเปล่ียนแปลงไปจากเดิมแต฽ก็ยัง
สังเกตการพัฒนาของการแสดงดาระขึ้นหนึ่งขั้นจากเดิม กล฽าวคือ  จากการเล฽นเพื่อความบันเทิงและ
การแสดงประกอบพิธีทางประเพณีของหมู฽บ฾านท่ีถูกจ ากัดความนิยมอยู฽ในวงแคบจนแทบสูญส้ินนั้น   
ก็เริ่มมีการพัฒนาเพื่อความอยู฽รอด โดยน าส่ิงด้ังเดิมมาประยุกตแใช฾เป็นกิจกรรมเข฾าจังหวะให฾กับชุมชน  
คือการแสดงดาระบิค เป็นการแสดงท่ีใช฾รูปแบบการแสดงเช฽นเดิม เพียงเปล่ียนจากท฽าดาระโบราณมา
ใส฽ท฽าท่ีใช฾ในการออกกายบริหาร (แอดโรบิค) และใช฾เพลงเดิมจังหวะหน฾าทับเดิมทุกประการ การท า
เช฽นนี้จึงเริ่มเห็นแนวทางในการอนุรักษแและการให฾ความร฽วมมือของคนในชุมชนมากยิ่งขึ้น การกระท า
ดังกล฽าวเป็นการปรับตัวทางวัฒนธรรมของชาวควนโดน เพื่อให฾การแสดงศิลปะพื้นบ฾านดาระสามารถ
ด ารงอยู฽ได฾ท฽ามกลางการเปล่ียนแปลงของกระแสทางวัฒนธรรมใหม฽ท่ีไม฽เคยหยุดนิ่งนั่นเอง 
 
 วัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงถูกถ฽ายโยงอยู฽ตลอดเวลานั้น ท าให฾ปใจจัยดังกล฽าวมาข฾างต฾นท้ังหมด
ย฽อมแปรเปล่ียนไปตามกาลเวลา การรับวัฒนธรรมสมัยใหม฽นั้นใช฽เป็นส่ิงท่ีถูกปฏิ เสธแต฽จงพินิจและ
น ามาศึกษาเพื่อปรับใช฾ให฾เข฾ากับสภาพการด าเนินชีวิตของคนในท฾องถิ่น การละท้ิงวัฒนธรรมด้ังเดิม
ของบรรพบุรุษท่ีได฾ส่ังสมสืบทอดกันมาเป็นเวลานานหลายร฾อยปี แต฽ถ฾ายึดมั่นต฽อการอนุรักษแและเปิด
กว฾างทางทัศนคติ แม฾มีส่ิงเร฾าวัฒนธรรมนั้นจะเกิดการดิ้นรนเพื่อความอยู฽รอดตามสัญชาตญาณเสมือน
มนุษยแเรานั้นนั่นเอง การแสดงดาระก็เช฽นกันถึงแม฾จะเป็นท่ีนิยมในวงแคบ แต฽ก็ยังมีกลุ฽มหนึ่งท่ีช฽วยกัน
สืบทอดและอนุรักษแด฾วยหัวใจ เพราะเรียนรู฾และเข฾าใจอยู฽เสมอว฽า วัฒนธรรมเกิดการเคล่ือนไหวและ
เช่ือมโยงกันอยู฽ตลอดเวลา ซึ่งเช่ือว฽าคงไม฽มีระบบวัฒนธรรมไหน ท่ีไม฽เกิดการเปล่ียนแปลงเลย แต฽
ขึ้นอยู฽ว฽าจะสืบทอดและอนุรักษแวัฒนธรรมด่ังเดิมไว฾สืบไปได฾นานเท฽าไร 
 
 ดาระเป็นส่ือท่ีอยู฽ท฽ามกลางบริบททางสังคม ดังนั้น ดาระจึงมีบทบาทหน฾าท่ีในระดับต฽าง ๆ 
อาทิ ในระดับปใจเจกบุคคล ในอดีตส่ือดาระท าหน฾าท่ีในการพัฒนาคนโดยเสริมบุคลิกภาพของผู฾เรียน
ให฾มีความมั่นใจในตนเอง และภาคภูมิใจในตนเอง เป็นต฾น ในระดับเครือญาติดาระได฾สร฾างสายสัมพันธแ
ให฾กับเครือญาติ ด฾วยการเป็นพื้นท่ีสังสรรคแในหมู฽เครือญาติ ไม฽ว฽าจะเป็นผู฾เฒ฽าผู฾แก฽หรือเด็กต฽างมา
พบปะกันในพื้นท่ีท่ีมีการแสดงดาระ ซึ่งช฽วยตอกย้ าความรู฾สึกเป็นพวกพ฾องเดียวกันด฾วย ส าหรับใน
ระดับชุมชนนั้น ส่ือพื้นบ฾านดาระ ท าหน฾าท่ีในการถ฽ายทอดวัฒนธรรม ตลอดจนสร฾างความรู฾สึกเป็น
ปึกแผ฽น ซึ่งถือเป็นการท าหน฾าท่ีกลไกอย฽างหนึ่งของสังคม 
  



43 
 

4.2 ลักษณะรูปแบบการแสดงดาระ 
 

แต฽เดิมรูปแบบการแสดงมีความเรียบง฽าย นิยมแสดงบนลานกว฾างในหมู฽บ฾านโดยจะปูลาดด฾วย
เส่ือหรือเบาะ เพื่อความสะดวกในการร฽ายร าเกี้ยวพาราสีกันด฾วยท฽วงท฽าของการหลบหลีกระหว฽างชาย-
หญิง อย฽างสนุกสนาน การร฽ายร าในลักษณะนี้มีช่ือเรียกด฾วยภาษาถิ่นว฽า “กันเจาะ” ต฽อมาจึงได฾มีการ
ปลูกเป็นโรงเรือนมีหลังคา เพื่อใช฾เป็นสถานท่ีแสดงได฾ทุกโอกาส ส฽วนของการแต฽งกายของผู฾แสดงนั้น
นิยมแต฽งกายแบบพื้นเมือง โดยผู฾แสดงชายจะสวมหมวกไม฽มีปีกสีด าท่ีเรียกว฽า "กะเปี้ยะ" หรือสวม
หมวกทรงกลมสีขาว ภาษาพื้นเมืองเรียกว฽า "สองเกาะ" สวมเส้ือคอต้ัง แขนยาวผ฽าครึ่งอก นุ฽งกางเกง
ขายาว ขากว฾างคล฾ายกางเกงจีน สีเดียวกับเส้ือแล฾วใช฾ผ฾าโสร฽งท่ีมีลวดลายสวยงามสวมทับกางเกงปิด
ชายเส้ืออีกทีหนึ่ง ส าหรับผู฾แสดงฝุายหญิง นิยมสวมเส้ือแขนกระบอกยาวที่เรียกว฽า "เกอรบายาบันดง" 
เป็นเส้ือสตรีคอรีผ฽าหน฾าตลอดติดกระดุม ๓ เม็ด ชายเส้ือด฾านจะแหลมหรือโค฾งมน แขนยาว
ทรงกระบอกแบบจรดข฾อมือ การแสดงดาระนั้นจะเริ่มแสดงต้ังแต฽หัวค่ าจนกระท่ังรุ฽งสาง ศิลปินดาระ
จะร฽ายร าไปตามเนื้อเพลง โดยเริ่มจากท฽านั่งและจบด฾วยท฽านั่งเสมอ ซึ่งแต฽ละท฽าร าจะมีเนื้อเพลงและ
จังหวะกลองเป็นตัวก าหนด ในการแสดง 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 3 กลองดาระ) 
 

4.2.1 ร ามะนาหรือกลองดาระ  
ร ามะนา คือ กลองขนาดใหญ฽ หน฾ากว฾างประมาณ 48 ซม. ตัวร ามะนายาวประมาณ 13 ซม. 

ขึ้นหนังหน฾าเดียว โดยใช฾เส฾นหวายผ฽าซีกโยงระหว฽างขอบหน฾ากับวงเหล็กด฾านตรงข฾ามกับหนังหน฾า
กลอง เมื่อบรรเลงจะใช฾ล่ิมไม฾หลาย ๆ อัน ตอกเร฽งเสียงระหว฽างวงเหล็กกับก฾นร ามะนา ร ามะนาชนิดนี้
เข฾าใจว฽าได฾แบบอย฽างมาจากชุมชนมุสลิมบนเกาะชวา โดยนิยมใช฾ประกอบในการบรรเลงดนตรีของ
ชาวมุสลิม ท่ีต้ังชุมชนอยู฽บริเวณแหลมมาลายูมาแต฽โบราณ เช฽น ใช฾ประกอบในวงดนตรีร็องแง็ง ใช฾ให฾
จังหวะในการแสดงสิละ กลองในลักษณะร ามะนานี้ มีช่ือเรียกต฽างกันไปตามท฾องถิ่น เช฽น “รามาเนีย” 
“ร ามานอรแ” และ “บารแนอฆแ”  เป็นต฾น 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
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กลองดาระ คือ กลองท่ีใช฾บรรเลงประกอบการแสดงดาระ หุ฽นกลองมีลักษณะทรงกระบอก
กลมส้ันท าด฾วยไม฾เนื้ออ฽อนเปิดท฾าย มีเส฾นผ฽าศูนยแกลางประมาณ 13.5 นิ้ว สูง 9 นิ้ว และหนา 3 -4 
เซนติเมตร ขึ้นหน฾าด฾วยหนังแพะร฾อยด฾วยหวาย โยงหวายจากตะเข็บหน฾ากลองตรึงกับหวายดัดกลม
เส฾นใหญ฽ด฾านท฾ายของกลอง เพื่อยึดหนังให฾ติดกลับหุ฽นกลองจากด฾านหลัง มีช฽องว฽างด฾านท฾ายของกลอง
ไว฾ส าหรับตอกล้ิมไม฾ เพื่อเร฽งหนังหน฾ากลองให฾ตึงตามต฾องการ ผู฾บรรเลงนั่งขัดสมาธิวางกลองไว฾บนตัก
โดยหันท฾ายกลองเข฾าหาล าตัว นิยมบรรเลงพร฾อมกันคราวละ 2-4 ใบ 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 4 เปรียบเทียบกายภาพกลองดาระกับร ามานา) 
 

กลองดาระจังหวัดสตูล เป็นกลองตระกูลร ามะนาท่ีมีเอกลักษณแเฉพาะ กล฽าวคือ ยังคงรักษา
กายภาพความเป็นร ามะนาในยุคแรกที่ข้ึนรูปกลองเป็นทรงกระบอก ต฽างจากร ามะนาของชาวมุสลิมใน
ท฾องถิ่นอื่นท่ีปใจจุบันพัฒนารูปทรงร ามะนาเป็นทรงถ฾วยและทรงมะนาวตัด เพื่อประโยชนแในการสร฾าง
เสียงท่ีดังและก฾องกังวานยิ่งขึ้น กลองดาระท่ีหุ฽นกลองเป็นรูปทรงกระบอกนั้น ท าให฾การก าธรของเสียง
มีความเฉพาะไม฽ดังจนเกินไป โดยหุ฽นกลองท าหน฾าท่ีเพียงช฽วยขยายเสียงของการส่ันสะเทือนบนหนัง
หน฾ากลอง จากการใช฾มือตีหรือประทบให฾เกิดเสียงเท฽านั้น ไม฽ได฾ช฽วยให฾ความเข฾มของเสียงกลองดังก฾อง
อยู฽ภายในเป็นเวลานานเหมือนอย฽างกลองรูปทรงอื่น ท้ังนี้เนื่องจากธรรมชาติการแสดงดาระเป็นการ
บรรเลงกลองประกอบการขับร฾อง หากสร฾างให฾กลองมีเสียงดังกังวานและมีหางเสียงยาวเกินไป จะท า
ให฾การขับร฾องท าได฾ไม฽ชัดเจน ส฽งผลให฾การขับร฾อง การร฽ายร า และการบรรเลงไม฽สอดผสานกัน  
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(ภาพประกอบที่ 5 ลักษณะทางอุโฆษวิทยาของกลองดาระ) 

 
อาจกล฽าวได฾ว฽า กลองดาระท าหน฾าท่ีเสมือนผู฾ใหญ฽ท่ีคอยควบคุมดูแลให฾การแสดงดาระด าเนิน

ไปได฾อย฽างราบรื่น เนื่องจากมีหน฾าท่ีหลักในการต้ังต฾นจังหวะ ตลอดจนให฾สัญญาณการขึ้นและลงของ
ท านองเพลงและการเปล่ียนท฽าร฽ายร า  

 
4.2.1.1 การสร้างกลองดาระ 
ปใจจุบันช฽างผู฾ช านาญการด฾านการสร฾างกลองท่ีจังหวัดสตูลเสียชีวิตหมดส้ิน คงเหลือ

แต฽นายทอง  มาลินี  และอาจารยแสมศรี  ชอบกิจ  ท่ีเป็นผู฾ให฾ความรู฾เรื่องการสร฾างกลองจากค าบอก
เล฽าของนายสา สัสดี  ซึ่งเป็นช฽างท ากลองท่ีช านาญการท่ีสุดแต฽น฽าเสียดายท่ีได฾เสียชีวิตไปนานแล฾ว  
การถ฽ายทอดจึงเหลือแค฽เพียงการสอนด฾วยค าบอกเล฽าให฾แก฽นักเรียนโรงเรียนควนโดนวิทยา  อาจารยแ
สมศรี  ชอบกิจ เล฽าว฽า หลังจากท่ีปฺะสาเสียชีวิตแล฾ว การสร฾างกลองจึงไม฽สามารถท าให฾เสร็จครบถ฾วน
กระบวนการได฾  เพราะเนื่องจากยังไม฽มีความรู฾เรื่องการขึงหน฾ากลอง  ท าได฾เพียงแค฽การขุดกลอง
เท฽านั้น การขึงหน฾ากลองจึงต฾องส฽งออกไปนอกประเทศท่ีประเทศมาเลเซีย          

 
ต฽อมาได฾มีนักศึกษาปริญญาโท วิชาเอกมานุษยดุริยางควิทยา คณะศิลปกรรมศาสตรแ                  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สนใจศึกษาเรื่องดนตรีดาระและได฾ศึกษาเก็บข฾อมูลภาคสนาม เนื่อง
ด฾วยนักศึกษากลุ฽มนี้มีความสามารถเรื่องการขึงหน฾ากลองอย฽างสมบูรณแจึงได฾เกิดการแลกเปล่ียน
ความรู฾ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ปใจจุบันอาจารยแสมศรีและนักเรียนโรงเรียนควนโดนวิทยาสามารถ
ขึงหน฾ากลองได฾เองโดยไม฽ต฾องส฽งไปประเทศมาเลเซียอีกแล฾ว ผู฾ศึกษาจึงเห็นว฽าเป็นความรู฾ใหม฽ของชาว
ควนโดนจึงลงพื้นท่ีศึกษาเก็บข฾อมูลเรื่องกลวิธีการสร฾างกลอง  ดาระไว฾  สามารถอธิบายถึงรายละเอียด
และกระบวนการสร฾างได฾ดังต฽อไปนี้ 
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วัสดุและอุปกรณ์ในการสร้างกลองดาระ 
          (1)  วัสดุ 
    1.1 ไม฾ท ากลองท้ังท฽อน เช฽น ไม฾ละมุด ไม฾ตะเคียน ไม฾กระท฾อน (ไม฾ขนุนจะเป็นท่ีนิยม
มากท่ีสุด)   

         1.2 หนังแพะ 
1.3 หวายขนาดเล็ก เส฾นผ฽าศูนยแกลาง 1 เซนติเมตร (หวายลิง) 
1.4 หวายขนาดใหญ฽ เส฾นผ฽าศูนยแกลาง 1.5 เซนติเมตร  
1.5 หวายเลียด  (หวายลิงผ฽าซีก)  ความยาวก าหนดไม฽ได฾ขึ้นอยู฽กับขนาดกลองและผู฾

สาวกลอง 
1.6 ล่ิมไม฾เหลา 

(2)  อุปกรณแ 
2.1 กรรไกร    2.6 ลวด 
2.2 ค฾อน / คีม    2.7 ส่ิว 
2.3 ตาไก฽ หรือ สว฽าน   2.8 เชือกด฾าย / ผ฾าจับสาว 
2.4 ฉากตากหนัง                      2.9 ตลับเมตร หรือสายวัด 
2.5 ตะป ู    2.10 อุปกรณแเครื่องเขียนท่ีใช฾ เช฽น   

ดินสอ ปากกา ไม฾บรรทัด  เป็นต฾น 
 
4.2.1.2 ขั้นตอนการเตรียมวัสดุที่น ามาใช้ 
(1) ขั้นตอนการเตรียมหุ฽นกลอง 
เลือกไม฾ขนุนท่ีมีลักษณะตามท่ีต฾องการ  คือ  รูปร฽างกลมหรือค฽อนข฾างกลมให฾มาก

ท่ีสุด เริ่มท าการขุด โดยอันดับแรก  ใช฾สายวัดวัดหาจุดกึ่งกลางของหน฾าไม฾  แล฾วใช฾ตะปูตอกตรงจุด
ศูนยแกลางของไม฾เอาไว฾ 

 
 
 
 
   
 

 
 
 
 
 

 
(ภาพประกอบที่ 6 การปักหมุดก าหนดจุดก่ึงกลางของหุ่นกลองดาระ) 
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แล฾ววัดขนาดให฾เหลือขอบกลองประมาณ 3 – 4 เซนติเมตร แล฾วเชือกด฾ายผูกความ
ยาวเท฽ากับเส฾นผ฽าศูนยแกลางตามท่ีวัดไว฾ติดตะปูกับดินสอแล฾วใช฾ดินสอวาดเพื่อท าสัญลักษณแไว฾ในการ
ขุด วิธีการใช฾เชือกด฾ายผูกติดกับดินสอนี้เป็นเทคนิคการท าของแต฽ละบุคคลท่ีจะท าให฾การวาดวงกลม
ได฾กลมท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
(ภาพประกอบที่ 7 การลากเส้นรัศมีขอบกลองดาระ) 

 
หลังจากนั้นก็เริ่มการขุดโดยใช฾ส่ิวกับค฾อน ค฽อย ๆ ตอกเนื้อไม฾ออกทีละนิดจนไม฾กลวง

และได฾ขนาดตามท่ีต฾องการ  ซึ่งการขุดจะเริ่มขุดจากตรงกลางก฽อนเพื่อปูองกันไม฽ให฾ไม฾แตกและปูองกัน
การขุดกินเนื้อไม฾จนเสียรูปทรงแล฾วตกแต฽ง การท าในขั้นตอนนี้ต฾องท าใจสบาย ๆ เรื่อย ๆ เพราะการ
ขุดบางครั้งอาจใช฾เวลาประมาณ 2 – 3 วันขึ้นอยู฽กับผู฾ท า   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 8 การขุดหุ่นกลองดาระ) 
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เทคนิคขุดและตกแต฽งกลอง การท าให฾กลองเกิดความกลมมากท่ีสุดจะไม฽ขูดหรือแต฽ง
ผิวกลองด฾านนอก เพราะผิวกลองด฾านนอกท่ีมีลักษณะมันวาว อย฽างเช฽น ผิวไม฾ไผ฽ จะเปรียบเสมือน
แก฽นไม฾ท่ีเป็นส฽วนท่ีแข็งแรงท่ีสุด เพราะผิวไม฾จะช฽วยปูองกันการแตกหักหรือการร฾าวของกลองได฾เมื่อ
เกิดการกระแทกอย฽างรุนแรง   
 

(2) ขั้นตอนการเตรียมหวาย 
น าหวายขนาดใหญ฽ 1 เส฾น  ความยาวให฾ขดรอบกลองและเหลือส฽วนปลายไว฾ส฽วน

หนึ่งเพื่อท่ีจะปาดปลายหวายท้ัง 2 ข฾างให฾แบนและอยู฽ในลักษณะท่ีปลายท้ังสองสามารถขดกันแล฾ว
แนบสนิทกันพอดี แล฾วเอาลวดผูกยึดไว฾  จากนั้นจึงตอกตะปูตัวเล็ก 2 ตัว เพื่อหวายขดเป็นวงไว฾ใช฾
ส าหรับตรึงหน฾ากลอง เรียกว฽า หวายเร฽ง แต฽จะขดไว฾ท่ีก฾นกลอง เมื่อตอกตะปูแล฾วให฾น าเอาลวดออก  
เหตุผลท่ีตอกตะปูแทนการผูกลวดไว฾เพราะลวดเมื่อโดนสภาพอากาศบ฾าง หมดอายุการใช฾งานบ฾างก็จะ
ท าให฾ข้ึนสนิมและขาดในท่ีสุดจึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให฾หน฾ากลองคลายตัวได฾  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

(ภาพประกอบที่ 9 การวัดขนาดและเข้ามุมหวาย) 
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น าหวายขนาด 1 หุล มาท าเช฽นเดียวกันกับบน แต฽หวายเส฾นนี้จะน ามาเป็นตัวช฽วยยึด
หน฾ากลองขณะตรึงหนัง เตรียมหวายเลียดไว฾ส าหรับไว฾ดึงขึงหน฾ากลองความยาวไม฽สามารถก าหนดได฾ 
ขึ้นอยู฽กับขนาดของกลองและการสาวกลองของแต฽ละคน คือหวายเดียวกันกับขนาดเล็ก   แต฽น ามาผ฽า
ซีกเพื่อให฾เส฾นผ฽าศูนยแกลางเล็กลงในขณะท่ีพอเหมาะ การผ฽าหวายซีกนี้ต฾องให฾ผู฾ช านาญในการผ฽า 
เพราะไม฽อย฽างนั้นจะท าให฾หวายบาดมือและเสียขนาดตามท่ีต฾องการได฾ ก฽อนการใช฾งานต฾องน าหวาย
เลียดมาแช฽น้ าให฾นิ่มก฽อน  เพื่อหวายเกิดความเหนียวไม฽กรอบและหักง฽าย  และปูองกันการบาดเจ็บ
ของมือได฾ 
 

(3) ขั้นตอนการเตรียมล่ิมไม฾ 
น าไม฾ขนาดเล็ก ๆ  มาเหลาให฾เป็นส่ีเหลียมแล฾วปาดปลายมราบให฾เป็นลักษณะทรง

สามเหล่ียม ซึ่งมีหลายขนาดในการใช฾งาน อันใหญ฽จะขนาดประมาณ 7 เซนติเมตร อันเล็กก็ประมาณ 
3 เซนติเมตร แต฽ลักษณะจริง ๆ ขนาดของล้ิมไม฾ขึ้นอยู฽กับขนาดของกลองด฾วยเพื่อความเหมาะสม 
และขั้นตอนสุดท฾ายคือการเตรียมหนังกลอง 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(ภาพประกอบที่ 10 ลิ่มตรึงเร่งเสียงกลองดาระ) 

 
 
 
 



50 
 

(4) ขั้นตอนการเตรียมหนังแพะ 
เหตุผลท่ีต฾องเลือกใช฾หนังแพะ เพราะหนังแพะมีคุณลักษณะท่ีบาง ซึ่งมีผลต฽อเสียง

ท าให฾เสียงใสและก฾องกังวาน  อีกท้ังหนังแพะสามารถปรับเปล่ียนความยืดหยุ฽นตามสภาพอากาศได฾ดี  
ท าให฾ปใญหาของสภาพของหน฾ากลองหย฽อนมีน฾อยมาก การเตรียมหนังแพะมีอยู฽ 2 วิธี คือ แบบด้ังเดิม  
และแบบปใจจุบัน ดังนี้ 

 
วิธีที่ 1 การเตรียมหนังแบบด่ังเดิม 
ถ฾าน าหนังสดมาใช฾จะต฾องใช฾น้ าร฾อนลวกหนัง  แล฾วขูดขนของแพะออกให฾หมดก฽อน 

แล฾วใช฾กรรมวิธีท่ีเป็นเคล็ดลับของโบราณในการดับกล่ินสาปของหนัง  เพื่อปูองกันหนูหรือแมลงกัดกิน
หนังหน฾ากลอง โดยการน าข฽า  ตะไคร฾  มาต ารวมกัน  แล฾วเอาหนังแพะลงไปต าด฾วย  วิธีการต าให฾ต า
ลงบนหนังเลยจนท่ัว จากนั้นจึงน าหนังแพะท่ีต าแล฾วไปตากให฾แห฾ง  เมื่อแห฾งแล฾วก็น ามาท าตาม
กระบวนการต฽อไป 

 
อีกวิธีหนึ่ง  คือ  เมื่อน าหนังแพะมาต าจนท่ัวแล฾วไปตากให฾แห฾งแล฾ว  บางคนก็น ามา

แช฽น้ าแล฾วท าเช฽นเดิมอีกหนึ่งรอบ  คือ น ามาต าแล฾วน าไปตากแดด จนครบ 2 ครั้ง แล฾วก็น ามาท าตาม
กระบวนการต฽อไปวิธีการดังกล฽าวแล฾วแต฽เทคนิคและกรรมวิธีของแต฽ละคน 

 
วิธีการน าหนังมาตากโดยการตอกลงบนฉากท่ีเตรียมไว฾  ฉากตากหนังนี้จะใหญ฽ตาม

สภาพของหนังท่ีน ามาใช฾งาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(ภาพประกอบที่ 11 กรอบไม้ส าหรับขึงหนังแพะตากแดด) 

 
วิธีที่ 2 การเตรียมหนังแบบปัจจุบัน 
ปใจจุบันมีกรรมของการเตรียมหนังวิธีใหม฽ แบบไม฽ต฾องยุ฽งยากอะไรเลยเพราะมี

เทคโนโลยีเข฾ามาช฽วยในการหาหนังแพะก็ไม฽ล าบากเหมือนในสมัยก฽อนท่ีต฾องคอยดูว฽าบ฾านไหนจะจัด
งานแล฾วฆ฽าแพะบ฾าง แต฽สมัยนี้ส่ังซื้อจากโรงฆ฽าสัตวแได฾เลย ซึ่งท่ีโรงฆ฽าสัตวแจะแล฽หนังแพะออกมาท้ังตัว
แล฾วใช฾กรรมวิธีการอบจากเครื่องอบแบบสมัยใหม฽ ประโยชนแของการอบด฾วยเครื่องอบสมัยใหม฽  
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อาจารยแสมศรี  ชอบกิจ กล฽าวว฽า กล่ินสาปของหนังแพะลดลงมากเลยทีเดียว และ 
ไม฽ต฾องผ฽านกรรมวิธีแบบสมัยก฽อนและสามารถพร฾อมใช฾งานได฾ทันทีตามกระบวนการ แต฽ก฽อนการน าใช฾
งานก็ต฾องโกนขนแพะออกเอง เทคนิคและวิธีการโกนขนขึ้นอยู฽กับความถนัดของแต฽ละบุคคล บางคนก็
จะโกนขนออกก฽อนแล฾วขึง แต฽บางคนก็จะขึงหนังก฽อนแล฾วโกน แต฽การขึงหนังก฽อนแล฾วค฽อยโกนนั้น  
ต฾องระวังและค฽อย ๆ ท าเพราะเมื่อขึงหน฾ากลองแล฾วหนังท่ีมีลักษณะท่ีบางอยู฽แล฾วก็จะบางขึ้นอีก  
ฉะนั้นเวลาโกนขนก็ต฾องระวังใบมีดอย฽าขูดแรงเกินไปเพราะจะท าให฾หนังขาดแล฾วเสียของได฾  อีกท้ัง
ขณะท่ีโกนหนังแพะ หนังต฾องอยู฽ในลักษณะท่ีหนังช้ืนหรือหมาดน้ าเท฽านั้น หลังจากเสร็จขั้นตอน
ข฾างต฾นแล฾ว ก็เริ่มวิธีการเตรียมหนังเพื่อพร฾อมใช฾ในการขึงหน฾ากลองต฽อไป  

 
เมื่อหนังท่ีตากแห฾งแล฾วก็น ามาแช฽น้ าให฾หนังพอท้ิงตัวไม฾แข็งจนเกินไป แล฾วจึงน ามา

วัดขนาดแผ฽นหนังให฾เกินหน฾ากลองประมาณ 1 นิ้วครึ่ง แล฾วน ากลับไปแช฽น าอีกครั้งจนนิ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ภาพประกอบที่ 12 การเตรียมหนังแพะและตัดตามขนาด) 
 

พอตัดได฾ขนาดและแช฽น้ าจนนิ้มแล฾ว  ก็น ามาผ่ึงไว฾ในท่ีร฽มเพื่อให฾หนังสะเด็ดน้ า เมื่อ
หนังสะเด็ดน้ าแล฾ว ก็เตรียมน ามาเจาะขอบหนัง เส฾นท่ีเห็นขีดวัดเอาไว฾ คือ เส฾นท่ีต฾องเอาหวายขนาด  
1 หุล ท่ีเตรียมไว฾ทาบลงบนหนัง จากนั้นจึงพับขอบหนังเข฾าด฾านในให฾ทับหวายท่ีทาบเอาไว฾ แล฾วใช฾
สว฽าน หมุดตอกหนังหรือตะปูตอกลงบนหนัง โดยวัดระยะในการเจาะรูหนังให฾ห฽างกันประมาณ 1 นิ้ว 
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หรือ ตามความเหมาะสมของขนาดหน฾ากลองเพื่อไม฽ให฾หวายเลียดแน฽นหรือห฽างจนเกินไป ส฽วนรูท่ีเจาะ
ต฾องวัดให฾พอดีเพื่อให฾รูท่ีร฾อยหวายเลียดไม฽เล็กหรือกว฾างจนเกินไป ในการเจาะรูหนังต฾องใจเย็น ค฽อย ๆ
ท าเพราะขณะท่ีพับและเจาะไปเรื่อย ๆ นั้น ต฾องระวังหวายเล่ือน เพระไม฽อย฽างนั้นจะขึงหน฾ากลอง
ไม฽ได฾ เนื่องจากไม฽เกิดความสมดุล พอดีของหนังและหน฾ากลอง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 13 การพับหนังและเจาะรูร้อยหวาย) 
 

4.2.1.3 กระบวนการสร้างและข้ันตอน 
      เริ่มจากเตรียมหุ฽นกลองท่ีพร฾อมใช฾งาน น าหวายขนาดใหญ฽ท่ีเตรียมไว฾รองใต฾ฐาน
กลอง เพื่อเป็นท่ียึดตรึงหวายเลียดขณะขึงหน฾ากลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(ภาพประกอบที่ 14 การเตรียมหุ่นกลองและติดต้ังหวายรองใต้ฐานกลอง) 

 
น าหนังท่ีเจาะรูเตรียมไว฾วางบนหน฾ากลองและประมาณระยะตามท่ีต฾องการ แล฾วจึง

น าหวายขนาดเล็กวางบนหนังกลอง และพับขอบหนังเข฾าด฾านในเหมือนขั้นตอนการเจาะหนัง จากนั้น
พับขอบหนังเข฾าด฾านในเหมือนขั้นตอนการเจาะรู  และท าการคะเนหน฾ากลองแล฾วร฾อยหวายเลียด      
4 ด฾าน เพื่อให฾หนังยึดติดกับหวายท่ีใช฾เป็นฐานช฽วยยึดด฾านล฽าง เพราะขั้นตอนนี้จะช฽วยให฾ขณะก าลัง
ร฾อยหวายหน฾ากลองจะไม฽เล่ือนออกจากรัศมีท่ีกะระยะไว฾แล฾ว 



53 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 15 การวางหวายหน้ากลองและร้อยหวายจากด้านตรงข้ามทั้งสี่ด้าน) 
 

วิธีการขึ้นหนังโดยน าหวายเลียดมาร฾อยเข฾ากับหน฾ากลองเช฽นเดียวกับตอนยึดหวายไว฾ 
แล฾วท้ิงปลายด฾านหนึ่งไว฾ จากนั้นน าหวายเลียดมามัดกับหวายเร฽ง  แล฾วย฾อยกลับขึ้นไปสอดกับหน฾า
กลองท าเช฽นนี้จนรอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 16 การร้อยหวายจากหนังด้านหน้ามายังหวายฐานด้านล่างกลอง) 
 

การสาวกลอง  โดยปกติแล฾วการสาวกลองจะใช฾มือหรือผ฾าช฽วยในการสาว  แต฽
ปใจจุบันมีเครื่องมือท่ีอ านวยความสะดวกมากขึ้น  ซึ่งอาจใช฾คีมมาช฽วยในการดึงและสามารถช฽วยลด
อาการบาดเจ็บของมือได฾ และในขณะท่ีท าการสาวกลองหรือร฾อยหวายอยู฽นั้น  ต฾องระวังหวายเลียด
อย฽าให฾บิดเป็นเกลียว เพราะจะท าให฾หวายขาดได฾ง฽ายในขณะท่ีท าและเพื่อความสวยงามและเป็น
ระเบียบเรียบร฾อยของหวายเลียดท่ีเรียงต฽อกัน เมื่อขึงหน฾ากลองเรียบร฾อยแล฾ว น าล้ิมไม฾ท่ีเตรียมไว฾ตอก
ไว฾ที่หวายเร฽ง คือส฽วนล฽างของกลองเพื่อให฾หน฾ากลองตึงขึ้นหรือได฾เสียงตามท่ีต฾องการ 
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(ภาพประกอบที่ 17 การใส่ลิ่มเร่งเสียงบริเวณฐานด้านล่างกลอง) 
 

ก฽อนการบรรเลงนอกจาจะต฾องตอกล่ิมแล฾ว ต฾องใส฽หวายเล็กไว฾ด฾านในใต฾หนังกลอง
ด฾วย เพื่อให฾หน฾ากลองตึงและได฾เสียงตามท่ีต฾องการ หรือถ฾าหน฾างกลองตึงอยู฽แล฾วก็ไม฽ต฾องใส฽ก็ได฾ หมด
นี้ถือเป็นการเสร็จส้ินกระบวนการสร฾างกลองโดยละเอียด และพร฾อมใช฾งาน 

 
4.2.1.4 วิธีการดูแลรักษากลองดาระ 
(1) เมื่อบรรเลงเสร็จต฾องถอดล่ิมไม฾ออก และหวายท่ีใส฽ไว฾ด฾านในของหน฾ากลองออก

ด฾วยเพื่อไม฽ให฾หน฾ากลองตึงอยู฽ตลอดเวลาและช฽วยยืดอายุการใช฾งานของหนังหน฾ากลอง 
(2) การขนย฾ายเครื่องดนตรีควรท่ีจะใช฾ผ฾าห฽อก฽อนหนึ่งครั้งก฽อนท่ีจะใส฽กล฽องหรือ

ภาชนะในการขนย฾าย หรือท าถุงผ฾าส าหรับใส฽กลองโดยเฉพาะ เพราะช฽วยกันการกระแทกหรือการเกิด
รอยขูดขีด 

(3) ในการขนย฾ายหรือเคล่ือนย฾ายจากท่ีหนึ่งไปท่ีหนึ่ง เช฽น การน ามาซ฾อม ไม฽ควรท่ี
จะลากเครื่องดนตรี ควรท่ีจะยกเครื่องดนตรีและวางเบา ๆ เพื่อช฽วยลดรอยการขูดขีดของหน฾ากลอง
และผิวกลอง ท้ังนี้ยังช฽วยยืดอายุการใช฾งานและเพื่อความสวยงามของเครื่องดนตรี 

(4) เมื่อใช฾งานเสร็จแล฾วควรท่ีจะเก็บไว฾ในท่ีอากาศถ฽ายเทสะดวก เพื่อปูองกัน
ความช้ืนซึ่งเป็นสาเหตุของการขึ้นราบนหนังหน฾ากลองได฾ ควรเก็บไว฾ในท่ีปลอดภัยจากหนูหรือแมลงท่ี
อาจเข฾าไปกัดกินได฾ 
 

กระบวนการสร฾างกลองดาระท่ีละเอียดอ฽อนและความเหนื่อยยากท้ังหมดกว฽าจะมาเป็นกลอง
หนึ่งใบท่ีใช฾ในการแสดง ท าให฾เกิดความภาคภูมิใจ ประทับใจ และเกิดคุณค฽าทางจิตใจกับผู฾สร฾างเครื่อง
ดนตรีชิ้นนี้เสมอ การศึกษาและการเก็บข฾อมูลภาคสนามท าให฾ผู฾ศึกษารู฾และเข฾าใจว฽า เหตุใดกลองร ามา
นาแค฽หนึ่งใบถึงเป็นส่ิงส าคัญยิ่ง ใช฽เพียงแค฽เป็นเครื่องดนตรีหลักท่ีมีเพียงช้ินเดียวในวง  แต฽เป็น        
“หัวใจ” ของการแสดงดาระ ถ฾าเปรียบกับร฽างกายของคนเรา ก็คงเสมือนหัวใจท่ีเป็นก฾อนเนื้อเพียงช้ิน
เดียวที่ให฾ลมหายใจของการด าเนินชีวิต   
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4.2.2 บทเพลงดาระ 
จากการสัมภาษณแนายทอง มาลินี อายุ 93 ปี ถึงบทเพลงท่ีใช฾ในการแสดงดาระ ท าให฾ทราบ

ว฽าบทเพลงท่ีใช฾ขับร฾องประกอบการแสดงดาระในอดีตมีจ านวนกว฽า 100 บทเพลง เนื่องจากการแสดง
ดาระนั้นใช฾เวลาในการแสดงไม฽น฾อยกว฽า 5-6 ช่ัวโมง หรือบางครั้งการแสดงจะเริ่มต้ังแต฽พลบค่ าถึงเช฾า
ของอีกวันหนึ่ง โดยสลับสับเปล่ียนกันระหว฽างผู฾ชมเข฾าร฽วมเป็นนักแสดง และจากนักแสดงก็หยุดพัก
เพื่อเป็นผู฾ร฽วมชมด฾วยนั่นเอง บทเพลงท่ีใช฾จึงมีจ านวนมาก โดยส฽วนใหญ฽จะเป็นเพลงร฾องส้ันๆ ไม฽
สลับซับซ฾อน มีท฽วงท านองซ้ าไปซ้ ามา สมาชิกในชุมชนทุกคนร฾องด฾วยกันได฾ ท้ังนี้  บทเพลงดาระท่ีใช฾
แสดงอยู฽ในปใจจุบันจากการส ารวจในปี พ.ศ. 2554 เหลือเพียง 5 เพลง คือ 
   1. ตาเบ฿ะงาเจ฿ะ  

2. อมมาจารีก า      
   3. ดียาโดนียา  

4. ซีฟาดดารีกันตง   
   5. ฮอดามี 

 
จากข฾อมูลดังกล฽าว แสดงถึงสถานการณแของบทเพลงดาระท่ีก าลังสูญหายไป  ถึงแม฾ว฽า

นักวิชาการหรือวิทยากรในท฾องถิ่นจะพยายามฟื้นฟูและอนุรักษแการแสดงดาระอย฽างเต็มก าลัง ก็ไม฽
อาจต฾านกระแสแห฽งการเปล่ียนแปลงท่ีรุกคืบอยู฽ทุกวินาที อย฽างไรก็ตาม โรงเรียนควนโดนวิทยา ได฾
พยายามอนุรักษแและสนับสนุนให฾มีการถ฽ายทอดการแสดงดาระในโรงเรียนควนโดนวิทยา โดย สมศรี 
ชอบกิจ (สัมภาษณแ: 2555) ได฾จัดต้ังชมรมการแสดงพื้นบ฾านดาระขึ้นในปี พ.ศ.2535 และเชิญนายทอง 
มาลินี เป็นวิทยากรผู฾ถ฽ายทอดความรู฾ด฾านการแสดงดาระให฾แก฽นักเรียน โดยสามารถรื้อฟื้นและอนุรักษแ
ไว฾ได฾เพียง 5 เพลงเท฽านั้น เป็นจ านวน 5 เพลงสุดท฾ายท่ียังคงใช฾แสดงจริงในลักษณะเพื่อการสาธิต 
แสดงโดยคณะนักเรียนโรงเรียนควนโดนวิทยา จังหวัดสตูล ซึ่งเป็นกลุ฽มนักแสดงดาระคณะสุดท฾ายท่ี
เหลืออยู฽  

 
อาจารยแสมศรี ชอบกิจ กล฽าวว฽า การฝึกหัดนั้นจะใช฾การถ฽ายทอดแบบมุขปาฐะและอาศัย

ความจ าเป็นหลัก โดยผู฾ฝึกหัดจะต฾องจดจ าท฽าร า การร฾อง และดนตรี (จังหวะ) ไปพร฾อม ๆ กัน ผู฾รับ
การถ฽ายทอดต฾องพยายามจดจ าเอง เพราะการสอนไม฽ได฾มีหลักการเป็นขั้นตอนท่ีตายตัว ผู฾เรียนจะต฾อง
จัดล าดับกระบวนการคิดเอง ซึ่งถ฾าผู฾ใดจัดล าดับความคิดและเข฾าในโครงสร฾างของเพลงหรือส่ิงท่ีก าลัง
ศึกษาแล฾วได฾นั้น ก็จะเข฾าใจได฾ง฽ายและน ามาปฏิบัติได฾ดี และหากผู฾ใดท่ีร฾องเพลงได฾ก็จะง฽ายต฽อการ
ฝึกหัดการตีกลองได฾เร็วขึ้น อันดับแรกในการฝึกหัด คือ เริ่มฝึกหัดร฾องเพลงท้ังหมด 5 คือ เพลงตาเบะ
งะเจ฿ะ เพลงอมมาจารีก า เพลงดียาโดนียา เพลงซีฟาดดาริกันตง และเพลงฮอดามี จากนั้นศึกษาว฽า
กลองท่ีตีสามารถให฾เสียงอะไรได฾บ฾าง เช฽น เสียงทะ พึง และปะ โดยตีอย฽างไรถึงได฾เสียงตามนั้น เช฽น 
 
 
 
 



56 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(ภาพประกอบที่ 18 การตีให้ได้เสียง “ทะ” โดยตีเปิดเสียงด้วยมือซ้าย) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ภาพประกอบที่ 19 การตีให้ได้เสียง “พึง” โดยตีเปิดเสียงด้วยมือขวา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ภาพประกอบที่ 20 การตีให้ได้เสียง “ปะ” โดยตีปิดเสียงด้วยมือขวา) 
 

เมื่อฝึกตีจนได฾เสียงตามท่ีต฾องการ แล฾วจึงฝึกซ฾อมเข฾ากับเพลงทีละเพลง เมื่อได฾จนคล฽องแล฾วก็
ฝึกซ฾อมเข฾ากับร า เมื่อท าตามข้ันตอนข฾างต฾นจนคล฽องแล฾ว อาศัยการซ฾อมบรรเลงบ฽อย ๆ ก็จะสามารถ
บรรเลงได฾อย฽างคล฽องแคล฽วเนื่องจากเกิดความช านาญ 
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ตัวอย่าง บทเพลงที่ใช้ประกอบการแสดงดาระที่เหลืออยูใ่นปัจจุบัน 
 

สัญลักษณ์การบันทึกหน้าทับ 
เสียง สัญลักษณ์ ความหมาย 
ทะ ท ตีเปิดเสียงด฾วยมือขวา 
ปะ ป ตีปิดเสียงด฾วยมือขวา 
พึง พ ตีเปิดเสียงด฾วยมือซ฾าย 
- ∞ แทนความยาวของจังหวะหน฾า

ทับท่ีขึ้นอยู฽กับท฽าร า 
 

เพลงที่ 1 อมมาจารีก า 
 

---- ---อม --มาจา -รี-ก า --ปุเตะ -กู-นิง ---ก฾าย ---กาย 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- --ซ -ซซ -ซ-ม -ซ-ม -ซ-ล ---ซล ---ดซ 

 
---- ---อม --มาจา -รี-ก า --ปุเตะ -กู-นิง ---ก฾าย ---กาย 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- --ซ -ซซ -ซ-ม -ซ-ม -ซ-ล ---ซล ---ดซ 

 
---- -บา-รัง ---โต฿ะ -สา-ยา -ยา-ตี -ยา-ตี ---ยา -นี-ยา 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 

 
---- -บา-รัง ---โต฿ะ -สา-ยา -ยา-ตี -ยา-ตี ---ยา -นี-ยา 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 

 
---- ---อา ---รอ ---เล ---- -เบ็น-ลา ----ยา -บู-รอ 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---- ---ซ ---ซ ---ซ ---ม -ซ-ล ---ล -ด-ซ 

 

---- ---อา ---รอ ---เล ---- -เบ็น-ลา ----ยา -บู-รอ 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---ซ ---ซ ---ซ ---ม -ซ-ล ---ล -ด-ซ 
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---- -บา-งุน ---ยัง -งี-เซะ ---ฮา -โย-เฮ ---กน -ลา-บี 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 
 

---- -บา-งุน ---ยัง -งี-เซะ ---ฮา -โย-เฮ ---กน -ลา-บี 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 
 

 
เพลงที่ 2 ตะเบะงะเจ๊ะ 

 

 
---- ---- -อา-ตา -บา-ร ู ---- -ยา-ลัน --ละตา -ละเล 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
---- ---- -ติ-เล -กัน-นา ---ละ -กัม-ปง ---บา -รา-โย 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ล-ล -ล-ล ---ฟ ---ฟ ---ร -ด-ร 

 
---- ---- -บู-กัน -ซา-ยา ---- -เน-โร --ละบา --เนโร 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ซ-ซ -ซ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 

 

 

 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ฿ะ ---- -ร-ูมา --ลาดี -รู-มา 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 

---- ---- -ตะ-เบะ- -สาดางัน --ลาบิน ---ตู ---ฮา -ดา-ปใน 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---ร -ด-ร 

---- ---- -ซาละเร -ซา-ยา ---ละ ---ง฾า ---ดา -โร-โร 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ลลล -ลลล ---ฟ ---ฟ ---ร ---ด 
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---- ---- -ตะ-เบะ -สาดางัน ---บา ---รัง --ฮายัง --สาลาม 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---รร --ดร 

 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ฿ะ ---- -ร-ูมา --ลาดี -ปา-ปใน 

--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
---- ---- -ตะ-เบะ- -สาดางัน --ลาบิน ---ตู ---ฮา -ดา-ปใน 

--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---ร- -ด-ร 

 
  

เพลง ดียาโดนียา 
 

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูบา 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ด-ร --ดร --ฟซ 
 

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูเง 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ร-ม -ซ-ฟ -ม-ร 
 

---อ า ---ปน ---ซา ---ยา ---นา -ฆา-เร ---- ---- 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
----ซ ---ซ ---ซ ---ซ ---ฟ -ซ-ล ---- ---- 

 
-อา-สัน -โน-เง 
พปพท พปพท 
-ซ-ซ-- -ซ-ด 

 
---ซู ---น ู --มาลา ---ยา ---- ---- -อา-อ฾า -อา-ฮา 

พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท พปพท พปพท 
---รด ---ล ---ฟฟ ---ซ ----- ---- -ท-ล -ซ-ฟ 
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-กิ-ยา นาบาโซะ --นะซ฽า ---เร ---อา ---อ฽า ---- ---- 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
-ซ-ซ ซซ-ด --ดร ---ล ---ฟ ---ซ ---- --- 

 
 
 
 
 

 

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูบา 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ด-ร --ดร --ฟซ 
 

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูเง 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ร-ม -ซ-ฟ -ม-ร 
 

---ฮัน -ซา-ยา -โดะ-กา -รา-นา 
พปพท พปพท พทพท พทพท 
---ม --มม -ม-ฟ -ม-ฟ 

---ลา ---โฮ฿ -โฮ฾-โฮ฽ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
พทพท พทพท พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
---ฟ ---ท -ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 

---- ---- -โอ-โฮ โอง-โฮย ---อี -สิ-กียา ---นะ -บา-โซะ 
พทพท พทพท พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 

---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ ---ด ดด-ร -ด-ฟ -ซ-ล 

---โฮะ ---- 
พทพท พทพท 
--ดล ---- 

-โฮ฾-โฮ฽ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
-ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 

---อ า ---ปน ---ซา ---ยา ---นา -ฆา-เร ---- ---- 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
----ซ ---ซ ---ซ ---ซ ---ฟ -ซ-ล ---- ---- 
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---ซู ---น ู --มาลา ---ยา ---- ---- -อา-อ฾า -อา-ฮา 
พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท พปพท พปพท 
---รด ---ล ---ฟฟ ---ซ ----- ---- -ท-ล -ซ-ฟ 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
เพลงที่ 4 ซีฟาดารีกันตง 

 
---- -ซี-ฟาด --ดารี -กัน-ตง ---- -ซา-เฟด -ดา-งัน -ซู-ยี 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
 ด-ด --ดร -ม-ฟ --- -ล-ล -ล-ซ ฟมรด 

 
---- -ซี-ฟาด --ดารี -กัน-ตง ---- -ซา-เฟด -ดา-งัน -ซู-ยี 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
 ด-ด --ดร -ม-ฟ --- -ล-ล -ล-ซ ฟมรด 

 
---เสา -ดา-รา --นัน-ตี -ซา-ยา ---โต฿ะ -นัน-ติ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---ด -ด-ร ---ดร ฟมรด ---ร -ท-ด 

 
---เสา -ดา-รา --นัน-ตี -ซา-ยา ---โต฿ะ -นัน-ติ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---ด -ด-ร ---ดร ฟมรด ---ร -ท-ด 

 
 

-อา-สัน -โน-เง 
พปพท พปพท 
-ซ-ซ-- -ซ-ด 

---ฮัน -ซา-ยา -โดะ-กา -รา-นา ---ลา ---โฮ฿ 
พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---ม --มม -ม-ฟ -ม-ฟ ---ฟ ---ท 

-โฮ฾-โฮ฽ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
-ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 
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---- ---เอา ---โก -ยา-มิ ---โอ --ระด า ---กี -ยา-เย 
-ทท- ทท-ท พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---ด ---ร -ม-ฟ ---ล --ลล ---ซ ฟมรด 

 
---- ---เอา ---โก -ยา-มิ ---โอ --ระด า ---กี -ยา-เย 
-ทท- ทท-ท พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---ด ---ร -ม-ฟ ---ล --ลล ---ซ ฟมรด 

 
---- --มาลา ---ลา -ก-ิโย -ลา-ก ิ -โย-ลา --ดารา -กา-เอ 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
 --ดด ---ด -ด-ร -ด-ร -ฟ-ม --รร -ท-ด 

 
---- --มาลา ---ลา -ก-ิโย -ลา-ก ิ -โย-ลา --ดารา -กา-เอ 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
 --ดด ---ด -ด-ร -ด-ร -ฟ-ม --รร -ท-ด 

 
 

เพลงที่ 5 ฮอดามี 
 

 
 
 
 

---- ---- -บิ-ลัง -กา-เล ---ดี -ดา-ล า ---ฟา ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม ---ซ ---ฟม 
 

---- ---- -มิน-ตา -อ า-ปน ---- -ซา-ยา ---นะ -บา-เละ 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ร-ม -ม-ร ---- -ร-ม ---ม ม-ซลซ 
 

---- ---- -บา-เละ -ซา-ยา ---ดี -ดา-ล า ---ปา ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม ---ซ ---ฟม 
 
 

---ฮอ -ดา-มี ---- -ดา-นู --ดานู -รี-เส 
พทพป พทพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---ร -ม-ร ---- -ร-ม --รม ซ-ลซ 
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---- ---- -ยม-ยม -การิยม ---- -ดา-รอ ---โอย -ด า-เซ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ม-ม -ม-ร ---ร -ร-ม --รม ม-ซลซ 

 
---- ---- -ยม-ยม -การิยม ---- -ดา-รอ ---โอย -ด า-เซ 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม --มซ ซฟ-ม 

 
---- ---- -มา-ลา -กี-โยน ---ก ี -โยน-ลา --ดารา -กา-เอ 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ม-ม -ม-ร ---ร -ร-ม --รม ม-ซลซ 

 
---- ---- -มา-ลา -กี-โยน ---กี -โยน-ลา --ดารา -กา-เอ 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม --มซ ซฟ-ม 

 
 

4.2.3 ท่าร าในการแสดงดาระ 
 การแสดงศิลปะพื้นบ฾าน “ดาระ” มีวิธีการร฽ายร าแบบด้ังเดิมตามรูปแบบท่ีได฾อธิบายไว฾ แต฽
ปใจจุบันได฾มีการปรับเปล่ียนท฽าร าในบางท฽าเพื่อความเหมาะสม เช฽นท฽าคุกเข฽าท่ีมีท฽าใกล฾เคียงกับการ
ละหมาดของศาสนาอิสลาม ดังปรากฏรูปแบบท฽าร฽ายร าอยู฽ใน 5 เพลง ดังต฽อไปนี้ (ภาพประกอบใน
ภาคผนวก) 
 

1) ท่าร า เพลง ตะเบะงะเจ๊ะ 
ท฽าท่ี 1 (ท฽าเตรียม) : คุกเข฽า ก฾มตัวลงเล็กน฾อย พนมมือ ท้ังศอกและมือวางแนบท่ีบนหน฾าอก 

โดยให฾หน฾าผากจรดนิ้วเหมือนก าลังไหว฾ เมื่อเพลงเริ่มร฾องเท่ียวแรก ให฾อยู฽ท฽านิ่ง จนกระท้ังร ามะนารับ
เพลงท฽อนต฽อไป 

ท฽าท่ี 2  : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย ค฽อยๆเคล่ือนมือขวาขึ้นด฾านบน ในขณะท่ีมือซ฾ายหมุนลง
ด฾านล฽างช฾า ๆ สลับกัน เมื่อครบ 1 รอบ ให฾รวมมือเข฾าหากันเหมือนท฽าไหว฾อีกครั้งหนึ่ง รอจนจบเพลง
เท่ียวนี้ จึงเตรียมพร฾อมท่ีจะเปล่ียนท฽า 

ท฽าท่ี 3 : ค฽อย ๆ ลุกขึ้นช฾า ๆ ต้ังเข฽าขวา เตรียมท่ีจะยืน พร฾อมท้ังใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย 
เคล่ือนมือขวาขึ้นข฾างบน สลับมือซ฾ายลงล฽าง รวมมือเข฾าหากันเหมือนท฽าไหว฾ หมุนมือช฾า ๆ ไปพร฾อม
กับเพลง จากท฽าหมุนคลายมืออกประสานอก มือขวาทับมือซ฾าย ยืนเท฾าขวาเย้ืองมาข฾างหน฾าเล็กน฾อย 

ท฽าท่ี 4  : หมุนมือแบบเดิม ค฽อย ๆ ย฽อตัวลงนั่ง ย฽อเข฽าลงขาไม฽ติดพื้น รวมมือเข฾าหากัน
เหมือนท฽าไหว฾มือไหว฾ขนานกับพื้น เข฽าอยู฽ตรงกลางระดับแขน ท้ัง 2 ข฾าง ร าสลับกันไปเหมือนท฽าท่ี 3 
จนจบเพลง 
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ท฽าท่ี 5  : เมื่อร าไปจนจบเพลงท฽อนท่ี 1 จะหมุนมือเหมือนเดิม แล฾วประสานมือเข฾าหากัน
เหมือนท฽าไหว฾ อยู฽ระดับเอวก฾มหน฾าเล็กน฾อย 

ท฽าท่ี 6  : เริ่มเนื้อเพลงท฽อนท่ี 2 ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง ไปด฾านหน฾าเวที 
มือขวาจีบระดับชายพก มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ก฾าวขาขวาออกไปพร฾อมท่ีขณะมือจีบ มือขวาม฾วนขอ
มือ คลายจีบออก พร฾อมกับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาก฾าวเดินส้ันๆไปข฾างหน฾า 16 ก฾าวพร฾อมจังหวะ
เพลง แล฾วหมุนกลับหลังไปยังท่ีเดิม ลักษณะเดินกลับหลังนั้น ส฾นเท฾าจะเปิดออกพร฾อมกับก฾มตัวไป
ข฾างหน฾า หมุนตัวไปทางซ฾าย ลักษณะการเดินบางครั้งสามารถเปล่ียนจับเข฾าหาตัว แต฽ก฾าวเท฾าซ฾ายหรือ
มือหงาย แต฽เท฾าขวาก็ได฾เมื่อเดินกับมาท่ีเดินแล฾ว เดินตามจังหวะเพลงไปข฾างหน฾าจนจบเพลงท฽อนท่ี 2 
ลักษณะการเดินตอนนี้เดินย่ าเท฾า 

ท฽าท่ี 7 : เมื่อเพลงเริ่มจบท฽อนท่ี 2 ก็เริ่มหมุนมือเหมือนท฽าท่ี 2 แล฾วรวมมือ เข฾าหาล าตัว
เหมือนกับท฽าท่ี 5 เมื่อเริ่มเพลงท฽อนท่ี 3 ก็ร าแบบเดิมจนหมดเนื้อเพลง จบเพลงท฽อนท่ี 3 โดยใช฾ท฽าจบ
เหมือนท฽าท่ี 2 และท฽าท่ี 5 

ท฽าท่ี 8 : เมื่อเสียงรัวร ามะนาในท฽อนท่ี 3 จบลง ก็จะมีเสียงตีรัวร ามะนาเป็นจังหวะสุดท฾าย 
ใช฾เท฾าขวา โดยใช฾จมูกเท฾าแตะพื้นไปด฾านข฾างหันหน฾าไปทางด฾านขวามือขวาจีบระดับชายพกมือซ฾าย
ปล฽อยไว฾ข฾างล าตัว 

ท฽าท่ี 9 : มือขวาแบออก มือซ฾ายทาบไว฾ระดับชายพก หันหน฾าตรงหน฾าเวที แล฾วร าสลับกับท่ี
ท่ี 8 จนกระท้ังจบเสียงร ามะนาให฾จบโดยใช฾ท฽าท่ี 2 และท฽าท่ี 5 
 

2) ท่าร าเพลง อมมาจารีก า 
ท฽าท่ี 1 : ยืนเท฾าขวาก฾าวออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อย โน฾มตัวไปข฾างหน฾าน้ าหนัก อยู฽เท฾าหน฾า 

หมุนมือรวมมือเหมือนท฽าไหว฾ ขณะหมุนมือโยกไหล฽ ตามเล็กน฾อย 
ท฽าท่ี 2 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา 

–ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 
ท฽าท่ี 3 : ชายเต฾นโค฾งวนทวนเข็มนาฬิกาออกมายืนตรงกันข฾ามกับฝุายหญิง เต฾นกันเจาะฝุาย

หญิง หญิงยืนร าสอดจีบอยู฽กับท่ี เมื่อชายเข฾าใกล฾ย฽อตัวก฾มลงรับ กันเจาะไปหมดเพลงท฽อนนี้หมุนมือ
รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

ท฽าท่ี 4 : ชายเต฾นสลับท่ีกับฝุายหญิง หมุนทวนเข็มนาฬิกาแล฾วหมุนมือ 
ท฽าท่ี 5 : ท าซ้ ากับท฽าท่ี 7 อีกครั้งหนึ่ง 
ท฽าท่ี 6 : ท าซ้ ากับท฽าท่ี 4 
ท฽าท่ี 7 : เต฾นเขย฽งเท฾าตามจังหวะร ามะนามายืนต าแหน฽งเดิม จนกระท่ังจบเพลงหมุนมือ 

รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 
 

3) ท่าระประกอบ เพลงดียาโดนียา 
ท฽าท่ี 1(ท฽าเตรียม) : หมุนมือ 1 ครั้ง เปล่ียนมือร าเป็นท฽าสอดสร฾อยมาลา แต฽อยู฽ระดับสะเอว 

โยกตัวตามมือ ตามจังหวะดนตรี เอียงมือจีบ ส฽งเท฾าขวามออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อยใช฾อุ฾งเท฾าตบจังหวะ
เบาๆ น้ าหนักอยู฽เท฾าซ฾าย ร าจนจบเพลง ท฽อนแรกแล฾วรวบมือเข฾าหากัน 
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ท฽าท่ี 2 (จังหวะข฾า) : เมื่อเพลงเริ่มท฽อนท่ี 2 ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งออกไป 
คลายจีบปลายนิ้วตกข฾างล าตัว ช฾องมือขึ้นจีบหงายแล฾วม฾วนมือต้ังวง พลิกมือมาจีบดึงเข฾าหาตัวเองช฾าๆ 
มาทาบท่ีชายพก พร฾อมท้ังส฽งมือซ฾ายส฽งออกไป ท าเหมือนกับมือขวา จนหมดเพลงท฽อนนี้ หมุนมือรวบ
เข฾าหากัน ก฾าวเท฾าวางข฾างหน฾าตามือจีบ 

ท฽าท่ี 3 (จะหวะช฾า) : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 แต฽เปล่ียนขวาเป็นมือซ฾ายจากแตะเท฾าขวาเป็นแตะ
เท฾าซ฾ายร าจนจบเพลงท฽อนท่ี 2 แล฾วรวบมือ 

ท฽าท่ี 4 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
ท฽าท่ี 5 (จังหวะช฾า) : เมื่อขึ้นเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวสะบัดจีบ

ออกตั้งวงเดินออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง 
หญิงร าอยู฽ท่ีเดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือ
เข฾าหากัน 

ท฽าท่ี 6 (จังหวะช฾า) : ท้ังชายหญิงตบมือเบาๆ ระดับสะเอวก฽อนท่ีจะร าเหมือนท฽าท่ี 2 และ3 
จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

ท฽าท่ี 7 : เริ่มข฾นเพลงท฽อนท่ี 3 หญิงและชายเดินออกจากแถว ร าท฽าสอดสร฾อยมาลา ชายใช฾
เท฾าขวาเขย฽ง พร฾อมท้ังเท฾าซ฾ายขยับเดินออกไปยังแถวผู฾หญิง โยกตัวตามจังหวะทวนเข็มนาฬิกา 
 หญิงลักษณะการเดินเท฾าเหมือนผู฾ชาย เดินออกจากแถวในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา ท้ังหญิง
ชายเดิมไปทางขวามือของตนเอง จนกระท่ังเพลงท฽อนท่ี 3 ถึงกลางท฽อน ต฽างก็ร ามาทางด฾านซ฾ายมือ
ของตัวเอง อยู฽ตรงกันชายหญิงร าไปยังแถวเดิม ลักษณะเดินตามเข็มนาฬิกา 

ท฽าท่ี 8 : หญิงร าไปยังแถวเดิม แล฾วแต฽เพลงจะร฾องกี่เท่ียว จบลงด฾วยท฽าหมุนมือ 
ท฽าท่ี 9 : ชายเดินเข฾ากลับท่ีเดิม มือเท฾าสะเอวท้ังสองข฾าง เดินเขย฽งตามจังหวะเพลงเข฾าไปใน

แถว 
ท฽าท่ี 10 : กลับมาแถวเดิม หันหน฾ามาด฾านเวที จบลงด฾วยการม฾วนมือไหว฾ 

 
4) ท่าร าประกอบเพลง ซีฟาดดารีกันตง 
ท฽าท่ี 1 (ท฽าเตรียม) : ยืนตรงในท฽านิ่ง เมื่อได฾ยินเสียงเพลงวรรคท่ี 1 ให฾ยืนท฽านิ่งรออยู฽ พอเริ่ม

ครั้งท่ี 2 และดนตรีร ามะนารับ ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลง
ข฾างล฽างอย฽างช฾าๆ โน฾มตัวก฾มหน฾าเล็กน฾อย เมื่อหมุนครบ 1 ครั้ง ก็รวมมือเข฾าหากันเหมือนกับท฽าไหว฾ 
อยู฽ระดับชายพก 

ท฽าท่ี 2  : มือขวาจีบเข฾าหาล าตัว มือซ฾ายแบทาบชายพก เท฾าขวาแตะโดยใช฾จมูกเท฾าขวาเอียง
ตัวข฾างซ฾ายมือขวาท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือซ฾ายเหมือนเดิมร าตามจังหวะเพลง  

ท฽าท่ี 3  : เปล่ียนจากมือขวาเป็นมือซ฾ายจีบเข฾าหาล าตัว มือขวาแบทาบชายพก เท฾าซ฾ายแตะ
โดยใช฾จมูกเท฾าซ฾าย เอียงตัวข฾างขวา มือซ฾ายท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือขวา
เหมือนเดิม ร าสลับกับท฽าท่ี 2 จนกระท้ังจบเพลงท฽อนท่ี 1 หมุนมือเหมือนท฽าท่ี 1 

ท฽าท่ี 4 (จังหวะเร็ว) : ผู฾หญิงส฽งเท฾าขวาไปข฾างหน฾าเล็กน฾อย น้ าหนักอยู฽ท่ีเท฾าซ฾ายก฾มตัวลงเอียง
ขวามือซ฾ายมือจีบ มือขวาหงายออก ท ามุมกับล าตัวด฾านขวาประมาณ 40º 
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 ผู฾ชายเดินออกไปจากแถวเริ่มด฾วยเท฾าขวาก฽อน ก ามือหลวม ๆ ก฾มตัวไปข฾างหน฾า เดินตาม
จังหวะเพลงซ฾ายขวา 

ผู฾หญิง มือซ฾ายจีบ เคล่ือนมืออกคลายจีบไปหงายทางด฾านซ฾าย มือขวาจากมือหงายกลายเป็น
จีบ ท ามุมกับตัวด฾านขวาประมาณ 40º เอียงซ฾าย (ท฽านี้คล฾ายกับท฽าสอดสร฾อยมาลาในเพลงงามแสง
เดือน แต฽แทนท่ีจะสอดสร฾อยแล฾วน าไปต้ังวง ให฾สอดปล฽อยตกลงข฾าง ๆ แทน) 
 ผู฾ชายเดินตามจังหวะเพลง เดินโค฾งวนไปทางซ฾ายทวนเข็มนาฬิกาเข฾าหา 

ผู฾หญิง เมื่อผู฾ชายเข฾าไปใกล฾ผู฾หญิง จะต฾องก฾มลงย฽อตัวรับ ท฽านี้ภาษาร าดาระ เรียกว฽า กันเจาะ 
ลักษณะท฽าท่ีผู฾ชายเดินเข฾าไปโค฾งวนกับผู฾หญิงจนกระท่ังเพลงจบท฽อนท่ี 2 

ท฽าท่ี 5 : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 และท฽าท่ี 3 แต฽ไม฽ได฾อยู฽แถวเดียวกันอยู฽กันคนละด฾านตรงกันข฾าม
กัน จนกระท่ังจงเพลงจบท฽อนท่ี 3 

ท฽าท่ี 6 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

ท฽าท่ี 7 : เมื่อมาอยู฽แทนท่ีซึ่งกันและกันเพลงะจะรัวเร็วขึ้น เพื่อเตือนให฾ผู฾ร ารู฾ว฽าก าลังจบท฽อน
ท่ี3 จบโดยการหมุนเวียนท฽าท่ี 5 ของเพลงตะเบะงาเจ฿ะเมื่อขึ้นเพลงท฽อนท่ี 4 ก็ร าเหมือนท฽าท่ี 4และ 
5,6,7 เพลงนี้จะร฾องซ้ ากันกี่เท่ียวกัน อาจจบเท่ียวสุดท฾าย โดยผู฾หญิงออกมายืนหน฾าผู฾ชาย หรือผู฾ชาย
ออกมายืนหน฾าผู฾หญิงก็ได฾ จบโดยการหมุนมือเช฽นกัน 

ท฽าท่ี 8  : เมื่อจบเพลงดนตรีร ามะนาตีให฾สัญญาณว฽าจะจบเพลง ผู฾ร าต฾องเดินตามจังหวะ
ร ามะนาเพื่อเข฾าท่ีเดิม 
 ผู฾หญิง : มือเท฾าสะเอวท้ังสองข฾าง เท฾าซ฾ายเขย฽ง เท฾าขวาก฾าวกระเถิบเข฾าไป 
 ผู฾ชาย : ท าเช฽นเดียวกับผู฾หญิง แต฽มือซ฾ายเท฾าสะเอว มือขวาแบทาบตรงชายพก 
 ผู฾หญิงและชายร าตามจังหวะเพลง ชายหันตัวกลับเข฾าด฾านขวาของผู฾หญิง ยืนเข฾าแถวเรียง
หน฾ากระดานเหมือนเดิม เมื่อจบเพลงก็หมุนมือเหมือน ท฽าท่ี 1 
 

5) ท่าร าประกอบเพลง ฮาดามี 
ท฽าท่ี 1(ท฽าเตรียม) : ก฾าวเท฾าขวาออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อย โน฾มตัวมาข฾างหน฾า น้ าหนักอยู฽ท่ีเท฾า

หน฾าหมุนมือ รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 
ท฽าท่ี 2 : ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งไปข฾างล าตัว ปลายนิ้วตกตกข฾อนมือขึ้นจับ

หงาย ม฾วนมืออกไปต้ังวง พลิกมือกลับมาจีบลากเข฾าหาล าตัว มาทาบตรงชายพก ท าสลับขวาซ฾าย จน
เพลงหมดท฽อนนี้ หมุนมือ รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

ท฽าท่ี 3 : เพลงเริ่มท฽อนท่ี 2 ใช฾มือประสานกันซ฾ายขวา หัวแม฽มือท้ังสองเกี่ยวกัน วาดมือขึ้นลง
ตามจังหวะเพลงะ โน฾มตัวลงเมือวาดมือลง เหล่ือเท฾าขวา มาข฾างหน฾าเล็กน฾อย มือวาดขึ้นลงอยู฽ระดับ
อกและชายพก จนเพลงหมดท฽อนท่ี 2 หมุนมือรวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

ท฽าท่ี 4 : เริ่มเพลงท฽อนท่ี 3 เดินควงจีบก฾าวซ฾ายขวาสลับกัน ตามจังหวะเพลง มือซ฾ายปล฽อย
พาดมือข฾างล าตัว ตามจังหวะเพลง ก฾าวหน฾า 16 ก฾าว ก฾าวถอยหลังเดินย้ าเท฾าตามจังหวะเพลงจนหมด
เลย หมุนมือแล฾วรวมมือ 

ท฽าท่ี 5 : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 
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ท฽าท่ี 6 : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 ค฽อยๆ ย฽อตัวลงนั่ง นั่งวาดมือลงโดยเอาเข฽าซ฾ายชันขึ้น วาดมือตาม
จังหวะเพลงเมื่อเพลงจบท฽อนนี้ หมุนมือรวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

ท฽าท่ี 7 : ค฽อยลุกขึ้นโดยจีบมือขวาเข฾าหาตัวเอง ส฽งจีบออกไปด฾านข฾างล าตัว คลายจีบ ปลาย
นิ้วตก     ยืนขึ้นแล฾วร าเหมือนท฽าท่ี 3 จนจบเพลงท฽อนนี้ หมุนมือ รวบมือเหมือนท฽าไหว฾ก฾มตัวลงนิ่ง
ไหล฽ราบกับพื้น 

ท฽าท่ี 8 : เมื่อเพลงจบท฽อนนี้จะมีเสียงร ามะนาตีรับ จีบสอดมือ (เหมือนท฽าสอดสร฾อยมาลา) 
โยกตัวตามมือ ร าสลับกันเรื่อยไป ค฽อยๆโยกตัวนั่งบนส฾นเท฾า ร าเหมือนเดิม แล฾วลุกนั่งต้ังเข฽า และค฽อย
ก฾มตัวลงนั่งราบกับพื้น ค฽อย ๆ หมุนมือแล฾วทาบลงกับพื้น 
 
4.3  บทบาทและความสัมพันธ์ของการแสดงดาระกับวิถีชีวิตชาวควนโดนในปัจจุบัน  
 จากการศึกษาบริบทของการแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิมพบว฽า การแสดงดาระเป็นการ
แสดงท่ีได฾รับความนิยมอย฽างยิ่งในช฽วงเวลา 100 - 200 ปีก฽อนในกลุ฽มของชาวมุสลิมภายในจังหวัดสตูล 
ซึ่งในปใจจุบันได฾เส่ือมความนิยมลงอย฽างมากและใกล฾จะสูญหายไปจากสังคมทุกขณะ ท้ังท่ีการแสดงดา
ระเป็นการแสดงท่ีหล฽อหลอมวิถีวัฒนธรรมและสะท฾อนอัตลักษณแเฉพาะของบรรพชนชาวมุสลิมจังหวัด
สตูลอย฽างชัดเจนในทุกมิติ โดยมีบทบาทและความสัมพันธแต฽อวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ฾านควนโดน  จังหวัด
สตูล ดังต฽อไปนี้ 
  

1. บทบาททางด฾านความเช่ือ  ประเพณี และพิธีกรรม 
บทบาทด฾านความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมนั้น เป็นบทบาทส าคัญอย฽างหนึ่งของการ

เปล่ียนแปลงวัฒนธรรมในเรื่องของดนตรีและการแสดง ดังเช฽น บ฾านใครมีงานจะมาติต฽อดาระไปแสดง
นั้น เช่ือว฽าเสียงกลองดาระท่ีต้ังวางไว฾บนบ฾านของคณะแสดงจะดังขึ้นเป็นสัญญาณเตือนว฽ามีงาน     
ในส฽วนของผู฾มาติดต฽อก็ต฾องเตรียมหมากพลูและเงินก านลมาไหว฾ครูด฾วย หรือแม฾แต฽เรื่องของการ
แต฽งหน฾านักแสดงก฽อนขึ้นเวทีแสดง ก็มักนิยมใช฾แปูงเสกลงเสน฽หแคาถาอาคม โดยเช่ือว฽าการท าเช฽นนี้  
จะช฽วยผูกมัดใจคนดูให฾เกิดความช่ืนชม และเกิดความนิยมชมชอบต฽อการแสดงนี้  แต฽ปใจจุบันพิธีการ
เช฽นนี้ได฾สูญหายไปหมดส้ิน มีเพียงกันติดต฽อไปแสดงด฾วยวาจาแบบธรรมดา 

 
2. บทบาททางด฾านการขัดเกลาทางสังคมด฾วยบทเพลง 
บทเพลงท่ีปรากฏอยู฽ในดนตรีดาระนั้น ล฾วนบอกถึงความหมายและนัยบางประการของเพลง  

ท้ังส้ิน โดยความหมายของบทเพลงเป็นการแสดงความเคารพ ช้ีแนะแนวทาง ส่ังสอน ให฾ก าลังใจ 
รวมถึงเป็นการเล฽าเรื่องราวและเหตุการณแต฽าง ๆ บทเพลงดาระท่ีเหลืออยู฽ในปใจจุบันท้ัง 5 เพลงนี้
ช้ีให฾เห็นถึงการปลูกฝใงส่ิงต฽าง ๆ ไว฾ ซึ่งเป็นการช฽วยขัดเกลาทางด฾านจิตใจ ความคิด รวมถึงทัศนคติท่ีมี
ต฽อการด าเนินชีวิตในสังคม    
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3. บทบาททางด฾านการประกอบอาชีพ 
วัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากสมัยก฽อนท่ีดาระก าลังเป็นท่ีนิยมนั้น  ก็มีการจัดต้ังเป็นคณะ

ขึ้นเพื่อการแข฽งขันในการประชัน  เมื่อเกิดความนิยมมากขึ้นก็มีการน าแสดงดาระไปแสดงแต฽ต฾องเป็น
การว฽าจ฾างเท฽านั้น  การมีผู฾ว฽าจ฾างให฾ไปแสดงดาระมากขึ้นจนกลายเป็นอาชีพเสริมอาชีพหลักของชาว
ควนโดนแต฽ในปใจจุบันได฾เปล่ียนแปลงจนแทบจะสูญส้ินเพราะวัฒนธรรมสมัยเข฾ามามีบทบาทในสังคม
มากขึ้น 

 
4. บทบาทท่ีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
ในปใจจุบันนี้แบบแผนทางวัฒนธรรมของชาวควนโดนท่ีได฾รับการรักษาและสืบทอดมาจาก

บรรพบุรุษนั้น ก าลังถูกวัฒนธรรมของสังคมสมัยใหม฽เข฾ามาครอบง า จนแถบก าลังจะสูญหายเพราะ
บทบาทหน฾าท่ีทางสังคมของดนตรีดาระได฾ลดน฾อยลง รูปแบบในการบรรเลงดนตรีของชาวควนโดนก็
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม แต฽ก็ยังเกิดการพัฒนาของการแสดงดาระขึ้นหนึ่งขั้นจากเดิม นั้นคือการ
พัฒนาเพื่อความอยู฽รอด ปใจจุบันจึงเริ่มมีแนวทางในการอนุรักษแและการให฾ความร฽วมมือของคนใน
ชุมชนมากยิ่งขึ้น แต฽การปรับตัวทางวัฒนธรรมดนตรีของชาวควนโดนก็ยังน฽าเป็นห฽วงต฽อการสูญหาย 
เพราะการเปล่ียนแปลงของกระแสทางวัฒนธรรมใหม฽ไม฽เคยหยุดนิ่งหากคนในชุมชนไม฽เห็น
ความส าคัญแล฾วบุคคลท่ีให฾การช฽วยเหลือคงไม฽เข฾าใจบทบาทหน฾าท่ีของวัฒนธรรมท่ีเติบโตในท฾องถิ่น
นั้น 
 

4.4 แนวทางการอนุรักษ์การแสดงดาระในปัจจุบัน 
 
การสืบทอดการแสดงดาระ โดยสถานศึกษาในชุมชน ด฾วยการเชิญวิทยากรท฾องถิ่นม าให฾

ความรู฾ในโรงเรียน จัดให฾มีครูและนักเรียนเป็นผู฾รับความรู฾ ถึงแม฾นักเรียนจะจบการศึกษาออกไปแล฾ว 
แต฽ความรู฾เรื่องดาระยังคงอยู฽กับครูผู฾สอน ซึ่งมีหน฾าท่ีในการถ฽ายทอดองคแความรู฾ในการแสดงดาระ
ต฽อไป ในการอนุรักษแสืบทอดการแสดงดาระนั้น โรงเรียนควนโดนวิทยา ซึ่งเป็นโรงเรียนในระดับมัธยม
ประจ าอ าเภอ นับได฾ว฽าเป็นสถานท่ีรื้อฟื้นหรือต฽อลมหายใจให฾แก฽ ศิลปะการแสดงดาระ ท่ีเล็งเห็นถึง
ความส าคัญของศิลปะพื้นบ฾าน จึงได฾เปิดเป็นวิชาเรียนโดยบรรจุเข฾าเป็นหลักสูตรท฾องถิ่น ท าการสอน
ในช฽วงช้ันท่ี 3 (ม.1) จ านวน 80 คาบต฽อปี และช฽วงช้ันท่ี 4 (ม.4) จ านวน 80 คาบต฽อปี แต฽ก็ยังพบ
ปใญหาและอุปสรรคท่ีจะต฾องแก฾ไข คือ นักเรียนท่ีทางโรงเรียนจัดให฾เป็นนักเรียนโปรแกรมศิลปะการ
งานอาชีพ โดยท่ีนักเรียนไม฽ได฾สมัครใจท่ีจะเรียนเอง จึงมีความต้ังใจใฝุรู฾ไม฽ดีเท฽าท่ีควร นอกจากนี้มีการ
เปิดสอนในคาบชุมชน 1 คาบต฽อสัปดาหแ ซึ่งนักเรียนเหล฽านี้สมัครใจเข฾ามาเรียนซึ่งมีไม฽มากนัก ดังนั้น 
เด็กนักเรียนท่ีสามารถรวมกลุ฽มกันเป็นคณะการแสดงดาระส฽วนใหญ฽ จึงเป็นเด็กนักเรียนในคาบ
กิจกรรมชุมชุนซึ่งมีจ านวนไม฽มากนัก 

 
ในปใจจุบัน การเรียนการสอนดาระเน฾นไปทางด฾านการร฾อง การร า และการตีกลอง ซึ่งการฝึก

ทักษะการแสดงดาระยังไม฽ต฽อเนื่องเท฽าท่ีควร เพราะมีเวลาจ ากัดอยู฽เพียงในคาบเรียนกิจกรรมชุมนุม 
แต฽ปใจจุบันทางโรงเรียนควนโดนวิทยาได฾รับการสนับสนุนการจัดกิจกรรมค฽ายเยาวชนดาระ โดยรับเงิน
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สนับสนุนจากโครงการส่ือพื้นบ฾านสารสุข มาจัดกิจกรรมค฽ายอนุรักษแและฟื้นฟู โดยในการท ากิจกรรม
ค฽ายใช฾เวลา 3 วัน และเป็นกิจกรรมท่ีจัดต฽อเนื่องทุกปี ท าให฾เกิดกระแสของการอนุรักษแสืบทอดการ
แสดงดาระ ดังนี้  
  1. ทักษะทางด฾านการมีส฽วนร฽วมของเยาวชน (Audience Participation) กลุ฽ม
เยาวชนกลุ฽มแรกที่ได฾เข฾าร฽วมกิจกรรมอนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾านดาระ สามารถท่ีจะน าความรู฾ท่ีได฾
จากการท ากิจกรรมไปจัดกิจกรรมต฽อเนื่องของโครงการ โดยกลุ฽มเยาวชนแกนน าร฽วมกับครู
ผู฾รับผิดชอบโครงการได฾กิจกรรมการอนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾าน ดาระได฾กับนักเรียนในโรงเรียน 
กลุ฽มแม฽บ฾าน กลุ฽มนักเรียนเครือข฽าย และชมรมเยาวชนรักษแศิลปะพื้นบ฾านดาระมากขึ้น 

2. เกิดการรวมตัวของกลุ฽มของเยาวชนท่ีจะมีบทบาทและหน฾าท่ีเป็นผู฾น าในการ
ด าเนินกิจกรรม (Opinion Leader) โดยจัดต้ังเป็นชมรมเยาวชนรักษแ ศิลปะพื้นบ฾านดาระขึ้นใน
โรงเรียนและได฾รวมกลุ฽มจัดท ากิจกรรมร฽วมกับศิลปะประเภทอื่น ๆ เช฽น การจัดกิจกรรมค฽าย เกลอ
โนรา – ดาระ 

3. การสร฾างช฽องทางหรือพื้นท่ีการแสดงให฾แก฽คณะการแสดงดาระ โดยพยายามน า
การแสดงดาระออกสู฽สายตาประชาชนเพื่อเป็นกลับมาเป็นการแสดงในวิถีชีวิตของชาวมุสลิม บ฾านควน
โดน จังหวัดสตูลอีกครั้ง เช฽น ในพิธีเปิดสนามงานกีฬาอ าเภอ การแสดงในงานของดีอ าเภอควนโดน 
(งานจ าปาดะ) งานศิลปะหัตถกรรมนักเรียนประจ าปี ซึ่งจะท าให฾เกิดกลุ฽มผู฾ชมเพิ่มขึ้น โดยผู฾ชมส฽วน
ใหญ฽ได฾แก฽ผู฾สูงวัยที่เคยเห็นการแสดงดาระมาก฽อนในอดีต และกลุ฽มของเยาวชนในพื้นท่ีให฾เกิดความรัก
และหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรมของบรรพชน 

4. การบูรณาการการแสดงดาระเข฾ากับกิจกรรมของชุมชุน เช฽น การน าดาระมาใช฾
แทนการออกก าลังกายด฾วยท฽ากายบริหารแบบเดิม ซึ่งเป็นการช฽วยในการเผยแพร฽กิจกรรมดาระใน
รูปแบบการออกก าลังกาย โดยใช฾ท฽าร฽ายร าประกอบการขับร฾องและดนตรีดาระในการออกก าลังกาย
ของคนในชุมชน เรียกว฽า “ดาระบิก” ซึ่งมาจากค าว฽า “ดาระ” และ “แอรบิก” โดยเป็นกิจกรรม
บริหารร฽างกายท่ีนิยมกันมากในปใจจุบัน อันจะเป็นจุดเริ่มต฾นท่ีจะท าให฾เกิดความยั่งยืนของดาระใน
ชุมชนได฾ 
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บทท่ี 5 
 

วิเคราะห์ความส าพันธ์ระหว่างนาฏยศิลป์ สังคีตศิลป์ และวรรณศิลป์  
ท่ีปรากฏในการแสดงดาระ 

 
การศึกษาวิเคราะหแส่ิงหนึ่ง ส่ิงใดหรือหลายส่ิงอันเป็นองคแประกอบกันขึ้นนั้น ท าให฾ทราบถึง

คุณค฽า (Value) ของการประสานสัมพันธแระหว฽างกัน เช฽น เมื่อฟใงดนตรีฟใงการขับร฾องแล฾วเกิดความ
ไพเราะซาบซึ้ง ประกอบกับการร฽ายร าท่ีอ฽อนช฾อยเร฾าใจ ท าให฾เกิดความคล฾อยตามไปกับการแสดงนั้น 
ย฽อมแสดงว฽าการแสดงมีความสอดคล฾องกันในเรื่องดนตรี การขับร฾อง และร฽ายร า การวิเคราะหแ
ความสัมพันธแระหว฽างจังหวะกลอง ท านองเพลงและท฽าร า ในการแสดงดาระ ก็ย฽อมแสดงถึงการ
ท างานร฽วมกันของศิลปินท่ีสร฾างสรรคแงานศิลปะร฽วมกันได฾อย฽างถ฾อยทีถ฾อยอาศัย บนพื้นฐานของการ
ส าแดงความงามท่ีหล฽อหลอมจนเป็นอัตลักษณแเฉพาะตัวของชุมชนนั่นเอง 

 
5.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจังหวะกลอง ท านองเพลงและท่าร า ในการแสดงดาระ 

บทเพลงที่ 1 เพลงตาเบะงะเจ๊ะ 
เนื้อร฾อง : ตาเบะงะเจ฿ะ รูมาลาดีรูมา ตาเบะสาดางัน บารังฮายังสาลาม (ซ้ า) ตะเบะงะเจ฿ะ   

รูมาลาดีปาปใน ตะเบะสาคางัน ละบินตูฮาคาปใน (ซ้ า) 
สร฾อย : อาตาบารู ยาลันละตาละเล ติเลกันนาละกัมปง บาราโย (ซ้ า) บูกันซายา เนโรละ

บาเนโร ซาละเรชายา ละงาดาโรโร (ซ้ า) 
ค าแปล : คารวะถึงท฽านผู฾เป็นเจ฾าของถิ่น ผู฾เป็นเจ฾าของซึ่งประตูถูกเปิดออกข฾างหน฾านี้เราด้ัน

ด฾นมาถึงด฾วยระยะทางท่ีแสนไกล จากดินแดนต฽างถิ่น เรามิได฾หมายว฽าจะเป็นผู฾รู฾ เป็นครูหรือผู฾ส่ังสอน 
และแน฽นอนส่ิงท่ีส฽งสูท฽าน คือ สันติ ท้ังยังหวังว฽าไมตรีนี้ไม฽ถูกปฏิเสธ 
 

เพลงตะเบะงาเจ๊ะมีหน้าทับ 2 แบบ ด้ังนี ้
 

แบบที่ 1  
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 

 
แบบที่ 2 

 
 
 
 
 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
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หน้าทับแบบที่ 1 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ๊ะ ---- -รู-มา --ลาด ี -รู-มา 
---- ---- -ซ-ซ ฟซ  มร มฟ ซม 

 

---- ---- -ตะ-เบะ -สาดางัน ---บา ---รัง --ฮายัง --สาลาม 
---- ---- -ร-ม -ฟซล ---ฟ ---ม --รร --รร 

 

---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ๊ะ ---- -รู-มา --ลาด ี -ปา-ปัน 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 

---- ---- -ตะ-เบะ- -สาดางัน --ลาบิน ---ตู ---ฮา -ดา-ปัน 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---ร -ด-ร 

 

มีท่าร าดังต่อไปนี้ 
ท่าที่ 1 (ท่าเตรียม) : นั่งคุกเข฽าก฾มตัวลงกับพื้น อุ฾งเท฾ายันพื้น พนมมือ ท้ังศอกและมือวาง

แนบล าตัว หน฾าผากจรดนิ้ว เมื่อเพลงเริ่มร฾องเท่ียวแรก ให฾อยู฽ท฽านิ่ง จนกระท้ังร ามะนารับเพลงท฽อน
ต฽อไป 

ท่าที่ 2  : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงช฾า ๆ แล฾วค฽อย ๆ 
ย฽อตัวลงช฾า ๆ จนเพลงเท่ียวนี้จบ 

ท่าท่ี 3 : ลุกขึ้นข฾า ๆ ต้ังเข฽าขวา เตรียมท่ีจะยืน พร฾อมท้ังใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾ายหมุนมือ
ขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายลงล฽าง รวมมือเข฾าหากัน หมุนมือช฾า ๆ ไปพร฾อมกับเพลง 

ท่าที่ 4 : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงช฾า ๆ แล฾วค฽อย ๆ 
ย฽อตัวลงช฾า ๆ จนเพลงเท่ียวนี้จบ 

ท่าที่ 5 : ลุกขึ้นข฾า ๆ ต้ังเข฽าขวา เตรียมท่ีจะยืน พร฾อมท้ังใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾ายหมุนมือ
ขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายลงล฽าง รวมมือเข฾าหากัน หมุนมือช฾า ๆ ไปพร฾อมกับเพลง 

 
หน้าทับแบบที่ 2 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 

---- ---- -อา-ตา -บา-รู ---- -ยา-ลัน --ละตา -ละเล 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 

---- ---- -ติ-เล -กัน-นา ---ละ -กัม-ปง ---บา -รา-โย 
---- ---- -ล-ล -ล-ล ---ฟ ---ฟ ---ร -ด-ร 

 

---- ---- -บู-กัน -ซา-ยา ---- -เน-โร --ละบา --เนโร 
---- ---- -ซ-ซ -ซ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 
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มีท่าร าดังต่อไปนี้ 
 

ท่าที่ 6 : เริ่มเนื้อเพลงท฽อนท่ี 2 ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง ไปด฾านหน฾าเวที 
มือขวาจีบระดับชายพก มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ก฾าวขาขวาออกไปพร฾อมกรายมือจีบ มือขวาม฾วนขอ
มือ คลายจีบออก พร฾อมกับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาโดย ก฾าวเดินส้ัน ๆ ไปข฾างหน฾า 16 ก฾าวพร฾อม
จังหวะเพลง  

ท่าที่ 7 : ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง แล฾วเดินถอยไปหลังเวที มือขวาจีบ
ระดับชายพก มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ถอยขาขวาออกไปพร฾อมท่ีขณะมือจีบ มือขวาม฾วนขอมือ คลาย
จีบออก พร฾อมกับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาก฾าวเดินส้ัน ๆ ไปข฾างหลัง 16 ก฾าวพร฾อมจังหวะเพลง  

ท่าที่ 8 : ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง ไปด฾านหน฾าเวที มือขวาจีบระดับชาย
พก มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ก฾าวขาขวาออกไปพร฾อมท่ีขณะมือจีบ มือขวาม฾วนขอมือ คลายจีบออก 
พร฾อมกับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาก฾าวเดินส้ัน ๆ ไปข฾างหน฾า 16 ก฾าวพร฾อมจังหวะเพลง 

ท่าที่ 9 : แล฾วหมุนกลับหลังไปยังท่ีเดิม ลักษณะเดินกลับหลังนั้น ส฾นเท฾าจะเปิดออกพร฾อม
กับก฾มตัวไปข฾างหน฾า หมุนตัวไปทางซ฾าย ลักษณะการเดินบางครั้งสามารถเปล่ียนจับเข฾าหาตัว แต฽ก฾าว
เท฾าซ฾ายหรือมือหงาย แต฽เท฾าขวาก็ได฾เมื่อเดินกับมาท่ีเดินแล฾ว เดินตามจังหวะเพลงไปข฾างหน฾าจนจบ
เพลงท฽อนท่ี 2 ลักษณะการเดินตอนนี้เดินย่ าเท฾า 

 
บทเพลงที่ 2 เพลงอมมาจารีก า 
เนื้อร฾อง : อมมาจารีก า ปูเตะกูนิง ก฾าย กาย (ซ้ า) บารัง โต฿ะสายา ยาตี ยาตี ยาหนียา (ซ้ า) 
สร฾อย : อารอเล เป็นลายาบูรอ (ซ้ า) บางุนยังงีเซะ อาโยเฮ กนลาบี (ซ้ า) 
ค าแปล : ดรุณีอันมีผิวพรรณไม฽เหมือนกัน อันเกิดมาเหมือนลูกสกุณาโดยท่ังไปในโลก ย฽อม

เป็นสุดท่ีรักของพ฽อแม฽ 
 

เพลงอมมาจารีก า มีหน้าทับ 2 แบบ ด้ังนี้ 
 

แบบที่ 1 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 

 
แบบที่ 2 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
 
 
 

---- ---- -ซาละเร -ซา-ยา ---ละ ---ง้า ---ดา -โร-โร 
---- ---- -ลลล -ลลล ---ฟ ---ฟ ---ร ---ด 
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หน้าทับแบบที่ 1 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---- ---อม --มาจา -รี-ก า --ปุเตะ -กู-นิง ---ก฾าย ---กาย 
---- --ซ -ซซ -ซ-ม -ซ-ม -ซ-ล ---ซล ---ดซ 

 

---- -บา-รัง ---โต฿ะ -สา-ยา -ยา-ตี -ยา-ตี ---ยา -นี-ยา 
---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 

 
มีท่าร าดังต่อไปนี้ 
 

ท่าที่ 1 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

ท่าที่ 2 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

ท่าท่ี 3 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา 
–ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

ท่าที่ 4 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

ท่าที่ 5 : ผู฾ชายค฽อย ๆ เดินขึ้นมาข฾างหน฾า ผู฾หญิงอยู฽ท่ีเดิม ยืนร าสอดจีบอยู฽กับท่ี 
ท่าที่ 6 : ผู฾ชายค฽อย ๆ หันหลังกลับไปหาผู฾หญิง เพื่อท่ีจะเข฾าคู฽เต฾นกับผู฾หญิง 

 
หน้าทับแบบที่ 2 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 

---- ---อา ---รอ ---เล ---- -เบ็น-ลา ----ยา -บู-รอ 
---- ---ซ ---ซ ---ซ ---ม -ซ-ล ---ล -ด-ซ 

 

---- -บา-งุน ---ยัง -งี-เซะ ---ฮา -โย-เฮ ---กน -ลา-บี 
---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 

 

มีท่าร าดังต่อไปนี้  
ท่าที่ 7 : ชายเต฾นโค฾งวนทวนเข็มนาฬิกาออกมายืนตรงกันข฾ามกับฝุายหญิง เต฾นกันเจาะฝุาย

หญิง หญิงยืนร าสอดจีบอยู฽กับท่ี เมื่อชายเข฾าใกล฾ย฽อตัวก฾มลงรับ กันเจาะไปหมดเพลงท฽อนนี้ 
บทเพลงที่ 3 เพลงดียาโดนียา 
เนื้อร฾อง : ดียาโดนียา ละเอกานาอาสันนูบา ดียาโดนียา เอกานาอาสันนูเง (ซ้ า) อ าปนซายา

นาฆาเร อาสันนูเง ซูนูมาลายา อา อ฾า อา ฮา ฮันซายา โดะการานา ลาโฮตรสีปายาโดเร (ซ้ า) 
สร฾อย : โอ โฮ โอง โฮย อีสิกียานะบาโซะ กิยานะบาโซะ นะซ฽าเร฽ อา อ฽า ฮะ ฮา อาไฮ ซายา

นะบาโซะ ล฽าโฮ฽ต฽น ซีปายาโงเร฽ (ซ้ า ฮะ ฮาฯ) 
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ค าแปล : โลกและโลก ซึ่งมีความหมาอยู฽ในตัวของมันว฽า เป็นความไพศาลและเป็นสัจจะธรรม
ยิ่งกว฽าเมื่อความเมื่อยล฾าได฾มาถึงทุกส฽วนในกายข฾า ย฽อมมีความท฾อถอยเกิดขึ้นได฾ง฽ายมากหากจะยอม
แพ฾แก฽มัน แต฽การอยู฽อย฽างผู฾มีชัยนี่ซิยากยิ่ง 

 
เพลงดียาโดนียา มีหน้าทับ 1 แบบ ด้ังนี้ 

แบบที่ 1 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

 
หน้าทับแบบที่ 1 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูบา 
---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ด-ร --ดร --ฟซ 

  

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูเง 
---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ร-ม -ซ-ฟ -ม-ร 

 

---อ า ---ปน ---ซา ---ยา ---นา -ฆา-เร ---- ---- 
----ซ ---ซ ---ซ ---ซ ---ฟ -ซ-ล ---- ---- 

 

-อา-สัน -โน-เง 
-ซ-ซ-- -ซ-ด 

  

---ซู ---นู --มาลา ---ยา ---- ---- -อา-อ้า -อา-ฮา 
---รด ---ล ---ฟฟ ---ซ ----- ---- -ท-ล -ซ-ฟ 
 

 
 

 
 
 

 
 

---ฮัน -ซา-ยา -โดะ-กา -รา-นา 
---ม --มม -ม-ฟ -ม-ฟ 

---- ---- -โอ-โฮ -โอง-โฮย ---อี -สิ-กียา ---นะ -บา-โซะ 
---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ ---ด ดด-ร -ด-ฟ -ซ-ล 

---ลา ---โฮ๊ -โฮ้-โฮ่ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
---ฟ ---ท -ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 

---โฮะ ---- 
--ดล ---- 
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-โฮ้-โฮ่ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
-ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 

 
-ฮะ-ฮา -อา-ไฮ ---ฮัน -ซา-ยา -โดะ-กา -รา-นา ---ลา ---โฮ๊ 
-ท-ล -ซ-ฟ ---- --มม -ม-ฟ -ม-ฟ ---ฟ ---ท 

 
มีท่าร าดังต่อไปนี้  
 ท่าที่ 1(ท่าเตรียม) : หมุนมือ 1 ครั้ง เปล่ียนมือร าเป็นท฽าสอดสร฾อยมาลา แต฽อยู฽ระดับสะเอว 
โยกตัวตามมือ ตามจังหวะดนตรี เอียงมือจีบ ส฽งเท฾าขวามออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อยใช฾อุ฾งเท฾าตบจังหวะ
เบาๆ น้ าหนักอยู฽เท฾าซ฾าย ร าจนจบเพลง ท฽อนแรกแล฾วรวบมือเข฾าหากัน 
 ท่าที่ 2 (จังหวะข้า) : เมื่อเพลงเริ่มท฽อนท่ี 2 ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งออกไป 
คลายจีบปลายนิ้วตกข฾างล าตัว ช฾องมือขึ้นจีบหงายแล฾วม฾วนมือต้ังวง พลิกมือมาจีบดึงเข฾าหาตัวเองช฾าๆ 
มาทาบท่ีชายพก พร฾อมท้ังส฽งมือซ฾ายส฽งออกไป ท าเหมือนกับมือขวา จนหมดเพลงท฽อนนี้ หมุนมือรวบ
เข฾าหากัน ก฾าวเท฾าวางข฾างหน฾าตามือจีบ 
 ท่าที่ 3 (จะหวะช้า) : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 แต฽เปล่ียนขวาเป็นมือซ฾ายจากแตะเท฾าขวาเป็นแตะ
เท฾าซ฾ายร าจนจบเพลงท฽อนท่ี 2 แล฾วรวบมือ 
 ท่าที่ 4 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 

ท่าที่ 5 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
ท่าที่ 6 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
ท่าที่ 7 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
ท่าที่ 8 (จังหวะช้า) : เมื่อขึ้นเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน

ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

ท่าที่ 10 (จังหวะช้า) : เมื่อข้ึนเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

ท่าที่ 11 (จังหวะช้า) : เมื่อข้ึนเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

ท่าที่ 12 (จังหวะช้า) : เมื่อข้ึนเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

 

-กิ-ยา นาบาโซะ --นะซ่า ---เร ---อา ---อ่า ---- ---- 
-ซ-ซ ซซ-ด --ดร ---ล ---ฟ ---ซ ---- --- 



76 
 

บทเพลงที่ 4 เพลงซีฟาดดาริกันตง 
เนื้อร฾อง : ซีฟาตดารีกันตง ซาเฟดดางันซูยี (ซ้ า) เสาดารา นันตีชายา โดะนันตี (ซ้ า)  
สร฾อย : เอาโกยามี โอระด ากียาเย (ซ้ า) มาลาลากีโย ลากโยลาดาระกาเอ (ซ้ า) 
ค าแปล : คุณลักษณะแห฽งความบริสุทธิเ และสายสัมพันธแของการเป็นพี่น฾อยกัน ได฾มียอดหญิง

ผู฾หญิงสืบทอดเจตนารมยแอันบริสุทธิเอย฽างเหนียวแน฽น เพื่อให฾สตรีเจริญรอยตามจนเรียกว฽าเป็นกุลสตรี 
จงปฏิบัติเถิด แม฾แบบอย฽างนี้จะผ฽านมาเป็นเวลาท่ีสุดแสนยาวนานก็ตาม 

 
เพลงซีฟาดารีกันตง มีหน้าทับ 3 แบบ ด้ังนี้ 

 
แบบที่ 1 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
 

แบบที่ 2 
-ทท- ทท-ท พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 

 
แบบที่ 3 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
 

หน้าทับแบบที่ 1 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---- -ซี-ฟาด --ดารี -กัน-ตง ---- -ซา-เฟด -ดา-งัน -ซู-ยี 

 -ด-ด --ดร -ม-ฟ --- -ล-ล -ล-ซ ฟมรด 
 

---เสา -ดา-รา --นัน-ตี -ซา-ยา ---โต๊ะ -นัน-ติ 
---ด -ด-ร ---ดร ฟมรด ---ร -ท-ด 

 
มีท฽าร าดังต฽อไปนี้ 

 
ท่าที่ 1 (ท฽าเตรียม) : ยืนในท฽านิ่ง เมื่อได฾ยินเสียงเพลงวรรคท่ี 1 ให฾ยืนท฽านิ่ง พอเริ่มครั้งท่ี 2 

และดนตรีร ามะนารับ ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงข฾างล฽างอย฽าง 
ช฾า ๆ โน฾มตัวก฾มหน฾าเล็กน฾อย เมื่อหมุนครบ 1 ครั้ง ก็รวมมือเข฾าหากันเหมือนกับท฽าไหว฾ อยู฽ระดับชาย
พก 

ท่าที่ 2  : มือขวาจีบเข฾าหาล าตัว มือซ฾ายแบทาบชายพก เท฾าขวาแตะโดยใช฾จมูกเท฾าขวาเอียง
ตัวข฾างซ฾ายมือขวาท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือซ฾ายเหมือนเดิมร าตามจังหวะเพลง  
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ท่าที่ 3  : เปล่ียนจากมือขวาเป็นมือซ฾ายจีบเข฾าหาล าตัว มือขวาแบทาบชายพก เท฾าซ฾ายแตะ
โดยใช฾จมูกเท฾าซ฾าย เอียงตัวข฾างขวา มือซ฾ายท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ั งวงระดับหน฾าอก มือขวา
เหมือนเดิม ร าสลับกับท฽าท่ี 2 จนกระท้ังจบเพลงท฽อนท่ี 1 หมุนมือเหมือนท฽าท่ี 1 

ท่าที่ 4 : มือขวาจีบเข฾าหาล าตัว มือซ฾ายแบทาบชายพก เท฾าขวาแตะโดยใช฾จมูกเท฾าขวาเอียง
ตัวข฾างซ฾ายมือขวาท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือซ฾ายเหมือนเดิมร าตามจังหวะเพลง  

ท่าที่ 5 : เปล่ียนจากมือขวาเป็นมือซ฾ายจีบเข฾าหาล าตัว มือขวาแบทาบชายพก เท฾าซ฾ายแตะ
โดยใช฾จมูกเท฾าซ฾าย เอียงตัวข฾างขวา มือซ฾ายท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือขวา
เหมือนเดิม ร าสลับกับท฽าท่ี 2 จนกระท้ังจบเพลงท฽อนท่ี 1 หมุนมือเหมือนท฽าท่ี 1 
 
หน้าทับแบบที่ 2 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 

---- ---เอา ---โก -ยา-มิ ---โอ --ระด า ---ก ี -ยา-เย 
---- ---ด ---ร -ม-ฟ ---ล --ลล ---ซ ฟมรด 

 
มีท่าร าดังต่อไปนี้  

ท่าที่ 4 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

ท่าที่ 5 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

 

หน้าทับแบบที่ 3 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---- --มาลา ---ลา -กิ-โย -ลา-ก ิ -โย-ลา --ดารา -กา-เอ 

 --ดด ---ด -ด-ร -ด-ร -ฟ-ม --รร -ท-ด 
 

ท่าที่ 6  : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

ท่าที่ 7 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

 
บทเพลงที่ 5 เพลงฮอดามี 
เนื้อร฾อง : ฮอดามี ดานูดานูรีเส บิสังกาเลดีด าล าฟาเร฽(ซ้ า) มินตาอ าปนสายานะบาเละ บาเละ 

สายาดีดา ล าปาเร฽(ซ้ า) 
สร฾อย : ยม ยม การิยม คารอโอยค าเซ฽ (ซ้ า) มาลากีโยน กีโยนล฽า ด฽ารากาเอ฽ (ซ้ า) 
ค าแปล : เหนือแผ฽นดิน อันอุดดมด฾วยพืชพันธุแธัญญาหาร นี้มีโชคลาภโปรยหว฽านอยู฽สุคคณา

นับได฾ข฾าจ าใจจากถิ่นนี้แล฾วและเดินทางกลับโดยอาศัยสายน้ า ด฾วยความห฽วงหา และอาลัยต฽อการจาก 
หากข฾าสามารถถอดใจท้ังควงวางไว฾เบ้ืองหน฾าท฽านได฾ ข฾าก็จะถอดเพื่อเป็นพยานยืนยันในความมีเจตนา
อันบริสุทธิเนี้ 
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เพลงฮอดามี มีหน้าทาบ 3 แบบ ดังนี้ 
 

แบบที่ 1 
 
 

แบบที่ 2 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

 
แบบที่ 3 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
 

หน้าทับแบบที่ 1 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---ฮอ -ดา-มี ---- -ดา-นู --ดานู -ร-ีเส 
---ร -ม-ร ---- -ร-ม --รม ซ-ลซ 

 
มีท่าร าดังต่อไปนี้ 

ท่าที่ 1 (ท่าเตรียม) : ก฾าวเท฾าขวาออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อย โน฾มตัวมาข฾างหน฾า น้ าหนักอยู฽ท่ี
เท฾าหน฾าหมุนมือ  

ท่าที่ 2 : ประสานมือไว฾ด฾านหน฾าแล฾วค฽อย ๆ โน฾มตัวลงตามจังหวะเพลง 
 

หน้าทับแบบที่ 2 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---- ---- -บิ-ลัง -กา-เล ---ดี -ดา-ล า ---ฟา ---เร 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม ---ซ ---ฟม 

 
---- ---- -มิน-ตา -อ า-ปน ---- -ซา-ยา ---นะ -บา-เละ 
---- ---- -ร-ม -ม-ร ---- -ร-ม ---ม ม-ซลซ 

 
---- ---- -บา-เละ -ซา-ยา ---ดี -ดา-ล า ---ปา ---เร 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม ---ซ ---ฟม 

 
มีท่าร าดังต่อไปนี้ 

ท่าที่ 3 : ประสานมือไว฾ด฾านหน฾าแล฾วค฽อยๆโน฾มตัวขึ้นตามจังหวะเพลง 
ท่าที่ 4 : ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งไปข฾างล าตัว ปลายนิ้วตกตกข฾อนมือขึ้นจับ

หงาย ม฾วนมืออกไปต้ังวง พลิกมือกลับมาจีบลากเข฾าหาล าตัว มาทาบตรงชายพก ท าสลับขวาซ฾าย จน
เพลงหมดท฽อนนี้ หมุนมือ รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

พทพป พทพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
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ท่าที่ 5 : ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งไปข฾างล าตัว ปลายนิ้วตกตกข฾อนมือขึ้นจับ        
หงาย ม฾วนมืออกไปต้ังวง พลิกมือกลับมาจีบลากเข฾าหาล าตัว มาทาบตรงชายพก ท าสลับขวาซ฾าย จน
เพลงหมดท฽อนนี้ หมุนมือ รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 
 

หน้าทับแบบที่ 3 ใช้ส าหรับเนื้อเพลง 
---- ---- -ยม-ยม -การิยม ---- -ดา-รอ ---โอย -ด า-เซ 
---- ---- -ม-ม -ม-ร ---ร -ร-ม --รม ม-ซลซ 

 
---- ---- -ยม-ยม -การิยม ---- -ดา-รอ ---โอย -ด า-เซ 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม --มซ ซฟ-ม 

 
---- ---- -มา-ลา -กี-โยน ---กี -โยน-ลา --ดารา -กา-เอ 
---- ---- -ม-ม -ม-ร ---ร -ร-ม --รม ม-ซลซ 

 
---- ---- -มา-ลา -กี-โยน ---กี -โยน-ลา --ดารา -กา-เอ 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม --มซ ซฟ-ม 

 
มีท่าร าดังต่อไปนี้ 

ท่าที่ 6 : เริ่มเพลงท฽อนท่ี 3 เดินควงจีบก฾าวซ฾ายขวาสลับกัน ตามจังหวะเพลง มือซ฾ายปล฽อย
พาดมือข฾างล าตัว ตามจังหวะเพลง ก฾าวหน฾า 16 ก฾าว ก฾าวถอยหลังเดินย้ าเท฾าตามจังหวะเพลงจนหมด
เลย หมุนมือแล฾วรวมมือ 
 
5.2 ลักษณะและโครงสร้างทางการแสดงดาระ 
  

ลักษณะและโครงสร฾างทางการแสดงดาระนั้น คล฾ายกับการแสดงพื้นบ฾านท่ัวไปในภูมิภาคอื่น
ของไทย กล฽าวคือ มีความเรียบง฽ายท้ังในแง฽ของการแสดง เนื้อหา ท฽วงท านอง  การใช฾ถ฾อยค า และ
ท฽าทางการร฽ายร า เช฽น มักใช฾ส านวนภาษาอย฽างง฽าย มีการซ้ าวรรคซ้ าค าซ้ าท฽า โดยมีท านองหลักส้ัน ๆ 
เพียงท านองเดียว โดยสามารถบรรเลงซ้ าวนไปมาได฾ เนื้อร฾องและท านองเป็นการน าบทเพลงส้ัน ๆ ท่ี
คุ฾นหูมาเรียงร฾อยต฽อกัน โดยอาจขยายหรือตัดทอนให฾ส้ันลงได฾ สุดแต฽ปฏิภาณไหวพริบของศิลปิน เป็น
ต฾น ลักษณะการแสดงดาระโดยสรุปมีดังนี้ 

1. การแสดงดาระ มักถ฽ายทอดกันมาโดยการจดจ าและโดยวาจา  เรียนรู฾ผ฽านการฟใงและ
สังเกตมากกว฽าการอ฽าน เป็นส่ิงท่ีสืบทอดผ฽านการมีส฽วนร฽วมในวิถีชีวิต ไม฽มีการจดบันทึกไว฾เป็นลาย
ลักษณแอักษร 

2. การแสดงดาระ เป็นการแสดงของกลุ฽มชนชาวมุสลิม บ฾านควนโดน จังหวัดสตูล  ผู฾คนใน
สังคมพื้นบ฾านมีส฽วนร฽วมในการสร฾างบทเพลง ร฽วมกันขับร฾อง  ร฽วมกันเล฽นดนตรี ร฽วมกันร฽ายร า หรือ
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อย฽างน฾อยเคยฟใงและรู฾จักเนื้อเพลง รู฾จักท านองและจ าจดท฽าร าได฾เองมาแต฽อดีต ไม฽สามารถระบุได฾ว฽า
ใครเป็นผู฾ให฾ก าเนิดโดยชัดเจน 

ในอดีตการแสดงดาระมักไม฽มีรูปแบบการแสดงตายตัว เนื้อร฾องบทเพลงอาจขยายออกไปได฾
เรื่อย ๆ หรือถูกตัดทอนให฾ส้ันลงก็ได฾ ตามใจคนร฾อง ผู฾เล฽นดนตรีก็อาจพลิกแพลงท฽วงท านองให฾แปลก
ออกไปได฾หลายทาง โดยไม฽มีตัวโน฾ตเพลงก ากับแน฽นอน ผู฾ร฽ายร าก็จะต฾องเคล่ือนไหวไปตามความหมาย
ของบทเพลงและจังหวะของดนตรี 

3. การแสดงดาระ เป็นการแสดงท่ีมีความเรียบง฽าย ท้ังในแง฽ของการแสดงออก การขับร฾อง 
ท฽วงท านอง และการใช฾ถ฾อยค า เช฽น ไม฽ต฾องใช฾อุปกรณแมาก ใช฾ส านวนภาษาง฽าย ๆ ซ้ าค าซ้ าวรรค มี
ท านองหลักเดียว ร฾องหรือเล฽นดนตรีซ้ าไปซ้ ามาหลายเท่ียวได฾ เป็นต฾น 

4. ผู฾แสดงท้ังผู฾เล฽นดนตรี ผู฾ร฽ายร า หรือผู฾ขับร฾องบทเพลงในการแสดงดาระ อาจจะเป็นเพียง
ผู฾สมัครเล฽น สามารถร฾องหรือเล฽นได฾ในยามว฽างและในโอกาสพิเศษ เช฽น ในเทศกาลต฽าง ๆ ท่ีมีผู฾คนมา
พบปะ ชุมนุมกันประกอบกิจกรรมต฽าง ๆ มิได฾ยึดเป็นอาชีพ และอีกประเภทหนึ่งคือผู฾ท่ีมีความรู฾สูง จน
ได฾รับการยกย฽องว฽าเป็นศิลปิน ซึ่งสามารถร฾องหรือเล฽นดนตรีเป็นอาชีพได฾  

 
นอกจากนี้ ลักษณะโดนเด฽นประการหนึ่งของการแสดงดาระ คือ การให฾ความส าคัญกับการ

ขับร฾องมากกว฽าดนตรี กล฽าวคือ เครื่องดนตรีหรือวงดนตรีที่บรรเลงประกอบการขับร฾องนัน้ มีหน฾าท่ี
เพียงประกอบการขับร฾องในลักษณะบรรเลงให฾จังหวะไปกับท านองขับ บทเพลงท่ีบรรเลงเป็นเพลงท่ี
สืบเนื่องมากจากการขับร฾องเป็นส฽วนใหญ฽ ท านองดนตรีจึงเกิดจากการน าท฽วงท านองการขับร฾องมา
สร฾างท านองดนตรี ดังปรากฏชัดเจนในเพลง ดียาโดนียา และ เพลงซีฟาดารีกันตง ท่ีกลองจะต฾องตี
ตามค าร฾อง เป็นต฾น เหตุนี้เอง ท านองดนตรีกับการขับร฾องจึงมีความเกี่ยวข฾องสัมพันธแกันอย฽างแนบ
แน฽น ดังนั้น หากกล฽าวถึงการแสดงดาระ ก็จ าเป็นอย฽างยิ่งท่ีต฾องกล฽าวถึงการขับร฾องบทเพลงดาระและ
การตีกลองดาระควบคู฽กันไปด฾วย สามารถแสดงด฾วยแผนภูมิรูปภาพได฾ ดังนี้ 
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แผนภูมิแสดงความสัมพันธ์และโครงสร้างในการแสดงดาระ 
  

 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
จากแผนภูมิแสดงความสัมพันธแและโครงสร฾างในการแสดงดาระ  สามารถอธิบาย

ความสัมพันธแขององคแประกอบการแสดงได฾ ดังนี้ 
   1. บทขับร฾องหรือกวีนิพนธแ (วรรณศิลป฼) เป็นส฽วนส าคัญอย฽างยิ่งของการแสดงดาระ 
เป็นต฾นทางของการน ามาใช฾จัดการแสดงและส฽งผลต฽อองคแประกอบหลักอื่น ๆ ในการแสดง กล฽าวคือ 
บทกวีท่ีมีเนื้อหาและค าอันไพเราะเมื่อน ามาจัดวางในระดับเสียงต฽าง ๆ ประกอบขึ้นเป็นบทเพลง ย฽อม
สร฾างจิตภาพและสุนทรียะในการชมการแสดงได฾อย฽างดี บทกวีท่ีมีคติค าสอนย฽อมถูกถ฽ายทอดผลิตซ้ า
ในวิถีชีวิตของผู฾คนในสังคมจนเป็นท่ีรู฾จักคุ฾นเคย จึงเป็นการง฽ายท่ีจะท าให฾ผู฾ชมเข฾าถึงความงดงามของ
การแสดงดาระ และร฽วมแสดงได฾โดยไม฽จ าเป็นต฾องเตรียมการฝึกซ฾อมมาก฽อน 
  2. การขับร฾องบทเพลงดาระ (คีตศิลป฼) เป็นการถอดความและบูรณาการบทกวี
นิพนธแเป็นท฽วงท านอง เพื่อส่ือสารกับผู฾ร฽ายร า ผู฾ชมการแสดง และนักดนตรี ท าให฾การแสดงดาระ
สามารถด าเนินไปได฾อย฽างต฽อเนื่อง โดยเลือกใช฾บทเพลงพื้นบ฾านหรือท฽วงท านองส้ัน ๆ ท่ีคุ฾นหูนักแสดง
และผู฾ชมสามารถร฾องตามได฾ 
  3. นักดนตรี (สังคีตศิลป฼) ใช฾เครื่องดนตรีที่มีอยู฽เพียงอย฽างเดียวในการแสดงดาระ คือ 
“กลองดาระ” บรรเลงประกอบไปกับการขับร฾องบทเพลงดาระ โดยท าหน฾าท่ีให฾จังหวะไปตามท านอง

นักเรียน 
ผู฾ร า/นาฏยศิลป฼ 

บทกวีนิพนธแ/วรรณศิลป฼ 

นักดนตรี/สังคีตศลิป฼ 

ผู฾ขับร฾อง/คีตศลิป฼ 

เกิดความยั่งยืนในชุมชน 
ผู฾ชม+ผู฾แสดง 
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ของบทเพลง สนับสนุนให฾การขับร฾องเด฽นชัด พร฾อมท้ังท าหน฾าท่ีควบคุมจังหวะช฾า-เร็วให฾กับผู฾ร฽ายร าได฾
เปล่ียนท฽าร าไปตามบทเพลงต฽าง ๆ ท่ีผู฾ขับร฾องก าหนด จังหวะกลองดาระมีแบบแผนท่ีไม฽ซับซ฾อน โดย
ปกติมีเพียง 3 แบบ คือ จังหวะช฾า จังหวะเร็ว และจังหวะอิสระท่ีบรรเลงตามค าร฾องในบางช฽วงเพื่อท า
ให฾การขับร฾องชัดเจนขึ้น เท฽านั้น 
  4. ผู฾ร า (นาฏยศิลป฼) ท าหน฾าท่ีตีความบทขับร฾องด฾วยลีลาท฽าร฽ายร าต฽าง ๆ โดย
ลักษณะเฉพาะของท฽าร าในการแสดงดาระนั้น ไม฽ได฾ตีท฽าร าตามค าร฾องทุกค า เพียงน าใจความส าคัญ
ของบทเพลงมาส่ือสารด฾วยภาษาท฽าเพียงเล็กน฾อย เช฽น บทเพลงกล฽าวถึงการเดินทางมาอย฽างมิตรและ
ขอไมตรีจิตรจากผู฾ชม ผู฾ร฽ายร าส่ือด฾วยท฽ายื่นมือไปด฾านหน฾าแล฾วโปกไปมาแสดงถึงคล่ืนลมทะเลของการ
เดินทางมาทางทะเล ส่ือถึงการขอมิตรภาพด฾วยท฽าเต฾นคล฽องแขนหมุนสลับแขนซ฾าย -ขวา เป็นต฾น 
นอกจากนี้ผู฾ร ายังต฾องร าให฾ตรงตามจังหวะกลอง ท่ีมีท้ังช฽วงจังหวะช฾าและจังหวะเร็วอย฽ างเหมาะสม
กลมกลืน โดยต฾องสังเกตจังหวะกลองในการเปล่ียนท฽าร฽ายร าต฽าง ๆ ตามบทเพลงอีกด฾วย 
   5. ผู฾ชมและผู฾ร฽วมแสดง เป็นกลุ฽มของผู฾ติดตามสนับสนุนและเสพสุนทรียะในการ
แสดงดาระ เป็นผู฾ท่ีมีความรู฾เกี่ยวกับการแสดงดาระในระดับคุ฾นชินจากกิจกรรมวิถีชีวิตชุมชน โดย
สามารถร฾องเพลงดาระ บรรเลงกลองดาระ และร฽ายร าตามได฾ กลุ฽มผู฾ชมมีอิสระในการรับชมและร฽วม
แสดงดาระไปกับคณะผู฾แสดงได฾ อันเป็นความสัมพันธแท่ีแสดงถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และ
ก฽อให฾เกิดความยั่งยืนในชุมชนชาวมุสลิมบ฾านควนโดน จังหวัดสตูล 
 

จากการศึกษาองคแประกอบของการแสดงดาระต้ังแต฽เริ่มสร฾างกลองดาระตามขั้นตอนและ
กระบวนการท้ังหมดโดยละเอียด ท าให฾ผู฾ศึกษาได฾เรียนรู฾และเข฾าใจถึงความเป็นเอกลักษณะเฉพาะของ
การแสดงท่ีสามารถบ฽งบอกหัวใจส าคัญและนัยบางประการของการแสดงได฾ องคแประกอบท่ีกล฽าวมา
ในข฾างต฾นท้ังหมด ล฾วนต฾องใช฾ความรู฾สึกและความรักท่ีละเอียดอ฽อนต฽อการเรียนรู฾และเข฾าใจส่ิงนั้นด฾วย
หัวใจท่ีบริสุทธิเอย฽างแท฾จริง ท้ังนี้องคแประกอบท้ังหมดจึงเกิดการเช่ือมโยงต฽อความสัมพันธแ บทบาท   
ในทุกแง฽มุมของวิถีชีวิต เช฽น ความเช่ือ ค฽านิยม ศาสนา ฯลฯ ซึ่งท่ีกล฽าวมานี้ตรงกับแนวคิดของ       
นักมานุษยวิทยาว฽า “วัฒนธรรมเกิดการเคล่ือนไหวและถ฽ายโยงซึ่งกันและกันอยู฽ตลอดเวลา”        
การเปล่ียนแปลงถือเป็นส฽วนส าคัญส฽วนหนึ่งท่ีกลายเป็นรากฐานของการเติบโตทางด฾านวัฒนธรรม  
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บทท่ี 6 
 

สรุป  อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัยเรื่อง ดาระ : การแสดงในวิถีชาวมุสลิมบ฾านควนโดน เมื่อด าเนินการศึกษาตาม
วัตถุประสงคแสามารถสรุป อภิปรายผล และมีข฾อเสนอแนะได฾ดังนี้ 
 
6.1 สรุปผลการวิจัย 
 
 6.1.1 เพื่อศึกษาบริบทของการแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิม 
  1.  ลักษณะวิธีการบรรเลงและการผสมวงดนตรีดาระ 

การบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงดาระ  จะมีเพียงผู฾ท่ีตีกลองเพียงอย฽างเดียว 
เพราะเนื่องจากภายในวงมีเครื่องดนตรีเพียงช้ินเดียวเท฽านั้น  นักดนตรีท่ีใช฾อย฽างต่ าประมาณ 3-4 คน  
โดยในการบรรเลง ในวงจะมีผู฾น าในการบรรเลง  และผู฾ตามเรียกว฽า “ลูกคู฽” โดยผู฾บรรเลงจะนั่งตีกับ
พื้น เพื่อต฾องการให฾เสียง  โดยนั่งท฽าขัดสมาธิเพราะเป็นท฽าท่ีนั่งสบายสามารถนั่งได฾นานในการบรรเลง  
และเอื้อต฽อการวางเครื่องดนตรีบนตักของผู฾บรรเลง การตี ผู฾บรรเลงจะใช฾มือท้ังสองข฾างตีสลับกัน  
ตามแต฽จังหวะหน฾าทับท่ีท าให฾เกิดเสียงตามต฾องการ กลองท่ีวางจะกลองตะแคงข฾างไปด฾านใดด฾านหนึ่ง
ตามแต฽ถนัดและความเป็นระเบียบท่ีสวยงามและเพื่อให฾เสียงดังกว฾าง และกังวานมากขึ้น 

การตี ในการบรรเลงดนตรีแต฽ละครั้ง  ภายในวงจะมีผู฾บรรเลงเป็นหลัก  เรียกว฽า 
“ผู฾น า” และผู฾บรรเลงตาม เรียกว฽า “ลูกคู฽” ซึ่งในการบรรเลงนักดนตรีจะต฾องดูท฽าเป็นหลักในการ
เปล่ียนจังหวะหน฾าทับ ฉะนั้นเมื่อเปล่ียนท฽าร าผู฾น าก็จะท าหน฾าท่ีเปล่ียนจังหวะเป็นคนแรกแล฾วผู฾ตามจึง
เปล่ียนตาม ส฽วนลูกคู฽จะมีหน฾าท่ีร฾องรับตรงวรรคสุดท฾ายของวรรคแรกในเท่ียวท่ี 2 พร฾อมจังหวะกลอง
และร฾องพร฾อม ๆ กันจนจบเพลง เช฽นนี้เหมือนกันทุกเพลง 
  2.  บทเพลงและโอกาสท่ีในการแสดงดาระ 

เพลงท่ีใช฾บรรเลงนั้นเหลือเพียง 5 เพลง ได฾แก฽ เพลงตาเบะงะเจ฿ะ เพลงอมมาจารีก า 
เพลงดียาโดนียา เพลงซีฟาดดาริกันตง และเพลงฮอดามี (เพลงอ าลา) โอกาสท่ีใช฾บรรเลง ได฾แก฽ งาน
มงคล  โดยเฉพาะงานแต฽งงาน และโอกาสส าคัญท่ีเป็นงานของจังหวัด  
  3.  การแต฽งกายของผู฾แสดงและผู฾บรรเลงกลองดาระ 

การแต฽งกายของผู฾แสดงนั้น  มีลักษณะแบบเดียวกับการแสดงของภาคใต฾ตอนล฽าง 
เช฽น การแสดง ร็องแง็ง การตกแต฽งของเครื่องประดับก็แต฽งตามความสวยงาม ส฽วนเครื่องแต฽งกายของ
ผู฾บรรเลงก็อยู฽ในรูปแบบเดียวกัน แต฽อาจจะไม฽ใส฽เครื่องประดับ เพราะจะท าให฾ไม฽สะดวกในการบรรเลง 
  4.  การถ฽ายทอดการแสดงดาระ 

เรียนการสอนดาระ จะเริ่มฝึกหัดจากการขับร฾องท านองเพลงดาระให฾ได฾ก฽อน แล฾วจึง
เรียนรู฾เรื่องเสียงและหน฾าทับของกลองดาระ สุดท฾ายจึงจะต฽อท฽าร า ผู฾สอนจะสอนโดยการบอกปาก
เปล฽า (มุขปาฐะ) โดยไม฽มีการจดบันทึกหน฾าทับไว฾เลย ผู฾เรียนสามารถท่ีจะเรียนกับครูได฾เลยโดยไม฽ต฾อง
มีพิธีตรีตรองดังเช฽นพิธีไหว฾ครูก฽อน เมื่อผู฾เรียนสามารถท่ีขับร฾องและบรรเลง ตลอดจนจดจ าท฽าร฽ายร า
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ได฾ก็สามารถบรรเลงประกอบการแสดงได฾  เมื่อผ฽านการบรรเลงประกอบการแสดงหลาย ๆ งาน ก็จะ
เกิดประสบการณแการเรียนรู฾และเกิดความช านาญขึ้น  
     5.  บทบาททางด฾านความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม 
  บทบาทด฾านความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรมนั้น เป็นบทบาทส าคัญอย฽างหนึ่งของ
การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมในเรื่องของดนตรีและการแสดง  ดังเช฽นความเช่ือท่ีว฽า  หากบ฾านใครมีงาน
จะมาติต฽อดาระไปแสดง ทางคณะดาระจะได฾ยินเสียงกลองแม฽ดังขึ้นเองเป็นสัญญาณเตือนว฽ามีงาน  
การมาติดต฽อ หัวหน฾าคณะก็ต฾องหมากพลูและเงินก านลมาไหว฾ครูเพื่อเป็นการบอกกล฽าวส่ิงศักดิเสิทธิเให฾
ได฾รับทราบและอ านวยพรให฾แก฽ทางคณะและเจ฾าภาพงาน เรื่องของการแต฽งหน฾านักแสดงก็มีความเช่ือ
เกี่ยวกับการใช฾แปูงเสกลงเสน฽หแ  โดยเช่ือว฽าการท าเช฽นนี้จะช฽วยผูกมัดใจคนดูให฾เกิดความช่ืนชม  และ
เกิดความนิยมชมชอบต฽อการแสดงนี้  แต฽ปใจจุบันพิธีการเช฽นนี้ได฾สูญหายไปหมดส้ิน  มีเพียงกันติดต฽อ
ไปแสดงด฾วยวาจาแบบธรรมดา 

6.  บทบาททางด฾านการขัดเกลาทางสังคมด฾วยบทเพลง 
  บทเพลงท่ีปรากฏอยู฽ในดนตรีดาระนั้น  ล฾วนบอกถึงความหมายและนัยบางประการ
ของเพลง ท้ังส้ิน โดยความหมายของบทเพลงเป็นการแสดงความเคารพ ช้ีแนะแนวทาง ส่ังสอน       
ให฾ก าลังใจ รวมถึงเป็นการเล฽าเรื่องราวและเหตุการณแต฽าง ๆ บทเพลงดาระท่ีใช฾ประกอบการแสดงท้ัง 
5 เพลงนี้ ช้ีให฾เห็นถึงการปลูกฝใงส่ิงต฽าง ๆ ไว฾ ซึ่งเป็นการช฽วยขัดเกลาทางด฾านจิตใจ ความคิด รวมถึง
ทัศนคติท่ีมีต฽อการด าเนินชีวิตในสังคม    
  7.  บทบาททางด฾านการประกอบอาชีพ 

วัฒนธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปจากสมัยก฽อนท่ีดาระก าลังเป็นท่ีนิยมนั้น ก็มีการจัดต้ัง
เป็นคณะขึ้นเพื่อการแข฽งขันในการประชัน  เมื่อเกิดความนิยมมากขึ้นก็มีการน าแสดงดาระไปแสดงแต฽
ต฾องเป็นการว฽าจ฾างเท฽านั้น  การมีผู฾ว฽าจ฾างให฾ไปแสดงดาระมากขึ้นจนกลายเป็นอาชีพเสริมอาชีพหลัก
ของชาวควนโดนแต฽ในปใจจุบันได฾เปล่ียนแปลงจนแทบจะสูญส้ินเพราะวัฒนธรรมสมัยเข฾ามามีบทบาท
ในสังคมมากขึ้น 

8.  บทบาทท่ีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม 
  ในปใจจุบันนี้แบบแผนทางวัฒนธรรมของชาวควนโดนท่ีได฾รับการรักษาและสืบทอด
มาจากบรรพบุรุษนั้น ก าลังถูกวัฒนธรรมของสังคมสมัยใหม฽เข฾ามาครอบง า จนแถบก าลังจะสูญหาย
แล฾ว เพราะบทบาทหน฾าท่ีทางสังคมของการแสดงดาระได฾ลดน฾อยลง รูปแบบในการด าเนินชีวิตของ
ชาวควนโดนก็เปล่ียนแปลงไปจากเดิม ปใจจุบันจึงเริ่มมีแนวทางในการอนุรักษแและการให฾ความร฽วมมือ
ของคนในชุมชนมากยิ่งขึ้น  แต฽การปรับตัวทางวัฒนธรรมการแสดงของชาวควนโดนก็ยังน฽าเป็นห฽วงต฽อ
การสูญหาย เพราะการเปล่ียนแปลงของกระแสทางวัฒนธรรมใหม฽ไม฽เคยหยุดนิ่งหากคนในชุมชนไม฽
เห็นความส าคัญแล฾วบุคคลท่ีให฾การช฽วยเหลือคงไม฽เข฾าใจบทบาทหน฾าท่ีของวัฒนธรรมท่ีเติบโตใน
ท฾องถิ่นนั้น 
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6.1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏยศิลป์ สังคีตศิลป์และวรรณศิลป์ที่ปรากฏในการแสดง 
ดาระ 

จากการศึกษาพบว฽า จังหวะหน฾าทับกลองดาระมีเพียง 3 ลักษณะ คือ จังหวะช฾า จังหวะเร็ว 
และจังหวะรอเพื่อให฾สัญญาณการเปล่ียนเพลง ผู฾บรรเลงกลองจะต฾องเข฾าใจบทขับร฾องและบรรเลง
จังหวะกลองให฾สอดคล฾องไปกับท านองขับร฾องท่ีมีช฾าและเร็วสลับกันไป โดยนาฏศิลป฼ต฾องเคล่ือนไหว
ท฽วงท฽าให฾เข฾ากับจังหวะกลองและตีท฽าตามค าร฾องด฾วยนาฏยลีลา โดยมากนิยมใช฾ท฽าแสดงคารวะในการ
เริ่มและจบของแต฽ละบทเพลงเสมอ   
 

จากลักษณะความสัมพันธแของท้ัง 3 องคแประกอบนี้ สามารถกล฽าวได฾ว฽า การแสดงดาระของ
ชาวมุสลิมบ฾านควนโดน เป็นตัวแทนของรูปแบบการแสดงประเภท "ร฾อง ร า ท าเพลง" ได฾อย฽างดี 
เพราะอัตลักษณแขององคแประสานท่ีต฾องเกี่ยวเนื่องสัมพันธแกันนั้นมี 3 ส฽วน ได฾แก฽ นักร฾อง นักร า และ 
นักดนตรี โดยศิลปะการขับร฾องจะเป็นผู฾น าในการแสดง กล฽าวคือ ผู฾ขับร฾องจะเป็นผู฾ด าเนินบทเพลงเพื่อ
ก าหนดท฽าร฽ายร าของนาฏศิลป฼ และก าหนดทิศทางกระสวนท านองหน฾าทับกลองของนักดนตรีไป
พร฾อมกัน ท้ังนี้ อาจกล฽าวได฾ว฽าการขับร฾องเป็นหัวใจหลักของการแสดงดาระนั่นเอง ลั กษณะเช฽นนี้
คล฾ายการละเล฽นโบราณของกลุ฽มนักเล฽านิทานในดินแดนอาหรับท่ีแสดงในยามพักขบวนคาราวาน
สินค฾า โดยผู฾ขับร฾องจะเป็นผู฾ก าหนดการแสดง โดยนักดนตรีและนาฏศิลป฼จะต฾องบรรเลงและร฽ายร า 
ประกอบการขับร฾องนั้นตามบทบาทต฽าง ๆ ท่ีผู฾ขับร฾องก าหนด ดาระจึงเป็นเสมือนรากเริ่มและรากร฽วม
วัฒนธรรมดนตรีและการแสดงของชุมชนมุสลิมโบราณท่ีใช฾เครื่องดนตรีประกอบน฾อยช้ิน อาศัยการขับ
ร฾องด฾วยถ฾อยค าอันงดงามเป็นการด าเนินเนื้อความ ใช฾เพียงเสียงกลองในการเช่ือมโยงนาฏศิลป฼เข฾ากัน
เป็นหนึ่งเดียว โดยมีการกระชับความสัมพันธแของผู฾คนในชุมชนด฾วยการร฽วมร฾องร฽วมแสดงและร฽วมชม 
สะท฾อนความเป็นเครือญาติทางวัฒนธรรมท่ีเข็มแข็งได฾อย฽างลึกซึ้งและชาญฉลาดในวิถีชีวิตชาวมุสลิม
แต฽ครั้งบรรพกาล 
 
6.2 อภิปรายผล 
  

จากการศึกษาบริบทของการแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิมพบว฽า การแสดงดาระเป็นการ
แสดงท่ีได฾รับความนิยมอย฽างยิ่งในช฽วงเวลา 100 - 200 ปีก฽อนของชาวสตูล ในปใจจุบันได฾เส่ือมความ
นิยมลงอย฽างมากและใกล฾จะสูญหายไปจากสังคม ท้ังท่ีเคยเป็นการแสดงท่ีหล฽อหลอมวิถีวัฒนธรรม
และสะท฾อนอัตลักษณแเฉพาะของบรรพชนชาวมุสลิมจังหวัดสตูลได฾อย฽างชัดเจน ดังปรากฏในการแสดง
ดาระ ดังนี้ 

1. บทเพลงดาระ เป็นการผสมผสานทางวัฒนธรรมภาษา โดยปรากฏศัพทแภาษามาลายูถิ่น 
ภาษาอาหรับ ภาษาอินโดนีเซีย และภาษาบาลี -สันสกฤต ปะปนกันอยู฽ในบทเพลง แสดงถึงความ
หลากหลายทางพหุวัฒนธรรมในดินแดนแทบนี้ 

2. ความหมายในบทเพลงดาระ มุ฽งเน฾นการเข฾ามาของศาสนาอิสลามในความสัมพันธแเชิง
มิตรภาพ เป็นการแสดงพื้นบ฾านของชาวมุสลิมท่ีนอกจากจะเป็นไปเพื่อความบันเทิงของกลุ฽มแล฾ว     
ยังเป็นการเผยแพร฽ศาสนาผ฽านบทเพลงและการแสดงได฾อย฽างมีประสิทธิภาพ 
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3. การแสดงดาระ มีการปรบปรนเข฾ากับพิธีกรรมในวิถีความเช่ือด่ังเดิมได฾อย฽างลงตัว โดย
สามารถปรับทัศนะของพิธีกรรมความเช่ือแบบพราหมณแ พุทธ และผีในพิธีกรรมไหว฾ครูของดาระ โดย
ให฾เป็นการแสดงออกถึงความกตัญโูกตเวทีอันดีงามตามหลักศาสนาอิสลามได฾อย฽างดี 

4.  การแสดงดาระ เปิดโอกาสให฾ทุกคนร฽วมแสดงได฾อย฽างอิสระ อันแสดงถึงความเป็น
เอกภาพเดียวกันของคนในชุมชน 

5. การแต฽งกายเพื่อแสดงดาระ เป็นแบบการแต฽งกายง฽ายงามตามยุคสมัย แต฽ยังคงรักษา
เอกลักษณแตามแบบวิถีชีวิตของชาวมุสลิมไว฾ได฾อย฽างดียิ่ง 

6. จังหวะของการตีร ามะนาหรือกลองดาระ เป็นการตีเพื่อให฾จังหวะการร าและร฾องเพลง โดย
มีแบบแผนท่ีไม฽ซับซ฾อน คือ มีเพียงจังหวะช฾าและจังหวะเร็วสลับกันเท฽านั้น ในส฽วนของเทคนิคการ
บรรเลงท่ีละเอียดขึ้นผู฾บรรเลงสามารถพลิกแพลงได฾ตามความเหมาะสม 

7. บทขับร฾องในการแสดงดาระ เป็นบทเพลงส้ัน ๆ ซ้ าวน และเป็นเพลงท่ีทุกคนคุ฾นเคย
สามารถร฾องร฽วมกันได฾ 

8. กลองดาระ สร฾างจากวัสดุเรียบง฽ายท่ีสามารถหาได฾ในชุมชน เช฽น ไม฾ขนุน หวาย หนังแพะ 
เป็นต฾น 

9. ท฽าร าดาระ เป็นท฽าร าพื้นฐานท่ัวไป ทุกคนสามารถร าตามได฾อย฽างสนุกสนาน มีท฽าบังคับ
สลับกับท฽าอิสระ อย฽างเช฽น ท฽าม฾วนหน฾า ท฽ากระโจน ท฽าคล฽องแขน เป็นต฾น เหล฽านี้ล฾วนสร฾างความ
สนุกสนานแก฽ผู฾ชมและผู฾ร฽วมแสดงอย฽างยิ่ง 
 

 จากการวิจัยจะเห็นได฾ว฽า การแสดงดาระของชาวมุสลิมบ฾านควนโดน เป็นการแสดงท่ีมี
เอกลักษณแโดดเด฽นในวิถีชีวิตของชาวควนโดน เป็นวัฒนธรรมท่ีสร฾างขึ้นมาจากภูมิปใญญาของ     
บรรพบุรุษและคนในชุมชน โดยได฾รับอิทธิพลมาจากประเทศเพื่อนบ฾านสร฾างสรรคแ ในการน าวัสดุจาก
ธรรมชาติมาประดิษฐแเป็นเครื่องดนตรีเพื่อเป็นเครื่องมือท่ีสามารถตอบสนองความต฾องการทางด฾าน
จิตใจ โดยเป็นการเล฽นเพื่อความสนุกสานและการผ฽อนคลายของชาวควนโดน แต฽ปใจจุบันนี้ได฾เกิดการ
เปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมตามปใจจัยต฽าง ๆ มากมาย ส฽งผลให฾การแสดงดาระของชาวควนโดน     
ถูกจ ากัดอยู฽ในวงแคบและก าลังได฾รับความนิยมน฾อยลงเรื่อย ๆ แทบจะไม฽เป็นท่ีรู฾จักของคนในสังคม   
อีกแล฾ว เพราะความเจริญก฾าวหน฾าทางด฾านเทคโนโลยีหลาย ๆ ด฾านท่ีเข฾ามามีบทบาทต฽อวิถีชีวิตของ
ชาวควนโดน ไม฽ว฽าจะเป็นความก฾าวหน฾าทางด฾านคมนาคม ด฾านการส่ือสาร ค฽านิยม และศาสนา    
ตลอดจนนโยบายของรัฐบาลในการพัฒนาหมู฽บ฾าน ส่ิงเหล฽านี้ส฽งผลให฾แบบแผนทางวัฒนธรรมของชาว
ควนโดนท่ีได฾รับการรักษาและสืบทอดมาจากบรรพบุรุษนั้น เกือบจะเสียความเป็นเอกลักษณแของชาว
ควนโดนไป การปรับตัวทางวัฒนธรรมดนตรีของชาวชาวควนโดน สามารถด ารงคงอยู฽ได฾เพราะการ
รวมใจเป็นหนึ่งของคนกลุ฽มหนึ่งท่ีมอบหัวใจให฾กับดาระจริง  ๆ การศึกษาเรื่องดนตรีดาระในครั้งนี้  
น฽าจะมีส฽วนช฽วยให฾ชาวควนโดนได฾เห็นถึงคุณค฽าและความส าคัญของดนตรีพื้นบ฾านท่ีเป็น เอกลักษณแ
และหัวใจของท฾องถิ่นตน การเก็บรวบรวมข฾อมูลและองคแความรู฾ต฽าง ๆ ไว฾ เพื่อช฽วยเป็นหลักฐานส าคัญ
ในการสืบทอดและอนุรักษแดนตรีดาระของชาวควนโดนมากขึ้น อันจะเป็นแรงพลังในการรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามนี้ให฾คงอยู฽สืบไป 
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6.3 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 
 6.3.1 เก่ียวกับการพัฒนาการกลองดาระ 
 จากการลงพื้นท่ีภาคสนามพบว฽ามีแหล฽งผลิตกลองดาระอยู฽เพียงแหล฽งเดียว คือ โรงเรียน
ควนโดนวิทยา และจะผลิตเฉพาะเมื่อกลองใบเก฽าเสียหายจนไม฽สามารถใช฾งานได฾เท฽านั้น ท้ังนี้ช฽างจะ
เป็นอาจารยแและนักเรียนช฽วยกันท า โดยก าหนดขนาดและสัดส฽วนเองตามวัสดุท่ีมีและหาได฾เป็นหลัก 
จึงท าให฾ความรู฾และหลักการในเรื่องเสียงท่ีสืบทอดมาแต฽โบราณสูญหายไป โดยเฉพาะการขึงหลังหน฾า
กลองดาระนั้น ยังไม฽มีแหล฽งผลิตใดท่ีได฾มาตรฐานดีเท฽าท่ีควร ส฽วนมากมักให฾ความส าคัญกับกลองดาระ
โบราณ ซึ่งหายากและช ารุดเสียหายเป็นส฽วนใหญ฽ กล฽าวคือ ไม฽นิยมสร฾างกลองดาระขึ้นมาใหม฽เท฽าใด
นัก โดยให฾เหตุผลว฽าคุณภาพเสียงสู฾ของเก฽าไม฽ได฾ นอกจากนี้ยังมีการหาแหล฽งผลิตอื่น ซึ่งเป็นการผลิต
โดยช฽างจากอ าเภอหรือจังหวัดอื่นที่เป็นคนนอกวัฒนธรรม และไม฽มีความรู฾ความเข฾าใจในลักษณะทาง
กายภาพและลักษณะเสียงของกลองดาระดีพอ จึงไม฽สามารถสร฾าง ซ฽อมแซม และปรับแต฽งให฾กลองมี
คุณภาพเสียงท่ีดีได฾ แต฽สารมารถผลิตกลองดาระท่ีมีลักษณะกายภาพท่ีสวยสมบูรณแด฾วยวัสดุอุปกรณแ
การช฽างท่ีมีพร฾อมและมีศักยภาพสูงกว฽า จึงควรมีการประสานความรู฾ ความสามารถ และฝีมือ ในการ
ผลิตกลองดาระเข฾าด฾วยกัน อันจะส฽งผลให฾กลองดาระมีความงามพร฾อมท้ังรูปลักษณแทางกายภาพ และ
คุณภาพเสียงอย฽างแท฾จริง  

 
 6.3.2 เก่ียวกับการศึกษาบทเพลงดาระ 
 จากการส ารวจเมื่อปีพุทธศักราช 2554 ผู฾วิจยัศึกษาพบว฽าเพลงดาระท่ีหลงเหลืออยู฽เพียง 

5 เท฽านั้น และยังขาดคุณภาพในการบันทึกเสียงและกระบวนการบันทึกข฾อมูลอยู฽มาก เช฽น 
บันทึกเสียงด฾วยเครื่องบันทึกเสียงคุณภาพไม฽ดีพอ ท าให฾รายละเอียดของเสียงบางเสียงไม฽ชัดเจน และ
ในขณะบันทึกยังมีเสียงรบกวนอยู฽มาก  ตลอดจนไม฽มีการระบุช่ือเพลง ผู฾บรรเลง และวันเดือนปีท่ี
บันทึกไว฾ในลักษณะข฾อมูลเสียง ท าให฾เกิดปใญหากับการสืบค฾นข฾อมูลเป็นอย฽างมาก แต฽อย฽างไรก็ตาม 
ข฾อมูลท่ีได฾นับว฽ามีคุณค฽าทางประวัติศาสตรแ และเป็นประโยชนแอย฽างยิ่งส าหรับการศึกษาบทเพลงดาระ
ในปใจจุบัน จึงควรมีการช าระข฾อมูลให฾ถูกต฾อง พร฾อมท้ังการบ ารุงรักษาข฾อมูล โดยใช฾ความรู฾ทาง
เทคโนโลยีเข฾ามาช฽วยปรับแต฽งข฾อมูลเสียงท่ีมีเหลืออยู฽ให฾สมบูรณแมากท่ีสุด เพื่อยืดอายุข฾อมูลจากการ
เส่ือมสลายไปตามกาลเวลา   

 
การบันทึกโน฾ตเพลงดาระในการวิ จัยครั้งนี้ ผู฾ วิ จัยใช฾การบันทึกโน฾ตเพื่อศึกษาถึง

รายละเอียดตามหัวข฾อของการวิเคราะหแบทเพลงดาระท่ีได฾ต้ังไว฾เท฽านั้น เนื่องจากในปใจจุบันยังไม฽มี
ข฾อสรุปท่ีชัดเจนเกี่ยวกับการสร฾างสัญญาลักษณแแทนเสียง    และเทคนิคพิเศษในการบรรเลงกลองดา
ระ ซึ่งประกอบด฾วยเสียงของการตีด฾วยมือและเคาะด฾วยนิ้วท่ีมีความละเอียดอ฽อนในการบรรเลงและ
การบันทึกค฽อนข฾างสูง เกี่ยวกับประเด็นปใญหาดังกล฽าว ผู฾วิจัยมีความเห็นว฽า หากผู฾สนใจน าโน฾ตท่ีได฾
บันทึกนี้ไปขยายผล เพื่อสร฾างรูปแบบการบันทึกโน฾ตท่ีครอบคลุมการบรรเลงกลองดาระอย฽างครบถ฾วน 
ถูกต฾อง และสมบูรณแในโอกาสต฽อไปแล฾ว ย฽อมส฽งผลให฾การเผยแพร฽ อนุรักษแ และ พัฒนาการแสดงดา
ระเป็นไปอย฽างดีและมีคุณค฽ายิ่ง  
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ส าหรับบทเพลงดาระท่ีน ามาศึกษาในครั้งนี้ มีความส าคัญและมีคุณค฽าในแง฽ของการ
น าไปใช฾ให฾เกิดประโยชนแ ดังต฽อไปนี้ 

1. เป็นประโยชนแในเชิงการอนุรักษแ เป็นการท าให฾บทเพลงดาระมีลักษณะเป็นรูปธรรม
มากขึ้น ด฾วยกระบวนการบันทึกเสียง และการบันทึกโน฾ตเป็นลายลักษณแอักษร ซึ่งมีผลท าให฾เสียงจาก
ศิลปิน และบทเพลงดาระยังคงอยู฽ แม฾ว฽าศิลปินผู฾บรรเลงบันทึกเสียงไว฾จะถึงแก฽กรรมไปแล฾วก็ตาม   
อีกท้ังยังง฽ายต฽อผู฾สนใจจะน าไปศึกษาในระดับสูงขึ้นไปอีกด฾วย 

2. เป็นประโยชนแในเชิงการพัฒนา ผู฾สนใจสามารถน าบทเพลงดังกล฽าวไปศึกษาเพื่อ
พัฒนาความรู฾เรื่องการแสดงดาระ และ องคแความรู฾ท่ีเกี่ยวข฾อง อันจะช฽วยให฾ทราบถึงโครงสร฾างของบท
เพลงและเทคนิควิธีการแสดงดาระท่ีแท฾จริง เพื่อใช฾เป็นตัวอย฽างในการศึกษาและท าความเข฾าใจกับบท
เพลงดาระอื่นๆ ได฾ในโอกาสต฽อไป หรือน าบทเพลงดาระท่ีได฾ศึกษามานี้ไปพัฒนาขึ้นเพื่อใช฾บรรเลงด฾วย
เครื่องดนตรีชนิดอื่นโดยวิธีการใหม฽ ๆ เป็นต฾น  
  
 ในช฽วงเวลาท่ีได฾ออกศึกษาเก็บข฾อมูลในภาคสนาม ผู฾วิจัยได฾สัมผัสกับวิถีชีวิตของผู฾คนและ
ศิลปินดาระในพื้นท่ีจังหวัดสตูล ท าให฾พบส่ิงท่ีน฽าสนใจศึกษานอกเหนือไปจากวัตถุประสงคแในการวิจัย
ท่ีต้ังไว฾มากมาย อาทิเช฽น คติความเช่ือเรื่องการแสดงต฽าง ๆ ในวิถีชีวิตชาวมุสลิม ความเช่ือมโยงของ
บทเพลงดาระกับการแสดงอื่นๆในพื้นท่ีจังหวัดสตูล  แหล฽งเรียนรู฾และสืบทอดความรู฾เกี่ยวกับการ
แสดงดาระท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นประเด็นท่ีน฽าสนใจ ผู฾วิจัยจึงอยากเสนอให฾ผู฾ท่ีสนใจในด฾านมานุษย
ดนตรีวิทยา ดนตรีวิทยา หรือ ผู฾ท่ีสนใจศึกษาดนตรีพื้นเมืองโดยเฉพาะการแสดงข฾องชาวมุสลิม ได฾
ศึกษาในประเด็นต฽าง ๆ ดังกล฽าวเพิ่มเติมต฽อไป โดยศึกษาจากบริบทของการแสดงดาระ บริบทของ
ชุมชนมุสลิมบ฾านควนโดนจังหวัดสตูล และลักษณะเฉพาะของบทเพลงดาระ ท฽าร฽ายร า ตลอดจนแบบ
แผนจังหวะกลองดาระ ในการต฽อยอดความรู฾ทางการแสดงดาระด฾วยหลักวิชาการ โดยเฉพาะบทเพลง
ดาระท่ีมีเนื้อร฾องบันทึกไว฾จ านวนมากแต฽ขาดการน ามาสร฾างสรรคแท฽วงท านอง ตลอดจนท฽าร฽ายร าของ
ทุกบทเพลงมีบันทึกไว฾แล฾วอย฽างละเอียด ควรได฾รับการน ามาศึกษาทอดท฽า ร าท่ีบันทึกไว฾ด฾วยลาย
ลักษณแอักษรสู฽การปฏิบัติได฾จริง เพื่อให฾องคแความรู฾เกี่ยวกับการแสดงดาระสมบูรณแมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะ
เป็นการต฽อลมหายใจให฾แก฽การแสดงดาระในวิถีชีวิตชาวมุสลิมบ฾านควนโดนนี้ ให฾คงอยู฽คู฽กับสังคมไทย
ตลอดไป 
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ผลผลิตจากโครงการวิจัย 
  เรื่อง   

ดาระ : การแสดงในวิถีชีวิตชาวมุสลิม บ้านควนโดน 
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ภาพกิจกรรม “โครงการค่ายอนุรักษ์ศิลปะพ้ืนบ้านดาระ” 
 

วันพุธท่ี 25 เมษายน 2555 
 นักเรียนลงทะเบียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 
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 พิธีเปิดโครงการค฽ายอนุรักษแศิลปะพื้นบ฾านดาระ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 กิจกรรมสันทนาการ 
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 แบ฽งกลุ฽มกิจกรรมโครงการค฽ายอนุรักษแศิลปะพื้นบ฾านดาระ 
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 รับประทานอาหารว฽าง 
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 กิจกรรมระดมความคิดความเห็นเกี่ยวกับการแสดงพื้นบ฾านดาระ และ น าเสนอ 
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 รับประทานอาหารเท่ียง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 รับประทานอาหารเท่ียง 
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 กิจกรรมฐานทักษะความรู฾ การอบรมศิลปะการแสดงพื้นบ฾าน  ดาระ 
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วันพฤหัสบดีท่ี 26 เมษายน 2555 
 นักเรียนลงทะเบียน 
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 กิจกรรมสันทนาการ 
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 รับประทานอาหารว฽าง 
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 กิจกรรมฐานทักษะความรู฾ การอบรมศิลปะการแสดพื้นบ฾าน  ดาระ (ต฽อ) 
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 รับประทานอาหารเท่ียง 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



102 
 

 กิจกรรมฐานทักษะความรู฾ การอบรมศิลปะการแสดงพื้นบ฾าน  ดาระ (ต฽อ1) 
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วันศุกร์ท่ี 27 เมษายน 2555 
 นักเรียนลงทะเบียน 
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 กิจกรรมสันทนาการ 
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 รับประทานอาหารว฽าง 
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 การน าเสนอ กิจกรรมฐานทักษะความรู฾ การอบรมศิลปะการแสดงพื้นบ฾าน  ดาระ 
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 รับประทานอาหารเท่ียง 
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 กิจกรรมอ าลาค฽าย 
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 พิธีปิดโครงการค฽ายอนุรักษแศิลปะพื้นบ฾านดาระ และ มอบของท่ีระลึกแก฽วิทยากร 
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ประวัติและผลงานวิทยากรท้องถิ่น 
ผู้ถ่ายทอดศิลปะพ้ืนบ้านดาระ  อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล 

 
 ชื่อ   นายทอง   มาลินี 
 อายุ   92  ปี 

เกิด   1  มกราคม  2463 
เสียชีวิต  9 พฤษภาคม 2555 
ที่อยู่   บ฾านเลขท่ี  181  หมู฽ท่ี 1 ต าบลควนโดน 
           อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล 
อาชีพ   ท านา 
จบการศึกษา  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
ปัจจุบัน   เป็นวิทยากรพิเศษเผยแพร฽ศิลปะการแสดงดาระ 

 
 
การฝึกหัดการแสดงดาระ เริ่มหัดการแสดงเมื่ออายุ 13 ปี  ได฾หัดดาระกับโต฿ะครูเปี๊ย ซึ่งเป็นครู

สอนดาระคนแรกในต าบลควนโดน  และเริ่มเล฽นดาระเมื่ออายุ 19 ปี   
 
ผลงานการแสดง 

 เล฽นภายในอ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล 
 สถานีโทรทัศนแช฽อง 11 อ าเภอหาดใหญ฽  จังหวัดสงขลา 
 งานวัฒนธรรม  จังหวัดสตูล 
 งานกาชาด  จังหวัดสตูล 
 งานไหว฾ครูของโรงเรียนควนโดน  จังหวัดสตูล 
 งานวัฒนธรรมภาคใต฾  ณ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรแ  วิทยาเขตปใตตานี 
 แสดงดนตรีหน฾าพระท่ีนั่ง  พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวภูมิพลอดุลยเดช  และ

สมเด็จพระนางเจ฾าสิริกิตแ  พระบรมราชินีนาถ  ณ  ต าหนักทักษิณราชนิเวศนแ  
อ าเภอเมือง  จังหวัดนราธิวาส  พ.ศ. 2527   
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 ชื่อ   นางสมศรี   ชอบกิจ  
 อายุ   58  ปี 

     เกิด   15  ตุลาคม  2500 
                        ที่อยู่   บ฾านเลขท่ี 10 หมู฽ท่ี 5 ต าบลย฽านซื่อ   

อ าเภอควนโดน จังหวัดสตูล 
     อาชีพ   รับราชการครู 

                                           สถานที่ท างาน  โรงเรียนควนโดนวิทยา  อ าเภอควนโดน 
             จังหวัดสตูล 

 คู่สมรส ด.ต.ค านึง  ชอบกิ  
 บุตร 1.  นางสาวนิสา  ชอบกิจ 

2. นายนศิน  ชอบกิจ   
 

ประวัติการท างานและการฝึกหัดการแสดงดาระ   
เข฾ารับราชการครู  เมื่อปี พ.ศ.2524  วิชาเอกคหกรรม เริ่มเรียนรู฾ฝึกการร฾อง การร าศิลปะ

พื้นบ฾านดาระ เมื่อปี พ.ศ.2535 จากวิทยากรท฾องถิ่น 2 ท฽าน คือ นายทอง  มาลินี  และ นายไสย  
สามัญ (เสียชีวิตแล฾ว)  ปใจจุบันสอนอยู฽ท่ีโรงเรียนควนโดนวิทยา  อ าเภอควนโดน  จังหวัดสตูล  และ
เป็นผู฾ถ฽ายทอดการแสดงดาระให฾กับโรงเรียน  ชุมชน  อีกท้ังยังออกพื้นท่ีเป็นวิทยากรพิเศษเผยแพร฽
ศิลปะการแสดงดาระอีกด฾วย 
 
ผลงานการแสดง 
 ปี 2535  ได฾รับเลือกเป็นตัวแทนนักเรียนภาคใต฾ ไปแสดงท่ีงาน แสดงผลงานนักเรียน  
     ระดับประเทศ ณ โรงเรียนสารวิทยา กรุงเทพมหานคร 

ปี 2541 น ากลุ฽มแม฽บ฾าน อสม.ร฽วมแสดงศิลปะพื้นบ฾านดาระ ณ พระต าหนักทักษิณ
ราชนิเวศนแ   จังหวัด นราธิวาส 

ปี 2541 น าคณะครูโรงเรียนควนโดนวิทยา ร฽วมงานแสดงรักษแเล – ปุา ฟูาสตูล         
ณ ศูนยแวัฒนธรรมแห฽งประเทศไทย กรุงเทพมหานคร 

ปี 2542 เป็นตัวแทนนักเรียนแสดงในงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งท่ี 51 ภาคใต฾ 
ณ จังหวัดสตูล 

 ปี 2542  น านักเรียนแสดงในงานเฉลิมฉลองครบรอบ 160 ปี เมืองสตูล 
ปี 2542  น านักเรียนไปแสดง หน฾าพระท่ีนั่ง ณ พระต าหนักทักษิณราชนิเวศนแ 

จังหวัดนราธิวาส 
 ปี 2543  น านักเรียนไปแสดงในงานวัฒนธรรมสัมพันธแ 43 ณ สถาบันราชภัฎสงขลา 
 ปี 2544–2548 ได฾รับเชิญไปแสดงงานพิธีต฽าง ๆ  

ปี 2549  ได฾รับทุนจากโครงการ ส่ือพื้นบ฾าน ส่ือสารสุข (สพส) สนับสนุน 
               โดยส านักงานกองทุนการสร฾างเสริมสุขภาพ (สสส) ภายใต฾มูลนิธิ 
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                   มหาจุฬาลงกรณแราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม฽ จัดท าโครงการค฽าย 
อนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾านดาระ สานสายใยสู฽ชุมชน ระหว฽างเดือน 
มกราคม – ตุลาคม 3 ค฽าย คือ 

1) ค฽ายอนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾านดาระ  สานสายใยสู฽ชุมชน 
(นักเรียนโรงเรียนควนโดนวิทยา) 
2) ค฽ายอนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾านดาระ  สานสายใยสู฽ชุมชน  
กลุ฽มแม฽บ฾านอสม. 
3) ค฽ายอนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾านดาระ สานสายใยสู฽ชุมชน  
กลุ฽มนักเรียนเครือข฽าย 

ปี 2550       -  จัดค฽ายอนุรักษแและฟื้นฟูศิลปะพื้นบ฾านดาระ ให฾กับนักเรียนชาวเลบ฾านเกาะ
หลีเปฺะโดยได฾รับทุนสนับสนุนจากท฽านผู฾ว฽าราชการจังหวัดสตูลและวิทยาลัย
ชุมชนสตูล  วันท่ี 15 – 17  มีนาคม 

-  วิทยากรให฾ความรู฾โครงการสัมมนาดนตรี ครั้งท่ี 3  วันท่ี 6 กันยายน สาขา
ดุริยางคศาสตรแไทย  คณะศิลปกรรมศาสตรแ  มหาวิทยาลัยทักษิณ  

 ปี 2551        -  กิจกรรมค฽ายโครงการดาระบิคเสริมสร฾างสุขภาพจิต บ฾านเกาะหลีเปฺะ   
            วันท่ี 21 – 23 มีนาคม  อ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา 
         -  วิทยากรให฾ความรู฾โครงการดนตรีไทยนิพนธแ  ครั้งท่ี 3 วันท่ี 9 มีนาคม 
            ห฾างสรรพสินค฾าไดอาน฽าศรีภูวนารถ หาดใหญ฽  จังหวัดสงขลา   
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จังหวะหน้าทับ 
กลองร ามานาดาระ  โรงเรียนควนโดนวิทยา   จังหวัดสตูล 

 
สัญลักษณ์การบันทึกหน้าทับ 

เสียง สัญลักษณ์ ความหมาย 
ทะ ท                  ตีเปิดเสียงด฾วยมือขวา 
ปะ ป                  ตีปิดเสียงด฾วยมือขวา 
พึง พ ตีเปิดเสียงด฾วยมือซ฾าย 
-  แทนความยาวของจังหวะหน฾าทับ                                     

ท่ีขึ้นอยู฽กับท฽าร า 
 
Intro 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ป - ท พ ป – ป -ท พ ป พ ท - ท 

 
 เพลง  ตะเบะงะเจ๊ะ 

 
 
 
 

- - - - - - - - - ตะ - เบะ - สาดางัน - - - บา - - - รัง - - ฮายัง - - สาลาม 
- - พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 

 
- - - - - - - - - ตะ - เบะ - งะ – เจ฿ะ - - - - - รู- มา - - ลาดี - ปา – ปใน 
- - พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 

 
- - - - - - - - - ตะ - เบะ - สาดางัน - - ลาบิน - - - ตู - - - ฮา - ดา – ปใน 

- - พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 
 

- - - - - - - - - อา – ตา - บา – รู - - - - - ยา – ลัน - - ละตา - - ละเล 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - - - - - ติ – เล - กัน – นา - - - ละ - กัม – ปง - - - บา - รา – โย 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท -ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - - - - - บู – กัน - ซา – ยา - - - - - เน - โร - - ละบา - - เนโร 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 

- ตะ - เบะ - งะ – เจ฿ะ - - - - - รู – มา - - ลาดี - รู - มา 
พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 
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- - - - - - - - - ซาละเร - ซา – ยา - - - ละ - - - ง฾า - - - ดา - โร - โร 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - - - - - ตะ - เบะ - งะ – เจ฿ะ - - - - - รู – มา - - ลาดี - รู – มา 

พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 
 

- - - - - - - - - ตะ - เบะ - สาดางัน - - - บา - - - รัง - - ฮายัง - - สาลาม 
- - พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 

 
- - - - - - - - - ตะ - เบะ - งะ – เจ฿ะ - - - - - รู – มา - - ลาดี - ปา - ปใน 
- - พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 

 
- - - - - - - - - ตะ - เบะ - สาดางัน - - ลาบิน - - - ตู - - - ฮา - ดา – ปใน 

- - พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 
 

 - - - - - - - - - - - - - - - - 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
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เพลง  อมมาจารีก า 
 

- - - - - - - อม - - มาจา - รี – ก า - - ปุเตะ - กู – นิง - - - ก฾าย - - - กาย 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - - - อม - - - มาจา - รี – ก า - - ปุเตะ - กู – นิง - - - ก฾าย - - - กาย 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - บา – รัง - - - โต฿ะ - สา – ยา - ยา – ตี - ยา -  ตี - - - ยา - นี - ยา 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - บา – รัง - - - โต฿ะ - สา – ยา - ยา - ตี - ยา - ตี - - - ยา - นี - ยา 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - - - อา - - - รอ - - - เล - - - - - เบ็น - ลา - - - ยา - บู - รอ 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - อา - - - รอ - - - เล - - - - - เบ็น - ลา - - - ยา - บู - รอ 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - บา - งุน - - - ยัง - งี – เซะ - - - ฮา - โย – เฮ - - - กน - ลา - บี 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - บา - งุน - - - ยัง - งี – เซะ - - - ฮา - โย – เฮ - - - กน - ลา - บี 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - อม - - มาจา - รี – ก า - - ปุเตะ - กู – นิง - - - ก฾าย - - - กาย 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - อม - - มาจา - รี – ก า - - ปุเตะ - กู – นิง - - - ก฾าย - - - กาย 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
- - - - - บา – รัง - - - โต฿ะ - สา - ยา - ยา – ตี - ยา – ตี - - - ยา - นี - ยา 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - บา – รัง - - - โต฿ะ - สา - ยา - ยา – ตี - ยา – ตี - - - ยา - นี - ยา 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
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 - - - - - - - - - - - - - - - - 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท - ป – ท พ ป – ป - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - - - - - กิ - ยา - นะบาโซ฿ะ - - นะซ฽า - - - เร - - - อา - - - อา 
- - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป – ท - - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป - ท 

 
- - - - - - - - - ฮะ – ฮา - อา – ไฮ - - - ฮัน - ซา – ยา - โดะ – กา - รา – นา 
- - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป – ท - - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป – ท 

 
- - - ลา - - - โฮ - - - - - - - ตน - - - ส ิ - ปา – ยา - - - โด - - - เร 
- - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป – ท - - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป - ท 

 
กลับต฾น 

 
 - - - - - - - - - - - - - - - - 

- - - - - ป – ท พ ป พ ป พ ป – ท - ป - ท พ ป - ป - ท พ ป พ ท - ท 
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เพลง  ซีฟาดดารีกันตง 
 

- - - - - ซี - ฟาด - - ดารี - กัน - ตง - - - - - ซา - เฟด - ดา – งัน - ซู - ยี 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - ซี - ฟาด - - ดารี - กัน - ตง - - - - - ซา - เฟด - ดา – งัน - ซู - ยี 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 
- - - เสา - ดา – รา - - นัน - ตี - ซา – ยา - - - โต฿ะ - นัน - ติ - - - เสา - ดา - รา 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - นัน - ตี - ซา - ยา - - - โต฿ะ - นัน - ติ - - - - - ซี - ฟาด - - ดารี - กัน - ตง 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - ซา - เฟด - ดา - งัน - ซู - ยี - - - - - ซี - ฟาด - - ดารี - กัน - ตง 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - ซา - เฟด - ดา - งัน - ซู - ยี - - - เสา - ดา - รา - - นัน - ตี - ซา - ยา 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - โต฿ะ - นัน - ติ - - - เสา - ดา - รา - - นัน - ตี - ซา - ยา - - - โต฿ะ - นัน - ติ 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - - - เอา - - - โก - ยา - ม ิ - - - โอ - - ระด า - - - กี - ยา - เย 
- ท ท - ท ท - ท พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 

 
- - - - - - - เอา - - - โก - ยา - ม ิ - - - โอ - - ระด า - - - กี - ยา - เย 

พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 
 

- - - - - - มาลา - - - ลา - กิ - โย - ลา - กิ - โย - ลา - - ดารา - กา - เอ 
พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 

        
- - - - - - มาลา - - - ลา - กิ - โย - ลา - กิ - โย - ลา - - ดารา - กา - เอ 

พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป 
 

- - - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - 
- ท ท - ท ท - ท - ท พ ป พ ท – ท - ป - ท พ ป - ป - ท พ ป พ ท - ท 
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เพลง ฮอดามี  (เพลงอ าลา) 
 

 
 
 

- - - - - - - - - บิ - ลัง - กา - เล - - - ดี - ดา - ล า - - - ฟา - - - เร 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - ฮฮ - ดา - มี - - - - - ดา - นู - - ดานู - รี - เส 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - - - - - บิ - ลัง - กา - เล - - - ดี - ดา - ล า - - - ฟา - - - เร 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - มิน - ตา - อ า - ปน - - - - - ซา - ยา - - - นะ - บา - เละ 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - - - - - บา - เละ - ซา - ยา - - - ดี - ดา - ล า - - - ปา - - - เร 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - มิน - ตา - อ า - ปน - - - - - ซา - ยา - - - นะ - บา - เละ 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - - - - - บา - เละ - ซา - ยา - - - ดี - ดา - ล า - - - ปา - - - เร 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - ยม - ยม - การิยม - - - - - ดา - รอ - - - โอย - ด า - เซ 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - - - - - ยม - ยม - การิยม - - - - - ดา - รอ - - - โอย - ด า - เซ 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

 
- - - - - - - - - มา - ลา - กี - โยน - - - กี - โยน - ลา - - ดารา - กา - เอ 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 
 

- - - - - - - - - มา - ลา - กี - โยน - - - กี - โยน - ลา - - ดารา - กา - เอ 
- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท- ท - ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท - ท 

    
 

    

- - - ฮอ - ดา - มี - - - - - ดา - นู - - ดานู - รี - เส 
พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
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- - - ฮฮ - ดา - มี - - - - - ดา - นู - - ดานู - รี - เส 
พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - บิ - ลัง - กา - เล - - - ดี - ดา - ล า - - - ฟา - - - เร 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - - - - - - - ฮฮ - ดา - มี - - - - - ดา - นู - - ดานู - รี - เส 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - บิ - ลัง - กา - เล - - - ดี - ดา - ล า - - - ฟา - - - เร 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - - - - - มิน - ตา - อ า - ปน - - - - - ซา - ยา - - - นะ - บา - เละ 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
- - - - - - - - - บา - เละ - ซา - ยา - - - ดี - ด า - ล า - - - ปา - - - เร 

พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 
 

- - - - - - - - - มิน - ตา - อ า - ปน - - - - - ซา - ยา - - - นะ - บา - เละ 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
 

- - - - - - - - - บา - เละ - ซา - ยา - - - ดี - ดา - ล า - - - ปา - - - เร 
พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ป พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท พ ท 

 
 - - - - - - - - - - - - - - - - 

- ท พ ป พ ท – ท - ท พ ป พ ท – ท - ป - ท พ ป - ป - ท พ ป พ ท - ท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



122 
 

ท่าร าประกอบการแสดงดาระในแต่ละบทเพลง 
 

เพลง ตะเบ๊ะงะเจ๊ะ 
 
ท่าร าประกอบเพลงในแต่ละเนือ้ร้อง 

ท่าที่ 1 (ท่าเตรียม) : นั่งคุกเข฽าก฾มตัวลงกับพื้น อุ฾งเท฾ายันพื้น พนมมือ ท้ังศอกและมือวาง
แนบล าตัว หน฾าผากจรดนิ้ว เมื่อเพลงเริ่มร฾องเท่ียวแรก ให฾อยู฽ท฽านิ่ง จนกระท้ังร ามะนารับเพลงท฽อน
ต฽อไป 

 

 
          

(ภาพประกอบที่ 21) 
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ท่าที่ 2 : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงช฾า ๆ แล฾วค฽อย ๆ 
ย฽อตัวลงช฾า ๆ จนเพลงเท่ียวนี้จบ 

 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ๊ะ ---- -รู-มา --ลาด ี -รู-มา 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ซ-ซ ฟซ  มร มฟ ซม 

 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 22) 
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ท่าที่ 3 : ลุกขึ้นช฾า ๆ ต้ังเข฽าขวา เตรียมท่ีจะยืน พร฾อมท้ังใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾ายหมุนมือขวา
ขึ้นข฾างบน มือซ฾ายลงล฽าง รวมมือเข฾าหากัน หมุนมือช฾า ๆ ไปพร฾อมกับเพลง 
  

---- ---- -ตะ-เบะ -สาดางัน ---บา ---รัง --ฮายัง --สาลาม 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล ---ฟ ---ม --รร --รร 

 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 23) 
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ท่าที่ 4 : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงช฾า ๆ แล฾วค฽อย ๆ 
ย฽อตัวลงช฾า ๆ จนเพลงเท่ียวนี้จบ 

 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ๊ะ ---- -รู-มา --ลาด ี -ปา-ปัน 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 24) 
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ท่าที่ 4 : ลุกขึ้นช฾า ๆ ต้ังเข฽าขวา เตรียมท่ีจะยืน พร฾อมท้ังใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾ายหมุนมือขวา
ขึ้นข฾างบน มือซ฾ายลงล฽าง รวมมือเข฾าหากัน หมุนมือช฾า ๆ ไปพร฾อมกับเพลง 

 
---- ---- -ตะ-เบะ- -สาดางัน --ลาบิน ---ตู ---ฮา -ดา-ปัน 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---ร -ด-ร 

 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 25) 
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ท่าที่ 5 : เริ่มเนื้อเพลงท฽อนท่ี 2 ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง ไปด฾านหน฾าเวที 
มือขวาจีบระดับชายพก มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ก฾าวขาขวาออกไปพร฾อมกรายมือจีบ มือขวาม฾วน     
ขอมือ คลายจีบออก พร฾อมกับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาโดยก฾าวเดินส้ัน ๆ ไปข฾างหน฾า 16 ก฾าวพร฾อม
จังหวะเพลง  

 
---- ---- -อา-ตา -บา-รู ---- -ยา-ลัน --ละตา -ละเล 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
 

 
        

(ภาพประกอบที่ 26) 
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ท่าที่ 6 : ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง แล฾วเดินถอยไปหลังเวที มือขวาจีบ
ระดับชายพก มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ถอยขาขวาออกไปพร฾อมท่ีขณะมือจีบ มือขวาม฾วนขอมือ คลาย
จีบออก พร฾อมกับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาก฾าวเดินส้ัน ๆ ไปข฾างหลัง 16 ก฾าวพร฾อมจังหวะเพลง  

 
---- ---- -ติ-เล -กัน-นา ---ละ -กัม-ปง ---บา -รา-โย 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ล-ล -ล-ล ---ฟ ---ฟ ---ร -ด-ร 

 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 27) 
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ท่าที่ 7 : ทุกคนเดินย่ าเท฾าพร฾อมกันตามจังหวะเพลง ไปด฾านหน฾าเวที มือขวาจีบระดับชายพก 
มือซ฾ายปล฽อยข฾างล าตัว ก฾าวขาขวาออกไปพร฾อมท่ีขณะมือจีบ มือขวาม฾วนขอมือ คลายจีบออก พร฾อม
กับก฾าวเท฾าซ฾ายเดิน สลับไปมาก฾าวเดินส้ัน ๆ ไปข฾างหน฾า 16 ก฾าวพร฾อมจังหวะเพลง  
 

---- ---- -บู-กัน -ซา-ยา ---- -เน-โร --ละบา --เนโร 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ซ-ซ -ซ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
 

 
     

(ภาพประกอบที่ 28) 
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ท่าที่ 8 : แล฾วหมุนกลับหลังไปยังท่ีเดิม ลักษณะเดินกลับหลังนั้น ส฾นเท฾าจะเปิดออกพร฾อมกับ
ก฾มตัวไปข฾างหน฾า หมุนตัวไปทางซ฾าย ลักษณะการเดินบางครั้งสามารถเปล่ียนจับเข฾าหาตัว แต฽ก฾าวเท฾า
ซ฾ายหรือมือหงาย แต฽เท฾าขวาก็ได฾เมื่อเดินกับมาท่ีเดินแล฾ว เดินตามจังหวะเพลงไปข฾างหน฾าจนจบเพลง
ท฽อนท่ี 2 ลักษณะการเดินตอนนี้เดินย่ าเท฾า 

 

 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 29) 
 
 
 
 
 
 
 

---- ---- -ซาละเร -ซา-ยา ---ละ ---ง้า ---ดา -โร-โร 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ลลล -ลลล ---ฟ ---ฟ ---ร ---ด 
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ท่าที่ 9 : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงช฾าๆ แล฾วค฽อยๆก฾ม
ตัวลงช฾า ๆ จนเพลงเท่ียวนี้จบ 

 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ๊ะ ---- -รู-มา --ลาด ี -รู-มา 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
 
 

 
          

(ภาพประกอบที่ 30) 
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ท่าที่ 10 : แล฾วค฽อย ๆ ทรงตัวอยู฽ในต าแหน฽งหลังตรง พร฾อมกับเอามือท้ังสองทาบไว฾ที่หน฾าอก
ในลักษณะไขว฾มือ 
 

---- ---- -ตะ-เบะ -สาดางัน ---บา ---รัง --ฮายัง --สาลาม 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---รร --ดร 

 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 31) 
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ท่าที่ 11 : ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงช฾า ๆ แล฾วค฽อย ๆ
ก฾มตัวลงช฾า ๆ จนเพลงเท่ียวนี้จบ 

 
---- ---- -ตะ-เบะ -งะ-เจ๊ะ ---- -รู-มา --ลาด ี -ปา-ปัน 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ซ-ซ -ฟ-ซ ---- -ม-ร --มฟ --ซม 

 
 

 
        

(ภาพประกอบที่ 32) 
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ท่าที่ 12  : แล฾วค฽อย ๆ ทรงตัวอยู฽ในต าแหน฽งหลังตรง พร฾อมกับเอามือท้ังสองทาบไว฾ท่ี
หน฾าอกในลักษณะ ไขว฾มือ 

 
---- ---- -ตะ-เบะ- -สาดางัน --ลาบิน ---ตู ---ฮา -ดา-ปัน 
--พป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---- -ร-ม -ฟซล --ฟฟ ---ม ---ร- -ด-ร 

 
รอสัญญานกลองให฾ปรบมือเพื่อเปล่ียนท฽าไปเพลงต฽อไป 
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เพลง อมมาจารีก า 
 

ท่าร าประกอบเพลงในแต่ละเนือ้ร้อง  
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 33) 
 

ท่าที่ 1 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

 
---- ---อม --มาจา -รี-ก า --ปุเตะ -ก-ูนิง 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- --ซ -ซซ -ซ-ม -ซ-ม -ซ-ล 
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(ภาพประกอบที่ 34) 
 

ท่าที่ 2 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

 
---ก฾าย ---กาย 
-ทพป พท-ท 
---ซล ---ดซ 
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(ภาพประกอบที่ 35) 
 

ท่าที่ 3 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

 
---- ---อม --มาจา -รี-ก า --ปุเตะ -ก-ูนิง 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- --ซ -ซซ -ซ-ม -ซ-ม -ซ-ล 
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(ภาพประกอบที่ 36) 
 

ท่าที่ 4 : เต฾นหลบเข฽า มือซ฾ายทาบตรงชายพก มือขวาม฾วนจีบส฽งต้ังระดับเดียวกัน สลับขวา –
ซ฾าย 10 ครั้งเท฾าไหนหลบเข฾ามือข฾างนั้นส฽งจีบหมุนมือ 

 
---ก฾าย ---กาย 
-ทพป พท-ท 
---ซล ---ดซ 
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(ภาพประกอบที่ 37) 
 

ท่าที่ 5 : ผู฾ชายค฽อย ๆ เดินขึ้นมาข฾างหน฾า ผู฾หญิงอยู฽ท่ีเดิม ยืนร าสอดจีบอยู฽กับท่ี 
 

---- -บา-รัง ---โต฿ะ -สา-ยา -ยา-ตี -ยา-ตี ---ยา -นี-ยา 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 
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(ภาพประกอบที่ 38) 
 

ท่าที่ 6 : ผู฾ชายค฽อย ๆ หันหลังกลับไปหาผู฾หญิง เพื่อท่ีจะเข฾าคู฽เต฾นกับผู฾หญิง 
  

---- -บา-รัง ---โต฿ะ -สา-ยา -ยา-ตี -ยา-ตี ---ยา -นี-ยา 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 

 
 

 



141 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 39) 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 40) 
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 ท่าที่ 7 : ชายเต฾นโค฾งวนทวนเข็มนาฬิกาออกมายืนตรงกันข฾ามกับฝุายหญิง เต฾นกันเจาะฝุาย
หญิง หญิงยืนร าสอดจีบอยู฽กับท่ี เมื่อชายเข฾าใกล฾ย฽อตัวก฾มลงรับ กันเจาะไปหมดเพลงท฽อนนี้ 
 

---- ---อา ---รอ ---เล ---- -เบ็น-ลา ----ยา -บู-รอ 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---ซ ---ซ ---ซ ---ม -ซ-ล ---ล -ด-ซ 
 

---- ---อา ---รอ ---เล ---- -เบ็น-ลา ----ยา -บู-รอ 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---ซ ---ซ ---ซ ---ม -ซ-ล ---ล -ด-ซ 
 

---- -บา-งุน ---ยัง -งี-เซะ ---ฮา -โย-เฮ ---กน -ลา-บี 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 
 

---- -บา-งุน ---ยัง -งี-เซะ ---ฮา -โย-เฮ ---กน -ลา-บี 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- -ม-ร ---ร -ม-ซ -ซ-ล -ซ-ม ---ร -ร-ร 
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เพลง ดียาโดนียา 
 

ท่าร าประกอบเพลงในแต่ละเนือ้ร้อง 
 
 ท่าที่ 1(ท่าเตรียม) : หมุนมือ 1 ครั้ง เปล่ียนมือร าเป็นท฽าสอดสร฾อยมาลา แต฽อยู฽ระดับสะเอว 
โยกตัวตามมือ ตามจังหวะดนตรี เอียงมือจีบ ส฽งเท฾าขวามออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อยใช฾อุ฾งเท฾าตบจังหวะ
เบา ๆ น้ าหนักอยู฽เท฾าซ฾าย ร าจนจบเพลง ท฽อนแรกแล฾วรวบมือเข฾าหากัน 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 41) 
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 ท่าที่ 2 (จังหวะข้า) : เมื่อเพลงเริ่มท฽อนท่ี 2 ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งออกไป 
คลายจีบปลายนิ้วตกข฾างล าตัว ช฾องมือขึ้นจีบหงายแล฾วม฾วนมือต้ังวง พลิกมือมาจีบดึงเข฾าหาตัวเองช฾าๆ 
มาทาบท่ีชายพก พร฾อมท้ังส฽งมือซ฾ายส฽งออกไป ท าเหมือนกับมือขวา จนหมดเพลงท฽อนนี้ หมุนมือรวบ
เข฾าหากัน ก฾าวเท฾าวางข฾างหน฾าตามือจีบ 
 

---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูบา 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ด-ร --ดร --ฟซ 
  
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 42) 
 

 
 
 
 
 
 



145 
 

 ท่าที่ 3 (จะหวะช้า) : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 แต฽เปล่ียนขวาเป็นมือซ฾ายจากแตะเท฾าขวาเป็นแตะ
เท฾าซ฾ายร าจนจบเพลงท฽อนท่ี 2 แล฾วรวบมือ 

 
---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูเง 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ร-ม -ซ-ฟ -ม-ร 

 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 43) 
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ท่าที่ 5 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
 

---อ า ---ปน ---ซา ---ยา ---นา -ฆา-เร ---- ---- 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
----ซ ---ซ ---ซ ---ซ ---ฟ -ซ-ล ---- ---- 

 
-อา-สัน -โน-เง 
พปพท พปพท 
-ซ-ซ-- -ซ-ด 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 44) 
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 ท่าที่ 6 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
 

---ซู ---น ู --มาลา ---ยา ---- ---- -อา-อ฾า -อา-ฮา 
พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท พปพท พปพท 
---รด ---ล ---ฟฟ ---ซ ----- ---- -ท-ล -ซ-ฟ 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 45) 
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 ท่าที่ 7 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
 
 
 
 

 
 

 
   

(ภาพประกอบที่ 46) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

---ฮัน -ซา-ยา -โดะ-กา -รา-นา 
พปพท พปพท พทพท พทพท 
---ม --มม -ม-ฟ -ม-ฟ 
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 ท่าที่ 8 (จังหวะเร็ว) : ร าเหมือนท฽าท่ี 1 จบเพลงท฽อนนี้ด฾วยการหมุนรวบมือเหมือนเดิม 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

(ภาพประกอบที่ 47) 
 

 
 
 
 
 

---ลา ---โฮ฿ 
พทพท พทพท 
---ฟ ---ท 

-โฮ฾-โฮ฽ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
-ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 
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 ท่าที่ 9 (จังหวะช้า) : เมื่อขึ้นเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

(ภาพประกอบที่ 48) 
 

---- ---- 
พทพท พทพท 

---- ---- 

-โอ-โฮ -โอง-โฮย ---อี -สิ-กียา ---นะ -บา-โซะ 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
-ล-ล -ซ-ฟ ---ด ดด-ร -ด-ฟ -ซ-ล 

---โฮะ ---- 
พทพท พทพท 
--ดล ---- 
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 ท่าที่ 10 (จังหวะช้า) : เมื่อข้ึนเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

 
-กิ-ยา นาบาโซะ --นะซ่า ---เร ---อา ---อ่า ---- ---- 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
-ซ-ซ ซซ-ด --ดร ---ล ---ฟ ---ซ ---- --- 

 
 

 
    

(ภาพประกอบที่ 49) 
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 ท่าที่ 11 (จังหวะช้า) : เมื่อข้ึนเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 

 
 
 
 
 

 

 
 

(ภาพประกอบที่ 50) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

-ฮะ-ฮา -อา-ไฮ ---ฮัน -ซา-ยา 

พปพท พปพท พปพท พปพท 
-ท-ล -ซ-ฟ ---- --มม 
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 ท่าที่ 12 (จังหวะช้า): เมื่อขึ้นเพลงท฽อนท่ี 2 ชายจีบมือขวาระดับอก พร฾อมย฽อตัวต้ังวงเดิน
ออกไปด฾วยเท฾าขวา ก฾าวซ฾ายจีบมือสลับกันตลอดไป จนอยู฽ตรงข฾ามหันหน฾าเข฾าหาผู฾หญิง หญิงร าอยู฽ท่ี
เดิมเหมือนผู฾ชาย แต฽ใช฾เท฾าแตะอยู฽กับท่ีแตะเท฾าไหนเอียงทางเท฾านั้น จบด฾วยการหมุนมือเข฾าหากัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 51) 
 

 
 
 

-โฮ้-โฮ่ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
-ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 

-โดะ-กา -รา-นา ---ลา ---โฮ ๊
พทพท พทพท พทพท พทพท 
-ม-ฟ -ม-ฟ ---ฟ ---ท 
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 ท่าที่ 13 (จังหวะข้า) : เมื่อเพลงเริ่มท฽อนท่ี 2 ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งออกไป 
คลายจีบปลายนิ้วตกข฾างล าตัว ช฾องมือขึ้นจีบหงายแล฾วม฾วนมือต้ังวง พลิกมือมาจีบดึงเข฾าหาตัวเองช฾าๆ 
มาทาบท่ีชายพก พร฾อมท้ังส฽งมือซ฾ายส฽งออกไป ท าเหมือนกับมือขวา จนหมดเพลงท฽อนนี้ หมุนมือรวบ
เข฾าหากัน ก฾าวเท฾าวางข฾างหน฾าตามือจีบ 

 
---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูบา 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ด-ร --ดร --ฟซ 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 52) 
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 ท่าที่ 14 (จะหวะช้า) : ร าเหมือนท฽าท่ี 2 แต฽เปล่ียนขวาเป็นมือซ฾ายจากแตะเท฾าขวาเป็นแตะ
เท฾าซ฾ายร าจนจบเพลงท฽อนท่ี 2 แล฾วรวบมือ 

 
---- ---- -ดี-ยา โด-นียา -ละ-เอ -กา-นา --อาสัน --นูเง 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---- ---- -ล-ล -ซ-ฟ -ฟ-ด -ร-ม -ซ-ฟ -ม-ร 

 
 

 

 
 

(ภาพประกอบที่ 53) 
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ท่าที่ 14 : เขย฽งเท฾าเดินเข฾าคู฽ เคล่ือนตัวไปด฾านข฾างทวนเข็มนาฬิกาผู฾ชายชูมือเหนือศีรษะท้ัง
สองข฾างหมุนข฾อมือไปมา ผู฾หญิงอยู฽ระดับชายพกหมุนข฾อมือไปมาเช฽นกัน 

 

 
 
 
 
 

 

 
 

(ภาพประกอบที่ 54) 
 
 
 
 
 

---อ า ---ปน ---ซา ---ยา ---นา -ฆา-เร ---- ---- 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
----ซ ---ซ ---ซ ---ซ ---ฟ -ซ-ล ---- ---- 

-อา-สัน -โน-เง 
พปพท พปพท 
-ซ-ซ-- -ซ-ด 
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ท่าที่ 15  : เขย฽งเท฾าเดินเข฾าคู฽ เคล่ือนตัวไปด฾านข฾างทวนเข็มนาฬิกาผู฾ชายชูมือเหนือศีรษะท้ัง
สองข฾างหมุนข฾อมือไปมา ผู฾หญิงอยู฽ระดับชายพกหมุนข฾อมือไปมาเช฽นกัน 

 
---ซู ---น ู --มาลา ---ยา ---- ---- -อา-อ฾า -อา-ฮา 

พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท พปพท พปพท 
---รด ---ล ---ฟฟ ---ซ ----- ---- -ท-ล -ซ-ฟ 

 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 55) 
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ท่าที่ 16  : เขย฽งเท฾าเดินเข฾าคู฽ เคล่ือนตัวไปด฾านข฾างทวนเข็มนาฬิกาผู฾ชายชูมือเหนือศีรษะท้ัง
สองข฾างหมุนข฾อมือไปมา ผู฾หญิงอยู฽ระดับชายพกหมุนข฾อมือไปมาเช฽นกัน 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 56) 
 
 
 
 
 
 
 

---ฮัน -ซา-ยา -โดะ-กา -รา-นา 
พปพท พปพท พทพท พทพท 
---ม --มม -ม-ฟ -ม-ฟ 
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ท่าที่ 15  : เขย฽งเท฾าเดินเข฾าคู฽ เคล่ือนตัวไปด฾านข฾างทวนเข็มนาฬิกาผู฾ชายชูมือเหนือศีรษะท้ัง
สองข฾างหมุนข฾อมือไปมา ผู฾หญิงอยู฽ระดับชายพกหมุนข฾อมือไปมาเช฽นกัน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

---ลา ---โฮ฿ 
พทพท พทพท 
---ฟ ---ท 

-โฮ฾-โฮ฽ -โฮ-ตน ---สี -ปา-ยา ---โด ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท 
-ล-ฟ -ม-ร ---ด -ร-ม ---ด ---ร 
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เพลง ซีฟาดารีกันตง 
 

ท่าร าประกอบเพลงในแต่ละเนือ้ร้อง 
 
 ท่าที่ 1 (ท่าเตรียม) : ยืนในท฽านิ่ง เมื่อได฾ยินเสียงเพลงวรรคท่ี 1 ให฾ยืนท฽านิ่ง พอเริ่มครั้งท่ี 2 
และดนตรีร ามะนารับ ใช฾มือขวาช฾อนใต฾มือซ฾าย หมุนมือขวาขึ้นข฾างบน มือซ฾ายหมุนลงข฾างล฽างอย฽าง
ช฾าๆ โน฾มตัวก฾มหน฾าเล็กน฾อย เมื่อหมุนครบ 1 ครั้ง ก็รวมมือเข฾าหากันเหมือนกับท฽าไหว฾ อยู฽ระดับชาย
พก 
 
 

 
   

(ภาพประกอบที่ 57) 
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 ท่าที่ 2  : มือขวาจีบเข฾าหาล าตัว มือซ฾ายแบทาบชายพก เท฾าขวาแตะโดยใช฾จมูกเท฾าขวาเอียง
ตัวข฾างซ฾ายมือขวาท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือซ฾ายเหมือนเดิมร าตามจังหวะเพลง  

 
---- -ซี-ฟาด --ดารี -กัน-ตง ---- -ซา-เฟด -ดา-งัน -ซู-ยี 

-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
 ด-ด --ดร -ม-ฟ --- -ล-ล -ล-ซ ฟมรด 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 58) 
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 ท่าที่ 3 : เปล่ียนจากมือขวาเป็นมือซ฾ายจีบเข฾าหาล าตัว มือขวาแบทาบชายพก เท฾าซ฾ายแตะ
โดยใช฾จมูกเท฾าซ฾าย เอียงตัวข฾างขวา มือซ฾ายท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือขวา
เหมือนเดิม ร าสลับกับท฽าท่ี 2 จนกระท้ังจบเพลงท฽อนท่ี 1 หมุนมือเหมือนท฽าท่ี 1 

 
---- -ซี-ฟาด --ดารี -กัน-ตง ---- -ซา-เฟด -ดา-งัน -ซู-ยี 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
 ด-ด --ดร -ม-ฟ --- -ล-ล -ล-ซ ฟมรด 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 59) 
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 ท่าที่ 2  : มือขวาจีบเข฾าหาล าตัว มือซ฾ายแบทาบชายพก เท฾าขวาแตะโดยใช฾จมูกเท฾าขวาเอียง
ตัวข฾างซ฾ายมือขวาท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือซ฾ายเหมือนเดิมร าตามจังหวะเพลง  

 
---เสา -ดา-รา --นัน-ตี -ซา-ยา ---โต๊ะ -นัน-ติ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---ด -ด-ร ---ดร ฟมรด ---ร -ท-ด 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 60) 
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 ท่าที่ 3: เปล่ียนจากมือขวาเป็นมือซ฾ายจีบเข฾าหาล าตัว มือขวาแบทาบชายพก เท฾าซ฾ายแตะ
โดยใช฾จมูกเท฾าซ฾าย เอียงตัวข฾างขวา มือซ฾ายท่ีจีบคลายจีบออกไปต้ังวงระดับหน฾าอก มือขวา
เหมือนเดิม ร าสลับกับท฽าท่ี 2 จนกระท้ังจบเพลงท฽อนท่ี 1 หมุนมือเหมือนท฽าท่ี 1 

 
---เสา -ดา-รา --นัน-ตี -ซา-ยา ---โต๊ะ -นัน-ติ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---ด -ด-ร ---ดร ฟมรด ---ร -ท-ด 

 
 

    . 
 

(ภาพประกอบที่ 61) 
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 ท่าที่ 4 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

 
---- ---เอา ---โก -ยา-มิ ---โอ --ระด า ---กี -ยา-เย 
-ทท- ทท-ท พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---ด ---ร -ม-ฟ ---ล --ลล ---ซ ฟมรด 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 62) 
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 ท่าที่ 5 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี 3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

 
---- ---เอา ---โก -ยา-มิ ---โอ --ระด า ---กี -ยา-เย 
-ทท- ทท-ท พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
---- ---ด ---ร -ม-ฟ ---ล --ลล ---ซ ฟมรด 

 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 63) 
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 ท่าที่ 6 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดิมของกันและกัน 

 
---- --มาลา ---ลา -กิ-โย -ลา-กิ -โย-ลา --ดารา -กา-เอ 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
 --ดด ---ด -ด-ร -ด-ร -ฟ-ม --รร -ท-ด 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 64) 
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 ท่าที่ 7 : เมื่อเพลงจบท฽อนท่ี3 หญิงชายเดินสลับเท฾า โดยตอนนี้เพลงเปล่ียนเป็นจังหวะเร็ว 
หญิงชายเดินสลับท่ี เข฾าไปอยู฽แทนท่ีเดินของกันและกัน 

 
---- --มาลา ---ลา -กิ-โย -ลา-กิ -โย-ลา --ดารา -กา-เอ 

พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป พทพป 
 --ดด ---ด -ด-ร -ด-ร -ฟ-ม --รร -ท-ด 
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เพลง ฮอดามี 
 
ท่าร าประกอบเพลงในแต่ละเนือ้ร้อง 
 
 ท่าที่ 1(ท่าเตรียม) : ก฾าวเท฾าขวาออกมาข฾างหน฾าเล็กน฾อย โน฾มตัวมาข฾างหน฾า น้ าหนักอยู฽ท่ี
เท฾าหน฾าหมุนมือ  
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 65) 
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ท่าที่ 2 : ประสานมือไว฾ด฾านหน฾าแล฾วค฽อย ๆ โน฾มตัวลงตามจังหวะเพลง 

 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 66) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

---ฮอ -ดา-มี ---- -ดา-นู --ดานู -รี-เส 
พทพป พทพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---ร -ม-ร ---- -ร-ม --รม ซ-ลซ 
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ท่าที่ 3 :  ประสานมือไว฾ด฾านหน฾าแล฾วค฽อย ๆ โน฾มตัวขึ้นตามจังหวะเพลง 
 

---- ---- -บิ-ลัง -กา-เล ---ดี -ดา-ล า ---ฟา ---เร 
พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 

---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม ---ซ ---ฟม 
 
 
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 67) 
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 ท่าที่ 4 : ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งไปข฾างล าตัว ปลายนิ้วตกตกข฾อนมือขึ้นจับ
หงาย ม฾วนมืออกไปต้ังวง พลิกมือกลับมาจีบลากเข฾าหาล าตัว มาทาบตรงชายพก ท าสลับขวาซ฾าย    
จนเพลงหมดท฽อนนี้ หมุนมือ รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

 
---- ---- -มิน-ตา -อ า-ปน ---- -ซา-ยา ---นะ -บา-เละ 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---- ---- -ร-ม -ม-ร ---- -ร-ม ---ม ม-ซลซ 

 
  
 

 
 

(ภาพประกอบที่ 68) 
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 ท่าที่ 5 : ใช฾มือซ฾ายแบทาบชายพก มือขวาจีบส฽งไปข฾างล าตัว ปลายนิ้วตกตกข฾อนมือขึ้นจับ
หงาย ม฾วนมืออกไปต้ังวง พลิกมือกลับมาจีบลากเข฾าหาล าตัว มาทาบตรงชายพก ท าสลับขวาซ฾าย จน
เพลงหมดท฽อนนี้ หมุนมือ รวมมือเหมือนท฽าไหว฾ 

 
---- ---- -บา-เละ -ซา-ยา ---ดี -ดา-ล า ---ปา ---เร 

พปพท พปพท พปพท พปพท พทพท พทพท พทพท พทพท 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม ---ซ ---ฟม 

 
 

 
 

                      (ภาพประกอบที่ 69)                                 (ภาพประกอบที่ 70) 
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 ท่าที่ 6 : เริ่มเพลงท฽อนท่ี 3 เดินควงจีบก฾าวซ฾ายขวาสลับกัน ตามจังหวะเพลง มือซ฾ายปล฽อย
พาดมือข฾างล าตัว ตามจังหวะเพลง ก฾าวหน฾า 16 ก฾าว ก฾าวถอยหลังเดินย้ าเท฾าตามจังหวะเพลงจนหมด
เลย หมุนมือแล฾วรวมมือ 
 

---- ---- -ยม-ยม -การิยม ---- -ดา-รอ ---โอย -ด า-เซ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ม-ม -ม-ร ---ร -ร-ม --รม ม-ซลซ 

 

---- ---- -ยม-ยม -การิยม ---- -ดา-รอ ---โอย -ด า-เซ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม --มซ ซฟ-ม 

 

---- ---- -มา-ลา -กี-โยน ---กี -โยน-ลา --ดารา -กา-เอ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ม-ม -ม-ร ---ร -ร-ม --รม ม-ซลซ 

 

---- ---- -มา-ลา -กี-โยน ---กี -โยน-ลา --ดารา -กา-เอ 
-ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท -ทพป พท-ท 
---- ---- -ท-ท -ท-ท ---ล -ซ-ม --มซ ซฟ-ม 

 
 

    
 

(ภาพประกอบที่ 71)                            (ภาพประกอบที่ 72) 
                                                   ท่าจบของเพลงฮอดามี 
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