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บทคดัย่อ 

 

 ขา้วเหนียวด าเป็นขา้วท่ีนิยมบริโภคและใหคุ้ณค่าทางอาหารมากมาย เรียกตามภาษา
พื้นเมืองของทางภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือวา่ ขา้วก ่า ส าหรับภาคใตนิ้ยมเรียกวา่ ขา้ว
เหนียวด า มีแอนโทไซยานินซ่ึงมีคุณสมบติัในการตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั การส่งเสริมการ
ปลูกขา้วเหนียวด า  พบวา่มีความส าคญัอยา่งสูงในแงเพิ่มมูลค่าทางโภชนาการ และการเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการผลิต การตลาดรวมทั้งการปรับปรุงคุณภาพและการแปรรูปเป็นผลิตภณัฑใ์ห้
กวา้งขวางเพื่อเพิ่มมูลค่าของขา้วใหสู้งข้ึน เกษตรกรส่วนใหญ่ ในภาคใตจ้ะปลูกในพื้นท่ีสวนยางท่ี
ปลูกใหม่หลงัจากไดรั้บทุนจากกองทุนสงเคราะห์การท าสวนยางพื้นท่ีปลูกสาวนใหญ่ไม่เกิน 10 ไร่ 
อายกุารเก็บเก่ียวประมาณ 3 เดือน ผลจากการทดสอบการเจริญเติบโตและผลผลิตของขา้วเหนียวด า
พนัธ์ุพื้นเมือง เม่ือปลูกในสภาพท่ีลุ่ม ต.ชะแล ้อ.สิงหนคร โดยปลูก 2 พนัธ์ุ ไดแ้ก่ พนัธ์ุเปลือกด า
และพนัธ์ุเปลือกขาว พบวา่ขา้วทั้ง 2 พนัธ์ุท่ีปลูกมีการเจริญเติบโตและผลผลติต่างกนั โดยขา้ว
เหนียวด าพนัธ์ุเปลือกด ามีอายเุก็บเก่ียวสั้นกวา่ (125 วนั) ใหผ้ลผลิตมากท่ีสุด 556.44 กิโลกรัมต่อไร่ 
ขณะท่ีพนัธ์ุเปลือกขาวมีอายกุารเก็บเก่ียว 140 วนั ใหผ้ลผลิต 476.67 กิโลกรัมต่อไร่จากการศึกษา
แสดงใหเ้ห็นวา่ขา้วเหนียวด าพนัธ์ุพื้นเมืองพนัธ์ุเปลือกด าใหผ้ลผลิตท่ีค่อนขา้งสูงเหมาะท่ีจะ
ส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูก ส่วนการศึกษาคุณสมบติัของขา้วเหนียวด าพนัธ์ุพื้นเมือง และการ
เปล่ียนแปลงคุณภาพระหวา่งการเก็บรักษา โดยพนัธ์ุขา้วเหนียวด าท่ีน ามาวจิยั คือ พนัธ์ุเปลือกด า 
(ส่วนเปลือกมีสีด า) และพนัธ์ุเปลือกขาว (ส่วนเปลือกมีสีเหลือนวล) แต่เม่ือน ามาขดัสี ลกัษณะ
ปรากฏและสีของขา้วสารเหนียวด าทั้งสองพนัธ์ุจะแตกต่างกนัเล็กนอ้ย การน่ึงขา้วเหนียวด าใหนุ่้น
อร่อย ตอ้งแช่ขา้วเหนียวด าในน ้าก่อนอยา่งนอ้ย 4 ชัว่โมง และน่ึงประมาณ 50 นาที การเก็บรักษา
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ขา้วเหนียวด าควรบรรจุในถุงชนิดอลูมิเนียมฟอยล ์สามารถเก็บไดป้ระมาณ 3-4 เดือน ส่วนดา้น
ศกัยภาพการตลาด การจ าหน่ายขา้วเหนียวด าในพื้นท่ีมีการจ าหน่ายในรูปแบบของขา้วเปลือก
เหนียวละขา้วสารเหนียว ขา้วเปลือกจะมีราคาท่ีค่อนขา้งสูงกวา่ขา้วสารเหนียวขา้วเปลือกเหนียว
ปัจจุบนัมีราคาประมาณ 70 บาทต่อกิโลกรัม ส่วนขา้วสารเหนียวราคาประมาณ 60-68 บาทต่อ
กิโลกรัม 

 

ค าส าคญั : ขา้วเหนียวด า, พนัธ์ุ, การปลูก, การเปล่ียนแปลงคุณภาพ, แผนกลยทุธ์ทางการตลาด 
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Abstract 

 

 Black glutinous rice is most famous sticky rice that high nutrients composition. As a 

native of North and Northeast, the rice is called kaew kam (purple rice) while the South is called 

Khao Neow Dam (black sticky rice). Black glutinous rice is composed of anthocyanin that is play 

a important role in antioxidant. The promotion of rice intensification is importance in terms of 

cultivation increasing nutrients and products  with combination of marketing, as well as 

improving the quality and processing of the product to enhance the value of black glutinous rice. 

Most farmers South used to growth in the rubber plantation after receiving the fund the Office of 

the Rubber Replanting Aid Fund. Most of the plantation area are less than 10 hectares with about 

three months growth before harvesting. The investigation of growth and yield of native black 

glutinous rice was conducted in lowland Chalae sub-district, Singhanakhorn district, Songkhla 

province found that the two black glutinous rice of black and white rice husk were difference in 

growth and productivity as well. The black glutinous rice with black husk maturity was shorter 

(125 day) with highest product of 556.44 Kg/Rai. While, the rice husk harvested at 140 day to 

yield 476.67 Kg/Rai. The study showed that black glutinous rice with black rice husk had high 

yield that is appropriate to encourage farmers to plant. The  quality changes during storage of 

black glutinous rice with black and rice husk found were same black rice after removed the husk. 

Interestingly, the optimum conditions for soaking and steaming both kinds of rice were soaked for 

4 hours and steamed for 50 minutes. In addition, black glutinous rice would be packed in 

aluminum foil bag for long-term storage of 3- mouth. The market potential was found that 

unhusked rice had higher prices than husked rice. At present, unhusked black glutinous rice is 

currently costs about 70 baht/Kg while the husked rice is about 60-68 baht/Kg 
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บททีÉ 1  
บทนํา 

 
ความสําคญัและทีÉมาของปัญหาทีÉทําการวจิยั 
 ขา้วเป็นพืชเศรษฐกิจทีÉปลูกกนัมากในภาคกลาง และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย  ขา้วทีÉปลกูนาํมาบริโภคมี 2 ชนิด คือ ขา้วเหนียวและขา้วเจา้ โดยเฉพาะขา้วเจา้ปลูก
มากในภาคกลางและภาคใตข้องประเทศ ส่วนภาคเหนือและตะวนัออกเฉียงเหนือ นิยมปลูกขา้ว
เหนียวทัÊ งข้าวเหนียวดาํและขา้วเหนียวขาว ซึÉงขา้วเป็นพนัธุ์พืÊนเมืองโบราณ โดยมกัจะเรียกชืÉอ
แตกต่างกนัไปตามแหล่งทีÉปลกู จึงทาํใหข้า้วเหนียวดาํมีความหลากหลายทางพนัธุกรรม เช่น สีใบ 
เปลือก วนัออกดอก ความต้านทานต่อโรค และแมลงศตัรูพืชและคุณภาพเมล็ดทีÉแตกต่างกัน         
(สุรพล,  ใจดี,2532) ในส่วนของขา้วเหนียวจะมี 2 พนัธุ์คือ พนัธุ์สีขาว และพนัธุ์ขา้วเหนียวดาํ ซึÉง
ขา้วเหนียวดาํนีÊ  เรียกตามภาษาพืÊนเมืองของทางภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือว่า ขา้วกํÉา 
สาํหรับภาคใตนิ้ยมเรียกกนัว่า ขา้วเหนียวดาํ ซึÉงคาํว่า ก ํÉา ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน 
พ.ศ. 2542 ใหค้วามหมายว่า สุกใสจดัหรือเขม้จดั การปลกูขา้วเหนียวดาํมีปลกูทั Éวไปทุกภูมิภาคของ
ประเทศและทุกๆ ทอ้งถิÉน ซึÉงอาจมีวฒันธรรมขา้วแตกต่างกนับา้ง ขึÊนอยูก่บัความเชืÉอของผูป้ลกู  
  ขา้วเหนียวดาํ (Oryza sativa var. glutinosa ) เป็นขา้วทีÉมีเมลด็สีดาํ หรือแดงกํÉา เป็นขา้ว
พืÊนเมือง ลกัษณะของเยืÉอหุ้มเมล็ด (pericarp) ทีÉมีสีดาํ หรือแดงกํÉา เป็นลกัษณะทีÉแตกต่างจากขา้ว
เหนียวโดยทั Éวไป ซึÉงเยืÉอหุม้เมลด็นีÊ เกิดจากการสังเคราะห์รงควตัถุชนิดหนึÉ งทีÉเรียกว่า anthocyanin 
ซึÉงเป็นสารสีทีÉมีคุณค่าทางอาหารเสริมสุขภาพ เช่น การต่อต้านอนุมูลอิสระ (antioxidant) ลด
ปริมาณคลอเลสเตอรอล และต่อตา้นการเกิดมะเร็ง (กนกพร สมพรไพลิน, 2554) ปัจจุบนัประชากร
นิยมหนัมาบริโภคอาหารเพืÉอสุขภาพเพิÉมมากขึÊน ขา้วเหนียวดาํจึงเป็นผลิตภณัฑ์อาหารเพืÉอสุขภาพ
อีกอยา่งหนึÉงทีÉน่าสนใจ 
 การแนะนาํการส่งเสริมการปลกูขา้วเหนียวดาํ พบว่ามีความสาํคญัมาก ในแง่เพิÉมคุณค่า
ทาโภชนาการ และการเพิÉมประสิทธิภาพในการผลิต การตลาด รวมทัÊงการปรับปรุงคุณภาพและการ
แปรรูปเป็นผลิตภณัฑใ์หก้วา้งขวางเพืÉอเพิÉมมูลค่าของขา้วให้สูงขึÊน สาํหรับการปลูกขา้วเหนียวดาํ
ของเกษตรกรส่วนใหญ่ ในภาคใต ้จะปลูกในพืÊนทีÉสวนยางทีÉไดรั้บการสนับสนุนจากงบประมาณ
ช่วยเหลือจากกองทุนสงเคราะห์การทาํสวนยาง เกษตรกรจะปลูกในพืÊนทีÉดอนเป็นส่วนใหญ่ อายุ
การเก็บเกีÉยวประมาณ 3 เดือน โดยปกติเกษตรกรทีÉปลูกข้าวเหนียวดาํจะปลูกไวเ้พืÉอบริโภคใน
ครัวเรือนเท่านัÊน เหลือจากการบริโภคก็จะนาํมาจาํหน่าย การบริโภคขา้วเหนียวโดยทั Éวไปจะนํา
เมลด็ขา้วสารมาแช่นํÊ าใหอิ้Éมตวัอยา่งนอ้ย5-6 ชั Éวโมง หรือแช่คา้งคืน ซาวขา้ว สะเด็ดนํÊ า แลว้นึÉ งให้
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สุกบรรจุลงในภาชนะ เช่น ถุงพลาสติก กล่องพลาสติก หรือภาชนะเครืÉองจกัสานไวส้าํหรับบริโภค
ต่อไป ขา้วเหนียวสุกดงักล่าวจะมีอายุการเก็บรักษาสัÊน เนืÉองจากภาชนะบรรจุไม่สามารถป้องกนั
การเจริญเติบโตของจุลินทรียที์Éเป็นสาเหตุทาํให้อาหารเน่าเสียได ้และภาชนะบรรจุบางชนิดทาํให้
ขา้วสมัผสักบัอากาศไดท้าํใหข้า้วแห้งแข็งเร็วขึÊน คุณภาพของเนืÊอสัมผสัดา้นความนุ่มจะมีน้อยลง 
คุณภาพดา้นกลิÉนและรสเปลีÉยนไปทาํใหก้ารยอมรับของผูบ้ริโภคลดลง โดยในปัจจุบนัขา้วเหนียว
ดาํไดมี้บทบาทในการนาํไปทาํผลิตภณัฑ์อาหารต่างๆ มากมาย รวมถึงทาํผลิตภณัฑ์บาํรุงสุขภาพ 
และราคาค่อนขา้งสูง โดยเฉพาะในช่วงฤดูเก็บเกีÉยวราคาจะสูงถึง 16,000-20,000 บาท สาํหรับ
ภาคใตจ้ะมีพ่อคา้จากจงัหวดัสตูล มารับซืÊอผลผลิตในพืÊนทีÉ และจาํหน่ายไปส่งยงัประเทศมาเลเซีย 
เพืÉอผลิตยาในรูปของแคปซูล (ชาญวิทย,์ 2552) และในเมลด็ขา้วเหนียวดาํ มีสาระสาํคญัชืÉอ แกมมา 
– โอไรซานอล (gamma oryzanol) มีคุณสมบติัในการตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั (antioxidant) 
สามารถลดโคเลสเตอรอล ไตรกลีเซอไรด์ ลดนํÊ าตาลในเลือด นอกจากนีÊ  ยงัพบพวกแอนโตไทยา
นิน สามารถตา้นการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั ช่วยในการหมุนเวียนโลหิต ชะลอการเสืÉอมของเซลล์
ร่างกาย จะมีโปรตีนและกรดอะมิโนทีÉสาํคญั คือ ไลซีน (Lysine) สูงกว่าขา้วสาร (Frei and Becker, 
2005) นอกจากนีÊ ยงัมีแร่ธาตุจาํพวก เหลก็,สงักะสี และวิตามินต่าง ๆ เช่น วิตามินเอ บี บี1 วิตามินบี 
2 ซี อี และเอซีลีเนียม และเบตา้-แคโรทีน (Suttayit et al, 2006)  
 

1.วตัถุประสงค์หลกัของแผนงานวจิยั 
  1.1 เพืÉอใหเ้กษตรกรมีความรู้เรืÉองพืÊนทีÉปลกู วิธีการปลกู การจดัการทีÉเหมาะสม ให้ได้

ผลผลิตของขา้วเหนียวดาํ พนัธุพื์ÊนเมืองทีÉมีคุณภาพ ในเขตอาํเภอสิงหนคร และอาํเภอคลองหอยโข่ง 
จงัหวดัสงขลา  

  1.2 เพืÉอศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของขา้วเหนียวดาํ พนัธุเ์มือง 2 สายพนัธุ ์ 
  1.3 เพืÉอศึกษาการเปลีÉยนแปลงคุณภาพของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เมืองในระหว่างการเก็บ

รักษาทีÉอุณหภูมิหอ้ง เป็นระยะเวลา 6 เดือนโดยการวดัคุณค่าทางจุลินทรีย ์เคมี กายภาพ และทาง
ประสาทสมัผสั  

  1.4 เพืÉอคดัเลือกบรรจุภณัฑที์Éเหมาะสมในการเก็บรักษาขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง  
  1.5  เพืÉอศึกษาสภาวะการตลาด และการวางแผนกลยทุธใ์นทางการตลาดขา้วเหนียวดาํ 

ของเกษตรกรในอาํเภอสิงหนครและอาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา   
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บททีÉ 2 
เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 ขา้วเป็นพืชเศรษฐกิจทีÉปลกูในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็น O. sativa และชนิดย่อยอิน   
ดิคา มีทัÊงขา้วเจา้ (non-glutinous rice) และขา้วเหนียว (glutinous rice) พนัธุข์า้วทีÉเกษตรกรใชป้ลกูมี
ทัÊงพนัธุ์พืÊนเมืองในแต่ละทอ้งถิÉน และพนัธุ์แนะนาํจากทางราชการ หากพิจารณาเฉพาะขา้วพนัธุ์
พืÊนเมือง ขา้วพนัธุด์งักล่าวจะปรากฏอยูใ่นกลุ่มประชากรของขา้วตามทอ้งถิÉนต่างๆ ทีÉมีระบบนิเวศน ์
(agro ecological system) แตกต่างกนั (ปัทมา และคณะ, 2546) จึงทาํใหพ้นัธุกรรมของขา้วค่อนขา้ง
มีความหลากหลายในด้านต่างๆ เช่น การต้านทานต่อโรคและแมลง การปรับตัวให้เข้ากับ
สภาพแวดล้อม ผลผลิต และคุณค่าทางโภชนาการ เป็นต้น ข้าวพนัธุ์พืÊนเมืองเหล่านีÊ สามารถ
นาํไปใชข้ยายพนัธุ์ทีÉเป็นประโยชน์อย่างยิ ÉงในการเพิÉมพืÊนทีÉผลผลิตให้มีมากขึÊนเพียงพอต่อความ
ตอ้งการของตลาดและเกษตรกร 

 ขา้วเหนียวดาํ (Oryza sativa var. glutinosa ) เป็นขา้วทีÉมีเมล็ดสีดาํ หรือแดงกํÉา เป็น
ขา้วพืÊนเมือง ลกัษณะของเยืÉอหุ้มเมล็ด (pericarp) ทีÉมีสีดาํ หรือแดงกํÉา เป็นลกัษณะทีÉแตกต่างจาก
ข้าวเหนียวโดยทั Éวไป ซึÉ งเยืÉอหุ้มเมล็ดนีÊ เกิดจากการสังเคราะห์รงควัตถุชนิดหนึÉ งทีÉ เรียกว่า 
anthocyanin ซึÉ งเป็นสารสีทีÉ มีคุณค่าทางอาหารเสริมสุขภาพ เช่น การต่อต้านอนุมูลอิสระ 
(antioxidant) ลดปริมาณคลอเลสเตอรอล และต่อตา้นการเกิดมะเร็ง (กนกพร สมพรไพลิน, 2545) 
ปัจจุบนัประชากรนิยมหนัมาบริโภคอาหารเพืÉอสุขภาพเพิÉมมากขึÊน ขา้วเหนียวดาํจึงเป็นผลิตภณัฑ์
อาหารเพืÉอสุขภาพอีกอยา่งหนึÉงทีÉน่าสนใจ ขา้วเหนียวดาํอุดมไปดว้ยสารประกอบต่างๆ มีคุณค่าทาง
โภชนาการทีÉจาํเป็นต่อร่างกายของคนเรา เช่นโปรตีน ไขมนั ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เสน้ใย เหล็ก 
แคลเซียม วิตามินบี 2 และยงัมีประโยชน์ดา้นสรรคุณทางยา ดงันัÊน ขา้วเหนียวดาํก ํÉาเปรียบเสมือน
เป็นเมด็ยาเมลด็เลก็ๆ สาํหรับขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองของทางภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
เรียกว่า “ ขา้วกํÉา ” ตามลกัษณะสีของเมลด็ทีÉมีสีแดงเขม้ หรือทีÉเรียกว่า แดงกํÉา หรือสีม่วงขา้วเหนียว
ดาํสามารถแปรรูปเป็นผลิตภณัฑต่์างๆไดม้ากมาย เช่นขา้วเหนียวดาํ เปียก ขา้วแต๋น ขา้วจีÉ ขา้วเม่า 
เป็นต้นโดยทั Éวไปมกัพบว่ามีการปลูก ข้าวกํÉ าทัÊ งข้าวไร่ และข้าวนาดํา ทาํให้ข้าวเหนียวดาํมี
ความสาํคญัทางการคา้ โดยเฉพาะในช่วงตน้ฤดูเก็บเกีÉยวราคาจะสูง ถึงตนัละ 16,000-20,000 บาท 
ในภาคใต ้จะนาํไปส่งต่อยงัประเทศมาเลเซีย เพืÉอผลิตเป็นแคปซูล ดงันัÊน จึงมีหน่วยงานต่างๆ ไดท้าํ
การปลกูและศึกษาคุณลกัษณะต่างๆ ของขา้วเหนียวดาํในทอ้งถิÉนมากขึÊน   
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ปัจจยัของสิÉงแวดลอ้มทีÉมีผลต่อการเปลีÉยนแปลงรงควตัถุทีÉทาํใหเ้กิดสีในขา้วเหนียวดาํ 
       1. แสง (light) แสงมีผลต่อการสร้างหรือสงัเคราะห์หรือสงัเคราะห์แสง รงควตัถุ ถา้พืชไดรั้บ
แสงมากจะทาํใหก้ารสงัเคราะห์แสง รงควตัถุมากขึÊนดว้ย) 
      2. อุณหภูมิ (temperature) อุณหภูมิมีผลต่อการสงัเคราะห์แอนโทไซยานิน โดยอุณหภูมิต ํÉาจะ
กระตุน้การสงัเคราะห์แอนโทนไซยานิน และอุณหภูมิสูง จะยบัย ัÊงการสงัเคราะห์แอนโทไซยานิน 
       3. ดิน และปุ๋ย (soil and fertilizer) ความชืÊนในดิน (soil moisture) กระตุน้การสร้างแอนโทไซ
ยานินและในสภาพพืÊนทีÉทีÉแหง้แลง้ หรือในฤดูทีÉอากาศแหง้แลง้ มีความชืÊนในดินตํÉา พบว่าการ
สงัเคราะห์แอนโทไซยานินลดลง (Saure, 1990) ธาตุไนโตรเจน (Nitrogen, N) เป็นธาตุทีÉมี
ความสาํคญัต่อการสร้างแอนโทไซยานิน ถา้มีไนโตรเจนมากเกินไปการสร้างแอนโทไซยานินจะ
ลดลง  
       4. ระยะการเจริญเติบโตของพืช (growth stage) พบว่าปริมาณหรือความเขม้ของแอนโทไซ
ยานินสามารถละลายได้ในนํÊ า และในช่วงหลงัออกออก จะพบว่าแอนโทไซยานินจะไปสะสม
รวมกนัใน ในอนาคตหากส่งเสริมการปลกูขา้วเหนียวดาํใหป้ระสบความสาํเร็จและก็มีการส่งเสริม
การตลาด และการบริโภคข้าวเหนียวดํามากขึÊ นไปพร้อมกันด้วย โดยชูจุดขายทีÉ คุณค่าทาง
โภชนาการของขา้วเหนียวดาํทีÉมีสารตา้นอนุมูลอิสระ และบรรจุในบรรจุภณัฑ์ทีÉสามารถคงคุณค่า
ทางโภชนาการได ้ซึÉงเชืÉอว่าจะไดรั้บความสนใจอยา่งดีจากผูบ้ริโภคทัÊ งในและต่างประเทศ ก็จะทาํ
ใหเ้กษตรกรมีรายไดแ้ละมีชีวิตวามเป็นอยูที่ÉดีขึÊน  
              สาํหรับพนัธุ์ข้าวเหนียวดาํทีÉ เกษตรกรในจงัหวดัสงขลาใช้ปลูกส่วนมากเป็นข้าวพนัธุ์
พืÊนเมือง ซึÉงมีเอกลกัษณ์ของพนัธุ ์คือ สามารถปรับตวัไดดี้ในสภาพแวดลอ้มของทอ้งถิÉนนัÊนๆ (วิไล
ลกัษณ์ สมมติ, 2546) และพนัธุที์Éใชป้ลกูจะแตกต่างกนัในแต่ละพืÊนทีÉ  
              วรวิทย์ พาณิชพัฒน์  (2546) ได้รายงานว่ า  พัน ธุ์ข้าว เหนียวดํา ทีÉ ปลูกในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นพนัธุข์า้วทีÉมีลกัษณะเมลด็ค่อนขา้งเลก็ป้อมและสัÊนกว่าพนัธุข์า้วเหนียวดาํ
ของภาคกลางและเป็นข้าวพนัธุ์เบาจากการรายงานของ ดารา เจตนะจิต (2547) ชีÊ ให้เห็นถึง
สถานการณ์การปลกูขา้วเหนียวดาํในประเทศไทยว่า ภาคเหนือมีการปลกูขา้วเหนียวดาํพนัธุก ํÉาดอย
สะเก็ด ซึÉ งเป็นข้าวท้องถิÉนทีÉได้รับความนิยมและเป็นข้าวทีÉ มีเอกลกัษณ์ของสินค้าเฉพาะถิÉน 
(geographical indication) นอกจากนีÊแลว้ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือยงัมีการส่งเสริมให้เกษตรกร
ปลกูขา้วเหนียวดาํเพืÉอส่งออกไปยงัต่างประเทศ ซึÉงดาํเนินการผลผลิตในรูปของขา้วเหนียวดาํปลอด
สารพิษ อยา่งไรก็ตามพนัธุที์Éใชป้ลกูส่วนใหญ่เป็นพนัธุที์Éมีอยูใ่นทอ้งถิÉนเดิม ซึÉงให้ผลผลิตค่อนขา้ง
ตํÉา และยงัมีความจาํเป็นต้องพฒันาและขยายพนัธุ์ให้มีผลผลิตสูงขึÊ นและมีคุณภาพผลผลิตทีÉดี
กว่าเดิม (ศิรวิชญ ์เรืองสุข, 2543) 
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บททีÉ 3 

วธิีดําเนินงาน 
 

 ในการศึกษาการปลกู คุณสมบติั การเก็บรักษา และการวางแผนกลยุทธ์ทางการตลาด 
ของข้าวเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง ทีÉปลูกในพืÊนทีÉเป้าหมาย 2 อาํเภอของจงัหวดัสงขลา คืออาํเภอ      
สิงหนคร และอาํเภอคลองหอยโข่ง แลว้นาํขา้วเหนียวดาํจากโครงการทีÉ 1 มาศึกษาขอ้มูลคุณสมบติั
ทางกายภาพและทางเคมีของขา้วเหนียวดาํ  ซึÉงสามารถนาํไปใชเ้ป็นขอ้มูลอายุการเก็บรักษาศึกษา
ลกัษณะการเปลีÉยนแปลงคุณภาพภายหลงัการเก็บเกีÉยว เป็นเวลา 6 เดือน พร้อมกบัการศึกษาความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภคเพืÉอกาํหนดกลยทุธท์างการตลาด เพืÉอให้ผูบ้ริโภคทัÊง 2 อาํเภอรู้จกัคุณค่าและ
ประโยชน์ของขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองใหม้ากขึÊน  
                
ชุดโครงการนีÊประกอบด้วย(ชุดโครงการย่อย) 
            1.โครงการวจิยัย่อยทีÉ 1 ศึกษาการปลูกและการให้ผลผลติของข้าวเหนียวดําพนัธ์ุพืÊนเมอืง ใน
เขตอาํเภอคลองหอยโข่ง และอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
วธิีการดําเนินการวจิยั 

1. ศึกษาคุณภาพเมลด็พนัธุข์า้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองเบืÊองตน้ 
1.1 การทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธุใ์นหอ้งปฏิบติัการ  

การประเมินคุณสมบติัทางกายภาพและทางสรีระวิทยาของเมลด็พนัธุ ์
1.1.1 ขนาดของเมลด็พนัธุ ์
1.1.2 นํÊ าหนกัของเมลด็พนัธุ ์
1.1.3 ความชืÊนของเมลด็พนัธุ ์
1.1.4 ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมลด็พนัธุ ์
1.1.5 ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมลด็พนัธุ ์
1.1.6 ความเร็วในการงอกของเมลด็พนัธุ ์

1.2 การทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธุใ์นเรือนทดลอง 
1.2.1 การเตรียมดินปลกู 
1.2.2 การเตรียมเมลด็พนัธุ ์

1.3  การทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธุใ์นแปลงทดลองทัÊงสองพืÊนทีÉ 
2. การทดสอบเพืÉอประเมินพนัธุข์า้วเหนียวดาํในทีÉลุ่มและในทีÉดอน 
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2.1 การทดสอบเพืÉอประเมินพนัธุข์า้วเหนียวดาํในทีÉลุ่มและในทีÉดอน 
2.2 การบนัทึกขอ้มลู 

3. ศึกษาคุณภาพเมลด็พนัธุข์า้วเหนียวดาํพืÊนเมืองหลงัการเก็บเกีÉยวในทีÉลุ่มและในทีÉดอน 
3.1 การทดลองคุณภาพเมลด็พนัธุใ์นหอ้งปฏิบติัการ 
การประเมินคุณสมบติัทางกายภาพและสรีระวิทยาของเมลด็พนัธุ ์

3.1.1 ขนาดของเมลด็พนัธุ ์
3.1.2 นํÊ าหนกัของเมลด็พนัธุ ์
3.1.3 ความชืÊนของเมลด็พนัธุ ์
3.1.4 ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมลด็พนัธุ ์
3.1.5 ความเร็วในการงอกของเมลด็พนัธุ ์

2. โครงการวจิยัย่อยทีÉ 2 การศึกษาการเปลีÉยนแปลงคุณภาพของข้าวเหนียวดําพืÊนเมือง ในระหว่าง
การเกบ็รักษา 
วธิีการดําเนินการวจิยั 

1. ศึกษาระยะเวลาทีÉเหมาะสมในการแช่และนึÉงขา้วเหนียวดาํ 
2. ศึกษาคุณค่าทางโภชนาการและคุณสมบติัทางเคมีของขา้วเหนียวดาํ 
3. ศึกษาการเปลีÉยนแปลงคุณภาพของขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมืองระหว่างการเก็บรักษา 

3.1 คุณภาพทางกายภาพ 
3.2 คุณภาพทางเคมี 
3.3 คุณภาพทางจุลินทรีย ์
3.4 คุณภาพทางประสาทสมัผสั 
3.5 คุณภาพทางดา้นแมลง เช่น มอด มด โดยการสงัเกต 

4. วิเคราะห์ผลการทดลองและการวิเคราะห์ทางสถิติ 
 
3. โครงการวิจัยย่อยทีÉ 3 การศึกษาแนวทางเพืÉอวางแผนกลยุทธ์การตลาดสําหรับข้าวเหนียวดํา
พืÊนเมอืง ในอาํเภอคลองหอยโข่งและอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
วธิีการดําเนินการวจิยั 
ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ในการวิจยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดแ้บ่งประชากรและกลุ่มตวัอยา่งออกเป็นสองกลุ่ม ดงันีÊ  
1.1  ประชากรผูป้ลกูขา้วเหนียวดาํ 
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ประชากรทีÉใชใ้นการศึกษา คือ เกษตรกรผูป้ลกูขา้วเหนียวดาํในพืÊนทีÉอาํเภอสิงหนคร และ
อาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา 

กลุ่มตวัอยา่งทีÉใช ้คือ เกษตรกรผูป้ลุกขา้วเหนียวดาํทีÉมีการรวมกลุ่มกนัในพืÊนทีÉอาํเภอสิง
หนครและอาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา 

1.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํและผลิตภณัฑจ์ากขา้วเหนียวดาํ 
ประชากรทีÉใชใ้นการศึกษา คือ ประชากรกลุ่มผูบ้ริโภค คือ ประชากรในอาํเภอหาดใหญ่ 

อาํเภอคลองหอยโข่ง และอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
กลุ่มตวัอย่างทีÉใช ้คือ ประชากรกลุ่มผูบ้ริโภค คือ ประชากรในอาํเภอหาดใหญ่ อาํเภอ

คลองหอยโข่ง และอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา จาํนวน 400 คน 
 
เครืÉองมอืทีÉใช้ในการเกบ็ข้อมูลและวธิกีารเกบ็ข้อมูล 

ข้อมูลทุตยิภูม ิ
ผูว้ิจยัทาํการศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มลูจากเอกสารเผยแพร่ของหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้งทัÊ ง

ภาครัฐและเอกชน ไดแ้ก่ ขอ้มลูพืÊนทีÉปลกู ผลผลิต ราคาจดัจาํหน่าย ฯลฯ รวมไปถึงองคค์วามรู้ต่างๆ 
ทีÉเกีÉยวขอ้งจากงานวิจยั หรือวิทยานิพนธ ์

ข้อมูลปฐมภูม ิ
เครืÉองมือทีÉใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูปฐมภูมิ ประกอบดว้ย แบบบนัทึกการประชุมกลุ่มย่อย  

จาํนวน 1 ชุด และ แบบสมัภาษณ์ จาํนวน 2 ชุด แต่ละชุดสมัภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งแต่ละกลุ่มดงันีÊ  
1. แบบบนัทึกการประชุมกลุ่มย่อย ใชใ้นการบนัทึกการประชุมกลุ่มของเกษตรกร ปราชณ์

ชาวบา้น นกัวิชาการทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการผลิต การตลาดขา้วเหนียวดาํ 
2. แบบสัมภาษณ์เกษตรกรผูป้ลูกข้าวเหนียวดาํ เกีÉยวกับการผลิต การตลาด ปัญหาและ

อุปสรรค 
3. แบบสัมภาษณ์ผูบ้ริโภคเกีÉยวกบัพฤติกรรมและความตอ้งการบริโภคข้าวเหนียวดาํและ

ผลิตภณัฑจ์ากขา้วเหนียวดาํ โดยใชแ้บบสอบถามและการประชุมกลุ่มยอ่ย (Focus group) 
การบริหารแผนงานวจิยัและแผนการดําเนินงาน  พร้อมทัÊงขัÊนตอนการดําเนินงาน ตลอดแผนงาน
วจิยั   

เขา้ไปประชุมร่วมกบักลุ่มเกษตรกรในอาํเภอสิงหนคร และเกษตรกรในอาํเภอคลอง
หอยโข่ง โดยสอบถามปัญหา แนวทางในการปลูก อุปสรรคในการปลูก การให้คาํแนะนาํในการ
ปลกู การใชปุ๋้ย การดูแลรักษา และจดัอบรมเชิงปฏิบติัการ การปลูกขา้ว การใชบ้รรจุภณัฑ์ในการ
เก็บรักษาข้าวให้เหมาะสม ในอาํเภอสิงหนคร และในอาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา ทีÉมี
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พืÊนทีÉดอน และพืÊนทีÉยางของเกษตรกร ไดแ้ก่ เกษตรกร และผูส้นใจ กลุ่มละไม่น้อยกว่า 30 คน 2 
กลุ่มร่วมกนั ไม่นอ้ยกว่า 60 คน  
 จดันิทรรศการ การสาธิต เทคนิค การปลกู การคดัเลือกพืÊนทีÉสมบูรณ์ให้กบัเกษตรกร และ
กลุ่มทีÉสนใจ  
 
กลยุทธ์ของแผนงานวจิยั 
 1. ลงพืÊนทีÉสาํรวจกลุ่มพืÊนทีÉเป้าหมาย ทีÉปลกูขา้วเหนียวดาํ ในตาํบลคลองหลา และตาํบลชะ
แล ้อาํเภอคลองหอยโข่ง และอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา และนาํดินจากพืÊนทีÉดงักล่าวมาทดสอบ
คุณภาพดิน ทีÉมหาวิทยาลยัราชภฏัสงขลา  

2. ศึกษาคุณภาพเมล็ดพนัธุ์เบืÊองต้น โดยนําพนัธุ์ข้าวรวบรวมจากเกษตรกรเพืÉอนําไป
ทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธุ ์ในหอ้งปฏิบติัการและแปลงทดลอง  

3. การปลูก ทดสอบเมล็ดพนัธุ์เพืÉอประมาณการปลูกในทีÉดอนและทีÉลุ่ม โดยทาํการปลูก 
ทดสอบพนัธุ์ขา้วเหนียวดาํ พนัธุ์เมือง 2 พนัธุ์ คือ พนัธุ์เปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือกขาว ทีÉแปลง
เกษตรกรในสภาพนาทีÉดอน อาํเภอคลองหอยโข่ง และทีÉลุ่มอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา  

4. บนัทึกขอ้มูลความสูง จาํนวนรวมต่อกอ จาํนวนเมล็ดต่อรวง และนํÊ าหนักผลผลิตขา้ว
และขอ้มลูวิเคราะห์ดว้ยโปรแกรม SAS และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลีÉย โดยวิธี Duncan 
s Multiple Range Test (DMRT)  

5.  ศึกษาคุณภาพเมล็ดพันธุ์หลังเก็บเกีÉ ยว โดยการทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ ใน
หอ้งปฏิบติัการ และแปลงทดลองหลงัการเก็บเกีÉยว ผลผลิตจากแปลงเกษตรกรผูผ้ลิตบนัทึกขอ้มูล
ทางกายภาพ และทางสรีรวิทยา ความงอก ความแข็งแรงของเมลด็พนัธุ ์ 
  6. นาํขา้วเหนียวดาํทีÉเก็บเกีÉยวจากแปลงเกษตรกร (แปลงทดลอง) มาสีกะเทาะเปลือกโดย
เครืÉองสีขา้ว และนาํขา้วสารขา้วเหนียว มาศึกษาสภาวะทีÉเหมาะสม และศึกษาคุณภาพทางกายภาพ 
ประสาทสมัผสั และศึกษาคุณสมบติัทางกายภาพและทางเคมีของขา้วเหนียวดาํ และขา้วเหนียวดาํ
นึÉงสุกแลว้  

7. ศึกษาการเปลีÉยนแปลงคุณภาพของขา้วเหนียวดาํ ระหว่างการเก็บรักษาโดยศึกษาการ
บรรจุภณัฑต่์างชนิด เป็นเวลา 6 เดือน และศึกษาทางดา้นกายภาพ เคมี จุลินทรีย ์และคุณภาพทาง
ประสาทสมัผสั  

8. วิจยัทางการตลาด สาํรวจตลาดผูป้ลกูขา้วเหนียวดาํ ประเภทของผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํ 
ทัÊงอาํเภอสิงหนคร และอาํเภอคลอหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา โดยมีการจดัเวทีในการวางกลยุทธ์ทาง
การตลาด วิเคราะห์กลยทุธท์างการตลาดและนาํกลยทุธไ์ปทดลองปฏิบติั  
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9. สรุปผลการทดลอง เสนอแนะแกไ้ขปัญหาทีÉเกิดขึÊน 
          10. จดัเวทีนาํเสนอผลการวจิยั เพืÉอถ่ายทอดเทคโนโลยแีก่เกษตรกรและกลุ่มผูส้นใจ 

บททีÉ 4 
ผลการดําเนินงาน 

 
สภาพพืÊนทีÉปลูกและวธิีการปลูก  
 
 ทาํการปลูกทดสอบขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง 2 พนัธุ์ คือ พนัธุ์เปลือกดาํ และพนัธุ์
เปลือกขาว ทีÉแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม อาํเภอสิงหนครจังหวดัสงขลา และในสภาพทีÉดอน 
อาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา ผลการทดลองพบว่าความสูงซึÉงวดัจากโคนถึงปลายยอดขา้ว
เหนียวดาํพืÊนเมืองไม่มีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉ อายุ 1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือนไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ สาํหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉ อายุ 1 
เดือน 2 เดือน และ 3 เดือนและมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉ
ลุ่ม ใหค้วามสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉ อาย ุ1 เดือน 2 เดือน และ3 เดือนสูงสุดเฉลีÉย 108.49, 128.17 
และ138.84 เซนติเมตร ตามลาํดบั รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ให้ความสูงของตน้
ขา้วเหนียวดาํทีÉ อาย ุ1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือน ตํÉาสุดเฉลีÉย 81.58, 123.27 และ 131.53 เซนติเมตร 
ตามลาํดบั(ภาพทีÉ 1 และ 2) และความสูงวดัจากโคนถึงขอ้บนสุดขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมืองมีผลต่อ
ความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํในช่วงเดือนแรกและมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญั ขา้ว
เหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํใหค้วามสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 33.45 เซนติเมตรรองลงมาคือ 
ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาว ให้ความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 30.91 เซนติเมตร แต่ทีÉ
อาย ุ2 เดือน และ3เดือนไม่มีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํ และไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ
สาํหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉ อายุ 1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือนมี
ความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม มีผลต่อความสูงของตน้ขา้ว
เหนียวดาํทีÉ อายุ 1 เดือน 2 เดือน และ3 เดือนตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 37.70, 42.17 และ45.45
เซนติเมตร ตามลาํดับ รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน มีผลต่อความสูงของตน้ขา้ว
เหนียวดาํทีÉ อายุ 1 เดือน 2 เดือน และ3 เดือน ตน้ขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 26.65, 30.68และ 35.14
เซนติเมตร 
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ภาพทีÉ  1    การทดสอบคุณภาพขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองในทีÉลุ่มอาํเภอสิงหนครจงัหวดัสงขลา                                                     

              
ภาพทีÉ 2 การทดสอบคุณภาพขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองในพืÊนทีÉดอนอาํเภอคลองหอยโข่ง 
 
 จากการทดลองขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํและเปลือกขาว เป็นพนัธุ์พืÊนเมืองทีÉปลูก
แซมยางพาราในสภาพทีÉดอน อ.คลองหอยโข่ง จ.สงขลา เมืÉอนาํมาปลกูทดสอบในสภาพแวดลอ้มทีÉ
ลุ่ม อ.สิงหนคร จ.สงขลา พบว่า ขา้วเหนียวดาํทัÊ ง 2 พนัธุ์ มีความสูงอยู่ในช่วง 138-139 ซม. และ
สามารถให้ผลผลิต 556.44±0.35 และ 476.67±0.32 กก./ไร่ ตามลาํดบั ซึÉงผลผลิตทีÉไดม้ากกว่าการ
ปลกูในสภาพทีÉดอน (300-350 กก./ไร่) ส่วนนํÊ าหนัก 100 เมล็ด ของทัÊ ง 2 พนัธุ์ ไม่มีความแตกต่าง
ทางสถิติ มีดชันีความเร็วในการงอกระหว่าง 13.19-19.25 และเปอร์เซ็นต์การงอก 93.50-97.50% 
แสดงว่าเมลด็ขา้วเปลือกทีÉไดมี้คุณภาพดี สามารถนาํไปขยายพนัธุต่์อไปได ้
ส่วนจากผลการทดลองปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือกขาว ในสภาพทีÉดอน อ.
คลองหอยโข่ง จ.สงขลา พบว่า ขา้วเหนียวดาํทัÊ ง 2 พนัธุ์ มีความสูงจากผิวดินถึงปลายใบทีÉอายุ 3 
เดือนอยู่ในช่วง 129.73-133.33 เซนติเมตรและสามารถให้ผลผลิต 355.56 ± 81.78 และ 360.89 ± 
62.22 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั 

 ข   ก  

     ค   ง 
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 ในขณะทีÉศูนย์วิจัยข้าวชุมแพ   อ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น ได้นําพันธุ์ข้าวเหนียวดาํปลูก
เปรียบเทียบผลผลิตในปี 2551 พบว่าพนัธุ์ข้าวเหนียวดาํทีÉปลูกให้ผลผลิตอยู่ในช่วง 509-539 
กิโลกรัมต่อไร่ มีความสูงเฉลีÉย 124 เซนติเมตร มีความกวา้งของเมล็ดขา้วเปลือกอยู่ระหว่าง 2.16-
2.97 มิลลิเมตรและมีความยาวของเมลด็ขา้วเปลือกระหว่าง 5.81-8.17 มิลลิเมตร (จรัญจิต เพ็งรัตน์ 
และสุวฒัน์ เจียระคงมั Éน, ม.ป.ป.) ซึÉงแตกต่างกบัผลผลิตของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เมืองพนัธุ์เปลือกดาํ
และพนัธุเ์ปลือกขาวทีÉใหผ้ลผลิตตํÉากว่า อาจเนืÉองมาจากพนัธุแ์ละสภาพแวดลอ้มทีÉแตกต่างกนัในแต่
ละพืÊนทีÉนอกจากนีÊ  พบว่าขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํและพนัธุเ์ปลือกขาว มีความชืÊนทีÉระยะเก็บเกีÉยว
อยูที่É 13.77-13.99  เปอร์เซ็นตมี์ดชันีความเร็วในการงอก 15.93-18.65 และเปอร์เซ็นต์การงอกเท่ากบั 
83.50-94.50 เปอร์เซ็นต ์แสดงว่าเมลด็ขา้วเปลือกทีÉไดมี้คุณภาพดี สามารถนาํไปขยายพนัธุ์ต่อไปได้
ควรมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลกูเพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผลผลิตใหมี้มากขึÊน เพียงพอต่อความตอ้งการของ
ตลาด โดยเฉพาะในเขต อ.คลองหอยโข่ง 

 - การประเมินคุณภาพเมลด็ขา้วเหนียวดาํทัÊงเปลือกขาวและเปลือกดาํในหอ้งปฎิบติัการ 
พบว่าทัÊงขนาดเมลด็พนัธุ ์นํÊ าหนกัค่าความชืÊนและค่าความเร็วในการงอกของเมล็ดพนัธุ์ของขา้ว
ทัÊ งสองพนัธุ์ ไม่มีความแตกต่างในทางสถิติ แต่เมืÉอนาํขา้วทัÊ งสองพนัธุ์มาทดสอบคุณภาพเมล็ด
พนัธุใ์นเรือนทดลอง เพืÉอตรวจสอบการเจริญเติบโตพบว่าทีÉระยะเวลา 1-3เดือนไม่มีความแตกต่าง  
แต่เมืÉอตรวจสอบผลผลิตขา้วต่อกอพบว่าพนัธเ์ปลือกดาํมีนํÊ าหนกัรวงสูงกว่าพนัธเ์ปลือกขาวและมี
ความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั ในขณะทีÉจาํนวนรวงขา้วต่อกอไม่มีความแตกต่างทางสถิติ
ในช่วง 8.6 –9 รวงต่อกอ และเมืÉอทาํการศึกษาคุณภาพข้าวทัÊ งสองพนัธุ์หลงัเก็บเกีÉยวในเรือน
ทดลอง และมาวดัคุณภาพดา้นเมลด็พนัธุใ์นหอ้งปฎิบติัการ พบว่าขา้วเปลือกขาวมีขนาดใหญ่กว่า
เปลือกดาํ และค่าความชืÊนมีค่าไม่เกิน ร้อยละ 12 (ตรวจหาความชืÊนก่อนตาก) ในขณะทีÉความเร็ว
ในการงอกของเมลด็พนัธุ์ทัÊ ง 2 พนัธุ์ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ อยู่ในช่วงร้อยละ 19.68- 19.86 
และตรวจสอบความงอกมาตรฐานของเมลด็พนัธุข์องขา้วทัÊง 2พนัธุ ์โดยเพาะในวสัดุเพาะแบบ BP 
และแบบเพาะใน มีค่าในช่วงร้อยละ96.40- 97.20 และแบบเพาะในทรายมีค่าร้อยละ 82.50-84.30 
ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ 

 - เมืÉอทาํการศึกษาคุณภาพเมลด็พนัธุใ์นแปลงทดลอง โดยวดัความสูงจากโคนถึงขอ้บน
สุดทา้ยของตน้ขา้วตัÊงแต่อาย1ุ-3 เดือนไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ผลผลิตใน 1ไร่ ทัÊ ง 2 พนัธุ์ ทัÊ ง
ก่อนลดความชืÊนมีค่าในช่วง 489.78-536.89และลดความชืÊนแลว้มีค่าในช่วง 363.56-414.23 
กิโลกรัม จาํนวนรวงขา้งทัÊงสองพนัธุไ์ม่มีความแตกต่างทางสถิติ ในขณะทีÉจาํนวนเมลด็ต่อรวง ทัÊง 
2 พนัธุมี์ค่าในช่วง 111.20-116.70 เมลด็ และจาํนวนเมลด็เสียต่อรวง ในช่วง 27.00-30.60 เมลด็ ไม่
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มีความแตกต่างทางสถิติ และศึกษาคุณภาพขา้วเหนียวดาํทัÊ ง 2พนัธุ์หลงัการเก็บเกีÉยวในแปลง
ทดลอง และนาํเมลด็พนัธุท์ัÊง 2 แหล่งมาตรวจขนาดของเมลด็โดยใชเ้วอร์เนียคาร์ลิเปอร์ ดา้นความ
กวา้ง ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ แต่เมืÉอวคัวามยาว พบว่าพนัธุ์เปลือกขาวมีความยาวช่วง 1.04 
เซนติเมตรในขณะทีÉพนัธุ์เปลือกดาํ มีค่า0.95 เซนติเมตร มีความแตกต่างทางสถิติ นํÊ าหนัก
ขา้วเปลือกทัÊงสองพนัธุ ์มีค่า ในช่วง 2.45 -2.47 กรัมต่อ100 เมล็ด ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ค่า
ความชืÊน มีค่าไม่แตกต่างกนัทัÊ งสองพนัธุ์ในช่วงร้อยละ 13.42 -13.70 แต่เมืÉอตรวจหลงัการตาก
แหง้ มีค่าไม่เกิน ร้อยละ 12 ทัÊ ง 2 พนัธุ์ ในขณะทีÉความเร็วในการงอกของเมล็ดพนัธุ์มีค่าในช่วง 
19.38 19.58 ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

 -การทดสอบเพืÉอประเมินลกัษณะทัÊงทีÉลุ่มและทีÉดอน ทัÊ ง 2 พืÊนทีÉปลูก อาํเภอสิงหนคร
(ทีÉลุ่ม)และทีÉดอน (อาํเภอคลองหอยโข่ง) พบว่าตน้ขา้วทีÉปลกูในสภาพพืÊนทีÉลุ่ม ให้ความสูงของตน้
ขา้ว กว่าพืÊนทีÉปลกูทีÉดอน(ขา้วพนัธเ์ปลือกดาํ สูงเฉลีÉย 33.45 )เซนติเมตร มีค่าความสูงช่วงเดือนแรก
กว่าพนัธุพ์นัธุเ์ปลือกขาว(สูงเฉลีÉย 30.91) สาํหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อความสูงของขา้วเหนียวดาํ
ทีÉอายขุา้ว 1-3 เดือน โดยเฉพาะพืÊนทีÉลุ่ม มีค่า -37.70,42.17,และ45.45 เซนติเมตร ตามลาํดบั ในขณะ
ขา้วทีÉปลกูในทีÉดอน มีค่าเฉลีÉย 26.65 ,30.68,35.14 เซนติเมตร  ตามลาํดบั ในขณะทีÉจาํนวนวนัออก
ดอกของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํเริÉ มออกดอกทีÉอายุ 88 วนัหลงัหว่าน ส่วนแปลงเกษตรกรทีÉ
ปลกูขา้วในทีÉดอน ขา้วพนัธุเ์ปลือกดาํออกดอกเร็วทีÉอาย ุ86 วนัหลงัการหว่าน และขา้วเหนียวเปลือก
ขาวเริÉมออกดอกทีÉอายุ 88 วนัหลังหว่าน สําหรับผลผลิตข้าวมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมี
นยัสาํคญั พบว่าแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอนใหผ้ลผลิตสูงทีÉสุด 539.26 กิโลกรัมต่อไร่ ในขณะทีÉ
แปลงเกษตรกรทีÉปลกูในสภาพพืÊนทีÉลุ่มให้นํÊ าหนักผลผลิตของขา้วตํÉา 422.22 กิโลกรัมต่อไร่ ส่วน
จาํนวนรวงขา้วต่อตารางเมตรพืÊนทีÉทดลองไม่มีผลต่อจาํนวนรวงขา้วอยู่ในระหว่าง 345.61-374.89 
รวงต่อตารางเมตร  และไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ  ในขณะทีÉจาํนวนเมล็ดต่อรวง พบว่าขา้ว
เหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํ ใหจ้าํนวนเมลด็ต่อรวงของตน้ขา้วสูงสุดเฉลีÉย195.60 เมลด็ต่อรวงในขณะทีÉ
ขา้วทีÉปลกูในทีÉลุ่มใหจ้าํนวนเมลด็ 118.66 เมลด็ต่อรวง 

 -ศึกษาคุณภาพข้าว เหนียวพืÊ นเ มืองหลังการ เก็บ เ กีÉ ยวในทีÉ ลุ่มหรือทีÉ ดอนใน
หอ้งปฎิบติัการ  

 มีการวดัขนาดของเมลด็พนัธุ ์ สถานทีÉทดลองไม่มีผลต่อความกวา้งของเมล็ดพนัธุ์ไม่มี
ผล แต่ความยาวของเมล็ดพนัธุ์มีความแตกต่างกนัทางสถิติ ขา้วพนัธุ์เปลือกขาว เมล็ดจะยาวกว่า
พนัธุเ์ปลือกดาํ  ในขณะทีÉเมลด็พนัธุพ์นัธุเ์ปลือกขาวจะใหน้ํÊ าหนักมากว่าพนัธุ์เปลือกดาํสูงสุด 2.73 
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กรัมต่อขา้วเปลือก 100 เมลด็ พนัธุเ์ปลือกดาํให2้.53 กรัมต่อขา้วเปลือก 100 เมล็ด สถานทีÉทดลองมี
ผลต่อนํÊ าหนกัของเมลด็พนัธุ ์ขา้วทีÉปลกูในทีÉดอน ใหน้ํÊ าหนกัของเมลด็สูงทีÉสุด ส่วนค่าความชืÊนของ
ขา้วเปลือกสด  ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ (ก่อนการตากแด) มีความชืÊนในช่วงร้อยละ 14 เมืÉอนาํ
ขา้วมาตากแดดมีค่าความชืÊนร้อยละ 12 ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ ความเร็วในการงอกของเมล็ด
พนัธุ์ ขา้วเหนียวพนัธุ์เปลือกขาวให้ความเร็วในการงอกเร็วสูงสุดมีค่าเฉลีÉย 19.76 ในขณะทีÉขา้ว
พนัธุเ์ปลือกดาํงอกชีÊ ค่าเฉลีÉย 15.62 มีผลต่อความเร็วในการงอกของเมล็ดพนัธุ์และสถานทีÉทดลอง
พบว่าพืÊนทีÉดอนใหค้วามเร็วในการงอกของเมลด็พนัธุมี์ค่าสูงสุดค่าเฉลีÉย 18.78 ในขณะทีÉพืÊนทีÉลุ่มมี
ค่าเฉลีÉย 16.60 โดยสรุปไดว้่า สภาพพืÊนทีÉดอนเหมาะแกการปลูกพืชข้าวพนัธุ์พืÊนเมือง แต่ยงัให้
ผลผลิตตํÉาทัÊงนีÊ อาจเนืÉองมาจากสภาพแวดลอ้ม พนัธุซึ์Éงแตกต่างกนัในแต่ละพืÊนทีÉพบว่าขา้วเหนียวดาํ
พนัธุ์เปลือกดาํและพนัธุ์เปลือกขาว มีความชืÊนทีÉระยะเก็บเกีÉยวอยู่ทีÉ  13.77-13.99เปอร์เซ็นต์มีดัชนี
ความเร็วในการงอก 15.93-18.65 และเปอร์เซ็นต์การงอกเท่ากบั 83.50-94.50 เปอร์เซ็นต์ แสดงว่า
เมลด็ขา้วเปลือกทีÉไดมี้คุณภาพดี สามารถนาํไปขยายพนัธุ์ต่อไปไดค้วรมีการส่งเสริมให้เกษตรกร
ปลูกเพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผลผลิตให้มีมากขึÊน เพียงพอต่อความตอ้งการของตลาด โดยเฉพาะในเขต อ.
คลองหอยโข่ง จ.สงขลา ทีÉมีสภาพเป็นพืÊนทีÉดอนเหมาะสาํหรับการปลกูขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง 
จากการรายงานของดารา เจตนะจิต ชีÊใหเ้ห็นถึงสถานการณ์การปลกูขา้วเหนียวดาํในประเทศไทยวา่ 
ภาคเหนือมีการปลูกขา้วเหนียวดาํพนัธุ์ก ํÉาดอยสะเก็ด ซึÉงเป็นขา้วทอ้งถิÉนทีÉไดรั้บความนิยมและมี
ความเป็นเอกลักษณ์ของสินค้าเฉพาะ (Geographical indication: GI) นอกจากนีÊ ในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือยงัมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลกูขา้วเหนียวดาํเพืÉอส่งออกไปยงัต่างประเทศ ซึÉง
ดาํเนินการผลิตในรูปของขา้วเหนียวดาํปลอดสารพิษ อยา่งไรก็ตามพนัธุ์ทีÉใชป้ลูกส่วนใหญ่เป็นพนัธุ์
ทีÉมีอยูใ่นทอ้งถิÉนเดิม ซึÉงใหผ้ลผลิตค่อนขา้งตํÉา และยงัมีความจาํเป็นตอ้งพฒันาและขยายพนัธุ์ให้มี
ผลผลิตสูงขึÊนและมีคุณภาพผลผลิตทีÉดีกว่าเดิม 

1. การศึกษาคุณภาพเมลด็พนัธ์ุเบืÊองต้นของข้าวเหนียวดําพนัธ์ุพืÊนเมอืง 
 1.1 การทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธ์ุในห้องปฏิบัตกิาร 
           การประเมนิคุณสมบัตทิางกายภาพและทางสรีระวทิยาของเมลด็พนัธ์ุ 

1. 1.1 ขนาดของเมลด็พนัธ์ุ ขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง2 พนัธุ ์คือ พนัธุ์เปลือกดาํ และ
พนัธุเ์ปลือกขาว เมืÉอตรวจวดัขนาดความหนาจากเส้นผ่าศูนยก์ลาง และวดัความยาวจากปลายดา้น
หนึÉ งไปยงัอีกดา้นหนึÉ ง ด้วยเครืÉ องเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองพนัธุ์เปลือกขาวมี
ขนาดของเมล็ด (หนา0.30 เซนติเมตร ยาว 1.03 เซนติเมตร) ใหญ่กว่าพนัธุ์เปลือกดาํ (กวา้ง 0.28 
เซนติเมตร ยาว 0.94 เซนติเมตร) และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  
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1.1.2. นํÊาหนักของเมลด็พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง2พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และ
พนัธุเ์ปลือกขาว เมืÉอนาํมาชั Éงดว้ยเครืÉองชั Éงละเอียด นํÊ าหนกั 100 เมลด็ ของขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองทัÊ ง 
2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง 2.41-2.42เซนติเมตร  

1.1.3.ความชืÊนของเมล็ดพันธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง2พนัธุ์ คือ พนัธุ์เปลือกดาํ 
และพนัธุ์เปลือกขาว เมืÉอตรวจวดัความชืÊนของเมล็ดข้าวเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์ ไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วงไม่เกิน 12 เปอร์เซ็นต ์ 

1.1.4. ความเร็วในการงอกของเมล็ดพันธ์ุ ดชันีความเร็วในการงอกของเมล็ดขา้ว
เหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือกขาว เมืÉอทดสอบความเร็วใน
การงอกของเมล็ดขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยู่
ในช่วง20.78-22.03 

1.1.5.ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมล็ดพันธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง 2 พนัธุ ์
คือ พนัธุ์เปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือกขาว เพาะลงในวสัดุเพาะ พบว่า ความงอกมาตรฐานเพาะใน
กระดาษเพาะ แบบ BPของขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มี
ค่าอยู่ในช่วง 97.40-98.80เปอร์เซ็นต์ ส่วนความงอกมาตรฐานเพาะในทรายแบบ S ของเมล็ดขา้ว
เหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ มีค่าอยู่ในช่วง 74.40-80.60
เปอร์เซ็นต ์
 1.2 การทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธ์ุในเรือนทดลอง 

     นาํขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง2 พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํและพนัธุเ์ปลือกขาว มาทดสอบ
คุณภาพเมลด็พนัธุใ์นเรือนทดลอง ผลการทดลองพบว่า ความสูงวดัจากโคนถึงปลายยอด ของตน้
ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ทีÉอายุ 1 เดือน 2เดือนและ 3 เดือนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ
และวดัจากโคนถึงขอ้บนสุดของตน้ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาวมีความสูงกว่าพนัธุเ์ปลือกดาํทีÉอายุ
2เดือนและ 3 เดือนมีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
  ผลผลิตข้าวต่อกอขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํให้ให้นํÊ าหนักสด (ก่อนลดความชืÊน) 
สูงสุด(22.74รวงต่อกอ) รองลงมาคือ พนัธุ์เปลือกขาว (20.92 รวงต่อกอ) ตามลาํดับ และมีความ
แตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั (ตารางทีÉ 6) และขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํให้นํÊ าหนักแห้ง (ลด
ความชืÊนแลว้) สูงสุด คือ 21.99รวงต่อกอ รองลงมาคือ พันธุ์เปลือกขาว (19.97 รวงต่อกอ) 
ตามลาํดบั และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  
 จํานวนรวงข้าวต่อกอขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์ ให้จาํนวนรวงขา้วไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง 8.60-9.00 รวงต่อกอ 
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 ศึกษาคุณภาพข้าวเหนียวดําพนัธ์ุพืÊนเมอืงหลงัการเกบ็เกีÉยวในเรือนทดลอง 
 1.คุณภาพเมลด็พนัธ์ุในห้องปฏิบัตกิาร 
 1.1 ขนาดของเมล็ดพันธ์ุ ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง2 พนัธุ์ คือ พนัธุ์เปลือกดาํ และ
พนัธุเ์ปลือกขาว เมืÉอตรวจวดัขนาดความหนาจากเส้นผ่าศูนยก์ลาง และวดัความยาวจากปลายดา้น
หนึÉงไปยงัอีกดา้นหนึÉง ดว้ยเครืÉองเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองพนัธุ์    เปลือกขาวมี
ขนาดของเมล็ด (หนา0.30 เซนติเมตร ยาว 1.04 เซนติเมตร) ใหญ่กว่าพนัธุ์เปลือกดาํ (หนา0.28 
เซนติเมตร ยาว 0.96 เซนติเมตร)  และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  
 1.2  นํÊาหนักของเมล็ดพันธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง2พนัธุ์ คือ พนัธุ์เปลือกดาํ 
และพนัธุ์เปลือกขาว เมืÉอนํามาชั Éงด้วยเครืÉ องชั Éงละเอียด นํÊ าหนัก 100 เมล็ด ของข้าวเหนียวดํา
พืÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง 2.46-2.47 เซนติเมตร  
 1.3  ความชืÊนของเมลด็พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองเมืÉอตรวจวดัความชืÊนก่อนตาก
ทัÊ ง 2 พนัธุ์ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ มีค่าอยู่ในช่วง 13.77-14.06เปอร์เซ็นต์ และตรวจวดั
ความชืÊนหลงัตากขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์มีค่าอยู่ในช่วงไม่เกิน 12 เปอร์เซ็นต์และมี
ความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  
 1.4  ความเร็วในการงอกของเมลด็พนัธ์ุดชันีความเร็วในการงอกของเมล็ดขา้วเหนียว
ดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุเ์ปลือกขาว เมืÉอทดสอบความเร็วในการงอก
ของเมล็ดขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์ ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยู่ในช่วง19.68-
19.86 

 1.5 ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมล็ดพันธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง2 พนัธุ์ คือ 
พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุเ์ปลือกขาว เพาะลงในวสัดุเพาะ พบว่า ความงอกมาตรฐานเพาะในกระดาษ
เพาะแบบ BPของเมลด็พนัธุข์า้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติมี
ค่าอยูใ่นช่วง96.40-97.20 เปอร์เซ็นต์ ส่วนความงอกมาตรฐานเพาะในทรายแบบ S ของเมล็ดพนัธุ์
ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์ ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยู่ในช่วง 82.50-84.30 
เปอร์เซ็นต ์
 1.6 การทดสอบคุณภาพเมล็ดพันธ์ุในแปลงทดลองนาํขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง2 
พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุเ์ปลือกขาว มาทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธุใ์นแปลงทดลอง ผลการ
ทดลองพบว่า ความสูงวดัจากโคนถึงปลายใบ และวดัจากโคนถึงขอ้ต่อใบของตน้ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์
พืÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ทีÉอาย ุ1 เดือน 2 เดือนและ 3 เดือนไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ 
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ศึกษาคุณภาพข้าวเหนียวดําพนัธ์ุพืÊนเมอืงหลงัการเกบ็เกีÉยวในแปลงทดลอง 
 คุณภาพเมลด็พนัธ์ุในห้องปฏิบัตกิาร 
1) ขนาดของเมลด็พนัธ์ุ ขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง2 พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือกขาว 
เมืÉอตรวจวดัขนาดความหนาจากเสน้ผา่ศนูยก์ลาง และวดัความยาวจากปลายดา้นหนึÉ งไปยงัอีกดา้น
หนึÉ ง ดว้ยเครืÉองเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ความหนาของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์  ไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง 0.30 เซนติเมตร และความยาวของขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองทีÉ
ยาวสุด คือ พนัธุ์เปลือกขาว (1.04 เซนติเมตร) รองลงมา คือพนัธุ์เปลือกดาํ (0. 95 เซนติเมตร) 
ตามลาํดบั และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  
2) นํÊาหนักของเมลด็พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊ ง2พนัธุ์ คือ พนัธุ์เปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือก
ขาว เมืÉอนาํมาชั Éงดว้ยเครืÉองชั Éงละเอียด นํÊ าหนกั 100 เมลด็ ของขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์
ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง 2.45-2.47 เซนติเมตร  
3) ความชืÊนของเมลด็พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองเมืÉอตรวจวดัความชืÊนก่อนตากทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ มีค่าอยู่ในช่วง 13.42-13.70เปอร์เซ็นต์ (ตารางทีÉ  13)และตรวจวัด
ความชืÊนหลงัตากขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองทัÊ ง 2 พนัธุ์มีค่าอยู่ในช่วงไม่เกิน 12 เปอร์เซ็นต์และมี
ความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั  
4) ความเร็วในการงอกของเมลด็พนัธ์ุดชันีความเร็วในการงอกของเมลด็ขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง
ทัÊง 2 พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือกขาว เมืÉอทดสอบความเร็วในการงอกของเมล็ดขา้ว
เหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง19.38-19.58 

5) ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมลด็พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง2 พนัธุ ์คือ พนัธุ์เปลือกดาํ 
และพนัธุเ์ปลือกขาว เพาะลงในวสัดุเพาะ พบว่า ความงอกมาตรฐานเพาะในกระดาษเพาะ แบบ BP
ของเมลด็พนัธุข์า้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยู่ในช่วง 
97.60-98.80เปอร์เซ็นต ์ส่วนความงอกมาตรฐานเพาะในทรายแบบ S ของเมล็ดพนัธุ์ขา้วเหนียวดาํ
พนัธุพื์ÊนเมืองทัÊง 2 พนัธุ ์ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าอยูใ่นช่วง 82.00-83.80 เปอร์เซ็นต ์
 
2. การทดสอบเพืÉอประเมนิลกัษณะพนัธ์ุข้าวเหนียวดําในทีÉลุ่มและทีÉดอน 
 2.1 การทดสอบเพืÉอประเมนิลกัษณะพนัธ์ุข้าวเหนียวดําในทีÉลุ่มและทีÉดอน 
      ปลกูทดสอบขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง2 พนัธุ ์คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ และพนัธุ์เปลือก
ขาว ทีÉแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม อาํเภอสิงหนครจังหวดัสงขลา และในสภาพทีÉดอน อาํเภอ
คลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา ผลการทดลองพบว่าความสูงวดัจากโคนถึงปลายใบขา้วเหนียวดาํ
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พนัธุพื์Êนเมืองไม่มีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉ อาย ุ1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือนไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติสาํหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉอายุ 1 เดือน 2 
เดือน และ 3 เดือนและมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ให้
ความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉอายุ 1 เดือน 2 เดือน และ3 เดือนสูงสุดเฉลีÉย108.49, 128.17 และ
138.84เซนติเมตร ตามลาํดบั รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ให้ความสูงของตน้ขา้ว
เหนียวดาํทีÉอายุ1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือน ตํÉาสุดเฉลีÉย81.58, 123.27และ 131.53เซนติเมตร 
ตามลาํดบัและความสูงวดัจากโค่นถึงขอ้ต่อใบขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองมีผลต่อความสูงของตน้
ขา้วเหนียวดาํในช่วงเดือนแรกและมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญั ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์
เปลือกดาํใหค้วามสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 33.45 เซนติเมตรรองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํ
พนัธุ์เปลือกขาว ให้ความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 30.91 เซนติเมตร แต่ทีÉอายุ 2 เดือน 
และ3 เดือนไม่มีผลต่อความสูงของต้นขา้วเหนียวดาํและไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติสาํหรับ
สถานทีÉทดลองมีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉ อายุ 1 เดือน 2 เดือน และ 3 เดือนมีความ
แตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม มีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียว
ดาํทีÉ อาย ุ1 เดือน 2 เดือน และ3 เดือนตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย37.70, 42.17 และ45.45เซนติเมตร 
ตามลาํดบั รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน มีผลต่อความสูงของตน้ขา้วเหนียวดาํทีÉอาย ุ
1 เดือน 2 เดือน และ3 เดือน ต้นขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 26.65, 30.68และ 35.14เซนติเมตร 
ตามลาํดบั  
 จาํนวนวนัออกดอกแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํเริÉ มออก
ดอกเร็วทีÉสุดทีÉอายุ 81 วนัหลงัหว่าน และขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกขาวเริÉ มออกดอกทีÉอายุ 88 วนั
หลงัหว่านเมลด็ ส่วนแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํเริÉ มออกดอกเร็ว
ทีÉสุดทีÉอาย ุ86 วนัหลงัหว่านเมลด็ และขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกขาวเริÉ มออกดอกทีÉอายุ 88 วนัหลงั
หว่านเมลด็ 
 ผลผลิตข้าว นํÊ าหนักผลผลิตสด (ก่อนตากแดด) ในพืÊนทีÉ 1 ไร่ ข้าวเหนียวดาํพนัธุ์
พืÊนเมืองมีผลต่อนํÊ าหนกัผลผลิตสดของตน้ขา้วเหนียวดาํ และไม่มีความแตกต่างทางสถิติ สาํหรับ
สถานทีÉทดลองมีผลต่อนํÊ าหนกัผลผลิตสดของตน้ขา้วเหนียวดาํ และมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมี
นยัสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ให้นํÊ าหนักผลผลิตสดของตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 
651.85 กิโลกรัมต่อไร่รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ใหน้ํÊ าหนกัผลผลิตสดของตน้ขา้ว
เหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 533.33 กิโลกรัมต่อไร่และนํÊ าหนักผลผลิตแห้ง (หลงัตากแดด) ในพืÊนทีÉ 1 ไร่ 
ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองมีผลต่อนํÊ าหนักผลผลิตแห้งของตน้ขา้วเหนียวดาํ และมีความแตกต่างทาง
สถิติอยา่งมีนยัสาํคญัขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํใหน้ํÊ าหนกัผลผลิตแหง้ของตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุด
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เฉลีÉย 524.44 กิโลกรัมต่อไร่รองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาว ให้นํÊ าหนักผลผลิตแห้งของ
ตน้ขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 437.04 กิโลกรัมต่อไร่สาํหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อนํÊ าหนักผลผลิต
ของตน้ขา้วเหนียวดาํ และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน 
ให้นํÊ าหนักผลผลิตของต้นขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 539.26 กิโลกรัมต่อไร่รองลงมาคือ แปลง
เกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ใหน้ํÊ าหนกัผลผลิตของตน้ขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 422.22 กิโลกรัมต่อไร่ 
 จํานวนรวงข้าวต่อตารางเมตรพนัธุ์ของขา้วเหนียวดาํและสถานทีÉทดลองไม่มีผลต่อ
จาํนวนรวงขา้วของเมล็ดพนัธุ์ และไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติมีจาํนวนรวงขา้วอยู่ในระหว่าง
345.61-374.89 รวงต่อตารางเมตร  
 จาํนวนเมลด็ต่อรวงขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมืองมีผลต่อจาํนวนเมลด็ต่อรวงของตน้ขา้ว
เหนียวดาํ และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญัขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํให้จาํนวนเมล็ด
ต่อรวงของตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 166.69เมลด็ต่อรวงรองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือก
ขาว ให้จาํนวนเมล็ดต่อรวงของตน้ขา้วเหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 147.48เมล็ดต่อรวงสําหรับสถานทีÉ
ทดลองมีผลต่อจาํนวนเมล็ดต่อรวงของต้นข้าวเหนียวดาํ และมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมี
นยัสาํคญัแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ให้จาํนวนเมล็ดต่อรวงของตน้ขา้วเหนียวดาํสูงสุดเฉลีÉย 
195.50เมลด็ต่อรวง รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ให้จาํนวนเมล็ดต่อรวงของตน้ขา้ว
เหนียวดาํตํÉาสุดเฉลีÉย 118.66เมลด็ต่อรวง 

 
3. ศึกษาคุณภาพข้าวเหนียวดําพนัธ์ุพืÊนเมอืงหลงัการเกบ็เกีÉยวในทีÉลุ่มและทีÉดอน 
 3.1 การทดสอบคุณภาพเมลด็พนัธ์ุในห้องปฏิบัตกิาร 

   ขนาดของเมลด็พนัธ์ุตรวจวดัขนาดความหนาจากเสน้ผา่ศนูยก์ลาง ดว้ยเครืÉองเวอร์
เนียร์คาลิปเปอร์ ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองและสถานทีÉทดลองไม่มีผลต่อความหนาของเมล็ดพนัธุ์ และ
ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ ตรวจวดัขนาดความยาวจากปลายดา้นหนึÉ งไปยงัอีกดา้นหนึÉ ง ดว้ย
เครืÉองเวอร์เนียร์คาลิปเปอร์เปอร์ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองมีผลต่อความยาวของเมล็ดพนัธุ์และมี
ความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญัขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาวใหค้วามยาวของเมล็ดพนัธุ์
สูงสุดเฉลีÉย1.04เซนติเมตร รองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองพนัธุเ์ปลือกดาํใหค้วามยาวของเมล็ด
พนัธุต์ ํÉาสุดเฉลีÉย 0.94 เซนติเมตรสาํหรับสถานทีÉทดลองไม่มีผลต่อความยาวของเมล็ดพนัธุ์และไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ 
  นํÊาหนักของเมลด็พนัธ์ุชั Éงเมลด็พนัธุ ์100 เมลด็ ดว้ยเครืÉองชั Éงละเอียดขา้วเหนียวดาํ
พนัธุพื์Êนเมืองมีผลต่อนํÊ าหนักของเมล็ดพนัธุ์และมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญัขา้ว
เหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาวใหน้ํÊ าหนกัของเมลด็พนัธุสู์งสุดเฉลีÉย 2.73กรัม รองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํ
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พนัธุ์เปลือกดาํ ให้นํÊ าหนักของเมล็ดพนัธุ์ต ํÉาสุดเฉลีÉย 2.53 กรัม สําหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อ
นํÊ าหนักของเมล็ดพนัธุ์ และมีความแตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉ
ดอน ใหน้ํÊ าหนกัของเมลด็พนัธุสู์งสุดเฉลีÉย 2.70 กรัม รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ให้
นํÊ าหนกัของเมลด็พนัธุ ์ต ํÉาสุดเฉลีÉย2.55 กรัม 
  ความชืÊนของเมลด็พนัธ์ุความชืÊนของเมลด็พนัธุส์ด (ก่อนตากแดด)พนัธุข์า้วเหนียว
ดาํและสถานทีÉทดลองไม่มีผลต่อความชืÊนของเมลด็พนัธุ ์และไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติมีค่าอยู่
ในช่วง 14 เปอร์เซ็นต ์และความชืÊนของเมล็ดพนัธุ์แห้ง (หลงัตากแดด)ขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองและ
สถานทีÉทดลองไม่มีผลต่อความชืÊนของเมลด็พนัธุ ์และไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติมีค่าอยู่ในช่วง
ไม่เกิน 12 เปอร์เซ็นต ์
  ความเร็วในการงอกของเมลด็พนัธ์ุขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมืองมีผลต่อความเร็วใน
การงอกของเมลด็พนัธุ์และมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญัขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือก
ขาวให้ความเร็วในการงอกของเมล็ดพนัธุ์เร็วสุดมีค่าเฉลีÉย19.76รองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์
เปลือกดาํ ใหค้วามเร็วในการงอกของเมล็ดพนัธุ์ชา้สุดมีค่าเฉลีÉย 15.62 สาํหรับสถานทีÉทดลองมีผล
ต่อความเร็วในการงอกของเมลด็พนัธุ ์และมีความแตกต่างทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั แปลงเกษตรกร
ในสภาพทีÉดอน ให้ความเร็วในการงอกของเมล็ดพนัธุ์เร็วสุดมีค่าเฉลีÉย18.78รองลงมาคือ แปลง
เกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ใหค้วามเร็วในการงอกของเมลด็พนัธุช์า้สุดมีค่าเฉลีÉย16.60 
  ทดสอบความงอกมาตรฐานของเมล็ดพันธ์ุ ความงอกมาตรฐานเพาะในกระดาษ
เพาะ แบบ BPขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมืองมีผลต่อความงอกของเมลด็พนัธุ ์(ตน้กลา้ปกติ)และมีความ
แตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญัขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาวใหค้วามงอกของเมลด็พนัธุสู์งสุด
เฉลีÉย 96.00 เปอร์เซ็นต ์รองลงมาคือ ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํ ใหค้วามงอกของเมล็ดพนัธุ์ต ํÉาสุด
เฉลีÉย 88.30 เปอร์เซ็นต ์สาํหรับสถานทีÉทดลองมีผลต่อความงอกของเมลด็พนัธุ ์และมีความแตกต่าง
ทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญั แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม ใหค้วามงอกของเมลด็พนัธุเ์ร็วสุดมีค่าเฉลีÉย
95.40เปอร์เซ็นต ์รองลงมาคือ แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ให้ความงอกของเมล็ดพนัธุ์ชา้สุดมี
ค่าเฉลีÉย88.90เปอร์เซ็นต์ส่วนความงอกของเมล็ดพนัธุ์ทีÉไม่สมบูรณ์ เช่น เมล็ดพกัตวั เมล็ดดูดนํÊ า 
เมลด็เป็นโรค และเมลด็ตาย ซึÉงพนัธุ์ขา้วเหนียวดาํและสถานทีÉทดลองมีผลต่อความงอกของเมล็ด
พนัธุที์Éไม่สมบูรณ์ และมีความแตกต่างกนัทางสถิติอยา่งมีนยัสาํคญัโดยขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํ 
และแปลงเกษตรกรในสภาพทีÉดอน ใหค้วามงอกของเมลด็พนัธุที์Éไม่สมบูรณ์สูงสุด  
  ส่วนความงอกมาตรฐานเพาะในทราย แบบ Sขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองมีผลต่อ
ความงอกของเมลด็พนัธุ ์(ตน้กลา้ปกติ)และมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญัขา้วเหนียว
ดาํพนัธุเ์ปลือกขาวใหค้วามงอกของเมลด็พนัธุสู์งสุดเฉลีÉย83.60 เปอร์เซ็นต ์รองลงมาคือ ขา้วเหนียว
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ดาํพนัธุเ์ปลือกดาํ ใหค้วามงอกของเมลด็พนัธุ์ต ํÉาสุดเฉลีÉย 70.50 เปอร์เซ็นต์ สาํหรับสถานทีÉทดลอง
ไม่มีผลต่อความงอกของเมลด็พนัธุแ์ละไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติส่วนความงอกของเมลด็พนัธุ์
ทีÉไม่สมบูรณ์ เช่นตน้กลา้ผดิปกติเมลด็พกัตวัเมลด็ดูดนํÊ าและเมล็ดตาย พนัธุ์ของขา้วเหนียวดาํมีผล
ต่อความงอกของเมลด็พนัธุที์Éไม่สมบูรณ์ และมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญัโดยขา้ว
เหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํใหค้วามงอกของเมลด็พนัธุที์Éไม่สมบูรณ์สูงสุด และสถานทีÉทดลองมีผลต่อ
ความงอกของเมลด็พนัธุที์Éไม่สมบูรณ์ (เมลด็ตาย) และมีความแตกต่างกนัทางสถิติอย่างมีนัยสาํคญั
แปลงเกษตรกรในสภาพทีÉลุ่ม อาํเภอชะแล ้จงัหวดัสงขลาให้ความงอกของเมล็ดพนัธุ์ทีÉไม่สมบูรณ์
สูงสุด  

 
4. คุณค่าทางโภชนาการของข้าวเหนียวดํา 

 
             จากการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํ เปรียบเทียบระหว่าง
พืÊนทีÉปลูก อ.คลองหอยโข่ง และ อ.สิงหนคร พบว่า สภาพพืÊนทีÉการปลูกมีอิทธิพลต่อคุณค่าทาง
โภชนาการของขา้วเหนียวดาํ โดยขา้วเหนียวดาํจาก อ.คลองหอยโข่ง ซึÉงเป็นพืÊนทีÉดอน มีนํÊ าน้อย มี
คุณค่าทางโภชนาการสูงกว่าขา้วเหนียวดาํจาก อ.สิงหนคร ซึÉงเป็นพืÊนทีÉ ลุ่มนํÊ ามาก ดังตารางทีÉ 3
ยกเวน้ปริมาณคาร์โบไฮเดรต โซเดียมและวิตามินบี 2  ทีÉขา้วเหนียวดาํจาก อ.สิงหนคร มีปริมาณสูง
กว่าข้าวเหนียวดาํจาก อ.คลองหอยโข่ง การทีÉข้าวเหนียวดาํทีÉปลูกในพืÊนทีÉดอนมีคุณค่าทาง
โภชนาการสูงกว่าขา้วเหนียวดาํทีÉปลูกในพืÊนทีÉลุ่ม อาจเนืÉองจากในพืÊนทีÉลุ่มทีÉทาํการศึกษานัÊนดิน
เป็นดินนามีค่าความเป็นกรดด่างตํÉา ส่งผลให้ธาตุอาหารถูกตรึงไว ้ขา้วจึงไม่สามารถนําไปใช้
ประโยชน์ไดอ้ย่างเต็มทีÉ สาํหรับขา้วเหนียวดาํจาก อ.สิงหนคร ทีÉมีปริมาณโซเดียมสูงนัÊน เพราะ 
อาํเภอสิงหนคร เป็นพืÊนใกลเ้ขตทะเล จึงทาํใหดิ้นมีโซเดียมคลอไรดสู์ง 
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ตารางทีÉ 1 คุณค่าทางโภชนาการของขา้วเหนียวดาํจาก อ.คลองหอยโข่ง เปรียบเทียบกบั อ.สิงหนคร 

คุณค่าทางโภชนาการ 
ปริมาณต่อ 100 กรัม 

อ.คลองหอยโข่ง อ.สิงหนคร 
พลงังาน (กิโลแคลอรี) 364 360 

พลงังานจากไขมนั (กิโลแคลอรี) 23 21 
ไขมนัทัÊงหมด (กรัม) 2.58 2.31 

ไขมนัอิÉมตวั (กรัม) 0.61 0.54 
โคเลสเตอรอล (มิลลิกรัม) Not detected Not detected 
โปรตีน (กรัม) 9.61 6.60 
คาร์โบไฮเดรตทัÊงหมด (กรัม) 75.69 73.26 

ใยอาหาร (กรัม) 1.75 1.29 
นํÊ าตาล (กรัม) 0.41 0.31 

โซเดียม (มิลลิกรัม) 25 33 
วิตามินเอ (ไมโครกรัม) 2 2 
วิตามินบี 1 (มิลลิกรัม) 0.28 0.22 
วิตามินบี 2 (มิลลิกรัม) 0.06 0.13 
แคลเซียม (มิลลิกรัม) 14 10 
เหลก็ (มิลลิกรัม) 0.83 0.67 

 
3. ศึกษาการเปลีÉยนแปลงคุณภาพของข้าวเหนียวดําพนัธ์ุพืÊนเมอืงระหว่างการเกบ็รักษา 
 
  3. 1 ศึกษาการเปลีÉยนแปลงคุณภาพทางกายภาพ 
   1) สีของขา้วสารขา้วเหนียวดาํและขา้วเหนียวนึÉงสุก 
  จากผลการทดลอง พบว่า ค่าความสว่าง (L*) และค่า (b*) ในเมลด็ขา้วสารและขา้วสุกของ
ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํทัÊง 3 ลกัษณะของชนิดการบรรจุมีแนวโน้มเพิÉมขึÊน เมืÉอระยะเวลาเก็บ
นานขึÊน ซึÉงสอดคลอ้งกบัค่าการดูดกลืนแสงของแอนโทไซยานินทีÉมีแนวโน้มลดลง ส่วนค่าความ
เป็นสีแดง (a*) มีแนวโน้มลดลงตามระยะเวลาการเก็บทัÊ งนีÊ การเก็บรักษาในภาชนะแต่ละชนิด 
สามารถป้องกันแสง อากาศ และการซึมผ่านของความชืÊน (ตารางทีÉ 1 และ 2) ทัÊ งนีÊ เนืÉ องจาก
ความชืÊนทีÉเพิÉมขึÊนในขา้วเหนียวดาํ มีผลต่อการเปลีÉยนแปลงของสีในขา้ว (ภทัรพร ธญัญาวินิชกุล, 
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2540) สาํหรับค่า (b*) ค่า สีเหลือง ของขา้วทีบรรจุแบบปกติ สุญญากาศ และฟอยด์มีค่าไม่แตกต่าง
กนั 
 2) อตัราการยดืตวัของขา้วสุกต่อขา้วดิบ 
 จากผลการทดลอง พบว่า ค่าการยืดตวัของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํทัÊ ง 3 ลกัษณะซึÉง
บรรจุทีÉแตกต่างกนั มีแนวโนม้ลดลงตามระยะเวลาการเก็บ (ภาพทีÉ 2) ซึÉงสอดคลอ้งกบัปริมาณการ
ดูดซบันํÊ าทีÉลดลงเมืÉอระยะเวลาการเก็บนานขึÊ น ทาํให้ใชเ้วลาในการหุงตม้นานขึÊ น (ละมุล วิเศษ
,2555) ส่งผลใหก้ารยดืตวัของขา้วสุกมีแนวโนม้ลดลงตามไปดว้ย โดยอตัราการดูดซบันํÊ าของขา้ว
เหนียวดาํทีÉบรรจุถุงพลาสติกชนิดโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบปกติมีค่าสูงสุดรองลงมา คือ การบรรจุ
ขา้วทีÉบรรจุถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบสุญญากาศ และถุงอลมิูเนียมฟอยล ์ตามลาํดบั  
 
 3.2 คุณภาพทางเคม ี
 1) ความชืÊน 
         จากการศึกษาคุณภาพทางเคมี พบว่า ปริมาณความชืÊน และปริมาณนํÊ าอิสระในขา้ว
เหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํทัÊง 3 ลกัษณะการบรรจุในบรรจุภณัฑที์Éแตกต่างกนั มีแนวโน้มเพิÉมขึÊนตาม
ระยะเวลาการเก็บ (ภาพทีÉ 3 และ 4) ทัÊ งนีÊ เนืÉองจากความชืÊนทีÉเกิดขึÊ น เกิดจากปริมาณความชืÊน
สมัพทัธภ์ายนอกถุงสูงกว่าความปริมาณความชืÊนภายในถุง ทาํใหค้วามชืÊนภายนอกแพร่เขา้ไปในถุง
ขา้ว ส่งผลใหป้ริมาณความชืÊนในขา้วสูงขึÊนตามระยะเวลาเก็บ (นราพร ดาลยั, 2553) โดยปริมาณ
ความชืÊน และปริมาณนํÊ าอิสระของขา้วเหนียวดาํทีÉบรรจุแบบถุงพลาสติกชนิดโพลีโพรพีลีนบรรจุ
แบบปกติมีค่าสูงสุดทัÊงนีÊ เนืÉองจากการบรรจุแบบปติอากาศสามารถซึมผ่านไดง่้ายกว่ารองลงมา คือ 
การบรรจุขา้วทีÉบรรจุถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบสุญญากาศ และถุงอลมิูเนียมฟอยล ์ตามลาํดบั 
 2) แอนโทไซยานิน 

        จากการผลการทดลอง พบว่า เมืÉอเก็บรักษาขา้วนานขึÊน ส่งผลให้ปริมาณสารแอนโท 
ไซยานินในข้าวเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํทัÊ ง 3 ลกัษณะการบรรจุ มีแนวโน้มลดลง (ภาพทีÉ 5) 
เนืÉองจากระยะเวลาการเก็บมีผลต่อความเขม้ของสี และความคงตวัของสารแอนโธไซยานิน ซึÉงขา้ว
ทีÉบรรจุในถุงอลูมิเนียมฟอยล ์มีแนวโน้มการสลายตวัของแอนโทไซยานินน้อยทีÉสุดรองลงมาคือ 
การบรรจุถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบสุญญากาศ และการบรรจุถุงพลาสติกชนิดโพลีโพรพีลีนบรรจุ
แบบปกติ ตามลาํดบั ทัÊงนีÊ เนืÉองจากถุงอะลมิูเนียมฟอยลมี์คุณสมบติัในการป้องกนัแสง อากาศ และ
การซึมผา่นของความชืÊนไดดี้ ซึÉงสามารถป้องกนัการสลายตวัของแอนโทไซยานินได(้สุพิศา สมโต, 
2547) 
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 3) Thiobarbituric acid TBA 
 จากผลการทดลองการเก็บรักษาขา้วเหนียวดาํในภาชนะบรรจุทัÊง 3 ชนิด พบว่า ปริมาณค่า
ทีบีเอของขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํทัÊง 3 ลกัษณะการบรรจุมีแนวโน้มเพิÉมขึÊนตามระยะเวลาการ
เก็บ โดยค่าทีบีเอของขา้วเหนียวดาํทีÉบรรจุถุงพลาสติกชนิดโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบปกติมีค่าสูงสุด
รองลงมา คือ การบรรจุถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบสุญญากาศ และถุงอลูมิเนียมฟอยล ์ตามลาํดบั 
ทัÊงนีÊ เนืÉองจากปริมาณกรดไขมนัอิสระจะเพิÉมขึÊนในระหว่างเก็บรักษา ซึÉงเป็นสารตัÊ งตน้ในปฏิกิริยา
ออกซิเดชนัของกรดไขมนักบัออกซิเจน ทาํใหเ้กิดสารประกอบคาร์บอนิลเพิÉมมากขึÊน การเก็บขา้ว
ในถุงฟอยล์จะช่วยชะลดการเกิดกลิÉนหืนได ้เนืÉองจากถุงฟอยลมี์คุณสมบัติเป็นตวักัÊนแสง และ
ออกซิเจน ซึÉงเป็นตวัเร่งปฏิกิริยาออกซิเดชนั (สุพิศา สมโต, 2547) 
 
 3.3 คุณภาพทางเชืÊอจุลนิทรีย์ 
           จากผลการตรวจปริมาณเชืÊอจุลินทรียท์ัÊ งหมด เชืÊอยีสต์และราของขา้วเหนียวดาํใน
ระหว่างการเก็บรักษา 6 เดือน พบว่า ปริมาณเชืÊอจุลินทรียท์ัÊงหมด เชืÊอยสีตแ์ละรามีแนวโนม้เพิÉมขึÊน
ตามอายกุารเก็บและตามชนิดของบรรจุภณัฑ ์(ภาพทีÉ 6-7)  
 และเมืÉอพิจารณาการบรรจุทัÊง 3 ลกัษณะ ต่อปริมาณการเพิÉมของเชืÊอทัÊง 3 ชนิด พบว่า ขา้วทีÉ
บรรจุถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบสุญญากาศ และถุงอลูมิเนียมฟอยล์มีปริมาณการเพิÉมของ
เชืÊอจุลินทรียน์อ้ยกว่าขา้วทีÉบรรจุถุงพลาสติกชนิดโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบปกติโดยเฉพาะอลมิูเนียม
ฟอยล ์วสัดุทีÉยอดเยีÉยมและมีประสิทธิภาพในการป้องกนัเชืÊอจุลินทรียแ์ละยงัช่วยป้องกนัการสูญเสีย
ของคุณค่าทางโภชนาการ วิตามิน หรือ กลิÉน และป้องกนัจากแสง ความชืÊน ออกซิเจน สารปนเปืÊ อน
และอนัตราย อย่างไรก็ตามปริมาณเชืÊอจุลินทรียท์ัÊ ง 3 ชนิดทีÉเพิÉมขึÊนในบรรจุภณัฑ์ทัÊ ง 3 ลกัษณะ 
ตลอดระยะเวลาเก็บ 6 เดือน ยงัอยูใ่นเกณฑม์าตรฐานตามทีÉผลิตภณัฑชุ์มชนกาํหนด  
 
 3.3.4 คุณภาพทางประสาทสัมผสั 

            จากผลการประเมินคุณภาพทางดา้นประสาทสมัผสัแบบการใหค้ะแนนความชอบ 9 
ระดบั  (9-point Hedonic Scale) โดยใชผู้ท้ดสอบจาํนวน 30 คน พบว่า คุณลกัษณะดา้นลกัษณะ
ปรากฏ สี และรสชาติ ใน 2 เดือนแรก ของการเก็บรักษาขา้วเหนียวดาํทัÊ ง 3 ลกัษณะการบรรจุไม่มี
ผลต่อคะแนนการยอมรับจากผูบ้ริโภค แต่เมืÉอระยะเวลาเก็บนานขึÊนส่งผลให้คะแนนการยอมรับมี
ค่าลดลง เนืÉองจากรสชาติของขา้วสุกมีรสหวานนอ้ยลง สีค่อนคา้งซีดลง เม็ดขา้วค่อนขา้งร่วนมาก
ขึÊน (ขา้วไม่เกาะตวั) ซึÉงสอดคลอ้งกบัการดูดซบันํÊ าของขา้วเหนียวดาํทีÉลดลงตามอายุการเก็บ ส่งผล
ใหค้ะแนนการยอมรับดา้นลกัษณะปรากฏมีค่าลดลงตามไปดว้ย  
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        ส่วนคุณลกัษณะดา้นสี พบว่า ระยะเวลาเก็บใน 4 เดือนแรกไม่มีผลต่อคะแนนการ
ยอมรับ แต่เมืÉอเก็บรักษาจนถึงเดือนทีÉ 5 คะแนนการยอมรับมีค่าลดลง ทัÊ งนีÊ เนืÉองจากกลิÉนหืนทีÉ
เกิดขึÊ นในระหว่างเก็บรักษา ซึÉ งเกิดจากกรดไขมันไม่อิÉมตัวทีÉผิวเมล็ดข้าวถูกออกซิไดซ์เป็น
สารประกอบ เพอร์ออกไซด ์และเปลีÉยนเป็นสารประกอบคาร์บอนิก ทาํไหเ้กิดกลิÉนหืนในขา้ว  
(อรอนงค ์นยัวิกุล, 2547) โดยมีออกซิเจนเป็นตวัเร่งปฏิกิริยา ส่งผลใหค้ะแนนการยอมรับดา้นสีมีค่า
ลดลงและจากผลการทดสอบคุณลกัษณะดา้นเนืÊอสมัผสั และความชอมรวม พบว่า ใน 3 เดือน แรก
ไม่มีผลต่อคะแนนการยอมรับ แต่เมืÉอเก็บรักษาขา้วเหนียวดาํมาจนถึงเดือนทีÉ 4 คะแนนการยอมรับมี
ค่าลดลง เนืÉองจากขา้วเหนียวดาํทีÉผ่านการนึÉ งมีลกัษณะค่อนขา้งแข็งตามอายุการเก็บซึÉงเป็นผลสืบ
เนืÉองมาจากการดูดซบันํÊ าของเมล็ดขา้วทีÉลดลง เมืÉอระยะเวลาเก็บนานขึÊน ดงันัÊนส่งผลให้คะแนน
ความชอบรวมลดลงตามไปดว้ย (ตารางทีÉ1 ) 
        อย่างไรก็ตามข้าวทีÉบรรจุถุงอลูมิเนียมฟอยล์และถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุแบบ
สุญญากาศ ยงัไดรั้บคะแนนการยอมรับมากทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัขา้วทีÉบรรจุถุงโพลีโพรพีลีนบรรจุ
แบบปกติ 
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1. เพืÉอคดัเลือกบรรจุภณัฑที์Éเหมาะสมในการเก็บรักษาขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์Êนเมือง 
ตาราง ทีÉ 2 ลกัษณะปรากฏ สี กลิÉน รส เนืÊอสมัผสั และความชอบโดยรวมของขา้วเหนียวดาํนึÉงสุก  

ตวัอยา่ง ลกัษณะปรากฏ สี กลิÉน รส เนืÊอสมัผสั ความชอบรวม 
แบบปกติ  เม็ดข้า ว ค่ อ นข้า ง

แตกมาก แต่เมืÉอเขา้
เดือนทีÉ 3 เมล็ดขา้ว
สุ ก ค่ อ น ข้ า ง แ ข็ ง
และร่วนมากขึÊน 

สีจาง
ลง 

กลิÉนหืน
และกลิÉน

สาบ
เลก็นอ้ย 
เมืÉอเก็บ
เขา้เดือน

ทีÉ 4 

หวาน
เลก็นอ้ยเมืÉอ
ระยะเวลา

เก็บนานขึÊน 

ค่อนขา้งนิÉม
และแฉะเมืÉอ
เก็บนานขึÊน 

อาจเนืÉองความ
ปริมาณ

ความชืÊนทีÉ
เพิÉมขึÊน 

ปานกลาง 

สุญญากาศ เ ม ล็ ด ข้ า ว แ ต ก
เ ล็ ก น้ อ ย เ มืÉ อ เ ข้ า
เดือนทีÉ 5  

ปกติ กลิÉนปกติ 
ตลอด 6 
เดือนทีÉ

เก็บ 

รสหวาน ค่อนขา้งเหนียว 
และเมด็ขา้ว
เกาะตวัค่อน
คา้งดี ใน 2 

เดือนแรก และ
จะคอยๆ รวน

ขึÊนเลก็นอ้ยเมืÉอ
เก็บเขา้เดือนทีÉ 

3 

ชอบ 

ฟอยล ์ เ ม ล็ ด ข้ า ว แ ต ก
เ ล็ ก น้ อ ย เ มืÉ อ เ ข้ า
เดือนทีÉ 5 

ปกติ กลิÉนปกติ 
ต ล อ ด  6 
เ ดื อ น ทีÉ
เก็บ 

รสหวาน ค่อนขา้งเหนียว
แ ล ะ เ ม็ ด ข้ า ว
เ ก า ะ ตั ว
ค่อนขา้งดี ใน 2 
เดือนแรก และ
จะคอยๆ ร่วน
ขึÊนเลก็น้อยเมืÉอ
เก็บเข้าเดือนทีÉ 
3 

ชอบ 
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 ลกัษณะการบรรจุถุงในการเก็บรักษา พบว่า การนาํขา้วเหนียวมาบรรจุถุงสุญญากาศ
และถุงฟอยด ์เป็นทีÉยอมรับ มีสีปกติ กลิÉนปกติ ตลอดระยะเวลาการเก็บรักษาเป็นเวลา 6 เดือน มีรส
หวานธรรมชาติของขา้ว มีความชอบเนืÊอสมัผสัค่อนขา้งเหนียว เมด็ขา้วเกาะตวัค่อนขา้งดี ในเดือน
แรก แลว้ค่อยๆร่วนขึÊน เมืÉอถึงระยะเวลาการเก็บรักษาถึงเดือนทีÉ 3 

1. ข้อมูลการผลติและการตลาดของเกษตรกรในอาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา 

 1.1 ดา้นศกัยภาพการผลิต 
      การปลูกขา้วไร่ในอาํเภอคลองหอยโข่ง โดยประชาชนส่วนใหญ่ในพืÊนทีÉอาํเภอ
คลองหอยโข่งทาํสวนยางพาราเป็นอาชีพหลกั เมืÉอต้นยางพารามีอายุมากประมาณ 25-30 ปี 
เกษตรกรจะตดัโคนเพืÉอปลกูตน้ยางพาราใหม่ และตน้ยางพาราจะเริÉมใหผ้ลผลิตไดเ้มืÉออายปุระมาณ 
7 ปี ในช่วงตน้ยางพาราอาย ุ0-3 ปี สภาพพืÊนทีÉในสวนยางพาราค่อนขา้งโล่งและมีแสงแดดส่องถึง
พืÊนดินตลอดวนั เกษตรกรจึงใชพื้ÊนทีÉว่างระหว่างแถวยางพาราปลกูพืชแซมยางเช่น ขา้วไร่ ถั Éว และ
ขา้วโพด เป็นตน้ ประชาชนส่วนใหญ่นิยมปลกูขา้วไร่มากทีÉสุด ขา้วไร่ทีÉเกษตรกรปลกูสามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ กลุ่มของขา้วเจา้และกลุ่มของขา้วเหนียว ขา้วเจา้ทีÉปลูกมีชืÉอพนัธุ์ทีÉเรียก
ในทอ้งถิÉนว่าขา้วดอกยอม (ขา้วดอกพะยอม) ส่วนขา้วเหนียวมีอยู่ 3 สายพนัธุ์ คือ ขา้วเหนียวดาํ
เปลือกดาํ ข้าวเหนียวดาํเปลือกขาว และข้าวเหนียวสังข์หยด วตัถุประสงค์หลกัในการปลูก คือ 
บริโภคในครัวเรือน และส่วนทีÉเหลือจาํหน่าย ขา้วทีÉปลูกเพืÉอบริโภคเป็นขา้วดอกยอม ส่วนขา้ว
เหนียวดาํปลกูไวเ้พืÉอจาํหน่ายเพราะมีความตอ้งการซืÊอในพืÊนทีÉเยอะกว่าขา้วดอกยอม  

          ผูป้ลูกข้าวในปัจจุบันเป็นรุ่นผูสู้งอายุ คือ ส่วนใหญ่มีอายุมากกว่า 40 ปี ขึÊ นไป 
ประชาชนรุ่นใหม่ในพืÊนทีÉไม่สนใจในการปลกูขา้วไร่  

1.2 ดา้นศกัยภาพการตลาด 
การกําหนดราคาของข้าวเหนียวดําในตลาดนัดต่างๆ มีการเคลืÉอนไหวค่อนข้างมาก 

โดยเฉพาะในช่วงทีÉมีขา้วออกสู่ตลาดมาก คือ ช่วงหลงัการเก็บเกีÉยวขา้วใหม่ๆ  ราคาขา้วสารเหนียว
ดาํจะมีราคาตํÉา แต่เมืÉอถึงช่วงเทศกาลทีÉมีการใชข้า้วสารเหนียวดาํราคาจะปรับตวัสูงขึÊน 
                 1.3.แนวทางการพฒันาการผลิตและการตลาดขา้วเหนียวดาํจากเกษตรกรในอาํเภอคลอง
หอยโข่งจงัหวดัสงขลา 

 เกษตรกรผูป้ลูกข้าวเหนียวดําในพืÊนทีÉอาํเภอคลองหอยโข่ง ส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอาย ุ
ประชาชนคนรุ่นหลงัไม่สนใจการปลกูขา้วเหนียวดาํ เพราะเป็นงานทีÉหนกัและใหผ้ลตอบแทนน้อย 
เกษตรกรจึงเสนอใหใ้ชว้ิธีการจูงใจ ใหค้นรุ่นใหม่หนัมาปลกูขา้วเหนียวดาํ 

 



27 
 

2.ข้อมูลทัÉวไปและความสําคญัปัจจยัทางการตลาดของผู้บริโภคข้าวเหนียวดํา 
2.1 ขอ้มลูทั Éวไปของกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํ 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นผูที้Éมีอายุมากกว่า 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 46.50   กลุ่มตวัอย่าง
ผูบ้ริโภคข้าวเหนียวดาํทีÉสํารวจในครัÊ งนีÊ เป็นผูที้Éอาศยัอยู่ในพืÊนทีÉอาํเภอสิงหนครคิดเป็นร้อยละ 
51.50 เป็นผูอ้าศยัอยู่ในอาํเภอคลองหอยโข่ง คิดเป็นร้อยละ 11.75 และเป็นผูอ้ยู่อาศยัในอาํเภอ
หาดใหญ่ซึÉ งเป็นชุมชนเมืองติดต่อกับอาํเภอคลองหอยโข่งคิดเป็นร้อยละ 29 ขนาดครัวเรือน 
ครอบครัวกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นครอบครัวขนาดเลก็ 
 ระดบัการศึกษา กลุ่มตวัอย่างผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํส่วนใหญ่ร้อยละ 53.75 เป็นผูจ้บ
การศึกษาในระดบัประถมศึกษา รองลงมาเป็นผูจ้บชัÊนมธัยมศึกษาและประกาศนียบัตรวิชาชีพ
(ปวช.) ร้อยละ 18.25 และมีผูจ้บการศึกษาระดบัปริญญาตรีร้อยละ 13.75 อาชีพหลกัของกลุ่ม
ตวัอยา่งผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํ ส่วนใหญ่กลุ่มตวัอยา่งมีอาชีพเป็นเกษตรกรร้อยละ 43.50 รองลงมา
เป็นอาชีพคา้ขาย และอาชีพรับจา้งทั Éวไปคิดเป็นร้อยละ 25.25 และ 11.75 ตามลาํดบั 
 ปริมาณการซืÊอขา้วสารเหนียวดาํต่อครัÊ งและความถีÉในการซืÊอหรือบริโภคขา้วเหนียว
ดาํ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ร้อยละ 85.25 ซืÊอขา้วสารเหนียวดาํ 1-5 กิโลกรัมต่อครัÊ ง และมีผูซื้Êอ
ขา้วสารเหนียวดาํครัÊ งละ 6-10 กิโลกรัมต่อครัÊ งร้อยละ 10.25 สาํหรับผูซื้Êอขา้วเหนียวดาํเป็นจาํนวน
มากกว่า 30 กิโลกรัมต่อครัÊ งทัÊงหมดเป็นผูที้Éทาํขนมสาํเร็จรูปจาํหน่าย โดยซืÊอครัÊ งละ 50-80 กิโลกรัม 
 แหล่งข้อมูลก่อนตัดสินใจซืÊอ กลุ่มตัวอย่างผูบ้ริโภคข้าวเหนียวดาํส่วนใหญ่ได้รับ
ข้อมูลต่างๆ จากแม่ค้าผูข้ายข้าวเหนียวดํา และมีกลุ่มผูบ้ริโภคใช้ข้อมูลการตัดสินใจซืÊอจาก
ประสบการณ์ตนเอง เพืÉอนร่วมอาชีพ ลกูคา้ พนกังานขาย การโฆษณาประชาสมัพนัธ ์และอืÉนๆ คิด
เป็นร้อยละ 31.75 , 21.25 , 12.50 , 4.75 , 3.50 และ 2.50 
 สถานทีÉซืÊอของกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํ กลุ่มผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ซืÊอขา้วสาร
เหนียวดาํจากตลาดนัดและร้านขายของชาํใกลบ้า้น ร้อยละ 54 และ 49.75 ตามลาํดบั นอกจากนีÊ มี
การซืÊอขา้วสารเหนียวดาํจากร้านขายขา้วสาร ซุปเปอร์มาร์เก็ต โรงสี รถแห่ขายขา้วสาร และแหล่ง
อืÉนๆ ร้อยละ 18.75 , 8.00 , 4.50 , 4.50 และ 2 ตามลาํดบั 
 วิธีการไปซืÊอขา้วเหนียวดาํ ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ร้อยละ 90.50 ไปซืÊอขา้วสารเหนียวดาํ
ตามสถานทีÉจาํหน่ายดว้ยตนเอง และผูบ้ริโภคร้อยละ 16.50 ฝากผูอื้ÉนไปซืÊอ นอกจากนีÊ มีผูบ้ริโภค
ร้อยละ 6.25 มีผูค้า้ขา้วสารเหนียวดาํมาส่งสินคา้ถึงบา้น 
 ลกัษณะบรรจุภณัฑ์ขา้วสารเหนียวดาํ กลุ่มตวัอย่างผูบ้ริโภคส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 
41.25 ตอ้งการบรรจุภณัฑ์ขา้วสารเหนียวดาํแบบใส่ถุงพลาสติกใสปิดปากถุง รองลงมาร้อยละ 
36.25 ต้องการบรรจุภัณฑ์แบบถุงพลาสติกทีÉมีตราสินค้า และมีฉลากแสดงรายละเอียดอย่าง
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ครบถว้น นอกจากนีÊ มีผูบ้ริโภคทีÉตอ้งการบรรจุภณัฑ์แบบถุงพลาสติกมีตราสินคา้ไม่มีฉลาก และ
บรรจุภณัฑที์Éมีความสวยงาม คิดเป็นร้อยละ 13.75 และ 5.75 ตามลาํดบั 
 
3.การให้ความสําคญักบัปัจจยัทางการตลาดของกลุ่มตวัอย่างผู้บริโภคข้าวเหนียวดํา 

การให้ความสาํคญัดา้นส่งเสริมการขายขา้วเหนียวดาํก่อนการตดัสินใจซืÊอ กลุ่มตวัอย่าง
ผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํใหค้วามสาํคญักบัการแนะนาํคุณสมบติัของขา้วเหนียวดาํในระดบัมาก และ
ใหค้วามสาํคญักบัการลดราคา การแถมปริมาณขา้วเหนียวในแต่ละครัÊ ง การบริการขนส่ง และป้าย
โฆษณา 
 
4. ผลการศึกษาปัจจยัทีÉมผีลต่อการตลาดข้าวเหนียวดํา 
 4.1 เพศ 

เพศมีความสมัพนัธก์บัคุณสมบติัดา้นผลิตภณัฑ ์คือ นึÉ งแลว้มีกลิÉนหอม ณ ระดบันัยสาํคญั
ทางสถิติ 0.01 และนึÉงแลว้มีความนุ่มการเกาะตวัของขา้วเหนียวไม่แตก และมีความหนืด ณ ระดบั
นัยสาํคญัทางสถิติ 0.01 ทัÊ งสองคุณสมบติักลุ่มเพศหญิงมีคะแนนเฉลีÉยการให้ความสาํคญัสูงกว่า
กลุ่มเพศชาย 
 4.2 อาย ุ

อายมีุความสมัพนัธก์บัคุณสมบติัดา้นผลิตภณัฑ ์โดยเฉพาะกลุ่มผูมี้อายุมากกว่า 50 ปี เป็น
กลุ่มทีÉมีคะแนนเฉลีÉยการให้ความสาํคญัสูงสุด อายุมีความสัมพนัธ์กบัคุณสมบติัดา้นส่งเสริมการ
ขาย 3 ขอ้ คือ ป้ายโฆษณามีผลต่อการตดัสินใจซืÊอ กลุ่มผูบ้ริโภคทีÉมีช่วงอายุแตกต่างกนัมีการให้
ความสาํคญักบัป้ายโฆษณา การแนะนาํคุณสมบติัของขา้วเหนียว และการบริการขนส่ง 
 4.3 ระดบัการศึกษา 

กลุ่มผูบ้ริโภคทีÉมีระดบัการศึกษาต่างกนัมีการใหค้วามสาํคญัคุณสมบติัของขา้วเหนียวดาํทีÉ
แตกต่างกนั ในเรืÉองของนึÉงแลว้มีความนุ่มการเกาะตวัของขา้วเหนียวไม่แตก และมีความหนืด นึÉ ง
แลว้เมลด็สวย ความใหม่ของขา้วเหนียว สีของขา้วเหนียว และสะอาด เก็บรักษาง่าย ไม่มีมอด 

สาํหรับช่องทางการจดัจาํหน่าย ระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์กบัคุณสมบติัดา้นช่องทาง 
คือ หาซืÊอไดส้ะดวก ณ ระดบั 
 4.4 ขนาดครัวเรือน 

กลุ่มผูบ้ริโภคทีÉมีจาํนวนสมาชิกในครอบครัว 4-5 คน ให้ความสาํคญักบัเรืÉองราคามีความ
เหมาะสมกบัคุณภาพและปริมาณของขา้วเหนียวสูงสุด ความสัมพนัธ์ระหว่างขนาดครัวเรือนกบั
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ปัจจยัทางการตลาดในขอ้อืÉนๆ พบว่า ไม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ณ ระดบันยัสาํคญั
ทางสถิต 0.10 
 4.5 รายไดเ้ฉลีÉยต่อเดือน 
ความสัมพนัธ์ระหว่างรายไดก้ับปัจจัยทางการตลาด พบว่า กลุ่มผูบ้ริโภคทีÉมีรายได้อยู่ระหว่าง 
20,000-25,000 บาทต่อเดือน มีการให้ความสาํคญักบัคุณสมบติันึÉ งแลว้มีความนุ่มการเกาะตวัของ
ขา้วเหนียวไม่แตก และมีความหนืดของขา้วเหนียวดาํมากทีÉสุด  
 นอกจากนีÊ  รายไดมี้ความสัมพนัธ์กบัคุณสมบติัด้านส่งเสริมการขาย 4 ขอ้ คือ ป้าย
โฆษณามีผลต่อการตดัสินใจซืÊอ ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถิต 0.01 การลดราคามีผลต่อการตดัสินใจ
ซืÊอ ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถิต 0.01 การแนะนาํคุณสมบติัของขา้วเหนียวมีผลต่อการตดัสินใจซืÊอ ณ 
ระดบันยัสาํคญัทางสถิต 0.01 และการบริการขนส่งมีผลต่อการตดัสินใจซืÊอ 
 4.6 อาชีพ 
ความสมัพนัธร์ะหว่างอาชีพกบัปัจจยัทางการตลาด พบว่า กลุ่มผูบ้ริโภคทีÉประกอบอาชีพแตกต่าง
กนัมีการใหค้ะแนนความสาํคญัในเรืÉองการนึÉงแลว้มีกลิÉนหอม ความใหม่ของขา้วเหนียว สีของขา้ว
เหนียว และสะอาด เก็บรักษาง่าย ไม่มีมอด ในระดบัทีÉแตกต่างกนั จากคะแนนการให้ความสาํคญั
เฉลีÉย พบว่า กลุ่มผูบ้ริโภคทีÉเป็นพนักงานบริษทัเอกชนให้ความสาํคญักบัคุณสมบติันึÉ งแลว้มีกลิÉน
หอม ความใหม่ของข้าวเหนียว และสะอาด เก็บรักษาง่าย ไม่มีมอดมากทีÉสุด นอกจากนีÊ กลุ่ม
ผูบ้ริโภคทีÉเป็นเกษตรกรใหค้วามสาํคญักบัคุณสมบติัสีของขา้วเหนียวดาํมากทีÉสุด  
  ความสัมพนัธ์ระหว่างอาชีพกับปัจจัยทางการตลาดด้านราคา พบว่า อาชีพมี
ความสมัพนัธก์บัปัจจยัทางการตลาดดา้นราคา คือ ราคามีผลต่อการตดัสินใจซืÊอ 
 4.7 วตัถุประสงคใ์นการซืÊอ 
       ความแตกต่างระหว่างผูซื้Êอขา้วสารเหนียวดาํไปทาํขนมขายกบัผูซื้ÊอทีÉไม่ไดท้าํขนม
ขาย พบว่า ทัÊงสองกลุ่มใหค้วามสาํคญักบัปัจจยัทางการตลาดดา้นผลิตภณัฑ์ต่างกนั คือ คุณสมบติั
นึÉ งแลว้มีกลิÉนหอม ณ ระดบันัยสาํคญัทางสถิต 0.01 โดยกลุ่มผูซื้Êอขา้วเหนียวดาํไปทาํขนมขายมี
คะแนนการให้ความสาํคญักบัคุณสมบติันึÉ งแลว้มีกลิÉนหอมมากกว่ากลุ่มผูซื้ÊอทีÉไม่ไดท้าํขนมขาย 
อธิบายไดว้่ากลุ่มผูซื้Êอขา้วเหนียวดาํไปทาํขนมขายให้ความสาํคญักบัคุณสมบติันึÉ งแลว้มีกลิÉนหอม
มากกว่ากลุ่มผูซื้ÊอทีÉไม่ไดท้าํขนมขาย 
     ความแตกต่างระหว่างผูซื้Êอขา้วสารเหนียวดาํไปทาํขนมรับประทานในครอบครัว
และผูซื้ÊอทีÉไม่ได้ทาํขนมรับประทานในครอบครัว พบว่า ทัÊ งสองกลุ่มให้ความสําคัญกับปัจจัย
ทางการตลาดดา้นการส่งเสริมการขายแตกต่างกนั 2 ขอ้ คือ การแนะนาํคุณสมบติัของขา้วเหนียวมี
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ผลต่อการตดัสินใจซืÊอ ณ ระดบันยัสาํคญัทางสถิต 0.05 และการบริการขนส่งมีผลต่อการตดัสินใจ
ซืÊอ 

 
 4.8 กลุ่มผู้บริโภคข้าวเหนียวดําและผลติภัณฑ์จากข้าวเหนียวดํา 
  1) ข้อมูลทัÉวไปของกลุ่มตวัอย่างผู้บริโภคข้าวเหนียวดํา  
 วตัถุประสงคห์รือโอกาสในการซืÊอขา้วสารเหนียวดาํ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีการซืÊอ
ไปเพืÉอทาํขนมรับประทานในครอบครัว และทาํขนมหรือทาํอาหารเนืÉองในวนัสาํคญั ปริมาณการ
ซืÊอขา้วสารเหนียวดาํต่อครัÊ งและความถีÉในการซืÊอหรือบริโภคขา้วเหนียวดาํ กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่
ร้อยละ 85.25 ซืÊอขา้วสารเหนียวดาํ 1-5 กิโลกรัมต่อครัÊ ง ซืÊอขา้วสารเหนียวดาํอยู่ระหว่าง 1-10 ครัÊ ง
ต่อเดือน กลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํส่วนใหญ่ไดรั้บขอ้มลูต่างๆ จากแม่คา้ผูข้ายขา้วเหนียว
ดาํ หลกัเกณฑที์Éกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคขา้วเหนียวดาํใชใ้นการเลือกซืÊอขา้วสารเหนียวดาํ ผูบ้ริโภค
ร้อยละ 41 ใหค้วามสาํคญักบัราคา ลกัษณะเมลด็และสี และรสชาติเมืÉอนึÉงแลว้  สถานทีÉซืÊอของกลุ่ม
ตวัอยา่งผูบ้ริโภค 
 4.9 การผลติและการตลาดข้าวเหนียวดํา 
 ดา้นการตลาด พบว่า ลกัษณะขา้วเหนียวดาํของเกษตรกรในอาํเภอคลองหอยโข่ง มี
จุดเด่น คือ เป็นข้าวทีÉมีความหอม นึÉ งแลว้เมล็ดนิÉม และมีขนาดเมล็ดทีÉเล็กกว่าขา้วเหนียวดาํตาม
ทอ้งตลาดทั Éวไป ขา้วสารเหนียวราคาประมาณ 60-68 บาทต่อกิโลกรัม  จาํหน่ายให้กลุ่มผูป้ระกอบ
อาชีพทาํขนม การสีขา้วเกษตรกรจะทยอยนาํไปสีครัÊ งละ 40-50 กิโลกรัม สาเหตุทีÉเกษตรกรไม่สี
ขา้วครัÊ งละมากๆ เนืÉองจากคุณภาพของขา้วเหนียวจะไม่ดีเท่าขา้วเหนียวทีÉสีใหม่  

 สถานทีÉจัดจาํหน่าย คือ ตลาดนัดในอาํเภอคลองโข่ง และทีÉบ้านเกษตรกร รวมถึง
เกษตรกรร้านขายของชาํในหมู่บา้น การกาํหนดราคาขายจะใชร้าคาจากทอ้งตลาดในพืÊนทีÉใกลเ้คียง
เป็นเกณฑ ์
 สภาพปัญหาการผลิตและการตลาดขา้วเหนียวดาํ พบว่า  เกษตรกรผูป้ลกูขา้วเหนียวดาํ
ในพืÊนทีÉอาํเภอคลองหอยโข่ง ส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอายุ ประชาชนคนรุ่นหลงัไม่สนใจการปลูกขา้ว
เหนียวดาํ เพราะเป็นงานทีÉหนกัและใหผ้ลตอบแทนนอ้ย   สาํหรับกระบวนการผลิตปัจจุบนัมีตน้ทุน
ในการผลิตสูง เนืÉองจากค่าแรงงานเก็บเกีÉยวมีราคาแพง และหาแรงงานยาก 
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                             4.10 ปัจจยัทางการตลาดของผู้บริโภคข้าวเหนียวดํา 
     วตัถุประสงค์ในการซืÊอ ผูซื้ÊอทีÉซืÊอขา้วเหนียวเพืÉอนาํไปทาํขนมขายและผูซื้ÊอทีÉขา้ว
เหนียวดาํเพืÉอนาํไปขายต่อใหค้วามสาํคญักบัคุณสมบติัดา้นการตลาดผลิตภณัฑ์ ราคา ช่องทางการ
จดัจาํหน่าย และการส่งเสริมการขาย สูงกว่ากลุ่มผูซื้Êอทั Éวไป สาํหรับผูซื้Êอขา้วเหนียวดาํไปทาํขนม
รับประทานในครอบครัวให้ความสาํคญักบัการแนะนาํคุณสมบติัของขา้วเหนียว และการบริการ
ขนส่งนอ้ยกว่ากลุ่มผูซื้Êอทั Éวไป นอกจากผูซื้Êอขา้วสารเหนียวดาํในช่วงวนัสาํคญัให้ความสาํคญัเรืÉอง
ผลิตภณัฑแ์ละช่องทางการจดัจาํหน่ายสูงกว่ากลุ่มผูซื้Êอทั Éวไป  

 
 4.11 การฝึกอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยต่ีอชุมชน 
   1) เขตอาํเภอสิงหนคร จงัหวดัสงขลา 
             การฝึกอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกคุณสมบัติ การเก็บรักษา และการ
วางแผนกลยทุธท์างการตลาดของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองให้แก่กลุ่มเกษตรกรในเขตอาํเภอสิง
หนคร จงัหวดัสงขลา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จาํนวน 40 คน (ร้อยละ 80) และเพศ
ชาย จาํนวน 10 คน (ร้อยละ 20) มีอาย ุ56 ปีขึÊนไปมากทีÉสุด จาํนวน 35 คน (ร้อยละ 70)รองลงมาคือ 
อาย ุ36-55 ปี จาํนวน 9 คน (ร้อยละ 18) สาํเร็จการศึกษาระดบัประถมศึกษา จาํนวน 40 คน (ร้อยละ 
80) มธัยมศึกษา จาํนวน 7 คน (ร้อยละ 14) และปริญญาตรี จาํนวน 3 คน (ร้อยละ 6) ส่วนใหญ่มี
อาชีพเป็นเกษตรกร จาํนวน 39 คน (ร้อยละ 78) อาชีพอืÉนๆ เช่น แม่บา้น นกัเรียน เป็นตน้ จาํนวน 4 
คน (ร้อยละ 8) รับจา้ง จาํนวน 3 คน (ร้อยละ 6) คา้ขายและขา้ราชการ จาํนวน 2 คน (ร้อยละ 4) มี
รายไดต่้อเดือนน้อยกว่า 5,000 บาทต่อเดือน จาํนวน 36 คน (ร้อยละ72) รองลงมาคือ ประมาณ 
5,001-10,000 บาทต่อเดือนจาํนวน 10 คน (ร้อยละ 20) ผูเ้ขา้ร่วมอบรมทราบข่าวสารการอบรมหรือ
สมัมนาจากผูน้าํชุมชน จาํนวน 42 คน (ร้อยละ 84) และเพืÉอนหรือคนรู้จกั จาํนวน 15 คน (ร้อยละ 
30) (ตารางทีÉ 2) 
  ผูเ้ขา้ร่วมอบรมมีความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจ และการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วม
โครงการในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด (隙 = 4.60) (ตารางทีÉ 3) 
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ตารางทีÉ 3 จาํนวนและร้อยละของขอ้มลูพืÊนฐานของผูเ้ขา้ร่วมอบรมในแต่ละประเด็น 
ขอ้มลูพืÊนฐาน จาํนวน (n = 50) ร้อยละ (เปอร์เซ็นต)์ 

เพศ   
       ชาย 10 20 
       หญิง 40 80 
อาย ุ   

10-17 ปี 2 4 
18-24 ปี 0 0 
25-35 ปี 2 4 
36-45 ปี 2 4 
46-55 ปี 9 18 
56 ปีขึÊนไป 35 70 

การศึกษา   
ประถมศึกษา 40 80 
มธัยมศึกษา 7 14 
ปวช. 0 0 
ปวส. 0 0 

      ปริญญาตรี 3 6 
      ปริญญาโท 0 0 
      ปริญญาเอก 0 0 
อาชีพ   
      เกษตรกร 39 78 
      คา้ขาย 2 4 

รับจา้ง 3 6 
ขา้ราชการ 2 4 
อืÉนๆ ระบุ 4 8 

รายไดข้องท่านต่อเดือน   
นอ้ยกว่า 5,000 บาท 36 72 
5,001-10,000 บาท 10 20 
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ตารางทีÉ 3 จาํนวนและร้อยละของขอ้มลูพืÊนฐานของผูเ้ขา้ร่วมอบรมในแต่ละประเด็น (ต่อ) 
10,001-20,000 บาท 3 6 
ตัÊงแต่ 20,001 บาท ขึÊนไป 1 2 

ท่านทราบข่าวสารการอบรมหรือสมัมนาจากแหล่งใด   
ใบปลิว ป้ายประชาสมัพนัธ ์ 0 0 
หนงัสือทีÉมหาวิทยาลยัส่งถึง 0 0 
หนงัสือจากหน่วยงานเช่น อบต. 0 0 
หอกระจายข่าว รายการวิทย ุ 0 0 
ผูน้าํชุมชน 42 84 
เพืÉอนหรือคนรู้จกั 15 30 
 
ตารางทีÉ 4 ระดบัความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วมโครงการ 
 

ประเดน็ความคิดเห็น คะแนนเฉลีÉย S.D 
ระดบัความพึง

พอใจ 
1. ดา้นความพึงพอใจ    
     1.1 ดา้นกระบวนการหรือขัÊนตอนการใหบ้ริการ    
         1) การประชาสัมพนัธ์การจดัโครงการ 4.32 0.68 มากทีÉสุด 
         2) ความสะดวกในการลงทะเบียน 4.52 0.61 มากทีÉสุด 
         3) การดาํเนินงานเป็นระบบและมีขัÊนตอนชดัเจน 4.44 0.61 มากทีÉสุด 
         4) รูปแบบของการจดัโครงการมีความเหมาะสม 4.46 0.71 มากทีÉสุด 
         5) ความเหมาะสมของวนัและระยะเวลาในการอบรม 4.30 0.68 มากทีÉสุด 
      1.2 ดา้นวทิยากร    
         1) การเตรียมตวัและความพร้อมของวทิยากร 4.54 0.65 มากทีÉสุด 
         2) การถ่ายทอดของวทิยากร 4.62 0.57 มากทีÉสุด 
         3) สามารถอธิบายเนืÊอหาไดช้ดัเจนและตรงประเดน็ 4.62 0.57 มากทีÉสุด 
         4)ใชภ้าษาทีÉเหมาะสมและเขา้ใจง่าย 4.56 0.64 มากทีÉสุด 
         5) การตอบคาํถามของวทิยากร 4.54 0.61 มากทีÉสุด 
         6) เอกสารประกอบการอบรมเหมาะสม 4.66 0.59 มากทีÉสุด 
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ตารางทีÉ 4 ระดบัความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วมโครงการ (ต่อ) 
    1.3 ดา้นสิÉงอาํนวยความสะดวก    
         1)ความเหมาะสมของสถานทีÉ 4.38 0.60 มากทีÉสุด 
         2) ความสะอาดเรียบร้อยของสถานทีÉ 4.38 0.70 มากทีÉสุด 
         3) ความเหมาะสมของสืÉอและอุปกรณ์ 4.30 0.54 มากทีÉสุด 
         4) ความเหมาะสมของอาหารกลางวนัและอาหารวา่ง 4.34 0.69 มากทีÉสุด 
    1.4 ดา้นการใหบ้ริการของเจา้หนา้ทีÉ    
         1) การบริการของเจา้หนา้ทีÉ 4.52 0.58 มากทีÉสุด 
         2)การประสานงานของเจา้หนา้ทีÉ 4.54 0.61 มากทีÉสุด 
         3)การอาํนวยความสะดวกของเจา้หนา้ทีÉ 4.60 0.53 มากทีÉสุด 
         4) การใหค้าํแนะนาํหรือตอบขอ้ซกัถามของเจา้หนา้ทีÉ 4.60 0.53 มากทีÉสุด 
2. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ    
   1)ความรู้ความเขา้ใจในเรืÉองนีÊ ก่อนการอบรม 4.14 0.88 มาก 
   2) ความรู้ความเขา้ใจในเรืÉองนีÊหลงัการอบรม 4.26 0.72 มากทีÉสุด 
   3) สามารถอธิบายรายละเอียด ได ้ 4.34 0.66 มากทีÉสุด 
   4)สามารถบอกขอ้ดีและประโยชน์ได ้ 4.48 0.54 มากทีÉสุด 
3. ดา้นการนาํความรู้ไปใช ้    
   1) สามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปประยุกตใ์ชใ้นการปฏิบติังาน 4.48 0.61 มากทีÉสุด 
   2)สามารถนาํความรู้ไปเผยแพร่หรือถ่ายทอดแก่ชุมชนได ้ 4.46 0.65 มากทีÉสุด 
   3)สามารถใหค้าํปรึกษาแก่เพืÉอนร่วมงานได ้ 4.40 0.64 มากทีÉสุด 
   4)  มีความมั Éนใจและสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปใชไ้ด ้ 4.46 0.65 มากทีÉสุด 
ความสําเร็จของโครงการภาพรวม 4.60 0.53 มากทีÉสุด 
 
 2) เขตอาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา 
    การฝึกอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกคุณสมบัติ การเก็บรักษาและการ
วางแผนกลยุทธ์ทางการตลาดของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองให้แก่กลุ่มเกษตรกรในเขตอาํเภอ
คลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จาํนวน 43 คน (ร้อยละ 86) 
และเพศชาย จาํนวน 7 คน (ร้อยละ 14) มีอายุ 46-55 ปีมากทีÉสุด จาํนวน 22 คน (ร้อยละ 44) 
รองลงมาคือ อาย ุ36-45 ปีจาํนวน 14 คน (ร้อยละ 28) สาํเร็จการศึกษาระดบัประถมศึกษาจาํนวน 36 
คน (ร้อยละ 72) มธัยมศึกษา จาํนวน 8 คน (ร้อยละ 16) และปริญญาตรี จาํนวน 4 คน (ร้อยละ 8) 
ส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นเกษตรกร จาํนวน 50 คน (ร้อยละ 100) มีรายไดต่้อเดือน5,001-10,000 บาทต่อ
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เดือน จาํนวน 27 คน (ร้อยละ54) รองลงมาคือ ประมาณ 10,001-20,000 บาทต่อเดือนจาํนวน 14 คน 
(ร้อยละ 28) ผูเ้ขา้ร่มอบรมทราบข่าวสารการอบรมหรือสมัมนาจากผูน้าํชุมชน จาํนวน 30 คน (ร้อย
ละ 60) และหนงัสือจากหน่วยงาน เช่น อบต. เป็นตน้จาํนวน 15 คน (ร้อยละ 30) (ตารางทีÉ 4) 
    ผูเ้ขา้ร่วมอบรมมีความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจ และการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วม
โครงการในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด (隙 = 4.36) (ตารางทีÉ5) 
 
ตารางทีÉ 5 จาํนวนและร้อยละของขอ้มลูพืÊนฐานของผูเ้ขา้ร่วมอบรมในแต่ละประเด็น 
 

ขอ้มลูพืÊนฐาน จาํนวน (n = 50) ร้อยละ (เปอร์เซ็นต)์ 
เพศ   
       ชาย 7 14 
       หญิง 43 86 
อาย ุ   

10-17 ปี 0 0 
18-24 ปี 0 0 
25-35 ปี 2 4 
36-45 ปี 14 28 
46-55 ปี 22 44 
56 ปีขึÊนไป 12 24 

การศึกษา   
ประถมศึกษา 36 72 
มธัยมศึกษา 8 16 

ปวช. 1 2 
ปวส. 1 2 
        ปริญญาตรี 4 8 
        ปริญญาโท 0 0 
        ปริญญาเอก 0 0 
อาชีพ   
        เกษตรกร 50 100 
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ตารางทีÉ 5 จาํนวนและร้อยละของขอ้มลูพืÊนฐานของผูเ้ขา้ร่วมอบรมในแต่ละประเด็น (ต่อ) 
        คา้ขาย 1 2 

รับจา้ง 0 0 
ขา้ราชการ 2 4 
อืÉนๆ ระบุ 0 0 

รายไดข้องท่านต่อเดือน   
นอ้ยกว่า 5,000 บาท 7 14 

        5,001 – 10,000 บาท 27 54 
10,001-20,000 บาท 14 28 
ตัÊงแต่ 20,001 บาท ขึÊนไป 2 4 

ท่านทราบข่าวสารการอบรมหรือสัมมนา
จากแหล่งใด 

  

ใบปลิว ป้ายประชาสมัพนัธ ์ 0 0 
หนงัสือทีÉมหาวิทยาลยัส่งถึง 0 0 
หนงัสือจากหน่วยงานเช่น อบต. 14 28 
หอกระจายข่าว รายการวิทย ุ 1 2 
ผูน้าํชุมชน 30 60 
เพืÉอนหรือคนรู้จกั 7 14 

 
ตารางทีÉ 6 ระดบัความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วมโครงการ 
 

ประเดน็ความคิดเห็น คะแนนเฉลีÉย S.D 
ระดบัความพึง

พอใจ 
1. ดา้นความพึงพอใจ    
     1.1 ดา้นกระบวนการหรือขัÊนตอนการใหบ้ริการ    
         1) การประชาสัมพนัธ์การจดัโครงการ 4.06 0.77 มาก 
         2) ความสะดวกในการลงทะเบียน 4.18 0.66 มาก 
         3) การดาํเนินงานเป็นระบบและมีขัÊนตอนชดัเจน 4.26 0.66 มากทีÉสุด 
         4) รูปแบบของการจดัโครงการมีความเหมาะสม 4.16 0.71 มาก 
         5) ความเหมาะสมของวนัและระยะเวลาในการอบรม 3.96 0.88 มาก 
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ตารางทีÉ 6 ระดบัความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วมโครงการ (ต่อ) 
     1.2 ดา้นวทิยากร    
         1) การเตรียมตวัและความพร้อมของวทิยากร 4.34 0.72 มากทีÉสุด 
         2) การถ่ายทอดของวทิยากร 4.28 0.73 มากทีÉสุด 
         3) สามารถอธิบายเนืÊอหาไดช้ดัเจนและตรงประเดน็ 4.32 0.65 มากทีÉสุด 
         4)ใชภ้าษาทีÉเหมาะสมและเขา้ใจง่าย 4.42 0.70 มากทีÉสุด 
         5) การตอบคาํถามของวทิยากร 4.20 0.61 มาก 
         6) เอกสารประกอบการอบรมเหมาะสม 4.20 0.78 มาก 
    1.3 ดา้นสิÉงอาํนวยความสะดวก    
         1)ความเหมาะสมของสถานทีÉ 4.36 0.78 มากทีÉสุด 
         2) ความสะอาดเรียบร้อยของสถานทีÉ 4.18 0.63 มาก 
         3) ความเหมาะสมของสืÉอและอุปกรณ์ 4.14 0.73 มาก 
         4) ความเหมาะสมของอาหารกลางวนัและอาหารวา่ง 4.34 0.69 มากทีÉสุด 
    1.4 ดา้นการใหบ้ริการของเจา้หนา้ทีÉ    
         1) การบริการของเจา้หนา้ทีÉ 4.58 0.57 มากทีÉสุด 
         2)การประสานงานของเจา้หนา้ทีÉโครงการ 4.32 0.59 มากทีÉสุด 
         3)การอาํนวยความสะดวกของเจา้หนา้ทีÉ 4.32 0.62 มากทีÉสุด 
         4) การใหค้าํแนะนาํหรือตอบขอ้ซกัถามของเจา้หนา้ทีÉ 4.30 0.65 มากทีÉสุด 
2. ดา้นความรู้ความเขา้ใจ    
   1)ความรู้ความเขา้ใจในเรืÉองนีÊ ก่อนการอบรม 3.86 0.86 มาก 
   2) ความรู้ความเขา้ใจในเรืÉองนีÊหลงัการอบรม 4.32 0.59 มากทีÉสุด 
   3) สามารถอธิบายรายละเอียด ได ้ 4.16 0.71 มาก 
   4)สามารถบอกขอ้ดีและประโยชน์ 4.32 0.62 มากทีÉสุด 
3. ดา้นการนาํความรู้ไปใช ้    
   1) สามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปประยุกตใ์ชใ้นการปฏิบติังาน 4.32 0.68 มากทีÉสุด 
   2)สามารถนาํความรู้ไปเผยแพร่หรือถ่ายทอดแก่ชุมชนได ้ 4.28 0.64 มากทีÉสุด 
   3)สามารถใหค้าํปรึกษาแก่เพืÉอนร่วมงานได ้ 4.20 0.64 มาก 
   4)  มีความมั Éนใจและสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปใชไ้ด ้ 4.32 0.62 มากทีÉสุด 
ความสําเร็จของโครงการภาพรวม 4.36 0.56 มากทีÉสุด 
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 สาํหรับการแปลความหมายคะแนนเฉลีÉยของผลการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใชเ้กณฑ์ใน
การวิเคราะห์ระดบัความพึงพอใจความรู้ความเขา้ใจการนาํไปใชต่้อการเขา้ร่วมโครงการตามวิธีการ
ของวิทยา (2549) ดงันีÊ  
    คะแนนเฉลีÉย 4.21 - 5.00 แปลความหมายว่า มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 
    คะแนนเฉลีÉย 3.41 - 4.20 แปลความหมายว่า มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก 
    คะแนนเฉลีÉย 2.61 - 3.40 แปลความหมายว่า มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 
    คะแนนเฉลีÉย 1.81 - 2.60 แปลความหมายว่า มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ย 
    คะแนนเฉลีÉย 1.00 - 1.80 แปลความหมายว่า มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบันอ้ยทีÉสุด 
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บททีÉ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 การปลกูขา้วแซมสวนยาง 

      ขา้วเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกดาํและเปลือกขาว เป็นพนัธุ์พืÊนเมืองทีÉปลูก(แซมยางพารา)ใน
สภาพทีÉดอน อาํเภอคลองหอยโข่ง เมืÉอนําทดสอบปลูกในสภาพแวดลอ้มทีÉลุ่ม อาํเภอสิงหนคร 
พบว่า การปลูกในทีÉลุ่มให้ผลผลิตมากกว่าในทีÉดอน มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงทัÊ งสองพนัธุ์ สาํหรับ
ขา้วเหนียวดาํทัÊงสองพนัธุค์วรส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลกูเพืÉอเพิÉมผลผลิตให้มากขึÊน เพราะตลาดของ
ผูบ้ริโภคมีความตอ้งการสูง โดยเฉพาะในเขตอาํเภอคลองหอยโข่ง เพราะประชาชนในเขตพืÊนทีÉ
นิยมนําข้าวเหนียวมาแปรรูปเป็นขนมพืÊนเมือง ใชท้าํบุญในช่วงเทศกาล ในขณะทีÉเขตพืÊนทีÉ ลุ่ม
อาํเภอสิงหนคร ขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองให้ผลผลิตค่อนขา้งสูง สามารถนาํไปขยายพนัธุ์ และ
สามารถส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลกูเพืÉอเพิÉมพืÊนทีÉผลผลิต เพราะเกษตรกรส่วนใหญ่จะทาํขา้วเจา้พนัธุ์
พืÊนเมือง เช่นขา้วสงัขห์ยด ขา้วหอมปทุม และขา้วเล็บนก แต่เมืÉอนาํขา้วเหนียวดาํพืÊนเมืองทัÊ งสอง
สายพนัธุ ์ไปส่งเสริมใหเ้กษตรกรแกนนาํปลกูจาํนวน 2-3 ระยะ พบว่า เกษตรกรดงักล่าวยินดีทีÉจะ
นาํแนวทางทางการปลูกไปขยายผลผลิต แต่อย่างไรก็ตาม การปลูกขา้วเหนียวดาํส่วนใหญ่ยงัให้
ผลผลิตค่อนขา้งตํÉา จาํเป็นตอ้งมีการพฒันาสายพนัธุ ์และปรับปรุงตามสภาพดินใหเ้หมาะสม ในเขต
อาํเภอคลองหอยโข่ง   สาํหรับการดูรักษาขา้วไร่ในสวนยางทีÉเกษตรกรนิยมปลกูในพืÊนทีÉทีÉมีการขอ
ทุนสงเคราะห์การทาํสวนยาง ส่วนใหญ่เกษตรกรจะมีพืÊนทีÉในช่วง 8-15 ไร่ ส่วนใหญ่ปลูกเพืÉอสืบ
สานประเพณีและวฒันธรรม และภูมิปัญญาของชาวนาภาคใต ้เนน้การบริโภคในครัวเรือน ปัจจุบนั
มีแนวโนม้ลดลงเนืÉองจากขาดแรงงานภาคการเกษตร คนหนุ่มสาว จะไม่ทาํขา้วไร่เกษตรกรทีÉปลูก
ขา้วส่วนใหญ่เป็นวยักลางคนอายชุ่าง 40 ปีขึÊนไป และอีกปัจจยัหนึÉงทีÉสาํคญั คือ ขาดแคลนแรงงาน
ในการเก็บเกีÉยวขา้ว ค่าแรงในการไถดินทีÉค่อนขา้งสูง จึงส่งผลใหเ้กษตรกรทีÉปลกูขา้วไร่มีแนวโน้ม
ลดลง จากการทดสอบการเจริญเติบโตและผลผลิตของขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง เมืÉอปลูกใน
สภาพทีÉลุ่ม ต.ชะแล ้อ.สิงหนคร โดยปลกู 2 พนัธุ์ ไดแ้ก่ พนัธุ์เปลือกดาํและพนัธุ์เปลือกขาว พบว่า
ขา้วทัÊง 2 พนัธุที์Éปลกูมีการเจริญเติบโตและผลผลิตต่างกนั  โดยขา้วเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํมีอายุ
เก็บเกีÉยวสัÊนกว่า  (125 วนั) ใหผ้ลผลิตมากทีÉสุด 556.44 กิโลกรัมต่อไร่ ขณะทีÉพนัธุ์เปลือกขาวมีอายุ
การเก็บเกีÉยว 140 วนั ใหผ้ลผลิต 476.67 กิโลกรัมต่อไร่ จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่าขา้วเหนียวดาํ
พืÊนเมืองพนัธุเ์ปลือกดาํใหผ้ลผลิตทีÉค่อนขา้งสูง สามารถส่งเสริมใหเ้กษตรปลกูในสภาพทีÉลุ่มไดเ้พืÉอ
เสริมรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร  
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5.2 สาํหรับคุณภาพขา้วเหนียวดาํ 
 ในการทดลองในครัÊ งนีÊสาํหรับคุณสมบติัของการขา้วเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมืองชนิดแรก
เป็นการศึกษาระยะเวลาทีÉเหมาะสมในการแช่และนึÉง ของทัÊงสองสายพนัธุ ์โดยเน้นคุณภาพการหุง
ตม้ เพราะผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ตอ้งนาํขา้วสารมาหุงตม้ก่อนรับประทาน ดงันัÊนเนืÊอสัมผสัของขา้วหุง
สุกมีความสมัพนัธต่์อคุณภาพในการหุงตม้ คุณภาพในการรับประทานและคุณภาพในการแปรรูป
ของขา้วทีÉต่างไปจากปกติ เช่น ผลิตภณัฑอ์าหารเสน้และผลิตภณัฑ์แช่เยือกแข็ง (อรอนงค์ นัยวิกุล, 
2547) และมีผลจากปัจจยัหลกั 3 ปัจจยัทีÉสาํคญัคือ ความแตกต่างของพนัธุ์ขา้ว อายุการเก็บรักษา 
(ความใหม่-เก่า) ของข้าวและกระบวนการแปรรูปข้าว เพืÉอเป็นข้อมูลพืÊนฐานในการประเมิน
คุณภาพทางประมาทสมัผสั คุณภาพทางเคมี และคุณค่าโภชนาการ เพืÉอเป็นแนวทางในการคดัเลือก
พนัธุเ์พืÉอการแปรรูปในขัÊนตอนต่อไป 
5.3 สดัส่วนขา้วเจา้ขา้วไร่ 
 เกษตรกรอาํเภอคลองหอยโข่งนิยมปลูกขา้วเหนียวดาํแซมสวนยางในช่วงปีแรกก่อน
การปลกูยาง เพราะราคาขา้วเหนียวดาํราคาสูงกว่าขา้วเจา้ เนืÉองจากฝนตกไม่ถูกตอ้งตามฤดูกาลทาํ
ใหเ้กษตรกรนิยมปลกูขา้วเบา ขา้วดอกพะยอมทีÉเป็นขา้วเจา้พนัธุเ์บาตอ้งการนํÊ าไม่มาก ไดผ้ลผลิตดี 
ซึÉงขา้วพนัธุเ์กษตรกรในพืÊนทีÉจะรวบรวมเมลด็พนัธุไ์วเ้อง จากการสัมภาษณ์เกษตรกรอาํเภอคลอง
หอยโข่ง ทีÉปลกูขา้วเจา้ดอกพะยอมทีÉไดผ้ลผลิตดีเพราะใหปุ๋้ยสองครัÊ ง ช่วงแรกจะใหต้อนทีÉตน้ขา้วมี
ความสูงประมาณ 30 เซนติเมตร ปุ๋ยเคมีใชสู้ตร 16 20 ครัÊ งทีÉสอง ใส่ปุ๋ยก่อนทีÉขา้วจะตัÊ งทอ้ง สังเกต
จะลาํตน้ขา้วมีตน้กลม นอกจากนีÊ เกษตรกรยงัเสริมโดยการฉีดฮอร์โมนประสมนํÊ าหมกัชีวภาพ โดย
การฉีดในช่วงก่อนฝนตก 
 สาํหรับขา้วเจา้ทีÉขา้วไร่ ถา้มองในสภาพการตลาดคาดว่ามีแนวโน้มขายไดเ้พราะ มี
กลิÉนหอม นุ่ม รสชาติดี ใชน้ํÊ านอ้ยในการหุงตม้ ปลกูไดไ้ม่ยาก ราคากิโลกรัมละ 40 บาท เกษตรกร
ปลูกโดยการวาน ขอ้เสียในการปลูกคือไม่แรงงานในการกาํจดัวชัพืช ศตัรูพืช เพราะขาดแคลน
แรงงาน ทาํให้ผลผลิตข้าวไร่มีค่อนข้างน้อย สามารถหาซืÊอได้ง่ายมนตลาดชุมชนในช่วงเดือน 
กุมภาพนัธถึ์งเมษายน ส่วนใหญ่เกษตรจะนาํขา้วทีÉเก็บเกีÉยวตามคาํสั ÉงซืÊอของลกูมีทัÊงอาชีพเกษตรกร 
ขา้ราชการและประชาชนบริเวณใกลเ้คียง ทาํให้โดยภาพรวมผลผลิตจะหมดเร็วในช่วงสามเดือน
แรกหลงัการเก็บเกีÉยว จึงเป็นอาชีพทีÉน่าสนใจสาํหรับเกษตรกรรุ่นใหม่ ทีÉสําคญัไดข้า้วปลอดภัย
สารพิษ ขา้วมีกลิÉนหอม และไดอ้นุรักษข์า้วพืÊนเมือง 
  จากการการศึกษาคุณสมบัติของข้าวเหนียวดาํพนัธุ์พืÊนเมือง และการเปลีÉยนแปลง
คุณภาพระหว่างการเก็บรักษา โดยพนัธุข์า้วเหนียวดาํทีÉนาํมาวิจยั คือ พนัธุเ์ปลือกดาํ ซึÉงส่วนเปลือก
มีสีดาํ และพนัธุเ์ปลือกขาว ซึÉงส่วนเปลือกมีสีเหลืองนวล แต่เมืÉอนาํมาขดัสี ลกัษณะปรากฏและสี
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ของขา้วสารเหนียวดาํทัÊงสองพนัธุจ์ะแตกต่างกนัเล็กน้อย โดยขา้วสารเหนียวดาํพนัธุ์เปลือกดาํแต่
ละเมลด็จะมีสีดาํปะปนอยูก่บัสีขาวมากกว่าขา้วสารเหนียวดาํพนัธุเ์ปลือกขาว  
  สภาวะทีÉเหมาะสมในการแช่และนึÉงขา้วเหนียวดาํทัÊงพนัธุเ์ปลือกดาํและเปลือกขาว คือ 
แช่ 4 ชั ÉวโมงและนึÉง 50 นาที ลกัษณะของขา้วเหนียวดาํนึÉงทัÊงสองพนัธุ ์ ส่วนสภาวะการเก็บรักษา 

 
 สาํหรับด้านศกัยภาพการตลาด การจาํหน่ายข้าวเหนียวดาํในพืÊนทีÉมีการจาํหน่ายใน
รูปแบบของขา้วเปลือกเหนียวและขา้วสารเหนียว ข้าวเปลือกเหนียวจะมีราคาทีÉสูงกว่าข้าวสาร
เหนียว โดยขา้วเปลือกเหนียวปัจจุบนัมีราคาประมาณ 70 บาทต่อกิโลกรัม ส่วนขา้วสารเหนียวมี
ราคาประมาณ 60-68 บาทต่อกิโลกรัม ซึÉงขา้วเปลือกเหนียวจะมีผูซื้Êอเป็นเกษตรกรทีÉตอ้งการนาํขา้ว
ไปทาํเป็นเมล็ดพนัธุ์ ซึÉงมีผูซื้Êอจาํนวนน้อยมากเมืÉอเทียบกบัผูซื้Êอขา้วสารเหนียว แหล่งจาํหน่าย
ขา้วสารเหนียวดาํของเกษตรกร ส่วนใหญ่เกษตรกรนาํขา้วสารเหนียวดาํไปจาํหน่ายในตามตลาดนดั
ต่างๆ  นอกจากการนําขา้วสารเหนียวดาํไปจาํหน่ายทีÉตลาดกลุ่มลูกคา้บางกลุ่มมีการเขา้มาซืÊอ
ขา้วสารเหนียวดาํถึงบา้นเกษตรกร รวมถึงเกษตรกรบางรายนาํข้าวสารเหนียวดาํทีÉสีแลว้ไปวาง
จาํหน่ายตามร้านขายของชาํในหมู่บา้นดงัภาพทีÉ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



42 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
ภาพทีÉ 3 วิถีการตลาดขา้วเหนียวดาํ อาํเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

บา้นเกษตรกร 

ผูผ้ลิตขนมนอก
อาํเภอสิงหนครและ

คลองหอยโข่ง 

ผูผ้ลิตขนมในอาํเภอ
สิงหนครและคลอง

หอยโข่ง 

ผูบ้ริโภคในอาํเภอสิงหนคร
และคลองหอยโข่ง 

ผูบ้ริโภคนอกอาํเภอสิงหนคร และ
คลองหอยโข่ง 

แปลง/สวน โรงสี 

เกษตรกรรายอืÉน 
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ภาพกจิกรรม  การจดัเวทีนําเสนอผลการวิจัย เพืÉอถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่เกษตรกรทัÊงตําบลชะแล้  
กลุ่มเกษตรกร  ตาํบลคลองหลา อาํเภอคลองหอยโข่ง และกลุ่มผู้สนใจ 
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ผลสําเร็จและคุณค่าของการวจิยั 
 ผลจากการวิจยัในครัÊ งนีÊสามารถนาํขา้วเหนียวดาํพนัธุพื์ÊนเมืองทีÉมีคุณภาพดีไปส่งเสริมให้
เกษตรกรปลกูในพืÊนทีÉต่างๆ ทีÉมีพืÊนทีÉปลูกทีÉเหมาะสมในพืÊนทีÉอืÉนๆ เช่น อาํเภอหาดใหญ่ อาํเภอสทิง
พระ อาํเภอนาหม่อม  เป็นตน้ เพืÉอเสริมอาชีพใหเ้กษตรกรใหแ้ก่ครอบครัวและชุมชน ช่วยอนุรักษพ์นัธุ์
ขา้วพืÊนเมือง สามารถเก็บพนัธุ์ข้าวได้นาน รวมทัÊ งข้าวสารมีคุณภาพสามารถทีÉจะนาํไปแปรรูปได้
หลากหลายผลิตภณัฑ ์ในขัÊนต่อไป เกษตรกร จะมีแนวทางการจดัจาํหน่ายขา้วในตลาดระดบับนอีกดว้ย 
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