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Abstract 

 
 This research aimed 1) to compare students’ ability in English listening before and after 
learning through total physical response to songs, 2) to compare students’ ability in English 
speaking before and after learning through total physical response to songs, and 3) to study 
students’ satisfaction with their learning through total physical response to songs. The subjects were 30 
grade 3/4 students of Anuban Muslim Satun School enrolled in the 2nd semester of the B.E. 2560 
academic year, selected through multi-stage sampling technique. Research tools were 1) lesson plans, 
2) English listening test, 3) English speaking test, and 4) satisfaction questionnaires.  

The research found that 1) students’ ability in English listening after learning through total 
physical response to songs was significantly higher than that of before at the .01 level, 2) 
students’ ability in English speaking after learning through total physical response to songs was 
significantly higher than that of before at the .01 level, and 3) students’ overall satisfaction with 
learning through total physical response to songs was at the most level. 
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และให้ข้อมูลในการท างานวิจัยมาโดยตลอด รวมถึงนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคนที่ให้ความร่วมมือ
เป็นอย่างดีในการเก็บรวบรวมข้อมูล และขอบคุณเพื่อน ๆ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน เจ้าหน้าที่
บัณฑิตวิทยาลัย และกัลยาณมิตรทุกท่านไม่สามารถกล่าวนามในที่นี้ได้หมดท่ีคอยช่วยเหลือ ซึ่งผู้วิจัย
ขอขอบคุณทา่นเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้ 

 คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทิตาแด่
บิดา มาราดา บูรพาจารย์ และครอบครัวที่ให้ความรัก ความห่วงใย ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน  

         ชลณี    หละต า 
         พฤษภาคม 2561 



 
สารบัญ 

 
          หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย   ..........................................................................................................  (1) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ   .....................................................................................................  (2) 
กิตติกรรมประกาศ   ...........................................................................................................  (3) 
สารบัญ   ............................................................................................................................  (4) 
สารบัญตาราง   ..................................................................................................................  (7) 
สารบัญภาพ   .....................................................................................................................  (8) 
 

บทที่ 1 บทน า   .............................................................................................................  1 

 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  ..........................................................  1  
 วัตถุประสงค์ของการวิจยั   ................................................................................  4   
 สมมติฐานของการวิจยั  ....................................................................................  5   
 ขอบเขตการวิจัย   ...............................................................................................  5 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย   ..................................................................................  7 
 นิยามศัพท์เฉพาะ   .............................................................................................  8  
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ   .............................................................................  10 
 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ...................................................................  11 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   ...............................................  12 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ   ..............................................  17 
การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ   .........................................................................  21 
การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง   ...................................................  50 
เพลง    .............................................................................................................  59 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง   ...........  63 



2 

ความสามารถในการฟัง   ...................................................................................  63 

สารบัญ (ต่อ) 
 

          หน้า 

บทท่ี 2  (ต่อ)   
ความสามารถในการพดู   ..................................................................................  73 
ความพึงพอใจ   ..................................................................................................  83 
งานวิจยัที่เกี่ยวข้อง   ...........................................................................................  86 
  

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย   .........................................................................................  90 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   ..............................................................................  90 
แบบแผนการวิจัย   .............................................................................................  91 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   .................................................................................  91 
การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย   ...........................................  92 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  .............................................................. ..................  102 
การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้  ................................................. ....................  104 

 

บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมลู   .................................................................................  106 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   ..............................................................  106 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล   .....................................................................................  107 
 

บทที่ 5  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ   ..........................................................  111 
 สรุปผล   ............................................................................................................  112 
 อภิปรายผล   ......................................................................................................  112 
 ข้อเสนอแนะ   ....................................................................................................  115 
 



3 

สารบัญ (ต่อ) 
 

          หน้า 

บรรณานุกรม   ...................................................................................................................  116 
ภาคผนวก   ........................................................................................................................  121 
              ภาคผนวก ก รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ   ........................................  122 
              ภาคผนวก ข หนังสือขอความอนุเคราะห์   ..........................................................  124 
              ภาคผนวก ค เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   ...............................................................  128 
              ภาคผนวก ง การหาคุณภาพเคร่ืองมือ   ................................................................  159 
ประวัติผู้วิจัย   ....................................................................................................................  188 

 

 

 

 

 

 

 



4 

สารบัญตาราง 
 
ตาราง                 หน้า 

1 หน่วยการเรยีนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   ...................  19 
2  เกณฑ์การวัดและประเมินความสามารถในการฟังของผู้ใช้ภาษาอังกฤษมี

ทั้งหมด 4 ระดับ   .......................................................................................  70 
3  เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษ   ...................  72 
4  เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษ   ...................  77 
5 เกณฑ์การประเมินการพูดแบบแยกสว่น   ............................................................  80 
6  เกณฑ์การวดัและประเมินผลความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษ   ...................  82 
7  แบบแผนการวิจัย One Group Pretest-Posttest Design   .......................................  91 
8  โครงสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พดู

ภาษาอังกฤษโดยการจดัการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับ
เพลง   ........................................................................................................  92 

9  ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง   .............................  94 

10  เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ   ....................  95 
11  ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยการจดั 

การเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางรว่มกับเพลง   ..................................  97 
12 เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษ   ...................  98 
13 ตารางวิเคราะห์ข้อค าถามแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้แบบ

ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   ...  100 
14 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (n = 30)   ....................................  106  

15 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (n = 30)   ....................................  107 

16 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3  .....................  108 



5 

สารบัญภาพ 

 
ภาพ                  หน้า 

1  กรอบแนวคิดในการวิจัย   ....................................................................................    7 
2  แผนภาพ: ล าดับขั้นการรับรู้ทางภาษา ..................................................................  38 

 
 

 



บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง
ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือส าคัญส าหรับการติดต่อสื่อสาร 
การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้ าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ
วิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคม
โลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีเข้าใจตนเองและ
ผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้ความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี การคิด สังคม 
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศ
เพื่อการสื่อสารได้ รวมถึงนักเรียนสามารถเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์
ในการด ารงชีวิต  

จากความส าคัญของภาษาอังกฤษส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนมุ่งพัฒนาคุณภาพ
การเรียนเพื่อให้นักเรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ทั้งนี้ การสอนภาษามุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ซึ่งเป็นการสอนที่เน้นทักษะสัมพันธ์ท่ีมุ่งบูรณาการทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง 
การพูด การอ่าน และการเขียน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 จึงได้มีการก าหนดให้มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษในทุกระดับชั้นเพื่อให้
สอดคล้องกับสังคมโลกยุคข้อมูลข่าวสาร เป็นรากฐานและเตรียมความพร้อมในการเรียนของ
เยาวชนรุ่นใหม่ ซึ่งถือได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่เสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์และสร้างศักยภาพ
ในความคิดการท างานอย่างสร้างสรรค์ โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ภาษาและใช้เป็น
เครื่องมือในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่นได้ตามความต้องการในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในชีวิตประจ าวัน
และการงานอาชีพ ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู้ภาษาที่ดี นักเรียนจะต้องมีโอกาสได้ฝึกทักษะการใช้ภาษา
ให้มากที่สุด ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับ
ธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะของภาษา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551: 1) 
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ด้วยเหตุที่ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและความจ าเป็น โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาอังกฤษ
ซึ่งเป็นภาษากลางของโลก ดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงได้ก าหนดให้มีการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา
ภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง เริ่มตั้งแต่ในระดับชั้นประถมศึกษา ซึ่งนักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารในสถานการณ์ง่าย ๆ ในชีวิตประจ าวัน และแสวงหาความรู้เพื่อการศึกษาต่อระดับ
ที่สูงขึ้น ตลอดจนเพื่อการประกอบอาชีพ มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมที่หลากหลาย
ของประชาคม ดังนั้น การจัดการเรียนรู้จึงควรจัดกิจกรรมให้หลากหลายอันจะน าไปสู่การเป็น
นักเรียนท่ีพึ่งตนเองได้ (Learner Independent) และสามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) 
(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2545: 3-4) 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดคุณภาพนักเรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ นักเรียนสามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูดและ
ท าท่าประกอบในสถานการณ์ต่าง ๆ ใกล้ตัว พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น ๆ ง่ายๆ สื่อสารตามหัวเรื่อง
เกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม เวลาว่างและนันทนาการ 
และสามารถบอกความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ  ใกล้ตัวได้ (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 213) 

จากการติดตามผลการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนในสังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล  
ปีการศึกษา 2556, 2557 และ 2558 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษมีคะแนนดังนี้ 
ร้อยละ 72.43, 63.94 และ 54.70 ตามล าดับ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้ ้คือ 
ร้อยละ 75.00 และมาตรฐานการเรียนรู้ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ต่ ากว่าเกณฑ์ คือ สาระที่ 1 ภาษา
เพื่อการสื่อสาร สาเหตุของปัญหาคือ ชั่วโมงเรียนตามโครงสร้างของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานมีอย่างจ ากัด ท าให้นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างเต็มที่ ประการที่สอง 
ผู้สอนใช้วิธีการสอนไม่หลากหลาย สอนแบบบรรยายและสาธิต ซึ่งเป็นการสอนที่ ไม่ฝึกปฏิบัติ 
ส่งผลให้นักเรียนไม่เกิดกระบวนการการเรียนรู้ และประการที่สาม นักเรียนไม่ได้ให้ความส าคัญ
และไม่เอาใจใส่ต่อการเรียนกลุ่มสาระวิชานี้ เนื่องจากนักเรียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 
และไม่มีความกล้าแสดงออก ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า คุณภาพของการจัดการเรียนรู้ประสบปัญหา 
รวมทั้งการพัฒนาการฟัง-พูดภาษาอังกฤษยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร และความสามารถในการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนอย่างเข้าใจมีน้อย (ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล, 2558: 65-67) 

ด้วยสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ พบว่าการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองโดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response: 
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TPR) เป็นวิธีที่มีความเหมาะสมและเป็นผลที่เกิดขึ้นจริง ซึ่งได้พัฒนาและปรับปรุงวิธีการสอนโดย
เจมส์ แอชเชอร์ (Asher J., 1996) นักจิตวิทยาและนักการศึกษาชาวอเมริกันโดยมีหลักการ
ส าคัญ คือ เน้นบทบาทความเข้าใจ ซึ่งได้ท าการศึกษาค้นคว้าและสังเกตการณ์รับรู้ภาษาแม่ของเด็ก 
และได้น าการเรียนภาษาแม่ของเด็กมาประยุกต์ใช้กับการเรียนภาษาของเด็ก โดยเด็กสามารถพูดค าใด
ค าหนึ่งออกมาได้นั้นต้องผ่านประสบการณ์ฟังมาก่อน ความเข้าใจในการฟังของเด็กจะดีกว่าการพูด 
และทักษะการฟังยังเป็นปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการพูดอีกด้วย (Asher J., 1996: 3-4) 
แอชเชอร์ ได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางจากการใช้ค าสั่งง่าย ๆ และส้ัน ๆ ใน
การลดความเครียดของนักเรียน โดยผู้สอนจะพูดออกเสียงพร้อมทั้งแสดงท่าทางหรือปฏิบัติตาม
ประโยคค าสั่งนั้น ๆ และให้นักเรียนปฏิบัติตามจนนักเรียนมีความพร้อมที่จะปฏิบัติด้วยตนเอง  
แอชเชอร์เน้นในด้านพัฒนาเพื่อความเข้าใจ คือ เน้นการฟังก่อนการพูด ซึ่งเป็นนวัตกรรมในการ
จัดการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศประกอบด้วยกัน 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสาธิต (Demonstration) 2) ขั้นลังเล 
(Hesitation) 3) ขั้นทดสอบ (Test) 4) ขั้นออกค าสั่งใหม่ ๆ และแปลก ๆ (Novelty) และ 5) ขั้นสลับ
บทบาท (Role-reversal) จากหลักการส าคัญทั้ง 5 ข้อ คือ เน้นความเข้าใจในการรับรู้ภาษาที่สอง  
ลดความตึงเครียดของนักเรียนโดยใช้ประโยคค าสั่ง ผู้สอนจะพูดค าสั่งภาษาต่างประเทศพร้อมทั้ง
แสดงท่าทางของค ากริยานั้นในการปฏิบัติตามค าสั่ง ท าซ้ า ๆ หลายครั้งและให้นักเรียนปฏิบัติตาม
ไปด้วยจนกว่านักเรียนมีความพร้อมที่จะปฏิบัติด้วยตนเองโดยไม่มีแบบอย่างจากผู้สอน การแสดง
ท่าทางเป็นสิ่งส าคัญในการฝึก เพราะจะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถสื่อสารความหมาย
ได้โดยตรง (Asher J., 1996: 44) ทั้งนี้ ชุติมา  แซ่ตั้ง (2555) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาความสามารถ
ด้านการฟัง และการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
หลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความสัมพันธ์กันระดับมากในเชิงบวก อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
มีความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับ ปทิตตา ติวงค์ (2557) ได้ศึกษาการพัฒนา
ความสามารถด้านการฟัง-พูดโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ผลการศึกษาพบว่าความสามารถด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถด้านการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
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ทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางอยู่ในระดับมากที่สุด  

นอกจากการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
เพิ่มเติมในเรื่องการน าเพลงมาใช้ประกอบในกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งเพลงสามารถ
สร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้และสร้างความจ าในระยะยาว รวมทั้งการร้องเพลงเป็นจังหวะจะท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ภาษาโดยสามารถพูดเป็นประโยคได้ แทนที่จะพูดเป็นค า ๆ และมีการเว้นจังหวะ
ได้อย่างถูกต้อง ดูเป็นธรรมชาติ ทั้งนี้เพลงสามารถส่งเสริมทักษะในหลายด้าน ทั้งการฟัง พูด อ่าน 
เขียน ดังนั้น เพลงจึงสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ทุกทักษะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการพูด 
เพราะเป็นทักษะที่ใช้มากที่สุดในชีวิตประจ าวัน และเพลงยังก่อให้เกิดประสิทธิภาพทางการสื่อสาร
มากด้วยเช่นกัน (Kathleen, B. E. 1999) ซึ่งสอดคล้องกับ ณรงค์  กาญจนะ (2553: 233) ได้กล่าวว่า 
เพลงมีอิทธิพลต่อความรู้สึกของนักเรียน สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจ สร้างบรรยากาศ
ในห้องเรียนที่ดี ช่วยให้นักเรียนมีเจตคติที่ดี จดจ าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น แม่นย าเป็นเวลานาน 
นอกจากนี้เพลงช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และช่วยให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อ
ภาษาอังกฤษ 
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้แนวคิดและน านวัตกรรม
ดังกล่าวมาใช้ ทั้งนี้ คาดว่าการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงเป็นนวัตกรรม 
ที่สามารถน ามาพัฒนาและแก้ปัญหาได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมเพลง เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ทั้งนี้เพื่อน าผลวิจัยที่ได้มาเป็นแนวทาง
ในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ  และน าไปปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ให้มีประสิทธิภาพ สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารได้โดยสอดคล้องกับสังคมโลกปัจจุบัน 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง มีวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางรว่มกับเพลง 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
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3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยทา่ทางร่วมกับเพลง 

 

สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง มีสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 

1. ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

2. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลงอยู่ในระดับมาก 
 

ขอบเขตกำรวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตไว้ ดังนี้ 

 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน
สังกัดส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล จ านวน 21 โรงเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 800 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 
จ านวน 30 คน ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
(Multi-Stage Sampling) โดยมีวิธีการสุ่ม ดังนี้ คือ ขั้นที่ 1 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนของส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 25 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 800 คน ขั้นที่ 2 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 160 คน และขั้นที่ 3 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 
จ านวน 30 คน ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
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2. ขอบเขตตัวแปร 
2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิต (Demonstration) 
ขั้นที่ 2 ขั้นลังเล (Hesitation) 
ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ (Test) ร่วมกับเพลง 
ขั้นที่ 4 ขั้นออกค าส่ังใหม่ ๆ และแปลก ๆ (Novelty)  
ขั้นที่ 5 ขั้นสลับบทบาท (Role-Reversal)  

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
2.2.1 ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ ซึ่งก าหนดความสามารถในระดับสื่อสาร 
2.2.2 ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งก าหนดความสามารถในระดับสื่อสาร 
2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ประกอบด้วย 3 ด้าน ดังนี ้
1) ด้านบรรยากาศในการเรยีนรู ้
2) ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
3) ด้านการใช้สื่อการเรียนรู ้

 
3. ขอบเขตเนื้อหำ 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาการพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง  
ซึ่งเนื้อหาสาระที่ใช้ในการวิจัยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนภาษาต่างประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่าน
จากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทาง
ภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก  และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ สาระที่ 2 
ภาษาและวัฒนธรรม  มาตรฐาน ต.2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
หน่วยการเรียนรู้ Greeting, About You and Me, My School และ My Routine  
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4. ขอบเขตระยะเวลำ 
  ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง
เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 20 คาบ 
สัปดาห์ละ 5 คาบ คาบละ 45 นาที รวมเป็นเวลา 4 สัปดาห ์
 

กรอบแนวคดิกำรวิจัย 
 
   ตัวแปรต้น      ตัวแปรตำม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
ภำพ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลง ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิต (Demonstration) 
ขั้นที่ 2 ขั้นลังเล (Hesitation)  
ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ (Test) ร่วมกับเพลง 
ขั้นที่ 4 ขัน้ออกค าสั่งใหม่ ๆ และแปลก ๆ 
(Novelty) 
ขั้นที่ 5 ขั้นสลับบทบาท (Role-Reversal) 
 

1. ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
ซึ่งก าหนดความสามารถในระดับสื่อสาร 

2. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
ซึ่งก าหนดความสามารถในระดับสื่อสาร 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
การเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
ประกอบด้วย 3 ด้าน ดังนี ้
3.1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้
3.2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
3.3 ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของ
ค าศัพท์ที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง หมายถึง การเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาความสามารถ
ในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยผู้สอนใช้ท่าทางประกอบพร้อมกับการพูดออกเสียงค า 
นักเรียนสามารถแสดงออกและเลียนแบบท่าทางตามผู้สอน โดยใช้สื่อเป็นแบบอย่างและฝึกฝน
กระบวนการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี ้ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิต (Demonstration) 
ขั้นที่ 2 ขั้นลังเล (Hesitation) ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ (Test) ขั้นที่ 4 ขั้นออกค าส่ังใหม่ ๆ แปลก ๆ ขั้นที่ 5 
ขั้นสลับบทบาท (Role- Reversal)  

2. เพลง หมายถึง ท านองหรือจังหวะที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ภาษา ท าให้สามารถพูด
เป็นประโยคได้แทนที่จะพูดเป็นค า ๆ และมีการเว้นจังหวะได้อย่างถูกต้อง 

3. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรู้
ที่เน้นพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยผู้สอนใช้ท่าทางประกอบ
พร้อมกับการพูดออกเสียงร่วมกับการใช้เพลงในขั้นตอนการทดสอบ ซึ่งนักเรียนสามารถแสดงออก
และเลียนแบบท่าทางตามผู้สอนได้ โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิต (Demonstration) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนเป็นผู้แสดงพฤติกรรม
ในการถ่ายทอดความรู้ด้วยการออกค าสั่งเป็นภาษาอังกฤษ ท าซ้ า ๆ 2-3 ครั้ง ในขณะที่ออกค าสั่ง 
ผู้สอนจะแสดงท่าทางไปด้วยและนักเรียนแสดงท่าทางตาม 

3.2 ขั้นที่ 2 ขั้นลังเล (Hesitation) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเลียนแบบการกระท าและ
สามารถแสดงออกด้วยท่าทางนั้น โดยผู้สอนไม่ปฏิบัติหรือสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง 

3.3 ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ (Test) ร่วมกับเพลง เป็นขั้นตอนที่นักเรียนมีความมั่นใจที่จะ
ปฏิบัติด้วยตนเองอย่างถูกต้อง โดยผู้สอนน าเพลงในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง Greeting, About you 
and me, My school และ My routine มาทดสอบเพื่อให้นักเรียนมีความแม่นย าในภาษาอังกฤษ 

3.4 ขั้นที่ 4 ขั้นออกค าสั่งใหม่ ๆ และแปลก ๆ (Novelty) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนปฏิบัติ
ตามค าสั่งใหม่ ๆ ได้อย่างช านาญในสถานการณ์ที่หลากหลาย นักเรียนเริ่มเกิดความคิดใหม่ ๆ หรือ
มีปฏิกิริยา ปรับเปล่ียนให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ ท าให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดมากขึ้น 



9 

3.5 ขั้นที่ 5 ขั้นสลับบทบาท (Role-Reversal) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนสลับกันออกค าสั่ง
โดยให้เพื่อนปฏิบัติตามเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้ หากนักเรียนออกค าสั่งได้อย่างถูกต้อง หรือ
สามารถตอบสนองในการออกค าสั่งของเพื่อนได้ แสดงว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้  

4. ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนในการโต้ตอบด้วย
ภาษาพูดเป็นภาษาอังกฤษเพื่อแสดงออกถึงความเข้าใจในระดับการสื่อสารโดยสามารถสื่อความหมาย
ในการฟังภาษาอังกฤษด้วยพฤติกรรมดังนี้ 1) ฟังเพลงแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 
2) ฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ ได้ 3) ฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ ส าหรับ
งานวิจัยครั้งนี้ ก าหนดวัดความสามารถในการฟังโดยใช้แบบทดสอบฟังเพลง ข้อความ และบทสนทนา 
รวมทั้งหมด 6 ข้อ โดยให้นักเรียนฟังแล้วตอบค าถามปากเปล่า ซึ่งท าการทดสอบเป็นรายบุคคล 
โดยใช้เกณฑ์การประเมิน Rubrics 4 ระดับ 

5. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนในการถ่ายทอด
ความรู้ความคิดให้ผู้อื่นได้รับรู้ออกมาเป็นค าพูดเพื่อแสดงออกถึงความเข้าใจในระดับการสื่อสาร 
โดยสามารถสื่อความหมายในการพูดภาษาอังกฤษด้วยพฤติกรรมดังนี้ 1) บรรยายภาพเดี่ยวได้  
2) บอกทิศทางจากแผนที่ได้ 3) บรรยายภาพชุดได้ ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ ก าหนดวัดความสามารถ
ในการพูดโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดรวมทั้งหมด 6 ข้อ ซึ่งเป็นการสอบ 
พูดบรรยายเป็นรายบุคคล โดยใช้เกณฑ์การประเมิน Rubrics 4 ระดับ 

6. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลง หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวัดคือ แบบประเมินความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งมีประเด็นการวัด
ดังนี้  

6.1 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในขณะ 
ท ากิจกรรม นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน มีความสุขในการร้องเพลง และมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้

6.2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการปฏิบัติ
ตามค าสั่ง และให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม นักเรียนชอบการสาธิต และสนุกกับการแสดงออกด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลง 

6.3 ด้านการใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการใช้
สื่อการจัดการเรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจ ปฏิบัติได้จริง มีความหลากหลาย และท าให้เข้าใจในเนื้อหา
มากยิ่งขึ้น 

7. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 
โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล จ านวน 30 คน ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
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ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน ผู้สอน 
โรงเรียน ตลอดจนผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษาดังนี้ 

1. นักเรียนมีความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
2. ผู้สอนสามารถน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ไปประยุกต์ใช้ในกลุ่มสาระอื่น ๆ เพื่อพัฒนา

ทักษะด้านต่าง ๆ ของนักเรียน 
3. เป็นแนวทางให้กับผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง

ด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
4. เพื่อยกระดับความสามารถด้านการสื่อสาร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเตรียมความพร้อม

ในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
5. สถานศึกษาสามารถน าไปปรับใช้กับการจัดกิจกรรมอื่น ๆ  เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยได้ค้นคว้า เอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ ตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 

1.1 วิสัยทัศน ์
1.2 ความส าคัญ 
1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.4 คุณภาพผู้เรยีน 
1.5 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1.6 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
รายวิชาภาษาอังกฤษ 

2.1 ค าอธิบายรายวิชา 
2.2 หน่วยการเรียนรู้ 

3. การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
3.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
3.3 วิธีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
3.4 หลักการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 

4. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
4.2 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
4.3 แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
4.4 ประเภทของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
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5. เพลง 
1.1 ความหมายของการใช้เพลงในการจัดการเรียนการสอน 
1.2 วัตถุประสงค์ของการใช้เพลงในการจัดการเรียนการสอน 
1.3 ขั้นตอนการสอนเพลงในการจัดการเรียนการสอน 

6. ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
7. ความสามารถในการฟัง 

1.1 ความหมายของการฟัง 
1.2 ความส าคัญของการฟัง 
1.3 ระดับของความสามารถในการฟัง 
1.4 การวัดและประเมินผลของความสามารถในการฟัง 

2. ความสามารถในการพูด 
2.1 ความหมายของการพูด 
2.2 ความส าคัญของการพูด 
2.3 ระดับของความสามารถในการพูด 
2.4 การวัดและประเมินผลของความสามารถในการพูด 

3. ความพึงพอใจ 
3.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
3.2 แนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
3.3 การวัดและประเมินความพึงพอใจ 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้จัดท าขึ้นส าหรับท้องถิ่นและ
สถานศึกษาได้น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาและจัดการเรียน 
การสอนเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้มีคุณภาพด้านความรู้ 
และทักษะที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มีรายละเอียด ดังนี้ (ส านักงานคณะการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551: 5-7) 
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วิสัยทัศน ์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็น

ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์  
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษา การประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ การพัฒนาที่ส าคัญคือ การพัฒนาที่สมดุลอย่างเป็นองค์รวม
ทุกด้าน เพื่อความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีพื้นฐานทางจริยศาสตร์ ความเป็นคนดีทั้งร่างกาย สติปัญญา 
อารมณ์ และสังคม ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานต้องสร้างองค์ความรู้ ทักษะหรือ
กระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ จึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ 
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา 
ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาต่างประเทศ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็นการบูรณาการ
องค์ความรู้ ทักษะและเจตคติที่เกิดจากการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และประสบการณ์ของ
ผู้เรียนมาปฏิบัติเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 
ความส าคัญของภาษาต่างประเทศ 
ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง

ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้  
การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และ
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรี  และ
ความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจ 
ความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมทั้ง
เข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 

ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐาน ซึ่งก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน คือ ภาษาอังกฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอื่น เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ 
บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้าน หรือภาษาอื่น ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจัดท า
รายวิชาและจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ 
สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ
ในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้ง มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก 
สามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ ประกอบด้วย
สาระส าคัญ ดังนี้ 

1. ภาษาเพื่อการส่ือสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง พูด อ่านเขียนแลกเปลี่ยนข้อมูล 
ข่าวสาร  แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น  ตีความ น าเสนอข้อมูล  ความคิดรวบยอดและความคิดเห็น
ในเรื่องต่าง ๆ และสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 

2. ภาษาและวัฒนธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาความสัมพันธ ์
ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และภาษากับวัฒนธรรม
ของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมไทย และน าไปใช้อย่างเหมาะสม 

3. ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น การใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยง
ความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

4. ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ
ประกอบอาชีพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก

และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ 

โดยการพูดและการเขียน 
 สาระที ่2 ภาษาและวัฒนธรรม 
มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และน าไปใช้

อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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สาระที ่3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และ

เป็นพื้นฐานในการพัฒนาแสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 
สาระที ่4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ 

และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 
 คุณภาพผู้เรียน 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้องที่ฟัง อ่านออกเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า ประโยคง่าย ๆ 

และบทพูดเข้าจังหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน บอกความหมายของค าและกลุ่มค าที่ฟัง
ตรงตามความหมาย ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ  

2. พูดโต้ตอบด้วยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบที่ฟัง ใช้ค าสั่ง 
และค าขอร้องง่าย ๆ  บอกความต้องการง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเพื่อน
บอกความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัวหรือกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

3. พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว จัดหมวดหมู่ค าตามประเภทของบุคคล สัตว์ และ
สิ่งของตามที่ฟังหรืออ่าน 

4. พูดและท าท่าประกอบตามมารยาทสังคมหรือวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา บอกชื่อและ
ค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล  วันส าคัญ  งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา เข้าร่วม
กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 

5. บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคง่าย ๆ ของภาษาต่างประเทศ
และภาษาไทย 

6. บอกค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 
7. ฟังหรือพูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน 
8. ใช้ภาษาต่างประเทศ เพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว 
9. มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด) สื่อสารตามหัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม และเวลาว่างและนันทนาการภายในวงค าศัพท์
ประมาณ 300 – 450 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรม) 
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10. ใช้ประโยคค าเดียว (One Word Sentence) ประโยคเดี่ยว (Simple Sentence) ในการสนทนา
โต้ตอบตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน

ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ ดังนี้ 
1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรม

ในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ที่มีต่อตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ หรือ
สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน
ต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ 
อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี
ด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งม่ันในการท างาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 
9. มีคุณธรรม จริยธรรมตามบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม 
10. มีความเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 

 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
รายวิชาภาษาอังกฤษ 

 
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล (2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

รายวิชาภาษาอังกฤษสร้างขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ (โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล, 2560: 2-4) 
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อ 13101 อังกฤษ      กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3     เวลา 100 ชั่วโมง 
 
ฝึกฟัง พูด อ่าน และเขียน ค าศัพท์ กลุ่มค า ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้องของประโยคและบทพูด

ในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในโรงเรียน เลือกระบุภาพหรือสัญลักษณ์ตรงตามความหมาย ตอบค าถาม
จากการฟัง อ่าน บทสนทนา นิทาน พูดบอกความต้องการ ความรู้สึก และการให้ข้อมูลง่าย ๆ เกี่ยวกับ
ตนเองและเพื่อน ๆ ตามกิจกรรมตามแบบที่ฟัง สามารถจัดหมวดหมู่ตามประเภทของบุคคล สัตว์ สิ่งของ 
พูดและท าท่าทางประกอบตามมารยาททางสังคม วัฒนธรรม บอกชื่อค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล 
วันส าคัญ งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา การเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษา วัฒนธรรม
ที่เหมาะสมกับวัย บอกชื่อค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องและความแตกต่างของเสียงอักษร ค า กลุ่มค า ประโยค
ง่าย ๆ ของภาษาต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น และสามารถใช้ภาษาต่างประเทศ 
เพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้อง และใช้เทคนิคการจ าและกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนมีความสุข 
และเป็นพื้นฐานในการเรียนภาษาอังกฤษในระดับสูงข้ึน 

 
รหัสตัวชี้วัด  

 ต 1.1 ป.3/1  ป.3/2  ป.3/3  ป.3/4   
 ต 1.2 ป.3/1  ป.3/2  ป.3/3  ป.3/4  ป.3/5  
 ต 1.3 ป.3/1  ป.3/2   

ต 2.1 ป.3/1  ป.3/2  ป.3/3   
ต 2.2 ป.3/1   
ต 3.1 ป.3/1   
ต 4.1 ป.3/1   
ต 4.2 ป.3/1   
รวมทั้งหมด 18 ตัวชี้วัด  
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หน่วยการเรียนรู้ 
 
ตาราง 1  หน่วยการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
ท่ี ชือ่หน่วย

การเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก 
คะแนน 

1 Welcome 
back! 

ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต 1.2 ป.3/1 ป.3/3 
ต 1.3 ป.3/1 

- Welcome to School 
- Meeting Teachers and 

Friends 

5 5 

2 Amazing 
Holiday 

ต.1.1 ป.3/1 ป.3/3 
ต.1.2 ป.3/1 ป.3/2   
ต.2.1 ป.3/1 
ต 4.1 ป.3/1 

- How was your holiday? 
- Wonderful! 

5 5 

3 Time ต.1.2 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3ป.3/4 
ต.1.3 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.1 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.2 ป.3/1 
ต.3.1 ป.3/1 

- Morning Time 
- At noon! 
- At night! 

5 5 

4 Things 
around me  

ต.1.1 ป.3/1 ป.3/3 
ต.1.2 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.1 ป.3/1 
ต 4.1 ป.3/1 

- A bigTree and Flower  
- Enjoy with Toys 

5 5 

5 Greeting ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต 1.2 ป.3/1 ป.3/3 
ต 1.3 ป.3/1 
ต 2.1 ป.3/1 
ต 4.1 ป.3/1 

- Hello! How are you? 
- What’s your name? 
- Where are you from? 
 

5 5 

6 About You 
and Me 

ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต 1.2 ป.3/1 ป.3/3 
ต 1.3 ป.3/1 
ต 2.1 ป.3/1 
ต 4.1 ป.3/1 
ต 4.2 ป.3/1 

- Part of body 
- What are you doing? 
- What is your favorite?  

5 5 
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 
ท่ี ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

7 My School ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต 1.2 ป.3/1 ป.3/3 
ต 1.3 ป.3/1 
ต 2.1 ป.3/1 
ต 4.1 ป.3/1 

- My Subjects 
- Supplies 
- May I? 

5 5 

8 My Routine ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต 1.2 ป.3/1 ป.3/3 
ต 1.3 ป.3/1 
ต 2.1 ป.3/1 
ต 4.1 ป.3/1 
ต 4.2 ป.3/1 

- Daily Activity 
-  My hobby 

5 10 

9 My Family ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต.3.1 ป.3/1 
ต.4.1 ป.3/1 

- Member in my 
family 

- Relative 

10 10 

10 Food and 
Drinks 

ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.1 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.2 ป.3/1 
ต.3.1 ป.3/1 
ต.4.1 ป.3/1 
ต.4.2 ป.3/1 

- Break fast 
- Lunch time 
- Have a dinner 

10 10 

11 Clothes ต.1.1 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.2 ป.3/1 
ต.3.1 ป.3/1 
ต.4.1 ป.3/1 
ต.4.2 ป.3/1 

- Dress up! 
- Look cool! 

10 10 

12 Season ต.1.2 ป.3/1ป.3/2 ป.3/3 ป.3/4 
ต.1.3 ป.3/1 ป.3/2 
ต.2.1 ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 
ต.2.2 ป.3/1 

- Summer 
- Winter 
- Raining 

15 15 
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 
ท่ี ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ เวลา

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

13 Festival ต.1.1 ป.3/1 ป.3/3 
ต.1.2 ป.3/1 ป.3/2  
ต.1.3 ป.3/1 

- Celebration 
- Card and Gift 

15 10 

รวม  100 100 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 5-8 เรื่อง Greeting, About You and 

Me, My School และ My Routine โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้จ านวน 4 หน่วย เป็นเวลา 20 ชั่วโมง 
 

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 

ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
ความเป็นมาของหลักสูตรและการจัดเรียนรูภ้าษาอังกฤษในประเทศไทยนั้นพบว่าเริ่มมีการจ้าง

ชาวต่างประเทศมาสอนภาษาอังกฤษครั้งแรกในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 4) 
และมีพัฒนาการจนมาถึงปัจจุบัน ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

1. ในปี พ.ศ. 2404-2411 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงว่าจ้างครูชาวต่างประเทศ
จ านวน 2 คน มาสอนภาษาอังกฤษแก่พระองค์เอง และสอนพระเจ้าลุกยาเธอ โดยใช้การสอนแบบ
วิธีตรง (Direct Method) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้มีความรู้ภาษาอังกฤษติดต่อกับชาวต่างชาติได้ และเป็น
การศึกษาเพื่อประโยชน์ในการป้องกันเอกราชของประเทศ 

2. ในปี พ.ศ. 2415-2438 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดเกล้าฯ ให้มีการจัดต้ัง
โรงเรียนสอนภาษาอังกฤษขึ้นในกรมมหาดเล็กหลวง และโรงเรียนในพระราชวังนันทอุทยานโดยจ้างครู
ต่างประเทศมาสอน โดยใช้วิธีการสอนแบบตรง มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ใช้ประโยชน์ได้ 
และเป็นหนทางส าหรับการเรยีนในระดับสูง  

3. ในปี พ.ศ. 2439 พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดเกล้าฯ ให้ตั้งโรงเรียน
ประจ า คือ โรงเรียนราชวิทยาลัย โดยจ้างครูต่างประเทศมาสอนโดยใช้การสอนแบบวิธีตรง   
มีจุดมุ่งหมายในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมผู้เรียนส าหรับไปเรียนต่างประเทศในทวีปยุโรป 
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4. ในปี พ.ศ. 2441-2451 มีการปฏิรูปการศึกษา ได้เกิดโครงการศึกษา 2441 ซึ่งมีการสอน
ภาษาอังกฤษในโรงเรียนอังกฤษไทยเบื้องต้นและโรงเรียนอังกฤษไทยเบื้องกลาง โรงเรียนละ 4 ปี 
โดยมีครูชาวไทยเป็นผู้สอนด้วย โดยใช้การสอนแบบแปลและไวยากรณ์ (Grammar Translation 
Method) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษ อ่านออกเขียนได้ และเข้าใจกฎเกณฑ์
ทางภาษา น าไปใช้ในการเรียนระดับสูงต่อไป 

5. ในปี พ.ศ. 2452 - 2472 กระทรวงศึกษาธิการด าเนินการจัดครูชาวไทยสอนนักเรียน
ชั้นประถมพิเศษ และมัธยมศึกษา โดยใช้การสอนแบบแปลและไวยากรณ์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษ โดยเน้นการพูดด้วย 

6. ในปี พ.ศ. 2475 -2502 กระทรวงศึกษาธิการด าเนินการจัดครูชาวไทยสอนโดยมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้ผู้เรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นรากฐานส าหรับเรียนเพิ่มเติมเพื่อประโยชน์ในการท างานในอนาคต 
ผู้เรียนจะต้องอ่านและเข้าใจภาษาอังกฤษเบื้องต้น โดยสนทนาเกี่ยวกับสิ่งรอบตัวได้ เพื่อจะเรียนรู้สิ่งที่
ยากขึ้นไปตามล าดับ โดยใช้การสอนแบบแปลและไวยากรณ์ และการสอนแบบฟัง-พูด (Aural-Oral 
Approach) 

7. ในปี พ.ศ. 2503-2520 กระทรวงศึกษาธิการได้ขยายการศึกษาระดับประถมศึกษาออกเป็น 
7 ปี และให้มีวิชาภาษาอังกฤษเป็นวิชาบังคับ ในระดับประถมศึกษาตอนปลาย โดยจัดให้ครูชาวไทย
เป็นผู้สอน การสอนในช่วงนี้ใช้วิธีสอนแบบฟัง-พูด หนังสือเรียนที่ใช้สอนเขียนขึ้นตามหลัก
ภาษาศาสตร์ ที่เน้นการสอนแบบฟังพูด อย่างไรก็ตามได้มีการประชุมสัมนาเพื่อแสวงหาแนวทางใน
การปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงวิธีสอน และได้พยายามน าวิธีการสอนแบบอื่น ๆ มาทดลองใช้ด้วย 
จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาอังกฤษในระยะนี้มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ภาษาอังกฤษ ส าหรับการเรียน
ในระดับสูง และสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้ทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน 

8. ในปี พ.ศ. 2521-2532 รัฐบาลได้ประกาศใช้แผนการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2520 
ซึ่งขยายการศึกษาภาคบังคับระดับประถมศึกษา เป็น 6 ปี และกระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ตามหลักสูตรนี้ ภาษาอังกฤษเป็นวิชาเลือกอยู่ในกลุ่ม
ประสบการณ์พิเศษในชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 การสอนใช้แนวภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
(Communicative Approach) และใช้หนังสือชุด English Is Fun เป็นหลัก 

9. ในปี พ.ศ. 2533-2538 รัฐบาลได้ประกาศใช้หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ตามหลักสูตรนี้ภาษาอังกฤษเป็นกิจกรรมเลือก ให้นักเรียนเลือกเรียน
ตามความสนใจ ไม่น าผลการเรียนมาเป็นเกณฑ์การตัดสิน เพียงแต่ประเมินผลเพื่อดูความก้าวหน้า
เท่านั้น การสอนใช้แนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร และใช้หนังสือชุด On the Springboard 
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10. ในปี พ.ศ. 2539-2543 กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรภาษาอังกฤษ
พุทธศักราช 2539 ในหลักสูตรประถมศึกษา 2521 

11. ในปี พ.ศ. 2544-ปัจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการโดยกรมวิชาการได้ก าหนดภาษาต่างประเทศ 
เป็นสาระการเรียนรู้หนึ่งในแปดกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่เสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย์และสร้าง
ศักยภาพในการคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ตามจุดหมายของหลักสูตร การเรียนภาษาต่างประเทศจะช่วยให้ผู้เรียนมีวิสัยทัศน์กว้างไกล และเกิด
ความมั่นใจในการที่จะสื่อสารกับชาวต่างประเทศ รวมทั้งเกิดเจตคติที่ดีต่อภาษาและวัฒนธรรม
ต่างประเทศ โดยยังคงความภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย ส าหรับกลุ่มภาษาต่างประเทศ
ก าหนดให้เรียนภาษาอังกฤษทุกช่วงชั้น สาระส าคัญของหลักสูตรดังกล่าวประกอบด้วย ลักษณะเฉพาะ 
โครงสร้าง วิสัยทัศน์ คุณภาพผู้เรียน สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ (สุทธพร  รัตนกุล, 2550: 64-71) 

 
 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) เป็นแนวคิด
การสอนภาษาที่มุ่งเน้นความส าคัญของตัวผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษเพื่อใช้ในการสื่อสาร
ในชีวิตประจ าวันได้จริง มีการจัดล าดับการเรียนเป็นขั้นเป็นตอนตามกระบวนการใช้ความคิดของผู้เรียน
ซึ่งเชื่อมระหว่างความรู้ทางภาษา ทักษะทางภาษา และความสามารถในการสื่อสาร เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ด้านภาษาไปใช้ในการส่ือสาร 

Krashen and Terrell (1983: 69 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ คณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน, 2555: 37) ได้ให้แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารว่า ควรให้ผู้เรียนได้รับข้อมูลทาง
ภาษาที่สามารถเข้าใจได้ให้มากที่สุด และควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงให้
มากที่สุด การเรียนควรมีการแก้ค าผิดให้น้อยที่สุดเพื่อที่การสื่อสารจะได้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง และ
ในชั้นเรียนควรให้ผู้เรียนท าเฉพาะกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการสื่อสาร ส่วนการฝึกรูปแบบภาษานั้น
ควรให้ผู้เรียนไปฝึกเองนอกชั้นเรียนจากแบบฝึกหัดที่เตรียมไว้ให้ 
 Finocchario and Brumfit (1983: 110 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ คณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, 2555: 37) ได้ให้แนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารโดยสรุปดังนี้  

1. เป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และเป็นการสอนที่สนองต่อความต้องการและ
ความสนใจของผู้เรียน 

2. ผู้เรียนซึมซับภาษาที่เรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์ในการสื่อสารด้วยภาษานั้น 
3. เน้นการใช้ภาษาที่ใช้จริงในชีวิตประจ าวัน ให้ผู้เรียนยอมเสี่ยง เพื่อใช้ภาษา และรู้จัก

การเลือกใช้ภาษา 
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4. ให้ผู้เรียนเห็นตัวอย่างภาษาที่ใช้จริง โดยผู้คนที่ใช้ภาษานั้น ๆ  
5. กฎเกณฑ์ของภาษาไม่ถูกแยกส่วนออกมาจากการใช้ภาษา แต่รูปแบบของภาษาถูกเรียนรู้

ในบริบทของการสื่อสาร 
6. ผู้เรียนควรได้รับการสนับสนุนให้ค้นพบรูปแบบของภาษาด้วยตนเอง 
7. เป็นการเรียนภาษาแบบองค์รวม โดยเรียนทั้ง 4 ทักษะ 
(Tayler, 1983: 56 อ้างถึงใน อรุณ ี วิริยะจิตรา และคณะ, 2555: 116) ได้ให้แนวคิดการสอนภาษา

เพื่อการสื่อสารว่า การสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับภาษาที่จะเรียน นั่นคือ 
เรียนรู้ภาษาด้วยการใช้ภาษา มากกว่าเรียนภาษาด้วยการศึกษารูปแบบของภาษา 

(Savignon, 2002 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวสดิ์, 2559: 135-137) ได้ให้แนวคิดการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไว้ว่า การสอนเพื่อการสื่อสารเน้นที่ผู้เรียน โดยใช้ความจ าเป็น
ในการสื่อสารของผู้เรียนเป็นกรอบที่จะน ามาสร้างเป้าหมายในการเรียนรู้ ดังนั้น แก่นของการสอน
แบบสื่อสาร คือ การให้ผู้เรียนมีโอกาสได้สื่อสารจะได้เพื่อจะได้พัฒนาสามัตถิยะสื่อสาร การสอน
แบบสื่อสารเป็นแนวทางการสอนสามัตถิยะสื่อสารต่างวัฒนธรรม กาสร้างบทเรียน และวิธีการสอน
แบบสื่อสารขึ้นอยู่กับบริบทของการเรียนรู้ เมื่อบริบทเปลี่ยนไปตามกาลเวลา วิธีการเรียนการสอน
แบบสื่อสารก็ต้องเปล่ียนไปตามด้วย 
 Savignon ให้ความเห็นเรื่องแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ไว้ดังนี ้

1. การสอนแบบสื่อสารไม่ใช่การสอนเฉพาะการสนทนา แต่รวมถึงการจัดกิจกรรมการอ่าน
และการเขียนที่ผู้เรียนจะมีโอกาสได้ตีความ (interpret) สื่อความ (express) และหาความหมาย (negotiate) 
เป้าหมายของการสอนเพื่อการสื่อสารมีความหลากหลาย ขึ้นอยู่กับความจ าเป็นในการใช้ภาษา
ของผู้เรียนในแต่ละบท 

2. การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารไม่ใช่การสอนที่เน้นเฉพาะการท างานเป็นกลุ่มเล็ก
หรือเป็นคู่เท่านั้นกิจกรรมที่ท าในกลุ่มใหญ่ก็มีประโยชน์ในหลาย ๆ บริบทท าให้ผู้เรียนมีโอกาส
ในการใชภ้าษามากขึ้น และท าให้มีแรงกระตุ้นที่จะสื่อสารมากขึ้น 

3. การสอนเพื่อการสื่อสารไม่ได้ยกเลิกการเน้นการให้ความรู้เรื่องกฎไวยากรณ์ การตีความ
และการใช้ภาษาให้เหมาะสม และกล่าวว่าหลักสูตรการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ควรประกอบด้วย 5 หลักการดังนี้ คือ 

3.1 Language Arts คือ การสอนเพื่อสื่อสารจ าเป็นต้องมีการเน้นที่รูปแบบ (forms) 
ของภาษาเช่น วากยสัมพันธ์ (syntax) ระบบหน่วยค า (morphology) และระบบเสียง (phonology) 
ดังนั้นผู้สอนอาจใช้กจิกรรมต่าง ๆ เช่น การสอนตัวสะกด การฝึกออกเสียง การแปล การจดตามค าบอก 
และการท่องจ า เพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้รูปแบบของภาษา นอกจากนี้ ผู้สอนอาจใช้กิจกรรม
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เพื่อการเพิ่มพูนค าศัพท์ด้วยการสอนค าจ ากัดความ (definition) ค าเหมือน (synonyms) และค าตรงกันข้าม 
(antonyms) เป็นต้น 

3.2 Language for a Purpose คือ ภาษาเป็นเครื่องมือที่ใช้สื่อความเพื่อให้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ตั้งไว้ ดังนั้น การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารจึงควรให้ความส าคัญกับ
โอกาสที่ผู้เรียนจะได้ใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมายในสถานการณ์ต่าง ๆ มากกว่าเรียนรู้รูปแบบ (forms) 
ของภาษาเท่านั้น 

  ถ้าผู้เรียนใช้ทักษะทางภาษาอังกฤษในการท าความเข้าใจเนื้อหา สอบถามความเห็น 
อภิปรายและน าเสนอผลงาน ผู้เรียนจะมีโอกาสใช้ภาษาอังกฤษอย่างมีจุดประสงค ์

  ในการพัฒนาผู้เรียนให้มีสามัตถิยะสื่อสาร ผู้สอนจะต้องสอนเทคนิคที่จ าเป็นต่าง ๆ 
เช่น การให้ความสนใจเฉพาะความ (gist) ไม่ใช่ทุกถ้อยค า การใช้กลยุทธ์ในการตีความ สื่อความ และ
การหาความหมาย เป็นต้น 

3.3 My Language is Me: Personal English Language use คือ การยอมรับในตัวตนของ
ผู้เรียน การสอนภาษาเพื่อสื่อสารมีปรัชญา หรือความเชื่อขั้นพื้นฐานว่า ภาษาเป็นเครื่องมือที่ผู้ใช้
เป็นผู้ก าหนด และสามารถใช้เพื่อบ่งบอกลักษณะเฉพาะตัวของผู้ใช้ได้ ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่า ภาษา
ที่ผู้เรียนแต่ละคนใชจ้ึงมคีวามเกี่ยวข้องกับตัวตนของผู้เรียน 

  ความเชื่อเช่นนี้ มีความหมายโดยนัยว่า ผู้สอนต้องยอมรับตัวตนของผู้เรียน ให้เกียรติ
ผู้เรียนเมื่อเขาใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อความ ผู้สอนไม่ควรแก้ความผิดพลาดในการใช้ภาษาที่ไม่ได้
ท าให้การสื่อสารไม่ประสบผลส าเร็จ และไม่ยึดติดกับรูปแบบภาษาของเจ้าของภาษาแต่เพียงอย่างเดียว 

  กล่าวอีกนัยหนึ่ง ตัวตนของผู้ใช้ภาษามีส่วนในการสื่อความหมาย ดังนั้น ผู้สอน
ไม่ควรก าหนดให้ผู้เรียนใช้รูปแบบภาษาที่จ ากัด แต่ผู้สอนควรให้ก าลังใจในการใช้รูปแบบภาษาอังกฤษ
ที่ผู้เรียนเองมีความพึงพอใจท่ีจะเลือกใช้ เช่น ผู้เรียนอาจจะรู้สึกสะดวกใจมาก ถ้าได้เลือกใช้รูปแบบ
ของภาษาที่สุภาพมากในการสื่อสาร เพราะค านึงถึงวัฒนธรรมการใช้ภาษาแม่ของตน ถึงแม้ว่ารูปแบบ
ภาษานั้นเจ้าของภาษาอาจไม่ใช้ก็ตาม 

  การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารถือว่า เจตคติของผู้เรียนเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุดที่จะ
น าไปสู่ความส าเร็จในการเรียนรู้ ไม่ว่าผู้เรียนจะมีแรงจูงใจเชิงบูรณาการ (integrative motivation) หรือ
แรงจูงใจในแง่เครื่องมือ (instrumental motivation) เจตคติที่ดีของผู้เรียนมีส่วนในการพัฒนาสามัตถิยะ
สื่อสารของตน จึงพบว่า การสอนภาษาที่ประสบความส าเร็จคือ การสอนที่เน้นทั้งด้านปริฐานวิสัย 
(Cognitive domain) และจิตวิสัย (affective domain) และเป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนใช้ทั้งสมองและจิตใจ
ในการเรียนรู้ 



16 

3.4 You Be…, I’ll Be…: Theatre Arts Arts คือการใช้ศิลปะการแสดงในการสอนภาษา 
เนื่องจากการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารยึดถือหลักการที่ว่า ผู้เรียนจะเรียนภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ต่อเมื่อเขามีโอกาสได้ใช้ภาษาในสถานการณ์ต่าง ๆ ดังนั้น กิจกรรมจ านวนมากที่เกี่ยวข้องกับ
ศิลปะการแสดงจึงควรได้รับความสนใจจากผู้สอน เช่น การใช้จินตนาการ การแสดงตามบทบาทที่มีบท
และไม่มีบท การแสดงละครใบ้ การจ าลองสถานการณ์จริง (simulations) ฯลฯ กิจกรรมเหล่านี้ช่วยให้
ผู้เรียนได้ทดลองเล่นบทบาทที่ตัวเองอาจจะต้องเล่นในชีวิตจริง และได้มีโอกาสฝึกตีความ สื่อความ 
และหาความหมายในภาษาอังกฤษได้อย่างเป็นธรรมชาติ โดยมีผู้สอนท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาที่คอย
สนับสนุนแนะน าเทคนิควิธี และให้ก าลังใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์อย่างเต็มที่จากการ
ท ากิจกรรม 

3.5 Beyond the Classroom คือ การสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเชื่อว่า จุดประสงค์ของ
การเรียนคือ การเตรียมผู้เรียนไปสู่โลกกว้างนอกห้องเรียน ห้องเรียนเป็นเพียงห้องฝึกซ้อมในการเตรียม
ผู้เรียนให้มีความพร้อมในการใช้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน ดังนั้น ผู้สอนต้องเริ่มต้นด้วยการรับรู้
ถึงความต้องการและความสนใจของผู้เรียน แล้วจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการ 
และความสนใจนั้น ๆ โดยใช้ประโยชน์จากสื่อรอบตัวที่ผู้เรียนสนใจ เช่น รายการวิทยุ ทีวี วีดีโอ 
ภาพยนตร์ภาษาอังกฤษ รวมถึงหนังสือพิมพ์ และนิตยสารภาษาอังกฤษ ฯลฯ เพื่อฝึกซ้อมผู้เรียน 
นอกจากนี้ ผู้สอนอาจใช้ประโยชน์จากอินเทอร์เนตเพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สื่อสารกับเจ้าของ
ภาษาในหัวข้อเรื่องต่าง ๆ เพื่อฝึกสามัตถิยะสื่อสาร 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  สรุปได้ว่า ควรให้
นักเรียนได้รับข้อมูลทางภาษาที่สามารถเข้าใจได้ให้มากที่สุด และควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษา
ในสถานการณ์จริง การเรียนควรมีการแก้ค าผิดให้น้อยที่สุด เพื่อให้การสื่อสารเป็นไปได้อย่างต่อเนื่อง 
ในการสื่อสารควรให้นักเรียนเน้นการใช้ภาษามากกว่าเน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์ และไม่ละเลย
โครงสร้างทางไวยากรณ์ เพียงแต่เน้นการน าหลักไวยากรณ์ไปใช้ในการสื่อสาร ดังนั้น ในการจัด 
การเรียนการสอน ผู้สอนควรค านึงถึงการให้นักเรียนได้สื่อสารในชีวิตจริง กิจกรรมและภาระงานต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการส่ือสารจริง สื่อที่ใช้ก็เป็นสื่อจริง และไม่ละเลยความรู้ด้านไวยากรณ์ เมื่อเกิดความ
ผิดพลาดทางด้านไวยากรณ์เพียงเล็กน้อย ผู้สอนไม่ควรขัดจังหวะโดยการแก้ไขให้ถูกต้องทันที  
ควรแก้ไขเมื่อความผิดพลาดนั้นท าให้เกิดความไม่เข้าใจหรือสื่อสารไม่ประสบความส าเร็จเท่านั้น 
ทั้งนี้เพื่อท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
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 วิธีสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 
วิธีสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารมีหลากหลายวิธี ซึ่งในแต่ละวิธีก็มีความแตกต่างกัน

ตามสถานการณ์และการน าไปใช้ โดยส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล
แต่ละวิธีนั้นมีลักษณะแตกต่างกัน ดังต่อไปนี้ (แสงระวี  ดอนแก้วบัว, 2558: 115-136) 

1. วิธีการสอนแบบตรง (Direct method) 
  วิธีการสอนแบบตรง เป็นวิธีสอนภาษาอังกฤษที่นิยมใช้กันมาแล้วในยุโรป และมักจะ

นิยมใช้ปะปนกับการสอนแบบไวยากรณ์และแปล ในบางครั้งก็ใช้วิธีสอนทั้งสองแบบผสมกัน  
เรียกวิธีการสอนแบบผสมนี้ว่า “Compromise Method หรือ Oral Method” วิธีการสอนแบบตรงเริ่ม
เป็นที่นิยมมากขึ้น เมื่อคนเริ่มสนใจการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดย เฉพาะเมื่อมีการค้า
ระหว่างประเทศ และการเดินทางติดต่อธุรกิจเพิ่มมากข้ึน มีการท่องเที่ยวไปต่างประเทศหรือโยกย้าย
ถิ่นฐานที่อยู่อาศัย ท าให้เห็นว่าการเรียนการสอนด้วยวิธีแบบไวยากรณ์และแบบแปลไม่สามารถ 
ท าให้ใช้ภาษาได้ดี ยังไม่สามารถติดต่อสื่อสารได้ จึงหันมาใช้วิธีเรียนโดยให้เจ้าของภาษาเป็นผู้สอน
เน้นทักษะการพูดโดยไม่มีการแปล วิธีการสอนแบบตรงนี้ ได้ชื่อเรียกจากข้อเท็จจริงที่ว่า การเรียนรู้
ความหมายต่าง ๆ เรียนด้วยวิธีเชื่อมโยงโดยตรงกับภาษาที่เรียนโดยไม่ผ่านกระบวนการแปล
เป็นภาษาของผู้เรียนนั้นเอง 

  แนวคิดพื้นฐาน 
  วิธีสอนแบบตรง อิงแนวคิดที่ว่า ภาษาคือ ภาษาพูด การเรียนภาษา คือ การให้ผู้เรียน

ได้สื่อสารด้วยภาษาที่เรียนนั้น และเพื่อให้ประสบความส าเร็จยิ่งขึ้น ควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการที่
จะเป็นภาษาที่เรียนด้วย เพราะฉะนั้น  การเรียนการสอนภาษาจึงควรใช้ภาษาอังกฤษที่เรียน
ตลอดเวลาและสื่อสารราวกับว่าอยู่ในสถานการณ์จริง  

  ลักษณะส าคัญ 
  จุดประสงค์ของการเรียนภาษาอังกฤษตามแนวคิดของวิธีสอนแบบตรงนี้ เพื่อให้ผู้เรียน

ใช้ภาษาเพื่อสื่อสารได้ บทเรียนส่วนใหญ่จึงประกอบด้วยกิจกรรมที่เป็นบทสนทนา เปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์ที่เป็นจริง เช่น ภาษาที่ใช้ในการติดต่อกับธนาคาร ภาษาที่ใช้
ในการไปซื้อของ หรือพูดคุยเกี่ยวกับสภาพอากาศ ผู้ เรียนจะถูกกระตุ้นให้พูดโต้ตอบด้วย
ภาษาอังกฤษที่เรียนรู้อยู่ตลอดเวลา ไม่เน้นสอนไวยากรณ์มาก จะมีการบอกกฎไวยากรณ์ที่ชัดเจน 
แต่การเรียนรู้เกี่ยวกับไวยากรณ์จะเป็นแบบโน้มน้าวด้วยเหตุผลให้เรียนรู้จากตัวอย่างและสามารถ
สรุปเป็นกฎด้วยตนเองในการสอนศัพท์และวลีใหม่ ๆ ผู้สอนจะอธิบายโดยใช้ภาษาอังกฤษที่เรียน
โดยใช้วิธีการถอดความการใช้ของจริง รูปภาพ หรือ การแสดงท่าทางประกอบการอธิบายความหมาย
ของเนื้อเรื่องที่จะให้มีวิธีการถามค าถามเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ถึงแม้ว่าจะมีการฝึกทักษะทั้ง 4 คือ 
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การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน มาแต่ต้น แต่การฝึกทักษะพูดเป็นพื้นฐานที่ส าคัญที่สุดทักษะ
การอ่านและการเขียนจะมีพื้นฐานมาจากการพูดก่อน ส่วนการฝึกออกเสียงที่ถูกต้องก็ได้รับความสนใจ
ตั้งแต่แรกเริ่ม และวิธีการสอนแบบนี้มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถที่จะน าภาษาอังกฤษที่เรียนไปใช้ใน
สังคมที่พูดภาษาอังกฤษนั้นได้ วิธีสอนแบบนี้เน้นการเรียนรู้วัฒนธรรมของเจ้าของภาษารวมทั้งข้อมูล
เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันของผู้พูดภาษานั้น ๆ  ด้วยถึงนิยมใช้เจ้าของภาษา หรือผู้ที่มีความสามารถใกล้เคียง
กับเจ้าของภาษาเป็นผู้สอน และถึงแม้ว่าผู้สอนจะเป็นผู้น าในการท ากิจกรรมในชั้นเรียน แต่ผู้สอน
และผู้เรียนก็มีบทบาทร่วมกันในกระบวนการเรียนการสอน  

 ขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบตรงมักจะประกอบด้วยข้อความให้อ่านและ

สถานการณ์ หรือเรื่องที่จะให้ฝึกพูด ผู้สอนมักจะด าเนินการเรียนการสอนตามขั้นตอนดังนี้ 
1) ให้ผู้เรียนฟังหรืออ่านข้อความในบทเรียน 
2) ผู้สอนอธิบายค าศัพท์และส านวนที่ยากและที่ผู้เรียนไม่เข้าใจ โดยที่ผู้สอนใช้ภาษาอังกฤษ

ที่ก าลังเรียนอยู่นั้นในการอธิบายอาจใช้การถอดความ และมักจะใช้ค าที่มีความหมายเหมือนกัน
การวาดภาพประกอบหรือแสดงท่าทาง 

3) ผู้สอนฝึกการออกเสียงค าได้ถูกต้อง 
4) ผู้สอนถามค าถามเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่อ่านหรือฟังเพื่อช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องยิ่งขึ้น 

และพยายามเน้นให้ผู้เรียนตอบค าถามแบบเต็มประโยค  
5) ผู้สอนดึงกฎไวยากรณ์จากเรื่องมาฝึกเพิ่มเติมโดยถามค าถามเกี่ยวกับตัวผู้เรียน และ

สภาพห้องเรียน ด้วยโครงสร้างที่ต้องการเน้นเข้าไปด้วย แล้วให้นักเรียนถามตอบโดยใช้โครงสร้าง
ดังกล่าว 

6) ผู้สอนให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดเช่นการเติมค าที่ขาดหายไปในประโยค และการเขียน
ตามค าบอก และการแต่งเรียงความ 
  ข้อดีและข้อจ ากัด 

 ข้อด ี
1) ถ้าผู้เรียนเรียนด้วยวิธีการสอนนี้เป็นเวลานานพอสมควรจะสามารถใช้ภาษาอังกฤษ

ในการสื่อความหมายได้ เพราะโอกาสฝึกใช้ภาษาในสภาพที่เป็นจริง 
2) ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาแบบเดียวกับการเรียนรู้ภาษาของตนเองโดยอยู่ในสภาพที่ใช้

ภาษานั้นตลอดเวลา 
3) ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง ท าให้ไม่เบื่อและท าให้เกิด

ความมั่นใจในการใช้ภาษา 
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ข้อจ ากัด 
1) มีข้อจ ากัดเรื่องความสามารถของผู้สอน เพราะผู้สอนที่ใช้วิธีสอนแบบนี้ต้องเป็น 

ผู้ที่มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษที่สอนอย่างถูกต้อง และคล่องแคล่วอย่างเจ้าของภาษา 
ถ้าจะใช้เจ้าของภาษาเป็นผู้สอนต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการว่าจ้าง 

2) การเรียนโดยใช้ภาษาอังกฤษในการอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมท าให้เสียเวลา และ
อาจท าให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายผิดไปได้ 

3) การที่ผู้เรียนต้องสรุปไวยากรณ์ด้วยตนเอง อาจท าให้เข้าใจผิด และน าเอาลักษณะของภาษา
ของตนเองเข้าไปปะปนในการใช้ภาษาด้วยท าให้เกิดความจ าฝังลึก (fossilization) ได้ ซึ่งหากผิดแล้ว
ยากที่จะแก้ไขให้ถูกต้อง 

4) การสอนด้วยวิธีนี้จะได้ผลดีเมื่อผู้เรียนในชั้นไม่มากนัก เพื่อผู้สอนจะได้ดูแลและ
ฝึกอย่างทั่วถึง ซึ่งไม่สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของห้องเรียน 

2. วิธีการสอนแบบฟัง-พูด (The Audio-lingual method) 
  วิธีการสอนแบบฟัง-พูดนี้ได้พัฒนาขึ้นในสหรัฐอเมริกาในช่วงระหว่างสงครามโลกครั้งที่ 2 
จากความจ าเป็นที่ทหารจะต้องเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้ได้รวดเร็วเพื่อน าไปใช้ในการรบ วิธีการสอน
แบบไวยากรณ์และแปลที่ใช้แต่เดิมนั้นไม่สามารถให้ช่วยพูดภาษาอังกฤษได้ และถึงแม้ว่าจุดมุ่งหมาย
ของวิธีสอนแบบตรงนั้นให้ผู้เรียนสามารถสื่อสารเป็นภาษาอังกฤษที่เรียนได้ แต่ในขณะนั้นแนวคิดใหม่
เกี่ยวกับการเรียนภาษาซึ่งมีพื้นฐานจากแนวคิดของนักภาษาศาสตร์เชิงบรรยาย และนักจิตวิทยาเชิง
พฤติกรรมก าลังเป็นที่นิยมกัน แนวคิดดังกล่าวน าไปสู่วิธีสอนแบบฟังพูด ซึ่งมีหลักการบางอย่าง
คล้ายคลึงกับวิธีสอนแบบตรง แต่ส่วนใหญ่แล้วจะแตกต่างกันโดยมีพื้นฐานความเข้าใจเกี่ยวกับ
ภาษาและการเรียนรู้ภาษาหลักของภาษาศาสตร์และจิตวิทยา การสอนแบบฟังพูดนี้  มีชื่อเรียก
แตกต่างกันในช่วง ค.ศ. 1950-1960 เรียกวิธีการสอนแบบนี้ว่า วิธีสอนแบบภาษาศาสตร์ (Linguistic 
Method) หรือ วิธีสอนแบบฟัง-พูด (Aural-Oral Method) ต่อมาใน ค.ศ. 1964 เนลสัน บรูคส์ (Nelson 
Books) แห่งมหาวิทยาลัยเยล ได้เรียกวิธีการสอนแบบนี้ว่า Audio-Lingual Method ซึ่งเป็นที่แพร่หลาย
จนถึงปัจจุบัน 
  แนวคิดพื้นฐาน 
  วิธีการสอนแบบฟัง-พูด อิงแนวคิดท่ีว่า ภาษาคือ ภาษาพูด การสอนภาษาจึงควรเริ่มเรียน
จากการฟังพูด อันเป็นพื้นฐานของการอ่านและการเขียน ดังนั้นภาษาที่น ามาให้ผู้เรียนเรียน ควรเป็น
ภาษาที่เจ้าของภาษาใช้พูดในชีวิตประจ าวัน ไม่ใช่การสอนเกี่ยวกับตัวภาษาเนื่องจากภาษาแต่ละ
ภาษามีความแตกต่างกัน ลักษณะที่แตกต่างกันของระบบเสียงและโครงสร้างจะเป็นปัญหาแก่ผู้เรียน
ที่ผู้สอนควรสนใจเป็นพิเศษด้วย วิธีสอนแบบนี้อิงความคิดของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยมที่เชื่อว่า 
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ภาษาเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากความสัมพันธ์ของสิ่งเร้าและปฏิกิริยาตอบสนอง  การเรียนรู้
จะมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นเมื่อได้รับการยกย่องชมเชยหรือรางวัล และเมื่อได้รับการสนับสนุนและ
เสริมแรงให้ท าซ้ า ๆ จะท าให้เกิดการกระท าโดยอัตโนมัติจนเป็นนิสัย การสร้างนิสัยทางภาษาจึงท าได้
โดยการฝึกซ้ า ๆ 
  ลักษณะส าคัญ 
  จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนภาษาตามวิธีสอนแบบฟัง-พูดนี้ มุ่งสร้างให้ผู้เรียน
สามารถสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษที่เรียนได้ โดยผู้เรียนจะต้องฝึกภาษาที่เรียนนั้นซ้ า ๆ จนเกิดเป็นนิสัย
สามารถพูดได้โดยไม่ต้องหยุดคิด ผู้สอนต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษาที่เรียนให้แก่ผู้เรียนใน
การเลียนแบบ ส่วนผู้เรียนนั้นเป็นผู้ลอกเลียนแบบและปฏิบัติตามค าสอนวิธีสอนแบบฟัง-พูด เป็น
ภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวันซึ่งผู้สอนจะจัดระดับความซับซ้อนของภาษาไว้ ฉะนั้นผู้เรียนที่พึ่งเรียน
ภาษาก็จะเรียนรู้รูปแบบที่ง่าย ๆ ก่อน โดยจะน าค าศัพท์ใหม่ ๆ และโครงสร้างประโยคในบทสนทนา
มาให้ฝึกซึ่งอาจจะเป็นการฝึกในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การพูดซ้ า ๆ การถามตอบ ผู้เรียนจะเรียนรู้ 
กฎไวยากรณ์จากตัวอย่างที่ให้ แต่จะไม่เน้นข้อมูลทางวัฒนธรรมนั้นอาจได้มาจากบทสนทนา หรือ
ครูน ามาพูดให้ฟัง งานอ่านและงานเขียนเป็นของผู้เรียนจะอิงสิ่งที่ได้พูดปากเปล่าในตอนแรก  
การฝึกทักษะโดยทั่วไปจึงมีล าดับขั้นตอนดังนี้ คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ทักษะการพูดและการฟัง
จะได้รับความสนใจมากที่สุด การฝึกออกเสียงจากฝึกตั้งแต่เริ่มแรกอาจจะให้นักเรียนเข้าฟัง  
ในห้องปฏิบัติการทางภาษา การเรียนการสอนในห้องเรียนจึงควรใช้ภาษาอังกฤษที่เรียนไม่ใช่ภาษาแม่
ของผู้เรียน การวิเคราะห์ความแตกต่างของภาษาของผู้เรียนและภาษาอังกฤษที่เรียน จะท าให้ผู้สอน
คาดได้ว่าจุดไหนที่นักเรียนจะประสบความยุ่งยากที่สุดการป้องกันไม่ให้ผู้เรียนท าผิดนั้นส าคัญ 
เพราะความผิดพลาดจะก่อนิสัยไม่ดี ฉะนั้นเมื่อผู้เรียนท าผิดจะต้องแก้ไขทันทีที่สอนแบบนี้เน้ น 
การใช้อุปกรณ์ประกอบการสอนเพื่อช่วยให้เกิดความเข้าใจรวดเร็ว ถูกต้องท าให้การเรียนการสอน
น่าสนใจไม่น่าเบื่อหน่าย 
  ขั้นตอนในการด าเนินการสอน 
  การเรียนการสอนภาษาด้วยวิธีสอนแบบฟังพูดนี้ มักจะประกอบด้วยบทสนทนาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ มาให้นักเรียนฝึกและจ า ผู้สอนมักจะด าเนินการเรียนการสอนตอนต่อไปนี้ 

1) ให้ผู้เรียนฟังบทสนทนาใหม่ ๆ ที่น ามาอ่านให้ฟัง หรือฟังจากเทปบันทึกเสียงของผู้พูด
เป็นแบบ และพยายามจ าบทสนทนานั้นให้ได้ 

2) ให้ผู้เรียนทั้งชั้นพูดตามทีละบรรทัด นักเรียนพูดซ้ า ๆ หลายคร้ัง 
3) ผู้สอนน าประโยคที่เป็นปัญหามาฝึกเป็นพิเศษ โดยอาจจะใช้วิธีฝึกส่วนย่อย ๆ แล้ว

ค่อย ๆ เพิ่มส่วนของประโยคจะท าให้ผู้เรียนสามารถพูดประโยคนั้นได้ดีขึ้น 
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4) ให้ผู้เรียนฝึกตอบบทสนทนาพร้อมกันทั้งห้อง เป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็ก และทีละคน 
5) ให้ผู้เรียนฝึกโต้ตอบบทสนทนานั้น โดยดัดแปลงให้เข้ากับเหตุการณ์ของผู้เรียน 

เมื่อคุ้นกับบทสนทนาแล้ว ก็จะฝึกการออกเสียงและการสอนประโยคตามโครงสร้างในบทสนทนา
ด้วยปากเปล่า โดยใช้รูปภาพ บัตรค า และเกมต่าง ๆ เป็นสื่อในการฝึกให้ผู้เรียนพูดโต้ตอบจนคล่อง 
จากนั้นจึงให้ฝึกอ่าน จนเมื่ออ่านได้คล่องแคล่วแล้วจึงจะให้เลือกอ่านตามใจชอบ ในเรื่องของการเขียน
ก็เช่นกัน จะฝึกหัดเขียนโดยการเลียนแบบก่อน เมื่อเกิดความมั่นใจแล้วจึงให้แสดงออกในรูปแบบ
ของการเขียนเรียงความสั้น ๆ แต่จะต้องเป็นเรื่องท่ีผู้เรียนสามารถพูดได้แล้ว 

ข้อดีและข้อจ ากัด 
ข้อด ี
1) ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะทั้ง 4 คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน ตลอดจนองค์ประกอบของภาษา 

คือ เสียง ศัพท์ และโครงสร้าง แต่ได้ทักษะฟังมากเป็นพิเศษด้วย 
2) จุดมุ่งหมายของวิธีการสอนแบบนี้เหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน เน้นภาคปฏิบัติ

ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกภาษาตลอดเวลา จนสามารถใช้ได้โดยอัตโนมัติ 
3) ผู้เรียนได้ใช้ภาษาตามที่ใช้จริง เหมาะกับชีวิตประจ าวันและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

โดยเฉพาะกับเด็กเล็กซึ่งเป็นวัยที่ชอบเลียนแบบ 
4) ผู้สอนสามารถให้ความเอาใจใส่ผู้เรียนแต่ละคนได้มากขึ้น 
ข้อจ ากัด 
1) การฝึกซ้ า ๆ โดยการเลียนแบบ ผู้เรียนอาจไม่เข้าใจความหมายของเรื่องที่ก าลังพูดอยู่ได้ 
2) การฝึกซ้ า ๆ ท าให้เบื่อหน่ายโดยเฉพาะเด็กเก่งและผู้ใหญ่ 
3) การแบ่งเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ บางครั้งผู้เรียนไม่สามารถน าไปบูรณาการได้ 
4) การเรียนการสอนเน้นหลักการวางเงื่อนไข เมื่อสถานการณ์เปลี่ยนไปผู้เรียนไม่สามารถ

ใช้สิ่งที่เรียนหรือฝึกมาได้ ท าให้ขาดแรงจูงใจ 
5) วิธีสอนแบบนี้ต้องการผู้สอนที่มีความกระตือรือร้น และมีประสิทธิภาพ มีการเตรียม

สื่อต่าง ๆ เพื่อช่วยในการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพด้วย 
3. วิธีสอนตามทฤษฎีการเรียนแบบความรู้ความเข้าใจ (The Cognitive Code Learning 

Theory) 
 วิธีสอนแบบฟัง-พูดได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในระยะหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 

เป็นต้นมา ผู้สอนภาษาอังกฤษต่างได้รับการเชิญชวนให้สอนโดยใช้วิธีการสอนแบบฟังพูด  
ซึ่งด าเนินการเรียนการสอนตามหลักภาษาศาสตร์ และจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม แต่เมื่อน าไปปฏิบัติ
ในห้องเรียน ปรากฏว่าผลที่ได้ไม่ได้เป็นไปตามที่คาดหวัง นอกจากนี้ การวิจัยยังพบว่าผลที่ได้ไม่ดีไปกว่า
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วิธีการสอนที่ใช้มาแต่เดิม ดังนั้น การเรียนการสอนภาษาอังกฤษมาสนใจวิธีการสอนแบบใหม่
ตามทฤษฎีการเรียนแบบความรู้ความเข้าใจ ซึ่งได้แนวคิดจากนักจิตวิทยาภาษาศาสตร์ เช่น จอห์น บี 
แคร์รอล (John B Carroll) เคนเนท เซสเทน (Kenneth Chastain) ซึ่งไม่เห็นด้วยกับนักจิตวิทยากลุ่ม
พฤติกรรมนิยมที่เชื่อว่าภาษาเป็นเรื่องของการสร้างสมนิสัยจากการวางเงื่อนไข และการมีปฏิกิริยา
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าภายใน พวกเขาเชื่อว่าการเรียนรู้ภาษาของคนเรามีความสลับซับซ้อนมากกว่า 
เพราะเป็นกระบวนการสร้างสรรค์ภายในสมองมนุษย์ หรือเกิดความรู้ความเข้าใจ และการใช้ความคิด
เป็นพื้นฐาน แคร์รอลกล่าวถึงวิธีการสอนแบบนี้ว่า เป็นแนวการสอนแบบไวยากรณ์และแปลโฉมหน้าใหม่ 
ทั้งนี้เพราะวิธีการสอนแบบใหม่นี้คือ การเรียนภาษาเป็นกระบวนการเรียน เสียง ค าศัพท์ โครงสร้าง และ
การวิเคราะห์ภาษาอย่างมีแบบแผน และให้ความส าคัญต่อความเข้าใจโครงสร้างของภาษามาก การฝึกหัดนั้น
จะท าเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจแล้ว ต่อมาแนวคิดนี้ได้ขยายมาเป็น Task based Learning โดยการ
จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เองตลอดชีวิต ลักษณะส าคัญคือ เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่บูรณาการ
กับชีวิตจริง เรียนรู้จากการปฏิบัติและเน้นการเรียนด้วยตนเอง 

 แนวคิดพื้นฐาน 
 การสอนภาษาตามทฤษฎีการเรียนแบบความรู้ความเข้าใจ อิงแนวคิดที่ว่าภาษาเป็นระบบ

ที่ว่าไปตามกฎความเข้าใจ และการแสดงออกทางภาษาขึ้นอยู่กับความเข้าใจในกฎเกณฑ์ เมื่อผู้เรียน
มีความเข้าใจในรูปแบบของภาษาและความหมายแล้ว ก็จะสามารถที่จะเรียนรู้ภาษามาตั้งแต่เกิด 
ไม่ได้เกิดจากการเรียนรู้เงื่อนไขเพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องใช้สติปัญญาของตนเองและความคิด
สร้างสรรค์ในการผสมผสานความรู้เดิมที่มีอยู่  

 ลักษณะส าคัญ 
 จุดมุ่งหมายของการสอนภาษาตามวิธีสอนแบบนี้  อยู่ที่การพัฒนาความสามารถให้

เข้าใจเป็นส าคัญ การเรียนภาษาอังกฤษจึงควรให้ผู้เรียนได้รู้ระบบกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของภาษาที่เรียนนั้น
ก่อนที่จะน าไปประยุกต์ใช้ การเลียนแบบและจดจ าไม่ได้ช่วยให้เกิดความเข้าใจ ดังนั้น  สิ่งที่น ามา
ให้ผู้เรียนจะต้องเป็นสิ่งที่มีความหมายและมีการจัดล าดับความยากง่าย เพื่อช่วยในการพัฒนา
ทักษะภาษาของผู้เรียนให้เป็นไปตามขั้นตอน เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้และเข้าใจระบบภาษาให้มากท่ีสุด 
การฝึกนั้นยังคงมีอยู่  แต่ผู้ เรียนคุ้นเคยกับกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของภาษา และการใช้ภาษาจริง
ในชีวิตประจ าวัน โดยพยายามให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การใช้ภาษาในสถานการณ์ที่เป็นจริงให้มากที่สุด 
ทั้งนี้ ผู้สอนจะต้องค านึงถึงอยู่เสมอว่าภาษาคือการสื่อความหมาย ฉะนั้น ในการสอนจะต้องให้
เข้าใจถึงความหมายของภาษาพูดหรือภาษาเขียน อย่างหนึ่งอย่างใดจะช่วยในการเรียนการสอน
ด าเนินไปอย่างสะดวกง่ายได้ และได้ผลดีก็ควรใช้สิ่งนั้น การสอนจึงไม่จ าเป็นต้องเรียงล าดับ พูด อ่าน 
และเขียน ทั้งนี้ควรเน้นให้ผู้เรียนมีความเข้าใจภาษา (Competence) ก่อนจะแสดงออกทางภาษา 
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(Performance) และควรหลีกเลี่ยงการท่องจ า ผู้สอนอาจจะใช้ภาษาของผู้เรียน อุปกรณ์ และการสาธิต
ช่วยในการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ ถ้าผู้เรียนท าผิดถือว่าเป็นเรื่องธรรมดา และเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ จึงไม่จ าเป็นต้องแก้ไขโดยทันที โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ถ้าสิ่งนั้นสามารถใช้สื่อความหมายได้ ประโยคที่ยังไม่ถูกต้องตามกฎไวยากรณ์ก็เป็นที่ยอมรับว่า
เกิดขึ้นตามขั้นตอนของการใช้ภาษาเช่นเดียวกับการเรียนรู้ภาษา แต่แตกต่างที่จุดมุ่งหมาย การสอน
ตามทฤษฎีการเรียนแบบความรู้ความเข้าใจมุ่งที่กระบวนการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับภาษาที่เรียน
และเน้นการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ตั้งแรกเริ่มไม่ใช่การฝึกซ้ า ๆ ตามวิธีการสอนแบบฟัง-พูด 

 ขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอนด้วยวิธีสอนตามทฤษฎีการเรียนแบบความรู้ความเข้าใจนี้ มักจะ

ด าเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
1) ให้ผู้เรียนอ่านข้อความหรือบทสนทนา ซึ่งมีค าศัพท์และโครงสร้าง ที่ผู้สอนดึงออกมา

สอนโดยมีความยากง่ายของค าศัพท์ และโครงสร้างเหมาะสมกับระดับชั้น 
2) ให้ผู้เรียนท าแบบฝึกโครงสร้าง หลังจากที่ผู้เรียนมีความเข้าใจในโครงสร้างที่น ามาเสนอแล้ว 

เพื่อช่วยให้เข้าใจยิ่งขึ้น 
3) ให้ผู้เรียนฝึกสนทนาโต้ตอบ เพื่อใช้ความรู้ที่เรียนมาในสถานการณ์ จะน าภาษาไปใช้

อย่างแท้จริง 
4) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาเพิ่มเติม โดยใช้ภาษาที่เรียนมาด้วยตนเอง ขั้นตอน

ในการสอนอาจจะสลับกันได้ โดยอาจจะเริ่มด้วยการอธิบายกฎไวยากรณ์เสียก่อน แล้วจึงให้อ่าน
ข้อความ จากนั้นท าแบบฝึกหัด บทสนทนาและท ากิจกรรมตามล าดับ 

ข้อดีและข้อจ ากัด 
ข้อด ี
1) เป็นวิธีการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งให้ผู้เรียนได้ใช้สติปัญญาและความคิด

สร้างสรรค์ ท าให้ผู้เรียนได้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลท าให้เกิดความเข้าใจและสามารถน าไปใช้ได้ 
2) การฝึกหัดหลังจากที่เข้าใจแล้วจึงเป็นการหัดสิ่งที่มีความหมาย และผู้เรียนได้มีโอกาส

ฝึกการใช้ภาษาตามสภาพการณ์จริงด้วย 
3) ผู้เรียนได้มีการพัฒนาทักษะทั้ง 4 ไปพร้อม ๆ กัน 

  ข้อจ ากัด 
1) วิธีสอนแบบนี้จะได้ผลดีขึ้นอยู่กับผู้สอนที่จะต้องเตรียมการ และสร้างสภาพแวดล้อมที่ดี 
2) การเรียนภาษาด้วยวิธีนี้ขึ้นอยู่กับสติปัญญาของผู้เรียน ดังนั้นจะได้ผลดีกับเด็กเก่ง

มากกว่าเด็กอ่อน  
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4. วิธีการสอนแบบเงียบ (The Silent way) 
 วิธีการสอนแบบเงียบมีหลักการบางอย่างที่คล้ายคลึงกันกับการสอนแบบความรู้ความเข้าใจ 

ผูร้ิเริ่มวิธีการนี้ คือ กาเล็บ แกตเตโน (Caleb Gattegno) ค.ศ. 1963 โดยมีหลักการพื้นฐานของวิธีการสอน
แบบเงียบที่ว่า “การสอนควรเป็นรองการเรียน” นั้น เป็นหลักการที่ส าคัญข้อหนึ่งของการเรียนการสอน
ตามแนวคิดที่เน้นความรู้ความเข้าใจ ซึ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ที่จะคิดด้วยตนเอง 

 แนวคิดพื้นฐาน 
 วิธีการสอนแบบนี้มีแนวคิดที่ว่า การเรียนรู้ภาษาเกิดจากความคิดหรือพลังสมองของ

ผู้เรียนเอง ผู้เรียนจะค้นพบกฎเกณฑ์ทางภาษาจากการทดลองพูด ผู้สอนจึงควรมีบทบาทในการพูด
ให้น้อยที่สุด เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดและใช้ความคิดความเข้าใจที่จะค้นพบเกณฑ์ต่าง ๆ  
ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงผู้ช่วยเหลือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม รู้จักคิดด้วยตนเองและ
จากเพื่อน ๆ การเงียบของผู้สอนจะช่วยให้ผู้เรียนมีอิสระที่จะคิดอย่างสร้างสรรค์ และช่วยให้เกิด
ความร่วมมือกันในหมู่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ข้อผิดพลาดทางภาษาของผู้เรียนเป็นสิ่งที่ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนากฎเกณฑ์ที่ถูกต้องด้วยตนเอง ผู้สอนจึงควรกระตุ้นให้ผู้เรียนได้พยายามและ
คิดที่จะแก้ไขความผิดพลาดของตนเอง 

 ลักษณะส าคัญ 
 จุดมุ่งหมายของวิธีการสอนแบบเงียบ เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถที่จะใช้ภาษา

ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงผู้ช่วยเหลือในสิ่งที่จ าเป็นเท่านั้น ผู้เรียนจะต้องพยายามน าสิ่งที่ตนรู้มาใช้
ให้เกิดประโยชน์ และจะต้องจดจ่ออยู่กับบทเรียนตลอดเวลา พร้อมทั้งส ารวจภาษาที่เรียน ดังนั้น 
ในระยะเริ่มเรียน ผู้สอนจะสอนเสียงซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของทุกภาษา ผู้สอนจะใช้แผนภูมิเสียง และสี 
มาช่วยในการเรียนการสอน และอาศัยความรู้เกี่ยวกับเสียงในภาษาแม่มาเชื่อมโยงกับเสียงในภาษาใหม่
ที่เรียน และยังใช้ความรู้เกี่ยวกับสีมาช่วยในการเรียนค าศัพท์ ตลอดจนการอ่านออกเสียงค าเหล่านั้น 
จากนั้นผู้สอนจะดึงความสนใจของผู้เรียนไปยังโครงสร้างของภาษา สถานการณ์จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
ความหมายด้วย ส่วนใหญ่แล้วสถานการณ์หนึ่งจะเน้นการสอนโครงสร้างเดียวเท่านั้น และจากตัวแนะ
ที่ให้ผู้เรียนได้รับการชี้แนะในการสร้างประโยค ให้ออกเสียงอย่างถูกต้อง ผู้สอนจะใช้ข้อผิดพลาดของ
ผู้เรียนเป็นเครื่องชี้ให้ผู้เรียนทราบว่าตอนใดยังไม่ถูกต้องและควรแก้ไข ผู้เรียนจะได้รับการฝึกการใช้
โครงสร้างทางภาษาที่เรียนโดยไม่มีการฝึกซ้ า ๆ  แต่ให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการให้ข้อมูลที่มีคุณค่า
และส่งเสริมให้ผู้เรียนรับผิดชอบการเรียนของตนเอง ผู้สอนจะเป็นฝ่ายเงียบ แต่ขณะเดียวกันเป็นผู้สร้าง
สถานการณ์ให้ผู้เรียนได้คิด ผู้สอนจะท างานอย่างเงียบ ๆ ไปพร้อมกับผู้เรียน ผู้สอนจะพูด
เมื่อจ าเป็นต้องชี้ทางในการแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้เรียน ส่วนผู้เรียนนั้นจะต้องมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน เรียนรู้
จากกันและกัน การเรียนด้วยวิธีแบบเงียบนี้มักจะไม่มีแบบแผนที่เป็นแบบแผนที่ชัดเจน ผู้สอนจะเป็น
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ฝ่ายเริ่มสอนจากสิ่งที่ผู้เรียนรู้แล้ว และสอนจากโครงสร้างหนึ่งไปอีกโครงสร้างหนึ่งต่อ ๆ ไป 
เมื่อผู้เรียนมีความรู้กว้างขึ้นโครงสร้างเดิมจะถูกน าไปใช้อย่างต่อเนื่อง หลักสูตรพัฒนาไปตาม
ความต้องการของผู้เรียนด้วยปากเปล่าได้แล้ว ทักษะทั้งหลายจะเสริมสิ่งที่ผู้เรียนก าลังเรียนอยู่ 
ผู้สอนอาจจะประเมินผลการเรียนของผู้เรียนได้ตลอดเวลา ซึ่งผู้สอนอาจจะสังเกตได้จากพฤติกรรมของ
ผู้เรียนและประเมินได้จากความสามารถของผู้เรียนในการถ่ายโอนสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
ดังนั้น ผู้สอนจึงประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนมากกว่าความถูกต้อง เป็นการเน้นการเรียนรู้
ตามความสามารถของแต่ละบุคคล และเนื่องจากผู้สอนเขียนว่าข้อผิดพลาดของผู้เรียนนั้นเป็นเรื่อง
ธรรมดาสามัญที่เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ข้อผิดพลาดจึงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ผู้สอนจึงควร
ใช้ข้อผิดพลาดนั้นเป็นฐานในการตัดสินว่าบทเรียนต่อไปควรจะเป็นอย่างไร และพยายามช่วยให้
ผู้เรียนได้แก้ไขข้อผิดพลาดเหล่านั้นด้วยตนเองโดยให้หัดฟังสิ่งที่ตนพูดกับบรรทัดฐานภายใน
ที่ตนเองพัฒนามากขึ้น เมื่อผู้เรียนไม่สามารถแก้ไขด้วยด้วยตนเองแล้วผู้สอนจึงจะให้ข้อมูลที่ถูกตอ้ง 

ขั้นตอนในการด าเนินการสอน 
อาจสรุปขั้นตอนในการสอนตามวิธีการสอนแบบเงียบได้ดังนี้ 
1) สอนการออกเสียง สระ และพยัญชนะต่าง ๆ โดยใช้แผนภูมิเสียง สี และท่าทาง 

ช่วยให้ผู้เรียนออกเสียงได้ถูกต้อง และให้ผู้เรียนผลัดกันออกเสียงให้ถูกต้อง  

2) สอนการออกเสียงค าต่าง ๆ โดยใช้แท่งไม้และแผนภูมิช่วย 

3) สอนรูปประโยคต่าง ๆ โดยการเอาค ามารวมกัน 

4) ฝึกอ่านประโยคต่าง ๆ ที่ผู้เรียนสร้างขึ้นโดยอาศัยแผนภูมิช่วย 

5) ฝึกเขียนประโยคที่เรียนมาแล้ว 

ข้อดีและข้อจ ากัด 

ข้อด ี

1) ผู้เรียนได้คิดและใช้ภาษาอย่างเต็มที่ โดยที่ผู้สอนเป็นเพียงผู้ช่วยเท่านั้น 

2) ผู้เรียนได้ร่วมกิจกรรมอยู่ตลอดเวลา เพราะต้องตั้งใจและจดจ่อกับบทเรียน และ
ต้องมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในชั้นเรียนตลอดเวลา 

3) เนื่องจากการสอนเป็นรองการเรียน ท าให้ผู้สอนมีเวลาและโอกาสสังเกตพฤติกรรม
ของผู้เรียน ได้เห็นจุดอ่อนและหาทางแก้ไขได้ 
  ข้อจ ากัด 

1) การสอนสิ่งที่เป็นรูปธรรม อาจจะท าได้ง่าย แต่ยากในการสอนสิ่งที่เป็นนามธรรม 
เนื่องจากผู้เรียนต้องสร้างความเข้าใจเอง จึงต้องใช้เวลามากที่ผู้เรียนจะเข้าใจในแต่ละเรื่อง 

2) ผู้เรียนอาจรู้สึกอึดอัด เพราะบางครั้งอาจจะไม่ทราบว่าอะไรถูกหรือผิด 
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3) การเรียนการสอนแบบนี้ไม่เหมาะกับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ เพราะอาจจะดูแลไม่ทั่วถึง
ท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจ เกิดความเบื่อหน่ายได้ 

4) เนื่องจากวิธีการสอนแบบนี้เน้นการสอนตามความต้องการและความสนใจของผู้เรียน 
การสอนจึงต้องการผู้สอนที่มีความช านาญและมีประสิทธิภาพ 

5. วิธีสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ (The Natural Approach) 
 วิธีการสอนนี้เกิดจากแนวคิดของ เทรซี ดี เทอเรล (Tracy D. Terrel) ซึ่งเป็นครูสอนภาษา

สเปนในรัฐแคลิฟอร์เนีย ผนวกกับแนวคิดของสตีเฟน แครเชน (Stephen Krashen) นักภาษาศาสตร์
ประยุกต์แห่งมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย ทั้งสองได้น าเสนอความคิดเรื่องวิธีการตามแนวทฤษฎี
ธรรมชาติ ค.ศ. 1983 ท าให้มีผู้สนใจวิธีการเรียนการสอนภาษาตามแนวคิดนี้อีกวิธีหนึ่ง  

แนวคิดพื้นฐาน 

วิธีการสอนแบบนี้ได้รับการพัฒนาจากการศึกษาค้นคว้าเรื่องการรับรู้ภาษาแรกของเด็ก ๆ 
เทรซี ดี เทอเรล ผู้บุกเบิกการสอนแนวนี้เชื่อว่า นักเรียนควรรับรู้ภาษาที่ตนเองจะเรียนรู้อย่างเป็น
ธรรมชาติก่อนที่เขาจะเรียนรู้ภาษา ปัจจัยทางอารมณ์ อันได้แก่ บรรยากาศในชั้นเรียน ความวิตกกังวล
ของนักเรียน ตัวครูล้วนแต่เป็นสิ่งส าคัญที่จะต้องค านึงถึงในการเรียนภาษา นอกจากนี้ สตีเฟน แครเชน 
ผู้บุกเบิกอีกท่านหนึ่งของวิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาตินี้ ได้เสนอสมมติฐาน 5 ประการ
ในการรับรู้ภาษาที่สองของนักเรียน (Krashen, 1981: 98-102) ได้แก่ 

1) สมมติฐานเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างการรับรู้และการเรียนรู้ภาษาที่สอง สมมติฐานข้อนี้
ได้ให้ความแตกต่างของค าศัพท์สองค าคือ ค าว่าการรับรู้และการเรียนรู้ภาษา ว่ามีความแตกต่างกัน 
กล่าวคือ การรับรู้ภาษาที่สองเป็นวิธีที่ภาษาได้รับการพัฒนาอย่างเป็นธรรมชาติเหมือนเป็นภาษาแรกได้
โดยไม่ต้องเรียนในโรงเรียน ไม่ต้องเรียนรู้หลักภาษา เช่น คนไทยก็สามารถพูดภาษาไทยได้ 
คนจีนก็สามารถพูดภาษาจีนได้ การเรียนรู้ภาษาแรกนี้เป็นกระบวนการเรียนภาษาที่เกิดขึ้นโดยไม่รู้ตัว 
ในการรับรู้ภาษาผู้เรียนจะไม่รู้สึกว่าตนเองก าลังศึกษาภาษา และการรับรู้ทางภาษาจะไม่เน้นที่กฎเกณฑ์
ของภาษา แต่ผู้เรียนจะรู้ว่าการใช้ภาษานั้นถูกหรือผิดหรือไม่จากบุคคลที่สื่อสารด้วย เปรียบเสมือน
เด็กเล็ก ๆ ที่พูดไม่ได้ แต่พออายุขวบกว่า ๆ จะเริ่มพูดและพัฒนาขึ้นเรื่อย ๆ จนสามารถสื่อสารให้เป็น
ที่เข้าใจได้เป็นที่สุด การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ภาษาพัฒนาขึ้นอย่างไม่เป็นธรรมชาติ  และเป็น
กระบวนการที่เกิดขึ้นแบบทางการที่ผู้เรียนรู้ตัว กล่าวคือ นักเรียนรู้ตนเองว่าก าลังเรียนภาษา  
ในการเรียนรู้ภาษาจะเรียนรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ของภาษาเพื่อให้เข้าใจหลักการของภาษาที่เรียน  

2) สมมติฐานเกี่ยวกับการตรวจสอบทางภาษา สมมติฐานได้บอกให้ทราบถึงประโยชน์ของ
การรับรู้ทางภาษา ซึ่งแตกต่างจากประโยชน์ของการเรียนรู้ทางภาษา กล่าวคือ การรับรู้ทางภาษาจะช่วย
ให้นักเรียนสามารถน าไปใช้ในการติดต่อสื่อสารได้ ส่วนการเรียนรู้ทางภาษาจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
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น ากฎเกณฑ์หลักภาษามาตรวจสอบความถูกต้องในการใช้ภาษา อย่างไรก็ตาม การตรวจสอบความถูกต้อง
ของการใช้ภาษาด้านการใช้กฎเกณฑ์และหลักภาษามีข้อจ ากัด 3 ด้าน ประกอบด้วย ด้านแรก คือ
ด้านเวลา ต้องมีเวลาเพียงพอที่จะตรวจสอบความถูกต้องของภาษา แต่การสื่อสารในชีวิตประจ าวัน
หากมัวแต่แก้ไข ตรวจสอบค าพูดให้ถูกต้องตามหลักภาษาจะท าให้เกิดการติดต่อสื่อสารช้า ไม่น่าสนใจ 
ด้านที่สอง คือด้านรูปแบบภาษา เราจะตรวจสอบความถูกต้องของภาษาได้โดยการตรวจสอบความ
ถูกต้องของภาษาได้โดยการตรวจสอบรูปแบบการใช้ภาษาว่าถูกต้องเหมาะสมกับสถานการณ์หรือไม่ 
แต่ในความจริงแล้วเราต้องสนใจเนื้อหาที่พูดมากกว่ารูปแบบ และด้านที่สาม คือด้านความรู้เกี่ยวกับ
กฎเกณฑ์ ซึ่งผู้ใช้ภาษาต้องมีความรู้ในด้านนี้มาก จึงจะตรวจสอบความถูกต้องของภาษาได้ 

3) สมมติฐานเกี่ยวกับล าดับในการรับรู้ภาษาตามธรรมชาติ สมมติฐานข้อนี้ได้อธิบาย
ให้ทราบว่า การรับรู้ทางภาษานั้น เป็นไปอย่างมีล าดับตามธรรมชาติ กล่าวคือ นักเรียนต้องมีการรับรู้
โครงสร้างบางเรื่องก่อนการรับรู้โครงสร้างอื่น ๆ และล าดับของการรับรู้ภาษานี้ จะเกิดคล้ายคล้าย ๆ กัน
ในนักเรียนทุกคน ดังแผนภาพนี ้
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ภาพ 2  แผนภาพ: ล าดับขั้นการรับรู้ทางภาษา 
ที่มา: อรุณี วิรยิะจิตรา (2532: 11) 

 
 จากแผนภาพจะเห็นว่ามีการรับรู้เรื่อง ‘s  เพื่อแสดงความเป็นเจ้าของนั้น อยู่ในอันดับหลัง ๆ 

ดังนั้น ในการสอนครูจึงไม่ควรสอนเรื่องนี้ก่อนการสอบเรื่องเติม -s เมื่อประธานเป็นเอกพจน์บุรุษที่ 3 
4) สมมติฐานเกี่ยวกับการป้อนข้อมูลทางภาษา สมมติฐานข้อนี้กล่าวว่า สิ่งที่มีความส าคัญยิ่ง

ในการรับรู้ภาษาที่สอง คือการป้อนข้อมูลทางภาษา ที่สามารถเข้าใจได้ การที่จะให้นักเรียนเข้าใจ
ภาษาที่สองได้นั้น เนื้อหาสาระของบทเรียนควรเป็นสิ่งที่นักเรียนสามารถเข้ าใจได้ เป็นเรื่องที่
นักเรียนสนใจ หรือเป็นเรื่องที่เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ทั้งนี้ สิ่งที่เป็นข้อมูลทางภาษาป้อน
ให้กับนักเรียนนั้น ไม่ใช่มีเพียงตัวหนังสือ เสียง หรือกฎเกณฑ์ใหม่ทางภาษา และค าศัพท์เท่านั้น 
หากแต่ยังมีท่าทาง หรือบริบททางภาษาที่ผู้เรียนควรรู้อีกด้วย เพื่อให้ข้อมูลที่ป้อนให้กับนักเรียน
เป็นที่เข้าใจได้ 

5) สมมติฐานเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นอุปสรรคในการรับรู้ภาษาที่สอง อุปสรรคที่ส าคัญ
ในการรับรู้ภาษาที่สองคือ อารมณ์และจิตใจของผู้เรียน เเครเชน กล่าวว่า องค์ประกอบด้านอารมณ์

Ing (Progressive) 
Plural 

Copula (To be)  

Auxiliary (Progressive) 
Article (a, The) 

Irregular Past 

Regular Past 
Third Person Singular (-s) 

Possessive (‘s) 
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และจิตใจมีผลต่อการรับรู้ภาษาที่สองเป็นอย่างมาก องค์ประกอบด้านอารมณ์และจิตใจได้แก่ 
แรงจูงใจในการเรียน ความเชื่อมั่นในตนเอง และความวิตกกังวลที่มีต่อการรับรู้ในการเรียนภาษาที่สอง 
 แม้ผู้เรียนจะได้รับการป้อนข้อมูลภาษาที่สามารถเข้าใจได้ แต่ถ้านักเรียนมีความวิตกกังวล 
ขาดแรงจูงใจในการเรียนภาษาที่สอง จะส่งผลทางลบโดยตรงต่อการเรียนของผู้เรียน ครูจึงควรค านึงถึง
การสร้างแรงจูงใจ ความเชื่อมั่นในตนเอง และการลดความวิตกกังวล โดยการสร้างบรรยากาศ
ในชั้นเรียนให้สนุกสนานปราศจากความเครียด ไม่ท าโทษเมื่อนักเรียนท าข้อผิดพลาดทางภาษา 
 ลักษณะส าคัญ 
 วิธีการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ มีลักษณะส าคัญ ดังนี้ 

1) การเรียนการสอนเน้นการให้ข้อมูลทางภาษาที่มีความหมายต่อผู้เรียน และผู้เรียน
สามารถเข้าใจได้ กล่าวคือ สิ่งที่น ามาให้นักเรียนต้องมีความเหมาะสมกับวัย ความต้องการ และมีระดับ
ความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน ไม่ควรง่ายเกินไป และไม่ควรยากเกินไป 

2) นักเรียนจะไม่ถูกบังคับให้พูดจนกว่านักเรียนมีความพร้อมที่จะพูด ดังนั้น ในช่วง
แรก ๆ จะเน้นให้นักเรียนฟังเป็นส่วนใหญ่ ในช่วงที่นักเรียนยังไม่พร้อมที่จะพูด นักเรียนจะแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบค าสั่งของครูโดยการแสดงออกอย่างอื่นที่ไม่ใช่ภาษาพูด เช่น  การตอบโต้
ด้วยท่าทาง ภาษาใบ้ หรือใช้อุปกรณ์อื่น ๆ  

3) การเรียนการสอนตามวิธีนี้เน้นการสร้างแรงจูงใจเพื่อให้นักเรียนเกิดความเชื่อมั่น
ในตนเอง และลดความวิตกกังวลในการเรียน 

4) เป็นวิธีสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ครูมีบทบาทส าคัญในการเป็นผู้ป้อนข้อมูล
ทางภาษา และจัดสภาพการเรียนการสอนให้สนุกสนาน 

5) วิธีการสอนนี้ เน้นการสอนภาษาแบบรับรู้ภาษามากกว่าการเรียนรู้ภาษา นักเรียน
เรียนภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่เป็นทางการ นักเรียนเรียนแบบไม่รู้ตัวโดยอาศัยสื่อการสอนต่าง ๆ 
เช่น เกมภาษา หรือเพลง เป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็ก และเป็นคู่  

ขั้นตอนในการด าเนินการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวิธีการสอนนี้ มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
1) การเรียนการสอนเริ่มจากการที่ครูออกค าสั่งง่าย ๆ ให้นักเรียนปฏิบัติโดยการตอบสนอง

ด้วยกิริยาท่าทาง เช่น Stand up และ Turn around 
2) ใช้วิธี Total Physical Response (TPR) เช่น สอนค าศัพท์เกี่ยวกับอวัยวะส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกายสอนตัวเลขและค าแสดงล าดับในภาษาอังกฤษที่เรียน สอนอะไรก็ให้นักเรียนแสดงออกมา
ตามที่สอนเช่น  

 Lay your right hand on your head 
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 Put both hands on your shoulders 
3) น าเสนอค าศัพท์เกี่ยวกับ สิ่งของในห้องเรียนโดยวิธีการออกค าสั่ง เช่น  
 Pick up pencil and put it under the book 

 Touch a wall and go to the door and knock three times 

 เทคนิคนี้สามารถน าไปใช้กับการสอนค าศัพท์สิ่งของวิธีอื่น ๆ (ที่อยู่นอกห้องเรียนก็ได้) 
ไม่สามารถน ามาสอนในห้องเรียนได้ เช่น  

 Pick up record and place it in the tray. 
 Take the green blanket to Tom. (ชื่อนักเรียน) 
4) ใช้ค าศัพท์ที่บรรยายลักษณะทางกายภาพ ประกอบกับค าศัพท์เกี่ยวกับการแต่งกาย 

เพื่อบรรยายลักษณะของเพื่อนนักเรียนในห้องเรียนแทนการเรียกชื่อ ครูใช้บริบททางภาษาและสิ่งต่าง ๆ 
ที่มองเห็นในการบอกความหมายของค าศัพท์ให้ชัดเจนขึ้น 

5) ใช้วัสดุสื่อการเรียนการสอนประกอบการเรียนการสอน ซึ่งมักจะเป็นรูปภาพจาก
นิตยสารต่าง ๆ เพื่อช่วยน าเสนอศัพท์ใหม่ เช่น ครูน าเสนอภาพต่าง ๆ ทีละภาพ ในแต่ละภาพสามารถ
สอนค าศัพท์ใหม่ได้ 1-5 ค า ครูส่งภาพไปให้นักเรียน 1 คน หน้าที่ของนักเรียนคนอื่น ๆ คือ จ าชื่อ
ของนักเรียนคนนั้นไว้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 ครู : Tom has a picture of the sailboat. 
 Joan has the picture of the family watching television.  
 หลังจากนั้นครูจะถามค าถามว่า 

 Who has the picture of the sailboat? 

 Does Susan or Tom have the picture of the people on the beach? 

6) ใช้รูปภาพร่วมกับ Total Physical Response (TPR) เช่น ครูส่ังว่า 

 ครู: Jim, find the picture of the little girl with her dog and give it to the woman . 
 หาก Jim ปฏิบัติตามได้ถูกต้องย่อมแสดงว่า Jim เข้าใจความหมายของข้อมูลภาษา

ท่ีครูปอ้นให้ 
7) ใช้การสังเกตรูปภาพร่วมกับการปฏิบัติตามค าสั่ง และประโยคเงื่อนไข เช่น  
 If there is a woman in your picture, touch your right shoulder.  
8) การใช้รูปภาพหลาย ๆ ภาพมาเป็นสื่อการสอน เพื่อให้นักเรียนชี้ภาพที่ครูก าลังบรรยาย 

เช่น ให้นักเรียนเรียงภาพตามล าดับที่ครูพูด 

แม้ว่าในขั้นตอนการเรียนการสอนอาจจะไม่มีสูตรส าเร็จที่แน่นอนตายตัว แต่หัวใจของ
วิธีการสอนตามแนวทฤษฎีนี้ คือ ป้อนข้อมูลทางภาษาให้เป็นที่เข้าใจแก่นักเรียน โดยข้อมูลทางภาษา
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ที่จะป้อนแก่นักเรียนนั้นต้องอยู่ในความสนใจของนักเรียน และควรมีระดับสูงกว่าความสามารถ
ของนักเรียนเล็กน้อย แครเชนเรียกระดับความสามารถนี้ว่า ระดับ I + 1 กล่าวคือ I แทนระดับ
ความสามารถของนักเรียนที่มีอยู่แล้ว และ I + 1 เช็คระดับความสามารถที่เหนือกว่าระดับความสามารถ
จริงของนักเรียนเล็กน้อย บรรยากาศในชั้นเรียนต้องเสริมสร้างความสนุกสนาน สบาย ๆ ไม่ตึงเครียด 
ครูจะป้อนนักเรียนทีละเล็กทีละน้อย อย่างค่อยเป็นค่อยไป โดยไม่เร่งรัดนักเรียนให้ต้องพูดได้ หรือ
พูดตามในระยะเริ่มต้น แต่ต้องให้นักเรียนค่อย ๆ ตอบสนองและใช้ทักษะการฟังเพื่อให้เข้าใจมาก ๆ 
ก่อนที่จะตอบสนองด้วยท่าทางและค าพูด  
  ข้อดีและข้อจ ากัด 

  ข้อด ี

1) เป็นวิธีการสอนที่นักเรียนไม่มีความวิตกกังวลในการเรียน นักเรียนเรียนภาษา
ในบรรยากาศที่เป็นธรรมชาติ สนุกสนานกับการเรียน  

2) เป็นวิธีการเรียนภาษาที่ค่อยเป็นค่อยไป นักเรียนได้รับข้อมูลทางภาษาตามล าดับ
ความยากง่าย 

3) นักเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน สามารถเรียนภาษาตามวิธีนี้ได้อย่างไม่น่าเบื่อหน่าย  
ข้อจ ากัด  
1) การพัฒนาภาษาตามวิธีนี้ต้องใช้ระยะเวลาที่นาน ซึ่งในความเป็นจริงจะขัดกับการ

จัดการศึกษาในโรงเรียนซึ่งมีการก าหนดเนื้อหา ก าหนดระยะเวลาเรียนและสอนไว้แล้ว  
2) วิธีการเรียนการสอนตามแนวคิดนี้ต้องอาศัยครูที่มีความรู้ได้มีการเตรียมการสอน

อย่างดี เตรียมสื่อการเรียนการสอนเสมอ ครูเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการเป็นผู้ป้อนข้อมูล
ทางภาษาแก่นักเรียน 

3) วิธีการสอนนี้จะใช้ได้ผลดีกับนักเรียนที่เริ่มเรียนรู้ภาษา เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนภาษา
ที่สูงข้ึน 

6. วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร (The Communicative Approach) 
 การใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารให้ได้อย่างแท้จริงนั้น ไม่ได้อาศัยความรู้ความเข้าใจในเรื่อง

เนื้อหาภาษา กฎเกณฑ์ไวยากรณ์ ศัพท์ที่ดีแต่เพียงอย่างเดียว แต่นักเรียนต้องเข้าใจถึงสถานการณ์
ในการใช้ภาษา หน้าที่ในการใช้ภาษาให้เหมาะสมตามกาลเทศะ และเป็นที่ยอมรับของสังคมวิธี
สอนการเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารนี้จึงได้รับการพัฒนาขึ้นเพื่อมุ่งเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร
อย่างแท้จริง 

 
 



32 

 แนวคิดพื้นฐาน  
 วิธีสอนตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารนี้ มีแนวคิดว่า เป้าหมายของการเรียนการสอน

ภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถทางการสื่อสาร (Communicative Competence) นักเรียนจะสามารถ
ใช้ภาษาได้ถูกต้องตามสถานการณ์ กาลเทศะ รู้ว่าภาษาแบบใดควรหรือไม่ควรใช้ในแต่ละโอกาส 
ความสามารถในการส่ือสารเพื่อที่จะใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสมนั้นประกอบด้วย 

1) ความสามารถทางด้านภาษาศาสตร์หรือไวยากรณ์ (Linguistic or Grammatical 
Competence) นักเรียนจะต้องมีความเชี่ยวชาญด้านกฎเกณฑ์ของภาษา ค าศัพท์ รูปประโยค การออกเสียง 
การสะกดค า ทั้งที่เป็นภาษาพูด (Verbal) และไม่ใช่ภาษาพูด (Non-Verbal) 

2) ความสามารถสร้างภาษาศาสตร์สังคม (Sociolinguistic Competence) นักเรียนจะต้อง
แยกแยะภาษาที่ใช้ในสังคมที่แตกต่างกันได้วา่เป็นทางการหรือไม่เป็นทางการ ใครพูดกับใคร ระดับ
เสียงแบบใด เช่น นักเรียนคนหนึ่ง เมื่อพูดกับเพื่อน ก็ใช้ภาษาแบบหนึ่ง แต่เมื่อพูดกับครูภาษา
ก็จะเปลี่ยนไป 

3) ความสามารถด้านการสัมพันธ์ของข้อความ (Discourse Competence) นักเรียนจะต้อง
มีความรู้เกี่ยวกับระเบียบวิธีความสัมพันธ์ระหว่างประโยค โดยใช้ความรู้ทางไวยากรณ์และ
ความสามารถในการเชื่อมโยงความหมายทางภาษาให้เข้ากันได้อย่างถูกต้อง มีความเข้าใจและท านาย
ข้อความข้างหน้าที่เกี่ยวกับรูปลักษณะของภาษาที่จะเกิดขึ้นในบริบทได้ถูกต้อง 

4) ความสามารถทางด้านกลวิธีในการสื่อความหมาย (Pragmatic Competence or Strategic 
Competence) นักเรียนจะต้องมีความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ ตลอดจนใช้กริยาท่าทาง 
สีหน้า และน้ าเสียง ประกอบในการสื่อความหมาย การใช้กลวิธีนี้เป็นการแสดงออกทั้งในค าพูด 
(Verbal) และไม่ใช่ค าพูด (Non-Verbal) การขยายความด้วยค าศัพท์แทนค าศัพท์ที่ไม่รู้ หรือนึกไม่ออก
ในขณะนั้น การพยายามอธิบายโดยใช้กิริยาท่าทางประกอบ 

ลักษณะส าคัญ 

 วิธีการสอนตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสาร เป็นวิธีสอนที่เปลี่ยนแนวความคิด
ทางการสอนภาษาที่มิใช่มุ่งความถูกต้องแม่นย าตามกฎเกณฑ์ภาษาเท่านั้น หากแต่ค านึงถึงการน าภาษา
ไปใช้ในการสื่อสารที่แท้จริงด้วย จึงพอที่จะสรุปสัญลักษณ์ส าคัญของวิธีการสอนแบบนี้ได้ดังนี ้

1) มุ่งเน้นการน าภาษาไปใช้จริง มากกว่าการสอนวิธีการใช้ภาษาตามหลักภาษา และ
ให้ความส าคัญกับความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา มากกว่าความถูกต้องในการใช้ภาษา ทั้ งนี้ไม่ได้
หมายความว่าวิธีการสอนจะละเลยการสอนหลักไวยากรณ์ เมื่อนักเรียนใช้ภาษาผิด ครูก็จะเข้าไป
แก้ไขข้อผิดพลาดในช่วงเวลาที่เหมาะสมไม่เข้าไปขัดจังหวะนักเรียนทันที ซึ่งจะท าให้การใช้ภาษา 
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หรือการสื่อสารของนักเรียนหยุดชะงัก และการแก้ไขครูจะแก้ไขเฉพาะสิ่งส าคัญ ๆ และสิ่งที่ผิดพลาด
บ่อย ๆ เท่านั้น 

2) มุ่งเน้นการเรียนการสอน ทั้ง 4 ทักษะแบบบูรณาการ ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนมุ่งฝึกนักเรียนให้มีทักษะทางภาษาในการติดต่อส่ือสาร 

3) มุ่งเน้นให้นักเรียนมีบทบาทในการฝึกภาษาเป็นส าคัญ โดยมีครูเป็นผู้ริเริ่มกิจกรรม 
และเป็นผู้ช่วยในการฝึกภาษาด าเนินต่อไประหว่างนักเรียนด้วยกันในลักษณะของกิจกรรมกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มย่อย และกิจกรรมคู่ นอกจากนี้ครูเป็นผู้ร่วมสื่อสาร ในบางสถานการณ์เพื่อเป็นตัวอย่าง
ในการฝึกภาษาแก่นักเรียน  

4) มุ่งเน้นการสอนหน้าที่ทางภาษา มากกว่าสอนรูปแบบทางภาษา เพราะอาจจะมี
รูปแบบทางภาษาหลายอย่างที่ท าหน้าที่อย่างเดียวกัน การสอนที่มุ่งเน้นหน้าที่ของภาษานี้จะช่วยให้
นักเรียนได้ทราบว่าตนเองมีความประสงค์ในการสื่อสารอย่างไร เช่น นักเรียนอยากจะแนะน าตนเอง 
หน้าที่ของภาษาที่นักเรียนต้องใช้คือ การแนะน าตนเอง (Self-Introduction) รูปแบบภาษาอาจจะ
มีหลายอย่างที่นักเรียนสามารถเลือกมาใช้ได้ คือ 

 My name is……… 

 I am……………… 

 ลักษณะกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส าคัญของวิธีการสอนแบบนี้คือ กิจกรรมการเรียน
การสอนทุกกิจกรรมต้องเป็นไปเพื่อการสื่อสาร ไม่ว่าจะเป็นการเล่นเกม การแสดงบทบาทสมมุติ 
การแก้ปัญหา กิจกรรมที่เป็นการสื่อสารที่แท้จริงต้องมีลักษณะเหมือนกับการใช้ในชีวิตประจ าวัน
มากที่สุด  

 ขั้นตอนในการด าเนินการเรียนการสอน 

 วิธีการสอนตามแนวการเรียนการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารนี้ เป็นแนวคิดมากกว่ารูปแบบ
วิธีการสอน ดังนั้น อาจจะไม่มีรูปแบบที่เป็นสูตรส าเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แต่ใช้หลัก 
Present-Practice-Production กล่าวคือ มีขั้นตอนการน าเสนอเนื้อหา การฝึกใช้ และน าสิ่งที่เรียน
มาฝึกฝน มาผลิตภาษาเพื่อใช้ในการสื่อสารเอง อย่างไรก็ตาม ขั้นตอนการเรียนการสอนที่ส าคัญ
พอสรุปได้ดังนี้ 

1) ขั้นน าเสนอเนื้อหา เริ่มจากการใช้ทักษะการรับสารคือ การฟังหรือการอ่าน โดยครู
จะน าเสนอเนื้อหาซึ่งมีบริบทหรือสถานการณ์ก ากับอยู่ด้วย โดยใช้ภาพการเล่าเรื่องให้ฟังหรือการอ่าน
ให้ฟัง เนื้อหาที่สอนนั้นควรมีทั้งค าศัพท์และโครงสร้างที่เคยเรียนมาแล้ว และเนื้อหาที่จะน าเสนอใหม่
แก่นักเรียนเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจเรื่องราวที่เรียนได้บ้าง จากนั้นครูจะกระตุ้นการเรียนรู้ 
ด้วยการใช้ค าถาม ซึ่งไม่ได้เจาะจงรายละเอียดของเรื่องราวมากนัก เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
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มีส่วนร่วมในชั้นเรียนแล้วจึงน าเสนอค าศัพท์ใหม่ด้วยบัตรค า รูปภาพ ของจริง และน าเสนอ
โครงสร้างด้วยแถบประโยคหรือตาราง 

2) ขั้นการฝึก ครูเป็นผู้น าการฝึกโดยเน้นความถูกต้องของเนื้อหาภาษาเป็นส าคัญ 
เพื่อให้นักเรียนท าความเข้าใจความหมาย และวิธีการใช้รูปแบบภาษานั้น ๆ การฝึกในขั้นตอนนี้จะเป็น
การฝึกซ้ า ๆ ตามตัวอย่าง หรือการฝึกแบบควบคุม ครูต้องพยายามให้นักเรียนได้ฝึกอย่างทั่วถึงทั้งชั้น 
อ่านให้ฟังเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มเล็ก เป็นคู่ หรือฝึกเดี่ยว แต่ต้องมีข้อมูลย้อนกลับให้นักเรียนได้ทราบว่า
การออกเสียง ความเข้าใจ การตอบค าถามของนักเรียนนั้นประสบความส าเร็จหรือไม่และต้องมี  
การปรับปรุงแก้ไขส่วนใดบ้าง ในขั้นนี้ครูอาจมีกิจกรรมช่วยฝึกความพร้อม อุปกรณ์การสอน  
เพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้มากที่สุด  

3) ขั้นการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร ครูสามารถท าได้โดยการก าหนดสถานการณ์ในการใช้
ภาษาขึ้นใหม่แก่นักเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ภาษาได้อย่างอิสระ ซึ่งต้องอาศัยความรู้ที่ได้
จากการฝึกแบบควบคุมตามขั้นตอนที่สองมาประยุกต์ใช้ให้เหมือนกับลักษณะของการใช้ภาษา
สื่อสารจริง ขั้นตอนนี้นับว่าส าคัญมากเพราะนักเรียนจะได้ใช้ความสามารถในการถ่ายโอนความรู้
จากสิ่งที่ได้ศึกษามาแล้วสู่สิ่งที่ต้องการสื่อสาร ให้นักเรียนเกิดความต้องการหรืออยากที่จะสื่อสาร
เพื่อหาข้อมูลที่ตนเองยังไม่ทราบ โดยมีทางเลือกท่ีจะสื่อสารด้วยเนื้อหา หรือรูปแบบภาษาที่พิจารณา
แล้วว่ามีความเหมาะสม และในการฝึกภาษาต้องมีข้อมูลย้อนกลับให้นักเรียนได้ทราบผลการปฏิบัติ
หรือผลการเรียนรู้ของนักเรียนเอง กิจกรรมที่อาจท าได้เพื่อใช้ภาษาอย่างอิสระนี้ เช่น การให้ใบงาน
ท่ีต้องการได้ข้อมูลเพ่ิมเติม การแสดงบทบาทสมมติโดยมีนักเรียนเป็นผู้คิดเอง การอภิปราย รายงาน
หน้าชั้นเรียน หรือรายงานภายในกลุ่มย่อย  

ข้อดีและข้อจ ากัด 

ข้อด ี

1) เป็นวิธีสอนที่สอดคล้องกับเป้าหมายของการเรียนภาษา คือ มุ่งให้ผู้เรียนสามารถ
สื่อสารได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ในชีวิตจริง  

2) เป็นวิธีสอนที่เน้นกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษา ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกฝน
ภาษาเพื่อสื่อความหมายในสถานการณ์ต่าง ๆ ฝึกใช้ความคิดและมีความกล้าในการใช้ภาษา ท าให้ผู้เรียน
มีประสบการณ์ในการใช้ภาษา 

3) ผู้เรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม รู้จักช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีวินัย และ
มีความรับผิดชอบ 
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ข้อจ ากัด 

1) วิธีการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารนี้ ต้องการผู้สอนที่มีความพร้อม
ในด้านต่าง ๆ เช่น ความรู้ ความเข้าใจด้านภาษาศาสตร์เชิงสังคม การจัดกิจกรรมและการสร้าง
สถานการณ์ในห้องเรียนที่เหมือนจริง  

2) เป็นวิธีสอนที่เน้นความสามารถในการสื่อสารมากกว่าความรู้ความสามารถในรูปแบบ
ของภาษา ดังนั้น การวัดและประเมินตามแนวการสอนเพื่อการสื่อสารจะเน้นทักษะสัมพันธ์ และ
ต้องวัดตลอดเทอม จึงจะเห็นพัฒนาการในการสื่อสารของผู้เรียน ผู้สอนจึงต้องวัดผลอยู่ตลอด และ
ต้องมีความรู้มีทักษะในการวัดผลแบบต่าง ๆ และน ามาใช้อย่างถูกต้องจึงจะท าให้ประเมินผลได้
อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากถ้าเน้นแต่ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาอย่างเดียวอาจท าให้
ขาดความถูกต้องในการใช้ภาษาได้ และมีการวิจารณ์กิจกรรมไม่ได้เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม
การสื่อสาร แต่แท้จรงิแล้วเป็นสถานการณ์ที่สร้างขึ้น ไม่ใช่สถานการณ์จริง 

7. วิธีสอนตามแนวทฤษฎีการสอนอิงเนื้อหา (Content-Based Learning: CBL) 
  ทฤษฎีนี้มีพื้นฐานมาจาก English for Specific Purpose (ESP) และ English for Academic 
Purpose (EAP) การน าภาษาที่สองเข้าสู่ชั้นเรียน การสอนภาษาอังกฤษในช่วงต้น ๆ ของการเรียนรู้ 
การสอนภาษาเพื่อการงานอาชีพ โดยมีสมมติฐานการท าความเข้าใจในบทเรียน และมีความเชื่อว่า
การเรียนภาษาเป็นการเรียนแบบค่อย ๆ ซึมซับ ด้วยเหตุนี้ท าให้การสอนภาษาส่งเสริมทักษะการรับ 
(Receptive Skills) อย่างมากจากการฟังและการอ่าน แต่ไม่ใช่กับทักษะในการผลิตใช้ภาษา (Productive 
Skills) มากนักจากการพูดและการเขียน แต่ก็มีข้อดีคือ ให้ความส าคัญทั้งต่อรูปลักษณ์ และความหมาย 
โดยการเรียนการสอนทั้งคู่นี้ส่งเสริมก้าวใหม่ของการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการอ่านหนังสือนอกเวลา 
กล่าวคือ เมื่อยามอ่านจะเกิดการเรียนรู้แบบค่อยเป็นค่อยไปในระหว่า งที่เพลิดเพลินกับเนื้อเรื่อง
ที่ก าลังอ่าน ในขณะที่ก็ส่งเสริมการเรียนเป็นกลุ่มโดยผู้เรียนก็ชอบช่วยเหลือกันในการท ากิจกรรม 
การเรียนรู้ต่าง ๆ ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างผู้เรียนกระตุ้นการเรียนรู้ การสร้างแรงจูงใจในการเรียน
และท าให้มีความมั่นใจในตนเองเพิ่มขึ้น  
  ข้อดีของการสอนทฤษฎีนี้คือ ท าให้เกิดการเรียนรู้ระหว่างผู้เรียน เนื่องจากการเรียน 
การสอนตอบสนองตอ่การต่อรองทางภาษา เพื่อส่งเสริมความเข้าใจกระตุน้การเรียนรู้จากการต้องเลือก
หนังสืออ่านนอกเวลาเอง โดยสามารถเลือกเรื่องใดก็ได้ตามความสนใจท าให้สร้างแรงจูงใจส่งผลให้
ผู้เรียนมีความมั่นใจในตนเองเพิ่มมากขึ้นในการเรียนรู้ภาษา แต่ทั้งนี้ข้อจ ากัดก็มีในแง่ที่ว่า การเรียนรู้
อาจเกิดขึ้นอย่างช้า ๆ ใช้เวลานาน และต้องสร้างก าลังใจและความมุ่งมั่นในการเรียนเช่นนี้อย่างสูง 

 จากวิธีการสอนภาษาอังกฤษข้างต้น สรุปได้ว่า วิธีการสอนภาษาอังกฤษมีหลายรูปแบบ 
ไม่อาจกล่าวได้ว่าวิธีใดดีกว่าวิธีใด แต่ละวิธีได้รับการพัฒนามาในรูปแบบที่แตกต่างกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
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แนวคิดทางภาษาศาสตร์ทางจิตวิทยาทางการศึกษา ตลอดจนจุดมุ่งหมายทางการเรียนภาษาที่แตกต่างกัน 
วิธีสอนที่กล่าวถึงข้างต้น ได้แก่ 1) วิธีสอนแบบตรง เป็นวิธีสอนที่มุ่งให้นักเรียน ฟัง พูด อ่าน เขียน 
และคิดเป็นภาษาต่างประเทศ โดยไม่ผ่านขั้นตอนการแปล 2) วิธีสอนแบบฟังและพูด เป็นวิธีสอนที่มุ่ง
ทักษะฟัง-พูดก่อน แล้วจึงสอนทักษะอ่าน-เขียน โดยในการสอนจะเน้นที่องค์ประกอบของภาษาคือ 
เสียง ค าศัพท์ โครงสร้างบทเรียนสว่นใหญ่จึงเป็นบทสนทนาและเป็นแบบฝึก 3) วิธีสอนตามทฤษฎี
การเรียนรู้แบบความรู้ความเข้าใจ เป็นวิธีสอนที่เน้นความเข้าใจในกฎเกณฑ์ไวยากรณ์ของภาษา และ
ความหมาย เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ภาษามากกว่าเรียนรู้จากการฝึกซ้ า ๆ หรือเลียนแบบและท่องจ าค าแปล 
4) วิธีสอนแบบเงียบ เป็นวิธีสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้คิด และทดสอบปฏิบัติการพูด มีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกันและกัน โดยผู้สอนจะเป็นฝ่ายเงียบแต่ขณะเดียวกันก็เป็นผู้สร้างสถานการณ์ให้นักเรียนได้คิด 
5) วิธีสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ เป็นวิธีสอนที่เน้นการเรียนการสอนภาษาแบบการรับรู้ภาษา
มากกว่าการเรียนรู้ภาษา นักเรียนเรียนภาษาอย่างเป็นธรรมชาติ ไม่เป็นทางการ นักเรียนเรียนแบบ
ไม่รู้ตัว โดยอาศัยสื่อการสอนต่าง ๆ และในบรรยากาศที่สนุกสนาน ปราศจากความเครียด 6) วิธีสอน
ตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร เป็นวิธีสอนที่มุ่งเน้นการน าภาษาไปใช้จริงมากกว่าการสอน
วิธีการใช้ภาษาตามหลักภาษา และให้ความส าคัญกับความคล่องแคล่วในการใช้ภาษามากกว่า
ความถูกต้องแม่นย าในการใช้ภาษา อย่างไรก็ตาม เมื่อนักเรียนใช้ภาษาผิด ผู้สอนก็จะเข้าไปแก้ไข
ข้อผิดพลาดในช่วงเวลาที่เหมาะสม 7) วิธีสอนแบบอิงเนื้อหา เป็นวิธีสอนทีเ่น้นการสอนทักษะภาษา
ที่จ าเป็นส าหรับนักเรียนเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในเนื้อหาวิชาอื่น เช่น คณิตศาสตร์ โดยเตรียมนักเรียน
ให้พร้อมก่อนการเข้าสู่โปรแกรมหลักที่เรียนวิชาเนื้อหาเป็นภาษาอังกฤษ 

ส าหรับวิธีสอนภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยน าไปใช้ในการวิจัย ซึ่งเป็นวิธีที่เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง
มากที่สุด คือ วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response) ซึ่งอยู่ในกลุ่มวิธีสอน
ตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ วิธีการสอนนี้สามารถเชื่อมโยงกับชีวิตจริงและมีความหมายซึ่งเหมาะสมกับ
นักเรียนมากที่สุด เนื่องจากเป็นการสอนในลักษณะผสมผสานระหว่างข้อมูลและทักษะโดยการใช้
ระบบการเคลื่อนไหวของร่างกายให้นักเรียนเข้าใจภาษาพูด ก่อนพัฒนาทักษะการพูด ดังนั้น วิธีสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response) จึงเป็นวิธีที่ไม่บังคับนักเรียนให้พูด ขึ้นอยู่กับ
ความพร้อมของนักเรียน และนักเรียนจะพูดเมื่อมีความรู้สึกมั่นใจและสบายใจ 
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หลักการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
สถาบันภาษาอังกฤษ คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2555: 38-41) ได้อธิบายว่า 

หลักการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารมีหลักส าคัญดังนี้ 
1. ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนรูปแบบภาษาที่เรียนจะใช้ได้ในสถานการณ์ที่มีความหมาย ครูต้อง

บอกให้ผู้เรียนทราบถงึจุดมุ่งหมายของการเรียน การฝึกการใช้ภาษาเพื่อให้การเรียนภาษาเป็นสิ่งที่มี
ความหมายต่อผู้เรียน ให้ผู้เรียนรู้สึกว่า เมื่อเรียนแล้วสามารถท าบางสิ่งบางอย่างได้เพิ่มขึ้น สามารถ
สื่อสารได้ตามที่ตนต้องการ 

2. จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือทักษะสัมพันธ์ (Integrated Skills) คือใช้ทักษะ
ทางภาษาทั้ง 4 ประกอบด้วยกริยาท่าทาง ที่ควรจะได้ท าพฤติกรรมเช่นเดียวกับในชีวิตจริง 

3. ฝึกสมรรถภาพด้านการสื่อสาร (Communicative Competence) คือ ผู้เรียนท ากิจกรรม
ใช้ภาษามีลักษณะเหมือนในชีวิตประจ าวันให้มากที่สุด เพื่อให้ผู้เรียนน าไปใช้ได้จริง กิจ กรรม
การหาข้อมูลที่ขาดหายไป (Information Gap) ผู้เรียนท ากิจกรรมนี้จะไม่ทราบข้อมูลของอีกฝ่ายหนึ่ง 
จ าเป็นต้องสื่อสารกันจึงจะทราบข้อมูล สามารถเลือกใช้ข้อความที่ เหมาะสมกับบทบาท 
สถานการณ์ ส านวนภาษาในรูปแบบต่าง ๆ (function) 

4. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ รวมทั้งประสบการณ์ที่ได้รับ สามารถ
แสดงความเห็นหรือระดมสมอง (Brainstorming Activity) ฝึกการท างานกลุ่มแสดงบทบาทสมมุติ (Role 
Play) เกมจ าลองสถานการณ ์(Simulation) การแก้ปัญหา (Problem Solving) ฯลฯ 

5. ฝึกผู้เรียนให้ใช้ภาษาในกรอบของความรู้ทางด้านหลักภาษา (Grammatical Competence) 
ความรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ของภาษา สื่อสารได้คล่อง (Fluency) เน้นการใช้ภาษาตามสถานการณ์ (Function) 

6. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามศักยภาพของผู้เรียน 
7. ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบ และสนับสนุนให้ศึกษาหาความรู้

นอกชั้นเรียน 
8. ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนองความสนใจของผู้เรียน 
9. ให้โอกาสผู้เรียนพูดแสดงความคิดเห็นตามที่ต้องการ 
10. ต้องช่วยชี้แนะ น าทางผู้เรียน ให้ค าแนะน า ในระหว่างการด าเนินกิจกรรม พร้อมกับ

ตรวจความก้าวหน้าทางการเรียนของผู้เรียน 
(Richards, 2006 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555) 

ได้ให้ข้อสรุป 10 ประการในหลักการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Ten core assumptions 
of current communicative language teaching) ดังนี้ 
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1. Interaction: การเรียนรู้ภาษาที่สองจะเกิดขึ้นได้ง่ายถ้าผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์หรือสื่อสาร
ในภาษานั้นอย่างมีความหมาย 

2. Effective Tasks: กิจกรรมภาษาหรือแบบฝึกหัดที่มีคุณภาพในชั้นเรียนจะท าให้ผู้เรียน 
มีโอกาสที่จะสื่อความหมายในภาษา เพิ่มพูนแหล่งการเรียนรู้ภาษา สังเกตการใช้ภาษา และการมีส่วนร่วม
ในการสื่อสาร 

3. Meaningful Communication: การสื่อสารจะมีความหมายก็ต่อเมื่อผู้เรียนสื่อสาร
เรื่องเกี่ยวข้องกับตนเอง น่าสนใจ และน่ามีส่วนร่วม 

4. Integration of Skills: การสื่อสารเป็นกระบวนการเน้นภาพรวม (holistic process) ที่ต้องใช้
ทั้งทักษะทางภาษาและหลายรูปแบบ 

5. Language Discovery/Analysis/Reflection: การเรียนภาษาเกิดจากการท ากิจกรรมการเรียนรู้
แบบอุปนัย (inductive learning) คือผ่านกระบวนการค้นพบกฎและรูปแบบของภาษาด้วยตนเอง และ
จากกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอนกฎและรูปแบบของภาษา (deductive learning) 

6. Accuracy & Fluency: การเรียนภาษาเป็นการเรียนรู้ที่ค่อยเป็นค่อยไป ที่ผู้เรียนเรียนรู้
จากการใช้ภาษา และจากการลองผิดลองถูกในภาษา และถึงแม้ความผิดพลาดในการใช้ภาษาจะเป็น
เรื่องธรรมดาท่ีเกิดขึ้นในการเรียนรู้ แต่เป้าหมายปลายทางของการเรียนภาษาคือ การมีความสามารถ
ในการใช้ภาษาอย่างถูกต้องและเหมาะสม 

7. Individuality: ผู้เรียนแต่ละคนมีหนทางพัฒนาภาษาของตนเอง และมีอัตราการพัฒนา
ท่ีไม่เท่ากัน และมีความต้องการและแรงจูงใจในการเรียนภาษาที่ต่างกัน 

8. Learning and Communication Strategies: การเรียนภาษาที่มีประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับกลยุทธ์
ในการเรียนและกลยุทธ์การส่ือสารที่มีประสิทธิภาพ 

9. Teacher as a facilitator: บทบาทของผู้สอนในห้องเรียนคือ ผู้ช่วยสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ สร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษา และให้ผลสะท้อนกลับในการใช้ภาษาและ
การเรียนภาษาของผู้เรียน 

2. Collaboration & Sharing atmosphere: ห้องเรียนเปรียบเสมือนชุมชนที่ผู้เรียนสามารถ
เรียนรู้และแบ่งปันการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

(Lottie Baker and Janet Orr, 2014: 40-41 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ คณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2555: 43) ได้สรุปหลักการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ตามหลักทฤษฎีและ
งานวิจัยไว้ 4 ประการ ดังนี้ 

1. เน้นการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพด้วยความถูกต้องและคล่องแคล่ว (A focus on effective 
communication with accuracy and fluency) ความสามารถในการสื่อสารเป็นเป้าหมายของการสอนภาษา
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เพื่อการส่ือสาร และการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพนั้นสัมพันธ์กับความถูกต้องในด้านไวยากรณ์และ
ค าศัพท์ ซึ่งต้องควบคู่ไปกับความคล่องแคล่วในการพูดและการเขียน (Hymes, 1971) นอกจากนี้ 
Canale & Swain (1980) ได้เพิ่มเติมจากแนวคิดของ Hymes โดยสรุปความสามารถที่จ าเป็นในการสื่อสาร
ท่ีมีประสิทธิภาพไว้สี่ประการ ประกอบด้วยความสามารถด้านไวยากรณ์ (Grammatical) ด้านวาทกรรม 
(Discourse) ด้านภาษาศาสตร์เชิงสังคม (Sociolinguistic) และด้านการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย 
(Strategic) และที่ผ่านมากกว่าสี่ทศวรรษ นักวิชาการยังคงศึกษาอย่างต่อเนื่องเพื่อยืนยันความส าคัญ
ของความถูกต้องในความรู้ด้านหน่วยเสียง ไวยากรณ์ ค าศัพท์ และความคล่องแคล่วในการสื่อสาร 

2. ความกล้าใช้ภาษาในการร่วมกิจกรรมกลุ่ม (Risk-Taking in Cooperative Groups) กิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือกันแสดงถึงการเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้  
ใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Johnson & Johnson, 1999) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะเป็นประโยชน์
ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนและพัฒนาเป็นกลุ่มที่มีโครงสร้างของการเอื้อประโยชน์ต่อกันในกลุ่ม 
(Kagan, 1994) กลุ่มนั้นส าคัญยิ่งต่อการเริ่มใช้ภาษาของนักเรียนที่ประหม่าในการพูดต่อหน้ากลุ่มใหญ่ 
กิจกรรมในกลุ่มเล็ก ๆ นั้นสร้างแรงจูงใจในการใช้ภาษาและกระตุ้นนักเรียนให้กล้าเสี่ ยงในการใช้
ค าศัพท์และโครงสร้างภาษาใหม่ 

3. เชื่อมโยงกับความหมายและบริบท (Connected to Meaning and Context) ในการสอนภาษา
เพื่อการสื่อสารนั้น นักเรียนจะมีพัฒนาการทางภาษาด้วยการใช้ภาษาในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี
ทางสังคมวัฒนธรรมของ Vygotsky ที่ได้ให้ข้อสรุปเกี่ยวกับการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารไว้ว่า “วิธีที่ดี
ที่สุดที่จะเรียนรู้และสอนภาษาคือการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม”  

4. ทักษะการคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking Skills) ทักษะการคิดวิเคราะห์มีความส าคัญ
มากขึ้น ส าหรับนักเรียนทุกสาขาวิชาไม่เพียงแต่ด้านภาษาเท่านั้น ทฤษฎีการคิ ดที่เป็นที่รู้จักกัน
อย่างแพร่หลายคือ ทฤษฎีการเรียนรู้ตามแนวคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) (Bloom, 1956) ได้
เสนอแนวคิดว่า นักเรียนมีความจ าเป็นที่ต้องรู้จัก ทักษะการคิดทั้งในระดับสูงและระดับล่าง ทักษะ
ในระดับล่างคือ การจ าและความเข้าใจ เช่น การจดจ าค าศัพท์ใหม่และเข้าใจวลีพื้นฐาน ทักษะ
ในระดับสูง คือ การสังเคราะห์และการประเมินผล เช่น การรวบรวมข้อมูลย่อยในการเล่าเรื่อง หรือ
แสดงความคิดเห็นและตัดสินด้วยเหตุผล ทักษะการคิดวิเคราะห์มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสาร เพราะภาระงานด้านการสื่อสารนั้นต้องบูรณาการทั้งทักษะระดับล่างและ
ระดับที่สูงขึ้น ยกตัวอย่างเช่น ในการสร้างภาษาใหม่นั้นนักเรียนต้องจดจ าค าศัพท์ใหม่ สังเคราะห์
ความคิด และประเมินเลือกวิธีที่ดีที่สุดในการสื่อสาร 

สรุปได้ว่า หลักการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ผู้สอนควรบอกให้นักเรียนทราบถึง
จุดมุ่งหมายของการเรียน และควรสอนแบบบูรณาการ คือ ใช้ทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะด้วยกับกริยา
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ท่าทาง กิจกรรมในการเรียนควรให้เหมือนสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวันให้มากที่สุด เพื่อให้นักเรียน
น าไปใช้ได้ การเรียนการสอนควรปรับให้เข้ากับศักยภาพและความสนใจของนักเรียน ให้โอกาส
นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นตามที่ต้องการ และสิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ ผู้สอนต้องคอยชี้แนะ น าทาง
นักเรียน ควรให้ค าแนะน าในระหว่างการด าเนินกิจกรรม พร้อมกับตรวจความก้าวหน้าทางการเรียน
ของนักเรียน 

 

การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
 
ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
(Asher J., 1996)ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response) คือ การเรียนภาษาที่ไม่ใช่ภาษาแม่หรือเป็นการเรียนภาษาที่สองโดยมีการเรียนรู้เช่นเดียวกับ
การเรียนรู้ภาษาของทารกแรกเกิด โดยเริ่มต้นจากการฟังซ้ าหลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่งเกิดเป็นแบบแปลน
ในสมองของเด็กทารก เมื่อมีการพูดซ้ าเด็กจะเข้าใจ ต่อมาเมื่อร่างกายพร้อม เด็กก็จะพูดออกมาได้ 
ถึงแม้นว่าในช่วงแรกของโครงสร้างทางภาษาอาจจะไม่สมบูรณ์แบบ แต่หากมีการใส่ข้อมูลที่เข้าใจ
อย่างสม่ าเสมอเด็กก็จะเกิดพัฒนาการทางภาษาในที่สุด วิธีการสอนภาษาต้องเริ่มต้นจากความเข้าใจ
ก่อนจึงจะแสดงหรือพูดออกไปได้ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
จะลดความตึงเครียดของบรรยากาศภายในห้องเรียนลง เพราะนักเรียนจะไม่ถูกบังคับให้แสดง
ความเข้าใจภาษาด้วยการพูดจนกว่านักเรียนจะเกิดความมั่นใจและต้องการแสดงความเข้าใจดังกล่าวเอง 
ผู้สอนเป็นเพียงผู้ที่กระตุ้นในการรับรู้และผู้เรียนแสดงความเข้าใจภาษาของผู้เรียนเท่านั้น  
  Richards & Rodgers (2001) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
เป็นวิธีการสอนที่มีประโยชน์เป็นอย่างยิ่งส าหรับการเรียนรู้ภาษาที่สองซึ่งการเรียนรู้ของนักเรียน
จะเกิดจากความเข้าใจและแสดงความเข้าใจผ่านการแสดงท่าทาง โดยขั้นแรกนักเรียนจะต้องเริ่มต้น
ด้วยการฟังค าหรือประโยคจากครูผู้สอน โดยครูพูดก็จะแสดงท่าทางตามประโยคที่ครูพูดออกไป 
นักเรียนต้องพยายามที่จะจ าท่าทางของผู้สอนที่เป็นเหมือนกับแม่พิมพ์ ในกระบวนการสอนนั้น 
ประโยคที่ใช้ส่วนใหญ่คือประโยคค าสั่ง เช่น เมื่อครูผู้สอนพูดว่า Wash your hands. ครูก็จะแสดง
ท่าทางการล้างมือด้วย ครูผู้สอนต้องใช้ค าศัพท์ที่นักเรียนสามารถแสดงท่าทางได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
เพื่อว่านักเรียนสามารถน าไปใช้ได้จริง การฝึกปฏิบัติตามค าสั่ง ซ้ า ๆ ท าให้นักเรียนเกิดการซึมซับ
และคุ้นเคย การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางจะเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นทั้งผู้แสดงและ
ผู้ชมและครูสามารถจัดการเรียน  
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 ศิริเพ็ญ  อึ้งสิทธิพูนพร (2552) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
หมายถึง วิธีการสอนโดยใช้การ “ฟัง” ค าสั่ง และ “ปฏิบัติ” ตามด้วยการออกท่าทาง หรือ พูดอีกนัยหนึ่ง
ว่า คือ การสอนด้วยค าสั่งและตอบสนองด้วยท่าทาง หัวใจส าคัญของการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทางคือ ผู้เรียนฟังค าสั่งหรือค าพูดจากผู้สอนแล้วท าท่าทางตามผู้สอนโดยไม่จ าเป็นต้องพูด ผู้เรียนจะ
เข้าใจความหมายของค าสั่งนั้นจากท่าทางที่ผู้สอนแสดงให้ดู การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทางเหมาะกับการสอนภาษาที่สอง (ไม่ใช่ภาษาแม่) ตัวอย่างเช่น การสอนภาษาไทยให้กับเด็ก
เขมรกะเหรี ่ยง มอญพม่า เผ่ามุ ้ง  หรือกลุ ่มอื ่น ๆ ที ่ย ังใช้ภาษาแม่อยู ่ที ่บ้านท าให้ไม่เข้าใจ
ภาษาไทย หรืออีกกรณีหนึ่งคือ สอนให้เด็กกลุ่มชาติพันธุ์ที่ภาษาอยู่ในภาวะวิกฤต หมายถึง ไม่พูด
ภาษาแม่แล้วหรือพูดได้นิดหน่อย แต่ไม่ค่อยเข้าใจ เพราะฉะนั้น การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางจะใช้ได้ทั้งสองกรณี จุดประสงค์ที่ส าคัญในการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางคือ เพื่อ
เรียนรู้ภาษาในระดับต้นของการเรียนรู้ภาษา โดยฝึกท าไปทีละขั้นอย่างช้า ๆ เริ่มจากค าสั่งง่าย ๆ ไปสู่
ค าที่ยากขึ้นจนผู้เรียนเข้าใจความหมายจากค านิยาม 
 สรุปได้ว่า การสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง คือการจัดการเรียนรู้ภาษาที่สองหรือ
ภาษาต่างประเทศให้กับผู้ที่เริ่มต้นเรียนภาษา โดยเริ่มต้นจากทักษะการฟังซ้ า ๆ หลายครั้ง แล้วแสดง
ท่าทางตามความหมายของประโยคที่ฟัง ผู้สอนอาจเริ่มต้นด้วยทักษะการฟังเพียงอย่างเดียวก่อน 
เมื่อนักเรียนคุ้นเคยกับเสียงของภาษา ผู้สอนก็จะแสดงท่าทางพร้อมกับออกเสียงประโยคหรือค า 
หรือผู้สอนอาจจะเริ่มต้นด้วยการออกเสียงพร้อมกับแสดงท่าทางทันทีก็ได้ ในระยะเริ่มต้นของการสอน 
นักเรียนจะต้องฟังและดูการปฏิบัติของผู้สอน ในกระบวนการนี้ ผู้สอนเปรียบเสมือนนักแสดง และ
นักเรียนเปรียบเสมือนผู้ชม ต่อมาเมื่อนักเรียนเริ่มเข้าใจภาษาดังกล่าวแล้ว นักเรียนก็พร้อมที่จะพูด
หรือปฏิบัติ ในกระบวนการสุดท้ายของการสอน นักเรียนสามารถสลับบทบาทกับผู้สอนโดยเป็น
ผู้ออกค าสั่งด้วยตนเอง ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้
ที่อยู่บนพื้นฐานของความพร้อมและความเข้าใจของนักเรียน สามารถลดความตึงเครียดให้แก่นักเรียน 
ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยความสุข จนในที่สุดนักเรียนสามารถประสบความส าเร็จในการเรียน
และมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ภาษาในระดับที่สูงขึ้น 
 

ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
(Asher J., 1996) ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 

Response) เป็นการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยนักจิตวิทยาและเป็นนักการศึกษาชาวอเมริกัน ชื่อ James Asher 
ซึ่งเขาได้กล่าวถึงปัญหาการสอนภาษาต่างประเทศว่า สถิติผู้ประสบความส าเร็จในการเรียน
ภาษาต่างประเทศมีน้อยมาก จะเห็นได้จากรายงานของ John Lauson ผู้อ านวยการโรงเรียนแห่งหนึ่ง
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ในรัฐโอไฮโอ ในปี ค.ศ. 1971 ปรากฏว่า มีสถิตินักเรียนที่เรียนโปรแกรมภาษาต่างประเทศเลิกเรียน
กลางคันในปีที ่3 มากกว่า 85% และในปีที ่4 มากกว่า 95% มีผู้ส าเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศจริง ๆ 
น้อยกว่า 5% หรือแม้แต่ในระดับอุดมศึกษาก็เช่นเดียวกัน จากรายงานของ John B. Carrol ในปี ค.ศ.1960 
พบว่า จากการใช้ข้อสอบมาตรฐานวัดผลการเรียนภาษาต่างประเทศเป็นวิชาเอกระดับชั้นปีที่ 2 ขึ้นไป 
มีสถิตินักศึกษาที่ท าคะแนนอยู่ในเกณฑ์ดี 5% และจ านวนนี้ มักจะเป็นผู้ที่มีความถนัดด้านภาษาสูงด้วย 
Asher ได้กล่าวว่า ความไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนภาษาต่างประเทศนี้ น่าจะมีสาเหตุมาจาก
กระบวนการเรียนการสอนเป็นส าคัญ และเขาได้ตั้งข้อสังเกตว่า เหตุใดเด็กปกติอายุเพียง  1 ปี 
จึงมีความรอบรู้ในภาษาแม่ของตนได้เป็นอย่างดี  ไม่ว่าจะเป็นระบบเสียงไวยากรณ์ หรือความหมาย
จากสาเหตุดังกล่าว Asher จึงพยายามที่จะค้นหายุทธวิธีที่จะพัฒนาการสอนภาษาต่างประเทศให้ดีขึ้น 
และหาวิธีที่จะสร้างแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนให้มีมากขึ้น 

แนวคิดการสอนภาษาโดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 
Response) ได้มาจากวิธีการสอนแบบธรรมชาติโดยการเรียนรู้ภาษาแม่ของเด็กทารก Asher กล่าวว่า
ก่อนที่เด็กจะสามารถพูดค าหนึ่งค าใดออกมานั้น เขาจะต้องผ่านประสบการณ์ในการฟังอย่างมากมายก่อน
ในขั้นแรกเด็กจะค่อย ๆ  ลอกเลียนแบบการใช้ภาษาด้วยการสื่อความหมายโดยการเคลื่อนไหวอวัยวะต่าง ๆ  
ของร่างกาย เช่น ใช้การมอง การชี้ การหัวเราะ เป็นต้น Asher ได้อ้างถึงแนวคิดของเพียเจต์ (Piaget) ว่า 
กระบวนการรับรู้ภาษาของเด็กทารกในระยะเริ่มแรกนี้ เรียกว่าขั้น Construction Reality ซึ่งจะต้อง
ค่อยเป็นค่อยไป การสอนโดยวิธีบอกหรืออธิบายอย่างเดียวนั้นไม่เพียงพอ  เด็กไม่สามารถแปล
ความหมายของค าได้ แต่จะเรียนรู้จากการได้รับประสบการณ์ตรง ซึ่งจากการศึกษาธรรมชาติการเรียนรู้
ภาษาแม่ที่ใช้วิธีการสื่อความหมายด้วยภาษาทางร่างกาย (Body Language Communication) และ
น ามาทดลองใช้กับการสอนภาษาที่สองพบว่า หลักการสอนภาษาโดยวิธีสอนแบบการตอบสนอง
ด้วยท่าทางนี้เป็นหลักสากลที่สามารถใช้อย่างได้ผลกับหลักการสอนภาษาทุกภาษาแม้แต่การสอนภาษา
แก่นักเรียนหูหนวก และเป็นวิธีที่ใช้ได้ผลกับทุกเพศ ทุกวัย 

สรุปได้ว่า ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทางเป็นแนวคิดของ 
Asher ซึ่งได้มาจากการสังเกตการเรียนรู้ภาษาแม่ของเด็ก ในขั้นแรกเด็กจะค่อย ๆ ลอกเลียนแบบการใช้
ภาษาของแม่โดยการสื่อความหมายจากการเคลื่อนไหวอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย และได้อ้างถึงแนวคิด
ของเพียเจต์ (Piaget) ว่า กระบวนการรับรู้ภาษาของเด็กทารกในระยะเริ่มแรกนี้จะค่อยเป็นค่อยไป 
การสอนโดยวิธีบอกหรืออธิบายอย่างเดียวนั้นไม่เพียงพอ เด็กไม่สามารถแปลความหมายของค าได้ 
ดังนั้น Asher จึงได้น ามาการทดลองดังกล่าวมาใช้กับการสอนภาษาที่สอง พบว่า วิธีการสอนภาษา
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางท าให้เด็กเรียนรู้ภาษาได้เร็วขึ้น และใช้อย่างได้ผล
กับหลักการสอนทุกภาษา 
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  แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง  
 (Harris Winitz, 1981 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) ได้เสนอ
แนวคิดการสอนภาษาที่เรียกว่า การสอนภาษาด้วยความเข้าใจ (Comprehension Approach) เป็นการสอน
ภาษาต่างประเทศที่เริ่มต้นจากการฟังจนเข้าใจ ในช่วงระยะเวลาดังกล่าว การวัดความสามารถใน
การเข้าใจภาษาต่างประเทศจะให้ความส าคัญกับการพูด เพราะการพูดคือการแสดงความเข้าใจภาษา 
อย่างไรก็ตาม Harris Winitz กลับตั้งสมมุติฐานว่า การเรียนภาษาควรเริ่มต้นจากความเข้าใจก่อน 
แล้วจึงจะสามารถส่ือสารด้วยภาษานั้นได้  

(Howatt, 1991 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) ได้กล่าวว่า 
ในปี ค.ศ. 1921 Harold E. Palmer ได้เสนอแนวคิดการสอนภาษาที่เรียกว่า การสอนภาษาด้วยวิธีการพูด 
(Oral method) โดยได้ท าการทดลองในขณะที่ท าการสอนภาษาอังกฤษให้กับชาวญี่ปุ่น การสอนดังกล่าว
เป็นการสอนที่ผู้สอนเป็นเจ้าของภาษาจึงสามารถเป็นแบบอย่างให้กับผู้เรียนได้ หากผู้สอนที่เป็นเจ้าของภาษา
ใช้วิธีการสอนด้วยวิธีการพูดจะไม่มีปัญหาแต่อย่างใด แต่ในทางกลับกัน ปัญหาจะเกิดกับผู้สอน
ที่เป็นผู้ที่พูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ อาจท าให้การออกเสียงผิดออกไปจากเจ้าของภาษา
จากปัญหาดังกล่าวเป็นเหตุท าให้การสอนด้วยวิธีการพูดของ Harold E. Palmer เสื่อมความนิยมลง
ในหมู่ชาวญี่ปุ่น ต่อมาปี ใน ค.ศ. 1925 Harold E. Palmer ได้เสนอแนวคิดการสอนอีกวิธีหนึ่งคือ
การสอนภาษาอังกฤษผ่านท่าทาง (English through Actions) คือ การสอนภาษาอังกฤษที่แสดง
ความหมายของค าหรือประโยคผ่านท่าทาง การสอนดังกล่าวต้องใช้วิธีการฝึกพูดซ้ า ๆ (Oral drill) 
เข้าร่วมในการสอนด้วย 
 (Larsen-Freeman D., 2000 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, 2555) ได้กล่าวว่า ในปี ค.ศ.1983 Stephen Krashen และ Terrell Tracy ได้เสนอแนวคิด
การสอนภาษาที่เรียกว่า การสอนภาษาแบบธรรมชาติ (Natural approach) โดยได้ร่วมมือกันเสนอแนวคิด
การสอนภาษาที่สองอย่างเป็นธรรมชาติ คือ เป็นแนวการสอนที่พยายามเลียนแบบการรับรู้ภาษาที่หนึ่ง
หรือภาษาแม่ของเด็กเล็กซึ่งเป็นการรับรู้ ที่เกิดตามธรรมชาติของการพัฒนาการเรื่องภาษาในวัยเด็กเล็ก 
วิธีการสอนแบบธรรมชาติจะมีครูเป็นศูนย์กลางในการเรียนการสอน ในกระบวนการสอนจ าเป็นอย่างยิ่ง
ที่ผู้สอนจะต้องจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้พูดหรือท ากิจกรรมกับเจ้าของภาษา หรือเรียกอีกนัยหนึ่งว่า 
การจัดประสบการณ์จริงให้กับผู้เรียนเพื่อว่าผู้เรียนจะได้คุ้นเคยกับภาษานั้น ๆ แน่นอน กลุ่มภาษาที่ใช้
จะเป็นภาษาเพื่อการสื่อสาร เน้นการฟังมากกว่าการพูดหรือการเขียน เมื่อมีการเปลี่ยนจากทักษะ 
การฟังไปสู่ทักษะการพูด หรือทักษะการเขียน ผู้สอนต้องค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียน โดยรอเวลา
จนกว่าผู้เรียนจะลดความวิตกกังวลลง Stephen Krashen และ Terrell Tracy ยืนยันว่า การท าให้ผู้เรียน
รู้สึกผ่อนคลายกับการเรียนภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สองเป็นสิ่งส าคัญในการรับรู้ภาษา 
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การสอนด้วยวิธีการธรรมชาติท าให้ผู้เรียนรับรู้ความหมายของค าศัพท์มากกว่าไวยากรณ์ ซึ่งเป็น
สิ่งที่ดีกับการเรียนภาษาที่สองเพราะการรับรู้และเข้าใจค าศัพท์เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญยิ่งใน
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง  
 Nation (2008: 2-11) ได้เสนอแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติที่ต้องใช้ผู้สอนที่เป็น
เจ้าของภาษา กล่าวได้ว่า การเรียนกับเจ้าของภาษาอาจท าให้เกิดอุปสรรคในการสอนบ้าง บางครั้งผู้เรียน
อาจไม่เข้าใจในสิ่งที่ผู้สอนสื่อ ดังนั้นผู้สอนไม่ควรพูดภาษาที่ผู้เรียนเข้าใจ แต่จะต้องแก้ปัญหาโดย
การใช้เทคนิคการใบ้ค า หรือการใช้ภาษาท่าทาง หรือใช้เทปวิดีโอเพื่อท าให้ผู้เรียนเข้าใจภาษาด้วย
ตนเอง 
 สรุปได้ว่า แนวคิดการสอนภาษาข้างต้นเป็นแนวคิดที่มีความเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทาง เนื่องจากเป็นแนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติที่พยายามให้นักเรียน
ได้สื่อสารภาษาอังกฤษ และได้ใกล้ชิดกับภาษาอังกฤษมากที่สุด เริ่มต้นจากการฟังซ้ า ๆ หลาย ๆ ครั้ง 
พร้อมทั้งแสดงท่าทางออกมา ท าให้นักเรียนจดจ า จนเกิดการเรียนรู้ภาษาด้วยตนเอง จนกระทั่ง
นักเรียนมีความพร้อมที่จะพูดภาษาออกมา ดังนั้น การสอนภาษาอังกฤษท่ีเริ่มต้นจากการฟังจนเข้าใจ 
สามารถท าให้นักเรียนพูดได้ เนื่องจากนักเรียนมีความพร้อม คุ้นเคย และมั่นใจในสิ่งที่ตนเองพูด  

 
ประเภทของของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

 Asher (1996: 3-5) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical 
Response) สามารถจัดเป็นประเภทของการสอนได้ 4 ประเภท ดังนี ้

1. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้ร่างกาย (Total Physical Response Body: 
TPR-B)  

2. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้สิ่งของ (Total Physical Response Object: 
TPR-O)  

3. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้รูปภาพ (Total Physical Response- 
Picture: TPR-P) 

4. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้การเล่าเรื่อง (Total Physical Response-
Storytelling: TPR-S)  
 การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response) มีรายละเอียดดังนี ้

1. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้ร่างกาย (Total Physical Response 
Body: TPR-B) เทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ในช่วงแรก ๆ เป็นการสอนด้วยการแสดง
ท่าทางเพียงอย่างเดียวโดยจะเริ่มต้นจากการฟัง และต่อมาก็แสดงความเข้าใจประโยคที่ได้ยิน
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ด้วยการปฏิบัติท่าทางในกระบวนการท ากิจกรรม พบว่าผู้เรียนใช้เวลาร้อยละ 70 ในการปฏิบัติตาม
ค าสั่ง และร้อยละ 20 ใช้ในการพูดออกค าสั่ง หากต้องมีการจดบันทึกผู้เรียนใช้เวลาเพียงร้อยละ 10 
คือ ส าหรับการเขียน การแสดงท่าทางจะปฏิบัติซ้ า ๆ ประมาณ 2-3 ครั้ง หรือจนกว่าผู้เรียนทุกคน
สามารถท าได้ด้วยตนเองโดยไม่มีแบบอย่างจากครูผู้สอน การแสดงท่าทางปฏิบัติเป็นสิ่งส าคัญในการสอน
เพราะเป็นเครื่องมือหรือสื่อที่จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจประโยคค าสั่งดังกล่าว ซึ่งในขั้นตอนแรก ๆ 
ค าสั่งที่ใช้ควรเป็นค าสั่งสั้น ๆ และเข้าใจง่าย จากนั้นค่อย ๆ เพิ่มความยากและซับซ้อนขึ้น เช่น  
Stand up, Sit down, Point to the door, Walk to the door and open it. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางมีส่วนช่วยให้ระบบกลไกการท างาน ของสมองในการรับรู้ภาษาเด่นชัดขึ้นเช่นกัน Asher 
กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีเป้าหมายเพื่อพัฒนาสมองซีกขวาของผู้เรียน
ในช่วงแรกของการเรียนภาษา โดยในช่วงเริ่มต้น สมองจะท างานเป็นองค์รวมด้วยมองเห็นภาพรวม
เพื่อประมวลความเข้าใจผ่านท่าทางของผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้นเรียน ในขณะที่สมองซีกซ้ายจะควบคุม
การผลิตค าพูด ดังนั้นการเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อสมองซีกขวารับภาพสมองซีกซ้ายจะผลิตค าพูดตามภาพ
การท างานที่แตกต่างกันของสมองทั้งสองส่วนจะประสานการเรียนรู้เชื่อมโยงความรู้ท าให้ผู้เรียน
เกิดองค์ความรู้จากการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

2. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้สิ่งของ (Total Physical Response 
Object: TPR-O) การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้สิ่งของถูกพัฒนาขึ้นโดย Blaine Ray 
(2002) ซึ่งเขาได้กล่าวว่า หลังจากใช้เทคนิคการสอนแบบ TPR-B (Total Physical Response Body: 
TPR-B) ไประยะหนึ่งแล้วจะถึงจุดอิ่มตัวหรือเรียกว่า TPR wall คือ ทั้งผู้สอนและผู้เรียนจะรู้สึกเบื่อ
จากการใช้ประโยคค าสั่งซ้ า ๆ และท่าทางเดิม ๆ จึงได้หันมาน าเอาสิ่งของใกล้ตัวเป็นสื่อในการสอน 
ร่วมด้วย ซึ่งเรียกการสอนแบบนี้ว่าการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้สิ่งของ (Total Physical 
Response-Object: TPR-O) คือการน าเอาสิ่งของมาใช้แสดงร่วมกันกับการแสดงท่าทางท าให้สามารถ
เพิ่มค าศัพท์ในการสอนได้มากกว่าเดิม และสามารถใช้ประโยคได้ยาวและซับซ้อนมากขึ้น โดยเริ่มจาก
การแนะน าสิ่งของก่อน เช่น This is a pen. This is a red pen. จากนั้นสามารถสอนไวยากรณ์เรื่อง
พหูพจน์ได้ เช่น These are two red pens. ต่อมาใช้เป็นประโยคค าสั่งเพื่อย้ าความเข้าใจของผู้เรียน 
เช่น Thani, give me two pens. Kongpop, give your pencil to Sanan. ผู้สอนอาจใช้ประโยคค าถาม 
ซึ่งเป็นประโยคที่ซับซ้อนขึ้น เช่น Is this a red pen? Yes, it is. /No, it isn’t. ในกระบวนการสอน 
ผู้สอนสามารถหยิบสิ่งใกล้ตัวมาเป็นสื่อเพื่อดึงความสนใจของนักเรียน และสามารถให้นักเรียน
ค้นหาสื่อของตนเองได้ด้วย ในกระบวนการทบทวนอาจให้นักเรียนที่มีความโดดเด่นกว่านักเรียน
คนอื่น ๆ ออกมาเป็นผู้ออกค าสั่งเพื่อน ๆ หน้าชั้นเรียน 
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3. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้รูปภาพ (Total Physical Response 
Picture: TPR-P) การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้รูปภาพจะถูกน ามาใช้ร่วมกันได้
ในการแสดงท่าทางของกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งจะท าให้การเรียนการสอนมีความซับซ้อน
และน่าตื่นเต้นยิ่งขึ้น ผู้สอนสามารถน ารูปภาพที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนมาเชื่อมโยงกับการสอนท าให้
ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายขึ้น เช่น เมื่อต้องสอนค ากริยาที่อยู่ในรูปกาล (Tense) จ านวน 2 รูปกาล 
เช่น Present simple tense, Past simple tense, Present Continuous tense ตัวอย่างเช่น ผู้สอนน าเสนอ 
3 รูปภาพ รูปภาพที่ 1 แสดงรูปแก้วน้ าที่ไม่มีน้ าและคนหันหลังเดินกลับไป รูปภาพที่ 2 แสดงรูปคน
ก าลังยกแก้วดื่มน้ า และรูปภาพที่ 3 รูปคนก าลังคิดจะไปดื่มน้ า ผู้สอนพูดเป็นประโยคว่า“ A man 
drank a glass of water. ” แล้วยกภาพที่ 1 ต่อมาผู้สอนพูดว่า “A man is drinking a glass of water.” 
พร้อมกับยกภาพที่ 2 หลังจากนั้นผู้สอนพูดเป็นประโยคที่สามว่า “A man will drink a glass of water 
because he is thirsty.” ในการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้รูปภาพ ผู้สอนสามารถน าภาพจริง
ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันมาสอนผู้เรียนในห้องเรียนได้ทั้งสิ้น แต่ต้องค านึงถึงระดับชั้นของผู้เรียน
และความยากง่ายของบทเรียน รวมทั้งขั้นตอนการน าเสนอ 

4. การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้การเล่าเรื่อง (Total Physical Response-
Storytelling: TPR-S) จากการสอนที่เพิ่มเติมด้วยการใช้สิ่งของและรูปภาพแล้วท าให้รูปลักษณ์การสอน
แบบ TPR โดดเด่นและใช้โครงสร้างประโยคในการสอนที่ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ต่อมา ปี ค.ศ. 1997 
Blain Ray ได้เพิ่มเติมเทคนิคการสอนด้วยการเล่าเรื่อง เรียกว่าการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
โดยใช้การเล่าเรื่อง (Total Physical Response-Storytelling: TPR-S) Blain Ray ได้แนวคิดจากทฤษฎี 
Natural Approach ของ Stephan Krashen และ Tracy Terrell ซึ่งทั้งสองคนมีความเชื่อว่าในกระบวนการ
สอนภาษาที่สองผู้สอนต้องจัดกระบวนการสอนที่สามารถท าให้ผู้เรียนสามารถรับข้อมูลน าเข้าได้ 
(input) ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น ทั้งสองคนมุ่งไปที่การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
เช่น การใช้ภาษาของครอบครัว เพื่อนหรือบุคคลในสังคม จากแนวคิดดังกล่าวท าให้ Blain Ray 
คิดว่า การน าเสนอเรื่องราว ที่เป็นเรื่องเล่าจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากภาษาในเรื่องเล่านั้น ๆ 
ต่อมา Blain Ray ได้พัฒนาการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้การเล่าเรื่อง (Total Physical 
Response-Storytelling: TPR-S) อีกครั้งโดยเพิ่มขั้นตอนการอ่านเพื่อปรับใช้กับการสอนในมหาวิทยาลัย 
เรียกว่า Teaching Proficiency through Reading and Storytelling โดยมีขั้นตอน 3 ขั้นตอนที่ส าคัญดังนี้ 
1) ก าหนดความหมาย คือ ขั้นตอนการน าเสนอความหมายของค าศัพท์ใหม่ ผู้สอนจะใช้การแสดงท่าทาง
หรือไม่ใช้ก็ได้ แต่ผู้สอนต้องแน่ใจว่าผู้ เรียนทุกคนรับรู้ ความหมายของค าศัพท์ใหม่ทุกค า  
2) การเล่าเรื่องคือ การใช้ค าศัพท์ในขั้นตอนที่หนึ่งถามเพื่อนหรือครูผู้สอน สามารถใช้ค าศัพท์เหล่านั้น
ถามนักเรียนก็ได้ เพื่อให้ได้เรื่องราวที่จะน ามาเล่า 3) การอ่านและการอภิปรายผู้เรียนจะต้องเริ่มต้น
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ด้วยการอ่านออกเสียงและแปลเรื่องที่อ่าน ดังนั้น เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจตรงกันทุกคน ผู้สอนต้องสรุป
ทั้งไวยากรณ์ที่ใช้และเรื่องราวที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่อง ซึ่งอาจจะใช้วิธีการซักถามนักเรียน และเรื่องราว
ที่พูดคุยอภิปรายกันอาจเป็นเรื่องในบทเรียน ความคิดเห็น หรือเรื่องราวจากข้างนอกที่เชื่อมโยงกับ
ในบทเรียนก็ได้ การเรียนแบบการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางโดยใช้การเล่าเรื่อง (Total Physical 
Response-Storytelling: TPR-S) ท าให้นักเรียนมีบทบาทในการเรียนมากขึ้น กระบวนการเรียนจะ
เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถท ากิจกรรมได้ด้วยตนเองโดยมีผู้สอนเป็นผู้น าทาง เรื่องราวที่ผู้เรียน
น ามาแต่งควรเป็นเรื่องใกล้ตัว น่าสนใจและง่ายต่อการท าความเข้าใจ หากนักเรียนเรียนด้วยความเข้าใจ
และมีความสุข นักเรียนก็จะรู้สึกว่าการเรียนภาษาอังกฤษมีคุณค่าท าให้เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนใน
วิชาภาษาอังกฤษ 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง (Total Physical Response) เป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่นิยมกันในหมู่ผู้สอนภาษาต่างประเทศ หรือภาษาที่สองให้กับผู้ที่เริ่มต้นเรียนภาษา 
หรือนักเรียนที่เป็นเด็ก เพราะเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ซับซ้อน โดยเริ่มต้นจากการฟังและ
เลียนแบบ ซึ่งเป็นวิธีการเรียนภาษาอย่างเป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นในเด็กทารก ดังนั้นการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางถูกจัดเป็น 4 ประเภท และมีเทคนิคการสอนที่ผู้สอนควรค านึงถึงเมื่อน าการ
จัดการเรียนรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชั้นเรียน 
  
 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง 

(Asher J., 1996: 7-9) ได้กล่าวว่า หลักการส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทาง คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยประโยคค าสั่งภาษาอังกฤษพร้อมทั้งแสดงท่าทางประกอบ
ความหมายของค ากิริยานั้น เพื่อปฏิบัติตามค าสั่งนั้น ๆ และท าซ้ า ๆ ประมาณ 2-3 ครั้ง จนนักเรียน
เกิดการเรียนรู้และสามารถปฏิบัติได้ตามความสามารถของตนเองโดยไม่มีแบบจากผู้สอน  
ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังตอ่ไปนี้ 

1. ขั้นสาธิต (Demonstration) เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนเป็นผู้แสดงพฤติกรรมในการถ่ายทอด
ความรู้ด้วยการออกค าสั่งเป็นภาษาอังกฤษ ในขณะที่ออกค าสั่งผู้สอนจะแสดงท่าทางไปด้วย  
ส่วนนักเรียนแสดงท่าทางตามโดยไม่พูด ตัวอย่างค าสั่ง ชุดที่  1 ท่ี Asher แนะน าควรเป็นค ากิริยา
ประมาณ 7-8 ค า เช่น Stand up, Sit, Open, Run, Walk, Jump, Listen, Sleep เป็นต้น 

2. ขั้นลังเล (Hesitation) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนเลียนแบบการกระท าหรือการแสดง
ทักษะนั้น หรืออาจใช้วิธีการให้นักเรียนลองผิดลองถูกจนกระทั่งสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง 
เพื่อเป็นการตรวจสอบดูว่านักเรียนสามารถแสดงท่าทางได้หรือไม่ ผู้สอนอาจออกค าสั่งหนึ่งค าสั่ง
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โดยไม่ปฏิบัติหรือสาธิตให้ดู นักเรียนสามารถกระท าได้ตามค าสั่งนั้น  หมายถึงนักเรียนเกิด
การตอบสนองเพื่อการเรียนรู ้

3. ขั้นทดสอบ (Test) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยความมั่นใจ เป็นขั้นที่
ช่วยให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความมั่นใจในการแสดงออก ซึ่งจะท าให้
นักเรียนได้ฝึกฝนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างคล่องแคล่วช านาญ โดยผู้สอนอาจออกค าสั่ง
ให้นักเรียนปฏิบัติทีละคน โดยสลับค าสั่งจากขั้นที่1 ถ้าหากนักเรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างชัดเจน
และถูกต้องแสดงว่านักเรียนเกิดความเข้าใจต่อความหมายของค าเหล่านั้น 

4. ขั้นออกค าสั่งใหม่ ๆ แปลก ๆ (Novelty) เป็นขั้นตอนการปรับปรุงและประยุกต์ใช้
เพื่อให้นักเรียนพัฒนาความสามารถหรือการปฏิบัติของตนให้ดียิ่งขึ้น และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับ
การพัฒนาในสถานการณ์ต่าง ๆ นักเรียนสามารถปฏิบัติหรือกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างช านาญ
และสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายแล้วผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ ๆ  ในการกระท า
หรือปรับการกระท านั้นให้เป็นไปตามที่ตนต้องการโดยให้โอกาสนักเรียนสลับกันออกมาออกค าสั่ง
และให้เพื่อน  ๆแสดงท่าทางตามค าสั่งนั้น ๆ  ซึ่งเป็นค าสั่งที่แปลก ๆ  จะช่วยให้นักเรียนมีความสนุกสนาน
ขึ้นเช่น Walk like the duck, walk with one foot, run to the tree, Jump to teacher. เป็นต้น  
และสังเกตว่านักเรียนมีปฏิกิริยาอย่างไรกับค าสั่งประเภทนี้ โดยขั้นนี้จะสอดแทรกเกมที่สอดคล้อง
กับเนื้อหาที่เรียนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองได้ดียิ่งขึ้น 

5. ขั้นสลับบทบาท (Role-reversal) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนสลับบทบาทด้วยการออกมาเป็น
ผู้ออกค าสั่งและเป็นผู้ปฏิบัติตามค าสั่ง เพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้ ถ้าหากนักเรียนสามารถออกค าสั่ง
นั้นได้อย่างถูกต้องและปฏิบัติตามหรือสามารถตอบสนองตามค าสั่ง ผู้สอนควรให้การช่วยเหลือ
และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ออกมาปฏิบัติทุกคนและอาจให้ท าแบบฝึกหัดท้ายบทเพื่อแสดงว่า
นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีล าดับขั้นตอนที่สามารถพัฒนา
ให้นักเรียนเกิดความสามารถในการฟัง-พูดอย่างค่อยเป็นค่อยไปตามธรรมชาติของภาษา โดยเริ่มจาก
สาธิตท่าทางให้ดู ผู้สอนเป็นแบบ จากนั้นนักเรียนเริ่มรับประสบการณ์ตรงจากการฟังและสังเกตท่าทาง 
เมื่อฟังเข้าใจแล้วสามารถแสดงท่าทางหรือปฏิบัติตามได้  จึงให้นักเรียนฝึกพูดและปฏิบัติจนเกิด
ความช านาญ โดยไม่มีการเร่งให้นักเรียนพูดทั้ง ๆ ที่นักเรียนไม่มีความพร้อมที่จะเรียนรู้ด้วยตนเอง 
นอกจากนี้ กิจกรรมที่ใช้เสริมในการฝึกทักษะเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนยังสนุก
และน่าสนใจสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนภาษา และในท้ายชั่วโมงนักเรียนได้ร่วมเล่นเกม 
หรือท าแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนเพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้ด้านค าศัพท์ของนักเรียน
ได้อีกด้วย 
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เพลง 
 
ความหมายของเพลงในการจัดการเรียนการสอน 
(สิริพัชร์  เจษฎาวิโรจน์, 2550 อ้างถึงใน ณรงค์  กาญจนะ, 2553: 222) ได้กล่าวว่า การใช้เพลง

ในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง การน าเพลงมาให้นักเรียนร้อง หรือครูร้องให้นักเรียนฟัง 
เพื่อน าเข้าสู่บทเรียนหรือท ากิจกรรมของบทเรียน หรือเพื่อสรุปบทเรียนให้นักเรียนได้จดจ าเนื้อหา 
ที่เรียนได้ 

(ณรงค์  กาญจนะ, 2553: 233) ได้กล่าวว่า การใช้เพลงในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง 
กลวิธีต่าง ๆ ที่ครูใช้ส าเนียงขับร้องและท านองดนตรีมาให้นักเรียนได้ร้องหรือครูร้องให้นักเรียนฟัง
เพื่อใช้เป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมการเรียนการสอน 
 (Brown, 1997 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) ได้กล่าวว่า 
เพลงนับว่าเป็นส่วนประกอบอันส าคัญส าหรับมนุษย์ทุกชนชาติวัฒนธรรม เพลง สามารถช่วยในด้าน
ของอารมณ์ ความรู้สึก และช่วยให้มีศักยภาพทั้งในด้านการเรียนและความจ าได้ดียิ่งขึ้น บทเพลง
เป็นเสมือนดังสะพานที่จะเชื่อมโยงไปสู่การเรียนรู้หนังสือ  ซึ่งท าให้เด็ก ๆ เกิดความพึงพอใจ
ในขณะที่เรียน นอกจากนี้เพลงท าให้การเรียนรู้นั้นง่ายขึ้น และยังคงเป็นวิธีที่ยังใช้กับการเรียน
ในชั้นเรียนในปัจจุบันนี้ ท าให้เกิดสภาพแวดล้อมที่เต็มที่ด้วยอารมณ์ ความรู้สึกและภาษาอันล้ าค่า
บทเพลงจะท าให้ผู้ฟังได้เรียนรู้และถ่ายทอดข้อมูลทั้งยังช่วยสื่อแนวคิดต่าง ๆ ไปยังเด็กนักเรียนได้ด้วย 

Grenough (2000: 1) ได้ให้ความหมายของการใช้เพลงในการจัดการเรียนการสอนว่า  
เพลงเข้ามามีส่วนช่วยในการสร้างความกระตือรือร้น มีส่วนช่วยกระตุ้นให้สมองมีความจ าในระยะยาว 
และท าให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 

สรุปได้ว่า เพลงในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง เสียงขับร้องและท านองดนตรีที่ครูใช้ร้อง
เพื่อให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางด้านการเรียนรู้ มีความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียน 
เกิดสภาพแวดล้อมที่ดีในการเรียน และเป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมการเรียนการสอน  หรือเพื่อสรุป
เป็นบทเรียนให้นักเรียนได้จดจ า 

 
วัตถุประสงค์ของการใช้เพลงในการจัดการเรียนการสอน 
การจัดการเรียนการสอนแต่ละขั้นตอนจ าเป็นจะต้องมีจุดประสงค์เพื่อการน าเพลงไปใช้

ในชั้นเรียน ควรมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน โดยทั่วไปการน าเพลงไปใช้ในชั้นเรียนมีจุดมุ่งหมายหลากหลาย
ดังต่อไปนี้  
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(เรืองศักดิ์  อ าไพพันธ์, 2542: 9 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) 
ได้กล่าวว่า วัตถุประสงค์ของการน าเพลงมาใช้ในการสอนภาษามีดังนี้  

1. เพื่อสอนค าศัพท์หรือโครงสร้างใหม่ตลอดจนหน้าที่ทางภาษาต่าง ๆ 
2. เพื่อทบทวนเนื้อหาที่ผ่านมาเพื่อจัดกิจกรรมเสริมบทเรียนให้น่าสนใจ 
3. เพื่อสอนขนบธรรมเนียมประเพณีที่เกี่ยวกับภาษาและบทเพลงนั้น ๆ 
4. เพื่อส่งเสริมการแสดงออกทางด้านภาษาและกิจกรรมทั้งรายบุคคลและกลุ่มย่อย 
จากวัตถุประสงค์ของการใช้บทเพลงประกอบการสอนสรุปได้ว่า บทเพลงมีความส าคัญมาก

ต่อการศึกษา นอกจากจะท าให้การเรียนการสอนแต่ละครั้งมีความสนุกสนานแล้ว ยังเป็นกิจกรรม 
ที่ช่วยให้นักเรียนมีเจตคติที่ดี จดจ าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น แม่นย าเป็นเวลานาน ผู้สอนสามารถ
น าบทเพลงมาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้หลากหลาย เช่น สร้างความคุ้นเคยอย่างรวดเร็ว ใช้น าเข้า
สู่บทเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ ใช้ด าเนินการสอนเพื่อจดจ ารายละเอียดได้แม่นย า และยังใช้สรุป
บทเรียนหรือใช้เพลงสอนเนื้อหาเพือ่ให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ซึ่งทั้งหมดล้วนเป็นวัตถุประสงค์
ของการใช้บทเพลงประกอบการสอน 

ณรงค์  กาญจนะ (2553: 233) ได้กล่าวว่า วัตถุประสงค์ของการใช้เพลงในการจัดการเรียน
การสอนมีหลายประการที่ส าคัญ ได้แก่ 

1. เพื่อสร้างบรรยากาศที่สนุกสนาน ไม่เครียด และเอื้อต่อการเรียนรู้ 
2. เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
3. เพื่อสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ผ่านทางเนื้อร้อง และ

ความหมายของเพลง 
อรุณี  วิริยะจิตรา และคณะ (2555: 187) ได้กล่าวว่า วัตถุประสงค์ของการใช้เพลงในการ

จัดการเรียนการสอน ดังนี ้
1. การใช้เพลงประกอบการสอนท าให้เกิดความเพลิดเพลิน เพราะมีการเปลี่ยนบรรยากาศ

ในการเรียน จึงท าให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษา 
2. การสอนเพลงท าให้ผู้เรียนตื่นตัว โดยเฉพาะเมื่อต้องร้องเพลง ปรบมือ หรือเคาะจังหวะ 

ใส่ท่าทาง หรือเต้นประกอบ 
3. ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกการออกเสียงภาษาอังกฤษได้ถูกต้องตามหลักภาษา 
4. การน าเพลงมาใช้ประกอบการสอนช่วยให้ผู้เรียนจดจ าภาษาอังกฤษได้ง่ายขึ้น เพราะ

มีการร้องซ้ าไปซ้ ามา และสั้น ๆ แต่ครบกระบวนความ 
Read, 2007 อ้างถึงใน ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์, 2559) ได้กล่าวว่า วัตถุประสงค์ของการใช้เพลง

ในการจัดการเรียนการสอน เพื่อเป็นการสื่อในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ช่วยให้ผู้เรียนเชื่อมโยง



51 

กับความรู้ได้รวดเร็วขึ้น และยังสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียน ซึง่ความมั่นใจถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่จะ
ท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ นอกจากนั้น การพูดเป็นท านองเพลง
ถือว่าเป็นสื่อส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศเรียนอย่างเป็น
ธรรมชาติ และสนุกสนาน ท าให้เกิดแรงจูงใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาต่างประเทศ  
ทั้งในขณะที่เรียนและในระยะยาว 

สรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ของการใช้เพลงในการจัดการเรียนการสอน หมายถึง การสอนเพลง
เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน ไม่เครียด มีเจตคติที่ดีต่อการเรียน สามารถจดจ าเรื่องราวต่าง ๆ 
ได้แม่นย า ง่ายขึ้น และเป็นเวลานาน การน าเพลงเข้าสู่บทเรียนสามารถกระตุ้นความสนใจของนักเรียน
ต่อบทเรียน อีกทั้งยังสามารถใช้เป็นการสรุปบทเรียน และได้พัฒนาสติปัญญาของนักเรียนอีกด้วย 

 
 ขั้นตอนการสอนเพลงในการจัดการเรียนการสอน 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนการสอนเพลงเพื่อน ามาใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ โดยศึกษา
ขั้นตอนจากนักการศึกษา ดังนี้ 

พรสวรรค์  สีป้อ (2550: 239-240) ได้กล่าวว่า เพลงเป็นสิ่งที่ผู้เรียนชอบและสนใจเพราะ
เป็นสิ่งที่ใกล้ตัวผู้เรียน การน าเพลงมาให้ผู้เรียนฟังจึงเป็นสิ่งที่ผู้เรียนส่วนใหญ่ชอบ ขั้นตอนในการสอน
เพลงประกอบด้วยกิจกรรมก่อนการฟัง ระหว่างฟัง และหลังการฟัง กิจกรรมเสนอแนะในแต่ละ
ขั้นตอนมีดังนี ้ 

1.  ขั้นก่อนฟัง 
1.1. ให้ผู้เรียนดูชื่อเพลง ช่วยกันคิดว่าจะเป็นเพลงชนิดใด 
1.2. ให้ผู้เรียนดูชื่อเพลง และใหท้ านายว่าผู้เรียนจะได้ยนิค าและวลีอะไรบ้าง  
1.3. ให้ผู้เรียนเขียนค าศัพท์ทั้งที่มีและไม่มีในเพลงตามครูบอก จากนั้นฟังเพลง 

ท าเครื่องหมายขีดฆา่ค าที่ได้ยิน  
2. ขั้นระหว่างฟัง  

2.1. ให้นักเรียนฟัง และตอบว่าเป็นเพลงที่สุขหรือเศร้า 
2.2. ครูเตรียมเนื้อเพลงที่มีค าที่ไม่ใช่ในเนื้อเพลงรวมอยู่ด้วย ให้ผู้เรียนฟังเพลงและ

ขีดฆ่าค าที่ไม่ได้ยิน  
2.3. ให้ฟังเพลงและเติมค า 
2.4. ให้เรียงล าดับเพลง (ผู้สอนเตรียมเนื้อเพลงที่ตัดเป็นตอน ๆ แจกผู้เรียน) 
2.5. ผู้เรียนฟังเพลงและวาดภาพแสดงสิ่งที่ได้ฟัง จากนั้นแบ่งกลุ่มย่อย และผู้เรียน

แต่ละคนอธิบายภาพของตน  
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3. หลังฟัง 
3.1. ให้อภิปรายว่าชอบหรือไม่ชอบเพลง เพราะเหตใุด 
3.2. เขียนค าวิจารณ์เพลง 
3.3. ผู้เรียนฟังเพลงและจดจ าไว้ 6-8 ค า จากนั้นจับคู่แต่งโคลงง่าย ๆ โดยใช้ค าที่จดจ าไว้ 

ผู้เรียนอาจไม่เต็มใจที่จะเขียนโคลง แต่ถ้าครูบอกว่าโคลงที่เขียนนั้นต้องเป็นโคลงที่ตลก ผู้เรียนจะสนุก 
3.4. ผู้เรียนจับคู่หรอืแบ่งกลุ่มแตง่เพลง 
3.5. ผู้เรียนระดมสมองเขียนค าทีผู่้เรียนได้ยินทัง้หมด ซึ่งควรเป็นค าเนื้อหาจากนั้นฟังเพลง

อีกครั้งและตรวจว่าถูกกี่ค า  
 ศรีอัมพร  ประทุมนันท์ (2550: 53) กล่าวว่า ในการสอนร้องเพลงประกอบการเรียนการสอน
นั้นควรปฏิบัติดังนี ้

1. อ่านเนื้อร้องตามท่วงท านองเพลง โดยปรบมือหรือเคาะจังหวะไปด้วย 
2. ครูร้องให้ฟัง 1-2 เที่ยว เพื่อให้ทราบท่วงท านอง วรรคตอน และลีลาการร้อง 
3. ผู้เรียนร้องตามครูทีละวรรค เพื่อป้องกันการร้องผิดท านอง  
4. ผู้เรียนต้องพร้อมกันทั้งเพลง ฝึกซ้อมจนคล่อง เน้นความถูกต้องของอักขระ จังหวะและ

ท านอง  
 ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์ (2559) ได้กล่าวว่า ในการสอนร้องเพลงประกอบการเรียนการสอน
นั้นควรมีเทคนิคในการสอนเพลง ดังนี้ 

1. ครูควรบอกผู้เรียนว่าเป็นเพลงเกี่ยวกับอะไร 
2. ครูเขียนเนื้อเพลงลงบนกระดานให้ผู้เรียนลอก หรือแจกเนื้อเพลง 
3. ถ้าเป็นเพลงประกอบท่าทาง ก็ต้องแสดงท่าทางประกอบให้ผู้เรียนดูก่อน แล้วให้ผู้เรียน

แสดงท่าทางตามครู หรือให้ผู้เรียนดูวีดีโอแล้วแสดงท่าทางตาม 
4. ให้ผู้เรียนฝึกร้องเพลงหลาย ๆ รอบ จนกว่าจะร้องได้ 
5. ในการเรียนครั้งต่อไป ครูควรน าเพลงเดิมมาร้องอีกครั้ง เพื่อจะท าใหผู้เรียนจดจ าเนื้อร้องได้เอง 

อย่างไรก็ตาม สิ่งที่ครูควรค านึงถึงในการน าเพลงมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ เนื้อหา
ของเพลงต้องสอดคล้องกับหัวข้อที่เรียนด้วย 

สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสอนเพลงในการจัดการเรียนการสอนที่กล่าวมาข้างต้นเป็นกระบวนการ
ที่ผูส้อนใช้เพลงในการช่วยเหลือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยผู้วิจัยได้น า
ข้อมูลข้างต้นมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 
4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนการฟัง เป็นขั้นตอนที่เตรียมความพร้อม ผู้สอนบอกจุดประสงค์ของเพลง
ที่สอดคล้องกับหัวข้อที่เรียน 2) ขั้นระหว่างฟัง เป็นขั้นตอนที่ฝึกความสามารถในการฟัง ซึ่งผู้สอน
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จะเปิดเพลงให้นักเรียนฟัง จากนั้นให้นักเรียนร้องตามและท าท่างประกอบเพลง 3) ขั้นหลังการฟัง 
เป็นขั้นตอนที่ทบทวน โดยการถามว่า เพลงที่ได้ฟังนั้นมีค าว่าอะไรบ้าง แล้วให้นักเรียนร้องเพลง
ด้วยตนเองพร้อมท าท่าประกอบ 4) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด
หรือชิ้นงานที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่เรียน และสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

 
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
 

ผู้วิจัยได้ศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางประกอบกับการน าเพลง
เข้ามาร่วมในการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกเพลงที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหา แล้วน ามาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ดังนี้ 

1. ขั้นสาธิต (Demonstration) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนสาธิตออกค าสั่งเป็นภาษาอังกฤษ 
ในขณะที่ออกค าส่ัง ผู้สอนจะแสดงท่าทางไปด้วย ส่วนนักเรียนแสดงท่าทางตามโดยไม่พูด ตัวอย่าง
ค าส่ัง เช่น Stand up, Sit, Open, Run, Walk, Jump, Listen, Sleep 

2. ขั้นลังเล (Hesitation) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนออกค าสั่งโดยไม่สาธิตให้นักเรียนดู 
จากนั้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อเป็นการตรวจสอบนักเรียน จากนั้นครูออกค าสั่ง
จนกระทั่งนักเรียนสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง  

3. ขั้นทดสอบ (Test) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนน าเพลงมาใช้ในการทดสอบนักเรียน 
เพื่อวัดความสามารถในการฟังและปฏิบัติตามได้อย่างคล่องแคล่ว  

4. ขั้นออกค าสั่งใหม่ ๆ แปลก ๆ (Novelty) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนออกค าสั่งที่ใหม่
และแปลก ๆ เพื่อให้นักเรียนมีความสนุกสนานมากขึ้น ตัวอย่างค าสั่ง เช่น Walk like the duck, walk 
with one foot, run to the tree, Jump to teacher.  

5. ขั้นสลับบทบาท (Role-reversal) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนให้โอกาสนักเรียนออกมา
เป็นผู้ออกค าส่ังหน้าชั้นเรียน เพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้ ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

 

ความสามารถในการฟัง 
 
 การฟังเป็นทักษะการสื่อสารที่อยู่ในประเภทของการรับสาร และยังเป็นทักษะที่ใช้มากท่ีสุด
ในชีวิตประจ าวัน กล่าวได้ว่า ทักษะการฟังนั้นเกิดขึ้นก่อนการพูด การอ่าน และการเขียน เพราะทักษะ
การฟังเกิดขึ้นตามธรรมชาติตั้งแต่แรกเกิด หลายคนจึงเข้าใจว่าทักษะการฟังนั้นไม่จ าเป็นต้อง
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มีการฝึกฝนเพราะทุกคนมีความสามารถในการฟัง แท้ที่จริงแล้ว ทักษะการฟังก็เหมือนกับทักษะอื่น ๆ 
ท่ีต้องได้รับการฝึกฝนพัฒนาอยู่เสมอ จึงจะใช้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด  

 
 ความหมายในการฟัง 

การฟังเป็นทักษะทางภาษาที่ต้องพัฒนา เนื่องจากเป็นทักษะพื้นฐานที่จะน าไปสู่การเกิด
ทักษะอื่น ๆ ต่อไปได้ ซึ่งนักการศึกษาได้ให้ความหมาย ดังนี้ 

พรสวรรค์  สีป้อ (2550: 151) ได้ให้ความหมายของการฟังไว้ว่า การฟังคือ ทักษะการรับ 
(Receptive skill) ประกอบด้วย ผู้ส่งสาร สาร และผู้รับสาร ผู้รับสารต้องประมวลข้อมูลที่ได้รับ
โดยใช้ความรู้เดิมและความรู้ด้านภาษา ต้องมีความสามารถในการแยกแยะ และเข้าใจสิ่งที่ผู้อื่นพูด 
ซึ่งต้องเข้าใจส าเนียงหรือการออกเสียงไวยากรณ์ ค าศัพท์ของผู้พูด พร้อมรับจดหมายการฟัง
ข้อความแต่ละอย่างแตกต่างกัน เช่น การฟังบทสนทนาระหว่างเพื่อนย่อมแตกต่างจากการฟังประกาศ
ในสนามบิน เป็นต้น ดังนั้น กระบวนการฟังจึงเป็นกระบวนการที่สลับซับซ้อนส าหรับผู้เรียน
ภาษาต่างประเทศ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2551: 91) ได้ให้ความหมายของการฟังไว้ว่า 
การฟังจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการรับรู้สาร และสามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกวิธี ดังนี้ 

1. การฟัง คือ การถอดเสียงออกมาเป็นความคิด ผู้ฟังจะต้องตั้งใจฟังและพยายามท าความเข้าใจ
ต่อสิ่งที่ฟัง สามารถรับรู้ ตีความหมายของข้อความที่ฟัง และต้องพยายามคิดพิจารณาให้ได้ว่า 
เรื่องที่ฟังมีความหมายอย่างไร และจะน าไปใช้ประโยชน์ต่อไปอย่างไร 

2. การฟัง คือ กระบวนการรับรู้ความหมายจากเสียงที่ได้ยิน ทั้งนี้โดยผ่านขั้นตอนของ 
การรับสาร ติดตามเรื่องราว เข้าใจสาร และสามารถจับใจความส าคัญของสาร ทั้งผู้ฟังควรแสดง
ปฏิกิริยาตอบสนองอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น มีความคิดเห็นคล้อยตามหรือโต้แย้งต่อสารนั้น 

ธนู  ทดแทนคุณ และกานต์รวี  แพทย์พิทักษ์ (2552: 42) ได้ให้ความหมายของการฟังไว้ว่า 
การฟัง หมายถึง การรับรู้ความหมายจากเสียงที่ได้ยิน เป็นการรับรู้สารทางหูและโสตประสาท 
เป็นกระบวนการแรกที่ต้องใช้ก่อนกระบวนการสื่อสารอื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นการพูด การอ่าน และการเขียน 
เพราะในชีวิตประจ าวันของคนเรามักจะใช้เวลาในการฟังมากกว่าเวลาในการพูด อ่าน และเขียน 

จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2555: 125) ได้ให้ความหมายของการฟังไว้ว่า การฟัง 
หมายถึง การได้ยินเสียงพูดแล้วเข้าใจความหมายแยกแยะสิ่งที่ได้ฟังได้ ตลอดจนเข้าใจความมุ่งหมาย
ตรงตามท่ีผู้พูดต้องการ 

จากความสามารถในการฟังข้างต้น สรุปได้ว่า การฟัง หมายถึง การรับสารจากโสตประสาท
ทางหู หรือการได้ยินเสียงพูดแล้วเข้าใจเรื่องราว เข้าใจจุดประสงค์ของผู้พูด ว่าผู้พูดต้องการสื่ออะไร
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ผู้ฟังจะต้องตั้งใจฟังและพยายามท าความเข้าใจต่อสิ่งที่ฟัง ผู้ฟังสามารถรับรู้ ตีความหมายของ
ข้อความที่ฟัง และต้องพยายามคิดพิจารณาให้ได้ว่า เรื่องที่ฟังมีความหมายอย่างไร และจะน าไปใช้
ประโยชน์ต่อไปอย่างไร 

 
ความส าคัญของการฟัง 
การฟังนับว่าเป็นสิ่งส าคัญในกระบวนการสื่อสารและเป็นทักษะทางภาษาที่ใช้มากที่สุด

ในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ควรให้ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนการฟังอย่างพอเพียง 
ดังที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการฟังไว้ดังนี้  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2551: 91) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการฟังไว้
ว่า การฟังเป็นหัวใจอันดับแรกของหัวใจนักปราชญ์ (สุ จิ ปุ ลิ) ทั้งนี้เพราะการสื่อความหมายใน
สังคมเริ่มแรกใช้การพูดและการรับฟัง ซึ่งมาก่อนการเขียนและการอ่าน และในการเรียนภาษาต้อง
ใช้ทักษะในการฟังมากที่สุด เพราะเป็นสื่อกลางของการเรียนวิชาต่าง ๆ การฟังท าให้เป็นผู้มีความรู้
กว้างขวาง เพราะแหล่งความรู้ต่าง ๆ จะอยู่ไกลเพียงใดก็ตามเราก็สามารถรับสารผ่านสื่อต่าง ๆ  
ได้ด้วยการฟัง ดังนั้น การฟังจึงมีความส าคัญ ดังนี้ 

1. มีผลดีต่อกระบวนการเรยีนรู้ของมนุษย์ในทุกด้าน 
2. ช่วยพัฒนาทักษะการคิดและเพิ่มประสิทธิภาพการพดู 
3. ช่วยเพิ่มพูนพัฒนาการทางดา้นสติปัญญา 
4. ท าให้ได้รับความสุขและบันเทิงใจ 
ธนู  ทดแทนคุณ และกานต์รวี  แพทย์พิทักษ์ (2552: 42) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการฟังไว้ 

ดังนี้ 
1. การฟังเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างหนึ่งของมนุษย์ มนุษย์สามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 

ด้วยการฟังตลอดชีวิต และจดจ าน าไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 
2. การฟังเป็นส่วนส าคัญของการคิดและการพูด คือ การฟังท าให้ผู้ฟังมีความรู้กว้างขวาง 

เกิดสติปัญญา และรวบรวมข้อมูล ข้อคิดไปเชื่อมโยงสัมพันธ์กับสิ่งที่ได้ฟังมาแล้ว จนท าให้น าไปสู่
ความคิดในระดับสูงขึ้น คือ การตัดสินใจและการประเมินผล 

3. การฟังช่วยเพิ่มความรู้และความบันเทิง การฟังข่าวสารต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันท าให้
เรารู้เหตุการณ์ เป็นคนทันสมัย มีความรอบรู้ในด้านต่าง ๆ การฟังสิ่งบันเทิงท าให้เราผ่อนคลาย
ความตึงเครียด 

4. การฟังเป็นพฤติกรรมของผู้มีมารยาทในสังคม ท าให้เกิดความเข้าใจ การยอมรับ
จากผู้สนทนา และก่อประโยชน์ในการสร้างมนุษยสัมพันธ์กับผู้อื่น 
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จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2555: 125) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการฟังไว้ดังนี้ 
1. เป็นการแสดงมารยาทที่ดีในการเข้าสังคม ผู ้ฟังที ่ดีย่อมท าคู ่สนทนานิยมชมชอบ 

สร้างบรรยากาศที่เป็นมิตร และสร้างสรรค์ 
2. ท าให้เข้าใจสารได้อย่างครบถ้วน การฟังที่ดีย่อมท าให้เข้ าใจสารได้ครบถ้วนว่าผู้พูด 

หรือผู้ส่งสารต้องการส่ือความหมายอะไร 
3. เป็นพื้นฐานของสมรรถภาพทางความคิด ความคิดเป็นสมรรถภาพทางสมองประการหนึ่ง 

ที่ช่วยให้คนเราเกิดสติปัญญา การฟังท าให้เรามีข้อมูลมาก มีความรู้มาก และเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ดี  
ท าให้เกิดความคิดใหม่ ๆ คิดค้นส่ิงใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ 

4. ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาด้านอื่น ๆ การฟังที่ดีท าให้เกิดวามรู้กว้างขวาง ช่วยพัฒนา
ทักษะการพูด อ่าน เขียน เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ ถ้อยค าส านวนที่จะน าไปใช้ ท าให้ผู้ฟัง
มีความสามารถในการใช้ภาษามากขึ้น และสามารถใช้ถ้อยค าได้สละสลวย 

5. การฟังท าให้เกิดความผ่อนคลายความตึงเครียดของอารมณ์ เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ ช่วยเพิ่มพูนความรู้และความเพลิดเพลิน เช่น การฟังนิทาน ฟังเพลง ฟังละคร ฟังการโต้วาที 
เป็นต้น 

สรุปได้ว่า การฟังเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นและส าคัญอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน ถือ เป็น
ทักษะเบื้องต้นที่ใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารกับผู้อื่น และยังส่งผลต่อการพัฒนาไปสู่
ทักษะอื่น ๆ การฟังเป็นพื้นฐานของความคิด เป็นสมรรถภาพทางสมองประการหนึ่งที่ช่วยให้คนเรา
เกิดสติปัญญา และเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ดี ท าให้เกิดความคิดใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ อีกทั้งยังช่วยพัฒนา
ทักษะการพูด การอ่าน การเขียน และเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับค าศัพท์ ถ้อยค าส านวนที่จะน าไป
ประยุกต์ใช้ ท าให้ผู้ฟังมีความสามารถในการใช้ภาษามากขึ้น และสามารถใช้ถ้อยค าได้สละสลวย 
ดังนั้น การฟังจึงท าให้ผู้ฟังมีความรู้กว้างขวาง เกิดสติปัญญา และรวบรวมข้อมูล ข้อคิดไปเชื่อมโยง
สัมพันธ์กับสิ่งที่ได้ฟังมาแล้ว จนท าให้น าไปสู่ความคิดในระดับสูงขึ้น คือ การตัดสินใจและ
การประเมินผล 
 

ระดับของการฟัง 
การฟังมีความส าคัญอย่างยิ่งในการเรียนภาษาที่สองเพื่อใช้ในการสื่อสาร ซึ่งมีนักการศึกษา

ได้แบ่งระดับความสามารถในการฟัง และให้ความส าคัญในการแบ่งระดับไว้ ดังนี้ 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 71-73) 

กล่าวถึงระดับขั้นของความสามารถในการฟัง สามารถเป็นออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 



57 

1. ระดับกลไก (Mechanical Skill) ผู้ฟังสามารถแยกความแตกต่างระหว่างภาษาแม่
กับภาษาต่างประเทศจากเสียงที่ได้ยิน โดยไม่จ าเป็นต้องเข้าใจความหมาย 

1.1 สามารถฟังประโยคและบอกความแตกต่างและความเหมือนของค าที่ได้ยิน 
1.2 สามารถฟังประโยคแล้วเลือกประโยคที่ตรงกับประโยคที่ได้ยิน 
1.3 สามารถฟังค าแล้วเลือกค าที่มีเสียงสระพ้องกับค าที่ได้ยินค าแรก 
1.4 สามารถฟังประโยคแล้วบอกระดับเสียงสูงเสียงต่ าในประโยคที่ได้ยิน 
1.5 สามารถฟังประโยคแล้วบอกเสียงเน้นหนักในค าที่ได้ยิน 
1.6 สามารถฟังเสียงค าศัพท์ 1 ค า เว้นเวลาสักครู่ ให้ฟังเสียงค าศัพท์อีก 3 ค า แล้วให้

นักเรียนเลือกว่า ค าใดใน 3 ค า เหมือนค าศัพท์ค าแรก  
1.7 สามารถฟังค าศัพท์หนึ่งชุดประมาณ 5-10 ค า แล้วให้นักเรียนเลือกว่า  ค าใด

เป็นภาษาอังกฤษ ค าใดไม่ใช่ภาษาอังกฤษ 
2. ระดับความรู้ (Knowledge) ผู้ฟังเข้าใจความหมายของค าหรือประโยคที่เคยได้ยินมาแล้ว 

สามารถปฏิบัติตามค าสั่งที่คุ้นเคย จับคู่ประโยคหรือค าพูดที่ได้ยินกับรูปภาพ สามารถเลือกประโยค
ในภาษาที่หนึ่งที่มีความหมายเหมือนประโยคในภาษาต่างประเทศได้ 

2.1 สามารถฟังค าสั่งแล้วปฏิบัติตามได้ เช่น บอกทิศทางแล้วลากเส้นแสดง การเดินทางได้  
2.2 สามารถฟังแล้วเลือกภาพตรงกับค าที่ได้ยิน  
2.3 สามารถฟังประโยคแล้วเลือกภาพตรงกับประโยคที่ได้ยิน 
2.4 สามารถฟังแล้วเลือกค าที่ได้ยินที่มีความหมายอยู่ในกลุ่มเดียวกันได้ 
2.5 สามารถฟังประโยคแล้วเลือกประโยคที่มีความหมายเช่นเดียวกับประโยคที่ได้ยิน 

3. ระดับถ่ายโอน (Transfer) ผู้ฟังสามารถเข้าใจประโยคที่แต่งขึ้นใหม่โดยใช้ค าศัพท์และ
ไวยากรณ์ที่เรียนมาแล้ว สามารถตอบค าถามได้ว่าถูกหรือผิด เลือกค าหรือข้อความที่เหมาะสม 
เพื่อตอบค าถามในประโยคได้ สามารถฟังข้อความยาว ๆ หลาย ๆ ประโยคได้อย่างเข้าใจ 

3.1 สามารถฟังประโยคเกี่ยวกับเวลาและตอบค าถามได้ 
3.2 สามารถฟังค าถามแล้วเลือกค าตอบที่เหมาะสม 
3.3 สามารถฟังประโยคแล้วเลือกค าที่เหมาะสม เติมลงในประโยคที่ได้ยิน 
3.4 สามารถฟังค าแล้ววาดภาพตามค าสั่งได้ 
3.5 สามารถฟังประโยคแล้วตอบค าถามได้ถูกต้อง 

4. ระดับสื่อสาร (Communication) ผู้ฟังสามารถเข้าใจค าสั่ง ค าแนะน าและค าอธิบายที่เป็น
ภาษาต่างประเทศได้ และเข้าใจความหมายโดยทั่วไปของข้อความที่มีค าศัพท์ใหม่ โดยการเข้าใจค าพูด
ของเจ้าของภาษาในบทละคร บทภาพยนต์ รายการวิทยุหรือโทรทัศน์ได้ 
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4.1 สามารถฟังเพลงแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 
4.2 สามารถฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ ได้ 
4.3 สามารถฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ 

5. ระดับวิเคราะห์วิจารณ์ (Criticism) ผู้ฟังสามารถวิเคราะห์ภาษาที่ได้ยินว่าเป็นภาษาของ
ชนชั้นใด ใช้ในถิ่นใด สามารถเข้าใจความหมายตรงและความหมายแฝง (Explicit and Implicit Meaning) 
สามารถเข้าใจความแตกต่างของความหมายของค าพูดได้จากระดับเสียงสูง-ต่ า เสียงเน้นหนักของ
ค าพูดที่ได้ยิน เข้าใจอารมณ์และน้ าเสียงของผู้พูดได้ 

5.1 สามารถฟังข้อความแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับความหมายแฝงได้ 
5.2 สามารถฟังบทสนทนาแล้วบอกสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์ได้ 
5.3 สามารถฟังบทสนทนาแลว้บอกชั้นทางสังคมของผู้พูดได้ 
5.4 สามารถฟังบทสนทนาแล้วบอกอารมณ์ของผู้พูดได้ 
5.5 สามารถฟังบทสนทนาแล้วบอกจุดประสงค์ของการพูดได้ 

(Valette and Disick, 1972 อ้างถึงใน สุนิสา  เบทส์, 2555: 22) ได้แบ่งระดับของการฟัง
ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

1. ขั้นกลไก ผู้เรียนสามารถแยกแยะความแตกต่างระหว่างภาษาแม่ และภาษาต่างประเทศได้ 
โดยไม่จ าเป็นต้องเข้าใจความหมาย 

2. ขั้นความรู้ ผู้เรียนเข้าใจความหมายของค าหรือประโยคที่เรียนแล้วปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
สามารถเลือกประโยคในภาษาที่หนึ่งที่มีความหมายเหมือนประโยคในภาษาต่างประเทศได้ และ
เข้าใจข้อความทีละประโยค 

3. ขั้นถ่ายโอน ผู้เรียนสามารถเข้าใจความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และค าศัพท์ สามารถ
ตอบค าถามถูก-ผิด เลือกค าตอบที่เหมาะสมกับค าถามได้ และสามารถฟังข้อความหลายประโยค 
ได้เข้าใจ 

4. ขั้นสื่อสาร ผู้เรียนเข้าใจค าสั่งที่ได้รับและค าอธิบายที่เป็นภาษาต่างประเทศได้ เข้าใจ
ความหมายของข้อความที่มีค าศัพท์ใหม่ สามารถอธิบายความหมายสิ่งที่ไม่เข้าใจได้เอง โดยใช้
ความรู้เดิม และการฟังระดับสูงสุดของขั้นนี้คือ เข้าใจภาษาที่ใช้ในบทละคร ภาพยนตร์ วิทยุ หรือ
โทรทัศน์ได้ 

5. ขั้นวิเคราะห์วิจารณ์ ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ชนิดของสาร โดยจ าแนกความแตกต่างระหว่าง
ภาษาที่เป็นมาตรฐานกับภาษาถิ่น หรือภาษาที่แสดงชนชั้นในสังคม เข้าใจความหมายโดยตรงและ
โดยนัยของสิ่งที่ได้ยิน เข้าใจความแตกต่างของความหมายที่เป็นไปตามระดับเสียง และความหนักเบา
ของเสียง ตลอดจนมีความสามารถอธิบายอารมณ์และน้ าเสียงของผู้พูดได้ 
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จากข้อความข้างต้นสามารถสรุประดับการฟังได้ว่า การฟังถือเป็นทักษะแรกที่ก่อให้เกิด
ความสามารถในการสื่อสาร ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ระดับ โดยเริ่มจากระดับที่ง่ายไปสู่ระดับที่ยาก คือ 
ระดับกลไก ระดับความรู้ ระดับถ่ายโอน ระดับสื่อสาร และระดับวิเคราะห์วิจารณ์ ซึ่งในงานวิจัย
เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยเลือกระดับการฟังของส านักงานคณะ
การการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ที่อยู่ในระดับการสื่อสาร น ามาใช้ในการวัด
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน เนื่องจากมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา 
ทั้งนี้นักเรียนสามารถสื่อความหมายในการฟังภาษาอังกฤษด้วยพฤติกรรมดังนี้ 1) สามารถฟังเพลง
แล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 2) สามารถฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ ได้ 3) สามารถฟัง
บทสนทนาแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ 
 

การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟัง 
จากการศึกษาการวัดและประเมินผลความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษหรือภาษาต่างประเทศ 

มีนักการศึกษาได้ให้วิธีการวัดและประเมินผล ดังนี้ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 187) ได้เสนอเกณฑ์การวัดและประเมิน

ความสามารถในการฟังของผู้ใช้ภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 4 ระดับ ดังนี้ 
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ตาราง 2  เกณฑ์การวัดและประเมินความสามารถในการฟังของผู้ใช้ภาษาอังกฤษมีทัง้หมด 4 ระดับ 
 

ระดับ 
คะแนน 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
น้ าหนัก/ 

ความส าคัญ 
คะแนน 
รวม 

4 3 2 1 

ความเข้าใจ 
 
 
 

สามารถตอบ 
ค าถามหลังจาก 
ที่ฟังได้ทั้งหมด 

สามารถตอบ 
ค าถามหลังจาก
ที่ฟังได้เป็น
ส่วนใหญ่ 

สามารถตอบ 
ค าถาม
หลังจากที่ฟัง
ได้เล็กน้อย 

ตอบค าถาม 
หลังจากที่ฟัง 
ได้น้อยมาก 

1 
 

4 
 

การจับใจความ
ส าคัญ 

จับใจความ 
ส าคัญของ 
เนื้อหาได้ 
ทั้งหมด 

จับใจความ 
ส าคัญของ 
เนื้อหาได้เกือบ 
ทั้งหมด 

จับใจความ 
ส าคัญของ 
เนื้อหาได้ 
เล็กน้อย 

จับใจความ 
ส าคัญของ 
เนื้อหาได้ 
น้อยมาก 

2 8 

การรู้
ความหมาย 
ค าศัพท์ 

รู้ความหมาย 
ค าศัพท์ทั้งหมด 
 

รู้ความหมาย 
ค าศัพท์โดย 
ส่วนใหญ่และ 
ชัดเจน 

รู้ความหมาย 
ค าศัพท์
ทั้งหมด 
 

รู้ความหมาย 
ค าศัพท์เล็กน้อย 
และไม่ชัดเจน 

1 
 

4 
 

การปฏิบัติ 
ตามค าสั่ง 

ปฏิบัติตาม
ค าสั่งได้
ถูกต้องและ
คล่องแคล่ว 

ปฏิบัติตาม
ค าสั่งได้ถูกต้อง
แต่ค่อนข้างช้า 

ปฏิบัติตาม
ค าสั่งไม่ค่อย
ถูกต้องและ
ค่อนข้างช้า 

ปฏิบัติตามค าสั่ง 
ได้ถูกต้อง 
น้อยมาก 

1 4 

รวม 5 20 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
คะแนนการพฒันาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด ดังนี้  
16 - 20  คะแนน หมายถึง ดีมาก 

 11 - 15  คะแนน หมายถึง ด ี
 6 - 10  คะแนน  หมายถึง ปานกลาง 
 1 - 5  คะแนน  หมายถึง พอใช้ 
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ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์ (2559: 70) ได้เสนอแนวทางการวัดและประเมินผลความสามารถ 
ในการฟังว่า การทดสอบการฟังในขั้นก่อนพูดและขั้นเริ่มต้นใช้ภาษาเน้นให้ผู้เรียนฟังค าศัพท์และ
ข้อความสั้น ๆ ที่ส าคัญเพื่อน าไปสู่การเดาความหมาย ผู้สอนอาจใช้รูปภาพคน สิ่งของและสถานการณ์
ที่หลากหลายเทคนิคที่ง่ายที่สุดคือใช้ภาพประกอบในขณะที่พูดหลังจากนั้นผู้เรียนตอบค าถามสั้น ๆ 
ส่วนในขั้นใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร (Production) ผู้สอนทดสอบความเข้าใจในการฟังที่ซับซ้อนกว่า
ขั้นแรกโดยใช้ข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่ง และหลาย ๆ สถานการณ์ เช่น การฟังบทสนทนา การมีส่วนร่วม
ในการสนทนา การรับข้อมูล การพูดโทรศัพท์ การฟังขั้นตอนและวิธีปฏิบัติต่าง ๆ (How to) การฟังวิทยุ 
(ข่าวและรายการต่าง ๆ) การฟังเพลง การดูโทรทัศน์รายการต่าง ๆ รวมทั้งโฆษณา การฟังการบรรยาย 
การดูหนัง เป็นต้น 

(Cohen, 2001: 257-258 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ ส านักคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน, 2555: 45) ได้กล่าวถึงการวัดและประเมินผลความสามารถในการฟัง สรุปได้ว่า การวัดผล
การฟังมีหลากหลายวิธี ขึ้นอยู่กับผู้สอนว่าจะเลือกใช้วิธีใดที่เหมาะสมกับผู้เรียน ดังนี้ 

1. ฟังเพื่อแยกเสียง (Discrimination of sounds) เป็นการทดสอบการฟังเพื่อแยกแยะเสียง
ที่แตกต่างกัน เช่น แยกความหมายที่ต่างจากพวก อาจเป็นค าศัพท์ หรือประโยค แยกความเหมือน
และความต่างของประโยคที่ได้ฟัง และฟังเพื่อบ่งบอกความรู้สึกของน้ าเสียงผู้พูด 

2. ฟังเพื่อแยกไวยากรณ์ (Listening for grammatical distinctions) เป็นการฟังประโยค
เพื่อแยกแยะไวยากรณ์ เช่น แยกว่าเป็นเอกพจน์หรือพหูพจน์ 

3. ฟังค าศัพท ์(Listening for vocabulary) เป็นการฟังค าศัพท์แล้วแสดงท่าทาง เช่นค าสั่งต่าง ๆ 
4. ฟังเพื่อความเข้าใจ (Auditory comprehension) เป็นการฟังเพื่อทดสอบความเข้าใจ เช่น 

ฟังแล้วตอบค าถาม เลือกค าตอบที่เหมาะสมกับบทสนทนา 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟังของนักการศึกษาทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศข้างต้น สรุปได้ว่า เป็นวิธีการวัดและประเมินผลการฟังของนักเรียนว่า มีความสามารถ
ในการฟังมากน้อยเพียงใด เช่น การแยกเสียง การตอบค าถาม การล าดับเหตุการณ์ ตลอดจนการ
จับใจความส าคัญของเรื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการวัดและประเมินผลของ  ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 187) และน ามาประยุกต์และปรับใช้ให้สอดคล้องกับ
งานวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 1) ฟังเพลง
แล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 2) ฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ ได้ 3) ฟังบทสนทนา
แล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ โดยแบ่งเกณฑ์การวัดและประเมินผลในการให้คะแนนเป็น
ระดับต่ าสุดคือ 1 และระดับสูงสุดคือระดับ 4 ซึ่งมีค าอธิบายเกณฑ์ดังนี้ 
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ตาราง 3  เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
 

ระดับ 
คะแนน เกณฑ์การวัดและประเมินความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 

คะแนนรวม 
ประเด็น 
การประเมิน 

4 3 2 1 

1. ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับ
ใจความ
ส าคัญได ้

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ
ส าคัญของ 
เรื่องได้ถูกต้อง 
จ านวน 3 ขอ้ 
ขึ้นไป 

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ 
ส าคัญของ 
เรื่องได้ถูกต้อง
จ านวน 2 ข้อ  

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ 
ส าคัญของ 
เรื่องได้ถูกต้อง
จ านวน 1 ข้อ 

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ 
ส าคัญของ 
เรื่องได้เป็น 
ค าสั้น ๆ ได้ 

4 
 

2. ฟังข้อความ
แล้วสรุป 
สั้น ๆ ได้ 

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
สั้น ๆ ได้ถูกต้อง 
จ านวน 3 ข้อ 
ขึ้นไป 

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
สั้น ๆ ได้ถูกต้อง 
 จ านวน 2 ข้อ  

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
สั้น ๆ ได้ถูกต้อง 
 จ านวน 1 ข้อ 

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
เป็นค าสั้น ๆ ได้  

4 

3. ฟังบท
สนทนาแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับ
รายละเอียด
ได้ 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถ
ตอบ 
ค าถามได้
ถูกต้อง 
จ านวน 3 ข้อ 
ขึ้นไป 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถ
ตอบค าถามได้
ถูกต้อง 
จ านวน 2 ข้อ 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถ
ตอบ 
ค าถามได้
ถูกต้อง 
จ านวน 1 ข้อ 
 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถ
ตอบค าถาม 
เป็นค าสั้น ๆ ได้ 

4 

รวม 12 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
คะแนนการพฒันาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด ดังนี้  
10 - 12  คะแนน  หมายถึง ดีมาก 
7 – 9 คะแนน  หมายถึง ด ี
4 - 6  คะแนน  หมายถึง ปานกลาง 
1 - 3  คะแนน  หมายถึง พอใช้ 
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ความสามารถในการพูด 
 
การพูดเป็นทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร ผู้พูดจะต้องใช้

ความสามารถทางด้านภาษาหลายด้านประกอบกัน เพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจ โดยจะต้องถ่ายทอดความรู้สึก
นึกคิดของผู้พูดที่จะพูดให้ผู้ฟังสามารถฟังเข้าใจ ผู้พูดที่ดีจะต้องพูดให้เหมาะสมกับโอกาสและ
สถานการณ์ต่าง ๆ และมีความคล่องแคล่วในการพูด โดยการเลือกใช้ค าพูดที่ถูกต้อง  

 
ความหมายของการพูด 
จุไรรัตน์  ลักษณะศิริ (2550: 123) ได้ให้ความหมายว่า การพูด หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ 

ความคิด ความรู้สึก หรือความต้องการของผู้พูด เพื่อสื่อความหมายไปยังผู้ฟัง โดยใช้ถ้อยค า น้ าเสียง 
และอากัปกิริยาจนเป็นที่เข้าใจได้ 

ธนู  ทดแทนคุณ และกานต์รวี  แพทย์พิทักษ์ (2552: 66) ได้ให้ความหมายของการพูดไว้ว่า 
การพูด หมายถึง พฤติกรรมการสื่อความหมายของมนุษย์โดยอาศัยภาษา ถ้อยค า น้ าเสียง ตลอดจน
กิริยาท่าทาง สีหน้า และสายตา เพื่อถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ความรู้ ความคิด ของตนแก่ผู้ฟังให้
เกิดผลตอบสนองตามท่ีต้องการ 

จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2555: 152) ได้ให้ความหมายของการพูดไว้ว่า การพูด 
หมายถึง การสื่อสารของผู้พูดเพื่อให้ผู้ฟังรับรู้สารตามความประสงค์ของตน ซึ่งอาจจะต้องประกอบด้วย
บุคลิก รวมทั้งกิริยาอาการท่าทางที่ชวนฟังชวนติดตาม ท าให้ผู้ฟังสามารถรับรู้ และเข้าใจจุดมุ่งหมาย
ของผู้พดูได้อย่างเข้าใจและกระจ่างชัด จนสามารถแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ 

ชิตาภา  สุขพล า (2557: 10) ได้ให้ความหมายว่า การพูด หมายถึง การสื่อสารรูปแบบหนึ่งของมนุษย์
ที่ฝ่ายผู้ส่งสารก็คือผู้พูดพยายามส่งสารซึ่งมีทั้งการใช้ วัจนภาษา คือถ้อยค าที่เปล่งออกมาเพื่อบอกกล่าว
ความคิด ความรู้สึก และอวัจนภาษา คือ สีหน้า ท่าทาง บุคลิกภาพที่ปรากฏแล้วก่อให้เกิดความหมาย
ในการตีความร่วมกับถ้อยค า ทั้งนี้เพื่อให้ผู้รับสารซึ่งก็คือผู้ฟังเกิดความเข้าใจในความหมายร่วมกัน 
และเกิดการตอบสนอง 

จากความสามารถในการฟังพูดกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการพูด หมายถึง
พฤติกรรมการสื่อความหมายโดยใช้ถ้อยค า น้ าเสียง ตลอดจนกิริยาท่าทาง สีหน้า และสายตา 
เพื่อถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ความรู้ ความคิด ท าให้ผู้ฟังสามารถรับรู้ และเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้พูด
ได้อย่างเข้าใจและกระจ่างชัด จนสามารถแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ 
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ความส าคัญของการพูด 
วิเศษ  ชาญประโคน (2550: 158) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการพูดว่า การพูดมีความส าคัญ

ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างมาก เพราะเราใช้การพูดมากกว่าการฟังและการเขียนเพื่ออบรม 
สั่งสอน เจรจาต่อรอง เพื่อสื่อความรู้สึกนึกคิด เพื่อสร้างสัมพันธไมตร ี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2551: 107-108) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการพูด
ว่า การพูดเป็นปัจจัยส าคัญของกระบวนการสื่อสารของมนุษย์มาแต่สมัยโบราณ คนสมัยเก่าใช้วิธี
พูดด้วยการบอกเล่าต่อ ๆ กันเพื่อประโยชน์ต่อการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ลูก ๆ หลาน ๆ หรือผู้ที่
มีความเกี่ยวข้องกับตนสืบเนื่องกันมาไม่ขาดสาย ปัจจุบันการพูดก็ยิ่งทวีความส าคัญมากขึ้น ทั้งนี้
เพราะโลกมีความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ท าไห้เกิดนวัตกรรมทางการศึกษา
ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ได้แก่ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง และ
ภาพ สื่ออิเล็กทรอนิกส์เหล่านี้แพร่หลายอยู่ทั่วประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือ วิทยุกระจายเสียง และ
วิทยุโทรทัศน์มีส่วนช่วยให้การสื่อสารทางการพูดเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟังทั้งในด้านการศึกษาและ
การเรียนรู้ทุกชนิดได้อย่างรวดเร็ว อิทธิพลของค าพูดสามารถท าให้ผู้พูดประสบความส าเร็จในด้าน
ต่าง ๆ มาแล้วจ านวนมาก โดยเฉพาะอาชีพด้านการพูด เช่น ครูอาจารย์ พระสงฆ์ นักการเมือง  
นักประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 

ธนู  ทดแทนคุณ และกานต์รวี  แพทย์พิทักษ์ (2552: 66) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการพูดว่า 
การพูดที่ดีจะช่วยให้ผลประสบความส าเร็จในชีวิตประจ าวัน การพูดจึงจ าเป็นต้องใช้ศาสตร์และศิลป์ 
ท าให้ผู้พูดเป็นที่ชื่นชอบของบุคคล และยังท าให้เกิดผลต่าง ๆ ต่อสังคมและส่วนรวม ท าให้เกิด
ความเข้าใจความศรัทธา การให้ความร่วมมือต่อองค์กรต่าง ๆ ก่อประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศ 

จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2555: 152) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการพูดว่า 
การพูดเป็นการสื่อสารของมนุษย์ที่มีความส าคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ และการประกอบอาชีพเป็นอันมาก 
มนุษย์จะต้องใช้การพูดเพื่อการสื่อสารให้บุคคลที่เกี่ยวข้องเข้าใจกันก่อน ถ้าสื่อสารกันได้ดี การกระท า
กิจการงานต่าง ๆ จะเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ การพูดมีความส าคัญแก่ตัวผู้พูดเองและผู้ฟัง
หลายประการที่อาจสรุปได้ดังนี้ 

1. การพูดเป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญมากในชีวิตประจ าวัน เพราะเราต้องติดต่อกับผู้อื่น
อยู่ตลอดเวลา โดยใช้การพูดควบคู่ไปกับการฟัง 

2. การพูดช่วยในด้านการงานหรืออาชีพได้ อาชีพบางอาชีพจึงจ าเป็นต้องอาศัยการพูด
เป็นหลักส าคัญ เช่น นักกฎหมาย นักบริหาร นักธุรกิจ และครูอาจารย์ หรือแม้ประกอบอาชีพอื่น 
หากมีศิลปะในการพูที่ดีก็จะท าให้ธุรกิจการงานก้าวหน้าและประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 
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3. การพูดท าให้เกิดความโน้มน้าวได้ง่าย เห็นได้จากเรื่องศาสนาและการเมือง ต้องอาศัย
การพูดโน้มน้าวให้คนส่วนมากมีอารมณ์คล้อยตาม ซึ่งเป็นทางไปสู่ความเข้าใจและควรปฏิบัติตาม 

4. การพูดท าให้เกิดความเข้าใจได้จ่าย นอกจากเสียงที่ท าให้เกิดอารมณ์คล้อยตามแล้ว หน้าตา
ท่าทางของผู้พูด ท าให้เกิดความเข้าใจดียิ่งขึ้น เช่น การบรรยายในชั้นเรียน ถ้าเราน าค าบรรยายไปอ่าน 
อาจจะไม่เกิดความเข้าใจได้ดีเท่ากับเราไปนั่งฟังด้วยตนเอง 

สรุปได้ว่า การพูดเป็นทักษะที่จ าเป็นและมีความส าคัญในการสื่อสารรวมถึงการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกันและกันในการแสดงออกถึงความต้องการ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดทั้งของตนเองและผู้อื่น 
การพูดมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างมาก เพราะเราใช้การพูดมากกว่าการฟังและ
การเขียนเพื่ออบรมสั่งสอน เจรจาต่อรอง เพื่อสื่อความรู้สึกนึกคิด และเพื่อสร้างสัมพันธไมตรี เป็นต้น 
การพูดที่ดีนั้นจะช่วยให้ผลประสบความส าเร็จในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการพูดจึงจ าเป็นต้องใช้
ศาสตร์และศิลป์ท าให้ผู้พูดเป็นที่ชื่นชอบของบุคคล และยังท าให้เกิดผลต่าง ๆ ต่อสังคมและส่วนรวม  
 

ระดับของความสามารถในการพูด 
การพูดมีความส าคัญในการเรียนภาษาเพื่อการสื่อสาร ซึ่งมีนักการศึกษาได้แบ่งระดับ

ความสามารถในการพูด และให้ความส าคัญในการแบ่งระดับไว้ ดังนี้ 
ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 75-76) 

กล่าวถึงระดับความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
1. ระดับกลไก (Mechanical Skill) ผู้พูดสามารถเข้าใจค าถามและประโยคบอกเล่าง่าย ๆ 

โดยถามและโตต้อบได้ด้วยความรู้ทางภาษาที่จ ากัด  
1.1 สามารถออกเสียงตามวีดีทัศน์ได ้
1.2 สามารถออกเสียงประโยคจากวีดีทัศน์ได้ 
1.3 สามารถท่องชื่อ วัน เดือนได้  
1.4 สามารถนับจ านวนตวัเลขได้  

2. ระดับความรู้ (Knowledge)  
2.1 สามารถพูดในสถานการณ์พื้นฐานของสังคมได ้
2.2 สามารถตอบค าถามจากภาพที่ก าหนดให้ได้ 
2.3 สามารถแนะน าตัวเองได ้
2.4 สามารถสนทนาเรื่องราวเกีย่วกับครอบครัวตัวเอง 

3. ระดับถ่ายโอน (Transfer) ผู้พูดสามารถสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ ด้านอาชีพ สังคม 
รวมทั้งเรื่องท่ีต้องใช้ความรู้เฉพาะเรื่อง  
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3.1 สามารถเปลี่ยนรูปประโยคให้มีความหมายเหมือนกัน โดยใช้ค าที่ก าหนดให้หรือ
เปลี่ยนส่วนอื่น ๆ ตามที่จ าเป็น 

3.2 สามารถต่อบทสนทนาตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
4. ระดับสื่อสาร (Communication) ผู้พูดสามารถพูดได้อย่างคล่องแคล่ว ถูกต้องในการสนทนา

ทุกระดับ โดยมีข้อบกพร่องด้านการออกเสียงน้อยมาก และสามารถโต้ตอบได้อย่างเหมาะสมในทุกเรื่อง
แม้แต่ในสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย 

4.1 พูดบรรยายภาพเดี่ยวได้ 
4.2 บอกทิศทางจากแผนที่ได้ 
4.3 พูดบรรยายภาพชุดได้ 

5. ระดับวิเคราะห์วิจารณ์ (Criticism) ผู้พูดสามารถพูดได้เท่าเทียมกับเจ้าของภาษา ใช้ค าศัพท์ 
ส านวน ค าพูดและการอ้างอิงทางวัฒนธรรมได้ 

5.1 แสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจากเรื่องราวที่ก าหนดให้ได้ 
5.2 แสดงความคิดเห็นจากภาพที่ก าหนดให้ได้ 

(Valette and Disick, 1972 อ้างถึงใน สุนิสา  เบทส์, 2555: 23) ได้แบ่งระดับความสามารถ
ในการพูดออกป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

1. ขั้นกลไก ผู้เรียนสามารถเลียนแบบเสียงตามเจ้าของภาษาได้ ท่องจ าค า ประโยค ข้อความ 
บทสนทนา โดยไม่จ าเป็นต้องเขา้ใจค าหรือข้อความเหล่านั้น 

2. ขั้นความรู้ ผู้เรียนสามารถพูดโดยใช้ค าศัพท์ และไวยากรณ์ที่เรียนมาอย่างเข้าใจความหมาย 
3. ขั้นถ่ายโอน ผู้เรียนสามารถสร้างประโยคใหม่ ๆ โดยใช้ไวยากรณ์ที่เรียนมาแล้วได้ถูกต้อง 
4. ขั้นการสื่อสาร ผู้เรียนสามารถพูดส่ือความหมายให้ผู้ฟังเข้าใจได้อย่างคล่องแคล่ว 
5. ขั้นวิพากษ์วิจารณ์ ผู้เรียนสามารถพูดโดยใช้ค า น้ าเสียง และส านวนเหมาะสมกับ

สถานการณ์ 
จากข้อความข้างต้นสามารถสรุประดับการพูดได้ว่า การพูดเป็นทักษะทางภาษในการถ่ายทอด

ความรู้ความคิดให้ผู้ฟังได้เข้าใจ ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ระดับ โดยเริ่มจากระดับที่ง่ายไปสู่ระดับที่ยาก 
คือ ระดับกลไก ระดับความรู้ ระดับถ่ายโอน ระดับสื่อสาร และระดับวิเคราะห์วิจารณ์ ซึ่งในงานวิจัย
เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยเลือกระดับการพูดของส านักงานคณะการ
การประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ที่อยู่ในระดับการสื่อสาร น ามาประยุกต์ใช้
ในการวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน เนื่องจากมีความเหมาะสมและสอดคล้อง
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กับเนื้อหา ทั้งนี้นักเรียนสามารถสื่อความหมายในการพูดภาษาอังกฤษด้วยพฤติกรรม ดังนี้ 
1) พูดบรรยายภาพเดี่ยวได้ 2) บอกทิศทางจากแผนที่ได้ 3) พูดบรรยายภาพชุดได้ 

 
การวัดและประเมินผลของความสามารถในการพูด 

 
 

จากการศึกษาการวัดและประเมินผลของความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ  มีนักการศึกษา
ได้ให้แนวคิดในการวัดและประเมินผลการพูด โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 188) ได้เสนอเกณฑ์การวัดและประเมิน
ความสามารถในการพูดของผู้ใช้ภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 4 ระดับ ดังนี้ 
 
ตาราง 4  เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ 
 

ระดับ 
คะแนน 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษ น้ าหนัก/ 

ความส าคัญ 
คะแนน 
รวม 

4 3 2 1 

ความถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

ออกเสียง 
ค าศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องตาม
หลักการ
ออกเสียง 
ออกเสียง 
เน้นหนักใน
ค า/ประโยค 
อย่างสมบูรณ์ 

ออกเสียง 
ค าศัพท์และ
ประโยค 
ได้ถูกต้อง 
ตามหลักการ
ออกเสียง 
มีเสียง
เน้นหนักใน
ค า/ประโยค
เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียง 
ค าศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 
ขาดการออก
เสียงเน้นหนัก 
 

ออกเสียงค า/
ประโยคผิด
หลักการออก
เสียงท าให้ 
สื่อสารไม่ได้ 
 

2 
 
 
 
 

8 
 
 
 
 

ความ
คล่องแคล่ว 

พูดต่อเนื่อง 
ไม่ติดขัด 
พูดชัดเจน 
ท าให้สื่อสาร
ได้ 

พูดตะกุก 
ตะกักบ้าง 
แต่ยังพอ 
สื่อสารได ้

พูดเป็นค าๆ 
หยุดเป็น 
ช่วง ๆ  
ท าให้สื่อสาร
ได้ไม่ชัดเจน 

พูดได้บางค า 
ท าให้สื่อ 
ความหมาย 
ไม่ได้ 

2 8 
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ตาราง 4  (ต่อ) 
 

ระดับ 
คะแนน 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษ น้ าหนัก/ 

ความส าคัญ 
คะแนน 
รวม 

4 3 2 1 

การแสดง
ท่าทาง/ 
น้ าเสียง
ประกอบ 
การพูด 

แสดงท่าทาง 
และพูดด้วย
น้ าเสียง
เหมาะสมกับ
บทบรรยาย 

พูดด้วย
น้ าเสียง 
เหมาะสมกับ 
บทบรรยาย 
แต่ไม่มี
ท่าทาง 
ประกอบ 

พูดเหมือน
อ่าน 
ไม่เป็น
ธรรมชาติ
ขาดความ
น่าสนใจ 

พูดได้น้อย
มาก 

1 4 

รวม 5 20 

 
เกณฑ์การตัดสนิคุณภาพ 
คะแนนการพฒันาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด ดังนี้  
16 - 20  คะแนน หมายถึง ดีมาก 
11 - 15  คะแนน หมายถึง ด ี
 6 - 10  คะแนน  หมายถึง ปานกลาง 
 1 - 5  คะแนน  หมายถึง พอใช้ 
 
Harris (1990:  84) ได้กล่าวถึงเกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูด โดยแบ่งเกณฑ์

การให้คะแนน 5 อย่างคือ การออกเสียง ไวยากรณ์ ค าศัพท์ ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา และ
ความเข้าใจ โดยแต่ละเกณฑ์มีการประเมินผล 5 ระดับ ดังนี้  

1. การออกเสียง (Pronunciation)  
 ระดับที ่1 มีปัญหาทางการออกเสียงมาก จึงท าให้ไมส่ามารถเข้าใจในสิ่งที่พูดได้เลย  
 ระดับที่ 2 มีปัญหาในการออกเสียงมาก ยากแก่การท าความเข้าใจในค าพูดได้ ผู้ฟังจะต้อง

ถามซ้ า 
 ระดับที่ 3 มีปัญหาในการออกเสียงน้อย ผู้ฟังจะต้องตั้งใจฟังจึงจะสามารถเข้าใจได้  

มีการออกเสียงผิดท าให้ผู้ฟังสับสนในบางครั้ง  
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 ระดับที่ 4 ผูพู้ดออกเสียงได้ดี แต่ก็มปีัญหาในการออกเสียงอยู่บ้าง แต่ผู้ฟังสามารถฟังเข้าใจ
ในสิ่งที่ผู้พูดต้องการสื่อสาร  

 ระดับที่ 5 ผู้พูดสามารถออกเสียงได้ดีเทียบเท่ากับเจ้าของภาษา 
2. ไวยากรณ์ (Grammar)  
 ระดับที่ 1 ผู้พูดไม่สามารถสื่อความหมายให้เข้าใจได้ เนื่องจากใช้ไวยากรณ์ผิด และ

เรียงล าดับค าไม่ถูกต้อง 
 ระดับที่ 2 ผู้พูดใช้ไวยากรณ์ง่าย ๆ ได้ แต่มักจะใช้ไวยากรณ์และการเรียงล าดับ

ค าผิดบ่อย ๆ ท าให้ฟังเข้าใจยาก 
 ระดับที่ 3 ผูพู้ดใช้ไวยากรณ์ผิดบ่อยครั้ง จนท าให้เข้าใจความหมายของประโยคที่พูดผิดไป  
 ระดับที่ 4 ผู้พูดใช้ไวยากรณ์ผิดอยู่บ้าง แต่สื่อความหมายได้ถูกต้อง  
 ระดับที่ 5 ผู้พูดใช้ไวยากรณ์ตลอดจนเรียงล าดับค าโดยมีข้อผิดพลาดน้อยมาก และสามารถ

แก้ไขข้อบกพร่องใหม่ได้อย่างถูกต้อง 
3. ค าศัพท ์(Vocabulary)  
 ระดับที่ 1 ผู้พูดไม่สามารถส่ือความหมายได้เพราะไม่มีความรู้ด้านค าศัพท์  
 ระดับที่ 2 ผู้พูดใช้ค าศัพท์ผิด เนื่องจากมีความรู้ด้านค าศัพท์อย่างจ ากัด ท าให้ยากแก่การ

ท าความเข้าใจความหมายของประโยคที่พูด 
 ระดับที่ 3 ผู้พูดใช้ค าศัพท์ผิดในประโยคที่ใช้ในการสนทนา เนื่องจากผู้พูดมีปัญหา

ในการคิดหาค าศัพท์มาใช้ในการสื่อสาร 
 ระดับที่ 4 ผู้พูดใช้ค าศัพท์ไม่ถูกต้อง และไม่เหมาะสมกับสถานการณ์เป็นบางครั้ง  
 ระดับที่ 5 ผู้พูดมีความสามารถในการใช้คาศัพท์ วลี และส านวนได้อย่างคล่องแคล่ว

เทียบเท่าเจ้าของภาษา 
4. ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Fluency) 
 ระดับที่ 1 ผู้พูดมีการหยุดเว้นช่องในการสนทนาเป็นเวลานานมาก จึงท าให้การสนทนา

ไม่รู้เรื่อง  
 ระดับที ่2 ผู้พูดมีการหยุดเว้นช่องในการสนทนาบ่อยครั้ง เพราะมีความรู้จ ากัดในการใช้

ภาษา 
 ระดับที่ 3 ผู้พูดมีความคล่องแคล่วในการพูดไม่มากนัก เนื่องจากติดขัดเรื่องการใช้ภาษา 
 ระดับที่ 4 ผู้พูดมีความเร็ว และความคล่องแคล่วในการพูด แต่มีการสะดุดเป็นบางครั้ง  
 ระดับที่ 5 ผู้พูดมีความสามารถในการพูดอย่างคล่องแคล่วเทียบเท่าเจ้าของภาษา  
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5. ความเข้าใจ (Comprehension)  
 ระดับที่ 1 ผู้ฟังไม่สามารถเข้าใจในสิ่งที่ผู้พูดสื่อสาร ผู้พูดไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษเพื่อ

สื่อความหมายให้เข้าใจได้  
 ระดับที่ 2 ผู้พูดติดขัดในการพูด มักจะพูดซ้ า ๆ เนื่องจากใช้เวลาในการหาค าพูด  
 ระดับที่ 3 ผู้พูดเข้าใจในสิ่งที่ตนพูด และพูดสนทนาได้เป็นส่วนมาก แต่ค่อนข้างช้า  
 ระดับที่ 4 ผู้พูดสามารถพูดให้ผู้ฟังเข้าใจได้ครบถ้วน แต่มีการพูดข้อความช้าเป็นบางครั้ง  
 ระดับที่ 5 ผู้พูดสามารถส่ือสารให้ผู้ฟังเข้าใจได้ทั้งหมด โดยไม่มีปัญหา 
(Mukminatien, 2004: 12 cited in Foley, 2005: 228-239) กล่าวไว้เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล

การพูดภาษาอังกฤษ สรุปได้ว่าการประเมินการพูดโดยทั่วไปมักประกอบด้วย 2 ส่วน คือ  
1. วิธีการพูด (The speaking prompt) เป็นเทคนิควิธีการทดสอบพูด ซึ่งผู้สอนต้องแจ้ง

ให้ผู้เรียนรับรู้ส่ิงที่จะประเมิน เช่น พูดจากภาพ พูดเล่าเรื่อง อภิปรายหัวข้อที่ก าหนดให้  
2. เกณฑ์การพูด (The scoring rubric) เป็นเครื่องมือในการวัดผลประเมินการพูด ซึ่ง

มีเกณฑ์ในการให้คะแนนชัดเจน มีค าอธิบายเกณฑ์เพื่อช่วยในการตัดสินใจให้คะแนนของผู้ประเมิน 
จากองค์ประกอบหลักของการประเมินการพูด สามารถสร้างเกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วนได้
ดังตาราง 5 ดังนี้ 
 

ตาราง 5  เกณฑ์การประเมินการพูดแบบแยกส่วน 
 

ระดับ 
ผลการประเมิน 

ระดับ
คุณภาพ 

ระดับ
คะแนน 

คะแนน ค าอธิบายเกณฑ์ 

E ปรับปรุง 0 1-3 - ออกเสียงผิดมาก 
- ใช้ไวยากรณ์ผิดมาก 
- ใช้ค าศัพท์ง่ายเกินไป 
- ไม่มีความคล่องแคล่วในการพูด 
- การสื่อสารไม่เข้าใจและไม่ชัดเจน 

D พอใช้ 1 4-5 - ออกเสียงไม่ชัดเจน 
- ใช้ไวยากรณ์ผิดค่อนข้างมาก 
- ใช้ค าศัพท์ไม่ถูกต้อง 
- ไม่ค่อยมีความคล่องแคล่วในการพูด 
– การสื่อสารไม่ค่อยชัดเจน 
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ตาราง 5  (ต่อ) 
 

ระดับ 
ผลการประเมิน 

ระดับ
คุณภาพ 

ระดับ
คะแนน 

คะแนน ค าอธิบายเกณฑ์ 

C ปานกลาง 2 6-7 - ออกเสียงค่อนข้างชัดเจน 
- ใช้ไวยากรณ์ผิดปานกลาง 
- ใช้ค าศัพท์ไม่ค่อยถูกต้อง 
- ค่อนข้างมีความคล่องแคล่วในการพูด 
- การสื่อสารชัดเจนพอสมควร 

B ดี 3 7.5-8 - ออกเสียงชัดเจนเป็นส่วนใหญ่ 
- ใช้ไวยากรณ์ผิดน้อย 
- ใช้ค าศัพท์ค่อนข้างถูกต้อง 
- มีความคล่องแคล่วในการพูด 
- การสื่อสารค่อนข้างชัดเจน 

A ดีมาก 4 8.5-10 - ออกเสียงชัดเจน 
- ใช้ไวยากรณ์ได้ถูกต้อง 
- ใช้ค าศัพท์ได้ถูกต้อง 
- มีความคล่องแคล่วในการพูดดี 
- การสื่อสารเข้าใจและชัดเจนดี 

 
การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดของนักการศึกษาทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศข้างต้น สรุปได้ว่า เป็นวิธีการวัดและประเมินผลการพูดของนักเรียนว่ามีความสามารถ
ในการพูดมากน้อยเพียงใด เช่น การพูดสื่อความหมาย การใช้ค าศัพท์ การคล่องแคล่วในการพูด 
ตลอดจนการใช้น้ าเสียงและแสดงท่าทาง ซึ่งผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการวัดและประเมินผลของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 188) และน ามาประยุกต์และปรับใช้ให้สอดคล้อง
กับการวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ออกเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 1) พูดบรรยาย
ภาพเดี่ยวได้ 2) บอกทิศทางในแผนที่ได้ 3) พูดบรรยายภาพชุดได้ โดยแบ่งเกณฑ์การวัดและประเมินผล
ในการให้คะแนนเป็นระดับต่ าสุดคือระดับ 1 และระดับสูงสุดคือระดับ 4 ซึ่งมีค าอธิบายเกณฑ์ดังนี้ 
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ตาราง 6  เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 
ระดับ 

คะแนน 
ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

คะแนน 
รวม 

4 3 2 1 

1. พูดบรรยาย 
ภาพเดี่ยว 

พูดต่อเนื่อง 
ได้ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสารได ้จ านวน  
5 ประโยคขึ้นไป 

พูดถูกต้อง 
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอสื่อสาร
ได้จ านวน  
4 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได ้ 
แตไ่ม่ชัดเจน  
จ านวน  
3 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
1-2 ประโยค 

4 

2. บอกทิศทาง
จากแผนที่
ได้ 

พูดต่อเนื่องได้
ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสารได ้จ านวน  
5 ประโยคขึ้นไป 

พูดถูกต้อง  
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอสื่อสาร
ได้จ านวน  
4 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
3 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
1-2 ประโยค 

4 

3. พูดบรรยาย 
ภาพชุดได้ 

พูดต่อเนื่องได้
ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสารได ้จ านวน  
5 ประโยคขึ้นไป 

พูดถูกต้อง  
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอสื่อสาร
ได้ จ านวน  
4 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
3 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
1-2 ประโยค 

4 

รวม 12 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
คะแนนการพฒันาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด ดังนี้  
10 - 12  คะแนน  หมายถึง ดีมาก 
7 – 9 คะแนน  หมายถึง ด ี
4 - 6  คะแนน  หมายถึง ปานกลาง 
1 - 3  คะแนน  หมายถึง พอใช้ 
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ความพึงพอใจ 
 

ในการจัดการเรียนรู้ ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้นักเรียนท างานที่ได้มอบหมาย 
หรือต้องการให้ปฏิบัติตามวัตถุประสงค์ โดยผู้สอนเป็นพียงผู้ชี้แนะหรือที่ปรึกษา มีหน้าที่คอยอ านวย
ความสะดวก ซึ่งต้องค านึงถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ดังนั้น มีนักการศึกษา
ได้นิยามความหมายของความพึงพอใจ แนวคิดทฤษฎ ีและการวัดความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 

 
ความหมายของความพึงพอใจ 
สุรัชฎา  ศรีพิทักษ์ (2551: 59) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ หมายถึง คุณภาพ สภาพ

หรือระดับความพึงพอใจ เป็นมีผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติของบุคคลที่มีต่องาน 
ราชบัณฑิตยสถาน (2554) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ หมายถึง พอใจ ชอบใจ 
(Mores, 1995: 27 อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) ได้ให้

ความหมายของความพึงพอใจหมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่สามารถถอดความเครียดของผู้ที่ท างาน
ให้ลดน้อยลง ถ้าเกิดความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่พอใจในการท างาน และความเครียดนี้
มีผลมาจากความต้องการของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มีความต้องการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้อง
หาวิธีตอบสนอง ความเครียดก็จะลดลงหรือหมดไป ความพึงพอใจก็จะมากขึ้น 

สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ หรือพอใจ มีความสุขหลังจากการปฏิบัติงาน 
หรือบรรลุวัตถุประสงค์ในสิ่งที่ตนต้องการ ซึ่งในแต่ละบุคคลจะมีระดับความพึงพอใจที่แตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ รอบตัว  
 

แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
ในการลงมือปฏิบัติงาน ผู้ปฏิบัติจะเกิดความพึงพอใจต่องานมากหรือน้อยเพียงไร 

ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติงานให้ลุล่วงส าเร็จตามวัตถุประสงค์  มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้แนวคิด
และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจไว้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

ศุภชัย  ยาวะประภาษ (2550: 220-221) ได้สรุปแนวคิดของนักทฤษฎีกลุ่มทฤษฎีที่เน้นการ
สร้างความพึงพอใจ ดังนี้ 

1. อับราฮัม เอช มาสโลว์ (Abraham H. Maslow) 
 ทฤษฎีล าดับขั้นของความต้องการของมาสโลว์ชี้ว่าความต้องการของมนุษย์เปรียบเสมือน

ขั้นบันได มีทั้งหมด 5 ขั้น ได้แก่ ความต้องการทางกายภาพ ความต้องการทางด้านความปลอดภัย 
ความต้องการที่จะผูกพันธ์ในสังคม ความต้องการที่จะมีฐานะเด่นและได้รับการยกย่องในสังคม 
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และความต้องการที่จะประจักษ์ตน เมื ่อความต้องการในขั้นตอนนี้ได้รับการตอบสนองแล้ว 
บุคคลจึงจะเกิดความต้องการในระดับต่อไปตามล าดับ 

2. เฟรดเดริก เฮอร์ซเบิร์ก (Frederick Herzberg) 
 ทฤษฎีปัจจัยจูงใจ ปัจจัยสุขวิทยาศาสตร์ของเฮอร์ซเบิร์ก เสนอว่าการที่จะท าให้ผู้ปฏิบัติงาน

เกิดความพึงพอใจในงานต้องสร้างปัจจัยจูงใจ อันได้แก่ ความส าเร็จ การยอมรับ การยกย่อง 
ความก้าวหน้า ความรับผิดชอบ และลักษณะของงาน ส าหรับปัจจัยสุขวิทยา อันได้แก่ เงินเดือน 
ค่าจ้าง เงื่อนไขในการท างาน นโยบายขององค์กร และรูปแบบการบังคับบัญชานั้น สามารถป้องกัน
ไม่ให้เกิดความไม่พอใจในงาน แต่สร้างความพอใจในงานไม่ได้ 

3. เดวิด แมคเคิลแลนด์ (David McClelland) 
 ความต้องการของมนุษย์ตามแนวคิดของแมคเคิลแลนด์มี 3 เรื่อง คือ ความต้องการ

ประสบความส าเร็จ ความต้องการด้านสัมพันธภาพ ความต้องการอ านาจและความต้องการที่แตกต่างกัน
จะน าไปสู่พฤติกรรมของบุคคลที่ต่างกัน 

4. เคลย์ตัน เอลเดอร์เฟอร์ (Clayton Alderfer) 
 เอลเดอร์เฟอร์ประยุกต์ทฤษฎีของมาสโลว์ โดยการปรับล าดับชั้นของความต้องการจาก 

5 ล าดับ เหลือเพียง 3 ล าดับ และเสนอในชื่อทฤษฎี ERG ซึ่งได้แก่ ความต้องการในการด ารงอยู่ 
ความต้องการด้านสัมพันธภาพ และความต้องการที่จะเจร์ญเติบโต  

5. เฮนรี่ เอ มเูรย์ (Henry A. Murry) 
 มูเรย์ได้ระบุความต้องการของมนุษย์ออกเป็น 2 ประเภท คือ ความต้องการขั้นพื้นฐาน 

หรือเพื่อการด ารงขั้นพื้นฐานของมนุษย์ ที่เรียกว่า Viscerogrnic เช่น น้ า การตอบสนองทางเพศ  
การขับถ่าย และความต้องการขั้นที่สอง ที่เรียกว่า Psychogenic เช่น ความส าเร็จ ความผูกพันกับ
ผู้อื่น ความเป็นเอกเทศ การครอบง า และอ านาจ เป็นต้น 

6. คริส อากิริส (Chris Argyris) 
 อากิริสเสนอมุมมองที่ว่า มนุษย์ต้องการเติบโตและผ่านกระบวนการพัฒนาการเป็นผู้ใหญ่ 

ดังนั้น องค์การจ าเป็นต้องจัดโครงการที่เน้นการควบคุมให้น้อยลง และส่งเสริมประชาธิปไตยใน
องค์กรให้มากขึ้น 

7. ดักลาส แมกเกรเกอร์ (Douglass Mc Gregor) 
 แมกเกรเกอร์มีข้อเสนอสมมติฐานเกี่ยวกับผู้ปฏิบัติงานว่า ผู้ปฏิบัติงานมีอยู่ 2 ประเภท 

คือ ประเภท X และประเภท Y ซึ่งในแต่ละประเภทต้องมีการตอบสนองต่างกัน คือ ผู้ปฏิบัติงาน
ประเภท X ต้องการบังคับ ขาดความรับผิดชอบ และไม่มีความทะเยอทะยาน แต่ปราถนาชีวิตการงาน
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ที่มั่นคงเหนือสิ่งอื่นใด ในขณะที่ผู้ปฏิบัติงานประเภท Y มีความรับผิดชอบในงานสูง มีวินัยในตนเองสูง 
ดังนั้น องค์กรต้องใช้วิธีการจูงใจให้เหมาะสมกับผู้ที่ปฏิบัติงานแต่ละประเภท 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 148) ได้กล่าวถึงทฤษฎีของมาสโลว์ 
(Maslow’s general theory of human motivation) ว่า มาสโลว์ได้กล่าวถึง ความต้องการของมนุษย์ 
(Human basic needs) แบ่งออกเป็น 5 ขั้น และความต้องการขั้นแรกจะต้องได้รับการตอบสนอง
ก่อนจึงจะสามารถสนองความต้องการข้ันต่อไปได้ ดังนี้ 

1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ 
เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความต้องการ
พักผ่อน เป็นต้น 

2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชีวิต ทั้งที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน
และอนาคต ความเจริญก้าวหน้า ความอบอุ่นใจ 

3. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรม 
ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมิตร ความรักจากเพื่อนร่วมงาน 

4. ความต้องการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม ความมีชื่อเสียง อยากให้
บุคคลอื่นยกย่องสรรเสริญตน อยากมีความเป็นอิสระ เสรีภาพ 

5. ความต้องการที่จะประสบความส าเร็จในชีวิต (Self-actualization Needs) เป็นความต้องการ
ระดับสูง อยากให้ตนเองประสบความส าเร็จทุกอย่างในชีวิต ซึ่งเป็นไปได้ยาก 

จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้นสรุปได้ว่า ความต้องการของมนุษย์มีหลายปัจจัย 
ได้แก่ ปัจจัยด้านกายภาพ ปัจจัยด้านสังคม ปัจจัยฐานะการเงิน เป็นต้น ดังนั้น ในการตอบสนอง
ความต้องการของนักเรียน ผู้สอนต้องใช้วิธีในการจูงใจและเสริมแรงให้เหมาะสมกับนักเรี ยน  
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความต้องการ และสนองความต้องการในระดับที่สูงขึ้นจนประสบผลส าเร็จ 
 

การวัดและประเมินความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นความต้องการของมนุษย์ ในการศึกษาถึงความความพึงพอใของบุคคลต่าง ๆ 

จึงจ าเป็นต้องมีเครื่องมือในการวัดระดับความพึงพอใจ โดยมีนักการศึกษาหลายท่าน สรุปไว้ดังนี้ 
ส าเริง บุญเรืองรัตน์ (2554: 91) ได้กล่าวว่า การวัดจิตพิสัยมีหลายวิธีด้วยกัน ได้แก่ 
1. การสังเกต ได้แก่ การสังเกตพฤติกรรมหรืออากัปกิริยาต่าง ๆ ของบุคคล เช่น สังเกต

ความสนใจต่อการเรียนวิชาต่าง ๆ ในแง่ความตั้งใจ การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม การผลิตสิ่งของประดิษฐ์ 
การติดตามข่าว 
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2. การสัมภาษณ์ ได้แก่ การสอบถามความรู้สึกชอบ-ไม่ชอบ ความอยากได้-ไม่อยากได้ 
การยอมรับ-ไม่ยอมรับ เป็นต้น 

3. แบบสอบวัด เช่น แบบสอบวัดเจตคติ แบบสอบวัดความสนใจ แบบสอบวัดคุณธรรม
จริยธรรม ลักษณะของแบบสอบวัดมีหลายแบบตามชื่อผู้ก าหนดรูปแบบ ได้แก่ แบบสอบวัดของ 
ลิคเอิร์ท (Lilert) เป็นแบบสอบวัดประมานค่าในลักษณะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย แบบสอบวัดของ
ออสกู๊ด (Osgood) เป็นแบบสอบวัดประมานค่าคุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามความรู้สึกที่เป็นจริง 
แบบสอบวัดของกัตต์แมน (Guttman) แบบวัดเชิงสถานการณ์ เป็นการก าหนดสถานการณ์สมมติให้ 
และสมมติให้ผู้ตอบเผชิญอยู่ในสถานการณ์นั้น ผู้ตอบรู้สึกเช่นไร จะวางตัวหรือปฏิบัติเช่นไร และ
แบบจับคู่ โดยให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ในสิ่งท่ีตนสนใจ หรือเกี่ยวข้อง เช่น จับคู่อาชีพที่สนใจ เป็นต้น 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การวัดและการประเมินความพึงพอใจมีความส าคัญในด้าน
การเรียนการสอน เพราะสามารถอธิบายความตั้งใจ ความสนใจ ความชอบในการเรียนวิชานั้น ๆ ซึ่งการวัด
และการประเมินความพึงพอใจมีหลายวิธี เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม เป็นต้น 
ครูควรเลือกใช้วิธีที่ตรงตามจุดประสงค์ที่ก าหนด ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วัดความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง จากแบบสอบถามความพึงพอใจ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ในด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการใช้สื่อ
ในการจัดการเรียนรู้ 
 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศ เรื่อง การฟัง-พูดภาษาอังกฤษโดยการจัด 
การเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง สามารถสรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้ 

 
งานวิจัยในประเทศ 
ราตร ี โคบ ารุง (2550) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทาง  
ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียนด้านการฟังนักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ย 14.77 คะแนน ด้านการพูดได้คะแนนเฉลี่ย 5.67 ผ่านเกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 77.50 หลังเรียน
ด้านการฟังได้คะแนนเฉลี่ย 17.62 คะแนนด้านการพูดได้คะแนนเฉลี่ย 7.75 คะแนน ผ่านเกณฑ์ 40 คน 
คิดเป็นร้อยละ 100 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังจากได้เรียนรู้ด้วยการ
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จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทาง สูงกว่าก่อนได้รับการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  

ชุติมา  แซ่ตั้ง (2555) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษาความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ
โดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษาพบว่า 
ความสามารถด้านการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางมีความสัมพันธ์กันระดับมากในเชิงบวก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียน 
ที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความสามารถด้านการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

กุลิสรา  พิมล (2557) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ท่ีได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง  
ผลการศึกษาพบว่า จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 
พบว่าความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนและหลัง 
การทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทางมีความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษหลังการทดลอง  
มีค่าเฉลี่ย 27.51 คะแนน สูงกว่าก่อนการทดลองที่มีค่าเฉลี่ย 19.70 คะแนน และจากการสังเกตนักเรียน
กลุ่มทดลองหลังจบการทดลองตามแผนการสอนที่ 1, 5, 9 และ 13 โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม 
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนพบว่าความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนแบบการตอบสนองด้วยท่าทาง มีการพัฒนาขึ้นโดยล าดับ
กล่าวคือ ตั้งแต่ระยะที่ 1 และระยะที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 3.96 อยู่ในระดับมาก ระยะที่ 3 มีค่าเฉลี่ย 4.18 อยู่
ในระดับมาก ระยะที่ 4 มีค่าเฉล่ีย 4.63 อยู่ในระดับมากที่สุด 

ปทิตตา  ติวงค์ (2557) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการฟัง-พูดโดยใช้วิธีสอน
แบบตอบสนองด้วยท่าทางของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถ
ด้านการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง 
อยู่ในระดับมากที่สุด 
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งานวิจัยต่างประเทศ 
 นอกจากงานวิจัยในประเทศแล้ว การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางถูกน าไปใช้
ในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารในต่างประเทศด้วยเช่นกัน  
 Gordon (2000) ได้ศึกษาเรื่อง Elementary Example of Total Physical Response: A Strategy 
for Beginning ELLs โดยใช้เทคนิคการสอนแบบตอบด้วยท่าทางกับวิชาต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ คือ 
ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ นาฏศิลป์ และทัศนศิลป์ กับนักเรียนระดับประถมศึกษาแห่งหนึ่งในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ผลการทดลองสรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางสามารถใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพกับการสอนผู้เรียนที่อยู่ในวัยเด็ก เด็กสามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว และเริ่มต้นจาก
ความเข้าใจ ต่อมาก็สามารถแสดงผลของความเข้าใจของตนเองได ้

Ray Kuo และคณะ (2014) ได้ศึกษาเรื่อง The effects of Embodiment-based TPR approach on 
student English vocabulary learning achievement, retention and acceptance โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มที่หนึ่งสอนโดยใช้วิธีการแบบตอบสนองด้วยท่าทางดั้งเดิม กลุ่มที่สองสอนโดย
ใช้อวัยวะเป็นสื่อการเรียนเรียกว่า Embodiment-based TPR approach ผู้วิจัยใช้บทเรียนเป็นค าศัพท์
กีฬา 4 ประเภท คือ กีฬาวอลเลย์บอล กีฬาการต่อสู้ กีฬามวย และกีฬาเทควันโด สรุปได้ว่า การสอน
ด้วยวิธีการตอบสนองด้วยท่าทางทั้งสองแบบไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ นักเรียนสามารถเรียนรู้
ค าศัพท์ได้เพิ่มขึ้นจากการสอนทั้งสองวิธี แต่การสอนด้วยการใช้อวัยวะท าให้กลุ่มตัวอย่างมีความ
คงทนในการจดจ าค าศัพท์ได้มากกว่า Ray ได้เสนอความคิดว่าเทคนิคการสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทางเป็นวิธีการสอนที่ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามความเข้าใจของภาษาจึงเป็นวิธีการสอนที่
เหมาะสมกับเด็กเลก็หรือผู้ที่เริ่มต้นเรียนภาษา  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศข้างต้นสรุปได้ว่า งานวิจัย  
ท่ีข้องเกีย่วกบัการพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง มีผลปรากฎว่า การจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีล าดับขั้นตอนที่สามารถพัฒนาให้
นักเรียนเกิดความสามารถในการฟัง–พูดภาษาอังกฤษอย่างค่อยเป็นค่อยไปตามธรรมชาติของภาษา 
โดยเริ่มจากการฟังและสาธิตท่าทางให้ดู จากนั้นเมื่อนักเรียนเข้าใจในสิ่งที่ฟังแล้ว ผู้สอนจะให้
นักเรียนปฏิบัติตาม เมื่อนักเรียนมีความพร้อม ผู้สอนจะให้นักเรียนฝึกพูดด้วยตนเองจนเกิด
ความถูกต้องและช านาญ ตลอดจนสามารถพัฒนาการฟัง-พูดภาษาอังกฤษได้ นอกจากนี้ ผู้วิจัย
หลายท่านได้ใช้การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษ มีผลพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางสามารถพัฒนาความสามารถ
ในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษได้จริง และยังช่วยในการพัฒนาด้านการจดจ าศัพท์ ท าให้นักเรียนเข้าใจ
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เนื้อหาได้ง่ายและแม่นย าขึ้น และผู้วิจัยได้น าเพลงแทรกเข้าในการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากการเรียนรู้
ผ่านเพลงจะท าให้การเรียนสนุกสนานและน่าสนใจ สามารถสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนภาษา 
ส่งผลให้นักเรียนรู้สึกชอบ และให้ความสนใจต่อการเรียนมากขึ้น ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้น า
การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงเพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียน 



บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน
ต่อไปนี ้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. แบบแผนการวิจัย 
3. เครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1. ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสังกัด
ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล จ านวน 21 โรงเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 800 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 
จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage 
Sampling) โดยมีวิธีการสุ่ม ดังนี้ คือ ขั้นที่ 1 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่3 ท่ีก าลังศึกษาอยู่
ในโรงเรียนของส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 25 
ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 800 คน ขั้นที่ 2 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
อนุบาลมุสลิมสตูล อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 
160 คน และขั้นที่ 3 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล จ านวน 1 
ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน 
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แบบแผนกำรวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบทดสอบก่อนและหลังเรยีน

กับกลุ่มเดียว One Group Pretest-Posttest Design (ไพศาล  วรค า, 2555: 136) ตามตาราง ดังนี้ 
 
ตำรำง 1  แบบแผนการวิจัย One Group Pretest-Posttest Design 
 

ทดสอบก่อนเรียน กำรจดักำรเรียนรู ้ ทดสอบหลังเรียน 
 (Pretest)  (Treatment)  (Posttest) 

T1   X T2   
 
เมื่อ T1 แทน การสอบก่อนที่จะจัดกระท าการทดลอง (Pretest) 

X แทน การด าเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรูโ้ดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (Treatment) 

T2  แทน การสอบหลังจากที่จัดกระท าการทดลอง (Posttest) 
 
 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง -พูดภาษาอังกฤษ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง จ านวน 20 แผน 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลง เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอนให้นักเรียนฟังเพลง ข้อความ และบทสนทนา 
รวมทั้งหมด 6 ข้อ โดยตอบค าถามปากเปล่า ซึ่งท าการทดสอบทีละคน โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 
Rubrics 4 ระดับ 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอนให้นักเรียนดูภาพเดี่ยว แผนที่ และภาพชุด 
รวมทั้งหมด 6 ภาพ โดยพูดบรรยายปากเปล่า ซึ่งท าการทดสอบทีละคน โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 
Rubrics  4 ระดับ 
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4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 ข้อ 

 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

1. แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ
ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง และ
ศึกษาเอกสารความรู้เกี่ยวกับเพลง  

1.2 ศึกษาตัวชี้วัด สาระส าคัญ และมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ
วิชาภาษาอังกฤษของชั้นระดับประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร สาระที่ 2 ภาษา
และวัฒนธรรม สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

1.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดผลและประเมินผล 
และเกณฑ์การประเมินผล จ านวน 20 แผน โดยใช้เวลาแผนละ 1 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง ซึ่งเนื้อหาที่ใช้
ในแผนมีความเหมาะสมกับผู้เรียน และเกี่ยวข้องกับผู้เรียนในชีวิตประจ าวัน ดังนี้ 

 
ตำรำง 2  โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
 
แผนที ่ หน่วย เรื่อง เพลง ชั่วโมง 

1-2 Greeting Hello! How are you? The Greetings Song 2 
3 What’s your name? What’s your name? 1 

4-5 Where are you from? Where are you from? 2 
6 About You 

and Me 
Part of body Head Sholders knees and 

toes 
1 

7-8 What are you doing? What’re you doing? 2 
9-10 What is your favorite? My Favorite 2 
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ตำรำง 8  (ต่อ) 
 

แผนที ่ หน่วย เรื่อง เพลง ชั่วโมง 
11 My School My Subjects Subject song 1 

12-13  Supplied School song 2 
14-15  May I? May I? 2 
16-18 My Routine Daily Activity Daily Routine 3 
19-20 My Hobby Hobby 2 

รวม 20 
 

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาอังกฤษ 
จ านวน 2 ท่าน และผู้เชื่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาขององค์ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการหาค่าความเหมาะสม แล้วน าไปปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะ เพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น โดยแปลงระดับความ
สอดคล้องเหมาะสมเป็นคะแนน ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 121-122) 

ระดับ  5 หมายถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง/
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมมากที่สุด 

ระดับ 4  หมายถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง/
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมมาก 

ระดับ 3 หมายถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง/
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง/
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อย 

ระดับ 1 หมายถึง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง/
เชื่อมโยง/ครอบคลุม/เหมาะสมน้อยมาก 

เกณฑ์ที่เหมาะสมอยู่ที่ 3.50 ขึ้นไป 
   ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้มาหาค่าความเหมาะสม ซึ่งพบว่าผลการประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ทั้ง 20 แผน จากผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้โดยภาพรวม
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.77-4.98) (ดังภาคผนวก ง) 
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1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง -พูดภาษาอังกฤษ 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อดูความเหมาะสมของเวลา และกิจกรรม
ในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละชั่วโมง 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
มาปรับปรุงแล้วน ามาเป็นต้นฉบับส าหรับน าไปใช้ในการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง (ดังภาคผนวก ค) 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

2.1 ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับความสามารถในการฟัง ตัวชี้วัดชั้นปี เพื่อก าหนดจุดประสงค์
และเนื้อหาที่จะใช้สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 

2.2 ก าหนดโครงสร้างเนื้อหาที่จะน ามาสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการฟัง ดังนี้ 

 
ตำรำง 3  ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ  
 

แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถในกำรฟังภำษำอังกฤษ 
 

จ ำนวน 
ข้อสอบท่ีสร้ำง 

จ ำนวน
ข้อสอบท่ีเลือก 

1. ฟังเพลงแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได ้ 4 2 
2. ฟังข้อความแลว้สรุปส้ัน ๆ ได้ 4 2 
3. ฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได ้ 4 2 

รวม 12 6 

 
2.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษเป็นแบบทดสอบที่ผู้สอน

ให้นักเรียนฟังเพลง ข้อความ และบทสนทนา รวมทั้งหมด 6 ข้อ โดยตอบค าถามปากเปล่า ซึ่งท าการ
ทดสอบเป็นรายบุคคล โดยประยุกต์ใช้เกณฑ์การวัดและประเมินของ ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 187) โดยจัดระดับความสามารถในการฟังอยู่ในระดับการสื่อสาร ดังนี้ 
1) ฟังเพลงแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 2) ฟังขอ้ความแล้วสรุปสั้น ๆ ได้ 3) ฟังบทสนทนา
แล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ โดยแบ่งเกณฑ์การวัดและประเมินผลในการให้คะแนนเป็น
ระดับต่ าสุดคือ 1 และระดับสูงสุดคือระดับ 4 ซึ่งมีค าอธิบายเกณฑ์ดังนี้ 
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ตำรำง 10  เกณฑ์การวัดและประเมนิผลความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 

 
ระดับ 

คะแนน 
ประเด็น 
กำรประเมิน 

เกณฑ์กำรวัดและประเมินควำมสำมำรถในกำรฟังภำษำอังกฤษ 
คะแนน
รวม 

4 3 2 1 

1.  ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับ
ใจความ
ส าคัญได ้

ฟังเพลงแล้ว 
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ
ส าคัญของเรื่อง 
ได้ถูกต้อง 
จ านวน 3 ข้อขึ้นไป 

ฟังเพลงแล้ว 
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ
ส าคัญของเรื่อง
ได้ถูกต้อง 
จ านวน 2 ข้อ  

ฟังเพลงแล้ว 
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ
ส าคัญของเรื่อง 
ได้ถูกต้อง 
จ านวน 1 ข้อ 

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค าถาม
เกี่ยวกับใจความ 
ส าคัญของเรื่อง
เป็นค าสั้น ๆ ได้ 

4 
 

2. ฟังข้อความ
แล้วสรุป 
สั้น ๆ ได้ 

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
สั้น ๆ ได้ถูกต้อง 
จ านวน 3 ข้อขึ้นไป 

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
สั้น ๆ ได้ถูกต้อง 
 จ านวน 2 ข้อ  

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
สั้น ๆ ได้ถูกต้อง 
 จ านวน 1 ข้อ 

ฟังข้อความแล้ว
สามารถสรุป 
เป็นค าสั้น ๆ ได้  

4 

3. ฟังบทสนทนา
แล้วตอบ 
ค าถามเกี่ยวกับ
รายละเอียดได้ 

ฟังบทสนทนา 
แล้วสามารถตอบ 
ค าถามได้ถูกต้อง 
จ านวน 3 ข้อขึ้นไป 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถตอบ 
ค าถามได้ถูกต้อง 
จ านวน 2 ข้อ 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถตอบ 
ค าถามได้ถูกต้อง 
จ านวน 1 ข้อ 

ฟังบทสนทนา
แล้วสามารถ
ตอบค าถาม 
เป็นค าสั้น ๆ ได้ 

4 

รวม 12 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
คะแนนการพฒันาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด ดังนี้  
10 - 12 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
  7 - 9 คะแนน หมายถึง ดี 
  4 - 6  คะแนน หมายถึง ปานกลาง 
  1 - 3  คะแนน หมายถึง พอใช้ 
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2.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอ
หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาอังกฤษ 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านทางด้านหลักสูตรและการสอน 
1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี พฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยแปลงระดับ 
ความสอดคล้อง (IOC) ของ ล้วน  สายยศ (2539: 249) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

 +1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อแบบทดสอบวัดตามจุดประสงค ์
  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อแบบทดสอบวัดตามจุดประสงค ์
  -1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อแบบทดสอบไม่วัดตามจุดประสงค ์

     ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมินผล พบว่า 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษทุกข้อมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
(ดังภาคผนวก ง) 

2.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษไปทดลองสอบกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน และหาค่า
ความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค(Cronbach) 
พบว่าได้ค่าความเชื่อมั่น 0.63 (ดังภาคผนวก ง) 

2.6  น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง หลังจากที่เรียนจบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนด 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและ 
หาคุณภาพเครื่องมือตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับความสามารถในการพูด ตัวชี้วัดชั้นปี เพื่อก าหนดจุดประสงค์
และเนื้อหาที่จะใช้สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 

3.2 ก าหนดโครงสร้างเนื้อหาที่จะน ามาสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการพูด ดังนี้ 
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ตำรำง 11  ตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถในกำรพูดภำษำอังกฤษ 
จ ำนวน 

ข้อสอบท่ีสร้ำง 
จ ำนวนข้อสอบ 

ที่เลือก 
1. พูดบรรยายภาพเดี่ยวได ้ 4 2 
2. บอกทิศทางจากแผนที่ได ้ 4 2 
3. พูดบรรยายภาพชุดได ้ 4 2 

รวม 12 6 
 

3.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยเป็นแบบทดสอบ 
ที่ผู้สอนให้นักเรียนดูภาพเดี่ยว แผนที่ และภาพชุด รวมทั้งหมด 6 ภาพ แล้วพูดบรรยายปากเปล่า 
โดยท าการทดสอบทีละคน ซึ่งประยุกต์ใช้เกณฑ์การวัดและประเมินของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 188) โดยจัดระดับความสามารถในการพูดอยู่ในระดับการสื่อสาร ดังนี้ 
1) พูดบรรยายภาพเดี่ยวได้ 2) บอกทิศทางจากแผนที่ได้ และ 3) พูดบรรยายภาพชุดได้ โดยแบ่งเกณฑ์
การวัดและประเมินผลในการให้คะแนนเป็นระดับต่ าสุดคือ 1 และระดับสูงสุดคือระดับ 4 ซึ่งมี
ค าอธิบายเกณฑ์ ดังนี้ 
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ตำรำง 12  เกณฑ์การวัดและประเมนิผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

ระดับ 
คะแนน 

ประเด็น 
กำรประเมิน 

เกณฑ์กำรวัดและประเมินผลควำมสำมำรถในกำรพูดภำษำอังกฤษ 
 

คะแนน 
รวม 

4 3 2 1 

1. พูดบรรยาย 
ภาพเดี่ยวได้ 

พูดต่อเนื่องได้
ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสารได ้
จ านวน  
5 ประโยค 
ขึ้นไป 

พูดถูกต้อง 
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอ
สื่อสารได้ 
จ านวน  
4 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
3 ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน  
1-2 ประโยค 

 
4 

 

2. บอกทิศทาง 
จากแผนที่ได้ 

พูดต่อเนื่องได้
ถูกต้องชัดเจน
สื่อสารได ้
จ านวน 
5 ประโยค 
ขึ้นไป 

พูดถูกต้อง  
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอ
สื่อสารได้ 
จ านวน 4 
ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน 3 
ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน 1-2 
ประโยค 

4 

3. พูดบรรยาย 
ภาพชุดได้ 

พูดต่อเนื่องได้
ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสารได ้
จ านวน  
5 ประโยค 
ขึ้นไป 

พูดถูกต้อง 
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอ
สื่อสารได้ 
จ านวน 4 
ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน 3 
ประโยค 

พูดเป็นค า 
สื่อสารได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ านวน 1-2 
ประโยค 

4 

รวม 12 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
คะแนนการพฒันาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ มีรายละเอียด ดังนี ้ 
10 - 12 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
  7 - 9 คะแนน หมายถึง ดี 
  4 - 6  คะแนน หมายถึง ปานกลาง 
  1 - 3  คะแนน หมายถึง พอใช้ 
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3.4 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาอังกฤษ  
1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านทางด้านหลักสูตรและการสอน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและ
ประเมินผล 1 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ตัวชี้วัดชั้นปี พฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยแปลงระดับความสอดคล้อง (IOC) ของ (ล้วน  สายยศ, 
2539: 249) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

 +1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อแบบทดสอบวัดตามจุดประสงค ์
  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อแบบทดสอบวัดตามจุดประสงค ์
 -1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อแบบทดสอบไม่วัดตามจุดประสงค์ 

  ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมินผล 
พบว่า แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษทุกข้อมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ (ดังภาคผนวก ง) 

3.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษไปทดลองสอบกับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน หาค่า
ความเชื่อมั่นโดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค(Cronbach) 
พบว่าได้ค่าความเชื่อมั่น 0.68 (ดังภาคผนวก ง) 

3.6 น าแแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง หลังจากที่เรียนจบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนด 

4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับทฤษฎีความพึงพอใจ การวัดและประเมินผลความพึงพอใจ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมานค่า (Rating Scale) 
เป็น 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง น้อย 

1.2 ก าหนดข้อค าถามที่จะน ามาสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ โดยศึกษาจากการวิจัย
เบื้องต้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 114) และน ามาประยุกต์ใช้สร้างเปน็แบบประเมินความพงึพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ซึ่งประกอบด้วยค าถาม 3 ด้าน คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้าน
การใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ จ านวน 10 ข้อ ดังนี ้
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ตำรำง 13 ตารางวิเคราะห์ข้อค าถามแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
ข้อค ำถำม จ ำนวนค ำถำม (ข้อ) 

1. ด้านบรรยากาศในการเรยีนรู ้ 3 
2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้ 4 
3. ด้านการใช้สื่อการจัดการเรยีนรู ้ 3 

รวม 10 
 

1.3 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ฉบับ มีทั้งหมด 10 ข้อ เป็นแบบประเมิน
ความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ พึงพอใจมาก 
พึงพอใจปานกลาง และพึงพอใจน้อย ดังนี้ 

  ให้ 3 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมาก 
 ให ้2 คะแนน หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
 ให ้1 คะแนน หมายถึง พึงพอใจน้อย 
 ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนจากเกณฑ์การให้คะแนน

โดยปรับปรุงจากหนังสือการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม  ศรีสะอาด, 2554: 117) ดังนี้ 
 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.00 มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 
 ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
1.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน
หลักสูตรและการสอน 1 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและการประเมินผล 2 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้อง ความเหมาะสม และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา พิจารณาลงความเห็นและให้คะแนน
โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ดังนี้ 

 +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามของความพึงพอใจ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามของความพึงพอใจ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับนิยามของความพึงพอใจ 
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 ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากการประเมินผล พบว่า 
แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงทุกข้อ
มีความสอดคล้องกับนิยามของความพึงพอใจ (ดังภาคผนวก ง) 

1.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญมาทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/5 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน หลังจากนั้นน าแบบประเมินความพึงพอใจมาหาค่าความเชื่อมั่น โดยใช้
วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) พบว่าได้ค่าความเชื่อมั่น 0.83 
(ดังภาคผนวก ง) 

1.6  จัดท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ฉบับสมบูรณ ์

 

วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมลู 
 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการทดลองด้วยตนเองกับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียน
อนุบาลมุสลิมสตูล อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล จ านวน 30 คน 
โดยใช้เวลาในการทดลองจ านวน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ด าเนินการทดลอง 20 ชั่วโมง 
ทั้งนี้ไม่รวมเวลาปฐมนิเทศ แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ระยะเวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2560 โดยมีล าดับขั้นตอนในการทดลอง ดังนี้  

1. ปฐมนิเทศนักเรียนเพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง Greeting, About You 
and Me, My School และ My Routine บทบาทของนักเรียน จุดประสงค์ของการเรียน และเกณฑ์การวัด
และประเมินผล 
 2. ทดสอบการฟัง-พูดภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของ
นักเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ดังนี้ 

2.1 ทดสอบการฟัง โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษซึ่งเป็น
แบบทดสอบที่ผู้สอนให้นักเรียนฟังเพลง ข้อความ และบทสนทนา รวมทั้งหมด 6 ข้อ แล้วตอบค าถาม
ปากเปล่าโดยท าการทดสอบทีละคน ซึ่งประยุกต์ใช้เกณฑ์การวัดและประเมินของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 187) โดยจัดระดับความสามารถในการฟังอยู่ในระดับ
การสื่อสาร ดังนี้ 1) ฟังเพลงแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 2) ฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ ได้ 
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3) ฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ โดยแบ่งเกณฑ์การวัดและประเมินผลใน
การให้คะแนนเป็นระดับต่ าสุดคือ 1 และระดับสูงสุดคือระดับ 4   

2.2 ทดสอบการพูด โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูด ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยเป็นแบบทดสอบที่ผู้สอนให้นักเรียนดูภาพเดี่ยว แผนที่ 
และภาพชุด รวมทั้งหมด 6 ภาพ แล้วพูดปากเปล่า โดยท าการทดสอบทีละคน ซึ่งประยุกต์ใช้เกณฑ์
การวัดและประเมินของ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551: 188) โดยจัดระดับ
ความสามารถในการพูดอยู่ในระดับการสื่อสาร ดังนี้ 1) นักเรียนสามารถพูดบรรยายภาพเดี่ยวได้  
2) นักเรียนสามารถบอกทิศทางจากแผนที่ได้ 3) นักเรียนสามารถพูดบรรยายภาพชุดได้ โดยแบ่งเกณฑ์
การวัดและประเมินผลในการให้คะแนนเป็นระดับต่ าสุดคือ 1 และระดับสูงสุดคือระดับ 4 

3. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลง เรื่อง Greeting, About You and Me, My School และ My Routine ตามขั้นตอน
ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิต (Demonstration) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่น าเข้าสู่บทเรียน โดยผู้สอน
พูดภาษาอังกฤษพร้อมสาธิตท่าทาง และนักเรียนปฏิบัติตามเป็นจ านวนหลายครั้ง เช่น Stand up, Sit 
down, Open, Run, Walk, Jump, Listen and Sleep 

 ขั้นที่ 2 ขั้นลังเล (Hesitation) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนพูดออกค าสั่ง โดยไม่สาธิต
ท่าทางให้นักเรียนดู ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเองเพื่อเป็นการฝึกให้นักเรียนให้ลองผิดลองถูก 
ผู้สอนจะออกค าส่ังจนกระทั่งนักเรียนสามารถแสดงท่าทางได้อย่างถูกต้อง  

 ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ (Test) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ประเมินนักเรียน โดยผู้สอนน าเพลง
มาใช้ในการทดสอบนักเรียน เพื่อวัดความสามารถในการฟังและปฏิบัติตามได้อย่างคล่องแคล่ว  

 ขั้นที่ 4 ขั้นออกค าสั่งใหม่ ๆ แปลก ๆ (Novelty) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนออกค าสั่ง
ใหม่ ๆ และแปลก ๆ เพื่อให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน และมีความสุขกับการเรียนภาษาอังกฤษ เช่น 
Walk like the duck, walk with one foot, run to the tree and Jump to teacher.  

 ขั้นที่ 5 ขั้นสลับบทบาท (Role-reversal) หมายถึง เป็นขั้นตอนที่สรุปบทเรียน โดยผู้สอน
ให้โอกาสนักเรียนออกมาเป็นผู้ออกค าสั่งหน้าชั้นเรียน เพื่อวัดความสามารถในการพูด และสรุป
องค์ความรู้ที่ได้เรียนไปแล้ว ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

4. หลังจากเรียนครบแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงแล้ว 
ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือมาท าการทดสอบนักเรียน ดังนี้ 
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4.1 แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ
ก่อนเรียน  

4.2 ท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 ข้อ  

5. รวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ โดยการจัด 
การเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงก่อนเรียนและหลังเรียน และน าแบบประเมินความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงของนักเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 

1. สถิติพื้นฐำน 
1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) ของคะแนน 
1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 
 

2. สถิติที่ใช้ในกำรหำคุณภำพเครื่องมือ 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง สถิติที่ใช้ 
ในการหาค่าคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 

2.1.1 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัด 
การเรียนรู้ (เป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับ) 

2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง สถิติที่ใช้ในการหาค่าคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 

2.2.1 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
2.2.2 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 

โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้

แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง สถิติที่ใช้ในการหาค่าคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 
2.3.1 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
2.3.2 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
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2.4 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับ
เพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สถิติที่ใช้ในการหาค่าคุณภาพเครื่องมือ ได้แก่ 

2.4.1 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
2.4.2 ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้

แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) 

 
3. สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

3.1 เปรียบเทียบความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง โดยเปรียบเทียบคะแนนทางการเรียน
ด้วยสูตร t-test Dependent (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 135-148) 

3.2 เปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง โดยเปรียบเทียบคะแนนทางการเรียน
ด้วยสูตร t-test Dependent (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 135-148) 

3.3 หาค่าเฉลี่ยจากแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง 
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้เกณฑ์ประเมินความพึงพอใจ
แบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 3 ระดับ จากหนังสือการวิจัยเบื้องต้น (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2554: 117) ดังนี้ 

ค่าเฉล่ีย 2.51-3.00 มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย  

 



บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ซึ่งสามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูล สรุปได้ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ 
 
 n แทน ขนาดของกลุม่ตัวอย่าง 
 X  แทน ค่าเฉล่ีย 
 S.D แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 t แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน t – test 
 ** แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
 

ตอนที่  1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง  
ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 14 

 
ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (n = 30) 
 

ความสามารถในการฟัง 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t 

X  S.D. X  S.D. 
1. ฟังเพลงแล้วตอบค าถาม

เกี่ยวกับใจความส าคัญได้ 
24 10.33 1.37 22.77 1.04 42.82** 

2. ฟังข้อความแลว้สรุปส้ัน ๆ ได้ 24 10.33 1.73 21.97 1.75 29.54** 
3. ฟังบทสนทนาแล้วตอบ

ค าถามเกี่ยวกับรายละเอียดได้ 
24 8.93 0.64 20.23 1.19 51.25** 

ภาพรวม 72 31.37 3.26 61.90 3.61 43.77** 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
จากตาราง 14 พบว่า ค่าความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

สามารถสรุปได้ว่า หลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน ( X  = 61.90) สูงกว่า
ก่อนเรียน ( X  = 31.37) ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
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ตอนที่  2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับ
เพลง ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 15 

 
ตาราง 15 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูแ้บบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (n = 30) 
 

ความสามารถในการพูด 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
T 

X  S.D. X  S.D. 
1. พูดบรรยายภาพเดี่ยวได ้ 8 3.70 1.09 6.77 0.77 14.70** 
2. บอกทิศทางจากแผนที่ได ้ 8 3.77 1.01 6.70 0.70 16.39** 
3. พูดบรรยายภาพชุดได ้ 8 3.90 0.88 6.57 0.82 14.69** 

ภาพรวม 24 11.37 2.39 20.03 1.50 21.71** 
** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตาราง 15 พบว่า ค่าความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
สามารถสรุปได้ว่า หลังการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน ( X  = 20.03) สูงกว่า
ก่อนเรียน ( X  = 11.37) ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลัง 
การจัดการเรียนรูแ้บบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 16 

 
ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่3  
 

ข้อที ่ ข้อค าถาม X  S.D 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
1 นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน 2.80 0.41 มาก 
2 นักเรียนมีความสุขในการร้องเพลง 2.87 0.35 มาก 
3 นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 2.83 0.38 มาก 

รวม 2.83 0.03 มาก 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
4 นักเรียนชอบการสาธิตการแสดงออกด้วยท่าทางของครู 2.77 0.43 มาก 
5 นักเรียนชอบการพูดออกค าส่ังพร้อมกับการแสดงออก

ด้วยท่าทาง 
2.77 0.50 

มาก 

6 นักเรียนชอบการแสดงออกด้วยท่าทางประกอบการฟัง-พูด 2.83 0.38 มาก 
7 นักเรียนชอบการออกค าสั่งให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม 2.73 0.45 มาก 

รวม 2.80 0.06 มาก 

ด้านการใช้สื่อการสอน 
8 นักเรียนชอบเพลงที่ครูน ามาใช้เพราะท าให้เกิด 

ความสนุกกับการเรียน 
2.90 0.31 มาก 

9 นักเรียนชอบสื่อการสอนที่ใช้ในแต่ละกิจกรรม 
การเรียนรูเ้พราะสามารถปฏิบัติได้จริง  
และมีความหลากหลาย 

2.83 0.38 มาก 

10 นักเรียนชอบสื่อการสอนเพราะท าใหน้ักเรียนเข้าใจ 
ในเนื้อหามากยิ่งขึ้น 

2.83 0.38 มาก 

รวม 2.s82 0.07 มาก 

รวมทั้งหมด 2.82 0.02 มาก 
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จากตาราง 16 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.82 เมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.83
รองลงมาคือ ด้านการใช้สื่อการสอน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.82 และด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
2.80 ตามล าดับ เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าความพึงพอใจมากที่สุดคือ ข้อที่ 8 นักเรียนชอบ
เพลงที่ครูน ามาใช้เพราะท าให้เกิดความสนุกกับการเรียน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.90 และข้อที่มีค่า
ความพึงพอใจน้อยที่สุดคือ ข้อที่ 7 นักเรียนชอบการออกค าสั่งให้ผู้อื่นปฏิบัติตามโดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.73 
 



บทที ่4 
บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองดว้ยท่าทางร่วมกับเพลง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/4 โรงเรียน
อนุบาลมุสลิมสตูล จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) โดยมีวิธีการสุ่ม ดังนี้ คือ ขั้นที่ 1 สุ่มนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนของส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัดสตูล ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 25 ห้องเรียน มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 800 คน ขั้นที่ 2 สุ่มนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล อ าเภอเมือง จังหวัดสตูล ที่ก าลังศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 160 คน และขั้นที่ 3 สุ่มนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3/4 โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 30 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการฟัง-พูด
ภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง จ านวน 20 แผน แผนละ 
1 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางร่วมกับเพลง เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอนให้นักเรียนฟังเพลง ข้อความ และบทสนทนา 
รวมทั้งหมด 6 ข้อ โดยตอบค าถามปากเปล่า ซึ่งท าการทดสอบทีละคน โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 
Rubrics 4 ระดับ แบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอนให้นักเรียนดูภาพเดี่ยว แผนที่ และภาพชุด 
รวมทั้งหมด 6 ภาพ โดยพูดบรรยายปากเปล่า ซึ่งท าการทดสอบทีละคน โดยใช้เกณฑ์การประเมิน 
Rubrics  4 ระดับ และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
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ร่วมกับเพลงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 ข้อ การวิเคราะห์หาข้อมูลใช้วิธี
หาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สรุปผล 
 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังนี้ 

1. ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทางร่วมกับเพลงอยู่ในระดับมาก ( X  =  2.82) 

 

อภิปรายผล 
 
 ผลการวิจัยดังกล่าวมีประเด็นส าคัญที่ควรน ามาอภิปรายดังนี้ 

1. ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจากการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารเป็นการสอนภาษาตาม
กระบวนการการเรียนรู้ภาษาของนักเรียน โดยเริ่มจากการฟังไปสู่การพูด การอ่านและการเขียน 
เป็นการสอนภาษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สนับสนุนให้ผู้เรียนมีทักษะการใช้ภาษาทุกทักษะ
ให้สามารถน าไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจ าวันได้ การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทางในกิจกรรมขั้นแรกนักเรียนจะได้รับการฝึกให้รับฟังผู้อื่น เรียกว่า ช่วงเงียบ (Silent Period) เป็น
ช่วงของการฟังก่อนการพูด เมื่อนักเรียนมีความพร้อมและเข้าใจในสิ่งที่ผู้อื่นพูดแล้วนักเรียนสามารถ
ตอบสนองด้วยการแสดงท่าทางออกมา หลังจากนั้นเมื่อนักเรียนมีความพร้อมและมั่นใจในสิ่งที่พูด 
นักเรียนก็จะพูดออกมาด้วยการโต้ตอบด้วยค า หรือ วลีสั้น ๆ ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางนั้นมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาที่สองมาก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการฟัง-พูด (ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์, 2559: 31) นอกจากนี้การน าเพลงมาใช้
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ประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้มีอิทธิพลต่อความรู้สึกของนักเรียน สามารถกระตุ้น
ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจ ช่วยให้นักเรียนมีเจตคติที่ดี  จดจ าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น แม่นย า
เป็นเวลานาน และช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และช่วยให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดี
ต่อภาษาอังกฤษ (ณรงค์ กาญจนะ, 2553: 233) จากข้อมูลจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสามารถพัฒนาความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียน
ให้เพิ่มขึ้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับ กุลิสรา  พิมล (2557) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการฟัง
และการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบการตอบสนอง
ด้วยท่าทาง ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการฟังและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อน
เรียนมีค่าเฉลี่ย 19.70 และหลังเรียน 27.51 ซึ่งกล่าวได้ว่า ความสามารถในการฟังและการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนโดยวิธีสอนแบบการตอบสนอง
ด้วยท่าทางสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจากธรรมชาติของผู้เริ่มเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาที่สอง
หรือภาษาต่างประเทศจะไม่กล้าพูด หรือแม้จะกล้าพูด แต่ก็พูดได้ค่อนข้างช้า และพูดตะกุกตะกัก 
เหมือนยังไม่พร้อมที่จะพูด ดังนั้นผู้สอนต้องไม่เร่งให้นักเรียนพูด ต้องให้โอกาสนักเรียนได้ฟัง
ภาษาอังกฤษให้เข้าใจในระดับหนึ่งก่อน จากนั้นจึงให้นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะ 
การพูด และเมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนต้องให้โอกาสนักเรียนได้พูดภาษาในบรรยากาศที่
รู้สึกว่าไม่น่ากลัวและไม่น่าอายเมื่อพูดไม่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนอง
ด้วยท่าทางในกิจกรรมขั้นแรกนักเรียนจะได้รับการฝึกให้รับฟังผู้อื่น จนกระทั่งเมื่อนักเรียนมีความ
พร้อมและเข้าใจในสิ่งที่ผู้อื่นพูดแล้วนักเรียนสามารถตอบสนองด้วยการแสดงท่าทางออกมา 
จากนั้นเมื่อนักเรียนมีความพร้อมและมั่นใจในสิ่งที่พูด นักเรียนก็จะพูดออกมาด้วยการโต้ตอบด้วย
ค าหรือวลีสั้น ๆ ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางนั้นมีประโยชน์
ต่อการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาที่สองมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการฟัง-พูด นอกจากนี้ 
กิจกรรมที่ฝึกทักษะการพูดนั้นต้องเป็นกิจกรรมที่สุนกสนาน ไม่ซับซ้อนเกินไป และเหมาะสมกับวัย 
เช่น การร้องเพลงที่มีเนื้อหาซ้ า ๆ หรือการร้องเพลงประกอบท่าทาง (ธูปทอง  กว้างสวัสดิ์, 2559: 
60-61) การน าเพลงมาใช้ประกอบในกิจกรรมการเรียนรู้สามารถสร้างแรงจูงใจให้เกิดการเรียนรู้
และสร้างความจ าในระยะยาว รวมทั้งการร้องเพลงเป็นจังหวะสามารถท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ภาษาได้โดยพูดเป็นประโยคแทนที่จะพูดเป็นค า ๆ และมีการเว้นจังหวะได้อย่างถูกต้อง ดูเป็น
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ธรรมชาติ ทั้งนี้ เพลงสามารถส่งเสริมทักษะในหลายด้านทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียน ดังนั้น เพลงจึง
สามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอนได้ทุกทักษะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการพูด เพราะเป็น
ทักษะที่ใช้มากที่สุดในชีวิตประจ าวัน และเพลงยังก่อให้เกิดประสิทธิภาพทางการสื่อสารมากด้วย
เช่นกัน (Kathleen, 1999) จากข้อมูลจะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
ร่วมกับเพลงสามารถพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนให้เพิ่มขึ้นได้  
ซึ่งสอดคล้องกับ ราตรี  โคบ ารุง (2550: 132) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการตอบสนอง
ด้วยท่าทาง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษก่อนเรียนด้านการฟังนักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ย 14.77 คะแนน ด้านการพูดได้คะแนนเฉลี่ย 5.67 ผ่านเกณฑ์ 31 คน คิดเป็นร้อยละ 77.50 หลังเรียน
ด้านการฟังได้คะแนนเฉลี่ย 17.62 คะแนนด้านการพูดได้คะแนนเฉลี่ย 7.75 คะแนน ผ่านเกณฑ์ 40 คน 
คิดเป็นร้อยละ 100 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ หลังจากได้เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบการตอบสนองด้วยท่าทางสูงกว่าก่อนได้รับการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทางร่วมกับเพลงอยู่ในระดับมาก 
 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทางร่วมกับเพลง ซึ่งเนื้อหาได้สอดแทรกการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง ท าให้นักเรียน
มีความเข้าใจในภาษาอังกฤษง่ายขึ้นผ่านท่าทางที่ผู้สอนแสดงควบคู่ จึงท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
และมีความกระตือรือร้นต่อกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากนี้การน าเพลงมาใช้ประกอบการจัดกิจกรรม
ท าให้บรรยากาศในชั้นเรียนไม่ตึงเครียด นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน มีความสุขใน 
การร้องเพลงและชอบเพลงที่ผู้สอนน ามาใช้ และมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ดังกล่าว
แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ตรงกับค ากล่าวของ Asher (1996) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้
แบบตอบสนองด้วยท่าทางสามารถลดความตึงเครียดของบรรยากาศในห้องเรียนลงได้ เพราะผู้เรียน
จะไม่ถูกบังคับให้แสดงความเข้าใจภาษาด้วยการพูดจนกว่าผู้เรียนจะเกิดความมั่นใจ และต้องการ
แสดงความเข้าใจดังกล่าวด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงผู้ที่กระตุน้ในการรับรู้ และนักเรียนแสดงความ
เข้าใจภาษาของตนเองเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับ ชุติมา  แซ่ตั้ง (2555) ได้ศึกษาเรื่องการศึกษา
ความสามารถด้านการฟงัและการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทาง ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วย
ท่าทางมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบตอบสนองด้วยท่าทางในภาพรวม
อยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
  

จากผลการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่เห็นว่าจะเป็นประโยชน์ต่อการ
จัดการเรียนรู้ที่จะน าเสนอใน 2 ส่วน คือ ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะ 
ในการวิจัยครั้งต่อไป 
 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง

ร่วมกับเพลง ผู้สอนควรศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ของการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทาง
เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในเนื้อหาบทเรียนเพื่อสร้างความน่าสนใจและง่ายต่อความเข้าใจของนักเรียน 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับ
เพลง ผู้สอนควรค านึงถึงข้อปัญหาและข้อจ ากัด เช่น เวลา เนื้อหา ไวยากรณ์ และเพลงที่ใช้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้ ควรปรับให้เหมาะสม 

1.3 ก่อนที่ผู้สอนจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วย
ท่าทางร่วมกับเพลง ผู้สอนควรชี้แจงเพื่อท าความเข้าใจกับนักเรียน เช่น การจัดล าดับการท ากิจกรรม 
และเพลงที่ใช้ในประกอบในการท ากิจกรรม เป็นต้น เพื่อให้กิจกรรมเป็นไปอย่างมีระเบียบและ 
เกิดประสิทธิผลอย่างด ี

1.4 ในขณะที่นักเรียนก าลังท ากิจกรรมการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับ
เพลง หากมีข้อผิดพลาด ผู้สอนไม่ควรแก้ใขในทันทีเพราะจะท าให้การจัดกิจกรรมหยุดชะงัก 
นักเรียนอาจเกิดความไม่มั่นใจในการแสดงท่าทางต่อ ผู้สอนควรรอให้นักเรียนแสดงจนจบก่อน 
แล้วจึงร่วมกันอภิปรายให้ข้อเสนอแนะการแก้ใขต่าง ๆ  

 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศึกษาเทคนิคหรือวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ
ตอบสนองด้วยท่าทาง 

2.2 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงภาษาอังกฤษ 
ในระดับชั้นอื่น ๆ และรายวิชาอื่นที่เป็นวิชาเกี่ยวกับการใช้ภาษา 
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2.3 ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลงที่มีท่าประกอบ 
(Action Songs) 

2.4 ควรศึกษาลักษณะของเพลงที่น ามาใช้ให้สอดคล้องกับนักเรียนและยุคสมัย 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
 

1. ดร. มนตรี เดน่ดวง   ต ำแหน่ง อำจำรย์ประจ ำคณะครุศำสตร์ 
สถำนที่ท ำงำน มหำวิทยำลัยรำชภัฏสงขลำ 

 
2. นำงสำวสุธิศำ ส่งศร ี  ต ำแหน่ง อำจำรย์ประจ ำแผนกวิชำภำษำอังกฤษ 

สถำนที่ท ำงำน วิทยำลัยอำชวีศึกษำภูเก็ต 
 

3. นำงนงค์ลักษณ์  วรรณโณกจิ  ต ำแหน่ง  ครูวิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ (ภำษำอังกฤษ) 
สถำนที่ท ำงำน โรงเรียนวัดนิคมประสำทมิตรภำพที่ ๑๔๙ 

 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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ภาคผนวก ค 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง Hello! How are you? 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Greeting    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
รายวิชาภาษาอังกฤษ       เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มำตรฐำน ต 1.2 มีทักษะกำรสื่อสำรทำงภำษำในกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำรกำรแสดง
ควำมรู้สึกและควำมคิดเห็นอย่ำงมีประสิทธิภำพ 
 
ตัวชี้วัด 

ต 1.2 ป.3/1  พูดโต้ตอบด้วยค ำส้ัน ๆ ง่ำย ๆ ในกำรส่ือสำรระหวำ่งบุคคลตำมแบบท่ีฟัง 
 

สาระส าคัญ 
 กำรฟัง-พูด สนทนำโต้ตอบเรื่องกำรทักทำย (Greeting) และประโยคพื้นฐำนที่ใช้ใน
ชีวิตประจ ำวัน 
 
จุดประสงค์  

 นักเรียนฟังเพลง The Greeting แล้วตอบค ำถำมได้ถูกต้อง 
 
สาระการเรียนรู ้

1. ค ำกล่ำวที่ใช้ในกำรทักทำย  Hello! Good morning. Good afternoon Good evening. 
Good night. 

2. ค ำกล่ำวเมื่อตอ้งกำรบอกลำ Good bye. See you. Good night. Nice to meet you. 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ควำมสำมำรถในกำรส่ือสำร 
2. ควำมสำมำรถในกำรคิด 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. ใฝ่เรียนรู้ 
2. มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
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ทักษะการคิด/กระบวนการเรียนรู้ 
1. ทักษะกำรฟัง-พูด 
2. ทักษะกระบวนกำรท ำงำนกลุ่ม 
 

เพลง 
ฟังเพลง The greeting song แล้วตอบค ำถำมได้ถูกต้อง 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิต (Demonstration) 
 1. ผู้สอนแบ่งนักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม 5-6 คน ตั้งค ำถำมว่ำ “เมื่อนักเรียนไปเที่ยวแล้วเจอ
นักท่องเที่ยวต่ำงชำติ นักเรียนจะทักทำยว่ำอย่ำงไร” และ “เมื่อนักท่องเที่ยวต่ำงชำติตอบกลับมำ 
นักเรียนจะตอบว่ำอย่ำงไร” จำกนั้นให้นักเรียนช่วยกันตอบค ำถำม 
 2. ผู้สอนพูดและสำธิตท่ำทำงให้สอดคล้องกับค ำกล่ำวต่อไปนี้ ให้นักเรียนดูและให้
นักเรียนปฏิบัติตำมจ ำนวน 2 ครั้ง ดังนี้ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Hello! แล้วผู้สอนท ำท่ำทำงโบกมือไปมำ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good morning แล้วน ำมือสองข้ำงประสำนกันขึ้นด้ำนบน  
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good afternoon แล้วน ำมือประสำนมำตบที่หัวไหล ่
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good evening แล้วน ำมือมำแตะที่ปำกพร้อมโยกไปมำซ้ำยขวำ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good night แล้วน ำมือมำประกบกัน ตั้งไว้ที่ข้ำงหู และเอียงคอ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good bye. See you. แล้วน ำมือทั้งสองข้ำงท ำท่ำทำงโบกมือไปมำ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Nice to meet you. แล้วน ำมือข้ำงขวำไปจับกับนักเรียนที่อยู่ใกล้ ๆ 
พร้อมกับเขย่ำมือ 
 
 ขั้นที่ 2 ขั้นลังเล (Hesitation) 
 1. ผู้สอนออกค ำสั่งให้นักเรียนฟัง แต่ไม่แสดงท่ำทำงให้ดู โดยพูดว่ำ Hello! Good morning 
Good after noon. Good evening. Good night. Good bye. See you และ Nice to meet you  
 2. นักเรียนฟังค ำสั่งแล้วปฏิบัติตำมด้วยตนเอง โดยผู้สอนพูดว่ำ Hello! Good morning Good 
after noon. Good evening. Good night. Good bye. See you และ Nice to meet you ให้นักเรียนปฏิบัติ
จนกระทั่งเกิดควำมมั่นใจและท ำถูกต้อง ดังนี้ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Hello! แล้วนักเรียนทุกคนท ำท่ำทำงโบกมือไปมำ 
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  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good morning แล้วนักเรียนทุกคนน ำมือสองข้ำงประสำนกันขึ้น
ด้ำนบน  
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good afternoon แล้วนักเรียนทุกคนน ำมือประสำนมำตบที่หัวไหล่ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good evening แล้วนักเรียนทุกคนน ำมือมำแตะที่ปำกพร้อมโยกไปมำ
ซ้ำยขวำ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good night แล้วนักเรียนทุกคนน ำมือมำประกบกัน ตั้งไว้ที่ข้ำงหู และเอียงคอ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Good bye. See you แล้วนักเรียนน ำมือทั้งสองข้ำงท ำท่ำทำงโบกมือไปมำ 
  ผู้สอนพูดค ำว่ำ Nice to meet you. แล้วนักเรียนน ำมือข้ำงขวำไปจับกับนักเรียนที่อยู่
ใกล้ ๆ พร้อมกับเขย่ำมือ 
 
 ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบ (test) ร่วมกับเพลง 
 1. ผู้สอนเปิดเพลง The greeting แล้วสำธิตท่ำทำงให้นักเรียนดู จำกนั้นให้นักเรียนปฏิบัติตำม
เพลงดังกล่ำว จ ำนวน 2 ครั้ง 
 2. ผู้สอนทดสอบนักเรียน โดยกำรเปิดเพลง The greeting ให้นักเรียนฟัง  แล้วให้นักเรียนตอบ
ค ำถำม ดังนี ้
  What do you say in the morning?  
  What do you say in the afternoon? 
  What do you say at night? 
 
  ขั้นที่ 4 (Novelty) ขั้นออกค าสั่งใหม่ ๆ แปลก ๆ  
 ผู้สอนออกค ำส่ังใหม่ ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้และสนุกสนำนกับกำรเรียน เช่น  
  Say Hello to teacher. นักเรียนทุกคนท ำท่ำทำงโบกมือไปมำส่งมำยังผู้สอน  
  Good morning to your friend. นักเรียนน ำมือสองข้ำงประสำนกันขึ้นด้ำนบน แล้วหัน
เข้ำหำเพื่อน ๆ ในห้องเรียน  
  Good night to your friend. นักเรียนทุกคนน ำมือมำประกบกัน ตั้งไว้ที่ข้ำงหู และเอียงคอ
แล้วหันหน้ำไปหำเพื่อน ๆ เป็นต้น 
 
 ขั้นที่ 5 ขั้นสลับบทบาท (Role-Reversal) 
 ผู้สอนขอตัวแทนจำกนักเรียน 1-2 คน ให้ออกมำหน้ำชั้นเรียน แล้วให้ตัวแทนนักเรียนออก
ค ำสั่งในสิ่งท่ีได้เรียนไปแล้ว และให้เพื่อน ๆ ปฏิบัติตำมเพื่อเป็นกำรสรุปองค์ควำมรู้ 
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สื่อการเรียนรู ้
1. เทปเสียง 
2. เพลง The greeting  
 

การวัดและประเมินผล 
 

จุดประสงค ์ วิธีการประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
นักเรียนฟังเพลง 
The Greeting แล้ว
ตอบค ำถำมได้
ถูกต้อง 

สังเกตนักเรียนจำก
กำรตอบค ำถำม 

แบบสังเกต 
 

เกณฑ์กำรวัดและประเมนิ
ควำมสำมำรถในกำรฟัง-พูด
ภำษำอังกฤษ 
4 คะแนน หมำยถึง ดีมำก 
3 คะแนน หมำยถึง ดี 
2 คะแนน หมำยถึง ปำนกลำง 
1 คะแนน หมำยถึง พอใช้ 
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เกณฑ์การวัดและประเมินความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
           ระดับ              

คะแนน 
ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การวัดและประเมินความสามารถในการฟัง
ภาษาอังกฤษ คะแนน

รวม 
4 3 2 1 

นักเรียนฟัง
เพลง The 
Greeting แล้ว
ตอบค ำถำมได้
ถูกต้อง 

นักเรียนฟัง
เพลง The 
Greeting 
แล้วตอบ
ค ำถำมได้
ถูกต้อง 
ทุกข้อ 

นักเรียนฟัง
เพลง The 
Greeting แล้ว
ตอบค ำถำม
ได้ถูกต้อง
จ ำนวน 2 ข้อ 

นักเรียนฟัง
เพลง The 
Greeting 
แล้วตอบ
ค ำถำมได้
ถูกต้อง
จ ำนวน 1 ข้อ 

นักเรียนฟัง
เพลง The 
Greeting
แล้วไม่
สำมำรถ
ตอบค ำถำม
เป็นประโยค
ท่ีถูกต้องได ้

 
 
 

4 
 

รวม 4 

 
 เกณฑ์กำรตัดสินคุณภำพ 
 คะแนนกำรพฒันำควำมสำมำรถในกำรฟัง-พูดภำษำอังกฤษ มีรำยละเอียด ดังนี้  
 4  คะแนน หมำยถึง ดีมำก 
 3  คะแนน หมำยถึง ดี 
 2  คะแนน หมำยถึง ปำนกลำง 
 1   คะแนน หมำยถึง พอใช้ 
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ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 

          
          ลงช่ือ………..………….…………. 

           (นำงสำอุดะ เพ็งไทร) 
                    ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนอนุบำลมุสลิมสตูล 
 
บันทกึผลหลังการเรียนรู ้
 
 ผลกำรเรียนรู ้
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 
 ปัญหำ 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทำงแก้ไข 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 
 …………………………………………………………………………………...………… 

 
ลงช่ือ……..…….…………………. 

              (นำงสำวชลณี หละต ำ) 
               ครูผู้สอน 
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เนือ้เพลง The greeting 
โดย Maple Leaf Learning 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

  
จุดประสงค์ นกัเรียนฟังเพลง The Greeting แล้วตอบค ำถำมได้ถูกต้อง 

 
 
 
 

 
 
 

Good morning, good morning, good afternoon. 
Good evening, good evening, good night, good night. 

Nice to meet you. Nice to meet you, too. 
Good bye, good bye, see you. 

Good morning, good morning, good afternoon. 
Good evening, good evening, good night, good night. 

Nice to meet you. Nice to meet you, too. 
Good bye, good bye, see you. 

1. What do you say in the morning? 
 Answer: I say good morning.   

2. What do you say in the afternoon? 
 Answer: I say good afternoon. 

3.  What do you say at night? 
Answer: I say good night. 

 

https://mapleleaflearning.com/songs/sing-and-learn-orange/the-greetings-song/
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แบบบันทึกผลการประเมินความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

 
ที ่

 
ชื่อ-สกุล 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล
ความสามารถในการฟัง-พูด

ภาษาอังกฤษ 

นักเรียนฟังเพลง
The Greeting 
แล้วตอบค าถาม

ได้ถูกต้อง 

เกณฑ์การตัดสิน
คุณภาพ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (ส าหรับครู) 

กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที  โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 

*********************************************************** 
ค าชี้แจง  แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรฟังภำษำอังกฤษ โดยผูส้อน
ให้นักเรียนฟังเพลง ข้อควำม และบทสนทนำ รวมทั้งหมด 18 ข้อ ซ่ึงท ำกำรทดสอบเป็นรำยบุคคล 
โดยใช้เกณฑ์กำรประเมิน Rubric 4 ระดับ ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนฟังเพลงแล้วตอบค ำถำม จ ำนวน 6 ข้อ  
2. ให้นักเรียนฟังข้อควำมแล้วสรุปส้ัน ๆ ได้ จ ำนวน 6 ข้อ 

3. ให้นักเรียนฟังบทสนทนำแลว้ตอบค ำถำมได้ จ ำนวน 6 ข้อ 

 แบบทดสอบฉบับนี้มีจ ำนวนทั้งหมด 18 ข้อ ข้อละ 4 คะแนน คะแนนเต็ม 72 คะแนน  
 

 
ข้อที่ 1-3 ให้นกัเรียนฟังเพลงแล้วตอบค าถาม 

 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Song: Old MacDonald  
By: Kids Song 

Old Macdonald had a farm, E-I-E-I-O 
And on his farm, he had a cow E-I-E-I-O 

With a "moo-moo" here and a "moo-moo" there 
Here a "moo" there a "moo" Everywhere a "moo-moo" 

 

Old Macdonald had a farm, E-I-E-I-O 
And on his farm, he had a duck, E-I-E-I-O 

With a "quack, quack" here and a "quack, quack" there 
Here a "quack" there a "quack" Everywhere a "quack, quack" 

Old Macdonald had a farm, E-I-E-I-O 
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1. What did old MacDonald had on his farm? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

2. What animals did he have on his farm? 
Answer: …………………………………………………………………………………… 

3. How the cows sound? 

Answer: …………………………………………………………………………………… 
 

ข้อที่ 4-6 ให้นกัเรียนฟังเพลงแล้วตอบค าถาม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

4. What will you do when you are happy? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

5. What will you do when you are angry? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

6. What will you do when you are scared? 

Answer: ………………………………………………………………………………… 

Song: If you're happy 
By: Little Baby Bum 

If you're happy happy happy clap your hands. 
If you're happy happy happy clap your hands. 

If you're happy happy happy clap your hands, clap your hands. 
If you're happy happy happy clap your hands. 

 

If you're angry angry angry stomp your feet. 
If you're angry angry angry stomp your feet. 

If you're angry angry angry stomp your feet, stomp your feet. 
If you're angry angry angry stomp your feet. 

 

If you're scared scared scared say, "Oh no!" 
If you're scared scared scared say, "Oh no!" 

If you're scared scared scared say, "Oh no!" Say, "Oh no!" 
If you're scared scared scared say, "Oh no!" 
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ข้อที่ 7-9 ให้นกัเรียนฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ  
 

 
 
 
 
 
 

7. What time does he usually get up in the morning? 
Answer:…………………………………………….………….………………………… 

8. Does he take a shower in the morning? 
Answer: ………………………………………………….……………………………… 

9. Does he go for running in the afternoon? 
Answer: ……………………………………………….………………………………… 
 
ข้อที่ 10-12 ให้นักเรียนฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ  
 

 
 

 
 

 
 
 
 

10. What does the queen wear? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

11. Where does the queen live? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

12. Does the queen beautiful? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

Text: In The morning 
By: Mark Kulek 

I usually get up at 6.10 in the morning. 
I sometimes go for run in the morning. 
I always take a shower in the morning. 

 
 
 

 

Text:  The beautiful queen  
By: Toys Kids and Funny TV 

 

This is a picture of the queen. 
She wears a crown. 

She is beautiful. 
The queen lives in the palace. 

 

https://www.youtube.com/channel/UC9VWyvdF-91McG6kt27MeKA
https://www.youtube.com/channel/UCiu6Pc8Dix53ijEWSXRHNnQ
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ข้อที่ 13-15 ให้นักเรียนฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถาม  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. How’s the weather there? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

14. Do they like snow? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

15. What’s the color of snow? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 
 
ข้อที่ 16-18 ให้นักเรียนฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถาม  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Conversation: Winter is cold 
By: English Sing sing 

A: Let’s play outside. 
B: Sorry, I can’t. It’s cold and windy. 
A: Look! It’s snowing. 
B: It’s all white. 
A: Do you like snow? 
B: Yes, I do. 

 

Conversation: Favourite Subjects 
 By: English Sing sing 

A: What is the next class? 
B: Math, I like math class. 
A: Em... I don’t like math.  
B: What’s your favourite subject? 
A: My favourite subject is P.E. I like playing sport. I like basketball.  
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16. What is the next class? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

17. Does student A like Math? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 

18. What is student A favorite subject? 
Answer: ………………………………………………………………………………… 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ  
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (ส าหรับครู) 

กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที  โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 

 
 

ข้อที่ 1-6 ให้นกัเรียนฟังเพลงแล้วตอบค าถาม  
1. What did old MacDonald had on his farm? 

Answer: He had a farm. 
2. What animals did he have on his farm? 

Answer: He had a cow and a duck. 
3. How the cows sound? 

Answer: The cows sounds moo moo. 
4. What will you do when you are happy? 

Answer: I will clap my hand. 
5. What will you do when you are angry? 

Answer: I will stomp my feet. 
6. What will you do when you are scared? 

Answer: I will say Oh no!' 
 

ข้อที่ 7-12 ให้นักเรียนฟังข้อความแล้วสรุปสั้น ๆ 
7. What time does he usually get up in the morning? 

Answer: He usually gets up at 6.10 in the morning. 
8. Dose he takes a shower in the morning? 

Answer: Yes, he does. 
9. Does he go for running in the afternoon? 

Answer: No, he is doesn’t. He sometime goes for running in the morning. 
10. What does the queen wear? 

Answer: The queen wears a crown 
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11. Where does the queen live? 
Answer: The queen lives in the palace 

12. Does she beautiful? 

Answer: Yes, she does. 
 

ข้อที่ 13-18 ให้นักเรยีนฟังบทสนทนาแล้วตอบค าถาม 
13. How’s the weather there? 

Answer: It’s winter. 
14. Do they like snow? 

Answer: Yes, they do. 
15. What’s the color of snow? 

Answer: It’s all white. 
16. What is the next class? 

Answer: The next class is Math. 
17. Does student A like Math? 

Answer: Yes, he does. 
18. What is student A favorite subject? 

Answer: His favorite subject is P.E. 
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แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟงัภาษาอังกฤษก่อนเรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

ท่ี 
นักเรียนฟังเพลงแล้ว 

ตอบค าถามได้ 
ฟังข้อความแล้ว 
สรุปสั้น ๆ ได้ 

ฟังบทสนทนาแล้ว 
ตอบค าถามได้ 

คะ
แน

นร
วม

 

เกณ
ฑ์ก

าร
ตัด

สิน
คุณ

ภา
พ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
ระดับ 

คะแนน 
ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การวัดและประเมินความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ คะแนน
รวม 

4 3 2 1 
1. ฟังเพลงแล้ว
ตอบค ำถำม
ได ้

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค ำถำม 
ได้ถูกต้อง 
จ ำนวน 3 ข้อ 

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค ำถำม 
ได้ถูกต้อง 
จ ำนวน 2 ข้อ  

ฟังเพลงแล้ว 
ตอบค ำถำม  
จ ำนวน 1 ข้อ 

ฟังเพลงแล้ว
ตอบค ำถำม 
ของเรื่องเป็น 
ค ำส้ัน ๆ ได้ 

4 
 

2. ฟังข้อควำม
แล้วสรุปส้ัน 
ๆ ได ้

ฟังข้อควำม 
แล้วสำมำรถ
สรุปสัน้ ๆ  
ได้ถูกต้อง 
จ ำนวน 3 ข้อ 

ฟังข้อควำม 

แล้วสำมำรถ
สรุปสั้น ๆ  
ได้ถูกต้อง 
 จ ำนวน 2 ข้อ  

ฟังข้อควำม 

แล้วสำมำรถ
สรุปสั้น ๆ  
ได้ถูกต้อง 
 จ ำนวน 1 ข้อ 

ฟังข้อควำม
แล้วสำมำรถ
สรุปเป็นค ำ 
สั้น ๆ ได้  

4 

3. ฟังบท
สนทนำแล้ว
ตอบค ำถำม
ได ้

ฟังบท
สนทนำแล้ว
สำมำรถตอบ
ค ำถำมได้
ถูกต้อง 
จ ำนวน 3 ข้อ 

ฟังบท
สนทนำแล้ว
สำมำรถตอบ
ค ำถำมได้
ถูกต้อง 
จ ำนวน 2 ข้อ 

ฟังบท
สนทนำแล้ว
สำมำรถตอบ
ค ำถำมได้
ถูกต้อง 
จ ำนวน 1 ข้อ 

ฟังบท
สนทนำแล้ว
สำมำรถตอบ
ค ำถำม 
เป็นค ำสั้น ๆ 
ได ้

4 

รวม 12 

เกณฑ์กำรตัดสินคุณภำพ 
คะแนนกำรพฒันำควำมสำมำรถในกำรฟังภำษำอังกฤษ มีรำยละเอียด ดังนี้  
55 - 72  คะแนน  หมำยถึง ดีมำก 
35 - 54 คะแนน  หมำยถึง ด ี
19 - 36  คะแนน  หมำยถึง ปำนกลำง 
  1 - 18  คะแนน  หมำยถึง พอใช้ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษก่อนและหลังเรียน 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง (ส าหรับครู) 

กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที  โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 

*********************************************************** 
ค าชี้แจง แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถในกำรพดูภำษำอังกฤษ โดยผู้สอนให้
นักเรียนพดูบรรยำยภำพเดี่ยว แผนที่ และภำพชุด รวมทั้งหมด 6 ข้อ ซึง่ท ำกำรทดสอบเปน็รำยบุคคล  
โดยใช้เกณฑ์กำรประเมิน Rubric 4 ระดับ ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนพูดบรรยำยภำพเดีย่วได้ จ ำนวน 2 ข้อ 

2. ให้นักเรียนบอกทิศทำงของแผนที่ได้ จ ำนวน 2 ข้อ 

3. ให้นักเรียนพูดบรรยำยภำพชดุได้ จ ำนวน 2 ข้อ 

แบบทดสอบฉบับนี้มีจ ำนวนทั้งหมด 6 ข้อ ข้อละ 4 คะแนน คะแนนเต็ม 24 คะแนน  
 

 
จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพเดี่ยวได ้
ข้อที่ 1: What do you see in this picture? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ข้อมูลภำพจำก http://coloringstar.com 
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพเดี่ยวได ้
ข้อที่ 2: What do you see in this picture? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลภำพจำกเว็บไซต์ http: coloringstar.com 
 

จุดประสงค์ ให้นักเรียนบอกทิศทางของแผนที่ได ้
ข้อที่ 3: Can you tell me how to go to school? 
 
 

 

 
 

  

 Start 

 
 

 
 
 

ข้อมูลภำพจำกเว็บไซต์  https://www.pinterest.com 

https://www.pinterest.com/pin
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนบอกทิศทางของแผนที่ได ้
ข้อที่ 4: Can you tell me? How to go to hospital? 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   

 S
Start 

 
ข้อมูลภำพจำกเว็บไซต์  https://www.pinterest.com 

 
จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพชุดได ้

ข้อที่ 5: Can you tell me how to plant a tree? 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

ข้อมูลภำพจำกเว็บไซต์ https://www.woozworld.com 

https://www.pinterest.com/
https://www.woozworld.com/
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพชุดได ้

ข้อที่ 6: Can you tell me how to brush your teeth? 
 

 1                                        2                                  3  

 
 

 

 6 5 4 
 
 
 

 
 

ข้อมูลภำพจำกเว็บไซต์ https://www.bbc.co.uk/education 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://www.bbc.co.uk/education
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาองักฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง  (ส าหรบัครู) 

กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
ใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที  โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล 

****************************************************************** 
 
จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพเดี่ยวได ้
ข้อที่ 1: What do you see in this picture? 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ค ำอธิบำยภำพ 

 This is a beautiful beach. There is a big ball, a sand scoop, a mat and an umbrella are on 
the beach. There is a boat sailing on the sea. The birds are flying, and the sun is shining in the sky. 

 



31 

จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพเดี่ยวได ้
ข้อที่ 2: What do you see in this picture? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ค ำอธิบำยภำพ 
This is an animal farm. There are many animals in this farm. Such as; pigs, hens, ducks 

and cows. There are playing, eating and living together. 
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนบอกทิศทางของแผนที่ได ้
ข้อที่ 3: Can you tell me how to go to the school?  
 
 

                                                                                                                                                                                                                        
  
 
 

 

 Start  

  
 
 

 
ค ำอธิบำยภำพ 

Go straight on Satun Street until you arrive at the hospital and then turn right. Go straight 
again and you can see the school is in front of you. 
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนบอกทิศทางของแผนที่ได ้
ข้อที่ 4: Can you tell me how to go to hospital? 
 
  
 
 

  
 
 
 
 

     Start 

 
ค ำอธิบำยภำพ 

Go straight until you arrive at the intersection. Go straight again, and you can see 
hospital is on your left hand. 
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพชุดได ้

ข้อที่ 5: Can you tell me how to plant a tree? 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

ค ำอธิบำยภำพ 
First, put the seed into the soil. Second, give food to the tree. Third, water the tree. 

Fourth, the tree grows up. 
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จุดประสงค์ ให้นักเรียนพูดบรรยายภาพชุดได ้

ข้อที่ 6: Can you tell me how to brush your teeth? 
 

 1                                     2                                         3 
 
 
 
 
 6 5 4 
 
  

 
ค ำอธิบำยภำพ 

First, prepare toothbrush. Second, put toothpaste on the brush. Third, brush my teeth. Fourth, 
spit water out. Fifth, raise the brush. Sixth, finished 
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แบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการพดูภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

 
 
 
ที ่

พูดบรรยายภาพ
เดี่ยวได ้

บอกทิศทางของ
แผนที่ได ้

พูดบรรยายภาพชุดได ้

คะ
แน

นร
วม

  

เกณ
ฑ์ก

าร
ตัด

สิน

คุณ
ภา
พ 

 ข้อ 1 ข้อ 2  ข้อ 3 ข้อ 4  ข้อ 5 ข้อ 6 
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เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
โดยการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่าทางร่วมกับเพลง 
กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ (อังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
ระดับ 

คะแนน 
ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

คะแนน 
รวม 

4 3 2 1 

1. พูดบรรยำย
ภำพเดี่ยวได้ 

พูดต่อเนื่อง 
ได้ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสำรได้จ ำนวน 
5 ประโยคขึ้นไป 

พูดถูกต้อง 
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอ
สื่อสำรได้ 
จ ำนวน  
4 ประโยค 

พูดเปน็ค ำ 
สื่อสำรได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ ำนวน  
3 ประโยค 

พูดเป็นค ำ 
สื่อสำรได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ ำนวน  
1-2 ประโยค 

 
4 
 

2. บอกทิศทำง
จำกแผนที่ได้ 

พูดต่อเนื่อง 
ได้ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสำรได้จ ำนวน 
5 ประโยคขึ้นไป 

พูดถูกต้อง  
แต่ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอ
สื่อสำรได้ 
จ ำนวน 4 
ประโยค 

พูดเปน็ค ำ 
สื่อสำรได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ ำนวน 3 
ประโยค 

พูดเป็นค ำ 
สื่อสำรได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ ำนวน  
1-2 ประโยค 

4 

3. พูดบรรยำย 
ภำพชุดได้ 

พูดต่อเนื่องได้
ถูกต้องชัดเจน 
สื่อสำรได้จ ำนวน 
5 ประโยคขึ้นไป 

พูดถูกต้อง แต่
ไม่ต่อเนื่อง  
และยังพอ
สื่อสำรได้ 
จ ำนวน  
4 ประโยค 

พูดเป็นค ำ 
สื่อสำรได้  
แต่ไม่ชัดเจน  
จ ำนวน  
3 ประโยค 

พูดเป็นค ำ 
สื่อสำรได ้
แต่ไม่ชัดเจน  
จ ำนวน  
1-2 ประโยค 

4 

รวม 12 
  
 เกณฑ์กำรตัดสินคุณภำพ 

คะแนนกำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรพูดภำษำอังกฤษ มีรำยละเอียด ดังนี้  
19 - 24  คะแนน หมำยถึง ดีมำก 
13 - 18 คะแนน  หมำยถึง ดี 
  7 - 12  คะแนน  หมำยถึง ปำนกลำง 
  1 - 6  คะแนน  หมำยถึง พอใช้ 
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แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยทา่ทางร่วมกับเพลงของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
ค าชี้แจง แบบประเมินควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบตอบสนองด้วยท่ำทำงร่วมกับเพลงของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ในกำรตอบค ำถำมให้นักเรียนท ำเครื่องหมำย √ ลงในระดับ
ควำมพึงพอใจที่ตรงกับควำมพึงพอใจของตนเองเพียงช่องเดียวในแต่ละข้อ ซึ่งมี 3 ระดับ ดังนี้ 

   3 คะแนน หมำยถึง  พึงพอใจมำก 
  2 คะแนน หมำยถึง  พึงพอใจปำนกลำง 
  1 คะแนน หมำยถึง  พึงพอใจน้อย 

 

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ 

3 2 1 
ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
1. นักเรียนมีควำมสนุกสนำนในกำรเรียน    

2. นักเรียนมีควำมสุขในกำรร้องเพลง    
3. นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนรู้    

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. นักเรียนชอบกำรสำธิตกำรแสดงออกด้วยท่ำทำงของครู    
5. นักเรียนชอบกำรพูดออกค ำสั่งพร้อมกับกำรแสดงออกดว้ยท่ำทำง    

6. นักเรียนชอบกำรแสดงออกด้วยท่ำทำงประกอบกำรฟัง-พูด    
7. นักเรียนชอบกำรออกค ำสั่งให้ผู้อื่นปฏิบัติตำม    

ด้านการใช้สื่อการสอน 

8. นักเรียนชอบเพลงทีค่รูน ำมำใช้เพรำะท ำให้เกิดควำมสนกุกับกำรเรียน    
9. นักเรียนชอบสื่อกำรสอนที่ใช้ในแต่ละกิจกรรมกำรเรียนรู ้

เพรำะสำมำรถปฏิบัติได้จริง และมีควำมหลำกหลำย 
   

10. นักเรียนชอบสือ่กำรสอนเพรำะท ำให้นกัเรยีนเข้ำใจในเนื้อหำมำกยิ่งขึน้    

รวม    



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง Hello How are you? 

 

 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. เพลง  5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑ์กำรประเมินผล 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง Hello How are you? 

 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดบัความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. เพลง  5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สือ่กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง Where are you from? 

 

 
 

 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน  5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง Where are you from? 

 

 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน       

5.1 ชิ้นที่ 1 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5.2 ชิ้นที่ 2 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       
6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 4 4 4.33 0.58 มำก 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง Where are you from? 

 
 

 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. เพลง  5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 4 4.33 0.58 มำก 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 4 4 4.33 0.58 มำก 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
เรื่อง Part of body 

 

 
 

 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
เรื่อง Where are you from? 

 

 
 

 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำนและภำระงำน 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกทีสุ่ด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
เรื่อง Where are you from? 

 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. เพลง  5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
เรื่อง What’s your favorite? 

 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1.  สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. เพลง  5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลงัเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
เรื่อง What’s your favorite? 

 
 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 4 4 4.33 0.58 มำก 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบรว่มกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 
เรื่อง My Subject 

 
 

 
 

 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 



51 

ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 
เรื่อง Supplies 

 
 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 4 4 5 4.33 0.58 มำก 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

4 4 5 4.33 0.58 มำก 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 
เรื่อง Supplies 

 

 
 

 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดบัความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรียนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 
เรื่อง May I? 

 
 

 
 

 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1.  สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำนและภำระงำน 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 4 5 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 
เรื่อง May I? 

 
 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 16 
เรื่อง Daily Activity 

 

 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน        

5.1 ชิ้นที่ 1 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5.2 ชิ้นที่ 2 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       
6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 4 5 4 4.33 0.58 มำก 
8. กำรวัดและประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมนิผล 5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 4 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 
เรื่อง Daily Activity 

 
 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 4 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกทีสุ่ด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 
เรื่อง Daily Activity 

 

 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
4 4 5 4.33 0.58 มำก 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 
เรื่อง  My Hobby 

 
 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กจิกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 4 5 4.33 0.58 มำก 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ผลการวิเคราะหค์่าระดับความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 
เรื่อง My Hobby 

 

 
 
 

องค์ประกอบของแผน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ
เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สำระส ำคัญ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
2. ตัวชี้วัด 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
3. จุดประสงค์กำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
4. สำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
5. ชิ้นงำน/ภำระงำน 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6. กิจกรรมกำรเรยีนรู ้       

6.1  ขั้นสำธิต 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.2  ขั้นลังเล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
6.3  ขั้นทดสอบร่วมกับ

เพลง 
5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

6.4  ขั้นออกค ำส่ังแปลก ๆ 
ใหม่ ๆ 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

6.5  ขั้นสลับบทบำท 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
7. สื่อกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
8. กำรวัดและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 

8.1  วิธีกำรประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 มำกที่สุด 
8.2  เครื่องมือกำรวัด

ประเมินผล 
5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 

8.3  เกณฑก์ำรประเมินผล 5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
9. องค์ประกอบแผนครบถ้วน
มีควำมสอดคล้อง 

5 5 5 5.00 0.00 มำกที่สุด 
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ตารางข้อมูลการค านวณค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

ส าหรับการวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ค าถาม
ข้อที ่

ผู้เชี่ยวชาญ 
X  S.D 

ระดับความ
สอดคล้อง (IOC) คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

  1 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
2 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
3 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
4 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
5 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
6 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
7 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
8 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
9 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
10 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
11 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 

12 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
13 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
14 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
15 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
16 0 +1 0 0.33 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
17 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
18 +1 0 0 0.33 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
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ตารางข้อมูลการค านวณค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

ส าหรับการวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ (ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ค าถาม
ข้อที ่

ผู้เชี่ยวชาญ 
X  S.D 

ระดับความ
สอดคล้อง (IOC) คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

19 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
20 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
21 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
22 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
23 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
24 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
25 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
26 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
27 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
28 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
29 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
30 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
31 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
32 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
33 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
34 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
35 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
36 +1 0 0 0.33 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
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เชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ 
Reliable Statistics 

Cornbrash’s Alpha N of Items 

0.63 36 
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ตารางข้อมูลการค านวณค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถาม
ข้อที ่

ผู้เชี่ยวชาญ 
X  S.D 

ระดับความ
สอดคล้อง (IOC) คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

  1 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
3 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
5 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
6 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
7 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
8 +1 0 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
10 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
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ข้อมูลการค านวณค่าความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ 
Reliable Statistics 

Cornbrash’s Alpha N of Items 

0.68 12 
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ตารางข้อมูลการค านวณค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ค าถาม
ข้อที ่

ผู้เชี่ยวชาญ 
X  S.D 

ระดับความ
สอดคล้อง (IOC) คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

  1 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
4 0 0 +1 0.33 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
6 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
7 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
8 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
9 +1 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

  12 0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 
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ข้อมูลการค านวณค่าความเชือ่มั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการพูดภาษาองักฤษ 

Reliable Statistics 

Cornbrash’s Alpha N of Items 

0.68 12 
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ตารางข้อมูลการค านวณค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความพงึพอใจ 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D 
ระดับความ

สอดคล้อง (IOC) คนท่ี 
1 

คนท่ี 
 2 

คนท่ี 
3 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
1. นักเรียนมีควำมสนุกสนำนใน

กำรเรียน 
+1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

2. นักเรียนมีควำมสุขในกำรร้อง
เพลง 

+1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

3. นักเรียนมีส่วนร่วมในกำร
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. นักเรียนชอบกำรสำธิตกำร
แสดงออกด้วยท่ำทำงของครู 

0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 

5. นักเรียนชอบกำรพูดออกค ำสั่ง
พร้อมกับกำรแสดงออกด้วย
ท่ำทำง 

+1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

6. นักเรียนชอบกำรแสดงออกด้วย
ท่ำทำงประกอบกำรฟัง-พูด 

0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 

7. นักเรียนชอบกำรออกค ำสั่งให้
ผู้อื่นปฏิบัติตำม 

0 +1 0 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 

ด้านการใช้สื่อการสอน 

8. นักเรียนชอบเพลงที่ครูน ำมำใช้
เพรำะท ำให้เกิดควำมสนุกกับ
กำรเรียน 

0 +1 +1 0.67 0.58 มีควำมสอดคล้อง 

9. นักเรียนชอบสื่อกำรสอนที่ใช้
ในแต่ละกิจกรรมกำรเรียนรู้
เพรำะสำมำรถปฏิบัติได้จริง 
และมีควำมหลำกหลำย 

+1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 

10. นักเรียนชอบสื่อกำรสอนเพรำะท ำ
ให้นักเรียนเข้ำใจในเนื้อหำมำก
ยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 0.00 มีควำมสอดคล้อง 
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ข้อมูลการค านวณค่าความเชือ่มั่นของแบบประเมินความพึงพอใจ 
 

Reliable Statistics 

Cornbrash’s Alpha N of Items 

0.83 10 
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ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ – สกุล      นำงสำวชลณี  หละต ำ 

วัน เดือน ปีเกิด    27  ตุลำคม  2534 

สถำนที่เกิด      อ ำเภอหำดใหญ่  จังหวัดสงขลำ 

ที่อยู่ที่สำมำรถติดต่อได ้  71/302  หมู่ที่ 1 ต ำบคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่  จังหวัดสงขลำ 

ต ำแหน่งหน้ำที่ปัจจุบัน  ครู (วิชำภำษำองักฤษ) 

สถำนที่ท ำงำนปัจจุบัน  โรงเรียนอนุบำลมุสลิมสตูล จังหวัดสตูล 

ประวัติกำรศึกษำ 

    พ.ศ. 2547  ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น (ม.3) 

       โรงเรียนบ ำรุงอิสลำม  จังหวัดปัตตำน ี

    พ.ศ. 2550  ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น (ม.3) 

       โรงเรียนบ ำรุงอิสลำม  จังหวัดปัตตำน ี

    พ.ศ. 2553  ศิลปศำสตรบัณฑิต  (ศศ.บ.) 

       สำขำวิชำภำษำอังกฤษ  (หลักสูตรนำนำชำติ) 

       มหำวิทยำลัยฟำฏอนี  จังหวัดปัตตำน ี

    พ.ศ. 2559  ครุศำตรมหำบัณฑิต  (ค.ม.) 

       สำขำวิชำหลักสูตรและกำรสอน 

       มหำวิทยำลัยรำชภัฏสงขลำ 



ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ – สกุล      นางสาวชลณี  หละต า 

วัน เดือน ปีเกิด    27  ตุลาคม  2534 

สถานที่เกิด      อ าเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา 

ที่อยู่ที่สามารถติดต่อได ้  71/302  หมู่ที่ 1 ต าบคลองแห อ าเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา 

ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน  ครู (วิชาภาษาองักฤษ) 

สถานที่ท างานปัจจุบัน  โรงเรียนอนุบาลมุสลิมสตูล จังหวัดสตูล 

ประวัติการศึกษา 

    พ.ศ. 2547  ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.3) 

       โรงเรียนบ ารุงอิสลาม  จังหวัดปัตตาน ี

    พ.ศ. 2550  ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.3) 

       โรงเรียนบ ารุงอิสลาม  จังหวัดปัตตาน ี

    พ.ศ. 2553  ศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศศ.บ.) 

       สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  (หลักสูตรนานาชาติ) 

       มหาวิทยาลัยฟาฏอนี  จังหวัดปัตตาน ี

    พ.ศ. 2559  ครุศาตรมหาบัณฑิต  (ค.ม.) 

       สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 

       มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 


