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บทคัดยอ 

  
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มีวัตถุประสงคดังนี้  
1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  โดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม กลุมตัวอยางที่ใชใน 
การวิจัย นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ไดกลุมตัวอยางโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
ชุดกิจกรรมคําศัพทพ้ืนฐาน จํานวน 5 เลม. แผนการจัดการเรียนรูเรื่องคําศัพทพ้ืนฐาน โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนคํา 
จํานวน 5 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคํา จํานวน 1 ฉบับ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนสถิติท่ีใช
ในการวิเคราะหขอมูลคือ คามัธยฐาน คาพิสัยควอไทล และสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน คือ สถิติ
นอนพาราเมตริกของวิลคอลสัน (The Wilcoxon Matched - Pair Singed - Ranks Test) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
จากการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม  
มีความสามารถในการเขียนในภาพรวมอยูในระดับดีมาก และ 2) ความสามารถในการเขียนคําของ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit 
Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สูงกวากอนการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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Abstract 

 
A study of writing ability of students with learning disabilities by using the 

Explicit Teaching Method and activity set is including 1) To study the ability to write 
words of students with learning disabilities; 2) To compare the writing ability of students 
with learning disabilities before and after teaching by using the Explicit Teaching 
Method and activity set. The research samples were students with learning disabilities who 
studied in Prathom Suksa 2, first semester, the academic year 2018 Ban Waeng 
School, Amphoe Waeng, Narathiwat Province. There are the purposive sampling of six 
students the Narathiwat Educational Service Area 2 Office. The instruments used in this in 
research were five sets of basic vocabulary exercises, and five necessary vocabulary 
learning plans by applying the Explicit Teaching Method in conjunction with the 
activity set to develop the ability to write words, an ability test of writing some words 
and number. The researcher used the statistics for data analysis including the 
median, quartile range, and the statistics used to test the hypothesis which is the 
Wilcoxon Matched (Pair Singed - Ranks Test) 
 The research findings were as follows: 1) The ability to write words of students 
with learning disabilities from teaching by using the teaching method of the Explicit 
Teaching Method together with the activity set, overall is in very good level; 2) The 
ability to write words of students with learning disabilities after teaching by applying 
the teaching method of the Explicit Teaching Method together with the activity set is 
higher than before with statistically significant at the .05 level.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

       วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาอยางสูงจากผูชวยศาสตราจารย ดร.โสภณ  
ชัยวัฒนกุลวานิช อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก รองศาสตราจารย ดร.สุวิมล  อุดมพิริยะศักดิ์ 
อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม และรองศาสตราจารย ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล ประธานกรรมการ 
บริหารหลักสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการศึกษาพิเศษ ท่ีใหความกรุณาชี้แนะแนวทาง แนวคิด 
วิธีการ คําแนะนํา ตรวจสอบและแกไขขอบกพรองตาง ๆ และใหคําปรึกษาดวยความเอาใจใสอยางดียิ่ง
ตลอดมา ขอกราบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ 
         ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุระพรรณ  จุลสุวรรณ คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย           
ดร.ศรุติพงศ ภูวัชรวรานนท และ ดร.นัทธี  บุญจันทร ท่ีกรุณาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ แนวคิด 
และตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ซ่ึงทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งข้ึน ขอขอบพระคุณ
อาจารยทุกทานในมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาท่ีไดถายทอดความรู แนวคิดอยางดียิ่งตลอดระยะเวลา
การศึกษา 
 ขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริวิมล  ใจงาม ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  
ผูชวยศาสตราจารยณัฐรินทร  แซจุง  นางยุภาพร  สังขวารี และนางสุธีมนต  สกุลวิศัลย ท่ีกรุณา 
เปนผูเชี่ยวชาญใหคําปรึกษา ชวยเหลือ แนะนําตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตาง ๆ จนเครื่องมือท่ีใช
ในการเก็บขอมูลมีความสมบูรณ สามารถนําไปใชในการวิจัยครั้งนี้ไดเปนอยางดี 
 ขอขอบคุณ นายบัณฑิต  สติรักษ ผูอํานวยการโรงเรียนบานแวง ท่ีอนุมัติ สงเสริมสนับสนุน 
และอํานวยความสะดวกในการศึกษาครั้งนี้เปนอยางดี ตลอดถึงขอขอบคุณทุกกําลังใจจากนักเรียน 
คณะครูโรงเรียนบานแวงทุกทาน ท่ีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการพัฒนาการจัด 
การเรียนรูในครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณครอบครัว เพ่ือน ๆ ในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ เจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัยและ
กัลยาณมิตรทุกทานท่ีไมสามารถกลาวนามในท่ีนี้ไดหมด ท่ีคอยชวยเหลือ เปนกําลังใจซ่ึงผูวิจัย
ขอขอบคุณทุกทานไว ณ โอกาสนี้ 
 คุณคาและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องแสดงความกตัญูตอบิดา 
มารดา ครู อาจารย ท่ีใหการศึกษา อบรมสั่งสอน ใหมีสติปญญาและคุณธรรมท้ังหลาย อันเปน
เครื่องมือนําไปสูความสําเร็จในชีวิต 
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                                                                     กรกฎาคม 2561 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเอกภาพและ
สรางเสริมบุคลิกภาพของคนไทยในชาติใหมีความเปนไทย คนไทยทุกคนตองใชภาษาไทยเปนเครื่องมือ
ในการติดตอสื่อสารระหวางคนท้ังชาติเพ่ือสรางความเขาใจ และความสัมพันธท่ีดีตอกันและใชภาษา
ในการถายทอดความรูสึกนึกคิดท้ังทางวัฒนธรรมตาง ๆ การท่ีมนุษยใชภาษาติดตอกันทําใหสามารถ
ประกอบกิจธุรการงาน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข ภาษาไทย 
มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตและมีความเปนปกแผนของสังคมไทยเปนเครื่องมือของการเรียนรู   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจึงเปนหนาท่ีของครูท่ีจะกระตุนใหนักเรียนเกิด 
ความสํานึกและตระหนักถึงการใชภาษาไทยอยางถูกตองและชวยสืบสานภาษาไทยใหคงอยูคูไทย 
(อัจฉรา  ชีวพันธ, 2553: 12) การเรียนทุกกลุมสาระการเรียนรูจะใชภาษาไทยในการวิเคราะหการคิด
สรางสรรค การอภิปราย การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การตอบคําถาม ดังนั้นครูทุกคนไมวา 
จะสอนวิชาใดก็ตามจะตองใชภาษาท่ีเปนแบบแผนเปนตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน และตองสอนการใช
ภาษาแกผูเรียนดวยเสมอ ผูเรียนจะเกิดความชํานาญและใชไดอยางมีประสิทธิภาพนั้นตองอาศัย 
การฝกฝนเปนพิเศษและใชอยูอยางสมํ่าเสมอ ถาขาดการฝกฝนและไมใชนาน ๆ ความผิดพลาด 
อาจเกิดข้ึน วิธีการสอนภาษาไทยในฐานะเปนเครื่องมือของการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนแสวงหาความรู
ดวยตนเองสามารถนําความรูมาใชในการพัฒนาตนเอง  

นอกจากนั้นยังตองสอนภาษาเพ่ือพัฒนาความคิด ผูเรียนท่ีมีความคิดจะตองมีประสบการณ
และประมวลคํามากพอท่ีจะสรางความคิดลึกซ้ึงและคิดไดอยางชาญฉลาดรอบคอบ ขณะเดียวกันการสอน
ภาษาไทยจะตองเนนการรักภาษาไทยในฐานะท่ีเปนวัฒนธรรมและถายทอดวัฒนธรรม ท้ังในอดีต 
ปจจุบัน และสังคมในอนาคตรวมถึงการศึกษาภูมิปญญาทางภาษาในทองถ่ิน (กรมวิชาการ, 2545: 1, 3) 
ภาษาไทยเปนวิชาทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษา เพ่ือการสื่อสารการอานเปน
ทักษะการรับรูเรื่องราว ความรูและประสบการณ การเขียนเปนทักษะของการแสดงออกดวยการแสดง
ความคิดเห็นความรูและประสบการณ ดวยความสําคัญดังกลาวกระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักถึง
ความสําคัญของภาษาไทย จึงไดกําหนดใหวิชาภาษาไทยเปนวิชาบังคับ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ไดกําหนดเวลาการเรียนชวงชั้นท่ี 1 จัดเวลาเรียนเฉพาะวิชาภาษาไทยใชเวลาเรียนประมาณรอยละ 50 
(เวลาเรียนตลอดป 800-1,000 ชั่วโมง) เพ่ือเปนเครื่องมือการเรียนรูและวางทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปน 
ในการอานและการเขียน ภาษาไทยเปนวิชาท่ีตองมีการฝกฝนถาขาดการฝกฝนแลวยอมจะไมเกิดทักษะ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 37) 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเม่ือนักเรียน
เรียนจบชวงชั้นท่ี 1 (ป.1-ป.3) เก่ียวกับสาระท่ี 1 การอานไววา 1) นักเรียนสามารถอานไดถูกตองตาม
หลักการอาน อานไดคลองและเร็ว เขาใจความหมายของคําและขอความท่ีอาน 2) สามารถเขาใจ
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ใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่อง หาความสําคัญหรือใชแผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพ
ความคิดเปนเครื่องมือการพัฒนาความเขาใจการอาน รูจักใชคําถามเก่ียวกับเนื้อหาและแสดงความรู 
ความคิด คาดคะเนเหตุการณเรื่องราวจากเรื่องท่ีอานและกําหนดแนวทางการปฏิบัติ 3) สามารถอาน
ในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดรวดเร็ว ถูกตองตามลักษณะคําประพันธ และ
อักขรวิธีและจําบทรอยกรองท่ีไพเราะเลือกอานหนังสือท่ีเปนประโยชนท้ังความรูและความบันเทิง 
มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน และสาระท่ี 2 การเขียน ไดกําหนดไววา 1) นักเรียนสามารถเขียน
คําไดถูกตองตามความหมาย และสะกดการันตถูกตอง ใชความรูและประสบการณการเขียนประโยค 
ขอความ และเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและจินตนาการรวมท้ังใชกระบวนการ
เขียนพัฒนางานเขียน 2)มีมารยาทและนิสัยรักการเขียนและใชทักษะการเขียนจดบันทึกความรู และ
ประสบการณและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน การเขียนเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการสงเสริมสติปญญา 
ความรู ความคิด ความรูสึกของมนุษยและเปนเครื่องมือสําหรับบันทึกเรื่องราวตาง ๆ จากอดีตจนถึง
ปจจุบันและอนาคต ซ่ึงปจจัยสําคัญในการเขียนเพ่ือสื่อความหมายไดตรงตามความตองการคือ  
การเขียนสะกดคําท่ีถูกตอง หากสะกดคําไมถูกตองยอมกอใหเกิดผลเสียอาจทําใหเกิดความเขาใจผิด
หรือสงสารไดไมตรงตามท่ีตองการได โดยเริ่มดวยการเรียนรูดวยตัวอักษร ระบบการเขียนของไทย
เปนระบบแทนเสียงท่ีใช พยัญชนะ สระ และวรรณยุกตประสมกันเขาเปนพยางคและคํา การสอนอาน
ในข้ันตน จึงตองสอนใหรูจัก ลักษณะของอักขรวิธีไทย ตองใหเด็กไดฝกอาน จนเกิดทักษะการอานได
คลองและถูกตอง (กรมวิชาการ, 2545: 127) 
 จากการกําหนดคุณภาพผูเรียนและมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรดังกลาวจะเห็นวา 
การอานและการเขียนสะกดคําเปนเรื่องท่ีครูควรตระหนักเปนอยางยิ่ง และสอดคลองกับสภาพปญหา
ของนักเรียนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทยจะตองมีความรูพ้ืนฐานทางภาษาไทย เพราะ
การสอนภาษาใหกับนักเรียนนั้นครูตองศึกษาถึงสิ่งท่ีจะสอนใหเขาใจกอนจึงจะถายทอดไดถูกตอง
ผูเรียนจะเขาใจและเรียนรูเรื่อง ความรูพ้ืนฐานทางภาษาไทยท่ีครูควรทราบ ไดแก 1) เรื่องระบบเสียง
ของภาษาไทย 2) เรื่องมาตราตัวสะกด 3) เรื่องวรรณยุกต 4) เรื่องไตรยางศ 5) เรื่องไวยากรณ 
6) เรื่องท่ัวไปเก่ียวกับวรรณคดี เม่ือมีความรูพ้ืนฐานทางภาษาไทยแลวจะตองเขาใจธรรมชาติของวิชา
ภาษาไทยและหาวิธีการถายทอดความรูใหถูกวิธี โดยศึกษาเทคนิควิธีสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา
และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้ง ครูจึงควรสอนใหรูจักอักษรการอานและการเขียน
ท่ีถูกตอง จะไดไมตองตามไปแกทีหลัง ระบบการเขียนของไทยเปนระบบตัวอักษรแทนเสียงท่ีใช พยัญชนะ 
สระและวรรณยุกต ประสมกันเขาเปนพยางคและคํามีหลักอักขรวิธี เชนการประสมอักษร การผัน
วรรณยุกต การใชอักษรควบกล้ํา อักษรนํา เปนตน ซ่ึงเรียนแลวจะทําใหอานหนังสือไทยไดโดยไมรูจบ 
การสอนอานข้ันแรกจึงตองสอนใหรูจักลักษณะตาง ๆ ของอักขรวิธีไทยตองใหเด็กไดฝกอานมาก ๆ 
จนเกิดทักษะไดคลองและถูกตอง ซ่ึงเปนเรื่องสําคัญและเปนความจําเปนท่ีนักเรียนตองมีความรูเรื่อง
หลักเกณฑไวยากรณของภาษาไทย อันไดแก การสะกดคํา ไตรยางศการผันวรรณยุกต คําควบกล้ํา 
อักษรนํา เปนตน และผูสอนในระดับพ้ืนฐานจะตองสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนไดอยางมี
ลําดับข้ันตอนจากงายไปสูยาก ทําใหนักเรียนเรียนรูไปตามลําดับอยางตอเนื่องและไมรูสึกวาการเรียน
ภาษาเปนเรื่องยาก มีความสนุกสนาน นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม และมีสวนรวมในการสราง
องคความรูดวยตนเอง วิธีการที่จะกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนจะตองมีสื่อหรือ
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แบบฝกทักษะท่ีนาสนใจ ฉะนั้นการสอนหลักเกณฑภาษาไทยใหแกนักเรียนในระดับการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐานนี้ ครูตองใชเทคนิคการสอนอยางหลากหลาย ใชวิธีสอดแทรกหลักภาษาไปในกระบวนการ
สอนอานเขียนอยางผสมผสานไปกับการสอนการใชภาษาและสอนใหสนุกดวยการใหนักเรียนสังเกต
การใชภาษาสรุปเปนกฎเกณฑดวยตนเอง นักเรียนจะไดไมเบื่อวิชาภาษาไทย หากนักเรียนรักและเห็น
คุณคาวิชาภาษาไทยก็จะเปนคนรักการอานการเขียนซ่ึงเปนคุณลักษณะอันพึงประสงค สําคัญยิ่งอัน
จะเปนประโยชนตอการเรียนรูในเนื้อหาอ่ืน ๆ ของนักเรียนตอไป (กรมวิชาการ, 2545: 133) 

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  หมายถึง เด็กท่ีมีความผิดปกติของกระบวนการทาง
จิตวิทยา (Psychological Process) อยางหนึ่ง ซ่ึงเก่ียวของกับความรู ความเขาใจเก่ียวกับการใชภาษา 
การพูดหรือการเขียน ทําใหบุคคลท่ีมีความผิดปกติดังกลาวดอยความสามารถในการฟง การคิด การพูด 
การอาน การเขียน หรือการคํานวณทางคณิตศาสตร คํานี้มีความหมายรวมไปถึงความบกพรอง
ทางการรับรูการไดรับบาดเจ็บทางสมอง ความบกพรองในการฟงและการพูด (Aphasia) ความบกพรอง
ทางการอาน (Dyslexia) ดวยแตไมครอบคลุมไปถึงเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู อันเนื่องมาจาก 
ความบกพรองทางสายตา ความบกพรองทางการไดยิน ความบกพรองทางรางกาย ความบกพรองทาง
สติปญญา การดอยโอกาสทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม (ผดุง  อารยะวิญู, 2544: 2)  

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนสะกดคํา เปนเด็กพวกหนึ่งท่ีรวมอยูใน 
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เด็กพวกนี้มีความบกพรองในเรื่องการสะกดคํา ยิ่งไปกวานั้น
ความไมคงท่ีของแบบแผนการสะกดไมวาในภาษาอังกฤษหรือภาษาไทย มันทําใหผูเรียนสับสน 
ยุงยาก และเปนความบกพรองแบบท่ีมักจะยังคงติดตัวไปจนถึงวัยผูใหญ ศรียา  นิยมธรรม (2546 : 158)  
ไดกลาววา เด็กท่ีมีความบกพรองในการจําคําปกติจะมีความบกพรองในการสะกดคํา แตเด็กบางคน
สามารถอานคําไดดี  แตสะกดคําไมได ความยุงยากในการสะกดคํามักรวมถึงพฤติกรรมดังตอไปนี้ เชน 
เขียนอักษรกลับดาน เขียนโยไปโยมา สะกดผิด ลําดับอักษรผิดในคําตาง ๆ สลับตัวอักษรในคําตาง ๆ 
สะกดผิดในคําพองเสียง ไมเขียนตัวอักษรบางตัว เขียนสะกดการันตไมถูกตอง เขียนไมไดใจความหรือ
เขียนวกวน และผดุง  อารยะวิญู (2542) ไดกลาววา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไมสามารถ
สะกดคําไดดี อาจมีสาเหตุมาจากการจําจากสายตา (มองเห็นตัวอักษรหรือคําแลว แตจําคําหรือ 
ตัวอีกษรไมได) การจําจากการฟง (ไดยินแลวแตจําสิ่งท่ีไดยินไมได) การจําแนกโดยใชสายตา (เห็นคํา
แลวแตบอกไมไดวาเหมือนกันหรือตางกันอยางไร) การจําแนกเสียง (ไดยินแลวแตบอกไมไดวาครูพูด
คําใด โดยเฉพาะคําท่ีมีเสียงสระใกลเคียงกัน) และการใชกลามเนื้อมือ การสอนเขียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 และ 2 ควรเริ่มสอนการสะกดคํา และควรเนนมากข้ึนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

การเขียนสะกดคําเปนทักษะท่ีครูจะตองสอนใหเด็กไดรับการฝกฝนอยางเพียงพอเพ่ือใหเกิด
ความชํานาญในการเขียนไดอยางถูกตอง คลองแคลว การจัดการเรียนการสอนครูจะตองใหโอกาสเด็ก
เปนผูแสดงโดยลงมือฝกปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองใหมากท่ีสุด ครูเปนผูวางแนวทางในการจัด
กิจกรรมใหคําแนะนําท่ีถูกตอง มีกลวิธีในการสอนจัดกิจกรรมหลายรูปแบบ และชี้แจงใหนักเรียนเห็น
ความสําคัญของการเขียนสะกดคํา และฝกทักษะนี้บอย ๆ (Law Of Exercise) ของธอรนได (Thorndike, 
1992 อางถึงใน วัฒนา  เสนนอก, 2550: 60) กลาววา สิ่งใดกระทําบอย ๆ หรือมีการฝกซํ้าสมํ่าเสมอ ๆ 
ยอมทําสิ่งนั้นไดดี และนานคงทนถาวร สิ่งใดขาดการฝกฝนยอมทําสิ่งนั้นไดไมดี และจะคอย ๆ 
 ลืมเลือนหายไปในท่ีสุด สื่อการเรียนการสอนท่ีชวยในการจัดการเรียนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรอง
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ทางการเรียนรูนั้น สื่อตองมีลักษณะท่ีเราความสนใจ เริ่มจากกิจกรรมงาย ๆ ไปสูกิจกรรมยาก เพราะ
นักเรียนเหลานี้มีขอจํากัดในเรื่องการเรียนรู คือ มีขอจํากัดในการจํา ดังนั้นจึงจําเปนท่ีจะตองมีการจัด
กิจกรรมท่ีหลากหลาย ฝกซํ้าทบทวนบอยๆ เพ่ือใหเกิดทักษะการจํา และสามารถนําไปใชได สื่อการสอน
ท่ีเหมาะสําหรับเด็กเหลานี้ตองเปนสื่อเปนรูปธรรม ผูเรียนสามารถลงมือปฏิบัติดวยตนเอง มีรูปแบบ
ของกิจกรรมท่ีวางไวอยางเหมาะสม เม่ือเด็กทํากิจกรรมใดไดถูกตองก็จะทําใหมีกําลังใจและเกิด 
แรงเสริมทันที  รูสึกภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง ชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึนและมีเจตคติ
ตอการเรียนภาษาไทยไดเปนอยางดี 

แนวทางวิธีสอนภาษาไทยสําหรับนักเรียน ใหมีประสิทธิภาพนั้นครูจะตองหม่ันฝกฝนใหนักเรียน
มีโอกาสฝกย้ํา ซํ้า ทวน อยูบอย ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการฝกสะกดคํา การฝกแจกลูก ซ่ึงจะตองทําให
ผูเรียนจําได ฟงเขาใจ พูด อาน เขียนไดถูกตองคลองแคลวและวิธีท่ีจะฝกทักษะการอาน การเขียน
ของนักเรียนใหไดผลอีกวิธีหนึ่งโดยการใชสื่อการสอนท่ีใกลตัว ใชเทคนิคการสอนและท่ีหลากหลาย 
ไมวาจะเปน รูปภาพ เพลง เกมทําใหนักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนรู และแบบฝกทักษะ
การประสมคําดวยภาพเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนเขาใจในบทเรียนไดดีข้ึนเพราะแบบฝกทักษะเปน
สวนประกอบท่ีสําคัญในการสอนภาษา แบบฝกทักษะจะทําใหเด็กเกิดความแมนยํา คลองแคลวในแตละ
ทักษะ สามารถใชภาษาสื่อความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความคิดและเหตุผล และยังสามารถ
เราความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดีและสรางความสนุกสนานโดยไมเกิดความเบื่อหนายในการฝกซํ้า 
(กรมวิชาการ, 2545: 64) โดยมี ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
ชุดกิจกรรมท่ี 3 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน ชุดกิจกรรมท่ี 4 รวมกันฉันมีความหมาย ชุดกิจกรรมท่ี 5 
เขียนคําหนูทําได 
   วิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Model) เปนวิธีสอนท่ีมุงใหผูเรียนไดเรียนรู
เนื้อหาสาระ ขอความรู ขอมูล ขอเท็จจริง รวมท้ังทักษะตาง ๆ ไดอยางดี รวดเร็ว เปนท่ีเขาใจของ
ผูเรียน และผูเรียนสามารถจดจําสิ่งท่ีเรียนไดนานและคงทน การสอนแบบนี้ไดรับการนําไปใช และ
พิสูจนทดสอบแลววามีประสิทธิภาพจริง (ทิศนา  แขมมณี, 2555: 113) โดยมีข้ันตอนการสอน 6 ข้ัน 
คือ 1) การทบทวนเนื้อหาเดิม/การบาน 2) การสอนหรือการนําเสนอเนื้อหาสาระหรือทักษะใหม  
3) การฝกปฏิบัติ 4) การใหขอมูลยอนกลับ และการปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 5) การใหฝกปฏิบัติ 
โดยอิสระตามลําพัง และ 6) การทบทวนเปนรายสัปดาหและรายเดือน (วัชรา เลาเรียนดี, 2550: 
156-158) ซ่ึงเปนวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน เรื่อง การอานและการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยของ ศิริรัตน เกิดแกว (2553: 55-62) 
ท่ีไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 2 โดยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการอานสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 ผลการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานนักเรียนรวมในโรงเรียนสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2561 พบวามีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 1004 คน  
(สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2, 2561) และจากการประเมินผลดานการเขียน
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที 2 โรงเรียนบานแวง สํานักงาน 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ประจําปการศึกษา 2560 มีผลการประเมินผลตาม
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ตัวชี้วัดดานการเขียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ดานการเขียนสาระท่ี 4 
หลักการใชภาษาไทยมาตรฐานท่ี 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ มาตรฐาน
นี้มีตัวชี้วัดคือ เขียนสะกดคําและบอกความหมายของคําได ซ่ึงนักเรียนมีผลคะแนนการเขียนอยูใน
ระดับคาเฉลี่ยต่ําสุดรอยละ 32.07 (โรงเรียนบานแวง, 2560) ซ่ึงไมผานเกณฑรอยละ 50 ท่ีโรงเรียน
กําหนด โดยเฉพาะการเขียนคําท่ีสะกดตรงตามมาตรา 

 
จากการศึกษาปญหาดังกลาวจะเห็นไดวาลักษณะการเรียนรูของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรูมีสวนทําใหนักเรียนเกิดความยากลําบากในการเขียนคํา จึงจําเปนตองมีกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนนการเรียนรูดวยสื่อการสอนท่ีเปนรูปธรรม เพ่ือสรางความคิดรวบยอด จากการเรียนรู 
เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําศัพทพ้ืนฐานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ซ่ึงการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยคาดวาจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู มีทักษะการเขียนคํา
สูงข้ึน และเปนการพัฒนาความสามารถในการเขียนไดในโอกาสตอไป  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง 
ทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit  Teaching  Method 
รวมกับชุดกิจกรรม 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ มีสมมติฐานท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยดังตอไปนี้ 

1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม อยูในระดับดี 

2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังสอนโดย
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สูงกวากอนสอน 
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ขอบเขตการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตการวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากร ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 
194 คน 

1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive  Sampling) 
 2 ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดตัวแปรตนและตัวแปรตามดังนี้ 

2.1 ตัวแปรตน คือ การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับ
ชุดกิจกรรม 

2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการเขียนคํา 
3. ขอบเขตเนื้อหา 

 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยเปนการเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 25 คํา 
เปนคําศัพทท่ีคุนเคยในชีวิตประจําวัน ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน พอ แม พ่ี นอง ปู ยา ตา ยาย  
จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก แพะ แมว 
 4.  ขอบเขตระยะเวลา 
  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โดยใชระยะเวลา 5 สัปดาห 
สัปดาหละ 5 วัน ครั้งละ 50 นาที เปนเวลา 5 สัปดาห ใชเวลาในการทดลอง 25 ครั้ง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยมีลําดับข้ันตอน
การสอนดังตอไปนี้ 

 
ตัวแปรตน        ตัวแปรตาม 

 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method 

รวมกับชุดกิจกรรม 
  

ข้ันตอน 
ข้ันท่ี 1  ทบทวนเนื้อหาเดิม 
ข้ันท่ี 2  เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา 
 บัตรภาพ + บัตรภาพ 
 บัตรภาพ + บัตรคํา 
 บัตรคํา + บัตรคํา 
ข้ันท่ี 3  ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรมดังนี้ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
 ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
ข้ันท่ี 4  ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไข

ขอบกพรอง 
ข้ันท่ี 5  ทบทวนรายสัปดาห 

ชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
ทดสอบทายบท 

เนื้อหา 
ตัวเรา 

ขา ตา ปาก 
หู แขน มือ 

 
บุคคลใน
ครอบครัว 

พอ แม พ่ี นอง  
ปู ยา ตา ยาย   

 
สัตว 

งู ปู ปลา แมว 
แพะ ไก 

 
ของใช 

จาน ชาม แกว  
ชอน มีด 

  
  
  

 
 

  
ความสามารถใน

การเขียนคํา 
 

  
  

  
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. นักเรียนมีความบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง นักเรียนมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการเขียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 

2. การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตามข้ันตอนการสอน 5 ข้ัน ประสมประสาน
กับกิจกรรมการเขียนสะกดคําโดยรวมกับชุดกิจกรรม ซ่ึงมีรายละเอียดข้ันตอนการสอนดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ทบทวนเนื้อหาเดิม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียน
ทบทวนเนื้อหาเดิมเรื่องพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต โดยใหดูบัตรภาพ และบัตรคําตามท่ีครู
กําหนดให 

 ข้ันท่ี 2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
คําศัพทพ้ืนฐานโดยใหนักเรียนดู บัตรภาพ + บัตรภาพ  บัตรคํา +บัตรคํา และบัตรภาพ + บัตรคํา 

 ข้ันท่ี 3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคํา
ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน พอ แม พ่ี นอง ปู ยา ตา ยาย จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก 
แพะ แมว โดยใชชุดกิจกรรมดังนี้ 

  ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
  ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
 ข้ันท่ี 4 การใหขอมูลยอนกลับและการปรับปรุงแกไขขอบกพรอง หมายถึง ตรวจสอบ

วิธีการคําตอบหลังจากท่ีนักเรียน ไดลงมือปฏิบัติวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไม หากเกิดขอผิดพลาด
ครูก็เสนอแนะวิธีการท่ีถูกตองให 

 ข้ันท่ี 5 ทบทวนรายสัปดาห หมายถึง การวัดความสามารถของนักเรียนทางดานการเขียน
คํา โดยใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน และทดสอบเขียนตามคําบอกทายบท 

3. ความสามารถในการเขียนคํา หมายถึง พฤติกรรมการเขียนคําท่ีกําหนดไดถูกตองซ่ึงวัด
โดยแบบทดสอบ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
   

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  
 1. นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนคํา
เพ่ิมข้ึน 
 2. เปนแนวทางสําหรับครูในการสรางและพัฒนารูปแบบการจัดการการสอนของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ 
  



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษา

ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการประยุกตใชวิธี 
การสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม และไดเสนอตามหัวขอนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเขียน 

1.1 มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียน 
1.2 ความหมายของการเขียน 
1.3 ความสําคัญของการเขียน 
1.4 ปญหาและสาเหตุของการเขียน 
1.5 การสอนเขียน 
1.6 หลักจิตวิทยาในการสอนภาษาไทย 
1.7 หลักการสอน 
1.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนเขียน 

 2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.1 ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.2 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.3 ประเภทนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.4 สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.5 การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.6 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการเรียนรูดานการเขียน 
3.1 ความหมายของภาวการณเขียนบกพรอง (Dysgraphia) 
3.2 ลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
3.3 สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
3.4 ปญหาท่ีเก่ียวของกับความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน (ดิสกราเฟย) 
3.5 วิธีการสอนและชวยเหลือเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
3.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
4.1 รูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
4.2 ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย 
4.3 การจัดการเรียนการสอนตรง 
4.4 รูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
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4.5 กระบวนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
4.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

  5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
5.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
5.2 ประเภทชุดกิจกรรม 
5.3 ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
5.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
5.5 หลักจิตวิทยาท่ีนํามาใชชุดกิจกรรม 
5.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
5.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม 

 6. การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
  
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ผูวิจัยได
ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการเขียนในเรื่องดังตอไปนี้ 
  
 1. มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได กําหนดหลักสูตรแกรกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระท่ีเก่ียวของกับการเขียนคือ กลุมสาระวิชาภาษาไทย โดยมีสาระดานการ
เขียนภาษาไทย ดังนี้ 
  มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียนชวงชั้นท่ี 1 (ป.1-3) 
  สาระท่ี 2: การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1: ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

1) สามารถเขียนคําได ถูกความหมายและสะกดการันต ถูกตอง ใชความรูและ
ประสบการณ เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและ
จินตนาการ รวมท้ังใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

2) มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน และใชทักษะการเขียน จดบันทึกความรู 
ประสบการณและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
  มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียนชวงชั้นท่ี 2 (ป.4-6) 
  สาระท่ี 2 : การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1: ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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1) สามารถเขียนเรียงความ ยอความ ชี้แจงการปฏิบัติงาน การรายงาน เขียนจดหมาย 
สื่อสารไดเหมาะสมกับโอกาสและจุดประสงค เขียนเรื่องราวจินตนาการหรือเรื่องราวท่ีสัมพันธกับ 
ชีวิตจริง รวมท้ังใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

2) มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน และศึกษาคนควาโดยใชทักษะการเขียน 
จดบันทึกขอมูลความรู ประสบการณ เหตุการณและการสังเกตอยางเปนระบบ นําวิธีการของแผนภาพ
ความคิดมาพัฒนางานเขียนและการรายงาน และเขียนสื่อสารไดตามจุดประสงคอยางมีมารยาท 
ทางสังคม เมื่อวิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่หลักสูตรกําหนดไวแลว พอสรุปไดวา
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยเฉพาะทักษะการเขียน นาจะคาดหวังใหนักเรียนมี
ความสามารถ ดังนี้ 

2.1) ฝกการเขียน การคัดลายมือใหสวยงาม สะอาด เปนระเบียบ และมีความถูกตอง
ตามหลักการเขียน 

2.2) ใหมีพัฒนาการทางดานทักษะการเขียน 
2.3) สงเสริมใหมีทักษะการเขียนท่ีถูกอักขรวิธีและหลักเกณฑการเขียน 
2.4) ฝกฝนการรวบรวมความคิด ลําดับความคิด และถายทอดความรูความเขาใจของ

ตนสูผูอานดวยการเขียนได 
2.5) สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
2.6) สามารถใชภาษาเขียน ซ่ึงเปนภาษาท่ีมีระบบแบบแผนไดถูกตอง 
2.7) ใหเปนคนชางสังเกต จดจํา และเลือกใชสํานวนโวหาร ไดถูกตองตามหลักภาษา

การสื่อสารสื่อความหมาย และเหมาะสมกับโอกาส 
2.8) ใชทักษะการเขียนใหเปนประโยชนตอการเรียนรูและการดํารงชีวิตประจําวันไดดี 
2.9) มีมารยาทในการเขียนและมีนิสัยรักการเขียนภาษาไทย 

  มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียน กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 
ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา
คนควาอยางมีประสิทธิภาพ สามารถเขียนคําไดถูกความหมายและสะกดการันตถูกตอง ใชความรูและ
ประสบการณ เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและ
จินตนาการ รวมท้ังใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน 
และใชทักษะการเขียน 
 
 2. ความหมายของการเขียน 
  การเขียนสะกดคําเปนทักษะหนึ่งท่ีจําเปนในการสื่อสาร เพราะเปนทักษะท่ีใชถายทอด 
หาความรู ความคิด ความรูสึกของตนเองใหผูอ่ืนไดรู มีนักวิชาการกลาวถึงความหมายของการเขียน 
ไวดังนี้ 
  สมพงษ  พละสูรย (2541 อางถึงใน พัชรินทร  เสรี, 2553) ไดใหความหมายของการเขียน
ไววาคือ การถายทอดเจตนารมณออกมาดวยตัวอักษร หรือเครื่องหมายโดยนําอักษรหรือเครื่องหมาย
สรางเปนคํา วลี อนุบทหรือยอหนา แลวนํามาเรียบเรียงเปนลักษณะตาง ๆ การเขียนจึงมีลักษณะ 
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การสื่อสารท่ีถาวร มีความคงทน ตรวจสอบได เปนหลักฐานอางไดนานนับรอยพันปถามีการเก็บรักษา
ใหคงสภาพเดิมไวได 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525: 156) ไดใหความหมายของคําวา “เขียน” 
หมายถึง ขีดใหเปนตัวหนังสือหรือเลข ขีดใหเปนเสนหรือรูปรางตาง ๆ วาด แตงหนังสือ 
  สรุปไดวา การเขียนคือการขีดหรือเขียนใหเปนตัวหนังสือหรือตัวเลข เพ่ือถายทอดเจตนารมณ
ความรูสึก ความคิด เพ่ือนํามาเรียบเรียงเปนลักษณะตาง ๆ โดยสิ่งท่ีเขียนมีลักษณะการสื่อสารท่ี 
คงอยูไดนานตรวจสอบได และคงทนถาวร 
   
 3. ความสําคัญของการเขียน 
  การเขียนเปนวิธีหนึ่งท่ีเด็กไดแสดงออก เปนพัฒนาการทางภาษาอีกดานหนึ่งท่ีมีความสําคัญ
เชนเดียวกับการพูด การเขียนเปนเครื่องมือท่ีจะพัฒนาความมีเหตุผลในเด็กเปนการแสดงออก 
ซ่ึงสุนทรียะและตามความคิดสรางสรรคของเด็ก เปนทางท่ีจะระบายอารมณ เปนการเพ่ิมความเชื่อม่ัน
ใหดีข้ึนในตนเอง ผูสอนหรือผูปกครองควรตองแนะนําใหเด็กรูจักการเขียนโดยใชความคิด ใชประสบการณ 
ความพอใจ ตลอดจนทักษะทางภาษาในระดับของเด็กเอง 
  วรรณี  โสมประยูร (2539) ไดกลาวถึงประโยชนและความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

1) การเขียนเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษยท่ีตองการถายทอดความคิด ความเขาใจ
และประสบการณของตนเสนอผูอาน 

2) การเขียนเปนเครื่องถายทอดความรู หรือมรดกทางปญญาของมนุษย 
3) การเขียนสามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาติ 
4) การเขียนเปนเครื่องมือระบายออกทางอารมณของมนุษย หรือเปนการระบายเก่ียวกับ  

เรื่องท่ีผูเขียนเกิดความรูสึกประทับใจในประสบการณท่ีผานมา 
5) เปนการเก็บบันทึกรวบรวมขอมูลท่ีนาสนใจและเปนประโยชนซ่ึงตนมีประสบการณ 

มากอน 
6) เปนการแสดงออกซ่ึงภูมิปญญาของผูเรียน 
7) เปนอาชีพอยางหนึ่งท่ีไดรับการยกยองวามีเกียรติ 
8) เปนการพัฒนาความสามารถและบุคลิกสวนบุคคลใหมีความเชื่อม่ันในตนเอง 

ในการแสดงความรูสึกและแนวความคิด 
9) เปนเครื่องมือวัดความเจริญทางดานอารยะธรรมทางภาษาของมนุษย 
10) เปนการถายทอดมรดกทางวัฒนธรรม 
11) เปนเครื่องมือในการศึกษาคนควาของมนุษย 
12) เปนเครื่องจรรโลงแกสังคมมนุษยจะใหความเพลิดเพลินแกคนเราทุกเพศทุกวัย 

  สรุปไดวา การเขียนเปนเครื่องมือสื่อสารท่ีสําคัญระหวางผูอานกับผูเขียน ท่ีผูเขียนถายทอด
ความรู ความคิด ความคิดเห็น และท่ีตองการสื่อสารอ่ืน ๆ ของตนเองผานงานเขียนโดยใชสัญลักษณ
ท่ีกําหนดรวมกันเปนสื่อกลางเพ่ือสรางความเขาใจตรงกัน 
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 4. ปญหาและสาเหตุของการเขียน 
  ปญหาและสาเหตุของการเขียนสําหรับนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการ
หลายทานไดระบุไวดังนี้ 

 ศรียา นิยมธรรม และ ประภัสร นิยมธรรม (2525: 160–161; อางถึงใน หรรษา บุญนายืน, 
2546) ไดใหความเห็นท่ีนาสนใจเก่ียวกับสาเหตุการเขียนสะกดคําผิด โดยคํานึงถึงตัวเด็กเปนประเด็น
สําคัญพรอมท้ังไดเสนอแนะการฝกสะกดคําโดยพิจารณาจากสาเหตุการเขียนสะกดคําผิดของนักเรียน 
ดังนี้ 

1) สะกดผิดเพราะความเลินเลอ 
1.1) เด็กท่ีเขียนเลินเลอและอานไมเกง ครูควรฝกดานการอานใหกอน แลวจึง ฝกหัดเขียน

โดยใหสัมพันธกับเรื่องท่ีอาน 
1.2) เลินเลอแตอานเกง ครูตองใหเด็กเขาใจวาการสื่อความคิดจะมีประสิทธิภาพดี

เพียงใดข้ึนอยูกับความถูกตองในการเขียนและการสะกดคําดวย 
2) สะกดคําผิดเพราะไมชอบอาน เด็กท่ีไมชอบอานมักจะขาดการสังเกต ขาดประสบการณ

ควรแกไขดวยการหาหนังสือดี ๆ ท่ีนอกเหนือจากตําราเรียนมาอาน หรือฝกใชพจนานุกรมเม่ือสงสัย
ในตัวสะกดตัวใด 

3) สะกดผิดเพราะแยกเสียงไมดี อาจมีความบกพรองทางดานการฟงควรแกไขดวย 
การเนนทักษะการฟง   

4) สะกดผิดเพราะสายตาไมดี เนื่องมาจากเปนคําท่ีคลายคลึงกัน เชน กาน กานต เปนตน
ควรแกไขดวยการฝกจําแนกคํา ฝกสังเกตตัวสะกดอยางละเอียด หากการอานไมดีข้ึน อาจใชวิธีใชนิ้ว
ลากหรือสัมผัสไปตามตัวอักษร จนกระท่ังจําตัวสะกดไดและใหฝกเขียนคําในรูปประโยค 

5) สะกดผิดเพราะขาดหลักเกณฑ แกไขดวยการใหเขาใจหลักเกณฑนั้น ๆ เชน หลักการใช
สระไอไมมวน “ ใ ” สระอะ “ –ะ ” เปนตน 

อัครา บุญทิพย (2535: 5) กลาววา การเขียนคําไดถูกนั้นจะตองเขียนใหถูกตองตามหลัก
พจนานุกรมท้ังพยัญชนะ สระ ตัวสะกด ตัวการันต วรรณยุกต การเขียนหนังสือผิด คือ การเขียน
ตัวอักษรถายทอดเสียงหรือความหมายผิดไป 

พันทิพา อุทัยสุข (2537: 592) ไดใหเหตุผลของการสะกดคําผิดวา เนื่องมาจากเหตุ
ตอไปนี้ 

1) การสอนปกติไมไดสอนใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน คือ โดยท่ัว ๆ ไปแลว ครูจะใชวิธี
สอนแบบเดียวกันกับเด็กทุกคนและทุกวัน ซ่ึงแตละคนมีความสามารถในการสะกดคําแตกตางกัน
แลวแตสภาพความพรอม สติปญญา และอารมณ 

2) เด็กถูกบังคับใหจํา และตองสะกดคําใหไดภายในเวลาจํากัด ซ่ึงทําใหสับสนเพราะ 
การสะกดคํานั้น เด็กควรไดรับความเคยชินมากพอท่ีจะสามารถเขียนออกมาไดทันที 

3) วิธีการฝกฝนซํ้า ๆ นั้น ไมไดเตรียมใหนาสนใจสําหรับเด็ก ทําใหเด็กเกิดความเบื่อ
หนายและไมสนใจการสะกดคํา การใหเด็กฝกฝนซํ้า ๆ ใหเกิดความเคยชินควรมีวิธีการท่ีนาสนใจ 

4) เด็กมีความรูสึกท่ีไมดีตอการเขียน อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนสอบตก 
เรียนซํ้า และถูกครูปฏิบัติตอตนผิดกับเด็กอ่ืน เพราะเหตุผลท่ีตนสอบตกทําใหเด็กไมอยากรับรูอะไร 
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 จากปญหาและสาเหตุดังกลาวมา การเขียนสะกดคําผิดท่ีเกิดจากเด็กคือความเลินเลอ
ไมชอบอานหนังสือ การฟงท่ีแยกเสียงไมดี สายตาไมดี ขาดทักษะการสังเกต และขาดหลักเกณฑทางภาษา 
ดานการสอนของครูใชวิธีท่ีไมเหมาะสม โดยไมคํานึงถึงความแตกตางของเด็ก ใชวิธีการเดิม ๆ ในเวลา
จํากัด ทําใหเด็กเบื่อ เด็กมีความรูสึกไมดีตอการเขียน ครูจึงตองใชวิธีการใหม ๆ เราความสนใจ ไม
ซํ้าซากจําเจ ฝกทักษะการอานและการสังเกตใหเหมาะสมกับการเรียนรูของเด็ก 
  
 5. การสอนเขียน 
  การสอนเขียนสําหรับนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดระบุ
ไวดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2544) ไดแนะนําการสอนเขียนภาษาไทยไวดังนี้ 

1) การเขียนตัวอักษรใหถูกตองตามวิธี การเขียนตัวพยัญชนะ สระ วรรณยุกตใหถูกตอง
ตามลักษณะอักษรหรือตัวหนังสือไทยนั้น มีรูปแบบหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีความเห็นตรงกันใน
เรื่องความถูกตองสวยงาม 

2) การวางทาในการเขียน การวางทาในการเขียนท่ีถูกตอง จะทําใหเขียนไดสวย เขียนได
นานและไมเสียสุขภาพ ผูสอนควรเอาใจใสฝกและคอยแนะนํา แกไขตลอดเวลา คือ  

 2.1) การจับดินสอใหถูกตองโดยใชนิ้วแมมือจับดินสอ ใหดินสอวางอยูบนนิ้วกลาง 
สวนนิ้วนางและนิ้วกอยงออยูใตนิ้วกลางจับดินสอหลวม ๆ ปลายนิ้วหางจากปลายดินสอประมาณ  
1 นิ้ว เวลาเขียนไมเกร็งนิ้ว  

 2.2) ทานั่งควรนั่งหันหนาเขาโตะ นั่งตัวตรงไมงอหลัง ฝาเทาแตะพ้ืนหรือท่ีวางเทา 
ฉะนั้นโตะและมานั่งควรไดขนาดสัดสวนกับรางกาย คือ วัยของเด็กดวย โตะควรมีขนาดกวางพอท่ีจะ
วางมือและแขนได พ้ืนควรเอียงลงมาเล็กนอย  

 2.3) การวางแขน แขนขวาหรือแขนท่ีใชในการวางเกือบแนบลําตัวกะระยะใหขอศอก
หางตัวประมาณ 3 นิ้ว ชวงแขนตั้งแตขอศอกลงไปควรวางอยูบนโตะ แขนชวงลางวางเปนมุมฉากกับ
ขอบกระดาษหรือสมุด  

 2.4) การวางสมุดหรือกระดาษ การวางสมุดหรือกระดาษตองสัมพันธกับการนั่ง  
การจับดินสอและการวางมือใหอยูในทาสบายเพ่ือเขียนไดสะดวกไมเม่ือยงายจะชวยใหเขียนไดสะดวก
รวดเร็ว ควรวางกระดาษใหอยูตรงหนาพอดี ตาและหนากระดาษหางกันประมาณ 15 นิ้ว หัวกระดาษ
หรือสมุดวางเอียงมาทางซายทํามุมกับขอบลางของโตะประมาณ 30-35 องศา 

3) การคัดลายมือ การสอนเขียนในระดับประถมศึกษามีการฝกใหคัดตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
ตัวบรรจงครึ่งบรรทัด และเขียนหวัดแกมบรรจง 

4) การสอนเขียนตามคําบอก วิธีสอนเขียนตามคําบอก นอกจากจะฝกทักษะการเขียน
สะกดคําใหถูกตองแลว ยังชวยฝกทักษะทางภาษาอีกหลายประการ เชน เขาใจความหมายของคํา  
จับใจความของประโยค ยอความของเรื่องไดดี และเสริมทักษะการฟงและการอาน วิธีการเขียนตาม
คําบอกควรดําเนินการเปนข้ัน ๆ ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ผูสอนอานเรื่องท้ังหมดท่ีตองการใหนักเรียนเขียนใหฟงกอน 1 เท่ียว เพ่ือให
เขาใจความหมายของคํา เรื่องราว และเปนการเราความสนใจใหนักเรียนอยากเขียน 
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  ข้ันท่ี 2 ผูสอนอานคําหรือประโยคเปนคําหรือวรรคใหฟง 2 ครั้ง ครั้งแรกใหนักเรียน
ฟงอยางมีสมาธิ คือตั้งใจฟงและคิดตาม เพ่ือใหเขาใจความหมายและจําคําท่ีใหเขียนได 

  ข้ันท่ี 3 อานคําหรือประโยคใหนักเรียนฟงเปนครั้งท่ี 2 แลวใหนักเรียนลงมือเขียน 
5) การเขียนรายงานจากการคนควา การสงเสริมใหนักเรียนอานหนังสือ นอกเหนือจาก

หนังสือเรียน เปนการชวยใหมีความรูกวางขวางยิ่งข้ึน และเพ่ือใหเกิดทักษะทางภาษา ผูสอนควรฝก
ใหนักเรียนเขียนรายงานจากเรื่องราวท่ีไดอานมาแลว โดยผูสอนกําหนดหัวขอท่ีตองการรูอาจกําหนด
เปนคําถาม เม่ือนักเรียนอานก็จะคนหาคําตอบ นํามาเขียนรายงานได ข้ันตอไปอาจฝกใหขีดเสนใต
ขอความท่ีสําคัญแลวคัดลอกมาสง และตอไปจึงใหทําความเขาใจ สรุปเรื่องเขียนดวยสํานวนภาษาของ
ตนเอง ตลอดจนการกําหนดรูปแบบของการเขียนใหถูกตอง 

6) การสอนเรียงความ มุงใหนักเรียนรูจักเรียบเรียงคําพูดหรือความคิดของตนเองออกมา
เปนหนังสือ ควรพยายามทําความเขาใจกับนักเรียนวา ในเรื่องของการเขียนเรียงความนั้น ประกอบ
ไปดวยสิ่งสําคัญ 2 ประการ ความรูและความคิดเห็น ซ่ึงเปนเรื่องราวท่ีอยูในใจ และตองการใหผูอ่ืน 
ท่ีเราคิด ก็แสดงวาไมไดผล ฉะนั้น จึงตองฝกฝนทักษะในดานวิธีการเขียนใหถูกตองและคลองแคลว
ยิ่งข้ึน ในการสอนควรเริ่มตนจากการเรียบเรียงคําพูดเปนวลีและประโยค แลวปรับใหเปนภาษาเขียน
ท่ีถูกตอง ฝกเขียนเปนเรื่องราว เขียนจากความนึกคิดจินตนาการของตนตามลําดับและเนนการเขียน
คําคลองจองซ่ึงเปนพ้ืนฐานของการเขียนคําประพันธอีกดวย ในการสอนเรียงความมีวิธีสอนหลายวิธี 
ผูสอนอาจเลือกใชไดตามความเหมาะสมดังนี้คือ 

 6.1) การเรียงคําใหเปนประโยค 
 6.2) การฝกแตงประโยค 
 6.3) การเรียงประโยคลําดับเรื่องราว 
 6.4) การสนทนาหรือเลาเรื่องเก่ียวกับประสบการณ 
 6.5) การเรียงความแบบเลาเรื่องหรือเลานิทาน 
 6.6) การเรียงความจากภาพ 
 6.7) การเรียงความโดยตอเรื่องใหจบ 
 6.8) การเรียงความจากคําท่ีใหไว ผูสอนกําหนดคําใหเหมาะสมกับเวลาแลวใหนักเรียน

เอาคํานั้นมาแตงประโยคหรือผูกเขาเปนเรื่อง 
 6.9) การเรียงความจากหัวขอท่ีครูหรือนักเรียนกําหนดข้ึน แลวมาเลาหนาชั้น 
 6.10) การเรียงความจากการไปศึกษานอกสถานท่ี เม่ือนักเรียนไปศึกษานอกสถานท่ี

หรือไปรวมชุมนุมตาง ๆ แลวเขียนรายงานหรือเรียงความจากประสบการณ 
 6.11) การเขียนขาวรายวันของโรงเรียน เชน ใครจะมาเยี่ยม โรงเรียนวันนี้ ใครเปน

เวรทําความสะอาด หรือเขียนขาวจากวิทยุ ขาวในชุมชน เม่ือผูสอนตรวจแกไขใหเรียบรอยแลวนําไป
ติดปายไวใหนักเรียนคนอ่ืน ๆ อาน 

 6.12) การเขียนเรียงความ โดยเสรี เพ่ือสงเสริมจินตนาการผูสอนคอยแกไขใหบางแต
ไมควรตําหนินักเรียน 

 6.13) ใหเคาโครงเรื่องแลวใหนักเรียนเรียงความ ครูเขียนโครงเรื่องบนกระดานขาววา 
เรื่องนั้นควรจะมีคํานําวาอยางไร ควรจะพูดถึงอะไรกวางขวางหรือพอสังเขปเพียงไร ควรจะมีบทสรุป
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หรือบทสงทายอยางไร เม่ือวางโครงเรื่องใหแลวอาจจะมอบใหนักเรียนไปคนควาแตละตอนใน 
โครงเรื่องเพ่ิมเติมแลวเขียนเรียงความ 

 6.14) การทําสมุดภาพเขียนเปนคําบรรยายใตภาพ นอกจากทําสมุดภาพท่ีตัดมาติด
แลวอาจจะใชทําสมุดอ่ืน ๆ เชน สมุดภาพดอกไมในชุมชนของเรา เก็บใบไมท่ีมีอยูในชุมชนมาทับให
แหงแลวติดลงในสมุด ใหนักเรียนเขียนเปนคําบรรยายหรือเรื่องผลไมในชุมชนของเรา พวกเปลือก
หอย หินสีตาง ๆ ตลอดจนไมท่ีใหประโยชน ก็ทําวิธีเดียวกับดอกไม แลวใหเขียนเปนคําบรรยายไว
อาจจะจัดทําใสกลองเก็บไว 

 6.15) การเขียนบันทึกจากงานท่ีนักเรียนทํา เชน การทดลองวิทยาศาสตร งานเกษตร 
ฯลฯ ใหนักเรียนเขียนบรรยายถึงการทํางานแตละข้ัน ตั้งแตเริ่มทําจนเปนผลสําเร็จ 

 6.16) การฝกเขียนเปนคําสัมผัสคลองจอง ในการสอนเขียนภาษาไทยตองใชจิตวิทยา
ในการสอนเขียน ผูเรียนจะตองเกิดความสนุกและสนใจท่ีจะเรียน 

 สรุปไดวา การสอนเขียนภาษาไทยนั้น ตองสอนตั้งแตวิธีการเขียนตัวอักษร การวางทา
หรือการนั่งเขียนใหถูกตอง การฝกและการสอนการคัดลายมือการสอนเขียนเปนคําและประโยคตาม
คําบอก การสอนเขียนรายงานใหนักเรียนทําการศึกษาคนควา หลังจากนั้นทําการสอนเรียงความท่ี
ถูกตอง ใหเนนผูเรียนเปนสําคัญใหเกิดความสนุกสนานและรักการเขียน 
  
 6. หลักจิตวิทยาในการสอนภาษาไทย 
  การเรียนการสอนครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาบางประการเพ่ือนําไปใชในการสราง
บรรยากาศ และจัดสภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
  ทัศนี ศุภเมธี (2542: 10-13) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับหลักจิตวิทยาการศึกษาตาง ๆ ท่ีเปน
ปจจัยพ้ืนฐานท่ีมีอิทธิพลสําคัญในการสงเสริมการเรียนรู ซ่ึงสัมพันธและเก่ียวของกับตัวผูเรียนดังนี้ 

1) ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Difference) ผูสอนจะตองคํานึงถึงอยูเสมอ
วา นักเรียนแตละคนมีความรูความสามารถ ความสนใจ และความถนัดทางภาษาแตกตางกันแมแต
เพศเดียวกันก็ยังมีความสามารถทางภาษาแตกตางกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสาเหตุหลายประการ เชน สภาพ
ทางรางกาย ความสามารถทางสติปญญา พันธุกรรม สิ่งแวดลอมท้ังในบานและชุมชน ฐานะทาง
ครอบครัว การดูแลเอาใจใส และการปลูกฝงทักษะทางภาษาจากบิดามารดา แลวคิดหาวิธีการท่ีจะ
สงเสริมใหเด็กแสดงออกตามความถนัด ความสามารถ 

2) ความพรอม (Readiness) หมายถึง สภาพระดับความเจริญเติบโต ท้ังทางรางกาย 
และอารมณ สติปญญาของผูเรียน รวมถึงความสนใจและความรูพ้ืนฐานซ่ึงสูงพอท่ีจะทําใหเด็กเกิด 
การเรียนรูสิ่งท่ีจะเรียน ไดอยางสะดวก หรืออาจกลาวไดวา ความพรอม คือวุฒิภาวะ และประสบการณ
เดิมของผูเรียนท่ีมีมากพอท่ีจะทําใหผูเรียนรูสิ่งท่ีจะเรียนไดนั่นเอง การเอาความพรอมเปนสิ่งจําเปนท่ี
ครูภาษาไทยตองถือเปนหนาท่ี เพราะเม่ือเด็กเกิดความพรอมท่ีจะเรียนแลวไดเรียนสมปรารถนา 
ก็จะเกิดความพอใจ ดังนั้นครูควรปฏิบัติดังนี้คือ 

 2.1) ควรสํารวจความพรอมของเด็กกอนเริ่มสอนทุกครั้ง 
 2.2) ควรมีการทดสอบความรูเดิมกอนเริ่มสอนบทใหม 
 2.3) ควรใชสื่อการสอนและวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับวัยและบทเรียน 
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 2.4) จัดบรรยากาศของหองใหเหมาะสมกับบทเรียน 
 2.5) การะบวนการเรียนรู 
3) การเรียนรู (Learning) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซ่ึงมีผลเนื่องมาจาก

ประสบการณ ครูภาษาไทยควรจัดสภาพการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ 
ความเขาใจอยางแทจริง เพ่ือความรูจะไดคงทนถาวรไมลืมงาย และครูภาษาไทยจะตองเขาใจ
ธรรมชาติของการเรียนรู คือ เปนกระบวนการเม่ือมีสิ่งเราใหผูเรียนรับรู เปนการแกไขเปลี่ยนแปลง
หรือปรับปรุงพฤติกรรมเม่ือไดรับประสบการณ การเรียนรูไมมีวุฒิภาวะ และการเรียนรูจะเกิดไดงาย
ถาสิ่งท่ีจะเรียนนั้น ๆ เปนสิ่งท่ีมีความหมายตอผูเรียน 

4) การเรียนโดยการกระทํา (Learning by doing) ภาษาไทยเปนวิชาทักษะ การท่ีจะทํา
ใหนักเรียนมีความคลองแคลววองไวในทางทักษะก็ตองลงมือปฏิบัติและฝกฝนบอย ๆ ถาการเรียน
การสอนภาษาไทยโดยวิธีครูเปนผูบรรยายโดยตลอดไมเปดโอกาสใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแลวนักเรียน
จะไดรับประโยชนจากการเรียนนอยท่ีสุด ดังนั้นครูภาษาไทยไมควรผูกขาดในการบรรยายความรูควร
ใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝน ปฏิบัติศึกษาคนควาดวยตนเองใหมากท่ีสุด 

5) การเรียนรูโดยมีเปาหมาย (Purposeful Learning) ในการสอนของครูทุกครั้ง ควรตั้ง 
เปาหมายหรือจุดมุงหมายท่ีแนนอนกอนวาสอนเรื่องนั้น ๆ เพ่ืออะไร และเวลาสอนก็ดําเนินการสอน
ไปตามเปาหมายท่ีวางไว 

6) กฎแหงแรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจ หมายถึง แรงดันท่ีทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรม
ตาง ๆ ออกมา ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรคํานึงถึงวาผลลัพธท่ีเกิดจากเนื้อหา
ตลอดจนวิธีสอนเก่ียวกับความตองการและประสบการณท่ีมีมากอนของผูเรียนมากนอยเพียงใด
เทคนิคและการสอนสวนใหญใชประโยชนจากแรงจูงใจภายในและภายนอกเพ่ือเราใหนักเรียนสนใจเรียน 

7) การเสริมกําลังใจ (Reinforcement) ในการเรียนการสอนภาษาไทย นักเรียนยอม
ตองการ การเสริมแรงกําลังใจขณะท่ีการเรียนการสอนดําเนินไปนั้น ครูควรเสริมกําลังใจเปนระยะ ๆ 
นักเรียนยอมตองการทราบวาพฤติกรรมหรือทักษะท่ีตนแสดงออกมานั้นถูกตองหรือเหมาะสมเพียงใด
และเม่ือเขาทราบวาถูกตอง ก็จะเกิดความภูมิใจและพยายามทํากิกจรรมตาง ๆ ใหดียิ่งข้ึน โดยหวังวา
จะไดรับการชมเชยอีก และในกรณีนักเรียนทําผิดพลาด ก็ไมควรแสดงกิริยาอาการหรือใชคําพูดท่ี
กระทบกระเทือนใจ อาจใชคําพูดทํานองวายังไมถูกตองทีเดียว นักเรียนลองทําใหมหรือหาคําตอบใหม 
คือ ถึงแมวาเด็กจะตอบไมตรงจุดก็เสริมกําลังใจ และหาหนทางใหนักเรียนลองทําใหม การเสริม
กําลังใจจะเปนหนทางชวยใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนและยังสงเสริมใหนักเรียนมีผลการเรียน
ดีข้ึนอีกดวย 

การเรียนการสอนครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาบางประการเพ่ือนําไปใชในการสราง
บรรยากาศ และจัดสภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพท่ีมีอิทธิพลสําคัญในการสงเสริม 
การเรียนรู ความแตกตางระหวางบุคคล ความพรอม การเรียนรู การเรียนโดยการกระทํา การเรียนรู
โดยมีเปาหมาย กฎแหงแรงจูงใจ การเสริมกําลังใจ ถึงแมวาเด็กจะตอบไมตรงจุดก็เสริมกําลังใจ และ
หาหนทางใหนักเรียนลองทําใหม การเสริมกําลังใจจะเปนหนทางชวยใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ 
การเรียนและยังสงเสริมใหนักเรียนมีผลการเรียนดีข้ึนอีกดวย 
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 7. หลักการสอน 
  หลักการสอนเขียนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการหลาย
ทานไดระบุไวดังนี้ 

 วรรณี  โสมประยูร (2539: 173) ไดเสนอแนะกิจกรรมการสอนเขียนสะกดคําไวดังนี้ 
1) เขียนคําจากการผสมพยัญชนะ เชน นก กบ 
2) เขียนคําจากการผสมตัวอักษร เชน กลาง จาน 
3) เขียนคําจากการประสมคํา เชน ไกขัน 
4) เขียนคําจากการตอคํา เชน ขันน้ํา น้ําปลา 
5) เขียนคําจากตารางบิงโก 
6) เขียนคําตอพยัญชนะตัวทายของคํา เชน กิน นับ 
7) เติมคําท่ีหายไป 
8) จับคูคําใหไดความหมายใหม 
9) หาคําตรงขาม 
10) เขียนคําจากของจริงหรือภาพ 
11) เขียนคําจากสิ่งท่ีคลําหรือดม 
12) เขียนคําจากหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน 
13) เขียนคําคลองจอง 

 การเขียนสะกดคําจะไดผลดีเม่ือครูนําเอาวิธีสอนเขียนคําหลายวิธีมาใช เชน การผสม
พยัญชนะประสมตัวอักษร ประสมเปนคําแลวจึงสอนแจกลูกและผันอักษร เพราะการสอนคําให 
เด็กผันอักษรจะทําใหเด็กไดฟงเสียงคําและไดเปลงเสียงคําพรอมกับมองเห็นภาพตัวอักษรท่ีคูกับเสียง
การสอนแจกลูกและผันอักษร จึงเปนวิธีพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําไดดี 

  สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539: 25) ไดสรุปหลักการสอนเขียนสะกดคําไววา การสอนให
นักเรียนสามารถเขียนสะกดคําไดถูกตองแมนย้ํา ครูตองตระหนักถึงความสําคัญของการเขียนสะกดคํา
และหลักการสอนเขียนสะกดคํา ซ่ึงพอสรุปวิธีการสอนเขียนสะกดคําภาษาไทยได ดังนี้ 

1) ใหนักเรียนไดมองเห็นรูปคํา วามีลักษณะอยางไร ประกอบดวยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต
และตัวสะกดอะไรบาง 

2) ฝกใหนักเรียนออกเสียงคํานั้น ๆ ใหชัดเจนเปนคํา ๆ 
3) ฝกใหนักเรียนสะกดคําปากเปลา โดยวิธีแจกลูกสะกดคํา โดยออกเสียงดัง ๆ อยางชัดเจน 
4) สอนใหนักเรียนรูและเขาใจความหมายของคํานั้น ๆ และยกตัวอยางการใชคํานั้น ๆ 

ในสถานการณตาง ๆ 
5) ฝกใหลงมือเขียนสะกดคํานั้น ๆ หลาย ๆ ครั้ง 
6) ใหนักเรียนระลึกคําท่ีเขียน แลวเขียนสะกดคําโดยไมตองดูแบบ 
7) ตรวจสอบดูวาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปดูคํานั้นใหม 
8) ใชคําท่ีเขียนนั้น มาแตงประโยค โดยอาจแตงดวยปากเปลาก็ได 
9) ทบทวนการเขียนอีกครั้งหนึ่ง โดยทาแบบฝกทักษะ 
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   ประภาศรี สีหอําไพ (2543: 39) ไดเสนอแนะกิจกรรมการสอนสะกดคําไว ดังนี้ 
1) แบงกลุมใหคนหาคําศัพทในเรื่องท่ีเรียน 
2) รวบรวมคําศัพทไวในสมุด 
3) ครูบอกใหเขียน แลวตรวจโดยใชบัตรคํา 
4) แขงขันสะกดคํายาก 
5) ใชเอกสารประกอบใหเลือกคําท่ีสะกดถูก 
6) นํากฎเกณฑการเขียนสะกดคํามาแตงเปนคําประพันธ เพ่ือใหจําไดงายข้ึน 
7) ฝกการเขียนเรียงความแลวใหใชพจนานุกรมตรวจตัวสะกด การันตของตนเองหรือ 

ของเพ่ือน 
8) หาประโยคหรือขอความสั้น ๆ มาใหเติมศัพท 
9) เขียนรายงานคําท่ีมักสะกดผิด 
10) นําเนื้อหาจากหลักภาษาไทย เชน คําไทยท่ีมาจากภาษาบาลี สันสกฤต คําสมาส 

คําสนธิ คําควบกล้ํา ฯลฯ มาแตงประโยครวบรวมไว 
11) กําหนดคําศัพทให แลวนํามาเขียนเปนประโยคหรือเรื่อง 
12) ควรตรวจแกไขตัวสะกดในการฝกเขียนทุกครั้ง ไมปลอยใหนักเรียนสะกดผิดโดยท่ีครู

ไมแกไข 
 สรุปไดวา หลักการเขียนสะกดคําในการจัดการเรียนการสอนนั้น ตองใหนักเรียน 

รูความหมายของคําและสามารถนําคําไปใชได มีวิธีมากมายหลากหลายวิธีท่ีสามารถเลือกใช 
ใหเหมาะสมกับจุดประสงคเพ่ือใหนักเรียนเกิดเรียนรูคํา คนหาคําและความหมาย สามารถเขียนคํา
และนําคําไปแตงประโยคไดมากยิ่งข้ึนเกิดความสนุกสนาน สนใจและประสบความสําเร็จในการเขียน
สะกดคํา 
 

8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนเขียน 
 การเขียนเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู เปนทักษะท่ีตองฝกเปนลําดับข้ันตอน ใชเวลา

ฝกอยางสมํ่าเสมอ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเขียนซ่ึงพบวาผลการศึกษาคนควาหลังสอน
การเขียนโดยใชวิธีการท่ีเหมาะสมนักเรียนกลุมตัวอยางทุกกลุมมีพัฒนาการดานการเขียนสูงข้ึน 
  ฐาณิชญาณ  เพ็งพรหม (2556: 66) ไดทําการศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกด
คําท่ีมีตัวสะกดไมตรงมาตราของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู แบบ 4 MAT รวมกับ
แบบฝกการเขียนสะกดคํา พบวาท่ีสอนเขียนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  พัชรินทร  เสรี (2553: 89) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเขียนสําหรับนักเรียนชวง
ชั้นท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน พบวาประสิทธิภาพผลของรูปแบบการสอนเขียน
สําหรับชวงชั้นท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนภายหลังการใชรูปแบบการสอนเขียน 
นักเรียนมีความสามารถดานการเขียนอยูในระดับดี 
  พรทิพย  สองภักดี (2550: 72) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเขียนพยัญชนะ ก 
ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ ของนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรูในระดับชั้นชวงชั้นท่ี 1 โดยใชแบบฝกม่ิงขวัญ 
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พบวานักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรู ในการเขียนพยัญชนะ ก ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ มีความสามารถ 
ในการเขียนพยัญชนะ ก ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ หลังการใชแบบฝก สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05   
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนเขียน สรุปไดวา การพัฒนานักเรียนบกพรอง
ทางการเรียนรูนั้นมีวิธีการสอนเขียนท่ีหลากหลาย ซ่ึงครูผูสอนจะตองใชสื่อท่ีเปนรูปธรรม วิธีการสอน
ท่ีผสมผสานกัน มีการเสริมแรงท่ีเหมาะสม เปนนวัตกรรมทางการศึกษาใหผูเรียนไดศึกษารายบุคคล 
ตามความสามารถเฉพาะบุคคล มีสีสันท่ีสดใสชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดเปนอยางดี 
  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการเขียนของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูในเรื่องดังตอไปนี้ 
 
 1. ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  การศึกษาความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร
ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดใหรายละเอียดไว โดยมีสาระเนื้อหาดังตอไปนี้ 

 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 3) ไดใหความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
(Learning Disabilities) หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหเด็กมี
ปญหาในการใชภาษา ท้ังในการฟง การอาน การพูด การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาในการ
เรียนคณิตศาสตรปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา ลําตัว การไดยิน 
อารมณและความบกพรองในการเขาใจ 

 ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 3) ไดกลาวถึงคําจํากัดความของความบกพรองในการเรียนรู 
หรือ แอลดี (Learning Disabilities-LD) วาเปนความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยาข้ันพ้ืนฐาน
อยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวา ท่ีเก่ียวของกับการทําความเขาใจหรือเก่ียวของกับการใชภาษา ไมวา 
จะเปนคําพูดหรือภาษาเขียนซ่ึงอาจแสดงออกมาทางความสามารถท่ีไมสมบูรณในการฟง การคิด  
การอานการเขียน การสะกดคําหรือการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร ยังจํากัดความถึงความบกพรอง
ในการรับรู  

 ผดุง  อารยะวิญู (2544: 3) ไดกลาวถึงความหมายเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ไววา เปนเด็กท่ีมีความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยา ความผิดปกติหลากหลายท่ีปรากฏเห็น
เดนชัดถึงความยากลําบากในการฟง การพูด การอาน การเขียนใชเหตุผลและความสามารถทาง
คณิตศาสตร เกิดจากความบกพรองของสมองสวนกลางแตไมรวมถึงความบกพรองทางรางกายอ่ืน ๆ 
เชน สูญเสียการไดยิน ตาบอด ปญญาออน ความดอยโอกาสทางสังคม 
  ศรีเรือน  แกวกังวาน (2545: 352-353) ไดกลาวถึงความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูท่ีเรียกวา “เด็กดอยความสามารถ” ในทํานองเดียวกันไววา ความหมายของ IDEA 
(Individuals with Disabilities Education Act, 1990) ใหความหมายวา ความดอยความสามารถ
ในการเรียนคือความผิดปกติทางดานจิตวิทยาอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งอยาง ซ่ึงมีความสัมพันธ
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กับการใชภาษาทําใหเขาดอยสมรรถภาพในการฟง การคิด การอาน การสะกดคํา การเขียน การพูด 
การคิดเลขความดอยความสามารถในการเรียน หมายรวมถึง ผู ท่ีมีความบกพรองในการรับรู  
มีการบาดเจ็บที่สมอง ความเสื่อมของสมองที่ทําใหไมสามารถทํางานตามหนาที่ (Dyslexia และ 
Aphasia) แตไมนับความบกพรองท่ีเกิดจากการเห็น การไดยิน ผูมีปญหาทางอารมณ ปญญาออน 

และการเคลื่อนไหวบกพรอง 
  ศรียา  นิยมธรรม (2547: 3) ไดกลาวถึงความหมายเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ไววา เด็กท่ีมีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางของขบวนการพ้ืนฐานทางจิตวิทยาการ
เรียนรูเก่ียวกับความเขาใจ การใชภาษาพูด หรือภาษาเขียน ซ่ึงความผิดปกตินี้อาจเห็นไดในลักษณะ
ของการมีปญหาในการรับฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน การสะกดคํา หรือการคํานวณ 
ตลอดจนการรับรูอันเปนผลจากความผิดปกติทางสมอง แตไมรวมถึงเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรูอัน
เนื่องมาจากการมองไมเห็น ปญญาออน การไมไดยิน การเคลื่อนไหวไมปกติเนื่องจากรางกายพิการ  
มีอารมณแปรปรวน หรือเด็กท่ีดอยโอกาสทางการศึกษา 
  สรุปไดวาความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู (Learning Disabilities) 
หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหเด็กมีปญหาในการใชภาษา ท้ังใน
การฟง การอาน การพูด การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาในการเรียนคณิตศาสตรปญหาดังกลาว
มิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา ลําตัว การไดยิน อารมณและความบกพรอง
ในการเขาใจ ตามความสามารถเฉพาะบุคคล มีสีสันท่ีสดใสชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดเปน
อยางดี 
 
 2. ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  การศึกษาลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร 
ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหรายละเอียดไว โดยมีสาระเนื้อหาดังตอไปนี้ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2541: 41-42) ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
วาเม่ือจัดกลุมลักษณะรวม ๆ ของความบกพรองทางการเรียนรู อาจมองได 4 ดาน ใหญ ๆ ดังนี้ 

1) ดานพุทธิพิสัย หรือการรูคิด (Cognitive) เชน การคิดและการแกปญหา 
2) ดานภาษา (Language) ไดแก การพูด การฟง การอาน การเขียน 
3) ดานกลไกการเคลื่อนไหว (Motor) เชน การประสานงานกันของอวัยวะตาง ๆ ในรางกาย 
4) ดานสังคม (Social) เชน ความสัมพันธกับเพ่ือน ๆ 

 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 118–121) ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรูในดานตอไปนี้ 

1) ปญหาในการเรียน ในดานการเรียนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักมีปญหา 
ในดานการอาน การเขียน และคณิตศาสตร สําหรับปญหาในวิชาคณิตศาสตรนั้น เด็กอาจมีปญหา
เก่ียวกับสิ่งตอไปนี้ 

1.1) ขนาด เด็กไมสามารถแยกความแตกตางของขนาดและรูปทรงได 
1.2) การนับ เด็กอาจนับเลขไมได 
1.3) การใชเครื่องหมาย เชน การบวก การลบ คูณ และหาร 
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1.4) การคํานวณ คํานวณผิดแมวาเด็กจะใชเครื่องหมายถูกก็ตาม 
2) ปญหาทางภาษา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสวนมากมีปญหาในดานการพูด

การใชภาษา ซ่ึงอาจแบงออกได ดังนี้ 
 2.1) การอาน เด็กอาจอานขามบรรทัด จับหนังสือเขาแนบชิดหนา สั่นศีรษะขณะอาน

หนังสือ ใชเสียงสูงขณะออกเสียง กัดริมฝปากขณะอานหนังสือ อานหนังสือไมออก ไมยอมอานตามท่ี
ครูสั่ง หรืออาจรองไห 

 2.2) การจําคํา อานขามคํา ใชคําอื่นแทนคําที่อาน อานสลับกัน อานออกเสียงผิด
อานคํางาย ๆ ไมได อานชา อานไมออก 

 2.3) ความเขาใจ จําเรื่องท่ีอานไมได ไมเขาใจเรื่องท่ีอาน จําข้ันตอนของเรื่องท่ีอาน
ไมไดจําเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในเรื่องท่ีอานไมได จับใจความสําคัญไมได 

 2.4) ลักษณะอ่ืน ๆ เชน อานทีละคํา ทีละพยางค อานดวยเสียงท่ีสูง มีปญหาใน 
การอานคําท่ีมีตั้งแต 2 พยางคข้ึนไป โดยเด็กมักอานทีละพยางค จึงไมสามารถนําพยางคมารวมกัน
เปนคําไดไมเขาใจความหมายรวมไปถึงการไมเวนวรรคในขณะอาน หรือเวนวรรคผิด เปนตน 

3) การบกพรองทางการรับรู 
 การรับรูมีความหมายไปถึงการใชประสาทสัมผัสเพ่ือจําแนก จําและแปลความหมาย

เด็กไมสามารถกระทําดังกลาวได แสดงวามีปญหาในการรับรูโดยเฉพาะในดาน ตอไปนี้ 
 3.1) การรับรูทางสายตา เด็กมีปญหาในการใชสายตา เชน มองเห็นภาพแตไมสามารถ

อธิบายภาพท่ีเห็นใหครูฟงได 
 3.2) การจําแนกโดยใชสายตา เด็กท่ีมีปญหาในการจําแนกภาพโดยใชสายตา เชน 

ไมสามารถบอกครูไดวา ภาพสองภาพแตกตางกันหรือเหมือนกัน อยางไร 
 3.3) การจําโดยใชสายตา หมายถึง การมองเห็นวัตถุหรือสิ่งของแลวจําไมไดวา 

เปนอะไรบาง เด็กประเภทนี้มีปญหาในการจําโดยใชสายตา เพราะจําสิ่งท่ีเห็นไมไดจําการเรียงลําดับ
ของตัวอักษรไมได เปนตน 

 3.4) การรับรูทางการฟง เด็กมีปญหาในการฟง เด็กไดยินแตบอกไมไดวาไดยินเสียง
อะไรบาง ดังนั้นเด็กอาจมีปญหาในการปฏิบัติตามคําสั่งของครู 

 3.5) การจําแนกโดยการฟง เด็กไมสามารถแยกความแตกตางของเสียงท่ีไดยิน
โดยเฉพาะเสียงท่ีคลายคลึงกันเชน คําวา กิน บิน ดิน 

 3.6) การจําโดยการฟง เด็กจําสิ่งท่ีไดยินไมได ฟงแลวลืม เชน ครูอานใหฟงเด็กไดยินแลว 
แตอานตามครูไมได ถาใหเด็กอานเองเด็กอาจอานไมได 

4) ความผิดปกติในการเคลื่อนไหว 
 ความผิดปกติในการเคลื่อนไหวอาจจําแนกได 3 ลักษณะ คือ 
 4.1) การเคลื่อนท่ีเกินปกติ (Hyperactivity) เปนการเคลื่อนไหวท่ีเกินปกติ เด็กประเภทนี้

มักอยูนิ่งไมได เคลื่อนไหวอยูเสมอ และอาจเปนการเคลื่อนไหวในลักษณะท่ีไมมีจุดมุงหมาย หากจับใหนั่ง
เด็กอาจเคาะมือหรือเคาะเทาแทนการเดิน 
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 4.2) การเคลื่อนไหวท่ีเชื่องชา (Hypoactivity) เปนการเคลื่อนไหวท่ีเชื่องชาหรือ 
นอยกวาปกติเด็กประเภทนี้ไมเคลื่อนไหวมากเหมือนเด็กประเภทแรก แตอาจนั่งอยูกับท่ีไดนาน ๆ 
โดยไมทําอะไรเลย 

 4.3) การควบคุมกลามเนื้อไมได (Incoordination) เด็กมีปญหาในการเดิน เชน เดินไมตรง
รับลูกบอลไมได กระโดดไมได ตัดกระดาษดวยกรรไกรไมได กลัดกระดุมไมได เปนตน เด็กประเภทนี้ 
มีปญหาท้ังในดานกลามเนื้อใหญ เชน การเดิน และการใชกลามเนื้อมัดเล็ก เชน การใชนิ้วมือใน 
การหยิบจับสิ่งของ เปนตน 

5) ปญหาในดานอารมณและสังคม  
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีปญหาทางอารมณและสังคมควบคูกันไปดวย

เด็กประเภทนี้มีความรูสึกไมดีตอตนเอง ขาดความอดทน มีความวิตกกังวลสูง ปรับตัวไปในทาง
ถดถอยตอตานสังคม หลีกเลี่ยงการงาน ทํางานชา เปนตน เนื่องจากประสบความลมเหลวในดาน 
การเรียนอยูเสมอเด็กอาจเปนคนกาวราวและมีทัศนคติไมดีตอตนเอง พัฒนาการทางอารมณอาจ 
ชากวาเด็กปกต ิเด็กประเภทนี้อาจไมมีเพ่ือนเพราะไมมีนักเรียนคนใดอยากคบดวย 

6) ปญหาในการจํา 
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีปญหาในดานการจําสิ่งท่ีไดยิน และจําจากสิ่งท่ี

มองเห็น ดังนั้นเด็กจึงมีปญหาในดานการเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งการสะกดคํา การทําตามคําสั่ง
ตลอดจนสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

7) ปญหาในดานความสนใจ 
     เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีชวงความสนใจสั้นและขาดสมาธิ ไมมีสมาธิ
นานพอท่ีจะเรียนบทเรียนได 
  อรัญญา เชื้อทอง (2546: 12–14)  ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ไวดังนี้ 
  1) ปญหาดานการอาน เด็กท่ีมีปญหาดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือไดเทากับ
ระดับของเด็กในชั้นเรียนเดียวกัน แมวาจะพยายามชวยเหลือในเรื่องความจําเปนพิเศษแลว ซ่ึงอาจจะ
เปนผลมาจากความบกพรองของการมองเห็นหรือการไดยิน พฤติกรรมการอานท่ีไมเหมาะสมจึง
ปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 
            1.1) การเคลื่อนไหวรางกายท่ีแสดงอาการเครียดเชน อารมณเสีย หนางอ 
            1.2) อานหลงบรรทัด อานซํ้าคํา 
            1.3) อานตกหลน อานเพ่ิมคํา หาคํามาแทนท่ีหรืออานกลับคํา 
            1.4) อานเรียงลําดับคําผิด สับสนตําแหนง ประธาน กริยา กรรม 
            1.5) อานสับสนระหวางอักษรหรือคําท่ีคลายคลึงกัน 
            1.6) อานชาและตะกุกตะกัก 
            1.7) อานดวยความลังเลไมแนใจ 
            1.8) อานเอาเรื่องไมได 
            1.9) บอกลําดับเรื่องราวไมได 
            1.10) จําประเด็นสําคัญของเรื่องราวไมได (อานไดแตอธิบายไมได) 
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            1.11) แยกสระเสียงสั้น – ยาวไมได 
        2) ปญหาดานการเขียน เด็กท่ีมีปญหาทางการเขียนอาจมีสาเหตุมาจากความบกพรอง 
ใน 3 ลักษณะ คือ 
            2.1) การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตาไมดี จึงทําใหเด็กลอกตัวอักษร
และตัวเลขไมถูก 
            2.2) ความบกพรองของการจําสิ่งท่ีมองเห็น จึงทําใหเด็กจําคําท่ีเห็นไมได 
            2.3) ความบกพรองในการทําความเขาใจกฎเกณฑและความสัมพันธระหวางถอยคําใน
ประโยค จึงทําใหเด็กมีปญหาในการรวบรวมและจัดระบบความคิด เพ่ือสื่อสารออกมาโดยการเขียน
ไมได 
    เด็กท่ีมีความบกพรองในการเขียนจะมีพฤติกรรมปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง ดังนี ้
    2.3.1) เขียนตัวอักษรผิดทิศทาง กลับซาย–ขวา หนา–หลัง บน–ลาง 
       2.3.2) มีความยากลําบากในการเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตและเลขไทย 
       2.3.3) เวนระยะตัวอักษรหรือคําไมถูกตอง 
        2.3.4) เขียนหนังสือไมเปนตัว 
       2.3.5) เขียนดวยลายมือท่ีอานไมออก 
       2.3.6) เขียนเรียงลําดับพยัญชนะ วรรณยุกตผิดตําแหนง 
       2.3.7) เขียนหนังสือรูปรางไมสมํ่าเสมอ 
       2.3.8) เขียนหนังสือแบบท่ีปรากฏในกระจกเงา 
       2.3.9) เขียนตัวอักษรหลายแบบปะปนกัน 
       2.3.10) จําทักษะพ้ืนฐานการเขียนไมได 
  3) ปญหาดานการสะกดคํา เด็กท่ีมีปญหาดานการสะกดคํามักมีพฤติกรรมปรากฏ 
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 
      3.1) เรียงตัวอักษรในคําผิด 
     3.2) สลับตัวอักษรและคํา 
      3.3) มีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงท่ีถูกตองกับตัวอักษร 
     3.4) สะกดขามตัวอักษรหลายตัว 
      3.5) สรางการสะกดคําแบบใหมของตัวเอง 
  4) ปญหาดานคณิตศาสตร เด็กท่ีมีปญหาดานคณิตศาสตรจะมีปญหาดานการกะระยะ
การคิดท่ีเปนเชิงปริมาณ หรือภาษาสัญลักษณ ทําใหผลสัมฤทธิ์ดานนี้ตาง ซ่ึงเด็กท่ีมีปญหาดาน
คณิตศาสตรมักจะมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 
      4.1) ลืมตําแหนงบนหนากระดาษ 
      4.2) ทํางานไมเสร็จใน 1 หนาท่ีกําหนด 
      4.3) มีปญหาในการอานเลขหลายหลัก 
      4.4) มีปญหาในการจําแนกตัวเลขบางตัวเชน 6–9, 2–5, 17–71 
      4.5) เขียนตัวเลขจากหลังมาหนา 
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      4.6) เขียนตัวเลขจากซายมาขวา 
      4.7) มีปญหาในการลากเสนตัวเลข 
      4.8) มีปญหาในการลอกรูปทรงตาง ๆ และลอกโจทยปญหา 
     4.9) ไมสามารถจําเง่ือนไขกฎขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร 
    4.10) มีปญหาในการเรียนรูขอเท็จจริงบางเรื่อง 
    4.11) ทําผิดเพราะสะเพราบอย ๆ 
    4.12) ยอมแพงาย 
    4.13) มีปญหาในการเชื่อมโยงจํานวนกับสัญลักษณ 
    4.14) สับสนขอมูลในแนวตั้ง และการเวนระยะ 
    4.15) ทําโจทยปญหาไมได 
    4.16) ไมมีความเขาใจเก่ียวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  
  
 3. ประเภทนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จะมีลักษณะความบกพรองท่ีแสดงออกมาเดนชัดได
ในหลาย ๆ ลักษณะ ซ่ึงมีนักการศึกษาไดแบงประเภทของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไว
หลายทาน ดังนี้ 
  เบญจพร  ปญญายง (2545: 4) ไดกลาววา ความบกพรองทางการเรียนรูสามารถจําแนก
ประเภทดังนี้ 

1) ความบกพรองดานการเขียนและการสะกดคํา 
2) ความบกพรองดานการอาน 
3) ความบกพรองดานการคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
4) ความบกพรองหลาย ๆ ดานรวมกัน 

  ผดุง  อารยะวิญู (2544:2) ไดกลาววา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สามารถ
จําแนกเปนประเภทตาง ๆ ตามลักษณะของความบกพรองทางการเรียนรูของนักเรียนไดดังนี้ 

1) ความบกพรองทางการฟงและการพูด เรียกวา อเฟเซีย (Aphasia) 
2) ความบกพรองทางการอาน เรียกวา ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) 
3) ความบกพรองทางการเขียน อาจจําแนกเปน 3 ลักษณะ คือ 

3.1) ความบกพรองดานการเขียน (Dysgraphia) 
3.2) ความบกพรองในการจํา (Recall Deficits) 
3.3) ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficits) 

4) ความบกพรองทางคณิตศาสตร เรียกวา ดิสแคลคูเลีย (Dyscalculia) 
5) ความบกพรองทางกระบวนการคิด 
6) ความบกพรองดานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ อาจจําแนกได 3 ดาน คือ 

6.1) ความบกพรองเก่ียวกับสมาธิ 
6.2) ความบกพรองเก่ียวกับการรับรู 
6.3) ความบกพรองเก่ียวกับการเคลื่อนไหว 
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  สรุปไดวา ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไดกลาวถึงลักษณะของ
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูวาเม่ือจัดกลุมลักษณะรวม ๆ ของความบกพรองทางการเรียนรู 
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีปญหาทางอารมณและสังคมควบคูกันไปดวย เด็กประเภทนี้
มีความรูสึกไมดีตอตนเอง ขาดความอดทน มีความวิตกกังวลสูง ปรับตัวไปในทางถดถอยตอตานสังคม 
หลีกเลี่ยงการงาน ทํางานชา เปนตน เนื่องจากประสบความลมเหลวในดานการเรียนอยูเสมอ เด็กอาจ
เปนคนกาวราวและมีทัศนคติไมดีตอตนเอง พัฒนาการทางอารมณอาจชากวาเด็กปกติ ท่ีแสดงออกมา
เดนชัดไดในหลาย ๆ ลักษณะ  
  

4. สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู เกิดจากหลายสาเหตุ มีนักการศึกษาหลายทาน
ไดกลาวถึงสาเหตุตาง ๆ ไวดังนี้ 
  วินัดดา  ปยศิลป (2554: 44 อางถึงใน ลัดดา  แกวเพชร, 2556: 12) กลาววา เหตุปจจัย
ท่ีทําใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เชน การละเลย การขาดการฝกฝน คุณภาพการสอนไมดี 
เปนตน และถาการฝกฝนมากพอจนความสามารถเพ่ิมข้ึนเทานักเรียนท่ัวไป ก็อาจหายจากภาวะนี้ได 
แตถาเปนความบกพรองในการทํางานของสมอง จะเปนความผิดปกติแบบถาวรและมีการถายทอด
ทางกรรมพันธุ นอกจากนี้ คุณภาพการอานหนังสือแปรผันกับอายุ ความพรอมของนักเรียน คุณภาพ
ของผูสอน เวลาท่ีเรียนหลักสูตร ขนาดของหองเรียน ครอบครัว ระดับเศรษฐกิจ รายไดและอาชีพพอ
แม หรืออาจเกิดจากหลายสาเหตุรวมกันไป 

1) ความบกพรองในการทํางานของระบบประสาท พบบอยในนักเรียนท่ีเปนลมชัก 
รางกายพิการ คลอดกอนกําหนด น้ําหนักตัวนอย มีปญหาขณะตั้งครรภ หรือขณะคลอดไดขาดโอกาส
เปนระยะเวลานาน คนไขมักจะถนัดขวาหรือมือซาย หรือถนัดท้ังสองขางก็ตาม แตเกือบทุกรายจะพบ
ความสับสนในการแยกแยะซายขวา ในภาวะปกติเม่ือนักเรียนรูหลักการในการอานไดแลว นักเรียนจะ
อานหนังสือไดโดยการแปลตัวหนังสือออกมาเปนเสียงและฟงวาเสียงท่ีออกมานั้น มีความหมายตรง
กับคําท่ีเคยพูดหรือไม โดยพบความสัมพันธกับการลาชาในการพัฒนาการในดานการพูดและการ
สื่อสาร 

2) กรรมพันธุ พบการถายทอดไดบอยในครอบครัว พบวาประวัติของภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรูในครอบครัวถือเปนความเสี่ยงสําคัญในการเกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรูในนักเรียน 
  กุลยา  กอสุวรรณ (2553: 36-37) กลาววา สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
แบงออกไดเปน 2 กลุม คือ ปจจัยทางชีวภาพและปจจัยสิ่งแวดลอม สําหรับปจจัยชีวภาพคือ สาเหตุ
ท่ีมาจากพันธุกรรม สวนปจจัยทางสิ่งแวดลอมอาจเกิดจากสารพิษหรือภาวะท่ีผิดปกติในขณะตั้งครรภ 
ระยะระหวางคลอด และระยะหลังคลอด 
  1) ปจจัยทางพันธุกรรม เปนปจจัยหนึ่งท่ีสงผลกระทบตอนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูอยางมาก ความสัมพันธระหวางพอ แม และลูก สงผลตอภาวะความบกพรองทาง 
การเรียนรูถึงรอยละ 35-45 (Shapiro & Rich, 1999: 25) ยังพบวาฝาแฝดท่ีเกิดจากไขใบเดียวกันมีโอกาส
เกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรูท้ังสองคนมากกวาแฝดท่ีเกิดจากไขคนละใบหรือพ่ีนองท่ีไมไดเปน 
ฝาแฝด DeFries, Gillis & Wadsworth (1993 อางถึงใน กุลยา  กอสุวรรณ, 2553: 36) 
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  2) ปจจัยทางสิ่งแวดลอม การเกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรูอาจมีสาเหตุมาจาก
สิ่งแวดลอมดวย เชน พอแมท่ีมีปญหาบกพรองทางการเรียนรูอาจถายทอดปญหานี้สูลูกผานการเลี้ยงดู
ท่ีตนเองคุนเคยดวยก็ได ภาวะบางอยางท่ีสงผลใหเกิดความบกพรองทางสติปญญาก็อาจทําใหเกิด
ปญหาทางการเรียนรูหรือแอลดีและ ปญหาพฤติกรรมไดเชนกัน เชนภาวะสมองอักเสบและเยื่อหุมสมอง
อักเสบหลังคลอดท่ีอาจมีสาเหตุมาจากหัดหรือไอกรน รวมถึงภาวะสมองขาดออกซิเจนลวนเปน 
สาเหตุใหเกิดภาวะแอลดี สมาธิสั้น ปญหาพฤติกรรม ภาวะบกพรองทางสติปญญา ภาวะบกพรอง
ทางการมองเห็น และภาวะบกพรองทางการไดยินไดท้ังสิ้น  
  ผดุง อารยะวิญู (2546: 3-4) กลาววา สาเหตุของความบกพรองอาจมีสาเหตุดังตอไปนี้ 
  1) การบาดเจ็บ นักเรียนอาจไดรับบาดเจ็บกอนคลอด หรือระหวางคลอดก็ได เชน การเสีย
เลือดมากระหวางคลอด การขาดออกซิเจน ซ่ึงทําใหเซลลสมองกระทบกระเทือน และสงผลตอความ
บกพรองทางการเรียนรู 
  2) กรรมพันธุ ความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีสาเหตุมาจากกรรมพันธุได ดังจะเห็นได
จากบางครอบครัวท่ีมีนักเรียนท่ีมีปญหาดังกลาว หากสืบดูใหดี อาจพบวา สมาชิกในครอบครัวหรือ
ญาติพ่ีนองซ่ึงอาจเปนฝายหญิงหรือฝายชาย มีความบกพรองทางการเรียนรูในลักษณะคลายคลึงกัน 
  3) สารพิษ ท่ีพบมากไดแกสารตะก่ัว เม่ือนักเรียนรับประทานอาหาร ดื่มน้ํา ท่ีมีสารเจือ
ปนอยู เชน สีทาบานเกา ๆ ไอเสียจากรถยนต ทอน้ําประปาเกา ๆ ท่ีเปนสนิม ลวนมีสารตะก่ัวปนอยู
ท้ังสิ้น เม่ือสารตะก่ัวเขาสูรางกายนักเรียน สารจะไปทําลายเซลลสมองบางสวนทําใหเกิดความบกพรอง
ทางการเรียนรูได 
  4) อุบัติเหตุ บุคคลท่ีไดรับการกระทบกระเทือนท่ีสมองอยางรุนแรง เม่ือไดรับอุบัติเหตุ 
ไมวาจะเปนการลมหัวฟาดพ้ืน อุบัติเหตุบนทองถนน หรือสิ่งอ่ืนท่ีมากระทบบนศีรษะอยางรุนแรง  
อาจทําใหสมองไดรับบาดเจ็บ ซ่ึงจะนําไปสูความบกพรองทางการเรียนรูได 
  สรุปไดวา สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู เกิดจากหลายสาเหตุความบกพรอง 
ในการทํางานของระบบประสาท กรรมพันธุปจจัยทางสิ่งแวดลอม การไดรับบาดเจ็บทางสมอง ปจจัย
กอนคลอด ปจจัยระหวางคลอด และ อุบัติเหตุ 

 
5. การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

  การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เกิดจากหลายสาเหตุ มีนักการศึกษา
หลายทานไดกลาวถึงสาเหตุตาง ๆ ไวดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ใชแบบคัดแยกหรือแบบคัดกรอง 
  ใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรูและออทิซึม KUS-SI 
Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) เปนแบบคัดกรองท่ีสรางข้ึนดวยความรวมมือของ 2 หนวยงาน 
คือ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Kasetsart University 
Laboratory School, Center for Educational Research and Development–KUS) และสาขาวิชา
จิตเวชเด็กและวัยรุน ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (Faculty of Medicine 
Siriraj Hospital–SI) เพ่ือใชในการคัดกรองนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–6 อายุระหวาง 6-13 ป 
11 เดือน ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น (Attention Deficit Hyperactivity Disorder–ADHA) บกพรองทางการเรียนรู 
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(Learning Disorders: LD) ออทิซึม (Autism and Pervasive Developmental Disorders: PDDs) 
สวนประกอบของแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) มีขอความบงบอก
พฤติกรรมรวม 130 ขอ แบงออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 
  ดานท่ี 1 พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น (KUS-SI Rating Scales 1: ADHD) มีขอความ 30 ขอ 
ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีสภาวะสมาธิสั้น (ADHD) 
  ดานท่ี 2 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน (KUS-SI Rating Scales 2: 
LD-Reading) มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอาน (LD–Reading Disorder) 
  ดานท่ี 3 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน (KUS-SI Rating Scales 
3: LD–Written Expression) มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการเขียน (LD–Disorder of Written Expression) 
  ดานท่ี 4 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการคิดคํานวณ (KUS-SI Rating 
Scales 4: LD–Mathematics) มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการคิดคํานวณ (LD–Mathematics Disorder) 
  ดานท่ี 5 พฤติกรรมภาวะออทิซึม (KUS-SI Rating Scales 5: Autism/PDDs) มีขอความ 
40 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะออทิซึม (Autism/PDDs) 
  เม่ือประเมินนักเรียนครบท้ัง 5 ดานแลว จึงนําคะแนนดิบท่ีไดมาเทียบจากเกณฑเพ่ือหาคา
คะแนนที แลวแปลผลคะแนนตามเกณฑขางลาง ดังนี้ 
   
 
  เกณฑการประเมินและแปลผลคะแนนที ADHD/LD 
  กลุม 1 คะแนน ≤ 50  กลุมท่ีอยูในเกณฑเฉลี่ย 
  กลุม 2 คะแนน 51 – 60 กลุมเฝาระวังติดตามทําซํ้า 
  กลุม 3 คะแนน 61 – 70 กลุมท่ีควรไดรับการชวยเหลือดานการศึกษา 
  กลุม 4 คะแนน ≥ 71  กลุมท่ีควรสงแพทยเพ่ือรับการตรวจประเมินอยางเรงดวน 
  เกณฑการประเมินและแปลผลคะแนน คะแนนที Autism/PDDs 
  กลุม 1 คะแนน ≤ 60  กลุมท่ีอยูในเกณฑเฉลี่ย 
  กลุม 2 คะแนน 61 – 70 กลุมเฝาระวังติดตามทําซํ้า 
  กลุม 3 คะแนน 71 – 80 กลุมท่ีควรไดรับการชวยเหลือดานการศึกษา 
  กลุม 4 คะแนน ≥ 81  กลุมท่ีควรสงแพทยเพ่ือรับการตรวจประเมินอยางเรงดวน 
  นําคะแนนดิบท่ีไดจากการประเมินพฤติกรรมนักเรียนแตละดานไปแปลเปนคะแนนที         
(T-Score) โดยเปดตารางคะแนนที แลวแปลผลคะแนนแตละดานวานักเรียนอยูในกลุมใดตามเกณฑ
การแปลผลคะแนน บันทึกขอมูลผลสรุปพรอมท้ังขอเสนอแนะเพ่ือการชวยเหลือนักเรียนเพ่ิมเติม 
  เม่ือแปลผลคะแนนแลวพบวานักเรียนอยูในกลุม 3 ซ่ึงเปนกลุมท่ีควรไดรับการชวยเหลือ
ดานการศึกษาจากครู และกลุม 4 เปนกลุมท่ีควรสงแพทยเพ่ือรับการตรวจวินิจฉัยอยางเรงดวน 
จึงคัดเลือกนักเรียนท้ังกลุม 3, 4 ไปสูข้ันท่ี 2 
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 ข้ันท่ี 2 สัมภาษณครูผูสอน 
 การสัมภาษณครูผูสอนนักเรียนโดยเฉพาะครูผูสอนกลุมวิชาทักษะภาษาไทย คณิตศาสตร

และภาษาอังกฤษ เพ่ือตองการตรวจสอบขอมูลดานการเรียนของผูเรียนเก่ียวกับพฤติกรรมการอาน
การเขียน การคิดคํานวณวามีปญหาดานใดบาง ลักษณะการอานถูกตอง ดานเขียนคํา จําพยัญชนะ
สระตัวสะกดไดหรือไม ทักษะการทํางาน ความสนใจตั้งใจเรียน ความเรียบรอยของชิ้นงานและ
ความสําเร็จของงานท่ีไดรับมอบหมาย ความสอดคลองและเปนไปไดของชิ้นงานตอความพยายาม 
   ข้ันท่ี 3 ข้ันตรวจวินิจฉัยโดยแพทย 
   นักเรียนท่ีผานการประเมินในข้ันท่ี 1-2 แลว ครูจึงสงตอเขารับการตรวจวินิจฉัยโดยแพทย
จากโรงพยาบาล เพ่ือตรวจวัดเชาวนปญญาอีกครั้ง พบวานักเรียนมีเชาวนปญญา 90 ข้ึนไป ซ่ึงอยูใน
เกณฑปกติและมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน การเขียน และการคิดคํานวณ นักเรียน 
จึงควรไดรับความชวยเหลือดานการอาน การเขียนและคิดคํานวณจากครูผูสอน จึงดําเนินการในข้ัน 4 
ตอไป 
   ข้ันท่ี 4 ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล 
   ใชแบบทดสอบวิชาภาษาไทย เปนแบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะของเด็กดานการเขียน โดยให
เด็กเขียนคําตามคําบอกจากแบบเรียนท่ีเรียนในชั้นเรียน เพ่ือประเมินวาเด็กเขียนคําในชั้นท่ีเรียนได
หรือไม 

 นําขอมูลท้ังหมด 4 ข้ัน มาประมวลผล พิจารณาขอมูลการประเมินผลของเด็กท่ีไดวา
สอดคลองกันหรือไม และมีความรุนแรงในลักษณะท่ีตองการความชวยเหลือ โดยพิจารณาวา หากไมให
ความชวยเหลือแลวเด็กจะไมสามารถเรียนหนังสือไดทันเพ่ือน และไมมีพัฒนาการทางการเรียน
เทาท่ีควรจึงตัดสินวาเด็กมีความบกพรองทางการเรียนรู ในการพิจารณาตัดสินนั้นตองทํารวมกันเปนทีม
ซ่ึงประกอบดวยครูการศึกษาพิเศษท่ีมีความรูเก่ียวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ครูผูสอน
เด็กปกติ 

 ผดุง  อารยะวิญู (2546 อางถึงใน พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล 2550: 58-63) กลาววา การคัดแยก
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู อาจกระทําไดหลายวิธี จะกลาวถึงวิธีคัดแยกนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู 2 วิธีใหญ ๆ คือ การคัดแยกแบบไมเปนทางการและคัดแยกอยางเปน
ทางการ ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1) การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) เปนการคัดแยกนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยไมใชแบบทดสอบมาตรฐาน ครูอาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนอยางเปนระบบ โดยมีผูสังเกตประมาณ 2-3 คน ครูลงมติรวมกันวาจะสังเกตปญหาอะไรบาง 
ขอมูลท่ีไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจคัดแยกประเภท คือ การบันทึกพฤติกรรมทางการเรียนของ
นักเรียน วานักเรียนมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง ซ่ึงสามารถใชในการวางแผนพัฒนาจัดการเรียนรู
ท่ีเหมาะสมสําหรับนักเรียนแตละคนดังตอไปนี้ 

1.1) การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเพ่ือการคัดแยกนักเรียนท่ีมีปญหาทางพฤติกรรม
ของนักเรียนไดโดยการสังเกตพฤติกรรมดานการเรียนและพฤติกรรมท่ัวไป ตามหัวขอตอไปนี้ 

1.1.1) ดานภาษาไทย 
(1) นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งครูไดหรือไมเพียงใด 
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(2) เวลานักเรียนใชคําพูดในการติดตอสื่อสาร ครูฟงคําพูดของนักเรียน
แลวครูเขาใจหรือไมเพียงใด 

(3) ลักษณะการพูดของนักเรียน นักเรียนพูดเปนคํา เปนประโยคท่ี 
ชัดถอยชัดคําหรือไม เพียงใด 

(4) นักเรียนอานคํางาย ๆ ไดหรือไม 
(5) ความสามารถในการอานของนักเรียน เม่ือเปรียบเทียบกับเพ่ือนในชั้น 

ต่ํากวาหรือชากวาเพ่ือนในชั้นหรือไม เพียงใด 
(6) นักเรียนอานขามบรรทัดหรือไม 
(7) นักเรียนอานขอความหรือไม 
(8) นักเรียนอานสลับตัวอักษรหรือไม 
(9) นักเรียนลอกคําศัพทจากกระดานไดหรือไม 
(10) นักเรียนเขียนตามคําบอกไดหรือไม 
(11) ลายมือของนักเรียน อานยากหรือไมเพียงใด การสะกดคํา อานเปน 

คําท่ีถูกตองไดหรือไม 
(12) นักเรียนเขียนตัวอักษรกลับหลังหรือไม 
(13) นักเรียนเขียนประโยคถูกตองตามหลักภาษาไทยหรือไมเพียงใด 

1.1.2) ดานคณิตศาสตร 
(1) นักเรียนนับเลขไดหรือไม 
(2) นักเรียนเขาใจความหมายของจํานวนหรือไม 
(3) นักเรียนนับจํานวนตามครูและนับถอยหลังไดหรือไม เพียงใด 
(4) นักเรียนบอกขนาดของสิ่งของไดหรือไม 
(5) นักเรียนบอกความแตกตางของรูปทรงทางเรขาคณิตไดหรือไม 
(6) นักเรียนเขาใจความหมายของเงินตราหรือไม 
(7) นักเรียนเขาใจมาตราชั่งตวงวัดหรือไม 
(8) นักเรียนเขาใจความหมายของกราฟ แผนท่ี หรือไม 
(9) นักเรียนทําเลขไดหรือไม เพียงใด ในการบวก ลบ คูณ หาร 
(10) นักเรียนทําเลขโจทยปญหาไดหรือไม เพียงใด 

1.1.3) ดานพฤติกรรม 
(1) นักเรียนเสียสมาธิงายหรือไมเพียงใด 
(2) นักเรียนมีชวงความสนใจสั้นหรือไมเพียงใด 
(3) นักเรียนมีใจจดจออยูกับกิจกรรมไดนานหรือไมเพียงใด 
(4) นักเรียนอยูนิ่งเฉยไดนานหรือไม เพียงใด 
(5) นักเรียนเดินหรือวิ่งไดคลองแคลวหรือไมเพียงใด 
(6) นักเรียนหยิบจับสิ่งของไดดีหรือไม จับดินสอเขียนหนังสือไดหรือไม 
(7) นักเรียนมีความอดทนตอการรอคอยไดหรือไมเพียงใด 
(8) นักเรียนจําสิ่งของไดหรือไม เชน เกมการจําสิ่งของ 
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(9) นักเรียนแสดงความสับสนระหวางซาย – ขวา หรือไมเพียงใด 
(10) นักเรียนทํางานเสร็จตามท่ีไดรับมอบหมายหรือไม เพียงใด 
(11) การบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน 

  ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งหาก
ครูผูสอนเปนคนท่ีมีทักษะในการสังเกตวานักเรียนในชั้นเรียนของตน มีปญหาในการเรียนอยางไรบาง 
นักเรียนทําตามคําสั่งของครูไดหรือไม หากทําไดมากนอยเพียงใด หากทําไมไดนักเรียนแสดงพฤติกรรม
อยางไร เปนตน ผูท่ีทําหนาท่ีสังเกตพฤติกรรมในการเรียน อาจเปนครูประจําชั้น ครูประจําวิชาตาง ๆ 
เชน วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร ประวัติศาสตร เปนตน ขอมูลท่ีเก่ียวกับปญหาของนักเรียนในการเรียน 
ควรรวบรวมมาจากครู 2-3 คน เพ่ือใหเห็นปญหาชัดเจน 

  โรงเรียนอาจกําหนดแบบฟอรมข้ึน เพ่ือใชในการบันทึกปญหาในการเรียนของนักเรียน 
ตัวอยางตอไปนี้เปนฟอรมหนึ่งในการใชบันทึกพฤติกรรมท่ีเปนปญหาของนักเรียนในการเรียน แบบฟอรมนี้
มีรายละเอียดใหครูผูสอนบันทึกเก่ียวกับปญหาท่ีนักเรียนเผชิญอยูในหองเรียน ครูพยายามแกปญหา
อยางไร ไดผลหรือไมเพียงใด ปญหาเกิดข้ึนในสถานการณเชนใด ครูใชวิธีการวัดผลประเมินผลใน
ลักษณะใด ไดผลหรือไม เปนตน  
  2) การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) เปนการคัดแยกนักเรียนโดย
ใชแบบทดสอบ ซ่ึงสวนมากเปนแบบทดสอบหรือแบบคัดแยกท่ีเชื่อถือไดมีคุณภาพดี ในตางประเทศ
แบบทดสอบท่ีเปนท่ีนิยมใชในการคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการการเรียนรู 

2.1) Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) 
2.2) Detroit Tests of Learning Aptitude 
2.3) Woodcock - Johnson Psycho - Educational Battery 
2.4) Southern California Sensory Integration Tests 
2.5) Bender - Gestalt - Visual Perception - Visual Motor 
2.6) Frostig Developmemtal Test 
2.7) Peabody Individual Achievement Test - Revised 
2.8) Kanfman Assessment Battery for children 
2.9) WISC - III 
2.10) Stanford – Binet 

  ศาสตรศิริราชพยาบาล เครื่องมือคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ในประเทศไทย เครื่องมือท่ีใชในการคัดแยกนักเรียนท่ีกลาวถึงตอไปนี้ มี 3 ชุด ไดแก แบบคัดแยก
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูซ่ึงพัฒนาข้ึนโดย ศรียา  นิยมธรรม และสํารวจปญหาในการเรียน 
ซ่ึงพัฒนาโดย ดร.ผดุง  อารยะวิญู แหงภาคการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ และแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Sealas : ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ท่ีสรางข้ึน
โดยความรวมมือของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรกับคณะแพทย 

 สรุปไดการคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูนั้นเปนการประเมินและระบุ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เพ่ือใหบริการชวยเหลือท่ีเหมาะสมซ่ึงในการคัดแยกนั้น
สามารถทําไดท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการท้ังนี้เพ่ือชวยใหขอมูลท่ีไดมีความถูกตองและเปนจริง
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มากท่ีสุด สําหรับกระบวนการคัดแยกนั้นควรเกิดจากบุคลากรท่ีเก่ียวของหลายฝายในการประเมิน
ดวยและรวมกันตัดสินใจเปนทีม 
 
 6. การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 นักวิชาการและผูเก่ียวของหลายทานได ใหคําจํากัดความการจัดการเรียนการสอนสําหรับ 
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไว ดังนี้ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 19) ไดใหแนวทาง 
ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดังนี้ 

 1) ไมสอนนักเรียนโดยการบรรยายเพียงอยางเดียวควรใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสหลาย ๆ 
ดาน  

 2) ใชคําสั่งท่ีสั้นชัดเจนเขาใจงาย และในหนึ่งคําสั่งไมควรใหทํากิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรม  
     2.1) ระดับประถมศึกษาไมควรเกิน 3 กิจกรรมในหนึ่งคําสั่ง  
     2.2) ระดับมัธยมศึกษาไมควรเกิน 5 กิจกรรมในหนึ่งคําสั่ง  
 3) ใชคําสั่งท่ีซํ้าๆกัน แตควรเปลี่ยนคําหรือสํานวนทุกครั้งแตมีความหมายเหมือนกัน แลว

ใหนักเรียนทบทวนคําสั่งของครูกอนลงมือปฏิบัติเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีความเขาใจตรงตามท่ีครู
สั่งหรือไม  

   4) การบานท่ีนักเรียนนํามาสงครูไมจําเปนตองเขียนแตอาจจะพิมพก็ได บันทึกเสียงก็ได
ไมควรใหการบานนักเรียนมากเกินไป  

 5) ใหการเสริมแรงเม่ือนักเรียนตอบถูกหรือตอบไมถูกเม่ือพิจารณาดูแลววานักเรียนไดใช
ความพยายามแลว  

 6) งานท่ีมอบหมายใหนักเรียนทําตองกําหนดเวลาใหพอเหมาะไมควรมากเกินไป  
 7) ครูทําใจใหรับสภาพวานักเรียนไมสามารถทําทุกๆ สิ่งได ตามท่ีครูตองการ  
 8) ครูกับนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นแลวบันทึกความกาวหนาของนักเรียนไว  

หากนักเรียนประสบผลสําเร็จอยางดีในเรื่องใดเรื่องหนึ่งควรรายงานใหผูปกครองทราบ  
  9) ถาใหนักเรียนทํางานท่ีตองใชเวลานานควรใหนักเรียนรายงานความกาวหนาเปนระยะ ๆ  
 10) เปดโอกาสใหนักเรียนปกติไดชวยเหลือเปนพ่ีเลี้ยงแกนักเรียนนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรูในดานการเรียน  
 สมาคม แอลดี แหงประเทศไทย (2552: 62) กลาวถึง5 หลักการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู5ไวมีดังนี้ 
1) สอนใหสอดคลองกับลีลาการเรียนรู (Learning Style) ของผูเรียนนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรู5มีสวนมากมีลีลาการเรียนรูไมเหมือนนักเรียนกลุมอ่ืนนักเรียนกลุมนี้เรียนรูไดดี
จากการสัมผัสการใชมือกิจกรรมการเรียนควรเปนประเภทลงมือ (Hand-on) ทํา เชน ตัดปะ ฉีก ปน 
ติดภาพ ระบายสี ฯลฯ  

2) สอนใหสอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร (Gardner’s Multiple 
Intelligences) นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 5สวนมากชอบศิลปะบางคนชอบดนตรี บางคน
ชอบกีฬา จึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสามารถพิเศษของผูเรียน  
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3) สอนใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง (Brain’s Functions) นักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู5สวนมากเปนเด็กสมองซีกขวา หมายถึง สมองซีกขวาทํางานไดดีกวาซีกซาย จึงใหนักเรียน
เรียนรูใหมากผานการทํางานของสมองซีกขวา และขณะเดียวกันก็ฝกทักษะของสมองซีกซาย  

4) สอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 5สวนมาก
ชอบคอมพิวเตอรจะเห็นไดจากนักเรียนชอบเลนเกมเปนชีวิตจิตใจ จึงควรนําคอมพิวเตอรมาใชในการสอน 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตรใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  

5) สงเสริมการพูดเชิงบวก (Positive Response) ครูควรหลีกเลี่ยงการตําหนินักเรียน
เพราะนักเรียนถูกตําหนิมามากแลว การตําหนิทําใหนักเรียนไมอยากอานหนังสือ เบื่อการอาน 
เบื่อการเขียน เบื่อครู เบื่อโรงเรียน หนีเรียน และออกกลางคัน (Drop-Out) ในท่ีสุด ครูควรฝกทักษะ
ในการพูดเชิงบวก และนํามาใชกับนักเรียนกลุมนี้ 

 วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2556: 33) กลาววา การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีดังนี้ 

1) จัดแผนการสอนเฉพาะบุคคลใหแกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
2) จัดกลุมเพ่ือการสอนโดยจัดใหนักเรียนมีแผนการสอนเฉพาะบุคคลใกลเคียงกันไวใน

กลุมเดียวกันและขณะเดียวกันจะจัดใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรวมกับนักเรียนปกติ  
3) พัฒนาการดานกลามเนื้อการประสานงานระหวางกลามเนื้อกับการรับรู รวมท้ังทักษะ

ของการรับรู  
4) พัฒนาการดานภาษาความคิดรวบยอดทักษะทางสังคม  
5) การสอนซอมเสริมในเรื่องการเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย การรับรูภาษาไทย 

วิชาหลักและพ้ืนฐานอาชีพ  
6) การจัดกิจกรรมการพูดใหนักเรียนพูดและสื่อสารกับผูอ่ืน  
7) ใหนักเรียนมีความสนใจและเอาใจใสบทเรียนหรือกิจกรรมท่ีกําลังดําเนินอยู 
8) ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และใหแรงเสริมทันทีท่ีนักเรียนสื่อสารดวยการพูด 
9) จัดใหมีการอภิปรายปญหาตางๆ ในชั้นเรียนเพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนใชภาษาพูด

ภายใต การควบคุมของครู  
10) ใชรูปภาพประกอบการอธิบายและหลีกเลี่ยงการใชตัวเลขในการอธิบายจํานวน 
11) ใหนักเรียนเขาใจความหมายของคําตางๆ คําท่ีมีความหมายเดียวกัน  
12) จัดกิจกรรมเตรียมความพรอมเพ่ือทํางาน และใหนักเรียนฝกหัดเลือกอาชีพท่ีเหมาะสม

กับตนเองโดยจัดลําดับตามความสามารถและความชอบ  
 การคัดเลือกนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรู เขาเรียนรวมตองพิจารณาลักษณะ 

ความบกพรอง ท่ีจําเปนดังตอไปนี้ 
1) การเรียนนักเรียนจะตองมีปญหาดานการอาน การเขียน และการแยกความแตกตาง

ของขนาด รูปทรง การนับการใชเครื่องหมายการคํานวณท่ีตางไปจากนักเรียนปกติท่ัวไป  
2) ภาษานักเรียนจะตองมีปญหาไมรุนแรง ดานการพูดการใชภาษา การอาน การจําคํา 

การลําดับเรื่องความสนใจ  
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3) การรับรูนักเรียนจะตองใชประสาทการรับรูไดใกลเคียงกับนักเรียนปกติท่ัวไป ไดแก 
การรับรูทางสายตา การจํา การจําแนกสิ่งท่ีเห็น  

4) การเคลื่อนไหวนักเรียนจะตองมีการเคลื่อนไหว ซ่ึงจะตองไมผิดปกติมากนักในดาน
ความเร็ว หรือความชารวมท้ังการควบคุมกลามเนื้อมัดเล็กและกลามเนื้อมัดใหญ  

5) อารมณและสังคมจะตองมีความอดทนลดความวิตกกังวลมีอาการถดถอยและรูสึกไมดี
ตอตนเองนอยลดความกาวราวลงได ปรับตัวเขากับเพ่ือนไดดี เพ่ิมอัตราการทํางานไดเร็วข้ึนหรือ
ใกลเคียงกับนักเรียนปกติในชั้นเดียวกัน 

6) ความสนใจและการจําตองมีชวงความสนใจท่ียาวข้ึนมีสมาธินานพอท่ีจะเรียนบทเรียนได 
จําสิ่งท่ีไดยินและสิ่งท่ีมองเห็นไดใกลเคียงกับนักเรียนปกติในชั้นเรียนเดียวกัน ทําตามคําสั่งได นักเรียน
ทุกคนควรมีแผนการสอนเฉพาะบุคคลถาคนใดมีความพรอมดังกลาวมาแลวควรจัดใหเรียนในชั้นเรียน 
รวมกับนักเรียนปกติเต็มเวลาแลวนํามาสอนเสริมทางวิชาการ ตามความจําเปนของนักเรียนแตละบุคคล 

 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา 
การสอนนักเรียนตองไมสอนโดยการบรรยายเพียงอยางเดียว ควรมีภาพประกอบในการสอน เพ่ือให
นักเรียนสามารถรับรูทางสายตา การจํา และการจําแนกสิ่งท่ีเห็น ตามความจําเปนของนักเรียนแตละ
บุคคล 
  
 7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 มีผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงพบวา
ผลการศึกษาคนควาหลังสอนการเขียนโดยใชวิธีการท่ีเหมาะสม นักเรียนกลุมตัวอยางทุกกลุม 
มีพัฒนาการดานการเขียนสูงข้ึน 

 ปุณณภา  เพ็งพันธ (2552: 67) ไดศึกษาความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูดวยการสอนอานคําโดยการใชสีเปนตัวกําหนดหนวยเสียงในมาตราตัวสะกด 
พบวาความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดวยการสอนอานคํา  
 โดยการใชสีเปนตัวกําหนดหนวยเสียงในในมาตราตัวสะกดสูงข้ึนกวากอนสอน 

 พิศเรณู  รัตนวิจารย (2550: 54) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอานแจกลูกคํา     
ในมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนท่ีมีภาวะความบกพรองทางการเรียนรูโดยใช แบบฝกเสริมทักษะ
การอาน พบวานักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูหลังไดรับการสอนอานแจกลูกคําตามมาตรา
ตัวสะกดไทยโดยใช แบบฝกเสริมทักษะการอานมีความสามารถในการอานสูงข้ึน 

 จรีลักษณ  จิรวิบูลย (2544: 70) ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
ออกเสียงของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน ท่ีไดรับการสอนซอมเสริมโดย 
การสอนแบบเลนปนเรียนโดยศึกษากับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีศึกษา
อยูชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอานท่ีไดรับการสอนซอมเสริมโดยการสอนแบบเลนปนเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
ออกเสียงหลังทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 68) ไดทําการศึกษา เรื่องการสรางเครื่องมือในการคัดแยกนักเรียน
ท่ีมีปญหาทางการเรียนรูอายุระหวาง 6-12 ป เปนเครื่องมือมาตรฐาน พรอมท้ังหาเกณฑ (Norms) 
สําหรับนักเรียนท่ัวประเทศเพ่ือใหเปนเกณฑเปรียบเทียบและตัดสินใจในการคัดแยกนักเรียนท่ีมี
ปญหาทางการเรียนรู ลักษณะของเครื่องมือเปนแบบมาตราสวนประมาณคาสํารวจปญหาในการเรียน
ของนักเรียน 5 ดานใหญ 

 รัตนา  แพงจันทร (2541: 65) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถทาง 
การเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีเรียนรวมในโรงเรียนปกติจากการสอน
เขียนแบบบูรณาการกับเกมโดยศึกษากับนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน มีระดับสติปญญา
ปกติและไมมีความพิการ ซํ้าซอนกําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 7 คน ผลการศึกษา
พบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนเขียนแบบบูรณาการกับเกมมีความสามารถเขียนคํากอนและหลัง 
การทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียนท่ีมีปญหา
ทางการเรียนรูมีความสามารถเขียนคําสูงกวากอนทดลองและอยูในระดับดี  
  จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา นักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถพัฒนาการเรียนการสอนหลายวิธีท่ีนาสนใจควรศึกษาวา
วิธีการสอนใดท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูครูจะตองคํานึงถึง 
ความแตกตางของเด็กแตละบุคคล 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กทีม่ีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
 
การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดย 

การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ตั้งแตความหมาย ลักษณะ สาเหตุ วิธีการสอน และงานวิจัย
ท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน โดยมีเนื้อหาสําคัญดังตอไปนี้ 
 
 1. ความหมายของภาวการณเขียนบกพรอง (Dysgraphia) 
  มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาไวดังนี้ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2545: 20) ไดใหความหมายไววา หมายถึง ความบกพรองในกระบวนการ 
เขียนเพ่ือสื่อความหมายและความคิดของตนเอง ไมรวมถึงขอจํากัดของผูเรียนในดานสติปญญา 
  ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 28-29) ไดใหความหมายไววา หมายถึง ความบกพรองทาง 
ดานการเขียน เปนสาเหตุทําใหเด็กมีความยากลําบากในการเขียนตัวอักษร หรือเขียนบนพ้ืนท่ี
กําหนดให คนท่ีมีความบกพรองทางดานการเขียนตองใชเวลาและตองใชความพยายามมากกวา 
คนอ่ืนในการท่ีจะเขียนใหประณีต แมวาจะใชความพยายามมากเพียงใดลายมือก็อานแทบจะไมออก 
และเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการเขียนอาจจะเปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานภาษา ดาน 
การแสดงออก ทําใหไมสามารถแตงหรือเติมประโยคใหถูกตองตามหลักภาษาได 
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  วินัดดา  ปยะศิลป (2543: 61-62)  ไดใหความหมายไววา หมายถึง เปนกลุมท่ีขาดทักษะ
ในการเขียนหนังสือ คือ เขียนหนังสือผิด ๆ ถูก ๆ หรือเขียนหนังสือแลวอานไมรูเรื่อง แสดงความคิด
ผานตัวอักษรไมได แตรูวาอยากเขียนอะไร มักพบรวมกับปญหาในการอานหนังสือ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2542:26) ไดใหความหมายไววา หมายถึง การท่ีเด็กไมสามารถเขียน
หนังสือได เชน จับดินสอไมได บอกคําศัพทหรือตัวอักษร หรือตัวเลข หรือรูปทรงทางเลขาคณิต  
จากกระดานลงสมุดของตนไมได หรือทําไดแตลายมืออานยาก  
  สรุปไดวา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน หมายถึง เด็กท่ีมีความยาก 
ลําบากในการเขียนหนังสือ เชน จับดินสอไมได  มีปญหาในการควบคุมกลามเนื้อมือในการเขียน  
ท้ังการเขียนโดยการลอก และการเขียนตามคําบอก  

 
 2. ลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

 มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียนซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาไวดังนี้ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2544: 23) ไดแบงลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน
พอสรุปได 3 ลักษณะคือ 

1) ความบกพรองดานลายมือ (Handwriting) มีลักษณะลายมืออานยาก ลายเสนท่ีเขียน
ไมดี อาจเขียนหนักหรือเบาจนเกินไป เขียนไมเปนตัวอักษร เขียนวน ๆ ไปมา หรือเขียนหนังสือตัวโต 
เขียนตัวหนังสือหรือตัวเลขกลับดานคลายมองกระจกเงา หรือเขียนตัวอักษรกลับดาน หรือกลับ
ทิศทาง เชน ภ-ถ พ-ผ 6-9 p-q เขียนตัวหนังสือติดกัน ไมเวนชองไฟ หรือเวนชองวางระหวางตัวอักษร
ไมเทากันและไมสมํ่าเสมอ ตัวหนังสือเอียงโยไปเยมา หรือแข็งท่ือเกินไป ตัวหนังสือมีขนาดและรูปราง
ไมเทากัน โดยมีขนาดใหญเกินไปหรือเล็กเกินไปไมคงท่ี เขียนไมตรงบรรทัดหรือไมอยูในแนวเดียวกัน 
หรือเขียนเกินบรรทัด เขียนไมเต็มบรรทัด เวนวรรคตอนหรือชองไฟไมถูกตอง เขียนย้ําหัวตัวอักษร  
ในวิชาภาษาอังกฤษจะใชตัวเขียนใหญและตัวเขียนเล็กไมเหมาะสม และมีปญหาในการลอกขอความ
จากหนังสือหรือจากกระดานดํา 

2) ความบกพรองทางดานสะกดคํา (Spelling) เขียนผิดหลักภาษา (เรียงคําไมถูกหลัก
ไวยากรณ) ลําดับอักษรผิดในคําตาง ๆ เขียนประโยคงาย ๆ ไมได เขียนตัวอักษรหรือวรรณยุกต 
ตกหลน ไมตรงตําแหนง เขียนอักษรในคําสลับท่ีกัน เรียงลําดับอักษรผิด เขียนสะกดคําแลวอาน 
ไมออก สะกดผิดในคําพองเสียงคําสะกดแมเดียวกันกับตัวการันต เชน บอริสุด (บริสุทธิ์) ตวย (ตรวจ) 
แพด (แพทย) และเขียนตามตัวสะกดท่ีออกเสียง เชน มิตรภาพ เขียนเปน มิดตะพาบ 

3) ความบกพรองดานการเขียนเรียงความ (Composition) เม่ือสั่งใหเขียนเรียงความ
เขียนไดเพียง 2-3 ประโยคสั้น ๆ เทานั้น เขียนเรียงลําดับเหตุการณไมได เขียนบรรยายภาพ เลาเรื่อง
แสดงความรูสึกนึกคิดและจินตนาการไมได จากความบกพรองดังกลาวทําใหเด็กมีพฤติกรรมการเขียน 
คือ เขียนชา ใชเวลาเขียนแตละคํานานมาก เขียนผิด เขียนลบบอย เขียนทับคําเดิมหลายครั้ง หรือ
บางรายจะจับดินสอหรือปากกาแนนมาก 
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  สถาบันราชานุกูล (2558)  ลําดับความบกพรองดานการเขียนสะกดคําดังนี้ 
1) เขียนพยัญชนะท้ัง 44 ตัวไดไมครบ เขียนตัวยากไมได เชน ฐ ฎ ฒ ณ เขียนกลับดาน 

สับสนระหวางการมวนหัวเขา-ออก เชน พ-ผ ค-ด ถ-ภ และตัวท่ีหัวหยักเชน ต ฆ ฎ ฏ 
2) เขียนสระท้ัง 32 ตัว ไดไมครบ เขียนไดเฉพาะสระงาย ๆ เสียงเดี่ยว เชน อา อี อู  

แตเขียนสระเสียงผสมไมได เชน อัว เอือ เอีย 
3) สะกดคําผิด มักเขียนไดเฉพาะพยัญชนะตน แตเลือกใชสระ ตัวสะกดและวรรณยุกต 

ไมถูกตอง ทําใหเขียนแลวอานไมออก เชน สงสาร เขียนเปน สายสา กระดาษ เขียนเปน กะบาด  
4) มีปญหาในการเขียนคําท่ีสะกดไมตรงตามมาตรา การใชการันตคํายากหรือคําท่ีมีหลาย

พยางค เด็กจะเขียนตามเสียงท่ีไดยิน เชน พิสูจน – พิสูต ธรรมชาติ – ทํามะชา ประวัติศาสตร –  
ประวัดสาด 

5) เรียงลําดับตัวอักษร พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต ตัวการันต ผิดตําแหนง 
ของคํา เชน เจ็บปวย – เจ็บปยว สัตวปา – ตยวปา 

6) สับสนในการเขียนและสะกดคําท่ีพองเสียง เชน ณ น เสียง นอ ศ ษ เสียง สอ 
7) มีความบกพรองในการใชคําศัพท การแตงประโยค การเวนวรรค การใชไวยากรณและ

การเรียบเรียงเนื้อหาในการเขียน โดยมักเลือกใชคําศัพทงาย ๆ ใชคําซํ้าทําใหผูอานสับสนในสิ่งท่ีเด็ก
เขียน ไมเขาใจ 

8) หลีกเลียงการเขียนหนังสือและการจดงาน หรือจดงานชาเพราะตองดูตามแบบทีละตัว
ลายมือหยาบ การเขียนไมเปนระเบียบ ตัวอักษรขนาดไมเทากัน เขียนไมตรงบรรทัด จัดวางตําแหนง
ไมเหมาะสม 
  สรุปไดวา ลักษณะเด็กท่ีมีความบกพรองดานการเขียน มักมีความบกพรองทางดาน 
การเรียบเรียงตัวอักษรหรือเด็กไมสามารถเขียนหนังสือได เชน เรียงลําดับตัวอักษร พยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด วรรณยุกต ตัวการันต และเขียนผิดตําแหนง เชนคําวา เจ็บปวย-เจ็บปยว สัตวปา-ตยวปา 
เปนตน 
    

3. สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
  นักวิชาการหลายทานไดอธิบายถึงสาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน
ดังนี้ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2544: 26)  สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
มีสาเหตุมาจากสมอง (Neurologicalcause) การเขียนตองอาศัยการทํางานของสมองที่ทํางาน
คอนขางซับซอนสมองท่ีเก่ียวของกับการเขียนคือ สมองสวนพาไรทัล (Parietal Lobe) แตถาสมอง
สวนนี้มีความบกพรอง เชน มีรอยโรค (Lesion) หรือสมองขาดเลือดไปเลี้ยง (Stroke) ซ่ึงพบวาเปน
สาเหตุท่ีสําคัญของความบกพรองทางการเรียนรู จะทําใหเด็กมีความบกพรองดานเนื้อหา (Content) 
เม่ือเด็กทํางาน จะไมสามารถวางแนวคิดในการเขียนได หรือไมสามารถบรรลุกระบวนการเขียนได เชน 
รูปแบบการเขียน ความบกพรองนี้เปนท่ีรูจักกันวา “ดิสกราเฟย” โดยจะเปนความผิดปกติหลาย ๆ
ดาน และปญหาท่ีสําคัญของดิสกราเฟยคือ การใชมือในการเขียนหนังสือหรือตัวเลขความผิดปกตินี้จะ
ยังคงอยูจนถึงระดับมัธยมศึกษาในดิสกราเฟยปญหาลายมือจะมีมากกวาปญหาอยางอ่ืน ทําใหเปน
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จุดเริ่มตนท่ีนําไปสูปญหาการเรียน โดยลายมือมักจะมีลักษณะตัวอักษร ไมเทากัน เด็กจะลอกงานชา 
การเขียน เขียนไมชัดเจน (Poor Legibility) ลักษณะสําคัญเหลานี้เรียกวา “ดิสกราเฟย” โดยมักจะ
พบวาเด็กท่ีมีความบกพรองดานการเขียน ไมไดเปนเด็กเกียจคราน ไมรอบคอบ ไมมีความพยายาม
หรือไมมีความสะเพราในการเขียน 
 
 4. ปญหาท่ีเกี่ยวของกับความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน (ดิสกราเฟย) 
  มีนักวิชาการไดกลาวถึงปญหาท่ีเก่ียวของกับความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
ไวดังนี้ 

1) ปญหาการจัดเรียงลําดับ (Sequencing Problems) เด็กบางคนที่มีความบกพรอง
สมองจะมีความยากลําบากในการจัดเรียงขอมูล หรือการใหเหตุผล นักเรียนท่ีมีปญหานี้จะมีปญหา 
ในการเรียงอักษรในการเขียน (Sequence of Letters) ตัวเลข (Number) และคําศัพท (Word) ขณะเขียน
มักจะเขียนชา และมุงเนนไปท่ีกลไกในการสะกดคํา การใชเครื่องหมายวรรคตอน (Punctuation) และ
คําสั่งท่ีเปนคํา (Word Order) ผลทําใหเด็กเหลานั้นจะติดขัดในการเขียนกับมีปญหาในรายละเอียดของ
การเขียน โดยจะสูญเสียความคิด และความพยายามในการแสดงออกโดยการเขียน 

2) ปญหาสมาธิสั้น (Attention-Deficit Hyperactive Disorder: ADHD) นักเรียนท่ีมี
ปญหาสมาธิสั้นมักจะมีปญหาในการเขียนและโดยเฉพาะมีปญหาดานลายมือ จะมีการประมวลขอมูล
เร็วและขาดทักษะดานกลามเนื้อมัดเล็กท่ีจําเปนในการเขียนทําใหลายมืออานยาก 

3) ปญหาดานการประมวลขอมูลดานการฟง (Auditory Processing Disorder) นักเรียน
ท่ีมีปญหาดานภาษา เกิดจากประมวลขอมูลดานการฟงมีความบกพรอง มักจะทําใหมีปญหาในการ
เขียน และมีการแสดงออกดานภาษามีความบกพรอง โดยเฉพาะอยางยิ่งมีความออนแอในการเขียน 
เพราะรูปแบบการแสดงออกทางภาษาบกพรอง 

4) ปญหาดานการประมวลขอมูลทางการมองเห็น (Visual Processing Disorder) นักเรียน
สวนมากท่ีมีปญหาดิสกราเฟย จะไมมีปญหาดานการประมวลในการมองเห็นอยางไรก็ตาม มีนักเรียน
จํานวนนอยท่ีมีปญหาดานความเร็วในการเขียนและลายมืออานยาก เพราะเด็กไมสามารถท่ีจะ
ประมวลขอมูลไดครบกระบวนการโดยการเขียนลงบนกระดาษ 
  
 5. วิธีการสอนและชวยเหลือเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
  มีนักวิชาการไดกลาวถึงวิธีการสอนและชวยเหลือเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียน ไวดังนี้ 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 83–86) กลาววา ปญหาทางการเรียนรู
มีขอบขายกวางท้ังพฤติกรรมการเรียนวิชาการและพฤติกรรมท่ีแสดงออกในเชิงรบกวนชั้นเรียน จึงได
เสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในชั้นเรียนปกติ
ดังนี้ 

1) สอนโดยเนนความสามารถเดนของเด็ก เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณของความสําเร็จ
เชน ถาพบวาเด็กใชสายตาในการเรียนรูไดดีท่ีสุด ครูควรใหเด็กมองดูวัตถุตาง ๆ แทนท่ีจะพูดใหเด็ก
ฟงเทานั้น 
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2) พยายามลดกิจกรรมท่ีตองใชทักษะหรือความสามารถท่ีเปนจุดบกพรองของเด็ก เชน
ถาพบวาเด็กมีปญหาการเขียน ก็ไมควรใหงานท่ีเด็กตองเขียนมาก แตอาจใหเด็กตอบปากเปลาหรือ
ตอบใสเทปบันทึกเสียงแทนการเขียน 

3) พยายามพัฒนาจุดบกพรองของเด็ก หลังจากท่ีเด็กประสบความสําเร็จจากการใช
ความสามารถเดนไดแลว 

4) กําหนดความคิดรวบยอดท่ีจะใหเด็กเรียนใหชัดเจน ถาจะสอนความคิดรวบยอดใหม
ครูตองนําความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับสิ่งท่ีเด็กเคยเรียนรูมาแลว และสรุปความคิดรวบยอด 
ใหชัดเจน เพราะเด็กจะไมสามารถสรุปใจความสําคัญไดเอง 

5) ชวยใหเด็กตระหนักถึงเปาหมายและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยชี้ใหเด็กเห็นวา 
เม่ือวานนี้เด็กทําอะไรไดบาง วันนี้เด็กทําอะไรสําเร็จ และเด็กจะทําอะไรไดในวันพรุงนี้บาง 

6) ตั้งเปาหมายระยะสั้นอยางชัดเจนท่ีเด็ก สามารถทําได โดยจัดลําดับของงานใหมี 
ความยากงายตาง ๆ กันไป โดยใหเด็กทํางานในลําดับแรก ๆ ตามความสามารถของเขา จากนั้นคอย ๆ 
จํากัดเวลาพรอมท้ังบันทึกความกาวหนาของเด็ก เม่ือเด็กทํางานกาวแรกไดเสร็จตามกําหนดเวลา 
จึงคอยใหงานท่ียากข้ึน โดยใหกระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกัน 

7) ขอมูลยอนกลับทันทีท่ีเด็กทํางานไดสําเร็จ ถาเด็กทําผิดบอกใหทราบทันที อธิบายใหม
และใหเด็กแกไขใหมทันที แตตองใชวิธีทางบวก ถาเด็กทําไดสําเร็จตองรีบใหคําชมเชยและบอกเหตุผล
ท่ีเด็กไดรับคําชม โดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลัก ไมชมเชยเฉพาะงานท่ีครูพอใจ 

8) ใหหยุดกิจกรรมนั้นชั่วคราวรอเวลาอีกระยะหนึ่ง ถาครูไดพยายามใชวิธีการใหม ๆ หรือ
กิจกรรมใหม ๆ เพ่ือชวยเหลือเด็กแลวแตเด็กยังไมสามารถพัฒนาได 

9) อยาพยายามสอนสิ่งท่ีเด็กไมสามารถเรียนรูและไมอาจเรียนรูได 
10) เนื้อหา บทเรียน และเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีจะนํามาใชสอนนั้นควรเริ่มสอน

เนื้อหาหรือบทเรียนท่ีต่ํากวาระดับชั้นของเด็ก 1 ป เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณของความสําเร็จ 
11) จัดกิจกรรมในทักษะเดียวกันใหหลากหลาย เพ่ือวาเด็กจะไดเลือกงานท่ีทําไดและให

เด็กทํางานตามแนวทางของเขาเอง เชน ปากกาสีแดง เลือกมุมท่ีนั่งทํางาน ใชอุปกรณชวยประเภท
เครื่องเลนเทปหรือคอมพิวเตอร เปนตน 

12) ใชอุปกรณการสอนท่ีเปนรูปธรรมมากท่ีสุด 
13) ใชเกมและกิจกรรมใหเด็กไดมีโอกาสเคลื่อนไหว ไดสัมผัส ไดมองเห็นและไดยินไดฟง

เพราะทําใหเด็กสนุกในการเรียนรูและเรียนรูไดเร็ว 
14) สอนซํ้าและทบทวนบอย ๆ เพราะตามปกติเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู

ตองการประสบการณทวนซํ้าบอย ๆ มากกวาเด็กปกติ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2546: 74, 80-81) และศูนยแนะแนวการศึกษาและอาชีพ กรมวิชาการ 
ไดเสนอแนะวิธีการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ตามลักษณะความบกพรองคือ ดานการเขียน
ตัวอักษร ดานการเขียนสะกดคํา และดานการเขียนเรียงความ พอสรุปไดดังนี้ 

1) การชวยเหลือในการสอนเขียนตัวอักษร 
2.1) การเตรียมความพรอม เด็กจะสามารถเขียนหนังสือได จะตองมีทักษะจําเปน

เบื้องตน เชน ทักษะการจําโดยใชสายตา ทักษะกลามเนื้อมือ การทํางานประสานกันของสายตากับ
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กลามเนื้อมือ การจําแนกสิ่งตาง ๆ ท่ีมองเห็นดวยสายตา โดยมีแนวการจัดกิจกรรมคือ การฝกทักษะ
ในการจําสิ่งของ (จําจากการใชสายตา) การฝกการทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับสายตา 
การฝกทักษะในการจําแนกทางสายตา เชน การแยกภาพพ้ืน การหาสวนท่ีหายไปของภาพ เปนตน 
และการฝกความพรอมของกลามเนื้อมือ เชน การปนดินน้ํามัน การทํางานศิลปะ เปนตน 

2.2) การสอนเขียนตัวอักษร อาจมีเทคนิค คือ เทคนิคอักษรจาง (Fading Letter) 
หรือสระจาง/ตัวเลขจาง (Fading Vowel/Fading Number) เทคนิครหัสสี (Color Coded Writing) 
เปนการใชสีเพ่ือฝกลากเสนหรือฝกเขียนตัวอักษรหรือเพ่ือเนนคําบางคํา เชน คําการันต คําประวิสรรชนีย 
เปนตน เทคนิคลดความเขมของเสน โดยเขียนตัวอักษรดวยลายเสนท่ีเขม และลดความเขมลงเปน
เสนประและใหเด็กเขียนเองในท่ีสุด และในรายท่ีมีปญหาเรื่องลายมือ อาจแกไขโดยทําชองตารางท่ีมี
ขนาดใหญประมาณ 1x1 นิ้ว ใหเด็กฝกเขียนพยัญชนะ เม่ือเด็กเขียนไดดีข้ึน ใหลดขนาดตารางลง 

2) การสอนสะกดคําหรือการเขียนคํา 
   จากการสอนวิธีนี้เด็กจะตองฝกทักษะท่ีจําเปนกอน เชน การจําจากสายตา การจําจาก
การฟง การจําแนกเสียง และการใชกลามเนื้อมือ ในการสอนการสะกดคํานั้นอาจปฏิบัติไดดังนี้ 

2.1) การตั้งกฎพ้ืนฐานในการจํา (Rule-Based Instruction) ตั้งกฎเกณฑใหแกเด็ก 
ท่ีมีปญหาในการเรียนรูเพ่ือใหสะดวกแกการจดจํา ควรคํานึงถึงหลักภาษาเปนสําคัญ และจะชวยให
เด็กสะกดคําไดงายข้ึน เชน ในเรื่องประวิสรรชนีย บางคําประวิสรรชนีย บางคําไมประวิสรรชนีย เชน 
มะมวง มะพราว มะเขือ ตองประวิสรรชนีย สวนคําวา มโนธรรม มหันตภัย หรือมโหฬาร ไมตอง 
ประวิสรรชนีย และคําท่ีไมตองประวิสรรชนียจะตองเปลงเสียงก่ึงพยางค 

2.2)  ใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) ในเด็กท่ีมีปญหาการเขียน
คอนขางมาก จําเปนตองฝกฝนการรูจักคําโดยผานระบบประสาทสัมผัสหลาย ๆ ทาง ไดแก การเห็น 
การไดยิน การเคลื่อนไหว การสัมผัสดวยนิ้วมือ โดยการลากเสนตามตัวอักษรหรือรอยปะ (Visual 
Auditory Kinesthetic and Tactile Approach-VAKT) 

2.3) การสะกดตามผูสอน (Imitation Method) อาจทําไดดังนี้ 
  2.3.1 ผูสอนสะกดคําใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนพูดตามผูสอน หลังจากผูสอน

พูดจนจบคํา เปนการทดสอบการฟงและการพูด 
    2.3.2) ผูสอนสะกดคําใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนเขียนเปนคํานั้นลงในสมุด 
เปนการทดสอบการฟงและกลามเนื้อมัดเล็ก 

  2.3.3) ผูสอนยกบัตรคําใหนักเรียนดู ผูสอนเก็บบัตรคําแลวใหนักเรียนสะกดคํา
นั้นปากเปลา เพ่ือทดสอบสายตาและการพูด 

  2.3.4) ผูสอนยกบัตรคําใหนักเรียนดู ผูสอนเก็บบัตรคํา แลวใหนักเรียนเขียนเปน
คําลงในสมุด เปนการทดสอบสายตาและกลามเนื้อมัดเล็ก 

  2.3.5) การสะกดคําซํ้า ๆ เพ่ือใหเด็กจําคํานั้นได จนกระท่ังเด็กสามารถสะกดคํานั้น
ไดเอง 

 2.4) การกําหนดคํา (Word Lists)  
  ผูสอนเขียนคํายากลงบนกระดานใหเด็กลอกคําเหลานั้นลงในสมุด ผูสอนใหเด็ก

ฝกสะกดคําเหลานั้นปากเปลา และเขียนสะกดคําดวยตนเอง ผูสอนทดสอบเด็กทุกวันเม่ือเด็กสะกดคําใด
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ไดถูกตอง ผูสอนใหรางวัลและลบคํานั้นออก ใหเด็กฝกสะกดคําท่ีเหลือตอไป ผูสอนทดสอบทุกวัน 
ผูสอนอาจเพ่ิมคําใหมใหเด็กอีก รายการคําสําหรับเด็กแตละคนอาจไมเหมือนกัน จํานวนคําท่ีผูสอน
มอบหมายใหเด็กฝกมีจํานวนระหวาง 3-8 คําตอครั้ง หากจํานวนคํามีมากเกินไปมักไมไดผลมีงานวิจัย
จํานวนมากท่ีสนับสนุนการสอนสะกดคําดวยวิธีนี้ 
   2.5) เทคนิคใชวิธีดู-ปด-เขียนจากความจํา-ตรวจสอบ โดยมีผูสอนคอยใหคําแนะนํา 
   2.6) วิธีทําแบบฝกตาง ๆ เชนแบบฝกการเติมคําหรือขอความในประโยค วิธีเรียงคํา
เปนประโยค หรือวิธีเรียงลําดับประโยคกอนหลัง 

 2.7) การใชบัตรคําตาง ๆ ฝกโดยใหเด็กอานพยัญชนะหรือคําท่ีคูกับภาพ เพ่ือใหเด็กจํา
คําท่ีสอดคลองกับเสียงและภาพ จากนั้นใหเด็กเขียนพยัญชนะหรือคํานั้น ๆ 

 2.8) เทคนิคการทําซํ้า ทําโดยใหเด็กดูบัตรคําแลวออกเสียงซํ้า ๆ โดยไมลากเสน
จนกวาจะ “จําคํา” ได แลวใหเด็กเขียนพยัญชนะจากความจํา 

 2.9) การวิเคราะหตัวอักษร ทําโดยชี้ใหเห็นความแตกตางระหวางพยัญชนะหรือคํา 
เชน ถ-ภ รูปรางคลาย ก “ถ” มีหัวพยัญชนะเขาขางใน “ภ” มีหัวพยัญชนะออกนอก 

 2.10) ฝกการฟงเพ่ือใหเด็กสามารถแยกเสียงคําพองหรือคําท่ีมีเสียงคลายกันกอน 
การเขียน เพราะถาเด็กสามารถแยกเสียงถูกตองแลวจะทําใหเขียนคําหรือพยัญชนะนั้นถูกตองดวย 

 2.11) ฝกการประสมคําตามท่ีผูสอนออกเสียง ทําเม่ือเด็กรูจักพยัญชนะและสระ 
มากข้ึนใหเด็กเลือกพยัญชนะและสระมาประสมคําตามท่ีผูสอนออกเสียง 

 2.12) ฝกเติมคําหรือขอความในประโยคใหสมบูรณ ใหเด็กเรียงประโยคใหมใหถูกตอง 
 2.13) การเฝาตรวจสอบการเขียนของเด็ก (Monitoring) อาจทําไดโดยการเตือนเด็ก

ลวงหนา ใหระวังการสะกดผิด 
 2.1.4) เทคนิคการเดาคํา ทําโดยชวยใหเด็กรูจักเดาคําจากเนื้อเรื่องหรือบริบท เชน 

เรื่องเก่ียวกับธรรมชาติ “ธ” 
 2.15) การใชโครงกลอน รอยแกว รอยกรอง หรือเพลง เพ่ือใหเด็กจําคําศัพทท่ีเก่ียวกับ

คํายาก หรือคําควบกล้ําและสระบางตัว เชน ทร อานเปน “ซ” การใชสระ “ไ” คําท่ีใช “บรร” เปนตน 
 2.16) การใชเทคนิคการจําคําจากความหมายของคํา ในคําพองเสียงตาง ๆ เชน กํานัล-

กํานัน, สมุทร-สมุด,บาท-บาด-บาตร,โจทย-โจทก,ประธาน-ประทาน 
 2.17) การใชเทคนิคการจําในรูปประโยค ในคําท่ีมีหลายความหมาย 
 2.18) การใชเทคนิคการจําโดยเชื่อมโยงจากประโยคหรือคํา เชน การจําการเขียน 

ตัวการันตตาง ๆ ยกตัวอยาง เชน รถยนตหรือหุนยนต มีรูปรางเหมือนเตา ตองใช ต เตา การันต  
คําวา พระสงฆ ใช ฆ ระฆังการันต เพราะพระตองเคาะระฆัง เปนตน 

สรุปไดวา วิธีการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน สามารถหาแนวทาง
ท่ีหลากหลายรวมกัน เพ่ือชวยเหลือเด็กเหลานี้ใหมีการพัฒนาทางดานการเขียน ชวยสรางความม่ันใจ
ในการเขียน ลดปญหาในหองเรียน ใหสามารถเรียนรวมกับนักเรียนปกติไดอยางมีความสุข 

  
 
 



42 

6. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
 มีนักวิชาการไดกลาวถึง วิจัยเก่ียวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

ไวดังนี้ 
  กัลยาณี  พิพัฒนวรสกุล (2559: 104) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนของนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชสมองเปนฐานรวมกับนิทาน ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนคําท่ีมีสระประสมของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
หลังการสอนโดยใชสมองเปนฐานรวมกับนิทาน สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  นราวิชญ  ติระพัฒน (2557:78) ไดศึกษาความสามารถในการอานและการเขียนพยัญชนะ
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยวิธีเฟอรนาลดรวมกับการใชเกมการศึกษา ผลการวิจัย
พบวาความสามารถในการเขียนพยัญชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู หลังไดรับ 
การสอนโดยวิธีเฟอรนาลดรวมกับการใชเกมการศึกษา สูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
  จินตนา  ชอบแตง (2556: 64) ไดศึกษาความสามารถในการเขียนคําท่ีประสมดวยสระอะ 
ท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนคํา 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความสามารถดานการเขียนคําท่ีประสมดวยสระอะ ท่ีมีตัวสะกดตรงมาตรา 
กอนการทดลองและหลังทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  เพ็ญภารัตน  เครือขอน (2550: 63) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคําของนักเรียน
ท่ีบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2-3 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลการวิจัย
พบวานักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสะกดคําหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  หรรษา  บุญนายืน (2546: 68) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายากของ
นักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเรียนรวม โดยใชแบบฝกสะกดคํา 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคํายากหลังการใชแบบฝกสะกดคําสูง
กวากอนการใชแบบฝกสะกดคํา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

 สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถพัฒนาทักษะการเขียนไดจาก
การฝกฝนและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและนวัตกรรมท่ีชวยในการฝกเขียนในรูปแบบตาง ๆ 
เชนการใชบทเรียนสําเร็จรูป การใชเกม การใชแบบฝกทักษะ และใชสมองเปนฐานรวมกับนิทาน  
เปนตน 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการ
ประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method ดังนี้ 
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1. วิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
  วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน
บูรณาการ (Intergration) ใชการบูรณาการท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการศึกษาท่ีมุงเนนการพัฒนาการ
รอบดานหรือการพัฒนาเปนองครวม ตามรูปแบบการเรียนการสอนตรง (Direct Instruction Model) 
ยึดหลักการจัดการเรียนการสอน โดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใช
รูปแบบการสอนเชิงภาษา ตามทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75) หลักการ
การจัดการเรียนการสอนตรง ของทิศนา แขมมณี (2555: 113) และกระบวนการจัดการเรียนการสอน
แบบเอ็กซพลิซิทของวัชรา เลาเรียนดี (2550: 158)  
 
 2. ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (Gagne)  
  ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75-76) จัดอยูในกลุมผสมผสาน
ระหวางพฤติกรรมนิยมกับพุทธินิยม มีหลักการจัดสภาพการเรียนการสอน อยางเปนระบบ โดย
เชื่อมโยงสภาพการเรียน (สภาวะภายนอกตัวผูเรียน) ใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูภายใน 
(กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในสมอง) และอธิบายวา การทํางานของสมองคลายกับการทํางานของ
คอมพิวเตอร ไดจัดระบบการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 9 ข้ัน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1  สรางความเขาใจ (Gaining Attention) เปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสนใจใน
การเรียน เปนแรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนท้ังจากสิ่งยั่วยุภายนอกและแรงจูงใจท่ีเกิดจากตัวผูเรียนเองดวย  
ครูอาจใชวิธีการสนทนา ซักถาม ทายปญหา หรือวัสดุอุปกณตาง ๆ ท่ีกระตุนใหผูเรียนตื่นตัว และมี
ความสนใจท่ีจะเรียนรู 
   
  ข้ันท่ี 2  ข้ันแจงจุดประสงค (Informing the Learner of the Objective) เปนการบอก 
ใหผูเรียนทราบถึงเปาหมายหรือผลท่ีจะไดรับจากการเรียนบทเรียนนั้น โดยเฉพาะเพ่ือใหผูเรียนเห็น
ประโยชนในการเรียน เห็นแนวทางของการจัดกิจกรรมการเรียน ทําใหผูเรียนวางแผนการเรียนของ
ตนเอง 
  ข้ันท่ี 3 กระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมท่ีจําเปน (Stimilating Recall of Prerequisite 
Learned Capabilities) เปนการทบทวนความรูเดิมท่ีจําเปนตอการเชื่อมโยงใหเกิดการเรียนรูความรูใหม 
เนื่องจากการเรียนรูเปนกระบวนการตอเนื่อง การเรียนรูความรูใหมตองอาศัยความรูเกาเปนพ้ืนฐาน 
  ข้ันท่ี 4  เสนอการเรียนใหม (Presenting the Stimulus) เปนการเริ่มกิจกรรมของบทเรียน
ใหมโดยใชวัสดุอุปกณตาง ๆ ท่ีเหมาะสมมาประกอบการสอน 
  ข้ันท่ี 5  แนวทางการเรียนรู (Providing Learning Guidance) เปนการชวยใหผูเรียน
สามารถทํากิจกรรมดวยตนเอง ครูอาจแนะนําวิธีการทํากิจกรรม แนะนําแหลงคนควาเปนการนําทาง
ใหผูเรียนไปคิดเอง เปนตน 
  ข้ันท่ี 6  ใหลงมือปฏิบัติ (Eliciting the Performance) เปนการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือ
ชวยใหผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค 
  ข้ันท่ี 7  ใหขอมูลปอนกลับ (Feedback) เปนข้ันท่ีครูใหขอมูลเก่ียวกับผลการปฏิบัติ
กิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีผูเรียนแสดงออกวามีความถูกตองหรือไมอยางไร และเพียงใด 
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  ข้ันท่ี 8  ประเมินพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงค (Assessing the Performance) 
เปนข้ันการวัดการประเมินผลวาผูเรียนสามารถเรียนรูตามจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนเพียงใด 
ซ่ึงอาจทําการวัดโดยใชขอสอบ แบบสังเกต การตรวจผลงาน หรือการสัมภาษณ แลวแตวาจุดประสงค
นั้นตองการวัดพฤติกรรมดานใด แตสิ่งท่ีสําคัญคือเครื่องมือท่ีใชวัดจะตองมีคุณภาพมีความเชื่อถือได
และมีความเท่ียงตรงในการวัด 
 ข้ันท่ี 9 การเสริมความแมนยําและการถายโอนการเรียนรู (Enhancing Retention and 
Transfer) เปนบทสรุป การย้ํา ทบทวนการเรียนรูท่ีผานมาเพ่ือใหนักเรียนมีพฤติกรรมเพ่ิมพูนความรู 
รวมท้ังใหทําการบาน การทํารายงาน หรือหาความรูเพ่ิมเติมจากความรูท่ีไดใชในชั้นเรียน 
  สรุปไดวา วิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนบูรณาการ
(Intergration) ใชการบูรณาการท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการศึกษาท่ีมุงเนนการพัฒนาการรอบดาน
หรือการพัฒนาเปนองครวม ตามรูปแบบการเรียนการสอนตรง (Direct Instruction Model) ยึดหลัก 
การจัดการเรียนการสอน โดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใชรูปแบบ
การสอนเชิงภาษา ตามทฤษฎีการเรียนรูของกาเย 
  
 3. การจัดการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 
   ทิศนา  แขมมณี (2555: 113-257) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนทางตรงไวดังนี้ 
  หลักการ 

1) การจัดเนื้อหาสาระอยางเหมาะสมเปนไปตามลําดับข้ันตอน ผังลําดับของมโนทัศนจาก 
ข้ันท่ีเปนพ้ืนไปสูข้ันท่ีสูงซับซอนข้ึน จะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาสาระนั้นไดดี 

2) การตรวจสอบพ้ืนฐานความรูเดิมท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในการทําความเขาใจความรู
ใหม เปนสิ่งจําเปนสําหรับการเรียนรูสิ่งใหมจะชวยใหเรียนรูสิ่งใหมไดดีและรวดเร็วข้ึน 

3) การนําเสนอเนื้อหาสาระอยางกระชับ ชัดเจนโดยมีตัวอยางประกอบ รวมท้ังการให
ผูเรียนซักถามจะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดเร็ว 

4) การฝกปฏิบัติใชความรูหรือทักษะท่ีเรียนรูเปนสิ่งจําเปน การฝกปฏิบัติชวยใหผูเรียน
สามารถนําความรู ขอมูลหรือทักษะสูการกระทําและชวยทําใหเกิดความเขาใจในขอความรูนั้นลึกซ้ึง 

5) การไดรับขอมูลยอนกลับหรือทราบผลของการปฏิบัติของตนเองจะชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู และสามารถปรับปรุงการปฏิบัติของตนใหอยูในระดับท่ีตองการ 

6) การฝกปฏิบัติอยางตอเนื่องสมํ่าเสมอชวยใหเกิดทักษะความชํานาญ 
 
 นิยาม 
 การจัดการเรียนการสอนตรง หมายถึง การดําเนินการเพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูขอมูล 

ความรู ขอเท็จจริง หรือวิธีการกระบวนการตาง ๆ อยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยการถายทอด
ขอมูลเหลานั้นอยางตรงไปตรงมา ดวยวิธีการหรือกระบวนการท่ีไดรับการยอมรับวาใชไดผลจากการวิจัย 
(research – based direct instruction) หรือจากขอความรูทางทฤษฎี หรือหลักการตาง ๆ (learning 
theory – based direct instruction) 
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  ตัวบงช้ีของการจัดการเรียนการสอนทางตรง 
  กระบวนการ การจัดการเรียนการสอนโดยตรง โดยท่ัวไปมี 7 ข้ันตอน ดังตัวบงชี้ท่ีสําคัญ
ของการจัดการเรียนการสอนจึงประกอบดวย 

1) มีการจูงใจผูเรียนใหความสนใจตอสิ่งท่ีจะนําเสนอ 
2) มีการแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 
3) มีการทบทวนความรูเดิมท่ีเปนพ้ืนฐานของความรูใหม 
4) มีการนําเสนอความรูใหมหรือเนื้อหาสาระท่ีตองการถายทอดใหผูเรียนโดยผูสอน 
5) มีการใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรูซ่ึงเปนการนําความรูไปใชหรือฝกทักษะท่ีได 

เรียนรูไป 
6) ผูสอนใหขอมูลปอนกลับเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนแสดงออก 
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรู 

 
 วัตถุประสงค 

  รูปแบบการสอนตรงมุงชวยใหผูเรียน ไดเรียนรูท้ังเนื้อหาสาระและมโนทัศนตาง ๆ รวมท้ัง
ไดฝกปฏิบัติทักษะตาง ๆ จนสามารถทําไดดีและประสบผลสําเร็จไดในเวลาท่ีจํากัด 

 
  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 
  การเรียนการสอนตรง ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ ๆ 5 ข้ันตอน คือ 
   ข้ันท่ี 1 ข้ันนํา 

1) ผูสอนแจงจุดประสงคของบทเรียนและระดับการเรียนรู หรือพฤติกรรมการเรียนรู 
ท่ีคาดหวังแกผูเรียน 

2) ผูสอนชี้แจงสาระของบทเรียนและความสัมพันธกับความรูและประสบการณเดิมของ
ผูเรียนอยางคราว ๆ 

 
3) ผูสอนชี้แจงกระบวนการเรียนรู และหนาท่ีรับผิดชอบของผูเรียนในการเรียนแตละ

ข้ันตอน 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันนําเสนอบทเรียน 

1) หากเปนการนําเสนอเนื้อหาสาระ ขอความรูหรือมโนทัศน ผูสอนควรกลั่นกรองและ
สกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศนเหลานั้นและนําเสนออยางชัดเจนพรอมท้ังอธิบายและยกตัวอยาง
ประกอบใหผูเรียนเขาใจ ตอไปจึงสรุปคํานิยามของมโนทัศนเหลานั้น 

2) ตรวจสอบวาผูเรียนมีความเขาใจตรงตามวัตถุประสงคกอนใหผูเรียนลงมือปฏิบัต ิ
หากยังไมเขาใจ ตองสอนซอมเสริมใหเขาใจกอน 

 ข้ันท่ี 3 ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ (Structured Practice ) 
 ผูสอนปฏิบัติใหผูเรียนดูเปนตัวอยาง ผูเรียนปฏิบัติตาม ผูสอนใหขอมูลปอนกลับ 

ใหการเสริมแรงหรือแกไขขอผิดพลาดของผูเรียน 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกําชับของผูชี้แนะ (Guided Practice) 
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 ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยผูสอนดูแลอยูหาง ๆ ผูสอนจะสามารถประเมินการเรียนรู
และความสามารถของผูเรียน ไดจากความสําเร็จและความผิดพลาดของผูเรียนโดยใหขอมูลปอนกลับ
เพ่ือใหผูเรียนแกไขขอผิดพลาดตาง ๆ 

 ข้ันท่ี 5 การฝกปฏิบัติอยางอิสระ (Independent Practice) 
 หลังจากท่ีผูเรียนสามารถปฏิบัติตามข้ันท่ี 4 ไดถูกตองประมาณรอยละ 85-90 แลว ผูสอน

ควรปลอยใหผูเรียนปฏิบัติอยางอิสระ เพ่ือใหเกิดความชํานาญและการเรียนรูอยางคงทนผูสอนไมจําเปน 
ตองใหขอมูลปอนกลับในทันที สามารถใหภายหลัง การฝกในข้ันนี้ไมควรทําติดตอกันในครั้งเดียว  
ควรมีการฝกเปนระยะ ๆ เพ่ือชวยใหการเรียนรูคงทนข้ึน  

 
4. รูปแบบวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   

  วัชรา  เลาเรียนดี (2550: 156-158) ไดกลาวถึงรูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิทหรือ
การจัดการเรียนการสอนแบบชัดแจงวา พัฒนาโดยโรเซ็นซายน และสตีเวนส (Rosenhine and Stevens) 
ประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันทบทวนความรูเดิมและตรวจการบาน 
  ข้ันนําเสนอเนื้อหาสาระหรือทักษะใหม 
  ข้ันทําใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 
   ข้ันใหขอมูลปอนกลับและแกไขการปฏิบัติของผูเรียน 
   ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
   ข้ันการทบทวนฝกปฏิบัติรายสัปดาหและรายเดือน 
  

5. กระบวนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
  วัชรา  เลาเรียนดี (2550: 156-158) ไดกลาวถึงกระบวนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit 
Teaching Model) ไว 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) การทบทวนประจําวัน (Providing Daily Review) ขณะเริ่มตนบทเรียนในแตละวัน 
จะทบทวนสาระความรู  หลักการ หรือฝกทักษะใหมและทักษะท่ีเรียนหรือฝกทักษะไปแลวเพ่ือให
แนใจวานักเรียนพรอมท่ีจะเขียน หรือทักษะใหม รวมท้ังการทบทวนการบานและแบบฝกทักษะ 

2) การสอนหรือนําเสนอสาระใหม ทักษะใหม (Presenting New Meterial) คือ 
2.1) ครูบอกหรือแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ อาจจะโดยการเขียนจุดประสงค

การเรียนรู หรือพฤติกรรมท่ีคาดหวังเปนขอ ๆ ท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียน ลดความซํ้าซอนของ
การใหสาระความรู 

2.2) สอนทีละข้ันตอน หรือแบงสอนเปนเรื่องยอย ๆ ตามลําดับความยากงายใชภาษาพูด 
อธิบายยกตัวอยางท่ีชัดเจนใหคําแนะนําทีละข้ันตอน ทําแบบ แสดงแบบใหนักเรียนดู ใชสื่อประกอบ 
การอธิบายเพ่ือใหแนใจวาแตละประเด็นท่ีสอน นักเรียนเขาใจแจมแจงกอนท่ีจะสอนดําเนินการสอน
ในข้ันตอไป 

2.3) ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน อธิบายตัวอยางใหชัดเจนเพ่ือใหแนใจวา 
นักเรียนพรอมท่ีจะฝกปฏิบัติดวยตนเองได 
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3) ใหการปฏิบัติโดยครูคอยแนะนําอยางใกลชิด (Conduction Guided Practice) การให
เด็กฝกปฏิบัติโดยครูแนะนําในหองเรียนหลังจากฝกปฏิบัติแลว นักเรียนจะสามารถปฏิบัติตามข้ันตอน 
หรือทักษะนั้น ๆ อยางถูกตอง ฝกตอบคําถามประเภทความรู ความจํา ความเขาใจ เพ่ือสงเสริมและ
พัฒนาการเรียนรู 

4) การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง (Providine Feedback and Correction) 
ในการตอบของนักเรียน ถาตอบถูกตองหรือตอบดวยความม่ันใจ ครูควรตอบสนองดวยคําพูดท่ีเสริม
กําลังใจ เชน “ดีมาก” “ดี” “ถูกตอง” ถานักเรียนตอบถูกแตตอบดวยความลังเลไมแนใจ ครูควรยอนกลับ
เก่ียวกับเรื่องนั้น หรือบอกกระบวนการท่ีไดคําตอบนั้นมา 

5) การใหฝกปฏิบัติโดยอิสระตามลําพัง (Assigning Independent Practice) การให
นักเรียนฝกปฏิบัติโดยอิสระดวยตนเอง เพ่ือปรับปรุงข้ันตอนท่ีนักเรียนตอบ จากตอบถูกของนักเรียน 
แตลังเลไมแนใจและเพ่ือจะไดมีการพัฒนาทักษะเหลานั้นใหชํานาญยิ่งข้ึน การใหฝกดวยตนเองจะ
ดําเนินการตอจากการใหฝกปฏิบัติท่ีโตะท่ีมีประสิทธิภาพนั้นอาจใหนักเรียนชวยเหลือกัน เพราะ
นักเรียนจะชอบท่ีจะคิดรวมกัน และการใหคําแนะนําจากกันและกัน มากกวาใหครูอธิบายหรือแนะนํา 

6) ทบทวนเปนรายสัปดาห และเปนรายเดือน (Providing Weekly and Monthly Review) 
การทบทวนเปนรายสัปดาหและรายเดือน สําคัญเทากับการทบทวนประจําวัน เพ่ือความคงทนของ
การเรียนรู และตรวจสอบวานักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไปแลวจริง การทบทวนจะใหผลดีตองการฝก
ปฏิบัติ และมีความสัมพันธกับพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียน   
 จากทฤษฎีของกาเย หลักการจัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู
9 ข้ัน หลักการจัดการเรียนการสอนทางตรง รูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท สรุปไดวา วิธีการสอน
แบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Model) เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนบูรณาการแบบ 
องครวมท้ังเนื้อหาสาระวิธีการ เขียนเปนแผนภาพไดดังแผนภาพ 2 
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ภาพ 2 การสังเคราะหความสัมพันธระหวางทฤษฎี หลักการและรูปแบบวิธีสอนแบบ Explicit Teaching 

Method 
ท่ีมา: ศิรดา  เอียดแกว. (2548: 22)  
 
 
 
 
 
 

ทฤษฎีการเรียนรู(กาเย) รูปแบบเอ็กซพลิซิท หลักการสอนทางตรง 

1. สรางความเขาใจ 

5. ใหแนวทาง 

4. เสนอเนื้อหาใหม 

3. ทบทวนความรูเดิม 

2. แจงจุดประสงค 

9. สรุปทบทวน ใหการบาน 

8. ประเมินพฤติกรรม

เรียนรูตามจุดประสงค 

7. ใหขอมูลยอนกลับ 

6. ลงมือปฏิบัติ 

1.ข้ันทบทวนความรู

เดิมและตรวจการบาน 

2.ข้ันนําเสนอเนื้อหา

สาระใหมหรือทักษะใหม 

3.ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 

4.ข้ันใหขอมูลยอนกลับ

และปรับปรุงแกไข 

5.ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

อยางอิสระ 

6.ทบทวนการฝกปฏิบัติ

รายสัปดาหและราย

เดือนเดือน 

1. จัดเนื้อหาตามลําดับ

ข้ันตอนจากงายไปหายาก 

2. ตรวจสอบพ้ืนฐาน 

ความรูเดิม 

3. เสนอเนื้อหาอยาง

กระชับชัดเจน มีตัวอยาง

ประกอบ 

4.ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

อยางอิสระ 

5.การไดรับขอมูล

ยอนกลับหรือทราบผล

การปฏิบัติของตนเอง 

 

6. การฝกปฏิบัติอยาง

ตอเนื่องสมํ่าเสมอ 
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ภาพ 3 แสดงวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอาน 

และเขียนสะกด คําตามจุดประสงคการวัดผลดานพุทธิพิสัยของบลูม 
ท่ีมา: ศิรดา  เอียดแกว. (2548: 23) 
 
  

วิธีสอนแบบเอ็กพลิซิท เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานและเขียนสะกดคํา 

ตามจุดประสงคการวัดผลดานพุทธิพิสัยของบลูม 

วิธีสอนแบบ Explicit Teaching  

Method   

1. ทบทวนเนื้อหาเดิม/การบาน 

2. สอนเนื้อหาใหม 

3. ปฏิบัติโดยครูแนะนํา 

4. สรุปหลักเกณฑใหขอมูลยอนกลับ 

5. ฝกอยางอิสระ 

6. สรุปทบทวน 

ข้ันตอนการวัดผลดานพุทธิพิสัย 

ของบลูม ข้ันท่ี 1-3 

1. ความรู – จํา ระลึกได 

2. ความเขาใจ 

3. การนําไปใช 

ความสามารถดานการอานและเขียนสะกดคํา 

- คําแม ก กา ผันวรรณยุกต 

- คําแม ก กา ควบกล้ํา 

- คําแม ก กา ห นํา อ นํา ผัน วรรณยุกต 

- คําท่ีสะกดตรงมาตราไมผันวรรณยุกต 

- คําท่ีสะกดตรงมาตราผันวรรณยุกต 

- คํา 2-3 พยางค มีตัวสะกดตรงมาตรา 

- คําท่ีมีไมไตคู 
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6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
  มีนักวิชาการไดกลาวถึง วิจัยเก่ียวกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท ไวดังนี้ 
  ศิริรัตน  เกิดแกว (2553: 55-62) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานและเขียนสะกดคํา
ตามมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชวิธีสอนแบบเอ็กพลิซิท พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานและเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
โดยใชวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ศิรดา  เอียดแกว (2548: 108) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย เรื่องชนิดและหนาท่ีของคํา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสอนโดยวิธีสอน
แบบเอ็กซพลิซิทกับวิธีสอนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์เรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียน
ท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิทสูงกวานักเรียนท่ีสอนโดยปกติ 
  วรรณี  ภิรมณคํา (2545: 112-113) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีใชวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิทกับวิธีสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิทมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียน
ท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
  สรุปไดวา จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบเอ็กซพลิซิท ดังกลาว พบวาวิธีสอน
แบบเอ็กซพลิซิทเปนวิธีสอนท่ีผูเรียนไดเรียนรูโดยผานกระบวนการตาง ๆ เชน ย้ํา ซํ้า ทวน จดจํา 
สิ่งท่ีเรียนไดนานและคงทน และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
  
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง 
ทางการเรียนรู โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร
ท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ตั้งแตความหมาย ทฤษฎี แนวคิด ประเภท 
ประโยชน และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม โดยมีเนื้อหาสําคัญดังตอไปนี้ 
  
 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

 นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือยึดเปนหลักใน 
การสรางวาจะตองดําเนินการไว ดังนี้ 

 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 91) ไดใหความหมายวา ชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษา
โดยใชสื่อการสอนตั้งแตสองชนิดข้ึนไปรวมกัน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูตามท่ีตองการ สื่อท่ีใชรวมกัน
จะชวยเสริมประสบการณ ชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ และยังชวยใหผูเรียนเกิด
ความม่ันใจ 

 เนื้อทอง  นายี่ (2544: 12) ไดใหความหมายวา ชุดกิจกรรม เปนชุดการเรียนท่ีประกอบดวย
วัสดุอุปกรณหลายชนิด โดยท่ีผูสรางไดรวบรวมและจัดอยางเปนระเบียบไวในกลุม และชุดกิจกรรมนี้
สรางข้ึนเพ่ือสนองวัตถุประสงคใดวัตถุประสงคหนึ่ง โดยเรียกชื่อ ตามการใชงานนั้น ๆ เชน สรางข้ึน 
เพ่ือการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหครูใชเพ่ือประกอบการสอน โดยเปลี่ยนจากบทบาทของครู 
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ใหพูดนอยลง นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากข้ึน เรียกวา ชุดกิจกรรมสําหรับครู แตถานักเรียน
เรียนจากชุดกิจกรรมนี้ โดยสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันได เรียกวา ชุดกิจกรรม 
  นิวัติ  ไมใหญเจริญวงศ (2544: 16) ไดใหความหมายวา ชุดการสอนเปนสื่อประสม
ประเภทหนึ่งท่ีไดจากระบบการผลิตท่ีมีความสอดคลองกับวิชา หนวยหัวเรื่องและวัตถุประสงคของ
วิชานั้น ๆ เปนการนําระบบสื่อและประสบการณแตละหนวยมาชวยเพ่ือสงเสริมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
  พรศรี  บุญรอด (2545: 9) กลาววา ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียนหรือชุดการสอนท่ีหมายถึง
เปนสื่อการสอนซ่ึงครูสรางข้ึน ประกอบไปดวย สื่ออุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอนอยาง
หลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนใชศึกษาดวยตนเอง โดยมีครูเปนท่ีปรึกษาคอยใหคําแนะนําและความชวยเหลือ 

 พูลทรัพย  โพธิ์สุข (2546: 21) ไดใหความหมายวา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอน
ซ่ึงเปนนวัตกรรมทางการศึกษาชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหา
ความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายการเรียนรู 

 อภิญญา  เคนบุปผา (2546: 21) ไดใหความหมายวา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนท่ีครูเปน
ผูสรางข้ึน ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิดและองคประกอบอ่ืน เพ่ือใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถ ความสนใจ โดยมีครูเปนท่ีปรึกษา 
ใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
   ระพินทร  โพธิ์ศรี (2549: 50) ไดใหความหมายวา ชุดการสอน คือ ชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน
โดยมีครูเปนผูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการเรียนรูบรรลุจุดประสงคการเรียนรูท่ี
กําหนดไว เชน ชุดฝกอบรมหรือชุดการสอนตาง ๆ 

 ทัศนียา  แกวคงขํา (2550: 17-18) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนคือเทคโนโลยี
ทางการศึกษารูปแบบหนึ่ง ท่ีใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติดวยตนเองตามความสามารถรายบุคคล
เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว และเปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งซ่ึงเปนชุดของสื่อประสม (Multi Media) 
ท่ีมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องท่ีจะสอน มีการวางแผนการเรียนการสอนอยางเปนระบบท้ังทางดานวิธี 
การจัดการเรียนรู กิจกรรมสื่อและการใชสื่อ และกิจกรรมหลายชนิดประกอบกันข้ึนตามความเหมาะสม
เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตน มีระเบียบวินัย มีความซ่ือสัตย ครูเปนผูแนะนํา
ใหความชวยเหลือมีการนําหลักการทฤษฎีตาง ๆ มาใชประกอบการสรางชุดกิจกรรม เพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนไดรับความสําเร็จ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล โดยจัดเอาไวเปนชุด ๆ บรรจุอยูในซองหรือ
กลองเพ่ือใหผูสอนใชเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ
ตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว 

 สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เพ่ือใชประกอบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาและฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองตาม
ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูท่ีปรึกษาใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับ
ความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 

 
 
 



52 

2. ประเภทของชุดกิจกรรม 
 นักวิชาการหลายทาน ไดแบงประเภทในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือยึดเปนหลัก

ในการสรางวาจะตองดําเนินการไว ดังนี้ 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 94-97) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนรูสวนใหญท่ีใชกันอยู

สามารถแบงออกเปน 3 ประเภทดังนี้ 
1) ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย เปนชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปน

กลุมใหญ หรือเปนกิจกรรมการสอนท่ีตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญไดรูและเขาใจในเวลา
เดียวกัน มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งข้ึน ชุดกิจกรรมแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดให
นอยลง และเปนการใชสื่อการสอนท่ีมีพรอมอยูในชุดกิจกรรมในการเสนอเนื้อหามากข้ึน สื่อท่ีใชอาจ
ไดแกรูปภาพ แผนภูมิ หรือกิจกรรมท่ีกําหนดไว เปนตน 

2) ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดกิจกรรมสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม
เล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชสื่อการสอนท่ีบรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด มุงท่ีจะฝกทักษะใน
เนื้อหาวิชาท่ีเรียนและใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใชสอนในการสอน
แบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน เปนตน 

3) ชุดกิจกรรมเปนรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เปนชุดกิจกรรมสําหรับเรียน
ดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
อาจเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาท่ีเรียน
เพ่ิมเติม ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย ชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจจะจัดใน
ลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูลก็ได 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 142) แบงประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูออกเปน  
3 ประเภท คือ 

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู ท่ีกําหนดกิจกรรมและ 
สื่อการสอนใหครู ไดใชประกอบการสอนแบบบรรยาย โดยมีหัวขอเนื้อหาท่ีจะบรรยาย และกิจกรรม 
ท่ีจดไวตามลําดับข้ันตอน สื่อท่ีใชอาจเปนสไลดประกอบเสียงบรรยายในแถบเสียงแผนภูมิ ภาพยนตร
และกิจกรรมกลุม 

2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับกิจกรรมกลุม มุงใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงอาจ
จัดการเรียนการสอนเปนศูนยการเรียน โดยวางเคาโครงเรื่อง จัดประเด็นเนื้อหาหนวยความรูท่ีเปน
อิสระจากกัน สามารถเรียนรูจบในหนวยความรูแตละเรื่องท่ีมีสัดสวนเนื้อหาใกลเคียงกัน อาจจัด
หนวยความรูใหไดประมาณ 3-5 เรื่อง ตามสัดสวนของการแบงประเด็นเนื้อหาแตละเรื่องและเวลา 
ท่ีใชศึกษาในแตละศูนย กิจกรรมในศูนยจัดในรูปแบบเรียนเปนรายบุคคล หรือเรียนรวมกันเปนกลุม  
มีสื่อการเรียน บทเรียน แบบฝกครบตามจํานวนนักเรียนในแตละศูนย 

3) ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน เพ่ือให
เรียนรูดวยตนเองตามลําดับนั้น ความสามารถของแตละคนเม่ือเรียนจบแลว จะทดสอบประเมินผล
ความกาวหนาแลวจึงศึกษาชุดอ่ืน ๆ ตอไปตามลําดับ ถามีปญหานักเรียนสามารถปรึกษากันไดโดย
ผูสอนพรอมท่ีจะชวยเหลือแนะนํา ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบนี้จัดข้ึนเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรู
ของแตละบุคคล ใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปไดถึงขีดสุดของความสามารถเปนรายบุคคล 
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  กาญจนา เกียรติประวัติ (2545 : 61) ไดจําแนกประเภทของชุดกิจกรรมไว 2 ประเภท คือ 
1) ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมกลุม สงเสริมใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองโดยใช

กิจกรรมกลุม เชน ในวิธีการของศูนยการเรียน (Learning Center) หรือบทเรียนโมดูลเม่ือออกแบบ
ใหใชกิจกรรมกลุมเปนวิธีเรียน 

2) ชุดกิจกรรมรายบุคคล สงเสริมการเรียนดวยตนเองตามลําพัง เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบ
ของผูเรียน และความกาวหนาในการเรียนตามความสามารถในเวลาแตกตางกัน ผูเรียนสามารถทดสอบ
เพ่ือทราบผลความกาวหนาของตนเองไดทุกเวลาและตรวจคําตอบไดทัน  

 สรุปไดวา นักวิชาการสวนใหญจะแบงประเภทของชุดกิจกรรมแบงออกเปน 3 ประเภท 
ซ่ึงชุดกิจกรรมแตละประเภทนั้นจะเปนตัวกําหนดบทบาทของครูและนักเรียนแตกตางกันออกไป 
ดังนั้นผูวิจัยไดเลือกสรางชุดกิจกรรมท่ีครูและนักเรียนใชรวมกัน โดยตองใหนักเรียนมีบทบาทมากท่ีสุด
ในการใชชุดกิจกรรม โดยมีครูคอยแนะนําและใหคําปรึกษา 

  
3. ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู  

  นักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือยึด 
เปนหลักในการสรางวาจะตองดําเนินการไว ดังนี้ 
  สุรชัย  จามรเนียม (2548: 25-26) กลาวถึง ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมประกอบดวย 

1) การกําหนดหัวขอเรื่องท่ีตองทําในรูปกิจกรรม 
2) ศึกษาหลักสูตรและเอกสารตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการทํา 
3) กําหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมเพ่ือท่ีจะสามารถดําเนินการไดอยางถูกตอง 
4) กําหนดจุดประสงคในชุดกิจกรรมนั้น ๆ 
5) กําหนดสื่อและอุปกรณท่ีจําเปนตองใช 
6) ออกแบบกิจกรรมในเรื่องนั้นโดยคํานึงถึงตัวผู เรียนเปนหลัก ท้ังดานสติปญญา

ความสามารถ ความแตกตางระหวางบุคคล 
7)  จัดทําใบงานหรือแบบฝกหัดท่ีใชในชุดกิจกรรมเพ่ือเปนการฝกฝนและตรวจสอบ 

ความเขาใจของนักเรียน 
8)  กําหนดรูปแบบการประเมินผล โดยใหความสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตั้งไวหาก 

อยูในรูปแบบของการทําแบบทดสอบ แบบสอบถาม การสัมภาษณ การประเมิน 
 สมจิต  สุวธนไพบูลย (2549: 8-9) ไดกลาวถึงกิจกรรมการเรียนรูตามแบบสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร อางในรายงานการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรม การจัดกระบวนการเรียนรูเปนสําคัญดวย
กิจกรรมท่ีหลากหลายไดสรุปการวิจัย  ดังนี้ 

1) ข้ันสงเสริมความรอบรู หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหา
ขอมูลจากสถานการณ  เรื่องท่ีกําหนดให เชน จากการเรียนรู จากการทดลอง จากการปฏิบัติ เพ่ือนํา
ขอมูลมาจัดกระทําอยางมีความหมาย สูการพัฒนาทักษะการคิด การสรุปองคความรู 

2) ข้ันปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนได
ใชทักษะกระบวนการ ไดลงมือปฏิบัติ เพ่ิมพูนทักษะการคิด พัฒนาทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ทักษะปฏิบัติท่ีมีคุณคาตอสังคม 
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3) ข้ันเผยแพรและพัฒนาผลงาน หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดรูจัก
การตรวจสอบ ปรับปรุง พัฒนา แกไขผลงานอยางเปนระบบโดยใชกระบวนการคิดวิเคราะหขอเดน 
ขอดอย พรอมท้ังฝกทักษะการปฏิบัติในการประชาสัมพันธ โดยการพูดและการเขียน 

 สรุปไดวา ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรม ควรมีการวางแผน กําหนดเนื้อหา ศึกษาหลักสูตร 
กําหนดจุดประสงค กําหนดกิจกรรม กําหนดเวลา สื่ออุปกรณและการประเมินผล แลวนําไปทดลองใช
เพ่ือแกไขขอเดนและขอดอย   

 
4. องคประกอบของชุดกิจกรรม 

   การสรางชุดการเรียนการสอนเพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ผูสรางจะตองศึกษา
องคประกอบของชุดการเรียนการสอน เพ่ือจะนํามากําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน 
ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมซ่ึงประกอบดวยสวนสําคัญตาง ๆ 
ดังนี้ 
   บุญชม  ศรีสะอาด (2541: 95-96) ไดกลาววา ชุดการเรียนการสอนมีองคประกอบท่ีสําคัญ 
4 ดาน คือ คูมือการใชงานชุดกิจกรรม บัตรงาน แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน สื่อการเรียน
ตาง ๆ 

1) คูมือการใชงานชุดกิจกรรม เปนคูมือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือใหผูใชชุดการเรียนการสอนศึกษา
และปฏิบัติตามเพ่ือใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน สิ่งท่ีครูตองเตรียม
กอนการสอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน 

2) บัตรงาน เปนบัตรคําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ข้ันตอนการเรียน 

3) แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบท่ีใชสําหรับตรวจสอบวาหลังจาก
การเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ี
กําหนดไวหรือไม 

4) สื่อการเรียนตาง ๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษา มีหลายชนิดประกอบกันอาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสตทัศนูปกรณ 
เชน รูปภาพ แผนภูมิตาง ๆ เทปบันทึกเสียง สไลด เปนตน 

 สุกิจ  ศรีพรหม (2541: 68-72) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมประกอบดวย
องคประกอบ 7 อยาง คือ 

1) เนื้อหาหรือมโนทัศนท่ีตองการใหผูเรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดกิจกรรมชุดหนึ่ง
ควรจะเนนผูเรียนศึกษาเพียงมโนทัศนเรื่องเดียว 

2) วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด 
ท่ีจะทําใหชุดกิจกรรมนั้นประสบความสําเร็จหรือลมเหลว เปนขอความท่ีระบุถึงพฤติกรรมท่ีคาดวา 
จะใหเกิดข้ึนหลังจากการเรียนรู ควรระบุชัดเจนใหผูเรียนเขาใจอยางแจมแจง เพราะวัตถุประสงคนี้
เปนแนวทางในการทํากิจกรรมเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค 

3) มีกิจกรรมใหเลือกหลาย ๆ อยาง (Multiple-Active Methodologies) คือ รายละเอียด
ของกิจกรรมท่ีตองการใหนักเรียนปฏิบัติ เชน ทํางานกลุมทําการทดลองหรือใชสื่อการเรียนชนิดตาง ๆ 



55 

การท่ีมีกิจกรรมใหนักเรียนเลือกปฏิบัติหลายทางมาจากความเชื่อท่ีวาไมมีวิธีใดวิธีหนึ่งจะเหมาะท่ีสุด
กับนักเรียนทุกคน 

4) วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมใหเลือก
หลายทางนั้นจําเปนตองมีวัสดุประกอบการเรียนหลาย ๆ อยาง เชน แผนภูมิภาพ หุนจําลอง  
เทปบันทึกเสียง เปนตน วัสดุหรือสื่อการเรียนเปนแหลงท่ีจะชวยใหนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค
และเกิดเรียนรูในมโนทัศนท่ีกําหนดให 

5) แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูวานักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ 
ในการเรียนรูจากการสอนมากนอยเพียงใด แบบทดสอบท่ีใชอาจมี 3 ลักษณะดังนี้ 

 5.1) แบบทดสอบกอนเรียน (Pre - test) 
 5.2) แบบทดสอบตนเอง (Self - test) 
 5.3) แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) 
6) กิจกรรมสํารองหรือกิจกรรมเพ่ิมเติม (Breadth and Depth Activities) หลังจากท่ี

นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว อาจทํากิจกรรมท่ีเสนอแนะเพ่ิมเติมตามความสนใจ 
7) คําชี้แจงวิธีใชชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมท่ีผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียน

เรียนดวยตนเอง คําชี้แจงวิธีใชชุดกิจกรรมจึงจําเปนตองบอกรายละเอียดของวิธีใชชุดกิจกรรม ทําให
นักเรียนสามารถเขาใจและเรียนไดดวยตนเอง 

 พูลทรัพย  โพธิ์สุข (2546: 44-46) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวยเอกสาร 
2 สวน คือ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร และ 2) คูมือผูสอนประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีไวเพ่ือใหผูเรียนใชเปนแนวทางในการทํากิจกรรมแตละครั้ง 
ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 

 1.1) ชื่อกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุหมายเลขกิจกรรม และชื่อกิจกรรม 
 1.2) คําชี้แจง เปนสวนท่ีอธิบายความมุงหมายหลักของชุดกิจกรรม และลักษณะของ

กิจกรรม 
 1.3) จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนจุดมุงหมาย

เชิงพฤติกรรม 
 1.4) เวลาท่ีใช เปนสวนระบุเวลาท้ังหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
 1.5) ใบความรูเปนสวนระบุเนื้อหาของกิจกรรมนั้น ๆ 
 1.6) อุปกรณ เปนสวนท่ีระบุวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรม 
 1.7) กิจกรรมเปนสวนท่ีระบุกิจกรรมการเรียนการสอน การปฏิบัติกิจกรรมของผูเรียน 
 1.8) แบบฝกหัดทายกิจกรรมเปนสวนท่ีกําหนดคําถามเพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรูของ

ผูเรียน 
2) คูมือประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีไวเพ่ือใหผูสอนเปนแนวทางในการจัด 

การเรียนการสอน และดําเนินกิจกรรม ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
 2.1) ชื่อกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุหมายเลขกิจกรรม และชื่อกิจกรรม 



56 

 2.2) คําชี้แจง เปนสวนท่ีอธิบายความมุงหมายหลักของชุดกิจกรรม และลักษณะของ
กิจกรรม 

 2.3) จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรม 

 2.4) แนวคิดหลัก เปนสวนท่ีระบุแนวคิดหลักท่ีมีในชุดกิจกรรมแตละชนิด 
 2.5) เวลาท่ีใช เปนสวนท่ีระบุเวลาท้ังหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
 2.6) สื่ออุปกรณ เปนสวนท่ีระบุวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรม 
 2.7) การดําเนินกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุกิจกรรมการเรียนการสอนการปฏิบัติกิจกรรม

ของผูเรียน 
 2.8) คําเฉลยแบบฝกหัดทายกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุคําเฉลยแบบฝกหัดเพ่ือเปน

แนวทางในการพิจารณาคําตอบของผูเรียน 
 2.9) ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม เปนสวนท่ีระบุคําแนะนําในการทํากิจกรรม 

 องคประกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดวา เปนชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน โดยศึกษาคูมือการใชงาน
ชุดกิจกรรม บัตรงาน แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน สื่อการเรียนตาง ๆ ความกาวหนาของผูเรียน 
เปนแบบทดสอบท่ีใชสําหรับตรวจสอบวา หลังจากการเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
  

5. หลักจิตวิทยาท่ีนํามาใชชุดกิจกรรม 
 หลักจิตวิทยาท่ีนํามาใชสรางชุดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับเด็กท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงไว ดังนี้ 
 พรศรี  บุญรอด (2545: 12) กลาววาจิตวิทยาท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม

ท่ีมีประสิทธิภาพตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ประกอบดวยลักษณะท่ีสําคัญ 4 ประการ คือ 
 1) การใหแนวทาง (Cues) คือ คําอธิบายของครูท่ีทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจนวาเม่ือเรียน

เรื่องนั้น ๆแลวจะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
 2) การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม

ในกิจกรรมการเรียน 
 3) การเสริมแรง (Reinforcement) ท้ังการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของ การกลาวติชม

หรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น 
  4) การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง (Feedback Corrections) จะตองมี
การแจงผลการเรียนและขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 

 จินตนา  ศิริธัญญาลักษณ (2548: 33) กลาววา ชุดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนนั้น
ตองยึดและดําเนินงานตามหลักจิตวิทยา มุงใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถจากงายมาซับซอน
มากข้ึนตามลําดับ ประกอบกับผูเรียนสามารถรูถึงผลการกระทําของตนเองอยูตลอดเวลา เนนผูเรียน 
มีสวนรวมในการปฏิบัติ ชุดกิจกรรมจึงนาท่ีจะนํามาใชประกอบการเรียนการสอนเพ่ือใหมีคุณภาพ 
มากยิ่งข้ึน 
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 ศิริพร  ศรีปุย (2549: 36) กลาววา จิตวิทยาที่นํามาใชในการสรางชุดกิจกรรมนั้น  
ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ควรยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหนักเรียนมีสวนรวมใน 
การปฏิบัติกิจกรรม โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําและใหการเสริมแรงขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 

 หลักจิตวิทยาชุดกิจกรรมสรุปไดวา เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถจาก
งายมาซับซอนมากข้ึนตามลําดับ เนนผูเรียนเปนศูนยและมีสวนรวมในการปฏิบัติ โดยมีครูเปนผูให
คําแนะนําและใหการเสริมแรงขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
 

6. ประโยชนของชุดกิจกรรม 
 การสรางชุดการเรียนการสอนเพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ผูสรางจะตองศึกษา

ประโยชนของชุดการเรียนการสอน เพ่ือจะนํามากําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน  
ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมซ่ึงประกอบดวยสวนสําคัญตาง ๆ ดังนี้ 
  ประเสริฐ  สําเภารอด (2552: 16) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวาชุดกิจกรรม
ท่ีใชในการเรียนการสอนชวยเราความสนใจใหนักเรียน ทําใหไดรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เพราะชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรู 
ตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สรางความพรอม และความม่ันใจใหแกครูผูสอนทําใหครู 
สอนไดเต็มประสิทธิภาพ 
  สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2543: 26-27) ไดกลาววา การสอนโดยใชชุดกิจกรรม ซ่ึงเปนสื่อท่ีมี
การเตรียมกระบวนการเรียนการสอนไวเปนอยางดี โดยจัดกระบวนการเรียนรูประกอบไปดวย
วัตถุประสงค เนื้อหาและวัสดุอุปกรณท้ังหลายไวเปนชุด ๆ ในลักษณะซองหรือกลอง สิ่งท่ีบรรจุอยูใน
ซองหรือกลองชุดกิจกรรมไดแก คูมือครู แผนการสอน สื่อการเรียนการสอน แบบฝกเสริมทักษะและ
แบบทดสอบท่ีใชในการทดสอบประเมินผล 
  สมจิต  สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

1) ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามอัตภาพและความสามารถของแตละบุคคล 
2) ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
3) ใชสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนท่ีเรียนไมทัน 
4) ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
5) ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนท่ีตองทบทวนซํ้าซาก 
6) สนองความแตกตางระหวางบุคคล ไมจําเปนตองเรียนพรอมกัน 
7) นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
8) นักเรียนไมตองคอยฟงสิ่งท่ีครูสอน 
9) ชวยลดภาระของครู ในการสอน 
10) ชวยประหยัดรายจายอุปกรณนักเรียนท่ีมีจํานวนมาก 
11) ผูเรียนจะเรียนเม่ือใดก็ได 
12) การเรียนไมจํากัดเรื่องเวลาและสถานท่ี 
13) สงเสริมความรับผิดชอบแกผูเรียน 
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   ประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวา ชุดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนชวยเราความสนใจ
ใหนักเรียน ทําใหไดรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล 
เพราะชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สราง
ความพรอม และความม่ันใจใหแกครูผูสอน ทําใหครูสอนไดเต็มประสิทธิภาพ ตามชุดกิจกรรมท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน จํานวน 5 ชุดกิจกรรม ไดแก ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจาก
ภาพ ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได ชุดกิจกรรมท่ี 5  
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
  
 7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 

 มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม ไวดังนี้ 
  อารียรัตน  มะโนรัตน (2552: 103-105) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนสระ 
มีตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยการใชสื่อภาพการตูน พบวา ประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการเขียนสระมีตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามเกณฑ โดยรวมท้ัง  
5 เลม มีประสิทธิภาพเทากับ 98.41/86.12 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 70/70 ท่ีตั้งไว และผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสระมีตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชสื่อภาพการตูน 
สูงกวาไมใชสื่อภาพการตูนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ในทุกชุด 
  ทัศนียา  แกวคงขํา (2550: 85) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทยสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 83.70/91.30 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจในการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 6 ในระดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

0 ชาติกุลพล  สมยาภักดี (2550: 82) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมคายภาษาไทย เพ่ือ
สงเสริมการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา ชุดกิจกรรมคายภาษาไทย 
เพ่ือสงเสริมการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 80.22/ 
84.81 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความสําคัญ กอนและหลังการใชชุดกิจกรรม
คายภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความพึงพอใจท่ีมีตอกิจกรรมคาย
ภาษาไทยเพ่ือสงเสริมการอานจับใจความสําคัญสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียน
มีความพึงพอใจในระดับดีมาก 

0 เสาวณี  ศรีสด (2549: 79) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องคําควบกล้ํา กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 พบวา การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องคําควบกล้ํา 
กลุมสาระกาเรียนรูภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 80.44/81.85 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชชุดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 

  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมการในการเขียน สามารถ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดดีข้ึน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 
ท้ังท่ีเปนรายบุคคลและรายกลุม ชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาได รูจัก
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การทํางานเปนหมูคณะ มีความรับผิดชอบมีความคิดสรางสรรค เกิดความรู และทักษะกระบวนการใช
เพลงและเกม 
 

การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 
 จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาหลักการ ทฤษฎี แนวคิด ท่ีเก่ียวของและกระบวนการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพ ประกอบกับจิตวิทยาในการนําชุดกิจกรรมมาใชเปนสื่อในการจัดการเรียนรู การเลือก
ชุดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเนื้อหา แลวนํามาประยุกตใชในการศึกษาความสามารถในการเขียนคํา 
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี  2  โดยมี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ทบทวนเนื้อหาเดิม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนทบทวน
เนื้อหาเดิมเรื่องพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต โดยใหดูบัตรภาพ และบัตรคําตามท่ีครูกําหนดให 
 ข้ันท่ี 2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคําศัพท
พ้ืนฐานโดยใหนักเรียนดู บัตรภาพ + บัตรภาพ  บัตรคํา +บัตรคํา และบัตรภาพ + บัตรคํา 
 ข้ันท่ี 3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคํา 
ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก  แขน  พอ แม พ่ี นอง ปู ยา ตา ยาย จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก 
แพะ แมว โดยใชชุดกิจกรรมดังนี้ 

 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
 ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 

 ข้ันท่ี 4 การใหขอมูลยอนกลับและการปรับปรุงแกไขขอบกพรอง หมายถึง ตรวจสอบวิธีการ
หาคําตอบหลังจากท่ีนักเรียน ไดลงมือปฏิบัติวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไม หากเกิดขอผิดพลาด 
ครูก็เสนอแนะวิธีการท่ีถูกตองให 
 ข้ันท่ี 5 ทบทวนรายสัปดาห หมายถึง การวัดความสามารถของนักเรียนทางดานการเขียน
คําศัพทพ้ืนฐาน โดยใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน และทดสอบเขียนตาม 
คําบอกทายบท 
 
 
 
 
 
  



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคํา ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู

โดยการประยุกตใชวิธีแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ
ศึกษาคนควาตามลาดับ ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. แบบแผนการวิจัย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ประชากร ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 194 คน 
กลุมตัวอยาง ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) วิธีการคัดเลือกดังนี้ 
โดยใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูของ ศาสตราจารย ดร.ผดุง 

อารยะวิญู คือ แบบสํารวจความสามารถในการรับและแปลผลขอมูล (ครป.) แบบสํารวจปญหา 
การเรียนรูเฉพาะดาน (ปรด.) และคูมือประเมินความสามารถทางเชาวปญญาเด็กอายุ 2-15 ป ของ
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2546: 54-60) ซ่ึงมีข้ันตอนในการคัดเลือกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1. ใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดาน (ปรด.) เปนแบบสํารวจปญหาในการเรียน
ของนักเรียนใน 3 ดาน คือ ดานการอาน มีขอคําถาม 20 ขอ ดานการเขียนและการสะกดคํา มีขอคําถาม 
30 ขอ และดานคณิตศาสตร มีขอคําถาม 30 ขอ รวมคําถามท้ังหมด 80 ขอ โดยใชเกณฑการตัดสิน
รวมท้ัง 3 ดาน ท่ีจุดตัด 199 ข้ึนไป จึงถือวาเปนนักเรียนท่ีมีปญหาดานการเรียน 

2. ประเมินความสามารถทางเชาวนปญญาของนักเรียนท่ีไดรับการคัดแยกแลว โดยการใช
คูมือประเมินความสามารถทางเชาวปญญาเด็กอายุ 2-15 ป กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
พบวากลุมตัวอยางมี IQ ตั้งแต 90 ข้ึนไป 

3. ทดสอบความสามารถดานการเขียนของนักเรียนเปนรายบุคคล โดยใชแบบทดสอบ 
การเขียนคํา ของศาสตราจารย ดร.ผดุง  อารยะวิญู เพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีลักษณะพฤติกรรม
ของความบกพรองดานการเขียนหรือไม แลวคัดเลือกนักเรียนท่ีอานได แตไมสามารถเขียนเปนคําได  
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4. นําขอมูลท่ีไดมาประเมินและพิจารณา เพ่ือตัดสินวาเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการเขียน และคัดเลือกมาเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน เพ่ือใชในการวิจัยครั้งนี้ 

 

แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ใชการทดลองแบบ 
One Group Pretest–Posttest Design (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 249) ซ่ึงมีรูปแบบ 
ดังนี้ 
 

กลุมทดลอง สอบกอนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
E T1 X T2 

 
 เม่ือ  E แทน กลุมทดลอง 
   X แทน  การประยุกตใชวิธีการสอนโดย Explicit Teaching Method 

รวมกับชุดกิจกรรม 
   T1 แทน การทดสอบความสามารถในการเขียนคํากอนสอน 

   T2 แทน  การทดสอบความสามารถในการเขียนคําหลังสอน  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
1. ชุดกิจกรรมการเขียนคํา ซ่ึงประกอบดวย ชุดกิจกรรมการเขียนคําละ 5 ชุดฝก รวม 25 คํา 
2. แผนการสอนเขียนคํา จํานวน 5 แผน 
3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา 

 

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
ข้ันตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัยดังนี้ 
1. แผนการจัดการเรียนรูการเขียนคํา ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน พอ แม พ่ี นอง ปู ยา 

ตา ยาย จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก แพะ แมว โดยประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit 
Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

 การสรางแผนการจัดการเรียนรูการเขียนคํา โดยประยุกตวิธีสอนแบบ Explicit 
Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มีข้ันตอนในการสรางดังนี้ 

  1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและคูมือการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา และศึกษาเอกสารการสอนวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method 
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  1.2 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาเรื่องการเขียนคํา จํานวน 25 คํา โดยแบง
ตามสาระดังนี้ 

  1.2.1 เรื่อง ตัวเรา ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน  
  1.2.2 เรื่อง บุคคลในครอบครัว 1 ไดแก พอ แม พ่ี นอง 
  1.2.3 เรื่อง บุคคลในครอบครัว 2 ไดแก ปู ยา ตา ยาย  
  1.2.4 เรื่อง ของใช ไดแก จาน ชาม แกว ชอน มีด  
  1.2.5 เรื่อง สัตว ไดแก งู ปู ปลา ไก แพะ แมว 
  1.3 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูการเขียนคํา โดยประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit 

Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
  1.3.1 ทบทวนเนื้อหาเดิม 
  1.3.2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา 
  1.3.3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม 
  1.3.4 ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
  1.3.5 ทบทวนรายสัปดาห 
 1.4 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน 
 1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีเสร็จแลวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญ

ดานการสอนภาษาไทย ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล 
เพ่ือตรวจสอบและใหคําเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 

 1.6 นําผลการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาความสอดคลอง IOC กําหนดคา 
1.00 จึงจะเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชได ท่ีนําไปจัดการเรียนรู ใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ผูวิจัยจึงนําแผนการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคํานํามาใชกับกลุมตัวอยาง 

2. ชุดกิจกรรม 
 การสรางชุดกิจกรรม มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
 2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม คูมือพัฒนาสื่อการเรียนรู 

เอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 2.2 กําหนดโครงสรางเนื้อหาและออกแบบชุดกิจกรรม โดยในเลมประกอบดวยชื่อเรื่อง 

การแนะนํา คําศัพทและภาพ 
 2.3 จัดทําชุดกิจกรรม 5 ชุด ไดแก  
   ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
   ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
   ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
   ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
   ชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
 2.4 นําชุดกิจกรรมจํานวน 5 ชุดกิจกรรม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ไดแก

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผล
และประเมินผล พิจารณาตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมในดานความเท่ียงตรงโครงสรางและ
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เนื้อหา โดยนําชุดกิจกรรมท่ีผูเชี่ยวชาญแตละคนพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาในแตละขอมาหา
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรู โดยใชเกณฑพิจารณาดังนี้ 

  คะแนน +1 = แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม
ในดานตาง ๆ 

  คะแนน   0 =  ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม
ในดานตาง ๆ 

  คะแนน  -1 =  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมไมมีความเหมาะสม
ในดานตาง ๆ 

  นําผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญแตละทานไปหาคาความสอดคลองและความเท่ียงตรง 
เชิงเนื้อหา (Index of Consistence: IOC) ไดคา เทากับ 1.0 

 2.5 นําชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
3. การสรางแบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา 
 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
 3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู

ภาษาไทย และคูมือแนวการวัดและประเมินผล พ.ศ.2551 
 3.2 ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบทดสอบ 
 3.3 สรางแบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา จํานวน 25 คํา มาสรางเปนแบบทดสอบ 

25 ขอ มีรูปแบบเขียนคําตามรูปภาพ จํานวน 25 ขอ 
 3.4 เกณฑการตัดสินรวม เปนการนําคะแนนการเขียนมารวมกันเปนคะแนนเต็ม 25 คะแนน 

เพ่ือประเมินความสามารถในการเรียนรู โดยกําหนดเกณฑการประเมิน (สํานักงานบริหารการศึกษา
พิเศษ, 2547: 200-202) มีรายละเอียดดังนี้ 

  คะแนน 20 – 25  หมายถึง  มีผลการเขียนระดับดีมาก 
  คะแนน 16 – 19 หมายถึง  มีผลการเขียนอยูในระดับดี 
  คะแนน 14 – 15 หมายถึง  มีผลการเขียนระดับปานกลาง 
  คะแนน 12 – 13 หมายถึง  มีผลการเขียนระดับพอใช 
  คะแนน 0 – 11 หมายถึง  มีผลการเขียนระดับควรปรับปรุง 
 3.5 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย 

ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล พิจารณาตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบในดานความเท่ียงตรงโครงสรางและเนื้อหา โดยพิจารณาแบบทดสอบวามี
ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม โดยนําแบบทดสอบท่ีผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณา
ความเท่ียงตรงเนื้อหาในแตละขอมาหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ท่ีมีคา 1.00  

  คะแนน +1 = แนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูนั้น 
  คะแนน   0  = ไมแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น  
  คะแนน  -1 = แนใจวาขอคําถามไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูนั้น 
 3.6 นําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํามาจัดทําสําเนาตามตนฉบับจริง สําหรับใช

เปนเครื่องมือในการทดลองกลุมตัวอยางกอนและหลังการสอน 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
1. ผูวิจัยแจงผูบริหารเพ่ือชี้แจงรายละเอียดขอมูลในการทําวิจัยและทําหนังสือขออนุญาต

ผูบริหารโรงเรียนบานแวง อําเภอแวง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 เพ่ือ
ทดลองงานวิจัยในครั้งนี้ 

2. สรางความคุนเคยกับนักเรียนกลุมตัวอยาง และกําหนดขอตกลง ขอบเขตการปฏิบัต ิ
วันเวลาเริ่มทําการทดลอง และสิ้นสุดการทดลอง 

3. ดําเนินงานตามข้ันตอนการวิจัยตามแบบแผนการจัดการเรียนรูและวิจัยโดยใชชุดกิจกรรม
คําศัพทพ้ืนฐานกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

4. ทําการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน
คําศัพทคําพ้ืนฐาน ใชเวลา 50 นาที บันทึกไวเปนคะแนนกอนเรียน 

5. ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคํา ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน
โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาห
ละ 5 วัน วันละ 50 นาที รวม 25 ครั้ง รวมกับแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 5 แผน และทดสอบกอน
สอนและหลังสอนเพ่ือวัดความกาวหนาทุกครั้ง ดังตาราง 1 

 
ตาราง 1  กําหนดการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 
 

ครั้งท่ี แผนจัดการเรียนรู คํา ชุดกิจกรรม 
1-6 

 
 
 
 

7-10 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
 
 
 
 

ขา ตา หู  
ปาก มือ แขน 

 
 
 

พอ แม  
พ่ี นอง 

 
 
 

เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ครั้งท่ี แผนจัดการเรียนรู คํา ชุดกิจกรรม 
11 - 14 

 
 
 
 

15 – 20 
 
 
 
 

21 - 25 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

ปู ยา 
ตา ยาย 

 
 
 

งู ปู ปลา 
ไก แพะ แมว 

 
 
 

จาน ชาม แกว 
ชอน มีด 

เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 

  
6. ทําการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนคํา

หลังการทดลองบันทึกไวเปนคะแนนหลังสอน 
  

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สําหรับการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 1. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
  1.1 วิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของเครื่องมือวิจัย โดยใชดัชนี
ความสอดคลอง (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 248-249) มีดังนี้ 
 

   
N
R

IOC ∑=  

 
 เม่ือ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

ท่ีตองการวัด 
   ∑R  แทน ผลรวมของการพิจาณาของผูเชี่ยวชาญ 
   N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 2. การหาคาสถิติพ้ืนฐานท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก 
  2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคํา กอนสอนและหลังสอน โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยใชการหาคามัธยฐาน (Median) 
โดยใชสูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2545 : 174) ดังนี้ 

 

   2

1X
Mdn N +=  

 
เม่ือ  Mdn  แทน มัธยฐานหรือคากลาง 
  X  แทน จํานวนคะแนนหรือขอมูลท่ีเปนเลขคู 

  
2

X N
  แทน คะแนนตัวท่ี 

2

N
 

  
2

1X N +  แทน คะแนนตัวท่ี 
2

1N +
 

 
 2.2 การหาคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range: IOR) ของความสามารถ

ในการเขียนคํา (ยุทธพงษ  กัยวรรณ, 2543: 152) โดยมีสูตรดังนี ้
 
   IQR   =  Q3 - Q1  
 
 เม่ือ IQR แทน คาพิสัยควอไทล 
   Q3 แทน คาท่ีตําแหนง 75% หรือ ¾ ของจํานวนขอมูลท่ีมี 
   Q1 แทน คาท่ีตําแหนง 25% หรือ ¼ ของจํานวนขอมูลท่ีมี  
 
  2.3 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
   2.3.1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการเขียนคํา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม
การเขียนคํา กอนการสอนและหลังการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคํา โดยใชวิธีแบบทดสอบ 
The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test คํานวณไดจากสูตร (นิภา ศรีไพโรจน, 
2553: 92) 
 
   สูตร D = Y – X 
 
  เม่ือ D แทน คาความแตกตางของขอมูลท้ังคู  
   X แทน คะแนนของการทดสอบกอนสอน 
   Y แทน คะแนนของการทดสอบหลังสอน 
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จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก กํากับอันดับท่ีไดดวยเครื่องหมายบวกหรือ
เครื่องหมายลบ ตามลําดับของผลรวมท่ีนอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เรียกคานี้วา T (คาผลรวม
ของอันดับท่ีมีเครื่องหมายกํากับท่ีนอยกวา) 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มีผลการวิเคราะหขอมูล 
ตามลําดับหัวขอดังนี้ 

1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
2. การวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลและการแปรความหมายการวิเคราะหขอมูลเปนท่ีเขาใจตรงกัน 
ในครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอสัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 Mdn  แทน  เปนคามัธยฐาน 

IQR  แทน คาพิสัยควอไทล 
 T  แทน คาสถิติท่ีใชพิจารณาในการทดสอบของ Wilcoxon Matched – Pair 

Singed – Ranks Test 
* แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

    

การวิเคราะหขอมูล  
 
 เม่ือทําการสอนโดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับ
ชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลการพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching 
Method รวมกับชุดกิจกรรม มีผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอเปนลําดับตามวัตถุประสงคและ
สมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

1. ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช

วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมใชคามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทล 
3. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังสอนโดย 

การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยใชสถิตินอนพาราเมตริก
ของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched – Pair Singed – Ranks Test) ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

1. ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
ดังรายละเอียดในตาราง 2 
 
ตาราง 2  แสดงขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปน 

กลุมตัวอยาง  
 

นักเรียนคนท่ี เพศ อายุ (ป/เดือน) ระดับเชาวปญญา (IQ) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

หญิง 
ชาย 
ชาย 
ชาย 
หญิง 
หญิง 

8 ป 6 เดือน 
8 ป 2 เดือน 
8 ป 5 เดือน 
8 ป 7 เดือน 
8 ป 4 เดือน 
8 ป 3 เดือน 

94 
93 
95 
90 
92 
96 

 
  จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวานักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปน 
กลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน ซ่ึงเปนนักเรียนชาย จํานวน 3 คน นักเรียนหญิง จํานวน 3 คน มีอายุระหวาง 
8 ป 2 เดือน ถึง 8 ป 7 เดือน มีระดับเชาวปญญา (IQ) ระหวาง 90-96 
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 2. การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดาน 
การเขียน โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ใชคามัธยฐาน 
และคาพิสัยควอไทล มีผลการวิเคราะหขอมูล ปรากฏดังรายละเอียดในตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  

โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 
นักเรียน 

คนท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

การทดลอง 
ระดับคุณภาพ 

คะแนนหลัง 
การทดลอง 

ระดับคุณภาพ 

1 1 ปรับปรุง 20 ดมีาก 
2 3 ปรับปรุง 22 ดมีาก 
3 2 ปรับปรุง 22 ดีมาก 
4 4 ปรับปรุง 23 ดมีาก 
5 5 ปรับปรุง 23 ดีมาก 
6 5 ปรับปรุง 22 ดีมาก 

Mdn. 3.5 ปรับปรุง 22 ดีมาก 
IQR 2.5  0.75  

 
 จากตาราง 3 พบวา ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการเขียน โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
โดยมีคะแนนระหวาง 0-5 คะแนน คามัธยฐานเทากับ 3.5 คะแนน และพิสัยคลอไทล เทากับ 2.5 
มีความสามารถในการเขียนอยูในระดับต่ํา และหลังการเรียนการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยมีคะแนนระหวาง 20-23 คะแนน คามัธยฐาน
เทากับ 22 และพิสัยคลอไทล เทากับ 0.75 มีความสามารถในการเขียนในภาพรวมอยูในระดับดีมาก  
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
หลังเรียนโดยการประยุกตโดยใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยใช
สถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched – Pair Singed – Ranks Test) ท่ีมี
นัยสําคัญ .05 มีผลการวิเคราะหขอมูล ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคํา ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู

ดานการเขียน กอนการสอนและหลังการสอน โดยใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method 
รวมกับชุดกิจกรรม 

 

นักเรียน 
คนท่ี 

คะแนน (20)  ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

ลําดับท่ีของ
ความแตกตาง 

ลําดับเครื่องหมาย 
กอนสอน  

X 
หลังสอน

Y 
บวก ลบ 

1 1 20 19 4 +4 0 
2 3 22 19 4 +4 0 
3 2 22 20 6 +6 0 
4 4 23 19 4 +4 0 
5 5 23 18 2 +2 0 
6 5 22 17 1 +1 0 

T+ = 21 T- = 0* 
* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 จากตาราง 4 พบวา ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ดานการเขียน โดยใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังการสอนสูงกวา
กอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานท่ีตั้งไว 

 
 
 

 



บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม เปนการวิจัย 
ก่ึงทดลอง เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน และผูท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ท่ีมีปญหาทางดานการเขียน เพ่ือใชในการพัฒนารูปแบบวิธีสอน และทักษะการเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน
ใหแกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน ไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน
สูงสุดตอนักเรียน ผูวิจัยมีการสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
 วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
กอนและหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 
 สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม อยูในระดับดี 
 2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังสอนโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สูงกวากอนสอน 
 
 ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากร ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน  
194 คน 
  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สํานักงาน 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเขียนคํา ซ่ึงประกอบดวย ชุดกิจกรรมการเขียนคําละ 5 ชุด รวม 25 คํา 
 2. แผนการสอนเขียนคํา จํานวน 5 แผน 
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 3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา 
  
 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ทดสอบกอนสอน (Pre-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการเขียนคํา จํานวน 25 ขอ แลวทําการเก็บขอมูลท่ีไดจากการทําแบบทดสอบไวเพ่ือวิเคราะห
ขอมูลในข้ันตอไป 
 2. ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยการประยุกตใชวิธีการสอน
แบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม จํานวน 5 แผน ใชเวลาสอน 25 ชั่วโมง 
 3. ทดสอบหลังสอน (Post-test) กับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง หลังจากการทําการทดลอง 
จัดกิจกรรมการเรียนรูครบท้ัง 5 แผน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคํา ซ่ึงเปนฉบับ
เดียวกันกับท่ีใชทดสอบกอนสอน แลวทําการตรวจใหคะแนนท้ังสองครั้ง 
 4. นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคํา มาวิเคราะหขอมูล
ตามความมุงหมายการวิจัยดวยวิธีการทางสถิติ 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คามัธยฐาน (Median)  
คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Rang: IQR) เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method 
รวมกับชุดกิจกรรม และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิตินอนพาราเมตริก ทดสอบแบบ The Wilcoxon 
Matched - Pairs Signed - Ranks Test เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching 
Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ผูวิจัยได
วิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 1. ความสามารถในการทําแบบทดสอบการเขียนคํา โดยสรุปจากคาความแตกตางของคะแนน
กอนสอนและหลังสอน โดยประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
นํามาวิเคราะหความกาวหนา โดยหาคามัธยฐาน (Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Inter Quartile 
Range: IQR) และนําเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคํา กอนสอนและหลังสอน โดยประยุกตใชวิธีสอน
แบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม หาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน The 
Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม พบวา 

1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม อยูในระดับดีมาก  

2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังการสอน สูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 
 

อภิปรายผล 
 
 จากการพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สามารถนํามา
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังสอน สูงกวากอนสอน ท้ังเนื่องจาก
ผูวิจัยไดจัดทําแผนการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคําท่ีมีลําดับข้ันการสอน 5 ข้ัน ข้ันท่ี 1 ทบทวน
เนื้อหาเดิม ข้ันท่ี 2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา ข้ันท่ี 3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม ข้ันท่ี 4 
ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง และข้ันท่ี 5 ทบทวน โดยมีบัตรภาพ + บัตรภาพ 
บัตรภาพ + บัตรคํา และ บัตรคํา + บัตรคํา ประกอบในการจัดทําแผนการเรียนรู โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น จะเห็นไดจาก
การจัดกิจกรรมสงเสริมรักการอาน โดยเนนใหผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ กรมวิชาการ 
(2544: 1) ท่ีกลาวไววา การสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจําเปนตองมีวิธีสอน
หลากหลายรูปแบบ เพ่ือใหเหมาะสมกับความสามารถและความแตกตางของนักเรียนแตละคน 
การเรียนการสอนตองใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและความเพลิดเพลินในการเรียนรู เปรียบเสมือน
เปนวิธีสรางกําลังใจและเราใจใหเกิดความกาวหนาแกผูเรียนใหไดมากท่ีสุด มีความรูสูงสุดสําหรับ
ผูเรียนทุกคน ผูสอนสามารถใชสื่อไดในทุกข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ หรรษา บุญนายืน (2546: 68) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายาก
ของนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเรียนรวม โดยใชแบบฝก
สะกดคํา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคํายากหลังการใชแบบฝก
สะกดคําสูงกวากอนการใชแบบฝกสะกดคํา ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ เพ็ญภารัตน  เครือขอน 
(2550: 63) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2-3 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ความสามารถทางการเขียนสะกดคําหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง ซ่ึงสอคลองกับผลการวิจัย
ของ จินตนา ชอบแตง (2556:64) กลาววา ไดศึกษาความสามารถในการเขียนคําท่ีประสมดวยสระอะ 
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ท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนคําสูงกวากอนการทดลอง ตรงกับการจัดการกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
ท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน 
 2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังสอน สูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไว เนื่องจากผูวิจัยไดเลือกวิธีสอน
แบบเอ็กซพลิซิท เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนบูรณาการ(Intergration) ใชการบูรณาการ
ท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการศึกษาท่ีมุงเนนการพัฒนาการรอบดานหรือการพัฒนาเปนองครวม  
ตามรูปแบบการเรียนการสอนตรง (Direct Instruction Model) ยึดหลักการจัดการเรียนการสอน 
โดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใชรูปแบบการสอนเชิงภาษา ตามทฤษฎี
การเรียนรูของกาเย (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75) หลักการการจัดการเรียนการสอนตรงของ
ทิศนา  แขมมณี (2555: 113) และกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบเอ็กซพลิซิทของวัชรา เลาเรียนดี 
(2550: 158) ชุดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนนั้นตองยึดและดําเนินงานตามหลักจิตวิทยา มุงให
ผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถจากงายมาซับซอนมากข้ึนตามลําดับ ประกอบกับผูเรียนสามารถ 
รูถึงผลการกระทําของตนเองอยูตลอดเวลา เนนผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ ชุดกิจกรรมจึงนาท่ีจะ
นํามาใชประกอบการเรียนการสอนเพ่ือใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน และงานวิจัยของ ทัศนียา แกวคงขํา 
(2550: 85) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 83.70/91.30 และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใช 
ชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในระดับอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับ อารียรัตน  มะโนรัตน (2552: 103-105) ไดศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเขียนสระมีตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นแระถมศึกษาปท่ี 1 โดยการใชสื่อภาพการตูน 
พบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกการเขียนสระมีตัวสะกดดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
ตามเกณฑ โดยรวมท้ัง 5 เลม มีประสิทธิภาพพเทากับ 98.41/86.12 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 70/70 ท่ีตั้งไว
และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสระมีตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใช
สื่อภาพการณตูนสูงกวาไมใชสื่อภาพการตูนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ในทุกชุดกิจกรรม 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาการพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมี 
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ชวยใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมี
ปญหาทางดานการเขียนคําสามารถท่ีจะเขียนคําท่ีถูกตอง โดยแตละคนในการเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ซ่ึงไดประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนคํา และมีการพัฒนา
ตนเองไดดีข้ึน 
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ขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ทําใหผูวิจัยพบ
ประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 
 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  จากการวิจัยพบวา การจะทําใหนักเรียนมีพัฒนาการเรียนรูและประสบความสําเร็จไดดี
ตองประกอบไปดวย 
  1.1 การจัดการเรียนการสอน โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching 
Method รวมกับชุดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีบกพรองทาง 
การเรียนรูดานการเขียนนั้น ตองใหนักเรียนฝกอานบอย ๆ ซํ้าๆ ใหนักเรียนเขียนสะกดคําและ 
ผันวรรณยุกตไดเองเม่ือพบคําใหม ๆ 
  1.2 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา เม่ือประยุกตใชวิธีการสอนแบบ 
Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม เปนสื่อในการถายทอดความรูตามข้ันตอนและ
ลําดับวิธีการสอน และไดสัมผัสสนุกกับบัตรภาพ บัตรคํา กอนทําชุดกิจกรรมการเขียนคํา นักเรียนมี
ความสนุกสนาน และครูมีการเสริมแรงทางบวกมาใชกับนักเรียนขณะสอน 

  
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  เพ่ือใหผลการวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ชัดเจน
มากข้ึน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 
  2.1 ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับ 
ชุดกิจกรรมในรายวิชาอ่ืน ๆ  
  2.2 ควรศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการสอนแบบ Explicit Teaching Method 
รวมกับชุดกิจกรรม เพ่ือจะไดนําผลมาปรับปรุงทําใหนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
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รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
 
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริวิมล  ใจงาม ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารย 

สถานท่ีทํางาน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
 

2. ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร ตําแหนง อาจารยโปรแกรมการวัดผลการศึกษา 
สถานท่ีทํางาน มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
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นราธิวาส เขต 2  

 
5. 

 
นางสุธีมนต  สกุลวิศัลย      

 
ตําแหนง ครูชํานาญการ 
สถานท่ีทํางาน โรงเรียนเทพประทาน (บานเจะเด็ง) 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2 
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ตาราง 5 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูตามวิธีการสอน
แบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

จุดประสงคการเรียนรู         
1. มีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. สอดคลองกับสาระ 

การเรียนรู 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. สอดคลองกับการทําวิจัย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
สาระสําคัญและสาระ 
การเรียนรู 

        

1. มีความชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. สอดคลองกับจุดประสงค +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
3. เหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
กระบวนการจัดการเรียนรู         
1. สอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. เปนไปตามข้ันตอน 
การสอนแบบ Explicit 
Teaching Method  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ใชชุดกิจกรรมการเขียน
ไดเหมาะสม     

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ชุดกิจกรรม         
1. มีความชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. สอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. สอดคลองกับการทําวิจัย  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
การวัดและประเมินผล 
การเรียนรู 

        

1. วัดผลตรงกับจุดประสงค
การเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. สอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 6 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
คําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 

ท่ี คํา 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1. ขา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. ตา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
3. ปาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
4. ห ู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
5. มือ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
6. แขน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
7. พอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
8. แม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
9. พ่ี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
10. นอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
11. ปู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
12. ยา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
13. ตา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
14. ยาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
15. จาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
16. ชาม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
17. แกว +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
18. ชอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
19. มีด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25 

งู 
ปู 

ปลา 
แมว 
แพะ 
ไก 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
5 
5 
5 
5 
5 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2   เรื่อง  การเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน (เรื่อง ตัวเรา) คําวา ขา  ตา  ปาก  หู  แขน มือ                         
จํานวน 6 ชั่วโมง  (ชั่วโมงละ  1  คํา) 
สอนวันท่ี......................................เดือน................................................พ.ศ. ............................... 
 

 
ตัวช้ีวัดท่ี  

ท 1.1 ป.1/1 บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต 
ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดคําและบอกความหมายของคํา 
 

สาระสําคัญ 
เขียนคําศัพทพ้ืนฐาน เรื่อง ตัวเรา มีคําวา ขา ตา ปาก หู แขน มือ   

  
จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน เรื่องตัวเรา คําวา  ขา ตา ปาก หู แขน มือ  ไดถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู 

คําศัพทพ้ืนฐาน เรื่องตัวเรา คําวา  ขา ตา  หู มือ  ปาก แขน    
 
กระบวนการจัดการเรียนรูการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุด
กิจกรรม 
 ข้ันท่ี 1  ทบทวนเนื้อหาเดิม 
   1.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
   2.  ครูนําบัตรภาพพยัญชนะ  ไดแก  ข  ต  ป  ห  ม   โดยใหนักเรียนอานในบัตรคํา
และเขียนบนอากาศ 
   3.  ครูนําบัตรภาพ  สระอา  สระอู  สระอือ และสระแอ โดยใหนักเรียนดูบัตรภาพ
แลวอานพรอม ๆ กัน 
 ข้ันท่ี 2  เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา 
   1.  ใหนักเรียนดูบัตรคํา แลวอานตามครู ดังนี้  ขา  ตา  หู  มือ  ปาก  แขน 
   2.  ใหนักเรียนดูบัตรภาพ แลวใหบอกวาภาพนั้นคือภาพอะไร ใหบอกพรอม ๆ กัน 
   3.  ใหนักเรียนหยิบบัตรคํา 1 คน และบัตรภาพ 1 คน โดยครูสุมคํา ใหนักเรียน
ออกมาหาคํา แลวอานใหเพ่ือน ๆ ฟง เพ่ือน ๆ ก็อานตาม 
 ข้ันท่ี 3  ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม ใหนักเรียนฝกเขียนชุดกิจกรรม ดังนี้ 
   กิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
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   กิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
      กิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 

       กิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
 ข้ันท่ี 4  ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
       1.  ใหนักเรียนหยิบบัตรคําและบัตรภาพ ตามข้ันท่ี 2 อีกครั้ง แลวอานใหเพ่ือนฟง 
       2.  ใหนักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน โดยครูสุมออกมาทีละ 1 คน 
       3.  นักเรียนและครูรวมกันเฉลยกิจกรรมตาง ๆ 

ข้ันท่ี 5  ทบทวนรายสัปดาห 
      1. ใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน  
      2. ใหนักเรียนเขียนตามคําบอก เรื่องตัวเรา คําวา ขา ตา หู  มือ ปาก แขน 

 
ส่ือการเรียนรู 
 1. บัตรคํา  

2. บัตรภาพ 
3. ชุดกิจกรรม  

 
การวัดผลประเมินผล 
 วิธีการ 
 ทดสอบการเขียนคํา 

  
เครื่องมือ 
1. แบบทดสอบทายบท 
2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

  
 เกณฑการใหคะแนน 
 เขียนคําถูกตอง  (เขียนเปนคํา)                         ให     1  คะแนน 
 เขียนผิด เขียนเกิน หรือไมเขียน                         ให      0  คะแนน 
 
 เกณฑการประเมิน 

1. นักเรียนทําชุดกิจกรรมการเขียนคําไดเสร็จตามเวลาและผลงานถูกตอง ไมนอยกวา  
รอยละ 60 ตัดสินผลวา “ผาน” 

2. นักเรียนทําชุดกิจกรรมการเขียนคําไมเสร็จตามเวลา และผลงานถูกตอง นอยกวา 
รอยละ 60 ตัดสินผลวา “ไมผาน” 
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บันทึกหลังสอน 
 
สรุปผลการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ปญหา/อุปสรรค/แนวทางแก 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ………………………………………………..ผูสอน 
(นายอาลาวี  สะมะแอ) 

 
ความคิดเห็นหัวหนาสถานศึกษา / ผูท่ีไดรับมอบหมาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
 

ชื่อ…………………………………………………… 
           (นายบัญฑิต  สติรักษ) 
ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนบานแวง 
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แบบทดสอบการเขียนคํากอนและหลังการสอน 

สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 2  

ช่ือ-สกุล………………………………………………………………..ช้ัน……………เลขท่ี………….. 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูภาพแลวเขียนคําใหถูกตอง 

 

ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

1  
…………………………………………. 

2  
………………………………………….. 

3  
…………………………………………. 

4  
…………………………………………. 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

5  
…………………………………………. 

6  
…………………………………………. 

7  
…………………………………………. 

8  
…………………………………………. 

9  
…………………………………………. 

10  
…………………………………………. 
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

11  
…………………………………………. 

12  
…………………………………………. 

13  
…………………………………………. 

14  
…………………………………………. 

15  
…………………………………………. 

16  
…………………………………………. 
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

17  
…………………………………………. 

18  
…………………………………………. 

19  
…………………………………………. 

20    
…………………………………………. 

21  
…………………………………………. 

22  
…………………………………………. 



  105 
 

ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

23  
…………………………………………. 

24  
…………………………………………. 

25  
…………………………………………. 

 

 

 

เกณฑการใหคะแนน       คะแนนได 

คะแนนเต็ม  25 คะแนน 

เขียนถูก 1 ขอ  1 คะแนน 

เขียนผิด 1 ขอ  0  คะแนน 

 

  

ลงช่ือ............................................ผูประเมิน 

  (นายอาลาวี  สะมะแอ)  

  

 

25 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ขา 

 

ขา    ขา    ขา  

ขา    ขา    ขา 

ขา    ขา    ขา 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน                  ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ..........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

   ขา 

   

ขา             

ขา             

ขา          
   

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ........................................ช้ัน.........เลขที่............ 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ข -า  

ข -า  

ข -า  

ข -า  

ข -า  

 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

..................................................

 

..................................................

 

..................................................

 

..................................................

 

..................................................

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน            ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ............................................ช้ัน.........เลขท่ี............. 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ตา 

 

 

 

ตา   ตา   ตา

 ตา   ตา   ตา 

ตา   ตา   ตา 
 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ..............................................ช้ัน.........เลขท่ี........... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

   ตา 

   

ตา              

ตา              

ตา           
   

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียน สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ ดูพยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ต -า  

ต -า  

ต -า  

ต -า  

ต -า  

 

  ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ....................................ช้ัน.........เลขที่............... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………….. 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………
 

 

…………………………………………
 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ห ู

ห ู     ห ู    ห ู  

ห ู     ห ู    ห ู

ห ู     ห ู    ห ู

  ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล .............................................ช้ัน.........เลขท่ี............ 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

  หู 
 

หู              

หู              

หู           
   

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ห ◌ู  

ห ◌ู  

ห ◌ู  

ห ◌ู  

ห ◌ู  

 

 
ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

 เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

 มือ 

 

 

มอื    มอื   มอื 

มอื    มอื   มอื 

มอื    มอื   มอื 
 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  119 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

  มือ 

   
 

มือ              

มือ              

มือ            
ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 
 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ........................................ช้ัน.........เลขที่............ 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

………………………………………… 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………… 

 

…………………………………………
 

 

…………………………………………. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ปาก 

 

 

ปาก   ปาก   ปาก

 ปาก   ปาก   ปาก 

ปาก   ปาก   ปาก 
 

 
ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ..........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

   ปาก 

   

ปาก              

ปาก              

ปาก           

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 

 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ สระ และตัวสะกด แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด เขียนคํา 
ป -า ก  

ป -า ก  

ป -า ก  

ป -า ก  

ป -า ก  

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ............................................ช้ัน.........เลขท่ี............. 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

แขน 

 

 

แขน   แขน   แขน

แขน   แขน   แขน

แขน   แขน   แขน 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน        ผ่าน            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ............................................ช้ัน.........เลขท่ี............. 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

 แขน 

   

แขน              

แขน              

แขน           
   ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน           ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 
 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ สระ และตัวสะกด แลวประสมคําใหมคีวามหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด เขียนคํา 
ข แ- น  
ข แ- น  
ข แ- น  
ข แ- น  
ข แ- น  
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………
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ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

          
 คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ดูคํา แลวเขียนใหตรงกัน 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

ขา ห ู

ปาก มือ ตา 

 

……………………………………. 

 

……………………………………
 

 

…………………………………… 

 

……………………………………
 

 

……………………………………
 

แขน 

 

…………………………………….
. 
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ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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แบบทดสอบทายบท  

เร่ือง ตัวเรา 

 สําหรับนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนตามคําบอก 

1. ………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ……………………………………………………………………………………………….. 

 

3. ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. ……………………………………………………………………………………………… 

 

6. …………………………………………………………………………………………….. 

        เกณฑการใหคะแนน               คะแนนได 

คะแนนเต็ม  6   คะแนน 

เขียนถูก 1 ขอ  1 คะแนน 

เขียนผิด 1 ขอ  0  คะแนน 

ลงชื่อ............................................ผูประเมิน 

                                       (นายอาลาวี  สะมะแอ ) 

 

6 
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บัตรคํา 
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บัตรภาพ 
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บัตรคํา +บัตรคําคํา 
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บัตรภาพ +บัตรภาพ 
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บัตรภาพ +บัตรคํา 
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บัตรพยัญชนะ  สระ  และ วรรณยุกต 
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ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ-สกุล  นายอาลาวี  สะมะแอ 
 
วัน เดือน ปเกิด 18 กรกฎาคม 2520 
 
สถานท่ีเกิด  อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส  
 
ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได 178/3 หมูท่ี 2 ตําบลแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                          

โทร. 080-7160179                                   
 
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน ครู ชํานาญการ 
 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานแวง ตําบลแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                          

สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2537 ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.3)  
   โรงเรียนจริยธรรมวิทยา อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                           
 พ.ศ. 2540 ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
   โรงเรียนรอมาเนีย อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                           
 พ.ศ. 2544 ครุศาสตรบัณฑิต (คบ.)  
   สาขาวิชาการประถมศึกษา   
   สถาบันราชภัฏยะลา 
      พ.ศ. 2561 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  
  สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

 


