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บทคัดยอ 

  
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มีวัตถุประสงคดังนี้  
1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  โดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม กลุมตัวอยางที่ใชใน 
การวิจัย นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ไดกลุมตัวอยางโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 
ชุดกิจกรรมคําศัพทพ้ืนฐาน จํานวน 5 เลม. แผนการจัดการเรียนรูเรื่องคําศัพทพ้ืนฐาน โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนคํา 
จํานวน 5 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคํา จํานวน 1 ฉบับ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนสถิติท่ีใช
ในการวิเคราะหขอมูลคือ คามัธยฐาน คาพิสัยควอไทล และสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน คือ สถิติ
นอนพาราเมตริกของวิลคอลสัน (The Wilcoxon Matched - Pair Singed - Ranks Test) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
จากการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม  
มีความสามารถในการเขียนในภาพรวมอยูในระดับดีมาก และ 2) ความสามารถในการเขียนคําของ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit 
Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สูงกวากอนการสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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Abstract 

 
A study of writing ability of students with learning disabilities by using the 

Explicit Teaching Method and activity set is including 1) To study the ability to write 
words of students with learning disabilities; 2) To compare the writing ability of students 
with learning disabilities before and after teaching by using the Explicit Teaching 
Method and activity set. The research samples were students with learning disabilities who 
studied in Prathom Suksa 2, first semester, the academic year 2018 Ban Waeng 
School, Amphoe Waeng, Narathiwat Province. There are the purposive sampling of six 
students the Narathiwat Educational Service Area 2 Office. The instruments used in this in 
research were five sets of basic vocabulary exercises, and five necessary vocabulary 
learning plans by applying the Explicit Teaching Method in conjunction with the 
activity set to develop the ability to write words, an ability test of writing some words 
and number. The researcher used the statistics for data analysis including the 
median, quartile range, and the statistics used to test the hypothesis which is the 
Wilcoxon Matched (Pair Singed - Ranks Test) 
 The research findings were as follows: 1) The ability to write words of students 
with learning disabilities from teaching by using the teaching method of the Explicit 
Teaching Method together with the activity set, overall is in very good level; 2) The 
ability to write words of students with learning disabilities after teaching by applying 
the teaching method of the Explicit Teaching Method together with the activity set is 
higher than before with statistically significant at the .05 level.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

       วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาอยางสูงจากผูชวยศาสตราจารย ดร.โสภณ  
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อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม และรองศาสตราจารย ดร.พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล ประธานกรรมการ 
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วิธีการ คําแนะนํา ตรวจสอบและแกไขขอบกพรองตาง ๆ และใหคําปรึกษาดวยความเอาใจใสอยางดียิ่ง
ตลอดมา ขอกราบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี้ 
         ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุระพรรณ  จุลสุวรรณ คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย           
ดร.ศรุติพงศ ภูวัชรวรานนท และ ดร.นัทธี  บุญจันทร ท่ีกรุณาใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ แนวคิด 
และตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ซ่ึงทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สมบูรณยิ่งข้ึน ขอขอบพระคุณ
อาจารยทุกทานในมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาท่ีไดถายทอดความรู แนวคิดอยางดียิ่งตลอดระยะเวลา
การศึกษา 
 ขอขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศิริวิมล  ใจงาม ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร  
ผูชวยศาสตราจารยณัฐรินทร  แซจุง  นางยุภาพร  สังขวารี และนางสุธีมนต  สกุลวิศัลย ท่ีกรุณา 
เปนผูเชี่ยวชาญใหคําปรึกษา ชวยเหลือ แนะนําตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตาง ๆ จนเครื่องมือท่ีใช
ในการเก็บขอมูลมีความสมบูรณ สามารถนําไปใชในการวิจัยครั้งนี้ไดเปนอยางดี 
 ขอขอบคุณ นายบัณฑิต  สติรักษ ผูอํานวยการโรงเรียนบานแวง ท่ีอนุมัติ สงเสริมสนับสนุน 
และอํานวยความสะดวกในการศึกษาครั้งนี้เปนอยางดี ตลอดถึงขอขอบคุณทุกกําลังใจจากนักเรียน 
คณะครูโรงเรียนบานแวงทุกทาน ท่ีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการพัฒนาการจัด 
การเรียนรูในครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณครอบครัว เพ่ือน ๆ ในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษ เจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัยและ
กัลยาณมิตรทุกทานท่ีไมสามารถกลาวนามในท่ีนี้ไดหมด ท่ีคอยชวยเหลือ เปนกําลังใจซ่ึงผูวิจัย
ขอขอบคุณทุกทานไว ณ โอกาสนี้ 
 คุณคาและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้  ขอมอบเปนเครื่องแสดงความกตัญูตอบิดา 
มารดา ครู อาจารย ท่ีใหการศึกษา อบรมสั่งสอน ใหมีสติปญญาและคุณธรรมท้ังหลาย อันเปน
เครื่องมือนําไปสูความสําเร็จในชีวิต 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเอกภาพและ
สรางเสริมบุคลิกภาพของคนไทยในชาติใหมีความเปนไทย คนไทยทุกคนตองใชภาษาไทยเปนเครื่องมือ
ในการติดตอสื่อสารระหวางคนท้ังชาติเพ่ือสรางความเขาใจ และความสัมพันธท่ีดีตอกันและใชภาษา
ในการถายทอดความรูสึกนึกคิดท้ังทางวัฒนธรรมตาง ๆ การท่ีมนุษยใชภาษาติดตอกันทําใหสามารถ
ประกอบกิจธุรการงาน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข ภาษาไทย 
มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตและมีความเปนปกแผนของสังคมไทยเปนเครื่องมือของการเรียนรู   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยจึงเปนหนาท่ีของครูท่ีจะกระตุนใหนักเรียนเกิด 
ความสํานึกและตระหนักถึงการใชภาษาไทยอยางถูกตองและชวยสืบสานภาษาไทยใหคงอยูคูไทย 
(อัจฉรา  ชีวพันธ, 2553: 12) การเรียนทุกกลุมสาระการเรียนรูจะใชภาษาไทยในการวิเคราะหการคิด
สรางสรรค การอภิปราย การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การตอบคําถาม ดังนั้นครูทุกคนไมวา 
จะสอนวิชาใดก็ตามจะตองใชภาษาท่ีเปนแบบแผนเปนตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน และตองสอนการใช
ภาษาแกผูเรียนดวยเสมอ ผูเรียนจะเกิดความชํานาญและใชไดอยางมีประสิทธิภาพนั้นตองอาศัย 
การฝกฝนเปนพิเศษและใชอยูอยางสมํ่าเสมอ ถาขาดการฝกฝนและไมใชนาน ๆ ความผิดพลาด 
อาจเกิดข้ึน วิธีการสอนภาษาไทยในฐานะเปนเครื่องมือของการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนแสวงหาความรู
ดวยตนเองสามารถนําความรูมาใชในการพัฒนาตนเอง  

นอกจากนั้นยังตองสอนภาษาเพ่ือพัฒนาความคิด ผูเรียนท่ีมีความคิดจะตองมีประสบการณ
และประมวลคํามากพอท่ีจะสรางความคิดลึกซ้ึงและคิดไดอยางชาญฉลาดรอบคอบ ขณะเดียวกันการสอน
ภาษาไทยจะตองเนนการรักภาษาไทยในฐานะท่ีเปนวัฒนธรรมและถายทอดวัฒนธรรม ท้ังในอดีต 
ปจจุบัน และสังคมในอนาคตรวมถึงการศึกษาภูมิปญญาทางภาษาในทองถ่ิน (กรมวิชาการ, 2545: 1, 3) 
ภาษาไทยเปนวิชาทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษา เพ่ือการสื่อสารการอานเปน
ทักษะการรับรูเรื่องราว ความรูและประสบการณ การเขียนเปนทักษะของการแสดงออกดวยการแสดง
ความคิดเห็นความรูและประสบการณ ดวยความสําคัญดังกลาวกระทรวงศึกษาธิการไดตระหนักถึง
ความสําคัญของภาษาไทย จึงไดกําหนดใหวิชาภาษาไทยเปนวิชาบังคับ ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
ไดกําหนดเวลาการเรียนชวงชั้นท่ี 1 จัดเวลาเรียนเฉพาะวิชาภาษาไทยใชเวลาเรียนประมาณรอยละ 50 
(เวลาเรียนตลอดป 800-1,000 ชั่วโมง) เพ่ือเปนเครื่องมือการเรียนรูและวางทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปน 
ในการอานและการเขียน ภาษาไทยเปนวิชาท่ีตองมีการฝกฝนถาขาดการฝกฝนแลวยอมจะไมเกิดทักษะ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 37) 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูเม่ือนักเรียน
เรียนจบชวงชั้นท่ี 1 (ป.1-ป.3) เก่ียวกับสาระท่ี 1 การอานไววา 1) นักเรียนสามารถอานไดถูกตองตาม
หลักการอาน อานไดคลองและเร็ว เขาใจความหมายของคําและขอความท่ีอาน 2) สามารถเขาใจ
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ใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่อง หาความสําคัญหรือใชแผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพ
ความคิดเปนเครื่องมือการพัฒนาความเขาใจการอาน รูจักใชคําถามเก่ียวกับเนื้อหาและแสดงความรู 
ความคิด คาดคะเนเหตุการณเรื่องราวจากเรื่องท่ีอานและกําหนดแนวทางการปฏิบัติ 3) สามารถอาน
ในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองไดรวดเร็ว ถูกตองตามลักษณะคําประพันธ และ
อักขรวิธีและจําบทรอยกรองท่ีไพเราะเลือกอานหนังสือท่ีเปนประโยชนท้ังความรูและความบันเทิง 
มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน และสาระท่ี 2 การเขียน ไดกําหนดไววา 1) นักเรียนสามารถเขียน
คําไดถูกตองตามความหมาย และสะกดการันตถูกตอง ใชความรูและประสบการณการเขียนประโยค 
ขอความ และเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและจินตนาการรวมท้ังใชกระบวนการ
เขียนพัฒนางานเขียน 2)มีมารยาทและนิสัยรักการเขียนและใชทักษะการเขียนจดบันทึกความรู และ
ประสบการณและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน การเขียนเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการสงเสริมสติปญญา 
ความรู ความคิด ความรูสึกของมนุษยและเปนเครื่องมือสําหรับบันทึกเรื่องราวตาง ๆ จากอดีตจนถึง
ปจจุบันและอนาคต ซ่ึงปจจัยสําคัญในการเขียนเพ่ือสื่อความหมายไดตรงตามความตองการคือ  
การเขียนสะกดคําท่ีถูกตอง หากสะกดคําไมถูกตองยอมกอใหเกิดผลเสียอาจทําใหเกิดความเขาใจผิด
หรือสงสารไดไมตรงตามท่ีตองการได โดยเริ่มดวยการเรียนรูดวยตัวอักษร ระบบการเขียนของไทย
เปนระบบแทนเสียงท่ีใช พยัญชนะ สระ และวรรณยุกตประสมกันเขาเปนพยางคและคํา การสอนอาน
ในข้ันตน จึงตองสอนใหรูจัก ลักษณะของอักขรวิธีไทย ตองใหเด็กไดฝกอาน จนเกิดทักษะการอานได
คลองและถูกตอง (กรมวิชาการ, 2545: 127) 
 จากการกําหนดคุณภาพผูเรียนและมาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรดังกลาวจะเห็นวา 
การอานและการเขียนสะกดคําเปนเรื่องท่ีครูควรตระหนักเปนอยางยิ่ง และสอดคลองกับสภาพปญหา
ของนักเรียนครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทยจะตองมีความรูพ้ืนฐานทางภาษาไทย เพราะ
การสอนภาษาใหกับนักเรียนนั้นครูตองศึกษาถึงสิ่งท่ีจะสอนใหเขาใจกอนจึงจะถายทอดไดถูกตอง
ผูเรียนจะเขาใจและเรียนรูเรื่อง ความรูพ้ืนฐานทางภาษาไทยท่ีครูควรทราบ ไดแก 1) เรื่องระบบเสียง
ของภาษาไทย 2) เรื่องมาตราตัวสะกด 3) เรื่องวรรณยุกต 4) เรื่องไตรยางศ 5) เรื่องไวยากรณ 
6) เรื่องท่ัวไปเก่ียวกับวรรณคดี เม่ือมีความรูพ้ืนฐานทางภาษาไทยแลวจะตองเขาใจธรรมชาติของวิชา
ภาษาไทยและหาวิธีการถายทอดความรูใหถูกวิธี โดยศึกษาเทคนิควิธีสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา
และสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูในแตละครั้ง ครูจึงควรสอนใหรูจักอักษรการอานและการเขียน
ท่ีถูกตอง จะไดไมตองตามไปแกทีหลัง ระบบการเขียนของไทยเปนระบบตัวอักษรแทนเสียงท่ีใช พยัญชนะ 
สระและวรรณยุกต ประสมกันเขาเปนพยางคและคํามีหลักอักขรวิธี เชนการประสมอักษร การผัน
วรรณยุกต การใชอักษรควบกล้ํา อักษรนํา เปนตน ซ่ึงเรียนแลวจะทําใหอานหนังสือไทยไดโดยไมรูจบ 
การสอนอานข้ันแรกจึงตองสอนใหรูจักลักษณะตาง ๆ ของอักขรวิธีไทยตองใหเด็กไดฝกอานมาก ๆ 
จนเกิดทักษะไดคลองและถูกตอง ซ่ึงเปนเรื่องสําคัญและเปนความจําเปนท่ีนักเรียนตองมีความรูเรื่อง
หลักเกณฑไวยากรณของภาษาไทย อันไดแก การสะกดคํา ไตรยางศการผันวรรณยุกต คําควบกล้ํา 
อักษรนํา เปนตน และผูสอนในระดับพ้ืนฐานจะตองสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนไดอยางมี
ลําดับข้ันตอนจากงายไปสูยาก ทําใหนักเรียนเรียนรูไปตามลําดับอยางตอเนื่องและไมรูสึกวาการเรียน
ภาษาเปนเรื่องยาก มีความสนุกสนาน นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม และมีสวนรวมในการสราง
องคความรูดวยตนเอง วิธีการที่จะกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในบทเรียนจะตองมีสื่อหรือ
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แบบฝกทักษะท่ีนาสนใจ ฉะนั้นการสอนหลักเกณฑภาษาไทยใหแกนักเรียนในระดับการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐานนี้ ครูตองใชเทคนิคการสอนอยางหลากหลาย ใชวิธีสอดแทรกหลักภาษาไปในกระบวนการ
สอนอานเขียนอยางผสมผสานไปกับการสอนการใชภาษาและสอนใหสนุกดวยการใหนักเรียนสังเกต
การใชภาษาสรุปเปนกฎเกณฑดวยตนเอง นักเรียนจะไดไมเบื่อวิชาภาษาไทย หากนักเรียนรักและเห็น
คุณคาวิชาภาษาไทยก็จะเปนคนรักการอานการเขียนซ่ึงเปนคุณลักษณะอันพึงประสงค สําคัญยิ่งอัน
จะเปนประโยชนตอการเรียนรูในเนื้อหาอ่ืน ๆ ของนักเรียนตอไป (กรมวิชาการ, 2545: 133) 

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  หมายถึง เด็กท่ีมีความผิดปกติของกระบวนการทาง
จิตวิทยา (Psychological Process) อยางหนึ่ง ซ่ึงเก่ียวของกับความรู ความเขาใจเก่ียวกับการใชภาษา 
การพูดหรือการเขียน ทําใหบุคคลท่ีมีความผิดปกติดังกลาวดอยความสามารถในการฟง การคิด การพูด 
การอาน การเขียน หรือการคํานวณทางคณิตศาสตร คํานี้มีความหมายรวมไปถึงความบกพรอง
ทางการรับรูการไดรับบาดเจ็บทางสมอง ความบกพรองในการฟงและการพูด (Aphasia) ความบกพรอง
ทางการอาน (Dyslexia) ดวยแตไมครอบคลุมไปถึงเด็กที่มีปญหาในการเรียนรู อันเนื่องมาจาก 
ความบกพรองทางสายตา ความบกพรองทางการไดยิน ความบกพรองทางรางกาย ความบกพรองทาง
สติปญญา การดอยโอกาสทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม (ผดุง  อารยะวิญู, 2544: 2)  

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนสะกดคํา เปนเด็กพวกหนึ่งท่ีรวมอยูใน 
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เด็กพวกนี้มีความบกพรองในเรื่องการสะกดคํา ยิ่งไปกวานั้น
ความไมคงท่ีของแบบแผนการสะกดไมวาในภาษาอังกฤษหรือภาษาไทย มันทําใหผูเรียนสับสน 
ยุงยาก และเปนความบกพรองแบบท่ีมักจะยังคงติดตัวไปจนถึงวัยผูใหญ ศรียา  นิยมธรรม (2546 : 158)  
ไดกลาววา เด็กท่ีมีความบกพรองในการจําคําปกติจะมีความบกพรองในการสะกดคํา แตเด็กบางคน
สามารถอานคําไดดี  แตสะกดคําไมได ความยุงยากในการสะกดคํามักรวมถึงพฤติกรรมดังตอไปนี้ เชน 
เขียนอักษรกลับดาน เขียนโยไปโยมา สะกดผิด ลําดับอักษรผิดในคําตาง ๆ สลับตัวอักษรในคําตาง ๆ 
สะกดผิดในคําพองเสียง ไมเขียนตัวอักษรบางตัว เขียนสะกดการันตไมถูกตอง เขียนไมไดใจความหรือ
เขียนวกวน และผดุง  อารยะวิญู (2542) ไดกลาววา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไมสามารถ
สะกดคําไดดี อาจมีสาเหตุมาจากการจําจากสายตา (มองเห็นตัวอักษรหรือคําแลว แตจําคําหรือ 
ตัวอีกษรไมได) การจําจากการฟง (ไดยินแลวแตจําสิ่งท่ีไดยินไมได) การจําแนกโดยใชสายตา (เห็นคํา
แลวแตบอกไมไดวาเหมือนกันหรือตางกันอยางไร) การจําแนกเสียง (ไดยินแลวแตบอกไมไดวาครูพูด
คําใด โดยเฉพาะคําท่ีมีเสียงสระใกลเคียงกัน) และการใชกลามเนื้อมือ การสอนเขียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 และ 2 ควรเริ่มสอนการสะกดคํา และควรเนนมากข้ึนในชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

การเขียนสะกดคําเปนทักษะท่ีครูจะตองสอนใหเด็กไดรับการฝกฝนอยางเพียงพอเพ่ือใหเกิด
ความชํานาญในการเขียนไดอยางถูกตอง คลองแคลว การจัดการเรียนการสอนครูจะตองใหโอกาสเด็ก
เปนผูแสดงโดยลงมือฝกปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองใหมากท่ีสุด ครูเปนผูวางแนวทางในการจัด
กิจกรรมใหคําแนะนําท่ีถูกตอง มีกลวิธีในการสอนจัดกิจกรรมหลายรูปแบบ และชี้แจงใหนักเรียนเห็น
ความสําคัญของการเขียนสะกดคํา และฝกทักษะนี้บอย ๆ (Law Of Exercise) ของธอรนได (Thorndike, 
1992 อางถึงใน วัฒนา  เสนนอก, 2550: 60) กลาววา สิ่งใดกระทําบอย ๆ หรือมีการฝกซํ้าสมํ่าเสมอ ๆ 
ยอมทําสิ่งนั้นไดดี และนานคงทนถาวร สิ่งใดขาดการฝกฝนยอมทําสิ่งนั้นไดไมดี และจะคอย ๆ 
 ลืมเลือนหายไปในท่ีสุด สื่อการเรียนการสอนท่ีชวยในการจัดการเรียนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรอง
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ทางการเรียนรูนั้น สื่อตองมีลักษณะท่ีเราความสนใจ เริ่มจากกิจกรรมงาย ๆ ไปสูกิจกรรมยาก เพราะ
นักเรียนเหลานี้มีขอจํากัดในเรื่องการเรียนรู คือ มีขอจํากัดในการจํา ดังนั้นจึงจําเปนท่ีจะตองมีการจัด
กิจกรรมท่ีหลากหลาย ฝกซํ้าทบทวนบอยๆ เพ่ือใหเกิดทักษะการจํา และสามารถนําไปใชได สื่อการสอน
ท่ีเหมาะสําหรับเด็กเหลานี้ตองเปนสื่อเปนรูปธรรม ผูเรียนสามารถลงมือปฏิบัติดวยตนเอง มีรูปแบบ
ของกิจกรรมท่ีวางไวอยางเหมาะสม เม่ือเด็กทํากิจกรรมใดไดถูกตองก็จะทําใหมีกําลังใจและเกิด 
แรงเสริมทันที  รูสึกภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง ชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึนและมีเจตคติ
ตอการเรียนภาษาไทยไดเปนอยางดี 

แนวทางวิธีสอนภาษาไทยสําหรับนักเรียน ใหมีประสิทธิภาพนั้นครูจะตองหม่ันฝกฝนใหนักเรียน
มีโอกาสฝกย้ํา ซํ้า ทวน อยูบอย ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการฝกสะกดคํา การฝกแจกลูก ซ่ึงจะตองทําให
ผูเรียนจําได ฟงเขาใจ พูด อาน เขียนไดถูกตองคลองแคลวและวิธีท่ีจะฝกทักษะการอาน การเขียน
ของนักเรียนใหไดผลอีกวิธีหนึ่งโดยการใชสื่อการสอนท่ีใกลตัว ใชเทคนิคการสอนและท่ีหลากหลาย 
ไมวาจะเปน รูปภาพ เพลง เกมทําใหนักเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนรู และแบบฝกทักษะ
การประสมคําดวยภาพเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีชวยใหผูเรียนเขาใจในบทเรียนไดดีข้ึนเพราะแบบฝกทักษะเปน
สวนประกอบท่ีสําคัญในการสอนภาษา แบบฝกทักษะจะทําใหเด็กเกิดความแมนยํา คลองแคลวในแตละ
ทักษะ สามารถใชภาษาสื่อความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ มีความคิดและเหตุผล และยังสามารถ
เราความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดีและสรางความสนุกสนานโดยไมเกิดความเบื่อหนายในการฝกซํ้า 
(กรมวิชาการ, 2545: 64) โดยมี ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
ชุดกิจกรรมท่ี 3 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน ชุดกิจกรรมท่ี 4 รวมกันฉันมีความหมาย ชุดกิจกรรมท่ี 5 
เขียนคําหนูทําได 
   วิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Model) เปนวิธีสอนท่ีมุงใหผูเรียนไดเรียนรู
เนื้อหาสาระ ขอความรู ขอมูล ขอเท็จจริง รวมท้ังทักษะตาง ๆ ไดอยางดี รวดเร็ว เปนท่ีเขาใจของ
ผูเรียน และผูเรียนสามารถจดจําสิ่งท่ีเรียนไดนานและคงทน การสอนแบบนี้ไดรับการนําไปใช และ
พิสูจนทดสอบแลววามีประสิทธิภาพจริง (ทิศนา  แขมมณี, 2555: 113) โดยมีข้ันตอนการสอน 6 ข้ัน 
คือ 1) การทบทวนเนื้อหาเดิม/การบาน 2) การสอนหรือการนําเสนอเนื้อหาสาระหรือทักษะใหม  
3) การฝกปฏิบัติ 4) การใหขอมูลยอนกลับ และการปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 5) การใหฝกปฏิบัติ 
โดยอิสระตามลําพัง และ 6) การทบทวนเปนรายสัปดาหและรายเดือน (วัชรา เลาเรียนดี, 2550: 
156-158) ซ่ึงเปนวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน เรื่อง การอานและการเขียนสะกดคํา
ภาษาไทยในระดับประถมศึกษา จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยของ ศิริรัตน เกิดแกว (2553: 55-62) 
ท่ีไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 2 โดยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการอานสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิทหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 ผลการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานนักเรียนรวมในโรงเรียนสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
นราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2561 พบวามีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 1004 คน  
(สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2, 2561) และจากการประเมินผลดานการเขียน
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที 2 โรงเรียนบานแวง สํานักงาน 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ประจําปการศึกษา 2560 มีผลการประเมินผลตาม
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ตัวชี้วัดดานการเขียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ดานการเขียนสาระท่ี 4 
หลักการใชภาษาไทยมาตรฐานท่ี 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ มาตรฐาน
นี้มีตัวชี้วัดคือ เขียนสะกดคําและบอกความหมายของคําได ซ่ึงนักเรียนมีผลคะแนนการเขียนอยูใน
ระดับคาเฉลี่ยต่ําสุดรอยละ 32.07 (โรงเรียนบานแวง, 2560) ซ่ึงไมผานเกณฑรอยละ 50 ท่ีโรงเรียน
กําหนด โดยเฉพาะการเขียนคําท่ีสะกดตรงตามมาตรา 

 
จากการศึกษาปญหาดังกลาวจะเห็นไดวาลักษณะการเรียนรูของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรูมีสวนทําใหนักเรียนเกิดความยากลําบากในการเขียนคํา จึงจําเปนตองมีกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีเนนการเรียนรูดวยสื่อการสอนท่ีเปนรูปธรรม เพ่ือสรางความคิดรวบยอด จากการเรียนรู 
เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําศัพทพ้ืนฐานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ซ่ึงการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยคาดวาจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู มีทักษะการเขียนคํา
สูงข้ึน และเปนการพัฒนาความสามารถในการเขียนไดในโอกาสตอไป  

 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคดังตอไปนี้ 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง 
ทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit  Teaching  Method 
รวมกับชุดกิจกรรม 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ มีสมมติฐานท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยดังตอไปนี้ 

1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม อยูในระดับดี 

2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังสอนโดย
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สูงกวากอนสอน 
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ขอบเขตการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ มีขอบเขตการวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยดังตอไปนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากร ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 
194 คน 

1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive  Sampling) 
 2 ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดตัวแปรตนและตัวแปรตามดังนี้ 

2.1 ตัวแปรตน คือ การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับ
ชุดกิจกรรม 

2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการเขียนคํา 
3. ขอบเขตเนื้อหา 

 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัยเปนการเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 25 คํา 
เปนคําศัพทท่ีคุนเคยในชีวิตประจําวัน ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน พอ แม พ่ี นอง ปู ยา ตา ยาย  
จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก แพะ แมว 
 4.  ขอบเขตระยะเวลา 
  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โดยใชระยะเวลา 5 สัปดาห 
สัปดาหละ 5 วัน ครั้งละ 50 นาที เปนเวลา 5 สัปดาห ใชเวลาในการทดลอง 25 ครั้ง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยมีลําดับข้ันตอน
การสอนดังตอไปนี้ 

 
ตัวแปรตน        ตัวแปรตาม 

 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method 

รวมกับชุดกิจกรรม 
  

ข้ันตอน 
ข้ันท่ี 1  ทบทวนเนื้อหาเดิม 
ข้ันท่ี 2  เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา 
 บัตรภาพ + บัตรภาพ 
 บัตรภาพ + บัตรคํา 
 บัตรคํา + บัตรคํา 
ข้ันท่ี 3  ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรมดังนี้ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
 ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
ข้ันท่ี 4  ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไข

ขอบกพรอง 
ข้ันท่ี 5  ทบทวนรายสัปดาห 

ชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
ทดสอบทายบท 

เนื้อหา 
ตัวเรา 

ขา ตา ปาก 
หู แขน มือ 

 
บุคคลใน
ครอบครัว 

พอ แม พ่ี นอง  
ปู ยา ตา ยาย   

 
สัตว 

งู ปู ปลา แมว 
แพะ ไก 

 
ของใช 

จาน ชาม แกว  
ชอน มีด 

  
  
  

 
 

  
ความสามารถใน

การเขียนคํา 
 

  
  

  
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 



  8 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. นักเรียนมีความบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง นักเรียนมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการเขียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 

2. การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตามข้ันตอนการสอน 5 ข้ัน ประสมประสาน
กับกิจกรรมการเขียนสะกดคําโดยรวมกับชุดกิจกรรม ซ่ึงมีรายละเอียดข้ันตอนการสอนดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ทบทวนเนื้อหาเดิม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียน
ทบทวนเนื้อหาเดิมเรื่องพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต โดยใหดูบัตรภาพ และบัตรคําตามท่ีครู
กําหนดให 

 ข้ันท่ี 2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
คําศัพทพ้ืนฐานโดยใหนักเรียนดู บัตรภาพ + บัตรภาพ  บัตรคํา +บัตรคํา และบัตรภาพ + บัตรคํา 

 ข้ันท่ี 3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคํา
ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน พอ แม พ่ี นอง ปู ยา ตา ยาย จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก 
แพะ แมว โดยใชชุดกิจกรรมดังนี้ 

  ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
  ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
  ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
 ข้ันท่ี 4 การใหขอมูลยอนกลับและการปรับปรุงแกไขขอบกพรอง หมายถึง ตรวจสอบ

วิธีการคําตอบหลังจากท่ีนักเรียน ไดลงมือปฏิบัติวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไม หากเกิดขอผิดพลาด
ครูก็เสนอแนะวิธีการท่ีถูกตองให 

 ข้ันท่ี 5 ทบทวนรายสัปดาห หมายถึง การวัดความสามารถของนักเรียนทางดานการเขียน
คํา โดยใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน และทดสอบเขียนตามคําบอกทายบท 

3. ความสามารถในการเขียนคํา หมายถึง พฤติกรรมการเขียนคําท่ีกําหนดไดถูกตองซ่ึงวัด
โดยแบบทดสอบ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
   

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
  
 1. นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สามารถพัฒนาความสามารถในการเขียนคํา
เพ่ิมข้ึน 
 2. เปนแนวทางสําหรับครูในการสรางและพัฒนารูปแบบการจัดการการสอนของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ 
  



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการศึกษา

ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการประยุกตใชวิธี 
การสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม และไดเสนอตามหัวขอนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเขียน 

1.1 มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียน 
1.2 ความหมายของการเขียน 
1.3 ความสําคัญของการเขียน 
1.4 ปญหาและสาเหตุของการเขียน 
1.5 การสอนเขียน 
1.6 หลักจิตวิทยาในการสอนภาษาไทย 
1.7 หลักการสอน 
1.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนเขียน 

 2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.1 ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.2 ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.3 ประเภทนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.4 สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.5 การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.6 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
2.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการเรียนรูดานการเขียน 
3.1 ความหมายของภาวการณเขียนบกพรอง (Dysgraphia) 
3.2 ลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
3.3 สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
3.4 ปญหาท่ีเก่ียวของกับความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน (ดิสกราเฟย) 
3.5 วิธีการสอนและชวยเหลือเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
3.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
4.1 รูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
4.2 ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย 
4.3 การจัดการเรียนการสอนตรง 
4.4 รูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
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4.5 กระบวนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
4.6 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

  5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
5.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
5.2 ประเภทชุดกิจกรรม 
5.3 ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
5.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
5.5 หลักจิตวิทยาท่ีนํามาใชชุดกิจกรรม 
5.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
5.7 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม 

 6. การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
  
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ผูวิจัยได
ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการเขียนในเรื่องดังตอไปนี้ 
  
 1. มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียน 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได กําหนดหลักสูตรแกรกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระท่ีเก่ียวของกับการเขียนคือ กลุมสาระวิชาภาษาไทย โดยมีสาระดานการ
เขียนภาษาไทย ดังนี้ 
  มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียนชวงชั้นท่ี 1 (ป.1-3) 
  สาระท่ี 2: การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1: ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 

1) สามารถเขียนคําได ถูกความหมายและสะกดการันต ถูกตอง ใชความรูและ
ประสบการณ เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและ
จินตนาการ รวมท้ังใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

2) มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน และใชทักษะการเขียน จดบันทึกความรู 
ประสบการณและเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
  มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียนชวงชั้นท่ี 2 (ป.4-6) 
  สาระท่ี 2 : การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1: ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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1) สามารถเขียนเรียงความ ยอความ ชี้แจงการปฏิบัติงาน การรายงาน เขียนจดหมาย 
สื่อสารไดเหมาะสมกับโอกาสและจุดประสงค เขียนเรื่องราวจินตนาการหรือเรื่องราวท่ีสัมพันธกับ 
ชีวิตจริง รวมท้ังใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

2) มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน และศึกษาคนควาโดยใชทักษะการเขียน 
จดบันทึกขอมูลความรู ประสบการณ เหตุการณและการสังเกตอยางเปนระบบ นําวิธีการของแผนภาพ
ความคิดมาพัฒนางานเขียนและการรายงาน และเขียนสื่อสารไดตามจุดประสงคอยางมีมารยาท 
ทางสังคม เมื่อวิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่หลักสูตรกําหนดไวแลว พอสรุปไดวา
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย โดยเฉพาะทักษะการเขียน นาจะคาดหวังใหนักเรียนมี
ความสามารถ ดังนี้ 

2.1) ฝกการเขียน การคัดลายมือใหสวยงาม สะอาด เปนระเบียบ และมีความถูกตอง
ตามหลักการเขียน 

2.2) ใหมีพัฒนาการทางดานทักษะการเขียน 
2.3) สงเสริมใหมีทักษะการเขียนท่ีถูกอักขรวิธีและหลักเกณฑการเขียน 
2.4) ฝกฝนการรวบรวมความคิด ลําดับความคิด และถายทอดความรูความเขาใจของ

ตนสูผูอานดวยการเขียนได 
2.5) สงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
2.6) สามารถใชภาษาเขียน ซ่ึงเปนภาษาท่ีมีระบบแบบแผนไดถูกตอง 
2.7) ใหเปนคนชางสังเกต จดจํา และเลือกใชสํานวนโวหาร ไดถูกตองตามหลักภาษา

การสื่อสารสื่อความหมาย และเหมาะสมกับโอกาส 
2.8) ใชทักษะการเขียนใหเปนประโยชนตอการเรียนรูและการดํารงชีวิตประจําวันไดดี 
2.9) มีมารยาทในการเขียนและมีนิสัยรักการเขียนภาษาไทย 

  มาตรฐานการเรียนรูดานการเขียน กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 
ยอความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตาง ๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา
คนควาอยางมีประสิทธิภาพ สามารถเขียนคําไดถูกความหมายและสะกดการันตถูกตอง ใชความรูและ
ประสบการณ เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและ
จินตนาการ รวมท้ังใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียน 
และใชทักษะการเขียน 
 
 2. ความหมายของการเขียน 
  การเขียนสะกดคําเปนทักษะหนึ่งท่ีจําเปนในการสื่อสาร เพราะเปนทักษะท่ีใชถายทอด 
หาความรู ความคิด ความรูสึกของตนเองใหผูอ่ืนไดรู มีนักวิชาการกลาวถึงความหมายของการเขียน 
ไวดังนี้ 
  สมพงษ  พละสูรย (2541 อางถึงใน พัชรินทร  เสรี, 2553) ไดใหความหมายของการเขียน
ไววาคือ การถายทอดเจตนารมณออกมาดวยตัวอักษร หรือเครื่องหมายโดยนําอักษรหรือเครื่องหมาย
สรางเปนคํา วลี อนุบทหรือยอหนา แลวนํามาเรียบเรียงเปนลักษณะตาง ๆ การเขียนจึงมีลักษณะ 
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การสื่อสารท่ีถาวร มีความคงทน ตรวจสอบได เปนหลักฐานอางไดนานนับรอยพันปถามีการเก็บรักษา
ใหคงสภาพเดิมไวได 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525: 156) ไดใหความหมายของคําวา “เขียน” 
หมายถึง ขีดใหเปนตัวหนังสือหรือเลข ขีดใหเปนเสนหรือรูปรางตาง ๆ วาด แตงหนังสือ 
  สรุปไดวา การเขียนคือการขีดหรือเขียนใหเปนตัวหนังสือหรือตัวเลข เพ่ือถายทอดเจตนารมณ
ความรูสึก ความคิด เพ่ือนํามาเรียบเรียงเปนลักษณะตาง ๆ โดยสิ่งท่ีเขียนมีลักษณะการสื่อสารท่ี 
คงอยูไดนานตรวจสอบได และคงทนถาวร 
   
 3. ความสําคัญของการเขียน 
  การเขียนเปนวิธีหนึ่งท่ีเด็กไดแสดงออก เปนพัฒนาการทางภาษาอีกดานหนึ่งท่ีมีความสําคัญ
เชนเดียวกับการพูด การเขียนเปนเครื่องมือท่ีจะพัฒนาความมีเหตุผลในเด็กเปนการแสดงออก 
ซ่ึงสุนทรียะและตามความคิดสรางสรรคของเด็ก เปนทางท่ีจะระบายอารมณ เปนการเพ่ิมความเชื่อม่ัน
ใหดีข้ึนในตนเอง ผูสอนหรือผูปกครองควรตองแนะนําใหเด็กรูจักการเขียนโดยใชความคิด ใชประสบการณ 
ความพอใจ ตลอดจนทักษะทางภาษาในระดับของเด็กเอง 
  วรรณี  โสมประยูร (2539) ไดกลาวถึงประโยชนและความสําคัญของการเขียนไวดังนี้ 

1) การเขียนเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษยท่ีตองการถายทอดความคิด ความเขาใจ
และประสบการณของตนเสนอผูอาน 

2) การเขียนเปนเครื่องถายทอดความรู หรือมรดกทางปญญาของมนุษย 
3) การเขียนสามารถสรางความสามัคคีในมนุษยชาติ 
4) การเขียนเปนเครื่องมือระบายออกทางอารมณของมนุษย หรือเปนการระบายเก่ียวกับ  

เรื่องท่ีผูเขียนเกิดความรูสึกประทับใจในประสบการณท่ีผานมา 
5) เปนการเก็บบันทึกรวบรวมขอมูลท่ีนาสนใจและเปนประโยชนซ่ึงตนมีประสบการณ 

มากอน 
6) เปนการแสดงออกซ่ึงภูมิปญญาของผูเรียน 
7) เปนอาชีพอยางหนึ่งท่ีไดรับการยกยองวามีเกียรติ 
8) เปนการพัฒนาความสามารถและบุคลิกสวนบุคคลใหมีความเชื่อม่ันในตนเอง 

ในการแสดงความรูสึกและแนวความคิด 
9) เปนเครื่องมือวัดความเจริญทางดานอารยะธรรมทางภาษาของมนุษย 
10) เปนการถายทอดมรดกทางวัฒนธรรม 
11) เปนเครื่องมือในการศึกษาคนควาของมนุษย 
12) เปนเครื่องจรรโลงแกสังคมมนุษยจะใหความเพลิดเพลินแกคนเราทุกเพศทุกวัย 

  สรุปไดวา การเขียนเปนเครื่องมือสื่อสารท่ีสําคัญระหวางผูอานกับผูเขียน ท่ีผูเขียนถายทอด
ความรู ความคิด ความคิดเห็น และท่ีตองการสื่อสารอ่ืน ๆ ของตนเองผานงานเขียนโดยใชสัญลักษณ
ท่ีกําหนดรวมกันเปนสื่อกลางเพ่ือสรางความเขาใจตรงกัน 
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 4. ปญหาและสาเหตุของการเขียน 
  ปญหาและสาเหตุของการเขียนสําหรับนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการ
หลายทานไดระบุไวดังนี้ 

 ศรียา นิยมธรรม และ ประภัสร นิยมธรรม (2525: 160–161; อางถึงใน หรรษา บุญนายืน, 
2546) ไดใหความเห็นท่ีนาสนใจเก่ียวกับสาเหตุการเขียนสะกดคําผิด โดยคํานึงถึงตัวเด็กเปนประเด็น
สําคัญพรอมท้ังไดเสนอแนะการฝกสะกดคําโดยพิจารณาจากสาเหตุการเขียนสะกดคําผิดของนักเรียน 
ดังนี้ 

1) สะกดผิดเพราะความเลินเลอ 
1.1) เด็กท่ีเขียนเลินเลอและอานไมเกง ครูควรฝกดานการอานใหกอน แลวจึง ฝกหัดเขียน

โดยใหสัมพันธกับเรื่องท่ีอาน 
1.2) เลินเลอแตอานเกง ครูตองใหเด็กเขาใจวาการสื่อความคิดจะมีประสิทธิภาพดี

เพียงใดข้ึนอยูกับความถูกตองในการเขียนและการสะกดคําดวย 
2) สะกดคําผิดเพราะไมชอบอาน เด็กท่ีไมชอบอานมักจะขาดการสังเกต ขาดประสบการณ

ควรแกไขดวยการหาหนังสือดี ๆ ท่ีนอกเหนือจากตําราเรียนมาอาน หรือฝกใชพจนานุกรมเม่ือสงสัย
ในตัวสะกดตัวใด 

3) สะกดผิดเพราะแยกเสียงไมดี อาจมีความบกพรองทางดานการฟงควรแกไขดวย 
การเนนทักษะการฟง   

4) สะกดผิดเพราะสายตาไมดี เนื่องมาจากเปนคําท่ีคลายคลึงกัน เชน กาน กานต เปนตน
ควรแกไขดวยการฝกจําแนกคํา ฝกสังเกตตัวสะกดอยางละเอียด หากการอานไมดีข้ึน อาจใชวิธีใชนิ้ว
ลากหรือสัมผัสไปตามตัวอักษร จนกระท่ังจําตัวสะกดไดและใหฝกเขียนคําในรูปประโยค 

5) สะกดผิดเพราะขาดหลักเกณฑ แกไขดวยการใหเขาใจหลักเกณฑนั้น ๆ เชน หลักการใช
สระไอไมมวน “ ใ ” สระอะ “ –ะ ” เปนตน 

อัครา บุญทิพย (2535: 5) กลาววา การเขียนคําไดถูกนั้นจะตองเขียนใหถูกตองตามหลัก
พจนานุกรมท้ังพยัญชนะ สระ ตัวสะกด ตัวการันต วรรณยุกต การเขียนหนังสือผิด คือ การเขียน
ตัวอักษรถายทอดเสียงหรือความหมายผิดไป 

พันทิพา อุทัยสุข (2537: 592) ไดใหเหตุผลของการสะกดคําผิดวา เนื่องมาจากเหตุ
ตอไปนี้ 

1) การสอนปกติไมไดสอนใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน คือ โดยท่ัว ๆ ไปแลว ครูจะใชวิธี
สอนแบบเดียวกันกับเด็กทุกคนและทุกวัน ซ่ึงแตละคนมีความสามารถในการสะกดคําแตกตางกัน
แลวแตสภาพความพรอม สติปญญา และอารมณ 

2) เด็กถูกบังคับใหจํา และตองสะกดคําใหไดภายในเวลาจํากัด ซ่ึงทําใหสับสนเพราะ 
การสะกดคํานั้น เด็กควรไดรับความเคยชินมากพอท่ีจะสามารถเขียนออกมาไดทันที 

3) วิธีการฝกฝนซํ้า ๆ นั้น ไมไดเตรียมใหนาสนใจสําหรับเด็ก ทําใหเด็กเกิดความเบื่อ
หนายและไมสนใจการสะกดคํา การใหเด็กฝกฝนซํ้า ๆ ใหเกิดความเคยชินควรมีวิธีการท่ีนาสนใจ 

4) เด็กมีความรูสึกท่ีไมดีตอการเขียน อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากการท่ีนักเรียนสอบตก 
เรียนซํ้า และถูกครูปฏิบัติตอตนผิดกับเด็กอ่ืน เพราะเหตุผลท่ีตนสอบตกทําใหเด็กไมอยากรับรูอะไร 
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 จากปญหาและสาเหตุดังกลาวมา การเขียนสะกดคําผิดท่ีเกิดจากเด็กคือความเลินเลอ
ไมชอบอานหนังสือ การฟงท่ีแยกเสียงไมดี สายตาไมดี ขาดทักษะการสังเกต และขาดหลักเกณฑทางภาษา 
ดานการสอนของครูใชวิธีท่ีไมเหมาะสม โดยไมคํานึงถึงความแตกตางของเด็ก ใชวิธีการเดิม ๆ ในเวลา
จํากัด ทําใหเด็กเบื่อ เด็กมีความรูสึกไมดีตอการเขียน ครูจึงตองใชวิธีการใหม ๆ เราความสนใจ ไม
ซํ้าซากจําเจ ฝกทักษะการอานและการสังเกตใหเหมาะสมกับการเรียนรูของเด็ก 
  
 5. การสอนเขียน 
  การสอนเขียนสําหรับนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดระบุ
ไวดังนี้ 
  กรมวิชาการ (2544) ไดแนะนําการสอนเขียนภาษาไทยไวดังนี้ 

1) การเขียนตัวอักษรใหถูกตองตามวิธี การเขียนตัวพยัญชนะ สระ วรรณยุกตใหถูกตอง
ตามลักษณะอักษรหรือตัวหนังสือไทยนั้น มีรูปแบบหลายรูปแบบ แตละรูปแบบมีความเห็นตรงกันใน
เรื่องความถูกตองสวยงาม 

2) การวางทาในการเขียน การวางทาในการเขียนท่ีถูกตอง จะทําใหเขียนไดสวย เขียนได
นานและไมเสียสุขภาพ ผูสอนควรเอาใจใสฝกและคอยแนะนํา แกไขตลอดเวลา คือ  

 2.1) การจับดินสอใหถูกตองโดยใชนิ้วแมมือจับดินสอ ใหดินสอวางอยูบนนิ้วกลาง 
สวนนิ้วนางและนิ้วกอยงออยูใตนิ้วกลางจับดินสอหลวม ๆ ปลายนิ้วหางจากปลายดินสอประมาณ  
1 นิ้ว เวลาเขียนไมเกร็งนิ้ว  

 2.2) ทานั่งควรนั่งหันหนาเขาโตะ นั่งตัวตรงไมงอหลัง ฝาเทาแตะพ้ืนหรือท่ีวางเทา 
ฉะนั้นโตะและมานั่งควรไดขนาดสัดสวนกับรางกาย คือ วัยของเด็กดวย โตะควรมีขนาดกวางพอท่ีจะ
วางมือและแขนได พ้ืนควรเอียงลงมาเล็กนอย  

 2.3) การวางแขน แขนขวาหรือแขนท่ีใชในการวางเกือบแนบลําตัวกะระยะใหขอศอก
หางตัวประมาณ 3 นิ้ว ชวงแขนตั้งแตขอศอกลงไปควรวางอยูบนโตะ แขนชวงลางวางเปนมุมฉากกับ
ขอบกระดาษหรือสมุด  

 2.4) การวางสมุดหรือกระดาษ การวางสมุดหรือกระดาษตองสัมพันธกับการนั่ง  
การจับดินสอและการวางมือใหอยูในทาสบายเพ่ือเขียนไดสะดวกไมเม่ือยงายจะชวยใหเขียนไดสะดวก
รวดเร็ว ควรวางกระดาษใหอยูตรงหนาพอดี ตาและหนากระดาษหางกันประมาณ 15 นิ้ว หัวกระดาษ
หรือสมุดวางเอียงมาทางซายทํามุมกับขอบลางของโตะประมาณ 30-35 องศา 

3) การคัดลายมือ การสอนเขียนในระดับประถมศึกษามีการฝกใหคัดตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
ตัวบรรจงครึ่งบรรทัด และเขียนหวัดแกมบรรจง 

4) การสอนเขียนตามคําบอก วิธีสอนเขียนตามคําบอก นอกจากจะฝกทักษะการเขียน
สะกดคําใหถูกตองแลว ยังชวยฝกทักษะทางภาษาอีกหลายประการ เชน เขาใจความหมายของคํา  
จับใจความของประโยค ยอความของเรื่องไดดี และเสริมทักษะการฟงและการอาน วิธีการเขียนตาม
คําบอกควรดําเนินการเปนข้ัน ๆ ดังนี้ 

  ข้ันท่ี 1 ผูสอนอานเรื่องท้ังหมดท่ีตองการใหนักเรียนเขียนใหฟงกอน 1 เท่ียว เพ่ือให
เขาใจความหมายของคํา เรื่องราว และเปนการเราความสนใจใหนักเรียนอยากเขียน 
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  ข้ันท่ี 2 ผูสอนอานคําหรือประโยคเปนคําหรือวรรคใหฟง 2 ครั้ง ครั้งแรกใหนักเรียน
ฟงอยางมีสมาธิ คือตั้งใจฟงและคิดตาม เพ่ือใหเขาใจความหมายและจําคําท่ีใหเขียนได 

  ข้ันท่ี 3 อานคําหรือประโยคใหนักเรียนฟงเปนครั้งท่ี 2 แลวใหนักเรียนลงมือเขียน 
5) การเขียนรายงานจากการคนควา การสงเสริมใหนักเรียนอานหนังสือ นอกเหนือจาก

หนังสือเรียน เปนการชวยใหมีความรูกวางขวางยิ่งข้ึน และเพ่ือใหเกิดทักษะทางภาษา ผูสอนควรฝก
ใหนักเรียนเขียนรายงานจากเรื่องราวท่ีไดอานมาแลว โดยผูสอนกําหนดหัวขอท่ีตองการรูอาจกําหนด
เปนคําถาม เม่ือนักเรียนอานก็จะคนหาคําตอบ นํามาเขียนรายงานได ข้ันตอไปอาจฝกใหขีดเสนใต
ขอความท่ีสําคัญแลวคัดลอกมาสง และตอไปจึงใหทําความเขาใจ สรุปเรื่องเขียนดวยสํานวนภาษาของ
ตนเอง ตลอดจนการกําหนดรูปแบบของการเขียนใหถูกตอง 

6) การสอนเรียงความ มุงใหนักเรียนรูจักเรียบเรียงคําพูดหรือความคิดของตนเองออกมา
เปนหนังสือ ควรพยายามทําความเขาใจกับนักเรียนวา ในเรื่องของการเขียนเรียงความนั้น ประกอบ
ไปดวยสิ่งสําคัญ 2 ประการ ความรูและความคิดเห็น ซ่ึงเปนเรื่องราวท่ีอยูในใจ และตองการใหผูอ่ืน 
ท่ีเราคิด ก็แสดงวาไมไดผล ฉะนั้น จึงตองฝกฝนทักษะในดานวิธีการเขียนใหถูกตองและคลองแคลว
ยิ่งข้ึน ในการสอนควรเริ่มตนจากการเรียบเรียงคําพูดเปนวลีและประโยค แลวปรับใหเปนภาษาเขียน
ท่ีถูกตอง ฝกเขียนเปนเรื่องราว เขียนจากความนึกคิดจินตนาการของตนตามลําดับและเนนการเขียน
คําคลองจองซ่ึงเปนพ้ืนฐานของการเขียนคําประพันธอีกดวย ในการสอนเรียงความมีวิธีสอนหลายวิธี 
ผูสอนอาจเลือกใชไดตามความเหมาะสมดังนี้คือ 

 6.1) การเรียงคําใหเปนประโยค 
 6.2) การฝกแตงประโยค 
 6.3) การเรียงประโยคลําดับเรื่องราว 
 6.4) การสนทนาหรือเลาเรื่องเก่ียวกับประสบการณ 
 6.5) การเรียงความแบบเลาเรื่องหรือเลานิทาน 
 6.6) การเรียงความจากภาพ 
 6.7) การเรียงความโดยตอเรื่องใหจบ 
 6.8) การเรียงความจากคําท่ีใหไว ผูสอนกําหนดคําใหเหมาะสมกับเวลาแลวใหนักเรียน

เอาคํานั้นมาแตงประโยคหรือผูกเขาเปนเรื่อง 
 6.9) การเรียงความจากหัวขอท่ีครูหรือนักเรียนกําหนดข้ึน แลวมาเลาหนาชั้น 
 6.10) การเรียงความจากการไปศึกษานอกสถานท่ี เม่ือนักเรียนไปศึกษานอกสถานท่ี

หรือไปรวมชุมนุมตาง ๆ แลวเขียนรายงานหรือเรียงความจากประสบการณ 
 6.11) การเขียนขาวรายวันของโรงเรียน เชน ใครจะมาเยี่ยม โรงเรียนวันนี้ ใครเปน

เวรทําความสะอาด หรือเขียนขาวจากวิทยุ ขาวในชุมชน เม่ือผูสอนตรวจแกไขใหเรียบรอยแลวนําไป
ติดปายไวใหนักเรียนคนอ่ืน ๆ อาน 

 6.12) การเขียนเรียงความ โดยเสรี เพ่ือสงเสริมจินตนาการผูสอนคอยแกไขใหบางแต
ไมควรตําหนินักเรียน 

 6.13) ใหเคาโครงเรื่องแลวใหนักเรียนเรียงความ ครูเขียนโครงเรื่องบนกระดานขาววา 
เรื่องนั้นควรจะมีคํานําวาอยางไร ควรจะพูดถึงอะไรกวางขวางหรือพอสังเขปเพียงไร ควรจะมีบทสรุป
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หรือบทสงทายอยางไร เม่ือวางโครงเรื่องใหแลวอาจจะมอบใหนักเรียนไปคนควาแตละตอนใน 
โครงเรื่องเพ่ิมเติมแลวเขียนเรียงความ 

 6.14) การทําสมุดภาพเขียนเปนคําบรรยายใตภาพ นอกจากทําสมุดภาพท่ีตัดมาติด
แลวอาจจะใชทําสมุดอ่ืน ๆ เชน สมุดภาพดอกไมในชุมชนของเรา เก็บใบไมท่ีมีอยูในชุมชนมาทับให
แหงแลวติดลงในสมุด ใหนักเรียนเขียนเปนคําบรรยายหรือเรื่องผลไมในชุมชนของเรา พวกเปลือก
หอย หินสีตาง ๆ ตลอดจนไมท่ีใหประโยชน ก็ทําวิธีเดียวกับดอกไม แลวใหเขียนเปนคําบรรยายไว
อาจจะจัดทําใสกลองเก็บไว 

 6.15) การเขียนบันทึกจากงานท่ีนักเรียนทํา เชน การทดลองวิทยาศาสตร งานเกษตร 
ฯลฯ ใหนักเรียนเขียนบรรยายถึงการทํางานแตละข้ัน ตั้งแตเริ่มทําจนเปนผลสําเร็จ 

 6.16) การฝกเขียนเปนคําสัมผัสคลองจอง ในการสอนเขียนภาษาไทยตองใชจิตวิทยา
ในการสอนเขียน ผูเรียนจะตองเกิดความสนุกและสนใจท่ีจะเรียน 

 สรุปไดวา การสอนเขียนภาษาไทยนั้น ตองสอนตั้งแตวิธีการเขียนตัวอักษร การวางทา
หรือการนั่งเขียนใหถูกตอง การฝกและการสอนการคัดลายมือการสอนเขียนเปนคําและประโยคตาม
คําบอก การสอนเขียนรายงานใหนักเรียนทําการศึกษาคนควา หลังจากนั้นทําการสอนเรียงความท่ี
ถูกตอง ใหเนนผูเรียนเปนสําคัญใหเกิดความสนุกสนานและรักการเขียน 
  
 6. หลักจิตวิทยาในการสอนภาษาไทย 
  การเรียนการสอนครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาบางประการเพ่ือนําไปใชในการสราง
บรรยากาศ และจัดสภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
  ทัศนี ศุภเมธี (2542: 10-13) ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับหลักจิตวิทยาการศึกษาตาง ๆ ท่ีเปน
ปจจัยพ้ืนฐานท่ีมีอิทธิพลสําคัญในการสงเสริมการเรียนรู ซ่ึงสัมพันธและเก่ียวของกับตัวผูเรียนดังนี้ 

1) ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Difference) ผูสอนจะตองคํานึงถึงอยูเสมอ
วา นักเรียนแตละคนมีความรูความสามารถ ความสนใจ และความถนัดทางภาษาแตกตางกันแมแต
เพศเดียวกันก็ยังมีความสามารถทางภาษาแตกตางกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับสาเหตุหลายประการ เชน สภาพ
ทางรางกาย ความสามารถทางสติปญญา พันธุกรรม สิ่งแวดลอมท้ังในบานและชุมชน ฐานะทาง
ครอบครัว การดูแลเอาใจใส และการปลูกฝงทักษะทางภาษาจากบิดามารดา แลวคิดหาวิธีการท่ีจะ
สงเสริมใหเด็กแสดงออกตามความถนัด ความสามารถ 

2) ความพรอม (Readiness) หมายถึง สภาพระดับความเจริญเติบโต ท้ังทางรางกาย 
และอารมณ สติปญญาของผูเรียน รวมถึงความสนใจและความรูพ้ืนฐานซ่ึงสูงพอท่ีจะทําใหเด็กเกิด 
การเรียนรูสิ่งท่ีจะเรียน ไดอยางสะดวก หรืออาจกลาวไดวา ความพรอม คือวุฒิภาวะ และประสบการณ
เดิมของผูเรียนท่ีมีมากพอท่ีจะทําใหผูเรียนรูสิ่งท่ีจะเรียนไดนั่นเอง การเอาความพรอมเปนสิ่งจําเปนท่ี
ครูภาษาไทยตองถือเปนหนาท่ี เพราะเม่ือเด็กเกิดความพรอมท่ีจะเรียนแลวไดเรียนสมปรารถนา 
ก็จะเกิดความพอใจ ดังนั้นครูควรปฏิบัติดังนี้คือ 

 2.1) ควรสํารวจความพรอมของเด็กกอนเริ่มสอนทุกครั้ง 
 2.2) ควรมีการทดสอบความรูเดิมกอนเริ่มสอนบทใหม 
 2.3) ควรใชสื่อการสอนและวิธีสอนท่ีเหมาะสมกับวัยและบทเรียน 
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 2.4) จัดบรรยากาศของหองใหเหมาะสมกับบทเรียน 
 2.5) การะบวนการเรียนรู 
3) การเรียนรู (Learning) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซ่ึงมีผลเนื่องมาจาก

ประสบการณ ครูภาษาไทยควรจัดสภาพการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ 
ความเขาใจอยางแทจริง เพ่ือความรูจะไดคงทนถาวรไมลืมงาย และครูภาษาไทยจะตองเขาใจ
ธรรมชาติของการเรียนรู คือ เปนกระบวนการเม่ือมีสิ่งเราใหผูเรียนรับรู เปนการแกไขเปลี่ยนแปลง
หรือปรับปรุงพฤติกรรมเม่ือไดรับประสบการณ การเรียนรูไมมีวุฒิภาวะ และการเรียนรูจะเกิดไดงาย
ถาสิ่งท่ีจะเรียนนั้น ๆ เปนสิ่งท่ีมีความหมายตอผูเรียน 

4) การเรียนโดยการกระทํา (Learning by doing) ภาษาไทยเปนวิชาทักษะ การท่ีจะทํา
ใหนักเรียนมีความคลองแคลววองไวในทางทักษะก็ตองลงมือปฏิบัติและฝกฝนบอย ๆ ถาการเรียน
การสอนภาษาไทยโดยวิธีครูเปนผูบรรยายโดยตลอดไมเปดโอกาสใหนักเรียนลงมือปฏิบัติแลวนักเรียน
จะไดรับประโยชนจากการเรียนนอยท่ีสุด ดังนั้นครูภาษาไทยไมควรผูกขาดในการบรรยายความรูควร
ใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกฝน ปฏิบัติศึกษาคนควาดวยตนเองใหมากท่ีสุด 

5) การเรียนรูโดยมีเปาหมาย (Purposeful Learning) ในการสอนของครูทุกครั้ง ควรตั้ง 
เปาหมายหรือจุดมุงหมายท่ีแนนอนกอนวาสอนเรื่องนั้น ๆ เพ่ืออะไร และเวลาสอนก็ดําเนินการสอน
ไปตามเปาหมายท่ีวางไว 

6) กฎแหงแรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจ หมายถึง แรงดันท่ีทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรม
ตาง ๆ ออกมา ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรคํานึงถึงวาผลลัพธท่ีเกิดจากเนื้อหา
ตลอดจนวิธีสอนเก่ียวกับความตองการและประสบการณท่ีมีมากอนของผูเรียนมากนอยเพียงใด
เทคนิคและการสอนสวนใหญใชประโยชนจากแรงจูงใจภายในและภายนอกเพ่ือเราใหนักเรียนสนใจเรียน 

7) การเสริมกําลังใจ (Reinforcement) ในการเรียนการสอนภาษาไทย นักเรียนยอม
ตองการ การเสริมแรงกําลังใจขณะท่ีการเรียนการสอนดําเนินไปนั้น ครูควรเสริมกําลังใจเปนระยะ ๆ 
นักเรียนยอมตองการทราบวาพฤติกรรมหรือทักษะท่ีตนแสดงออกมานั้นถูกตองหรือเหมาะสมเพียงใด
และเม่ือเขาทราบวาถูกตอง ก็จะเกิดความภูมิใจและพยายามทํากิกจรรมตาง ๆ ใหดียิ่งข้ึน โดยหวังวา
จะไดรับการชมเชยอีก และในกรณีนักเรียนทําผิดพลาด ก็ไมควรแสดงกิริยาอาการหรือใชคําพูดท่ี
กระทบกระเทือนใจ อาจใชคําพูดทํานองวายังไมถูกตองทีเดียว นักเรียนลองทําใหมหรือหาคําตอบใหม 
คือ ถึงแมวาเด็กจะตอบไมตรงจุดก็เสริมกําลังใจ และหาหนทางใหนักเรียนลองทําใหม การเสริม
กําลังใจจะเปนหนทางชวยใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนและยังสงเสริมใหนักเรียนมีผลการเรียน
ดีข้ึนอีกดวย 

การเรียนการสอนครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาบางประการเพ่ือนําไปใชในการสราง
บรรยากาศ และจัดสภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพท่ีมีอิทธิพลสําคัญในการสงเสริม 
การเรียนรู ความแตกตางระหวางบุคคล ความพรอม การเรียนรู การเรียนโดยการกระทํา การเรียนรู
โดยมีเปาหมาย กฎแหงแรงจูงใจ การเสริมกําลังใจ ถึงแมวาเด็กจะตอบไมตรงจุดก็เสริมกําลังใจ และ
หาหนทางใหนักเรียนลองทําใหม การเสริมกําลังใจจะเปนหนทางชวยใหนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ 
การเรียนและยังสงเสริมใหนักเรียนมีผลการเรียนดีข้ึนอีกดวย 
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 7. หลักการสอน 
  หลักการสอนเขียนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการหลาย
ทานไดระบุไวดังนี้ 

 วรรณี  โสมประยูร (2539: 173) ไดเสนอแนะกิจกรรมการสอนเขียนสะกดคําไวดังนี้ 
1) เขียนคําจากการผสมพยัญชนะ เชน นก กบ 
2) เขียนคําจากการผสมตัวอักษร เชน กลาง จาน 
3) เขียนคําจากการประสมคํา เชน ไกขัน 
4) เขียนคําจากการตอคํา เชน ขันน้ํา น้ําปลา 
5) เขียนคําจากตารางบิงโก 
6) เขียนคําตอพยัญชนะตัวทายของคํา เชน กิน นับ 
7) เติมคําท่ีหายไป 
8) จับคูคําใหไดความหมายใหม 
9) หาคําตรงขาม 
10) เขียนคําจากของจริงหรือภาพ 
11) เขียนคําจากสิ่งท่ีคลําหรือดม 
12) เขียนคําจากหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน 
13) เขียนคําคลองจอง 

 การเขียนสะกดคําจะไดผลดีเม่ือครูนําเอาวิธีสอนเขียนคําหลายวิธีมาใช เชน การผสม
พยัญชนะประสมตัวอักษร ประสมเปนคําแลวจึงสอนแจกลูกและผันอักษร เพราะการสอนคําให 
เด็กผันอักษรจะทําใหเด็กไดฟงเสียงคําและไดเปลงเสียงคําพรอมกับมองเห็นภาพตัวอักษรท่ีคูกับเสียง
การสอนแจกลูกและผันอักษร จึงเปนวิธีพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคําไดดี 

  สราวดี เพ็งศรีโคตร (2539: 25) ไดสรุปหลักการสอนเขียนสะกดคําไววา การสอนให
นักเรียนสามารถเขียนสะกดคําไดถูกตองแมนย้ํา ครูตองตระหนักถึงความสําคัญของการเขียนสะกดคํา
และหลักการสอนเขียนสะกดคํา ซ่ึงพอสรุปวิธีการสอนเขียนสะกดคําภาษาไทยได ดังนี้ 

1) ใหนักเรียนไดมองเห็นรูปคํา วามีลักษณะอยางไร ประกอบดวยพยัญชนะ สระ วรรณยุกต
และตัวสะกดอะไรบาง 

2) ฝกใหนักเรียนออกเสียงคํานั้น ๆ ใหชัดเจนเปนคํา ๆ 
3) ฝกใหนักเรียนสะกดคําปากเปลา โดยวิธีแจกลูกสะกดคํา โดยออกเสียงดัง ๆ อยางชัดเจน 
4) สอนใหนักเรียนรูและเขาใจความหมายของคํานั้น ๆ และยกตัวอยางการใชคํานั้น ๆ 

ในสถานการณตาง ๆ 
5) ฝกใหลงมือเขียนสะกดคํานั้น ๆ หลาย ๆ ครั้ง 
6) ใหนักเรียนระลึกคําท่ีเขียน แลวเขียนสะกดคําโดยไมตองดูแบบ 
7) ตรวจสอบดูวาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปดูคํานั้นใหม 
8) ใชคําท่ีเขียนนั้น มาแตงประโยค โดยอาจแตงดวยปากเปลาก็ได 
9) ทบทวนการเขียนอีกครั้งหนึ่ง โดยทาแบบฝกทักษะ 
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   ประภาศรี สีหอําไพ (2543: 39) ไดเสนอแนะกิจกรรมการสอนสะกดคําไว ดังนี้ 
1) แบงกลุมใหคนหาคําศัพทในเรื่องท่ีเรียน 
2) รวบรวมคําศัพทไวในสมุด 
3) ครูบอกใหเขียน แลวตรวจโดยใชบัตรคํา 
4) แขงขันสะกดคํายาก 
5) ใชเอกสารประกอบใหเลือกคําท่ีสะกดถูก 
6) นํากฎเกณฑการเขียนสะกดคํามาแตงเปนคําประพันธ เพ่ือใหจําไดงายข้ึน 
7) ฝกการเขียนเรียงความแลวใหใชพจนานุกรมตรวจตัวสะกด การันตของตนเองหรือ 

ของเพ่ือน 
8) หาประโยคหรือขอความสั้น ๆ มาใหเติมศัพท 
9) เขียนรายงานคําท่ีมักสะกดผิด 
10) นําเนื้อหาจากหลักภาษาไทย เชน คําไทยท่ีมาจากภาษาบาลี สันสกฤต คําสมาส 

คําสนธิ คําควบกล้ํา ฯลฯ มาแตงประโยครวบรวมไว 
11) กําหนดคําศัพทให แลวนํามาเขียนเปนประโยคหรือเรื่อง 
12) ควรตรวจแกไขตัวสะกดในการฝกเขียนทุกครั้ง ไมปลอยใหนักเรียนสะกดผิดโดยท่ีครู

ไมแกไข 
 สรุปไดวา หลักการเขียนสะกดคําในการจัดการเรียนการสอนนั้น ตองใหนักเรียน 

รูความหมายของคําและสามารถนําคําไปใชได มีวิธีมากมายหลากหลายวิธีท่ีสามารถเลือกใช 
ใหเหมาะสมกับจุดประสงคเพ่ือใหนักเรียนเกิดเรียนรูคํา คนหาคําและความหมาย สามารถเขียนคํา
และนําคําไปแตงประโยคไดมากยิ่งข้ึนเกิดความสนุกสนาน สนใจและประสบความสําเร็จในการเขียน
สะกดคํา 
 

8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการสอนเขียน 
 การเขียนเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู เปนทักษะท่ีตองฝกเปนลําดับข้ันตอน ใชเวลา

ฝกอยางสมํ่าเสมอ ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเขียนซ่ึงพบวาผลการศึกษาคนควาหลังสอน
การเขียนโดยใชวิธีการท่ีเหมาะสมนักเรียนกลุมตัวอยางทุกกลุมมีพัฒนาการดานการเขียนสูงข้ึน 
  ฐาณิชญาณ  เพ็งพรหม (2556: 66) ไดทําการศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกด
คําท่ีมีตัวสะกดไมตรงมาตราของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู แบบ 4 MAT รวมกับ
แบบฝกการเขียนสะกดคํา พบวาท่ีสอนเขียนแบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  พัชรินทร  เสรี (2553: 89) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเขียนสําหรับนักเรียนชวง
ชั้นท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน พบวาประสิทธิภาพผลของรูปแบบการสอนเขียน
สําหรับชวงชั้นท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนภายหลังการใชรูปแบบการสอนเขียน 
นักเรียนมีความสามารถดานการเขียนอยูในระดับดี 
  พรทิพย  สองภักดี (2550: 72) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเขียนพยัญชนะ ก 
ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ ของนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรูในระดับชั้นชวงชั้นท่ี 1 โดยใชแบบฝกม่ิงขวัญ 
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พบวานักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรู ในการเขียนพยัญชนะ ก ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ มีความสามารถ 
ในการเขียนพยัญชนะ ก ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ หลังการใชแบบฝก สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05   
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนเขียน สรุปไดวา การพัฒนานักเรียนบกพรอง
ทางการเรียนรูนั้นมีวิธีการสอนเขียนท่ีหลากหลาย ซ่ึงครูผูสอนจะตองใชสื่อท่ีเปนรูปธรรม วิธีการสอน
ท่ีผสมผสานกัน มีการเสริมแรงท่ีเหมาะสม เปนนวัตกรรมทางการศึกษาใหผูเรียนไดศึกษารายบุคคล 
ตามความสามารถเฉพาะบุคคล มีสีสันท่ีสดใสชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดเปนอยางดี 
  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการเขียนของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูในเรื่องดังตอไปนี้ 
 
 1. ความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  การศึกษาความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร
ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดใหรายละเอียดไว โดยมีสาระเนื้อหาดังตอไปนี้ 

 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 3) ไดใหความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
(Learning Disabilities) หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหเด็กมี
ปญหาในการใชภาษา ท้ังในการฟง การอาน การพูด การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาในการ
เรียนคณิตศาสตรปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา ลําตัว การไดยิน 
อารมณและความบกพรองในการเขาใจ 

 ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 3) ไดกลาวถึงคําจํากัดความของความบกพรองในการเรียนรู 
หรือ แอลดี (Learning Disabilities-LD) วาเปนความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยาข้ันพ้ืนฐาน
อยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวา ท่ีเก่ียวของกับการทําความเขาใจหรือเก่ียวของกับการใชภาษา ไมวา 
จะเปนคําพูดหรือภาษาเขียนซ่ึงอาจแสดงออกมาทางความสามารถท่ีไมสมบูรณในการฟง การคิด  
การอานการเขียน การสะกดคําหรือการคิดคํานวณทางคณิตศาสตร ยังจํากัดความถึงความบกพรอง
ในการรับรู  

 ผดุง  อารยะวิญู (2544: 3) ไดกลาวถึงความหมายเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ไววา เปนเด็กท่ีมีความผิดปกติของกระบวนการทางจิตวิทยา ความผิดปกติหลากหลายท่ีปรากฏเห็น
เดนชัดถึงความยากลําบากในการฟง การพูด การอาน การเขียนใชเหตุผลและความสามารถทาง
คณิตศาสตร เกิดจากความบกพรองของสมองสวนกลางแตไมรวมถึงความบกพรองทางรางกายอ่ืน ๆ 
เชน สูญเสียการไดยิน ตาบอด ปญญาออน ความดอยโอกาสทางสังคม 
  ศรีเรือน  แกวกังวาน (2545: 352-353) ไดกลาวถึงความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูท่ีเรียกวา “เด็กดอยความสามารถ” ในทํานองเดียวกันไววา ความหมายของ IDEA 
(Individuals with Disabilities Education Act, 1990) ใหความหมายวา ความดอยความสามารถ
ในการเรียนคือความผิดปกติทางดานจิตวิทยาอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งอยาง ซ่ึงมีความสัมพันธ
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กับการใชภาษาทําใหเขาดอยสมรรถภาพในการฟง การคิด การอาน การสะกดคํา การเขียน การพูด 
การคิดเลขความดอยความสามารถในการเรียน หมายรวมถึง ผู ท่ีมีความบกพรองในการรับรู  
มีการบาดเจ็บที่สมอง ความเสื่อมของสมองที่ทําใหไมสามารถทํางานตามหนาที่ (Dyslexia และ 
Aphasia) แตไมนับความบกพรองท่ีเกิดจากการเห็น การไดยิน ผูมีปญหาทางอารมณ ปญญาออน 

และการเคลื่อนไหวบกพรอง 
  ศรียา  นิยมธรรม (2547: 3) ไดกลาวถึงความหมายเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ไววา เด็กท่ีมีความผิดปกติอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางของขบวนการพ้ืนฐานทางจิตวิทยาการ
เรียนรูเก่ียวกับความเขาใจ การใชภาษาพูด หรือภาษาเขียน ซ่ึงความผิดปกตินี้อาจเห็นไดในลักษณะ
ของการมีปญหาในการรับฟง การคิด การพูด การอาน การเขียน การสะกดคํา หรือการคํานวณ 
ตลอดจนการรับรูอันเปนผลจากความผิดปกติทางสมอง แตไมรวมถึงเด็กท่ีมีปญหาทางการเรียนรูอัน
เนื่องมาจากการมองไมเห็น ปญญาออน การไมไดยิน การเคลื่อนไหวไมปกติเนื่องจากรางกายพิการ  
มีอารมณแปรปรวน หรือเด็กท่ีดอยโอกาสทางการศึกษา 
  สรุปไดวาความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู (Learning Disabilities) 
หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพรองในกระบวนการทางจิตวิทยา ทําใหเด็กมีปญหาในการใชภาษา ท้ังใน
การฟง การอาน การพูด การเขียน และการสะกดคํา หรือมีปญหาในการเรียนคณิตศาสตรปญหาดังกลาว
มิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกาย แขน ขา ลําตัว การไดยิน อารมณและความบกพรอง
ในการเขาใจ ตามความสามารถเฉพาะบุคคล มีสีสันท่ีสดใสชวยดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดเปน
อยางดี 
 
 2. ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  การศึกษาลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร 
ท่ีเก่ียวของ ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหรายละเอียดไว โดยมีสาระเนื้อหาดังตอไปนี้ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2541: 41-42) ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
วาเม่ือจัดกลุมลักษณะรวม ๆ ของความบกพรองทางการเรียนรู อาจมองได 4 ดาน ใหญ ๆ ดังนี้ 

1) ดานพุทธิพิสัย หรือการรูคิด (Cognitive) เชน การคิดและการแกปญหา 
2) ดานภาษา (Language) ไดแก การพูด การฟง การอาน การเขียน 
3) ดานกลไกการเคลื่อนไหว (Motor) เชน การประสานงานกันของอวัยวะตาง ๆ ในรางกาย 
4) ดานสังคม (Social) เชน ความสัมพันธกับเพ่ือน ๆ 

 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 118–121) ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทาง 
การเรียนรูในดานตอไปนี้ 

1) ปญหาในการเรียน ในดานการเรียนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูมักมีปญหา 
ในดานการอาน การเขียน และคณิตศาสตร สําหรับปญหาในวิชาคณิตศาสตรนั้น เด็กอาจมีปญหา
เก่ียวกับสิ่งตอไปนี้ 

1.1) ขนาด เด็กไมสามารถแยกความแตกตางของขนาดและรูปทรงได 
1.2) การนับ เด็กอาจนับเลขไมได 
1.3) การใชเครื่องหมาย เชน การบวก การลบ คูณ และหาร 
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1.4) การคํานวณ คํานวณผิดแมวาเด็กจะใชเครื่องหมายถูกก็ตาม 
2) ปญหาทางภาษา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสวนมากมีปญหาในดานการพูด

การใชภาษา ซ่ึงอาจแบงออกได ดังนี้ 
 2.1) การอาน เด็กอาจอานขามบรรทัด จับหนังสือเขาแนบชิดหนา สั่นศีรษะขณะอาน

หนังสือ ใชเสียงสูงขณะออกเสียง กัดริมฝปากขณะอานหนังสือ อานหนังสือไมออก ไมยอมอานตามท่ี
ครูสั่ง หรืออาจรองไห 

 2.2) การจําคํา อานขามคํา ใชคําอื่นแทนคําที่อาน อานสลับกัน อานออกเสียงผิด
อานคํางาย ๆ ไมได อานชา อานไมออก 

 2.3) ความเขาใจ จําเรื่องท่ีอานไมได ไมเขาใจเรื่องท่ีอาน จําข้ันตอนของเรื่องท่ีอาน
ไมไดจําเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในเรื่องท่ีอานไมได จับใจความสําคัญไมได 

 2.4) ลักษณะอ่ืน ๆ เชน อานทีละคํา ทีละพยางค อานดวยเสียงท่ีสูง มีปญหาใน 
การอานคําท่ีมีตั้งแต 2 พยางคข้ึนไป โดยเด็กมักอานทีละพยางค จึงไมสามารถนําพยางคมารวมกัน
เปนคําไดไมเขาใจความหมายรวมไปถึงการไมเวนวรรคในขณะอาน หรือเวนวรรคผิด เปนตน 

3) การบกพรองทางการรับรู 
 การรับรูมีความหมายไปถึงการใชประสาทสัมผัสเพ่ือจําแนก จําและแปลความหมาย

เด็กไมสามารถกระทําดังกลาวได แสดงวามีปญหาในการรับรูโดยเฉพาะในดาน ตอไปนี้ 
 3.1) การรับรูทางสายตา เด็กมีปญหาในการใชสายตา เชน มองเห็นภาพแตไมสามารถ

อธิบายภาพท่ีเห็นใหครูฟงได 
 3.2) การจําแนกโดยใชสายตา เด็กท่ีมีปญหาในการจําแนกภาพโดยใชสายตา เชน 

ไมสามารถบอกครูไดวา ภาพสองภาพแตกตางกันหรือเหมือนกัน อยางไร 
 3.3) การจําโดยใชสายตา หมายถึง การมองเห็นวัตถุหรือสิ่งของแลวจําไมไดวา 

เปนอะไรบาง เด็กประเภทนี้มีปญหาในการจําโดยใชสายตา เพราะจําสิ่งท่ีเห็นไมไดจําการเรียงลําดับ
ของตัวอักษรไมได เปนตน 

 3.4) การรับรูทางการฟง เด็กมีปญหาในการฟง เด็กไดยินแตบอกไมไดวาไดยินเสียง
อะไรบาง ดังนั้นเด็กอาจมีปญหาในการปฏิบัติตามคําสั่งของครู 

 3.5) การจําแนกโดยการฟง เด็กไมสามารถแยกความแตกตางของเสียงท่ีไดยิน
โดยเฉพาะเสียงท่ีคลายคลึงกันเชน คําวา กิน บิน ดิน 

 3.6) การจําโดยการฟง เด็กจําสิ่งท่ีไดยินไมได ฟงแลวลืม เชน ครูอานใหฟงเด็กไดยินแลว 
แตอานตามครูไมได ถาใหเด็กอานเองเด็กอาจอานไมได 

4) ความผิดปกติในการเคลื่อนไหว 
 ความผิดปกติในการเคลื่อนไหวอาจจําแนกได 3 ลักษณะ คือ 
 4.1) การเคลื่อนท่ีเกินปกติ (Hyperactivity) เปนการเคลื่อนไหวท่ีเกินปกติ เด็กประเภทนี้

มักอยูนิ่งไมได เคลื่อนไหวอยูเสมอ และอาจเปนการเคลื่อนไหวในลักษณะท่ีไมมีจุดมุงหมาย หากจับใหนั่ง
เด็กอาจเคาะมือหรือเคาะเทาแทนการเดิน 
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 4.2) การเคลื่อนไหวท่ีเชื่องชา (Hypoactivity) เปนการเคลื่อนไหวท่ีเชื่องชาหรือ 
นอยกวาปกติเด็กประเภทนี้ไมเคลื่อนไหวมากเหมือนเด็กประเภทแรก แตอาจนั่งอยูกับท่ีไดนาน ๆ 
โดยไมทําอะไรเลย 

 4.3) การควบคุมกลามเนื้อไมได (Incoordination) เด็กมีปญหาในการเดิน เชน เดินไมตรง
รับลูกบอลไมได กระโดดไมได ตัดกระดาษดวยกรรไกรไมได กลัดกระดุมไมได เปนตน เด็กประเภทนี้ 
มีปญหาท้ังในดานกลามเนื้อใหญ เชน การเดิน และการใชกลามเนื้อมัดเล็ก เชน การใชนิ้วมือใน 
การหยิบจับสิ่งของ เปนตน 

5) ปญหาในดานอารมณและสังคม  
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีปญหาทางอารมณและสังคมควบคูกันไปดวย

เด็กประเภทนี้มีความรูสึกไมดีตอตนเอง ขาดความอดทน มีความวิตกกังวลสูง ปรับตัวไปในทาง
ถดถอยตอตานสังคม หลีกเลี่ยงการงาน ทํางานชา เปนตน เนื่องจากประสบความลมเหลวในดาน 
การเรียนอยูเสมอเด็กอาจเปนคนกาวราวและมีทัศนคติไมดีตอตนเอง พัฒนาการทางอารมณอาจ 
ชากวาเด็กปกต ิเด็กประเภทนี้อาจไมมีเพ่ือนเพราะไมมีนักเรียนคนใดอยากคบดวย 

6) ปญหาในการจํา 
 เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีปญหาในดานการจําสิ่งท่ีไดยิน และจําจากสิ่งท่ี

มองเห็น ดังนั้นเด็กจึงมีปญหาในดานการเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งการสะกดคํา การทําตามคําสั่ง
ตลอดจนสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

7) ปญหาในดานความสนใจ 
     เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีชวงความสนใจสั้นและขาดสมาธิ ไมมีสมาธิ
นานพอท่ีจะเรียนบทเรียนได 
  อรัญญา เชื้อทอง (2546: 12–14)  ไดกลาวถึงลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ไวดังนี้ 
  1) ปญหาดานการอาน เด็กท่ีมีปญหาดานการอานจะไมสามารถอานหนังสือไดเทากับ
ระดับของเด็กในชั้นเรียนเดียวกัน แมวาจะพยายามชวยเหลือในเรื่องความจําเปนพิเศษแลว ซ่ึงอาจจะ
เปนผลมาจากความบกพรองของการมองเห็นหรือการไดยิน พฤติกรรมการอานท่ีไมเหมาะสมจึง
ปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 
            1.1) การเคลื่อนไหวรางกายท่ีแสดงอาการเครียดเชน อารมณเสีย หนางอ 
            1.2) อานหลงบรรทัด อานซํ้าคํา 
            1.3) อานตกหลน อานเพ่ิมคํา หาคํามาแทนท่ีหรืออานกลับคํา 
            1.4) อานเรียงลําดับคําผิด สับสนตําแหนง ประธาน กริยา กรรม 
            1.5) อานสับสนระหวางอักษรหรือคําท่ีคลายคลึงกัน 
            1.6) อานชาและตะกุกตะกัก 
            1.7) อานดวยความลังเลไมแนใจ 
            1.8) อานเอาเรื่องไมได 
            1.9) บอกลําดับเรื่องราวไมได 
            1.10) จําประเด็นสําคัญของเรื่องราวไมได (อานไดแตอธิบายไมได) 
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            1.11) แยกสระเสียงสั้น – ยาวไมได 
        2) ปญหาดานการเขียน เด็กท่ีมีปญหาทางการเขียนอาจมีสาเหตุมาจากความบกพรอง 
ใน 3 ลักษณะ คือ 
            2.1) การประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือและสายตาไมดี จึงทําใหเด็กลอกตัวอักษร
และตัวเลขไมถูก 
            2.2) ความบกพรองของการจําสิ่งท่ีมองเห็น จึงทําใหเด็กจําคําท่ีเห็นไมได 
            2.3) ความบกพรองในการทําความเขาใจกฎเกณฑและความสัมพันธระหวางถอยคําใน
ประโยค จึงทําใหเด็กมีปญหาในการรวบรวมและจัดระบบความคิด เพ่ือสื่อสารออกมาโดยการเขียน
ไมได 
    เด็กท่ีมีความบกพรองในการเขียนจะมีพฤติกรรมปรากฏอยางใดอยางหนึ่งหรือ
หลายอยาง ดังนี ้
    2.3.1) เขียนตัวอักษรผิดทิศทาง กลับซาย–ขวา หนา–หลัง บน–ลาง 
       2.3.2) มีความยากลําบากในการเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกตและเลขไทย 
       2.3.3) เวนระยะตัวอักษรหรือคําไมถูกตอง 
        2.3.4) เขียนหนังสือไมเปนตัว 
       2.3.5) เขียนดวยลายมือท่ีอานไมออก 
       2.3.6) เขียนเรียงลําดับพยัญชนะ วรรณยุกตผิดตําแหนง 
       2.3.7) เขียนหนังสือรูปรางไมสมํ่าเสมอ 
       2.3.8) เขียนหนังสือแบบท่ีปรากฏในกระจกเงา 
       2.3.9) เขียนตัวอักษรหลายแบบปะปนกัน 
       2.3.10) จําทักษะพ้ืนฐานการเขียนไมได 
  3) ปญหาดานการสะกดคํา เด็กท่ีมีปญหาดานการสะกดคํามักมีพฤติกรรมปรากฏ 
อยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 
      3.1) เรียงตัวอักษรในคําผิด 
     3.2) สลับตัวอักษรและคํา 
      3.3) มีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงท่ีถูกตองกับตัวอักษร 
     3.4) สะกดขามตัวอักษรหลายตัว 
      3.5) สรางการสะกดคําแบบใหมของตัวเอง 
  4) ปญหาดานคณิตศาสตร เด็กท่ีมีปญหาดานคณิตศาสตรจะมีปญหาดานการกะระยะ
การคิดท่ีเปนเชิงปริมาณ หรือภาษาสัญลักษณ ทําใหผลสัมฤทธิ์ดานนี้ตาง ซ่ึงเด็กท่ีมีปญหาดาน
คณิตศาสตรมักจะมีพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง ดังนี้ 
      4.1) ลืมตําแหนงบนหนากระดาษ 
      4.2) ทํางานไมเสร็จใน 1 หนาท่ีกําหนด 
      4.3) มีปญหาในการอานเลขหลายหลัก 
      4.4) มีปญหาในการจําแนกตัวเลขบางตัวเชน 6–9, 2–5, 17–71 
      4.5) เขียนตัวเลขจากหลังมาหนา 
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      4.6) เขียนตัวเลขจากซายมาขวา 
      4.7) มีปญหาในการลากเสนตัวเลข 
      4.8) มีปญหาในการลอกรูปทรงตาง ๆ และลอกโจทยปญหา 
     4.9) ไมสามารถจําเง่ือนไขกฎขอเท็จจริงทางคณิตศาสตร 
    4.10) มีปญหาในการเรียนรูขอเท็จจริงบางเรื่อง 
    4.11) ทําผิดเพราะสะเพราบอย ๆ 
    4.12) ยอมแพงาย 
    4.13) มีปญหาในการเชื่อมโยงจํานวนกับสัญลักษณ 
    4.14) สับสนขอมูลในแนวตั้ง และการเวนระยะ 
    4.15) ทําโจทยปญหาไมได 
    4.16) ไมมีความเขาใจเก่ียวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร  
  
 3. ประเภทนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู จะมีลักษณะความบกพรองท่ีแสดงออกมาเดนชัดได
ในหลาย ๆ ลักษณะ ซ่ึงมีนักการศึกษาไดแบงประเภทของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไว
หลายทาน ดังนี้ 
  เบญจพร  ปญญายง (2545: 4) ไดกลาววา ความบกพรองทางการเรียนรูสามารถจําแนก
ประเภทดังนี้ 

1) ความบกพรองดานการเขียนและการสะกดคํา 
2) ความบกพรองดานการอาน 
3) ความบกพรองดานการคํานวณและเหตุผลเชิงคณิตศาสตร 
4) ความบกพรองหลาย ๆ ดานรวมกัน 

  ผดุง  อารยะวิญู (2544:2) ไดกลาววา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สามารถ
จําแนกเปนประเภทตาง ๆ ตามลักษณะของความบกพรองทางการเรียนรูของนักเรียนไดดังนี้ 

1) ความบกพรองทางการฟงและการพูด เรียกวา อเฟเซีย (Aphasia) 
2) ความบกพรองทางการอาน เรียกวา ดิสเล็กเซีย (Dyslexia) 
3) ความบกพรองทางการเขียน อาจจําแนกเปน 3 ลักษณะ คือ 

3.1) ความบกพรองดานการเขียน (Dysgraphia) 
3.2) ความบกพรองในการจํา (Recall Deficits) 
3.3) ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficits) 

4) ความบกพรองทางคณิตศาสตร เรียกวา ดิสแคลคูเลีย (Dyscalculia) 
5) ความบกพรองทางกระบวนการคิด 
6) ความบกพรองดานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ อาจจําแนกได 3 ดาน คือ 

6.1) ความบกพรองเก่ียวกับสมาธิ 
6.2) ความบกพรองเก่ียวกับการรับรู 
6.3) ความบกพรองเก่ียวกับการเคลื่อนไหว 
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  สรุปไดวา ลักษณะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไดกลาวถึงลักษณะของ
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูวาเม่ือจัดกลุมลักษณะรวม ๆ ของความบกพรองทางการเรียนรู 
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีปญหาทางอารมณและสังคมควบคูกันไปดวย เด็กประเภทนี้
มีความรูสึกไมดีตอตนเอง ขาดความอดทน มีความวิตกกังวลสูง ปรับตัวไปในทางถดถอยตอตานสังคม 
หลีกเลี่ยงการงาน ทํางานชา เปนตน เนื่องจากประสบความลมเหลวในดานการเรียนอยูเสมอ เด็กอาจ
เปนคนกาวราวและมีทัศนคติไมดีตอตนเอง พัฒนาการทางอารมณอาจชากวาเด็กปกติ ท่ีแสดงออกมา
เดนชัดไดในหลาย ๆ ลักษณะ  
  

4. สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
  สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู เกิดจากหลายสาเหตุ มีนักการศึกษาหลายทาน
ไดกลาวถึงสาเหตุตาง ๆ ไวดังนี้ 
  วินัดดา  ปยศิลป (2554: 44 อางถึงใน ลัดดา  แกวเพชร, 2556: 12) กลาววา เหตุปจจัย
ท่ีทําใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เชน การละเลย การขาดการฝกฝน คุณภาพการสอนไมดี 
เปนตน และถาการฝกฝนมากพอจนความสามารถเพ่ิมข้ึนเทานักเรียนท่ัวไป ก็อาจหายจากภาวะนี้ได 
แตถาเปนความบกพรองในการทํางานของสมอง จะเปนความผิดปกติแบบถาวรและมีการถายทอด
ทางกรรมพันธุ นอกจากนี้ คุณภาพการอานหนังสือแปรผันกับอายุ ความพรอมของนักเรียน คุณภาพ
ของผูสอน เวลาท่ีเรียนหลักสูตร ขนาดของหองเรียน ครอบครัว ระดับเศรษฐกิจ รายไดและอาชีพพอ
แม หรืออาจเกิดจากหลายสาเหตุรวมกันไป 

1) ความบกพรองในการทํางานของระบบประสาท พบบอยในนักเรียนท่ีเปนลมชัก 
รางกายพิการ คลอดกอนกําหนด น้ําหนักตัวนอย มีปญหาขณะตั้งครรภ หรือขณะคลอดไดขาดโอกาส
เปนระยะเวลานาน คนไขมักจะถนัดขวาหรือมือซาย หรือถนัดท้ังสองขางก็ตาม แตเกือบทุกรายจะพบ
ความสับสนในการแยกแยะซายขวา ในภาวะปกติเม่ือนักเรียนรูหลักการในการอานไดแลว นักเรียนจะ
อานหนังสือไดโดยการแปลตัวหนังสือออกมาเปนเสียงและฟงวาเสียงท่ีออกมานั้น มีความหมายตรง
กับคําท่ีเคยพูดหรือไม โดยพบความสัมพันธกับการลาชาในการพัฒนาการในดานการพูดและการ
สื่อสาร 

2) กรรมพันธุ พบการถายทอดไดบอยในครอบครัว พบวาประวัติของภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรูในครอบครัวถือเปนความเสี่ยงสําคัญในการเกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรูในนักเรียน 
  กุลยา  กอสุวรรณ (2553: 36-37) กลาววา สาเหตุของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
แบงออกไดเปน 2 กลุม คือ ปจจัยทางชีวภาพและปจจัยสิ่งแวดลอม สําหรับปจจัยชีวภาพคือ สาเหตุ
ท่ีมาจากพันธุกรรม สวนปจจัยทางสิ่งแวดลอมอาจเกิดจากสารพิษหรือภาวะท่ีผิดปกติในขณะตั้งครรภ 
ระยะระหวางคลอด และระยะหลังคลอด 
  1) ปจจัยทางพันธุกรรม เปนปจจัยหนึ่งท่ีสงผลกระทบตอนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูอยางมาก ความสัมพันธระหวางพอ แม และลูก สงผลตอภาวะความบกพรองทาง 
การเรียนรูถึงรอยละ 35-45 (Shapiro & Rich, 1999: 25) ยังพบวาฝาแฝดท่ีเกิดจากไขใบเดียวกันมีโอกาส
เกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรูท้ังสองคนมากกวาแฝดท่ีเกิดจากไขคนละใบหรือพ่ีนองท่ีไมไดเปน 
ฝาแฝด DeFries, Gillis & Wadsworth (1993 อางถึงใน กุลยา  กอสุวรรณ, 2553: 36) 
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  2) ปจจัยทางสิ่งแวดลอม การเกิดภาวะบกพรองทางการเรียนรูอาจมีสาเหตุมาจาก
สิ่งแวดลอมดวย เชน พอแมท่ีมีปญหาบกพรองทางการเรียนรูอาจถายทอดปญหานี้สูลูกผานการเลี้ยงดู
ท่ีตนเองคุนเคยดวยก็ได ภาวะบางอยางท่ีสงผลใหเกิดความบกพรองทางสติปญญาก็อาจทําใหเกิด
ปญหาทางการเรียนรูหรือแอลดีและ ปญหาพฤติกรรมไดเชนกัน เชนภาวะสมองอักเสบและเยื่อหุมสมอง
อักเสบหลังคลอดท่ีอาจมีสาเหตุมาจากหัดหรือไอกรน รวมถึงภาวะสมองขาดออกซิเจนลวนเปน 
สาเหตุใหเกิดภาวะแอลดี สมาธิสั้น ปญหาพฤติกรรม ภาวะบกพรองทางสติปญญา ภาวะบกพรอง
ทางการมองเห็น และภาวะบกพรองทางการไดยินไดท้ังสิ้น  
  ผดุง อารยะวิญู (2546: 3-4) กลาววา สาเหตุของความบกพรองอาจมีสาเหตุดังตอไปนี้ 
  1) การบาดเจ็บ นักเรียนอาจไดรับบาดเจ็บกอนคลอด หรือระหวางคลอดก็ได เชน การเสีย
เลือดมากระหวางคลอด การขาดออกซิเจน ซ่ึงทําใหเซลลสมองกระทบกระเทือน และสงผลตอความ
บกพรองทางการเรียนรู 
  2) กรรมพันธุ ความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีสาเหตุมาจากกรรมพันธุได ดังจะเห็นได
จากบางครอบครัวท่ีมีนักเรียนท่ีมีปญหาดังกลาว หากสืบดูใหดี อาจพบวา สมาชิกในครอบครัวหรือ
ญาติพ่ีนองซ่ึงอาจเปนฝายหญิงหรือฝายชาย มีความบกพรองทางการเรียนรูในลักษณะคลายคลึงกัน 
  3) สารพิษ ท่ีพบมากไดแกสารตะก่ัว เม่ือนักเรียนรับประทานอาหาร ดื่มน้ํา ท่ีมีสารเจือ
ปนอยู เชน สีทาบานเกา ๆ ไอเสียจากรถยนต ทอน้ําประปาเกา ๆ ท่ีเปนสนิม ลวนมีสารตะก่ัวปนอยู
ท้ังสิ้น เม่ือสารตะก่ัวเขาสูรางกายนักเรียน สารจะไปทําลายเซลลสมองบางสวนทําใหเกิดความบกพรอง
ทางการเรียนรูได 
  4) อุบัติเหตุ บุคคลท่ีไดรับการกระทบกระเทือนท่ีสมองอยางรุนแรง เม่ือไดรับอุบัติเหตุ 
ไมวาจะเปนการลมหัวฟาดพ้ืน อุบัติเหตุบนทองถนน หรือสิ่งอ่ืนท่ีมากระทบบนศีรษะอยางรุนแรง  
อาจทําใหสมองไดรับบาดเจ็บ ซ่ึงจะนําไปสูความบกพรองทางการเรียนรูได 
  สรุปไดวา สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู เกิดจากหลายสาเหตุความบกพรอง 
ในการทํางานของระบบประสาท กรรมพันธุปจจัยทางสิ่งแวดลอม การไดรับบาดเจ็บทางสมอง ปจจัย
กอนคลอด ปจจัยระหวางคลอด และ อุบัติเหตุ 

 
5. การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

  การคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เกิดจากหลายสาเหตุ มีนักการศึกษา
หลายทานไดกลาวถึงสาเหตุตาง ๆ ไวดังนี้ 

 ข้ันท่ี 1 ใชแบบคัดแยกหรือแบบคัดกรอง 
  ใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น บกพรองทางการเรียนรูและออทิซึม KUS-SI 
Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) เปนแบบคัดกรองท่ีสรางข้ึนดวยความรวมมือของ 2 หนวยงาน 
คือ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Kasetsart University 
Laboratory School, Center for Educational Research and Development–KUS) และสาขาวิชา
จิตเวชเด็กและวัยรุน ภาควิชาจิตเวชศาสตร คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (Faculty of Medicine 
Siriraj Hospital–SI) เพ่ือใชในการคัดกรองนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1–6 อายุระหวาง 6-13 ป 
11 เดือน ท่ีมีภาวะสมาธิสั้น (Attention Deficit Hyperactivity Disorder–ADHA) บกพรองทางการเรียนรู 
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(Learning Disorders: LD) ออทิซึม (Autism and Pervasive Developmental Disorders: PDDs) 
สวนประกอบของแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Scales: ADHD/ LD/ Autism (PDDs) มีขอความบงบอก
พฤติกรรมรวม 130 ขอ แบงออกเปน 5 ดาน ดังนี้ 
  ดานท่ี 1 พฤติกรรมภาวะสมาธิสั้น (KUS-SI Rating Scales 1: ADHD) มีขอความ 30 ขอ 
ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีสภาวะสมาธิสั้น (ADHD) 
  ดานท่ี 2 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน (KUS-SI Rating Scales 2: 
LD-Reading) มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอาน (LD–Reading Disorder) 
  ดานท่ี 3 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน (KUS-SI Rating Scales 
3: LD–Written Expression) มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการเขียน (LD–Disorder of Written Expression) 
  ดานท่ี 4 พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการคิดคํานวณ (KUS-SI Rating 
Scales 4: LD–Mathematics) มีขอความ 20 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการคิดคํานวณ (LD–Mathematics Disorder) 
  ดานท่ี 5 พฤติกรรมภาวะออทิซึม (KUS-SI Rating Scales 5: Autism/PDDs) มีขอความ 
40 ขอ ใชสําหรับคัดกรองนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมภาวะออทิซึม (Autism/PDDs) 
  เม่ือประเมินนักเรียนครบท้ัง 5 ดานแลว จึงนําคะแนนดิบท่ีไดมาเทียบจากเกณฑเพ่ือหาคา
คะแนนที แลวแปลผลคะแนนตามเกณฑขางลาง ดังนี้ 
   
 
  เกณฑการประเมินและแปลผลคะแนนที ADHD/LD 
  กลุม 1 คะแนน ≤ 50  กลุมท่ีอยูในเกณฑเฉลี่ย 
  กลุม 2 คะแนน 51 – 60 กลุมเฝาระวังติดตามทําซํ้า 
  กลุม 3 คะแนน 61 – 70 กลุมท่ีควรไดรับการชวยเหลือดานการศึกษา 
  กลุม 4 คะแนน ≥ 71  กลุมท่ีควรสงแพทยเพ่ือรับการตรวจประเมินอยางเรงดวน 
  เกณฑการประเมินและแปลผลคะแนน คะแนนที Autism/PDDs 
  กลุม 1 คะแนน ≤ 60  กลุมท่ีอยูในเกณฑเฉลี่ย 
  กลุม 2 คะแนน 61 – 70 กลุมเฝาระวังติดตามทําซํ้า 
  กลุม 3 คะแนน 71 – 80 กลุมท่ีควรไดรับการชวยเหลือดานการศึกษา 
  กลุม 4 คะแนน ≥ 81  กลุมท่ีควรสงแพทยเพ่ือรับการตรวจประเมินอยางเรงดวน 
  นําคะแนนดิบท่ีไดจากการประเมินพฤติกรรมนักเรียนแตละดานไปแปลเปนคะแนนที         
(T-Score) โดยเปดตารางคะแนนที แลวแปลผลคะแนนแตละดานวานักเรียนอยูในกลุมใดตามเกณฑ
การแปลผลคะแนน บันทึกขอมูลผลสรุปพรอมท้ังขอเสนอแนะเพ่ือการชวยเหลือนักเรียนเพ่ิมเติม 
  เม่ือแปลผลคะแนนแลวพบวานักเรียนอยูในกลุม 3 ซ่ึงเปนกลุมท่ีควรไดรับการชวยเหลือ
ดานการศึกษาจากครู และกลุม 4 เปนกลุมท่ีควรสงแพทยเพ่ือรับการตรวจวินิจฉัยอยางเรงดวน 
จึงคัดเลือกนักเรียนท้ังกลุม 3, 4 ไปสูข้ันท่ี 2 
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 ข้ันท่ี 2 สัมภาษณครูผูสอน 
 การสัมภาษณครูผูสอนนักเรียนโดยเฉพาะครูผูสอนกลุมวิชาทักษะภาษาไทย คณิตศาสตร

และภาษาอังกฤษ เพ่ือตองการตรวจสอบขอมูลดานการเรียนของผูเรียนเก่ียวกับพฤติกรรมการอาน
การเขียน การคิดคํานวณวามีปญหาดานใดบาง ลักษณะการอานถูกตอง ดานเขียนคํา จําพยัญชนะ
สระตัวสะกดไดหรือไม ทักษะการทํางาน ความสนใจตั้งใจเรียน ความเรียบรอยของชิ้นงานและ
ความสําเร็จของงานท่ีไดรับมอบหมาย ความสอดคลองและเปนไปไดของชิ้นงานตอความพยายาม 
   ข้ันท่ี 3 ข้ันตรวจวินิจฉัยโดยแพทย 
   นักเรียนท่ีผานการประเมินในข้ันท่ี 1-2 แลว ครูจึงสงตอเขารับการตรวจวินิจฉัยโดยแพทย
จากโรงพยาบาล เพ่ือตรวจวัดเชาวนปญญาอีกครั้ง พบวานักเรียนมีเชาวนปญญา 90 ข้ึนไป ซ่ึงอยูใน
เกณฑปกติและมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน การเขียน และการคิดคํานวณ นักเรียน 
จึงควรไดรับความชวยเหลือดานการอาน การเขียนและคิดคํานวณจากครูผูสอน จึงดําเนินการในข้ัน 4 
ตอไป 
   ข้ันท่ี 4 ทดสอบเด็กเปนรายบุคคล 
   ใชแบบทดสอบวิชาภาษาไทย เปนแบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะของเด็กดานการเขียน โดยให
เด็กเขียนคําตามคําบอกจากแบบเรียนท่ีเรียนในชั้นเรียน เพ่ือประเมินวาเด็กเขียนคําในชั้นท่ีเรียนได
หรือไม 

 นําขอมูลท้ังหมด 4 ข้ัน มาประมวลผล พิจารณาขอมูลการประเมินผลของเด็กท่ีไดวา
สอดคลองกันหรือไม และมีความรุนแรงในลักษณะท่ีตองการความชวยเหลือ โดยพิจารณาวา หากไมให
ความชวยเหลือแลวเด็กจะไมสามารถเรียนหนังสือไดทันเพ่ือน และไมมีพัฒนาการทางการเรียน
เทาท่ีควรจึงตัดสินวาเด็กมีความบกพรองทางการเรียนรู ในการพิจารณาตัดสินนั้นตองทํารวมกันเปนทีม
ซ่ึงประกอบดวยครูการศึกษาพิเศษท่ีมีความรูเก่ียวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ครูผูสอน
เด็กปกติ 

 ผดุง  อารยะวิญู (2546 อางถึงใน พัชรี  จิ๋วพัฒนกุล 2550: 58-63) กลาววา การคัดแยก
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู อาจกระทําไดหลายวิธี จะกลาวถึงวิธีคัดแยกนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรู 2 วิธีใหญ ๆ คือ การคัดแยกแบบไมเปนทางการและคัดแยกอยางเปน
ทางการ ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1) การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) เปนการคัดแยกนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยไมใชแบบทดสอบมาตรฐาน ครูอาจใชวิธีสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนอยางเปนระบบ โดยมีผูสังเกตประมาณ 2-3 คน ครูลงมติรวมกันวาจะสังเกตปญหาอะไรบาง 
ขอมูลท่ีไดสามารถใชประกอบการตัดสินใจคัดแยกประเภท คือ การบันทึกพฤติกรรมทางการเรียนของ
นักเรียน วานักเรียนมีปญหาในการเรียนอยางไรบาง ซ่ึงสามารถใชในการวางแผนพัฒนาจัดการเรียนรู
ท่ีเหมาะสมสําหรับนักเรียนแตละคนดังตอไปนี้ 

1.1) การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเพ่ือการคัดแยกนักเรียนท่ีมีปญหาทางพฤติกรรม
ของนักเรียนไดโดยการสังเกตพฤติกรรมดานการเรียนและพฤติกรรมท่ัวไป ตามหัวขอตอไปนี้ 

1.1.1) ดานภาษาไทย 
(1) นักเรียนปฏิบัติตามคําสั่งครูไดหรือไมเพียงใด 
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(2) เวลานักเรียนใชคําพูดในการติดตอสื่อสาร ครูฟงคําพูดของนักเรียน
แลวครูเขาใจหรือไมเพียงใด 

(3) ลักษณะการพูดของนักเรียน นักเรียนพูดเปนคํา เปนประโยคท่ี 
ชัดถอยชัดคําหรือไม เพียงใด 

(4) นักเรียนอานคํางาย ๆ ไดหรือไม 
(5) ความสามารถในการอานของนักเรียน เม่ือเปรียบเทียบกับเพ่ือนในชั้น 

ต่ํากวาหรือชากวาเพ่ือนในชั้นหรือไม เพียงใด 
(6) นักเรียนอานขามบรรทัดหรือไม 
(7) นักเรียนอานขอความหรือไม 
(8) นักเรียนอานสลับตัวอักษรหรือไม 
(9) นักเรียนลอกคําศัพทจากกระดานไดหรือไม 
(10) นักเรียนเขียนตามคําบอกไดหรือไม 
(11) ลายมือของนักเรียน อานยากหรือไมเพียงใด การสะกดคํา อานเปน 

คําท่ีถูกตองไดหรือไม 
(12) นักเรียนเขียนตัวอักษรกลับหลังหรือไม 
(13) นักเรียนเขียนประโยคถูกตองตามหลักภาษาไทยหรือไมเพียงใด 

1.1.2) ดานคณิตศาสตร 
(1) นักเรียนนับเลขไดหรือไม 
(2) นักเรียนเขาใจความหมายของจํานวนหรือไม 
(3) นักเรียนนับจํานวนตามครูและนับถอยหลังไดหรือไม เพียงใด 
(4) นักเรียนบอกขนาดของสิ่งของไดหรือไม 
(5) นักเรียนบอกความแตกตางของรูปทรงทางเรขาคณิตไดหรือไม 
(6) นักเรียนเขาใจความหมายของเงินตราหรือไม 
(7) นักเรียนเขาใจมาตราชั่งตวงวัดหรือไม 
(8) นักเรียนเขาใจความหมายของกราฟ แผนท่ี หรือไม 
(9) นักเรียนทําเลขไดหรือไม เพียงใด ในการบวก ลบ คูณ หาร 
(10) นักเรียนทําเลขโจทยปญหาไดหรือไม เพียงใด 

1.1.3) ดานพฤติกรรม 
(1) นักเรียนเสียสมาธิงายหรือไมเพียงใด 
(2) นักเรียนมีชวงความสนใจสั้นหรือไมเพียงใด 
(3) นักเรียนมีใจจดจออยูกับกิจกรรมไดนานหรือไมเพียงใด 
(4) นักเรียนอยูนิ่งเฉยไดนานหรือไม เพียงใด 
(5) นักเรียนเดินหรือวิ่งไดคลองแคลวหรือไมเพียงใด 
(6) นักเรียนหยิบจับสิ่งของไดดีหรือไม จับดินสอเขียนหนังสือไดหรือไม 
(7) นักเรียนมีความอดทนตอการรอคอยไดหรือไมเพียงใด 
(8) นักเรียนจําสิ่งของไดหรือไม เชน เกมการจําสิ่งของ 
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(9) นักเรียนแสดงความสับสนระหวางซาย – ขวา หรือไมเพียงใด 
(10) นักเรียนทํางานเสร็จตามท่ีไดรับมอบหมายหรือไม เพียงใด 
(11) การบันทึกพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน 

  ครูผูสอนจะเขาใจปญหาในการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งหาก
ครูผูสอนเปนคนท่ีมีทักษะในการสังเกตวานักเรียนในชั้นเรียนของตน มีปญหาในการเรียนอยางไรบาง 
นักเรียนทําตามคําสั่งของครูไดหรือไม หากทําไดมากนอยเพียงใด หากทําไมไดนักเรียนแสดงพฤติกรรม
อยางไร เปนตน ผูท่ีทําหนาท่ีสังเกตพฤติกรรมในการเรียน อาจเปนครูประจําชั้น ครูประจําวิชาตาง ๆ 
เชน วิชาภาษาไทย คณิตศาสตร ประวัติศาสตร เปนตน ขอมูลท่ีเก่ียวกับปญหาของนักเรียนในการเรียน 
ควรรวบรวมมาจากครู 2-3 คน เพ่ือใหเห็นปญหาชัดเจน 

  โรงเรียนอาจกําหนดแบบฟอรมข้ึน เพ่ือใชในการบันทึกปญหาในการเรียนของนักเรียน 
ตัวอยางตอไปนี้เปนฟอรมหนึ่งในการใชบันทึกพฤติกรรมท่ีเปนปญหาของนักเรียนในการเรียน แบบฟอรมนี้
มีรายละเอียดใหครูผูสอนบันทึกเก่ียวกับปญหาท่ีนักเรียนเผชิญอยูในหองเรียน ครูพยายามแกปญหา
อยางไร ไดผลหรือไมเพียงใด ปญหาเกิดข้ึนในสถานการณเชนใด ครูใชวิธีการวัดผลประเมินผลใน
ลักษณะใด ไดผลหรือไม เปนตน  
  2) การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) เปนการคัดแยกนักเรียนโดย
ใชแบบทดสอบ ซ่ึงสวนมากเปนแบบทดสอบหรือแบบคัดแยกท่ีเชื่อถือไดมีคุณภาพดี ในตางประเทศ
แบบทดสอบท่ีเปนท่ีนิยมใชในการคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการการเรียนรู 

2.1) Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA) 
2.2) Detroit Tests of Learning Aptitude 
2.3) Woodcock - Johnson Psycho - Educational Battery 
2.4) Southern California Sensory Integration Tests 
2.5) Bender - Gestalt - Visual Perception - Visual Motor 
2.6) Frostig Developmemtal Test 
2.7) Peabody Individual Achievement Test - Revised 
2.8) Kanfman Assessment Battery for children 
2.9) WISC - III 
2.10) Stanford – Binet 

  ศาสตรศิริราชพยาบาล เครื่องมือคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ในประเทศไทย เครื่องมือท่ีใชในการคัดแยกนักเรียนท่ีกลาวถึงตอไปนี้ มี 3 ชุด ไดแก แบบคัดแยก
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูซ่ึงพัฒนาข้ึนโดย ศรียา  นิยมธรรม และสํารวจปญหาในการเรียน 
ซ่ึงพัฒนาโดย ดร.ผดุง  อารยะวิญู แหงภาคการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ และแบบคัดกรอง KUS-SI Rating Sealas : ADHD/ LD/ Autism (PDDs) ท่ีสรางข้ึน
โดยความรวมมือของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรกับคณะแพทย 

 สรุปไดการคัดแยกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูนั้นเปนการประเมินและระบุ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู เพ่ือใหบริการชวยเหลือท่ีเหมาะสมซ่ึงในการคัดแยกนั้น
สามารถทําไดท้ังท่ีเปนทางการและไมเปนทางการท้ังนี้เพ่ือชวยใหขอมูลท่ีไดมีความถูกตองและเปนจริง
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มากท่ีสุด สําหรับกระบวนการคัดแยกนั้นควรเกิดจากบุคลากรท่ีเก่ียวของหลายฝายในการประเมิน
ดวยและรวมกันตัดสินใจเปนทีม 
 
 6. การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 นักวิชาการและผูเก่ียวของหลายทานได ใหคําจํากัดความการจัดการเรียนการสอนสําหรับ 
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูไว ดังนี้ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 19) ไดใหแนวทาง 
ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ดังนี้ 

 1) ไมสอนนักเรียนโดยการบรรยายเพียงอยางเดียวควรใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสหลาย ๆ 
ดาน  

 2) ใชคําสั่งท่ีสั้นชัดเจนเขาใจงาย และในหนึ่งคําสั่งไมควรใหทํากิจกรรมหลาย ๆ กิจกรรม  
     2.1) ระดับประถมศึกษาไมควรเกิน 3 กิจกรรมในหนึ่งคําสั่ง  
     2.2) ระดับมัธยมศึกษาไมควรเกิน 5 กิจกรรมในหนึ่งคําสั่ง  
 3) ใชคําสั่งท่ีซํ้าๆกัน แตควรเปลี่ยนคําหรือสํานวนทุกครั้งแตมีความหมายเหมือนกัน แลว

ใหนักเรียนทบทวนคําสั่งของครูกอนลงมือปฏิบัติเพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีความเขาใจตรงตามท่ีครู
สั่งหรือไม  

   4) การบานท่ีนักเรียนนํามาสงครูไมจําเปนตองเขียนแตอาจจะพิมพก็ได บันทึกเสียงก็ได
ไมควรใหการบานนักเรียนมากเกินไป  

 5) ใหการเสริมแรงเม่ือนักเรียนตอบถูกหรือตอบไมถูกเม่ือพิจารณาดูแลววานักเรียนไดใช
ความพยายามแลว  

 6) งานท่ีมอบหมายใหนักเรียนทําตองกําหนดเวลาใหพอเหมาะไมควรมากเกินไป  
 7) ครูทําใจใหรับสภาพวานักเรียนไมสามารถทําทุกๆ สิ่งได ตามท่ีครูตองการ  
 8) ครูกับนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นแลวบันทึกความกาวหนาของนักเรียนไว  

หากนักเรียนประสบผลสําเร็จอยางดีในเรื่องใดเรื่องหนึ่งควรรายงานใหผูปกครองทราบ  
  9) ถาใหนักเรียนทํางานท่ีตองใชเวลานานควรใหนักเรียนรายงานความกาวหนาเปนระยะ ๆ  
 10) เปดโอกาสใหนักเรียนปกติไดชวยเหลือเปนพ่ีเลี้ยงแกนักเรียนนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรูในดานการเรียน  
 สมาคม แอลดี แหงประเทศไทย (2552: 62) กลาวถึง5 หลักการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู5ไวมีดังนี้ 
1) สอนใหสอดคลองกับลีลาการเรียนรู (Learning Style) ของผูเรียนนักเรียนท่ีมีความ

บกพรองทางการเรียนรู5มีสวนมากมีลีลาการเรียนรูไมเหมือนนักเรียนกลุมอ่ืนนักเรียนกลุมนี้เรียนรูไดดี
จากการสัมผัสการใชมือกิจกรรมการเรียนควรเปนประเภทลงมือ (Hand-on) ทํา เชน ตัดปะ ฉีก ปน 
ติดภาพ ระบายสี ฯลฯ  

2) สอนใหสอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญาของการดเนอร (Gardner’s Multiple 
Intelligences) นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 5สวนมากชอบศิลปะบางคนชอบดนตรี บางคน
ชอบกีฬา จึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความสามารถพิเศษของผูเรียน  
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3) สอนใหสอดคลองกับการทํางานของสมอง (Brain’s Functions) นักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู5สวนมากเปนเด็กสมองซีกขวา หมายถึง สมองซีกขวาทํางานไดดีกวาซีกซาย จึงใหนักเรียน
เรียนรูใหมากผานการทํางานของสมองซีกขวา และขณะเดียวกันก็ฝกทักษะของสมองซีกซาย  

4) สอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 5สวนมาก
ชอบคอมพิวเตอรจะเห็นไดจากนักเรียนชอบเลนเกมเปนชีวิตจิตใจ จึงควรนําคอมพิวเตอรมาใชในการสอน 
ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตรใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  

5) สงเสริมการพูดเชิงบวก (Positive Response) ครูควรหลีกเลี่ยงการตําหนินักเรียน
เพราะนักเรียนถูกตําหนิมามากแลว การตําหนิทําใหนักเรียนไมอยากอานหนังสือ เบื่อการอาน 
เบื่อการเขียน เบื่อครู เบื่อโรงเรียน หนีเรียน และออกกลางคัน (Drop-Out) ในท่ีสุด ครูควรฝกทักษะ
ในการพูดเชิงบวก และนํามาใชกับนักเรียนกลุมนี้ 

 วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี (2556: 33) กลาววา การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู มีดังนี้ 

1) จัดแผนการสอนเฉพาะบุคคลใหแกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
2) จัดกลุมเพ่ือการสอนโดยจัดใหนักเรียนมีแผนการสอนเฉพาะบุคคลใกลเคียงกันไวใน

กลุมเดียวกันและขณะเดียวกันจะจัดใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรวมกับนักเรียนปกติ  
3) พัฒนาการดานกลามเนื้อการประสานงานระหวางกลามเนื้อกับการรับรู รวมท้ังทักษะ

ของการรับรู  
4) พัฒนาการดานภาษาความคิดรวบยอดทักษะทางสังคม  
5) การสอนซอมเสริมในเรื่องการเคลื่อนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย การรับรูภาษาไทย 

วิชาหลักและพ้ืนฐานอาชีพ  
6) การจัดกิจกรรมการพูดใหนักเรียนพูดและสื่อสารกับผูอ่ืน  
7) ใหนักเรียนมีความสนใจและเอาใจใสบทเรียนหรือกิจกรรมท่ีกําลังดําเนินอยู 
8) ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และใหแรงเสริมทันทีท่ีนักเรียนสื่อสารดวยการพูด 
9) จัดใหมีการอภิปรายปญหาตางๆ ในชั้นเรียนเพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนใชภาษาพูด

ภายใต การควบคุมของครู  
10) ใชรูปภาพประกอบการอธิบายและหลีกเลี่ยงการใชตัวเลขในการอธิบายจํานวน 
11) ใหนักเรียนเขาใจความหมายของคําตางๆ คําท่ีมีความหมายเดียวกัน  
12) จัดกิจกรรมเตรียมความพรอมเพ่ือทํางาน และใหนักเรียนฝกหัดเลือกอาชีพท่ีเหมาะสม

กับตนเองโดยจัดลําดับตามความสามารถและความชอบ  
 การคัดเลือกนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรู เขาเรียนรวมตองพิจารณาลักษณะ 

ความบกพรอง ท่ีจําเปนดังตอไปนี้ 
1) การเรียนนักเรียนจะตองมีปญหาดานการอาน การเขียน และการแยกความแตกตาง

ของขนาด รูปทรง การนับการใชเครื่องหมายการคํานวณท่ีตางไปจากนักเรียนปกติท่ัวไป  
2) ภาษานักเรียนจะตองมีปญหาไมรุนแรง ดานการพูดการใชภาษา การอาน การจําคํา 

การลําดับเรื่องความสนใจ  
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3) การรับรูนักเรียนจะตองใชประสาทการรับรูไดใกลเคียงกับนักเรียนปกติท่ัวไป ไดแก 
การรับรูทางสายตา การจํา การจําแนกสิ่งท่ีเห็น  

4) การเคลื่อนไหวนักเรียนจะตองมีการเคลื่อนไหว ซ่ึงจะตองไมผิดปกติมากนักในดาน
ความเร็ว หรือความชารวมท้ังการควบคุมกลามเนื้อมัดเล็กและกลามเนื้อมัดใหญ  

5) อารมณและสังคมจะตองมีความอดทนลดความวิตกกังวลมีอาการถดถอยและรูสึกไมดี
ตอตนเองนอยลดความกาวราวลงได ปรับตัวเขากับเพ่ือนไดดี เพ่ิมอัตราการทํางานไดเร็วข้ึนหรือ
ใกลเคียงกับนักเรียนปกติในชั้นเดียวกัน 

6) ความสนใจและการจําตองมีชวงความสนใจท่ียาวข้ึนมีสมาธินานพอท่ีจะเรียนบทเรียนได 
จําสิ่งท่ีไดยินและสิ่งท่ีมองเห็นไดใกลเคียงกับนักเรียนปกติในชั้นเรียนเดียวกัน ทําตามคําสั่งได นักเรียน
ทุกคนควรมีแผนการสอนเฉพาะบุคคลถาคนใดมีความพรอมดังกลาวมาแลวควรจัดใหเรียนในชั้นเรียน 
รวมกับนักเรียนปกติเต็มเวลาแลวนํามาสอนเสริมทางวิชาการ ตามความจําเปนของนักเรียนแตละบุคคล 

 การจัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา 
การสอนนักเรียนตองไมสอนโดยการบรรยายเพียงอยางเดียว ควรมีภาพประกอบในการสอน เพ่ือให
นักเรียนสามารถรับรูทางสายตา การจํา และการจําแนกสิ่งท่ีเห็น ตามความจําเปนของนักเรียนแตละ
บุคคล 
  
 7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 มีผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ซ่ึงพบวา
ผลการศึกษาคนควาหลังสอนการเขียนโดยใชวิธีการท่ีเหมาะสม นักเรียนกลุมตัวอยางทุกกลุม 
มีพัฒนาการดานการเขียนสูงข้ึน 

 ปุณณภา  เพ็งพันธ (2552: 67) ไดศึกษาความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการเรียนรูดวยการสอนอานคําโดยการใชสีเปนตัวกําหนดหนวยเสียงในมาตราตัวสะกด 
พบวาความสามารถในการอานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดวยการสอนอานคํา  
 โดยการใชสีเปนตัวกําหนดหนวยเสียงในในมาตราตัวสะกดสูงข้ึนกวากอนสอน 

 พิศเรณู  รัตนวิจารย (2550: 54) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอานแจกลูกคํา     
ในมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนท่ีมีภาวะความบกพรองทางการเรียนรูโดยใช แบบฝกเสริมทักษะ
การอาน พบวานักเรียนท่ีมีภาวะบกพรองทางการเรียนรูหลังไดรับการสอนอานแจกลูกคําตามมาตรา
ตัวสะกดไทยโดยใช แบบฝกเสริมทักษะการอานมีความสามารถในการอานสูงข้ึน 

 จรีลักษณ  จิรวิบูลย (2544: 70) ไดทําการวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
ออกเสียงของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน ท่ีไดรับการสอนซอมเสริมโดย 
การสอนแบบเลนปนเรียนโดยศึกษากับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานท่ีศึกษา
อยูชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการอานท่ีไดรับการสอนซอมเสริมโดยการสอนแบบเลนปนเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
ออกเสียงหลังทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 ผดุง  อารยะวิญู (2542: 68) ไดทําการศึกษา เรื่องการสรางเครื่องมือในการคัดแยกนักเรียน
ท่ีมีปญหาทางการเรียนรูอายุระหวาง 6-12 ป เปนเครื่องมือมาตรฐาน พรอมท้ังหาเกณฑ (Norms) 
สําหรับนักเรียนท่ัวประเทศเพ่ือใหเปนเกณฑเปรียบเทียบและตัดสินใจในการคัดแยกนักเรียนท่ีมี
ปญหาทางการเรียนรู ลักษณะของเครื่องมือเปนแบบมาตราสวนประมาณคาสํารวจปญหาในการเรียน
ของนักเรียน 5 ดานใหญ 

 รัตนา  แพงจันทร (2541: 65) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถทาง 
การเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีเรียนรวมในโรงเรียนปกติจากการสอน
เขียนแบบบูรณาการกับเกมโดยศึกษากับนักเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน มีระดับสติปญญา
ปกติและไมมีความพิการ ซํ้าซอนกําลังเรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 7 คน ผลการศึกษา
พบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนเขียนแบบบูรณาการกับเกมมีความสามารถเขียนคํากอนและหลัง 
การทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียนท่ีมีปญหา
ทางการเรียนรูมีความสามารถเขียนคําสูงกวากอนทดลองและอยูในระดับดี  
  จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู สรุปไดวา นักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถพัฒนาการเรียนการสอนหลายวิธีท่ีนาสนใจควรศึกษาวา
วิธีการสอนใดท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูครูจะตองคํานึงถึง 
ความแตกตางของเด็กแตละบุคคล 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กทีม่ีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
 
การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดย 

การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ตั้งแตความหมาย ลักษณะ สาเหตุ วิธีการสอน และงานวิจัย
ท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน โดยมีเนื้อหาสําคัญดังตอไปนี้ 
 
 1. ความหมายของภาวการณเขียนบกพรอง (Dysgraphia) 
  มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียน ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาไวดังนี้ 
  ศรียา  นิยมธรรม (2545: 20) ไดใหความหมายไววา หมายถึง ความบกพรองในกระบวนการ 
เขียนเพ่ือสื่อความหมายและความคิดของตนเอง ไมรวมถึงขอจํากัดของผูเรียนในดานสติปญญา 
  ศันสนีย  ฉัตรคุปต (2543: 28-29) ไดใหความหมายไววา หมายถึง ความบกพรองทาง 
ดานการเขียน เปนสาเหตุทําใหเด็กมีความยากลําบากในการเขียนตัวอักษร หรือเขียนบนพ้ืนท่ี
กําหนดให คนท่ีมีความบกพรองทางดานการเขียนตองใชเวลาและตองใชความพยายามมากกวา 
คนอ่ืนในการท่ีจะเขียนใหประณีต แมวาจะใชความพยายามมากเพียงใดลายมือก็อานแทบจะไมออก 
และเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานการเขียนอาจจะเปนเด็กท่ีมีความบกพรองทางดานภาษา ดาน 
การแสดงออก ทําใหไมสามารถแตงหรือเติมประโยคใหถูกตองตามหลักภาษาได 
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  วินัดดา  ปยะศิลป (2543: 61-62)  ไดใหความหมายไววา หมายถึง เปนกลุมท่ีขาดทักษะ
ในการเขียนหนังสือ คือ เขียนหนังสือผิด ๆ ถูก ๆ หรือเขียนหนังสือแลวอานไมรูเรื่อง แสดงความคิด
ผานตัวอักษรไมได แตรูวาอยากเขียนอะไร มักพบรวมกับปญหาในการอานหนังสือ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2542:26) ไดใหความหมายไววา หมายถึง การท่ีเด็กไมสามารถเขียน
หนังสือได เชน จับดินสอไมได บอกคําศัพทหรือตัวอักษร หรือตัวเลข หรือรูปทรงทางเลขาคณิต  
จากกระดานลงสมุดของตนไมได หรือทําไดแตลายมืออานยาก  
  สรุปไดวา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน หมายถึง เด็กท่ีมีความยาก 
ลําบากในการเขียนหนังสือ เชน จับดินสอไมได  มีปญหาในการควบคุมกลามเนื้อมือในการเขียน  
ท้ังการเขียนโดยการลอก และการเขียนตามคําบอก  

 
 2. ลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

 มีนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียนซ่ึงผูวิจัยไดศึกษาคนควาไวดังนี้ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2544: 23) ไดแบงลักษณะความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน
พอสรุปได 3 ลักษณะคือ 

1) ความบกพรองดานลายมือ (Handwriting) มีลักษณะลายมืออานยาก ลายเสนท่ีเขียน
ไมดี อาจเขียนหนักหรือเบาจนเกินไป เขียนไมเปนตัวอักษร เขียนวน ๆ ไปมา หรือเขียนหนังสือตัวโต 
เขียนตัวหนังสือหรือตัวเลขกลับดานคลายมองกระจกเงา หรือเขียนตัวอักษรกลับดาน หรือกลับ
ทิศทาง เชน ภ-ถ พ-ผ 6-9 p-q เขียนตัวหนังสือติดกัน ไมเวนชองไฟ หรือเวนชองวางระหวางตัวอักษร
ไมเทากันและไมสมํ่าเสมอ ตัวหนังสือเอียงโยไปเยมา หรือแข็งท่ือเกินไป ตัวหนังสือมีขนาดและรูปราง
ไมเทากัน โดยมีขนาดใหญเกินไปหรือเล็กเกินไปไมคงท่ี เขียนไมตรงบรรทัดหรือไมอยูในแนวเดียวกัน 
หรือเขียนเกินบรรทัด เขียนไมเต็มบรรทัด เวนวรรคตอนหรือชองไฟไมถูกตอง เขียนย้ําหัวตัวอักษร  
ในวิชาภาษาอังกฤษจะใชตัวเขียนใหญและตัวเขียนเล็กไมเหมาะสม และมีปญหาในการลอกขอความ
จากหนังสือหรือจากกระดานดํา 

2) ความบกพรองทางดานสะกดคํา (Spelling) เขียนผิดหลักภาษา (เรียงคําไมถูกหลัก
ไวยากรณ) ลําดับอักษรผิดในคําตาง ๆ เขียนประโยคงาย ๆ ไมได เขียนตัวอักษรหรือวรรณยุกต 
ตกหลน ไมตรงตําแหนง เขียนอักษรในคําสลับท่ีกัน เรียงลําดับอักษรผิด เขียนสะกดคําแลวอาน 
ไมออก สะกดผิดในคําพองเสียงคําสะกดแมเดียวกันกับตัวการันต เชน บอริสุด (บริสุทธิ์) ตวย (ตรวจ) 
แพด (แพทย) และเขียนตามตัวสะกดท่ีออกเสียง เชน มิตรภาพ เขียนเปน มิดตะพาบ 

3) ความบกพรองดานการเขียนเรียงความ (Composition) เม่ือสั่งใหเขียนเรียงความ
เขียนไดเพียง 2-3 ประโยคสั้น ๆ เทานั้น เขียนเรียงลําดับเหตุการณไมได เขียนบรรยายภาพ เลาเรื่อง
แสดงความรูสึกนึกคิดและจินตนาการไมได จากความบกพรองดังกลาวทําใหเด็กมีพฤติกรรมการเขียน 
คือ เขียนชา ใชเวลาเขียนแตละคํานานมาก เขียนผิด เขียนลบบอย เขียนทับคําเดิมหลายครั้ง หรือ
บางรายจะจับดินสอหรือปากกาแนนมาก 
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  สถาบันราชานุกูล (2558)  ลําดับความบกพรองดานการเขียนสะกดคําดังนี้ 
1) เขียนพยัญชนะท้ัง 44 ตัวไดไมครบ เขียนตัวยากไมได เชน ฐ ฎ ฒ ณ เขียนกลับดาน 

สับสนระหวางการมวนหัวเขา-ออก เชน พ-ผ ค-ด ถ-ภ และตัวท่ีหัวหยักเชน ต ฆ ฎ ฏ 
2) เขียนสระท้ัง 32 ตัว ไดไมครบ เขียนไดเฉพาะสระงาย ๆ เสียงเดี่ยว เชน อา อี อู  

แตเขียนสระเสียงผสมไมได เชน อัว เอือ เอีย 
3) สะกดคําผิด มักเขียนไดเฉพาะพยัญชนะตน แตเลือกใชสระ ตัวสะกดและวรรณยุกต 

ไมถูกตอง ทําใหเขียนแลวอานไมออก เชน สงสาร เขียนเปน สายสา กระดาษ เขียนเปน กะบาด  
4) มีปญหาในการเขียนคําท่ีสะกดไมตรงตามมาตรา การใชการันตคํายากหรือคําท่ีมีหลาย

พยางค เด็กจะเขียนตามเสียงท่ีไดยิน เชน พิสูจน – พิสูต ธรรมชาติ – ทํามะชา ประวัติศาสตร –  
ประวัดสาด 

5) เรียงลําดับตัวอักษร พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต ตัวการันต ผิดตําแหนง 
ของคํา เชน เจ็บปวย – เจ็บปยว สัตวปา – ตยวปา 

6) สับสนในการเขียนและสะกดคําท่ีพองเสียง เชน ณ น เสียง นอ ศ ษ เสียง สอ 
7) มีความบกพรองในการใชคําศัพท การแตงประโยค การเวนวรรค การใชไวยากรณและ

การเรียบเรียงเนื้อหาในการเขียน โดยมักเลือกใชคําศัพทงาย ๆ ใชคําซํ้าทําใหผูอานสับสนในสิ่งท่ีเด็ก
เขียน ไมเขาใจ 

8) หลีกเลียงการเขียนหนังสือและการจดงาน หรือจดงานชาเพราะตองดูตามแบบทีละตัว
ลายมือหยาบ การเขียนไมเปนระเบียบ ตัวอักษรขนาดไมเทากัน เขียนไมตรงบรรทัด จัดวางตําแหนง
ไมเหมาะสม 
  สรุปไดวา ลักษณะเด็กท่ีมีความบกพรองดานการเขียน มักมีความบกพรองทางดาน 
การเรียบเรียงตัวอักษรหรือเด็กไมสามารถเขียนหนังสือได เชน เรียงลําดับตัวอักษร พยัญชนะ สระ 
ตัวสะกด วรรณยุกต ตัวการันต และเขียนผิดตําแหนง เชนคําวา เจ็บปวย-เจ็บปยว สัตวปา-ตยวปา 
เปนตน 
    

3. สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
  นักวิชาการหลายทานไดอธิบายถึงสาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน
ดังนี้ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2544: 26)  สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
มีสาเหตุมาจากสมอง (Neurologicalcause) การเขียนตองอาศัยการทํางานของสมองที่ทํางาน
คอนขางซับซอนสมองท่ีเก่ียวของกับการเขียนคือ สมองสวนพาไรทัล (Parietal Lobe) แตถาสมอง
สวนนี้มีความบกพรอง เชน มีรอยโรค (Lesion) หรือสมองขาดเลือดไปเลี้ยง (Stroke) ซ่ึงพบวาเปน
สาเหตุท่ีสําคัญของความบกพรองทางการเรียนรู จะทําใหเด็กมีความบกพรองดานเนื้อหา (Content) 
เม่ือเด็กทํางาน จะไมสามารถวางแนวคิดในการเขียนได หรือไมสามารถบรรลุกระบวนการเขียนได เชน 
รูปแบบการเขียน ความบกพรองนี้เปนท่ีรูจักกันวา “ดิสกราเฟย” โดยจะเปนความผิดปกติหลาย ๆ
ดาน และปญหาท่ีสําคัญของดิสกราเฟยคือ การใชมือในการเขียนหนังสือหรือตัวเลขความผิดปกตินี้จะ
ยังคงอยูจนถึงระดับมัธยมศึกษาในดิสกราเฟยปญหาลายมือจะมีมากกวาปญหาอยางอ่ืน ทําใหเปน
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จุดเริ่มตนท่ีนําไปสูปญหาการเรียน โดยลายมือมักจะมีลักษณะตัวอักษร ไมเทากัน เด็กจะลอกงานชา 
การเขียน เขียนไมชัดเจน (Poor Legibility) ลักษณะสําคัญเหลานี้เรียกวา “ดิสกราเฟย” โดยมักจะ
พบวาเด็กท่ีมีความบกพรองดานการเขียน ไมไดเปนเด็กเกียจคราน ไมรอบคอบ ไมมีความพยายาม
หรือไมมีความสะเพราในการเขียน 
 
 4. ปญหาท่ีเกี่ยวของกับความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน (ดิสกราเฟย) 
  มีนักวิชาการไดกลาวถึงปญหาท่ีเก่ียวของกับความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
ไวดังนี้ 

1) ปญหาการจัดเรียงลําดับ (Sequencing Problems) เด็กบางคนที่มีความบกพรอง
สมองจะมีความยากลําบากในการจัดเรียงขอมูล หรือการใหเหตุผล นักเรียนท่ีมีปญหานี้จะมีปญหา 
ในการเรียงอักษรในการเขียน (Sequence of Letters) ตัวเลข (Number) และคําศัพท (Word) ขณะเขียน
มักจะเขียนชา และมุงเนนไปท่ีกลไกในการสะกดคํา การใชเครื่องหมายวรรคตอน (Punctuation) และ
คําสั่งท่ีเปนคํา (Word Order) ผลทําใหเด็กเหลานั้นจะติดขัดในการเขียนกับมีปญหาในรายละเอียดของ
การเขียน โดยจะสูญเสียความคิด และความพยายามในการแสดงออกโดยการเขียน 

2) ปญหาสมาธิสั้น (Attention-Deficit Hyperactive Disorder: ADHD) นักเรียนท่ีมี
ปญหาสมาธิสั้นมักจะมีปญหาในการเขียนและโดยเฉพาะมีปญหาดานลายมือ จะมีการประมวลขอมูล
เร็วและขาดทักษะดานกลามเนื้อมัดเล็กท่ีจําเปนในการเขียนทําใหลายมืออานยาก 

3) ปญหาดานการประมวลขอมูลดานการฟง (Auditory Processing Disorder) นักเรียน
ท่ีมีปญหาดานภาษา เกิดจากประมวลขอมูลดานการฟงมีความบกพรอง มักจะทําใหมีปญหาในการ
เขียน และมีการแสดงออกดานภาษามีความบกพรอง โดยเฉพาะอยางยิ่งมีความออนแอในการเขียน 
เพราะรูปแบบการแสดงออกทางภาษาบกพรอง 

4) ปญหาดานการประมวลขอมูลทางการมองเห็น (Visual Processing Disorder) นักเรียน
สวนมากท่ีมีปญหาดิสกราเฟย จะไมมีปญหาดานการประมวลในการมองเห็นอยางไรก็ตาม มีนักเรียน
จํานวนนอยท่ีมีปญหาดานความเร็วในการเขียนและลายมืออานยาก เพราะเด็กไมสามารถท่ีจะ
ประมวลขอมูลไดครบกระบวนการโดยการเขียนลงบนกระดาษ 
  
 5. วิธีการสอนและชวยเหลือเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
  มีนักวิชาการไดกลาวถึงวิธีการสอนและชวยเหลือเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียน ไวดังนี้ 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 83–86) กลาววา ปญหาทางการเรียนรู
มีขอบขายกวางท้ังพฤติกรรมการเรียนวิชาการและพฤติกรรมท่ีแสดงออกในเชิงรบกวนชั้นเรียน จึงได
เสนอแนะแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูในชั้นเรียนปกติ
ดังนี้ 

1) สอนโดยเนนความสามารถเดนของเด็ก เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณของความสําเร็จ
เชน ถาพบวาเด็กใชสายตาในการเรียนรูไดดีท่ีสุด ครูควรใหเด็กมองดูวัตถุตาง ๆ แทนท่ีจะพูดใหเด็ก
ฟงเทานั้น 
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2) พยายามลดกิจกรรมท่ีตองใชทักษะหรือความสามารถท่ีเปนจุดบกพรองของเด็ก เชน
ถาพบวาเด็กมีปญหาการเขียน ก็ไมควรใหงานท่ีเด็กตองเขียนมาก แตอาจใหเด็กตอบปากเปลาหรือ
ตอบใสเทปบันทึกเสียงแทนการเขียน 

3) พยายามพัฒนาจุดบกพรองของเด็ก หลังจากท่ีเด็กประสบความสําเร็จจากการใช
ความสามารถเดนไดแลว 

4) กําหนดความคิดรวบยอดท่ีจะใหเด็กเรียนใหชัดเจน ถาจะสอนความคิดรวบยอดใหม
ครูตองนําความคิดรวบยอดใหมไปสัมพันธกับสิ่งท่ีเด็กเคยเรียนรูมาแลว และสรุปความคิดรวบยอด 
ใหชัดเจน เพราะเด็กจะไมสามารถสรุปใจความสําคัญไดเอง 

5) ชวยใหเด็กตระหนักถึงเปาหมายและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยชี้ใหเด็กเห็นวา 
เม่ือวานนี้เด็กทําอะไรไดบาง วันนี้เด็กทําอะไรสําเร็จ และเด็กจะทําอะไรไดในวันพรุงนี้บาง 

6) ตั้งเปาหมายระยะสั้นอยางชัดเจนท่ีเด็ก สามารถทําได โดยจัดลําดับของงานใหมี 
ความยากงายตาง ๆ กันไป โดยใหเด็กทํางานในลําดับแรก ๆ ตามความสามารถของเขา จากนั้นคอย ๆ 
จํากัดเวลาพรอมท้ังบันทึกความกาวหนาของเด็ก เม่ือเด็กทํางานกาวแรกไดเสร็จตามกําหนดเวลา 
จึงคอยใหงานท่ียากข้ึน โดยใหกระบวนการเรียนการสอนแบบเดียวกัน 

7) ขอมูลยอนกลับทันทีท่ีเด็กทํางานไดสําเร็จ ถาเด็กทําผิดบอกใหทราบทันที อธิบายใหม
และใหเด็กแกไขใหมทันที แตตองใชวิธีทางบวก ถาเด็กทําไดสําเร็จตองรีบใหคําชมเชยและบอกเหตุผล
ท่ีเด็กไดรับคําชม โดยเนนความพยายามในการทํางานเปนหลัก ไมชมเชยเฉพาะงานท่ีครูพอใจ 

8) ใหหยุดกิจกรรมนั้นชั่วคราวรอเวลาอีกระยะหนึ่ง ถาครูไดพยายามใชวิธีการใหม ๆ หรือ
กิจกรรมใหม ๆ เพ่ือชวยเหลือเด็กแลวแตเด็กยังไมสามารถพัฒนาได 

9) อยาพยายามสอนสิ่งท่ีเด็กไมสามารถเรียนรูและไมอาจเรียนรูได 
10) เนื้อหา บทเรียน และเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีจะนํามาใชสอนนั้นควรเริ่มสอน

เนื้อหาหรือบทเรียนท่ีต่ํากวาระดับชั้นของเด็ก 1 ป เพ่ือใหเด็กไดรับประสบการณของความสําเร็จ 
11) จัดกิจกรรมในทักษะเดียวกันใหหลากหลาย เพ่ือวาเด็กจะไดเลือกงานท่ีทําไดและให

เด็กทํางานตามแนวทางของเขาเอง เชน ปากกาสีแดง เลือกมุมท่ีนั่งทํางาน ใชอุปกรณชวยประเภท
เครื่องเลนเทปหรือคอมพิวเตอร เปนตน 

12) ใชอุปกรณการสอนท่ีเปนรูปธรรมมากท่ีสุด 
13) ใชเกมและกิจกรรมใหเด็กไดมีโอกาสเคลื่อนไหว ไดสัมผัส ไดมองเห็นและไดยินไดฟง

เพราะทําใหเด็กสนุกในการเรียนรูและเรียนรูไดเร็ว 
14) สอนซํ้าและทบทวนบอย ๆ เพราะตามปกติเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู

ตองการประสบการณทวนซํ้าบอย ๆ มากกวาเด็กปกติ 
  ผดุง  อารยะวิญู (2546: 74, 80-81) และศูนยแนะแนวการศึกษาและอาชีพ กรมวิชาการ 
ไดเสนอแนะวิธีการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ตามลักษณะความบกพรองคือ ดานการเขียน
ตัวอักษร ดานการเขียนสะกดคํา และดานการเขียนเรียงความ พอสรุปไดดังนี้ 

1) การชวยเหลือในการสอนเขียนตัวอักษร 
2.1) การเตรียมความพรอม เด็กจะสามารถเขียนหนังสือได จะตองมีทักษะจําเปน

เบื้องตน เชน ทักษะการจําโดยใชสายตา ทักษะกลามเนื้อมือ การทํางานประสานกันของสายตากับ
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กลามเนื้อมือ การจําแนกสิ่งตาง ๆ ท่ีมองเห็นดวยสายตา โดยมีแนวการจัดกิจกรรมคือ การฝกทักษะ
ในการจําสิ่งของ (จําจากการใชสายตา) การฝกการทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับสายตา 
การฝกทักษะในการจําแนกทางสายตา เชน การแยกภาพพ้ืน การหาสวนท่ีหายไปของภาพ เปนตน 
และการฝกความพรอมของกลามเนื้อมือ เชน การปนดินน้ํามัน การทํางานศิลปะ เปนตน 

2.2) การสอนเขียนตัวอักษร อาจมีเทคนิค คือ เทคนิคอักษรจาง (Fading Letter) 
หรือสระจาง/ตัวเลขจาง (Fading Vowel/Fading Number) เทคนิครหัสสี (Color Coded Writing) 
เปนการใชสีเพ่ือฝกลากเสนหรือฝกเขียนตัวอักษรหรือเพ่ือเนนคําบางคํา เชน คําการันต คําประวิสรรชนีย 
เปนตน เทคนิคลดความเขมของเสน โดยเขียนตัวอักษรดวยลายเสนท่ีเขม และลดความเขมลงเปน
เสนประและใหเด็กเขียนเองในท่ีสุด และในรายท่ีมีปญหาเรื่องลายมือ อาจแกไขโดยทําชองตารางท่ีมี
ขนาดใหญประมาณ 1x1 นิ้ว ใหเด็กฝกเขียนพยัญชนะ เม่ือเด็กเขียนไดดีข้ึน ใหลดขนาดตารางลง 

2) การสอนสะกดคําหรือการเขียนคํา 
   จากการสอนวิธีนี้เด็กจะตองฝกทักษะท่ีจําเปนกอน เชน การจําจากสายตา การจําจาก
การฟง การจําแนกเสียง และการใชกลามเนื้อมือ ในการสอนการสะกดคํานั้นอาจปฏิบัติไดดังนี้ 

2.1) การตั้งกฎพ้ืนฐานในการจํา (Rule-Based Instruction) ตั้งกฎเกณฑใหแกเด็ก 
ท่ีมีปญหาในการเรียนรูเพ่ือใหสะดวกแกการจดจํา ควรคํานึงถึงหลักภาษาเปนสําคัญ และจะชวยให
เด็กสะกดคําไดงายข้ึน เชน ในเรื่องประวิสรรชนีย บางคําประวิสรรชนีย บางคําไมประวิสรรชนีย เชน 
มะมวง มะพราว มะเขือ ตองประวิสรรชนีย สวนคําวา มโนธรรม มหันตภัย หรือมโหฬาร ไมตอง 
ประวิสรรชนีย และคําท่ีไมตองประวิสรรชนียจะตองเปลงเสียงก่ึงพยางค 

2.2)  ใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) ในเด็กท่ีมีปญหาการเขียน
คอนขางมาก จําเปนตองฝกฝนการรูจักคําโดยผานระบบประสาทสัมผัสหลาย ๆ ทาง ไดแก การเห็น 
การไดยิน การเคลื่อนไหว การสัมผัสดวยนิ้วมือ โดยการลากเสนตามตัวอักษรหรือรอยปะ (Visual 
Auditory Kinesthetic and Tactile Approach-VAKT) 

2.3) การสะกดตามผูสอน (Imitation Method) อาจทําไดดังนี้ 
  2.3.1 ผูสอนสะกดคําใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนพูดตามผูสอน หลังจากผูสอน

พูดจนจบคํา เปนการทดสอบการฟงและการพูด 
    2.3.2) ผูสอนสะกดคําใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนเขียนเปนคํานั้นลงในสมุด 
เปนการทดสอบการฟงและกลามเนื้อมัดเล็ก 

  2.3.3) ผูสอนยกบัตรคําใหนักเรียนดู ผูสอนเก็บบัตรคําแลวใหนักเรียนสะกดคํา
นั้นปากเปลา เพ่ือทดสอบสายตาและการพูด 

  2.3.4) ผูสอนยกบัตรคําใหนักเรียนดู ผูสอนเก็บบัตรคํา แลวใหนักเรียนเขียนเปน
คําลงในสมุด เปนการทดสอบสายตาและกลามเนื้อมัดเล็ก 

  2.3.5) การสะกดคําซํ้า ๆ เพ่ือใหเด็กจําคํานั้นได จนกระท่ังเด็กสามารถสะกดคํานั้น
ไดเอง 

 2.4) การกําหนดคํา (Word Lists)  
  ผูสอนเขียนคํายากลงบนกระดานใหเด็กลอกคําเหลานั้นลงในสมุด ผูสอนใหเด็ก

ฝกสะกดคําเหลานั้นปากเปลา และเขียนสะกดคําดวยตนเอง ผูสอนทดสอบเด็กทุกวันเม่ือเด็กสะกดคําใด
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ไดถูกตอง ผูสอนใหรางวัลและลบคํานั้นออก ใหเด็กฝกสะกดคําท่ีเหลือตอไป ผูสอนทดสอบทุกวัน 
ผูสอนอาจเพ่ิมคําใหมใหเด็กอีก รายการคําสําหรับเด็กแตละคนอาจไมเหมือนกัน จํานวนคําท่ีผูสอน
มอบหมายใหเด็กฝกมีจํานวนระหวาง 3-8 คําตอครั้ง หากจํานวนคํามีมากเกินไปมักไมไดผลมีงานวิจัย
จํานวนมากท่ีสนับสนุนการสอนสะกดคําดวยวิธีนี้ 
   2.5) เทคนิคใชวิธีดู-ปด-เขียนจากความจํา-ตรวจสอบ โดยมีผูสอนคอยใหคําแนะนํา 
   2.6) วิธีทําแบบฝกตาง ๆ เชนแบบฝกการเติมคําหรือขอความในประโยค วิธีเรียงคํา
เปนประโยค หรือวิธีเรียงลําดับประโยคกอนหลัง 

 2.7) การใชบัตรคําตาง ๆ ฝกโดยใหเด็กอานพยัญชนะหรือคําท่ีคูกับภาพ เพ่ือใหเด็กจํา
คําท่ีสอดคลองกับเสียงและภาพ จากนั้นใหเด็กเขียนพยัญชนะหรือคํานั้น ๆ 

 2.8) เทคนิคการทําซํ้า ทําโดยใหเด็กดูบัตรคําแลวออกเสียงซํ้า ๆ โดยไมลากเสน
จนกวาจะ “จําคํา” ได แลวใหเด็กเขียนพยัญชนะจากความจํา 

 2.9) การวิเคราะหตัวอักษร ทําโดยชี้ใหเห็นความแตกตางระหวางพยัญชนะหรือคํา 
เชน ถ-ภ รูปรางคลาย ก “ถ” มีหัวพยัญชนะเขาขางใน “ภ” มีหัวพยัญชนะออกนอก 

 2.10) ฝกการฟงเพ่ือใหเด็กสามารถแยกเสียงคําพองหรือคําท่ีมีเสียงคลายกันกอน 
การเขียน เพราะถาเด็กสามารถแยกเสียงถูกตองแลวจะทําใหเขียนคําหรือพยัญชนะนั้นถูกตองดวย 

 2.11) ฝกการประสมคําตามท่ีผูสอนออกเสียง ทําเม่ือเด็กรูจักพยัญชนะและสระ 
มากข้ึนใหเด็กเลือกพยัญชนะและสระมาประสมคําตามท่ีผูสอนออกเสียง 

 2.12) ฝกเติมคําหรือขอความในประโยคใหสมบูรณ ใหเด็กเรียงประโยคใหมใหถูกตอง 
 2.13) การเฝาตรวจสอบการเขียนของเด็ก (Monitoring) อาจทําไดโดยการเตือนเด็ก

ลวงหนา ใหระวังการสะกดผิด 
 2.1.4) เทคนิคการเดาคํา ทําโดยชวยใหเด็กรูจักเดาคําจากเนื้อเรื่องหรือบริบท เชน 

เรื่องเก่ียวกับธรรมชาติ “ธ” 
 2.15) การใชโครงกลอน รอยแกว รอยกรอง หรือเพลง เพ่ือใหเด็กจําคําศัพทท่ีเก่ียวกับ

คํายาก หรือคําควบกล้ําและสระบางตัว เชน ทร อานเปน “ซ” การใชสระ “ไ” คําท่ีใช “บรร” เปนตน 
 2.16) การใชเทคนิคการจําคําจากความหมายของคํา ในคําพองเสียงตาง ๆ เชน กํานัล-

กํานัน, สมุทร-สมุด,บาท-บาด-บาตร,โจทย-โจทก,ประธาน-ประทาน 
 2.17) การใชเทคนิคการจําในรูปประโยค ในคําท่ีมีหลายความหมาย 
 2.18) การใชเทคนิคการจําโดยเชื่อมโยงจากประโยคหรือคํา เชน การจําการเขียน 

ตัวการันตตาง ๆ ยกตัวอยาง เชน รถยนตหรือหุนยนต มีรูปรางเหมือนเตา ตองใช ต เตา การันต  
คําวา พระสงฆ ใช ฆ ระฆังการันต เพราะพระตองเคาะระฆัง เปนตน 

สรุปไดวา วิธีการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน สามารถหาแนวทาง
ท่ีหลากหลายรวมกัน เพ่ือชวยเหลือเด็กเหลานี้ใหมีการพัฒนาทางดานการเขียน ชวยสรางความม่ันใจ
ในการเขียน ลดปญหาในหองเรียน ใหสามารถเรียนรวมกับนักเรียนปกติไดอยางมีความสุข 
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6. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
 มีนักวิชาการไดกลาวถึง วิจัยเก่ียวกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

ไวดังนี้ 
  กัลยาณี  พิพัฒนวรสกุล (2559: 104) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนของนักเรียน 
ท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชสมองเปนฐานรวมกับนิทาน ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนคําท่ีมีสระประสมของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
หลังการสอนโดยใชสมองเปนฐานรวมกับนิทาน สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  นราวิชญ  ติระพัฒน (2557:78) ไดศึกษาความสามารถในการอานและการเขียนพยัญชนะ
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยวิธีเฟอรนาลดรวมกับการใชเกมการศึกษา ผลการวิจัย
พบวาความสามารถในการเขียนพยัญชนะของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู หลังไดรับ 
การสอนโดยวิธีเฟอรนาลดรวมกับการใชเกมการศึกษา สูงกวากอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
  จินตนา  ชอบแตง (2556: 64) ไดศึกษาความสามารถในการเขียนคําท่ีประสมดวยสระอะ 
ท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนคํา 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความสามารถดานการเขียนคําท่ีประสมดวยสระอะ ท่ีมีตัวสะกดตรงมาตรา 
กอนการทดลองและหลังทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  เพ็ญภารัตน  เครือขอน (2550: 63) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคําของนักเรียน
ท่ีบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2-3 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลการวิจัย
พบวานักเรียนมีความสามารถทางการเขียนสะกดคําหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  หรรษา  บุญนายืน (2546: 68) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายากของ
นักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเรียนรวม โดยใชแบบฝกสะกดคํา 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคํายากหลังการใชแบบฝกสะกดคําสูง
กวากอนการใชแบบฝกสะกดคํา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

 สรุปไดวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถพัฒนาทักษะการเขียนไดจาก
การฝกฝนและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและนวัตกรรมท่ีชวยในการฝกเขียนในรูปแบบตาง ๆ 
เชนการใชบทเรียนสําเร็จรูป การใชเกม การใชแบบฝกทักษะ และใชสมองเปนฐานรวมกับนิทาน  
เปนตน 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการ
ประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method ดังนี้ 
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1. วิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
  วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน
บูรณาการ (Intergration) ใชการบูรณาการท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการศึกษาท่ีมุงเนนการพัฒนาการ
รอบดานหรือการพัฒนาเปนองครวม ตามรูปแบบการเรียนการสอนตรง (Direct Instruction Model) 
ยึดหลักการจัดการเรียนการสอน โดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใช
รูปแบบการสอนเชิงภาษา ตามทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75) หลักการ
การจัดการเรียนการสอนตรง ของทิศนา แขมมณี (2555: 113) และกระบวนการจัดการเรียนการสอน
แบบเอ็กซพลิซิทของวัชรา เลาเรียนดี (2550: 158)  
 
 2. ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (Gagne)  
  ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75-76) จัดอยูในกลุมผสมผสาน
ระหวางพฤติกรรมนิยมกับพุทธินิยม มีหลักการจัดสภาพการเรียนการสอน อยางเปนระบบ โดย
เชื่อมโยงสภาพการเรียน (สภาวะภายนอกตัวผูเรียน) ใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูภายใน 
(กระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในสมอง) และอธิบายวา การทํางานของสมองคลายกับการทํางานของ
คอมพิวเตอร ไดจัดระบบการเรียนการสอน ใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 9 ข้ัน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1  สรางความเขาใจ (Gaining Attention) เปนข้ันท่ีทําใหผูเรียนเกิดความสนใจใน
การเรียน เปนแรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนท้ังจากสิ่งยั่วยุภายนอกและแรงจูงใจท่ีเกิดจากตัวผูเรียนเองดวย  
ครูอาจใชวิธีการสนทนา ซักถาม ทายปญหา หรือวัสดุอุปกณตาง ๆ ท่ีกระตุนใหผูเรียนตื่นตัว และมี
ความสนใจท่ีจะเรียนรู 
   
  ข้ันท่ี 2  ข้ันแจงจุดประสงค (Informing the Learner of the Objective) เปนการบอก 
ใหผูเรียนทราบถึงเปาหมายหรือผลท่ีจะไดรับจากการเรียนบทเรียนนั้น โดยเฉพาะเพ่ือใหผูเรียนเห็น
ประโยชนในการเรียน เห็นแนวทางของการจัดกิจกรรมการเรียน ทําใหผูเรียนวางแผนการเรียนของ
ตนเอง 
  ข้ันท่ี 3 กระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมท่ีจําเปน (Stimilating Recall of Prerequisite 
Learned Capabilities) เปนการทบทวนความรูเดิมท่ีจําเปนตอการเชื่อมโยงใหเกิดการเรียนรูความรูใหม 
เนื่องจากการเรียนรูเปนกระบวนการตอเนื่อง การเรียนรูความรูใหมตองอาศัยความรูเกาเปนพ้ืนฐาน 
  ข้ันท่ี 4  เสนอการเรียนใหม (Presenting the Stimulus) เปนการเริ่มกิจกรรมของบทเรียน
ใหมโดยใชวัสดุอุปกณตาง ๆ ท่ีเหมาะสมมาประกอบการสอน 
  ข้ันท่ี 5  แนวทางการเรียนรู (Providing Learning Guidance) เปนการชวยใหผูเรียน
สามารถทํากิจกรรมดวยตนเอง ครูอาจแนะนําวิธีการทํากิจกรรม แนะนําแหลงคนควาเปนการนําทาง
ใหผูเรียนไปคิดเอง เปนตน 
  ข้ันท่ี 6  ใหลงมือปฏิบัติ (Eliciting the Performance) เปนการใหผูเรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือ
ชวยใหผูเรียนสามารถแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค 
  ข้ันท่ี 7  ใหขอมูลปอนกลับ (Feedback) เปนข้ันท่ีครูใหขอมูลเก่ียวกับผลการปฏิบัติ
กิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีผูเรียนแสดงออกวามีความถูกตองหรือไมอยางไร และเพียงใด 
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  ข้ันท่ี 8  ประเมินพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงค (Assessing the Performance) 
เปนข้ันการวัดการประเมินผลวาผูเรียนสามารถเรียนรูตามจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนเพียงใด 
ซ่ึงอาจทําการวัดโดยใชขอสอบ แบบสังเกต การตรวจผลงาน หรือการสัมภาษณ แลวแตวาจุดประสงค
นั้นตองการวัดพฤติกรรมดานใด แตสิ่งท่ีสําคัญคือเครื่องมือท่ีใชวัดจะตองมีคุณภาพมีความเชื่อถือได
และมีความเท่ียงตรงในการวัด 
 ข้ันท่ี 9 การเสริมความแมนยําและการถายโอนการเรียนรู (Enhancing Retention and 
Transfer) เปนบทสรุป การย้ํา ทบทวนการเรียนรูท่ีผานมาเพ่ือใหนักเรียนมีพฤติกรรมเพ่ิมพูนความรู 
รวมท้ังใหทําการบาน การทํารายงาน หรือหาความรูเพ่ิมเติมจากความรูท่ีไดใชในชั้นเรียน 
  สรุปไดวา วิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนบูรณาการ
(Intergration) ใชการบูรณาการท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการศึกษาท่ีมุงเนนการพัฒนาการรอบดาน
หรือการพัฒนาเปนองครวม ตามรูปแบบการเรียนการสอนตรง (Direct Instruction Model) ยึดหลัก 
การจัดการเรียนการสอน โดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใชรูปแบบ
การสอนเชิงภาษา ตามทฤษฎีการเรียนรูของกาเย 
  
 3. การจัดการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 
   ทิศนา  แขมมณี (2555: 113-257) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนทางตรงไวดังนี้ 
  หลักการ 

1) การจัดเนื้อหาสาระอยางเหมาะสมเปนไปตามลําดับข้ันตอน ผังลําดับของมโนทัศนจาก 
ข้ันท่ีเปนพ้ืนไปสูข้ันท่ีสูงซับซอนข้ึน จะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจเนื้อหาสาระนั้นไดดี 

2) การตรวจสอบพ้ืนฐานความรูเดิมท่ีผูเรียนจําเปนตองใชในการทําความเขาใจความรู
ใหม เปนสิ่งจําเปนสําหรับการเรียนรูสิ่งใหมจะชวยใหเรียนรูสิ่งใหมไดดีและรวดเร็วข้ึน 

3) การนําเสนอเนื้อหาสาระอยางกระชับ ชัดเจนโดยมีตัวอยางประกอบ รวมท้ังการให
ผูเรียนซักถามจะชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดเร็ว 

4) การฝกปฏิบัติใชความรูหรือทักษะท่ีเรียนรูเปนสิ่งจําเปน การฝกปฏิบัติชวยใหผูเรียน
สามารถนําความรู ขอมูลหรือทักษะสูการกระทําและชวยทําใหเกิดความเขาใจในขอความรูนั้นลึกซ้ึง 

5) การไดรับขอมูลยอนกลับหรือทราบผลของการปฏิบัติของตนเองจะชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู และสามารถปรับปรุงการปฏิบัติของตนใหอยูในระดับท่ีตองการ 

6) การฝกปฏิบัติอยางตอเนื่องสมํ่าเสมอชวยใหเกิดทักษะความชํานาญ 
 
 นิยาม 
 การจัดการเรียนการสอนตรง หมายถึง การดําเนินการเพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูขอมูล 

ความรู ขอเท็จจริง หรือวิธีการกระบวนการตาง ๆ อยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ โดยการถายทอด
ขอมูลเหลานั้นอยางตรงไปตรงมา ดวยวิธีการหรือกระบวนการท่ีไดรับการยอมรับวาใชไดผลจากการวิจัย 
(research – based direct instruction) หรือจากขอความรูทางทฤษฎี หรือหลักการตาง ๆ (learning 
theory – based direct instruction) 
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  ตัวบงช้ีของการจัดการเรียนการสอนทางตรง 
  กระบวนการ การจัดการเรียนการสอนโดยตรง โดยท่ัวไปมี 7 ข้ันตอน ดังตัวบงชี้ท่ีสําคัญ
ของการจัดการเรียนการสอนจึงประกอบดวย 

1) มีการจูงใจผูเรียนใหความสนใจตอสิ่งท่ีจะนําเสนอ 
2) มีการแจงจุดประสงคของการเรียนการสอน 
3) มีการทบทวนความรูเดิมท่ีเปนพ้ืนฐานของความรูใหม 
4) มีการนําเสนอความรูใหมหรือเนื้อหาสาระท่ีตองการถายทอดใหผูเรียนโดยผูสอน 
5) มีการใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรูซ่ึงเปนการนําความรูไปใชหรือฝกทักษะท่ีได 

เรียนรูไป 
6) ผูสอนใหขอมูลปอนกลับเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนแสดงออก 
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรู 

 
 วัตถุประสงค 

  รูปแบบการสอนตรงมุงชวยใหผูเรียน ไดเรียนรูท้ังเนื้อหาสาระและมโนทัศนตาง ๆ รวมท้ัง
ไดฝกปฏิบัติทักษะตาง ๆ จนสามารถทําไดดีและประสบผลสําเร็จไดในเวลาท่ีจํากัด 

 
  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนทางตรง 
  การเรียนการสอนตรง ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ ๆ 5 ข้ันตอน คือ 
   ข้ันท่ี 1 ข้ันนํา 

1) ผูสอนแจงจุดประสงคของบทเรียนและระดับการเรียนรู หรือพฤติกรรมการเรียนรู 
ท่ีคาดหวังแกผูเรียน 

2) ผูสอนชี้แจงสาระของบทเรียนและความสัมพันธกับความรูและประสบการณเดิมของ
ผูเรียนอยางคราว ๆ 

 
3) ผูสอนชี้แจงกระบวนการเรียนรู และหนาท่ีรับผิดชอบของผูเรียนในการเรียนแตละ

ข้ันตอน 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันนําเสนอบทเรียน 

1) หากเปนการนําเสนอเนื้อหาสาระ ขอความรูหรือมโนทัศน ผูสอนควรกลั่นกรองและ
สกัดคุณสมบัติเฉพาะของมโนทัศนเหลานั้นและนําเสนออยางชัดเจนพรอมท้ังอธิบายและยกตัวอยาง
ประกอบใหผูเรียนเขาใจ ตอไปจึงสรุปคํานิยามของมโนทัศนเหลานั้น 

2) ตรวจสอบวาผูเรียนมีความเขาใจตรงตามวัตถุประสงคกอนใหผูเรียนลงมือปฏิบัต ิ
หากยังไมเขาใจ ตองสอนซอมเสริมใหเขาใจกอน 

 ข้ันท่ี 3 ข้ันฝกปฏิบัติตามแบบ (Structured Practice ) 
 ผูสอนปฏิบัติใหผูเรียนดูเปนตัวอยาง ผูเรียนปฏิบัติตาม ผูสอนใหขอมูลปอนกลับ 

ใหการเสริมแรงหรือแกไขขอผิดพลาดของผูเรียน 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันฝกปฏิบัติภายใตการกําชับของผูชี้แนะ (Guided Practice) 
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 ผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยผูสอนดูแลอยูหาง ๆ ผูสอนจะสามารถประเมินการเรียนรู
และความสามารถของผูเรียน ไดจากความสําเร็จและความผิดพลาดของผูเรียนโดยใหขอมูลปอนกลับ
เพ่ือใหผูเรียนแกไขขอผิดพลาดตาง ๆ 

 ข้ันท่ี 5 การฝกปฏิบัติอยางอิสระ (Independent Practice) 
 หลังจากท่ีผูเรียนสามารถปฏิบัติตามข้ันท่ี 4 ไดถูกตองประมาณรอยละ 85-90 แลว ผูสอน

ควรปลอยใหผูเรียนปฏิบัติอยางอิสระ เพ่ือใหเกิดความชํานาญและการเรียนรูอยางคงทนผูสอนไมจําเปน 
ตองใหขอมูลปอนกลับในทันที สามารถใหภายหลัง การฝกในข้ันนี้ไมควรทําติดตอกันในครั้งเดียว  
ควรมีการฝกเปนระยะ ๆ เพ่ือชวยใหการเรียนรูคงทนข้ึน  

 
4. รูปแบบวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   

  วัชรา  เลาเรียนดี (2550: 156-158) ไดกลาวถึงรูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิทหรือ
การจัดการเรียนการสอนแบบชัดแจงวา พัฒนาโดยโรเซ็นซายน และสตีเวนส (Rosenhine and Stevens) 
ประกอบดวย 6 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันทบทวนความรูเดิมและตรวจการบาน 
  ข้ันนําเสนอเนื้อหาสาระหรือทักษะใหม 
  ข้ันทําใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 
   ข้ันใหขอมูลปอนกลับและแกไขการปฏิบัติของผูเรียน 
   ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติอยางอิสระ 
   ข้ันการทบทวนฝกปฏิบัติรายสัปดาหและรายเดือน 
  

5. กระบวนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
  วัชรา  เลาเรียนดี (2550: 156-158) ไดกลาวถึงกระบวนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit 
Teaching Model) ไว 6 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) การทบทวนประจําวัน (Providing Daily Review) ขณะเริ่มตนบทเรียนในแตละวัน 
จะทบทวนสาระความรู  หลักการ หรือฝกทักษะใหมและทักษะท่ีเรียนหรือฝกทักษะไปแลวเพ่ือให
แนใจวานักเรียนพรอมท่ีจะเขียน หรือทักษะใหม รวมท้ังการทบทวนการบานและแบบฝกทักษะ 

2) การสอนหรือนําเสนอสาระใหม ทักษะใหม (Presenting New Meterial) คือ 
2.1) ครูบอกหรือแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ อาจจะโดยการเขียนจุดประสงค

การเรียนรู หรือพฤติกรรมท่ีคาดหวังเปนขอ ๆ ท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียน ลดความซํ้าซอนของ
การใหสาระความรู 

2.2) สอนทีละข้ันตอน หรือแบงสอนเปนเรื่องยอย ๆ ตามลําดับความยากงายใชภาษาพูด 
อธิบายยกตัวอยางท่ีชัดเจนใหคําแนะนําทีละข้ันตอน ทําแบบ แสดงแบบใหนักเรียนดู ใชสื่อประกอบ 
การอธิบายเพ่ือใหแนใจวาแตละประเด็นท่ีสอน นักเรียนเขาใจแจมแจงกอนท่ีจะสอนดําเนินการสอน
ในข้ันตอไป 

2.3) ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน อธิบายตัวอยางใหชัดเจนเพ่ือใหแนใจวา 
นักเรียนพรอมท่ีจะฝกปฏิบัติดวยตนเองได 
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3) ใหการปฏิบัติโดยครูคอยแนะนําอยางใกลชิด (Conduction Guided Practice) การให
เด็กฝกปฏิบัติโดยครูแนะนําในหองเรียนหลังจากฝกปฏิบัติแลว นักเรียนจะสามารถปฏิบัติตามข้ันตอน 
หรือทักษะนั้น ๆ อยางถูกตอง ฝกตอบคําถามประเภทความรู ความจํา ความเขาใจ เพ่ือสงเสริมและ
พัฒนาการเรียนรู 

4) การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง (Providine Feedback and Correction) 
ในการตอบของนักเรียน ถาตอบถูกตองหรือตอบดวยความม่ันใจ ครูควรตอบสนองดวยคําพูดท่ีเสริม
กําลังใจ เชน “ดีมาก” “ดี” “ถูกตอง” ถานักเรียนตอบถูกแตตอบดวยความลังเลไมแนใจ ครูควรยอนกลับ
เก่ียวกับเรื่องนั้น หรือบอกกระบวนการท่ีไดคําตอบนั้นมา 

5) การใหฝกปฏิบัติโดยอิสระตามลําพัง (Assigning Independent Practice) การให
นักเรียนฝกปฏิบัติโดยอิสระดวยตนเอง เพ่ือปรับปรุงข้ันตอนท่ีนักเรียนตอบ จากตอบถูกของนักเรียน 
แตลังเลไมแนใจและเพ่ือจะไดมีการพัฒนาทักษะเหลานั้นใหชํานาญยิ่งข้ึน การใหฝกดวยตนเองจะ
ดําเนินการตอจากการใหฝกปฏิบัติท่ีโตะท่ีมีประสิทธิภาพนั้นอาจใหนักเรียนชวยเหลือกัน เพราะ
นักเรียนจะชอบท่ีจะคิดรวมกัน และการใหคําแนะนําจากกันและกัน มากกวาใหครูอธิบายหรือแนะนํา 

6) ทบทวนเปนรายสัปดาห และเปนรายเดือน (Providing Weekly and Monthly Review) 
การทบทวนเปนรายสัปดาหและรายเดือน สําคัญเทากับการทบทวนประจําวัน เพ่ือความคงทนของ
การเรียนรู และตรวจสอบวานักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไปแลวจริง การทบทวนจะใหผลดีตองการฝก
ปฏิบัติ และมีความสัมพันธกับพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียน   
 จากทฤษฎีของกาเย หลักการจัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู
9 ข้ัน หลักการจัดการเรียนการสอนทางตรง รูปแบบวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท สรุปไดวา วิธีการสอน
แบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Model) เปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนบูรณาการแบบ 
องครวมท้ังเนื้อหาสาระวิธีการ เขียนเปนแผนภาพไดดังแผนภาพ 2 
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ภาพ 2 การสังเคราะหความสัมพันธระหวางทฤษฎี หลักการและรูปแบบวิธีสอนแบบ Explicit Teaching 

Method 
ท่ีมา: ศิรดา  เอียดแกว. (2548: 22)  
 
 
 
 
 
 

ทฤษฎีการเรียนรู(กาเย) รูปแบบเอ็กซพลิซิท หลักการสอนทางตรง 

1. สรางความเขาใจ 

5. ใหแนวทาง 

4. เสนอเนื้อหาใหม 

3. ทบทวนความรูเดิม 

2. แจงจุดประสงค 

9. สรุปทบทวน ใหการบาน 

8. ประเมินพฤติกรรม

เรียนรูตามจุดประสงค 

7. ใหขอมูลยอนกลับ 

6. ลงมือปฏิบัติ 

1.ข้ันทบทวนความรู

เดิมและตรวจการบาน 

2.ข้ันนําเสนอเนื้อหา

สาระใหมหรือทักษะใหม 

3.ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติ 

4.ข้ันใหขอมูลยอนกลับ

และปรับปรุงแกไข 

5.ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

อยางอิสระ 

6.ทบทวนการฝกปฏิบัติ

รายสัปดาหและราย

เดือนเดือน 

1. จัดเนื้อหาตามลําดับ

ข้ันตอนจากงายไปหายาก 

2. ตรวจสอบพ้ืนฐาน 

ความรูเดิม 

3. เสนอเนื้อหาอยาง

กระชับชัดเจน มีตัวอยาง

ประกอบ 

4.ข้ันใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

อยางอิสระ 

5.การไดรับขอมูล

ยอนกลับหรือทราบผล

การปฏิบัติของตนเอง 

 

6. การฝกปฏิบัติอยาง

ตอเนื่องสมํ่าเสมอ 
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ภาพ 3 แสดงวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอาน 

และเขียนสะกด คําตามจุดประสงคการวัดผลดานพุทธิพิสัยของบลูม 
ท่ีมา: ศิรดา  เอียดแกว. (2548: 23) 
 
  

วิธีสอนแบบเอ็กพลิซิท เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานและเขียนสะกดคํา 

ตามจุดประสงคการวัดผลดานพุทธิพิสัยของบลูม 

วิธีสอนแบบ Explicit Teaching  

Method   

1. ทบทวนเนื้อหาเดิม/การบาน 

2. สอนเนื้อหาใหม 

3. ปฏิบัติโดยครูแนะนํา 

4. สรุปหลักเกณฑใหขอมูลยอนกลับ 

5. ฝกอยางอิสระ 

6. สรุปทบทวน 

ข้ันตอนการวัดผลดานพุทธิพิสัย 

ของบลูม ข้ันท่ี 1-3 

1. ความรู – จํา ระลึกได 

2. ความเขาใจ 

3. การนําไปใช 

ความสามารถดานการอานและเขียนสะกดคํา 

- คําแม ก กา ผันวรรณยุกต 

- คําแม ก กา ควบกล้ํา 

- คําแม ก กา ห นํา อ นํา ผัน วรรณยุกต 

- คําท่ีสะกดตรงมาตราไมผันวรรณยุกต 

- คําท่ีสะกดตรงมาตราผันวรรณยุกต 

- คํา 2-3 พยางค มีตัวสะกดตรงมาตรา 

- คําท่ีมีไมไตคู 
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6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท   
  มีนักวิชาการไดกลาวถึง วิจัยเก่ียวกับวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท ไวดังนี้ 
  ศิริรัตน  เกิดแกว (2553: 55-62) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานและเขียนสะกดคํา
ตามมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยใชวิธีสอนแบบเอ็กพลิซิท พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการอานและเขียนสะกดคําตามมาตราตัวสะกดไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 
โดยใชวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ศิรดา  เอียดแกว (2548: 108) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย เรื่องชนิดและหนาท่ีของคํา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสอนโดยวิธีสอน
แบบเอ็กซพลิซิทกับวิธีสอนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์เรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียน
ท่ีสอนโดยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิทสูงกวานักเรียนท่ีสอนโดยปกติ 
  วรรณี  ภิรมณคํา (2545: 112-113) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีใชวิธีการสอนแบบเอ็กซพลิซิทกับวิธีสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิทมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียน
ท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .01 
  สรุปไดวา จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนแบบเอ็กซพลิซิท ดังกลาว พบวาวิธีสอน
แบบเอ็กซพลิซิทเปนวิธีสอนท่ีผูเรียนไดเรียนรูโดยผานกระบวนการตาง ๆ เชน ย้ํา ซํ้า ทวน จดจํา 
สิ่งท่ีเรียนไดนานและคงทน และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
  
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง 
ทางการเรียนรู โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร
ท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ตั้งแตความหมาย ทฤษฎี แนวคิด ประเภท 
ประโยชน และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม โดยมีเนื้อหาสําคัญดังตอไปนี้ 
  
 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

 นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือยึดเปนหลักใน 
การสรางวาจะตองดําเนินการไว ดังนี้ 

 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 91) ไดใหความหมายวา ชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษา
โดยใชสื่อการสอนตั้งแตสองชนิดข้ึนไปรวมกัน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูตามท่ีตองการ สื่อท่ีใชรวมกัน
จะชวยเสริมประสบการณ ชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ และยังชวยใหผูเรียนเกิด
ความม่ันใจ 

 เนื้อทอง  นายี่ (2544: 12) ไดใหความหมายวา ชุดกิจกรรม เปนชุดการเรียนท่ีประกอบดวย
วัสดุอุปกรณหลายชนิด โดยท่ีผูสรางไดรวบรวมและจัดอยางเปนระเบียบไวในกลุม และชุดกิจกรรมนี้
สรางข้ึนเพ่ือสนองวัตถุประสงคใดวัตถุประสงคหนึ่ง โดยเรียกชื่อ ตามการใชงานนั้น ๆ เชน สรางข้ึน 
เพ่ือการศึกษาโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหครูใชเพ่ือประกอบการสอน โดยเปลี่ยนจากบทบาทของครู 
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ใหพูดนอยลง นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากข้ึน เรียกวา ชุดกิจกรรมสําหรับครู แตถานักเรียน
เรียนจากชุดกิจกรรมนี้ โดยสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันได เรียกวา ชุดกิจกรรม 
  นิวัติ  ไมใหญเจริญวงศ (2544: 16) ไดใหความหมายวา ชุดการสอนเปนสื่อประสม
ประเภทหนึ่งท่ีไดจากระบบการผลิตท่ีมีความสอดคลองกับวิชา หนวยหัวเรื่องและวัตถุประสงคของ
วิชานั้น ๆ เปนการนําระบบสื่อและประสบการณแตละหนวยมาชวยเพ่ือสงเสริมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
  พรศรี  บุญรอด (2545: 9) กลาววา ชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียนหรือชุดการสอนท่ีหมายถึง
เปนสื่อการสอนซ่ึงครูสรางข้ึน ประกอบไปดวย สื่ออุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอนอยาง
หลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนใชศึกษาดวยตนเอง โดยมีครูเปนท่ีปรึกษาคอยใหคําแนะนําและความชวยเหลือ 

 พูลทรัพย  โพธิ์สุข (2546: 21) ไดใหความหมายวา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนการสอน
ซ่ึงเปนนวัตกรรมทางการศึกษาชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง ทําใหเกิดทักษะในการแสวงหา
ความรูและเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายการเรียนรู 

 อภิญญา  เคนบุปผา (2546: 21) ไดใหความหมายวา ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนท่ีครูเปน
ผูสรางข้ึน ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิดและองคประกอบอ่ืน เพ่ือใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถ ความสนใจ โดยมีครูเปนท่ีปรึกษา 
ใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
   ระพินทร  โพธิ์ศรี (2549: 50) ไดใหความหมายวา ชุดการสอน คือ ชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน
โดยมีครูเปนผูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการเรียนรูบรรลุจุดประสงคการเรียนรูท่ี
กําหนดไว เชน ชุดฝกอบรมหรือชุดการสอนตาง ๆ 

 ทัศนียา  แกวคงขํา (2550: 17-18) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนคือเทคโนโลยี
ทางการศึกษารูปแบบหนึ่ง ท่ีใหผูเรียนไดศึกษาและปฏิบัติดวยตนเองตามความสามารถรายบุคคล
เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคท่ีตั้งไว และเปนสื่อการสอนชนิดหนึ่งซ่ึงเปนชุดของสื่อประสม (Multi Media) 
ท่ีมีจุดมุงหมายเฉพาะเรื่องท่ีจะสอน มีการวางแผนการเรียนการสอนอยางเปนระบบท้ังทางดานวิธี 
การจัดการเรียนรู กิจกรรมสื่อและการใชสื่อ และกิจกรรมหลายชนิดประกอบกันข้ึนตามความเหมาะสม
เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนของตน มีระเบียบวินัย มีความซ่ือสัตย ครูเปนผูแนะนํา
ใหความชวยเหลือมีการนําหลักการทฤษฎีตาง ๆ มาใชประกอบการสรางชุดกิจกรรม เพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนไดรับความสําเร็จ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล โดยจัดเอาไวเปนชุด ๆ บรรจุอยูในซองหรือ
กลองเพ่ือใหผูสอนใชเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนรูท่ีทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ
ตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว 

 สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เพ่ือใชประกอบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาและฝกปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองตาม
ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูท่ีปรึกษาใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับ
ความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
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2. ประเภทของชุดกิจกรรม 
 นักวิชาการหลายทาน ไดแบงประเภทในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือยึดเปนหลัก

ในการสรางวาจะตองดําเนินการไว ดังนี้ 
 บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2542: 94-97) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนรูสวนใหญท่ีใชกันอยู

สามารถแบงออกเปน 3 ประเภทดังนี้ 
1) ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยาย เปนชุดกิจกรรมสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียนเปน

กลุมใหญ หรือเปนกิจกรรมการสอนท่ีตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญไดรูและเขาใจในเวลา
เดียวกัน มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งข้ึน ชุดกิจกรรมแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดให
นอยลง และเปนการใชสื่อการสอนท่ีมีพรอมอยูในชุดกิจกรรมในการเสนอเนื้อหามากข้ึน สื่อท่ีใชอาจ
ไดแกรูปภาพ แผนภูมิ หรือกิจกรรมท่ีกําหนดไว เปนตน 

2) ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดกิจกรรมสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม
เล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชสื่อการสอนท่ีบรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด มุงท่ีจะฝกทักษะใน
เนื้อหาวิชาท่ีเรียนและใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใชสอนในการสอน
แบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน เปนตน 

3) ชุดกิจกรรมเปนรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เปนชุดกิจกรรมสําหรับเรียน
ดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
อาจเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาท่ีเรียน
เพ่ิมเติม ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย ชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจจะจัดใน
ลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูลก็ได 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 142) แบงประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรูออกเปน  
3 ประเภท คือ 

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับครู ท่ีกําหนดกิจกรรมและ 
สื่อการสอนใหครู ไดใชประกอบการสอนแบบบรรยาย โดยมีหัวขอเนื้อหาท่ีจะบรรยาย และกิจกรรม 
ท่ีจดไวตามลําดับข้ันตอน สื่อท่ีใชอาจเปนสไลดประกอบเสียงบรรยายในแถบเสียงแผนภูมิ ภาพยนตร
และกิจกรรมกลุม 

2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับกิจกรรมกลุม มุงใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกัน ซ่ึงอาจ
จัดการเรียนการสอนเปนศูนยการเรียน โดยวางเคาโครงเรื่อง จัดประเด็นเนื้อหาหนวยความรูท่ีเปน
อิสระจากกัน สามารถเรียนรูจบในหนวยความรูแตละเรื่องท่ีมีสัดสวนเนื้อหาใกลเคียงกัน อาจจัด
หนวยความรูใหไดประมาณ 3-5 เรื่อง ตามสัดสวนของการแบงประเด็นเนื้อหาแตละเรื่องและเวลา 
ท่ีใชศึกษาในแตละศูนย กิจกรรมในศูนยจัดในรูปแบบเรียนเปนรายบุคคล หรือเรียนรวมกันเปนกลุม  
มีสื่อการเรียน บทเรียน แบบฝกครบตามจํานวนนักเรียนในแตละศูนย 

3) ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน เพ่ือให
เรียนรูดวยตนเองตามลําดับนั้น ความสามารถของแตละคนเม่ือเรียนจบแลว จะทดสอบประเมินผล
ความกาวหนาแลวจึงศึกษาชุดอ่ืน ๆ ตอไปตามลําดับ ถามีปญหานักเรียนสามารถปรึกษากันไดโดย
ผูสอนพรอมท่ีจะชวยเหลือแนะนํา ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบนี้จัดข้ึนเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรู
ของแตละบุคคล ใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปไดถึงขีดสุดของความสามารถเปนรายบุคคล 
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  กาญจนา เกียรติประวัติ (2545 : 61) ไดจําแนกประเภทของชุดกิจกรรมไว 2 ประเภท คือ 
1) ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมกลุม สงเสริมใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองโดยใช

กิจกรรมกลุม เชน ในวิธีการของศูนยการเรียน (Learning Center) หรือบทเรียนโมดูลเม่ือออกแบบ
ใหใชกิจกรรมกลุมเปนวิธีเรียน 

2) ชุดกิจกรรมรายบุคคล สงเสริมการเรียนดวยตนเองตามลําพัง เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบ
ของผูเรียน และความกาวหนาในการเรียนตามความสามารถในเวลาแตกตางกัน ผูเรียนสามารถทดสอบ
เพ่ือทราบผลความกาวหนาของตนเองไดทุกเวลาและตรวจคําตอบไดทัน  

 สรุปไดวา นักวิชาการสวนใหญจะแบงประเภทของชุดกิจกรรมแบงออกเปน 3 ประเภท 
ซ่ึงชุดกิจกรรมแตละประเภทนั้นจะเปนตัวกําหนดบทบาทของครูและนักเรียนแตกตางกันออกไป 
ดังนั้นผูวิจัยไดเลือกสรางชุดกิจกรรมท่ีครูและนักเรียนใชรวมกัน โดยตองใหนักเรียนมีบทบาทมากท่ีสุด
ในการใชชุดกิจกรรม โดยมีครูคอยแนะนําและใหคําปรึกษา 

  
3. ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู  

  นักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือยึด 
เปนหลักในการสรางวาจะตองดําเนินการไว ดังนี้ 
  สุรชัย  จามรเนียม (2548: 25-26) กลาวถึง ข้ันตอนในการสรางชุดกิจกรรมประกอบดวย 

1) การกําหนดหัวขอเรื่องท่ีตองทําในรูปกิจกรรม 
2) ศึกษาหลักสูตรและเอกสารตาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางในการทํา 
3) กําหนดรูปแบบของชุดกิจกรรมเพ่ือท่ีจะสามารถดําเนินการไดอยางถูกตอง 
4) กําหนดจุดประสงคในชุดกิจกรรมนั้น ๆ 
5) กําหนดสื่อและอุปกรณท่ีจําเปนตองใช 
6) ออกแบบกิจกรรมในเรื่องนั้นโดยคํานึงถึงตัวผู เรียนเปนหลัก ท้ังดานสติปญญา

ความสามารถ ความแตกตางระหวางบุคคล 
7)  จัดทําใบงานหรือแบบฝกหัดท่ีใชในชุดกิจกรรมเพ่ือเปนการฝกฝนและตรวจสอบ 

ความเขาใจของนักเรียน 
8)  กําหนดรูปแบบการประเมินผล โดยใหความสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตั้งไวหาก 

อยูในรูปแบบของการทําแบบทดสอบ แบบสอบถาม การสัมภาษณ การประเมิน 
 สมจิต  สุวธนไพบูลย (2549: 8-9) ไดกลาวถึงกิจกรรมการเรียนรูตามแบบสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร อางในรายงานการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรม การจัดกระบวนการเรียนรูเปนสําคัญดวย
กิจกรรมท่ีหลากหลายไดสรุปการวิจัย  ดังนี้ 

1) ข้ันสงเสริมความรอบรู หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดศึกษาคนควาหา
ขอมูลจากสถานการณ  เรื่องท่ีกําหนดให เชน จากการเรียนรู จากการทดลอง จากการปฏิบัติ เพ่ือนํา
ขอมูลมาจัดกระทําอยางมีความหมาย สูการพัฒนาทักษะการคิด การสรุปองคความรู 

2) ข้ันปฏิบัติการดีมีประโยชนตอสังคม หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนได
ใชทักษะกระบวนการ ไดลงมือปฏิบัติ เพ่ิมพูนทักษะการคิด พัฒนาทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ทักษะปฏิบัติท่ีมีคุณคาตอสังคม 
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3) ข้ันเผยแพรและพัฒนาผลงาน หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดรูจัก
การตรวจสอบ ปรับปรุง พัฒนา แกไขผลงานอยางเปนระบบโดยใชกระบวนการคิดวิเคราะหขอเดน 
ขอดอย พรอมท้ังฝกทักษะการปฏิบัติในการประชาสัมพันธ โดยการพูดและการเขียน 

 สรุปไดวา ข้ันตอนการสรางชุดกิจกรรม ควรมีการวางแผน กําหนดเนื้อหา ศึกษาหลักสูตร 
กําหนดจุดประสงค กําหนดกิจกรรม กําหนดเวลา สื่ออุปกรณและการประเมินผล แลวนําไปทดลองใช
เพ่ือแกไขขอเดนและขอดอย   

 
4. องคประกอบของชุดกิจกรรม 

   การสรางชุดการเรียนการสอนเพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ผูสรางจะตองศึกษา
องคประกอบของชุดการเรียนการสอน เพ่ือจะนํามากําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน 
ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมซ่ึงประกอบดวยสวนสําคัญตาง ๆ 
ดังนี้ 
   บุญชม  ศรีสะอาด (2541: 95-96) ไดกลาววา ชุดการเรียนการสอนมีองคประกอบท่ีสําคัญ 
4 ดาน คือ คูมือการใชงานชุดกิจกรรม บัตรงาน แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน สื่อการเรียน
ตาง ๆ 

1) คูมือการใชงานชุดกิจกรรม เปนคูมือท่ีจัดทําข้ึนเพ่ือใหผูใชชุดการเรียนการสอนศึกษา
และปฏิบัติตามเพ่ือใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน สิ่งท่ีครูตองเตรียม
กอนการสอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน 

2) บัตรงาน เปนบัตรคําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ข้ันตอนการเรียน 

3) แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบท่ีใชสําหรับตรวจสอบวาหลังจาก
การเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ี
กําหนดไวหรือไม 

4) สื่อการเรียนตาง ๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษา มีหลายชนิดประกอบกันอาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภทโสตทัศนูปกรณ 
เชน รูปภาพ แผนภูมิตาง ๆ เทปบันทึกเสียง สไลด เปนตน 

 สุกิจ  ศรีพรหม (2541: 68-72) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมประกอบดวย
องคประกอบ 7 อยาง คือ 

1) เนื้อหาหรือมโนทัศนท่ีตองการใหผูเรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดกิจกรรมชุดหนึ่ง
ควรจะเนนผูเรียนศึกษาเพียงมโนทัศนเรื่องเดียว 

2) วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด 
ท่ีจะทําใหชุดกิจกรรมนั้นประสบความสําเร็จหรือลมเหลว เปนขอความท่ีระบุถึงพฤติกรรมท่ีคาดวา 
จะใหเกิดข้ึนหลังจากการเรียนรู ควรระบุชัดเจนใหผูเรียนเขาใจอยางแจมแจง เพราะวัตถุประสงคนี้
เปนแนวทางในการทํากิจกรรมเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค 

3) มีกิจกรรมใหเลือกหลาย ๆ อยาง (Multiple-Active Methodologies) คือ รายละเอียด
ของกิจกรรมท่ีตองการใหนักเรียนปฏิบัติ เชน ทํางานกลุมทําการทดลองหรือใชสื่อการเรียนชนิดตาง ๆ 
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การท่ีมีกิจกรรมใหนักเรียนเลือกปฏิบัติหลายทางมาจากความเชื่อท่ีวาไมมีวิธีใดวิธีหนึ่งจะเหมาะท่ีสุด
กับนักเรียนทุกคน 

4) วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมใหเลือก
หลายทางนั้นจําเปนตองมีวัสดุประกอบการเรียนหลาย ๆ อยาง เชน แผนภูมิภาพ หุนจําลอง  
เทปบันทึกเสียง เปนตน วัสดุหรือสื่อการเรียนเปนแหลงท่ีจะชวยใหนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค
และเกิดเรียนรูในมโนทัศนท่ีกําหนดให 

5) แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูวานักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ 
ในการเรียนรูจากการสอนมากนอยเพียงใด แบบทดสอบท่ีใชอาจมี 3 ลักษณะดังนี้ 

 5.1) แบบทดสอบกอนเรียน (Pre - test) 
 5.2) แบบทดสอบตนเอง (Self - test) 
 5.3) แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) 
6) กิจกรรมสํารองหรือกิจกรรมเพ่ิมเติม (Breadth and Depth Activities) หลังจากท่ี

นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว อาจทํากิจกรรมท่ีเสนอแนะเพ่ิมเติมตามความสนใจ 
7) คําชี้แจงวิธีใชชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมท่ีผลิตข้ึนเพ่ือใหนักเรียน

เรียนดวยตนเอง คําชี้แจงวิธีใชชุดกิจกรรมจึงจําเปนตองบอกรายละเอียดของวิธีใชชุดกิจกรรม ทําให
นักเรียนสามารถเขาใจและเรียนไดดวยตนเอง 

 พูลทรัพย  โพธิ์สุข (2546: 44-46) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรซ่ึงประกอบดวยเอกสาร 
2 สวน คือ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร และ 2) คูมือผูสอนประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร  ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีไวเพ่ือใหผูเรียนใชเปนแนวทางในการทํากิจกรรมแตละครั้ง 
ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 

 1.1) ชื่อกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุหมายเลขกิจกรรม และชื่อกิจกรรม 
 1.2) คําชี้แจง เปนสวนท่ีอธิบายความมุงหมายหลักของชุดกิจกรรม และลักษณะของ

กิจกรรม 
 1.3) จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนจุดมุงหมาย

เชิงพฤติกรรม 
 1.4) เวลาท่ีใช เปนสวนระบุเวลาท้ังหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
 1.5) ใบความรูเปนสวนระบุเนื้อหาของกิจกรรมนั้น ๆ 
 1.6) อุปกรณ เปนสวนท่ีระบุวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรม 
 1.7) กิจกรรมเปนสวนท่ีระบุกิจกรรมการเรียนการสอน การปฏิบัติกิจกรรมของผูเรียน 
 1.8) แบบฝกหัดทายกิจกรรมเปนสวนท่ีกําหนดคําถามเพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรูของ

ผูเรียน 
2) คูมือประกอบการสอนชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร มีไวเพ่ือใหผูสอนเปนแนวทางในการจัด 

การเรียนการสอน และดําเนินกิจกรรม ซ่ึงประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
 2.1) ชื่อกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุหมายเลขกิจกรรม และชื่อกิจกรรม 
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 2.2) คําชี้แจง เปนสวนท่ีอธิบายความมุงหมายหลักของชุดกิจกรรม และลักษณะของ
กิจกรรม 

 2.3) จุดประสงคการเรียนรู เปนสวนท่ีระบุจุดมุงหมายของกิจกรรมเปนจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรม 

 2.4) แนวคิดหลัก เปนสวนท่ีระบุแนวคิดหลักท่ีมีในชุดกิจกรรมแตละชนิด 
 2.5) เวลาท่ีใช เปนสวนท่ีระบุเวลาท้ังหมดในการใชชุดกิจกรรมแตละชุด 
 2.6) สื่ออุปกรณ เปนสวนท่ีระบุวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรม 
 2.7) การดําเนินกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุกิจกรรมการเรียนการสอนการปฏิบัติกิจกรรม

ของผูเรียน 
 2.8) คําเฉลยแบบฝกหัดทายกิจกรรม เปนสวนท่ีระบุคําเฉลยแบบฝกหัดเพ่ือเปน

แนวทางในการพิจารณาคําตอบของผูเรียน 
 2.9) ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม เปนสวนท่ีระบุคําแนะนําในการทํากิจกรรม 

 องคประกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดวา เปนชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน โดยศึกษาคูมือการใชงาน
ชุดกิจกรรม บัตรงาน แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน สื่อการเรียนตาง ๆ ความกาวหนาของผูเรียน 
เปนแบบทดสอบท่ีใชสําหรับตรวจสอบวา หลังจากการเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
  

5. หลักจิตวิทยาท่ีนํามาใชชุดกิจกรรม 
 หลักจิตวิทยาท่ีนํามาใชสรางชุดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับเด็กท่ีมีความบกพรอง

ทางการเรียนรู ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงไว ดังนี้ 
 พรศรี  บุญรอด (2545: 12) กลาววาจิตวิทยาท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม

ท่ีมีประสิทธิภาพตามแนวคิดของบลูม (Bloom) ประกอบดวยลักษณะท่ีสําคัญ 4 ประการ คือ 
 1) การใหแนวทาง (Cues) คือ คําอธิบายของครูท่ีทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจนวาเม่ือเรียน

เรื่องนั้น ๆแลวจะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
 2) การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม

ในกิจกรรมการเรียน 
 3) การเสริมแรง (Reinforcement) ท้ังการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของ การกลาวติชม

หรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น 
  4) การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง (Feedback Corrections) จะตองมี
การแจงผลการเรียนและขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 

 จินตนา  ศิริธัญญาลักษณ (2548: 33) กลาววา ชุดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนนั้น
ตองยึดและดําเนินงานตามหลักจิตวิทยา มุงใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถจากงายมาซับซอน
มากข้ึนตามลําดับ ประกอบกับผูเรียนสามารถรูถึงผลการกระทําของตนเองอยูตลอดเวลา เนนผูเรียน 
มีสวนรวมในการปฏิบัติ ชุดกิจกรรมจึงนาท่ีจะนํามาใชประกอบการเรียนการสอนเพ่ือใหมีคุณภาพ 
มากยิ่งข้ึน 
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 ศิริพร  ศรีปุย (2549: 36) กลาววา จิตวิทยาที่นํามาใชในการสรางชุดกิจกรรมนั้น  
ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ควรยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหนักเรียนมีสวนรวมใน 
การปฏิบัติกิจกรรม โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําและใหการเสริมแรงขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 

 หลักจิตวิทยาชุดกิจกรรมสรุปไดวา เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถจาก
งายมาซับซอนมากข้ึนตามลําดับ เนนผูเรียนเปนศูนยและมีสวนรวมในการปฏิบัติ โดยมีครูเปนผูให
คําแนะนําและใหการเสริมแรงขณะนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
 

6. ประโยชนของชุดกิจกรรม 
 การสรางชุดการเรียนการสอนเพ่ือนํามาใชในการเรียนการสอน ผูสรางจะตองศึกษา

ประโยชนของชุดการเรียนการสอน เพ่ือจะนํามากําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมท่ีสรางข้ึน  
ซ่ึงนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมซ่ึงประกอบดวยสวนสําคัญตาง ๆ ดังนี้ 
  ประเสริฐ  สําเภารอด (2552: 16) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวาชุดกิจกรรม
ท่ีใชในการเรียนการสอนชวยเราความสนใจใหนักเรียน ทําใหไดรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เพราะชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรู 
ตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สรางความพรอม และความม่ันใจใหแกครูผูสอนทําใหครู 
สอนไดเต็มประสิทธิภาพ 
  สุนีย  เหมะประสิทธิ์ (2543: 26-27) ไดกลาววา การสอนโดยใชชุดกิจกรรม ซ่ึงเปนสื่อท่ีมี
การเตรียมกระบวนการเรียนการสอนไวเปนอยางดี โดยจัดกระบวนการเรียนรูประกอบไปดวย
วัตถุประสงค เนื้อหาและวัสดุอุปกรณท้ังหลายไวเปนชุด ๆ ในลักษณะซองหรือกลอง สิ่งท่ีบรรจุอยูใน
ซองหรือกลองชุดกิจกรรมไดแก คูมือครู แผนการสอน สื่อการเรียนการสอน แบบฝกเสริมทักษะและ
แบบทดสอบท่ีใชในการทดสอบประเมินผล 
  สมจิต  สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของชุดกิจกรรมไวดังนี้ 

1) ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามอัตภาพและความสามารถของแตละบุคคล 
2) ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
3) ใชสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนท่ีเรียนไมทัน 
4) ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
5) ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนท่ีตองทบทวนซํ้าซาก 
6) สนองความแตกตางระหวางบุคคล ไมจําเปนตองเรียนพรอมกัน 
7) นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
8) นักเรียนไมตองคอยฟงสิ่งท่ีครูสอน 
9) ชวยลดภาระของครู ในการสอน 
10) ชวยประหยัดรายจายอุปกรณนักเรียนท่ีมีจํานวนมาก 
11) ผูเรียนจะเรียนเม่ือใดก็ได 
12) การเรียนไมจํากัดเรื่องเวลาและสถานท่ี 
13) สงเสริมความรับผิดชอบแกผูเรียน 
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   ประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวา ชุดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนชวยเราความสนใจ
ใหนักเรียน ทําใหไดรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเอง ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล 
เพราะชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ สราง
ความพรอม และความม่ันใจใหแกครูผูสอน ทําใหครูสอนไดเต็มประสิทธิภาพ ตามชุดกิจกรรมท่ีผูวิจัย
สรางข้ึน จํานวน 5 ชุดกิจกรรม ไดแก ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจาก
ภาพ ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได ชุดกิจกรรมท่ี 5  
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
  
 7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 

 มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม ไวดังนี้ 
  อารียรัตน  มะโนรัตน (2552: 103-105) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนสระ 
มีตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยการใชสื่อภาพการตูน พบวา ประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการเขียนสระมีตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ตามเกณฑ โดยรวมท้ัง  
5 เลม มีประสิทธิภาพเทากับ 98.41/86.12 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 70/70 ท่ีตั้งไว และผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสระมีตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใชสื่อภาพการตูน 
สูงกวาไมใชสื่อภาพการตูนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ในทุกชุด 
  ทัศนียา  แกวคงขํา (2550: 85) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทยสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 83.70/91.30 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจในการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 6 ในระดับอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

0 ชาติกุลพล  สมยาภักดี (2550: 82) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมคายภาษาไทย เพ่ือ
สงเสริมการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา ชุดกิจกรรมคายภาษาไทย 
เพ่ือสงเสริมการอานจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 80.22/ 
84.81 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความสําคัญ กอนและหลังการใชชุดกิจกรรม
คายภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความพึงพอใจท่ีมีตอกิจกรรมคาย
ภาษาไทยเพ่ือสงเสริมการอานจับใจความสําคัญสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียน
มีความพึงพอใจในระดับดีมาก 

0 เสาวณี  ศรีสด (2549: 79) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องคําควบกล้ํา กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 พบวา การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่องคําควบกล้ํา 
กลุมสาระกาเรียนรูภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 80.44/81.85 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชชุดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 

  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดสรางชุดกิจกรรมการในการเขียน สามารถ
พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดดีข้ึน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูตามความสามารถของตนเอง 
ท้ังท่ีเปนรายบุคคลและรายกลุม ชุดกิจกรรมสามารถชวยใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาได รูจัก
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การทํางานเปนหมูคณะ มีความรับผิดชอบมีความคิดสรางสรรค เกิดความรู และทักษะกระบวนการใช
เพลงและเกม 
 

การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 
 จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาหลักการ ทฤษฎี แนวคิด ท่ีเก่ียวของและกระบวนการเรียนรูท่ีมี
ประสิทธิภาพ ประกอบกับจิตวิทยาในการนําชุดกิจกรรมมาใชเปนสื่อในการจัดการเรียนรู การเลือก
ชุดกิจกรรมใหเหมาะสมกับเนื้อหา แลวนํามาประยุกตใชในการศึกษาความสามารถในการเขียนคํา 
ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปท่ี  2  โดยมี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
 ข้ันท่ี 1 ทบทวนเนื้อหาเดิม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหนักเรียนทบทวน
เนื้อหาเดิมเรื่องพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต โดยใหดูบัตรภาพ และบัตรคําตามท่ีครูกําหนดให 
 ข้ันท่ี 2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในคําศัพท
พ้ืนฐานโดยใหนักเรียนดู บัตรภาพ + บัตรภาพ  บัตรคํา +บัตรคํา และบัตรภาพ + บัตรคํา 
 ข้ันท่ี 3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคํา 
ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก  แขน  พอ แม พ่ี นอง ปู ยา ตา ยาย จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก 
แพะ แมว โดยใชชุดกิจกรรมดังนี้ 

 ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
 ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
 ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 

 ข้ันท่ี 4 การใหขอมูลยอนกลับและการปรับปรุงแกไขขอบกพรอง หมายถึง ตรวจสอบวิธีการ
หาคําตอบหลังจากท่ีนักเรียน ไดลงมือปฏิบัติวามีความถูกตองเหมาะสมหรือไม หากเกิดขอผิดพลาด 
ครูก็เสนอแนะวิธีการท่ีถูกตองให 
 ข้ันท่ี 5 ทบทวนรายสัปดาห หมายถึง การวัดความสามารถของนักเรียนทางดานการเขียน
คําศัพทพ้ืนฐาน โดยใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน และทดสอบเขียนตาม 
คําบอกทายบท 
 
 
 
 
 
  



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคํา ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู

โดยการประยุกตใชวิธีแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการ
ศึกษาคนควาตามลาดับ ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. แบบแผนการวิจัย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
ประชากร ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 194 คน 
กลุมตัวอยาง ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) วิธีการคัดเลือกดังนี้ 
โดยใชแบบคัดกรองนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูของ ศาสตราจารย ดร.ผดุง 

อารยะวิญู คือ แบบสํารวจความสามารถในการรับและแปลผลขอมูล (ครป.) แบบสํารวจปญหา 
การเรียนรูเฉพาะดาน (ปรด.) และคูมือประเมินความสามารถทางเชาวปญญาเด็กอายุ 2-15 ป ของ
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2546: 54-60) ซ่ึงมีข้ันตอนในการคัดเลือกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

1. ใชแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดาน (ปรด.) เปนแบบสํารวจปญหาในการเรียน
ของนักเรียนใน 3 ดาน คือ ดานการอาน มีขอคําถาม 20 ขอ ดานการเขียนและการสะกดคํา มีขอคําถาม 
30 ขอ และดานคณิตศาสตร มีขอคําถาม 30 ขอ รวมคําถามท้ังหมด 80 ขอ โดยใชเกณฑการตัดสิน
รวมท้ัง 3 ดาน ท่ีจุดตัด 199 ข้ึนไป จึงถือวาเปนนักเรียนท่ีมีปญหาดานการเรียน 

2. ประเมินความสามารถทางเชาวนปญญาของนักเรียนท่ีไดรับการคัดแยกแลว โดยการใช
คูมือประเมินความสามารถทางเชาวปญญาเด็กอายุ 2-15 ป กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
พบวากลุมตัวอยางมี IQ ตั้งแต 90 ข้ึนไป 

3. ทดสอบความสามารถดานการเขียนของนักเรียนเปนรายบุคคล โดยใชแบบทดสอบ 
การเขียนคํา ของศาสตราจารย ดร.ผดุง  อารยะวิญู เพ่ือตรวจสอบวานักเรียนมีลักษณะพฤติกรรม
ของความบกพรองดานการเขียนหรือไม แลวคัดเลือกนักเรียนท่ีอานได แตไมสามารถเขียนเปนคําได  
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4. นําขอมูลท่ีไดมาประเมินและพิจารณา เพ่ือตัดสินวาเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูดานการเขียน และคัดเลือกมาเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน เพ่ือใชในการวิจัยครั้งนี้ 

 

แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ใชการทดลองแบบ 
One Group Pretest–Posttest Design (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 249) ซ่ึงมีรูปแบบ 
ดังนี้ 
 

กลุมทดลอง สอบกอนเรียน ทดลอง สอบหลังเรียน 
E T1 X T2 

 
 เม่ือ  E แทน กลุมทดลอง 
   X แทน  การประยุกตใชวิธีการสอนโดย Explicit Teaching Method 

รวมกับชุดกิจกรรม 
   T1 แทน การทดสอบความสามารถในการเขียนคํากอนสอน 

   T2 แทน  การทดสอบความสามารถในการเขียนคําหลังสอน  
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
1. ชุดกิจกรรมการเขียนคํา ซ่ึงประกอบดวย ชุดกิจกรรมการเขียนคําละ 5 ชุดฝก รวม 25 คํา 
2. แผนการสอนเขียนคํา จํานวน 5 แผน 
3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา 

 

การสรางและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
ข้ันตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัยดังนี้ 
1. แผนการจัดการเรียนรูการเขียนคํา ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน พอ แม พ่ี นอง ปู ยา 

ตา ยาย จาน ชาม แกว ชอน มีด งู ปู ปลา ไก แพะ แมว โดยประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit 
Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

 การสรางแผนการจัดการเรียนรูการเขียนคํา โดยประยุกตวิธีสอนแบบ Explicit 
Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มีข้ันตอนในการสรางดังนี้ 

  1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยและคูมือการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา และศึกษาเอกสารการสอนวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method 
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  1.2 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหาเรื่องการเขียนคํา จํานวน 25 คํา โดยแบง
ตามสาระดังนี้ 

  1.2.1 เรื่อง ตัวเรา ไดแก ขา ตา หู มือ ปาก แขน  
  1.2.2 เรื่อง บุคคลในครอบครัว 1 ไดแก พอ แม พ่ี นอง 
  1.2.3 เรื่อง บุคคลในครอบครัว 2 ไดแก ปู ยา ตา ยาย  
  1.2.4 เรื่อง ของใช ไดแก จาน ชาม แกว ชอน มีด  
  1.2.5 เรื่อง สัตว ไดแก งู ปู ปลา ไก แพะ แมว 
  1.3 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูการเขียนคํา โดยประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit 

Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มี 5 ข้ันตอนดังนี้ 
  1.3.1 ทบทวนเนื้อหาเดิม 
  1.3.2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา 
  1.3.3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม 
  1.3.4 ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
  1.3.5 ทบทวนรายสัปดาห 
 1.4 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน 
 1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีเสร็จแลวใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญ

ดานการสอนภาษาไทย ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล 
เพ่ือตรวจสอบและใหคําเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 

 1.6 นําผลการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหหาความสอดคลอง IOC กําหนดคา 
1.00 จึงจะเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชได ท่ีนําไปจัดการเรียนรู ใหกับนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ผูวิจัยจึงนําแผนการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคํานํามาใชกับกลุมตัวอยาง 

2. ชุดกิจกรรม 
 การสรางชุดกิจกรรม มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
 2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับชุดกิจกรรม คูมือพัฒนาสื่อการเรียนรู 

เอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 2.2 กําหนดโครงสรางเนื้อหาและออกแบบชุดกิจกรรม โดยในเลมประกอบดวยชื่อเรื่อง 

การแนะนํา คําศัพทและภาพ 
 2.3 จัดทําชุดกิจกรรม 5 ชุด ไดแก  
   ชุดกิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
   ชุดกิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
   ชุดกิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 
   ชุดกิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
   ชุดกิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
 2.4 นําชุดกิจกรรมจํานวน 5 ชุดกิจกรรม ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ไดแก

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผล
และประเมินผล พิจารณาตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมในดานความเท่ียงตรงโครงสรางและ
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เนื้อหา โดยนําชุดกิจกรรมท่ีผูเชี่ยวชาญแตละคนพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาในแตละขอมาหา
คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรู โดยใชเกณฑพิจารณาดังนี้ 

  คะแนน +1 = แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม
ในดานตาง ๆ 

  คะแนน   0 =  ไมแนใจวาแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม
ในดานตาง ๆ 

  คะแนน  -1 =  แนใจวาแผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมไมมีความเหมาะสม
ในดานตาง ๆ 

  นําผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญแตละทานไปหาคาความสอดคลองและความเท่ียงตรง 
เชิงเนื้อหา (Index of Consistence: IOC) ไดคา เทากับ 1.0 

 2.5 นําชุดกิจกรรมท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
3. การสรางแบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา 
 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา มีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
 3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู

ภาษาไทย และคูมือแนวการวัดและประเมินผล พ.ศ.2551 
 3.2 ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบทดสอบ 
 3.3 สรางแบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา จํานวน 25 คํา มาสรางเปนแบบทดสอบ 

25 ขอ มีรูปแบบเขียนคําตามรูปภาพ จํานวน 25 ขอ 
 3.4 เกณฑการตัดสินรวม เปนการนําคะแนนการเขียนมารวมกันเปนคะแนนเต็ม 25 คะแนน 

เพ่ือประเมินความสามารถในการเรียนรู โดยกําหนดเกณฑการประเมิน (สํานักงานบริหารการศึกษา
พิเศษ, 2547: 200-202) มีรายละเอียดดังนี้ 

  คะแนน 20 – 25  หมายถึง  มีผลการเขียนระดับดีมาก 
  คะแนน 16 – 19 หมายถึง  มีผลการเขียนอยูในระดับดี 
  คะแนน 14 – 15 หมายถึง  มีผลการเขียนระดับปานกลาง 
  คะแนน 12 – 13 หมายถึง  มีผลการเขียนระดับพอใช 
  คะแนน 0 – 11 หมายถึง  มีผลการเขียนระดับควรปรับปรุง 
 3.5 นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย 

ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาพิเศษ และผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผล พิจารณาตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบในดานความเท่ียงตรงโครงสรางและเนื้อหา โดยพิจารณาแบบทดสอบวามี
ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม โดยนําแบบทดสอบท่ีผูเชี่ยวชาญแตละทานพิจารณา
ความเท่ียงตรงเนื้อหาในแตละขอมาหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ท่ีมีคา 1.00  

  คะแนน +1 = แนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูนั้น 
  คะแนน   0  = ไมแนใจวาขอคําถามตรงกับจุดประสงคการเรียนรูขอนั้น  
  คะแนน  -1 = แนใจวาขอคําถามไมตรงกับจุดประสงคการเรียนรูนั้น 
 3.6 นําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํามาจัดทําสําเนาตามตนฉบับจริง สําหรับใช

เปนเครื่องมือในการทดลองกลุมตัวอยางกอนและหลังการสอน 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
1. ผูวิจัยแจงผูบริหารเพ่ือชี้แจงรายละเอียดขอมูลในการทําวิจัยและทําหนังสือขออนุญาต

ผูบริหารโรงเรียนบานแวง อําเภอแวง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 เพ่ือ
ทดลองงานวิจัยในครั้งนี้ 

2. สรางความคุนเคยกับนักเรียนกลุมตัวอยาง และกําหนดขอตกลง ขอบเขตการปฏิบัต ิ
วันเวลาเริ่มทําการทดลอง และสิ้นสุดการทดลอง 

3. ดําเนินงานตามข้ันตอนการวิจัยตามแบบแผนการจัดการเรียนรูและวิจัยโดยใชชุดกิจกรรม
คําศัพทพ้ืนฐานกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

4. ทําการทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียน
คําศัพทคําพ้ืนฐาน ใชเวลา 50 นาที บันทึกไวเปนคะแนนกอนเรียน 

5. ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคํา ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน
โดยกําหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 เปนเวลา 5 สัปดาห สัปดาห
ละ 5 วัน วันละ 50 นาที รวม 25 ครั้ง รวมกับแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 5 แผน และทดสอบกอน
สอนและหลังสอนเพ่ือวัดความกาวหนาทุกครั้ง ดังตาราง 1 

 
ตาราง 1  กําหนดการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู 
 

ครั้งท่ี แผนจัดการเรียนรู คํา ชุดกิจกรรม 
1-6 

 
 
 
 

7-10 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 
 
 
 
 

ขา ตา หู  
ปาก มือ แขน 

 
 
 

พอ แม  
พ่ี นอง 

 
 
 

เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ครั้งท่ี แผนจัดการเรียนรู คํา ชุดกิจกรรม 
11 - 14 

 
 
 
 

15 – 20 
 
 
 
 

21 - 25 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

ปู ยา 
ตา ยาย 

 
 
 

งู ปู ปลา 
ไก แพะ แมว 

 
 
 

จาน ชาม แกว 
ชอน มีด 

เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 
เขียนคําตามแบบ 
เขียนคําจากภาพ 
รวมกันฉันมีความหมาย 
เขียนคําหนูทําได 
ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน 

  
6. ทําการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนคํา

หลังการทดลองบันทึกไวเปนคะแนนหลังสอน 
  

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สําหรับการวิจัยครั้งนี้ มีดังนี้ 
 1. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
  1.1 วิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของเครื่องมือวิจัย โดยใชดัชนี
ความสอดคลอง (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538: 248-249) มีดังนี้ 
 

   
N
R

IOC ∑=  

 
 เม่ือ IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 

ท่ีตองการวัด 
   ∑R  แทน ผลรวมของการพิจาณาของผูเชี่ยวชาญ 
   N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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 2. การหาคาสถิติพ้ืนฐานท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก 
  2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคํา กอนสอนและหลังสอน โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยใชการหาคามัธยฐาน (Median) 
โดยใชสูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2545 : 174) ดังนี้ 

 

   2

1X
Mdn N +=  

 
เม่ือ  Mdn  แทน มัธยฐานหรือคากลาง 
  X  แทน จํานวนคะแนนหรือขอมูลท่ีเปนเลขคู 

  
2

X N
  แทน คะแนนตัวท่ี 

2

N
 

  
2

1X N +  แทน คะแนนตัวท่ี 
2

1N +
 

 
 2.2 การหาคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range: IOR) ของความสามารถ

ในการเขียนคํา (ยุทธพงษ  กัยวรรณ, 2543: 152) โดยมีสูตรดังนี ้
 
   IQR   =  Q3 - Q1  
 
 เม่ือ IQR แทน คาพิสัยควอไทล 
   Q3 แทน คาท่ีตําแหนง 75% หรือ ¾ ของจํานวนขอมูลท่ีมี 
   Q1 แทน คาท่ีตําแหนง 25% หรือ ¼ ของจํานวนขอมูลท่ีมี  
 
  2.3 สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
   2.3.1 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการเขียนคํา 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม
การเขียนคํา กอนการสอนและหลังการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคํา โดยใชวิธีแบบทดสอบ 
The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test คํานวณไดจากสูตร (นิภา ศรีไพโรจน, 
2553: 92) 
 
   สูตร D = Y – X 
 
  เม่ือ D แทน คาความแตกตางของขอมูลท้ังคู  
   X แทน คะแนนของการทดสอบกอนสอน 
   Y แทน คะแนนของการทดสอบหลังสอน 
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จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก กํากับอันดับท่ีไดดวยเครื่องหมายบวกหรือ
เครื่องหมายลบ ตามลําดับของผลรวมท่ีนอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เรียกคานี้วา T (คาผลรวม
ของอันดับท่ีมีเครื่องหมายกํากับท่ีนอยกวา) 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม มีผลการวิเคราะหขอมูล 
ตามลําดับหัวขอดังนี้ 

1. สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
2. การวิเคราะหขอมูล 
3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลและการแปรความหมายการวิเคราะหขอมูลเปนท่ีเขาใจตรงกัน 
ในครั้งนี้ ผูวิจัยขอเสนอสัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 Mdn  แทน  เปนคามัธยฐาน 

IQR  แทน คาพิสัยควอไทล 
 T  แทน คาสถิติท่ีใชพิจารณาในการทดสอบของ Wilcoxon Matched – Pair 

Singed – Ranks Test 
* แทน มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

    

การวิเคราะหขอมูล  
 
 เม่ือทําการสอนโดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับ
ชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลการพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching 
Method รวมกับชุดกิจกรรม มีผลการวิเคราะหขอมูล นําเสนอเปนลําดับตามวัตถุประสงคและ
สมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

1. ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช

วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมใชคามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทล 
3. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังสอนโดย 

การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยใชสถิตินอนพาราเมตริก
ของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched – Pair Singed – Ranks Test) ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

1. ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
ดังรายละเอียดในตาราง 2 
 
ตาราง 2  แสดงขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปน 

กลุมตัวอยาง  
 

นักเรียนคนท่ี เพศ อายุ (ป/เดือน) ระดับเชาวปญญา (IQ) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 

หญิง 
ชาย 
ชาย 
ชาย 
หญิง 
หญิง 

8 ป 6 เดือน 
8 ป 2 เดือน 
8 ป 5 เดือน 
8 ป 7 เดือน 
8 ป 4 เดือน 
8 ป 3 เดือน 

94 
93 
95 
90 
92 
96 

 
  จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวานักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนท่ีเปน 
กลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน ซ่ึงเปนนักเรียนชาย จํานวน 3 คน นักเรียนหญิง จํานวน 3 คน มีอายุระหวาง 
8 ป 2 เดือน ถึง 8 ป 7 เดือน มีระดับเชาวปญญา (IQ) ระหวาง 90-96 
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 2. การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดาน 
การเขียน โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ใชคามัธยฐาน 
และคาพิสัยควอไทล มีผลการวิเคราะหขอมูล ปรากฏดังรายละเอียดในตาราง 3 
 
ตาราง 3 ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  

โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 
นักเรียน 

คนท่ี 
คะแนนกอนเรียน 

การทดลอง 
ระดับคุณภาพ 

คะแนนหลัง 
การทดลอง 

ระดับคุณภาพ 

1 1 ปรับปรุง 20 ดมีาก 
2 3 ปรับปรุง 22 ดมีาก 
3 2 ปรับปรุง 22 ดีมาก 
4 4 ปรับปรุง 23 ดมีาก 
5 5 ปรับปรุง 23 ดีมาก 
6 5 ปรับปรุง 22 ดีมาก 

Mdn. 3.5 ปรับปรุง 22 ดีมาก 
IQR 2.5  0.75  

 
 จากตาราง 3 พบวา ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ดานการเขียน โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
โดยมีคะแนนระหวาง 0-5 คะแนน คามัธยฐานเทากับ 3.5 คะแนน และพิสัยคลอไทล เทากับ 2.5 
มีความสามารถในการเขียนอยูในระดับต่ํา และหลังการเรียนการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยมีคะแนนระหวาง 20-23 คะแนน คามัธยฐาน
เทากับ 22 และพิสัยคลอไทล เทากับ 0.75 มีความสามารถในการเขียนในภาพรวมอยูในระดับดีมาก  
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
หลังเรียนโดยการประยุกตโดยใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม โดยใช
สถิตินอนพาราเมตริกของวิลคอกซอน (The Wilcoxon Matched – Pair Singed – Ranks Test) ท่ีมี
นัยสําคัญ .05 มีผลการวิเคราะหขอมูล ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคํา ของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู

ดานการเขียน กอนการสอนและหลังการสอน โดยใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method 
รวมกับชุดกิจกรรม 

 

นักเรียน 
คนท่ี 

คะแนน (20)  ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

ลําดับท่ีของ
ความแตกตาง 

ลําดับเครื่องหมาย 
กอนสอน  

X 
หลังสอน

Y 
บวก ลบ 

1 1 20 19 4 +4 0 
2 3 22 19 4 +4 0 
3 2 22 20 6 +6 0 
4 4 23 19 4 +4 0 
5 5 23 18 2 +2 0 
6 5 22 17 1 +1 0 

T+ = 21 T- = 0* 
* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 
 จากตาราง 4 พบวา ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
ดานการเขียน โดยใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังการสอนสูงกวา
กอนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานท่ีตั้งไว 

 
 
 

 



บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม เปนการวิจัย 
ก่ึงทดลอง เพ่ือเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน และผูท่ีเก่ียวของกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
ท่ีมีปญหาทางดานการเขียน เพ่ือใชในการพัฒนารูปแบบวิธีสอน และทักษะการเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน
ใหแกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน ไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน
สูงสุดตอนักเรียน ผูวิจัยมีการสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
 วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
กอนและหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 
 สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม อยูในระดับดี 
 2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูหลังสอนโดย 
การประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สูงกวากอนสอน 
 
 ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากร ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 2 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน  
194 คน 
  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โรงเรียนบานแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส สํานักงาน 
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 จํานวน 6 คน ซ่ึงไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. ชุดกิจกรรมการเขียนคํา ซ่ึงประกอบดวย ชุดกิจกรรมการเขียนคําละ 5 ชุด รวม 25 คํา 
 2. แผนการสอนเขียนคํา จํานวน 5 แผน 
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 3. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนคํา 
  
 วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ทดสอบกอนสอน (Pre-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการเขียนคํา จํานวน 25 ขอ แลวทําการเก็บขอมูลท่ีไดจากการทําแบบทดสอบไวเพ่ือวิเคราะห
ขอมูลในข้ันตอไป 
 2. ทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยการประยุกตใชวิธีการสอน
แบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม จํานวน 5 แผน ใชเวลาสอน 25 ชั่วโมง 
 3. ทดสอบหลังสอน (Post-test) กับนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง หลังจากการทําการทดลอง 
จัดกิจกรรมการเรียนรูครบท้ัง 5 แผน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคํา ซ่ึงเปนฉบับ
เดียวกันกับท่ีใชทดสอบกอนสอน แลวทําการตรวจใหคะแนนท้ังสองครั้ง 
 4. นําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคํา มาวิเคราะหขอมูล
ตามความมุงหมายการวิจัยดวยวิธีการทางสถิติ 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คามัธยฐาน (Median)  
คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Rang: IQR) เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนคําของ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method 
รวมกับชุดกิจกรรม และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิตินอนพาราเมตริก ทดสอบแบบ The Wilcoxon 
Matched - Pairs Signed - Ranks Test เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching 
Method รวมกับชุดกิจกรรม 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู
โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ผูวิจัยได
วิเคราะหขอมูลดังนี้ 
 1. ความสามารถในการทําแบบทดสอบการเขียนคํา โดยสรุปจากคาความแตกตางของคะแนน
กอนสอนและหลังสอน โดยประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
นํามาวิเคราะหความกาวหนา โดยหาคามัธยฐาน (Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Inter Quartile 
Range: IQR) และนําเสนอในรูปตารางประกอบการบรรยาย 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนคํา กอนสอนและหลังสอน โดยประยุกตใชวิธีสอน
แบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม หาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน The 
Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test 
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สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม พบวา 

1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม อยูในระดับดีมาก  

2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังการสอน สูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย 
 

อภิปรายผล 
 
 จากการพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 
โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม สามารถนํามา
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังสอน สูงกวากอนสอน ท้ังเนื่องจาก
ผูวิจัยไดจัดทําแผนการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนคําท่ีมีลําดับข้ันการสอน 5 ข้ัน ข้ันท่ี 1 ทบทวน
เนื้อหาเดิม ข้ันท่ี 2 เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา ข้ันท่ี 3 ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม ข้ันท่ี 4 
ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง และข้ันท่ี 5 ทบทวน โดยมีบัตรภาพ + บัตรภาพ 
บัตรภาพ + บัตรคํา และ บัตรคํา + บัตรคํา ประกอบในการจัดทําแผนการเรียนรู โดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น จะเห็นไดจาก
การจัดกิจกรรมสงเสริมรักการอาน โดยเนนใหผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด ซ่ึงสอดคลองกับ กรมวิชาการ 
(2544: 1) ท่ีกลาวไววา การสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูจําเปนตองมีวิธีสอน
หลากหลายรูปแบบ เพ่ือใหเหมาะสมกับความสามารถและความแตกตางของนักเรียนแตละคน 
การเรียนการสอนตองใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานและความเพลิดเพลินในการเรียนรู เปรียบเสมือน
เปนวิธีสรางกําลังใจและเราใจใหเกิดความกาวหนาแกผูเรียนใหไดมากท่ีสุด มีความรูสูงสุดสําหรับ
ผูเรียนทุกคน ผูสอนสามารถใชสื่อไดในทุกข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ หรรษา บุญนายืน (2546: 68) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคํายาก
ของนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรูชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ในโรงเรียนเรียนรวม โดยใชแบบฝก
สะกดคํา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเขียนสะกดคํายากหลังการใชแบบฝก
สะกดคําสูงกวากอนการใชแบบฝกสะกดคํา ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ เพ็ญภารัตน  เครือขอน 
(2550: 63) ไดศึกษาความสามารถทางการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 2-3 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ความสามารถทางการเขียนสะกดคําหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง ซ่ึงสอคลองกับผลการวิจัย
ของ จินตนา ชอบแตง (2556:64) กลาววา ไดศึกษาความสามารถในการเขียนคําท่ีประสมดวยสระอะ 
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ท่ีมีตัวสะกดตรงมาตราโดยใชแบบฝกทักษะการเขียนคําสูงกวากอนการทดลอง ตรงกับการจัดการกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 
ท่ีผูวิจัยจัดทําข้ึน 
 2. ความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดยการประยุกตใช
วิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรมหลังสอน สูงกวากอนสอนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไว เนื่องจากผูวิจัยไดเลือกวิธีสอน
แบบเอ็กซพลิซิท เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนบูรณาการ(Intergration) ใชการบูรณาการ
ท้ังทางดานเนื้อหาและวิธีการศึกษาท่ีมุงเนนการพัฒนาการรอบดานหรือการพัฒนาเปนองครวม  
ตามรูปแบบการเรียนการสอนตรง (Direct Instruction Model) ยึดหลักการจัดการเรียนการสอน 
โดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered Instruction) โดยใชรูปแบบการสอนเชิงภาษา ตามทฤษฎี
การเรียนรูของกาเย (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555: 75) หลักการการจัดการเรียนการสอนตรงของ
ทิศนา  แขมมณี (2555: 113) และกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบเอ็กซพลิซิทของวัชรา เลาเรียนดี 
(2550: 158) ชุดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนนั้นตองยึดและดําเนินงานตามหลักจิตวิทยา มุงให
ผูเรียนไดเรียนรูตามความสามารถจากงายมาซับซอนมากข้ึนตามลําดับ ประกอบกับผูเรียนสามารถ 
รูถึงผลการกระทําของตนเองอยูตลอดเวลา เนนผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ ชุดกิจกรรมจึงนาท่ีจะ
นํามาใชประกอบการเรียนการสอนเพ่ือใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน และงานวิจัยของ ทัศนียา แกวคงขํา 
(2550: 85) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 83.70/91.30 และนักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนโดยใช 
ชุดกิจกรรมการเขียนสะกดคําภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ในระดับอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคลองกับ อารียรัตน  มะโนรัตน (2552: 103-105) ไดศึกษาการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเขียนสระมีตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นแระถมศึกษาปท่ี 1 โดยการใชสื่อภาพการตูน 
พบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมกการเขียนสระมีตัวสะกดดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 
ตามเกณฑ โดยรวมท้ัง 5 เลม มีประสิทธิภาพพเทากับ 98.41/86.12 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 70/70 ท่ีตั้งไว
และผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสระมีตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 โดยใช
สื่อภาพการณตูนสูงกวาไมใชสื่อภาพการตูนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ในทุกชุดกิจกรรม 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวาการพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมี 
ความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 โดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ 
Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ชวยใหนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูท่ีมี
ปญหาทางดานการเขียนคําสามารถท่ีจะเขียนคําท่ีถูกตอง โดยแตละคนในการเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ซ่ึงไดประเมินแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนคํา และมีการพัฒนา
ตนเองไดดีข้ึน 
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ขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรูโดย 
การประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ทําใหผูวิจัยพบ
ประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 
 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  จากการวิจัยพบวา การจะทําใหนักเรียนมีพัฒนาการเรียนรูและประสบความสําเร็จไดดี
ตองประกอบไปดวย 
  1.1 การจัดการเรียนการสอน โดยการประยุกตใชวิธีการสอนแบบ Explicit Teaching 
Method รวมกับชุดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีบกพรองทาง 
การเรียนรูดานการเขียนนั้น ตองใหนักเรียนฝกอานบอย ๆ ซํ้าๆ ใหนักเรียนเขียนสะกดคําและ 
ผันวรรณยุกตไดเองเม่ือพบคําใหม ๆ 
  1.2 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา เม่ือประยุกตใชวิธีการสอนแบบ 
Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม เปนสื่อในการถายทอดความรูตามข้ันตอนและ
ลําดับวิธีการสอน และไดสัมผัสสนุกกับบัตรภาพ บัตรคํา กอนทําชุดกิจกรรมการเขียนคํา นักเรียนมี
ความสนุกสนาน และครูมีการเสริมแรงทางบวกมาใชกับนักเรียนขณะสอน 

  
 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  เพ่ือใหผลการวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถในการเขียนคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรอง
ทางการเรียนรูโดยการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม ชัดเจน
มากข้ึน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 
  2.1 ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับ 
ชุดกิจกรรมในรายวิชาอ่ืน ๆ  
  2.2 ควรศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการสอนแบบ Explicit Teaching Method 
รวมกับชุดกิจกรรม เพ่ือจะไดนําผลมาปรับปรุงทําใหนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
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ตาราง 5 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูตามวิธีการสอน
แบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุดกิจกรรม 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

จุดประสงคการเรียนรู         
1. มีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. สอดคลองกับสาระ 

การเรียนรู 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. สอดคลองกับการทําวิจัย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
สาระสําคัญและสาระ 
การเรียนรู 

        

1. มีความชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. สอดคลองกับจุดประสงค +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
3. เหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
กระบวนการจัดการเรียนรู         
1. สอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. เปนไปตามข้ันตอน 
การสอนแบบ Explicit 
Teaching Method  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ใชชุดกิจกรรมการเขียน
ไดเหมาะสม     

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

ชุดกิจกรรม         
1. มีความชัดเจนเขาใจงาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. สอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. สอดคลองกับการทําวิจัย  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
การวัดและประเมินผล 
การเรียนรู 

        

1. วัดผลตรงกับจุดประสงค
การเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. สอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 6 การวิเคราะหคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
คําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู 

 

ท่ี คํา 
คะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1. ขา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
2. ตา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
3. ปาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
4. ห ู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
5. มือ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
6. แขน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
7. พอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
8. แม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
9. พ่ี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
10. นอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
11. ปู +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
12. ยา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
13. ตา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
14. ยาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
15. จาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
16. ชาม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
17. แกว +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
18. ชอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
19. มีด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25 

งู 
ปู 

ปลา 
แมว 
แพะ 
ไก 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

5 
5 
5 
5 
5 
5 

1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 
ใชได 

  



   

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2   เรื่อง  การเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน (เรื่อง ตัวเรา) คําวา ขา  ตา  ปาก  หู  แขน มือ                         
จํานวน 6 ชั่วโมง  (ชั่วโมงละ  1  คํา) 
สอนวันท่ี......................................เดือน................................................พ.ศ. ............................... 
 

 
ตัวช้ีวัดท่ี  

ท 1.1 ป.1/1 บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต 
ท 4.1 ป.1/2 เขียนสะกดคําและบอกความหมายของคํา 
 

สาระสําคัญ 
เขียนคําศัพทพ้ืนฐาน เรื่อง ตัวเรา มีคําวา ขา ตา ปาก หู แขน มือ   

  
จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถเขียนคําศัพทพ้ืนฐาน เรื่องตัวเรา คําวา  ขา ตา ปาก หู แขน มือ  ไดถูกตอง 
 
สาระการเรียนรู 

คําศัพทพ้ืนฐาน เรื่องตัวเรา คําวา  ขา ตา  หู มือ  ปาก แขน    
 
กระบวนการจัดการเรียนรูการประยุกตใชวิธีสอนแบบ Explicit Teaching Method รวมกับชุด
กิจกรรม 
 ข้ันท่ี 1  ทบทวนเนื้อหาเดิม 
   1.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
   2.  ครูนําบัตรภาพพยัญชนะ  ไดแก  ข  ต  ป  ห  ม   โดยใหนักเรียนอานในบัตรคํา
และเขียนบนอากาศ 
   3.  ครูนําบัตรภาพ  สระอา  สระอู  สระอือ และสระแอ โดยใหนักเรียนดูบัตรภาพ
แลวอานพรอม ๆ กัน 
 ข้ันท่ี 2  เสนอเนื้อหาใหมโดยครูแนะนํา 
   1.  ใหนักเรียนดูบัตรคํา แลวอานตามครู ดังนี้  ขา  ตา  หู  มือ  ปาก  แขน 
   2.  ใหนักเรียนดูบัตรภาพ แลวใหบอกวาภาพนั้นคือภาพอะไร ใหบอกพรอม ๆ กัน 
   3.  ใหนักเรียนหยิบบัตรคํา 1 คน และบัตรภาพ 1 คน โดยครูสุมคํา ใหนักเรียน
ออกมาหาคํา แลวอานใหเพ่ือน ๆ ฟง เพ่ือน ๆ ก็อานตาม 
 ข้ันท่ี 3  ฝกอยางอิสระโดยใชชุดกิจกรรม ใหนักเรียนฝกเขียนชุดกิจกรรม ดังนี้ 
   กิจกรรมท่ี 1 เขียนคําตามแบบ 
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   กิจกรรมท่ี 2 เขียนคําจากภาพ 
      กิจกรรมท่ี 3 รวมกันฉันมีความหมาย 

       กิจกรรมท่ี 4 เขียนคําหนูทําได 
 ข้ันท่ี 4  ใหขอมูลยอนกลับและปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
       1.  ใหนักเรียนหยิบบัตรคําและบัตรภาพ ตามข้ันท่ี 2 อีกครั้ง แลวอานใหเพ่ือนฟง 
       2.  ใหนักเรียนออกมาเขียนบนกระดาน โดยครูสุมออกมาทีละ 1 คน 
       3.  นักเรียนและครูรวมกันเฉลยกิจกรรมตาง ๆ 

ข้ันท่ี 5  ทบทวนรายสัปดาห 
      1. ใหนักเรียนทํากิจกรรมท่ี 5 ตัวฉันสัมพันธกับคําไหน  
      2. ใหนักเรียนเขียนตามคําบอก เรื่องตัวเรา คําวา ขา ตา หู  มือ ปาก แขน 

 
ส่ือการเรียนรู 
 1. บัตรคํา  

2. บัตรภาพ 
3. ชุดกิจกรรม  

 
การวัดผลประเมินผล 
 วิธีการ 
 ทดสอบการเขียนคํา 

  
เครื่องมือ 
1. แบบทดสอบทายบท 
2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

  
 เกณฑการใหคะแนน 
 เขียนคําถูกตอง  (เขียนเปนคํา)                         ให     1  คะแนน 
 เขียนผิด เขียนเกิน หรือไมเขียน                         ให      0  คะแนน 
 
 เกณฑการประเมิน 

1. นักเรียนทําชุดกิจกรรมการเขียนคําไดเสร็จตามเวลาและผลงานถูกตอง ไมนอยกวา  
รอยละ 60 ตัดสินผลวา “ผาน” 

2. นักเรียนทําชุดกิจกรรมการเขียนคําไมเสร็จตามเวลา และผลงานถูกตอง นอยกวา 
รอยละ 60 ตัดสินผลวา “ไมผาน” 
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บันทึกหลังสอน 
 
สรุปผลการเรียนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ปญหา/อุปสรรค/แนวทางแก 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ขอเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ………………………………………………..ผูสอน 
(นายอาลาวี  สะมะแอ) 

 
ความคิดเห็นหัวหนาสถานศึกษา / ผูท่ีไดรับมอบหมาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
   
 

ชื่อ…………………………………………………… 
           (นายบัญฑิต  สติรักษ) 
ตําแหนง ผูอํานวยการโรงเรียนบานแวง 
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แบบทดสอบการเขียนคํากอนและหลังการสอน 

สําหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 

 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 2  

ช่ือ-สกุล………………………………………………………………..ช้ัน……………เลขท่ี………….. 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูภาพแลวเขียนคําใหถูกตอง 

 

ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

1  
…………………………………………. 

2  
………………………………………….. 

3  
…………………………………………. 

4  
…………………………………………. 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

5  
…………………………………………. 

6  
…………………………………………. 

7  
…………………………………………. 

8  
…………………………………………. 

9  
…………………………………………. 

10  
…………………………………………. 
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

11  
…………………………………………. 

12  
…………………………………………. 

13  
…………………………………………. 

14  
…………………………………………. 

15  
…………………………………………. 

16  
…………………………………………. 
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

17  
…………………………………………. 

18  
…………………………………………. 

19  
…………………………………………. 

20    
…………………………………………. 

21  
…………………………………………. 

22  
…………………………………………. 
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ขอ รูปภาพ เขียนคํา 

23  
…………………………………………. 

24  
…………………………………………. 

25  
…………………………………………. 

 

 

 

เกณฑการใหคะแนน       คะแนนได 

คะแนนเต็ม  25 คะแนน 

เขียนถูก 1 ขอ  1 คะแนน 

เขียนผิด 1 ขอ  0  คะแนน 

 

  

ลงช่ือ............................................ผูประเมิน 

  (นายอาลาวี  สะมะแอ)  

  

 

25 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ขา 

 

ขา    ขา    ขา  

ขา    ขา    ขา 

ขา    ขา    ขา 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน                  ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ..........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

   ขา 

   

ขา             

ขา             

ขา          
   

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ........................................ช้ัน.........เลขที่............ 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ข -า  

ข -า  

ข -า  

ข -า  

ข -า  

 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

..................................................

 

..................................................

 

..................................................

 

..................................................

 

..................................................

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน            ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ............................................ช้ัน.........เลขท่ี............. 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ตา 

 

 

 

ตา   ตา   ตา

 ตา   ตา   ตา 

ตา   ตา   ตา 
 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ..............................................ช้ัน.........เลขท่ี........... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

   ตา 

   

ตา              

ตา              

ตา           
   

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียน สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ ดูพยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ต -า  

ต -า  

ต -า  

ต -า  

ต -า  

 

  ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ....................................ช้ัน.........เลขที่............... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………….. 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………
 

 

…………………………………………
 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ห ู

ห ู     ห ู    ห ู  

ห ู     ห ู    ห ู

ห ู     ห ู    ห ู

  ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  115 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล .............................................ช้ัน.........เลขท่ี............ 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

  หู 
 

หู              

หู              

หู           
   

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  116 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ห ◌ู  

ห ◌ู  

ห ◌ู  

ห ◌ู  

ห ◌ู  

 

 
ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน              ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

………………………………………….. 
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ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

 เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

 มือ 

 

 

มอื    มอื   มอื 

มอื    มอื   มอื 

มอื    มอื   มอื 
 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  119 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

  มือ 

   
 

มือ              

มือ              

มือ            
ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  120 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 
 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ และสระ แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ เขียนคํา 
ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

ม ◌ือ  

 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  121 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ........................................ช้ัน.........เลขที่............ 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

………………………………………… 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………… 

 

…………………………………………
 

 

…………………………………………. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  122 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

ปาก 

 

 

ปาก   ปาก   ปาก

 ปาก   ปาก   ปาก 

ปาก   ปาก   ปาก 
 

 
ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  123 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ..........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

   ปาก 

   

ปาก              

ปาก              

ปาก           

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  124 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 

 

 

 

คําชี้แจง นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ สระ และตัวสะกด แลวประสมคําใหมีความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด เขียนคํา 
ป -า ก  

ป -า ก  

ป -า ก  

ป -า ก  

ป -า ก  

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  125 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ืองตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  126 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ............................................ช้ัน.........เลขท่ี............. 

 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกเขียนคําตามเสนประ 

แขน 

 

 

แขน   แขน   แขน

แขน   แขน   แขน

แขน   แขน   แขน 

 ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน        ผ่าน            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  127 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ช่ือ – สกุล ............................................ช้ัน.........เลขท่ี............. 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ฝกคัดเขียนคําดวยตัวบรรจงเต็มบรรทัด  

 แขน 

   

แขน              

แขน              

แขน           
   ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน           ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  128 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ .........................................ช้ัน.........เลขที่........... 
 

 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ พยัญชนะ สระ และตัวสะกด แลวประสมคําใหมคีวามหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

พยัญชนะตน สระ ตัวสะกด เขียนคํา 
ข แ- น  
ข แ- น  
ข แ- น  
ข แ- น  
ข แ- น  

 

 

 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน          ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  129 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 
 

 

คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ แลวเขียนคําเติมในชองวางท่ีกําหนด 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………
 

 

………………………………………….. 

 

…………………………………………
 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน             ผา่น            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 



  130 
 

ชุดกิจกรรมการเขียนคํา  สําหรับนักเรียนที่บกพรองทางการเรียนรู 

เร่ือง ตัวเรา 

ชื่อ – สกลุ ..........................................ช้ัน.........เลขที่.......... 

          
 คําชี้แจง  นักเรียนดูภาพ ดูคํา แลวเขียนใหตรงกัน 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

ขา ห ู

ปาก มือ ตา 

 

……………………………………. 

 

……………………………………
 

 

…………………………………… 

 

……………………………………
 

 

……………………………………
 

แขน 

 

…………………………………….
. 

ประเมินผล คะแนนเตม็ 5 ได้ ...................คะแนน        ผ่าน            ไมผ่า่น 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

https://www.google.com/imgres?imgurl=http://ideadeede.com/wp-content/uploads/2017/12/00000.jpg&imgrefurl=http://ideadeede.com/2017/12/11/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%B5%E0%B8%A5%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99/&docid=cF9c9zjxImw3NM&tbnid=JsgbZSU3jM-VVM:&vet=10ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg..i&w=640&h=328&bih=654&biw=1366&q=%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%82%E0%B8%B2&ved=0ahUKEwjY_5m05ancAhUKbisKHaXUALsQMwhrKCowKg&iact=mrc&uact=8
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แบบทดสอบทายบท  

เร่ือง ตัวเรา 

 สําหรับนักเรียนท่ีบกพรองทางการเรียนรู 

ช่ือ – สกุล ...........................................ช้ัน.........เลขท่ี............... 

คําช้ีแจง  ใหนักเรียนเขียนตามคําบอก 

1. ………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ……………………………………………………………………………………………….. 

 

3. ……………………………………………………………………………………………… 

 

4. ……………………………………………………………………………………………… 

 

5. ……………………………………………………………………………………………… 

 

6. …………………………………………………………………………………………….. 

        เกณฑการใหคะแนน               คะแนนได 

คะแนนเต็ม  6   คะแนน 

เขียนถูก 1 ขอ  1 คะแนน 

เขียนผิด 1 ขอ  0  คะแนน 

ลงชื่อ............................................ผูประเมิน 

                                       (นายอาลาวี  สะมะแอ ) 

 

6 
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บัตรคํา 



  133 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพ 
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บัตรคํา +บัตรคําคํา 
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บัตรภาพ +บัตรภาพ 



  136 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพ +บัตรคํา 
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บัตรพยัญชนะ  สระ  และ วรรณยุกต 
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ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ-สกุล  นายอาลาวี  สะมะแอ 
 
วัน เดือน ปเกิด 18 กรกฎาคม 2520 
 
สถานท่ีเกิด  อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส  
 
ท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได 178/3 หมูท่ี 2 ตําบลแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                          

โทร. 080-7160179                                   
 
ตําแหนงหนาท่ีปจจุบัน ครู ชํานาญการ 
 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานแวง ตําบลแวง อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                          

สังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานราธิวาส เขต 2 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2537 ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.3)  
   โรงเรียนจริยธรรมวิทยา อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                           
 พ.ศ. 2540 ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
   โรงเรียนรอมาเนีย อําเภอแวง จังหวัดนราธิวาส                                           
 พ.ศ. 2544 ครุศาสตรบัณฑิต (คบ.)  
   สาขาวิชาการประถมศึกษา   
   สถาบันราชภัฏยะลา 
      พ.ศ. 2561 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  
  สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 

 


