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ผูวิจัย นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ ปการศึกษา 2562 
ปริญญา ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก ดร.ปรีดา  เบ็ญคาร 
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร.จุไรศิริ  ชูรักษ 
   

บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และ 2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ 
สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2562 จํานวน 30 คน ใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ 3) แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
สถิติท่ีใชไดแก คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบที (t-test) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H อยูในระดับมาก  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were 1) to compare analytical thinking abilities 
of grade 5 students in social studies, religion, and culture learning area before and 
after using case method activities together with 5W1H technique, and 2) to study 
grade 5 students’ satisfactions on case method activities together with 5W1H technique. 
The sample group consisted of 30 students studying in grade 5 in semester 2, academic 
year 2019 of Wat Nikhomprasat (Boonchop Sakharin) Mittraphap 149 school, Tambon 
Ko Saba, The Pha district, Songkhla province who were selected by using multi-stage 
sampling technique. The research instruments used for gathering data consisted of  
1) lesson plans using case method activities together with 5W1H technique, 2) an 
analytical thinking abilities test on social studies, religion, and culture learning area, 
and 3) a questionnaire to enquire students’ satisfactions on case method activities 
together with 5W1H technique. Statistic instruments used to analyze the data were 
mean, standard deviation, and t-test. 
 The research results revealed that 1) after learning via case method activities 
together with 5W1H technique, grade 5 students’ analytical thinking abilities in social 
studies, religion, and culture learning area were significantly higher than before 
learning at the .01 level of statistics, and 2) grade 5 students’ satisfactions on case 
method activities together with 5W1H technique were at the high level.    
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บทท่ี 1 
  บทนํา 

 

 
การจัดการศึกษาถือเปนรากฐานในการสรางความเจริญกาวหนา ตลอดจนการแกไข

ปญหาตาง ๆ ในสังคม เนื่องจากการศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาศักยภาพ และขีดความสามารถ
ของบุคคลใหรูเทาทันการเปล่ียนแปลงรวมท้ังเปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน  
การพัฒนาบุคคลใหสามารถเผชิญกับการเปล่ียนแปลง และการเผชิญกับปญหาตาง ๆ การจัดการศึกษา
จึงเปนส่ิงสําคัญ และมีความจําเปนโดยเฉพาะการสงเสริมความสามารถในการคิด (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2561: ง) ซึ่งตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม 
(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 มาตรา 24 ระบุวา การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลอง
กับความสนใจ ความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รวมท้ังตองฝกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ การประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไข
ปญหา ตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน 
รักการอาน เกิดการใฝรู นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนหนึ่งในสมรรถนะสําคัญ 
ท่ีตองการใหเกิดข้ึนกับนักเรียนและเปนกลไกหลักในการเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 7)   

การคิดวิเคราะหและการเรียนรูของมนุษยนั้น เปนส่ิงท่ีเรียนรูสามารถพัฒนาได การสงเสริม
การคิดวิเคราะหใหเด็กและเยาวชน เปนส่ิงท่ีมีความจําเปนอยางยิ่งนับต้ังแตระดับปฐมวัยจนถึงการศึกษา
ระดับสูง การไดรับการพัฒนาการคิดต้ังแตเยาววัยจะชวยพัฒนาความคิดใหเจริญกาวหนา สงผลใหมี
สติปญญาเฉียบแหลม เปนคนรอบคอบ ตัดสินใจไดถูกตอง สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ในชีวิตไดดี 
เปนบุคคลท่ีมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข (ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2551: 3-4) 
ผลจากการจัดการเรียนรูใหเกิดการคิดจะชวยใหเกิดประโยชนตอเด็กและเยาวชน การสงเสริมการคิด
วิเคราะหเปนพื้นฐานท่ีสําคัญตอการพัฒนาความสามารถดานสติปญญาดานการใชเหตุผล และการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน คนท่ีขาดการคิดวิเคราะหมักเช่ือตามขอมูลขาวสารไดงายไมสามารถวินิจฉัยหรือตีความ
ขอมูลตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได (เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ, 2549: 4) ซึ่งความสําคัญของการคิดวิเคราะห 
ชวยใหทราบขอเท็จจริงของขอมูลขาวสาร รูเหตุผลของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขาใจ ความเปนมาของขอมูลขาวสาร
โดยพิจารณาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล (สุวิทย  มูลคํา, 2547: 39)  

การคิดวิเคราะหเปนกระบวนการสําคัญท่ีตองปรับปรุงและควรพัฒนาอยางจริงจัง สืบเนื่องจาก
กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีไมเนนใหนักเรียนมีการฝกทักษะการคิดวิเคราะห ไมเปดโอกาส 
ใหนักเรียนคิดคนหาคําตอบท่ีหลากหลาย ไมรอคําตอบของนักเรียน ครูรีบเฉลยกอนนักเรียนตอบ 
ขาดการกระตุนโดยการใชคําถามท่ีดี สงผลใหนักเรียนมีประสบการณในการฝกทักษะกระบวนการคิด
วิเคราะหอยูในระดับตํ่า ประกอบกับการวัดและประเมินผลการเรียนของนักเรียนโดยสวนใหญเนน
ดานความรูความจําจึงไมสงผลตอกระบวนการคิดวิเคราะหใหเกิดแกนักเรียนได (มนตรี  วงษสะพาน, 



2 

2556: 129) ดังผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในปการศึกษา 2561 มีคะแนน
เฉล่ีย 35.16 ในระดับ ประเทศซึ่งอยูในระดับตํ่า (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2561: 15) 
และสอดคลองกับรายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา พบวา ภาพรวมระดับประเทศ มาตรฐานท่ีมีผลการประเมินตํ่าสุด หรือมาตรฐาน 
ท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ มาตรฐานท่ี 4 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห  
มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน กลาวคือ ผลการประเมินข้ันพื้นฐาน
สวนใหญนักเรียนอยูในระดับปรับปรุง คิดเปนรอยละ 89.60 (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน), 2561: 14) ดังนั้น กระบวนการสอนการคิดวิเคราะหจัดวาเปน
เปาหมายสําคัญท่ีครูผูสอนจะตองจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด หากไมดําเนินการแกไข
อยางเรงดวน แลวอาจสงผลกระทบตอระดับสติปญญาของนักเรียน  
 วิธีหนึ่งท่ีนาสนใจเหมาะกับสภาพปญหาท่ีพบและบริบทของนักเรียน คือ การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปนการสงเสริม 
การคิดวิเคราะห อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น และรวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางแกไขปญหา
หรือแนวทางพัฒนา ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดนําไปสูการตัดสินใจอยางมีเหตุผล เปนการฝกให
นักเรียนนําประสบการณจากการฝกหัดไปใชแกปญหาในการดําเนินชีวิตของนักเรียน (สุคนธ  สินธพานนท 
และคณะ, 2554: 165) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปนกระบวนการเรียนรู
ท่ีใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรูเรื่องราวตาง ๆ ซึ่งอาจเปนเรื่องจริง หรือเรื่องท่ีสมมุติข้ึน นํามาวิเคราะห 
อภิปราย แลกเปล่ียนขอมูลเปนการฝกการแสวงหาความรูท่ีหลากหลาย เช่ือมโยงความรูเดิมและความรูใหม 
สรางความรูไดกวางขวาง นําไปแกปญหาในชีวิตประจําวันได (สุวิทย  มูลคํา, 2551: 93) จากหลักฐาน
รายงานการวิจัยแสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางสามารถพัฒนาการคิด
วิเคราะหได ดังนี้ นิภาวรรณ  เทพีรัตน (2554: 98-99) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยาง สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการเรียนอยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับรายงานการวิจัยของ วรางคณา  หุนสุวรรณ 
(2552: 111-112) พบวา การทดลองสอนโดยใชกรณีตัวอยางเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและจิตสาธารณะ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และมีความสอดคลองกับ ซารีพะ  ยีปาโละ (2555: 76) พบวา การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
จริยธรรม กลุมสาระการเรียนรู อัล-อัคลาก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชกรณีตัวอยางจาก
ขาวหนังสือพิมพ ผลการวิจัย พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูอีกวิธีหนึ่งท่ีสามารถนํามาใชในการพัฒนาการคิดวิเคราะห
ของนักเรียน คือ เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ซึ่งประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When 
(เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) เปนการตอบคําถามท่ีเกี่ยวของกับ “ความสงสัย” 
ของผูถาม เมื่อเห็นส่ิงหนึ่งส่ิงใดแลวอยากรูเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ ในแงมุมตาง ๆ เพื่อใหไดขอเท็จจริง อันเปน
ประโยชนตอการอธิบาย การประเมิน การแกปญหา และการตัดสินใจท่ีรอบคอบมากข้ึน ขอบเขตของ
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คําถามท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะหเพื่อจําแนกแจกแจงองคประกอบ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผล
ระหวางเรื่องท่ีวิเคราะหกับเรื่องอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ โดยแนวคําถามอยูในขอบขาย 5W1H เพื่อนําไปสู
การคนหาความจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ (เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ, 2549: 95-97) คําถาม 5W1H 
เกิดข้ึนจากความสงสัยในวัยเด็กเปนส่ิงท่ีอยากรู จึงหาคําตอบเพื่อใหเกิดความคิดสมดุล ทําใหเกิดปญญา 
เปนความรูความเขาใจท่ีกลายเปนพื้นฐานการคิดของเด็ก (เพ็ญพิศุทธิ์  ใจสนิท, 2555: 36) เทคนิค
การคิดวิเคราะห 5W1H เปนการคิดโดยใชสมองซีกซายเปนหลัก เปนการคิดเชิงลึก คิดละเอียดจาก
เหตุไปผล ตลอดจนเช่ือมโยงความสัมพันธในเชิงเหตุผลและผลความแตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของ
และไมเกี่ยวของ (สุวิทย  มูลคํา, 2550: 21-22) ท้ังนี้จากหลักฐานรายงานการวิจัยการใชเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H ของ งามตา  เอี่ยมทศ (2555: 15) ศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุม
ผลสัมฤทธิ์ เสริมดวยการใชคําถามท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ เสริมดวย
การใชคําถาม 5W1H มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับ 
ทิพวรรณ  อิ่นแกว (2560: 119-120) การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคการใช
คําถาม 5W1H เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา การคิดวิเคราะห
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแมคํา (ประชานุเคราะห) ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.01  

จากความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางกับเทคนิคการต้ังคําถาม  
5 W1H ดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา หากมีการนําเอาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
มาใชรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จะเปนวิธีการท่ีชวยสงเสริมการพัฒนาการคิดวิเคราะหใหแก
นักเรียน โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม ผูสอนแนะนําวิธี
กรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 5-7 คน ข้ันท่ี 2 
ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันท่ีครูนํากรณีตัวอยางมาใหนักเรียนรวมกันคิดวิเคราะห ข้ันท่ี 3 ข้ันวิเคราะห
รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล
วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา ซึ่งมีการใชเทคนิค 5W1H มาวิเคราะห 
ซึ่งประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How 
(อยางไร) ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา
และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดท่ีได
จากการวิเคราะห ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมินผลนักเรียนจากการสังเกตในการรวมสนทนาการรายงาน การตอบ
คําถาม การทํางานกลุมของนักเรียน ซึ่งเปนการเรียนรูท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นดวยการแลกเปล่ียน
ความรู ขอมูล ความคิดและประสบการณ โดยศึกษาขอมูลและทําความเขาใจรวมกัน  

ผูวิจัยมีความสนใจในการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เพื่อเปนการพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนให
สูงข้ึนตอไป 
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การศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคไว ดังนี้ 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

การวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดสมมติฐานไวดังนี้ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สงขลา เขต 3 ของโรงเรียนในเครือขายอําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ปการศึกษา 2562 มีจํานวน 47 โรงเรียน 
จํานวนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีจํานวน 60 หองเรียน จํานวนนักเรียน 944 คน 

 
 

   กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) 
มิตรภาพท่ี 149 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ซึ่งไดมา
โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage sampling) ไดมาจํานวน 1 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 30 คน  
 

 
 3.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง
คําถาม 5W1H 
 



5 

 3.2 ตัวแปรตาม  
  3.2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  3.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H   
 

 
เนื้อหา ท่ีใชในการทดลองครั้งนี้ เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมของช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา 
มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการสรางสรรค
วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวช้ีวัด ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดการดําเนินชีวิตในภูมิภาคของตน 
ตัวช้ีวัด ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
และเสนอแนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตนเอง  

5.  
 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 
2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสนใจศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ดวย

 กลุมสาระการเรียนรู ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้   
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H มีข้ันตอน
ดังนี้  

ข้ันท่ี 1 เตรียมกรณีตัวอยาง
ข้ันท่ี 2 นําเสนอกรณีตัวอยาง
ข้ันท่ี 3 วิเคราะหรวมกับเทคนิค 5W1H

สรุป

ข้ันท่ี 5 ประเมินผล

 

1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
     1.1  วิเคราะหความสําคัญ 
     1.2  วิเคราะหความสัมพันธ 
     1.3  วิเคราะหหลักการ 
2.  ความพึงพอใจ  
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เพื่อใหเกิดความเขาใจความหมายเฉพาะของคําท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ใหตรงกัน ผูวิจัยจึงนิยาม

ความหมายของคําตาง ๆ ไวดังนี้  
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี

ผูสอนนําตัวอยาง หรือสถานการณจากขาว ภาพ และบทความ แลวนําเสนอเปนกิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อฝกใหนักเรียนรวมระดมพลังสมอง ฝกการคิดวิเคราะห วิจารณ ฝกอภิปราย โดยการแบง
นักเรียนออกเปนกลุมยอย เพื่อรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น เพื่อรวมสรุปแนวทางการแกไขปญหา
ของกลุมประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันเตรียม 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันวิเคราะห 4) ข้ันสรุป 
และ 5) ข้ันประเมินผล  

2. เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู การคิดวิเคราะหตาม
เรื่องท่ีครูกําหนดให นักเรียนสามารถตอบคําถามได ซึ่งเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ประกอบดวย 
การใชคําถาม What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How 
(อยางไร) 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูสอนนําตัวอยาง หรือสถานการณจากขาว ภาพ และบทความ
นําเสนอเปนกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝกใหนักเรียนรวมระดมพลังสมอง ฝกการคิดวิเคราะห 
โดยผูสอนต้ังคําถามจากกรณีตัวอยางใหนักเรียนฝกการคิดวิเคราะหรวมกับการต้ังคําถาม 5W1H 
 ซึ่งประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 3.1 ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากบทเรียนดวยความต้ังใจ ผูสอน
แนะนําวิธีการศึกษากรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ผูสอนแนะนํา
จุดมุงหมาย หรือปญหาท่ีนักเรียนจะตองพิจารณากอนลงมือศึกษา 

 3.2 ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียนโดยใชขาว 
ภาพ และบทความท่ีผูสอนนํามาใชในการจัดการเรียนรู 

 3.3 ข้ันวิเคราะหรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนข้ันตอนท่ีครูมีการต้ังคําถาม
What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) เพื่อฝก
การคิดวิเคราะห โดยใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห
และแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยาง เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหาและสรุปผลการอภิปราย
ของสมาชิกในกลุม และตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน  
 3.4 ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปตามประเด็น
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เกี่ยวกับสาเหตุของปญหาและแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณี
ตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดเห็น ท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณี
ตัวอยาง 

 3.5 ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนด
จากกรณีตัวอยางที่ศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงานการตอบคําถาม 
การทํางานกลุมของนักเรียนเปนตน 
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4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกเปนสวนยอย ๆ หรือเปนหมวดหมู ซึ่งอาจจะเปนวัตถุส่ิงของ 
เรื่องราว หรือ เหตุการณ ปรากฏการณ วาส่ิงเหลานั้นประกอบดวยอะไรบาง รวมท้ังการหาความสัมพันธ
ระหวาง องคประกอบเหลานั้นวามีความสัมพันธกันอยางไร เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง หรือส่ิงสําคัญ
ของส่ิงท่ีกําหนดใหวามีความสัมพันธกันอยู โดยอาศัยหลักการใด ซึ่งมีองคประกอบดังนี้ 

 4.1 การวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการแยกแยะขอมูล 
การเปรียบเทียบ การหาสาเหตุของปญหา ศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา และการเสนอแนวทาง 
ในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 

 4.2 วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหา และผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา แนวทางและวิธีการในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 

 4.3 การวิเคราะหหลักการ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสรุปความรูท่ีไดรับ 
สรุปผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา สรุปแนวทางในการปองกันปญหา และสรุปขอคิดเห็น  

 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนวัดโดยใชขอสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกอนและหลังเรียน ดานวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธ วิเคราะหหลักการ โดยใชกรณีตัวอยางจากบทความ จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีเกณฑใหคะแนนเปนรายขอ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดหรือ 
ไมตอบ ได 0 คะแนน  

5. ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง
คําถาม 5W1H หมายถึง ความรูสึกทางบวกของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H วัดความพึงพอใจใน 4 ดาน ดังนี้ 1) ดานการจัดการเรียน
การสอน 2) ดานเทคนิคการใชส่ือ 3) ดานการวัดและประเมินผล และ 4) ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ   

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีผลการพัฒนาความสามารถการในการคิดวิเคราะหดวย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง 5W1H เพิ่มมากข้ึน สามารถเปน
พื้นฐานในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหดานอื่น ๆ ตอไป 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการพัฒนาความสามารถการในการคิด
วิเคราะหดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนผลใหมี
ความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตอไป 

3. ครูผูสอนสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดทราบวิธีการและผล 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และสามารถ
นําไปปรับใชในการเรียนการสอนสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได 

4. เปนขอมูลหรือแนวทางสําหรับผูบริหารหรือผูท่ีเกี่ยวของใชกําหนดนโยบายและวางแผน
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กลุมสาระ 

การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามาใชเปน
ขอมูลในการดําเนินการวิจัยตามหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1

 1.1 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 1.2 สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 1.3 คุณภาพนักเรียนตามสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม  
2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท 

 2.1 วิสัยทัศนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 2.2 สาระการเรียนรูและมาตรฐาน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
 2.3 คําอธิบายรายวิชา     
 2.4 สาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวช้ีวัด  
 2.5 โครงสรางหนวยการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา 

 3.1  ความหมายของการใชกรณีตัวอยาง 
 3.2  องคประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
 3.3  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
 3.4 รูปแบบของกรณีตัวอยางท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  
 3.5 จุดมุงหมายของการการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 

     4.1 ความสําคัญของการต้ังคําถาม 
 4.2 ลักษณะคําถามท่ีดี 
 4.3 เทคนิคการต้ังคําถาม 
 4.4 การคิดวิเคราะหกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 
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 6.2 ข้ันตอนกระบวนการคิดวิเคราะห 
 6.3 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
 6.4 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
7. ความพึงพอใจ 
 7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 7.2 ทฤษฏีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 7.3 ความสําคัญของความพึงพอใจ 
 7.4 การวัดความพึงพอใจ 

8.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
8.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551: 1) ตามประเด็นดังนี้  

 
1. ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

  สังคมโลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ วามนุษยดํารงชีวิตอยางไร ท้ังในฐานะ
ปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู
อยางจํากัด นอกจากนี้ ยังชวยใหนักเรียนเขาใจถึงการพัฒนา เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุ
ปจจัยตาง ๆ ทําใหเกิดความเขาใจในตนเอง และผูอื่น มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับในความแตกตาง 
และมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และ
สังคมโลก

 2. สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคมท่ีมี

ความเช่ือมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสม 
โดยไดกําหนดสาระตาง ๆ ไว ดังนี้ 

 2.1 สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  
   แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกัน
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อยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมท่ีดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมท้ังบําเพ็ญประโยชนตอ
สังคมและสวนรวม 

 2.2 สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต   
  ระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญ การเปนพลเมืองดี ความแตกตาง 
และความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  สิทธิ หนาท่ี เสรีภาพการดําเนินชีวิตอยางสันติสุขในสังคมไทยและ
สังคมโลก 

 2.3 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร  
  การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การบริหารจัดการทรัพยากร 

ท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใชในชีวิตประจําวัน   

 2.4 สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร  
  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติ

จากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปล่ียนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ
สําคัญในอดีต บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย 
วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก   

 2.5 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร  
  ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร และภูมิอากาศ

ของประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก การใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร ความสัมพันธกัน
ของส่ิงตาง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษย
สรางข้ึน การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 
3. คุณภาพนักเรียนตามสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม 
  3.1 จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

3.1.1 ไดเรียนรูเรื่องเกี่ยวกับตนเองและผูท่ีอยูรอบขาง ตลอดจนสภาพแวดลอม
ในทองถ่ิน ท่ีอยูอาศัย และเช่ืองโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 

3.1.2 นักเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทักษะกระบวนการ และมีขอมูลที่จําเปนตอ
การพัฒนาใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ  
มีความเปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอื่น มีสวนรวมในกิจกรรม
ของหองเรียน และไดฝกหัดในการตัดสินใจ 

3.1.3 ไดศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะ
การบูรณาการนักเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต มีความรูพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ไดขอคิด
เกี่ยวกับรายรับ-รายจายของครอบครัว เขาใจถึงการเปนผูผลิต ผูบริโภค รูจักการออมข้ันตนและวิธีการ
เศรษฐกิจพอเพียง 
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3.1.4 ไดรับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิปญญา เพื่อเปนพื้นฐานในการทําความเขาใจในข้ันท่ีสูง
ตอไป 
  3.2 จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

3.2.1 ไดเรียนรูเรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ท้ังเชิงประวัติศาสตร 
ลักษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมท้ังการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ
โดยเนนความเปนประเทศไทย 

3.2.2 ไดรับการพัฒนาความรูและความเขาใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามหลักคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมท้ังมีสวนรวมในศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนา
มากยิ่งข้ึน  

3.2.3 ไดศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหนาท่ีในฐานะพลเมืองดี
ของทองถ่ิน จังหวัด ภาค และประเทศ รวมท้ังไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม ของทองถ่ินตนเองมากยิ่งข้ึน 

3.2.4 ไดศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคตาง ๆ ของประเทศไทยกับ
ประเทศเพื่อนบาน ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิศาสตรเพื่อขยายประสบการณไปสูการทําความเขาใจ 
ในภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยมความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การดําเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 

 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ  สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระการเรียนรุภูมิศาสตร  
 

1. วิสัยทัศนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กําหนดวิสัยทัศน ดังนี้ 
  1.1 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหนักเรียนมีความรู 
ความเขาใจ การดํารงชีวิตของมนุษย ท้ังในฐานะปจเจกบุคคล การอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนา เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย 
กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตาง ๆ เกิดความเขาใจในตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับใน
ความแตกตางและมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ
และสังคมโลก  
  1.2 พื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรมจริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนา การนํา
หลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี  
มีคานิยมท่ีดีงาม 



12 

  1.3 การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุข การเปน
พลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเช่ือ ปลูกฝงคานิยมดาน
ประชาธิปไตย 
  1.4 เรียนรูการบริโภคสินคาและการบริการ การบริหารและจัดการทรัพยากรที่มีอยู
อยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใชในชีวิตประจําวัน 
  1.5 เรียนรูยุคสมัยทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน 
บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาไทย 
  1.6 เรียนรูภูมิศาสตรของประเทศไทย ลักษณะกายภาพของโลก แหลงทรัพยากร 
ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน การอนุรักษส่ิงแวดลอม
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  2.1 สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส 1.1 รูและเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกตอง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยูรวมกัน
อยางสันติสุข 
   มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
  2.2 สาระท่ี 2  หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม 
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข  
   มาตรฐาน ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา
และธํารงรักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  2.3 สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร 
   มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใช ทรัพยากรท่ีมีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมท้ังเขาใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ  
   มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจ และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 2.4 สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร

สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
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มาตรฐาน ส 4.2 เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติ จากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน
ความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ
วิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
  2.5 สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร                                                             

มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธของสรรพส่ิง
ซึ่งมีผลตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห 
สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ท่ีกอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 
 3. คําอธิบายรายวิชากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5  

 รูและเขาใจ บอก อธิบาย ปฏิบัติ วิเคราะห สรุปและนําไปใชเกี่ยวกับความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา พุทธประวัติต้ังแตปลงอายุสังขารจนถึงสังเวชนียสถาน หรือประวัติศาสดาท่ีตนนับถือ 
ประวัติสาวก ชาดก ความสําคัญและพระรัตนตรัย ไตรสิกขา และหลักธรรมโอวาท 3 พระพุทธศาสนา
หรือหลักธรรมของศาสนา สวดมนตแผเมตตา และบริหารจิตเจริญปญญาในหลักธรรมของศาสนาท่ี
ตนนับถือและศาสนาอื่น ๆ ลักษณะสําคัญของศาสนพิธี/พิธีกรรมของศาสนา ศาสนสถาน มารยาท
ของความเปนศาสนิกชนท่ีดี รวมถึงประโยชนของการเขารวมในศาสนพิธี/พิธีกรรมในวันสําคัญทาง
ศาสนา 

  กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลา และธํารง
รักษาวัฒนธรรมอันดีงาม มารยาทไทย วัฒนธรรมท่ีแตกตางกันระหวางกลุมบุคคลในสังคมไทย ขอมูล 
ขาวสาร เหตุการณในชีวิตประจําวัน บทบาท หนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ินและรัฐบาล กิจกรรม
ตาง ๆ ท่ีสงเสริมประชาธิปไตยในทองถ่ินและประเทศ ความสําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกต้ังตาม
ระบอบประชาธิปไตย บทบาทของผูผลิตท่ีมีความรับผิดชอบ และบทบาทของผูบริโภคท่ีรูเทาทัน รวมถึง
ประโยชนของการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน  

 เครื่องมือทางภูมิศาสตร (แผนท่ีภาพถายชนิดตาง ๆ) ระบุลักษณะสําคัญทางกายภาพและ
สังคมของประเทศ ความสัมพันธระหวางลักษณะทางกายภาพกับปรากฏการณทางธรรมชาติของประเทศ 
ความสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับส่ิงแวดลอมทางสังคมในประเทศ การแปลงสภาพ
ธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปจจุบัน และผลท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงนั้นและแผนการใช
ทรัพยากรในชุมชนโดยการใชกระบวนการกลุม การสรางเจตคติท่ีดี การแกปญหา ปฏิบัติและเกิด 
การสรางความคิดรวบยอด เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการใชชีวิต ส่ือสาร คิด แกปญหาและทักษะ 
ในการใชเทคโนโลยี 
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 ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา รักอุทิศตน ชวยเหลือสังคม เลือกและตัดสินใจ 
ดวยความถูกตองเหมาะสม อนุรักษความเปนไทย มีมนุษยสัมพันธ ยึดมั่นในการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รวมท้ังมีจิตสํานึกท่ีดีตอตนเอง สถานศึกษาและ
และเทศชาติ 
 
  ตัวช้ีวัด 
   ส 1.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7 
   ส 1.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
   ส 2.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4 
   ส 2.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  
   ส 3.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
   ส 3.2  ป.5/1, ป.5/2 
   ส 5.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
   ส 5.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
  รวม 28 ตัวช้ีวัด  
 
 4. สาระมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
  4.1 สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 
   มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอ 
ใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
  4.2 ตัวช้ีวัด สาระภูมิศาสตร 

4.2.1 ตัวช้ีวัด ป.5/1 วิเคราะหส่ิงแวดลอมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะการต้ัง
ถ่ินฐานและการยายถ่ินของประชากรในภูมิภาคของตน 

4.2.2 ตัวช้ีวัด ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถี
การดําเนินชีวิตในภูมิภาคของตนเอง  

4.2.3 ตัวช้ีวัด ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและทําลาย
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และเสนอแนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตนเอง     
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 5. โครงสรางหนวยการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
ตาราง 1 โครงสรางหนวยการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 5 เวลา 80 ช่ัวโมง คะแนน 70:30 
 

 
หนวยการเรียนรู/เวลาท่ีใช 

(ช่ัวโมง) 
ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู 
ภูมิศาสตร 

หนวยการเรียนรูท่ี 4  
โลกสวยดวยมือเรา 

ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ี
กอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตน 

อิทธิพลของส่ิงแวดลอม 
ทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิด 
วิถีการดําเนินชีวิตในภูมิภาค
ของตน 

ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอน 
ใหเห็นผลจากการรักษาและ
การทําลายสภาพแวดลอม
และเสนอแนวทางใน 
การจัดการส่ิงแวดลอม 
ในภูมิภาคของตน 

การรักษาและการทําลาย
สภาพ แวดลอมมีผลตอ 
การดําเนินชีวิตของประชากร 
 

 

ลําดับ
ท่ี 

หนวยการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
คะแนน 

1 เด็กไทยใฝดี ส 1.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3,  
ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7  

ส 1.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 

20 10 

2 หนูนอย
ประชาธิปไตย 

ส 2.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4  
ส 2.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  

20 5 

3 เศรษฐีนอย ส 3.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  
ส 3.2  ป.5/1, ป.5/2 

20 5 

4 โลกสวยดวยมือเรา ส 5.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  
ส 5.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 

20 10 

สอบปลายป  70 30 

รวม  80 100 
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  ทิศนา  แขมมณี (2550: 362) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางไววา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางคือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวย
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยใหนักเรียนศึกษาเรื่องท่ีสมมติข้ึนจากความเปน
จริง และตอบประเด็นคําถามเกี่ยวของกับเรื่องนั้น แลวนําคําตอบและเหตุผลท่ีมาจากคําตอบนั้นมาใช
เปนขอมูลในการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

 ทิพยวิมล  วังแกวหิรัญ (2551: 147) ไดใหความหมายของวิธีสอนโดยกรณีตัวอยางวา 
หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีผูสอนใหนักเรียนศึกษาเรื่องท่ีสมมติข้ึนจากความเปนจริงและ
การอภิปราย เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 
  ชนาธิป  พรกุล (2554: 165) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางวาเปนการจัดใหนักเรียนเรียนรูจากการศึกษากรณีดวยการอภิปราย 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 93) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางวา เปนกระบวนการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรูกรณีเรื่องราวตาง ๆ ซึ่งอาจเปน
เรื่องจริงหรือสมมุติข้ึนจากความจริง โดยการเก็บรวบรวมขอมูล นํามาวิเคราะห อภิปรายแลกเปล่ียน
ขอมูล การจัดการเรียนรูแบบนี้เปนการฝกใหเรียนแสวงหาความรูดวยวิธีการหลากหลาย สามารถเช่ือมโยง
ความรูเดิมกับความรูใหม หรือเสริมสรางความรูใหกวางขวาง และนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
  สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2555: 165) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางไววา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางหรือกรณีศึกษาเปนการจัด 
การเรียนการสอนใหแกนักเรียนไดศึกษากรณีตัวอยาง หรือเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจริง หรืออาจจะ
เกิดข้ึนจริงมาดัดแปลง เปนตัวอยางใหแกนักเรียนไดวิเคราะหอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น และ
รวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางแกไขปญหาหรือแนวทางการพัฒนา ซึ่งทําใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะ
การคิดและนําไปสูการตัดสินใจแนวทาง การเรียนอยางมีเหตุผลและเสมือนนักเรียนนําประสบการณ
จากการฝกหัดไปใชแกไขปญหาชีวิต 

 สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีผูสอน
นําเอาตัวอยาง หรือสถานการณจากขาว ภาพ และบทความ แลวนําเสนอเปนกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อฝกใหนักเรียนรวมระดมพลังสมอง ฝกการคิดวิเคราะห วิจารณ ฝกอภิปราย โดยการแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมยอย เพื่อรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น เพื่อรวมสรุปแนวทางการแกไขปญหาของกลุม  

 

  สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) ไดกลาวถึง องคประกอบของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง ดังนี้ 

1) การอภิปราย การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางนั้น ควรจะมีการอภิปรายกัน
เปนกลุมยอย ในแตละกลุมจะมีประธานเปนผูดําเนินการใหมีการอภิปรายตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว 
โดยมีเลขานุการเปนผูบันทึกสาระสําคัญของการอภิปราย สมาชิกของกลุมแตละคนจะไดมีโอกาส
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แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนความรูกันอยางอิสระ ในการอภิปรายนั้นควรจะดําเนินการตามลําดับ
ดังนี้ 

 1.1) การตกลงกันเกี่ยวกับขอบเขตของปญหาอยางชัดเจนมีหัวขอการอภิปรายท่ีมี
ลักษณะใหนักเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือเจตคติกัน 

 1.2) มีการสนทนาแลกเปล่ียนขอมูลและแลกเปล่ียนประสบการณระหวางสมาชิก 
ในกลุม ดังนั้นนักเรียนจึงควรไดมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเรื่องที่จะอภิปรายมาลวงหนากอนแลว
สมาชิกทุกคนในกลุมจะตองต้ังใจฟงเพื่อน ๆ อภิปรายกัน เพื่อจะใหแสดงความคิดเห็นกันอยางตอเนื่อง
สัมพันธ 

 1.3) การหาขอยุติ เมื่อการอภิปรายดําเนินไปจนถึงขั้นสามารถหาขอสรุปผลไดแลว 
ก็ตองมีการสรุปความเพื่อเปนขอยุติ ซึ่งจัดไดวาเปนความสําเร็จตามจุดประสงคของการอภิปราย 
เมื่อนักเรียนทุกกลุมไดรวมอภิปรายจนไดขอยุติแลว ผูสอนและนักเรียนควรไดอภิปรายรวมกันท้ังช้ันเรียน
อีกครั้ง เพื่อเปนการหาขอสรุปรวมกัน 
  2) การระดมสมอง เปนเทคนิคท่ีชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํา
กิจกรรมรวมกันและใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนการรวบรวมความคิดเห็นจากสมาชิกของกลุม
ใหไดมากท่ีสุดในเวลาอันส้ัน ซึ่งในการระดมสมองนั้นจะตองใหโอกาสทุกคนมีอิสระในความคิด
โดยไมตองเกรงวาความคิดนั้นจะผิดหรือซ้ํากับความคิดของคนอื่น และสมาชิกทุกคนในกลุมตองไมวิจารณ
ความคิดเห็นของคนอื่น การระดมพลังสมอง มุงในดานปริมาณของความคิด เพื่อใหไดความคิดมากท่ีสุด 
ไมไดเนนเรื่องคุณภาพ แตจะนําความคิดท้ังหลายมาคัดเลือกในภายหลัง เมื่อระดมความคิดจากสมาชิก
ไดแลว ก็ใหนําความคิดดังกลาวมาแยกประเด็นความคิดเปนกลุม เขียนความคิดใหกะทัดรัดชัดเจน 
สรุปความคิดท้ังหมด 

3) กระบวนการคิดแกปญหา เมื่อไดรวมพลังสมองของสมาชิกแลวจะสามารถสรุปเปนปญหา
ท่ีชัดเจนได สมาชิกในกลุมจะรวมกันคิดอยางมีระบบ ดังนี้ 
   3.1) ทําความเขาใจในปญหา นักเรียนชวยกันวิเคราะหทําความเขาใจ มองใหชัดเจน
วาอะไรคือตัวปญหาหรืออุปสรรคสําคัญ 

 3.2) อภิปรายถกเถียงเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา และเสนอแนะวิธีการแกปญหารวมกัน
โดยรวบรวมวิธีการทุกอยางเพื่อใชในการแกปญหานั้น และคัดเลือกวิธีการท่ีสมาชิกเห็นพองตองกันวา
เปนวิธีท่ีนาจะไดผลมากนอยเรียงลําดับความสําคัญ และตัดสินใจรวมกันเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีได
จากการสรุปผลการอภิปราย 

 3.3) วางแผนการทํางานเพื่อแกปญหาตามวิธีการท่ีกําหนดไว และลงมือปฏิบัติตามข้ันตอน
ท่ีกําหนด 

 3.4) สรุปประเมินผลการแกปญหา เพื่อหาขอบกพรองและผลดีท่ีจะนําไปใชปรับปรุง 
ในการแกปญหาครั้งตอไป 
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  นักการศึกษา ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางไว ดังนี ้
 สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง

ผูสอนควรมีการเตรียมตัวใหพรอม มีการเตรียมเครื่องมืออุปกรณ ส่ือ ในการศึกษาใหแกนักเรียนการเสนอ
ตัวอยางสามารถทําไดในรูปเอกสาร รูปภาพ สไลด วีดีทัศน การแสดงบทบาทสมมติ แถบบันทึกเสียง 
ใหพรอมกับการจัดกิจกรรมแบบนี้ มีข้ันตอน ดังนี้ 

1) ข้ันเตรียม ผูสอนแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 
5-7 คน ผูสอนนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนตองพิจารณากอนลงมือศึกษา จะเปนการกระตุน
ความสนใจใหนักเรียนไดศึกษาบทเรียนดวยความต้ังใจอยางแทจริง 

2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง ผูสอนใชกรณีตัวอยางซึ่งอาจจะเปนเอกสาร สไลด วีดีทัศนการตูน 
บทเรียน บทบาทสมมติ การเลานิทาน เปนตน ซึ่งในบทเรียนจะใชส่ือการสอนหนึ่งประเภทเทานั้น  
ในกรณีท่ีผูสอนใชการเลานิทานนั้น ผูสอนควรใชส่ือตาง ๆ ประกอบการเลา เชน รูปภาพ ขอความสําคัญ 
คติพจน คติธรรม และติดภาพหรือขอความเหลานั้นไวตามลําดับข้ันตอนเพื่อใหนักเรียนกลับมาศึกษา
เพิ่มเติมไดภายหลัง เพื่อไมใหนักเรียนลืม และจะไดทบทวนหรือศึกษาในข้ันวิเคราะห 

3) ข้ันวิเคราะห ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย ระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล
วิเคราะห และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา และ
สรุปผลการอภิปรายของสมาชิกในกลุม และเปนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ซึ่งผูสอน
คอยบันทึกคําตอบ หรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งจดบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็น
ของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดาษอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตน 
อีกครั้งหนึ่งกอนสรุปขอคิดเห็น 

4) ข้ันสรุป นักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา
และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญ เปนการสรุปขอคิดท่ี
ไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางท่ีเปนหลักการท่ัวไป ผูสอนควรเสนอหลักการหรือทฤษฎี 
หรือขอปฏิบัติท่ีสัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ่งผูสอนไดศึกษาคนควาตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําให
นักเรียนมีหลักการและมีแนวปฏิบัติท่ีกวางข้ึน 

5) ข้ันประเมินผล ใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยาง 
ท่ีศึกษาไปแลว นอกจากนั้นผูสอนอาจจะประเมินผลนักเรียนจากการสังเกตในการรวมสนทนา 
การรายงาน การตอบคําถาม และการทํางานกลุมของนักเรียน 

 กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช (2550: 157) กลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางไวดังนี้ 
  1) ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากบทเรียนดวยความต้ังใจ ผูสอน
แนะนําวิธีการศึกษากรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 
5-7 คน ผูสอนแนะนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนจะตองพิจารณากอนลงมือศึกษา 
  2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียนอาจจะเปนเอกสาร 
สไลด วีดีทัศน บทเรียน การตูน บทบาทสมมติ การเลานิทาน ฯลฯ 
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 3) ข้ันวิเคราะห เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวม
ขอมูล วิเคราะห และแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา
และสรุปผลการอภิปรายของสมาชิกในกลุม และตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน
ในการวิเคราะหนั้นอาจจะเปนการอภิปรายท้ังช้ันก็ได ซึ่งผูสอนควรบันทึกคําตอบ หรืออาจจะมอบหมาย
ใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งบันทึกคําตอบหรือขอคิดเห็นของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดานดํา
อยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนจะไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตนเองครั้งหนึ่งกอนสรุปขอคิดเห็น 
  4) ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับ
สาเหตุของปญหาและแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปน
การสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางใหเปนหลักการทั่วไป ในขั้นนี้
ผูสอนควรเสนอหลักการ หรือทฤษฎี หรือขอปฏิบัติที่สัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ ่งผูสอนไดศึกษา
คนควาตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําใหนักเรียนมีหลักการและแนวปฏิบัติกวางขวางข้ึน 
  5) ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหา ซึ่งผูสอนไดกําหนดจาก
กรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงาน การตอบคําถาม การทํางานกลุม
ของนักเรียน เปนตน 

 ทิศนา  แขมมณี (2557: 362) ไดกลาวถึงข้ันตอนสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางดังนี้ 
  1) ผูสอน/นักเรียนนําเสนอกรณีตัวอยาง 
  2) นักเรียนศึกษากรณีตัวอยาง 
  3) นักเรียนอภิปรายประเด็นคําถามเพื่อหาคําตอบ 
  4) นักเรียนและผูสอนอภิปรายคําตอบ 
  5) ผูสอนและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับปญหาและวิธีการแกปญหาของนักเรียนและสรุป
การเรียนรูท่ีไดรับ 
  6) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 

 สรุปไดวา มีนักการศึกษาไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
มีดังนี้  

 สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชกรณีตัวอยางมี 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียม 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันวิเคราะห 4) ข้ันสรุป 
5) ข้ันประเมินผล  ซึ่งมีความสอดคลองกับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางของ 
กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช (2550: 157) ซึ่งไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
มี 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียม 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันวิเคราะห 4) ข้ันสรุป 5) ข้ันประเมินผล 
ซึ่งมีความแตกตางจากของ ทิศนา  แขมมณี (2557: 362) ซึ่งไดแบงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางเปน 6 ข้ันตอน ดังนี้ 1) นักเรียน/ผูสอนนําเสนอกรณีตัวอยาง 2) นักเรียนศึกษา
กรณีตัวอยาง 3) นักเรียนอภิปรายประเด็นคําถามเพื่อหาคําตอบ 4) นักเรียนและผูสอนอภิปรายคําตอบ 
5) ผูสอนและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับปญหาและวิธีแกปญหาของนักเรียนและสรุปการเรียนรูท่ีไดรับ 
และ 6) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน   
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 ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนําข้ันตอนการสอนของ สุคนธ  สินธพานนท มาใชในการจัด 
การเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางซึ่งประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันเตรียม 
ผูสอนแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 5-7 คน ผูสอนนําจุดมุงหมาย
หรือปญหาท่ีนักเรียนตองพิจารณากอนลงมือศึกษา จะเปนการกระตุนความสนใจใหนักเรียนไดศึกษา
บทเรียนดวยความต้ังใจ 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง ผูสอนใชกรณีตัวอยางจากขาว ภาพและบทความ 
3) ข้ันวิเคราะห ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา และสรุปผล
การอภิปรายของสมาชิกในกลุม และเปนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ซึ่งผูสอน
คอยบันทึกคําตอบหรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งจดบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็น 
ของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดาษอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตน
อีกครั้งหนึ่ง กอนสรุปขอคิดเห็น 4) ข้ันสรุป นักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอน อภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับ
สาเหตุของปญหาและแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปน
การสรุปขอคิดท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยาง 5) ข้ันประเมินผล ใหนักเรียนแตละกลุม
ตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว นอกจากนั้นผูสอนอาจจะประเมินผล
นักเรียนจากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงาน การตอบคําถาม การทํางานกลุมของนักเรียน 
ในการนําข้ันตอนการสอนท้ัง 5 ข้ัน ตามแนวคิดของสุคนธ  สินธพานนท เพราะเมื่อนําไปใชกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H จะสงผลใหสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนได 
 

 ทิศนา  แขมมณี (2546: 75) ไดกลาวถึงกรณีตัวอยางวา เปนวิธีการท่ีมุงชวยใหนักเรียน
ฝกฝนการเผชิญและแกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง เปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิด
วิเคราะห และเรียนรูความคิดของผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน ควรมีองคประกอบท่ีสําคัญ 
และขาดไมไดของการสอนแบบกรณีตัวอยาง มีดังนี้  

1) มีกรณีคลายกับเหตุการณจริง  
2) ประเด็นคําถามใหพิจารณาหาคําตอบ 
3) มีคําตอบท่ีหลากหลาย คําตอบไมมีถูกไมมีผิดอยางชัดเจนหรือแนนอน 
4) มีการอภิปรายกับสภาพการณ ปญหา มุมมอง และวิธีการแกปญหาของนักเรียนและ

สรุปการเรียนรูท่ีไดรับ 
 สาโรช  บัวศรี (2549: 19-20) ระบุวา กรณีตัวอยางท่ีจะนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

นั้นมีหลายลักษณะและหลายรูปแบบ ดังนี้ 
1) กรณีตัวอยางท่ีเรียบเรียงเปนตัวหนังสือ เชน ขาวตามหนาหนังสือพิมพ เรื่องส้ัน และ

นิทาน เปนตน 
2) กรณีตัวอยางท่ีเปนคําบอกเลาหรือฟงจากวิทยุหรือแถบเสียง 
3) กรณีตัวอยางท่ีเปนรูปภาพ เชน การตูน ภาพยนตรและโทรทัศน เปนตน 
4) กรณีตัวอยางท่ีเปนการแสดงจริง เชน ละคร หรือบทบาทสมมติ เปนตน 



21 

  กองแกว  เจริญอักษร และคณะ (2550: 146) กลาววา กรณีตัวอยางเปนเรื่องราว หรือ
เหตุการณตาง ๆ ท่ีเปนปญหาของบุคคล กลุมคน หรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งท่ีกําลังประสบปญหาอยู 
กรณีตัวอยางท่ีดีจะตองมีองคประกอบดังนี้ 

1) เรื่องท่ีเขียนข้ึนเปนเรื่องนาสนใจ เราใหเกิดความยากท่ีจะคิดคนเกี่ยวกับปญหา 
2) มีรายละเอียดประกอบเรื่องท่ีทําใหเกิดความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน ชวยใหเกิดการอภิปราย

ความคิดออกไปในแนวตาง ๆ  
3) เปนกรณีตัวอยางท่ีเกี่ยวกับปญหาท้ังทางตรงและทางออมท่ีประสบในเหตุการณและ

สถานท่ีเกิดเรื่องข้ึน 
4) เปนเรื่องท่ีทําใหเกิดความเขาใจและชวยขยายขอบเขตของแนวคิดใหกวางขวางยิ่งข้ึน

ในหมูผูรวมมือกันแกปญหา 
5) กรณีตัวอยางนั้นจะตองสรางภาพพจนใหเห็นเหตุการณท่ีปรากฏจริงอยางชัดเจน 
6) มีขอมูลท่ีเพียงพอและถูกตองสําหรับผูเกี่ยวของจะไดแกปญหานั้น ๆ ได 

  สุคนธ  สินธพานนท (2550: 143) กลาววา กรณีตัวอยางท่ีจะนํามาใหนักเรียนศึกษานั้น 
มีหลายรูปแบบ ไดแก เรื่องเลา เรื่องส้ัน เรื่องยาว ตัดตอจากหนังสือพิมพ บทละคร บทสนทนา ภาพชุด
ท่ีมีเรื่องราวติดตอกัน บทความ ชุดภาพ การตูน บทบาทสมมติ ปกติแลวกรณีตัวอยางจะเปนในรูปเอกสาร 
แตก็สามารถนําเสนอในรูปแบบอื่นได เชน สไลด วีดีทัศน การแสดงละคร การแสดงบทบาทสมมติ 
การทดลอง เปนตน 

 สุวิทย  มูลคํา (2550: 94) ไดสรุปลักษณะของกรณีตัวอยางไววาลักษณะของกรณีตัวอยาง 
เปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนจริงหรือใกลเคียงความเปนจริง และมีสถานการณและปญหาอยู เชน ปญหาสังคม 
เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม ยาเสพติด เปนตน นํามาจากแหลงขอมูล โทรทัศน หนังสือพิมพ แลวนําเสนอ
ดวยส่ือดังกลาว 

 สรุปจากลักษณะของกรณีตัวอยางมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดนํา
กรณีตัวอยางมาจากขาว ภาพ และบทความ มาใชในการฝกความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ซึ่งเปนเรื่องท่ีทําใหเกิดความเขาใจและชวยขยายขอบเขตของแนวคิด เปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหนักเรียน
คิดวิเคราะห และเรียนรูความคิดของผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน

  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางไดมีนักการศึกษาไดศึกษาไว 
ดังนี้  

 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 44) กลาววา การนํากรณีตัวอยางมาใชเพื่อให
นักเรียนไดศึกษา โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1) เพื่อฝกใหนักเรียนเผชิญหรือแกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริงและสามารถนําไปใช
ในชีวิตประจําวันได 
  2) เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแสวงหาความรูดวยวิธีการตาง ๆ แลวนําขอมูล
มาวิเคราะห อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู ทําใหนักเรียนมีมุมมองมากข้ึน 
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 ทิศนา  แขมมณี (2550: 360) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปน
วิธีการท่ีมุงชวยใหนักเรียนฝกฝนการเผชิญและแกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง ๆ เปนวิธีการ
ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิดวิเคราะห และเรียนรูความคิดของผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน 

 วารีรัตน  แกวอุไรและคณะ (2554: 82) กลาววา การนํากรณีตัวอยางมาใชในการประกอบ 
การสอนมีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

1) เพื่อฝกการใชความคิดวิเคราะห และแยกแยะประเด็นปญหา เมื่อเผชิญกับปญหา หรือ
สถานการณหลาย ๆ แบบ ซึ่งเปนการมุงสรางเสริมทักษะการคิดเพื่อนําไปแกไขปญหาในสถานการณจริง 

2) การพิจารณากรณีตัวอยางละเอียดรอบคอบสมเหตุสมผลเพื่อใหเกิดขอสรุป เปนการทําให
นักเรียนรูจักการตัดสินใจอยางมีหลักการและมีเหตุผลสนับสนุน ไดปฏิบัติการคิดทุกระดับจากงายไปจนถึง
การประเมิน โดยจุดเนนของกรณีตัวอยางจะอยูท่ีเนื้อหาของเรื่องและการอภิปรายประเด็นปญหาตาง ๆ 

3) ใหนักเรียนรูจักวิธีการสืบคนความรูดวยตนเองและนําไปสูการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงได 
4) เพื่อเสริมสรางทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม อยางรูบทบาทและหนาท่ีของตน 
5) เพื่อฝกและใหโอกาสนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประสบการณ ความรูสึกและเจตคติ

ซึ่งกันและกัน 
 สรุปจากจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง เปนการฝกฝนให

นักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห มีการแยกแยะประเด็นปญหา มีการตัดสินใจอยางมีเหตุผล  
และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดมุมมองท่ีกวางขวางข้ึน 

 
 นักการศึกษา ไดอธิบายถึงเทคนิคการต้ังคําถาม โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 1. ความสําคัญของการต้ังคําถาม 
  การต้ังคําถามในการจัดการเรียนรู ท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญเพื่อใหนักเรียนไดคิด 
มีความสําคัญมาก ซึ่งระดับคําถามโดยสวนใหญมักเนนความจํามากกวาการคิดวิเคราะห ซึ่งมีนักวิชาการ
ไดกลาวถึงความสําคัญของการต้ังคําถามไว ดังนี้ 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2553: 76) กลาววา การต้ังคําถามมีความสําคัญ ดังนี้ 

1) เพื่อเราความสนใจ และจูงใจใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
2) เพื่อนํานักเรียนไปสูการต้ังปญหา หรือนําเขาเรื่องใหม 
3) เพื่อกระตุนหรือเราความสนใจนักเรียนคนหาขอมูลเพิ่มเติมดวยตนเอง 
4) เพื่อสงเสริมกระบวนการคิดและตัดสินใจ 
5) เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
6) เพื่อวินิจฉัยปญหา ขอบกพรองและจุดเดนของนักเรียน 
7) เพื่อทบทวนหรือสรุปส่ิงท่ีไดเรียนมาแลว 
8) เพื่อประเมินและตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน 
9) เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใช 
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10) เพื่อประเมินวา นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม และประสบการณ
การเรียนรูหรือไม เพียงใด 
  ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2553: 245) กลาวถึงการต้ังคําถามวามีความสําคัญ ดังนี้ 

1) กระตุน เราใจใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 
2) นําเด็กเขาสูปญหาใหมท่ีนาสนใจ 
3) ชวยใหครูไดเนนเนื้อหาในบทเรียน 
4) สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางท่ัวถึง 
5) ครูสามารถตรวจสอบและรูพื้นฐานและประสบการณเดิมของนักเรียน ทําใหสามารถ

จัดประสบการณการเรียนใหมใหกับนักเรียนไดอยางเหมาะสม 
6) เสริมสรางความสามารถทางความคิด 
7) พัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
8) ฝกนักเรียนใหรูจักการรวมทํางานเปนกลุม 
9) ชวยใหครูสามารถประเมินความรูความเขาใจของนักเรียน และเปนการประเมินผล 

การเรียนการสอน 
10) ทําใหครูรูจักนิสัยสวนตัว ความรูสึกนึกคิด ภูมิหลังของนักเรียนในดานตาง ๆ เพื่อ

นําไปสูการวินิจฉัยจุดเดน จุดดอยของนักเรียน 
11) ทบทวนหรือสรุปส่ิงท่ีเรียนมาแลว 
12) ขยายแนวคิด แนวทางในการเรียนรู เพื่อชวยแนะแนวทางใหนักเรียนไดนําความรู 

ไปใชเกิดการอภิปรายอยางตอเนื่อง 
  ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2553: 3) อธิบายความสําคัญของการต้ังคําถามวา ในโลกปจจุบัน
นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารมากมาย ซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู นักเรียนตองคัดกรองขาวสารขอมูล
ท่ีมีมากมาย ผูสอนจึงมีความจําเปนตองฝกฝนนักเรียนใหเกงทางดานคิด ดวยการใชคําถามเปนตัวกระตุน
ใหนักเรียนรูจักคิด ผูสอนมีการใชคําถามท่ีหลากหลาย ต้ังคําถามจากระดับท่ีงายจนถึงคําถามในระดับสูง 
เพราะคําถามเปนส่ิงสําคัญมากในการกระตุนใหนักเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการคิด คําถามจะมีสวน
ชวยใหนักเรียนมีแงมุมแงคิดท่ีแปลกใหม เกิดการอภิปรายอยางกวางขวางนําไปสูการเขาใจ และเกิด
การเรียนรูตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว 
  สรุปวาคําถามเปนเครื่องมือท่ีสําคัญยิ่งในการพัฒนานักเรียนโดยคําถามชวยใหครูไดสํารวจ
ความรูเดิมของนักเรียน และคําถามจะเปนเครื่องกระตุนความสนใจใหกับนักเรียนเกิดการคิด ในแงมุม
ตาง ๆ 
 
 2. ลักษณะคําถามท่ีดี 
  ลักษณะการต้ังคําถามท่ีดีจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด และยังชวยใหผูสอน
บรรลุตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวท่ีกําหนดไว โดยนักการศึกษาไดสรุปลักษณะของคําถามท่ีดีไว ดังนี้ 
  สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา (2553: 82-83) ไดสรุปลักษณะของคําถามท่ีดีไวดังตอไปนี้ 

1) ไมควรใชคําถามท่ีจํากัดคําตอบไวแคบ ๆ เชน จริง-ไมจริง ถูก-ผิด ใช-ไมใช เพราะผูตอบ
แทบไมไดคิดเลย 
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2) ควรหลีกเล่ียงคําถามท่ีคาดเดาได 
3) ควรหลีกเล่ียงการใชคําถามท่ีซอน ๆ กันหลาย ๆ คําถาม เชน ภูเขาไฟเกิดและระเบิด

ไดอยางไร 
4) ไมควรถามคําถามท่ีมีคําตอบชัดเจนอยูในคําถามนั้นแลว 
5) ไมควรถามคําถามนอกเหนือเรื่องท่ีกําลังเรียน 
6) ไมควรใชคําถามท่ีมีความหลากหลาย หลายแงหลายมุม 
7) ในกรณีท่ีนักเรียนถามแลวครูตอบไมได ผูสอนไมควรโกรธตอหนานักเรียนควรตอบวา

ไมรูหรือไมแนใจ โดยจะคนควาหาคําตอบใหทีหลัง 
8) ผูสอนไมควรถามย้ําเมื่อนักเรียนฟงอยูแลว แตควรถามย้ําเมื่อคําถามของผูสอนไมชัดเจน 
9) ไมควรทําใหนักเรียนหมดกําลังใจท่ีจะตอบคําถามของผูสอน 

  ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2553: 75-76) กลาววา ลักษณะของคําถามท่ีดี มีดังนี้ 
1) คําถามมีความชัดเจน เพื่อใหนักเรียนรูวาตองการถามอะไร 
2) คําถามท่ีดีตองใชภาษาท่ีเขาใจงาย ไมวกวนจนนักเรียนงง แลวตอบไมไดท้ัง ๆ ท่ีนักเรียน

มีความรูท่ีจะสามารถตอบได 
3) คําถามท่ีดีตองมีความสัมพันธกับวัตถุประสงคการเรียนการสอน สัมพันธกับเรื่องราว

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
4) คําถามควรมีหลายประเภท กลมกลืนกับเรื่องราว กิจกรรม และเราความสนใจ 
5) คําถามท่ีสรางข้ึนตองมีคุณคา และเราใหนักเรียนอยากตอบ 
6) คําถามควรเปนแบบปลายเปด ตอบไดหลายแงหลายมุม เพราะจะทําใหนักเรียน

กระตือรือรนท่ีจะตอบ 
7) คําถามควรใหนักเรียนไดคิด ไดบรรยาย ไดอธิบายเหตุผลวาทําไม เพราะเหตุใด หรือ

ไดประเมินคาส่ิงท่ีไดเรียนรู ผูถามตองหลีกเล่ียงคําถามท่ีตองการคําตอบเดียววา “ใช”หรือ “ไมใช” 
8) คําถามท่ีดีตองสามารถใหนักเรียนมีการพัฒนาทางดานสมองใหดีข้ึน ไมใชการถามแต

ความจําจนนักเรียนไมไดคิด ซึ่งเปนการไมสงเสริมพัฒนาการทางดานสมองของนักเรียน 
9) คําถามควรส้ันและมีความชัดเจน ไมใชยาวเยิ่นเยอ อานไมเขาใจและเสียเวลาในการอาน

มาก 
สรุปวา ลักษณะของคําถามท่ีดีนั้นจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดี เขาใจพื้นฐานในการคิด

ตอไปในระดับสูง ซึ่งคําถามจะตองมีความสัมพันธกับวัตถุประสงคการเรียนการสอน สัมพันธกับเรื่องราว
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนคําถามควรใหนักเรียนไดคิด ไดบรรยาย ไดอธิบายเหตุผลวาทําไม 
เพราะเหตุใด  
 
 3. เทคนิคการต้ังคําถาม 
  การใชคําถามเปนส่ือเราเพื่อพัฒนาพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เปนการกระตุนใหนักเรียนตอบ
โดยแสดงความคิดเห็นในระดับสูง ซึ่งคําถามนั้นตองนาสนใจและกระตุนใหคิด การตั้งคําถามควรมี
การเตรียมตัวมากอน กลวิธีการต้ังคําถามจะชวยใหคําถามมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน การใชคําถามในหลาย
รูปแบบซึ่งนักวิชาการไดกลาวถึงเทคนิคการต้ังคําถามไว ดังนี้ 
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  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543: 18) ไดสรุปเทคนิคการใชคําถามท่ีมี
ประสิทธิภาพจากการสังเกตขณะท่ีครูสอนไว ดังนี้ 

1) ครูควรเวนคําถามท่ีตองการคําตอบวา ใช-ไมใช อะไร ท่ีไหน เมื่อไร 
2) ครูควรเปล่ียนคําถามหรือคําพูดใหม ถานักเรียนยังตอบไมได 
3) ครูควรแสดงการยอมรับคําตอบของนักเรียนโดยไมตองหยุดอาจใชทาทางประกอบได 

เชน พยักหนา สัมผัสตัว เปนตน 
4) ครูควรถามคําถามกอนเรียกช่ือใหนักเรียนตอบ 
5) ครูควรพยายามใหนักเรียนตอบในลักษณะท่ีพุดกับเพื่อนท้ังช้ัน ไมใชพูดกับครูคนเดียว 
6) ครูควรมีการเสริมแรงเมื่อนักเรียนตอบคําถามเสร็จแลว 
7) ครูไมควรแนะแนวทางหรือตอบคําถามใหทันทีหลังจากถาม 
8) ครูควรทอดระยะเวลาหลังถามคําถามแลว โดยหยุดหรือทอดระยะช่ัวครูหนึ่ง คอยให

นักเรียนตอบ 
9) ครูควรกระตุนใหนักเรียนมีโอกาสตอบคําถามไดหลายคน 
10) ครูควรพยายามฝกใหนักเรียนฟงและตอบโตซึ่งกันและกัน 

  อาภรณ  ใจเท่ียง (2553: 189-190) กลาวถึง เทคนิคการต้ังคําถามสรุป ดังนี้ 
1) ลําดับคําถามใหดีเปนข้ันเปนตอน การถามคําถามเปนข้ันตอนจะชวยใหนักเรียนไดฝก

การคิดอยางเปนระบบตอเนื่องสัมพันธกัน 
2) ถามนักเรียนท้ังช้ันแลวจึงเรียกใหตอบ การเรียกใหตอบตองเรียกใหท่ัวถึง ในการถาม 

ไมควรเจาะจงผูตอบหรือถามคําถามตามลําดับ เพราะการท่ีผูตอบรูตัวกอนวาจะไดตอบเมื่อใดนั้นจะทําให
ผูตอบไมสนใจคําถามอื่น ๆ 

3) ถามแลวเวนระยะใหนักเรียนไดมีระยะเวลาหาคําตอบหรือคิดหาเหตุผล 
4) ไมทวนคําถามละคําตอบ เพราะการทบทวนคําถามและคําตอบจะทําใหนักเรียนไมสนใจฟง

หรือคิดตามคําถามของผูสอน ถาคําตอบไมชัดเจนหรือไดยินไมท่ัวถึงจึงใหนักเรียนขยายคําตอบหรือ
ตอบใหดังข้ึน 

5) ไมถามคําถามพรอมกันหลายคําถาม เพราะทําใหนักเรียนเกิดความสับสนได 
6) ควรใชคําถามใหหลากหลายรูปแบบหรือหลายประเภทเพื่อสามารถวัดพฤติกรรม 

การเรียนรูของนักเรียนไดครบทุกดาน 
7) ใชคําถามเชิงรุกท่ีตอเนื่องสัมพันธกันเพื่อใหนักเรียนไดคิดขยายกวางออกไป 
8) เมื่อถามแลวผูสอนตองสนใจฟงคําตอบ ซึ่งอาจแสดงออกโดยการยิ้มหรือพยักหนา 
9) มีการเสริมแรงเมื่อนักเรียนตอบถูก ถานักเรียนตอบคําถามไมชัดใหถามตอเพื่อใหได

คําตอบท่ีกระจางชัด หรือถานักเรียนตอบคําถามไมถูกตองพยายามหาสาเหตุเพื่อจะไดอธิบาย เพื่อนําไปสู
การคิดคําตอบท่ีถูกตอง 

10) ซักถามนักเรียนอยางเปนกันเองในหองเรียน ซึ่งผูสอนเปนผูชวยเหลือในการสราง
บรรยากาศท่ีเปนกันเองในหองเรียน เพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนอยากมีสวนรวมในการตอบคําถาม 

11) ใชคําถามท่ีนักเรียนมีความรูและประสบการณเพียงพอ 
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12) ถานักเรียนตอบถูกควรเสริมแรง และถานักเรียนตอบผิดผูสอนไมควรแสดงปฏิกิริยา
เชิงลบ เชน ตําหนิ แตควรใหกําลังใจท่ีจะแกไขคําตอบท่ีผิด 

13) ถานักเรียนตอบถูกบางสวน ควรใหคําชมเชยในสวนท่ีถูก และถามปูพื้น แนะแนวทาง
ใหนักเรียนคิดตอจนไดคําตอบท่ีถูกตอง 

14) ควรวิเคราะหคําถามท่ีถามไปแลว เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข เพื่อใชในโอกาสอื่น ๆ ตอไป 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2556: 331-334) ไดกลาวถึงเทคนิคการต้ังคําถามไว ดังนี้ 
1) ควรเริ่มคําถามในระดับความจํา หรือความเขาใจ (คําถามระดับตํ่า) ท่ีนักเรียนสวนใหญ

ตอบไดถูกตองกอน ครูควรแสดงความชื่นชมดวยคําพูด หรือภาษาทาทาง เชน พยักหนา ยิ้มแยม 
กอนท่ีจะเริ่มถามคําถามในระดับท่ีซับซอนข้ึน 

2) เมื่อนักเรียนประสบความยากลําบากในการตอบคําถาม ผูสอนตองชวยเหลือ 
3) ถามใหท่ัวถึงทุกคน ทางท่ีดีท่ีสุดคือถามท้ังช้ัน นักเรียนทุกคนควรมีสวนรวมในการตอบ

คําถาม 
4) เริ่มคําถามยากข้ึนตามลําดับ 
5) สรางบรรยากาศสงเสริมการเรียนรูในหองเรียน 
6) ถามท้ังช้ันเพื่อทบทวนความรูเดิม 
7) ถามกอนระบุช่ือผูตอบ 
8) ครูควรกระตุนใหนักเรียนตองการและอยากตอบคําถาม 
9) ลักษณะการใชคําถามท่ีดี เชน ใชภาษาชัดเจน สนใจในคําตอบ เปล่ียนคําถามใหมถายาก

เกินไป และควรใหนักเรียนฝกการต้ังคําถามดวยตนเอง เพื่อสงเสริมการพัฒนาการคิด    
  ทิศนา  แขมมณี (2556: 407-408) ไดแนะนําเกี่ยวกับเทคนิคการใชถามไว ดังนี้   

1) ถามคําถามทีละคํา ไมควรถามหลายคําถามติดตอกัน 
2) คําถามแตละคําถามไมควรมีประเด็นถามมากเกินไป 
3) คําถามควรชัดเจน ถาคําถามกวางเกินไป นักเรียนตอบไมตรงประเด็น ควรปรับคําถาม

ใหเฉพาะเจาะจงมากข้ึน 
4) คําถามไมควรยาวเกินไป นักเรียนหรือผูตอบจะจับประเด็นไมได หรืออาจจะหลงประเด็น

ไปได 
5) ควรใชน้ําเสียงและทาทางท่ีเหมาะสมประกอบการถาม 
6) เมื่อถามคําถามแลวควรใหเวลานักเรียนคิดพอสมควร 
7) ไมควรทวนคําถาม และไมทวนคําตอบของนักเรียนบอย ๆ  
8) ครูควรใหคําชมแกนักเรียนบาง แตไมบอยเกินไป ควรเปนไปตามความตองการของ

นักเรียนแตละคน และควรพยายามคอย ๆ เปล่ียนการเสริมแรงจากภายนอกสูการเสริมแรงจากภายใน    
9) หลีกเล่ียงการชมประเภท ดี.......แต....... 
10) การชมตองมีฐานจากความเปนจริง และความจริงใจ 
11) ถามนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนในการตอบอยางท่ัวถึง ใหความเสมอภาคแกนักเรียน

ท้ังชายและหญิง ท้ังเกงและออน ท้ังท่ีสนใจเรียนและไมสนใจเรียน 
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12) เมื่อถามคําถามแลว ครูควรเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายบุคคล ไมควรใหนักเรียนตอบ
พรอมกัน 

13) เมื่อถามแลวถาไมมีผูใดตอบได ควรต้ังคําถามใหม โดยใชคําถามท่ีงายข้ึนหรืออธิบาย
ขยายความ หรือใหแนวทางในการตอบ 
  สรุปไดวาเทคนิคการต้ังคําถามเปนเทคนิคสําคัญในการเสาะแสวงหาความรูท่ีมีประสิทธิภาพ
เปนกลวิธีการสอนท่ีกอใหเกิดการเรียนรูที่สามารถพัฒนาทักษะการคิด การตีความ การไตรตรอง  
การถายทอดความคิด สามารถนําไปสูการเปล่ียนแปลงและปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูไดเปน
อยางดี การถามเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ชวยใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจและ
พัฒนาความคิดใหม ๆ กระบวนการถามจะชวยขยายทักษะการคิด ทําความเขาใจใหกระจางได
ขอมูลปอนกลับท้ังดานการเรียนการสอน กอใหเกิดการทบทวนการเช่ือมโยงระหวางความคิดตาง ๆ 
สงเสริมความอยากรูอยากเห็นและเกิดความทาทาย 
 

  การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุส่ิงของเรื่องราวหรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง
องคประกอบยอย ๆ ของส่ิงนั้น เพื่อคนหาความจริงหรือส่ิงสําคัญ คําถามท่ีใชในการคิดวิเคราะห 
ซึ่งนักการศึกษา ไดนําเทคนิคการต้ังคําถาม คือ 5W1H ดังนี้ 
  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักดิ์ (2549: 95-97) อธิบายวา การคิดเชิงวิเคราะหแทจริง คือ 
การตอบคําถามท่ีเกี่ยวของกับ “ความสงสัยใครรู” ของผูถาม เมื่อเห็นส่ิงหนึ่งส่ิงใดแลวอยากรูเกี่ยวกับ
ส่ิงนั้นมากในแงมุมตาง ๆ เพื่อใหไดขอเท็จจริงท่ีใหม ๆ ความเขาใจใหม ๆ อันเปนประโยชนตอการอธิบาย 
การประเมิน การแกปญหาและการตัดสินใจท่ีรอบคอบมากข้ึน ขอบเขตของคําถามท่ีเกี่ยวของกับการคิด
เชิงวิเคราะห จึงเกี่ยวของกับการจําแนกแจกแจงองคประกอบและการหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง
เรื่องท่ีวิเคราะหกับเรื่องอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ โดยแนวคําถามจะอยูในขอบขาย 5W1H เพื่อนําไปสูการคนหา
ความจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ในแงมุมตาง ๆ นอกเหนือจากส่ิงท่ีปรากฏ 
  ใคร (Who) 
  ทําอะไร (What) 
  ท่ีไหน (Where) 
  เมื่อไร (When) 
  เพราะเหตุใด (Why) 
  อยางไร (How) 
  คําเหลานี้อาจไมจําเปนตองใชทุกขอ เพราะการตั้งคําถามมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิด
ความชัดเจน ครอบคลุม และตรงประเด็นท่ีเราตองการสืบคน การตั้งคําถามจึงแตกตางกันไปตาม
วัตถุประสงคของการวิเคราะห ขอบเขตของการตั้งคําถาม เพื่อวิเคราะหสถานการณจะตองตั้งให
ครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีเราตองการทราบขอเท็จจริง โดยเราสามารถต้ังคําถามครอบคลุมหลัก 5W1H 
ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร เพราะเหตุ 
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  สุวิทย  มูลคํา (2550: 21-22) อธิบายวา การคิดวิเคราะหเปนการคิดโดยใชสมองซีกซาย
เปนหลัก เปนการคิดเชิงลึก คิดอยางละเอียด จากเหตุไปผล ตลอดจนเปนการเช่ือมโยงความสัมพันธ
ในเชิงเหตุผลและผลความแตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของเทคนิคการคิดวิเคราะห
อยางงายท่ีนิยมใช คือ 5W1H ซึ่งประกอบดวย 
  (What) อะไร ปญหาหรือสาเหตุท่ีเกิดข้ึน 

1) เกิดอะไรข้ึนบาง 
2) มีอะไรเกี่ยวของกับเหตุการณนี้ 
3) หลักฐานท่ีสําคัญท่ีสุดคืออะไร 
4) สาเหตุท่ีทําใหเกิดเหตุการณนี้คืออะไร 

 (Where) ท่ีไหน สถานท่ีตําแหนงท่ีเกิดเหตุ 
1) เรื่องนี้เกิดข้ึนท่ีไหน 
2) เหตุการณนี้นาจะเกิดข้ึนท่ีใดมากท่ีสุด 

 (When) เมื่อไร เวลาท่ีเหตุการณนั้นไดเกิดข้ึนหรือจะเกิดข้ึน 
1) เหตุการณนั้นนาจะเกิดข้ึนเมื่อไร 
2) เวลาใดบางท่ีเหตุการณเชนนี้จะเกิดข้ึนได  

 (Why) ทําไม สาเหตุหรือมูลเหตุท่ีทําใหเกิดข้ึน 
1) เหตุใดตองเปนคนนี้ เปนเวลานี้ เปนสถานท่ีนี้ 
2) เพราะเหตุใดเหตุการณนี้จึงเกิดข้ึน 
3) ทําไมจึงเกิดเรื่องนี้ 

  (Who) ใคร บุคคลสําคัญเปนตัวประกอบหรือผูท่ีเกี่ยวของท่ีจะไดรับผลกระทบ ท้ังดานบวก
และดานลบ 

1) ใครอยูในเหตุการณบาง 
2) ใครนาจะเกี่ยวของกับเหตุการณนี้บาง 
3) ใครนาจะเปนคนท่ีทําใหสถานการณนี้เกิดข้ึนมากท่ีสุด 
4) เหตุการณท่ีเกิดข้ึนใครไดประโยชน ใครเสียประโยชน 

  (How) อยางไร รายละเอียดของส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลวหรือกําลังจะเกิดข้ึนวามีความเปนไปไดใน
ลักษณะใด 

1) เขาทําส่ิงนี้ไดอยางไร 
2) ลําดับเหตุการณนี้ดูวาเกิดข้ึนไดอยางไรบาง 
3) เหตุการณนี้เกิดข้ึนไดอยางไร 
4) มีหลักในการพิจารณาคนดีอยางไร 

  การคิดวิเคราะหดวยเทคนิค 5W1H จะสามารถไลเลียงความชัดเจนในแตละเรื่องท่ีเรา
กําลังคิดเปนอยางดี  ทําใหเกิดความครบถวนสมบูรณ  
  เพ็ญพิศุทธิ์  ใจสนิท (2555: 36) กลาวไววา 5W1H คือ อะไร ที่ไหน เมื่อไร ทําไม ใคร 
อยางไร คําถามเหลานี้ท่ีเกิดข้ึนจากความสงสัยในวัยเด็ก เปนส่ิงท่ีบอกใหรูวาเด็กเริ่มคิด เพราะเมื่อเด็ก
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เกิดความสงสัยแสดงวาส่ิงแวดลอมรอบตัว เด็กกระตุนใหเด็กเกิดสภาวะท่ีเรียกวา ไมสมดุล เด็กจึงหา
คําตอบเพื่อใหเกิดภาวะสมดุล ทําใหเกิดปญญาเปนความรูความเขาใจท่ีกลายเปนพื้นฐานการคิดของเด็ก 
 สรุปไดวาเทคนิค 5W1H เปนเทคนิคท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลหรือปญหาเปนการคิดวิเคราะห 
(Analysis Thinking) ท่ีใชความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
ซึ่งอาจจะเปนวัตถุส่ิงของ เรื่องราว หรือเหตุการณ นํามาหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ
เหลานั้น เพื่อคนหาคําตอบท่ีเปนความจริง หรือท่ีเปนส่ิงสําคัญจากนั้นนําขอมูลท้ังหลายมาจัดระบบ
และเรียบเรียงใหม เพื่องายในการทําความเขาใจ และเปนเทคนิคท่ีชวยใหนักเรียนมีทักษะในการคิด
วิเคราะห 
  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
กับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ผูวิจัยไดนําท้ังสองวิธีมาใชรวมกันโดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ผูสอนแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสมประมาณกลุมละ 5-7 คน 
ผูสอนนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนตองพิจารณากอนลงมือศึกษา จะเปนการกระตุนความสนใจ
ใหนักเรียนไดศึกษาบทเรียนดวยความต้ังใจอยางแทจริง 

2. ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง ผูสอนใชกรณีตัวอยางซึ่งขาว ภาพ และบทความ ซึ่งในบทเรียนจะใช
ส่ือการสอนหนึ่งประเภทเทานั้น ตามลําดับข้ันตอนเพื่อใหนักเรียนกลับมาศึกษาเพิ่มเติมไดภายหลัง 
เพื่อไมใหนักเรียนลืม และจะไดทบทวนหรือศึกษาในข้ันวิเคราะห 

3. ข้ันวิเคราะหรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนการต้ังคําถามจากกรณีตัวอยางท่ี
นักเรียนศึกษา เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห 
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา และสรุปผล
การอภิปรายของสมาชิกในกลุม และเปนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ซึ่งผูสอน
คอยบันทึกคําตอบ หรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งจดบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็น
ของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดาษอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตน
อีกครั้งหนึ่งกอนสรุปขอคิดเห็น 

4. ข้ันสรุป นักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา
และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยางโดยสรุปตามแนวคําถาม 5W1H และบันทึก
สาระสําคัญ เปนการสรุปขอคิดท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางท่ีเปนหลักการท่ัวไป 
ผูสอนควรเสนอหลักการหรือทฤษฎี หรือขอปฏิบัติท่ีสัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ่งผูสอนไดศึกษาคนควา
ตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําใหนักเรียนมีหลักการและมีแนวปฏิบัติท่ีกวางข้ึน 

5. ข้ันประเมินผล ใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยาง 
ท่ีศึกษาไปแลว นอกจากนั้นผูสอนอาจจะประเมินผลนักเรียนจาก การสังเกต ในการรวมสนทนา 
การรายงาน การตอบคําถาม และการทํางานกลุมของนักเรียน 
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 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) ไว
อยางหลากหลายดังนี้ 
  Banks (1985: 137-138) กลาววา การวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะสวนตาง ๆ 
ของขอมูลและเปนการสรางความสัมพันธในแตละสวนของขอมูล 
  Michaelis (1992: 169-170) กลาววา การคิดวิเคราะหเปนการแยกสวนตาง ๆ ท้ังในดาน
ขององคประกอบ ความสัมพันธ หลักการ โดยผานส่ือตาง ๆ ไมวาจะเปนแผนท่ี เทป หรือวัสดุอื่น ๆ 
โดยลักษณะคําถามท่ีใชในการคิดวิเคราะห เชน อะไรคือสวนสําคัญของเรื่อง (รูปภาพ หรือแผนท่ี)  
ในแตละสวนมีความสัมพันธกันอยางไร เปนตน 
  Clark (1970: 11-13) ไดอธิบายถึงการคิดวิเคราะหวาเปนการแยกสวนตาง ๆ และสราง
ความสัมพันธกับสวนนั้น ๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร การคิดวิเคราะหสามารถแบงได 3 สวน คือ 

1) การวิเคราะหเนื้อหา ไดแก ความสามารถในการสรุป การแยกแยะขอมูลออกเปน 
สวนยอย ๆ 

2) การคิดวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก ความสามารถในการตรวจความสอดคลองของ
ขอมูล  

3) วิเคราะหหลักการ ไดแก การคิดวิเคราะหไดวาผูเขียนตองการส่ือสารถึงส่ิงใด 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551: 48) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง ความคิด

ในการจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของส่ิงตาง ๆ ไมวาจะเปนวัตถุ เรื่องราว เหตุการณตาง ๆ 
ออกเปนสวนยอย ๆ เพื่อคนหาความจริง ความสําคัญ แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ 
ท้ังท่ีอาจแฝงซอนอยูภายในสิ่งตาง ๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพันธและ
ความเช่ือมโยงของส่ิงตาง ๆ วาเกี่ยวพันกันอยางไร อาศัยหลักการใด จนไดความคิดเพื่อนําไปสูการสรุป
การประยุกตใช การทํานายหรือคาดการณส่ิงตาง ๆ ไดอยางถูกตอง   

 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 21) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ ส่ิงของ
เรื่องราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสภาพ
ความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของส่ิงท่ีกําหนดให  

 ฆนัท  ธาตุทอง (2554: 40) ใหความหมายของการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking)
หมายถึง ความสามารถในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปน
วัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น 
เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญท่ีกําหนดให 
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  สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2555: 31) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
การคิดท่ีสามารถจําแนกแยกแยะขอมูล หรือวัตถุส่ิงของตาง ๆ หรือเรื่องราว เหตุการณออกเปนสวนยอย
ตามหลักการหรือเกณฑท่ีกําหนดเพื่อคนหาความจริง หรือความสําคัญท่ีแฝงอยู หรือปรากฏอยูจนได
ความคิดท่ีจะนําไปสูขอสรุปและการนําไปประยุกตใช  
  จากความหมายของการคิดวิเคราะหของนักการศึกษาท้ังหลายสรุปไดวา การคิดวิเคราะห 
หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดยแบงออกเปน
สวนยอย ๆ หรือเปนหมวดหมู ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว หรือเหตุการณ ปรากฏการณวา 
ส่ิงเหลานั้นประกอบดวยอะไรบาง รวมทั้งการหาความสัมพันธระหวางองคประกอบเหลานั้นวามี
ความสัมพันธกันอยางไร เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของ ส่ิงท่ีกําหนดใหวามีความสัมพันธ
กันอยูโดยอาศัยหลักการใด ซึ่งประกอบดวย การวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ 
และวิเคราะหหลักการ 
 

 2. ข้ันตอนกระบวนการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะหเปนการคิดระดับสูง การคิดจึงเปนกระบวนการ ซึ่งไดมีนักการศึกษาได
อธิบายข้ันตอนของการคิดวิเคราะห ดังนี้ 

 ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2551: 49) การคิดวิเคราะหเปนการคิดระดับสูง การคิดจึงเปน
กระบวนการ ซึ่งมีข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้ 

1) กําหนดส่ิงท่ีจะวิเคราะหวาจะวิเคราะหอะไร กําหนดขอบเขตและนิยามของส่ิงท่ีจะคิดให
ชัดเจน เชน จะวิเคราะหปญหาส่ิงแวดลอม ปญหาส่ิงแวดลอม หมายถึง ปญหาเกี่ยวกับขยะท่ีเกิดข้ึน 
ในโรงเรียนของเรา 

2) กําหนดจุดมุงหมายของการคิดวิเคราะหวาตองการวิเคราะหเพื่ออะไร เชน เพื่ออันดับ  
เพื่อหาเอกลักษณ เพื่อหาขอสรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไข 

3) พิจารณาขอมูล ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑท่ีใชในการวิเคราะหวาจะใชหลักใดเปนเครื่องมือ
ในการวิเคราะหและจะใชหลักความรูนั้นวาควรใชในการวิเคราะหอยางไร  

4) สรุปและรายงานผลการวิเคราะหไดเปนระบบระเบียบชัดเจน 
 สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2552: 13) กลาววา ข้ันตอนการคิดวิเคราะห ไดแก    

  1) กําหนดส่ิงสําเร็จรูปส่ิงหนึ่งหรือเหตุการณหรือเรื่องราวเปนตัวตนเรื่อง เชน ตนไม สัตว 
พลเมืองดี ภาวะโลกรอน อาหารสําเร็จรูป นิทาน และขาว เปนตน 
  2) กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริง เชน 
   2.1) ตนไมมีความสําคัญตอมนุษยอยางไร 
   2.2) สัตวท่ีเล้ียงลูกดวยน้ํานมไดแกอะไรบาง 
   2.3) พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรมีลักษณะอยางไร 
   2.4) ภาวะโลกรอนมีสาเหตุมาจากส่ิงใด 
   2.5) อาหารสําเร็จรูปมีขอดีขอเสียอยางไร 
 
 



32 

  3) พินิจคิดแยกแยะและกระจายส่ิงท่ีกําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ เชน 
   3.1) ตนไมมีความสําคัญตอมนุษย คือ เปนรมเงาบังแสงแดด ตนไมบางชนิดเปนยา
รักษาโรค ผลไมนํามาเปนอาหาร ลําตนของตนไมนํามาสรางเปนท่ีอยูอาศัย ทําเครื่องเรือน เครื่องใช 
   3.2) สรุปเปนคําตอบ หรือตอบปญหานั้น ๆ กลาวคือ เมื่อจําแนกแยกแยะตอบคําถาม
แลวจะไดความคิดวา ตนไมมีความสําคัญตอมนุษยในดานตาง ๆ เมื่อไดขอสรุปและนําไปเปนแนวทาง 
การตัดสินใจและประยุกตใชประโยชนจากการวิเคราะหตอไป 

 ฆนัท  ธาตุทอง (2554: 41) กระบวนการในการฝกคิดวิเคราะหประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ศึกษาขอมูลหรือส่ิงท่ีตองการวิเคราะห 
  ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของการวิเคราะห 
  ข้ันท่ี 3 แยกแยะและแจกแจงรายละเอียดสวนประกอบของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห 
  ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบและจัดโครงสราง หรือความสัมพันธระหวางองคประกอบใหญ
และองคประกอบยอย นําเสนอขอมูลการวิเคราะห นําผลการวิเคราะหไปใชตามเปาหมาย 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 21) กระบวนการในการคิดวิเคราะหประกอบดวย
ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของเรื่องราวหรือเหตุการณ
ตาง ๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ เรื่องราว หรือ
เหตุการณ หรือสถานการณจากขาวของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน   
  ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของ 
ส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห
เพื่อคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการส่ือหรือบอกอะไรท่ีสําคัญ
ท่ีสุด 
  ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบ
ของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหา
ลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจจะเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
  ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ีกําหนดให
ออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W1H ประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) 
When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) 
  ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบ หรือ
ตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให     
       สรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนการจําแนกแยกแยะส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เพื่อคนหาองคประกอบ และความสัมพันธระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจ 
ในเรื่องนั้น ๆ ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาข้ันตอนในการคิดวิเคราะห ในดานการวิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการตามข้ันตอนของ สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 21) 
มีข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เรื่องราวหรือเหตุการณ
ตาง ๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน ขาว รูปภาพ บทความ เรื่องราว หรือเหตุการณ 
หรือสถานการณจากขาวของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค 
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เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือ
เปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะหเพื่อคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ 
บทความนี้ ตองการส่ือหรือบอกอะไรท่ีสําคัญท่ีสุด ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนด
ขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกัน
หรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจจะเปนลักษณะความสัมพันธ 
ท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ 
กระจายส่ิงท่ีกําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W1H ประกอบดวย What (อะไร) 
Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ 
เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให 
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  ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543: 41-44) การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
คือ การวัดความสามารถในเรื่องการแยกแยะสวนยอยของเนื้อหาหรือสถานการณ วามีสวนประกอบ
อะไรบาง มีจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคเพื่ออะไร และยังมีสวนยอยท่ีสําคัญแตละเหตุการณท่ีเกี่ยวของ
สัมพันธกันและอาศัยหลักการใด จะเห็นวาการวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหจะหาเหตุและผล
มาเกี่ยวของกันเสมอ ในการวิเคราะหตองอาศัยพฤติกรรมดานการจํา ดานความเขาใจ และการนําไปใช 
เพื่อประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหสามารถแบงออกได 3 ประเภท คือ   
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  1 การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหวา ส่ิงท่ีมีอยูนั้นคืออะไร มีความสําคัญ  
มีความจําเปนหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ส่ิงไหนคือสาเหตุและส่ิงไหนเปนผล และมีเหตุผลใดถูกตอง 
และเหมาะสมท่ีสุด ตัวอยางคําถาม เชน 

1.1) การรับประทานอาหารใหครบ 5 หมู กับการรับประทานอาหารเสริมท่ีจําหนาย
ตามรานขายยาท่ัวไป อยางไหนดีตอรางกายมากกวากัน 

1.2) ศีลหาขอใดสําคัญท่ีสุด 
1.3) ส่ิงใดท่ีขาดเสียมิได 
1.4) สอนแบบใดเด็กจึงอยากเรียนมากกวาวิธีท่ีมีอยู 
1.5) ส่ิงใดมีความสําคัญมากท่ีสุดตอการงอกของเมล็ดพืช 

 2 วิเคราะหความสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธเปนการหาความเกี่ยวของของเนื้อหา
เพื่อคนหาวาแตละสวนของเหตุการณมีความสําคัญอะไรท่ีเกี่ยวพันกัน ตัวอยางคําถาม เชน 

2.1) ทําไมตนกระบองเพชรท่ีอยูในทะเลทรายจึงไมมีใบ 
2.2) เพราะเหตุใดรุงกินน้ําจึงโคงตามแนวโคงของโลก 
2.3) เพราะเหตุใดเวลาตกใจมากจึงเปนลม 
2.4) สัตวและการเกิดของโรคคูใดท่ีเกี่ยวของกัน 
2.5) เหตุใดแสงจึงเดินทางเร็วกวาเสียง 

      3 การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะเขาใจวาเรื่องราวนั้นยึดหลักการหรือ
ปรัชญาใด อาศัยเทคนิคหรือหลักการใด ส่ือสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจ ตัวอยางคําถาม เชน 

3.1) เพราะเหตุใดเรือท่ีมีขนาดใหญจึงสามารถลอยน้ําได 
3.2) การท่ีรถยนตสามารถเคล่ือนท่ีไดอาศัยหลักการใด 
3.3) การเกิดปรากฎการณธรรมชาติของลมบกลมทะเลอาศัยหลักการใด 

   ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543: 41-44) การคิดวิเคราะหสามารถสังเกตและวัดได
จากพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังนี้ 

1) พฤติกรรมท่ีแสดงออกดานการคิดวิเคราะหความสําคัญ ไดแก 
1.1) การคิดวิเคราะหวาส่ิงใดสําคัญ หรือจําเปนหรือมีบทบาทมากท่ีสุด 
1.2) การวิเคราะหวาส่ิงใดเปนเหตุและส่ิงใดเปนผล 
1.3) การวิเคราะหวาส่ิงใดท่ีถูกตองและมีความสําคัญท่ีสุด 

2) พฤติกรรมท่ีแสดงออกดานการวิเคราะห ความสัมพันธ ไดแก 
2.1) การวิเคราะหวาส่ิงท่ีอยูนั้นมีความสัมพันธหรือเกี่ยวของในเนื้อหาหรือปรากฏการณ

นั้นอยางไร 
2.2) การวิเคราะหวาแตละเหตุการณมีความสําคัญอยางไร 

3) พฤติกรรมท่ีแสดงออกดานการวิเคราะหหลักการ ไดแก  
3.1) การวิเคราะหวายึดหลักการใด 
3.2) การวิเคราะหวามีปรัชญาใดหรือเทคนิคใด 
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 Bloom (1956: 201-205) กลาววา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหตองมีการพิจารณา
ในองคประกอบ 3 ดาน ดังนี้ 

1) การวิเคราะหความสําคัญ เปนการถามเพื่อการคนหาขอมูล ตนกําเนิดผลลัพธและ
ความสําคัญของเรื่องราวตาง ๆ โดยใชทักษะการคิดวิเคราะหวาตอนใดเปนการอนุมานหรือสมติฐาน
วิเคราะหวาตอนใดเปนขอสรุปหรือคําอางอิงสนับสนุน วิเคราะหหาขอผิดพลาด 

2) การวิเคราะหหาความสัมพันธ เปนการถามใหคนควาหาความสําคัญยอย ๆ ของ
เรื่องราวนั้นเกี่ยวพันกันอยางไร พาดพิงอยางไรยึดทฤษฏีอะไรเปนหลัก โดยพิจารณาวาอะไรเปน
สาเหตุส่ิงนั้น ๆ เรื่องนั้นส่ิงใดเปนผลของการกระทํานั้น บุคคลหรือบทความนั้น ยึดหลักทฤษฎีใด 
บทความนี้มีขออนุมานใด คํากลาวขยายสนับสนุนหรือคัดคานอะไร ขอสรุปยึดเหตุผลขอไหนของคูใด 
หรือมีความสัมพันธกันมากนอยเพียงใด ถาเกิดส่ิงนั้นจะเกิดส่ิงใดตามมา ยกเรื่องราวขอเท็จจริงมา
วิเคราะหวามีความสอดคลองหรือขัดแยงกัน 

3) การวิเคราะหหลักการ เปนการถามใหคนหาวาเรื่องราวนั้น ๆ อาศัยหลักการใด และมี
การจัดระเบียบโครงสรางอยางไร 
   การวิจัยในครั้งนี้ไดกําหนดการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของ Bloom 
(1956: 201-205) ครอบคลุมท้ัง 3 ดาน คือ 1) การวิเคราะหความสําคัญ คือ การวิเคราะหหาความสําคัญ
ของสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน 2) การวิเคราะหความสัมพันธ คือ เปนการหาความเกี่ยวของของเหตุการณ 
หรือความสัมพันธของเหตุการณท่ีเกิดข้ึน และผลท่ีไดรับจากเหตุการณนั้น ๆ 3) การวิเคราะหหลักการ 
คือ เปนความสามารถในการสรุปเรื่องราว เปนภาพรวมท้ังหมด เครื่องมือท่ีใชในการวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหใชกรณีตัวอยางจากบทอาน จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีเกณฑใหคะแนนเปนรายขอ ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ 
ได 0 คะแนน  

  ความพึงพอใจเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอความสําเร็จของงานใหเปนไปตามเปาท่ีกําหนดไว
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผลจากการตอบสนองท่ีเกิดจากแรงจูงใจ หรือความตองการของแตละบุคคล
ในตามลักษณะท่ีพึงประสงค ผูวิจัยไดศึกษาความหมายของความพึงพอใจ โดยมีผูใหความหมาย 
ความพึงพอใจไว ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 775) กลาววา ความพึงพอใจเปนสภาพความรูสึกของบุคคลท่ีมี
ความสุข ความอิ่มเอมใจเมื่อความตองการหรือแรงจูงใจของตนไดรับการตอบสนองความพึงพอใจ  
  จิราพร  กําจัดทุกข (2552: 23) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกท่ีเปนการยอมรับ 
ความรูสึกยินดี ความรูสึกชอบในการไดรับการตอบสนองความตองการท่ีบุคคลนั้นไดต้ังไว 
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  ดนัย  เทียนพุฒ (2551:30) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็นท่ีดีตอส่ิงหนึ่ง
ส่ิงใด เปนความรูสึกท่ีบุคคลไดรับและตอบสนองในส่ิงท่ีตองการ  
  Steers (1991: b 256) ใหความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถึง ความรูสึกทางบวก
ท่ีบุคคลใหคุณคากับสวัสดิการท่ีไดรับ ความพึงพอใจจึงเปนผลมาจากความรับรูท่ีบุคคลนั้นประเมิน 
การใหคุณคากับสวัสดิการท่ีไดรับความพึงพอใจมีความหมายในแนวทางแรก คือ ความพึงพอใจในสวัสดิการ
เปนความรูสึกสนองตอบตอดานตาง ๆ ซึ่งสามารถทําความเขาใจไดคลายเรื่องทัศนคติ เราไมอาจสังเกตเห็น
ความพึงพอใจไดโดยตรง แตสามารถคาดเดาไดจากการแสดงออกและพฤติกรรมของบุคลากรในองคกร
ในแนวทางท่ีสอง ความพึงพอใจเปนผลของความตองการหรือความคาดหวังของบุคคลท่ีเกิดจาก
การเปรียบเทียบกับการกระทําท่ีบุคคลไดรับ บุคคลคาดหวังในดานสวัสดิการจะทําใหมีความพึงพอใจ
กับผลท่ีไดรับ  
  Harris (2001: 173) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึกท่ีมีความสุขเมื่อไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย ความตองการหรือแรงจูงใจ  
  Glover (2002: 23) อธิบายเกี่ยวกับความพึงพอใจวา เปนระดับความรูสึกเมื่อความตองการ
ท่ีสําคัญของคนเรา เชน การมีคุณภาพดี มีความมั่นคง มีความสมบูรณพูนสุข มีพวกพอง มีคนยกยอง
ตาง ๆ เหลานี้ ไดรับการตอบสนองแลว 
  สรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกในทางบวกของบุคคล ความชอบ ความสบายใจ 
ความสุขใจตอสภาพแวดลอมในดานตาง ๆ หรือความรูสึกท่ีพอใจตอส่ิงท่ีทําใหเกิดความชอบ ความสบายใจ 
และเปนความรูสึกท่ีบรรลุถึงความตองการ 
 

  ศิริโสภาคย  บูรพาเดชะ (2550: 9-10) กลาวถึง ทฤษฎีแสวงหาความพึงพอใจวา บุคคลพอใจ
จะกระทําส่ิงใดท่ีใหความสุข และจะหลีกเล่ียงไมกระทําส่ิงท่ีเขาจะไดรับความทุกขหรือความลําบาก 
อาจแบงประเภทความพึงพอใจได 3 ประเภท คือ 

1) ความพอใจดานจิตวิทยา (Phychological Hedonism) เปนทรรศนะของความพอใจ
จะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัวหรือหลีกเล่ียงความทุกข  

2) ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง (Egoistical Hedonism) เปนทรรศนะของความพอใจวา 
มนุษยจะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัว แตไมจําเปนวาการแสวงหาความสุขจะตองเปน ธรรมชาติ
ของมนุษยเสมอไป 

3) ความพอใจเกี่ยวกับจริยธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะนี้ถือวา มนุษยแสวงหา
ความสุขเพื่อประโยชนของมวลมนุษยหรือสังคมท่ีตนเองเปนสมาชิกอยูและจะเปนผูไดรับประโยชนนี้ 
ผูหนึ่งดวย 
  Alderfer Clayton (1972: 20) ไดพัฒนาจากทฤษฎีความตองการของ Maslow ไดแบง
ความตองการของคนออกเปน 3 อยาง ดังนี้ 

1) ความตองการมีชีวิต (Existence Need) ความตองการมีความเปนอยูท่ีดี ความตองการ
ทางรางกายและวัตถุ   
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2) ความตองการความสัมพันธ (Relatedness Need) ความตองการความสัมพันธระหวาง
บุคคลท่ีดี  

3) ความตองการความเจริญเติบโต (Growth Need) ตองการความเจริญเติบโตและ
การพัฒนาทางจิตใจอยางตอเนื่อง 
  สมุทร  ชํานาญ (2556: 268-294) กลาวถึง กลุมทฤษฏีท่ีเนนการศึกษาเนื้อหา (Contents 
theories) เปนกลุมท่ีศึกษาเกี่ยวกับความตองการของมนุษยจึงมีการเรียกช่ือหนึ่งวา ทฤษฎีท่ีเนน
ความตองการ (Need Theories of Work Motivation) เปนทฤษฎีท่ีมุงศึกษาเพื่อหาคําตอบของมนุษย
แตละคนมีความตองการอะไร ตลอดจนมีความตองการอยูในระดับใด ทฤษฎีที่เนนการตอบสนอง
ความตองการของมนุษยมีการนําเสนอไวหลากหลาย สวนทฤษฎีท่ีเปนท่ียอมรับ ในปจจุบันมีดังนี้ 
  1 ทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Need) มาสโลวมีหลัก 
ท่ีสําคัญเกี่ยวกับแรงจูงใจ โดยเนนในเรื่องลําดับข้ันความตองการ เขามีความเช่ือวามนุษยมีแนวโนม 
ท่ีจะมีความตองการอันใหมท่ีสูงข้ึน แรงจูงใจของคนเรามาจาก ความตองการท่ีมุงไปสูการตอบสนอง 
ความพอใจ Maslow แบงความตองการพื้นฐานของมนุษยออกเปน 5 ระดับดวยกัน ไดแก  
   1.1 ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการปจจัย 4 เชน 
ตองการอาหารใหอิ่มทอง เครื่องนุงหมเพื่อปองกันความรอน หนาวและอุจจาดตา ยารักษาโรคภัยไขเจ็บ 
รวมท้ังท่ีอยูอาศัยเพื่อปองกันแดด ฝน ลม อากาศหนาว และสัตวราย ความตองกาเหลานี้มีความจําเปน
ตอการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคน ตองบรรลุใหไดกอน  
           1.2 ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) หลังจากท่ีมนุษยบรรลุความตองการ
ดานรางกาย ทําใหชีวิตสามารถดํารงอยูในข้ันแรกแลว จะมีความตองการดาน ความปลอดภัยของชีวิต
และทรัพยสินของตนเองเพิ่มข้ึนตอไป เชน หลังมนุษยมีอาหารรับประทาน จนอิ่มทองแลวไดเริ่มหันมา
คํานึงถึงความปลอดภัยของอาหารหรือสุขภาพ โดยหันมาใหความสําคัญกับเรื่องสารพิษท่ีติดมากับอาหาร 
ซึ่งสารพิษเหลานี้อาจสรางความไมปลอดภัยใหกับชีวิตของเขา เปนตน  
         1.3 ความตองการความรักและการเปนเจาของ (Belonging and love Needs) 
เปนความตองการท่ีเกิดข้ึนหลังจากการท่ีมีชีวิตอยูรอดแลว มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินแลว 
มนุษยจะเริ่มมองหาความรักจากผูอื่น ตองการท่ีจะเปนเจาของส่ิงตาง ๆ ท่ีตนเองครอบครองอยูตลอดไป 
เชน ตองการใหพอแม พี่นอง คนรัก รักเราและตองการใหเขาเหลานั้นรักเราคนเดียว ไมตองการใหเขา
เหลานั้นไปรักคนอื่นโดยการแสดงความเปนเจาของ เปนตน  
       1.4 ความตองการการยอมรับนับถือจากผูอื่น (Esteem Needs) เปนความตองการ 
อีกข้ันหนึ่งหลังจากไดรับความตองการทางรางกาย ความปลอดภัย ความรักและเปนเจาของแลว  
จะตองการการยอมรับนับถือจากผูอื่น ตองการไดรับเกียรติจากผูอื่น เชน ตองการการเรียกขานจาก
บุคคลท่ัวไปอยางสุภาพ ใหความเคารพนับถือตามควร ไมตองการการกดข่ีขมเหงจากผูอื่น เนื่องจาก
ทุกคนมีเกียรติและศักด์ิศรีของความเปนมนุษยเทาเทียมกัน  
        1.5 ความตองการความเปนตัวตนอันแทจริงของตนเอง (Self-Actualization Needs) 
เปนความตองการข้ันสุดทาย หลังจากท่ีผานความตองการความเปนสวนตัว เปนความตองการท่ีแทจริง
ของตนเอง ลดความตองการภายนอกลง หันมาตองการส่ิงท่ีตนเองมีและเปนอยู ซึ่งเปนความตองการ
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ข้ันสูงสุดของมนุษย แตความตองการในข้ันนี้มักเกิดข้ึนไดยากเพราะตองผานความตองการในข้ันอื่น ๆ 
มากอนและจะตองมีความเขาใจในชีวิตเปนอยางยิ่ง 
  2 ทฤษฎีความตองการของแมคเคล็ลแลนด (McClelland’s Theory of Needs) 
McClelland เปนนักจิตวิทยาท่ีทําการศึกษาหาขอสรุปเกี่ยวกับโครงสรางความตองการของมนุษย  
การจูงใจตามทฤษฎีของ McClelland เช่ือวาความตองการ (Need) ท่ีมีการสะทอนคุณลักษณะดาน
บุคลิกภาพท่ีบุคคลนั้นไดรับจากประสบการณ การเล้ียงดูของครอบครัวมาต้ังแตเยาววัย และเช่ือวา
ความตองการของแตละบุคคลภายใตสถานการณหนึ่งจะตองการอยางหนึ่งสงผลใหเกิดแรงจูงใจ แตพอ
สถานการณเปล่ียนแปลงไป ความตองการของบุคคลนั้นจะปรับเปล่ียนตามไปดวย ดังนั้น McClelland 
ไดเสนอความตองการ 3 ประเภท ดังรายละเอียดตอไปนี้  
   2.1 ความตองการความสําเร็จ (Need for Achievement เขียนยอวา nach) 
เปนความตองการท่ีบุคคลมุงท่ีจะทํางานท่ีตนเองรับผิดชอบหรือไดรับมอบหมายใหเกิดผลสําเร็จ บุคคลท่ี
มีความตองการความสําเร็จสูง (nach person) เปนบุคคลท่ีมีความมั่นใจในตนเอง มีความกระตือรือรนสูง 
มีความมุงมั่นตองานมีความปรารถนาอยางแรงกลาท่ีจะทํางานใหสําเร็จ 
   2.2 ความตองการผูกพัน (Needs for Affiliation เขียนยอวา naff) เปนความตองการ 
ทางสังคม (Social Need) บุคคลท่ีมีความตองการดานความรักใครผูกพันสูง (naffperson) เปนบุคคล
ท่ีมีความปรารถนาอยางแรงกลาในการสรางและรักษามิตรภาพระหวางกัน ยึดมั่น ตอความสัมพันธ
ระหวางบุคคล  
   2.3 ความตองการมีอํานาจ (Needs for Power เขียนวา npow) ผูท่ีตองการมีอํานาจสูง 
(npow person) เปนผูมีความปรารถนาแรงกลาท่ีจะมีอิทธิพลเหนือผูอื่นสามารถควบคุม บังคับ ส่ังการ 
บุคคลอื่น ตองการสรางผลกระทบหรือสรางความประทับใจตอคนอื่นบุคคลท่ีตองการมีอํานาจสูง
จึงพยายามสรางสถานการณหรือสภาพแวดลอมทางสังคมข้ึน เพื่อใหตนเองสามารถใชอิทธิพลควบคุม 
กํากับผูอื่น 
  จากการศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจในครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําทฤษฎีความตองการ
ของแมคเคล็ลแลนดท่ีเช่ือวาความตองการความสําเร็จ เปนความตองการท่ีบุคคลมุงท่ีจะทํางานท่ีตนเอง
รับผิดชอบหรือไดรับมอบหมายใหเกิดผลสําเร็จ และความตองการมีการผูกพันในการสรางและรักษา
มิตรภาพระหวางกันของนักเรียน และมีความตองการมีอํานาจพยายามสรางสถานการณหรือ
สภาพแวดลอมทางสังคมข้ึน เพื่อใหตนเองสามารถใชอิทธิพล ควบคุม กํากับผูอื่น เปนการสรางนักเรียน
ใหมีภาวะผูนําและการยอมรับในกลุมของการทํางานรวมกัน 
 

  นักการศึกษาไดกลาวถึง ความสําคัญของความพึงพอใจไวหลายทาน ดังนี้  
  วิสิทธิ์  ฉัตรมงคล (2550: 31) กลาวถึง ความสําคัญของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ คือ 
ความรูสึกของบุคคลเปนไปตามความคาดหวังหรือมากกวาส่ิงท่ีคาดหวัง ซึ่งจะทําใหเกิดความกระตือรือรน
และสรางสรรคส่ิงท่ีดีงามไดตอไป ความรูสึกจะลดลงหรือไม เกิดข้ึนจากความตองการหรือจุดมุงหมายนั้น
ไมไดรับการตอบสนอง และถามีความรูสึกท่ีดีตอการทํางานจะมีผลทําใหเกิดความพึงพอใจในการทํางาน
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มีการเสียสละ อุทิศกายใจและสติปญญาใหแกงาน ซึ่งจะทําใหบรรลุวัตถุประสงคขององคการได 
ในท่ีสุด 

  ผุสดี  แสงหลอ (2555: 14) ไดกลาวสรุปความสําคัญของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ
ในการปฏิบัติงานเปนท่ีพึงปรารถนาของบุคคลทุกคน เพราะชวยใหการทํางานเปนไปอยางราบรื่น
และมีประสิทธิภาพผลสูงสุด การสรางความพึงพอใจนั้นผูบริหารจําเปนตองรูเกี่ยวกับกระบวนการ เทคนิค
และวิธีการดวยการอาศัยการจูงใจเปนเครื่องมือสําคัญ การจูงใจบุคลากรใหไดผลนั้นผูบริหารตองใช
ส่ิงจูงใจท่ีเหมาะสมกับความตองการของแตละบุคคล และมีความรูพื้นฐานท่ีจะนําไปใชในการเสริมสราง
ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
  จากคํานิยามความสําคัญของความพึงพอใจสรุปวา ความรูสึกท่ีดีของบุคคล เปนไปตาม
ความคาดหวังหรือมากกวาส่ิงท่ีคาดหวัง ซึ่งจะทําใหเกิดความกระตือรือรนในการทํางานมีการเสียสละ 
อุทิศกายใจและสติปญญาใหแกงาน ซึ่งจะทําใหบรรลุเปาหมาย 
 

       การวัดความพึงพอใจสามารถท่ีจะกระทําการวัดไดหลายวิธี ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก 
ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุงหมายหรือเปาหมายของการวัด จึงสงผลใหการวัดนี้มีประสิทธิภาพเปน
ท่ีนาเช่ือถือได ความพึงพอใจเปนทัศนคติในทางบวก ในการท่ีจะหาวาบุคคลมีความพึงพอใจตอส่ิงใด
มากนอยแคไหนจําเปนตองสรางเครื่องมือวัด ซึ่งนักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงการวัดความพึงพอใจ 
ดังนี้ 

 Stromborg (1984 อางถึงใน สมหมาย  เปยถนอม, 2551: 56) การวัดความพึงพอใจของ
ผูใชบริการนั้นจะวัดในเรื่องใดนั้น ยอมแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของผูท่ีจะศึกษา แตวิธีท่ีไดรับ
ความนิยมใชกัน มีดังนี้ 

1) การสัมภาษณ วิธีนี้ผูศึกษาจะมีแบบสัมภาษณท่ีมีคําตอบท่ีไดรับการทดสอบความเท่ียงตรง
และความเช่ือมั่นแลว ทําการสัมภาษณกลุมตัวอยาง ขอดีของวิธีนี้คือผูสัมภาษณอธิบายใหผูตอบเขาใจได 
สามารถใชกับกลุมตัวอยางท่ีเขียนหนังสือไมได แตขอเสียคือการสัมภาษณตองใชเวลามากและอาจมี
ขอผิดพลาดในการส่ือความหมาย 

2) แบบสอบถาม เปนวิธีท่ีมีผูนิยมใชมากท่ีสุด มีลักษณะเปนคําถามท่ีไดรับการทดสอบ
ความเท่ียงตรงและความเช่ือมั่นแลว กลุมตัวอยางเลือดตอบหรือเติมคํา ขอดีของวิธีนี้คือคําตอบมี
ความแนนอน มีความสะดวกรวดเร็วในการสํารวจสามารถใชกับกลุมตัวอยางท่ีมีขนาดใหญ ขอเสียคือ 
ผูตอบตองสามารถอานออก เขียนได และมีความสามารถในการคิดเปน ความพึงพอใจเปนสภาวะท่ีมี
ความตอเนื่องไมสามารถบอกจุดเริ่มตนและจุดส้ินสุดของความพึงพอใจได แบบสอบถามจึงนิยมสราง
เปนแบบมาตรอันดับ 
  โยธิน  แสวงดี (2551: 9) กลาววา มาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระทําไดหลายวิธี ไดแก 

1) การใชแบบสอบถาม โดยผูใชโดยผูตอบแบบสอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตองการ
ทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถทําไดในลักษณะท่ีกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถาม
ดังกลาวอาจถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ 



41 

2) การสัมภาษณเปนวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการท่ีดี 
จึงจะทําใหขอมูลท่ีเปนจริงได 

3) การสังเกตเปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย 
ไมวาจะแสดงออกจากการพูด กิริยาทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และการสังเกต
อยางมีระเบียบแบบแผน 
  พัชริยา  แกนสา (2555: 46-48) กลาวถึง การวัดความพึงพอใจไว สรุปไดวาในการวัด
ความรูสึกในทางท่ีดีไมดีหรือไมพอใจ ซึ่งวิธีการวัดนั้นมีอยูหลายวิธี เชน วิธีการสังเกต วิธีการสัมภาษณ 
วิธีการใชแบบสอบถาม เปนตน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) วิธีการสังเกต เปนวิธีการใชตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการเฝามองและจดบันทึกอยางมี
แบบแผน เปนวิธีการศึกษาท่ีเกาแกและยังเปนท่ีนิยมใชอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน แตก็เหมาะสมกับ
การศึกษากับขอมูลจํานวนนอยเทานั้น 

2) วิธีการสัมภาษณ เปนวิธีการท่ีผูวิจัยจะตองออกไปสอบถามโดยการพูดกับบุคคลนั้น ๆ 
โดยมีการเตรียมแผนงานลวงหนา 

3) วิธีการใชแบบสอบถาม วิธีการนี้จะเปนการใชแบบสอบถามท่ีมีขอคําอธิบายไวอยาง
ชัดเจนเพื่อใหผูตอบทุกคนมีความเขาใจตรงกัน มักใชในกรณีท่ีตองการขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน
มาก ๆ วิธีนี้นับเปนวิธีนิยมใชในปจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท ประกอบดวย 
ขอความท่ีแสดงถึงทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง แลวมีคําตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรูสึก 5 คําตอบ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด 
 สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจจะมีความสัมพันธในทางบวก ท่ีทําใหนักเรียนตอบสนอง
ความตองการท้ังทางกายและจิตใจ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูศึกษาวาตองการวัดในดานใด 
ในการวิจัยครั้งนี้ไดนําแบบสอบถามมาใชในการวิจัย และไดกําหนดการประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนใน 4 ดานดังนี้ 1 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2  ดานเทคนิคใชส่ือการสอน 3  ดาน
การวัดและประเมินผล 4  ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ โดยใชมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท 
ประกอบดวย ขอความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง แลวมีคําตอบ
ท่ีแสดงถึงระดับความรูสึก 5 คําตอบ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด 



42 

  ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยงของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเพื่อ
นํามาเปนแนวทางในการวิจัยท้ังงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศ ดังนี้ 
  วรางคณา  หุนสุวรรณ (2552: 111-112) ไดศึกษาการทดลองสอนโดยใชกรณีตัวอยางเรื่อง
การปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดวิเคราะหและจิตสาธารณะ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย
เชิงทดลอง มีความมุงหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยใช
กรณีตัวอยางกอนเรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยใช
กรณีตัวอยางระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางกับการสอนแบบปกติ และ 4) เปรียบเทียบ
จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
กับการสอนปกติ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2552 ของโรงเรียนอนุบาลลํานารายณ อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี จํานวน 60 คน โดยการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยาง 2) แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 3) แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะหที่มี
ความเช่ือมั่นเทากับ 0.93 และ 4) แบบวัดจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.96 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลใชคาเฉล่ีย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
และการทดสอบ (t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี โดยใชกรณีตัวอยาง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 2) จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตน
เปนคนดีโดยใชกรณีตัวอยางหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  นิภาวรรณ  เทพีรัตน (2554: 97-98) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยางกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีจุดมุงหมายเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
ทดลองใชและศึกษาความพึงพอจํานวนนักเรียน จํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  
ชุดกิจกรรม แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช
ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent) ผลการวิจัย
พบวา 1) ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ทุกชุด โดยชุดท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 81.00/79.33 
ชุดที่ 2 78.33/75.33 ชุดที่3 78.67/78.00 ชุดที่ 4 76.77/75.33 และชุดที่ 5 79.00/77.67  
2) นักเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนอยูในระดับมาก 
  ธัญรัตน  ชัยรินทร (2556: 103) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปารวมกับกรณี
ตัวอยางท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 
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โรงเรียนสุมเสาพิทยาคาร อําเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี จํานวน 34 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม
ดําเนินการโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูซิปปารวมกับกรณีตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย  
การหาคารอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ ผลการวิจัยพบวา 
1) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปารวมกับกรณีตัวอยางมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห คะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 17.71 คิดเปนรอยละ 52.35 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เทากับ 23.26 คิดเปนรอยละ 52.35 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 23.26 คิดเปนรอยละ 77.55 
และมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด การเรียนรูรูปแบบซิปปา
รวมกับกรณีตัวอยางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา คะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 20.88 
คิดเปนรอยละ 52.21 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 32.50 คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งไมนอยกวา
เกณฑรอยละ 80 และนักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  อรุณ  ลุนสะแกวงษ (2556: 89-90) ศึกษาผลของวิธีสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวย
กรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน 2) ศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการสอนแบบ
โยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิด ดําเนินการวิจัยโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ
กลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนบานสีออสวางราษฎรสามัคคี ตําบลสีออ อําเภอ
กุมภวาป จังหวัดอุดรธานี จํานวน 18 คน ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชการสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ี
ความคิด แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม การวิเคราะหขอมูล ใชคารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
การทดสอบทีแบบไมอิสระ ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียน
โดยใชการสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช
การสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดหลังเรียนไมนอยกวารอยละ 75 
และคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  รังสิยา  ดวงจินดา (2561: 109-110) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางความสามารถ
ในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี กรุงเทพมหานคร จํานวน 35 คน เครื่องมือ
ท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ความขัดแยง และแบบประเมินความพึงพอใจ ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2557 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที  
ผลการวิจัยพบวา 1) หลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับท่ีมากท่ีสุด โดยมีองคประกอบครบถวน 
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ไดแก หลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางเนื้อหาและเวลา การจัดการเรียนรู ส่ือและแหลงเรียนรู การวัด
และประเมินผล 2) ความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรสูงกวา
กอนใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางอยูในระดับมาก 
 

  Mersert (1991: 772) ไดทําการศึกษาการใชกรณีตัวอยางสําหรับครู ผลการศึกษาพบวา
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางใชไดผลดีในทางการแพทยและดานกฎหมายสามารถ
นํามาใชในการศึกษาไดดี เพราะการใชกรณีตัวอยางเปนบทเรียนท่ีทําใหนักเรียนรูจักการคิดและ
ตัดสินใจ และการเห็นถึงทางเลือกในการปฏิบัติในการวางแผน การรวมมือกัน ในการกําหนด
วัตถุประสงครวมกัน 

 Mead (1993: 22) ไดทําการศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบการสอนเนื้อหาเชิงจริยธรรม 
โดยใชกรณีตัวอยางในโรงเรียนวิชาชีพ 3 แหง คือ ดานการแพทย ดานธุรกิจ และดานการศึกษา  
ผลการศึกษาพบวา ครูสอนจริยธรรมที่เนนการปฏิบัติในโรงเรียนสอนวิชาชีพดังกลาวจะมีปญหา
เกี่ยวกับการสอนทางจริยธรรมท่ีคอนขางยุงยาก เพราะไมสามารถใชทฤษฎีทางศีลธรรมมาใชไดตรง ๆ 
กับการปฏิบัติ จําเปนตองประยุกตใชเพื่อแกปญหาทางจริยธรรม ซึ่งผูวิจัยแยกออกเปนสองลักษณะ 
คือ การใชกรณีตัวอยางปฏิบัติตามหลักการ และกฎจริยธรรมเพื่อแกปญหา และการใชกรณีตัวอยาง
เช่ือมโยงความเช่ือทางจริยธรรม การตัดสินใจ พบวา การใชกรณีตัวอยางสะทอนใหนักเรียนเห็นการกระทํา
ของตนเองสามารถเช่ือมโยงสถานการณใหตอเนื่องกันและสะทอนองคความรูท่ีนักเรียนไดรับ      

 

        ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 5W1H เพื่อนํามา
เปนแนวทางในการวิจัย ดังนี้   
  โสภิณ  ศิริคํานอย (2554: 79-80) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู สาระหนาท่ีพลเมือง 
วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชคําถาม 5W1H เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนลําปางกัลยาณี กลุมเปาหมายท่ีใชศึกษาครั้งนี้ จํานวน 5 คน  
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม
และการดําเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชคําถาม 5W1H เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห จํานวน 5 แผน 
และแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา ไดแผนการจัดการเรียนรู 5 แผน คือ แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง
การรวมตัวเปนสังคม แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่องโครงสรางสังคม แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง
การขัดเกลาและการเล่ียนแปลงทางสังคม แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่องลักษณะสังคมไทยและ
ปญหาสังคมไทย สรุปไดวาแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 5 แผนมีคุณภาพมากสามารถนําไปจัดการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได 
  มนรัตน  สมสุข (2555: 111-112) ผลของวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใช
คําถาม 5W1H ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร



45 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหนองยางชุม
พิทยาคม อําเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 32 คน ไดมาโดย
การสุมแบบกลุม ดําเนินการวิจัยโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียว มีการทดลองกอนเรียนและ
หลังเรียน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับ
เทคนิคการใชคําถาม 5W1H แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
รอยละ และการทดสอบทีแบบไมเปนอิสระ ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีความสามารถใน 
การคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวย
วิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร
กอนเรียนมีคาเฉล่ีย 13.84 คิดเปนรอยละ 34.61 และหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 35.31 คิดเปนรอยละ 88.28 
ซึ่งไมนอยกวาเกณฑท่ีกําหนดไวท่ีรอยละ 80 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 วันเพ็ญ  กล่ินออน (2559: 15-16) การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาท่ี 1/1 โรงเรียนเทศบาล 1 ตลาดบางล่ี (พานิชอุทิศ) ภาคเรียน
ท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จํานวนนักเรียน 27 คนไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 
5W1H แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H วิเคราะหขอมูลโดยการหา 
คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที ผลการวิจัย พบวา 1)ความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 
5W1H หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดี
ตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H ในระดับมาก โดยเฉพาะ
ในดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และประโยชนท่ีไดรับ 
 ทิพวรรณ  อิ่นแกว (2560: 119-120) การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค
การใชคําถาม 5W1H เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางคือ นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนแมคํา (ประชานุเคราะห) สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 29 คน เครื่องมือ
ท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู เรื่องเรามีความปรองดองสมาฉันท โดยจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H จํานวน 15 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห และแบบวัดเจตคติตอการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 วิเคราะหขอมูลดวยการหาคาประสิทธิภาพ (E1 /E2) คาเฉล่ีย ( X ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบสมมติฐาน t-test และการบรรยายความเรียงประกอบตาราง ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแมคํา (ประชานุเคราะห) ท่ีไดรับการจัด 
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การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 2) การคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแมคํา 
(ประชานุเคราะห) ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 3) การศึกษาเจตคติตอการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H โดยรวมมีคาเฉล่ีย ( X ) มีคาเทากับ 4.65 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีคาเทากับ 0.48 ซึ่งอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

ผลการวิจัยดังกลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H มีแนวโนมท่ีสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
และผลการเรียนดีข้ึน ผูวิจัยจึงประยุกตการใชแนวคิดและเอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเพื่อเปน
กรอบแนวคิดในการทําวิจัยในครั้งนี้ 

 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวจิัย 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการตั้งคําถาม 5W1H ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา บทความ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัย และการวิจัยในครั้งนี้ ดําเนินการตาม
ประเด็นดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
2. แบบแผนการวิจัย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร  
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนเครือขาย
อําเภอเทพา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 จํานวน 47 โรงเรียน รวม 
60 หองเรียน มีจํานวนนักเรียน 944 คน 
 

2. กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ
สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา 2562 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 30 คน ไดมาโดยการสุมหลายข้ันตอน (Multi-Stage 
Sampling) ดังนี้ 

 สุมข้ันท่ี 1 สุมเครือขายอําเภอเทพา โดยวิธีการสุมกลุมดวยการจับฉลากจาก จํานวน  
3 เครือขาย ไดเครือขายทวิพัฒน มีจํานวน 10 โรงเรียน 

 สุมข้ันท่ี 2 สุมโรงเรียน โดยวิธีสุมกลุม จากจํานวน 10 โรงเรียน ไดโรงเรียนวัดนิคม
ประสาท (บุญชอบ-สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149  มีจํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 30 คน 
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แบบแผนการวิจัย 
  

 แบบแผนการทดลองในงานวิจัยครั้งนี้เปนแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research)  
ซึ่งผูวิจัยดําเนินการทดลองกลุมเดียวกัน (ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน) (ธีรวุฒิ  เอกะกุล, 2552: 
69-71) 
 
ตาราง 3  แบบแผนการวิจัย 

 

ทดสอบกอนเรียน 
(Pretest) 

ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) 

O1 X O2 
 
 O1   แทน  การทดสอบกอนเรียน  
 X   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 

5W1H 
 O2   แทน  การทดสอบหลังเรียน  
  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
  การดําเนินการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H จํานวน 16 แผน 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม จํานวน 1 ฉบับ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จํานวน 1 ฉบับ 
 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
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 1.1 ข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
   1.1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เกี่ยวกับวิสัยทัศน คุณภาพนักเรียน สมรรถนะ
สําคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค สาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด คําอธิบายรายวิชา โครงสราง
หนวยการเรียนรู การวัดและประเมินผล  

  1.1.2 ศึกษาเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระ
ภูมิศาสตรระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ของกระทรวงศึกษาธิการและสํานักพิมพตาง ๆ  

  1.1.3 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู เอกสารท่ีเกี่ยวของ
กับการอานเพื่อการคิดวิเคราะห และเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 

  1.1.4 ศึกษา คนควาและรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ สรุปเปน  
5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียมกรณีตัวอยาง 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันการคิดวิเคราะหรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H 4) ข้ันสรุปผล และ 5) ข้ันประเมินผล และศึกษาองคประกอบของแผนการจัด 
การเรียนรู  

1.1.5 จัดพิมพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชวิธีจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จํานวน 16 แผน โดยมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้  
    1) ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากบทเรียนดวย
ความต้ังใจ ผูสอนแนะนําวิธีข้ันการศึกษากรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตาม 
ความเหมาะสมประมาณกลุมละ 5-6 คน ผูสอนแนะนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนจะตองพิจารณา
กอนลงมือศึกษา  

 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยางเปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียน
ศึกษา จากขาว ภาพ และบทความ  

 3) ข้ันวิเคราะหรวมกับเทคนิค 5W1H เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนแตละกลุมรวมกัน
อภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห และแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษา 
เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหาและสรุปผลการอภิปรายของสมาชิกในกลุม และตัวแทนกลุมนําเสนอ
ผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ในการวิเคราะหนั้นอาจจะเปนการอภิปรายท้ังช้ันก็ได ซึ่งผูสอนควรบันทึก
คําตอบ หรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็นของสมาชิกแตละกลุม
ลงบนกระดานดําอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนจะไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตนเองครั้งหนึ่งกอน
สรุปขอคิดเห็น  

 4) ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปราย หาขอสรุป
เกี่ยวกับสาเหตุของปญหา และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยางจากแนวคําถาม 5W1H 
และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางใหเปน
หลักการท่ัวไป ในข้ันนี้ผูสอนควรเสนอหลักการทฤษฎีหรือขอปฏิบัติท่ีสัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ่งผูสอน
ไดศึกษาคนควาตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําใหนักเรียนมีหลักการและแนวปฏิบัติกวางขวางข้ึน  
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 5) ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนได
กําหนดจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงานการตอบคําถาม 
การทํางานกลุมของนักเรียนมีการนําเสนอผลงานเปนรายกลุม  

องคประกอบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H คือ 1) สาระสําคัญ 2) มาตรฐานการเรียนรู 3) ตัวช้ีวัด 4) จุดประสงค
การเรียนรู 5) สาระการเรียนรู 6) กระบวนการจัดการเรียนรู 7) ส่ือ/แหลงเรียนรู และ 8) การวัดและ
ประเมินผล

ตาราง 4 กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู สาระภูมิศาสตร หนวยท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา 
 

1.  อิทธิพลของส่ิงแวดลอม 
ทางธรรมชาติ 

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ
กับวิถีชีวิต 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

2.  อิทธิพลของส่ิงแวดลอมกับ
การสรางสรรควัฒนธรรม 

ส่ิงแวดลอมกับ 
การสรางสรรควัฒนธรรม 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

3.  การเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงแวดลอมจากอดีตถึง
ปจจุบัน 

การเปล่ียนแปลงจากอดีต
ถึงปจจุบัน 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

4.  การเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงแวดลอมจากอดีตถึง
ปจจุบัน 

การเปล่ียนแปลงจากอดีต
ถึงปจจุบัน 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

5.  ส่ิงแวดลอมกับการดําเนิน
ชีวิต 

ธรรมชาติกับวิถีชีวิต วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

6.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

วิกฤติหมอกควัน 
ในภาคเหนือ 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

7.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ปญหาน้ําเสียตองแกท่ีคน วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

8.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

อันตรายจากฝนกรด วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

9.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

มลพิษในอากาศ วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

10. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ปญหามลพิษทางน้ํา วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

11. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ผลของการทําลายปาไม วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 
 
 

12. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ปญหาขยะลนเมือง วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

13. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ภัยพิบัติจากอุทกภัย วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

14. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

โลกรอนเพราะปาหมด วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

15. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ภาวะโลกรอน วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

16. การมีสวนรวมและการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 

การอนุรักษส่ิงแวดลอม วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

รวม 16 
 
 1.2 ข้ันตอนการหาคุณภาพ 
  1.2.1 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 16 แผน พรอมแบบ

ตรวจสอบเสนอใหผูเช่ียวชาญดานวัดผล ดานเนื้อหาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร 
และดานการจัดการเรียนรู จํานวน 3 ทาน ประเมินความเหมาะสมระหวางการจัดกิจกรรมของแผนการจัด 
การเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู โดยพิจารณาจากคะแนน 
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   กําหนดการใหคะแนน ดังนี้ 
   5 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 
   4 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับมาก 
   3 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
   2 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับนอย 
   1 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับนอยท่ีสุด  

  เกณฑการแปลผล (พิสณุ  ฟองศรี, 2549: 184) ดังนี้ 
  คาเฉล่ีย   แปลผล 
  4.50-5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.50-4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  2.50-3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  1.50-2.49   หมายถึง  เหมาะสมนอย 

    1.00-1.49   หมายถึง  เหมาะสมนอยท่ีสุด 
   ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยกําหนดคาความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

มีคาเฉล่ียต้ังแต 3.50 ข้ึนไป ซึ่งมีผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน รวมท้ังหมด 16 แผน 
ไดคาเฉล่ียเทากับ 4.53 

  1.2.2 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางและผานการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญและ
นํามาปรับปรุงตามคําแนะนําและนําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานเทพา 
เครือขายโรงเรียนทวิพัฒน จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา กระบวนการเรียน
การสอนและเวลาท่ีใช พบวา แผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในการนําไปจัด
กิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
   1.2.3 จัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูฉบับสมบูรณ เพื่อใชจัดการเรียนรูกับกลุม
ตัวอยาง        
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   ภาพแสดงข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 2  แสดงข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 

ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

ศึกษาเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระภูมิศาสตร 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู/เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง  

และเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
 

สรางแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชวิธีสอนโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม5W1H 

นาํแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและปรับปรุงแกไข 

นําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใช/ปรับปรุงแกไข/จัดพิมพแผนฉบับสมบูรณ 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปท่ี 5 เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ผูวิจัยดําเนินการสรางข้ึนโดยใชคําถาม
จากบทความเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหใน 3 ดาน คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  

 2.1 ข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
  2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ  สาครินทร) มิตรภาพที่ 149 กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เกี่ยวกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวช้ีวัด คําอธิบายรายวิชา โครงสรางหนวยการเรียนรู การวัดและประเมินผล ศึกษาคูมือครู แบบเรียน
และแบบฝกหัดกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ของกระทรวงศึกษาธิการและสํานักพิมพตาง ๆ  

  2.1.2 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห ศึกษาหลักการ 
ทฤษฎีและเอกสารท่ีเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ 

  2.1.3 จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและขอสอบ และรวบรวมเนื้อหา เพื่อใชทํา
แบบทดสอบ 

  2.1.4 สรางแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหเพื่อใชทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ ซึ่งวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห ดังตารางวิเคราะหเนื้อหา 
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ตาราง 5  การวิเคราะหเนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ประเภท 
บทอาน 

ตัวช้ีวัด 

ขอสอบท่ีสราง 

รวม 

ขอสอบ 
ท่ีคัดเลือกไว 

รวม 

 ค
วา

มส
ําคั

ญ
 

คว
าม

สัม
พ

ันธ
 

หล
ักก

าร
 

คว
าม

สํา
คัญ

 

คว
าม

สัม
พ

ันธ
 

หล
ักก

าร
 

บทอาน 

ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ี
กอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตนเอง 

8 8 8 24 4 4 4 12 

ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอน
ใหเห็นผลจากการรักษาและ
ทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
และเสนอแนวทางในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตนเอง 

 1
2 

12 12 36 6 6 6 18 

รวม 20 20 20 60 10 10 10 30 
  
   แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีเกณฑใหคะแนนเปนรายขอ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิด
หรือไมตอบ ได 0 คะแนน 
  2.2 ข้ันตอนการหาคุณภาพ 
     2.2.1 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาเพื่อหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห จากนั้นนําคะแนนของผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
Item Objective Congruence = IOC) และเลือกเอาขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต .50 ข้ึนไป 
โดยมีเกณฑการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญ ดังนี้ 
    +1   หมายถึง  แนใจวาขอคําถามในขอสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 
      0   หมายถึง ไม แน ใจว าข อคําถามในขอสอบมีความสอดคล องกับ

จุดประสงคการเรียนรู  
     -1   หมายถึง แน ใจว าข อคําถามในขอสอบไม มีความสอดคล องกับ

จุดประสงคการเรียนรู 
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   2.2.2 ปรับปรุงขอทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ผลการประเมินจาก
ผูเช่ียวชาญไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.67 ถึง 1.00 (ภาคผนวก ค) 
   2.2.3 นําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานเทพา จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยนักเรียนตอบขอสอบถูก
ให 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ ให 0 คะแนน จากนั้นนําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาความยากงาย (p) 
และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ โดยคา p อยูระหวาง 0.53 ถึง 0.80 และคา r อยูระหวาง 
0.20 ถึง 0.60 (ภาคผนวก ค) 
   2.2.4 คัดเลือกขอสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 3 องคประกอบ คือ  
ดานวิเคราะหความสําคัญ ดานวิเคราะหความสัมพันธ และดานวิเคราะหหลักการ ดานละ 10 ขอ 
รวมจํานวน 30 ขอ  
   2.2.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีคัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ 
มาหาคาความเช่ือมั่นโดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 103)  
ไดคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.82 (ภาคผนวก ค)   
   2.2.6 นําแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีผานการหาคุณภาพแลว 
จํานวน 30 ขอ พิมพเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 
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  ภาพข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 3  ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
  
  

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551/หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา/ศึกษาแบบเรียน แบบฝกหัดวิชาสังคมฯ/เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด

วิเคราะห/ทฤษฎีและเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ 

จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและขอสอบและรวบรวมบทความเพื่อใชทําแบบทดสอบ 

สรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห จํานวน 60 ขอ 

นาํแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

 

ปรับปรุงตามขอเสนอแนะ/นําไปทดลอง (Try Out)  

นําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 

นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ มาหาคาความเช่ือมั่น 

จัดพิมพแบบทดสอบ/นําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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 3. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 3.1 ข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
  3.1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางและการวิเคราะห

เครื่องมือของแบบสอบถามความพึงพอใจ  
  3.1.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนแบบมาตราสวนประมาณคา จํานวน 30 ขอ โดยแบง
ออกเปน 4 ดาน คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานบรรยากาศในการเรียนการสอน  
ดานเทคนิคการใชส่ือ ดานการวัดและประเมินผล ดานประโยชนท่ีนักเรียนจะไดรับ ซึ่งเปนขอความท่ี
แสดงความคิดเห็นท่ีนักเรียนคิดวาแสดงถึงความรูสึกหรือการกระทําท่ีตรงกับตนเองมากท่ีสุดตอ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยมีตัวเลือกอยู  
5 ระดับ คือ พึงพอใจระดับมากท่ีสุดพึงพอใจระดับมาก พึงพอใจระดับปานกลาง พึงพอใจระดับนอย 
และพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด ดังตัวอยางนี้ 

 
ตาราง 6  ตัวอยางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

ขอท่ี ขอความ 

ระดับความพึงพอใจ 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยที่

สุด
 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 5 4 3 2 1 
1. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน      
2. นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู      

 
   เกณฑการแปลผลคะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ 
   ขอความท่ีแสดงความพึงพอใจ จํานวน 20 ขอ 

   ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด ตรวจให   5  คะแนน 
    ความพึงพอใจระดับมาก  ตรวจให   4  คะแนน 
   ความพึงพอใจปานกลาง  ตรวจให   3  คะแนน 
    ความพึงพอใจนอย   ตรวจให   2  คะแนน 
   ความพึงพอใจนอยท่ีสุด  ตรวจให   1  คะแนน 
  3.1.3 นําผลการวิเคราะหหาคาเฉล่ียแบบสอบถามความพึงพอใจ คิดเปนคะแนนเฉล่ีย

รายขอและแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 121) 
   คาเฉล่ีย 4.51-5.00 แปลความวา ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด     
   คาเฉล่ีย 3.51-4.50 แปลความวา ความพึงพอใจระดับมาก           
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   คาเฉล่ีย 2.51-3.50 แปลความวา ความพึงพอใจปานกลาง 
   คาเฉล่ีย 1.51-2.50 แปลความวา ความพึงพอใจนอย 
   คาเฉล่ีย 1.00-1.50 แปลความวา ความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 3.2 ข้ันตอนการหาคุณภาพ  
  3.2.1 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลอง 
(Index of Consistency: IC) โดยพิจารณาความสอดคลอง ไดคา IC เทากับ 1.00 

  3.2.2 ปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
  3.2.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนบานเทพาท่ีเปนกลุมทดลอง 
จํานวน 30 คน 

  3.2.4 นําผลคะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H มาหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 117) ไดคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เทากับ 
0.96 (ภาคผนวก ค) 

  3.2.5 จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณและนําไปใชกับกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยตอไป ดังภาพ 4 
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   ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1Hของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพ 4 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
 

  

ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

สรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1Hของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

นําเสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง 

ปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

นําแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

นําผลคะแนนหาคาความเช่ือมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณและนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้  
 

 1. ทดสอบกอนเรียน 
  ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ 
เปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ ได 0 คะแนน 
กับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
 
 2. ดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จํานวน 8 สัปดาห จํานวน 16 ช่ัวโมง ตามข้ันตอนดังนี้
  ข้ันท่ี 1 เตรียมกรณีตัวอยาง

ข้ันท่ี 2 นําเสนอกรณีตัวอยาง
ข้ันท่ี 3 วิเคราะหรวมกับเทคนิค 5W1H
ข้ันท่ี 4 สรุป
ข้ันท่ี 5 ประเมินผล

 3. ทดสอบหลังเรียน 
  3.1 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการตั้งคําถาม 
5W1H จํานวน 16 ช่ัวโมง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนฉบับเดียวกับ
ทดสอบกอนเรียน ใชวิธีสลับขอ  
  3.2 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ใหนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 
30 คน ทําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H โดยใหพิจารณาเลือกตอบตามความคิดเห็นหรือความรูสึกของตนเอง 
  3.3 นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนและบันทึกผล 
  3.4 นําคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางไปวิเคราะห
ขอมูล เพื่อเปรียบเทียบผลกอนเรียนและหลังเรียนวาเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไวหรือไม 
  3.5 นําคะแนนท่ีไดจากการแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยาง
ไปวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติดังนี้ 
 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแก  

 1.1 คะแนนเฉล่ีย ( X )  
 1.2 คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 

 2. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแก 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู 

  2.1.1 คาความเหมาะสม 
 2.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  2.2.1 คาดัชนีความสอดคลอง  
  2.2.2 คาระดับความยากงาย  
  2.2.3 คาอํานาจจําแนก  
  2.2.4 คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ังฉบับ 

โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน 
 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ

เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
  2.3.1 คาดัชนีความสอดคลอง  
  2.3.2 คาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) 
ของครอนบาค  
 

3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน 
  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอน
และหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
โดยใชสูตรการคํานวณแบบ t-test for dependent 

   
 

 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยครั ้งนี ้เปนการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
ซึ่งผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนและนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการเสนอผล
การวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H  

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 n แทน ขนาดกลุมตัวอยาง 
 X  แทน คาคะแนนเฉล่ีย 
 S.D. แทน คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 t แทน คาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน (t-test) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนท่ี 1 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H  
 
ตาราง 7 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระ

การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H (n = 30) 

 
พฤติกรรมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 
คะแนนเต็ม 

กอนเรียน หลังเรียน 
t 

�  S.D. �  S.D 
วิเคราะหความสําคัญ 10 4.23 0.69 7.77 1.01 15.31** 
วิเคราะหความสัมพันธ 10 4.63 0.67 7.83 0.99 17.01** 
วิเคราะหหลักการ 10 4.37 1.03 8.17 0.84 15.71** 

รวม 30 13.20 1.54 24.07 2.00 24.06** 
** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตาราง 7 ผลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H พบวา คะแนนกอนเรียน มีคาเฉล่ีย ( X ) เทากับ 13.20 
และคะแนนหลังเรียน มีคาเฉล่ีย ( X ) เทากับ 24.07 คะแนนทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ังสามดานมีคะแนนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 
ตาราง 8 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H (n = 30) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

�  S.D. แปลผล 
ดานการจัดการเรียนการสอน    

1. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.23 0.73 มาก 
2. นักเรียนมีการนําเสนอผลงานไดดวยตนเอง 4.27 0.78 มาก 
3. นักเรียนใชกระบวนการคิดเพื่อใหไดคําตอบตามท่ีตองการ 4.17 0.70 มาก 
4. นักเรียนรูจักการวางแผนรวมกัน เพื่อใหงานสําเร็จ 4.33 0.80 มาก 
5. นักเรียนสามารถสรุปความสําคัญของเนื้อหาสาระได 4.30 0.75 มาก 

เฉลี่ย 4.26 0.75 มาก 
ดานเทคนิคการใชสื่อ    

6. ส่ือมีความหลากหลาย 4.13 0.57 มาก 
7. ส่ือกระตุนความสนใจของนักเรียน 4.17 0.83 มาก 
8. ส่ือทาทายความสามารถของนักเรียน 4.23 0.77 มาก 
9. ส่ือสงเสริมความสามารถในการคิด 4.17 0.70 มาก 
10. ส่ือมีความเขาใจงาย 4.03 0.85 มาก 

เฉลี่ย 4.15 0.74 มาก 
ดานการวัดและประเมินผล    

11. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลงานกลุม 4.27 0.69 มาก 
12. นักเรียนไดตรวจสอบผลงานตนเอง 4.40 0.62 มาก 
13. ครูแจงผลการประเมินผลงานทุกครั้ง 4.27 0.78 มาก 
14. นักเรียนนําเสนอผลงานไดดวยตนเอง 4.37 0.67 มาก 
15. มีการจัดลําดับผลงานเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาตนเอง 4.47 0.68 มาก 

เฉลี่ย 4.36 0.69 มาก 
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ตาราง 8  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

Χ  S.D. แปลผล 
ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ    

16. นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไดเร็วข้ึน 4.20 0.76 มาก 
17. นักเรียนกลาแสดงออก 4.23 0.82 มาก 
18. นักเรียนนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 4.47 0.68 มาก 
19. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหไดดวยตนเอง 4.20 0.81 มาก 
20. นักเรียนมีจิตอาสาในการทํางานรวมกัน 4.47 0.73 มาก 

เฉลี่ย 4.31 0.76 มาก 
เฉลี่ยท้ังหมด 4.27 0.74 มาก 

 
จากตาราง 8 พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยรวมอยูในระดับมาก (X = 4.27, S.D. = 0.74) 
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H อยูในระดับมากทุกดาน ไดแก 
1) ดานการวัดและประเมินผล ( X = 4.36, S.D. = 0.69) 2) ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ ( X = 4.31, 
S.D. = 0.76) 3) ดานการจัดการเรียนการสอน ( X = 4.26, S.D. = 0.75) และ 4) ดานเทคนิคการใชส่ือ 
( X  = 4.15, S.D. = 0.74) ตามลําดับ 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และ 2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ  
สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2562 จํานวน 30 คน ใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบที (t-test) โดยผลการวิจัย
สรุปไดดังนี้ 

 
สรุปผล  
 
 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก   

 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีประเด็นการอภิปรายผล ตามลําดับดังนี้ 
 1. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลัง
เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลการวิจัยดังกลาวเปนไปตามสมมติฐาน แสดงวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ท่ีผูวิจัย
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สรางข้ึนสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนไดดี ทําใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหดานวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ สงผลให
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 ท้ัง 3 ดาน  
  ผลการวิจัยปรากฏเชนนี้เนื่องจากผูวิจัยใชวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปนข้ันตอนท่ีมี
ประสิทธิภาพเนนดานการคิดวิเคราะหท้ัง 3 ดาน คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ 
และวิเคราะหหลักการ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H 
ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากกรณีตัวอยาง 
และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสมกลุมละ 5 คน ผูสอนแนะนําจุดมุงหมายหรือปญหา
กอนลงมือศึกษา ซึ่ง สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) กลาวไววา เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียน
ไดศึกษาจากบทเรียนดวยความต้ังใจ และครูผูสอนมีการแนะนําจุดมุงหมายกอนลงมือศึกษา ข้ันท่ี 2 
ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียนโดยใชขาว ภาพหรือบทความ
ท่ีผูสอนนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรู สอดคลองกับความคิดของ ทิศนา  แขมมณี (2550: 360) ท่ีกลาววา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปนวิธีการท่ีมุงชวยใหนักเรียนฝกฝนการเผชิญและแกปญหา
โดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง เปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิดวิเคราะหและเรียนรูความคิดของผูอื่น 
ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน และยังสอดคลองกับความคิดของ วารีรัตน  แกวอุไร และคณะ 
(2554: 82) ท่ีกลาววา การนํากรณีตัวอยางมาใชประกอบการเรียนการสอนมีจุดมุงหมายเพื่อฝกการใช
การคิดวิเคราะห และแยกแยะประเด็นปญหาเมื่อเผชิญปญหาหรือสถานการณหลาย ๆ แบบ ซึ่งเปน
การมุงสรางเสริมทักษะการคิดเพื่อนําไปแกปญหาในสถานการณจริงและเพื่อใหนักเรียนรูจัก 
การตัดสินใจอยางมีหลักการ มีเหตุผลสนับสนุน ไดปฏิบัติการฝกคิดและอภิปรายปญหา มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นรวมกัน ข้ันท่ี 3 ข้ันคิดวิเคราะหรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยผูวิจัยใหนักเรียน
ศึกษากรณีตัวอยางจากภาพหรือบทความตามเวลาท่ีกําหนดและมีคําถาม 5W1H เพื่อฝกใหนักเรียน
คิดวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการในเนื้อเรื่อง ซึ่งเปนการกระตุน
และสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหใหดียิ่งข้ึน เชน จากการวิเคราะหบทความจะมีการต้ังคําถาม 
5W1H What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) 
เพื่อฝกการคิดวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยาง ชวยทําใหนักเรียนตองใชความคิด
ตลอดเวลา ดังท่ี สุวิทย  มูลคํา (2550: 21-22) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหเปนการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบของส่ิงหนึ่งส่ิงใดออกเปนสวน ๆ โดยใชสมองซีกซายเปนหลักเปนการคิดเชิงลึก คิดอยาง
ละเอียด จากเหตุไปผล ตลอดจนเปนการเช่ือมโยงความสัมพันธในเชิงเหตุผล เทคนิคการคิดวิเคราะห
อยางงายท่ีนิยมใชคือ 5W1H ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปราย
หาขอสรุปตามประเด็น เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เกี่ยวกับการวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ เปนการสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดจาก
กรณีตัวอยาง ซึ่งสอดคลองกับ สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) กลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางตองมีการอภิปรายรวมกัน แลกเปล่ียนขอมูล แลกเปล่ียนประสบการณระหวาง
สมาชิกในกลุม มีการสรุปความคิดเห็นเปนขอยุติ และอภิปรายรวมกันท้ังช้ันเรียนอีกครั้งเพื่อเปนการหา
ขอสรุปรวมกัน และยังสอดคลองกับ กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรชัย (2550: 157) ท่ีกลาววา ข้ันสรุปเปนข้ันตอน



69 

ท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับครูผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหาและแนวทาง 
ในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจาก 
การวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยาง ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนแตละกลุมตอบ
ปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงาน
กลุม สอดคลองกับ สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) ไดสรุปวา การประเมินผลจากการท่ีนักเรียน
ไดศึกษาและตอบปญหาจากกรณีตัวอยางท่ีครูผูสอนไดกําหนดไว และครูผูสอนประเมินจากการสังเกต 
ในการรวมสนทนา การตอบคําถาม การทํางานกลุมของนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 5 ข้ันตอน
เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีความหลายหลายทําใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย และชวยใหนักเรียนมีการพัฒนา
ในการคิดวิเคราะหไดดี เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีเนนกระบวนการคิดทุกข้ันตอน โดยเฉพาะการใชคําถาม
เปนตัวชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห เริ่มดวยการต้ังคําถามถึงประเด็นสําคัญเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีจะศึกษา แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชกรณีตัวอยางจาก ขาว ภาพ และบทความ 
มีกิจกรรมกลุมเปนการกระตุน เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  
  ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ วรางคณา  หุนสุวรรณ (2552: 111-112)  
ไดทําการวิจัยเรื่อง การทดลองสอนโดยใชกรณีตัวอยาง เรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของโรงเรียนอนุบาลลํานารายณ อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 
ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตน
เปนคนดี โดยใชกรณีตัวอยาง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ  
2) จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดีโดยใชกรณีตัวอยาง
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เชนเดียวกับ อรุณ  ลุนสะแกวงษ  (2556: 
89-90) ไดทําการวิจัยเรื่องผลของวิธีสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิด
ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ของนักเรียนโรงเรียนสวางราษฎรสามัคคี ตําบลสีออ อําเภอกุมภวาป 
จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชการสอน
แบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยาง และแผนท่ีความคิดมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชการสอนแบบ
โยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดหลังเรียนไมนอยกวารอยละ 75 และคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และผลการวิจัยท่ีสอดคลองกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H ของ มนรัตน  สมสุข (2555: 111-112) ศึกษาผลของวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิค
การใชคําถาม 5W1H ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ
ทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร
กอนเรียนมีคาเฉล่ีย 13.84 คิดเปนรอยละ 34.61 และหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 35.31 คิดเปนรอยละ 88.28 
ซึ่งไมนอยกวาเกณฑท่ีกําหนดไวท่ีรอยละ 80 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
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 2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยาง รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก ผลการวิจัย
เปนเชนนี้เนื่องจาก ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H มีข้ันตอนการสอนท่ีสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหไปพรอมกัน อีกท้ังข้ันตอนการจัด
กิจกรรมนั้นผูวิจัยใชกระบวนการกลุมต้ังแตเริ่มตนทําใหนักเรียนไมเครียด มีบรรยากาศการเรียนรูท่ีดี 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในกลุมไดอยางอิสระ ซึ่งทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นและความรู
ของตนเองใหผูอื่นไดรับรู ทําใหเกิดความมั่นใจและภาคภูมิใจในการนําเสนอความคิด สงผลใหนักเรียน
เรียนรู ไดอยางเขาใจเปนไปตามหลักการดานจิตวิทยาการเรียนรู เกี ่ยวกับการสรางแรงจูงใจ 
และการเสริมแรงอันเกิดจากความพึงพอใจในส่ิงท่ีไดปฏิบัติ เปนผลใหเกิดแรงกระตุนใหนักเรียน
มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมรวมกันกับผูอื่น มีความสนใจในการเรียนเกิดความพึงพอใจท่ีดี
ตอการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ ศิริโสภาคย  บูรพาเดชะ (2550: 9-10) ท่ีไดกลาววา บุคคลพอใจจะกระทํา
ส่ิงใดท่ีใหความสุขและจะหลีกเล่ียงไมกระทําส่ิงท่ีจะไดรับความทุกขหรือความลําบาก ความพึงพอใจ
แบงได 3 ประเภท คือ 1) ความพอใจดานจิตวิทยา (Phychological Hedonism) เปนทรรศนะของ
ความพอใจจะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัวหรือหลีกเล่ียงความทุกข 2) ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง 
(Egoistical Hedonism) เปนทรรศนะของความพอใจวา มนุษยจะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัว 
แตไมจําเปนวาการแสวงหาความสุขจะตองเปนธรรมชาติของมนุษยเสมอไป และ 3) ความพอใจเกี่ยวกับ
จริยธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะนี้ถือวามนุษยแสวงหาความสุข เพื่อประโยชนของมวลมนุษย
หรือสังคมท่ีตนเองเปนสมาชิกอยูและจะเปนผูไดรับประโยชนนี้ผูหนึ่งดวย และ Alderfer Clayton 
(1972: 20) ไดพัฒนาจากทฤษฎีความตองการของ Maslow ไดแบงความตองการของคนออกเปน  
3 ดาน ดังนี้ 1) ความตองการมีชีวิต (Existence Need) ความตองการมีความเปนอยูท่ีดี ความตองการ
ทางรางกายและวัตถุ 2) ความตองการความสัมพันธ (Relatedness Need) ความตองการความสัมพันธ
ระหวางบุคคลท่ีดี และ 3) ความตองการความเจริญเติบโต (Growth Need) ตองการความเจริญเติบโต
และการพัฒนาทางจิตใจอยางตอเนื่อง สอดคลองกับ วิสิทธิ์  ฉัตรมงคล (2550: 265-267) ท่ีไดกลาวถึง
ความพึงพอใจวา ความรูสึกของบุคคลเปนไปดวยความคาดหวังหรือมากกวาส่ิงท่ีคาดหวัง ซึ่งจะทําให
เกิดความกระตือรือรน จะทําใหบรรลุวัตถุประสงค และสอดคลองกับ ผุสดี  แสงหลอ (2555: 14)  
ท่ีไดกลาววาความพึงพอใจเปนท่ีพึงปรารถนาของบุคคลชวยใหการทํางานเปนไปอยางราบรื่นและ 
มีประสิทธิภาพ และงานวิจัยของ วันเพ็ญ  กล่ินออน (2559: 15-16) ศึกษาการพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับ
เทคนิคการใชคําถาม 5W1H นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับ
เทคนิคการใชคําถาม 5W1H ในระดับมาก โดยเฉพาะในดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู กิจกรรม
การเรียนรูและประโยชนท่ีไดรับ ซึ่งสอดคลองกับ รังสิยา  ดวงจินดา (2561: 109-110) ศึกษาการพัฒนา
หลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางสําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรเสริมสรางความสามารถ
ในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางอยูในระดับมาก 
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ผลการวิจัยดังกลาวแสดงวาความพึงพอใจมีผลตอการจัดการเรียนการสอนมีลักษณะท่ีสัมพันธกัน 
เริ่มต้ังแต ความรู ความรูสึก และพฤติกรรม ซึ่งแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนสามารถสงเสริมใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดี รูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบตอบทบาท
หนาท่ีตนเองในกลุม ซึ่งการท่ีนักเรียนทํางานรวมกับผูอื่นไดดีทําใหเกิดทักษะและความรูสึกท่ีดีตอ 
การแสวงหาความรูและการทํางานรวมกัน ท้ังนี้องคประกอบของมีความรูความเขาใจตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
ยอมเกิดความรูสึกท่ีดีและสงผลใหมีพฤติกรรมตอบโตตอส่ิงนั้นในทางท่ีดีเชนกัน  
 

ขอเสนอแนะ  
 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการใชต้ังคําถาม 5W1H ครูผูสอนสามารถนําไปใชกับสาระการเรียนรูในกลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อฝกใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหได 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
ครูผูสอนหรือนักเรียนควรเลือกกรณีตัวอยางท่ีทันเหตุการณ ทันสมัย หรือเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
ของนักเรียน  
  1.3 ในการต้ังคําถามดวยเทคนิคการใชต้ังคําถามเพื่อพัฒนาความความสามารถดาน 
การวิเคราะห ครูตองต้ังคําถามใหชัดเจนตามประเด็นคําถาม 5W1H ตองการใหนักเรียนวิเคราะหดานใด 
เชน วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ หรือวิเคราะหหลักการ และควรกระตุนใหนักเรียน
ฝกทักษะกระบวนการคิดอยางท่ัวถึงทุกคน โดยพยายามใหนักเรียนใชความคิดของตนเองใหมากท่ีสุด 
  1.4 ในการทํากิจกรรมกลุม ครูควรช้ีแนะใหนักเรียนทราบถึงบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
เห็นคุณคาในหนาท่ีของเพื่อนรวมกลุม ใหความรวมมือและชวยเหลือกลุมดวยความเต็มใจ 
  

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อใหทราบผลท่ีกวางมากข้ึน 
  2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาการคิดในแบบอื่น ๆ ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เชน การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
เพื่อเสริมสรางการคิดของนักเรียน 
  2.3 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จากสถานการณในชีวิตประจําวันของนักเรียนเปรียบเทียบกับการใช
กรณีตัวอยาง เพื่อใหเห็นผลท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน  
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
 

รายช่ือผูเช่ียวชาญดานแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค 
การต้ังคําถาม 5W1H 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพเกา  ณ พัทลุง ตําแหนง อาจารย 
  สถานท่ีทํางาน สาขาวิชาหลักสูตรการสอน  
  มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา  
2. อาจารยพนัชกร  พิทธิยะกุล ตําแหนง ประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา  

(วิทยาเขตสตูล)  
  สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
  ราชภัฏสงขลา 
3. นางวิไลพร  แกวเกาะสะบา   ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ (สังคมศึกษาฯ)  
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดนิคมประสาท  

(บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 อําเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3  

 
 รายช่ือผูเช่ียวชาญ ดานแบบทดสอบพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
1. ดร.รุจิราพรรณ  คงชวย  ตําแหนง อาจารย 
   สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
2. อาจารยพนัชกร  พิทธิยะกุล ตําแหนง ประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา  

(วิทยาเขตสตูล)  
  สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
  ราชภัฏสงขลา 
3. นางวิไลพร  แกวเกาะสะบา   ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ (สังคมศึกษาฯ)  
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดนิคมประสาท  

(บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 อําเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3  
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 รายช่ือผูเช่ียวชาญ แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
1. ดร.รุจิราพรรณ  คงชวย  ตําแหนง อาจารย 
   สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
2. อาจารยพนัชกร  พิทธิยะกุล ตําแหนง ประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา  

(วิทยาเขตสตูล)  
  สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
  ราชภัฏสงขลา 
3. นางวิไลพร  แกวเกาะสะบา   ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ (สังคมศึกษาฯ)  
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดนิคมประสาท  

(บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 อําเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3  

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห  
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 9 ผลประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถการในการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง 5W1H 

 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผูเช่ียวชาญคนที่    

Χ  S.D. 
1 2 3 

1. สาระสําคญั      
    1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 4 4 5 4.33 0.58 
2. จุดประสงคการเรียนรู      
    2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 5 4 4 4.33 0.58 
    2.2  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 4 4 4 4.00 0.00 
    2.3  สอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 
3. เนื้อหา      
    3.1  เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 4.00 0.00 
    3.2  เหมาะสมและความสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู 5 5 3 4.33 1.15 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
    4.1  เหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5 4 5 4.67 0.58 
    4.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับเน้ือหา 5 5 5 5.00 0.00 
    4.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับการประเมินผล 5 3 4 4.00 1.00 
5. การประเมินผล      
    5.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

จุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 4.00 0.00 
    5.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

กิจกรรมการเรียนรู 3 5 4 4.00 1.00 
    5.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของสื่อกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 4 4 5 4.33 0.58 
เฉลี่ย    4.31 0.50 
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ตาราง 9 (ตอ)  
 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผูเช่ียวชาญคนที่    

Χ  S.D. 
1 2 3 

1. สาระสําคญั      
    1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 5 4 3 4.00 1.00 
2. จุดประสงคการเรียนรู      
    2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 3 5 4 4.00 1.00 
    2.2  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 5 5 5 5.00 0.00 
    2.3  สอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและประเมินผล 4 4 4 4.00 0.00 
3. เนื้อหา      
    3.1  เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
    3.2  เหมาะสมและความสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
    4.1  เหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 4.00 0.00 
    4.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับเน้ือหา 4 5 3 4.00 1.00 
    4.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับการประเมินผล 4 4 4 4.00 0.00 
5. การประเมินผล      
    5.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

จุดประสงคการเรียนรู 5 5 4 4.67 0.58 
    5.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

กิจกรรมการเรียนรู 4 5 3 4.00 1.00 
    5.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของสื่อกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 4 5 4 4.33 0.58 
เฉลี่ย    4.33 0.43 
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ตาราง 9 (ตอ)  
 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผูเช่ียวชาญคนที่    

Χ  S.D. 
1 2 3 

1. สาระสําคญั      
    1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 4 3 5 4.00 1.00 
2. จุดประสงคการเรียนรู      
    2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 5 5 4 4.67 0.58 
    2.2  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 4 4 4 4.00 0.00 
    2.3  สอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 
3. เนื้อหา      
    3.1  เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 3 5 5 4.33 1.15 
    3.2  เหมาะสมและความสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
    4.1  เหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5 5 3 4.33 1.15 
    4.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับเน้ือหา 5 5 5 5.00 0.00 
    4.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับการประเมินผล 5 5 4 4.67 0.58 
5. การประเมินผล      
    5.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

จุดประสงคการเรียนรู 5 5 4 4.67 0.58 
    5.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

กิจกรรมการเรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
    5.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของสื่อกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 4 5 3 4.00 1.00 
                                เฉลี่ย    4.53 0.46 

เฉลี่ยรวม 16 แผน    4.53 0.42 
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ตาราง 10 คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัด

 
 

ขอท่ี 
พฤติกรรมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คะแนน 

IOC 
การ 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

  1 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  2 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  3 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  4 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  5 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  6 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
  7 วิเคราะหความสําคัญ 0 0 +1 1 0.67 ใชได 
  8 วิเคราะหความสัมพันธ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
  9 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
10 วิเคราะหความสําคัญ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
11 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12 วิเคราะหหลักการ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
13 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14 วิเคราะหความสัมพันธ 0 -1 0 0 1.00 ใชได 
15 วิเคราะหหลักการ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
16 วิเคราะหความสําคัญ +1 0 +1 2 0.67 ตัดท้ิง 
17 วิเคราะหความสัมพันธ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
18 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
19 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
22 วิเคราะหความสําคัญ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
23 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29 วิเคราะหความสัมพันธ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

ขอท่ี 
พฤติกรรมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คะแนน 

IOC 
การ 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

30 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
37 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 -1 1 0.33 ตัดท้ิง 
39 วิเคราะหหลักการ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
40 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
43 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45 วิเคราะหหลักการ 0 0 +1 1 0.33 ตัดท้ิง 
46 วิเคราะหความสําคัญ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
47 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49 วิเคราะหความสําคัญ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
50 วิเคราะหความสัมพันธ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
51 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
52 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
55 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 การวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (n = 30) 

 

ขอท่ี 
จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

คา P คา R ผลการพิจารณา กลุมสูง 
 (n=15 คน) 

กลุมตํ่า 
 (n=15 คน) 

 1 10 7 0.57 0.20 ใชได 
 2 12 4 0.53 0.53 ใชได 
 3 5 10 0.50 -0.33 ใชไมได 
 4 8 9 0.57 -0.07 ใชไมได 
 5 13 10 0.77 0.20 ใชได 
 6 13 9 0.73 0.27 ใชได 
 7 10 9 0.63 0.07 ใชไมได 
 8 11 8 0.63 0.20 ใชได 
 9 10 9 0.63 0.07 ใชไมได 
10 13 9 0.73 0.27 ใชได 
11 10 13 0.77 -0.20 ใชไมได 
12 12 8 0.67 0.27 ใชได 
13 10 11 0.70 -0.07 ใชไมได 
14 12 8 0.67 0.27 ใชได 
15 14 9 0.77 0.33 ใชได 
16 6 11 0.57 -0.33 ใชไมได 
17 12 7 0.63 0.33 ใชได 
18 14 10 0.80 0.27 ใชได 
19 11 8 0.63 0.20 ใชได 
20 14 5 0.63 0.60 ใชได 
21 13 14 0.90 -0.07 ใชไมได 
22 10 7 0.57 0.20 ใชได 
23 10 9 0.63 0.07 ใชไมได 
24 12 8 0.67 0.27 ใชได 
25 13 10 0.77 0.20 ใชได 
26 14 10 0.80 0.27 ใชได 
27 13 8 0.70 0.33 ใชได 
28 11 7 0.60 0.27 ใชได 
29 11 9 0.67 0.13 ใชไมได 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอท่ี 
จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

คา P คา R ผลการพิจารณา กลุมสูง 
 (n=15 คน) 

กลุมตํ่า 
 (n=15 คน) 

30 12 4 0.53 0.53 ใชได 
31 13 9 0.73 0.27 ใชได 
32 10 12 0.73 -0.13 ใชไมได 
33 11 6 0.57 0.33 ใชได 
34 11 7 0.60 0.27 ใชได 
35 12 9 0.70 0.20 ใชได 
36 13 10 0.77 0.20 ใชได 
37 11 9 0.67 0.13 ใชไมได 
38 12 8 0.67 0.27 ใชได 
39 14 11 0.83 0.20 ใชไมได 
40 11 8 0.63 0.20 ใชได 
41 13 12 0.83 0.07 ใชไมได 
42 12 6 0.60 0.40 ใชได 
43 13 10 0.77 0.20 ใชได 
44 14 10 0.80 0.27 ใชได 
45 13 11 0.80 0.13 ใชไมได 
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ผูวิจัยทําการคัดเลือกแบบทดสอบใหเหลือเพียง 30 ขอ โดยการพิจารณาพฤติกรรม ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห 3 ดาน ไดแก วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ
โดยคัดเลือกขอสอบท่ีเปนบทอานชุดเดียวกันและมีขอคําถามวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหครบ
ท้ัง 3 ดาน 
 
Reliability คาความเช่ือม่ัน 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.815 30 
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ตาราง 12 คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการตั้งคําถาม 
5W1H   

 

ขอ
ท่ี 

พฤติกรรมดานความพึงพอใจ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผูเช่ียวชาญ 
รวม 

คะแนน 
IC 

การ 
แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

1 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

2 นักเรียนมีการนําเสนอผลงานได
ดวยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

3 นักเรียนใชกระบวนการคิด
เพื่อใหไดคําตอบตามท่ีตองการ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

4 นักเรียนรูจักการวางแผน
รวมกัน เพื่อใหงานสําเร็จ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5 นักเรียนสามารถสรุป
ความสําคัญของเนื้อหาสาระได 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานเทคนิคการใชสื่อ 
6 ส่ือมีความหลากหลาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7 ส่ือกระตุนความสนใจของ

นักเรียน 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

8 ส่ือทาทายความสามารถของ
นักเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

9 ส่ือสงเสริมความสามารถในการ
คิด 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10 ส่ือมีความเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
ดานการวัดและประเมินผล 
11 นักเรียนมีสวนรวมในการ

ประเมินผลงานกลุม 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

12 นักเรียนไดตรวจสอบผลงาน
ตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

13 ครูแจงผลการประเมินผลงาน
ทุกครั้ง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 12 (ตอ)   
 

ขอ
ท่ี 

พฤติกรรมดานความพึงพอใจ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผูเช่ียวชาญ 
รวม 

คะแนน 
IC 

การ 
แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
ดานการวัดและประเมินผล 
14 นักเรียนนําเสนอผลงานไดดวย

ตนเอง 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

15 มีการจัดลําดับผลงานเพื่อให
นักเรียนไดพฒันาตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ       
16 นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนได

เร็วข้ึน 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

17 นักเรียนกลาแสดงออก +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18 นักเรียนนําความรูไปประยกุต 

ใชในชีวิตประจําวันได 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

19 นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหได
ดวยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

20 นักเรียนมีจิตอาสาใน 
การทํางานรวมกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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การหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอสาระการเรียนรู  
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (n = 30) 

 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.959 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการตัง้คําถาม 5W1H 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 15 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 
สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร)ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา เวลา  16  ช่ัวโมง 
เร่ือง  ปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากธรรมชาติ                            เวลา 1 ช่ัวโมง   
สอนวันท่ี                  เดือน                 พ.ศ. 2562               ภาคเรียนท่ี 2/2562 
ครูผูสอน  นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ  
โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร ) มิตรภาพ 149 

 
1. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด               
 ส่ิงแวดลอมในภูมิภาคเกิดการเปล่ียนแปลงจากการทําลาย การรักษา และการอนุรักษ
สภาพแวดลอมเปนแนวทางท่ีจะทําใหสภาพแวดลอมคงอยู 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 
มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

ตัวช้ีวัด ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตน 

ตัวช้ีวัด ป 5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและทําลายส่ิงแวดลอม
และเสนอแนวทางการจัดการส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

3.1 วิเคราะหสาเหตุสําคัญของการทําลายส่ิงแวดลอมได (วิเคราะหความสําคัญ) 
3.2 เช่ือมโยงสาเหตุของปญหาท่ีเกิดจากการทําลายส่ิงแวดลอมท่ีสงผลตอวิถีชีวิตของมนุษยได 

(วิเคราะหความสัมพันธ)  
3.3 สรุปผลและเสนอแนวทางการแกปญหาส่ิงแวดลอมได (วิเคราะหหลักการ) 
3.4 ทํางานกลุมท่ีไดรับมอบหมายตามกําหนดได 
 

4. สาระการเรียนรู 
4.1 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพท้ังท่ีเกิดจากธรรมชาติและกิจกรรมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
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5. สมรรถนะสําคัญของนักเรียน 
5.1  ความสามารถในการส่ือสาร 
5.2 ความสามารถในการคิด 

 5.2.1 ทักษะการคิดวิเคราะห 
5.3 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5.2.2 กระบวนการทํางานกลุม 
 5.2.3 กระบวนการปฏิบัติ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
6.1 ซื่อสัตยสุจริต     
6.2 มีวินัย      
6.3 ใฝเรียนรู 
 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม5W1H 
ข้ันท่ี 1  ข้ันเตรียม  
1.1 ครูกลาวทักทายนักเรียน ครูใหนักเรียนดูภาพการเกิดน้ําแข็งละลายในข้ัวโลก พรอมตั้ง

คําถาม นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดน้ําแข็งในขั้วโลกจึงละลาย และใหนักเรียนรวมกันแสดง 
ความคิดเห็น ครูอธิบายเพิ่มเติม 

1.2 ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 5 กลุม กลุมละ 6 คน ภายในกลุมประกอบดวยนักเรียน
ท่ีมีความสามารถแตกตางกัน แลวใหนักเรียนแตละกลุมกําหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุมลงในแบบ
บันทึกหนาท่ีของสมาชิกในกลุม 

1.3 สมาชิกในกลุมสงตัวแทนมารับเอกสาร ประกอบดวย 
 1.3.1 กรณีตัวอยาง เรื่อง “ภาวะโลกรอน”             
 1.3.2 บัตรกําหนดงานใบงานท่ี 1 
ข้ันท่ี 2  ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 

เรื่อง “ภาวะโลกรอน”             
ข้ันท่ี 3  ข้ันวิเคราะห + เทคนิค 5W1H

5W1H
เรื่อง“ภาวะโลกรอน” 
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5W1H
   

ข้ันท่ี 5  ข้ันประเมินผล  
ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลช้ินงานและพฤติกรรมของแตละกลุมตามเกณฑ

การประเมินท่ีกําหนดไว โดยครูเปนผูรวมประเมินดวย 
 

8. การวัดและประเมินผล  
 

จุดประสงคขอท่ี 
วิธีการวัดผล
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด เกณฑการประเมินผล 

1. วิเคราะหสาเหตุสําคัญของ
การทําลายส่ิงแวดลอมได  
(วิเคราะหความสําคัญ) 

2. เช่ือมโยงสาเหตุของปญหา
ท่ีเกิดจากการทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ีสงผลตอ 
วิถีชีวิตของมนุษยได 
(วิเคราะหความสัมพันธ)  

3. สรุปผลและเสนอแนวทาง 
การแกปญหาส่ิงแวดลอมได    
(วิเคราะหหลักการ) 

ตรวจคําตอบ
จากใบงานท่ี 15 

ใบงานท่ี 15 
 

8-10 คะแนน ระดับดีมาก 
5-7   คะแนน ระดับปานกลาง 
0-4    คะแนน ระดับปรับปรุง 

4. ความรวมมือในการทํางาน
กลุม 

สังเกตพฤติกรรม 
การทํางานกลุม 

บันทึก
กิจกรรมกลุม 

15-18 คะแนน  ระดับดี 
11-14  คะแนน ระดับพอใช 
  0 -10  คะแนน ระดับปรับปรุง     

 
9. สื่อและแหลงการเรียนรู 

9.1 กรณีตัวอยาง เรื่อง “ภาวะโลกรอน”             
9.2 บัตรกําหนดงานใบงานท่ี 15 
9.3 กระดาษชารด 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
 
ผลการจัดการเรียนรู (ขอดี ขอดอย) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................ 
 

ปญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................ 
 

ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................. 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
                                                        ลงช่ือ................................................. 
                                                                  (นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ) 
 
11. ความคิดเห็นผูบริหารสถานศึกษา 
 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 

                                             ลงช่ือ.............................................. 
                                                           (นายประเสริฐ  ชูนุย) 
                    ผูอํานวยการโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 
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กรณีตัวอยางเรื่อง “ภาวะโลกรอน” 
 

ภาวะโลกรอน คือ การท่ีอุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพิ่มข้ึนจากภาวะเรือนกระจก หรือท่ีเรารูจัก
กันดีในช่ือวา Green house effect ซึ่งมีตนเหตุจากการท่ีมนุษย ไดเพิ่มปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด 
จากการเผาไหมเช้ือเพลิงตาง ๆ การขนสง และการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนั้นมนุษยเรา
ยังไดเพิ่มกาซกลุมไนตรัสออกไซด และคลอโรฟลูโรคารบอน (CFC) เขาไปอีกดวย พรอม ๆ กับการท่ี
เราตัดและทําลายปาไมจํานวนมหาศาลเพื่อสรางส่ิงอํานวยความสะดวกใหแกมนุษยใหกลไกในการดึง
เอากาซคารบอนไดออกไซดออกไป จากระบบบรรยากาศถูกลดทอนประสิทธิภาพลง และในท่ีสุด 
ส่ิงตาง ๆ ท่ีเราไดกระทําตอโลกไดหวนกลับมาสูเราในลักษณะของภาวะโลกรอน 

สาเหตุภาวะโลกรอนเปนภัยพิบัติที่มาถึง โดยที่เราทุกคนตางทราบถึงสาเหตุของการเกิด
เปนอยางดี นั่นคือ การท่ีมนุษยเผาผลาญเช้ือเพลิงฟอสซิล เชน ถานหิน น้ํามัน และกาซธรรมชาติ 
เพื่อผลิตพลังงาน ทําใหเกิดกาซเรือนกระจกซึ่งเปนสาเหตุสําคัญในการเกิดภาวะโลกรอน กาชเรือนกระจก
เปนกาซท่ีมีคุณสมบัติในการดูดซับคล่ืนรังสีความรอน หรือรังสีอินฟาเรดไดดี กาซเหลานี้มีความจําเปน
ตอการรักษาอุณหภูมิของบรรยากาศของโลกใหคงที่ ซึ่งหากบรรยากาศโลกไมมีกาซเรือนกระจก 
ในช้ันบรรยากาศ ดังเชนดาวเคราะหดวงอื่นๆในระบบสุริยะแลว จะทําใหอุณหภูมิในตอนกลางวันนั้น
รอนจัด และในตอนกลางคืนนั้นหนาวจัด เนื่องจากกาซเหลานี้ดูดคล่ืนรังสีความรอนไวในเวลากลางวัน 
แลวคอย ๆ แผรังสีความรอนออกมาในเวลากลางคืน ทําใหอุณหภูมิในบรรยากาศโลกไมเปล่ียนแปลง
อยางฉับพลัน มีกาซจํานวนมากท่ีมีคุณสมบัติในการดูดซับคล่ืนรังสีความรอน และถูกจัดอยูในกลุม
กาซเรือนกระจก ซึ่งมีท้ังกาซท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดจากกิจกรรมของมนุษย กาซเรือนกระจก
ท่ีสําคัญคือ ไอน้ํา กาซคารบอนไดออกไซด โอโซน มีเทนและไนตรัสออกไซด สารซีเอฟซี เปนตน  
แตกาซเรือนกระจกท่ีถูกควบคุมโดยพิธีสารเกียวโต มีเพียง 6 ชนิด โดยจะตองเปนกาซท่ีเกิดจากกิจกรรม
ของมนุษย เทานั้น ไดแกท้ังนี้ ยังมีกาซเรือนกระจกท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษยท่ีสําคัญอีกชนิดหนึ่ง 
คือ สารซีเอฟซี (CFC หรือ Chlorofluorocarbon) ซึ่งใชเปนสารทําความเย็นและใชในการผลิตโฟม 
 
ท่ีมา: ธีรพล  คังคะเกตุ, 2560: 57. 
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บัตรกําหนดงานใบงานท่ี 15 
กรณีตัวอยาง เรื่อง“ภาวะโลกรอน”             

 
สมาชิกกลุม........................................................................................... 
1. ………………………………………… 
2. ………………………………………… 
3. ………………………………………… 

4. ………………………………………… 
5. ………………………………………… 
6. ………………………………………... 

 
คําช้ีแจง ใหสมาชิกกลุม รวมกันคิดวิเคราะห อภิปราย และแสดงความคิดเห็น จากประเด็นคําถาม

ตอไปนี้ 
 
ท่ี คําถามพัฒนาการคิดวิเคราะห เทคนิค 5W1H 
1. จากปรากฏการณภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอใครบาง  ( Who) 

(วิเคราะห
ความสําคัญ) 

ตอบ 
 

2. อะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน  (What) 
(วิเคราะห

ความสําคัญ) 
ตอบ 
 

3. แหลงท่ีกอใหเกิดภาวะโลกรอนเกิดจากแหลงใดบาง (Where) 
(วิเคราะห

ความสําคัญ) 
ตอบ 

4. เมื่อใดเราจะทราบวาเกิดภาวะโลกรอน (When) 
(วิเคราะห

ความสัมพันธ) 
 ตอบ 

5. ทําไมภาวะโลกรอนจึงสงผลตอสภาพแวดลอมและการดําเนินชีวิต   (Why) 
(วิเคราะห

ความสัมพันธ 
ตอบ 

 
6. เราจะมีวิธีการอยางไรในการปองกันการเกิดภาวะโลกรอน (How) 

(วิเคราะห
หลักการ) 

ตอบ 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินผลช้ินงานท่ี 15 กรณีตัวอยาง เรื่อง “ภาวะโลกรอน  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
หมายเหตุ ดีมาก (8-10) ดี (5-7) พอใช (2-4) ปรับปรุง (0-

1) 
1. วิเคราะห
สาเหตุสําคัญ
ของการทําลาย
ส่ิงแวดลอมได  
(วิเคราะห
ความสําคัญ) 
 
 

คิดวิเคราะห
และตอบ 
คําถามได 
ถูกตองชัดเจน 
สมบูรณทุกขอ 
ทํางานเปน
ระเบียบ
เรียบรอย 
สวยงาม 
งานเสร็จ 
ทันเวลาท่ี
กําหนด 

คิดวิเคราะห
ตอบคําถามได
ชัดเจนเปน
สวนใหญ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ 
เรียบรอย 
สงงาน 
ทันเวลาท่ี 
กําหนด 

คิดวิเคราะห
ตอบคําถาม 
ไมชัดเจน ตอง
ปรับปรุงบาง 
การทํางาน 
เปนระเบียบ
เรียบรอย  
สงงานทัน 
ตาม กําหนด 

คิดวิเคราะห 
ไมไดเปน 
สวนใหญ ตอง 
ปรับปรุงแกไข 
การทํางาน 
ไมเรียบรอย 
สงงานไมทัน
ตามกําหนด 

 

2. เช่ือมโยง
สาเหตุของ
ปญหาท่ีเกิด
จากการทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถี
ชีวิตของมนุษย
ได (วิเคราะห
ความสัมพันธ)  

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี 
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยและ
ตอบคําถามได
ถูกตองชัดเจน  
สมบูรณทุกขอ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ
เรียบรอย 
สวยงามงาน
เสร็จ ทันเวลา 
ท่ีกําหนด 

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี 
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยตอบ
คําถามไดชัดเจน 
เปนสวนใหญ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ 
เรียบรอย 
สงงานทันเวลา
ท่ี กําหนด 

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี 
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยตอบ
คําถาม 
ไมชัดเจน ตอง
ปรับปรุงบาง 
การทํางาน 
เปนระเบียบ
เรียบรอย  
สงงานทัน 
ตาม กําหนด 

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยไมได
เปนสวนใหญ 
ตองปรับปรุง
แกไข  
การทํางาน 
ไมเรียบรอย 
สงงาน ไมทัน 
ตามกําหนด 

 

 
 
 



116 

 
(ตอ) 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
หมายเหตุ ดีมาก (8-10) ดี (5-7) พอใช (2-4) ปรับปรุง (0-

1) 
3. สรุปผลและ
เสนอแนวทาง  
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอมได 
(วิเคราะห
หลักการ) 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
และตอบ
คําถามได 
ถูกตองชัดเจน 
สมบูรณ 
ทุกขอ ทํางาน
เปนระเบียบ
เรียบรอย 
สวยงาม 
งานเสร็จ 
ทันเวลาท่ี
กําหนด 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
ตอบคําถาม 
ไดชัดเจน  
เปนสวนใหญ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ 
เรียบรอย 
สงงาน 
ทันเวลาท่ี 
กําหนด 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
ตอบคําถาม 
ไมชัดเจน 
 ตองปรับปรุง
บาง การทํางาน
เปนระเบียบ
เรียนรอย  
สงงานทัน 
ตามกําหนด 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
ไมไดเปนสวน 
ใหญ ตอง 
ปรับปรุงแกไข 
การทํางาน 
ไมเรียบรอย 
สงงานไมทัน
ตามกําหนด 

4. สรุปผล
และเสนอ
แนวทาง  
การแก 
ปญหา
ส่ิงแวดลอม
ได (วิเคราะห
หลักการ) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
 

คําช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในการทํางานกลุมและใหคะแนนลงในชองท่ีตรงกับ
พฤติกรรม 

 

 
 
 

เลขท่ี 

 
 
 

ช่ือ - สกุล 
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มมื
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5.
กา

รป
ฏิบ

ัติง
าน

อย
าง

มีค
วา

มส
ุข 

6.
เว

ลา
 

 
 

รวม 

 
 
 

สรุปผล 
การประเมิน 

3 3 3 3 3 3 18 ผาน 
ไม

ผาน 
           

           
           
           
           
           

 
เกณฑการประเมิน รอยละ 60 ข้ึนไป (11 คะแนนข้ึนไป) 
 15 – 18  คะแนน    ระดับ ดี 
  11 – 14  คะแนน ระดับ พอใช 
  0 – 10  คะแนน ระดับ ปรับปรุง     
 
                          ลงช่ือ................................................ผูประเมิน 
                                    (นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ) 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤติกรรมกลุม 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 
1. คณะทํางาน มีประธาน เลขานุการ  

ผูนําเสนอ ผูรวมงาน 
ขาดองคประกอบ  
1 อยาง 

ขาดองคประกอบ  
2 อยางข้ึนไป 

2. ความรับผิดชอบ
ตอหนาท่ี 

สมาชิกมีความรับผิดชอบ
และปฏิบัติหนาท่ีของตน
จนสําเร็จทุกคน 

สมาชิกไมมีความ
รับผิดชอบ และปฏิบัติ
หนาท่ีของตนไมสําเร็จ 
เปนบางคน 

สมาชิกไมมีความ
รับผิดชอบ และปฏิบัติ
หนาท่ีของตนไมสําเร็จ             

3. ข้ันตอน 
การทํางาน 

1) คัดเลือกเรื่องตาม
ความสนใจของกลุม 

2) มีการวางแผน 
3) เตรียมวัสดุอุปกรณ 
4) ปฏิบัติตามแผน และ

พัฒนางาน 

ขาดข้ันตอน 1 ข้ันตอน 
หรือไมชัดเจน 

ขาดข้ันตอน 2 ข้ันตอน
ข้ึนไปหรือไมชัดเจน 

4. ความรวมมือ 
ในการทํางาน 

สมาชิกมีสวนรวมทุกคน 
และใหความรวมมือใน
การทํางานอยางเต็มท่ี 

สมาชิกมีสวนรวมทุกคน 
แตมีบางคนใหความ
รวมมือในการทํางาน 
ไมเต็มท่ี 

สมาชิกมีสวนรวมเปน
บางคนและใหความ
รวมมือในการทํางาน 
ไมครบทุกคน  

5. การปฏิบัติงาน
อยางมีความสุข 

สมาชิกรวมกันปฏิบัติงาน
อยางมีความสุขทุกคน 

สมาชิกบางคนไมมี
ความสุขในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกทุกคนไมมี
ความสุขในการ
ปฏิบัติงาน 

6. เวลา งานเสร็จตามกําหนด 
เวลาและมีคุณภาพ 

งานเสร็จไมทันตาม
กําหนดเวลาแตงาน 
มีคุณภาพ 

งานเสร็จไมทันตาม
กําหนดเวลาและงาน 
ไมมีคุณภาพ 

 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีจํานวน 30 ขอ เวลาทํา
แบบทดสอบ 60 นาที 
 2. ใหนักเรียนอานขอความท่ีกําหนดให แลวเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว โดยทํา
เครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 

....................................................................................... 
 
อานขอความท่ีกําหนดให แลวตอบคําถามขอ 1 – 3 
 

 

“ ขยะทะเล กลายเปนภาระของโลก ” 
 

ปญหาดานส่ิงแวดลอมเปนเรื่องท่ีหลายฝายหันมาใหความสนใจ รับผิดชอบตอสังคมและโลก
ใบนี้มากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะตามสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ ท่ีเริ่มมีการรณรงคใหนักทองเท่ียวงดการใช
ถุงพลาสติกซึ่งยอยสลายยาก สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางใหญหลวงลาสุด อุทยานแหงชาติเขา
แหลมหญา-หมูเกาะเสม็ด โพสตผานทางเฟซบุก4วา "ใน 1 วันเกาะเสม็ดมีนักทองเท่ียวมากกวา 1,500 คน 
และนักทองเท่ียว 1 คนจะใชถุงพลาสติกประมาณคนละ 8 ใบ ซึ่งเมื่อคํานวณดูแลวพบวาใน 1 วัน 
เกาะเสม็ดจะมีถุงพลาสติกท่ีถูกท้ิงประมาณ 12,000 ช้ิน อยางท่ีกลาวไปเปนท่ีทราบกันดีวาถุงพลาสติก
จะใชเวลายอยสลายประมาณ 450 ป"หลังจากวันนี้ไป (1 พ.ย. 61) นักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปยังเกาะเสม็ด 
ขอใหรวมกันใชถุงผาเพื่อลดจํานวนขยะอยางจริงจัง 
 
ท่ีมา: ภูมรินทร  คําเดชศักด, 2561: 44-45.  
 
 
1.  เพราะเหตุใดถุงพลาสติกจึงเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม(วิเคราะหความสําคัญ) 
 ก.  ถุงพลาสติกจัดเก็บทําลายยาก 

ข.  ถุงพลาสติกตองใชเวลายอยสลายนาน  
  ค.  ถุงพลาสติกกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ  

ง.  ถุงพลาสติกกอใหผลกระทบตอแหลงทองเท่ียว 
 
 

https://www.facebook.com/sametnationalpark/
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2.  จากขอความเราจะมีวิธีลดการใชถุงพลาสติกไดอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 
 ก.  ใชถุงพลาสติกเทาท่ีจําเปน 

ข.  ใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก 
ค.  ใชโฟมบรรจุอาหารแทนการใชถุงพลาสติก 
ง.  ใชจานใบตองแหงแทนการใชถุงพลาสติกใสอาหาร 
 

3.  ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความขางตน (วิเคราะหหลักการ) 
 ก.  การรณรงคเรื่องการดูแลส่ิงแวดลอม 

ข.  การลดใชถุงพลาสติกของนักทองเท่ียว 
 ค.  ปญหาอันตรายจากการใชถุงพลาสติก 

ง.  ปญหาการท้ิงขยะไมเปนท่ีของนักทองเท่ียว 
 

อานขอความท่ีกําหนดให แลวตอบคําถามขอ 4 – 6 
 
 

ผูวาราชการจังหวัดขอนแกน ไดรวมกับเหลาจิตอาสา ชวยกันนําผักตบชวาท่ีอยูภายในลําหวย
พระตักข้ึนมาบนฝงปลอยใหตนตาย ซึ่งลําหวยพระคือเปนเสนทางระบายน้ําเล่ียงเมืองขอนแกน ในชวง
ฤดูน้ําหลากจะเปนจุดรวมของน้ําหลายแหง ท้ังจากลําน้ําสาขาของหวยพระ และน้ําจากเทศบาลเมือง
ขอนแกนไหลออกไปยังลําน้ําชี 

ซึ่งปจจุบันมีผักตบชวาปกคลุมหนาแนน เปนสาเหตุใหการระบายน้ําเปนไปดวยความลาชา 
โดยเฉพาะในชวงท่ีเกิดภาวะฝนตกหนัก และมีปริมาณน้ําจํานวนมาก ซึ่งการดําเนินกิจกรรมนี้จะทําให
การระบายน้ําสามารถทําไดเร็วข้ึน และแกไขปญหาดังกลาวไดเปนอยางดี 

 
ท่ีมา: ไทยรัฐ, 2561: 18. 
 
 
4.  จากขอความผักตบชวาสงผลกระทบอยางไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ผักตบชวาเปนแหลงกอใหเกิดน้ําเสีย 
ข.  ผักตบชวาสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
ค.  ผักตบชวาเปนวัชพืชน้ําท่ีกําจัดไดยาก 
ง.  ผักตบชวาเปนสาเหตุทําใหน้ําระบายไดยาก 
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5.  จากขอความจะมีวิธีการกําจัดผักตบชวาไดอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 
ก. ใชยาปราบวัชพืช 
ข. นําไปผลิตเปนผลิตภัณฑสรางรายได 
ค. ใชตักข้ึนบนฝงแลวปลอยใหแหง 
ง. นําไปเปนแปรรูปเปนอาหารสัตว 

 
6.  ขอใดสรุปสาระสําคัญของขอความขางตนไดดีท่ีสุด (วิเคราะหหลักการ) 

ก.  ผลกระทบท่ีเกิดจากผักตบชวา 
ข.  อันตรายจากปญหาน้ําเนาเสีย 
ค.  ปญหาการต้ืนเขินของแหลงน้ํา 

  ง.  ปญหาการระบายน้ําในคูคลอง 
 
อานขอความท่ีกําหนดให แลวตอบคําถามขอ 7 – 9 
 

 

วิกฤติ ภาวะโลกรอน 
 

อากาศรอนข้ึนมากและมีฤดูหนาวท่ีส้ันลง หลายคนอาจจะเคยเห็นแผนท่ีโลกในอนาคต 
ท่ีบอกกันวา น้ําจะทวมโลก8 ซึ่งเราก็ไมทราบหรอกวาเปนจริงมากเพียงใด แตหากวาเกิดภาวะโลกรอน
ในปจจุบัน และบริเวณพื้นท่ีท่ีเปนน้ําแข็งอยาง ทวีปแอนตารกติก และข้ัวโลกเหนือน้ําแข็งละลาย
หมด เช่ือวา จะสงผลกระทบตอเมืองไทยอยางแนนอนดังนั้นแลว วิกฤติภาวะโลกรอน ในปจจุบัน
ทําใหกอนน้ําแข็งมหึมาละลายในทวีปแอนตารกติก ถาไมอยากใหละลายไปมากกวานี้ เราทุกคน 
ก็ตองชวยกันลดภาวะโลกรอน โดยเริ่มตนท่ีตนเองกอน เพื่อความสุขท่ียั่งยืนในอนาคตของเราตอไป          

 
ท่ีมา: ธีรพล  คังคะเกตุ, 2560: 57. 
 

 
7.  จากขอความสาระสําคัญคืออะไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  การละลายของน้ําแข็งในทวีปแอนตารกติก 
ข.  การเพิ่มข้ึนของประชากรทําใหโลกรอนข้ึน 
ค.  การเผาไหมขยะและโรงงานอุตสาหกรรมสงผลตอภาวะโลกรอน 
ง.  ภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอการละลายของน้ําแข็งในทวีปแอนตารกติก 
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8.  จากขอความวิกฤติการณดังกลาวสงผลกระทบอยางไร (วิเคราะหสัมพันธ) 
ก.  เกิดภาวะอากาศเปล่ียนแปลง 
ข.  เกิดภาวะส่ิงแวดลอมเปนพิษ 
ค.  เกิดปญหาการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ 
ง.  เกิดปญหาน้ําทวมโลกและฤดูกาลเปล่ียนแปลง 

 
9.  จากขอความ เราทุกคนจะมีวิธีการปองกันปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางไร (วิเคราะหหลักการ)) 

ก.  ลดการตัดไมทําลายปา 
ข.  ลดการใชถุงพลาสติก 
ค.  ลดการเผาขยะและการใชสารเคมี 
ง.  รวมมือกันลดสาเหตุท่ีกอใหเกิดภาวะโลกรอน 
 

อานขอความท่ีกําหนดใหตอไปนีแ้ลวตอบคําถามขอ 10 – 12  
 
 

เครือขายปาชุมชนและสิ่งแวดลอม 
 

ดิน ปาไม และน้ํา เปนธรรมชาติท่ีไมอาจอยูตามลาพังได ตองอาศัยเกี่ยวพันเกื้อหนุนกันและกัน 
ปาไมใหกําเนิดน้ําและความชุมช้ืน ความชุมช้ืนชวยยอยสลายตนไม ใบไมใหผุพังกลายเปนธาตุอาหาร
ในดิน ขณะเดียวกันตนไมก็ไดธาตุอาหารในดิน บํารุงเล้ียงใหเจริญเติบโต ความสัมพันธหรือสายใย 
อันซับซอนยาวนานของธรรมชาติชวยใหชีวิตอยูไดเปนปกติสุข หากความสัมพันธดังกลาวเส่ือมสลาย
ชีวิตก็มิอาจดํารงอยูได ถาระบบธรรมชาติถูกรุกลาอยางรายแรง เกินกวาจะกลับฟนฟูไดเอง การเส่ือม
สลายของธรรมชาติยอมเกิดข้ึนได…… 

 
ท่ีมา: ศศิน  เฉลิมลาภ, 2560: 45. 
 
 
10.  สาระสําคัญของขอความนี้ตรงกับขอใด (วิเคราะหความสําคัญ)  

ก.  ความสัมพันธของธรรมชาติ  
ข.  ความเส่ือมสลายของธรรมชาติ  
ค.  ความสลับซับซอนของธรรมชาติ 
ง.  ความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 
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11.  ขอความขางตนสอดคลองกับสํานวนใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 
ก.  หันหนาเขาหา  
ข.  น้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา  
ค.  เดือดรอนทุกหยอมหญา  
ง.  กันชายหาบหญิงคอน 
 

12.  ขอความขางตนขอใดคือคุณลักษณะของคําวาสายใยของธรรมชาติ (วิเคราะหหลักการ) 
ก.  ความซับซอน  
ข.  ความชุมช้ืน  
ค.  ความสัมพันธ 
ง.  ความเกื้อหนุนกัน 
 

อานขอความตอไปนีแ้ลวตอบคําถามขอ 13 – 15 
 

 

ปรากฏการคลื่นสึนามิ 
 

คล่ืนสึนามิเกิดข้ึนจากการกระทบกระเทือนท่ีทําใหน้ําปริมาณมากเกิดการเคล่ือนตัว เชน 
แผนดินไหว แผนดินถลม หรืออุกกาบาตพุงชนเมื่อแผนดินใตทะเลเกิดการเปล่ียนรูปรางอยางกะทันหัน 
จะทําใหน้ําทะเลเกิดเคล่ือนตัวเพื่อปรับระดับใหเขาสูจุดสมดุลและจะกอใหเกิดคล่ืนสึนามิ การเปล่ียน
รูปรางของพื้นทะเลมักเกิดข้ึนเมื่อเกิดแผนดินไหวเนื่องจากการขยับตัวของเปลือกโลก4 ซึ่งจะเกิดบริเวณ
ท่ีขอบของเปลือกโลกหลายแผนเช่ือมตอกันท่ีเรียกวา รอยเล่ือน4 (fault) เชน บริเวณขอบของมหาสมุทร
แปซิฟก นอกจากแผนดินไหวแลว ดินถลมใตน้ําท่ีมักเกิดรวมกับแผนดินไหวสามารถทําใหเกิดคล่ืน 
สึนามิไดเชนกัน 

 
ท่ีมา: ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ, 2561: 1. 

 
 
13.  จากขอความการเกิดคล่ืนสึนามิสงผลตอระบบนิเวศในทะเลอยางไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ปลาขาดอากาศหายใจ  
ข.  เกาะ จมหายไปในทะเล  

  ค.  แหลงปะการังถูกทําลาย 
ง.  การเปล่ียนทิศทางในการไหลของน้ํา 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
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14.  ในยุคปจจุบันจะปองกันอันตรายจากสึนามิเพื่อลดความเสียหายไดอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 
ก.  สรางบานใหอยูในท่ีสูงจากน้ําทวมถึง 
ข.  ฝกการสังเกตการเปล่ียนแปลงของน้ําในทะเล 
ค.  จัดต้ังหอกระจายขาวประจําหมูบาน  
ง.  ติดต้ังสัญญาณเตือนภัยเพื่อใหคนเตรียมพรอมรับมือกับภัยสึนามิ 
 

15.  จากขอความขางตน คล่ืนสึนามิเกิดข้ึนไดอยางไร (วิเคราะหหลักการ) 
ก.  รอยแยกของเปลือกโลก  
ข.  การเคล่ือนท่ีของคล่ืนใตน้ํา  
ค.  แผนดินไหวใตทะเลทําใหน้ําทะเลเกิดการเคล่ือนตัว 
ง.  การเปล่ียนแปลงของอากาศและแหลงน้ําในมหาสมุทร 
 

อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถาม  ขอท่ี 16 – 18 
 

 
แผนดินไหว เปนปรากฏการณส่ันสะเทือนหรือเขยาของพื้นผิวโลก4 เพื่อปรับตัวใหอยูในสภาวะ

สมดุล ซึ่งแผนดินไหวสามารถกอใหเกิดความเสียหายและภัยพิบัติตอบานเมือง ท่ีอยูอาศัย ส่ิงมีชีวิต 
สวนสาเหตุของการเกิดแผนดินไหวนั้นสวนใหญเกิดจากธรรมชาติ 4 โดยแผนดินไหวบางลักษณะ
สามารถเกิดจากการกระทําของมนุษยได แตมีความรุนแรงนอยกวาท่ีเกิดข้ึนเองจากธรรมชาติ นัก
ธรณีวิทยา 4ประมาณกันวาในวันหนึ่ง ๆ จะเกิดแผนดินไหวประมาณ 1,000 ครั้ง ซึ่งสวนใหญจะเปน
แผนดินไหวท่ีมีการส่ันสะเทือนเพียงเบา ๆ เทานั้น คนท่ัวไปจะไมรูสึกถึงแรงส่ันสะเทือน  

 
ท่ีมา: ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ, 2561: 2. 
 
 
16.  ขอใดคือสาระสําคัญของบทความนี้ (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  อันตรายจากแผนดินไหว 
ข.  สาเหตุการเกิดแผนดินไหว 
ค.  ระยะเวลาในการเกิดแผนดินไหว  
ง.  ผลกระทบจากการเกิดแผนดินไหว 

 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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17. เพราะเหตุใดการเกิดแผนไหวจากการกระทําของมนุษยจึงมีความแตกตางจากการเกิดจาก
ธรรมชาติ (วิเคราะหความสัมพันธ) 

ก.  แผนดินไหวจากธรรมชาติ ไมสามารถปองกันและแกไขได 
ข.  แผนดินไหวท่ีเกิดจากมนุษย เปนปญหาท่ีรายแรงมากกวาเกิดจากธรรมชาติ  
ค.  แผนดินไหวจากธรรมชาติสงผลกระทบอยางรุนแรงและเปนบริเวณกวางมากกวาท่ีเกิด

จากการกระทําของมนุษย 
ง.  การเกิดแผนดินไหวท้ังท่ีเกิดจากธรรมชาติและมนุษยลวนแตสงผลกระทบตอลักษณะ 

การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 
 
18.  ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับการเกิดแผนดินไหว (วิเคราะหหลักการ) 

ก.  การเกิดแผนดินไหวสวนใหญเกิดข้ึนในทะเล  
ข.  แผนดินไหวเกิดจากปรากฏการณทางธรรมชาติเทานั้น 
ค.  แผนดินไหวเกิดจากการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ  
ง.  แผนดินไหวเกิดจากการกระทําของมนุษยและธรรมชาติ  

 
อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ 19 – 21 
 

 

8อาวไทยปนเปอนน้ํามัน 
 

อาวไทยคือแหลงทรัพยากรอาหารทะเลท่ีสําคัญท่ีสุดของประเทศ แตตลอดป 2558 เราจะ
พบวามีขาววาอาวไทยปนเปอนน้ํามันเปนระยะ ๆ เชน ในเดือนตุลาคมเกิดคราบน้ํามันท่ีชายทะเล
ชะอํา หัวหิน ปราณบุรี และพบซากลูกโลมาอายุไมถึง 2 ป ลอยเกยหาดบริเวณเดียวกับท่ีพบคราบ
น้ํามัน ทําใหเกิดความวิตกกังวลถึงผลกระทบ แมมีการคาดวาคราบน้ํามันเกิดจากเรือเดินสมุทรปลอย
น้ํามันท้ิงลงทะเล แตก็ยังไมสามารถนําผูกระทําผิดมาลงโทษได 

 
ท่ีมา: ปรานต  ดิลกคุณากุล, 2561 : 10. 
  
 
19.  จากขอความเมื่อคราบน้ํามันปนเปอนมีผลกระทบอยางไรตอทะเลอาวไทย (วิเคราะหสําคัญ) 

ก.  สงผลกระทบน้ําทะเลมีกล่ินเหม็น 
ข.  สงผลกระทบตอการเดินเรือในทะเล 
ค.  สงผลกระทบตอการประกอบธุรกิจการทองเท่ียว 
ง.  สงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในทะเลและทําลายแหลงทองเท่ียวทางทะเล 
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20.  จากขอความวิธีการใดไดผลดีท่ีสุดในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน (วิเคราะหสัมพันธ) 
ก.  มีการประชาสัมพันธอยางท่ัวถึง  

 ข.  ออกกฎหมายท่ีเขมงวด และลงโทษอยางจริงจัง 
ค.  ใหความรูถึงอันตรายการปนเปอนของคราบน้ํามันในทะเล 
ง.  สรางความตระหนักใหทุกคนเห็นความสําคัญและอันตรายจากคราบน้ํามัน 

 
21.  จากขอความอะไรคือสาเหตุสําคัญท่ีสรางความเสียหายใหกับทะเลอาวไทย (วิเคราะหหลักการ) 

ก.  ปญหาเรือเดินสมุทร  
ข.  ปญหามลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม 
ค.  ปญหาปลาในทะเลอาวไทยลดนอยลง  

 ง.  ปญหาคราบน้ํามันท่ีปนเปอนในทะเลอาวไทย 
 
อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ 22 – 24 
 

 

8ควันไฟปาอาเซียน 
 

ปญหาควันไฟปาอินโดนีเซียเกิดข้ึนมานานกวา 2 ทศวรรษ ลมท่ีหอบเอาควันจากไฟปา
อินโดนีเซียไดกระจายไปมากกวา 1,200 กิโลเมตร และสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ การบิน และ
สุขภาพของประชาชนถึง 5 ประเทศ ท้ังอินโดนีเซียเอง สิงคโปร มาเลเซีย ภาคใตของไทย และ
ฟลิปปนสท่ีอยูหางจากแหลงไฟปาถึง 1,200 กิโลเมตร จนถือไดวา ควันไฟปาครั้งนี้ คือ "ภัยพิบัติใน
ระดับอาเซียน" สาเหตุของไฟปามาจากการลงทุนขามชาติในอุตสาหกรรมเกษตรในอินโดนีเซียท่ีไดมี
การพัฒนาพื้นท่ีปาเพื่อเปล่ียนเปนการเกษตรแบบพืชเชิงเด่ียว (plantation) โดยเฉพาะการเผาปาพรุ
เพื่อปลูกปาลมน้ํามัน โดยนายทุน 

 
ท่ีมา: พรวิไล  คาร, 2560: 58. 
 
 
22.  จากขอความการเผาปาในประเทศอินโดนีเซียสงผลกระทบดานใดสําคัญท่ีสุด (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  สงผลกระทบตอการคมนาคม 
ข.  สงผลกระทบตอสุขภาพและเศรษฐกิจ 
ค.  สงผลกระทบตอการคาและการลงทุน  

  ง.  สงผลตอธุรกิจการสงออกทางการเกษตร 
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23.  จากขอความขางตนนี้ เพราะเหตุใดควันเผาปาในอินโดนีเซียจึงมีผลกระทบกับประเทศใกลเคียง 
(วิเคราะหสัมพันธ) 

ก.  เพราะเปนประเทศท่ีอยูในเขตรอนเหมือนกัน 
ข.  เพราะมีอาณาเขตติดตอกับประเทศอินโดนีเซีย 
ค.  เพราะประเทศเหลานี้มีลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศเหมือนกัน 
ง.  เพราะต้ังอยูไมไกลและไดรับอิทธิพลจากทิศทางลมท่ีพัดพาควันกระจายท่ัวไป 
 

24. จากขอความการเผาปาในอินโดนีเซียเพื่อวัตถุประสงคใด (วิเคราะหหลักการ) 
ก.  เพื่อการทําเขตปศุสัตว  
ข.  เพื่อการลงทุนสรางท่ีอยูอาศัย  
ค.  เพื่อการเพราะปลูกพืชเศรษฐกิจ 

  ง.  เพื่อใชในการจัดต้ังแหลงอุตสาหกรรม 
 
อานบทอานตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ  25 – 27 
 

 

8เรื่องนารูจากสถานการณโลกรอน 
 

8ออสเตรเลีย ซึ่งเปนผูสงออกขาวสาลีรายใหญอันดับสามของโลกรองจากสหรัฐและแคนาดานั้น 
ความแหงแลงรุนแรงท่ีสุดในรอบศตวรรษ กําลังรายแรงยิ่งข้ึน บรรดากสิกรเตือนวา พืชผลขาวสาลี 
ฤดูหนาวนี้อาจไดนอยกวาปกอน หากฝนยังไมตกใน เร็วๆ นี้ ปกติแลว ธัญพืชสวนใหญของออสเตรเลีย 
จะถูกสงออก และการท่ีไมมีธัญหารเก็บสํารองไวในยุงฉาง มีสวนทําใหเกิดภาวะขาดแคลน และราคา
อาหารท่ัวโลกสูงข้ึน 

 
ท่ีมา: เพชร  มโนปริตร, 2560: 15. 
  

 
25.  ขอใดคือสาระสําคัญของขอความนี้ (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ปญหาความแหงแลง 
ข.  ปญหาความยากจน 
ค.  ปญหาความขาดแคลนดานเกษตร                    
ง.  ปญหาดานการคาและเศรษฐกิจ  
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26.  ขอใดมีความสัมพันธกับขอความท่ีกําหนดมา (วิเคราะหความสัมพันธ)  
ก.  ความแหงแลง- ความอดยาก   
ข.  ความแหงแลง – ผลผลิตไดนอย  
ค.  ความแหงแลง – สงออกผลผลิตไดมาก  
ง. ความแหงแลง – แหลงสํารองดานอาหาร  
 

27.  จากขอความปญหาความแหงแลงมีผลตอการประชากรโลกอยางไร  
       (วิเคราะหหลักการ)    

ก.  ประชากรอดยากมากข้ึน  
ข.  ประชากรตองลําบากในการดํารงชีพมากข้ึน  
ค.  ประชากรตองมีรายจายเพิ่มมากข้ึนจากราคาสินคาเกษตร 
ง.  ประชากรมีการแยงชิงทรัพยากรการเกษตรมากข้ึน  
 

อานบทอานตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ 28 – 30 
 
 

บทเรียนจากภัยพิบัติธรรมชาติ 
 

ดิน ถลมหรือโคลนถลม คือ การเคล่ือนตัวของมวลดินและหินภายใตอิทธิพลแรงโนมถวงของ
โลก สาเหตุหลักของดินถลมหรือโคลนถลม คือ ดินบริเวณนั้นไมสามารถรับน้ําหนักของตัวเองไดอีก
ตอไป ดินถลมมักเกิดพรอมกับหรือตามมาหลังจากน้ําปาไหลหลาก เกิดข้ึนในขณะหรือภายหลังพายุ
ฝนท่ีทําใหเกิดฝนตกหนักตอเนื่องอยางรุนแรง กลาวคือ เมื่อฝนตกตอเนื่องน้ําซึมลงในดินอยางรวดเร็ว 
เมื่อถึงจุดหนึ่งดินจะอิ่มตัวชุมดวยน้ํายังผลใหน้ําหนักของมวลดินเพิ่มข้ึน และแรงยึดเกาะระหวางมวลดิน
ลดลง ระดับน้ําใตผิวดินเพิ่มสูงข้ึนทําใหแรงตานทานการเล่ือนไหลของดินลดลง จึงเกิดการเล่ือนไหล
ของตะกอนมวลดินและหิน ดังนั้น โอกาสท่ีเกิดดินถลมหรือโคลนถลมจึงมีมากยิ่งข้ึนการเคล่ือนตัวของ
ดินอาจ เกิดอยางชาๆหรืออยางฉับพลัน น้ําหนักของมวลดินท่ีถลมลงมามีกําลังมหาศาลท่ีทําลาย 
ส่ิงตาง ๆ ท่ีขวางทางและกอใหเกิดความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน 

 
ท่ีมา: สามชาย  ศรีสันต, 2560: 28. 

  
 
28.  จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดคือสาเหตุของดินถลม (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ดินบริเวณนั้นไมสามารถรับน้ําหนักได 
ข.  ในบริเวณท่ีดินถลมมีน้ําซับอยูจํานวนมาก  
ค.  เกิดการไถลของเนื้อดินและน้ําทวมฉับพลัน  

 ง.  การทําลายปาไมเปนสาเหตุการเกิดดินถลม 
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29.  จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดมีความเช่ือมโยงสัมพันธกัน (วิเคราะหสัมพันธ) 
ก.  ปาไมถูกทําลาย – ฝนตกติดตอกัน  
ข.  น้ําทวมฉับพลัน – ดินอุมน้ํามาก  
ค.  น้ําพัดพาตะกอนดิน – ปาไมถูกทําลาย 
ง.  น้ําปาไหลหลาก – ดินไมสามารถรับน้ําหนักได 

 
30.  จากขอความท่ีกําหนดให ขอใดสรุปสาระสําคัญไดถูกตองท่ีสุด (วิเคราะหหลักการ) 
 ก.  สาเหตุการเกิดดินถลม 
 ข.  ผลกระทบจากดินถลม 
 ค.  แนวคิดเกี่ยวกับดินถลม 
 ง.  แนวทางการปองกันดินถลม 
 
  



131 

เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
ขอท่ี คําตอบ  ขอท่ี คําตอบ 

1 ข  16 ข 
2 ข  17 ค 
3 ค  18 ง 
4 ง  19 ง 
5 ค  20 ข 
6 ก  21 ง 
7 ง  22 ข 
8 ง  23 ง 
9 ง  24 ค 
10 ค  25 ก 
11 ข  26 ข 
12 ง  27 ค 
13 ค  28 ก 
14 ง  29 ง 
15 ค  30 ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชกรณตีัวอยาง

รวมกับเทคนิคการตัง้คําถาม 5W1H 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H  ฉบับนี้มี
ท้ังหมด 4 ดาน จํานวน 20 ขอ ใชวัดความรูและความรูสึกของนักเรียน และพฤติกรรมท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูตอสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

2. นักเรียนมีอิสระในการเลือกตอบตามความรูสึก หรือความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งคําตอบ
ของนักเรียนไมมีการตัดสินวาถูกผิด ดังนั้นนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 

3. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นตอขอความแตละขอ โดยการทําเครื่องหมาย ✓ท่ีตรงกับ
ความคิดเห็น ความรูสึกของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงชองเดียวเทานั้น 

4. นักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจทุกขอ และนําสงครู 
 

ขอ ขอความ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ดานการจัดการเรียนการสอน 
1 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน

การสอน 
     

2 นักเรียนมีการนําเสนอผลงานไดดวย
ตนเอง 

     

3 นักเรียนใชกระบวนการคิดเพื่อใหได
คําตอบตามท่ีตองการ 

     

4 นักเรียนรูจักการวางแผนรวมกัน 
เพื่อใหงานสําเร็จ 

     

5 นักเรียนสามารถสรุปความสําคัญของ
เนื้อหาสาระได 

     

ดานเทคนิคการใชสื่อ 
6 ส่ือมีความหลากหลาย      
7 ส่ือกระตุนความสนใจของนักเรียน      
8 ส่ือทาทายความสามารถของนักเรียน      
9 ส่ือสงเสริมความสามารถในการคิด      
10 ส่ือมีความเขาใจงาย      
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ขอ ขอความ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ดานการวัดและประเมินผล 
11 นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล

งานกลุม 
     

12 นักเรียนไดตรวจสอบผลงานตนเอง      
13 ครูแจงผลการประเมินผลงานทุกครั้ง      
14 นักเรียนนําเสนอผลงานไดดวยตนเอง      
15 มีการจัดลําดับผลงานเพื่อใหนักเรียน

ไดพัฒนาตนเอง 
     

ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ 
16 นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไดเร็วข้ึน      
17 นักเรียนกลาแสดงออก      
18 นักเรียนนําความรูไปประยกุตใชใน

ชีวิตประจําวันได 
     

19 นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหไดดวย
ตนเอง 

     

20 นักเรียนมีจิตอาสาในการทํางาน
รวมกัน 
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ผูวิจัยประวัติ 

 
ช่ือ – สกุล นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ 
 
วัน เดือน ปเกิด 28 มกราคม 2519 
 
สถานท่ีเกิด อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
 
สถานท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได 74 หมูท่ี 7 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
  โทร 062-0800224 
 
หนาท่ีปจจุบันตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ 
 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานโคกพยอม อําเภอเทพา  จังหวัดสงขลา 
 
ประวัติการศึกษา  
 พ.ศ. 2531  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 (ป.6) 
   โรงเรียนบานโคกพยอม  
   อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2538  ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอโคกโพธิ์  
   จังหวัดปตตานี 
 พ.ศ. 2544  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)  
   วิชาเอกประวัติศาสตร 
   สถาบันราชภัฎสงขลา  
 พ.ศ. 2563  ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  
   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
   มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 
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