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ผูวิจัย นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ ปการศึกษา 2562 
ปริญญา ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
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บทคัดยอ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และ 2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ 
สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2562 จํานวน 30 คน ใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และ 3) แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
สถิติท่ีใชไดแก คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบที (t-test) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H อยูในระดับมาก  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were 1) to compare analytical thinking abilities 
of grade 5 students in social studies, religion, and culture learning area before and 
after using case method activities together with 5W1H technique, and 2) to study 
grade 5 students’ satisfactions on case method activities together with 5W1H technique. 
The sample group consisted of 30 students studying in grade 5 in semester 2, academic 
year 2019 of Wat Nikhomprasat (Boonchop Sakharin) Mittraphap 149 school, Tambon 
Ko Saba, The Pha district, Songkhla province who were selected by using multi-stage 
sampling technique. The research instruments used for gathering data consisted of  
1) lesson plans using case method activities together with 5W1H technique, 2) an 
analytical thinking abilities test on social studies, religion, and culture learning area, 
and 3) a questionnaire to enquire students’ satisfactions on case method activities 
together with 5W1H technique. Statistic instruments used to analyze the data were 
mean, standard deviation, and t-test. 
 The research results revealed that 1) after learning via case method activities 
together with 5W1H technique, grade 5 students’ analytical thinking abilities in social 
studies, religion, and culture learning area were significantly higher than before 
learning at the .01 level of statistics, and 2) grade 5 students’ satisfactions on case 
method activities together with 5W1H technique were at the high level.    
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เปนอยางดีในการเก็บรวบรวมขอมูล และขอขอบคุณกลุมตัวอยางทุกทาน ท่ีเห็นความสําคัญของ
งานวิจัยฉบับนี้ และใหความรวมมือในการทําวิจัยเปนอยางดี 

ขอขอบคุณเพื่อน ๆ สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ท่ีใหคําปรึกษาและกําลังใจในการทําวิจัย
ตลอดจนเจาหนาท่ีงานบัณฑิตศึกษา และกัลยาณมิตรทุกทานท่ีไมสามารถกลาวนามในท่ีนี่ไดท้ังหมด 
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บทท่ี 1 
  บทนํา 

 

 
การจัดการศึกษาถือเปนรากฐานในการสรางความเจริญกาวหนา ตลอดจนการแกไข

ปญหาตาง ๆ ในสังคม เนื่องจากการศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาศักยภาพ และขีดความสามารถ
ของบุคคลใหรูเทาทันการเปล่ียนแปลงรวมท้ังเปนพลังสรางสรรคการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน  
การพัฒนาบุคคลใหสามารถเผชิญกับการเปล่ียนแปลง และการเผชิญกับปญหาตาง ๆ การจัดการศึกษา
จึงเปนส่ิงสําคัญ และมีความจําเปนโดยเฉพาะการสงเสริมความสามารถในการคิด (สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2561: ง) ซึ่งตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม 
(ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวด 4 มาตรา 24 ระบุวา การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลอง
กับความสนใจ ความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล รวมท้ังตองฝกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ การประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไข
ปญหา ตองจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน 
รักการอาน เกิดการใฝรู นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนหนึ่งในสมรรถนะสําคัญ 
ท่ีตองการใหเกิดข้ึนกับนักเรียนและเปนกลไกหลักในการเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 7)   

การคิดวิเคราะหและการเรียนรูของมนุษยนั้น เปนส่ิงท่ีเรียนรูสามารถพัฒนาได การสงเสริม
การคิดวิเคราะหใหเด็กและเยาวชน เปนส่ิงท่ีมีความจําเปนอยางยิ่งนับต้ังแตระดับปฐมวัยจนถึงการศึกษา
ระดับสูง การไดรับการพัฒนาการคิดต้ังแตเยาววัยจะชวยพัฒนาความคิดใหเจริญกาวหนา สงผลใหมี
สติปญญาเฉียบแหลม เปนคนรอบคอบ ตัดสินใจไดถูกตอง สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ในชีวิตไดดี 
เปนบุคคลท่ีมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข (ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2551: 3-4) 
ผลจากการจัดการเรียนรูใหเกิดการคิดจะชวยใหเกิดประโยชนตอเด็กและเยาวชน การสงเสริมการคิด
วิเคราะหเปนพื้นฐานท่ีสําคัญตอการพัฒนาความสามารถดานสติปญญาดานการใชเหตุผล และการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน คนท่ีขาดการคิดวิเคราะหมักเช่ือตามขอมูลขาวสารไดงายไมสามารถวินิจฉัยหรือตีความ
ขอมูลตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนได (เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ, 2549: 4) ซึ่งความสําคัญของการคิดวิเคราะห 
ชวยใหทราบขอเท็จจริงของขอมูลขาวสาร รูเหตุผลของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขาใจ ความเปนมาของขอมูลขาวสาร
โดยพิจารณาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล (สุวิทย  มูลคํา, 2547: 39)  

การคิดวิเคราะหเปนกระบวนการสําคัญท่ีตองปรับปรุงและควรพัฒนาอยางจริงจัง สืบเนื่องจาก
กระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีไมเนนใหนักเรียนมีการฝกทักษะการคิดวิเคราะห ไมเปดโอกาส 
ใหนักเรียนคิดคนหาคําตอบท่ีหลากหลาย ไมรอคําตอบของนักเรียน ครูรีบเฉลยกอนนักเรียนตอบ 
ขาดการกระตุนโดยการใชคําถามท่ีดี สงผลใหนักเรียนมีประสบการณในการฝกทักษะกระบวนการคิด
วิเคราะหอยูในระดับตํ่า ประกอบกับการวัดและประเมินผลการเรียนของนักเรียนโดยสวนใหญเนน
ดานความรูความจําจึงไมสงผลตอกระบวนการคิดวิเคราะหใหเกิดแกนักเรียนได (มนตรี  วงษสะพาน, 
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2556: 129) ดังผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ในปการศึกษา 2561 มีคะแนน
เฉล่ีย 35.16 ในระดับ ประเทศซึ่งอยูในระดับตํ่า (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2561: 15) 
และสอดคลองกับรายงานผลการประเมินคุณภาพภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา พบวา ภาพรวมระดับประเทศ มาตรฐานท่ีมีผลการประเมินตํ่าสุด หรือมาตรฐาน 
ท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ มาตรฐานท่ี 4 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห  
มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน กลาวคือ ผลการประเมินข้ันพื้นฐาน
สวนใหญนักเรียนอยูในระดับปรับปรุง คิดเปนรอยละ 89.60 (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน), 2561: 14) ดังนั้น กระบวนการสอนการคิดวิเคราะหจัดวาเปน
เปาหมายสําคัญท่ีครูผูสอนจะตองจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะการคิด หากไมดําเนินการแกไข
อยางเรงดวน แลวอาจสงผลกระทบตอระดับสติปญญาของนักเรียน  
 วิธีหนึ่งท่ีนาสนใจเหมาะกับสภาพปญหาท่ีพบและบริบทของนักเรียน คือ การจัดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปนการสงเสริม 
การคิดวิเคราะห อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น และรวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางแกไขปญหา
หรือแนวทางพัฒนา ทําใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดนําไปสูการตัดสินใจอยางมีเหตุผล เปนการฝกให
นักเรียนนําประสบการณจากการฝกหัดไปใชแกปญหาในการดําเนินชีวิตของนักเรียน (สุคนธ  สินธพานนท 
และคณะ, 2554: 165) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปนกระบวนการเรียนรู
ท่ีใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรูเรื่องราวตาง ๆ ซึ่งอาจเปนเรื่องจริง หรือเรื่องท่ีสมมุติข้ึน นํามาวิเคราะห 
อภิปราย แลกเปล่ียนขอมูลเปนการฝกการแสวงหาความรูท่ีหลากหลาย เช่ือมโยงความรูเดิมและความรูใหม 
สรางความรูไดกวางขวาง นําไปแกปญหาในชีวิตประจําวันได (สุวิทย  มูลคํา, 2551: 93) จากหลักฐาน
รายงานการวิจัยแสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางสามารถพัฒนาการคิด
วิเคราะหได ดังนี้ นิภาวรรณ  เทพีรัตน (2554: 98-99) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยาง สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการเรียนอยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับรายงานการวิจัยของ วรางคณา  หุนสุวรรณ 
(2552: 111-112) พบวา การทดลองสอนโดยใชกรณีตัวอยางเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและจิตสาธารณะ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และมีความสอดคลองกับ ซารีพะ  ยีปาโละ (2555: 76) พบวา การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน
จริยธรรม กลุมสาระการเรียนรู อัล-อัคลาก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชกรณีตัวอยางจาก
ขาวหนังสือพิมพ ผลการวิจัย พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 
 เทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรูอีกวิธีหนึ่งท่ีสามารถนํามาใชในการพัฒนาการคิดวิเคราะห
ของนักเรียน คือ เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ซึ่งประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When 
(เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) เปนการตอบคําถามท่ีเกี่ยวของกับ “ความสงสัย” 
ของผูถาม เมื่อเห็นส่ิงหนึ่งส่ิงใดแลวอยากรูเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ ในแงมุมตาง ๆ เพื่อใหไดขอเท็จจริง อันเปน
ประโยชนตอการอธิบาย การประเมิน การแกปญหา และการตัดสินใจท่ีรอบคอบมากข้ึน ขอบเขตของ
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คําถามท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะหเพื่อจําแนกแจกแจงองคประกอบ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผล
ระหวางเรื่องท่ีวิเคราะหกับเรื่องอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ โดยแนวคําถามอยูในขอบขาย 5W1H เพื่อนําไปสู
การคนหาความจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ (เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ, 2549: 95-97) คําถาม 5W1H 
เกิดข้ึนจากความสงสัยในวัยเด็กเปนส่ิงท่ีอยากรู จึงหาคําตอบเพื่อใหเกิดความคิดสมดุล ทําใหเกิดปญญา 
เปนความรูความเขาใจท่ีกลายเปนพื้นฐานการคิดของเด็ก (เพ็ญพิศุทธิ์  ใจสนิท, 2555: 36) เทคนิค
การคิดวิเคราะห 5W1H เปนการคิดโดยใชสมองซีกซายเปนหลัก เปนการคิดเชิงลึก คิดละเอียดจาก
เหตุไปผล ตลอดจนเช่ือมโยงความสัมพันธในเชิงเหตุผลและผลความแตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของ
และไมเกี่ยวของ (สุวิทย  มูลคํา, 2550: 21-22) ท้ังนี้จากหลักฐานรายงานการวิจัยการใชเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H ของ งามตา  เอี่ยมทศ (2555: 15) ศึกษาผลการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุม
ผลสัมฤทธิ์ เสริมดวยการใชคําถามท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ เสริมดวย
การใชคําถาม 5W1H มีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับ 
ทิพวรรณ  อิ่นแกว (2560: 119-120) การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคการใช
คําถาม 5W1H เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา การคิดวิเคราะห
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแมคํา (ประชานุเคราะห) ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.01  

จากความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางกับเทคนิคการต้ังคําถาม  
5 W1H ดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา หากมีการนําเอาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
มาใชรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จะเปนวิธีการท่ีชวยสงเสริมการพัฒนาการคิดวิเคราะหใหแก
นักเรียน โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม ผูสอนแนะนําวิธี
กรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 5-7 คน ข้ันท่ี 2 
ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันท่ีครูนํากรณีตัวอยางมาใหนักเรียนรวมกันคิดวิเคราะห ข้ันท่ี 3 ข้ันวิเคราะห
รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล
วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา ซึ่งมีการใชเทคนิค 5W1H มาวิเคราะห 
ซึ่งประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How 
(อยางไร) ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา
และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดท่ีได
จากการวิเคราะห ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมินผลนักเรียนจากการสังเกตในการรวมสนทนาการรายงาน การตอบ
คําถาม การทํางานกลุมของนักเรียน ซึ่งเปนการเรียนรูท่ีนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอื่นดวยการแลกเปล่ียน
ความรู ขอมูล ความคิดและประสบการณ โดยศึกษาขอมูลและทําความเขาใจรวมกัน  

ผูวิจัยมีความสนใจในการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เพื่อเปนการพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนให
สูงข้ึนตอไป 
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การศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคไว ดังนี้ 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

การวิจัยครั้งนี้ ไดกําหนดสมมติฐานไวดังนี้ 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
 ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สงขลา เขต 3 ของโรงเรียนในเครือขายอําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ปการศึกษา 2562 มีจํานวน 47 โรงเรียน 
จํานวนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีจํานวน 60 หองเรียน จํานวนนักเรียน 944 คน 

 
 

   กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) 
มิตรภาพท่ี 149 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 ซึ่งไดมา
โดยวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-stage sampling) ไดมาจํานวน 1 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 30 คน  
 

 
 3.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง
คําถาม 5W1H 
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 3.2 ตัวแปรตาม  
  3.2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  3.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H   
 

 
เนื้อหา ท่ีใชในการทดลองครั้งนี้ เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมของช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา 
มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการสรางสรรค
วัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวช้ีวัด ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดการดําเนินชีวิตในภูมิภาคของตน 
ตัวช้ีวัด ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
และเสนอแนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตนเอง  

5.  
 ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 
2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสนใจศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ดวย

 กลุมสาระการเรียนรู ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้   
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H มีข้ันตอน
ดังนี้  

ข้ันท่ี 1 เตรียมกรณีตัวอยาง
ข้ันท่ี 2 นําเสนอกรณีตัวอยาง
ข้ันท่ี 3 วิเคราะหรวมกับเทคนิค 5W1H

สรุป

ข้ันท่ี 5 ประเมินผล

 

1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
     1.1  วิเคราะหความสําคัญ 
     1.2  วิเคราะหความสัมพันธ 
     1.3  วิเคราะหหลักการ 
2.  ความพึงพอใจ  
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เพื่อใหเกิดความเขาใจความหมายเฉพาะของคําท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ใหตรงกัน ผูวิจัยจึงนิยาม

ความหมายของคําตาง ๆ ไวดังนี้  
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี

ผูสอนนําตัวอยาง หรือสถานการณจากขาว ภาพ และบทความ แลวนําเสนอเปนกิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อฝกใหนักเรียนรวมระดมพลังสมอง ฝกการคิดวิเคราะห วิจารณ ฝกอภิปราย โดยการแบง
นักเรียนออกเปนกลุมยอย เพื่อรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น เพื่อรวมสรุปแนวทางการแกไขปญหา
ของกลุมประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันเตรียม 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันวิเคราะห 4) ข้ันสรุป 
และ 5) ข้ันประเมินผล  

2. เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู การคิดวิเคราะหตาม
เรื่องท่ีครูกําหนดให นักเรียนสามารถตอบคําถามได ซึ่งเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ประกอบดวย 
การใชคําถาม What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How 
(อยางไร) 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูสอนนําตัวอยาง หรือสถานการณจากขาว ภาพ และบทความ
นําเสนอเปนกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝกใหนักเรียนรวมระดมพลังสมอง ฝกการคิดวิเคราะห 
โดยผูสอนต้ังคําถามจากกรณีตัวอยางใหนักเรียนฝกการคิดวิเคราะหรวมกับการต้ังคําถาม 5W1H 
 ซึ่งประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 3.1 ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากบทเรียนดวยความต้ังใจ ผูสอน
แนะนําวิธีการศึกษากรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ผูสอนแนะนํา
จุดมุงหมาย หรือปญหาท่ีนักเรียนจะตองพิจารณากอนลงมือศึกษา 

 3.2 ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียนโดยใชขาว 
ภาพ และบทความท่ีผูสอนนํามาใชในการจัดการเรียนรู 

 3.3 ข้ันวิเคราะหรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนข้ันตอนท่ีครูมีการต้ังคําถาม
What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) เพื่อฝก
การคิดวิเคราะห โดยใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห
และแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยาง เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหาและสรุปผลการอภิปราย
ของสมาชิกในกลุม และตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน  
 3.4 ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปตามประเด็น
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เกี่ยวกับสาเหตุของปญหาและแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณี
ตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดเห็น ท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณี
ตัวอยาง 

 3.5 ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนด
จากกรณีตัวอยางที่ศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงานการตอบคําถาม 
การทํางานกลุมของนักเรียนเปนตน 
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4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งออกเปนสวนยอย ๆ หรือเปนหมวดหมู ซึ่งอาจจะเปนวัตถุส่ิงของ 
เรื่องราว หรือ เหตุการณ ปรากฏการณ วาส่ิงเหลานั้นประกอบดวยอะไรบาง รวมท้ังการหาความสัมพันธ
ระหวาง องคประกอบเหลานั้นวามีความสัมพันธกันอยางไร เพื่อคนหาสภาพความเปนจริง หรือส่ิงสําคัญ
ของส่ิงท่ีกําหนดใหวามีความสัมพันธกันอยู โดยอาศัยหลักการใด ซึ่งมีองคประกอบดังนี้ 

 4.1 การวิเคราะหความสําคัญ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการแยกแยะขอมูล 
การเปรียบเทียบ การหาสาเหตุของปญหา ศึกษาผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา และการเสนอแนวทาง 
ในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 

 4.2 วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการเช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหา และผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา แนวทางและวิธีการในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 

 4.3 การวิเคราะหหลักการ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการสรุปความรูท่ีไดรับ 
สรุปผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา สรุปแนวทางในการปองกันปญหา และสรุปขอคิดเห็น  

 ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนวัดโดยใชขอสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกอนและหลังเรียน ดานวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธ วิเคราะหหลักการ โดยใชกรณีตัวอยางจากบทความ จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีเกณฑใหคะแนนเปนรายขอ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิดหรือ 
ไมตอบ ได 0 คะแนน  

5. ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง
คําถาม 5W1H หมายถึง ความรูสึกทางบวกของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H วัดความพึงพอใจใน 4 ดาน ดังนี้ 1) ดานการจัดการเรียน
การสอน 2) ดานเทคนิคการใชส่ือ 3) ดานการวัดและประเมินผล และ 4) ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ   

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีผลการพัฒนาความสามารถการในการคิดวิเคราะหดวย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง 5W1H เพิ่มมากข้ึน สามารถเปน
พื้นฐานในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหดานอื่น ๆ ตอไป 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการพัฒนาความสามารถการในการคิด
วิเคราะหดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนผลใหมี
ความพึงพอใจท่ีดีตอการเรียนสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตอไป 

3. ครูผูสอนสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไดทราบวิธีการและผล 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และสามารถ
นําไปปรับใชในการเรียนการสอนสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได 

4. เปนขอมูลหรือแนวทางสําหรับผูบริหารหรือผูท่ีเกี่ยวของใชกําหนดนโยบายและวางแผน
พัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กลุมสาระ 

การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ในครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามาใชเปน
ขอมูลในการดําเนินการวิจัยตามหัวขอ ดังตอไปนี้ 

1

 1.1 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 1.2 สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 1.3 คุณภาพนักเรียนตามสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม  
2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท 

 2.1 วิสัยทัศนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 2.2 สาระการเรียนรูและมาตรฐาน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
 2.3 คําอธิบายรายวิชา     
 2.4 สาระการเรียนรู มาตรฐาน ตัวช้ีวัด  
 2.5 โครงสรางหนวยการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร หนวยการเรียนรูท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา 

 3.1  ความหมายของการใชกรณีตัวอยาง 
 3.2  องคประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
 3.3  ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
 3.4 รูปแบบของกรณีตัวอยางท่ีนํามาใชในการจัดการเรียนการสอน  
 3.5 จุดมุงหมายของการการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 

     4.1 ความสําคัญของการต้ังคําถาม 
 4.2 ลักษณะคําถามท่ีดี 
 4.3 เทคนิคการต้ังคําถาม 
 4.4 การคิดวิเคราะหกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห 



9 

 6.2 ข้ันตอนกระบวนการคิดวิเคราะห 
 6.3 องคประกอบของการคิดวิเคราะห 
 6.4 การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
7. ความพึงพอใจ 
 7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 7.2 ทฤษฏีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 7.3 ความสําคัญของความพึงพอใจ 
 7.4 การวัดความพึงพอใจ 

8.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
8.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ
การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551: 1) ตามประเด็นดังนี้  

 
1. ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

  สังคมโลกมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วตลอดเวลา กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ วามนุษยดํารงชีวิตอยางไร ท้ังในฐานะ
ปจเจกบุคคล และการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู
อยางจํากัด นอกจากนี้ ยังชวยใหนักเรียนเขาใจถึงการพัฒนา เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุ
ปจจัยตาง ๆ ทําใหเกิดความเขาใจในตนเอง และผูอื่น มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับในความแตกตาง 
และมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และ
สังคมโลก

 2. สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมวาดวยการอยูรวมกันในสังคมท่ีมี

ความเช่ือมสัมพันธกัน และมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับบริบท
สภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสม 
โดยไดกําหนดสาระตาง ๆ ไว ดังนี้ 

 2.1 สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  
   แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกัน
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อยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมท่ีดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมท้ังบําเพ็ญประโยชนตอ
สังคมและสวนรวม 

 2.2 สาระท่ี 2 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิต   
  ระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญ การเปนพลเมืองดี ความแตกตาง 
และความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อ ปลูกฝงคานิยมดานประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  สิทธิ หนาท่ี เสรีภาพการดําเนินชีวิตอยางสันติสุขในสังคมไทยและ
สังคมโลก 

 2.3 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร  
  การผลิต การแจกจาย และการบริโภคสินคาและบริการ การบริหารจัดการทรัพยากร 

ท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใชในชีวิตประจําวัน   

 2.4 สาระท่ี 4 ประวัติศาสตร  
  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติ

จากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและเปล่ียนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ
สําคัญในอดีต บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย 
วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก   

 2.5 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร  
  ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหลงทรัพยากร และภูมิอากาศ

ของประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก การใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร ความสัมพันธกัน
ของส่ิงตาง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษย
สรางข้ึน การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 
3. คุณภาพนักเรียนตามสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม 
  3.1 จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

3.1.1 ไดเรียนรูเรื่องเกี่ยวกับตนเองและผูท่ีอยูรอบขาง ตลอดจนสภาพแวดลอม
ในทองถ่ิน ท่ีอยูอาศัย และเช่ืองโยงประสบการณไปสูโลกกวาง 

3.1.2 นักเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทักษะกระบวนการ และมีขอมูลที่จําเปนตอ
การพัฒนาใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ  
มีความเปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยูรวมกันและการทํางานกับผูอื่น มีสวนรวมในกิจกรรม
ของหองเรียน และไดฝกหัดในการตัดสินใจ 

3.1.3 ไดศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะ
การบูรณาการนักเรียนไดเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปจจุบันและอดีต มีความรูพื้นฐานทางเศรษฐกิจ ไดขอคิด
เกี่ยวกับรายรับ-รายจายของครอบครัว เขาใจถึงการเปนผูผลิต ผูบริโภค รูจักการออมข้ันตนและวิธีการ
เศรษฐกิจพอเพียง 
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3.1.4 ไดรับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิปญญา เพื่อเปนพื้นฐานในการทําความเขาใจในข้ันท่ีสูง
ตอไป 
  3.2 จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

3.2.1 ไดเรียนรูเรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ท้ังเชิงประวัติศาสตร 
ลักษณะทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมท้ังการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจ
โดยเนนความเปนประเทศไทย 

3.2.2 ไดรับการพัฒนาความรูและความเขาใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ปฏิบัติตนตามหลักคําสอนของศาสนาท่ีตนนับถือ รวมท้ังมีสวนรวมในศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนา
มากยิ่งข้ึน  

3.2.3 ไดศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหนาท่ีในฐานะพลเมืองดี
ของทองถ่ิน จังหวัด ภาค และประเทศ รวมท้ังไดมีสวนรวมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม ของทองถ่ินตนเองมากยิ่งข้ึน 

3.2.4 ไดศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคตาง ๆ ของประเทศไทยกับ
ประเทศเพื่อนบาน ไดรับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาท่ี
พลเมือง เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร และภูมิศาสตรเพื่อขยายประสบการณไปสูการทําความเขาใจ 
ในภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยมความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การดําเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการเปล่ียนแปลง
ทางสังคมจากอดีตสูปจจุบัน 

 

หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ  สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระการเรียนรุภูมิศาสตร  
 

1. วิสัยทัศนกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กําหนดวิสัยทัศน ดังนี้ 
  1.1 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหนักเรียนมีความรู 
ความเขาใจ การดํารงชีวิตของมนุษย ท้ังในฐานะปจเจกบุคคล การอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนา เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย 
กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตาง ๆ เกิดความเขาใจในตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกล้ัน ยอมรับใน
ความแตกตางและมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของประเทศชาติ
และสังคมโลก  
  1.2 พื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรมจริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนา การนํา
หลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี  
มีคานิยมท่ีดีงาม 
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  1.3 การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระประมุข การเปน
พลเมืองดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเช่ือ ปลูกฝงคานิยมดาน
ประชาธิปไตย 
  1.4 เรียนรูการบริโภคสินคาและการบริการ การบริหารและจัดการทรัพยากรที่มีอยู
อยางจํากัด อยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ และการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ไปใชในชีวิตประจําวัน 
  1.5 เรียนรูยุคสมัยทางประวัติศาสตร พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน 
บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาไทย 
  1.6 เรียนรูภูมิศาสตรของประเทศไทย ลักษณะกายภาพของโลก แหลงทรัพยากร 
ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน การอนุรักษส่ิงแวดลอม
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  2.1 สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
   มาตรฐาน ส 1.1 รูและเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาท่ีถูกตอง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยูรวมกัน
อยางสันติสุข 
   มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ 
  2.2 สาระท่ี 2  หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม 
   มาตรฐาน ส 2.1 เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมท่ีดีงาม 
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข  
   มาตรฐาน ส 2.2 เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา
และธํารงรักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  2.3 สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร 
   มาตรฐาน ส 3.1 เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใช ทรัพยากรท่ีมีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา รวมท้ังเขาใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ  
   มาตรฐาน ส 3.2 เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจ และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 2.4 สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร 
มาตรฐาน ส 4.1 เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร

สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
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มาตรฐาน ส 4.2 เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติ จากอดีตจนถึงปจจุบัน ในดาน
ความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ
วิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
  2.5 สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร                                                             

มาตรฐาน ส 5.1 เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธของสรรพส่ิง
ซึ่งมีผลตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห 
สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ท่ีกอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 
 3. คําอธิบายรายวิชากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5  

 รูและเขาใจ บอก อธิบาย ปฏิบัติ วิเคราะห สรุปและนําไปใชเกี่ยวกับความสําคัญของ
พระพุทธศาสนา พุทธประวัติต้ังแตปลงอายุสังขารจนถึงสังเวชนียสถาน หรือประวัติศาสดาท่ีตนนับถือ 
ประวัติสาวก ชาดก ความสําคัญและพระรัตนตรัย ไตรสิกขา และหลักธรรมโอวาท 3 พระพุทธศาสนา
หรือหลักธรรมของศาสนา สวดมนตแผเมตตา และบริหารจิตเจริญปญญาในหลักธรรมของศาสนาท่ี
ตนนับถือและศาสนาอื่น ๆ ลักษณะสําคัญของศาสนพิธี/พิธีกรรมของศาสนา ศาสนสถาน มารยาท
ของความเปนศาสนิกชนท่ีดี รวมถึงประโยชนของการเขารวมในศาสนพิธี/พิธีกรรมในวันสําคัญทาง
ศาสนา 

  กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรมตามกาลเวลา และธํารง
รักษาวัฒนธรรมอันดีงาม มารยาทไทย วัฒนธรรมท่ีแตกตางกันระหวางกลุมบุคคลในสังคมไทย ขอมูล 
ขาวสาร เหตุการณในชีวิตประจําวัน บทบาท หนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ินและรัฐบาล กิจกรรม
ตาง ๆ ท่ีสงเสริมประชาธิปไตยในทองถ่ินและประเทศ ความสําคัญในการใชสิทธิออกเสียงเลือกต้ังตาม
ระบอบประชาธิปไตย บทบาทของผูผลิตท่ีมีความรับผิดชอบ และบทบาทของผูบริโภคท่ีรูเทาทัน รวมถึง
ประโยชนของการใชทรัพยากรอยางยั่งยืน  

 เครื่องมือทางภูมิศาสตร (แผนท่ีภาพถายชนิดตาง ๆ) ระบุลักษณะสําคัญทางกายภาพและ
สังคมของประเทศ ความสัมพันธระหวางลักษณะทางกายภาพกับปรากฏการณทางธรรมชาติของประเทศ 
ความสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติกับส่ิงแวดลอมทางสังคมในประเทศ การแปลงสภาพ
ธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปจจุบัน และผลท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงนั้นและแผนการใช
ทรัพยากรในชุมชนโดยการใชกระบวนการกลุม การสรางเจตคติท่ีดี การแกปญหา ปฏิบัติและเกิด 
การสรางความคิดรวบยอด เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการใชชีวิต ส่ือสาร คิด แกปญหาและทักษะ 
ในการใชเทคโนโลยี 
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 ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของศาสนา รักอุทิศตน ชวยเหลือสังคม เลือกและตัดสินใจ 
ดวยความถูกตองเหมาะสม อนุรักษความเปนไทย มีมนุษยสัมพันธ ยึดมั่นในการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข รวมท้ังมีจิตสํานึกท่ีดีตอตนเอง สถานศึกษาและ
และเทศชาติ 
 
  ตัวช้ีวัด 
   ส 1.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7 
   ส 1.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
   ส 2.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4 
   ส 2.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  
   ส 3.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
   ส 3.2  ป.5/1, ป.5/2 
   ส 5.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
   ส 5.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 
  รวม 28 ตัวช้ีวัด  
 
 4. สาระมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด 
  4.1 สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 
   มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอ 
ใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
  4.2 ตัวช้ีวัด สาระภูมิศาสตร 

4.2.1 ตัวช้ีวัด ป.5/1 วิเคราะหส่ิงแวดลอมทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลตอลักษณะการต้ัง
ถ่ินฐานและการยายถ่ินของประชากรในภูมิภาคของตน 

4.2.2 ตัวช้ีวัด ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถี
การดําเนินชีวิตในภูมิภาคของตนเอง  

4.2.3 ตัวช้ีวัด ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและทําลาย
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม และเสนอแนวทางในการจัดการส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตนเอง     
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 5. โครงสรางหนวยการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
ตาราง 1 โครงสรางหนวยการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 5 เวลา 80 ช่ัวโมง คะแนน 70:30 
 

 
หนวยการเรียนรู/เวลาท่ีใช 

(ช่ัวโมง) 
ตัวช้ีวัด 

สาระการเรียนรู 
ภูมิศาสตร 

หนวยการเรียนรูท่ี 4  
โลกสวยดวยมือเรา 

ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ี
กอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตน 

อิทธิพลของส่ิงแวดลอม 
ทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิด 
วิถีการดําเนินชีวิตในภูมิภาค
ของตน 

ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอน 
ใหเห็นผลจากการรักษาและ
การทําลายสภาพแวดลอม
และเสนอแนวทางใน 
การจัดการส่ิงแวดลอม 
ในภูมิภาคของตน 

การรักษาและการทําลาย
สภาพ แวดลอมมีผลตอ 
การดําเนินชีวิตของประชากร 
 

 

ลําดับ
ท่ี 

หนวยการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
คะแนน 

1 เด็กไทยใฝดี ส 1.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3,  
ป.5/4, ป.5/5, ป.5/6, ป.5/7  

ส 1.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 

20 10 

2 หนูนอย
ประชาธิปไตย 

ส 2.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3, ป.5/4  
ส 2.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  

20 5 

3 เศรษฐีนอย ส 3.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  
ส 3.2  ป.5/1, ป.5/2 

20 5 

4 โลกสวยดวยมือเรา ส 5.1  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3  
ส 5.2  ป.5/1, ป.5/2, ป.5/3 

20 10 

สอบปลายป  70 30 

รวม  80 100 
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  ทิศนา  แขมมณี (2550: 362) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางไววา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางคือ กระบวนการท่ีผูสอนใชในการชวย
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยใหนักเรียนศึกษาเรื่องท่ีสมมติข้ึนจากความเปน
จริง และตอบประเด็นคําถามเกี่ยวของกับเรื่องนั้น แลวนําคําตอบและเหตุผลท่ีมาจากคําตอบนั้นมาใช
เปนขอมูลในการอภิปรายเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 

 ทิพยวิมล  วังแกวหิรัญ (2551: 147) ไดใหความหมายของวิธีสอนโดยกรณีตัวอยางวา 
หมายถึง การจัดกระบวนการเรียนรูท่ีผูสอนใหนักเรียนศึกษาเรื่องท่ีสมมติข้ึนจากความเปนจริงและ
การอภิปราย เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค 
  ชนาธิป  พรกุล (2554: 165) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางวาเปนการจัดใหนักเรียนเรียนรูจากการศึกษากรณีดวยการอภิปราย 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 93) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางวา เปนกระบวนการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรูกรณีเรื่องราวตาง ๆ ซึ่งอาจเปน
เรื่องจริงหรือสมมุติข้ึนจากความจริง โดยการเก็บรวบรวมขอมูล นํามาวิเคราะห อภิปรายแลกเปล่ียน
ขอมูล การจัดการเรียนรูแบบนี้เปนการฝกใหเรียนแสวงหาความรูดวยวิธีการหลากหลาย สามารถเช่ือมโยง
ความรูเดิมกับความรูใหม หรือเสริมสรางความรูใหกวางขวาง และนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
  สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2555: 165) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางไววา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางหรือกรณีศึกษาเปนการจัด 
การเรียนการสอนใหแกนักเรียนไดศึกษากรณีตัวอยาง หรือเรื่องราวตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจริง หรืออาจจะ
เกิดข้ึนจริงมาดัดแปลง เปนตัวอยางใหแกนักเรียนไดวิเคราะหอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น และ
รวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางแกไขปญหาหรือแนวทางการพัฒนา ซึ่งทําใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะ
การคิดและนําไปสูการตัดสินใจแนวทาง การเรียนอยางมีเหตุผลและเสมือนนักเรียนนําประสบการณ
จากการฝกหัดไปใชแกไขปญหาชีวิต 

 สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีผูสอน
นําเอาตัวอยาง หรือสถานการณจากขาว ภาพ และบทความ แลวนําเสนอเปนกิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อฝกใหนักเรียนรวมระดมพลังสมอง ฝกการคิดวิเคราะห วิจารณ ฝกอภิปราย โดยการแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมยอย เพื่อรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น เพื่อรวมสรุปแนวทางการแกไขปญหาของกลุม  

 

  สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) ไดกลาวถึง องคประกอบของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง ดังนี้ 

1) การอภิปราย การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางนั้น ควรจะมีการอภิปรายกัน
เปนกลุมยอย ในแตละกลุมจะมีประธานเปนผูดําเนินการใหมีการอภิปรายตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว 
โดยมีเลขานุการเปนผูบันทึกสาระสําคัญของการอภิปราย สมาชิกของกลุมแตละคนจะไดมีโอกาส
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แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนความรูกันอยางอิสระ ในการอภิปรายนั้นควรจะดําเนินการตามลําดับ
ดังนี้ 

 1.1) การตกลงกันเกี่ยวกับขอบเขตของปญหาอยางชัดเจนมีหัวขอการอภิปรายท่ีมี
ลักษณะใหนักเรียนไดแลกเปล่ียนความคิดเห็นหรือเจตคติกัน 

 1.2) มีการสนทนาแลกเปล่ียนขอมูลและแลกเปล่ียนประสบการณระหวางสมาชิก 
ในกลุม ดังนั้นนักเรียนจึงควรไดมีการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเรื่องที่จะอภิปรายมาลวงหนากอนแลว
สมาชิกทุกคนในกลุมจะตองต้ังใจฟงเพื่อน ๆ อภิปรายกัน เพื่อจะใหแสดงความคิดเห็นกันอยางตอเนื่อง
สัมพันธ 

 1.3) การหาขอยุติ เมื่อการอภิปรายดําเนินไปจนถึงขั้นสามารถหาขอสรุปผลไดแลว 
ก็ตองมีการสรุปความเพื่อเปนขอยุติ ซึ่งจัดไดวาเปนความสําเร็จตามจุดประสงคของการอภิปราย 
เมื่อนักเรียนทุกกลุมไดรวมอภิปรายจนไดขอยุติแลว ผูสอนและนักเรียนควรไดอภิปรายรวมกันท้ังช้ันเรียน
อีกครั้ง เพื่อเปนการหาขอสรุปรวมกัน 
  2) การระดมสมอง เปนเทคนิคท่ีชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํา
กิจกรรมรวมกันและใหเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค เปนการรวบรวมความคิดเห็นจากสมาชิกของกลุม
ใหไดมากท่ีสุดในเวลาอันส้ัน ซึ่งในการระดมสมองนั้นจะตองใหโอกาสทุกคนมีอิสระในความคิด
โดยไมตองเกรงวาความคิดนั้นจะผิดหรือซ้ํากับความคิดของคนอื่น และสมาชิกทุกคนในกลุมตองไมวิจารณ
ความคิดเห็นของคนอื่น การระดมพลังสมอง มุงในดานปริมาณของความคิด เพื่อใหไดความคิดมากท่ีสุด 
ไมไดเนนเรื่องคุณภาพ แตจะนําความคิดท้ังหลายมาคัดเลือกในภายหลัง เมื่อระดมความคิดจากสมาชิก
ไดแลว ก็ใหนําความคิดดังกลาวมาแยกประเด็นความคิดเปนกลุม เขียนความคิดใหกะทัดรัดชัดเจน 
สรุปความคิดท้ังหมด 

3) กระบวนการคิดแกปญหา เมื่อไดรวมพลังสมองของสมาชิกแลวจะสามารถสรุปเปนปญหา
ท่ีชัดเจนได สมาชิกในกลุมจะรวมกันคิดอยางมีระบบ ดังนี้ 
   3.1) ทําความเขาใจในปญหา นักเรียนชวยกันวิเคราะหทําความเขาใจ มองใหชัดเจน
วาอะไรคือตัวปญหาหรืออุปสรรคสําคัญ 

 3.2) อภิปรายถกเถียงเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา และเสนอแนะวิธีการแกปญหารวมกัน
โดยรวบรวมวิธีการทุกอยางเพื่อใชในการแกปญหานั้น และคัดเลือกวิธีการท่ีสมาชิกเห็นพองตองกันวา
เปนวิธีท่ีนาจะไดผลมากนอยเรียงลําดับความสําคัญ และตัดสินใจรวมกันเลือกวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดท่ีได
จากการสรุปผลการอภิปราย 

 3.3) วางแผนการทํางานเพื่อแกปญหาตามวิธีการท่ีกําหนดไว และลงมือปฏิบัติตามข้ันตอน
ท่ีกําหนด 

 3.4) สรุปประเมินผลการแกปญหา เพื่อหาขอบกพรองและผลดีท่ีจะนําไปใชปรับปรุง 
ในการแกปญหาครั้งตอไป 
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  นักการศึกษา ไดกลาวถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางไว ดังนี ้
 สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง

ผูสอนควรมีการเตรียมตัวใหพรอม มีการเตรียมเครื่องมืออุปกรณ ส่ือ ในการศึกษาใหแกนักเรียนการเสนอ
ตัวอยางสามารถทําไดในรูปเอกสาร รูปภาพ สไลด วีดีทัศน การแสดงบทบาทสมมติ แถบบันทึกเสียง 
ใหพรอมกับการจัดกิจกรรมแบบนี้ มีข้ันตอน ดังนี้ 

1) ข้ันเตรียม ผูสอนแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 
5-7 คน ผูสอนนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนตองพิจารณากอนลงมือศึกษา จะเปนการกระตุน
ความสนใจใหนักเรียนไดศึกษาบทเรียนดวยความต้ังใจอยางแทจริง 

2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง ผูสอนใชกรณีตัวอยางซึ่งอาจจะเปนเอกสาร สไลด วีดีทัศนการตูน 
บทเรียน บทบาทสมมติ การเลานิทาน เปนตน ซึ่งในบทเรียนจะใชส่ือการสอนหนึ่งประเภทเทานั้น  
ในกรณีท่ีผูสอนใชการเลานิทานนั้น ผูสอนควรใชส่ือตาง ๆ ประกอบการเลา เชน รูปภาพ ขอความสําคัญ 
คติพจน คติธรรม และติดภาพหรือขอความเหลานั้นไวตามลําดับข้ันตอนเพื่อใหนักเรียนกลับมาศึกษา
เพิ่มเติมไดภายหลัง เพื่อไมใหนักเรียนลืม และจะไดทบทวนหรือศึกษาในข้ันวิเคราะห 

3) ข้ันวิเคราะห ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย ระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล
วิเคราะห และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา และ
สรุปผลการอภิปรายของสมาชิกในกลุม และเปนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ซึ่งผูสอน
คอยบันทึกคําตอบ หรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งจดบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็น
ของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดาษอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตน 
อีกครั้งหนึ่งกอนสรุปขอคิดเห็น 

4) ข้ันสรุป นักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา
และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญ เปนการสรุปขอคิดท่ี
ไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางท่ีเปนหลักการท่ัวไป ผูสอนควรเสนอหลักการหรือทฤษฎี 
หรือขอปฏิบัติท่ีสัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ่งผูสอนไดศึกษาคนควาตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําให
นักเรียนมีหลักการและมีแนวปฏิบัติท่ีกวางข้ึน 

5) ข้ันประเมินผล ใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยาง 
ท่ีศึกษาไปแลว นอกจากนั้นผูสอนอาจจะประเมินผลนักเรียนจากการสังเกตในการรวมสนทนา 
การรายงาน การตอบคําถาม และการทํางานกลุมของนักเรียน 

 กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช (2550: 157) กลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางไวดังนี้ 
  1) ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากบทเรียนดวยความต้ังใจ ผูสอน
แนะนําวิธีการศึกษากรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 
5-7 คน ผูสอนแนะนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนจะตองพิจารณากอนลงมือศึกษา 
  2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียนอาจจะเปนเอกสาร 
สไลด วีดีทัศน บทเรียน การตูน บทบาทสมมติ การเลานิทาน ฯลฯ 
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 3) ข้ันวิเคราะห เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวม
ขอมูล วิเคราะห และแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา
และสรุปผลการอภิปรายของสมาชิกในกลุม และตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน
ในการวิเคราะหนั้นอาจจะเปนการอภิปรายท้ังช้ันก็ได ซึ่งผูสอนควรบันทึกคําตอบ หรืออาจจะมอบหมาย
ใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งบันทึกคําตอบหรือขอคิดเห็นของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดานดํา
อยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนจะไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตนเองครั้งหนึ่งกอนสรุปขอคิดเห็น 
  4) ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับ
สาเหตุของปญหาและแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปน
การสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางใหเปนหลักการทั่วไป ในขั้นนี้
ผูสอนควรเสนอหลักการ หรือทฤษฎี หรือขอปฏิบัติที่สัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ ่งผูสอนไดศึกษา
คนควาตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําใหนักเรียนมีหลักการและแนวปฏิบัติกวางขวางข้ึน 
  5) ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหา ซึ่งผูสอนไดกําหนดจาก
กรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงาน การตอบคําถาม การทํางานกลุม
ของนักเรียน เปนตน 

 ทิศนา  แขมมณี (2557: 362) ไดกลาวถึงข้ันตอนสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางดังนี้ 
  1) ผูสอน/นักเรียนนําเสนอกรณีตัวอยาง 
  2) นักเรียนศึกษากรณีตัวอยาง 
  3) นักเรียนอภิปรายประเด็นคําถามเพื่อหาคําตอบ 
  4) นักเรียนและผูสอนอภิปรายคําตอบ 
  5) ผูสอนและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับปญหาและวิธีการแกปญหาของนักเรียนและสรุป
การเรียนรูท่ีไดรับ 
  6) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 

 สรุปไดวา มีนักการศึกษาไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
มีดังนี้  

 สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดย
ใชกรณีตัวอยางมี 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียม 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันวิเคราะห 4) ข้ันสรุป 
5) ข้ันประเมินผล  ซึ่งมีความสอดคลองกับข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางของ 
กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช (2550: 157) ซึ่งไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
มี 5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียม 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันวิเคราะห 4) ข้ันสรุป 5) ข้ันประเมินผล 
ซึ่งมีความแตกตางจากของ ทิศนา  แขมมณี (2557: 362) ซึ่งไดแบงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางเปน 6 ข้ันตอน ดังนี้ 1) นักเรียน/ผูสอนนําเสนอกรณีตัวอยาง 2) นักเรียนศึกษา
กรณีตัวอยาง 3) นักเรียนอภิปรายประเด็นคําถามเพื่อหาคําตอบ 4) นักเรียนและผูสอนอภิปรายคําตอบ 
5) ผูสอนและนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับปญหาและวิธีแกปญหาของนักเรียนและสรุปการเรียนรูท่ีไดรับ 
และ 6) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน   
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 ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดนําข้ันตอนการสอนของ สุคนธ  สินธพานนท มาใชในการจัด 
การเรียนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางซึ่งประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 1) ข้ันเตรียม 
ผูสอนแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสม ประมาณกลุมละ 5-7 คน ผูสอนนําจุดมุงหมาย
หรือปญหาท่ีนักเรียนตองพิจารณากอนลงมือศึกษา จะเปนการกระตุนความสนใจใหนักเรียนไดศึกษา
บทเรียนดวยความต้ังใจ 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง ผูสอนใชกรณีตัวอยางจากขาว ภาพและบทความ 
3) ข้ันวิเคราะห ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา และสรุปผล
การอภิปรายของสมาชิกในกลุม และเปนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ซึ่งผูสอน
คอยบันทึกคําตอบหรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งจดบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็น 
ของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดาษอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตน
อีกครั้งหนึ่ง กอนสรุปขอคิดเห็น 4) ข้ันสรุป นักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอน อภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับ
สาเหตุของปญหาและแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปน
การสรุปขอคิดท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยาง 5) ข้ันประเมินผล ใหนักเรียนแตละกลุม
ตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว นอกจากนั้นผูสอนอาจจะประเมินผล
นักเรียนจากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงาน การตอบคําถาม การทํางานกลุมของนักเรียน 
ในการนําข้ันตอนการสอนท้ัง 5 ข้ัน ตามแนวคิดของสุคนธ  สินธพานนท เพราะเมื่อนําไปใชกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H จะสงผลใหสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะหของนักเรียนได 
 

 ทิศนา  แขมมณี (2546: 75) ไดกลาวถึงกรณีตัวอยางวา เปนวิธีการท่ีมุงชวยใหนักเรียน
ฝกฝนการเผชิญและแกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง เปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิด
วิเคราะห และเรียนรูความคิดของผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน ควรมีองคประกอบท่ีสําคัญ 
และขาดไมไดของการสอนแบบกรณีตัวอยาง มีดังนี้  

1) มีกรณีคลายกับเหตุการณจริง  
2) ประเด็นคําถามใหพิจารณาหาคําตอบ 
3) มีคําตอบท่ีหลากหลาย คําตอบไมมีถูกไมมีผิดอยางชัดเจนหรือแนนอน 
4) มีการอภิปรายกับสภาพการณ ปญหา มุมมอง และวิธีการแกปญหาของนักเรียนและ

สรุปการเรียนรูท่ีไดรับ 
 สาโรช  บัวศรี (2549: 19-20) ระบุวา กรณีตัวอยางท่ีจะนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

นั้นมีหลายลักษณะและหลายรูปแบบ ดังนี้ 
1) กรณีตัวอยางท่ีเรียบเรียงเปนตัวหนังสือ เชน ขาวตามหนาหนังสือพิมพ เรื่องส้ัน และ

นิทาน เปนตน 
2) กรณีตัวอยางท่ีเปนคําบอกเลาหรือฟงจากวิทยุหรือแถบเสียง 
3) กรณีตัวอยางท่ีเปนรูปภาพ เชน การตูน ภาพยนตรและโทรทัศน เปนตน 
4) กรณีตัวอยางท่ีเปนการแสดงจริง เชน ละคร หรือบทบาทสมมติ เปนตน 
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  กองแกว  เจริญอักษร และคณะ (2550: 146) กลาววา กรณีตัวอยางเปนเรื่องราว หรือ
เหตุการณตาง ๆ ท่ีเปนปญหาของบุคคล กลุมคน หรือหนวยงานใดหนวยงานหนึ่งท่ีกําลังประสบปญหาอยู 
กรณีตัวอยางท่ีดีจะตองมีองคประกอบดังนี้ 

1) เรื่องท่ีเขียนข้ึนเปนเรื่องนาสนใจ เราใหเกิดความยากท่ีจะคิดคนเกี่ยวกับปญหา 
2) มีรายละเอียดประกอบเรื่องท่ีทําใหเกิดความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน ชวยใหเกิดการอภิปราย

ความคิดออกไปในแนวตาง ๆ  
3) เปนกรณีตัวอยางท่ีเกี่ยวกับปญหาท้ังทางตรงและทางออมท่ีประสบในเหตุการณและ

สถานท่ีเกิดเรื่องข้ึน 
4) เปนเรื่องท่ีทําใหเกิดความเขาใจและชวยขยายขอบเขตของแนวคิดใหกวางขวางยิ่งข้ึน

ในหมูผูรวมมือกันแกปญหา 
5) กรณีตัวอยางนั้นจะตองสรางภาพพจนใหเห็นเหตุการณท่ีปรากฏจริงอยางชัดเจน 
6) มีขอมูลท่ีเพียงพอและถูกตองสําหรับผูเกี่ยวของจะไดแกปญหานั้น ๆ ได 

  สุคนธ  สินธพานนท (2550: 143) กลาววา กรณีตัวอยางท่ีจะนํามาใหนักเรียนศึกษานั้น 
มีหลายรูปแบบ ไดแก เรื่องเลา เรื่องส้ัน เรื่องยาว ตัดตอจากหนังสือพิมพ บทละคร บทสนทนา ภาพชุด
ท่ีมีเรื่องราวติดตอกัน บทความ ชุดภาพ การตูน บทบาทสมมติ ปกติแลวกรณีตัวอยางจะเปนในรูปเอกสาร 
แตก็สามารถนําเสนอในรูปแบบอื่นได เชน สไลด วีดีทัศน การแสดงละคร การแสดงบทบาทสมมติ 
การทดลอง เปนตน 

 สุวิทย  มูลคํา (2550: 94) ไดสรุปลักษณะของกรณีตัวอยางไววาลักษณะของกรณีตัวอยาง 
เปนเรื่องท่ีเกิดข้ึนจริงหรือใกลเคียงความเปนจริง และมีสถานการณและปญหาอยู เชน ปญหาสังคม 
เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอม ยาเสพติด เปนตน นํามาจากแหลงขอมูล โทรทัศน หนังสือพิมพ แลวนําเสนอ
ดวยส่ือดังกลาว 

 สรุปจากลักษณะของกรณีตัวอยางมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดนํา
กรณีตัวอยางมาจากขาว ภาพ และบทความ มาใชในการฝกความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ซึ่งเปนเรื่องท่ีทําใหเกิดความเขาใจและชวยขยายขอบเขตของแนวคิด เปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหนักเรียน
คิดวิเคราะห และเรียนรูความคิดของผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน

  จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางไดมีนักการศึกษาไดศึกษาไว 
ดังนี้  

 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 44) กลาววา การนํากรณีตัวอยางมาใชเพื่อให
นักเรียนไดศึกษา โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
  1) เพื่อฝกใหนักเรียนเผชิญหรือแกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริงและสามารถนําไปใช
ในชีวิตประจําวันได 
  2) เพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแสวงหาความรูดวยวิธีการตาง ๆ แลวนําขอมูล
มาวิเคราะห อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู ทําใหนักเรียนมีมุมมองมากข้ึน 
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 ทิศนา  แขมมณี (2550: 360) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปน
วิธีการท่ีมุงชวยใหนักเรียนฝกฝนการเผชิญและแกปญหาโดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง ๆ เปนวิธีการ
ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิดวิเคราะห และเรียนรูความคิดของผูอื่น ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน 

 วารีรัตน  แกวอุไรและคณะ (2554: 82) กลาววา การนํากรณีตัวอยางมาใชในการประกอบ 
การสอนมีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

1) เพื่อฝกการใชความคิดวิเคราะห และแยกแยะประเด็นปญหา เมื่อเผชิญกับปญหา หรือ
สถานการณหลาย ๆ แบบ ซึ่งเปนการมุงสรางเสริมทักษะการคิดเพื่อนําไปแกไขปญหาในสถานการณจริง 

2) การพิจารณากรณีตัวอยางละเอียดรอบคอบสมเหตุสมผลเพื่อใหเกิดขอสรุป เปนการทําให
นักเรียนรูจักการตัดสินใจอยางมีหลักการและมีเหตุผลสนับสนุน ไดปฏิบัติการคิดทุกระดับจากงายไปจนถึง
การประเมิน โดยจุดเนนของกรณีตัวอยางจะอยูท่ีเนื้อหาของเรื่องและการอภิปรายประเด็นปญหาตาง ๆ 

3) ใหนักเรียนรูจักวิธีการสืบคนความรูดวยตนเองและนําไปสูการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงได 
4) เพื่อเสริมสรางทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม อยางรูบทบาทและหนาท่ีของตน 
5) เพื่อฝกและใหโอกาสนักเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น ประสบการณ ความรูสึกและเจตคติ

ซึ่งกันและกัน 
 สรุปจากจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง เปนการฝกฝนให

นักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห มีการแยกแยะประเด็นปญหา มีการตัดสินใจอยางมีเหตุผล  
และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดมุมมองท่ีกวางขวางข้ึน 

 
 นักการศึกษา ไดอธิบายถึงเทคนิคการต้ังคําถาม โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
 1. ความสําคัญของการต้ังคําถาม 
  การต้ังคําถามในการจัดการเรียนรู ท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญเพื่อใหนักเรียนไดคิด 
มีความสําคัญมาก ซึ่งระดับคําถามโดยสวนใหญมักเนนความจํามากกวาการคิดวิเคราะห ซึ่งมีนักวิชาการ
ไดกลาวถึงความสําคัญของการต้ังคําถามไว ดังนี้ 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2553: 76) กลาววา การต้ังคําถามมีความสําคัญ ดังนี้ 

1) เพื่อเราความสนใจ และจูงใจใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 
2) เพื่อนํานักเรียนไปสูการต้ังปญหา หรือนําเขาเรื่องใหม 
3) เพื่อกระตุนหรือเราความสนใจนักเรียนคนหาขอมูลเพิ่มเติมดวยตนเอง 
4) เพื่อสงเสริมกระบวนการคิดและตัดสินใจ 
5) เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
6) เพื่อวินิจฉัยปญหา ขอบกพรองและจุดเดนของนักเรียน 
7) เพื่อทบทวนหรือสรุปส่ิงท่ีไดเรียนมาแลว 
8) เพื่อประเมินและตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน 
9) เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใช 
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10) เพื่อประเมินวา นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม และประสบการณ
การเรียนรูหรือไม เพียงใด 
  ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2553: 245) กลาวถึงการต้ังคําถามวามีความสําคัญ ดังนี้ 

1) กระตุน เราใจใหนักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน 
2) นําเด็กเขาสูปญหาใหมท่ีนาสนใจ 
3) ชวยใหครูไดเนนเนื้อหาในบทเรียน 
4) สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางท่ัวถึง 
5) ครูสามารถตรวจสอบและรูพื้นฐานและประสบการณเดิมของนักเรียน ทําใหสามารถ

จัดประสบการณการเรียนใหมใหกับนักเรียนไดอยางเหมาะสม 
6) เสริมสรางความสามารถทางความคิด 
7) พัฒนาความคิดรวบยอดของนักเรียน 
8) ฝกนักเรียนใหรูจักการรวมทํางานเปนกลุม 
9) ชวยใหครูสามารถประเมินความรูความเขาใจของนักเรียน และเปนการประเมินผล 

การเรียนการสอน 
10) ทําใหครูรูจักนิสัยสวนตัว ความรูสึกนึกคิด ภูมิหลังของนักเรียนในดานตาง ๆ เพื่อ

นําไปสูการวินิจฉัยจุดเดน จุดดอยของนักเรียน 
11) ทบทวนหรือสรุปส่ิงท่ีเรียนมาแลว 
12) ขยายแนวคิด แนวทางในการเรียนรู เพื่อชวยแนะแนวทางใหนักเรียนไดนําความรู 

ไปใชเกิดการอภิปรายอยางตอเนื่อง 
  ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2553: 3) อธิบายความสําคัญของการต้ังคําถามวา ในโลกปจจุบัน
นักเรียนไดรับขอมูลขาวสารมากมาย ซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู นักเรียนตองคัดกรองขาวสารขอมูล
ท่ีมีมากมาย ผูสอนจึงมีความจําเปนตองฝกฝนนักเรียนใหเกงทางดานคิด ดวยการใชคําถามเปนตัวกระตุน
ใหนักเรียนรูจักคิด ผูสอนมีการใชคําถามท่ีหลากหลาย ต้ังคําถามจากระดับท่ีงายจนถึงคําถามในระดับสูง 
เพราะคําถามเปนส่ิงสําคัญมากในการกระตุนใหนักเรียนเกิดการพัฒนากระบวนการคิด คําถามจะมีสวน
ชวยใหนักเรียนมีแงมุมแงคิดท่ีแปลกใหม เกิดการอภิปรายอยางกวางขวางนําไปสูการเขาใจ และเกิด
การเรียนรูตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว 
  สรุปวาคําถามเปนเครื่องมือท่ีสําคัญยิ่งในการพัฒนานักเรียนโดยคําถามชวยใหครูไดสํารวจ
ความรูเดิมของนักเรียน และคําถามจะเปนเครื่องกระตุนความสนใจใหกับนักเรียนเกิดการคิด ในแงมุม
ตาง ๆ 
 
 2. ลักษณะคําถามท่ีดี 
  ลักษณะการต้ังคําถามท่ีดีจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด และยังชวยใหผูสอน
บรรลุตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไวท่ีกําหนดไว โดยนักการศึกษาไดสรุปลักษณะของคําถามท่ีดีไว ดังนี้ 
  สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา (2553: 82-83) ไดสรุปลักษณะของคําถามท่ีดีไวดังตอไปนี้ 

1) ไมควรใชคําถามท่ีจํากัดคําตอบไวแคบ ๆ เชน จริง-ไมจริง ถูก-ผิด ใช-ไมใช เพราะผูตอบ
แทบไมไดคิดเลย 
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2) ควรหลีกเล่ียงคําถามท่ีคาดเดาได 
3) ควรหลีกเล่ียงการใชคําถามท่ีซอน ๆ กันหลาย ๆ คําถาม เชน ภูเขาไฟเกิดและระเบิด

ไดอยางไร 
4) ไมควรถามคําถามท่ีมีคําตอบชัดเจนอยูในคําถามนั้นแลว 
5) ไมควรถามคําถามนอกเหนือเรื่องท่ีกําลังเรียน 
6) ไมควรใชคําถามท่ีมีความหลากหลาย หลายแงหลายมุม 
7) ในกรณีท่ีนักเรียนถามแลวครูตอบไมได ผูสอนไมควรโกรธตอหนานักเรียนควรตอบวา

ไมรูหรือไมแนใจ โดยจะคนควาหาคําตอบใหทีหลัง 
8) ผูสอนไมควรถามย้ําเมื่อนักเรียนฟงอยูแลว แตควรถามย้ําเมื่อคําถามของผูสอนไมชัดเจน 
9) ไมควรทําใหนักเรียนหมดกําลังใจท่ีจะตอบคําถามของผูสอน 

  ชัยวัฒน  สุทธิรัตน (2553: 75-76) กลาววา ลักษณะของคําถามท่ีดี มีดังนี้ 
1) คําถามมีความชัดเจน เพื่อใหนักเรียนรูวาตองการถามอะไร 
2) คําถามท่ีดีตองใชภาษาท่ีเขาใจงาย ไมวกวนจนนักเรียนงง แลวตอบไมไดท้ัง ๆ ท่ีนักเรียน

มีความรูท่ีจะสามารถตอบได 
3) คําถามท่ีดีตองมีความสัมพันธกับวัตถุประสงคการเรียนการสอน สัมพันธกับเรื่องราว

เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
4) คําถามควรมีหลายประเภท กลมกลืนกับเรื่องราว กิจกรรม และเราความสนใจ 
5) คําถามท่ีสรางข้ึนตองมีคุณคา และเราใหนักเรียนอยากตอบ 
6) คําถามควรเปนแบบปลายเปด ตอบไดหลายแงหลายมุม เพราะจะทําใหนักเรียน

กระตือรือรนท่ีจะตอบ 
7) คําถามควรใหนักเรียนไดคิด ไดบรรยาย ไดอธิบายเหตุผลวาทําไม เพราะเหตุใด หรือ

ไดประเมินคาส่ิงท่ีไดเรียนรู ผูถามตองหลีกเล่ียงคําถามท่ีตองการคําตอบเดียววา “ใช”หรือ “ไมใช” 
8) คําถามท่ีดีตองสามารถใหนักเรียนมีการพัฒนาทางดานสมองใหดีข้ึน ไมใชการถามแต

ความจําจนนักเรียนไมไดคิด ซึ่งเปนการไมสงเสริมพัฒนาการทางดานสมองของนักเรียน 
9) คําถามควรส้ันและมีความชัดเจน ไมใชยาวเยิ่นเยอ อานไมเขาใจและเสียเวลาในการอาน

มาก 
สรุปวา ลักษณะของคําถามท่ีดีนั้นจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูท่ีดี เขาใจพื้นฐานในการคิด

ตอไปในระดับสูง ซึ่งคําถามจะตองมีความสัมพันธกับวัตถุประสงคการเรียนการสอน สัมพันธกับเรื่องราว
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอนคําถามควรใหนักเรียนไดคิด ไดบรรยาย ไดอธิบายเหตุผลวาทําไม 
เพราะเหตุใด  
 
 3. เทคนิคการต้ังคําถาม 
  การใชคําถามเปนส่ือเราเพื่อพัฒนาพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เปนการกระตุนใหนักเรียนตอบ
โดยแสดงความคิดเห็นในระดับสูง ซึ่งคําถามนั้นตองนาสนใจและกระตุนใหคิด การตั้งคําถามควรมี
การเตรียมตัวมากอน กลวิธีการต้ังคําถามจะชวยใหคําถามมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน การใชคําถามในหลาย
รูปแบบซึ่งนักวิชาการไดกลาวถึงเทคนิคการต้ังคําถามไว ดังนี้ 
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  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543: 18) ไดสรุปเทคนิคการใชคําถามท่ีมี
ประสิทธิภาพจากการสังเกตขณะท่ีครูสอนไว ดังนี้ 

1) ครูควรเวนคําถามท่ีตองการคําตอบวา ใช-ไมใช อะไร ท่ีไหน เมื่อไร 
2) ครูควรเปล่ียนคําถามหรือคําพูดใหม ถานักเรียนยังตอบไมได 
3) ครูควรแสดงการยอมรับคําตอบของนักเรียนโดยไมตองหยุดอาจใชทาทางประกอบได 

เชน พยักหนา สัมผัสตัว เปนตน 
4) ครูควรถามคําถามกอนเรียกช่ือใหนักเรียนตอบ 
5) ครูควรพยายามใหนักเรียนตอบในลักษณะท่ีพุดกับเพื่อนท้ังช้ัน ไมใชพูดกับครูคนเดียว 
6) ครูควรมีการเสริมแรงเมื่อนักเรียนตอบคําถามเสร็จแลว 
7) ครูไมควรแนะแนวทางหรือตอบคําถามใหทันทีหลังจากถาม 
8) ครูควรทอดระยะเวลาหลังถามคําถามแลว โดยหยุดหรือทอดระยะช่ัวครูหนึ่ง คอยให

นักเรียนตอบ 
9) ครูควรกระตุนใหนักเรียนมีโอกาสตอบคําถามไดหลายคน 
10) ครูควรพยายามฝกใหนักเรียนฟงและตอบโตซึ่งกันและกัน 

  อาภรณ  ใจเท่ียง (2553: 189-190) กลาวถึง เทคนิคการต้ังคําถามสรุป ดังนี้ 
1) ลําดับคําถามใหดีเปนข้ันเปนตอน การถามคําถามเปนข้ันตอนจะชวยใหนักเรียนไดฝก

การคิดอยางเปนระบบตอเนื่องสัมพันธกัน 
2) ถามนักเรียนท้ังช้ันแลวจึงเรียกใหตอบ การเรียกใหตอบตองเรียกใหท่ัวถึง ในการถาม 

ไมควรเจาะจงผูตอบหรือถามคําถามตามลําดับ เพราะการท่ีผูตอบรูตัวกอนวาจะไดตอบเมื่อใดนั้นจะทําให
ผูตอบไมสนใจคําถามอื่น ๆ 

3) ถามแลวเวนระยะใหนักเรียนไดมีระยะเวลาหาคําตอบหรือคิดหาเหตุผล 
4) ไมทวนคําถามละคําตอบ เพราะการทบทวนคําถามและคําตอบจะทําใหนักเรียนไมสนใจฟง

หรือคิดตามคําถามของผูสอน ถาคําตอบไมชัดเจนหรือไดยินไมท่ัวถึงจึงใหนักเรียนขยายคําตอบหรือ
ตอบใหดังข้ึน 

5) ไมถามคําถามพรอมกันหลายคําถาม เพราะทําใหนักเรียนเกิดความสับสนได 
6) ควรใชคําถามใหหลากหลายรูปแบบหรือหลายประเภทเพื่อสามารถวัดพฤติกรรม 

การเรียนรูของนักเรียนไดครบทุกดาน 
7) ใชคําถามเชิงรุกท่ีตอเนื่องสัมพันธกันเพื่อใหนักเรียนไดคิดขยายกวางออกไป 
8) เมื่อถามแลวผูสอนตองสนใจฟงคําตอบ ซึ่งอาจแสดงออกโดยการยิ้มหรือพยักหนา 
9) มีการเสริมแรงเมื่อนักเรียนตอบถูก ถานักเรียนตอบคําถามไมชัดใหถามตอเพื่อใหได

คําตอบท่ีกระจางชัด หรือถานักเรียนตอบคําถามไมถูกตองพยายามหาสาเหตุเพื่อจะไดอธิบาย เพื่อนําไปสู
การคิดคําตอบท่ีถูกตอง 

10) ซักถามนักเรียนอยางเปนกันเองในหองเรียน ซึ่งผูสอนเปนผูชวยเหลือในการสราง
บรรยากาศท่ีเปนกันเองในหองเรียน เพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนอยากมีสวนรวมในการตอบคําถาม 

11) ใชคําถามท่ีนักเรียนมีความรูและประสบการณเพียงพอ 
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12) ถานักเรียนตอบถูกควรเสริมแรง และถานักเรียนตอบผิดผูสอนไมควรแสดงปฏิกิริยา
เชิงลบ เชน ตําหนิ แตควรใหกําลังใจท่ีจะแกไขคําตอบท่ีผิด 

13) ถานักเรียนตอบถูกบางสวน ควรใหคําชมเชยในสวนท่ีถูก และถามปูพื้น แนะแนวทาง
ใหนักเรียนคิดตอจนไดคําตอบท่ีถูกตอง 

14) ควรวิเคราะหคําถามท่ีถามไปแลว เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข เพื่อใชในโอกาสอื่น ๆ ตอไป 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2556: 331-334) ไดกลาวถึงเทคนิคการต้ังคําถามไว ดังนี้ 
1) ควรเริ่มคําถามในระดับความจํา หรือความเขาใจ (คําถามระดับตํ่า) ท่ีนักเรียนสวนใหญ

ตอบไดถูกตองกอน ครูควรแสดงความชื่นชมดวยคําพูด หรือภาษาทาทาง เชน พยักหนา ยิ้มแยม 
กอนท่ีจะเริ่มถามคําถามในระดับท่ีซับซอนข้ึน 

2) เมื่อนักเรียนประสบความยากลําบากในการตอบคําถาม ผูสอนตองชวยเหลือ 
3) ถามใหท่ัวถึงทุกคน ทางท่ีดีท่ีสุดคือถามท้ังช้ัน นักเรียนทุกคนควรมีสวนรวมในการตอบ

คําถาม 
4) เริ่มคําถามยากข้ึนตามลําดับ 
5) สรางบรรยากาศสงเสริมการเรียนรูในหองเรียน 
6) ถามท้ังช้ันเพื่อทบทวนความรูเดิม 
7) ถามกอนระบุช่ือผูตอบ 
8) ครูควรกระตุนใหนักเรียนตองการและอยากตอบคําถาม 
9) ลักษณะการใชคําถามท่ีดี เชน ใชภาษาชัดเจน สนใจในคําตอบ เปล่ียนคําถามใหมถายาก

เกินไป และควรใหนักเรียนฝกการต้ังคําถามดวยตนเอง เพื่อสงเสริมการพัฒนาการคิด    
  ทิศนา  แขมมณี (2556: 407-408) ไดแนะนําเกี่ยวกับเทคนิคการใชถามไว ดังนี้   

1) ถามคําถามทีละคํา ไมควรถามหลายคําถามติดตอกัน 
2) คําถามแตละคําถามไมควรมีประเด็นถามมากเกินไป 
3) คําถามควรชัดเจน ถาคําถามกวางเกินไป นักเรียนตอบไมตรงประเด็น ควรปรับคําถาม

ใหเฉพาะเจาะจงมากข้ึน 
4) คําถามไมควรยาวเกินไป นักเรียนหรือผูตอบจะจับประเด็นไมได หรืออาจจะหลงประเด็น

ไปได 
5) ควรใชน้ําเสียงและทาทางท่ีเหมาะสมประกอบการถาม 
6) เมื่อถามคําถามแลวควรใหเวลานักเรียนคิดพอสมควร 
7) ไมควรทวนคําถาม และไมทวนคําตอบของนักเรียนบอย ๆ  
8) ครูควรใหคําชมแกนักเรียนบาง แตไมบอยเกินไป ควรเปนไปตามความตองการของ

นักเรียนแตละคน และควรพยายามคอย ๆ เปล่ียนการเสริมแรงจากภายนอกสูการเสริมแรงจากภายใน    
9) หลีกเล่ียงการชมประเภท ดี.......แต....... 
10) การชมตองมีฐานจากความเปนจริง และความจริงใจ 
11) ถามนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนในการตอบอยางท่ัวถึง ใหความเสมอภาคแกนักเรียน

ท้ังชายและหญิง ท้ังเกงและออน ท้ังท่ีสนใจเรียนและไมสนใจเรียน 
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12) เมื่อถามคําถามแลว ครูควรเรียกใหนักเรียนตอบเปนรายบุคคล ไมควรใหนักเรียนตอบ
พรอมกัน 

13) เมื่อถามแลวถาไมมีผูใดตอบได ควรต้ังคําถามใหม โดยใชคําถามท่ีงายข้ึนหรืออธิบาย
ขยายความ หรือใหแนวทางในการตอบ 
  สรุปไดวาเทคนิคการต้ังคําถามเปนเทคนิคสําคัญในการเสาะแสวงหาความรูท่ีมีประสิทธิภาพ
เปนกลวิธีการสอนท่ีกอใหเกิดการเรียนรูที่สามารถพัฒนาทักษะการคิด การตีความ การไตรตรอง  
การถายทอดความคิด สามารถนําไปสูการเปล่ียนแปลงและปรับปรุงการจัดกระบวนการเรียนรูไดเปน
อยางดี การถามเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ชวยใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจและ
พัฒนาความคิดใหม ๆ กระบวนการถามจะชวยขยายทักษะการคิด ทําความเขาใจใหกระจางได
ขอมูลปอนกลับท้ังดานการเรียนการสอน กอใหเกิดการทบทวนการเช่ือมโยงระหวางความคิดตาง ๆ 
สงเสริมความอยากรูอยากเห็นและเกิดความทาทาย 
 

  การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุส่ิงของเรื่องราวหรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง
องคประกอบยอย ๆ ของส่ิงนั้น เพื่อคนหาความจริงหรือส่ิงสําคัญ คําถามท่ีใชในการคิดวิเคราะห 
ซึ่งนักการศึกษา ไดนําเทคนิคการต้ังคําถาม คือ 5W1H ดังนี้ 
  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักดิ์ (2549: 95-97) อธิบายวา การคิดเชิงวิเคราะหแทจริง คือ 
การตอบคําถามท่ีเกี่ยวของกับ “ความสงสัยใครรู” ของผูถาม เมื่อเห็นส่ิงหนึ่งส่ิงใดแลวอยากรูเกี่ยวกับ
ส่ิงนั้นมากในแงมุมตาง ๆ เพื่อใหไดขอเท็จจริงท่ีใหม ๆ ความเขาใจใหม ๆ อันเปนประโยชนตอการอธิบาย 
การประเมิน การแกปญหาและการตัดสินใจท่ีรอบคอบมากข้ึน ขอบเขตของคําถามท่ีเกี่ยวของกับการคิด
เชิงวิเคราะห จึงเกี่ยวของกับการจําแนกแจกแจงองคประกอบและการหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวาง
เรื่องท่ีวิเคราะหกับเรื่องอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวของ โดยแนวคําถามจะอยูในขอบขาย 5W1H เพื่อนําไปสูการคนหา
ความจริงเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ในแงมุมตาง ๆ นอกเหนือจากส่ิงท่ีปรากฏ 
  ใคร (Who) 
  ทําอะไร (What) 
  ท่ีไหน (Where) 
  เมื่อไร (When) 
  เพราะเหตุใด (Why) 
  อยางไร (How) 
  คําเหลานี้อาจไมจําเปนตองใชทุกขอ เพราะการตั้งคําถามมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิด
ความชัดเจน ครอบคลุม และตรงประเด็นท่ีเราตองการสืบคน การตั้งคําถามจึงแตกตางกันไปตาม
วัตถุประสงคของการวิเคราะห ขอบเขตของการตั้งคําถาม เพื่อวิเคราะหสถานการณจะตองตั้งให
ครอบคลุมวัตถุประสงคท่ีเราตองการทราบขอเท็จจริง โดยเราสามารถต้ังคําถามครอบคลุมหลัก 5W1H 
ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เมื่อไร เพราะเหตุ 
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  สุวิทย  มูลคํา (2550: 21-22) อธิบายวา การคิดวิเคราะหเปนการคิดโดยใชสมองซีกซาย
เปนหลัก เปนการคิดเชิงลึก คิดอยางละเอียด จากเหตุไปผล ตลอดจนเปนการเช่ือมโยงความสัมพันธ
ในเชิงเหตุผลและผลความแตกตางระหวางขอโตแยงท่ีเกี่ยวของและไมเกี่ยวของเทคนิคการคิดวิเคราะห
อยางงายท่ีนิยมใช คือ 5W1H ซึ่งประกอบดวย 
  (What) อะไร ปญหาหรือสาเหตุท่ีเกิดข้ึน 

1) เกิดอะไรข้ึนบาง 
2) มีอะไรเกี่ยวของกับเหตุการณนี้ 
3) หลักฐานท่ีสําคัญท่ีสุดคืออะไร 
4) สาเหตุท่ีทําใหเกิดเหตุการณนี้คืออะไร 

 (Where) ท่ีไหน สถานท่ีตําแหนงท่ีเกิดเหตุ 
1) เรื่องนี้เกิดข้ึนท่ีไหน 
2) เหตุการณนี้นาจะเกิดข้ึนท่ีใดมากท่ีสุด 

 (When) เมื่อไร เวลาท่ีเหตุการณนั้นไดเกิดข้ึนหรือจะเกิดข้ึน 
1) เหตุการณนั้นนาจะเกิดข้ึนเมื่อไร 
2) เวลาใดบางท่ีเหตุการณเชนนี้จะเกิดข้ึนได  

 (Why) ทําไม สาเหตุหรือมูลเหตุท่ีทําใหเกิดข้ึน 
1) เหตุใดตองเปนคนนี้ เปนเวลานี้ เปนสถานท่ีนี้ 
2) เพราะเหตุใดเหตุการณนี้จึงเกิดข้ึน 
3) ทําไมจึงเกิดเรื่องนี้ 

  (Who) ใคร บุคคลสําคัญเปนตัวประกอบหรือผูท่ีเกี่ยวของท่ีจะไดรับผลกระทบ ท้ังดานบวก
และดานลบ 

1) ใครอยูในเหตุการณบาง 
2) ใครนาจะเกี่ยวของกับเหตุการณนี้บาง 
3) ใครนาจะเปนคนท่ีทําใหสถานการณนี้เกิดข้ึนมากท่ีสุด 
4) เหตุการณท่ีเกิดข้ึนใครไดประโยชน ใครเสียประโยชน 

  (How) อยางไร รายละเอียดของส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลวหรือกําลังจะเกิดข้ึนวามีความเปนไปไดใน
ลักษณะใด 

1) เขาทําส่ิงนี้ไดอยางไร 
2) ลําดับเหตุการณนี้ดูวาเกิดข้ึนไดอยางไรบาง 
3) เหตุการณนี้เกิดข้ึนไดอยางไร 
4) มีหลักในการพิจารณาคนดีอยางไร 

  การคิดวิเคราะหดวยเทคนิค 5W1H จะสามารถไลเลียงความชัดเจนในแตละเรื่องท่ีเรา
กําลังคิดเปนอยางดี  ทําใหเกิดความครบถวนสมบูรณ  
  เพ็ญพิศุทธิ์  ใจสนิท (2555: 36) กลาวไววา 5W1H คือ อะไร ที่ไหน เมื่อไร ทําไม ใคร 
อยางไร คําถามเหลานี้ท่ีเกิดข้ึนจากความสงสัยในวัยเด็ก เปนส่ิงท่ีบอกใหรูวาเด็กเริ่มคิด เพราะเมื่อเด็ก
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เกิดความสงสัยแสดงวาส่ิงแวดลอมรอบตัว เด็กกระตุนใหเด็กเกิดสภาวะท่ีเรียกวา ไมสมดุล เด็กจึงหา
คําตอบเพื่อใหเกิดภาวะสมดุล ทําใหเกิดปญญาเปนความรูความเขาใจท่ีกลายเปนพื้นฐานการคิดของเด็ก 
 สรุปไดวาเทคนิค 5W1H เปนเทคนิคท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลหรือปญหาเปนการคิดวิเคราะห 
(Analysis Thinking) ท่ีใชความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
ซึ่งอาจจะเปนวัตถุส่ิงของ เรื่องราว หรือเหตุการณ นํามาหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบ
เหลานั้น เพื่อคนหาคําตอบท่ีเปนความจริง หรือท่ีเปนส่ิงสําคัญจากนั้นนําขอมูลท้ังหลายมาจัดระบบ
และเรียบเรียงใหม เพื่องายในการทําความเขาใจ และเปนเทคนิคท่ีชวยใหนักเรียนมีทักษะในการคิด
วิเคราะห 
  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
กับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ผูวิจัยไดนําท้ังสองวิธีมาใชรวมกันโดยมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ผูสอนแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสมประมาณกลุมละ 5-7 คน 
ผูสอนนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนตองพิจารณากอนลงมือศึกษา จะเปนการกระตุนความสนใจ
ใหนักเรียนไดศึกษาบทเรียนดวยความต้ังใจอยางแทจริง 

2. ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง ผูสอนใชกรณีตัวอยางซึ่งขาว ภาพ และบทความ ซึ่งในบทเรียนจะใช
ส่ือการสอนหนึ่งประเภทเทานั้น ตามลําดับข้ันตอนเพื่อใหนักเรียนกลับมาศึกษาเพิ่มเติมไดภายหลัง 
เพื่อไมใหนักเรียนลืม และจะไดทบทวนหรือศึกษาในข้ันวิเคราะห 

3. ข้ันวิเคราะหรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนการต้ังคําถามจากกรณีตัวอยางท่ี
นักเรียนศึกษา เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห 
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีตัวอยางท่ีศึกษา เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหา และสรุปผล
การอภิปรายของสมาชิกในกลุม และเปนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ซึ่งผูสอน
คอยบันทึกคําตอบ หรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งจดบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็น
ของสมาชิกแตละกลุมลงบนกระดาษอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตน
อีกครั้งหนึ่งกอนสรุปขอคิดเห็น 

4. ข้ันสรุป นักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหา
และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยางโดยสรุปตามแนวคําถาม 5W1H และบันทึก
สาระสําคัญ เปนการสรุปขอคิดท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางท่ีเปนหลักการท่ัวไป 
ผูสอนควรเสนอหลักการหรือทฤษฎี หรือขอปฏิบัติท่ีสัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ่งผูสอนไดศึกษาคนควา
ตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําใหนักเรียนมีหลักการและมีแนวปฏิบัติท่ีกวางข้ึน 

5. ข้ันประเมินผล ใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยาง 
ท่ีศึกษาไปแลว นอกจากนั้นผูสอนอาจจะประเมินผลนักเรียนจาก การสังเกต ในการรวมสนทนา 
การรายงาน การตอบคําถาม และการทํางานกลุมของนักเรียน 
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 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห 
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) ไว
อยางหลากหลายดังนี้ 
  Banks (1985: 137-138) กลาววา การวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะสวนตาง ๆ 
ของขอมูลและเปนการสรางความสัมพันธในแตละสวนของขอมูล 
  Michaelis (1992: 169-170) กลาววา การคิดวิเคราะหเปนการแยกสวนตาง ๆ ท้ังในดาน
ขององคประกอบ ความสัมพันธ หลักการ โดยผานส่ือตาง ๆ ไมวาจะเปนแผนท่ี เทป หรือวัสดุอื่น ๆ 
โดยลักษณะคําถามท่ีใชในการคิดวิเคราะห เชน อะไรคือสวนสําคัญของเรื่อง (รูปภาพ หรือแผนท่ี)  
ในแตละสวนมีความสัมพันธกันอยางไร เปนตน 
  Clark (1970: 11-13) ไดอธิบายถึงการคิดวิเคราะหวาเปนการแยกสวนตาง ๆ และสราง
ความสัมพันธกับสวนนั้น ๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร การคิดวิเคราะหสามารถแบงได 3 สวน คือ 

1) การวิเคราะหเนื้อหา ไดแก ความสามารถในการสรุป การแยกแยะขอมูลออกเปน 
สวนยอย ๆ 

2) การคิดวิเคราะหความสัมพันธ ไดแก ความสามารถในการตรวจความสอดคลองของ
ขอมูล  

3) วิเคราะหหลักการ ไดแก การคิดวิเคราะหไดวาผูเขียนตองการส่ือสารถึงส่ิงใด 
 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2551: 48) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง ความคิด

ในการจําแนกแยกแยะขอมูลองคประกอบของส่ิงตาง ๆ ไมวาจะเปนวัตถุ เรื่องราว เหตุการณตาง ๆ 
ออกเปนสวนยอย ๆ เพื่อคนหาความจริง ความสําคัญ แกนแท องคประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ 
ท้ังท่ีอาจแฝงซอนอยูภายในสิ่งตาง ๆ หรือปรากฏไดอยางชัดเจน รวมทั้งหาความสัมพันธและ
ความเช่ือมโยงของส่ิงตาง ๆ วาเกี่ยวพันกันอยางไร อาศัยหลักการใด จนไดความคิดเพื่อนําไปสูการสรุป
การประยุกตใช การทํานายหรือคาดการณส่ิงตาง ๆ ไดอยางถูกตอง   

 สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 21) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ ส่ิงของ
เรื่องราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสภาพ
ความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของส่ิงท่ีกําหนดให  

 ฆนัท  ธาตุทอง (2554: 40) ใหความหมายของการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking)
หมายถึง ความสามารถในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปน
วัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น 
เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญท่ีกําหนดให 
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  สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2555: 31) ใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 
การคิดท่ีสามารถจําแนกแยกแยะขอมูล หรือวัตถุส่ิงของตาง ๆ หรือเรื่องราว เหตุการณออกเปนสวนยอย
ตามหลักการหรือเกณฑท่ีกําหนดเพื่อคนหาความจริง หรือความสําคัญท่ีแฝงอยู หรือปรากฏอยูจนได
ความคิดท่ีจะนําไปสูขอสรุปและการนําไปประยุกตใช  
  จากความหมายของการคิดวิเคราะหของนักการศึกษาท้ังหลายสรุปไดวา การคิดวิเคราะห 
หมายถึง ความสามารถในการจําแนกแยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดยแบงออกเปน
สวนยอย ๆ หรือเปนหมวดหมู ซึ่งอาจจะเปนวัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว หรือเหตุการณ ปรากฏการณวา 
ส่ิงเหลานั้นประกอบดวยอะไรบาง รวมทั้งการหาความสัมพันธระหวางองคประกอบเหลานั้นวามี
ความสัมพันธกันอยางไร เพื่อคนหาสภาพความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของ ส่ิงท่ีกําหนดใหวามีความสัมพันธ
กันอยูโดยอาศัยหลักการใด ซึ่งประกอบดวย การวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ 
และวิเคราะหหลักการ 
 

 2. ข้ันตอนกระบวนการคิดวิเคราะห 
  การคิดวิเคราะหเปนการคิดระดับสูง การคิดจึงเปนกระบวนการ ซึ่งไดมีนักการศึกษาได
อธิบายข้ันตอนของการคิดวิเคราะห ดังนี้ 

 ประพันธศิริ  สุเสารัจ  (2551: 49) การคิดวิเคราะหเปนการคิดระดับสูง การคิดจึงเปน
กระบวนการ ซึ่งมีข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้ 

1) กําหนดส่ิงท่ีจะวิเคราะหวาจะวิเคราะหอะไร กําหนดขอบเขตและนิยามของส่ิงท่ีจะคิดให
ชัดเจน เชน จะวิเคราะหปญหาส่ิงแวดลอม ปญหาส่ิงแวดลอม หมายถึง ปญหาเกี่ยวกับขยะท่ีเกิดข้ึน 
ในโรงเรียนของเรา 

2) กําหนดจุดมุงหมายของการคิดวิเคราะหวาตองการวิเคราะหเพื่ออะไร เชน เพื่ออันดับ  
เพื่อหาเอกลักษณ เพื่อหาขอสรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไข 

3) พิจารณาขอมูล ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑท่ีใชในการวิเคราะหวาจะใชหลักใดเปนเครื่องมือ
ในการวิเคราะหและจะใชหลักความรูนั้นวาควรใชในการวิเคราะหอยางไร  

4) สรุปและรายงานผลการวิเคราะหไดเปนระบบระเบียบชัดเจน 
 สุคนธ  สินธพานนท และคณะ (2552: 13) กลาววา ข้ันตอนการคิดวิเคราะห ไดแก    

  1) กําหนดส่ิงสําเร็จรูปส่ิงหนึ่งหรือเหตุการณหรือเรื่องราวเปนตัวตนเรื่อง เชน ตนไม สัตว 
พลเมืองดี ภาวะโลกรอน อาหารสําเร็จรูป นิทาน และขาว เปนตน 
  2) กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริง เชน 
   2.1) ตนไมมีความสําคัญตอมนุษยอยางไร 
   2.2) สัตวท่ีเล้ียงลูกดวยน้ํานมไดแกอะไรบาง 
   2.3) พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรมีลักษณะอยางไร 
   2.4) ภาวะโลกรอนมีสาเหตุมาจากส่ิงใด 
   2.5) อาหารสําเร็จรูปมีขอดีขอเสียอยางไร 
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  3) พินิจคิดแยกแยะและกระจายส่ิงท่ีกําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ เชน 
   3.1) ตนไมมีความสําคัญตอมนุษย คือ เปนรมเงาบังแสงแดด ตนไมบางชนิดเปนยา
รักษาโรค ผลไมนํามาเปนอาหาร ลําตนของตนไมนํามาสรางเปนท่ีอยูอาศัย ทําเครื่องเรือน เครื่องใช 
   3.2) สรุปเปนคําตอบ หรือตอบปญหานั้น ๆ กลาวคือ เมื่อจําแนกแยกแยะตอบคําถาม
แลวจะไดความคิดวา ตนไมมีความสําคัญตอมนุษยในดานตาง ๆ เมื่อไดขอสรุปและนําไปเปนแนวทาง 
การตัดสินใจและประยุกตใชประโยชนจากการวิเคราะหตอไป 

 ฆนัท  ธาตุทอง (2554: 41) กระบวนการในการฝกคิดวิเคราะหประกอบดวยข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 ศึกษาขอมูลหรือส่ิงท่ีตองการวิเคราะห 
  ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของการวิเคราะห 
  ข้ันท่ี 3 แยกแยะและแจกแจงรายละเอียดสวนประกอบของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห 
  ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบและจัดโครงสราง หรือความสัมพันธระหวางองคประกอบใหญ
และองคประกอบยอย นําเสนอขอมูลการวิเคราะห นําผลการวิเคราะหไปใชตามเปาหมาย 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 21) กระบวนการในการคิดวิเคราะหประกอบดวย
ข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของเรื่องราวหรือเหตุการณ
ตาง ๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน พืช สัตว หิน ดิน รูปภาพ บทความ เรื่องราว หรือ
เหตุการณ หรือสถานการณจากขาวของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน   
  ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของ 
ส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือเปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะห
เพื่อคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ บทความนี้ตองการส่ือหรือบอกอะไรท่ีสําคัญ
ท่ีสุด 
  ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนดขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบ
ของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกันหรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหา
ลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผล อาจจะเปนลักษณะความสัมพันธท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน 
  ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ีกําหนดให
ออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W1H ประกอบดวย What (อะไร) Where (ท่ีไหน) 
When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) 
  ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบ หรือ
ตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให     
       สรุปไดวา การคิดวิเคราะหเปนการจําแนกแยกแยะส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
เพื่อคนหาองคประกอบ และความสัมพันธระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อชวยใหเกิดความเขาใจ 
ในเรื่องนั้น ๆ ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาข้ันตอนในการคิดวิเคราะห ในดานการวิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการตามข้ันตอนของ สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2554: 21) 
มีข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 กําหนดส่ิงท่ีตองการวิเคราะห เปนการกําหนดวัตถุส่ิงของ เรื่องราวหรือเหตุการณ
ตาง ๆ ข้ึนมา เพื่อเปนตนเรื่องท่ีจะใชวิเคราะห เชน ขาว รูปภาพ บทความ เรื่องราว หรือเหตุการณ 
หรือสถานการณจากขาวของจริง หรือส่ือเทคโนโลยีตาง ๆ เปนตน ข้ันท่ี 2 กําหนดปญหาหรือวัตถุประสงค 
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เปนการกําหนดประเด็นขอสงสัยจากปญหาของส่ิงท่ีตองการวิเคราะห ซึ่งอาจจะกําหนดเปนคําถามหรือ
เปนการกําหนดวัตถุประสงคของการวิเคราะหเพื่อคนหาความจริง สาเหตุ หรือความสําคัญ เชน ภาพนี้ 
บทความนี้ ตองการส่ือหรือบอกอะไรท่ีสําคัญท่ีสุด ข้ันท่ี 3 กําหนดหลักการหรือกฎเกณฑ เปนการกําหนด
ขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของส่ิงท่ีกําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกัน
หรือแตกตางกัน หลักเกณฑในการหาลักษณะความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจจะเปนลักษณะความสัมพันธ 
ท่ีมีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน ข้ันท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เปนการพินิจพิเคราะหทําการแยกแยะ 
กระจายส่ิงท่ีกําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ โดยอาจใชเทคนิคคําถาม 5W1H ประกอบดวย What (อะไร) 
Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) ข้ันท่ี 5 สรุปคําตอบ 
เปนการรวบรวมประเด็นท่ีสําคัญเพื่อหาขอสรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาของส่ิงท่ีกําหนดให 
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  ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543: 41-44) การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
คือ การวัดความสามารถในเรื่องการแยกแยะสวนยอยของเนื้อหาหรือสถานการณ วามีสวนประกอบ
อะไรบาง มีจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคเพื่ออะไร และยังมีสวนยอยท่ีสําคัญแตละเหตุการณท่ีเกี่ยวของ
สัมพันธกันและอาศัยหลักการใด จะเห็นวาการวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหจะหาเหตุและผล
มาเกี่ยวของกันเสมอ ในการวิเคราะหตองอาศัยพฤติกรรมดานการจํา ดานความเขาใจ และการนําไปใช 
เพื่อประกอบการพิจารณา การวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหสามารถแบงออกได 3 ประเภท คือ   
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  1 การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหวา ส่ิงท่ีมีอยูนั้นคืออะไร มีความสําคัญ  
มีความจําเปนหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ส่ิงไหนคือสาเหตุและส่ิงไหนเปนผล และมีเหตุผลใดถูกตอง 
และเหมาะสมท่ีสุด ตัวอยางคําถาม เชน 

1.1) การรับประทานอาหารใหครบ 5 หมู กับการรับประทานอาหารเสริมท่ีจําหนาย
ตามรานขายยาท่ัวไป อยางไหนดีตอรางกายมากกวากัน 

1.2) ศีลหาขอใดสําคัญท่ีสุด 
1.3) ส่ิงใดท่ีขาดเสียมิได 
1.4) สอนแบบใดเด็กจึงอยากเรียนมากกวาวิธีท่ีมีอยู 
1.5) ส่ิงใดมีความสําคัญมากท่ีสุดตอการงอกของเมล็ดพืช 

 2 วิเคราะหความสัมพันธ เปนการหาความสัมพันธเปนการหาความเกี่ยวของของเนื้อหา
เพื่อคนหาวาแตละสวนของเหตุการณมีความสําคัญอะไรท่ีเกี่ยวพันกัน ตัวอยางคําถาม เชน 

2.1) ทําไมตนกระบองเพชรท่ีอยูในทะเลทรายจึงไมมีใบ 
2.2) เพราะเหตุใดรุงกินน้ําจึงโคงตามแนวโคงของโลก 
2.3) เพราะเหตุใดเวลาตกใจมากจึงเปนลม 
2.4) สัตวและการเกิดของโรคคูใดท่ีเกี่ยวของกัน 
2.5) เหตุใดแสงจึงเดินทางเร็วกวาเสียง 

      3 การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะเขาใจวาเรื่องราวนั้นยึดหลักการหรือ
ปรัชญาใด อาศัยเทคนิคหรือหลักการใด ส่ือสารสัมพันธเพื่อใหเกิดความเขาใจ ตัวอยางคําถาม เชน 

3.1) เพราะเหตุใดเรือท่ีมีขนาดใหญจึงสามารถลอยน้ําได 
3.2) การท่ีรถยนตสามารถเคล่ือนท่ีไดอาศัยหลักการใด 
3.3) การเกิดปรากฎการณธรรมชาติของลมบกลมทะเลอาศัยหลักการใด 

   ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2543: 41-44) การคิดวิเคราะหสามารถสังเกตและวัดได
จากพฤติกรรมท่ีแสดงออก ดังนี้ 

1) พฤติกรรมท่ีแสดงออกดานการคิดวิเคราะหความสําคัญ ไดแก 
1.1) การคิดวิเคราะหวาส่ิงใดสําคัญ หรือจําเปนหรือมีบทบาทมากท่ีสุด 
1.2) การวิเคราะหวาส่ิงใดเปนเหตุและส่ิงใดเปนผล 
1.3) การวิเคราะหวาส่ิงใดท่ีถูกตองและมีความสําคัญท่ีสุด 

2) พฤติกรรมท่ีแสดงออกดานการวิเคราะห ความสัมพันธ ไดแก 
2.1) การวิเคราะหวาส่ิงท่ีอยูนั้นมีความสัมพันธหรือเกี่ยวของในเนื้อหาหรือปรากฏการณ

นั้นอยางไร 
2.2) การวิเคราะหวาแตละเหตุการณมีความสําคัญอยางไร 

3) พฤติกรรมท่ีแสดงออกดานการวิเคราะหหลักการ ไดแก  
3.1) การวิเคราะหวายึดหลักการใด 
3.2) การวิเคราะหวามีปรัชญาใดหรือเทคนิคใด 
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 Bloom (1956: 201-205) กลาววา การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหตองมีการพิจารณา
ในองคประกอบ 3 ดาน ดังนี้ 

1) การวิเคราะหความสําคัญ เปนการถามเพื่อการคนหาขอมูล ตนกําเนิดผลลัพธและ
ความสําคัญของเรื่องราวตาง ๆ โดยใชทักษะการคิดวิเคราะหวาตอนใดเปนการอนุมานหรือสมติฐาน
วิเคราะหวาตอนใดเปนขอสรุปหรือคําอางอิงสนับสนุน วิเคราะหหาขอผิดพลาด 

2) การวิเคราะหหาความสัมพันธ เปนการถามใหคนควาหาความสําคัญยอย ๆ ของ
เรื่องราวนั้นเกี่ยวพันกันอยางไร พาดพิงอยางไรยึดทฤษฏีอะไรเปนหลัก โดยพิจารณาวาอะไรเปน
สาเหตุส่ิงนั้น ๆ เรื่องนั้นส่ิงใดเปนผลของการกระทํานั้น บุคคลหรือบทความนั้น ยึดหลักทฤษฎีใด 
บทความนี้มีขออนุมานใด คํากลาวขยายสนับสนุนหรือคัดคานอะไร ขอสรุปยึดเหตุผลขอไหนของคูใด 
หรือมีความสัมพันธกันมากนอยเพียงใด ถาเกิดส่ิงนั้นจะเกิดส่ิงใดตามมา ยกเรื่องราวขอเท็จจริงมา
วิเคราะหวามีความสอดคลองหรือขัดแยงกัน 

3) การวิเคราะหหลักการ เปนการถามใหคนหาวาเรื่องราวนั้น ๆ อาศัยหลักการใด และมี
การจัดระเบียบโครงสรางอยางไร 
   การวิจัยในครั้งนี้ไดกําหนดการวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของ Bloom 
(1956: 201-205) ครอบคลุมท้ัง 3 ดาน คือ 1) การวิเคราะหความสําคัญ คือ การวิเคราะหหาความสําคัญ
ของสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน 2) การวิเคราะหความสัมพันธ คือ เปนการหาความเกี่ยวของของเหตุการณ 
หรือความสัมพันธของเหตุการณท่ีเกิดข้ึน และผลท่ีไดรับจากเหตุการณนั้น ๆ 3) การวิเคราะหหลักการ 
คือ เปนความสามารถในการสรุปเรื่องราว เปนภาพรวมท้ังหมด เครื่องมือท่ีใชในการวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหใชกรณีตัวอยางจากบทอาน จํานวน 30 ขอ เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีเกณฑใหคะแนนเปนรายขอ ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ 
ได 0 คะแนน  

  ความพึงพอใจเปนปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอความสําเร็จของงานใหเปนไปตามเปาท่ีกําหนดไว
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งผลจากการตอบสนองท่ีเกิดจากแรงจูงใจ หรือความตองการของแตละบุคคล
ในตามลักษณะท่ีพึงประสงค ผูวิจัยไดศึกษาความหมายของความพึงพอใจ โดยมีผูใหความหมาย 
ความพึงพอใจไว ดังนี้ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 775) กลาววา ความพึงพอใจเปนสภาพความรูสึกของบุคคลท่ีมี
ความสุข ความอิ่มเอมใจเมื่อความตองการหรือแรงจูงใจของตนไดรับการตอบสนองความพึงพอใจ  
  จิราพร  กําจัดทุกข (2552: 23) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกท่ีเปนการยอมรับ 
ความรูสึกยินดี ความรูสึกชอบในการไดรับการตอบสนองความตองการท่ีบุคคลนั้นไดต้ังไว 
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  ดนัย  เทียนพุฒ (2551:30) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็นท่ีดีตอส่ิงหนึ่ง
ส่ิงใด เปนความรูสึกท่ีบุคคลไดรับและตอบสนองในส่ิงท่ีตองการ  
  Steers (1991: b 256) ใหความหมายของความพึงพอใจไววา หมายถึง ความรูสึกทางบวก
ท่ีบุคคลใหคุณคากับสวัสดิการท่ีไดรับ ความพึงพอใจจึงเปนผลมาจากความรับรูท่ีบุคคลนั้นประเมิน 
การใหคุณคากับสวัสดิการท่ีไดรับความพึงพอใจมีความหมายในแนวทางแรก คือ ความพึงพอใจในสวัสดิการ
เปนความรูสึกสนองตอบตอดานตาง ๆ ซึ่งสามารถทําความเขาใจไดคลายเรื่องทัศนคติ เราไมอาจสังเกตเห็น
ความพึงพอใจไดโดยตรง แตสามารถคาดเดาไดจากการแสดงออกและพฤติกรรมของบุคลากรในองคกร
ในแนวทางท่ีสอง ความพึงพอใจเปนผลของความตองการหรือความคาดหวังของบุคคลท่ีเกิดจาก
การเปรียบเทียบกับการกระทําท่ีบุคคลไดรับ บุคคลคาดหวังในดานสวัสดิการจะทําใหมีความพึงพอใจ
กับผลท่ีไดรับ  
  Harris (2001: 173) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูสึกท่ีมีความสุขเมื่อไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย ความตองการหรือแรงจูงใจ  
  Glover (2002: 23) อธิบายเกี่ยวกับความพึงพอใจวา เปนระดับความรูสึกเมื่อความตองการ
ท่ีสําคัญของคนเรา เชน การมีคุณภาพดี มีความมั่นคง มีความสมบูรณพูนสุข มีพวกพอง มีคนยกยอง
ตาง ๆ เหลานี้ ไดรับการตอบสนองแลว 
  สรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกในทางบวกของบุคคล ความชอบ ความสบายใจ 
ความสุขใจตอสภาพแวดลอมในดานตาง ๆ หรือความรูสึกท่ีพอใจตอส่ิงท่ีทําใหเกิดความชอบ ความสบายใจ 
และเปนความรูสึกท่ีบรรลุถึงความตองการ 
 

  ศิริโสภาคย  บูรพาเดชะ (2550: 9-10) กลาวถึง ทฤษฎีแสวงหาความพึงพอใจวา บุคคลพอใจ
จะกระทําส่ิงใดท่ีใหความสุข และจะหลีกเล่ียงไมกระทําส่ิงท่ีเขาจะไดรับความทุกขหรือความลําบาก 
อาจแบงประเภทความพึงพอใจได 3 ประเภท คือ 

1) ความพอใจดานจิตวิทยา (Phychological Hedonism) เปนทรรศนะของความพอใจ
จะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัวหรือหลีกเล่ียงความทุกข  

2) ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง (Egoistical Hedonism) เปนทรรศนะของความพอใจวา 
มนุษยจะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัว แตไมจําเปนวาการแสวงหาความสุขจะตองเปน ธรรมชาติ
ของมนุษยเสมอไป 

3) ความพอใจเกี่ยวกับจริยธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะนี้ถือวา มนุษยแสวงหา
ความสุขเพื่อประโยชนของมวลมนุษยหรือสังคมท่ีตนเองเปนสมาชิกอยูและจะเปนผูไดรับประโยชนนี้ 
ผูหนึ่งดวย 
  Alderfer Clayton (1972: 20) ไดพัฒนาจากทฤษฎีความตองการของ Maslow ไดแบง
ความตองการของคนออกเปน 3 อยาง ดังนี้ 

1) ความตองการมีชีวิต (Existence Need) ความตองการมีความเปนอยูท่ีดี ความตองการ
ทางรางกายและวัตถุ   
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2) ความตองการความสัมพันธ (Relatedness Need) ความตองการความสัมพันธระหวาง
บุคคลท่ีดี  

3) ความตองการความเจริญเติบโต (Growth Need) ตองการความเจริญเติบโตและ
การพัฒนาทางจิตใจอยางตอเนื่อง 
  สมุทร  ชํานาญ (2556: 268-294) กลาวถึง กลุมทฤษฏีท่ีเนนการศึกษาเนื้อหา (Contents 
theories) เปนกลุมท่ีศึกษาเกี่ยวกับความตองการของมนุษยจึงมีการเรียกช่ือหนึ่งวา ทฤษฎีท่ีเนน
ความตองการ (Need Theories of Work Motivation) เปนทฤษฎีท่ีมุงศึกษาเพื่อหาคําตอบของมนุษย
แตละคนมีความตองการอะไร ตลอดจนมีความตองการอยูในระดับใด ทฤษฎีที่เนนการตอบสนอง
ความตองการของมนุษยมีการนําเสนอไวหลากหลาย สวนทฤษฎีท่ีเปนท่ียอมรับ ในปจจุบันมีดังนี้ 
  1 ทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Need) มาสโลวมีหลัก 
ท่ีสําคัญเกี่ยวกับแรงจูงใจ โดยเนนในเรื่องลําดับข้ันความตองการ เขามีความเช่ือวามนุษยมีแนวโนม 
ท่ีจะมีความตองการอันใหมท่ีสูงข้ึน แรงจูงใจของคนเรามาจาก ความตองการท่ีมุงไปสูการตอบสนอง 
ความพอใจ Maslow แบงความตองการพื้นฐานของมนุษยออกเปน 5 ระดับดวยกัน ไดแก  
   1.1 ความตองการดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการปจจัย 4 เชน 
ตองการอาหารใหอิ่มทอง เครื่องนุงหมเพื่อปองกันความรอน หนาวและอุจจาดตา ยารักษาโรคภัยไขเจ็บ 
รวมท้ังท่ีอยูอาศัยเพื่อปองกันแดด ฝน ลม อากาศหนาว และสัตวราย ความตองกาเหลานี้มีความจําเปน
ตอการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคน ตองบรรลุใหไดกอน  
           1.2 ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) หลังจากท่ีมนุษยบรรลุความตองการ
ดานรางกาย ทําใหชีวิตสามารถดํารงอยูในข้ันแรกแลว จะมีความตองการดาน ความปลอดภัยของชีวิต
และทรัพยสินของตนเองเพิ่มข้ึนตอไป เชน หลังมนุษยมีอาหารรับประทาน จนอิ่มทองแลวไดเริ่มหันมา
คํานึงถึงความปลอดภัยของอาหารหรือสุขภาพ โดยหันมาใหความสําคัญกับเรื่องสารพิษท่ีติดมากับอาหาร 
ซึ่งสารพิษเหลานี้อาจสรางความไมปลอดภัยใหกับชีวิตของเขา เปนตน  
         1.3 ความตองการความรักและการเปนเจาของ (Belonging and love Needs) 
เปนความตองการท่ีเกิดข้ึนหลังจากการท่ีมีชีวิตอยูรอดแลว มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินแลว 
มนุษยจะเริ่มมองหาความรักจากผูอื่น ตองการท่ีจะเปนเจาของส่ิงตาง ๆ ท่ีตนเองครอบครองอยูตลอดไป 
เชน ตองการใหพอแม พี่นอง คนรัก รักเราและตองการใหเขาเหลานั้นรักเราคนเดียว ไมตองการใหเขา
เหลานั้นไปรักคนอื่นโดยการแสดงความเปนเจาของ เปนตน  
       1.4 ความตองการการยอมรับนับถือจากผูอื่น (Esteem Needs) เปนความตองการ 
อีกข้ันหนึ่งหลังจากไดรับความตองการทางรางกาย ความปลอดภัย ความรักและเปนเจาของแลว  
จะตองการการยอมรับนับถือจากผูอื่น ตองการไดรับเกียรติจากผูอื่น เชน ตองการการเรียกขานจาก
บุคคลท่ัวไปอยางสุภาพ ใหความเคารพนับถือตามควร ไมตองการการกดข่ีขมเหงจากผูอื่น เนื่องจาก
ทุกคนมีเกียรติและศักด์ิศรีของความเปนมนุษยเทาเทียมกัน  
        1.5 ความตองการความเปนตัวตนอันแทจริงของตนเอง (Self-Actualization Needs) 
เปนความตองการข้ันสุดทาย หลังจากท่ีผานความตองการความเปนสวนตัว เปนความตองการท่ีแทจริง
ของตนเอง ลดความตองการภายนอกลง หันมาตองการส่ิงท่ีตนเองมีและเปนอยู ซึ่งเปนความตองการ
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ข้ันสูงสุดของมนุษย แตความตองการในข้ันนี้มักเกิดข้ึนไดยากเพราะตองผานความตองการในข้ันอื่น ๆ 
มากอนและจะตองมีความเขาใจในชีวิตเปนอยางยิ่ง 
  2 ทฤษฎีความตองการของแมคเคล็ลแลนด (McClelland’s Theory of Needs) 
McClelland เปนนักจิตวิทยาท่ีทําการศึกษาหาขอสรุปเกี่ยวกับโครงสรางความตองการของมนุษย  
การจูงใจตามทฤษฎีของ McClelland เช่ือวาความตองการ (Need) ท่ีมีการสะทอนคุณลักษณะดาน
บุคลิกภาพท่ีบุคคลนั้นไดรับจากประสบการณ การเล้ียงดูของครอบครัวมาต้ังแตเยาววัย และเช่ือวา
ความตองการของแตละบุคคลภายใตสถานการณหนึ่งจะตองการอยางหนึ่งสงผลใหเกิดแรงจูงใจ แตพอ
สถานการณเปล่ียนแปลงไป ความตองการของบุคคลนั้นจะปรับเปล่ียนตามไปดวย ดังนั้น McClelland 
ไดเสนอความตองการ 3 ประเภท ดังรายละเอียดตอไปนี้  
   2.1 ความตองการความสําเร็จ (Need for Achievement เขียนยอวา nach) 
เปนความตองการท่ีบุคคลมุงท่ีจะทํางานท่ีตนเองรับผิดชอบหรือไดรับมอบหมายใหเกิดผลสําเร็จ บุคคลท่ี
มีความตองการความสําเร็จสูง (nach person) เปนบุคคลท่ีมีความมั่นใจในตนเอง มีความกระตือรือรนสูง 
มีความมุงมั่นตองานมีความปรารถนาอยางแรงกลาท่ีจะทํางานใหสําเร็จ 
   2.2 ความตองการผูกพัน (Needs for Affiliation เขียนยอวา naff) เปนความตองการ 
ทางสังคม (Social Need) บุคคลท่ีมีความตองการดานความรักใครผูกพันสูง (naffperson) เปนบุคคล
ท่ีมีความปรารถนาอยางแรงกลาในการสรางและรักษามิตรภาพระหวางกัน ยึดมั่น ตอความสัมพันธ
ระหวางบุคคล  
   2.3 ความตองการมีอํานาจ (Needs for Power เขียนวา npow) ผูท่ีตองการมีอํานาจสูง 
(npow person) เปนผูมีความปรารถนาแรงกลาท่ีจะมีอิทธิพลเหนือผูอื่นสามารถควบคุม บังคับ ส่ังการ 
บุคคลอื่น ตองการสรางผลกระทบหรือสรางความประทับใจตอคนอื่นบุคคลท่ีตองการมีอํานาจสูง
จึงพยายามสรางสถานการณหรือสภาพแวดลอมทางสังคมข้ึน เพื่อใหตนเองสามารถใชอิทธิพลควบคุม 
กํากับผูอื่น 
  จากการศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจในครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําทฤษฎีความตองการ
ของแมคเคล็ลแลนดท่ีเช่ือวาความตองการความสําเร็จ เปนความตองการท่ีบุคคลมุงท่ีจะทํางานท่ีตนเอง
รับผิดชอบหรือไดรับมอบหมายใหเกิดผลสําเร็จ และความตองการมีการผูกพันในการสรางและรักษา
มิตรภาพระหวางกันของนักเรียน และมีความตองการมีอํานาจพยายามสรางสถานการณหรือ
สภาพแวดลอมทางสังคมข้ึน เพื่อใหตนเองสามารถใชอิทธิพล ควบคุม กํากับผูอื่น เปนการสรางนักเรียน
ใหมีภาวะผูนําและการยอมรับในกลุมของการทํางานรวมกัน 
 

  นักการศึกษาไดกลาวถึง ความสําคัญของความพึงพอใจไวหลายทาน ดังนี้  
  วิสิทธิ์  ฉัตรมงคล (2550: 31) กลาวถึง ความสําคัญของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ คือ 
ความรูสึกของบุคคลเปนไปตามความคาดหวังหรือมากกวาส่ิงท่ีคาดหวัง ซึ่งจะทําใหเกิดความกระตือรือรน
และสรางสรรคส่ิงท่ีดีงามไดตอไป ความรูสึกจะลดลงหรือไม เกิดข้ึนจากความตองการหรือจุดมุงหมายนั้น
ไมไดรับการตอบสนอง และถามีความรูสึกท่ีดีตอการทํางานจะมีผลทําใหเกิดความพึงพอใจในการทํางาน
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มีการเสียสละ อุทิศกายใจและสติปญญาใหแกงาน ซึ่งจะทําใหบรรลุวัตถุประสงคขององคการได 
ในท่ีสุด 

  ผุสดี  แสงหลอ (2555: 14) ไดกลาวสรุปความสําคัญของความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ
ในการปฏิบัติงานเปนท่ีพึงปรารถนาของบุคคลทุกคน เพราะชวยใหการทํางานเปนไปอยางราบรื่น
และมีประสิทธิภาพผลสูงสุด การสรางความพึงพอใจนั้นผูบริหารจําเปนตองรูเกี่ยวกับกระบวนการ เทคนิค
และวิธีการดวยการอาศัยการจูงใจเปนเครื่องมือสําคัญ การจูงใจบุคลากรใหไดผลนั้นผูบริหารตองใช
ส่ิงจูงใจท่ีเหมาะสมกับความตองการของแตละบุคคล และมีความรูพื้นฐานท่ีจะนําไปใชในการเสริมสราง
ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
  จากคํานิยามความสําคัญของความพึงพอใจสรุปวา ความรูสึกท่ีดีของบุคคล เปนไปตาม
ความคาดหวังหรือมากกวาส่ิงท่ีคาดหวัง ซึ่งจะทําใหเกิดความกระตือรือรนในการทํางานมีการเสียสละ 
อุทิศกายใจและสติปญญาใหแกงาน ซึ่งจะทําใหบรรลุเปาหมาย 
 

       การวัดความพึงพอใจสามารถท่ีจะกระทําการวัดไดหลายวิธี ท้ังนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก 
ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุงหมายหรือเปาหมายของการวัด จึงสงผลใหการวัดนี้มีประสิทธิภาพเปน
ท่ีนาเช่ือถือได ความพึงพอใจเปนทัศนคติในทางบวก ในการท่ีจะหาวาบุคคลมีความพึงพอใจตอส่ิงใด
มากนอยแคไหนจําเปนตองสรางเครื่องมือวัด ซึ่งนักวิชาการหลายคนไดกลาวถึงการวัดความพึงพอใจ 
ดังนี้ 

 Stromborg (1984 อางถึงใน สมหมาย  เปยถนอม, 2551: 56) การวัดความพึงพอใจของ
ผูใชบริการนั้นจะวัดในเรื่องใดนั้น ยอมแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของผูท่ีจะศึกษา แตวิธีท่ีไดรับ
ความนิยมใชกัน มีดังนี้ 

1) การสัมภาษณ วิธีนี้ผูศึกษาจะมีแบบสัมภาษณท่ีมีคําตอบท่ีไดรับการทดสอบความเท่ียงตรง
และความเช่ือมั่นแลว ทําการสัมภาษณกลุมตัวอยาง ขอดีของวิธีนี้คือผูสัมภาษณอธิบายใหผูตอบเขาใจได 
สามารถใชกับกลุมตัวอยางท่ีเขียนหนังสือไมได แตขอเสียคือการสัมภาษณตองใชเวลามากและอาจมี
ขอผิดพลาดในการส่ือความหมาย 

2) แบบสอบถาม เปนวิธีท่ีมีผูนิยมใชมากท่ีสุด มีลักษณะเปนคําถามท่ีไดรับการทดสอบ
ความเท่ียงตรงและความเช่ือมั่นแลว กลุมตัวอยางเลือดตอบหรือเติมคํา ขอดีของวิธีนี้คือคําตอบมี
ความแนนอน มีความสะดวกรวดเร็วในการสํารวจสามารถใชกับกลุมตัวอยางท่ีมีขนาดใหญ ขอเสียคือ 
ผูตอบตองสามารถอานออก เขียนได และมีความสามารถในการคิดเปน ความพึงพอใจเปนสภาวะท่ีมี
ความตอเนื่องไมสามารถบอกจุดเริ่มตนและจุดส้ินสุดของความพึงพอใจได แบบสอบถามจึงนิยมสราง
เปนแบบมาตรอันดับ 
  โยธิน  แสวงดี (2551: 9) กลาววา มาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระทําไดหลายวิธี ไดแก 

1) การใชแบบสอบถาม โดยผูใชโดยผูตอบแบบสอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตองการ
ทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถทําไดในลักษณะท่ีกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถาม
ดังกลาวอาจถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ 
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2) การสัมภาษณเปนวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการท่ีดี 
จึงจะทําใหขอมูลท่ีเปนจริงได 

3) การสังเกตเปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย 
ไมวาจะแสดงออกจากการพูด กิริยาทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และการสังเกต
อยางมีระเบียบแบบแผน 
  พัชริยา  แกนสา (2555: 46-48) กลาวถึง การวัดความพึงพอใจไว สรุปไดวาในการวัด
ความรูสึกในทางท่ีดีไมดีหรือไมพอใจ ซึ่งวิธีการวัดนั้นมีอยูหลายวิธี เชน วิธีการสังเกต วิธีการสัมภาษณ 
วิธีการใชแบบสอบถาม เปนตน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) วิธีการสังเกต เปนวิธีการใชตรวจสอบบุคคลอื่นโดยการเฝามองและจดบันทึกอยางมี
แบบแผน เปนวิธีการศึกษาท่ีเกาแกและยังเปนท่ีนิยมใชอยางแพรหลายจนถึงปจจุบัน แตก็เหมาะสมกับ
การศึกษากับขอมูลจํานวนนอยเทานั้น 

2) วิธีการสัมภาษณ เปนวิธีการท่ีผูวิจัยจะตองออกไปสอบถามโดยการพูดกับบุคคลนั้น ๆ 
โดยมีการเตรียมแผนงานลวงหนา 

3) วิธีการใชแบบสอบถาม วิธีการนี้จะเปนการใชแบบสอบถามท่ีมีขอคําอธิบายไวอยาง
ชัดเจนเพื่อใหผูตอบทุกคนมีความเขาใจตรงกัน มักใชในกรณีท่ีตองการขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน
มาก ๆ วิธีนี้นับเปนวิธีนิยมใชในปจจุบันวิธีหนึ่ง คือ มาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท ประกอบดวย 
ขอความท่ีแสดงถึงทัศนคติของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง แลวมีคําตอบที่แสดงถึงระดับ
ความรูสึก 5 คําตอบ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด 
 สรุปไดวา การวัดความพึงพอใจจะมีความสัมพันธในทางบวก ท่ีทําใหนักเรียนตอบสนอง
ความตองการท้ังทางกายและจิตใจ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูศึกษาวาตองการวัดในดานใด 
ในการวิจัยครั้งนี้ไดนําแบบสอบถามมาใชในการวิจัย และไดกําหนดการประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนใน 4 ดานดังนี้ 1 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 2  ดานเทคนิคใชส่ือการสอน 3  ดาน
การวัดและประเมินผล 4  ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ โดยใชมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคิรท 
ประกอบดวย ขอความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจของบุคคลท่ีมีตอส่ิงเราอยางใดอยางหนึ่ง แลวมีคําตอบ
ท่ีแสดงถึงระดับความรูสึก 5 คําตอบ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด 
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  ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยงของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเพื่อ
นํามาเปนแนวทางในการวิจัยท้ังงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศ ดังนี้ 
  วรางคณา  หุนสุวรรณ (2552: 111-112) ไดศึกษาการทดลองสอนโดยใชกรณีตัวอยางเรื่อง
การปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิดวิเคราะหและจิตสาธารณะ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย
เชิงทดลอง มีความมุงหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยใช
กรณีตัวอยางกอนเรียนกับหลังเรียน 2) เปรียบเทียบจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยใช
กรณีตัวอยางระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางกับการสอนแบบปกติ และ 4) เปรียบเทียบ
จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
กับการสอนปกติ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2552 ของโรงเรียนอนุบาลลํานารายณ อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี จํานวน 60 คน โดยการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยาง 2) แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 3) แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะหที่มี
ความเช่ือมั่นเทากับ 0.93 และ 4) แบบวัดจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.96 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลใชคาเฉล่ีย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
และการทดสอบ (t-test) ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี โดยใชกรณีตัวอยาง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 2) จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตน
เปนคนดีโดยใชกรณีตัวอยางหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  นิภาวรรณ  เทพีรัตน (2554: 97-98) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยางกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีจุดมุงหมายเพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 
ทดลองใชและศึกษาความพึงพอจํานวนนักเรียน จํานวน 40 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  
ชุดกิจกรรม แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช
ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-test (Dependent) ผลการวิจัย
พบวา 1) ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 ทุกชุด โดยชุดท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 81.00/79.33 
ชุดที่ 2 78.33/75.33 ชุดที่3 78.67/78.00 ชุดที่ 4 76.77/75.33 และชุดที่ 5 79.00/77.67  
2) นักเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนอยูในระดับมาก 
  ธัญรัตน  ชัยรินทร (2556: 103) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปารวมกับกรณี
ตัวอยางท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2556 
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โรงเรียนสุมเสาพิทยาคาร อําเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานี จํานวน 34 คน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม
ดําเนินการโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูซิปปารวมกับกรณีตัวอยาง แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย  
การหาคารอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ ผลการวิจัยพบวา 
1) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูรูปแบบซิปปารวมกับกรณีตัวอยางมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห คะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 17.71 คิดเปนรอยละ 52.35 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียน
เทากับ 23.26 คิดเปนรอยละ 52.35 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 23.26 คิดเปนรอยละ 77.55 
และมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด การเรียนรูรูปแบบซิปปา
รวมกับกรณีตัวอยางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา คะแนนเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 20.88 
คิดเปนรอยละ 52.21 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 32.50 คิดเปนรอยละ 81.25 ซึ่งไมนอยกวา
เกณฑรอยละ 80 และนักเรียนมีผลการเรียนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  อรุณ  ลุนสะแกวงษ (2556: 89-90) ศึกษาผลของวิธีสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวย
กรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนและหลังเรียน 2) ศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการสอนแบบ
โยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิด ดําเนินการวิจัยโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ
กลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนบานสีออสวางราษฎรสามัคคี ตําบลสีออ อําเภอ
กุมภวาป จังหวัดอุดรธานี จํานวน 18 คน ท่ีไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชการสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ี
ความคิด แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม การวิเคราะหขอมูล ใชคารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
การทดสอบทีแบบไมอิสระ ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียน
โดยใชการสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช
การสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดหลังเรียนไมนอยกวารอยละ 75 
และคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  รังสิยา  ดวงจินดา (2561: 109-110) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางความสามารถ
ในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนเซนตปเตอร ธนบุรี กรุงเทพมหานคร จํานวน 35 คน เครื่องมือ
ท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ความขัดแยง และแบบประเมินความพึงพอใจ ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2557 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบคาที  
ผลการวิจัยพบวา 1) หลักสูตรท่ีพัฒนาข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับท่ีมากท่ีสุด โดยมีองคประกอบครบถวน 
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ไดแก หลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางเนื้อหาและเวลา การจัดการเรียนรู ส่ือและแหลงเรียนรู การวัด
และประเมินผล 2) ความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรสูงกวา
กอนใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรเสริมสราง
ความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางอยูในระดับมาก 
 

  Mersert (1991: 772) ไดทําการศึกษาการใชกรณีตัวอยางสําหรับครู ผลการศึกษาพบวา
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางใชไดผลดีในทางการแพทยและดานกฎหมายสามารถ
นํามาใชในการศึกษาไดดี เพราะการใชกรณีตัวอยางเปนบทเรียนท่ีทําใหนักเรียนรูจักการคิดและ
ตัดสินใจ และการเห็นถึงทางเลือกในการปฏิบัติในการวางแผน การรวมมือกัน ในการกําหนด
วัตถุประสงครวมกัน 

 Mead (1993: 22) ไดทําการศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบการสอนเนื้อหาเชิงจริยธรรม 
โดยใชกรณีตัวอยางในโรงเรียนวิชาชีพ 3 แหง คือ ดานการแพทย ดานธุรกิจ และดานการศึกษา  
ผลการศึกษาพบวา ครูสอนจริยธรรมที่เนนการปฏิบัติในโรงเรียนสอนวิชาชีพดังกลาวจะมีปญหา
เกี่ยวกับการสอนทางจริยธรรมท่ีคอนขางยุงยาก เพราะไมสามารถใชทฤษฎีทางศีลธรรมมาใชไดตรง ๆ 
กับการปฏิบัติ จําเปนตองประยุกตใชเพื่อแกปญหาทางจริยธรรม ซึ่งผูวิจัยแยกออกเปนสองลักษณะ 
คือ การใชกรณีตัวอยางปฏิบัติตามหลักการ และกฎจริยธรรมเพื่อแกปญหา และการใชกรณีตัวอยาง
เช่ือมโยงความเช่ือทางจริยธรรม การตัดสินใจ พบวา การใชกรณีตัวอยางสะทอนใหนักเรียนเห็นการกระทํา
ของตนเองสามารถเช่ือมโยงสถานการณใหตอเนื่องกันและสะทอนองคความรูท่ีนักเรียนไดรับ      

 

        ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 5W1H เพื่อนํามา
เปนแนวทางในการวิจัย ดังนี้   
  โสภิณ  ศิริคํานอย (2554: 79-80) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู สาระหนาท่ีพลเมือง 
วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชคําถาม 5W1H เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนลําปางกัลยาณี กลุมเปาหมายท่ีใชศึกษาครั้งนี้ จํานวน 5 คน  
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู สาระหนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม
และการดําเนินชีวิตในสังคม โดยเทคนิคการใชคําถาม 5W1H เพื่อสงเสริมการคิดวิเคราะห จํานวน 5 แผน 
และแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา ไดแผนการจัดการเรียนรู 5 แผน คือ แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง
การรวมตัวเปนสังคม แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เรื่องโครงสรางสังคม แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง
การขัดเกลาและการเล่ียนแปลงทางสังคม แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เรื่องลักษณะสังคมไทยและ
ปญหาสังคมไทย สรุปไดวาแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 5 แผนมีคุณภาพมากสามารถนําไปจัดการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได 
  มนรัตน  สมสุข (2555: 111-112) ผลของวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใช
คําถาม 5W1H ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร
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ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหนองยางชุม
พิทยาคม อําเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 32 คน ไดมาโดย
การสุมแบบกลุม ดําเนินการวิจัยโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียว มีการทดลองกอนเรียนและ
หลังเรียน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับ
เทคนิคการใชคําถาม 5W1H แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนประวัติศาสตร สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
รอยละ และการทดสอบทีแบบไมเปนอิสระ ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีความสามารถใน 
การคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวย
วิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร
กอนเรียนมีคาเฉล่ีย 13.84 คิดเปนรอยละ 34.61 และหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 35.31 คิดเปนรอยละ 88.28 
ซึ่งไมนอยกวาเกณฑท่ีกําหนดไวท่ีรอยละ 80 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน 
 วันเพ็ญ  กล่ินออน (2559: 15-16) การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาท่ี 1/1 โรงเรียนเทศบาล 1 ตลาดบางล่ี (พานิชอุทิศ) ภาคเรียน
ท่ี 2 ปการศึกษา 2557 จํานวนนักเรียน 27 คนไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 
5W1H แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H วิเคราะหขอมูลโดยการหา 
คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที ผลการวิจัย พบวา 1)ความสามารถในการคิดวิเคราะห
ของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 
5W1H หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดี
ตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H ในระดับมาก โดยเฉพาะ
ในดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และประโยชนท่ีไดรับ 
 ทิพวรรณ  อิ่นแกว (2560: 119-120) การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค
การใชคําถาม 5W1H เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยางคือ นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนแมคํา (ประชานุเคราะห) สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงราย เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 29 คน เครื่องมือ
ท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู เรื่องเรามีความปรองดองสมาฉันท โดยจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H จํานวน 15 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห และแบบวัดเจตคติตอการเรียนรูของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 วิเคราะหขอมูลดวยการหาคาประสิทธิภาพ (E1 /E2) คาเฉล่ีย ( X ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
การทดสอบสมมติฐาน t-test และการบรรยายความเรียงประกอบตาราง ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแมคํา (ประชานุเคราะห) ท่ีไดรับการจัด 
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การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 2) การคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานแมคํา 
(ประชานุเคราะห) ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 3) การศึกษาเจตคติตอการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H โดยรวมมีคาเฉล่ีย ( X ) มีคาเทากับ 4.65 
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) มีคาเทากับ 0.48 ซึ่งอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

ผลการวิจัยดังกลาวขางตน ช้ีใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H มีแนวโนมท่ีสงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
และผลการเรียนดีข้ึน ผูวิจัยจึงประยุกตการใชแนวคิดและเอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจัยเพื่อเปน
กรอบแนวคิดในการทําวิจัยในครั้งนี้ 

 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวจิัย 

 
การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการตั้งคําถาม 5W1H ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสาร ตํารา บทความ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินการวิจัย และการวิจัยในครั้งนี้ ดําเนินการตาม
ประเด็นดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
2. แบบแผนการวิจัย 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
4. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
5. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร  
  ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนเครือขาย
อําเภอเทพา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 จํานวน 47 โรงเรียน รวม 
60 หองเรียน มีจํานวนนักเรียน 944 คน 
 

2. กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ
สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปการศึกษา 2562 จํานวน 1 หองเรียน นักเรียน 30 คน ไดมาโดยการสุมหลายข้ันตอน (Multi-Stage 
Sampling) ดังนี้ 

 สุมข้ันท่ี 1 สุมเครือขายอําเภอเทพา โดยวิธีการสุมกลุมดวยการจับฉลากจาก จํานวน  
3 เครือขาย ไดเครือขายทวิพัฒน มีจํานวน 10 โรงเรียน 

 สุมข้ันท่ี 2 สุมโรงเรียน โดยวิธีสุมกลุม จากจํานวน 10 โรงเรียน ไดโรงเรียนวัดนิคม
ประสาท (บุญชอบ-สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149  มีจํานวน 1 หองเรียน นักเรียนจํานวน 30 คน 
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แบบแผนการวิจัย 
  

 แบบแผนการทดลองในงานวิจัยครั้งนี้เปนแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research)  
ซึ่งผูวิจัยดําเนินการทดลองกลุมเดียวกัน (ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน) (ธีรวุฒิ  เอกะกุล, 2552: 
69-71) 
 
ตาราง 3  แบบแผนการวิจัย 

 

ทดสอบกอนเรียน 
(Pretest) 

ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) 

O1 X O2 
 
 O1   แทน  การทดสอบกอนเรียน  
 X   แทน  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 

5W1H 
 O2   แทน  การทดสอบหลังเรียน  
  

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
  การดําเนินการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H จํานวน 16 แผน 
 2. แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม จํานวน 1 ฉบับ 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จํานวน 1 ฉบับ 
 

การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
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 1.1 ข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
   1.1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เกี่ยวกับวิสัยทัศน คุณภาพนักเรียน สมรรถนะ
สําคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค สาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด คําอธิบายรายวิชา โครงสราง
หนวยการเรียนรู การวัดและประเมินผล  

  1.1.2 ศึกษาเนื้อหากลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระ
ภูมิศาสตรระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ของกระทรวงศึกษาธิการและสํานักพิมพตาง ๆ  

  1.1.3 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู เอกสารท่ีเกี่ยวของ
กับการอานเพื่อการคิดวิเคราะห และเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 

  1.1.4 ศึกษา คนควาและรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ สรุปเปน  
5 ข้ันตอน คือ 1) ข้ันเตรียมกรณีตัวอยาง 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 3) ข้ันการคิดวิเคราะหรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H 4) ข้ันสรุปผล และ 5) ข้ันประเมินผล และศึกษาองคประกอบของแผนการจัด 
การเรียนรู  

1.1.5 จัดพิมพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชวิธีจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จํานวน 16 แผน โดยมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้  
    1) ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากบทเรียนดวย
ความต้ังใจ ผูสอนแนะนําวิธีข้ันการศึกษากรณีตัวอยาง และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตาม 
ความเหมาะสมประมาณกลุมละ 5-6 คน ผูสอนแนะนําจุดมุงหมายหรือปญหาท่ีนักเรียนจะตองพิจารณา
กอนลงมือศึกษา  

 2) ข้ันเสนอกรณีตัวอยางเปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียน
ศึกษา จากขาว ภาพ และบทความ  

 3) ข้ันวิเคราะหรวมกับเทคนิค 5W1H เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนแตละกลุมรวมกัน
อภิปรายระดมพลังสมอง รวบรวมขอมูล วิเคราะห และแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษา 
เพื่อตัดสินใจหาแนวทางแกปญหาและสรุปผลการอภิปรายของสมาชิกในกลุม และตัวแทนกลุมนําเสนอ
ผลการอภิปรายตอช้ันเรียน ในการวิเคราะหนั้นอาจจะเปนการอภิปรายท้ังช้ันก็ได ซึ่งผูสอนควรบันทึก
คําตอบ หรืออาจจะมอบหมายใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งบันทึกคําตอบ หรือขอคิดเห็นของสมาชิกแตละกลุม
ลงบนกระดานดําอยางเปนระเบียบ เพื่อนักเรียนจะไดพิจารณาผลการวิเคราะหของตนเองครั้งหนึ่งกอน
สรุปขอคิดเห็น  

 4) ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปราย หาขอสรุป
เกี่ยวกับสาเหตุของปญหา และแนวทางในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยางจากแนวคําถาม 5W1H 
และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยางใหเปน
หลักการท่ัวไป ในข้ันนี้ผูสอนควรเสนอหลักการทฤษฎีหรือขอปฏิบัติท่ีสัมพันธกับกรณีตัวอยาง ซึ่งผูสอน
ไดศึกษาคนควาตระเตรียมมาใหแกนักเรียนจะทําใหนักเรียนมีหลักการและแนวปฏิบัติกวางขวางข้ึน  
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 5) ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีใหนักเรียนแตละกลุมตอบปญหาซึ่งผูสอนได
กําหนดจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงานการตอบคําถาม 
การทํางานกลุมของนักเรียนมีการนําเสนอผลงานเปนรายกลุม  

องคประกอบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H คือ 1) สาระสําคัญ 2) มาตรฐานการเรียนรู 3) ตัวช้ีวัด 4) จุดประสงค
การเรียนรู 5) สาระการเรียนรู 6) กระบวนการจัดการเรียนรู 7) ส่ือ/แหลงเรียนรู และ 8) การวัดและ
ประเมินผล

ตาราง 4 กําหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู สาระภูมิศาสตร หนวยท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา 
 

1.  อิทธิพลของส่ิงแวดลอม 
ทางธรรมชาติ 

ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ
กับวิถีชีวิต 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

2.  อิทธิพลของส่ิงแวดลอมกับ
การสรางสรรควัฒนธรรม 

ส่ิงแวดลอมกับ 
การสรางสรรควัฒนธรรม 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

3.  การเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงแวดลอมจากอดีตถึง
ปจจุบัน 

การเปล่ียนแปลงจากอดีต
ถึงปจจุบัน 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

4.  การเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงแวดลอมจากอดีตถึง
ปจจุบัน 

การเปล่ียนแปลงจากอดีต
ถึงปจจุบัน 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

5.  ส่ิงแวดลอมกับการดําเนิน
ชีวิต 

ธรรมชาติกับวิถีชีวิต วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

6.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

วิกฤติหมอกควัน 
ในภาคเหนือ 

วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

7.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ปญหาน้ําเสียตองแกท่ีคน วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

8.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

อันตรายจากฝนกรด วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 
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ตาราง 4 (ตอ) 
 

9.  ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

มลพิษในอากาศ วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

10. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ปญหามลพิษทางน้ํา วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

11. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ผลของการทําลายปาไม วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 
 
 

12. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ปญหาขยะลนเมือง วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

13. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ภัยพิบัติจากอุทกภัย วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

14. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

โลกรอนเพราะปาหมด วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

15. ผลของการทําลายและ
รักษาส่ิงแวดลอม 

ภาวะโลกรอน วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

16. การมีสวนรวมและการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 

การอนุรักษส่ิงแวดลอม วิเคราะหความสําคัญ 
วิเคราะหความสัมพันธ 
วิเคราะหหลักการ 

1 

รวม 16 
 
 1.2 ข้ันตอนการหาคุณภาพ 
  1.2.1 นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึน จํานวน 16 แผน พรอมแบบ

ตรวจสอบเสนอใหผูเช่ียวชาญดานวัดผล ดานเนื้อหาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร 
และดานการจัดการเรียนรู จํานวน 3 ทาน ประเมินความเหมาะสมระหวางการจัดกิจกรรมของแผนการจัด 
การเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู โดยพิจารณาจากคะแนน 
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   กําหนดการใหคะแนน ดังนี้ 
   5 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 
   4 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับมาก 
   3 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
   2 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับนอย 
   1 คะแนน  หมายถึง  องคประกอบของแผนมีความเหมาะสมระดับนอยท่ีสุด  

  เกณฑการแปลผล (พิสณุ  ฟองศรี, 2549: 184) ดังนี้ 
  คาเฉล่ีย   แปลผล 
  4.50-5.00   หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  3.50-4.49   หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  2.50-3.49   หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  1.50-2.49   หมายถึง  เหมาะสมนอย 

    1.00-1.49   หมายถึง  เหมาะสมนอยท่ีสุด 
   ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยกําหนดคาความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

มีคาเฉล่ียต้ังแต 3.50 ข้ึนไป ซึ่งมีผลการประเมินจากผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน รวมท้ังหมด 16 แผน 
ไดคาเฉล่ียเทากับ 4.53 

  1.2.2 นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางและผานการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญและ
นํามาปรับปรุงตามคําแนะนําและนําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานเทพา 
เครือขายโรงเรียนทวิพัฒน จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา กระบวนการเรียน
การสอนและเวลาท่ีใช พบวา แผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางข้ึนมีความเหมาะสมในการนําไปจัด
กิจกรรมการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 
   1.2.3 จัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูฉบับสมบูรณ เพื่อใชจัดการเรียนรูกับกลุม
ตัวอยาง        
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   ภาพแสดงข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 2  แสดงข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 
 

ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 

กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

ศึกษาเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระภูมิศาสตร 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู/เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง  

และเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
 

สรางแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชวิธีสอนโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม5W1H 

นาํแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมและปรับปรุงแกไข 

นําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองใช/ปรับปรุงแกไข/จัดพิมพแผนฉบับสมบูรณ 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปท่ี 5 เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ผูวิจัยดําเนินการสรางข้ึนโดยใชคําถาม
จากบทความเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหใน 3 ดาน คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้  

 2.1 ข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
  2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษาโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ  สาครินทร) มิตรภาพที่ 149 กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เกี่ยวกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวช้ีวัด คําอธิบายรายวิชา โครงสรางหนวยการเรียนรู การวัดและประเมินผล ศึกษาคูมือครู แบบเรียน
และแบบฝกหัดกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ของกระทรวงศึกษาธิการและสํานักพิมพตาง ๆ  

  2.1.2 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห ศึกษาหลักการ 
ทฤษฎีและเอกสารท่ีเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ 

  2.1.3 จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและขอสอบ และรวบรวมเนื้อหา เพื่อใชทํา
แบบทดสอบ 

  2.1.4 สรางแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะหเพื่อใชทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียน ซึ่งเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ ซึ่งวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห ดังตารางวิเคราะหเนื้อหา 
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ตาราง 5  การวิเคราะหเนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

ประเภท 
บทอาน 

ตัวช้ีวัด 

ขอสอบท่ีสราง 
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บทอาน 

ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของ
ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ี
กอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตนเอง 

8 8 8 24 4 4 4 12 

ป.5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอน
ใหเห็นผลจากการรักษาและ
ทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
และเสนอแนวทางในการจัดการ
ส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตนเอง 

 1
2 

12 12 36 6 6 6 18 

รวม 20 20 20 60 10 10 10 30 
  
   แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนมีเกณฑใหคะแนนเปนรายขอ ตอบถูกได 1 คะแนน ตอบผิด
หรือไมตอบ ได 0 คะแนน 
  2.2 ข้ันตอนการหาคุณภาพ 
     2.2.1 นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาเพื่อหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห จากนั้นนําคะแนนของผูเช่ียวชาญมาคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of 
Item Objective Congruence = IOC) และเลือกเอาขอสอบท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองต้ังแต .50 ข้ึนไป 
โดยมีเกณฑการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญ ดังนี้ 
    +1   หมายถึง  แนใจวาขอคําถามในขอสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงค

การเรียนรู 
      0   หมายถึง ไม แน ใจว าข อคําถามในขอสอบมีความสอดคล องกับ

จุดประสงคการเรียนรู  
     -1   หมายถึง แน ใจว าข อคําถามในขอสอบไม มีความสอดคล องกับ

จุดประสงคการเรียนรู 
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   2.2.2 ปรับปรุงขอทดสอบตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ผลการประเมินจาก
ผูเช่ียวชาญไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.67 ถึง 1.00 (ภาคผนวก ค) 
   2.2.3 นําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานเทพา จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยนักเรียนตอบขอสอบถูก
ให 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ ให 0 คะแนน จากนั้นนําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาความยากงาย (p) 
และคาอํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ โดยคา p อยูระหวาง 0.53 ถึง 0.80 และคา r อยูระหวาง 
0.20 ถึง 0.60 (ภาคผนวก ค) 
   2.2.4 คัดเลือกขอสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 3 องคประกอบ คือ  
ดานวิเคราะหความสําคัญ ดานวิเคราะหความสัมพันธ และดานวิเคราะหหลักการ ดานละ 10 ขอ 
รวมจํานวน 30 ขอ  
   2.2.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีคัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ 
มาหาคาความเช่ือมั่นโดยใชสูตร KR-20 ของ คูเดอร-ริชารดสัน (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 103)  
ไดคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.82 (ภาคผนวก ค)   
   2.2.6 นําแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีผานการหาคุณภาพแลว 
จํานวน 30 ขอ พิมพเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณ 
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  ภาพข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 3  ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
  
  

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551/หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู

สังคมศึกษา/ศึกษาแบบเรียน แบบฝกหัดวิชาสังคมฯ/เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการคิด

วิเคราะห/ทฤษฎีและเอกสารเกี่ยวกับการสรางแบบทดสอบ 

จัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและขอสอบและรวบรวมบทความเพื่อใชทําแบบทดสอบ 

สรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห จํานวน 60 ขอ 

นาํแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา

 

ปรับปรุงตามขอเสนอแนะ/นําไปทดลอง (Try Out)  

นําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 

นําแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว จํานวน 30 ขอ มาหาคาความเช่ือมั่น 

จัดพิมพแบบทดสอบ/นําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
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 3. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 3.1 ข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
  3.1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางและการวิเคราะห

เครื่องมือของแบบสอบถามความพึงพอใจ  
  3.1.2 สรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เปนแบบมาตราสวนประมาณคา จํานวน 30 ขอ โดยแบง
ออกเปน 4 ดาน คือ ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดานบรรยากาศในการเรียนการสอน  
ดานเทคนิคการใชส่ือ ดานการวัดและประเมินผล ดานประโยชนท่ีนักเรียนจะไดรับ ซึ่งเปนขอความท่ี
แสดงความคิดเห็นท่ีนักเรียนคิดวาแสดงถึงความรูสึกหรือการกระทําท่ีตรงกับตนเองมากท่ีสุดตอ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยมีตัวเลือกอยู  
5 ระดับ คือ พึงพอใจระดับมากท่ีสุดพึงพอใจระดับมาก พึงพอใจระดับปานกลาง พึงพอใจระดับนอย 
และพึงพอใจระดับนอยท่ีสุด ดังตัวอยางนี้ 

 
ตาราง 6  ตัวอยางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

ขอท่ี ขอความ 

ระดับความพึงพอใจ 

มา
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สุด
 

มา
ก 

ปา
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สุด
 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 5 4 3 2 1 
1. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน      
2. นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู      

 
   เกณฑการแปลผลคะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ 
   ขอความท่ีแสดงความพึงพอใจ จํานวน 20 ขอ 

   ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด ตรวจให   5  คะแนน 
    ความพึงพอใจระดับมาก  ตรวจให   4  คะแนน 
   ความพึงพอใจปานกลาง  ตรวจให   3  คะแนน 
    ความพึงพอใจนอย   ตรวจให   2  คะแนน 
   ความพึงพอใจนอยท่ีสุด  ตรวจให   1  คะแนน 
  3.1.3 นําผลการวิเคราะหหาคาเฉล่ียแบบสอบถามความพึงพอใจ คิดเปนคะแนนเฉล่ีย

รายขอและแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 121) 
   คาเฉล่ีย 4.51-5.00 แปลความวา ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด     
   คาเฉล่ีย 3.51-4.50 แปลความวา ความพึงพอใจระดับมาก           
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   คาเฉล่ีย 2.51-3.50 แปลความวา ความพึงพอใจปานกลาง 
   คาเฉล่ีย 1.51-2.50 แปลความวา ความพึงพอใจนอย 
   คาเฉล่ีย 1.00-1.50 แปลความวา ความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 3.2 ข้ันตอนการหาคุณภาพ  
  3.2.1 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลอง 
(Index of Consistency: IC) โดยพิจารณาความสอดคลอง ไดคา IC เทากับ 1.00 

  3.2.2 ปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 
  3.2.3 นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนบานเทพาท่ีเปนกลุมทดลอง 
จํานวน 30 คน 

  3.2.4 นําผลคะแนนของแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H มาหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (บุญชม  ศรีสะอาด, 2556: 117) ไดคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เทากับ 
0.96 (ภาคผนวก ค) 

  3.2.5 จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณและนําไปใชกับกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยตอไป ดังภาพ 4 
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   ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1Hของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพ 4 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
 

  

ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับวิธีการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

สรางแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1Hของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

นําเสนอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อหาคาดัชนีความสอดคลอง 

ปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

นําแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 

นําผลคะแนนหาคาความเช่ือมั่นโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณและนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้  
 

 1. ทดสอบกอนเรียน 
  ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ฉบับ 
เปนแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ ได 0 คะแนน 
กับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน 
 
 2. ดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จํานวน 8 สัปดาห จํานวน 16 ช่ัวโมง ตามข้ันตอนดังนี้
  ข้ันท่ี 1 เตรียมกรณีตัวอยาง

ข้ันท่ี 2 นําเสนอกรณีตัวอยาง
ข้ันท่ี 3 วิเคราะหรวมกับเทคนิค 5W1H
ข้ันท่ี 4 สรุป
ข้ันท่ี 5 ประเมินผล

 3. ทดสอบหลังเรียน 
  3.1 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการตั้งคําถาม 
5W1H จํานวน 16 ช่ัวโมง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบหลังเรียนฉบับเดียวกับ
ทดสอบกอนเรียน ใชวิธีสลับขอ  
  3.2 ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ใหนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 
30 คน ทําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H โดยใหพิจารณาเลือกตอบตามความคิดเห็นหรือความรูสึกของตนเอง 
  3.3 นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนนและบันทึกผล 
  3.4 นําคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางไปวิเคราะห
ขอมูล เพื่อเปรียบเทียบผลกอนเรียนและหลังเรียนวาเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไวหรือไม 
  3.5 นําคะแนนท่ีไดจากการแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมตัวอยาง
ไปวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใช 
 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติดังนี้ 
 
 1. สถิติพื้นฐาน ไดแก  

 1.1 คะแนนเฉล่ีย ( X )  
 1.2 คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 

 2. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแก 
2.1 แผนการจัดการเรียนรู 

  2.1.1 คาความเหมาะสม 
 2.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 
  2.2.1 คาดัชนีความสอดคลอง  
  2.2.2 คาระดับความยากงาย  
  2.2.3 คาอํานาจจําแนก  
  2.2.4 คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ังฉบับ 

โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน 
 2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ

เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
  2.3.1 คาดัชนีความสอดคลอง  
  2.3.2 คาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) 
ของครอนบาค  
 

3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน 
  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอน
และหลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
โดยใชสูตรการคํานวณแบบ t-test for dependent 

   
 

 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยครั ้งนี ้เปนการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
ซึ่งผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนและนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการเสนอผล
การวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H  

ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 n แทน ขนาดกลุมตัวอยาง 
 X  แทน คาคะแนนเฉล่ีย 
 S.D. แทน คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 t แทน คาสถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน (t-test) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ตอนท่ี 1 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H  
 
ตาราง 7 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระ

การเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H (n = 30) 

 
พฤติกรรมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 
คะแนนเต็ม 

กอนเรียน หลังเรียน 
t 

�  S.D. �  S.D 
วิเคราะหความสําคัญ 10 4.23 0.69 7.77 1.01 15.31** 
วิเคราะหความสัมพันธ 10 4.63 0.67 7.83 0.99 17.01** 
วิเคราะหหลักการ 10 4.37 1.03 8.17 0.84 15.71** 

รวม 30 13.20 1.54 24.07 2.00 24.06** 
** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตาราง 7 ผลคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H พบวา คะแนนกอนเรียน มีคาเฉล่ีย ( X ) เทากับ 13.20 
และคะแนนหลังเรียน มีคาเฉล่ีย ( X ) เทากับ 24.07 คะแนนทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหท้ังสามดานมีคะแนนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
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ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 
ตาราง 8 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี

ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H (n = 30) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

�  S.D. แปลผล 
ดานการจัดการเรียนการสอน    

1. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 4.23 0.73 มาก 
2. นักเรียนมีการนําเสนอผลงานไดดวยตนเอง 4.27 0.78 มาก 
3. นักเรียนใชกระบวนการคิดเพื่อใหไดคําตอบตามท่ีตองการ 4.17 0.70 มาก 
4. นักเรียนรูจักการวางแผนรวมกัน เพื่อใหงานสําเร็จ 4.33 0.80 มาก 
5. นักเรียนสามารถสรุปความสําคัญของเนื้อหาสาระได 4.30 0.75 มาก 

เฉลี่ย 4.26 0.75 มาก 
ดานเทคนิคการใชสื่อ    

6. ส่ือมีความหลากหลาย 4.13 0.57 มาก 
7. ส่ือกระตุนความสนใจของนักเรียน 4.17 0.83 มาก 
8. ส่ือทาทายความสามารถของนักเรียน 4.23 0.77 มาก 
9. ส่ือสงเสริมความสามารถในการคิด 4.17 0.70 มาก 
10. ส่ือมีความเขาใจงาย 4.03 0.85 มาก 

เฉลี่ย 4.15 0.74 มาก 
ดานการวัดและประเมินผล    

11. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลงานกลุม 4.27 0.69 มาก 
12. นักเรียนไดตรวจสอบผลงานตนเอง 4.40 0.62 มาก 
13. ครูแจงผลการประเมินผลงานทุกครั้ง 4.27 0.78 มาก 
14. นักเรียนนําเสนอผลงานไดดวยตนเอง 4.37 0.67 มาก 
15. มีการจัดลําดับผลงานเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาตนเอง 4.47 0.68 มาก 

เฉลี่ย 4.36 0.69 มาก 
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ตาราง 8  (ตอ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

Χ  S.D. แปลผล 
ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ    

16. นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไดเร็วข้ึน 4.20 0.76 มาก 
17. นักเรียนกลาแสดงออก 4.23 0.82 มาก 
18. นักเรียนนําความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 4.47 0.68 มาก 
19. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหไดดวยตนเอง 4.20 0.81 มาก 
20. นักเรียนมีจิตอาสาในการทํางานรวมกัน 4.47 0.73 มาก 

เฉลี่ย 4.31 0.76 มาก 
เฉลี่ยท้ังหมด 4.27 0.74 มาก 

 
จากตาราง 8 พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยรวมอยูในระดับมาก (X = 4.27, S.D. = 0.74) 
เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H อยูในระดับมากทุกดาน ไดแก 
1) ดานการวัดและประเมินผล ( X = 4.36, S.D. = 0.69) 2) ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ ( X = 4.31, 
S.D. = 0.76) 3) ดานการจัดการเรียนการสอน ( X = 4.26, S.D. = 0.75) และ 4) ดานเทคนิคการใชส่ือ 
( X  = 4.15, S.D. = 0.74) ตามลําดับ 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กอนและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H และ 2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ  
สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2562 จํานวน 30 คน ใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 2) แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบที (t-test) โดยผลการวิจัย
สรุปไดดังนี้ 

 
สรุปผล  
 
 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หลังเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณี
ตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก   

 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีประเด็นการอภิปรายผล ตามลําดับดังนี้ 
 1. ผลเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลัง
เรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลการวิจัยดังกลาวเปนไปตามสมมติฐาน แสดงวา 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ท่ีผูวิจัย
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สรางข้ึนสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนไดดี ทําใหนักเรียนมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหดานวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ สงผลให
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 ท้ัง 3 ดาน  
  ผลการวิจัยปรากฏเชนนี้เนื่องจากผูวิจัยใชวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเปนข้ันตอนท่ีมี
ประสิทธิภาพเนนดานการคิดวิเคราะหท้ัง 3 ดาน คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ 
และวิเคราะหหลักการ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H 
ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 ข้ันเตรียม เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียนไดศึกษาจากกรณีตัวอยาง 
และแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยตามความเหมาะสมกลุมละ 5 คน ผูสอนแนะนําจุดมุงหมายหรือปญหา
กอนลงมือศึกษา ซึ่ง สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) กลาวไววา เปนข้ันตอนท่ีกระตุนใหนักเรียน
ไดศึกษาจากบทเรียนดวยความต้ังใจ และครูผูสอนมีการแนะนําจุดมุงหมายกอนลงมือศึกษา ข้ันท่ี 2 
ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง เปนข้ันตอนการนําเสนอกรณีตัวอยางใหนักเรียนโดยใชขาว ภาพหรือบทความ
ท่ีผูสอนนํามาจัดกิจกรรมการเรียนรู สอดคลองกับความคิดของ ทิศนา  แขมมณี (2550: 360) ท่ีกลาววา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางเปนวิธีการท่ีมุงชวยใหนักเรียนฝกฝนการเผชิญและแกปญหา
โดยไมตองรอใหเกิดปญหาจริง เปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนคิดวิเคราะหและเรียนรูความคิดของผูอื่น 
ชวยใหนักเรียนมีมุมมองท่ีกวางข้ึน และยังสอดคลองกับความคิดของ วารีรัตน  แกวอุไร และคณะ 
(2554: 82) ท่ีกลาววา การนํากรณีตัวอยางมาใชประกอบการเรียนการสอนมีจุดมุงหมายเพื่อฝกการใช
การคิดวิเคราะห และแยกแยะประเด็นปญหาเมื่อเผชิญปญหาหรือสถานการณหลาย ๆ แบบ ซึ่งเปน
การมุงสรางเสริมทักษะการคิดเพื่อนําไปแกปญหาในสถานการณจริงและเพื่อใหนักเรียนรูจัก 
การตัดสินใจอยางมีหลักการ มีเหตุผลสนับสนุน ไดปฏิบัติการฝกคิดและอภิปรายปญหา มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นรวมกัน ข้ันท่ี 3 ข้ันคิดวิเคราะหรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยผูวิจัยใหนักเรียน
ศึกษากรณีตัวอยางจากภาพหรือบทความตามเวลาท่ีกําหนดและมีคําถาม 5W1H เพื่อฝกใหนักเรียน
คิดวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการในเนื้อเรื่อง ซึ่งเปนการกระตุน
และสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหใหดียิ่งข้ึน เชน จากการวิเคราะหบทความจะมีการต้ังคําถาม 
5W1H What (อะไร) Where (ท่ีไหน) When (เมื่อไร) Why (ทําไม) Who (ใคร) และ How (อยางไร) 
เพื่อฝกการคิดวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นจากกรณีตัวอยาง ชวยทําใหนักเรียนตองใชความคิด
ตลอดเวลา ดังท่ี สุวิทย  มูลคํา (2550: 21-22) ไดกลาววา การคิดวิเคราะหเปนการจําแนกแยกแยะ
องคประกอบของส่ิงหนึ่งส่ิงใดออกเปนสวน ๆ โดยใชสมองซีกซายเปนหลักเปนการคิดเชิงลึก คิดอยาง
ละเอียด จากเหตุไปผล ตลอดจนเปนการเช่ือมโยงความสัมพันธในเชิงเหตุผล เทคนิคการคิดวิเคราะห
อยางงายท่ีนิยมใชคือ 5W1H ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุป เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับผูสอนอภิปราย
หาขอสรุปตามประเด็น เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เกี่ยวกับการวิเคราะหความสําคัญ วิเคราะห
ความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ เปนการสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจากการวิเคราะหรายละเอียดจาก
กรณีตัวอยาง ซึ่งสอดคลองกับ สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) กลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชกรณีตัวอยางตองมีการอภิปรายรวมกัน แลกเปล่ียนขอมูล แลกเปล่ียนประสบการณระหวาง
สมาชิกในกลุม มีการสรุปความคิดเห็นเปนขอยุติ และอภิปรายรวมกันท้ังช้ันเรียนอีกครั้งเพื่อเปนการหา
ขอสรุปรวมกัน และยังสอดคลองกับ กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรชัย (2550: 157) ท่ีกลาววา ข้ันสรุปเปนข้ันตอน
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ท่ีนักเรียนท้ังช้ันเรียนรวมกับครูผูสอนอภิปรายหาขอสรุปเกี่ยวกับสาเหตุของปญหาและแนวทาง 
ในการตัดสินใจแกปญหาจากกรณีตัวอยาง และบันทึกสาระสําคัญเปนการสรุปขอคิดเห็นท่ีไดจาก 
การวิเคราะหรายละเอียดในกรณีตัวอยาง ข้ันท่ี 5 ข้ันประเมินผล เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนแตละกลุมตอบ
ปญหาซึ่งผูสอนไดกําหนดจากกรณีตัวอยางท่ีศึกษาไปแลว จากการสังเกตในการรวมสนทนา การรายงาน
กลุม สอดคลองกับ สุคนธ  สินธพานนท (2550: 142-146) ไดสรุปวา การประเมินผลจากการท่ีนักเรียน
ไดศึกษาและตอบปญหาจากกรณีตัวอยางท่ีครูผูสอนไดกําหนดไว และครูผูสอนประเมินจากการสังเกต 
ในการรวมสนทนา การตอบคําถาม การทํางานกลุมของนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 5 ข้ันตอน
เปนกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีความหลายหลายทําใหนักเรียนไมเบ่ือหนาย และชวยใหนักเรียนมีการพัฒนา
ในการคิดวิเคราะหไดดี เนื่องจากเปนกิจกรรมท่ีเนนกระบวนการคิดทุกข้ันตอน โดยเฉพาะการใชคําถาม
เปนตัวชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห เริ่มดวยการต้ังคําถามถึงประเด็นสําคัญเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีจะศึกษา แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปรายโดยใชกรณีตัวอยางจาก ขาว ภาพ และบทความ 
มีกิจกรรมกลุมเปนการกระตุน เพื่อใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  
  ผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ วรางคณา  หุนสุวรรณ (2552: 111-112)  
ไดทําการวิจัยเรื่อง การทดลองสอนโดยใชกรณีตัวอยาง เรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดี กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของโรงเรียนอนุบาลลํานารายณ อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 
ผลการวิจัยพบวา 1) ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตน
เปนคนดี โดยใชกรณีตัวอยาง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ  
2) จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนเรื่องการปฏิบัติตนเปนคนดีโดยใชกรณีตัวอยาง
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เชนเดียวกับ อรุณ  ลุนสะแกวงษ  (2556: 
89-90) ไดทําการวิจัยเรื่องผลของวิธีสอนแบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิด
ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ของนักเรียนโรงเรียนสวางราษฎรสามัคคี ตําบลสีออ อําเภอกุมภวาป 
จังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชการสอน
แบบโยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยาง และแผนท่ีความคิดมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชการสอนแบบ
โยโสมนสิการเสริมดวยกรณีตัวอยางและแผนท่ีความคิดหลังเรียนไมนอยกวารอยละ 75 และคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และผลการวิจัยท่ีสอดคลองกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H ของ มนรัตน  สมสุข (2555: 111-112) ศึกษาผลของวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิค
การใชคําถาม 5W1H ท่ีมีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการ
ทางประวัติศาสตรรวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร
กอนเรียนมีคาเฉล่ีย 13.84 คิดเปนรอยละ 34.61 และหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 35.31 คิดเปนรอยละ 88.28 
ซึ่งไมนอยกวาเกณฑท่ีกําหนดไวท่ีรอยละ 80 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
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 2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยาง รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก ผลการวิจัย
เปนเชนนี้เนื่องจาก ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 
5W1H มีข้ันตอนการสอนท่ีสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหไปพรอมกัน อีกท้ังข้ันตอนการจัด
กิจกรรมนั้นผูวิจัยใชกระบวนการกลุมต้ังแตเริ่มตนทําใหนักเรียนไมเครียด มีบรรยากาศการเรียนรูท่ีดี 
นักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในกลุมไดอยางอิสระ ซึ่งทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นและความรู
ของตนเองใหผูอื่นไดรับรู ทําใหเกิดความมั่นใจและภาคภูมิใจในการนําเสนอความคิด สงผลใหนักเรียน
เรียนรู ไดอยางเขาใจเปนไปตามหลักการดานจิตวิทยาการเรียนรู เกี ่ยวกับการสรางแรงจูงใจ 
และการเสริมแรงอันเกิดจากความพึงพอใจในส่ิงท่ีไดปฏิบัติ เปนผลใหเกิดแรงกระตุนใหนักเรียน
มีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมรวมกันกับผูอื่น มีความสนใจในการเรียนเกิดความพึงพอใจท่ีดี
ตอการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ ศิริโสภาคย  บูรพาเดชะ (2550: 9-10) ท่ีไดกลาววา บุคคลพอใจจะกระทํา
ส่ิงใดท่ีใหความสุขและจะหลีกเล่ียงไมกระทําส่ิงท่ีจะไดรับความทุกขหรือความลําบาก ความพึงพอใจ
แบงได 3 ประเภท คือ 1) ความพอใจดานจิตวิทยา (Phychological Hedonism) เปนทรรศนะของ
ความพอใจจะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัวหรือหลีกเล่ียงความทุกข 2) ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง 
(Egoistical Hedonism) เปนทรรศนะของความพอใจวา มนุษยจะพยายามแสวงหาความสุขสวนตัว 
แตไมจําเปนวาการแสวงหาความสุขจะตองเปนธรรมชาติของมนุษยเสมอไป และ 3) ความพอใจเกี่ยวกับ
จริยธรรม (Ethical Hedonism) ทรรศนะนี้ถือวามนุษยแสวงหาความสุข เพื่อประโยชนของมวลมนุษย
หรือสังคมท่ีตนเองเปนสมาชิกอยูและจะเปนผูไดรับประโยชนนี้ผูหนึ่งดวย และ Alderfer Clayton 
(1972: 20) ไดพัฒนาจากทฤษฎีความตองการของ Maslow ไดแบงความตองการของคนออกเปน  
3 ดาน ดังนี้ 1) ความตองการมีชีวิต (Existence Need) ความตองการมีความเปนอยูท่ีดี ความตองการ
ทางรางกายและวัตถุ 2) ความตองการความสัมพันธ (Relatedness Need) ความตองการความสัมพันธ
ระหวางบุคคลท่ีดี และ 3) ความตองการความเจริญเติบโต (Growth Need) ตองการความเจริญเติบโต
และการพัฒนาทางจิตใจอยางตอเนื่อง สอดคลองกับ วิสิทธิ์  ฉัตรมงคล (2550: 265-267) ท่ีไดกลาวถึง
ความพึงพอใจวา ความรูสึกของบุคคลเปนไปดวยความคาดหวังหรือมากกวาส่ิงท่ีคาดหวัง ซึ่งจะทําให
เกิดความกระตือรือรน จะทําใหบรรลุวัตถุประสงค และสอดคลองกับ ผุสดี  แสงหลอ (2555: 14)  
ท่ีไดกลาววาความพึงพอใจเปนท่ีพึงปรารถนาของบุคคลชวยใหการทํางานเปนไปอยางราบรื่นและ 
มีประสิทธิภาพ และงานวิจัยของ วันเพ็ญ  กล่ินออน (2559: 15-16) ศึกษาการพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับ
เทคนิคการใชคําถาม 5W1H นักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปารวมกับ
เทคนิคการใชคําถาม 5W1H ในระดับมาก โดยเฉพาะในดานบรรยากาศการจัดการเรียนรู กิจกรรม
การเรียนรูและประโยชนท่ีไดรับ ซึ่งสอดคลองกับ รังสิยา  ดวงจินดา (2561: 109-110) ศึกษาการพัฒนา
หลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางสําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอหลักสูตรเสริมสรางความสามารถ
ในการแกปญหาความขัดแยงดวยการใชกรณีตัวอยางอยูในระดับมาก 
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ผลการวิจัยดังกลาวแสดงวาความพึงพอใจมีผลตอการจัดการเรียนการสอนมีลักษณะท่ีสัมพันธกัน 
เริ่มต้ังแต ความรู ความรูสึก และพฤติกรรม ซึ่งแสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนสามารถสงเสริมใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดี รูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบตอบทบาท
หนาท่ีตนเองในกลุม ซึ่งการท่ีนักเรียนทํางานรวมกับผูอื่นไดดีทําใหเกิดทักษะและความรูสึกท่ีดีตอ 
การแสวงหาความรูและการทํางานรวมกัน ท้ังนี้องคประกอบของมีความรูความเขาใจตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 
ยอมเกิดความรูสึกท่ีดีและสงผลใหมีพฤติกรรมตอบโตตอส่ิงนั้นในทางท่ีดีเชนกัน  
 

ขอเสนอแนะ  
 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการใชต้ังคําถาม 5W1H ครูผูสอนสามารถนําไปใชกับสาระการเรียนรูในกลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อฝกใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด
วิเคราะหได 
  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 
ครูผูสอนหรือนักเรียนควรเลือกกรณีตัวอยางท่ีทันเหตุการณ ทันสมัย หรือเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน
ของนักเรียน  
  1.3 ในการต้ังคําถามดวยเทคนิคการใชต้ังคําถามเพื่อพัฒนาความความสามารถดาน 
การวิเคราะห ครูตองต้ังคําถามใหชัดเจนตามประเด็นคําถาม 5W1H ตองการใหนักเรียนวิเคราะหดานใด 
เชน วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ หรือวิเคราะหหลักการ และควรกระตุนใหนักเรียน
ฝกทักษะกระบวนการคิดอยางท่ัวถึงทุกคน โดยพยายามใหนักเรียนใชความคิดของตนเองใหมากท่ีสุด 
  1.4 ในการทํากิจกรรมกลุม ครูควรช้ีแนะใหนักเรียนทราบถึงบทบาทหนาท่ีของตนเอง 
เห็นคุณคาในหนาท่ีของเพื่อนรวมกลุม ใหความรวมมือและชวยเหลือกลุมดวยความเต็มใจ 
  

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยาง
รวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H ของนักเรียนระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อใหทราบผลท่ีกวางมากข้ึน 
  2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาการคิดในแบบอื่น ๆ ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช
กรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H เชน การคิดแกปญหา การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
เพื่อเสริมสรางการคิดของนักเรียน 
  2.3 ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับ
เทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H จากสถานการณในชีวิตประจําวันของนักเรียนเปรียบเทียบกับการใช
กรณีตัวอยาง เพื่อใหเห็นผลท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน  
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
 

รายช่ือผูเช่ียวชาญดานแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค 
การต้ังคําถาม 5W1H 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.นพเกา  ณ พัทลุง ตําแหนง อาจารย 
  สถานท่ีทํางาน สาขาวิชาหลักสูตรการสอน  
  มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา  
2. อาจารยพนัชกร  พิทธิยะกุล ตําแหนง ประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา  

(วิทยาเขตสตูล)  
  สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
  ราชภัฏสงขลา 
3. นางวิไลพร  แกวเกาะสะบา   ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ (สังคมศึกษาฯ)  
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดนิคมประสาท  

(บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 อําเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3  

 
 รายช่ือผูเช่ียวชาญ ดานแบบทดสอบพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 
1. ดร.รุจิราพรรณ  คงชวย  ตําแหนง อาจารย 
   สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
2. อาจารยพนัชกร  พิทธิยะกุล ตําแหนง ประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา  

(วิทยาเขตสตูล)  
  สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
  ราชภัฏสงขลา 
3. นางวิไลพร  แกวเกาะสะบา   ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ (สังคมศึกษาฯ)  
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดนิคมประสาท  

(บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 อําเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3  
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 รายช่ือผูเช่ียวชาญ แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
1. ดร.รุจิราพรรณ  คงชวย  ตําแหนง อาจารย 
   สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร  
   มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
2. อาจารยพนัชกร  พิทธิยะกุล ตําแหนง ประธานสาขาวิชาสังคมศึกษา  

(วิทยาเขตสตูล)  
  สถานท่ีทํางาน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย 
  ราชภัฏสงขลา 
3. นางวิไลพร  แกวเกาะสะบา   ตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ (สังคมศึกษาฯ)  
 สถานท่ีทํางาน โรงเรียนวัดนิคมประสาท  

(บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 อําเภอเทพา 
จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3  

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห  
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 9 ผลประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การพัฒนาความสามารถการในการคิด
วิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ัง 5W1H 

 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผูเช่ียวชาญคนที่    

Χ  S.D. 
1 2 3 

1. สาระสําคญั      
    1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 4 4 5 4.33 0.58 
2. จุดประสงคการเรียนรู      
    2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 5 4 4 4.33 0.58 
    2.2  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 4 4 4 4.00 0.00 
    2.3  สอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและประเมินผล 5 4 5 4.67 0.58 
3. เนื้อหา      
    3.1  เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 4.00 0.00 
    3.2  เหมาะสมและความสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู 5 5 3 4.33 1.15 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
    4.1  เหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5 4 5 4.67 0.58 
    4.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับเน้ือหา 5 5 5 5.00 0.00 
    4.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับการประเมินผล 5 3 4 4.00 1.00 
5. การประเมินผล      
    5.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

จุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 4.00 0.00 
    5.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

กิจกรรมการเรียนรู 3 5 4 4.00 1.00 
    5.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของสื่อกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 4 4 5 4.33 0.58 
เฉลี่ย    4.31 0.50 
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ตาราง 9 (ตอ)  
 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผูเช่ียวชาญคนที่    

Χ  S.D. 
1 2 3 

1. สาระสําคญั      
    1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 5 4 3 4.00 1.00 
2. จุดประสงคการเรียนรู      
    2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 3 5 4 4.00 1.00 
    2.2  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 5 5 5 5.00 0.00 
    2.3  สอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและประเมินผล 4 4 4 4.00 0.00 
3. เนื้อหา      
    3.1  เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
    3.2  เหมาะสมและความสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
    4.1  เหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 4 4 4.00 0.00 
    4.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับเน้ือหา 4 5 3 4.00 1.00 
    4.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับการประเมินผล 4 4 4 4.00 0.00 
5. การประเมินผล      
    5.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

จุดประสงคการเรียนรู 5 5 4 4.67 0.58 
    5.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

กิจกรรมการเรียนรู 4 5 3 4.00 1.00 
    5.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของสื่อกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 4 5 4 4.33 0.58 
เฉลี่ย    4.33 0.43 
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ตาราง 9 (ตอ)  
 

รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผูเช่ียวชาญคนที่    

Χ  S.D. 
1 2 3 

1. สาระสําคญั      
    1.1  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเน้ือหา 4 3 5 4.00 1.00 
2. จุดประสงคการเรียนรู      
    2.1  สอดคลองกับเน้ือหา 5 5 4 4.67 0.58 
    2.2  สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 4 4 4 4.00 0.00 
    2.3  สอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและประเมินผล 4 5 5 4.67 0.58 
3. เนื้อหา      
    3.1  เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 3 5 5 4.33 1.15 
    3.2  เหมาะสมและความสอดคลองกับสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
    4.1  เหมาะสมและความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 5 5 3 4.33 1.15 
    4.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับเน้ือหา 5 5 5 5.00 0.00 
    4.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของกิจกรรม 

การเรียนรูกับการประเมินผล 5 5 4 4.67 0.58 
5. การประเมินผล      
    5.1  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

จุดประสงคการเรียนรู 5 5 4 4.67 0.58 
    5.2  ความเหมาะสมและความสอดคลองของการประเมินผลกับ

กิจกรรมการเรียนรู 5 5 5 5.00 0.00 
    5.3  ความเหมาะสมและความสอดคลองของสื่อกบัการจัด

กิจกรรมการเรียนรู 4 5 3 4.00 1.00 
                                เฉลี่ย    4.53 0.46 

เฉลี่ยรวม 16 แผน    4.53 0.42 
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ตาราง 10 คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัด

 
 

ขอท่ี 
พฤติกรรมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คะแนน 

IOC 
การ 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

  1 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  2 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  3 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  4 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  5 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
  6 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
  7 วิเคราะหความสําคัญ 0 0 +1 1 0.67 ใชได 
  8 วิเคราะหความสัมพันธ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
  9 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
10 วิเคราะหความสําคัญ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
11 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12 วิเคราะหหลักการ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
13 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14 วิเคราะหความสัมพันธ 0 -1 0 0 1.00 ใชได 
15 วิเคราะหหลักการ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
16 วิเคราะหความสําคัญ +1 0 +1 2 0.67 ตัดท้ิง 
17 วิเคราะหความสัมพันธ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
18 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 1.00 ใชได 
19 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
22 วิเคราะหความสําคัญ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
23 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
26 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
29 วิเคราะหความสัมพันธ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

ขอท่ี 
พฤติกรรมความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผูเช่ียวชาญ 

รวม 
คะแนน 

IOC 
การ 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

30 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
37 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
38 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 -1 1 0.33 ตัดท้ิง 
39 วิเคราะหหลักการ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
40 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
42 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
43 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45 วิเคราะหหลักการ 0 0 +1 1 0.33 ตัดท้ิง 
46 วิเคราะหความสําคัญ +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
47 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
48 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49 วิเคราะหความสําคัญ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
50 วิเคราะหความสัมพันธ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
51 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
52 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
53 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
54 วิเคราะหหลักการ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
55 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
56 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
57 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
58 วิเคราะหความสําคัญ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
59 วิเคราะหความสัมพันธ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
60 วิเคราะหหลักการ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 การวิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบทดสอบความสามารถใน
การคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (n = 30) 

 

ขอท่ี 
จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

คา P คา R ผลการพิจารณา กลุมสูง 
 (n=15 คน) 

กลุมตํ่า 
 (n=15 คน) 

 1 10 7 0.57 0.20 ใชได 
 2 12 4 0.53 0.53 ใชได 
 3 5 10 0.50 -0.33 ใชไมได 
 4 8 9 0.57 -0.07 ใชไมได 
 5 13 10 0.77 0.20 ใชได 
 6 13 9 0.73 0.27 ใชได 
 7 10 9 0.63 0.07 ใชไมได 
 8 11 8 0.63 0.20 ใชได 
 9 10 9 0.63 0.07 ใชไมได 
10 13 9 0.73 0.27 ใชได 
11 10 13 0.77 -0.20 ใชไมได 
12 12 8 0.67 0.27 ใชได 
13 10 11 0.70 -0.07 ใชไมได 
14 12 8 0.67 0.27 ใชได 
15 14 9 0.77 0.33 ใชได 
16 6 11 0.57 -0.33 ใชไมได 
17 12 7 0.63 0.33 ใชได 
18 14 10 0.80 0.27 ใชได 
19 11 8 0.63 0.20 ใชได 
20 14 5 0.63 0.60 ใชได 
21 13 14 0.90 -0.07 ใชไมได 
22 10 7 0.57 0.20 ใชได 
23 10 9 0.63 0.07 ใชไมได 
24 12 8 0.67 0.27 ใชได 
25 13 10 0.77 0.20 ใชได 
26 14 10 0.80 0.27 ใชได 
27 13 8 0.70 0.33 ใชได 
28 11 7 0.60 0.27 ใชได 
29 11 9 0.67 0.13 ใชไมได 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ขอท่ี 
จํานวนนักเรียนท่ีตอบถูก 

คา P คา R ผลการพิจารณา กลุมสูง 
 (n=15 คน) 

กลุมตํ่า 
 (n=15 คน) 

30 12 4 0.53 0.53 ใชได 
31 13 9 0.73 0.27 ใชได 
32 10 12 0.73 -0.13 ใชไมได 
33 11 6 0.57 0.33 ใชได 
34 11 7 0.60 0.27 ใชได 
35 12 9 0.70 0.20 ใชได 
36 13 10 0.77 0.20 ใชได 
37 11 9 0.67 0.13 ใชไมได 
38 12 8 0.67 0.27 ใชได 
39 14 11 0.83 0.20 ใชไมได 
40 11 8 0.63 0.20 ใชได 
41 13 12 0.83 0.07 ใชไมได 
42 12 6 0.60 0.40 ใชได 
43 13 10 0.77 0.20 ใชได 
44 14 10 0.80 0.27 ใชได 
45 13 11 0.80 0.13 ใชไมได 
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ผูวิจัยทําการคัดเลือกแบบทดสอบใหเหลือเพียง 30 ขอ โดยการพิจารณาพฤติกรรม ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห 3 ดาน ไดแก วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ
โดยคัดเลือกขอสอบท่ีเปนบทอานชุดเดียวกันและมีขอคําถามวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหครบ
ท้ัง 3 ดาน 
 
Reliability คาความเช่ือม่ัน 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha N of Items 

.815 30 
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ตาราง 12 คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปท่ี 5 ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการตั้งคําถาม 
5W1H   

 

ขอ
ท่ี 

พฤติกรรมดานความพึงพอใจ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผูเช่ียวชาญ 
รวม 

คะแนน 
IC 

การ 
แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

1 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนการสอน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

2 นักเรียนมีการนําเสนอผลงานได
ดวยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

3 นักเรียนใชกระบวนการคิด
เพื่อใหไดคําตอบตามท่ีตองการ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

4 นักเรียนรูจักการวางแผน
รวมกัน เพื่อใหงานสําเร็จ 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5 นักเรียนสามารถสรุป
ความสําคัญของเนื้อหาสาระได 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานเทคนิคการใชสื่อ 
6 ส่ือมีความหลากหลาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7 ส่ือกระตุนความสนใจของ

นักเรียน 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

8 ส่ือทาทายความสามารถของ
นักเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

9 ส่ือสงเสริมความสามารถในการ
คิด 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10 ส่ือมีความเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
ดานการวัดและประเมินผล 
11 นักเรียนมีสวนรวมในการ

ประเมินผลงานกลุม 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

12 นักเรียนไดตรวจสอบผลงาน
ตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

13 ครูแจงผลการประเมินผลงาน
ทุกครั้ง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 12 (ตอ)   
 

ขอ
ท่ี 

พฤติกรรมดานความพึงพอใจ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผูเช่ียวชาญ 
รวม 

คะแนน 
IC 

การ 
แปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
ดานการวัดและประเมินผล 
14 นักเรียนนําเสนอผลงานไดดวย

ตนเอง 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

15 มีการจัดลําดับผลงานเพื่อให
นักเรียนไดพฒันาตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ       
16 นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนได

เร็วข้ึน 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

17 นักเรียนกลาแสดงออก +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
18 นักเรียนนําความรูไปประยกุต 

ใชในชีวิตประจําวันได 
+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

19 นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหได
ดวยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

20 นักเรียนมีจิตอาสาใน 
การทํางานรวมกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

 

  



106 

การหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอสาระการเรียนรู  
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิค
การต้ังคําถาม 5W1H นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 (n = 30) 

 
Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all 
variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.959 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยาง 
รวมกับเทคนิคการตัง้คําถาม 5W1H 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 15 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 
สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร)ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
หนวยการเรียนรูท่ี 4 โลกสวยดวยมือเรา เวลา  16  ช่ัวโมง 
เร่ือง  ปญหาสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากธรรมชาติ                            เวลา 1 ช่ัวโมง   
สอนวันท่ี                  เดือน                 พ.ศ. 2562               ภาคเรียนท่ี 2/2562 
ครูผูสอน  นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ  
โรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร ) มิตรภาพ 149 

 
1. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด               
 ส่ิงแวดลอมในภูมิภาคเกิดการเปล่ียนแปลงจากการทําลาย การรักษา และการอนุรักษ
สภาพแวดลอมเปนแนวทางท่ีจะทําใหสภาพแวดลอมคงอยู 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 
มาตรฐาน ส 5.2 เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิด

การสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึก และมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 

ตัวช้ีวัด ป.5/2 วิเคราะหอิทธิพลของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติท่ีกอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิต 
ในภูมิภาคของตน 

ตัวช้ีวัด ป 5/3 นําเสนอตัวอยางท่ีสะทอนใหเห็นผลจากการรักษาและทําลายส่ิงแวดลอม
และเสนอแนวทางการจัดการส่ิงแวดลอมในภูมิภาคของตน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 

3.1 วิเคราะหสาเหตุสําคัญของการทําลายส่ิงแวดลอมได (วิเคราะหความสําคัญ) 
3.2 เช่ือมโยงสาเหตุของปญหาท่ีเกิดจากการทําลายส่ิงแวดลอมท่ีสงผลตอวิถีชีวิตของมนุษยได 

(วิเคราะหความสัมพันธ)  
3.3 สรุปผลและเสนอแนวทางการแกปญหาส่ิงแวดลอมได (วิเคราะหหลักการ) 
3.4 ทํางานกลุมท่ีไดรับมอบหมายตามกําหนดได 
 

4. สาระการเรียนรู 
4.1 การเปล่ียนแปลงทางกายภาพท้ังท่ีเกิดจากธรรมชาติและกิจกรรมท่ีมนุษยสรางข้ึน 
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5. สมรรถนะสําคัญของนักเรียน 
5.1  ความสามารถในการส่ือสาร 
5.2 ความสามารถในการคิด 

 5.2.1 ทักษะการคิดวิเคราะห 
5.3 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

 5.2.2 กระบวนการทํางานกลุม 
 5.2.3 กระบวนการปฏิบัติ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
6.1 ซื่อสัตยสุจริต     
6.2 มีวินัย      
6.3 ใฝเรียนรู 
 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม5W1H 
ข้ันท่ี 1  ข้ันเตรียม  
1.1 ครูกลาวทักทายนักเรียน ครูใหนักเรียนดูภาพการเกิดน้ําแข็งละลายในข้ัวโลก พรอมตั้ง

คําถาม นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดน้ําแข็งในขั้วโลกจึงละลาย และใหนักเรียนรวมกันแสดง 
ความคิดเห็น ครูอธิบายเพิ่มเติม 

1.2 ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 5 กลุม กลุมละ 6 คน ภายในกลุมประกอบดวยนักเรียน
ท่ีมีความสามารถแตกตางกัน แลวใหนักเรียนแตละกลุมกําหนดบทบาทสมาชิกภายในกลุมลงในแบบ
บันทึกหนาท่ีของสมาชิกในกลุม 

1.3 สมาชิกในกลุมสงตัวแทนมารับเอกสาร ประกอบดวย 
 1.3.1 กรณีตัวอยาง เรื่อง “ภาวะโลกรอน”             
 1.3.2 บัตรกําหนดงานใบงานท่ี 1 
ข้ันท่ี 2  ข้ันเสนอกรณีตัวอยาง 

เรื่อง “ภาวะโลกรอน”             
ข้ันท่ี 3  ข้ันวิเคราะห + เทคนิค 5W1H

5W1H
เรื่อง“ภาวะโลกรอน” 
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5W1H
   

ข้ันท่ี 5  ข้ันประเมินผล  
ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันประเมินผลช้ินงานและพฤติกรรมของแตละกลุมตามเกณฑ

การประเมินท่ีกําหนดไว โดยครูเปนผูรวมประเมินดวย 
 

8. การวัดและประเมินผล  
 

จุดประสงคขอท่ี 
วิธีการวัดผล
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด เกณฑการประเมินผล 

1. วิเคราะหสาเหตุสําคัญของ
การทําลายส่ิงแวดลอมได  
(วิเคราะหความสําคัญ) 

2. เช่ือมโยงสาเหตุของปญหา
ท่ีเกิดจากการทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ีสงผลตอ 
วิถีชีวิตของมนุษยได 
(วิเคราะหความสัมพันธ)  

3. สรุปผลและเสนอแนวทาง 
การแกปญหาส่ิงแวดลอมได    
(วิเคราะหหลักการ) 

ตรวจคําตอบ
จากใบงานท่ี 15 

ใบงานท่ี 15 
 

8-10 คะแนน ระดับดีมาก 
5-7   คะแนน ระดับปานกลาง 
0-4    คะแนน ระดับปรับปรุง 

4. ความรวมมือในการทํางาน
กลุม 

สังเกตพฤติกรรม 
การทํางานกลุม 

บันทึก
กิจกรรมกลุม 

15-18 คะแนน  ระดับดี 
11-14  คะแนน ระดับพอใช 
  0 -10  คะแนน ระดับปรับปรุง     

 
9. สื่อและแหลงการเรียนรู 

9.1 กรณีตัวอยาง เรื่อง “ภาวะโลกรอน”             
9.2 บัตรกําหนดงานใบงานท่ี 15 
9.3 กระดาษชารด 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู 
 
ผลการจัดการเรียนรู (ขอดี ขอดอย) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................ 
 

ปญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................ 
 

ขอเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................. 
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
                                                        ลงช่ือ................................................. 
                                                                  (นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ) 
 
11. ความคิดเห็นผูบริหารสถานศึกษา 
 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 

                                             ลงช่ือ.............................................. 
                                                           (นายประเสริฐ  ชูนุย) 
                    ผูอํานวยการโรงเรียนวัดนิคมประสาท (บุญชอบ สาครินทร) มิตรภาพท่ี 149 
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กรณีตัวอยางเรื่อง “ภาวะโลกรอน” 
 

ภาวะโลกรอน คือ การท่ีอุณหภูมิเฉล่ียของโลกเพิ่มข้ึนจากภาวะเรือนกระจก หรือท่ีเรารูจัก
กันดีในช่ือวา Green house effect ซึ่งมีตนเหตุจากการท่ีมนุษย ไดเพิ่มปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด 
จากการเผาไหมเช้ือเพลิงตาง ๆ การขนสง และการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนั้นมนุษยเรา
ยังไดเพิ่มกาซกลุมไนตรัสออกไซด และคลอโรฟลูโรคารบอน (CFC) เขาไปอีกดวย พรอม ๆ กับการท่ี
เราตัดและทําลายปาไมจํานวนมหาศาลเพื่อสรางส่ิงอํานวยความสะดวกใหแกมนุษยใหกลไกในการดึง
เอากาซคารบอนไดออกไซดออกไป จากระบบบรรยากาศถูกลดทอนประสิทธิภาพลง และในท่ีสุด 
ส่ิงตาง ๆ ท่ีเราไดกระทําตอโลกไดหวนกลับมาสูเราในลักษณะของภาวะโลกรอน 

สาเหตุภาวะโลกรอนเปนภัยพิบัติที่มาถึง โดยที่เราทุกคนตางทราบถึงสาเหตุของการเกิด
เปนอยางดี นั่นคือ การท่ีมนุษยเผาผลาญเช้ือเพลิงฟอสซิล เชน ถานหิน น้ํามัน และกาซธรรมชาติ 
เพื่อผลิตพลังงาน ทําใหเกิดกาซเรือนกระจกซึ่งเปนสาเหตุสําคัญในการเกิดภาวะโลกรอน กาชเรือนกระจก
เปนกาซท่ีมีคุณสมบัติในการดูดซับคล่ืนรังสีความรอน หรือรังสีอินฟาเรดไดดี กาซเหลานี้มีความจําเปน
ตอการรักษาอุณหภูมิของบรรยากาศของโลกใหคงที่ ซึ่งหากบรรยากาศโลกไมมีกาซเรือนกระจก 
ในช้ันบรรยากาศ ดังเชนดาวเคราะหดวงอื่นๆในระบบสุริยะแลว จะทําใหอุณหภูมิในตอนกลางวันนั้น
รอนจัด และในตอนกลางคืนนั้นหนาวจัด เนื่องจากกาซเหลานี้ดูดคล่ืนรังสีความรอนไวในเวลากลางวัน 
แลวคอย ๆ แผรังสีความรอนออกมาในเวลากลางคืน ทําใหอุณหภูมิในบรรยากาศโลกไมเปล่ียนแปลง
อยางฉับพลัน มีกาซจํานวนมากท่ีมีคุณสมบัติในการดูดซับคล่ืนรังสีความรอน และถูกจัดอยูในกลุม
กาซเรือนกระจก ซึ่งมีท้ังกาซท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและเกิดจากกิจกรรมของมนุษย กาซเรือนกระจก
ท่ีสําคัญคือ ไอน้ํา กาซคารบอนไดออกไซด โอโซน มีเทนและไนตรัสออกไซด สารซีเอฟซี เปนตน  
แตกาซเรือนกระจกท่ีถูกควบคุมโดยพิธีสารเกียวโต มีเพียง 6 ชนิด โดยจะตองเปนกาซท่ีเกิดจากกิจกรรม
ของมนุษย เทานั้น ไดแกท้ังนี้ ยังมีกาซเรือนกระจกท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษยท่ีสําคัญอีกชนิดหนึ่ง 
คือ สารซีเอฟซี (CFC หรือ Chlorofluorocarbon) ซึ่งใชเปนสารทําความเย็นและใชในการผลิตโฟม 
 
ท่ีมา: ธีรพล  คังคะเกตุ, 2560: 57. 
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บัตรกําหนดงานใบงานท่ี 15 
กรณีตัวอยาง เรื่อง“ภาวะโลกรอน”             

 
สมาชิกกลุม........................................................................................... 
1. ………………………………………… 
2. ………………………………………… 
3. ………………………………………… 

4. ………………………………………… 
5. ………………………………………… 
6. ………………………………………... 

 
คําช้ีแจง ใหสมาชิกกลุม รวมกันคิดวิเคราะห อภิปราย และแสดงความคิดเห็น จากประเด็นคําถาม

ตอไปนี้ 
 
ท่ี คําถามพัฒนาการคิดวิเคราะห เทคนิค 5W1H 
1. จากปรากฏการณภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอใครบาง  ( Who) 

(วิเคราะห
ความสําคัญ) 

ตอบ 
 

2. อะไรเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดภาวะโลกรอน  (What) 
(วิเคราะห

ความสําคัญ) 
ตอบ 
 

3. แหลงท่ีกอใหเกิดภาวะโลกรอนเกิดจากแหลงใดบาง (Where) 
(วิเคราะห

ความสําคัญ) 
ตอบ 

4. เมื่อใดเราจะทราบวาเกิดภาวะโลกรอน (When) 
(วิเคราะห

ความสัมพันธ) 
 ตอบ 

5. ทําไมภาวะโลกรอนจึงสงผลตอสภาพแวดลอมและการดําเนินชีวิต   (Why) 
(วิเคราะห

ความสัมพันธ 
ตอบ 

 
6. เราจะมีวิธีการอยางไรในการปองกันการเกิดภาวะโลกรอน (How) 

(วิเคราะห
หลักการ) 

ตอบ 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินผลช้ินงานท่ี 15 กรณีตัวอยาง เรื่อง “ภาวะโลกรอน  
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
หมายเหตุ ดีมาก (8-10) ดี (5-7) พอใช (2-4) ปรับปรุง (0-

1) 
1. วิเคราะห
สาเหตุสําคัญ
ของการทําลาย
ส่ิงแวดลอมได  
(วิเคราะห
ความสําคัญ) 
 
 

คิดวิเคราะห
และตอบ 
คําถามได 
ถูกตองชัดเจน 
สมบูรณทุกขอ 
ทํางานเปน
ระเบียบ
เรียบรอย 
สวยงาม 
งานเสร็จ 
ทันเวลาท่ี
กําหนด 

คิดวิเคราะห
ตอบคําถามได
ชัดเจนเปน
สวนใหญ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ 
เรียบรอย 
สงงาน 
ทันเวลาท่ี 
กําหนด 

คิดวิเคราะห
ตอบคําถาม 
ไมชัดเจน ตอง
ปรับปรุงบาง 
การทํางาน 
เปนระเบียบ
เรียบรอย  
สงงานทัน 
ตาม กําหนด 

คิดวิเคราะห 
ไมไดเปน 
สวนใหญ ตอง 
ปรับปรุงแกไข 
การทํางาน 
ไมเรียบรอย 
สงงานไมทัน
ตามกําหนด 

 

2. เช่ือมโยง
สาเหตุของ
ปญหาท่ีเกิด
จากการทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถี
ชีวิตของมนุษย
ได (วิเคราะห
ความสัมพันธ)  

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี 
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยและ
ตอบคําถามได
ถูกตองชัดเจน  
สมบูรณทุกขอ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ
เรียบรอย 
สวยงามงาน
เสร็จ ทันเวลา 
ท่ีกําหนด 

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี 
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยตอบ
คําถามไดชัดเจน 
เปนสวนใหญ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ 
เรียบรอย 
สงงานทันเวลา
ท่ี กําหนด 

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี 
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยตอบ
คําถาม 
ไมชัดเจน ตอง
ปรับปรุงบาง 
การทํางาน 
เปนระเบียบ
เรียบรอย  
สงงานทัน 
ตาม กําหนด 

เช่ือมโยงสาเหตุ
ของปญหาท่ี
เกิดจาก 
การทําลาย
ส่ิงแวดลอมท่ี
สงผลตอวิถีชีวิต
ของมนุษยไมได
เปนสวนใหญ 
ตองปรับปรุง
แกไข  
การทํางาน 
ไมเรียบรอย 
สงงาน ไมทัน 
ตามกําหนด 
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(ตอ) 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
หมายเหตุ ดีมาก (8-10) ดี (5-7) พอใช (2-4) ปรับปรุง (0-

1) 
3. สรุปผลและ
เสนอแนวทาง  
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอมได 
(วิเคราะห
หลักการ) 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
และตอบ
คําถามได 
ถูกตองชัดเจน 
สมบูรณ 
ทุกขอ ทํางาน
เปนระเบียบ
เรียบรอย 
สวยงาม 
งานเสร็จ 
ทันเวลาท่ี
กําหนด 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
ตอบคําถาม 
ไดชัดเจน  
เปนสวนใหญ 
ทํางานเปน 
ระเบียบ 
เรียบรอย 
สงงาน 
ทันเวลาท่ี 
กําหนด 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
ตอบคําถาม 
ไมชัดเจน 
 ตองปรับปรุง
บาง การทํางาน
เปนระเบียบ
เรียนรอย  
สงงานทัน 
ตามกําหนด 

สรุปผลและ
เสนอแนวทาง 
การแกปญหา
ส่ิงแวดลอม
ไมไดเปนสวน 
ใหญ ตอง 
ปรับปรุงแกไข 
การทํางาน 
ไมเรียบรอย 
สงงานไมทัน
ตามกําหนด 

4. สรุปผล
และเสนอ
แนวทาง  
การแก 
ปญหา
ส่ิงแวดลอม
ได (วิเคราะห
หลักการ) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม 
 

คําช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในการทํางานกลุมและใหคะแนนลงในชองท่ีตรงกับ
พฤติกรรม 

 

 
 
 

เลขท่ี 

 
 
 

ช่ือ - สกุล 

1.
 ค

ณ
ะทํ

าง
าน

 

2.
 ค

วา
มรั

บผิ
ดข

อบ
ตอ

หน
าที่

 

3.
 ขั้

นต
อน

กา
รทํ

าง
าน

 

4.
คว

าม
รว

มมื
อใ

นก
าร

ทํา
งา

น 

5.
กา

รป
ฏิบ

ัติง
าน

อย
าง

มีค
วา

มส
ุข 

6.
เว

ลา
 

 
 

รวม 

 
 
 

สรุปผล 
การประเมิน 

3 3 3 3 3 3 18 ผาน 
ไม

ผาน 
           

           
           
           
           
           

 
เกณฑการประเมิน รอยละ 60 ข้ึนไป (11 คะแนนข้ึนไป) 
 15 – 18  คะแนน    ระดับ ดี 
  11 – 14  คะแนน ระดับ พอใช 
  0 – 10  คะแนน ระดับ ปรับปรุง     
 
                          ลงช่ือ................................................ผูประเมิน 
                                    (นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ) 
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รายละเอียดเกณฑการใหคะแนนแบบประเมินพฤติกรรมกลุม 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑการใหคะแนน 

3 2 1 
1. คณะทํางาน มีประธาน เลขานุการ  

ผูนําเสนอ ผูรวมงาน 
ขาดองคประกอบ  
1 อยาง 

ขาดองคประกอบ  
2 อยางข้ึนไป 

2. ความรับผิดชอบ
ตอหนาท่ี 

สมาชิกมีความรับผิดชอบ
และปฏิบัติหนาท่ีของตน
จนสําเร็จทุกคน 

สมาชิกไมมีความ
รับผิดชอบ และปฏิบัติ
หนาท่ีของตนไมสําเร็จ 
เปนบางคน 

สมาชิกไมมีความ
รับผิดชอบ และปฏิบัติ
หนาท่ีของตนไมสําเร็จ             

3. ข้ันตอน 
การทํางาน 

1) คัดเลือกเรื่องตาม
ความสนใจของกลุม 

2) มีการวางแผน 
3) เตรียมวัสดุอุปกรณ 
4) ปฏิบัติตามแผน และ

พัฒนางาน 

ขาดข้ันตอน 1 ข้ันตอน 
หรือไมชัดเจน 

ขาดข้ันตอน 2 ข้ันตอน
ข้ึนไปหรือไมชัดเจน 

4. ความรวมมือ 
ในการทํางาน 

สมาชิกมีสวนรวมทุกคน 
และใหความรวมมือใน
การทํางานอยางเต็มท่ี 

สมาชิกมีสวนรวมทุกคน 
แตมีบางคนใหความ
รวมมือในการทํางาน 
ไมเต็มท่ี 

สมาชิกมีสวนรวมเปน
บางคนและใหความ
รวมมือในการทํางาน 
ไมครบทุกคน  

5. การปฏิบัติงาน
อยางมีความสุข 

สมาชิกรวมกันปฏิบัติงาน
อยางมีความสุขทุกคน 

สมาชิกบางคนไมมี
ความสุขในการ
ปฏิบัติงาน 

สมาชิกทุกคนไมมี
ความสุขในการ
ปฏิบัติงาน 

6. เวลา งานเสร็จตามกําหนด 
เวลาและมีคุณภาพ 

งานเสร็จไมทันตาม
กําหนดเวลาแตงาน 
มีคุณภาพ 

งานเสร็จไมทันตาม
กําหนดเวลาและงาน 
ไมมีคุณภาพ 
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120 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
 
คําช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้เพื่อวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีจํานวน 30 ขอ เวลาทํา
แบบทดสอบ 60 นาที 
 2. ใหนักเรียนอานขอความท่ีกําหนดให แลวเลือกคําตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว โดยทํา
เครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบท่ีกําหนดให 

....................................................................................... 
 
อานขอความท่ีกําหนดให แลวตอบคําถามขอ 1 – 3 
 

 

“ ขยะทะเล กลายเปนภาระของโลก ” 
 

ปญหาดานส่ิงแวดลอมเปนเรื่องท่ีหลายฝายหันมาใหความสนใจ รับผิดชอบตอสังคมและโลก
ใบนี้มากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะตามสถานท่ีทองเท่ียวตาง ๆ ท่ีเริ่มมีการรณรงคใหนักทองเท่ียวงดการใช
ถุงพลาสติกซึ่งยอยสลายยาก สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางใหญหลวงลาสุด อุทยานแหงชาติเขา
แหลมหญา-หมูเกาะเสม็ด โพสตผานทางเฟซบุก4วา "ใน 1 วันเกาะเสม็ดมีนักทองเท่ียวมากกวา 1,500 คน 
และนักทองเท่ียว 1 คนจะใชถุงพลาสติกประมาณคนละ 8 ใบ ซึ่งเมื่อคํานวณดูแลวพบวาใน 1 วัน 
เกาะเสม็ดจะมีถุงพลาสติกท่ีถูกท้ิงประมาณ 12,000 ช้ิน อยางท่ีกลาวไปเปนท่ีทราบกันดีวาถุงพลาสติก
จะใชเวลายอยสลายประมาณ 450 ป"หลังจากวันนี้ไป (1 พ.ย. 61) นักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปยังเกาะเสม็ด 
ขอใหรวมกันใชถุงผาเพื่อลดจํานวนขยะอยางจริงจัง 
 
ท่ีมา: ภูมรินทร  คําเดชศักด, 2561: 44-45.  
 
 
1.  เพราะเหตุใดถุงพลาสติกจึงเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม(วิเคราะหความสําคัญ) 
 ก.  ถุงพลาสติกจัดเก็บทําลายยาก 

ข.  ถุงพลาสติกตองใชเวลายอยสลายนาน  
  ค.  ถุงพลาสติกกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ  

ง.  ถุงพลาสติกกอใหผลกระทบตอแหลงทองเท่ียว 
 
 

https://www.facebook.com/sametnationalpark/
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2.  จากขอความเราจะมีวิธีลดการใชถุงพลาสติกไดอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 
 ก.  ใชถุงพลาสติกเทาท่ีจําเปน 

ข.  ใชถุงผาแทนการใชถุงพลาสติก 
ค.  ใชโฟมบรรจุอาหารแทนการใชถุงพลาสติก 
ง.  ใชจานใบตองแหงแทนการใชถุงพลาสติกใสอาหาร 
 

3.  ขอใดเปนสาระสําคัญของขอความขางตน (วิเคราะหหลักการ) 
 ก.  การรณรงคเรื่องการดูแลส่ิงแวดลอม 

ข.  การลดใชถุงพลาสติกของนักทองเท่ียว 
 ค.  ปญหาอันตรายจากการใชถุงพลาสติก 

ง.  ปญหาการท้ิงขยะไมเปนท่ีของนักทองเท่ียว 
 

อานขอความท่ีกําหนดให แลวตอบคําถามขอ 4 – 6 
 
 

ผูวาราชการจังหวัดขอนแกน ไดรวมกับเหลาจิตอาสา ชวยกันนําผักตบชวาท่ีอยูภายในลําหวย
พระตักข้ึนมาบนฝงปลอยใหตนตาย ซึ่งลําหวยพระคือเปนเสนทางระบายน้ําเล่ียงเมืองขอนแกน ในชวง
ฤดูน้ําหลากจะเปนจุดรวมของน้ําหลายแหง ท้ังจากลําน้ําสาขาของหวยพระ และน้ําจากเทศบาลเมือง
ขอนแกนไหลออกไปยังลําน้ําชี 

ซึ่งปจจุบันมีผักตบชวาปกคลุมหนาแนน เปนสาเหตุใหการระบายน้ําเปนไปดวยความลาชา 
โดยเฉพาะในชวงท่ีเกิดภาวะฝนตกหนัก และมีปริมาณน้ําจํานวนมาก ซึ่งการดําเนินกิจกรรมนี้จะทําให
การระบายน้ําสามารถทําไดเร็วข้ึน และแกไขปญหาดังกลาวไดเปนอยางดี 

 
ท่ีมา: ไทยรัฐ, 2561: 18. 
 
 
4.  จากขอความผักตบชวาสงผลกระทบอยางไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ผักตบชวาเปนแหลงกอใหเกิดน้ําเสีย 
ข.  ผักตบชวาสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
ค.  ผักตบชวาเปนวัชพืชน้ําท่ีกําจัดไดยาก 
ง.  ผักตบชวาเปนสาเหตุทําใหน้ําระบายไดยาก 
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5.  จากขอความจะมีวิธีการกําจัดผักตบชวาไดอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 
ก. ใชยาปราบวัชพืช 
ข. นําไปผลิตเปนผลิตภัณฑสรางรายได 
ค. ใชตักข้ึนบนฝงแลวปลอยใหแหง 
ง. นําไปเปนแปรรูปเปนอาหารสัตว 

 
6.  ขอใดสรุปสาระสําคัญของขอความขางตนไดดีท่ีสุด (วิเคราะหหลักการ) 

ก.  ผลกระทบท่ีเกิดจากผักตบชวา 
ข.  อันตรายจากปญหาน้ําเนาเสีย 
ค.  ปญหาการต้ืนเขินของแหลงน้ํา 

  ง.  ปญหาการระบายน้ําในคูคลอง 
 
อานขอความท่ีกําหนดให แลวตอบคําถามขอ 7 – 9 
 

 

วิกฤติ ภาวะโลกรอน 
 

อากาศรอนข้ึนมากและมีฤดูหนาวท่ีส้ันลง หลายคนอาจจะเคยเห็นแผนท่ีโลกในอนาคต 
ท่ีบอกกันวา น้ําจะทวมโลก8 ซึ่งเราก็ไมทราบหรอกวาเปนจริงมากเพียงใด แตหากวาเกิดภาวะโลกรอน
ในปจจุบัน และบริเวณพื้นท่ีท่ีเปนน้ําแข็งอยาง ทวีปแอนตารกติก และข้ัวโลกเหนือน้ําแข็งละลาย
หมด เช่ือวา จะสงผลกระทบตอเมืองไทยอยางแนนอนดังนั้นแลว วิกฤติภาวะโลกรอน ในปจจุบัน
ทําใหกอนน้ําแข็งมหึมาละลายในทวีปแอนตารกติก ถาไมอยากใหละลายไปมากกวานี้ เราทุกคน 
ก็ตองชวยกันลดภาวะโลกรอน โดยเริ่มตนท่ีตนเองกอน เพื่อความสุขท่ียั่งยืนในอนาคตของเราตอไป          

 
ท่ีมา: ธีรพล  คังคะเกตุ, 2560: 57. 
 

 
7.  จากขอความสาระสําคัญคืออะไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  การละลายของน้ําแข็งในทวีปแอนตารกติก 
ข.  การเพิ่มข้ึนของประชากรทําใหโลกรอนข้ึน 
ค.  การเผาไหมขยะและโรงงานอุตสาหกรรมสงผลตอภาวะโลกรอน 
ง.  ภาวะโลกรอนสงผลกระทบตอการละลายของน้ําแข็งในทวีปแอนตารกติก 
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8.  จากขอความวิกฤติการณดังกลาวสงผลกระทบอยางไร (วิเคราะหสัมพันธ) 
ก.  เกิดภาวะอากาศเปล่ียนแปลง 
ข.  เกิดภาวะส่ิงแวดลอมเปนพิษ 
ค.  เกิดปญหาการแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ 
ง.  เกิดปญหาน้ําทวมโลกและฤดูกาลเปล่ียนแปลง 

 
9.  จากขอความ เราทุกคนจะมีวิธีการปองกันปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางไร (วิเคราะหหลักการ)) 

ก.  ลดการตัดไมทําลายปา 
ข.  ลดการใชถุงพลาสติก 
ค.  ลดการเผาขยะและการใชสารเคมี 
ง.  รวมมือกันลดสาเหตุท่ีกอใหเกิดภาวะโลกรอน 
 

อานขอความท่ีกําหนดใหตอไปนีแ้ลวตอบคําถามขอ 10 – 12  
 
 

เครือขายปาชุมชนและสิ่งแวดลอม 
 

ดิน ปาไม และน้ํา เปนธรรมชาติท่ีไมอาจอยูตามลาพังได ตองอาศัยเกี่ยวพันเกื้อหนุนกันและกัน 
ปาไมใหกําเนิดน้ําและความชุมช้ืน ความชุมช้ืนชวยยอยสลายตนไม ใบไมใหผุพังกลายเปนธาตุอาหาร
ในดิน ขณะเดียวกันตนไมก็ไดธาตุอาหารในดิน บํารุงเล้ียงใหเจริญเติบโต ความสัมพันธหรือสายใย 
อันซับซอนยาวนานของธรรมชาติชวยใหชีวิตอยูไดเปนปกติสุข หากความสัมพันธดังกลาวเส่ือมสลาย
ชีวิตก็มิอาจดํารงอยูได ถาระบบธรรมชาติถูกรุกลาอยางรายแรง เกินกวาจะกลับฟนฟูไดเอง การเส่ือม
สลายของธรรมชาติยอมเกิดข้ึนได…… 

 
ท่ีมา: ศศิน  เฉลิมลาภ, 2560: 45. 
 
 
10.  สาระสําคัญของขอความนี้ตรงกับขอใด (วิเคราะหความสําคัญ)  

ก.  ความสัมพันธของธรรมชาติ  
ข.  ความเส่ือมสลายของธรรมชาติ  
ค.  ความสลับซับซอนของธรรมชาติ 
ง.  ความเปล่ียนแปลงของธรรมชาติ 
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11.  ขอความขางตนสอดคลองกับสํานวนใด (วิเคราะหความสัมพันธ) 
ก.  หันหนาเขาหา  
ข.  น้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา  
ค.  เดือดรอนทุกหยอมหญา  
ง.  กันชายหาบหญิงคอน 
 

12.  ขอความขางตนขอใดคือคุณลักษณะของคําวาสายใยของธรรมชาติ (วิเคราะหหลักการ) 
ก.  ความซับซอน  
ข.  ความชุมช้ืน  
ค.  ความสัมพันธ 
ง.  ความเกื้อหนุนกัน 
 

อานขอความตอไปนีแ้ลวตอบคําถามขอ 13 – 15 
 

 

ปรากฏการคลื่นสึนามิ 
 

คล่ืนสึนามิเกิดข้ึนจากการกระทบกระเทือนท่ีทําใหน้ําปริมาณมากเกิดการเคล่ือนตัว เชน 
แผนดินไหว แผนดินถลม หรืออุกกาบาตพุงชนเมื่อแผนดินใตทะเลเกิดการเปล่ียนรูปรางอยางกะทันหัน 
จะทําใหน้ําทะเลเกิดเคล่ือนตัวเพื่อปรับระดับใหเขาสูจุดสมดุลและจะกอใหเกิดคล่ืนสึนามิ การเปล่ียน
รูปรางของพื้นทะเลมักเกิดข้ึนเมื่อเกิดแผนดินไหวเนื่องจากการขยับตัวของเปลือกโลก4 ซึ่งจะเกิดบริเวณ
ท่ีขอบของเปลือกโลกหลายแผนเช่ือมตอกันท่ีเรียกวา รอยเล่ือน4 (fault) เชน บริเวณขอบของมหาสมุทร
แปซิฟก นอกจากแผนดินไหวแลว ดินถลมใตน้ําท่ีมักเกิดรวมกับแผนดินไหวสามารถทําใหเกิดคล่ืน 
สึนามิไดเชนกัน 

 
ท่ีมา: ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ, 2561: 1. 

 
 
13.  จากขอความการเกิดคล่ืนสึนามิสงผลตอระบบนิเวศในทะเลอยางไร (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ปลาขาดอากาศหายใจ  
ข.  เกาะ จมหายไปในทะเล  

  ค.  แหลงปะการังถูกทําลาย 
ง.  การเปล่ียนทิศทางในการไหลของน้ํา 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
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14.  ในยุคปจจุบันจะปองกันอันตรายจากสึนามิเพื่อลดความเสียหายไดอยางไร (วิเคราะหความสัมพันธ) 
ก.  สรางบานใหอยูในท่ีสูงจากน้ําทวมถึง 
ข.  ฝกการสังเกตการเปล่ียนแปลงของน้ําในทะเล 
ค.  จัดต้ังหอกระจายขาวประจําหมูบาน  
ง.  ติดต้ังสัญญาณเตือนภัยเพื่อใหคนเตรียมพรอมรับมือกับภัยสึนามิ 
 

15.  จากขอความขางตน คล่ืนสึนามิเกิดข้ึนไดอยางไร (วิเคราะหหลักการ) 
ก.  รอยแยกของเปลือกโลก  
ข.  การเคล่ือนท่ีของคล่ืนใตน้ํา  
ค.  แผนดินไหวใตทะเลทําใหน้ําทะเลเกิดการเคล่ือนตัว 
ง.  การเปล่ียนแปลงของอากาศและแหลงน้ําในมหาสมุทร 
 

อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถาม  ขอท่ี 16 – 18 
 

 
แผนดินไหว เปนปรากฏการณส่ันสะเทือนหรือเขยาของพื้นผิวโลก4 เพื่อปรับตัวใหอยูในสภาวะ

สมดุล ซึ่งแผนดินไหวสามารถกอใหเกิดความเสียหายและภัยพิบัติตอบานเมือง ท่ีอยูอาศัย ส่ิงมีชีวิต 
สวนสาเหตุของการเกิดแผนดินไหวนั้นสวนใหญเกิดจากธรรมชาติ 4 โดยแผนดินไหวบางลักษณะ
สามารถเกิดจากการกระทําของมนุษยได แตมีความรุนแรงนอยกวาท่ีเกิดข้ึนเองจากธรรมชาติ นัก
ธรณีวิทยา 4ประมาณกันวาในวันหนึ่ง ๆ จะเกิดแผนดินไหวประมาณ 1,000 ครั้ง ซึ่งสวนใหญจะเปน
แผนดินไหวท่ีมีการส่ันสะเทือนเพียงเบา ๆ เทานั้น คนท่ัวไปจะไมรูสึกถึงแรงส่ันสะเทือน  

 
ท่ีมา: ธรณ  ธํารงนาวาสวัสด์ิ, 2561: 2. 
 
 
16.  ขอใดคือสาระสําคัญของบทความนี้ (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  อันตรายจากแผนดินไหว 
ข.  สาเหตุการเกิดแผนดินไหว 
ค.  ระยะเวลาในการเกิดแผนดินไหว  
ง.  ผลกระทบจากการเกิดแผนดินไหว 

 
 
 
 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2


126 

17. เพราะเหตุใดการเกิดแผนไหวจากการกระทําของมนุษยจึงมีความแตกตางจากการเกิดจาก
ธรรมชาติ (วิเคราะหความสัมพันธ) 

ก.  แผนดินไหวจากธรรมชาติ ไมสามารถปองกันและแกไขได 
ข.  แผนดินไหวท่ีเกิดจากมนุษย เปนปญหาท่ีรายแรงมากกวาเกิดจากธรรมชาติ  
ค.  แผนดินไหวจากธรรมชาติสงผลกระทบอยางรุนแรงและเปนบริเวณกวางมากกวาท่ีเกิด

จากการกระทําของมนุษย 
ง.  การเกิดแผนดินไหวท้ังท่ีเกิดจากธรรมชาติและมนุษยลวนแตสงผลกระทบตอลักษณะ 

การดํารงชีวิตของส่ิงมีชีวิต 
 
18.  ขอใดกลาวถูกตองเกี่ยวกับการเกิดแผนดินไหว (วิเคราะหหลักการ) 

ก.  การเกิดแผนดินไหวสวนใหญเกิดข้ึนในทะเล  
ข.  แผนดินไหวเกิดจากปรากฏการณทางธรรมชาติเทานั้น 
ค.  แผนดินไหวเกิดจากการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ  
ง.  แผนดินไหวเกิดจากการกระทําของมนุษยและธรรมชาติ  

 
อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ 19 – 21 
 

 

8อาวไทยปนเปอนน้ํามัน 
 

อาวไทยคือแหลงทรัพยากรอาหารทะเลท่ีสําคัญท่ีสุดของประเทศ แตตลอดป 2558 เราจะ
พบวามีขาววาอาวไทยปนเปอนน้ํามันเปนระยะ ๆ เชน ในเดือนตุลาคมเกิดคราบน้ํามันท่ีชายทะเล
ชะอํา หัวหิน ปราณบุรี และพบซากลูกโลมาอายุไมถึง 2 ป ลอยเกยหาดบริเวณเดียวกับท่ีพบคราบ
น้ํามัน ทําใหเกิดความวิตกกังวลถึงผลกระทบ แมมีการคาดวาคราบน้ํามันเกิดจากเรือเดินสมุทรปลอย
น้ํามันท้ิงลงทะเล แตก็ยังไมสามารถนําผูกระทําผิดมาลงโทษได 

 
ท่ีมา: ปรานต  ดิลกคุณากุล, 2561 : 10. 
  
 
19.  จากขอความเมื่อคราบน้ํามันปนเปอนมีผลกระทบอยางไรตอทะเลอาวไทย (วิเคราะหสําคัญ) 

ก.  สงผลกระทบน้ําทะเลมีกล่ินเหม็น 
ข.  สงผลกระทบตอการเดินเรือในทะเล 
ค.  สงผลกระทบตอการประกอบธุรกิจการทองเท่ียว 
ง.  สงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในทะเลและทําลายแหลงทองเท่ียวทางทะเล 
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20.  จากขอความวิธีการใดไดผลดีท่ีสุดในการแกปญหาท่ีเกิดข้ึน (วิเคราะหสัมพันธ) 
ก.  มีการประชาสัมพันธอยางท่ัวถึง  

 ข.  ออกกฎหมายท่ีเขมงวด และลงโทษอยางจริงจัง 
ค.  ใหความรูถึงอันตรายการปนเปอนของคราบน้ํามันในทะเล 
ง.  สรางความตระหนักใหทุกคนเห็นความสําคัญและอันตรายจากคราบน้ํามัน 

 
21.  จากขอความอะไรคือสาเหตุสําคัญท่ีสรางความเสียหายใหกับทะเลอาวไทย (วิเคราะหหลักการ) 

ก.  ปญหาเรือเดินสมุทร  
ข.  ปญหามลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม 
ค.  ปญหาปลาในทะเลอาวไทยลดนอยลง  

 ง.  ปญหาคราบน้ํามันท่ีปนเปอนในทะเลอาวไทย 
 
อานขอความตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ 22 – 24 
 

 

8ควันไฟปาอาเซียน 
 

ปญหาควันไฟปาอินโดนีเซียเกิดข้ึนมานานกวา 2 ทศวรรษ ลมท่ีหอบเอาควันจากไฟปา
อินโดนีเซียไดกระจายไปมากกวา 1,200 กิโลเมตร และสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ การบิน และ
สุขภาพของประชาชนถึง 5 ประเทศ ท้ังอินโดนีเซียเอง สิงคโปร มาเลเซีย ภาคใตของไทย และ
ฟลิปปนสท่ีอยูหางจากแหลงไฟปาถึง 1,200 กิโลเมตร จนถือไดวา ควันไฟปาครั้งนี้ คือ "ภัยพิบัติใน
ระดับอาเซียน" สาเหตุของไฟปามาจากการลงทุนขามชาติในอุตสาหกรรมเกษตรในอินโดนีเซียท่ีไดมี
การพัฒนาพื้นท่ีปาเพื่อเปล่ียนเปนการเกษตรแบบพืชเชิงเด่ียว (plantation) โดยเฉพาะการเผาปาพรุ
เพื่อปลูกปาลมน้ํามัน โดยนายทุน 

 
ท่ีมา: พรวิไล  คาร, 2560: 58. 
 
 
22.  จากขอความการเผาปาในประเทศอินโดนีเซียสงผลกระทบดานใดสําคัญท่ีสุด (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  สงผลกระทบตอการคมนาคม 
ข.  สงผลกระทบตอสุขภาพและเศรษฐกิจ 
ค.  สงผลกระทบตอการคาและการลงทุน  

  ง.  สงผลตอธุรกิจการสงออกทางการเกษตร 
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23.  จากขอความขางตนนี้ เพราะเหตุใดควันเผาปาในอินโดนีเซียจึงมีผลกระทบกับประเทศใกลเคียง 
(วิเคราะหสัมพันธ) 

ก.  เพราะเปนประเทศท่ีอยูในเขตรอนเหมือนกัน 
ข.  เพราะมีอาณาเขตติดตอกับประเทศอินโดนีเซีย 
ค.  เพราะประเทศเหลานี้มีลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศเหมือนกัน 
ง.  เพราะต้ังอยูไมไกลและไดรับอิทธิพลจากทิศทางลมท่ีพัดพาควันกระจายท่ัวไป 
 

24. จากขอความการเผาปาในอินโดนีเซียเพื่อวัตถุประสงคใด (วิเคราะหหลักการ) 
ก.  เพื่อการทําเขตปศุสัตว  
ข.  เพื่อการลงทุนสรางท่ีอยูอาศัย  
ค.  เพื่อการเพราะปลูกพืชเศรษฐกิจ 

  ง.  เพื่อใชในการจัดต้ังแหลงอุตสาหกรรม 
 
อานบทอานตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ  25 – 27 
 

 

8เรื่องนารูจากสถานการณโลกรอน 
 

8ออสเตรเลีย ซึ่งเปนผูสงออกขาวสาลีรายใหญอันดับสามของโลกรองจากสหรัฐและแคนาดานั้น 
ความแหงแลงรุนแรงท่ีสุดในรอบศตวรรษ กําลังรายแรงยิ่งข้ึน บรรดากสิกรเตือนวา พืชผลขาวสาลี 
ฤดูหนาวนี้อาจไดนอยกวาปกอน หากฝนยังไมตกใน เร็วๆ นี้ ปกติแลว ธัญพืชสวนใหญของออสเตรเลีย 
จะถูกสงออก และการท่ีไมมีธัญหารเก็บสํารองไวในยุงฉาง มีสวนทําใหเกิดภาวะขาดแคลน และราคา
อาหารท่ัวโลกสูงข้ึน 

 
ท่ีมา: เพชร  มโนปริตร, 2560: 15. 
  

 
25.  ขอใดคือสาระสําคัญของขอความนี้ (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ปญหาความแหงแลง 
ข.  ปญหาความยากจน 
ค.  ปญหาความขาดแคลนดานเกษตร                    
ง.  ปญหาดานการคาและเศรษฐกิจ  
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26.  ขอใดมีความสัมพันธกับขอความท่ีกําหนดมา (วิเคราะหความสัมพันธ)  
ก.  ความแหงแลง- ความอดยาก   
ข.  ความแหงแลง – ผลผลิตไดนอย  
ค.  ความแหงแลง – สงออกผลผลิตไดมาก  
ง. ความแหงแลง – แหลงสํารองดานอาหาร  
 

27.  จากขอความปญหาความแหงแลงมีผลตอการประชากรโลกอยางไร  
       (วิเคราะหหลักการ)    

ก.  ประชากรอดยากมากข้ึน  
ข.  ประชากรตองลําบากในการดํารงชีพมากข้ึน  
ค.  ประชากรตองมีรายจายเพิ่มมากข้ึนจากราคาสินคาเกษตร 
ง.  ประชากรมีการแยงชิงทรัพยากรการเกษตรมากข้ึน  
 

อานบทอานตอไปนี ้แลวตอบคําถาม ขอ 28 – 30 
 
 

บทเรียนจากภัยพิบัติธรรมชาติ 
 

ดิน ถลมหรือโคลนถลม คือ การเคล่ือนตัวของมวลดินและหินภายใตอิทธิพลแรงโนมถวงของ
โลก สาเหตุหลักของดินถลมหรือโคลนถลม คือ ดินบริเวณนั้นไมสามารถรับน้ําหนักของตัวเองไดอีก
ตอไป ดินถลมมักเกิดพรอมกับหรือตามมาหลังจากน้ําปาไหลหลาก เกิดข้ึนในขณะหรือภายหลังพายุ
ฝนท่ีทําใหเกิดฝนตกหนักตอเนื่องอยางรุนแรง กลาวคือ เมื่อฝนตกตอเนื่องน้ําซึมลงในดินอยางรวดเร็ว 
เมื่อถึงจุดหนึ่งดินจะอิ่มตัวชุมดวยน้ํายังผลใหน้ําหนักของมวลดินเพิ่มข้ึน และแรงยึดเกาะระหวางมวลดิน
ลดลง ระดับน้ําใตผิวดินเพิ่มสูงข้ึนทําใหแรงตานทานการเล่ือนไหลของดินลดลง จึงเกิดการเล่ือนไหล
ของตะกอนมวลดินและหิน ดังนั้น โอกาสท่ีเกิดดินถลมหรือโคลนถลมจึงมีมากยิ่งข้ึนการเคล่ือนตัวของ
ดินอาจ เกิดอยางชาๆหรืออยางฉับพลัน น้ําหนักของมวลดินท่ีถลมลงมามีกําลังมหาศาลท่ีทําลาย 
ส่ิงตาง ๆ ท่ีขวางทางและกอใหเกิดความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน 

 
ท่ีมา: สามชาย  ศรีสันต, 2560: 28. 

  
 
28.  จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดคือสาเหตุของดินถลม (วิเคราะหความสําคัญ) 

ก.  ดินบริเวณนั้นไมสามารถรับน้ําหนักได 
ข.  ในบริเวณท่ีดินถลมมีน้ําซับอยูจํานวนมาก  
ค.  เกิดการไถลของเนื้อดินและน้ําทวมฉับพลัน  

 ง.  การทําลายปาไมเปนสาเหตุการเกิดดินถลม 



130 

29.  จากขอความท่ีกําหนดใหขอใดมีความเช่ือมโยงสัมพันธกัน (วิเคราะหสัมพันธ) 
ก.  ปาไมถูกทําลาย – ฝนตกติดตอกัน  
ข.  น้ําทวมฉับพลัน – ดินอุมน้ํามาก  
ค.  น้ําพัดพาตะกอนดิน – ปาไมถูกทําลาย 
ง.  น้ําปาไหลหลาก – ดินไมสามารถรับน้ําหนักได 

 
30.  จากขอความท่ีกําหนดให ขอใดสรุปสาระสําคัญไดถูกตองท่ีสุด (วิเคราะหหลักการ) 
 ก.  สาเหตุการเกิดดินถลม 
 ข.  ผลกระทบจากดินถลม 
 ค.  แนวคิดเกี่ยวกับดินถลม 
 ง.  แนวทางการปองกันดินถลม 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  
กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

 
ขอท่ี คําตอบ  ขอท่ี คําตอบ 

1 ข  16 ข 
2 ข  17 ค 
3 ค  18 ง 
4 ง  19 ง 
5 ค  20 ข 
6 ก  21 ง 
7 ง  22 ข 
8 ง  23 ง 
9 ง  24 ค 
10 ค  25 ก 
11 ข  26 ข 
12 ง  27 ค 
13 ค  28 ก 
14 ง  29 ง 
15 ค  30 ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนตอสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ดวยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใชกรณตีัวอยาง

รวมกับเทคนิคการตัง้คําถาม 5W1H 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H 

 
คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีตัวอยางรวมกับเทคนิคการต้ังคําถาม 5W1H  ฉบับนี้มี
ท้ังหมด 4 ดาน จํานวน 20 ขอ ใชวัดความรูและความรูสึกของนักเรียน และพฤติกรรมท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรูตอสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

2. นักเรียนมีอิสระในการเลือกตอบตามความรูสึก หรือความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งคําตอบ
ของนักเรียนไมมีการตัดสินวาถูกผิด ดังนั้นนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 

3. ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นตอขอความแตละขอ โดยการทําเครื่องหมาย ✓ท่ีตรงกับ
ความคิดเห็น ความรูสึกของนักเรียนมากท่ีสุดเพียงชองเดียวเทานั้น 

4. นักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจทุกขอ และนําสงครู 
 

ขอ ขอความ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ดานการจัดการเรียนการสอน 
1 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน

การสอน 
     

2 นักเรียนมีการนําเสนอผลงานไดดวย
ตนเอง 

     

3 นักเรียนใชกระบวนการคิดเพื่อใหได
คําตอบตามท่ีตองการ 

     

4 นักเรียนรูจักการวางแผนรวมกัน 
เพื่อใหงานสําเร็จ 

     

5 นักเรียนสามารถสรุปความสําคัญของ
เนื้อหาสาระได 

     

ดานเทคนิคการใชสื่อ 
6 ส่ือมีความหลากหลาย      
7 ส่ือกระตุนความสนใจของนักเรียน      
8 ส่ือทาทายความสามารถของนักเรียน      
9 ส่ือสงเสริมความสามารถในการคิด      
10 ส่ือมีความเขาใจงาย      
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ขอ ขอความ 
ระดับความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ท่ีสุด 

ดานการวัดและประเมินผล 
11 นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผล

งานกลุม 
     

12 นักเรียนไดตรวจสอบผลงานตนเอง      
13 ครูแจงผลการประเมินผลงานทุกครั้ง      
14 นักเรียนนําเสนอผลงานไดดวยตนเอง      
15 มีการจัดลําดับผลงานเพื่อใหนักเรียน

ไดพัฒนาตนเอง 
     

ดานประโยชนท่ีนักเรียนไดรับ 
16 นักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไดเร็วข้ึน      
17 นักเรียนกลาแสดงออก      
18 นักเรียนนําความรูไปประยกุตใชใน

ชีวิตประจําวันได 
     

19 นักเรียนสามารถคิดวิเคราะหไดดวย
ตนเอง 

     

20 นักเรียนมีจิตอาสาในการทํางาน
รวมกัน 
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ผูวิจัยประวัติ 

 
ช่ือ – สกุล นางเนตรนภา  ถาวรสุวรรณ 
 
วัน เดือน ปเกิด 28 มกราคม 2519 
 
สถานท่ีเกิด อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
 
สถานท่ีอยูท่ีสามารถติดตอได 74 หมูท่ี 7 ตําบลเกาะสะบา อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
  โทร 062-0800224 
 
หนาท่ีปจจุบันตําแหนง ครูชํานาญการพิเศษ 
 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานโคกพยอม อําเภอเทพา  จังหวัดสงขลา 
 
ประวัติการศึกษา  
 พ.ศ. 2531  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 (ป.6) 
   โรงเรียนบานโคกพยอม  
   อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา 
 พ.ศ. 2538  ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) 
   ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอโคกโพธิ์  
   จังหวัดปตตานี 
 พ.ศ. 2544  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)  
   วิชาเอกประวัติศาสตร 
   สถาบันราชภัฎสงขลา  
 พ.ศ. 2563  ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  
   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
   มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 
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