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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 2) สร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) และ  3) ศึกษาผลการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนระโนดวิทยา อำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่  2  
ปีการศึกษา 2565  จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวน 32 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 
เกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ปกครองเกี่ยวกับ 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) แบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม 
เพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 5) แผนการจัดการเรียนรู้   
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 6) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 7) แบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล และ 8) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ 
ค่าการทดสอบที 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ที่ได้จากครูผู้สอนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองและนักเรียน พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย 
ภาพประกอบสีสันสวยงาม มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม และมีสื่อที่หลากหลาย ควรมีการวัด



(2) 

ประเมินผลโดยการทำแบบฝึกหัดและสอบปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) มีผลการประเมินความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) สูงกว่าก่อน 
การจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียน
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล
(TAI)  สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 5) ความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่ วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน 
เป็นรายบุคคล (TAI)  อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 
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Abstract 

 
The objectives of this research were: 1) To investigate the basics of developing 

cooperative learning activity packages using team assisted individualization (TAI),  
2 ) to create and find the quality of the learning activity packages using team assisted 
individualization (TAI), and 3) to study the results of using learning activity packages 
using team assisted individualization (TAI). The sampling group consisted of 32 Grade 7 
students in Ranodwittaya School, Ranod District, Songkhla in the second semester of the 
academic year 2022 total of 1  classroom by the cluster random sampling. The research 
instruments were as follows: 1)  An interview from of teachers’ opinion in the arts 
department (music), 2) an interview from of parents’ opinion of students in Grade 7, 
3) an interview with the interesting of students in Grade 7 on the learning activities,  
4) cooperative learning activity packages using team assisted individualization (TAI) on 
basic music notation, 5) lesson plans in the basic music notation, 6) an learning academic 
achievement test, 7) a basic music notation reading test; and 8) a satisfaction of students 
on the learning activity packages. The statistics in the data analysis were the average, 
standard deviation, and t-test. 

The result showed that: 1) The database of parents and students found that 
the learning activities package should have easy-to-understand content, beautiful 
color pictures, and cooperative learning so that the student can do the action and 
practice the practical skill with the variety of instructional media available,  
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the evaluation should be by doing the exercise and the activity in class, 2) the learning 
activity packages using team assisted individualization (TAI) were appropriate overall, 
with the highest average of 4.93, 3) the student’s learning achievement after the learning 
management using the learning activity packages using team assisted individualization 
(TAI) was higher than before with the statistical significance at the level of .05,  
4 ) the students’ reading skill in the basic music notation after using the learning activity 
packages using team assisted individualization (TAI) was higher than the percentage of 70 
with the statistical significance at the level of .05, and 5)  the students’ satisfaction  
on learning activity packages using team assisted individualization (TAI) was at  
the highest level with the mean of 4.58. 
  
Keywords: Activity packages, The Team Assisted Individualization (TAI) Learning,  
                Basic music notation 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 
 ดนตรีกับมนุษย์เป็นสิ ่งที ่อยู ่ร ่วมกันมาตั ้งแต่อดีต ซึ ่งดนตรีหรือบทเพลงเปรียบเสมือน  
การบันทึกภาพทางประวัติศาสตร์ชนิดหนึ่งที่สะท้อนเหตุการณ์ต่างๆหรือสะท้อนแนวคิด อุดมการณ์  
ในแต่ละยุคสมัยอย่างต่อเนื ่อง ดนตรีเปรียบเสมือนภาษาอีกภาษาหนึ ่งที่ ใช ้เส ียงและจังหวะ 
ในการถ่ายทอดและในปัจจุบันมีการศึกษาทางวิทยาศาสตร์พบว่า ดนตรีมีส่วนช่วยในการพัฒนามนุษย์
ทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและดนตรีเป็นเครื่องมือในการพัฒนาศักยภาพหลายๆด้าน อีกทั้ง
ดนตรียังสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ช่วยให้เด็กมีจิตนาการอย่างไร้ขอบเขตและคิดอย่างมีเหตุผล 
พัฒนาด้านอารมณ์ ความรู ้สึก ปลุกเร้าให้เกิดการเรียนรู ้และตอบสนองและดนตรีสามารถพัฒนา  
ทางด้านร่างกาย ช่วยให้เกิดการสนองตอบด้วยการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ส่งผลทำให้กล้ามเนื้อแข็งแรง  
(เกศินี จุฑาวิจิตร, 2554) ซึ่งวิชาดนตรีนับเป็นวิชาที่มีความสำคัญที่สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู ้ คุณธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีว ิต เข้าใจถึงประวัติความเป็นมา  
ของวัฒนธรรมด้านดนตรีตลอดจนทำให้นักเรียนค้นพบศักยภาพของตนเองในด้านดนตรี 
 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 นั้น การอ่านโน้ตดนตรีสากล 
นับว่ามีความสำคัญเป็นอย่างยิ ่งในการเรียนวิชาดนตรี เนื่องจากโน้ตดนตรีเปรียบเสมือนความรู้
พ้ืนฐานทางด้านดนตรี หากนักเรียนสามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้ก็จะเป็นทักษะที่จะช่วยให้นักเรียน
สามารถเรียนรู้ดนตรีได้อย่างรวดเร็วและเข้าใจมากยิ่งขึ ้น อีกทั้งยังสามารถเชื่อมโยงไปสู่การร้อง  
การบรรเลงเครื่องดนตรีได้อย่างถูกต้อง หากแต่การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาดนตรีป ระสบปัญหา 
เป็นอย่างมาก เช่น การขาดแคลนบุคลากรทางด้านดนตรีและขาดสื่อการสอนที่ดีที่เป็นเครื่องมือ 
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ประสบผลได ้ซึ่งสอดคล้องกับผลการสำรวจของมูลนิธิพิณแก้ว (2553) 
ที่ได้ทำการสำรวจโรงเรียนประถมศึกษาทั่วประเทศพบว่า สาเหตุที่นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจ 
ในหลักการหรือทฤษฎีของดนตรีสากลซึ่งไม่นับรวมทักษะการปฏิบัติ สาเหตุมาจากโรงเรียนไม่มี  
การจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีสากลหรือมีการจัดการสอนน้อยคิดเป็นร้อยละ 84 และโรงเรียน 
ที่ไม่มีครูวิชาดนตรีสากลมาสอนคิดเป็นร้อยละ 90.3 เนื่องจากการอ่านโน้ตดนตรีสากลเป็นทักษะ
พ้ืนฐานที่สำคัญของการเรียนรู้ทฤษฎีดนตรีสากล อีกทั้งยังใช้ต่อยอดและเชื่อมโยงไปยังเนื้อหาต่างๆ 
จากสาเหตุข้างต้นทำให้ทราบถึงปัญหาของการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาดนตรีสากล คือเมื่อนักเรียน
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เลื่อนชั้นขึ้นมาในระดับมัธยมศึกษา นักเรียนไม่สามารถที่จะเรียนรู้ในบทเรียนต่อไปหรือทำให้ต่อยอด
การเรียนรู้ในเนื้อหาที่สูงกว่าได้ยาก  
 จากการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรีของโรงเรียนระโนดวิทยา  
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเป็น 
ร้อยละ 62.04 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่โรงเรียนกำหนดไว้คือร้อยละ 65 และจากการศึกษาข้อมูลการบันทึก
หลังสอนของครูผู้สอนในรายวิชาดนตรีพบว่าในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ที่เกี่ยวกับการอ่านโน้ตดนตรี
สากล พบว่านักเรียนร้อยละ 80 ไม่สามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้หรือรู้อัตราจังหวะของตัวโน้ต 
แต่ไม่รู ้ระดับเสียงอีกทั้งนักเรียนยังไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างถูกวิธี  ส่งผลให้เกิดปัญหาในการจัด 
การเรียนการสอนคือ นักเรียนไม่สามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้และไม่เข้าใจจังหวะ ระดับเสียง 
ที่ถูกต้องทำให้ไม่สามารถบรรเลงเครื่องดนตรีหรือต่อยอดในเรื่องที่สูงกว่าได้ เมื่อนักเรียนไม่สามารถ
อ่านโน้ตดนตรีสากลเองได้ก็จะส่งผลให้ไม่สามารถฝึกซ้อมเองได้ เนื่องจากทักษะและความสามารถใน
การอ่านโน้ตเป็นทักษะที่สามารถต่อยอดไปใช้ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีหรือขับร้องได้อย่างถูกจังหวะ  

ผู้วิจัยได้ศึกษานวัตกรรมที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น พบว่าชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ เป็นนวัตกรรมที่พัฒนามาจากสื่อการสอนที่มีการวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อต่างๆ
มาประสมประสานกันให้กลมกลืนกันได้อย่างเหมาะสม ตั้งแต่การที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  
เข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มหรือการใช้สื่อในรูปแบบต่างๆ ซึ่งนักเรียนมีโอกาสในการคิดและการมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทีละน้อยอีกทั้งยังได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลให้นักเรียน 
มีความภาคภูมิใจในความสำเร็จ (เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง, 2555: 122) ซึ่งชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ นอกจากจะใช้สำหรับให้นักเรียนได้เรียนเป็นรายบุคคลแล้ว ยังใช้ประกอบการสอน 
สำหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและจดจำได้นาน อีกทั้ง
นักเรียนสามารถกลับไปศึกษาเรื่องที่ตนเองยังไม่เข้าใจใหม่ได ้เช่นงานวิจัยของนิตยา ลิ่มสนิท (2561) 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมัลติมีเดีย  
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมัลติมีเดีย
เพื ่อพัฒนาความสามารถด้านดนตรีสากลตามแนวคิดโคดาย โดยภาพรวมอยู ่ในระดับพึงพอใจ  
มากที่สุด จะเห็นได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมที่จะนำมาใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียน  

การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เป็น 
การจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือและการจัดการเรียนรู้แบบรายรายบุคคล
เข้าด้วยกัน เป็นวิธีการจัดการเรียนการรู้ที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยให้นักเรียนลงมือทำ
กิจกรรมการเรียนรู้ด ้วยตนเองตามความสามารถจากแบบฝึกทักษะและส่งเสริมความร่วมมือ 
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ภายในกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้ โดยกำหนดให้นักเรียนที่มีระดับความสามารถ 
แตกต่างกันมาทำงานร่วมกัน ซึ่งผลการทดสอบของนักเรียนจะแบ่งออกเป็น 2 ตอนคือเป็นคะแนน
ค่าเฉลี่ยของกลุ่มและคะแนนสอบรายบุคคล การทดสอบของนักเรียนต่างคนต่างทำแต่เวลาเรียน  
ต้องเรียนร่วมกัน ดังนั้นนักเรียนที่เก่งจึงพยายามช่วยเหลือนักเรียนที่เรียนอ่อนเพราะจะทำให้คะแนน
เฉลี่ยของกลุ่มดีขึ้นและนักเรียนที่อ่อนก็จะพยายามช่วยเหลือตนเอง (Slavin, 1990: 83) ดังงานวิจัย
ของรัฐวิชญ์ ทักขนนท์ (2560) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้  
ด้วยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TAI สูงกว่าก่อนเรียนและทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
ของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ รวมไปถึงนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้อยู่ใน
ระดับมาก 

จากความสำคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้และการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค 
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ผู้วิจัยมีความเห็นว่าหากมีการจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
จะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสูงขึ้น 
เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เป็น 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเป็น
ลำดับขั ้นตอน อีกทั ้งยังเน้นพัฒนาตัวนักเรียนเป็นรายบุคคลและรายกลุ ่ม ซึ ่งสอดคล้องกับ 
สภาพปัญหาของนักเรียนโรงเรียนระโนดวิทยา ที่ไม่สามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้หรือรู้อัตราจังหวะ
ของตัวโน้ตแต่ไม่รู้ระดับเสียงและนักเรียนไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างถูกวิธี ซึ่งวิธีนี้ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้
จากสื่อในรูปแบบต่างๆอย่างมีขั้นตอน การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน  
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) สามารถทำให้นักเรียนจดจำได้นานและนักเรียนกลับไปศึกษาเรื่อง 
ที่ตนเองยังไม่เข้าใจใหม่ โดยไม่ต้องกังวลว่าจะทำให้เพื่อนเสียเวลาคอยหรือตามเพื่อนไม่ทัน  อีกทั้งยัง
ทำให้นักเรียนเกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม  
 จากความเป็นมาและความสำคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เพ่ือเป็นการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จะศึกษา 
ว่าการสอนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) จะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
ได้หรือไม่ และจากการทำวิจัยในครั้งนี้ทำให้นักเรียนมีความสามารถในเรื่องของการอ่านโน้ตดนตรี
สากลเพิ่มขึ้น อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ครูผู้สอน เพื่อที่จะช่วยเหลือ นักเรียน 
ให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องตั้งแต่ขั ้นพื้นฐานและสามารถนำทักษะดังกล่าวไปประยุกต์ใช้  
ต่อยอด เพ่ือศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์การวิจัยดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
   2. เพื่อสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

3. เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) ดังนี้ 
         3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่าง
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
        3.2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

    3.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
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  2. นักเรียนมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลหลังการจัดการเรียนรู ้โดยใช้  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐาน 
ตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
  

ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

               1. กลุ่มเป้าหมาย 
                   กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
                   1.1 ครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) โรงเรียนระโนดวิทยา 

จำนวน 3 คน  
                   1.2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระโนดวิทยา จำนวน 30 คน 
                   1.3 ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนระโนดวิทยา จำนวน 10 คน 
 
               2. เนื้อหา 
                    ประเด็นที่นำมาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน

ในครั ้งนี ้ เป็นข้อมูลที ่ได้จากการสัมภาษณ์และการสอบถามความต้องการเกี ่ยวกับการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐาน 
ตัวโน้ตดนตรีสากลในประเด็น องค์ประกอบของชุดกิจกรรม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้
ที่ใช้ในชุดกิจกรรม การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้  ระยะเวลาที่ใช้และประโยชน์ของการ
จัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
                  3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
                      ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565  
 

     4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
                    4.1 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 

                   4.2 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ของผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 



6 

 

                   4.3 แบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1. กลุ่มเป้าหมาย 
                    กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
                    1.1 ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญทางด้านหลักสูตร 

ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา (ดนตรี) และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล 
                    1.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระโนดวิทยา ห้องที่ใช้เป็นกลุ่ม

ทดลอง (Try out ) จำนวน 30 คน 
 

     2. เนื้อหา 
                      เนื้อหาที่นำมาใช้ในขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในครั้งนี้ เป็นเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชาดนตรี มีเนื้อหาเกี่ยวกับพื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล ได้แก่ การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายกำหนดจังหวะ  
การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ การเพิ ่มค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต สำหรับนำไปสร้าง 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐาน 
ตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

     3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
                     ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ เดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565  
 

     4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
                    4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น

รายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
                     4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

                    4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง พื้นฐานการอ่านโน้ต
ดนตรีสากล 

                    4.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
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                 4.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
 
 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

               1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

ระโนดวิทยา อำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 9 ห้อง จำนวน 
306 คน  

                กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระโนดวิทยา 
อำเภอระโนด จังหวัดสงขลา 1 ห้อง จำนวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

 
     2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

                     ตัวแปรต้น ได้แก่ การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
                     ตัวแปรตาม ได้แก ่ 
              2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาดนตรี 
            2.2 ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 

         2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 

 
     3. เนื้อหา 
         การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนด

เนื้อหาในการนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
           ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น 

         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ 
         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การเพ่ิมค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต 
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     4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจยั 
                     ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ เดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จำนวน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง 
 

     5. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
                  5.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น

รายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
                    5.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พ้ืนฐานการอ่านโน้ตดนตรี
สากล 

                   5.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
                   5.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไว้ ดังนี้ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

   

  ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและหา
คุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล TAI 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรสีากล 
    ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม 
    ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทำงานกลุ่ม 
    ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงาน
และทดสอบ           
    ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียน 

 

 

ขั้นตอนท่ี 3 การศึกษาผล
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล 
2. ความสามารถในการอ่าน
โน้ตดนตรีสากล 
3. ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

 

 

ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. สัมภาษณ์ความคิดเห็นครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 
2. สัมภาษณ์ความคดิเห็นผู้ปกครอง 
3. สอบถามความสนใจของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
4. ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการสร้าง
และหาคณุภาพชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ้
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง การเก็บข้อมูล 
ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง 
พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยเก็บข้อมูลจากครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองและ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี)  ผู้ปกครองและการสอบถามความ
สนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล จากนั้นนำ
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 2. คุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากผู้เชี่ยวชาญ 3 คนที่ประเมินค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยแบ่งการประเมินทั้งหมดออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านองค์ประกอบของ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้และด้านการวัดและ
ประเมินผล  

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื่อการสอนที่มีการวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อ
ต่างๆรวมกัน ได้แก่ โปรแกรมนำเสนอ (Power point) สื ่อภาพ วิดิทัศน์และเพลง เพื ่อใช้ใน 
การจัดการเรียนรู้ โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที ่ชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตัวเอง ซึ่งชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบไปด้วย 1) คำชี้แจงสำหรับการใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 2) สิ่งที่ครูผู้สอนต้องเตรียม 3) บทบาทนักเรียน 4) แผนผังการจัดการชั้นเรียน 5) แผน 
การจัดการเรียนรู้ 6) ใบความรู้ 7) บัตรคำสั่ง 8) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 9) แบบเฉลย/แนว
คำตอบของชุดกิจกรรม เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม ฝึกทักษะ กระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู ้ ที ่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาเพื่อช่วย  
ให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

4. การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่แบ่งนักเรียนแบบคละความสามารถ เพื่อให้นักเรียนเกิดความร่วมมือกัน
ภายในกลุ่ม โดยนักเรียนในแต่ละกลุ่มจะทำงานที่ได้รับมอบหมาย โดยต่างคนต่างทำแบบฝึกหัด 
ชุดรวมแล้วแลกเปลี่ยนกันตรวจและตรวจดูเฉลยที่ครูจัดเตรียมไว้ หากนักเรียนคนใดทำไม่ได้ถึงเกณฑ์
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ให้ทำแบบฝึกหัดซ่อมจนกระทั่งทำได้ โดยมีขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ ดังนี ้ ขั ้นที ่ 1 ขั ้นเตรียม 
ความพร้อม ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ขั้นที่ 3 ขั้นทำงานกลุ ่ม ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
และขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียน 

5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) หมายถึง เอกสารประกอบการสอนที่ผู ้ว ิจัยสร้างขึ ้นเพื ่อใช้ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) ซึ่งมีขั้นตอน
ดังนี้   

    ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นขั้นตอนที่ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ 
พร้อมชี้แจงบทบาทหน้าที่และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    ขั้นที่ 2 ขั้นสอน เป็นขั้นตอนท่ีครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ 
    ขั้นที่ 3 ขั้นทำงานกลุ่ม เป็นขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกันทบทวนเนื้อหาของบทเรียนจาก 

ใบความรู้ โดยแต่ละคนจะทำบัตรคำสั่งแล้วจับคู่กันภายในกลุ่มเพื่อแลกกันตรวจสอบความถูกต้อง 
พร้อมอธิบายข้อสงสัยและข้อผิดพลาด  

    ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบผลของการทำบัตร
คำสั่ง นักเรียนคนใดผ่านเกิน 75% ถือว่าผ่านเกณฑ์ หากทำได้ไม่ถึง 75% ให้ทำบัตรคำสั่งซ่อม เมื่อ
ผ่านเกณฑ์ให้ทำแบบทดสอบหลังเรียน  

    ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียน เป็นขั้นตอนที่ครูสรุปเรื่องที่เรียนในแต่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้กับ
นักเรียน โดยอธิบายเพิ่มเติมหากนักเรียนยังไม่เข้าใจและจัดอันดับคะแนน 
 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความเข้าใจของนักเรียนในเรื่องพื้นฐานตัวโน้ต
ดนตรีสากล หลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วย
เพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดย 
มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีเกณฑ์การให้คะแนนโดยตอบถูก  
ได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน    

7. ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล หมายถึง การแสดงออกทางทักษะด้านดนตรี 
เกี ่ยวกับการอ่านเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี โดยผ่านกระบวนการเบื้องต้น คือ การฟัง 
และการร้องโน้ตดนตรีสากล ประกอบด้วย การปรบมือตามจังหวะโน้ต การอ่านและร้องโน้ต  
ในระดับเสียงต่างๆ ตามค่าของตัวโน้ตและตัวหยุด ซึ ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการอ่านโน้ตดนตรีสากล โดยประเมินในประเด็นต่อไปนี้ 1) เขียนระดับเสียงของตัวโน้ตได้ถูกต้อง  
2) อ่านโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียงและจังหวะ 3) ปรบมือตามจังหวะของตัวโน้ตได้ถูกต้อง  



11 

 

4) ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามจังหวะ 5) ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียงและทำนองของบทเพลง 
ที่กำหนดให้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนเป็นแบบรูบริค 4 ระดับ 
 8. ความพึงพอใจ หมายถึง การแสดงออกทางความรู้สึกถึงความชื่นชอบของนักเรียนที่มี 
ต่อการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งออกเป็น 4 ด้าน 
คือ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผล ซึ่งมีลักษณะ
เป็นแบบมาตราส่วนประมานค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับดังนี้ 

1. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีคุณภาพ 

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล สามารถ
นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  3. เพื ่อเป็นแนวทางสำหรับครูผู ้สอนและผู ้เกี ่ยวข้องในการพัฒนาการจัดการเรียนรู ้ใน  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
  4. เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูผู ้สอนและผู้เกี ่ยวข้องในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในเนื้อหาสาระอ่ืนๆ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือนำมาใช้เป็นข้อมูลในการดำเนินการวิจัยตามหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระที่ 2 ดนตรี 
      1.1 สาระสำคัญ 
      1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
      1.3 คุณภาพผู้เรียน 
      1.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 2. หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) โรงเรียนระโนดวิทยา 
     2.1 วิสัยทัศน์ 
     2.2 พันธกิจ 
     2.3 คำอธิบายรายวิชา 

    2.5 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      3.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      3.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    3.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     3.4 แนวคิดท่ีนำไปสู่การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      3.5 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      3.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 4. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  

    4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น
รายบุคคล (TAI)  

    4.2 จุดมุ ่งหมายของการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น
รายบุคคล (TAI)  
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    4.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  
    4.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น

รายบุคคล (TAI)  
5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
    5.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น

รายบุคคล (TAI) 
    5.2 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น

รายบุคคล (TAI) 
 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    6.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    6.3 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    6.4 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
7. ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 

      7.1 ความหมายความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
      7.2 ความสำคัญของการอ่านโน้ตดนตรี 
      7.3 ข้อควรคำนึงเกี่ยวกับการสอนอ่านโน้ตดนตรี 
      7.4 แนวคิดและทฤษฎีโน้ตดนตรีสากล 
     7.5 การทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
  8. ความพึงพอใจ 
      8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
      8.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
      8.3 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 
      8.4 การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 
 
 



14 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระที่ 2 ดนตร ี
 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 2 ดนตรี (กระทรวงศึกษาธิการ: 2551) ได้กำหนดสาระสำคัญและมาตรฐาน
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ดังนี้ 

 
  1. สาระสำคัญ 
      กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู ้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะวิธีการ  
ทางศิลปะ เกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระในศิลปะ
แขนงต่าง ๆ ประกอบด้วยสาระสำคัญ คือ  
     1.1 ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศิลป์ ทัศนธาตุ สร้างและนําเสนอผลงาน
ทางทัศนศิลป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่ เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช้เทคนิค วิธีการ 
ของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์  
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศิลปะที่เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  
     1.2 ดนตรี มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์  
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ทางดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ 
ใช้ในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรี
ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล ร้องเพลงและเล่นดนตรี  
ในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรู้สึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ 
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกบัประเพณีวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์   
    1.3 นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่าง
สร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด 
ความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์  
ในชีวิตประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  
  จากสาระสำคัญของการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะมีสาระสำคัญประกอบด้วย ทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ ซึ่งแต่ละสาระมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
แสดงออกอย่างสร้างสรรค์มีจินตนาการ และช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ อารม ณ์ 
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สังคมและสติปัญญา ตลอดจนช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นใจในตนเอง อันเป็นพื้นฐานใน
การศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได้ 
 
  2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
       สาระท่ี 1 ทัศนศิลป์  
      มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  

      มาตรฐาน ศ 1.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
เห็นคุณค่างาน ทัศนศิลป์ทีเ่ป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  
       สาระท่ี 2 ดนตรี  
              มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถา่ยทอดความรู้สึก ความคิดตอ่ดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  
              มาตรฐาน ศ 2.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็น
คุณคา่ของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  

   สาระท่ี 3 นาฏศิลป ์
              มาตรฐาน ศ 3.1 เข ้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย ่างสร้างสรรค์ ว ิ เคราะห์
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า นาฏศิลป์ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน  
              มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็น
คุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล  
      จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าในสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ สาระที่ 2 ดนตรี ซ่ึงสรุปได้ว่า สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ดนตรี ได้มุ ่งให้
ผู้เรียนมีความเข้าใจ และแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าของ
ดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก เห็นคุณค่าของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม และสามารถประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
 

3. คุณภาพผู้เรียน 
      3.1 รู้และเข้าใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียงองค์ประกอบ อารมณ์ ความรู้สึกของบท
เพลงจากวัฒนธรรมต่างๆ มีทักษะในการร้อง บรรเลงเครื่องดนตรี ทั้งเดี่ยวและเป็นวงโดยเน้นเทคนิค
การร้องบรรเลงอย่างมีคุณภาพ มีทักษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย อ่านเขียนโน้ตในบันได
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เสียงที่มีเครื่องหมายแปลงเสียงเบื้องต้นได้ รู้และเข้าใจถึงปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบของผลงานทางดนตรี 
องค์ประกอบของผลงานด้านดนตรีกับศิลปะแขนงอื ่น แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์
ความรู้สึกที่มีต่อบทเพลง สามารถนําเสนอบทเพลงที่ชื่นชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะในการประเมิน
คุณภาพของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับดนตรีและบทบาทของดนตรี
ในธุรกิจบันเทิง เขา้ใจถึงอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม  
      3.2 รู้และเข้าใจที่มาความสัมพันธ์อิทธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละวัฒนธรรมในยุค
สมัยต่าง ๆ วิเคราะห์ปัจจัยที่ทำใหง้านดนตรีไดร้ับการยอมรับ  
      จากคุณภาพผู้เรียนดังกล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้สาระดนตรีแล้ว  
ย่อมเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจถึงความแตกต่างด้านเสียง องค์ประกอบ และอารมณ์ ความรู้สึก 
ของบทเพลง มีทักษะในการสร้างสรรค์บทเพลงอย่างง่าย สามารถอ่านเขียนโน้ตในบันไดเสียง  
ที่มีเครื่องแปลงเสียงเบื้องต้นได้ รวมไปถึงรู้ถึงอาชีพของดนตรีในธุรกิจบันเทิง และรู้บทบาทของดนตรี
ในแต่ละวัฒนธรรม และสามารถนำความรู้หรือทักษะต่างๆมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้  
 

4. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระดนตรี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
      สาระที่ 2 ดนตรี 
      มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอยา่งสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้ส ึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื ่นชม และประยุกต์ใช้ ใน
ชีวิตประจำวัน 
     ตัวชี้วัด 

1. อ่าน เขียน ร้องโน้ตไทย และโน้ตสากล 
2. เปรียบเทียบเสียงรอ้งและเสียง ของเครื่องดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมที่ต่างกัน 
3. รอ้งเพลงและใช้เครื่องดนตรีบรรเลง ประกอบการรอ้งเพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลาก 

รูปแบบ 
4. จัดประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างๆ 
5. แสดงความคิดเห็นที่มต่ีออารมณของบทเพลงที่มีความเร็วของจังหวะและความดัง –  

เบา แตกตา่งกัน 
6. เปรียบเทียบอารมณ์ความรู้สึกในการฟังดนตรีแต่ละประเภท 
7. นําเสนอตัวอย่างเพลงที่ตนเองชื่นชอบและอภิปรายลักษณะเดน่ที่ทำให้งานนั้น  

น่าชื่นชม 
8. ใช้เกณฑ์สำหรับประเมินคุณภาพงานดนตรีหรือเพลงที่ฟัง 
9. ใช้และบำรุงรักษาเครื่องดนตรีอยา่งระมัดระวังและรับผิดชอบ 
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มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม เห็นคุณค่า
ของดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวชี้วัด 
1. อธิบายบทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อสังคมไทย 
2. ระบุความหลากหลายขององคป์ระกอบดนตรีในวัฒนธรรมต่างกัน 

             จากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 ดังกล่าว
สรุปได้ว่า สาระดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้กำหนดตัวชี้วัดในการประเมินผู้เรียนจำนวน 11 
ตัวชี้วัด โดยแต่ละตัวชี้วัดมีกรอบของสาระการเรียนรู้แกนกลางเป็นแนวทางให้ครูผู้สอน  นําไปใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนให้บรรลุเป้าหมายตามหลักสูตรต่อไป 
 

หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระศิลปะ (ดนตรี) โรงเรียนระโนดวิทยา 
 

โรงเรียนระโนดวิทยา (2563) ได้กำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ คำอธิบายรายวิชาของกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ ดังนี้ 

 
1. วิสัยทัศน์ 
    โรงเรียนระโนดวิทยา มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพใน

การศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ดังนี้ 

    1.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตาม หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

    1.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต 

    1.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกกำลังกาย 
    1.4 มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครอง ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข    
    1.5 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิต สาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข 
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2. พันธกิจ 
               2.1 ปลูกฝังผู้เรียนให้รู้จักพัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน เป็นผู้มีความรู้ มีคุณธรรม รักความ
เป็นไทยและมีเหตุผล สามารถดำเนินชีวิตได้อย่างมีคุณภาพ 
               2.2 ปรับปรุงสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาให้สะอาด  ปลอดภัยและมีภูมิทัศน์ที่
สวยงาม เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้และผู้เรียนมีความพึงพอใจ 
             2.3 ประสานความร่วมมือกับชุมชน ผู้ปกครองตลอดจนหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
เพื่อพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นและสื่อเทคโนโลยีที่พอเพียง พร้อมทั้งช่วยกันขจัดปัญหา 
ยาเสพติด อบายมุขต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนให้ปลอดภัย 
 
 3. คำอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 

     การอ่าน เขียน ร้องโน้ตไทยและโน้ตสากล เสียงร้องและเสียงของเครื่องดนตรีที่มาจาก
วัฒนธรรมที่ต่างกัน ประเภทของเครื่องดนตรีและวงดนตรีไทย วงดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ การ
ถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลง บทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อสังคมไทย ความ
หลากหลายขององค์ประกอบดนตรีในวัฒนธรรมที่ต่างกัน สัญลักษณ์และเครื่องหมายทางดนตรี เพลง
ที่มีอัตราจังหวะช้า ปานกลาง เร็ว อารมณ์ของบทเพลงที่มีความช้า ปานกลาง เร็วของจังหวะและ
ความดัง-เบาแตกต่างกัน การฟังดนตรีไทย ดนตรีสากล การใช้เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการร้อง
เพลงด้วยบทเพลงที่หลากหลายรูปแบบ 
     โดยใช้ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ เปรียบเทียบ สืบค้นข้อมูลทางดนตรี นำเสนอ
ตัวอย่างเพลงที่ตนชื่นชอบและอภิปรายลักษณะเด่นที่ทำให้งานนั้นน่าชื่นชม ใช้เกณฑ์สาหรับประเมิน
คุณภาพงานดนตรีหรือเพลงที่ฟัง บำรุงรักษาเครื่องดนตรีอย่างระมัดระวังและรับผิดชอบ วิเคราะห์
บทบาทความสัมพันธ์และอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อสังคมไทย  
     เพื่อให้มีความรู้ ทักษะ การแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์จนเกิดคุณลักษณะใฝ่
เรียนรู้ มุ่งม่ันตั้งใจมีสุนทรียภาพ รู้สึกชื่นชมและเห็นคุณค่าของดนตรีซึ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
 

รหัสตัวช้ีวัด  :  
 ศ 2.1   ม.1/1 , ม.1/2 , ม.1/3 , ม.1/4 , ม.1/5 , ม.1/6 , ม.1/7 , ม.1/8 , ม.1/9 
 ศ 2.2   ม.1/1 , ม.1/2  

รวมทั้งหมด   11  ตัวชี้วัด 
 
 
 



19 

 

5. โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
 

ตารางท่ี 1 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชาดนตรี ชั้นมัธยมศึกษา 
              ปีที่ 1 เวลา 20 ชัว่โมง คะแนน 80:20 
 

รายวิชาพื้นฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 20  ชั่วโมง จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
มาตรฐาน/ 

ตัวช้ีวัด 
สาระการเรียนรู้ 

เวลา
(ชั่วโมง) 

คะแนน 

1 ดนตรีคู่
วัฒนธรรม 

ศ 2.1  
     ม.1/2 
 
     ม.1/4 
 
     ม.1/5 
     ม.1/6 
ศ 2.2 
    ม.2/1 
    ม.2/2   

 
- เสียงร้องและเสียงของเครื่องดนตรี 
ในบทเพลงจากวัฒนธรรมต่าง ๆ 
- วงดนตรีพื้นเมือง 
- วงดนตรีไทย 
- วงดนตรีสากล 
- การถ่ายทอดอารมณ์ของบทเพลง 
- เปรียบเทียบอารมณ์ในการฟังเพลง 
 

- บทบาทและอิทธิพลของดนตรี 
- องค์ประกอบของดนตรีใน 
แต่ละวัฒนธรรม 

8 40 

2 บรรเลง
เพลงสนุก 

ศ 2.1  
    ม.1/1 
    ม.1/3 
    ม.1/7 
    ม.1/8 
    ม.1/9 

 
- เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทาง
ดนตรี 
- การร้องและการบรรเลงเครื่อง
ดนตรี 
ประกอบการร้อง 
- การนำเสนอบทเพลงที่ตนสนใจ 
- การประเมินคุณภาพของบทเพลง 
- การใช้และบำรุงรักษาเครื่องดนตรี
ของตน 

12 60 

รวมตลอดภาคเรียน 20 100 
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 จากโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชาดนตรี ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ผู้วิจัยจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 บรรเลงเพลงสนุก โดย 
ใช้ระยะเวลา 8 ชั่วโมง 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     นักการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
    สุจิต เหมวัล (2555: 33) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนประเภทหนึ่ ง
ประกอบด้วย ชุดสื่อประสมที่มีการนําสื่อและกิจกรรมหลากหลายมาประกอบกัน เพ่ือใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตัวเอง เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการ
ปฏิบัติกิจกรรม ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้  
    บุญชม ศรีสะอาด (2556: 50) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อประเภทที่ให้นักเรียน
ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ตามความปรารถนา ประกอบด้วย บัตรเนื้ อหา บัตรกิจกรรม 
แบบฝึก ฯลฯ เพื่อให้นักเรียนใช้ประกอบการเรียนเรื่องนั้น ๆ 
    ทศพร แสงสว่าง (2559: 3) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ชุดสื่อผสมที่มีการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนไว้อย่างเป็นระบบสอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์การเรยีน
การสอน สื่อประกอบการสอนบรรจุไว้ในกล่องเดียวกัน  
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 21 - 22) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมเป็น
กระบวนการสอนแบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบสื่อประสมที่หลากหลาย สอดคล้องกับเนื้อหา 
และประสบการณ์ในแต่ละหน่วยมาช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไปอย่าง
มีประสิทธิภาพ  
     สุรางคนา ยาหยี, 2549 (อ้างถึงใน สุคนธ์  สินธพานนท์, 2561: 23) กล่าวว่า ชุดการเรียน
เป็นชุดประสบการณ์สอนที่ครูสร้างขึ้น โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ และกิจกรรมหลากหลายชนิดผสมผสาน
กัน เพื่อมุ่งให้ผู ้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในบทเรียนได้ดีและบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ซึ่ งผู ้เรียน
สามารถศึกษาเนื้อหาการเรียนรู้ด้วยตนเองและปฏิบัติกิจกรรมตามความสามารถ โดยครูเป็นผู้ให้
คำแนะนำช่วยเหลือ 
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     จากความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะสรุปได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื่อ
การสอนที่มีการวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สื่อต่างๆรวมกัน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน 
มีความสมบูรณ์ในตัวเอง เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม ฝึกทักษะ กระบวนการคิด 
การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
    สุจิต เหมวัล (2555: 35) กล่าวถึง ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้ที่นำมาใช้จ ัดการเร ียนรู้ 

แบ่งเปน็ 3 ประเภท ดังนี้ 
      1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประเภทสื่อสิ่งพิมพ์จัดทำขึ้นเป็นชุด ๆ มี 2 ประเภท ได้แก่  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับครูและชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักเรียน 

    2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประเภทวัสดุอุปกรณ์จัดทำเป็นชุด ๆ เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติ
กิจกรรมตามวัตถุประสงค์ 

    3) ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้ประเภทสื่ออิเล ็กทรอนิกส์ เป็นการนําองค์ความรู ้ด ้าน
คอมพิวเตอร์และกิจกรรม มาจัดทำในลักษณะเป็นแอปพลิเคชันเป็นชุด ๆ ปฏิบัติกิจกรรมตาม
โปรแกรมและขัน้ตอน ที่กำหนดไว้ในแอปพลิเคชันนั้น ซ่ึงเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายในการ
พัฒนาคุณภาพนักเรียน 

 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556: 118 - 119) ได้แบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ประเภท ดังนี้  
    1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กำหนด

กิจกรรม และสื่อการสอนให้ครูประกอบการสอนบรรยาย เพ่ือเปลี่ยนบทบาทให้ครูพูดน้อยลงและเปิด
โอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่ งขึ้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการ
บรรยายจะมุ่งช่วยขยายเนื้อหาสาระการสอนการบรรยายให้ชัดเจนยิ่งขึ้นและให้สื่อการสอนทำหนา้ที่
แทน ช ุดกิจกรรมการเร ียนรู้ประกอบการบรรยายนิยมใช ้กับการฝ ึกอบรมและการสอนใน
ระดับอุดมศึกษาที่ยังถือว่าการสอนแบบบรรยายมีบทบาทสำคัญในการถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน 
เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูเป็นผู้ใช้บางครั้งจึงเรียกว่า “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับครู” 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคําบรรยายจะมีเนื้อหาเพียงอย่างเดียวโดยแบ่งเป็นหัวข้อที่จะบรรยาย
และประกอบกิจกรรมไว้ตามลำดับขั้น สื่อที่ใช้อาจเป็นแผน คําสอนสไลด์ประกอบเสียงบรรยาย 
แผนภูมิ แผนภาพ ภาพยนตร์ โทรทัศน์และกิจกรรมกลุ่มเพ่ือให้นักเรียนได้อภิปรายตามปัญหาและข้อ
ทีค่รูกำหนดให้เพ่ือความเรียบร้อย ในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการบรรยายมักจะบรรจุใน
กล่องที่มีขนาดพอเหมาะกับจำนวนสื่อการสอน อย่างไรก็ตามหากเป็นวัสดุอุปกรณ์ที่มีขนาดเล็กหรือ
ขนาดใหญ่เกินไป หรือราคาแพงเกินไป แตกหรือเสียหายง่ายและเป็นสิ่ งที่มีชีวิตจะไม่ใส่ไว ้ใน 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่จะกำหนดไว้ในส่วนที่เกีย่วกบัสิ่งทีค่รูต้องตระเตรียมล่วงหน้าก่อนทำการสอน 
ในคู่มือครู วัสดุอุปกรณ์เหล่านี้ นิยมจัดไว้ในห้องปฏิบัติการ เช่น ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ หรือใน
ห้องวิชาการ เช่น ห้องสังคมศึกษา 

2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้นักเรียนได้
ประกอบกิจกรรม ซ่ึงอาจจะจัดการเรียนอยู่ในรูปของศูนย์การเรียน หรือกลุ่มกิจกรรม ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรมจะประกอบด้วยชุดการเรียนย่อยที่มีจำนวนเท่ากับจำนวนศูนย์ที่แบ่งไว้ 
ในแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนย์มีสื่อการเรียน หรือบทเรียนครบชุดตามจำนวนผู้เรียนในศูนย์กิจกรรมนั้น  
สื่อการเรียนอาจจะจัดในรูปของรายบุคคล หรือผู ้เรียนทั้ งศูนย์ใช้ร่วมกันได้ ผู ้เรียนที่เรียนจาก 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม อาจจะต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อยในระยะ
เริ่มเท่านั้น หลังจากเคยชินต่อวิธีการใช้แล้วผู้เรียนจะสามารถช่วยเหลือกันและกันได้เอง ระหว่าง
ประกอบกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหาผู้เรียนสามารถซักถามครูได้เสมอ เมื่อจบการเรียนแต่ละศูนย์
แล้ว ผู้เรียนอาจจะสนใจศึกษาสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ิมเติมได้โดยการศึกษาจากกิจกรรมในศูนย์สํารอง ซ่ึงได้
เตรียมไว้สำหรับนักเรียนบางคนหรือกลุ่มที่ทำกิจกรรมเสร็จก่อนคนอ่ืน หรือกลุ่มอ่ืนจะได้มีกิจกรรม
อย่างอ่ืนทำเพ่ือเป็นการไม่เสียเวลาที่ต้องรอคอยบุคคลหรือกลุ่มอ่ืนและส่งเสริมการเรียนรู้ที่กว้าง 
และลึกมากยิง่ขึน้ 

3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เอกัตภาพ หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่มุ ่งให้ผู ้เรียน สามารถศึกษาหาความรู ้ด้วยตนเองตามความสามารถความสนใจและ 
ความพร้อมของผู้เรียน เมื่อศึกษาเสร็จแล้วจะทำการทดสอบประเมินผลความก้าวหน้าแล้วจึงศึกษา
ชุดอ่ืนต่อไปตามลำดับ เมื่อมีปัญหาผู้เรียนจะปรึกษากันเองและรับความช่วยเหลือชี้แนะจากผู้สอน 
ชุดกิจกรรมการเร ียนรู้รายบุคคลจัดทำขึ้นเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเร ียนรู ้ของแต่ละบุคคล 
ให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองไปจนสุดขีดความสามารถ โดยไม่ต้องเสียเวลารอคอยผู้อ่ื น เรียกว่า 
บทเรียนโมดูล (Instructional Module)  

 4) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนกับผู้เรียนอยู่ต่างถิ่น 
ต่างเวลากนั มุง่ให้ผู้เรียนศึกษาได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องมาเข้าเรียนประกอบด้วย สื่อประเภทสิ่งพิมพ์ 
รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์และการสอนซ่อมเสริมตามศูนย์บริการการศึกษา 
เช่น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เป็นต้น 

บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2545 (อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2561: 25) แบ่งประเภทของ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น 3 ประเภท ดังนี้   

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประเภทคําบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้สอนจะใช้
สอนผู้เรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือเป็นการสอนที่ต้องการปูพ้ืนฐานให้เข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยาย
เนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนี้จะช่วยผู้สอนพูดน้อยลงและใช้สื่อการสอน 
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ในการเสนอเนือ้หามากข้ึน โดยสื่อการสอนทีใ่ช้ ได้แก่ รูปภาพ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ เทป บันทึกเสียง  
หรือกิจกรรมที่กำหนดไว้ เป็นต้น ข้อสำคัญก็คือสื่อที่จะนำมาใช้ต้องให้ผู้เรียนได้เห็นชัดเจนทุกคน  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชนิดนี้บางคนอาจเรียกว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับครู 

 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ ่มกิจกรรมเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ม ุ ่งให้ผู ้เรียน  
เรียนร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5 - 7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แต่ละชุดมุ่งที่จะฝึกทักษะ ในเนื้อหาวิชาที่เรียนและให้ผู้เรียนมีโอกาสทำงานร่วมกัน ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้นี้มักจะใช้ในการสอนกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ 
เป็นต้น 

 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเอกัตภาพ หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็น 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล ผู ้เร ียนจะต้องศึกษาหาความรู้
ความสามารถความสนใจ ของตนเอง อาจจะเรียนในโรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้ มุ ่งให้ผู ้เรียนได้ทำ 
ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่ เร ียนเพ่ิมเติม ผู ้เร ียนสามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได้  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะการสอนย่อยหรือโมดูลก็ได้ 

 

 จากประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ประเภทของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มีทั ้งที่เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับกลุ่มและ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล ซึ่งในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ล้วนมุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้โดยให้นักเรียนได้ลงมือทำกิจกรรม ครูผู ้สอนมีหน้าที่คอยช่วยเหลือและแนะนำ โดย 
ในงานวิจัยนี้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบการบรรยาย
หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับครู ซึ่งเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับสอนนักเรียนเป็นกลุ่มใหญ่
หรือเป็นการสอนที่ต้องการปูพ้ืนฐานให้นักเรียนเข้าใจในเวลาเดียวกัน โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สำหรับครูจะช่วยให้ผู้สอนพูดน้อยลงและใช้สื่อการสอนในการเสนอเนื้อหามากข้ึน  
 

3. องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550: 52) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
    1) คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือหรือแผนการสอนสำหรับผู้สอนใช้ศึกษาและปฏิบัติ

ตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การนําเข้าสู่บทเรียน การจัดชั้นเรียน
บทบาทผู้เรียน เป็นต้น ลักษณะของคู่มืออาจจัดทำเป็นเล่มหรือแผนพับก็ได้ คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม
ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

       1.1) คําชี้แจงสำหรับการใช้ชุดกิจกรรม เพ่ือความสะดวกสำหรับผู้ที่จะนําชุดการจัด
กิจกรรมไปใช้ต้องทำอะไรบ้าง 
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       1.2) สิ่งที่ครูจะต้องเตรียมก่อนสอน ส่วนมากจะบอกถึงสิ่งที่มีขนาดใหญ่เกินกว่าที่จะ
บรรจุไว้ในชุดกิจกรรมได้ หรือมีสิ่งที่มีการเน่าเปื่อย สิ่งที่เปราะแตกง่าย หรือสิ่งที่ต้องใช้ร่วมกับคนอ่ืน 
ซ่ึงเป็นวัสดุอุปกรณ์ทีม่ีราคาแพงทีท่างโรงเรียนจัดเก็บไว้ที่ศูนย์วัสดุอุปกรณ์ของโรงเรียนเป็นต้น 

       1.3) บทบาทของผู้เรียนจะเสนอแนะว่าผู้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน
กิจกรรมการเรียนอย่างไร  

       1.4) การจัดชั้นเรียน ควรจะจัดรูปแบบใดเพ่ือความเหมาะสมของการเรียนรู้และการ
ร่วมกิจกรรมของชุดกิจกรรมนั้น ๆ (สำหรับชุดกิจกรรมแบบกลุ่มต้องเขียนแผนผัง) 

       1.5) แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยหัวเรื่อง กำหนดเวลาเรียน จำนวนผู้เรียน 
เนื้อหาสาระ เอกสารประกอบการเรียน ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียน ซึ่ งประกอบด้วย
จุดประสงค์ท่ัวไป จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม สื่อการเรียน กิจกรรมการเรียน การประเมินผล 

  2) บัตรคำสั่งหรือบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างตาม
ขั้นตอนที่กำหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม บัตรคำสั่ง หรือบัตรงาน จะมีครบตามจำนวนกลุ่มหรือ
จำนวนผู้เรียน ซ่ึงประกอบด้วย คำอธิบายในเรื่องที่จะศึกษาคำสั่งให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมและรวม
ไปถึงการสรุปบทเรียน การจัดทำบัตรคำสั่งหรือบัตรงาน ส่วนใหญ่นิยมใช้กระดาษแข็งขนาด 6x6 นิ้ว 

      2.1) เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่างๆ จัดไว้ในรูปของสื่อการสอนที่หลากหลาย  
      2.2) ประเภทสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง

บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น 
      2.3) ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทป บันทึกเสียง

เทปโทรทัศน์ สไลด์ วิดิทัศน์ ซีดีรอม โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น 
 3) แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง ทั้งก่อนและหลัง

เรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่ เลือกตอบหรือกาเครื่ องหมายถูกหรือเครื่องหมายผิดก็ได้ 
แบบทดสอบท่ีใช้มี 3 ลักษณะคือ 

     3.1) แบบทดสอบก่อนเรียน ทำหน้าที่ประเมินความพร้อมก่อนเรียนของผู้เรียนก่อนเรียน
จากชุดกิจกรรม ทำให้ทราบพ้ืนฐานความสามารถของผู้เรียนก่อนเรียนเพ่ือครูจะตัดสินใจได้ว่าจะเริ่ม
เรียนอย่างไร  

      3.2) แบบทดสอบตนเอง ทำหน้าที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ทดสอบเพ่ือวัดความก้าวหน้าของตน
ว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม ่

      3.3) แบบทดสอบหลังเรียน เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ทั้งครูและผู้เรียนทราบว่า การเรียนรู้
บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และยังเป็นแรงเสริมให้ผู้เรียน พยายามนําตนเองไปสู่เป้าหมาย 
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กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2554: 107) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สำคัญ
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) องค์ประกอบด้านการจัดการ ประกอบด้วย คู ่มือครูและแบบฝึกปฏิบัติ สำหรับครู  
ผู้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้และผู้เรียนที่เรียน เป็นการจัดเตรียมการเรียนการสอนของผู้สอนและผู้เรียน  
มีคำสั่งหรือการมอบหมายงาน เพ่ือกำหนดแนวทางการเรียนให้กับผู้เรียนและการสอนของผู้สอน 

2) องค์ประกอบด้านเนื้อหา เป็นเนื้อหาสาระที่ถูกออกแบบให้อยู่ในรูปแบบของสื่อการสอน
และกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งแบบกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งกำหนดไว้ให้ผู้เรียนสามารถบรรลุผลได้
ตามวัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

3) องค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผล เป็นการประเมินกระบวนการโดยวัดจาก
แบบฝึกหัด รายงานการค้นคว้า จากใบงาน ใบประลองและจากการทดลอง ในส่วนที่เป็นผลลัพธ์  
ของการเรียนโดยวัดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สุจิต เหมวัล (2555: 46) กล่าวถึง องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้สรุปได้ดังนี้ 
 1) ปกนอก  
 2) ปกใน  
 3) คํานํา  
 4) สารบัญ  
 5) สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สมรรถนะสำคัญ คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 6) แบบทดสอบก่อนเรียน  
 7) ใบความรู้ 
 8) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 9) แบบฝึกกิจกรรม  
 10) แบบทดสอบหลังเรียน  
 11) บรรณานุกรม  
 12) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
 13) เฉลย/แนวคําตอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 14) เฉลยทดสอบหลังเรียน  
 15) ปกหลัง 
บุญชม ศรีสะอาด (2556: 50 - 51) กล่าวถึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปได ้ดังนี้  
1) คู่มือ สำหรับครูและนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2) คำสั่ง เพื่อเป็นแนวทางในการเรียน  
3) เนื้อหาบทเรียนที่อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เทป ชุดการ์ตูน ฯลฯ  
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 4) กิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้ทำหรือค้นคว้าต่อจากท่ีเรียนแล้ว  
 5) แบบทดสอบ สำหรับประเมินผลเกีย่วกบัเนื้อหาของบทเรียนนั้น 
 จากองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ควรประกอบ ไปด้วยองค์ประกอบที่สำคัญคือ คู่มือการใช้ คำชี้แจงของชุดกิจกรรม วัสดุอุปกรณ์
ประกอบการทำกิจกรรม รูปแบบของการวัดและประเมินผล ซึ่งในงานวิจัยนี้ได้ออกแบบชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยมีองค์ประกอบสำคัญตามแนวคิดของสุวิทย์ มูลคําและอรทัย มูลคํา ดังนี้ 1) คำชี้แจง
สำหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) สิ่งที่ครูผู ้สอนต้องเตรียม 3) บทบาทนักเรียน 4) แผนผัง 
การจัดการชั้นเรียน 5) แผนการจัดการเรียนรู้ 6) ใบความรู้ 7) บัตรคำสั่ง 8) แบบทดสอบก่อน – หลัง
เรียน 9) แบบเฉลย/แนวคำตอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในงานวิจัยนี้ 
มีจำนวน 4 ชุด ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ 1 การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 2 ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายกำหนดจังหวะ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การบันทึก
โน้ตและอัตราจังหวะและชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การเพ่ิมค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต 

 
4. แนวคิดที่นำไปสู่การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

      นักวิชาการการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีที่นำไปสู่การพัฒนาชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ดังนี้ 
      ทิศนา แขมมณี (2558: 51) ได้เสนอหลักการและทฤษฎีที่นำมาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ว่าต้องยึดหลักทฤษฎีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา โดยให้รายละเอียดไว้ ดังนี้ 
      1) กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ เกี่ยวกับกฎแห่งการฝึกหัด คือสิ่งใดก็ตามที่มีการฝึกหัด
หรือกระทำบ่อย ๆ ย่อมทำให้ผู้ฝึกมีความคล่องแคล่วและสามารถทำได้ ดี ในทางตรงกันข้าม สิ่งใดก็
ตามท่ีไม่ได้ รับการฝึกหัด หรือทอดทิ้งไปนานแล้วย่อมจะทำได้ไม่ดี 
      2) ความแตกต่างระหว่างบุคคล ควรคำนึงถึงว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้ ความถนัด 
ความสามารถ และความสนใจต่างกัน ฉะนั้นในการสร้างแบบฝึก จึงควรพิจารณาถึงความเหมาะสม 
คือ ไม่ยาก ไม่ง่ายจนเกินไป และควรมีหลาย ๆ แบบ 
      3) การจูงใจนักเรียน โดยการจัดแบบฝึกจากง่ายไปหายาก เพ่ือเป็นการดึงดูด ความสนใจ
ของนักเรียน ซึ่งจะทำให้เกิดผลสำเร็จในการฝึก และช่วยยั่วยุให้ติดตามต่อไป 
      4) ใช้แบบฝึกสั้น ๆ เพื่อไม่เกิดความเบื่อหน่าย การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นงาน 
ที่ละเอียดต้องอาศัยความรอบคอบ ความเข้าใจ เพื่อให้ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่สอดคล้องกับ
จุดมุ่งหมายการเรียนการสอนอย่างสมบูรณ์ 
     ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2523 (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 445-456) กล่าวว่า แนวคิด
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้แนวคิดหลัก 5 ประการเป็นแนวทางพัฒนา ดังนี้  
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   แนวคิดที ่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้นำหลักจิตว ิทยา 
มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความต้องการ ความถนัดและความสนใจของผู้เรียน
เป็นสำคัญซึ่งความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้าน คือ ความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ 
ความสนใจ อารมณ์ สังคม เป็นต้น ในการจัดการเรียนการสอนโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการสอนรายบุคคลหรือการสอนแบบเอกัตภาพ การศึกษา
โดยเสรี การศึกษาด้วยตนเองซึ่งล้วนเป็นวิธีที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียน ตามสติปัญญา
ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนำช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

   แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนการเรียนการสอนที่ยึด "ครู" เป็นแหล่งความรู้หลัก  
มาเป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากสื่อการเรียนการสอนจาก  
แหล่งต่างๆ ซึ่งได้จัดให้ตรงกับเนื้อหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวิชาต่างๆ การเรียน
ด้วยวิธีนี้ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองส่วนผู้เรียน  
จะศึกษาด้วยตนเองจากสิ่งที่ผู้สอนเตรียมไว้ในรูปของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   แนวคิดที่ 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบสื่อหลายอย่างมาบูรณาการให้
เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้สำหรับนักเรียนแทนที่ครูจะเป็นผู ้ถ่ายทอดความรู้แก่ผู ้เรียน
ตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสื่อการเรียนการสอนแบบประสมให้เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้    

   แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับสภาพแวดล้อมเดิม
นักเรียนเป็นฝ่ายรับรู้จากครูเท่านั้น นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออกและการทำงานเป็นกลุ่ม 
ในอนาคตของการเรียนรู้จึงต้องมีการนำกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเรียนเพื่อเปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งนำมาสู่การผลิตสื่อออกมาในรูปของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยนำหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้ โดย  
จัดสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาส  
ให้ผู้เรียนได้เข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้เรียนทราบว่าการตัดสินใจหรือการกระทำของตนเองถูก 
หรือผิดอย่างไร ผู้สอนมีการเสริมแรงที่ทำให้ผู้เรียนภาคภูมิใจที่ทำถูกอันก่อให้เกิดพฤติกรรมนั้นอีก  
ในอนาคตและได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจของผู้เรียน 

   จากแนวคิดที่นำไปสู่การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า แนวคิด 
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ควรมีการประยุกต์ใช้กับทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ครูต้องมีสื่อในการสอนและเปลี่ยนการสอนที่ยึดครูผู้สอนเป็นสำคัญ ใช้กฎแห่งการฝึกหัด ซึ่งจะทำให้
นักเรียนมีความคล่องแคล่วและสามารถทำได้ ดี รวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนที่แยกลำดับ 
ขั้นการเรียนรู้ออกเป็นขั้นตอนย่อย ๆ เมื่อนักเรียนเกิดการตอบสนองก็จะสามารถทราบผลได้ทันที 
ว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม่ ซึ่งผู้วิจัยได้นำแนวคิดดังกล่าวไปใช้ในการออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
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5. ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นักการศึกษาหลายท่าน ได้เสนอขั้นตอนในการ 

สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือยึดเป็นหลักในการสร้างว่าจะต้องดำเนินการอย่างไรไว้ ดังนี้  
      สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550: 53-55) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ไว้ 11 ขั้นตอน ดังนี้  

    1) กำหนดเรื่องเพื่อทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อาจจะกำหนดตามหลักสูตรหรือกำหนด
เรื่องให้มีขึ้นมาก็ได้ การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาวิชาและลักษณะของการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นๆ เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละระดับไม่เหมือนกัน 

    2) กำหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์ อาจกำหนดเป็นหมวดวิชา หรืออาจจะทำ
บูรณาการแบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม 

    3) จัดหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วยก็ได้และในหน่วยหนึ่งๆ จะใช้เวลาเท่าใดควร
พิจารณาให้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 

    4) กำหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อยๆ เพ่ือความสะดวกแก่การเรียนรู้
ซ่ึงแต่ละหนว่ยควรประกอบด้วยหวัข้อย่อยหรอืประสบการณ์ประมาณ 4-6 ข้อ 

    5) กำหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องกำหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการแนวคิดอะไร 

    6) กำหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
ทั้งการกำหนดเกณฑ์ การตัดสินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ไว้ให้ชัดเจน 

    7) กำหนดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ต้องกำหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม ซึ่งจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน ซ่ึงกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
กิจกรรมทุกอย่างทีผู่้เรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การทำกิจกรรมตามบัตรคำสั่ง การทดลอง การเล่นเกม 
การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ การตอบคำถาม การเขียนภาพ เป็นต้น 

    8) กำหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไขที่กำหนดไว้ในวัตถุประสงค์ โดยไม่มี
การนำไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้วนักเรียน
ได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 
        9) เลือกผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผู ้สอนใช้ถือเป็นสื่อการสอนทั้งสิ้น  
เมื่อผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้วควรจัดสื่อการสอนเหล่านั้น แยกออกเป็นหมวดหมู่
ในกล่อง/แฟ้มที่เตรียมไว้ก่อนนำไปหาประสิทธิภาพ เพ่ือหาความตรงความเที่ยงก่อนนำไปใช้ เราเรียก 
สื่อการสอนแบบนี้ว่า "ชุดกิจกรรมการเรียนรู้" โดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรมี
ขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใช้งานและความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษาโดย
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พิจารณาในด้านต่างๆ เช่น การใช้ประโยชน์ ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ทันสมัย 
ทันเหตุการณ์ เป็นต้น  
     10) สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย การสร้างข้อสอบเพ่ือทดสอบก่อน
และหลังเรียน ควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่กำหนดให้เกิดการเรียนรู้โดยพิจารณาจาก
จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสำคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไป แต่ควรเน้นกรอบความรู้สำคัญ ในประเด็น
หลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถามเพื่อความจำเพียงอย่างเดียวและเมื่อสร้างเสร็จควรทำ
เฉลยไว้ให้พร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     11) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จต้อง
นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นๆไปทดสอบด้วยวิธีต่างๆ ก่อนนำไปใช้จริง เช่น ทดลองใช้เพื่อปรับปรุง
แก้ไข/ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความตรงของเนื้อหา เป็นต้น 
    กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2554: 113-114) ได้กล่าวว่า ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ขัน้ตอนที่ต้องดำเนินการ 4 ขั้นตอนดังนี้  
    1) ขั้นการวิเคราะห์เนื้อหา หมายถึง การจำแนกเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยแยกย่อยลงไปถึง
หน่วยระดับบทเร ียน ซ ึ ่งเป ็นหน่วยที ่ ใช ้สอนได้ 1 คร ั ้ง ช ุดกิจกรรมการเร ียนร ู ้ท ี ่ผล ิตขึ้น 
จึงเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประจำหน่วยระดับบทเรียนคือ 1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับการสอน
แต่ละครั้ง โดยส่วนที่จะต้องทำในการวิเคราะห์เนื้อหาคือ 

        1.1) กำหนดหน่วย หมายถึง การนำหน่วยเนื้อหาบทเรียนมากำหนดให้เป็นหน่วย
ระดับบทเรียน ซึ่งแต่ละหน่วย จะใช้สอนประมาณ 50-90 นาท ี

        1.2) กำหนดหัวเรื ่อง เป็นการนำแต่ละหน่วยมากำหนดหัวเรื่องที่ย่อย ซึ่งเป็นส่วน
สำคัญที่จะนำไปสู่การจัดกิจกรรมต่างๆ และกำหนดจุดประสงค์จากเนื้อหาในหัวเรื่อง 
                  1.3) กำหนดสาระสำคัญที่เป็นความคิดรวบยอด หรือแนวคิด เป็นการเขียนข้อความ 
ที่เป็นสาระสำคัญของแต่ละหัวเรื่องเพ่ือสรุปใจความสำคัญของเรื่อง 

   2) การวางแผนการสอน เป็นการคาดการณ์ล่วงหน้าว่าเมื่อเริ่มใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
จะต้องทำอะไรบ้างตามลำดับก่อนหลังหรือเมื่อมีกิจกรรมการเรียน ผู้ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องทำ
อะไรบ้างตามลำดับขั้น 

   3) การผลิตสื่อการสอน เป็นการผลิตสื่อการสอนประเภทต่างๆ ตามที่ได้กำหนดไว้ใน
แผนการสอน 

   4) การทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นการประเมินคุณภาพชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปทดลองใช้แล้วปรับปรุงให้มีคุณภาพตามที่
กำหนดไว้ 
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   สุจิต เหมวัล (2555: 41) กล่าวถึง การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้  
     1) ศึกษาหลักสูตรและเอกสารประกอบการใช้หลักสูตร  
     2) วิเคราะห์หลักสูตร  
     3) วิเคราะห์นักเรียน  
     4) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิเคราะห์
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     5) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัรูปแบบการจัดการเรียนรู้   
     6) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยาการเรียนรู้   
     7) ออกแบบการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     8) สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     9) นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้อง สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ชุดฝึกกิจกรรม แบบทดสอบ โดยสอบถามความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ  
    10) นําชุดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC)  
    11) ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ   
    12) นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ครั้งที่ 1 กับกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเล็ก จำนวน 3 คน 
แล้วนําไป วิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพ  
    13) นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ครั้งที ่2 กับกลุ่มตัวอยา่งกลุ่มกลาง จำนวน 9 คน 
แล้วนําไป วิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพ  
    14) นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้ครั้งที่ 3 กับกลุ่มตัวอย่างกลุ่มใหญ่ จำนวน 30 
คน แล้วนําไป วิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพ 
    ทิศนา แขมมณี (2560: 79) ได้เสนอขั้นตอนสำคัญสำหรับครูในการสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ดังต่อไปนี้  
    1) ศึกษาหลักสูตรตัดสินใจเลือกสิ่ งที่จะให้ผ ู ้ เรียนได้ศึกษาแล้วจัดลำดับขั้นเนื้อหา  
ให้ต่อเนื่องจากง่ายไปหายาก  
    2) ประเมินความรู้พื้นฐานประสบการณ์เดิมของผู้เรียน  
    3) เลือกกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีสอนและสื่อการเรียนให้เหมาะสมกับผู้เรียนโดยต้องคำนึงถึง
ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน  
    4) กำหนดรูปแบบของการเรียน  
    5) กำหนดหน้าที่ ของผู้ประสานงานหรืออํานวยความสะดวกในการเรียน  
    6) สร้างแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนว่าบรรลุเป้าประสงค์ในการเรียนหรือไม่ 
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  ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2523 (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 458-459) ได้เสนอขั้นตอน
ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

  1) การกำหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์ โดยกำหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ
เป็นแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 

  2) การกำหนดหน่วยการสอนโดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยการสอน 
  3) การกำหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องกำหนดว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้ประสบการณ์

อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง  
  4) การกำหนดมโนทัศน์และหลักการ โดยมโนทัศน์และหลักการที ่กำหนดขึ ้นจะต้อง

สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่อง 
  5) การกำหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื ่อง โดยเขียนเป็นวัตถุประสงค์ทั่วไป 

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
  6) การกำหนดกิจกรรมการเรียน โดยให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเป็น

แนวทางการเลือกและการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
  7) การกำหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะต้องประเมินผลให้ตรงกับจุดประสงค์  

การเรียนที่กำหนดไว้ 
  8) การเลือกและผลิตสื่อการเรียนการสอนโดยจะถือว่าวัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ค รูใช้ 

เป็นสื ่อการสอนทั้งสิ ้น เมื ่อผลิตสื่อการเรียนการสอนแล้วก็จัดสื ่อการเรียนการสอนเหล่านั ้น ไว้ 
เป็นหมวดหมู่ในกล่องหรือซองที่เตรียมไว้ก่อนนำไปทดลองและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน
ที่ตั้งไว้ 

  9) การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการประกันว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจำเป็นต้องกำหนดเกณฑ์ล่วงหน้าโดยคำนึงถึงหลักการ
ที่ว่าการเรียนเป็นกระบวนการ เพื่อช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนให้บรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์นั้น การกำหนดเกณฑ์จึงต้องคำนึงถึง "กระบวนการ" และ "ผลลัพธ์" โดยกำหนดตัวเลข
เป็นร้อยละของคะแนนเฉลี่ยมีค่าเป็น E1 /E2  โดย E1 คือ ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการทำงาน 
คิดเป ็นร ้อยละของคะแนนเฉล ี ่ยจากการทำแบบฝึกหัดและการประกอบกิจกรรม, E2 คือ  
ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผู้เรียนหลังคิดเป็นร้อยละของคะแนนหลัง
เรียน 

 10) การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  คือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ได้ปรับปรุงแล้ว และมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้สามารถนำไปสอนผู้เรียนได้ตามประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และตามระดับการศึกษา โดยกำหนดขั้นตอนการใช้ ดังนี้  ขั ้นทดสอบความรู ้เดิม โดยให้ผู ้เรียน 
ทำแบบทดสอบก่อนเรียนเพื ่อพิจารณาความรู ้เติมของผู ้เรียนก่อนเรียน , ขั ้นนำเข้าสู ่บทเรียน  
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เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน, ขั้นดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามท่ีกำหนดไว้ในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ขั้นสรุปบทเรียนและทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เปลี่ยนไปของผู้เรียน 
   จากขั ้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังกล่าว สามารถสรุปได้ว ่า การสร้าง 
หรือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั ้น ครูผู ้สอนควรศึกษาเนื้อหาสาระของวิชานั้นอย่างละเอียด  
และจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยคำนึงถึงผู้เรียน กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้อง 
กับความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาร สื่อและการวัดประเมินผล ซึ่งงานวิจัยนี้ได้กำหนดขั ้นตอน 
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี 2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นของข้อมูลพื้นฐาน 4) ดำเนินการ
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความต้องการและตามโครงสร้างที ่กำหนด 5) นําชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้หาคุณภาพความเหมาะสมโดยเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 6) นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไป
ทดลองใช้กับนักเรียน และ 7) นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผ่านการทดลองใช้มาปรับปรุงและนำไปใช้
จริงกับกลุ่มตวัอย่าง 
 
  6. ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   

      สุจิต เหมวัล (2555: 38 - 39) กล่าวถึง ประโยชน์และคุณค่าของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สรุปได ้ดังนี้ 
      1) สามารถจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด 
ของนักเรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหวางบุคคล  
      2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้ 
มาใช้เพ่ือป้องกนัและแก้ไขปัญหา   
      3) จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ทำได้ คิดเป็น  
ทำเป็น  
      4) สามารถจัดกิจกรรมโดยผสมผสานบูรณาการเชื่อมโยงกับองค์ความรู้อ่ืนๆ อย่างได้ 
สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
         5) สามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนรู้ สิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือ 
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ได้ตลอดเวลาทุกสถานที่  
      6) เป็นเครื่องมือในการสอนซ่อมเสริมนักเรียนที่ เรียนอ่อน เรียนช้า และนักเรียนที่ มี 
ความบกพร่องในการเรียนรู้  
      7) เป็นเครื่องมือในการสอนเสริมให้กบันักเรียนที่เรียนเก่ง เรียนรู้ได้เร็ว  
      8) เป็นเครื่องมือในการทบทวนเนื้อหา บทเรียน และฝึกซ้ำให้เกิดความชํานาญ  
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      9) ฝึกให้นักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ รักการเรียนรู้ พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
และเต็มศักยภาพ  
     10) ฝึกนักเรียนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านความรับผิดชอบ รักการทำงาน 
และสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได ้ 
    ทิศนา แขมมณี (2560: 50) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า   
    1) ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่ สลับซับซ้อน และมีลักษณะเป็นนามธรรมได้ดี  
    2) เพ่ือเร้าความสนใจของผู้เรียนให้สนใจเรียนดีขึ้นและส่งเสริมประสบการณ์ของผู้เรียน ให้
กว้างขวางยิ่งขึน้  
    3) เปิดโอกาสให้ผู้เรียน มีส่วนร่วมในการเรียน แสดงความคิดเห็นฝึกการตัดสินใจด้วย การ
วิเคราะห์เหตุผลมาประกอบแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  
    4) ช่วยให้ผู้สอนมีความม่ันใจในการสอน เพราะชุดฝึกกิจกรรมผลิตไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถ
หยิบไปใช้ได้ทันท ี 
    5) ช่วยให้ผู้เรียนมีความคิดรวบยอดหรือมโนมติอย่างเดียวกนั 
   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 12) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
    1) ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผู้เรียนเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจตามเวลา
และโอกาสที่เหมาะสมของแต่ละคน 
    2) ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ด้วยตนเองหรือ
ต้องการความช่วยเหลือจากผู้สอนเพียงเล็กน้อย 
    3) ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผู้เรียนสามารถนำชุดกิจกรรมไปใช้ได้ทุก
สถานทีแ่ละทุกเวลา 
    4) ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจให้แกค่รูเพราะชุดกิจกรรมสร้างไว้
เป็นหมวดหมู่ สามารถนําไปใช้ได้ทันที 
     5) เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนย์การเรียน 
     6) ช่วยให้ครูวัดผลผู้เรียนได้ตรงตามความมุ่งหมาย 
     7) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
    8) ช่วยให้ผู้เรียนจำนวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกันอยา่งมีประสิทธิภาพ   
    9) ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู้อื่น  
    กล่าวโดยสรุป ชุดกิจกรรมมีประโยชน์ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนหลายด้าน ได้แก่ เป็น
เครื่องมือสอนเสริมให้กับผู ้สอนและเป็นเครื่องมือสำหรับนักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง  
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การทบทวนเนื้อหา บทเรียน และฝึกซ้ำให้เกิดความชํานาญและช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้
สนใจเรียนดีขึน้และส่งเสริมประสบการณ์ของนักเรียนให้กว้างขวางยิ่งขึน้  
 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 
 

1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  
      Slavin (1990: 83) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบคุคล 
(TAI) ว่าเป็นการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือและการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน 
เป็นวิธีการเรียนการสอนที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยให้นักเรียนลงมือทำกิจกรรม  
การเรียนด้วยตนเองตามความสามารถจากแบบฝึกทักษะและส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม  
มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เรียนรู้และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การสอนแบบกลุ่มช่วยรายบุคคลนี้ 
กำหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันมาทำงานรวมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยปกติจะมี 4 คน 
เป็นนักเรียนเก่ง 1 คนเรียนปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน ผลการทดสอบของนักเรียน 
จะถูกแบ่งเป็น 2 ตอน คือ เป็นคะแนนค่าเฉลี่ยของกลุ่ม และเป็นคะแนนสอบรายบุคคล การทดสอบ
ของนักเรียนต่างคนต่างทำ แต่เวลาเรียนต้องร่วมมือกัน ดังนั ้นนักเรียนที ่เรียนเก่งจึงพยายาม  
ช่วยนักเรียนที ่เรียนอ่อน เพราะจะทำให้คะแนนเฉลี ่ยของกลุ ่มดีขึ ้น และนักเรียนที ่เรียนอ่อน  
จะพยายามช่วยตนเอง การเสริมแรงนี้เพื่อกระตุ้นการร่วมมือกันทำงานของนักเรียนภายในกลุ่ม 

    ทิศนา แขมมณี (2558: 267-268) กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) ว่าเป็นวิธีสอนที่ผสมผสานระหว่างการเรียนแบบร่วมมือกับการเรียนรายบุคคล
เหมาะสำหรับพัฒนาความสามารถหรือเพิ ่มอัตราเร็วในการเรียน ในขณะเดียวกันก็ฝึกให้เป็น  
คนรับผิดชอบ ให้พึงระลึกอยู่เสมอว่าเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มด้วย สมาชิกแต่ละคนต้องดูแลช่วยเหลือ  
ซึ่งกันและกัน เพ่ือให้งานกลุ่มก้าวหน้าและทำให้กลุ่มได้รับรางวัล 

    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 207) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือ  
ด้วยเทคนิค TAI (Team Assisted Individualization) ไว้ว่าเป็นเทคนิคท่ีใช้สำหรับการจัดการเรียนรู้
ที ่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู ้แบบร่วมมือ และการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน ซึ ่งเทคนิคนี้  
มีจุดมุ่งหมายเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกับการเรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้ลักษณะการเรียนเป็นกลุ่ม  
โดยให้นักเรียนนั้นแบ่งออกเป็นกลุ่ม แล้วให้สมาชิกในกลุ่มทำการศึกษาและเรียนรู้ร่วมกัน ช่วยกัน
ดำเนินการเรียนและมีการตรวจสอบร่วมกัน มีการร่วมมือให้ความช่วยเหลือกัน เพื่อบรรลุเป้าหมาย
ของการเรียน โดยครูผู้สอนจะให้ความเป็นอิสระแก่นักเรียนที่จะหาความรู้จากเพ่ือนในกลุ่ม 

    กุลิสรา จิตรชญาวณิช (2563: 79) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล TAI (Team Assisted Individualization) เป็นเทคนิคกลุ่มที่ใช้สำหรับจัดการเรียน
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การสอน เป็นการเรียนรู้ที่สมาชิกแต่ละคนจะศึกษาหรือทำงานที่ได้รับมอบหมายด้วยตนเอง หลังจาก
นั ้นนักเรียนจะจับคู ่หรือเข้ากลุ ่มทำงานเมื ่อเสร็จสิ ้นแล้ว ครูผู ้สอนก็จะทำการทดสอบทุกคน 
ก่อนนำคะแนนของแต่ละคนที่ได้มารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม  

    จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
ดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที ่ผสมผสานระหว่างการเรียนรู้แบบร่วมมือและ 
การจัดการเรียนรู้แบบรายบุคคลเข้าด้วยกัน โดยแบ่งนักเรียนแบบคละความสามารถ เพื่อให้นักเรียน 
เกิดความร่วมมือกันภายในกลุ่ม โดยนักเรียนในแต่ละกลุ่มจะทำงานที่ได้รับมอบหมาย โดยต่างคน 
ต่างทำแบบฝึกหัดชุดรวมแล้วแลกเปลี่ยนกันตรวจและตรวจดูเฉลยที่ครูจัดเตรียมไว้  หากนักเรียน 
คนใดทำไม่ได้ถึงเกณฑ์ให้ทำแบบฝึกหัดซ่อมจนกระทั่งทำได้  

 
2. จุดมุ ่งหมายของการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น

รายบุคคล (TAI) 
      นักการศึกษากล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วย
เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) ไว้ดังนี้   
     Slavin (1990: 22-24) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไว้ดังนี้ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน
เป็นรายบุคคล (TAI) จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความช่วยเหลือกันและกัน
ภายในกลุ่ม ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีผู ้เรียนมีระดับความสามารถแตกต่างกันและส่งเสริมการเรียนรู้ สนอง 
ความแตกต่างของแต่ละบุคคล ซึ่งมีครูผู้สอนมีการเตรียมบทเรียนและสื่อที่เหมาะสมให้กับนักเรียน  
โดยจัดให้เหมาะสมกับระดับความสามารถ ระดับทักษะ  เพื ่อนำเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของการสอนรายบุคคลเพื่อใช้เป็นวิธีการ  
ที่จะสนับสนุนให้เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่มโดยใช้แบบฝึกหัดเป็นสื่อ เพื่อนำวิธีสอนการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไปใช้กับเด็กเรียนอ่อน เนื่องจากเด็กเรียนอ่อน
มักมีปัญหาเรื่องความพร้อม ทำให้ครูสอนบทเรียนได้ช้า ซึ่งการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) สามารถแก้ปัญหานี้และยังสามารถแก้ปัญหาเด็กเก่งและเด็กปานกลาง
ไม่ยอมรับเด็กเรียนอ่อนได้ด้วย 

    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 207) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) มีจุดมุ่งหมายดังนี ้

    1) เพื่อนำเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) ไปใช้ในการแก้ปัญหา
ต่างๆ ของการสอนรายบุคคล 
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    2) เพ่ือคาดหวังว่าจะช่วยให้เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันในกลุ่ม
ผู้เรียนที่มีระดับความสามารถแตกต่างกัน และส่งเสริมการเรียนรู้สนองความแตกต่างของแต่ละบุคคล 
โดยการเตรียมบทเรียนและสื่อที่เหมาะสมกับระดับทักษะและความสามารถของนักเรียน 

    3) เพ่ือสนับสนุนให้เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่มโดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นสื่อ 
    4) แก้ปัญหาเด็กเรียนอ่อนที่ทำให้ครูสอนบทเรียนได้ข้าและแก้ปัญหาเด็กเก่งและเด็ก 

ปานกลางที่ไม่ยอมรับเด็กอ่อนด้วย 
      สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค TAI คือ เพ่ือ
กระตุ้นนักเรียนให้ช่วยเหลือกัน แก้ปัญหานักเรียนเป็นรายบุคคล เช่น การแก้ไขปัญหาเด็กอ่อน ที่เมื่อ
ได้ทำกิจกรรมกลุ่ม ทำให้เกิดการช่วยเหลือแบบเพื่อนช่วยเพื่อน รวมไปถึง เด็กเก่งและเด็กปานกลาง
เกิดการยอมรับเพื่อนที่เรียนอ่อนกว่า และสนองความแตกต่างของแต่ละบุคคลรวมถึงเกิดทักษะทาง
สังคมในการปฏิสัมพันธ์กันภายในกลุ่ม 
 

3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
    เปรมจิตต์ ขจรภัย ลาร์เซ่น (2551: 8–9)  ได้กล่าวถึงลำดับขั้นตอนจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไว้ดังนี้ 
        1) ขั ้นเตรียม ครูสอนทักษะในการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือจัดกลุ ่มนักเรียนบอก
วัตถุประสงค์ของบทเรียนและบอกวัตถุประสงค์ของการทำงานร่วมกัน 

     2) ขั้นสอน ครูสอนเนื้อหาบทเรียนใหม่ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมแล้วให้งาน 
     3) ขั้นทำงานกลุ่ม นักเรียนเรียนรู้กันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละคนมีบทบาทหน้าที่ของตน ช่วย

แก้ปัญหา อภิปราย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน เพื่อหาคำตอบที่ดีที่สุด  มากกว่าการดูเฉลยหรือ
คำเฉลยจากครู 
       4) ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

         4.1) ตรวจผลงาน (กลุ่มหรือรายบุคคล) ถ้าเป็นงานกลุ่มสมาชิกในกลุ่มเซ็นชื่อใน
ผลงานที่ส่ง ครูอาจประเมินด้วยการหยิบผลงานของกลุ่มขึ้นมาแล้ว ถามสมาชิกกลุ่มคนใดคนหนึ่ง
เกี่ยวกับงานชิ้นนั้น ถ้าเป็นงานเดี่ยวครูอาจให้นักเรียนคนใดคนหนึ่ งในกลุ่มอธิบายวิธีหาคำตอบของ
เขาท่ีได้จากการเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม 

         4.2) ครูทดสอบนักเรียนเป็นรายบุคคลโดยไม่มีการช่วยเหลือกันและเมื่อครูตรวจผล
การสอบแล้ว จะคำนวณคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มให้นักเรียนทราบและถือว่าเป็นคะแนนของนักเรียนแต่
ละคนในกลุ่มด้วย 
       5) ขั้นสรุปบทเรียน และประเมินผลการทำงานกลุ่ม ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปบทเรียน
และประเมินผลการทำงานกลุ่ม โดยอภิปรายผลงานของนักเรียน และวิธีการทำงานของนักเรียน 
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รวมถึงวิธีการปรับปรุงการทำงานของกลุ่มด้วย ซึ่งจะทำให้นักเรียนรู้ความก้าวหน้าของตนเองทั้ง
ทางด้านวิชาการและด้านสังคม ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีดังนี้ 
          5.1) แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบทั้งด้านวิชาการและด้านสังคม 
                  5.2) จัดขนาดของกลุ่ม ซึ่งขนาดของกลุ่มจะมีผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้นการจัด
ขนาดของกลุ่ม ผู้สอนจะต้องจัดให้เหมาะสมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบต่าง ๆ กิจกรรมการเรียนรู้
สื่อการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ 

        5.3) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่ม มีการจัดผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน เช่น เพศ ความสามารถ 
วัฒนธรรม ฯลฯ อยู่ในกลุ่มเดียวกัน และควรมีการสับเปลี่ยนกลุ่มของผู้เรียนอยู่เสมอ ทั้งนี้ ต้องรอให้
การปฏิบัติงานของกลุ่มเดิมร่วมกันจนบรรลุความสำเร็จก่อน 
                  5.4) จัดชั้นเรียนควรจัดสภาพชั้นเรียนที่จะส่งผลต่อปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนมากท่ีสุด 

   Slavin, 1978 (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 209-210) ได้อธิบายลักษณะของ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไว้ ดังนี้  

   1) การจัดกลุ ่ม (Team) นักเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ ่ม กลุ ่มละ 4-5 คน คละเพศ 
และความสามารถ 
     2) การทดสอบเพื่อการเรียนเนื้อหาที่เหมาะสม (placement test) ในการเริ่มต้นของ 
การเรียนนักเรียนทุกคนจะถูกทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา 
     3) วัสดุหลักสูตร (curriculum materials) หลังจากผู ้สอนแจกบทเรียนแล้วผู ้ เร ียน 
จะทำงานกลุ่มของตนเอง โดยมีสื ่อหรือวัสดุหลักสูตรการสอนที่ครอบคลุมเนื้อหาซึ่งจะอยู่ในรูป  
ของแบบฝึกทักษะโดยมีส่วนประกอบดังนี้ 

       3.1) เอกสารแนะนำ บทเรียน ซึ่งมีหน้าที่อธิบายวิธีการทำแบบฝึกทักษะเป็นขั้นตอน 
       3.2) แบบฝึกทักษะ ประกอบด้วยปัญหาซึ่งจะแบ่งเป็น 4 ตอน โดยเริ่มด้วยการแนะนำ

ทักษะย่อย ๆ ที่จะนำไปสู่ความสามารถในการพัฒนาการเรียนรู้ทั้งหมด 
       3.3) แบบทดสอบ (formative test) เป็นคำถามจำนวน 10 ข้อ 
       3.4) แบบทดสอบประจำหน่วยการเรียน (unit test) มีจำนวน 15 ข้อ 
       3.5) แผ่นคำตอบ แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ ส่วนแผ่นคำตอบของแบบทดสอบรวม

ประจำหน่วยจะแยกออกไปต่างหาก 
     4) การเรียนกลุ่ม (team study) นักเรียนจะเริ่มฝึกทักษะตามลำดับขั้นที่กำหนดไว้ ดังนี้ 

      4.1) สมาชิกของแต่ละกลุ่มทำการจับคู่กัน เพ่ือทำการเช็คหรือตรวจสอบซึ่งกัน 
      4.2) นักเรียนศึกษาเอกสารแนะนำ บทเรียน และถามครูได้หากไม่เข้าใจ 
      4.3) นักเรียนแต่ละคนเริ่มทำ แบบฝึกทักษะจากโจทย์ปัญหาทีละตอนแล้วให้เพื่อน 

ร่วมทีมตรวจคำตอบให้ตามบัตรเฉลยด้านหลังของแบบฝึกทักษะถ้าพบว่าผู ้เร ียนไม่ผ่านข้อใด  
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กลุ่มจะต้องช่วยกันอธิบายหรือสอนให้เข้าใจก่อนที่จะถามครู จนกว่าจะผ่านแล้วจึงทำแบบฝึกหัด
ต่อไป 

      4.4) เมื่อนักเรียนทั้งกลุ่มทำแบบฝึกทักษะได้ถูกต้องครบแล้ว ต่อไปครูจะให้นักเรี ยน 
ทำแบบทดสอบย่อย จำนวน 10 ข้อ ผู้เรียนจะต้องทำให้ผ่าน 8 ข้อ ใน 10 ข้อถ้าไม่ผ่านผู้สอนจะต้อง
เข้าไปช่วยเหลือตรวจสอบปัญหาจนกระทั่งผู้เรียนเข้าใจแล้วจึงให้ผู้เรียนที่สอบไม่ผ่านทำแบบทดสอบ
ย่อยอีกครั้งหนึ่ง 

      4.5) นักเรียนจะไปรับแบบทดสอบประจำหน่วยจากหัวหน้ากลุ่ม หัวหน้ากลุ่มจะเป็น 
ผู้บันทึกคะแนนลงในแผ่นสรุปผลประจำกลุ่ม และนำคะแนนผลการสอบส่งให้ครูนำไปเปรียบเทียบ
คะแนนฐานของแต่ละบุคคลและของกลุ่มต่อไป 
    5) คะแนนกลุ่มและความสำเร็จของกลุ ่ม (Team scores and team recognition) ใน 
วันสุดท้ายของแต่ละสัปดาห์ครูจะรวบรวมคะแนนกลุ่มซึ่งได้จากการนำเอาคะแนนที่สมาชิกแต่ละคน
ได้รับจากการทำแบบทดสอบประจำเรื่อง มาหาคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม เกณฑ์การให้รางวัลแบ่งเป็น  
3 ระดับ คือ กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ (super team) กลุ่มที่ได้คะแนนปานกลาง  
เป็นกลุ่มรองชนะเลิศ (great team) และกลุ่มที่ได้คะแนนน้อยเป็นกลุ่มดี (good team) กลุ่มชนะเลิศ
และรองชนะเลิศก็จะได้รับใบรับรองเป็นรางวัล 

  6) การสอนกลุ่มย่อย (Teaching groups) ทุกๆ วันครูจะได้ใช้เวลาประมาณ 10-15 นาที 
ในการสอนกลุ ่มย่อย โดยเลือกนักเรียนจากกลุ ่มต่างๆ ที ่เร ียนเนื ้อหาเดียวกันมารวมกันเพ่ือ 
ให้ข้อแนะนำหรือทำการสาธิต เพื่อการเรียนเป็นไปอย่างต่อเนื่องและตามวัตถุประสงค์และเพ่ือ  
ให้นักเรียนเข้าใจความคิดรวบยอดที่สำคัญของการเรียนนั้นๆ ส่วนนักเรียนคนอื่นๆ ก็ปฏิบัติงาน  
ของตนเองไปเรื่อย ๆ 

  7) การทดสอบข้อเท็จจริง (Fact tests) จะทำสัปดาห์ละ 2 ครั้ง ใช้เวลาครั้งละ 3 นาท ีโดย
นักเรียนจะรับเอกสารเพ่ือไปเตรียมตัวศึกษาที่บ้านก่อนทำการสอบ 
    8) การสอนร่วมกันทั้งชั้น (Whole-class) ครูจะทำการสอนและสรุปบทเรียนให้กับนักเรียน
ทั้งห้อง โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและทักษะต่างๆ ของบทเรียน 
    สรุปได้ว่า ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ประกอบไปด้วย 
ขั้นตอนที่ครูจะต้องเตรียมบทเรียนและวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม ชี้แจงนักเรียนถึงบทบาทและ
หน้าที่ในการทำงานกลุ่ม ซึ่งในแต่ละขั้นตอนจะเน้นให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทั้งในการ
ตรวจสอบแบบฝึกหัด การอธิบายเพ่ือนร่วมกลุ่มที่ทำไม่เข้าใจ หรือทำแบบทดสอบย่อยไม่ผ่าน โดยใน
งานวิจัยนี้ได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค TAI 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม, ขั้นที่ 2 ขั้นสอน, 
ขั้นที ่3 ขั้นทำงานกลุ่ม, ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ และข้ันที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียน 
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4. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบคุคล 
(TAI) 
      Slavin, 1990 (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 208) กล่าวว่า จากการศึกษาค้นคว้า
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) สามารถสรุป
ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ดังนี้  
       1) จะช่วยให้้เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสามารถของตนเอง 

     2) จะช่วยส่งเสริมและกระตุ้น ให้เกิดความช่วยเหลือ 
     3) สามารถนำมาใช้แก้ปัญหาเด็กอ่อนในห้องเรียนได้ 

               4) สนองความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคลได้เป็นอย่างดี เด็กที่เรียนช้า  
มีเวลาศึกษาและฝึกฝนเรื่องที่ไม่เข้าใจมากขึ้น และเด็กที่เรียนเร็วใช้เวลาศึกษาน้อย มีเวลาไปทำอย่าง
อ่ืน เช่น ช่วยเหลือเพ่ือนที่เรียนอ่อนในกลุ่ม 

     5) ช่วยให้เกิดการยอมรับในกลุ่ม โดยเด็กเก่งยอมรับเด็กอ่อนและเด็กอ่อนเห็นคุณค่า 
ของเด็กเก่ง 

     6) ช่วยแบ่งเบาภาระของครูในการสอนข้อเท็จจริงต่าง ๆ ทำให้ครูมีเวลาสร้างสรรค์งาน
สอน ปรับปรุงงานสอนมากขึ้น และมีเวลาที่จะช่วยสนับสนุน ส่งเสริมเร้าความสนใจ หรืออภิปราย
ปัญหากับนักเรียนเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มย่อย 

     7) ปลูกฝังนิสัยที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
    8) มีการเสริมแรงให้เกิดขึ้นทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งจะช่วยสร้างแรงจูงใจและความ
สนใจแก่ผู้เรียน 

     9) ช่วยให้ผ ู ้ เร ียนมีความรับผิดชอบในการเร ียนรู ้ของตนเองมากขึ ้น และทราบ
ความก้าวหน้าของตนเองตลอดเวลา 

 

       สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) จะช่วยให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนตามความสามารถ 
ของตนเอง อีกทั ้งช่วยส่งเสริมและกระตุ ้นให้เกิดความช่วยเหลือ  สามารถนำการจัดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) มาใช้แก้ปัญหาเด็กอ่อนในห้องเรียนได้ 
และช่วยแบ่งเบาภาระของครูในการสอนข้อเท็จจริงต่างๆ ปลูกฝังนิสัยที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
อีกทั้งยังมีการเสริมแรงให้เกิดขึ้นทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งจะช่วยสร้างแรงจูงใจและความสนใจ
แก่ผู้เรียนตลอดจนช่วยให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 
 

1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
หมายถึง สื ่อการสอนที่มีการวางแผนการเรียนการสอนโดยใช้สื ่อต่างๆรวมกัน ได้แก่ โปรแกรม
นำเสนอ (Power point) สื่อภาพ วิดิทัศน์และเพลง เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยมีจุดประสงค์  
การเรียนรู้ที่ชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตัวเอง ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล มีข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้   

   ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นขั้นตอนที่ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ พร้อม
ชี้แจงบทบาทหน้าที่ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   ขั้นที่ 2 ขั้นสอน เป็นขั้นตอนท่ีครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ 
   ขั้นที่ 3 ขั้นทำงานกลุ่ม เป็นขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกันทบทวนเนื้อหาของบทเรียนจากใบ

ความรู้ โดยแต่ละคนจะทำบัตรคำสั่งแล้วจับคู่กันภายในกลุ่มเพื่อแลกกันตรวจสอบความถูกต้อง 
พร้อมอธิบายข้อสงสัยและข้อผิดพลาด  

   ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบผลของการทำบัตร
คำสั่ง นักเรียนคนใดผ่านเกิน 75% ถือว่าผ่านเกณฑ์ หากทำได้ไม่ถึง 75% ให้ทำบัตรคำสั่งซ่อม เมื่อ
ผ่านเกณฑ์ให้ทำแบบทดสอบหลังเรียน  

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียน เป็นขั้นตอนที่ครูสรุปบทเรียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้กับ
นักเรียน โดยอธิบายเพิ่มเติมหากนักเรียนยังไม่เข้าใจและจัดอันดับคะแนน 
      การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็น
รายบุคคล (TAI) สามารถทำให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม ฝึกทักษะ กระบวนการคิด 
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู ้ ที ่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาเพื่อ ช่วย 
ให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2. องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น

รายบุคคล (TAI) 
   ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 

ประกอบไปด้วย  
      1. คำชี้แจงสำหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นคู่มือสำหรับครูผู้สอนใช้ศึกษาและ
ปฏิบัติตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เพ่ือความสะดวกสำหรับผู้ที่จะนํา 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไปใช้ต้องทำ
อะไรบ้าง 

   2. สิ่งที่ครูผู้สอนต้องเตรียม เป็นสิ่งที่ผู้สอนต้องเตรียมก่อนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ จำนวน
แบบทดสอบ ใบความรู้ บัตรคำสั่งและจำนวนแบบเฉลย 

   3. บทบาทนักเรียน เป็นสิ่งที่บอกนักเรียนว่าจะต้องมีส่วนร่วมในการดําเนินงานกิจกรรม
การเรียนอยา่งไร  

   4. แผนผังการจัดการชั้นเรียน เป็นการจัดแผนผังการจัดการชั้นเรียนแบบร่วมมือเทคนิค
กลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  

   5. แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยหัวเรื่อง กำหนดเวลาเรียน มาตรฐานตัวชี ้วัด 
สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดผล
ประเมินผล 

   6. ใบความรู้ ได้แก่ เอกสารที่ครูเรียงเรียงเนื้อหาและจัดทำขึ้นเพ่ือให้นักเรียนศึกษาความรู้
ด้วยตนเองในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
      7. บัตรคำสั่ง เป็นเอกสารที่บอกให้นักเรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนที่
กำหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรมจะมีครบตามจำนวนกลุ่มหรือจำนวนนักเรียน ซึ่งประกอบด้วย 
คำอธิบายในเรื่องทีจ่ะศึกษาคำสั่งใหน้ักเรียนประกอบกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
       8. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง 
ทั้งก่อนและหลังเรียนทำให้ทราบพื้นฐานความสามารถของนักเรียนก่อนเรียนเพ่ือครูจะตัดสินใจไดว้่า
จะเริ่มเรียนอย่างไร และทำหน้าที่ช่วยให้นักเรียนได้ทดสอบเพ่ือวัดความก้าวหน้าของตนว่าบรรลุตาม
วัตถุประสงค์หรือไม ่
      9. แบบเฉลย/แนวคำตอบของชุดกิจกรรม เป็นแบบเฉลยของแต่ละบัตรคำสั่งที่นักเรียนได้
ลงมือทำ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
    ศิริชัย กาญจนวาสี (2556: 165) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ (Accomplishment) 

ไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลการเรียนรู้ตามแผนที่กำหนดไว้ล่วงหน้า อันเกิดจากกระบวนการ
เรียนการสอนในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผ่านมา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์จึงเป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดผล
การเรียนรู ้ที ่เกิดขึ ้น (What Person has Learned) จากกิจกรรมการเรียนการสอนที ่ผ ู ้สอนได้ 
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จัดทำขึ้นเพื่อการเรียนรู้สิ่งนั้น สิ่งที่มุ่งวัดจึงเป็นสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ภายใต้สถานการณ์ที่กำหนดขึ้น  
ซึ่งอาจเป็นความรู้หรือทักษะบางอย่าง 

    ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้คำจำกัดความผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือ คุณลักษณะ 
รวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ 
ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ 
ของสมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถ สมองของบุคคล
ว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้างและมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียน 
การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้านและสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ  รวมทั้งความรู้สึก 
ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนด้วย  

    ทิศนา แขมมณี (2560) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ การเข้าใจ
ความรู้จากการพัฒนาทักษะในด้านการเรียนหรือผลที่เกิดจากการกระทำของผู้เรียน ซึ่งเป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เนื่องจากการได้รับประสบการณ์โดยการเรียนรู้ด้วยตนเอง หรือจากการเรียน
การสอนในชั ้นเรียนและสามารถประเมินหรือวัดประมาณค่าได้จากการทดสอบหรือการสังเกต
พฤติกรรม ซึ่งอาจพิจารณาจากคะแนนที่กำหนดจากครูผู้สอน 

   จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คือความรู้ความเข้าใจหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน เนื่องจากได้รับการจัดการเรียนรู้ 
หรือฝึกฝนประสบการณ์ต่างๆ ซึ ่งในงานวิจัยนี ้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความรู ้ความเข้าใจ 
ของนักเรียนในเรื่องพ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล หลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  

 
 2. องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

          นักการศึกษากล่าวถึงองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไว้ดังนี้   
    Smith & Piele (2006: 292-294) กล่าวถึงองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

ตามแนวคดิว่า ในการจัดการเรียนการสอนจะเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ใน 3 ด้าน คือ พุทธิพิส ัย (Cognitive domain) จิตพิส ัย (Affective domain) และทักษะพิสัย 
(Psycho-motor domain) ซ่ึงแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้  

     พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นพฤติกรรมด้านความสามารถทางสติปัญญาของบุคคล
จำแนกได้ ดังนี้ 

     1) ความรู้ความจำ (Knowledge) เป็นความสามารถในการระลึกได้ถึง เรื่องราวต่าง ๆ  
ที่เคยมีประสบการณ์มาก่อนจะโดยวิธีใดก็ตาม ซึ่งพฤติกรรมด้านนี้ยังจำแนกออกเป็น 3 ลักษณะใหญ่ 
คือ ความรู้เฉพาะเรื่อง ความรู้ในวิธีดำเนินการ ความรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง  
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     2)  ความ เข ้ า ใจ  (Comprehension) เป ็ นผลส ืบ เน ื ่ อ งมาจากการ เอาความรู้   
จากประสบการณ์ในขั้นความรู้ความจำ มาผสมผสานจนกลายเป็นสมรรถภาพสมองชนิดใหม่ ซึ่ง  
ความเข้าใจมี 3 ลักษณะ คือ การแปลความ การตีความ และการขยายความ  

     3) การนำไปใช้ (Application) เป็นความสามารถนำความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน
มาแล้ว ไปแก้ปัญหาที ่แปลกใหม่หรือสถานการณ์ใหม่ที ่ไม ่เคยพบมาก่อน แต่อาจใกล้เคียง   
หรือคล้ายคลึงกับเรื่องที่เคยพบเห็นมาก่อนก็ได้  

     4) การวิเคราะห์(Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวต่าง ๆ ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ ได้ทำให้สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน สามารถค้นหาความจริงต่าง ๆ  
ที่แอบแฝงอยู ่ในเนื้อเรื ่องนั ้น ๆ ได้การวิเคราะห์มี  3 ลักษณะ ได้แก่ การวิเคราะห์ ความสำคัญ  
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการ  

     5) การประเมิน (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่าของแนวความคิด 
ได้ตรงตามจุดมุ ่งหมายใดจุดมุ ่งหมายหนึ่ง โดยเฉพาะพร้อมกับสามารถแสดงเหตุผลที ่ถูกต้อง  
และเหมาะสมสำหรับการตัดสินนั้น ๆ  

     6) การสร้างสรรค์ (Creation) เป็นการนำเอาองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 สิ่งขึ้นไป
มารวมกันเข้าเป็นเรื ่องราวเดียวกัน เพื ่อให้เห็นโครงสร้างที ่ชัดเจน แปลกใหม่ไปจากเดิมหรือ
สร้างสรรค์ความคิดจากองค์ประกอบดังกล่าวซึ่งก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่แปลกใหม่ มีคุณค่าและเป็น  
ประโยชน์  

     พฤติกรรมด้านจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมที่เกี ่ยวกับความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณ์ 
และคุณธรรมของบุคคล สามารถจำแนกเป็น 5 ระดับ คือ  

     1) การร ับร ู ้  (Receiving of attending) มีล ักษณะการตอบสนอง 3 ลักษณะ คือ  
การยอมรับ การตั้งใจที่จะรับรู้และการเลือกสิ่งเร้าที่ต้องการรับรู้  

     2) การตอบสนอง (Responding) เป็นพฤติกรรมที่ต่อเนื่องจากความตั้งใจที่จะรับรู้โดย 
ไม่เพียงแต่จะตั้งใจรับรู้เท่านั้น แต่มีความปรารถนาหรือปฏิกิริยาที่จะโต้ตอบต่อสิ่งเร้านั้นอย่างเต็มใจ 
และเกิดความพึงพอใจจากการตอบสนอง พฤติกรรมขั้นนี้จำแนกเป็น 3 ลักษณะ คือ การยินยอม 
ที่จะตอบสนอง ความเต็มใจที่จะตอบสนองและความพอใจในการตอบสนอง  

     3) การสร้างคุณค่า (Valuing) เป็นขั้นที่บุคคลสามารถมองเห็นคุณค่าของการตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้าหรือประสบการณ์ที่ได้ขั้นนี้มีพฤติกรรมการแสดง 3 ลักษณะ ได้แก่ การยอมรับในคุณค่า  
การนิยมชมชอบในคุณค่าและการสร้างคุณค่า  

     4) การจัดระบบคุณค่า (Organization) หลังจากที ่บ ุคคลได้สร ้างค่านิยมของตน 
ขึ้นมาแล้วก็พยายามนำค่านิยมนั้นมาจัดระบบให้เกิดเป็นระบบระเบียบขึ้น ลักษณะการจัดระบบ
คุณค่ามี 2 ลักษณะคือ การสร้างความคิดรวบยอดของคุณค่าและการจัดระบบของคุณค่า  
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     5) การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization by a value complex) เป็นการจัดระบบ
คุณค่าที่มีอยู่ในตัวเข้าเป็นระบบที่ถาวรซึ่งจะทำหน้าที่ควบคุมพฤติกรรมการแสดงของบุคคล  ไม่ว่า 
จะอยู่ในสถานการณ์ใด ๆ ก็จะแสดงพฤติกรรมตามค่านิยมที่ยึดถือตลอดไป การสร้างลักษณะนิสัย 
มี 2 ลักษณะ คือการสร้างลักษณะนิสัยชั่วคราว และการสร้างลักษณะนิสัยถาวร  

    พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมที ่เกี ่ยวกับความสามารถเชิงปฏิบัต ิการ  
พฤติกรรมเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย จำแนกเป็น 5 ระดับ คอื  

     1) การรับรู้  (Perception) เป็นขั ้นที ่แสดงอาการรับรู ้ท ี ่จะเคลื ่อนไหว โดยอาศัย 
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ หู ตา จมูก ลิ้นและสัมผัสทางกายแม้จะมีสิ่งเร้าเข้ามากระตุ้น โดยผ่านทาง
ประสาทสัมผัสพร้อม ๆ กัน ก็อาจเลือกท่ีจะรับรู้มีการแปลความหมายสิ่งเร้าเพ่ือตอบสนอง  

     2) การเตรียมพร้อม (Set) เป็นสภาพของบุคคลที ่พร้อมจะแสดงพฤติกรรมออกมา 
 สภาพความพร้อม มี 3 ด้าน คือ ความพร้อมด้านร่างกาย ด้านสมองและด้านอารมณ์  

     3) การตอบสนองตามแนวทางที ่กำหนดให้ (Guided response) เป็นการแสดงออก 
ในลักษณะของการเลียนแบบและการลองผิดลองถูก 

     4) ความสามารถด้านกลไก (Mechanism) เป็นขั้นที่ผู ้เรียนได้กระทำตามที่เรียนมา 
และพัฒนาขึ้นมาจนมีสัมฤทธิ์ผล สามารถสร้างเทคนิควิธีสำหรับตนเองข้ึนมาเพ่ือปฏิบัติต่อไป  

     5) การตอบสนองที ่ซ ับซ ้อน (Complex overt response) เป ็นความสามารถใน 
การปฏิบัติในสิ ่งยุ ่งยากซับซ้อนมากขึ ้น และสามารถกระทำได้อย่างมั ่นใจ ไม่ลังเลและทำได้ดี  
จนเป็นอัตโนมัต ิ 

     จากองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า  ในการจัดการเรียนรู้ 
จะเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมใน 3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย (Cognitive 
domain) จิตพิสัย (Affective domain) และทักษะพิสัย (Psycho-motor domain) ซึ่งแต่ละด้านมี
ความสำคัญกับการเรียนรู้ของผู ้เรียนและมีวิธีการวัดผู้เรียนในแต่ละด้านที ่แตกต่างกัน  สำหรับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งวัดพฤติกรรมของผู้เรียนเฉพาะด้านพุทธิพิสัย 

 
3. ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      นักการศึกษาได้กล่าวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้  
    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555 : 28) กล่าวว่า แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ครูสร้างขึ้น จำแนกออกเป็น 8 ประเภทและสามารถสรุปแต่ละประเภท
ได้ ดังนี้ 

    1) แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ใช้วัดผลได้ทั้งด้านความรู้ความคิด ทฤษฎี หลักการ  
การตัดสินใจ ตลอดจนความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
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    2) แบบทดสอบแบบถูกผิด โดยมีการนำเสนอข้อความเกี ่ยวกับความรู ้ความเข้าใจ  
ในหลักการ ทฤษฎี การแปลความหมายหรือการกำหนดตัวแปร 

    3) แบบทดสอบแบบจับคู่ เป็นแบบทดสอบที่มีลักษณะการนำเสนอข้อความ 2 ส่วน  
ให้เลือกเพ่ือจับคู่กัน ซึ่งโดยทั่วไปจำนวนข้อของคำตอบจะมีมากกว่าคำถาม 

    4) แบบทดสอบแบบเปรียบเทียบ เป็นแบบทดสอบที่ประกอบด้วยข้อความที่ต้องการ  
ให้ผู้เรียนพิจารณาในรูปของ มากกว่า เท่ากับ น้อยกว่า หรือสรุปไม่ได้ 

    5) แบบทดสอบแบบเติมคำ โดยผู้ตอบต้องแสดงความรู้ความสามารถด้วยการเขียนตอบ 
ที่เป็นผลลัพธ์ของปัญหา ซึ่งแบบทดสอบแบบเติมคำสามารถใช้ในการคิดเลขในใจได้ 

    6) แบบทดสอบแบบเขียนตอบ โดยให้ผู ้สอบแสดงความรู้  ความสามารถด้วยการ 
เขียนตอบ แสดงวิธีทำ หรือสรุปผลจากวิธีทำโดยแสดงเหตุผลประกอบ 

    7) แบบทดสอบแบบต่อเนื่อง เป็นการผสมผสานแบบทดสอบหลายรูปแบบไว้ด้วยกัน เช่น 
แบบทดสอบแบบเลือกตอบกับแบบถูกผิด แบบทดสอบแบบเลือกตอบกับแบบเขียนตอบ 

    8) แบบทดสอบแบบแสดงวิธีทำ เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู ้เรียนแสดงวิธีการแก้ปัญหา  
ใช้ประเมินได้ครอบคลุมทั้งมโนทัศน์และวิธีการคิด การวางแผน รวมทั้งความสามารถของทักษะ  
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านต่าง ๆ  

 

    ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ได้จัดประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที ่ครูสร้างขึ ้นเอง (Teacher made tests) และแบบทดสอบ
มาตรฐาน (Standardized tests) ซึ่งทั้ง 2 ประเภทจะถามเนื้อหาเหมือนกัน คือ ถามสิ่งที่ผู้เรียนได้รับจาก
การเร ียนการสอน ซ ึ ่ งจ ัดกลุ่ มพฤต ิกรรมได ้  6 ประเภท ค ือ ความร ู ้ความจำ ความเข ้าใจ  
การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน  

    1) แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเองเพ่ือใช้ในการทดสอบ ผู้เรียนใน
ชั้นเรียน แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ได้แก่ แบบถูก–ผิด (True-
false) แบบจับคู ่ (Matching) แบบเติมคำให้สมบูรณ์ (Completion) หรือแบบคำตอบสั ้น (Short 
answer) และแบบเลือกตอบ (Multiple choices) 2) แบบอัตนัย (Essay tests) ได้แก่ แบบจำกัดคำตอบ 
(Restricted response items) และแบบไม่จำกัดความตอบ หรือตอบอย่างเสรี (Extended response 
items)  

    2) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เป็นแบบทดสอบที่สร้างโดยผู้เชี่ยวชาญ
ที่มีความรู้ในเนื้อหาและมีทักษะการสร้างแบบทดสอบ มีการวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ  
มีคำชี้แจงเกี่ยวกับการดำเนินการสอบ การให้คะแนนและการแปลผล มีความเป็นปรนัย (Objective) 
มีความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน ได้แก่ California 
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Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Stanford Achievement Test แ ล ะ  the 
Metropolitan Achievement tests เป็นต้น 

 

     จากประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งออกเป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง (Teacher made tests) และ
แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) ซึ่งทั้ง 2 ประเภทจะถามเนื้อหาเหมือนกัน คือ ถามสิ่ง
ที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนแต่มีลักษณะของแบบทดสอบ หรือวิธีการตอบที่แตกต่างกัน ใน
งานวิจัยนี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  มีเกณฑ์การให้คะแนนโดยตอบถูกได้ 1 คะแนน 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน    
 

4. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
    สถาบันส่งเสริมการสอบวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 29) ได้กำหนดแนวทางใน

การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้ 
    1) ศึกษาจุดมุ่งหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวังและมโนทัศน์ของแต่ละเรื่อง 
    2) กำหนดสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่ต้องการวัด 
    3) เลือกประเภทของแบบทดสอบอย่างหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสแสดง

ความรู้ความสามารถอย่างเต็มศักยภาพ 
    4) กำหนดจำนวนข้อสอบ การกระจายของเนื้อหาสาระที่ต้องการทดสอบและเวลาที่ใช้ใน

การทดสอบ 
    5) สร้างแบบทดสอบตามลักษณะที่กำหนด โดยคำนึงถึงเทคนิคของการสร้างแบบทดสอบ

และสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
    6) ตรวจสอบความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ สำหรับแบบทดสอบบาง

แบบอาจต้องตรวจสอบความเป็นปรนัยด้วย  
    พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545: 97-99) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ไว้ดังนี้  
    1) วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้างแบบทดสอบ ควร

เริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและ
พฤติกรรมที่ต้องการจะวัด ซึ่งเป็นการระบุจำนวนข้อสอบและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดไว้ 

    2) กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลการ
เรียนรู้ที่ครูมุ่งหวังให้เกิดกับนักเรียน ซึ่งครูจะต้องกำหนดไว้ล่วงหน้าสำหรับเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนการสอนและสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
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    3) กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลักสูตร  
และจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของข้อสอบที่จะใช้  
วัดว่าจะใช้แบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และเหมาะสมกับวัย   
ของนักเรียน แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียน  

    4) เขียนข้อสอบ ผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ในตาราง  
วิเคราะห์หลักสูตร และให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ
ที่ได้ศึกษามาแล้วในขั้นที่ 3  

    5) ตรวจทานข้อสอบ เพื่อให้ข้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นที่ 4 มีความถูกต้องตามหลักวิชา  
มีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที ่กำหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออกข้อ สอบ 
ต้องพิจารณาทบทวน ตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจัดพิมพ์และนำไปใช้ต่อไป  

    6) จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พิมพ์ข้อสอบ
ทั้งหมด จัดทำเป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยมีคำชี ้แจงหรือคำอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ  
และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์
ข้อสอบเป็นวิธีหาคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนำไปใช้จริง โดยนำแบบทสอบไปทดลองสอบ 
กับกลุ ่มที ่มีล ักษณะ คล้ายคลึงกันกับกลุ ่มที ่ต ้องการสอนจริงแล้วนำผลการสอบมาวิเคราะห์  
และปรับปรุงข้อสอบให้มีคุณภาพ  
       7) ทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบเป็นวิธีการตรวจ  
คุณภาพของแบบทดสอบก่อนนำไปใช้จริง โดยนำแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มที่มีลักษณะ  
คล้ายคลึงกันกับกลุ ่มที ่ต้องการสอนจริง แล้วนำผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงข้อสอบ  
ให้มี คุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ในโรงเรียนมักไม่ค่อยมี  
การทดลอง สอบและวิเคราะห์ข้อสอบ นำแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจึงวิเคราะห์ข้อสอบ  
เพ่ือปรับปรุง ข้อสอบและนำไปใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป  

    8) จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าข้อสอบข้อใดไม่มี
คุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีอาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แล้วจึงจัดทำ
เป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนำไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป  

    จากการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าในการ
สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องวิเคราะห์เนื้อหา กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
และชนิดชองแบบทดสอบ แล้วจึงตั้งคำถามที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และต้องตรวจทาน  
โดยผู ้เชี ่ยวชาญ ปรับปรุงจนแบบทดสอบมีคุณภาพก่อนนำไปใช้จริง  ซึ ่งในงานวิจัยนี ้ ผู ้ว ิจัยได้
ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เนื้อหาที่จะออกแบบทดสอบและคู่มือ
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การวัดผลประเมินผล 2) ศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเขียน
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 3) สร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พื้นฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากลตามมาตรฐานตัวชี้วัด 
เป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 4) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง 5) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนไปทดลองใช้ 6) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 
(p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของข้อสอบแต่ละข้อ 7) นำข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที ่ผ่านการคัดเลือก
จำนวน 20 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 8) จัดพิมพ์แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พ้ืนฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากลและนําไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

 

ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล  
 
  1. ความหมายของความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล  

    ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล มีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้  
    ณัชชา โสคติยานุรักษ์ (2550: 148) ได้ให้ความหมายไว้ว่าความสามารถในการอ่านโน้ต

ดนตรีสากล หมายถึง การเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ที่ก ำหนดเสียงดนตรี 
ตามหลักการ ซึ่งเป็นหนทางในการนำไปปฏิบัติเครื่องดนตรี ดังนั้น ในการเรียนการสอนดนตรีสากล 
จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งในการเรียนรู้ทฤษฎีโน้ต ซึ่งจะนำไปสู่การปฏิบัติทักษะอย่างมีประสิทธิภาพ 
ในการเรียนรู้ดนตรีเบื้องต้น  
 

    ณรุทธ์ สุทธจิตต์(2550: 148) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากล หมายถึง ทักษะในการอ่านโน้ตดนตรีเป็นการแปลสัญลักษณ์ที่ถูกบันทึกไว้ให้ถ่ายทอดออกมา
เป็นเสียงดนตรี โดยที่ผู้เรียนเห็นสัญลักษณ์แทนเสียง สัญลักษณ์แทนจังหวะ ผู้เรียนสามารถตอบสนอง 
สัญลักษณ์นี้ได้อย่างถูกต้อง การอ่านโน้ตเพลงได้ทันทีเป็นทักษะสำคัญอย่างหนึ่งที่ช่วยให้ผู ้เรียน 
รู้ดนตรีได้อย่างรวดเร็ว ช่วยให้เข้าใจดนตรีได้ดีขึ้นและยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความต้องการ
ของผู้ประพันธ์เพลงที่บันทึกเสียงดนตรีเป็นภาษาเขียนไว้กลับมาเป็นเสียงของดนตรีอีกทีหนึ่งได้อย่าง
ถูกต้อง อีกทั้งการอ่านโน้ตดนตรียังช่วยให้ตรวจสอบความผิดพลาดที่เกิดจากการฝึกฝนจากเครื่อง
ดนตรีเพื่อกลับมาทบทวนได้  

    มารียา ปัณณะกิจการ (2556: 21) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ความสามารถในการอ่านโน้ต 
ดนตรีสากล หมายถึง ทักษะการอ่านโน้ตของผู ้เรียนเป็นความสามารถในด้านการอ่านโน้ตได้  
ตามเกณฑ์การวัดที่กำหนด คือ 1) ความถูกต้อง ได้แก่ ความถูกต้องของการอ่านชื่อโน้ตและจังหวะ  
2) ความไพเราะ ได้แก่ การบรรเลงบทเพลงจากการอ่านโน้ต ได้อย่างถูกต้อง  
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     สรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล หมายถึง การแสดงออกทางทักษะด้าน
ดนตรี เกี ่ยวกับการอ่านเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี โดยผ่านกระบวนการเบื้องต้น คือ  
การฟังและการร้องโน้ตดนตรีสากล โดยถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกผ่านเครื่องหมายและสัญลักษณ์
ทางดนตรี ซึ ่งจะออกมาในรูปแบบของการแสดงออกทางดนตรีและเป็นทักษะพื้นฐานที่ส ำคัญ 
ของการเป็นนักดนตรีที่มีประสิทธิภาพ จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องฝึกฝนและเข้าใจในพื้นฐานของ 
การอ่านโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น 

 
2. ความสำคัญของการอ่านโน้ตดนตรี 

     ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2536: 127-129) กล่าวถึง ความสำคัญของการอ่านโน้ตดนตรี ดังนี้  
      1) เพื่อพัฒนาความสามารถทางการอ่าน ให้ผู้เรียนมีทักษะทางด้านการอ่านที่สอดคล้อง
กับพัฒนาการ ความสามารถของผู้เรียน สามารถตบมือและเคลื่อนไหวร่างกายให้  สอดคล้องกับ
รูปแบบ สัญลักษณ์ทางดนตรี  
      2) เพื่อพัฒนาทักษะด้านการอ่านโน้ตเมื่อแรกเห็นได้ทันที (Sight Reading) ซึ่งนับว่าเป็น
ทักษะที่สำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ดนตรีได้เข้าใจและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น การอ่านโน้ต  
แบบนี ้ต้องฝึกฝนเพื ่อให้เกิดความชำนาญในการอ่าน เพราะการอ่านในลักษณะนี ้ นับว่าเป็น
กระบวนการที่ซับซ้อน เพราะประกอบด้วยองค์ประกอบทางดนตรีหลายส่วน  
      3) เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเข้าใจในองค์ประกอบต่าง ๆ ของดนตรี ได้แก่ จังหวะ  ทำนอง 
เสียงประสาน รูปแบบและลักษณะของเสียงที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้สึก นับว่าเป็นส่วนที่ส ำคัญ 
ในการเข้าใจและซาบซึ้งอารมณ์ของบทเพลง  
      4) เพื่อพัฒนาทักษะการเล่นดนตรีและการร้องเพลงให้มีประสิทธิภาพ เมื่อผู้เรียนอ่าน
โน้ตเพลงที่ผู ้ประพันธ์เขียนไว้เป็นภาษาดนตรีจะเข้าใจในอารมณ์ ความต้องการของ  ผู้ประพันธ์  
และสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นเสียงดนตรีได้ถูกต้องอย่างมีสุนทรีย นอกจากนี้การฝึกปฏิบัติ  
ตามโน้ตเพลง ทำให้ผู ้เร ียนระมัดระวังในขณะปฏิบัต ิเครื่ องดนตรี เพราะสามารถตรวจสอบ 
ความถูกต้องของโน้ตและองค์ประกอบของเพลงได้ตลอดเวลา ส่งผลให้การเรียนรู้โดยการอ่านโน้ต
ดนตรีในขณะเล่นมีประสิทธิภาพมากกว่าการเล่นโดยการจดจำโน้ต  
     5) เพื่อพัฒนาทักษะทางการเรียนดนตรีขั้นสูงต่อไป เพราะทักษะการอ่านโน้ตดนตรีนับว่า
เป็นพ้ืนฐานที่สำคัญที่จะนำไปใช้ต่อยอดในทักษะการเรียนดนตรีด้านอื ่น ๆ ให้มีประสิทธิภาพ 
มากยิ่งขึ้น เนื่องจากดนตรีนับว่าเป็นภาษาที่ใช้ติดต่อกันระหว่างผู้เรียนวิชาชีพเดียวกัน จึงนับได้ว่า  
เป็นการสื่อสารที่ข้ามกำแพงทางภาษาอย่างหนึ่ง  
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     6) เพื่อพัฒนาทักษะการเปลี่ยนเสียงดนตรีเป็นสัญลักษณ์แทนได้ เรียกว่า การบันทึกโน้ต
ดนตรี โดยการเขียนโน้ตจะช่วยฝึกทักษะทางด้านโสตประสาทที่มีความสัมพันธ์กับเสียงดนตรีและการ
ประพันธ์เพลง   
     จากความสำคัญของการอ่านโน้ตดนตรีสากลที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า  เมื่อ
นักเรียนได้รับการฝึกฝนทักษะทางด้านการอ่านโน้ต นักเรียนจะได้พัฒนาทักษะการอ่าน การฟัง  
ซึ่งจะสามารถพัฒนาการและความสามารถของนักเรียน ผ่านการปรบมือหรือการเคลื่อนไหวร่างกาย 
ทำให้นักเรียนมีทักษะการเล่นดนตรีหรือการขับร้องที่มีประสิทธิภาพ รวมไปถึงพัฒนาทักษะการเรียนรู้
ทางด้านดนตรีของนักเรียน เมื่อนักเรียนสามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้แล้วจะส่งผลให้นักเรียนได้ต่อ
ยอดทักษะในด้านดนตรีขั้นสูงต่อไป 
 
  3. ข้อควรคำนึงเกี่ยวกับการสอนอ่านโน้ตดนตรี 
      ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2536: 130-131) กล่าวถึง ข้อควรคำนึงเกี่ยวกับการสอนอ่านโน้ตดนตรี
ไว้ดังนี้  
      1) ความพร้อมของผู ้เรียน ทักษะทางการอ่านโน้ตดนตรีเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้ทักษะ
พื้นฐานในด้านการรับรู้หลายด้านพร้อมกัน ผู้สอนจึงควรเริ่มสอนทักษะนี้เมื่อนักเรียนมีความพร้อม 
โดยผู้เรียนต้องกวาดสายตาในขณะอ่าน แยกแยะความแตกต่างของสัญลักษณ์และตำแหน่งของระดับ
ตัวโน้ต   
      2) เสียงควรมาก่อนสัญลักษณ์ เมื่อผู้เรียนรู้จักและมีประสบการณ์เกี่ยวกับเรื ่องเสียง 
มาก่อนแล้ว จึงค่อยเริ่มเรียนเกี่ยวกับสัญลักษณ์แทนระดับเสียง จากนั้นเมื่อผู้เรียนเริ่มอ่านสัญลักษณ์
แทนเสียงเพื่อกลับไปสู่เรื่องเสียงอีกครั้งหนึ่ง จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงทักษะทั้ง  2 ด้านได้ดี
ยิ่งขึ้น  
      3) สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนเสียงควรมีการจัดการอย่างเป็นระบบ เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้เป็นไป
อย่างเป็นขั้นตอน ดังนั้นการนำสัญลักษณ์อื่น ๆ มาดัดแปลงเพื่อช่วยในการอ่านสามารถช่วยทำให้
ผู้เรียนเข้าใจและจดจำได้ง่ายยิ่งขึ้น จากนั้นค่อยกลับไปสู่สัญลักษณ์สากลทางดนตรี จะช่วยทำให้ 
การเรียนสัญลักษณ์ทางดนตรีง่ายต่อการเข้าใจมากยิ่งข้ึน  
      4) พื้นฐานสำคัญทางการอ่าน คือ การแปลสัญลักษณ์ที่มีทั้งด้านทำนองและจังหวะ ซึ่ง 
ทั้ง 2 เรื่องนี้เป็นเรื่องที่ซับซ้อน จึงมีข้อควรคำนึง ดังนี้  
           4.1) ผู ้สอนควรแน่ใจว่าผู ้เร ียนมีความรู ้ความเข้าใจเกี ่ยวกับการตบจังหวะตาม  
ลักษณะของอัตราจังหวะเพลงที่กำลังจะสอน  
           4.2) การสอนอ่านเรื ่องจังหวะสามารถทำให้ง่ายขึ ้น โดยการใช้วิธีการสอนแบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างจังหวะสั้นและยาวว่าเป็นกี่เท่าของกันและกัน  
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           4.3) ผู้สอนควรเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียนเกี่ยวกับเรื่องบันไดเสียงก่อนที่ผู้เรียน  
จะเริ่มเรียนเรื่องการอ่านโน้ต เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนจับระดับเสียงต่าง ๆ ของเพลงที่อ่านได้  
       5) การเลือกโน้ตเพลง ผู้สอนควรเลือกโน้ตเพลงที่เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน 
และเลือกให้เหมาะสมกับจุดประสงค์ที่ต้องการสอนอ่านในแต่ละครั้ง เพื่อพัฒนาทักษะทางด้าน  
การอ่านโน้ตอย่างเป็นขั้นตอนและมีความต่อเนื่อง  
      จากข้อควรคำนึงเกี่ยวกับการสอนอ่านโน้ตดนตรีข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ในการสอน
อ่านโน้ตดนตรีสากล ผู ้สอนควรเตรียมความพร้อมให้แก่ผู ้เรียนเพื ่อให้ผู ้เรียนสามารถแยกแยะ
สัญลักษณ์ของโน้ตได้ เนื่องจากต้องใช้ทักษะที่พ้ืนฐานในการรับรู้หลากหลายด้าน โดยในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลควรเริ่มจากทักษะพื้นฐานในเรื่องของระดับเสียงก่อนแล้วจึงค่อยเริ ่มเข้าสู่สัญลักษณ์ 
ทางดนตรี เพื่อให้ผู ้เรียนได้เชื ่อมโยงความรู้ง่ายยิ่งขึ ้น รวมไปถึงผู้สอนควรเลือกเพลงที่เหมาะสม  
กับความสามารถของผู้เรียนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการในแต่ละครั้ง  
 

4. แนวคิดและทฤษฎีโน้ตดนตรีสากล 
   ณัชชา พันธุ์เจริญ (2563) ได้ให้แนวคิดและทฤษฎีโน้ตดนตรีสากลเอาไว้ว่า การบันทึกโน้ต

ดนตรีสากลเป็นหัวใจของการสื ่อสารในภาษาดนตรี เปรียบได้ก ับภาษาเขียนที ่ใช ้ต ัวอักษร 
เป็นเครื ่องมือในการสื ่อสาร การบันทึกโน้ตมีประวัติการพัฒนาอันยาวนานทั้งในแง่ของรูปร่าง  
สัญลักษณ์และการสื่อความหมาย เช่นเดียวกับตัวอักษรที่ใช้ในภาษาเขียน ในที่นี้จะกล่าวถึงการบันทึก
โน้ตในระบบปัจจุบันเท่านั้น ร่วมถึงการใช้สัญลักษณ์ซึ่งเป็นที่รู้จักและยอมรับกันโดยทั่วไปในระดับ
สากล 

  1) บรรทัดห้าเส้น  
     การบันทึกโน้ตดนตรีสากลอาศัยบรรทัดห้าเส ้น (Staff) เป็นหลักสัญลักษณ์และ

รายละเอียดต่างๆ ที่ใช้สื่อภาษาดนตรีจะบันทึกไว้บนบรรทัดห้าเส้นและบริเวณใกล้เคียง ลักษณะของ
บรรทัดห้าเส้นเป็นเส้นตรงแนวนอนขนานกัน มีระยะห่างระหว่างเส้นบรรทัดเท่ากัน  บรรทัดห้าเส้น
ประกอบด้วยเส้นบรรทัดจำนวน 5 เส้นและช่องบรรทัด 4 ช่อง ในการเรียกเส้นบรรทัดและช่อง
บรรทัดให้ใช้ตัวเลขเรียงตามลำดับจากล่างไปหาบน โดยกำหนดให้เส้นล่างสุดเป็นเส้นบรรทัดที่ 1 แล้ว
ไล่ตามลำดับไปจนถึงเส้นบรรทัดที่ 5 ซึ่งเป็นเส้นบนสุดและกำหนดให้ช่องบรรทัดล่างสุดเป็นช่อง
บรรทัดที่ 1 ไปจนถึงช่องบรรทัดที่ 4 ซึ่งเป็นช่องบนสุด  

  2) ตัวโน้ต (Note) 
     ตัวโน้ต เป็นสัญลักษณ์ทางดนตรีที่บันทึกบนบรรทัดห้าเส้นเพื่อแสดงระดับเสียงสูงต่ำ  

ตัวโน้ตมีลักษณะเป็นวงกลมกึ่งวงรีและนิยมเอียงไปทางขวาเล็กน้อย มีขนาดเท่ากับระยะห่างระหว่าง
บรรทัดห้าเส้นแต่ละคู่ที่อยู่ติดกันซึ่งเท่ากับความกว้างของช่องบรรทัด ถ้าเส้นบรรทัดอยู่ห่างกัน ตัวโน้ต
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จะมีขนาดใหญ่และในทางตรงกันข้าม ถ้าระยะระหว่างเส้นบรรทัดแคบลง ตัวโน้ตก็จะมีขนาดเล็กลง
ตามสัดส่วน องค์ประกอบสำคัญของตัวโน้ต ซึ่งอาจแยกส่วนออกมาเรียกว่า หัวโน้ต (Nore head) 
ขนาดของตัวโน้ต ขึ้นอยู่กับระยะห่างของเส้นบรรทัด ตัวโน้ตวางอยู่ได้ 2 ตำแหน่ง คือ วางอยู่ในช่อง
บรรทัดหรือวางคาบบนเส้นบรรทัด เนื่องจากตำแหน่งตัวโน้ตแสดงถึงระดับเสียงสูงต่ำ จึงสามารถ
เปรียบเทียบระดับเสียงได้บนบรรทัดห้าเส้น โน้ตที่อยู่สูงกว่าจะมีระดับเสียงสูงกว่า ส่วนโน้ตที่อยู่ต่ำ
กว่าจะมีระดับเสียงต่ำกว่า ตัวโน้ตจะเรียงระดับเสียงตามลำดับโดยการสลับกันระหว่างโน้ตที่คาบอยู่
บนเส้นบรรทัดกับโน้ตที่อยู่ในช่องบรรทัด ดังภาพ 2 

 
 
 
 

ภาพ 2 การเรียงระดับเสียงของตัวโน้ต 
ที่มา: ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2563: 8 
 

   3) เส้นน้อย 
      เมื่อไล่โน้ตให้สูงขึ้นหรือต่ำลงตามลำดับไปจนสุดบรรทัดห้าเส้นแล้ว สามารถไล่โน้ต 

ให้สูงขึ้นหรือต่ำลงตามต้องการต่อไปได้อีก โดยอาศัยเส้นน้อย ซึ่งเป็นเส้นตรงแนวนอนขนาดสั้น 
วางขนานกับบรรทัดห้าเส้น มีตำแหน่งอยู่เหนือหรือใต้บรรทัดห้าเส้น มีความยาวกว่าตัวโน้ตเล็กนอ้ย 
เส้นน้อยจะมีระยะห่างเท่ากับระยะห่างของบรรทัดห้าเส้น เส้นน้อยมีชื ่อเรียกเป็นภาษาอังกฤษ 
ว่า Leger lines หรือ Ledger lines  คำว่า Ledge ในภาษาอังกฤษหมายถึง ชั้นแคบ ๆ ในแนวนอน
ที่ติดอยู่กับฝาผนัง เส้นน้อยก็มีลักษณะคล้ายชั้นดังกล่าววางซ้อนกันเป็นขั้นเรียงตามลำดับ 
      การเติมเส้นน้อยสามารถกระทำได้ทั้งในช่วงที่สูงขึ้นและในช่วงที่ต่ำลง และจะเติมกี่เส้น 
ก็ได้ เมื่อเติมเส้นน้อยแล้ว ตัวโน้ตจะเรียงตามลำดับเช่นเดิม คือ โน้ตที่คาบอยู่บนเส้นบรรทัดจะเรียง
สลับกับโน้ตที่อยู่ในช่องบรรทัด ดังภาพ 3 
 
 
 
 
ภาพ 3 เส้นน้อย 
ที่มา: ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2563: 9 
 



53 

 

   4) กุญแจ 
      กุญแจ (Clef) เป็นรหัสซึ่งบอกระดับเสียงของตัวโน้ต ถ้าไม่กำหนดกุญแจบนบรรทัดห้า

เส้น ก็จะอ่านระดับเสียงของตัวโน้ตไม่ได้ แต่จะทราบเพียงความแตกต่างของระดับเสียงของตัวโน้ต  
ที่อยู่สูงกว่าหรือต่ำกว่าเท่านั้นกุญแจมีรูปร่างอยู่ 3 ลักษณะ คือ 

      4.1) กุญแจโช หรือกุญแจ G (So clef หรือ G clef) เป็นกุญแจประเภทเคลื่อนที่ไม่ได้ 
กุญแจโชต้องมีตำแหน่งอยู่บนเส้นบรรทัดที่ 2 เสมอ ทำให้โน้ตที่คาบอยู่บนเส้นบรรทัดที่ 2 เป็นโน้ต
ตัวโช กุญแจโขเป็นที่นิยมใช้มากที่สุด ถือเป็นกุญแจหลักของดนตรี 

      4.2) กุญแจฟา หรือกุญแจ F (Fa clef หรือ F clef) เป็นกุญแจประเภทเคลื่อนที่ไม่ได้
เช่นกัน กุญแจฟาต้องมีตำแหน่งคาบอยู่บนเส้นบรรทัดที่ 4 เสมอ ทำให้โน้ตที่คาบเส้นคุณส่งบรรทดัที่ 
4 เป็นโน้ตตัวฟา กุณแจฟาเป็นที่นิยมใช้รองจากกุญแจโข และเม่ือใช้คู่กันทั้งกุญแจโซและกุญแจฟาใน
การบันทึกโน้ตสำหรับคีย์บอร์ด จะรองรับระดับเสียงสูงต่ำ 

5) การเรียกชื่อตัวโน้ต 
   ระบบการเรียกชื่อโน้ตสากลที่ใช้แพร่หลายมี 2 ระบบ แต่ละระบบใช้แทนกันได้และใช้

เรียกชื่อตัวโน้ตซึ่งมีทั้งสิ้น 7 ตัวได้เช่นกัน เมื่อเรียกโน้ตตามลำดับครบ 7 ตัวแล้ว สามารถวนต่อไปได้
โดยนำโน้ตตัวที่ 1 มาเรียงลำดับต่อจากโน้ตตัวที่ 7 เรื่อยไปไม่สิ้นสุดในขาขึ้น ดังนี้ 12345671234567 
1 2 ... ส่วนขาลงก็นำโน้ตตัวที่ 7 มาเรียงลำดับต่อจากโน้ตตัวที่1 ดังนี้ 1765432176543217... 

   5.1) ระบบโซ-ฟา (So-Fa system) เป็นระบบการเรียกชื่อตัวโน้ตที่เรียงลำดับจากโน้ตต่ำ
ไปสูง ดังนี้ โด (Do) เร (Re) มี (Mi) ฟา (Fa) โซ (So) ลา (La) ที (Ti) โด และสามารถเรียงลำดับจาก
สูงไปหาต่ำได้ ดังนี้ โด ที ลา โซ ฟา มี เร โด การเรียกชื่อโน้ตบางตัวอาจมีข้อแตกต่างกันบ้าง เช่น  
โน้ตตัวโช บางที่ออกเสียง ซอ (Soh) หรือซอล (Sol) ซึ่งบางทีออกเสียงโซล ในทุกกรณีไม่ผิดแต่ในที่นี้
ใช้คำว่า โช เพราะเป็นที่นิยมแพร่หลายและมีความเป็นสากลมากที่สุด นอกจากนี้ การใช้สระเปิด  
(ไม่มีพยัญชนะสะกดท้ายคำ) ทำให้สะดวกในการเปล่งเสียงร้องโน้ตและยังสอดคล้องกับโน้ตตัวอ่ืน  
ซึ่งมีชื่อเรียกเป็นสระเปิดทั้งสิ้น อย่างไรก็ตาม มีนักเรียนไทยจำนวนมากออกเสียง ซอล ซึ่งไม่ถูกต้อง 
สำหรับการเรียกชื่อโน้ตตัวที บางตำราอาจใช้ ชี (Si) ซึ่งก็ไม่ผิด และเป็นระบบที่ใช้ในประเทศอิตาลี
และฝรั่งเศส แต่ที่ไม่แนะนำให้ใช้เพราะอาจสับสนกับโน้ต C (ชี) ในระบบตัวอักษร และเป็นพยางค์ที่
ใช้อ่านร้องโน้ตตัว G#  

   5.2) ระบบตัวอักษร (Letter system) เป็นระบบการเรียกชื่อตัวโน้ตที่ เรียงลำดับจาก 
โน้ตต่ำไปสูงเช่นกัน ดังนี้ เอ (A) บี (B) ซี (C) ดี (D) อี (E) เอฟ (F) จี (G) เอ และสามารถเรียงลำดับ
จากสูงไปหาต่ำได้ ดังนี้ เอ จี เอฟ อี ดี ซี บี เอ ในตำราเล่มนี้จะใช้ระบบตัวอักษรในการเรียกชื่อตัวโน้ต 
โดยใช้ตัวอักษรภาษาอังกฤษเพราะถือว่าเป็นสัญลักษณ์สากลอยู่แล้ว 
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 6) ตัวโน้ตและตัวหยุด  
    ตัวโน้ต (Note) เป็นสัญลักษณ์ที่เขียนบันทึกความสั้น - ยาวของเสียง 
    ตัวหยุด (Rest) เป็นสัญลักษณ์ที่เขียนบันทึกความสั้น – ยาวของความเงียบ โดยมีชื่อเรียก

และสัญลักษณ์ในการเขียน ดังภาพ 4  
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพ 4 ตัวโน้ตและตัวหยุด 
ที่มา: สมนึก อุ่นแก้ว, 2555: 2 
 

ในแต่ละลำดับขั ้น ค่าตัวโน้ตจะเป็นสองเท่าของขั ้นต่อไป กล่าวคือ โน้ตตัวกลม 1 ตัว 
เท่ากับโน้ตตัวขาว 2 ตัว โน้ตตัวขาว 1 ตัวมีค่าเท่ากับโน้ตตัวดำ 2 ตัว โน้ตตัวดำ 1 ตัวมีค่าเท่ากับ 
โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 2 ตัว โน้ตเขบ็ตหนึ่งชั้น 1 ตัวมีค่าเท่ากับโน้ตเขบ็ตสองชั้น 2 ตัว เขบ็ตสองชั้น 1 ตัว
มีค่าเท่ากับโน้ตเขบ็ตสามชั้น 2 ตัว เป็นเช่นนี้เรื่อยไป ดังภาพ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 5 แผนภูมิกระจายตัวโน้ต 
ที่มา: ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2563: 32 
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7) เครื่องหมายประจำจังหวะหรือเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
    ตัวโน้ตและตัวหยุดที่กล่าวมาแล้วสามารถเปรียบเทียบค่ากันได้ แต่ไม่สามารถบอกค่า

จังหวะที่แน่นอนได้ จนกว่าจะมีการกำหนดเครื่องหมายประจำจังหวะ (Time signature หรือMeter 
signature) ซ ึ ่ ง เคร ื ่ องหมายประจำจ ั งหวะหร ือเคร ื ่ องหมายกำหนดจ ั งหวะท ี ่ม ีล ักษณะ 
เป็นตัวเลข ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ เลขตัวบนและเลขตัวล่าง ซึ่งวางช้อนกันอยู่บนบรรทัดห้าเส้น 
โดยไม่มีเส้นขีดคั่นกลางซึ่งต่างจากเลขเศษส่วน ดังภาพ 6 

 
 
 
 

ภาพ 6 เครื่องหมายประจำจังหวะหรือเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
ที่มา: ณัชชา พันธุ์เจริญ, 2563: 39  

 
    อย่างไรก็ตาม ในการบันทึกเครื่องหมายประจำจังหวะหากเขียนบรรยายที่เป็นตัวหนังสือ 

มักใช้ / คั่นระหว่างตัวเลข เพ่ือความสะดวกในการพิมพ์ แต่ก็ยังอ่านว่า จังหวะสองสี่ เหมือนเดิม โดย
ไม่ต้องอ่านเครื่องหมายขีดคั่น เครื่องหมายประจำจังหวะที่มีลักษณะเป็นตัวเลข  จะสามารถแยก
วิธีการอ่านและความหมายของเลขแต่ละตัวได้ ดังนี้  

    7.1) เลขตัวบน แสดงจำนวนจังหวะใน 1 ห้อง (Bar หรือ Measure) ลักษณะโดยทั่วไป
ของดนตรีจะต้องแบ่งเป็นห้อง 1 ในแต่ละเพลงจะมีความยาวกี่ห้องก็ได้ เพลงสากลและเพลงของชาติ
ต่าง ๆ มักมีจำนวนจังหวะเท่ากันทุกห้อง ถ้าเลขตัวบนเป็น 2 หมายความว่าในแต่ละห้องมี 2 จังหวะ 
ถ้าเลขตัวบนเป็น 3 หมายความว่า ในแต่ละห้องเพลงมี 3 จังหวะ เป็นต้น 

    7.2) เลขตัวล่าง แสดงค่าตัวโน้ตและค่าตัวหยุด ที่ใช้เป็นเกณฑ์ ได้แก่ ถ้าเลขตัวล่างเป็น
เลข 2 กำหนดให้โน้ตตัวขาวมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ ถ้าเลขตัวล่างเป็นเลข 4 กำหนดให้โน้ตตัวดำมีค่า
เท่ากับ 1 จังหวะ ถ้าเลขตัวล่างเป็นเลข 8 กำหนดให้โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้นมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ และถ้า
เลขตัวล่างเป็นเลข 16 กำหนดให้โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้นมีค่าเท่ากับ 1 จังหวะ  

    จากแนวคิดและทฤษฎีโน้ตดนตรีสากลสรุปได้ว่า ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
เรื่องตัวโน้ตดนตรีสากล คือ การจัดการเรียนรู้ที่ต้องให้ผู้เรียนได้ใช้ประสาทสัมผัสที่สัมพันธ์กันได้แก่
การฟัง พูด อ่าน เขียน ซ่ึงการบันทึกโน้ตดนตรีสากลเป็นหัวใจของการสื่อสารในภาษาดนตรี เปรียบได้
กับภาษาเขียนที่ใช้ตัวอักษรเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร ผู้เรียนควรมีพื้นฐานในการอ่านโน้ตที่ดีซึ่งจะ
ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ไปสู่ทักษะทางด้านดนตรีที่สูงขึ้นได้ 
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5. การทดสอบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
    ณรุทธิ์ สุทธจิตต์ (2536: 148-150) กล่าวว่า ในเรื่องหลักการของการประเมินผลดนตรี 

สิ่งแรกที่ควรคำนึงถึง คือ ความเที่ยงตรง และความเชื่อถือได้ของการประเมินผล ถ้าการประเมินผล  
มีองค์ประกอบทั้ง 2 เป็นพื้นฐานผลที่ใด้ย่อมมีประโยชน์ และเป็นเครื่องบอกความสามารถความสำเร็จ
ในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง 

    การประเมินผลดนตรี ที่กล่าวต่อไปนี้ อิงหลักการประเมินผล โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน  
คือ การประเมินผลเกี่ยวกับเนื้อหาดนตรี การประเมินผลเกี่ยวกับทักษะดนตรี และการประเมินผล
เกี่ยวกับเจตคติทางดนตรี  

     1) การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี 
คือ การประเมินเนื้อหาดนตรี ได้แก่ องค์ประกอบดนตรี ประกอบด้วย (จังหวะ ทำนอง ฉันทลักษณ์ 
เสียงประสาน ลักษณะของเสียงและสีสัน) ส่วนวรรณคดีดนตรี ได้แก่ บทเพลงและประวัติดนตรี  
ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับทฤษฎีดนตรี สามารถประเมินได้โดยใช้แบบทดสอบในรูปของข้อสอบลักษณะ
ต่างๆ การประเมินผลเนื ้อหาดนตรีควรประเมินทั ้งด้านความรู ้ในแง่มุมต่างๆและความเข้าใจ  
การนำความรู ้ที ่ได้ไปใช้ประโยชน์ รวมจนถึงการคิดวิเคราะห์ อัตราส่วนจำนวนข้อหรือน้ำหนัก  
ขึ้นอยู่กับผู้สอนจะเห็นความสำคัญของส่วนไหนมากกว่ากัน ในส่วนของความรู้รวมไปถึงแนวคิด   
การประเมินควรครอบคลุมถึงความจำของเนื ้อหาสำคัญ ด้านของดวามเข้าใจ  ควรประเมินถึง 
การคิดวิเคราะห์และการนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ด้วย  

     2) การประเมินผลทักษะดนตรีหรือความสามารถในการปฏิบัติดนตรี เกี่ยวข้องโดยตรง 
กับการปฏิบัติ ซึ่งสามารถกระทำได้ใน 2 ลักษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรี คือ การปฏิบัติ
เดี ่ยว และการปฏิบัติกลุ ่ม อย่างไรก็ตามเมื ่อกล่าวถึงการประเมินผลความสามารถทางดนตรี  
มักมุ่งเน้นไปสู่การปฏิบัติเดี่ยว เนื่องจากเป็นการประเมินผลภาคปฏิบัติ กระบวนการประเมินผล 
จึงต้องทำเป็นรายบุคคล แต่เนื่องจากเวลาในการเรียนการสอนมีน้อย ดังนั้น ในการวางแผนการสอน 
ผู้สอนควรคำนึงถึงระยะเวลาที่ใช้ในการประเมินผลความสามารถทางดนตรีด้วย  การประเมินผล
ความสามารถทางดนตรี ควรมีการประเมินผลความสามารถต่างๆ ครบทุกประเภทตามที่ผู ้สอน 
สอนไป กล่าวคือ ควรมีการประเมินผลเกี่ยวกับการฟัง การร้อง การเล่นเครื่องดนตรี การเคลื่อนไหว 
การอ่าน เขียนโน้ตและการสร้างสรรค์ การวัดผลความสามารถทางดนตรี ควรแบ่งข้อการวัดผล
ออกเป็น 2 ลักษณะใหญ่ๆ คือเรื่องเกี่ยวกับความสามารถในการปฏิบัติและคุณภาพของการปฏิบัติ 
ทั ้งนี ้เนื ่องจากดนตรีเป็นศิลปะ แม้จะบรรเลงเพลงเดียวกัน แต่นักดนตรีแต่ละคนย่อมมีลีลา 
ในการปฏิบัติเป็นของตนเอง ซึ่งจะให้ความรู้สึกแตกต่างกันในเรื่องของคุณภาพของการบรรเลง 
ดนตรีได ้ ด ังน ั ้นในการความสามารถทางดนตรี จ ึงควรว ัดทั ้งเช ิงปร ิมาณและเช ิงค ุณภาพ  
โดยเชิงปริมาณ ได้แก่ ทักษะหรือความสามารถที่ผู ้เรียนควรปฏิบัติได้หลังจากการเรียนรู ้ เช่น  
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ร้องเพลงลมหนาวได้ หรืออ่านโน้ตเพลงลมหนาวได้ ส่วนเชิงคุณภาพได้แก่ความไพเราะของ 
การร้องเพลง ลีลาในการร้อง เป็นต้น 

     3) การประเมินผลเจตคติดนตรี จัดเป็นการประเมินอีกลักษณะหนึ่งที ่แตกต่างไป 
จาก 2 ลักษณะที่กล่าวมา ทั ้งนี ้เนื ้อหาในการประเมินผล มิใช่เป็นสิ ่งสอนกันได้ดังเช่นเนื ้อหา 
หรือทักษะดนตรี เจตคติเกี่ยวข้องกับ ค่านิยม ความชอบ ความมีสุนทรียและความซาบซึ้งเป็นเรื่องที่
เกิดขึ้นภายในจิตใจ อารมณ์ ซึ่งผู้เรียนอาจจะแสดงให้เห็นเป็นพฤติกรรมอย่างเด่นชัดหรือไม่แสดง
ออกเป็นพฤติกรรมก็ได้ ดังนั้นในการวัดผลเจตคติดนตรี จึงควรหาวิธีที่จะวัดเจตคติให้ได้อย่างแท้จริง
เท่าท่ีจะทำได้ 

     จากการประเมินผลดนตรีดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่า การประเมินผลดนตรีแบ่งออกได้
เป็น 3 ด้าน คือ การประเมินด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดนตรี ด้านทักษะดนตรีหรือความสามารถ 
ในการปฏิบัติดนตรีและด้านประเมินผลเจตคติดนตรี ซึ ่งแต่ละด้านมีการประเมินที ่แตกต่างกัน  
และใช้เครื่องมือที่แตกต่างกัน เพื่อประเมินนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งในงานวิจัยนี้
ผู้วิจัยได้ประเมินนักเรียนในด้านความสามารถในการอ่านและร้องโน้ตดนตรีสากล ซึ่งประกอบด้วย 
การปรบมือตามจังหวะโน้ต การอ่านและร้องโน้ตในระดับเสียงต่างๆ ตามค่าของตัวโน้ตและตัวหยุด 
ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล โดยประเมินในประเด็นต่อไปนี้ 
1) เขียนระดับเสียงของตัวโน้ตได้ถูกต้อง 2) อ่านโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียงและจังหวะ 3) ปรบมือ
ตามจังหวะของตัวโน้ตได้ถูกต้อง 4) ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามจังหวะ 5) ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียง
และทำนองของบทเพลงที่กำหนดให้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนเป็นแบบรูบริค 4 ระดับ 

 

ความพึงพอใจ 
 
  1. ความหมายของความพึงพอใจ  
      นักการศึกษาและนักวิชาการได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ ไว้ดังนี้  
      ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 775) กล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นสภาพความรู้สึกของบุคคล 
ที่มีความสุข อ่ิมเอมใจเมื่อความต้องการหรือแรงจูงใจของตนได้รับการตอบสนองความพึงพอใจ 

    กรองแก้ว อยู่สุข (2550: 29) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจ
หมายถึง ทัศนคติหรือระดับความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อกิจกรรมต่าง ๆ สะท้อนให้เห็นถึงประสิทธิภาพ
ของกิจกรรมนั้น ๆ โดยเกิดจากพื้นฐานของการรับรู ้ ค่านิยมและประสบการณ์ที ่แต่ละบุคคล  
ได้รับระดับของความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อกิจกรรมนั้น ๆ สามารถตอบสนองความต้องการแก่บุคคล
นั้นได ้ 
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   บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2553: 28) ความพึงพอใจ เป็นสภาพความรู้สึกที่มีความสุข  
สดชื่นต่อบุคคล สิ่งของและบริการ เป็นภาวะทางอารมณ์เชิงบวกที่บุคคลแสดงออกเมื่อได้รับผลสำเร็จ
ทั้งปริมาณและคุณภาพตามจุดมุ่งหมายตามความต้องการ  
     จากความหมายของความพึงพอใจข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การแสดงออกทางความรู้สึก 
หรือการแสดงความชื่นชอบของบุคคล ซึ่งในงานวิจัยนี้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่องพ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
 
 

2. ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
     ทิศนา แขมมณี (2554: 69) กล่าวว่า ทฤษฎีที่เก่ียวกับความพึงพอใจ มีดังนี้   

   1) ทฤษฎีลำดับขั ้นความต้องการของมาสโลว์  (Maslow’s Hierarchical Theory of 
Motivation) มนุษย์มีความต้องการอยู ่เสมอ เมื ่อได้ร ับการตอบสนองหรือพึงพอใจต่อสิ่ งใด  
ความต้องการด้านอื่นอาจจะเกิดขึ้นอีกหรืออาจจะเกิดความต้องการด้านเดิมซ้ ำซ้อนได้ หากได้รับ 
การตอบสนองอย่างเพียงพอ จะเกิดแรงจูงใจที่สำคัญต่อการเกิดพฤติกรรมเพื่อให้สังคมยอมรับ  
และสามารถพัฒนาตนไปสู่ขั้นสูงขึ้น สามารถนำทฤษฎีนี้มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ดังนี้  
         1.1) การเข้าใจถึงความต้องการพื้นฐานของมนุษย์สามารถเข้าใจพฤติกรรมของบุคคล
ได้เนื่องจากพฤติกรรมเป็นการแสดงออกถึงความต้องการของบุคคล 
         1.2) การช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี จำเป็นต้องตอบสนองต่อความต้องการ
พ้ืนฐานที่ต้องการแสดงเสียก่อน  
         1.3) การจัดการเรียนรู ้หากครูค้นหาได้ว่านักเรียนมีความต้องการอยู ่ในระดับใด  
ก็จะสามารถใช้ความต้องการพื้นฐานของนักเรียนมาเป็นแรงจูงใจช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี  
         1.4) การช่วยให้นักเรียนได้รับการตอบสนองต่อความต้องการพื้นฐานอย่างเพียงพอ  
การให้อิสรภาพและเสรีภาพแก่นักเรียน การจัดบรรยากาศที่ส่งผลต่อการเรียนรู้จะช่วยส่งเสริมให้เกิด
ประสบการณ์ในการรู้จักตนเองตามสภาพความเป็นจริง  

   2) ทฤษฎีสัมพันธ์เชื ่อม โยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connectionism Theory)  
การเรียนรู ้จะเกิดขึ ้นได้โดยมนุษย์หรือสัตว์ได้เลือกเอาปฏิกิริยาตอบสนองเชื ่อมต่อกับสิ ่งเร้า  
อย่างเหมาะสมหรือการเรียนรู้จะเกิดขึ้นด้วยการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง เมื่อมีปัญหา
เกิดขึ ้นร่างกายจะพยายามแก้ปัญหา โดยแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาในหลาย ๆ  รูปแบบ  
ซึ่งร่างกายจะเลือกพฤติกรรมตอบสนองที่พอใจที่สุดไปเชื่อมโยงกับสิ่งเร้าหรือปัญหานั้นท ำให้เกิด 
การเรียนรู้ขึ้นมา ได้แก่  
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       2.1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดขึ ้นได้ถ้านักเรียน 
มีความพร้อมทั้งทางร่างกายและทางจิตใจ  

       2.2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระทำบ่อย ๆ ด้วยความ
เข้าใจ จะส่งผลให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้แต่ถ้าหากไม่ได้กระทำบ่อย ๆ จะส่งผลให้ลืมได้  
         2.3) กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู ้เกิดจากการเชื ่อมโยง
ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง หากถูกนำมามาใช้อย่างสม่ำเสมอจะเกิดความมั่นคงในการเรียนรู้  

       2.4) กฎแห่งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื ่อบุคคลได้ผลที ่พึงพอใจ ย่อมส่งผล 
ให้อยากท่ีจะเรียนต่อ ดังนั้นการได้รับผลที่ทำให้เกิดความพึงพอใจจึงเป็นปัจจัยสำคัญในการเรียน 

    Maslow, 1970 (อ้างถึงใน พงษ์พันธ์ พงษ์โสภา, 2543 : 70) ได้เสนอทฤษฎีเกี ่ยวกับ 
การลำดับขั้นของความต้องการ (hierarchy of needs) นับว่าเป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการยอมรับ 
อย่างกว้างขวางซึ ่งตั ้งอยู ่บนสมมติฐาน  ที่ว่า “มนุษย์เรามีความต้องการอยู ่เสมอไม่มีที ่สิ ้นสุด  
เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว ความต้องการสิ่งอื ่นๆ  
ก็จะเกิดขึ้นมาอีกความต้องการของคนเราอาจจะซ้ำซ้อนกัน ความต้องการอย่างหนึ่งอาจยังไม่ทัน 
หมดไปความต้องการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นมาได้” ความต้องการของมนุษย์มีลำดับขั้น ดังนี้  
      1) ความต้องการทางด้านร่างกาย (physiological needs) เป็นความต้องการพื้นฐาน 
ของ มนุษย์เน้นสิ่งจำเป็นในการดำรงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค 
ความต้องการพักผ่อน ความต้องการทางเพศ  

    2) ความต้องการความปลอดภัย (safety needs) ความมั่นคงในชีวิตทั้งที่เป็นอยู่ปัจจุบัน 
และอนาคต ความเจริญก้าวหน้า อบอุ่นใจ  
      3) ความต้องการทางสังคม (social needs) เป็นสิ่งจูงใจที่สำคัญต่อการเกิดพฤติกรรม 
ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมิตรความรักจากเพ่ือนร่วมงาน  
      4) ความต้องการมีฐานะ (esteem needs) มีความอยากเด่นในสังคม มีชื่อเสียงอยากให้ 
บุคคลยกย่องสรรเสริญตนเองอยากมีความเป็นอิสระและเสรีภาพ  
      5) ความต้องการที่จะประสบความสำเร็จในชีวิต (self-actualization needs) เป็นความ
ต้องการในระดับสูง อยากให้ตนเองประสบความสำเร็จทุกอย่างในชีวิตซึ่งเป็นไปได้ยาก 
     จากทฤษฎีที่เกี ่ยวกับความพึงพอใจข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า มนุษย์มีความต้องการ  
อยู่เสมอ เมื่อได้รับการตอบสนองหรือพึงพอใจต่อสิ่งใด  ความต้องการด้านอื่นอาจจะเกิดขึ้นอีกได้   
และเมื่อได้รับความพึงพอใจหรือสิ่งที่ต้องการอย่างเพียงพอแล้ว จะส่งผลให้เกิดแรงจูงใจที่สำคัญ 
ต่อการเกิดพฤติกรรมเพื่อให้สังคมยอมรับและสามารถพัฒนาตนไปสู่ขั้นสูงขึ้น  
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3. องค์ประกอบของความพึงพอใจ  
      นักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความพึงพอใจไว้ดังนี้  
     ประสาท อิศรปรีดา (2547: 177) กล่าวถึง องค์ประกอบที่ทำให้เกิดความพึงพอใจมี ดังนี้ 

    1) องค์ประกอบด้านความรู้ ได้แก่ ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาข้อเท็จจริงหรือ
สังเขปเกี่ยวกับสิ่งนั้น 

    2) องค์ประกอบด้านอารมณ์ ได้แก่ ความรู้สึกพอใจ ไม่พอใจ รู้สึกชอบ ไม่ชอบ 
    3) องค์ประกอบด้านแนวโน้มการกระทำ เป็นความพร้อมที ่จะตอบสนองต่อสิ ่งนั้น   

ในทางใดทางหนึ่ง คือ พร้อมที่จะช่วยเหลือหรือทำลายขัดขวาง เป็นต้น  
      กระทรวงศึกษาธิการ (2543: 11 - 12) กล่าวถึง องค์ประกอบที่จะสร้างความพึงพอใจ 
ในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ดังนี้  

    1) ครูผู้สอนต้องเตรียมการสอน ทั้งเนื้อหาและวิธีการโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
    2) จัดสิ่งแวดล้อม และบรรยากาศที่ปลุกเร้า จูงใจ และเสริมแรงให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
    3) เอาใจใส่ผู้เรียนเป็นรายบุคคล และแสดงความเมตตาต่อผู้เรียนอย่างท่ัวถึง 
    4) จัดกิจกรรมและสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้แสดงออกและคิดอย่างสร้างสรรค์ 
    5) ส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้ฝึกคิด ฝึกทำ และฝึกปรับปรุงตนเอง 
    6) ส่งเสริมกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกลุ่ม พร้อมทั้งสังเกตส่วนดีและปรับปรุง

ส่วนด้อยของผู้เรียน 
    7) ให้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพ่ือฝึกการคิด การแก้ปัญหา และการค้นพบความรู้ 
    8) ใช้แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย และเชื่อมโยงประสบการณ์เรียนรู้กับชีวิตจริง 
    9) สังเกตและประเมินพัฒนาการของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
    จากองค์ประกอบของความพึงพอใจข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า  องค์ประกอบที่จะทำให้ 

เกิดความพึงพอใจ คือในด้านความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาและเกิดความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบ 
ต่อสิ่งนั้น รวมไปถึงพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อสิ่งนั้นในทางใดทางหนึ่ง รวมไปถึงการมีอิสระหรือ 
การยกย่อง เปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการวางแผนและการให้ความรับผิดชอบมากขึ้น 

 
4. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

     ระพินทร์ โพธิ์ศรี (2549: 39 - 43) กล่าวถึง การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจมีดังนี้ 
   ขั ้นที ่ 1 การกำหนดเนื ้อหาความพึงพอใจ คือ ให้เขียนนิยามซึ ่งสามารถกระทำโดย

การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
   ขั้นที่ 2 เลือกประเด็นที่จะประเมินความพึงพอใจและกำหนดวิธีการวัด โดยประเด็นที่วัด

ความพอใจให้เลือกมาจากกรอบเนื้อหาที่กำหนดไว้ในขั้นที่ 1  วิธีวัดความพอใจ โดยทั่วไปนิยมใช้ 
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วิธีจัดอันดับคุณภาพ 5 ระดับและประเด็นวัดความพอใจเป็นทางบวก คือ พอใจอย่างยิ่ง พอใจมาก 
พอใจสมควร พอใจน้อยหรือก่อนข้างไม่พอใจ พอใจน้อยเป็นอย่างยิ่งหรือไม่พอใจก่อนข้างมาก  
ถ้าความพอใจทางลบคะแนนระดับ ความพอใจจะเป็นตรงข้ามกับท่ีกำหนดไว้ 

   ขั้นที่ 3 จัดทำความพึงพอใจฉบับร่าง 
   ขั้นที่ 4 ทดลองกลุ่มย่อยประมาณ 3 - 5 คน เพื่อตรวจสอบความมั่นคงเฉพาะหน้า 
   ขั้นที่ 5 ให้ผู ้เชี ่ยวชาญประมาณ 3 - 5 ท่าน ตรวจสอบความแม่นตรงเฉพาะหน้าและ 

ความแม่นตรงเชิงเนื้อหา 
   ขั ้นที ่ 6 ทดลองภาคสนาม เพื ่อการวิเคราะห์ปรับปรุงคุณภาพแบบวัดความพึงพอใจ 

โดยการหาคา่อำนาจจำแนก และความเชื่อม่ัน ด้วยวิธีการของคอนบราก (Cronbacb) 
   ขั้นที่ 7 นำไปใช้จริง การแปลความหมายการวัดความพึงพอใจ กรณีความพึงพอใจด้วย 

การจัดอันดับคุณภาพ 5 อันดับ สามารถแปลความหมายได้ดังนี้  
1 - 1.50  หมายถึง  พอใจน้อยที่สุด 
1.51 - 2.25  หมายถึง  พอใจน้อย 
2.26 - 2.50  หมายถึง  ค่อนข้างพอใจ 
2.51 - 3.50  หมายถึง  พอใจพอสมควร 
3.51 - 3.75  หมายถึง  พอใจค่อนข้างมาก 
3.76 - 4.50  หมายถึง  พอใจมาก 
4.51 - 5.00  หมายถึง  พอใจเป็นอย่างยิ่ง/มากท่ีสุด 

   สมนึก ภัททิยธนี (2553: 37 - 43) กล่าวถึง การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ มีดังนี ้
   1) คำชี้แจง ระบุถึงจุดประสงค์และวิธีการตอบแบบสอบถามพร้อมตัวอย่าง 
   2) ข้อคำถามส่วนตัวผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น ชื่อ-สกุล เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ ฯลฯ 
   3) ข้อคำถามเกี ่ยวกับข้อเท็จจริง และความคิดเห็น เป็นส่วนสำคัญที่สุดที ่จะช่วยให้

รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องท่ีต้องการศึกษา เพ่ือให้แบบสอบถามมีคุณภาพสูง 

     จากการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ในการวัดความพึงพอใจ
เป็นการวัดทัศนคติ หรือความรู ้ส ึกของบุคคล ซึ่ งสามารถทำได้หลายวิธี ได้แก่ การสอบถาม  
การสัมภาษณ์ การสังเกต ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ซึ่งมี
วิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ 1) ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับกับความพึงพอใจและหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 2) กำหนดโครงสร้างคำถามหรือ
แนวการถาม 3) สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนโดยแบบสอบถามเป็นแบบมาตราสว่น
ประมาณค่า 5 ระดับ 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้และ
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ด้านการวัดผลประเมินผล จำนวน 20 ข้อ 4) นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 5) นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน
ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 6) นําผลการทดลองที่ได้ไปวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น 
โดยการหาค่าส ัมประสิทธ ิ ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามว ิธ ีของครอนบาค (Cronbach)  
7) จัดพิมพ์แบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้นำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

ฉัตรชัย จิรลาภวิรุฬห์ และอสมา มาตยาบุญ (2560) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมวิชา
ดนตรีสากลโดยใช้เทคนิคการเรียนรู ้แบบร่วมมือเพื ่อเสริมสร้างความสามารถทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาดนตรีสากลโดย
ใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อเสริมสร้างความสามารถทางการเรียนของนักเรียน มีนักเรียนที่มี
คะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 100 2) ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในการใช้ชุดกิจกรรมวิชาดนตรีสากลโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถทางการเรียนของนักเรียน และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 จำนวน 17 คน 
คิดเป็นร้อยละ 85 3) ผู้เรียนมีความพึงพอใจในชุดกิจกรรมวิชาดนตรีสากลโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้
แบบร่วมมือเพ่ือเสริมสร้างความสามารถทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับมาก 

ภีระเมศร์ ประสิทธิเมธี มีช้าง (2560 : 93-94 ) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เรื่อง วงปี่พาทย์ สำหรับนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี 
โดยผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง วงปี่พาทย์ สำหรับนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
คุณภาพระดับดีมาก และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 82.16/83.78 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

ฒิชากร ปริญญากาญจน์ (2561: 121-122) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้เรื่องการบวกและการ
ลบเลข ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนา
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค TAI ที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญ ครู 
และนักเรียน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรให้นักเรียนสามารถศึกษาความรู้ได้ด้วยตนเอง การ
จัดกิจกรรมกลุ่ม สื่อที่ใช้ เป็นแบบฝึกหัดท้ายบทและสื่อประสม โดยใช้แบบทดสอบหลังเรียนที่เป็น
ปรนัย และอัตนัย 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 83.00/81.50 ซึ่งเป็นไป
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ตามเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ 3) ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ผู้เรียนมีความพึงพอใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค TAI อยู่ในระดับ มาก 

นัทพงษ์ เทเวลา (2561: 92) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชมรมดนตรี ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัย
พบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล สำหรับ
นักเรียนชมรมดนตรี ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.74/83.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนดไว้ 80/80 2) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล คิดเป็นร้อยละ 72.38 3) นักเรียนที่เรียนโดย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
83.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 7 0  
4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

อธิวัฒน์ พรหมจันทร์ และอินทิรา รอบรู้ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียน 
การเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐานสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพาวิทยา โดยผลการวิจัย
พบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน มีค่าเท่ากับ 81.40/88.83 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐานสูงขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ธนกฤต แสนทวีสุข (2564: 63-64) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เมโลเดียน สำหรับชมรมดนตรีโรงเรียนบ้านคำสมอ อำเภอเขื ่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดย
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดียน สำหรับชมรมดนตรี
โรงเรียนบ้านคำสมอ มีประสิทธิภาพ 81.30/82.50 ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐาน 80/80  2) นักเรียนมี
ทักษะในการปฏิบัติเครื่องดนตรีเมโลเดียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดียน อยู่ในระดับมากที่สุด 
 Richard (2004: 50) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรายวิชาดนตรีของนักเรียนดนตรีฝึกหัด โดยผลการวิจัยพบว่า ในการบรรเลงบทเพลงแต่
ละแบบฝึกหัด นักเรียนสามารถบรรเลงได้เป็นอย่างดีและนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
ดนตรีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้นชี้ให้เห็นว่าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) มีแนวโน้มที่ส่งผลให้นักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ผู้วิจัยจึงประยุกต์ใช้แนวคิดและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยเพ่ือ
เป็นกรอบแนวคิดในการทำวิจัยครั้งนี้  
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 

เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 ผ ู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการวิจ ัยในรูปแบบการวิจัย 
และพัฒนา (Research and Development) โดยประยุกต์ใช้ขั ้นตอนการพัฒนาหลักสูตรของเซเลอร์ 
อเล็กซานเดอร์และเลวีส (Saylor J.G, Alexander.W.M and Lewis Arthur J 1981: 24) ซึ่งมีขั ้นตอน
การดำเนินการ ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
    กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
    1.1 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) โรงเรียนระโนดวิทยา จำนวน 3 คน  
    1.2 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระโนดวิทยา จำนวน 30 คน 
    1.3 ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนระโนดวิทยา จำนวน 10 คน 
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

    การดำเนินการวิจัยในขั้นตอนการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้   
มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังต่อไปนี้  
     2.1 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 

    2.2 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้ปกครอง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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    2.3 แบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัว
โน้ตดนตรีสากล 

 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
                ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพ  
ของเครื่องมือ ดังนี้ 
 

     3.1 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี ่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ของ
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

          3.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทฤษฎี หลักการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
           3.1.2 กำหนดโครงสร้างคำถามหรือแนวการถามและสร้างคำถามให้ตรงกับ
วัตถุประสงค ์
            3.1.3 สร้างแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู ้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(ดนตรี) ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) ในด้านเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ สื ่อการจัดการเรียนรู ้ การวัดประเมินผลการเรียนรู ้ ระยะเวลาใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
            3.1.4 นําแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ศิลปะ 
(ดนตรี) ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) เสนอต่อผู ้ เช ี ่ยวชาญ 3 ท่านเพื ่อตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุงข้อคำถาม  
ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องของข้อคําถามกับความคิดเห็นการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยกำหนดเกณฑ์พิจารณาการให้ คะแนนดังนี้ 

         +1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับความคิดเห็นการพัฒนาชุดกิจกรรม 
                            การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล  
          0   หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับความคิดเห็นการพัฒนาชุดกิจกรรม 
                            การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล  

                     1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับความคิดเห็นการพัฒนาชุดกิจกรรม 
                                      การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล  
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            3.1.5 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IC) โดยพิจารณา
ข้อคําถามที่มีค่า IC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าเป็นข้อคําถามที่มีความสอดคล้องเหมาะสม ผลการ
พิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ข้อคำถามในแบบสัมภาษณ์มีค่า 1.00 ทุกข้อ (ภาคผนวก ซ)  
             3.1.6 จัดทำแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(ดนตรี) ที่มต่ีอการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) ฉบับสมบูรณ์ 
 

     3.2 แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี ่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ของ
ผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

           3.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทฤษฎี หลักการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
            3.2.2 กำหนดโครงสร้างคำถามหรือแนวการถามและสร้างคำถามให้ตรงกับ
วัตถุประสงค ์
             3.2.3 สร้างแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื ่อการจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผล  
การเรียนรู้และประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
             3.2.4 นําแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ปกครองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) เสนอต่อผู ้ เช ี ่ยวชาญ 3 ท่านเพื ่อตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุงข้อคำถาม  
ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ความสอดคล้องของข้อคําถามกับความคิดเห็นการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกำหนดเกณฑ์พิจารณาการให้ คะแนนดังนี้ 

 +1   หมายถึง  แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับความคิดเห็นในการจัดการเรียนรู้            
                               โดยใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อน 
                               ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 

  0   หมายถึง   ไมแ่น่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับความคิดเห็นในการจัดการเรียนรู้          
                    โดยใช้ช ุดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อน 

                              ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)    
- 1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับความคิดเห็นในการจัดการเรียนรู้          
                    โดยใช้ชุดกิจกรรมการเร ียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อน 

                              ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
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             3.2.6 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IC)  โดยพิจารณา
ข้อคําถามที่มีค่า IC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าเป็นข้อคําถามที่มีความสอดคล้องเหมาะสม ผลการ
พิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ข้อคำถามในแบบสัมภาษณ์มีค่า 1.00 ทุกข้อ (ภาคผนวก ซ)  
             3.2.7 จัดทำแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ปกครองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) ฉบับสมบูรณ์ 
 

     3.3 แบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  
เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

           3.3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทฤษฎี หลักการสร้างแบบสอบถาม 
            3.3.2 กำหนดโครงสร ้างคำถามหรือแนวการถามและสร ้างคำถามให้ตรง 
กับวัตถุประสงค ์
             3.3.3 สร้างแบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI)  ในด้านลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการจัดการเรียนรู้และ
การวัดประเมินผล  
             3.3.4 นําแบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 เกี ่ยวกับ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI)  เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุงข้อคำถาม ความถูกต้องเหมาะสม
ของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องของข้อคำถามกับความสนใจของนักเรียนในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยกำหนดเกณฑ์พิจารณาการให้ คะแนนดังนี้ 

+1   หมายถึง   แน่ใจว ่าข้อคำถามสอดคล้องกับความสนใจของนักเร ียนใน 
                         การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ                      
                         ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 
 0   หมายถึง      ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับความสนใจของนักเรียนใน 
                         การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ                      
                         ร ่วมม ือเทคน ิคกล ุ ่มเพ ื ่อนช ่วยเพ ื ่อนเป ็นรายบ ุคคล (TAI) 
-1  หมายถึง       แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียนใน 
                         การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ                      
                         ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 
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             3.3.5 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IC) โดยพิจารณา
ข้อคําถามที่มีค่า IC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าเป็นข้อคําถามที่มีความสอดคล้องเหมาะสม ผลการ
พิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า ข้อคำถามในแบบสอบถามมีค่า 1.00 ทุกข้อ (ภาคผนวก ซ) โดยมี
ข้อเสนอแนะให้ปรับแก้การใช้คำซ้ำในข้อคำถาม 
             3.3.6 ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและจัดทำแบบสอบถามความ
สนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ฉบับสมบูรณ์ 
 

4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     4.1 ผู้วิจัยดำเนินการสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของ

ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และสอบถาม
ความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ใน
ประเด็นลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ องค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดประเมินผลการจัดการเรียนรู้ รวมไปถึงระยะเวลาที่ใช้และประโยชน์ของ
การจดัการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   4.2 รวบรวมข้อมูลที ่ได้จากการสัมภาษณ์และการสอบถามเกี ่ยวกับความต้องการใน 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล TAI เรื่อง
พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลมาวิเคราะห์และสรุปผล 

 
5. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
    5.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ (P) 
    5.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

                   สถิติที ่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือของแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองของนักเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และแบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  
เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ผู้วิจัยได้ดำเนินการหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยหาค่าความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IC) 
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ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
    กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  
    1.1 ผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 คน ประกอบด้วย ผู้เชี ่ยวชาญทางด้านหลักสูตร ผู้เชี ่ยวชาญ

ทางด้านเนื้อหา (ดนตรี) และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการวัดและประเมินผล 
      1.2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 โรงเรียนระโนดวิทยา ห้องที่ใช้เป็นกลุ่มทดลองชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ (Try out ) จำนวน 30 คน 
 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
    การดำเนินการวิจ ัยในขั ้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเร ียนรู้  

 มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
      2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
     2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

    2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พ้ืนฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
    2.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
    2.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
               ผู ้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือ ดังนี้ 
 

    3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
            3.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู ้ศิลปะ สาระดนตรี ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 โดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา 
มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้ว ัด สาระการเรียนรู ้แกนกลาง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัด
ประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือนำมาเป็นกรอบในการกำหนดเนื้อหาในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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             3.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ลักษณะ
และองค์ประกอบสำคัญของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการสร้างและการหาคุณภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
            3.1.3 วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (ดนตรี) ผู้ปกครองและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
             3.1.4 ดำเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) ตามความต้องการและตามโครงสร้างที่กำหนดไว้ 
             3.1.5 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพ่ือตรวจความเหมาะสม
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ในด้านเนื้อหาของชุดกิจกรรม ด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ด้าน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้และด้านการวัดประเมินผล โดยใช้แบบประเมิน
เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์ , 2543: 107) ซึ ่งได้กำหนดคะแนนการ
ประเมิน ดังนี้  
            5      หมายถึง  ชุดกิจกรรมในประเด็นนั้นมีความเหมาะสมมากที่สุด  
            4      หมายถึง  ชุดกิจกรรมในประเด็นนั้นมีความเหมาะสมมาก  
            3      หมายถึง  ชุดกิจกรรมในประเด็นนั้นมีความเหมาะสมปานกลาง  
            2      หมายถึง  ชุดกิจกรรมในประเด็นนั้นมีความเหมาะสมน้อย  
            1      หมายถึง  ชุดกิจกรรมในประเด็นนั้นมีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
            3.1.6 วิเคราะห์ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน แล้วเทียบกับเกณฑ์ระดับ
คุณภาพความเหมาะสมตามค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
            4.51 - 5.00   หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด  
             3.51 - 4.50   หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมมาก  
            2.51 - 3.50   หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง  
            1.51 - 2.50   หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมน้อย  
            1.00 - 1.50   หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด  
                      โดยกำหนดให้คา่เฉลี่ย 3.51 ขึน้ไป เป็นเกณฑ์ระดับคุณภาพความเหมาะสม
ทีย่อมรับว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพ ซึ่งผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีความเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.97 (ภาคผนวก ซ) 
          3.1.7 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล 
(TAI) ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน 



71 

 

           3.1.8 นําชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล 
(TAI) ที่ผ่านการทดลองใช้แล้วมาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง โดยปรับปรุงบัตรคำสั่งที่ 3 ให้มีความ
เหมาะสมกับเวลาในการจัดการเรียนรู้ 

        3.1.9 จัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบคุคล 
(TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลฉบับสมบูรณ ์
 

3.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
         3.2.1 ศึกษาสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
         3.2.2 ศึกษาค้นคว้าข้อมูลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็น
รายบุคคล (TAI) จากหนังสือ ตำรา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ 

       3.2.3 ค ัดเล ือกเนื้อหาสาระที่นำมาใช ้ในการจ ัดการเร ียนร ู ้  กำหนดจุดประสงค์  
การเรียนรู้ เรียงลำดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการจัดการ
เร ียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล  (TAI) ให้สอดคล้องกับเนื้อหา  
การเลือกใช้สื่อการเรียนรู้และกำหนดเกณฑก์ารวัดผลประเมินผล 
         3.2.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล ปรากฏดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ต สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

แผนที่ เรื่อง ชั่วโมง 
1 การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น 2 
2 ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 2 
3 การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ 2 
4 การเพ่ิมค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต 2 
 รวม 8 

 
            3.2.5 นําแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจพิจารณาหา 
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ในด้านสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ การจัดการ
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เรียนรู้ สื่อการเรียนรู้และการวัดประเมินผล ซ่ึงประเมินผลโดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
(พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 107) ได้กำหนดคะแนนการประเมิน ดังนี้  
           5      หมายถึง  องค์ประกอบของแผนมีความเหมาะสมมากที่สุด  
           4      หมายถึง  องค์ประกอบของแผนมีความเหมาะสมมาก  
           3      หมายถึง  องค์ประกอบของแผนมีความเหมาะสมปานกลาง  
           2      หมายถึง  องค์ประกอบของแผนมีความเหมาะสมน้อย  
           1      หมายถึง  องค์ประกอบของแผนมีความเหมาะสมน้อยที่สุด  
            3.2.6 วิเคราะห์ผลการประเมินของผู้เชี ่ยวชาญ 3 ท่าน แล้วเทียบกับเกณฑ์ระดับ
คุณภาพความเหมาะสมตามค่าเฉลี่ย ดังนี้ 
           4.51 - 5.00    หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด  
            3.51 - 4.50    หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมมาก  
           2.51 - 3.50    หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง  
           1.51 - 2.50    หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมน้อย  
           1.00 - 1.50    หมายถึง  มีระดับคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด  
                    โดยกำหนดให้ค่าเฉลี่ย 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ระดับคุณภาพความเหมาะสม 
ทีย่อมรับว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพ สามารถนําไปใช้ได้ ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญพบว่า  
แผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 (ภาคผนวก ซ) และมี
ข้อเสนอแนะให้ปรับการเขียนในขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีบทบาทของผู้เรียนและ
ผู้สอนอย่างชัดเจน 
            3.2.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ   

          3.2.8 นําแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ  
(Try out) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน 
โดยใช้ประกอบกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
            3.2.9 นําแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการทดลองใช้ มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
โดยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้ที ่ 3 ในขั ้นตอนการจัดการเรียนรู้  คือ ลดระยะเวลาการจัด 
การเรียนรู้ในขั้นสอนและเพิ่มเวลาในการจัดการเรียนรู้ขั ้นทำงานกลุ่ม ให้มีความเหมาะสม ก่อน
นําไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
             3.2.10 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลฉบับสมบูรณ์ 
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   3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พื้นฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากล  
มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
          3.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เนื้อหาที่จะออก
แบบทดสอบและคูม่ือการวัดผลประเมินผล  
           3.3.2 ศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียน โดยเขียน
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ  

          3.3.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พื้นฐานการอ่านโน้ตดนตรี
สากลตามมาตรฐานตัวชี้วัด เป็นข้อสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ โดยแบบทดสอบ 
มีเกณฑ์การให้คะแนนเป็นรายข้อคือตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน ปรากฏดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พ้ืนฐานการอ่าน 
            โน้ตดนตรีสากล 
 

มาตรฐาน/
ตัวช้ีวัด 

เรื่อง 
จำนวนข้อสอบท้ังหมด 
ข้อสอบ 
ที่สร้าง 

ข้อสอบ 
ที่คัดเลือก 

ศ 2.1 ม.1/1  
อ่าน เขียน 

ร้อง 

โน้ตไทย และ

โน้ตสากล 

1.การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น 10 5 

2.ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายกำหนด
จังหวะ 

10 5 

3.การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ 14 7 
4.การเพ่ิมค่าโน้ต 6 3 

 รวม 40 20 

    
                   3.3.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เสนอต่อผู ้เช ี ่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบความเหมาะสมและความ
สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เรื่อง พื้นฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากลกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ จากนั้นนำคะแนนของผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) โดยกำหนดเกณฑ์พิจารณาการให้ คะแนนดังนี้ 
                    +1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 0   หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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         - 1   หมายถึง    แน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
             3.3.5 กำหนดให้ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องที่มีค่า IOC มากกว่า 0.50 
เป็นข้อที ่ใช้ได้ ผลการพิจารณาจากผู ้เช ี ่ยวชาญพบว่า ข้อคำถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
เรื่อง พ้ืนฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากล มีค่า 1.00 ทุกข้อ (ภาคผนวก ซ)  

         3.3.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 40 ข้อไปทดลองใช้กับ
นักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน 

         3.3.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พื้นการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของข้อสอบแต่ละข้อ โดยค่าความยาก
ง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 – 1.00 ผลจากการวิเคราะห์พบว่า 
ข้อสอบที่คัดเลือกมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.50 – 0.71 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง  
0.24 – 0.59 (ภาคผนวก ซ) 
              3.3.8 นำข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที ่ผ่านการคัดเลือกจำนวน 20 ข้อ มาหาค่าความ
เชื ่อมั ่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ตามวิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder Richardson)  
ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.82  
           3.3.9 จัดทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พื้นฐานการอ่านโน้ตดนตรี
สากลฉบับสมบูรณ์ 
 

  3.4 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
        3.4.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ  

การเรียนรู้ศิลปะ สาระดนตรี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เนื้อหาที่จะออก
แบบทดสอบวัดความสามารถและคูม่ือการวัดผลประเมินผล 

        3.4.2 ศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล  
        3.4.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลจำนวน 5 ข้อ  

พร้อมเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดับ โดยประเมินการประเมิน 
ประกอบด้วย1) เขียนระดับเสียงของตัวโน้ตได้ถูกต้อง 2) อ่านโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียงและจังหวะ 
3) ปรบมือตามจังหวะของตัวโน้ตได้ถูกต้อง 4) ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามจังหวะ 5) ร้องโน้ตได้ถูกต้อง 
ตามระดับเสียงและทำนองของบทเพลงที่กำหนดให้  
         3.4.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบความ
เหมาะสมและสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านโน้ตกับจุดประสงคการเรียนรู้ 
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จากนั้นนำคะแนนของผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) โดยกำหนดเกณฑ์พิจารณาการให้ คะแนนดังนี้ 
                   +1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
                     0   หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

         -1    หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
           3.4.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล มาคำนวณหาค่า
ด ัชน ีความสอดคล ้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยกำหนดให ้ค ่า IOC  
ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าเป็นข้อคําถามที่มีความสอดคล้องเหมาะสม ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ
พบว่า ข้อคำถามในแบบสอบถามมีค่า 1.00 ทุกข้อ (ภาคผนวก ซ)  

        3.4.6 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล ไปทดลอง 
ใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/4 ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน 
          3.4.7 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลมาวิเคราะห์หาค่า
ความเชื ่อมั ่นของแบบทดสอบ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธี
ของครอนบาค (Cronbach) พบว่ามีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.72  
          3.4.8 จัดทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลฉบับสมบูรณ์ 
 

   3.5 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
           3.5.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกับความพึงพอใจและ
หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  
          3.5.2 กำหนดโครงสร้างคำถามหรือแนวการถามและสร้างคำถามให้ตรงสอดคล้องกับ
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
กลุม่เพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
           3.5.3 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย 
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 4 ด้าน ประกอบด้วย 
ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้และด้านการวัดผลประเมินผล จำนวน 20 ข้อ 
กำหนดคะแนนการประเมิน ดังนี้   
          5       หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด  
                            4       หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก  
          3       หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง  
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                            2       หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย  
                            1       หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
           3.5.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุงข้อคำถาม ความ
ถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องของข้อคําถามกับประเด็นที่วัดความพึงพอใจ 
จากนั้นนำคะแนนของผู้เชี่ยวชาญมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) โดยกำหนดเกณฑ์พิจารณาการให้ คะแนนดังนี้ 
                   +1   หมายถึง   แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจต่อการ 
                                       จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม 
                                       เพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)   
                    0   หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจต่อการ 
                                       จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม 
                                       เพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)   
                  - 1   หมายถึง    แน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับนิยามความพึงพอใจต่อการ 
                                       จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม 
                                       เพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)   
           3.5.5 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : 
IOC) โดยพิจารณาข้อคําถามที่มีค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไปถือว่าเป็นข้อคําถามที่มีความสอดคล้อง
เหมาะสม ผลการพิจารณาจากผู ้เชี ่ยวชาญพบว่า ข้อคำถามในแบบสัมภาษณ์มีค่า 1.00 ทุกข้อ  
(ภาคผนวก ซ)  

         3.5.6 นําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 30 คน 
          3.5.7 นําผลการทดลองที่ได้ไปวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธ ีของครอนบาค (Cronbach) จากผลการวิเคราะห์พบว่า
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82  
          3.5.8 จัดทำแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ 
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4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
          4.1 ผู้วิจัยดำเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและตาม
โครงสร้างที่กำหนดไว้ 
      4.2 ผู้วิจัยชี้แจงทำความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) เกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็ น
รายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
       4.3 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัว
โน้ตดนตรีสากล  

     4.5 ดำเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) 
ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น พร้อมตรวจให้คะแนนและบันทึกผล 
       4.6 ดำเนินการวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลกับนักเรียนกลุ่มทดลองใช้
เครื่องมือ (Try out) ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
พร้อมตรวจให้คะแนนและบันทึกผล 
                4.7 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

5. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
    5.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

      5.2 สถิติทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
          5.2.1 ใช้สถิติ t-test แบบ (Depenedent Samples) 

    5.3 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
          5.3.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือน
ช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) แผนการจัดการเรียนรู ้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียน ผู้วิจัยได้ดำเนินการหาคุณภาพของเครื่องมือโดยใช้สถิติ ดังนี้ 

                1) ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
                2) การวิเคราะห์ความยากง่าย (p) 
                3) การวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (r) 
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                4) การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั ่น โดยวิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-
Richardson : KR-20) 
                 5) การวิเคราะห์หาค่าความเชื ่อมั ่น โดยหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
  

ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระโนดวิทยา 
อำเภอระโนด จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 9 ห้อง จำนวน 306 คน  

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/5 โรงเรียนระโนดวิทยา อำเภอ 
ระโนด จำนวน 32 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่ม 

 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
     การดำเนินการวิจัยในขั้นตอนการศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีเครื่องมือที่ใช้ 

ในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
             2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
      2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พ้ืนฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากล 

     2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
     2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  
 

 3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
               ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยและตรวจสอบคุณภาพ  
ของเครื่องมือ ดังปรากฏในขั้นตอนที่ 2  
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4. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
          4.1 ผู้วิจัยชี้แจงทำความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐาน
ตัวโน้ตดนตรีสากล 
      4.2 ดำเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เรื่อง พ้ืนฐานการอ่าน
โน้ตดนตรีสากลก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น พร้อมตรวจให้
คะแนนและบันทึกผล 
      4.3 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เป็น
เวลา 8 ชั่วโมง ตามโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ปรากฏดังตาราง 4  
 
ตาราง 4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย  
             เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ วัน เดือน ปี เวลา (ช่ัวโมง) 
แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 
เรื่อง การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น   

10 กุมภาพันธ์ 2566 2 

แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 
เรื ่อง ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื ่องหมายกำหนด
จังหวะ 

17 กุมภาพันธ์ 2566 2 

แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 
เรื่อง การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ  

24 กุมภาพันธ์ 2566 2 

แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 2 
เรื่อง การเพ่ิมค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต 

3 มีนาคม 2566 2 

รวม  8 ช่ัวโมง 
 
         4.4 ดำเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์หลังการจัดการเรียนรู้ที ่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมตรวจให้คะแนนและบันทึกผล 
       4.5 ดำเนินการวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วย
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
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     4.6 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนกลุ ่มตัวอย่าง ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) โดยใช้แบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

5. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 
    5.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

      5.2 สถิติทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
          5.2.1 ใช้สถิติ t-test แบบ (Depenedent Samples) 

    5.3 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
          5.3.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการอ่านโน้ตดนตรีสากล และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ผู้วิจัยได้ดำเนินการหา
คุณภาพของเครื่องมือโดยใช้สถิติ ดังนี้ 

                1) ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
                2) การวิเคราะห์ความยากง่าย (p) 
                3) การวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก (r) 
                4) การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น โดยวิธีของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-

Richardson : KR-20) 
                 5) การวิเคราะห์หาค่าความเชื ่อมั ่น โดยหาค่าสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ต
ดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย โดยแบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ได้กำหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
 n แทน ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 𝑥̅ แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย 
 SD แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 t แทน ค่าสถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน (t-test) 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ผู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่ง 
ผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  
 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล
และสรุปผล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลของครูผู้สอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 ครูผู ้สอนเห็นด้วยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลโดยใช้  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เพราะ 
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนที่เก่งจะทำการสอนเพ่ือนในกลุ่ม
และเป็นการทบทวนความรู ้ภายในตัวเอง อีกทั ้งเป็นการฝึกนิสัยการเข้าสังคมและการยอมรับ 
ความคิดเห็นของผู้อื่น โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีเนื้อหาในเรื่องของการบันทึกโน้ตในบรรทัด  
5 เส้น กุญแจประจำหลัก การเรียกชื่อตัวโน้ต ค่าของตัวโน้ตและตัวหยุด เครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
อัตราจังหวะและการเพิ่มค่าโน้ต  โดยมีองค์ประกอบในชุดกิจกรรมควรประกอบไปด้วย ใบความรู้ 
แบบทดสอบก่อน – หลังเร ียน แบบฝึกทักษะและในการจ ัดกิจกรรมการเร ียนร ู ้  ควรเป็น 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ ่งเน้นให้นักเรียนได้แสดงออกและลงมือปฏิบัติ ทั้งการขับร้องและ 
การอ่านโน้ตดนตรีสากล โดยบางเนื้อหาให้ครูผู ้สอนสาธิตวิธีการปฏิบัติเพื่อให้นักเรียนเข้าใจและ 
เห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งขึ ้น ควรมีสื ่อที่หลากหลาย เช่น สื่อวิดิโอ เพลง สื่อประเภทอุปกรณ์ ในด้าน 
การวัดประเมินผลควรวัดและประเมินผลโดยการทำแบบฝึกหัด การสังเกตพฤติกรรม แบบทดสอบ
และการสอบปฏิบัติการอ่าน ร้องโน้ตดนตรี ควรใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ 6-8 ชั่วโมง โดย
ครูผู้สอนต้องสังเกตนักเรียนเป็นรายบุคคลขณะทำกิจกรรมกลุ่ม คอยช่วยเหลือและให้นักเรียนได้ฝึก
ปฏิบัติทุกคน 
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ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลของผู้ปกครอง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

ผู้ปกครองมีความคิดเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลเป็นสิ่ง
ที่จำเป็นแกน่ักเรียนและเห็นด้วยกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เข้าใจง่าย เนื้อหาชัดเจน การจัดการเรียนรู้ไม่เครียดจนเกินไป ให้นักเรียนได้
สน ุกสนานกับการเร ียนร ู ้และให้น ักเร ียนได ้ลงมือปฏิบ ัต ิ ควรใช้ส ื ่อที่ มีภาพสีส ันสวยงาม  
เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน โดยการวัดและประเมินผล ควรมีการวัดและประเมินผลจากการ 
ทำแบบฝึกหัดหรือการทำกิจกรรมในชั้นเรียน การปฏิบัติกิจกรรมหรือการร้องเพลงหน้าชั้นเรียน
เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกความกล้าแสดงออก  

 
ผลการสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง 
พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 ความถี่และร้อยละของความสนใจในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
             เทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล (n=30) 
 
 

ข้อคำถาม ความถี่ ร้อยละ ลำดับที่ 
1. นักเรียนต้องการให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีลักษณะอย่างไร 
    - มีเนื้อหาเข้าใจง่าย 
    - มีภาพประกอบ/สีสันสวยงาม 
    - มีการประเมินที่นักเรียนสามารถรู้คะแนนของตนเอง   
    - มีสื่อท่ีหลากหลาย 
    - มีการนำบทเพลงมาใช้ในแบบฝึก 
    - มีเทคนิคในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
    - มีสื่อทันสมัยในการฝึกทบทวนบทเรียนด้วยตนเอง 

 
20 
24 
8 

12 
12 
7 
9 

 
66.70 
80.00 
26.70 
40.00 
40.00 
23.30 
30.00 

 
2 
1 
5 
3 
3 
6 
4 
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ตาราง 5  (ต่อ) 
 

ข้อคำถาม ความถี่ ร้อยละ ลำดับที่ 
2. นักเรียนต้องการให้มีการจัดการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้อย่างไร 
    - การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม   
     - การฝึกปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 
    - การจัดการเรียนรู้แบบสาธิต   
    - การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม 

 
 

26 
6 
8 

14 

 
 

86.70 
20.00 
26.70 
46.70 

 
 
1 
4 
3 
2 

3. นักเรียนต้องการให้มีสื่อประเภทใดบ้างในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
    - บัตรภาพ    
    - เพลง 
    - โปรแกรมนำเสนอ (Power Point)  
    - วิดิโอ  
     - เกม       
    - แอพลิเคชันหรือการใช้อินเตอร์เน็ต 

 
 

7 
21 
8 

11 
20 
8 

 
 

23.30 
70.00 
26.60 
36.70 
66.70 
26.60 

 
 
5 
1 
4 
3 
2 
4 

4. นักเรียนต้องการให้มีการวัดและประเมินผลอย่างไรในชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ 

    - การทดสอบแบบปรนัย    

    - การทดสอบแบบอัตนัย 
    - การทำแบบฝึกหัด     
    - การทดสอบปฏิบัติ 

 

 
8 
3 

23 
12 

 

 
26.70 
10.00 
76.70 
40.00 

 

 
3 
4 
1 
2 

 
 

 จากตาราง 5 ผลการสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ในด้านลักษณะของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ นักเรียนต้องการลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้  
1) มีภาพประกอบ/สีสันสวยงาม จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 2) มีเนื้อหาเข้าใจง่าย จำนวน
20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.70 3) มีสื่อที่หลากหลายและมีการนำบทเพลงมาใช้ในแบบฝึก จำนวน 12 คน 
คิดเป็นร้อยละ 40.00 4) มีสื่อทันสมัยในการฝึกทบทวนบทเรียนด้วยตนเอง จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 
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30.00 5) มีการประเมินที่นักเรียนสามารถรู้คะแนนของตนเอง จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70 และ 
6) มีเทคนิคในการอ่านโน้ตดนตรีสากล จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.30 
 ความสนใจในด้านการจัดการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 
1) การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 86.70 2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม 
จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 46.70 3) การจัดการเรียนรู้แบบสาธิตจำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70 
และ 4) การฝึกปฏิบัติหน้าชั้นเรียน จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00 
 ความสนใจในด้านการใช้สื ่อในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้  
1) เพลง จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 70.00 2) เกม จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 66.70 3) วิดิโอ
จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.70 4) มีโปรแกรมนำเสนอ (Power Point) จำนวน 8 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 26.60 และ 5) บัตรภาพ จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.30 

ความสนใจในด้านการวัดและประเมินผลในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เร ียงลำดับจากมาก 
ไปหาน้อย ดังนี้ 1) การทำแบบฝึกหัด จำนวน 23 คน คดิเป็นร้อยละ 76.70 2) การทดสอบปฏิบัติ จำนวน 
12 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00 3) การทดสอบแบบปรนัย จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 26.70 และ  
4) การทดสอบแบบอัตนัย จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10.00 
 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 ผลการสร้างและหาคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลจากขั้นตอนที่ 1 
การศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ นำมาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้และ 
หาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการหาค่าความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ผลการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีจำนวนชุดกิจกรรม
ทั้งหมด 4 ชุดกิจกรรม ดังนี้ 
     ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การบันทึกโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น 

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 ตัวโน้ต ตัวหยุด และเครื่องหมายกำหนดจังหวะ 
    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การบันทึกโน้ตและอัตราจังหวะ 
    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การเพ่ิมค่าโน้ตและเทคนิคการอ่านโน้ต 

     โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่ผ ู ้ว ิจ ัยได้พัฒนา มีองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ดังนี้  
1) คำชี้แจงสำหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) สิ่งที่ ครูผู ้สอนต้องเตรียม 3) บทบาทนักเรียน  
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4) แผนผังการจัดการชั้นเรียน 5) แผนการจัดการเรียนรู้ 6) ใบความรู้ 7) บัตรคำสั่ง 8) แบบทดสอบ
ก่อน – หลังเรียน 9) แบบเฉลย/แนวคำตอบของชุดกิจกรรม 
 2. ผลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการหาค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยผู้เชี่ยวชาญ ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยภาพรวม 
อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.67 และ 
เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านเนื้อหา ด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ด้านสื่อการจัดการเรียนรู้และด้านการวัดและประเมินผล มีผลการประเมินความเหมาะสม  
อยู่ในระดับความเหมาะสมมากที่สุดในทุกด้าน 

3. ผลจากการทดลองใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล พบว่านักเรียนมีคะแนนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน และมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
โดยมีการปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในบัตรคำสั่งที่ 3 ให้มีความเหมาะสมกับเวลาในการจัดการ
เรียนรู้และปรับแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 3 ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ คือ ลดระยะเวลาการจัด  
การเรียนรู้ในขั้นสอนและเพ่ิมเวลาในการจัดการเรียนรู้ขั้นทำงานกลุ่ม ให้มีระยะเวลาเหมาะสมกับการ
จัดการเรียนรู้ในชุดกิจกรรม 

 

ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏดังตาราง 6 

 
ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อน 
            และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย  
            เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล (n = 32) 
 
 

การทดลอง คะแนนเต็ม  𝑥̅ SD t 
ก่อนการจัดการเรียนรู้ 20   7.91 1.28 58.45* 
หลังการจัดการเรียนรู้ 20 18.22 1.01  

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตาราง 6 ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 หลังการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)   
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้เรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 โดยคะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.91 และคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.22  

 
2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70 มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ปรากฏดังตาราง 7 

 
ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
            ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วย 
            เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70  (n = 32) 

 
การทดลอง คะแนนเต็ม 𝑥̅ SD เกณฑ์ร้อยละ 70 t 

คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ 20 18.91 0.96 14 28.83* 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
จากตาราง 7 ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 18.91  

 
3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏดังตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเร ียนที ่ม ีต ่อการจัดการเร ียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรม 
             การเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง พื ้นฐาน 
             ตัวโน้ตดนตรีสากล (n = 32) 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

𝑥̅ SD ระดับ 

ด้านเนื้อหา    
1. เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง  
    การอ่านโน้ต 

4.69 0.47 มากที่สุด 
 

2. เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจง่าย 4.59 0.50 มากที่สุด 
3. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการเรียงลำดับเป็นขั้นตอนตามความ 
    ยากง่าย  

4.50 0.57 มาก 

4. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการอธิบายขั้นตอนและวิธีการใช้งานได้ 
    เข้าใจง่าย 

4.34 0.65 มาก 

เฉลี่ย 4.53 0.31 มากที่สุด 
ด้านการจัดการเรียนรู้    
5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความ 
    คิดเห็นและลงมือปฏิบัติจริง 

4.56 0.50 มากที่สุด 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความ 
    คิดเห็นร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม 

4.69 0.47 มาก 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สนุกสนานและน่าสนใจ 4.59 0.50 มากที่สุด 
8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามปัญหา 4.56 0.50 มากที่สุด 
9. ครูส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทำงานกลุ่มและร่วมกันอภิปราย 4.72 0.46 มากที่สุด 
10. ครูผู้สอนให้ความสนใจแก่นักเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน 4.50 0.57 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.60 0.29 มากที่สุด 
สื่อการเรียนรู้    
11. มีสื่อการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหา 4.59 0.50 มากที่สุด 
12. มีสื่อท่ีหลากหลายและน่าสนใจ 4.50 0.57 มาก 
13. มีรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 4.69 0.47 มากที่สุด 
14. มีสื่อท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายและจดจำได้นาน 4.44 0.62 มาก 

เฉลี่ย 4.55 0.36 มากที่สุด 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

𝑥̅ SD แปลผล 

ด้านการวัดและประเมินผล    
15. การวัดและประเมินผลที่เรียนสอดคล้องกับชุดกิจกรรม 4.66 0.55 มากที่สุด 
16. ชุดกิจกรรมมีการเฉลยและอธิบายคำตอบ 4.72 0.46 มากที่สุด 
17. ครูแจ้งคะแนนที่ได้จากการวัดผลให้นักเรียนทราบ 4.63 0.55 มากที่สุด 
18. ให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือนำไปสู่การพัฒนาตนเอง 4.53 0.51 มากที่สุด 
19. การวัดและประเมินผลการเรียนมีความชัดเจนและยุติธรรม 4.63 0.49 มากที่สุด 
20. มีการประเมินผลหลายรูปแบบ  4.47 0.51 มาก 

เฉลี่ย 4.60 0.27 มากที่สุด 
เฉลี่ยรวม 4.58 0.25 มากที่สุด 

 
 จากตาราง 8 นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้โดย 
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐาน 
ตัวโน้ตดนตรีสากล โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด  
ทุกด้านโดยเรียงลำดับได้ดังนี้ ด้านการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ด้านการวัดและประเมินผล 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ด้านสื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 และด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.53 ตามลำดับ 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ด้านการจัดการเรียนรู้ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ครูส่งเสริม 
ให้นักเรียนฝึกทำงานกลุ่มและร่วมกันอภิปราย โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด 
คือครูผู้สอนให้ความสนใจแก่นักเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 ด้านการวัด 
และประเมินผล ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ชุดกิจกรรมมีการเฉลยและอธิบายคำตอบ โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.72 และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดคือ มีการประเมินผลหลายรูปแบบ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 
ด้านสื่อการเรียนรู้ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ มีรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหาโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดคือ มีสื่อที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายและจดจำได้นาน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.44 ด้านเนื้อหา ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องการอ่านโน้ต โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดคือ เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการ
อธิบายขั้นตอนและวิธีการใช้งานได้เข้าใจง่าย โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34  
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บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) เพื่อศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ดังนี้ 3.1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 3.2) เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลั งการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70 3.3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนระโนดวิทยา 
จังหวัดสงขลา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 32 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ของครูผู ้สอนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ศิลปะ (ดนตรี) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี ่ยวกับการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบสอบถามความสนใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล   
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สถิติ 
ที่ใช้ในการในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t - test 
แบบ Dependent Sample แปลผลเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและ
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1 สรุปผลการวิจัย 
ได้ดังนี ้
 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล จากผู ้ที ่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ 
ครูผู ้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) ผู ้ปกครองและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 
ต้องการให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย ภาพประกอบสีสันสวยงาม มีการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบกลุ่ม ต้องการให้มีสื่อที่หลากหลายและให้มีการวัดผลประเมินผลโดยการทำแบบฝึกหัด
และสอบปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 
 2. ผลการสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื ่อน 
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลพบว่า ผลการประเมินความเหมาะสม
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด   
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  หลัง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) พบว่าคะแนนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

5. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

อภิปรายผล 
 

 จากการศึกษาวิจัย การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เพื ่อพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและ
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ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยสามารถอภิปราย
ผลได้ ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาข้อมูลพื ้นฐานในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค 
กลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 
ผู ้ปกครองและจากการสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ต้องการให้  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐาน 
ตัวโน้ตดนตรีสากลมีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย ภาพประกอบสีสันสวยงาม มีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือและให้ผู้เรียนได้แสดงออก ได้ฝึกปฏิบัติ โดยใช้สื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและให้มี  
การวัดประเมินผลโดยการทำแบบฝึกหัดและการปฏิบัติกิจกรรมในชั้นเรียน ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ 
เนื่องจากครูผู ้สอนและผู้ปกครองมีความตระหนักถึงความสำคัญของการ เรียนวิชาดนตรีและเห็น 
ว่าการอ่านโน้ตดนตรีสากลจะช่วยฝึกทักษะทางด้านดนตรีของนักเรียนในการเรียนวิชานี้ ซ่ึงสอดคล้อง
กับงานวิจัยของฒิชากร ปริญญากาญจน์ (2561: 121-122) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิค TAI เพื ่อพัฒนาผลการเร ียนเร ื ่องการบวกและการลบเลขของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานก่อนพัฒนาชุดกิจกรรมโดยการสัมภาษณ์ครูผู้สอน
และสอบถามนักเรียนพบว่า ต้องการให้ชุดกิจกรรมมีสื ่อที่หลากหลาย และมีการจัดกระบวนการ
เรียนรู ้แบบกลุ ่มโดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชั ้นเรียน โดยมีการวัดและประเมินผลโดยการทำ
แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ซึ่งนักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

2. ผลการสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื ่อน 
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ได้พัฒนามาจากการสังเคราะห์ 
ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน โดยนำข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนาเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดจำนวน  
4 ชุด โดยแต่ละชุดมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) คำชี้แจงสำหรับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) สิ่งที่
ครูผู้สอนต้องเตรียม 3) บทบาทนักเรียน 4) แผนผังการจัดการชั้นเรียน 5) แผนการจัดการเรียนรู้  
6) ใบความรู ้ 7) บัตรคำสั ่ง 8) แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 9) แบบเฉลย/แนวคำตอบของ 
ชุดกิจกรรม ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านการหาคุณภาพความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยผู้เชี่ยวชาญพบว่า ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ได้พัฒนาขึ้นจากการเรียบเรียงเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ องค์ประกอบและสื่อในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน ตามความต้องการของครูผู้สอน ผู้ปกครอง
และนักเรียน รวมไปถึงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น
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รายบุคคล (TAI) ที่เมื่อนำมาจัดการเรียนรู้ร่วมกับชุดกิจกรรมก็จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี
ยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้ผู ้ว ิจ ัยเห็นว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่พัฒนาขึ ้นมีคุณภาพเนื ่องมาจากแผน  
การจัดการเรียนรู้ที ่เป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของชุดกิจกรรม ซึ่งผู ้วิจัยได้วางแผนและออกแบบ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งถือได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือน
ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้
ได้ สอดคล้องกับคำกล่าวของทิศนา แขมมณี (2560 : 79) ที่กล่าวไว้ว่า ในการสร้างชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ครูผู้สอนจะต้องศึกษาหลักสูตรและตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะให้ผู้เรียนได้ศึกษาแล้วจัดลำดับ
เนื้อหาจากง่ายไปหายาก ประเมินความรู้พื ้นฐานประสบการณ์เดิมของผู้เรียนและเลือกกิจกรรม  
การเรียนรู้ วิธีสอน สื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน กำหนดรูปแบบของการเรียน หน้าที่ข อง
ครูผู้สอนและสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนว่าผู้เรียนบรรลุเป้าประสงค์ในการเรียนหรือไม่  และ
สอดคล้องกับคำกล่าวของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 207) ที่กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) สามารถช่วยให้เกิดแรงจูงใจและกระตุ้นให้เกิดความ
ช่วยเหลือกันในกลุ่ม ส่งเสริมการเรียนรู้สนองความแตกต่างของแต่ละบุคคล โดยการเตรียมบทเรียน
และสื่อที่เหมาะสมกับระดับทักษะและความสามารถของนักเรียน เกิดความสัมพันธ์ในกลุ่มโดยใช้แบบ
ฝึกทักษะเป็นสื่อ และสามารถแก้ปัญหาเด็กเรียนอ่อนที่ทำให้ครูสอนบทเรียนได้ช้าและแก้ปัญหาเด็ก
เก่งและเด็กปานกลางที่ไม่ยอมรับเด็กอ่อนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธนกฤต แสนทวีสุข 
(2564: 63-64) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดียน สำหรับชมรมดนตรี
โรงเรียนบ้านคำสมอ อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
พบว่า ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดียน สำหรับชมรมดนตรีโรงเรียนบ้านคำสมอ 
มีประสิทธิภาพ 81.30/82.50 ซึ ่งเป็นไปตามมาตรฐาน 80/80 และสอดคล้องกับงานวิ จัยของ  
ฉัตรชัย จิรลาภวิรุฬห์ และอสมา มาตยาบุญ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาดนตรีสากล
โดยใช้เทคนิคการเรียนรู ้แบบร่วมมือเพื ่อเสริมสร้างความสามารถทางการเรียนของนักเร ียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผลการพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาดนตรีสากลโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ พบว่า มีนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 
100 
 3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1  หลัง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) พบว่า คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ส ูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทาง 
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สถิติที่ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐาน 
ตัวโน้ตดนตรีสากล เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมได้ลงมือ
ปฏิบัติในการอ่านและร้องโน้ต อีกท้ังยังเป็นการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้ 
แบบรายบุคคลและกระบวนการกลุ ่มเข้าด้วยกัน ทำให้นักเรียนเกิดการช่วยเหลือซึ ่งกันและกัน 
ภายในกลุ่ม ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ที่ใช้ 
ในการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นขั้นตอนที่ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ พร้อม
ชี้แจงบทบาทหน้าที่ของนักเรียนและกำหนดบทบาทหน้าที่ของสมาชิกภายในกลุ่ม ชี้แจงจุดประสงค์
การเรียนรู้และให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน เป็นขั้นตอนที่ครูนำเข้าสู่บทเรียน โดยครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ โดย 
ในแต่ละเนื้อหาใช้สื่อและวิธีการที่สอดคล้องกับเนื้อหา เน้นการบรรยายแบบมีส่วนร่วม ในขั้นตอนนี้
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน 

ขั ้นที ่ 3 ขั ้นทำงานกลุ ่ม เป็นขั ้นตอนที่นักเรียนร่วมกันทบทวนเนื้อหาของบทเรียน โดย
นักเรียนแต่ละคนจะได้รับใบความรู้และบัตรคำสั่ง ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้ลงมือปฏิบัติในความรู้ 
ที่ได้รับจากขั้นสอนและการทบทวน หาความรู้เพิ่มเติมจากใบความรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาใชใ้น
การทำบัตรคำสั่ง โดยนักเรียนเกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม จากนั้นจับคู่กันภายในกลุ่ม
เพ่ือแลกกันตรวจสอบความถูกต้อง พร้อมอธิบายข้อสงสัยและข้อผิดพลาด  

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบผลของการทำบัตรคำสั่ง 
นักเรียนที่ทำบัตรคำสั่งผ่านเกิน 75% ถือว่าผ่านเกณฑ์ หากทำได้ไม่ถึง 75% ให้ทำแบบฝึกหัดซ่อม 
โดยให้เพื่อนในกลุ่มช่วยเหลือและอธิบายในข้อสงสัยและเมื่อผ่านเกณฑ์ให้ทำแบบทดสอบย่อย  
หลังเรียนเป็นรายบุคคล ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้รับจากการทำบัตรคำสั่ง จากการศึกษา
ค้นคว้าจากใบความรู้และการปรึกษาอภิปรายข้อสงสัยภายในกลุ่ม  มาทำแบบทดสอบย่อยหลังเรียน
โดยสรุปความรู้ที่ได้รับและคะแนนเป็นรายบุคคล 

 ขั้นที่ 5 ขั้นสรุปบทเรียน เป็นขั้นตอนท่ีครูสรุปบทเรียนกับนักเรียนในแต่ละเรื่อง โดยอธิบาย
เพิ่มเติมหากนักเรียนยังไม่เข้าใจ จัดอันดับคะแนนของกลุ่มและชี้แจงวิธีการทำงานของแต่ละกลุ่ม  
บอกถึงสิ่งที่แต่ละกลุ่มควรปรับปรุง เพ่ือให้ผลงานของแต่ละกลุ่มมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ในขั้นตอน
นี้จะส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำคะแนน ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของครูผู ้สอน 
เพราะจะได้รับคำชมเชยและของรางวัล ซึ่งในแต่ละขั้นตอนการจัดการเรียนรู้นักเรียนจะได้ฝึกทักษะ
กระบวนการคิด แสวงหาความรู้ด้วยตนเองและแลกเปลี่ยนความรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม
ผ่านชุดกิจกรรมการเรียนรู ้และการจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น
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รายบุคคล (TAI) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561: 12) ที่ได้กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ จะช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการ
ตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม รวมไปถึงช่วยให้นักเรียน
จำนวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกันอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับแนวคิดของ Slavin, 
1990 (อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2561: 208) ที่ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) จะช่วยให้้ผ ู ้เร ียนเกิดแรงจูงใจและกระตุ ้นให้ผู ้ เร ียนได้เร ียนตาม
ความสามารถของตนเอง ส่งเสริมและกระตุ้นให้เกิดความช่วยเหลือกันและกันภายในกลุ่ม อีกทั้ง 
ยังสามารถนำมาใช้แก้ปัญหาเด็กอ่อนในห้องเรียนได้ สนองความสามารถและความแตกต่างระหว่าง
บุคคลได้เป็นอย่างดี เด็กที่เรียนช้า มีเวลาศึกษาและฝึกฝนเรื่องที่ไม่เข้าใจมากขึ้นและเด็กที่เรียนเร็ว  
ใช้เวลาศึกษาน้อย มีเวลาไปทำอย่างอ่ืน เช่น ช่วยเหลือเพ่ือนที่เรียนอ่อนในกลุ่ม ทำให้เกิดการยอมรับ
ในกลุ่ม โดยมีการเสริมแรงให้เกิดขึ้นทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งจะช่วยสร้างแรงจูงใจและความ
สนใจแก่ผู้เรียน  

จากการสังเกตของผู้วิจัยในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล พบว่านักเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนและการทำบัตรคำสั่ง ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม นักเรียนกลุ่มเก่งจะ
อธิบายและช่วยเหลือนักเรียนอ่อนจนเข้าใจ ทำให้สมาชิกในกลุ่มมีการพัฒนาความรู้พื้นฐานในการ
อ่านโน้ตดนตรีสากลได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้นักเรียนมีความสนุกสนานกับการเรียนรู้และ
เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ ดึงดูดผู้เ รียนและมีเนื้อหาหรือสื่อ 
ที่ทำให้นักเรียนเข้าใจได้ง่ายขึ้น อีกทั้งยังใช้เกมการแข่งขันเข้ามาสอดแทรกในการจัดการเรียนรู้ทำให้
ผู้เรียนสนุกสนานกับการเรียนที่แฝงไปด้วยเนื้อหาความรู้ เรื่อง พื้นฐานในการอ่านโน้ตดนตรีสากล   
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของภีระเมศร์ ประสิทธิเมธี มีช้าง (2560: 93-94) ได้ศึกษาการพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง วงปี่พาทย์ สำหรับนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
สาระดนตรี โดยผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที ่ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของนัทพงษ์ เทเวลา (2561: 103) ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชมรมดนตรี 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบว่า นักเรียนชมรมดนตรี
ที่เรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
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4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  
เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากลสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั ้งไว้ ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากชุดกิจกรรม 
การเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ต 
ดนตรีสากลมีการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเป็นรายบุคคลและช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI) มีการจัด 
การเรียนรู้ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ในขั้นตอนที่ 3 ขั้นทำงานกลุ่ม เป็นขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกันทบทวน
เนื้อหาของบทเรียน ผ่านการทำบัตรคำสั่ง โดยหาความรู้เพิ่มเติมจากใบความรู้และช่วยเหลือกัน
ภายในกลุ่ม ขั้นตอนนี้ส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกคิดและลงมือทำด้วยตนเอง ซึ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ 
ทฤษฎีหลักการอ่านโน้ต และในขั้นตอนที่ 4 ขั้นที่ ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขั้นตอนนี้นักเรียน
นำความรู้ที่ได้รับจากการทำบัตรคำสั่ง จากการศึกษาค้นคว้าจากใบความรู้และการปรึกษา  อภิปราย
ข้อสงสัยภายในกลุ่ม มาทำแบบทดสอบด้วยตนเอง จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวส่งผล 
ให้นักเรียนสรุปความคิดรวบยอดและความรู้ความเข้าใจเป็นของตนเองโดยประกอบกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่มีการเรียงลำดับเนื้อหาตามความยากง่าย ให้นักเรียนได้เรียนรู้ไปทีละขั้นอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อนำความรู้ที ่ได้ต่อยอดในการอ่านและร้องโน้ตดนตรีสากล ซึ่งสอดคล้องกับณรุทธิ์ สุทธจิตต์  
(2536: 148-150) ที่กล่าวถึงการประเมินผลความสามารถทางดนตรี มักมุ่งเน้นไปสู่การปฏิบัติเดี ่ยว 
เนื่องจากเป็นการประเมินผลภาคปฏิบัติ กระบวนการประเมินผลจึงต้องทำเป็นรายบุคคล  ควรมีการ
ประเมินผลความสามารถต่างๆ ครบทุกประเภทตามที่ผู ้สอนสอนไป เช่น การประเมินผลเกี่ยวกับ 
การฟัง การร้อง การเล่นเครื่องดนตรี การเคลื่อนไหว รวมไปถึงการอ่านและเขียนโน้ตดนตรีสากล 

นอกจากวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ส่งผลให้นักเรียนอ่าน เขียนและร้องโน้ตดนตรีสากลได้แล้ว ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ยังเป็นตัวช่วยที่ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้ดี
ยิ่งขึ้น โดยเนื้อหาการเรียนรู้ที่อ่านง่าย มีรูปภาพที่สื่ อความหมายชัดเจน บัตรคำสั่งเหมาะสมกับวัย
และความรู้ของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2560: 50) ที่ได้กล่าวถึงชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่สลับซับซ้อนและมี
ลักษณะเป็นนามธรรมได้ดี กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนให้สนใจเรียนดีขึ้นและส่งเสริมประสบการณ์
ของผู้เรียนให้กว้างขวางยิ่งขึ้น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน แสดงความคิดเห็น  ฝึกการ
ตัดสินใจด้วยตนเองและมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม รวมไปถึงช่วยให้ผู้เรียนมีความคิดรวบ
ยอดหรือมโนมติอย่างเดียวกัน  

จากการสังเกตของผู้วิจัยในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล พบว่านักเรียนสามารถ 
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นำความรู ้ที ่ได้ร ับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ มาใช้ใน การทำ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตได้เป็นอย่างดี นักเรียนเขียนระดับเสียงของตัวโน้ตได้ด้วย
ตนเองและสามารถอ่าน ร้องโน้ตตามจังหวะที่กำหนดให้ได้อย่างถูกต้อง  สอดคล้องกับงานวิจัยของ
ธนกฤต แสนทวีสุข (2564: 63-64) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดี ยน 
สำหรับชมรมดนตรีโรงเรียนบ้านคำสมอ อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดยผลการเปรียบเทียบ
ทักษะความสามารถในการปฏิบัติเมโลเดียน หลังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนการสอนเมโลเดียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของนัทพงษ์ เทเวลา (2561: 103) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 
TAI เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชมรมดนตรี ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผลการ
เปรียบเทียบการอ่านโน้ตดนตรีสากลกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนชมรมดนตรีที่เรียนรู้ด้วย 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค TAI มีนักเรียนสอบผ่านเกณฑ์ 19 คน คิดเป็นร้อยละ 
76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

5. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที ่สุด  
ทุกด้าน โดยด้านการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.60 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี ้ เนื่องจากการ 
จัดการเรียนรู้โดยใช้ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง
ความคิดเห็นและลงมือปฏิบัติจริง ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม อีกทั้ง
จัดการเรียนรู้สนุกสนานและน่าสนใจ โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามปัญหาและให้ความสนใจ
แก่ผู้เรียนอย่างทั ่วถึงขณะสอน ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ  4.60 ผลการวิจัย 
เป็นเช่นนี ้ เนื ่องจากการวัดและประเมินผลที่เรียนสอดคล้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้และใน 
ชุดกิจกรรมมีการเฉลยและอธิบายคำตอบ ซึ ่งนักเรียนสามารถทราบคะแนนและความก้าวหน้า 
ของตนเองได้ทันที อีกทั้งครูผู ้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อให้นักเรียนนำไปพัฒนาตนเอง ด้านสื่อ 
การเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากสื่อการสอนมีความหลากหลายและ
น่าสนใจ มีรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา อีกทั้งเป็นสื่อที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจง่ายและจดจำได้นาน  
และด้านเนื้อหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจากเนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้
นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจง่าย มีการเรียงลำดับเป็นขั้นตอนตามความยากง่ายทำให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้แบบเป็นลำดับขั้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (2543: 11 - 12) กล่าวถึง
องค์ประกอบที่จะสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน คือครูผู ้สอนต้องเตรียมการสอน  
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ทั้งเนื้อหาและวิธีการโดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ  จัดกิจกรรมและสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้แสดงออก 
และคิดอย่างสร้างสรรค์ ส่งเสริมให้ผู้เรียน ได้ฝึกคิด ฝึกทำ ฝึกปรับปรุงตนเองและส่งเสริมกิจกรรม 
การแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้จากกลุ ่ม พร้อมทั ้งสังเกตส่วนดีและปรับปรุงส่วนด้อยของผู ้เรียน  ให้สื่อ 
การเรียนรู้ที่เหมาะสม เพ่ือฝึกการคิด การแก้ปัญหาและการค้นพบความรู้  

จากการสังเกตของผู้วิจัยในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
กลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล พบว่านักเรียนมีพฤติกรรม
สนใจเรียน กระตือรือร้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับเพ่ือนๆ ในเรื่องของการอ่านและร้องโน้ต 
บรรยากาศในชั ้นเรียนสนุกสนาน นักเรียนให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมเป็นอย่างดี  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธนกฤต แสนทวีสุข (2564: 66) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียน
การสอนเมโลเดียน สำหรับชมรมดนตรีโรงเรียนบ้านคำสมอ อำเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี โดย
ผลความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเมโลเดียนอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของอธิวัฒน์ พรหมจันทร์ และอินทิรา รอบรู้ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนา 
ชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพื้นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทพวิทยา โดย
ผลความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดการเรียนการเล่นกีตาร์ขั้นพ้ืนฐาน อยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน 

 
ข้อเสนอแนะ 

 

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรได้จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ความต้องการของ

ครูผู้สอน ผู้ปกครองและนักเรียน ดังนั้นในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อน
ช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมีการศึกษาข้อมูลขั้นพ้ืนฐานก่อน 

2. ผลการวิจัยพบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้  มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู ่ในระดับ 
เหมาะสมมากที่สุด ดังนั้นครูผู้สอนควรนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ไปใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพัฒนา
ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลได้ 

3. ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากลสูงขึ้น 
ดังนั้นถ้าครูผู้สอนต้องการพัฒนาผู้เรียนในเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการอ่านโน้ตดนตรีสากล ควร
นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พื้นฐานตัว
โน้ตดนตรีสากลไปใช้ได้ 

4. ในการนำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลไปใช้ ควรคำนึงถึงประเด็นต่อไปนี้ 
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    4.1 ครูผู้สอนควรพิจารณาเพิ่มเติมถึงบริบทแวดล้อมที่แตกต่างกันของนักเรียน จำนวน
นักเรียน อุปกรณ์ รวมไปถึงสื่อการจัดการเรียนรู้ที่ใช้  

    4.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องอัตราจังหวะ นักเรียนต้อง
ปรบมือและร้องโน้ตเพลง ครูผู้สอนควรควบคุมเวลาให้มีความเหมาะสม  

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการใช้เครื่องมือที่หลากหลายในการเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนการศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐาน เช่น การสนทนากลุ่ม เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดมากยิ่งข้ึน 

2. ควรมีการเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายอื่น เช่น นักเรียนที่มีความสนใจทางด้านดนตรี เพ่ือ
พัฒนาชุดกิจกรรมสำหรับการพัฒนาทักษะดนตรีในเรื่องต่อไป 

3. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เนื้อหาอื่นๆ เช่น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้หลักการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรี 

4. ควรมีการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยกำหนดตัวเลขเป็นร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยมีค่าเป็น E1/E2 

5. ควรมีการวิจัยโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้อื่นๆ ได้แก่ 
การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค TGT หรือการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเทคนิค jigsaw 

6. ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี
สากลและความพึงพอใจของนักเรียน ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาตัวแปรตามอ่ืน ได้แก่ ทักษะการ
ทำงานกลุ่ม ทักษะการอ่านโน้ตฉับพลัน (Sight Reading) 
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2. นายสากล สืบวงศ์    ตำแหน่ง ครูวิทยฐานะชำนาญการพิเศษ (ดนตรี) 

สถานที่ทำงาน โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทักษิณ  

จังหวัดสงขลา  

สาขาที่เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหาดนตรี 
 

3. นางสาวณิชกานต์ เบ็ญโส๊ะ    ตำแหน่ง ครู  

สถานที่ทำงาน โรงเรียนระโนดวิทยา จังหวัดสงขลา  

สาขาที่เชี่ยวชาญ ด้านหลักสูตร 
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ภาคผนวก ข  
หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)   

เร่ือง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
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ฝ 

แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

(สำหรับครูผู้สอน) 
 

ชื่อ – ชื่อสกุลผู้สัมภาษณ์ ......................................................................................................................  

ชื่อ – ชื่อสกุลผูใ้หส้ัมภาษณ์ ................................................................................................................. 

วุฒิทางการศึกษา .................................................................................................................................. 

ตำแหน่ง .................................................................................................... ............................................ 

สังกัด ............................................................................................................................. ........................  

ประสบการณ์ในการทำงาน .................................................................................................................. 

วัน/เดือน/ปีท่ีทำการสัมภาษณ์……………………………..………เวลา………………….…………………………….… 

สถานที่ท่ีทำการสัมภาษณ์ .................................................................................................................... 

 

ประเด็นในการสัมภาษณ์ 

 คำถามที่ 1 ท่านเห็นด้วยหรือไม่ที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื ่อนช่วยเหลือเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................... .............................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................ ................................

................................................................................................... .............................................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
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 คำถามที่ 2 ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพ่ือนช่วยเพื ่อน 

เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล นักเรียนควรเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาใดบ้าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

คำถามที่ 3 ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน 

เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. ...............................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
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คำถามที่ 4 ท่านคิดว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมีการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้อย่างไรบ้าง โปรดอธิบาย  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................ ........................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

 คำถามที่ 5 ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน 

เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรใช้สื่อการสอนใดที่จะเหมาะสมกับผู้เรียน 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................ 
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คำถามที่ 6 ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน 

เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมีการวัดและประเมินผลด้วยวิธีใดบ้าง 

โปรดอธิบาย ( ตัวอย่างเช่น การปฏิบัติหน้าชั้นเรียน การทำแบบทดสอบ การจัดแสดงงานดนตรี  

การจัดทำชิ้นงาน) 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. ..................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

คำถามที่ 7 ท่านคิดว่าในการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิค 

กลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรใช้ระยะเวลาเท่าไหร่ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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คำถามที่ 8 ท่านมีข้อเสนอแนะอะไรบ้างต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ .... 
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แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

(สำหรับผู้ปกครอง) 

 
ชื่อ – ชื่อสกุลผู้สัมภาษณ์ .....................................................................................................................  

ชื่อ – ชื่อสกุลผูใ้หส้ัมภาษณ์ .................................................................................................................  

วุฒิทางการศึกษา ................................................................................................................................. 

อาชีพ ........................................................ ประสบการณ์การสอน ..................................................... 

วัน/เดือน/ปีท่ีทำการสัมภาษณ์ ……………………………..……………เวลา……………….…..……………………… 

สถานที่ท่ีทำการสัมภาษณ์ ................................................................................................... ................. 
 

ประเด็นในการสัมภาษณ์ 

 คำถามที่ 1 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรในการให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................... .................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ...................................

.............................................................................................. ..................................................................

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................................................................................... .....

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 



121 
 

 คำถามที่ 2 ท่านเห็นด้วยหรือไม่ หากมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรี

สากล โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI) 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

...................................................................... ..........................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................... .............................

...................................................................................................... ..........................................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
 

คำถามที่ 3 ท่านคิดว่าหากมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล  

โดยให้นักเรียนได้ฝึกการทำงานเป็นกลุ่มและใช้สื่อเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดกิจกรรมกา ร

เรียนรู้ให้มีลักษณะเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 

..................................................................................... ...........................................................................

............................................................................................................................. ...................................

.................................................................................................................................................. ..............

..................................................................................................................... ...........................................

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
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 คำถามที่ 4 ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน 

เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรใช้สื่อการสอนใดที่จะเหมาะสมกับผู้เรียน 

( ตัวอย่างเช่น เพลง วิดิโอ โปรแกรมนำเสนอ Power Point หรือเกม) 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................ ........................................................................  

............................................................................................................................. ...................................

.................................................................................................................................................... ............

....................................................................................................................... .........................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
 

คำถามที่ 5 ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อน 

เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมีการวัดและประเมินผลอย่างไร 

( ตัวอย่างเช่น การปฏิบัติหน้าชั้นเรียน การทำแบบทดสอบ การจัดแสดงงานดนตรี) 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................ ....

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................... .................................................................................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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คำถามที ่ 6 ท่านคิดว่าในการจัดการเรียนรู ้ เร ื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  มีประโยชน์ 

มากน้อยเพียงใด 

................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... ......................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................ 
 

คำถามท่ี 7 ท่านมีความคิดเห็นเพ่ิมเติมต่อการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) อย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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แบบสอบถามความสนใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)   

เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

(สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1) 
 
 

คำชี้แจง  1. แบบสอบถามฉบับนี้ เป็นแบบสอบถามที่จัดทำขึ้นเพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความสนใจ  

ต่อการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็น

รายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือนำผลที่ได้

ไปสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จึงขอให้นักเรียนตอบคำถามทุกข้อตามความเป็นจริง  

  2. แบบสอบถามฉบับนี้มี 2 ตอน ประกอบด้วย 

   ตอนที่ 1 ความสนใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค

กลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

   ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
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ตอนที่ 1 ความสนใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือน 

            ช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
 

คำชี้แจง   โปรดทำเครื่องหมาย “ ✓ ” ลงใน    ให้ตรงกับความสนใจของนักเรียน 
 

1. นักเรียนต้องการให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีลักษณะอย่างไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

      มีเนื้อหาเข้าใจง่าย     มีภาพประกอบ/สีสันสวยงาม 

       มีสื่อท่ีหลากหลาย                                 มีการนำบทเพลงมาใช้ในแบบฝึก 

 มีเทคนิคในการอ่านโน้ตดนตรีสากล                

 มีการประเมินที่นักเรียนสามารถรู้คะแนนของตนเอง 

       อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................... 
 

2. นักเรียนต้องการให้มีการจัดการเรียนรู้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 มีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม    มีการฝึกปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 

 มีการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต    มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม 

 อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................... 
 

3. นักเรียนต้องการให้มีสื่อประเภทใดบ้างในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 บัตรภาพ       เพลง 

 โปรแกรมนำเสนอ (Power Point)    วิดิโอ  

 เกม        แอพลิเคชันหรือการใช้อินเตอร์เน็ต 

 อ่ืนๆ โปรดระบุ...................................................  
 

4. นักเรียนต้องการให้มีการวัดและประเมินผลอย่างไรในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 การทดสอบแบบปรนัย     การทดสอบแบบอัตนัย 

 การทำแบบฝึกหัด       การทดสอบปฏิบัติ  

 อ่ืนๆ โปรดระบุ...................................................  
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………..…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………..…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..…………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพ่ือน 

เป็นรายบุคคล (TAI) เร่ือง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
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 ตัวอย่าง ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 
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แบบทดสอบวัดผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาดนตรี 1 รหัสวิชา ศ21102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เรื่อง พ้ืนฐานการอ่านโน้ตดนตรีสากล 

________________________________________________________________________________________ 

คำชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบมีคำถามรวม 20 ข้อ ให้เวลาตอบ 50 นาที 
2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วทำเครื่องหมาย X ตามตัวเลือกท่ี    
    ต้องการลงในกระดาษคำตอบ 

มาตรฐาน/ตัวชี้วัด ศ 2.1 ม.1/1  อ่าน เขียน ร้องโน้ตไทยและโน้ตสากล  
 

1. 1. ข้อใด กล่าวถูกต้อง เกี่ยวกับบรรทัด 5 เส้น        

        ก. ประกอบด้วยเส้นที่ขนานกันจำนวน  
        5 เส้น และเกิดช่อง 5 ช่อง  

        ข. ใช้สำหรับบอกความสั้นยาวของเสียง 
        ค. ใช้สำหรับบอกอัตราจังหวะของโน้ต     
        ง. ใช้สำหรับบันทึกตัวโน้ตและตัวหยุดต่างๆ 

 

2.                    จากภาพเป็นการบันทึกโน้ต
ในระดับเสียงใด 
    ก. ม ี
    ข. ฟา 
    ค. ซอล 
    ง. ลา 
 

3.                   จากภาพเป็นการบันทึกโน้ต
ในระดับเสียงใด 

ก. D 
ข. E 
ค. F 
ง. G 

 
 

 

4. ข้อใดต่อไปนี้จับคู่การเรียกชื่อโน้ตได้ถูกต้อง 
ก. ลา = A 
ข. ที = C 
ค. โด = B 
ง. เร = E 
 

5. ข้อใดต่อไปนี้ กล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. แบมเล่นเครื่องดนตรีแซกโซโฟน  
    ใช้กุญแจซอลในการบันทึกโน้ต 
ข. บอสเล่นเครื่องดนตรีทรัมเปต  
    ใช้กุญแจซอลในการบันทึกโน้ต 
ค. บาสเล่นเครื่องดนตรีทูบา  
    ใช้กุญแจฟาในการบันทึกโน้ต 
ง. บิวเล่นเครื่องดนตรีทรอมโบน  
   ใช้กุญแจซอลในการบันทึกโน้ต 
 

6. ตัวโน้ตในข้อใดมีอัตราความยาวเสียง  
   น้อยที่สุด 

ก.            
ข.          
ค.      
ง.  
 

(มีต่อ) 
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7.      ตวัโน้ตดังกล่าว มีชื่อเรียกว่าอย่างไร 
ก. โน้ตตัวดำ  
ข. โน้ตตัวเขบ็ต 2 ชั้น 
ค. โน้ตตัวกลม 
ง. โน้ตตัวเขบ็ต 1 ชั้น 

 

8.           เมื่อนำตัวโน้ตดังกล่าวมารวมกัน  
    จะมีอัตราความยาวเสียงเทียบเท่ากับโน้ตใด 

ก.            
ข.          
ค.      
ง.  

 

9.                 เมื่อนำตัวโน้ตดังกล่าวมา 
    รวมกัน จะมีอัตราความยาวเสียงเทียบเท่า 
    กับโน้ตใด 

ก.            
ข.          
ค.      
ง.  
 

10.       ตัวหยุดดังกล่าว มีชื่อเรียกว่าอย่างไร 

ก. ตัวหยุดตัวดำ 

ข. ตัวหยุดตัวขาว 

ค. ตัวหยุดตัวเขบ็ต 1 ชั้น 

ง. ตัวหยุดตัวเขบ็ต 2 ชั้น 

 
 

 

 

11.             ข้อใดต่อไปนี้ คือคำอ่าน 
      ของเครื่องหมายกำหนดจังหวะที่ถูกต้อง 

ก. สองส่วนสี่  
ข. สองสี่ 
ค. สองและสี่  
ง. บนสองล่างสี่ 

 

12.             จากเครื่องหมายกำหนดจังหวะที่ 
     กำหนดให้ ข้อใดคือความหมายของเลข 3  

ก. กำหนดให้โน้ตตัวดำมีค่าเท่ากับ  
   1 จังหวะ  
ข. กำหนดให้ใน 1 ห้องมีโน้ตได้ 4 จังหวะ 
ค. กำหนดให้โน้ตตัวกลมมีค่าเท่ากับ  
   1 จังหวะ  
ง. กำหนดให้ใน 1 ห้องมีโน้ตได้ 3 จังหวะ 
 

13.       จากภาพตัวโน้ตดังกล่าวจะต้องเคาะ 
     เท้าตกและยกกี่ครั้ง 

ก. ตก 2 ครั้ง ยก 2 ครั้ง 
ข. ตก 1 ครั้ง ยก 1 ครั้ง 
ค. ตก 1 ครั้ง ยก 2 ครั้ง 
ง. ตก 2 ครั้ง ยก 1 ครั้ง 

 

14.                         จากภาพต้องปรบมือ 
    ตามจังหวะทั้งหมดกี่ครั้ง  

ก. 2 ครั้ง 
ข. 3 ครั้ง 
ค. 4 ครั้ง 
ง. 5 ครั้ง 

 
(มีต่อ) 

 



166 
 

 
 

15.                          จากภาพต้องปรบมือ 
    ตามจังหวะทั้งหมดกี่ครั้ง  

ก. 2 ครั้ง 
ข. 3 ครั้ง 
ค. 4 ครั้ง 
ง. 5 ครั้ง 
 

16.                          จากภาพต้องหยุด 
    ตามจังหวะทั้งหมดกี่ครั้ง  

ก. 1 ครั้ง 
ข. 2 ครั้ง 
ค. 4 ครั้ง 
ง. 5 ครั้ง 
 

17.       จากภาพเป็นค่าเพ่ิมค่าโน้ตแบบใด 
ก. โน้ตประจุด                          
ข. โน้ตจังหวะตก                             
ค. โน้ตเฟอร์มาตา                            
ง. เครื่องหมายโยงเสียง 

 

18.             เมื่อนำโน้ตดังกล่าวมารวมกัน  
     จะมีอัตราความยาวเทียบเท่ากับตัวโน้ต 

     ในข้อใด 

ก.  
ข. 
ค        . 
ง.           

 
 

 

 

19. โน้ตที่คาบเส้นที่ 1 ในบันใดเสียงกุญแจซอล  
     คือโน้ตในระดับเสียงใด 

ก. โด                          
ข. เร                             
ค. มี                          
ง. ซอล    

 

20. โน้ตในช่องที่ 2 ในบันใดเสียงกุญแจซอล   
     คือโน้ตในระดับเสียงใด 

ก. ซอล                          
ข. ลา                             
ค. ฟา                            
ง. มี 
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กระดาษคำตอบ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 

รายวิชาดนตร ี1  รหัสวิชา ศ21102  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

ชื่อ-นามสกุล...........................................................................ชั้น...........................เลขที่...... .............. 
คำชี้แจง  แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบเลือกตอบ 4  ตัวเลือก 1 คำตอบ ให้นักเรียนเลือกคำตอบ 
             ที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียวแล้วทำเครื่องหมาย × ลงในกระดาษคำตอบ  
             (จำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน) 
 

ข้อ   ก   ข   ค   ง ข้อ   ก   ข   ค   ง 
 1     11     
 2     12     
 3     13     
 4     14     
 5     15     

 6     16     
 7     17     
 8     18     
 9     19     
10     20     
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีสากล 

รายวิชาดนตร ี1  รหัสวิชา ศ21102  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 

1. ง. 11. ข. 

2. ข. 12. ง. 

3. ข. 13. ข. 

4. ก. 14. ค. 

5. ง. 15. ข. 

6. ค. 16. ก. 

7. ข. 17. ก. 

8. ข. 18. ง. 

9. ก. 19. ค. 

10. ก. 20. ข. 

 

เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีสากล 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
คำชี้แจง : ในการวัดความสามารถการอ่านโน้ตดนตรีสากลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดย  

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื ่อง 

พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ให้นักเรียนเขียนและปฏิบัติให้ถูกต้องตามจำนวนข้อที่ระบุ ดังต่อไปนี้ 

 1. ให้เขียนระดับเสียงของตัวโน้ตให้ตรงตามจังหวะ (30 นาที) 

 2. ให้นักเรียนสอบร้องโน้ตดนตรีในแต่ละข้อตามที่กำหนด (30 นาที) 
 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

1. 

2. 

3. 
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4. 

5. 
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แบบประเมินการอ่านและการร้องโน้ตดนตรีสากล 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
 

คำชี้แจง : ให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องให้ตรงกับระดับความสามารถในการอ่านและ 
             ร้องโน้ตดนตรีสากลของผู้เรียนตามรายการประเมินที่ระบุ 
 

 

เกณฑ์การตัดสินการประเมิน (เกณฑ์การผ่านการประเมินระดับคุณภาพ พอใช้ ขึ้นไป) 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ  
 

 
 

 

 

 

 

 ลงชื่อ                                      ผู้ประเมิน 

       (                                      ) 

                                                             วันที่…………..เดือน.........................พ.ศ................ 

 

ลำดับ
ที ่

หัวข้อการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 เขียนระดับเสียงของตัวโน้ตได้ถูกต้อง     
2 อ่านโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียงและจังหวะ     
3 ปรบมือตามจังหวะของตัวโน้ตได้ถูกต้อง     
4 ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามจังหวะ     

5 
ร้องโน้ตได้ถูกต้องตามระดับเสียงและทำนองของบท
เพลงที่กำหนดให้ 

    

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 - 20 
11 – 13 
8 - 10 
4 - 7 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการอ่านและการร้องโน้ตดนตรีสากล 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

คำอธิบายระดับคุณภาพ 

ดีมาก (4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) 

1) เขียนระดับ
เสียงของตัวโน้ต
ได้ถูกต้อง  

เขียนระดับเสียง
ของตัวโน้ตได้
ถูกต้องทุกระดับ
เสียง 

เขียนระดับเสียง
ของตัวโน้ตได้
ถูกต้องคิดเป็น
ร้อยละ 80   

เขียนระดับเสียง
ของตัวโน้ตได้
ถูกต้องคิดเป็น
ร้อยละ 60 

เขียนระดับเสียง
ของตัวโน้ตไม่
ถูกต้อง 

2) อ่านโน้ตได้
ถูกต้องตามระดับ
เสียงและจังหวะ  

อ่านโน้ตได้
ถูกต้องตามระดับ
เสียงทุกเสียงและ
ตรงตามทุก
จังหวะ 

อ่านโน้ตได้
ถูกต้องตามระดับ
เสียงและตรงตาม
จังหวะคิดเป็น
ร้อยละ 80 

อ่านโน้ตได้
ถูกต้องตามระดับ
เสียงและตรง
ตามจังหวะคิด
เป็นร้อยละ 60 

อ่านโน้ตไม่
ถูกต้องตามระดับ
เสียงและไม่ตรง
ตามจังหวะ 

3) ปรบมือตาม
จังหวะของตัว
โน้ตได้ถูกต้อง  

ปรบมือตาม
จังหวะของตัว
โน้ตได้ถูกต้องทุก
จังหวะ 

ปรบมือตาม
จังหวะของตัว
โน้ตได้ถูกต้องคิด
เป็นร้อยละ 80 

ปรบมือตาม
จังหวะของตัว
โน้ตได้ถูกต้องคิด
เป็นร้อยละ 60 

ปรบมือตาม
จังหวะของตัว
โน้ตไมถู่กต้อง 

4) ร้องโน้ตได้
ถูกต้องตาม
จังหวะ  

ร้องโน้ตได้
ถูกต้องและตรง
ตามทุกจังหวะ 

ร้องโน้ตได้
ถูกต้องและตรง
ตามจังหวะคิด
เป็นร้อยละ 80 

ร้องโน้ตได้
ถูกต้องและตรง
ตามจังหวะคิด
เป็นร้อยละ 60 

ร้องโน้ตไม่
ถูกต้องและไม่
ตรงตามจังหวะ 

5) ร้องโน้ตได้
ถูกต้องตามระดับ
เสียงและทำนอง
ของบทเพลงที่
กำหนดให้ 

ร้องโน้ตได้
ถูกต้องตามระดับ
เสียงทุกเสียงและ
สอดคล้องกับ
ทำนองของบท
เพลงที่กำหนดให้ 

ร้องโน้ตถูกต้อง 
คิดเป็นร้อยละ 
80 ตามระดับ
เสียงและ
สอดคล้องกับ
ทำนองของบท
เพลงที่กำหนดให้ 

ร้องโน้ตถูกต้อง 
คิดเป็นร้อยละ 
60 ตามระดับ
เสียงและ
สอดคล้องกับ
ทำนองของบท
เพลงที่กำหนดให้ 

ร้องโน้ตไม่
ถูกต้องตามระดับ
เสียงและไม่
สอดคล้องกับ
ทำนองของบท
เพลงที่กำหนดให้ 
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ภาคผนวก ช 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  

เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  

เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 

คำชี้แจง แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถามเพื่อให้นักเรียนประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 สภาพทั่วไป  
คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างหน้าข้อความ 

เพศ  
  หญิง    ชาย 
 

ตอนที่ 2  ระดับความพึงพอใจ 

คำชี้แจง ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องทางขวามือให้ตรงกับระดับความพึงพอใจของ

นักเรียน  

 โดยมีประเด็นในการประเมินทั้งสิ้น 4 ประเด็น คือ 

 1) ด้านเนื้อหา 

 2) ด้านการจัดการเรียนรู้ 

 3) ด้านสื่อการเรียนรู้ 

 4) ด้านการวัดและประเมินผล 
 

เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

ระดับ 5  หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด 

  ระดับ 4  หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจมาก  

  ระดับ 3 หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจปานกลาง  

  ระดับ 2  หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจน้อย  

  ระดับ 1 หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจน้อยที่สุด 
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ประเด็นความพึงพอใจ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา 

1. เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนมี

ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องการอ่านโน้ต 

     

2. เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนอ่าน

แล้วเข้าใจง่าย 

     

3. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีรูปภาพที่สวยงาม       

4. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการอธิบาย

ขั้นตอนและวิธีการใช้งานได้เข้าใจง่าย 

     

ด้านการจัดการเรียนรู้ 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เปิดโอกาสให้

นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและลงมือ

ปฏิบัติจริง 

     

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้นักเรียน

ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับเพ่ือนใน

กลุ่ม 

     

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สนุกและ

น่าสนใจ 

     

8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามปัญหา      

9. ครูส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทำงานกลุ่มและ

ร่วมกันอภิปราย 

     

10. ครูผู้สอนให้ความสนใจแก่นักเรียนอย่าง

ทั่วถึงขณะสอน 
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ประเด็นความพึงพอใจ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

สื่อการเรียนรู้ 
11. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีสื่อการสอนที่
สอดคล้องกับเนื้อหา 

     

12. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีสื่อท่ี
หลากหลาย 

     

13. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีสื่อท่ีน่าสนใจ       

14. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีการจัดวาง

ตำแหน่งเหมาะสม สวยงาม 

     

ดา้นการวัดและประเมินผล 

15. การวัดและประเมินผลที่เรียน

สอดคล้องกับชุดกิจกรรม 

     

16. ชุดกิจกรรมมีการเฉลยและอธิบาย

คำตอบ 

     

17. ครูแจ้งคะแนนที่ได้จากการวัดผลให้

นักเรียนทราบ 

     

18. ให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือนำไปสู่การ

พัฒนาตนเอง 

     

19. การวัดและประเมินผลการเรียนมีความ

ชัดเจนและยุติธรรม 

     

20. มีการประเมินผลหลายรูปแบบ       
 

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ซ 
การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตารางที ่ 9 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นครูผู ้สอนกลุ ่มสาระ 

               การเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรี) 

 

ประเด็นความสอดคล้อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. ท่านเห ็นด ้วยหร ือไม ่ท ี ่จะจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัว
โน้ตดนตรีสากล โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพ่ือนช่วยเหลือเพ่ือนเป็นรายบุคคล 
(TAI) สำหรับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2. ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง 
พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล นักเรียน
ควรเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาใดบ้าง 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

3. ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง 
พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมี
องค์ประกอบอะไรบ้าง 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4. ท่านคิดว่าในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง 
พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมี
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร
บ้าง โปรดอธิบาย  

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

 



180 
 

ตารางท่ี 9 (ต่อ) 

 

ประเด็นความสอดคล้อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5. ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วย
เพ่ือนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง 
พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรใช้
สื่อการสอนใดที่จะเหมาะสมกับ
ผู้เรียน 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

6. ท่านคิดว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วย
เพื ่อนเป็นรายบุคคล (TAI)  เรื ่อง 
พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล ควรมี
การว ัดและประเม ินผลด ้วยว ิธี
ใดบ้าง โปรดอธิบาย 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

7. ท่านคิดว่าในการจัดการเรียนรู้
ด ้วยชุดกิจกรรมการเร ียนรู้ แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI)  เรื่อง พื้นฐาน
ต ั ว โ น ้ ต ด น ต รี ส า ก ล  ค ว ร ใ ช้
ระยะเวลาเท่าไหร่ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

8. ท่านมีข้อเสนอแนะอะไรบ้างต่อ
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพื ่อนช ่วยเพ ื ่อนเป็นรายบ ุคคล 
(TAI)  เรื ่อง พื ้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 10 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้ปกครองนักเรียน 

              ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 

ประเด็นความสอดคล้อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรใน
การให ้ความสำค ัญก ับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐาน
ตัวโน้ตดนตรีสากล 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2. ท่านเห็นด้วยหรือไม่ หากมีการ
จ ัดก ิจกรรมการเร ียนรู้  เร ื ่อง 
พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเหลือเพื่อน
เป็นรายบุคคล (TAI) 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

3 .  ท ่ านค ิ ดว ่ าห ากม ี ก า รจั ด
กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พื้นฐาน
ต ั ว โน ้ ตดนตร ี ส ากล  โดย ให้
นักเรียนได้ฝึกการทำงานเป็นกลุ่ม
และใช้ส ื ่อเป็นชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ให้มีลักษณะเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4. ท่านคิดว ่าช ุดก ิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล ควรใช้สื ่อการสอนใดที่จะ
เหมาะสมกับผู้เรียน ( ตัวอย่างเช่น 
เพลง ว ิด ิ โอ โปรแกรมนำเสนอ 
Power Point หรือเกม) 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 

 

ประเด็นความสอดคล้อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

5. ท่านคิดว ่าช ุดก ิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม
เพื ่อนช่วยเพื ่อนเป็นรายบุคคล 
(TAI)  เรื่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรี
สากล ควรมีการวัดประเมินผล
อย่างไร (ตัวอย่างเช่น การปฏิบัติ
หน้าชั้นเรียน การทำแบบทดสอบ 
การจัดแสดงงานดนตรี) 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

6. ท่านคิดว่าในการจัดการเรียนรู้ 
เรื ่อง พื้นฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเทคนิคกลุ ่มเพื ่อนช ่วย
เพ ื ่อนเป ็นรายบ ุคคล (TAI)  มี
ประโยชน์มากน้อยเพียงใด 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

7. ท่านมีความคิดเห็นเพิ่มเติมต่อ
การจัดการเรียนรู้ เรื ่อง พื้นฐาน
ต ัวโน ้ตดนตรีสากล โดยใช ้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล (TAI) อย่างไรบ้าง 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 11 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความสนใจของนักเรียนชั้นมัธยม 
                 ศึกษาปีที่ 1  
 

ประเด็นความสอดคล้อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. นักเรียนต้องการให้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มีลักษณะอย่างไร 
แนวคำตอบ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
- มีเนื้อหาเข้าใจง่าย 
- มีภาพประกอบ/สีสันสวยงาม 
- มีการประเมินที่นักเรียนสามารถรู้
คะแนนของตนเอง   
- มีสื่อท่ีหลากหลาย 
- มีการนำบทเพลงมาใช้ในแบบฝึก 
- มีเทคนิคในการอ่านโน้ตดนตรี
สากล 
- มีสื่อทันสมัยในการฝึกทบทวน
บทเรียนด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2. นักเรียนต้องการให้มีการจัดการ
เร ียนรู ้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างไร 
แนวคำตอบ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
- มีการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
- มีการฝึกปฏิบัติหน้าชั้นเรียน 
- มีการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 
- มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกม 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 

 

ประเด็นความสอดคล้อง 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

3. นักเรียนต้องการให้มีสื่อประเภท
ใดบ้างในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
แนวคำตอบ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
- บัตรภาพ    
- เพลง 
- โปรแกรมนำเสนอ (Power 
Point)  
- วิดิโอ  
- เกม   
- แอพลิเคชันหรือการใช้
อินเตอร์เน็ต 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4. นักเรียนต้องการให้มีการวัดและ
ประเมินผลอย่างไรในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
แนวคำตอบ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
- การทดสอบแบบปรนัย  
- การทดสอบแบบอัตนัย 
- การทำแบบฝึกหัด   
- การทดสอบปฏิบัติ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที ่ 12 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่ม 
                เพ่ือนช่วยเพื่อนเป็นรายบุคคล (TAI) เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 𝑥̅ SD 
ระดับ
ความ

เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหามีความเหมาะสมกับ
ระดับชั้นของผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความสอดคล้องกับ
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของ
หลักสูตร 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. เนื้อหามีรายละเอียดครบถ้วน 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
4. มีการเรียงเนื้อหาในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามลำดับจากเนื้อหาที่
ง่ายไปสู่งเนื้อหาที่ยาก 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านเนื้อหา 4.89 0.19 มากที่สุด 
ด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
5. ระบุคำชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้ละเอียด ครบถ้วน 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

6. มีการจัดเรียงลำดับของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

7. จำนวนของชุดกิจกรรมมีความ
เหมาะสมเพียงพอต่อการจัดการ
เรียนรู้เรื่องพ้ืนฐานการอ่านโน้ต
ดนตรีสากล 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 4.89 0.19 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 𝑥̅ SD 
ระดับ
ความ

เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
8. มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
สามารถให้ผู้เรียนปฏิบัติได้จริง 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

9. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

10. มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด 
สื่อการจัดการเรียนรู้ 
11. มีสื่อการจัดการเรียนรู้ที่ดึงดูด
ความสนใจของผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

12. มีสื่อการจัดการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

13. มีภาพประกอบที่น่าสนใจ  5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
รวมด้านสื่อการจัดการเรียนรู้ 4.89 0.19 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 
14. มีการวัดและประเมินผลได้
ครอบคลุมและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

15. มีการวัดและประเมินผลผู้เรียนที่
เหมาะสมหลากหลาย 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

รวมด้านการวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 
สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม 4.93 0.67 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 13 ผลการประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พ้ืนฐานตัวโน้ตดนตรีสากล 

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 𝑥̅ SD 
ระดับ
ความ

เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ด้านสาระการเรียนรู ้
1. สอดคล้องมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
3. มีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด  

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและ
ประเมินผลได้ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

การจัดการเรียนรู ้
6. การจัดการเรียนรู้เหมาะสมกับวัย
และความสนใจของผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

7. การจัดการเรียนรู้สอดคล้องตาม
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
เทคนิคกลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อนเป็น
รายบุคคล(TAI) 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

8. การจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้
ทักษะการทำงานกลุ่ม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

9. ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้
เหมาะสม 

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 13 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 𝑥̅ SD 
ระดับ
ความ

เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ด้านสื่อการสอน 
10. เนื้อหาในสื่อถูกต้องชัดเจน 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
11. สื่อการสอนสอดคล้องกับตัวชี้วัด 5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 
12. สื่อการสอนสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

13. สื่อการสอนกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

การวัดและประเมินผล 
14. เครื่องมือวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สุด 

15. เครื่องมือวัดและประเมินผลมี
ความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.93 0.67 มากที่สุด 
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ตารางที ่14 การคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พ้ืนฐาน 

               ตัวโน้ตดนตรีสากล 

 
  

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางที ่14 (ต่อ) 
 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
32 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 15 การคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของประเมินแบบวัดความสามารถในการอ่านโน้ต 

                ดนตรีสากล 

 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. แบบทดสอบวัดผลความสามารถใน

การอ่านโน้ตมีความสอดคล้องกับ

ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2. คำชี้แจงในแบบทดสอบวัดผล

ความสามารถในการอ่านโน้ตมีความ

ชัดเจน อ่านแล้วเข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

3. แบบทดสอบวัดผลความสามารถใน

การอ่านโน้ตมีความยากง่ายเหมาะสม

กับผู้เรียน 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4. แบบทดสอบวัดผลความสามารถใน

การอ่านโน้ตมีความเหมาะสมในการ

วัดความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรี

สากล  

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

5. แบบทดสอบวัดผลความสามารถใน

การอ่านโน้ตมีเกณฑ์การวัดและ

ประเมินผลที่เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 16 การคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ม ี

                ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ด้านเนื้อหา    

1. เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้

นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง

การอ่านโน้ต 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

2. เนื้อหาในชุดกิจกรรมทำให้

นักเรียนอ่านแล้วเข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

3. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการ

เรียงลำดับเป็นขั้นตอนตามความ

ยากง่าย  

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

4. เนื้อหาในชุดกิจกรรมมีการ

อธิบายขั้นตอนและวิธีการใช้งานได้

เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

ด้านการจัดการเรียนรู้    

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เปิด

โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความ

คิดเห็นและลงมือปฏิบัติจริง 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้

นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

สนุกสนานและน่าสนใจ 
+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

ซักถามปัญหา 
+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 16  (ต่อ) 
 

 

ประเด็นการประเมิน 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

9. ครูส่งเสริมให้นักเรียนฝึกทำงาน

กลุ่มและร่วมกันอภิปราย 
+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

10. ครูผู้สอนให้ความสนใจแก่

นักเรียนอย่างทั่วถึงขณะสอน 
+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

สื่อการเรียนรู้ 
11. มีสื่อการสอนที่สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

12. มีสื่อท่ีหลากหลายและ
น่าสนใจ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

13. มีรูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
14. มีสื่อท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
ง่ายและจดจำได้นาน 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

ด้านการวัดและประเมินผล 
15. การวัดและประเมินผลที่เรียน
สอดคล้องกับชุดกิจกรรม 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

16. ชุดกิจกรรมมีการเฉลยและ
อธิบายคำตอบ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

17. ครูแจ้งคะแนนที่ได้จากการ
วัดผลให้นักเรียนทราบ 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

18. ให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือนำไปสู่
การพัฒนาตนเอง 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

19. การวัดและประเมินผลการ
เรียนมีความชัดเจนและยุติธรรม 

+1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 

20. มีการประเมินผลหลายรูปแบบ  +1 +1 +1 3 1 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 17 การวิเคราะห์ความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

               ทางการเรียน 

 

ข้อ P r ผลการ
คัดเลือก 

คัดเลือก
เป็นข้อที่ 

ข้อ p r ผลการ
คัดเลือก 

คัดเลือก
เป็นข้อที่ 

1 0.71 0.59 นำมาใช้ 1 21 0.59 0.35 นำมาใช้ 11 
2 0.79 0.18 ไม่นำมาใช้  22 0.56 0.53 นำมาใช้ 12 
3 0.65 0.24 นำมาใช้ 2 23 0.29 -0.12 ไม่นำมาใช้  
4 0.91 0.18 ไม่นำมาใช้  24 0.59 0.24 นำมาใช้  
5 0.59 0.35 นำมาใช้ 3 25 0.65 0.12 ไม่นำมาใช้  
6 0.88 0.12 ไม่นำมาใช้  26 0.68 0.18 ไม่นำมาใช้  
7 0.50 0.29 นำมาใช้  27 0.88 0.24 นำมาใช้  
8 0.71 0.35 นำมาใช้ 4 28 0.79 0.41 นำมาใช้ 13 
9 0.47 0.12 ไม่นำมาใช้  29 0.71 0.24 นำมาใช้  
10 0.50 0.41 นำมาใช้ 5 30 0.44 0.53 นำมาใช้ 14 
11 0.85 0.18 ไม่นำมาใช้  31 0.71 0.35 นำมาใช้ 15 
12 0.65 0.35 นำมาใช้ 6 32 0.79 0.29 นำมาใช้ 16 
13 0.62 0.41 นำมาใช้ 7 33 0.62 0.18 ไม่นำมาใช้  
14 0.68 0.41 นำมาใช้ 8 34 0.65 0.47 นำมาใช้ 17 
15 0.71 0.47 นำมาใช้ 9 35 0.91 0.18 ไม่นำมาใช้  
16 1.00 0.00 ไม่นำมาใช้  36 0.59 0.47 นำมาใช้ 18 
17 0.65 0.12 ไมน่ำมาใช้  37 0.62 0.41 นำมาใช้ 19 
18 0.65 0.24 นำมาใช้ 10 38 0.85 0.29 ไม่นำมาใช้  
19 0.91 0.06 ไม่นำมาใช้  39 0.68 0.53 นำมาใช้ 20 
20 0.53 0.12 ไม่นำมาใช้  40 0.85 0.29 ไม่นำมาใช้  
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