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การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟทั้งเพื่อการบริโภคและการขยายพันธุ์ได้ดำเนินการโดย
เปรียบเทียบกาแฟที่ปลูกในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม สวนทุเรียน 
สวนยางพารา และการปลูกแบบเชิงเดี่ยว ผลการศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการบริโภคแสดง
ให้เห็นถึงความแตกต่างในด้านคุณภาพทางชีวเคมีและประสาทสัมผัสของเมล็ดกาแฟ โดยกาแฟที่ปลูก
แซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีความสามารถในการต้านสารอนุมูลอิสระ (122.71 ไมโครโมลเทียบเท่า
ทรอล็อกซ์ต่อกรัม) และปริมาณคาเฟอีน (21.54 มิลลิกรัมต่อกรัมตัวอย่าง) สูงสุด ขณะที่กาแฟที่ปลูก
แซมในสวนยางพารามีปริมาณกรดคลอโรเจนิกสูงสุด (3.07 มิลลิกรัมต่อกรัมตัวอย่าง) การทดสอบ
ทางประสาทสัมผัส พบว่าไม่มีความแตกต่างในความชอบโดยรวม แต่กาแฟจากสวนยางพารามีกลิ่น
กาแฟที่ได้รับคะแนนความชอบสูงสุด (6.00) สำหรับคุณภาพของเมล็ดกาแฟที่ใช้เพื่อการขยายพันธุ์ 
พบว่ากาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนมีความงอกและน้ำหนักแห้งของเมล็ดสูงที่สุด (90.50 เปอร์เซ็นต์ 
และ195.68 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ตามลำดับ) ขณะที่กาแฟจากการปลูกแบบเชิงเดี่ยวมีคุณภาพต่ำสุดทั้ง
ในด้านขนาดและความชื ้นของเมล็ด ส่วนด้านการเติบโตของต้นกล้า พบว่าเมล็ดกาแฟจากสวน
ยางพารามีความยาวยอดและน้ำหนักแห้งของต้นกล้าสูงสุด 

จากการศึกษาครั้งนี้ พบว่าการปลูกกาแฟในรูปแบบแซมในสวนต่าง ๆ มีผลต่อคุณภาพทั้งใน
ด้านการบริโภคและการขยายพันธุ์ โดยแต่ละรูปแบบมีคุณสมบัติเด่นที่แตกต่างกัน ซึ่งสามารถนำไปใช้
ในการพัฒนาการผลิตกาแฟเพ่ือให้ได้เมล็ดที่มีคุณภาพสูงในด้านต่าง ๆ ต่อไป 
 
คำสำคัญ: กาแฟโรบัสตา คุณภาพเมล็ดพันธุ์ การปลูกพืชแซม 
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The study on the quality of coffee seeds for consumption and propagation 
compared coffee grown in different forms: intercropping with coconut, durian, rubber 
trees, and monoculture cultivation. The results on the quality of coffee for 
consumption showed that coffee grown intercropped with coconut had the highest 
antioxidant activity (122.71 µmol TE/g) and caffeine content (21.54 mg/g sample), while 
coffee grown in rubber tree plantations had the highest chlorogenic acid content (3.07 
mg/g sample). Sensory tests revealed no overall preference differences, but coffee 
from rubber tree plantations had the highest scent preference score (6.00). For the 
study on the quality of coffee seeds for propagation, coffee grown intercropped with 
durian had the highest germination rate and seed dry weight (90.50% and 195.68 mg 
per seed), while coffee from monoculture cultivation showed the lowest quality in 
terms of seed size and moisture content. Additionally, in terms of seedling growth, 
coffee seeds from rubber tree plantations showed the highest shoot length and 
seedling dry weight. 

The study found that the different coffee cultivation methods have an impact 
on seed quality for both consumption and propagation. Each cultivation method has 
unique characteristics that can be used to improve coffee production, aiming to yield 
high-quality seeds in various aspects. 
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บทที่ 1 
 บทนำ  

 
ความเป็นมาและความสำคัญ 

 
คลองหอยโข่งเป็นอำเภอหนึ่งที่มีความสำคัญในจังสงขลา มีเนื้อที่ประมาณ 171,250 ไร่ หรือ 

274 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของอำเภอหาดใหญ่ และอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของ
จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย 4 ตำบล 32 หมู่บ้าน ประชากรส่วนใหญ่ 95 เปอร์เซ็นต์ ประกอบอาชีพ
ด้านเกษตรกรรม คือ สวนยางพารา และสวนไม้ผล (ที่ว่าการอำเภอคลองหอยโข่ง, 2568) อย่างไรก็ตาม 
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมา เกษตรกรชาวสวนยางพาราต้องเผชิญกับภาวะเศรษฐกิจโลกชะลอตัว 
และราคาน้ำมันดิบในตลาดโลกลดลง ทำให้ราคายางพาราในประเทศไทยปรับตัวลดลงในทิศทาง
เดียวกัน กล่าวได้ว่าสถานการณ์ยางพาราไทยยังคงน่าเป็นห่วง เนื่องจากราคาอยู่ในช่วงขาลงและฟ้ืน
ตัวได้ยาก โดยเฉพาะแรงกดดันจากผลผลิตยางพาราโลกที่เพิ่มขึ้นเพราะมีการเร่งปลูกยางพาราของ
หลายประเทศในอดีต ส่งผลให้สต็อกยางพาราโลกอยู ่ในระดับสูง ประกอบกับความต้องการใช้
ยางพาราของประเทศผู้ใช้หลักชะลอตัว จึงยังไม่สามารถผลักให้ราคายางพาราเพิ่มสูงขึ้นได้มากนัก 
(กฤษณี และคณะ, 2559) ทุกครั้งที่ราคายางพาราตกต่ำผลกระทบที่สามารถเห็นได้ชัดเจน คือ รายได้
ของเกษตรกรชาวสวนยางลดลง เพราะรายได้หลักของครัวเรือนมาจากยางพารา (นิธิตา , 2562) 
นอกจากเกษตรกรชาวสวนยางพาราแล้ว เกษตรกรชาวสวนไม้ผลในภาคใต้ก็ได้รับผลกระทบจาก
ผลผลิตที่ล้นตลาดและราคาตกต่ำเช่นกัน (ฐานเศรษฐกิจ, 2564) ผลกระทบดังกล่าวส่งผลโดยตรงต่อ
เกษตรกรชาวสวนในพื้นท่ีอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

ปัจจุบันรัฐบาลให้ความสำคัญกับการใช้ประโยชน์พื ้นที ่ทางการเกษตรให้คุ ้มค่าหรือมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด แนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ำและสามารถเสริม
รายได้ให้กับเกษตรกรชาวสวนอย่างยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงก็คือ การทำสวนที่มีการ
ปลูกพืชแซมหรือพืชร่วม โดยเฉพาะเกษตรกรทางภาคใต้ที่ยังคงให้ความสำคัญกับอาชีพการทำสวน
ยางพาราเป็นหลัก (ระวี, 2562) กาแฟโรบัสเป็นหนึ่งในพืชเศรษฐกิจที่เกษตรกรในอำเภอคลองหอยโข่ง 
จังหวัดสงขลา นำมาปลูกเป็นพืชแซมในสวนยางพาราและสวนผลไม้ชนิดต่าง ๆ เช่น  มะพร้าวน้ำหอม 
และทุเรียน เป็นต้น เพ่ือเสริมรายได้ในภาวะที่ยางพาราและผลไมม้ีราคาตกต่ำ  

อย่างไรก็ตามรูปแบบการปลูกกาแฟโรบัสตาร่วมกับพืชหลักที่ต่างชนิดกันในพื้นที่อำเภอ 
คลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา นั้น พบว่าต้นกาแฟมีการเจริญเติบโตแตกต่างกันอย่างชัดเจน ซึ่งอาจ
ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมในแปลงปลูกที่พืชอาจได้รับแสงแดด และปัจจัยอื่น ๆ แตกต่างกันไปตาม
บริบทของการปลูกพืชหลักแต่ละชนิด ส่วนในด้านคุณภาพของเมล็ดกาแฟยังไม่ได้มีการศึกษา ดังนั้น 
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งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการปลูกกาแฟโรบัสตาที่แตกต่างกันที่มีผลต่อคุณภาพ
เมล็ดกาแฟทั้งเมล็ดเพื่อการบริโภคและการขยายพันธุ์ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟที่ใช้เพื่อการบริโภค (grain) ภายใต้รูปแบบการปลูกที่
แตกต่างกัน 

2. เพ่ือศึกษาคุณภาพเมล็ดพันธุ์กาแฟที่ใช้เพ่ือการขยายพันธุ์ (seed) ภายใต้รูปแบบการปลูกท่ี
แตกต่างกัน 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยนี้มีขอบเขตในการศึกษาผลของรูปแบบการปลูกที่แตกต่างกันต่อคุณภาพของเมล็ด
กาแฟโรบัสตาที่ปลูกในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา ประกอบด้วย 1) การศึกษาคุณภาพของ
เมล็ดกาแฟเพื่อการบริโภค ได้แก่ คุณภาพทางชีวเคมี และคุณภาพทางประสาทสัมผัส และการศึกษา
คุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื ่อการขยายพันธุ์ทั ้งคุณภาพทางกายภาพ ได้แก่ ขนาดของเมล็ดพันธุ์  
ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ และน้ำหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ และคุณภาพทางสรีรวิทยา ได้แก่ ความงอก
มาตรฐาน รวมถึงข้อมูลอื่น ๆ ได้แก่ ต้นอ่อนปกติ ต้นอ่อนผิดปกติ เมล็ดแข็ง เมล็ดสดไม่งอก เมล็ด
ตาย และวิเคราะห์สมบัติของดินในแปลงทดลองเพื ่อเชื ่อมโยงข้อมูลเกี ่ยวกับผลกระทบของ
สภาพแวดล้อมและรูปแบบการปลูกต่อคุณภาพของเมล็ดกาแฟ โดยผลการศึกษานี้คาดว่าจะช่วย
ส่งเสริมการปลูกกาแฟโรบัสตาที่มีคุณภาพสูงและเหมาะสมทั้งในด้านการบริโภคและการขยายพันธุ์ใน
พ้ืนที่ดังกล่าว 
 
คำจำกัดความท่ีใช้ในงานวิจัย 
 
 1. กาแฟโรบัสตา หมายถึง กาแฟที่ได้จากต้นกาแฟสายพันธุ์ Coffea canephora ซึ่งมีลักษณะ
เด่นคือปริมาณคาเฟอีนสูง รสชาติเข้มข้นและขม ปลูกได้ดีในพ้ืนที่ร้อนชื้นที่มีระดับความสูงต่ำ และนิยม
ใช้ในการผลิตกาแฟสำเร็จรูปหรือผสมในกาแฟสูตรต่าง ๆ เพื่อเพ่ิมความเข้มและครีม่าในเครื่องดื่ม 
 2. การปลูกพืชร่วมหรือพืชแซม หมายถึง วิธีการเกษตรที่ปลูกพืชหลากหลายชนิดในพื้นที่
เดียวกัน หรือปลูกพืชชนิดอื่นร่วมกับพืชหลักในแปลงเดียวกัน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากร 
เช่น ดิน น้ำ และแสงแดด ลดปัญหาเรื่องวัชพืช ศัตรูพืช และเสริมสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ 



 
3 
 

โดยพืชที่ปลูกร่วมกันควรมีลักษณะการเจริญเติบโตที่เกื้อกูลกัน เช่น มีระบบรากหรือระยะเวลาการ
เก็บเก่ียวที่แตกต่างกัน 
 3. ความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ หมายถึง คุณสมบัติหรือศักยภาพของสารหรือระบบ
ภายในร่างกายที่สามารถยับยั้งหรือกำจัดอนุมูลอิสระ ซึ่งเป็นโมเลกุลที่ไม่เสถียรและอาจทำให้เซลล์ใน
ร่างกายเกิดความเสียหายจากปฏิกิริยาออกซิเดชัน อันนำไปสู่การเกิดโรคต่าง ๆ เช่น โรคหัวใจ โรคมะเร็ง 
และการเสื่อมสภาพของเซลล์ การต้านอนุมูลอิสระช่วยปกป้องเซลล์และชะลอการเสื่อมของร่างกาย 
 4. กรดคลอโรเจนิก หมายถึง สารประกอบฟีนอลิกที่พบได้ในพืชหลายชนิด โดยเฉพาะใน
กาแฟ มีคุณสมบัติเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยลดการอักเสบ และมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริม
สุขภาพ เช่น การควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดและลดความเสี่ยงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด กรด  
คลอโรเจนิกยังมีส่วนช่วยในการป้องกันการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันในพืชและส่งผลต่อรสชาติและ
กลิ่นในผลิตภัณฑ์อาหาร 
 5. เมล็ดพันธุ์ หมายถึง ส่วนของพืชที่พัฒนาและเจริญเติบโตจากรังไข่หลังการปฏิสนธิ และมี
คุณสมบัติสำคัญในการสืบพันธุ์ โดยประกอบด้วยเอ็มบริโอ (embryo) หรือหน่ออ่อนของพืช พร้อม
สารอาหารสำรองที ่อยู ่ภายในเปลือกหุ ้มเมล็ด ซึ ่งช่วยให้พืชสามารถงอกเป็นต้นใหม่ได้ภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม เมล็ดพันธุ์ที่ดีมีลักษณะสมบูรณ์ ปราศจากโรค และให้ผลผลิตสูง 
 6. คุณภาพเมล็ดพันธุ์ หมายถึง ลักษณะหรือคุณสมบัติของเมล็ดพันธุ์ที่แสดงถึงความสามารถ
ในการงอก การเจริญเติบโต และให้ผลผลิตที่ดี โดยพิจารณาจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น อัตราการงอก 
ความบริสุทธิ์ ความแข็งแรง ปราศจากโรคและแมลงศัตรูพืช รวมถึงความเหมาะสมต่อสภาพแวดล้อม
และความต้องการของพืชชนิดนั้น เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพจะช่วยให้การเพาะปลูกมีประสิทธิภาพและ
ให้ผลผลิตสูง 
 7. คุณภาพทางประสาทสัมผัส หมายถึง ลักษณะหรือคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ที่สามารถรับรู้
และประเมินได้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ได้แก่ รสชาติ กลิ่น สี ลักษณะเนื้อสัมผัส และรูปลักษณ์ โดย
คุณภาพนี้มีบทบาทสำคัญในการกำหนดความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์อาหาร เครื่องดื่ม 
หรอืสินค้าประเภทอ่ืน ๆ ที่ต้องอาศัยความรู้สึกในการประเมิน 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

ผลการทดลองนี้คาดว่าจะช่วยส่งเสริมให้เกษตรกรในพื้นที ่อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัด
สงขลา สามารถผลิตกาแฟโรบัสตาที่มีคุณภาพสูง เหมาะสมทั้งสำหรับการบริโภคและการขยายพันธุ์ 
โดยทำให้เกษตรกรมีรายได้ที่มั่นคงและเพิ่มศักยภาพในการผลิตกาแฟที่ตอบสนองความต้องการของ
ตลาดได้ดียิง่ขึ้น 
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บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ประวัติการปลูกกาแฟโรบัสตาในประเทศไทย 

 
กาแฟโรบัสตามีชื ่อวิทยาศาสตร์ว่า Coffee canephora Pierre ex A. Froener จัดอยู่ใน

วงศ์ Rubiaceae เป็นพันธุ์กาแฟที่ปลูกได้ง่าย เนื่องจากมีความทนทานต่อโรคและสภาพอากาศที่
หลากหลาย ชื่อ "โรบัสตา" มาจากคำในภาษาละติน Robust หมายถึง "แข็งแกร่ง" ซึ่งสะท้อนถึง
ความสามารถในการปรับตัวของพืชชนิดนี้  กาแฟโรบัสตามีแหล่งกำเนิดในป่าร้อนชื้น โดยสามารถ
เจริญเติบโตได้ทั้งในพื้นที ่ราบและบริเวณไหล่เขาสูง พบมากในบริเวณชายฝั่งตะวันตกของทวีป
แอฟริกา ไล่ไปจนถึงชายฝั่งตะวันออกของทวีป รวมถึงพื้นที่ทางตอนเหนือของทะเลสาบวิกตอเรีย  
และขยายไปถึงตอนใต้ของประเทศซูดาน (พลรัชต์ และคณะ, 2553) การปลูกกาแฟโรบัสตาใน
ประเทศไทยเริ่มต้นขึ้นในปี พ.ศ. 2447 โดยมีการนำเมล็ดพันธุ์กาแฟโรบัสตามาทดลองปลูกที่ตำบล
บ้านโหนด อำเภอสะบ้าย้อย จังหวัดสงขลา ซึ่งให้ผลผลิตที่น่าพึงพอใจ จากหลักฐานและบริบททาง
ประวัติศาสตร์ คาดว่าเมล็ดพันธุ์ที่นำมาใช้มีต้นกำเนิดจากประเทศอินโดนีเซีย เนื่องจากในช่วงเวลา
ดังกล่าว อินโดนีเซียกำลังมีความตื่นตัวอย่างมากในการเพาะปลูกกาแฟโรบัสตา หลังจากการทดลอง
ปลูกที่ประสบความสำเร็จ เกษตรกรในพื้นที่ภาคใต้ของประเทศไทยได้เริ่มขยายพื้นที่เพาะปลูกกาแฟ
โรบัสตา โดยนิยมปลูกเป็นพืชเสริมร่วมกับต้นยางพาราเพื่อช่วยเพิ่มรายได้ให้กับเกษตรกร ซึ่งพื้นที่
เพาะปลูกกาแฟโรบัสตาในประเทศไทยส่วนใหญ่อยู ่ในจังหวัดชุมพร ระนอง สุราษฎร์ธานี 
นครศรีธรรมราช พังงา และกระบี่ โดยกาแฟโรบัสตาจากประเทศไทยมีคุณภาพสูงและได้รับการ
ยอมรับอย่างกว้างขวางในระดับนานาชาติ มีตลาดส่งออกหลัก ได้แก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศ
ในแถบทวีปยุโรป ญี่ปุ่น และสิงคโปร์ กาแฟโรบัสตาส่วนใหญ่ผ่านการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์สำเร็จรูป 
เช่น เครื่องดื่มกาแฟกระป๋องและกาแฟผงสำเร็จรูป ด้วยเทคโนโลยีการคั่วที่พัฒนาอย่างทันสมัยใน
ปัจจุบัน ทำให้กาแฟโรบัสตาสายพันธุ์ไทยมีรสชาติที่กลมกล่อมและสามารถตอบสนองความต้องการ
ของตลาดโลกได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ถนอมลาภ, 2560) 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของกาแฟโรบัสตา 

 
กาแฟมีมากกว่า 4,000 ชนิด (Species) และกระจายอยู่ใน 850 สกุล (Genus) จากการ

สำรวจพบว่ากาแฟสายพันธุ์แท้มีเพียง 50 ชนิด ซึ่งมีลักษณะทางพฤกษศาสตร์ที่สามารถสรุปได้ 
(นวรัตน์, 2560) ดังนี้ 
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1. ราก รากแก้วของต้นกาแฟมีขนาดใหญ่ โดยความยาวของรากขึ้นอยู่กับสภาพดินที่ปลูก 
แต่จะไม่เกิน 45 เซนติเมตร ส่วนรากแขนงมีจำนวนประมาณ 4-8 ราก และหยั ่งลึกลงไปในดิน
ประมาณ 2-3 เมตร นอกจากนี้ รากแขนงอาจแตกแขนงเป็นรากฝอยเพิ่มเติม โดยรากฝอยเหล่านี้จะ
ขยายตัวในแนวขนานกับผิวดินและอยู่ลึกลงไปใต้ผิวดินประมาณ 2.5 เซนติเมตร รากชนิดนี้เรียกว่า 
"รากอาหาร" (feeding roots) เนื่องจากมีบทบาทสำคัญในการดูดซึมสารอาหารและน้ำจากดิน 

2. ลำต้น กาแฟมีลำต้นตั้งตรง ในระยะแรกของการเจริญเติบโตจะไม่แตกกิ่ง แต่มีใบแตก
ออกบริเวณข้อเป็นคู่ ๆ ต่อมาเมื่อลำต้นเจริญเติบโตขึ้น ที่โคนก้านใบมีตาอยู่ 2 ชนิดคือ ตาบน และ 
ตาล่าง ซึ่งจะแตกออกมาเป็นกิ่งนอนที่ 1 (primary branch) ออกจากลำต้น กิ่งจะขนานไปกับระดับ
ของพ้ืนดินหรือห้อยต่ำลงดิน ซึ่งเป็นที่เกิดของดอกและผล 

3. กิ่ง primary branch ใช้เรียกกิ่งที่แตกออกมาจากลำต้น ซึ่งเป็นกิ่งที่ให้ผลตามข้อ ข้อที่
ให้ผลแล้วจะไม่ให้ผลซ้ำ หากต้นมีความสมบูรณ์ primary branch จะให้ผลปีละ 6-10 ข้อ เริ่มจาก
โคนก่ิงไปถึงปลายกิ่ง เมื่อให้ผลไป 2-3 ปี primary branch จะแตกออกเป็นกิ่งนอนที่ 2 (secondary 
branch) ให้ผลต่ออีก 2-3 ปี ก็แตกออกเป็นก่ิงนอนที่ 3 (tertiary branch) ออกผลผลิตต่อไป 

4. ใบ เกิดที่ข้อของกิ่ง เรียงตัวแบบตรงกันข้าม ใบเป็นใบเดี่ยว มีแผ่นใบอันเดียวเป็นรูปไข่
หรือรูปโล่ ฐานใบแหลมและสั้น ใบกว้าง โคนใบและปลายใบเรียวแหลม ขอบใบเป็นคลื่น ผิวใบสีเขียว
เข้ม ใต้ใบมีสีเขียวอ่อน ใบมีอายุเฉลี่ยประมาณ 250 วัน 

5. ดอก ดอกกาแฟมีสีขาว กลิ่นหอมคล้ายมะลิป่า รูปคล้ายดาวมีก้านสั้น อยู่รวมกันเป็นกลุ่ม 
จะออกตามข้อของกิ่งกาแฟ โดยออกจากโคนกิ่ง ไปถึงปลายกิ่ง จำนวนดอกต่อช่อประมาณ 4-6 ดอก 
และ 1 ข้อ จะมีดอกประมาณ 15-20 ช่อ ข้อของกิ่งกาแฟจะสั้น ทำให้สามารถเกิดดอก และติดผลได้
มาก ในดอกมีเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียอยู่สองส่วน เกสรตัวผู้มีเท่ากับจำนวนกลีบดอกประมาณ 2-4 
อัน มีรังไข่ 2 ห้อง กาแฟจออกดอกหลังฝนตกประมาณ 1 เดือน และดอกจะใช้เวลาบาน 8- 12 วัน 

6. ผล การติดผลมีเพียง 16-26 เปอร์เซ็นต์ เมื่อกลีบดอกร่วงกาแฟจะติดผล ลักษณะคล้าย
ลูกหว้า วงรี ก้านสั้น สีของเมล็ดเริ่มแรกมีสีเขียว เมื่อเริ่มสุกมีสีน้ำตาลปนแดง ผลภายในแบ่งเป็น 3 
ส่วน คือ เปลือก เนื้อบาง และเมือก ถัดจากเนื้อบางเรียกว่ากะลา ลักษณะผลปกติมี 2 เมล็ด แบบยาว
ตามรูปเปลือกหุ ้มเมล็ด หากการผสมไม่ดีจะทำให้อีกเมล็ดลีบไปเมล็ดที ่เหลือจะมีลักษณะกลม 
สามารถเก็บเก่ียวได้เมื่อมีอายุ 6-11 เดือนหลังดอกบาน 

7. เมล็ดกาแฟ เป็นส่วนที่อยู่ภายในกะลา หุ้มด้วยเยื่อบาง ๆ อีกชั้นหนึ่ง เนื้อกาแฟเมื่อสุกจะ
มีรสหวานเล็กน้อย เป็นยางเหนียว ๆ หลังจากการเก็บเก่ียว เมื่อนำเปลือกเมล็ด และเนื้อของผลกาแฟ
ออกจะสูญเสียน้ำหนักประมาณ 77 เปอร์เซ็นต์ นำเมล็ดไปผ่านการอบและตากแห้งจะสูญเสียน้ำหนัก
เพิ่มอีกประมาณ 3.78 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับสูญเสียน้ำหนักผลกาแฟไป 80.78 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อนำ
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เมล็ดกาแฟไปคั่วเพื่อชงรับประทาน จะสูญเสียน้ำหนักผลกาแฟไป 5.62 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับว่าเหลือ
เมล็ดกาแฟพร้อมรับประทานประมาณ 13.60 เปอร์เซ็นต์ 
 
สายพันธุ์กาแฟโรบัสตาในประเทศไทย 
 

สายพันธุ์กาแฟโรบัสตาที่กรมวิชาการเกษตรส่งเสริมให้เกษตรปลูกในประเทศไทยมี 5 สาย
พันธุ์ (ถนอมลาภ, 2560) ดังนี้ 

1. พันธุ์ชุมพร 1 มีลักษณะทรงพุ่มขนาดปานกลาง ใบมีขอบเป็นคลื่น  ปลายใบแหลม และ
ผิวใบมีสีเขียวเข้ม ผลผลิตเฉลี่ยอยู่ที่ 22.50 ผลต่อข้อ ดอกมีสีขาว ขนาดผล  (กว้าง × ยาว) เท่ากับ 
1.29 × 1.48 เซนติเมตร ผลมีรูปร่างกลมรีและปลายมน ขนาดเมล็ด (กว้าง × ยาว × หนา) เท่ากับ 
0.69 × 0.89 × 0.37 เซนติเมตร น้ำหนักเมล็ดเฉลี่ย 17.95 กรัมต่อ 100 เมล็ด ความยาวกิ่งเฉลี่ย 
81.70 เซนติเมตร โดยมีจำนวนข้อที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 13 ข้อต่อกิ่ง ผลผลิตเมล็ดกาแฟแห้งเฉลี่ยต่อปี 
(ข้อมูลจากระยะเวลา 9 ปี) อยู่ที่ 3.94 กิโลกรัมต่อต้น อายุเก็บเก่ียวประมาณ 11 เดือน พันธุ์นี้มีอัตรา
การสกัดเนื ้อกาแฟ (extractability) เฉลี ่ย 53.73 เปอร์เซ็นต์ และปริมาณคาเฟอีน (caffeine 
content) เฉลี่ย 2.01 เปอร์เซ็นต์  

2. พันธุ์ชุมพร 2 มีทรงพุ่มขนาดปานกลาง ใบมีสีเขียวเข้ม จำนวนผลเฉลี่ยต่อข้ออยู่ที่ 11.85 
ผล ดอกมีสีขาว ขนาดผลเฉลี่ย (กว้าง × ยาว) เท่ากับ 1.18 × 1.32 เซนติเมตร ผลมีรูปร่างยาวรี และ
ปลายผลแหลม ขนาดเมล็ดเฉลี่ย (กว้าง × ยาว × หนา) เท่ากับ 0.64 × 0.84 × 0.35 เซนติเมตร 
น้ำหนักเมล็ดเฉลี่ย 16.20 กรัมต่อ 100 เมล็ดแห้ง ความยาวกิ่งเฉลี่ย 78.72 เซนติเมตร โดยมีจำนวน
ข้อที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 18.04 ข้อต่อกิ่ง  

3. พันธุ์ชุมพร 3 มีลักษณะทรงพุ่มขนาดปานกลาง ใบมีสีเขียวเข้ม จำนวนผลเฉลี่ยต่อข้ออยู่
ที่ 11.01 ผล ดอกมีสีขาว ขนาดผลเฉลี่ย (กว้าง × ยาว) เท่ากับ 0.97 × 1.54 เซนติเมตร ผลมีรูปรา่ง
ยาวรี และปลายผลแหลม ขนาดเมล็ดเฉลี่ย (กว้าง × ยาว × หนา) เท่ากับ 0.49 × 0.77 × 0.33 
เซนติเมตร น้ำหนักเมล็ดเฉลี่ย 10.82 กรัมต่อ 100 เมล็ดแห้ง ความยาวกิ่งเฉลี่ย 67.82 เซนติเมตร 
โดยมีจำนวนข้อที่ให้ผลผลิตเฉลี่ย 19.71 ข้อต่อกิ่ง พันธุ์นี้ให้ผลผลิตเฉลี่ย 207.80 กิโลกรัมต่อไร่ตอ่ปี 
และมีระยะเวลาเก็บเกี่ยวสั้นเพียง 9 เดือน ซึ่งเร็วกว่าพันธุ์อื่น ๆ ประมาณ 1-2 เดือน 

4. พันธุ์ชุมพร 84-4 มีลำต้นตั้งตรง ใบมีรูปร่างรี ขนาดใบเฉลี่ย (กว้าง × ยาว) เท่ากับ 6.87 
× 16.83 เซนติเมตร ขอบใบเป็นคลื่นเรียบ ปลายใบแหลม ผิวใบมันและมีสีเขียว ส่วนแผ่นใบระหว่าง
เส้นใบจะโป่งออกทางด้านที่เป็นมัน ความยาวก้านใบเฉลี่ย 1.29 เซนติเมตร จำนวนข้อที่ให้ผลต่อกิ่ง
เฉลี่ยอยู่ที่ 10.70 ข้อ โดยปล้องมีความยาวเฉลี่ย 4.96 เซนติเมตร จำนวนผลเฉลี่ยต่อกิ่งอยู่ที่ 88.10 
ผล ดอกมีสีขาว และผลมีรูปร่างรีแบน ขนาดเมล็ด (กว้าง × ยาว × หนา) เท่ากับ 0.54 × 0.69 × 
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0.40 เซนติเมตร เมล็ดแห้งที่มีความชื้นเฉลี่ย 12-13 เปอร์เซ็นต ์มีสีน้ำตาลอมเทา หรือ Gray-Brown 
Group ความสูงของต้นเมื่อโตเต็มที่ประมาณ 310 เซนติเมตร ขนาดทรงพุ่มเมื่อโตเต็มที่มีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางเฉลี่ย 349 เซนติเมตร ระยะเวลาออกดอกอยู่ระหว่างเดือนตุลาคมถึงมีนาคม และอายุผล
เมื่อเก็บเก่ียวอยู่ที่ 10-11 เดือน 

5. พันธุ์ชุมพร 84-5 มีลำต้นตั้งตรง ใบมีรูปร่างรี ขนาดใบเฉลี่ย (กว้าง × ยาว) เท่ากับ 6.84 
× 19.97 เซนติเมตร ขอบใบเรียบเป็นคลื่น ปลายใบแหลม ผิวใบมันและมีสีเขียว แผ่นใบบริเวณ
ระหว่างเส้นใบโป่งออกทางด้านที่เป็นมัน ความยาวก้านใบเฉลี่ย 16.5 เซนติเมตร  จำนวนข้อที่ให้
ผลผลิตต่อกิ่งเฉลี่ย 11.10 ข้อ โดยปล้องมีความยาวเฉลี่ย 5.20 เซนติเมตร จำนวนผลเฉลี่ยต่อกิ่งอยู่ที่ 
74.40 ผล ดอกมีสีขาว ผลมีรูปร่างรีแบน ขนาดผลเฉลี่ย (กว้าง × ยาว × หนา) เท่ากับ 1.26 × 1.44 
× 0.84 เซนติเมตร ผลสุกมีสีแดงในกลุ่มสี Red Group รหัส 45A - 46A เมล็ดมีรูปร่างกลมรี ขนาด
เมล็ดเฉลี่ย (กว้าง × ยาว × หนา) เท่ากับ 0.59 × 0.77 × 0.42 เซนติเมตร เมล็ดแห้งที่มีความชื้น
เฉลี ่ย 12-13% มีสีในกลุ ่มสี Gray-Brown Group ความสูงของต้นเมื ่อโตเต็มที ่ประมาณ 302 
เซนติเมตร และขนาดทรงพุ่มเมื่อโตเต็มที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ย 355 เซนติเมตร  ระยะเวลาออก
ดอกอยู่ระหว่างเดือนตุลาคมถึงมีนาคม และอายุผลเมื่อเก็บเกี่ยวอยู่ที่ 10-11 เดือน  

 
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการปลูกกาแฟโรบัสตา 
 

กาแฟเป็นพืชที่มีถิ่นกำเนิดดั้งเดิมในป่าธรรมชาติ ซึ่งมีสภาพแวดล้อมที่ชุ่มชื้นและมีร่มเงา 
การปลูกกาแฟในพื้นที่อื่นจึงจำเป็นต้องปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ต้นกาแฟ หรือเลือกพื้นที่ที่มีสภาพแวดล้อมใกล้เคียงกับแหล่งกำเนิดดั้งเดิม เพื่อให้กาแฟสามารถ
เจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยปัจจัยที่ต้องพิจารณา (จุฑามาศ, 2564) มีดังนี ้

1. สภาพภูมิอากาศ กาแฟโรบัสตาเติบโตได้ดีในสภาพภูมิอากาศแบบร้อนชื้น โดยมีช่วง
อุณหภูมิที่เหมาะสมระหว่าง 25-32 องศาเซลเซียส และสามารถทนต่ออุณหภูมิที่สูงถึง 37 องศา
เซลเซียสได้ในบางพื้นที่ สภาพแวดล้อมที่มีความชื้นสัมพัทธ์สูงเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วยส่งเสริมการ
เจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของกาแฟโรบัสตา 

2. สภาพพื้นที่ พื้นที่ที่เหมาะสำหรับการปลูกกาแฟโรบัสตาควรเป็นพื้นที่ราบ หรือพื้นที่ที่มี
ความลาดเอียงไม่เกิน 35 เปอร์เซ็นต์ เพื่อหลีกเลี่ยงความเสี่ยงจากการชะล้างและพังทลายของดินใน
พื้นที่ลาดชันสูง กาแฟโรบัสตาสามารถปลูกได้ในพื้นที่ที่มีระดับความสูงตั้งแต่ระดับน้ำทะเลจนถึง
ประมาณ 1,200 เมตรเหนือระดับน้ำทะเล สำหรับพื้นที่ที่มีความลาดชันระหว่าง 30-50 เปอร์เซ็นต์ 
ควรมีการปรับพื้นที่โดยการทำขั้นบันไดหรือระบบจัดการดินที่เหมาะสมก่อนการปลูก เพื่อช่วยลด
ปัญหาการชะล้างและพังทลายของดิน  
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3. ดิน กาแฟเติบโตได้ดีในดินร่วนที่มีการระบายน้ำดีและมีปริมาณอินทรียวัตถุสูง โดยชั้นดิน
ควรมีความลึกไม่น้อยกว่า 50 เซนติเมตร ค่า pH ของดินควรอยู่ในช่วงที่เป็นกรดเล็กน้อยระหว่าง 
5.5-6.0 ทั้งนี้ พื้นที่ที่มีน้ำท่วมขังหรือเป็นดินเหนียวที่มีระดับน้ำใต้ดินสูงไม่เหมาะสำหรับการปลูก
กาแฟเนื่องจากรากของพืชจะเจริญเติบโตได้ไม่ดีในสภาพดังกล่าว 

4. ปริมาณน้ำ กาแฟเป็นพืชที่ไม่ผลัดใบ จึงจำเป็นต้องมีน้ำใต้ผิวดินอย่างเพียงพอตลอดเวลา 
หากดินขาดความชื้น หรือสภาพอากาศแห้งมากเกินไป อาจส่งผลให้ใบกาแฟเหลืองและร่วง ปริมาณ
น้ำฝนที่เหมาะสมสำหรับการปลูกกาแฟอยู่ในช่วงประมาณ 1,500-2,200 มิลลิเมตรต่อปี โดยควรมี
การกระจายตัวของฝนอย่างสม่ำเสมอเป็นระยะเวลา 7-8 เดือน ในช่วงการเจริญเติบโตของผลกาแฟ 
อย่างไรก็ตาม ในช่วงที่ต้นกาแฟกำลังสร้างตาดอก ช่วงเก็บเกี่ยวผลผลิต และช่วงตากผลกาแฟให้แห้ง 
ไม่ควรมีฝนตกในพื้นที่ เนื่องจากจะส่งผลกระทบต่อคุณภาพของผลผลิต สำหรับพื้นที่ที่พึ่งพาน้ำฝน
เป็นหลัก ควรมีการจัดหาแหล่งน้ำสำรองเพื่อใช้ในฤดูแล้งหรือช่วงที่ฝนทิ้งช่วง เพื่อรักษาความชุ่มชื้น
ในดินและสนับสนุนการเจริญเติบโตของต้นกาแฟอย่างต่อเนื่อง 

5. ความช้ืน กาแฟโรบัสตาต้องการความชื้นในอากาศประมาณ 90 เปอร์เซ็นต์ หรือมากกว่า 
6. แสงแดด กาแฟโรบัสตาสามารถปลูกได้ทั้งในพื้นที่ที่มีร่มเงาและพื้นที่กลางแจ้ง เนื่องจาก

เป็นพืชที่สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้ดี อย่างไรก็ตาม หากต้นกาแฟได้รับแสงแดดจัด
เกินไป อาจทำให้ใบร่วงและต้นทรุดโทรมได้ ดังนั้น พื้นที่ปลูกควรได้รับการออกแบบอย่างเหมาะสม
ทิศทางของพื้นที่ปลูกมีความสำคัญอย่างยิ่ง โดยทิศที่เหมาะสมที่สุดคือ ทิศเหนือ รองลงมาคือ ทิศ
ตะวันออก หรือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อหลีกเลี่ยงการได้รับแสงแดดตลอดทั้งวัน ซึ่งจะช่วยลด
ความร้อนท่ีมากเกินไปและส่งเสริมการเจริญเติบโตของต้นกาแฟได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

7. ลมและทิศทางของลม กาแฟมีระบบรากตื้น พ้ืนที่ปลูกจึงไม่ควรมีลมแรง เนื่องจากลมแรง
อาจทำให้ต้นกาแฟโค่นล้มหรือเอียง ส่งผลกระทบต่อระบบรากและก่อให้เกิดความเสียหายต่อการ
เจริญเติบโตของต้น นอกจากนี้ ลมแรงยังเพิ่มอัตราการระเหยของน้ำในดินและต้นพืช อาจทำให้ต้น
กาแฟประสบภาวะขาดน้ำและชะงักการเจริญเติบโตได้ ดังนั้น การเลือกพื้นที่ปลูกที่มีสภาพลมสงบ 
หรือการปลูกพืชบังลม เช่น ไม้ยืนต้นชนิดอื่นๆ ควรได้รับการพิจารณาอย่างเหมาะสม 

 
แนวคิดรูปแบบการปลูกกาแฟ 
 

1. การปลูกกาแฟเชิงเดี่ยวหรือกลางแจ้ง การปลูกกาแฟเชิงเดี่ยวมักเริ่มต้นด้วยการแผ้วถาง
พื้นที่ โดยเกษตรกรจะตัดต้นไม้ทั้งขนาดเล็กและใหญ่ในพื้นที่ปลูก และทำการเผาพื้นที่เพื่อเตรียมดิน
สำหรับการเพาะปลูก การจัดการแปลงกาแฟในระยะแรกมักดำเนินการอย่างเป็นระบบและมีระยะ
ปลูกท่ีกำหนดไว้อย่างชัดเจน อย่างไรก็ตาม ในระยะยาวการจัดการแปลงกาแฟมักข้ึนอยู่กับปัจจัยทาง
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เศรษฐกิจ โดยเฉพาะราคาผลผลิตกาแฟ หากราคาตกต่ำ เกษตรกรมักลดการดูแลเอาใจใส่แปลงกาแฟ 
หรือปล่อยให้ต้นกาแฟเจริญเติบโตตามธรรมชาติโดยไม่มีการจัดการที่เหมาะสม (ประชา, 2560) 

2. การปลูกกาแฟร่วมกับไม้ป่า การปลูกกาแฟรูปแบบนี้เป็นการปลูกกาแฟร่วมกับไม้ป่า
ธรรมชาติ โดยนำต้นกาแฟปลูกในพื้นที่ท่ีมีไม้ป่าอยู่แล้ว การปลูกต้นกาแฟในพ้ืนที่ว่างระหว่างต้นไม้ป่า 
โดยไม่มีการกำหนดระยะปลูกที่แน่นอน การปลูกกาแฟในลักษณะนี้จะได้รับแสงจากธรรมชาติใน
สภาพเงาประมาณ 60-70 เปอร์เซ็นต์ และดินในพื้นที่มีปริมาณเศษอินทรียวัตถุสูง ซึ่งเหมาะสม
สำหรับการเจริญเติบโตของกาแฟ (ประชา, 2560) 

3. การปลูกกาแฟร่วมกับไม้ผลหรือไม้เศรษฐกิจ การปลูกกาแฟในลักษณะนี้มักเริ่มต้นด้วย
การปลูกไม้ผล หรือไม้เศรษฐกิจชนิดต่าง ๆ ก่อน เมื่อไม้ผล หรือไม้เศรษฐกิจเจริญเติบโตและสามารถ
ให้ร่มเงาแก่ต้นกาแฟได้ จึงทำการปลูกต้นกาแฟเป็นพืชร่วมหรือพืชแซม การปลูกพืชในลักษณะนี้ช่วย
เสริมรายได้จากพืชชนิดอื่น ๆ ซึ่งเป็นกลยุทธ์ในการลดความเสี่ยงที่อาจเกิดจากผลผลิตและราคาของ
พืชแต่ละชนิด ส่งผลให้เกษตรกรสามารถมีรายได้อย่างต่อเนื่องตลอดทั้งปี (ประชา, 2560) 

4. การปลูกกาแฟร่วมกับสวนยางพารา จากสถานการณ์วิกฤติเกี่ยวกับราคายางพาราที่
ตกต่ำ ทำให้เกษตรกรเริ่มให้ความสนใจในการปลูกพืชแซมหรือพืชร่วมในสวนยางพาราเพื่อเสริม
รายได้ โดยเฉพาะในภาคใต้ของประเทศไทย ซึ่งเป็นแหล่งปลูกยางพาราขนาดใหญ่ การปลูกพืชแซม
ในพื้นที่ว่างระหว่างแถวปลูกยางพารานอกจากจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้ประโยชน์จากพื้นที่
แล้ว ยังสามารถเสริมสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรได้อีกทาง (ระวี, 2562) 
 
คุณภาพกาแฟ 
 
 รัตติยากร (2565) รายงานว่าคุณภาพของกาแฟในด้านกลิ่น สี และรสชาตินั้นมีปัจจัยที่
เกี่ยวข้องต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ที่ใช้ในการเพาะปลูก ชนิดหรือสายพันธุ์กาแฟ รวมถึงกระบวนการ
หลังการเก็บเกี่ยวเมล็ดกาแฟ การแปรรูปเมล็ดกาแฟ การทำให้แห้ง และสภาวะการเก็บรักษา ซึ่ง
คุณภาพของกาแฟมีผลต่อมูลค่าของเมล็ดกาแฟ ในการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดกาแฟนั ้นจะ
จำแนกคุณของเมล็ดกาแฟโดยการชิมจากผู้ชิมทางประสาทสัมผัสโดยจะทำการชิมกาแฟที่ผ่านการคั่ว
และชงเรียบร้อยแล้วตาม cupping protocol มาตรฐานที่กำหนด จากนั้นผู้ประเมินทำการกรอก
คะแนนลงในแบบประเมินคุณภาพกาแฟที่ได้รับการยอมรับทั่วโลก ซึ่งจะทำการจำแนกคุณภาพของ
กาแฟโดยคำนึงถึงกลิ่น รสชาติ ความเปรี้ยว ความหวาน เนื้อสัมผัส ความสมดุล ความคงค้างของ
กาแฟหลังจากการดื่ม และคุณภาพโดยรวม ซึ่งวิธีการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดกาแฟจากการชิม
นั้นถือเป็นวิธีการที่สำคัญท่ีใช้ในการแบ่งเกณฑ์และคัดเกรดคุณภาพของเมล็ดกาแฟ 
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 1. กลิ่น (aroma) การทดสอบประสาทสัมผัสทางกลิ่นของกาแฟสามารถอธิบายกลิ่นของ
กาแฟที่เกิดขึ้นออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ 1) กาแฟหลังจากการบดใหม่ซึ่งจะสามารถรับกลิ่นได้ในขณะที่
ยังแห้งอยู่ไม่มีการเติมน้ำ กลิ่นช่วงแรกเป็นกลิ่นหอมที่ถูกกักเก็บไว้ในตัวเมล็ดกาแฟคั่วสามารถระเหย
ได้ในระดับอุณหภูมิห้อง และ 2) กลิ่นของน้ำกาแฟจะสามารถรับกลิ่นได้เมื่อมีการสัมผัสกับน้ำที่มี
อุณหภูมิที่สูง โดยจะจำแนกได้กลิ่นของกาแฟเป็นกลิ่นดอกไม้ กลิ่นควัน กลิ่นสมุนไพร และกลิ่นถั่ว  
 2. รสชาติ (taste) การทดสอบประสาทสัมผัสทางรสชาติของกาแฟนั้นจะสามารถจำแนก
รสชาติของกาแฟได้ดังนี้ รสขม รสหวาน รสเปรี้ยว รสฝาด และรสเค็ม การรับรสชาติของกาแฟภายใน
ปากนั้นโดยรสชาติที่สัมผัสได้นั ้นจะอยู่บริเวณลิ้นโดยรสชาติหวานที่ได้รับจะอยู่บริเวณปลายลิ้น 
รสชาติขมจะอยู่ที่บริเวณโคนลิ้น รสชาติเปรี้ยวที่ได้รับจะอยู่บริเวณข้างลิ้นบริเวณด้านบน และรสชาติ
เค็มจะสัมผัสได้ที่บริเวณข้างลิ้น รสแรกท่ีลิ้นสัมผัสได้เร็วคือรสขม จากนั้นจะสัมผัสได้รสเค็ม รสเปรี้ยว 
และรสหวานตามลำดับ 
 3. ความหวาน (sweetness) ลักษณะความหวานของรสชาติกาแฟนั้นมักมีผลมาจากสาย
พันธุ์ของกาแฟรวมทั้งวิธีการคั่วเมล็ดกาแฟ ซึ่งภายในเมล็ดกาแฟนั้นจะมีส่วนประกอบที่เป็นน้ ำตาล
โมเลกุลคู่ซึ่งเมื่อความร้อนหรือการคั่วนั้นจะส่งผลให้น้ ำแตกตัวออกเป็นน้ำตาลโมเลกุลเดี่ยว จึงให้
สามารถสัมผัสความหวานจากการดื่มกาแฟ ซึ่งพบว่าวิธีการคั่วกาแฟแบบอ่อนจะสามารถสัมผัส
รสชาติความหวานของกาแฟได้มากกว่าการคั่วกาแฟแบบเข้ม โดยระดับการคั่วที่อุณหภูมิสูงและมี
ระยะเวลาในการคั่วที่นานนั้นจะส่งผลให้รสชาติความหวานแบบคาราเมลและช็อกโกแลตมากขึ้น 
 4. ความเปรี้ยว (acidity) การทดสอบรสชาติของกาแฟสามารถทำให้ทราบถึงรสชาติต่าง ๆ 
ของกาแฟได้รวมถึงรสชาติเปรี้ยว ซึ่งรสเปรี้ยวของกรดนั้นเป็นรสชาติพ้ืนฐานของเมล็ดกาแฟโดยมสาร
ละลายที่เป็นกรดอินทรีย์เป็นส่วนประกอบ กาแฟแต่ละชนิดนั้นจะมีความเปรี้ยวที่แตกต่างกันโด ย
กาแฟอาราบิกาจะมีความเปรี้ยวมากกาแฟโรบัสตา นอกจากนี้ระดับความสูงของพ้ืนที่เพาะปลูกกาแฟ
ยังส่งผลต่อระดับความเปรี้ยวของกาแฟ ซึ่งพบว่ากาแฟที่มีการเพาะปลูกในพื้นที่สูงจะมีรสชาติความ
เปรี้ยวมากกว่ากาแฟที่เพาะปลูกในพ้ืนที่ต่ำ 
 5. เนื้อสัมผัส (body) การทดสอบประสาทสัมผัสโดยการทดสอบเนื้อสัมผัสของกาแฟเป็น
การทดสอบระดับความหนาของกาแฟและระดับความเข้มข้นของกาแฟซึ่งสามารถแบ่งเนื้อสัมผัสของ
กาแฟได้เป็นลักษณะของเนื้อสัมผัสกาแฟที่จางเหมือนน้ำ (watery) เบา (thin) อ่อน (light) กลาง 
(medium) และหนัก (full)  
 6. ความคงค้างของกาแฟหลังจากการดื่ม (aftertaste) การทดสอบประสาทสัมผัสความ
คงค้างของกาแฟเป็นการทดสอบความคงค้างของกาแฟที่ยังคงหลงเหลืออยู ่ภายในบริเวณปาก
หลังจากที่มีการกลืน ซึ่งจะสามารถสัมผัสได้ถึงกลิ่นและรสชาติของกาแฟซึ่งความคงค้างของกาแฟ
หลังจากการดื่มนั้นอาจเป็นรสเดียวกับรสชาติหลักของกาแฟหรืออาจเปลี่ยนเป็นรสชาติแฝงอื่นได้ซึ่ง
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กาแฟที่มีเนื้อสัมผัสที่หนักนั้นจะสามารถทิ้งความคงค้างของกาแฟหลังจากการดื่มได้ยาวนานกว่า
กาแฟที่มีเนื้อสัมผัสที่เบา  
 
องค์ประกอบทางเคมีในเมล็ดกาแฟ 
 
 องค์ประกอบของสารที่อยู่ในเมล็ดกาแฟดิบ และในกาแฟคั่วจะแตกต่างกันทั้งในด้านชนิด
และปริมาณ โดยสารประกอบที ่อยู ่ในเมล็ดกาแฟจะเป็นสารตั ้งต ้นที ่จะเปลี ่ยนแปลงไปเป็น
สารประกอบที่พบในกาแฟคั่ว (ณฐมน, 2549) ดังนี้ 
 1. คาร์โบไฮเดรต เป็นองค์ประกอบที่มีมากที่สุดในเมล็ดกาแฟ 50-60 เปอร์เซ็นต์ โดยพบในรูป
ของน้ำตาลไดแซคคาร์ไรด์ (disaccharide) ไตรโอส (trioses) เซลลูโลส (cellulose) และโพลีแซคคาร์ไรด์ 
(polysaccharide) น้ำตาลซูโครสพบเป็นอัตราส่วนมากที่สุดในคาร์โบไฮเดรตทั้งหมด โดยพบในกาแฟ
อาราบิกามากกว่ากาแฟโรบัสตา น้ำตาลมีความสำคัญในการเกิดกลิ่นรส และการเกิดสารระหว่าง
กระบวนการคั่ว 
 2. สารประกอบไนโตรเจน 
  2.1 คาเฟอีน (caffeine) คาเฟอีนมีรสขมเล็กน้อย ไม่มีกลิ่น ปริมาณคาเฟอีนใน
เมล็ดกาแฟจะขึ้นกับพันธุ์กาแฟ ปริมาณคาเฟอีนโดยเฉลี่ยของกาแฟอาราบิกา คือ 1.2 เปอร์เซ็นต์ 
ส่วนกาแฟโรบัสตา คือ 2.2 เปอร์เซ็นต์ คาเฟอีนละลายได้เล็กน้อยในน้ำเย็นและละลายได้ถึง 40 
เปอร์เซ็นต์ ในน้ำอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส และระเหิดได้ที่อุณหภูมิ 178 องศาเซลเซียส ซึ่ง
คาเฟอีนมีฤทธิ์กระตุ้นระบบประสาทส่วนกลาง เพิ่มอัตราการสูบฉีดโลหิตและอัตราการเต้นของหวัใจ 
เมื่อผ่านความร้อนปริมาณคาเฟอีนจะลดลงเล็กน้อย 
  2.2 ไตรโกนีลีน (trigonelline) ส่วนใหญ่พบได้ในเมล็ดกาแฟประมาณ 1.0-1.3 
เปอร์เซ็นต์ มีรสขมน้อยกว่าคาเฟอีน โดยปริมารไตรโกนีลีนจะลดลง 10 เปอร์เซ็นต์ ในระหว่างการคั่ว 
การสลายตัวของไตรโกนีลีนจะให้สารประกอบที่ให้กลิ่นรสในกาแฟ โดยเกิดเป็นสารประกอบระเหย
จำพวกไพริดิน (pyridine) ไพโรล (pyrrole) และไนอาซิน (niacin)  
  2.3 กรดคลอโรเจนิค (chlorogenic acid) ปริมาณที่พบกรดกรดคลอโรเจนิกใน
เมล็ดกาแฟ คือ 8 เปอร์เซ็นต์ การสลายตัวของกรดคลอโรเจนิกจากปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสในระหว่าง
การคั่ว เมล็ดกาแฟจะให้สารประกอบกรดคาเฟอิก (caffeic acid) และกรดควินิก (quinic acid) ซึ่ง
ให้รสเปรี้ยวเมื่อมีหมู่คาบอกไซลิก (carboxylic acid groups) เป็นองค์ประกอบ และให้รสขมและ
ฝาดเมื่อมีหมู่ฟีนอลิก (phenolic groups)  
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  2.4 โปรตีนและกรดอะมิโน (protein and amino acids) ปริมาณที่พบโปรตีนและ
กรดอะมิโนในเมล็ดกาแฟ คือ 14 เปอร์เซ็นต์ โปรตีนมีการเปลี่ยนแปลงทั้งชิดและโครงสร้างอย่างมาก
เมื่อได้รับความร้อน โดยการเปลี่ยนแปลงสัมพันธ์กับการสูญเสียน้ำในระหว่างการคั่ว  โปรตีนเป็น
องค์ประกอบที่สำคัญ ทำให้เกิดสารประกอบระเหยจากปฏิกิริยาไพโรไรซิสหลังการคั่ว 
 3. ไขมัน (lipid) ในเมล็ดกาแฟที่ไม่ผ่านกระบวนการคั่วประกอบด้วย coffee oil โดยพบใน
กาแฟอาราบิกา 15 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักแห้ง และพบในกาแฟโรบัสตา 10 เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนัก
แห้ง โดยประกอบด้วย triacylglycerols และไขมันอื่น ๆ 
   
คุณภาพเมล็ดพันธุ์  
 
 เมล็ดพันธุ์ (seed) เป็นปัจจัยพื้นฐานที่สำคัญอย่างยิ่งในการผลิตพืช การเลือกใช้เมล็ดพันธุ์ที่
มีคุณภาพทางสรีรวิทยาสูง เช่น มีความงอกดีและความแข็งแรงสูง จะช่วยเพิ่มทั้งปริมาณและคุณภาพ
ของผลผลิต (ชุลีพร, 2554; ปัทมา, 2557) คุณภาพเมล็ดพันธุ์ (seed quality) หมายถึง ลักษณะรวม
ของเมล็ดพันธุ์ทั้งกองและแต่ละเมล็ดที่แสดงออกร่วมกัน ได้แก่ ความสะอาดบริสุทธิ์ ความบริสุทธิ์
และแท้จริงของสายพันธุ์ ความงอก ความแข็งแรง ความชื้น การปะปนของเมล็ดวัชพืช ความชำรุด
เสียหายของเมล็ด ขนาด สี น้ำหนัก ความสม่ำเสมอ รวมทั้งโรคและแมลงที่ติดปะปนมากับเมล็ดพนัธุ์ 
หรือสุขภาพของเมล็ดพันธุ์ ซึ่งความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์เป็นคุณภาพทางสรีรวิทยาที่สำคัญของเมล็ด
พันธุ์ เมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงสูงย่อมงอกได้ดี มีการเจริญเติบโตในสภาพแปลงปลูกสูงกว่าเมล็ด
พันธุ์ที่มีคุณภาพต่ำ และต้นพืชที่งอกจากเมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงสูงย่อมโตเร็ว ออกดอกและติดผล 
ตลอดจนให้ผลผลิตสูงกว่าพืชที่ปลูกจากเมล็ดพันธุ์ที ่มีความแข็งแรงต่ำ (นาราวี, 2556) ซึ่งความ
แข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ถูกควบคุมด้วยปัจจัยหลายอย่าง เช่น พันธุ์พืช สภาพแวดล้อมในการเพาะปลูก 
และการดูแลรักษาพืชและเมล็ดพันธุ์ในระหว่างการพัฒนาและหลังสุกแก่ เมล็ดพันธุ์จะมีความแข็งแรง
สูงสุดที่ระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยา และเสื่อมคุณภาพได้เร็วหลังการสุกแก่ทางสรีรวิทยา ซึ่งคุณภาพของ
เมล็ดพันธุ์สามารถตรวจสอบคุณภาพได้โดยอาศัยคุณสมบัติทางกายภาพและชีวภาพของเมล็ดพันธุ์ 
เช่น การทดสอบความงอก การตรวจความชื้น และการทดสอบความแข็งแรง (เจนจิรา, 2560) 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การศึกษารูปแบบการปลูกที่แตกต่างกันต่อคุณภาพของกาแฟโรบัสตาในอำเภอคลองหอยโข่ง 
จังหวัดสงขลา ประกอบด้วยการศึกษาสภาพแวดล้อมในแปลงทดลอง คุณภาพเมล็ดกาแฟเพื่อการ
บริโภค และการศึกษาคุณภาพเมล็ดกาแฟเพ่ือการขยายพันธุ์ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 
สภาพแวดล้อมในแปลงทดลอง 
 
 1. สมบัติของดิน 

สุ่มเก็บตัวอย่างดินในแปลงทดลอง ๆ ละ 10 จุด โดยขุดลึกจากหน้าดินที่ระดับความ
ลึก 10-20 เซนติเมตร และนำดินไปตากให้แห้ง บดและร่อนผ่านตะแกรง 2 มิลลิเมตร จากนั้นวิเคราะห์
สมบัติของดินที่ห้องปฏิบัติการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ดังนี้ 

1.1 ค่าการนำไฟฟ้า (electrical conductivity; EC)  
1.2 ปริมาณอินทรียวัตถุในดิน (organic matter; OM)  
1.3 ความสามารถในการแลกเปลี่ยนไอออนบวก (cation exchange capacity; CEC)  
1.4 ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (total nitrogen; N)  
1.5 ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ (available phosphorus; P)  
1.6 โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable potassium; K)  
1.7 แคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable calcium; Ca)  
1.8 แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable magnesium; Mg)  
1.9 โซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้ (exchangeable sodium; Na)  
1.10 เหล็กท่ีเป็นประโยชน์ (available iron; Fe)  
1.11 แมงกานีสที่เป็นประโยชน์ (available manganese; Mn)  
1.12 ทองแดงท่ีเป็นประโยชน์ (available copper; Cu)  
1.13 สังกะสีที่เป็นประโยชน์ (available zinc; Zn)  
1.14 โบรอนที่เป็นประโยชน์ (available boron; B)  

 2. ความเข้มแสง 
  ทำการสุ่มวัดความเข้มแสงในแปลงทดลองแต่ละรูปแบบในวันที ่ท้องฟ้าแจ่มใส 
ช่วงเวลา 11.00-12.00 น. โดยวัดจำนวน 10 จุดต่อแปลงทดลอง ด้วยเครื่องวัดอัตราการสังเคราะห์
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แสงของพืช ยี่ห้อ ADC BioScientific รุ่น LCi-SD จากนั้นนำข้อมูลความเข้มแสงที่ได้มาคำนวณเป็น
เปอร์เซ็นต์ความเข้มแสง โดยใช้ความเข้มแสงในแปลงปลูกแบบเชิงเดี่ยวเป็นค่ามาตรฐานเปรียบเทียบ 
 3. อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศ 

ทำการติดตั้งเครื่องวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศ ยี่ห้อ ONSET รุ่น Pro v2 
ในแปลงทดลองแต่ละรูปแบบการปลูกตลอดระยะเวลาการทดลอง 
 4. จำนวนวันฝนตกและปริมาณน้ำฝน  

ใช้ข้อมูลจำนวนวันฝนตกและปริมาณน้ำฝนรายเดือนของอำเภอคลองหอยโข่ง 
จังหวัดสงขลา ในปี พ.ศ. 2564 และ 2565 จากศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคใต้ฝั่งตะวันออก จังหวัดสงขลา 
 
การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการบริโภค 
  
 1. คุณภาพทางชีวเคมี 

ทำการสุ่มเก็บตัวอย่างผลกาแฟในแปลงทดลอง โดยเลือกเฉพาะผลสุกสีแดงในระยะ
เชอร์รี นำผลกาแฟมาล้างทำความสะอาด พร้อมคัดแยกผลที่ลอยน้ำและผลที่ไม่สมบูรณ์ออก จากนั้น         
สีเปลือกเชอร์รีและกำจัดเมือกออก ก่อนนำเมล็ดกาแฟไปตากจนแห้งสนิท โดยให้มีความชื้นคงเหลือ
ประมาณ 13 ± 2 เปอร์เซ็นต์ เมื่อตากแห้งแล้ว นำเมล็ดกาแฟมาสีเปลือกกะลาออก และคัดแยกขนาด
เมล็ดให้ใกล้เคียงกันเพ่ือให้ได้สารกาแฟคุณภาพ นำสารกาแฟมาคั่วที่อุณหภูมิ 180 ± 10 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลาประมาณ 12-15 นาที จากนั้นนำมาแปรรูปเป็นกาแฟคั่วบด และนำส่งตัวอย่างไปวิเคราะห์
คุณภาพทางชีวเคมีที่ห้องปฏิบัติการกลาง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ดังนี้  

1.1 ความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระ (DPPH Radical Scavenging Activity) 
โดยวิธีวิเคราะห์ของ Brand-Williams และคณะ (1995)  

1.2 คาเฟอีน (caffeine) โดยวิธีวิเคราะห์ของ Minamisawa และคณะ (2004) และ 
Wang และคณะ (2000) 

1.2 กรดคลอโรเจนิก (chlorogenic acid) ตามวิธีวิเคราะห์ของ Özbilgin และคณะ 
(2015) 

1.3. สารคาเทชิน (catechin) และอนุพันธ์ ได้แก ่กรดแกลลิก (gallic acid) แกลโลคาเทชิน 
(gallocatechin) เอพิแกลโลคาเทชิน (epigallocatechin) คาเทชิน (catechin) เอพิคาเทชิน 
(epicatechin) กรดคาเฟอิก (caffeic acid) และเอพิคาเทชิน กัลเลต (epicatechin gallate) โดยวิธี
วิเคราะห์ของ Minamisawa และคณะ (2004) และ Wang และคณะ (2000)  
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2. คุณภาพทางประสาทสัมผัส 
ตัวอย่างกาแฟคั่วบดจากการทดลองที่ 1 ถูกนำมาสกัดด้วยเครื่องชงกาแฟเอสเพรสโซ 

(Espresso Machine) โดยใช้เมล็ดกาแฟคั่วในปริมาณ 18 กรัม และสกัดให้น้ำกาแฟได้ปริมาณ 70 
มิลลิลิตร โดยควบคุมอุณหภูมิในการเสิร์ฟเท่ากับ 90 ± 5 องศาเซลเซียส กำหนดปริมาณตัวอย่าง ๆ ละ 
30 มิลลิลิตร โดยการทดสอบคุณภาพทางด้านประสาทสัมผัสของกาแฟสกัด โดยใช้วิธีการทดสอบดังนี้ 

2.1 การประเมินความชอบทางด้านประสาทสัมผัส โดยใช้วิธีการประเมินความชอบ
แบบ 9 ระดับ (9-point hedonic scale) ในด้านลักษณะปรากฏ สี กลิ ่น กลิ ่นรส รสชาติ และ
ความชอบโดยรวม โดยใช้ผู้ทดสอบชิมจำนวน 30 คน 

2.2 การประเมินทางประสาทสัมผัส โดยใช้วิธี Multi-Sample Difference Test ใน
ด้านกลิ่น กลิ่นรส ความขม และความเปรี้ยวของกาแฟ โดยมีผู้ทดสอบที่ผ่านการฝึกฝน จำนวน 15 คน  

 
การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการขยายพันธุ์ 
 

1. คุณภาพทางกายภาพ 
1.1 ขนาดของเมล็ดพันธุ์ โดยวัดความกว้าง ความยาว และความหนาของเมล็ดพันธุ์

จำนวน 4 ซ้ำ ๆ ละ 20 เมล็ด โดยใช้เครื่องวัดละเอียด (vernier) 
1.2 ความชื้นเมล็ดพันธุ์ นำเมล็ดพันธุ์กาแฟ จำนวน 4 ซ้ำ ๆ ละ 20 เมล็ด มาชั่ง

น้ำหนักสด แล้วนำมาอบที่อุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นนำมาชั่งน้ำหนัก
แห้ง คำนวณความชื้นของเมล็ดพันธุ์โดยใช้น้ำหนักสดเป็นเกณฑ์ (wet weight basis) (ISTA, 2008) 
จากสูตร 

      เปอร์เซ็นความชื้น = (น้ำหนักสด - น้ำหนักแห้ง) × 100 
         น้ำหนักสด 

1.3 น้ำหนักแห้งของเมล็ดพันธุ์ ใช้ค่าน้ำหนักแห้งหลังอบเมล็ดของข้อ 1.2 
2. คุณภาพทางสรีรวิทยา 

2.1 ความงอกมาตรฐาน (standard germination) นำเมล็ดพันธ ุ ์มาเพาะใน
ห้องปฏิบัติการโดยใช้ทรายเป็นวัสดุเพาะ ดำเนินการทดลองทั้งหมด 4 ซ้ำ แต่ละซ้ำใช้เมล็ดพันธุ์
จำนวน 100 เมล็ด เพาะในตู้ควบคุมอุณหภูมิที ่ 30 องศาเซลเซียส ประเมินความงอกทุกวันเป็น
ระยะเวลา 60 วันหลังเพาะเมล็ด (นิภาภรณ์, 2562) โดยตรวจนับจำนวนต้นอ่อนปกติ ต้นอ่อนผิดปกติ 
เมล็ดสดไม่งอก และเมล็ดตาย ตามหลักการประเมินความงอกของ International Seed Testing 
Association (ISTA, 2008) จากนั้นคำนวณเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพันธุ์ จากสูตร 
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      ความงอก (%) = (จำนวนต้นอ่อนปกติ) × 100 
         จำนวนเมล็ดทั้งหมด 

2.2 ความแข็งแรง โดยทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ 5 วิธี คือ 
 2.2.1 เวลาเฉลี ่ยในการงอก (mean germination time; MGT) คำนวณ

จากจำนวนต้นกล้าปกติในแต่ละวันจากการทดสอบความงอกมาตรฐาน โดยใช้สูตรของ Ellis และ 
Roberts (1980) 

     MGT (วัน) = (G1 × D1 + G2 × D2 + …+ Gn × Dn) 
                  จำนวนต้นกล้าปกติทั้งหมด 

เมื่อ G1, 2, …, n คือ จำนวนต้นกล้าปกติที่งอกวันที่ 1, 2, …, n (n = 60) 
D1, 2, …, n คือ จำนวนวันที่ 1, 2, …, n (n = 60) หลังจากวันเพาะเมล็ด 

2.2.2 ดัชนีความงอก (Germination index; GI) คำนวณจากจำนวนต้น
กล้าปกติในแต่ละวันจาก  

     ดัชนีความงอก = ผลรวมของ  จำนวนต้นกล้าปกติที่งอกในแต่ละวัน 
จำนวนวันที่ต้นกล้าปกติงอกในแต่ละวัน 

 2.2.3 ความยาวรากและความยาวยอดตนกลา ทำการเพาะเมล็ดในห้อง 
ปฏิบัติการเช่นเดียวกับการทดสอบความงอกมาตรฐาน ทำท้ังหมด 4 ซ้ำ ๆ ละ 25 เมล็ด เมื่อเมล็ดงอก
และเจริญเติบโตเป็นต้นกล้า ให้นำต้นกล้าที่งอกอย่างสมบูรณ์มาวัดความยาวของรากและยอด โดยวัด
จากจุดเชื่อมระหว่างรากและยอด ไปจนถึงปลายรากและปลายยอด ตามวิธีการของ AOSA (2002) 

2.2.4 น้ำหนักแห้งต้นกล้า นำต้นกล้าปกติจากการทดสอบในข้อ 2.2.3 มา
แยกเอาส่วนของอาหารสะสมออก เพื่อให้เหลือเฉพาะส่วนของแกนต้นอ่อน จากนั้นนำไปอบแห้งที่
อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ตามวิธีของ AOSA (2002) หลังจากอบเสร็จจึงทำ
การชั่งน้ำหนักแห้งของต้นกล้า และคำนวณน้ำหนักแห้งเฉลี่ยต่อต้นโดยใช้สูตร 

         น้ำหนักแห้งต้นกล้าต่อต้น = น้ำหนักแห้งของต้นกล้าปกติ 
                   จำนวนต้นกล้า 
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 2.2.5 การนําไฟฟา นำเมล็ดพันธุ์กาแฟจำนวน 4 ซ้ำ ซ้ำละ 25 เมล็ด มาชั่ง
น้ำหนัก จากนั้นใส่เมล็ดลงในบีกเกอร์ที่บรรจุน้ำกลั่นปริมาตร 75 มิลลิลิตร แล้วนำไปแช่ในตู้ที่ควบคุม
อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นจึงนำสารละลายที่ใช้แช่เมล็ดมาวัดค่า
การนำไฟฟ้า โดยแสดงผลในหน่วยไมโครซีเมนต่อเซนติเมตรต่อกรัม ตามวิธีของวัลลภ (2550)   

   
การนำไฟฟ้า (µ S/cm/g) = การนำไฟฟ้าอ่านจากเครื่อง (ไมโครซีเมนต่อเซนติเมตร) 
                  น้ำหนัก 25 เมล็ด (กรัม) 
 

การวางแผนการทดลองและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) จากนั้นทำ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูล (analysis of variance; ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ระหว่างกลุ่มโดยใช้วิธี Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์  
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บทที่ 4  
ผลการวิจัย 
  

 การศึกษานี้ได้วิเคราะห์ผลกระทบของรูปแบบการปลูกที่แตกต่างกันต่อคุณภาพเมล็ดกาแฟ
ทั้งเพื่อการบริโภคและการขยายพันธุ์ของกาแฟโรบัสตาที่ปลูกในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 
โดยผลการทดลองมีดังนี้ 
 
สภาพแวดล้อมในแปลงทดลอง 
 
 จากการศึกษาสมบัติของดิน ความเข้มแสง อุณหภูมิในอากาศ ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศ 
จำนวนวันฝนตก และปริมาณน้ำฝนในพ้ืนที่แปลงทดลองสามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

1. สมบัติของดิน 
1.1 สมบัติทางกายภาพ ดินในแปลงปลูกกาแฟแบบเชิงเดี่ยวมีขนาดของอนุภาค   

ดินทราย (sand) ทรายแป้ง (silt) และดินเหนียว (clay) เท่ากับ 38.12 25.00 และ 36.88 เปอร์เซ็นต์ 
ตามลำดับ โดยมีลักษณะเนื้อดินเป็นดินร่วนเหนียว (clay loam) ดินในแปลงปลูกกาแฟที่ปลูกแซมใน
สวนทุเรียนมีขนาดอนุภาคดินทราย ทรายแป้ง และดินเหนียวเท่ากับ 31.12 26.00 และ 42.88 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ โดยมีลักษณะเนื้อดินเป็นดินเหนียว ส่วนดินในแปลงปลูกกาแฟที่ปลูกแซมใน
สวนยางพารามีขนาดอนุภาคดินทราย ทรายแป้ง และดินเหนียวเท่ากับ 49.12 24.00 และ 26.88 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ โดยมีลักษณะเนื้อดินเป็นดินร่วนเหนียวปนทราย (sandy clay loam) ขณะที่ดิน
ในแปลงปลูกกาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีขนาดอนุภาคดินทราย ทรายแป้ง และดินเหนียว
เท่ากับ 33.12 26.00 และ 40.88 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ โดยมีลักษณะเป็นดินเหนียว (ตารางท่ี 1) 

 
ตารางที่ 1 สมบัติทางกายภาพของดินในแปลงปลูกกาแฟโรบัสตาทั้ง 4 รูปแบบ 

รูปแบบการปลูก 
ขนาดอนุภาคดิน (%) 

เนื้อดิน 
ทราย ทรายแป้ง ดินเหนียว 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 38.12 25.00 36.88 ดินร่วนเหนียว 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 31.12 26.00 42.88 ดินเหนียว 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 49.12 24.00 26.88 ดินร่วนเหนียวปนทราย 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 33.12 26.00 40.88 ดินเหนียว 
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  1.2 สมบัติทางเคมี ดินในแปลงปลูกกาแฟแบบเชิงเดี่ยวมีความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
ปานกลางเท่ากับ 6.84 ค่าการนำไฟฟ้าเท่ากับ 118.20 ไมโครซีเมนส์ต่อเซนติเมตร (µS/cm) ปริมาณ
อินทรียวัตถุในดินเท่ากับ 1.55 เปอร์เซ็นต์ ความสามารถในการแลกเปลี่ยนไอออนบวกเท่ากับ 15.00 
มิลลิกรัมสมมูลย์ต่อดินแห้งหนัก 100 กรัม (meq/100 g) ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเท่ากับ 0.10 
เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสที ่เป็นประโยชน์เท่ากับ 2.61 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณโพแทสเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 26.70 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (mg/kg) ปริมาณแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้ เท่ากับ 
516.50 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณแมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 103.43 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 12.65 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณเหล็กที่เป็นประโยชน์
เท่ากับ 41.48 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณแมงกานีสที่เป็นประโยชน์เท่ากับ 37.43 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ปริมาณทองแดงที่เป็นประโยชน์น้อยกว่า 1.00 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณสังกะสีที่เป็น
ประโยชน์มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณโบรอนที่เป็นประโยชน์น้อยกว่า 0.02 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(ตารางท่ี 2)   
  ดินในแปลงปลูกกาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนมีความเป็นกรดปานกลางเท่ากับ 
5.60 ค่าการนำไฟฟ้าเท่ากับ 34.25 ไมโครซีเมนส์ต่อเซนติเมตร ปริมาณอินทรียวัตถุในดินเท่ากับ 
1.92 เปอร์เซ็นต์ ความสามารถในการแลกเปลี่ยนไอออนบวกเท่ากับ 20.50 มิลลิกรัมสมมูลย์ต่อดิน
แห้งหนัก 100 กรัม  ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเท่ากับ 0.12 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสที ่เป็น
ประโยชน์เท่ากับ 3.73 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 15.50 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ปริมาณแคลเซียมที ่แลกเปลี ่ยนได้เท่ากับ 606.75 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณ
แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 163.65 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้
เท่ากับ 34.40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณเหล็กที่เป็นประโยชน์เท่ากับ 68.68 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ปริมาณแมงกานีสที ่เป็นประโยชน์ เท่ากับ 86.45 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณทองแดงที ่เป็น
ประโยชน์น้อยกว่า 1.00 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณสังกะสีที่เป็นประโยชน์  0.45 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม และปริมาณโบรอนที่เป็นประโยชน์น้อยกว่า 0.02 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 2)   
  ดินในแปลงปลูกกาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางพารามีความเป็นกรดจัดเท่ากับ 5.42 
ค่าการนำไฟฟ้าเท่ากับ 53.83 ไมโครซีเมนส์ต่อเซนติเมตร ปริมาณอินทรียวัตถุในดินเท่ากับ 0.89 
เปอร์เซ็นต์ ความสามารถในการแลกเปลี่ยนไอออนบวกเท่ากับ 15.00 มิลลิกรัมสมมูลย์ต่อดินแห้ง
หนัก 100 กรัม  ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเท่ากับ 0.06 เปอร์เซ็นต ์ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์
เท่ากับ 3.34 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้น้อยกว่า 0.40 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ปริมาณแคลเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 474.75 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณแมกนีเซียมที่
แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 66.98 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 1.10 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณเหล็กที่เป็นประโยชน์เท่ากับ 56.98 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณ
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แมงกานีสที่เป็นประโยชน์เท่ากับ 96.48 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณทองแดงที่เป็นประโยชน์น้อย
กว่า 1.00 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณสังกะสีที่เป็นประโยชน์ 0.69 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ
ปริมาณโบรอนที่เป็นประโยชน์น้อยกว่า 0.02 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 2)   
  ดินในแปลงปลูกกาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีความเป็นกรดจัดเท่ากับ 
5.65 ค่าการนำไฟฟ้าเท่ากับ 21.31 ไมโครซีเมนส์ต่อเซนติเมตร ปริมาณอินทรียวัตถุในดินเท่ากับ 
2.24 เปอร์เซ็นต์ ความสามารถในการแลกเปลี่ยนไอออนบวกเท่ากับ 12.30 มิลลิกรัมสมมูลย์ต่อดิน
แห้งหนัก 100 กรัม ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดเท่ากับ 0.13 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณฟอสฟอรัสที่เป็น
ประโยชน์เท่ากับ 49.54 เปอร์เซ็นต์ ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 97.55 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ปริมาณแคลเซียมที ่แลกเปลี ่ยนได้เท่ากับ 911.75 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณ
แมกนีเซียมที่แลกเปลี่ยนได้เท่ากับ 122.13 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณโซเดียมที่แลกเปลี่ยนได้
เท่ากับ 12.28 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณเหล็กที่เป็นประโยชน์เท่ากับ 207.73 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ปริมาณแมงกานีสที่เป็นประโยชน์ เท่ากับ 109.63 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณทองแดงที ่เป็น
ประโยชน์น้อยกว่า 1.10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ปริมาณสังกะสีที่เป็นประโยชน์ 1.23 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม และปริมาณโบรอนที่เป็นประโยชน์น้อยกว่า 0.02 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (ตารางท่ี 2)   
 
ตารางท่ี 2 สมบัติทางชีวเคมีของดินในแปลงปลูกกาแฟโรบัสตาทั้ง 4 รูปแบบ 

รายการวิเคราะห์ 
รูปแบบการปลูก 

ปลูกแบบ 
เชิงเดี่ยว 

ปลูกแซมใน 
สวนทุเรียน 

ปลูกแซมใน 
สวนยางพารา 

ปลูกแซมในสวน
มะพร้าวน้ำหอม 

pH 6.84 5.60 5.42 5.65 
EC (µS/cm) 118.20 34.25 53.83 21.31 
OM (%) 1.55 1.92 0.89 2.24 
CEC (meq/100 g) 15.00 20.50 15.00 12.30 
N (%) 0.10 0.12 0.06 0.13 
P (%) 2.61 3.73 3.34 49.54 
K (mg/kg) 26.70 15.50 < 0.40 97.55 
Ca (mg/kg)  516.50 606.75 474.75 911.75 
Mg (mg/kg) 103.43 163.65 66.98 122.13 
Na (mg/kg) 12.65 34.40 1.10 12.28 
Fe (mg/kg) 41.48 68.68 56.98 207.73 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

รายการวิเคราะห์ 
รูปแบบการปลูก 

ปลูกแบบ 
เชิงเดี่ยว 

ปลูกแซมใน 
สวนทุเรียน 

ปลูกแซมใน 
สวนยางพารา 

ปลูกแซมในสวน
มะพร้าวน้ำหอม 

Mn (mg/kg) 37.43 86.45 96.48 109.63 
Cu (mg/kg) < 1.00 < 1.00 < 1.00 1.10 
Zn (mg/kg) 0.57 0.45 0.69 1.23 
Bo (mg/kg) < 0.02 < 0.02 < 0.02 < 0.02 

 
 2. ความเข้มแสง 
  จากการวัดความเข้มแสงในแปลงปลูกกาแฟโรบัสตาแต่ละรูปแบบ พบว่ามีระดับ
ความเข้มแสงในแปลงทดลองแตกต่างกัน โดยแปลงกาแฟแบบเชิงเดี่ยวมีความเข้มแสงคิดเป็น 100 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมาคือ แปลงปลูกกาแฟแซมในสวนทุเรียนและสวนยางพารา โดยมีความเข้มแสง 
72.50 และ 57.74 เปอร์เซ็นต์ ตามสำดับ ขณะที่แปลงปลูกกาแฟแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีระดับ
ความเข้มแสงต่ำที่สุดเท่ากับ 30.93 เปอร์เซ็นต์ (ภาพท่ี 1) 
 

 
ภาพที่ 1 ความเข้มแสงเหนือทรงพุ่มกาแฟในแปลงปลูกกาแฟแบบเชิงเดี่ยว (A) แปลงปลูกกาแฟร่วม
ในสวนทุเรียน (B) แปลงปลูกกาแฟร่วมในสวนยางพารา (C) และแปลงปลูกกาแฟร่วมในสวนมะพร้าว
น้ำหอม (D) 
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 3. อุณหภูมิในอากาศ 
  ข้อมูลอุณหภูมิเฉลี่ยในอากาศรายเดือนในปี พ.ศ. 2567 พบว่าแปลงปลูกกาแฟแบบ
เชิงเดี่ยวมีอุณหภูมิในอากาศต่ำสุดรายเดือนอยู่ในช่วง 22.80-25.30 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิใน
อากาศสูงสุดรายเดือนอยู่ในช่วง 30.00-37.80 องศาเซลเซียส แปลงปลูกกาแฟแซมในสวนทุเรียนมี
อุณหภูมิในอากาศต่ำสุดรายเดือนอยู่ในช่วง 21.90-24.80 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิในอากาศ
สูงสุดรายเดือนอยู่ในช่วง 29.40-36.40 องศาเซลเซียส ส่วนแปลงปลูกกาแฟในสวนยางพารามี
อุณหภูมิในอากาศต่ำสุดรายเดือนอยู่ในช่วง 22.10-24.50 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิในอากาศ
สูงสุดเฉลี่ยรายเดือนอยู่ในช่วง 28.60-36.00 องศาเซลเซียส ขณะทีแ่ปลงปลูกกาแฟแซมสวนมะพร้าว
น้ำหอมมีอุณหภูมใินอากาศต่ำสุดรายเดือนอยู่ในช่วง 21.60-24.20 องศาเซลเซียส และมีอุณหภูมิสูงสุด
เฉลี่ยรายเดือนอยู่ในช่วง30.00-37.80 องศาเซลเซียส (ภาพท่ี 2) 
 

 
 

ภาพที่ 2 อุณหภูมิสูงสุด (A) และต่ำสุด (B) ในอากาศเหนือทรงพุ่มกาแฟในแปลงปลูกกาแฟแบบ
เชิงเดี่ยว แปลงปลูกกาแฟร่วมในสวนทุเรียน แปลงปลูกกาแฟร่วมในสวนยางพารา และแปลงปลูก
กาแฟร่วมในสวนมะพร้าวน้ำหอม ระหว่างเดือนมกราคม-ธันวาคม พ.ศ. 2567 
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 4. ความช้ืนสัมพัทธ์ในอากาศ 
  ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศเฉลี่ยรายเดือนในปี พ.ศ. 2567 พบว่าแปลงปลูกกาแฟ
แบบเชิงเดี่ยวมีความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศเฉลี่ยอยู่ในช่วง 75.00-88.00 เปอร์เซ็นต์ แปลงปลูกกาแฟ
แซมในสวนทุเรียนมีความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศเฉลี่ยอยู่ในช่วง 82.00-93.00 เปอร์เซ็นต์ แปลงปลูก
กาแฟในสวนยางพารามีความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศเฉลี่ยอยู่ในช่วง 76.00-96.00 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่
แปลงปลูกกาแฟแซมสวนมะพร้าวน้ำหอมมีความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศเฉลี่ยอยู่ในช่วง 85.00-98.00 
เปอร์เซ็นต ์(ภาพท่ี 3) 
 

 

ภาพที่ 3 ความชื้นสัมพัทธ์ในอากาศเหนือทรงพุ่มกาแฟในแปลงปลูกกาแฟแบบเชิงเดี่ยว แปลงปลูก
กาแฟร่วมในสวนทุเรียน แปลงปลูกกาแฟร่วมในสวนยางพารา และแปลงปลูกกาแฟร่วมในสวน
มะพร้าวน้ำหอม ระหว่างเดือนมกราคม-ธันวาคม พ.ศ. 2567 
 
 5. จำนวนวันฝนตกและปริมาณน้ำฝน 
  ข้อมูลจากศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคใต้ฝั่งตะวันออก จังหวัดสงขลา แสดงให้เห็นว่าพ้ืนที่
อำเภอคลองหอยโข่งในช่วงปี พ.ศ. 2567 มีจำนวนวันฝนตกตลอดทั้งปีเท่ากับ 175 วัน ซึ่งมีปริมาณ
น้ำฝนตลอดทั้งปีเท่ากับ 2,281.70 มิลลิเมตร โดยมีจำนวนจำนวนวันฝนตกและปริมาณน้ำฝนมาก
ที่สุดในเดือนพฤศจิกายนเท่ากับ 24 วัน และ 717.80 มิลลิเมตร ตามลำดับ ในขณะที่ในเดือน
กุมภาพันธ์มีจำนวนวันฝนตกและปริมาณน้ำฝนน้อยที่สุดในเดือนพฤศจิกายนเท่ากับ 2 วัน และ 8.40 
มิลลิเมตร ตามลำดับ (ภาพท่ี 4) 
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ภาพที่ 4 จำนวนวันฝนตก (A) และปริมาณน้ำฝนรายเดือน (B) ในพื้นที่อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัด
สงขลา ระหว่างเดือนมกราคม-ธันวาคม พ.ศ. 2567 
 
การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการบริโภค 
  
 1. คุณภาพทางชีวเคมี  

1.1 ความสามารถในการต้านสารอนุมูลอิสระ ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการ
ต้านสารอนุมูลอิสระของเมล็ดกาแฟพบว่า กาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีค่าความสามารถ
ในการต้านสารอนุมูลอิสระสูงที่สุด 122.71 ไมโครโมลเทียบเท่าทรอล็อกซ์ต่อกรัม (µmol TE/g) 
ตามมาด้วยกาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียน ซึ่งมีค่าความสามารถในการต้านสารอนุมูลอิสระเท่ากับ 
114.47 ไมโครโมลเทียบเท่าทรอล็อกซ์ต่อกรัม ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางพาราและปลูกแบบ
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เชิงเดี่ยวมีความสามารถในการต้านสารอนุมูลอิสระต่ำไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 111.44-111.57      
ไมโครโมลเทียบเท่าทรอล็อกซ์ต่อกรัม (ตารางที่ 3) 

1.2 ปริมาณคาเฟอีน เมล็ดกาแฟที่เก็บเกี่ยวได้จากการปลูกแซมในสวนมะพร้าว
น้ำหอมมีปริมาณคาเฟอีนสูงที่สุดเท่ากับ 21.54 มิลลิกรัมต่อกรัมของตัวอย่าง (mg/g sample) 
ตามมาด้วยกาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางพาราซึ่งมีปริมาณคาเฟอีนเท่ากับ 21.17 มิลลิกรัมต่อกรัมของ
ตัวอย่าง ขณะที่กาแฟที่ปลูกแบบเชิงเดี่ยวและปลูกแซมในสวนทุเรียนมีปริมาณคาเฟอีนค่อนข้างต่ำ
เท่ากับ 17.34 และ 16.32 มิลลิกรัมต่อกรัมของตัวอย่าง ตาทมลำดับ (ตารางท่ี 3) 

1.3 ปริมาณกรดคลอโรเจนิก จากการวิเคราะห์ปริมาณกรดคลอโรเจนิกในเมล็ดกาแฟ 
พบว่ากาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางพารามีปริมาณกรดคลอโรเจนิกสูงที่สุดเท่ากับ 3.07 มิลลิกรัมต่อ
กรัมของตัวอย่าง ตามมาด้วยกาแฟที่ปลูกแบบเชิงเดี่ยวซึ่งมีปริมาณกรดคลอโรเจนิกเท่ากับ 3.03 
มิลลิกรัมต่อกรัมของตัวอย่าง ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนและสวนมะพร้าวน้ำหอมมีปริมาณ
กรดคลอโรเจนิกค่อนข้างต่ำอยู่ในช่วง 2.19-2.54 มิลลิกรัมต่อกรัมของตัวอย่าง (ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 3 ความสามารถในการต้านสารอนุมูลอิสระ ปริมาณคาเฟอีน และปริมาณกรดคลอโรเจนิกของ
กาแฟโรบัสตาทีผ่ลิตภายใตรู้ปแบบการปลูกท่ีแตกต่างกันในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

รูปแบบการปลูก 

ความสามารถในการ 

ต้านสารอนุมูลอิสระ  

(umol TE/g) 

ปริมาณ 

คาเฟอีน 

(mg/g sample) 

ปริมาณ 

กรดคลอโรเจนิก 

(mg/g sample) 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 111.57c±0.19 17.34c±0.02   3.03b±0.02 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 114.47b±0.15 16.32d±0.01  2.54c±0.17 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 111.44c±0.12 21.17b±0.01  3.07a±0.04 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 122.71a±0.26 21.54a±0.01   2.19d±0.02 

F-test * * * 

C.V. (%) 0.13 0.03 0.01 

* = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 
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1.3 ปริมาณสารคาเทชินและอนุพันธ์ ตารางที่ 4 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร
คาเทชินและอนุพันธ์ทั ้ง 7 ชนิดในเมล็ดกาแฟ ซึ่งไม่มีการตรวจพบกรดแกลลิก เอพิคาเทชิน และ      
เอพิคาเทชินกัลเลตในเมล็ดกาแฟ แต่ตรวจพบสารแกลโลคาเทชิน เอพิแกลโลคาเทชิน คาเทชิน และ
กรดคาเฟอิก โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  1.3.1 สารแกลโลคาเทชิน ผลการวิเคราะห์พบว่า กาแฟที่ปลูกแซมในสวน
ยางพารามีปริมาณสารแกลโลคาเทชินสูงที่สุดเท่ากับ 861.51 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม (mg/100 g) 
ตามมาด้วยกาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนและปลูกแบบเชิงเดี่ยว ซึ่งมีปริมาณสารแกลโลคาเทชิน   
ไม่แตกต่างกัน อยู่ในช่วง 751.70-751.72 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวน
มะพร้าวน้ำหอมมีปริมาณสารแกลโลคาเทชินต่ำที่สุดเท่ากับ 723.99 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  

  1.3.2 สารเอพิแกลโลคาเทชิน ผลการวิเคราะห์ พบว่ากาแฟที่ปลูกแซมใน
สวนยางพารามีปริมาณสารเอพิแกลโลคาเทชินสูงที่สุดเท่ากับ 587.52 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ตามมาด้วย
กาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนและปลูกแบบเชิงเดี่ยว ซึ่งมีปริมาณสารเอพิแกลโลคาเทชินไม่แตกต่าง
กันอยู่ในช่วง 545.00-545.11 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม
มีปริมาณสารเอพิแกลโลคาเทชินต่ำที่สุดเท่ากับ 530.10 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  

  1.3.3 สารคาเทชิน ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารคาเทชิน พบว่ากาแฟที่ปลูก
แซมในสวนยางพารามีปริมาณสารคาเทชินสูงที่สุดเท่ากับ 573.04 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ตามมาด้วย
กาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนและปลูกเชิงเดี่ยว ซึ่งมีปริมาณสารคาเทชินไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 
442.20-442.21 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีปริมาณสาร
คาเทชินต่ำที่สุดเท่ากับ 385.37 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  

  1.3.4 กรดคาเฟอิก ผลการวิเคราะห์กรดคาเฟอิก พบว่ากาแฟที่ปลูกแซมใน
สวนยางพารามีปริมาณกรดคาเฟอิกสูงที่สุดเท่ากับ 1984.98 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม ตามาด้วยกาแฟที่
ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม ซึ่งมีปริมาณกรดคาเฟอิกเท่ากับ 1965.05 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม 
ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนและปลูกแบบเชิงเดี่ยวมีปริมาณกรดคาเฟอิกต่ำ ไม่แตกต่างกัน
อยู่ในช่วง 1,795.41-1,795.54 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม  
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ตารางที่ 4 ปริมาณสารแกลโลคาเทชิน อีพิแกลโคคาเทชิน คาเทชิน และกรดคาเฟอิกของกาแฟโรบัสตา
ทีผ่ลิตภายใต้รูปแบบการปลูกที่แตกต่างกัน ในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

รูปแบบการปลูก 
แกลโลคาเทชิน 

(mg/100g) 

อีพิแกลโคคาเทชิน 

(mg/100g) 

คาเทชิน 

(mg/100g) 

กรดคาเฟอิก 

(mg/100g) 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 751.72b±0.15  545.11b±0.02  442.20b±0.03 1795.54c±0.11 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 751.70b±0.33  545.00b±0.33  442.21b±0.02  795.41c±0.17 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 861.51a±0.35  587.52a±0.18  573.04a±0.10  984.98a±0.12 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 723.99c±0.06  530.10c±0.26  385.37c±0.01 1965.05b±0.03 

F-test * * * * 

C.V. (%) 0.02 0.04 0.01 0.01 

* = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 

 
2. คุณภาพทางประสาทสัมผัส 

จากการทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส (multi sample different test) ของกาแฟสกัด 
พบว่ากาแฟที่ปลูกในสวนทุเรียนมีแนวโน้มให้รสขมต่ำที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับปริมาณคาเฟอีนที่เป็นสารให้
รสขมต่ำที่สุด (ตารางที่ 3) อย่างไรก็ตามกาแฟที่ปลูกในพ้ืนที่แตกต่างกันจะไม่มีความแตกต่างในด้านความ
เข้มของกลิ่นกาแฟ และค่าความขม (P>0.05) ในขณะที่กาแฟสกัดจากกาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางพารามี
กลิ่นรสกาแฟสูงที่สุด และสารสกัดกาแฟที่ปลูกแซมสวนทุเรียนจะมีค่าความเปรี้ยวสูงที่สุด (P<0.05) 
(ตารางที่ 5) และจากผลการประเมินความชอบทางด้านประสาทสัมผัสโดยวิธี 9-point hedonic scale 
พบว่าผู้ทดสอบให้คะแนนความชอบของกาแฟที่ปลูกจากพื้นที่การปลูกแตกต่างกันพบว่าด้านกลิ่นกาแฟ
ของกาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางได้รับคะแนนความชอบสูงที่สุด (P<0.05) ในขณะที่กาแฟที่ปลูกในสวน
ทุเรียนได้รับคะแนนความชอบสูงที่สุดในด้าน ลักษณะปรากฏ สี กลิ่นรส รสชาติ และความชอบโดยรวม  
(P>0.05) (ตารางที่ 6) ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากกาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนมีความขมต่ำและมีความ
เปรี้ยวสูงกว่าชุดการทดลองอื่น (ตารางที่ 5) จึงส่งผลให้รสชาติมีความสมดุลและได้รับการยอมรับจาก
ผู้บริโภคสูง 
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ตารางท่ี 5 ผลการทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส โดยใช้วธิี  multi sample difference test 

คุณลักษณะ ปลูกแบบ 

เชิงเดี่ยว 

ปลูกแซม 

ในสวนทุเรียน 

ปลูกแซมในสวน

ยางพารา 

ปลูกแซมในสวน

มะพร้าวน้ำหอม 

กลิ่นกาแฟ 6.52±1.18a 6.65±1.13a 6.02±1.19a 7.50±0.00a 

กลิ่นรสกาแฟ 5.15±0.99b 4.62±1.31bc 7.05±0.76a 3.65±0.30c 

ความขม 6.37±1.93a 5.32±2.34a 6.70±0.92a 6.62±1.43a 

ความเปรี้ยว 8.87±0.95ab 9.90±2.17a 6.25±1.89c 7.25±0.50bc 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 

 
 

ตารางท่ี 6 ผลการทดสอบทางด้านประสาทสัมผัส โดยใช้วิธี 9-point hedonic scale 

คุณลักษณะ ปลูกแบบ
เชิงเดี่ยว 

ปลูกแซมในสวน
ทุเรียน 

ปลูกแซมใน
สวนยางพารา 

ปลูกแซมในสวน
มะพร้าวน้ำหอม 

ลักษณะปรากฏ 5.25±0.50a 6.25±0.95a 5.50±0.57a 6.00±1.15a 

สี 5.25±0.95a 6.50±0.57a 6.25±0.50a 6.50±1.29a 
กลิ่น 5.50±0.57ab 5.00±0.81b 6.25±0.95a 5.50±0.57ab 
กลิ่นรส 5.50±0.57a 6.25±1.25a 5.75±0.95a 5.75±0.50a 
รสชาติ 5.75±0.95a 6..00±0.81a 5.75±0.95a 5.75±0.50a 
ความชอบโดยรวม 5.50±0.57a 6.25±0.50a 6.00±0.81a 6.00±0.00a 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 
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การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการขยายพันธุ์ 
 

รูปแบบการปลูกกาแฟโรบัสตาที่แตกต่างกันในพ้ืนที่อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา ทำให้
เมล็ดกาแฟมีคุณภาพทั้งทางกายภาพและทางสรีรวิทยาทีแ่ตกต่างกัน โดยมีผลการศึกษาดังนี้ 

1. คุณภาพทางกายภาพ 
 1.1 ขนาดของเมล็ด จากการศึกษาพบว่ากาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมี

ความกว้างของเมล็ดสูงเท่ากับ 6.53 มิลลิเมตร ซ่ึงไม่แตกต่างจากการปลูกแซมในสวนทุเรียนและสวน
ยางพารา โดยมีความกว้างของเมล็ดอยู่ในช่วง 6.35-6.51 มิลลิเมตร ขณะที่กาแฟที่ปลูกแบบเชิงเดี่ยว
มีความกว้างของเมล็ดต่ำที่สุดเท่ากับ 5.99 มิลลิเมตร สำหรับความหนาของเมล็ดพบว่ากาแฟที่ปลูก
แซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม สวนทุเรียน และสวนยางพารา มีความหนาของเมล็ดสูงไม่แตกต่างกันอยู่
ในช่วง 3.93-4.33 มิลลิเมตร ขณะที่การปลูกแบบเชิงเดี่ยวทำให้เมล็ดมีความหนาต่ำที่สุดเท่ากับ 3.86 
มิลลิเมตร ส่วนความยาวของเมล็ดพบว่าการปลูกกาแฟทั้ง 4 รูปแบบไม่ได้มีผลกระทบต่อความยาว
ของเมล็ดพันธุ์กาแฟ (ตารางท่ี 7) 

 
   

ตารางที ่ 7 ขนาดของเมล็ดกาแฟโรบัสตาที่ผลิตภายใต้รูปแบบการปลูกที ่แตกต่างกันในอำเภอ    
คลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

รูปแบบการปลูก 
ขนาด (มม) 

ความกว้าง ความยาว ความหนา 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 5.99b±0.35 8.51±0.57   3.86b±0.35 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 6.51a±0.29 8.76±0.51  4.09ab±0.11 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 6.35a±0.11 8.22±0.19  3.93ab±0.19 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 6.53a±0.22 8.32±0.42   4.33a±0.31 

F-test * ns * 

C.V. (%) 3.28 5.73 5.99 

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ; * = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 
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 1.2 ความชื้นของเมล็ด กาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีความชื้นเมล็ดสูง
เท่ากับ 4.33 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไม่แตกต่างจากการปลูกแซมในสวนทุเรียนและสวนยางพารา โดยมีความชื้น
เมล็ดไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 3.93-4.09 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่การปลูกแบบเชิงเดี่ยวทำให้เมล็ดกาแฟมี
ความชื้นค่อนข้างต่ำเท่ากับ 3.86 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 8)  

 1.3 น้ำหนักแห้งของเมล็ด กาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนมีน้ำหนักแห้งของเมล็ดสูง
ที่สุดเท่ากับ 195.68 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ซึ่งไม่แตกต่างจากการปลูกแซมในสวนยางพารา โดยมีน้ำหนัก
แห้งของเมล็ดเท่ากับ 185.94 มิลลิกรัมต่อเมล็ด ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมและ
ปลูกแบบเชิงเดี่ยวมีน้ำหนักแห้งของเมล็ดต่ำไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 143.69 -159.68 มิลลิกรัมต่อ
เมล็ด (ตารางท่ี 8)  

 
ตารางที่ 8 ความชื้นและน้ำหนักแห้งของเมล็ดกาแฟโรบัสตาที่ผลิตภายใต้รูปแบบการปลูกท่ีแตกต่างกัน
ในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

  รูปแบบการปลูก 
ความชื้น 

(%) 

น้ำหนักแห้ง 

(มก/เมล็ด) 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว   3.86b±0.35   143.69b±10.92 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน  4.09ab±0.11 195.68a±9.05 

ปลูกแซมในสวนยางพารา  3.93ab±0.19   185.94a±22.26 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม   4.33a±0.31 159.68b±9.76 

F-test * * 

C.V. (%) 5.99 6.78 

* = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 
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2. คุณภาพทางสรีรวิทยา 
 2.1 ความงอก เมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแซมในสวนทุเรียนมีความงอกสูง

เท่ากับ 90.50 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไม่แตกต่างจากเมล็ดที่ผลิตจากการปลูกแซมในสวนยางพารา โดยมีค่า
เท่ากับ 85.00 เปอร์เซ็นต์ ตามมาด้วยเมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแบบเชิงเดี่ยวทีม่ีความงอกเท่ากับ 
64.25 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่เมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีความงอกต่ำ
ที่สุดเท่ากับ 44.75 เปอร์เซ็นต์ (ตารางท่ี 9) 

2.2 ต้นอ่อนผิดปกติ จากผลการศึกษาพบว่าเมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแซมใน
สวนมะพร้าวน้ำหอมมีต้นอ่อนผิดปกติสูงเท่ากับ 14.75 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งไม่แตกต่างจากเมล็ดกาแฟที่
ผลิตจากการปลูกแซมในสวนยางพาราและปลูกแบบเชิงเดียว โดยมีค่าอยู่ในช่วง 9.75-12.75 เปอร์เซ็นต์ 
ขณะที่เมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแซมในสวนทุเรียนมีต้นอ่อนผิดปกติต่ำที่สุดเท่ากับ 3.75 
เปอร์เซ็นต ์(ตารางที่ 9) 
  2.3 เมล็ดสดไม่งอก เมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแบบเชิงเดี่ยวมีเมล็ดสดไม่งอกสูง
เท่ากับ 10.75 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึงไม่แตกต่างจากเมล็ดที่ผลิตจากการปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม โดย
มีค่าเท่ากับ 6.50 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่เมล็ดกาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวนทุเรียนและสวน
ยางพารามีเมล็ดสดไม่งอกต่ำไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 4.00-4.50 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 9) 
  2.4 เมล็ดตาย จากผลการศึกษาพบว่าการปลูกเมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกแซม
ในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีจำนวนเมล็ดตายสูงที่สุดเท่ากับ 34.00 เปอร์เซ็นต์ ตามมาด้วยเมล็ดที่ผลิต
จากการปลูกแบบเชิงเดี่ยว โดยมีเมล็ดตายเท่ากับ 12.25 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่เมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการ
ปลูกแซมในสวนยางพาราและสวนทุเรียนมีเมล็ดตายไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 0.75-1.75 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางที่ 9) 
  2.5 เมล็ดแข็ง จากการศึกษาในครั้งนี้ไม่พบอัตราการเกิดเมล็ดแข็งในเมล็ดพันธุ์
กาแฟที่ผลิตไดจ้ากการปลูกในทั้ง 4 รูปแบบ (ตารางที่ 9) 

2.6 เวลาเฉลี่ยในการงอก การวิเคราะห์ข้อมูลเวลาเฉลี่ยในการงอกพบว่าเมล็ดกาแฟ
ที่ผลิตได้จากการปลูกทั้ง 4 รูปแบบมีเวลาเฉลี่ยในการงอกไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 48.51 -55.06 วัน 
(ตารางที่ 10) 
  2.7 ดัชนีความงอก จากการศึกษาพบว่าเมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซม
ในสวนทุเรียนมีดัชนีความงอกสูงเท่ากับ 1.84 ซึ่งไม่แตกต่างกับเมล็ดที่ผลิตจากการปลูกแซมในสวน
ยางพารา โดยมีดัชนีความงอกเท่ากับ 1.72 ตามมาด้วยเมล็ดกาแฟที่ผลิตโดยการปลูกแบบเชิงเดี่ยวซึ่ง
มีดัชนีความงอกเท่ากับ 1.29 ขณะที่เมล็ดกาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมี
ดัชนีความงอกต่ำท่ีสุดเท่ากับ 0.87 (ตารางที่ 10) 
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ตารางที่ 9 ความงอก ต้นอ่อนผิดปกติ เมล็ดสดไม่งอก เมล็ดแข็ง และเมล็ดตายของเมล็ดกาแฟ โรบัสตา
ที่ผลิตภายใต้รูปแบบการปลูกที่แตกต่างกันในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

รูปแบบการปลูก 
ความงอก 

(%) 

ต้นอ่อน 

ผิดปกติ (%) 

เมลด็สด 

ไม่งอก (%) 

เมลด็แข็ง 

(%) 

เมลด็ตาย 

(%) 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 64.25b±2.75  12.75a±4.64 10.75a±2.50 - 12.25b±4.27 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 90.50a±4.50   3.75b±1.50  4.00b±2.70 -  1.75c±2.21 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 85.00a±5.22  9.75ab±2.50  4.50b±3.69 -  0.75c±0.50 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 44.75c±6.18  14.75a±6.85 6.50ab±3.65 - 34.00a±2.82 

F-test * * * - * 

C.V. (%) 7.03 45.58 43.34 - 26.31 

- = ไม่พบอัตราการเกิดเมล็ดแข็ง; * = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 
ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 

 
ตารางท่ี 10 เวลาเฉลี่ยในการงอกและดัชนีความงอกของเมล็ดกาแฟโรบัสตาที่ผลิตภายใต้รูปแบบการ
ปลูกท่ีแตกต่างกันในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

รูปแบบการปลูก เวลาเฉลี่ยในการงอก (วัน) ดัชนีความงอก 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 48.51±2.79 1.29b±0.07 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 50.12±1.66 1.84a±0.07 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 50.87±2.94 1.72a±0.11 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 55.06±6.68 0.87c±0.12 

F-test ns * 

C.V. (%) 7.65 6.43 

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ; * = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 
ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 
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  2.8 ความยาวรากและความยาวยอดของต้นกล้า พบว่าเมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จาก
การปลูกในทั้ง 4 รูปแบบมีความยาวรากไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 3.28-3.83 เซนติเมตร ความยาวยอด
พบว่าเมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวนยางพารามีความยาวยอดสูงที่สุดเท่ากับ 9.34 
เซนติเมตร ขณะที่เมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม สวนทุเรียน และ
การปลูกแบบเชิงเดี่ยวมีความยาวยอดต่ำไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 7.85-8.36 เซนติเมตร (ตารางที่ 11) 
  2.9 น้ำหนักแห้งต้นกล้า พบว่าเมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวน
ยางพารามีน้ำหนักแห้งต้นกล้าสูงเท่ากับ 0.19 กรัมต่อต้น ซึ่งไม่แตกต่างจากเมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้
จากการปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมและการปลูกแบบเชิงเดี่ยว โดยมีค่าเท่ากับ 0.15 กรัมต่อต้น 
ขณะที่เมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวนยางพารามีน้ำหนักแห้งต้นกล้าค่อนข้างต่ำ 
เท่ากับ 0.13 กรัมต่อต้น (ตารางท่ี 11) 

2.10 ค่าการนำไฟฟ้า กาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีค่าการนำไฟฟ้าสูง
เท่ากับ 128.32 ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตรต่อกรัม (µS/cm/g) ซึ่งไม่แตกต่างกับเมล็ดพันธุ์ที่ผลิตได้
จากการปลูกกาแฟแบบเชิงเดี่ยว โดยมีค่าการนำไฟฟ้าเท่ากับ 119.67 ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตรต่อ
กรัม ขณะที่เมล็ดพันธุ์กาแฟที่ผลิตได้จากการปลูกแซมในสวนทุเรียนและสวนยางพารามีค่าการนำ
ไฟฟ้าต่ำไม่แตกต่างกันอยู่ในช่วง 80.92-91.45 ไมโครซีเมนต์ต่อเซนติเมตรต่อกรัม (ตารางที ่11) 

ตารางที่ 11 การเจริญของต้นกล้าและการนำไฟฟ้าของเมล็ดกาแฟโรบัสตาที่ผลิตภายใต้รูปแบบการ
ปลูกท่ีแตกต่างกันในอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

รูปแบบการปลูก 

การเจรญิของต้นกล้า การนำไฟฟ้า 

(ไมโครซีเมน/ 

ซม/ก) 

ความยาวราก 

(ซม) 

ความยาวยอด 

(ซม) 

น้ำหนักแห้งต้นกล้า 

(ก/ต้น) 

ปลูกแบบเชิงเดี่ยว 3.49±0.47 8.10b±0.48 0.15ab±0.04 119.67a±4.78 

ปลูกแซมในสวนทุเรียน 3.83±0.28 7.85a±0.28  0.19a±0.05  80.92b±8.91 

ปลูกแซมในสวนยางพารา 3.28±0.21 9.34a±0.45  0.13b±0.02   1.45b±12.42 

ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอม 3.64±0.18 8.36b±0.59 0.15ab±0.03  28.32a±11.10 

F-test ns * * * 

C.V. (%) 9.47 6.22 21.59 7.11 

ns = ไม่แตกต่างทางสถิติ; * = แตกต่างทางสถิติที่ P≤0.05 

ค่าเฉลี่ยตามแนวตั้งที่มีตัวอักษรต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความ
เชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเปรียบเทียบด้วยวิธี DMRT 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการบริโภค 
รูปแบบการปลูกมีผลต่อคุณภาพของเมล็ดกาแฟทั้งในด้านชีวเคมีและประสาทสัมผัส 

โดยกาแฟที่ปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมมีความสามารถในการต้านอนุมูลอิสระและปริมาณ
คาเฟอีนสูงที่สุด ขณะที่กาแฟที่ปลูกแซมในสวนยางพารามีปริมาณกรดคลอโรเจนิกและคะแนน
ความชอบด้านกลิ่นสูงสุด ส่วนกาแฟจากสวนทุเรียนมีรสชาติความเปรี้ยวที่โดดเด่น อย่างไรก็ตาม 
คะแนนความชอบโดยรวมของกาแฟจากแต่ละรูปแบบการปลูกไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิต ิ

2. การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพื่อการขยายพันธุ์ 
 รูปแบบการปลูกท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อคุณภาพทางกายภาพและสรีรวิทยาของเมล็ด

กาแฟอย่างชัดเจน โดยกาแฟที่ปลูกแซมในสวนทุเรียนมีน้ำหนักแห้งของเมล็ดและดัชนีความงอกสูง
ที่สุด ส่วนกาแฟจากสวนมะพร้าวน้ำหอมมีค่าความชื้นและค่าการนำไฟฟ้าสูงที่สุด รวมถึงอัตราการ
ตายของเมล็ดสูงที่สุดเช่นกัน ในด้านความยาวยอดและน้ำหนักแห้งต้นกล้า เมล็ดกาแฟจากสวน
ยางพาราให้ผลลัพธ์ดีที่สุด ขณะที่การปลูกแบบเชิงเดี่ยวพบว่ามีเมล็ดสดไม่งอกมากท่ีสุดและมีคุณภาพ
โดยรวมต่ำกว่ารูปแบบการปลูกอ่ืน ๆ 

 
อภิปรายผล 
 

กาแฟสามารถปลูกได้ทั้งในระบบการปลูกแบบเชิงเดี่ยวและการปลูกแบบพืชร่วมหรือพืชแซม 
โดยระบบการปลูกแบบเชิงเดี่ยวเป็นการปลูกกาแฟเพียงชนิดเดียวในพ้ืนที่เพาะปลูก ขณะที่ระบบการ
ปลูกแบบพืชร่วมเป็นการปลูกกาแฟร่วมกับพืชชนิดอื่น ๆ ภายในแปลงเดียวกัน เช่น มะพร้าว ทุเรียน 
กล้วย หมาก (ศูนย์วิจัยพืชสวนชุมพร, ม.ป.ป.) และยางพารา เป็นต้น (คริษฐ์สพล และคณะ , 2564) 
ซึ่งช่วยเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้ประโยชน์จากพื้นที่เพาะปลูกอย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยธรรมชาติกาแฟโรบัสตาสามารถปรับตัวได้ดีในสภาพร่มเงาภายใต้สภาพแวดล้อมของสวน
ยางพาราและสวนผลไม้ เช่น อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ และความชื้นในดิน (ระวี และพรเทพ, 2564) 
ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมเหล่านี้ โดยเฉพาะอุณหภูมิและปริมาณแสงสามารถทำให้กาแฟมี
การเจริญเติบโตและให้ผลผลิตได้ดีกว่ากาแฟที่ปลูกแบบเชิงเดี่ยว (ประคอง และแหลมไทย, 2563) 
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จากการศึกษาในครั้งนี้พบว่าในแต่ละรูปแบบการปลูกมีระดับความเข้มแสงในแปลงทดลอง
แตกต่างกัน โดยแปลงปลูกกาแฟแบบเชิงเดี่ยวมีความเข้มแสงคิดเป็น 100 เปอร์เซ็นต์ ส่วนในสวน
ทุเรียน สวนยางพารา และสวนมะพร้าวน้ำหอม มีความเข้มแสงเท่ากับ 72.50 57.74 และ 30.93 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (ภาพท่ี 1) จะเห็นได้ว่าร่มเงาจากเรือนยอดของต้นไม้ทั้งสามชนิดทำให้ปริมาณ
แสงที่ส่องผ่านลงมายังบริเวณใต้ทรงพุ่มมีความแตกต่างกัน สอดคล้องกับรายงานของปณิดา และคณะ 
(2564) ที่ระบุว่าองค์ประกอบชนิดไม้ที่ส่งผลถึงโครงสร้างของร่มเงา (shade structural components) 
การปกคลุมเรือนยอด (canopy cover) และความหนาแน่นของต้นไม้ให้ร่มเงา (shade tree density) 
มีความสัมพันธ์กับปริมาณความเข้มของแสงที่ส่องผ่านลงมายังบริเวณใต้ทรงพุ่ม อย่างไรก็ตาม การ
เจริญเติบโตของต้นกาแฟไม่ได้ขึ้นอยู่กับปัจจัยด้านแสงเพียงอย่างเดียว ปัจจัยอื่น ๆ เช่น สภาพดิน 
ความชื้น อุณหภูมิ และปริมาณน้ำฝน ล้วนมีบทบาทสำคัญในการกำหนดขอบเขตความเหมาะสม 
(land suitability) สำหรับการปลูกกาแฟเช่นกัน 

คาเฟอีนเป็นสารสำคัญในกาแฟที่มีคุณสมบัติโดดเด่นในการกระตุ้นระบบประสาทส่วนกลาง 
ช่วยให้ร่างกายรู้สึกตื่นตัว ลดอาการเหนื่อยล้า และเพิ่มความสดชื่นกระปรี้กระเปร่า (วรรณภา และ
ดรุณี, 2560) นอกจากคาเฟอีนแล้ว กรดคลอโรเจนิกยังเป็นสารสำคัญอีกชนิดหนึ่งในเมล็ดกาแฟที่มี
ประโยชน์ต่อสุขภาพมนุษย์ และส่งผลต่อคุณภาพของเครื่องดื่มกาแฟโดยตรง (Tolessa et al., 2016) 
จากผลการศึกษาพบว่าเมล็ดกาแฟที่เก็บเกี่ยวจากการปลูกร่วมในสวนยางพารามีปริมาณกรดคลอโรเจนิก 
สูงที่สุด โดยมีค่าเท่ากับ 3.07 มิลลิกรัมต่อกรัมตัวอย่าง ขณะที่เมล็ดกาแฟที่เก็บเกี่ยวได้จากการปลูก
แบบเชิงเดี ่ยวมีปริมาณกรดคลอโรเจนิกต่ำกว่า โดยมีค่าเท่ากับ 3.03 มิลลิกรัมต่อกรัมตัวอย่าง 
สอดคล้องกับรายงานของ Worku และคณะ (2023) ที่ระบุว่าเมล็ดกาแฟที่ผลิตภายใต้สภาพร่มเงามี
ปริมาณกรดคลอโรเจนิกสูงกว่าเมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกในสภาพกลางแจ้ง ระดับการพรางแสงที่
เหมาะสมจะช่วยเพิ่มคุณภาพของกาแฟในด้านองค์ประกอบทางชีวเคมีในเมล็ดกาแฟ ได้แก่ ปริมาณ
คาเฟอีน น้ำมัน และกรดคลอโรเจนิก (Morais et al., 2006)  

การศึกษาคุณภาพเมล็ดกาแฟในด้านคุณสมบัติทางกายภาพ พบว่าเมล็ดกาแฟที่ เก็บเกี่ยวได้
จากการปลูกร่วมในสวนทุเรียน สวนยางพารา และสวนมะพร้าวน้ำหอม มีขนาด (ตารางที่ 7) และ
น้ำหนัก (ตารางที่ 8) ของเมล็ดสูงกว่าการปลูกแบบเชิงเดี่ยว โดยประชา (2560) รายงานว่าการปลูก
กาแฟภายใต้สภาพร่มเงาของสวนไม้ผลและไม้ป่าเศรษฐกิจทำให้เมล็ดกาแฟมีขนาดใหญ่กว่าการปลูก
แบบเชิงเดี่ยว ขณะที่ Tolessa และคณะ (2016) รายงานว่าการพรางแสงทำให้เมล็ดกาแฟมีน้ำหนัก 
100 เมล็ดสูงกว่าการปลูกในสภาพกลางแจ้ง โดยขนาดของเมล็ดกาแฟมีลักษณะผันแปรตามสภาพ
พื้นที่ปลูกที่มีความแตกต่างกันในหลายปัจจัยทั้งภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 
และรูปแบบการปลูก (ธีรานนท์ และคณะ, 2566) สำหรับคุณสมบัติทางสรีรวิทยาของเมล็ด พบว่า
เมล็ดกาแฟที่ผลิตจากการปลูกเป็นพืชร่วมในสวนทุเรียนและสวนยางพารามีความงอกสูงอยู่ในช่วง 
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85.00-90.50 เปอร์เซ็นต์ นอกจากนี้มีเปอร์เซ็นต์ของต้นอ่อนผิดปกติ เมล็ดสดไม่งอก และเมล็ดตาย
ต่ำกว่ารูปแบบการปลูกอ่ืน ๆ (ตารางที่ 9) อาจเพราะต้นกาแฟสามารถปรับตัวได้ดีในสภาพร่มเงา ทำให้
ประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสงมีความใกล้เคียงหรืออาจสูงกว่าการปลูกแบบเชิงเดี่ยวที่ได้รับแสง
เต็มที่ ซึ่งส่งผลต่อการสะสมคาร์โบไฮเดรต แป้ง และน้ำตาลที่มีผลต่อการเจริญเติบโต (ณัฐวิทย์ และ
คณะ, 2562) และคุณภาพของเมล็ดกาแฟ นอกจากนี้ กาแฟที่ปลูกภายใต้สภาพร่มเงาจะมีระยะเวลา
การสุกของผลยาวนานกว่ากาแฟที่ปลูกกลางแจ้ง ซึ่งช่วยให้เมล็ดสามารถสะสมสารอาหารได้มากขึ้น 
(ประคอง และแหลมไมย, 2563; ปัญญารัตน์, 2564) ส่งผลให้เมล็ดกาแฟมีขนาดใหญ่ขึ้น น้ำหนักมาก
ขึ้น มีอัตราการงอกสูง และมีคุณภาพทางสรีรวิทยาดีกว่าการปลูกแบบเชิงเดี่ยว สำหรับเมล็ดกาแฟที่
เก็บเกี่ยวได้จากการปลูกเป็นพืชร่วมในสวนมะพร้าวน้ำหอม พบว่ามีความงอกต่ำที่สุด รวมทั้งมี
เปอร์เซ็นต์ต้นอ่อนผิดปกติ เมล็ดสดไม่งอก และเมล็ดตายที่สูง อาจเพราะมะพร้าวน้ำหอมมีความสูงไม่
มากนัก ซึ่งโดยเฉลี่ยในแปลงทดลองมีความสูงประมาณ 7-8 เมตร (อายุ 9 ปี) ส่วนต้นกาแฟโรบัสตาที่
ปลูกร่วมมีความสูงเฉลี ่ย 4-5 เมตร (อายุ 6 ปี) ทำให้ทรงพุ่มของพืชทั ้งสองชนิดมีความชิดและ
หนาแน่นมาก แสงส่องทุลุผ่านลงมาภายใต้ทรงพุ ่มได้น้อยเพียง 30.93 เปอร์เซ็นต์ (ภาพที่ 1) 
ประสิทธิภาพในการสังเคราะห์แสงของต้นกาแฟจึงน้อยลด ทำให้การสะสมสารอาหารในเมล็ดลดลง 
ส่งผลกระทบต่อคุณภาพของเมล็ด นอกจากนี้ความเข้มแสงที่ต่ำทำให้มีสภาพแวดล้อมเหมาะสมต่อ
การแพร่ระบาดของโรคราสนิมในต้นกาแฟ โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝนจึงเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำให้เมล็ด
กาแฟทีเ่ก็บเก่ียวได้มีคุณภาพต่ำ ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของพงศกร (2560) 

 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 

1. การเลือกพื้นที่ปลูก ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าแต่ละรูปแบบการปลูกกาแฟมีผลต่อคุณภาพ
ของเมล็ดกาแฟทั้งด้านชีวเคมีและสรีรวิทยา ดังนั้นการเลือกรูปแบบการปลูกที่เหมาะสมกับลักษณะ
ของกาแฟสามารถเพิ่มคุณภาพได้ เช่น การปลูกแซมในสวนมะพร้าวน้ำหอมช่วยเพิ่มความสามารถใน
การต้านอนุมูลอิสระ ขณะที่การปลูกในสวนยางพาราช่วยให้เมล็ดมีความงอกและน้ำหนักต้นกล้าที่ดี 

2. การปรับปรุงกระบวนการปลูก ควรให้ความสำคัญกับการปลูกกาแฟในสวนทุเรียนเพ่ือเพ่ิม
น้ำหนักแห้งของเมล็ดและดัชนีความงอก ซึ่งจะช่วยให้ได้เมล็ดพันธุ์ที่มีคุณภาพดีสำหรับการขยายพันธุ์ 
ในขณะเดียวกัน ควรหาวิธีลดอัตราการตายของเมล็ดในสวนมะพร้าวน้ำหอม 

3. การใช้คุณสมบัติของเมล็ดกาแฟเพื่อเพิ่มคุณภาพเครื่องดื่ม  ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า
กาแฟจากแต่ละพื้นที่ปลูกมีรสชาติที่แตกต่างกัน การใช้กาแฟจากสวนทุเรียนที่มีรสชาติเปรี้ยวหรือ
กาแฟจากสวนยางพาราที่มีกลิ่นที่ดีสามารถนำไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์กาแฟที่ตอบโจทย์ความชอบ
ของผู้บริโภคได้ 
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ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 
การศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลกระทบของสภาพแวดล้อมและการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวที่

แตกต่างกันอาจช่วยในการเพ่ิมคุณภาพของเมล็ดกาแฟเพ่ือการบริโภคและขยายพันธุ์ 
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11. ผลงานวิจัย/ผลงานวิชาการ 
คริษฐ์สพล หนูพรหม, ศรายุทธ แก้วอาภรณ์, ศรัณยู เนียมรินทร์ และอดิศักดิ์ สิงสุด.2559.  

ผลของน้ำส้มควันไม้ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลี. วารสาร
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พรางแสงต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกาดกวางตุ้งในฤดูแล้งของจังหวัด
สงขลา. รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติราชภัฏเพชรบุรีเพื่อแผ่นดินไทยที่ยั่งยืน 
ครั้งที่ 6 ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี วันที่ 9 กรกฎาคม 2559. น. 888-893. 
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ของน้ำหมักชีวภาพจากเปลือกจำปาดะด้วยเชื้อ Bacillus sp. ต่อการเจริญเติบโต
และผลผลิตของผักกวางตุ้ง. วารสารพืชศาสตร์สงขลานครินทร์ 3: M08/8-14. 

คริษฐ์สพล หนูพรหม และฝนทิพย์ ทองนุ้ย. 2559. ผลของการเติมเส้นใยปาล์มน้ำมันลงใน
วัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตดอกของดาวเรืองกระถาง. วารสารพืช
ศาสตร์สงขลานครินทร์ 3: 23-28. 

คริษฐ์สพล หนูพรหม และภัทรพร ภักดีฉนวน. 2560. ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและ
ผลผลิตของแตงร้าน ๙ พันธุ์ในจังหวัดสงขลา. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 25: 
35-45. 

คริษฐ์สพล หนูพรหม, อมรรัตน์ ชุมทอง, พงษ์ศักดิ์ มานสุริวงศ์ และฝนทิพย์ ทองนุ้ย. 2560. ผล
ของมูลโคและน้ำหมักชีวภาพต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของบรอคโคลี. วารสาร
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 25: 628-638. 

คริษฐ์สพล หนูพรหม. 2560. ผลของตาข่ายพรางแสงต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของ
ผักกวางตุ้งอินทรีย์. รายงานการประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
ครั้งที่ 9 ณ อิมแพคอารีนา เมืองทองธานี วันที่ 8-9 สิงหาคม 2560. น. 156-161. 

คริษฐ์สพล หนูพรหม. 2560. การผลิตผักบุ้งจีนอินทรีย์โดยการใช้สารซีโอไลต์. รายงานการ
ประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ครั้งที่ 9 ณ อิมแพคอารีนา เมือง
ทองธานี วันที่ 8-9 สิงหาคม 2560. น. 162-166. 

คริษฐ์สพล หนูพรหม อมรรัตน์ ชุมทอง และฝนทิพย์ ทองนุ้ย. 2561. ผลของการพรางแสง
ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักคะน้าในฤดูแล้ง. วารสาร สจล.ชุมพรเขตร
อุดมศักดิ์วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 1: 9-16. 

ศุภัครชา อภิรติกร, คริษฐ์สพล หนูพรหม และศุจิรัตน์ สรประสิทธิ์. 2562. การเจริญเติบโต
และผลผลิตของเมล่อน 4 สายพันธุ์ที่ปลูกภายใต้โรงเรือนในจังหวัดสงขลา. วารสาร
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 28: 1450-1461. 

สุวลี ชูวาณิชย์, คริษฐ์สพล หนูพรหม, ซุฟเฟียน เจะมิง, อัสมัน มาปะ, ไพศอล การี และ ซูพี
ยัน อาบูบากา. 2564. โต๊ะปลูกผักกึ่งอัตโนมัติสำหรับการปลูกผักในชุมชนเมือง. 
รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 ณ วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ วันที่ 
19 กุมภาพันธ์ 2564. น. AO 37-AO 45. 

Nooprom, K. 2016 .  Broccoli cultivation in warmer climates. In Bernhard H. J. 
Juurlink (Eds.), Broccoli cultivation, nutritional properties and effects on 
health (pp. 251-261). New York, USA: Nova Science. 
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12. ความเชี่ยวชาญในสาขาวิชา 
12.1) เทคโนโลยีเมล็ดพันธุ์และการผลิตพืชผัก 
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10. ผลงานวิจัย/ผลงานวิชาการ 
กมลทิพย์ นิคมรัตน์. 2564. ผลของการใช้เนื้อตาลสุกผงในผลิตภัณฑ์เค้กต่อการยอมรับ

ของผู้บริโภค. การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 11 ปีการศึกษา 2563 

“นวัตกรรมทางสังคมของชุมชนในยุคของการเปลี่ยนแปลงโลกท่ามกลางวิกฤตโควิด-

19” ในวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2564 ณ วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ หน้า FP 60-FP 67. 

กมลทิพย์ นิคมรัตน์. 2564. การพัฒนาเครื่องดื่มน้ำนมผสมไซรัปกล้วยน้ำว้า. การประชุม

วิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยทักษิณ ครั้งที่ 31 ปีการศึกษา 2564 “วิจัยและ

นวัตกรรมสังคม ยุคหลังโควิด-19” 

กมลทิพย์ นิคมรัตน์. 2563. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ปลาดุกฟูพร้อมบริโภค. การประชุม

วิชาการระดับชาติ เทคโนโลยีภาคใต้วิจัย ครั้งที่ 10 . 21 กุมภาพันธ์ 2563. ณ 

วิทยาลัยเทคโนโลยีภาคใต้ จังหวัดนครศรีธรรมราช. HP 52-57. 

กมลทิพย์ นิคมรัตน์ ชูเกียรติ เส็งคุ้มหอม และ วัชรี สังข์สุมล. 2562. การพัฒนาผลิตภัณฑ์

น้ำนมไก่พร้อมดื่ม. การประชุมวิชาการระดับชาติสวนดุสิต 2019 ครั้งที่ 4 ศาสตร์

พระราชา พัฒนาคุณภาพชีวิต นวัตกรรมเพ่ิมผลผลิต ส่งเสริมเศรษฐกิจด้วยงานวิจัย. 

14 มิถุนายน 2562. ณ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กรุงเทพมหานคร.  

วรัทยา อินเคล้า ทักษ์ดนัย หนูแก้ว และ กมลทิพย์ นิคมรัตน์. 2561. การพัฒนาไก่อบสูตร

เม็กซิกันโดยใช้เทคนิค sous vide. การนำเสนอผลงานทางวิชาการระดับปริญญา

บัณฑิต ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร “เพิ่มขีดความสามารถเกษตร

ไทยสู่ Thailand 4.0. 22-23 มีนาคม 2561. ณ โรงแรมเรือรัชฎา จังหวัดตรัง. 

กมลทิพย์ นิคมรัตน์ และ พิทยา อดุลยธรรม. 2556. ผลของการใช้โซเดียมร่วมกับความ

ร ้อนในผลิตภ ัณฑ์หม ูยอกระป๋อง. การประช ุมเสนอผลงานว ิจ ัยระดับชาติ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต “บูรณาการสหวิทยา พัฒนาองค์ความรู้สู่อาเซียน”. 26-

28 ธันวาคม 2556 ณ ห้องประชุมชั ้น 5 อาคาร 50 พรรษา มหาวชิราลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต. 
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กมลทิพย์ นิคมรัตน์ อุสมาน และโยธิน กะลันตัน. 2559. การใช้น้ำมันหอมระเหยในการยืด

อายุการเก็บรักษาเค้กบัตเตอร์สปันจ์. การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ครั้งที่ 8 “การวิจัยนวัตกรรมเพ่ือพัฒนาสู่โลกาภิวัตน์” 5-

15 ธันวาคม 2559 ณ ศูนย์ประชุมมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต. 
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