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บทคัดย่อ 
    การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1 ออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ 
ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาที่ทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ 
นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ และ 2 ศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียน
การสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน กลุ่มตัวอย่างคือ กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  
จำนวน 10 คน กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 3 คน  และ กลุ่มนักศึกษา
ที่เรียนในสาขาที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 20 คน ได้จากการสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ แบบประเมินผลงานการออกแบบ สถิติท่ี
ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  ร้อยละ และค่าเฉล่ีย   
  ผลการวิจัย พบว่า 1. การออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้  
ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาที่ทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ 
นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ พบว่า ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ 
ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม คิดเป็น
ร้อยละ 88.11 ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้
งาน คิดเป็นร้อยละ 91.11 ด้านต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับ
รายวิชาการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และงานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น    
คิดเป็นร้อยละ 93.22  และ ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ คือ ด้านน้ำหนักเพื่อความ
สะดวกในการนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ รวมถึงการเพิ่มระดับการปรับเอนของเก้าอี้  2. ความ
พึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาที่ทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน พบว่า ความพึง
พอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม ของกลุ่มตัวอย่างท้ัง 3 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 95.44 
 



ข 

Research Title Design of sizing equipment The proportions of the chair are 
appropriate for the user. For furniture designers and 
manufacturers 

Researcher      Peerapong  Puntasri 
Faculty      Faculty of Arts 
Year      2023 

Abstract 
The objectives of this research are: 1. Design and manufacture a sizing device. 

The proportions of the chair are appropriate for the user. for teachers Students who 
teach courses related to design, designers, and furniture manufacturers, and 2  study 
teacher satisfaction. Students who teach courses related to design, designers, and 
manufacturers of furniture and sizing equipment. The proportions of the chair are 
appropriate for the user. The sample group is A group of 1 0  furniture designers and 
manufacturers, a group of 3  professors who teach in the field of product design, and 
a group of 20 students studying in fields related to product design were obtained from 
the Purposive Sampling tool. Used in this research is Design evaluation form Statistics 
used in this research include percentages and averages. 

The results of the research found that: 1 .  Design and production of sizing 
equipment The proportions of the chair are appropriate for the user. for teachers 
Students who taught courses related to design, designers, and furniture manufacturers 
found that in the product area, sizing equipment The proportions of the chair are 
appropriate for the user. For the group of designers and furniture manufacturers there 
is a suitable model. Accounting for 8 8 . 1 1  percent in sizing equipment products The 
proportions of the chair are appropriate for the user. For designers and furniture 
manufacturers, they can measure the size of the user. and suitable for use Accounting 
for 91.11%, product prototypes can help with learning in subjects related to furniture 
design. and chair design work is more efficient and effective It is 93.22 percent and the 
suggestion for developing product prototypes is weight for ease of use in product 
design. Including increasing the level of reclining chairs. 2. Teacher satisfaction Students 
who teach courses related to design, designers, and manufacturers of furniture and 
sizing equipment. The proportion of chairs suitable for users was found to be overall 
satisfaction with the product. of the 3 sample groups, accounting for 95.44 percent.
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กิตติกรรมประกาศ 
 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความสนใจในการศึกษาและวิจัยเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อกลุ่มผู้ผลิต
และผู้ประกอบการเฟอร์นิเจอร์  ในการสร้างองค์ความรู้ในการผลิต ผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์  ประเภทเก้าอี้  
เป็นองค์ความรู้ใหม่ในงานวิจัยที่เกิดขึ้น คือเครื่องมือที่เข้ามาส่งเสริมศักยภาพกระบวนการการผลิตของกลุ่ม
ผู้ประกอบการเพื่อยกระดับงานออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์  ประเภทเก้าอี้ให้ตรงกับความต้องการในการ
ใช้งานของกลุ่มเป้าหมายมากขึ้น เป็นการเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์  และสร้างความได้เปรียบเชิงการแข่งขัน
รวมถึงการพัฒนาเศรษฐกิจ     

ในการดำเนินการวิจัยได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียหลักในงานวิจัย ได้แก่ 
กลุ่มผู้ประกอบการผลิต และออกแบบเฟอร์นิเจอร์  อาจารย์ผู้สอนด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์  และกลุ่ม
นักศึกษาที่เรียนในสาขาที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์  ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีจนโครงการวิจัย
ประสบความสำเร็จ   

ท้ายสุดนี้ ผู้วิจัยขอขอบคุณ ทุนสนับสนุนงานวิจัย คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา ประจำปี 2566 ท่ีสนับสนุนงบประมาณในโครงการวิจัย และหวังว่างานวิจัยฉบับนี้คงมี ประโยชน์บ้าง
ไม่มากก็น้อยสำหรับผู้ที่สนใจศึกษารายละเอียดของการจัดกระบวนการการสร้างคุณค่า (Value Creation)  
ที ่เหมาะสม ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการพัฒนากลุ ่มผู ้ประกอบการสร้างสรรค์  เพื ่อยกระดับขีด
ความสามารถสู่การขับเคลื่อนเชิงพาณิชย์ให้เกิดความยั่งยืน และมั่นคง ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมภาครัฐ 
ภาคเอกชน อย่างแท้จริงต่อไป 
 
          
           พีรพงษ์  พันธะศร ี
        คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
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และหลังสามารถปรับระดับ และเล่ือนไปมาได้ทำให้สามารถปรับองศา
ของท่ีนั่ง และท่ีพักแขนได้ด้วย ซึ่งผู้วิจัยใช้เทคนิคการเจาะรู และยึดด้วย
สลัก ความละเอียดในการปรับระยะละ 1 เซนติเมตร  
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ภาพที่ 3.3 ภาพรายละเอียดของแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน ท่ี
แสดงกลไกการทำงานของอุปกรณ์ในการปรับระดับและวัดองศาของพนัก
พิง ซึ่งผู้วิจัยใช้เทคนิคการเจาะรู และยึดด้วยสลัก วัดความลาดเอียงได้
ต้ังแต่ 90-180 องศา ความละเอียดในการปรับระยะละ 5 องศา  

 
 
 

33 
ภาพที่ 3.4 ภาพรายละเอียดของแบบจำลองสามมิติของผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนด

ขนาดสัดส่วน ท่ีแสดงกลไกการทำงานของอุปกรณ์ในการปรับและวัด
ระดับ รวมถึงการปรับและวัดองศา อันจะเป็นข้อมูลในการสร้างต้นแบบ
ต่อไป  
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ซ 
 

 

สารบัญภาพ ( ต่อ) 
 

 หน้า 
ภาพที่ 3.5  ภาพด้านหน้าของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  35 
ภาพที่ 3.6 ภาพด้านข้างซ้ายของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  35 
ภาพที่ 3.7 ภาพด้านข้างขวาของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  36 
ภาพที่ 3.8 ภาพด้านหลังของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  36 
ภาพที่ 3.9  ภาพแสดงรายละเอียดเครื่องมือวัดท่ีติดต้ังในส่วนต่างๆของต้นแบบ

ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
 

37 
ภาพที่ 3.10  ภาพแสดงการทดลองใช้ต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  43 
ภาพที่ 3.11  ภาพแสดงผลิตภัณฑ์ ท่ีผลิตจากต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด

สัดส่วน 
 

43 
ภาพที่ 3.12  กรอบการวิจัยการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน

ของเก้าอี ้ที ่ เหมาะสมกับผู ้ใช ้งานสำหรับนักออกแบบและผู ้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์  

 

 
 

44 

  
 

 



1 
 

บทท่ี 1    
บทนำ 

 
ความสำคัญและที่มาของปัญหา 
 

วิถีชีวิตของคนในปัจจุบันแวดล้อมไปด้วยความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอันก่อให้เกิดผลิตภัณฑ์
ต่างๆ ท่ีอำนวยความสะดวกแก่มนุษย์มากขึ้น การออกแบบจึงมีบทบาทสำคัญ เนื่องจากต้องคำนึงถึงประโยชน์
ใช้สอยท่ีตรงตามความต้องการ วัสดุท่ีนำมาใช้ ความเหมาะสมในการใช้งาน รวมไปถึงรูปแบบท่ีทันสมัย 
สวยงาม มีความทนทาน และคุณสมบัติต่างๆ ท่ีผู้ผลิตจะนำมาเป็นกลยุทธ์ในการแข่งขัน เฟอร์นิเจอร์เป็นอีก
หนึ่งผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ในท่ีพักอาศัย สถานท่ีทำงาน หรืออาคารสำนักงาน สามารถเคล่ือนย้ายได้และออกแบบมา
เพื่อรองรับกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ภายในพื้นท่ีใช้สอย เช่น ท่ีนั่ง นอน ท่ีเก็บของหรือท่ีทำงาน ซึ่งรวมถึง
ส่ิงของต่าง ๆเช่น เก้าอี้ โซฟา โต๊ะ เตียง ตู้ โต๊ะ และช้ันวาง และอื่น ๆ เพื่อใช้ตกแต่งและอำนวยความสะดวก
ในชีวิตประจำวัน หรือเพื่อความสวยงาม ซึ่งเฟอร์นิเจอร์มีหลากหลายประเภทขึ้นอยู่กับว่าจะเลือกใช้
เฟอร์นิเจอร์ประเภทไหนในการท่ีจะทำให้บ้าน หรือท่ีทำงาน ออกมาเป็นไปในแบบท่ีตัวเองช่ืนชอบมากท่ีสุด  
โดยเฟอร์นิเจอร์แต่ละชนิด แต่ละประเภทก็จะมีคุณประโยชน์รวมถึงความสำคัญในการใช้งานท่ีแตกต่างกัน
ออกไป โดยท่ัวไปแล้วเฟอร์นิเจอร์มรีูปแบบ การออกแบบ และขนาดต่าง ๆ เพื่อให้เหมาะกับวัตถุประสงค์และ
ความสวยงามท่ีแตกต่างกันไป และตอบสนองความต้องการเฉพาะ และความต้องการของห้อง ตัวอย่างเช่น 
เฟอร์นิเจอร์ในห้องนั่งเล่นประกอบด้วยโซฟา โต๊ะกาแฟ และศูนย์รวมความบันเทิง ในขณะท่ีเฟอร์นิเจอร์ใน
ห้องนอนัมกประกอบด้วยเตียง ตู้เส้ือผ้า และโต๊ะเครื่องแป้ง เฟอร์นิเจอร์สำนักงานอาจรวมถึงโต๊ะ เก้าอี้ ตู้เก็บ
เอกสาร ช้ันวางหนังสือ 

เก้าอี้ เป็นอีกหนึ่งประเภทของผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ ท่ีมีความสำคัญ และเกี่ยวข้องกับคนทุกเพศ ทุก
วัย และทุกอาชีพ  ในการออกแบบเก้าอี้ประเภทต่างๆนั้น สัดส่วนเป็นปัจจัยสำคัญท่ีจะทำให้นั่งสบาย โดย 
อาศัยหลักการออกแบบให้มีความสัมพันธ์กับสัดส่วนโครงสร้างร่างกายมนุษย์และตรงตามหลักการการย
ศาสตร์ เพื่อให้ได้ผลตรงตามหลักการ ผู้ออกแบบและผู้ผลิตต้องคำนึงถึงสัดส่วนต่อไปนี้ ระดับความสูงของท่ีนั่ง 
ความกว้างของท่ีนั่ง ความลาดเอียงของพนักพิง ความสูงของพนักพิง ระดับความเอียงของท่ีนั่ง ความสูงของท่ี
พักแขน เป็นต้น  ในปัจจุบันมีความต้องการเก้าอี้ในรูปแบบเฉพาะ เช่น เก้าอี้ทำงาน เก้าอี้รับแขก เก้าอี้พักผ่อน 
เก้าอี้อาบน้ำ เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีความต้องการเก้าอี้ท่ีตอบสนองการใช้งานในแต่ละช่วงอายุ หรือตาม
สมรรถภาพของผู้ใช้ เช่น เด็กเล็ก 3-7 ปี (90cm+) ขนาดหัวใหญ่ สายตายังไม่พัฒนาเต็มท่ี และยังมีการ
เจริญเติบโต โต๊ะและเก้าอี้ท่ีเหมาะกับกลุ่มนี้ จึงควรเป็นแบบท่ีปรับส่วนสูงได้(Height) โต๊ะควรปรับเอียงได้
(Tilt) เพื่อป้องกันอาการเมื่อยจากน้ำหนักหัวจากการก้มมากเกินไป ซึ่งการนั่งโน้มหลังคดมากเกินไปทำให้เกิด
ปัญหาหลังค่อม หรือปวดหลังในอนาคตได้ สำหรับผู้สูงอายุเก้าอี้ก็ควรออกแบบให้สอดคล้องกับพฤติกรรมและ
สรีระของผู้ใช้  เนื่องจากผู้สูงอายุจะไม่ค่อยได้ออกไปข้างนอกมากนัก จึงใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการนั่งพักผ่อน
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อยู่ในบ้าน เก้าอี้ท่ีเหมาะสำหรับผู้สูงอายุจึงต้องความแข็งแรง ทนทาน รับน้ำหนักได้ดี ไม่ล้มง่าย เพราะความ
ปลอดภัยของผู้สูงอายุคือส่ิงสำคัญท่ีสุด หากผู้สูงอายุนั่งเก้าอี้แล้วล้มลง อาจเกิดอันตรายถึงแก่ชีวิตได้ และ
สามารถรองรับสรีระร่างกายตามอิริยาบถต่าง ๆ ไม่ว่าจะนั่งหรือนอน ลดความเส่ียงท่ีจะส่งผลกระทบต่อ
ร่างกาย ช่วยคลายความเมื่อยล้า เนื่องจากผู้สูงอายุส่วนใหญ่มักจะงีบนอนหลับพักผ่อนบ่อยครั้ง การท่ีเก้าอี้
ควรสามารถปรับเอนนอนได้ จะช่วยให้ผู้สูงอายุสบายตัว นอนหลับสบายมากขึ้น นอกจากนี้ต้องมีท่ีวางแขน
และท่ีพักเท้าเพราะจะช่วยให้ผู้สูงอายุไม่ต้องนั่งห้อยขา ซึ่งอาจจะเป็นสาเหตุให้เท้าบวมได้ ส่วนเก้าอี้สำหรับวัย
ทำงานนั้น โดยส่วนใหญ่จะออกแบบให้สามารถเคล่ือนย้ายได้ง่าย เพราะพฤติกรรมของการทำงานมีการ
เคล่ือนไหว นอกจากนี้ควรสามารถท่ีจะปรับระดับความสูงต่ำได้เพื่อการใช้งานท่ีเอนกประสงค์ เป็นต้น ซึ่งใน
ความต้องการใช้งานเก้าอี้ในลักษณะเฉพาะท่ีมีความหลากหลายนี้ จึงเป็นโจทย์ของนักออกแบบ และผู้ผลิตท่ี
จะต้องศึกษา ทดลองหาสัดส่วน ขนาดของเก้าอี้ให้เหมาะสมกับผู้ใช้ในแต่ละกลุ่ม 

การยศาสตร์  คือหลักการท่ีมีขึ้น เพื่อศึกษา และถูกนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์  ท่ีมี
ความสัมพันธ์กับมนุษย์ เช่น เครื่องมืออุปกรณ์ หรือระบบงานต่างๆ เพื่อให้มนุษย์สามารถใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และส่งผลเสียกับสุขภาพร่างกายและจิตใจให้น้อยท่ีสุด ซึ่งหากใช้งานผลิตภัณฑ์หรือเฟอร์นิเจอร์
ท่ีไม่ได้ผ่านการออกแบบโดยคำนึงถึงหลักกายศาสตร์  เช่น โต๊ะทำงานท่ีขนาดไม่เหมาะกับผู้ใช้งาน ไม่ว่าจะ
เป็น สูงเกินไป เต้ียเกินไป หรือเก้าอี้ ท่ีไม่สมดุลกับร่างกายของผู้ใช้งาน ก็อาจจะทำให้ส่งผลเสียต่อสุขภาพ
ร่างกายและจิตใจ  

จากท่ีมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการกำหนดขนาด สัดส่วน ของเก้าอี้ตามหลัก 
การยศาสตร์ ให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้ใช้ ในโครงการวิจัยนี้จึงได้ทำการออกแบบ และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน   เพื่อให้นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ได้ใช้เพื่อเก็บข้อมูล
กลุ่มเป้าหมาย และเพื่อความสะดวกในออกแบบและผลิตเก้าอี้ให้ตรงตามหลักการการยศาสตร์  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยการออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ มีดังนี้ 
 1.เพื่อออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน  สำหรับอาจารย์ 
นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 2.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นัก
ออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
      อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบเฟอร์นิเจอร์สามารถนำอุปกรณ์กำหนดขนาด  
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน  มาใช้ในการเรียนการสอนได้ นอกจากนี้นักออกแบบ และผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์สามารถนำไปใช้เพื่อให้สามารถออกแบบ และผลิตเก้าอี้ให้เหมาะสมกับผู้ใช้มากยิ่งขึ้นอีกด้วย 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1)  ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาหาข้อมูลเบื้องต้นท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบเก้าอี้ ทฤษฎีการยศาสตร์เพื่อ
จัดทำเค้าโครงการวิจัย  ทฤษฎีด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ หลักกายศาสตร์ เก็บข้อมูลด้านเอกสารท่ี
เกี่ยวข้องกับการออกแบบและผลิตเก้าอี้  

2)  ขอบเขตด้านพื้นท่ี  จังหวัดสงขลา   
3)  ขอบเขตด้านการออกแบบเก้าอี้  กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน  

 
นิยามศัพท์เฉพาะ  

การออกแบบ  หมายถึง  การวางแผนสร้างรูปแบบ โดยวางแผนจัดส่วนประกอบของการออกแบบ ให้
สัมพันธ์กับความต้องการและประโยชน์ใช้สอย วัสดุท่ีเหมาะสม และการผลิตส่ิงของท่ีต้องการออกแบบนั้น 

อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้  หมายถึง อุปกรณ์ท่ีสร้างขึ้นใช้ในการทดลองนั่ง เพื่อกำหนดขนาด  
ความสูง และกำหนดองศาของพนักพิง  
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 โครงการวิจัย การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ 

นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่างๆ เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน
ในการออกแบบผลงานโดย แบ่งออกเป็นข้อมูลต่างๆ ดังนี้  

1.ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ 
1.1 ข้อมูลด้านแนวคิด ทฤษฎี การออกแบบผลติภัณฑ์ 

1.1.1ความหมายของการออกแบบผลิตภัณฑ์  
1.1.2 ประโยชน์ของการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
1.1.3 คุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ท่ีดี 
1.1.4 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกำหนดองค์ประกอบของงานออกแบบผลิตภัณฑ์ 

1.2 ข้อมูลด้านการออกแบบเฟอร์นเิจอร์ 
1.2.1 ความหมายของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
1.2.2 ท่ีมาของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 

1.2.2.1 การออกแบบในยุคโบราณและยุคประวัติศาสตร์(Design In Ancient 
World and Historcal Periods) 

1.2.2.2 การออกแบบก่อนสมัยการปฏิวัติอุตสาหกรรม (Design In Pre- 
Industrial Revolution Periods)  
1.2.2.3 การออกแบบในช่วงการปฏิวัติอุตสาหกรรม (Design Between  
Industrial Periods) 
1.2.2.4 การออกแบบสมัยใหม่ (Modern Design) 
1.2.2.5 การออกแบบร่วมสมัย (Contemporary Design) 

1.2.3 หลักการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ด้านประโยชน์ใช้สอย  
1.2.4 ข้อมูลด้านโครงสร้างเฟอร์นิเจอร์ 
1.2.5 หลักการออกแบบโครงสร้าง 
1.2.6 ข้อมูลด้านชนิดของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 

2. หลักการยศาสตร์ Ergonomics 
2.1 ความหมายของการยศาสตร์ 
2.2 ข้อมูลด้านการออกแบบขนาดและสัดส่วนมนุษย์ 
2.3 การออกแบบและการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเครื่องกล 
2.4 หลักการออกแบบเก้าอี้ 
2.5 ปัจจัยในการออกแบบเก้าอี้ 
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3.  เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
     จากหัวข้อข้างต้น ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้านเอกสาร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
1. ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการออกแบบ 

1.1 ข้อมูลด้านแนวคิด ทฤษฎี การออกแบบผลติภัณฑ์ 
การออกแบบเป็นการถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นผลงานหรือวิธีการท่ีผู้อื่นสามารถมองเห็น 

รับรู้ หรือสัมผัสได้ เพื่อให้มีความเข้าใจในผลงานหรือวิธีการร่วมกัน การออกแบบจึงไม่ได้มุ่งเน้นเฉพาะผลงาน
หรือชิ้นงาน แต่จะเน้นถึงวิธีการในการทำงานต่าง ๆ ด้วย การออกแบบจึงเป็นการใช้ความคิดสร้างสรรค์ใน
การสร้างและพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ท่ีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพสูง กลายเป็นนวัตกรรมหรือเทคโนโลยี
สมัยใหม่ท่ีมีประโยชน์ต่อมนุษย์ 

1.1.1 ความหมายของการออกแบบผลิตภัณฑ์  
        การออกแบบ หมายถึง การรู้จักวางแผน เพื่อท่ีจะได้ลงมือกระทำตามท่ีต้องการและ

การรู้จักเลือกวัสดุ วิธีการเพื่อทำตามท่ีต้องการนั้น โดยให้สอดคล้องกับลักษณะรูปแบบ และคุณสมบัติของวัสดุ
แต่ละชนิดตามความคิดสร้างสรรค์ สำหรับการออกแบบอีกความหมายหนึ่งท่ีให้ไว้ หมายถึง การปรับปรุงรูปแบบ
ผลงานท่ีมีอยู่แล้วหรือส่ิงต่างท่ีมีอยู่แล้วให้เหมาะสม ให้มีความแปลกความใหม่เพิ่มข้ึน (อารี สุทธิพันธ์, 2527) 

การออกแบบ คือ กิจกรรมการแก้ปัญหาเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายหรือจุดประสงค์
ท่ีต้ังไว้ เป็นการกระทำของมนุษย์ด้วยจุดประสงค์ท่ีต้องการแจ้งผลเป็นส่ิงใหม่ ๆ มีท้ังท่ีออกแบบเพื่อสร้างขึ้น
ใหม่ให้แตกต่างจากของเดิมหรือปรับปรุงตกแต่งของเดิม ความสำคัญของออกแบบเป็นขั้นตอนเบ้ืองต้นท่ีจะทำ
ให้กระบวนการในการผลิตสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ประสบผลสำเร็จในตลาดและตรงตามเป้าหมาย (อนุวัฒน์  พา
นิพัด. 2561) 

ผลิตภัณฑ์ หมายถึง ส่ิงท่ีมีรูปร่างหรือมีคุณสมบัติทางกายภาพสามารถจับต้องได้ หรือ
คือส่ิงท่ีมนุษย์ผลิตขึ้น เช่น เส้ือผ้าเครื่องแต่งกาย, เครื่องจักรอุตสาหกรรม, ยารักษาโรค ฯลฯ (วิกิพีเดีย 
สารานุกรมเสรี) 

ดังนั้น การออกแบบผลิตภัณฑ์ (product design) คือการออกแบบส่ิงของเครื่องใช้ 
เพื่อนำมาใช้สอยในชีวิตประจำวัน มีท้ังท่ีออกแบบสร้างขึ้นใหม่ แตกต่างจากของเดิม หรือปรับปรุงตกแต่ง
ของเดิม มีการวางแผนเป็นกระบวนการ เช่น กระบวนการคัดเลือกวัสดุ การทดลองค้นคว้าหาเทคนิควิธีการ
เพื่อทำตามท่ีต้องการนั้น โดยให้สอดคล้องกับลักษณะรูปแบบและคุณสมบัติของวัสดุแต่ละชนิดตาม ความคิด
สร้างสรรค์ ซึ่งต้องมีการคำนึงถึงความต้องการของผู้บริโภคในวงกว้าง โดยท่ีรูปแบบและคุณภาพของผลิตภัณฑ์
จะเป็นปัจจัยสำคัญ ท่ีจะทำให้ผู้บริโภคให้เกิดความสนใจ และเลือกซื้อเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีนักออกแบบได้
ออกแบบขึ้นมา 
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1.1.2 ประโยชน์ของการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
การออกแบบผลิตภัณฑ์มีประโยชน์ต่อการพัฒนาให้เกิดส่ิงใหม่หรือส่ิงท่ีดีขึ้น ซึ่ง

ประโยชน์ของการออกแบบผลิตภัณฑ์สามารถจำแนกได้ ดังนี้ (อนุวฒัน์  พานิพัด, 2561) 
1) ปรับปรุงภาพลักษณ์ขององค์กรให้เกิดความแตกต่างอย่างชัดเจนจากคู่แข่ง สะดุด

ตาและง่ายต่อการจดจำ 
2) สร้างเอกลักษณ์สินค้าให้เกิดสัมผัสและการรับรู้ท่ีดีต่อองค์กรผ่านการใช้ผลิตภัณฑ์ 
3) รูปลักษณ์ผลิตภัณฑ์ บรรจุภัณฑ์และส่วนอื่นท่ีเกี่ยวกับการออกแบบสามารถ

ส่ือสารกับลูกค้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
4) พัฒนาผลิตภัณฑ์เดิมให้เกิดประโยชน์ใช้สอยท่ีดีขึ้นทั้งทางกายภาพและทางจิตใจ 
5) เพิ่มคุณค่าผลิตภัณฑ์ให้สูงขึ้น เพื่อไปสู่การเพิ่มราคาสินค้าได้ 
6) ลดต้นทุนเพิ่ มผลกำไร เช่น  ออกแบบให้ผลิตง่าย ลดขั้นตอน เลือกใช้วัสดุ

ภายในประเทศ ฯลฯ 
7 ) ขยายตลาดสินค้า เช่น สร้างผลิตภัณฑ์ท่ีสนองประโยชน์ใช้สอยใหม่ สร้างความ

ต้องการใหม่ สร้างตลาดกลุ่มเป้าหมายใหม่  
1.1.3 คุณสมบัติของผลิตภัณฑ์ที่ดี 
      การออกแบบสามารถแก้ไขปัญหาในกระบวนการผลิตต่างๆ จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ี 

นักออกแบบจะต้องรู้และเข้าใจเกี่ยวกับหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพื่อให้สามารถออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีตรง
กับความต้องการของตลาด ซึ่งผลิตภัณฑ์ท่ีดี ควรมีคุณสมบัติ 6 ประเด็น ดังนี้ (ธีระชัย  สุขสด,  2544 ) 

1) ความแปลกใหม่ เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ซ้ำซาก มีการนำเสนอความแปลกใหม่ในด้าน
ต่าง ๆ เช่น ประโยชน์ใช้สอยท่ีต่างจากเดิม รูปแบบใหม่ วัสดุใหม่ หรืออื่น ๆ ที่เหมาะสมกับสภาพความ
ต้องการของผู้บริโภคในตลาดนั้น 

2) มีท่ีมา เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีประวัติ มีท่ีมาหรือ เล่าเรื่องได้ไม่ว่าจะเป็นต้นกำเนิด 
ความคิดรวบยอดของการออกแบบให้ผู้บริโภคทราบถึงเรื่องราวเหล่านั้นได้ เช่น นาฬิกาของประเทศ 

3) ระยะเวลาเหมาะสม การนำผลิตภัณฑ์ออกสู่ตลาดนั้นเหมาะสมตามฤดูกาล หรือ
ตามความจำเป็น หรือเหมาะสมกับความต้องการของผู้บริโภคในช่วงเวลานั้น ๆ เช่น ผลิตภัณฑ์เส้ือกันฝนหรือร่ม 
ก็ควรจะออกสู่ตลาดช่วงฤดูฝน ผลิตภัณฑ์เส้ือผ้าชุดนักเรียนก็ควรออกสู่ตลาดช่วงฤดูกาลก่อนเปิดภาคเรียน เป็นต้น 
สวิตเซอร์แลนด์ กล่าวถึงต้นกำเนิดมาจากงานช่างฝีมือในหมู่บ้านท่ีเก่าแก่หมู่บ้านหนึ่งท่ีมีการสืบทอดกัน
ต่อ ๆ มาจนถึงปัจจุบัน เป็นต้น 

4) ราคาพอสมควร เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีราคาขายเหมาะสมกับกำลังซื้อของผู้บริโภคใน
ตลาดนั้น โดยอาศัยการศึกษาวิจัยกลุ่มผู้บริโภคให้ได้ข้อมูลก่อนทำการออกแบบและผลิต 

5) มีข้อมูลข่าวสาร ข้อมูลข่าวสารของตัวผลิตภัณฑ์ควรจะส่ือให้ผู้บริโภคได้ทราบ และ
เข้าใจอย่างถูกต้องในด้านประโยชน์และวิธีการใช้งาน เป็นการสร้างภาพลักษณ์ท่ีดีแก่องค์กรและผลิตภัณฑ์ 
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6) เป็นท่ียอมรับ ผลิตภัณฑ์นั้นจะต้องมีความแข็งแรง คงทนต่อสภาพการใช้งาน หรือ
มีอายุการใช้งานท่ีเหมาะสมกับลักษณะของผลิตภัณฑ์และราคาท่ีจำหน่าย  

 
1.1.4 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกำหนดองค์ประกอบของงานออกแบบผลิตภัณฑ์ 

การออกแบบผลิตภัณฑ์มีปัจจัย ท่ีนิยมใช้เป็นเกณฑ์ ในการพิจารณาสร้างสรรค์ผลงานเชิง
อุตสาหกรรม  ซึ่งปัจจัยดังกล่าวเป็นปัจจัยท่ีสามารถควบคุมได้ และเป็นตัวกำหนดองค์ประกอบของงาน
ออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีสำคัญ  ดังนี้ (อุดมศักดิ์ สารีบุตร, 2549 ) 

1) หน้าท่ีใช้สอย (Function) การออกแบบเหมาะกับการใช้งานสามารถทำหน้าท่ี
ได้ตามวัตถุประสงค์ จะต้องเหมาะสมกับประโยชน์ใช้สอยและการใช้งาน เช่น โทรศัพท์มือถือจะต้องสะดวก
พกและนำพาตลอดจนเสียงฟังชัดเจนเพราะหน้าท่ีของโทรศัพท์คือติดต่อส่ือสารทางเสียง 

2) ความปลอดภัย (Safety) ต้องคำนึงถึงความปลอดภัยของผู้ใช้และผู้เกี่ยวข้องด้วย
ความปลอดภัยท้ังการใช้งานและหลังการใช้งาน ไม่สร้างมลพิษให้กับสังคมโลก นักออกแบบต้องคำนึงถึงการใช้
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและไม่ทำให้เกิดความเสียหายโดยรวมเพราะทุกวันนี้นักออกแบบบางครั้งเกิดความรู้ไม่
ทันกับการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีเพราะเกิดการแข่งขันสูงมองผลประโยชน์มากกว่าความปลอดภัยของ
ผู้ใช้และผู้ท่ีเกี่ยวข้องท้ังทางตรงและทางอ้อม เช่น รถยนต์ท่ีเน้นความปลอดภัย และการเน้นความปลอดภัย
ของวงจรในโรงงานอุตสาหกรรม 

3) ความแข็งแรงทนทาน (Durability) ต้องสนองต่อหน้าท่ีได้เป็นเวลานานตามท่ี
กำหนดไว้ในคุณภาพของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ คือ ส่ิงท่ีสร้างต้องแข็งแรงทนทาน ระบบกลไก ระบบไฟฟ้า วัสดุและ
อุปกรณ์ท่ีเลือกใช้ท่ีดี เช่น รถ ATV เน้นความแข็งแรงทนทาน 

4) ความประหยัด (Economic) สามารถท่ีจะผลิตได้ในระบบเศรษฐศาสตร์  
หมายความว่า จะต้องใช้วัสดุอย่างประหยัดและเลือกใช้วัสดุท่ีเหมาะสมกับงานโดยท่ีราคาไม่แพง มันจะเป็นการ
สูญเปล่าท่ีจะนำส่ิงของให้มีความทนทานมากกว่าหน้าท่ีของมัน ความต้องการของงานทางด้านการประหยัดนั้น
ต้องการวัสดุท่ีหาได้ง่าย ผลิตได้ง่ายและสามารถถอดประกอบเข้าด้วยกันได้ เช่น ถุงกระดาษซิปล็อคท่ีเน้น
ความประหยัดและเลือกใช้วัสดุท่ีเหมาะสมกับงาน 

5) วัสดุ (Material) ต้องเลือกใช้วัสดุท่ีเหมาะสมกับงาน มีความทนทานและประหยัด 
โลหะแต่ละชนิดมีความเหมาะสมในการนำไปใช้งานต่างกันไป มีความสวยงามในตัวมันเอง เช่น ทองแดง ทอง
เหลือ สแตนเลสและอลูมิเนียมต่างก็มีพื้นผิวงามตามธรรมชาติก่อนนำโลหะมาใช้ต้องแน่ใจว่าวิธีการท่ียุ่งยาก
และวิธีการนำไปใช้ในการขึ้นรูป 

6) โครงสร้าง (Construction) วิธีการทำโครงสร้างของเฟอร์นิเจอร์แต่ละชนิด ควรทำ
ให้เหมาะกับงาน มีความทนทาน ประหยัดและใช้วัสดุท่ีเหมาะสม การเลือกใช้วิธีง่าย ๆ ในการจะทำให้มีความ
เหมาะสมกว่าวิธีการยุ่งยากและควรจะเป็นวิธีการท่ีเหมาะแก่วัสดุท่ีใช้ด้วย เช่น การออกแบบโต๊ะวาง
คอมพิวเตอร์หรือโน๊ตบุ๊ค 
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7) ความสะดวกสบายในการใช้ (Ergonomic) ต้องคำนึงถึงสัดส่วนท่ีเหมาะสมในการ
ใช้งาน ขนาดความสูงความสามารถและขีดจำกัดท่ีเหมาะสมสำหรับอวัยวะต่าง ๆ ของผู้ใช้ การเกิดความรู้สึกท่ี
ดีและสะดวกสบายในการใช้ผลิตภัณฑ์ 

8) ความสวยงาม (Aesthetic) ผลิตภัณฑ์ท่ีออกแบบมานั้นจะต้องมีรูปทรง ขนาด สีสัน
สวยงาม น่าใช้ ตรงตามรสนิยมของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายเช่น การหยิบใช้คล่อง ความสวยงามจึงเป็นวิธีการ
เพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ท่ีได้รับความนิยมและได้ผลดี เพราะความสวยงามเป็นความพึงพอใจแรกท่ีคนเราสัมผัสได้
ก่อนมักเกิดมาจากรูปร่างและสีเป็นหลัก 

9) มีลักษณะเฉพาะ (Personality) ซึ่งทำให้นักออกแบบมีความรู้สึกถึงส่ิงท่ีได้ทำการ
ออกแบบขึ้นมาด้วยตนเอง มีลักษณะเป็นอิสระเป็นเอกลักษณ์เพื่อจะได้แสดงว่านักออกแบบได้วิเคราะห์ปัญญา
อย่างจริงจังซึ่งเป็นการเพิ่มคุณภาพของงาน เช่น การออกแบบจักรเย็บผ้าท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวในการใช้งาน 

10) กรรมวิธีการผลิต (Production) เมื่อทำการออกแบบแล้วสามารถจะทำการผลิต
ได้ง่าย การผลิตโครงการท่ีทำในโรงงานแต่ละช้ินส่วนควรรวมเข้าด้วยกันได้เป็นอย่างดี ผลิตภัณฑ์ทุกชนิดควร
ออกแบบให้สามารถผลิตได้ง่าย รวดเร็ว ประหยัดวัสดุ ค่าแรงและค่าใช้จ่ายอื่น ๆ แต่ในบางกรณีอาจต้อง
ออกแบบให้สอดคล้องกับกรรมวิธีของเครื่องจักรและอุปกรณ์ท่ีมีอยู่เดิม เช่น กรรมวิธีการผลิตช้ินส่วนเครื่อง
คอมพิวเตอร์ 

11) การซ่อมบำรุงรักษา(Ease of maintenance) ผลิตภัณฑ์ทุกชนิดควรออกแบบให้
สามารถบำรุงรักษา และแก้ไขซ่อมแซมได้ง่าย ไม่ยุ่งยากเมื่อมีการชำรุดเสียหายเกิดขึ้น ง่ายและสะดวกต่อการ
ทำความสะอาดเพื่อช่วยยืดอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ รวมท้ังควรมีค่าบำรุงรักษาและการสึกหรอต่ำ เช่น การ
ซ่อมบำรุงรักษาวงจรผลิตภัณฑ์ในโรงงาน 

12) การขนส่ง (Transportation) นักออกแบบต้องคำนึงถึงความปลอดภัย ค่าขนส่ง ความ
สะดวกในการขนส่ง ระยะทาง เส้นทางการขนส่ง (ทางบก ทางน้ำหรือทางอากาศ) การบรรจุหีบห่อต้องสามารถ
ป้องกันไม่ให้เกิดการชำรุดเสียหายของผลิตภัณฑ์ได้ง่าย  

1.2 ข้อมูลด้านการออกแบบเฟอร์นเิจอร์ 
1.2.1 ความหมายของการออกแบบเฟอร์นเิจอร์ 

                  เฟอร์นิเจอร์ (Furniture) หมายถึง ส่ิงท่ีใช้ตกแต่งพื้นท่ี ท่ีพักอาศัย สถานท่ีทำงาน หรือ 
อาคารสานักงาน เพื่อใช้ตกแต่งและอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวันหรือเพื่อความสวยงาม ซึ่งเฟอร์นิเจอร์ 
มีหลายประเภท เช่น โต๊ะ เก้าอี้ เตียง หรือใช้ สำหรับเก็บส่ิงของ เช่น ตู้ หรือ ช้ันวางของ (TRIN. 2566)  

อุดมศักด์ิ สาริบุตร (2550) ได้ให้ความหมายของคำว่า เฟอร์นิเจอร์ ว่า หมายถึง 
เครื่อง ตกแต่งบ้านพักอาศัยหรืออาคาร มีประโยชน์ใช้สอยมีความสะดวกสบายในการใช้เฟอร์นิเจอร์ เป็น
ผลิตภัณฑ์ประเภทผลิตภัณฑ์บริโภค อันได้แก่ โต๊ะอาหาร โต๊ะทำงาน ตู้ใส่เส้ือผ้า ตู้เครื่องเสียง กล่องเก็บของ 
เก้าอี้ ช้ันวางหนังสือ เป็นต้น  
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วรรณิภัค สหสมโชค (2555) ได้ให้ความหมายของคำว่า การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ คือ 
การออกแบบเครื่องเรือน เครื่องตกแต่ง ภายในอาคารท่ีคำนึงถึงประโยชน์ใช้สอย ความงาม ความสะดวกใน
การใช้งานมากท่ีสุด โดยเน้นด้านประโยชน์ใช้สอยก่อนความงาม  

ด้ังนั้น การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ หมายถึง การออกแบบส่ิงของ เครื่องเรือน หรือของ
ตกแต่งภายในท่ีพักอาศัย โดยมีการศึกษาความต้องการด้านการใช้งาน ความสะดวกในการใช้ ขนาดและรูปร่าง
ของผู้ใช้ วัสดุ กรรมวิธีการผลิต ท่ีตรงกับประโยชน์ท่ีผู้ใช้งานต้องการ รวมถึงยังมีการคำนึงถึงความงามและ
ความเหมาะสมกับสถานท่ีท่ีนำไปใช้อีกด้วย 
 

1.2.2 ที่มาของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
   การออกแบบ เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะอย่างหนึ่งของมนุษยชาติซึ่งมีประวัติ
ความเป็นมาและวิวัฒนาการท่ีควบคู่กันมากับมนุษย์โดยตลอด เป็นศาสตร์สาขาหนึ่งของศิลปะท่ีมนุษย์ทุกคน
ต้องรู้จักและสัมผัสกับผลงานออกแบบอยู่ตลอดเวลา ในชีวิตและประสบการณ์ประจำวัน  ไม่ว่าจะเป็นยุคสมัย
ใดก็ตาม เพราะการออกแบบนั้นคือ  ความเพียรพยายามของมนุษย์ในอันท่ีจะนำเอาทรัพยากรต่างๆ ใน
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมาดัดแปลงขึ้น เป็นส่ิงท่ีจะเอื้ออำนวยความสะดวกสบายและเกิดคุณประโยชน์ เกิด
คุณค่าต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ สนองตัณหาความอยาก(Needs)ของมนุษย์ในท่ีสุดนั้นเอง 

 1.2.2.1 การออกแบบในยุคโบราณและยุคประวัติศาสตร์(Design In Ancient 
World and Historcal Periods)     
                           การออกแบบเริ่มปรากฏมีมาต้ังแต่เมื่อมนุษย์รู้จักดัดแปลงเครื่องใช้ไม้สอยเพื่อใช้
ประกอบการดำรงชีพ เช่น เครื่องมือล่าสัตว์ เครื่องมือหาอาหาร เช่น ขวาน หิน ถ้วยชาม อาวุธต่างๆ การ
ดัดแปลงธรรมชาติ เพื่อการอยู่อาศัยจากต้นไม้เข้าไปอยู่ในถ้ำ หรือการสร้างบ้านอยู่เป็นกลุ่มๆ เป็นต้น โดยมี
หลักฐานปรากฏมาต้ังแต่ประมาณ 10,000 ปีก่อนคริสต์ศักราช คือ มนุษย์โครมันยอง (Cro-magnon) เป็น
มนุษย์ท่ีรู้จักถ่ายทอดประสบการณ์จากธรรมชาติ และรู้จักดัดแปลงการดำรงชีวิตของตนเองอีกด้วย  การสร้าง
เครื่องใช้ไม้สอยข้ึนเพื่อการอำนวยนวยความสะดวกให้แก่ชีวิต รู้จักการสร้างเครื่องมือง่ายๆเบ้ืองต้นจากวัสดุใน
ธรรมชาติ เช่น หิน กระดูก ไม้ และอื่นๆ ท่ีอยู่รอบกาย ส่ิงนี้เองจึงเป็นสัญลักษณ์แรกท่ียืนยันเป็นหลักฐานว่า 
มนุษย์เริ่มรู้จักการทำงานด้านการออกแบบการออกแบบจึงเริ่มมีวิวัฒนาการตั้งแต่นั้นมา  

     ความเช่ือและวิถีชีวิตของคนโบราณจึงมีอิทธิพลและได้รับการพัฒนาในสมัยต่อมา โดยเฉพาะใน
สมัยของอียิปต์โบราณ ยิ่งเห็นได้ชัดว่าการออกแบบมีลักษณะตามความเช่ือถือท่ี เกี่ยวข้องกับชีวิตในโลกนี้และ
โลกหน้า (Life After Death) ดังจะเห็นได้จากการพัฒนาการออกแบบ สุสานของฟาโรห์ หรือท่ีเรียกว่าพีระมิด 
(Pyramid) ซึ่งพัฒนามาจากสุสานแบบขั้นบันไดสู่การสร้าง เป็นรูปเหล่ียมพีระมิดกลางแจ้ง และ Rock-Cut-
Tombs คือ การเจาะหน้าผาในท่ีสุด จะเห็นว่าการ ออกแบบมีลักษณะใหญ่โต มีความคงทนและแสดงให้เห็น
ถึงวิวัฒนาการในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมี ความสัมพันธ์กับสภาพของสังคมในแต่ละยุคสมัยมากขึ้นตามลำดับ ดังนั้น 
ลักษณะของการออกแบบ สมัยต่อมาในยุคประวัติศาสตร์จึงขยายสาขา เพื่อสนองความต้องการของสังคมท่ี
กว้างออกไป งาน ออกแบบจึงเป็นส่ิงแฝงอยู่ตามงานช่างท่ัว ๆ ไป เช่น งานทางด้านช่างหัตถกรรมและงาน
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ทางด้าน ช่างศิลป์ งานออกแบบทางหัตถกรรม หรือออกแบบประยุกต์ ซึ่งเป็นงานออกแบบประเภทแรกท่ีชัด 
ในช่วงสมัยของอียิปต์ แอสซีเรีย เปอร์เซีย และโมนวน จึงเป็นไปเพื่อสนองความต้องการพื้นฐานของ  มนุษย์ 
เป็นของใช้ต่าง ๆ เช่น เครื่องใช้ในครัวเรือน เส้ือผ้า การถักทอ เครื่องมือและอาวุธเสียเป็น ส่วนใหญ่ และใน
สมัยต่อมาคือ กรีกและโรมัน ซึ่งถือว่าเป็นยุครูปแบบตัวอย่างของศิลปกรรมท้ังปวง  การออกแบบจึงมีการ
นำเอาศิลปะเข้ามาเกี่ยวข้องโดยตรง ด้วยการแสดงออกให้เห็นถึงความงาม ความน่าใช้ คือเพิ่มสุนทรียะในการ
มองเข้าไปในผลงานออกแบบมากขึ้น การออกแบบในช่วงสมัยนี้ จึงมีลักษณะแตกต่าง (Decoration) มากขึ้น 
มีการคำนึงถึงผลสำเร็จของงาน (Finishing) หน้าท่ีใช้ สอย (Function) และความงาม (Aesthetic) มากขึ้น 
ด้วยความเจริญงอกงามทางอารยธรรมของกรีก และโรมันนี้เอง จึงทำให้เกิดมีนักออกแบบขึ้น 2 จำพวก
ด้วยกัน คือ  

1. ช่างหัตถกรรมระดับชาวบ้าน (Craftsman & Designer) เป็นช่างออกแบบท่ีทำหน้าท่ี 
ออกแบบ ท่ัว ๆ ไป สำหรับชาวบ้านและชนช้ันกลาง  

2. นักออกแบบท่ีเป็นศิลปิน (Artist & Desiaper) เป็นศิลปินที่ทำหน้าท่ีออกแบบงาน
ศิลปะต่างๆในราชสำนักและออกแบบศิลปกรรมการก่อสร้าง การตกแต่งอาคารสถานท่ีและส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ 
ท้ังสาธารณะและพระราชวัง นักออกแบบท่ีเป็นศิลปินกลุ่มนี้ ได้รับการอุปถัมภ์จากราชสำนัก หรือเจ้านาย
ตระกูลใหญ่ ๆ เป็นหลัก  

             จากท่ีจำแนกนักออกแบบออกเป็น 2 จำพวกนี้ก็เพื่อจะช้ีให้เห็นว่า ศิลปินและนักออกแบบ 
เริ่มมาเกี่ยวข้องกันอย่างจริงจัง ชนิดท่ีว่าเป็นคนเดียวกัน แต่มีคุณสมบัติ 2 อย่างในขณะเดียวกัน เพียงแต่ว่าจะ
พึงเอาลักษณะใดออกใช้งานและงานนั้นมีวัตถุประสงค์ไปในทางใดเป็นศิลปะเพื่อศิลปะ หรือศิลปะเพื่อใช้สอย
เท่านั้นเอง ดังนั้นศิลปินจึงต้องกลายเป็นช่าง (Craftsman) ไปโดยอัตโนมัติ  

การท่ีศิลปะหรือศิลปินเข้ามาเกี่ยวข้องกับการสร้างงานด้านการใช้สอยนี่เอง การออกแบบ  ในสมัย
คลาสสิก (กรีก โรมัน) จึงมีลักษณะการตกแต่งมากขึ้น ทำให้ผลงานออกแบบเพื่อการใช้สอยมี  คุณค่าเพิ่มขึ้น
เป็น 2 ทาง คือ มีคุณค่าทางศิลปะ และคุณค่าทางการใช้สอย และนับว่าเป็นจุดเริ่มต้น แห่งการสร้างสรรค์
ผลงานในแนวที่กว้างขวางขึ้น ค้นพบความก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง ๆ มาก ขึ้นในสมัยต่อมา 

1.2.2.2 การออกแบบก่อนสมัยการปฏิวัติอุตสาหกรรม (Design In Pre- 
Industrial Revolution Periods)  

                      ผลจากการนับถือในความเช่ือและส่ิงล้ีลับต่าง ๆ ของมวลมนุษย์ในแต่ละยุคสมัย
ต่าง ๆ ต้ังแต่โบราณมา และในท่ีสุดก็ก่อสร้างเป็นตัวตนขึ้นในลักษณะท่ีเรียกกันว่าศาสนา ศาสนาจึงเป็นส่ิง ท่ีมี
อิทธิพลต่อมนุษย์ในพฤติกรรมในทุก ๆ ด้าน และศาสนาท่ีมีอิทธิพลต่อวงการศิลปกรรมมากท่ีสุด ก็คือ คริสต์
ศาสนา ผลท่ีปรากฏเป็นหลักฐานชัดเจนศิลปกรรมอยู่ใต้อาณัติและเป็นไปเพื่อรับใช้  ศาสนาก็คือ รูปแบบ
ศิลปกรรมในสมัย Byzantine, Romanesque และ Gothic หรือท่ีเรียกว่า ยุค กลาง (The Middle Ages) 
การออกแบบและศิลปกรรมในช่วงรับใช้ศาสนานี้จึงมีข้อกำหนดและ ขีดจำกัดมากมาย คณะผู้ปกครอง ศาสนา
จึงทำให้วงการศิลปกรรมทุกแขนงซบเซาลงเป็นอันมาก เป็นยุคมืดของวิทยาการทุกแขนง (The Dark Ages) 
แต่ผลจากการรับใช้ศาสนานี้ก็ทำให้เกิดรูปแบบ (Style) ทางศิลปกรรมขึ้นเฉพาะนั้น คือ Gothic Style เหตุนี้
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จึงทำให้การออกแบบเป็นไปในแนว เดียวกับผลงานด้านศิลปะเฉพาะด้วย เพื่อเป็นการตกแต่งศาสนสถานให้มี
ความกลมกลืนกันท้ังหมด ไม่ว่าจะเป็นการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ งานหัตถกรรม งานเครื่องปั้นดินเผา 
เครื่องประดับตกแต่งต่าง ๆ และท่ีมีช่ือเสียงมากในยุคนี้คือ งานออกแบบทางด้านประดับกระจก (Stanined 
Glass) และงาน (Mosaic) อื่น ๆ ตลอดจนการออกแบบลวดลายตกแต่ง (Ornament) ต่าง ๆ ด้วย  

ในสมัยต่อมาเป็นยุคของการเริ่มต้นเข้าสู่โลกสมัยใหม่ (The Modern World) คือ เริ่มต้ังแต่ 
สมัยฟื้นฟูศิลปกรรม (Renaissance) ในศตวรรษท่ี 15 ท่ีรื้อฟื้นเอาศิลปกรรมของกรีกและโรมันมาพัฒนาต่อ 
เป็นจุดเริ่มต้นแห่งความอิสระท่ีนำไปสู่การสร้างสรรค์และการคิดค้นศิลปะและวิทยาการ ต่าง ๆ กว้างขวางขึ้น 
นักออกแบบและศิลปินจึงเริ่มมีอิสระและแยกตัวออกจากศาสนา หรือผู้มี อำนาจอุปถัมภ์หันมาสร้างผลงาน
เฉพาะด้านท่ีสนใจได้มากขึ้น โดยเฉพาะศิลปินหรือนักออกแบบท่ี  รู้ จักกันดี คือ Michelangelo ua: 
Leonardo da Vinci เป็นอัจฉริยะศิลปินท่ีมีความรู้และ  ความสามารถหลายด้าน และยังมีความรู้ด้าน
วิศวกรรม การแพทย์ เครื่องจักรกลและพลังงานต่าง ๆ 

จากการค้นคว้าต่าง ๆ ท่ีเปิดกว้างนี้เอง จึงทำให้วงการออกแบบในสมัยต่อมาเกิดการ
เปล่ียนแปลงไปมาก อันมีสาเหตุเนื่องจาก 1. เป็นการเปล่ียนแปลงจากการลอกเลียนแบบ สู่การสร้างสรรค์ขึ้น
ใหม่ (Turn Imitation to Creation) 27 Form 2. เป็นช่วงการเปล่ียนแปลงการเรียนรู้เกี่ยวกับมนุษย์สู่การ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Turn From Humanist Studies to Independent Scientific Inquiry Derry & 
Williams, 1960)  จากสาเหตุการเปล่ียนแปลงนี้จึงทำให้ศิลปินหรือช่าง (Artist/Craftsman) หันมาทำงาน 
ออกแบบประยุกต์ (Applied Design) มากขึ้น เป็นช่วงของการเริ่มต้นแห่งการทำงานระหว่างศิลปะ  เพื่อ
ศิลปะ และศิลปะเพื่อการใช้สอย ออกไปตามวัตถุประสงค์และจากการคิดค้นและการประดิษฐ์ เครื่องจักรกล
ต่าง ๆ ท่ีมากขึ้น การหาวัตถุใหม่ท่ีเพิ่มขึ้นตามระบบการค้า การผลิตในวงการ  อุตสาหกรรมสามารถเพิ่ม
ผลผลิตมากขึ้นและแพร่หลายไปในทุกส่วนของโลกตะวันตกอย่าง กว้างขวาง จนกระท่ังเป็นสาเหตุให้มีการ
ปฏิวัติอุตสาหกรรมข้ึนครั้งใหญ่ในสมัยต่อมา 
 

1.2.2.3 การออกแบบในช่วงการปฏิวัติอุตสาหกรรม (Design Between Industrial  
Periods) 
     สมัยของการปฏิบัติอุตสาหกรรมนั้นเริ่มมาต้ังแต่ต้นศตวรรษท่ี17 เป็นต้นมามีการ
คิดค้นเครื่องมือ เครื่องจัก และความรู้ในสาขาวิชาต่างๆ มากมาย โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร์ทำให้เกิด
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีต่างๆ ท่ีอำนวยความสะดวกแก่ระบบอุตสาหกรรมเป็นอันมาก ได้แก การคิดค้น
เครื่องทอผ้า เครื่องจักรไอน้ำ ระบบส่ือสาร การคมนาคม หรือพลังงานต่างๆ ฯลฯ ดังนั้น การทำงานออกจาก
กันเห็นได้ชัดในช่วงสมัยของการปฏิวัติอุตสาหกรรมนี้  และสืบเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน 
      ตลอดเวลาระหว่างศตวรรษท่ี 17-18 นี้เอง นักออกแบบได้หันมานิยมเครื่องจักรกลมา
ช่วยในการออกแบบเป็นส่วนมาก ท้ังนี้เพราะ 

1. ความต้องการในการผลิตผล (Demand) มีมาก ตามจำนวนประชากรท่ี
เพิ่มขึ้น ดังนั้น การสร้างผลงานด้วยมือไม่สามารถสนอง (Supply) ความต้องการได้เพียงพอ 
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2. การเปล่ียนแปลงความคิดและทัศนคติของประชาชน ผู้ใช้ผลิตผลของการ
ออกแบบนั้นๆ เปล่ียนแปลงไปจากเดิม หันมานิยมผลงานการออกแบบในลักษณะง่าย งาม สะดวกและ
ประหยัดเหมาะกับสภาพเศรษฐกิจและหน้าท่ีใช้สอยจริงๆ 

3. ความเจริญในเทคโนโลยีด้านเครื่องจักร และความสามารถในการดัดแปลง
เครื่องจักรกลของมนุษย์เพื่อการใช้งานด้านการออกแบบมีมากขึ้น มีการค้นคว้าทดสอบและวิจัยผลงาน
ออกแบบตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น ท้ังนี้ เพื่อเพิ่มผลผลิตให้เพียงพอต่อความต้องการท่ีเพิ่มขึ้นใน
สังคม 

4. การสร้างผลงานทางการออกแบบ มุ่งเน้นท่ีจะสนองความต้องการท่ัวๆไป
เป็นหลักมากกว่าสนองสังคมช้ันสูงและศาสนา ดังเช่นท่ีเคยเป็นมาในอดีต 

5. ความก้าวหน้าทางด้านวัสดุมีมากขึ้น เช่น วัสดุสังเคราะห์ หรือการค้นพบ
วัสดุใหม่ๆ จากการดัดแปลงหรือได้จากธรรมชาติเพื่อนำมาใช้กับระบบการผลิต และในขณะเดียวกันก็ต้องการ
นักออกแบบเพื่อพัฒนาวัสดุเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ขึ้นมาด้วย 
         จากการท่ีนักออกแบบส่วนหนึ่งหันมานิยมใช้เครื่องจักร ช่วยในการทำงานนี้เองจึงทำ
ให้เกิดผลิตผลออกมามีลักษณะคล้ายๆ กัน ทำให้มีผลกระทบต่อวงการออกแบบเป็นอย่างมาก จึงทำให้มีการ
วิพากษ์วิจารณ์ท่ัวๆไป เช่น John Ruskin (1857) ให้ความหมายว่า “การออกแบบเส่ือมลงเพราะอิทธิพลของ
เครื่องจักร ทำให้ปราศจากลวดลายการตกแต่ง” Charles Robert Ashbee กล่าวไว้ในหนังสือ Craftsman 
Ship in Contemporary Industry (1908) ว่าระบบการผลิตแบบอุตสาหกรรมเป็นตัวการทำลายความรู้สึก
แห่งชาติ (Industrialization As The Destryer of Senae of  Life) ด้วยเหตุผลนี้เองจึงเกิดความเคล่ือนไหว
ในหมู่ศิลปินและช่าง รวมตัวกันขึ้นเพื่อรักษาสมดุลระหว่างการสร้างงานด้วยเครื่องมือ (Hand Tools) และ
เครื่องจักร (Machine) จึงมีการจัดรวมช่างฝีมือขึ้นเป็นสมาคมและโรงเรียน เช่นประเทศอังกฤษ 

 ในปี ค.ศ. 1882 จัดต้ัง The Century Guild 
 ในปี ค.ศ. 1884 จัดต้ัง the Art Workers Guild 
ในปี ค.ศ. 1888 จัดต้ัง Ashbee จัดต้ัง School of Handicraft 

  และ William House จากความเคล่ือนไหวและรวมตัวกันขึ้นนี้  จึงนับเป็นการเริ่มต้น
เกี่ยวกับการออกแบบสมัยใหม่ท่ีเป็นพื้นฐานและวิวัฒนาการมาจนถึงปัจจุบัน 
 

1.2.2.4 การออกแบบสมัยใหม่ (Modern Design) 
            การออกแบบสมัยใหม่เริ่มวิวัฒนาการต้ังแต่ปี ค.ศ.1900 เป็นต้นมา เป็นผลจากการท่ี
ต้องการรักษาสมดุลระหว่างความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีกับศิลปะการออกแบบตกแต่งให้มีความผสมผสาน
กลมกลืนกันไปในทางท่ีเหมาะสม  ด้วยการเสริมลวดลายเก่าในอดีต คือ รูปแบบของศิลปะแบบ Baruouque 
และ Rococo เข้ามาด้วยลวดลายของเส้นโค้งท่ีดัดแปลงและผสมผสานกับลวดลายธรรมชาตินี้เอง จึงเกิดเป็น
รูปแบบศิลปะสมัยใหม่ๆ คือ Art Nouveau จึงแพร่ขยายไปท่ัวยุโรปและอเมริกาในปี ค.ศ. 1919 ก็มีการจัดต้ัง
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สถาบันสอนการออกแบบเกิดขึ้นท่ีเมืองไวมาร์ ประเทศเยอรมนี ภายใต้ใต้ช่ือว่า”Das. Statliche Bauhaus 
Weimar” 
  หลังจากนั้นมาประมาณปลายปี ค.ศ. 1958 เป็นต้นมา ภาวะเศรษฐกิจของโลกตะวันตกรุ่ง
เรื่องขึ้นมาก ตลอดจนสินค้าท่ีผลิตด้วยระบบอุตสาหกรรมเกิดขึ้นมากมายการออกแบบ นักออกแบบและ
สถาบันท่ีให้การศึกษาอบรมด้านการออกแบบสาขาต่างๆจึงเกิดขึ้นตามลำดับ ซึ่งอิตาลีนับเป็นชาติท่ีประสบ
ความสำเร็จในด้านการออกแบบเป็นอย่างมาก ทำให้คำว่า Design เป็นท่ีรู้จักและยอมรับกันอย่างแพร่หลาย
ท่ัวไปในเวลาต่อมา 
 

1.2.2.5 การออกแบบร่วมสมัย (Contemporary Design) 
 การออกแบบร่วมสมัยท่ีพบเห็นสภาพปัจจุบันท่ัวไปนี้ เป็นผลจากวิวัฒนาการจกอดีต
ถึงปัจจุบันซึ่งมีหลายรูปแบบหลายสไตล์ อันเนื่องมาจากความอิสระทางความคิดและเหตุผลของมวลมนุษย์ใน
การท่ีจะเอื้ออำนวยประโยชน์ในการดำรงชีวิตท่ีเกี่ยวข้องกับทางกายและจิตใจท่ีเปล่ียนไปตามกาลเวลาจึงทำ
ให้เกิด Style การออกแบบมากมายเป็นแฟช่ัน (Fashion) ตามความนิยมเป็นช่วงๆ ท่ีไม่จำกัดเวลาแน่นอน
ตามแต่จะค้นพบวัสดุ กรรมวิธี และเทคโนโลยี แต่ว่าการออกแบบจะมีรูปแบบ หรือ Style แบบใดก็ตาม 
ผลงานของการออกแบบจะต้องเป็นไปตามวัฏจักรของความเป็นจริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 การแสดงภาพแผนภูมิกระบวนการออกแบบร่วมสมัย 
 
 

Needs 

ผู้ใช้  
User 

ผู้สร้าง 
Designer/Craft

ผลิตภัณฑ ์ 
Products 
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1.2.3 หลักการออกแบบเฟอร์นเิจอร์ด้านประโยชน์ใช้สอย  
   1. องค์ประกอบสำคัญท่ีทำให้ผลิตภัณฑ์ขายดี  
    ผลิตภัณฑ์อะไรก็ตามท่ีสามารถขายได้ดีและเป็นท่ีต้องการของลูกค้านั้นย่อมจะต้อง 

ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 ประการ คือ  
1.1 ประโยชน์ใช้สอย (Good Function)  
1.2 รูปทรง สีสันต้องสวยงาม (Handsome Form & Beautiful Color)  
1.3 ราคาต้องประหยัด (High Economic)  

ขยายความในแต่ละหัวข้อ ดังนี้  
1.3.1 ประโยชน์ใช้สอยดี หมายถึง การนำผลิตภัณฑ์นั้น ๆ ไปใช้งานผลิตภัณฑ์นั้น 

จะต้องสนองความต้องการในหน้าท่ีใช้สอยนั้น ๆ ได้ครบถ้วน และเกิดความสะดวกความสบายแก่ผู้ใช้ 
1.3.2 รูปทรงสีสันต้องสวยงาม เป็นการสนองความต้องการของผู้ใช้ทางด้านจิตใจ 

ทางความรู้สึก ฉะนั้นต้องสร้างรูปทรงของผลิตภัณฑ์ให้มีความสวยงาม การตกแต่งสีผิวให้มีลวดลาย 
สีสันจึงจะเป็นท่ีต้องการของผู้ซื้อผู้ใช้  

1.3.3 ราคาต้องประหยัด ถ้าผลิตภัณฑ์มีคุณสมบัติเด่นดังกล่าวในหัวข้อท่ี 1-2 แล้ว 
ผลิตภัณฑ์นั้น ๆ ย่อมเป็นท่ีต้องการของผู้ใช้อย่างแน่นอน แต่องค์ประกอบท่ีสำคัญอีกประการ  หนึ่ง 
คือเรื่องราคาท่ีจะเป็นด่านสุดท้ายในการตัดสินใจซื้อ ถ้าผลิตภัณฑ์นั้นมีประโยชน์ใช้สอยดีจริง รูปทรง
สีสันลวดลายสวยถูกใจจริงและราคายังถูกจริง ๆ แล้วผลิตภัณฑ์นั้น ๆ ย่อมขายได้และขายดี อย่าง
แน่นอน หรืออย่างน้อยราคาควรสมดุลกับคุณภาพของผลิตภัณฑ์นั้น จึงจะเกิดความยุติธรรม  กับท้ัง
ผู้ชายและผู้ซื้อ  

สำหรับข้อท่ี 1 และ 2 นับเป็นปัญหาท่ีสามารถสร้างสรรค์และแก้ไขได้โดยอาศัย
นักออกแบบและหลักการทางการออกแบบ ส่วนหัวข้อท่ี 3 นั้นเป็นปัญหาโดยตรงของทางด้าน
การตลาด การจัดจำหน่ายและการโฆษณาประชาสัมพันธ์ ฉะนั้นต่อไปจะขอกล่าวถึงเฉพาะท่ีเกี่ยวข้อง
กับการ ออกแบบโดยตรงเท่านั้น 

 
1.2.4 ข้อมูลด้านโครงสร้างเฟอร์นิเจอร์ 

ในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์นั้น โครงสร้างเฟอรน์ิเจอร์เป็นส่วนท่ีสำคัญมากในการรับน้ำหนัก 
ความแข็งแรงของเฟอร์นิเจอร์นัน้ จุดต่อหรือข้อต่อยึดเป็นจุดท่ีบ่งช้ีให้ทราบถึงความแข็งแรงของโครงสร้าง ใน
การออกแบบโครงสร้างเฟอร์นิเจอร์ควรท่ีจะพิจารณาส่ิงต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
  1. คุณสมบัติทางกายภาพและทางกลของวัสดุท่ีใช้กับโครงสร้างของเฟอร์นิเจอร์ 
  2. น้ำหนักของเฟอร์นิเจอร์ท่ีทำการออกแบบ รวมท้ังแรงหรือน้ำหนักท่ีมากระทำต่อเฟอร์นิเจอร์ 
  3. วิธีการดำเนินการออกแบบโครงสร้างเฟอร์นิเจอร์ 
  4. การออกแบบข้อต่อยึดของโครงสร้าง โดยใช้การยึดทางกลและการยึดติดกันด้วยกาว 
  5. ขนาดสัดส่วนของมนุษย์กับเฟอร์นิเจอร ์
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  6. การกำหนดมาตรฐานของเฟอร์นิเจอร์ 
  7. การทดสอบมาตรฐานอย่างถาวรของเฟอร์นิเจอร์ 
  8. อื่นๆ 

1.2.5 หลักการออกแบบโครงสร้าง 
 1. การออกแบบโครงสร้างต้องให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายท่ีต้องการนำไปใช้ เช่น การ  

ออกแบบโครงสร้างของโต๊ะเขียนหนังสือ โครงสร้างของโต๊ะเขียนหนังสือควรพอเหมาะกับผู้ท่ีจะใช้ ถ้าเป็นโต๊ะ
และเก้าอี้สำหรับเด็กโครงสร้างของโต๊ะก็ต้องเล็กไปตามส่วน ส่วนประกอบอื่น ๆ ของ โครงสร้างก็ต้องสนอง
ความต้องการของผู้ใช้เช่นเดียวกัน คือ ต้องมีขนาดและจำนวนตามท่ีต้องการใช้ มีความมั่นคงแข็งแรงเพียงพอ
กับหน้าท่ีใช้สอย มีขนาดและส่วนสัดสัมพันธ์กับการใช้และ หน้าที  

2. การจัดส่วนประกอบโครงสร้างของเฟอร์นิเจอร์ได้งดงาม เช่น มีความสมดุลในรูปทรงมี  
ส่วนสัดเฟอร์นิเจอร์ท่ีงดงาม มีการเน้นให้เกิดจุดเด่นตามส่วนสำคัญท่ีต้องการจะแสดงและมีช่วง  จังหวะของ
ส่วนต่าง ๆ ของเฟอร์นิเจอร์กลมกลืนกัน รวมท้ังการใช้วัสดุได้อย่างเหมาะสมกับ รูปลักษณะจนเกิดความงามท่ี
สัมพันธ์กันอย่างดีกับหน้าท่ีใช้สอย  

3. การจัดส่วนประกอบของโครงสร้างให้มีความแข็งแรงในการรับน้ำหนักและแลดูให้  
ความรู้สึกเข้มแข็ง มีความปลอดภัยในการใช้สอยท้ังในด้านการรับน้ำหนักและทางด้านรูปทรง  กล่าวคือ 
โครงสร้างมีความแข็งแรงแล้วรูปทรงของโครงสร้างต้องมีความปลอดภัยในการใช้ด้วย เช่น  

4. การออกแบบโครงสร้างต้องมีความเหมาะสมสัมพันธ์กับสถานท่ีและสภาพของสังคมนั้น ไม่
มีเหล่ียมมุมแหลมคมท่ีจะก่อให้เกิดอันตรายจากการใช้ได้ กล่าวคือ ดูโครงสร้างมีขนาดส่วนสัดเข้ากับห้องท่ีใช้
แล้ว โครงสร้างนั้นก่อให้เกิดรูปทรงท่ีเหมาะสมกับ สภาพภูมิอากาศและวัฒนธรรมท่ีดีงาม 

5.การออกแบบโครงสร้างให้มีความเหมาะสมกับวัสดุและเครื่องมือในการผลิต กล่าวคือ ถ้าใช้
เครื่องจักรในการผลิต โครงสร้างท่ีออกแบบควรจะมีความเรียบง่าย มีความเหมาะสมกับการใช้เครื่องทุ่นแรง 
เป็นต้น 

1.2.6 ข้อมูลด้านชนิดของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ 
  ชนิดของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์มีหลายลักษณะ เช่น มีลักษณะเหมือนธรรมชาติมีลักษณะ
เหล่ียมกลม หรือแสดงเพียงเส้นขอบเขต ผู้ออกแบบเฟอร์นิเจอร์จำเป็นต้องมีความรู้ในการเลือกหรือใช้ลักษณะ
แบบให้เหมาะสมกับหน้าท่ีใช้สอย ดังนี้ 

1) การออกแบบท่ีมีรูปลักษณะคล้ายธรรมชาติ 
 แบบชนิดนี้มีลักษณะคล้ายธรรมชาติ หรือเลียนแบบธรรมชาติ เช่น ดัดแปลงมาจาก

รูปร่างลักษณะและท่าทางของรูปคน การออกแบบชนิดนี้เหมาะสำหรับต้องการจะให้เฟอร์นิเจอร์งามแบบ
ธรรมชาติ 

2) การออกแบบท่ีมีรูปทรงเรขาคณิต  
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 เป็นรูปเหล่ียมกลมตามแบบเรขาคณิต เช่น มีลักษณะเป็นรูปเหล่ียมกลม ความงามเกิด
จากความสัมพันธ์ในรูปลักษณะ แบบเฟอร์นิเจอร์ชนิดนี้เหมาะสำหรับไม่ต้องการแสดงเนื้อเรื่องตามรูปลักษณะ
แต่ต้องการให้แลดูสวยงามในการจัดรูปลักษณะต่างๆ ทางเรขาคณิต 

3) การออกแบบท่ีมีรูปทรงตามระเบียบนิยม 
 การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ตามแนวนี้ ส่วนมากออกแบบแสดงเส้นของของรูปทรงซึ่ง

รูปทรงอาจจะเหมือนธรรมชาติหรือเป็นนามธรรมก็ได้ นอกจากนั้นยังนิยมออกแบบโครงสร้างของเฟอร์นิเจอร์
ให้งดงามเป็นการช่วยตกแต่งไปในตัว เช่น การออกแบบเก้าอี้นั่งพักผ่อน 

4) การออกแบบท่ีมีรูปทรงเป็นนามธรรม 
 การออกแบบชนิดนี้ไม่ยึดรูปทรงธรรมชาติ หากแต่ต้องการแสดงถึงความงามในการจัด

รูปทรงเส้น ช่วยจังหวะ ช่องว่าง พื้นผิว และสีเป็นสำคัญ การออกแบบชนิดนี้ส่วนมากใช้ในการตกแต่งท่ี
ต้องการให้ดูแลดูมีความงดงามน่าสนใจ เป็นการออกแบบท่ีได้รับความนิยมมากในปัจจุบันและโดยเฉพาะมี
ความสัมพันธ์กับการออกแบบท่ีใช้รูปทรงเรขาคณิตมาก ความงามท่ีเห็นได้ชัด คือ การใช้รูปทรงเพื่อสร้างสรรค์
รูปแบบของเฟอร์นิเจอร์ให้มีลักษณะงดงามคล้ายประติมากรรมนามธรรมท่ีมีหน้าท่ีใช้สอยด้วย 

 การออกแบบชนิดนี้มักจะใช้กับเฟอร์นิ เจอร์ท่ีมีหน้าท่ีในการตกแต่งเป็นสำคัญ
เฟอร์นิเจอร์แบบนี้จะประกอบด้วยเส้นขอบเขต การใช้เส้น ช่องว่าง คูณค่า รูปทรง พื้นผิวให้สัมพันธ์กลมกลืน
กับมวลท่ีมีลักษณะเป็นนามธรรม และส่วนสัดสัมพันธ์กันจนเกิดดุลยภาพท่ีงดงาม 

 การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ คือ เส้น คุณค่า รูปลักษณะ มวล ช่องว่าง ลักษณะพื้นผิว
และสีในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ผู้ออกแบบจะต้องเข้าใจคุณค่าของส่วนมูลฐานท่ีสำคัญของการออกแบบและ
สามารถใช้ให้เกิดสัมพันธ์กลมกลืนกัน การศึกษาส่วนมูลฐานของการออกแบบเฟอร์นิเจอร์นี้ได้มีการศึกษา
ค้นคว้ากันมาต้ังแต่สมัยอียิปต์และกรีกรุ่งเรือง และแก้ไข ปรับปรุงตลอดมาจนถึงปัจจุบันและสามารถต้ังเป็น
หลักการขึ้น 

 หลักการเหล่านี้อาจจะได้มาจากการทดลอง ค้นคว้า สังเกตจดจำของนักออกแบบแต่
ละยุคแต่ละสมัย แล้วดัดแปลงค้นคว้าให้ดีขึ้นเรื่อย ๆ จนปัจจุบันนี้พอท่ีจะรวบรวมเป็นหลักการใหญ่ๆ ไว้
เพื่อท่ีจะได้เกิดความสะดวกและประหยัดเวลาในการศึกษาวิชาการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ต่อไป 
(ธีรัชต์  บุญญานันต์, 2554 : 25-50)  
 

2. หลักการยศาสตร์ (Ergonomics) 
2.1 ความหมายของการยศาสตร์ 

         Ergonomics คือ การยศาสตร์ ถ้าจะให้ขยายความของคำ ๆ นี้ก็คือ การศาสตร์ รวมกับ กาย
ศาสตร์ หรือศาสตร์ท่ีว่าด้วยการจัดหรือปรับสภาพแวดล้อมของส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ ของเครื่องมือการทำงานให้
เข้ากับผู้ปฏิบัติงานได้ รวมไปถึงการปรับสรีระของร่างกายเพื่อให้การทำงานสะดวกสบายข้ึน (Bewll. มปป.)  

การยศาสตร์(Ergonomics)  หมายถึง การเรียนรู้ความสามารถและข้อจำกัดของมนุษย์ เพื่อใช้
ออกแบบลักษณะและวิธีการทำงาน รวมถึงประโยชน์ในการออกแบบทางวิศวกรรม เช่น เครื่องมือ เครื่องจักร 
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อาคาร ผลิตภัณฑ์ สภาพแวดล้อมให้เกิดความเหมาะสมกับมนุษย์ท้ังร่างกายและจิตใจให้มากท่ี สุด เพื่อให้
มนุษย์สามารถทำงานได้ดีขึ้น เร็วขึ้น และ ต้องปลอดภัยมากขึ้น ( สุรีรัตน์ ธีระวณิชตระกูล. มปป.)  

       ฉะนั้น การยศาสตร์ หมายถึง การศึกษาสรีระ ความสามารถและข้อจำกัดของมนุษย์เพื่อใช้ใน
การออกแบบ หรือการปรับเปล่ียนสภาพแวดล้อมให้เกิดความเหมาะสมกับมนุษย์ เช่น การออกแบบผลิตภัณฑ์
เครื่องเรือน เครื่องจักร เครื่องมือการทำงานให้เข้ากับผู้ใช้งานได้ เพื่อให้มนุษย์สะดวกสบายมากขึ้น สามารถ
ทำงานได้ดีขึ้น เร็วขึ้น และปลอดภัยมากขึ้น 

 
2.2 ข้อมูลด้านการออกแบบขนาดและสัดส่วนมนุษย ์  

มานุษยวิทยาแขนงวิชาท่ีว่าด้วยการวัดขนาดสัดส่วนของมนุษย์(Anthropometry) เป็น
การศึกษาข้อมูลท่ีมุ่งเน้นการวัดขนาดสัดส่วนของมนุษย์ในมิติต่างๆ เช่น ความสูง ความกว้างและขนาดของ
ส่วนต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ เช่นมือและเท้า เป็นต้น การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับขนาดและสัดส่วนมนุษย์ท่ี
ความสำคัญยิ่งต่อการออกแบบ เนื่องจากขนาดสัดส่วนของมนุษย์ส่วนท่ีปฏิสัมพันธ์กับผลิตภัณฑ์โดยตรงจะมี
อิทธิพลต่อการกำหนดขนาดสัดส่วนของผลิตภัณฑ์นั้นๆ ยกตัวอย่างเช่น ความสูงยืนมีอิทธิพลต่อการกำหนด
ความสูงของเก้าอี้ของรถยนต์ส่วนบุคคลเป็นต้น (ปัญญา มัฆะศร. 2561)  

 การวัดขนาดสัดส่วนของมนุษย์ (Anthropometry) คือ ขนาดสัดส่วนในมิติต่าง ๆ ของ
ร่างกายมนุษย์เป็นส่ิงสำคัญท่ีนักออกแบบผลิตภัณฑ์และนักการยศาสตร์ต้องทำความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ได้แก่ 
การวัดระยะสัดส่วนเฉล่ียของมนุษย์ในส่วนสูงยืนและการนั่ง ความสูงระดับสายตาขณะยืนและนั่ง ระยะท่ีแขน
และมือ รวมไปถึงระบบการหมุน ระยะทางและทิศทางการเคล่ือนท่ีของข้อต่อของกระดูกในส่วนต่าง ๆ ท่ี
สัมพันธ์กับขนาดของผลิตภัณฑ์ ส่ิงแวดล้อมของการจัดวางตำแหน่งของเครื่องมือและอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้เกิด
ความเหมาะสมในสถานท่ีปฏิบัติงาน เหตุผลสำคัญของการศึกษาขนาดและสัดส่วนมนุษย์ เนื่องจากขนาด
สัดส่วนของมนุษย์ส่วนท่ีปฏิสัมพันธ์กับผลิตภัณฑ์โดยตรง ซึ่งมีอิทธิพลต่อการกำหนดสัดส่วนของผลิตภัณฑ์   
นั้น ๆ ตามกฎระเบียบข้อบังคับมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมพนักงานเก็บเงินในห้างสรรพสินค้า ตัวอย่าง
อาชีพท่ีสัมพันธ์กับขนาดสัดส่วนในด้านการยืน ได้แก่ พนักงานผลิตในสายการประกอบ พนักงานทำความ
สะอาด พนักงานท่ีทำงานกับเครื่องจักร ส่วนอาการเจ็บป่วยท่ีเกิดจากปัญหาจากการยืนทำงานนาน ๆ เช่น 
หลอดเลือดขอด ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อน่องและต้นขา เป็นต้น (ปัญญา มัฆะศร, 2561)  
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ภาพท่ี 2.2  ขนาดและสัดส่วนของร่างกายมนุษย์ในการปฏิบัติงาน 
ท่ีมา : JULIUS PANERO, AIA, ASID AND MARTIN ZELNIK, AIA, ASID. (1979)  
 

    การศึกษาขนาดสัดส่วนของมนุษย์เพื่อการออกแบบผลิตภัณฑ์  ประกอบด้วยข้อมูลหลายส่วน เช่น 
ขนาดสัดส่วนความสูงยืน(Standing Height = SH) ขนาดสัดส่วนของร่างกายมนุษย์ในมิติต่างๆ (Critical  
Body Dimension) เช่น ความสูงนั่ง และความสูงจากนั่งถึงข้อศอก เป็นต้น  บางครั้งนักออกแบบต้องการ
ข้อมูลสัดส่วนเฉพาะของร่างกายมนุษย์(Anthropometry of special of the body) เช่นขนาดสัดส่วนบริเวณ
ศีรษะและใบหน้า หรือขนาดสัดส่วนของแผ่นหลัง มือ และเท้า เป็นต้น ดังนั้นนักออกแบบจำเป็นต้องท่ีจะต้อง
เข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และผลิตภัณฑ์ ก่อนท่ีจะทำการศึกษาขนาดสัดส่วนของมนุษย์ท่ีเกี่ยวข้อง
กับการออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ (มนัสพันธ์  รินแสงปิน. (2561.)  

 
2.3 การออกแบบและการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเคร่ืองกล  
     การออกแบบเก้าอี้ต้องคำนึงถึงการใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง มนุษย์

กับเครื่องกล (ความสะดวกสบายแก่ผู้ท่ีเป็นเจ้าของ) เช่น ความต้องการด้านการนำไปใช้ได้จริง และการ
ออกแบบท่ีมีรสนิยมการใช้ให้เกิดประสิทธิภาพต้องตัดสินใจ ในเรื่องของการกำหนดพื้นท่ีของท่ีนั่ง "ทาสก แชร์" 
(เก้าอี้เฉพาะกิจ) หรือเก้าอี้อื่นๆ มุ่งหมายท่ีจะให้  ผู้คนได้ทำงานท่ีโต๊ะเรียน หรือโต๊ะต่างๆ รวมถึงเก้าอี้
รับประทานอาหาร สามารถท่ีจะเอนได้เล็กน้อย เท่านั้น ไม่เช่นนั้นผู้ท่ีนั่งอาจจะรู้สึกห่างจากโต๊ะเกินไป เก้าอี้
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ทำฟันนั้นจะเป็นท่ีจะต้องเอียงได้ เก้าอี้ สบายๆ สำหรับนั่งชมโทรทัศน์หรือภาพยนตร์ก็อยู่ในสถานะท่ีขึ้นอยู่กับ
ความสูงของจอภาพ  

การออกแบบทางด้านการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเครื่องกลนั้น แผ่ขยายไป ถึง
น้ำหนักของผู้นั่งในหลายๆ ส่วนของร่างกาย ท่ีนั่งท่ีสูงกว่าจะส่งผลให้เกิดการห้อยเท้า และ เพิ่มแรงกดดันบ้าง
ใต้หัวเข่า (รอยพับบริเวณหลังเบา) มันอาจจะส่งผลให้เกิดความไร้น้ำหนักบนเท้า หมายความว่าน้ำหนักส่วนอื่น
จะเพิ่มมากขึ้น ท่ีนั่งท่ีต่ำกว่าอาจยกน้ำหนักเยอะเกินไปของกระดูกรองนั่ง (ปุ่มกระดูกท่ีก้น)  

เก้าอี้นอนจะยกน้ำหนักส่วนหลังของผู้นัง่ ส่ิงนี้จะทำให้สบายมากกว่าในการลดน้ำหนัก บริเวณท่ี
นั่ง แต่อาจจะเกิดปัญหากับบางคนท่ีมีหลังไม่ดี โดยท่ัวไปแล้ว ถ้าผู้นั่งจะต้องนั่งเป็นระยะ เวลานาน น้ำหนักจะ
ถูกกดจากบริเวณท่ีนั่ง ดังนั้นเก้าอี้ท่ีสบายๆ มีจุดมุ่งหมายสำหรับช่วงเวลายาวนานของการนั่ง ซึง่ท่ัวไปจะมีการ
เอนได้เล็กน้อย อย่างไรก็ตามการเอนอาจไม่เหมาะสมกับเก้าอี้ ท่ีเหมาะกับการทำงานหรือรับประทานอาหาร
บนโต๊ะเท่าไหร่นัก  

ด้านหลังของเก้าอี้จะช่วยรองรับน้ำหนักของผู้นั่ง โดยการลดน้ำหนักในส่วนอื่น ๆ ของ ร่างกาย 
โดยท่ัวไปแล้ว พนักพิงหลังจะมีความสูงอยู่ 3 แบบ คือ พนักพิงหลังท่ีต่ำกว่าหลัง รองรับ เฉพาะช่วงกลางลำตัว 
พนักพิงท่ีมีความสูงเท่าไหล่ รองรับน้ำหนักของหลังท้ังหมดและไหล่ ท่ีพักศรีษะ รองรับส่วนศรีษะได้ดีและมี
ความสำคัญในยานพานะเพื่อป้องกันการปะทะ และการบาดเจ็บท่ี  คอ ซึ่งจะทำให้ศรีษะกระตุกอย่าง
ทันทีทันใด เก้าอี้ท่ีสามารถปรับเอนได้ อย่างน้อยจะต้องมีท่ีพักหลัง สูงระดับไหล่เพื่อยกน้ำหนักไปท่ีหัวไหล่
แทนแบบท่ีมีด้านหลังต่ำกว่าเก้าอี้บางตัวมีท่ีพักเท้า เก้าอี้นั่ง เด่ียวหรือเก้าอี้ธรรมดาอาจจะมีเส้นโค้งหรือตรง
อยู่ข้างใต้เพื่อให้ผู้นั่งใช้สำหรับวางเท้าได้  

เก้าอี้สำหรับนั่งคุกเข่า ได้เพิ่มส่วนประกอบของร่างกายคือส่วนหัวเข่าเข้าไป เพื่อรองรับ น้ำหนัก
ของร่างกาย เก้าอี้สำหรับการยืนนั่งนั้น ส่วนของนำ้หนักท้ังหมดไปท่ีเท้า  

เก้าอี้หลายแบบเป็นเก้าอี้นิ่มหรือมีหมอนอิง การบอัดนวมนั้นสามารถทำได้สำหรับท่ีนั่งเท่านั้น ท่ี
ท่ีนั่งและด้านหลัง หรืออาจจะท่ีพักแขนได้ และ/หรือ ท่ีพักเท้า ท่ีเก้าอี้ควรจะมี การบุนวม จะได้ไม่ยกน้ำหนัก
ไปสู่ส่วนท่ีแตกต่างของร่างกาย (นอกเสียจากเก้าอี้นั้นนุ่มมากจนทำให้รูปร่างนั้น เปล่ียนแปลง) อย่างไรก็ตาม 
การบุนวมจะไม่ส่งน้ำหนักโดยการเพิ่มพื้นท่ีระหว่าเก้าอี้และร่างกาย เก้าอี้ท่ีทำจากไม้เนื้อแข็งทำให้รู้สึกแข็ง
กระด้างเพราะจุดสัมผัสระหว่างผู้นั่งและเก้าอี้นั้นมีขนาดเล็ก น้ำหนักของร่างกายท่ีเท่ากันเหนือกว่าพื้นท่ีท่ีเล็ก
กว่าหมายถึงแรงกดดันอันมหาศาลในบริเวณนั้น การขยายออกของพื้นท่ีนั้นก็เพื่อลดแรงกดดันในส่วนท่ีกำหนด
ไว้ ในการแทนการบุนวม วัสดุท่ี ยืดหยุ่นได้ อย่างเช่น เครื่องสานต่าง ๆ อาจะนำมาใช้แทนด้วยผลท่ีเกิด
เหมือนกันของการส่งต่อ น้ำหนัก เนื่องจากน้ำหนักของร่างกายส่วนใหญ่จะถูกรองรับท่ีหลังและท่ีนั่ง การอัดบุ
นวมอาจทำให้ กระชับกว่าด้านหน้าของท่ีนั่ง ซึ่งจะมีแค่น้ำหนักของขาเท่านั้นท่ีรองรับอยู่ เก้าอี้ท่ีมีนวมท่ีมี
น้ำหนัก เท่ากันท้ังหน้าและหลังจะทำให้รู้สึกนุ่มในช่วงพื้นท่ีด้านหลัง และแข็งกระด้างในช่วงใต้หัวเข่า 

 ขนาดของเก้าอี้ท่ีแท้จริงต้องแน่วแน่โดยการวัดจากร่างกายของมนุษย์ หรือการวัดขนาด สัดส่วน
ของร่างกายมนุษย์ การวัดสองส่วนท่ีตรงประเด็นท่ีสุดสำหรับการออกแบบเก้าอี้คือ ส่วนสูง  ของหลังเข่า และ 
ความยาวของช่วงบั้นท้าย  
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สำหรับท่ีนั่งของบางคน ความสูงของหัวเข่านั้น ระยะห่างจากพื้นล่างของเท้าไปจนถึงพื้น  ล่าง
ของขาอ่อนตรงหัวเข่า บางครั้งมันถูกเรียกว่า ความสูงของเก้าอี้ (คำว่า “ความสูงของการนั่ง สำหรับความสูง
ต้ังแต่ศรีษะเมื่อนั่งลง) สำหรับผู้ชายอเมริกัน ความสูงบริเวณหลังเท่านั้ นคือ 16.3 นิ้ว และสำหรับผู้หญิง
อเมริกันคือ 15.0 นิ้วหลังจากการปรับให้เหมาะกับส้นเท้า เครื่องแต่งกาย และ  ประเด็นอื่น ๆ แล้วได้ถูก
นำมาใช้ในการตัดสินใจเลือกความสูงของท่ีนั่งของเก้าอี้ เก้าอี้ท่ีผลิตส่วนใหญ่ จะมีความสูงอยู่ท่ี 17 นิ้ว สำหรับ
ท่ีนั่งของบางคน ความยาวของช่วงบั้นท้ายมีระยะทางในแนวขวาง จากหลัง การวัดขนาดและสัดส่วนของ
มนุษย์นี้ใช้เพื่อตัดสินใจถึงส่วนลึกของท่ีนั่ง เก้าอี้ส่วนใหญ่ท่ี ผลิตออกมามีความลึก 38 - 43 เซนติเมตร 

ท่ีพักแขน เก้าอี้อาจจะมีหรือไม่มีท่ีพักแบนก็ได้ เก้าอี้ท่ีมีท่ีพักแขนจะเรียกว่า “อาร์มแชร์” ใน
ประเทศ ฝรั่งเศส ความโดดเด่นได้ทำขึ้นระหว่าง โฟเทล (เก้าอี้ท่ีมีท่ีเท้าแขน) และเชส์ (เก้าอี้ยาวท่ีมีพนักหลัง 
และท่ีเท้าแขนหนึ่งด้าน) สำหรับเก้าอี้ท่ีไม่มีท่ีพักแขน ถ้าในปัจจุบันท่ีพักแขนจะช่วยรองรับน้ำหนัก  ของส่วน
ต่างๆ ของร่างกายผ่านแขน ถ้าแบนได้พักตรงท่ีท่ีพักแขน ท่ีพักแขนมีส่วนให้ลุกนั่งจากเก้าอี้ ได้ง่ายข้ึน (แต่จาก
ด้านข้างนั้นจะยากกว่า) ท่ีพักแขนควรจะรองรับช่วงปลายแขนและไม่ใช่ท่ีบริเวณ จุดรับความรู้สึกของข้อศอก 
เพราะฉะนั้นในการออกแบบเก้าอี้บางครั้ง ท่ีพักแขนจะไม่ต่อเนื่องไปถึง ด้านหลังจองเก้าอี้ แต่จะหายไปในช่วง
ของบริเวณข้อศอก เก้าอี้ยาว ม้านั่ง หรือท่ีนั่งในรูปแบบอื่นๆ ท่ีจัดวางต่อๆ กันนั้นอาจจะมีท่ีพักแบนที่สองข้าง 
และ/หรือ ระหว่างกลาง ในเวลาต่อมาอาจจะมีข้อ แม้ว่าสำหรับความสบาย แต่ก็เพื่อความเป็นส่วนตัวด้วย 
ตัวอย่างเช่นในการขนส่งสาธารณะ และ สถานท่ีสาธารณะอื่นๆ และเพื่อป้องกันการนอนบนม้านั่ง ท่ีพักแขน
ลดความใกล้ชิดท้ังท่ีต้องการและ ไม่ต้องการท้ังสองอย่าง แต่ โดยเฉพาะท่ีนั่งแบบ “เลิฟซีท" ไม่มีท่ีพักแขน
ระหว่างกลางเลย (ธีรัชต์  บุญญานันต์.  2554)  
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ภาพท่ี 2.3 ขนาดของพื้นท่ีท่ีสำพันธ์กับสัดส่วนของร่างกายมนุษย์ในการปฏิบัติงานในอิริยาบถต่างๆ 
ท่ีมาของภาพ : https://engineeringdiscoveries.com/useful-dimensions-adaptation-with-human-

body/ 
 

2.4 หลักการออกแบบเก้าอี ้
             1. ความสูงเก้าอี้ 

ควรออกแบบเพื่อหลีกเล่ียงแรงเค้นท่ีกระทำต่อต้นขา มากเกินไป ซึ่งหมายถึง  เบาะของเก้าอี้
ควรอยู่ต่ำกว่า ระยะจากพื้นถึงต้นขาในขณะนั่ง  ถ้าอิริยาบถในขณะ นั่งบนเก้าอี้ท่ีมีความสูงเกินระยะจากพื้น
ถึงต้นขา  ทำให้ เกิดแรงเค้นหรือแรงกดบริเวณต้นขาท่ีมากเกินไป  และ เมื่อนัง่ทำงานบนเก้าอี้ตัวนี้เป็น
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เวลานาน ผู้นั่งอาจจะ เปล่ียนอิริยาบถเป็นการนั่งเอนเพื่อลดแรงกดนั้น ซึ่งเป็นท่านั่งท่ีไม่ทำให้ เกิดความ
สะดวกสบาย 

2. ความลึกและความกว้างของเบาะที่นั่ง (Seat Depth and Width) 
ความกว้างและความลึกของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมจะขึ้นอยู่กับชนิดของเก้าอี้ กล่าวคือ เป็น เก้าอี้

แบบนั่งพิมพ์ดีด เก้าอี้รับแขก เก้าอี้นั่งทำงานท่ัวไป เป็นต้น โดยท่ัวไปความลึก ของเก้าอี้ควรออกแบบให้
เหมาะสมกับคนตัวเล็ก หรือมีระยะจากสะโพกถึงข้อพับขณะนั่งส้ัน เพื่อให้มีท่ีว่างสำหรับวางน่องและลดแรง
กดบริเวณต้นขา ถ้าคนตัวเล็กนั่งบน เก้าอี้ท่ีมีความลึกมากอาจไม่สามารถพิงหรือเอนหลังกับพนักพิงได้ ความ
กว้างของเก้าอี้ออกแบบให้เหมาะสมกับคนรูปร่างใหญ่ ในกรณีการออกแบบ ลักษณะเก้าอี้ท่ีนั่งเป็นแถวตอน
ติดกัน ควรคำนึงถึงความกว้างระหว่างข้อศอกถึงข้อศอก ของผู้นั่งแต่ละคนเพื่อให้เกิดความรู้สึกสะดวกสบาย
ไม่อึดอัดจนเกินไป 

3. ความโค้งและความลาดเอียงของเบาะที่นั่งและพนักพิง (Seat  and  back  support) 
 เบาะท่ีนั่งควรออกแบบเพื่อท่ีจะสามารถรักษาสภาพของกระดูกสันหลังของผู้นัง่ให้ เป็นไป

ตามธรรมชาติ  การจะให้ได้ ซึ่งท่านั่งท่ีดีมีปัจจัยเกี่ยวข้อง  2  ปัจจัย  ปัจจัยแรก คือ มุมระหว่างเบาะและพนัก
พิง  เบาะเก้าอี้ควรอยู่ในแนวระดับหรือลาดเอียง  พนักพิงควรทำมุม  95-105 องศา กับเบาะ อย่างไรก็ตาม 
องศาของมุมอาจจะเปล่ียนแปลงตามชนิดของเก้าอี้ ปัจจัยท่ีสองคือ ส่วนท่ีรองรับหรือหนุนบริเวณสะโพกหรือ
หลังส่วนกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.4 แสดงส่วนต่างๆของกระดูกสันหลัง ประกอบด้วยกระดูกคอ ทรวงอก เอว และ ก้นกบ  
ท่ีมา  :  https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8% 

94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0
%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87 
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2.5 ปัจจัยในการออกแบบเก้าอี ้
              1.1 การกระจายน้ำหนักของผู้นั่ง(Weight Distribution)  

 เก้าอี้ ท่ี ดีต้องสามารถกระจายถ่ายเทน้ำหนักของผู้นั่งไปยังปุ่มกระดูกท่ีมี ช่ือว่า  ischial 
tuberosity  เป็นปุ่มแหลมๆสองปุ่ม ท่ีสามารถสังเกตได้จากการจับบริเวณก้นได้เท่าๆกัน จึงจะเกิดความสมดุล
ทำให้นั่งสบาย แต่เมื่อน้ำหนักเทไปด้านใดด้านหนึ่งจะส่งผลให้กระดูกสันหลังมีรูปร่างท่ีผิดปกติ ซึ่งอาจจะทำให้
กระดูกสันหลังคดได้ในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.5 แสดงการลงน้ำหนักท่ีปุ่มกระดูกเท่ากันท้ังสองข้าง จะทำให้ลักษณะกระดูกสันหลังจะอยู่ในแนว
ตรงเป็นธรรมชาติ 
ท่ีมาของภาพ: https://www.harachairthailand.com/content/11102/%E0%B8%99%E0%B8% 

B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B9%88%
E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%
B8%99%E0%B9%86%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%
87%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%
E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%94 

 



24 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.6 แสดงการลงน้ำหนักท่ีปุ่มกระดูกไม่เท่ากัน โดยน้ำหนักจะเอียงไปข้างใดข้างหนึ่ง จะทำให้ลักษณะ

กระดูกสันหลังเอียง ซึ่งจะส่งผลให้คดผิดรูปในอนาคตได้ 
ท่ีมา  : https://www.harachairthailand.com/content/11102/%E0%B8%99%E0%B8%B1% 

E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%82%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%
AB%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%
B9%86%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%
E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%
A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%94 
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1.2  การลดแรงเค้นท่ีต้นขา  
 การหลีกเล่ียงการเกิดแรงเค้นท่ีกระทำต่อต้นขา ได้จากการออกแบบความสูงเก้าอี้ท่ี
เหมาะสม เก้าอี้ท่ีมีความสูงเกินไป จะทำให้เกิดแรงกดบริเวณต้นขามาก เก้าอี้ท่ีเต้ียเกินไป ทำให้ผู้นั่งต้อง ยื่น
ขาออกไปมาก หรืออาจต้องนั่งในลักษณะก้มโค้งหลังงอ การจัดท่ีหนุนเท้าเสริม เป็นอีกวิธีหนึ่งในการแก้ปัญหา
แรงกดบริเวณต้นขาสำหรับผู้ท่ีมีรูปร่างเล็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.7 แสดงพฤติกรรมในการนั่งทำงานท่ีผิด(ซ้าย)และพฤติกรรมในการนั่งทำงานท่ีถูกต้อง 
ท่ีมา : https://allwellhealthcare.com/ergonomic/ 
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1.3  การรักษาสภาพของกระดูกสันหลัง 
           รักษาสภาพของกระดูกสันหลังให้ เป็นไปตามธรรมชาติให้มากท่ีสุด เบาะท่ีนั่งและ                                                 
พนักพิงจะมีผลต่อการรักษาสภาพของกระดูกสันหลังให้ เป็นไปตามธรรมชาติ การออกแบบเบาะจึงควรให้มี
ความโค้ง เพื่อรองรับส่วน Lumbosacral ของกระดูกสันหลัง (Lumbar คือกระดูกสันหลังช่วงเอว)                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.8 แสดงลักษณะกระดูกสันหลังของผู้นั่งท่ีไม่เป็นธรรมชาติ(ก) ลักษณะกระดูกสันหลังของผู้นั่งท่ีเป็นไป
ตามธรรมชาติ(ข 
 
ท่ีมา  : chrome- extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://jorpor9.files. 

wordpress.com/2012/03/e0b887-e0b8abe0b899e0b988e0b8a7e0b8a2e0 b897e0b8b5e 
0b988e0b897e0b8b3e0b887e0b8b2e0b899e0b981e0b8a5e0b8b0e0b 
897e0b988e0b8b2e0b897e0b8b2.pdf 
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3. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
วรวิทย์ จงจิตต์. (2555) ศึกษาเกี่ยวกับ การออกแบบเก้าอี้นั่งเล่นจากใยปาล์มทอแผ่นและ

ยางพารา  พบว่า การออกแบบเก้าอี้นั่งเล่นจากใยปาล์มทอแผ่นและยางพารา ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
คุณสมบัติของใยปาล์มทอแผ่นและยางพารากับความเป็นไปได้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์เป็นการนำเศษวัสดุ
เหลือใช้ ซึ่งพบมากในอุตสาหกรรมการเกษตร คือการนำเอาทะลายปาล์มท่ีหนีบเอาน้ำมันแล้วมาผ่าน
กระบวนการจนได้เส้นใยปาล์มออกมา อีกส่วนคือวัตถุดิบท้องถิ่นท่ีมีอยู่จำนวนมากคือยางพารา นำมาทดลอง
ออกแบบพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่มมูลค่า และจากการศึกษาทดลองใยปาล์มทอแผ่น พบว่าสามารถ
นำไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อื่นๆได้ รวมกับการสำรวจความพึงพอใจในแนวทางการออกแบบ พร้อม
ข้อเสนอแนะจากกลุ่มคนท่ีมีความรู้ความถนัดด้านการออกแบบ ศิลปะและดนตรี นำมาสู่การออกแบบ พัฒนา
แบบ และทำผลิตภัณฑ์ต้นแบบ จนได้มาซึ่งเก้าอี้นั่งเล่นรูปทรงแปลกตา มีผิวสัมผัสท่ีเป็นธรรมชาติจากใยปาล์ม
ทอแผ่น และมีความยืดหยุ่นในการนั่งจากยางพารา   ด้านแนวคิดในการออกแบบ เป็นลักษณะของ
ประติมากรรมใช้งาน คือออกแบบเก้าอี้นั่งท่ีมีรูปทรงแปลกตาเหมือนงานประติมากรรมช้ิน แต่ในขณะเด่ียวกัน
สามารถใช้งานได้สะดวกสบายเหมือนกับเก้าอี้นั่งเล่นท่ัวไป 

ภัทรภรณ์  หมดมณทิล (2554)  ศึกษาเรื่อง เพื่อศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำ
การเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน พบว่า ผลิตภัณฑ์ตกแต่งท่ีอยู่อาศัย ท่ีมีแนวคิดเรื่องธาตุท้ัง 5 ใน
ศาสตร์ฮวงจุ้ย สำหรับผู้ท่ีมีความสนใจเรื่องฮวงจุ้ย และผู้ท่ีไม่มีความสนใจในเรื่องฮวงจุ้ย โดยเป็นผลิตภัณฑ์ท่ี
ออกแบบให้มีรูปแบบสวยงาม นำไปใช้งานได้จริง และมีส่วนส่งเสริมความเช่ือส่วนบุคคลจากแนวคิดเรื่องธาตุ
ท้ัง 5 ในศาสตร์ฮวงจุ้ย จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลเอกสาร และสำรวจสัมภาษณ์กลุ่ม
ประชาตัวอย่าง สำหรับทำต้นแบบ สรุปผลเป็นผลิตภัณฑ์ตกแต่งท่ีอยู่อาศัย 5 ช้ินตามธาตุท้ัง 5 เพื่อจัดวางใน
ส่วนรับแขกของท่ีอยู่อาศัย คือ ผลิตภัณฑ์เตาน้ำมันหอม จากแนวคิดธาตุไฟ ผลิตภัณฑ์นาฬิกาติดผนังจาก
แนวคิดธาตุทอง และผลิตภัณฑ์แผงแขวงส่ิงของจากแนวคิดธาตุไม้ ผลิตภัณฑ์มีแนวคิดทางรูปธรรมและ
นามธรรมของแต่ละธาตุประกอบกัน  ผลิตภัณฑ์อาจมีการออกแบบและพัฒนาแบบให้เป็นผลิตภัณฑ์เพื่อการใช้
งานประเภทอื่นได้ ซึ่งรูปทรงและสีสันไม่เปล่ียนไปมากนักตามแนวคิดประจำธาตุของแต่ละธาตุ โดยสามารถ
ศึกษาเพิ่มเติมถึงความหมายของแต่ละธาตุในเชิงอื่นเพิ่มเติม กำหนดวัตถุประสงค์ของโครงการขอบเขตของ
การศึกษา และการเลือกกลุ่มประชากรตัวอย่างท่ีแตกต่างไป 

 นภดล สังวาลเพ็ชร.(2555) ศึกษาเรื่อง โครงการออกแบบเครื่องเรือนชุดรับแขกภายใต้แนวคิด
จิตรกรรมฝาผนังไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบ  ภูมิปัญญา แนวคิดในการการสร้างสรรค์งาน
จิตรกรรมฝาผนังไทย เพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบเครื่องรับแขก ดำเนินการโดยการสัมภาษณ์จากช่าง
ผู้เช่ียวชาญด้านงานจิตรกรรมฝาผนังไทย นำผลท่ีได้มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบเครื่องเรือนรับแขก 
พิจารณาความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญ และทดสอบความพึงพอใจจากกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และการทดสอบค่า (t-test) จากการวิจัยพบว่า 
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1. เรื่องราวเทพชุมนุม เป็นเรื่องราวท่ีสามารถสะท้อนเอกลักษณ์งานจิตรกรรมฝาผนังวัด
ใหญ่สุวรรณารามได้มากท่ีสุดมีค่าเฉล่ีย 4.70 (S.D.=0.46) โดยสามารถสะท้อนคุณค่าได้ 2แนวทางคือ ความ
สง่างามภูมิฐานในระดับมากเฉล่ีย 4.10 (S.D.=0.88) และน่าเล่ือมใสศรัทธาในระดับมากท่ีสุดมีค่าเฉล่ีย 4.50 
(S.D.=0.77) ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบศิลป์ดังนี้ เส้นสินเทาสามารถสะท้อนแนวคิดจิตรกรรมฝาผนังไทยใน
ระดับมากมีค่าเฉล่ีย 3.73 (S.D.=1.46) ชุดสีจากองค์เทพสามารถสะท้อนแนวคิดจิตรกรรมฝาผนังไทยในระดับ
มากมีค่าเฉล่ีย 4.30 (S.D.=0.46) ประกอบด้วยสีแดงชาด (50%) สีจันทร์อ่อน (30%) สีทอง(ทองคำเปลว
20%) ประกอบกับลักษณะของแสงท่ีส่องเข้ามาจากช่องประตูด้านหลัง 2 บาน และด้านหน้าเพียง 1 บาน จะ
ช่วยสร้างคุณค่าทางอารมณ์ความรู้สึกน่าเล่ือมใสศรัทธาและสง่างามภูมิฐานได้ในระดับมากท่ีสุด โดยเฉล่ีย 
4.83 (S.D.=0.37)  

2. กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อเครื่องเรือนท่ีให้คุณค่าสง่างามภูมิฐานในระดับมากโดย
เฉล่ีย 3.76 (S.D.=1.51) ซึ่งเป็นการออกแบบโดยนำคุณลักษณะ คุณสมบัติ และคุณค่าในความงามจิตรกรรม
ฝาผนังไทยในอดีตรวมเข้ากับปัจจุบันซึ่งเน้นด้านประโยชน์ใช้สอยท่ีอเนกประสงค์เพื่อให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตใน
ปัจจุบัน และมีความความพึงพอใจต่อเครื่องเรือนท่ีให้คุณค่าด้านน่าเล่ือมใสศรัทธาในระดับมากโดยมีค่าเฉล่ีย 
3.93 (S.D.=1.51) ซึ่งเป็นการออกแบบโดยเน้นเอกลักษณ์ความเป็นไทยเพื่อรองรับลักษณะท่าทางการนั่งใน
รูปแบบต่างๆ จากการทดสอบ (t-test) พบว่ากลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อเครื่องเรือนรับแขกท่ีมีรูปแบบ
สง่างามภูมิฐานและรูปแบบน่าเล่ือมใสศรัทธาไม่แตกต่างกัน(-1.67) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 

สุรสิทธิ์ ระวังวงศ์ และคณะ วิจัยเรื่องการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ไม้ไผ่ประเภท
ชุดโซฟา มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ไม้ไผ่ และเปรียบเทียบความ
พึงพอใจของลูกค้าเทียบกับผลิตภัณฑ์แบบเดิมโดยการประยุกต์ใช้เทคนิคการแปลงหน้าท่ีเชิงคุณภาพ วิธีการ
วิจัยเริ่มด้วยการแปลงความต้องการของลูกค้าเข้าสู่เมทริกซ์ท่ีหนึ่งของเทคนิคการแปลงหน้าท่ีเชิงคุณภาพ คือ
เมทริกซ์การวางแผนผลิตภัณฑ์หรือบ้านคุณภาพ ผลการวิเคราะห์บ้านคุณภาพ พบว่าผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่
ได้รับการออกแบบและพัฒนาตามข้อกำหนดในด้านรูปแบบ คือ สีสัน ขนาดและน้ำหนัก และในส่วนด้านวัสดุ 
คือ วัสดุในการผลิต ความทนทานของวัสดุโครงสร้าง และความทนทานของอุปกรณ์จับยึด อีกท้ังในด้านความ
สะดวก คือ ความสะดวกในการใช้งานและการเคล่ือนย้ายผลิตภัณฑ์ และในด้านคุณภาพ คือ อายุการใช้งาน
และคุณภาพประกอบ สุดท้ายในด้านราคาของผลิตภัณฑ์ จากนั้นจึงทำการเปรียบเทียบความพึงพอใจระหว่าง
ผลิตภัณฑ์แบบใหม่กับผลิตภัณฑ์แบบเดิม ผลการวิจัยนี้พบว่าผลิตภัณฑ์แบบใหม่มีค่าความพึงพอใจเพิ่มขึ้น
มากกว่าผลิตภัณฑ์แบบเดิมในทุกคุณลักษณะ โดยมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวมของผลิตภัณฑ์แบบใหม่
เท่ากับ 4.11 คะแนน และค่าเฉล่ียความพึงพอใจโดยรวมของผลิตภัณฑ์แบบเดิมมีค่าเท่ากับ 3.36 คะแนน คิด
เป็นค่าเปอร์เซ็นต์ท่ีเปล่ียนแปลงในผลิตภัณฑ์ได้เท่ากับ 22.32 เปอร์เซ็นต์ 
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บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
  โครงการวิจัย การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ มีวัตถุประสงค์เพื่อ ออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นัก
ออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ี
เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน  ซึ่งผู้วิจัยได้มีวิธีการดำเนินการวิจัย โดยจำแนกเป็นรายประเด็น คือ 1.ประชากรและ
กลุ่มตัวอย่าง 2.เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 3.การรวบรวมข้อมูล และ 4.สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
  3.1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
      การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบ
และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบ พัฒนาและทดลองสร้างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน โดยใช้พื้นฐานในการออกแบบและกรรมวิธีในการทำมาจากฐานทฤษฎี
ตามหลักการยศาสตร์ โดยมีประชากรและกลุ่มตัวอย่างในโครงการวิจัย แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือ 

1. กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นเิจอร์  จำนวน 10 คน ได้จากการสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกคุณสมบัติอาสาสมัครเข้าสู่โครงการและเกณฑ์การคัด
อาสาสมัครออก ดังนี้ 

       1. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ ไม่น้อยกว่า 3 ปี หรือเป็น
ผู้ประกอบการท่ีดำเนินกิจการด้านการผลิตเฟอร์นิเจอร์ในพื้นท่ีจังหวัดสงขลาไม่ต่ำกว่า 3 ปี 

2. กลุ่มอาจารย์ที่สอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 3 คน  ได้จากการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกคุณสมบัติอาสาสมัครเข้าสู่โครงการและเกณฑ์การ
คัดอาสาสมัครออก ดังนี้ 
                      1. เป็นอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบหรือสาขาท่ีเกี่ยวข้อง 
    2. มีผลงานด้านวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ หรือมีประสบการณ์ทำงานในการสอน
ไม่น้อยกว่า 5 ปี 

3. กลุ่มนักศึกษาที่เรียนในสาขาที่เก่ียวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 20 คน ได้จาก
การสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  โดยมีเกณฑ์การคัดเลือกคุณสมบัติอาสาสมัครเข้าสู่โครงการและ
เกณฑ์การคัดอาสาสมัครออก ดังนี้ 
                      1. เป็นนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ ในสถานศึกษาท่ี

ปรากฏในพื้นท่ีจังหวัดสงขลา 
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3.2  เคร่ืองมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
   เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ ผ่านการพิจารณา
จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และได้รับเอกสารการยกเว้น
พิจารณาจริยธรรมโครงการวิจัย เลขท่ีโครงการวิจัย HREC No. 037/2565ลงวันท่ี 27 ธันวาคม 2565 
หมดอายุ วันท่ี 26 ธันวาคม 2566  โดยแผนโครงการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ในการสำรวจข้อมูลเพื่อออกแบบ
และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน  สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการ
เรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  มีประเด็นดังนี้ 

3.2.1 แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  
มีประเด็นดังต่อไปนี ้

     ด้านความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

1.  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่ม
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่ม
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถลดขั้นตอนในการออกแบบ ช่วยให้งานออกแบบเก้าอี้มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น  

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 

  3.2.2  แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยกลุ่มอาจารย์ที่สอนในสาขาการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์  มีประเด็นดังนี้  

          ด้านความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้
ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

1.  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่ม
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่ม
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

3.  ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้งานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากขึ้น 

4.  ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 
5.  ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
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  3.2.3 แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยกลุ่มนักศึกษาที่เรียนในสาขาที่เก่ียวข้องกับ
การออกแบบผลิตภัณฑ์ มีประเด็นดังนี้  

    ด้านความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

1.  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

2.  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

3.  ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาการ
ออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และงานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น 

4.  ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 
5.  ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 

   ในโครงการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้มีการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  โดยการดำเนินการส่งเครื่องมือท่ีให้กับ
นางภาวินี  พลพุทธา ซึ่งผู้เช่ียวชาญด้านการวิจัยและวัดผล เป็นผู้ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เพื่อให้ได้ผลการ
สำรวจในงานวิจัยมีความเท่ียงตรงและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในงานวิจัยมากท่ีสุด 
 

3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
    ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับประชากรและกลุ่มตัวอย่าง โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 
1. นำแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งานสำหรับนัก

ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เสนอต่อกลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพื่อสำรวจความ
คิดเห็นต่อการพัฒนาแบบร่างผลิตภัณฑ์เป็นค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC)  (ภาคผนวก) 

2. ผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งานสำหรับนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  และนำต้นแบบเสนอต่อกลุ่มตัวอย่างท้ัง 3 กลุ่ม ประกอบด้วย  

  2.1  กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  
 2.2  กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
      2.3  กลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ เพื่อสำรวจความ

คิดเห็นต่อต้นแบบผลิตภัณฑ์  
 

3.4  กระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 ในกระบวนการออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ ก่อนท่ีผู้วิจัยจะจัดทำแบบร่าง ผู้วิจัยได้กำหนด
คุณสมบัติของอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งานสำหรับนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนา โดยมีรายระเอียด ดังนี้  
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   1. อุปกรณ์สามารถวัดความสูง ความกว้าง ความลึก และองศาความลาดเอียงของท่ีนั่ งเก้าอี้
ได้ 
   2. อุปกรณ์สามารถวัดความสูง ความยาวและองศาความลาดเอียงของท่ีพักแขนเก้าอี้ได้ 
   3. อุปกรณ์สามารถวัดความสูง ความกว้าง และองศาความลาดเอียงของพนักพิงเก้าอี้ได้ 
 ซึ่งคุณสมบัติของอุปกรณ์ข้างต้น ผู้วิจัยจะได้นำมาเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ต่อไป 

 3.4.1 การจัดทำแบบร่างอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน
สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
         ในกระบวนการร่างแบบ ผู้วิจัยได้ออกแบบและร่างแบบขึ้น ตามคุณสมบัติของอุปกรณ์ท่ี
กำหนดไว้ โดยใช้วิธีการร่างแบบด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เพื่อความสะดวกในการปรับแก้ และสามารถท่ีจะ
กำหนดขนาด หรือวิธีประกอบอุปกรณ์ได้โดยง่าย ซึ่งสามารถแสดงเป็นภาพได้ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.1  แสดงภาพแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วน 
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
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ภาพที่ 3.2  ภาพรายละเอียดของแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน ท่ีแสดงกลไกการทำงานของ
อุปกรณ์ในการปรับระดับและวัดขนาดของความสูง ความกว้างของพื้นนั่ง พนักพิงและท่ีพักแขน ซึ่งตรงส่วน
หน้าและหลังสามารถปรับระดับ และเล่ือนไปมาได้ทำให้สามารถปรับองศาของท่ีนั่ง และท่ีพักแขนได้ด้วย ซึ่ง
ผู้วิจัยใช้เทคนิคการเจาะรู และยึดด้วยสลัก ความละเอียดในการปรับระยะละ 1 เซนติเมตร  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3.3 ภาพรายละเอียดของแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน ท่ีแสดงกลไกการทำงานของ
อุปกรณ์ในการปรับระดับและวัดองศาของพนักพิง ซึ่งผู้วิจัยใช้เทคนิคการเจาะรู และยึดด้วยสลัก วัดความลาด
เอียงได้ต้ังแต่ 90-180 องศา ความละเอียดในการปรับระยะละ 5 องศา  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
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เมื่อจัดทำแบบร่างผลิตภัณฑ์เสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้มีการสำรวจความคิดเห็นของกลุ่มอาจารย์ท่ีสอนใน
สาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ท่ีมีต่อแบบร่างผลิตภัณฑ์ และได้นำข้อเสนอแนะมาสร้างเป็นแบบจำลองสามมิติ
ในขั้นต่อไป 
 

3.4.2  การจัดทำแบบจำลองสามมิติอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับ
ผู้ใช้งานสำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นเิจอร์ 
 การทดลองขึ้นรูปผลิตภัณฑ์จากแบบร่างเป็นแบบจำลองสามมิติ จะช่วยให้ผู้วิจัยได้วางแผนในการผลิต
ต้นแบบผลิตภัณฑ์ ท้ังในเรื่องโครงสร้าง การเข้าไม้ในส่วนต่างๆ อุปกรณ์ท่ีจะติดต้ังเพื่อความสะดวกในการวัด 
รวมถึงการคำนวณเรื่องความปลอดภัยขณะใช้อุปกรณ์ด้วย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.4 ภาพรายละเอียดของแบบจำลองสามมิติของผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน ท่ีแสดงกลไก
การทำงานของอุปกรณ์ในการปรับและวัดระดับ รวมถึงการปรับและวัดองศา อันจะเป็นข้อมูลในการสร้าง
ต้นแบบต่อไป  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
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3.4.3  การจัดทำต้นแบบอปุกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน
สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นเิจอร์ 
              การจัดทำต้นแบบผลิตภัณฑ์ผู้วิจัยเลือกใช้ไม้เนื้อแข็งเป็นวัสดุหลักในการขึ้นรูป เนื่องจากมี
ความแข็งแรงและง่ายต่อการเจาะรู และติดต้ังเครื่องมือวัด และใช้หมุดโลหะในการยึดช้ินส่วนต่างๆ เพื่อเพิ่ม
ความแข็งแรง ให้มีความปลอดภัยขณะใช้งานอุปกรณ์ และสะดวกในการปรับขนาดของอุปกรณ์อีกด้วย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.5  ภาพด้านหน้าของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.6 ภาพด้านข้างซ้ายของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
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ภาพที่ 3.7 ภาพด้านข้างขวาของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.8 ภาพด้านหลังของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
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ภาพที่ 3.9  ภาพแสดงรายละเอียดเครื่องมือวัดท่ีติดต้ังในส่วนต่างๆของต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนด  
               ขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
 
ขั้นตอนการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  

 
ตารางท่ี 1   ขั้นตอนการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  

 
ขั้นตอนที ่ รายละเอียด ภาพประกอบ 

1 คัดเลือกวัสดุ เลือกใช้วัสดุหลัก คือ 
ไม้หลุมพอ ซึ่งเป็นไม้เนื้อแข็งท่ีคนใน
พื้นท่ีภาคใต้นิยมนำมาใช้ในการทำ
โครงสร้างอาคาร บ้านเรือน หรือเป็น
เครื่องเรือนต่างๆ เนื่องจากมีความ
คงทน มีเนื้อไม้มีความเหนียว 
สามารถเล่ือย ไส เจาะ ได้สะดวก 
เนื่องจากไม้ไม่แตกหักง่าย 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนที ่ รายละเอียด ภาพประกอบ 
2 นำไม้มาไสให้ได้ขนาดความกว้าง 

7 เซนติเมตร ความหนา 1.5 
เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

3 เซาะร่องเพื่อฝังไม้บรรทัด โดยให้
ไม้บรรทัดเสมอกับหน้าไม้ เพื่อจะ
สามารถเล่ือนไปมาได้โดยไม่
สะดุด เจาะรูระยะห่างระหว่างรู 
1.5 เซนติเมตร 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนที ่ รายละเอียด ภาพประกอบ 
3 (ต่อ)   

 
 

 
 

4 ประกอบส่วนขาของต้นแบบ โดย
นำไม้สองท่อนประกบกนัเป็นมุม
ฉาก ยึดติดด้วยกาวและเดือยไม้ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนที ่ รายละเอียด ภาพประกอบ 
4 (ต่อ)   

 
 

5 ติดส่วนคานบน คานล่างเข้ากับ
ส่วนขาด้วยสกรู น็อต หัวทรงดาว 
ขนาด M8 ยาว 2 นิ้ว ซึ่งสามารถ
หมุนให้แน่นด้วยมือเปล่าได้ และยัง
มีความแข็งแรง สามารถรับน้ำหนัก
ได้เป็นอย่างดี 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนที ่ รายละเอียด ภาพประกอบ 

6 ติดต้ังส่วนรองแขน ซึ่งส่วนนี้จะ
สามารถเล่ือนไปข้างหน้า ข้างหลัง
ได้ นอกจากนี้ยังปรับระดับความ
สูงต่ำได้ ท้ังส่วนหน้าและหลัง ซึ่ง
สามารถวัดความสูงต่ำด้วยไม้
บรรทัดท่ีติดต้ังไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7 ติดต้ังส่วนพนักพิงหลัง ซึง่สามารถ
ปรับสูง ต่ำ และปรับขนาดความ
กว้าง ความแคบได้ โดยสามารถวัด
ขนาดจากไม้บรรทัดท่ีติดต้ังไว้ 
นอกจากนี้ส่วนของพนกัพิงยงั
สามารถปรับเอียงไปข้างหลัง และ
วัดความลาดเอียงได้ด้วยการติดไม้
บรรทัดครึ่งวงกลม ยึดด้วยสกรู 
น็อต หัวทรงดาว ขนาด M8 ยาว 
2 นิ้ว 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 
ขั้นตอนที ่ รายละเอียด ภาพประกอบ 

8 ติดต้ังส่วนของท่ีนั่งบนคานไม้เซาะ
ร่อง ซึ่งคานสามารถยืดหด เล่ือน
ซ้าย ขวา หน้า และหลังได้ เพื่อให้
สามารถวัดขนาดรองนั่งได้ท้ังเด็ก
เล็ก และคนท่ีมีรูปร่างใหญ่ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9 ขัดผิว และแต่งผิวไม้ให้เรียบ เพื่อ

ไม่ให้มีเส้ียน ซึ่งอาจจะทำให้
บาดเจ็บเมื่อสัมผัสถูกได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 เคลือบผิวด้วยสีเคลือบไม้ 
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          เมื่อได้ทำการสร้างต้นแบบเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มเป้าหมายมาทดลองใช้งานต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ โดยมีการวัดตามลักษณะการใช้งานของกลุ่มเป้าหมาย จากนั้นนำค่าท่ีได้ไปแปลผลเป็นและสร้าง
เป็นเก้าอี้ท่ีมีขนาดเหมาะกับสรีระของผู้ใช้แต่ละคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.10  ภาพแสดงการทดลองใช้ต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3.11  ภาพแสดงผลิตภัณฑ์ ท่ีผลิตจากต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วน  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
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ในกระบวนการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์  ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบการวิจัย โดยแสดงเป็นแผนภูมิ 
ดังนี ้

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.12  กรอบการวิจัยการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งานสำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  
ท่ีมา พีรพงษ์  พันธะศรี 
 

3.5  การวิเคราะห์ข้อมูล       
        ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าร้อยละ 

(Percentage) โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล และใช้การพรรณาเพื่อบรรยายข้อมูลท่ีได้  ผู้วิจัยดำเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้   

 1.  นำแบบประเมินแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งานสำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เสนอต่อกลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
เพื่อสำรวจความคิดเห็นต่อการพัฒนาแบบร่างผลิตภัณฑ์ โดยให้คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้ 

ให ้ +1  หมายถึง  ข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ข้อมูลปัจจัยด้านความต้องการท่ีใช้ในการ
ออกแบบของนักออกแบบ และผู้ผลิตเก้าอี้ 

ทฤษฎีการออกแบบด้านกายศาสตร์ 

การออกแบบอุปกรณ์วัดท่ีสามารถตอบสนองความต้องการของ
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ และผู้ใช้งานเก้าอี้ 

ต้นแบบอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งานและเก้าอี้ท่ีผลิต
ขึ้นจากการวัดขนาดด้วยผลิตภัณฑ์ต้นแบบอุปกรณ์กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ 
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                                 0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

                                -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

            นำคะแนนท่ีได้ไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence:IOC) ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ (ภาคผนวก ค )  ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินผลงานแบบร่าง
ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งานตามคำแนะนำของผู้เช่ี ยวชาญ 
นำเสนอผู้เช่ียวชาญอีกครั้งก่อนนำไปใช้จริง 

 2. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์
กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน  โดยกำหนดเกณฑ์ เป็นร้อยละ  ดังนี้         

ร้อยละ        แปลความหมาย        
80   ขึ้นไป       มคีวามเหมาะสมของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับ  มากท่ีสุด     
70-79            มีความเหมาะสมของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับ   มาก   
60-69            มีความเหมาะสมของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับ   ปานกลาง   
50-59        มีความเหมาะสมของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับ   น้อย   
ต่ำกว่า  49      มีความเหมาะสมของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับ   น้อยท่ีสุด    

 

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

1. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ    
    1.1   การหาคุณภาพของแบบประเมินผลงาน โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ใช้

สูตรดังนี้  (สมนึก  ภัททิยธนี, 2546, น. 220)  
  

            IOC   =                          

  
          เมื่อ  IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา             
                                  หรือระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์   
                     แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด       
                    N    แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด  
 

2. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล     
21. ค่าร้อยละ (Percentage) (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2553, น. 24)  ใช้สูตร

ดังนี ้
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Percentage (%)  =
 𝑓

𝑁
 x 100 

 

   เมื่อ 𝑓  แทน ความถ่ีหรือจำนวนข้อมูลท่ีต้องการหาร้อยละ 

     𝑁  แทน จำนวนข้อมูลท้ังหมด  
   
                 2.2  ค่าเฉล่ีย (Arithmetic  Mean)  (บุญชม  ศรีสะอาด และคณะ, 2553, น. 29)  ใช้
สูตร      

 
    
    เมื่อ   X    แทน ค่าเฉล่ีย 
            แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม 

           n  แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
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บทท่ี 4 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
            การดำเนินงานตามโครงการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล ออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์
กำหนดขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ รวมถึงการ
สำรวจความคิดเห็นท้ังแบบร่าง และต้นแบบผลิตภัณฑ์ ซึ่งมีกระบวนการในการศึกษา  ดังต่อไปนี้  

1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2.  ลำดับข้ันตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล       
3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล   

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย และการแปลความหมาย จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลเป็นท่ีเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการ วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
n     แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง  

X    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
%    แทน ค่าร้อยละ  

ลำดับขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
การนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้นำเสนอตามลำดับ ดังนี้ 

             ตอนที่ 1  ผลการอออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ 
          ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับ
การออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล   
 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามโครงการวิจัย และได้เก็บรวบรวมข้อมูล ออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์กำหนด
ขนาดสัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ รวมถึงการสำรวจ
ความคิดเห็นท้ังแบบร่าง และต้นแบบผลิตภัณฑ์ ปรากฏผล ดังนี้ 
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      ตอนที่ 1  ผลการอออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ 
 

ตารางท่ี 2  ผลประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ โดยกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ( n = 
10 ) 

 
ลำดับ

ท่ี 
ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนด
ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

รวม X  ร้อยละ 

 สถานะผู้ตอบแบบสอบถาม 

สาขาความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบ   ด้านการทำเฟอร์นิเจอร์ 
 5-10 ปี  
 10-15 ปี  
 15-20 ปี 
 มากกว่า 20 ปี 

 
10 
3 
5 
2 
0 

 
- 
- 
- 
- 
- 

 
100 
30 
50 
20 
0 

1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ี
เหมาะสม 

8  80 

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัด
ขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

9  90 

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับ
รายวิชาการออกแบบเฟอร์นิ เจอร์ และ งานออกแบบเก้าอี้ มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น 

10  100 

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 10  100 
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 

การเพิ่มระดับการเอนของเก้าอี้ และ ด้านน้ำหนักเพื่อความสะดวก
ในการนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

   

   
 จากตาราง พบว่า  กลุ่มตัวอย่างจำนวน 10 คน เป็นผู้มีประสบการณ์ในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ ไม่
น้อยกว่า 3 ปี หรือเป็นผู้ประกอบการท่ีดำเนินกิจการด้านการผลิตเฟอร์นิเจอร์ในพื้นท่ีจังหวัดสงขลาไม่ต่ำกว่า 
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3 ปี  โดย ท้ัง 10 คนนี้ มีความเช่ียวชาญและมีประสบการณ์ด้านการทำเฟอร์นิเจอร์ คิดเป็น ร้อยละ 100  
และ เป็นผู้ประกอบการท่ีดำเนินกิจการด้านการผลิตเฟอร์นิเจอร์ในพื้นท่ีจังหวัดสงขลา 5-10 ปี จำนวน 3 คน  
คิดเป็นร้อยละ 30  เป็นผู้ประกอบการท่ีดำเนินกิจการด้านการผลิตเฟอร์นิเจอร์ในพื้นท่ีจังหวัดสงขลา 10-15 
ปี จำนวน 5 คน คิดเป็น ร้อยละ 50  และ15-20 ปี  จำนวน 2 คน คิดเป็น ร้อยละ 20 และ กลุ่มนักออกแบบ
และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ท้ัง 10 คนนี้ ได้แสดงความคิดเห็นว่า ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของ
เก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม จำนวน 8 
คน คิดเป็น ร้อยละ 80  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน  
จำนวน 9 คน คิดเป็น ร้อยละ 90  ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถลดขั้นตอนในการออกแบบ ช่วยให้งาน
ออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น จำนวน 10 คน คิดเป็น ร้อยละ 100  ความพึงพอใจต่อ
ผลิตภัณฑ์ในภาพรวม จำนวน 10 คน คิดเป็น ร้อยละ 100  ด้านข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการเพิ่มระดับการเอนของเก้าอี้ และ ด้านน้ำหนักเพื่อความสะดวกในการนำไปใช้ในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ 

 

ตารางท่ี 3  ผลประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ โดยกลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ ( n = 3 ) 

 
ลำดับ

ท่ี 
ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนด
ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

รวม X  ร้อยละ 

 สถานะผู้ตอบแบบสอบถาม 

วุฒิการศึกษาสูงสุด 
 ปริญญาตร ี
 ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก 
 อื่นๆ 

สาขาความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบ  ด้านการออกแบบ 

 
 
0 
2 
1 
0 

 
 
- 
- 
- 
- 

 
 
0 

66.67 
33.33 

0 

1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ี
เหมาะสม 

14 4.67 93.33 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ)  
 

ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนด
ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

รวม X  ร้อยละ 

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัด
ขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

14 4.67 93.33 

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับ
รายวิชาการออกแบบเฟอร์นิ เจอร์ และ งานออกแบบเก้าอี้ มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น 

13 4.33 86.66 

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 14 4.67 93.33 
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 

การเพิ่มระดับการปรับเอนของเก้าอี้  
   

 
จากตาราง พบว่า กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน เป็นอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบหรือสาขาท่ี

เกี่ยวข้อง ผลงานด้านวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบทุกคน   มีวุฒิการศึกษา ปริญญาโท 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 66.67   ปริญญาเอก 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 33.33   มีประสบการณ์ทำงานในการสอนา 5-10 ปี 
จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  มีประสบการณ์ทำงานในการสอนา 10-15 ปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อย
ละ 66.67  ด้านความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วน
ของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม คิดเป็น
ร้อยละ  93.33  ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน คิดเป็นร้อย
ละ  93.33  ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้งานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น คิด
เป็นร้อยละ  86.66  ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม คิดเป็นร้อยละ  93.33  และข้อเสนอแนะในการ
พัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ คือการเพิ่มระดับการปรับเอนของเก้าอี้ 
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ตารางท่ี 4  ผลประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ โดยกลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ ( n = 20 ) 

 
ลำดับ

ท่ี 
ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนด
ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

รวม X  ร้อยละ 

 สถานะผู้ตอบแบบสอบถาม 

กำลังศึกษาในระดับ 
 ปริญญาตร ี
 ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก 
 อื่นๆ 

สาขาที่ศึกษา  ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

 
 

200 
0 
0 
0 

 
 
- 
- 

 
 

100 
0 
0 
0 

1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ี
เหมาะสม 

91 4.55 91.00 

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัด
ขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

90 4.50 90.00 

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับ
รายวิชาการออกแบบเฟอร์นิ เจอร์ และ งานออกแบบเก้าอี้ มี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น 

93 4.65 93.00 

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 93 4.65 93.00 
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 

      -                 .    

 
จากตารางท่ี 4 พบว่ากลุ่มตัวอย่าง จำนวน 20 คน  เป็นนักศึกษาท่ีกำลังศึกษาระดับปริญญาตรี  ใน

สาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ ในสถานศึกษาท่ีปรากฏในพื้นท่ีจังหวัดสงขลา ด้านความคิดเห็นต่อ
การพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ พบว่า ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม  คิดเป็นร้อยละ  91.00  ด้าน
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ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน คิดเป็นร้อยละ          90.00  
ด้านต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และ
งานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น คิดเป็นร้อยละ 93.00  ด้านความพึงพอใจต่อ
ผลิตภัณฑ์ในภาพรวม คิดเป็นร้อยละ 92.00 และไม่มีข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์      

 
ตารางท่ี 5  ค่าเฉล่ียผลประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ

ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  
 

ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 
อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสม
กับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ กล

ุ่มน
ักอ

อก
แบ

บ 

กล
ุ่มอ

าจ
าร

ย์ 

กล
ุ่มน

ักศ
ึกษ

า 

เฉลี่ย 
ร้อยละ 

1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

80 93.33 91.00 88.11 

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ 
และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

90 93.33 90.00 91.11 

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชา
ท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และ
งานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากขึ้น 

100 86.66 93 93.22 

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 100 93.33 93 95.44 
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ 

ด้านน้ำหนักเพื่อความสะดวกในการนำไปใช้ในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์  การเพิ่มระดับการปรับเอนของ
เก้าอี้ 

 

 
 จากตารางท่ี 5  พบว่า ค่าเฉล่ียผลประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วน

ของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ จากท้ัง 3กลุ่ม คือ  ด้าน
ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิต
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เฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม  คิดเป็นร้อยละ  88.11  ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของ
เก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ 
และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน คิดเป็นร้อยละ  91.11  ด้านต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนใน
รายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และงานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
มากขึ้น  คิดเป็นร้อยละ 93.22  ด้านความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 95.44  และ 
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ คือ ด้านน้ำหนักเพื่อความสะดวกในการนำไปใช้ในการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์  การเพิ่มระดับการปรับเอนของเก้าอี้ 

 
      ตอนที่ 2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน  
           จากการประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์   พบว่า กลุ่มผู้มีประสบการณ์ในการออกแบบ
เฟอร์นิเจอร์ มีความพึงพอใจ ภาพรวม ท่ีร้อยละ  100  กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ มี
ความพึงพอใจภาพรวม ท่ีร้อยละ  93.33 และ กลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ มีความพึง
พอใจ ภาพรวม ท่ีร้อยละ  93.00   คิดเฉล่ียเป็น ร้อยละ 95.44 
 
 
 
 
 
 
 
 



54 
 

บทท่ี 5 
 สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
            โครงการวิจัย เรื่อง การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1 ออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ และ 2 ศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการ
เรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์  จำนวน 10 คน กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 3 คน  และ กลุ่ม
นักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 20 คน ได้จากการสุ่มแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์   แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยกลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ และ แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยกลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับ
การออกแบบผลิตภัณฑ์ สถิติท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่  ร้อยละ และค่าเฉล่ีย  ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล อภิปรายผลและ มีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสม
กับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ สรุปผลการดำเนินงาน ดังนี ้

1. การออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ

อาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ จาก

การรวบรวมข้อมูลการประเมินผลงานการออกแบบท้ัง 3 กลุ่มตัวอย่าง  พบว่า ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนด

ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ี

เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 88.11 ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 

สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้

งาน คิดเป็นร้อยละ 91.11  ด้านต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชา

การออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และงานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น   คิดเป็นร้อยละ 

93.22  ด้านความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 95.44 และ ข้อเสนอแนะในการพัฒนา

ต้นแบบผลิตภัณฑ์ คือ ด้านน้ำหนักเพื่อความสะดวกในการนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ รวมถึงการเพิ่ม

ระดับการปรับเอนของเก้าอี้ 
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2. ความพึงพอใจของอาจารย์  นักศึกษาท่ีทำการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นัก

ออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน พบว่า 

ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม ของกลุ่มตัวอย่างท้ัง 3 กลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 95.44 

 อภิปรายผล  
โครงการวิจัย เรื่อง การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 

สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ พบว่า 1.  ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 
88.11 ด้านผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบ
และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน คิดเป็นร้อยละ 91.11  
ด้านต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และ
งานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น   คิดเป็นร้อยละ 93.22  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก 
อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ท่ี
ผู้วิจัยออกแบบนั้น สามารถปรับระดับ การนั่ง การเอน การวางขา ให้เหมาะสมกับสรีระของผู้ใช้งาน เพื่อความ
สะดวก และความสบายในการใช้งานแต่ละคน ซึ่งมีขนาด และรูปร่างแตกต่างกัน  และอุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์นี้ มีความแปลกใหม่ เป็น
ผลิตภัณฑ์ท่ีมีลักษณะเฉพาะ ไม่ซ้ำซาก สามารถกำหนดประโยชน์ใช้สอยที่ต่างจากเดิม รูปแบบใหม่ ที่
เหมาะสมกับสภาพความต้องการของผู้บริโภคในตลาดนั้น และคำนึงถึงความปลอดภัยของผู้ใช้ สอดคล้องกับ 
มนัสพันธ์  รินแสงปิน  ท่ีกล่าวว่า นักออกแบบจำเป็นต้องท่ีจะต้องเข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และ
ผลิตภัณฑ์ ก่อนท่ีจะทำการศึกษาขนาดสัดส่วนของมนุษย์ท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์   
สอดคล้องกับ อุดมศักด์ิ สารีบุตร  (2549) ท่ีกล่าวไว้ว่า การออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีมี ลักษณะเฉพาะ 
(Personality) ทำให้นักออกแบบมีความรู้สึกถึงส่ิงท่ีได้ทำการออกแบบขึ้นมาด้วยตนเอง มีลักษณะเป็นอิสระ
เป็นเอกลักษณ์เ แสดงว่านักออกแบบได้วิเคราะห์ปัญญาอย่างจริงจังซึ่งเป็นการเพิ่มคุณภาพของงาน  และ
ความสะดวกสบายในการใช้ (Ergonomic) ต้องคำนึงถึงสัดส่วนท่ีเหมาะสมในการใช้งาน ขนาดความสูง
ความสามารถและขีดจำกัดท่ีเหมาะสมสำหรับอวัยวะต่าง ๆ ของผู้ใช้ และสอดคล้องกับ สุรสิทธิ์ ระวังวงศ์ และ
คณะ (2565) ท่ีศึกษาเรื่อง การประยุกต์ใช้เทคนิคการแปลงหน้าท่ีเชิงคุณภาพสำหรับการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์เฟอร์นิเจอร์ไม้ไผ่ประเภทชุดโซฟา พบว่า ผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่ได้รับการออกแบบและพัฒนาตาม
ข้อกำหนดในด้านรูปแบบ คือ สีสัน ขนาดและน้ำหนัก และในส่วนด้านวัสดุ คือ วัสดุในการผลิต ความทนทาน
ของวัสดุโครงสร้าง และความทนทานของอุปกรณ์จับยึด อีกท้ังในด้านความสะดวก คือ ความสะดวกในการใช้
งานและการเคล่ือนย้ายผลิตภัณฑ์ และในด้านคุณภาพ คือ อายุการใช้งานและคุณภาพ  2. ด้านความพึงพอใจ
ต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 95.44 อาจเนื่องมาจาก อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ท่ีผู้วิจัยออกแบบนั้น สามารถปรับระดับ 
ขนาด ให้เข้ากับสรีระร่างกายได้หลายขนาด  มีความแปลกใหม่ สามารถนำไปใช้งานได้จริง สอดคล้องกับ วร
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วิทย์ จงจิตต์. (2555) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบเก้าอี้นั่งเล่นจากใยปาล์มทอแผ่นและยางพารา  พบว่า กลุ่ม
คนท่ีมีความรู้ความถนัดด้านการออกแบบ ศิลปะและดนตรี มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ในการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์จากการนำเศษวัสดุเหลือใช้ในอุตสาหกรรมการเกษตร โดยการนำเอาทะลายปาล์มท่ีหนีบเอาน้ำมัน
แล้วมาผ่านกระบวนการจนได้เส้นใยปาล์มออกมา นำมาทดลองออกแบบพัฒนาต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อเพิ่ม
มูลค่า สอดคล้องกับ ภัทรภรณ์  หมดมณทิล (2554) ท่ีศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำ
การเรียนการสอนท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน พบว่า ผลิตภัณฑ์ตกแต่งท่ีอยู่อาศัยท่ีมีแนวคิดเรื่องธาตุท้ัง 5 ใน
ศาสตร์ฮวงจุ้ย โดยเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีออกแบบให้มีรูปแบบสวยงามนำไปใช้งานได้จริง และมีส่วนส่งเสริมความ
เช่ือส่วนบุคคลจากแนวคิดเรื่องธาตุท้ัง 5 ในศาสตร์ฮวงจุ้ย เป็นผลิตภัณฑ์ตกแต่งท่ีอยู่อาศัย 5 ช้ินตามธาตุท้ัง 5 
มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด   สอดคล้องกับ นภดล สังวาลเพ็ชร (2555) ท่ีศึกษาโครงการออกแบบเครื่อง
เรือน ชุดรับแขกภายใต้แนวคิดจิตรกรรมฝาผนังไทย กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อเครื่องเรือนท่ีให้คุณค่าสง่า
งามภูมิฐานในระดับมากโดยเฉล่ีย 3.76 (S.D.=1.51) ซึ่งเป็นการออกแบบโดยนำคุณลักษณะ คุณสมบัติ และ
คุณค่าในความงามจิตรกรรมฝาผนังไทยในอดีตรวมเข้ากับปัจจุบันซึ่งเน้นด้านประโยชน์ใช้สอยท่ีอเนกประสงค์
เพื่อให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตในปัจจุบัน และมีความความพึงพอใจต่อเครื่องเรือนท่ีให้คุณค่าด้านน่าเล่ือมใส
ศรัทธาในระดับมากโดยมีค่าเฉล่ีย 3.93 (S.D.=1.51) ซึ่งเป็นการออกแบบโดยเน้นเอกลักษณ์ความเป็นไทยเพื่อ
รองรับลักษณะท่าทางการนั่งในรูปแบบต่างๆ จากการทดสอบ (t-test) พบว่ากลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อ
เครื่องเรือนรับแขกท่ีมีรูปแบบสง่างามภูมิฐานและรูปแบบน่าเล่ือมใสศรัทธาไม่แตกต่า งกัน(-1.67) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05 

 
ข้อสนอแนะ  

1. ข้อสนอแนะในการนำไปใช้  

อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งานนี้ เป็นอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับ
บุคคลท่ีมีความต้องการเฉพาะ เป็นกรณีพิเศษ แล้วแต่สภาพทางสรีระของแต่ละบุคคล การนำไปใช้ต้อง
คำนึงถึงความสะดวก สบายของผู้ใช้งานเป็นหลัก 
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เรียน ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยทุกท่าน 

  ท่านได้รับเชิญให้เข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ีในฐานะกลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ เน่ืองจากท่านเป็นผู้ท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยในการดำเนินการวิจัยน้ีเพ่ือ

ออกแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

ซึ่งจำเป็นต้องมีการประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนจากนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม  

      ก่อนที่ท่านจะตัดสินใจเข้าร่วมในการศึกษาวิจัยดังกล่าว ขอให้ท่านอ่านเอกสารฉบับน้ีอย่างถ่ีถ้วน เพ่ือให้ท่านได้ทราบถึง
เหตุผลและรายละเอียดของการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี หากท่านมีข้อสงสัยใด ๆ เพ่ิมเติม โปรดสอบถามผู้วิจัยหรือผู้ช่วยวิจัย ซึ่งจะ
เป็นผู้สามารถตอบคำถามและให้ความกระจ่างแก่ท่านได้ 
      ท่านสามารถขอคำแนะนำในการเข้าร่วมโครงการวิจัยน้ีจากครอบครัว เพ่ือน หรือแพทย์ประจำตัวของท่านได้ ท่านมีเวลา
อย่างเพียงพอในการตัดสินใจโดยอิสระ ถ้าท่านตัดสินใจแล้วว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ี ขอให้ท่านลงนามในเอกสารแสดง
ความยินยอมของโครงการวิจัยน้ี 

เหตุผลความเป็นมา 

 การยศาสตร์  คือหลักการที่มีข้ึนเพ่ือศึกษา และถูกนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีมีความสัมพันธ์กับ
มนุษย์ เช่น เครื่องมืออุปกรณ์ หรือระบบงานต่างๆ เพ่ือให้มนุษย์สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผลเสียกับ
สุขภาพร่างกายและจิตใจให้น้อยที่สุด ซึ่งหากใช้งานผลิตภัณฑ์หรือเฟอร์นิเจอร์ที่ไม่ได้ผ่านการออกแบบโดยคำนึงถึงหลักกาย
ศาสตร์  เช่น โต๊ะทำงานที่ขนาดไม่เหมาะกับผู้ใช้งาน ไม่ว่าจะเป็น สูงเกินไป เต้ียเกินไป หรือเก้าอี้ ท่ีไม่สมดุลกับร่างกายของ
ผู้ใช้งาน ก็อาจจะทำให้ส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจ  
 ในการออกแบบเก้าอี้ประเภทต่างๆน้ัน สัดส่วนเป็นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้น่ังสบาย โดย อาศัยหลักการออกแบบให้มี
ความสัมพันธ์กับสัดส่วนโครงสร้างร่างกายมนุษย์และตรงตามหลักการการยศาสตร์  เพ่ือให้ได้ผลตรงตามหลักการ ผู้ออกแบบ
และผู้ผลิตต้องคำนึงถึงสัดส่วนต่อไปน้ี ระดับความสูงของที่น่ัง ความกว้างของที่น่ัง ความลาดเอียงของพนักพิง ความสูงของ
พนักพิง ระดับความเอียงของที่น่ัง ความสูงของที่พักแขน เป็นต้น 
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 ในปัจจุบัน มีความต้องการเก้าอี้ในรูปแบบเฉพาะ เช่น เก้าอี้ทำงาน เก้าอ้ีรับแขก เก้าอ้ีพักผ่อน เก้าอ้ีอาบน้ำ เป็นต้น 
นอกจากน้ียังมีความต้องการเก้าอี้ท่ีตอบสนองการใช้งานในแต่ละช่วงอายุ หรือตามสมรรถภาพของผู้ใช้ เช่น เด็กเล็ก 3-7ปี 
(90cm+) ขนาดหัวใหญ่ สายตายังไม่พัฒนาเต็มที่ และยังมีการเจริญเติบโต โต๊ะและเก้าอี้ท่ีเหมาะกับกลุ่มน้ี จึงควรเป็นแบบที่
ปรับส่วนสูงได้(Height) โต๊ะควรปรับเอียงได้(Tilt) เพ่ือป้องกันอาการเมื่อยจากน้ำหนักหัวจากการก้มมากเกินไป ซึ่งการน่ังโน้ม
หลังคดมากเกินไปทำให้เกิดปัญหาหลังค่อม หรือปวดหลงัในอนาคตได้ สำหรับผู้สูงอายุเก้าอี้ก็ควรออกแบบให้สอดคล้องกับ
พฤติกรรมและสรีระของผู้ใช้  เน่ืองจากผู้สูงอายุจะไมค่่อยได้ออกไปข้างนอกมากนัก จึงใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการน่ังพักผ่อนอยู่
ในบ้าน เก้าอ้ีที่เหมาะสำหรับผู้สูงอายุจึงต้องความแข็งแรง ทนทาน รับน้ำหนักได้ดี ไม่ล้มง่าย เพราะความปลอดภัยของ
ผู้สูงอายุคือสิง่สำคัญที่สุด หากผูสู้งอายุน่ังเก้าอี้แล้วล้มลง อาจเกิดอันตรายถึงแก่ชีวิตได้ และสามารถรองรับสรรีะรา่งกายตาม
อิริยาบถต่าง ๆ ไม่ว่าจะนั่งหรือนอน ลดความเสี่ยงที่จะส่งผลกระทบต่อร่างกาย ช่วยคลายความเมื่อยล้า เน่ืองจากผู้สูงอายุส่วน
ใหญ่มักจะงีบนอนหลับพักผ่อนบ่อยครั้ง การที่เก้าอ้ีควรสามารถปรับเอนนอนได้ จะช่วยให้ผู้สูงอายุสบายตัว นอนหลับสบาย
มากข้ึน นอกจากน้ีต้องมีที่วางแขนและที่พักเท้าเพราะจะช่วยให้ผู้สูงอายุไม่ต้องน่ังห้อยขา ซึ่งอาจจะเป็นสาเหตุให้เท้าบวมได้ 
ส่วนเก้าอี้สำหรับวัยทำงานน้ัน โดยส่วนใหญ่จะออกแบบให้สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย เพราะพฤติกรรมของการทำงานมีการ
เคลื่อนไหว นอกจากน้ีควรสามารถที่จะปรับระดับความสงูต่ำได้เพ่ือการใช้งานที่เอนกประสงค์ เป็นต้น ซึ่งในความต้องการใช้
งานเก้าอี้ในลักษณะเฉพาะที่มีความหลากหลายน้ี จึงเป็นโจทย์ของนักออกแบบ และผู้ผลิตที่จะต้องศึกษา ทดลองหาสัดส่วน 
ขนาดของเก้าอี้ให้เหมาะสมกับผู้ใช้ในแต่ละกลุ่ม 

จากที่มาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการกำหนดขนาด สัดส่วน ของเก้าอี้ตามหลักการยศาสตร์ ให้
เหมาะสมกับกลุ่มผู้ใช้ จึงได้ศึกษา ทดลองออกแบบ และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน   
เพ่ือให้นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ได้ใช้เพ่ือเก็บข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือความสะดวกในออกแบบและผลิตเก้าอี้ให้
ตรงตามหลักการการยศาสตร์ 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
 วัตถุประสงค์หลักจากการศึกษาในครั้งน้ีคือ 

 1.เพ่ือออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการ
เรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 2.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาที่ทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
จำนวนผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย  คือ 33 คน 

วิธีการวิจัย (โดยย่อ) 

 1. จัดทำเค้าโครงการวิจัย 
2. ศึกษาทฤษฎีด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ หลักกายศาสตร์ เก็บข้อมูลด้านเอกสารท่ี

เกี่ยวข้องกับการออกแบบ และผลิตเก้าอี้ เป็นต้น 
 3. จัดทำเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย เช่น แบบประเมินผลิตภัณฑ์ แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของกลุ่มตัวอย่าง โดยมี 3 กลุ่ม ดังนี้ 
       - กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ จำนวน 10 คน 

        - กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 3 คน 
                         - กลุ่มนักศึกษาหลักสูตรการออกแบบ ท่ีเรียนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 20 คน 

4. ออกแบบ ทดลอง และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
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5. ส่งต้นแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี เหมาะสมกับผู้ใช้งาน ให้กับ
กลุ่มเป้าหมายประเมิน และวิเคราะห์ผลการประเมิน  

6. ปรับแก้ และพัฒนาต้นแบบ ตามข้อเสนอแนะ 
7.ทดลองผลิตเก้าอี้ต้นแบบ จากข้อมูลท่ีได้จากอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี

เหมาะสมกับผู้ใช้งาน และส่งให้กับกลุ่มเป้าหมายประเมิน และวิเคราะห์ผลการประเมิน 
8. สรุปผลการวิจัย  

  9. จัดทำเอกสารรายงานฉบับสมบูรณ์ 
 

ความรับผิดชอบของอาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 
 อาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยจะมีบทบาทหน้าท่ีในการตอบแบบประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์
กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่
เกิดข้ึนจากโครงการวิจัย 
 เพ่ือให้งานวิจัยน้ีประสบความสำเร็จ  ผู้ทำวิจัยใคร่ขอความร่วมมือจากท่าน  โดยจะขอให้ท่านปฏิบัติตามคำแนะนำ
ของผู้ทำวิจัยอย่างเคร่งครัด  รวมทั้งแจ้งอาการผิดปกติต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนกับท่านระหว่างที่ท่านเข้าร่วมในโครงการวิจัยให้
ผู้ทำวิจัยได้รับทราบ   
ความเสี่ยงที่อาจได้รับ 
 ความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึนจากการวิจัย อาจเกิดจากความเครียดที่เกิดจากการคิดคำตอบจากแบบสอบถาม 
            หากท่านเกิดอาการข้างเคียง หรือความไม่สบาย กรุณาแจ้งผู้ทำวิจัย หากมีข้อสงสัยใดๆ เกี่ยวกับความเสี่ยงที่อาจได้รับ
จากการเข้าร่วมการวิจัย ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถสอบถามจากผู้วิจัยได้ตลอดเวลา 
ประโยชน์ที่อาจได้รับ 

 ท่านจะไม่ได้รับประโยชน์ใด ๆ จากการเข้าร่วมในการวิจัยครั้งน้ี  แต่ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ทางวิชาการ และเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ในอนาคต 

ข้อปฏิบัติของท่านขณะที่ร่วมในโครงการวิจัย 

ขอให้ท่านปฏิบัติดังน้ี   
- ขอให้ท่านให้ข้อมูลแก่ผู้ทำวิจัยด้วยความสัตย์จริง 

- ขอให้ท่านแจ้งให้ผู้ทำวิจัยทราบความผิดปกติที่เกิดข้ึนระหว่างที่ท่านร่วมในโครงการวิจัย 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการเข้าร่วมในโครงการวิจัยและความรับผิดชอบของผู้ทำวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัย 
 หากพบอันตรายที่เกิดข้ึนจากการวิจัย ท่านจะได้รับการรักษาอย่างเหมาะสมทันที   และท่านปฏิบัติตามคำแนะนำ
ของทีมผู้ทำวิจัยแล้ว ผู้ทำวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัยยินดีจะรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลของท่าน และการลงนามใน
เอกสารให้ความยินยอม ไม่ได้หมายความว่าท่านได้สละสิทธ์ิทางกฎหมายตามปกติที่ท่านพึงมี 
 

 ในกรณีที่ท่านได้รับอันตรายใด ๆ หรือต้องการข้อมูลเพ่ิมเติมที่เกี่ยวข้องกับโครงการวิจัย ท่านสามารถ 

ติดต่อกับผู้ทำวิจัยคือ ดร.พีรพงษ์  พันธะศรี โทรศัพท์ 0897898112 ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 
 

ค่าใช้จ่ายของท่านในการเข้าร่วมการวิจัย(ถ้าม)ี 

 ไม่ม ี

ค่าตอบแทนสำหรับผู้เข้าร่วมวิจัย (ถ้ามี) 
 ไม่ม ี

การเข้าร่วมและการสิ้นสุดการเข้าร่วมโครงการวิจัย 
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 การเข้าร่วมในโครงการวิจัยครั้งน้ีเป็นไปโดยความสมัครใจ หากท่านไม่สมัครใจจะเข้าร่วมการศึกษาแล้ว ท่านสามารถ
ถอนตัวได้ตลอดเวลา การขอถอนตัวออกจากโครงการวิจัยจะไม่มีผลต่อท่านแต่อย่างใด 

 ผู้ทำวิจัยอาจถอนท่านออกจากการเข้าร่วมการวิจัย เพ่ือเหตุผลด้านความปลอดภัยของท่าน หรือเมื่อผู้สนับสนุนการ
วิจัยยุติการดำเนินงานวิจัย หรือ ในกรณีดังต่อไปน้ี 
  -     ท่านไม่สามารถปฏิบัติตามคำแนะนำของผู้ทำวิจัย 

การปกป้องรักษาข้อมูลความลับของอาสาสมัคร 

 ข้อมูลส่วนตัวของท่านที่ได้จากโครงการวิจัยครั้งน้ี  จะถูกนำไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม โดยมีมาตรการปกป้องรักษาความลับของข้อมูลส่วนตัว ดังน้ี  

1. แบบฟอร์มในโครงการวิจัยจะไม่มีการระบุชื่อของอาสาสมัคร จะใช้เป็นเลขรหัสที่โครงการวิจัยได้กำหนดไว้แทน
ทั้งหมด  

2. เอกสารที่ระบุชื่อของอาสาสมัคร ได้แก่ แบบฟอร์ม การบันทึกข้อมูลเบื้องต้นก่อนการคัดกรอง ใบยินยอมให้
ดำเนินการวิจัยและแบบฟอร์มใบลงทะเบียนของอาสาสมัคร  

3. ข้อมูลของอาสาสมัครดังกล่าวข้างต้น ให้เก็บไว้ในตู้เอกสารที่ล็อกไว้ตลอดเวลา ในห้องที่เก็บเป็นห้องที่ล็อคได้ 
จำกัดบุคคลเข้า-ออก โดยบุคคลที่เข้าออกได้คือ หัวหน้าชุดโครงการ 

4. การเปิดดูหรือนำเข้าข้อมูลที่บันทึกไว้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ (Electronic Record) ต้องใส่รหัสผู้ใช้งาน (Log in) 
และรหัสผ่าน (Password) ที่กำหนดข้ึนเพ่ือใช้ในโครงการเท่าน้ัน และจัดต้ังไว้ในห้องที่ล็อกได้ ผู้จัดการด้านข้อมูล (Data 
Manager) จะเป็นผู้ตรวจสอบการเข้าถึงของข้อมูล โดยหัวหน้าโครงการเป็นผู้จัดการด้านข้อมูล และเป็นผู้ใช้และมีรหัสผ่าน 

5. ผู้ที่จะสามารถดูข้อมูลในแฟ้มเอกสารของอาสาสมัครได้ ได้แก่ หัวหน้าโครงการวิจัย  
6. ข้อมูลของอาสาสมัครทั้งเอกสารที่มีการระบุชื่อและไมไ่ด้ระบุชื่อ ซึ่งถูกเก็บไว้ในตู้ที่ล็อคได้ตลอดเวลา  และผู้ถือ

กุญแจห้องและกุญแจตู้ คือ หัวหน้าชุดโครงการคนเดียว 
7. เอกสารใบยินยอมและเอกสารอื่น ๆ ที่เป็นข้อมูลส่วนบุคคล  ต้องมีการจัดเก็บตามแนวทางปฏิบัติ (SOP) โดย

จัดเก็บหลังจากเสร็จสิ้นโครงการแล้ว จนกว่าผู้ให้ทุนและหัวหน้าโครงการอนุญาตให้ทำลาย และเอกสารเหล่าน้ีไม่สามารถ
เผยแพร่ออกไปโดยไม่ได้รับการยินยอมจากอาสาสมัคร  

8. ไม่อนุญาตให้เข้าถึงข้อมูลโดยบุคคลที่ไม่ได้รับมอบหมายหน้าท่ีมาก่อน  
 หากท่านขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่ท่านได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะไม่ถูกบันทึก
เพ่ิมเติม และข้อมูลอื่น ๆ ของท่านจะไม่ถูก  

 หากท่านขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่ท่านได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะไม่ถูกบันทึก
เพ่ิมเติม อย่างไรก็ตามข้อมูลอื่น ๆ ของท่านอาจถูกนำมาใช้เพ่ือประเมินผลการวิจัย  และท่านจะไม่สามารถกลับมาเข้าร่วมใน
โครงการน้ีได้อีก ทั้งน้ีเน่ืองจากข้อมูลของท่านที่จำเป็นสำหรับใช้เพ่ือการวิจัยไม่ได้ถูกบันทึก 
  

สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 

 ในฐานะที่ท่านเป็นผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย ท่านจะมีสิทธ์ิดังต่อไปน้ี 

1. ท่านจะได้รับทราบถึงลักษณะและวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งน้ี 

2. ท่านจะได้รับการอธิบายถึงความเสี่ยงและความไม่สบายท่ีจะได้รับจากการวิจัย 

3. ท่านจะได้รับการอธิบายถึงประโยชน์ที่ท่านอาจจะได้รับจากการวิจัย 

4. ท่านจะมีโอกาสได้ซักถามเกี่ยวกับงานวิจัยหรือข้ันตอนที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

5. ท่านจะได้รับทราบว่าการยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ี ท่านสามารถขอถอนตัวจากโครงการเมื่อไรก็ได้ โดย
ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยสามารถขอถอนตัวจากโครงการโดยไม่ได้รับผลกระทบใด ๆ ท้ังสิ้น 
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6. ท่านจะได้รับเอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยและสำเนาเอกสารใบยินยอมที่มีท้ังลายเซ็นและ
วันที ่

7. ท่านมีสิทธ์ิในการตัดสินใจว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยหรือไม่ก็ได้ โดยปราศจากการใช้อิทธิพลบังคับข่มขู่ หรือการ
หลอกลวง 
หากท่านไม่ได้รับการชดเชยอันควรต่อการที่เกิดข้ึนโดยตรงจากการวิจัย  หรือท่านไม่ได้รับการปฏิบัติตามท่ีปรากฎใน

เอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในการวิจัย ท่านสามารถร้องเรียนได้ที่ คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  หมายเลขโทรศัพท์ 074260286 โทรสาร  074260286 ในเวลาราชการ 

 

ขอขอบคุณในการร่วมมือของท่านมา ณ ท่ีน้ี 

 

............................................................................................................................. ...........................................................
...... 
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AF 05-07/2.0 
                                     หนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย 

สำหรับกลุ่มนักศึกษาท่ีเรียนในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
โครงการวิจัยเรื่อง  การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ 
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร ์
วันให้คำยินยอม  วันท่ี..............เดือน........................................พ.ศ........................ 
 ข้าพเจ้า นาย/นาง/นางสาว...............................................ท่ีอยู่............................................................ 
ได้อ่านรายละเอียดจากเอกสารข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยวิจัยท่ีแนบมาฉบับวันท่ี............................ 
 และข้าพเจ้ายนิยอมเข้าร่วมโครงการวิจัยโดยสมัครใจ 
            ข้าพเจ้าได้รับสำเนาเอกสารแสดงความยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยท่ีข้าพเจ้าได้ลงนาม และวันท่ี พร้อม
ด้วยเอกสารข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย ท้ังนี้ก่อนท่ีจะลงนามในใบยินยอมให้ทำการวิจัยนี้ ข้าพเจ้าได้รับการ
อธิบายจากผู้วิจัยถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ระยะเวลาของการทำวิจัย วิธีการวิจัย อันตราย หรืออาการท่ีอาจเกิดข้ึน
จากการวิจัย รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนจากการวิจัย และแนวทางรักษาโดยวิธีอื่นอย่างละเอียด ข้าพเจ้ามีเวลาและ
โอกาสเพียงพอในการซักถามข้อสงสัยจนมีความเข้าใจอย่างดีแล้ว โดยผู้วิจัยได้ตอบคำถามต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจไม่
ปิดบังซ่อนเร้นจนข้าพเจ้าพอใจ 
 ข้าพเจ้ารับทราบจากผู้วิจัยว่าหากเกิดอันตรายใด ๆ จากการวิจัยดังกล่าว ข้าพเจ้าจะได้รับการดูแล โดยไม่
เสียค่าใช้จ่าย โดยไม่ได้รับการชดเชยจากผูส้นับสนุนการวิจัย 
 ข้าพเจ้ามีสิทธิท่ีจะบอกเลิกเข้าร่วมในโครงการวิจัยเมื่อใดก็ได้ โดยไม่จำเป็นต้องแจ้งเหตุผล และการบอกเลิก
การเข้าร่วมการวิจัยนี้ จะไม่มีผลต่อการรักษาโรคหรือสิทธิอื่น ๆ ท่ีข้าพเจ้าจะพึงได้รับต่อไป 
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะเก็บข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าเป็นความลับ และจะเปิดเผยได้เฉพาะเมื่อได้รับการยินยอม
จากข้าพเจ้าเท่านั้น บุคคลอื่นในนามของผู้สนับสนุนการวิจัย คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์  อาจ
ได้รับอนุญาตให้เข้ามาตรวจและประมวลข้อมูลของข้าพเจ้า ท้ังนี้จะต้องกระทำไปเพื่อวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องของข้อมูลเท่านั้น  
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะไม่มีการเก็บข้อมูลใด ๆ เพิ่มเติม หลังจากที่ข้าพเจ้าขอยกเลิกการเข้าร่วมโครงการวิจัยและ
ต้องการให้ทำลายเอกสารและ/หรือ ตัวอย่างท่ีใช้ตรวจสอบท้ังหมดท่ีสามารถสืบค้นถึงตัวข้าพเจ้าได้ 
 ข้าพเจ้าเข้าใจว่า  ข้าพเจ้ามีสิทธิ์ท่ีจะตรวจสอบหรือแก้ไขข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าและสามารถยกเลิกการให้
สิทธิในการใช้ข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าได้ โดยต้องแจ้งให้ผู้วิจัยรับทราบ 
 ข้าพเจ้าได้ตระหนักว่าข้อมูลในการวิจัยของข้าพเจ้าท่ีไม่มีการเปิดเผยชื่อจะผ่านกระบวนการต่าง ๆ เช่น การ
เก็บข้อมูล การบันทึกข้อมูลในแบบบันทึกและในคอมพิวเตอร์ การตรวจสอบ การวิเคราะห์ และการรายงานข้อมูลเพื่อ
วัตถุประสงค์ทางวิชาการ เท่านั้น  
 ข้าพเจ้าได้อ่านข้อความข้างต้นและมีความเข้าใจดีทุกประการแล้ว ยินดีเข้าร่วมในการวิจัยด้วยความเต็มใจ จึง
ได้ลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมนี้  
  ......................................................................................ลงนามผู้ให้ความยินยอม 
  (....................................................................................) ชื่อผู้ยินยอมตัวบรรจง 
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
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ข้าพเจ้าได้อธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัย อันตราย หรืออาการไม่พึงประสงค์หรือความเสี่ยง
ท่ีอาจเกิดข้ึนจากการวิจัย หรือจากยาท่ีใช้ รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนจากการวิจัยอย่างละเอียด ให้ผู้เข้าร่วมใน
โครงการวิจัยตามนามข้างต้นได้ทราบและมีความเข้าใจดีแล้ว พร้อมลงนามลงในเอกสารแสดงความยินยอมด้วยความ
เต็มใจ 

 
             ......................................................................................ลงนามผู้ทำวิจยั 

  (....................................................................................) ชื่อผู้ทำวิจัย ตัวบรรจง 

  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 

 

  ......................................................................................ลงนามพยาน 

  (....................................................................................) ชื่อพยาน ตัวบรรจง 

  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 

 
 
 
 
 

Version 2.0 
13/12/2565 

 
 

ส่วนเพิ่มเติมโครงการวิจัย 
1. ข้าพเจ้าไม่สามารถอ่านหรือเขียนหนังสือได้แต่มีผู้อ่านข้อความในหนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วม
โครงการวิจัยนี้ให้แก่ข้าพเจ้าฟังจนเข้าใจดีและมีพยานท่ีเป็นกลางอยู่ด้วยตลอดเวลาท่ีขอความยินยอม
ข้าพเจ้าจึงประทับตราลายนิ้วมือขวาของข้าพเจ้าในหนังสือแสดงเจตนานี้ ด้วยความเต็มใจ 
 
 
 
 
 
 

 

ประทับลายน้ิวมือขวา 
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                       AF 04-07/2.0 

เอกสารช้ีแจงข้อมูลแก่ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นเิจอร์ 

 
ชื่อโครงการวิจัย การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ 
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
ผู้สนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา,งบประมาณเงินรายได้บำรุงการศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ผู้ทำวิจัย  
ชื่อ ดร.พีรพงษ์  พันธะศรี. 
ที่อยู่  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เลขที่ 160 ถนนกาญจนวนิช 
      ตำบลเขารูปช้าง อำเภอเมืองสงขลา จงัหวัดสงขลา 90000 
เบอร์โทรศัพท์ 074 260264,0897898112  

 

เรียน ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยทุกท่าน 

 ท่านได้รับเชิญให้เข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ีในฐานะกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์เน่ืองจากเน่ืองจากท่านเป็นผู้มี
ประสบการณ์ในการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ ไม่น้อยกว่า 3 ปี หรือเป็นผู้มีประสบการณ์ด้านการผลิต หรือเป็นผู้ประกอบการที่
ดำเนินกิจการด้านการผลิตเฟอร์นิเจอร์ในพ้ืนที่จังหวัดสงขลาไม่ต่ำกว่า 3 ปี โดยในการดำเนินการวิจัยน้ีเพ่ือออกแบบผลิตภัณฑ์
อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ซึ่งจำเปน็ต้องมีการ
ประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนจากนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา
ต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม  

      ก่อนที่ท่านจะตัดสินใจเข้าร่วมในการศึกษาวิจัยดังกล่าว ขอให้ท่านอ่านเอกสารฉบับน้ีอย่างถ่ีถ้วน เพ่ือให้ท่านได้ทราบถึง
เหตุผลและรายละเอียดของการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี หากท่านมีข้อสงสัยใด ๆ เพ่ิมเติม โปรดสอบถามผู้วิจัยหรือผู้ช่วยวิจัย ซึ่งจะ
เป็นผู้สามารถตอบคำถามและให้ความกระจ่างแก่ท่านได้ 
      ท่านสามารถขอคำแนะนำในการเข้าร่วมโครงการวิจัยน้ีจากครอบครัว เพ่ือน หรือแพทย์ประจำตัวของท่านได้ ท่านมีเวลา
อย่างเพียงพอในการตัดสินใจโดยอิสระ ถ้าท่านตัดสินใจแล้วว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ี ขอให้ท่านลงนามในเอกสารแสดง
ความยินยอมของโครงการวิจัยน้ี 

เหตุผลความเป็นมา 

 การยศาสตร์  คือหลักการที่มีข้ึนเพ่ือศึกษา และถูกนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีมีความสัมพันธ์กับ
มนุษย์ เช่น เครื่องมืออุปกรณ์ หรือระบบงานต่างๆ เพ่ือให้มนุษย์สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผลเสียกับ
สุขภาพร่างกายและจิตใจให้น้อยที่สุด ซึ่งหากใช้งานผลิตภัณฑ์หรือเฟอร์นิเจอร์ที่ไม่ได้ผ่านการออกแบบโดยคำนึงถึงหลักกาย
ศาสตร์  เช่น โต๊ะทำงานที่ขนาดไม่เหมาะกับผู้ใช้งาน ไม่ว่าจะเป็น สูงเกินไป เต้ียเกินไป หรือเก้าอี้ ท่ีไม่สมดุลกับร่างกายของ
ผู้ใช้งาน ก็อาจจะทำให้ส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจ  
 ในการออกแบบเก้าอี้ประเภทต่างๆน้ัน สัดส่วนเป็นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้น่ังสบาย โดย อาศัยหลักการออกแบบให้มี
ความสัมพันธ์กับสัดส่วนโครงสร้างร่างกายมนุษย์และตรงตามหลักการการยศาสตร์  เพ่ือให้ได้ผลตรงตามหลักการ ผู้ออกแบบ
และผู้ผลิตต้องคำนึงถึงสัดส่วนต่อไปน้ี ระดับความสูงของที่น่ัง ความกว้างของที่น่ัง ความลาดเอียงของพนักพิง ความสูงของ
พนักพิง ระดับความเอียงของที่น่ัง ความสูงของที่พักแขน เป็นต้น 
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 ในปัจจุบัน มีความต้องการเก้าอี้ในรูปแบบเฉพาะ เช่น เก้าอี้ทำงาน เก้าอ้ีรับแขก เก้าอ้ีพักผ่อน เก้าอ้ีอาบน้ำ เป็นต้น 
นอกจากน้ียังมีความต้องการเก้าอี้ท่ีตอบสนองการใช้งานในแต่ละช่วงอายุ หรือตามสมรรถภาพของผู้ใช้ เช่น เด็กเล็ก 3-7ปี 
(90cm+) ขนาดหัวใหญ่ สายตายังไม่พัฒนาเต็มที่ และยังมีการเจริญเติบโต โต๊ะและเก้าอีท้ี่เหมาะกับกลุ่มน้ี จึงควรเป็นแบบที่
ปรับส่วนสูงได้(Height) โต๊ะควรปรับเอียงได้(Tilt) เพ่ือป้องกันอาการเมื่อยจากน้ำหนักหัวจากการก้มมากเกินไป ซึ่งการน่ังโน้ม
หลังคดมากเกินไปทำให้เกิดปัญหาหลังค่อม หรือปวดหลงัในอนาคตได้ สำหรับผู้สูงอายุเก้าอ้ีก็ควรออกแบบให้สอดคล้องกับ
พฤติกรรมและสรีระของผู้ใช้  เน่ืองจากผู้สูงอายุจะไมค่่อยได้ออกไปข้างนอกมากนัก จึงใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการน่ังพักผ่อนอยู่
ในบ้าน เก้าอ้ีที่เหมาะสำหรับผู้สูงอายุจึงต้องความแข็งแรง ทนทาน รับน้ำหนักได้ดี ไม่ล้มง่าย เพราะความปลอดภัยของ
ผู้สูงอายุคือสิง่สำคัญที่สุด หากผูสู้งอายุน่ังเก้าอี้แล้วล้มลง อาจเกิดอันตรายถึงแก่ชีวิตได้ และสามารถรองรับสรรีะรา่งกายตาม
อิริยาบถต่าง ๆ ไม่ว่าจะนั่งหรือนอน ลดความเสี่ยงที่จะส่งผลกระทบต่อร่างกาย ช่วยคลายความเมื่อยล้า เน่ืองจากผู้สูงอายุส่วน
ใหญ่มักจะงีบนอนหลับพักผ่อนบ่อยครั้ง การที่เก้าอ้ีควรสามารถปรับเอนนอนได้ จะช่วยให้ผู้สูงอายุสบายตัว นอนหลับสบาย
มากข้ึน นอกจากน้ีต้องมีที่วางแขนและที่พักเท้าเพราะจะช่วยให้ผู้สูงอายุไม่ต้องน่ังห้อยขา ซึ่งอาจจะเป็นสาเหตุให้เท้าบวมได้ 
ส่วนเก้าอี้สำหรับวัยทำงานน้ัน โดยส่วนใหญ่จะออกแบบให้สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย เพราะพฤติกรรมของการทำงานมีการ
เคลื่อนไหว นอกจากน้ีควรสามารถที่จะปรับระดับความสงูต่ำได้เพ่ือการใช้งานที่เอนกประสงค์ เป็นต้น ซึ่งในความต้องการใช้
งานเก้าอี้ในลักษณะเฉพาะที่มีความหลากหลายน้ี จึงเป็นโจทย์ของนักออกแบบ และผู้ผลิตที่จะต้องศึกษา ทดลองหาสัดส่วน 
ขนาดของเก้าอี้ให้เหมาะสมกับผู้ใช้ในแต่ละกลุ่ม 

จากที่มาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการกำหนดขนาด สัดส่วน ของเก้าอี้ตามหลักการยศาสตร์ ให้
เหมาะสมกับกลุ่มผู้ใช้ จึงได้ศึกษา ทดลองออกแบบ และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน  
เพ่ือให้นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ได้ใช้เพ่ือเก็บข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือความสะดวกในออกแบบและผลิตเก้าอี้ให้
ตรงตามหลักการการยศาสตร์ 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
 วัตถุประสงค์หลักจากการศึกษาในครั้งน้ีคือ 

 1.เพ่ือออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการ
เรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 2.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาที่ทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
จำนวนผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย  คือ 33 คน 
 

วิธีการวิจัย (โดยย่อ) 

 1. จัดทำเค้าโครงการวิจัย 
2. ศึกษาทฤษฎีด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ หลักกายศาสตร์ เก็บข้อมูลด้านเอกสารท่ี

เกี่ยวข้องกับการออกแบบ และผลิตเก้าอี้ เป็นต้น 
 3. จัดทำเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย เช่น แบบประเมินผลิตภัณฑ์ แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของกลุ่มตัวอย่าง โดยมี 3 กลุ่ม ดังนี้ 
       - กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ จำนวน 10 คน 

        - กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 3 คน 
                         - กลุ่มนักศึกษาหลักสูตรการออกแบบ ท่ีเรียนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 20 คน 
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4. ออกแบบ ทดลอง และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
5. ส่งต้นแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี เหมาะสมกับผู้ใช้งาน ให้กับ

กลุ่มเป้าหมายประเมิน และวิเคราะห์ผลการประเมิน  
6. ปรับแก้ และพัฒนาต้นแบบ ตามข้อเสนอแนะ 
7.ทดลองผลิตเก้าอี้ต้นแบบ จากข้อมูลท่ีได้จากอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี

เหมาะสมกับผู้ใช้งาน และส่งให้กับกลุ่มเป้าหมายประเมิน และวิเคราะห์ผลการประเมิน 
8. สรุปผลการวิจัย  

  9. จัดทำเอกสารรายงานฉบับสมบูรณ์ 

ความรับผิดชอบของอาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 
 อาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยจะมีบทบาทหน้าท่ีในการตอบแบบประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์
กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  ซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่
เกิดข้ึนจากโครงการวิจัย 
 เพ่ือให้งานวิจัยน้ีประสบความสำเร็จ  ผู้ทำวิจัยใคร่ขอความร่วมมือจากท่าน  โดยจะขอให้ท่านปฏิบัติตามคำแนะนำ
ของผู้ทำวิจัยอย่างเคร่งครัด  รวมทั้งแจ้งอาการผิดปกติต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนกับท่านระหว่างที่ท่านเข้าร่วมในโครงกา รวิจัยให้
ผู้ทำวิจัยได้รับทราบ   
ความเสี่ยงที่อาจได้รับ 
 ความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึนจากการวิจัย อาจเกิดจากความเครียดที่เกิดจากการคิดคำตอบจากแบบสอบถาม 
            หากท่านเกิดอาการข้างเคียง หรือความไม่สบาย กรุณาแจ้งผู้ทำวิจัย หากมีข้อสงสัยใดๆ เกี่ยวกับความเสี่ยงที่อาจได้รับ
จากการเข้าร่วมการวิจัย ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถสอบถามจากผู้วิจัยได้ตลอดเวลา 
ประโยชน์ที่อาจได้รับ 

 ท่านจะไม่ได้รับประโยชน์ใด ๆ จากการเข้าร่วมในการวิจัยครั้งน้ี  แต่ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ทางวิชาการ และเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบเฟอรนิ์เจอร์ในอนาคต 

ข้อปฏิบัติของท่านขณะที่ร่วมในโครงการวิจัย 

ขอให้ท่านปฏิบัติดังน้ี   
- ขอให้ท่านให้ข้อมูลแก่ผู้ทำวิจัยด้วยความสัตย์จริง 

- ขอให้ท่านแจ้งให้ผู้ทำวิจัยทราบความผิดปกติที่เกิดข้ึนระหว่างที่ท่านร่วมในโครงการวิจัย 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการเข้าร่วมในโครงการวิจัยและความรับผิดชอบของผู้ทำวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัย 
 หากพบอันตรายที่เกิดข้ึนจากการวิจัย ท่านจะได้รับการรักษาอย่างเหมาะสมทันที  และท่านปฏิบัติตามคำแนะนำ
ของทีมผู้ทำวิจัยแล้ว ผู้ทำวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัยยินดีจะรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลของท่าน และการลงนามใน
เอกสารให้ความยินยอม ไม่ได้หมายความว่าท่านได้สละสิทธ์ิทางกฎหมายตามปกติที่ท่านพึงม ี
 

 ในกรณีที่ท่านได้รับอันตรายใด ๆ หรือต้องการข้อมูลเพ่ิมเติมที่เกี่ยวข้องกับโครงการวิจัย ท่านสามารถ 

ติดต่อกับผู้ทำวิจัยคือ ดร.พีรพงษ์  พันธะศรี โทรศัพท์ 0897898112 ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 
 

ค่าใช้จ่ายของท่านในการเข้าร่วมการวิจัย(ถ้าม)ี 

 ไม่ม ี

ค่าตอบแทนสำหรับผู้เข้าร่วมวิจัย (ถ้ามี) 
 ไม่ม ี
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การเข้าร่วมและการสิ้นสุดการเข้าร่วมโครงการวิจัย 

 การเข้าร่วมในโครงการวิจัยครั้งน้ีเป็นไปโดยความสมัครใจ หากท่านไม่สมัครใจจะเข้าร่วมการศึกษาแล้ว ท่านสามารถ
ถอนตัวได้ตลอดเวลา การขอถอนตัวออกจากโครงการวิจัยจะไม่มีผลต่อท่านแต่อย่างใด 

 ผู้ทำวิจัยอาจถอนท่านออกจากการเข้าร่วมการวิจัย เพ่ือเหตุผลด้านความปลอดภัยของท่าน หรือเมื่อผู้สนับสนุนการ
วิจัยยุติการดำเนินงานวิจัย หรือ ในกรณีดังต่อไปน้ี 
  -     ท่านไม่สามารถปฏิบัติตามคำแนะนำของผู้ทำวิจัย 

การปกป้องรักษาข้อมูลความลับของอาสาสมัคร 

 ข้อมูลส่วนตัวของท่านที่ได้จากโครงการวิจัยครั้งน้ี  จะถูกนำไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา ต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม โดยมีมาตรการปกป้องรักษาความลับของข้อมูลส่วนตัว ดังน้ี  

1. แบบฟอร์มในโครงการวิจัยจะไม่มีการระบุชื่อของอาสาสมัคร จะใช้เป็นเลขรหัสที่โครงการวิจัยได้กำหนดไว้แทน
ทั้งหมด  

2. เอกสารที่ระบุชื่อของอาสาสมัคร ได้แก่ แบบฟอร์ม การบันทึกข้อมูลเบื้องต้นก่อนการคัดกรอง ใบยินยอมให้
ดำเนินการวิจัยและแบบฟอร์มใบลงทะเบียนของอาสาสมัคร  

3. ข้อมูลของอาสาสมัครดังกล่าวข้างต้น ให้เก็บไว้ในตู้เอกสารที่ล็อกไว้ตลอดเวลา ในห้องที่เก็บเป็นห้องที่ล็อคได้ 
จำกัดบุคคลเข้า-ออก โดยบุคคลที่เข้าออกได้คือ หัวหน้าชุดโครงการ 

4. การเปิดดูหรือนำเข้าข้อมูลที่บันทึกไว้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ (Electronic Record) ต้องใส่รหัสผู้ใช้งาน (Log in) 
และรหัสผ่าน (Password) ที่กำหนดข้ึนเพ่ือใช้ในโครงการเท่าน้ัน และจัดต้ังไว้ในห้องที่ล็อกได้ ผู้จัดการด้านข้อมูล (Data 
Manager) จะเป็นผู้ตรวจสอบการเข้าถึงของข้อมูล โดยหัวหน้าโครงการเป็นผู้จัดการด้านข้อมูล และเป็นผู้ใช้และมรีหัสผ่าน 

5. ผู้ที่จะสามารถดูข้อมูลในแฟ้มเอกสารของอาสาสมัครได้ ได้แก่ หัวหน้าโครงการวิจัย  
6. ข้อมูลของอาสาสมัครทั้งเอกสารที่มีการระบุชื่อและไมไ่ด้ระบุชื่อ ซึ่งถูกเก็บไว้ในตู้ที่ล็อคได้ตลอดเวลา  และผู้ถือ

กุญแจห้องและกุญแจตู้ คือ หัวหน้าชุดโครงการคนเดียว 
7. เอกสารใบยินยอมและเอกสารอื่น ๆ ที่เป็นข้อมูลส่วนบุคคล  ต้องมีการจัดเก็บตามแนวทางปฏิบัติ (SOP) โดย

จัดเก็บหลังจากเสร็จสิ้นโครงการแล้ว จนกว่าผู้ให้ทุนและหัวหน้าโครงการอนุญาตให้ทำลาย และเอกสารเหล่าน้ีไม่สามารถ
เผยแพร่ออกไปโดยไม่ได้รับการยินยอมจากอาสาสมัคร  

8. ไม่อนุญาตให้เข้าถึงข้อมูลโดยบุคคลที่ไม่ได้รับมอบหมายหน้าท่ีมาก่อน  
 หากท่านขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่ท่านได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะไม่ถูกบันทึก
เพ่ิมเติม และข้อมูลอื่น ๆ ของท่านจะไม่ถูก  

 หากท่านขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่ท่านได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะไม่ถูกบันทึก
เพ่ิมเติม อย่างไรก็ตามข้อมูลอื่น ๆ ของท่านอาจถูกนำมาใช้เพ่ือประเมินผลการวิจัย   และท่านจะไม่สามารถกลับมาเข้าร่วมใน
โครงการน้ีได้อีก ทั้งน้ีเน่ืองจากข้อมูลของท่านที่จำเป็นสำหรับใช้เพ่ือการวิจัยไม่ได้ถูกบันทึก 
  

สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 

 ในฐานะที่ท่านเป็นผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย ท่านจะมีสิทธ์ิดังต่อไปน้ี 

8. ท่านจะได้รับทราบถึงลักษณะและวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งน้ี 

9. ท่านจะได้รับการอธิบายถึงความเสี่ยงและความไม่สบายท่ีจะได้รับจากการวิจัย 

10. ท่านจะได้รับการอธิบายถึงประโยชน์ที่ท่านอาจจะได้รับจากการวิจัย 

11. ท่านจะมีโอกาสได้ซักถามเกี่ยวกับงานวิจัยหรือข้ันตอนที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

12. ท่านจะได้รับทราบว่าการยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ี ท่านสามารถขอถอนตัวจากโครงการเมื่อไรก็ได้ โดย
ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยสามารถขอถอนตัวจากโครงการโดยไม่ได้รับผลกระทบใด ๆ ท้ังสิ้น 
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13. ท่านจะได้รับเอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยและสำเนาเอกสารใบยินยอมที่มีท้ังลายเซ็นและ
วันที ่

14. ท่านมีสิทธ์ิในการตัดสินใจว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยหรือไม่ก็ได้ โดยปราศจากการใช้อิทธิพลบังคับข่มขู่ หรือการ
หลอกลวง 
หากท่านไม่ได้รับการชดเชยอันควรต่อการที่เกิดข้ึนโดยตรงจากการวิจัย  หรือท่านไม่ได้รับการปฏิบัติตามท่ีปรากฎใน

เอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในการวิจัย ท่านสามารถร้องเรียนได้ที่ คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  หมายเลขโทรศัพท์ 074260286 โทรสาร  074260286 ในเวลาราชการ 

 

ขอขอบคุณในการร่วมมือของท่านมา ณ ท่ีน้ี 

 

........................................................................................................................................................................... .............
...... 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



73 
 

AF 05-07/2.0 
 

หนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

 
โครงการวิจัยเรื่อง  การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ 
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
วันให้คำยินยอม  วันท่ี..............เดือน........................................พ.ศ........................ 
 

 ข้าพเจ้า นาย/นาง/นางสาว...............................................ท่ีอยู่............................................................ 
ได้อ่านรายละเอียดจากเอกสารข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยวิจัยท่ีแนบมาฉบับวันท่ี............................ 
 และข้าพเจ้ายินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัยโดยสมัครใจ 
            ข้าพเจ้าได้รับสำเนาเอกสารแสดงความยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยท่ีข้าพเจ้าได้ลงนาม และวันท่ี 
พร้อมด้วยเอกสารข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย ท้ังนี้ก่อนท่ีจะลงนามในใบยินยอมให้ทำการวิจัยนี้ 
ข้าพเจ้าได้รับการอธิบายจากผู้วิจัยถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ระยะเวลาของการทำวิจัย วิธีการวิจัย อันตราย 
หรืออาการท่ีอาจเกิดขึ้นจากการวิจัย รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะเกิดขึ้นจากการวิจัย และแนวทางรักษาโดยวิธีอื่น
อย่างละเอียด ข้าพเจ้ามีเวลาและโอกาสเพียงพอในการซักถามข้อสงสัยจนมีความเข้าใจอย่างดีแล้ว โดยผู้วิจัย
ได้ตอบคำถามต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจไม่ปิดบังซ่อนเร้นจนข้าพเจ้าพอใจ 
 ข้าพเจ้ารับทราบจากผู้วิจัยว่าหากเกิดอันตรายใด ๆ จากการวิจัยดังกล่าว ข้าพเจ้าจะได้รับการดูแล 
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย โดยไม่ได้รับการชดเชยจากผู้สนับสนุนการวิจัย 
 ข้าพเจ้ามีสิทธิท่ีจะบอกเลิกเข้าร่วมในโครงการวิจัยเมื่อใดก็ได้ โดยไม่จำเป็นต้องแจ้งเหตุผล และการ
บอกเลิกการเข้าร่วมการวิจัยนี้ จะไม่มีผลต่อการรักษาโรคหรือสิทธิอื่น ๆ ท่ีข้าพเจ้าจะพึงได้รับต่อไป 
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะเก็บข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าเป็นความลับ และจะเปิดเผยได้เฉพาะเมื่อได้รับการ
ยินยอมจากข้าพเจ้าเท่านั้น บุคคลอื่นในนามของผู้สนับสนุนการวิจัย คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย์  อาจได้รับอนุญาตให้เข้ามาตรวจและประมวลข้อมูลของข้าพเจ้า ท้ังนี้จะต้องกระทำไปเพื่อ
วัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเท่านั้น  
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะไม่มีการเก็บข้อมูลใด ๆ เพิ่มเติม หลังจากท่ีข้าพเจ้าขอยกเลิกการเข้าร่วม
โครงการวิจัยและต้องการให้ทำลายเอกสารและ/หรือ ตัวอย่างท่ีใช้ตรวจสอบท้ังหมดท่ีสามารถสืบค้นถึงตัว
ข้าพเจ้าได้ 
 ข้าพเจ้าเข้าใจว่า  ข้าพเจ้ามีสิทธิ์ที่จะตรวจสอบหรือแก้ไขข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าและสามารถยกเลิก
การให้สิทธิในการใช้ข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าได้ โดยต้องแจ้งให้ผู้วิจัยรับทราบ 
 ข้าพเจ้าได้ตระหนักว่าข้อมูลในการวิจัยของข้าพเจ้าท่ีไม่มีการเปิดเผยช่ือจะผ่านกระบวนการต่าง ๆ 
เช่น การเก็บข้อมูล การบันทึกข้อมูลในแบบบันทึกและในคอมพิวเตอร์ การตรวจสอบ การวิเคราะห์ และการ
รายงานข้อมูลเพื่อวัตถุประสงค์ทางวิชาการ เท่านั้น  
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 ข้าพเจ้าได้อ่านข้อความข้างต้นและมีความเข้าใจดีทุกประการแล้ว ยินดีเข้าร่วมในการวิจัยด้วยความ
เต็มใจ จึงได้ลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมนี้  
  ......................................................................................ลงนามผู้ใหค้วามยินยอม 
  (....................................................................................) ช่ือผู้ยินยอมตวับรรจง 
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ข้าพเจ้าได้อธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัย อันตราย หรืออาการไม่พึงประสงค์หรือ
ความเส่ียงท่ีอาจเกิดขึ้นจากการวิจัย หรือจากยาท่ีใช้ รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะเกิดขึ้นจากการวิจัยอย่างละเอียด ให้
ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยตามนามข้างต้นได้ทราบและมีความเข้าใจดีแล้ว พร้อมลงนามลงในเอกสารแสดงความ
ยินยอมด้วยความเต็มใจ 

 
......................................................................................ลงนามผู้ทำวิจัย 

  (....................................................................................) ช่ือผู้ทำวิจัย ตัวบรรจง 

  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 

 

  ......................................................................................ลงนามพยาน 

  (....................................................................................) ช่ือพยาน ตัวบรรจง 

  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 

Version 2.0 
13/12/2565 

ส่วนเพิ่มเติมโครงการวิจัย 
1. ข้าพเจ้าไม่สามารถอ่านหรือเขียนหนังสือได้แต่มีผู้อ่านข้อความในหนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วม
โครงการวิจัยนี้ให้แก่ข้าพเจ้าฟังจนเข้าใจดีและมีพยานท่ีเป็นกลางอยู่ด้วยตลอดเวลาท่ีขอความยินยอม
ข้าพเจ้าจึงประทับตราลายนิ้วมือขวาของข้าพเจ้าในหนังสือแสดงเจตนานี้ ด้วยความเต็มใจ 
 
 
 
 
 
 

 

ประทับลายน้ิวมือขวา 



75 
 

                       AF 04-07/2.0 

เอกสารช้ีแจงข้อมูลแก่ผู้เข้าร่วมการวิจัย 
กลุ่มอาจารย์ที่สอนในสาขาการออกแบบผลิตภณัฑ์ 

 
ชื่อโครงการวิจัย การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ 
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
ผู้สนับสนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา,งบประมาณเงินรายได้บำรุงการศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ผู้ทำวิจัย  
ชื่อ ดร.พีรพงษ์  พันธะศรี. 
ที่อยู่  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เลขที่ 160 ถนนกาญจนวนิช 
      ตำบลเขารูปช้าง อำเภอเมืองสงขลา จงัหวัดสงขลา 90000 
เบอร์โทรศัพท์ 074 260264,0897898112  

 

เรียน ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยทุกท่าน 

 ท่านได้รับเชิญให้เข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ีในฐานะกลุ่มอาจารย์ที่สอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์เน่ืองจากท่านมีความ
เชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ทำงานทางการเรียนการสอนในด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ โดยในการดำเนินการวิจัยน้ีเพ่ือ
ออกแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
ซึ่งจำเป็นต้องมีการประเมินแบบร่าง และผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนจากอาจารย์ที่สอนในสาขาการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม  

      ก่อนที่ท่านจะตัดสินใจเข้าร่วมในการศึกษาวิจัยดังกล่าว ขอให้ท่านอ่านเอกสารฉบับน้ีอย่างถ่ีถ้วน เพ่ือให้ท่านได้ทราบถึง
เหตุผลและรายละเอียดของการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี หากท่านมีข้อสงสัยใด ๆ เพ่ิมเติม โปรดสอบถามผู้วิจัยหรือผู้ช่วยวิจัย ซึ่งจะ
เป็นผู้สามารถตอบคำถามและให้ความกระจ่างแก่ท่านได้ 
      ท่านสามารถขอคำแนะนำในการเข้าร่วมโครงการวิจัยน้ีจากครอบครัว เพ่ือน หรือแพทย์ประจำตัวของท่านได้ ท่านมีเวลา
อย่างเพียงพอในการตัดสินใจโดยอิสระ ถ้าท่านตัดสินใจแล้วว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ี ขอให้ท่านลงนามในเอกสารแสดง
ความยินยอมของโครงการวิจัยน้ี 

เหตุผลความเป็นมา 

 การยศาสตร์  คือหลักการที่มีข้ึนเพ่ือศึกษา และถูกนำไปใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์ ท่ีมีความสัมพันธ์กับ
มนุษย์ เช่น เครื่องมืออุปกรณ์ หรือระบบงานต่างๆ เพ่ือให้มนุษย์สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผลเสียกับ
สุขภาพร่างกายและจิตใจให้น้อยที่สุด ซึ่งหากใช้งานผลิตภัณฑ์หรือเฟอร์นิเจอร์ที่ไม่ได้ผ่านการออกแบบโดยคำนึงถึงหลักกาย
ศาสตร์  เช่น โต๊ะทำงานที่ขนาดไม่เหมาะกับผู้ใช้งาน ไม่ว่าจะเป็น สูงเกินไป เต้ียเกินไป หรือเก้าอี้ ท่ีไม่สมดุลกับร่างกายของ
ผู้ใช้งาน ก็อาจจะทำให้ส่งผลเสียต่อสุขภาพร่างกายและจิตใจ  
 ในการออกแบบเก้าอี้ประเภทต่างๆน้ัน สัดส่วนเป็นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้น่ังสบาย โดย อาศัยหลักการออกแบบให้มี
ความสัมพันธ์กับสัดส่วนโครงสร้างร่างกายมนุษย์และตรงตามหลักการการยศาสตร์  เพ่ือให้ได้ผลตรงตามหลักการ ผู้ออกแบบ
และผู้ผลิตต้องคำนึงถึงสัดส่วนต่อไปน้ี ระดับความสูงของที่น่ัง ความกว้างของที่น่ัง ความลาดเอียงของพนักพิง ความสูงของ
พนักพิง ระดับความเอียงของที่น่ัง ความสูงของที่พักแขน เป็นต้น 
 ในปัจจุบัน มีความต้องการเก้าอี้ในรูปแบบเฉพาะ เช่น เก้าอี้ทำงาน เก้าอ้ีรับแขก เก้าอ้ีพักผ่อน เก้าอ้ีอาบน้ำ เป็นต้น 
นอกจากน้ียังมีความต้องการเก้าอี้ท่ีตอบสนองการใช้งานในแต่ละช่วงอายุ หรือตามสมรรถภาพของผู้ใช้ เช่น เด็กเล็ก 3-7ปี 
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(90cm+) ขนาดหัวใหญ่ สายตายังไม่พัฒนาเต็มที่ และยังมีการเจริญเติบโต โต๊ะและเก้าอีท้ี่เหมาะกับกลุ่มน้ี จึงควรเป็นแบบที่
ปรับส่วนสูงได้(Height) โต๊ะควรปรับเอียงได้(Tilt) เพ่ือป้องกันอาการเมื่อยจากน้ำหนักหัวจากการก้มมากเกินไป ซึ่งการน่ังโน้ม
หลังคดมากเกินไปทำให้เกิดปัญหาหลังค่อม หรือปวดหลงัในอนาคตได้ สำหรับผู้สูงอายุเก้าอี้ก็ควรออกแบบให้สอดคล้องกับ
พฤติกรรมและสรีระของผู้ใช้  เน่ืองจากผู้สูงอายุจะไมค่่อยได้ออกไปข้างนอกมากนัก จึงใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับการน่ังพักผ่อนอยู่
ในบ้าน เก้าอ้ีที่เหมาะสำหรับผู้สูงอายุจึงต้องความแข็งแรง ทนทาน รับน้ำหนักได้ดี ไม่ล้มง่าย เพราะความปลอดภัยของ
ผู้สูงอายุคือสิง่สำคัญที่สุด หากผูสู้งอายุน่ังเก้าอี้แล้วล้มลง อาจเกิดอันตรายถึงแก่ชีวิตได้ และสามารถรองรับสรรีะรา่งกายตาม
อิริยาบถต่าง ๆ ไม่ว่าจะนั่งหรือนอน ลดความเสี่ยงที่จะส่งผลกระทบต่อร่างกาย ช่วยคลายความเมื่อยล้า เน่ืองจากผู้สูงอายุส่วน
ใหญ่มักจะงีบนอนหลับพักผ่อนบ่อยครั้ง การที่เก้าอ้ีควรสามารถปรับเอนนอนได้ จะช่วยให้ผู้สูงอายุสบายตัว นอนหลับสบาย
มากข้ึน นอกจากน้ีต้องมีที่วางแขนและที่พักเท้าเพราะจะช่วยให้ผู้สูงอายุไม่ต้องน่ังห้อยขา ซึ่งอาจจะเป็นสาเหตุให้เท้าบวมได้ 
ส่วนเก้าอี้สำหรับวัยทำงานน้ัน โดยส่วนใหญ่จะออกแบบให้สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่าย เพราะพฤติกรรมของการทำงานมีการ
เคลื่อนไหว นอกจากน้ีควรสามารถที่จะปรับระดับความสงูต่ำได้เพ่ือการใช้งานที่เอนกประสงค์ เป็นต้น ซึ่งในความต้องการใช้
งานเก้าอี้ในลักษณะเฉพาะที่มีความหลากหลายน้ี จึงเป็นโจทย์ของนักออกแบบ และผู้ผลิตที่จะต้องศึกษา ทดลองหาสัดส่วน 
ขนาดของเก้าอี้ให้เหมาะสมกับผู้ใช้ในแต่ละกลุ่ม 

จากที่มาข้างต้น ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นถึงความสำคัญของการกำหนดขนาด สัดส่วน ของเก้าอี้ตามหลักการยศาสตร์ ให้
เหมาะสมกับกลุ่มผู้ใช้ จึงได้ศึกษา ทดลองออกแบบ และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน  
เพ่ือให้นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ ได้ใช้เพ่ือเก็บข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือความสะดวกในออกแบบและผลิตเก้าอี้ให้
ตรงตามหลักการการยศาสตร์ 
 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา  
 วัตถุประสงค์หลักจากการศึกษาในครั้งน้ีคือ 

 1.เพ่ือออกแบบและผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับอาจารย์ นักศึกษาท่ีทำการ
เรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 2.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของอาจารย์ นักศึกษาที่ทำการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ นักออกแบบ และ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ต่ออุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
จำนวนผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย  คือ 33 คน 
 

วิธีการวิจัย (โดยย่อ) 

 1. จัดทำเค้าโครงการวิจัย 
2. ศึกษาทฤษฎีด้านการออกแบบเฟอร์นิเจอร์ หลักกายศาสตร์ เก็บข้อมูลด้านเอกสารท่ี

เกี่ยวข้องกับการออกแบบ และผลิตเก้าอี้ เป็นต้น 
 3. จัดทำเครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย เช่น แบบประเมินผลิตภัณฑ์ แบบสอบถามความพึงพอใจ

ของกลุ่มตัวอย่าง โดยมี 3 กลุ่ม ดังนี้ 
       - กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ จำนวน 10 คน 

        - กลุ่มอาจารย์ท่ีสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 3 คน 
                         - กลุ่มนักศึกษาหลักสูตรการออกแบบ ท่ีเรียนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ จำนวน 20 คน 

4. ออกแบบ ทดลอง และผลิตอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
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5. ส่งต้นแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี เหมาะสมกับผู้ใช้งาน ให้กับ
กลุ่มเป้าหมายประเมิน และวิเคราะห์ผลการประเมิน  

6. ปรับแก้ และพัฒนาต้นแบบ ตามข้อเสนอแนะ 
7.ทดลองผลิตเก้าอี้ต้นแบบ จากข้อมูลท่ีได้จากอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี

เหมาะสมกับผู้ใช้งาน และส่งให้กับกลุ่มเป้าหมายประเมิน และวิเคราะห์ผลการประเมิน 
8. สรุปผลการวิจัย  

  9. จัดทำเอกสารรายงานฉบับสมบูรณ์ 
 

ความรับผิดชอบของอาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 
 อาสาสมัครผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยจะมีบทบาทหน้าที่ในการตอบแบบประเมินแบบร่าง และผลงานต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์  ซึ่ง
เป็นผลิตภัณฑ์ที่เกิดข้ึนจากโครงการวิจัย 
 เพ่ือให้งานวิจัยน้ีประสบความสำเร็จ  ผู้ทำวิจัยใคร่ขอความร่วมมือจากท่าน  โดยจะขอให้ท่านปฏิบัติตามคำแนะนำ
ของผู้ทำวิจัยอย่างเคร่งครัด  รวมทั้งแจ้งอาการผิดปกติต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนกับท่านระหว่างที่ท่านเข้าร่วมในโครงการวิจัยให้
ผู้ทำวิจัยได้รับทราบ   
ความเสี่ยงที่อาจได้รับ 
 ความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึนจากการวิจัย อาจเกิดจากความเครียดที่เกิดจากการคิดคำตอบจากแบบสอบถาม 
            หากท่านเกิดอาการข้างเคียง หรือความไม่สบาย กรุณาแจ้งผู้ทำวิจัย หากมีข้อสงสัยใดๆ เกี่ยวกับความเสี่ยงที่อาจได้รับ
จากการเข้าร่วมการวิจัย ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถสอบถามจากผู้วิจัยได้ตลอดเวลา 
ประโยชน์ที่อาจได้รับ 

 ท่านจะไม่ได้รับประโยชน์ใด ๆ จากการเข้าร่วมในการวิจัยครั้งน้ี  แต่ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ทางวิชาการ และเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบเฟอรนิ์เจอร์ในอนาคต 

ข้อปฏิบัติของท่านขณะที่ร่วมในโครงการวิจัย 

ขอให้ท่านปฏิบัติดังน้ี   
- ขอให้ท่านให้ข้อมูลแก่ผู้ทำวิจัยด้วยความสัตย์จริง 

- ขอให้ท่านแจ้งให้ผู้ทำวิจัยทราบความผิดปกติที่เกิดข้ึนระหว่างที่ท่านร่วมในโครงการวิจัย 

อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการเข้าร่วมในโครงการวิจัยและความรับผิดชอบของผู้ทำวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัย 
 หากพบอันตรายที่เกิดข้ึนจากการวิจัย ท่านจะได้รับการรักษาอย่างเหมาะสมทันที  และท่านปฏิบัติตามคำแนะนำ
ของทีมผู้ทำวิจัยแล้ว ผู้ทำวิจัย/ผู้สนับสนุนการวิจัยยินดีจะรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลของท่าน และการลงนามใน
เอกสารให้ความยินยอม ไม่ได้หมายความว่าท่านได้สละสิทธ์ิทางกฎหมายตามปกติที่ท่านพึงม ี
 

 ในกรณีที่ท่านได้รับอันตรายใด ๆ หรือต้องการข้อมูลเพ่ิมเติมที่เกี่ยวข้องกับโครงการวิจัย ท่านสามารถ 

ติดต่อกับผู้ทำวิจัยคือ ดร.พีรพงษ์  พันธะศรี โทรศัพท์ 0897898112 ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 
 

ค่าใช้จ่ายของท่านในการเข้าร่วมการวิจัย(ถ้าม)ี 

 ไม่ม ี

ค่าตอบแทนสำหรับผู้เข้าร่วมวิจัย (ถ้ามี) 
 ไม่ม ี

การเข้าร่วมและการสิ้นสุดการเข้าร่วมโครงการวิจัย 
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 การเข้าร่วมในโครงการวิจัยครั้งน้ีเป็นไปโดยความสมัครใจ หากท่านไม่สมัครใจจะเข้าร่วมการศึกษาแล้ว ท่านสามารถ
ถอนตัวได้ตลอดเวลา การขอถอนตัวออกจากโครงการวิจัยจะไม่มีผลต่อท่านแต่อย่างใด 

 ผู้ทำวิจัยอาจถอนท่านออกจากการเข้าร่วมการวิจัย เพ่ือเหตุผลด้านความปลอดภัยของท่าน หรือเมื่อผู้สนับสนุนการ
วิจัยยุติการดำเนินงานวิจัย หรือ ในกรณีดังต่อไปน้ี 
  -     ท่านไม่สามารถปฏิบัติตามคำแนะนำของผู้ทำวิจัย 

การปกป้องรักษาข้อมูลความลับของอาสาสมัคร 

 ข้อมูลส่วนตัวของท่านที่ได้จากโครงการวิจัยครั้งน้ี  จะถูกนำไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนา ต้นแบบ
ผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสม โดยมีมาตรการปกป้องรักษาความลับของข้อมูลส่วนตัว ดังน้ี  

1. แบบฟอร์มในโครงการวิจัยจะไม่มีการระบุชื่อของอาสาสมัคร จะใช้เป็นเลขรหัสที่โครงการวิจัยได้กำหนดไว้แทน
ทั้งหมด  

2. เอกสารที่ระบุชื่อของอาสาสมัคร ได้แก่ แบบฟอร์ม การบันทึกข้อมูลเบื้องต้นก่อนการคัดกรอง ใบยินยอมให้
ดำเนินการวิจัยและแบบฟอร์มใบลงทะเบียนของอาสาสมัคร  

3. ข้อมูลของอาสาสมัครดังกล่าวข้างต้น ให้เก็บไว้ในตู้เอกสารที่ล็อกไว้ตลอดเวลา ในห้องที่เก็บเป็นห้องที่ล็อคได้ 
จำกัดบุคคลเข้า-ออก โดยบุคคลที่เข้าออกได้คือ หัวหน้าชุดโครงการ 

4. การเปิดดูหรือนำเข้าข้อมูลที่บันทึกไว้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ (Electronic Record) ต้องใส่รหัสผู้ใช้งาน (Log in) 
และรหัสผ่าน (Password) ที่กำหนดข้ึนเพ่ือใช้ในโครงการเท่าน้ัน และจัดต้ังไว้ในห้องที่ล็อกได้ ผู้จัดการด้านข้อมูล (Data 
Manager) จะเป็นผู้ตรวจสอบการเข้าถึงของข้อมูล โดยหัวหน้าโครงการเป็นผู้จัดการด้านข้อมูล และเป็นผู้ใช้และมรีหัสผ่าน 

5. ผู้ที่จะสามารถดูข้อมูลในแฟ้มเอกสารของอาสาสมัครได้ ได้แก่ หัวหน้าโครงการวิจัย  
6. ข้อมูลของอาสาสมัครทั้งเอกสารที่มีการระบุชื่อและไมไ่ด้ระบุชื่อ ซึ่งถูกเก็บไว้ในตู้ที่ล็อคได้ตลอดเวลา  และผู้ถือ

กุญแจห้องและกุญแจตู้ คือ หัวหน้าชุดโครงการคนเดียว 
7. เอกสารใบยินยอมและเอกสารอื่น ๆ ที่เป็นข้อมูลส่วนบุคคล  ต้องมีการจัดเก็บตามแนวทางปฏิบัติ (SOP) โดย

จัดเก็บหลังจากเสร็จสิ้นโครงการแล้ว จนกว่าผู้ให้ทุนและหัวหน้าโครงการอนุญาตให้ทำลาย และเอกสารเหล่าน้ีไม่สามารถ
เผยแพร่ออกไปโดยไม่ได้รับการยินยอมจากอาสาสมัคร  

8. ไม่อนุญาตให้เข้าถึงข้อมูลโดยบุคคลที่ไม่ได้รับมอบหมายหน้าท่ีมาก่อน  
 หากท่านขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่ท่านได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะไม่ถูกบันทึก
เพ่ิมเติม และข้อมูลอื่น ๆ ของท่านจะไม่ถูก  

 หากท่านขอยกเลิกการให้คำยินยอมหลังจากที่ท่านได้เข้าร่วมโครงการวิจัยแล้ว ข้อมูลส่วนตัวของท่านจะไม่ถูกบันทึก
เพ่ิมเติม อย่างไรก็ตามข้อมูลอื่น ๆ ของท่านอาจถูกนำมาใช้เพ่ือประเมินผลการวิจัย   และท่านจะไม่สามารถกลับมาเข้าร่วมใน
โครงการน้ีได้อีก ทั้งน้ีเน่ืองจากข้อมูลของท่านที่จำเป็นสำหรับใช้เพ่ือการวิจัยไม่ได้ถูกบันทึก 
  

สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย 

 ในฐานะที่ท่านเป็นผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัย ท่านจะมีสิทธ์ิดังต่อไปน้ี 

15. ท่านจะได้รับทราบถึงลักษณะและวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งน้ี 

16. ท่านจะได้รับการอธิบายถึงความเสี่ยงและความไม่สบายท่ีจะได้รับจากการวิจัย 

17. ท่านจะได้รับการอธิบายถึงประโยชน์ที่ท่านอาจจะได้รับจากการวิจัย 

18. ท่านจะมีโอกาสได้ซักถามเกี่ยวกับงานวิจัยหรือข้ันตอนที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

19. ท่านจะได้รับทราบว่าการยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยน้ี ท่านสามารถขอถอนตัวจากโครงการเมื่อไรก็ได้ โดย
ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยสามารถขอถอนตัวจากโครงการโดยไม่ได้รับผลกระทบใด ๆ ท้ังสิ้น 
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20. ท่านจะได้รับเอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยและสำเนาเอกสารใบยินยอมที่มีท้ังลายเซ็นและ
วันที ่

21. ท่านมีสิทธ์ิในการตัดสินใจว่าจะเข้าร่วมในโครงการวิจัยหรือไม่ก็ได้ โดยปราศจากการใช้อิทธิพลบังคับข่มขู่ หรือการ
หลอกลวง 
หากท่านไม่ได้รับการชดเชยอันควรต่อการที่เกิดข้ึนโดยตรงจากการวิจัย  หรือท่านไม่ได้รับการปฏิบัติตามท่ีปรากฎใน

เอกสารข้อมูลคำอธิบายสำหรับผู้เข้าร่วมในการวิจัย ท่านสามารถร้องเรียนได้ที่ คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  หมายเลขโทรศัพท์ 074260286 โทรสาร  074260286 ในเวลาราชการ 

 

ขอขอบคุณในการร่วมมือของท่านมา ณ ท่ีน้ี 

 

........................................................................................................................................................................... ............. 
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AF 05-07/2.0 
 

หนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัย 
สำหรับกลุ่มอาจารย์ที่ที่สอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 

 
โครงการวิจัยเรื่อง  การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ 
นักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
วันให้คำยินยอม  วันท่ี..............เดือน........................................พ.ศ........................ 
 

 ข้าพเจ้า นาย/นาง/นางสาว...............................................ท่ีอยู่............................................................ 
ได้อ่านรายละเอียดจากเอกสารข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยวิจัยท่ีแนบมาฉบับวันท่ี............................ 
 และข้าพเจ้ายินยอมเข้าร่วมโครงการวิจัยโดยสมัครใจ 
            ข้าพเจ้าได้รับสำเนาเอกสารแสดงความยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัยท่ีข้าพเจ้าได้ลงนาม และวันท่ี 
พร้อมด้วยเอกสารข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย ท้ังนี้ก่อนท่ีจะลงนามในใบยินยอมให้ทำการวิจัยนี้ 
ข้าพเจ้าได้รับการอธิบายจากผู้วิจัยถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ระยะเวลาของการทำวิจัย วิธีการวิจัย อันตราย 
หรืออาการท่ีอาจเกิดขึ้นจากการวิจัย รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะเกิดขึ้นจากการวิจัย และแนวทางรักษาโดยวิธีอื่น
อย่างละเอียด ข้าพเจ้ามีเวลาและโอกาสเพียงพอในการซักถามข้อสงสัยจนมีความเข้าใจอย่างดีแล้ว โดยผู้วิจัย
ได้ตอบคำถามต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจไม่ปิดบังซ่อนเร้นจนข้าพเจ้าพอใจ 
 ข้าพเจ้ารับทราบจากผู้วิจัยว่าหากเกิดอันตรายใด ๆ จากการวิจัยดังกล่าว ข้าพเจ้าจะได้รับการดูแล 
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย โดยไม่ได้รับการชดเชยจากผู้สนับสนุนการวิจัย 
 ข้าพเจ้ามีสิทธิท่ีจะบอกเลิกเข้าร่วมในโครงการวิจัยเมื่อใดก็ได้ โดยไม่จำเป็นต้องแจ้งเหตุผล และการ
บอกเลิกการเข้าร่วมการวิจัยนี้ จะไม่มีผลต่อการรักษาโรคหรือสิทธิอื่น ๆ ท่ีข้าพเจ้าจะพึงได้รับต่อไป 
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะเก็บข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าเป็นความลับ และจะเปิดเผยได้เฉพาะเมื่อได้รับการ
ยินยอมจากข้าพเจ้าเท่านั้น บุคคลอื่นในนามของผู้สนับสนุนการวิจัย คณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย์  อาจได้รับอนุญาตให้เข้ามาตรวจและประมวลข้อมูลของข้าพเจ้า ท้ังนี้จะต้องกระทำไปเพื่อ
วัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลเท่านั้น  
 ผู้วิจัยรับรองว่าจะไม่มีการเก็บข้อมูลใด ๆ เพิ่มเติม หลังจากท่ีข้าพเจ้าขอยกเลิกการเข้าร่วม
โครงการวิจัยและต้องการให้ทำลายเอกสารและ/หรือ ตัวอย่างท่ีใช้ตรวจสอบท้ังหมดท่ีสามารถสืบค้นถึงตัว
ข้าพเจ้าได้ 
 ข้าพเจ้าเข้าใจว่า  ข้าพเจ้ามีสิทธิ์ที่จะตรวจสอบหรือแก้ไขข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าและสามารถยกเลิก
การให้สิทธิในการใช้ข้อมูลส่วนตัวของข้าพเจ้าได้ โดยต้องแจ้งให้ผู้วิจัยรับทราบ 
 ข้าพเจ้าได้ตระหนักว่าข้อมูลในการวิจัยของข้าพเจ้าท่ีไม่มีการเปิดเผยช่ือจะผ่านกระบวนการต่าง ๆ 
เช่น การเก็บข้อมูล การบันทึกข้อมูลในแบบบันทึกและในคอมพิวเตอร์ การตรวจสอบ การวิเคราะห์ และการ
รายงานข้อมูลเพื่อวัตถุประสงค์ทางวิชาการ เท่านั้น  
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 ข้าพเจ้าได้อ่านข้อความข้างต้นและมีความเข้าใจดีทุกประการแล้ว ยินดีเข้าร่วมในการวิจัยด้วยความ
เต็มใจ จึงได้ลงนามในเอกสารแสดงความยินยอมนี้  
  ......................................................................................ลงนามผู้ใหค้วามยินยอม 
  (....................................................................................) ช่ือผู้ยินยอมตัวบรรจง 
  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ข้าพเจ้าได้อธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัย อันตราย หรืออาการไม่พึงประสงค์หรือ
ความเส่ียงท่ีอาจเกิดขึ้นจากการวิจัย หรือจากยาท่ีใช้ รวมท้ังประโยชน์ท่ีจะเกิดขึ้นจากการวิจัยอย่างละเอียด ให้
ผู้เข้าร่วมในโครงการวิจัยตามนามข้างต้นได้ทราบและมีความเข้าใจดีแล้ว พร้อมลงนามลงในเอกสารแสดงความ
ยินยอมด้วยความเต็มใจ 

 
......................................................................................ลงนามผู้ทำวิจัย 

  (....................................................................................) ช่ือผู้ทำวิจัย ตัวบรรจง 

  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 

 

  ......................................................................................ลงนามพยาน 

  (....................................................................................) ช่ือพยาน ตัวบรรจง 

  วันท่ี ................เดือน....................................พ.ศ............................. 

 
Version 2.0 
13/12/2565 

 

ส่วนเพิ่มเติมโครงการวิจัย 
1. ข้าพเจ้าไม่สามารถอ่านหรือเขียนหนังสือได้แต่มีผู้อ่านข้อความในหนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วม
โครงการวิจัยนี้ให้แก่ข้าพเจ้าฟังจนเข้าใจดีและมีพยานท่ีเป็นกลางอยู่ด้วยตลอดเวลาท่ีขอความยินยอม
ข้าพเจ้าจึงประทับตราลายนิ้วมือขวาของข้าพเจ้าในหนังสือแสดงเจตนานี้ ด้วยความเต็มใจ 
 
 
 
 
 
 

 

ประทับลายน้ิวมือขวา 
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ภาคผนวก ข  
แบบประเมินผลงานการออกแบบ 
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แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

เร่ือง ประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

1. แบบประเมินนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้สำหรับประเมินผลงาน ต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสม 

2. แบบประเมิน ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนท่ี 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี

เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 

คำชี้แจง : โปรดพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์โดยทำเครื่องหมาย  

ลงในช่องว่างตาม “ระดับความคิดเห็น” ดังนี้ 

              +1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

               0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

              -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ส่วนที่ 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม ความคิดเห็นกลุ่ม
ตัวอย่าง 

ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
1. 
 

สาขาความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบ  
……………………………………………………………………………… 

    

2. ประสบการณ์การทำงานด้านออกแบบ/ผลิตหรือเปน็
ผู้ประกอบการท่ีดำเนินกิจการด้านการผลิตเฟอร์นิเจอร์
(โปรดระบุ) 
 5-10 ปี  
 10-15 ปี  
 15-20 ปี 
 มากกว่า 20 ปี 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลติภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสม
กับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนด
ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

ความคิดเห็น
กลุ่มตัวอย่าง 

ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1  
1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ

ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ี
เหมาะสม 

    

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัด
ขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

    

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถลดขั้นตอนในการออกแบบ ช่วยให้งาน
ออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น  

    

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม     
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์

............................................................................................................

...................................................................... 
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ผลการประเมินความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 
 

ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนด
ขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนัก
ออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

ความคิดเห็น
กลุ่มตัวอย่าง 

ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1  
1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ

ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ี
เหมาะสม 

1 
   

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัด
ขนาดของผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

1 
   

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถลดขั้นตอนในการออกแบบ ช่วยให้งาน
ออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น  

1 
   

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 1    
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์

............................................................................................................

...................................................................... 

    

เฉลี่ย 1    
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แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยอาจารย์ทีส่อนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
เร่ือง  ประเมินผลงานแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน   
       สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นเิจอร์ 

1. แบบประเมินนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้สำหรับประเมินผลงาน แบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสม 

2. แบบประเมิน ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนท่ี 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ ท่ี      
เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 

ส่วนที่ 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. 
 

วุฒิการศึกษาสูงสุด 
 ปริญญาตร ี
 ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก 
 อื่นๆ 

2. 
 

สาขาความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบ (โปรดระบุ) 
……………………………………………………………………………… 

3. ประสบการณ์การทำงานด้านการสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์(โปรดระบุ) 
 5-10 ปี  
 10-15 ปี  
 15-20 ปี 
 มากกว่า 20 ปี 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาแบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสม
กับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
คำชี้แจง : โปรดพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์โดยทำเครื่องหมาย  

ลงในช่องว่างตาม “ระดับความคิดเห็น” ดังนี้ 

              +1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

               0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

              -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนา แบบร่างผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสน
อแนะ 

+1 0 -1  
1. แบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ

ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 
    

2. แบบร่างผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับ
ผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของ
ผู้ใช้งานได้ และเหมาะสมในการนำไปใช้งาน 

    

3. แบบร่างผลิตภัณฑ์มีความเป็นไปได้ในการผลิตจริง     
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ความคิดเห็นต่อการพัฒนาแบบร่าง (ต่อ)  
 

ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนา แบบร่างผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและ
ผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอ
แนะ 

+1 0 -1  
4. ความพึงพอใจต่อแบบร่างผลิตภัณฑ์ในภาพรวม     
5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนา แบบร่างผลิตภัณฑ์

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 
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แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยอาจารย์ทีส่อนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
เร่ือง ประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

3. แบบประเมินนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้สำหรับประเมินผลงาน ต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสม 

4. แบบประเมิน ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนท่ี 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี

เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 

ส่วนที่ 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. 
 

วุฒิการศึกษาสูงสุด 
 ปริญญาตร ี
 ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก 
 อื่นๆ 

2. 
 

สาขาความเชี่ยวชาญด้านการออกแบบ (โปรดระบุ) 
……………………………………………………………………………… 

3. ประสบการณ์การทำงานด้านการสอนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์
(โปรดระบุ) 
 5-10 ปี  
 10-15 ปี  
 15-20 ปี 
 มากกว่า 20 ปี 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลติภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสม
กับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
คำชี้แจง : โปรดพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์โดยทำเครื่องหมาย  

ลงในช่องว่างตาม “ระดับความคิดเห็น” ดังนี้ 

1 หมายถึง ระดับการประเมินน้อยท่ีสุด 

2 หมายถึง ระดับการประเมินน้อย 

3 หมายถึง ระดับการประเมินปานกลาง 

4 หมายถึง ระดับการประเมินมาก 

5 หมายถึง ระดับการประเมินมากท่ีสุด 
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ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วน
ของเก้าอี้ที่ เหมาะสมกับผู้ ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ 

ระดับคะแนน 
1 2 3 4 5 

1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

     

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และ
เหมาะสมในการนำไปใช้งาน 
 

     

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้งานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลมากขึ้น 
 

     

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 
 

     

5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์
...............................................................................................................................
................................................... 

     

 

 

 

เกณฑ์การแบ่งช่วงคะแนนค่าเฉลี่ย   
เกณฑ์การแบ่งช่วงคะแนนค่าเฉล่ียได้กำหนดเกณฑ์ประเมินไว้ดงันี้    
ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึงระดับการประเมินในระดับดีมาก    
ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับการประเมินในระดับดี    
ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึงระดับการประเมินในระดับปานกลาง    
ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึงระดับการประเมินในระดับน้อย    
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึงระดับการประเมินในระดับน้อยที่สุด 
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แบบประเมินผลงานการออกแบบ โดยกลุ่มนักศึกษาที่เรียนในสาขาการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
เร่ือง ประเมินผลงานต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสมกับผู้ใช้งาน 
สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 

5. แบบประเมินนี้จัดทำขึ้นเพื่อใช้สำหรับประเมินผลงาน ต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด 
สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ เพื่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสม 

6. แบบประเมิน ประกอบด้วย 2 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนท่ี 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ี

เหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
 

คำชี้แจง : โปรดพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์โดยทำเครื่องหมาย  

ลงในช่องว่างตาม “ระดับความคิดเห็น” ดังนี้ 

              +1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

               0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

              -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ส่วนที่ 1 สถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ลำดับที่ ฃสถานะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. 
 

กำลังศึกษาในระดับ 
 ปริญญาตร ี
 ปริญญาโท 
 ปริญญาเอก 
 อื่นๆ 

2. 
 

สาขาที่ศึกษาด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์  
……………………………………………………………………………… 
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ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลติภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ที่เหมาะสม
กับผู้ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์ 
คำชี้แจง : โปรดพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์โดยทำเครื่องหมาย  

ลงในช่องว่างตาม “ระดับความคิดเห็น” ดังนี้ 

1 หมายถึง ระดับการประเมินน้อยท่ีสุด 

2 หมายถึง ระดับการประเมินน้อย 

3 หมายถึง ระดับการประเมินปานกลาง 

4 หมายถึง ระดับการประเมินมาก 

5 หมายถึง ระดับการประเมินมากท่ีสุด 
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ลำดับ
ท่ี 

ความคิดเห็นต่อการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วน
ของเก้าอี้ที่ เหมาะสมกับผู้ ใช้งาน สำหรับกลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิต
เฟอร์นิเจอร์ 

ช่วงคะแนน 
1 2 3 4 5 

1. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์มีรูปแบบท่ีเหมาะสม 

     

2. ผลิตภัณฑ์อุปกรณ์กำหนดขนาด สัดส่วนของเก้าอี้ท่ีเหมาะสมกับผู้ใช้งาน สำหรับ
กลุ่มนักออกแบบและผู้ผลิตเฟอร์นิเจอร์สามารถวัดขนาดของผู้ใช้งานได้ และ
เหมาะสมในการนำไปใช้งาน 
 

     

3. ต้นแบบผลิตภัณฑ์สามารถช่วยให้การเรียนในรายวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับรายวิชาการ
ออกแบบเฟอร์นิเจอร์ และงานออกแบบเก้าอี้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมาก
ขึ้น 

     

4. ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ในภาพรวม 
 

     

5. ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต้นแบบผลิตภัณฑ์
...............................................................................................................................
................................................... 

     

 
เกณฑ์การแบ่งช่วงคะแนนค่าเฉลี่ย   
เกณฑ์การแบ่งช่วงคะแนนค่าเฉล่ียได้กำหนดเกณฑ์ประเมินไว้ดงันี้    
ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึงระดับการประเมินในระดับดีมาก    
ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดับการประเมินในระดับดี    
ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึงระดับการประเมินในระดับปานกลาง    
ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึงระดับการประเมินในระดับน้อย    
ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึงระดับการประเมินในระดับน้อยที่สุด 
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ประวัติผู้วิจัย 
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ประวัติผู้วิจัย 
ประวัติผลงาน  
อาจารย์ ดร.พีรพงษ์  พันธะศร ี
Mr. Peerapong  Pantasri 
หมายเลขบัตรประจำตัวประชาชน 3451000690980 
อาจารย์ประจำหลักสูตรการออกแบบ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
เลขท่ี 160 ถนนกาญจนวนิช ตำบลเขารูปช้าง อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา 90000  
 โทร 074-260264 โทรศัพท์มือถือ 0897898112 

E-mail : peepong07@hotmail.com,peerapong.pu@skru.ac.th 
1. ประวัติการศึกษา  
 พ.ศ. 2541 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ศิลปศาสตรบัณฑิต (ทัศนศิลป์)     
 พ.ศ. 2548 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ภาพพิมพ์)   
 พ.ศ. 2556 มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (การออกแบบผลิตภัณฑ์)   
ตำแหน่งและสถานที่ทำงานปัจจุบัน  
 อาจารย์ประจำหลักสูตรการออกแบบ  คณะศิลปกรรมศาสตร์   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  จังหวัดสงขลา 
2. สาขาวิชาการที่มีความชำนาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 

         - การออกแบบผลิตภัณฑ์ 
3. ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัย  
 

ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน งบประมาณ สถานภาพ 

ในการทำวิจัย 

ปีที่สิ้นสุด 

การออกแบบผลิตภัณฑ์
ของท่ีระลึกโดยมีแรง
บันดาลใจจากคุณลักษณะ
ของซากดึกดำบรรพ์ เพื่อ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิง
วัฒนธรรมสู่การเพิ่มมูลค่า
ด้านการท่องเท่ียวและ
ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน: 
กรณีศึกษาพื้นท่ีทางทะเล
และหมู่เกาะอุทยานธรณี
สตูล 

กองทุนส่งเสริม

วิทยาศาสตร์ วิจัยและ

นวัตกรรม (ววน.) และ

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สงขลา ปีงบประมาณ 

2565 

255,000 หัวหน้า

โครงการวิจัย 

2566 

mailto:peerapong.pu@skru.ac.th
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ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน งบประมาณ สถานภาพ 

ในการทำวิจัย 

ปีที่สิ้นสุด 

เมืองเก่าสงขลา : ผลงาน

ศิลปกรรมสร้างสรรค์จาก

ฐานทุนพหุวัฒนธรรมเพือ่

ยกระดับเศรษฐกิจชุมชน  

หน่วยบริหารและจัดการ

ทุนวิจัยและนวัตกรรมด้าน

การพัฒนาระดับพื้นท่ี 

(บพท.)  

1,500,000 ผู้วิจัยร่วม 2565 

 

ก า ร อ อ ก แ บ บ ส่ื อ

ประชาสัมพันธ์ส่งเสริม

ก า ร ท่ อ ง เ ท่ี ย ว เ ชิ ง

วัฒ นธรรมโดยมี แร ง

บันดาลใจจากวิถีชีวิต 

ภู มิ ปั ญ ญ า ท้ อ ง ถิ่ น

และอัตลักษณ์ของการ

แสดงพื้นบ้านท่ีปรากฏ

ในพื้นท่ีลุ่มน้ำทะเลสาบ

สงขลา 

แผนบูรณาการพัฒนา
ศักยภาพ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิจัยและ
นวัตกรรม 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2562 
 

500,000 หัวหน้าโครงการวิจัย 2563 

ก า ร ส ร้ า ง ส ร ร ค์

ผลิตภัณฑ์จากวัสดุใน

ท้องถิ่นบริ เวณ ลุ่มน้ ำ

ทะเลสาบสงขลา โดยมี

แรงบันดาลใจจากวิถี

ชี วิ ต  ภู มิ ปั ญ ญ า  ท่ี

ป ร า ก ฏ ใน พื้ น ท่ี ลุ่ ม

ทะเลสาบสงขลา เพื่ อ

ส่งเสริมการท่องเท่ียว

เชิงวัฒนธรรม 

แผนบูรณาการพัฒนา
ศักยภาพ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิจัยและ
นวัตกรรม 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2562 
 

300,000 ผู้วิจัยร่วม 2563 

เครื่องปั้นดินเผา
สร้างสรรค์ : กรณีศึกษา
เครื่องปั้นดินเผาพื้นบ้าน
จังหวัดสงขลาโดยเคลือบ
ขี้เถ้าแกลบข้าวสังหยด 

กองทุนวิจัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา 

60,000 หัวหน้าโครงการวิจัย 2560 
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ชื่อโครงการวิจัย แหล่งทุน งบประมาณ สถานภาพ 

ในการทำวิจัย 

ปีที่สิ้นสุด 

เครื่องปั้นดินเผา
สร้างสรรค์ : กรณีศึกษา
เครื่องปั้นดินเผาพื้นบ้าน
จังหวัดสงขลาเคลือบขี้เถ้า
จากพืชท้องถิ่น 

ทุนสร้างสรรค์ของคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ ปี2558 

30,000 หัวหน้าโครงการวิจัย 2558 

เครื่องปั้นดินเผา
สร้างสรรค์ : กรณีศึกษา
เครื่องปั้นดินเผาประกอบ
ไม้ยางพาราและเถาวัลย์
ในจังหวัดสงขลา 

กองทุนวิจัย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสงขลา 

60,000 หัวหน้าโครงการวิจัย 2558 

 
 
 
 
 
 
 


	การออกแบบอุปกรณ์กำหนดขนาดฯ พีรพงษ์

