
บทที่  3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

 
 
 ในการวิจัยเร่ือง “การสรางบทเรียนการอานภาษาอังกฤษ  โดยใชบริบททองถ่ินสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  (ชวงชั้นที่  3)   โรงเรียนเกาะแตวพิทยาสรรค”   ผูวิจัยดําเนินการ
ตามลําดับขั้นตอน  ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนเกาะแตว
พิทยาสรรค  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2545  สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ)  
จังหวัดสงขลา  จํานวน  5  หองเรียน   จํานวน  120  คน 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเกาะแตว
พิทยาสรรค   ภาคเรียนที่  2   ปการศึกษา  2545   สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (สพฐ)  
จังหวัดสงขลา    จํานวน  60  คน    ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงายโดยวิธีจับฉลากหองเรียน
แบงเปน 2  กลุม    คือ    กลุมทดลอง  30  คน    และกลุมควบคุม  30  คน 
 

เครื่องมือท่ีใชในวิจัย 
 
 1. บทเรียนการอานภาษาอังกฤษ    โดยผูวิจัยคัดเลือกจากเนื้อหาที่เกี่ยวของกับภูมิปญญา
ทองถ่ินดานโบราณสถานและโบราณวัตถุ   ผลิตภัณฑหัตถกรรมและการแปรรูป  ผลิตภัณฑแปรรูป
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พืชผลการเกษตร    แหลงทองเที่ยวและวัฒนธรรมทองถ่ิน    โดยปรับปรุงเนื้อหาใหเหมาะสมกับ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ทั้งนี้ผูวิจัยเปนผูสรางเนื้อหาในบทเรียนเอง  จํานวน 17 บท   
พรอมดวยแบบฝกหัดทายบท   จํานวน  85    ขอ  (บทละ  5  ขอ) 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในดานการอานภาษาอังกฤษ  จํานวน  2  ฉบับ  เปน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิในดานการอานภาษาอังกฤษกอนการทดลองสอนโดยใชบทเรียนการอาน
ภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ิน  1  ฉบับ   จํานวน  40  ขอ  โดยขอสอบเปนแบบปรนัย ชนิด  4  
ตัวเลือกและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในดานการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสอนโดยใช
บทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ิน  1  ฉบับ   จํานวน  40  ขอ   โดยขอสอบเปนแบบ
ปรนัย   ชนิด  4  ตัวเลือกเชนเดียวกัน 
 3.   แผนการจดัการเรียนรูโดยใชบทเรยีนการอานภาษาองักฤษที่เนนบริบททองถ่ิน
จํานวน  15  บทเรียน 
 

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
  

 1.  การสรางและหาคุณภาพของบทเรียนอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถิ่น 
1.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักสูตรภาษาอังกฤษในสาระและมาตรฐานการเรียนรู

วิชาภาษาอังกฤษ  พุทธศักราช  2544  เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับ  จุดมุงหมาย  หลักการ   
1.2 ศึกษาขอบขายของจุดประสงคและสาระการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ   
1.3 ศึกษาแนวทางการสรางบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ิน     เพื่อทําความ

เขาใจเกี่ยวกับหลักในการสรางบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินดังกลาว   
1.4 คัดเลือกเนื้อหาสําหรับใชในการสรางบทเรียนการอานภาษาอังกฤษ   โดยเนน

ภูมิปญญาทองถ่ินดานโบราณสถานและโบราณวัตถุ    ผลิตภัณฑหัตถกรรมและการแปรรูป  
ผลิตภัณฑแปรรูปพืชผลการเกษตร    แหลงทองเที่ยวและวัฒนธรรมที่ปรากฏในจังหวดัสงขลา    

1.5 สรางบทเรียนการอานภาษาอังกฤษ  จํานวน  17  บท   โดยเนนภูมิปญญาทองถ่ิน
ซ่ึงแบงออกเปน  5  ประเภท   ไดแก 

1.5.1  กลุมประเภทโบราณสถานและโบราณวตัถุ 
1.5.2  กลุมประเภทผลิตภัณฑหัตถกรรมและการแปรรูป 
1.5.3  กลุมประเภทผลิตภัณฑแปรรูปพืชผลการเกษตร 
1.5.4  กลุมประเภทแหลงทองเที่ยวและวัฒนธรรม  
1.5.5 กลุมประเภทวัฒนธรรมทองถ่ิน 
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 ซ่ึงแตละกลุมประเภท    ไดแยกเปนบทเรียนการอานภาษาอังกฤษ   ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

1. กลุมประเภทโบราณสถานและโบราณวัตถุ    ไดแก 
1.1  วัดพะโคะ 
1.2   บานศรัทธา 

 2.  กลุมประเภทผลิตภัณฑหัตถกรรมและการแปรรูป    ไดแก 
2.1 ผาเกาะยอ 
2.2 การประดิษฐดอกไมจากเกล็ดปลา 

  3.  กลุมประเภทผลิตภัณฑแปรรูปพืชผลการเกษตร    ไดแก 
3.1 น้ํามะพราว 
3.2 ขาวยํา 
3.3 น้ําตาลโตนด 

  4.  กลุมประเภทแหลงทองเที่ยว    ไดแก 
4.1 หาดสมิหลา 
4.2 หมูบานเกาเสง 
4.3 เกาะหนูเกาะแมว 
4.4 สะพานติณสูลานนท 

  5.  กลุมประเภทวัฒนธรรมทองถ่ิน    ไดแก 
5.1 กีฬาชนวัว 
5.2 ประเพณีชักพระ 
5.3 หนังตะลุง 
5.4 นกเขาชวา 

 1.6 นําบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินที่สรางขึ้นจํานวน 17 บท  
ใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   โรงเรียนนวมินทราชูทิศทักษิณ  สงขลา   สังกัดคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ)  จังหวัดสงขลา   ที่ไมใชกลุมตัวอยางอานและเลือกเรื่องที่สนใจเรียง
ตามลําดับ   เพื่อคัดเลือกใหเหลือจํานวนบทเรียน 15  บท    

1.7 นําบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินที่คัดเลือกแลวนําเสนอตอ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธเพื่อตรวจแกไข 
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1.8 หาประสิทธิภาพของบทเรียนการอานภาษาอังกฤษโดยใชบริบททองถ่ินเปน
ฐานในการพัฒนา ตามเกณฑ  80/80  โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการหาประสิทธิภาพของบทเรียน
การอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินตามลําดับขั้นตอน  ดังนี้ 

ขั้นที่  1  ทดลองกับกลุมเล็ก 
 ผูวิจัยนําบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินที่สราง

ขึ้นไปใชทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  (ชวงชั้นที่ 3)  โรงเรียนนวมินทราชูทิศทักษิณ  
สงขลา   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  10  คน   เพื่อตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนการอาน
ภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินที่สรางขึ้น หลังจากทดสอบแลวจะนํามาปรับปรุงแกไขบทเรียน
การอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินใหเหมาะสม 
  1.9 นําบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ินที่ไดรับการปรับปรุงแกไข
ใหเหมาะสมใชเปนสื่อในการสอนอานและสรางแผนการจัดการเรียนรูตอไป 
   ขั้นที่  2  ทดลองภาคสนาม    กับกลุมตัวอยางในการวิจัยจํานวน  60  คน 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองตามขั้นตอนดังนี้ 
1. ทดสอบกอนเรียน   
2. ดําเนินการทดลอง 
3. ทดสอบหลงัเรียน 

 

                2. การสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ในดานการอานภาษาองักฤษ 

2.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  หลักสูตรภาษาอังกฤษในสาระและมาตรฐานการเรียนรู
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  (ชวงชั้นที่  3) 

2.2 ศึกษาเทคนิควธีิการสรางขอสอบ 
2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในดานการอานภาษาอังกฤษกอนการทดลอง

สอนโดยใชบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ิน   จํานวน  1  ฉบับ  มีขอสอบจํานวน  
60 ขอ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในดานการอานภาษาอังกฤษหลังการทดลองสอนโดยใชบทเรียน
การอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ิน   จํานวน  1  ฉบับ   มีขอสอบจํานวน  60  ขอ    ขอสอบ
ทั้งสองฉบับเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก 

2.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นทั้ง 2 ฉบับเสนอใหคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองสมบูรณ  และใหคําแนะนําปรับปรุงแกไข 
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2.5 นําแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวทั้ง  2  ฉบับ  เสนอใหผูเชี่ยวชาญ
ดานการสอนวิชาภาษาอังกฤษและดานวัดผลประเมินผล  จํานวน  3  ทาน  เพื่อตรวจพิจารณาความ
สอดคลองเหมาะสมของขอคําถามกับจุดประสงค 

2.6 นําแบบทดสอบที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลวทั้ง 2 ฉบับ ไปทดลองกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ปที่  2   (ชวงชั้นที่  3)  โรงเรียนนวมินทราชูทิศทักษิณ สงขลา  สังกัดคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  (สพฐ)    จังหวัดสงขลา    ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  60  คน   

2.7 นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนน  ตอบถูกได 1 ตอบผิดได 0 คะแนน  จากนั้น
นําคะแนนมาวิเคราะหหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ (ลวน สายยศ และ  
อังคณา  สายยศ.  2536 : 179-181)  ไดคาความยากงายอยูระหวาง  0.00  ถึง  0.97   คาอํานาจจําแนก
อยูระหวาง  - 0.20   ถึง  0.60   คัดเลือกขอสอบที่มีระดับความยากตั้งแต  0.20 – 0.80   และคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต  0.20  ขึ้นไปแลวคัดเลือกขอสอบใหเหลือฉบับละ  40  ขอ 

2.8 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกมาหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  โดยหา
สัมประสิทธิ์แหงความเที่ยงดวยวิธีการแบบคูเดอร  ริชารดสัน  (Kuder  -  Richardson)    KR - 20  
(ลวน  สายยศ   และอังคณา  สายยศ.  2536  :  168)  ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ  0.3815  แลวคัดเลือก
ขอสอบใหเหลือฉบับละ  40  ขอ   

2.9 นําแบบทดสอบที่หาคาความเชื่อมั่นแลวไปทดสอบกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. ปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 2.  ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบกอนเรียน  (pre-test)    แลวบันทึก
คะแนนไว 
 3.  ใหนักเรียนกลุมทดลองเรียน โดยใชบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถ่ิน
ที่สรางขึ้นจํานวน  15  บทเรียน    แลวบันทึกคะแนนแบบฝกหัดไว 
 4.   ใหนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมทําแบบทดสอบหลังเรียน  (post-test)  แลวบันทึก
คะแนนไว  
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

1. คํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน    ไดแก    คะแนนเฉลี่ย  (Mean)    คาความแปรปรวนของ 
คะแนน  (Variance)    และความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแตละกลุม  (Standard  Deviation) 
 2.   เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอานของกลุมทดลองกอนและหลังการใชบทเรียนการ
อานที่เนนบรบิททองถ่ิน    โดยใชสถิติทดสอบทีแบบไมอิสระ  (t-test   for  Dependent) 
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 3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอานของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม    
โดยใช  t-test    สถิติทดสอบทีแบบอิสระ  (t-test  for  Independent) 
 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  
 1.  หาคาสถิตพิื้นฐาน 

1.1  หาคาเฉลี่ย    (X)    ของคะแนน  โดยใชสูตร  (ลวน สายยศ  และอังคณา  สายยศ.   
2536 :  87) 

     ∑X 
                                                        N 
  เมื่อ                     แทน คะแนนเฉลี่ย 

             ∑X         แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  (∑  คือ  ซิกมา) 
              N             แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

1.2. หาคาความแปรปรวน  (Variance)  ของคะแนน โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ     
และ  อังคณา  สายยศ.   2536  :  63) 
 

          N∑X2  -  (∑X ) 2 
                                                          N ( N-1) 
  เมื่อ S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
   X แทน คะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
   N แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 

2. การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
2.1  คาความยากงาย  (Difficulty  Index)   โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ    และ  อังคณา   

สายยศ.  2536  :  179) 
 

                               R 
                               N 
 เมื่อ P แทน คาความยากงาย 
  R แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นถูก 
  N แทน จํานวนคนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 

X   =  

X   

S2   =  

P   =  
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2.2  อํานาจจําแนก  (Discrimination  Index)   โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ    และ  อังคณา   
สายยศ.  2536  :  181) 

 

                         P   =        PH  -  PL 
 

 เมื่อ  P แทน คาอํานาจจําแนก 
  PH แทน สัดสวนของกลุมสูง 
  PL แทน สัดสวนของกลุมต่ํา 

2.3  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  (Reliability)  โดยใชสูตรคูเดอร  ริชารดสัน   
(Kuder  -  Richardson)    KR - 20    (ลวน  สายยศ  และ  อังคณา  สายยศ.   2536  : 1668)   
 

      n                  ∑pq 
     n-1        S2

t 
 เมื่อ n แทน จํานวนขอของเครื่องมือ 
  p แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหนึ่ง 
  q แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่ง   1-  p 

   S2
t แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

     
 3. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนการอานภาษาอังกฤษที่เนนบริบททองถิ่นตามเกณฑ 
มาตรฐาน  80/80    โดยใชสูตร  E1 / E2  (ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ.  2520  :  136)  
 
  3.1  สูตรที่  1 

 

                  ∑X 
           N 
                      A 
 
 

  เมื่อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑X แทน คะแนนของแบบฝกหัดของผูเรียน 
   A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชิ้นรวมกัน 
   N แทน จํานวนผูเรียน  
 

rtt  =     1  - 

E1      =    x   100    
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  3.2  สูตรที่  2 

      ∑X 
        N 
                   B 
 

  เมื่อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

   ∑X แทน คะแนนของนักเรียนที่ทําขอสอบหลังเรียน 
   B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
   N แทน จํานวนผูเรียน  
 
 4.  เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนและหลังเรียน  
โดยใชสถิติทดสอบทีแบบไมอิสระ  (t - test for Dependent)   (ลวน  สายยศ   และ  อังคณา  สายยศ. 
2536  :  87)   
 
 

                ∑D 

                   n∑D2 -  (∑D) 2 
                                                       n  -1 
                     
 
   เมื่อ D แทน  ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
    n แทน  จํานวนคู 

    ∑D แทน  ผลรวมของความแตกตางจากการ 
 เปรียบเทียบกนัเปนรายบุคคล  ระหวาง 
 คะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน 
 กับหลังเรียน 

    ∑D2 แทน  ผลรวมยกกําลังสองของความแตกตาง 
       จากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคล   
       ระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
      กอนการเรียนกับหลังเรียน 
 

E2=    x   100    

t   =    
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 5.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการอานระหวางนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุม 
ควบคุม   โดยใชสถิติทดสอบทีแบบอิสระ  (t-test  for  t-Independent)   โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ  
และอังคณา  สายยศ.  2536  :  84) 
 

          X 1  − X 2           
                   (n1– 1)  S2

1 + (n2 – 1) S2
2         1    +     1 

 

              n1 +  n2 – 2                  n1          n2 
                                                                                                     
                     
 
  เมื่อ X 1 = เปนคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่  1 
   X 2 = เปนคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่  2 
   n1 = เปนขนาดของกลุมตัวอยางที่  1 
   n2 = เปนขนาดของกลุมตัวอยางที่  2 
   S2

1 = เปนความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่  1 
   S2

2 = เปนความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่  2 
 

t   =    


