
 
 

บทที่  5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียน
แกนนําตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในวิชาคณติศาสตร เร่ืองคูอันดับและกราฟ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดตั้งจุดประสงคของการวิจัย ไวดังนี้ 
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนเรียน

ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและ

หลังเรียนของกลุมทดลอง  
3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและ

หลังเรียนของกลุมควบคุม 
4.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรหลังเรียน

ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 

ผลการวิจัยคร้ังนี้ จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนที่
เกี่ยวของกับการจัดกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2544  ดังนี ้

1.  ไดวิธีจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง 
คูอันดับและกราฟ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา จะทําใหนกัเรียนมี
พฤติกรรมการเรียนหลังเรยีนที่กาวหนา สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นอยางมีคุณภาพ 



 69 

3.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  ถาสามารถทําให
นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร ก็จะเปนแนวทางสําหรับครใูนการนําความรูจากวิธีจดั
กิจกรรม การเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ไปประยุกตใชในการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ใหมีมาตรฐานและมีคุณภาพใหดียิ่งขึน้ 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานไวดังนี้                    
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวาของกลุมควบคุม 
5.  เจตคติตอวชิาคณติศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
6.  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตรของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
7.  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตรของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
8.  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวาของกลุมควบคุม 

       

วิธีดําเนินการวิจัย 
     

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนประภัสสร

รังสิตจังหวัดพทัลุง  ภาคเรียนที่  2  ปการศกึษา  2546  จํานวน  4  หองเรียน  
 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียน

ประภัสสรรังสิต  จังหวดัพทัลุง  ภาคเรียนที่  2  ปการศกึษา 2546  จํานวน  2  หองเรียน หองเรียนละ  
36  คน รวม  72 คน  โดยทําการสุมแบบแบงกลุม  (Cluster Random Sampling)  แลวจึงจับฉลาก
หองเรียนมา  2  หองเรียนจากจํานวนทั้งหมด  4  หองเรียน  ซ่ึงจัดนักเรียนคละกนัแลว  นําหองเรียน 
2  หองเรียน  มาจับฉลากอีกครั้งเพื่อแบงเปนกลุมทดลองสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือจากนกัเรียนแกนนํา  และกลุมควบคุม  สอนตามปกติ 
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เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
  

1.  แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียน
แกนนํา 

2.  แผนการจัดการเรียนรูตามปกติ 
3.  แบบทดสอบวัดความรูพื้นฐานเพื่อสรรหานักเรียนแกนนํา 
4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
5.  แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล         
           

ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
1.  ผูวิจัยดําเนนิการสอนทั้ง 2 กลุม คือกลุมทดลองโดยวธีิการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนํา  สวนกลุมควบคุมเรียนตามปกติ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1.1  กลุมทดลองเริ่มดวยการทดสอบกอนเรียน และทําแบบประเมินเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตรกอนเรียน แลวจงึทดสอบวัดความรูพื้นฐานเพื่อสรรหานักเรียนแกนนํา 
1.2  กลุมควบคุมเริ่มดวยการทดสอบกอนเรียน และทําแบบประเมนิเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร 
1.3  การกําหนดเวลาเรียนใชตารางเรียนเปนคาบคู (คร้ังละ 2 ชั่วโมง)  
1.4  การเก็บรวบรวมขอมูลในสถานการณจริงในชั้นเรยีนและหองเรียนธรรมชาติ

ตามกิจกรรมทีจ่ัดขึ้น  
1.5  เมื่อนักเรยีนเรียนจบครบทั้ง  8 ช่ัวโมงแลว ทั้งสองกลุมทดสอบหลังเรียนและทาํ

แบบประเมินเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
2.  การประเมนิผลการเรียนรูตามสภาพจรงิ  จากแบบทดสอบ  แบบบันทึกผล         

แบบสังเกต ดงัตอไปนี ้
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รายการประเมนิ เครื่องมือ 
ดานผลงาน แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียน 
ดานทักษะกระบวนการ แบบบันทึกประเมินคุณภาพนักเรียน 
ดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยม แบบบันทึกผลการเรียนรูคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ดานความรูความเขาใจ แบบทดสอบกอน-หลังเรียน 

 
สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

     
1.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง คูอันดับและกราฟ  ปรากฎผลดังนี ้
1.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม  พบวานกัเรียนในกลุมทดลองที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา
กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  7.69  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.03   และนักเรียนในกลุม
ควบคุมที่จัดการสอนตามปกติ มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 7.33 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 
2.97  คา   t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณได มีคาเทากับ  .511 แสดงวานกัเรียนทั้งสองกลุมมีพื้นฐาน
ทางการเรียนทีไ่มแตกตางกัน 

1.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม
ทดลองพบวานักเรียนในกลุมทดลองที่จัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา มี
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 7.69 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.03 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เทากับ 14.39 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.89  คา t ของกลุมตวัอยางที่คํานวณไดมีคาเทากับ 
16.903 ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจาก     
นักเรียนแกนนํา  สงผลทําใหนักเรยีนมีพฤติกรรมความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

1.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม
ควบคุม  พบวานักเรียนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติมคีะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากบั  7.33 ความ
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  2.97  และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 10.58 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ  4.16  คา  t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณไดมีคาเทากับ  6.421  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 แสดงวานกัเรียนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ มีพฤติกรรมความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
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1.4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม   พบวานกัเรียนในกลุมทดลองที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากบั  14.39   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.89   และนักเรียนในกลุม
ควบคุมที่เรียนตามปกติ  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 10.58  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
4.16   คา  t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณไดมีคาเทากับ  4.510  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  สงผลทําใหนักเรียนมีพฤติกรรม
ความกาวหนาในการเรยีนสูงขึ้น  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

สรุปไดวา  วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา  การเรียนตามปกต ิ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01  นั่นแสดงวา วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือจากกนกัเรียนแกนนํา  สามารถพัฒนา      
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง คูอันดับและกราฟ  ไดสูงขึ้น 

2 .  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา มเีจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง คูอันดับและกราฟ ปรากฎผลดังนี ้

2.1  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม   พบวา  ผลของวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนําที่มีเจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตร เร่ือง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานกัเรียนในกลุม
ทดลองที่จัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืจากนักเรียนแกนนํา กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
2.23  ความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  0.51  และนักเรียนในกลุมควบคุมที่จัดการสอนตามปกติ มี
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากบั  3.05   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.65  คา   t  ของกลุมตัวอยาง
ที่คํานวณได มคีาเทากับ  5.997  แสดงวานกัเรียนทั้งสองกลุมมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรแตกตาง
กันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2.2  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรกอนและหลังของกลุมควบคุม  
พบวากอนเรียนนักเรยีนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ มเีจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียนเทากบั  3.05  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  .65  และหลงัเรยีนมีเจตคติตอวชิาคณติศาสตร 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากบั  3.94 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  .35   คา  t  ของกลุมตัวอยางที่
คํานวณไดเทากับ  6.777  มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01  แสดงวานกัเรียนในกลุมควบคุมที่เรียน
ตามปกติมีเจตคติตอวิชาคณติศาสตรสูงขึ้น 

2.3  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรกอนและหลังของกลุมทดลอง 
พบวากอนเรียนนักเรยีนในกลุมทดลองที่เรียนโดยวิธีจดักจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืจากนักเรียน
แกนนํา มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.23 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .51  
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และหลงัเรยีนมีเจตคติตอวิชาคณติศาสตร มีคะแนนเฉลีย่เทากบั  4.23  ความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 
.34  สําหรับคา  t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณไดเทากับ 21.609  มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 
แสดงวานกัเรยีนในกลุมทดลองที่เรียนโดยวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนํา 
มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น 

2.4  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  พบวาหลังเรยีนนักเรยีนในกลุมทดลองที่เรียนโดยวิธีจดักจิกรรมการเรียนรูแบบ    
รวมมือจากนกัเรียนแกนนํา มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.23 ความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากบั .34 และหลังเรียนนกัเรยีนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ มีเจตคติตอวชิา
คณิตศาสตรมคีะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.94   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  .35    สําหรับคา  t  ของ
กลุมตัวอยางทีค่ํานวณไดเทากับ  3.521   มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01    แสดงวาหลังเรียนนักเรียน
ในกลุมทดลองที่เรียนโดยวธีิจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนกัเรียนแกนนํา  มีเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร สูงกวานกัเรียนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ 

สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  1  ทําใหนกัเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ   

 

อภิปรายผล 
  

1.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (กลุมทดลอง) สูงกวา  การ
เรียนตามปกต ิ(กลุมควบคุม) นั่นแสดงวานกัเรียนเกิดพฤติกรรมความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น  
โดยที่นกัเรยีนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธทางการเรยีนกอนเรยีนสูงกวาหลังเรยีน และมีผลสัมฤทธิ์
หลังเรยีนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ ทัง้นี้ มีเหตุผลที่เปนไปไดจากการสังเกต คือ นักเรียนที่
เรียนในกลุมทดลอง ไดรับการสอนโดยวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ได
ศึกษาเนื้อหาอยางละเอียดและครบถวน เนือ่งจากไดรับการชวยเหลือจากนักเรยีนแกนนําที่เขาใจ
เนื้อหาเปน       ผูประสาน ชวยเหลือ ซ่ึงบางครั้งนักเรียนอาจจะไมกลาซักถามครู หรือใชภาษาใน
การถามไมถูกตอง แตถานักเรียนไดรับการแนะนําจากเพือ่นซึ่งเปนนักเรียนแกนนําอธิบาย ใหความ
ชวยเหลือแลว จะทําใหเขาใจไดงายขึน้ และในดานทกัษะกระบวนการ คอื เมื่อนักเรยีนไดรับการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา นกัเรียนสามารถรวมปฏิบัติกิจกรรมไดอยาง
อิสระ ฝกทักษะกระบวนการเรียนรู อยางมรีะบบและสําเร็จไปดวยดี  เพราะแตละกลุมมีนักเรียน
แกนนําเปนผูนําประสานกิจกรรมใหความชวยเหลือ ชักจูงใหดําเนินกจิกรรมเปนไปอยางรวดเรว็ 
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จนเกดิทักษะในการปฏิบัติ  และมีพลังในการรวมทีมนําเสนอผลงานเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ โดยมี
รางวัลหรือโบนัส เปนสิ่งที่กลุมรวมภาคภมูิใจ เพราะทุกคนสามารถรวมพลังในการคดิหาคําตอบ
และเขาใจบทบาทหนาที่ของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับกรมวิชาการ(2544 :17-21) ไดกลาวถึง ทฤษฎี
แหงการฝกฝน(Drill Theory)โดยมีความเชือ่วาเด็กจะเรียนรูไดโดยการฝกทําสิ่งนั้นซ้ํา ๆ หลาย ๆ 
คร้ังจนเกิดทกัษะ และในดานแหลงเรยีนรูซ่ึงไดจัดบรรยากาศในการเรยีนการสอนทีห่ลากหลายนัน้  
นักเรียนไดเกดิเรียนรูและปฏิบัติจริงจากหองเรียนธรรมชาติซ่ึงอยูนอกหองเรียน เชน สวนหยอมใต
รมไม ใตอาคารเรียน ทําใหนกัเรยีนรูสึกผอนคลาย จนสามารถสรางองคความรูไดอยางชัดเจน 
สําหรับดานบรรยากาศในการเรียนการสอน พบวา นกัเรียนมีความพรอมที่จะใหความรวมมือในการ
เรียน ยิ้มแยมแจมใส สนุกสนาน กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม สรางผลงานที่ถูกตองและรวมมอื
กันทํางานใหเสร็จตามเวลาที่กําหนด  ทั้งนี้อาจเกดิจากการมีนักเรยีนแกนนําเปนผูประสานกิจกรรม
ใหมีความรวดเร็วและชวยเหลือเพื่อน ๆ ในกลุม พรอมทั้งสงเสริมความสามารถของแตละคนใน
การนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนดวย  และการไดใชความสามารถอยางทาทาย ในการทํา
แบบทดสอบยอยซ่ึงจะตองนาํคะแนนของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุมเพื่อรับรางวัลโบนัส
กลุม  ดังนั้น การมีรางวัลเปนเครื่องชักจูง  เพื่อใหไดซ่ึงคะแนนโบนัสของกลุม  จึงทําใหบรรยากาศ
ในการเรยีนการสอนมีความสนุกสนาน รวมแขงขันความรูกัน ในดานรปูแบบการจัดกระบวนการ
เรียนรู จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนํา ซ่ึงเปนวธีิการใหมที่นกัเรียนยังไมเคย
สัมผัสจึงเกิดความแปลกใหม ทาทายความสามารถและมีสมาธิในการเรียนรูมากขึ้น  ดานพฤติกรรม
ของนักเรียน  นักเรียนได   คนพบความสามารถและศักยภาพของนักเรียนเอง  และเมือ่ครูให
นักเรียนรวมกลุมกันทํากิจกรรม พบวานักเรียนที่เกงกวาไดชวยเหลือนักเรียนที่ออนกวาในกลุมซ่ึง
นักเรียนแกนนาํเปนผูประสาน     กิจกรรม นอกจากนี้ ในการสัมภาษณนักเรียน พบวา นักเรยีนชอบ
การเรียนเปนกลุมมากเพราะได    รวมคิดรวมทําไมตองทําคนเดียว ทั้งยังไดรับความรูจากเพื่อนและ
ความจริงใจจากเพื่อนทีใ่หความชวยเหลือ ทั้งนี้จากการตรวจผลงานที่นาํเสนอ พบวา นักเรียน
สามารถทําแบบฝกทักษะ  ใบกิจกรรม  ใบงาน  ในกิจกรรมตาง ๆ ไดถูกตองรอยละ 80  ดังนั้น จึง
สรุปไดวา  นักเรียนเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง มีการรวมทํางานที่รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และ
ประสบผลสําเร็จในการรวมกิจกรรม ดานพฤติกรรมของครู ครูคนพบความสามารถและศักยภาพ
ของนักเรียนรายบุคคล  ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต(ิ2545 : 4-5) 
กลาวถึงตัวบงชี้การเรียนการสอนที่ผูเรียนสําคัญที่สุดวา ครูตองเขาใจและเอาใจใสนกัเรยีนเปน
รายบุคคลแสดงความเมตตาตอนักเรียนอยางทั่วถึง  ครูเปล่ียนบทบาทจากผูบอกเนื้อหามาเปนผูให
ความชวยเหลือแนะนําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู  สําหรบัในดานการเตรียมการสอน มีอุปกรณและ
ส่ือพรอม จึงทําใหนกัเรียนเกดิความสนใจอยากจะเรียน  ซ่ึงเปนการกระตุนนักเรยีนโดยตรง  และ
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การดําเนินการสอนเปนไปตามขั้นตอน สามารถควบคุมชั้นเรียนใหนกัเรียนทํากจิกรรมไดเปนอยาง
ดี  นักเรยีนเขารวมกิจกรรมทุกขั้นตอน นกัเรียนใหความเคารพและเกรงใจ ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
และครูเปนกัลยาณมิตรมีปฏิสัมพันธที่ดีกับนักเรียน สรางความมั่นใจใหนักเรยีนกลาแสดงออก กลา
แสดงความคิดเห็น ดานสื่อและนวัตกรรมการเรียนการสอน   ครูไดใชส่ืออยางหลากหลาย  เชน ชุด
แผนใส  เพลง เกม แผนภูมิ แผนภาพ  เอกสารแนะแนวทาง ใบความรู ใบกิจกรรม และเอกสารที่มี
ความชัดเจนและงายตอการเรียนรู      ทําใหนักเรยีนไมเบื่อตอการรวมกิจกรรม ผลจากการสังเกต
หลังเรียน พบวา นักเรียนทํางานรวมกนัตามบทบาทหนาที่ ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวมคิด รวมทํา
ตามกระบวนการกลุม แสดงออกไดอยางอิสระ มีผูนําผูตามที่ดี  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได
จริง  นักเรียนไมมีอคติในการทํางาน     นักเรียนหญิงและชายรวมมือทํางานในกลุมเปนอยางดี  และ
ครูเกิดความพงึพอใจกับการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน โดยวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือจากนกัเรียนแกนนําทัง้นี้เพราะ  สามารถจัดกิจกรรมไดครบวงจรและนกัเรยีนไดปฎิบัตจิริง 
นักเรียนมีสมรรถภาพในการทํางานรวมกนั  สามารถพัฒนาตนเองตามศกัยภาพใชเหตผุลยืนยัน
คําตอบที่หาได  และสามารถสรางสรรคชิ้นงานไดอยางสวยงาม ทําใหกระบวนการเรียนการสอน
ครบวงจร นอกจากนี้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรที่สูงขึ้นอยาง
มีคุณภาพ ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของสมเดช  บุญประจักษ  (2543 : 61) ไดกลาวถึงการ
พัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรโดยใชการเรียนแบบรวมมือ ดานการแกปญหา การใหเหตุผล พบวา 
กลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยศักยภาพทาง
คณิตศาสตรโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวจิยัของ อารมณ  ปุมสันเทียะ(2541 : ค) กลาวถึงการพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่เนน
การคิดคํานวณโดยประมาณโดยการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดย
ใชรูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่เนนการคดิคํานวณโดยประมาณ โดยการสอนแบบรวมมือกัน
เรียนรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 70 และมีจํานวน
นักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 93.54 

จากเหตุผลขางตน  สรุปไดวา ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือจากนักเรียน
แกนนํา ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
(กลุมทดลอง) สูงกวา การเรียนตามปกต ิ(กลุมควบคุม)   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของวิภาวรรณ  
รมร่ืนบุญกิจ  (2542 : 331)  กลาวถึงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง 
“ความนาจะเปน” และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรระหวางกลุมที่สอนโดยการเรียนแบบรวมมือ     
พบวา สูงกวากลุมที่สอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดบั .05  และเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรหลังการสอนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบ
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รวมมือดีกวากลุมที่สอนแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ของกลุมที่สอนโดยการสอนแบบรวมมือหลังการ
สอนดีกวากอนสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

2.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ทําใหนกัเรียนมี  
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เร่ือง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สูงกวาการ
เรียนตามปกติ  นั่นแสดงวา  นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา
มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น  ทั้งๆที่กอนเรียนนักเรียนที่เรียนแบบปกติมีเจตคติสูงกวานกัเรยีน
ที่เรียนแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  ทัง้นี้อาจจะเปนเพราะวา  การไดรวมทํางานเปนกลุมกัน 
นักเรียนไดมีโอกาสรวมแสดงความคิดเหน็  เกิดแรงจูงใจ  ความภูมใิจและสนุกสนาน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ   พรสมบัติ  ศีรไสย  (2539 อางถึงใน สังเวียน  ปนะกาลัง 2540 : 44) ที่วา การสอน
แบบรวมมือกนัเรียนรู  นกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตรและมี
ทักษะทางคณติศาสตรสูงขึ้นแลว ยังเปนการพัฒนาทักษะทางดานสังคม  สงเสริมความสามัคคีของ
นักเรียน ทําใหนักเรยีนมีความมั่นใจและตระหนกัในคณุคาของตนเองมากขึ้น  และการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบรวมมือดวยนักเรียนแกนนํานี้  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีนักเรียนแกนนําคอย
ชวยเหลือประสานงานกิจกรรมตาง ๆ   ซ่ึงนักเรียนทุกคนไดลงมือปฏิบัติจริง  รวมคดิ  รวมทํา ดวย
ตนเอง  เกดิความภาคภูมใิจในผลงาน  ทําใหนักเรยีนสามารถเรียนวิชาคณิตศาสตรไดอยางสนุกและ
มีความสุข  ทําใหเกดิทักษะในการเรียนรูจนสามารถนําความรูเชื่อมโยงไปสูการเรียนชั้นสูงตอไป 

 

ขอสังเกตเกี่ยวกับการวิจัยครั้งนี้ 
 

จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา นักเรียนสวนหนึ่งตองการแรงเสริมใหกําลังใจและพรอมที่จะ
พัฒนาศักยภาพของตนเอง 
 

ขอเสนอแนะ 
จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 จากการวิจยัคร้ังนี้พบวา ผลของวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืจาก        
นักเรียนแกนนํา  สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของกลุมทดลอง 
ที่เรียนโดยวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนําสงูกวากลุมควบคุมที่เรียน
ตามปกติจริง สมควรนําไปเผยแพรแกครูผูสอนในโรงเรียนตาง ๆ  ผูบริหารการศึกษา ศึกษานิเทศก 
และบุคลากรทางการศึกษา 
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1.2  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ทาํใหนกัเรียน

กลุมทดลองที่เรียน โดยวิธีจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  มผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ    จึงเปน
การยืนยันวาวธีิการจัดกิจกรรมดังกลาวนีด้ ีทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่
สูงขึ้นอยางมีคุณภาพ และนกัเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีขึ้นกวาเดิมและสูงกวา
กลุมควบคุม จงึเปนการยนืยนัวา วิธีจัดกจิกรรมดังกลาวนี้ สามารถนําไปพัฒนาดานคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนได 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยคร้ังตอไป 
2.1  ควรไดศึกษาถึงความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน จากผลของวิธีจัดกจิกรรม 

การเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  
2.2  ควรไดศึกษาผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา 

กับตัวแปรอื่น ๆ  เชน ความคดิสรางสรรค   ความรับผิดชอบ  เปนตน 
2.3  ควรขยายผลรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคตาง ๆ อยางหลากหลาย

ในแตละสาระการเรียนรู 
2.4  ประชากรที่ศึกษาควรขยายไปยังเรื่องอื่น กลุมสาระอื่น และในชวงชั้นตาง ๆ 
2.5  เครื่องมือในการรวบรวมขอมูล ควรไดใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ประกอบดวย เชน 

แบบสัมภาษณ  แบบสังเกต 


