
 
 

บทที่  5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียน
แกนนําตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติในวิชาคณติศาสตร เร่ืองคูอันดับและกราฟ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดตั้งจุดประสงคของการวิจัย ไวดังนี้ 
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนเรียน

ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและ

หลังเรียนของกลุมทดลอง  
3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและ

หลังเรียนของกลุมควบคุม 
4.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรหลังเรียน

ระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 

ผลการวิจัยคร้ังนี้ จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนที่
เกี่ยวของกับการจัดกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2544  ดังนี ้

1.  ไดวิธีจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  วิชาคณิตศาสตร  เร่ือง 
คูอันดับและกราฟ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา จะทําใหนกัเรียนมี
พฤติกรรมการเรียนหลังเรยีนที่กาวหนา สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นอยางมีคุณภาพ 
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3.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  ถาสามารถทําให
นักเรียนมเีจตคติที่ดีตอวชิาคณิตศาสตร ก็จะเปนแนวทางสําหรับครใูนการนําความรูจากวิธีจดั
กิจกรรม การเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ไปประยุกตใชในการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรและวิชาอ่ืน ๆ ใหมีมาตรฐานและมีคุณภาพใหดียิ่งขึน้ 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานไวดังนี้                    
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวาของกลุมควบคุม 
5.  เจตคติตอวชิาคณติศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน 
6.  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตรของกลุมทดลองหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
7.  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตรของกลุมควบคุมหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
8.  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองสูงกวาของกลุมควบคุม 

       

วิธีดําเนินการวิจัย 
     

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนประภัสสร

รังสิตจังหวัดพทัลุง  ภาคเรียนที่  2  ปการศกึษา  2546  จํานวน  4  หองเรียน  
 

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียน

ประภัสสรรังสิต  จังหวดัพทัลุง  ภาคเรียนที่  2  ปการศกึษา 2546  จํานวน  2  หองเรียน หองเรียนละ  
36  คน รวม  72 คน  โดยทําการสุมแบบแบงกลุม  (Cluster Random Sampling)  แลวจึงจับฉลาก
หองเรียนมา  2  หองเรียนจากจํานวนทั้งหมด  4  หองเรียน  ซ่ึงจัดนักเรียนคละกนัแลว  นําหองเรียน 
2  หองเรียน  มาจับฉลากอีกครั้งเพื่อแบงเปนกลุมทดลองสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือจากนกัเรียนแกนนํา  และกลุมควบคุม  สอนตามปกติ 
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เครื่องมือท่ีใชในการรวบรวมขอมูล 
  

1.  แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียน
แกนนํา 

2.  แผนการจัดการเรียนรูตามปกติ 
3.  แบบทดสอบวัดความรูพื้นฐานเพื่อสรรหานักเรียนแกนนํา 
4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
5.  แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล         
           

ในการเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 
1.  ผูวิจัยดําเนนิการสอนทั้ง 2 กลุม คือกลุมทดลองโดยวธีิการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนํา  สวนกลุมควบคุมเรียนตามปกติ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1.1  กลุมทดลองเริ่มดวยการทดสอบกอนเรียน และทําแบบประเมินเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตรกอนเรียน แลวจงึทดสอบวัดความรูพื้นฐานเพื่อสรรหานักเรียนแกนนํา 
1.2  กลุมควบคุมเริ่มดวยการทดสอบกอนเรียน และทําแบบประเมนิเจตคติตอวิชา

คณิตศาสตร 
1.3  การกําหนดเวลาเรียนใชตารางเรียนเปนคาบคู (คร้ังละ 2 ชั่วโมง)  
1.4  การเก็บรวบรวมขอมูลในสถานการณจริงในชั้นเรยีนและหองเรียนธรรมชาติ

ตามกิจกรรมทีจ่ัดขึ้น  
1.5  เมื่อนักเรยีนเรียนจบครบทั้ง  8 ช่ัวโมงแลว ทั้งสองกลุมทดสอบหลังเรียนและทาํ

แบบประเมินเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
2.  การประเมนิผลการเรียนรูตามสภาพจรงิ  จากแบบทดสอบ  แบบบันทึกผล         

แบบสังเกต ดงัตอไปนี ้
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รายการประเมนิ เครื่องมือ 
ดานผลงาน แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานของนักเรียน 
ดานทักษะกระบวนการ แบบบันทึกประเมินคุณภาพนักเรียน 
ดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยม แบบบันทึกผลการเรียนรูคุณลักษณะที่พึงประสงค 
ดานความรูความเขาใจ แบบทดสอบกอน-หลังเรียน 

 
สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

     
1.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง คูอันดับและกราฟ  ปรากฎผลดังนี ้
1.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม  พบวานกัเรียนในกลุมทดลองที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา
กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  7.69  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.03   และนักเรียนในกลุม
ควบคุมที่จัดการสอนตามปกติ มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 7.33 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 
2.97  คา   t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณได มีคาเทากับ  .511 แสดงวานกัเรียนทั้งสองกลุมมีพื้นฐาน
ทางการเรียนทีไ่มแตกตางกัน 

1.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม
ทดลองพบวานักเรียนในกลุมทดลองที่จัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา มี
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 7.69 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.03 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
เทากับ 14.39 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.89  คา t ของกลุมตวัอยางที่คํานวณไดมีคาเทากับ 
16.903 ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจาก     
นักเรียนแกนนํา  สงผลทําใหนักเรยีนมีพฤติกรรมความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 

1.3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรยีนของกลุม
ควบคุม  พบวานักเรียนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติมคีะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากบั  7.33 ความ
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  2.97  และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 10.58 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ  4.16  คา  t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณไดมีคาเทากับ  6.421  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 แสดงวานกัเรียนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ มีพฤติกรรมความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 
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1.4  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม   พบวานกัเรียนในกลุมทดลองที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากบั  14.39   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  2.89   และนักเรียนในกลุม
ควบคุมที่เรียนตามปกติ  มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 10.58  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  
4.16   คา  t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณไดมีคาเทากับ  4.510  ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  สงผลทําใหนักเรียนมีพฤติกรรม
ความกาวหนาในการเรยีนสูงขึ้น  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

สรุปไดวา  วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา  การเรียนตามปกต ิ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01  นั่นแสดงวา วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือจากกนกัเรียนแกนนํา  สามารถพัฒนา      
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง คูอันดับและกราฟ  ไดสูงขึ้น 

2 .  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา มเีจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง คูอันดับและกราฟ ปรากฎผลดังนี ้

2.1  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม   พบวา  ผลของวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนําที่มีเจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตร เร่ือง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานกัเรียนในกลุม
ทดลองที่จัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืจากนักเรียนแกนนํา กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
2.23  ความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ  0.51  และนักเรียนในกลุมควบคุมที่จัดการสอนตามปกติ มี
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากบั  3.05   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.65  คา   t  ของกลุมตัวอยาง
ที่คํานวณได มคีาเทากับ  5.997  แสดงวานกัเรียนทั้งสองกลุมมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรแตกตาง
กันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

2.2  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรกอนและหลังของกลุมควบคุม  
พบวากอนเรียนนักเรยีนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ มเีจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียนเทากบั  3.05  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  .65  และหลงัเรยีนมีเจตคติตอวชิาคณติศาสตร 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากบั  3.94 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  .35   คา  t  ของกลุมตัวอยางที่
คํานวณไดเทากับ  6.777  มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01  แสดงวานกัเรียนในกลุมควบคุมที่เรียน
ตามปกติมีเจตคติตอวิชาคณติศาสตรสูงขึ้น 

2.3  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรกอนและหลังของกลุมทดลอง 
พบวากอนเรียนนักเรยีนในกลุมทดลองที่เรียนโดยวิธีจดักจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืจากนักเรียน
แกนนํา มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.23 ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .51  
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และหลงัเรยีนมีเจตคติตอวิชาคณติศาสตร มีคะแนนเฉลีย่เทากบั  4.23  ความเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 
.34  สําหรับคา  t  ของกลุมตัวอยางที่คํานวณไดเทากับ 21.609  มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01 
แสดงวานกัเรยีนในกลุมทดลองที่เรียนโดยวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนํา 
มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น 

2.4  ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอวิชาคณติศาสตรหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม  พบวาหลังเรยีนนักเรยีนในกลุมทดลองที่เรียนโดยวิธีจดักจิกรรมการเรียนรูแบบ    
รวมมือจากนกัเรียนแกนนํา มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.23 ความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากบั .34 และหลังเรียนนกัเรยีนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ มีเจตคติตอวชิา
คณิตศาสตรมคีะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.94   ความเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  .35    สําหรับคา  t  ของ
กลุมตัวอยางทีค่ํานวณไดเทากับ  3.521   มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .01    แสดงวาหลังเรียนนักเรียน
ในกลุมทดลองที่เรียนโดยวธีิจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนกัเรียนแกนนํา  มีเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร สูงกวานกัเรียนในกลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ 

สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่  1  ทําใหนกัเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ   

 

อภิปรายผล 
  

1.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (กลุมทดลอง) สูงกวา  การ
เรียนตามปกต ิ(กลุมควบคุม) นั่นแสดงวานกัเรียนเกิดพฤติกรรมความกาวหนาในการเรียนสูงขึ้น  
โดยที่นกัเรยีนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธทางการเรยีนกอนเรยีนสูงกวาหลังเรยีน และมีผลสัมฤทธิ์
หลังเรยีนสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ ทัง้นี้ มีเหตุผลที่เปนไปไดจากการสังเกต คือ นักเรียนที่
เรียนในกลุมทดลอง ไดรับการสอนโดยวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ได
ศึกษาเนื้อหาอยางละเอียดและครบถวน เนือ่งจากไดรับการชวยเหลือจากนักเรยีนแกนนําที่เขาใจ
เนื้อหาเปน       ผูประสาน ชวยเหลือ ซ่ึงบางครั้งนักเรียนอาจจะไมกลาซักถามครู หรือใชภาษาใน
การถามไมถูกตอง แตถานักเรียนไดรับการแนะนําจากเพือ่นซึ่งเปนนักเรียนแกนนําอธิบาย ใหความ
ชวยเหลือแลว จะทําใหเขาใจไดงายขึน้ และในดานทกัษะกระบวนการ คอื เมื่อนักเรยีนไดรับการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา นกัเรียนสามารถรวมปฏิบัติกิจกรรมไดอยาง
อิสระ ฝกทักษะกระบวนการเรียนรู อยางมรีะบบและสําเร็จไปดวยดี  เพราะแตละกลุมมีนักเรียน
แกนนําเปนผูนําประสานกิจกรรมใหความชวยเหลือ ชักจูงใหดําเนินกจิกรรมเปนไปอยางรวดเรว็ 
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จนเกดิทักษะในการปฏิบัติ  และมีพลังในการรวมทีมนําเสนอผลงานเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ โดยมี
รางวัลหรือโบนัส เปนสิ่งที่กลุมรวมภาคภมูิใจ เพราะทุกคนสามารถรวมพลังในการคดิหาคําตอบ
และเขาใจบทบาทหนาที่ของตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับกรมวิชาการ(2544 :17-21) ไดกลาวถึง ทฤษฎี
แหงการฝกฝน(Drill Theory)โดยมีความเชือ่วาเด็กจะเรียนรูไดโดยการฝกทําสิ่งนั้นซ้ํา ๆ หลาย ๆ 
คร้ังจนเกิดทกัษะ และในดานแหลงเรยีนรูซ่ึงไดจัดบรรยากาศในการเรยีนการสอนทีห่ลากหลายนัน้  
นักเรียนไดเกดิเรียนรูและปฏิบัติจริงจากหองเรียนธรรมชาติซ่ึงอยูนอกหองเรียน เชน สวนหยอมใต
รมไม ใตอาคารเรียน ทําใหนกัเรยีนรูสึกผอนคลาย จนสามารถสรางองคความรูไดอยางชัดเจน 
สําหรับดานบรรยากาศในการเรียนการสอน พบวา นกัเรียนมีความพรอมที่จะใหความรวมมือในการ
เรียน ยิ้มแยมแจมใส สนุกสนาน กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม สรางผลงานที่ถูกตองและรวมมอื
กันทํางานใหเสร็จตามเวลาที่กําหนด  ทั้งนี้อาจเกดิจากการมีนักเรยีนแกนนําเปนผูประสานกิจกรรม
ใหมีความรวดเร็วและชวยเหลือเพื่อน ๆ ในกลุม พรอมทั้งสงเสริมความสามารถของแตละคนใน
การนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนดวย  และการไดใชความสามารถอยางทาทาย ในการทํา
แบบทดสอบยอยซ่ึงจะตองนาํคะแนนของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุมเพื่อรับรางวัลโบนัส
กลุม  ดังนั้น การมีรางวัลเปนเครื่องชักจูง  เพื่อใหไดซ่ึงคะแนนโบนัสของกลุม  จึงทําใหบรรยากาศ
ในการเรยีนการสอนมีความสนุกสนาน รวมแขงขันความรูกัน ในดานรปูแบบการจัดกระบวนการ
เรียนรู จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนํา ซ่ึงเปนวธีิการใหมที่นกัเรียนยังไมเคย
สัมผัสจึงเกิดความแปลกใหม ทาทายความสามารถและมีสมาธิในการเรียนรูมากขึ้น  ดานพฤติกรรม
ของนักเรียน  นักเรียนได   คนพบความสามารถและศักยภาพของนักเรียนเอง  และเมือ่ครูให
นักเรียนรวมกลุมกันทํากิจกรรม พบวานักเรียนที่เกงกวาไดชวยเหลือนักเรียนที่ออนกวาในกลุมซ่ึง
นักเรียนแกนนาํเปนผูประสาน     กิจกรรม นอกจากนี้ ในการสัมภาษณนักเรียน พบวา นักเรยีนชอบ
การเรียนเปนกลุมมากเพราะได    รวมคิดรวมทําไมตองทําคนเดียว ทั้งยังไดรับความรูจากเพื่อนและ
ความจริงใจจากเพื่อนทีใ่หความชวยเหลือ ทั้งนี้จากการตรวจผลงานที่นาํเสนอ พบวา นักเรียน
สามารถทําแบบฝกทักษะ  ใบกิจกรรม  ใบงาน  ในกิจกรรมตาง ๆ ไดถูกตองรอยละ 80  ดังนั้น จึง
สรุปไดวา  นักเรียนเกดิการเรยีนรูดวยตนเอง มีการรวมทํางานที่รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และ
ประสบผลสําเร็จในการรวมกิจกรรม ดานพฤติกรรมของครู ครูคนพบความสามารถและศักยภาพ
ของนักเรียนรายบุคคล  ซ่ึงสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต(ิ2545 : 4-5) 
กลาวถึงตัวบงชี้การเรียนการสอนที่ผูเรียนสําคัญที่สุดวา ครูตองเขาใจและเอาใจใสนกัเรยีนเปน
รายบุคคลแสดงความเมตตาตอนักเรียนอยางทั่วถึง  ครูเปล่ียนบทบาทจากผูบอกเนื้อหามาเปนผูให
ความชวยเหลือแนะนําใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู  สําหรบัในดานการเตรียมการสอน มีอุปกรณและ
ส่ือพรอม จึงทําใหนกัเรียนเกดิความสนใจอยากจะเรียน  ซ่ึงเปนการกระตุนนักเรยีนโดยตรง  และ
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การดําเนินการสอนเปนไปตามขั้นตอน สามารถควบคุมชั้นเรียนใหนกัเรียนทํากจิกรรมไดเปนอยาง
ดี  นักเรยีนเขารวมกิจกรรมทุกขั้นตอน นกัเรียนใหความเคารพและเกรงใจ ปฏิบัติตามคําแนะนํา 
และครูเปนกัลยาณมิตรมีปฏิสัมพันธที่ดีกับนักเรียน สรางความมั่นใจใหนักเรยีนกลาแสดงออก กลา
แสดงความคิดเห็น ดานสื่อและนวัตกรรมการเรียนการสอน   ครูไดใชส่ืออยางหลากหลาย  เชน ชุด
แผนใส  เพลง เกม แผนภูมิ แผนภาพ  เอกสารแนะแนวทาง ใบความรู ใบกิจกรรม และเอกสารที่มี
ความชัดเจนและงายตอการเรียนรู      ทําใหนักเรยีนไมเบื่อตอการรวมกิจกรรม ผลจากการสังเกต
หลังเรียน พบวา นักเรียนทํางานรวมกนัตามบทบาทหนาที่ ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวมคิด รวมทํา
ตามกระบวนการกลุม แสดงออกไดอยางอิสระ มีผูนําผูตามที่ดี  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได
จริง  นักเรียนไมมีอคติในการทํางาน     นักเรียนหญิงและชายรวมมือทํางานในกลุมเปนอยางดี  และ
ครูเกิดความพงึพอใจกับการจัดกิจกรรม การเรียนการสอน โดยวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือจากนกัเรียนแกนนําทัง้นี้เพราะ  สามารถจัดกิจกรรมไดครบวงจรและนกัเรยีนไดปฎิบัตจิริง 
นักเรียนมีสมรรถภาพในการทํางานรวมกนั  สามารถพัฒนาตนเองตามศกัยภาพใชเหตผุลยืนยัน
คําตอบที่หาได  และสามารถสรางสรรคชิ้นงานไดอยางสวยงาม ทําใหกระบวนการเรียนการสอน
ครบวงจร นอกจากนี้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรที่สูงขึ้นอยาง
มีคุณภาพ ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของสมเดช  บุญประจักษ  (2543 : 61) ไดกลาวถึงการ
พัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรโดยใชการเรียนแบบรวมมือ ดานการแกปญหา การใหเหตุผล พบวา 
กลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยศักยภาพทาง
คณิตศาสตรโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวจิยัของ อารมณ  ปุมสันเทียะ(2541 : ค) กลาวถึงการพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่เนน
การคิดคํานวณโดยประมาณโดยการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดย
ใชรูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่เนนการคดิคํานวณโดยประมาณ โดยการสอนแบบรวมมือกัน
เรียนรู  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว รอยละ 70 และมีจํานวน
นักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 93.54 

จากเหตุผลขางตน  สรุปไดวา ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบรวมมือจากนักเรียน
แกนนํา ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
(กลุมทดลอง) สูงกวา การเรียนตามปกต ิ(กลุมควบคุม)   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของวิภาวรรณ  
รมร่ืนบุญกิจ  (2542 : 331)  กลาวถึงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง 
“ความนาจะเปน” และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรระหวางกลุมที่สอนโดยการเรียนแบบรวมมือ     
พบวา สูงกวากลุมที่สอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดบั .05  และเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรหลังการสอนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยการเรียนแบบ
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รวมมือดีกวากลุมที่สอนแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ของกลุมที่สอนโดยการสอนแบบรวมมือหลังการ
สอนดีกวากอนสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

2.  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ทําใหนกัเรียนมี  
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เร่ือง คูอันดับและกราฟ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สูงกวาการ
เรียนตามปกติ  นั่นแสดงวา  นักเรียนที่เรียนดวยกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา
มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น  ทั้งๆที่กอนเรียนนักเรียนที่เรียนแบบปกติมีเจตคติสูงกวานกัเรยีน
ที่เรียนแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  ทัง้นี้อาจจะเปนเพราะวา  การไดรวมทํางานเปนกลุมกัน 
นักเรียนไดมีโอกาสรวมแสดงความคิดเหน็  เกิดแรงจูงใจ  ความภูมใิจและสนุกสนาน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของ   พรสมบัติ  ศีรไสย  (2539 อางถึงใน สังเวียน  ปนะกาลัง 2540 : 44) ที่วา การสอน
แบบรวมมือกนัเรียนรู  นกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตรและมี
ทักษะทางคณติศาสตรสูงขึ้นแลว ยังเปนการพัฒนาทักษะทางดานสังคม  สงเสริมความสามัคคีของ
นักเรียน ทําใหนักเรยีนมีความมั่นใจและตระหนกัในคณุคาของตนเองมากขึ้น  และการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบรวมมือดวยนักเรียนแกนนํานี้  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีนักเรียนแกนนําคอย
ชวยเหลือประสานงานกิจกรรมตาง ๆ   ซ่ึงนักเรียนทุกคนไดลงมือปฏิบัติจริง  รวมคดิ  รวมทํา ดวย
ตนเอง  เกดิความภาคภูมใิจในผลงาน  ทําใหนักเรยีนสามารถเรียนวิชาคณิตศาสตรไดอยางสนุกและ
มีความสุข  ทําใหเกดิทักษะในการเรียนรูจนสามารถนําความรูเชื่อมโยงไปสูการเรียนชั้นสูงตอไป 

 

ขอสังเกตเกี่ยวกับการวิจัยครั้งนี้ 
 

จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา นักเรียนสวนหนึ่งตองการแรงเสริมใหกําลังใจและพรอมที่จะ
พัฒนาศักยภาพของตนเอง 
 

ขอเสนอแนะ 
จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1.1 จากการวิจยัคร้ังนี้พบวา ผลของวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมอืจาก        
นักเรียนแกนนํา  สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของกลุมทดลอง 
ที่เรียนโดยวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนําสงูกวากลุมควบคุมที่เรียน
ตามปกติจริง สมควรนําไปเผยแพรแกครูผูสอนในโรงเรียนตาง ๆ  ผูบริหารการศึกษา ศึกษานิเทศก 
และบุคลากรทางการศึกษา 
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1.2  ผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา ทาํใหนกัเรียน

กลุมทดลองที่เรียน โดยวิธีจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  มผีลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนตามปกติ    จึงเปน
การยืนยันวาวธีิการจัดกิจกรรมดังกลาวนีด้ ีทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่
สูงขึ้นอยางมีคุณภาพ และนกัเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีขึ้นกวาเดิมและสูงกวา
กลุมควบคุม จงึเปนการยนืยนัวา วิธีจัดกจิกรรมดังกลาวนี้ สามารถนําไปพัฒนาดานคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนได 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยคร้ังตอไป 
2.1  ควรไดศึกษาถึงความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน จากผลของวิธีจัดกจิกรรม 

การเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา  
2.2  ควรไดศึกษาผลของวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือจากนักเรียนแกนนํา 

กับตัวแปรอื่น ๆ  เชน ความคดิสรางสรรค   ความรับผิดชอบ  เปนตน 
2.3  ควรขยายผลรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคตาง ๆ อยางหลากหลาย

ในแตละสาระการเรียนรู 
2.4  ประชากรที่ศึกษาควรขยายไปยังเรื่องอื่น กลุมสาระอื่น และในชวงชั้นตาง ๆ 
2.5  เครื่องมือในการรวบรวมขอมูล ควรไดใชเครื่องมืออ่ืน ๆ ประกอบดวย เชน 

แบบสัมภาษณ  แบบสังเกต 


