
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 
 ในการวิจัยเรื่อง “การสรางบทเรียนเพื่อเสริมทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษที่มีบริบทใกล
ตัวผูเรียน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5”  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
ดังนี้ 
 1.  ทักษะการฟงและการพูด 
 2.  การสรางบทเรียนเพื่อเสริมทักษะฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
 3.  การจัดกระบวนการเรียนรูโดยเนนบริบทใกลตัวผูเรียน 
 4.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษดานการพูด 
 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ทักษะการฟงและการพูด 
 

 ทักษะการฟงเปนทักษะแรกที่ทําใหมนุษยสามารถเรียนรูภาษา  จนสามารถสื่อสารกับ
บุคคลอื่น  และสรุปเปนกฎเกณฑทางภาษาได   ถัดจากนั้นก็สามารถสื่อสารดวยการพูดและสามารถ
ใชภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสม มีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศไดกลาวถึงการฟงและการพูดไว  ดังนี้ 
 สุมิตรา   อังวัฒนกุล  (2539  :  17)   กลาววา  ความสามารถของผูเรียนในดานทักษะการฟง
และการพูดภาษาอังกฤษจะตองมีความสามารถหลักอยูสองประการ คือ ประการแรก ความสามารถ
เกี่ยวกับองคประกอบของภาษา    ระบบเสียง    ศัพท    และไวยากรณ    หมายความวาสามารถออก
เสียงสระ    พยัญชนะ    เสียงเนนหนัก    ระดับเสียงสูงต่ําตลอดจนจังหวะการออกเสียงไดถูกตอง
และมีความรูความสามารถในการใชศัพทและไวยากรณถูกตองตามกฎเกณฑ    ประการที่สอง    คือ    
ความสามารถในการสื่อความหมาย   สามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจได  ในการสื่อความหมายดวยการพูด
นั้นผูเรียนจะตองมีอะไรที่จะตองพูดและโดยไมกลัววาจะพูดผิด   แตตองคํานึงวาผูฟงเขาใจสิ่งที่พูด
หรือไม  ถาเขาใจถึงแมวาผูพูดจะพูดผิดไวยากรณหรือใชคําศัพทผิดไปบาง  ก็ยังถือวาผูพูดสามารถ
ใชภาษาอังกฤษสื่อสารได  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ วิระศรี  นพคุณทอง (2538 : 39)  ที่วาทักษะ
การพูดเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจและความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมาย
ของผูพูด 
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 สวนไอมี  ลิลเลส  (Aimee Lilles.  2001 : 7)   กลาววา  การฟงและการพูดภาษาตางประเทศ
เปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งสําหรับการสื่อสารในปจจุบัน   เพราะในกิจกรรมแตละวันแตละ
สัปดาหเราจะตองใชทักษะทั้งสี่อยางเพื่อการสื่อสารทั้งสิ้น  ไมวาจะเปนการอาน  การเขียน  การฟง
และการพูด    อยางไรก็ตามการฟงเปนทักษะสําคัญอันดับแรก    การฟงมีประโยชนหรือโทษก็
ขึ้นอยูกับตัวบุคคลนั้น ๆ  เปนสําคัญ   รองลงมาก็คือการพูด   การอานและการเขียนตามลําดับ  
อยางไรก็ตามทักษะการฟงกับทักษะการพูดลวนเปนทักษะที่มีความสัมพันธตอเนื่องกันเสมอ    
ทั้งนี้การฟงจะกอใหเกิดประโยชนมากมาย    อาทิเชน   มีประโยชนตอการทํางาน   การเรียนรู   การ
ปฏิบัติตามและนําไปสูกิจกรรมอื่น ๆ  อีกมากมาย 
 สําหรับ  สมบูรณ  ดวงสโมสร  (Somboon  Duangsamosorn.  2001  : 1-4)  กลาววา การพูด 
มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาทักษะอื่น   การพูดเปนทักษะที่มีความจําเปนตอชีวิตประจําวัน  
การที่ผูพูดจะประสบความสําเร็จไดนั้นจะตองมีหลักการในการพูด  4  อยางดวยกัน   คือ   พูดเพื่อ
การเรียนรู  พูดและกระทําตามสิ่งที่เราพูดในทางที่ดี  พูดอยางมีกาลเทศะและการพูดอยางมีความคิด
กวางไกล    การเรียนรูทักษะการพูดที่ดีจะสงผลใหผูพูดประสบความสําเรจ็ในสิ่งที่พูดไว   อยางไร
ก็ตามประสบการณจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหผูพูดประสบความสําเร็จได      นอกจากนี้ทักษะการพูด
ก็เปนทักษะที่มีความสัมพันธกันกับทักษะการฟง   สมบูรณ   ดวงสโมสร  กลาวตอไปวา  ในการฟง
ที่ดีนั้นจะตองมีหลักเกณฑในการฟง  3  อยางดวยกัน    ไดแก 
 1.  ฟงใหละเอียดถ่ีถวน 
 2.  ฟงอยางมีเหตุผล 
 3.  ฟงอยางมีประสิทธิภาพ 
 ดังนั้นทักษะการฟงและการพูดจึงเปนทักษะที่สําคัญสําหรับบุคคลในการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน   ในการประกอบอาชีพธุรกิจตาง ๆ   ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทักษะ
การฟงการพูดเปนทักษะทางภาษาที่ซับซอนและเกิดการฝกฝนเปนเวลานาน  ไมใชเกิดจากความ
เขาใจและจดจําได 
 
 เนื้อหาในการสอนทักษะการฟงและการพูด 
 เอลิซซาเบธ    กรูเจียน   และคณะ   (Elizabeth  Grugeon  and  others,  1998  : 13)  กลาววา  
ในการสอนทักษะการฟงและทักษะการพูดสําหรับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษานั้น    เปนสิ่งที่ 
จําเปนและมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาทักษะทางภาษา เพราะทักษะการฟงและทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเปนทักษะที่มีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน เพราะฉะนั้นในการนําเนื้อหามาใชในการสอน
ครูผูสอนจะตองคิด    พิจารณา   วิเคราะหอยางรอบคอบ 
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 อยางไรก็ตามในการจัดเนื้อหาสาระในการสอนทักษะการฟง  และการพูด
ภาษาตางประเทศนั้น     ครูผูสอนจะตองคํานึงถึงความสําคัญในการสอนทักษะการฟงการพูด    เพือ่
จะทําใหการดําเนินการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  มีการปรับลักษณะของภาษาที่ครูใชใหงาย
ขึ้นอยางเปนระบบ   และเปนวิธีการสําคัญที่ครูผูสอนจะใชส่ือสารกับนักเรียน   ซ่ึงลักษณะของ
เนื้อหาหรือขอความที่ใชในการพูดในชั้นเรียนมีดังนี้  (สุรีรัตน  กลับโกมุท.   2539  :  13-14)     
 1.  การบอกขอบเขตของการพูด    โดยใชกลุมคําหรือคํา    เชน    well    o.k    now 
 2.  การเริ่มตน   คือการใหขอมูลหรือดึงความสนใจไปยังเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อใหมีการ
ตอบสนองที่เหมาะสม 
 3.  การถามคําถามเพื่อใหมีการตอบสนองทางภาษา 
 4.  การตรวจสอบ 
 5.  การขอการตอบสนองที่ไมใชการตอบสนองทางภาษา 
 6.  การใหขอมูล 
 7.  การพูดกระตุนเพื่อใหนักเรียนมีการตอบสนอง 
 8.  การใหตัวช้ีแนะหรือใหขอมูลเพิ่มเติม 
 9.  การแสดงความตองการที่จะพูด 

10. การสั่งหรือใหแนวปฏิบัติ 
11. การกําหนดผูตอบ 
12. การตอบคําถาม 
13. การมีปฏิกิริยาโตตอบ 
14. การใหขอคิดเห็น 
15. การยอมรับคําตอบของนักเรียน 
16. การประเมิน 
17. การบอกจุดมุงหมาย 
18. การสรุป 
19. การยอนกลับหรือการขอการตอบสนองโดยใหนักเรียนพูดขอความ 
ขอมูลขางตนสรุปไดวา  เนื้อหาในการสอนทักษะการฟงและการพูดสําหรับนักเรียนใน 

ระดับชั้นประถมศึกษานั้นเปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนควรจะตระหนักและ
ทําความเขาใจในการสอนทักษะดังกลาว   เนื้อหาที่ใชในการสอนควรเปนภาษาที่ใชในชั้นเรียนควร
ปรับภาษาใหงายขึ้นและมีความเหมาะสมของความรูพื้นฐานของนักเรียนดวย 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนฟงและพูดภาษาตางประเทศ 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษนั้นครูผูสอน
ภาษาควรทราบและคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้  (พิตรวัลย  โกวิทวที.   2536  :  5)     
 1.  ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual  Difference)  ความแตกตางระหวางบุคคลเปน
หลักจิตวิทยาเบื้องตนที่สําคัญมากสําหรับครูทุกคนและทุก ๆ  วิชา  หรือรายวิชา  ครูผูสอนจําเปน
จะตองทราบและตระหนักเปนอยางดีอยูเสมอวา    นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกันทั้งดาน
รางกาย    จิตใจ    อารมณ    สังคม    สติปญญา    ความถนัดและอุปนิสัย    ดังนั้นการจัดการเรียน
การสอนทักษะการฟงและการพูดนั้น  ครูตองเลือกกิจกรรมที่มคีวามแตกตางและเหมาะสมกับ
นักเรียนแตละคนดวย 
 2.  ความพรอม  (Readiness)    ในแงของการเรียนรูนั้น   ความพรอม    หมายถึง   สภาพ
ความสมบูรณของบุคคลที่จะเรียนรูส่ิงหนึ่งสิ่งใดไดอยางมีประสิทธิภาพตามที่ควรจะเปน 
 3.  การจูงใจ  (Motivation) การจูงใจนี้เปนองคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลมากตอการเรียนรู
และทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดผลอยางเต็มที่ตามความสามารถของตน แรงจูงใจนี้จัดวาเปน
เครื่องลอใจใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดผลอยางเต็มที่ตามความสามารถของตน  ในการเรียนการสอน
ทักษะการฟงและการพูดนั้น   ครูจึงจําเปนตองพยายามสรางแรงจูงใจใหแกนักเรียนเสมอ    เพื่อให
นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียน    แรงจูงใจในการเรียนการสอนไดแก    การนําเขาสูบทเรียน    ซ่ึงเปน
กิจกรรมการสรางความสนใจโดยใชแรงจูงใจทําใหนักเรียนเกิดความตั้งใจ   จดจอในบทเรียนนั้น ๆ 
 4. การเสริมแรง (Reinforcement) เปนการทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจหลังจากที่ไดแสดง 
พฤติกรรมการเรียนรูเสร็จสิ้นลง เพื่อชวยใหพฤติกรรมการเรียนรูที่เกิดขึ้นนั้นมีแนวโนมที่จะเกิดขึน้
อีกและเพิ่มความคงทนถาวรยิ่งขึ้น   กลาวคือเมื่อนักเรียนกระทําพฤตกิรรมที่พึงประสงคแลวครูก็
จะตองใหแรงเสริมดวยจึงชวยใหการเรียนการสอนฟงและพูดมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 สําหรับ   สตีเฟน  อี  ลูคัส (Stephen  E.  Lucas.  1998  : 65)  กลาวสรุปเกี่ยวกับความสําคัญ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงไววา ทักษะการฟงจะเปนสิ่งที่สามารถพิสูจนส่ิง
ที่เราตองการคนพบหรือส่ิงเราที่เราสนใจได   เพราะทักษะการฟงเปนทักษะเบื้องตนของการสือ่สาร
การสอนทักษะการฟงนั้นมีจุดสําคัญอยู  3  ประการดวยกัน   คือ 
 1.  อยาพยายามทําใหผูเรียนมีความรูสึกที่เครงเครียด    ไมใชความรุนแรง 
 2.  พยายามจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดการควบคุม    ตรวจสอบกระบวนการ
ตาง ๆ  ในการสอนอยางรอบคอบ 
 3.   พยายามทาํใหผูเรียนมีความรูสึกวา     การฟงการพูดไมใชส่ิงที่เปนปญหาสําหรับเขา    
เพราะสิ่งเหลานี้สามารถฝกฝนได 
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 เบอรน (Byrne. 1996 : 22-29) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับขั้นตอนในการสอนทักษะการฟง
และการพูดไว  3  ขั้นตอนดวยกันคือ 
 1.  ขั้นการใหความรู (The Presentation Stage) ครูเปนผูเลือกเนื้อหามาสอนใหผูเรียนเขาใจ
และจดจํา   ส่ิงที่นักเรียนจะตองเรียนในขั้นนี้คือ   โครงสรางของภาษา   ศัพท   การสื่อความหมาย
เพื่อแสดงจุดมุงหมายทางสังคมของผูพูด  ซ่ึงควรใชบทสนทนาในการสอนเพราะการใชบทสนทนา
ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียนที่คลายคลึงกับสถานการณจริง 
 2.  ขั้นการฝก (The Practice Stage) ผูเรียนจะมีบทบาทมากขึ้นโดยที่ครูจะทําหนาที่แจกจาย
งานใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกฝนบทเรียนดวยการพูดใหมากที่สุด 
 3.  ขั้นการใชภาษาตามความตองการ  (The Production  Stage) ครูจะทําหนาที่เปนผูแนะนํา 
และที่ปรึกษา  โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดนําความรูความเขาใจไปใชในการสื่อความหมายอยางเสรี
ตามความตองการของตน เพื่อเปนการพิสูจนใหผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนมาใชในสถานการณจริง
ไดหรือไม   สําหรับฟนอกเชียโร   และ  บรัมฟต (Finocehiaro  and  Brumfit. 1998  : 141)  กลาววา
กิจกรรมในการสอนทักษะการฟงการพูดนั้นควรจะใหนักเรียนตอบคําถาม    บอกใหเพื่อนทําตาม
คําสั่ง ใหนักเรียนถามหรือตอบคําถามของเพื่อนในชั้น  ใหบอกลักษณะวัสดุ  ส่ิงของตาง ๆ จากภาพ    
ใหเลาประสบการณตาง ๆ  ในชั้นเรียน   ใหนักเรียนใชบทสนทนาตาง ๆ  กันไป  เชน  รานขายของ    
รานอาหาร  ตลาด  เปนตน ใหเลนเกมตาง ๆ  ทางภาษา  ใหโตวาที  ใหฝกการสนทนาทางโทรศัพท  
ใหอานหนังสือภาษาไทยแลวรายงานเปนภาษาอังกฤษ    และใหแสดงบทบาทสมมติ 
 อยางไรก็ตามขั้นตอนในการสอนทักษะการฟงและการพูดมีหลักการสําคัญดังนี้ (สุมิตรา  
อังวัฒนกุล.  2539  :  18-19)    
 1.  การบอกวัตถุประสงค    ผูสอนจะบอกใหผูเรียนรูถึงสิ่งที่จะเรียน   ซ่ึงกระทําไดหลายวิธี
ขึ้นกับกลวิธีของผูสอน   
 2.  การเสนอเนื้อหา  การเสนอจะเสนอในรูปบริบท  ผูสอนจะตองใหผูเรียนสังเกตลักษณะ
ของภาษา ซ่ึงความหมายของขอความที่พูดจะขึ้นกับบริบททั้งหมด  เชน ผูพูดเปนใคร ความสัมพนัธ
ของคูสนทนา    ผูสนทนาพยายามจะบอกอะไร    ส่ิงที่พูด    สถานที่พูดและเนื้อหาที่พูด 
 3. การฝกและการถายโอน  การฝกจะกระทําทันทีหลังจากการเสนอเนื้อหา  อาจเริ่มจาก
การพูดพรอม ๆ กันทีละคน  หรือจับคูกันฝกในรูปแบบตาง ๆ  เชน  ฝกการสนทนาโดยการเปลี่ยน
กันแสดงบทบาท   ซ่ึงถือหลักวาใหผูเรียนมีอิสระในการเลือกสิ่งที่จะพูด   ผูสอนเปนเพียงผูกระตุน
หรือวางโครงการให    สวนเนื้อหาและผลการสนทนาขึ้นกับผูพูด 
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 ทั้งนี้ขั้นตอนในการสอนทักษะการฟงและการพูดอาจดําเนินการที่แตกตางกันไปคือ 
 1.  ขั้นการใหความรู  ในขั้นนี้ครูเปนผูเลือกเนื้อหาหรือบทเรียนมาสอนใหผูเรียนเขาใจและ
จดจํา   ผูเรียนมีหนาที่ฟงและทําความเขาใจโดยสิ่งที่ผูเรียนจะตองเรียนรูในขั้นนี้คือ  โครงสรางของ
ภาษา   ศัพท  การสื่อความหมายเพื่อแสดงจุดมุงหมายทางสังคมของผูพูดแตละครั้ง    ซ่ึงวิธีการและ
เทคนิคที่สนองความตองการไดดีและเปนที่ยอมรับคือ การใชบทสนทนา    ทั้งนี้เพราะบทสนทนา
ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียนซ่ึงคลายกับสถานการณจริง  จึงทําใหผูเรียนมีความเขาใจในภาษา
และนําไปใชพูดไดตามตองการ 
 2.  ขั้นการฝกฝน   ในขั้นนี้ผูเรียนจะมีบทบาทมากขึ้น  โดยที่ครูจะทําหนาที่แจกจายงานให
นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกฝนบทเรียนดวยการพูดใหมากที่สุด  เชน  อาจจัดใหผูเรียนทํากิจกรรม
เปนกลุม    กิจกรรมเปนคู    หรือกิจกรรมที่ทําเดี่ยว 
 3.  ขั้นการใชภาษาตามความตองการ ในขั้นนี้ครูจะทําหนาที่เปนผูแนะนําหรือเปนที่ปรึกษา    
เปดโอกาสใหผูเรียนไดนําความรูความเขาใจในการสื่อความหมายไดอยางเสรี    ตามความตองการ
ของตน  เปนการพิสูจนใหรูวาผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนมาใชในสถานการณที่เหมือนสถานการณ
จริงหรือไม  ขอผิดพลาดตาง ๆ ที่อาจเกิดกับผูเรียนในการใชภาษาจึงไมถือเปนเรื่องสําคัญ ส่ิงสําคัญ
คือการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีความกลาในการแสดงออกในดานภาษา   อันจะเปนผลใหเกิด
แรงจูงใจในการเรียนตอไป   ครูตองพยายามใหนักเรียนที่ขี้อายไดพูด   ดูความสนใจของผูเรียนใน
เร่ืองที่พูดซึ่งวิธีการและเทคนิคที่ควรใชคือ    การแสดงบทบาทสมมติ 
 นอกจากนั้น  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2540 : 123-125)  กลาวตอไปวา  แนวทางในการสอน
พูดภาษาอังกฤษอยูบนหลักเกณฑที่สําคัญ  ดังนี้ 
 1. ความเขาใจในบทเรียนตองมากอนการแสดงออก (Comprehension Preceeds  
Production)  ในขั้นนี้ครูจะใหนักเรียนไดฟงภาษาอังกฤษในลักษณะของการสื่อสารและใหนักเรียน
โตตอบดวยกิริยาอาการ    เชน   พยักหนา    หรือส่ันศีรษะ    เปนตน 

1.1 ในขณะที่ออกคําสั่งนั้น    ครูควรทําตามไปดวยเพื่อนักเรียนจะไดรูวาจะตองทํา 
อยางไร 
 1.2 ในการออกคําส่ังครูควรทําตามไปดวย เพื่อนักเรียนจะไดเขาใจและเกิดการเรียนรู    
จําคําศัพท    และรูปประโยคได 
 1.3  ใหนักเรียนเรียนเพียงครั้งละ  3-4  คําสั่ง    หรือประมาณ  15  นาที    เปนอยางมาก
เพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 1.4  เมื่อนักเรียนทําตามคําสั่งไดแลว  นักเรียนควรมีโอกาสไดเปนผูออกคําสั่งใหเพื่อน
ทําตามบาง 
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 1.5   ครูควรคิดบัตรคํา   ศัพท   และประโยคคําสั่งที่ไดเรียนในวันนั้นบนกระดานหรือ
บอรดหนาหอง    เพื่อชวยความจําของนักเรียน 
 2.  การโตตอบดวยวาจา  (Early  Speech  Production)   ครูจะเริ่มเห็นความตอเนื่องระหวาง
ขั้นที่หนึ่งและขั้นที่สองทีละนอย ๆ   การโตตอบนี้จะเริ่มจากคํา    เมื่อนักเรียนเริ่มตอบคําถามไดยาว
ขึ้น   คําตอบของคําถามอื่น ๆ  ก็จะคอย ๆ  ยาวขึ้นโดยที่นักเรียนไมรูตัว    และเปนไปตามธรรมชาติ    
ส่ิงที่ครูจะตองระวังคือ  ตองไมรีบรอนแกคําพูด  หรือคําตอบที่ผิดไวยากรณในทันทีที่นักเรียนตอบ
จบลง    เพราะจะทําใหนักเรียนเสียกําลังใจ 
 3.  เนื้อหาวิชาที่เรียนจะตองเปนพื้นฐานของการสื่อสาร   โดยไมคํานึงถึงลําดับข้ันตอนทาง
ไวยากรณ  แตจะใหบทเรียนมาในลักษณะของสถานการณ  เชน  การสนทนาเกี่ยวกับสวนตาง ๆ 
ของรางกาย   อาทิเชน   แขน  ขา  จมูก  ฯลฯ  การกีฬาที่นักเรียนชอบและสนใจ  วันหยุดสุดสัปดาห    
หรือหัวขอใด ๆ ก็ตามที่อยูในความสนใจของนักเรียนในขณะนั้น โดยวิธีนี้ความรูเกีย่วกบัไวยากรณ
จะคอย ๆ  แทรกซึมเขามาในบทเรียนที่เกี่ยวกับการสื่อสารนั่นเอง 
 สรุปไดวา    กิจกรรมตาง ๆ  ที่ใชในการสอนทักษะการพูดมีดังนี้ 
 1.  ใหตอบคําถามซึ่งครูหรือเพื่อนในชั้นเปนผูถาม 
 2.  บอกใหเพื่อนทําตามคําสั่ง 
 3.  ใหนกัเรียนถามและตอบคําถามกับเพื่อน ๆ  ในชั้นเกีย่วกับชั้นเรียนหรือประสบการณ
ตาง ๆ  นอกชั้นเรียน 
 4.  ใหบอกลักษณะวัตถุ    ส่ิงของตาง ๆ  จากภาพ 
 5.  ใหเลาประสบการณของนักเรียนโดยครูอาจใหคําสําคัญตาง ๆ  ได 
 6.  ใหรายงานเรื่องราวตาง ๆ  ตามที่กําหนดหัวขอให    และเตรียมตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง
นั้น ๆ 
 7.  จัดสถานการณตาง ๆ  ในชั้นเรียน    เพื่อใหนักเรียนใชบทสนทนาตาง ๆ  กันไป    เชน    
รานขายของ    สถานีตํารวจ    ธนาคาร    เปนตน 
 8.  ใหเลนเกมตาง ๆ  ทางภาษา 
 9.  ใหโตวาที    อภิปราย    แสดงความคิดเห็นในหัวขอตาง ๆ 
 10. ใหฝกฝนการสนทนาทางโทรศัพท 

11. ใหอานหนังสือพิมพภาษาไทยแลวรายงานเปนภาษาอังกฤษ 
12. ใหแสดงบทบาทสมมติ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงการพูดภาษาอังกฤษนั้นมี  3  ขั้นตอนที่ 

สําคัญ ๆ  ดังนี้   คือ  (กรมวิชาการ.  2539  :  8-10) 
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 1.  ขั้นนํา    มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความพรอม    ความอยากรูอยากเรียนในบทเรียนใหม    
เนื้อหาที่จะเชื่อมโยงไปสูสาระสําคัญของบทเรียน    สวนกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนนั้นมีหลากหลาย
เมื่อครูผูสอนพิจารณาเห็นวานักเรียนเกิดความพรอม    เกิดความสนุก    สนใจอยากเรียนแลวก็เร่ิม
เขาสูเนื้อหา 
 2.  ขั้นสอน  ภาษาไมใชวิชาเนื้อหาแตเปนวิชาทักษะที่จะตองฝกทําซ้ํา ๆ โดยการเลียนแบบ  
หากครูผูสอนใชวิธีการเดิม ๆ  และใชเวลานาน ๆ ในแตละชวงอาจจะทําใหนักเรียนเบื่อหนายไดจึง
จําเปนตองเปลี่ยนกิจกรรมไปตามสถานการณและความสนใจของนักเรียนยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง    
ซ่ึงบลูมไดเสนอแนะการสอนทักษะการปฏิบัติไวเปน  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่  1   ขั้นใหรูปแบบ    เปนการนําเสนอใหนักเรียนฟง   ตามแบบที่ครูกําหนด  นักเรียน
รับรู   สังเกตไปพรอมกับการฟง   อานหรือเขียน   ในขั้นนี้นักเรียนควรเขาใจความหมายของสิ่งของ
ในคําศัพทที่ครูเสนอดวยเพื่อใหการเรียนการสอนมีความหมาย 
 ขั้นที่  2    ขั้นใหทําตามแบบ   โดยครู    พูด    อาน    เขียน   แลวใหนักเรียนทําตาม  ถาเปน
เพลงก็ใหนักเรียนรองตาม    เมื่อนักเรียนทําตามไดถูกตองครูพูดชมเชย    หากนักเรียนทําไมถูกตอง
ครูผูสอนอาจจะใหนักเรียนทําตามอีก 2-3  ครั้ง  หากนักเรียนทําไดไมถูกตองก็ใหผานไปกอน  ครู
อาจนํามาฝกซ้ําในโอกาสตอไป 
 ข้ันที่  3    ขั้นทําตามโดยไมมีแบบ    จุดประสงคในขั้นนี้เพื่อตรวจสอบความถูกตอง    เชน    
ในขั้นที่  1    ใหฟงเสียงของคําวา  pencil    ขั้นที่  2    นักเรียนพูดวา  pencil  ตามครู    ขั้นที่  3   ครูชู
ดินสอใหนักเรียนดู   หากนักเรียนพูด  pencil   ถูกตองครูตองชมเชยนักเรียนทันที   แตถานักเรียน
พูดไมถูกตอง  ครูอาจใหนักเรียนพูดอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความแนใจ  ขณะเดียวกันนักเรียนอาจจะ
พยายามฝกพูดใหถูกตองไดดีขึ้นเมื่อตองพูดซ้ําครั้งที่  2  หรือ  3 
 ขั้นที่  4    ขั้นฝกกิจกรรมหลากหลาย  ทั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อนําคําหรือประโยคที่ฝกมาแลว
มาใชในสถานการณตาง ๆ    ในรูปกิจกรรมที่หลากหลาย     เพื่อใหนักเรียนเกิดความคลองแคลว
แมนยําและเกิดความสนุกสนาน    สามารถนําภาษาที่ฝกแลวมาใชในสถานการณตาง ๆ  ไดโดย
อัตโนมัติ 
 3.  ขั้นสรุป    เปนขั้นสุดทายของกิจกรรมการเรียนการสอน    จุดประสงคเพื่อสรุปความรู
ทักษะ    และเจตคติที่นกัเรียนไดรับมาตั้งแตตน    อาจจะออกมาในรูปการปฏิบัติงานกลุมก็ได 
 ทิพพดี    อองแสงคุณ  (2539  :  19)    กลาวสรุปเกี่ยวกับขั้นตอนในการสอนทักษะการฟง
และการพูดไวดังนี้ 
 1.  ขั้นเตรียม    ผูสอนจะตองเตรียมผูเรียนในสวนที่จะเรียนหรือฟงในเนื้อหานั้น ๆ 
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 2.  ขั้นสอน  ใหผูเรียนฟงบทสนทนาโดยไมตองเปดหนังสือ   ถาหากเนื้อหายาวมากเกินไป
ก็ควรใหฟงหลาย ๆ  คร้ัง    ใหฟงประเด็นที่สําคัญโดยไมจําเปนตองเขาใจทุกคําพูด 
 3.  การฝกปากเปลาหรือการฟงเพิ่มเติม    ใหนําเนื้อหาที่ฟงการฝกพูดโดยฝกเปนคู ๆ   หรือ
เปนกลุม 
 4. ความหลากหลายของกิจกรรมที่สัมพันธกับการฟง   กจิกรรมที่จัดใหกับผูเรียนจะมี
ลักษณะการซักถามถึงเรื่องที่ไดฟงมาแลว    การขยายความหรือแปลความหมายหรืออ่ืน ๆ 
 5.  การบูรณาการทักษะการฟงกับทักษะอื่น ๆ   ทักษะการฟง    ไมจําเปนตองสอนแยกจาก
ทักษะอื่น ๆ   ทักษะการฟงอาจเปนสวนหนึ่งของการพูด   หรือเปนพื้นฐานของทักษะการอานหรือ
การเขียน 
 6.  การสรุป    เมื่อนักเรียนสามารถฟงเสียงเลียนเสียงได    สามารถออกเสียงตามไดถูกตอง    
สามารถพูดสื่อความหมายตามความตองการ  ตามความรูสึกนึกคิดไดตามลําดับ  ครูควรจัดกิจกรรม
ตาง ๆ  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดจริง ๆ  ในชั้นเรียน    ซ่ึงอาจจะเปนการพูดตามแบบที่ไดยิน
หรือพูดโดยใหฝกกิจกรรมที่หลากหลาย    เชน    การแสดงบทบาทสมมติ    เลนเกม    รองเพลง    
ประกอบทาทาง  ฯลฯ   ซ่ึงนอกจากจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูแลวยังสรางความสนุกสนานใหแก
เด็กในเวลาเดียวกันดวย   ขณะเดียวกัน   เฉลิมพล   ดาวเรือง  (2539  :  15-18)  กลาววา  แนวทางใน
การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษอยางมีประสิทธิภาพนั้นจะตองดําเนินไปใน
ลักษณะ  ดังนี้  
 1.  สรางความเคยชิน  เชน ทุกครั้งเมื่อเขาชั้นเรียนครูทักทายสนทนาดวยภาษาอังกฤษงาย ๆ    
ใหนักเรียนสามารถโตตอบได   นักเรียนจะเกิดความมั่นใจ   กลาแสดงออก   หรือการใชคําสั่งงาย ๆ  
เปนภาษาอังกฤษกับนักเรียน    หรือการใชกลุมคําที่จําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน    ซ่ึงนักเรียนได
ฝกบอย ๆ  จะทําใหนักเรียนเกิดความเคยชินกับภาษาและรูจักการใชภาษาอยางสุภาพ 
 2.  สรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน    ครูจะตองเขาใจธรรมชาติของเด็ก    และเลือกสรร
กิจกรรมการสอนที่ดึงดูดความสนใจ  เชน  การใชเกมทางภาษา   การใชเพลง  การสรางสถานการณ
และบทบาทสมมติ 
 3.  สรางความมั่นใจ    ครูจะตองสรางความมั่นใจใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนตั้งแตกาวแรกที่
ครูเขาชั้นดวยทาทาง   น้ําเสียงที่นาเชื่อถือและศรัทธา  ครูตองสรางความเปนกันเองกับเด็ก  การให
คําชมเชย    ใหกําลังใจ    หลีกเล่ียงบรรยากาศที่เครงเครียด    นักเรียนจะมีทัศนคติที่ดีตอการพูด
ภาษาอังกฤษ    มีกําลังใจและเชื่อมั่นในตัวเอง 
 สรุปไดวา   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนฟงและพูดภาษาตางประเทศนั้น   ครูผูสอน
ควรมีความรูเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของนักเรียนกอนวามีความรู  ความสามารถในดานทักษะการฟง
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และการพูดภาษาตางประเทศในระดับใด  ในการสอนไมควรทําใหผูเรียนมีความเครียดและเบื่อ
หนายในบทเรียนและเนื้อหาที่เรียน    ควรทําใหผูเรียนเกิดความสนุกอยากรูอยากเรียน    สามารถ
สรางองคความรูไดดวยตนเอง    จึงจะเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
 
 การวัดผลประเมินผลการฟงการพูดภาษาอังกฤษ   
 การวัดผลประเมินการฟงและการพูดภาษาอังกฤษนั้น  ผูสอนอาจดาํเนินการได
ตามความเหมาะสมอาจจะเปนระหวางการเรียนการสอนก็ได   เพื่อดูความรูความสามารถในการ
ส่ือสารของผูเรียนวาจะบรรลุตามจุดมุงหมายหรือไม อยางไรก็ตามไดมีนักวิชาการเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการวัดผลประเมินผลทักษะการฟงและการพูดไว  ดังนี้ 
 เอลิซาเบธ  กรูเจียน  และคณะ  (Elizabeth  Grugeon  and  Others. 1998  : 16)  ให
ขอเสนอแนะในการวัดผลและประเมินผลการฟงและการพูดภาษาอังกฤษไววา  วิธีการในการวัด
และประเมินผลมีหลายวิธีการดวยกัน  ไมวาจะเปนแบบฝกหัด  แบบทดสอบ  แบบสัมภาษณ  ถาม
ตอบ   ฯลฯ  ทั้งนี้ครูผูสอนจะตองพิจารณาและคํานึงถึงปจจัยดานผูเรียนและสิ่งแวดลอมในบริบท
รอบ ๆ ตัวของนักเรียนเปนสําคัญดวย   ครูผูสอนจะตองมีเทคนิคในการวัดประเมินผลเปนสําคัญ   
อยางไรก็ตามผูสอนจะตองคํานึงถึงพื้นฐาน    ความตองการ    วัยหรืออายุของผูเรียนดวย 
 นอกจากนี้   ซีริล  เจ.  เวียร  (Cyril  J.  Weir.  1997  :  74-889)    กลาววากิจกรรมที่ใชเปน
แบบสอบยอยในการทดสอบความสามารถในการพูด  ดังนี้ 
 1. การสัมภาษณแบบอิสระ  ผูทดสอบจะสัมภาษณผูเขารับการทดสอบอยางไมมีการวางแผนลวงหนา    
ซ่ึงมีขอดีขอเสีย  ดังนี้ 
  1.1  เปนการทดสอบพูดที่มีความตรงตามเนื้อหา และเปนวิธีการอธิบายความหมายของ
ความสามารถในการพูด    ที่นิยมใชเปนสวนใหญในการทดสอบพูด 
  1.2   เปนการสนทนาในลักษณะกวาง ๆ    ซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง    ท่ีมีการพูด   
ปฏิสัมพันธกันอยางไมเปนทางการ 
  1.3   การที่ไมมีการวางแผนการสัมภาษณในการกระตุนการพูดทําใหการควบคุม 
การสัมภาษณมีความแตกตางกันเกิดขึ้นมากมาย    ทําใหการประเมินไมมีความเที่ยงตรง 
  1.4   การบริหารเวลาทําไดยากลําบาก 
 2.  การแตงเรือ่งโดยการพูด    คือผูทดสอบกําหนดหวัเร่ืองใหผูเขารับการทดสอบภายใน
เวลา  3  นาที    มีขอดีขอเสีย  ดังนี ้
  2.1  ผูเขารับการทดสอบมีเวลาพูดนานที่จะนําไประเมินผลไดในเกณฑการประเมนิผล
ที่กวางขวางขึ้น 
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  2.2   หัวขอที่ผูทดสอบกําหนด    อาจจะไมนาสนใจสําหรับผูเขารับการทดสอบ 
โดยเฉพาะสิ่งที่ไมเกิดขึ้นในชีวิตจริง  มีเวลาเตรียมตัวพูดนอย  และในกรณีที่มีการเลือกหัวขอเร่ือง
ในการพูดได    ทําใหยากแกการประเมินผลในลักษณะเปรียบเทียบความสามารถ 
  2.3   ถาหัวเร่ืองที่ผูทดสอบกําหนดใหเปนหัวขอที่กวาง ผูเขารับการทดสอบที่มีพื้น
ฐานความรูและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน  ก็จะมีจินตนาการและความคิดสรางสรรคในการพูด
แตกตางกันดวย 
 3.  การนําเสนอโดยการพูด    ผูทดสอบกําหนดหัวขอเร่ืองใหผูเขารับการทดสอบพูดสั้น ๆ    
โดยผู เข ารับการทดสอบจะมี เวลาเตรียมตัว เล็กนอยกอนการทดสอบ  ซึ่ งแตกตางจาก
กิจกรรมการแตงเรื่องโดยการพูด    ซ่ึงมีขอดีขอเสีย  ดังนี้ 
  3.1  การใหผูเขารับการทดสอบพูดเกีย่วกับตนเองมักจะประสบความสําเร็จและงายตอ
การประเมินผล 
  3.2   การที่ใหผูเขารับการทดสอบพูดจากความรูที่มีในอดีตจากการฟง      หรือการอาน
ทําใหกจิกรรมนั้นเปนกิจกรรมที่เหมือนชวีติจริง   ที่ผูเขารับการทดสอบอาจนําไปใชในสถานการณ 
ที่ตองการได 
  3.3   ถาผูเขารับการทดสอบมีความรูเกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่กําหนดใหเปนอยางดีแลว 
ผลของความสามารถที่ไดอาจเปนความรูมากกวาความสามารถทางภาษา 
  3.4   ผูเขารับการทดสอบอาจตีความไดหลายความหมายจากหัวเร่ืองที่ผูทดสอบ
กําหนดให    ซ่ึงอาจเปนปญหาตอการประเมิน 
 สรุปไดวา    การวัดผลประเมินผลสามารถทําไดหลายแบบ    อาจจะใชแบบทดสอบ    แบบ
สัมภาษณ    แบบสอบถาม    แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับวุฒิภาวะและสภาพความพรอมของผูเรียน 
 ในกระบวนการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ  พ.ศ. 2539 นั้น  กรมวิชาการ
ไดใหแนวกระบวนการวัดและประเมินผลที่สําคัญ  ไววา (กรมวิชาการ. 2539)  กระบวนการวัดและ
ประเมินผลเนนการวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ทั้งในแงของการใชภาษา
เพื่อเขาสูสังคมและวัฒนธรรมและการใชภาษาเพื่อสังคม    วัดทั้งความรูทางภาษาและความสามารถ
ในการใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง  ใชในการวัดและประ เมินผล เปน เครื ่อ งชว ย
พัฒนาความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ  โดยอาศัยการวัดและการประเมินผลการใชภาษาทัง้ดาน
การฟง    การพูด    การอานและการเขียน    ดวยขอทดสอบประเภทตาง ๆ    การเก็บบันทึกผลการ
ดําเนินงานที่ไดรับมอบหมายและแบบสังเกต   เพื่อกอใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่องสม่ําเสมอใน
แตละระดับควรมีการวัดมาตรฐานพื้นฐานภาษาอังกฤษของผูเรียน  ความสามารถในการใช
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ภาษาอังกฤษและควรไดรับการสอนซอมเสริมอยางไร  จัดใหมีขอสอบมาตรฐานพื้นฐานโดยอาศัย
บริบทที่ใกลเคียงกับมาตรฐานสากลของประเทศที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การวัดผลประเมินผลการฟงการพูดภาษาอังกฤษนั้นเปน
ขั้นตอนกระบวนการหนึ่งที่จะวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับทักษะการฟงและการพูด    ทั้ งนี้ใน
การวัดผลประเมินผลอาจดําเนินการไดในรูปแบบตาง ๆ    เชน    แบบทดสอบ    แบบสอบถาม    
แบบสัมภาษณ    หรือการสังเกต    และการปฏิบัติจริง    เปนตน    อยางไรก็ตามครูผูสอนควรมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการในการวัดผลประเมินผลในแตละวิธีดวยเพื่อใหการวัดผล
ประเมินผลเปนไปดวยดี 
 

การสรางบทเรียนเพื่อเสริมทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการสรางบทเรียน    มีนักวิชาการกลาวไวดังนี้ 
 มณีรัตน    สุกโชติรัตน  (2537  :  31-32)    กลาววา    การสรางบทเรียนเสริมทักษะควรมี
แนวทางในการสรางบทเรียน  ดังนี้ 

1. ขนาดตัวหนังสือและรูปภาพประกอบมีความสวยงาม     และมีปริมาณที่เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก 
 2.  การใชภาษาดี   โครงสรางประโยคดี  บรรยายเหตุการณชัดเจนและอานแลวเขาใจไดงาย 
 3.  โครงเรื่องดีไมสลับซับซอนมากเกินไป ใหขอคิดหรือคติสอนใจที่ดีสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม 
 4.  เนื้อหา   เร่ืองราวเหมาะสมกับวัย  ระดับวุฒิภาวะ  ความตองการและความสนใจของเด็ก 
 5. แนวเรื่องแปลกใหม ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีตัวละครและสถานการณที่แสดง
ถึงความเขาใจอันดีซ่ึงกันและกัน 
 6.  ตัวละครที่เปนจริงหรือเรื่องราวที่อยางนอยมีความเปนไปไดบาง 
 ศิวกานต    ปทุมสูติ  (2540  :  20-22)   กลาววา  ลักษณะของบทเรียนที่ดคีวรมีลักษณะดังนี้ 
 1.  เนื้อหาดี 
  1.1  มีแงมุมที่แปลกใหม    ที่ประทับใจ    ตรึงใจ    และปลุกเรามโนคติ 
  1.2  มีความเหมาะสมกับยุคสมัยหรือไมจํากัดกาลเวลา   เรียกวา  “อกาลิโก” 

1.3 มีความถูกตองในดานขอมูลเนื้อหา 
1.4 มีสาระประโยชนควรคาแกการรับรูศึกษา 
1.5 มีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 
1.6 มีการเรียบเรียงหมวดหมูและลําดับความสําคัญของเนื้อหาดี 
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1.7 มีเอกภาพ   คือความเปนหนึ่งเดียวกันของเนื้อหา  มีสัมพันธภาพคือความเกี่ยวเนื่อง 
สอดรับกันของเนื้อหาและมีสารัตถภาพ     คือ    ความมีสาระประเด็นสนับสนุนเนื้อหาหลักอยางมี
น้ําหนัก 
 2.  ความคิดดี 
  2.1  มีแงมุมความคิดที่แหลมคม    แปลกใหม    และมีความกระทบใจใหคิด 

2.2 สรางสรรคความคิดความรูสึกที่ดีตอผูอาน 
2.3 มีพลังปลุกมโนคติ    อุดมคติและอุดมการณ 
2.4 มีทางเลือกเปนทางออกใหม ๆ    และเปนไปได 
2.5 มีเหตุผลละเอียดออน    รอบคอบและสอดรับกันตลอดสายความคิดนั้น 
2.6 ไมลอกเลียนแนวคิดผูอ่ืน 
2.7 ไมซํ้าซากจําเจ 
2.8 ไมวกวนสับสน 
2.9 ไมจํากัดคับแคบ 
2.10 ปราศจากอคติ 

 3.  ภาษาดี 
  3.1 ภาษามีความแปลกใหมในกระบวนการเขียนหรือการเรียบเรียงโดยไม
ทําใหหลักนิยมสําคัญทางภาษาเสื่อมเสีย  
  3.2  มีความเกลี้ยงเกลาเพราะพริ้ง    มีรส     รูสึกมีชีวิตชีวา    ไมจืดชืด    ไมแข็งกระดาง
และไรชีวิต 
  3.3  มีพลังเราใจ    โนมนาว    และชวนใหติดตาม 

3.4 ใชคําเหมาะสม 
3.5 ผูกคําเขาประโยคสละสลวยและเหมาะสมกับหลักนิยมทางภาษา 
3.6 ใชสํานวนโวหารเหมาะสมประโยคและความ 
3.7 ใชภาษาเหมาะกับเรื่องและกลุมผูอานเปาหมาย 
3.8 มีความลงตัวกับรูปแบบ   เนื้อหา    และความคิด 
3.9 มีประสิทธิภาพในการสื่อสาร 

4. รูปแบบและการนําเสนอดี 
4.1 มีกลวิธีนําเสนอที่แปลกใหมและงดงาม 
4.2 การใชรูปแบบที่มีลักษณะนิยมอยูเดิม    สามารถใชไดถูกตองและลงตัว 
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4.3 การใชรูปแบบใหมหรือรูปแบบเชิงประยุกตหรือรูปแบบที่สรางสรรคขึ้นใหม 
ก็ตาม    สามารถใชไดอยางลงตัว    และกลมกลืนกับเนื้อหา    ความคิดและกลวิธีทางภาษา 

4.4 มีความเหมาะสมกับกาลสมัยและกลุมผูอานเปาหมาย 
4.5 มีความแนบเนียนเปนธรรมชาติทั้งรูปแบบและการนําเสนอ 

 5.  การจัดพิมพดี 
5.1 การจัดรูปเลมเหมาะงามนาอาน 
5.2 กระดาษและกระบวนการจัดพิมพมีคุณภาพ 
5.3 การพิสูจนอักษรและความถูกตองตาง ๆ   มีความถูกตองสมบูรณ 
5.4 ภาพปกและภาพประกอบเหมาะสม 
5.5 กําหนดราคาไดเหมาะสมกับคุณภาพโดยรวม 

 นอกจากนี้    ถวัลย   มาศจรัส  (2539  :  29-30)    กลาววา   ลักษณะของบทเรียนควรจะเปน
เร่ืองส้ัน ๆ    มีภาพประกอบเรื่อง    เร่ืองงาย ๆ  ไมยุงยากซับซอน    เนนบทบาทการกระทําของตัว
ละครมากกวาความรูสึก    และตัวเอกของเรื่องมักจะเปนเด็กหรือสัตว 
 ขณะเดียวกัน   ลูอิส   และ   ฮิล  (Lewis  and  Hill.   1995  :  50-52)  ไดเสนอแนวความคิด
เกี่ยวกับแนวทางในการสรางบทเรียนเสริมทักษะวา 
 1.  ครูจะสรางบทเรียนใหใครอาน 
 2.  บทเรียนควรจะพัฒนาทักษะทางภาษาไดหลาย ๆ  ดาน 
 3.  จะตองใชเวลาในการเรียนบทเรียนแตละบทนานเทาไร 
 4.  บทเรียนควรจะยากแคไหน    ความยากงายตองเหมาะสมกับระดับและวัยของนักเรียน 
 5.  บทเรียนตองนาสนใจ    บทเรียนงาย    ธรรมดาและตองสอดคลองกับประสบการณของ
นักเรียน 
 สรุปไดวา  การสรางบทเรียนเสริมทักษะการฟงการพูดที่ดีควรมีลักษณะของเนื้อหา  ภาษา   
ภาพที่ดี  ลักษณะของบทเรียนควรจะเปนเรื่องสั้น ๆ   มีภาพประกอบเรื่อง   เปนเรื่องที่งายไมสับสน 
 

การจัดกระบวนการเรียนรูโดยเนนบริบทใกลตัวนักเรียน 
 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนบริบทใกลตัวผูเรียนมคีวามสําคัญเปนอันมาก     
มีนักวิชาการไดกลาวไดกลาวถึงไว  ดังนี ้
 อมรวิชช   นาครทรรพ  (2542  :  52)   กลาววา   กระบวนการเรียนรูโดยเนนบริบททองถ่ิน
มีขอคิดที่สําคัญ ๆ  ดังนี้ 
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 1.  เด็ก ๆ  ตองเรียนและเลนไปพรอม ๆ  กัน    การเรียนรูที่ดีตองแทรกอยูในการเลนตาง ๆ  
ตามประสาเด็ก  การกําหนดหัวขอและกิจกรรมการเรียนควรกําหนดใหตรงกับนิสัยและจริตของ
เด็ก 
 2.  บทเรียนหนึ่ง   วิชาหนึ่ง    กิจกรรมหนึ่ง   ไมจําเปนตองเรียนรูเรื่องเดียวแตสามารถ
ผสมผสานการเรียนรูที่เปนองครวมหลาย ๆ  เร่ืองพรอม ๆ  กันไดเพราะนั่นคือชีวิตจริงที่เราไมอาจ
มองอะไรแยกสวนได 
 3.  ครูอยาไปตีกรอบมากนักวาเด็กตองรูอะไร    เมื่อไร    เพราะการเรียนรูเปนกระบวนการ
ตอเนื่อง    ครูสมควรเนนที่พัฒนาการของเด็กและทัศนคติที่ดีของเด็กตอการเรียนรู 
 4.  ครูกับผูปกครองตองเขาใจกัน    และส่ือสารกันใหใกลชิดเพื่อใหแนใจวาในขณะที่ฝาย
หนึ่ง  “ปลดปลอย”    อีกฝายมิได  “คุมขัง”    ศักยภาพเด็ก    การประสานบาน-โรงเรียนเปนเรื่อง
สําคัญ 
 สําหรับ   กระทรวงศึกษาธิการ  (2544  :  38-39)   กลาวเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เนนบริบทใกลตัวนักเรียนไววา    ครูผูสอนจะตองคํานึงสิ่งตอไปนี้ 
 1.  ผูเรียน   ขอใหตระหนักในความตองการและความสามารถของแตละบุคคล   ตอง
คํานึงถึงอายุ  ความรูพื้นฐาน ประสบการณและวิธีเรียนรูของผูเรียนซ่ึงจะแตกตางกันออกไป ในการ
เลือกกิจกรรมการสอนครูจะตองตระหนักถึงความแตกตางเหลานี้ดวย 

2. จุดประสงคการเรียนรู     ตองคิดเสมอวาผูเรียนจะตองเกิดการเรียนรูอะไรบางและตอง 
สามารถทําอะไรไดบางจึงประสบความสําเร็จ 

ครูสามารถนําเอาความตองการของนักเรียนมาผสมผสานกันเขากับหลักสูตร    เพื่อกําหนด 
เปนหัวเร่ืองหลักสูตรบูรณาการตาง ๆ    ในแตละหัวเร่ืองสามารถนํามาสรางสรรคโอกาสการเรียนรู
ไดอยางกวางขวาง  โดยใชแผนการสอนตาง ๆ ซ่ึงนี่คือแนวทางที่จะคิดเนื้อหาการสอนขึ้นมา  ถาจะ
ใหดีที่สุดครูที่สอนระดับเดียวกันควรจะไดพัฒนาเนื้อหารวมกัน    นักเรียนจะพัฒนาความสามารถ
ตอไปนี้จากการทํากิจกรรมแบบประสบการณโดยอาศัยบริบททองถ่ินที่ใกลตัวนักเรียน  ดังนี้ 
  2.1 ความรู  ในการจัดกิจกรรมทางวิชาการก็จะถูกพัฒนาอยูแลวแตในการสอนแบบ
ประสบการณความรูจะผานเขามาจากหลาย ๆ  วิธีการ   โดยนักเรียนทํากิจกรรมในโครงงานตาง ๆ  
ที่สําคัญที่สุด   คือนักเรียนไมไดทองจําขอมูลจํานวนมากที่ถูกปอนให    แตจะคอย ๆ  ซึมซับและ
คนพบความรูจากการทํางานดวยกระบวนการประยุกตขอมูลไปใชในสถานการณจริง 
  2.2  ทักษะ   ไดรับการพัฒนาจากประสบการณการเรียนรูที่ครูจัดให    ตัวอยางเชน  
นักเรียนจะสามารถเพิ่มทักษะของตนในดานตาง ๆ  ดังนี้ 

2.2.1 การรวบรวมขอมูลและคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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2.2.2 การระบุปญหาและแนวทางแกไขปญหา 
2.2.3 การพัฒนาและปฏิบัติตามแผนการทํางานรวมกัน 
2.2.4 นําเสนอแนวคิดโดยการพูดและการเขียน 

  2.3  เจตคติและการใหคุณคา    จะถูกสรางเสริมขึ้นมา    เพื่อสงเสริมการเปนพลเมืองดี
และมีคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย    ความเชื่อในการศึกษาตลอดชีวิต 
 3.  บรรยากาศการสอน   ตองตระหนักวาทําอยางไรจึงจะใชหองเรียนรวมไปถึงสิ่งแวดลอม
นอกหองเรียน (ในชุมชน  ในบริบทใกลตัวนักเรียน) มาสรางใหเกิดโอกาสการเรียนรู  ทําอยางไรจึง
จะนําเอาสภาพธรรมชาติและสังคมรอบ ๆ  ตัวนักเรียนใชใหเกิดประโยชน     หัวเร่ืองหลักสูตรแบบ
บูรณาการแบบใดจึงจะชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองไดภายในบรรยากาศการสอน
ดังกลาว    มีหลายเรื่องที่ครูจะตองคํานึงถึงเมื่อจะสรางบทเรียนตาง ๆ  ดังนี้ 
  3.1  ตองการสื่อใดบาง    และมีอะไรอยูบาง 

3.2 จําเปนตองจัดหรือปรับหองเรียนในลักษณะใดบาง 
3.3 จะตองปรับตารางสอนอยางไรบาง 
3.4 หากจะตองมีกิจกรรมนอกหองเรียน    ตองจัดการอะไรบาง 
3.5 นักเรียนจะดูแลรับผิดชอบอะไรไดบาง    ครูจะดูแลสวนใด 
3.6 ในชุมชนมีใครมีความสามารถพิเศษดานใดบาง    ซ่ึงสามารถพัฒนาหรือมาชวยใน 

โครงการบางอยางได 
 4.  ผูสอน  ตองคํานึงถึงบทบาทของตนที่เปล่ียนไปใหนักเรียนรวมรับผิดชอบในการเรียนรู
ของตนเอง   จะทราบไดอยางไรวาควรปลอยใหนักเรียนเรียนเองเพียงไร     และครูควรจะควบคุม
แคไหน    การสอนในแนวนี้ครูจะตองกําหนดเปาหมายการเรียนรู    จัดกิจกรรม    จัดเตรียมสื่อและ
แหลงขอมูล   สาธิตเทคนิค   วิธีการ   ใชทักษะในการเปนผูประสาน  (Facilitator)   และหาแนวทาง
เชิงสรางสรรคในการประเมินการเรียนรูของนักเรียน 
 พิทยา  วองกุล  (2542  :  77-80)   ไดกลาวสรุปเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยการผสมผสาน
ชีวิตจริง    โดยใชบริบททองถ่ินสิ่งใกลตัวนักเรียนวามีประโยชน  5  ประการ   คือ 
 ประการแรก คือจะชวยใหผูเรียนไดเรียนเรื่องที่เปนจริงทางสังคมมากขึ้นและสามารถ
พัฒนาปญญาสอดคลองไปกับทิศทางการปฏิรูประบบสังคม 
 ประการที่สอง    คือการเรียนจะไมแยกจากโลกที่เปนจริง 
 ปจจุบันการเรียนจะแยกผูเรียนออกจากโลกที่เปนจริง    โดยใหผูเรียนเรียนอยูในหองเรียน
แคบ ๆ  และติดยึดอยูกับตําราเรียน  ซ่ึงมีพื้นฐานอยูกับการแยกผูเรียนจากโลกที่เปนจริงทําใหผูเรียน
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คิดไปวาการเรียนคือการเขาหองเรียนและไมเขาใจวา   โลกที่เปนจริงคือโรงเรียนที่ใหญที่สุด   และ
เครื่องมือที่สําคัญที่สุดในการเรียนรูคือ    การสัมผัสกับปญหาโดยตรงไมใชโดยออม 
 ตัวอยางเชน    ผูเรียนตองถูกฝกใหรูจักเรียนรูจากสิ่งที่อยูใกลตัว   ตัวอยางเชน  จากพอ   แม    
พี่    นอง    ญาติมติร    จากปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนและจากภูมิปญญาทองถ่ิน 
 ตัวอยางเชน  ผูเรียนที่ยังเปนเด็กนาจะเรียนรูจากบทเรียนจากชีวิตจริง  จากพอแมของตัวเอง
วาความสําเร็จหรือความลมเหลวของชีวิตของพวกเขาเกิดขึ้นไดอยางไรวิธีเรียนแบบนี้จะลดบทบาท
การเรียนผานระบบหองเรียน    ตําราเรียน    และบทบาทของอาจารยลง 
 ประการที่สาม    การเรียนรูแบบรวมหมู 
 กอนที่จะฝกการเรียนรูรวมหมูได    ผูเรียนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของการทํางาน
และการคิดรวมกันอยางเปนทีม    เริ่มตั้งแตการทองเที่ยวดวยกัน    การเลนกีฬา    และการคบกัน
ฉันทกัลยาณมิตร 
 ประการที่ส่ี    คือ    การเรียนจากภายใน 
 ประการที่หา    คือ    การเรียนรูโดยตรงจากธรรมชาติ 
 เจตนาของการเรียนแบบนี้ก็เพื่อใหผูเรียนเขาใจคุณคาของธรรมชาติ    โดยรวมคุณคาของ
พืชพันธุและสัตวทุกชนิดที่ดํารงอยูในธรรมชาติ    วิธีเรียนก็คือตองพาผูเรียนใหสัมผัสกับธรรมชาติ
ที่เปนจริง  เรียนจากภาคสนามและสอนใหรูปญหาและบทบาทของผูเรียนที่จะตองมีสวนรวมใน
การแกปญหา 
 จะเห็นไดวาในการจัดกระบวนการเรียนการสอนทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษนั้น    
ครูผูสอนสามารถที่จะพัฒนาและประยุกตปรับปรุงสื่อที่อยูใกลตัวนักเรียนซ่ึงมีสถานการณที่
ใกลเคียงกับนักเรียนมาใชในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี  เพราะสิ่งเหลานี้ลวน
เปนเหตุการณและเรื่องราวที่เกิดขึ้นใกลตัวผูเรียนทั้งสิ้น 
  

สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษดานการพูด 
 
 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู    
 จากการศึกษาจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(สถาบันราชภัฏสงขลา,  โครงการบัณฑิตศึกษา.    2545  :  1-24)    พอสรุปไดดังนี้ 
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 ความสําคัญ 
 ในสังคมโลกปจจุบันการ เ รียนรู ภ าษาตา งประ เทศ เปนสิ ่ ง จํา เปน   ทั้ งนี ้ เ พื ่อ
ประโยชนในการติดตอส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมและเพื่อการประกอบอาชีพ    
ตลอดจนเพื่อใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขันดานเศรษฐกิจ  เขาใจความแตกตางทางการเมือง
และวัฒนธรรมในฐานะชวยใหผูเรียนมีวิสัยทัศนที่เปนพลเมืองโลกในยุคโลกาภิวัฒน การเรียน
ภาษาตางประเทศจะกวางไกล    สามารถสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสมและ
มั่นใจ  มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ   นอกจากนี้ยังมีความเขาใจและ
ภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย    และสามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณไทยไปสู
สังคมโลก 
 
 วิสัยทัศน 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมี
ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ว า  เ มื ่อ ผู  เ ร ีย น เ ร ีย น ภ า ษ า ต า ง ป ร ะ เ ท ศ อ ย า ง ต อ เ นื ่อ ง ตั ้ ง แ ต  ชั ้น
ป ร ะ ถมศึก ษ า ถึง ม ัธ ย มศึก ษ า   ผู เ รียนจะมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ   สามารถใช
ภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู  ประกอบอาชีพและศึกษาตอใน
ระดับที่สูงขึ้น    รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก  และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค 
 โครงสรางของหลักสูตรภาษาตางประเทศ    กําหนดตามระดับความสามารถทางภาษาและ
พัฒนาการของผูเรียน  (Proficiency-Based)  เปนสําคัญ    โดยจัดแบงเปน  4  ระดับ   คือ 
 1.  ชวงชั้น  ป. 1-3   ระดับเตรียมความพรอม  (Preparatory  Level) 
 2.  ชวงชั้น  ป. 4-6   ระดับตน  (Beginner  Level) 
 3.  ชวงชั้น  ม. 1-3   ระดับกําลังพัฒนา  (Developing  Level) 
 4.  ชวงชั้น  ม. 4-6   ระดับเตรียมความกาวหนา  (Expanding  Level) 
 
 คุณภาพของผูเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดกําหนดใหสาระการเรียนรูกลุมวิชาภาษาตางประเทศเปน
สาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางาน
อยางสรางสรรค เพื่อพัฒนาผู เ รียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามจุดหมายของ
หลักสูตร  การ เรียนภาษาตางประ เทศจะชวยให ผู เ รียนมีวิสัยทัศนกวางไกลและเกิด
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ความมั่นใจในการที่จะสื่อสารกับชาวตางประเทศรวมทั้ ง เกิด เจตคติที่ดีตอภาษาและ
วัฒนธรรมตางประเทศ    โดยยังคงความภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย  
 การที่จะทําใหผูเรียนเกิดคุณภาพไดตามที่คาดหวังดังกลาว    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ไดกําหนดองคความรู    กระบวนการเรียนรูและคุณธรรมจริยธรรม    คานิยมที่ผูเรียนพึงมีเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ป    แลวไวเปนกรอบสําหรับแตละชวงชั้น  ดังนี้ 
 ชวงชั้นที่  1  (จบชั้นประถมศึกษาปที่  3) 
 1.  เขาใจและใชภาษาตางประเทศ  แลกเปลี่ยนและนําเสนอขอมูลขาวสารในเรื่องที่เกี่ยวกับ
ตนเอง    ชีวิตประจําวันและสิ่งแวดลอมใกลตัว 
 2.  มีทักษะการใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด    ตามหัวเร่ืองกับตนเอง     ครอบครัว  
โรงเรียน    ส่ิงแวดลอมใกลตวั    อาหาร    เครื่องดื่มและความสัมพันธกบับุคคล    ภายในวงศพัท  
300-450  คํา  (คําศัพทที่เปนรูปธรรม) 
 3.  ใชประโยคคําเดี่ยว  (One  Word  Sentence)   และประโยคเดี่ยว  (Simple  Sentence)   
ในการสนทนาโตตอบตามสถานการณในชีวิตประจําวันได 
 4.  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับวัฒนธรรมทางภาษา     และชีวิตความเปนอยูของเจาของ
ภาษาตามระดบัชั้น     
 5.  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ     ในการเสนอขอมูลท่ีเปนความรูในกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืนตามความสนใจและวัย 
 6.  มีความสามารถในการใชภาษาภายในหองเรียนและในโรงเรียน   ในการแสวงหาความรู
และความเพลิดเพลิน 
 ชวงชั้นที่  2  (จบชั้นประถมปที่  6) 
 1 .   เข าใจและใชภาษาตางประเทศ   แลกเปลี่ยน   และนํา เสนอขอมูลขาวสาร
สรางความสัมพันธระหวางบุคคล  ในเรื่องที่เกี่ยวกับตนเอง  ชีวิตประจําวัน  ส่ิงแวดลอมในชุมชน 
 2. มีทักษะในการใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน  ตามหัวเร่ืองเกี่ยวกับตนเอง    
ครอบครัว    โรงเรียน    ส่ิงแวดลอม    อาหาร    เครื่องดื่ม    ความสัมพันธระหวางบุคคล    เวลาวาง
และนันทนาการ  สุขภาพและสวัสดิการ   การซื้อ-ขาย   ลมฟา   อากาศ   ภายในวงศัพท   ประมาณ  
1,050-1,200  คํา  (คําศัพทที่เปนรูปธรรมและนามธรรม) 
 3.  ใชประโยคเดี่ยว    และประโยคผสม    ส่ือความหมายตามบริบทตาง ๆ 
 4.   เขาใจขอความที่เปนความเรยีงและไมใชความเรียงในการสนทนา      ทั้งที่เปนทางการ
และไมเปนทางการในบริบทที่หลากหลาย 
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 5.  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับวัฒนธรรมทางภาษา    และชีวิตความเปนอยูของเจาของ
ภาษาตามบริบทของขอความที่พบตามระดบัชั้น 

6. มีความสามารถในการใชภาษาตางประเทศภายในหองเรียน      และในโรงเรียนใน 
การแสวงหาความรูเพิ่มเติม    และเพื่อความเพลิดเพลิน 
 
 
 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 สาระที่  1  :  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 มาตรฐาน  ต  1.2  :  มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา    แลกเปลี่ยนขอมูล    ขาวสาร    และ
แสดงความรูสึกและความคิดเห็นโดยใชเทคโนโลยีและการจัดการที่เหมาะสม  เพื่อการเรียนรูตลอด
ชีวิต   เรียนทางภาษา    และผลจากการฝกทักษะตาง ๆ    ใชภาษางาย ๆ  เพื่อแสดงความรูสึกของตน  
และบอกเหตุผลโดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษา  และผลจากการฝกทักษะตาง ๆ  รวมทั้ง
เลือกวิธีการเรียนภาษาตางประเทศที่ไดผล 
 มาตรฐาน  ต  1.3  :  เขาใจกระบวนการพูด   การเขียน   และส่ือสาร    ขอมูล   ความคิดเห็น    
แสดงความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ  ไดอยางสรางสรรคมีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 
 ใหขอมูลงาย ๆ  เกี่ยวกับตนเอง   ส่ิงแวดลอมและสังคมใกลตัวดวยขอความสั้น ๆ  นําเสนอ
ความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ  ที่ใกลตัว  นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเร่ืองตาง ๆ ที่ใกลตัวไดอยาง
มีวิจารณญาณ 
 สาระที่  2  :  ภาษาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน  ต  2.1  :  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษาและ
นําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 มาตรฐาน  ต  2.2   :  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม
ของเจาของภาษา 
 เขาใจความแตกตางระหวางภาษาตางประเทศกับภาษาไทยในเรื่องเสียง    สระ    พยัญชนะ    
คํา    วลี    ประโยค    และขอความงาย ๆ  และนําไปใชอยางถูกตอง 
 สาระที่  3  :  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
 มาตรฐาน  ต  3.1  :  ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
และเปนพื้นฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 
 เขาใจและถายทอดเนื้อหาสาระภาษาตางประเทศงาย ๆ   ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรยีนรู
อ่ืน ๆ  
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 สาระที่  4  :  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน  ต  4.1  :  สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ  ทั้งในสถานศึกษา
ชุมชน    และสังคม 
 เขาใจภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ในสถานศึกษา ดวยวิธีการและรูปแบบงาย ๆ   
 มาตรฐาน  ต  4.2  :  สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู    การศึกษาตอ    
การประกอบอาชีพ    การสรางความรวมมือ    และการอยูรวมกันในสังคม 
 ใชภาษาตางประเทศเพื่อส่ือสารขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับอาชีพตาง ๆ  ในสถานการณจําลองหรือ
สถานการณจริง 
 กระบวนการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาตางประเทศ    ผูสอนจําเปนที่จะตองรูความแตกตาง
ระหวางเทคนิคการสอน    วิธีสอน    และแนวคิด    ทฤษฎี    ซ่ึงเปนที่มาของวิธีสอนแบบตาง ๆ  
เพื่อจะไดเขาใจถึงความสัมพันธของคําทั้งสามตามระดับชั้น  วิธีสอนบางวิธีเปนที่นิยมใชกันอยูนาน    
บางวิธีถูกนํามาใชเพียงชวงเวลาหนึ่ง    แลวก็เสื่อมความนิยมไป    การที่วิธีสอนแตละวิธีไมไดรับ
ความนิยมตอเนื่อง  มิใชเพราะมีความลมเหลวในการปฏิบัติจริง  แตมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลง
ดานแนวคิด    ทฤษฎีการเรียนรูดานจิตวิทยา    ดานภาษาศาสตร    และดานการศึกษา 
 แนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ  ไดรับอิทธิพลจากแนวคดิในยคุสมยั
ตาง ๆ  ของนักปรัชญา    นักจิตวิทยา    และนักภาษาศาสตร    ซ่ึงเขามามีสวนรวมในการกําหนด
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาหลายแนวทาง    ที่ไดพัฒนาไปหลายรูปแบบตามยุคสมัย
จนถึงแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่มีลักษณะเดนชัด  คือ  เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Learner-
Centered) 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร   มุงเนนกระบวนการ
เรียนรูที่มีการฝกปฏิบัติมีการนําภาษาไปใชไดจริงตามหนาที่ของภาษาในการสื่อความหมาย   โดยมี
เปาหมายอยูที่การใชภาษาสื่อสารในชีวิตจริง    โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชภาษาไดเหมาะสมกบัสภาพ
สังคม  ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรู  จะมุงใหผูเรียนมีโอกาสฝกใชภาษาไดมาก  และใหมทีกัษะ
ในการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ  ที่มีอยูหลากหลาย    ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน    ผูสอนจึงควรเลือกใชกลยุทธการเรียนรูตาง ๆ  (Learning   Strategies)  ที่เหมาะสมกับวัย
และระดับชั้นของผูเรียน   เพื่อใหผูเรียนมีลีลาการเรียน  (Learning  Styles)  เปนของตนเอง  กลยุทธ    
การเรียนรูตาง ๆ   ไดแก   กลยุทธในการสื่อสาร   ทักษะการจํา    ทักษะการถาม    การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 
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 การคิดเชิงสรางสรรค    การประเมินตนเอง    การวางแผนจัดการเรียนรูของตนเอง   การใช
วิธีเรียนแบบตาง ๆ   การทํางานรวมกับผูอ่ืน    ฯลฯ    ไดเหมาะสมกับตนเองตามระดับชั้น 
 ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศยังไมสามารถสรุปไดวา วิธีสอนใดเปนวิธีที่ดีที่สุด
และสมบูรณแบบที่สุด  เพราะแตละวิธีตางมีจุดดีและจุดดอย  ดังนั้นผูสอนจึงจําเปนตองศึกษา
วิวัฒนาการของทฤษฎี    การเรียนรู    และวิธีสอน    เพื่อเปนพื้นฐานในการตัดสินใจ    เขาใจเหตุผล
และมองเห็นความจําเปนในการที่จะตองปรับเปลี่ยน    และประยุกตวิธีสอนของตน    เพื่อสามารถ
เลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกับผูเรียน    และจุดมุงหมายของการเรียนการสอนภาษาในแตละระดับชั้น    
ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ    ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความแตกตางระหวางบุคคลและ
เกิดศักยภาพสูงสุดตามความสามารถของแตละคน 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสรางบทเรียนเพื่อเสริม
ทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ    พบวาในประเทศไทยมีผูศึกษาไวนอยมาก    เทาที่สืบคนมีดังนี้ 
 ชูเกียรติ  จารรัตน (2535)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   ที่สอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารและ
การสอนตามคูมือครู    พบวา   ผลสัมฤทธิ์ดานการฟง-พูดหรือติดตอกับชาวตางประเทศไดนอยมาก     
 สวน  นริศรา  ดานุวงศ  (2537)  ศึกษาผลของการใชเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจ
ตรงกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้    คือ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   โรงเรียนดอนพุดวิทยา   
อําเภอดอนพุด    จังหวัดสระบุรี   ปการศึกษา  2536   ซ่ึงไดจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจงรวม  2  
หอง ๆ  ละ  30  คน    โดยพิจารณาจากคามัชฌิมเลขคณิต  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนวิชาภาษาอังกฤษหลัก  4  (อ 014)  ของนักเรียนที่ใกลเคียงกัน    และทดสอบความ
แปรปรวน  (f-test)    และทดสอบคามัชฌิมเลขคณิต  (t-test)  พบวา คะแนนวิชาภาษาอังกฤษหลัก 4  
(อ 014)  ของนักเรียนทั้ง  2  หอง   ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   จึงสุมใหนักเรียนหอง
หนึ่งเปนกลุมทดลอง  ที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดยตรง   และอีกหองหนึ่ง
เปนกลุมควบคุมที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดยออม    ผูวิจัยสอนนักเรียนทั้ง
สองกลุมดวยตนเองสัปดาหละ  2  คาบ 
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ใชเวลาสอนทั้งหมด  8  สัปดาห    เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้    ไดแก    แผนการสอนจํานวน  
32  แผน  (กลุมละ  16  แผน)   และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษทักษะการฟง-พูด   
จํานวน  1  ชุด   ที่ผูวิจัยสรางขึ้น    ผูวิจัยทําการทดสอบกอนและหลังการสอน   วิเคราะหคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษทักษะฟง-พูดโดยใชคามัชฌิมเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบคามัชฌิมเลขคณิต (t-test) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดยตรง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษทักษะฟง-พูด    สูงกวานักเรียนที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดย
ออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 ขณะที่   ศรัณยา   ศรีวิชัย  (2537)   ศึกษาการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถใน
การฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6   ในโรงเรียนมัธยมศึกษา   สังกัดกรมสามัญ
ศึกษากรุงเทพมหานคร ในดานตัวผูฟง ดานตัวผูพูดและดานสภาพแวดลอมในการฟงและเพื่อ
เปรียบเทียบการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ ระหวางนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  6   ที่มีความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษสูงและต่ําในดานตาง ๆ  ทั้ง  3  ดาน    
ผูวิจัยสุมตัวอยางประชากรดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้น   โดยสุมตัวอยางประชากรโรงเรียนมารอยละ  
10  ของจํานวนโรงเรียนในแตละกลุม   ซ่ึงมีทั้งหมด  8  กลุมโรงเรียน   และสุมนักเรียนจากตัวอยาง
ประชากรโรงเรียนมาโรงเรียนละ  2  หองเรียน   ไดตัวอยางประชากรที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  6   ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในภาคปลาย    ปการศึกษา  2536    ในโรงเรียนมัธยมศึกษา    สังกัดกรม
สามัญศึกษา    กรุงเทพมหานคร    จํานวน  481  คน    เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   คือแบบสอบ
ความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ  และแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับ รูตัวแปรที่มี
ผลตอความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น    ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6      มีการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถใน
การฟงภาษาอังกฤษในดานตัวผูฟง   ดานตัวผูพูด  และดานสภาพแวดลอมในการฟงอยูในระดับมาก   
ทั้ง  3  ดาน 
 2.  เมื่อพิจารณาโดยรวม    พบวา  การรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถในการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษสูงและต่ํา     แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   แตเมื่อพิจารณาในแตละดาน    พบวา    นักเรียนที่มีความสามารถ
ในการฟงภาษาอังกฤษสูงและต่ํา มีการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรในดานตัวผูฟงแตกตางกัน สวนการรับรู
เกี่ยวกับตัวแปรในดานตัวผูพูดและดานสภาพแวดลอมในการฟงที่มีผลตอความสามารถในการฟง
ภาษาอังกฤษนั้น    นักเรียนทั้งสองกลุมมีการรับรู 
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 สิริกัญญา   ขวัญสําราญ  (2540)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ
และเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 
คัดสรรเพื่อการสื่อสาร   ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรียนที ่ 2    
ปการศึกษา  2539   โรงเรียนซํามูลนาก    สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอแกงกรอ    จังหวัดชัยภูม ิ   
จํานวน  31  คน    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย    แบงออกเปน  3  ประเภท     คือ    เครื่องมือท่ีใชใน
การทดลองปฏิบัติ   ไดแก    แผนการสอน    จํานวน  20  แผน     เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผล
การปฏิบัติ   ไดแก    แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู    แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน   แบบบันทึกประสบการณการเรียน   แบบสัมภาษณ   แบบฝกหัดทายแผนการสอน  และ
แบบทดสอบยอยหลังวงจรปฏิบัติทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและแบบวัดเจตคติวิชาภาษาอังกฤษ   
การวิจัยคร้ังนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ    ซ่ึงมีขั้นตอนการปฏิบัติ  4  ขั้นตอนดังนี้    คือ    
ขั้นวางแผน   ขั้นปฏิบัติการ   ขั้นสังเกตการณ   และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ  โดยการนําขอมูลท่ีได
จากการรวบรวมผลการปฏิบัติในแตละวงจรมาวิเคราะหและใชปรับแผนการปฏิบัติในวงจรตอไป    
ผลการดําเนินการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  และการใชกิจกรรมคัดสรรเพื่อการสื่อสาร    
พบขอเท็จจริงดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ โดยใชกิจกรรมคัดสรรเพื่อการสื่อสาร ที่ไดรับการพัฒนา
แลวมี  4  ขั้นตอน    คือ   1)  ขั้นนํา    เปนการทบทวนความรูดั้งเดิมและแจงจุดประสงคการเรียนรู
ดวยเพลง   บัตรภาพ   กิจกรรมกระซิบตอ   และกิจกรรมหัวใจครึ่งดวง   2)  ขั้นสอน   ประกอบดวย  
3  ขั้นยอย    ไดแก    ขั้นเสนอเนื้อหา    โดยการเสนอคําศัพท    โครงสรางประโยค    บทสนทนา    
และเนื้อเรื่องโดยใชส่ือการสอนประกอบ   ขั้นการฝก  เพื่อใหนักเรียนไดฝกใชภาษาที่พึ่งเรียนรูใหม    
ในลักษณะของการฝกแบบควบคุม    และขั้นการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร    โดยการเลือกใชกิจกรรม
คัดสรรเพื่อการสื่อสาร    อันไดแก    กิจกรรมมาสัมภาษณฉันสิ    กิจกรรม  Jigsaw    กิจกรรม  
Word Order Game หรือเพลง  อยางใดอยางหนึ่งที่สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคในแตละ
แผนการสอนและการปฏิบัติจริง 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ    นักเรียนที่ไดรับการสอน    โดยใชกิจกรรม
คัดสรรเพื่อการสื่อสาร   มีพัฒนาการดานการใชภาษาเพื่อการสื่อสารคิดเปนรอยละ 74.25  ซ่ึงสูง
กวาเกณฑความรอบรูที่กําหนดไวรอยละ  60  ของคะแนนเต็ม    และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ
ความรอบรูที่กําหนดคิดเปนรอยละ  83.87    ซ่ึงสูงกวาเกณฑจํานวนนักเรียนที่กําหนดไวรอยละ  70 
 3. เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนสวนใหญมีเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษในระดับดีและ
เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ    หลังจากเรียนโดยใชกิจกรรมคัดสรรเพื่อการสื่อสาร   สูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 นอกจากนี้  วรุณี  อุนบุญ  (2540)  ทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร    โดยเนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู    สําหรับชั้นประถมศึกษาป
ที่  6   ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6    ภาคเรียนที่  1    ปการศึกษา  
2539    โรงเรียนไทยวารวิทยาคม   อําเภอหนองกุงศรี   จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน  20  คน  
ผลการวิจัยพบวา    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร    โดยเนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู  ที่พัฒนาโดยใชกระบวนการ
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสูงกวาเกณฑความ
รอบรูที่กําหนดไวเปนรอยละ  70 ของคะแนนเต็ม คือ คิดเปนรอยละ 88.08 และมีจํานวนนักเรียนที่
ผานเกณฑความรอบรูที่กําหนดดังกลาวคิดเปนรอยละ  100    ซ่ึงสูงกวาเกณฑจํานวนนักเรียนที่
กําหนดไวรอยละ 90    และทักษะทางสังคมและการตระหนักถึงคุณคาของตนเอง  นักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยเนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู
ที่พัฒนาโดยใชกระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ    มีทักษะทางสังคมสูงขึ้นในดานความ
สามัคคี    ความมีระเบียบวินัย    ความรับผิดชอบตอตนเองและกลุม   และการมีความตระหนักใน
คุณคาของตนเองสูงขึ้น  ในดานการมีความเชื่อมั่นในตนเองและความกลาแสดงออกในการใช
ภาษาอังกฤษ ตอมา รัตติยา ภูมิสายดร  (2540)   ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชหลักการจัดกิจกรรม  กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาเปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2539  โรงเรียนชุมชนนา
จารยวิทยา   สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดกาฬสินธุ  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purpostive Sampling) จํานวน 2 หองเรียน   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชหลักการจัดกิจกรรม  The Information  
Gap  Principle  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารโดยใชหลักการจัดกิจกรรม The Information  Gap  Principle  มีความคิดเห็นวา
รูปแบบการสอนนี้เปนรูปแบบการสอนที่เสริมสรางความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน   เปด
โอกาสใหนักเรียนไดใชภาษาสนทนาโตตอบกัน   เปนการฝกใหนักเรียนกลาพูด    กลาแสดงออก     
ทําใหใชภาษาไดคลอง     และมีความสนุกสนานในการเรียนภาษาอังกฤษ   
 สําหรับ   วินัย    คงใจดี  (2539)    วิจัยเร่ือง   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชรูปแบบการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสารแบบผสมผสานกับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานโคกกลาง  สํานักงานประถมศึกษากิ่งอําเภอพนมดงรัก  สํานักงาน
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การประถมศึกษาจังหวัดสุรินทร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2538   จํานวน  60  คน   ผลการวิจัย
พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากการสอนโดยใชรูปแบบการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารแบบผสมผสาน  กับนักเรียนที่เรียนจากการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05    โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารแบบ
ผสมผสานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 เชนเดียวกับ  อรวรรณ   เศรษฐเสถียร  (2538)   ทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียน
ภาษาอังกฤษเทคนิคที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชปญญาเปนฐาน  เพื่อเพิ่มความสามารถในการฟง-พูด 
และความคิดวิจารณของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
คือนักศึกษาชางไฟฟา  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   วิทยาลัยเทคนิคลําพูน   ภาคเรียนที่  1  
ปการศึกษา  2538  โดยใชวิธีสุมตัวอยางอยางงาย   จํานวน 1 หองเรียน  ผลการวิจัยพบวา   บทเรียน
ภาษาอังกฤษเทคนิคที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชปญญาเปนฐาน  จํานวน 4 บทเรียน  ไดรับการพัฒนา
ใหเหมาะสมกับนักศึกษาชางไฟฟาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ผลจากการประเมินบทเรียน
โดยผูเชี่ยวชาญและนักศึกษากลุมตัวอยางไดสรุปใหเห็นวาบทเรียนไดพัฒนาทั้ง 4 นี้มีประสิทธิภาพ
อยูในระดับเปนที่นาพอใจทั้งบทเรียนและแผนการสอนมีบทบาทสําคัญที่สะทอนใหเห็นขบวนการ
สอนที่ยึดแนวการเรียนรูและความคิดเห็นหลังการเรียนทําใหสามารถตรวจสอบการรวมกันทํางาน
เปนกลุมหรือทีม    และความกาวหนาในการฟง-พูดของนักศึกษาแตละคนไดเปนอยางดี   ขอมูลที่
ไดจากการประเมินสามารถนําไปปรับปรุงและพัฒนาบทเรียนและแผนการสอนในแตละบทเรียน    
ดังนั้นแผนการสอนที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชปญญาเปนฐานจึงเปรียบเสมือนหางเสือซ่ึงบงบอก
ทิศทางขบวนการเรียนรูของนักศึกษา     
 สวน   นงคราญ   อนุกูล  (2538)   ศึกษาเกี่ยวกับการสรางบทเรียนภาษาอังกฤษเพื่อจรรโลง
วัฒนธรรมและสงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ในจังหวัดมหาสารคาม เนนเนื้อหาดานการแสดง
หมอลําหมูบานโนนคอ   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนประชาชนในหมูบานโนนคอ  อําเภอ
กันทรวิชัย     จังหวัดมหาสารคาม    รวม  20  คน    ผลการวิจัยพบวา     ผลสัมฤทธิ์ดานการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษของผูเรียนกอนและหลังสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01      และ 
ผูเรียนมีทัศนคติตอดานการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดานการอนุรักษวัฒนธรรมและการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมดีขึ้น    
 กัลยา   ปาระมีสา   (2539)   ทําการศึกษาการพัฒนาบทเรียนที่ใชการสอนแบบแลกเปลี่ยน
บทบาทเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและความสามารถในการใชกลวิธีตรวจสอบ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5/1 จํานวน  44  คน  ที่กาํลังเรียนรายวิชาการอานเขียน (อ 025)  โรงเรียนสรรพ
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วิทยาคม  อําเภอแมสอด    จังหวัดตาก    ปการศึกษา  2539    ผลการวิจัยพบวา    นักเรียนที่ไดรับ
การสอนดวยบทเรียนที่ใชการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    นักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยบทเรียนที่ใชการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท    มีความสามารถในการใชกลวิธีตรวจสอบ
ความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 สวน   รัตนา   ศิริลักษณ  (2540)   วิจัยเร่ืองการพัฒนาบทเรียนที่ใชกิจกรรมการละครเพื่อ
สงเสริมทักษะการฟง-พูด    สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6    ประชากรที่ใชในการวิจัยเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6   ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด  (อ 024)   โรงเรียน
จอมทอง   อําเภอจอมทอง   จังหวัดเชียงใหม    จํานวน  13  คน    ภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา  2539    
ผลการพัฒนาและใชบทเรียน  พบวา  บทเรียนที่ใชกิจกรรมการละครเพื่อสงเสริมทักษะการฟง-พูด   
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6    ไดรับการพัฒนาใหเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถ
ของนักเรียนมากที่สุดและทําใหนักเรียนมีความคิดเห็นในเชิงบวก   และเห็นดวยอยางยิ่งตอบทเรยีน
วิชาภาษาอังกฤษและครูผูสอนภาษาอังกฤษ 
 สําหรับ   สุนิสา   สุพรรณ  (2540)  วิจัยเร่ืองการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแนวคิด
วิธีธรรมชาติ    สําหรบันักศึกษาคหกรรม    กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันปที่  2/1    แผนกคหกรรมศาสตร   จํานวน  31  คน    ที่กําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษคหกรรม  3   
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครสวรรค    อําเภอเมือง    จังหวัดนครสวรรค    ปการศึกษา  2540  ผลการวิจัย
พบวา   ไดบทเรียนที่ไดจากการพัฒนาโดยใชแนวคิดวิธีธรรมชาติ  จํานวน  10  บท นักศึกษาที่
ไดรับการสอนดวยบทเรียนโดยใชแนวคิดวิธีธรรมชาติ   มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 รุงจิตต  อิงวิริยะ  (2542)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสรางบทเรียนเสริมทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานกําแพงเพชร  อําเภอรัตภูมิ   จังหวัดสงขลา   จํานวน  60  คน  
ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพของบทเรียนคือ  91.2/65.33  ความสามารถในการอานของนักเรียน
หลังจากใชบทเรียนแลวสูงกวากอนการใชบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    และ
ความสามารถในการอานของนักเรียนกลุมที่ใชบทเรียนเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษสูงกวา
ความสามารถในการอานของนักเรียนกลุมที่ไมใชบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
แสดงใหเห็นวาบทเรียนเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษชุดนั้น   พัฒนาความสามารถในการอาน
ของนักเรียนใหสูงขึ้น 
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 สรุปจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนโดยการสราง
บทเรียน     พบวา    บทเรียนเพื่อเสริมทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีขึ้น บทเรียนที่นาสนใจและผูเรียนเกิดความอยากเรียน ทําใหผูวิจัยเกิดความคิดที่จะ
ศึกษา    การสรางบทเรียนเพื่อเสรมิทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษที่มีบริบทใกลตัวผูเรียน    สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   และมีความมุงหวังที่จะพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 สําหรับงานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกันกับการสรางบทเรียนเพื่อเสริมมีผูทําวิจัยไวหลาย
ระดับ  ดังนี้ 
 วารซิ    จิลานิ  (Warsi  Jilani  S.  2001)    ทาํการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียน
การสอนโดยใชบทเรียนสําหรับนักเรียนที่พูดภาษาอังกฤษ    กลุมตัวอยางในการวิจัยแบงออกเปน  
2  กลุม  คือนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยนักเรียนกลุมทดลองเรียนโดยใชบทเรียนทีค่รู
สรางขึ้น   สวนกลุมควบคุมเรียนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา    นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.5 
 สวน   ซิมเมอรแมน  (Zimmerman.   1996  :  3521 A)   สนใจทั้งเรื่องของสื่อการสอนและ
วิธีการสอนที่ใชการสอนเสริม  โดยไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานของนักเรียนที่เรยีน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง    จํานวน  45  คน    โดยแบงผูเรียนออกเปน  3  กลุม   คือ   กลุมที่  1   
ใหนักเรียนอานเรื่องที่เลือกเองและครูสอนคําศัพทเพิ่มเติมใหสัปดาหละ  3  ชั่วโมง   กลุมที่  2   ให
นักเรียนอานเรื่องที่เลือกเองเพียงอยางเดียว    กลุมที่  3   เรียนตามปกติ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียน
ในกลุมที่ 1 ซ่ึงอานเรื่องที่เลือกเองและครูสอนคําศัพทเพิ่มเติมให  มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานสูงที่สุด 
 ดังนั้นผลการวิจัยของซิมเมอรแมน   ทําใหทราบวาการเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกบทเรียน
เองและครูทําหนาที่คอยชวยเหลือแนะนํา   จะสามารถพัฒนาความสามารถของผูเรียนไดอีกวิธีหนึ่ง 
 นอกจากนี้   ไมเนนติ  (Mainenti.   1997  :  851 A)    ไดศึกษาผลของการใชขอมูลทาง
ภาษาจากสื่อจริงเปนบทเรียนเสริมทักษะ   เพื่อพัฒนาความชํานาญทางภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมซึ่งเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในประเทศเยอรมัน    โดยเปรียบเทียบนักเรียน  2  กลุม    
คือ   กลุมควบคุมที่เรียนตามปกติกับกลุมทดลองที่มีการใชขอมูลทางภาษาจากเอกสารจริง  ใชวีดีโอ
และการพูดภาษาอังกฤษในหองเรียน    สัปดาหละ  2  คร้ัง    ผลการทดลองปรากฏวา    กลุมทดลอง
มีความสามารถดานการพูดมากกวากลุมควบคุม  สวนความสามารถดานการอาน และการฟงวีดีโอ
ไมแตกตางกัน 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของที่นํามากลาวขางตน    สรุปไดวา    การสราง
บทเรียนเสริมทักษะเปนบทเรียนที่นาสนใจและผูเรียนเกิดความอยากเรียนทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น   และสนับสนุนใหผูเรียนนํามาใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน    ครูผูสอนไดเห็น
ประโยชนของการสรางบทเรียนเสริมทักษะและการเสนอรูปแบบของการสอนเสริมลักษณะตาง ๆ  
ที่สามารถพัฒนาการฟง-พูดใหแกผูเรียนที่มีปญหา    เพราะฉะนั้น   แสดงวาหากครูผูสอนตองการ
แกปญหาผูเรียนที่มีปญหาดานการฟง-พูด ก็สามารถใชบทเรียนเสริมทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางดานภาษาใหแกผูเรียนที่มีปญหาดานการฟง-พูดได    การสรางบทเรียนเสริมทักษะจึงเปนวิธีที่
สามารถพัฒนาผูเรียนไดอีกวิธีหนึ่ง 
    


