
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 
 ในการวิจัยเรื่อง “การสรางบทเรียนเพื่อเสริมทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษที่มีบริบทใกล
ตัวผูเรียน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5”  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
ดังนี้ 
 1.  ทักษะการฟงและการพูด 
 2.  การสรางบทเรียนเพื่อเสริมทักษะฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
 3.  การจัดกระบวนการเรียนรูโดยเนนบริบทใกลตัวผูเรียน 
 4.  สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษดานการพูด 
 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ทักษะการฟงและการพูด 
 

 ทักษะการฟงเปนทักษะแรกที่ทําใหมนุษยสามารถเรียนรูภาษา  จนสามารถสื่อสารกับ
บุคคลอื่น  และสรุปเปนกฎเกณฑทางภาษาได   ถัดจากนั้นก็สามารถสื่อสารดวยการพูดและสามารถ
ใชภาษาไดอยางถูกตองและเหมาะสม มีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางดานการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศไดกลาวถึงการฟงและการพูดไว  ดังนี้ 
 สุมิตรา   อังวัฒนกุล  (2539  :  17)   กลาววา  ความสามารถของผูเรียนในดานทักษะการฟง
และการพูดภาษาอังกฤษจะตองมีความสามารถหลักอยูสองประการ คือ ประการแรก ความสามารถ
เกี่ยวกับองคประกอบของภาษา    ระบบเสียง    ศัพท    และไวยากรณ    หมายความวาสามารถออก
เสียงสระ    พยัญชนะ    เสียงเนนหนัก    ระดับเสียงสูงต่ําตลอดจนจังหวะการออกเสียงไดถูกตอง
และมีความรูความสามารถในการใชศัพทและไวยากรณถูกตองตามกฎเกณฑ    ประการที่สอง    คือ    
ความสามารถในการสื่อความหมาย   สามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจได  ในการสื่อความหมายดวยการพูด
นั้นผูเรียนจะตองมีอะไรที่จะตองพูดและโดยไมกลัววาจะพูดผิด   แตตองคํานึงวาผูฟงเขาใจสิ่งที่พูด
หรือไม  ถาเขาใจถึงแมวาผูพูดจะพูดผิดไวยากรณหรือใชคําศัพทผิดไปบาง  ก็ยังถือวาผูพูดสามารถ
ใชภาษาอังกฤษสื่อสารได  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ วิระศรี  นพคุณทอง (2538 : 39)  ที่วาทักษะ
การพูดเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจและความรูสึกใหผูฟงไดรับรูและเขาใจจุดมุงหมาย
ของผูพูด 
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 สวนไอมี  ลิลเลส  (Aimee Lilles.  2001 : 7)   กลาววา  การฟงและการพูดภาษาตางประเทศ
เปนสิ่งที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งสําหรับการสื่อสารในปจจุบัน   เพราะในกิจกรรมแตละวันแตละ
สัปดาหเราจะตองใชทักษะทั้งสี่อยางเพื่อการสื่อสารทั้งสิ้น  ไมวาจะเปนการอาน  การเขียน  การฟง
และการพูด    อยางไรก็ตามการฟงเปนทักษะสําคัญอันดับแรก    การฟงมีประโยชนหรือโทษก็
ขึ้นอยูกับตัวบุคคลนั้น ๆ  เปนสําคัญ   รองลงมาก็คือการพูด   การอานและการเขียนตามลําดับ  
อยางไรก็ตามทักษะการฟงกับทักษะการพูดลวนเปนทักษะที่มีความสัมพันธตอเนื่องกันเสมอ    
ทั้งนี้การฟงจะกอใหเกิดประโยชนมากมาย    อาทิเชน   มีประโยชนตอการทํางาน   การเรียนรู   การ
ปฏิบัติตามและนําไปสูกิจกรรมอื่น ๆ  อีกมากมาย 
 สําหรับ  สมบูรณ  ดวงสโมสร  (Somboon  Duangsamosorn.  2001  : 1-4)  กลาววา การพูด 
มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาทักษะอื่น   การพูดเปนทักษะที่มีความจําเปนตอชีวิตประจําวัน  
การที่ผูพูดจะประสบความสําเร็จไดนั้นจะตองมีหลักการในการพูด  4  อยางดวยกัน   คือ   พูดเพื่อ
การเรียนรู  พูดและกระทําตามสิ่งที่เราพูดในทางที่ดี  พูดอยางมีกาลเทศะและการพูดอยางมีความคิด
กวางไกล    การเรียนรูทักษะการพูดที่ดีจะสงผลใหผูพูดประสบความสําเรจ็ในสิ่งที่พูดไว   อยางไร
ก็ตามประสบการณจะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหผูพูดประสบความสําเร็จได      นอกจากนี้ทักษะการพูด
ก็เปนทักษะที่มีความสัมพันธกันกับทักษะการฟง   สมบูรณ   ดวงสโมสร  กลาวตอไปวา  ในการฟง
ที่ดีนั้นจะตองมีหลักเกณฑในการฟง  3  อยางดวยกัน    ไดแก 
 1.  ฟงใหละเอียดถ่ีถวน 
 2.  ฟงอยางมีเหตุผล 
 3.  ฟงอยางมีประสิทธิภาพ 
 ดังนั้นทักษะการฟงและการพูดจึงเปนทักษะที่สําคัญสําหรับบุคคลในการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน   ในการประกอบอาชีพธุรกิจตาง ๆ   ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศทักษะ
การฟงการพูดเปนทักษะทางภาษาที่ซับซอนและเกิดการฝกฝนเปนเวลานาน  ไมใชเกิดจากความ
เขาใจและจดจําได 
 
 เนื้อหาในการสอนทักษะการฟงและการพูด 
 เอลิซซาเบธ    กรูเจียน   และคณะ   (Elizabeth  Grugeon  and  others,  1998  : 13)  กลาววา  
ในการสอนทักษะการฟงและทักษะการพูดสําหรับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษานั้น    เปนสิ่งที่ 
จําเปนและมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาทักษะทางภาษา เพราะทักษะการฟงและทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเปนทักษะที่มีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน เพราะฉะนั้นในการนําเนื้อหามาใชในการสอน
ครูผูสอนจะตองคิด    พิจารณา   วิเคราะหอยางรอบคอบ 
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 อยางไรก็ตามในการจัดเนื้อหาสาระในการสอนทักษะการฟง  และการพูด
ภาษาตางประเทศนั้น     ครูผูสอนจะตองคํานึงถึงความสําคัญในการสอนทักษะการฟงการพูด    เพือ่
จะทําใหการดําเนินการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  มีการปรับลักษณะของภาษาที่ครูใชใหงาย
ขึ้นอยางเปนระบบ   และเปนวิธีการสําคัญที่ครูผูสอนจะใชส่ือสารกับนักเรียน   ซ่ึงลักษณะของ
เนื้อหาหรือขอความที่ใชในการพูดในชั้นเรียนมีดังนี้  (สุรีรัตน  กลับโกมุท.   2539  :  13-14)     
 1.  การบอกขอบเขตของการพูด    โดยใชกลุมคําหรือคํา    เชน    well    o.k    now 
 2.  การเริ่มตน   คือการใหขอมูลหรือดึงความสนใจไปยังเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อใหมีการ
ตอบสนองที่เหมาะสม 
 3.  การถามคําถามเพื่อใหมีการตอบสนองทางภาษา 
 4.  การตรวจสอบ 
 5.  การขอการตอบสนองที่ไมใชการตอบสนองทางภาษา 
 6.  การใหขอมูล 
 7.  การพูดกระตุนเพื่อใหนักเรียนมีการตอบสนอง 
 8.  การใหตัวช้ีแนะหรือใหขอมูลเพิ่มเติม 
 9.  การแสดงความตองการที่จะพูด 

10. การสั่งหรือใหแนวปฏิบัติ 
11. การกําหนดผูตอบ 
12. การตอบคําถาม 
13. การมีปฏิกิริยาโตตอบ 
14. การใหขอคิดเห็น 
15. การยอมรับคําตอบของนักเรียน 
16. การประเมิน 
17. การบอกจุดมุงหมาย 
18. การสรุป 
19. การยอนกลับหรือการขอการตอบสนองโดยใหนักเรียนพูดขอความ 
ขอมูลขางตนสรุปไดวา  เนื้อหาในการสอนทักษะการฟงและการพูดสําหรับนักเรียนใน 

ระดับชั้นประถมศึกษานั้นเปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนควรจะตระหนักและ
ทําความเขาใจในการสอนทักษะดังกลาว   เนื้อหาที่ใชในการสอนควรเปนภาษาที่ใชในชั้นเรียนควร
ปรับภาษาใหงายขึ้นและมีความเหมาะสมของความรูพื้นฐานของนักเรียนดวย 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนฟงและพูดภาษาตางประเทศ 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษนั้นครูผูสอน
ภาษาควรทราบและคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้  (พิตรวัลย  โกวิทวที.   2536  :  5)     
 1.  ความแตกตางระหวางบุคคล  (Individual  Difference)  ความแตกตางระหวางบุคคลเปน
หลักจิตวิทยาเบื้องตนที่สําคัญมากสําหรับครูทุกคนและทุก ๆ  วิชา  หรือรายวิชา  ครูผูสอนจําเปน
จะตองทราบและตระหนักเปนอยางดีอยูเสมอวา    นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกันทั้งดาน
รางกาย    จิตใจ    อารมณ    สังคม    สติปญญา    ความถนัดและอุปนิสัย    ดังนั้นการจัดการเรียน
การสอนทักษะการฟงและการพูดนั้น  ครูตองเลือกกิจกรรมที่มคีวามแตกตางและเหมาะสมกับ
นักเรียนแตละคนดวย 
 2.  ความพรอม  (Readiness)    ในแงของการเรียนรูนั้น   ความพรอม    หมายถึง   สภาพ
ความสมบูรณของบุคคลที่จะเรียนรูส่ิงหนึ่งสิ่งใดไดอยางมีประสิทธิภาพตามที่ควรจะเปน 
 3.  การจูงใจ  (Motivation) การจูงใจนี้เปนองคประกอบสําคัญที่มีอิทธิพลมากตอการเรียนรู
และทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดผลอยางเต็มที่ตามความสามารถของตน แรงจูงใจนี้จัดวาเปน
เครื่องลอใจใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดผลอยางเต็มที่ตามความสามารถของตน  ในการเรียนการสอน
ทักษะการฟงและการพูดนั้น   ครูจึงจําเปนตองพยายามสรางแรงจูงใจใหแกนักเรียนเสมอ    เพื่อให
นักเรียนสนใจและตั้งใจเรียน    แรงจูงใจในการเรียนการสอนไดแก    การนําเขาสูบทเรียน    ซ่ึงเปน
กิจกรรมการสรางความสนใจโดยใชแรงจูงใจทําใหนักเรียนเกิดความตั้งใจ   จดจอในบทเรียนนั้น ๆ 
 4. การเสริมแรง (Reinforcement) เปนการทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจหลังจากที่ไดแสดง 
พฤติกรรมการเรียนรูเสร็จสิ้นลง เพื่อชวยใหพฤติกรรมการเรียนรูที่เกิดขึ้นนั้นมีแนวโนมที่จะเกิดขึน้
อีกและเพิ่มความคงทนถาวรยิ่งขึ้น   กลาวคือเมื่อนักเรียนกระทําพฤตกิรรมที่พึงประสงคแลวครูก็
จะตองใหแรงเสริมดวยจึงชวยใหการเรียนการสอนฟงและพูดมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 สําหรับ   สตีเฟน  อี  ลูคัส (Stephen  E.  Lucas.  1998  : 65)  กลาวสรุปเกี่ยวกับความสําคัญ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงไววา ทักษะการฟงจะเปนสิ่งที่สามารถพิสูจนส่ิง
ที่เราตองการคนพบหรือส่ิงเราที่เราสนใจได   เพราะทักษะการฟงเปนทักษะเบื้องตนของการสือ่สาร
การสอนทักษะการฟงนั้นมีจุดสําคัญอยู  3  ประการดวยกัน   คือ 
 1.  อยาพยายามทําใหผูเรียนมีความรูสึกที่เครงเครียด    ไมใชความรุนแรง 
 2.  พยายามจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดการควบคุม    ตรวจสอบกระบวนการ
ตาง ๆ  ในการสอนอยางรอบคอบ 
 3.   พยายามทาํใหผูเรียนมีความรูสึกวา     การฟงการพูดไมใชส่ิงที่เปนปญหาสําหรับเขา    
เพราะสิ่งเหลานี้สามารถฝกฝนได 
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 เบอรน (Byrne. 1996 : 22-29) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับขั้นตอนในการสอนทักษะการฟง
และการพูดไว  3  ขั้นตอนดวยกันคือ 
 1.  ขั้นการใหความรู (The Presentation Stage) ครูเปนผูเลือกเนื้อหามาสอนใหผูเรียนเขาใจ
และจดจํา   ส่ิงที่นักเรียนจะตองเรียนในขั้นนี้คือ   โครงสรางของภาษา   ศัพท   การสื่อความหมาย
เพื่อแสดงจุดมุงหมายทางสังคมของผูพูด  ซ่ึงควรใชบทสนทนาในการสอนเพราะการใชบทสนทนา
ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียนที่คลายคลึงกับสถานการณจริง 
 2.  ขั้นการฝก (The Practice Stage) ผูเรียนจะมีบทบาทมากขึ้นโดยที่ครูจะทําหนาที่แจกจาย
งานใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกฝนบทเรียนดวยการพูดใหมากที่สุด 
 3.  ขั้นการใชภาษาตามความตองการ  (The Production  Stage) ครูจะทําหนาที่เปนผูแนะนํา 
และที่ปรึกษา  โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดนําความรูความเขาใจไปใชในการสื่อความหมายอยางเสรี
ตามความตองการของตน เพื่อเปนการพิสูจนใหผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนมาใชในสถานการณจริง
ไดหรือไม   สําหรับฟนอกเชียโร   และ  บรัมฟต (Finocehiaro  and  Brumfit. 1998  : 141)  กลาววา
กิจกรรมในการสอนทักษะการฟงการพูดนั้นควรจะใหนักเรียนตอบคําถาม    บอกใหเพื่อนทําตาม
คําสั่ง ใหนักเรียนถามหรือตอบคําถามของเพื่อนในชั้น  ใหบอกลักษณะวัสดุ  ส่ิงของตาง ๆ จากภาพ    
ใหเลาประสบการณตาง ๆ  ในชั้นเรียน   ใหนักเรียนใชบทสนทนาตาง ๆ  กันไป  เชน  รานขายของ    
รานอาหาร  ตลาด  เปนตน ใหเลนเกมตาง ๆ  ทางภาษา  ใหโตวาที  ใหฝกการสนทนาทางโทรศัพท  
ใหอานหนังสือภาษาไทยแลวรายงานเปนภาษาอังกฤษ    และใหแสดงบทบาทสมมติ 
 อยางไรก็ตามขั้นตอนในการสอนทักษะการฟงและการพูดมีหลักการสําคัญดังนี้ (สุมิตรา  
อังวัฒนกุล.  2539  :  18-19)    
 1.  การบอกวัตถุประสงค    ผูสอนจะบอกใหผูเรียนรูถึงสิ่งที่จะเรียน   ซ่ึงกระทําไดหลายวิธี
ขึ้นกับกลวิธีของผูสอน   
 2.  การเสนอเนื้อหา  การเสนอจะเสนอในรูปบริบท  ผูสอนจะตองใหผูเรียนสังเกตลักษณะ
ของภาษา ซ่ึงความหมายของขอความที่พูดจะขึ้นกับบริบททั้งหมด  เชน ผูพูดเปนใคร ความสัมพนัธ
ของคูสนทนา    ผูสนทนาพยายามจะบอกอะไร    ส่ิงที่พูด    สถานที่พูดและเนื้อหาที่พูด 
 3. การฝกและการถายโอน  การฝกจะกระทําทันทีหลังจากการเสนอเนื้อหา  อาจเริ่มจาก
การพูดพรอม ๆ กันทีละคน  หรือจับคูกันฝกในรูปแบบตาง ๆ  เชน  ฝกการสนทนาโดยการเปลี่ยน
กันแสดงบทบาท   ซ่ึงถือหลักวาใหผูเรียนมีอิสระในการเลือกสิ่งที่จะพูด   ผูสอนเปนเพียงผูกระตุน
หรือวางโครงการให    สวนเนื้อหาและผลการสนทนาขึ้นกับผูพูด 
 
 



 12 

 ทั้งนี้ขั้นตอนในการสอนทักษะการฟงและการพูดอาจดําเนินการที่แตกตางกันไปคือ 
 1.  ขั้นการใหความรู  ในขั้นนี้ครูเปนผูเลือกเนื้อหาหรือบทเรียนมาสอนใหผูเรียนเขาใจและ
จดจํา   ผูเรียนมีหนาที่ฟงและทําความเขาใจโดยสิ่งที่ผูเรียนจะตองเรียนรูในขั้นนี้คือ  โครงสรางของ
ภาษา   ศัพท  การสื่อความหมายเพื่อแสดงจุดมุงหมายทางสังคมของผูพูดแตละครั้ง    ซ่ึงวิธีการและ
เทคนิคที่สนองความตองการไดดีและเปนที่ยอมรับคือ การใชบทสนทนา    ทั้งนี้เพราะบทสนทนา
ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในบทเรียนซ่ึงคลายกับสถานการณจริง  จึงทําใหผูเรียนมีความเขาใจในภาษา
และนําไปใชพูดไดตามตองการ 
 2.  ขั้นการฝกฝน   ในขั้นนี้ผูเรียนจะมีบทบาทมากขึ้น  โดยที่ครูจะทําหนาที่แจกจายงานให
นักเรียนทุกคนไดมีโอกาสฝกฝนบทเรียนดวยการพูดใหมากที่สุด  เชน  อาจจัดใหผูเรียนทํากิจกรรม
เปนกลุม    กิจกรรมเปนคู    หรือกิจกรรมที่ทําเดี่ยว 
 3.  ขั้นการใชภาษาตามความตองการ ในขั้นนี้ครูจะทําหนาที่เปนผูแนะนําหรือเปนที่ปรึกษา    
เปดโอกาสใหผูเรียนไดนําความรูความเขาใจในการสื่อความหมายไดอยางเสรี    ตามความตองการ
ของตน  เปนการพิสูจนใหรูวาผูเรียนสามารถนําสิ่งที่เรียนมาใชในสถานการณที่เหมือนสถานการณ
จริงหรือไม  ขอผิดพลาดตาง ๆ ที่อาจเกิดกับผูเรียนในการใชภาษาจึงไมถือเปนเรื่องสําคัญ ส่ิงสําคัญ
คือการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีความกลาในการแสดงออกในดานภาษา   อันจะเปนผลใหเกิด
แรงจูงใจในการเรียนตอไป   ครูตองพยายามใหนักเรียนที่ขี้อายไดพูด   ดูความสนใจของผูเรียนใน
เร่ืองที่พูดซึ่งวิธีการและเทคนิคที่ควรใชคือ    การแสดงบทบาทสมมติ 
 นอกจากนั้น  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2540 : 123-125)  กลาวตอไปวา  แนวทางในการสอน
พูดภาษาอังกฤษอยูบนหลักเกณฑที่สําคัญ  ดังนี้ 
 1. ความเขาใจในบทเรียนตองมากอนการแสดงออก (Comprehension Preceeds  
Production)  ในขั้นนี้ครูจะใหนักเรียนไดฟงภาษาอังกฤษในลักษณะของการสื่อสารและใหนักเรียน
โตตอบดวยกิริยาอาการ    เชน   พยักหนา    หรือส่ันศีรษะ    เปนตน 

1.1 ในขณะที่ออกคําสั่งนั้น    ครูควรทําตามไปดวยเพื่อนักเรียนจะไดรูวาจะตองทํา 
อยางไร 
 1.2 ในการออกคําส่ังครูควรทําตามไปดวย เพื่อนักเรียนจะไดเขาใจและเกิดการเรียนรู    
จําคําศัพท    และรูปประโยคได 
 1.3  ใหนักเรียนเรียนเพียงครั้งละ  3-4  คําสั่ง    หรือประมาณ  15  นาที    เปนอยางมาก
เพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
 1.4  เมื่อนักเรียนทําตามคําสั่งไดแลว  นักเรียนควรมีโอกาสไดเปนผูออกคําสั่งใหเพื่อน
ทําตามบาง 
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 1.5   ครูควรคิดบัตรคํา   ศัพท   และประโยคคําสั่งที่ไดเรียนในวันนั้นบนกระดานหรือ
บอรดหนาหอง    เพื่อชวยความจําของนักเรียน 
 2.  การโตตอบดวยวาจา  (Early  Speech  Production)   ครูจะเริ่มเห็นความตอเนื่องระหวาง
ขั้นที่หนึ่งและขั้นที่สองทีละนอย ๆ   การโตตอบนี้จะเริ่มจากคํา    เมื่อนักเรียนเริ่มตอบคําถามไดยาว
ขึ้น   คําตอบของคําถามอื่น ๆ  ก็จะคอย ๆ  ยาวขึ้นโดยที่นักเรียนไมรูตัว    และเปนไปตามธรรมชาติ    
ส่ิงที่ครูจะตองระวังคือ  ตองไมรีบรอนแกคําพูด  หรือคําตอบที่ผิดไวยากรณในทันทีที่นักเรียนตอบ
จบลง    เพราะจะทําใหนักเรียนเสียกําลังใจ 
 3.  เนื้อหาวิชาที่เรียนจะตองเปนพื้นฐานของการสื่อสาร   โดยไมคํานึงถึงลําดับข้ันตอนทาง
ไวยากรณ  แตจะใหบทเรียนมาในลักษณะของสถานการณ  เชน  การสนทนาเกี่ยวกับสวนตาง ๆ 
ของรางกาย   อาทิเชน   แขน  ขา  จมูก  ฯลฯ  การกีฬาที่นักเรียนชอบและสนใจ  วันหยุดสุดสัปดาห    
หรือหัวขอใด ๆ ก็ตามที่อยูในความสนใจของนักเรียนในขณะนั้น โดยวิธีนี้ความรูเกีย่วกบัไวยากรณ
จะคอย ๆ  แทรกซึมเขามาในบทเรียนที่เกี่ยวกับการสื่อสารนั่นเอง 
 สรุปไดวา    กิจกรรมตาง ๆ  ที่ใชในการสอนทักษะการพูดมีดังนี้ 
 1.  ใหตอบคําถามซึ่งครูหรือเพื่อนในชั้นเปนผูถาม 
 2.  บอกใหเพื่อนทําตามคําสั่ง 
 3.  ใหนกัเรียนถามและตอบคําถามกับเพื่อน ๆ  ในชั้นเกีย่วกับชั้นเรียนหรือประสบการณ
ตาง ๆ  นอกชั้นเรียน 
 4.  ใหบอกลักษณะวัตถุ    ส่ิงของตาง ๆ  จากภาพ 
 5.  ใหเลาประสบการณของนักเรียนโดยครูอาจใหคําสําคัญตาง ๆ  ได 
 6.  ใหรายงานเรื่องราวตาง ๆ  ตามที่กําหนดหัวขอให    และเตรียมตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่อง
นั้น ๆ 
 7.  จัดสถานการณตาง ๆ  ในชั้นเรียน    เพื่อใหนักเรียนใชบทสนทนาตาง ๆ  กันไป    เชน    
รานขายของ    สถานีตํารวจ    ธนาคาร    เปนตน 
 8.  ใหเลนเกมตาง ๆ  ทางภาษา 
 9.  ใหโตวาที    อภิปราย    แสดงความคิดเห็นในหัวขอตาง ๆ 
 10. ใหฝกฝนการสนทนาทางโทรศัพท 

11. ใหอานหนังสือพิมพภาษาไทยแลวรายงานเปนภาษาอังกฤษ 
12. ใหแสดงบทบาทสมมติ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการฟงการพูดภาษาอังกฤษนั้นมี  3  ขั้นตอนที่ 

สําคัญ ๆ  ดังนี้   คือ  (กรมวิชาการ.  2539  :  8-10) 
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 1.  ขั้นนํา    มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความพรอม    ความอยากรูอยากเรียนในบทเรียนใหม    
เนื้อหาที่จะเชื่อมโยงไปสูสาระสําคัญของบทเรียน    สวนกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนนั้นมีหลากหลาย
เมื่อครูผูสอนพิจารณาเห็นวานักเรียนเกิดความพรอม    เกิดความสนุก    สนใจอยากเรียนแลวก็เร่ิม
เขาสูเนื้อหา 
 2.  ขั้นสอน  ภาษาไมใชวิชาเนื้อหาแตเปนวิชาทักษะที่จะตองฝกทําซ้ํา ๆ โดยการเลียนแบบ  
หากครูผูสอนใชวิธีการเดิม ๆ  และใชเวลานาน ๆ ในแตละชวงอาจจะทําใหนักเรียนเบื่อหนายไดจึง
จําเปนตองเปลี่ยนกิจกรรมไปตามสถานการณและความสนใจของนักเรียนยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง    
ซ่ึงบลูมไดเสนอแนะการสอนทักษะการปฏิบัติไวเปน  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
 ขั้นที่  1   ขั้นใหรูปแบบ    เปนการนําเสนอใหนักเรียนฟง   ตามแบบที่ครูกําหนด  นักเรียน
รับรู   สังเกตไปพรอมกับการฟง   อานหรือเขียน   ในขั้นนี้นักเรียนควรเขาใจความหมายของสิ่งของ
ในคําศัพทที่ครูเสนอดวยเพื่อใหการเรียนการสอนมีความหมาย 
 ขั้นที่  2    ขั้นใหทําตามแบบ   โดยครู    พูด    อาน    เขียน   แลวใหนักเรียนทําตาม  ถาเปน
เพลงก็ใหนักเรียนรองตาม    เมื่อนักเรียนทําตามไดถูกตองครูพูดชมเชย    หากนักเรียนทําไมถูกตอง
ครูผูสอนอาจจะใหนักเรียนทําตามอีก 2-3  ครั้ง  หากนักเรียนทําไดไมถูกตองก็ใหผานไปกอน  ครู
อาจนํามาฝกซ้ําในโอกาสตอไป 
 ข้ันที่  3    ขั้นทําตามโดยไมมีแบบ    จุดประสงคในขั้นนี้เพื่อตรวจสอบความถูกตอง    เชน    
ในขั้นที่  1    ใหฟงเสียงของคําวา  pencil    ขั้นที่  2    นักเรียนพูดวา  pencil  ตามครู    ขั้นที่  3   ครูชู
ดินสอใหนักเรียนดู   หากนักเรียนพูด  pencil   ถูกตองครูตองชมเชยนักเรียนทันที   แตถานักเรียน
พูดไมถูกตอง  ครูอาจใหนักเรียนพูดอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความแนใจ  ขณะเดียวกันนักเรียนอาจจะ
พยายามฝกพูดใหถูกตองไดดีขึ้นเมื่อตองพูดซ้ําครั้งที่  2  หรือ  3 
 ขั้นที่  4    ขั้นฝกกิจกรรมหลากหลาย  ทั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อนําคําหรือประโยคที่ฝกมาแลว
มาใชในสถานการณตาง ๆ    ในรูปกิจกรรมที่หลากหลาย     เพื่อใหนักเรียนเกิดความคลองแคลว
แมนยําและเกิดความสนุกสนาน    สามารถนําภาษาที่ฝกแลวมาใชในสถานการณตาง ๆ  ไดโดย
อัตโนมัติ 
 3.  ขั้นสรุป    เปนขั้นสุดทายของกิจกรรมการเรียนการสอน    จุดประสงคเพื่อสรุปความรู
ทักษะ    และเจตคติที่นกัเรียนไดรับมาตั้งแตตน    อาจจะออกมาในรูปการปฏิบัติงานกลุมก็ได 
 ทิพพดี    อองแสงคุณ  (2539  :  19)    กลาวสรุปเกี่ยวกับขั้นตอนในการสอนทักษะการฟง
และการพูดไวดังนี้ 
 1.  ขั้นเตรียม    ผูสอนจะตองเตรียมผูเรียนในสวนที่จะเรียนหรือฟงในเนื้อหานั้น ๆ 
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 2.  ขั้นสอน  ใหผูเรียนฟงบทสนทนาโดยไมตองเปดหนังสือ   ถาหากเนื้อหายาวมากเกินไป
ก็ควรใหฟงหลาย ๆ  คร้ัง    ใหฟงประเด็นที่สําคัญโดยไมจําเปนตองเขาใจทุกคําพูด 
 3.  การฝกปากเปลาหรือการฟงเพิ่มเติม    ใหนําเนื้อหาที่ฟงการฝกพูดโดยฝกเปนคู ๆ   หรือ
เปนกลุม 
 4. ความหลากหลายของกิจกรรมที่สัมพันธกับการฟง   กจิกรรมที่จัดใหกับผูเรียนจะมี
ลักษณะการซักถามถึงเรื่องที่ไดฟงมาแลว    การขยายความหรือแปลความหมายหรืออ่ืน ๆ 
 5.  การบูรณาการทักษะการฟงกับทักษะอื่น ๆ   ทักษะการฟง    ไมจําเปนตองสอนแยกจาก
ทักษะอื่น ๆ   ทักษะการฟงอาจเปนสวนหนึ่งของการพูด   หรือเปนพื้นฐานของทักษะการอานหรือ
การเขียน 
 6.  การสรุป    เมื่อนักเรียนสามารถฟงเสียงเลียนเสียงได    สามารถออกเสียงตามไดถูกตอง    
สามารถพูดสื่อความหมายตามความตองการ  ตามความรูสึกนึกคิดไดตามลําดับ  ครูควรจัดกิจกรรม
ตาง ๆ  เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดจริง ๆ  ในชั้นเรียน    ซ่ึงอาจจะเปนการพูดตามแบบที่ไดยิน
หรือพูดโดยใหฝกกิจกรรมที่หลากหลาย    เชน    การแสดงบทบาทสมมติ    เลนเกม    รองเพลง    
ประกอบทาทาง  ฯลฯ   ซ่ึงนอกจากจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูแลวยังสรางความสนุกสนานใหแก
เด็กในเวลาเดียวกันดวย   ขณะเดียวกัน   เฉลิมพล   ดาวเรือง  (2539  :  15-18)  กลาววา  แนวทางใน
การพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษอยางมีประสิทธิภาพนั้นจะตองดําเนินไปใน
ลักษณะ  ดังนี้  
 1.  สรางความเคยชิน  เชน ทุกครั้งเมื่อเขาชั้นเรียนครูทักทายสนทนาดวยภาษาอังกฤษงาย ๆ    
ใหนักเรียนสามารถโตตอบได   นักเรียนจะเกิดความมั่นใจ   กลาแสดงออก   หรือการใชคําสั่งงาย ๆ  
เปนภาษาอังกฤษกับนักเรียน    หรือการใชกลุมคําที่จําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน    ซ่ึงนักเรียนได
ฝกบอย ๆ  จะทําใหนักเรียนเกิดความเคยชินกับภาษาและรูจักการใชภาษาอยางสุภาพ 
 2.  สรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน    ครูจะตองเขาใจธรรมชาติของเด็ก    และเลือกสรร
กิจกรรมการสอนที่ดึงดูดความสนใจ  เชน  การใชเกมทางภาษา   การใชเพลง  การสรางสถานการณ
และบทบาทสมมติ 
 3.  สรางความมั่นใจ    ครูจะตองสรางความมั่นใจใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียนตั้งแตกาวแรกที่
ครูเขาชั้นดวยทาทาง   น้ําเสียงที่นาเชื่อถือและศรัทธา  ครูตองสรางความเปนกันเองกับเด็ก  การให
คําชมเชย    ใหกําลังใจ    หลีกเล่ียงบรรยากาศที่เครงเครียด    นักเรียนจะมีทัศนคติที่ดีตอการพูด
ภาษาอังกฤษ    มีกําลังใจและเชื่อมั่นในตัวเอง 
 สรุปไดวา   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนฟงและพูดภาษาตางประเทศนั้น   ครูผูสอน
ควรมีความรูเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐานของนักเรียนกอนวามีความรู  ความสามารถในดานทักษะการฟง
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และการพูดภาษาตางประเทศในระดับใด  ในการสอนไมควรทําใหผูเรียนมีความเครียดและเบื่อ
หนายในบทเรียนและเนื้อหาที่เรียน    ควรทําใหผูเรียนเกิดความสนุกอยากรูอยากเรียน    สามารถ
สรางองคความรูไดดวยตนเอง    จึงจะเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
 
 การวัดผลประเมินผลการฟงการพูดภาษาอังกฤษ   
 การวัดผลประเมินการฟงและการพูดภาษาอังกฤษนั้น  ผูสอนอาจดาํเนินการได
ตามความเหมาะสมอาจจะเปนระหวางการเรียนการสอนก็ได   เพื่อดูความรูความสามารถในการ
ส่ือสารของผูเรียนวาจะบรรลุตามจุดมุงหมายหรือไม อยางไรก็ตามไดมีนักวิชาการเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการวัดผลประเมินผลทักษะการฟงและการพูดไว  ดังนี้ 
 เอลิซาเบธ  กรูเจียน  และคณะ  (Elizabeth  Grugeon  and  Others. 1998  : 16)  ให
ขอเสนอแนะในการวัดผลและประเมินผลการฟงและการพูดภาษาอังกฤษไววา  วิธีการในการวัด
และประเมินผลมีหลายวิธีการดวยกัน  ไมวาจะเปนแบบฝกหัด  แบบทดสอบ  แบบสัมภาษณ  ถาม
ตอบ   ฯลฯ  ทั้งนี้ครูผูสอนจะตองพิจารณาและคํานึงถึงปจจัยดานผูเรียนและสิ่งแวดลอมในบริบท
รอบ ๆ ตัวของนักเรียนเปนสําคัญดวย   ครูผูสอนจะตองมีเทคนิคในการวัดประเมินผลเปนสําคัญ   
อยางไรก็ตามผูสอนจะตองคํานึงถึงพื้นฐาน    ความตองการ    วัยหรืออายุของผูเรียนดวย 
 นอกจากนี้   ซีริล  เจ.  เวียร  (Cyril  J.  Weir.  1997  :  74-889)    กลาววากิจกรรมที่ใชเปน
แบบสอบยอยในการทดสอบความสามารถในการพูด  ดังนี้ 
 1. การสัมภาษณแบบอิสระ  ผูทดสอบจะสัมภาษณผูเขารับการทดสอบอยางไมมีการวางแผนลวงหนา    
ซ่ึงมีขอดีขอเสีย  ดังนี้ 
  1.1  เปนการทดสอบพูดที่มีความตรงตามเนื้อหา และเปนวิธีการอธิบายความหมายของ
ความสามารถในการพูด    ที่นิยมใชเปนสวนใหญในการทดสอบพูด 
  1.2   เปนการสนทนาในลักษณะกวาง ๆ    ซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง    ท่ีมีการพูด   
ปฏิสัมพันธกันอยางไมเปนทางการ 
  1.3   การที่ไมมีการวางแผนการสัมภาษณในการกระตุนการพูดทําใหการควบคุม 
การสัมภาษณมีความแตกตางกันเกิดขึ้นมากมาย    ทําใหการประเมินไมมีความเที่ยงตรง 
  1.4   การบริหารเวลาทําไดยากลําบาก 
 2.  การแตงเรือ่งโดยการพูด    คือผูทดสอบกําหนดหวัเร่ืองใหผูเขารับการทดสอบภายใน
เวลา  3  นาที    มีขอดีขอเสีย  ดังนี ้
  2.1  ผูเขารับการทดสอบมีเวลาพูดนานที่จะนําไประเมินผลไดในเกณฑการประเมนิผล
ที่กวางขวางขึ้น 
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  2.2   หัวขอที่ผูทดสอบกําหนด    อาจจะไมนาสนใจสําหรับผูเขารับการทดสอบ 
โดยเฉพาะสิ่งที่ไมเกิดขึ้นในชีวิตจริง  มีเวลาเตรียมตัวพูดนอย  และในกรณีที่มีการเลือกหัวขอเร่ือง
ในการพูดได    ทําใหยากแกการประเมินผลในลักษณะเปรียบเทียบความสามารถ 
  2.3   ถาหัวเร่ืองที่ผูทดสอบกําหนดใหเปนหัวขอที่กวาง ผูเขารับการทดสอบที่มีพื้น
ฐานความรูและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน  ก็จะมีจินตนาการและความคิดสรางสรรคในการพูด
แตกตางกันดวย 
 3.  การนําเสนอโดยการพูด    ผูทดสอบกําหนดหัวขอเร่ืองใหผูเขารับการทดสอบพูดสั้น ๆ    
โดยผู เข ารับการทดสอบจะมี เวลาเตรียมตัว เล็กนอยกอนการทดสอบ  ซึ่ งแตกตางจาก
กิจกรรมการแตงเรื่องโดยการพูด    ซ่ึงมีขอดีขอเสีย  ดังนี้ 
  3.1  การใหผูเขารับการทดสอบพูดเกีย่วกับตนเองมักจะประสบความสําเร็จและงายตอ
การประเมินผล 
  3.2   การที่ใหผูเขารับการทดสอบพูดจากความรูที่มีในอดีตจากการฟง      หรือการอาน
ทําใหกจิกรรมนั้นเปนกิจกรรมที่เหมือนชวีติจริง   ที่ผูเขารับการทดสอบอาจนําไปใชในสถานการณ 
ที่ตองการได 
  3.3   ถาผูเขารับการทดสอบมีความรูเกี่ยวกับหัวขอเรื่องที่กําหนดใหเปนอยางดีแลว 
ผลของความสามารถที่ไดอาจเปนความรูมากกวาความสามารถทางภาษา 
  3.4   ผูเขารับการทดสอบอาจตีความไดหลายความหมายจากหัวเร่ืองที่ผูทดสอบ
กําหนดให    ซ่ึงอาจเปนปญหาตอการประเมิน 
 สรุปไดวา    การวัดผลประเมินผลสามารถทําไดหลายแบบ    อาจจะใชแบบทดสอบ    แบบ
สัมภาษณ    แบบสอบถาม    แตทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับวุฒิภาวะและสภาพความพรอมของผูเรียน 
 ในกระบวนการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรภาษาอังกฤษ  พ.ศ. 2539 นั้น  กรมวิชาการ
ไดใหแนวกระบวนการวัดและประเมินผลที่สําคัญ  ไววา (กรมวิชาการ. 2539)  กระบวนการวัดและ
ประเมินผลเนนการวัดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ทั้งในแงของการใชภาษา
เพื่อเขาสูสังคมและวัฒนธรรมและการใชภาษาเพื่อสังคม    วัดทั้งความรูทางภาษาและความสามารถ
ในการใชภาษาสื่อสารในสถานการณจริง  ใชในการวัดและประ เมินผล เปน เครื ่อ งชว ย
พัฒนาความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ  โดยอาศัยการวัดและการประเมินผลการใชภาษาทัง้ดาน
การฟง    การพูด    การอานและการเขียน    ดวยขอทดสอบประเภทตาง ๆ    การเก็บบันทึกผลการ
ดําเนินงานที่ไดรับมอบหมายและแบบสังเกต   เพื่อกอใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่องสม่ําเสมอใน
แตละระดับควรมีการวัดมาตรฐานพื้นฐานภาษาอังกฤษของผูเรียน  ความสามารถในการใช
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ภาษาอังกฤษและควรไดรับการสอนซอมเสริมอยางไร  จัดใหมีขอสอบมาตรฐานพื้นฐานโดยอาศัย
บริบทที่ใกลเคียงกับมาตรฐานสากลของประเทศที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  การวัดผลประเมินผลการฟงการพูดภาษาอังกฤษนั้นเปน
ขั้นตอนกระบวนการหนึ่งที่จะวัดความรูความเขาใจเกี่ยวกับทักษะการฟงและการพูด    ทั้ งนี้ใน
การวัดผลประเมินผลอาจดําเนินการไดในรูปแบบตาง ๆ    เชน    แบบทดสอบ    แบบสอบถาม    
แบบสัมภาษณ    หรือการสังเกต    และการปฏิบัติจริง    เปนตน    อยางไรก็ตามครูผูสอนควรมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการในการวัดผลประเมินผลในแตละวิธีดวยเพื่อใหการวัดผล
ประเมินผลเปนไปดวยดี 
 

การสรางบทเรียนเพื่อเสริมทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 
 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการสรางบทเรียน    มีนักวิชาการกลาวไวดังนี้ 
 มณีรัตน    สุกโชติรัตน  (2537  :  31-32)    กลาววา    การสรางบทเรียนเสริมทักษะควรมี
แนวทางในการสรางบทเรียน  ดังนี้ 

1. ขนาดตัวหนังสือและรูปภาพประกอบมีความสวยงาม     และมีปริมาณที่เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก 
 2.  การใชภาษาดี   โครงสรางประโยคดี  บรรยายเหตุการณชัดเจนและอานแลวเขาใจไดงาย 
 3.  โครงเรื่องดีไมสลับซับซอนมากเกินไป ใหขอคิดหรือคติสอนใจที่ดีสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม 
 4.  เนื้อหา   เร่ืองราวเหมาะสมกับวัย  ระดับวุฒิภาวะ  ความตองการและความสนใจของเด็ก 
 5. แนวเรื่องแปลกใหม ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน มีตัวละครและสถานการณที่แสดง
ถึงความเขาใจอันดีซ่ึงกันและกัน 
 6.  ตัวละครที่เปนจริงหรือเรื่องราวที่อยางนอยมีความเปนไปไดบาง 
 ศิวกานต    ปทุมสูติ  (2540  :  20-22)   กลาววา  ลักษณะของบทเรียนที่ดคีวรมีลักษณะดังนี้ 
 1.  เนื้อหาดี 
  1.1  มีแงมุมที่แปลกใหม    ที่ประทับใจ    ตรึงใจ    และปลุกเรามโนคติ 
  1.2  มีความเหมาะสมกับยุคสมัยหรือไมจํากัดกาลเวลา   เรียกวา  “อกาลิโก” 

1.3 มีความถูกตองในดานขอมูลเนื้อหา 
1.4 มีสาระประโยชนควรคาแกการรับรูศึกษา 
1.5 มีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 
1.6 มีการเรียบเรียงหมวดหมูและลําดับความสําคัญของเนื้อหาดี 
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1.7 มีเอกภาพ   คือความเปนหนึ่งเดียวกันของเนื้อหา  มีสัมพันธภาพคือความเกี่ยวเนื่อง 
สอดรับกันของเนื้อหาและมีสารัตถภาพ     คือ    ความมีสาระประเด็นสนับสนุนเนื้อหาหลักอยางมี
น้ําหนัก 
 2.  ความคิดดี 
  2.1  มีแงมุมความคิดที่แหลมคม    แปลกใหม    และมีความกระทบใจใหคิด 

2.2 สรางสรรคความคิดความรูสึกที่ดีตอผูอาน 
2.3 มีพลังปลุกมโนคติ    อุดมคติและอุดมการณ 
2.4 มีทางเลือกเปนทางออกใหม ๆ    และเปนไปได 
2.5 มีเหตุผลละเอียดออน    รอบคอบและสอดรับกันตลอดสายความคิดนั้น 
2.6 ไมลอกเลียนแนวคิดผูอ่ืน 
2.7 ไมซํ้าซากจําเจ 
2.8 ไมวกวนสับสน 
2.9 ไมจํากัดคับแคบ 
2.10 ปราศจากอคติ 

 3.  ภาษาดี 
  3.1 ภาษามีความแปลกใหมในกระบวนการเขียนหรือการเรียบเรียงโดยไม
ทําใหหลักนิยมสําคัญทางภาษาเสื่อมเสีย  
  3.2  มีความเกลี้ยงเกลาเพราะพริ้ง    มีรส     รูสึกมีชีวิตชีวา    ไมจืดชืด    ไมแข็งกระดาง
และไรชีวิต 
  3.3  มีพลังเราใจ    โนมนาว    และชวนใหติดตาม 

3.4 ใชคําเหมาะสม 
3.5 ผูกคําเขาประโยคสละสลวยและเหมาะสมกับหลักนิยมทางภาษา 
3.6 ใชสํานวนโวหารเหมาะสมประโยคและความ 
3.7 ใชภาษาเหมาะกับเรื่องและกลุมผูอานเปาหมาย 
3.8 มีความลงตัวกับรูปแบบ   เนื้อหา    และความคิด 
3.9 มีประสิทธิภาพในการสื่อสาร 

4. รูปแบบและการนําเสนอดี 
4.1 มีกลวิธีนําเสนอที่แปลกใหมและงดงาม 
4.2 การใชรูปแบบที่มีลักษณะนิยมอยูเดิม    สามารถใชไดถูกตองและลงตัว 
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4.3 การใชรูปแบบใหมหรือรูปแบบเชิงประยุกตหรือรูปแบบที่สรางสรรคขึ้นใหม 
ก็ตาม    สามารถใชไดอยางลงตัว    และกลมกลืนกับเนื้อหา    ความคิดและกลวิธีทางภาษา 

4.4 มีความเหมาะสมกับกาลสมัยและกลุมผูอานเปาหมาย 
4.5 มีความแนบเนียนเปนธรรมชาติทั้งรูปแบบและการนําเสนอ 

 5.  การจัดพิมพดี 
5.1 การจัดรูปเลมเหมาะงามนาอาน 
5.2 กระดาษและกระบวนการจัดพิมพมีคุณภาพ 
5.3 การพิสูจนอักษรและความถูกตองตาง ๆ   มีความถูกตองสมบูรณ 
5.4 ภาพปกและภาพประกอบเหมาะสม 
5.5 กําหนดราคาไดเหมาะสมกับคุณภาพโดยรวม 

 นอกจากนี้    ถวัลย   มาศจรัส  (2539  :  29-30)    กลาววา   ลักษณะของบทเรียนควรจะเปน
เร่ืองส้ัน ๆ    มีภาพประกอบเรื่อง    เร่ืองงาย ๆ  ไมยุงยากซับซอน    เนนบทบาทการกระทําของตัว
ละครมากกวาความรูสึก    และตัวเอกของเรื่องมักจะเปนเด็กหรือสัตว 
 ขณะเดียวกัน   ลูอิส   และ   ฮิล  (Lewis  and  Hill.   1995  :  50-52)  ไดเสนอแนวความคิด
เกี่ยวกับแนวทางในการสรางบทเรียนเสริมทักษะวา 
 1.  ครูจะสรางบทเรียนใหใครอาน 
 2.  บทเรียนควรจะพัฒนาทักษะทางภาษาไดหลาย ๆ  ดาน 
 3.  จะตองใชเวลาในการเรียนบทเรียนแตละบทนานเทาไร 
 4.  บทเรียนควรจะยากแคไหน    ความยากงายตองเหมาะสมกับระดับและวัยของนักเรียน 
 5.  บทเรียนตองนาสนใจ    บทเรียนงาย    ธรรมดาและตองสอดคลองกับประสบการณของ
นักเรียน 
 สรุปไดวา  การสรางบทเรียนเสริมทักษะการฟงการพูดที่ดีควรมีลักษณะของเนื้อหา  ภาษา   
ภาพที่ดี  ลักษณะของบทเรียนควรจะเปนเรื่องสั้น ๆ   มีภาพประกอบเรื่อง   เปนเรื่องที่งายไมสับสน 
 

การจัดกระบวนการเรียนรูโดยเนนบริบทใกลตัวนักเรียน 
 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรูโดยเนนบริบทใกลตัวผูเรียนมคีวามสําคัญเปนอันมาก     
มีนักวิชาการไดกลาวไดกลาวถึงไว  ดังนี ้
 อมรวิชช   นาครทรรพ  (2542  :  52)   กลาววา   กระบวนการเรียนรูโดยเนนบริบททองถ่ิน
มีขอคิดที่สําคัญ ๆ  ดังนี้ 
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 1.  เด็ก ๆ  ตองเรียนและเลนไปพรอม ๆ  กัน    การเรียนรูที่ดีตองแทรกอยูในการเลนตาง ๆ  
ตามประสาเด็ก  การกําหนดหัวขอและกิจกรรมการเรียนควรกําหนดใหตรงกับนิสัยและจริตของ
เด็ก 
 2.  บทเรียนหนึ่ง   วิชาหนึ่ง    กิจกรรมหนึ่ง   ไมจําเปนตองเรียนรูเรื่องเดียวแตสามารถ
ผสมผสานการเรียนรูที่เปนองครวมหลาย ๆ  เร่ืองพรอม ๆ  กันไดเพราะนั่นคือชีวิตจริงที่เราไมอาจ
มองอะไรแยกสวนได 
 3.  ครูอยาไปตีกรอบมากนักวาเด็กตองรูอะไร    เมื่อไร    เพราะการเรียนรูเปนกระบวนการ
ตอเนื่อง    ครูสมควรเนนที่พัฒนาการของเด็กและทัศนคติที่ดีของเด็กตอการเรียนรู 
 4.  ครูกับผูปกครองตองเขาใจกัน    และส่ือสารกันใหใกลชิดเพื่อใหแนใจวาในขณะที่ฝาย
หนึ่ง  “ปลดปลอย”    อีกฝายมิได  “คุมขัง”    ศักยภาพเด็ก    การประสานบาน-โรงเรียนเปนเรื่อง
สําคัญ 
 สําหรับ   กระทรวงศึกษาธิการ  (2544  :  38-39)   กลาวเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เนนบริบทใกลตัวนักเรียนไววา    ครูผูสอนจะตองคํานึงสิ่งตอไปนี้ 
 1.  ผูเรียน   ขอใหตระหนักในความตองการและความสามารถของแตละบุคคล   ตอง
คํานึงถึงอายุ  ความรูพื้นฐาน ประสบการณและวิธีเรียนรูของผูเรียนซ่ึงจะแตกตางกันออกไป ในการ
เลือกกิจกรรมการสอนครูจะตองตระหนักถึงความแตกตางเหลานี้ดวย 

2. จุดประสงคการเรียนรู     ตองคิดเสมอวาผูเรียนจะตองเกิดการเรียนรูอะไรบางและตอง 
สามารถทําอะไรไดบางจึงประสบความสําเร็จ 

ครูสามารถนําเอาความตองการของนักเรียนมาผสมผสานกันเขากับหลักสูตร    เพื่อกําหนด 
เปนหัวเร่ืองหลักสูตรบูรณาการตาง ๆ    ในแตละหัวเร่ืองสามารถนํามาสรางสรรคโอกาสการเรียนรู
ไดอยางกวางขวาง  โดยใชแผนการสอนตาง ๆ ซ่ึงนี่คือแนวทางที่จะคิดเนื้อหาการสอนขึ้นมา  ถาจะ
ใหดีที่สุดครูที่สอนระดับเดียวกันควรจะไดพัฒนาเนื้อหารวมกัน    นักเรียนจะพัฒนาความสามารถ
ตอไปนี้จากการทํากิจกรรมแบบประสบการณโดยอาศัยบริบททองถ่ินที่ใกลตัวนักเรียน  ดังนี้ 
  2.1 ความรู  ในการจัดกิจกรรมทางวิชาการก็จะถูกพัฒนาอยูแลวแตในการสอนแบบ
ประสบการณความรูจะผานเขามาจากหลาย ๆ  วิธีการ   โดยนักเรียนทํากิจกรรมในโครงงานตาง ๆ  
ที่สําคัญที่สุด   คือนักเรียนไมไดทองจําขอมูลจํานวนมากที่ถูกปอนให    แตจะคอย ๆ  ซึมซับและ
คนพบความรูจากการทํางานดวยกระบวนการประยุกตขอมูลไปใชในสถานการณจริง 
  2.2  ทักษะ   ไดรับการพัฒนาจากประสบการณการเรียนรูที่ครูจัดให    ตัวอยางเชน  
นักเรียนจะสามารถเพิ่มทักษะของตนในดานตาง ๆ  ดังนี้ 

2.2.1 การรวบรวมขอมูลและคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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2.2.2 การระบุปญหาและแนวทางแกไขปญหา 
2.2.3 การพัฒนาและปฏิบัติตามแผนการทํางานรวมกัน 
2.2.4 นําเสนอแนวคิดโดยการพูดและการเขียน 

  2.3  เจตคติและการใหคุณคา    จะถูกสรางเสริมขึ้นมา    เพื่อสงเสริมการเปนพลเมืองดี
และมีคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย    ความเชื่อในการศึกษาตลอดชีวิต 
 3.  บรรยากาศการสอน   ตองตระหนักวาทําอยางไรจึงจะใชหองเรียนรวมไปถึงสิ่งแวดลอม
นอกหองเรียน (ในชุมชน  ในบริบทใกลตัวนักเรียน) มาสรางใหเกิดโอกาสการเรียนรู  ทําอยางไรจึง
จะนําเอาสภาพธรรมชาติและสังคมรอบ ๆ  ตัวนักเรียนใชใหเกิดประโยชน     หัวเร่ืองหลักสูตรแบบ
บูรณาการแบบใดจึงจะชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองไดภายในบรรยากาศการสอน
ดังกลาว    มีหลายเรื่องที่ครูจะตองคํานึงถึงเมื่อจะสรางบทเรียนตาง ๆ  ดังนี้ 
  3.1  ตองการสื่อใดบาง    และมีอะไรอยูบาง 

3.2 จําเปนตองจัดหรือปรับหองเรียนในลักษณะใดบาง 
3.3 จะตองปรับตารางสอนอยางไรบาง 
3.4 หากจะตองมีกิจกรรมนอกหองเรียน    ตองจัดการอะไรบาง 
3.5 นักเรียนจะดูแลรับผิดชอบอะไรไดบาง    ครูจะดูแลสวนใด 
3.6 ในชุมชนมีใครมีความสามารถพิเศษดานใดบาง    ซ่ึงสามารถพัฒนาหรือมาชวยใน 

โครงการบางอยางได 
 4.  ผูสอน  ตองคํานึงถึงบทบาทของตนที่เปล่ียนไปใหนักเรียนรวมรับผิดชอบในการเรียนรู
ของตนเอง   จะทราบไดอยางไรวาควรปลอยใหนักเรียนเรียนเองเพียงไร     และครูควรจะควบคุม
แคไหน    การสอนในแนวนี้ครูจะตองกําหนดเปาหมายการเรียนรู    จัดกิจกรรม    จัดเตรียมสื่อและ
แหลงขอมูล   สาธิตเทคนิค   วิธีการ   ใชทักษะในการเปนผูประสาน  (Facilitator)   และหาแนวทาง
เชิงสรางสรรคในการประเมินการเรียนรูของนักเรียน 
 พิทยา  วองกุล  (2542  :  77-80)   ไดกลาวสรุปเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยการผสมผสาน
ชีวิตจริง    โดยใชบริบททองถ่ินสิ่งใกลตัวนักเรียนวามีประโยชน  5  ประการ   คือ 
 ประการแรก คือจะชวยใหผูเรียนไดเรียนเรื่องที่เปนจริงทางสังคมมากขึ้นและสามารถ
พัฒนาปญญาสอดคลองไปกับทิศทางการปฏิรูประบบสังคม 
 ประการที่สอง    คือการเรียนจะไมแยกจากโลกที่เปนจริง 
 ปจจุบันการเรียนจะแยกผูเรียนออกจากโลกที่เปนจริง    โดยใหผูเรียนเรียนอยูในหองเรียน
แคบ ๆ  และติดยึดอยูกับตําราเรียน  ซ่ึงมีพื้นฐานอยูกับการแยกผูเรียนจากโลกที่เปนจริงทําใหผูเรียน
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คิดไปวาการเรียนคือการเขาหองเรียนและไมเขาใจวา   โลกที่เปนจริงคือโรงเรียนที่ใหญที่สุด   และ
เครื่องมือที่สําคัญที่สุดในการเรียนรูคือ    การสัมผัสกับปญหาโดยตรงไมใชโดยออม 
 ตัวอยางเชน    ผูเรียนตองถูกฝกใหรูจักเรียนรูจากสิ่งที่อยูใกลตัว   ตัวอยางเชน  จากพอ   แม    
พี่    นอง    ญาติมติร    จากปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนและจากภูมิปญญาทองถ่ิน 
 ตัวอยางเชน  ผูเรียนที่ยังเปนเด็กนาจะเรียนรูจากบทเรียนจากชีวิตจริง  จากพอแมของตัวเอง
วาความสําเร็จหรือความลมเหลวของชีวิตของพวกเขาเกิดขึ้นไดอยางไรวิธีเรียนแบบนี้จะลดบทบาท
การเรียนผานระบบหองเรียน    ตําราเรียน    และบทบาทของอาจารยลง 
 ประการที่สาม    การเรียนรูแบบรวมหมู 
 กอนที่จะฝกการเรียนรูรวมหมูได    ผูเรียนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของการทํางาน
และการคิดรวมกันอยางเปนทีม    เริ่มตั้งแตการทองเที่ยวดวยกัน    การเลนกีฬา    และการคบกัน
ฉันทกัลยาณมิตร 
 ประการที่ส่ี    คือ    การเรียนจากภายใน 
 ประการที่หา    คือ    การเรียนรูโดยตรงจากธรรมชาติ 
 เจตนาของการเรียนแบบนี้ก็เพื่อใหผูเรียนเขาใจคุณคาของธรรมชาติ    โดยรวมคุณคาของ
พืชพันธุและสัตวทุกชนิดที่ดํารงอยูในธรรมชาติ    วิธีเรียนก็คือตองพาผูเรียนใหสัมผัสกับธรรมชาติ
ที่เปนจริง  เรียนจากภาคสนามและสอนใหรูปญหาและบทบาทของผูเรียนที่จะตองมีสวนรวมใน
การแกปญหา 
 จะเห็นไดวาในการจัดกระบวนการเรียนการสอนทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษนั้น    
ครูผูสอนสามารถที่จะพัฒนาและประยุกตปรับปรุงสื่อที่อยูใกลตัวนักเรียนซ่ึงมีสถานการณที่
ใกลเคียงกับนักเรียนมาใชในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี  เพราะสิ่งเหลานี้ลวน
เปนเหตุการณและเรื่องราวที่เกิดขึ้นใกลตัวผูเรียนทั้งสิ้น 
  

สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษดานการพูด 
 
 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู    
 จากการศึกษาจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
(สถาบันราชภัฏสงขลา,  โครงการบัณฑิตศึกษา.    2545  :  1-24)    พอสรุปไดดังนี้ 
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 ความสําคัญ 
 ในสังคมโลกปจจุบันการ เ รียนรู ภ าษาตา งประ เทศ เปนสิ ่ ง จํา เปน   ทั้ งนี ้ เ พื ่อ
ประโยชนในการติดตอส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมและเพื่อการประกอบอาชีพ    
ตลอดจนเพื่อใหสามารถนําประเทศไปสูการแขงขันดานเศรษฐกิจ  เขาใจความแตกตางทางการเมือง
และวัฒนธรรมในฐานะชวยใหผูเรียนมีวิสัยทัศนที่เปนพลเมืองโลกในยุคโลกาภิวัฒน การเรียน
ภาษาตางประเทศจะกวางไกล    สามารถสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางถูกตองเหมาะสมและ
มั่นใจ  มีเจตคติที่ดีตอการใชภาษาและวัฒนธรรมตางประเทศ   นอกจากนี้ยังมีความเขาใจและ
ภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย    และสามารถถายทอดวัฒนธรรมและเอกลักษณไทยไปสู
สังคมโลก 
 
 วิสัยทัศน 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาตางประเทศในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมี
ค ว า ม ค า ด ห ว ัง ว า  เ มื ่อ ผู  เ ร ีย น เ ร ีย น ภ า ษ า ต า ง ป ร ะ เ ท ศ อ ย า ง ต อ เ นื ่อ ง ตั ้ ง แ ต  ชั ้น
ป ร ะ ถมศึก ษ า ถึง ม ัธ ย มศึก ษ า   ผู เ รียนจะมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ   สามารถใช
ภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู  ประกอบอาชีพและศึกษาตอใน
ระดับที่สูงขึ้น    รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก  และสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยาง
สรางสรรค 
 โครงสรางของหลักสูตรภาษาตางประเทศ    กําหนดตามระดับความสามารถทางภาษาและ
พัฒนาการของผูเรียน  (Proficiency-Based)  เปนสําคัญ    โดยจัดแบงเปน  4  ระดับ   คือ 
 1.  ชวงชั้น  ป. 1-3   ระดับเตรียมความพรอม  (Preparatory  Level) 
 2.  ชวงชั้น  ป. 4-6   ระดับตน  (Beginner  Level) 
 3.  ชวงชั้น  ม. 1-3   ระดับกําลังพัฒนา  (Developing  Level) 
 4.  ชวงชั้น  ม. 4-6   ระดับเตรียมความกาวหนา  (Expanding  Level) 
 
 คุณภาพของผูเรียน 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานไดกําหนดใหสาระการเรียนรูกลุมวิชาภาษาตางประเทศเปน
สาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางาน
อยางสรางสรรค เพื่อพัฒนาผู เ รียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามจุดหมายของ
หลักสูตร  การ เรียนภาษาตางประ เทศจะชวยให ผู เ รียนมีวิสัยทัศนกวางไกลและเกิด
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ความมั่นใจในการที่จะสื่อสารกับชาวตางประเทศรวมทั้ ง เกิด เจตคติที่ดีตอภาษาและ
วัฒนธรรมตางประเทศ    โดยยังคงความภาคภูมิใจในภาษาและวัฒนธรรมไทย  
 การที่จะทําใหผูเรียนเกิดคุณภาพไดตามที่คาดหวังดังกลาว    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ไดกําหนดองคความรู    กระบวนการเรียนรูและคุณธรรมจริยธรรม    คานิยมที่ผูเรียนพึงมีเมื่อจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ป    แลวไวเปนกรอบสําหรับแตละชวงชั้น  ดังนี้ 
 ชวงชั้นที่  1  (จบชั้นประถมศึกษาปที่  3) 
 1.  เขาใจและใชภาษาตางประเทศ  แลกเปลี่ยนและนําเสนอขอมูลขาวสารในเรื่องที่เกี่ยวกับ
ตนเอง    ชีวิตประจําวันและสิ่งแวดลอมใกลตัว 
 2.  มีทักษะการใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด    ตามหัวเร่ืองกับตนเอง     ครอบครัว  
โรงเรียน    ส่ิงแวดลอมใกลตวั    อาหาร    เครื่องดื่มและความสัมพันธกบับุคคล    ภายในวงศพัท  
300-450  คํา  (คําศัพทที่เปนรูปธรรม) 
 3.  ใชประโยคคําเดี่ยว  (One  Word  Sentence)   และประโยคเดี่ยว  (Simple  Sentence)   
ในการสนทนาโตตอบตามสถานการณในชีวิตประจําวันได 
 4.  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับวัฒนธรรมทางภาษา     และชีวิตความเปนอยูของเจาของ
ภาษาตามระดบัชั้น     
 5.  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ     ในการเสนอขอมูลท่ีเปนความรูในกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืนตามความสนใจและวัย 
 6.  มีความสามารถในการใชภาษาภายในหองเรียนและในโรงเรียน   ในการแสวงหาความรู
และความเพลิดเพลิน 
 ชวงชั้นที่  2  (จบชั้นประถมปที่  6) 
 1 .   เข าใจและใชภาษาตางประเทศ   แลกเปลี่ยน   และนํา เสนอขอมูลขาวสาร
สรางความสัมพันธระหวางบุคคล  ในเรื่องที่เกี่ยวกับตนเอง  ชีวิตประจําวัน  ส่ิงแวดลอมในชุมชน 
 2. มีทักษะในการใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน  ตามหัวเร่ืองเกี่ยวกับตนเอง    
ครอบครัว    โรงเรียน    ส่ิงแวดลอม    อาหาร    เครื่องดื่ม    ความสัมพันธระหวางบุคคล    เวลาวาง
และนันทนาการ  สุขภาพและสวัสดิการ   การซื้อ-ขาย   ลมฟา   อากาศ   ภายในวงศัพท   ประมาณ  
1,050-1,200  คํา  (คําศัพทที่เปนรูปธรรมและนามธรรม) 
 3.  ใชประโยคเดี่ยว    และประโยคผสม    ส่ือความหมายตามบริบทตาง ๆ 
 4.   เขาใจขอความที่เปนความเรยีงและไมใชความเรียงในการสนทนา      ทั้งที่เปนทางการ
และไมเปนทางการในบริบทที่หลากหลาย 
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 5.  มีความรูความเขาใจเกีย่วกับวัฒนธรรมทางภาษา    และชีวิตความเปนอยูของเจาของ
ภาษาตามบริบทของขอความที่พบตามระดบัชั้น 

6. มีความสามารถในการใชภาษาตางประเทศภายในหองเรียน      และในโรงเรียนใน 
การแสวงหาความรูเพิ่มเติม    และเพื่อความเพลิดเพลิน 
 
 
 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 สาระที่  1  :  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 มาตรฐาน  ต  1.2  :  มีทักษะในการสื่อสารทางภาษา    แลกเปลี่ยนขอมูล    ขาวสาร    และ
แสดงความรูสึกและความคิดเห็นโดยใชเทคโนโลยีและการจัดการที่เหมาะสม  เพื่อการเรียนรูตลอด
ชีวิต   เรียนทางภาษา    และผลจากการฝกทักษะตาง ๆ    ใชภาษางาย ๆ  เพื่อแสดงความรูสึกของตน  
และบอกเหตุผลโดยใชประโยชนจากสื่อการเรียนทางภาษา  และผลจากการฝกทักษะตาง ๆ  รวมทั้ง
เลือกวิธีการเรียนภาษาตางประเทศที่ไดผล 
 มาตรฐาน  ต  1.3  :  เขาใจกระบวนการพูด   การเขียน   และส่ือสาร    ขอมูล   ความคิดเห็น    
แสดงความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ  ไดอยางสรางสรรคมีประสิทธิภาพและมีสุนทรียภาพ 
 ใหขอมูลงาย ๆ  เกี่ยวกับตนเอง   ส่ิงแวดลอมและสังคมใกลตัวดวยขอความสั้น ๆ  นําเสนอ
ความคิดรวบยอดในเรื่องตาง ๆ  ที่ใกลตัว  นําเสนอความคิดเห็นที่มีตอเร่ืองตาง ๆ ที่ใกลตัวไดอยาง
มีวิจารณญาณ 
 สาระที่  2  :  ภาษาและวัฒนธรรม 
 มาตรฐาน  ต  2.1  :  เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษาและ
นําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 มาตรฐาน  ต  2.2   :  เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรม
ของเจาของภาษา 
 เขาใจความแตกตางระหวางภาษาตางประเทศกับภาษาไทยในเรื่องเสียง    สระ    พยัญชนะ    
คํา    วลี    ประโยค    และขอความงาย ๆ  และนําไปใชอยางถูกตอง 
 สาระที่  3  :  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
 มาตรฐาน  ต  3.1  :  ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน
และเปนพื้นฐานในการพัฒนาและเปดโลกทัศนของตน 
 เขาใจและถายทอดเนื้อหาสาระภาษาตางประเทศงาย ๆ   ที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรยีนรู
อ่ืน ๆ  
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 สาระที่  4  :  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน  ต  4.1  :  สามารถใชภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ  ทั้งในสถานศึกษา
ชุมชน    และสังคม 
 เขาใจภาษาตางประเทศตามสถานการณตาง ๆ ในสถานศึกษา ดวยวิธีการและรูปแบบงาย ๆ   
 มาตรฐาน  ต  4.2  :  สามารถใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือในการเรียนรู    การศึกษาตอ    
การประกอบอาชีพ    การสรางความรวมมือ    และการอยูรวมกันในสังคม 
 ใชภาษาตางประเทศเพื่อส่ือสารขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับอาชีพตาง ๆ  ในสถานการณจําลองหรือ
สถานการณจริง 
 กระบวนการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาตางประเทศ    ผูสอนจําเปนที่จะตองรูความแตกตาง
ระหวางเทคนิคการสอน    วิธีสอน    และแนวคิด    ทฤษฎี    ซ่ึงเปนที่มาของวิธีสอนแบบตาง ๆ  
เพื่อจะไดเขาใจถึงความสัมพันธของคําทั้งสามตามระดับชั้น  วิธีสอนบางวิธีเปนที่นิยมใชกันอยูนาน    
บางวิธีถูกนํามาใชเพียงชวงเวลาหนึ่ง    แลวก็เสื่อมความนิยมไป    การที่วิธีสอนแตละวิธีไมไดรับ
ความนิยมตอเนื่อง  มิใชเพราะมีความลมเหลวในการปฏิบัติจริง  แตมีสาเหตุมาจากการเปลี่ยนแปลง
ดานแนวคิด    ทฤษฎีการเรียนรูดานจิตวิทยา    ดานภาษาศาสตร    และดานการศึกษา 
 แนวทางในการจดัการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ  ไดรับอิทธิพลจากแนวคดิในยคุสมยั
ตาง ๆ  ของนักปรัชญา    นักจิตวิทยา    และนักภาษาศาสตร    ซ่ึงเขามามีสวนรวมในการกําหนด
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนภาษาหลายแนวทาง    ที่ไดพัฒนาไปหลายรูปแบบตามยุคสมัย
จนถึงแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารที่มีลักษณะเดนชัด  คือ  เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (Learner-
Centered) 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร   มุงเนนกระบวนการ
เรียนรูที่มีการฝกปฏิบัติมีการนําภาษาไปใชไดจริงตามหนาที่ของภาษาในการสื่อความหมาย   โดยมี
เปาหมายอยูที่การใชภาษาสื่อสารในชีวิตจริง    โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชภาษาไดเหมาะสมกบัสภาพ
สังคม  ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรู  จะมุงใหผูเรียนมีโอกาสฝกใชภาษาไดมาก  และใหมทีกัษะ
ในการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ  ที่มีอยูหลากหลาย    ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน    ผูสอนจึงควรเลือกใชกลยุทธการเรียนรูตาง ๆ  (Learning   Strategies)  ที่เหมาะสมกับวัย
และระดับชั้นของผูเรียน   เพื่อใหผูเรียนมีลีลาการเรียน  (Learning  Styles)  เปนของตนเอง  กลยุทธ    
การเรียนรูตาง ๆ   ไดแก   กลยุทธในการสื่อสาร   ทักษะการจํา    ทักษะการถาม    การคิดอยางมี
วิจารณญาณ 
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 การคิดเชิงสรางสรรค    การประเมินตนเอง    การวางแผนจัดการเรียนรูของตนเอง   การใช
วิธีเรียนแบบตาง ๆ   การทํางานรวมกับผูอ่ืน    ฯลฯ    ไดเหมาะสมกับตนเองตามระดับชั้น 
 ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศยังไมสามารถสรุปไดวา วิธีสอนใดเปนวิธีที่ดีที่สุด
และสมบูรณแบบที่สุด  เพราะแตละวิธีตางมีจุดดีและจุดดอย  ดังนั้นผูสอนจึงจําเปนตองศึกษา
วิวัฒนาการของทฤษฎี    การเรียนรู    และวิธีสอน    เพื่อเปนพื้นฐานในการตัดสินใจ    เขาใจเหตุผล
และมองเห็นความจําเปนในการที่จะตองปรับเปลี่ยน    และประยุกตวิธีสอนของตน    เพื่อสามารถ
เลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกับผูเรียน    และจุดมุงหมายของการเรียนการสอนภาษาในแตละระดับชั้น    
ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ    ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความแตกตางระหวางบุคคลและ
เกิดศักยภาพสูงสุดตามความสามารถของแตละคน 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสรางบทเรียนเพื่อเสริม
ทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ    พบวาในประเทศไทยมีผูศึกษาไวนอยมาก    เทาที่สืบคนมีดังนี้ 
 ชูเกียรติ  จารรัตน (2535)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   ที่สอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารและ
การสอนตามคูมือครู    พบวา   ผลสัมฤทธิ์ดานการฟง-พูดหรือติดตอกับชาวตางประเทศไดนอยมาก     
 สวน  นริศรา  ดานุวงศ  (2537)  ศึกษาผลของการใชเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจ
ตรงกันที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้    คือ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3   โรงเรียนดอนพุดวิทยา   
อําเภอดอนพุด    จังหวัดสระบุรี   ปการศึกษา  2536   ซ่ึงไดจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจงรวม  2  
หอง ๆ  ละ  30  คน    โดยพิจารณาจากคามัชฌิมเลขคณิต  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
คะแนนวิชาภาษาอังกฤษหลัก  4  (อ 014)  ของนักเรียนที่ใกลเคียงกัน    และทดสอบความ
แปรปรวน  (f-test)    และทดสอบคามัชฌิมเลขคณิต  (t-test)  พบวา คะแนนวิชาภาษาอังกฤษหลัก 4  
(อ 014)  ของนักเรียนทั้ง  2  หอง   ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   จึงสุมใหนักเรียนหอง
หนึ่งเปนกลุมทดลอง  ที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดยตรง   และอีกหองหนึ่ง
เปนกลุมควบคุมที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดยออม    ผูวิจัยสอนนักเรียนทั้ง
สองกลุมดวยตนเองสัปดาหละ  2  คาบ 
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ใชเวลาสอนทั้งหมด  8  สัปดาห    เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้    ไดแก    แผนการสอนจํานวน  
32  แผน  (กลุมละ  16  แผน)   และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษทักษะการฟง-พูด   
จํานวน  1  ชุด   ที่ผูวิจัยสรางขึ้น    ผูวิจัยทําการทดสอบกอนและหลังการสอน   วิเคราะหคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษทักษะฟง-พูดโดยใชคามัชฌิมเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและทดสอบคามัชฌิมเลขคณิต (t-test) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 3 ที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดยตรง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ภาษาอังกฤษทักษะฟง-พูด    สูงกวานักเรียนที่เรียนเทคนิคการสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันโดย
ออมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 ขณะที่   ศรัณยา   ศรีวิชัย  (2537)   ศึกษาการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถใน
การฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6   ในโรงเรียนมัธยมศึกษา   สังกัดกรมสามัญ
ศึกษากรุงเทพมหานคร ในดานตัวผูฟง ดานตัวผูพูดและดานสภาพแวดลอมในการฟงและเพื่อ
เปรียบเทียบการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ ระหวางนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  6   ที่มีความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษสูงและต่ําในดานตาง ๆ  ทั้ง  3  ดาน    
ผูวิจัยสุมตัวอยางประชากรดวยวิธีการสุมแบบแบงชั้น   โดยสุมตัวอยางประชากรโรงเรียนมารอยละ  
10  ของจํานวนโรงเรียนในแตละกลุม   ซ่ึงมีทั้งหมด  8  กลุมโรงเรียน   และสุมนักเรียนจากตัวอยาง
ประชากรโรงเรียนมาโรงเรียนละ  2  หองเรียน   ไดตัวอยางประชากรที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  6   ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในภาคปลาย    ปการศึกษา  2536    ในโรงเรียนมัธยมศึกษา    สังกัดกรม
สามัญศึกษา    กรุงเทพมหานคร    จํานวน  481  คน    เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   คือแบบสอบ
ความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ  และแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับ รูตัวแปรที่มี
ผลตอความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น    ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6      มีการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถใน
การฟงภาษาอังกฤษในดานตัวผูฟง   ดานตัวผูพูด  และดานสภาพแวดลอมในการฟงอยูในระดับมาก   
ทั้ง  3  ดาน 
 2.  เมื่อพิจารณาโดยรวม    พบวา  การรับรูเกี่ยวกับตัวแปรที่มีผลตอความสามารถในการฟง
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษสูงและต่ํา     แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   แตเมื่อพิจารณาในแตละดาน    พบวา    นักเรียนที่มีความสามารถ
ในการฟงภาษาอังกฤษสูงและต่ํา มีการรับรูเกี่ยวกับตัวแปรในดานตัวผูฟงแตกตางกัน สวนการรับรู
เกี่ยวกับตัวแปรในดานตัวผูพูดและดานสภาพแวดลอมในการฟงที่มีผลตอความสามารถในการฟง
ภาษาอังกฤษนั้น    นักเรียนทั้งสองกลุมมีการรับรู 
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 สิริกัญญา   ขวัญสําราญ  (2540)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ
และเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม 
คัดสรรเพื่อการสื่อสาร   ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  ภาคเรียนที ่ 2    
ปการศึกษา  2539   โรงเรียนซํามูลนาก    สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอแกงกรอ    จังหวัดชัยภูม ิ   
จํานวน  31  คน    เครื่องมือที่ใชในการวิจัย    แบงออกเปน  3  ประเภท     คือ    เครื่องมือท่ีใชใน
การทดลองปฏิบัติ   ไดแก    แผนการสอน    จํานวน  20  แผน     เครื่องมือที่ใชในการสะทอนผล
การปฏิบัติ   ไดแก    แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู    แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน   แบบบันทึกประสบการณการเรียน   แบบสัมภาษณ   แบบฝกหัดทายแผนการสอน  และ
แบบทดสอบยอยหลังวงจรปฏิบัติทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษและแบบวัดเจตคติวิชาภาษาอังกฤษ   
การวิจัยคร้ังนี้ใชรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ    ซ่ึงมีขั้นตอนการปฏิบัติ  4  ขั้นตอนดังนี้    คือ    
ขั้นวางแผน   ขั้นปฏิบัติการ   ขั้นสังเกตการณ   และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ  โดยการนําขอมูลท่ีได
จากการรวบรวมผลการปฏิบัติในแตละวงจรมาวิเคราะหและใชปรับแผนการปฏิบัติในวงจรตอไป    
ผลการดําเนินการวิจัยโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  และการใชกิจกรรมคัดสรรเพื่อการสื่อสาร    
พบขอเท็จจริงดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ โดยใชกิจกรรมคัดสรรเพื่อการสื่อสาร ที่ไดรับการพัฒนา
แลวมี  4  ขั้นตอน    คือ   1)  ขั้นนํา    เปนการทบทวนความรูดั้งเดิมและแจงจุดประสงคการเรียนรู
ดวยเพลง   บัตรภาพ   กิจกรรมกระซิบตอ   และกิจกรรมหัวใจครึ่งดวง   2)  ขั้นสอน   ประกอบดวย  
3  ขั้นยอย    ไดแก    ขั้นเสนอเนื้อหา    โดยการเสนอคําศัพท    โครงสรางประโยค    บทสนทนา    
และเนื้อเรื่องโดยใชส่ือการสอนประกอบ   ขั้นการฝก  เพื่อใหนักเรียนไดฝกใชภาษาที่พึ่งเรียนรูใหม    
ในลักษณะของการฝกแบบควบคุม    และขั้นการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร    โดยการเลือกใชกิจกรรม
คัดสรรเพื่อการสื่อสาร    อันไดแก    กิจกรรมมาสัมภาษณฉันสิ    กิจกรรม  Jigsaw    กิจกรรม  
Word Order Game หรือเพลง  อยางใดอยางหนึ่งที่สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคในแตละ
แผนการสอนและการปฏิบัติจริง 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ    นักเรียนที่ไดรับการสอน    โดยใชกิจกรรม
คัดสรรเพื่อการสื่อสาร   มีพัฒนาการดานการใชภาษาเพื่อการสื่อสารคิดเปนรอยละ 74.25  ซ่ึงสูง
กวาเกณฑความรอบรูที่กําหนดไวรอยละ  60  ของคะแนนเต็ม    และจํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑ
ความรอบรูที่กําหนดคิดเปนรอยละ  83.87    ซ่ึงสูงกวาเกณฑจํานวนนักเรียนที่กําหนดไวรอยละ  70 
 3. เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนสวนใหญมีเจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษในระดับดีและ
เจตคติตอวิชาภาษาอังกฤษ    หลังจากเรียนโดยใชกิจกรรมคัดสรรเพื่อการสื่อสาร   สูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 นอกจากนี้  วรุณี  อุนบุญ  (2540)  ทําการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร    โดยเนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู    สําหรับชั้นประถมศึกษาป
ที่  6   ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6    ภาคเรียนที่  1    ปการศึกษา  
2539    โรงเรียนไทยวารวิทยาคม   อําเภอหนองกุงศรี   จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน  20  คน  
ผลการวิจัยพบวา    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร    โดยเนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู  ที่พัฒนาโดยใชกระบวนการ
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสูงกวาเกณฑความ
รอบรูที่กําหนดไวเปนรอยละ  70 ของคะแนนเต็ม คือ คิดเปนรอยละ 88.08 และมีจํานวนนักเรียนที่
ผานเกณฑความรอบรูที่กําหนดดังกลาวคิดเปนรอยละ  100    ซ่ึงสูงกวาเกณฑจํานวนนักเรียนที่
กําหนดไวรอยละ 90    และทักษะทางสังคมและการตระหนักถึงคุณคาของตนเอง  นักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยเนนการเรียนแบบรวมมือกันเรียนรู
ที่พัฒนาโดยใชกระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ    มีทักษะทางสังคมสูงขึ้นในดานความ
สามัคคี    ความมีระเบียบวินัย    ความรับผิดชอบตอตนเองและกลุม   และการมีความตระหนักใน
คุณคาของตนเองสูงขึ้น  ในดานการมีความเชื่อมั่นในตนเองและความกลาแสดงออกในการใช
ภาษาอังกฤษ ตอมา รัตติยา ภูมิสายดร  (2540)   ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชหลักการจัดกิจกรรม  กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาเปนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 6ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2539  โรงเรียนชุมชนนา
จารยวิทยา   สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดกาฬสินธุ  ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purpostive Sampling) จํานวน 2 หองเรียน   ผลการวิจัยพบวา   นักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชหลักการจัดกิจกรรม  The Information  
Gap  Principle  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารโดยใชหลักการจัดกิจกรรม The Information  Gap  Principle  มีความคิดเห็นวา
รูปแบบการสอนนี้เปนรูปแบบการสอนที่เสริมสรางความสัมพันธระหวางครูและนักเรียน   เปด
โอกาสใหนักเรียนไดใชภาษาสนทนาโตตอบกัน   เปนการฝกใหนักเรียนกลาพูด    กลาแสดงออก     
ทําใหใชภาษาไดคลอง     และมีความสนุกสนานในการเรียนภาษาอังกฤษ   
 สําหรับ   วินัย    คงใจดี  (2539)    วิจัยเร่ือง   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางการสอนโดยใชรูปแบบการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสารแบบผสมผสานกับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนบานโคกกลาง  สํานักงานประถมศึกษากิ่งอําเภอพนมดงรัก  สํานักงาน
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การประถมศึกษาจังหวัดสุรินทร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2538   จํานวน  60  คน   ผลการวิจัย
พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากการสอนโดยใชรูปแบบการสอนภาษาเพื่อ
การสื่อสารแบบผสมผสาน  กับนักเรียนที่เรียนจากการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05    โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารแบบ
ผสมผสานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 
 เชนเดียวกับ  อรวรรณ   เศรษฐเสถียร  (2538)   ทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียน
ภาษาอังกฤษเทคนิคที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชปญญาเปนฐาน  เพื่อเพิ่มความสามารถในการฟง-พูด 
และความคิดวิจารณของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
คือนักศึกษาชางไฟฟา  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   วิทยาลัยเทคนิคลําพูน   ภาคเรียนที่  1  
ปการศึกษา  2538  โดยใชวิธีสุมตัวอยางอยางงาย   จํานวน 1 หองเรียน  ผลการวิจัยพบวา   บทเรียน
ภาษาอังกฤษเทคนิคที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชปญญาเปนฐาน  จํานวน 4 บทเรียน  ไดรับการพัฒนา
ใหเหมาะสมกับนักศึกษาชางไฟฟาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ผลจากการประเมินบทเรียน
โดยผูเชี่ยวชาญและนักศึกษากลุมตัวอยางไดสรุปใหเห็นวาบทเรียนไดพัฒนาทั้ง 4 นี้มีประสิทธิภาพ
อยูในระดับเปนที่นาพอใจทั้งบทเรียนและแผนการสอนมีบทบาทสําคัญที่สะทอนใหเห็นขบวนการ
สอนที่ยึดแนวการเรียนรูและความคิดเห็นหลังการเรียนทําใหสามารถตรวจสอบการรวมกันทํางาน
เปนกลุมหรือทีม    และความกาวหนาในการฟง-พูดของนักศึกษาแตละคนไดเปนอยางดี   ขอมูลที่
ไดจากการประเมินสามารถนําไปปรับปรุงและพัฒนาบทเรียนและแผนการสอนในแตละบทเรียน    
ดังนั้นแผนการสอนที่ยึดแนวการเรียนรูโดยใชปญญาเปนฐานจึงเปรียบเสมือนหางเสือซ่ึงบงบอก
ทิศทางขบวนการเรียนรูของนักศึกษา     
 สวน   นงคราญ   อนุกูล  (2538)   ศึกษาเกี่ยวกับการสรางบทเรียนภาษาอังกฤษเพื่อจรรโลง
วัฒนธรรมและสงเสริมการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ในจังหวัดมหาสารคาม เนนเนื้อหาดานการแสดง
หมอลําหมูบานโนนคอ   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนประชาชนในหมูบานโนนคอ  อําเภอ
กันทรวิชัย     จังหวัดมหาสารคาม    รวม  20  คน    ผลการวิจัยพบวา     ผลสัมฤทธิ์ดานการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษของผูเรียนกอนและหลังสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01      และ 
ผูเรียนมีทัศนคติตอดานการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดานการอนุรักษวัฒนธรรมและการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมดีขึ้น    
 กัลยา   ปาระมีสา   (2539)   ทําการศึกษาการพัฒนาบทเรียนที่ใชการสอนแบบแลกเปลี่ยน
บทบาทเพื่อเพิ่มพูนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและความสามารถในการใชกลวิธีตรวจสอบ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5/1 จํานวน  44  คน  ที่กาํลังเรียนรายวิชาการอานเขียน (อ 025)  โรงเรียนสรรพ
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วิทยาคม  อําเภอแมสอด    จังหวัดตาก    ปการศึกษา  2539    ผลการวิจัยพบวา    นักเรียนที่ไดรับ
การสอนดวยบทเรียนที่ใชการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาทมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    นักเรียนที่ไดรับการ
สอนดวยบทเรียนที่ใชการสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท    มีความสามารถในการใชกลวิธีตรวจสอบ
ความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
 สวน   รัตนา   ศิริลักษณ  (2540)   วิจัยเร่ืองการพัฒนาบทเรียนที่ใชกิจกรรมการละครเพื่อ
สงเสริมทักษะการฟง-พูด    สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6    ประชากรที่ใชในการวิจัยเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6   ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด  (อ 024)   โรงเรียน
จอมทอง   อําเภอจอมทอง   จังหวัดเชียงใหม    จํานวน  13  คน    ภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา  2539    
ผลการพัฒนาและใชบทเรียน  พบวา  บทเรียนที่ใชกิจกรรมการละครเพื่อสงเสริมทักษะการฟง-พูด   
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  6    ไดรับการพัฒนาใหเหมาะสมกับระดับความรูความสามารถ
ของนักเรียนมากที่สุดและทําใหนักเรียนมีความคิดเห็นในเชิงบวก   และเห็นดวยอยางยิ่งตอบทเรยีน
วิชาภาษาอังกฤษและครูผูสอนภาษาอังกฤษ 
 สําหรับ   สุนิสา   สุพรรณ  (2540)  วิจัยเร่ืองการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชแนวคิด
วิธีธรรมชาติ    สําหรบันักศึกษาคหกรรม    กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันปที่  2/1    แผนกคหกรรมศาสตร   จํานวน  31  คน    ที่กําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษคหกรรม  3   
วิทยาลัยอาชีวศึกษานครสวรรค    อําเภอเมือง    จังหวัดนครสวรรค    ปการศึกษา  2540  ผลการวิจัย
พบวา   ไดบทเรียนที่ไดจากการพัฒนาโดยใชแนวคิดวิธีธรรมชาติ  จํานวน  10  บท นักศึกษาที่
ไดรับการสอนดวยบทเรียนโดยใชแนวคิดวิธีธรรมชาติ   มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 รุงจิตต  อิงวิริยะ  (2542)  ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสรางบทเรียนเสริมทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานกําแพงเพชร  อําเภอรัตภูมิ   จังหวัดสงขลา   จํานวน  60  คน  
ผลการวิจัยพบวา  ประสิทธิภาพของบทเรียนคือ  91.2/65.33  ความสามารถในการอานของนักเรียน
หลังจากใชบทเรียนแลวสูงกวากอนการใชบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    และ
ความสามารถในการอานของนักเรียนกลุมที่ใชบทเรียนเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษสูงกวา
ความสามารถในการอานของนักเรียนกลุมที่ไมใชบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
แสดงใหเห็นวาบทเรียนเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษชุดนั้น   พัฒนาความสามารถในการอาน
ของนักเรียนใหสูงขึ้น 
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 สรุปจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนโดยการสราง
บทเรียน     พบวา    บทเรียนเพื่อเสริมทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีขึ้น บทเรียนที่นาสนใจและผูเรียนเกิดความอยากเรียน ทําใหผูวิจัยเกิดความคิดที่จะ
ศึกษา    การสรางบทเรียนเพื่อเสรมิทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษที่มีบริบทใกลตัวผูเรียน    สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   และมีความมุงหวังที่จะพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 สําหรับงานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกันกับการสรางบทเรียนเพื่อเสริมมีผูทําวิจัยไวหลาย
ระดับ  ดังนี้ 
 วารซิ    จิลานิ  (Warsi  Jilani  S.  2001)    ทาํการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียน
การสอนโดยใชบทเรียนสําหรับนักเรียนที่พูดภาษาอังกฤษ    กลุมตัวอยางในการวิจัยแบงออกเปน  
2  กลุม  คือนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยนักเรียนกลุมทดลองเรียนโดยใชบทเรียนทีค่รู
สรางขึ้น   สวนกลุมควบคุมเรียนตามคูมือครู    ผลการวิจัยพบวา    นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.5 
 สวน   ซิมเมอรแมน  (Zimmerman.   1996  :  3521 A)   สนใจทั้งเรื่องของสื่อการสอนและ
วิธีการสอนที่ใชการสอนเสริม  โดยไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานของนักเรียนที่เรยีน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง    จํานวน  45  คน    โดยแบงผูเรียนออกเปน  3  กลุม   คือ   กลุมที่  1   
ใหนักเรียนอานเรื่องที่เลือกเองและครูสอนคําศัพทเพิ่มเติมใหสัปดาหละ  3  ชั่วโมง   กลุมที่  2   ให
นักเรียนอานเรื่องที่เลือกเองเพียงอยางเดียว    กลุมที่  3   เรียนตามปกติ   ผลการวิจัยพบวา  นักเรียน
ในกลุมที่ 1 ซ่ึงอานเรื่องที่เลือกเองและครูสอนคําศัพทเพิ่มเติมให  มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานสูงที่สุด 
 ดังนั้นผลการวิจัยของซิมเมอรแมน   ทําใหทราบวาการเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกบทเรียน
เองและครูทําหนาที่คอยชวยเหลือแนะนํา   จะสามารถพัฒนาความสามารถของผูเรียนไดอีกวิธีหนึ่ง 
 นอกจากนี้   ไมเนนติ  (Mainenti.   1997  :  851 A)    ไดศึกษาผลของการใชขอมูลทาง
ภาษาจากสื่อจริงเปนบทเรียนเสริมทักษะ   เพื่อพัฒนาความชํานาญทางภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมซึ่งเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองในประเทศเยอรมัน    โดยเปรียบเทียบนักเรียน  2  กลุม    
คือ   กลุมควบคุมที่เรียนตามปกติกับกลุมทดลองที่มีการใชขอมูลทางภาษาจากเอกสารจริง  ใชวีดีโอ
และการพูดภาษาอังกฤษในหองเรียน    สัปดาหละ  2  คร้ัง    ผลการทดลองปรากฏวา    กลุมทดลอง
มีความสามารถดานการพูดมากกวากลุมควบคุม  สวนความสามารถดานการอาน และการฟงวีดีโอ
ไมแตกตางกัน 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของที่นํามากลาวขางตน    สรุปไดวา    การสราง
บทเรียนเสริมทักษะเปนบทเรียนที่นาสนใจและผูเรียนเกิดความอยากเรียนทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น   และสนับสนุนใหผูเรียนนํามาใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน    ครูผูสอนไดเห็น
ประโยชนของการสรางบทเรียนเสริมทักษะและการเสนอรูปแบบของการสอนเสริมลักษณะตาง ๆ  
ที่สามารถพัฒนาการฟง-พูดใหแกผูเรียนที่มีปญหา    เพราะฉะนั้น   แสดงวาหากครูผูสอนตองการ
แกปญหาผูเรียนที่มีปญหาดานการฟง-พูด ก็สามารถใชบทเรียนเสริมทักษะเพื่อพัฒนาความสามารถ
ทางดานภาษาใหแกผูเรียนที่มีปญหาดานการฟง-พูดได    การสรางบทเรียนเสริมทักษะจึงเปนวิธีที่
สามารถพัฒนาผูเรียนไดอีกวิธีหนึ่ง 
    


