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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การจัดการศึกษานอกโรงเรียนมีหนาที่หลักใหประชาชนตองเรียนรูตลอดชีวิต และ
ดําเนินการอยางตอเนื่อง  โดยจัดการศึกษาออกเปน  3  ประเภท  คือ  การใหความรูพื้นฐาน  การให
ทักษะและวิชาชีพ  และการใหบริการขาวสารขอมูล  สําหรับการใหความรูพื้นฐาน  กรมการศึกษา
นอกโรงเรียนไดจัดการศึกษาหลายรูปแบบ เชน โครงการศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จขั้นพื้นฐานมุง
ใหประชาชนอานออกเขียนได  และการจัดการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ  (กรมการศึกษานอก
โรงเรียน, 2536 : 11-12) 
 ในการจัดการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ  กรมการศึกษานอกโรงเรียนไดจัดหลักสูตร
ออกเปน  3 ระดับ  คือ  หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรยีนระดับประถมศึกษา  ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงนักศึกษาสามารถเลือกเรียนไดตามความสนใจ      
ความถนัดและความตองการของตนเองไดทั้ง  3 วิธี  ไดแก  วิธีเรียนแบบชั้นเรียน  วิธีเรียนทางไกล 
วิธีเรียนดวยตนเอง  (กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2536 : บทนํา) 
 หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสามญัไดมีการปรับปรุงเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  ไดมี
การพัฒนารูปแบบและวิธีการมาตลอด  ดังนั้น  การจัดการศึกษานอกโรงเรียนในลักษณะหลัก ๆ    
ก็ไมพน  3  กลุมดังตอไปนี้  คือ  การศึกษาพื้นฐาน  การบริการขาวสารขอมูล  การพัฒนาทักษะดาน
อาชีพ  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดกําหนดแนวทางการปฏิรูป      
การศึกษาดานหลักสูตร  ดานการเรียนการสอน และดานการวัดและประเมินผลตามหลักสูตร      
การศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  โดยใชหลักสูตรแกนกลางแทนหลักสูตรเดิมที่ใชมาแลว
คือ  หลักสูตรระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษาตอนตน  และมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในการจัด
การศึกษาใหกับกลุมเปาหมายที่เปนผูใหญ  ผูที่พลาดโอกาสทางการศึกษา ไดพัฒนาหลักเกณฑและ
วิธีการใหเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพการดําเนินชีวิต สาระการเรียนรูที่จัดใหจึงพัฒนาให
เหมาะสมกับวัยเพื่อใหสามารถนําองคความรูไปใชในชีวิตประจําวันไดทันที ดังนั้นวิธีการจัด      
การศึกษานอกโรงเรียนในแตละระดับการศึกษาประกอบดวย กลุมหมวดวิชาพื้นฐาน กลุมหมวด
วิชาประสบการณและกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต ดานเวลาเรียนปการศึกษาหนึ่งแบงออกเปน 2  
ภาคเรียน   ภาคเรียนละประมาณ  20  สัปดาห  ใชเวลาเรียนตลอดหลักสูตรในแตละระดับการศึกษา
ไมนอยกวา 4  ภาคเรยีน  ยกเวนกรณีผูเรียนผานการประเมินความรูและประสบการณหรือเทยีบโอน
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ผลการเรียนสามารถจบหลักสูตรกอน  4  ภาคเรียนได  ผูเรียนสามารถจบการศึกษาได  2  ชวง  คือ  
จบชั้นมัธยมศึกษาตอนตนถือวาจบการศึกษาภาคบังคับ  และจบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายถือวาจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยผูจบการศึกษามีศักดิ์และสิทธิ์เชนเดียวกับผูเรียนในชั้นเรียนทุกประการ  
(กรมการศึกษานอกโรงเรียน, ม.ป.ป. : 11) 
 ในปจจุบันวิธีการจัดการศึกษานอกโรงเรียนมีการปรับเปลี่ยนไป เชน ดานหลักสูตร  
ดานการเรียนการสอน และดานการวัดและประเมินผล โดยเฉพาะดานการเรียนการสอนไดมี      
การจัดรูปแบบการเรียนรูออกเปน  2  ลักษณะดวยกัน  คือ  การจัดการศึกษาทางไกลและการจัด
การศึกษาโดยพบกลุม  ซ่ึงวิธีการเรียนรูทั้งสองวิธีนี้จะมีความแตกตางกันดานกระบวนการเรียน    
การสอน  การวัดและประเมินผล  เชน  การจัดการศึกษาวิธีการเรียนทางไกลเปนวิธีการที่ผูเรียนไม
มีเวลาเขาชั้นเรียนไดทุกวัน  นักศึกษาตองศกึษาคนควาดวยตนเองจากแหลงเรียนรูตางๆ เชน จาก
ชุดวิชาตําราเอกสาร  ฟงรายการวิทยุ  โทรทัศน  อินเตอรเน็ต  และนักศึกษาตองทํากิจกรรมตาง ๆ  
ตามกฎเกณฑที่กรมการศึกษานอกโรงเรียนวางไว ถานักศึกษามีปญหาดานการเรียนรูสามารถนํา
ปญหานั้นมาปรึกษาขอคําแนะนาํจากครูประจํากลุมไดในวันพบกลุมที่ไดกําหนดไว (กรมการศึกษา
นอกโรงเรียน, 2534 :10)  ซ่ึงวิธีเรียนดังกลาวนี้ทําใหผลการเรียน ของนักศึกษาดอยประสิทธภิาพผล   
การเรียนไมดีเทาที่ควรเพราะกระบวนการเรียนรูไมตอเนื่อง  ครูประจํากลุมไมสามารถติดตามผล
การเรียนไดทุกระยะ โดยเฉพาะดานกระบวนการทักษะ การทํางานในการมอบหมายงานให
รับผิดชอบ เชน การทําโครงงานหรือการทําแฟมสะสมผลงานไมสามารถวัดไดทุกระยะใน 
กระบวนการทํางาน สวนทักษะดานความรูจะวัดไดก็ตอเมื่อมีการสอบระหวางเรียนมีคะแนนเก็บ
สะสมและวัดผลตอนปลายภาคเรียน วิธีเรียนนี้จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไมคอย
มีประสิทธิภาพเทาที่ควร 
 การจัดการศึกษาอีกวิธีหนึ่งคือการพบกลุมเนนการเรียนรูดวยตนเองเปนหลัก  การพบ
กลุมเพื่อนําสิ่งที่ไดไปศึกษาคนความานําเสนอ  อภิปรายและสรุปผลการเรียนรูรวมกัน  การพบกลุม
แบบนี้เปนการพบกลุมแบบใหม  ตลอดภาคเรียนมีกิจกรมหลัก  4  กิจกรรมที่ครูจะตองดําเนินการ
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการพบกลุม  มีการศึกษาคนควาดวยตนเอง  ทํากิจกรรมตามที่ไดรับ
มอบหมาย  มีการทําโครงงาน  สอนเสริมและการทํากิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต  (กพช.)  ใน     
การพบกลุมนั้น ครูจะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนดานกระบวนการให
นักศึกษาสรางความรูความคิดดวยตัวเอง  โดยใชเวลาพบกลุม  3  ชั่วโมงในหนึ่งสัปดาห  เพื่อให
นักศึกษาไดทํากิจกรรมดังตอไปนี้ 
 1. ใหนักศึกษานําเสนอผลจากการศึกษาคนควาจากกจิกรรมการเรียนรูตอเนื่อง  และหรือ
โครงงาน  ซ่ึงไดรับมอบหมายหรือวางแผนการเรียนรูกับครูศูนยการเรียนชุมชน  (ศรช.) ไวลวงหนา 
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 2.  ทดสอบความรูความเขาใจสาระเนื้อหา  โดยครูศูนยการเรียนชุมชน  (ศรช.) และ
สถานศึกษา  (ศบอ.)  เปนผูจัดทําขอสอบยอยในลักษณะถาม – ตอบ  (QUIZ)  ใหนักศึกษาตอบ    
คําถามเปนขอเขียนส้ัน ๆ  ซ่ึงสรุปความคิดรวบยอดที่เปนความรูความเขาใจของตัวนักศึกษาเอง 
 3.  จัดการเรียนการสอนในเนื้อหาสาระใหม  ซ่ึงรวมกันวางแผนไวลวงหนาหรือเนื้อหา
สาระที่จําเปน  ซ่ึงนักศึกษายังไมเขาใจและตองการจะเรียนรูเพิ่มเติม 
 4.  ฝกกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนคิดวิเคราะห  สังเคราะห  และแสวงหาความรูดวย  
ตนเองจากกลุม  โดยครู  ศรช.  เปนผูจัดการกระตุนและเสริมความรูให 
 5. วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูตอเนื่อง (กรต.) โดยการศึกษาคนควาดวยตนเอง  
(กรมการศึกษานอกโรงเรยีน,  ม.ป.ป. : 20) 
 ในการจัดกระบวนการเรียนรูในการพบกลุมนั้นนักศึกษาจะตองมาพบกลุมทุกสัปดาห  
ครูสามารถติดตามผลการเรียนรูของผูเรียนทุกระยะในงานที่ครูมอบหมายใหวามีความกาวหนาใน
การเรียนรูมากนอยเพียงใด  และสามารถนําปญหาตาง ๆ  มาแลกเปลี่ยนเรียนรูและแกปญหารวมกนั
เพื่อพัฒนานักศึกษาใหมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นจากการทําโครงงาน  การศึกษาคนควาดวยตนเองจากงาน
ที่ครูมอบหมายให  การมีสวนรวมในการอภิปรายจากการนําเสนองานกลุม  จากการทดสอบยอย
โดยมีการวัดและประเมินผลทุกระยะตลอดภาคเรียนนั้น ๆ 
 ดังนั้นหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนไดจัดวิชาภูมิศาสตรไวในกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน ซ่ึงเปนหมวดวิชาที่นักศึกษา
นอกโรงเรียนจะตองลงทะเบียนเรียนทุกระดับ เนื่องจากวิชาภูมิศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของโดยตรง
กับชีวิตมนุษย  เปนวิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  และเปนวิชาที่ใช
วิธีการวิทยาศาสตรสรางความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงในแนวความคิดกับหลักสําคัญและ
ขอสรุป (Generalization)  การสอนตองย้ําใหเด็กคิดเปน  สามารถสรุปผล  ประมวลเนื้อเร่ืองที่
สําคัญได  มีหลักและแนวความคิดเปนของตนเอง  การศึกษาภูมิศาสตรจะชวยใหบรรลุเปาหมายได  
ในการสอนวิชาภูมิศาสตรนั้น  ไรซ  (Rise,  Marian, 1966 : 266)  กลาววาครูควรฝกฝนใหนักเรียน
เขาใจวา 
 1.   ภูมิศาสตรเปนวิทยาศาสตรแหงการสังเกต  นักเรียนสามารถที่จะแยกแยะไดวาสิ่งใด
เปนสิ่งผิดปกติหรือส่ิงใดเปนขอยกเวน หรือส่ิงใดเปนการเปลี่ยนแปลงอยางมีความแปลกประหลาด
มหัศจรรย 
 2.  ขณะที่นักเรียนไดสังเกตจะไดรับความรูเพิ่มขึ้นจากการสังเกต  ทําใหเปนการเพิ่มพูน
ความรูไดมากยิ่งขึ้นโดยที่ตนเองไมรูสึกตัว 
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 3.  เมื่อนักเรียนรูส่ิงตาง ๆ มากขึ้นเปนแรงกระตุนทําใหเกิดการเรียนรูวิชาภูมิศาสตร
ยิ่งขึ้น 
 4.  ใหนักเรียนรูจักใชเวลาใหเหมาะสมกับเวลาที่ใชในการเรียนหาความสัมพันธกับส่ิงที่
อยูใกล ๆ ตัวและคอย ๆ  ขยายออกไปยังสิ่งที่ไกลตัว 
 ดังนั้น วิชาภูมิศาสตรเปนวิชาหนึ่งที่มีขอบขายกวางขวาง และตั้งความมุงหมายเอาไว
อยางกวางขวาง การที่จะใหการเรียนการสอนวิชาภูมิศาสตรบรรลุจุดมุงหมายจะตองสอนให       
นักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ซ่ึงสอดคลองกับ แมค  เคชชี  (Mc  keachie, 1967 : 1133)  
กลาววา วิธีการเรียนนี้จะทําใหผลการเรียนสูงแลว ยังใหคุณคาทางสังคมและอารมณแกผูเรียน       
อีกดวย  
 ปจจุบันวิชาภูมิศาสตรเปนวิชาที่สําคัญมากวิชาหนึ่ง เปนวิชาที่ใหประโยชนในการ      
สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางประชากรโลก  ทําใหมนุษยรูจักรักชาติ  รูหนาที่พลเมืองที่ดี  และรู
ขอเท็จจริงสําคัญตาง ๆ ของประชากรอื่น ๆ ดังนั้น  วิชาภูมิศาสตรจึงจัดไวในหลักสูตรการศึกษามา
ชานาน   ประเทศตาง ๆ ไดมีการแกไขระบบการศึกษาแผนใหมเพื่อจะสงเสริมการเรียนภูมิศาสตร  
(สวาท   เสนาณรงค, 2510 : 2  อางใน  ยูเนสโก)  สําหรับวิชาภูมิศาสตร  พบวา  การเรียนการสอนมี
ปญหาหลายประการ  จากการศึกษางานวิจัยของ  จรูญ   คูณมี  (2513 : 78-80)  พบวา  มีปญหาคือ 
 1.  ดานนักเรียน นักเรียนมีพื้นฐานความรูทางภูมิศาสตรแตกตางกันมากเกินไป มี        
พื้นฐานความรูทางภูมิศาสตรต่ํา และความรูความเขาใจเกี่ยวกับแผนที่ไมดีพอ วิชานี้ไมมี
ความสําคัญตอการสอบเขาเรียนตอในระดับสูง  และการประกอบอาชีพ 
 2.  ดานหลักสูตร  หลักสูตรมีความคลุมเครือเกินไป 
 3.  ดานตําราเรียนและอุปกรณการสอน หนังสืออานประการวิชานี้มีนอยมาก ยังขาดหอง
สังคมศึกษาตลอดจนอุปกรณตาง ๆ ตําราเรียนมีคําอธิบายนอยเกินไป ไมมีแบบฝกหัด คําถาม
ประจําบท  หัวขออภิปราย  และขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม 
 4.  ดานครูผูสอน  ครูไมมีความถนัดในการสอนวิชานี้  ความรูก็ไมกวางขวางพอ  ครูไมมี
ความชํานาญในการสอนวิชานี้  ขาดการติดตอกับผูปกครองและชุมชน 
 5.  ดานผูบริหารโรงเรียน  ไมใหกําลังใจบํารุงขวัญครูสอนวิชานี้เทาครูสอนวิชาอื่น  ไม
ติดตามผลการเรียนการสอนวิชานี้เทาที่ควร งบประมาณซื้ออุปกรณการสอนไมเพียงพอตอความ
ตองการ 
 วิโรจน   อังกสิทธิ์  (2516 : 29)  มีความเห็นวา  ปญหาที่สําคัญของการเรียนการสอนใน
วิชาภูมิศาสตร  คือ  เร่ืองของวิชาการสอนไมสัมพันธกับวิชาอื่น  มุงสอนใหจําแตเพียงอยางเดียว  
ไมสอนใหเกิดความเขาใจ  ทําใหไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  ซ่ึงสอดคลองกับ  พึงใจ
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สินธวานนท  (2519 : 8)  กลาววา  ครูสวนมากเนนการสอนแบบบรรยาย  และใหทองจําเนื้อหาสวน
ใหญ  ขาดวิธีการที่จะใหผูเรียนรูจักวิธีของการเรียนรูใหคนพบความสามารถของตนเอง  ใหคิดเปน  
ทําเปน  แกปญหาได 
 ในการสอนวิชาภูมิศาสตรของศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอนาทวี  จังหวัด
สงขลา  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ผูเรียนสวนใหญเห็นวาเปนวิชาที่ไมนาสนใจ
ตองใชความจําเพียงอยางเดียว  นําไปใชในชีวิตประจําวันไดนอย  เมื่อมีการมอบหมายงานให
ทําการคนควา  และทํางานเปนกลุม  ผูเรียนขาดความรูความเขาใจในการทํางานกลุม  ขาดความ
รับผิดชอบในการแสวงหาความรู  ขาดการคิดวิเคราะห  และสังเคราะหอยางเปนระบบ  ผูวิจัยเห็น
วาเนื้อหาเกี่ยวกับภูมิศาสตรประเทศไทยมีความสําคัญ  ผูเรียนควรจะไดเรียนเรื่องนี้ใหเฉพาะเจาะจง
ไป  ผูเรียนจะไดมีความรูเกี่ยวกับประเทศของตนเองมากขึ้น  และนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน
ได  ในดานเกษตรกรรม  และการพฒันาทองถ่ินอีกดวย  จะเห็นวาเนื้อหาภูมิศาสตรมีบทบาทสําคัญ
ยิ่งเพื่อนําขอมูลที่ไดมาประยุกตใชใหเปนประโยชนตอตนเอง  ซ่ึงสอดคลองกับ  ชัยยงค  พรหมวงศ  
(2518 : 25)  กลาววา  วิธีการสอนวิชานี้ควรใหผูเรียนไดศึกษาคนควาความรูดวยตนเอง  เรียน
รวมกับคนอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่สําคัญ  ซ่ึงเด็กไทยควรจะมีคือ การรูจักและกลาแสดง
ความคิดเห็น  รูจักตัดสินใจดวยตนเอง  รูจักรวมกันทํางานเปนกลุม  รูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง  
และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
 ดังนั้น  ผูวิจัยสนใจวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเองของ
นักศึกษาศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา  วาวิธีสอน  2  วิธี  จะทํา
ใหนักศึกษามีผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พฤติกรรมดานทักษะกระบวนการทํางาน
กลุม  ความรับผิดชอบรวมกับผูอ่ืนและความพึงพอใจตอการเรียนการสอนวิธีสอนแบบโครงงาน
กับแบบศึกษาคนควาดวยตนเองสูงขึ้นและแตกตางกันเพียงใด 

 
วัตถุประสงค 
 1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษา
คนควาดวยตนเอง เร่ืองภูมิศาสตรประเทศไทย  ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ศูนยบริการ
การศึกษานอกโรงเรียนอําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบ
ศึกษาคนควาดวยตนเอง  เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย  ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา 
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 3. เพื่อวัดระดับความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวย 
ตนเอง  เร่ืองภูมิศาสตรประเทศไทย  ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน ศูนยบริการการศึกษา
นอกโรงเรียนอําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการวิจัยคร้ังนี้  ทําใหทราบวาวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควา
ดวยตนเอง  วิธีสอนใดจะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากันและนักศึกษามีความพึงพอใจตอ
วิธีสอนแบบใด  เพื่อเปนประโยชนสําหรับครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูสังคม  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  (หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน)  ที่จะนําไปใชเปนแนวทางในการปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอน  เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจ  ทักษะกระบวนการทํางาน 
ความรับผิดชอบในการแสวงหาความรูและการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงที่กําลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ซ่ึงลงทะเบียนเรียน  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549  ของศูนยบริการ
การศึกษานอกโรงเรียนอําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา  จํานวน 2 หองเรียน  มีนักศึกษาจํานวน 60 คน 
 

กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักศึกษาชายและนักศึกษาหญิงที่กําลังศึกษาใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549  ของศูนยบริการการศึกษานอก
โรงเรียน  อําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา  จํานวน  60  คน  หลังจากนั้นนําคะแนนสอบปลายภาค    
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2548  วิชาพัฒนาสังคมและชุมชน  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  มา
เรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย  แบงกลุมนักศึกษาออกเปน 2  กลุม  กลุมละ  30  คน  ซ่ึงมี
วิธีการดําเนินการดังนี้ 

1. ใชคะแนนสอบปลายภาค  วิชาพัฒนาสังคมและชุมชน  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2548   

2. จัดลําดับคะแนนของนักศึกษามาเรียงลําดับคะแนนจากมากไปหานอย  จัดแบง
นักศึกษาเปน  2  กลุม  กลุมที่  1  และกลุมที่  2  โดยสลับคะแนนไปเรื่อย ๆ  ตามลําดับคะแนนจน
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หมด  ไดกลุมตัวอยาง  2 กลุม  กลุมละ  30  คน  เทา ๆ กัน  เพื่อไมใหเกิดความแตกตางในดานพื้น
ฐานความรู 

3. จับสลากกลุมกําหนดวิธีสอนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงานกับที่เรียนโดยวิธีสอน
แบบศึกษาคนควาดวยตนเอง 
  กลุมที่  1  เปนกลุมทดลองที่  1  ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงาน 
  กลุมที่  2  เปนกลุมทดลองที่  2  ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  ตัวแปรอิสระ  คือ  วิธีสอนโดยแบงเปน  2  วิธี  ดังนี้ 

-  วิธีสอนแบบโครงงาน 
-  วิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 
  ตัวแปรตาม  ไดแก   

-  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง  ภูมิศาสตรประเทศไทย 
-  ความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเอง 

 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 การทดลองในครั้งนี้  ทดลองในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2549 ใชเวลาในการทดลอง  
วันละ 3 ช่ัวโมง  สัปดาหละ 1  คร้ัง  เปนเวลา  6  สัปดาห  ใชเวลาเรียนทั้งหมด  36  ชั่วโมง  โดย
ผูวิจัยทําการสอนดวยตนเองกับนักศึกษากลุมทดลองที่  1  และกลุมทดลองที่ 2 
  
 เนื้อหาท่ีใชในการทดลอง 
 เนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เร่ืองภูมิศาสตร
ประเทศไทย  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  เน้ือหามี  3  เร่ือง  ไดแก 

- เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทยและการดําเนินชีวิต 
- เร่ืองความรูพื้นฐานเกี่ยวกับแผนที่ 
- เรื่องการใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรและเทคโนโลยีคนหาและนําเสนอขอมูล

ประเทศไทยในรูปกราฟก  ไดอะแกรม  แผนที่  รูปภาพ  ตาราง  ฯลฯ 
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 ซ่ึงผูวิจัยไดวิเคราะหสาระและมาตรฐานการเรียนรูจากกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
ศาสนาและวัฒนธรรม  (หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน)  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 
 
 แผนการสอน  ผูวิจัยสรางแผนการสอน  จํานวน  3  แผน  ดังนี้ 

- แผนการสอนที่ 1  เร่ืองลักษณะทางกายภาพของประเทศไทยและการดําเนินชีวติ  
จํานวน  6  คาบ 

- แผนการสอนที่ 2 เร่ืองความรูพื้นฐานเกี่ยวกับแผนที่  จํานวน  6  คาบ 
- แผนการสอนที่ 3  เร่ืองการใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรและเทคโนโลยี  คนหาและ

นําเสนอขอมูลประเทศไทยในรูปกราฟก  ไดอะแกรม  แผนที่  รูปภาพ  ตาราง  ฯลฯจํานวน  6 คาบ 
 
 ดังนั้นผูวิจัยไดนําแผนการสอนดังกลาวนี้ใชทดลองสอนกับกลุมทดลองทั้ง  2  กลุม  โดย
ในกลุมทดลองที่ 1  เรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงาน  กลุมทดลองที่ 2  เรียนโดยวิธีสอนแบบศึกษา
คนควาดวยตนเอง  โดยใชเนื้อหาเดียวกันและระยะเวลาเทากันในการสอนครั้งนี้ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยสนใจการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง         
การเรียนโดยใชวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเอง  เร่ืองภูมิศาสตร
ประเทศไทย  ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน กรอบแนวคิดในการวิจัยสรุปไดดังแผนภูมิ
ดังนี้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรอิสระ  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยวิธี
สอนทั้ง 2 วิธี 

 ตัวแปรตาม 

1. วิธีสอนแบบ
โครงงาน 

2. วิธีสอนแบบ
ศึกษาคนควาดวย
ตนเอง 

 1. ทดสอบกอนเรียน 
2. สอนโดยวิธีสอนแบบโครงงาน

กับสอนโดยวิธีสอนแบบศึกษา
คนควาดวยตนเอง 

3. ทดสอบหลังเรียน 
4. แบบวัดระดับความพึงพอใจ

ตอวิธีสอนแบบโครงงานกับ
วิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวย
ตนเอง 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองภูมิศาสตรประเทศ
ไทย 

2. มีความพึงพอใจตอวิธี
สอนแบบโครงงานกับ
วิ ธี สอนแบบศึ กษ า
คนควาดวยตนเอง 

 
แผนภูมิท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเองมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน 
 2.  นักศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเองมี
ระดับความพึงพอใจผานเกณฑในระดับมาก 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังจากทดลองสอนดวยวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวย
ตนเองเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย 
 2. การสอนแบบโครงงาน  (Project – based  Learning)  หมายถึง  วิธีการศึกษาที่
สงเสริมใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติจริง ใชกระบวนการแสวงหาความรูหรือ
คนหาคําตอบในสิ่งที่ผูเรียนอยากรูหรือสงสัยจากแหลงความรูตาง ๆ  เปดโอกาสใหผูเรียนคิดเอง  
วางแผนการทํางานเอง  ลงมือปฏิบัติโครงงานดวยตนเอง  นําเสนอโครงงานและรวมกําหนด
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แนวทางวัดผลรวมกันโดยครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือช้ีแนะแนวทางในการทํางานรวมกัน
แกปญหาในการทําโครงงานที่ผูเรียนนํามาปรึกษา 
  โครงงาน   หมายถึง   โครงงานกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรม  (หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชน)  ประเภทการสํารวจรวบรวมขอมูล  มีขั้นตอน    
การดําเนินการ ดังนี้  (1) กําหนดปญหาที่อยากรู  ตองกระตุนใหนักศึกษาเกิดความสงสัยใฝรู  คิด  
และเลือกหัวขอเร่ืองที่จะทําโครงงาน  โดยทั่วไปจะไดศึกษาจากปญหาคําถาม  ความอยากรูอยาก
เห็นเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ  ของนักศึกษาเอง  โดยตองคํานึงถึงความรู  ความเหมาะสมของเรื่อง  เวลา  
และแหลงขอมูลท่ีมี  (2) ตั้งสมมติฐาน  คือ  การคาดเดาคําตอบของปญหานั้นไวลวงหนาบน
พื้นฐานความนาจะเปน  ดังนั้น  การวางแผนในการทําโครงงานอยางละเอียดปองกันความผิดพลาด
จึงควรศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ รวมถึงการขอคําปรึกษาจากผูทรงคุณวุฒิ และการสํารวจวัสดุ
อุปกรณตางๆ ดวย  จะชวยใหนักศึกษาไดแนวคิดที่จะกําหนดขอบเขตของเรื่องที่จะศึกษาคนควา  
นักศึกษาจะสามารถออกแบบวางแผนการทําโครงงานได  (3) รวบรวมขอมูล  เปนขั้นเก็บรวบรวม
ขอมูลจากการตั้งคําถาม  การสอบถาม  การสัมภาษณ การสังเกต เพื่อจะไดขอมูลท่ีตองการเพื่อนํา
ขอมูลนั้นมาจัดทําเคาโครงยอของโครงงานเพื่อแสดงแนวคดิ  แผนงาน  และขั้นตอนของการทํา
โครงงานนั้น ๆ  เสนอตออาจารยที่ปรึกษา  (4) วิเคราะหขอมูล เปนการนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวม
ไดมาจัดเรียบเรียงหมวดหมูไดเปนระบบเพื่อนําขอมูลนั้นมาอธิบายเพื่องายตอการเขาใจ  ดังนั้นจึง
ลงมือทําโครงงาน ในขั้นนี้นักศึกษาลงมือปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ระบุไวในเคาโครงยอ               
(5) สรุปผล  อภิปราย  เปนการเขียนรายงาน  เปนการสื่อความหมายเพื่อใหคนอื่น ๆ ไดเขาใจถึง
แนวความคิด วิธีการดําเนินการคนควาขอมูล  ผลที่ไดตลอดจนขอสรุปและขอเสนอแนะตาง ๆ  เชน  
นิทรรศการ โดยมีการอธิบายหรือรายงานปากเปลาเพื่อใหผูอื่นไดรับรูและเขาใจผลงานนั้น 
 3.   การศึกษาคนควาดวยตนเอง  (Self – directed Learning) หมายถึง การเรียนโดย          
ผูศึกษาศึกษาคนควาดวยตนเองเปนรายบุคคล แสวงหาความรูจากสื่อ อุปกรณและแหลงเรียนรูตางๆ  
ดวยตนเองตามลําพัง  โดยครูเปนผูใหใบงานใหผูเรียนไปศึกษาคนควาดวยตนเอง  (1)  การกําหนด
หัวขอที่จะศึกษา  ผูเรียนตองรูจักการเลือกหัวขอ  กําหนดขอบขายรายละเอียดของหัวขอ  (2) การหา
แหลงความรู  ผูเรียนตองตัดสินใจหาขอมูลจากแหลงใดจึงจะเหมาะสม  (3) การไดมาซึ่งความรู 
ผูเรียนตองเรียนรูวิธีการคนพบขอมูลจากแหลงเรียนรูที่ตองการดวยวิธีการตาง ๆ  เชน  หองสมุด  
จากอินเตอรเน็ต  ขอมูลจากสถานการณจริง  (4)  การใชขอมูลความรู เมื่อไดขอมูลแลวผูเรียนตอง
อานและวิเคราะหเพื่อเลือกขอมูลที่ตองการเปนจริงและเชื่อถือไดตรงตามหัวขอที่ผูเรียนตองการ
ศึกษาในขอบขายที่กําหนดไว  (5)  การเปรียบเทียบขอมูลและเสนอความคิดเห็นของตนเอง         
เมื่อผูเรียนไดขอมูลมาแลว  ใหคิดวิเคราะหและเสนอความคิดเห็นของตนเองตอขอมูลนั้น               
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(6) การนําเสนอขอมูล  ผูเรียนอาจนําเสนอขอมูลที่คนควาดวยรูปแบบวิธีการตาง ๆ ที่นาสนใจ  และ
สรางสรรคใหเหมาะสมกับขอมูล  และความถนัดของตนเอง  เชน  รูปภาพ  แผนผัง  แผนภูมิ       
การบรรยาย  บทบาทสมมติ ละคร การใชโสตทัศนูปกรณประกอบในการนําเสนอ (7) การประเมิน 
ผลหลังจากการเสนอผลงานแลว  ผูเรียนควรคิดทบทวนการทํางานของตนเพื่อประเมินจุดดี  จุดดอย  
และนําผลการประเมินมาปรับปรุงหรือพัฒนางานของตนตอไป 
 4.   ภูมิศาสตรประเทศไทย  หมายถึง  หมวดวิชาพัฒนาสังคมและชุมชนในหลักสูตร
ศูนยการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  เนื้อหาสาระการเรียนรูในสาระที ่ 
5  หนวยการเรียนรูที่  1  ภูมิศาสตรกายภาพของประเทศไทย  เนื้อหามี  3  เร่ือง  ไดแก  เนื้อหาทั้ง  3 
เร่ืองนี้นํามาใชสอนโดยวิธีสอนแบบโครงงานประเภทการสํารวจรวบรวมขอมูลกับการสอนแบบ
ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 5.   ความพึงพอใจตอวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบศึกษาคนควาดวยตนเอง  
หมายถึง  ความรูสึกและความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอวิธีสอนทั้ง  2  แบบ  ซ่ึงวัดไดจากคะแนน 
การตอบแบบวัดความพึงพอใจตอวิธีสอนที่ผูวจิัยสรางขึ้น โดยวิธีการเรียนการสอนแบบโครงงาน
กับวิธีการเรียนการสอนแบบคนควาดวยตนเอง  และเปรียบเทียบกับเกณฑระดับมากคือ  รอยละ  70 
 6.   นักศึกษา  หมายถึง  นักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่ลงทะเบียนเรียนภาคเรียน    
ที่ 1  ปการศึกษา  2549  ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียน  อําเภอนาทวี  จังหวัดสงขลา 
 
  


