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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  1  เร่ือง  การเลนอีตัก                                                                                    เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  มาก – นอย  และ  ใกล – ไกล  
 
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบจํานวน  มาก –  นอย  และ  ตําแหนง  ใกล – ไกล  
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
        1.  ครูนําภาพการเลนอตีักมาใหนักเรยีนด ู
        2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกตกิาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ใหนักเรียนผลัดกันเลนทีละคน  โดยใหนักเรียนนําเมล็ดนอยหนาใสในกํามือแลว
หวานลงบนพื้น   ใชชอนพลาสติกเล็กตักนอยหนาทีละเมล็ดโดยไมใหเมล็ดอื่นกระเทือน              
ถากระเทือนตองตายเปลี่ยนใหคนอื่นตักบาง 
 4.  คนที่สองและคนตอไปก็จะเลนเหมือนคนที่  1  จนหมดเมล็ดนอยหนา 
 5.  ใครตักไดมากก็จะเปนผูชนะ 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนอีตักในเรื่องของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  
ดานการเปรียบเทียบ  มาก – นอย  และ  ตําแหนง  ใกล – ไกล  
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  เมล็ดนอยหนา  หรือ  เมล็ดมะขาม 
 2.  ชอนพลาสติกเล็ก 
 3.  ภาพการเลนอีตัก 
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การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

 -  การรวมกจิกรรม 
 -  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  2  เร่ือง  การเลนเปากบ                                                                                    เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
   เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  ใกล – ไกล  และ  มาก – นอย 
 
เนื้อหา 
   การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ – เล็ก  ตําแหนง  ใกล – ไกล  และ  จํานวน  มาก – นอย 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
                  1.  ครูนําภาพการเลนเปากบมาใหนักเรยีนด ู
                  2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
     3.  ครูใชวิธี  “อานอยออก”  เพื่อหานักเรียนคูแรก  เมื่อไดแลว  ใชวิธี  “เปายิงฉุบ”  เพื่อ
หาผูเลนคนแรก 
     4.  ใหนักเรียนแตละคนวางเสนยางรัดลงบนพื้นคนละเสนผลัดกันเปาคนละครั้ง
ตามลําดับกอนหลัง  นักเรียนที่สามารถเปาเสนยางของตนไปกบ  (ทับ)  เสนยางของนักเรียนอีกคน
หนึ่งได  “กิน”ยางเสนที่กบนั้น 
     5.  คูตอ ๆ  ไป  ใชวิธีการเดียวกับคูแรก 
  
 ขั้นสรุป 
     6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนเปากบในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ - เล็ก  ตําแหนง  ใกล - ไกล  และ  จํานวน  มาก – นอย 
   
สื่อการเรียนรู 
 1.  เสนยางรัด  เสนใหญและเสนเล็ก 
 2.  ภาพการเลนเปากบ 



  
76 

 

   การวัดและประเมินผล 
สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  3  เร่ือง  การเลนมอญซอนผา                                                                         เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  หนา – หลัง  ใน – นอก  และ ส้ัน – ยาว
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ – เล็ก  ตําแหนง  หนา – หลัง  ใน – นอก  และขนาด ส้ัน – ยาว 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนมอญซอนผามาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ใหนกัเรียนจับไมส้ัน –  ไมยาว  หาคนทีเ่ปนมอญ 
 4.  นักเรียนคนอื่น ๆ  นั่งลง  คนที่เปนมอญถือผาไวในมือเดินรอบวงดานนอก  
นักเรียนทั้งหมดจะรองเพลง  คนที่เปนมอญจะทิ้งผาไวหลังใครก็ได  เมื่อกลับมาที่เดิมกห็ยิบผาตีผู
นั้น  ผูถูกตีตองไปเปนมอญแทน   
 5.  ถาใครรูตัวกอนตองเรียบลุกขึ้นควาผาไลตีมอญ  ถาตีถูกคนที่เปนมอญก็จะเปนตอ  
ถาตีไมถูกตัวเองก็จะตองเปนมอญแทน 
 
 ขั้นสรุป  
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนมอญซอนผาในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ –  เล็ก  ตําแหนง  หนา –  หลัง  ใน – นอก  และ
สัดสวน  ส้ัน – ยาว   
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สื่อการเรียนรู 
 1.  ผาผืนเล็ก  1  ผืน   
 2.  ไมส้ัน  ไมยาว 
 3.  ภาพการเลนมอญซอน  
 4.  เครื่องเคาะจังหวะ 
   5.  เพลงมอญซอนผา 
 1)   มอญซอนผา                 ตุกตาอยูขางหลัง 
  ระวังใหดี                      ฉันจะตกีนเธอ 
 2)   มาเถิดอยารอรา     เลนมอญซอนผาอยานั่งเผลอ 
  ถาใครหาผาเจอ         ระวังนะเธอจะตองถูกต ี
  
 การวัดและประเมินผล 

สังเกต    
-  การรวมกจิกรรม   
-  การสนทนา                                        
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  4  เร่ือง  การเลนรีรีขาวสาร                                                                              เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  อวน – ผอม  หนา – หลัง และ สูง – เตี้ย  
 
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ–เล็ก  ตําแหนง  หนา–หลัง  และสัดสวน  สูง– เตี้ย  อวน– ผอม   
                                                                            
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนรีรีขาวสารมาใหนักเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูเลือกนักเรียนตัวสูง  2  คน  สมมุติชื่อให  คือจําปและจําปา 
 4.  ใหนักเรียนทั้งสองยืนยกมือข้ึนสูงประสานจับกันทั้งสองมือ  นักเรียนที่เหลือกอด
เอวตอกันเปนแถว  ใหนักเรียนตัวโตอยูหัวแถวนักเรียนตัวเล็กอยูปลายแถว  เดินลอดใตมือผูเลน
จําปและจําปาพรอมกับรองบทรองพรอมกัน 
 5.  เมื่อถึงคําสุดทายของบทรองจําปและจําปาลดแขนลงมาคลองคนสุดทาย  แลวให
เลือกเอาจําปหรือจําปา 
 6.  เมื่อจําปจําปาจับผูเลนไดทุกคน  ใหเปลี่ยนจําปจําปาเปนผูเลนบาง  และเลนไปจน
หมดเวลา 
 
 ขั้นสรุป 
 7.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนรีรีขาวสารในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ  เล็ก – ตําแหนง  หนา – หลัง  สัดสวน อวน – ผอม  
และ  สูง – เตี้ย 
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สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพการเลนรีรีขาวสาร 
  2.  บทรองรีรีขาวสาร 
       รี รี  ขาวสาร                                  สองทะนานขาวเปลอืก 
   เลือกทองใบลาน                                เก็บเบี้ยใตถุนราน 
   คดขาวใสจาน                                    พานเอาคนขางหลังไว  
 
  การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม      
-  การสนทนา  
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  5  เร่ือง  การเลนตีลูกลอ                                                                              เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  หนา – หลัง  และ  ใกล – ไกล  
 
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ –  เล็ก  ตําแหนง  หนา – หลัง  และ  ใกล – ไกล                                                   
                                                                            
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนตีลูกลอมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูกําหนดจุดเริ่มตนและเสนชัยไว 
 4.  ครูใหนักเรียนแตละคนนําลูกลอมาที่จุดเริ่มตนและวิ่งเอาไมตีลูกลอใหกล้ิงไป  
แขงขันวาใครจะถึงเสนชัยกอน  คนที่ยางลมถือวาหมดสิทธ  สวนคนที่ไมลมและถึงเสนชัยกอนเปน
ผูชนะ 
 5.  แขงกันไปเรื่อย  ๆ  จนหมดเวลา 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนตีลูกลอในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ  –   เล็ก  ตําแหนง  หนา  –   หลัง  ใกล  –  ไกล 
 
ส่ือการเรียนรู 
 1.  ยางรถจักรยานหรือรถจักรยานยนต  ขนาดตาง  ๆ 
 2.  ไมขนาดยาว  1  ฟุต 
  3.  ภาพการเลนตีลูกลอ 
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การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม  
-  การสนทนา                 
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  6  เร่ือง  การเลนปลาหมอตกกะทะ                                                                เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  และ  ใน – นอก      
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน – ยาว  และ  ตาํแหนง  ใน – นอก      
  
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนปลาหมอตกกะทะและภาพปลาหมอมาใหนกัเรยีนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3. ครูแบงนักเรียนเปน  2  ฝายเทาๆ  กัน  จบัไมส้ันไมยาววาใครจะเปนปลาหมอ    
 4.  ใหนักเรียนที่เปนกะทะจับมือกันเปนวงกลม  ฝายที่เปนปลาหมอจะตองพยายาม
กระโดดเขาไปในวงกลม 
 5.  ฝายที่เปนกะทะตองคอยยกมือตวัดขึ้น  ไมใหปลาหมอเขาไปได  ขณะกระโดดผูกั้น
ตวัดถูกถือวาตาย  ใหเปล่ียนเปนกะทะแทน  หรือผลัดกันตามความพอใจ 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนปลาหมอตกกะทะเรื่องของทักษะทางพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ส้ัน -  ยาว  และ  ตําแหนง  ใน -  นอก 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ไมส้ัน  ไมยาว 
 2.  ภาพการเลนปลาหมอตกกะทะ  ภาพปลาหมอ 
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 การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม  
-  การสนทนา              
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  7  เร่ือง  การเลนงูกนิหาง                                                                                  เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 

1.   เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน– ยาว หนา – หลัง  สูง – เตี้ย  และอวน– ผอม 
 
เนื้อหา 
             2.   การเปรียบเทียบสัดสวน  ส้ัน– ยาว   สูง – เตี้ย   อวน – ผอม  และ  ตําแหนง  หนา - หลัง   
   
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนงูกินหางมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูเลือกนักเรียนคนที่ตัวโต ๆ  เปนพองู  และ  แมงู  ใหพองูยืนหันหนาเขาหาแมงู
นักเรียนที่เหลือเปนลูกงูจับเอวเปนแถวยาวตอจากแมงู  ความยาวนักเรียนทั้งหมด 
 4.  พองูถามแมงูตามบทรองประกอบและไลจับลูกงูจากปลายแถวขึ้นมาหัวแถว  แมงู
ตองคอยเอามือกั้นไวไมใหพองูเอาลูกงู  ลูกงูตองคอยวิ่งหนี  เมื่อถูกจับไดพองูจะถามลูกงูวาจะอยู
กับพอหรือแม  
 
 ขั้นสรุป                                                                                                                       
 5.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนงูกินหางเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ส้ัน – ยาว  ตําแหนง  หนา – หลัง  สัดสวน  อวน – ผอม  
และ สูง – เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 2.  ภาพการเลนงูกินหาง 
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 3.  บทรอง 
  พองู    :     แมงูเอย 
  แมงู    :      เอย  (ลูกงูชวยกนัตอบ) 
  พองู    :     กินน้ําบอไหน 
  แมงู    :     กินน้ําบอโศก 
 ลูกงู    :     โยกไปก็โยกมา  (แมงูและลูกงโูยกตัวไปทางซายที  ขวาทีแลว 
  จับเอวตอ) 
  พองู    :     แมงูเอย      
  แมงู    :      เอย 
  พองู    :     กินน้ําบอไหน 
  แมงู    :     กินน้ําบอทราย   
  ลูกงู    :     ยายไปก็ยายมา  (วิง่ทางซายที  ขวาที  แลวจับเอวตอ) 
  พองู    :     กินน้ําบอไหน 
  แมงู    :     กินน้ําบอหิน 
  ลูกงู    :     บินไปก็บินมา  (ทาํทาบินแลวจบัเอวตอ)   
  พองู    :    หุงขาวกี่หมอ 
  แมงู    :     ....หมอ  (เทากับจํานวนลูกงูและแมงู) 
  พองู    :    ขอกินหมอไดไหม 
  แมงู    :     ไมได 
  พองู    :    ตําน้าํพริกกี่ครก 
  แมงู    :     ....ครก 
  พองู    :    ขอกินครกไดไหม 
  แมงู    :     ไมได 
  พองู    :    กินหัว  กนิหาง  กนิตรงกลางตลอดตัว 
 เมื่อจับลูกงูได  พองูจะถามลูกงูวา 
  พองู    :    อยูกบัพอหรืออยูกบัแม 
  ลูกงู    :     อยูกับแม 
  พองู    :    ลอยแพไป 
 พองูจะผลักลูกงูใหหางออกไป  ถาลูกงูตอบวา  “อยูกับพอ” 
  พองู    :    หักคอจิ้มน้ําพริก 
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   การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม 
-  การสนทนา 
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 แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  8  เร่ือง  การเลนตอหางหมู                                                                              เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  ใกล – ไกล  และ 
ใหญ – เล็ก    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  ตําแหนง  ใกล – ไกล  และ  ขนาด   
ใหญ – เล็ก                                                                                                                                                  
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนตอหางหมู  และภาพหมูมาใหนักเรยีนด ู
               2. ครูเขียนภาพหมูบนกระดาน  3  ตัวอวนบาง  ผอมบาง 
 3.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 4.  ครูผูกตานักเรียนครั้งละ  3  คน  ใหคนเลนอยูหางกระดานดําคนละ  3  เมตร 
 5.  ครูบอกใหนักเรียนตรงไปที่กระดานดํา  ครูสงชอลกใหนักเรียนเขียนหางหมู  ใคร
เขียนไดใกลเคียงที่สุดเปนผูชนะ 
 
 ขั้นสรุป                                                                                                                 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนตอหางหมูเร่ืองของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบตําแหนง  ใกล – ไกล  และสัดสวน อวน – ผอม  ส้ัน – ยาว และ  
ขนาด  ใหญ – เล็ก    
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สื่อการเรียนรู 
 1.  กระดานดําและชอลก 
 2.  ผาผูกตา 
 3.  ภาพการเลนตอหางหมู  ภาพหม ู
 
 การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม 
-  การสนทนา 
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 แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  1  เร่ือง  เกมลากอวน                                                                                        เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน – ยาว  อวน – ผอม  ใหญ – เล็ก  มาก – นอย  
และ  ใกล – ไกล  
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  ขนาด  ใหญ – เล็ก   จํานวน  มาก – นอย  
และตําแหนง  ใกล – ไกล                                                                                          
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพเกมลากอวน  ภาพอวนและภาพปลามาใหนักเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ใหนกัเรียนยืนอยูทัว่สนาม  สมมุติเปนปลาตัวเล็ก  ตวัใหญ  และทาํทาเลียนแบบ
ปลา 
 4.  ครูเลือกนักเรียนสองคนถือเชือกสมมติเปนอวน 
 5.  นักเรียนทีถื่อเชือกพยายามวิ่งตอนปลาใหเขาอวนของตัวเอง  โดยพยายามจบัปลา
ใหไดมากที่สุด 
 6.  ปลาที่ถูกจับไดใหเปล่ียนเปนคนลากอวน 
 
 ขั้นสรุป   
 7.  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการเลนเกมลากอวนเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบสัดสวน  ส้ัน -  ยาว  อวน – ผอม    ตําแหนง  ใกล -  ไกล  ขนาด 
ใหญ –  เล็ก  และ  จํานวน  มาก – นอย 
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สื่อการเรียนรู 
 1.  เชือก 
 2.  ภาพเกมลากอวน  ภาพอวน  ภาพปลา 
 
  การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม 
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  2  เร่ือง  เกมสาลิกาปอนเหยื่อ                                                                           เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  และ  ใหญ – เล็ก    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  และขนาด  ใหญ – เล็ก                                                                             
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพเกมสาลิกาปอนเหยื่อ  และภาพนกมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูแบงนักเรียนเปน  4  แถว ๆ  ละเทา ๆ  กัน 
 4.  นักเรียนแตละคนคาบหลอดกาแฟไวเอามือไวขางหลัง  สมมติตัวเองเปนนก  หลอด
กาแฟเปนปากนก  ยางวงเปนเหยื่อ 
 5.  ครูใหสัญญาณนักเรียนคนแรกปอนเหยื่อใหคนที่สอง  คนที่สองปอนใหคนที่สาม  
ปอนใหคนตอไปเรื่อย  ๆ  แถวไหนปอนเหยื่อใหคนสุดทายหมดกอนเปนผูชนะ 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนเกมสาลิกาปอนเหยื่อเร่ืองของทักษะทาง
พื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบสัดสวน  ส้ัน – ยาว  และ  ขนาด  ใหญ – เล็ก   
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ยางวงขนาดใหญและเล็กไมจํากัดจํานวน 
 2.  หลอดกาแฟสั้น – ยาว   แถวละ  4  หลอด 
 3.  ภาพเกมสาลิกาปอนเหยื่อ  ภาพนก 
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   การวัดและประเมินผล 
สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม  
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  3  เร่ือง  เกมรถไฟเขาถํ้า                                                                                  เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  อวน –  ผอม  และ  สูง –  ต่ํา    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  อวน –  ผอม  และ  สูง –  เตี้ย                                                                   
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพเกมรถไฟเขาถํ้า  และภาพรถไฟมาใหนักเรยีนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูแบงนักเรียนเปน  2  แถว  แตละคูจับมือกันเปนรูปอุโมงคโดยครูเลือกนักเรียนที่
มีความสูงต่ําใกลเคียงกัน 
 4.  ครูใหสัญญาณคูปลายแถวซึ่งสมมติเปนหัวรถจักรจูงมอืกันวิ่งลอดเขามาในอุโมงค
จนไปสุดหวัแถว  แลวตั้งอุโมงคใหม  ทุกคนวิ่งอยางรวดเร็ว  เมื่อคูหวัแถววิ่งลอดมาตั้งหัวแถวใหม
ไดอีกจึงจะจบเกม 
 
 ขั้นสรุป 
 5. ครูสรุปการเลนเกมรถไฟเขาถํ้าเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการ
เปรียบเทียบ  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  สูง –  เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  นกหวีด 
 2.  ภาพเกมรถไฟเขาถํ้า  ภาพรถไฟ 
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   การวัดและประเมินผล 
สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม     
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  4  เร่ือง  เกมเดนิเปด                                                                                          เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  อวน –  ผอม  สูง –  เตี้ย    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบตําแหนง  ใกล –  ไกล  และสัดสวน  อวน –  ผอม  สูง –  เตี้ย                                                   
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา     
               1.  ครูนําภาพเปดมาใหนักเรยีนด ู
               2.  ครูตั้งคําถามถึงลักษณะและเสียงรองของเปด 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูทําทาเดินเปดใหนักเรียนดู  แลวใหนักเรียนทําตาม  โดยใชหลังมือแตะที่ตะโพก
ทั้ง  2  ขาง  เขาชิดกัน  แยกเทาทั้งสองหางกันพอควร  ทําปากยื่น  ยืดลําตัว  กนงอนเล็กนอย  คลาย
กับเปด  
 4.  ครูและนักเรียนรองเพลงเปดเดิน  แลวใหนักเรยีนทําทาเดินเลียนแบบเปด 
 
 ขั้นสรุป 
 5. ครูสรุปการเลนเกมเดินเปดเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการ
เปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  อวน – ผอม  สูง –  เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพเปด 
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 3.  เพลงเปดเดนิ 
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   ยามเมื่อเปดมนัเดิน   มองแลวไมนาดูเลย 
  จําไวเถิดนะเพือ่นเอย             จงอยาเดนิใหเหมือนเปด 
  
   การวัดและประเมินผล 

สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
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 แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  5  เร่ือง  เกมนกบนิ                                                                                           เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  อวน –  ผอม  สูง –  เตี้ย    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบตําแหนง  ใกล –  ไกล  สัดสวน  อวน –  ผอม  และ  สูง –  เตี้ย                                                 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพนกบินมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูสนทนากับนักเรยีน  เรื่อง  ลักษณะของนก  อาหาร  เสียงรอง  และการบิน 
  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูใหนักเรยีนทําทานกบนิเคลื่อนที่ไปตามอิสระ  แลวกลับที่เดิม 
 4.  ครูและนักเรียนรองเพลง  “นกนอย”  และทําทาประกอบ 
 5.  ครูสอนทานกบิน  แลวใหนักเรยีนทําตาม  ใหนกัเรียนทําทาบินสูง – ต่ํา  ใกล – ไกล 
  

ขั้นสรุป 
    6. ครูสรุปการเลนเกมนกบินเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดาน           
การเปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  อวน – ผอม  และ  สูง –  เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพนกบิน                                                                                            
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 3.  เพลงนกนอย 
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   นกเอยนกนอยนอย     เจาคอย  ๆ  เคล่ือนคลอยมา 
  พวกเรานี้เฝาคอยหา                   มาเถิดมาขอใหขาชม 
   นกเอยนกนอยนอย         บินลอยตามสายลม 
  ปกหางกางสวยสม          ลอยตามลมระเริงใจ 
   นกเอยนกนอยนอย      บินลอยตามลมไป 
  บอกแมวาดวงใจ                    แมหางไกลฉันยังคะนึงถึง 
 
   การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  6  เร่ือง  จับ  หอย  ป ู ปลา                                                                                เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใน –  นอก  อวน –  ผอม  ใหญ –  เล็ก    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทียบตําแหนง    ใน –  นอก  สัดสวน  อวน –  ผอม  และขนาด  ใหญ –  เล็ก       
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพ  หอย  ปู  ปลามาใหนักเรยีนดู 
               2.  ครูสนทนากับนักเรียน  เร่ือง  ลักษณะของหอย  ปู  ปลา  อาหาร  ที่อยูของมัน 
  

ขั้นดําเนินกิจกรรม 
 3.  ครูใหนักเรียน  5  คนเปนเปด  นอกนั้นเปนหอย  เปนปู  เปนปลา 
 4.  ครูขีดวงกลมลงบนพื้น  2  วง  วงในขนาดกวางพอจะบรรจุ  หอย  ปู  ปลาไดหมด  
และมีที่เหลือพอใหวิ่งหนีไดบาง  วงนอกหางเสนวงในประมาณ  1  เมตร  สมมุติเปนคู  คลอง 
 5.  ให  หอย  ปู  ปลา  อยูวงใน  เปดอยูวงนอกทั้ง  5  ตัวกระจายกันอยู 
 6. ครูอธิบายวิธีการเลนเกมใหเด็กฟงใหเขาใจวาพอเริ่มรองเพลง  หอยใหทําทาหอย
โดยกํามือรูปกําปนโยกไปโยกมา  ปูทําทาปู  โดยกํามือเขาชิดกันปลอยนิ้วหัวแมมือและนิ้วกอยชี้
ออกโยกไปโยกมา  ปลาทําทาปลา  โดยใชสองฝามือประกบกันโยกไปโยกมา  และเคลื่อนที่ไป
รอบๆ  คูคลอง  เปดใหทําทาเปดวายน้ําวนไปวนมาอยูวงนอกและสงเสียงรองกาบกาบไปดวย     
พอเสียงนกหวีดหรือเสียงสัญญาณดังขึ้นใหหยุดรองเพลงทันที  และเปดจะวิ่งทําทาเปดเขาไปจับ  
หอย  ปู  ปลา  ในวงใน  หอย  ปู  ปลา  จะวิ่งหนีดวยทาของตัวเองไปรอบๆ  วงออกนอกวงของตน
ไมได  พอเสียงนกหวีด  หรือเสียงสัญญาณดังขึ้นตองหยุดไลจับ  เปดกลับมาที่อยูของตนพรอม  
หอย  ปู  ปลา  ที่จับไดตองเปนเปดแทน  ใหเปดไปเปน  หอย  ปู  ปลา  ตอไปเชนนี้เร่ือยๆ  จนหมด
เวลาเลน 
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 ขั้นสรุป 
 7. ครูสรุปการเลนเกมจับ  หอย  ปู  ปลาเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ดานการเปรียบเทียบตําแหนง    ใน –  นอก  สัดสวน  อวน –  ผอม  และขนาด  ใหญ –  เล็ก       
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพ  หอย  ปู  ปลา                                                                                            
 2.  นกหวีด 
 3.  วงกลมใหญ  ๆ  2  วง  ซอนกัน 
 4.   เพลงเปด 
                         กาบ  กาบ  กาบ  กาบ       เปดอาบน้ําในคลอง 
   ตาก็จองแลมอง                        เพราะในคลองมีหอย  ปู  ปลา 

                        กาบ  กาบ  กาบ  กาบ           เปดอาบน้ําในคู 
        ตาก็จองมองดู                             เพราะในคูมีหอย  ปู  ปลา  

   
 การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกิจกรรม    
-  การสนทนา 
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                  แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  7  เร่ือง  เกมนําเทีย่ว                                                                                          เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  ส้ัน –  ยาว  สูง –  เตี้ย    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทียบตําแหนง  ใกล –  ไกล  และสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  สูง –  เตี้ย                                                      
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา     
               1.   ครูนําภาพรถไฟ  รถยนต  เครื่องบินไอพนมาใหนักเรียนดู 
               2. ครูตั้งคําถามถึงลักษณะของรถไฟ  รถยนต  เครื่องบินไอพนและเสียงของรถไฟ  
รถยนต  เครื่องบินไอพน 
 3.  ครูสอนใหนักเรียนรองเพลง  “นําเที่ยว”  จนจําเนื้อได 
  

ขั้นดําเนินกิจกรรม 
 4.  ครูแบงนักเรียนเปน  3  กลุม  คือกลุมรถไฟ  รถยนต  เครื่องบนิ  
 5.  ใหนักเรียนแตละกลุมลุกขึ้นรองเพลงของตนเอง  โดยเริ่มจากกลุมรถไฟรองวา  
“พวกเราจะไปรถไฟ”  แลวนั่งลง  กลุมรถยนตลุกขึ้นรอง  “พวกเราจะไปรถยนต”  แลวนั่งลง  กลุม
เครื่องบินลุกขึ้นรอง  “พวกเราจะไปไอพน”  แลวนั่งลง 
 6.  เมื่อเนื้อเพลงรองถึงคําวา  “พวกเราทุกคน”  ใหนักเรียนทุกคนลุกขึ้นยืนแลวรอง
เพลงพรอมกัน  แลวกลุมเคร่ืองบินรองตอวา  “จะไปไอพน”  กลุมรถยนตรองวา  “จะไปรถยนต”   
และกลุมรถไฟรองวา  “จะไปรถไฟ”  (เมื่อกลุมใดรองจบกลุมนั้นนั่งลง) 
 7.  กลุมรถไฟลุกขึ้นรอง  “พวกเราจะไปรถไฟ  ฉึกฉัก”  รองพรอมกันทําทา  กลุม
รถยนตรองวา  “พวกเราจะไปรถยนต  ปน  ปน”  รองพรอมกับทําทา  กลุมเครื่องบินรองวา  “พวก
เราจะไปไอพน  บึ้ม  บื้ม”  รองพรอมกับทําทา  (กลุมใดรองจบกลุมนั้นนั่งลง)  เมื่อเนื้อเพลงรองถึง
คําวา  “พวกเราทุกคน”  ทุกคนลุกขึ้นยืนรองเพลงพรอมกัน  แลวแตละกลุมก็รองเพลงแตละกลุม
ของตนเองตอไปจนจบ  โดยเริ่มจากกลุมเครื่องบิน  รถยนต  และรถไฟ 
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     ขั้นสรุป 
 5. ครูสรุปการเลนเกมนําเที่ยวเร่ืองของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการ
เปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  ส้ัน –  ยาว  สูง –  เตี้ย    
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพรถไฟ  รถยนต  เครื่องบินไอพน 
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 3.  เพลงนําเที่ยว 
  พวกเราจะไปรถไฟ  พวกเราจะไปรถยนต  พวกเราจะไปไอพน   

พวกเราทุกคนจะไปไอพน  จะไปรถยนต  จะไปรถไฟ  พวกเราจะไปรถไฟ  ฉึกฉัก   
พวกเราจะไปรถยนต  ปน  ปน  พวกเราจะไปไอพน  บึ้ม  บื้ม   
พวกเราทุกคน  จะไปไอพน  จะไป  รถยนต  จะไปรถไฟ       

 
การวัดและประเมินผล 

สังเกต     
-  การรวมกิจกรรม    
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  8  เร่ือง  เกมกบกระโดด                                                                                    เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  อวน –  ผอม      
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบตําแหนง  ใกล –  ไกล  หนา – หลัง  และ  สัดสวน  อวน –  ผอม                                              
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพกบมาใหนักเรยีนด ู
               2.  ครูสนทนากับนักเรยีนเรือ่งกบ  รูปรางลักษณะของกบ  อาหาร  เสียงรองและที่อยู 
  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูใหนักเรยีนทําเสียงกบรอง 
 4.  ครูใหนักเรยีนออกมาทําทากบกระโดดโดยเสรี  พรอมกับทําเสียงกบรอง 
 5.  ครูสอนใหนักเรียนทําทากระโดดกบ  โดยนั่งยอง  ๆ  แยกเขาออกจากกันวางมือทั้ง
สองไปขางหนา  เวลากระโดดยกมือทั้งสองไปขางหนาพรอมทั้งยกกนและขาตามไปโดยเร็วในทา
กระโดด 
 6.  ครูนํานักเรยีนรองเพลง  “กบ”  และทาทางประกอบ 
  

ขั้นสรุป 
 7. ครูสรุปการเลนเกมกบกระโดดเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดาน    
การเปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  หนา – หลัง  และสัดสวน  อวน – ผอม     
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพกบ                                                                                            
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
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 3.  เพลงกบ 
   อบ  อบ  อบ  อบ            เสียงกบฟงแตไกล 
  ไปไปเราไป                                 โดดไปใหเหมือนยังกบ 
  โดดลงคู                                       เมื่อเห็นศตัรูรีบหลบ 
   เมื่อฝนตก                                    มันรอง  อบ  อบ  อบ  อบ  อบ  อบอยูทั่วทองนา 
 
การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
 
 
 

 
 


