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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  1  เร่ือง  การเลนอีตัก                                                                                    เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  มาก – นอย  และ  ใกล – ไกล  
 
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบจํานวน  มาก –  นอย  และ  ตําแหนง  ใกล – ไกล  
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
        1.  ครูนําภาพการเลนอตีักมาใหนักเรยีนด ู
        2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกตกิาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ใหนักเรียนผลัดกันเลนทีละคน  โดยใหนักเรียนนําเมล็ดนอยหนาใสในกํามือแลว
หวานลงบนพื้น   ใชชอนพลาสติกเล็กตักนอยหนาทีละเมล็ดโดยไมใหเมล็ดอื่นกระเทือน              
ถากระเทือนตองตายเปลี่ยนใหคนอื่นตักบาง 
 4.  คนที่สองและคนตอไปก็จะเลนเหมือนคนที่  1  จนหมดเมล็ดนอยหนา 
 5.  ใครตักไดมากก็จะเปนผูชนะ 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนอีตักในเรื่องของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  
ดานการเปรียบเทียบ  มาก – นอย  และ  ตําแหนง  ใกล – ไกล  
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  เมล็ดนอยหนา  หรือ  เมล็ดมะขาม 
 2.  ชอนพลาสติกเล็ก 
 3.  ภาพการเลนอีตัก 
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การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

 -  การรวมกจิกรรม 
 -  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  2  เร่ือง  การเลนเปากบ                                                                                    เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
   เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  ใกล – ไกล  และ  มาก – นอย 
 
เนื้อหา 
   การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ – เล็ก  ตําแหนง  ใกล – ไกล  และ  จํานวน  มาก – นอย 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
                  1.  ครูนําภาพการเลนเปากบมาใหนักเรยีนด ู
                  2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
     3.  ครูใชวิธี  “อานอยออก”  เพื่อหานักเรียนคูแรก  เมื่อไดแลว  ใชวิธี  “เปายิงฉุบ”  เพื่อ
หาผูเลนคนแรก 
     4.  ใหนักเรียนแตละคนวางเสนยางรัดลงบนพื้นคนละเสนผลัดกันเปาคนละครั้ง
ตามลําดับกอนหลัง  นักเรียนที่สามารถเปาเสนยางของตนไปกบ  (ทับ)  เสนยางของนักเรียนอีกคน
หนึ่งได  “กิน”ยางเสนที่กบนั้น 
     5.  คูตอ ๆ  ไป  ใชวิธีการเดียวกับคูแรก 
  
 ขั้นสรุป 
     6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนเปากบในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ - เล็ก  ตําแหนง  ใกล - ไกล  และ  จํานวน  มาก – นอย 
   
สื่อการเรียนรู 
 1.  เสนยางรัด  เสนใหญและเสนเล็ก 
 2.  ภาพการเลนเปากบ 
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   การวัดและประเมินผล 
สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  3  เร่ือง  การเลนมอญซอนผา                                                                         เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  หนา – หลัง  ใน – นอก  และ ส้ัน – ยาว
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ – เล็ก  ตําแหนง  หนา – หลัง  ใน – นอก  และขนาด ส้ัน – ยาว 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนมอญซอนผามาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ใหนกัเรียนจับไมส้ัน –  ไมยาว  หาคนทีเ่ปนมอญ 
 4.  นักเรียนคนอื่น ๆ  นั่งลง  คนที่เปนมอญถือผาไวในมือเดินรอบวงดานนอก  
นักเรียนทั้งหมดจะรองเพลง  คนที่เปนมอญจะทิ้งผาไวหลังใครก็ได  เมื่อกลับมาที่เดิมกห็ยิบผาตีผู
นั้น  ผูถูกตีตองไปเปนมอญแทน   
 5.  ถาใครรูตัวกอนตองเรียบลุกขึ้นควาผาไลตีมอญ  ถาตีถูกคนที่เปนมอญก็จะเปนตอ  
ถาตีไมถูกตัวเองก็จะตองเปนมอญแทน 
 
 ขั้นสรุป  
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนมอญซอนผาในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ –  เล็ก  ตําแหนง  หนา –  หลัง  ใน – นอก  และ
สัดสวน  ส้ัน – ยาว   
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สื่อการเรียนรู 
 1.  ผาผืนเล็ก  1  ผืน   
 2.  ไมส้ัน  ไมยาว 
 3.  ภาพการเลนมอญซอน  
 4.  เครื่องเคาะจังหวะ 
   5.  เพลงมอญซอนผา 
 1)   มอญซอนผา                 ตุกตาอยูขางหลัง 
  ระวังใหดี                      ฉันจะตกีนเธอ 
 2)   มาเถิดอยารอรา     เลนมอญซอนผาอยานั่งเผลอ 
  ถาใครหาผาเจอ         ระวังนะเธอจะตองถูกต ี
  
 การวัดและประเมินผล 

สังเกต    
-  การรวมกจิกรรม   
-  การสนทนา                                        
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  4  เร่ือง  การเลนรีรีขาวสาร                                                                              เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  อวน – ผอม  หนา – หลัง และ สูง – เตี้ย  
 
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ–เล็ก  ตําแหนง  หนา–หลัง  และสัดสวน  สูง– เตี้ย  อวน– ผอม   
                                                                            
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนรีรีขาวสารมาใหนักเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูเลือกนักเรียนตัวสูง  2  คน  สมมุติชื่อให  คือจําปและจําปา 
 4.  ใหนักเรียนทั้งสองยืนยกมือข้ึนสูงประสานจับกันทั้งสองมือ  นักเรียนที่เหลือกอด
เอวตอกันเปนแถว  ใหนักเรียนตัวโตอยูหัวแถวนักเรียนตัวเล็กอยูปลายแถว  เดินลอดใตมือผูเลน
จําปและจําปาพรอมกับรองบทรองพรอมกัน 
 5.  เมื่อถึงคําสุดทายของบทรองจําปและจําปาลดแขนลงมาคลองคนสุดทาย  แลวให
เลือกเอาจําปหรือจําปา 
 6.  เมื่อจําปจําปาจับผูเลนไดทุกคน  ใหเปลี่ยนจําปจําปาเปนผูเลนบาง  และเลนไปจน
หมดเวลา 
 
 ขั้นสรุป 
 7.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนรีรีขาวสารในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ  เล็ก – ตําแหนง  หนา – หลัง  สัดสวน อวน – ผอม  
และ  สูง – เตี้ย 
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สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพการเลนรีรีขาวสาร 
  2.  บทรองรีรีขาวสาร 
       รี รี  ขาวสาร                                  สองทะนานขาวเปลอืก 
   เลือกทองใบลาน                                เก็บเบี้ยใตถุนราน 
   คดขาวใสจาน                                    พานเอาคนขางหลังไว  
 
  การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม      
-  การสนทนา  
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  5  เร่ือง  การเลนตีลูกลอ                                                                              เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใหญ – เล็ก  หนา – หลัง  และ  ใกล – ไกล  
 
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบขนาด  ใหญ –  เล็ก  ตําแหนง  หนา – หลัง  และ  ใกล – ไกล                                                   
                                                                            
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนตีลูกลอมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูกําหนดจุดเริ่มตนและเสนชัยไว 
 4.  ครูใหนักเรียนแตละคนนําลูกลอมาที่จุดเริ่มตนและวิ่งเอาไมตีลูกลอใหกล้ิงไป  
แขงขันวาใครจะถึงเสนชัยกอน  คนที่ยางลมถือวาหมดสิทธ  สวนคนที่ไมลมและถึงเสนชัยกอนเปน
ผูชนะ 
 5.  แขงกันไปเรื่อย  ๆ  จนหมดเวลา 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนตีลูกลอในเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ใหญ  –   เล็ก  ตําแหนง  หนา  –   หลัง  ใกล  –  ไกล 
 
ส่ือการเรียนรู 
 1.  ยางรถจักรยานหรือรถจักรยานยนต  ขนาดตาง  ๆ 
 2.  ไมขนาดยาว  1  ฟุต 
  3.  ภาพการเลนตีลูกลอ 
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การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม  
-  การสนทนา                 
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  6  เร่ือง  การเลนปลาหมอตกกะทะ                                                                เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  และ  ใน – นอก      
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน – ยาว  และ  ตาํแหนง  ใน – นอก      
  
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนปลาหมอตกกะทะและภาพปลาหมอมาใหนกัเรยีนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3. ครูแบงนักเรียนเปน  2  ฝายเทาๆ  กัน  จบัไมส้ันไมยาววาใครจะเปนปลาหมอ    
 4.  ใหนักเรียนที่เปนกะทะจับมือกันเปนวงกลม  ฝายที่เปนปลาหมอจะตองพยายาม
กระโดดเขาไปในวงกลม 
 5.  ฝายที่เปนกะทะตองคอยยกมือตวัดขึ้น  ไมใหปลาหมอเขาไปได  ขณะกระโดดผูกั้น
ตวัดถูกถือวาตาย  ใหเปล่ียนเปนกะทะแทน  หรือผลัดกันตามความพอใจ 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนปลาหมอตกกะทะเรื่องของทักษะทางพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ส้ัน -  ยาว  และ  ตําแหนง  ใน -  นอก 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ไมส้ัน  ไมยาว 
 2.  ภาพการเลนปลาหมอตกกะทะ  ภาพปลาหมอ 
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 การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม  
-  การสนทนา              
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แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  7  เร่ือง  การเลนงูกนิหาง                                                                                  เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 

1.   เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน– ยาว หนา – หลัง  สูง – เตี้ย  และอวน– ผอม 
 
เนื้อหา 
             2.   การเปรียบเทียบสัดสวน  ส้ัน– ยาว   สูง – เตี้ย   อวน – ผอม  และ  ตําแหนง  หนา - หลัง   
   
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนงูกินหางมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูเลือกนักเรียนคนที่ตัวโต ๆ  เปนพองู  และ  แมงู  ใหพองูยืนหันหนาเขาหาแมงู
นักเรียนที่เหลือเปนลูกงูจับเอวเปนแถวยาวตอจากแมงู  ความยาวนักเรียนทั้งหมด 
 4.  พองูถามแมงูตามบทรองประกอบและไลจับลูกงูจากปลายแถวขึ้นมาหัวแถว  แมงู
ตองคอยเอามือกั้นไวไมใหพองูเอาลูกงู  ลูกงูตองคอยวิ่งหนี  เมื่อถูกจับไดพองูจะถามลูกงูวาจะอยู
กับพอหรือแม  
 
 ขั้นสรุป                                                                                                                       
 5.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนงูกินหางเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบขนาด  ส้ัน – ยาว  ตําแหนง  หนา – หลัง  สัดสวน  อวน – ผอม  
และ สูง – เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 2.  ภาพการเลนงูกินหาง 
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 3.  บทรอง 
  พองู    :     แมงูเอย 
  แมงู    :      เอย  (ลูกงูชวยกนัตอบ) 
  พองู    :     กินน้ําบอไหน 
  แมงู    :     กินน้ําบอโศก 
 ลูกงู    :     โยกไปก็โยกมา  (แมงูและลูกงโูยกตัวไปทางซายที  ขวาทีแลว 
  จับเอวตอ) 
  พองู    :     แมงูเอย      
  แมงู    :      เอย 
  พองู    :     กินน้ําบอไหน 
  แมงู    :     กินน้ําบอทราย   
  ลูกงู    :     ยายไปก็ยายมา  (วิง่ทางซายที  ขวาที  แลวจับเอวตอ) 
  พองู    :     กินน้ําบอไหน 
  แมงู    :     กินน้ําบอหิน 
  ลูกงู    :     บินไปก็บินมา  (ทาํทาบินแลวจบัเอวตอ)   
  พองู    :    หุงขาวกี่หมอ 
  แมงู    :     ....หมอ  (เทากับจํานวนลูกงูและแมงู) 
  พองู    :    ขอกินหมอไดไหม 
  แมงู    :     ไมได 
  พองู    :    ตําน้าํพริกกี่ครก 
  แมงู    :     ....ครก 
  พองู    :    ขอกินครกไดไหม 
  แมงู    :     ไมได 
  พองู    :    กินหัว  กนิหาง  กนิตรงกลางตลอดตัว 
 เมื่อจับลูกงูได  พองูจะถามลูกงูวา 
  พองู    :    อยูกบัพอหรืออยูกบัแม 
  ลูกงู    :     อยูกับแม 
  พองู    :    ลอยแพไป 
 พองูจะผลักลูกงูใหหางออกไป  ถาลูกงูตอบวา  “อยูกับพอ” 
  พองู    :    หักคอจิ้มน้ําพริก 
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   การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม 
-  การสนทนา 
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 แผนการจัดประสบการณการละเลนของเด็กไทย 
 
แผนที่  8  เร่ือง  การเลนตอหางหมู                                                                              เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  ใกล – ไกล  และ 
ใหญ – เล็ก    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  ตําแหนง  ใกล – ไกล  และ  ขนาด   
ใหญ – เล็ก                                                                                                                                                  
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพการเลนตอหางหมู  และภาพหมูมาใหนักเรยีนด ู
               2. ครูเขียนภาพหมูบนกระดาน  3  ตัวอวนบาง  ผอมบาง 
 3.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาในการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 4.  ครูผูกตานักเรียนครั้งละ  3  คน  ใหคนเลนอยูหางกระดานดําคนละ  3  เมตร 
 5.  ครูบอกใหนักเรียนตรงไปที่กระดานดํา  ครูสงชอลกใหนักเรียนเขียนหางหมู  ใคร
เขียนไดใกลเคียงที่สุดเปนผูชนะ 
 
 ขั้นสรุป                                                                                                                 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนตอหางหมูเร่ืองของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบตําแหนง  ใกล – ไกล  และสัดสวน อวน – ผอม  ส้ัน – ยาว และ  
ขนาด  ใหญ – เล็ก    
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สื่อการเรียนรู 
 1.  กระดานดําและชอลก 
 2.  ผาผูกตา 
 3.  ภาพการเลนตอหางหมู  ภาพหม ู
 
 การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม 
-  การสนทนา 
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 แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  1  เร่ือง  เกมลากอวน                                                                                        เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน – ยาว  อวน – ผอม  ใหญ – เล็ก  มาก – นอย  
และ  ใกล – ไกล  
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  ขนาด  ใหญ – เล็ก   จํานวน  มาก – นอย  
และตําแหนง  ใกล – ไกล                                                                                          
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพเกมลากอวน  ภาพอวนและภาพปลามาใหนักเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ใหนกัเรียนยืนอยูทัว่สนาม  สมมุติเปนปลาตัวเล็ก  ตวัใหญ  และทาํทาเลียนแบบ
ปลา 
 4.  ครูเลือกนักเรียนสองคนถือเชือกสมมติเปนอวน 
 5.  นักเรียนทีถื่อเชือกพยายามวิ่งตอนปลาใหเขาอวนของตัวเอง  โดยพยายามจบัปลา
ใหไดมากที่สุด 
 6.  ปลาที่ถูกจับไดใหเปล่ียนเปนคนลากอวน 
 
 ขั้นสรุป   
 7.  ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการเลนเกมลากอวนเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทาง
คณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบสัดสวน  ส้ัน -  ยาว  อวน – ผอม    ตําแหนง  ใกล -  ไกล  ขนาด 
ใหญ –  เล็ก  และ  จํานวน  มาก – นอย 
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สื่อการเรียนรู 
 1.  เชือก 
 2.  ภาพเกมลากอวน  ภาพอวน  ภาพปลา 
 
  การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม 
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  2  เร่ือง  เกมสาลิกาปอนเหยื่อ                                                                           เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  และ  ใหญ – เล็ก    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  และขนาด  ใหญ – เล็ก                                                                             
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพเกมสาลิกาปอนเหยื่อ  และภาพนกมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูแบงนักเรียนเปน  4  แถว ๆ  ละเทา ๆ  กัน 
 4.  นักเรียนแตละคนคาบหลอดกาแฟไวเอามือไวขางหลัง  สมมติตัวเองเปนนก  หลอด
กาแฟเปนปากนก  ยางวงเปนเหยื่อ 
 5.  ครูใหสัญญาณนักเรียนคนแรกปอนเหยื่อใหคนที่สอง  คนที่สองปอนใหคนที่สาม  
ปอนใหคนตอไปเรื่อย  ๆ  แถวไหนปอนเหยื่อใหคนสุดทายหมดกอนเปนผูชนะ 
 
 ขั้นสรุป 
 6.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปการเลนเกมสาลิกาปอนเหยื่อเร่ืองของทักษะทาง
พื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการเปรียบเทียบสัดสวน  ส้ัน – ยาว  และ  ขนาด  ใหญ – เล็ก   
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ยางวงขนาดใหญและเล็กไมจํากัดจํานวน 
 2.  หลอดกาแฟสั้น – ยาว   แถวละ  4  หลอด 
 3.  ภาพเกมสาลิกาปอนเหยื่อ  ภาพนก 
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   การวัดและประเมินผล 
สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม  
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  3  เร่ือง  เกมรถไฟเขาถํ้า                                                                                  เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ส้ัน –  ยาว  อวน –  ผอม  และ  สูง –  ต่ํา    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  อวน –  ผอม  และ  สูง –  เตี้ย                                                                   
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพเกมรถไฟเขาถํ้า  และภาพรถไฟมาใหนักเรยีนด ู
               2.  ครูอธิบายถึงวิธีการเลนและกติกาการเลน 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูแบงนักเรียนเปน  2  แถว  แตละคูจับมือกันเปนรูปอุโมงคโดยครูเลือกนักเรียนที่
มีความสูงต่ําใกลเคียงกัน 
 4.  ครูใหสัญญาณคูปลายแถวซึ่งสมมติเปนหัวรถจักรจูงมอืกันวิ่งลอดเขามาในอุโมงค
จนไปสุดหวัแถว  แลวตั้งอุโมงคใหม  ทุกคนวิ่งอยางรวดเร็ว  เมื่อคูหวัแถววิ่งลอดมาตั้งหัวแถวใหม
ไดอีกจึงจะจบเกม 
 
 ขั้นสรุป 
 5. ครูสรุปการเลนเกมรถไฟเขาถํ้าเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการ
เปรียบเทียบ  ส้ัน –  ยาว  อวน – ผอม  สูง –  เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  นกหวีด 
 2.  ภาพเกมรถไฟเขาถํ้า  ภาพรถไฟ 
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   การวัดและประเมินผล 
สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม     
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  4  เร่ือง  เกมเดนิเปด                                                                                          เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  อวน –  ผอม  สูง –  เตี้ย    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบตําแหนง  ใกล –  ไกล  และสัดสวน  อวน –  ผอม  สูง –  เตี้ย                                                   
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา     
               1.  ครูนําภาพเปดมาใหนักเรยีนด ู
               2.  ครูตั้งคําถามถึงลักษณะและเสียงรองของเปด 
 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูทําทาเดินเปดใหนักเรียนดู  แลวใหนักเรียนทําตาม  โดยใชหลังมือแตะที่ตะโพก
ทั้ง  2  ขาง  เขาชิดกัน  แยกเทาทั้งสองหางกันพอควร  ทําปากยื่น  ยืดลําตัว  กนงอนเล็กนอย  คลาย
กับเปด  
 4.  ครูและนักเรียนรองเพลงเปดเดิน  แลวใหนักเรยีนทําทาเดินเลียนแบบเปด 
 
 ขั้นสรุป 
 5. ครูสรุปการเลนเกมเดินเปดเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการ
เปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  อวน – ผอม  สูง –  เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพเปด 
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 3.  เพลงเปดเดนิ 
 



  
97 

 

   ยามเมื่อเปดมนัเดิน   มองแลวไมนาดูเลย 
  จําไวเถิดนะเพือ่นเอย             จงอยาเดนิใหเหมือนเปด 
  
   การวัดและประเมินผล 

สังเกต     
-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
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 แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  5  เร่ือง  เกมนกบนิ                                                                                           เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  อวน –  ผอม  สูง –  เตี้ย    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบตําแหนง  ใกล –  ไกล  สัดสวน  อวน –  ผอม  และ  สูง –  เตี้ย                                                 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพนกบินมาใหนกัเรียนด ู
               2.  ครูสนทนากับนักเรยีน  เรื่อง  ลักษณะของนก  อาหาร  เสียงรอง  และการบิน 
  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูใหนักเรยีนทําทานกบนิเคลื่อนที่ไปตามอิสระ  แลวกลับที่เดิม 
 4.  ครูและนักเรียนรองเพลง  “นกนอย”  และทําทาประกอบ 
 5.  ครูสอนทานกบิน  แลวใหนักเรยีนทําตาม  ใหนกัเรียนทําทาบินสูง – ต่ํา  ใกล – ไกล 
  

ขั้นสรุป 
    6. ครูสรุปการเลนเกมนกบินเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดาน           
การเปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  อวน – ผอม  และ  สูง –  เตี้ย 
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพนกบิน                                                                                            
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 3.  เพลงนกนอย 
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   นกเอยนกนอยนอย     เจาคอย  ๆ  เคล่ือนคลอยมา 
  พวกเรานี้เฝาคอยหา                   มาเถิดมาขอใหขาชม 
   นกเอยนกนอยนอย         บินลอยตามสายลม 
  ปกหางกางสวยสม          ลอยตามลมระเริงใจ 
   นกเอยนกนอยนอย      บินลอยตามลมไป 
  บอกแมวาดวงใจ                    แมหางไกลฉันยังคะนึงถึง 
 
   การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  6  เร่ือง  จับ  หอย  ป ู ปลา                                                                                เวลา  30  นาที 
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใน –  นอก  อวน –  ผอม  ใหญ –  เล็ก    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทียบตําแหนง    ใน –  นอก  สัดสวน  อวน –  ผอม  และขนาด  ใหญ –  เล็ก       
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพ  หอย  ปู  ปลามาใหนักเรยีนดู 
               2.  ครูสนทนากับนักเรียน  เร่ือง  ลักษณะของหอย  ปู  ปลา  อาหาร  ที่อยูของมัน 
  

ขั้นดําเนินกิจกรรม 
 3.  ครูใหนักเรียน  5  คนเปนเปด  นอกนั้นเปนหอย  เปนปู  เปนปลา 
 4.  ครูขีดวงกลมลงบนพื้น  2  วง  วงในขนาดกวางพอจะบรรจุ  หอย  ปู  ปลาไดหมด  
และมีที่เหลือพอใหวิ่งหนีไดบาง  วงนอกหางเสนวงในประมาณ  1  เมตร  สมมุติเปนคู  คลอง 
 5.  ให  หอย  ปู  ปลา  อยูวงใน  เปดอยูวงนอกทั้ง  5  ตัวกระจายกันอยู 
 6. ครูอธิบายวิธีการเลนเกมใหเด็กฟงใหเขาใจวาพอเริ่มรองเพลง  หอยใหทําทาหอย
โดยกํามือรูปกําปนโยกไปโยกมา  ปูทําทาปู  โดยกํามือเขาชิดกันปลอยนิ้วหัวแมมือและนิ้วกอยชี้
ออกโยกไปโยกมา  ปลาทําทาปลา  โดยใชสองฝามือประกบกันโยกไปโยกมา  และเคลื่อนที่ไป
รอบๆ  คูคลอง  เปดใหทําทาเปดวายน้ําวนไปวนมาอยูวงนอกและสงเสียงรองกาบกาบไปดวย     
พอเสียงนกหวีดหรือเสียงสัญญาณดังขึ้นใหหยุดรองเพลงทันที  และเปดจะวิ่งทําทาเปดเขาไปจับ  
หอย  ปู  ปลา  ในวงใน  หอย  ปู  ปลา  จะวิ่งหนีดวยทาของตัวเองไปรอบๆ  วงออกนอกวงของตน
ไมได  พอเสียงนกหวีด  หรือเสียงสัญญาณดังขึ้นตองหยุดไลจับ  เปดกลับมาที่อยูของตนพรอม  
หอย  ปู  ปลา  ที่จับไดตองเปนเปดแทน  ใหเปดไปเปน  หอย  ปู  ปลา  ตอไปเชนนี้เร่ือยๆ  จนหมด
เวลาเลน 
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 ขั้นสรุป 
 7. ครูสรุปการเลนเกมจับ  หอย  ปู  ปลาเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตร
ดานการเปรียบเทียบตําแหนง    ใน –  นอก  สัดสวน  อวน –  ผอม  และขนาด  ใหญ –  เล็ก       
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพ  หอย  ปู  ปลา                                                                                            
 2.  นกหวีด 
 3.  วงกลมใหญ  ๆ  2  วง  ซอนกัน 
 4.   เพลงเปด 
                         กาบ  กาบ  กาบ  กาบ       เปดอาบน้ําในคลอง 
   ตาก็จองแลมอง                        เพราะในคลองมีหอย  ปู  ปลา 

                        กาบ  กาบ  กาบ  กาบ           เปดอาบน้ําในคู 
        ตาก็จองมองดู                             เพราะในคูมีหอย  ปู  ปลา  

   
 การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกิจกรรม    
-  การสนทนา 
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                  แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  7  เร่ือง  เกมนําเทีย่ว                                                                                          เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  ส้ัน –  ยาว  สูง –  เตี้ย    
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทียบตําแหนง  ใกล –  ไกล  และสัดสวน  ส้ัน –  ยาว  สูง –  เตี้ย                                                      
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา     
               1.   ครูนําภาพรถไฟ  รถยนต  เครื่องบินไอพนมาใหนักเรียนดู 
               2. ครูตั้งคําถามถึงลักษณะของรถไฟ  รถยนต  เครื่องบินไอพนและเสียงของรถไฟ  
รถยนต  เครื่องบินไอพน 
 3.  ครูสอนใหนักเรียนรองเพลง  “นําเที่ยว”  จนจําเนื้อได 
  

ขั้นดําเนินกิจกรรม 
 4.  ครูแบงนักเรียนเปน  3  กลุม  คือกลุมรถไฟ  รถยนต  เครื่องบนิ  
 5.  ใหนักเรียนแตละกลุมลุกขึ้นรองเพลงของตนเอง  โดยเริ่มจากกลุมรถไฟรองวา  
“พวกเราจะไปรถไฟ”  แลวนั่งลง  กลุมรถยนตลุกขึ้นรอง  “พวกเราจะไปรถยนต”  แลวนั่งลง  กลุม
เครื่องบินลุกขึ้นรอง  “พวกเราจะไปไอพน”  แลวนั่งลง 
 6.  เมื่อเนื้อเพลงรองถึงคําวา  “พวกเราทุกคน”  ใหนักเรียนทุกคนลุกขึ้นยืนแลวรอง
เพลงพรอมกัน  แลวกลุมเคร่ืองบินรองตอวา  “จะไปไอพน”  กลุมรถยนตรองวา  “จะไปรถยนต”   
และกลุมรถไฟรองวา  “จะไปรถไฟ”  (เมื่อกลุมใดรองจบกลุมนั้นนั่งลง) 
 7.  กลุมรถไฟลุกขึ้นรอง  “พวกเราจะไปรถไฟ  ฉึกฉัก”  รองพรอมกันทําทา  กลุม
รถยนตรองวา  “พวกเราจะไปรถยนต  ปน  ปน”  รองพรอมกับทําทา  กลุมเครื่องบินรองวา  “พวก
เราจะไปไอพน  บึ้ม  บื้ม”  รองพรอมกับทําทา  (กลุมใดรองจบกลุมนั้นนั่งลง)  เมื่อเนื้อเพลงรองถึง
คําวา  “พวกเราทุกคน”  ทุกคนลุกขึ้นยืนรองเพลงพรอมกัน  แลวแตละกลุมก็รองเพลงแตละกลุม
ของตนเองตอไปจนจบ  โดยเริ่มจากกลุมเครื่องบิน  รถยนต  และรถไฟ 
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     ขั้นสรุป 
 5. ครูสรุปการเลนเกมนําเที่ยวเร่ืองของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดานการ
เปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  ส้ัน –  ยาว  สูง –  เตี้ย    
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพรถไฟ  รถยนต  เครื่องบินไอพน 
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
 3.  เพลงนําเที่ยว 
  พวกเราจะไปรถไฟ  พวกเราจะไปรถยนต  พวกเราจะไปไอพน   

พวกเราทุกคนจะไปไอพน  จะไปรถยนต  จะไปรถไฟ  พวกเราจะไปรถไฟ  ฉึกฉัก   
พวกเราจะไปรถยนต  ปน  ปน  พวกเราจะไปไอพน  บึ้ม  บื้ม   
พวกเราทุกคน  จะไปไอพน  จะไป  รถยนต  จะไปรถไฟ       

 
การวัดและประเมินผล 

สังเกต     
-  การรวมกิจกรรม    
-  การสนทนา 
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แผนการจัดประสบการณการเลนเกมเลียนแบบ 
 
แผนที่  8  เร่ือง  เกมกบกระโดด                                                                                    เวลา  30  นาท ี
 
จุดประสงค 
 เพื่อฝกทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร  ใกล –  ไกล  อวน –  ผอม      
  
เนื้อหา 
 การเปรียบเทยีบตําแหนง  ใกล –  ไกล  หนา – หลัง  และ  สัดสวน  อวน –  ผอม                                              
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
               1.  ครูนําภาพกบมาใหนักเรยีนด ู
               2.  ครูสนทนากับนักเรยีนเรือ่งกบ  รูปรางลักษณะของกบ  อาหาร  เสียงรองและที่อยู 
  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
 3.  ครูใหนักเรยีนทําเสียงกบรอง 
 4.  ครูใหนักเรยีนออกมาทําทากบกระโดดโดยเสรี  พรอมกับทําเสียงกบรอง 
 5.  ครูสอนใหนักเรียนทําทากระโดดกบ  โดยนั่งยอง  ๆ  แยกเขาออกจากกันวางมือทั้ง
สองไปขางหนา  เวลากระโดดยกมือทั้งสองไปขางหนาพรอมทั้งยกกนและขาตามไปโดยเร็วในทา
กระโดด 
 6.  ครูนํานักเรยีนรองเพลง  “กบ”  และทาทางประกอบ 
  

ขั้นสรุป 
 7. ครูสรุปการเลนเกมกบกระโดดเรื่องของทักษะทางพื้นฐานทางคณิตศาสตรดาน    
การเปรียบเทียบ  ใกล –  ไกล  หนา – หลัง  และสัดสวน  อวน – ผอม     
 
สื่อการเรียนรู 
 1.  ภาพกบ                                                                                            
 2.  เครื่องประกอบจังหวะ 
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 3.  เพลงกบ 
   อบ  อบ  อบ  อบ            เสียงกบฟงแตไกล 
  ไปไปเราไป                                 โดดไปใหเหมือนยังกบ 
  โดดลงคู                                       เมื่อเห็นศตัรูรีบหลบ 
   เมื่อฝนตก                                    มันรอง  อบ  อบ  อบ  อบ  อบ  อบอยูทั่วทองนา 
 
การวัดและประเมินผล 
 สังเกต 

-  การรวมกจิกรรม    
-  การสนทนา 
 
 
 

 
 


