
 

 
 
 
 

ปท่ี 1 ฉบับที ่10  ประจําวันที่ 16-30 มิถุนายน 2548 
 
 
 
 
 
 
 

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ยินดีตอนรับดอกปาริฉัตรชอใหมที่กาวเขามาสูร้ัวมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาแหงนี ้

ขอแสดงความยินดกีับบัณฑติใหมทุกคนเนื่องในโอกาสเขารับพระราชทานปริญญาบัตร 
ในวนัที่  27  มถุินายน  2548  เวลา 13.00 น. ณ  หอประชมุ มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

 
 

ขาวฝากประชาสัมพันธ 
 

การเปดบริการนอกเวลาราชการ 
ขณะนี้สํานักวิทยบริการฯ ไดเปดใหบริการนอกเวลา

ราชการ ประจําภาคเรียนที่ 1/2548  ระหวางวันที่  13  มิถุนายน  - 
4   ตุ ล าคม   2 5 4 8   ต้ั ง แต เ วล า   1 6 . 3 0 –2 0 . 0 0  น .   เ ว น
วันหยุดราชการและวันเสาร–อาทิตย   

โดย...บุญศรี  บุญชวย 
 

กําหนดการทําบัตร ตอบัตร สมาชิกสํานักวิทยบริการฯ  
ภาคเรียนท่ี  1/2548 
 

นักศึกษาใหม  ติดตอขอทําบัตรสมาชิกสํานักวิทย
บริการฯ และขอรับ  Password  ไดที่ เคานเตอรประชาสัมพันธ 
ช้ัน 1  โดยนํารูปถายขนาด 1 นิ้ว จํานวน 1 รูป  มายื่นที่เคานเตอร
ประชาสัมพันธและสามารถรับบัตรไดทันที 
 

 นักศึกษาเกา ตออายุบัตรสมาชิกสํานักวิทยบริการฯ ได
ที่ฝายบริการยืม – คืน  โดยนําบัตรนักศึกษามายื่นดวยตนเอง และ
สามารถติดตอขอรับ Password  และเพิ่มช่ัวโมงการใชงาน
อินเทอรเน็ต ไดที่หอง Self Access  Center   

นักศึกษาภาคปกติ  หมดเขตทําบัตร  ตอบัตร  ขอรับ 
Password และเพิ่มช่ัวโมงการใชงานอินเทอรเน็ต ในวันที่  8 
กรกฎาคม  2548      

นักศึกษาปริญญาโท, กศ.บป.  และ กศ.ปช.  หมดเขต
ทําบัตร  ตอบัตร  ขอรับ Password และเพิ่มช่ัวโมงการใชงาน
อินเทอรเน็ต  ในวันที่  17 กรกฎาคม 2548 

โดย...บุญจิรา  เผาชู 
 

Coffee  Corner  มุมสบายสไตลหองสมดุมีชีวิต 
Coffee  Corner หรือมุมกาแฟ เปนอีกกิจการหนึ่งของ

โครงการหองสมุดมีชีวิต ซึ่งไดเปดบริการอาหารและเครื่องดื่ม
แกผูใชบริการสํานักวิทยบริการฯทุกทาน  ขณะนี้กิจการไดขยาย
พ้ืนที่สําหรับนั่งออกสูบริเวณดานหนาสํานักวิทยบริการฯ อาคาร
หลังเกา  บรรยากาศดี  มีเสียงน้ําตก  สถานที่นั่งเพียงพอ  อาหาร
และเครื่องดื่ม  รสชาติอรอย  ราคาเปนกันเอง  หากทานใดที่เขา
มาใชบริการของสํานักวิทยบริการฯ แลว แตยังมาไมถึงมุมกาแฟ
ของเรา ชาวสํานักวิทยบริการฯ ยังรอทานอยู และยินดีบริการ
อาหารและเครื่องดื่มพรอมทั้งเมนูอรอยในแตละวันเพื่อใหเกิด
ความประทับใจแกลูกคาคนสําคัญทุกทาน พักผอนสมอง มองหา 
Coffee Corner แลวทานจะรูวา  “หองสมุดแหงนี้มีชีวิตอยางไร” 

โดย...พรพิมล  คงอินทร



 

สาระนารูจากวารสาร 
  

รูหรือไม? ชาชนิดใดเหมาะกับเรา  ปจจุบันความนิยมดื่มชาเพิ่มขึ้นมาก ดวยเสนหของกลิ่นหอมกรุนและเปน healthg drink 
หรือเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ เรามีเคล็ดลับการเลือกชาที่เหมาะสมกับแตละคน ดังนี้ 
1. ผูที่ทํางานแบบใชสมอง ซีเรียสถึงขั้น ตรากตรําอานตําราจนดึกดื่น ควรดื่ม  ชามะลิ  
2. ผูที่รักการออกกําลังกาย ทํางานที่ตองใชแรง เสียเหง่ือมากเหมาะกับ  ชาอูหลง  
3. ผูที่ขับขี่หรือสัญจรดวยรถจักรยานยนตเหมาะกับ  ชาเขียว  
4. ผูที่ในแตละวันนั่งติดกับเกาอี้ ไมขยับเขยื้อน และไมชอบออกกําลังกาย เหมาะอยางยิ่งกับ ชาเขียวหรือชาดอกไม  
5. ผูที่ชอบดื่มสุรา เครื่องดื่มมึนเมา ควรดื่ม  ชาเขียว 
6. ผูที่นิยมรับประทานเนื้อสัตวเปนชีวิตจิตใจ เหมาะกับ  ชาอูหลง 
7. ผูที่ทองผูกเสมอ ๆ เหมาะกับ  ชาผสมน้ําผ้ึง 
8. ผูที่มีระดับคลอเรสเตอรอลสูง ไขมันในเลือดสูง  ควรดื่ม  ชาอูหลงหรือชาเขียว 
9. มนุษยไฮเทคที่นั่งหนาคอมพิวเตอรทั้งวันทั้งคืน  ควรดื่ม  ชาอะไรก็ไดท้ังนั้น  และควรดื่มเปนประจํา 

ท่ีมา...ขาวสารสํานักหอสมุดกลาง  ปที่  18  ฉบับที่ 1  มกราคม-มีนาคม 2548  หนา  43 
 โดย...เพลิน  จันทวงศ

ทรัพยากรสารนิเทศท่ีนาสนใจ 
 หนังสือ 

อนุสร  จันทพันธ  และบุญชัย  โกศลธนากุล  
จริต 6 : ศาสตรในการอานใจคน กรุงเทพฯ : 
อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง , 2546. 
(294.35 อ15จ) 
  

หนังสือเลมนี้ จะชวยใหผูอานสังเกตไดวาตัวเราเอง
และคนรอบ  ๆ  ตัวเราเปนคนจริตประเภทใด  มีแนวโนม
พฤติกรรมที่แสดงออกเปนอยางไร แตละจริตมีขอดีและขอเสีย
อยางไร และที่สําคัญที่สุดคือ หากตัวเราเปนจริตนั้น ๆ จะมี
วิธีการปรับปรุงและแกไขจริตนั้น ๆ ไดอยางไรและเราจะดึง
ประโยชนจากจริตนั้น ๆ มาใชกับตัวเราไดอยางไร 

โดย...รัชณี  จีระกาญจน 
 

คณะผูจัดทํา 
ท่ีปรึกษา  นายสุรชัย  ฉายศิริพันธ  กองบรรณาธกิาร  นางสาวรัชณ ี  
จีระกาญจน , นางพรพิมล  คงอินทร  นางสาวบุญศรี  บุญชวย , นางสาว
สมศรี  หวันชิตนาย , นางสาวเพลิน  จันทวงศ  , นายกอบศักดิ์  ณ นคร  
ฝายพิมพ  นางสาวสุภัททิรา  ทอดทิ้ง , นายสมโชค  ณ ถลาง  ฝายพิสูจน
อักษร  นางสาวปรดีาวรรณ  สินจรูญศักดิ์ , นางสาวอารีย  ปุนยัง  ฝายศิลป  
นายจักรินทร  พรสิงห , นางศรัญญา  ยินดี  ฝายเผยแพรและประชาสัมพันธ  
นายจรุณ  สังขสวัสดิ์ , นางบุญจิรา  เผาชู 

 

ตองการใหสํานักวิทยบริการฯ ปรับปรงุ  เปล่ียนแปลง 
จุดไหนบาง ? 

ชื่อ  อาจารยปาริชาติ  จันทรศรีบุตร 
คณะ  วิทยาการจัดการ 
 เพิ่มหนังสือ  วารสารที่ เกี่ยวของกับการ
บริหารทรัพยากรมนุษย 

 
ชื่อ  อาจารยเสาวภาค  เสียงเครือ 
คณะ  วิทยาการจัดการ 
 
 อยากใหเพิ่มเครื่องสืบคนขอมูลใหมากขึ้น
เพื่อสรางบรรยากาศการสืบคนในหองสมุด 

 ควรมีการทําสถิตผูที่เขามาใชบริการในหองสมุด เพื่อทราบ
อัตราการใชหองสมุดของบุคลากรในมหาวิทยาลัย 

 เรื่องอื่น ๆ ดีอยูแลวคะ 
 

ชื่อ  นางสาวอุบลรัตน  ชูออน 
วิชาเอก  วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม 
นักศึกษาภาค  ปกติ 
มีหนังสือใหม ๆ เขามาบาง เพราะถาเปน
หนังสือใหมจะทําใหนาอานมากขึ้น และ

อาจจะเปนความรูใหม ๆ ดวย 
โดย...บุญศรี  บุญชวย 


