
บทที่ 3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

  
 การศึกษาการมีสวนรวมของสมาชิกในการดําเนินงานวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร จังหวัด
สงขลา เปนการวิจยัแบบบรูณาการ โดยใชการวิจยัเชิงคณุภาพรวมกบัการวิจยัเชงิปริมาณ มรีายละเอยีด
ดังนี ้
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือในการวจิัย 
 3. ขั้นตอนการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล 
  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1  ประชากร  

   ประชากรทีใ่ชในการวจิัยคร้ังนี้ คือ สมาชกิวิสาหกจิชุมชนแปรรูปอาหารของจงัหวดั
สงขลา ที่มีรายชื่ออยูในแบบคําขอจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน ตั้งแตวนัที่ 19 มกราคม 2548 
จนถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2548 มีจํานวนสมาชิก 1,524 คน จากวิสาหกิจ 125 แหง ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1  จํานวนประชากรสมาชิก จําแนกตามวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารแตละอําเภอ 
   ในจังหวดัสงขลา  
  

ลําดับ อําเภอ จํานวนวิสาหกิจ (แหง) จํานวนสมาชกิ (คน) 
1  สทิงพระ 22 266 
2  จะนะ 11 150 
3  หาดใหญ 9 112 
4  สะเดา 9 128 
5  สิงหนคร 8 90 
6  เทพา 7 96 
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ตารางที่ 3.1  จํานวนประชากรสมาชิก จําแนกตามวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารแตละอําเภอ 
   ในจังหวดัสงขลา (ตอ) 
  

ลําดับ อําเภอ จํานวนวิสาหกิจ (แหง) จํานวนสมาชกิ (คน) 
7  นาทว ี 7 93 
8  นาหมอม 7 89 
9  กระแสสินธุ 7 86 
10  ควนเนยีง 6 73 
11  ระโนด 6 94 
12  สะบายอย 6 67 
13  เมือง 5 63 
14  คลองหอยโขง 5 100 
15  รัตภูมิ 5 58 
16  บางกล่ํา 5 71 
 รวม 125 1,524 

 
ท่ีมา: สํานักงานเลขานุการคณะกรรมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน ป 2549  
 
 1.2  กลุมตัวอยาง 
  สําหรับกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ แบงกลุมตัวอยางได 2 ประเภท คือ 
  1)  กลุมตัวอยางเชิงปริมาณ  
    กลุมตวัอยางทีใ่ชในวิจยัครั้งนี้ ใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
เนื่องจากสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในแตละอําเภอ มีลักษณะทางปจจัยพ้ืนฐาน และสังคมที่ใกลเคียงกัน 
ดังนั้น การสุมตัวอยางมาจากบางวิสาหกจิกส็ามารถอางอิงถึงประชากรได (เพ็ญแข แสงแกว 2541: 67) 
โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการสุมกลุมตัวอยางอําเภอ 1 อําเภอ จากอําเภอทั้งหมดในจังหวัดสงขลา
ดวยวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) อําเภอหาดใหญ และเนื่องจากผูวิจัยไดเคยไปปฏิบัติงาน 
รวมในกิจกรรมการดําเนนิงานของวิสาหกจิชุมชนในอําเภอหาดใหญอยูกอนแลว จงึมีความสัมพันธ
กับสมาชกิวิสาหกจิชุมชน ทาํใหสามารถเขาถึงขอมูลไดสะดวกขึน้ ผูวิจยัจงึใชสมาชกิวิสาหกจิชุมชน
แปรรูปอาหารทั้งหมด จํานวน9 วิสาหกิจ สมาชิก 112 คน เปนกลุมตัวอยาง รายละเอยีดของกลุมตัวอยาง 
ดังตารางที่ 3.2  
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ตารางที่ 3.2  จํานวนกลุมตวัอยางจําแนกตามวิสาหกจิแปรรูปอาหารของอําเภอหาดใหญ  
   จังหวดัสงขลา  
 
ลําดับ ชื่อวิสาหกิจชมุชน จํานวนสมาชกิ 

(คน) 
1 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานเกาะหมี 13 
2 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรคอหงสสัมพันธ 9 
3 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานไร บานพรุ 29 
4 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกร บานวัดเกาะ  12 
5 วิสาหกจิชุมชนกลุมแมบานเกษตรบานทาจีน ตําบลน้ํานอย 10 
6 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานพรุเตาะ หมูที่ 4 ตําบลทุงใหญ 9 
7 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรคลองจิกตําบลทาขาม 10 
8 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกร  บานรักษโตน 19 
9 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกร บานทุงเลียบ  10 

 รวม 112 
 
ท่ีมา: สํานักงานเลขานุการคณะกรรมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน ป 2549  
 
  2) กลุมตัวอยางเชิงคณุภาพ ไดแก ผูนําหรือกรรมการบริหารวิสาหกจิชมุชนแปร
รูปอาหาร ทั้ง 9 วิสาหกิจ จํานวน 9 คน เพือ่วิจัยโดยการสัมภาษณเชิงลึก (Key Information) 
 

2. เครื่องมือในการวิจัย 
 
 2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบงได 2 แบบ คือ 
   1) แบบสอบถามสําหรับการศึกษาเชิงปริมาณ มีลักษณะเปนแบบสอบถามโดยแบง
แบบสอบถามออกเปน 5 ตอน ดังนี ้
   ตอนที ่ 1 ขอมูลทั่วไป เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลและสภาพแวดลอม
ของผูตอบคําถาม มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ประกอบดวย คําถามที่เกี่ยวกับตัวแปรอิสระตาง ๆ ไดแก 
อาย ุระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ขนาดของครอบครวั อาชีพหลัก นับถือศาสนา รายไดของครอบครวั  
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   ตอนที่ 2 ความรู ความเขาใจในหลักการวสิาหกิจชุมชนใชแบบวัดที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นเองจากการประมวลเอกสาร จํานวน 15 ขอ ลักษณะใหตอบถูกผิด ประกอบดวยขอความถูกและ
ผิดเทากัน โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ ตอบถูก ให 1 คะแนน ตอบผิด ให 0 คะแนน  
   ตอนที ่3 การรับขอมูลขาวสารของสมาชิกวสิาหกิจชมุชน จากแหลงขาวสารตาง ๆ 
คือ ส่ืออิเล็กทรอนิคส ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือบุคคล และส่ืออ่ืนๆ การใหคะแนนเปนแบบประเมินคา ของ 
ลิเคอรท Likert โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนของคําถามแตละขอ ดังนี ้
   การรับขอมูลขาวสารมากที่สุด 5 คะแนน 
    การรับขอมูลขาวสารมาก  4 คะแนน 
    การรับขอมูลขาวสารปานกลาง  3 คะแนน 
    การรับขอมูลขาวสารนอย  2 คะแนน 
    ไมเคยรับขอมลูขาวสาร  1 คะแนน 
   ตอนที่ 4 การมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดสงขลา โดยใช
มาตราสวนประมาณคา ของ ลิเคอรท Likert จําแนกออกเปน 4 ดาน ดังนี้ 
    ดานรวมศกึษาศักยภาพของวสิาหกิจชุมชน  
    ดานรวมจัดทําแผนปฏิบัติงาน  
    ดานรวมดําเนนิงานตามแผน  
    ดานรวมตดิตามประเมินผล  
   โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนของคําถามการมีสวนรวมในการดําเนนิงานแตละขอ 
ดังนี ้
    ระดับการมีสวนรวมมากที่สุด 5 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมมาก  4 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมปานกลาง  3 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมนอย  2 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด  1 คะแนน   
    ตอนที ่ 5 ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะในการมีสวนรวมในการดาํเนินงาน
ของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร เปนแบบสอบถามชนิดปลายเปด ทั้ง 4 ดาน 
   2) แบบสัมภาษณเชิงคุณภาพ เปนแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview Form) 
ใชสําหรับวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงประกอบดวยประเด็นขอคําถามปลายเปด ดังนี ้
    2.1)  ปญหา สาเหตุ ความตองการ และเงื่อนไขการมีและไมมีสวนรวมของสมาชิก
วิสาหกจิชุมชน 
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    2.2)  รูปแบบและหรือวิธีการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชมุชนในปจจุบนั 
    2.3)  ขอเสนอแนะยทุธศาสตรและหรือแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมของ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
   ซ่ึงในการสรางเครื่องมือทั้ง 2 แบบ ดังกลาวมีขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ ไดแก การมีสวนรวม ความรูพื้นฐาน
เกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชน แนวคิด และผลงานวิจยัเกีย่วกับการมีสวนรวมเพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบสอบถาม 
    ขั้นที่ 2 สรางเครื่องมือโดยอาศัย ความรูที่ไดจากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่
เกี่ยวของ ตลอดจนการแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ
    ขั้นที่ 3 นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลว ใหผูทรงคุณวุฒิ และอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองและความเทีย่งตรง เพื่อใหแบบสอบถามครอบคลุมเนื้อหาและประเดน็
ตามที่ตองการศึกษา 
 
  2.2 การหาคุณภาพของเครื่องมอืในการวิจัย สําหรับการหาคุณภาพของเครื่องมือในการ
ศึกษาวจิัย ไดทําการวัดเครื่องมือทั้งความถูกตอง เที่ยงตรง และความเชือ่มั่น โดย 
  1)  การวัดความถูกตองของเครื่องมือ (Validity) จะทําการวดั 3 ดาน คือ ความถูกตอง
ตามโครงสราง ความถูกตองตามเนื้อหา ความถูกตองสอดคลองกับวตัถุประสงค โดยผูทรงคุณวฒุิ
และผูวิจยัไดนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุง  
   2) การวัดความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) นําเครื่องมือที่ผานการพิจารณาไป
ปรับปรุงหาความเชื่อมั่นไปทําการทดสอบกับสมาชิกวิสาหกจิชุมชนในจังหวัดสงขลา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
ที่จะทําการศกึษาในครั้งนีจ้ํานวน 20 คน โดยพิจารณาจากความรู ความเขาใจในการตอบแบบสอบถาม 
ของกลุมตวัอยางที่ทําการทดสอบความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยวิธีการหาสมัประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient 
– alpha) (พวงรัตน ทวีรัตน 2540:124-125 ) ซ่ึงจะตองมคีาไมต่ํากวา 0.70 (วิเชียร เกตุสิงห. 2530: 
119-120) ไดคาความเชื่อมั่นรายดาน ดังนี้  
    ดานการศึกษาศักยภาพของวสิาหกิจชุมชน คา Coefficient – alpha = 0.91 
   ดานการจดัทําแผนปฏิบัติงาน คา Coefficient – alpha = 0.84 
   ดานการดําเนนิงานตามแผน คา Coefficient – alpha = 0.82 
   ดานการติดตามประเมินผล คา Coefficient – alpha = 0.85  
   ภาพรวมไดคา Coefficient – alpha = 0.91   
และนํามาแกไขใหเหมาะสมแลวจึงนําไปใชเปนแบบสอบถามตอไป 
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3. ขั้นตอนการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดกําหนดขั้นตอนการวิจัยไว ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การวจิยัเชิงคุณภาพ ศึกษาปญหา สาเหตุ และโอกาสในการมีสวนรวมของสมาชิก
วิสาหกจิชุมชน โดยทําการศึกษาถึงปญหา สาเหตุ และเงื่อนไขไมมีสวนรวมและมีสวนรวมของ
สมาชิกในการดําเนินงานของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนปจจบุัน โดยทําการศึกษาเชิงคุณภาพ ไดแก 
  1.1 การศึกษาเอกสาร (Document Research) คนควา วิเคราะห สังเคราะห สรุปจาก
งานวิจยั หนังสือที่เกี่ยวของกับวิสาหกิจชมุชน 
  1.2 โดยการสมัภาษณกับผูนาํวิสาหกจิชุมชนแปรรูปอาหาร ทั้ง 9 กลุม ๆ ละ 1 คน (Key 
Information) โดยใชแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ดวยประเดน็คาํถาม 
  1)  ปญหา สาเหตุ ความตองการ และเงื่อนไขการมีและไมมีสวนรวมของสมาชิก
วิสาหกจิชุมชน 
   2)  รูปแบบ และ หรือ วิธีการมสีวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในปจจุบัน 
  3)  ขอเสนอแนะยทุธศาสตร และ หรือ แนวทางการพฒันาการมีสวนรวมของ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
   นําขอมูลมาวิเคราะหเบื้องตน สรุปและนํามาเปนฐานการออกแบบสอบถาม 
  

 ขั้นที่ 2 การวจิัยเชิงเชิงปริมาณ ศึกษาระดบัการมีสวนรวมและปจจยัที่มีความสัมพนัธกับ 
การมีสวนรวม โดยการศึกษาถึงสภาพการมีสวนรวม ขอมูลทั่วไปทางเศรษฐกิจ และสังคม ของ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชน ตลอดถึงปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
โดยการศึกษาเชิงปริมาณดวยการสอบถามกับกลุมตัวอยาง จํานวน 112 คน ทําการวิเคราะหขอมูล
เบื้องตน 
 ขั้นที่ 3 เสนอแนะยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร ทํา
การสังเคราะหผลการศกึษาจากตอนที่ 1 และ 2 โดยวิธีการรวบรวม สรปุและแยกแยะประเดน็ เพื่อให
ไดคําตอบขอเสนอแนะยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้
  4.1 ผูวิจัยสํารวจขอมูลสถานที่ทําการของวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดสงขลา จากระบบสารสนเทศ
วิสาหกจิชุมชน สํานกังานเลขานกุารคณะสมาชิกสงเสริมวิสาหกจิชุมชน 2549 กรมสงเสริมการเกษตร 
  4.2  ขอหนังสือรับรองและแนะนาํตัวจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราภฏัสงขลา 
  4.3 ประสานขอความรวมมือจากสํานักงานเกษตรอําเภอหาดใหญ หากมกีารนัดประชมุ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร จะขอเขารวมเพื่อเก็บขอมูล หากไมมีการนดัประชุมสมาชิก
จะขอใหสํานกังานเกษตรอาํเภอหาดใหญนัดสมาชิกเพื่อเก็บขอมูล 
 4.4 ผูวิจัยจะแจกแบบสอบถามใหผูตอบแบบสอบถามและอธิบายรายละเอยีดการเก็บขอมลู 
ตลอดจนความตองการของขอคําถามแตละขอ 
 4.5 กรณทีี่สมาชกิบางทานไมสามารถมาใหขอมูลในวนัที่นดัไวได ผูวิจยัจะฝากแบบสอบถาม
ไวกับสมาชิกที่มีบานอยูใกลเคียงและนดัวัน เวลา ในการเก็บแบบสอบถามคืน แลวนํามาดําเนนิการ
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 4.6 กรณีที่สมาชิกบางทานไมสามารถเขียนหนงัสือไดผูวิจัยจะใชวิธีการสัมภาษณ  
 4.7 การเก็บรวบรวมแบบสอบถามที่ไดจากการตอบแลวนํามาดําเนินการตามขั้นตอน
การวิจยัตอไป  
 

5. การวิเคราะหขอมลู  
 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยสามารถแบงการวิเคราะหไดดังนี้  
 
 5.1  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  
   ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณแลว นําเอาฉบับ
ที่สมบูรณทัง้หมด ไปวเิคราะหทางสถิติโดยการประมวลผลดวยเครื่องคอมพวิเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป 
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) มาดาํเนินการจัดกระทํากับขอมลู ดังนี้ 
   5.1.1 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทัว่ไป เศรษฐกิจสังคมของผูตอบแบบสอบถาม
โดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงแบนมาตรฐาน  
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   5.1.2 วิเคราะหขอมูลความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชนของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
โดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงแบนมาตรฐาน และนําคาเฉลี่ยมาแปรความหมาย 
ดังนี ้
    เกณฑการประเมินระดับคะแนนใชเกณฑอิงกลุม โดยนําคาคะแนนตามจํานวน
ขอที่ตอบถูกมาแบงออกเปน 3 ชวงและแปรความหมาย ดังนี ้ 
 
     
     =  = 2.33 

คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

จํานวนชวง 

14 - 7 
3  

 
    โดยผูที่ไดคะแนน 
    7 – 9.33 คะแนน  หมายความวา  มีความรูนอย 
    9.34 – 11.66 คะแนน  หมายความวา  มีความรูปานกลาง 
    11.67 ขึ้นไป คะแนน  หมายความวา  มีความรูมาก 
   5.1.3 วิเคราะหการรับขอมูลขาวสาร และระดับการมีสวนรวมในการดําเนินงาน ของ
สมาชิกวิสาหกจิชุมชนในจังหวดัสงขลา โดยคํานวณคาเฉลี่ยและคาเบีย่งเบนมาตรฐาน และนําคาเฉลี่ย
มาตัดสินตามเกณฑการคํานวณชวงคะแนน (วราภรณ ภาตั้งใจจริง. 2544 :76 ) ดังนี ้ 
  
     
     =  = 1.33 

คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

จํานวนระดับ 

5 - 1 
3  

 
 
    นําคะแนนที่ไดจากการหาคาเฉลี่ยของการรบัขอมูลขาวสาร แลวแปรความหมาย 
ดังนี ้
    คะแนนเฉลี่ย 3.68 - 5.00  หมายถึง  มีการรับขอมูลขาวสารในระดับมาก 
      คะแนนเฉลีย่ 2.34 - 3.67  หมายถึง  มีการรับขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33  หมายถึง  มีการรับขอมูลขาวสารในระดับนอย 
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    นําคะแนนที่ไดจากการหาคาเฉลี่ยของการมีสวนรวมในการดําเนินงาน แลว
แปรความหมาย ดังนี้  
     คะแนนเฉลี่ย 3.68 - 5.00  หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในระดับมาก 
      คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.67  หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33  หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในระดับนอย 
  5.1.4 วิเคราะหปจจยัเนื้อหาความสัมพันธระหวางตัวแปร ดานอาย ุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพสมรส ขนาดของครอบครัว อาชีพหลัก รายไดของครอบครัว การไดรับขาวสารเกี่ยวกับ
วิสาหกจิชุมชน และความรูความเขาใจในหลักการวิสาหกิจชุมชน กบัการมีสวนรวมในการดาํเนินงาน
ของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน จังหวัดสงขลาดวยสถิติอนุมาณ ไดแก Chi-square และ Pearson’s Correlation 
Coefficient 
 
 5.2 การวิเคราะหเชิงคณุภาพ ทําการเรียบเรียงและสรุปประเด็นเกีย่วกับ ปญหา เงื่อนไข 
ในการตัดสนิใจรวม และไมรวมในการดาํเนินงานของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้ทําการ
สังเคราะหยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน  
  ซ่ึงในการวเิคราะหขอมูลในงานวิจยัครั้งนี้ จะบูรณาการผลการวิเคราะหและสังเคราะห
จากการศึกษาเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณเพื่อใหไดคําตอบในการวิจัย 
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