
บทที่ 3 
วิธีดําเนนิการวิจัย 

  
 การศึกษาการมีสวนรวมของสมาชิกในการดําเนินงานวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร จังหวัด
สงขลา เปนการวิจยัแบบบรูณาการ โดยใชการวิจยัเชิงคณุภาพรวมกบัการวิจยัเชงิปริมาณ มรีายละเอยีด
ดังนี ้
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เครื่องมือในการวจิัย 
 3. ขั้นตอนการวิจัย 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 5. การวิเคราะหและสังเคราะหขอมูล 
  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 1.1  ประชากร  

   ประชากรทีใ่ชในการวจิัยคร้ังนี้ คือ สมาชกิวิสาหกจิชุมชนแปรรูปอาหารของจงัหวดั
สงขลา ที่มีรายชื่ออยูในแบบคําขอจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชน ตั้งแตวนัที่ 19 มกราคม 2548 
จนถึงวันที่ 31 ธันวาคม 2548 มีจํานวนสมาชิก 1,524 คน จากวิสาหกิจ 125 แหง ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1  จํานวนประชากรสมาชิก จําแนกตามวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารแตละอําเภอ 
   ในจังหวดัสงขลา  
  

ลําดับ อําเภอ จํานวนวิสาหกิจ (แหง) จํานวนสมาชกิ (คน) 
1  สทิงพระ 22 266 
2  จะนะ 11 150 
3  หาดใหญ 9 112 
4  สะเดา 9 128 
5  สิงหนคร 8 90 
6  เทพา 7 96 
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ตารางที่ 3.1  จํานวนประชากรสมาชิก จําแนกตามวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารแตละอําเภอ 
   ในจังหวดัสงขลา (ตอ) 
  

ลําดับ อําเภอ จํานวนวิสาหกิจ (แหง) จํานวนสมาชกิ (คน) 
7  นาทว ี 7 93 
8  นาหมอม 7 89 
9  กระแสสินธุ 7 86 
10  ควนเนยีง 6 73 
11  ระโนด 6 94 
12  สะบายอย 6 67 
13  เมือง 5 63 
14  คลองหอยโขง 5 100 
15  รัตภูมิ 5 58 
16  บางกล่ํา 5 71 
 รวม 125 1,524 

 
ท่ีมา: สํานักงานเลขานุการคณะกรรมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน ป 2549  
 
 1.2  กลุมตัวอยาง 
  สําหรับกลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัคร้ังนี้ แบงกลุมตัวอยางได 2 ประเภท คือ 
  1)  กลุมตัวอยางเชิงปริมาณ  
    กลุมตวัอยางทีใ่ชในวิจยัครั้งนี้ ใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
เนื่องจากสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในแตละอําเภอ มีลักษณะทางปจจัยพ้ืนฐาน และสังคมที่ใกลเคียงกัน 
ดังนั้น การสุมตัวอยางมาจากบางวิสาหกจิกส็ามารถอางอิงถึงประชากรได (เพ็ญแข แสงแกว 2541: 67) 
โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการสุมกลุมตัวอยางอําเภอ 1 อําเภอ จากอําเภอทั้งหมดในจังหวัดสงขลา
ดวยวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) อําเภอหาดใหญ และเนื่องจากผูวิจัยไดเคยไปปฏิบัติงาน 
รวมในกิจกรรมการดําเนนิงานของวิสาหกจิชุมชนในอําเภอหาดใหญอยูกอนแลว จงึมีความสัมพันธ
กับสมาชกิวิสาหกจิชุมชน ทาํใหสามารถเขาถึงขอมูลไดสะดวกขึน้ ผูวิจยัจงึใชสมาชกิวิสาหกจิชุมชน
แปรรูปอาหารทั้งหมด จํานวน9 วิสาหกิจ สมาชิก 112 คน เปนกลุมตัวอยาง รายละเอยีดของกลุมตัวอยาง 
ดังตารางที่ 3.2  
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ตารางที่ 3.2  จํานวนกลุมตวัอยางจําแนกตามวิสาหกจิแปรรูปอาหารของอําเภอหาดใหญ  
   จังหวดัสงขลา  
 
ลําดับ ชื่อวิสาหกิจชมุชน จํานวนสมาชกิ 

(คน) 
1 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานเกาะหมี 13 
2 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรคอหงสสัมพันธ 9 
3 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานไร บานพรุ 29 
4 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกร บานวัดเกาะ  12 
5 วิสาหกจิชุมชนกลุมแมบานเกษตรบานทาจีน ตําบลน้ํานอย 10 
6 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรบานพรุเตาะ หมูที่ 4 ตําบลทุงใหญ 9 
7 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกรคลองจิกตําบลทาขาม 10 
8 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกร  บานรักษโตน 19 
9 วิสาหกิจชุมชนกลุมแมบานเกษตรกร บานทุงเลียบ  10 

 รวม 112 
 
ท่ีมา: สํานักงานเลขานุการคณะกรรมการสงเสริมวิสาหกิจชุมชน ป 2549  
 
  2) กลุมตัวอยางเชิงคณุภาพ ไดแก ผูนําหรือกรรมการบริหารวิสาหกจิชมุชนแปร
รูปอาหาร ทั้ง 9 วิสาหกิจ จํานวน 9 คน เพือ่วิจัยโดยการสัมภาษณเชิงลึก (Key Information) 
 

2. เครื่องมือในการวิจัย 
 
 2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบงได 2 แบบ คือ 
   1) แบบสอบถามสําหรับการศึกษาเชิงปริมาณ มีลักษณะเปนแบบสอบถามโดยแบง
แบบสอบถามออกเปน 5 ตอน ดังนี ้
   ตอนที ่ 1 ขอมูลทั่วไป เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลและสภาพแวดลอม
ของผูตอบคําถาม มีลักษณะเปนแบบเลือกตอบ ประกอบดวย คําถามที่เกี่ยวกับตัวแปรอิสระตาง ๆ ไดแก 
อาย ุระดับการศึกษา สถานภาพสมรส ขนาดของครอบครวั อาชีพหลัก นับถือศาสนา รายไดของครอบครวั  
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   ตอนที่ 2 ความรู ความเขาใจในหลักการวสิาหกิจชุมชนใชแบบวัดที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นเองจากการประมวลเอกสาร จํานวน 15 ขอ ลักษณะใหตอบถูกผิด ประกอบดวยขอความถูกและ
ผิดเทากัน โดยมีเกณฑการใหคะแนน คือ ตอบถูก ให 1 คะแนน ตอบผิด ให 0 คะแนน  
   ตอนที ่3 การรับขอมูลขาวสารของสมาชิกวสิาหกิจชมุชน จากแหลงขาวสารตาง ๆ 
คือ ส่ืออิเล็กทรอนิคส ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือบุคคล และส่ืออ่ืนๆ การใหคะแนนเปนแบบประเมินคา ของ 
ลิเคอรท Likert โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนของคําถามแตละขอ ดังนี ้
   การรับขอมูลขาวสารมากที่สุด 5 คะแนน 
    การรับขอมูลขาวสารมาก  4 คะแนน 
    การรับขอมูลขาวสารปานกลาง  3 คะแนน 
    การรับขอมูลขาวสารนอย  2 คะแนน 
    ไมเคยรับขอมลูขาวสาร  1 คะแนน 
   ตอนที่ 4 การมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดสงขลา โดยใช
มาตราสวนประมาณคา ของ ลิเคอรท Likert จําแนกออกเปน 4 ดาน ดังนี้ 
    ดานรวมศกึษาศักยภาพของวสิาหกิจชุมชน  
    ดานรวมจัดทําแผนปฏิบัติงาน  
    ดานรวมดําเนนิงานตามแผน  
    ดานรวมตดิตามประเมินผล  
   โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนของคําถามการมีสวนรวมในการดําเนนิงานแตละขอ 
ดังนี ้
    ระดับการมีสวนรวมมากที่สุด 5 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมมาก  4 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมปานกลาง  3 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมนอย  2 คะแนน 
    ระดับการมีสวนรวมนอยที่สุด  1 คะแนน   
    ตอนที ่ 5 ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะในการมีสวนรวมในการดาํเนินงาน
ของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร เปนแบบสอบถามชนิดปลายเปด ทั้ง 4 ดาน 
   2) แบบสัมภาษณเชิงคุณภาพ เปนแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview Form) 
ใชสําหรับวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงประกอบดวยประเด็นขอคําถามปลายเปด ดังนี ้
    2.1)  ปญหา สาเหตุ ความตองการ และเงื่อนไขการมีและไมมีสวนรวมของสมาชิก
วิสาหกจิชุมชน 
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    2.2)  รูปแบบและหรือวิธีการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชมุชนในปจจุบนั 
    2.3)  ขอเสนอแนะยทุธศาสตรและหรือแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมของ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
   ซ่ึงในการสรางเครื่องมือทั้ง 2 แบบ ดังกลาวมีขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ ไดแก การมีสวนรวม ความรูพื้นฐาน
เกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชน แนวคิด และผลงานวิจยัเกีย่วกับการมีสวนรวมเพื่อเปนแนวทางในการสราง
แบบสอบถาม 
    ขั้นที่ 2 สรางเครื่องมือโดยอาศัย ความรูที่ไดจากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัที่
เกี่ยวของ ตลอดจนการแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ
    ขั้นที่ 3 นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลว ใหผูทรงคุณวุฒิ และอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
3 ทาน ตรวจสอบความถกูตองและความเทีย่งตรง เพื่อใหแบบสอบถามครอบคลุมเนื้อหาและประเดน็
ตามที่ตองการศึกษา 
 
  2.2 การหาคุณภาพของเครื่องมอืในการวิจัย สําหรับการหาคุณภาพของเครื่องมือในการ
ศึกษาวจิัย ไดทําการวัดเครื่องมือทั้งความถูกตอง เที่ยงตรง และความเชือ่มั่น โดย 
  1)  การวัดความถูกตองของเครื่องมือ (Validity) จะทําการวดั 3 ดาน คือ ความถูกตอง
ตามโครงสราง ความถูกตองตามเนื้อหา ความถูกตองสอดคลองกับวตัถุประสงค โดยผูทรงคุณวฒุิ
และผูวิจยัไดนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุง  
   2) การวัดความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) นําเครื่องมือที่ผานการพิจารณาไป
ปรับปรุงหาความเชื่อมั่นไปทําการทดสอบกับสมาชิกวิสาหกจิชุมชนในจังหวัดสงขลา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
ที่จะทําการศกึษาในครั้งนีจ้ํานวน 20 คน โดยพิจารณาจากความรู ความเขาใจในการตอบแบบสอบถาม 
ของกลุมตวัอยางที่ทําการทดสอบความเชื่อมัน่ (Reliability) โดยวิธีการหาสมัประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient 
– alpha) (พวงรัตน ทวีรัตน 2540:124-125 ) ซ่ึงจะตองมคีาไมต่ํากวา 0.70 (วิเชียร เกตุสิงห. 2530: 
119-120) ไดคาความเชื่อมั่นรายดาน ดังนี้  
    ดานการศึกษาศักยภาพของวสิาหกิจชุมชน คา Coefficient – alpha = 0.91 
   ดานการจดัทําแผนปฏิบัติงาน คา Coefficient – alpha = 0.84 
   ดานการดําเนนิงานตามแผน คา Coefficient – alpha = 0.82 
   ดานการติดตามประเมินผล คา Coefficient – alpha = 0.85  
   ภาพรวมไดคา Coefficient – alpha = 0.91   
และนํามาแกไขใหเหมาะสมแลวจึงนําไปใชเปนแบบสอบถามตอไป 
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3. ขั้นตอนการวิจัย 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดกําหนดขั้นตอนการวิจัยไว ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การวจิยัเชิงคุณภาพ ศึกษาปญหา สาเหตุ และโอกาสในการมีสวนรวมของสมาชิก
วิสาหกจิชุมชน โดยทําการศึกษาถึงปญหา สาเหตุ และเงื่อนไขไมมีสวนรวมและมีสวนรวมของ
สมาชิกในการดําเนินงานของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนปจจบุัน โดยทําการศึกษาเชิงคุณภาพ ไดแก 
  1.1 การศึกษาเอกสาร (Document Research) คนควา วิเคราะห สังเคราะห สรุปจาก
งานวิจยั หนังสือที่เกี่ยวของกับวิสาหกิจชมุชน 
  1.2 โดยการสมัภาษณกับผูนาํวิสาหกจิชุมชนแปรรูปอาหาร ทั้ง 9 กลุม ๆ ละ 1 คน (Key 
Information) โดยใชแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ดวยประเดน็คาํถาม 
  1)  ปญหา สาเหตุ ความตองการ และเงื่อนไขการมีและไมมีสวนรวมของสมาชิก
วิสาหกจิชุมชน 
   2)  รูปแบบ และ หรือ วิธีการมสีวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในปจจุบัน 
  3)  ขอเสนอแนะยทุธศาสตร และ หรือ แนวทางการพฒันาการมีสวนรวมของ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
   นําขอมูลมาวิเคราะหเบื้องตน สรุปและนํามาเปนฐานการออกแบบสอบถาม 
  

 ขั้นที่ 2 การวจิัยเชิงเชิงปริมาณ ศึกษาระดบัการมีสวนรวมและปจจยัที่มีความสัมพนัธกับ 
การมีสวนรวม โดยการศึกษาถึงสภาพการมีสวนรวม ขอมูลทั่วไปทางเศรษฐกิจ และสังคม ของ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชน ตลอดถึงปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
โดยการศึกษาเชิงปริมาณดวยการสอบถามกับกลุมตัวอยาง จํานวน 112 คน ทําการวิเคราะหขอมูล
เบื้องตน 
 ขั้นที่ 3 เสนอแนะยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกวสิาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร ทํา
การสังเคราะหผลการศกึษาจากตอนที่ 1 และ 2 โดยวิธีการรวบรวม สรปุและแยกแยะประเดน็ เพื่อให
ไดคําตอบขอเสนอแนะยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจยัคร้ังนีผู้วิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอนตาง ๆ ดังนี ้
  4.1 ผูวิจัยสํารวจขอมูลสถานที่ทําการของวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดสงขลา จากระบบสารสนเทศ
วิสาหกจิชุมชน สํานกังานเลขานกุารคณะสมาชิกสงเสริมวิสาหกจิชุมชน 2549 กรมสงเสริมการเกษตร 
  4.2  ขอหนังสือรับรองและแนะนาํตัวจากบัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราภฏัสงขลา 
  4.3 ประสานขอความรวมมือจากสํานักงานเกษตรอําเภอหาดใหญ หากมกีารนัดประชมุ
สมาชิกวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหาร จะขอเขารวมเพื่อเก็บขอมูล หากไมมีการนดัประชุมสมาชิก
จะขอใหสํานกังานเกษตรอาํเภอหาดใหญนัดสมาชิกเพื่อเก็บขอมูล 
 4.4 ผูวิจัยจะแจกแบบสอบถามใหผูตอบแบบสอบถามและอธิบายรายละเอยีดการเก็บขอมลู 
ตลอดจนความตองการของขอคําถามแตละขอ 
 4.5 กรณทีี่สมาชกิบางทานไมสามารถมาใหขอมูลในวนัที่นดัไวได ผูวิจยัจะฝากแบบสอบถาม
ไวกับสมาชิกที่มีบานอยูใกลเคียงและนดัวัน เวลา ในการเก็บแบบสอบถามคืน แลวนํามาดําเนนิการ
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 4.6 กรณีที่สมาชิกบางทานไมสามารถเขียนหนงัสือไดผูวิจัยจะใชวิธีการสัมภาษณ  
 4.7 การเก็บรวบรวมแบบสอบถามที่ไดจากการตอบแลวนํามาดําเนินการตามขั้นตอน
การวิจยัตอไป  
 

5. การวิเคราะหขอมลู  
 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยสามารถแบงการวิเคราะหไดดังนี้  
 
 5.1  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  
   ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณแลว นําเอาฉบับ
ที่สมบูรณทัง้หมด ไปวเิคราะหทางสถิติโดยการประมวลผลดวยเครื่องคอมพวิเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป 
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) มาดาํเนินการจัดกระทํากับขอมลู ดังนี้ 
   5.1.1 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทัว่ไป เศรษฐกิจสังคมของผูตอบแบบสอบถาม
โดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงแบนมาตรฐาน  
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   5.1.2 วิเคราะหขอมูลความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชนของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 
โดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงแบนมาตรฐาน และนําคาเฉลี่ยมาแปรความหมาย 
ดังนี ้
    เกณฑการประเมินระดับคะแนนใชเกณฑอิงกลุม โดยนําคาคะแนนตามจํานวน
ขอที่ตอบถูกมาแบงออกเปน 3 ชวงและแปรความหมาย ดังนี ้ 
 
     
     =  = 2.33 

คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

จํานวนชวง 

14 - 7 
3  

 
    โดยผูที่ไดคะแนน 
    7 – 9.33 คะแนน  หมายความวา  มีความรูนอย 
    9.34 – 11.66 คะแนน  หมายความวา  มีความรูปานกลาง 
    11.67 ขึ้นไป คะแนน  หมายความวา  มีความรูมาก 
   5.1.3 วิเคราะหการรับขอมูลขาวสาร และระดับการมีสวนรวมในการดําเนินงาน ของ
สมาชิกวิสาหกจิชุมชนในจังหวดัสงขลา โดยคํานวณคาเฉลี่ยและคาเบีย่งเบนมาตรฐาน และนําคาเฉลี่ย
มาตัดสินตามเกณฑการคํานวณชวงคะแนน (วราภรณ ภาตั้งใจจริง. 2544 :76 ) ดังนี ้ 
  
     
     =  = 1.33 

คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

จํานวนระดับ 

5 - 1 
3  

 
 
    นําคะแนนที่ไดจากการหาคาเฉลี่ยของการรบัขอมูลขาวสาร แลวแปรความหมาย 
ดังนี ้
    คะแนนเฉลี่ย 3.68 - 5.00  หมายถึง  มีการรับขอมูลขาวสารในระดับมาก 
      คะแนนเฉลีย่ 2.34 - 3.67  หมายถึง  มีการรับขอมูลขาวสารในระดับปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33  หมายถึง  มีการรับขอมูลขาวสารในระดับนอย 
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    นําคะแนนที่ไดจากการหาคาเฉลี่ยของการมีสวนรวมในการดําเนินงาน แลว
แปรความหมาย ดังนี้  
     คะแนนเฉลี่ย 3.68 - 5.00  หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในระดับมาก 
      คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.67  หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง 
      คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 2.33  หมายถึง  การมีสวนรวมอยูในระดับนอย 
  5.1.4 วิเคราะหปจจยัเนื้อหาความสัมพันธระหวางตัวแปร ดานอาย ุ ระดับการศึกษา 
สถานภาพสมรส ขนาดของครอบครัว อาชีพหลัก รายไดของครอบครัว การไดรับขาวสารเกี่ยวกับ
วิสาหกจิชุมชน และความรูความเขาใจในหลักการวิสาหกิจชุมชน กบัการมีสวนรวมในการดาํเนินงาน
ของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน จังหวัดสงขลาดวยสถิติอนุมาณ ไดแก Chi-square และ Pearson’s Correlation 
Coefficient 
 
 5.2 การวิเคราะหเชิงคณุภาพ ทําการเรียบเรียงและสรุปประเด็นเกีย่วกับ ปญหา เงื่อนไข 
ในการตัดสนิใจรวม และไมรวมในการดาํเนินงานของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน นอกจากนี้ทําการ
สังเคราะหยุทธศาสตรการมีสวนรวมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน  
  ซ่ึงในการวเิคราะหขอมูลในงานวิจยัครั้งนี้ จะบูรณาการผลการวิเคราะหและสังเคราะห
จากการศึกษาเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณเพื่อใหไดคําตอบในการวิจัย 
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