
บทที่  3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
3.1  ระเบียบวิธีวิจัย 
 
            ในการศึกษาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธของพฤติกรรมตางๆ  ที่
มีผลตอการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งตามตัวแปรตางๆ  ที่ไดกลาวมาแลวในบทที่ 2 ในการที่จะ
นําไปสูการใหไดมาซึ่งแนวทางในการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอไป  สําหรับ
ในบทที่ 3 นี้  จะเปนการกลาวถึงรายละเอียดของระเบียบวิธีการวิจัยตางๆ  เชน การกําหนด
ประชากรและกลุมตัวอยาง  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูลที่จะนํามาซึ่งผลการวิจัย
ตอไป 
 

3.2  ประชากร 
 
 ประชากรในการศึกษาประกอบดวยผูที่มีสิทธิเลือกตั้งในเขตเลือกตั้งที่ 3  จังหวัดสงขลา    
ดังรายละเอียดดังตารางที่  3.1  
 
ตารางที่ 3.1   แสดงจํานวนผูที่มีสิทธิเลือกตั้งแตละตําบลในเขตการเลือกตั้งที่  3  จังหวัดสงขลา 
 

ตําบล จํานวนผูมีสิทธิ จํานวนหนวยลงคะแนน
เสียงเลือกตั้ง 

จํานวนรอยละของผูท่ีมี
สิทธิเลือกตั้งแตละตําบล 

ตําบลคอหงส 
ตําบลควนลัง 
ตําบลคลองแห 
ตําบลน้ํานอย 
ตําบลคูเตา 
ตําบลทาขาม 
ตําบลฉลุง 

24,761 
20,358 
13,375 
8,652 
6,312 
5,494 
3,663 

35 
28 
22 
15 
14 
10 
8 

22.48 
18.48 
12.14 
7.85 
5.73 
4.99 
3.32 
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ตารางที่ 3.1 แสดงจํานวนผูที่มีสิทธิเลือกตั้งแตละตําบลในเขตการเลือกตั้งที่  3  จังหวัดสงขลา  (ตอ)   
 

ตําบล จํานวนผูท่ีมีสทิธิ จํานวนหนวยลงคะแนน
เสียงเลือกตั้ง 

จํานวนรอยละของผูท่ีมี
สิทธิเลือกตั้งแตละตําบล 

ตําบลบานพรุ 
เทศบาลตําบล บานพรุ
ตําบลพะตง 
เทศบาลตําบลพะตง 
ทุงใหญ 
คลองอูตะเภา 

2,928 
11,503 
3,786 
3,167 
1,494 
4,657 

7 
18 
7 
6 
4 
8 

2.66 
10.44 
3.44 
2.88 
1.36 
4.23 

รวม 110,150 182 100 

 
 ที่มา :  สํานักงานคณะกรรมการเลือกตั้งจังหวดัสงขลา  2547 : มปน 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  ไดแก  ประชาชนที่อาศัยในเขตการเลือกตั้งที่ 3 

จังหวัดสงขลา  ที่มีสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  โดยแบบแผนสําหรับการสุมตัวอยางมีดังตอไปนี้ 
 1. ทําการสุมจํานวนตัวอยาง  จากประชากรผูมีสิทธิเลือกตั้งของเขตการเลือกตั้งที่ 3   
จากจํานวนประชากรที่มีสิทธิเลือกตั้งทั้งหมด  110,150  คน  โดยใชวิธีการสุมแบบตารางสําเร็จรูป
ของ Yamane ที่  95% ( อุทุมพร  (ทองอุไทย)  จามรมาน 2530 : 30)  และเมื่อทําการเทียบตารางทํา
ใหไดจํานวนตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนจํานวน 400 คน  ตอจํานวนประชากรทั้งส้ิน 110,150 คน 
 2. สําหรับการสุมตัวอยาง  จะทําการจําแนกตามระดับชั้นอยางมีสัดสวนตามตารางที่ 
3.2  โดยแบงเขตการเลือกตั้งที่ 3  ออกเปน 11  ตําบล  2 เทศบาล  จากจํานวนประชากรทั้งสิ้น  
110,150  คน               
 3. นําจํานวนกลุมตัวอยางที่ไดจากการจําแนกตามลําดับชั้นอยางมีสัดสวนมาทํา        
การแจกแจงรอยละของผูมีสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในแตละตําบลตอจํานวนกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด 400 คน  ดังตารางที่  3.2   
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ตารางที่ 3.2  ตารางแสดงรายละเอียดจํานวนกลุมตัวอยางที่ไดจากการจาํแนกจากจํานวนรอยละของ
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในแตละตําบลตอกลุมตัวอยางทั้งหมด 

  

ตําบล จํานวนตัวอยาง/ตําบล 

ตําบลคอหงส 
ตําบลควนลัง 
ตําบลคลองแห 
ตําบลน้ํานอย 
ตําบลคูเตา 
ตําบลทาขาม 
ตําบลฉลุง 
ตําบลตําบลบานพรุ 
เทศบาลตําบลบานพรุ 
ตําบลพะตง 
เทศบาลตําบลพะตง 
ตําบลทุงใหญ 
ตําบลคลองอูตะเภา 

90 
74 
49 
31 
23 
20 
13 
11 
42 
14 
11 
5 
17 

รวม 400 
 

4.  เมื่อทําการสุมโดยการจําแนกแจกแจงรอยละของผูที่มีสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งใน
แตละตําบลตอจํานวนตัวอยางทั้งหมด 400 คน  ขั้นตอนตอไปคือ  การสุมกลุมตัวอยางโดยใช
วิธีการหยิบฉลากบานเลขที่ในแตละหมูบาน  เมื่อไดจํานวนบานเลขที่ตามหมูบานที่ตองการแลว
ขั้นตอนตอไปคือการสุมแบบบังเอิญในแตละหลังคาเรือนตามบานเลขที่ที่ไดหยิบฉลากไว 

 

3.3  เครื่องมอืท่ีใชในการวิจัย  
 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้คือ แบบสอบถาม (Questionnares) โดยมีขั้นตอน
ในการสรางดังนี้ 
  1.   การสรางแบบสอบถามนั้น  ผูวิจัยไดสรางขึ้นมาจากพื้นฐานแนวคิดเกี่ยวกับปจจัยท่ี
เกี่ยวของกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของ  แมคคลอสกี้  และแนวคิดของนักวิชาการ
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ทานอื่นๆ  ดังที่ไดกลาวไวในบทที่ 2  และนํามาเรียบเรียงใหมใหสอดคลองกับบริบทในดานเวลา  
สภาพพื้นที่  โดยมีความเที่ยงตรง (Validity)  มากที่สุด 
          2. นําแบบสอบถามที่จัดทําขึ้นไปตรวจสอบความเที่ยงตรงจากผูเชี่ยวชาญทั้ง  3  ทาน 
สําหรับแบบสอบถามจะแบงเปน 5  ตอนดังนี้คือ  
        ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวเกี่ยวกับ   เพศ   การศึกษา   อาชีพ  ภูมิลําเนา   รายได   
สถานะภาพ 
    ตอนที่ 2  เปนรูปแบบการเลือกตั้งของประชาชน  โดยขึ้นอยูกับอิทธิพลของปจจัย
ทางดานเศรษฐกิจ-สังคมของบุคคล  เชน  เพศ  อาชีพ  ระดับการศึกษา  รายได  รายได  สถานะภาพ
หรือระยะเวลาในการตัดสินใจในการเลือกตั้ง  ตัดสินใจเองหรือมีคนแนะนํา  เลือกพรรคหรือ       
ตัวบุคคลเปนเกณฑ 
       ตอนที่ 3   เปนแบบแผนการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  ภายใตตัวแปรดานเศรษฐกิจ-
สังคม  เพราะฉะนั้นหลักการในตอนที่ 3 นี้  จะนําไปสูการทํานายแนวโนมและอนาคตทางดาน
การเมืองของประชาชนดวยวาจะเปนไปในทิศทางใด  อยางเชน  แนวโนมวาการเลือกตั้งครั้งตอไป
ประชาชนจะไปใชสิทธิในการเลือกตั้งอยางเต็มที่หรือไม  ดวยเหตุผลอะไร  อยางไร  ภายใต
พื้นฐานทางดานเศรษฐกิจ-สังคม 
                  ตอนที่ 4  อิทธิพลของความรูสึกทางการเมืองและกฎหมาย   
                     ตอนที่ 5   ขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะในการแกไขปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ประชาชนในเขตเลือกตั้งที่ 3 จังหวัดสงขลา  โดยอยูภายใตพื้นฐานทางบริบทในดานเศรษฐกิจ-
สังคมในพื้นที่เขตเลือกตั้งที่  3  จังหวัดสงขลา  
                      เมื่อไดแบบสอบถามที่สมบูรณ  จึงนําไปใชสอบถามกลุมตัวอยางทีก่ําหนดไว 
                 3. กิจกรรมสนทนากลุม  (Focus group) เปนการดําเนินกิจกรรมเพื่อใหไดมาซึ่ง
แนวทางในการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในเขตการเลือกตั้งที่ 3  จังหวัดสงขลา 
โดยจะอยูในรูปแบบของยุทธศาสตรการพัฒนา  สําหรับรูปแบบการสนทนากลุมนั้น  ลักษณะ    
การดําเนินการจะนําเอาผลของการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณที่ไดจากการตอบแบบสอบถามทั้ง     
5 ตอน  ของจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมดคือ  400 คน  มาสรางเปนขอคําถามเพื่อใชในการวิเคราะห
ปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกิจกรรมการทําสนทนากลุม  สําหรับกลุมบุคคลที่
ผูวิจัยเชิญมาทํากิจกรรมการสนทนากลุมนั้น  ผูวิจัยใชหลักการในการเลือกผูเขารวมกิจกรรมดังนี้  
(จํานวนผูที่ใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมสนทนากลุม  ไมนับรวมกลุมตัวอยางในครั้งแรก
ที่ไดระบุไว) 



 
 
 

45 

                        (1) ใหกลุมตัวอยาง  (จากจํานวน  400  คน)  ในแตละตําบลระบุช่ือตัวแทนในพื้นที่
คนละ 1 รายช่ือ  โดยวิธีการสรรหานั้นจะอยูบนพื้นฐานของผูที่มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่อง  
เศรษฐกิจ  สังคม  ในอดีตและ ปจจุบันไดเปนอยางดี  โดยคุณคาของผูใหขอมูลจะอยูในแงมุมของ
การมองปรากฏการณแบบคนใน (emic)  ของเขาดังหัวขอตอไปนี้ 
                              -   เปนสมาชิกคนหนึ่งของกระแสหลัก (mainstream) เชน  อาจจะเปนสมาชิก
กลุมพัฒนาตางๆ    กลุมออมทรัพย    กลุมสหกรณ  ฯลฯ  
                              -   เปนผูที่ทันสมัยหรือทันตอเหตุการณ 
                              -   เปนผูที่ชอบแสดงความคิดเห็น  และเปนผูที่มีความละเอียดออนมากกวาผูอ่ืน
เชน  เปนผูที่ฉุกคิดหรือพยายามหาคําอธิบายใหกับแบบแผนพฤติกรรมที่คนในชุมชนกระทํากันจน
เคยชินและเห็นเปนเรื่องธรรมดา  พรอมทั้งมองเห็นความแตกตางของคานิยมความเชื่อที่คนใน
ชุมชนของตนมีเมื่อเทียบกับชุมชนอื่น 
                              เมื่อไดช่ือที่กลุมตัวอยางระบุมาแลว  นํารายชื่อดังกลาวมาหาผูที่ถูกระบุช่ือซํ้า
มากที่สุด  (ในตําบลนั้นๆ)  เปนจํานวนตําบลละ  1  คน  จากจํานวนทั้งหมด  11  ตําบล  2  เทศบาล
เพราะฉะนั้นจะไดจํานวนผูที่เขารวมกิจกรรมทั้งหมด  13  คน  จํานวน  4  กลุม  มาเปนจุดเริ่มตน
ของการดําเนินกิจกรรมการสนทนากลุมทั้ง  4  ครั้ง  เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบงานวิจัย 
 

3.4  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลนั้นมีวิธีการ 3 ขั้นตอนดังนี้คือ  
        1. การเก็บขอมูลที่เปนเอกสารที่เกี่ยวของซึ่งเปนขอมูลจากสถานที่ราชการ  เชน
สํานักงาน  กกต.จังหวัดสงขลา  เอกสารดังกลาวไดแก  บัญชีรายชื่อผูที่มีสิทธิเลือกตั้ง  แผนท่ี  
จํานวนสถิติผูที่ใชสิทธิเลือกตั้ง  จํานวนคดีการทุจริตการเลือกตั้งเปนตน   
              2. การเก็บรวบรวมขอมูลสนามจากพื้นที่กลุมตัวอยางทั้งหมด  11  ตําบล  2  เทศบาล
เมื่อไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลดังกลาวเปนที่เรียบรอยแลว  จึงนําขอมูลดังกลาวมาทําการวิเคราะห
ขอมูลตอไป 
   3. การเก็บรวบรวมขอมูลจากการดําเนินกิจกรรมการสนทนากลุมทั้ง 4 คร้ัง  จาก
ตัวแทนตําบล 
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3.5  การวิเคราะหขอมูล 
 

       การวิเคราะหขอมูลครั้งนี้  ทําการศึกษาวิจัยเพื่อท่ีจะไดขอมูลใน  2  ขั้นตอนดวยกัน  โดย
ขั้นตอนที่ 1 ใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร (statistical package for the 
social science for window  =  SPSS for window Version 11.0) ในการวิเคราะหเพื่อหาผลการวิจัย
ใหบรรลุวัตถุประสงคขอที่ 1  และวัตถุประสงคขอที่ 2  สวนวัตถุประสงคในขอที่ 3  เปนการนํา
ผลการวิจัยในวัตถุประสงคที่ 1  และวัตถุประสงคขอท่ี 2  มาใชเปนรูปแบบในการวิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพซึ่งเปนเครื่องมือในการอธิบายและสรางเปนแนวทางในการพัฒนาพฤติกรรม             
การเลือกตั้งเพื่อประโยชนสูงสุดตอไป  สําหรับการวิเคราะหขอมูลเพื่อที่จะใหบรรลุวัตถุประสงค
การวิจัยในขอที่ 1  นั้นใชสถิติเชิงพรรณนานและสถิติเชิงวิเคราะหดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  ไดแก   ความถี่   รอยละ  (Percentage)   
2. การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงวิเคราะห  ไดแก  ไคสแควร 
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              สําหรับการวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนที่ 2 นั้น  จะทําการวิเคราะหขอมูลที่ไดจาก        
การดําเนินกิจกรรมการสนทนากลุม  มาเปนตัวอธิบายและทําความเขาใจ  สรางเปนแนวทางใน    
การพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในเขตการเลือกตั้งที่ 3  จังหวัดสงขลา  
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