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บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 การพัฒนาสินคาพื้นเมืองภายใตแนวคิดของโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ”  
ในประเทศไทยนั้นมีมาชานานแลว และหากจะกลาววาแนวคิด “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” ของ
ไทยนาจะกําเนิดขึ้นและพัฒนามากอนเมืองโออิตะก็ไมนาจะเกินจากความเปนจริง คําขวัญของ
เมืองตาง ๆ ที่แนะนําของดีของจังหวัด เชน จังหวัดสุราษฎรธานี มีคําขวัญประจําจังหวัดวา  
“เมืองรอยเกาะ เงาะอรอย หอยใหญ ไขแดง แหลงธรรมะ” หรือจังหวัดสุรินทร ที่วา “สุรินทรถ่ินชาง
ใหญ ผาไหมดี มากมีปราสาท ผักกาดหวาน ขาวสารหอม พรอมวัฒนธรรม” จึงเปนหลักฐานยืนยันได
ดี  อย างไรก็ตาม  นับแตป  พ .ศ .  2537 ประเทศไทยก็ได เข าร วมกิจกรรมกับเมืองโออิตะ  
มาโดยลําดับ เชน การสงผูแทนเขารวมการประชุม The First ASIA – KYUSHU Local Summit  
มีการจัดตั้งสมาคมชาวโออิตะในประเทศไทยขึ้นในป พ.ศ.2539 รวมทั้งมีการแลกเปลี่ยนคณะผูแทน
จากจังหวัดสงขลา กับ เมืองโออิตะ นอกจากนี้ มีการเยือนของผูแทนรัฐบาล สถาบันการศึกษา  
การเชิญ Mr. Morihiko Hiramatsu ผูวาเมืองโออิตะมาบรรยายในการสัมมนา “หนึ่งตําบล หนึ่ง
ผลิตภัณฑ” ที่ประเทศไทยเมื่อเดือนมีนาคม 2544 การเยือนโออิตะของ ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี
ทักษิณ ชินวัตร เมื่อเดือนพฤศจิกายน 2544 และมีอีกคณะหลังจากนั้น ซ่ึงทําใหก็สามารถนํา
ประสบการณของเมืองโออิตะมาปรับใชในโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” สรางความ
เขาใจและทําใหมีความชัดเจนในกลุมผูทํางาน ทั้งวิธีการสรางแรงกระตุนใหประชาชนในทองถ่ิน
เขามามีสวนรวม การวางเครือขายทํางานและประสานงานของสวนราชการที่เกี่ยวของ และ
แผนการนําสินคาออกสูตลาด โครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” ของไทยจึงมีความคืบหนา
อยางรวดเร็ว (นางอัมพวัน พิชาลัย 2545 : 9) 
 รัฐบาล ฯพณฯ นายกรัฐมนตรีทักษิณ ชินวัตร ไดแถลงนโยบายตอรัฐสภา ประกาศทํา
สงครามกับความยากจน ดวยการจัดทําโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” วัตถุประสงค 
เพื่อใหชุมชนไดนําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชพัฒนาสินคา โดยรัฐพรอมจะใหความชวยเหลือดาน
ความรู สมัยใหม การบริหารจัดการ เพื่อเชื่อมโยงสินคาจากชุมชนสูตลาดทั้งในประเทศและ
ตางประเทศไดมีการจัดตั้งคณะกรรมการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑแหงชาติ พ.ศ. 2544 ขึ้นเมื่อ
เดือนกันยายน 2544  
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ทําหนาที่กําหนดยุทธศาสตรและแผนแมบทของการพัฒนาโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” 
โดยมุงใหเปนกลไกหนึ่งที่สรางงาน สรางความเขมแข็งและสงเสริมความคิดสรางสรรคของชุมชน 
จากการใชภูมิปญญาภายในทองถ่ินมาคิดประดิษฐ และพัฒนาผลิตภัณฑที่สอดคลองกับวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมของแตละทองถ่ินใหกลายเปนสินคาคุณภาพมีจุดเดนเปนเอกลักษณของตนองที่จะ
สามารถนําออกขายทั้งตลาดภายในประเทศ และตางประเทศ 
 ในชวงที่ผานมาของการดําเนินโครงการ “หนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ” ของรัฐบาล ทําให
มีการแนะนําสินคาของชุมชนตาง ๆ สูตลาดอยางตอเนื่อง ผูศึกษาจึงไดทําการศึกษาการพัฒนา
บรรจุภัณฑของสินคาหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑในจังหวัดสงขลาซึ่งเปนจังหวัดหนึ่งที่มีรากฐาน
ของ การคาและการผลิตจากภาคเกษตรกรรมเปนระยะเวลาที่ยาวนาน ดังนั้นสินคาที่สําคัญหมวด
หนึ่งคือสินคาอุตสาหกรรมเกษตรแปรรูป เชน การทําเตาหูยี้จากถ่ัวเหลือง เครื่องดื่มสมุนไพร  
ไขเค็ม และขนมขบเคี้ยวตาง ๆ ซ่ึงเปนของดีของจังหวัดสงขลา และโดยเฉพาะวันนี้ผลิตภัณฑขนม
ถ่ัว – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ก็เร่ิมเปนที่รูจักกวางขึ้นยิ่งกวานั้น ผลการคัดสรร OTOP 
Product Champion ระดับประเทศ ป พ.ศ. 2547 ประเภทผลิตภัณฑชุมชน จังหวัดสงขลา  
ช่ือผลิตภัณฑ ขนมถั่ว – งา ไดรับการคัดสรร ระดับ 5 ดาว และ 4 ดาวตามลําดับ ซ่ึงจากการ
สัมภาษณประธานกลุมแมบานเกษตรกร พบวา ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ยังคงใชบรรจุภัณฑแบบ
ธรรมดา คือ บรรจุถุงพลาสติกและมีการบรรจุกลองซึ่งไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐบางเปนครั้ง
คราว ทําใหผลิตภัณฑไมดึงดูดความสนใจเทาที่ควร เนื่องจากมีความเรียบงายและลักษณะที่
คลายกันจนเกินไป และกลุมแมบานเกษตรกรผูผลิตเองก็ไมเห็นความสําคัญของการพัฒนาบรรจุภัณฑ
มากนัก ผูวิจัย คิดวา บทบาทของบรรจุภัณฑที่มีตอการสงเสริมการจัดจําหนาย ไมวาจะเปนตลาด
ภายในหรือตางประเทศ ทวีความสําคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ สืบเนื่องจากชองทางการจัดจําหนายได
เปลี่ยนแปลงมาเปนชองทางการจัดจําหนายแบบชวยตัวเอง (Self Service) และแบบมวลมาก 
(Mass Merchandise) สินคาที่มีคุณภาพเปนเลิศอาจมีโอกาสที่จะขายไดลดนอยลง ถาขาดการ
ปรับปรุงพัฒนาบรรจุภัณฑที่ดี ประกอบกับในปจจุบันการแขงขันของอุตสาหกรรมอาหารประเภท
ขนมขบเคี้ยวมีเพิ่มมากขึ้น การจะผลิตขนมขบเคี้ยวใหมีคุณภาพและตรงตามความตองการของ
ผูบริโภคนั้น อีกปจจัยที่มีความสําคัญนอกเหนือจากตัวผลิตภัณฑ ไดแก บรรจุภัณฑของอาหาร 
การผลิตอาหารที่คุณภาพมาตรฐานและมีความปลอดภัยตอผูบริโภค จะไมมีประโยชนเลยหาก
บรรจุภัณฑที่ใชไมสามารถคุมครองผลิตภัณฑนั้นไวไดตลอดอายุการเก็บรักษา ดังนั้นหากมีการ
เลือกใชและพัฒนาบรรจุภัณฑที่เหมาะสมกับอาหารแตละชนิดแลวจะเปนการชวยคงคุณภาพและ
คุณลักษณะของผลิตภัณฑนั้นไว รวมถึงเปนการชวยยืดอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑที่จะสงผล
ถึงคุณภาพโดยรวมของตัวผลิตภัณฑใหดีและเปนไปตามที่ผูบริโภคตองการดวย 



 3 

 ขนมถ่ัว – งา เปนอาหารขบเคี้ยวจากพวกถั่วและงาที่กําลังไดรับความนิยมอยางมากใน
ปจจุบัน เนื่องจากเปนอาหารที่สามารถรับประทานไดงาย มีปริมาณโปรตีนสูง แตขาดปจจัย  
การพัฒนาบรรจุภัณฑ ทําใหไมสามารถสรางจุดขายและมีชองทางการจําหนายทั้งนอยและแคบ 
เนื่องจากความไมทันสมัยในการออกแบบและกราฟกทางดานบรรจุภัณฑหรือไมสามารถปกปอง
สินคาใหเดินทางจนถึงมือผูบริโภคในสภาพที่ปลอดภัยหรือสมบูรณเหมือนกับตอนออกจากแหลง
ผลิต อันสืบเนื่องมาจากการใชวัสดุบรรจุภัณฑไมเหมาะสมหรือขาดความรูพื้นฐานทางดานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ  
 นอกจากนี้ในปจจุบันผูบริโภคไดตระหนักถึงความสําคัญในการบริโภคอาหารที่ดี 
มีประโยชนแกรางกายเพิ่มมากขึ้น โดยผลิตภัณฑอาหารประเภทหนึ่ง ซ่ึงผูบริโภคมีความนิยม
บริโภคเพื่อรักษาสุขภาพอยางมากในปจจุบัน คือ ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนอาหารขบเคี้ยวที่มี
ประโยชนตอรางกายผูบริโภค สามารถรับประทานไดงาย กลาวคือ ถ่ัวใหปริมาณโปรตีนสูงมี
คุณสมบัติชวยซอมสวนที่สึกหรอ ทําใหรางกายแข็งแรง ไมเจ็บปวยงายและแกกอนวัย งามี
คุณสมบัติใหพลังงานความรอน มีวิตามินและเกลือแรที่ชวยใหการทํางานของอวัยวะตางๆ  
ในรางกายสมบูรณและชวยปองกันโรคหัวใจ เนื่องจากมีกรดที่จําเปนตอรางกายมากและชวยบํารุง
ประสาทและชวยใหความทรงจําดี ซ่ึงผูบริโภคมีความนิยมบริโภคเพื่อบํารุง รักษาสุขภาพอยาง
แพรหลายในปจจุบัน แตขาดปจจัยสนับสนุนในการพัฒนาบรรจุภัณฑใหไมสามารถสรางจุดขาย
และมีชองทางการจําหนายทั้งนอยและแคบ เนื่องจากความไมทันสมัยในการออกแบบและกราฟก
ทางดานบรรจุภัณฑ หรือไมสามารถปกปองสินคาใหเดินทางจนถึงมือผูบริโภคในสภาพที่
ปลอดภัยหรือสมบูรณเหมือนกับตอนออกจากแหลงผลิต สาเหตุหนึ่งมาจากการใชวัสดุบรรจุภัณฑ
ไมเหมาะสม หรือขาดความรูพื้นฐานทางดานการออกแบบบรรจุภัณฑ  
   กลาวโดยทั่วไปแลว ผูผลิตขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มักจะใชวิธีการ
เลียนแบบการพัฒนาสินคาและบรรจุภัณฑ ทําใหสินคาและบรรจุภัณฑไมแสดงความแตกตาง 
ณ สถานที่จําหนาย (Point of Sales) ดังนั้น การพัฒนารูปรางหนาตาของบรรจุภัณฑขนมถั่ว – งา  
ซ่ึงเปนดานแรกที่มีอิทธิพลตอผูบริโภคในการเลือกซื้อสินคา ใหมีความเหมาะสมตอตัวผลิตภัณฑ
ทั้งในเรื่องของขนาด รูปแบบ ความแข็งแรง ทนทาน และคุณภาพของวัตถุดิบที่นํามาจัดทําบรรจุภัณฑ
และการทําหนาที่ถนอมอาหารและเก็บรักษาคุณภาพของผลิตภัณฑไดสูงสุด คงจะสามารถไข
ปญหาที่ เกี่ยวของกับบรรจุภัณฑสินคา โดยไมกระทบตอยอดขายไดเปนอยางดี ดวยเหตุนี้  
การศึกษาบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษา ขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา จึงมี
จุดมุงหมายเพื่อ ศึกษาขอมูลพื้นฐาน สภาพทั่วไป ความตองการใช การพัฒนารูปแบบ ปญหาและ
อุปสรรคการพัฒนาบรรจุภัณฑผลิตภัณฑ ขนมถั่ว – งา อันนําไปสูการยกกระดับสินคาโดยการ
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สรางมูลคาเพิ่มและการเอื้ออํานวยความสะดวกของบรรจุภัณฑและเพื่อสนับสนุนและสงเสริม
อาชีพการผลิตอาหารพื้นบาน รวมทั้งเพิ่มรายไดใหกับชุมชน อีกทั้งสามารถสรางเอกลักษณที่ 
โดดเดน สรางความจดจําไดงาย สามารถจําหนายสินคาสําหรับเปนของฝาก ของที่ระลึกประจํา
จังหวัดได และที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาและยกระดับความเปนอยูของประชาชนใหดีขึ้น  
สมดังเจตนารมณของรัฐบาล 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 การศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษาขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา คร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคการวิจัย   ดังนี้ 
 1. เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐาน สภาพทั่วไปการพัฒนาบรรจุภัณฑผลิตภัณฑขนมถ่ัว – งา 
ของกลุมสตรีบานชะแม ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 2. เพื่อศึกษาความตองการใชและการพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑที่ เหมาะสมตอ
ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ของกลุมสตรีบานชะแม ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
 3.   เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคการพัฒนาบรรจุภัณฑผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ของ
กลุมสตรีบานชะแม ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับในการศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษา
ขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ทําใหทราบถึงสภาพทั่วไปของบรรจุภัณฑของ
ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ความตองการใชและการพัฒนารูปแบบการบรรจุภัณฑที่เหมาะสมของ
ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา และปญหาและอุปสรรคการพัฒนาบรรจุภัณฑ อันจะนําไปสูการกําหนด
ยุทธศาสตร การปรับปรุงรูปแบบผลิตภัณฑ บรรจุภัณฑ กระบวนการผลิต ขนมถั่ว – งา ให
เหมาะสมกับความตองการตลาดและผูบริโภค ใหสามารถเปนผลิตภัณฑที่เหมาะกับการเปนของ
ฝาก ของที่ระลึก ที่จะเพิ่มมูลคาสินคาใหมากขึ้น พรอมทั้งสรางอัตลักษณใหกับผลิตภัณฑขนม  
ถ่ัว – งา กลุมสตรีบานชะแม ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาอีกดวย 
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ขอบเขตการวิจัย 
 

 การศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษาขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา คร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัย   ดังนี้ 
 1. กําหนดขอบเขตของวัตถุดิบที่ใชในการศึกษาและประเภทของผลิตภัณฑ รวมทั้ง
ชนิดของบรรจุภัณฑที่เกี่ยวของที่จะใชในการศึกษา ไดแก 
  1.1 ชนิดของวัตถุดิบที่ใชในการศึกษา 
   1.1.1 ถ่ัว 
   1.1.2 งา 
  1.2 ประเภทผลิตภัณฑอาหารที่ตองทําการศึกษา 
   1.2.1  อาหารขบเคี้ยว ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา 
  1.3 ชนิดของบรรจุภัณฑที่เกี่ยวของในการศึกษา 
   1.3.1 บรรจุภัณฑที่ทําจากพลาสติก เชน ถุง และกลอง 
 2. กําหนดขอบเขตของสถานที่ในการทําวิจัย  
  2.1 ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคที่ 11 อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 
 3. กําหนดขอบเขตของประชากรและกลุมตัวอยาง 
  3.1 ประชากรที่ใชในการศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษาขนม
ถ่ัว  – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ครั้งนี้ ไดแก ผูบริโภคผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัด
สงขลา ผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัดสงขลา ผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนกลุม
สตรีบานชะแม เลขที่ 39/1 หมู 6 ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และผูทรงคุณวุฒิ
ดานการออกแบบบรรจุภัณฑ 
  3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษา
ขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ครั้งนี้ ทั้งหมดจํานวน 135 คน ประกอบดวย ผูบริโภค
ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา จํานวน 120 คน ไดมาจาการวิธีการสุมแบบบังเอิญ (Accidental sampling) 
ผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา จํานวน 5 คน ผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนกลุมสตรีบาน
ชะแม เลขที่ 39/1 หมู 6 ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จํานวน 5 คน และผูทรงคุณวุฒิดานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ คัดเลือกจากบุคคลผูมีประสบการณไมต่ํากวา 5 ปขึ้นไป จํานวน 5 คน ไดมา
จาการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (purposive sampling) 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 

 
        

 
 
 
     

   
 
 
 

 

 

 

 

  

ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 
สภาพทั่วไป การพัฒนา

บรรจุภัณฑ 

ขอมูลการพัฒนา
บรรจุภัณฑท่ี
เหมาะสมจาก
กลุมผูตอบ

แบบสอบถาม 

ศึกษาปญหาและ
อุปสรรค 

การพัฒนาบรรจุภัณฑ 

ศึกษาความตองการใช
และการพัฒนารูปแบบ
บรรจุภัณฑท่ีเหมาะสม
ตอผลิตภัณฑขนมถั่ว-งา 

สรุปขอมูลจาก
การตอบ

แบบสอบถาม
เพื่อการพัฒนา 
บรรจุภัณฑ การ

สัมภาษณ 
ผูทรงคุณวุฒิ 

 

รูปแบบ 
บรรจุภัณฑ 

ของผลิตภัณฑ
ขนมถั่ว-งา  

  
 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจยั 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 บรรจุภัณฑ หมายถึง ศาสตรและศิลปที่ใชในการบรรจุสินคาในการจัดจําหนายเพื่อสนอง
ความตองการของผูซ้ือหรือผูบริโภคดวยวัสดุ เทคโนโลยีของเครื่องจักรและตนทุนที่เหมาะสมอัน
สงผลตอสินคาที่สามารถเชิญชวนใหเกิดการอยากซื้อตามความพอใจของกลุมเปาหมายอีกดวย 
 ขนมถั่ว – งา หมายถึง ผลิตภัณฑที่ไดจากการนําถ่ัวลิสงและงาขาวหรืองาดํามาคัดเลือก
ส่ิงเจือปนออก ลางใหสะอาด คั่วหรืออบใหสุก คลุกกับสวนผสมของน้ํา เกลือ น้ําตาลทราย น้ําตาล
โตนด และแบะแซที่เคี่ยวจนมีความเหนียวพอเหมาะ อัดในพิมพใหเปนแผนกลมหรือทําเปน
รูปรางอื่นตามตองการ อบไลความชื้น (มผช.๑๐๑๑/๑๕๔๘ มาตรฐานผลิตภั ณฑชุมชนขนมถั่วงา) 
 ผลิตภัณฑ OTOP หมายถึง สินคา หรือ บริการ หรือ แหลงทองเที่ยวที่มาจาก
กระบวนการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชุน หรือศิลปวัฒนธรรมและ
ประเพณีของชุมชน ประกอบไปดวยหลักพื้นฐานที่สําคัญ 3 ประการ คือ  
 1. ภูมิปญญาทองถ่ินสูสากล 
 2.  พึ่งตนเองและความคิดสรางสรรค 
 3. การพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
 การศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑขนมถ่ัว – งา หมายถึง การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ความ
ตองการ ปญหา อุปสรรค ขอเสนอแนะของบรรจุภัณฑขนมถั่ว – งา จากกลุมสตรีบานชะแม ตําบล
ดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผูบริโภคผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ผูจําหนายผลิตภัณฑขนม
ถ่ัว – งา ผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา และผูทรงคุณวุฒิ เพื่อนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุงหา
รูปแบบบรรจุภัณฑขนมถั่ว – งา ใหมีเหมาะสมมากที่สุด 


