
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย (Descriptive Research) โดยศึกษารูปแบบบรรจภุณัฑ
สินคา OTOP : กรณีศึกษาขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย
ดังตอไปนี้ 
 1. ประชากร 
 2. กลุมตัวอยาง 
 3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 4. วิธีการสรางเครื่องมือ 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 

1. ประชากร 
 

 ประชากรที่ใชในการศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษาขนมถั่ว – งา 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา คร้ังนี้ ไดแก 
 1.1 โภคผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัดสงขลา 
 1.2 ผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัดสงขลา 
 1.3 ผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนกลุมสตรีบานชะแม เลขที่ 39/1 หมู 6 ตําบล 
ดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
 1.4 ผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ 
 

2. กลุมตัวอยาง 
 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษาขนมถั่ว – งา 
อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา คร้ังนี้ ไดแก 
 2.1  ผูบริโภคผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนผูบริโภคผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัด
สงขลา จํานวน 120 คน ไดมาจากการวิธีการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) 



 34 

 2.2 ผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัด
สงขลา จํานวน 5 คน เปนผูที่จําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ง – งา เปนเวลาไมต่ํากวา 5 ป ผูวิจัยใช
วิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.3 ผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา เปนกลุมสตรีบานชะแม เลขที่ 39/1 หมู 6 ตําบล 
ดีหลวง อําเภอสทิงพระ ในจังหวัดสงขลา จํานวน 5 คน เปนผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา  
มีประสบการณในการผลิตขนมถั่วงา ไมต่ํากวา 5 ป ซ่ึงกลุมสตรีบานชะแม ประกอบอาชีพผลิต
ขนมถั่ว – งา เปนระยะเวลา 7 ป มีระยะเวลาในการเขารวมกลุม 8 ป ผูวิจัยใชวิธีการเลือกตัวอยาง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.4 ผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ เปนผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบ
บรรจุภัณฑ จํานวน 5 คน คัดเลือกจากบุคคลผูมีประสบการณดานบรรจุภัณฑไมต่ํากวา 5 ป ผูวิจัย
ใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง (Structured Interview) 
เปนแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง เปนแบบสัมภาษณปลายปด (Close – ended Question) และ
แบบสัมภาษณปลายเปด (Open – ended Question) จํานวน 4 ฉบับ  
 ฉบับท่ี 1  แบบสัมภาษณสําหรับผูบริโภคผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา แบงเปน 3 ตอน 
ประกอบดวย 
   ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
   ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับขนมถั่ว – งา  
   ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับบรรจุผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา 
 ฉบับท่ี 2 แบบสัมภาษณสําหรับผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถ่ัว – งา แบงเปน 3 ตอน 
ประกอบดวย 
   ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
   ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับขนมถั่ว – งา  
   ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับบรรจุผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา  
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 ฉบับท่ี 3 แบบสัมภาษณสําหรับผูผลิตผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา แบงออกเปน 4 ตอน 
ประกอบดวย  
   ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
   ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับกลุม  
   ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับบรรจุภัณฑขนมถั่ว – งา  
   ตอนที่ 4 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับความตองการพัฒนาบรรจุภัณฑผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา  
 ฉบับท่ี 4 แบบสัมภาษณสําหรับผูทรงคุณวุฒิ แบงออกเปน 3 ตอน ประกอบดวย  
   ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
   ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับบรรจุภัณฑ  
   ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับบรรจุภัณฑผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา 
 

4. วิธีการสรางเครื่องมือ 
 

 ผูวิจัยกําหนดขั้นตอนในการสรางแบบสัมภาษณดังตอไปนี้ 
 4.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตํารา เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของบรรจุภัณฑ และ
ผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา พรอมทั้งศึกษาวิธีการสรางแบบสัมภาษณ เพื่อกําหนดกรอบในการสราง
เครื่องมือ 
 4.2 เขียนนิยามปฏิบัติการเพื่อใหสรางแบบสัมภาษณใหตรงตามจุดมงหมายของแบบ
สัมภาษณทั้ง 4 ฉบับ 
 4.3 ดําเนินการสรางแบบสัมภาษณตามนิยามปฏิบัติการทั้ง 4 ฉบับ แลวนําเสนออาจารย
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบขั้นตนในเรื่องภาษา ความเหมาะสม ของขอคําถาม แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข 
 4.4 นําแบบสัมภาษณทั้ง 4 ฉบับไปทดลองใหกลุมที่มีลักษณะคลายประชากรทดลอง
ตอบ เพื่อปรับปรุงแกไขอีกครั้ง 
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5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  

 ในการเก็บรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับการใหบริการเกี่ยวกับการบรรจุภัณฑ ผูวิจัยได
เก็บขอมูลจากแหลงตาง ๆ   ดังนี้ 
 5.1 ผูวิจัยทําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เพื่อขออนุญาตเก็บ 
รวบรวมขอมูล 
 5.2 ผูวิจัยนําหนังสือขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูล และแบบสัมภาษณไปยัง สถานที่
ตาง ๆ ที่กลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุมอาศัยอยู โดยผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมแบบสัมภาษณดวยตนเอง โดย
มีรายละเอียดในการเก็บรวบรวมขอมูล  ดังนี้ 
  5.2.1 เก็บรวบรวมขอมูลกับผูบริโภคขนมถั่ว – งา ในจังหวัดสงขลา จํานวน 120 คน 
  5.2.2 เก็บรวบรวมขอมูลกับผูจําหนายผลิตภัณฑขนมถั่ว – งา ในจังหวัดสงขลา 
จํานวน 5 คน 
  5.2.3 เก็บรวบรวมขอมูลผูผลิตขนมถั่ว – งา กลุมสตรีบานชะแม เลขที่ 39/1 หมู 6 
ตําบลดีหลวง อําเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา จํานวน 5 คน โดยใชเทคนิคการสัมภาษณกลุม 
(Focus Group Interview)  
  5.2.4 เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับบรรจุภัณฑขนมถั่ว – งา ของผูทรงคุณวุฒิดาน
บรรจุภัณฑ จํานวน 5 คน 
 5.3 ผูวิจัยดําเนินการตรวจสอบความถูกตอง สมบูรณ ของการตอบแบบสัมภาษณแตละ
ฉบับ แลวนําผลการตอบไปจัดกระทําเพื่อวิเคราะหขอมูลตอไป 
 
6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 

 การศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสินคา OTOP : กรณีศึกษาขนมถั่ว – งา อําเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหขอมูล 
เชิงปริมาณผูวิจัยใชการวิเคราะหหาคาจํานวน และคารอยละ (Percentage) สวนที่เปนขอมูล 
เชิงคุณภาพ ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) แลวบรรยายเปนความเรียง 
 


