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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เพื่อใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและศึกษาความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจ
คณิตศาสตร ซ่ึงสรุปเปนลําดับไดดังนี ้
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 
 การวิจยันี้มวีัตถุประสงค เพื่อ 
  1.  พัฒนารูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกจิคณติศาสตร สําหรับนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 
 2. หาประสิทธิภาพของรปูแบบการเรียนรูแบบรวมมอืสหกจิคณิตศาสตร สําหรับนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบสหกิจคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองระบบจาํนวนเต็ม 
 4.  ศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องระบบจํานวนเต็ม 
 

วิธีดําเนินการ 
 
 ในการดําเนินการวิจยั ผูวิจยัดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้
 1. ศึกษา สรางและพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
และแบบวัดความพึงพอใจตอการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร  
 2.  ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทัศนาวลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 3 จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน จํานวนนักเรียน 24 คน  การทดสอบครั้งนี้ 
เปนคะแนนกอนเรียน (Pre-test)  
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 3. ดําเนินการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกจิคณิตศาสตรกับกลุมเปาหมาย นกัเรยีน
โรงเรียนทัศนาวลัย สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 3 โดยใชเวลาทดลอง 
สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 14 ช่ัวโมง เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู 
 4.  ทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทัศนาวลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 3 จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน จํานวนนกัเรียน 24 คน การทดสอบครั้งนี้เปน
คะแนนหลังเรยีน (Post-test)  
 5.  วัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนทัศนาวลัย สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศกึษานครศรีธรรมราช 
เขต 3  จํานวน 25 ขอ  หลังจากจบกจิกรรมการจัดการเรยีนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 7  
 6. นําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1. รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร หมายถึง การเรียนรูตามหลักการ
เรียนรูแบบรวมมือ 5 ประการ ไดแก 1) การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพากัน 2) มีปฏิสัมพันธกัน 
3) อาศัยทักษะทางสังคม 4) วิเคราะหกระบวนการกลุมรวมกัน และ 5) วัดประเมินได ดวยกิจกรรม
ที่หลากหลายในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีขั้นตอนดังนี้ 
    1) ขั้นเตรียมเนื้อหา หมายถึง ขั้นเตรียมความพรอมของครูผูสอน คือ การเตรียม
เนื้อหาสาระ การเตรียมแบบทดสอบและเตรียมความพรอมของนักเรียน แจงผลการเรยีนรูที่คาดหวัง
และทบทวนความรูเดิมของนักเรียน 
    2) ขั้นจัดทีม หมายถึง การจัดสมาชิกเขาทีมโดยทดสอบกอนเรียนและแบงสมาชิก
เขาทีม ในแตละทีมประกอบดวยนักเรยีนทีเ่รียนเกง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรยีนออน 1 คน 
ในอัตรา 1:2:1  
    3) ขั้นเรียนรู หมายถึง ขัน้ที่นักเรยีนและครูไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเพื่อให
บรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังประกอบดวยกิจกรรม ครูนําเสนอบทเรียนทั้งชั้น นกัเรียนเรยีนแบบ
กลุมผูเชี่ยวชาญศึกษาหรือเรียนรู ศึกษากลุมยอยและแขงขันเกมการศกึษาทางคณิตศาสตร  
    4)  ขั้นการทดสอบยอย หมายถงึ การทดสอบหลังการเรียนรูในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูโดยใชการเลนเกมการแขงขันทางคณิตศาสตร การทําแบบฝกหดัและการทําแบบทดสอบยอย 
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    5)  ขั้นยกยอง หมายถึง ขัน้สรุปกิจกรรมการเรยีนรูในแตละแผนการจดัการเรียนรูจาก
คะแนนความกาวหนาของแตละบุคคลเปนคะแนนของกลุมและการตดัสินกลุมที่ไดรับการยกยอง  
 2.  การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.89 / 86.53 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด คือ 80 / 80  
 3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เร่ืองระบบจํานวนเต็ม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร มีความพึงพอใจตอ
รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเตม็ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูใน
ระดับมาก 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร หมายถึง การเรียนรูตามหลักการ
เรียนรูแบบรวมมือ 5 ประการ ไดแก 1) การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพากัน 2) มีปฏิสัมพันธกัน 
3) อาศัยทักษะทางสังคม 4) วิเคราะหกระบวนการกลุมรวมกัน และ 5) วัดประเมินได ดวยกิจกรรม
ที่หลากหลายในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีขั้นตอนดังนี้ 
    1)  ขั้นเตรียมเนื้อหา เปนขั้นเตรยีมความพรอมของครูผูสอน คือ การเตรียมเนื้อหาสาระ 
การเตรียมแบบทดสอบและเตรียมความพรอมของนักเรียน แจงผลการเรียนรูที่คาดหวังและทบทวน
ความรูเดิมของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ ชาตรี สําราญ (2542 อางถึงใน กญัจนา จนัทะไพร. 2548 : 67) 
กลาววา การเรียนรูของเด็กจะประสบความสําเร็จ เมื่อเขาเห็นคุณคาของการเรียนรูวาเรียนไปทําไม 
เรียนไปเพื่ออะไร เรียนแลวไดอะไร เรียนแลวจะเปนอยางไร ซ่ึงการแจงผลการเรียนรูที่คาดหวัง
และทบทวนความรูเดิมของนักเรียน ทําใหเด็กเห็นวาบทเรียนแตละบทมีความหมายตอตัวเขา และ
เขามีความพรอมที่จะเรียน 
    2)  ขั้นจัดทีม เปนการจัดสมาชิกเขาทีมโดยทดสอบกอนเรียนและแบงสมาชิกเขาทีม  
ในแตละทีมประกอบดวยนกัเรียนทีเ่รียนเกง 1 คน  เรียนปานกลาง 2 คน  และเรียนออน 1 คน  
ในอัตรา 1:2:1 ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ วรรณกร หมอยาดี (2544 : 15) กลาววา การเรียนแบบ
รวมมือ เปนกระบวนการเรียนรูที่จดันกัเรยีนเปนกลุมขนาดเลก็ ขนาดของกลุมมจีํานวนสมาชกิตัง้แต 
3 – 7 คน ที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ และแลกเปลี่ยนการเรียนรูภายในกลุมโดยที่สมาชิก
ภายในกลุมจะตองประกอบดวยนักเรียนทัง้ชายและหญิงสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกันจะตอง
รับผิดชอบตอตนเองและตอเพื่อนในการชวยเหลือกันเพื่อใหสมาชิกภายในกลุมเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น 
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เปนวิธีการเรยีนที่เปดโอกาสใหสมาชิกไดทํางานรวมกนั เพื่อใหบรรลุเปาหมายของกลุมความสําเร็จ
ของกลุมขึ้นอยูกับความรับผิดชอบของสมาชิกทุกคน และทิศนา แขมมณี (2548 : 98) กลาวถึงการ
เรียนรูแบบรวมมือวา การเรยีนรูแบบรวมมือ เปนการเรยีนรูเปนกลุมยอย โดยมีสมาชิกกลุมที่มีความ
แตกตางกัน ประมาณ 3 – 6 คน ชวยกันเรยีนรู เพื่อไปสูเปาหมายของกลุม ดังนั้น การจัดการเรียนรู
เปนทีม ประมาณ 3 – 4 คน โดยสมาชิกในทีมมีความสามารถที่แตกตางกัน ยอมทําใหเกิดผลดีตอ
การเรียนรูแบบรวมมือสหกจิคณิตศาสตร 
    3) ขั้นเรยีนรู เปนขั้นที่นกัเรยีนและครไูดลงมอืปฏิบัติกิจกรรมรวมกนัเพือ่ใหบรรลุผล
การเรียนรูที่คาดหวังประกอบดวยกิจกรรม ครูนําเสนอบทเรียนทั้งชั้น นักเรียนเรียนแบบกลุมผูเชี่ยวชาญ
ศึกษาหรือเรียนรู ศึกษากลุมยอยและแขงขันเกมการศกึษาทางคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการเรียนรูใน
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นในแตละเนื้อหาตองใชกิจกรรมที่หลากหลาย บางเนื้อหาตองเริ่ม
จากนยิามที่มีอยู ดังนั้นการเริม่ตนเรียนจากนิยามตองมีผูบอกกลาว หรือศึกษาจากใบความรู กอนให
นักเรียนศึกษาเปนกลุมยอย โดยจัดลําดับเนื้อหาที่นกัเรียนสามารถเรียนรูไดและนํามาแขงขันเกมได 
โดยมีคําตอบของขอคําถามเพียงคําตอบเดยีว นาจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนตอ
การเรียนรู และความสนใจในการเรียนของนักเรียนไดมากขึ้น  
   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ กาญจนา ลาภบุญเรือง (2544 : บทคัดยอ) ได
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนและศกึษาความคดิเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ในวิชาคณิตศาสตรระหวางสอน โดยกิจกรรมการเรียนแบบ TEAMS- GAMES –TOURNAMENT 
และการเรียนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน และ
ความคิดเหน็ของนักเรียนจากการสอนโดยใชกิจกรรม T.G.T เร่ืองความนาจะเปนสูงกวาการสอน
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 และ สอดคลองกับงานวจิัยของ ศรีภรณ ณะวงศษา (2542 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ T.G.T แบบ STAD และการสอนตามคูมือคร ู
พบวา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความสนใจการเรยีนวชิาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรยีนที่รับการสอน
ดวยคูมือครู แตไมพบความแตกตางระหวางกลุม T.G.T กับกลุม STAD  
  4) ขั้นการทดสอบยอย เปนการทดสอบหลังการเรียนรูในแตละแผนการจดัการเรยีนรู
โดยใชการเลนเกมการแขงขันทางคณิตศาสตร การทําแบบฝกหัดและการทําแบบทดสอบยอย ดังนั้น 
การใชกิจกรรมที่หลากหลายในการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนรูจะทําใหทราบพัฒนาการของ
ผูเรียน ทราบจดุเดนจุดดอยของนกัเรยีนที่ผูสอนสามารถนาํไปใชเปนขอมูลในการปรับปรุงและพฒันา 
การเรียนของผูเรียนใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังกอนที่จะมีการทดสอบครั้งสุดทายเพื่อตัดสิน
ผลการเรียน 
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    5) ขั้นยกยอง เปนขั้นสรุปกิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรูจากคะแนน
ความกาวหนาของแตละบุคคลเปนคะแนนของกลุมและการตัดสินกลุมที่ไดรับการยกยอง ทั้งนี้
รําไพทิพย ธีรนิติ (2537 : 207 – 209) กลาววา การยกยองเปนเทคนิคการเสริมแรง (Reinforcement) 
ที่มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค ในที่นี้คือการตั้งใจเรียนรู เพื่อที่ตนเองจะ
ไดมีคะแนนสงู และสามารถนําคะแนนของตนเองไปรวมเปนคะแนนของกลุม เพื่อกลุมจะไดรับ
การยกยอง โดยใชตวัเสริมแรงทางสังคม คือ คําชม การกลาวยกยอง การปรบมือ ที่เหมาะสมกับวยั
ของนักเรียน ดังนั้นการนาํตัวเสริมแรงทางสังคมมาใชในขั้นยกยองจึงเปนประโยชนในการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณติศาสตร 
 2. ผลจากการศึกษาคนควา ทําใหไดรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณติศาสตร เรื่อง
ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพ 82.89/86.53 หมายความวา
นักเรียนไดรับคะแนนเฉลี่ยจากการจัดกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร คิดเปน
รอยละ 82.89 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร คิดเปน
รอยละ 86.53 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานทีก่ําหนดไว 80/80 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทัง้นี้
อาจเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น เปนรูปแบบการจดัการเรียนรู โดยเนนการเรยีนรูแบบรวมมอื
จากครูและเพือ่น เดก็ที่เรียนเกงสามารถเขาใจไดรวดเร็ว และสามารถชวยเหลือเด็กที่เรียนปานกลาง
และเดก็ที่เรียนออนมีโอกาสที่จะไดรับการอธิบายจากเพื่อนในกลุม การทํากิจกรรมกลุมยังชวยให
นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีการตรวจสอบคําตอบของนักเรียนวาถูกตองหรือไม 
นักเรียนไดอภปิราย สรุปหลักการ และสาระของเรื่องที่ไดเรียนอยางชดัเจน ทั้งนี้ภาษาที่นักเรยีนใช
ในการสื่อสารในกลุมนักเรียนดวยกนั สามารถเปนภาษาที่ส่ือสารไดด ี นักเรียนบางกลุมสามารถเขาใจ
และบางครั้งเหมาะสมกับวยันักเรยีนมากกวาภาษาของครู และการจัดเนื้อหาสาระที่มีการจดัลําดับ
เนื้อหาจากงายไปยาก และสลับซับซอนขึ้นตามลําดับ (อินทิรา บุณยาทร. 2542 : 15) เพื่อสรางความ
พรอมใหกับผูเรียน ทําใหผูเรียนเกดิทักษะพื้นฐาน มีความแมนยําในบทเรียน สามารถเชื่อมโยง
ความรูจากเนื้อหาหนึ่งไปสูเนือ้หาที่ยากขึน้ และสามารถนําไปประยกุตในเนื้อหาตอ ๆ ไปได นอกจากนี้
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูแตละแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดบนัทึกผลการจดักจิกรรมการเรียนรู 
และบันทึกผลการทดสอบยอยในแตละครั้งของการใชแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีการแกไขและปรับปรุง
ภาษา กจิกรรมการเรยีนรู ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ส่ือการเรียนรูและการวัดประเมินผลการเรียนรู
ในแตละแผนการจัดการเรยีนรู หลังจากสิ้นสุดการเรียนรูในแตละครั้ง และแจงผลการทดสอบยอย
ใหนักเรียนทราบเพื่อเปนการเสริมแรงใหนักเรียน ทําใหรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจ
คณิตศาสตรที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ อารมณ ปุมสันเทยีะ 
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(2541 : บทคดัยอ) ไดศึกษาการพฒันารูปแบบการสอนคณิตศาสตรทีเ่นนการคิดคาํนวณโดยประมาณ
โดยการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู เร่ืองการบวก และการลบ สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 
พบวารูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่เนนการคิดคํานวณโดยประมาณโดยการสอนแบบรวมมือกัน
เรียนรู เร่ืองการบวกและการลบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 ที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ 
87.54/81.07 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว และสอดคลองกับงานวิจยัของเกื้อจิตต ฉิมทิม และคณะ 
(2549 : 93-102) ศึกษาเรื่องการพัฒนากจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชชุดการสรางความรู มี
ประสิทธิภาพ 84.09/60 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 70/60 และสอดคลองกับงานวจิัยของ  
ชุตินธร หัตถพนม (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร 
เร่ือง การบวก ลบ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยเนน Thematic Approach และการเรียนแบบ
รวมมือกันเรยีนรู พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสูงกวาเกณฑประเมนิทีก่ําหนดไวรอยละ 
71.25 และมจีํานวนนักเรยีนผานเกณฑเฉล่ียรอยละ 80.21 และสอดคลองกับงานวิจยัของ สุรพล บุญลือ 
และคณะ (2550 : 77) ไดศึกษาการพัฒนารปูแบบการสอนโดยใชหองเรียนเสมือนจรงิแบบใชปญหา
เปนหลักในระดับอุดมศึกษา พบวาผลการหาประสิทธิภาพของหองเรียนเสมือนจรงิที่พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 83.15/81.17 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด  
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรเร่ืองระบบจํานวนเตม็ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร นักเรียนทาํแบบทดสอบ
กอนใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรไดถูกตองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.75 และ
ทําแบบทดสอบหลังใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรไดถูกตองมีคะแนนเฉลี่ย
เทากบั 25.96 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คา t เทากับ 18.55 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชกจิกรรม 
การเรียนรูแบบรวมมือสหกจิคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองระบบจํานวนเต็ม 
สูงกวากอนการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 เรื่องระบบจํานวนเตม็ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดเนื้อหา
สาระที่มีการจดัลําดับเนื้อหาจากงายไปยาก และสลับซับซอนขึ้นตามลําดับ ใชเวลา และกิจกรรม
การเรียนรูที่เหมาะสม มีการทบทวนเนื้อหาในแตละกิจกรรมทําใหนกัเรยีนสามารถพัฒนาทักษะ
พื้นฐาน เชื่อมโยงสูทักษะที่สูงขึ้นและจากการที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมอยางทัว่ถึงทกุคนทําให
นักเรียนมีความตระหนักในการพัฒนาการเรยีนรูของตนเองเพื่อประโยชนของตนเองและของกลุม 
ทําใหมีความรูที่คงทนในการเรียนรูแตละครั้งและสงผลถึงการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยัของกนกพร แสงสวาง (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะการทํางานรวมกนัที่สอนโดยการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคจิ๊กซอวกับ
การสอนปกต ิ ในรายวิชาโลกของเรา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
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โดยใชเทคนิคจิ๊กซอว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
และสอดคลองกับงานวจิัยของรติกร สุขมาก (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรเร่ืองสมการและอสมการนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 ระหวางกลุมที่เรียนแบบแขงขนั 
กลุมที่เรียนแบบรวมมือและกลุมที่เรียนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมอืและเรียนแบบ
แขงขันมีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกต ิ และสอดคลอง
กับงานวจิัยของ นงลักษณ ผองสุวรรณ (2547 : 75-76) ไดศึกษาผลของวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนําตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองคูอันดับและกราฟของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนและสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
  4.  ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบ
จํานวนเต็ม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1 ผลในภาพรวมมีความพงึพอใจอยูในระดับความพึงพอใจ
มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่ให
ความสนกุสนาน เปดโอกาสใหนักเรยีนทกุคนมีโอกาสเขารวมกจิกรรมการเรียนรู กิจกรรมการเรยีนรู
ชวยใหนกัเรียนเขาใจบทเรยีน สามารถทําแบบฝกหัดไดดวยตนเอง มคีวามนาสนใจและแปลกใหม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีลําดับขั้นตอนสอดคลองสัมพันธกัน นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
และการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสามารถสรางสัมพันธภาพทีด่ีระหวางเพื่อนกับเพื่อนและ
ครูกับนักเรียน สงเสริมความไววางใจกันในกลุม มกีารใหกําลังใจในระหวางการเรยีนรู นอกจากนี้
การจัดบรรยากาศในการเรียนรู ส่ืออุปกรณ แบบฝก นาสนใจ เขาใจงาย มีคุณภาพและเพียงพอ และ
การวัดประเมนิผลที่สอดคลองกับเนื้อหา มีความถูกตอง ยุติธรรม สงผลใหนักเรยีนมีความพึงพอใจ
ในการจดัการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณติศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของทัศนีย มโนสมุทร 
(2546 : บทคัดยอ) ไดศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือในวิชาคณติศาสตร เร่ืองเรขาคณิตวิเคราะห
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนสวนใหญใหความสนใจ ตั้งใจ ใหความรวมมอื 
และชวยเหลือสมาชิกอยางจริงจัง ความคิดเหน็ของนกัเรยีนสวนใหญชอบการเรยีนรูแบบรวมมือ ดวย
เหตุผลที่วา ไดเปลี่ยนบรรยากาศ ไมเครยีด มีประโยชน มีเวลาในการทําความเขาใจ เพื่อนในกลุม
ใหความชวยเหลือ ทาํใหเกดิความสามัคคใีนกลุม เนื้อหาเหมาะสม ไมงายไมยากเกินไปและสอดคลอง
กบังานวจิัยของสุรพล บุญลือ และคณะ (2550 : 77) ไดศึกษาการพฒันารูปแบบการสอนโดยใช
หองเรียนเสมือนจรงิแบบใชปญหาเปนหลักในระดับอดุมศกึษา พบวานกัศกึษาที่ผานหองเรียนเสมือนจริง
มีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนอยูในระดับพึงพอใจมาก 
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ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร 
   1.1 การเลือกหนวยการเรียนรูที่เหมาะสม ไดแก เร่ืองที่นักเรียนสามารถทํางานรวมกัน
แบบรวมมือ เพิ่มเตมิความรูใหแกกนัและกัน แขงขันเกมกันไดและเนือ้หาไมยากและซับซอนเกินไป 
จะชวยใหกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
   1.2  การวิเคราะหหนวยการเรยีนรูใหเปนเนื้อหายอย ๆ ที่เหมาะสมกับกจิกรรมการ
เรียนรูและเวลาในการจดักิจกรรมที่พอเหมาะจะชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรูแบบ
รวมมือสหกิจคณิตศาสตร ซ่ึงจะนําไปสูความมั่นใจในตนเอง และมีกําลังใจในการเรียนรูเนื้อหาตอ  ๆไป 
 2. ขอเสนอแนะในการจดัการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเตม็ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   2.1  ควรใหเวลากับการจัดการเรยีนรู เรื่องการบวกจํานวนเต็มเพิ่มขึ้น 1 ช่ัวโมง เพื่อให
นักเรียนมีโอกาสฝกทักษะเพิ่มขึ้นและเพิ่มความมั่นใจในการนําไปใช ทั้งนี้เพราะการบวกจํานวนเต็ม
จะเปนพื้นฐานในการเรยีนรู เนื้อหาอื่น ๆ ตอไป 
   2.2  การจัดการเรยีนรูเร่ืองสมบัติของจํานวนเตม็ควรจะใชกิจกรรมการเรยีนรูในรูปแบบ
ของการบูรณาการในเรื่องยอยอ่ืน ๆ ทุกเรื่อง 
 3.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยัคร้ังตอไป 
   3.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมอืสหกิจกับสาระการเรียนรูคณติศาสตร
หนวยการเรียนรูอ่ืน ๆ หรือบูรณาการในการจัดการเรียนรูกับสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เชน ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย วทิยาศาสตร เปนตน เพราะเปนรูปแบบการจัดการเรยีนรูที่นักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับมากและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
   3.2 ควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรตอ
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคอ่ืน ๆ เชน ความรับผิดชอบ ภาวะผูนํา ทกัษะการทํางานกลุม เปนตน 
   3.3  ควรศึกษาความสอดคลองของระดับความพึงพอใจตอกจิกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือสหกิจคณิตศาสตรกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตร ในกลุมเกง ปานกลาง และกลุมออน 
 
 


	วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ



