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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 เพื่อใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร ในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและศึกษาความพึงพอใจตอรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจ
คณิตศาสตร ซ่ึงสรุปเปนลําดับไดดังนี ้
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 
 การวิจยันี้มวีัตถุประสงค เพื่อ 
  1.  พัฒนารูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกจิคณติศาสตร สําหรับนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที ่1 
 2. หาประสิทธิภาพของรปูแบบการเรียนรูแบบรวมมอืสหกจิคณิตศาสตร สําหรับนกัเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบสหกิจคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองระบบจาํนวนเต็ม 
 4.  ศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องระบบจํานวนเต็ม 
 

วิธีดําเนินการ 
 
 ในการดําเนินการวิจยั ผูวิจยัดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้
 1. ศึกษา สรางและพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
และแบบวัดความพึงพอใจตอการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร  
 2.  ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทัศนาวลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 3 จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน จํานวนนักเรียน 24 คน  การทดสอบครั้งนี้ 
เปนคะแนนกอนเรียน (Pre-test)  



 88 

 3. ดําเนินการจดักจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกจิคณิตศาสตรกับกลุมเปาหมาย นกัเรยีน
โรงเรียนทัศนาวลัย สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 3 โดยใชเวลาทดลอง 
สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง จํานวน 14 ช่ัวโมง เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู 
 4.  ทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
เร่ืองระบบจํานวนเต็ม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทัศนาวลัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
นครศรีธรรมราช เขต 3 จํานวน 30 ขอ 30 คะแนน จํานวนนกัเรียน 24 คน การทดสอบครั้งนี้เปน
คะแนนหลังเรยีน (Post-test)  
 5.  วัดความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรของ
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนทัศนาวลัย สังกัดสาํนักงานเขตพืน้ที่การศกึษานครศรีธรรมราช 
เขต 3  จํานวน 25 ขอ  หลังจากจบกจิกรรมการจัดการเรยีนรูในแผนการจัดการเรียนรูที่ 7  
 6. นําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1. รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร หมายถึง การเรียนรูตามหลักการ
เรียนรูแบบรวมมือ 5 ประการ ไดแก 1) การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพากัน 2) มีปฏิสัมพันธกัน 
3) อาศัยทักษะทางสังคม 4) วิเคราะหกระบวนการกลุมรวมกัน และ 5) วัดประเมินได ดวยกิจกรรม
ที่หลากหลายในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีขั้นตอนดังนี้ 
    1) ขั้นเตรียมเนื้อหา หมายถึง ขั้นเตรียมความพรอมของครูผูสอน คือ การเตรียม
เนื้อหาสาระ การเตรียมแบบทดสอบและเตรียมความพรอมของนักเรียน แจงผลการเรยีนรูที่คาดหวัง
และทบทวนความรูเดิมของนักเรียน 
    2) ขั้นจัดทีม หมายถึง การจัดสมาชิกเขาทีมโดยทดสอบกอนเรียนและแบงสมาชิก
เขาทีม ในแตละทีมประกอบดวยนักเรยีนทีเ่รียนเกง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรยีนออน 1 คน 
ในอัตรา 1:2:1  
    3) ขั้นเรียนรู หมายถึง ขัน้ที่นักเรยีนและครูไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมกันเพื่อให
บรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังประกอบดวยกิจกรรม ครูนําเสนอบทเรียนทั้งชั้น นกัเรียนเรยีนแบบ
กลุมผูเชี่ยวชาญศึกษาหรือเรียนรู ศึกษากลุมยอยและแขงขันเกมการศกึษาทางคณิตศาสตร  
    4)  ขั้นการทดสอบยอย หมายถงึ การทดสอบหลังการเรียนรูในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูโดยใชการเลนเกมการแขงขันทางคณิตศาสตร การทําแบบฝกหดัและการทําแบบทดสอบยอย 
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    5)  ขั้นยกยอง หมายถึง ขัน้สรุปกิจกรรมการเรยีนรูในแตละแผนการจดัการเรียนรูจาก
คะแนนความกาวหนาของแตละบุคคลเปนคะแนนของกลุมและการตดัสินกลุมที่ไดรับการยกยอง  
 2.  การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 82.89 / 86.53 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด คือ 80 / 80  
 3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เร่ืองระบบจํานวนเต็ม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร มีความพึงพอใจตอ
รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเตม็ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูใน
ระดับมาก 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
 1. รูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร หมายถึง การเรียนรูตามหลักการ
เรียนรูแบบรวมมือ 5 ประการ ไดแก 1) การเรียนรูตองอาศัยหลักการพึ่งพากัน 2) มีปฏิสัมพันธกัน 
3) อาศัยทักษะทางสังคม 4) วิเคราะหกระบวนการกลุมรวมกัน และ 5) วัดประเมินได ดวยกิจกรรม
ที่หลากหลายในสาระการเรียนรูคณิตศาสตร มีขั้นตอนดังนี้ 
    1)  ขั้นเตรียมเนื้อหา เปนขั้นเตรยีมความพรอมของครูผูสอน คือ การเตรียมเนื้อหาสาระ 
การเตรียมแบบทดสอบและเตรียมความพรอมของนักเรียน แจงผลการเรียนรูที่คาดหวังและทบทวน
ความรูเดิมของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ ชาตรี สําราญ (2542 อางถึงใน กญัจนา จนัทะไพร. 2548 : 67) 
กลาววา การเรียนรูของเด็กจะประสบความสําเร็จ เมื่อเขาเห็นคุณคาของการเรียนรูวาเรียนไปทําไม 
เรียนไปเพื่ออะไร เรียนแลวไดอะไร เรียนแลวจะเปนอยางไร ซ่ึงการแจงผลการเรียนรูที่คาดหวัง
และทบทวนความรูเดิมของนักเรียน ทําใหเด็กเห็นวาบทเรียนแตละบทมีความหมายตอตัวเขา และ
เขามีความพรอมที่จะเรียน 
    2)  ขั้นจัดทีม เปนการจัดสมาชิกเขาทีมโดยทดสอบกอนเรียนและแบงสมาชิกเขาทีม  
ในแตละทีมประกอบดวยนกัเรียนทีเ่รียนเกง 1 คน  เรียนปานกลาง 2 คน  และเรียนออน 1 คน  
ในอัตรา 1:2:1 ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ วรรณกร หมอยาดี (2544 : 15) กลาววา การเรียนแบบ
รวมมือ เปนกระบวนการเรียนรูที่จดันกัเรยีนเปนกลุมขนาดเลก็ ขนาดของกลุมมจีํานวนสมาชกิตัง้แต 
3 – 7 คน ที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ และแลกเปลี่ยนการเรียนรูภายในกลุมโดยที่สมาชิก
ภายในกลุมจะตองประกอบดวยนักเรียนทัง้ชายและหญิงสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกันจะตอง
รับผิดชอบตอตนเองและตอเพื่อนในการชวยเหลือกันเพื่อใหสมาชิกภายในกลุมเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น 
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เปนวิธีการเรยีนที่เปดโอกาสใหสมาชิกไดทํางานรวมกนั เพื่อใหบรรลุเปาหมายของกลุมความสําเร็จ
ของกลุมขึ้นอยูกับความรับผิดชอบของสมาชิกทุกคน และทิศนา แขมมณี (2548 : 98) กลาวถึงการ
เรียนรูแบบรวมมือวา การเรยีนรูแบบรวมมือ เปนการเรยีนรูเปนกลุมยอย โดยมีสมาชิกกลุมที่มีความ
แตกตางกัน ประมาณ 3 – 6 คน ชวยกันเรยีนรู เพื่อไปสูเปาหมายของกลุม ดังนั้น การจัดการเรียนรู
เปนทีม ประมาณ 3 – 4 คน โดยสมาชิกในทีมมีความสามารถที่แตกตางกัน ยอมทําใหเกิดผลดีตอ
การเรียนรูแบบรวมมือสหกจิคณิตศาสตร 
    3) ขั้นเรยีนรู เปนขั้นที่นกัเรยีนและครไูดลงมอืปฏิบัติกิจกรรมรวมกนัเพือ่ใหบรรลุผล
การเรียนรูที่คาดหวังประกอบดวยกิจกรรม ครูนําเสนอบทเรียนทั้งชั้น นักเรียนเรียนแบบกลุมผูเชี่ยวชาญ
ศึกษาหรือเรียนรู ศึกษากลุมยอยและแขงขันเกมการศกึษาทางคณิตศาสตร ทั้งนี้เพราะการเรียนรูใน
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นในแตละเนื้อหาตองใชกิจกรรมที่หลากหลาย บางเนื้อหาตองเริ่ม
จากนยิามที่มีอยู ดังนั้นการเริม่ตนเรียนจากนิยามตองมีผูบอกกลาว หรือศึกษาจากใบความรู กอนให
นักเรียนศึกษาเปนกลุมยอย โดยจัดลําดับเนื้อหาที่นกัเรียนสามารถเรียนรูไดและนํามาแขงขันเกมได 
โดยมีคําตอบของขอคําถามเพียงคําตอบเดยีว นาจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนตอ
การเรียนรู และความสนใจในการเรียนของนักเรียนไดมากขึ้น  
   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ กาญจนา ลาภบุญเรือง (2544 : บทคัดยอ) ได
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนและศกึษาความคดิเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ในวิชาคณิตศาสตรระหวางสอน โดยกิจกรรมการเรียนแบบ TEAMS- GAMES –TOURNAMENT 
และการเรียนแบบปกติ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรูของนักเรียน และ
ความคิดเหน็ของนักเรียนจากการสอนโดยใชกิจกรรม T.G.T เร่ืองความนาจะเปนสูงกวาการสอน
แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 และ สอดคลองกับงานวจิัยของ ศรีภรณ ณะวงศษา (2542 : 
บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ T.G.T แบบ STAD และการสอนตามคูมือคร ู
พบวา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความสนใจการเรยีนวชิาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรยีนที่รับการสอน
ดวยคูมือครู แตไมพบความแตกตางระหวางกลุม T.G.T กับกลุม STAD  
  4) ขั้นการทดสอบยอย เปนการทดสอบหลังการเรียนรูในแตละแผนการจดัการเรยีนรู
โดยใชการเลนเกมการแขงขันทางคณิตศาสตร การทําแบบฝกหัดและการทําแบบทดสอบยอย ดังนั้น 
การใชกิจกรรมที่หลากหลายในการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนรูจะทําใหทราบพัฒนาการของ
ผูเรียน ทราบจดุเดนจุดดอยของนกัเรยีนที่ผูสอนสามารถนาํไปใชเปนขอมูลในการปรับปรุงและพฒันา 
การเรียนของผูเรียนใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังกอนที่จะมีการทดสอบครั้งสุดทายเพื่อตัดสิน
ผลการเรียน 
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    5) ขั้นยกยอง เปนขั้นสรุปกิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรูจากคะแนน
ความกาวหนาของแตละบุคคลเปนคะแนนของกลุมและการตัดสินกลุมที่ไดรับการยกยอง ทั้งนี้
รําไพทิพย ธีรนิติ (2537 : 207 – 209) กลาววา การยกยองเปนเทคนิคการเสริมแรง (Reinforcement) 
ที่มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค ในที่นี้คือการตั้งใจเรียนรู เพื่อที่ตนเองจะ
ไดมีคะแนนสงู และสามารถนําคะแนนของตนเองไปรวมเปนคะแนนของกลุม เพื่อกลุมจะไดรับ
การยกยอง โดยใชตวัเสริมแรงทางสังคม คือ คําชม การกลาวยกยอง การปรบมือ ที่เหมาะสมกับวยั
ของนักเรียน ดังนั้นการนาํตัวเสริมแรงทางสังคมมาใชในขั้นยกยองจึงเปนประโยชนในการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณติศาสตร 
 2. ผลจากการศึกษาคนควา ทําใหไดรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณติศาสตร เรื่อง
ระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพ 82.89/86.53 หมายความวา
นักเรียนไดรับคะแนนเฉลี่ยจากการจัดกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร คิดเปน
รอยละ 82.89 และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร คิดเปน
รอยละ 86.53 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานทีก่ําหนดไว 80/80 ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทัง้นี้
อาจเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเต็ม สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น เปนรูปแบบการจดัการเรียนรู โดยเนนการเรยีนรูแบบรวมมอื
จากครูและเพือ่น เดก็ที่เรียนเกงสามารถเขาใจไดรวดเร็ว และสามารถชวยเหลือเด็กที่เรียนปานกลาง
และเดก็ที่เรียนออนมีโอกาสที่จะไดรับการอธิบายจากเพื่อนในกลุม การทํากิจกรรมกลุมยังชวยให
นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน มีการตรวจสอบคําตอบของนักเรียนวาถูกตองหรือไม 
นักเรียนไดอภปิราย สรุปหลักการ และสาระของเรื่องที่ไดเรียนอยางชดัเจน ทั้งนี้ภาษาที่นักเรยีนใช
ในการสื่อสารในกลุมนักเรียนดวยกนั สามารถเปนภาษาที่ส่ือสารไดด ี นักเรียนบางกลุมสามารถเขาใจ
และบางครั้งเหมาะสมกับวยันักเรยีนมากกวาภาษาของครู และการจัดเนื้อหาสาระที่มีการจดัลําดับ
เนื้อหาจากงายไปยาก และสลับซับซอนขึ้นตามลําดับ (อินทิรา บุณยาทร. 2542 : 15) เพื่อสรางความ
พรอมใหกับผูเรียน ทําใหผูเรียนเกดิทักษะพื้นฐาน มีความแมนยําในบทเรียน สามารถเชื่อมโยง
ความรูจากเนื้อหาหนึ่งไปสูเนือ้หาที่ยากขึน้ และสามารถนําไปประยกุตในเนื้อหาตอ ๆ ไปได นอกจากนี้
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูแตละแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยไดบนัทึกผลการจดักจิกรรมการเรียนรู 
และบันทึกผลการทดสอบยอยในแตละครั้งของการใชแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงมีการแกไขและปรับปรุง
ภาษา กจิกรรมการเรยีนรู ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ส่ือการเรียนรูและการวัดประเมินผลการเรียนรู
ในแตละแผนการจัดการเรยีนรู หลังจากสิ้นสุดการเรียนรูในแตละครั้ง และแจงผลการทดสอบยอย
ใหนักเรียนทราบเพื่อเปนการเสริมแรงใหนักเรียน ทําใหรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจ
คณิตศาสตรที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ อารมณ ปุมสันเทยีะ 
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(2541 : บทคดัยอ) ไดศึกษาการพฒันารูปแบบการสอนคณิตศาสตรทีเ่นนการคิดคาํนวณโดยประมาณ
โดยการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู เร่ืองการบวก และการลบ สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 
พบวารูปแบบการสอนคณิตศาสตรที่เนนการคิดคํานวณโดยประมาณโดยการสอนแบบรวมมือกัน
เรียนรู เร่ืองการบวกและการลบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 2 ที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ 
87.54/81.07 เปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว และสอดคลองกับงานวิจยัของเกื้อจิตต ฉิมทิม และคณะ 
(2549 : 93-102) ศึกษาเรื่องการพัฒนากจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชชุดการสรางความรู มี
ประสิทธิภาพ 84.09/60 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 70/60 และสอดคลองกับงานวจิัยของ  
ชุตินธร หัตถพนม (2545 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร 
เร่ือง การบวก ลบ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยเนน Thematic Approach และการเรียนแบบ
รวมมือกันเรยีนรู พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนสูงกวาเกณฑประเมนิทีก่ําหนดไวรอยละ 
71.25 และมจีํานวนนักเรยีนผานเกณฑเฉล่ียรอยละ 80.21 และสอดคลองกับงานวิจยัของ สุรพล บุญลือ 
และคณะ (2550 : 77) ไดศึกษาการพัฒนารปูแบบการสอนโดยใชหองเรียนเสมือนจรงิแบบใชปญหา
เปนหลักในระดับอุดมศึกษา พบวาผลการหาประสิทธิภาพของหองเรียนเสมือนจรงิที่พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 83.15/81.17 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด  
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรเร่ืองระบบจํานวนเตม็ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ
นักเรียนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร นักเรียนทาํแบบทดสอบ
กอนใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรไดถูกตองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.75 และ
ทําแบบทดสอบหลังใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรไดถูกตองมีคะแนนเฉลี่ย
เทากบั 25.96 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คา t เทากับ 18.55 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังใชกจิกรรม 
การเรียนรูแบบรวมมือสหกจิคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองระบบจํานวนเต็ม 
สูงกวากอนการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 เรื่องระบบจํานวนเตม็ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดเนื้อหา
สาระที่มีการจดัลําดับเนื้อหาจากงายไปยาก และสลับซับซอนขึ้นตามลําดับ ใชเวลา และกิจกรรม
การเรียนรูที่เหมาะสม มีการทบทวนเนื้อหาในแตละกิจกรรมทําใหนกัเรยีนสามารถพัฒนาทักษะ
พื้นฐาน เชื่อมโยงสูทักษะที่สูงขึ้นและจากการที่นักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมอยางทัว่ถึงทกุคนทําให
นักเรียนมีความตระหนักในการพัฒนาการเรยีนรูของตนเองเพื่อประโยชนของตนเองและของกลุม 
ทําใหมีความรูที่คงทนในการเรียนรูแตละครั้งและสงผลถึงการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยัของกนกพร แสงสวาง (2541 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและทักษะการทํางานรวมกนัที่สอนโดยการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิคจิ๊กซอวกับ
การสอนปกต ิ ในรายวิชาโลกของเรา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
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โดยใชเทคนิคจิ๊กซอว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
และสอดคลองกับงานวจิัยของรติกร สุขมาก (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรเร่ืองสมการและอสมการนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 ระหวางกลุมที่เรียนแบบแขงขนั 
กลุมที่เรียนแบบรวมมือและกลุมที่เรียนแบบปกติ พบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมอืและเรียนแบบ
แขงขันมีผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนแบบปกต ิ และสอดคลอง
กับงานวจิัยของ นงลักษณ ผองสุวรรณ (2547 : 75-76) ไดศึกษาผลของวิธีจัดกจิกรรมการเรียนรู
แบบรวมมือจากนักเรยีนแกนนําตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองคูอันดับและกราฟของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนสูง
กวากอนเรียนและสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
  4.  ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบ
จํานวนเต็ม ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1 ผลในภาพรวมมีความพงึพอใจอยูในระดับความพึงพอใจ
มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เปนการจัดการเรียนรูที่ให
ความสนกุสนาน เปดโอกาสใหนักเรยีนทกุคนมีโอกาสเขารวมกจิกรรมการเรียนรู กิจกรรมการเรยีนรู
ชวยใหนกัเรียนเขาใจบทเรยีน สามารถทําแบบฝกหัดไดดวยตนเอง มคีวามนาสนใจและแปลกใหม 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีลําดับขั้นตอนสอดคลองสัมพันธกัน นักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
และการจดักิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสามารถสรางสัมพันธภาพทีด่ีระหวางเพื่อนกับเพื่อนและ
ครูกับนักเรียน สงเสริมความไววางใจกันในกลุม มกีารใหกําลังใจในระหวางการเรยีนรู นอกจากนี้
การจัดบรรยากาศในการเรียนรู ส่ืออุปกรณ แบบฝก นาสนใจ เขาใจงาย มีคุณภาพและเพียงพอ และ
การวัดประเมนิผลที่สอดคลองกับเนื้อหา มีความถูกตอง ยุติธรรม สงผลใหนักเรยีนมีความพึงพอใจ
ในการจดัการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณติศาสตร ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของทัศนีย มโนสมุทร 
(2546 : บทคัดยอ) ไดศกึษาผลของการเรียนแบบรวมมือในวิชาคณติศาสตร เร่ืองเรขาคณิตวิเคราะห
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนสวนใหญใหความสนใจ ตั้งใจ ใหความรวมมอื 
และชวยเหลือสมาชิกอยางจริงจัง ความคิดเหน็ของนกัเรยีนสวนใหญชอบการเรยีนรูแบบรวมมือ ดวย
เหตุผลที่วา ไดเปลี่ยนบรรยากาศ ไมเครยีด มีประโยชน มีเวลาในการทําความเขาใจ เพื่อนในกลุม
ใหความชวยเหลือ ทาํใหเกดิความสามัคคใีนกลุม เนื้อหาเหมาะสม ไมงายไมยากเกินไปและสอดคลอง
กบังานวจิัยของสุรพล บุญลือ และคณะ (2550 : 77) ไดศึกษาการพฒันารูปแบบการสอนโดยใช
หองเรียนเสมือนจรงิแบบใชปญหาเปนหลักในระดับอดุมศกึษา พบวานกัศกึษาที่ผานหองเรียนเสมือนจริง
มีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนอยูในระดับพึงพอใจมาก 
 



 94 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะในการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร 
   1.1 การเลือกหนวยการเรียนรูที่เหมาะสม ไดแก เร่ืองที่นักเรียนสามารถทํางานรวมกัน
แบบรวมมือ เพิ่มเตมิความรูใหแกกนัและกัน แขงขันเกมกันไดและเนือ้หาไมยากและซับซอนเกินไป 
จะชวยใหกจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
   1.2  การวิเคราะหหนวยการเรยีนรูใหเปนเนื้อหายอย ๆ ที่เหมาะสมกับกจิกรรมการ
เรียนรูและเวลาในการจดักิจกรรมที่พอเหมาะจะชวยใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรูแบบ
รวมมือสหกิจคณิตศาสตร ซ่ึงจะนําไปสูความมั่นใจในตนเอง และมีกําลังใจในการเรียนรูเนื้อหาตอ  ๆไป 
 2. ขอเสนอแนะในการจดัการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตร เร่ืองระบบจํานวนเตม็ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   2.1  ควรใหเวลากับการจัดการเรยีนรู เรื่องการบวกจํานวนเต็มเพิ่มขึ้น 1 ช่ัวโมง เพื่อให
นักเรียนมีโอกาสฝกทักษะเพิ่มขึ้นและเพิ่มความมั่นใจในการนําไปใช ทั้งนี้เพราะการบวกจํานวนเต็ม
จะเปนพื้นฐานในการเรยีนรู เนื้อหาอื่น ๆ ตอไป 
   2.2  การจัดการเรยีนรูเร่ืองสมบัติของจํานวนเตม็ควรจะใชกิจกรรมการเรยีนรูในรูปแบบ
ของการบูรณาการในเรื่องยอยอ่ืน ๆ ทุกเรื่อง 
 3.  ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยัคร้ังตอไป 
   3.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรยีนรูแบบรวมมอืสหกิจกับสาระการเรียนรูคณติศาสตร
หนวยการเรียนรูอ่ืน ๆ หรือบูรณาการในการจัดการเรียนรูกับสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ เชน ภาษาอังกฤษ 
ภาษาไทย วทิยาศาสตร เปนตน เพราะเปนรูปแบบการจัดการเรยีนรูที่นักเรียนมีความพึงพอใจใน
ระดับมากและสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
   3.2 ควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือสหกิจคณิตศาสตรตอ
คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคอ่ืน ๆ เชน ความรับผิดชอบ ภาวะผูนํา ทกัษะการทํางานกลุม เปนตน 
   3.3  ควรศึกษาความสอดคลองของระดับความพึงพอใจตอกจิกรรมการเรียนรูแบบ
รวมมือสหกิจคณิตศาสตรกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตร ในกลุมเกง ปานกลาง และกลุมออน 
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