
บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
เร่ือง เศษสวน สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ซ่ึงสรุปผลการวิจัย ไดดังนี้ 
 

สรุปผล 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เศษสวน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
กอนและหลังเรียนโดยการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน รวมทั้งเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง เศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 2 (ออนอุทิศ) 
อําเภอเมืองสงขลา  จังหวัดสงขลา  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/2  
จํานวน  34 คน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551  ซ่ึงไดจากวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม 
(Cluster  Random Sampling)    

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร เ ร่ือง เศษสวน  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง 
เศษสวน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ 
ใชสถิติที สําหรับทดสอบสมมติฐาน 

 
 ผลการศึกษา พบวา  

1.  บทเรยีนคอมพวิเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   มีประสิทธิภาพเทากับ 82.18/83.23 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว 
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2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มคีวามพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน โดยรวมอยูในระดับมาก ( X  = 4.24) 
 

อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัยผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง 
เศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 สามารถอภิปรายผล ไดดังนี้ 

1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัยคนความีประสิทธิภาพเทากับ 82.18/83.23 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 
80/80 ที่ตั้งไว สืบเนื่องจากผูวิจัยไดนําเอาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต ซ่ึงทฤษฎีนี้
กลาววา องคประกอบทางปญญาของมนุษยประกอบดวยกระบวนการจัดระเบียบของความรูใน
สมอง (Organization) วิธีการรับความรูใหมเขาไปรวมกับความรูเดิม (Assimilation) และวิธีการ
ดัดแปลงปรับปรุงแกไขความรูเดิมใหเหมาะสม (Accommodation) โดยที่บุคคลจะรับความรูใหม
รวมกับโครงสรางความรูที่มีอยูแลว คือกลุมโครงสรางความรูในสมองนั่นเอง ซ่ึงมีองคประกอบที่
เสริมสรางพัฒนาการทางสติปญญา 4 องคประกอบ (สุรางค โควตระกูล, 2536 อางถึงใน จรัสศรี  
ไชยกุล, 2550: 10) คือ 1) วุฒิภาวะ เปนสภาพรางกายที่มีความพรอมตอการพัฒนาทางสติปญญา 
ดังนั้นครูผูสอนควรจัดประสบการณหรือส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมกับวัย และวุฒิภาวะของผูเรียน 2) 
ประสบการณ เกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตรที่มีความสําคัญตอทักษะกระบวนการ
แกปญหา 3) การถายทอดความรูทางสังคม หมายถึง การที่บุคคลรอบขางถายทอดความรูแกเด็กโดย
ผานกระบวนการดูดซึม และกระบวนการปรับความแตกตาง 4) กระบวนการปรับสมดุล (Equilibrator) 
หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเองเพื่อปรับความสมดุลของพัฒนาการทางสติปญญาขั้นต่ําไปสูขั้น
ที่สูงกวาโดยผานกระบวนการดูดซึมและปรับความแตกตาง 

ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาของปริวัตร  โวหาร (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษา
เพื่อพัฒนาหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง ฟงกชันเอกซโพเนนเชียลและ
ฟงกชันลอการิทึม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพ 80/80 ผลการศึกษา พบวา บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง ฟงกชันเอกซโพเนนเชียลและฟงกชันลอการิทึม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มี
ประสิทธิภาพเทากับ 86.66/83.06 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด และสอดคลองกับ
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การศึกษาของกัณธิมา  กล่ินศรีสุข (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการสรางการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ตามหลักสูตรประถมศึกษา 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) การศึกษาคนควาในครั้งนี้มีความมุงหมาย เพื่อพัฒนา
และหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ตามเกณฑ 
80/80 ผลการศึกษาคนควาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพเทากับ 
84.25/87.31 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 การศึกษาของธํารง  โสดาทิพย (2547: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซ่ึง
มีความมุงหมาย เพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผลการศึกษาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนที่ผูศึกษาสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ เทากับ 90.33/87.44 ซ่ึงมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไว คือ 80/80  

ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้ผูวิจัยจึงใชส่ือการสอนประเภทบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอนซึ่งเปนสื่อกระตุนใหผูเรียนมีปฏิสัมพนัธกับส่ิงแวดลอมในชั้นเรียนมากที่สุด การสื่อสารเพื่อ
กระตุนใหนักเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จึงทําใหบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรยีนรู
คณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่วางไว 

2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนผลสืบเนื่องจากการที่บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนเทคนิคที่
ชวยผูเรียนใหเกิดการเรียนรูไดหลายกรณี เชน กรณีผูเรียนไมเขาใจส่ิงที่เรียนรูจากครูผูสอนในชั้น
เรียน ก็สามารถเรียนรูเพิ่มเติมไดจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีโอกาสไดทบทวนความรูและ
ทดสอบความเขาใจจากการทํากิจกรรมหรือแบบฝกหัดดวยตนเอง ตลอดจนสามารถประเมินผลการ
เรียนรูของตนเองในเรื่องนั้น ๆ ได หรือในกรณีที่ผูเรียนมีความสนใจที่จะเรียนรูเพิ่มเติมเปนพิเศษ
นอกเหนือจากการเรียนในช้ันเรียนแลว ผูเรียนก็สามารถเรียนรูเพิ่มเติมไดจากบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน นับเปนการขยายขอบขายการเรียนรูใหกวางขวางยิ่งขึ้น บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนจึง
เปนอีกทางเลือกหนึ่งสําหรับผูใฝรูใฝเรียนใหไดรับโอกาสในการพัฒนาความรู และทักษะของตน
ไดเปนอยางดี สวนผูเรียนที่ตองการฝกฝนตนเองใหเกิดความชํานาญในทักษะตาง ๆ ก็สามารถใช
คอมพิวเตอรเปนเครื่องนําทางไปสูความสําเร็จไดเชนกัน (วุฒิชัย ประสารสอน, 2543 : 1 และไชยยศ  
เรืองสุวรรณ, 2546 : 5)  

 



 60 

ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาของ จารุณี ฤทธิ์รักษา (2541: 114) ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง บทประยุกต ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่สอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และสอดคลองกับการศึกษาของ ปริวัตร  โวหาร (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลการศึกษา 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภายหลังไดรับการสอนสูงกวา
กอนเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่อง ฟงกชันเอกซโพเนนเชียลและฟงกชันลอการิทึม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และการศึกษาของ สกลศักดิ์  บุญไชโย (2546: บทคัดยอ) ได
ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง บทประยุกต สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาคะแนนความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนที่
เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นหลังจากเรียนผานไปแลว 14 วัน ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนหลังจากที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้นผานไป 14 วัน พบวา 
คะแนนความคงทนเฉลี่ยลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยลดลงจาก
การสอบครั้งสุดทายเฉลี่ย 1.38 คะแนนคิดเปนรอยละ 4.11 โดยสามารถคงทนความรูไดรอยละ 
95.89 และการศึกษาของ ฐาปนี  วิชัยรัมย (2547: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรูเพื่อฝกทักษะการแกโจทยปญหา เร่ือง เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 
4 โดยใชเทคนิคเรียนรูรวมกัน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบทักษะการแกโจทยปญหาของ
นักเรียน ที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูฝกทักษะการแกโจทยปญหา กอนและหลังเรียน ผล
การศึกษาคนควาปรากฏวานักเรียนมีทักษะการแกโจทยปญหาหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยาง
มีนับสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงมีคาเฉลี่ยทักษะการแกโจทยปญหากอนเรียนและหลังเรียน
เทากับ 14.64 และ 31.33  

3.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน โดยรวมอยูในระดับมาก ( X =4.24)  สืบเนื่องจากวิธีการ
นําเสนอของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีความนาสนใจ นาติดตาม สนุกสนานเพลิดเพลิน อีกทั้ง
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสามารถที่จะใชสอนแทนครูได ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของ ธํารง  
โสดาทิพย (2547: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนที่ผูศึกษาสรางขึ้น มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว และนักเรียนมีความพึงพอใจตอ



 61 

การเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในระดับพึงพอใจมาก และยังสอดคลองกับการศึกษา
ของ ฐาปนี  วิชัยรัมย (2547: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเพื่อฝก
ทักษะการแกโจทยปญหา เร่ือง เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชเทคนิค
เรียนรูรวมกัน ผลการศึกษาคนควาพบวา แผนการจัดการรูเพื่อฝกทักษะการแกโจทยปญหา เร่ือง 
เศษสวน วิชาคณิตศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชเทคนิคเรียนรูรวมกัน มีประสิทธิภาพสูง
กวาเกณฑ 75/75 ที่ตั้งไว นักเรียนมีทักษะการแกโจทยปญหาหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากกอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู
ฝกทักษะการแกโจทยปญหาอยูในระดับพึงพอใจมาก 
 โดยสรุปการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ สามารถทําใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิและผลการเรียนสูงขึ้น จึงเปนการเหมาะสมที่จะนําสื่อชนิดนี้ไปใชในการจัดการเรียน
การสอน 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 1.  ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 
  จากผลการวิจัยคร้ังนี้ พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัยคนความีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 ผูวิจัยไดเสนอแนะในการนําไปใช ดังนี้ 
  1.1 เปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอน และผูที่มีสวนเกี่ยวของในการจัด
การศึกษา นําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เรื่อง เศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ไปใชหรือประยุกตใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในวิชาอื่น ๆ ใหกวางขวาง เพราะ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  1.2 นักเรียนสามารถนําบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่พัฒนาขึ้น มาใชในการทบทวน
บทเรียนดวยตนเอง เพื่อเพิ่มความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน 
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 2. ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป 
  2.1  ควรสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรใน
ระดับชั้นอื่น และเนื้อหาอ่ืน ๆ หรือสาระการเรียนรูวิชาอื่น ๆ ใหกวางขวางยิ่งขึ้น เพื่อที่จะได
ปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
  2.2  ควรศึกษาตัวแปรอื่น เชน ระดบัความสามารถทางการใชคอมพิวเตอรของนักเรียน 
วามีผลตอการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มากนอยเพียงใด 

 
 


