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บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
                   ปจจุบันสังคมไทยอยูในขั้นวิกฤต จึงตองปฏิรูปการปกครองกันใหม โดยเฉพาะดาน
คุณธรรม จริยธรรม ในการใหการศึกษาแกเยาวชนโดยกําหนดการศึกษาวา “ คุณธรรม  นําความรู”  
เพราะหากไมเรงทําอะไรใหดีขึ้น อาจถึงขั้นทําใหสังคมลมสลาย เพราะฉะนั้นการพัฒนาคนใหเปน
คนดีมีคุณภาพ คือ การพัฒนาดานคุณธรรมและจริยธรรม ตามหลักการที่สําคัญของศาสนา เพราะ
คนเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุด ในการพัฒนาประเทศ (วิจิตร  ศรีสอาน, 2550.) สอดคลองกับ 
ทิศนา แขมมณีและคณะ (2536: 1-2) ที่อธิบายวา การนําหลักการสําคัญทางพุทธศาสนามากําหนด
วิธีการในการพัฒนาความประพฤติที่ดีงามของบุคคล ความเชื่อทางพุทธศาสนาไดหยั่งรากฝงลึก อยู
ในจิตใจของคนไทยและมีอิทธิพลตอวิถีการดําเนินชีวิตประจําวัน  คนไทยในอดีตเปนคนใจบุญ 
สุนทาน มีจิตใจเอื้อเฟอเผ่ือแผตอผูอ่ืน รูจักใหอภัยและละอายตอการกระทําความชั่ว มีการควบคุม
พฤติกรรมทางกาย วาจา ใจ ดวยการรักษาศีลและการฟงธรรมอยูเปนนิตย  และพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระราชดํารัสวา การพัฒนาบานเมืองใหเจริญยิ่งขึ้นไปนั้น ยอมตอง
พัฒนาบุคคลกอน เพราะถาบุคคลอันเปนองคประกอบของสวนรวม ไมไดรับการพัฒนาแลว 
สวนรวมจะเจริญและมั่นคงไดยาก การที่บุคคลจะพัฒนาไดก็ดวยปจจัยประการเดียว คือ การศึกษา 
การศึกษานั้นแบงเปนสองสวนคือ การศึกษาดานวิชาการสวนหนึ่งกับการอบรมบมนิสัยใหเปนผูมี
จิตใจใฝดี ใฝเจริญ มีละอายชั่วกลัวบาปสวนหนึ่ง การพัฒนาบุคคลจะตองพัฒนาใหครบทั้งสอง       
สวน เพื่อใหบุคคลไดมีความรูไวใชประกอบการและมีความดีไวเกื้อหนุนการประพฤติปฏิบัติ ทุก
อยางใหเปนไปในทางที่ถูกที่ควรและอํานวยประโยชนที่พึงประสงค (วิชัย  วงใหญ, 2542: หลังปก) 
               สภาพการดําเนินชีวิตในปจจุบันเปนผลจากการที่รัฐบาลมุงพัฒนาสรางความเจริญเตบิโต
ทางดานเศรษฐกิจเพียงดานเดียว สงผลใหความเจริญทางวัตถุและเทคโนโลยี เพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว  
ซ่ึงเปนความเจริญเติบโตท่ีมิไดเปนไปอยางยั่งยืนและเปนการพัฒนาประเทศ ที่ขาดความสมดุลกับ
การพัฒนาทางดานคุณธรรมจริยธรรม เปนผลทําใหคานิยมทางดานจิตใจ ซ่ึงยึดความสุขจากความ
สงบจิตใจจางหายไปและเกิดคานิยมทางวัตถุ คือ ความนิยมในความสุขอันไดจากความเจริญทาง
วัตถุขึ้นมาแทนที่ สรรพวิทยาการเจริญกาวหนาอยูทุกขณะในสังคมไทย แตความประพฤติปฏิบัติ
ของคนในสังคมกลับเสื่อมทรามลง คนประพฤติผิดศีลธรรมลงทุกวันๆ จนกอใหเกิด    การวิพากษ 
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วิจารณทั่วไปวาประเทศชาติเจริญแตเพียงวัตถุ สวนทางดานจิตใจหาเจริญดวยไม จึงมิใชเปนความ
เจริญที่แทจริง เพราะการขาดศีลธรรมนั้นจะทําใหโลกเสื่อม (ปวย  อ้ึงภากรณ, 2530:61) ปจจุบัน
คนในสังคมสวนใหญมีความตองการทางดานวัตถุเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆโดยใชความพยายามทุกวิถีทาง
ที่จะใหไดวัตถุมาสนองความตองการของตน กอใหเกิดความเห็นแกตัว คุณธรรม จริยธรรมของคน
ในสังคมเสื่อมลง ทําใหปญหาในสังคมเกิดขึ้นมากมาย (สุมณธา แกนกูล, 2544: 1) เพราะความ
ประพฤติของเยาวชนกําลังเสื่อมโทรมลง สังคมกําลังตกต่ําอยางมาก ส่ิงแวดลอมเปนพิษ  เพราะ
เยาวชนหันหลังไปหลงใหลยาเสพติดและหนีโรงเรียนไปเที่ยวตามศูนยการคาและตามสถาน
บันเทิงเริงรมยตาง ๆ จนตองมีการตั้งศูนยพิทักษนักเรียน นักศึกษาขึ้น เพื่อคอยสอดสองดูแลและ
ใหความชวยเหลือแกนักเรียน นักศึกษา (มานะ รัตนโกเศศ, 2533: 8) 
                    พฤติกรรมวัยรุนมีปญหาในเรื่อง การไมมีความรับผิดชอบ ไมมีระเบียบวินัย  การไม
แสดงความเคารพตอผูมีพระคุณ การไมมีความมานะพยายาม ซ่ึงพฤติกรรมเหลานี้ ไดกอใหเกิด
ปญหาตางๆ ตามมามากมาย ทั้งปญหาการเรียน ปญหาการคบเพื่อน ปญหาดานจิตใจที่มีความแข็ง
กระดาง ปญหาครอบครัว ปญหายาเสพติด ปญหาอาชญากรรม ปญหาความไมปลอดภัยในชีวิต             
และทรัพยสิน ปญหามลภาวะ ปญหาการทุจริตฉอราษฎรบังหลวง ปญหาแหลงอบายมุข ปญหา
แหลงเสื่อมโทรม ปญหาการใชแรงงาน ปญหาการละเมิดสิทธิเด็ก ปญหาโสเภณีเด็ก ปญหา
การจราจรและอุบัติเหตุ ปญหาพฤติกรรมวัยรุน (วารี ศิริเจริญ, 2541:58-59) สภาพปญหาเกิดจาก
ความตกต่ําทางศีลธรรมอยางมาก สภาพจิตใจของคนในสังคมที่กําลังเสื่อมถอยไปไมมีความละอาย
แกใจ หรือเกรงกลัวตอการกระทําบาป บุญ คุณโทษ (วรศักดิ์ ขันทอง, 2544 : 1) และปญหาเหลานี้    
เปนผลมาจากการเปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรมในสังคมปจจุบันลดลง  ประชาชนและเยาวชน
จํานวนมาก ไมเห็นความสําคัญของคุณธรรม จริยธรรมเทาที่ควร ไมยึดมั่นในคุณธรรมและไม
ประพฤติปฏิบัติตามจริยธรรม ทําใหสังคมมีปญหา สังคมมีความเจริญทางดานวัตถุ แตมีความเสื่อม
โทรมทางจิตใจ แนวทางหนึ่งที่จะชวยลดปญหาสังคม คือ จะตองปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ใหกับ
เยาวชน เพื่อใหเขาเจริญเติบโตเปนบุคคลที่พึงปรารถนาของสังคม (สมพร เทพสิทธา, 2542 :15-16)   
                    โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมืองจังหวัดสงขลา สังกัดสํานักบริหารงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน นักศึกษาสามารถเขามาศึกษาในสาขาวิชาตามที่ตองการได
ทุกคน ไมมีการสอบคัดเลือก พบสภาพปญหา (เฉพาะนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง ปวส.) ดังนี้ คือ ปญหานักศึกษาไมสําเร็จตามหลักสูตร ประจําปการศึกษา 2548  (วิชาการ
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี, 2551) นักศึกษาลงทะเบียน ทั้งหมด 1,646 คน ไมสําเร็จตามหลักสูตร
607 คน ประจําปการศึกษา 2549 นักศึกษาที่ลงทะเบียนทั้งหมด 1,708 คน ไมสําเร็จตามหลักสูตร 
478 คน ประจําปการศึกษา 2550 นักศึกษาที่ลงทะเบียนทั้งหมด 1,697 คน ไมสําเร็จตามหลักสูตร 
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393 คน ปญหานักศึกษาทําผิดระเบียบวินัย เร่ือง กระโปรง กางเกง  เข็มขัด ถุงเทา รองเทา เส้ือ
ดัดแปลง ทําสีผม ทําสีเล็บ บุหร่ี ประพฤติตัวไมเหมาะสม ประจําปการศึกษา 2549  ผิดระเบียบ
ทั้งหมด 429 ครั้ง และประจําปการศึกษา 2550 ผิดระเบียบทั้งหมด 1,511 ครั้ง  เร่ืองไมรูดบัตรเขา
และมาเรียนสาย ปการศึกษา 2550  จํานวน 3,424 ครั้ง และมาเรียนสาย 5,889 คร้ัง  ของนักศึกษา
ทั้งหมดในภาคเรียนที่ 1/2550 และไมรูดบัตรเขา จํานวน 2,291 คร้ัง และมาเรียนสาย  4,465 ครั้ง 
ของนักศึกษาทั้งหมดในภาคเรียนที่ 2/2550   
                     ปญหาที่สําคัญของโรงเรียนอีกปญหา คือ ปญหานักศึกษาพนสภาพระหวางเรียน ถือ
วาเปนปญหาที่ตองรีบแกไขโดยดวน โดยที่ทุกคนจะตองใหความรวมมือและชวยกันดูแล นักศึกษา
กลุมนี้ โดยเฉพาะครูที่ปรึกษาและอาจารยประจําวิชา ตองใหการดูแลนักศึกษากลุมนี้ใหมาก เพราะ
การที่นักศึกษาตองออกระหวางเรียน ตองเกิดจากการมีปญหาใด ปญหาหนึ่ง เชน ปญหานักศึกษาท่ี
ถูกจําหนายเพราะไมมาเรียนภายใน 15 วัน ในปการศึกษา 2548 (วิชาการฯ, 2551) มีนักศึกษาที่ถูก
จําหนายไมมาติดตอภายใน15 วัน จํานวน 244 คน  ในปการศึกษา 2549 มีนักศึกษาที่ถูกจําหนายไม
มาติดตอภายใน15 วัน จํานวน 194 คน และปการศึกษา 2550 มีนักศึกษาที่ถูกจําหนายไมมาติดตอ
ภายใน 15 วัน จํานวน 157 คน ปญหานักศึกษามีผลการเรียนเฉลี่ยไมถึงเกณฑ (ปวส.1 = 1.75, 
ปวส.2 = 1.90) จะถูกใหพนสภาพการเปนนักศึกษา ปการศึกษา 2548  มีนักศึกษาถูกจําหนายเพราะ
พนสภาพตามระเบียบวัดผล จํานวน 170 คน ในปการศึกษา 2549 มีนักศึกษาถูกจําหนายเพราะพน
สภาพตามระเบียบวัดผล จํานวน 237 คน และปการศึกษา 2550 มีนักศึกษาถูกจําหนายเพราะพน
สภาพตามระเบียบวัดผล จํานวน 206 คน   
                   และยังมีปญหาที่สมควรไดรับการพิจารณา ที่ยังไมมีใครไดเก็บขอมูลไวคือระหวางการ
เรียนการสอนปกติ จะมีนักศึกษาไมเขาชั้นเรียนหรือหนีเรียน อาจหลบอยูในโรงเรียนหรือออกไป
นอกโรงเรียน การที่นักศึกษาประพฤติตนเชนนี้ สงผลตอการเรียนอยางมากและทําใหพอแมหรือผู
ปกครองเสียใจมาก ผูวิจัยหรือครูที่ปรึกษาตองปลอบโยนผูปกครองของนักศึกษาเหลานั้น เปน            
ประจํา จากปญหาดังกลาวแสดงวานักศึกษายังขาดคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึง
ประสงคตามที่สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษากําหนดไว (สํานักงานคณะกรรมการ การ
อาชีวศึกษา, 2546: 1)  
                    การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนวิธีการเรียนรูวิธีหนึ่งที่ทําใหผูเรียนไดเขาใจสิ่ง
ตางๆ อยางแจมแจงเกิดความหมายและนําไปใชได จากความรูและความคิดยอยๆ ประสานสัมพันธ
และเชื่อมโยงกันจนสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งนั้นกับสิ่งอ่ืนรอบตัว ซ่ึงมีผลใหเกิดการ
นําความรูและประสบการณที่ไดมาจัดระบบระเบียบใหมใหเหมาะสมกับตน เปนองครวมของ
ความรูของตนเอง ตลอดจนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาตนเอง ใหเปนมนุษยที่สมบูรณในทุกๆ ดาน
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ผูเรียนเกิดความสนุกสนานไมลืมงาย สามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตจริง ที่สอดคลองกับชีวิตจริงที่
คนเราจะพบสิ่งตางๆ มากมายหลายชนิด หลายประเภทในเวลาเดียวกัน ประสบการณตาง ๆ หรือ
ปญหาทั้งหลายจะเกี่ยวของกันหรือเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ทุกคนจะใชทักษะหลาย ๆ อยางในการ
เรียนรูจากประสบการณและการแกไขปญหาชีวิตประจําวัน (ฐิติวัฏฏ  กลํ่าจีน, 2549: 27-28) 
เพราะฉะนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ จึงเปนวิธีที่ดีที่สุดวิธีหนึ่งที่จะนํามาใชในการ
พัฒนา คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาใชในการ
เรียนรูในวิชาหลักการจัดการ เพื่อใหนักศึกษาไดเห็นตนแบบที่มีจริยธรรมอันดีงามจากผูสอนและ
การสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ระหวางการสอน นักศึกษาก็จะเกิดพัฒนาทางดานอารมณ สังคม 
สติปญญา รางกาย เพราะเปนวัยที่พรอมในการเสริมสรางความเจริญงอกงามในทุกๆ ดาน การบูร
ณาการคุณธรรม จริยธรรม ใหเกิดขึ้นกับนักศึกษาเปน การยกระดับคุณภาพชีวิตและเปนการปลูก
จิตสํานึก สงผลใหเกิดคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค ตามเจตนารมณ
ของหลักสูตรประกาศนีบัตรวิชาชีพช้ันสูง สนองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 
และการจัดการศึกษาตามแนวของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่มุงหวังใหเยาวชนไทย
เปนคนที่มีคุณธรรมจริยธรรม เปนคนดี คนเกง และมีความสุข 
                     นอกจากนี้การเรียนรูแบบบูรณาการ ยังเปนการจัดการจัดการศึกษา ตามแนวทางของ
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่ไดเนนใหครูดําเนินการในเรื่อง คุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยมุงหวังจะใหการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา มี
คุณภาพ สนองตอบเจตนารมณของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 ที่ประสงคจะให
การจัดการศึกษาตองเปนไป เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา 
ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี
ความสุข (มาตรา 6) จึงตองเนนความสําคัญทั้งความรูคุณธรรม และกระบวนการเรียนรู (มาตรา 23)
โดยปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา (มาตรา 24) ดังนั้น 
การจัดการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมในสถานศึกษา จึงเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนอยางยิ่ง  
                จากปญหาและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาคุณธรรม                
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสําหรับ
นักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี  อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา  ผานกระบวนการจัดการเรียนรูใน
รายวิชา หลักการจัดการ รหัส 3200-1003 ในการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะพึงประสงค ใหกับนักศึกษา 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

 
                การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดกําหนดวตัถุประสงคในการวจิัย ดังนี้ 
               1.เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา 
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา กอนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
              2. เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา 
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา หลังการเรียนรูแบบบูรณาการ 
              3.เพื่อเปรียบเทียบคณุธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวดัสงขลา กอนและหลงัการจัดการเรยีนรูแบบบูรณา
การ 
 

ขอบเขตของการวิจัย    

  
                1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ 

        ประชากรที่ใชในการวจิัยครั้งนี้  เปนนักศึกษาระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1           
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 แผนกวิชาบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการบัญชีและสาขาวิชาการตลาด
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการ
สงเสริมการศึกษาเอกชน เขตพื้นที่การศึกษาเขต 1 จํานวน 100 คน ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา
หลักการจัดการ รหัส 3200-1003   
              2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ 

       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักศกึษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปที่ 1        
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 แผนกวิชาบริหารธุรกิจ    สาขาวิชาการบัญชีและสาขาวิชาการตลาด 
ที่ลงทะเบียนเรียน วิชาหลักการจัดการ รหัส 3200-1003 และมาเรียนครบทุกครั้ง ทั้งกอนและหลัง
การเรียนรูแบบบูรณาการ จํานวน 50 คน ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection)
เปนกลุมตัวอยาง   
                3.  ระยะเวลาในการทดลอง  
                ใชเวลาในการทดลองทั้งหมด 10 สัปดาห สัปดาหละ 1 กิจกรรม เร่ิมตั้งแตสัปดาหที่ 2 ถึง
สัปดาหที่ 11 ตามปฏิทินวิชาการ โดยผูวจิยัเปนผูสอนกลุมตัวอยาง ในรายวิชาหลักการจัดการ รหัส 
3200-1003  
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                4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
                 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 
                    4.1. แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม 
                    4.2. แบบสอบถามระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค   
                5.  ตัวแปรที่ศึกษา  ตัวแปรทีจ่ะศึกษาคนควา 
                     5.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ดวยการจัดกิจกรรมเพื่อการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโน 
โลยี อําเภอเมอืง จังหวดัสงขลา 
                     5.2 ตัวแปรตาม คือ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมคุณลักษณะอันพึงประสงคของ                           
นักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
 

กรอบแนวคดิที่ใชในการวิจัย 
 
               ในการวิจัยเร่ืองการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดย
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัด
สงขลา ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
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                   ตัวแปรตน                                                        ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
                   
                
 
 
 
                                   

คุณธรรม จริยธรรม คานิยมคุณลักษณะ    
 
 
 
1. มนุษยสัมพนัธ   
2. ความมีวินยั  
3. ความรับผิดชอบ  
4. ความซื่อสัตยสุจริต 
 5. ความเชื่อมัน่ในตนเอง  
 6. การประหยดั  
 7. ความสนใจใฝรู  
 8. ความรักสามัคคี  
 9. การละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน 
 10. กตัญูกตเวที    
 11. ความคิดรเิร่ิมสรางสรรค  
 12. การพึ่งตนเอง  
 13. ความอดกลั้น 
 14. ความปลอดภัย  
 15. ความมีมารยาทไทย       

 คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักศึกษา โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี 
อําเภอเมือง  จังหวัดสงขลา                     

 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
ดวยกิจกรรม. 

   กิจกรรมวาดเพื่อนเชื่อมโยงกัน 
   กิจกรรมปรศินาคําทํานาย 
   กิจกรรมความมีระเบียบวินยั 
   กิจกรรมการสื่อสาร 
   กิจกรรมเลือกใคร 
   กิจกรรมทดสอบสติ  
   กิจกรรมฉีกระดาษรูปสัตว  
   กิจกรรมสหกรณ  
   กิจกรรมสรางความสัมพันธ 
   กิจกรรมมองกันในสวนด ี

 
 
 
 
 
 
 ภาพประกอบที่ 1.   แสดงกรอบแนวคิดในการวจิัย 
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สมมติฐานการวิจัย 

 
                    การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ผูวิจัย
ไดกําหนดสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 
                    คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา หลังการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สูงกวากอนการเรียนรู 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 
                    การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอนัพึงประสงค   โดยการจดัการ
เรียนรูแบบบูรณาการ สําหรบันักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ผูวิจัย
ไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะ ดังนี ้
                        1. นักศึกษา หมายถึง นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1   แผนก
วิชาบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการบัญชีและสาขาวิชาการตลาด จํานวน 100 คน ที่ลงทะเบียนเรียน         
ในรายวิชาหลักการจัดการ รหัส 3200–1003 และเขาเรียนตามปกติ ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2551 โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
                        2. การเรียนรูแบบบูรณาการ หมายถึง การเรียนรูที่ผูวิจัยมุงสอนเพื่อใหนักศึกษามี           
ความคิดเห็นตอการเปนคนดี มีศีลธรรม โดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค ในรูปของกิจกรรมกอนการเรียนรายวิชาหลักการจัดการ รหัส 3200–1003 ในเชิง
พัฒนา นําไปสูคุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค มีกิจกรรมดังนี้ 
                        2.1 กิจกรรมวาดเพื่อนเชื่อมโยงกัน เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค ดานมนุษยสัมพันธ 
                       2.2 กิจกรรมการสื่อสาร เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค ดานความมีวินัย 
                       2.3 กิจกรรมสหกรณโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค ดานความรับผิดชอบและความกตัญูกตเวที 
                        2.4 กิจกรรมทดสอบสติ เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม  คานิยม    
และคุณลักษณะที่พึงประสงค ดานความซื่อสัตยสุจริตและดานความอดทนอดกลั้น 
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                        2.5 กิจกรรมคําทํานายปริศนาดลใจ เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค ดานความเชื่อมั่นในตนเอง 
                        2.6 กิจกรรมฉีกกระดาษรูปสัตว เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค ดานสนใจใฝรูและความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
                        2.7 กิจกรรมเลือกใคร เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค ดานการพึ่งตนเองและการประหยัด 
                        2.8 กิจกรรมการสรางความสัมพันธดวยความคิดสรางสรรค เปนตัวพฒันาแนวความ    
คิดคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงคดานการละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน
และความปลอดภัย 
                        2.9 กิจกรรมบันไดดารา เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค ดานความมีวินัยและความรักความสามัคคี 
                        2.10 กิจกรรมมองกันในสวนดี เปนตัวพัฒนาแนวความคิดคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค ดานมารยาทไทย 
                    3. ระยะเวลา หมายถึง การดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551โดยการบูรณา
การกิจกรรมในคาบเรียนตามปฏิทินตารางเรียนปกติ ใชเวลา10 สัปดาห สัปดาหละ1 กิจกรรม 
จํานวน 10 กิจกรรม 
                    4. คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค หมายถึง การประพฤติ
ปฏิบัติในสิ่งที่ดีงามทั้งทางกาย วาจา และจิตใจโดยถือปฏิบัติเปนประจําและเปนแบบอยางที่ดีงาม  
ในการปฏิบัติตอตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสังคมตามที่สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได
กําหนดไว   มีดังนี้ 
                        4.1 มนุษยสัมพันธ หมายถึง ความสัมพันธในทางสังคมระหวางบุคคล ซ่ึงทําใหเกิด
ความเขาใจอันดีตอกัน สงผลใหบุคคลแตละคนสามารถเขากับบุคคลอื่นได 
                         4.2  ความมีวินัย หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมที่ชวยใหสามารถ
ควบคุมตนเองทั้งทางกาย วาจาและใจ ใหอยูในระเบียบแบบแผนและขอบังคับขององคกรหรือ
สังคมนั้นๆ  เชน การตรงตอเวลา การรักษาสาธารณประโยชน  การปฏิบัติตามกฎระเบียบของ
สถานศึกษา ฯลฯ รูจักสิทธิและหนาที่ของตนเอง ตลอดทั้งเคารพในสิทธิและเสรีภาพของผูอ่ืน 
                         4.3 ความรับผิดชอบ หมายถึง การยอมรับผลการกระทําของตนเองทั้งในสิ่งที่ดีหรือ
ไมดี สามารถควบคุมตนเองได มีความมุงมั่น เพียรพยายามในการเรียนและการปฏิบัติงานใหบรรลุ
วัตถุประสงคทันกําหนดเวลา มีการวางแผนการปฏิบัติงาน   การใชเวลาอยางมีระบบและเหมาะสม
ตลอดทั้งปฏิบัติอยางครบถวน 
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                         4.4 ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความประพฤติที่ตรงและจริงใจไมคิดคดทรยศ ไม
คดโกง และไมหลอกลวง หรือประพฤติชอบในทางที่ชอบ เชน ไมพูดเท็จ ไมลักขโมย ไมแอบอาง
ผลงานของคนอื่นมาเปนของตน ไมทุจริตในการสอบฯลฯ 
                         4.5  ความเชื่อมั่นในตนเอง หมายถึง ความมั่นใจแนใจ ในแนวความคิดและการ 
กระทําของตนเองอยางมีเหตุมีผล มีหลักการในการที่จะทํางานหรือส่ิงตาง ๆ ใหสําเร็จลุลวงไดถูก 
ตองและเหมาะสม 
                        4.6  การประหยัด หมายถึง ความระมัดระวัง การรูจักยับยั้ง ในการใชทรัพยากรตางๆ 
เชน เงินวัสดุ อุปกรณ น้ํา ไฟฟา ฯลฯ ทั้งของตนเองและสวนรวมใหพอเหมาะพอควรเกิดประโยชน       
สูงสุดอยางคุมคา 
                         4.7 ความสนใจใฝรู หมายถึง ความตั้งใจ ความพยายามของบุคคลที่จะเรียนรูส่ิง 
ใหม ๆ หรือความมุงหวังในการที่เรียนรูส่ิงใหม ๆ อยูเสมอของบุคคล 
                         4.8 การละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน หมายถึงการไมเสพ ไมเลนหรือไมเกี่ยวของ
กับสิ่งเสพติดและการพนันทุกประเภทที่ผิดกฎหมาย หรือมีโทษตอรางกาย รวมถึงการ ไมประพฤติ
ปฏิบัติในสิ่งที่เสี่ยงและอาจนําไปสูการเสพสิ่งเสพติดและการพนัน 
                         4.9 ความรักสามัคคี หมายถึง ความรูสึกพึงพอใจ ช่ืนชมยินดี ความพรอมเพรียง 
ปรองดองกันของบุคคลที่มีตอกันและกันและที่มีตอองคกร 
                         4.10 ความกตัญ ูกตเวที หมายถึง การแสดงออกถึงการรูคุณหรือการสนองบุญคุณ
ตอผูที่มีพระคุณ หนวยงานที่ตนทํางานของบุคคล ทั้งดานความคิดและการกระทํา 
                         4.11 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดสิ่งแปลกใหมโดย
สามารถที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธของความรูตาง ๆ ที่มีอยูในแงมุมใหมและเปนกระบวนการใช
ความคิดในดานตางๆ เพื่อนําไปแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
                         4 .12 การพึ่งพาตนเอง หมายถึง ความสามารถในการชวยเหลือตนเองในการดําเนิน
ชีวิต ทั้งดานการเรียนและการทํางาน โดยวิถีทางที่สุจริตถูกตองตามทํานองคลองธรรม 
                         4.13 ความอดกลั้น หมายถึง ความมานะพยายามไมยอทอในการทํางานหรือในการ
กระทําใด ๆ ใหสําเร็จตามวัตถุประสงค ไมวาจะมีปญหาหรืออุปสรรคใดในการทํางานนั้น ๆ และรู
จักระงับใจควบคุมสติสัมปชัญญะ กริยามารยาท อารมณ ในสถานการณที่ไมพึงประสงคหรือชักจูง
ไปในทางที่ไมดีได (สํานักงานคณะกรรมการ การอาชีวศึกษา, 2542) 
                         4.14 ความปลอดภัย หมายถึง การแสดงออกทางความคิดหรือการกระทําของบุคคล
ในการระมัดระวังขณะที่ทํางานของบุคคลเพื่อใหตนเอง ผูอ่ืนและสังคมสวนรวมพนภัย 
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                         4.15 ความมีมารยาทไทย หมายถึง การทําความเคารพแบบไทย ๆ การไหว การมี
สัมมาคารวะตอผูใหญ การนอบนอมถอมตน และการพูดจาที่ใหเกียรติซ่ึงกันและกัน (สํานักงาน
คณะกรรมการ การอาชีวศึกษา, 2546) 
                   5. การวัดผลประเมินผลคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค
หมายถึง การใชเกณฑการวัดประเมินผล จากแบบสอบถามระดับปฏิบัติระดับคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค กอนและหลังการเรียนรูวัดผล 4 ระดับ คือ 
                           ผูตอบแบบสอบถามระดับ 3 หมายถึง ระดับการปฏบิัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคเปนประจํา 
                           ผูตอบแบบสอบถามระดับ 2 หมายถึง ระดับการปฏบิัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
และคุณลักษณะอันพึงประสงคบอยครั้ง 
                           ผูตอบแบบสอบถามระดับ 1 หมายถึง ระดับการปฏบิัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคนาน ๆ คร้ัง 
                           ผูตอบแบบสอบถามระดับ 0 หมายถึง ระดับการปฏบิัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคไมไดปฏิบตัิเลย  
                    6. เกณฑการประเมินระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ของนักศึกษา หมายถึง ขั้นการประเมินระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงคของนักศึกษา แปลความหมาย ดังนี้  
              ชวงคะแนน  = ระดบัคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค  
              0.000–1.000 = ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคนอย 
              1.001–2.000 = ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคปานกลาง 
              2.001–ขึ้นไป = ระดบัคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคมาก 
                                  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวจิัย 

 
                   การวิจัยเร่ืองการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดย
การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัด
สงขลา ในครั้งนี้ มีประโยชนและความสําคัญดังนี้ 
                       1. สามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1 แผนกวิชาบริหารธุรกิจ โรงเรียนสงขลา
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เทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ใหไดมีความรู ความเขาใจและประพฤติปฏิบัติตน    ไดอยาง
ถูกตองเหมาะสมตามที่สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาไดกําหนดไว  
                       2. ทําใหนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1 แผนกวิชาบริหารธุรกิจ 
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ไดมีสวนรวม กลาคิด กลาแสดงออก ได
แลกเปลี่ยนเรียนรูกับสมาชิกในกลุมและจากกลุมอื่น ๆ ทําใหไดแนวความคิดที่หลากหลาย       
สามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
                      3. กิจกรรมแตละกิจกรรมที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สามารถ
นําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิงคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงคของนักศึกษาสาขาวิชาอ่ืน ๆ หรือผูประกอบวิชาชีพอ่ืน ๆ ได 
 


