
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
                    การวิจัยนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่วิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณา
การดวยกิจกรรม สําหรับนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปที่ 1โรงเรียนสงขลา
เทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
                      คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                         1. ความหมายของคุณธรรม จริยธรรม  
                         2. องคประกอบของจริยธรรม 
                         3. ปญหาจริยธรรม 
                         4. วิธีสอนใหเด็กมีความรูคูคุณธรรม 
                         5. การสงเสริมและปลูกฝงจริยธรรม 
                         6. การวัดผลประเมินผลจริยธรรม 
                         7. เทคนิคการวัดและประเมินผลจริยธรรม 
                         8. คณุธรรม จริยธรรม คานิยมและคณุลักษณะอันพึงประสงค 
                         9. พฤติกรรมบงชี้หรือการวดัผลคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคณุลักษณะ 
                              อันพึงประสงค 
                     การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
                         1. ความหมายของการบูรณาการ 
                         2. ความสําคัญของการบูรณาการ                                                                                  
                         3. หลักการจดัการเรียนรูแบบการบูรณาการ 
                         4. กิจกรรมทีน่ํามาใชบูรณาการเพื่อการวจิยั 
                         5. การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม 
                         6. ประเภทของการบูรณาการ 
                         7. ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
                     งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
                         1. งานวิจยัเกีย่วกับคุณธรรมจริยธรรม  
                         2. งานวิจยัที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
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คุณธรรม จรยิธรรม คานิยมและคุณลกัษณะอันพึงประสงค 
 
                    1.  ความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม 
                          คุณธรรมจริยธรรม เปนคําที่มีความหมายใกลเคียงกัน บางคนจะใชควบคูกันไปจน
เขาใจวาเปนคําที่มีความหมายเดียวกัน คือเขาใจวาคนที่มีคุณธรรม ก็คือคนที่มีจริยธรรมจากคํา
ดังกลาว ผูวิจัยไดรวบรวมความหมายของคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงนักการศึกษา นักปราชญ 
นักจิตวิทยา ฯลฯ ใหความหมายไวมากมาย ดังนี้ 
                          พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2546: 190) ใหความหมายของ คุณธรรมไววา 
สภาพคุณงามความดี 
                          ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2543: 115) คุณธรรม หมายถึง    ส่ิงที่บุคคลยอมรับวาเปน
ส่ิงที่ดีงาม มีประโยชนมากและมีโทษนอย ส่ิงที่เปนคุณธรรมในแตละสังคมอาจจะแตกตางกัน   
เพราะการเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งวาเปนส่ิงที่ดีหรือไมดีนั้นขึ้นอยูกับวัฒนธรรม เศรษฐกิจ ศาสนาและ
การศึกษาของคนในสังคมนั้น 
                          สรุปไดวา คุณธรรม หมายถึง ส่ิงที่ดีงาม เปนที่ยอมรับของสังคม เกิดมาจากความมี
เหตุผลรับผิดชอบชั่วดี ของนักศึกษาจะการกระทําจนเคยชิน เกิดเปนลักษณะนิสัย ซ่ึงเปนสิ่งที่มี                           
คุณประโยชนตอตนเอง ตอสังคม ตอประเทศชาติ และตอโลก ทั้งจักรวาล 
                    ความหมายของจริยธรรม 
                    มีนักการศึกษา นักจิตวิทยาหลายทาน  ไดใหแนวคิดของจริยธรรมไว ดังนี้ 
                       พระราชวรมุนี (2529 : 590 – 591) กลาวถึงจริยธรรมวา“จริยธรรมแปลวา ธรรม   คือ  
จริยะหรือหลักแหงจริยะไดแก ขอที่ควรประพฤติปฏิบัติตาม ซ่ึงอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
กาลเทศะ จริยธรรมของชนกลุมหนึ่งอาจไมเหมือนกันกับจริยธรรมของชน อีกกลุมหนึ่ง จริยธรรม
นี้สามารถนํามาประยุกตใช เพื่อประโยชนแกชีวิตและสังคมของมนุษย เพื่อใหสังคมของมนุษยเปน
สังคมที่ดีเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล และความสุขแกมนุษยนั่นเอง” 
                       เสฐียรพงษ วรรณปก (2530) อธิบายจริยธรรมในลักษณะกวางวาจริยธรรม คือ   หลัก
สําหรับใหคนเรายึดถือในการปฏิบัติตนจริยธรรมตัดสินใหเราเปนคนดีมีความประพฤติดี ละเวนชั่ว 
ในบางกรณีเราบอกไดทันทีวา ความประพฤติใดที่เรียกวาดี ความประพฤติใดที่เรียกวาชั่วแตในบาง
กรณีเราจะตองพิจารณากอนที่จะบอกไดวาอะไรดี อะไรชั่ว ความเห็นของคนเราเกี่ยวกับเรื่องดีหรือ
ช่ัวไมเหมือนกัน เพราะตางฝายตางก็มีมาตรฐานสําหรับการวัดหรือตัดสินไมเหมือนกัน มาตรฐาน
ตัดสินความดี ความชั่ว อาจมองได 4 ดานคือ ดานสังคม เศรษฐกิจ ปรัชญา และศาสนา 
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                       พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 (2546: 291) ไดใหความหมาย 
ของจริยธรรมไววาหมายถึง “ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม” 
                       พระธรรมปฎก ป.อ.ปยุตโต (2542) ใหความหมายของจริยธรรมวา หมายถึง การ
ดําเนินชีวิตทั้งระบบ จริยธรรมในทางพุทธศาสนา จึงเปนการดําเนินชีวิตที่ประเสริฐ ซ่ึงประกอบ 
ดวยมรรค ที่มีศีล สมาธิ และปญญา 
                       ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2538) กลาววา จริยธรรม หมายถึง ระบบการทําความดีละ
เวนความชั่ว ซ่ึงเปนระบบที่ครอบคลุมทั้งสาเหตุที่บุคคลจะกระทําหรือไมกระทําและผลของการ
กระทําหรือไมกระทํา ตลอดจนกระบวนการเกิดและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
                       ทิศนา แขมมณี (2546: 4) ใหความหมายของจริยธรรมไววา “จริยธรรม เปนการ
แสดงออกทางการประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงสะทอนคุณธรรมภายในใหเห็นเปนรูปธรรม” 
                       Good (1973) ใหความหมายของจริยธรรมวา จริยธรรม หมายถึง การปรับพฤติกรรม
ใหเขากับเกณฑหรือมาตรฐานของความประพฤติที่ถูกตองหรือดีงาม 
                        Kohlberg (1976) กลาววา จริยธรรมมีพื้นฐานของความยุติธรรม  ซ่ึงเปนการกระจาย
สิทธิและหนาที่อยางเทาเทียมกันโดยมีกฎเกณฑที่เปนสากล ซ่ึงคนสวนใหญยอมรับไดในเงื่อนไขที่
ไมมีความขัดแยงกัน มีความเปนอุดมคติและพันธะทางจริยธรรม จึงเปนการเคารพตอสิทธิของ
บุคคลอยางเสมอภาคกัน 
                        Brown (1978: 412) ใหความหมายของจริยธรรมวา “จริยธรรม” หมายถึง ระบบ
กฎเกณฑสําหรับวิเคราะหการกระทําผิดหรือถูกของบุคคล ซ่ึงเปลี่ยนแปลงและมีวิวัฒนาการ              
จากประสบการณของบุคคล” 
                        ดังนั้น จึงสรุปไดวาจริยธรรม หมายถึง การแสดงออกของบุคคลหรือการดําเนินชีวิต
ที่ดีงาม ซ่ึงสะทอนถึงคุณธรรมภายในเปนผลจากการคิดดี คิดถูก เปนไปตามมาตรฐานที่สังคม
ยอมรับวาถูกตอง ดีงาม กอใหเกิดประโยชนสุขตอตนเองและสวนรวม 
                    2. องคประกอบของจริยธรรม 
                        นักจิตวิทยาและนักวิชาการหลายทาน ไดจําแนกองคประกอบของจริยธรรม ดังนี้ 
                        ธีระพร อุวรรณโณ (2530: 54) ไดสรุปองคประกอบที่สําคัญ ของจริยธรรมของ
บุคคล ดังนี้ 
                         1. องคประกอบดานความรู ไดแก ความเขาใจในเหตุผล ของความถูกตองดีงาม 
สามารถตัดสิน แยกความถูกผิดไดดวยความคิด 
                         2. องคประกอบดานอารมณและความรูสึกไดแก ความพึงพอใจศรัทธาเลื่อมใส เกิด
ความนิยมยินดีที่จะรับจริยธรรมนั้นมาเปนแนวปฏิบัติ 
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                          3. องคประกอบดานพฤติกรรมการแสดงออก หรือพฤติกรรมที่บุคคลตัดสินใจ ที่
กระทําถูกหรือในสถานการณแวดลอมตาง ๆ กัน 
                         วัลลภา จันทรเพ็ญ (2544: 35) สรุปองคประกอบ ของจริยธรรมวา “จริยธรรม   
แบงเปน 2 ประเภท คือ ทางดานความรูความคิด ซ่ึงไดนําความรู เจตคติและเหตุผลเชิงจริยธรรม ส่ิง
เหลานี้เปนสิ่งที่อยูในตัวของบุคคล ไมสามารถมองเห็น ตองใชเครื่องมือวัด สวนอีกดานหนึ่งเปน
พฤติกรรม ซ่ึงสามารถสังเกตเห็นการกระทําเหลานั้นไดโดยตรง และลักษณะตาง ๆ  ของมนุษยที่
เกี่ยวของกับจริยธรรมนั้นมี 3 องคประกอบ คือ องคประกอบดานปญญา  องคประกอบดานอารมณ 
ความรูสึกและองคประกอบทางดานพฤติกรรม และเมื่อพิจารณาองคประกอบดานตาง ๆ ของ
จริยธรรม องคประกอบดานพฤติกรรมจัดวาเปนองคประกอบที่จําเปนสําหรับการใชชีวิตรวมกัน
ของคนในสังคมโดยสังคมมุงหวังใหบุคคลมีพฤติกรรม จริยธรรมที่ดี 
                         Brown (1978: 412) มีความเห็นวา จริยธรรมประกอบดวย 3 องคประกอบ คือ             
ความรู (Knowledge) ความรูสึก (Feeling) และความประพฤติ (Conduct) ซ่ึงสอดคลอง
กระบวนการซึมซับทางจริยธรรม (Moral Internalization) มี 3 กระบวนการที่เปนอิสระจากกัน คือ  
ความคิดทางจริยธรรม (Moral Thought) ความรูสึกทางจริยธรรม (Moral Feeling) และพฤติกรรม
ทางจริยธรรม (Moral Behavior) 
                       จะเห็นไดวาองคประกอบของจริยธรรม ครอบคลุมถึงองคประกอบดานความรู ความ
เขาใจในเหตุผลของความถูกตอง องคประกอบดานอารมณความรูสึก ซ่ึงเปนความพึงพอใจ ศรัทธา 
เล่ือมใสในการนําแนวคิด เชิงจริยธรรมไปสูการปฏิบัติและองคประกอบดานพฤติกรรมมาแสดง 
ออก ซ่ึงเปนพฤติกรรมการแสดงออกที่บุคคลตัดสินใจกระทําถูกหรือผิดในสถานการณตาง ๆ 
                    3.  ปญหาจริยธรรม 
                         ปญหาจริยธรรม คือ ปญหาที่เกี่ยวกับการกระทําผิดศีลธรรมและการกระทําที่ขัดกับ 
ลักษณะการกระทําที่สังคมวาดีงาม เปนที่ยอมรับกันวา ปจจุบันสังคมกําลังประสบปญหาดาน
จริยธรรมอยางมาก ปญหาจริยธรรมที่พบในสังคมตามที่ บรรเทา กิตติศักดิ์ (2533: 37) รวบรวมไวมี
ดังนี้ 
                          1. ปญหาอาชญากรรม ผูคนกระทําอาชญากรรมมากขึ้นดังปรากฏเปนขาวทาง
ส่ือมวลชนอยูเสมอ 
                          2. ปญหาความเห็นแกตัวของบุคคล ผูคนเห็นแกตัวกันมากขึ้นมีการประพฤติเอารัด
เอาเปรียบกัน มีการอาฆาตจองเวร การโกหกตลบแตลง การชวงชิงผลประโยชนซ่ึงกันและกัน 
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                          3. ปญหาผูคนหันเห ออกจากขนบธรรมเนียมเดิมมากขึ้นคนในสมัยปจจุบันไม
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของสังคมไทย เชน มีการสัมพันธทางเพศเสรีมากขึ้น 
เชื่อฟงผูใหญนอยลง เปนตน 
                       สมพร เทพสิทธา (2536: 33-41) กลาวถึง ปญหาเกี่ยวกับจริยธรรมไว ดังนี้ 
                          1. ปญหาคานิยมที่เปลี่ยนแปลง ซ่ึงในปจจุบันสังคมยกยองคนที่มีเงิน คนที่มี
ตําแหนงสูง มีอํานาจวาสนาและมีช่ือเสียง แมวาคนเหลานั้นจะประพฤติผิดศีลธรรมไดเงินมาโดย
ทุจริต 
                          2. ปญหาการขาดระเบียบวินัย ซ่ึงการขาดระเบียบวินัยทําใหคนไทยจํานวนไมนอย
ชอบฝาฝนกฎหมายและระเบียบขอบังคับ เชน ฝาฝนกฎจราจร ชอบทําอะไรตามใจตัว เพื่อความ
สะดวกสบาย เปนคนเห็นแกตัวเห็นแกไดโดยไมคํานึงถึงผลเสียหายตอผูอ่ืนและสังคม 
                          3. ปญหาการทุจริตฉอราษฎรบังหลวง ซ่ึงการฉอราษฎรบังหลวง เกิดจากสาเหตุ
หลายประการ สาเหตุสําคัญที่สุดคือความบกพรองและความเลื่อมโทรม ทางศีลธรรมและจริยธรรม 
เชน เกิดจากความโลภและความไมรูจักพอ 
                          4. ปญหาการลุมหลงในอบายมุข อบายมุขเปนเหตุใหคนไทยจํานวนมาก ไมสนใจ
ในการทํางานและหันไปประกอบอาชีพที่ไมสุจริต กอการทะเลาะวิวาท กออาชญากรรม ทําให
สังคมเดือดรอนไมสงบสุข 
                           5. ปญหาการรับวัฒนธรรมที่ไมเหมาะสมจากตางประเทศ ทําใหประชาชนและ
เยาวชนจํานวนไมนอย ไดรับเอาวัฒนธรรมที่ไมเหมาะสมจากตางประเทศ กอใหเกิดผลเสียหาย        
ตอวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
                           6. ปญหาการบกพรองในคุณธรรมของจริยธรรม การพัฒนาประเทศที่ผานมา
เนนหนักในดานเศรษฐกิจ สวนการพัฒนาคนในดานจิตใจ ไดรับการสนใจนอยมาก นโยบายการ
พัฒนาคนของประเทศไทยในระยะที่ผานมา มุงพัฒนาดานรางกายและสติปญญา ความรู
ความสามารถอยางมาก แตยังขาดการเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรมทําใหเกิดปญหาสังคมตางๆ 
เชนที่ปรากฏในปจจุบัน 
                       ปญหาจริยธรรมเหลานี้ เกิดจากสาเหตุหลายประการ สวนหนึ่งเปนผลจากการพัฒนา
ประเทศโดยมุงความเจริญทางดานเศรษฐกิจ และความกาวหนาทางเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว  ขาด
ความสมดุลกับการพัฒนาดานจิตใจ คุณธรรม จริยธรรมและคานิยม ซ่ึงเปนที่มาของปญหาสังคม 
(ทิศนา แขมมณี, 2546: 1-2) และสาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึ่ง เกิดจากบุคคลมิไดนําหลัก
จริยธรรมไปปฏิบัติตามครรลองของชีวิตของเขา เขารูวาอะไรคือ ส่ิงที่ถูกตองและเหมาะสม แต
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ความเห็นแกตัวและเห็นแกประโยชนสวนตนมาบดบังจริยธรรมเหลานั้น ทําใหปฏิบัติในทางเสื่อม
ได (สมพร เทพสิทธา, 2536: 33-34) 
                    4. วิธีสอนใหเด็กมีความรูคูคุณธรรม 
                         สอนอยางไร ใหเด็กมีความรูคูคุณธรรม ยุพาศรี  ไพรวรรณ และคณะ (2548:13- 19) 
ไดกลาวถึงความมุงหมายและหลักการของการศึกษาไววา “การจัดการศึกษา  ตองเปนไปเพื่อพัฒนา
คนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกายจิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม  มีจริยธรรม 
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข”  
                         หลังการปฏิรูปการศึกษา ไมวาจะเปนการสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง การสอนแบบ
บูรณาการหรือการสอนที่เนนเด็กใหเปนคนดี เกงและมีความสุข  เรียกวาสอนเด็กมีความฉลาดทาง
อารมณหรือ E.Q. (Emotion Quotient) คือ การเขาใจอารมณความรูสึกของผูอ่ืน (Empathy) และการ
ควบคุมตนเอง (Self  Control) สอนเด็กใหมีM.Q.(Moral Quotient) หมายถึง สติปญญาทางศีลธรรม 
Robert Coles จิตแพทยเด็กจากมหาวิทยาลัยฮารจาค ไดเขียนหนังสือช่ือ   The Moral Intelligence of 
Children พูดถึงสติปญญาทางศีลธรรมของเด็ก ซ่ึงนักจิตวิทยาคนพบวา พัฒนาการดานตาง ๆของ
เด็ก ไมวาจะเปนความฉลาดอารมณ ศีลธรรม มิติสัมพันธ คณิตศาสตร ภาษา ดนตรี การเคลื่อนไหว                   
ตางก็คอนขางเปนอิสระตอกัน เด็กอาจจะเกงในดานใดดานหนึ่ง หรือหลายดาน แตอาจจะไมเกงใน
ดานอื่น ๆ ก็ได พัฒนาการในดานตาง ๆ ไมจําเปนตองมีระดับเทากัน เชน เด็กอาจเฉลียวฉลาด แต
พัฒนาการทางอารมณต่ําและมีนิสัยไมดี หรือฉลาด อารมณดี สังคมดี แตคุณธรรมต่ําก็ได ซ่ึงการ
พัฒนาสติปญญาทางศีลธรรมของเด็ก มี 3 เรื่องที่มีผลตอ M.Q. ดังนี้ 
                           1. การสอนศีลธรรมโดยตรงใหกับเด็ก (Direct Teaching) 
                           2. การถายทอดทางศีลธรรมจากผูใหญสูเด็ก (Moral Legacy) 
                           3. ความรักและวินัย (Love and Law) 
                      จากการศึกษาดูงานของยุพาศรี  ไพรวรรณ ที่สถาบันการศึกษาสันยาไส อําเภอชัย
บาดาล จังหวัดลพบุรี ส่ิงที่ไดไปพบเห็นถือวาเปนสิ่งที่คุณคามาก ผูอํานวยการ ทานกลาววา ทานจะ
ทําโรงเรียนใหเปนโรงเรียนในฝน ภาพที่เห็นไมวาทานจะเดินไปทางไหนเด็ก ๆ จะวิ่งเขามากอด 
มาไหว เปนภาพที่ประทับใจมาก ไดเรียนถามทานวาทานมีเทคนิคหรือวิธีการอยางไร ทานบอกวา
เทคนิควิธีการไมมี ส่ิงที่ทานมีอยูคือ ใหความรัก ความเมตตา ทานเนนวา ครูตองมีความรัก ความ
เมตตาแกศิษยเปนพื้นฐานและทานไดบรรยายใหอาจารยและนักศึกษาฟง เกี่ยวกับปรัชญา การ
ดําเนินงานของโรงเรียน คือ สอนใหเด็กเปนมนุษยที่สมบูรณ เปาหมายในการจัดการศึกษาของทาน
มาจากคําวา Education ซ่ึงภาษาอังกฤษแตละตัวมีความหมาย ดังนี้ 
                          E   :   Enlightenment         -    การรูแจงภายใน 
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                          D   :   Duty & Devotion    -    การปฏิบัติหนาที่ดวยความเสียสละอุทิศตน 
                          U   :   Understanding        -     การเขาใจอยางถองแท 
                          C   :   Character                -      อุปนิสัยทีด่ีงาม 
                          A   :   Action                     -      การนําความรูไปปฏิบัติ 
                          T   :   Thanking                 -      ใจกตัญูรูคุณ 
                           I   :   Integrity                   -     มีเกยีรติ 
                          O   :   Oneness                   -     ใจสมาน 
                          N   :   Nobility                   -     ความสงางาม 
                      ทั้งหมดนี้ คือ เปาหมายในการใหการศึกษา สําหรับนักเรียนของทาน สําหรับกิจกรรม
ที่โรงเรียนไดจัดใหกับเด็กนักเรียน มีดังนี้ เด็กตื่นนอนประมาณ 5 นาฬิกา หลังจากนั้นเด็ก ๆ จะมา
นั่งรวมกันที่หองประชุม สวดมนตไหวพระ นั่งสมาธิ  ผูอํานวยการจะใหโอวาทและเลานทิานใหฟง
ทุกวัน ซ่ึงนิทานนั้นจะสอดแทรกคําสอน จากนั้นเด็ก ๆ จะรับประทานอาหารเชา เขาแถว  เคารพธง
ชาติ เขาเรียนตามปกติ ทานไดกลาวย้ําอีกวา ครูทุกคนที่สอนไมวาวิชาอะไร เร่ืองอะไร จะมีการ
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมดวยทุกครั้ง เพราะถาเราบอกหรือสอนพูดบอย ๆ ส่ิงเหลานั้นก็จะเขา
สูจิตใตสํานึกของเด็กโดยไมรูตัว พอจิตใตสํานึกมีมากโอกาสที่เขาจะดึงออกมาใชก็สูง แตถาเขา
ไดรับ ไดเห็นแตส่ิงที่ไมดีจากสิ่งแวดลอม เชน บางครั้งไดรับจากสื่อตาง ๆ และชีวิตจริง ที่เปนดาน
ลบเหลานี้ก็จะคอย ๆ ฝงเขาไปในจิตใตสํานึก ก็จะถูกสงออกมาเปนพฤติกรรมนั้น เชน เราอาจจะ
เคยไดยินขาวเด็กนักเรียนใชปนยิงครูและเพื่อนรวมหองตาย ตัวอยางนี้จะบอกไดวา ส่ิงที่เด็กไดรับ
จนถึงจิตใตสํานึก คืออะไรและพฤติกรรมนั้นเด็กเอามาจากไหน ฉะนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งทีค่รูจะตอง
สอน ตองปลูกฝงและสอดแทรกคุณธรรมใหกับเด็กดวย ไมวาจะเปนวิชาใดก็ตาม จะขอยกตัวอยาง
จากหนังสือที่ทานเขียน การสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร ภูมิศาสตร คณิตศาสตร ที่เปนการสอนที่
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ดังนี้ 
                       ตัวอยางการสอนวิชาภูมิศาสตร ท่ีสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  
                       เร่ืองภูเขา คุณธรรม จริยธรรมในการดํารงชีวิต ซ่ึงเราอาจจะบอกเด็กวาในชีวิตของ
คนเราประสบปญหาตาง ๆ ดวยความลําบาก ความลมเหลวบาง เผชิญกับความวุนวายบาง แตถา
จิตใจของเรามั่นคง แข็งแรง เหมือนภูเขา เมื่อพบอะไรก็ไมหวั่นไหว  เราก็จะมีชีวิตอยูไดมั่นคงเชน
ภูเขา 
                       ตัวอยางการสอนวิชาคณติศาสตร ท่ีสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
                       เรื่องการหาร  32  

0
0  8    =  4 
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                       หลาย ๆ โรงเรียนสอนใหเด็กทองจําสูตรคูณ เพื่อจะไดแกปญหาโจทยเลขได แต
อยางไรก็ตาม เรากําลังสอนเด็กมิใชสอนคณิตศาสตร ซ่ึงเราสามารถเขียนโจทยใหมได ดังนี้ 
                       “คุณแมของฉันรักฉันมาก วันหนึ่งคุณแมไปซื้อสมมาให 32 ผล พอดีเพื่อน ๆ  7  คน 
มาเยี่ยมที่บาน คุณครูสอนวาเราตองรูจักใหและแบงปนแกผูอ่ืน จึงแบงสมทั้งหมด ใหกับเพื่อน ๆ 
รวมทั้งตัวฉันเอง ทุกคนเทา ๆ กัน อยากทราบวาฉันควรแบงสมใหเพื่อนคนละกี่ผล 
                       ตัวอยางการสอนวิชาวิทยาศาสตร ท่ีสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม  
                       น้ําเมื่อทําใหเย็นลงกลายเปนกอนน้ําแข็ง แตถาทําใหน้ํามีอุณภูมิสูงขึ้น  มันจะระเหย
กลายเปนไอ ในทํานองเดียวกันในชีวิตของเราหากมีแตความสงบเยือกเย็น เราก็จะเปนคนที่มั่นคง
เขมแข็งเหมือนน้ําที่กลายเปนน้ําแข็ง แตถาเราโมโหงายก็เทากับเปนการเผาผลาญตัวเอง ทําให
พลังงานสูญเสียไปเรื่อย ๆ เหมือนกับน้ําที่ระเหยกลายเปนไอ เราก็จะรูสึกเหนื่อยและไมสบาย 
                      จากตัวอยางที่นํามาเลาสูกันฟง จะเห็นวาการสอนที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมเขา
ไปดวยไมใชเร่ืองยากเลย 
                      อีกกิจกรรมหนึ่งที่ไดมีโอกาสศึกษาสังเกตเห็น คือ การสอนแบบบูรณาการและการ
สอนแบบยึดเด็กเปนศูนยกลาง ส่ิงแรกที่ตองทํา คือ ควรถามเด็กเสียกอนวาเด็กสนใจอยากเรยีนเรือ่ง
อะไร ควรสอนในสิ่งที่เด็กอยากรูอยากเรียน ไมใชสอนในสิ่งที่ครูอยากสอน ขณะที่ไปดู เด็ก ๆ 
อยากเรียนเร่ืองน้ํา เพราะชวงนี้เขาเห็นฝนตกน้ําทวม จากนั้นครูก็รวมเด็กแลวจัดเปนกลุม กลุมละ 
7-8 คน ครูแตละกลุมวิชาจะทําฐานเหมือน Walk Rally ประจําแตละฐาน ดังนี้ 
                         ฐานที่ 1   กลุมสาระ ภาษาไทย  พลศึกษา 
                         ฐานที่ 2   กลุมสาระ สังคมศึกษา 
                         ฐานที่ 3   กลุมสาระ วิทยาศาสตร 
                         ฐานที่ 4   กลุมสาระ ภาษาอังกฤษ 
                         ฐานที่ 5   กลุมสาระ ดนตรี คณิตศาสตร 
                       ในฐานที่ 1 พลศึกษากับภาษาไทย ครูจะยกตัวอยาง คําพังเพย สุภาษิตที่เกี่ยวของกับ
น้ํา พรอมทั้งอธิบายความหมาย เชน น้ําหนึ่งใจเดียว ความสามัคคีพรอมเพรียงกัน น้ําอดน้ําทน มี
ความอดทน น้ําใสใจจริง ฯลฯ 
                       สําหรับพลศึกษา นักเรียนจะไดเรียนรู การทํางานรวมกัน ในลักษณะกระบวนการ
กลุมแหลงน้ํา เด็กจะเขาใจและนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
                       ในแตละฐานจะตองสอนเรื่องเดียวกันคือ น้ํา ตามกลุมสาระของตนเอง แตสุดทายแต
ละกลุมสาระจะตองไมลืมสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมไวดวย กิจกรรมนี้จะจัดขึ้น 1 สัปดาห/ 
1 วัน/ 1 ชวงสั้น ส่ิงที่ไดจากการสังเกต เด็กจะมีความสุข สนุกสนานกับการเรียน ทั้งบรรยากาศที่อยู
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ใตรมไม เด็ก ๆ ไดสัมผัสธรรมชาติและแตละกลุมสาระก็จะสอนหรือมีกิจกรรม ที่ชวยใหเด็กได
ชวยกันแกปญหาดวยตนเอง ซ่ึงไดทั้งความสนุกสนานและไดสาระ พอเด็กไดเรียนไปครบทุกกลุม
สาระแลว ครูก็รวมกลุมแลวใหตัวแทนแตละกลุมออกมาสรุปสิ่งที่ไดรับการที่เด็กสรุปทําใหรูสึก
ประทับใจมาก ๆ เรากําลังมองกันวาจริง ๆ แลวการสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางและการสอนแบบ
บูรณาการ คนที่เหนื่อยมากที่สุดคือ ครู เพราะครูตองเตรียมการสอน ประชุมรวมกันวางแผนการ
สอน ตองเตรียมกิจกรรมตาง ๆ จะทําอยางไรใหเด็กมีสวนรวม จะสรางกิจกรรมแบบไหน ให
สอดคลองกับเรื่องที่จะสอน ซ่ึงมันไมงายเลยและมันก็ไมยากสําหรับครูที่มีความตั้งใจจริง 
                        จากที่กลาวมา ครูคงไดขอคิดหลาย ๆ อยาง ส่ิงที่ยากจะย้ําเตือนคือ ทุกวิชาที่ครูสอน
และทุกเรื่องที่ครูพูด ควรสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมใหเด็กดวย เมื่อเด็กไดรับบอย ๆส่ิงเหลานี้
มันจะเขาไปอยูในจิตใตสํานึกของเด็กเองโดยที่เขาไมรูตัว เมื่อเกิดปญหาอะไรขึ้นกับเขา เขาจะดึง
ส่ิงที่มีในจิตใตสํานึกออกมา ถาในจิตใตสํานึกของเขา  มีแตส่ิงที่ดีงามที่เขาไดรับการย้ําเตือนบอย ๆ    
เขาก็ถายทอดสิ่งเหลานั้นออกมาทางพฤติกรรม แตถาหากจิตใตสํานึกเก็บแตความไมดีเขาไป เมื่อ
เกิดปญหาเด็กก็จะดึงจิตใตสํานึกที่ถูกปลูกฝงแตความไมดี เราก็จะเห็นพฤติกรรมเด็กเหลานั้น วา
เปนอยางไร จึงไมแปลกใจเลยวา เด็กที่มีพฤติกรรมกาวราวหรือพฤติกรรมไมพึงประสงค ทั้งหลาย 
สวนใหญมักจะมาจากการไดรับส่ิงที่ไมดีสูจิตใตสํานึกนั่นเอง 
                    5. การสงเสริมและปลูกฝงจริยธรรม 
                        การสงเสริมและปลูกฝงจริยธรรม สามารถปฏิบัติตามแนวของนักการศึกษา ดังนี้ 
                      โกเศศ ดวงอินทร (2528: 49) กลาววา วิธีการปลูกฝงจริยธรรม ที่โรงเรียนปฏิบัติกัน
เปนสวนมาก คือ 
                         1. การบอกแนะนํา อบรมและสั่งสอน 
                         2. การชี้แนะเสนอแนวทางใหตัดสินใจ 
                         3. การยกยองชมเชยและการลงโทษ 
                         4. การใหดูตัวแบบที่ดี 
                         5. การใหแสดงทัศนะ อภิปรายใหเห็นผล 
                       ชําเลือง วุฒิจันทร(2524: 100-116) กระบวนการจัดการศึกษาในสถานศึกษา เพื่อ
ปลูกฝงจริยธรรมใหแกนักเรียน นักศึกษา สามารถกระทําไดหลายวิธีการ ไดแก 
                         1. การเรียนการสอนในหองเรียนโดยการจัดสอนตามเนื้อหาวิชาเหมือนกับการสอน
ในรายวิชาอ่ืนๆ โดยการสอดแทรกการปลูกฝงจริยธรรมในการสอนรายวิชาอ่ืนๆ ทุกรายวิชาที่สอน 
รูปแบบวิธีการสอนจริยธรรมในหองเรียนนั้น กรมการศาสนา (2521:13 – 17)ไดเสนอแนะวิธีสอน
ไว 7 วิธี คือ การบรรยายหรือปาฐกถา การอภิปราย การแกปญหา การแบงกลุมทํากิจกรรมการ
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แสดงบทบาทสมมติ การสืบสวนสอบสวน และการโตวาที นอกจากนี้ กรมวิชาการ ไดทดลองใช
รูปแบบการสอนจริยธรรม 2 รูปแบบ คือ การปรับพฤติกรรมและการสอนแบบเสริมสรางเจตคติ 
รูปแบบการปรับพฤติกรรม เปนวิธีการสอนโดยการประยุกตหลักพฤติกรรมไปใชสอนเพื่อ
เสริมสรางใหนักเรียนเกิดจริยธรรมที่ตองการ สวนรูปแบบการสอนเสริมสรางเจตคติ เปนวิธีสอนที่
เนนตัวนักเรียนทั้งจิตใจและการกระทํา ผลการทดลองพบวา รูปแบบการสอนโดยการปรับ
พฤติกรรมใหผลดีกวา รูปแบบการสอนโดยการสรางเจตคติในระดับประถมศึกษา แตในระดับ
มัธยมศึกษา รูปแบบการสอนทั้ง 2 รูปแบบใหผลไมตางกัน 
                         2. การอบรมนักเรียน/นักศึกษาเปนลักษณะการอบรมเพื่อปลูกฝงจริยธรรม ตัวอยาง
ของการจัดการอบรม เพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ไดแก การอบรมนักเรียนประจําสัปดาห/
ประจําเดือน ดวยการเชิญวิทยากรมาบรรยายพิเศษ การอบรมหนาเสาธงตอนเชาการพบอาจารยที่
ปรึกษา การอบรมตามโครงการขาวสาร 5 นาที และกิจกรรมมองตนวันละ5 นาที 
                         3. การจัดกิจกรรมนักเรียน/นักศึกษา การจัดกิจกรรมในสถานศึกษามี 2 ลักษณะ คือ 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรและกิจกรรมพิเศษนอกเวลาเรียน เพื่อเปนการสงเสริมการ
เรียนการสอนในหลักสูตร สนองความสนใจ พัฒนาบุคลิกภาพและเสริมสรางอุปนิสัยอันดีงามของ
นักเรียน นักศึกษาไดแก การสวดมนตไหวพระในวันพระ การปฏิบัติธรรมแบบเขมการจัดกิจกรรม
ในวันสําคัญทางศาสนา 
                         4. การจัดสิ่งแวดลอมในสถานศึกษา ส่ิงแวดลอมในสถานศึกษาเปนสิ่งสําคัญที่อยู
รอบตัวนักเรียน นักศึกษา ตลอดเวลาที่อยูในสถานศึกษา ซ่ึงมีอิทธิพลตอการโนมนาวจิตใจ ของ
นักเรียน นักศึกษาใหมีพฤติกรรมและปฏิบัติในแนวทางตาง ๆ ไดมากหากสถานศึกษาจัดส่ิงแวด 
ลอมใหสดชื่น รมเย็น นาอยู นาอาศัย มีส่ิงตาง ๆ ที่ไดพบเห็นเปนสิ่งที่ดี มีขอคิด ขอเตือนใจ เชน 
ปายคติธรรม ซ่ึงเขียนขอควรปฏิบัติ คติเตือนใจใหทําดี ละเวนความชั่วหรือขอความปลุกใจใหได
พบเห็นประจําวันแลว จะแทรกซึมเขาไปในจิตใจของนักเรียน นักศึกษาวันละเล็กละนอย จนใน
ที่สุดจะกลายเปนสิ่งปลูกฝง ใหเขายึดถือและปฏิบัติตนจนติดเปนนิสัยและกลายเปน ลักษณะ
ประจําตัวในที่สุด  
                    6.  การวัดและประเมินผลจริยธรรม 
                         คุณลักษณะที่ตองการวัด การวัดและประเมินผลกิจกรรมนั้น ผูประเมินตองทําความ
เขาใจคุณลักษณะที่จะตองวัด (วัลลภา จันทรเพ็ญ, 2544) ดังนี้ 
                          1. เหตุผลเชิงจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลใชเหตุผล ในการ
เลือกจะกระทําหรือเลือกที่จะไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง  การศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรม
จะทําใหทราบวาบุคคลมีจริยธรรมในระดับที่แตกตางกัน อาจมีการกระทําหนาที่คลายคลึงกันได
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และบุคคลที่มีการกระทําที่เหมือนกัน อาจมีเบื้องหลังการกระทําและระดับจริยธรรม ที่แตกตางกัน
ไดเชนกัน 
                          2. คานิยมเชิงจริยธรรมในสภาวะปกติ บุคคลจะแสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติงาน
อยางใดอยางหนึ่งยอมขึ้นอยูกับเงื่อนไขหลัก 4 ประการ คือ ประการแรกเขามีความรูเร่ืองในการที่
จะกระทําเรื่องนั้นหรือไมรูจักการกระทําที่ถูกตองเปนอยางไร ประการที่ 2 เขาจะตองมีความ 
สามารถในอันที่ปฏิบัติงานนั้น ประการที่ 3 เขาตองอยูในบรรยากาศหรือส่ิงแวดลอมที่ชักนําใหเขา
แสดงพฤติกรรมหรือปฏิบัติการนั้นๆ และประการที่ 4 เขาตองแสดงความยินดีในการแสดง
พฤติกรรมนั้น เขาจึงจะบังคับตัวเองใหปฏิบัติงานได 
                       การประเมินคานิยมเชิงจริยธรรม เปนกระบวนการที่มุงวัดปริมาณหรือระดับของการ
มีจริยธรรมของบุคคล เพื่อวางแผนพัฒนาจริยธรรมของบุคคลนั้นใหสูงขึ้น   ซ่ึงสามารถประเมินผล
ไดโดยการสรางแบบทดสอบ แบบสรางสถานการณ หรือแบบทดสอบวิเคราะหเนื้อหาในการ
ประเมินขั้นของคานิยมเชิงจริยธรรมจะเปนการวัดหรือประเมินความรูสึกหรือความคิดเห็น
ความรูสึกพฤติกรรมดานความรูสึก (Affective Domain) 
                          3. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม เปนสวนที่เปนมาตรฐานของความประพฤติปฏิบัติที่
สังคมตองการ การกระทําใด ๆ ของบุคคลที่สอดคลองกับมาตรฐานการประพฤติที่ถูกตองดีงาม     
ก็จัดวาบุคคลนั้นมีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมในการประเมินผลจริยธรรมซึ่งเปนพฤติกรรมดาน
คุณลักษณะในสถานการณการจัดการศึกษาในสถานศึกษา ไมวาจะเปนระดับใดก็ตามจุดประสงคก็
คงเปนไปเชนเดียวกับ 
                            3.1 เพื่อประโยชนในการปรับปรุงการเรียนการสอน เนื่องจากพฤติกรรมดาน
จริยธรรม เปนพฤติกรรมที่ตองการวิธีการอบรมสั่งสอน ที่แตกตางจากพฤติกรรม ดานความรู
ความคิด ดังนั้น คําวา การสอนในที่นี้ มีความหมายกวางกวาการสอนในหองเรียนปกติ กลาวคือ        
หมายรวมถึงการจัดกิจกรรมและวิธีการอื่น ๆ อันมีประสิทธิภาพในการเสริมสรางจริยธรรมใหแก
ผูเรียน จะนําไปสูการพัฒนาการทางดานนี้ ที่เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของเขา ในทางที่พึง
ประสงคของสังคม ทั้งนี้หมายความวาเปนการวัดเพื่อนําผลไปใชในการปรับปรุงการอบรมสั่งสอน 
ใหผูเรียนมีพัฒนาการดีขึ้นเปนการวัดระหวางเรียนหรือในภาคเรียน เพื่อดูวาผูเรียนมีขอบกพรองใน
พฤติกรรมดานนี้เปนประการใด จะปรับปรุงแกไขอยางไรตอไปในดานการจัดกระบวนการเรียน
การสอน การอบรม หรือการจัดกิจกรรมตาง ๆ 
                            3.2 เพื่อใชผลจากการประเมินผล สรุปตามจุดประสงคของหลักสูตรการใชผลการ
วัดตามขอนี้ คือนําผลการวัดไปรวมกับการวัดในดานความรู ความคิดและดานความคลองแคลวทาง
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กาย ตามที่ระบุไวในจุดประสงคของหลักสูตร ตามระเบียบวิธีที่กําหนดในระเบียบประเมินผลใน
การตัดสินผลการเรียนของผูเรียน วานาพอใจหรือไมนาพอใจ ตอไป 
                       เรณูวรรณ หาญวาฤทธ (2538) ไดสรุป  วิธีการที่นิยมใชวดัและประเมินระดับเหตุผล
เชิงจริยธรรม เปน 3 วิธี คือ 
                         1. วิธีการตอบโตโดยอิสระ 
                         2. วิธีวัดแบบมีตัวเลือก วิธีนี้ยังใชการกระตุนดวยเรื่อง ที่ขัดแยงทางจริยธรรมแลว
จัดหาคําตอบไวใหผูตอบเลือกขอที่ใกลเคียงกับคําตอบของตนเองมากที่สุด เพียงคําตอบเดียวในแต
ละเรื่อง 
                         3. วิธีประเมินผลและเรียงลําดับความสําคัญ ของประเด็นปญหาเปนวิธีการที่
ปรับปรุงมาจากวิธีการวัดแบบจัดหาคําตอบใหเลือก  เพราะตัวเลือกมีลักษณะของการชักจูงให
ยอมรับเหตุผลในขั้นตางๆ 
                      ดังนั้นผูสอนหรือผูประเมิน ควรคํานึงถึงประโยชนของการวัดผล เพื่อปรับปรุงการ
เรียนการสอนเปนอันดับแรก แลวตามดวยความพยายามในการปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน 
ตลอดจนการจัดกิจกรรมตางๆ เพื่อการแกไขปรับปรุงความบกพรองที่ยังปรากฏอยูในตัวผูเรียนตาม
ผลการวัดบงชี้ ทั้งนี้เพื่อแกไขใหผูเรียนไดพัฒนาคุณลักษณะหรือจริยธรรมไปสูจุดหมายที่หลักสูตร
ไดกําหนดไวในที่สุด 
                       นักการศึกษาและนักวัดผล ไดเสนอแนะ ขั้นตอนในการประเมินพฤติกรรมจริยธรรม
ไว ดังนี้ (วัลลภา จันทรเพ็ญ, 2544) 
                         ขั้นที่ 1 การวิเคราะหพฤติกรรม เปนการแยกแยะคุณลักษณะจริยธรรม ออกเปน
พฤติกรรมยอยที่สามารถตรวจสอบปริมาณไดดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง ทั้งนี้คุณลักษณะจริยธรรมแตละ
คุณลักษณะจัดเปนพฤติกรรมรวม ไมอาจหาวิธีการตรวจสอบไดโดยตรง จําเปนจะตองพจิารณาจาก
พฤติกรรมยอยในสถานการณตาง ๆ แลวจึงสรุปวานักเรียนมีจริยธรรมนั้นหรือไม 
                         ขั้นที่ 2 การเลือกวิธีการวัดและสรางเครื่องมือการวัด เมื่อวิเคราะหไดพฤติกรรมยอย
ของจริยธรรมแลว ครูผูสอนจะตองเลือกวิธีการวัดพฤติกรรมยอยเหลานั้น  ซ่ึงอาจตองสราง
เครื่องมือเพื่อใชในการวัดดวย วิธีการวัดอาจมีไดหลายวิธี 
                         ขั้นที่ 3 การกําหนดเกณฑในการตัดสิน หมายถึง  การกําหนดระดับของพฤติกรรม
ยอยและพฤติกรรมรวม ซ่ึงเปนระดับที่ครูคาดวาเปนระดับของการมีพฤติกรรมนั้นๆ จริงหรือกลาว
อีกนัยหนึ่งไดวา หากนักเรียนแสดงพฤติกรรมถึงระดับที่ครูกําหนดแลว ครูจะตัดสินวานักเรียนมี
พฤติกรรมจริยธรรมอยูในขั้นที่นาพอใจ 
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                         ขั้นที่ 4 และข้ันที่ 5 เปนขั้นที่ครูใชเครื่องมือดําเนินการวัดกับนักเรียน เพื่อใหได 
“ปริมาณ” เกี่ยวกับเหตุผล ทัศนคติและพฤติกรรมจริยธรรมวา นักเรียนมีอยูมากนอยเพียงใดและอยู
ในทิศทางใด “ปริมาณ” ที่วัดไดนี้อาจใชตัวเลขคะแนนแทนการใหเหตุผลเปนความถี่ของการแสดง
พฤติกรรมหรือระดับคุณภาพตามเกณฑในวิธีการวัดที่ครูเลือกใชเมื่อไดรับปริมาณมาแลวครูตองนํา
ปริมาณนั้นมาเปรียบเทียบกับ “เกณฑ” ที่กําหนดในขั้นที่ 3 เพื่อวินิจฉัยวานักเรียนแตละคนหรือแต
ละกลุมมีพฤติกรรมถึงขั้นที่เรียกวามี “จริยธรรม” นั้นๆ หรือไมหรือมี “จริยธรรม” นั้นอยูในระดับ
ใด 
                         ขั้นที่ 6 การลงความเห็นเพื่อพัฒนาจริยธรรม หลังจากที่ครูวินิจฉัยจุดดี จุดดอยของ
นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมแลว ครูจะตองพิจารณาตอไปวาจะสงเสริมจุดดีของนักเรียนได
อยางไร เพื่อใหลักษณะที่ดีนั้นคงอยูและพัฒนายิ่งขึ้นและจะแกไขจุดดอยของนักเรียนไดอยางไร 
เพื่อใหนักเรียนขจัดหรือแกไขคุณลักษณะที่ไมดีนั้นไดการพิจารณาในขั้นนี้ เปนการคิดถึง
กระบวนการเรียนการสอนในอันที่จะอบรม และสงเสริมใหนักเรียนมีจริยธรรมในขั้นสูงขึ้นเปน
ลําดับ 
                   7. เทคนิคการวัดและประเมินผลจริยธรรม 
                     ในการประเมินจริยธรรมโดยใชเครื่องมือ ที่อาจารยผูสอนสรางขึ้นเองมีวิธีการ
ประเมินไดทั้งทางตรงและทางออม ทั้งในดานเหตุผลเชิงจริยธรรมดานเจตคติและความเชื่อทาง
จริยธรรมและในดานพฤติกรรมจริยธรรม เทคนิคการวัดและประเมินมีหลายวิธี แลวแตความ
ตองการที่จะมุงวัดปริมาณของการมีจริยธรรมดานใด ซ่ึงแตละดานเปนองคประกอบของจริยธรรม
ดวยกันทั้งส้ิน ซ่ึงสามารถประมวลได ดังนี้ 
                         1. การสังเกตพฤติกรรมจริยธรรม วิธีนี้ถือวาเปนวิธีการประเมินที่ตรงที่สุดเพราะ
การแสดงออกของนักเรียน มีความสม่ําเสมอและการสังเกตผลเปนระยะเวลานาน ยอมแสดงถึง
รูปแบบของการประพฤติปฏิบัติในลักษณะประจําตัวของนักเรียน การสังเกตพฤติกรรมจริยธรรม  
เปนกระบวนการใชประสาทสัมผัสของครูโดยเฉพาะการเห็นและการไดยิน ตรวจสอบการปฏิบัติ
ของนักเรียนในสถานการณตางๆ ซ่ึงอยูในขอบเขตที่กําหนดไวลวงหนาการที่ตองสังเกตพฤติกรรม
เฉพาะในสถานการณที่กําหนดไวก็เพราะ กอนการสังเกตจะตองเลือกพฤติกรรมในสถานการณบาง        
อยางที่เปนตัวแทนของจริยธรรมที่ตองการประเมิน เพราะจริยธรรมอยางหนึ่ง อาจมีองคประกอบที่
เปนพฤติกรรมยอยไดมากมายและครูไมสามารถสังเกตพฤติกรรมยอยทั้งหมดได จึงจําเปนตอง
เลือกพฤติกรรมที่เปนตัวแทนของจริยธรรมโดยใชวิธีการวิเคราะหพฤติกรรม 
                       การเลือกพฤติกรรมยอยเพื่อทําการสังเกตนี้ ทําใหผูสังเกตสามารถ เตรียมแบบบันทกึ
การสังเกตและการวางแผนไวลวงหนาได ถือเปนการสังเกตอยางมีระบบ ซ่ึงเปนวิธีการที่มี
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ประโยชนสําหรับผูที่ยังไมเชี่ยวชาญในการสังเกต และมเีวลาสังเกตไมมากนัก  การแปลผลของการ
สังเกตก็งายกวา ในการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมครูตองสังเกตหลาย ๆ คร้ังในชวงเวลาตาง ๆ  กัน
นอกจากจะใหครอบคลุมสถานการณที่ตางกันแลว ยังตองการความเชื่อมั่นวาพฤติกรรมนั้นเปนการ
แสดงออกสม่าํเสมอ ซ่ึงทําใหแนใจวานักเรียนมีพฤติกรรมนั้นจริง   ไมใชพฤติกรรมที่ครูสังเกตเห็น
โดยบังเอิญ และเมื่อสังเกตแลวควรบนัทึกผลทุกครั้ง ทั้งนี้เพื่อกันลืมหรืออาจใชความประทับใจ ตอ
พฤติกรรมที่ดีหรือไมดีของนักเรียนครั้งใดครั้งหนึ่ง มาประกอบการตดัสินพฤติกรรมจริยธรรมและ
การประเมินพฤติกรรมจริยธรรมโดยการสังเกต มีขั้นตอนที่สําคัญดังนี ้
                         ขั้นที่ 1 เมื่อวิเคราะหพฤติกรรมแลว ครูจะไดรายการพฤติกรรมที่เลือกสรรแลววา
เปนพฤติกรรมที่ครอบคลุมสถานการณตาง ๆ เหมาะสมกับชั้นและวัยของผูเรียนนําพฤติกรรม
เหลานั้นมาจัดทําตารางบันทึกการสังเกต 
                         ขั้นที่ 2 กําหนดเกณฑคะแนนการยอมรบัวา  ผูเรียนมพีฤติกรรมจริยธรรมเปนที่นา
พอใจ การกําหนดเกณฑควรใหเหมาะสมกับผูเรียนในแตละทองถ่ิน   ตัวเกณฑจะใชเปนเครื่องชวย
วินิจฉยัและชวยในการปรับปรุงตัวผูเรียนไดเปนอยางด ี
                         ขั้นที่ 3 เปนขั้นตอนการวางแผนการสังเกตและสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนการ
ประเมินโดยวิธีการสังเกตเปนงานที่ตองใชเวลามาก  จําเปนตองมีการวางแผนการใชเวลาในการ
สังเกต เพื่อใหการสังเกตไดผลตามที่ตองการและสังเกตนักเรียนไดอยางทั่วถึง 
                         ขั้นที่ 4 เมื่อไดผลจากการสังเกตมาแลว ผูประเมินตองนําผลนั้นมาพิจารณา
เปรียบเทียบกับเกณฑที่วางไวในขั้นที่ 2 เปนขั้นของการวินิจฉัยวานักเรียนผานเกณฑที่วางไว
หรือไม ถาผานเกณฑแลวยอมรับวานักเรียนมีพฤติกรรมที่สะทอนถึงการมีจริยธรรมนั้นแลว ถายัง
ไมผานเกณฑที่ประเมินอาจพิจารณาใหลึกซึ้งลงไปวา นักเรียนดอยในลักษณะใด โดยดูจาก
พฤติกรรมยอยในแตละตัว พฤติกรรมยอยใดนักเรียนไดคะแนนนอย บงชี้ถึงความจําเปนในการ
กระตุน สงเสริมใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดีจนกระทั่งประพฤติปฏิบัติออกมาใหปรากฏ 
                         2. การสัมภาษณ เปนเทคนิคที่สามารถใชเพื่อสอบถาม ถึงพฤติกรรมที่นักเรียน
กระทําอยูนอกช่ัวโมงเรียนหรืออยูที่บาน เชน การชวยงานบาน การนําเงินหยอดกระปองออมสิน 
ประหยัดการใชน้ํา ใชไฟฟา ทั้งนี้ครูตองคํานึงถึงภูมิหลังทางครอบครัว  ของนักเรียนแตละคน 
รวมทั้งการพิจารณาตรวจสอบความเชื่อถือไดในคําตอบของนักเรียน 
                         3. การประเมินจากเพื่อน หมายถึง  ใหนักเรียนในชั้นชวยประเมินพฤติกรรมของ
นักเรียนคนอื่น ๆ เชน ใชเทคนิค “ใครเอย” หรือการสอบถามขอมูลโดยตรง 
                         4. การตอบแบบสอบถาม เปนการใหผูตอบแสดงความรูสึกของตนเองในแตละ
ขอความตามมาตราสวน ซ่ึงอาจเปนมาตรสวน 3 ระดับ 4 ระดับ หรือ 5 ระดับ  ขอความที่ใชแสดง
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ความรูสึกอาจจะเปนขอความทางบวกที่แสดงความพึงพอใจและขอความทางลบที่แสดงความไม
พึงพอใจตอวัตถุส่ิงใดสิ่งหนึ่ง หรือเร่ืองราวอยางใดอยางหนึ่ง คําตอบเหลานั้นจะใชวิธีการให
คะแนนตามน้ําหนักในแตละขอ 
                         5. การตอบแบบทดสอบ วิเคราะหเนื้อหาแบบทดสอบชนิดนี้เปนการตั้งคําถามหรือ
กําหนดสถานการณใหตอบคําถาม แลวนําคําตอบที่ไดไปวิเคราะหวาอยูในขั้นการใชเหตุผลเชิง
จริยธรรมขั้นใด 
                       Kohlberg (1976) ไดสรางแบบสอบถามชนิดปลายเปดขึ้นเพื่อรวบรวม ขอมูลใน
การศึกษาโดยเลาเรื่อง จากสถานการณสมมุติที่เกี่ยวของกับจริยธรรมซึ่งเปนเหตุการณขัดแยง
ระหวางความตองการสวนตัว กับกฎเกณฑของหมูคณะหรือสังคมใหผูถูกทดสอบฟงกอนแลวถาม
เหตุผลวาเรื่องอยางนี้ควรทํา เพราะเหตุผลใด จากนั้นก็นําเอาเหตุผลตางๆ จากคําตอบมาวิเคราะหวา
จัดอยูในจริยธรรมขั้นใด 
                          6. การประเมินโดยการสรางสถานการณ เปนการประเมินจริยธรรมโดยการสราง
สถานการณ มีขั้นตอนที่สําคัญ ดังนี้ 
                         ขั้นที่ 1 การเลือกสถานการณ 
                          การเลือกสถานการณ เพื่อใหนักเรียนพิจารณาเลือกความรูสึก หรือความคิดเห็นเชิง
จริยธรรม จะตองคํานึงถึงสถานการณที่แตกตางกันและที่ผูกพันกับจริยธรรมนั้น  โดยอาศัยหลัก
ของการวิเคราะหพฤติกรรมมาชวย 
                         ขั้นที่ 2 การแตงสถานการณ 
                          จากสถานการณที่เลือกไวในขั้นที่ 1 ตองนํามาแตงเติม ใหเปนสถานการณที่บุคคล
ในสถานการณปฏิบัติคลอยตามหรือขัดแยงกับจริยธรรม เพื่อที่จะเกิดแงมุมที่จะใหนักเรียน
พิจารณาและทําใหสถานการณชัดเจนยิ่งขึ้น 
                         7. การรายงานตนเอง เปนการใหนักเรียนบอกถึงความสนใจความรูสึกนึกคิดเจตคติ 
และบุคลิกภาพ การใชในการรายงานตนเองนั้น สวนใหญมักจะใชการทดสอบทางจิตวิทยาการ
ตอบแบบสอบถามหรือจดบันทึกประจําวัน วิธีการรายงานตนเองนี้จะไมไดรับการยอมรับในกลุม
ของนักปรับพฤติกรรมยุคแรก ๆ เนื่องจากมีปญหาทางดานความตรง ความเที่ยงและความแมนยํา
ของเครื่องมือในที่ใชในการรายงานตนเอง ดังนั้นจึงควรใชรวมกับวิธีการประเมินแบบอื่น ๆ ดวย 
เพื่อที่จะทําใหไดขอมูลที่ชัดเจนขึ้น 
                       การรายงานตนเองนี้มักจะใชในชวงเริ่มตน ของการดําเนินการปรับพฤติกรรมทั้งนี้
เพื่อการกําหนดขอบเขตและความรุนแรง ของพฤติกรรมที่เปนปญหาตลอดจนเปนแนวทางที่จะ
กําหนดวิธีการดําเนินการปรับพฤติกรรมที่เปนปญหานั้น  เพราะบางครั้งนักปรับพฤติกรรมพบวา
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บุคคลที่มีพฤติกรรมที่เปนปญหา ไมใชเปนเพราะวาเขาไมสามารถแสดงออก ซ่ึงพฤติกรรมที่
เหมาะสมได หากแตวาพวกเขาอาจจะคิดในทางลบ หรือมีความวิตกกังวลเกินกวาเหตุนั่นเอง ดงันัน้
ทางแกไขไมไดอยูที่พฤติกรรมโดยตรงแตจะตองแกไขที่ความคิดของพวกเขามากกวา เปนตน 
                       การรายงานตนเองมีขอดีอยูหลายประการ โดยเฉพาะประหยัด  ครอบคลุมดานตาง ๆ 
ที่ตองการจะประเมิน ใชรวมกับการประเมินแบบโดยตรงได แตก็มีขอจํากัดอยูหลายประการ
ดวยกันโดยเฉพาะอยางยิ่งในแงความนาเชื่อถือของขอมูล ทั้งนี้เพราะการประเมิน โดยการใชการ
รายงานตนเองอาจไดรับผลกระทบจากการบิดเบือนขอมูลของผูตอบ  ความปรารถนาของสังคม 
และความคาดหวังของผูตอบแบบรายงานตนเอง นอกจากนี้ส่ิงที่ไดจากการประเมินนั้น 
                       จากขอมูลที่กลาวมาขางตน จะเห็นวาการประเมินพฤติกรรมจริยธรรม สามารถ
ดําเนินการไดอยางหลากหลาย อาจใชแบบประเมินความรู ความคิด อารมณและความรูสึก ซ่ึงแบบ
วัดผลการประเมินคุณธรรม จริยธรรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เปนแบบวัดระดับปฏิบัติคุณธรรมจริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของผูสําเร็จการศึกษาอาชีวศึกษา  ตามกรอบของสํานักงาน
คณะกรรมการอาชีวศึกษา 
                     8.  คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                         สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2542) ไดมีการกําหนดแนวปฏิบัติในเรื่อง 
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของผูสําเร็จอาชีวศึกษา โดยมุงหวังให
การจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษามีคุณภาพ สนองตอบเจตนารมณ ของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542ใหผูบริหารสถานศึกษาในสังกัดถือเปนแนวปฏิบัติในการกํากับ ดูแล การบูรณา
การคุณธรรมในการจัดการเรียนการสอน เพื่อความเขาใจที่ตรงกันในคูมือการบูรณาการ คุณธรรม
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคในการเรียนการสอน สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  จึงนิยามศัพทที่สําคัญไวดังนี้ 
                          1. การบูรณาการ หมายถึง การผสมผสานสิ่งตาง ๆ ใหรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
                          2. คุณธรรม จริยธรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติในสิ่งดีงามทั้งกาย วาจาและ
จิตใจ โดยถือปฏิบัติเปนประจําและเปนแบบอยางที่ดีทั้งการปฏิบัติตอตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสังคม 
                          3. คานิยม หมายถึง ความชอบในสิ่งตาง ๆ ของบุคคล ที่เห็นวามีคุณคา ในการ
ดําเนินชีวิตและเปนจุดหมายปลายทางของการดําเนินชีวิต หรือส่ิงที่คนสวนใหญเห็นวา  มีคุณคายก
ยองและยึดถือปฏิบัติในการดําเนินชีวิต 
                         4. คุณลักษณะอันพึงประสงค  หมายถึง   คุณสมบัติหรือพฤติกรรมที่ ผู เ รียน
อาชีวศึกษา ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา พึงมีและปฏิบัติในการดําเนิน
ชีวิต 



 29

                         5. การเรียนการสอนอาชีวศึกษา หมายถึง การเรียนการสอนที่มุงสอนทางระดับ
ฝมือ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพเทคนิค (ปวท.)    
และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ในที่นี้ความรวมถึงการเรียนการสอน ทั้งวิชา
สามัญและวิชาชีพ 
                          6. มนุษยสัมพันธ หมายถึง ความสัมพันธในทางสังคมระหวางบุคคล   ซ่ึงทําใหเกิด
ความเขาใจอันดีตอกัน สงผลใหบุคคลแตละคนสามารถเขากับบุคคลอื่นได 
                           7. ความมีวินัย หมายถึง การปฏิบัติตามกฎระเบียบ หรือขอตกลง เพื่อความเปน
ระเบียบเรียบรอยของสังคม จําแนกได 2 ประเภท คือ วินัยภายนอกและวินัยภายใน 
                           8. ความรับผิดชอบ หมายถึง การยอมรับผลการกระทําของตนเอง ทั้งในสิ่งที่ดี
หรือไมดีและสามารถควบคุมตนเองได มีความมุงมั่นและเพียรพยายามในการเรียนและการ
ปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคทันกําหนดเวลา มีการวางแผนการปฏิบัติงานการใชเวลาอยางมี
ระบบและเหมาะสม ตลอดทั้งปฏิบัติอยางครบถวน โดยการคํานึงถึงความปลอดภัยตอตนเอง ผูอ่ืน
และสังคมสวนรวม 
                          9. ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความประพฤติที่ตรงและจริงใจ ไมคิดทรยศ ไมคด
โกง ไมหลอกลวงและประพฤติชอบในทางที่ชอบ เชน พูดความจริง ไมลักขโมย ไมแอบอาง
ผลงานของคนอื่นมาเปนของตนเอง ไมทุจริตในการสอบ 
                          10. ความเชื่อมั่นในตนเอง หมายถึง ความมั่นใจ แนใจในแนวความคิด       และการ
กระทําของตนเองอยางมีเหตุผล มีหลักการในการทํางานที่จะทํางานหรือส่ิงตาง ๆใหสําเร็จลุลวงได
ถูกตองและเหมาะสม 
                          11.  การประหยัด หมายถึง ความระมัดระวัง การรูจักยับยั้ง ในการใชทรัพยากรตาง 
ๆ เชน เงิน วัสดุ อุปกรณ น้ํา ไฟฟา ฯลฯ ทั้งของตนและสวนรวม ใหพอเหมาะพอควรเกิด
ประโยชนสูงสุดอยางคุมคา 
                          12.  ความสนใจใฝรู หมายถึง ความตั้งใจ ความพยายามหรือความกระตือรือรนของ
บุคคลที่จะเรียนรูส่ิงใหม ๆ  
                          13.  ความรักสามัคคี หมายถึง ความรูสึกพอใจ ช่ืนชมยินดี ความพรอมเพรียง
ปรองดองกันของบุคคลที่มีตอกันและกัน ตลอดจนบุคคลอื่นในสังคม 
                          14.  การละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน หมายถึง การประพฤติปฏิบัติตนเพื่อ
หลีกเลี่ยงการใชส่ิงเสพติดและการเลนการพนัน 
                          15.  กตัญูกตเวที หมายถึง การแสดงออกถึงการรูคุณหรือการสนองบุญคุณตอผูมี
พระคุณ หนวยงานที่ตนทํางานของบุคคล ทั้งดานความคิดและการกระทํา 
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                          16. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดส่ิงแปลกใหม  โดย
สามารถที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธของความรูตาง ๆ ที่มีอยูในแงมุมใหม และเปนกระบวนการใช
ความคิดในดานตาง ๆ เพื่อนําไปแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
                          17. การพึ่งตนเอง หมายถึง ความสามารถในการดําเนินชีวิตทั้งดานการเรียนและ
การทํางานดวยตนเอง 
                          18.  ความอดกลั้น หมายถึง การที่บุคคลสามารถระงับใจ ควบคุมสติสัมปชัญญะ      
กิริยา มารยาท อารมณ ในสถานการณที่ไมพึงประสงคหรือชักจูงไปในทางที่ไมดี 
                          19. ความปลอดภัย หมายถึง การแสดงออกทางความคิดหรือการกระทําของบุคคล  
ในการระมัดระวังขณะที่ทํางานของบุคคลเพื่อใหตนเอง ผูอ่ืนและสังคมสวนรวมพนภัย 
                          20. ความมีมารยาทไทย หมายถึง การทําความเคารพแบบไทย ๆ การไหว การมี
สัมมาคารวะตอผูใหญ การนอบนอมถอมตนและการพูดจาที่ใหเกียรติซ่ึงกันและกัน 
                   9.  พฤติกรรมบงชี้ ท่ีครูผูสอนสามารถสังเกตไดขณะทําการสอน หรือการวัดผลและ
การประเมินผล  
                       เพื่อใหการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของ
ผูสําเร็จการอาชีวศึกษา โดยกระบวนการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคตามที่กําหนด  จึงได
กําหนดคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค  และพฤติกรรมบงชี้  ที่ครูผูสอน
สามารถสังเกตไดขณะทําการสอน สํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ (สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2545: 6-10 และฉบับปรับปรุง 2546.)  ดังนี้ 
 
คุณธรรมจริยธรรม คานิยมและ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

พฤติกรรมบงชี ้

1.  มีมนุษยสัมพันธ 
 

1.1  แสดงกริยาทาทางสุภาพตอผูอ่ืน 
1.2  พูดจาสุภาพ 
1.3  ชวยเหลือผูอ่ืน 
1.4  รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
1.5  ใหความรวมมือกับผูอ่ืน 
1.6  ช่ืนชมยินดีเมื่อผูอ่ืนประสบความสําเร็จ 
1.7  กลาวคําขอบคุณหรือขอโทษ ไดอยางเหมาะสม 
  ตามสถานการณ 
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คุณธรรมจริยธรรม คานิยมและ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

พฤติกรรมบงชี ้

2.  ความมีวินยั 
 

2.1 ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ขอบังคับและกฎตาง ๆ ของ  
วิทยาลัยไดแก แตงกายถูกตองตามระเบียบและขอบังคับ 
ตรงตอเวลา รักษาสาธารณสมบัติ ส่ิงแวดลอมและเขารวม 
กิจกรรมที่ครู อาจารยผูสอนกําหนด 
2.2 ประพฤติตนถูกตองตามศีลธรรมอันดีงาม 

3.  ความรับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1 มีการเตรียมความพรอมในการเรียนและการปฏิบัติงาน 
3.2 ปฏิบัติงานตามขั้นตอนทีว่างไว 
3.3 ปฏิบัติงานดวยความตั้งใจ 
3.4 ปฏิบัติงานดวยความละเอียดรอบคอบ 
3.5 ปฏิบัติงานที่ไดมอบหมายเสร็จตามกําหนด 
3.6 มีความเพยีรพยายามในการเรียนและการปฏิบัติงาน 
3.7 ปฏิบัติงานตามหนาที่ของตนเอง 
3.8 ยอมรับผลการกระทําของตนเอง 
3.9 ปฏิบัติงานโดยคํานึงถึงความปลอดภยัตอตนเอง 
3.10 ปฏิบัติงานโดยคํานึงถึงความปลอดภยัตอผูอ่ืน 
3.11 ปฏิบัติงานโดยคํานึงถึงความปลอดภยัตอสวนรวม 

4.  ความซื่อสัตยสุจริต 
 
 
 

4.1  พูดความจริง 
4.2  ไมนําผลงานของผูอ่ืนมาแอบอางเปนของตนเอง 
4.3  ไมทุจริตในการสอบ 
4.4  ไมลักขโมย 

5. ความเชื่อมัน่ในตนเอง 
 
 
 
 

5.1  กลาแสดงความคิดเหน็อยางมีเหตุผล 

5.2 กลาทักทวงในสิ่งที่ไมถูกตอง 
5.3 กลายอมรับความจริง 
5.4 เสนอตัวเขาแขงขันหรือทํางานทาทาย 
5.5 กลาแสดงออกในสิ่งที่ถูกตอง 

6.การประหยดั 
 
 

6.1 ใชวัสดุถูกตองและเหมาะสมกับงาน 
6.2 ปดน้ํา ปดไฟ ทุกครั้งเมือ่เลิกใช 
6.3 ใชจายเงินของสวนรวมใหเกิดประโยชนสูงสุด 
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คุณธรรมจริยธรรม คานิยมและ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

พฤติกรรมบงชี ้

7. ความสนใจใฝรู 
 
 
 

7.1 ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
7.2 ซักถามปญหาขอสงสัย 
7.3 แสวงหาประสบการณและคนหาความรูใหม ๆ 
7.4 มีความกระตือรือรนในการใฝหาความรูใหม 

8. การละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน 
 
 
 
 

8.1 ไมสูบบุหร่ี 
8.2 ไมดื่มสุราและของมึนเมา 
8.3 ไมเสพสิ่งเสพติดอื่น ๆ 
8.4 ไมเลนการพนัน 
8.5 หลีกเลี่ยงในการเขาไปอยูในสถานที่ทีม่ีการเลนพนนั 

9. ความรักความสามัคคี 
 

9.1 ไมทะเลาะวิวาท 
9.2 รวมมือในการทํางาน 

10. ความกตัญูกตเวท ี
 
 
 

10.1 ตระหนกัในพระคณุครู อาจารย 
10.2 มีสัมมาคารวะตอครู อาจารยอยางสม่ําเสมอทั้งตอหนา
และลับหลัง 
10.3 อาสาชวยเหลืองานครู อาจารย 

11. ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 

11.1 คิดสิ่งใหม ๆ ที่เกิดประโยชนตอตนเองและสังคม 
11.2  มีความคิดหลากหลายในการแกปญหา 

12. การพึ่งตนเอง 
 
 

12.1 สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดดวยตนเอง 
12.2  สามารถทํางานที่มอบหมายไดดวยตนเอง 
12.3 หารายไดพิเศษไดดวยตนเองเมื่อจําเปน 

13. ความอดกลั้น 
 
 

13.1 มีสติและความสามารถควบคุมอารมณไดดี 
13.2 ควบคุมกริิยามารยาทในสถานการณที่ไมพึงประสงค
ได 

14. ความปลอดภัย 
 
 
 

14.1 คิดขณะที่ทํางานของตนเอง ผูอ่ืน และสังคม  สวนรวม
ใหพนภยั 
14.2 ระมัดระวังขณะที่ทํางานเพื่อใหตนเอง ผูอ่ืน และ
สังคมสวนรวมใหพนภยั 
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      คุณธรรมจริยธรรม คานยิมและ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

พฤติกรรมบงชี ้

15.ความมีมารยาทไทย 
 

15.1 ทําความเคารพแบบไทย ๆ ไดถูกตองเหมาะสม 
15.2 มีความนอบนอมถอมตน  
15.3 พูดจาที่ใหเกยีรติซ่ึงกันและกัน 

 
 
                       สรุป ไดวา การจัดการเรียนรูในทุกรายวิชา ครูจะตองมีการบูรณาการใหผูเรียนไดมี
ความรู ความเขาใจ ที่ดีตอการมีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่ 
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาไดกําหนดไว  เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ
ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู คุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาแผนกวิชา
บริหารธุรกิจ โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ในรายวิชาหลักการจัดการ 
รหัส 3200-1003  
 

การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ      
    
                  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการจัดกระบวนการเรียนรู โดยใหผูเรียนไดเรียนรู
จากประสบการณจริง  เรียนรูจากสภาพแวดลอมของตนในดานการสรางความสัมพันธ ผูเรียนกับ
สังคม มีผลทําใหเกิดการปฏิบัติได ทําเปน คิดเปน ยังผลใหเกิดทักษะการคิดวิเคราะห การสังเกต
สรางความรวมมือระหวางฝายตาง ๆ ที่เกี่ยวของ จึงเปนการสอนที่สามารถเชื่อมโยง และผสมผสาน
บริบทแวดลอม ผูเรียนเขามาสูระบบการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  มีผูศึกษาไว 
ในหลายมิติ หลายแงมุม โดยผูวิจัยไดศึกษาและรวบรวมนํามาเสนอในดานตาง ๆ ดังนี้ 
                    1.  ความหมายของการบูรณาการ  
                        มีนักวิชาการหลายทานใหความหมายไว ดังนี ้
                       สุวิทย  มูลคําและอรทัย  มูลคํา (2545 :182-183) ไดอธิบายไววา การจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ อาจพิจารณาความหมายไดเปนสองนัย คือ ความหมายโดยทั่วไป ของคําวา         
บูรณาการกับความหมายเฉพาะในทางศึกษาศาสตร ของคําวาบูรณาการ ความหมาย โดยนัยแรก         
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บูรณาการ หมายถึง การทําใหสมบูรณ คือการทําใหหนวยยอย ๆ ที่สัมพันธอิงอาศัยกันอยูเขามารวม
ทําหนาที่ อยางประสานกลมกลืนเปนองครวมหนึ่งเดียว ที่มีความครบถวนสมบูรณในตัวเอง    
(พระเทพเวที, 2531: 24) สวนความหมายอีกนัยหนึ่ง ซ่ึงกลาวเฉพาะเจาะจงลงไป   ถึงองคความรูใน
สาขาวิชาทางศึกษาศาสตรหรือครุศาสตร บูรณาการ หมายถึง การนําเอาศาสตรสาขาวิชาตาง ๆ  ที่มี
ความสัมพันธ เกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน เพื่อประโยชนในการจัดหลักสูตร แบบบูรณา
การ (Integration Curriculum) คือ หลักสูตรที่นําเอาเนื้อหาของวิชาตาง ๆ มาหลอมรวมเขาดวยกัน   
ทําใหเอกลักษณของแตละรายวิชาหมดไป เกิดเปนเอกลักษณใหมของหลักสูตร 
                       พระเทพเวที (2531: 9) ไดใหความหมายของการบูรณาการไว คือ การทําใหหนวย
ยอย ๆ ที่สัมพันธอิงอาศัยกันอยู เขามารวมกันทําหนาที่อยางประสานกลมกลืนเปนองครวมหนึ่ง
เดียว เมื่อเรานํามาบูรณาการกับการศึกษา จึงเปนการศึกษาแบบบูรณาการ หมายถึงการจัดการศึกษา
หรือจัดหลักสูตรและการสอน โดยนําศาสตรสาขาตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ เกี่ยวของกันผสมผสาน
ใหเกิดความสมบูรณและทําใหผูเรียนเกิดประสบการณและพัฒนาที่สมบูรณ 
                       สงัด  อุทรานันท (2532:221) ใหความหมายของหลักสูตรแบบบูรณาการวาเปน
หลักสูตรที่มีความผสมผสานกันระหวางเนื้อหาวิชามากที่สุดจนไมปรากฏเดนชัดวาวิชาหนึ่งวิชาใด
เปนหลักสําคัญในหลักสูตร การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการ เปนการหนีจากการเนนหนักนื้อหาวิชา
เปนอยางมาก การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการอาจจะทําไดโดยลักษณะหนึ่งหรือหลายลักษณะ
รวมกัน ดังเชน 1) จัดโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง และ2) จัดโดยยึดเอาสภาพปญหากิจกรรมหรือการ
ดํารงชีวิตในสังคมเปนศูนยกลาง 
                       พระธรรมปฎก (2540:30) ใหความหมายของเอกสาร ที่เกี่ยวของกับการสอนแบบ
บูรณาการวา การทําใหหนวยยอยทั้งหลายที่สัมพันธอิงอาศัยซ่ึงกันและกันเขามารวมทําหนาที่
ประสานกลมกลืนเปนองครวมหนึ่งเดียว ที่มีความหมายครบถวนสมบูรณในตัว 
                       วิเศษ  ชิณวงศ (2544: 23) กลาวไววา การบูรณาการ หมายถึง การจัดกระบวนการ
เรียนรูใหผูเรียน โดยการเชื่อมโยงและผสมผสานกระบวนการสอน มีความสมดุล สามารถนําไปใช
ประโยชนได เปนการทําใหหนวยยอยตาง ๆ มีความสัมพันธเชื่อมโยงกันอยางสมบูรณและ
กลมกลืนกัน เพื่อประโยชนในการแกไขปญหาและการดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข 
                       การบูรณาการ(กรมวิชาการ, 2545: 36) หมายถึง การทําใหสมบูรณ เปนการนําเนื้อหา
ที่เปนหนวยยอยหรือทักษะยอยมาสัมพันธกันใหกลมกลืนเปนองครวมมีความครบถวนสมบูรณ  
                       การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ (Integration Instruction) จะเนนที่องครวมของ
เนื้อหามากกวาองคความรูของแตละวิชา และเนนที่การเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญยิ่งกวา การบอก
เนื้อหาของผูสอนและจะตองยืดหยุนตามเหตุการณ หากมีการบูรณาการทั้งหลักสูตรและการเรียนรู
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ยอมเปนสิ่งที่พึงปรารถนาที่สุด เพราะการเรียนรูมีความสัมพันธใกลชิดกับผูสอนและผูเรียน
โดยตรงมากกวาหลักสูตร 
                       ดังนั้น การบูรณาการ หมายถึง การเรียนรูที่เชื่อมโยงศาสตรหรือเนื้อหา สาขาวิชาตาง 
ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดความรูที่มีความหมาย มีความ
หลากหลายและสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
                   2.  ความสําคัญของการบูรณาการ 
                        ลักษณะการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา เปนวิธีการเรียนที่มุงเนน การถายทอด
เนื้อหาวิชามากกวาการเรียนรูจากสภาพที่เปนจริง และไมเนนกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนได
พัฒนาการคิดวิเคราะห การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรูดวยตนเองอีกทั้งยังขาดการ
เชื่อมโยงภูมิปญญาทองถ่ินกับเทคโนโลยีตาง ๆ ที่ทันสมัย ที่จะใหผูเรียนใชแกปญหา ในการดําเนิน
ชีวิตใหเหมาะสมกับบริบทและสภาพแวดลอมในสังคม และครูผูสอนมักใหความสําคัญ กับศาสตร 
ที่พัฒนาสมองซีกซายมากเกินไป เชน คณิตศาสตร วทิยาศาสตร  โดยละเลยการพัฒนาสมองซีกขวา
ไดแก ศิลปะ ดนตรี กีฬา และจริยธรรม นอกจากนี้ผลการใชหลักสูตรยังมีขอจํากัดหลายประการ 
การสอนแยกออกเปนวิชา มีผลทําใหการเรียนรูแยกกันเปนสวนๆ ไมสัมพันธหรือไมสอดคลอง กับ
ชีวิตจริงของผูเรียน ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนอย สวนใหญมักจะเรียนในหองไมมีโอกาสได
สัมผัสกับความเปนจริงนอกหองเรียน ทําใหผูเรียนไมเห็นความหมายของสิ่งที่เรียนโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งจากการที่ชีวิตของคนเราจะพบสิ่งตาง ๆ มากมายหลายชนิดหลายประเภทในเวลาเดียวกัน
ประสบการณตาง ๆ หรือปญหาทั้งหลายจะเกี่ยวของกันหรือเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ทุกคนจะใช
ทักษะหลาย ๆ อยางในการเรียนรูจากประสบการณและการแกไขปญหาชีวิตประจําวัน  การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการเปนวิธีที่ดีที่สุดวิธีหนึ่งที่จะชวยขจัดปญหาตาง ๆ ดังกลาว
ใหหมดหรือลดนอยลง สําหรับการเรียนรูของมนุษยนั้น สมองจะสามารถเชื่อมโยงการเรียนรูทุก
สาขาวิชา ความคิดตาง ๆ ทักษะ เจตคติ หรือความเชื่อไดดี เมื่อไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
นําเสนอแกผูเรียนในลักษณะบูรณาการ จะทําใหผูเรียนมองเห็นรูปแบบและความสัมพันธ สามารถ
เชื่อมโยงผสมผสานสาระความรูตาง ๆ ชวยใหเกิดการเรียนรูแบบองครวมที่มีความหมายอยาง
ลึกซ้ึง บรรยากาศการเรียนรูจะผอนคลาย ไมรูสึกกดดันและเอื้อตอการเรียนรู เกิดการเรียนรูที่
สมบูรณทั้งทางดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย การเรียนรูแบบบูรณาการยังชวยตอบสนอง
ตอรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันของนักเรียนแตละคน ทั้งชวยพัฒนาในดานสุนทรียะและความดี
งาม ซ่ึงมีอิทธิพลตอความรูสึกและความคิดที่ดีและทําใหผูเรียนเขาถึงความสัมพันธระหวางวิชา
และสามารถนําความรูจากการเรียนรูในสวนหนึ่งไปชวยทําใหการเรียนรูสวนอื่น ๆ ดีขึ้นดวย 
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                       ความสําคัญของการบูรณาการ อีกประการหนึ่ง คือ การที่ผูเรียน จะเขาใจสิ่งตาง ๆ 
อยางแจมแจงเกิดความหมายและนําไปใชได  ก็ตอเมื่อความรูและความคิดยอย ๆประสานสัมพันธ
และเชื่อมโยงกันจนสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งนั้นกับสิ่งอ่ืนรอบตัว ซ่ึงมีผลใหเกิดการ
นําความรูและประสบการณที่ไดมาจัดระบบระเบียบใหมใหเหมาะสมกับตน เปนองครวมของ
ความรูของตนเองและในการสอน  ตองใหผูเรียนเกิดกระบวนการเชื่อมโยงความคิดขึ้นในเนื้อหา   
ดวยการใชวิธีการหลากหลาย ซ่ึงจะเปนการบูรณาการทั้งดานเนื้อหาสาระและวิธีการทั้งนี้ศาสตร
ทุกศาสตรไมอาจแยกออกจากกันไดโดยเด็ดขาด เชนเดียวกับวิถีชีวิตของคนที่ตองดํารงอยาง
กลมกลืนเปนองครวม ทําใหการเรียนรูสอดคลองกับชีวิตจริงและมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้น 
                  3.  หลักการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ        
                       การจัดการเรียนรูแบบบุรณาการ จะชวยใหครูและนักเรียนรวมกันเชื่อมโยงสิ่งที่
เรียนรูใหเขากับชีวิตจริงและเชื่อมโยงเรื่องตาง ๆ ในชีวิตจริงใหเขากับส่ิงที่เรียนรูไดการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการนับไดวา เปนนวัตกรรมหนึ่งที่ยึดหลักการใหนักเรียนเชื่อมโยงผสมผสาน  
องคความรูตาง ๆ เขาดวยกัน ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดรับองคความรู ความเขาใจในลักษณะองครวม      
เปนเสมือนหนึ่งชีวิตจริงของนักเรียน โดยผูเรียนสามารถศึกษาและสรางองคความรูไดดวยตนเอง
และสามารถใชมวลประสบการณ แกปญหาไดเปนอยางดี ส่ิงตาง ๆ เหลานั้นจะมีความหมายตอ
นักเรียนอยางลึกซึ้ง สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันและนําไปใชอยางเปนธรรมชาติได หลักการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีนักวิชาการหลายทาน ไดเสนอแนะไว ดังนี้  
                       สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542: 1-26) ไดอธิบายวาการ
เรียนรูแบบบูรณาการนั้น มีความสําคัญเพราะศาสตรทุกศาสตรไมอาจแยกจากกันโดยเด็ดขาดได 
เชน เดียวกับวิถีชีวิตของคนที่ตองดํารงอยูอยางประสานกลมกลืนเปนองครวม การจัดใหเด็กไดฝก
ทักษะและเรียนรูเนื้อหาวิชาตางๆ เชื่อมโยงสัมพันธกัน จะทําใหการเรียนรูมีความหมายสอดคลอง
กับชีวิตจริง  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจะชวยลดความซ้ําซอนของเนื้อหาวิชา ลดเวลาการ
เรียนรูของผูเรียน เปนการแบงเบาภาระในการสอนของครู การเรียนแบบบูรณาการ จะทําใหผูเรียน
มีโอกาสไดใชความคิด ประสบการณความสามารถและทักษะตางๆ  อยางหลากหลายกอใหเกิดการ
เรียนรู ทักษะกระบวนการและเนื้อหาสาระไปพรอม ๆ กัน ซ่ึงตองคํานึงกรอบความคิด ดังนี้ ครูมี
ความเชื่อมั่นและเขาใจตรงกับเรื่องการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ครูไดคิดวางแผนการเรียนรู
และประเมินผลรวมกัน ครูไดคิดวางแผนการเรียนรูและประเมินผลโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เนน
การเรียนรูที่เกิดจากการเชื่อมโยงมากกวา การเรียนรูที่เกิดจากเนื้อหาใด เนื้อหาหนึ่ง  ตอจากนั้นควร
ดําเนินการตามลําดับตอไปนี้ 
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                          หนึ่ง กําหนดหัวเร่ือง (therme) ที่ใชเปนแกนในการบูรณาการ โดยใหเปนเรื่องที่
ผูเรียนสนใจ ทั้งนี้จะเปนหัวเร่ืองที่สัมพันธกับรายวิชา / กลุมประสบการณใดก็ได  
                          สอง วิเคราะหผังความคิด โดยใชหัวเรื่องเปนแกน  โดยพยายามใหครอบคลุมทุก
รายวิชา / กลุมประสบการณ โดยเฉพาะดานคุณธรรม จริยธรรม ผังความคิดควรไดมาจาก
ประสบการณเดิมของผูเรียนและครู 
                          สาม ครูออกแบบการเรียนรู ที่เหมาะสมกับผูเรียนรายบุคคล / กลุม 
                         ส่ี ผูเรียนลงมือปฏิบัติ ศึกษาภาคสนามเรียนรูรวมกัน จากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
 ผูเรียนแตละคน / กลุมอาจใชเวลาในการเรียนรูที่ตางกัน 
                         หา ผูเรียนสรปุความรูดวยตนเอง ทั้งนี้อาจทบทวนผังความคิด ที่ไดจดัทําไว หรือ 
สรุปตามรูปแบบที่พอใจและถนัด 
                         หก ผูเรียนนําเสนอความรูในรูปแบบที่หลากหลาย 
                         เจ็ด ประเมนิผลการเรียนรู โดยพิจารณาจากกระบวนการการเรียนรู  การนําเสนอ 
ความรูของผูเรียน 
                      วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542: 47) กลาวถึงหลักการสอนแบบบูรณาการไว 3  ประการ 
คือ 1) ตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ 2) เนนการปลูกฝงคานิยมจิตสํานึกและจริยธรรมที่ถูกตอง    3) ให
ผูเรียนกลาคิด กลาทํา  
                       ลารดิซาบอล และคณะ(Lardizabal and others, 1970: 148-149) สรุปหลักการ และส่ิง
ที่ควรพิจารณาในการเรียนการรูแบบบูรณาการไว 7 ประการคือ 1) ผูเรียนมีความสําคัญมากกวา  
เนื้อหา วิชา เนนการพัฒนาบุคลิกภาพ เรียนรูทั้งรางกาย สังคม อารมณและสติปญญา 2) หนวยการ
เรียนที่ตองใชเวลาในการทํากิจกรรมขามวันจะดีกวาหนวยการเรียนสั้น ๆ ที่เสร็จในเวลาเรียน  3) 
กิจกรรมการเรียนการสอนควรเปนปญหาในชีวิตจริง คํานึงถึงความตองการ  ความสนใจของผูเรียน
เปนเกณฑ 4) ในการเรียนรูควรใชกระบวนการกลุม 5) กิจกรรมการเรียนรูใชกระบวนการ
ประชาธิปไตย 6) คําถึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน  7) สรางบรรยากาศในชั้นเรียน 
ในการทํางานเปนที่พึงพอใจของผูเรียน 
                       สรุปไดวา กิจกรรมการบูรณาการ เปนการจัดประสบการณการเรียนรู โดยการ
เชื่อมโยงเนื้อหาวิชาที่สอดคลองสัมพันธกันเขาดวยกัน เพื่อลดความซ้ําซอนกัน ของเนื้อหาวิชา      
เวลาเรียนรูของผูเรียนและลดภาระครูผูสอนโดยผูเรียนมีโอกาสใชความคิดประสบการณใหม  ที่มี
หลากหลายเหลานั้น ซ่ึงถือวาเปนการเรียนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ   
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                     4.  กิจกรรมที่นํามาใชบูรณาการเพื่อการวิจัย 
                           กิจกรรมตาง ๆ ที่นํามาบูรณาการใหนักศึกษาไดเรียนรู เพื่อการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ไดมาจากนักการศึกษาหลายทาน ดังนี้ 
                          1. รองศาสตราจารยลําดวน   เกษตรสุนทร รายงานการวิจัย การสรางชุดฝกอบรม
เพื่อพัฒนาการคิดเชิงจริยธรรม ของนักศึกษาครู สถาบันราชภัฏ สถาบันราชภัฏสงขลา 2546.            
มีกิจกรรม ดังนี้  
                               1.1  กิจกรรมทดสอบสติ นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความซื่อสัตยสุจริตและความอดกลั้น 
                               1.2  กิจกรรมสหกรณ นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความรับผิดชอบและความกตัญูกตเวที 
                              1.3  กิจกรรมสรางความสัมพันธดวยความคิดสรางสรรค นํามาใชการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับการละเวนสิ่งเสพติดและการ
พนันและความปลอดภัย 
                              1.4  กิจกรรมเลือกใคร นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับการพึ่งตนเองและการประหยัด 
                              1.5  กิจกรรมมองกันในสวนดี นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความอดกลั้นและความสนใจใฝรู 
                          2.  อาจารยปราณี   กองทิพยและอาจารยมังกร   ปุมกิ่ง  หลักการจัดการ รหัส 3200-
1003 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) พิมพครั้งที่ 1 มีนาคม 2549 บริษัท พัฒนา
วิชาการ (2535) จํากัด มีกิจกรรม ดังนี้  
                              2.1  กิจกรรมวาดเพื่อนเชื่อมโยงกัน นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับมนุษยสัมพันธ 
                              2.2  กิจกรรมฉีกกระดาษรูปสัตว นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  คานิยม
และคุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความสนใจใฝรูและความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
                         3.  เกรียงไกรยุทธ   ปกษา การจัดกิจกรรมบัณฑิตสัมพันธ ช้ัน 7 อาคาร 48 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา กรกฎาคม 2549.   มีกิจกรรม ดังนี้  
                              3.1  กิจกรรมปริศนาคําทํานาย นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความเชื่อมั่นในตนเอง 
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                         4.  อนุวัฒน    ตั้งสมบูรณ รายงานการวิจัย การสรางแบบทดสอบ วัดความซื่อสัตย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในเขตกรุงเทพมหานคร วิทยานิพนธ ศษ.ม. กรุงเทพฯ: 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 2528.  มีกิจกรรม ดังนี้  
                              4.1  กิจกรรมบันไดดารา นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความมีวินัยและความสามัคคี 
                          5.  สันติ    ดาวเรือง เปนแนวคิดของผูวิจัย ที่นํามาใชกับนักศึกษาทุกป มีกิจกรรม 
ดังนี้  
                               5.1  กิจกรรมการสื่อสาร นํามาใชการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค เกี่ยวกับความมีวินัย 
                    5.  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม     
                         การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม นักการศึกษาใหแนวคิด ดังนี้ 
                         สุวิทย มูลคําและอรทัย มูลคํา (2545:184) ใหแนวคิดวา 
                            1)  เร่ืองราวตาง ๆ ที่เปนวิถีชีวิตประจําวันของผูเรียน ตางสอดคลองสัมพันธกัน 
ไมไดแยกสวนออกจากกันเปนเรื่อง ๆ แบบรายวิชาที่เรียน 
                           2)  ขอคนพบทั้งทางทฤษฎีการเรียนรูและผลการวิจัยทางการศึกษา  ตางยืนยันตรง 
กันวาผูเรียนจะเรียนรูไดดีขึ้นและเรียนรูอยางมีความหมาย เมื่อมีการบูรณาการเขากับชีวิต 
                          3)  ปจจุบันเปนยุคแหงขอมูลขาวสารไรพรมแดน หรือยุคโลกาภิวัตน 
(Globalization) สรรพศาสตรทั้งหลายที่มีมากมายในโลก ไดรับการจัดระบบที่ดีเชื่อมโยงกับ
เร่ืองราวที่คนพบใหม ทุกคนมีสิทธิเทา ๆ กันในการแสวงหางายขึ้นสะดวกขึ้น  พึ่งพิงผูสอนนอยลง      
ผูสอนจึงจําเปนที่จะตองเลือกเฉพาะสาระที่สําคัญและจําเปนตอการดํารงชีวิต  ที่ผูเรียนตองการโดย
ใชเวลาเทาเดิม   
                          4)  ไมมียาอายุวัฒนะฉันใด ก็ยังไมมีหลักสูตรวิชาใดเพียงวิชาเดียวที่สําเร็จรูปและ
สามารถนําไปใชแกปญหาทุกอยางที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงได 
                          5)  การเชื่อมโยงเนื้อหาวิชาตาง ๆ ที่ใกลเคียงกันหรือเกี่ยวของกัน จะชวยลดความ
ซํ้าซอนของเนื้อหา ลดระยะเวลาเรียน ลดภาระงานผูสอน ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมายมากขึ้น 
เรียกวา มีแตไดกับได (Win-Win) 
                          6) เปดโอกาสใหผูเรียนแตละคนไดใชความรู ความคิด  ความสามารถและทักษะที่ 
หลากหลายในการเขารวมกิจกรรม 
                        ฐิติวัฏฏ  กลํ่าจีน (2549: 19) กลาววา กิจกรรมที่สามารถนํามาใช   ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบบูรณาการมี 9 ประการ ไดแก 1) การรายงาน 2) การอภิปราย 3) กรณีตัวอยาง   4) 
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การแสดงละคร 5) การศึกษานอกสถานที่ 6) การเชิญวิทยากรมาบรรยาย  7) การสาธิตและการ
ทดลอง 8) การสัมภาษณบุคคล และ 9) การจัดนิทรรศการ 
                       สรุป การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่ใชกิจกรรม  ครูสามารถที่จะนําสิ่งที่จําเปน   
หรือส่ิงที่เปนประโยชนกับผูเรียน มาจัดการเรียนรูใหเกิดกับผูเรียน โดยใชกระบวนการเรียนรูที่
สอดคลองกับสาระการเรียนรู ที่สามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซ่ึงครู
สามารถเลือกใชวิธีการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ที่เกี่ยวของกับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค จากกิจกรรมตาง ๆ จึงจะทําใหผูเรียนสามารถนําไปสู การเชื่อมโยง
ความคิด ในเรื่องของการดําเนินชีวิต อยูในสังคมอยางมีความสุข โดยใหผูเรียนสามารถสรางองค
ความรูดวยตนเอง เกิดแนวทางการประพฤติปฏิบัติไปสูแนวทางการเปนผูมีที่คุณธรรม จริยธรรม            
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่ตองการได 
                   6.  ประเภทของการบูรณาการ 
                      แนวทางในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการนั้น วิเศษ    ชิณ
วงศ (2544: 22-29) ไดแบงประเภทของการบูรณาการ 2 ลักษณะ ดังนี้  1) เปนการบูรณาการภายใน
วิชา เปนการนําเนื้อหาภายในวิชาเดียวกันไปสัมพันธเกี่ยวของกับชีวิตจริง ใหผูเรียนไดประยุกต
ความรูและทักษะไปใชในชีวิตจริง ในบริบทที่มีความหมาย  ซ่ึงจะทําใหการเรียนของผูเรียน   มี
ความหมาย และ2) เปนการบูรณาการระหวางวิชา โดยการเชื่อมโยงหรือรวมศาสตรตาง ๆ  ตั้งแต 2 
สาขาขึ้นไปภายใตหัวเร่ืองเดียวกัน เปนการเรียนรูโดยใชความรู ความเขาใจและทักษะ ในศาสตร
หรือความรูในวิชาตาง ๆ มากกวา 1 วิชาขึ้นไป เพื่อแกปญหาหรือแสวงหาความรู ความเขาใจใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและใกลเคียงกับชีวิตจริง แบงเปน 4 
รูปแบบ โดยมีรูปแบบการสอนบูรณาการ ดังนี้ 
                         2.1 การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว (Infusion Instruction) เปนการสอน  ที่ผูสอน
สามารถจัดการเรียนรู โดยเชื่อมโยงสาระการเรียนรูตาง ๆ กับหัวขอเร่ือง ที่สอดคลองกับชีวิตจริง
หรือสาระที่กําหนดขึ้นมา เชน เร่ืองสิ่งแวดลอม กิจกรรมทดสอบสติ เปนตน ผูสอนสามารถ
เชื่อมโยงสาระและกระบวนการเรียนรูของกลุมสาระตาง ๆ เชน การอาน การเขียน การคิด  การ
คํานวณ การคิดวิเคราะหตาง ๆ ทําใหผูเรียนไดใชทักษะและกระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความรู
ความจริงจากหัวขอเร่ืองที่กําหนด 
                         2.2 การบูรณาการแบบคูขนาน (Parallel Instruction) เปนการสอนที่มีผูสอนตั้งแต 2 
คนขึ้นไป รวมกันจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยยึดหัวขอเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แลวบูรณาการ
เชื่อมโยงแบบคูขนาน เชน ผูสอนคนหนึ่งสอนวิทยาศาสตร เร่ืองเงา ครูคณิตศาสตรอาจจะสอน 
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เร่ืองการวัดระยะทางโดยการวัดเงา คิดคํานวณในเรื่องเงาในชวงเวลาตาง ๆจัดทํากราฟของเงาใน
ระยะตาง ๆ หรืออีกคนหนึ่งอาจใหผูเรียน เรียนรูศิลปะ เร่ืองเทคนิคการวาดรูปที่มีเงา 
                         2.3 การบูรณาการแบบสหวิทยาการ  เปนการสอนการบูรณาการในลักษณะนํา
เนื้อหาจากหลายกลุมสาระมาเชื่อมโยงเพื่อจัดการเรียนรู ซ่ึงโดยทั่วไปผูสอนมักจัดการเรียนแบบ 
แยกตามรายวิชาหรือกลุมวิชา แตในบางเรื่องผูสอนอาจจัดการเรียนการสอน รวมกันในเรื่อง
เดียวกัน เชน เร่ืองวันสิ่งแวดลอมของชาติ ผูสอนภาษาไทยจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนรูภาษา            
คําศัพท เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ผูสอนวิทยาศาสตรจัดกิจกรรมคนควาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม ผูสอน
สงคมศึกษาใหผูเรียนคนควาหรือทํากิจกรรมคนควาหรือทํากิจกรรมชุมนุมเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม   
และครูผูสอนสุขศึกษาอาจจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ เปนตน 
ั

                            2.4 การบูรณาการแบบโครงการ      เปนการสอนที่ผูสอนสามารถจัดการเรียนการ
สอนโดยบูรณาการเปนโครงการ โดยผูเรียนและครูผูสอนรวมกันสรางสรรคโครงการขึ้นโดยใช
เวลาการเรียนตอเนื่องกันไดหลายชั่วโมง ดวยการนําเอาจํานวนชั่วโมงของวิชาตางๆ ที่ครูผูสอนเคย
แยกกันนั้นมารวมเปนเรื่องเดียวกัน มีเปาหมายเดียวกัน ในลักษณะการสอนเปนทีมเรียนเปนทีม ใน
กรณีที่ตองการเนนทักษะบางเรื่องเปนพิเศษ ครูผูสอนสามารถแยกกันสอนได เชน กิจกรรมเขาคาย
ดนตรี กิจกรรมเขาคายภาษาอังกฤษ เปนตน (กรมวิชาการ, 2545: 21-22) 
                       สิริพัชร  เจษฎาวิโรจน (2546:31-32) ไดเสนอแนวทาง ในการจัดเนื้อหาสาระ และ
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ มีดังนี้ 
                          1. การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      
แบบเชื่อมโยงสัมพันธภายในกลุมสาระการเรียนรูเดียวกัน เปนกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มุงให
ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิด ทักษะและความคิดรวบยอดของเนื้อหาสาระในกลุมสาระการ
เรียนรูกลุมใดกลุมหนึ่ง การสอนแบบบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเดียวกันมีใชกันมากใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษา รวมถึงสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการรูหนังสือหรือการอานออก
เขียนได การบูรณาการดังกลาว เปนกระบวนการพัฒนาความคิดจากการเชื่อมโยงสัมพันธ   
ระหวางการฟง การดู การพูด การอาน และการเขียนในรูปแบบตาง ๆ ที่หลากหลายการจัดการเรียน
การสอนในลักษณะนี้ จะมีผลทําใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูที่จะนําไปสูความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและโลกรอบตัวได เชน มีความรูในเรื่องของหลักภาษาและการใชภาษา 
ตลอดจนการใชไดถูกตองชัดเจนขึ้น เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมการเรียนแลวจะไดผลมากเมื่อ
ถึงขั้นที่ผูเรียนสรางตําราขึ้นดวยตนเอง อานและประยุกตสูการเรียนดวยตนเอง การจัดการเรียนการ
สอนในลักษณะการบูรณาการ จะชวยใหเกิดการเรียนรูไดดีกวาเมื่อเทียบกับการจัดการเรียนการ
สอนที่แยกเปนสวน ๆ ขาดการเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ในการเรียนการสอนแบบบูรณาการนั้น ครู
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และนักเรียนอาจชวยกันพิจารณากําหนดหัวขอเร่ืองที่จะเรียน ชวยกันพิจารณาเลือกหนังสืออาน ซ่ึง
การเลือกหนังสืออานเปนกิจกรรมที่สําคัญมาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเกิดแนวคิด ในการวางแผน   
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการไดอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
                          2. การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรูหรือการบูรณาการ แบบสหวิทยาการ  
เปนการรวมศาสตรตาง ๆ ภายใตหัวขอเร่ืองเดียวกัน เปนการเรียนรูจากประสบการณ ที่ครอบคลุม
โดยใชทักษะ ความรู ความเขาใจในศาสตรหรือองคความรูตาง ๆ มากกวา 1 กลุมสาระการเรียนรู
ขึ้นไป เพื่อแกปญหาหรือแสวงหาความรู ความเขาใจ แนวคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ตองการและการ
ปฏิบัติกิจกรรมแบบบูรณาการระหวางกลุมสาระเรียนรู ผูเรียนจะนําความรูและประสบการณ
พื้นฐานเดิมของตนมาใชรวมกันในการสรางความสัมพันธเช่ือมโยงความรูใหมตาง ๆ ไปสูความรู
หรือแนวคิดใหม ๆ จุดเริ่มตนของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ระหวางกลุมสาระการเรียนรู     
อาจมีหลักเชนเดียวกับการบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู คือ ครูและนักเรียนชวยกันกําหนด
หัวขอเร่ือง ชวยกันสรางเสริมบรรยากาศของการเรียนรู มีการปรับเปลี่ยนตารางสอน  เพื่อให
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ       
ตามที่ปฏิบัติไดจริง ครูที่สอนในชั้นเดียวกันนั้นอาจรวมพิจารณากําหนดหัวขอเร่ือง และกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบบูรณาการไวหลาย ๆ อยางเปนแบบพิมพเขียวกอนก็ได          
                        สุวิทย มูลคําและอรทัย มูลคํา(2545:184) ไดนําเสนอวิธีการบูรณาการ มีดังนี้  
                          1.  การบูรณาการแบบผูสอนคนเดียว ผูสอนสามารถจัดการเรียนรูโดยเชื่อมโยง
สาระการเรียนรูตาง ๆ กับหัวเร่ือง  ที่สอดคลองกับชีวิตจริงหรือสาระที่กําหนดขึ้นและกระบวนการ
เรียนรูของกลุมสาระตาง ๆ เชน การอาน การเขียน การคิดคํานวณ การคิดวิเคราะหตาง ๆ มาจัดเปน
กิจกรรมการเรียนรูแบบตาง ๆ ทําใหผูเรียนไดใชทักษะและกระบวนการเรียนรูไปแสวงหาความรู
จริงจากหัวเร่ืองที่กําหนด 
                          2.  การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเปนลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ที่มุงใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิด ทักษะและความคิดรวบยอดของสาระการเรียนรูสาระใด
สาระหนึ่ง ทําใหผูเรียนเรียนรูอยางมีความหมายและเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
                           3. การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู เปนลักษณะการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที่นําเอาสาระการเรียนรูจากหลายกลุมสาระมาเชื่อมโยง  เพื่อจัดการเรียนรู  ภายใตหัวขอเร่ือง 
(Theme) เดียวกัน 
                          4. การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ  เปนลักษณะการบูรณาการที่ผูสอน นําเอาเรื่อง
หรือสาระการเรียนรูที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ไปสอดแทรกในสาระการเรียนรูหรือวิชาที่ตนเอง
รับผิดชอบ 
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                        การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตามประเภทดังกลาว สามารถนําไปใชในการ
จัดการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการเชื่อมโยง สรางองคความรูที่นําไปสูการพัฒนา
ตนเองและความสัมพันธของตนเองกับสังคม ในเรื่องคุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะ
อันพึงประสงค 
                   7.  ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ            
                        จากการบูรณาการหลักการสูตรและการเรียนรูแบบบูรณาการ และงานวิจัยที่
เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศแลวพบวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ มีประโยชนตอ
การจัดการศึกษา 5  ประการ สุมิตร  คุณานุกร (2528: 41342)  คือ  1) ชวยใหเกิดการเชื่อมโยงการ
เรียนรู ความรูที่เรียนไปแลวจะนํามาสัมพันธกับความรูใหม จะทําใหเกิดการเรียนรูเร็วขึ้น 2) ชวย
จัดเนื้อหาหรือความรูใหอยูในลักษณะเหมือนชีวิตจริง คือผสมผสานและสัมพันธ เปนความรูที่อยู
ในลักษณะหรือรูปแบบที่เอ้ือตอการนําไปใชกับชีวิตจริง 3) ชวยใหผูเรียนเขาใจสภาพ และปญหา
สังคมไดดีกวา การกระทําหรือปรากฏการณตาง ๆ ในสังคมเปนผลมาจากหลาย ๆ สาเหตุ การที่จะ
เขาใจปญหาใดและแกไขปญหานั้นไดควรพิจารณาปญหา ที่มาของปญหาอยางกวาง ๆ ใชความรู
จากหลาย ๆ วิชาสัมพันธ เพื่อสรางความเขาใจใหม ๆ ขึ้น  4) ชวยใหการสอนและการศึกษามีคุณคา
มากยิ่งขึ้น แทนที่จะเปนกระบวนการถายทอดความรูหรือสาระแตเพียงประการเดียว  กลับชวยให
สามารถเนนการพัฒนาทักษะที่จําเปนใหเกิดความคิดรวบยอดที่กระจางถูกตองและสามารถปลูกฝง
คาคานิยมที่ปรารถนาไดอีกดวย และ 5) ทําใหเกิดการบูรณาการขึ้น ทําใหวัตถุประสงค ในการ
จัดการเรียนการสอนเปลี่ยนไปจากที่ผูเรียนไดรับความรูไปเพื่อใหผูเรียน ๆ ไดเห็นคุณคาและนํา
ความรูไปใชใหเกิดประโยชน ซ่ึงสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  
                        การเรียนรูแบบบูรณาการ มีผลทําใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงการเรียนรู ผสมผสาน
ความรู เห็นคุณคา และนําความรูที่ไดรับไปใชสรางองคความรู คานิยม และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ที่สามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตจําวัน ใหเกิดประโยชนตอผูเรียน สังคม และอยูรวม
ในสังคมอยางมีความสุข ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี้ 
                       ผกา  สัตยธรรม (2523: 51) กลาวถึง ประโยชนที่ไดรับจากการสอนแบบบูรณาการ  
ไว   5 ประการ คือ 1) ชวยเหลือและแกไข ตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาตนเองใหเปนคน
ที่สมบูรณในทุกดาน 2) การเชื่อมโยงวิชาทําใหผูเรียน เกิดความสนุกสนานเพราะ ไดเรียนรูหลาย
ดาน 3) การฝกเชื่อมโยงวิชาตาง ๆ ทําใหไมลืมงาย 4) สามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตจริงใหสอดคลอง
กับความตองการได และ 5) นักเรียนไดฝกทักษะดานตาง ๆ หลายประการ 
                      วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542: 50) กลาวถึงประโยชน   ที่ไดรับจากการสอนแบบบูรณา
การไว 9 ประการ คือ 1) เปนการเรียนรูอยางมีความหมาย ผูเรียนสามารถจําความรูที่เรียน ไดนาน 
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ซ่ึงจะเริ่มดวยการทบทวนความรูเดิมและประสบการณเดิมของผูเรียน 2) ผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรู ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญาและสังคมเปนการพัฒนาทุกดาน 3) ผูเรียนมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมตามประสบการณชีวิตของตนและเปนประสบการณในชีวิตจริงของผูเรียน  4) 
ผูเรียนไดฝกทักษะตาง ๆ ซํ้าหลายครั้งโดยไมนาเบื่อ 5) ผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง คิด
ไตรตรอง คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดแกไข คิดริเร่ิมสรางสรรค 6) ผูเรียนไดฝกทักษะ การทํางาน
กลุม ตั้งแตสองคนขึ้นไป จนถึงเพื่อนทั้งชั้นเรียนตามที่กําหนดในกิจกรรม เพื่อพัฒนาทักษะมนุษย
สัมพันธ   7) ผูเรียนไดสรางจินตนาการตามเรื่องที่กําหนด เปนการเรียนรูตามธรรมชาติ เศรษฐกิจ     
วัฒนธรรม การเมือง วิถีชีวิต ผสมผสานกันไปอันเปนสภาพจริงของชีวิต  8) ผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่ง
ใกลตัวสูส่ิงไกลตัว เชน เรียนเกี่ยวกับตัวเรา บาน ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ ประเทศเพื่อนบาน
และโลก ตามระดับความซับซอนของเนื้อหาและสติปญญาของผูเรียน  และ9) ผูเรียนไดเรียนรูอยาง
มีความสุข สนุกสนาน เห็นคุณคาของงานที่ทําและงานที่ไปนําเสนอตอชุมชน ทําใหเกิดความ
ตระหนัก เห็นความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
                       การเรียนรูนอกจากจะมีประโยชนตอผูเรียนแลว ยังมีประโยชนตอการจัดการเรียน
การสอน ในดานการสรางความสัมพันธและเชื่อมโยงระหวางศาสตรวิชา กับการดํารงชีวิตที่แทจริง
ของผูเรียนตามที่ ธีรชัย ปุรณโชติ (2540:82) ไดใหเหตุผลที่สนับสนุนคุณคาและประโยชน ของการ
สอนแบบบูรณาการไว 3 ประการ คือ 1) ชวยใหผูเรียนเขาใจถึงความสัมพันธ ระหวางวิชาตาง ๆ         
ความสัมพันธระหวางวิชากับชีวิตจริง 2) ชวยใหเกิดความสัมพันธ เช่ือมโยงความคิดรวบยอดใน
ศาสตรตาง ๆ ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีความหมาย และ3) ชวยใหเกิดการถายโอนการเรียนรู ให
เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนกับชีวิตจริงและชีวิตนอกหองเรียนกับสิ่งที่เรียน 
                       การเรียนการสอนแบบบูรณาการ ยังถือวาเปนการจัดการเรียนการสอน   ที่เนนผูเรยีน
เปนสําคัญ เนนความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ที่สมดุลกับการใชชีวิตของผูเรียน
เปนอยางยิ่ง เปนการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมในปจจุบัน  ที่มากไปดวย
เทคโนโลยีตาง ๆ ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษยและทําใหเห็นคุณคา ในการที่จะจัดการเรียน
การสอนเพื่อความสมดุลอยางแทจริง 
                       แมวาการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จะมีประโยชนมากมาย  แตการจัดการ
เรียนแบบบูรณาการ จะมีประโยชนไดครูยังตองคํานึงถึงการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการ  ไว 5        
ประการ  กาญจนา  คุณารักษ (2522: 21)  คือ 1) จะตองมีจุดมุงหมายที่แนนอนวา ตองการใหผูเรียน
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางไร 2) ในการสอนแตละครั้งตองพยายามสอดแทรกคุณสมบัติที่
ตองการเนนในตัวผูเรียน เชน การเสียสละ ความขยัน ความซื่อสัตย ความสามัคคี เปนตน  3) 
พยายามบูรณาการความรูใหสดคลองกับความเปนจริงในชีวิตประจําวันมากที่สุด  4) จัดโอกาสให
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ผูเรียนไดรูจักสังเกต วิเคราะห วิจารณและอภิปรายถกเถียงกันดวยเหตุและผล และ5) จัดบรรยากาศ
ในหองเรียนและนอกหองเรียนใหทาทายและเราความสนใจของผูเรียน 
                       การจัดการเรียนรูจะไดประโยชนอยางมากมาย  ครูจะตองเปนผู เสริมสราง
กระบวนการเรียนรูที่เหมาะสม โดยการสรางบรรยากาศการเรียนรู ใหสอดคลองกับความเปนจริง
ในชีวิตประจําวัน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในดานความสามารถทางสติ ปญญา อารมณ 
สังคม ความพรอมของรางกาย จิตใจและสรางโอกาสใหผูเรียน ดวยวิธีการที่หลากหลายและ
ตอเนื่อง 
        

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
                  การศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ กับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและบทบาทในทาง
คุณธรรม จริยธรรม ผูวิจัยไดรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
                   1.  งานวิจัยเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม จากผูวิจัยหลายทาน  ดังนี้ 
                        สุวรรณา อรามเมธาพงศา (2531: 5-7) ไดทําการศึกษา ปญหาทางวินัยของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ในทัศนะของนักเรียนโดยมีความมุงหมาย เพื่อ
ศึกษาความเห็นของนักเรียนที่มีตอระเบียบโรงเรียน ความเหมาะสมของระเบียบการแตงกายและ
ระเบียบความประพฤติของนักเรียน  การลงโทษนักเรียนที่ประพฤติผิดระเบียบของโรงเรียนและ
ความบกพรองทางวินัยของนักเรียน แยกตามเพศ ชนิด โรงเรียนระดับชั้น และสังกัดโรงเรียน  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียน 500 คน กําลังเรียนอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนราษฎรและ
โรงเรียนรัฐบาล ในจังหวัดนครศรีธรรมราชจํานวน16 โรงเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงในชั้น ม.ศ.2 และม.ศ.3 ของโรงเรียนชาย โรงเรียนหญิงและโรงเรียนสหศึกษา ทั้ง
โรงเรียนราษฎรและโรงเรียนรัฐบาล มีความเห็นเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนที่มีตอระเบียบ
โรงเรียนแตกตางกัน 
                       ระพิน ชูช่ืน (2532 : บทคัดยอ) ไดศึกษาบทบาทของพระสงฆ ในการสงเสริม 
จริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 123รูปในดานการ
ส่ังสอน อบรม การสนับสนุนกิจกรรม การใหคําแนะนํา และการสื่อสาร ทิฆัมพร  สุภาพ (2535: 
บทคัดยอ) ทําการวิเคราะหกิจกรรมสงเสริมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา ผลการวิจัย  พบวา
คุณลักษณะทางจริยธรรมสวนใหญ ไดแก ความรับผิดชอบ ความเสียสละและความเมตตากรุณา ใน
การวิเคราะหกิจกรรมที่นักเรียนจัดขึ้นในโรงเรียนมัธยมศึกษา มีการจัดกิจกรรม 2 ประเภท ซ่ึงแต
ละกิจกรรมกอใหเกิดคุณลักษณะทางจริยธรรม ดังนี้ กิจกรรมบังคับกอใหเกิดความรับผิดชอบ 
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ความมีระเบียบวินัยและการตรงตอเวลา เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบวา คุณลักษณะทางจริยธรรมที่
เกิดจากกิจกรรมนักเรียน ไดแก ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย และความใฝรู 
                       สัณหพัฒน อรุณธารี (2535) ไดศึกษาสภาพและปญหา การจัดกิจกรรมสรางเสริม
ระเบียบวินัยเด็กปฐมวัยในโรงเรียนอนุบาล สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบวา โรงเรียนทุกแหงมีเปาหมายมุงใหเด็กไดฝกความมีวินัย  ตาม
พัฒนาการและความพรอมของเด็กในแตละวัยและมีนโยบายใหเด็กปฏิบัติเครงครัด ปานกลาง          
การสงเสริมและสนับสนุน การจัดกิจกรรมใชวิธีการจัดสภาพแวดลอม ในโรงเรียนใหสะอาดและมี
ระเบียบ การสงเสริมและสนับสนุนครูอนุบาลในการจัดกิจกรรมใชวิธีการรวมปรึกษาหารือ และ
ติดตามผลการแกปญหา ลักษณะการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย พบวา สวนมากครูอนุบาล
ใชกิจกรรมการสนทนา รองลงมาคือใหเด็กฝกปฏิบัติจริง เลานิทาน สาธิต และรองเพลง ตามลําดับ 
ปญหาในการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย ในดานการบริหารผูบริหาร ไมสามารถติดตาม
และประเมินผลงานตามแผนหรือโครงการจัดกิจกรรมไดและครูอนุบาล ไมสามารถดําเนินการตาม
แผนหรือโครงการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัยดานอุปกรณและสถานที่ ผูบริหารและครู
อนุบาลมีความเห็นสอดคลองกันในเรื่องการจัด 
                       ออยทิพย ทองดี (2537) ไดทําการศึกษา ผลของการพัฒนาจริยธรรมดานความ
รับผิดชอบ ดวยวิธีการสรางความตระหนักและการปรับพฤติกรรมของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน โรงเรียนบานโคนวิทยา อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ ปการศึกษา 2536 จํานวน 24 คน โดย
แบงเปนกลุมทดลอง 12 คน และกลุมควบคุม 12 คน กลุมทดลองไดเขารวม กิจกรรมการพัฒนา
จริยธรรม ดานความรับผิดชอบตามโปรแกรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นผลการวิจัย พบวานักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ที่ไดรับการพัฒนาจริยธรรม ดานความรับผิดชอบ ดวยวิธีการสรางความ
ตระหนักและการปรับพฤติกรรม (กลุมทดลอง) มีจริยธรรมดานความรับผิดชอบสูงกวา นักเรียนที
ไมไดรับการพัฒนาจริยธรรมดานความรับผิดชอบ (กลุมควบคุม) อยางมีนัยสําคัญ  ทางสถิติที่ระดับ 
.05 
                       พัชรา บุญเลา (2538) ไดทําการศึกษา ผลของการเขาคายจริยธรรมพรอมทั้งการให
คําปรึกษาแบบกลุมที่มีตอจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ,2 ,3โรงเรียนเลยกิตติวิทยาคม
อําเภอบานนา จังหวัดนครนายก ปการศึกษา 2538 ซ่ึงมีคะแนนจริยธรรมสูง กลางและต่ํา ซ่ึงสมัคร
เขารับการทดลอง จํานวน 54 คน ใชเวลาทดลอง 7 วัน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก  โปรแกรม
การเขาคายจริยธรรมพรอมทั้งการใหคําปรึกษาแบบกลุม จํานวน 7 โปรแกรมและแบบสอบถามวัด
จริยธรรมวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาที (t-test) ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ นักเรียนที่เขาคายจริยธรรม 
พรอมทั้งการใหคําปรึกษาแบบกลุมภายหลังการทดลอง 1 สัปดาห  1 เดือนและ 3 เดือน มีจริยธรรม
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แตกตางจากการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณา  ที่คะแนนจริยธรรม    
พบวา นักเรียนที่เขาคายจริยธรรมพรอมทั้งใหคําปรึกษาแบบกลุม ทั้งกลุมสูง กลุมกลางและกลุมต่ํา    
มีคะแนนจริยธรรมเพิ่มขึ้นทั้ง 6 ดานหลังจากการทดลอง 1 สัปดาห 1 เดือนและ 3 เดือน ทั้ง 3 กลุม 
                       ดวงแกว คงเพชรศักดิ์ (2539) ทําการศึกษา “ผลการใชกลุมฝกอบรมที่มีตอพฤติกรรม
เชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4” โรงเรียนบานธารทหาร อําเภอหนองบัว     
จังหวัดนครสวรรค ปการศึกษา 2538 จํานวน 36 คน แบงเปนกลุมทดลอง 18 คน และกลุมควบคุม 
18 คน กลุมทดลองไดเขารวมโปรแกรมกลุมฝกอบรมที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชเวลา 
                       ศศิธร ดีเหมาะ (2539) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลของการใชกลุมสัมพันธ ที่มีตอการ 
พัฒนาความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษา    โรงเรียนวัดหลวงสิริบูรณาราม อําเภอ
สรรพยา จังหวัดชัยนาท ปการศึกษา 2538 จํานวน 20 คนโดยแบงเปนกลุมทดลอง10 คน และกลุม
ควบคุม 10 คน กลุมทดลองเขารวมกลุมสัมพันธตามโปรแกรมที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยผูวิจัยเปน ผูนํา
กลุม สัปดาหละ 2 ครั้ง ๆ ละ 60 นาที รวม 5 สัปดาห สวนกลุมควบคุมเรียนตามปกติ   ผลการวิจัย
สรุปไดวา หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความมีวินัยในตนเองสูงขึ้น  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05  และนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนนความมีวินัยใน
ตนเอง ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
                       สมจิตต สุวรรณวงศ (2542 : บทคัดยอ) ศึกษา  การจัดสภาพการณเสริมความคิดเชิง
คุณธรรม สังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตมีวัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจและอธิบาย  การจัด
สภาพการณเสริมความคิดเชิงคุณธรรม สังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต เพื่อพัฒนาวินัยใน
ตนเองของเด็กปฐมวัยผลการวิจัย พบวา การใชการส่ือสารอยางมีประสิทธิภาพ โดยครูใชคําถาม
เพื่อใหเด็กสะทอนความรูสึกและปญหาของตนเอง ชวยใหเด็กคิดหาวิธีแกปญหาดวยตนเองและ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง ใหเปนพฤติกรรมที่จะไมสรางปญหาแกตนเองและผูอ่ืน  ผูวิจัย
พบวา การใชการสื่อสารวิธีนี้กับเด็กที่ควบคุมตัวเองไดสูง สามารถพัฒนาวินัยในตนเองมากกวาเด็ก
ที่ควบคุมตัวเองไดต่ํา และการใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนการพัฒนาการสอนอยางเปน
ระบบตอเนื่องของผูวิจัยในฐานะครู เริ่มจากการไตรตรองแนวคิดคอนสตรัคติวิสต จนเกิดความ
ชัดเจน ดําเนินการสอนและสะทอนการสอน โดยปรับไดตามความเชื่อที่เกิดจากความเขาใจใน
แนวคิดนั้น ชวยใหผูวิจัยพัฒนาความรูความเขาใจ ในพัฒนาการของเด็กมีทักษะในการปรับการ
ดําเนินการสอน ทําใหผูวิจัยใชการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพและการใหเด็กไดรับผลตาม
ธรรมชาติ จากพฤติกรรมที่เด็กกระทําและผลที่สัมพันธและสมเหตุสมผลอยางตอเนื่องไดเหมาะสม  
สงผลใหเกิดการพัฒนาวินัยในตนเอง 
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                      วัลลภา จันทรเพ็ญ (2544) ทําการวิจัยเร่ือง   การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมเพื่อ
พัฒนาจริยธรรมของนักศึกษาชางอุตสาหกรรม ตามแนวคิดการปรับพฤติกรรมทางปญญาและ
นําไปใชกับนักศึกษาชางอุตสาหกรรม โดยเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาชาง
อุตสาหกรรมในกลุมทดลองที่ไดรับการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรม ตามแนวคิดการปรับ
พฤติกรรมทางปญญากับกลุมควบคุมที่ไดรับการพัฒนา จากการจัดกิจกรรมตามปกติผลการวิจัย
พบวา 
                          1. รูปแบบการจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนาจริยธรรมขึ้นตามแนวคิดการปรับพฤติกรรม
ทางปญญา มีการดําเนินกิจกรรมของเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะเสนฐาน ระยะทดลองและระยะ
ติดตามผล การดําเนินกิจกรรมในระยะทดลอง มีการใหความรูและฝกปฏิบัติเกี่ยวกับ เรื่องการ
จัดการความคิดความเขาใจ และทักษะการคิด เพื่อควบคุมตนเองดวยเทคนิคการปรับพฤติกรรมทาง
ปญญา การเขียนโครงการชวยเพื่อน การซักซอมซ้ํา การใหขอมูลปอนกลับและเสริมแรงทางบวก 
                          2. ผลของการใชรูปแบบการจัดกิจกรรม ตามแนวคิดการปรับพฤติกรรมทางปญญา 
ปรากฎวา 1) นักศึกษากลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมจริยธรรม ในระยะเสนฐาน 
ระยะทดลองและระยะติดตามผล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 2) นักศึกษากลุมทดลองมี
คาเฉลี่ยของคะแนนพฤติกรรมจริยธรรมแตกตางจากนักศึกษากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
                      ดวงพร อุทัยสุริ (2548: 60-62) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรม 
จริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ  ในจังหวัดสงขลา  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพในจังหวัดสงขลา 346 คน เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสราง
ขึ้น แบบมาตราสวนประมาณคาตามแนวคิดของ ไลเคิรท ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตย ความเสียสละ ความอดทนและความมีสัมมาคารวะ ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมเชิง
คุณธรรม จริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อ
พิจารณารายองคประกอบความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความเสียสละและความมีสัมมา
คารวะอยูในระดับมาก สําหรับความซื่อสัตยและความอดทนอยูในระดับปานกลาง                                  
                       Wiggins (1971) ไดศึกษาเกี่ยวกับ ความมีวินัยในตนเองพบวาผูมีวินัยในตนเองสูงมี
ความรับผิดชอบมาก มีความวิตกกังวลนอย มีความอดทน มีเหตุผลของตนเอง 
                       Ayllon และ Roberts (1974: 71-76) ไดศึกษา การลดปญหาระเบียบวินัยในชั้นเรียน
และใหสนใจแสดงพฤติกรรมสนใจเรียนมากขึ้น โดยการเสริมแรงพฤติกรรมที่อยูในระเบียบวินัย 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 5 ที่มีพฤติกรรมความไมมีระเบียบวินัยในชั้นเรียนโดยมักกอกวนชั้น
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เรียนในขณะที่ครูใหอาน ผลการวิจัยพบวาการเสริมแรงดวยระเบียบวินัยสามารถลดพฤติกรรม
กอกวนชั้นเรียนและเพิ่มพฤติกรรมการอานดวย 
                    2.  งานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ หลายทานดังนี้ 
                        จันทรจรัส  ตัณฑสุทธ์ิ (2544:76-79) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิชาสังคมศึกษา โดยเทคนิคการสอนแบบบูรณาการ
และการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา โดยเทคนิค
การสอนแบบบูรณาการและการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 
และความคิดสรางสรรคทั้งในดาน ความคลองในการคิด ความคิดยืดหยุนและความคิดริเร่ิมของทั้ง
สองกลุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                        ฐิติศักดิ์  ศรีอําไพ (2529: 50) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชหนวยบูรณาการทางการสอนตาม
คูมือการสอนสังคมศึกษา ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียน
กลุมควบคุมและกลุมทดลองแตกตางอยางไมมีนัยสําคัญ แตความสามารถในการสรางความคิดรวบ
ยอดของทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 สวนความสามารถในการสราง
ความคิดรวบยอดกอนและหลังการทดสอบ ทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.05 
                       อรรถวรรฒ  นิยะโต (2536: 125-126) ศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความรับผิดชอบตอตนเองและความรับผิดชอบตอสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียน
วิชาสังคมศึกษาโดยใชการสอนแบบบูรณาการกับการสอนตามคูมือครู พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสังคมศึกษาของกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ความรับผิดชอบตอตนเองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และความรับผิดชอบตอสังคมของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                       พิษณุ  เดชใด (2540: 121-122) ศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ
ส่ิงแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยการสอนแบบบูรณาการ
ที่ใชเทคนิคการพัฒนาแบบยั่งยืน พบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีเจตคติตอส่ิงแวดลอม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีเจตคติตอส่ิงแวดลอมสูงกวา
กลุมควบคุม 
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                       ศุภณรรฏฐ  บุญซอน(2541: 107-108) ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
งานเกษตรพื้นฐาน เร่ือง “การปลูกกุหลาบ” โดยวิธีการสอนแบบบูรณาการ  ซ่ึงประเมินผลการเรยีน
ดวยแฟมสะสมงานกับวิธีการสอนแบบบรรยายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานนา
หลวงและโรงเรียนบานดอนชัย จังหวัดแพร พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและคะแนนความ           
กาวหนาภาคปฏิบัติของกลุมการสอนแบบบูรณาการ  สูงกวากลุมการสอนแบบบรรยายอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนภาคทฤษฎีและดานจิตพิสัยกําลัง
เรียนกับคะแนนเกณฑรอยละ 80 พบวา  ทั้งกลุมการสอนแบบบรรยายและกลุมการสอนแบบบูรณา
การไดคะแนนต่ํากวาเกณฑรอยละ 80 แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติสูงกวาคะแนนเกณฑรอย
ละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียน
การสอนแบบบูรณาการ ซ่ึงประเมินผลการเรียนดวยแฟมสะสมงานพบวา  กลุมการสอนแบบบูรณา
การมีความคิดเห็นที่ดีกวากลุมการสอนแบบบรรยาย 
                       วาสนา  แสงดํา (2542: 102-103) ศึกษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนและ
ทัศนคติตอบุคลิกภาพประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนดวยการ
สอนแบบบูรณาการ (ลารดิซาเบล) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการสอนแบบบูรณาการ สูงกวากอนสอนแบบบูรณา
การ (ลารดิซาเบล) และทัศนคติตอบุคลิกภาพประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
กอนและหลังการสอนแบบบูรณาการ (ลารดิซาเบล) สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
                     กัญจนา จันทะไพรและคณะ (2549: บทนํา) ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรม การเรียนรู
แบบบูรณาการสอดแทรกเรื่อง สถิติ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที 3  โรงเรียนพังทุยพัฒนศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน กลาววา การศึกษาแบบบูรณาการ เปนแนวทางหนึ่งในหลาย
แนวทางที่ไดถูกกําหนด ใหนํามาใชจัดการศึกษาแทนแนวการจัดการศึกษาแบบเดิม โดยพิจารณา
จากความเปนจริงของชีวิตวาในการทํางานใด ๆ  เราไมไดทํางานแยกเปนวิชาเหมือนที่เราเรียนใน
โรงเรียน ในการแกปญหาใดปญหาหนึ่งในสังคมหรือในการทํางาน  จําเปนตองใชความรูจากหลาย 
ๆ วิชา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จะชวยใหเกิดการถายโยงการเรียนรู ทําให
นักเรียนมองภาพในองครวม นักเรียนนําความรูที่ไดมาผสมผสานสัมพันธกัน  เพื่อใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมาย ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเขากับชีวิตจริง สามารถปรับตัวและกาวทัน
โลกที่เปล่ียนแปลงได จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแบบบูรณาการ ในวิชาคณิตศาสตร 
ผลการวิจัย เปนไปในทางเดียวกันวาการสอนแบบบูรณาการ สามารถพัฒนาความรูความสามารถ
ของผูเรียนทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและเปนไปตามเกณฑที่กําหนด นักเรียนมี
ความคิดเห็นและเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  
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                       คณิตา  นิจจรัลกุล และคณะ (2550 : 565-568) ศึกษาการประยุกตเทคโนโลยีเชิง
บูรณาการ ของนักศึกษาฝกสอนคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร พบวาครู
ประจําการไมไดใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเปนกลยุทธ  เพื่อแกปญหาการจัดการเรียนการสอนและ
ถานักศึกษาที่สําเร็จไปเปนครูที่ปราศจากความรู ในการบูรณาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในชั้น
เรียน ปญหาการจัดการเรียนการสอนก็จะตามมาเปนทวีคูณ และระหวางเรียนรายวิชาตางๆ อาจารย
ผูสอนควรเปนตนแบบของการบูรณาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอร โดยการใหความรูและทักษะดาน
เทคโนโลยีและแกไขปญหาการเรียนการสอนอยางเปนรูปธรรมดวยการออกแบบการเรียนการสอน
ที่มีการบูรณาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอรอยางมีคุณภาพ  นักศึกษามีการนําเทคโนโลยีคอมพิวเตอร
ไปบูรณาการระหวางสอน แสดงวานักศึกษาเห็นความสําคัญของการบูรณาการเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรระหวางการสอนอยางมาก และนักศึกษามีการเขียนแผนการสอนที่มีการบูรณาการ
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรดวย 
                       เทอรเรล (Terrell, 1979: 47A,อางถึงใน สาคร มหาหิงคุ 2545: 57) ไดทําการศึกษา
บูรณาการทักษะภาษาอังกฤษในหลักสูตรธุรกิจศึกษา ของโรงเรียนรัฐบาล ระดับตอจากชั้น
มัธยมศึกษาปรากฏวา 1) หลังจากใชวิธีบูรณาการเขาไปแลวไมมีผลเลย  2) จากองคประกอบที่เลือก
มา 33 องคประกอบ ดูเหมือนวาจะมีผลกับวิธีบูรณาการในบางสถานการณ 3) ในรายวิชาธุรกิจ
ศึกษามักจะใชวิธีการบูรณาการที่ไมขึ้นอยูกับวิธีสอนเดียว  4) วิธีการบูรณาการทักษะภาษาอังกฤษ
เกิดขึ้นบอยมากสําหรับครูในวิทยาลัยชุมชน แตมากกวาครูในวิทยาลัยอาชีวะ  5) การบูรณาการ
ทักษะภาษาอังกฤษไมใชวิธีสอนใดวิธีหนึ่ง 6) ทักษะภาษาอังกฤษแตละทักษะนี้ จะทําใหเกิดบูรณา
การในหลักสูตรธุรกิจศึกษาอยางนอยหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งรายวิชาแตไมไดทําใหเกิดบูรณาการใน
รายวิชาธุรกิจทุกวิชา 7) ผลที่ไดจากการวิจัยซ่ึงศึกษาใน 3 กลุม ดังนี้ กลุมที่ 1 สอนโดยใชหลักสูตร
ปกติและใชวิธีสอนแบบทดลอง กลุมที่ 2 สอนโดยใชหลักสูตรแบบบูรณาการและใชวิธีสอนแบบ
ปกติ และกลุมที่ 3 สอนโดยใชหลักสูตรแบบบูรณาการและใชวิธีสอนแบบทดลอง 
                        ผลการทดลอง พบวา กลุมทดลองที่ 3 มีผลการเรียนดีกวากลุมทดลองอื่น ๆ และ
คะแนนจากการมอบหมายพิเศษ คะแนนกิจกรรมในหองทดลองของกลุมที่ 3 ดีกวากลุมอ่ืน ๆ อยาง
เห็นไดชัดอีกดวย แสดงใหเห็นถึงความเขาใจในปญหาตาง ๆ ที่พบในชีวิตประจําวันของนักเรียน 
จากผลการศึกษาแสดงใหเห็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการสอนวิชาคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํากวาคะแนนเฉลี่ย คือ สอนโดยใชหลักสูตรแบบ
บูรณาการและวิธีสอนแบบทดลอง 
                        จากผลการวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการเปนการจัดการเรียนรู ที่ชวยใหเกิดความสัมพันธระหวางโลกของสิ่งที่เรียนกับโลกของ
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ความจริง ผลจากการที่ผูเรียนไดคิดทําเอง แกไขปญหาเอง ดําเนินการรวมกันเปนกลุม ทําใหผูเรียน
สามารถสรางองคความรูที่มีความหมาย อันนําไปสูการเพิ่มพูนความสามารถในการจําและ
แกปญหา เกิดการถายโอนจากหองเรียน นําไปสูการปฏิบัติหรือมีพฤติใหม ที่ถูกตองเหมาะสมดงีาม 
เมื่อไดเปล่ียนความคิด ทั้งมีเจตคติที่ดีตอการเรียนและในสวนของหลักสูตรจะไมซํ้าซอน เร่ืองของ
เนื้อหาในรายวิชา แตจะกอใหเกิดความสัมพันธระหวางศาสตรในสาขาตาง ๆ ดวยดี รวมทั้ง
ครูผูสอนสามารถใชวิธีการสอนที่หลากหลายโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง    
                       จากการศึกษาผลการวิจัย ที่เกี่ยวของกับคุณธรรม จริยธรรมและการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ ที่กลาวมาทั้งภายในประเทศและตางประเทศพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูหรือ
โปรแกรมการเรียนรู รูปแบบกิจกรรมที่สรางขึ้นตามแนวทางการพัฒนารูปแบบของคุณธรรม      
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคสามารถชวยพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม            
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของผูเรียนระดับตางๆ ไดเปนอยางดี โดยมีผูวิจัยหรือครู          
ผูจัดการเรียนรู ทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกและคอยใหความชวยเหลือแนะนําและเปน
ตัวอยางที่ดี 


