
บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
                    การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1  
มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษา
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา กอนและหลังการเรียนรูแบบบูรณาการและเพื่อ
เปรียบเทียบคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษาโรงเรียนสงขลา
เทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ผูวิจัยดําเนินการ 
ดังนี้ 

              1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
              2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
             3. การสรางและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

                    4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
                    5.  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวเิคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 
                 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
                  ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี แผนกวิชาบริหารธุรกิจ  สาขาวิชาการ
บัญชีและสาขาวิชาการตลาด สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน เขตพื้นที่
การศึกษา เขต 1 จํานวน 100 คน 
                กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
                กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1  
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี แผนกวิชาบริหารธุรกิจ  สาขาวิชาการบัญชี 
และสาขาวิชาการตลาด จํานวน 50 คน ที่ลงทะเบียนและเขาเรียนตามปกติ ในวิชาหลักการจัดการ  รหัส 
3200 -1003 ซ่ึงผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive selection) 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
                      เครื่องมือที่ใชในการดําเนินการวิจัย ประกอบดวย 
                         1. แผนการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการที่บูรณาการดวยกิจกรรม จํานวน 10 กิจกรรม 10 
แผนการเรียนรู โดยนํากิจกรรมมาจัดเพื่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค กอนการเรียนรูในรายวิชา หลักการจัดการ รหัส 3200 – 1003  
                         2. แบบสอบถามระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ของนักศึกษา ประกอบดวย แบบสอบเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม และ
แบบสอบถามระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับ คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ตาม
แนวทางที่สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาไดกําหนดไว จํานวน 62 ขอ 
 

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
                      เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่บูรณาการ
ดวยกิจกรรมและแบบสอบถามการวัดระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค             
ซ่ึงผูวิจัยมีวิธีการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
                      1.  แผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่บูรณาการดวยกิจกรรม โดยใชกิจกรรมท่ีเนน
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                          การวิจัยนี้ ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
ดวยการจัดทําแผนการเรียนรูแบบบูรณาการ ที่บูรณาการดวยกิจกรรม จํานวน 10 กิจกรรม 10 แผนการ
เรียนรู ซ่ึงมีขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพ ดังนี้ 
                          1.1  ศึกษาจุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา หลักสูตรของ
กลุมสาระการเรียนรูรายวิชาหลักการจัดการ  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) โรงเรียน
สงขลาเทคโนโลยี (ใชหลักสูตรอาชีวศึกษา 2546) 
                          1.2  ศึกษาวิเคราะหจุดมุงหมาย เนื้อหาและจุดประสงคของกิจกรรมตาง ๆ จากแนวคิด 
ทฤษฎี ที่จะนํามาใชในการบูรณาการ เพื่อการพัฒนานักศึกษาใหมีคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคตามกรอบที่คณะกรรมการการอาชีวศึกษาไดกําหนดไว 
                           1.3 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณา
การที่สอดคลองกับการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  และการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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                       1.4   สรางแผนกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยเนนการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค จํานวน 10 แผนกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริมการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม  คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                       1.5  การสรางแผนการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม ไดแนวคิดจาก นักวิชาการหลาย
ทาน (รายละเอียด อยูในภาคผนวก ง) เพื่อนําไปสอดแทรกในสาระการเรียนรู วิชาหลักการจัดการ รหัส 
32000 – 1003  เพื่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัด
กิจกรรมกอนหรือสอดแทรกหรือผสมผสานกับการเรียนรู โดยที่เนื้อหาและสาระสําคัญ ของรายวิชา
หลักการจัดการ  ยังคงสาระการเรียนรูครบถวนสมบูรณ 
                      1.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนขั้นที่ผูวิจัยตองการใหผูเรียนไดเรียนรูและปฏิบัติจาก
กิจกรรมที่ตองการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค  ที่มีอยูจํานวน 10 
กิจกรรม แตละกิจกรรมมีจุดเนนในดานตาง ๆ ที่จะกลาวถึงและยังมีคุณธรรม จริยธรรม  คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค ดานอื่นแฝงอยูในแตละกิจกรรมอีกดวย  ดังนี้  
 
สัปดาห 
ท่ี 

กิจกรรม เนนคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ 
คุณลักษณะอันพึงประสงคดาน 

1. ปฐมนิเทศ แนะนําวิชา การเรียน -  
     2. กิจกรรมวาดเพื่อนเชื่อมโยงกัน มนุษยสัมพนัธ 
    3. กิจกรรมปริศนาคําทํานาย ความเชื่อมั่นในตนเอง    
    4. กิจกรรมบันไดดารา ความมีวนิัยและความรักสามคัคี 
    5. กิจกรรมการสือ่สาร ความมีวนิัย 
    6. กิจกรรมทดสอบสติ ความซื่อสัตยสุจริตและความอดกลั้น 
    7. กิจกรรมฉีกกระดาษรูปสัตว ความสนใจใฝรูและความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
    8. กิจกรรมสหกรณ ความรับผิดชอบและความกตัญูกตเวท ี
    9. กิจกรรมสรางความสัมพันธ การละเวนสิ่งเสพติดและการพนันและความปลอดภัย 
   10. กิจกรรมเลือกใคร การพึ่งตนเองและการประหยัด 
   11. กิจกรรมมองกนัในสวนด ี การมีมารยาทไทย 
       
 ตารางที่ 3  แสดงการจัดกจิกรรมในแตละสัปดาหที่เนนคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค 
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                      1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ใหผูทรงวุฒิ จํานวน 3 ทาน    (ราย 
ละเอียดอยูในภาคผนวก ก) เพื่อหาความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดยเนน
กิจกรรมที่พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                    1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่ตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิแลวไปใชทดลอง
กับนักศึกษา จํานวน 30 คน เพื่อหาความถูกตองและความเหมาะสมกอนนําไปใชจริง  
                     2.  แบบสอบถามการวัดระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค             
                         การวิจัยนี้ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการรวบรวมระดับคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค  มีขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพ ดังนี้ 
                         2.1 ศึกษาวิเคราะหจุดมุงหมาย จุดประสงค เนื้อหาและหลักสูตร ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี (ใชหลักสูตรอาชีวศึกษา 2546) และคุณธรรม
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามแนวที่สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได
กําหนดไว 
                         2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารเกี่ยวของกับแบบสอบถาม พิจารณาความสอดคลอง
กับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ตามแนวที่สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษาไดกําหนดไว ใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
                         2.3 สรางแบบสอบถาม เพื่อนํามาใชในการวัดระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค ซ่ึงประกอบดวย 2 ตอน ดังนี้ 
                            ตอนที่  1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ  
                            ตอนท่ี 2 เปนแบบสอบถามระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ใชคําถามที่ตองการวิจัย จํานวน 62 ขอ ตามขอกําหนดที่สํานักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษาไดกําหนดไวโดยมีเกณฑการตรวจสอบระดับการปฏิบัติของผูตอบแบบสอบถาม 4 ระดับ คือ                           
                             ผูตอบแบบสอบถามระดับ 3 หมายถึง ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคเปนประจํา 
                             ผูตอบแบบสอบถามระดับ 2 หมายถึง ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคบอยครั้ง 
                             ผูตอบแบบสอบถามระดับ  1 หมายถึง ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคนาน ๆ คร้ัง 
                             ผูตอบแบบสอบถามระดับ 0 หมายถึง ระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงคไมไดปฏิบัติเลย 
                     2.4 นําแบบสอบถาม ไปเก็บขอมูลจากนักศึกษา จํานวน 30 คน เพื่อหาคาความเชื่อมั่น 
(Reliability Coefficients) ของแบบสอบถาม โดยใชสูตร (ขอมูลในภาคผนวก ค) ไดคาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถาม คาสัมประสิทธิ์ Alpha Coefficients  = . 9071 
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                      เกณฑการประเมิน 
                        นําคาเฉลี่ยของคะแนนจากองคประกอบดานตาง ๆ สภาพคุณธรรม จริยธรรม คานิยม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปที่ 1 แผนกวิชา
บริหารธุรกิจ โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน 
เขตพื้นที่การศึกษา 1 โดยแบงชวงคะแนนเฉลี่ยออกเปน 3 ชวง และใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ย 
ดังนี้ (Best. 1974  : 174 ) 
                        ชวงคะแนน      =      ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                        0.000 - 1.000    =      ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                                                             นอย 
                        1.001 - 2.000    =     ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค 
                                                             ปานกลาง 
                        2.001 ขึ้นไป      =   ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคมาก    
       

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
                      การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล ดังนี้ 
                       1. เตรียมรูปแบบกิจกรรมที่ไดศึกษาคนควา ทดลองกิจกรรม เพื่อนํามาใชพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ระยะเวลา 10 สัปดาห  โดยมีการประเมินผลการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษา กอนการเรียนรูและหลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู แผนการจัดกิจกรรมทดลองกลุมเดียว ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 
ตาราง 4  แสดงแบบแผนการจัดกิจกรรมทดลองกลุมเดียว ทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 
 

ทดสอบกอนเรียน 
(Pretest) 

ดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 
(Treatment) 

ทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) 

X 1                                 T                                  X 2

               
                   การวิจัยในครั้งนีเ้ปนการวจิัยเชงิทดลองโดยใชกลุมเดียว ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน             
โดยการใชแบบสอบถามในการดําเนนิการ  สัญลักษณที่ใชแทนแบบแผนการศึกษา 
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                             T  คือ  การจัดการเรียนรู ที่บูรณาการดวยกิจกรรมตางๆ เพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม               
                                คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 

                             X1  คือ  การทดสอบกอนเรียน 

                              X2  คือ   การทดสอบหลังเรียน 
                       2.  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง ดังนี ้
                            2.1 ทําการประเมินผลกอน (pretest) การเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม โดยใช
แบบสอบถามระดับการปฏิบัติคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค     
                            2.2  ผูวิจัยดําเนินการทดลองจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ  ที่บูรณาการดวยกิจกรรมเพื่อ
การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาดวยตนเอง โดย
ทดลองในเวลาเรียนตามตารางเรียนปกติ ครั้งละ 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) ติดตอกันสัปดาหละ 1 ครั้ง/
หองเรียน  เปนเวลา 10 สัปดาห ดังนี้ 
                             ก. ดําเนินการตามแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม  เพื่อการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ใชเวลาในการจัดกิจกรรมละ 15-20  นาที 
กอนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 1) ช่ือกิจกรรม 2) จุดประสงค 3) ขั้นตอน 4) ส่ือ  5) การวัด
ประเมินผล 6) สรุปและการนําไปใช (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ง) 
                            ข. กิจกรรมที่นํามาบูรณาการ ประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ จํานวน 10 กิจกรรม ที่จะนํา            
นํามาใชในการฝกปฏิบัติ เพื่อใหเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะที่พึง
ประสงค  
                           2.3 ทําการประเมินผลหลัง (posttest) การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรมครบ
ทั้ง 10 กิจกรรม ในสัปดาหที่ 11 เพื่อวัดผลระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค โดยใชแบบสอบถามวัดระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอัน
พึงประสงค ชุดเดียวกับที่ใชวัดระดับปฏิบัติกอนการจัดการเรียนรู      
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 
                     การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยการจัดการเรียนรู
แบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี คร้ังนี้ ผูวิจัยวิเคราะหตามวัตถุประสงค สถิติ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
                     1.  หาคาสถิติพื้นฐาน 
                       1.1  หาคาเฉลี่ย ( X  )  ของคะแนน ใชสูตร (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538:73 
ดังนี้             

     
−

X   = 
N

X∑  

 
 เมื่อ   ΣX = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 

                       1.2  หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชสูตรสูตร (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538:79 
ดังนี ้

           S.D.       = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

XXN
 

เมื่อ   S.D. = ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ΣX2           = ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

              (ΣX)2 = ผลรวมของคะแนนทั้งหมดแตละตัวยกกําลังสอง 
 N       แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

                    2. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 
                       ทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรยีบเทียบคุณธรรมจริยธรรม คานิยม   และคุณลักษณะอนัพึง
ประสงค ของนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี กอนเรียนและหลังการจัดการเรยีนรูแบบบูรณาการ
และจําแนกตามเพศ  สาขาวชิาที่ศึกษา โดยการทดสอบคา t- test คํานวณดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
SPSS/PC  หรือใชสูตร t-test dependent (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ 2538 :104)     

                                           t    =   
( )
1

22

−

−∑ ∑
∑

n
DDn

D
     

                            เมื่อ  D       =   ผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
                                   ∑D  =   ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมูลแตละคู 
                                     ∑D2 =    ผลรวมทั้งหมดของผลตางระหวางขอมูลแตละคูยกกําลังสอง 
                                     n       =     จํานวนกลุมตัวอยาง         


