
บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 

       การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคโดยการจัดการเรยีนรู
แบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค 
3 ประการ คือ เพื่อศึกษาระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษา
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา กอนและหลังการเรียนรูแบบบูรณาการ และเพื่อ
เปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษา โรงเรียนสงขลา
เทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา กอนและหลังการจัดการเรียนแบบบูรณาการ  
                   ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปที่ 1 แผนก
วิชาบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการบัญชีและสาขาวิชาการตลาด ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของ
โรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา จํานวน 100 คน กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษา
ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปที่ 1 แผนกวิชาบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการบัญชี  และสาขาวิชา
การตลาด ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ของโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง  จังหวัดสงขลา ที่
เขาเรียนตามปกติ โดยไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) จํานวน 50 คน คาความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถาม คาสัมประสิทธิ์ Alpha Coefficients = .9071    

       เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสอบถามระดับการปฏิบัติคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค และแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม จํานวน 
10 แผนกิจกรรม  

        สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และการทดสอบที กรณีทดสอบกลุมตัวอยางสองกลุมที่มีความสัมพันธกัน (t – test Dependent) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 
        การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการ

เรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา 
ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

        1. ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาโรงเรียน
สงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดย
ภาพรวมจํานวน 15 ดาน พบวา 
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  1.1 กอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา พบวาโดย
ภาพรวมปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณารายดานพบวาปฏิบัติอยูในระดับปานกลางทุก
ดาน นําเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 5 อันดับแรก ไดแก ดานการละเวนสิ่งเสพติดและการ
พนัน มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ดานความรับผิดชอบ ดานมนุษยสัมพันธ  ดานความอดทนอดกลั้นและ 
ดานความปลอดภัย ตามลําดับ สวนดานความเชื่อมั่นในตนเอง มีคาเฉลี่ยต่ําสุด 
                 1.2 หลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา พบวาโดย
ภาพรวมปฏิบัติอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายดานพบวาปฏิบัติอยูในระดับมากทุกดาน นํา
เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 5 อันดับแรก ไดแก ดานการละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน มี
คาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ดานความซื่อสัตยสุจริต ดานความรักสามัคคี ดานมารยาทไทย และดานความ
กตัญูกตเวที ตามลําดับ สวนดานความเชื่อมั่นในตนเอง มีคาเฉลี่ยต่ําสุด 
         2. ผลการเปรียบเทียบคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ โดยภาพรวมจํานวน 15 ดาน พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คาเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ สูงกวากอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทุกดาน 
 

อภิปรายผล 

 
      การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรยีนรู

แบบบูรณาการ สําหรับนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา อภิปรายผล ตาม
วัตถุประสงคไดดังนี้ 

        1. ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาโรงเรียน
สงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ โดย
ภาพรวมจํานวน 15 ดาน พบวา 
                1.1 กอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา พบวาโดย
ภาพรวมปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณารายดานพบวาปฏิบัติอยูในระดับปานกลางทุก
ดาน นําเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 5 อันดับแรก ไดแก ดานการละเวนสิ่งเสพติดและการ
พนัน มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ดานความรับผิดชอบ ดานมนุษยสัมพันธ  ดานความอดทนอดกลั้นและ 
ดานความปลอดภัย ตามลําดับ สวนดานความเชื่อมั่นในตนเอง มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ถือวาเปนปญหาที่
เกี่ยวกับการกระทําผิดคุณธรรม จริยธรรมและเปนการกระทําที่ขัดกับลักษณะการกระทําที่สังคมวาดี
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งาม เพราะเปนที่ยอมรับกันวา ปจจุบันสังคมกําลังประสบปญหา ดานคุณธรรม จริยธรรมอยางมาก 
ตามที่ บรรเทา กิตติศักดิ์ (2533: 37)  กลาวไววาสังคมมีปญหา คือ 1) ปญหาอาชญากรรม 2) ปญหา
ความเห็นแกตัวของบุคคล 3) ปญหาผูคนหันเหออกจากขนบธรรมเนียมเดิมมากขึ้น     สอดคลอง กับ
สมพร เทพสิทธา (2536: 33-41) ที่กลาวถึงปญหาเกี่ยวกับจริยธรรมไว คือ 1)  ปญหาคานิยมที่
เปลี่ยนแปลง ซ่ึงในปจจุบันสังคมยกยองคนที่มีเงิน คนที่มีตําแหนงสูง มีอํานาจวาสนา และมีช่ือเสียง 
แมวาคนเหลานั้นจะประพฤติผิดศีลธรรมไดเงินมาโดยทุจริต 2) ปญหาการขาดระเบียบวินัย ซ่ึงการขาด
ระเบียบวินัยทําใหคนไทยจํานวนไมนอย ชอบฝาฝนกฎหมายและระเบียบขอบังคับ เชน ฝาฝนกฎจราจร 
ชอบทําอะไรตามใจตัวเพื่อความสะดวกสบาย เปนคนเห็นแกตัวเห็นแกไดโดยไมคํานึงถึงผลเสียหายตอ
ผูอ่ืนและสังคม 3)  ปญหาการทุจริตฉอราษฎรบังหลวง ซ่ึงการฉอราษฎรบังหลวงเกิดจากสาเหตุหลาย
ประการ สาเหตุสําคัญที่สุด คือ ความบกพรองและความเลื่อมโทรมทางศีลธรรมและจริยธรรม เชน เกิด
จากความโลภ และความไมรูจักพอ  4) ปญหาการลุมหลงในอบายมุข อบายมุขเปนเหตุใหคนไทย
จํานวนมากมาย ไมสนใจในการทํางานและหันไปประกอบอาชีพที่ไมสุจริต กอการทะเลาะวิวาท กอ
อาชญากรรม ทําใหสังคมเดือดรอนไมสงบสุข 5)  ปญหาการรับวัฒนธรรมที่ไมเหมาะสมจาก
ตางประเทศ ทําใหประชาชนและเยาวชนจํานวนไมนอย ไดรับเอาวัฒนธรรมที่ไมเหมาะสมจาก
ตางประเทศ กอใหเกิดผลเสียหายตอวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 6) ปญหาการบกพรองในคุณธรรม
ของจริยธรรม การพัฒนาประเทศที่ผานมาเนนหนักในดานเศรษฐกิจ สวนการพัฒนาคนในดานจิตใจ
ไดรับการสนใจนอยมาก นโยบายการพัฒนาคนของประเทศไทยในระยะที่ผานมา มุงพัฒนาดาน
รางกาย และสติปญญา ความรูความสามารถอยางมาก แตยังขาดการเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรม 
ทําใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ เชน ที่ปรากฏในปจจุบัน วาเกิดจากบุคคลมิไดนําหลักจริยธรรมไปปฏิบัติ
ตามครรลองของชีวิตของเขา เขารูวาอะไรคือ ส่ิงที่ถูกตองและเหมาะสม   แตความเห็นแกตัวและเห็น
แกประโยชนสวนตนมาบดบังจริยธรรมเหลานั้น ทําใหปฏิบัติในทางเสื่อมได เมื่อนักศึกษาเห็นสภาพ
สังคมเปนดังกลาว จึงมีการประพฤติปฏิบัติตัวตามดวย เพราะหากไมปฏิบัติตามจะเปนคนโง 
               1.2 หลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ระดับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยี อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา พบวา
โดยภาพรวมปฏิบัติอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณารายดานพบวาปฏิบัติอยูในระดับมากทุกดาน นํา
เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 5 อันดับแรก ไดแก ดานการละเวนสิ่งเสพติดและการพนัน มี
คาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา ดานความซื่อสัตยสุจริต ดานความรักสามัคคี ดานมารยาทไทย และดานความ
กตัญูกตเวที ตามลําดับ สวนดานความเชื่อมั่นในตนเอง มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ผลเปนเชนนี้ เพราะแมวา
นักศึกษาจะมาจากครอบครัวที่มีลักษณะแตกตางกัน ทั้งขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 
ศาสนาและการศึกษา จะทําใหเห็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งวาเปนสิ่งที่ดีหรือไมดีนั้นแตกตางกันก็ตาม  หาก
นักศึกษาไดรับการแนะนําใหเขาใจถึงความถูกตองดีงาม การอยูรวมกันอยางมีความสุข วาตองมีการ
ประพฤติปฏิบัติอยางไร รวมทั้งใหนักศึกษาไดเขาใจถึงผลของการกระทํา และปญหาที่เกิดจากการ
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กระทํานั้นดวย ตามที่ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2538) กลาววา จริยธรรม หมายถึง ระบบการทําความดี     
ละเวนความชั่ว ซ่ึงเปนระบบที่ครอบคลุมทั้งสาเหตุที่บุคคลจะกระทําหรือไมกระทํา และผลของการ
กระทําหรือไมกระทํา ตลอดจนกระบวนการเกิดและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและของธีระพร 
อุวรรณโณ (2530 : 54) ไดสรุปองคประกอบที่สําคัญของจริยธรรม 3 ประการ คือ องคประกอบดาน
ความรู ไดแก ความเขาใจในเหตุผลของความถูกตองดีงาม สามารถตัดสินแยกความถูกผิดไดดวย
ความคิด  องคประกอบดานอารมณและความรูสึก ไดแก ความพึงพอใจ ศรัทธาเลื่อมใส เกิดความนิยม
ยินดีที่จะรับจริยธรรมนั้นมาเปนแนวปฏิบัติ และองคประกอบดานพฤติกรรมการแสดงออก หรือ
พฤติกรรมที่บุคคลตัดสินใจที่กระทําถูกหรือในสถานการณแวดลอมตาง ๆ กัน ตามตัวอยางของปญหาที่
นํามากลาวอาง กอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรมขางตน หากครูผูสอนหรือสภาพของ
สังคมที่ทุกคนมีการประพฤติปฏิบัติไปในทางที่ดีมีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค นักศึกษาก็จะมีการประพฤติปฏิบัติไปในทางการมีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะ
อันพึงประสงคดวย แตที่ไมมีการประพฤติปฏิบัติก็เพราะสภาพสังคมที่เส่ือมไป เมื่อครูไดมีการแนะนํา
ใหนักศึกษาไดเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลคนดีที่มีคุณธรรม จริยธรรมและมีความประพฤติปฏิบัติ
ที่ดีอยางไรดวยการนํากิจกรรมที่เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคมา
ใหนักศึกษาไดเขาใจ ก็สามารถนําความรูใชแกปญหาในการดําเนินชีวิตใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม 
และสามารถดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข   
                     นอกจากนี้ยังสอดคลองกับวิเศษ ชิณวงศ(2544: 23) กลาวไววา การบูรณาการ หมายถึง 
การจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนโดยการเชื่อมโยงและผสมผสานกระบวนการสอนมีความสมดุล
สามารถนําไปใชประโยชนได เปนการทําใหหนวยยอยตางๆมีความสัมพันธเชื่อมโยงกันอยางสมบูรณ 
และกลมกลืนกัน เพื่อประโยชนในการแกไขปญหาและการดํารงชีวิตอยูอยางมีความสุข เมื่อครูไดนํามา
เนนยําและพูดใหนักศึกษาทุกคนไดฟงเปนประจํา จะทําใหความรู ความเขาใจสูใตจิตสํานึกของ
นักศึกษา เมื่อมีปญหาหรือเรื่องราวตาง ๆ เกิดขึ้น นักศึกษาก็สามารถปฏิบัติตนเปนผูมีคุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคได 

       2. ผลการเปรียบเทียบคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักศึกษาโรงเรียนสงขลาเทคโนโลยีอําเภอเมืองจังหวัดสงขลา กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบ
บูรณาการ โดยภาพรวมจํานวน 15 ดาน พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คาเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการสูงกวากอนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทุกดาน ผลเปน
เชนนี้เพราะวา ไดมีการจัดการเรียนรูโดยจัดเนื้อหาหรือความรูใหอยูในลักษณะเหมือนชีวิตจริง 
ผสมผสานและสัมพันธที่อยูในลักษณะหรือรูปแบบที่เอื้อตอการนําไปใชกับชีวิตจริง ใหผูเรียนเขาใจ
สภาพปญหาสังคมและวิธีการแกปญหาของสังคมไดดี ที่ทุกคนตองรวมมือกันทุกฝายจึงจะสามารถ
บรรลุตามวัตถุประสงคได ซ่ึงถือวานักศึกษาทุกคนสามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคได  โดยครูมีการเนนย้ําในหัวขอรายละเอียดเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
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คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค ใหฟงเปนประจําและประพฤติปฏิบัติใหเห็นก็จะสูจิตใตสํานึก
ของนักศึกษา สามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมทุกคนสามารถพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงคได สอดคลองกับผลการวิจัยของ  ออยทิพย ทองดี (2537) ไดทําการศึกษาผล
ของการพัฒนาจริยธรรมดานความรับผิดชอบดวยวิธีการสรางความตระหนักและการปรับพฤติกรรม
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนบานโคนวิทยา อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ พบวานักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตนที่ไดรับการพัฒนาจริยธรรมดานความรับผิดชอบดวยวิธีการสรางความตระหนัก
และการปรับพฤติกรรม (กลุมทดลอง) มีจริยธรรมดานความรับผิดชอบสูงกวา นักเรียนทีไมไดรับการ
พัฒนาจริยธรรมดานความรับผิดชอบ (กลุมควบคุม) อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05
                   ผลการวิจัยคนพบวา หากครูทุกคนไมวาจะสอนวิชาอะไรหรือเร่ืองอะไร หากมีการสอนที่
สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมดวยทุกครั้งและเปนแบบอยางที่ดีใหเห็น ถือวาไดบอกหรือสอนบอย ๆ 
เมื่อนักศึกษาไดรับบอย ๆ  ส่ิงเหลานั้น ก็จะเขาสูจิตใตสํานึกของนักศึกษาเองโดยไมรูตัว พอจิตใตสํานึก
มีมากโอกาสที่เขาจะดึงออกมาใชก็สูง เมื่อเกิดปญหาอะไรขึ้นกับเขา  เขาจะดึงส่ิงที่มีในจิตใตสํานึกออก 
มา แตถาหากจิตใต สํานึกเก็บแตความไมดีเขาไป เมื่อเกิดปญหานักศึกษาก็จะดึงจิตใตสํานกึทีถู่กปลกูฝง
แตความไมดี ทําใหเห็นพฤติกรรมที่ไมดีของนักศึกษาเหลานั้นวาเปนอยางไร นักศึกษาที่มีพฤติกรรม
กาวราวหรือพฤติกรรมไมพึงประสงคทั้งหลาย สวนใหญมักจะมาจากการไดรับสิ่งที่ไมดีสูจิตใตสํานึก
นั่นเอง ฉะนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูทุกคนจะตองปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอัน
พึงประสงคใหกับนักศึกษา ไมวาจะเปนวิชาใดก็ตาม  
 

ขอสังเกตเกี่ยวกับการวิจัย 
 
                       จากการวิจัยคร้ังนี้ มีขอสังเกตที่นาสนใจที่ เกี่ยวของกับการวิจัยที่ เปนขอมูลที่ เปน
ประโยชนตอการวิจัย ดังนี้ 
                         1. ในขั้นตอนแรก ๆ ของการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ พบวา การจัดชั้นเรียนคอนขางวุนวาย 
ตอมาเมื่อนักศึกษาเขาใจในแตละกิจกรรม ความวุนวายเริ่มลดลง แตจากผลการสังเกตยัง พบวา ยังมี
นักศึกษาบางคนยังแสดงอาการที่ตองการเลนกิจกรรมตอไปเรื่อย ๆ ยังไมตองการที่จะศึกษาหาความรู
ในเนื้อหาวิชาที่ใหเรียนรู ผูวิจัยจึงไดปลูกฝงใหนักศึกษาเปนคนมีความรับผิดชอบ รูจักแบงเวลา
แยกแยะในเรื่องหนาที่ตองปฏิบัติ มีเหตุผล ในสาระการเรียนรูของรายวิชาดวยทุกครั้ง  
                        2.  นักศึกษาใหความสนใจกับการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเปนอยางดี เห็นไดจากความ
กระตือรือรน นักศึกษาจะแสดงออกถึงความยินดีหรือดีใจที่กลุมตนเองชนะหรือไดแสดงความสามารถ
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และตองการใหจัดกิจกรรมตอไปเรื่อย ๆ ซ่ึงทําใหบรรยากาศการเรียนเปนไปอยางสนุกสนาน ได
หัวเราะ 
                         3. ในการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ พบวา นักศึกษาสวนใหญทราบและเขาใจถึงการเปนคนดี
มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค แตไมไดปฏิบัติเพราะสังคม เพื่อน ๆ จะ
นําพาไปในทางตรงกันขาม เพราะฉะนั้นครูตองปฏิบัติใหเปนแบบอยางและพูดใหนักศึกษาไดฟงบอย 
ๆ พรอมยกตัวอยางรุนพี่ที่ดี ๆ เพื่อใหนักศึกษาไดซึมซับในสิ่งที่ดี ๆ นี้ เมื่อนักศึกษาจะปฏิบัติก็จะไดนึก
ถึงส่ิงที่ดี ๆ ที่ครูพูดใหฟงและปฏิบัติใหเห็น  

 
ขอเสนอแนะ 

       
                   จากการศึกษาการวิจัยนี้ ผูวิจยัมีขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอการนาํผลการวิจัยไปใช
และขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 
                   1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
                           1.1 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนการ
จัดการเรียนรู ที่ชวยใหเกิดความสัมพันธระหวางโลกของสิ่งที่เรียนกับโลกของความจริง ผลจากการที่
ผูเรียนไดคิดทําเอง แกไขปญหาเอง ดําเนินการรวมกันเปนกลุม ทําใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูที่
มีความหมาย อันนําไปสูการเพิ่มพูนความสามารถในการจําและแกปญหา   เกิดการถายโอนจาก
หองเรียนนําไปสูการปฏิบัติหรือมีพฤติกรรมใหมที่ถูกตองเหมาะสมดีงาม เมื่อไดเปล่ียนความคิด ทั้งมี
เจตคติที่ดีตอการเรียน ดังนั้นครูผูสอนสามารถนํากิจกรรมการเรียนรูไปใชไดและควรมีการยืดหยุนเวลา
และบูรณาการในเรื่องเนื้อหาที่ใชในการจัดกิจกรรม ทําใหครูผูสอนสามารถใชวิธีการสอนที่หลากหลาย
โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  
                           1.2 ผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม กิจกรรมตาง ๆ 
สามารถนํามาใชในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงคได ดังนั้น
ครูผูสอน ผูบริหารสถานศึกษา ตลอดจนผูที่มีสวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษา ควรใหการสนับสนุน
และสงเสริมการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม เพื่อเผยแพรความรูในการจัดกิจกรรมที่มี
ประสิทธิภาพ 
                           1.3  ผลการวิจัยพบวา ยังมีนักศึกษาบางคนที่มีความตองการใหครูจัดเกมหรือกิจกรรม
นาน ๆ เพราะไดรับความสนุกสนาน ไดหัวเราะ บรรยากาศในหองเรียนดีมาก แตเมื่อใหศึกษา
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เนื้อหาวิชาจะแสดงอาการเบื่อหนายและขี้เกียจ ครูควรอธิบายใหนักศึกษาเขาใจในเรื่องของหนาที่กับ
ความรับผิดชอบ 
                            1.4 จากการสังเกตขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู ของกลุมตัวอยางพบวา ผูเรียนใหความ
สนใจในเรื่องราวที่เกี่ยวของของกับชีวิตจริงของผูเรียน โดยผูเรียนใหเหตุผลเกี่ยวกับกิจกรรมที่
ครูผูสอนนํามาใชในการบูรณาการนั้นวา เปนประโยชนตอการเรียนรูและสามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันไดจริง 
                   2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
                           2.1 ควรศึกษาเพิ่มเติมในดานความคงทนในคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค ของนักศึกษา หลังการดําเนินการทําวิจัยนี้แลว 6 เดือน วานักศึกษายังมีความ
จดจําและไดนําไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันจริง 
                       2.2 ควรศึกษาโดยแยกเปนกิจกรรมๆ หรือแตละครั้งของการจัดการเรียนรูแบบการบูรณา
ดวยกิจกรรม กอนและหลังของการเรียนรูแตละครั้งในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค ที่เนนเฉพาะเรื่อง ๆ นั้น 
                       2.3 ควรศึกษาถึงตัวแปรอื่น ๆ ที่มีผลตอการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและ
คุณลักษณะอันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการดวยกิจกรรม 
                       2.4 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมเพื่อการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม คานิยมและคุณลักษณะ
อันพึงประสงค โดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการนี้ กับการพัฒนาทักษะดานอื่น ๆ เชน การคิด
วิเคราะห  การนําเสนอผลงาน การปรับสภาพของผูเรียน ฯลฯ 
 
 


