
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเร่ือง “ผลการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคสอนแบบสองขั้นตอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5” 
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 
 1. กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.  สาระของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานใต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร             
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 3. การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร  

4. การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 6. การคิดวิเคราะห 
 7. งานวิจยัที่เกีย่วของ 

7.1 งานวิจยัในประเทศ 
  7.2 งานวิจยัตางประเทศ 
 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

วิทยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูหลักในโครงสรางของหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร มีความสําคัญดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547: 1-11) 
 

1. ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร

เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน  ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันในงานอาชีพตาง ๆ เครื่องมือเครื่องใช 



ตลอดจนผลผลิตตาง ๆ ทีค่นไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชวีิตและในการทํางาน ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคดิสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ ความรูวิทยาศาสตร ชวยให
เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอยางมาก (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2544: 1) 
นอกจากนี้ยังทาํใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตเุปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วจิารณ    
มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย และประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรม 
ของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงความรู ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร 
เพื่อที่จะมีความรู ความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยี ที่มนุษยสรางสรรคขึ้น และนําความรูไปใช 
อยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตที่ดี แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแลรักษา 
ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญอยางยิ่ง
คือความรูวิทยาศาสตรชวยเพิม่ขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขันกับนานาประเทศ 
และดําเนินชวีติอยูรวมกนัในสังคมโลกไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549: 1–2) 
 

2. เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี, 2544: 3) ไดกําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ไวดังนี้  

2.1 เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในกลุมวทิยาศาสตร 
2.2 เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวทิยาศาสตร 
2.3 เพื่อใหมีทกัษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคดิคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
2.4 เพื่อพัฒนากระบวนการคิด จินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา ทักษะการสื่อสาร 

ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และความสามารถในการตัดสินใจ 
2.5 เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและ

สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
2.6 เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชใหเกิดประโยชน 

ตอสังคมและการดํารงชีวิต 
2.7 เพื่อใหมีจติวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
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จากเปาหมายดังกลาว แสดงใหเห็นวาการเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหมีการพัฒนาใน
ทุก ๆ ดาน ครอบคลุมถึงเรื่องของความตระหนัก และผลของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอีกดวย     
การจัดการเรยีนการสอนกลุมวิทยาศาสตรในทกุระดับ จึงตองดําเนนิการทีจ่ะสงเสรมิใหผูเรียนไดรับ 
การพัฒนาที่สมบูรณเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว  
 

3. สาระและมาตรฐานของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 กําหนดสาระ และมาตรฐานการเรยีนรู

วิทยาศาสตรไวดังนี้ (กรมวิชาการ, 2546: 4) 
3.1 สาระ  

สาระที่เปนองคความรูของวทิยาศาสตร ประกอบดวย 8 สาระ ดังนี้  
สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
สาระที่ 3 สารและสมบตัิของสาร 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
สาระที่ 5 พลังงาน 
สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

3.2 มาตรฐานการเรียนรู 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 กําหนดมาตรฐานการเรียนรูของ

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ทั้ง 8 สาระ มีรายละเอยีดดังนี ้
สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสมัพันธของโครงสราง
และหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลตอมนุษยและส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพนัธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู
และ จิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติ 
ในระดับทองถ่ิน ประเทศและโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสาร         

กับโครงสราง และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวทิยาศาสตร
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร 
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวงและแรง

นิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยาง
ถูกตองและมคุีณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 5 : พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยน

รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสาร และพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนาํความรู 
ไปใชประโยชน 
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สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจววิฒันาการของระบบสุริยะและกาแลก็ซี ปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยอีวกาศทีน่ํามาใชในการสํารวจ
อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู 
ไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ในการ
สืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธบิายและตรวจสอบไดภายใตขอมลูและเครือ่งมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น  ๆ เขาใจวาวทิยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ใชแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 
2545: 6) ที่ระบุใหสถานศึกษาดําเนนิการดังนี ้

4.1 จัดเนื้อหาสาระและกจิกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

4.2 ฝกทกัษะกระบวนการคดิ การจดัการ การเผชิญสถานการณ และการประยกุตความรู 
มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 

4.3 จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหคิดเปน ทําเปน 
รักการอาน และเกดิการใฝรูอยางตอเนื่อง 

4.4 จัดการเรยีนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดงีามและคุณลักษณะอันพึงประสงค 

4.5 สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและอํานวย
ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวจิัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู ทัง้นี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอนและ
แหลงวิทยาการตาง ๆ 
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4.6 จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับ
บิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชน เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

การจัดการเรยีนรูตามแนวดงักลาว จาํเปนตองเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการสอนของผูสอน
และการเรียนของผูเรียน กลาวคือลดบทบาทของผูสอนจากการเปนผูบอกเลาและบรรยาย เปนการ
วางแผนจัดกจิกรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยผานกระบวนการที่สําคัญคือ กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู เปนกระบวนการที่จะนําไปสูการสรางองคความรูโดยผานกิจกรรมการสังเกต ตั้งคําถาม 
การวางแผนเพื่อการทดลอง การสํารวจตรวจสอบ ซ่ึงเปนวิธีการหาขอมูลโดยตรงดวยวิธีการ             
ที่หลากหลาย ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ กระบวนการแกปญหา การสืบคนขอมูล การอภิปราย และ
การสื่อสารความรูในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนเขาใจ กิจกรรมตาง ๆ จะตองเนนที่บทบาทของผูเรียน
ตั้งแตเร่ิม คือ รวมวางแผนการเรียน การวดัผลและประเมินผล และตองคํานึงวากิจกรรมการเรียน
นั้นเนนการพฒันากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ สืบคนขอมูล รวบรวมขอมูลดวยวิธีการ
ตาง ๆ ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล การแกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบาย
เกี่ยวกับขอมูลที่สืบคนได เพื่อนําไปสูคําตอบของปญหาหรือคําถามตาง ๆ ที่เปนการสรางองคความรู
ดวยตนเอง 
 

สาระของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานใต กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 
 โรงเรียนบานใตเปนโรงเรียนเครือขายการใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 
ไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาขึ้น โดยมีสาระสําคัญดังนี ้
 
 1. คําอธิบายรายวิชา 
 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนบานใต ใชเวลาเรียนทั้งหมด 120 ช่ัวโมงตอป คําอธิบาย
รายวิชามีรายละเอียดดังนี้ (โรงเรียนบานใต, 2549 ข: 50) 
 ศึกษาวิเคราะห การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรม 
พืชที่มีดอก พชืไมมีดอก พืชใบเลี้ยงเดีย่ว พชืใบเลี้ยงคู สัตวมีกระดูกสันหลัง สัตวไมมกีระดกูสันหลัง 
การสืบพันธุและการขยายพนัธุของพืช การสืบพันธุและการขยายพันธุของสัตว พฤติกรรมของสตัว         
ที่ตอบสนองตอส่ิงแวดลอม วัสดุและสมบตัิของวัสดุ วัสดุในชวีิตประจาํวัน สมบัติของวัสดุ สมบัติ
ทั่วไปของของแข็ง ของเหลว แกส แรงและความดัน แรงลัพธและประโยชนของแรงลัพธ มวลและ
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ความหนาแนน ความดนัอากาศและความดันของของเหลว แรงลอยตวั แรงเสียดทาน เสียงกับการ
ไดยนิ การเกดิเสียงและการเคลื่อนที่ของเสยีง ความดังของเสียงและอันตรายที่จะเกดิขึน้ ปรากฏการณ 
การเกิดเมฆ หมอก ฝน น้าํคาง ลูกเห็บ และผลของปรากฏการณเหลานี้ วัฏจักรน้ําและปจจยัที่มีผล
ตอวัฏจกัรน้ํา กลางวนักลางคืน การเกดิลมและประโยชนจากลม การเกิดทิศ กลางวนั กลางคืน และ
ปรากฏการณขึ้นตกของดวงดาว โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู  
การสํารวจตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและการอภิปราย เพื่อใหเกดิความรู ความคิด ความเขาใจ 
สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถตัดสินใจ นําความรูไปใชในชวีติประจําวนั มีจิตวิทยาศาสตร 
จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม 
 
 2. หนวยการเรียนรู  
 โรงเรยีนบานใต (2549 ข: 51-56) กําหนดหนวยการเรยีนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งหมด 8 หนวยการเรียนรู ดังนี ้

หนวยการเรยีนรูที่ 1 ชีวิตพชื 
หนวยการเรยีนรูที่ 2 ชีวิตสัตว 
หนวยการเรยีนรูที่ 3 การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต 
หนวยการเรยีนรูที่ 4 วัสดุและสมบัติของวัสด ุ

  หนวยการเรยีนรูที่ 5 สถานะของสสาร 
  หนวยการเรยีนรูที่ 6 แรงและความดนั 
  หนวยการเรยีนรูที่ 7 เสียงกบัการไดยนิ 
  หนวยการเรยีนรูที่ 8 น้ํา ฟา และดวงดาว 
 
 3. สาระการเรียนรูรายป 
 หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนบานใต (2549ข: 
42-49) กําหนดสาระการเรียนรูรายป กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดังนี ้
 3.1 การสืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับโครงสรางของดอก และการสืบพันธุของพืชดอก
และการนําไปใชประโยชน 
 3.2 การทดลองและการสังเกตเกี่ยวกับการขยายพันธุพืชดวยวิธีตาง ๆ เชน ปกชํา ตอนกิ่ง 
ติดตา ทาบกิ่ง 

3.3 การสืบคนขอมูลและการอภิปรายเกีย่วกับการสืบพนัธุของสัตว และนําความรูไปใช
ในการขยายพนัธุสัตวและดแูลสัตวในทองถ่ิน 
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 3.4  การสํารวจและการสืบคนขอมูลพฤตกิรรมของสัตวในทองถ่ิน ที่ตอบสนองตอส่ิงแวดลอม 
 3.5 การสํารวจ และสังเกตลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรมของคนในครอบครัว และพืช 
สัตวใกลตวั 
 3.6 การสํารวจ การสังเกต การสํารวจและการสังเกตสัตวในทองถ่ินที่ไมมีกระดูกสันหลัง 
และสัตวมกีระดูกสันหลัง 

3.7 การทดลอง และการวเิคราะหสมบัติของวสัดุเกีย่วกับความยดืหยุน ความแข็ง ความเหนียว 
การนําความรอน การนําไฟฟา 

3.8 การสํารวจและการสังเกตการใชวัสดุอยางถูกตองเหมาะสม 
3.9 การทดลอง การสังเกต วิเคราะหและการอภปิรายสมบัติทั่วไปของของแข็ง ของเหลว 

แกส 
3.10 การทดลอง และการอภิปรายหาแรงลัพธเนื่องจากแรงสองแรงที่กระทํากับวัตถุและ

ประโยชนของแรงลัพธ 
3.11 การทดลองและการอภปิรายเกีย่วกับมวลและความหนาแนน 
3.12 การทดลองหาความดนัของอากาศและความดนัของของเหลว และอภิปรายประโยชน

ของความดัน 
3.13 การทดลองเกี่ยวกับแรงลอยตัวของวตัถุในน้ํา 
3.14 การทดลองเกี่ยวกับแรงเสียดทานและการอภิปรายผลของแรงเสียดทาน ที่เกิดขึ้น

ในชีวิตประจําวัน และการระวังปองกันไมใหเกิดความเสยีหายจากแรงเสียดทาน 
3.15 การทดลองการเกิดเสยีงและการเคลื่อนที่ของเสียงในตัวกลาง 
3.16 การทดลอง และการสังเกตเกี่ยวกับความดังของเสียง และการอภิปรายอันตราย      

ที่จะเกิดขึ้น และการวิเคราะหเสนอวิธีการปองกัน 
3.17 การทดลองเกี่ยวกับการเกิดเมฆ หมอก ฝน น้ําคาง และลูกเห็บ 
3.18 การสังเกตและอธิบายชนิดของเมฆ 
3.19 การสิบคนขอมูลของปรากฏการณเกดิเมฆ หมอก น้ําคาง ฝน และลูกเห็บ 
3.20 การวดัอณุหภูมขิองอากาศในทองถ่ิน และการสืบคนขอมูลการเปลี่ยนแปลงความชื้น 

และความดันบรรยากาศ 
3.21 การอภิปรายปจจยัที่มีผลทําใหอากาศเปลี่ยนแปลงซึ่งมีผลตอวัฏจักรน้ํา 
3.22 การทดลองและการอภปิรายการเกดิลม และการใชประโยชนจากพลังงานลม 
3.23 การสังเกต การทดลอง และการอภิปรายการเกดิกลางวันกลางคืน ทิศ ปรากฏการณ

ขึ้นตกของดวงดาวจากแบบจาํลอง 
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 4. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนบานใต (2549 ข: 

42-49) กําหนดใหผูเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 มีความสามารถตามผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป 
ดังนี ้

4.1 อธิบายโครงสรางของดอกและการสืบพันธุของพืชดอก และยกตัวอยางการนาํไปใช
ประโยชน 

4.2 ขยายพนัธุพืชดวยวิธีปกชํา ตอนกิ่ง 
4.3 อธิบายวิธีการขยายพนัธุพืชดวยวิธีการ ปกชํา ตอนกิ่ง ติดตา ทาบกิ่ง 
4.4 สืบคนขอมูล และอธิบายการสืบพันธุของสัตว ยกตวัอยางการนําความรูไปใชในการ

ขยายพนัธุสัตว และดูแลสัตวในทองถ่ิน 
4.5 ทดลอง สืบคนขอมูลและอธิบายพฤติกรรมบางประการของสัตวในทองถ่ิน ที่ตอบสนอง

ตอส่ิงเรา 
4.6 สํารวจ เปรียบเทียบลักษณะของคนในครอบครัว พืชและสัตวใกลตวั 
4.7 อธิบายการถายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและความแปรผนัของสิ่งมีชีวิตในแตละกลุม 
4.8 สํารวจพืชหลากหลายชนดิในทองถ่ิน จาํแนกพืชในทองถ่ินออกเปนพืชมีดอก ไมมดีอก 

ใบเลี้ยงเดีย่ว ใบเลี้ยงคู 
4.9 สํารวจสัตวหลากหลายชนิดในทองถ่ิน จาํแนกสัตวในทองถ่ินที่ไมมีกระดูกสันหลัง 

และสัตวมกีระดูกสันหลัง 
4.10 ทดลอง และอธิบายสมบัติของวัสดุดานความยืดหยุน ความแข็ง ความเหนียว        

การนําความรอน การนําไฟฟา  
4.11 สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการใชวัสดุอยางถูกตองเหมาะสม 
4.12 เสนอแนะการเลือกใชวสัดุตาง ๆ ในชวีิตประจําวัน 
4.13 ทดลองและอธิบายสมบัติทั่วไปของของแข็ง ของเหลว และแกส 
4.14 ทดลองหาแรงลัพธ เนื่องจากแรงสองแรงที่กระทํากับวัตถุ และยกตัวอยางการใช

ประโยชนของแรงลัพธ 
4.15 ทดลองและอธิบายเกีย่วกับมวลและความหนาแนน 
4.16 ทดลองและอธิบายความดันอากาศ และความดันของของเหลว ยกตัวอยางการนําไป 

ใชประโยชน 
4.17 ทดลองและอธิบายแรงลอยตัวของวัตถุในน้ํา 
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4.18 ทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน ระบแุรงเสียดทานที่เกิดขึ้นจากสถานการณตาง ๆ 
ในชีวิตประจําวัน ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากแรงเสียดทาน และระวังปองกันไมใหเกดิความเสียหาย
จากแรงเสียดทาน 

4.19 ทดลองและอธิบายการเกิดเสียงและการเคลื่อนที่ของเสียงในตวักลาง 
4.20 ทดลองและอธิบายความดังของเสียง อันตรายที่จะเกิดขึ้น และเสนอวิธีการปองกัน 
4.21 ทดลองและอธิบายการเมฆ หมอก ฝน น้ําคาง และลูกเห็บ 
4.22 สังเกตและอธิบายการเกดิเมฆ 
4.23 สืบคนขอมูลและนําเสนอผลของปรากฏการณเกิดเมฆ หมอก น้ําคาง ฝน และลูกเห็บ 
4.24 วัดอณุหภูมิของอากาศในทองถ่ิน สืบคนขอมูลและอธิบายการเปลี่ยนแปลงความชื้น 

และความดันบรรยากาศ 
4.25  อธิบายปจจัยที่ทําใหอากาศเปลี่ยนแปลงซึ่งมีผลตอวัฏจักรของน้ํา 
4.26  ทดลองการเกิดลม และอธิบายประโยชนของลม 
4.27 ทดลองและอธิบายการเกิดกลางวันกลางคืน ทิศ ปรากฏการณขึ้นตกของดวงดาว

โดยใชแบบจําลอง 
 

5. การวิเคราะหหลักสูตรหนวยการเรียนรูท่ี 4 เร่ืองวัสดุและสมบัติของวัสด ุ
 จากการวิเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียน ปการศึกษา 2549 พบวา หนวยการเรียนรูที่ 4 

เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ ใชเวลาเรียนทั้งหมด 15 ช่ัวโมง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
ในหนวยการเรียนรูดังกลาวคิดเปนรอยละ 65.76 (โรงเรียนบานใต, 2549 ก: ไมมีเลขหนา) ซ่ึงต่ํากวา
หนวยการเรยีนรูอ่ืนๆ  ประกอบกับจากการศึกษามาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โรงเรียนบานใต หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสด ุ พบวามีเนื้อหาที่เกีย่วของกับ  
การปฏิบัติการทดลอง จึงเหมาะที่จะจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ผูวิจัยไดวิเคราะห
หลักสูตรหนวยการเรียนรูที่ 4 เร่ืองวัสดุและสมบัติของวสัดุไดตามรายละเอียดในตาราง 1 
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ตาราง 1 ตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางมาตรฐานการเรียนรูสูสาระการเรียนรูรายป ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป และสาระการเรียนรู 
 หนวยการเรยีนรูที่ 4 เรื่องวสัดุและสมบัตขิองวัสดุ 

 
มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการเรียนรูรายป ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู/เนื้อหา 

มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติ
ของสาร ความสัมพันธ
ระหวางสมบัตขิองสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยว
ระหวางอนุภาค มี
กระบวนการสบืเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูนําความรู
ไปใชประโยชน 
 

สังเกต สํารวจตรวจสอบวัสดุ
หรือสิ่งของตาง ๆโดยใช
อุปกรณหรือเครื่องมือ       
บางชนิด รวบรวมขอมูล     
และอธิบายสมบัติของวัสดุ
เกี่ยวกับความยืดหยุน       
ความแข็ง ความเหนยีว       
การนําความรอน                
การนําไฟฟา และการนําวัสดุ
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

1. การทดลอง และ
วิเคราะหสมบัติของวัสดุ
เกี่ยวกับความยืดหยุน 
ความแข็ง ความเหนยีว 
การนําความรอน        
การนําไฟฟา 

2. การสํารวจและ             
การสังเกตการใชวัสดุ
อยางถูกตองเหมาะสม 

 

1. ทดลอง และอธิบาย
สมบัติของวัสดุ                 
ดานความยืดหยุน               
ความแข็ง ความเหนยีว      
การนําความรอน                
การนําไฟฟา 

2. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับ 
การใชวัสดุอยางถูกตอง
เหมาะสม 

3. เสนอแนะการเลือกใช
วัสดุตาง ๆ                          
ในชีวิตประจําวัน 

1. ความยืดหยุนของวัสดุ 
2. ความแข็งของวัสด ุ
3. ความเหนียวของวัสด ุ
4. การนําความรอนของ

วัสด ุ
5. การนําไฟฟาของวัสด ุ
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จากตาราง 1 พบวาเนื้อหาท่ีตองจดัการเรยีนรูใหแกนักเรยีนในหนวยการเรียนรูที่ 4 เร่ืองวัสดุ
และสมบัติขอองวัสดุ ประกอบดวย 5 เร่ือง คือ ความยืดหยุนของวัสด ุความแขง็ของวสัดุ ความเหนียว
ของวัสดุ การนําความรอนของวัสดุ และการนําไฟฟาของวัสด ุ

 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  
 ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ครูผูสอนจะตองเปนผูจดัการเรยีนการสอนใหผูเรียน
มีสวนรวมในการทํากิจกรรมมากที่สุด ใหนักเรียนไดมีโอกาสคนพบความรูดวยตนเอง โดยมีครู
เปนเพยีงผูช้ีแนะแนวทาง ซ่ึงในการสอนใหไดผลดีนัน้ นอกจากครูจะตองมีความรูเขาใจในเนื้อหาวชิา
ที่เกี่ยวของแลว ครูตองมีความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับการสอน และมีทกัษะ
ในวิธีการสอนตางๆ ดวย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
  
 1. จิตวิทยาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  จิตวทิยาการเรยีนการสอนที่เกี่ยวกับการสอนวทิยาศาสตร มีดังนี ้ (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 
68-87) 
  1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 

เพียเจต  มีแนวคิดวาปจจัยที่สําคัญในการพัฒนาดานสติปญญาและความคิด  คือ 
การที่คนเรามีปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตั้งแตแรกเกิด  และการปะทะสัมพันธกันอยางตอเนื่อง
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม มีผลทําใหระดับสติปญญาและความคิดมีการพัฒนาขึ้นอยางตอเนื่อง
อยูตลอดเวลา ทําใหเกิดความคิดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรม และมีพัฒนาการตอไปเรื่อยๆ 
จนในที่สุดสามารถคิดเปนนามธรรมได โดยมีกระบวนการที่เกีย่วของ 2 กระบวนการ คือ การปรับตวั 
และการจดัระบบโครงสราง 

เพียเจตไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาออกเปนขั้น ๆ เร่ิมตั้งแตแรกเกิดจนถึงวยั
เจริญเติบโตเต็มที่  การพัฒนาทางสติปญญาจะพัฒนาไปตามลําดับกอนหลัง 4 ขั้น ใหญ ๆ คือ            
ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  ขัน้กอนปฏิบัตกิาร ขั้นปฏิบัติการรูปธรรม และขั้นปฏิบัติการ
นามธรรม    
  1.2 ทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร 

แนวคดิของบรูเนอรมีสวนคลายกับทฤษฎพีัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต แต 
บรูเนอร เนนความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับพัฒนาการทางสติปญญา บรูเนอรถือวาพัฒนาการ
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ทางความรูความเขาใจ จะทาํไดโดยผานขัน้ตอน 3 ขั้น คือ การกระทํา การเกิดภาพในใจ และการใช
สัญลักษณ ซ่ึงขั้นนี้เปรียบไดกับขั้นปฏิบัติการรูปธรรมของเพียเจต  

ในการสอนแบบคนพบดวยตนเองของบรูเนอร นํามาใชกบัผูเรียนเพื่อใหเกิดการเรยีนรู
ตามลําดับดังนี ้

1.2.1 นําเสนอปญหา 
1.2.2 ใหผูเรียนมีโอกาสทําความเขาใจกับปญหา 
1.2.3 ใหผูเรียนแกปญหาพรอมกาํหนดวัสดุอุปกรณมาให 
1.2.4 ใหผูเรียนแสดงผลการแกปญหาดวยตนเอง 
1.2.5 อธิบายเพิ่มเติมโดยผูเรียนและผูสอนในเรื่องที่เกี่ยวกับการแกปญหา 
1.2.6 สรุปผลท่ีไดจากการแกปญหา 

  1.3 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล 
   ออซูเบลกลาวถึงการเรียนรูวาจะเกิดขึ้นไดถาในการเรียนรูส่ิงใหมนั้น ผูเรียนเคยมี
พื้นฐานซึ่งเชื่อมโยงเขากับความรูใหมได ออซูเบลไดกําหนดการเรียนรูเปน 2 มิติ คือ มิติที่ 1 วิธีการ
เรียนรูมี 2 แบบ คือ การเรียนรูแบบรับรูไว ผูสอนบอกใหหมด ผูเรียนไมตองคนควา และการเรียนรู
แบบคนพบดวยตนเอง ผูเรียนตองคนควาสืบเสาะหาความรู มิติที่ 2 กระบวนการเรียนรูภายในของ
ผูเรียนมี 2 แบบ คือ การเรยีนรูแบบทองจํา เมื่อเรียนรูแลวทองจําไวเพื่อเปนประสบการณของตนเองกบั
การเรียนรูอยางมีความหมาย เมื่อเรียนรูแลวสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหสัมพนัธกับความรูเดิม 
   การสอนโดยใชหลักการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล มี 2 ลักษณะดังนี ้
   1.3.1 กอนจะสอนสิ่งใดใหม ตองสํารวจความรูความเขาใจของเด็กเสียกอนวามีพอ   
ที่จะทําความเขาใจเรื่องที่จะเรียนใหมหรือไม ถาไมมีจะตองจัดให 
   1.3.2 ชวยใหผูเรียนจําสิ่งทีเ่รียนไปแลวได โดยวิธีชวยใหผูเรียนมองเห็นความเหมอืน 
และความแตกตางของความรูใหมและความรูเดิม ตองใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิมได เพื่อชวยใหเกดิการเรียนรูและการจํา 
   ถึงแมวาออซูเบลจะสนับสนนุแบบอธิบายใหหมด แตก็ยงัสนับสนุนการเรียนการสอน
แบบคนพบดวย โดยมีความเห็นวาการเรียนแบบคนพบเหมาะสําหรับเด็กที่มีอายุระหวาง 7-12 ป  
ซ่ึงยังอยูในวยัท่ีสามารถคิดแกปญหาหรือเหตผุลไดกับสิ่งที่เปนรูปธรรม สวนการสอนแบบอธิบายหมด
นั้นเหมาะกับเด็กที่มีอายุเกินกวา 12 ป ขึ้นไป ซ่ึงเปนวัยที่สามารถคิดหาเหตุผลในการแกปญหา
ไดกับสิ่งที่เปนนามธรรม 
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  1.4 ทฤษฎีการสอนของแกนเย 
   แกนเยไดเสนอแนวคดิวาการนําการสอนแบบคนพบไปใชสอน เพือ่ใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดตามจุดประสงคนั้นจะตองสรางสถานการณการเรียนรูที่แนนอนเปนลําดับขั้นดังนี้ 
   1.4.1 การเรียกความสนใจ เปนการเราความสนใจเพือ่นําเขาสูบทเรยีน เพื่อใหผูเรียน
พรอมที่จะเรียน โดยใชส่ิงเรา เชน รูปภาพ ภาพยนตร การใชคําถาม การสาธิต  
   1.4.2 การบอกใหผูเรยีนทราบจุดประสงคการสอน เพื่อใหผูเรียนทราบจุดประสงค
ปลายทางของการเรียนการสอน และเปนแนวทางนําไปสูจุดประสงคนั้น อาจทําไดโดยตรงหรือ
โดยใชคําถามก็ได 
   1.4.3 การกระตุนใหผูเรยีนระลึกถึงความรูเดิมที่ตองมกีอน อาจใชคําถาม หรือบรรยาย 
ใหผูเรียนนําความรูเดิมนัน้ไปเชื่อมโยงกับความรูใหม มคีวามพรอมทีจ่ะเรียนตอไป 
   1.4.4 การเสนอสิ่งเรา ส่ิงเราที่ใชประกอบการสอนไดแก วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน
อ่ืนๆ 
   1.4.5 การชี้แนะการเรียนรู  อาจใชคําถามไปสูการเรียนรู การแนะนําการใชอุปกรณ
และเครื่องมือตางๆ 
   1.4.6 จัดใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรม ผูเรียนลงมือทํากิจกรรม ปฏิบัติการทดลอง 
ผูสอนคอยใหความสะดวก จัดเตรียมเครื่องมือใหพรอมสําหรับการปฏิบัติการ 
   1.4.7 การใหขอมูลปอนกลับเกี่ยวกับผลการทํากิจกรรม เปนการใหขอมูลใหผูเรียน
ทราบวาการทาํกิจกรรมหรือปฏิบัติการทดลองไดถูกตองดีหรือตองแกไขเปลี่ยนแปลง เพื่อใหผูเรยีน
ไดเรียนรูตามจุดประสงคทีก่ําหนดไว 
   1.4.8 การวัดผลการเรียน อาจทําไดโดยการใชคําถาม ใหทําแบบฝกหดั หรือการทํา
แบบทดสอบ วัดไดในขณะเรียนและเมื่อส้ินสุดการเรียนเพื่อใชในการปรับปรุงแกไขได 
   1.4.9 การทําใหผูเรียนคงการเรียนรู และถายโยงการเรียนรู เปนการใหผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติซํ้าๆกัน เพื่อใหมีความคงทนของความรู มีการทบทวนและนําความรูไปใชในสถานการณ
ใหมเพื่อฝกการถายโยงการเรียนรู 
 
 2. ทฤษฎีการสรางสรรคความรู (Constructivism) 
    นักวิทยาศาสตรศึกษาไดศกึษาพบวา ตวัแปรที่สงผลตอการเรียนรูวทิยาศาสตรของผูเรียน
มาจากแนวคิดการเรียนรูอยางมีความหมาย แนวคิดนี้มรีากฐานมาจากทฤษฎีการสรางสรรคความรู 
หรือสรางความรูดวยตนเอง ซ่ึงมีแนวคิดวาบุคคลเรียนรูไดโดยการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวย
วิธีการที่แตกตางกัน โดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาที่มีอยูและแรงจูงใจภายใน
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เปนพื้นฐานมากกวาขอมูลจากสิ่งแวดลอม หรือรับจากการสอนภายนอกเทานั้น รวมทั้งความขัดแยง
ทางปญญาที่เกิดจากการที่บุคคลเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหา ซ่ึงไมสามารถแกปญหาหรือ
อธิบายไดดวยโครงสรางทางปญญาที่มีอยู เปนแรงจูงใจใหเกิดการไตรตรอง นําไปสูการสราง
โครงสรางใหมทางปญญาที่ไดรับการตรวจสอบ ทั้งตนเองและผูอ่ืนวาสามารถแกปญหาเฉพาะตางๆ 
ซ่ึงอยูในกรอบโครงสรางและใชเปนเครือ่งมือสําหรับโครงสรางใหมอ่ืน ๆ ตอไป 
 แนวคิดการสรางสรรคความรู เชื่อวาบุคคลไมไดสรางความรูจากสิ่งที่ตนเองมีปฏิสัมพันธ
ดวยทั้งหมดแตจะสรางความรูจากประสบการณที่ตนเองสนใจหรือคุนเคยดวย นกัการศึกษาในกลุมนี้
เห็นวาองคประกอบสําคัญที่ทําใหบุคคลสรางความรูขึ้นมาใหมมี 4 ประการ คือ 1) ตัวของบุคคล 
มนุษยมีศักยภาพในการสรางความรูความเขาใจของตนเอง โดยมามีปฏิสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ และ  
ประสบการณที่เปนจริง 2) สภาพแวดลอมที่เปนจริงจะทาํใหมนษุยสามารสรางความรูไดสอดคลองกับ 
ความเปนจริง และความรูนั้นจะมีคุณคาอยางแทจริงและจะจําไดนาน 3) ความรูในลักษณะที่เปน 
สหวิทยาการ นั่นคือผูเรียนเกี่ยวของกับสาขาตาง ๆ พรอมๆ กัน และ 4) ความรวมมือในการทํางาน
กลุม เมื่ออยูรวมกันในสังคม มีปฏิสัมพันธกันในการคิดและการกระทาํ ทําใหมนษุยประเมนิความรู
ความเขาใจของตนเองและผูอ่ืน แลวนําความเหมือนและความแตกตางกันมาปรับเปลี่ยนความรู
ความเขาใจเดิมของตนเอง ใหมีความสมเหตสุมผลมากขึ้น ขจัดความขดัแยงและทําใหเกดิความสมดุล
ของความรูใหม (พิมพันธ  เดชะคุปต, 2544: 44-47) 

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการสรางสรรคความรู เชน การสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู การสอนแบบรวมมือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู และการสอนดวยเทคนิคแบบ
สองขั้นตอน 

ซอนเดอร (Saunders, 1992 อางถึงใน พิมพันธ เดชะคุปต, 2544: 47) ไดกลาวถึง ลักษณะ
ของการสอนวิทยาศาสตรที่นําเอาทฤษฎีการเรียนรู ตามแนวคิดการสรางสรรคความรูไปใชวา 
ควรประกอบดวยส่ิงตางๆ ดังตอไปนี ้
 2.1 การลงมือปฏิบัติการ  
   เปดโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณตรง ลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเองจะไดผล
มากกวาการสังเกต หรืออานเอกสารเกีย่วกับปรากฏการณนั้น ๆ แตมีส่ิงที่นาสังเกต ก็คือกิจกรรม
ปฏิบัติการไมใชวาจะมีประสิทธิภาพในการทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายเสมอไป การทดลอง
ปฏิบัติการแบบดั้งเดิมที่เปนการทดลองเพื่อยืนยนัขอเท็จจริงตามแนวทางที่มีผูกําหนดให ผูเรียนไมได
คิดออกแบบการทดลองดวยตนเอง ผูเรียนมักจะไมไดรับประสบการณของภาวะไมสมดลุเพราะผูเรียน
ไมไดใชโครงสรางทางปญญาของตนในการคาดคะเนเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตเหน็ 
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  2.2 การมีสวนรวมในการใชความคิด  
 จัดสภาพหองเรียนใหผูเรียนไดใชความคิดดวยตนเอง กิจกรรมที่เนนการคิด ไดแก 
การคิดแบบออกเสียง การหาคําอธิบาย การตีความหมายขอมูล การโตเถียงเชิงสรางสรรคเกี่ยวกับ
ปรากฏการณที่ศึกษา การกําหนดสมมติฐานที่หลากหลาย การออกแบบ การทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน การเลือกสมมติฐานที่เปนไปได 
  2.3 การทํางานกลุม  
 การจัดผูเรียนใหทํางานรวมกันเปนกลุม จะชวยกระตุนกิจกรรมทางความคิดระดับสูง  
ในระหวางสมาชิกในกลุมไดมากกวาการใหฟงบรรยาย ซ่ึงทําใหมีโอกาสเกิดการปรับโครงสรางทาง
ปญญาได 
 2.4 การประเมนิผลระดับสูง  
 การประเมินผลที่เนนกิจกรรมการคิดระดับสูง เปนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ชวย
ใหผูเรียนมีสวนเกี่ยวของกับการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตนเองมากขึ้น 
 
 3. วิธีสอนวิทยาศาสตร 

 ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 123) กลาววาวธีิสอนหรือกิจกรรมในการจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรที่นิยมใชมีหลายวิธี แตไมมีขอมูลยืนยันวามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดที่ดีที่สุด เหมาะสม
กับทุกสถานการณ ดังนั้นครูวิทยาศาสตรจึงตองใชดุลยพินิจในการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน เนื้อหาวิชา ตลอดจนอุปกรณการสอนที่มีอยู วิธีสอนวิทยาศาสตร         
ที่ไดรับการยอมรับวามีความเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชามีดังนี ้

3.1 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry method)  
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูที่จะ

ชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง ใหนักเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรู
เนื้อหาวิชา (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 123)  

คาริน และซันด (Carin and Sund, 1975: 98-99) ไดกลาวถึงกระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรูวาแบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

3.1.1 สรางสถานการณหรือปญหา 
3.1.2 ตั้งสมมติฐาน 
3.1.3 ออกแบบการทดลอง 
3.1.4 ทดสอบสมมติฐานโดยการทดลอง 
3.1.5 ไดขอสรุปหรือกฎเกณฑตาง ๆ 
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บทบาทหนาที่ของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู คือเปนผูสรางสถานการณ
ที่เปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมสีวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ดวยตวันกัเรยีนเอง เปนผูจดัหาวัสด ุ อุปกรณ
เพื่ออํานวยความสะดวกในการศึกษาคนควา เปนผูถามคําถามตาง ๆ ที่จะชวยนําทางใหนักเรียน
คนหาความรูตาง ๆ  

วิลเลียม และแมรี (William and Mary, 1984: 49-57) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูวาม ี 3 แนวทาง คือ แนวทางการใชเหตุผล แนวทางการใชการคนพบ และ
แนวทางการใชการทดลอง 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชแนวทางการใชเหตุผล ครูตองชี้นํานักเรยีนให
สรุปเปนหลักการทั่วไปไดโดยการใชเหตุผล ซ่ึงครูตองใชคําถามที่เหมาะสม และตองเลือกแรงจูงใจ
ที่เหมาะสม 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชแนวทางการใชการคนพบ มี 2 แนวทาง คือ 
1) การสอนโดยใชแนวทางการคนพบที่ไมแนะแนวทาง ครูเปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณใหนักเรียน 
แลวใหนักเรียนไดจัดกระทาํกับวัสดุอุปกรณ โดยไมตองแนะแนวทางอะไรในการใชวัสดุอุปกรณ 
นักเรียนอาจสืบเสาะหาความรูในปญหาที่ตางกัน ครูทําหนาที่เปนที่ปรึกษาและเสนอแนะใหนักเรยีน
คิด 2) การสอนโดยใชแนวทางการคนพบที่แนะแนวทาง เปนการสอนที่ครูแนะแนวทางการสืบเสาะ 
หาความรูใหนกัเรียน เพื่อใหนักเรียนคนพบปญหาที่คลายคลึงกัน มีประสบการณที่เหมือนกนั 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชแนวทางการทดลอง เปนการสอนโดยใชการ
ทดลองในการพิสูจนขอความหรือสมมติฐานวาเปนจริง และหาแนวทางที่จะใชในการทดลองเพือ่
ทดสอบขอความนั้นโดยมีขัน้ตอนคือ เลือกและตั้งปญหา ตั้งสมมติฐาน และวางแผนการทดสอบ 

3.2 การสอนแบบคนพบ (Discovery method) 
   คาริน และซันด (Carin and Sund, 1975: 97-98) ไดกลาวถึงคําวาการคนพบ และการ
สืบเสาะหาความรู วานักการศึกษาจํานวนมากใชคําสองคํานี้ในความหมายเดียวกัน คาริน และซันด ไดให
ความหมายของการคนพบวา การคนพบจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อบุคคลไดใชกระบวนการคิดอยางมาก 
กระบวนการทีใ่ชความรูความคิดในการคนพบ เชน การสังเกต การจําแนกประเภท การวดั การพยากรณ 
การอธิบาย การลงความคิดเห็น เปนตน ในการสอนแบบคนพบเปนการสอนที่เนนกระบวนการ
ตอบสนองของนักเรียนตอสถานการณตาง  ๆดวยตนเอง บทบาทของครูเปนผูชวยเหลือ และเปนที่ปรึกษา 
ของนกัเรยีน ทักษะและความชํานาญในการจัดกิจกรรมการสอนของครเูปนสิ่งที่ชวยใหการสอนแบบ
คนพบประสบความสําเร็จ 
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3.3 การสอนแบบสาธิต (Demonstration) 
คุสแลน และสโตน (Kuslan and Stone, 1968: 258-259) ไดกลาวถึงการสาธิตวา 

เปนการจดัแสดงประสบการณการกระทําอยางใดอยางหนึ่งหนาชัน้ โดยครู นกัเรียนคนใดคนหนึง่ 
หรือกลุมนักเรยีนกไ็ด  เปนการทดลองซึ่งใหผลการทดลองที่ไมทราบมากอนหรือเปนการทดสอบ
เพื่อยืนยันสิง่ทีท่ราบมาแลว มีวัตถุประสงคเพื่อแสดงการทดลองเทคนิควิธีการแลกระบวนการตางๆ 
ใหนักเรยีนเกดิความเขาใจในเนื้อหาวชิาและกระบวนการไปพรอม ๆ กนั ในการสอนครูตองพิจารณา
วาจะสอนแบบสาธิตแบบบอกความรู ที่ครูพยายามแนะนําบอกความรูใหนักเรียน หรือสอนแบบ
สาธิตแบบการคนพบ ที่ครูพยายามใหนกัเรยีนคนพบคําตอบดวยตนเอง 

3.4 การสอนแบบทดลอง (Experimental method) 
คอลลีต (Collete, 1973: 229-236) ไดกลาวถึงความหมายของการทดลองกับการปฏิบัติงาน

ในหองปฏิบัตกิารวามีความหมายใกลเคียงกัน การทดลองสวนใหญทีน่ักเรียนทําเปนสวนหนึ่งของ
การปฏิบัติงาน และการปฏิบัติงานสวนใหญเกี่ยวของกับการทดลอง เปนการจัดประสบการณในการ
ทํางานใหนักเรียนตามขั้นตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นกําหนดปญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลองและสังเกต และขั้นสรุปผลการทดลอง 

3.5 การสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 
แอนเดอรเซน และคูตนิก (Andersen and Koutnik, 1972: 60-61) ไดกลาวถึงการสอน

แบบบรรยายวา เปนวิธีสอนที่ครูถายทอดความรูจํานวนมากแกนักเรียนโดยตรง เปนวิธีการหนึง่ที่
นําเสนอความรูวิทยาศาสตรในลักษณะองคความรูที่เลือกสรรและจัดลําดับไวอยางดี การดําเนินการ
อาจแบงไดเปน 4 ตอน คือ การกลาวนํา ตัวเนื้อเร่ือง การสรุปยอระหวางนําเสนอ และการสรุป      
การบรรยาย 

3.6 การสอนแบบอภิปราย (Discussion method)  
ภพ  เลาหไพบลูย (2542: 176) กลาวถึง การสอนแบบอภิปรายวา เปนการแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาความรูจากความคิดเห็นในแงมุมตาง ๆ ของนักเรียน 
อาจเปนการอภปิรายระหวางนักเรียนดวยกนั หรือการอภปิรายระหวางครูกับนกัเรยีน นักเรียนทกุคน 
มีอิสระที่จะแสดงความคิดเห็นของตน ซ่ึงนักเรียนจะตองมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องนั้นกอน 
โดยครูทําหนาที่เปนผูนําอภิปราย ตองไมส่ังหรือครอบงําความคิดเห็นของนักเรียน การอภิปราย 
ตองมีความชัดเจน เขาใจงาย เนนหรือขยายความรูที่ไดเรียนมาแลวใหกวางขวางออกไป ดังนั้น
การอภิปรายจึงเปนสิ่งจําเปนในการสอนวิทยาศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรยีนตองคิดแกปญหา
หรือหาขอยุติ การอภิปรายอาจสอดแทรกอยูในวิธีการสอนอื่น ๆ ได เชน การสอนแบบบรรยาย 
การสอนแบบสาธิต การสอนแบบทดลอง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู และการสอนแบบคนพบ 
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3.7 การสอนแบบพูดถามตอบ (Recitation method) 
การสอนแบบพูดถามตอบ เปนการสอนทีใ่ชคําถามคําตอบ โดยครูเปนผูถามคําถาม 

และนักเรียนเปนผูตอบคําถามตามพื้นฐานความรูที่นักเรียนไดอานจากหนังสือเรียน หรือหนังสืออ่ืน
ที่ไดรับมอบหมายใหอาน หรือส่ิงที่ครูไดนาํเสนอในระหวางการบรรยาย การสาธติ หรือกจิกรรมอืน่ 
ในการสอนแบบพูดถามตอบ ครูควรอธิบายใหนักเรยีนทราบถึงวัตถุประสงคของการสอนแบบนี ้
วาเปนการใหขอมูลปอนกลับแกคร ู ซ่ึงครจูะไดใชขอมูลเหลานี้ในการขยายความและอธิบายเพิม่เตมิ
แกนักเรียน ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการสอนแบบพูดถามตอบเพื่อใหไดผลดีที่ควรคํานึงถึงคือชนิดของ
คําถาม โครงสรางของคําถาม และขั้นตอนที่จะถามในระหวางการสอน (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 
181) 

จากการศกึษาเกี่ยวกับวิธีสอนวทิยาศาสตรพบวามีอยูหลายวิธี ในการจดัการเรยีนการสอน
ครูผูสอนวิทยาศาสตรควรเลือกวิธีสอน หรือกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนมีประสบการณดวยตนเอง
มากที่สุด อาจเลือกใชวิธีสอนใดวิธีหนึ่ง หรือนําหลายวิธีมาผสมผสานกนั เพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
และสภาพการณโดยทัว่ไปในชั้นเรียน 

 

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน (The 2-Step Technique) 
 
 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน เปนเทคนิคการสอนที่มีพื้นฐาน 
มาจากกระบวนทัศนเชิงสรางสรรค (Palmer, D.H., 1997: 69) เทคนิคนี้ออกแบบขึ้นมาเพื่อชวยให
เกิดโครงสรางการจัดกิจกรรมเปนลักษณะใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติในโรงเรียนประถมศึกษา เปน
การจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ทําไดงายและใชเวลานอย การจัดการเรียนรูแบงเปน     
2 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การสาธิต (Demonstrate)  
ขั้นตอนนี้ครูจะทําการสาธิตการทดลองสั้นๆ โดยใชเทคนิค POE (Predict-Observe- 

Explain) เปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพมากในการกระตุนความสนใจ ความกระตือรือรน คนหา
ความคิดความเขาใจของนักเรียน ชวยเปลีย่นแปลงความคิดความเขาใจที่ผิดๆ ของนักเรียนและชวย
กระตุนการอภิปรายในชั้นเรียน (Gunstone, 1990 quoted in Palmer, D.H., 1997: 76) ครูมีบทบาท  
ในการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะศึกษาคนควาและทําการทดลองดวยตนเอง ภายใต
หัวขอเรื่องและจุดประสงคของบทเรียนจากวัสดุอุปกรณที่ครูไดจัดเตรียมไวให มีกิจกรรมการจัด 
การเรียนรู (Palmer, D.H., 1997: 69) ดังนี ้

1. ใหนกัเรียนสังเกตวัสดุ อุปกรณ ที่ครูเตรียมไวอยางหลากหลาย 
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2. ครูใชวัสดุ อุปกรณที่จัดเตรียมไวในขอ 1 เพียงบางอยาง ใหนักเรียนสังเกตแลว
ตั้งคําถามใหนักเรียนทํานายผลที่เกิดขึ้นจากการสาธิตการทดลองของครู โดยถามนักเรียนวา “จะเกิด
การเปลีย่นแปลงอยางไรขึ้น ถาครู...(สรางสถานการณทีเ่ปนการทดลองสั้นๆ)... ตวัอยางเชน จะเกิด
อะไรขึ้น เมื่อครูปลอยรมชูชีพขนาดใหญและขนาดเล็กในเวลาเดยีวกัน  

3. ครูทําการสาธิตการทดลองใหนกัเรียนด ูแลวย้ําใหนักเรียนสังเกตการทดลองอยาง
ละเอียดรอบคอบ 

4. ครูกระตุนใหนักเรยีนอธบิาย และอภิปรายถึงส่ิงที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการณสาธิต 
การทดลองของครู เพื่อดูวา นกัเรียนเขาใจเรือ่งที่สาธิตอยางไร เพียงไร 

ขั้นตอนที่ 2 การสืบคน (Investigate)  
ขั้นตอนนี้เปนบทบาทของนักเรียน เพื่อใหสามารถดําเนินการตางๆ ไดดวยตนเอง โดยครู

เปนผูคอยกระตุนใหเสนอความตองการทีจ่ะคนควาดวยตนเอง เปนขัน้ตอนที่สําคัญมาก ดังนั้นครู
ตองคอยชี้แนะ ใหความสนใจนกัเรียนเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะคนควา เพือ่ใหประสบความสําเร็จในการ
จัดการเรียนรู ครูควรจะเนนความสําคัญ และความสนใจของนกัเรยีนทีม่ีตอการสาธิตตรงจดุใดจุดหนึ่ง
แทนที่จะปลอยใหนักเรยีนสนใจประเด็นกวางๆ เชน ควรถามนักเรียนวา “นักเรยีนอยากจะทราบ
อะไรเกีย่วกับรมชูชีพของเลน” มากกวาที่จะถามวา “นักเรียนอยากคนควาอะไรเกีย่วกับรมชูชีพ” และ
ในเวลาเดียวกนัครูควรโนมนําความสนใจของนักเรียนไปสูแหลงวัสดอ่ืุนๆ ที่มีอยูในขณะนั้น (เชน 
น้ําหนักที่ตางกัน ผาลินิน พลาสติก กระดาษยน ส่ิงที่สามารถนาํมาใชสรางรมชูชีพได) ความสนใจ
ของนักเรียนจะถูกชักจูงไปในเรื่องนั้นเพื่อเสนอความคิดเหน็ในการศึกษาคนควา เชน “รมชูชีพที่ทําจาก
ผาลินินจะตกลงเร็วกวาที่ทําจากพลาสติกหรือไม” หรือ “รมชูชีพที่น้ําหนกัมากกวาจะตกลงเร็วกวา
หรือไม” หรือ “รูปรางของผืนผารมจะสงผลใหตกลงไดเร็วมากนอยแคไหน” มีขั้นตอนยอย ๆ ดังนี ้

1. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนอยากคนควา หรืออยากทราบอะไรเกีย่วกบัวัสดุอุปกรณ
ที่ครูเสนอ” 

2. นักเรียนเสนอความตองการ หรือกําหนดปญหาที่จะศึกษาคนควา  ส่ิงที่นักเรียน
ตองการศึกษาคนควาอาจเลียนแบบการสาธิตของครู แตมีการปรับเปลี่ยนเล็กนอย ถานักเรียน         
ยังไมสามารถกําหนดปญหาที่จะศึกษาคนควาได ครูอาจจะชวยกระตุนโดยการตั้งคําถามที่เปนลักษณะ 
ชักจูงความสนใจแผนการคนควา หรือวิธีการจะหาคําตอบ  

3. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ  
4. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญวาทําอะไรบาง และคนพบอะไร แลว

รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัสิ่งที่คนพบ 
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       5. หลังจากนั้นครูก็ชวยสรุปมโนมติ ที่นักเรียนคนพบใหกระจางชัด และถาจําเปน
อาจปรับ เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเตมิใหสมบูรณ 

ตัวอยาง การจดักิจกรรมการเรียนรู เร่ืองแมเหล็ก (Palmer D., 1997: 78) 
ขั้นตอนที่ 1 
1. ครูจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆ เชน กรรไกร ตะปู ที่หนีบกระดาษ ไมบรรทัดเหล็ก 

ไมบรรทัดพลาสติก ไมบรรทัดไม กระปอง ยางลบ ลูกแกว แมเหล็ก ใหนักเรยีนสังเกต 
2. ใหนักเรียนทํานายวา “จะเกิดอะไรขึ้น ถาครูนําแมเหล็กไปแตะไมที่ทําจากเหล็ก

ไมบรรทัดที่ทําจากพลาสติก และไมบรรทดัที่ทําจากไม” 
3. นักเรียนอธิบายและโตแยงกันเกีย่วกับสิง่ที่จะเกิดขึ้น 
ขั้นตอนที่ 2 
1. ครูซักถามนักเรียนวา “นักเรียนตองการหาแมเหล็กอันใหมไหม” 
2. นักเรียนจะตั้งคําถาม “ส่ิงของใดจะติดกบัแมเหล็ก” 
3. นักเรียนแบงออกเปนกลุมตามความสนใจที่จะเลือกสิ่งของไปทดลอง 
4. นักเรียนรายงานผลการทดลองถึงส่ิงที่คนพบ 

 ยินดี  สวนะคุณานนท (2544: 19) ไดนาํเสนอขั้นตอนในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชการสอนแบบสองขั้นตอน ไวดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)  ประกอบดวยข้ันตอนยอย  3  ขั้นตอน  คือ 
 1. ขั้นการทํานาย (Predict)  ครูจะเตรียมและนําเสนอวัสดุ อุปกรณใหนักเรียนดูกอน
การทดลอง  โดยใหนักเรียนทํานายผลที่อาจจะเกิดขึ้น 
 2. ขั้นสังเกต (Observe) ขั้นตอนนี้ครูจะแสดงการทดลองใหนักเรียนดู  พรอมทั้งให
นักเรียนสังเกตอยางใกลชิดทุกขั้นตอน 
 3. ขั้นอธิบาย (Explain)  ครูใหนักเรียนอธิบายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสาธิต  เพื่อดูวา
นักเรียนเขาใจเรื่องที่สาธิตอยางไร  เพียงไร 

ขั้นที่  2  ขั้นการคนควา  (Investigate)  ขั้นนี้มีขั้นตอนยอย ๆ ดังนี้ 
 1. ครูนําเสนอวัสดุอุปกรณอยางหลากหลาย 
 2. ครูถามนกัเรียนวา “นักเรยีนอยากคนควา หรืออยากทราบอะไรเกี่ยวกบัวัสดุอุปกรณ
ที่ครูเสนอ” (ตามที่ครูสาธิตใหดูในขั้นที่ 1) 
 3. นักเรียนเสนอแผนการคนควา หรือวิธีการจะหาคําตอบ (ออกแบบการทดลอง) 
 4. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ (ทําการทดลอง) 
 5. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญวาทําอะไรบาง  และคนพบอะไร 
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 หลังจากนั้นครูก็ชวยสรุปมโนมติที่นักเรียนคนพบใหกระจางชัด และถาจําเปนอาจ
ปรับ เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเติม ใหสมบูรณขึ้น 
 จากการศึกษาแนวคิดของ  พาลมเมอร และแนวการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของ  
ยินดี  สวนะคุณานนท ผูวิจัยไดพัฒนาดัดแปลงการเขียนแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอนขึ้น มีรายละเอียดของขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรมดังตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของยินดี สวนะคณุานนท และ 
              ขั้นตอนที่ผูวิจัยพัฒนาดัดแปลงขึ้น           

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ขั้นตอนที่ผูวิจยัพัฒนาดัดแปลงขึ้น 
ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)   
ครูทําการสาธิตการทดลองสั้นๆ โดยใชเทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain)   
     1. ใหนกัเรยีนสังเกตวัสดอุุปกรณที่ครูเตรียมไว 
     2. ครูใชวัสดุ อุปกรณที่จดัเตรียมไวบางอยาง ให
นักเรียนสังเกตแลวตั้งคําถามใหนกัเรียนทาํนายผล
ที่เกิดขึ้นจากการสาธิต โดยถามนักเรียนวา “จะเกดิ
การเปลี่ยนแปลงอยางไรขึ้นถาครู...(สถานการณ)...  
     3. ครูทําการสาธิตการทดลอง ใหนักเรยีนสังเกต
การทดลองอยางละเอียดรอบคอบ 
 
     4. ครูกระตุนใหนักเรยีนอธิบายและอภิปรายถึง
สิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการสาธิตการทดลองของ
ครู เพื่อดูวา นกัเรียนเขาใจเรือ่งที่สาธิตเพียงไร 

ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)  
ประกอบดวยขั้นตอนยอย 3 ขั้นตอน คือ 
 
     1. ขั้นการทํานาย (Predict) ครูจะจดัเตรยีมและ
นําเสนอวัสดุ อุปกรณใหนักเรียนดกูอนการทดลอง  
โดยใหนักเรียนทํานายผลทีอ่าจจะเกิดขึ้น 
 
 
     2. ขั้นสังเกต (Observe) ครูแสดงการทดลอง        
ใหนกัเรียนดู  พรอมทั้งใหนกัเรียนสังเกตอยาง
ใกลชิดทุกขัน้ตอน 
     3. ขั้นอธิบาย (Explain)  ครูใหนักเรียนอธิบาย
ถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสาธิต เพื่อดูวานักเรยีนเขาใจ
เรื่องที่สาธิตอยางไร  เพยีงไร 

ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)   
ประกอบดวยขั้นตอนยอย 3 ขั้นตอน โดยใชเทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain)  คือ 
     1. ขั้นการทาํนาย ใหนกัเรยีนสังเกตวัสด ุอุปกรณ
ที่ครูเตรยีมไว จากนัน้ครใูชวสัดุอุปกรณทีจ่ดัเตรียม
ไวในเพยีงบางอยาง ใหนกัเรียนสังเกตแลวตั้งคําถาม
ใหนกัเรียนทํานายผลที่เกิดขึน้จากการสาธิต         
การทดลองของครู  
     2. ขั้นสังเกต ครูทําการสาธิตการทดลองสั้นๆ 
ใหนกัเรียนดูแลวย้ําใหนักเรียนสังเกตการทดลอง
อยางละเอียดรอบคอบ 
     3. ขั้นอธิบาย ครูกระตุนใหนกัเรยีนอธิบาย และ
อภิปรายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการณสาธิต    
การทดลองของครู  
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ขั้นตอนที่ผูวิจยัพัฒนาดัดแปลงขึ้น 
ขั้นที่  2  ขั้นการสืบคน  (Investigate)   
 
     1. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนอยากคนควา หรือ
อยากทราบอะไรเกี่ยวกับวัสดอุุปกรณที่ครูเสนอ” 
     2. นักเรียนเสนอความตองการหรือกําหนดปญหา
ที่จะศึกษาคนควา วิธีการหาคําตอบ  
 
     3. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ     
 
 
 

ขั้นที่  2  ขั้นการคนควา  (Investigate)   
ประกอบดวยขั้นตอนยอย ๆ ดังนี้ 
     1. ครูนําเสนอวัสดุอุปกรณอยางหลากหลาย 
     2. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนอยากคนควา 
หรืออยากทราบอะไรเกีย่วกบัวัสดุอุปกรณที่ครู
เสนอ” (ตามทีค่รูสาธิตใหดูในขั้นที่ 1) 
 
     3. นักเรียนเสนอแผนการคนควา หรือวธิีการที่
จะหาคําตอบ (ออกแบบการทดลอง) 
     4. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ        
(ทําการทดลอง) 
 

ขั้นตอนที่ 2 ขัน้การสืบคน (Investigate)  
ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ขั้นตอน ดังนี ้
     1. ขั้นการคนควา  
        - นักเรยีนเสนอความตองการหรือ กําหนด
ปญหาที่จะศกึษาคนควา โดยการกระตุนของครู  
        - เขียนขอปญหาบนกระดานดํา เพื่อเปนการ
กระตุนใหกับนักเรียนที่ยังคดิขอปญหาไมได 
        - นักเรยีนรวมกลุมกนั ตามประเด็นปญหา         
ที่นักเรียนสงสัยใครรูเพื่อวางแผนการศึกษาคนควา   
        - ตั้งสมมติฐานจากปญหาที่จะศกึษาคนควา  
         - ออกแบบ และลงมือปฏิบัติการทดลองตาม
ขั้นตอนที่รวมกันกาํหนดเองภายใตการดแูลของครู  
        - ออกแบบและบันทกึผลการทดลอง  
        - สรุปผลการทดลอง 

              34 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ขั้นตอนที่ผูวิจยัพัฒนาดัดแปลงขึ้น 
 
     4. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญวา
ทําอะไรบาง และคนพบอะไร แลวรวมกันอภิปราย
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิง่ที่คนพบ 
 
 
     5. หลังจากนั้นครูก็ชวยสรุปมโนมติที่นักเรียน
คนพบใหกระจางชัด และถาจําเปนอาจปรบั 
เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเติมใหสมบูรณ 
 

 
     5.  นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญ
วาทําอะไรบาง  และคนพบอะไร 
 
 
 
หลังจากนัน้ครูก็ชวยสรุปมโนมติที่นักเรยีนคนพบ
ใหกระจางชัดและถาจําเปนอาจปรับ  เปลี่ยน  ขยาย  
เพิ่มเติม  ใหสมบูรณขึ้น 

     2. ขั้นสรุป  
          -   นักเรยีนรายงานผลการศึกษาตอกลุมใหญ
ถึงวิธีการทดลอง และสิ่งที่คนพบ 
          - นักเรยีนและครูรวมกันอภิปรายแสดง   
ความคิดเหน็ สรุปแนวคิดทัง้หมดที่ไดจาก          
การคนควา  
          - ครูชวยสรุปองคความรูที่นักเรียนคนพบ
เพิ่มเติมใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 

 

 
 
 
 
 



 จากขั้นตอนเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนที่ผูวิจัยพัฒนาดัดแปลงขึ้นนั้น จะเห็นไดวา  
มีกระบวนการที่สอดคลองกับวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชแนวทางการใชการคนพบ
แบบไมแนะแนวทาง และยังมีกระบวนการขั้นตอนที่สอดคลองกับวิธีสอนวิทยาศาสตรแบบอื่น          
อีกหลายวิธี ดงัรายละเอียดในตาราง 3 
 
 
ตาราง 3 แสดงกระบวนการขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนที่สอดคลองสัมพันธ 

กับวิธีสอนวิทยาศาสตรแบบอื่น 
 

ขั้นตอนเทคนคิการสอนแบบสองขั้นตอน วิธีสอนที่สอดคลองสัมพันธกัน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นการสาธิต 
1. ขั้นการทํานาย (Predict) ใหนักเรียนสังเกต
วัสดุ อุปกรณที่ครูเตรียมไว ครูใชวัสดอุุปกรณ   
ที่จัดเตรยีมไวในขอ 1 เพียงบางอยาง ใหนักเรียน
สังเกตแลวตั้งคําถามใหนักเรียนทํานายผล        ที่
เกิดขึ้นจากการสาธิตการทดลองของครู  
2. ขั้นสังเกต (Observe) ครูทําการสาธิต           
การทดลองใหนักเรียนดูแลวย้ําใหนักเรยีนสังเกต
การทดลองอยางละเอียดรอบคอบ 
3. ขั้นอธิบาย (Explain) ครูกระตุนใหนกัเรียน
อธิบาย และอภปิรายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเกต
การสาธิตการทดลองของครู  
ขั้นตอนที่ 2 ขัน้การสืบคน 
1. ขั้นการคนควา  
    - นักเรยีนเสนอความตองการหรือกําหนด
ปญหาที่จะศกึษาคนควา โดยการกระตุนของครู  
    - เขียนขอปญหาบนกระดานดํา เปนการกระตุน
ใหกับนักเรยีนที่ยังคิดขอปญหาไมได 

 

 
- การสอนแบบพูดถามตอบ 

 
 
 
 

- การสอนแบบสาธิต 
 
 

- การสอนแบบอภิปราย 
 
 
 
 

- การสอนแบบพูดถามตอบ 
 

- การสอนแบบทดลอง 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ขั้นตอนเทคนคิการสอนแบบสองขั้นตอน วิธีสอนที่สอดคลองสัมพันธกัน 
    - นักเรยีนรวมกลุมกันตามปญหาที่นักเรียน
สงสัยเพื่อวางแผนการศึกษาคนควา    
    - ตั้งสมมติฐานจากปญหาที่จะศึกษาคนควา  
    - ออกแบบ และลงมือปฏิบัติการทดลองตาม
ขั้นตอนที่รวมกันกาํหนดเองภายใตการดแูล         
ของครู  
    - ออกแบบและบันทึกผลการทดลอง  
    - สรุปผลการทดลอง 
2. ขั้นสรุป  
    - แตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญถึงวธีิการ
ทดลอง และส่ิงที่คนพบ  
    - นักเรยีนและครูรวมกันแลวรวมกันอภิปราย
แสดงความคิดเห็น สรุปแนวคิดทั้งหมดที่ได         
จากการคนควา  
    - ครูชวยสรปุมโนมติที่นักเรียนคนพบเพิม่เติม
ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 

- การสอนแบบทดลอง 
- การสอนแบบคนพบ 

 
 
 
 
 
 
 

- การสอนแบบอภิปราย 
 
 
 
 

- การสอนแบบบรรยาย 

 
 

จากตารางแสดงความสัมพันธดังกลาว พอที่จะสรุปใหเห็นชัดเจนวา การจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนนั้น เปนการจัดการเรียนรูการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดย
ใชแนวทางการใชการคนพบที่ไมแนะแนวทางวิธีหนึ่ง และยงัมีกระบวนการขั้นตอนที่สอดคลองกบั
วิธีสอนวิทยาศาสตรอีกหลายวิธีดวยกัน ไดแก การสอนแบบคนพบ การสอนแบบสาธิต การสอน
แบบทดลอง การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบอภิปราย และการสอนแบบพูดถามตอบ เทคนิค
การสอนแบบสองขั้นตอน จงึเหมาะทีจ่ะนาํไปใชจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรไดอีกวิธีหนึ่ง 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 อารมณ  เพชรชื่น (2527: 46) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตาง ๆ ทั้งที่โรงเรียน ที่บาน และส่ิงแวดลอมอื่น ๆ 
ซ่ึงประกอบดวยความสามารถทางสมอง ความรูสึก คานิยม จริยธรรมตาง ๆ 
 สุดา  มากบุญ (2542: 13) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึงความรู
ความสามารถที่บุคคลจะพฒันาใหดีขึ้น อันเกิดจากกระบวนการแสวงหาความรูโดยวิธีสอนและอบรม 
ซ่ึงประกอบดวยความสามารถทางสมอง ความรู ทักษะ ความรูสึก คานิยม ตาง ๆ 
 ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 10) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคือผลสัมฤทธิ์
ทางดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางดานกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิด และการกระทํา
อยางมีระบบในการคนหาขอเท็จจริงความรูตาง ๆ จากปรากฏการณธรรมชาติ และจากสถานการณ
ที่อยูรอบตัวเราโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร มีขั้นตอนดังนี้  

1. ระบุปญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. พิสูจนหรือทดลอง 
4. สรุปผลและการนําไปใช 

 5. การแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร นอกจากจะใชวธีิการทางวิทยาศาสตรแลว ผลของ 
การศกึษาจะมปีระสิทธิภาพเพียงใด ขึ้นอยูกับคณุลักษณะของบุคคลเปนองคประกอบดวยคุณลักษณะ
ที่จะกอใหเกิดประโยชนในการแสวงหาความรูนี้ เรียกวา เจตคติทางวทิยาศาสตร  
 กลาวไดวาความรูทางวิทยาศาสตรที่ไดมานั้น ตองผานกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตรอยางเปนขัน้ตอน เนื้อหาของวิทยาศาสตรจงึประกอบดวยองคความรู ทกัษะกระบวนการ 
และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหมายถึงความสามารถ
ของบุคคลที่พัฒนาขึ้นอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝน ประกอบดวยความสามารถ
ทางสมอง ความรู ทักษะ ความรูสึก และคานิยมตาง ๆ  
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 2. พฤติกรรมการวัดผลทางวิทยาศาสตร 
 อํานวย รุงรัศมี (2525: 109-111) กลาววา การวัดผลและประเมนิผลการเรียนจะตองให

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ครูกําหนด ตองพิจารณาถึงพฤติกรรม 3 ดานคือ 
 1. ดานความรูความคิด พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับกระบวนการตาง ๆ ดานสติปญญา

และสมอง เชน การจดจําขอเท็จจริง ความเขาใจ การตั้งสมมติฐานและปญหา 
 2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการในดานความสนใจ คุณคา ความซาบซึ้ง และทัศนคติ หรือเจตคติ ตาง ๆ ของนักเรียน 
 3. ดานการปฏิบัติ (Psycho-motor Domain) พฤติกรรมดานนี้จะเกี่ยวของกับ การพฒันา

ทักษะในการปฏิบัติและดําเนินการ เชน การทดลอง เปนตน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526: 1-5) ไดกําหนดระดับของ
พฤติกรรมทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 1. ความรูความจํา (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได ถึงสิ่งที่เรียนรู
เกี่ยวกับขอเทจ็จริง ศัพทวิทยาศาสตร มโนคติ ขอตกลง ลําดับขั้น และแนวโนมการจัดจําพวกและ
เกณฑตาง ๆ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตรและทฤษฎี 
 2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถจําแนกหรืออธิบายความรูไดเมื่อ
ปรากฏในรูปใหม และแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหนึ่ง 
 3. การนําความรูไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการนําเอาความรู วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณที่แตกตางออกไปโดยเฉพาะอยางยิ่งสวนที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนั 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skill) หมายถึงความสามารถ    
ในการปฏิบัตกิารสืบเสาะหาความรูทางวทิยาศาสตรอยางคลองแคลวชํานิชํานาญ  
 สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  (American Association for the 
Advancement of Science, 1970: 33-176) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน           
13 ทักษะ ซ่ึงแบงเปนทกัษะขั้นพื้นฐาน ไดแกทกัษะขั้นที่ 1-8 และทกัษะขั้นบูรณาการ ไดแกทกัษะ
ขั้นที่ 9-13 เปน มีรายละเอยีดดังตอไปนี ้
 1. ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงค
ที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป  การสังเกต
เปนกระบวนการหลักที่จะนําไปสูการคนพบทางวิทยาศาสตร 
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 2. ทักษะการวดั  หมายถึง  การเลือกและการใชเครื่องมือที่ทําการวดัปรมิาณสิ่งของตาง ๆ 
ออกเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง  โดยตองมีหนวยกํากับเสมอ  และจะตอง
มีจุดมุงหมายในการวดัวา จะวัดอะไร วัดทาํไม จะใชอะไรวัด และวัดอยางไร 
  3. ทักษะการใชตัวเลข (การคาํนวณ) หมายถงึ การนําเอาตัวเลขที่ไดจากการวัด การสังเกต 
การทดลอง และจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําใหเกิดคาใหม  เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 
การหาคาเฉลี่ย การยกกําลัง เปนตน เพื่อใหไดขอมูลที่มคีวามหมายซึ่งจะนําไปใชประโยชนในการ
ตีความหมายและลงขอสรุปตอไป ตัวเลขที่นํามาคํานวณโดยทั่วไปเปนตัวเลขที่ไดจากการใชเครื่องมอื
ตาง ๆ วัดหาคาปริมาณของสิ่งหนึ่ง เชน ความยาว น้ําหนัก ปริมาตร  อุณหภูมิ หรือเวลา 
  4. ทักษะการจําแนกประเภท  หมายถึง  การจําแนกหรือจัดจําพวกวัตถุหรือเหตุการณ
ออกเปนประเภทตาง ๆ โดยมีเกณฑในการจําแนกหรือจดัจําพวก  เกณฑที่ใชอาจพิจารณาจากลกัษณะ
ที่เหมือนกนั แตกตางกัน  หรือสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่งก็ได  การกําหนดเกณฑอาจทําไดโดย
การกําหนดขึน้เองหรือผูอ่ืนกําหนดให  การจําแนกประเภทอาจทําไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยูกบั
เกณฑที่กําหนด เชน การแบงประเภทสิ่งของ เกณฑที่ใชมักเปน สี ขนาด รูปราง ลักษณะผิววัสดุที่
ใชทํา ราคาหรือนําไปใช  สวนพวกสิ่งที่มีชีวิตมักจะใชเกณฑลักษณะของเซลลโครงสรางและรูปราง
อาหาร ลักษณะที่อยูอาศยั การสืบพันธุ ประโยชน เปนตน 
  5. ทักษะการใชความสัมพนัธเกีย่วสเปสกบัสเปสและสเปสกับเวลา สเปส หมายถึง ที่วาง
หรืออวกาศ สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่วางที่วัตถุนั้นคลองท่ีหรือกินอยู และมีรูปรางลักษณะเชนเดียว 
กับวัตถุนั้น โดยทั่วไปสเปสของวัตถุจะม ี3 มิติ  คือ ความกวาง ความยาว และความสูง (หรือความหนา) 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธ
ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวตัถุหนึ่ง ความสัมพันธระหวางสเปส ของวัตถุกับเวลา 
ไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกบัเวลาหรือความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนขนาดหรือปริมาณของวัตถุกับเวลา  
  6. ทักษะการสื่อความหมายขอมูล การสื่อความหมาย หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทาํเสียใหมโดยอาศัยวิธีการตาง ๆ เชน
การจัดลําดับ การจัดหมู หรือการคํานวณหาคาใหม ทั้งนี้เพื่อใหงายตอการนําไปใชและหรือใหผูอ่ืน
เขาใจความหมายของขอมูลนั้น ๆ ดีขึ้น 
  7. ทักษะการลงความคิดเหน็ หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต ไปสัมพันธกบั
ความรู หรือประสบการณเดมิ เพื่อลงขอสรุปหรืออธิบายปรากฏการณหรือวัตถุนั้น 
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  8. ทักษะการพยากรณ หมายถึง การทํานายหรือการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา  
โดยอาศัยขอมลูที่ไดจากการสังเกตหรือปรากฏการณที่เกดิขึ้นซ้ําๆ ความรูที่เปนความจริง หลักการ  
กฎหรือทฤษฎทีี่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยทํานายหรือคาดคะเน 
  9. ทักษะการตัง้สมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนที่จะทําการทดลอง
โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือเปน
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน สมมติฐาน หรือคําตอบที่คิดไวลวงหนามักเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ซ่ึงอาจผิดหรือถูกก็ได 
  10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําตาง ๆ ในสมมติฐานที่ทดลองใหเขาใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได ความสามารถ         
ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือสามารถกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกต
และวดัได 
  11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง  การชีบ้งตัวแปรตน ตัวแปรตาม  และ
ตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
    ตัวแปรตน คอื ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลอง         
ดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
   ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่เปน
สาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
   ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอการทดลอง
ดวย  ซ่ึงจะตองควบคุมใหเหมือน ๆ กันมิเชนนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
  12. ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบของสมมติฐาน
ที่ตั้งไว หรือความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐานโดยการทดลอง โดยเริ่มตั้งแต  
การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว ตลอดจนการใชวัสดุอุปกรณ
ไดอยางถูกตองและการบันทกึผลการทดลอง 
  13. ทักษะการแปรความหมายขอมูล การแปรความหมายขอมูล หมายถึง การตีความหมาย
หรือการบรรยายลักษณะเพื่อสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
  สรุปไดวาในการวัดผลทางวทิยาศาสตรนั้นควรกําหนดพฤติกรรมดานตาง ๆ ใหสอดคลอง 
กับวัตถุประสงคที่ครูกําหนด ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมความสามารถในการวดั 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ตามแนวทางของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี คือ 
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 1. ดานความรู ความจํา เปนความสามารถในการระลึกเกี่ยวกับความรูและประสบการณตาง ๆ 
ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูโดยตรง 
 2. ดานความเขาใจ เปนความสามารถในการแปลความหมาย ตีความ และขยายความ 
ขอความ สถานการณทีก่ําหนดขึ้นได 
 3. ดานการนําไปใช เปนความสามารถในการนําความรูและความเขาใจ ในสิ่งตาง ๆ หรือ
เร่ืองราวตาง ๆ ที่ไดรับจากการเรียนรูไปใชแกปญหาแปลกใหมที่ตางไปจากเดิม 
 4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถและความชํานาญ ที่นักเรยีนใช
ในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร              
ที่สามารถฝกไดอยางชัดเจนในการจัดการเรยีนรูตามขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
และเปนทกัษะที่นักเรียนมีความออนดอย จึงไดกาํหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชวัด
นักเรียนในการทดลองครั้งนี้ 6 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล ทักษะการตั้งสมมติฐาน และ
ทักษะการทดลอง 
 
 3. องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 บลูม (Bloom, 1976 อางถึงใน มัลลิกา มีหิรัญ, 2546: 42) ไดกลาวถึงตัวแปรที่มีอิทธพิล
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในโรงเรียนวาประกอบดวย 
 3.1 พฤติกรรมดานความรู ความคิด หมายถึงความสามารถทั้งหลายของผูเรียน ประกอบดวย
ความถนัดและพื้นฐานเดิมของผูเรียน 
 3.2 คุณลักษณะดานจิตพิสัย หมายถึงความสามารถที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม 
ไดแก ความสนใจ เจตคติทีม่ีตอเนื้อหาวิชาที่เรียนในโรงเรียน ระบบการเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกบั
ตนเอง และลักษณะบุคลิกภาพ 
 3.3 คุณภาพการสอน ไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมในการเรียน การสอน 
การเสริมแรงจากครู การแกไขขอผิดพลาด และรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม 
 ประเสริฐ ทองประเจียด และคณะ (ม.ป.ป.: 24-26) กลาวถึงสัดสวนขององคประกอบ
ตางๆ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาองคประกอบดานพฤติกรรม ดานความรูความคิดรวมกับ
ลักษณะนิสัยทางจิตพิสัยของนักเรียนมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 65 % และคุณภาพของครูมีผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 25 % เหลืออีก 10 % เปนตัวแปรอื่น ๆ ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา องคประกอบที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวย
คุณลักษณะของตัวผูเรียน คุณภาพการสอนของครู และสภาพแวดลอม คุณลักษณะของตัวผูเรียน      
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มีอิทธิพลทางการเรียนมากที่สุด คุณภาพการสอนของครูและปจจัยอ่ืน ๆ มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรองลงมา ดังนั้นหากตองการใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีจึงตองสรางแรงจูงใจ 
ที่จะทําใหผูเรยีนสนใจตอการเรียนรู และมีเจตคติที่ดีตอเนื้อหาที่เรียน ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 
 
 4. การวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ชวาล แพรัตกลุ (2517: 61) กลาววาการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง การตรวจสอบ
ความรู ทักษะ และสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับการอบรมสั่งสอนจากครู โดยใช
เครื่องมือที่เรียกวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) ซ่ึงหมายถึงแบบทดสอบที่ใชวดั
ปริมาณความรูความสามารถ ทักษะเกี่ยวกบัดานวิชาการที่นักเรียนไดเรียนรูมาในอดีตวารับรูไดมาก
เพียงใด แบบทดสอบประเภทนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นเฉพาะคราว เพื่อใชทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของนักเรียน ใชทั่วไปในโรงเรียน แบบทดสอบประเภทนี้
สอบเสรจ็ก็ทิ้ง จะสอบใหมกส็รางขึ้นมาใหมหรือนาํของเกา มาเปลีย่นแปลง ปรับปรุง โดยไมมวีิธีการ
อะไรเปนหลัก ไมมีการวิเคราะหวาขอสอบดีเลวประการใด 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นดวยกระบวนการหรือวิธีการที่ซับซอน
มากกวาแบบทดสอบทีค่รูสรางขึ้นเอง เมื่อสรางเสรจ็ก็มกีารนําไปทดลองสอบ แลวนําผลมาวเิคราะห
ดวยวิธีการทางสถิติหลายครั้งหลายหนเพื่อปรับปรุงใหมีคุณภาพดี มีความเปนมาตรฐาน 
 ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบงตามลักษณะการตอบไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ 
คือ 
 1. แบบอัตนัย (Subjective Test) เปนแบบทดสอบที่กําหนดปญหาหรือคําถามให และ 
ใหผูตอบแสวงหาความรู ความเขาใจ และความคิดตามที่โจทยกําหนดภายในเวลาที่กําหนด การใช
ภาษาในการเขียนตอบขึ้นอยูกับตวัผูตอบ แบบทดสอบนีส้ามารถวดัไดหลาย ๆ ดานในแตละขอ เชน 
ความสามารถในดานใชภาษา ความคิด เจตคติ และอ่ืน ๆ 
 2. แบบปรนัย (Objective Test) หมายถึงแบบทดสอบที่มีคําตอบไวใหแลว ผูสอบตอง
ตัดสินใจเลือกขอที่ตองการหรือพิจารณาขอความที่ใหวาถูกหรือผิด ไดแก แบบถูกผิด แบบเติมคํา 
หรือตอบสั้น ๆ แบบจัดลําดบั และแบบเลอืกตอบ  
 แบบทดสอบทัง้สองลักษณะดงักลาวตางก็มขีอเดนขอดอยแตกตางกัน และไมมีกฎตายตัววา
ครูตองใชแบบใด แตควรคํานึงถึงจุดประสงคและสภาพการณของการใช ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย         
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) 
 
 1. ความหมายของการคดิวิเคราะห 
 บลูม (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539: 41-44) ไดให
ความหมายของการคิดวิเคราะหวาเปนความสามารถในการแยกแยะ เพือ่หาสวนยอยของเหตุการณ 
เร่ืองราวหรือเนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผล
และที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 
 ทิศนา แขมมณี (2545: 116) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนการพัฒนาให
เกิดขึ้นโดยการฝกฝนใหนักเรียนสืบคนขอเท็จจริง เพื่อตอบคําถามในบางสิ่งบางอยางโดยการตีความ 
(Interpretation) การจําแนกแยกแยะ (Classification) และการทําความเขาใจ (Understanding) กบั
องคประกอบของสิ่งนั้นและองคประกอบอื่น ๆ ที่สัมพันธกันรวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธในเชิง
เหตุผลที่นาเชือ่ถือได 
 มาลินี ศิริจารี (2545: 41) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห ไววาการคิดวิเคราะห
หมายถึงการคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความที่เปนปญหา โดยหาหลักฐานที่มีเหตุผลหรือขอมูล
ที่เชื่อถือไดมายืนยนัการตัดสินใจตามเรื่องราวหรือสถานการณเพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตอง 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2547: 24) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสาเหตุทีแ่ทจริงของสิ่งที่
เกิดขึ้น 
 สุวิทย มูลคํา (2547: 9) ไดใหความหมายของการคดิวเิคราะหไววาหมายถึงความสามารถ 
ในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุ สิง่ของ เร่ืองราว 
หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสภาพ 
ความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 
 รัตนาภรณ ศรพียัคฆ (2550) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึงการทําความเขาใจสถานการณ 
ประเด็นปญหา แนวคดิ หลักทฤษฎี ฯลฯ โดยการแจกแจงแตกประเด็นออกเปนสวนยอย ๆ หรือ
วิเคราะหทีละขั้นตอน รวมถึงการจัดหมวดหมูปญหาหรือสถานการณนั้นอยางเปนระบบระเบียบ 
เปรียบเทียบแงมุมตาง ๆ สามารถระบุไดวาอะไรเกิดกอนหลัง ตลอดจนระบุเหตุและผลที่มาที่ไป
ของกรณีตาง ๆ ได  
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 จากความหมายของการคิดวิเคราะหขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะหหมายถึงความสามารถ 
ในการจําแนก แยกแยะเหตกุารณหรือเนือ้เร่ืองตางๆ ถึงสวนประกอบ ความสําคัญ และความสัมพนัธ 
เชิงเหตุผลระหวางสวนประกอบหรือองคประกอบ รวมถึงหลักการที่ทําใหมีความเกี่ยวของกัน  
 
 2. ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 บลูม  (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2539: 41-44) กลาววา  
การคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เร่ืองราวหรือเนื้อหา
ตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผล และที่เปนอยางนัน้
อาศัยหลักการอะไร  การวเิคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3 อยาง ดังนี ้
 1. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กําหนดใหวาอะไรสําคัญ หรือจําเปน 
หรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตวัไหนเปนผล 
 2. วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความสําคญัยอย ๆ ของเรื่องราว เหตุการณ
นั้นวาเกี่ยวพนักันอยางไร  สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 
 3. วิเคราะหหลักการ หมายถึง การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุส่ิงของเรื่องราว  
และการกระทาํตาง ๆ วาสิง่เหลานัน้รวมกันจนดํารงสภาพเชนนั้นอยูไดเนือ่งดวยอะไร โดยยึดอะไร
เปนหลัก เปนแกนกลาง มีส่ิงใดเปนตวัเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอยางไร หรือยึดคติใด 
 วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser, 1964 อางถึงใน มาลิน ี  ศริิจารี, 2545: 40)  
ไดกลาวถึงการวิเคราะหวาประกอบไปดวยความสามารถยอย ๆ  5 ประการ คือ ความสามารถในการ
อางอิง การตั้งสมมติฐาน การนิรนัย การแปลความ และการประเมินขอโตแยงตาง ๆ 
 เดรสเซล  และเมยฮวิ (Dressel  and  Mayhew, 1995 : 179-181)  ไดสรุปสิ่งที่ประกอบกัน
เปนการวเิคราะห 5 อยาง  ดงันี้ 
 1. ความสามารถในการนิยามปญหา 
 2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการหาคําตอบของปญหา 
 3. ความสามารถในการระบขุอสันนิษฐาน 
 4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน 
 5. ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  และการตัดสินใจเกี่ยวกบัการคิดวิเคราะห 
 ฮัดกินส (Hudgins, 1977: 180)  ไดอธิบายทักษะที่ประกอบกันเปนการคิดวิเคราะห วามี      
4  ประการ  คือ 
 1. ผูเรียนจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญของการอางเหตุผล โดยข้ันตน 
ผูเรียนตองมีพื้นฐานทางมโนทัศน และขอมูลเพียงพอสําหรับการพิจารณาความจริงที่อาจเปนไปได 
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ของการอางเหตุผลหรือความเปนไปไดของผลลัพธที่คาดการณไว นอกจากนัน้ผูเรียนจะตองมีทกัษะ 
ที่จําเปนในการประเมินการอางเหตุผลดวย 
 2. ผูเรียนจะตองแสวงหาหลักฐานทีน่ํามาใชในการอางเหตุผลหรือการลงสรุป โดยจะตอง
พิจารณาวาขอสรุปที่นํามากลาวอางมีขอมูลสนับสนุนหรือไม ตลอดจนการพิจารณาวาหลักฐานที่นํามา
อางอิงมีอคติหรือไม   
 3. ผูเรียนจะตองพิจารณา ไตรตรองและประเมินทั้งหลักฐานที่นํามาใช และลักษณะการใช
เหตุผล (Line of Reasoning) ที่นํามาใชในการอางเหตุผลกอนการตดัสินใจยอมรับหรือปฏิเสธขอสรุป 
 4. ผูเรียนสามารถสรุปขอสันนิษฐาน (Assumption) ที่เกีย่วของกับการอางอิงเหตุผล 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของการคิดวิเคราะหขางตน พบวาลักษณะการคิดวิเคราะห    
มีความเกีย่วกับการตั้งประเดน็ปญหา หรือสถานการณ เพือ่ที่นําไปสูการเรียนรูอยางเปนระบบขั้นตอน
ตอไป อยางมีเหตุมีผล ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยยึดแนวคิดลักษณะการคิดวิเคราะหของ บลูม มาใช
เปนแนวทางในการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรยีน 
 
 3. แนวการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 

การสอนใหคิดแบบวิเคราะห มุงหมายใหผูเรียนคิดอยางแยกแยะได และคิดไดอยาง
คลองแคลว หรือมีทักษะในการคิดแบบวิเคราะหได ขั้นแรกสุด ครูผูสอนตองรูจักความคิดแบบ
วิเคราะหนี้อยางดีเสียกอน ขั้นตอ ๆ  ไป จึงผสมผสานการคิดแบบนี้เขาไปในกระบวนการเรียนการสอน 

สมประสงค  วิทยเกียรติ (2545: 5-7) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดเรียนการสอน
เพื่อใหผูเรยีนคิดเปนวา ครูตองตระหนกัและกระทาํตัวเปนผูอํานวยความสะดวก ชวยใหผูเรียนเกดิ
การเรียนรูโดยนําเสนอสถานการณที่เปนปญหาในรูปแบบตางๆ แลวใหผูเรียนระบปุญหา สาเหตุ
ของปญหา แนวทางแกปญหา และเลือกวธีิการแกปญหาที่เหมาะสมทีสุ่ดที่เหมาะสมกับตนเอง โดย
สรุปขั้นตอนการเรียนการสอนใหคิดเปนนัน้มี 3 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นระบุปญหา เร่ิมโดยการใหผูเรียนไดพบสถานการณ ซ่ึงอาจเปนรูปภาพ ฟงเรือ่งเลา 
บทความ และอื่น ๆ 

2. ขั้นแสวงหาวิธีแกปญหา ใหผูเรียนอภิปรายรวมกนัโดยใชขอมูลเกีย่วกับตนเอง สังคม 
หลักการ ทฤษฎี เพื่อหาแนวทางการแกไข  

3. ขั้นตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด ผูเรียนจะรวมกันเลือกแนวทางแกไขปญหาที่ดี
ที่สุด ซ่ึงแตละคนอาจจะเลือกใหเหมาะสมกับตนเอง หรือกลุมอาจจะเลือกที่เหมาะสมกับกลุมก็ได 

สุวิทย มูลคํา (2547: 30) ไดเสนอแนวการสอน เพื่อปรับปรุงความสามารถในการคิดวิเคราะห
ไวดังนี ้
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 1. ประสบการณตรง ใหนักเรียนศึกษาเรื่องตาง ๆ จากสิ่งที่พบเห็นจากเรื่องราวในชีวิตจริง 
 2. การวจิัย การศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรูดวยตนเอง โดย         
ใหนกัเรียนมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงานเรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 

 3. การใชกจิกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน เชน การพาไปดูการโตวาที การจัดโตวาที 
การอภิปรายในหัวขอตาง ๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด เปนตน 

 4. การใชสถานการณสมมติ เปนกิจกรรมและวิธีสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ 
กระจางขึ้น และมองเห็นปญหาที่เกิดขึน้ รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 

 5. ใหนักเรยีนมีโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง อาจเปนเพื่อนระดับเดียวกัน
หรือเพื่อนตางระดับหรือคนอื่นฟง 
 6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคดิ การไตรตรองความคิดของกลุม 
รวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในการสราง ลวนเปนทกัษะระดับสูงทางปญญาและทาง
สังคมทั้งสิ้น ส่ิงเหลานี้จะชวยทําใหนักเรยีนไดมีขอมูลยอนกลับเกีย่วกบัความคดิเห็นของตนเองและ
ผูอ่ืน รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางด ี

บลูม (Bloom, 1956: อางถึงใน ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2551: 49-52) ไดแบงแนวทาง       
การคิดในรูปกจิกรรมหรือคําถามใหพัฒนาการคิดแบบวิเคราะหขึ้นในตัวผูเรียนไวดงันี้ 
 1. การสอนการคิดวิเคราะหความสําคัญ มุงใหผูเรียนไดคิดแบบแยกแยะวาส่ิงสําเร็จรูป
หนึ่งมีองคประกอบอะไร  มีแนวทางดังนี ้
  1.1 วิเคราะหชนิด โดยมุงใหผูเรียนคิด วินิจฉัยวา บรรดาขอความ เร่ืองราวเหตุการณ 
ปรากฏการณใด ๆ ที่พิจารณาอยูนั้น จดัเปนชนิดใด ประเภทใด ลักษณะใด ตามเกณฑหรือหลักการ
ใหมที่กําหนด จุดสําคัญของการสอนใหคิดแบบวเิคราะหชนิดนี้คอื ตองใหเกณฑใหมและบอกเหตุผล
ที่จัดชนิดตามเกณฑใหมทีก่ําหนด 
  1.2 วิเคราะหส่ิงสําคัญ มุงใหคิดแยกแยะและวนิจิฉัยวา องคประกอบใดสาํคัญ ไมสําคัญ  
เชน ใหคนหาสาระสําคัญ แกนสาร ผลลัพธ ขอสรุป จุดเดน จุดดอย  
  1.3 วิเคราะหเลศนัย มุงใหคิดคนหาสิ่งที่พรางไว แฝงเรนอยู มิไดบงบอกไวตรง ๆ 
แตมีรองรอยสงใหเห็นวามีความจริงนัน้ซอนอยู 
 2. การสอนการคิดวิเคราะหความสัมพันธ มุงใหผูเรียนคิดแยกแยะวาสิ่งสําเร็จรูป ระบบ  
มีองคประกอบใดสัมพันธกนั สัมพันธกนัแบบใดสัมพนัธตามกันหรอืกลับกัน สัมพันธกันสูงต่าํ
เพียงไร มแีนวทางดังนี ้
  2.1 วิเคราะหชนิดความสัมพนัธ มุงใหคดิคนหาชนิดของความสัมพนัธวา สัมพันธแบบ
ตามกัน กลับกนั ความสัมพนัธระหวางองคประกอบกับองคประกอบ องคประกอบกับเรื่องทั้งหมด 
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  2.2 วิเคราะหขนาดความสัมพันธ โดยมุงใหคิดเพื่อคนหาขนาด ระดับของความสัมพันธ 
  2.3 วิเคราะหขั้นตอนของความสัมพันธ มุงใหคิดเพื่อคนลําดับขั้นของความสัมพันธ
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เปนเรื่องแปลกใหม 
  2.4 วิเคราะหวตัถุประสงควิธีการ มุงใหคิดและคนหาวาการกระทําพฤติกรรม มีเปาหมาย
อะไร 
  2.5 วิเคราะหสาเหตุและผลที่เกิดตามมา  มุงใหคิดแบบแยกแยะใหเหน็ความสัมพันธ
เชิงเหตุผล  ซ่ึงเปนยอดปรารถนาประการหนึ่งของการสอนใหคิดเปน  คอื  หาสาเหตุและผลไดด ี
  2.6 วิเคราะหแบบความสัมพันธ โดยใหคนหาแบบความสัมพันธระหวาง 2 ส่ิง แลว
บอกความสัมพันธนั้น หรือเปรียบเทียบความสัมพันธคูอ่ืน ๆ ที่คลาย ๆ กัน ทํานองเดียวกันในรปู
อุปมาอุปไมย 
 3. การสอนคิดวิเคราะหหลักการ มุงใหผูเรยีนคิดแยกแยะจนจับหลักการไดวาสิ่งสําเร็จรูป 
คุมองคประกอบตาง ๆ อยูเปนระบบได คือ หลักการอะไร ขั้นตอนการวิเคราะหหลักการ ตองอาศัย
การวิเคราะหขั้นตน คือ การวิเคราะหองคประกอบ และการวิเคราะหความสัมพันธกอน กลาวคือ  
ตองแยกแยะสิ่งสมบูรณ หรือระบบใหเหน็วามีองคประกอบสําคัญมหีนาที่อยางไร และองคประกอบ
เหลานั้นเกี่ยวของ พาดพิง อาศัยความสัมพันธกันอยางไร พิจารณาจนรูความสัมพันธตลอดจน
สามารถลงสรุปจับหัวใจหรือหลักการไดวา การที่ทกุสวนเหลานัน้สามารถทํางานรวมกัน เกาะกลุมกนั
จนเปนระบบอยูไดเพราะหลักการใด ผลที่ไดเปนการวิเคราะหหลักการ ซ่ึงเปนยอดของการคิดแบบ
วิเคราะห การสอนใหคิดแบบวิเคราะหหลักการเนนการสอนวิเคราะหดังนี ้
  3.1 วิเคราะหโครงสราง มุงใหผูเรียนคิดแบบแยกแยะแลวคนหาโครงสรางของสิ่งนั้น 
ไมวาจะเปนปญหาใหม เหตกุารณ ปรากฏการณ ขอความ การทดลอง 
  3.2 การวิเคราะหหลักการ มุงใหผูเรียนคิดแบบแยกแยะแลวคนหาความจริงของสิ่งนั้น 
เร่ืองราว ส่ิงสําเร็จรูปนั้น ไดแก การคิดหาหลักการสรุปการสอนใหคดิวเิคราะห ตองใหส่ิงสําเร็จรูปแก
ผูเรียน เชน เรื่องราว เหตุการณ ปญหาการทดลองแลวใหคิดอยางแยกแยะใหเหน็องคประกอบยอย 
ความเกีย่วของระหวางองคประกอบ และหลักการที่ครอบคลุมส่ิงสําเร็จรูป หรือระบบนั้นอยู สวน
เทคนิควิธีการสอน วิธีเรียนจะเปนแบบใดก็สามารถนํามาประยุกตใชได 

จากแนวคิดการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขางตน พอสรุปไดวาการจัด     
การเรียนการสอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหนั้น ตองเปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งที่
ตองเรียนรูโดยตรง ไมใชการไดรับการถายทอดส่ิงเหลานั้นจากครู ครูเปนนําเสนอสถานการณ               
ที่เปนปญหา และอํานวยความสะดวกใหนักเรียนเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ครู และ
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บุคคลอื่นที่อยูรอบตัว มีโอกาสไดเรียนรูกระบวนการหรือวิธีการหาความรู และมีโอกาสนําความรู
ไปใชประโยชน  

 
 4. การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser, 1964  อางถึงใน บุญเชดิ ชุมพล, 2547: 22-23) 
ไดกลาวถึงการวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหวาคือ  การวดัความสามารถในการวเิคราะห  วิจารณ 
โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาเปนเหตุผลในการพิจารณาในการตัดสินใจในเรื่องราวตาง ๆ 
หรือสถานการณตาง ๆ เหตุการณหรือสถานการณจะมีความเกี่ยวของเปนเหตุเปนผลกัน การวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหจึงมี  5  ขั้นตอน 
 1. การระบุปญหา  เปนการกําหนดปญหาและทําความเขาใจกับปญหา  พิจารณาขอมูล
เพื่อกําหนดปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลคลุมเครือ รวมทั้งการนิยามความหมายของคําและขอความ  
การระบุปญหาเปนกระบวนการเริ่มตนของการวิเคราะห  หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนการ
กระตุนใหบุคคลเริ่มตนคิด เพื่อตระหนักวามีปญหาหรือขอโตแยงหรือไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ  
จะพยายามหาคําตอบที่สมเหตุ สมผล  เพื่อทําความเขาใจกับปญหานั้น  ปญหาจึงเปนส่ิงเราซ่ึงเปน
จุดเริ่มตนของการวิเคราะห  หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2. การตั้งสมมติฐาน เปนการพิจารณาแนวทาง การสรุปอางอิงของปญหา ขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือ โดยการนําขอมูลจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยงหาความสัมพนัธเพื่อกําหนด 
แนวทางการสรุปที่นาเปนไปไดวา จากขอมูลที่ปรากฏสามารถเปนไปในทิศทางใดบาง เพื่อจะได
พิจารณาเลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุด หรือการตดัสินใจอยางสมเหตุสมผลในการสรุปอางอิง
ตอไป 
 3. การตรวจสอบสมมติฐาน เปนการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตาง ๆ รวมทั้งการดึงขอมูล หรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช 
เพื่อออกแบบการทดลอง หรือวิธีแกปญหาเปนการตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว เพื่อเปนแนวทาง
ในการตัดสนิใจอยางสมเหตสุมผลในการสรุปอางอิงตอไป 
 4. การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร เปนการพิจารณาเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผล
ที่สุดจากขอมลูหรือหลักฐานที่มีอยู  หลังจากกําหนดแนวทางเลือกทีอ่าจเปนไปไดก็จะพยายามเลอืก 
วิธีการ หรือแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่จะนําไปสูการสรุปที่สมเหตสุมผลการใชเหตุผลเปนทกัษะ
การคิดที่จําเปนตอการสรุปปญหา และเปนทักษะการคิดที่สําคัญของการคิดวิเคราะห หรือการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เพราะการคิดที่ดีนั้นขึ้นอยูกับการใชเหตุผลที่ดี และขอสรุปที่ดีที่สุดจะตอง
ไดรับการสนบัสนุนจากเหตุผลที่ดีที่สุด 
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 5. การประเมินการสรุปอางอิง  เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอางอิง
หลังจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวาสมเหตุสมผล
หรือไม รวมทั้งพิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนาํไปใชประโยชนไดหรือไม ผลทีจ่ะเกดิเปนอยางไร 
ถาขอมูลที่ไดรับมีการเปล่ียนแปลง และไดรับขอมูลเพิ่มเติมตองกลับไปรวบรวมขอมูลที่มีอยูอีก
คร้ังหนึ่งเพื่อตัง้สมมติฐานสรุปอางอิงใหม 
 บลูม  (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 149-154)  กลาววา
การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนการวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอย ๆ ของ
เหตุการณ เร่ืองราวหรือเนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคส่ิงใด  
นอกจากนั้น ยงัมีสวนยอย ๆ ที่สําคัญนั้นแตละเหตกุารณเกี่ยวพันกันอยางไร  และเกีย่วพันโดยอาศัย
หลักการใด จะเหน็วาสมรรถภาพดานวิเคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ  
การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ และดานการนําไปใช มาประกอบ  
การพิจารณา  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหแยกยอยออกเปน 3  ประเภท  คือ 
 1. การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหวาส่ิงที่มีอยูนั้นอะไรสําคัญ หรือจําเปนหรือ
มีบทบาทที่สุด ตวัไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตวัอยางคําถาม  
เชน  ศีลหาขอใดสําคัญที่สุด 
 2. วิเคราะหความสัมพันธ เปนหาความสมัพันธ หรือความเกีย่วของยอยในปรากฏการณ 
หรือเนื้อหานัน้ เพื่อนํามาอปุมาอุปไมย หรือคนหาวาเหตุการณนั้นมคีวามสําคัญอะไรที่เกีย่วพันกัน  
ตัวอยางคําถาม  เชน  เหตใุดแสงจึงเรว็กวาเสียง 
 3. วิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนั้นวายดึหลักการใด 
มีเทคนคิ หรือยึดปรัชญาใด อาศยัหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธเพือ่ใหเกดิความเขาใจ ตวัอยางคําถาม  
เชน  รถยนตวิง่ไดโดยอาศยัหลักการใด 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดนําแนวคดิในการวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหของ บลูม  
มาเปนแนวทางในการออกขอสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

 
 
 
 
 



 51 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดศกึษาวิจยัที่เกี่ยวของ ดังนี ้
 
1. งานวิจัยในประเทศ 

      จิระพรรณ  ขุนจันทร (2542: บทคัดยอ) ไดทําการวจิัยเร่ือง “การเปรยีบเทียบผลของการ
สอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรู โดยใชกจิกรรมแบบไมกําหนดแนวทางกับแบบกาํหนดแนวทางที่มี
ผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร และการคิดอยางมวีจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนบานบาเจาะ จังหวดันราธิวาส” กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนบาเจาะ จงัหวดันราธิวาส จํานวน 50 คน ผลการวิจัยพบวา 
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูแบบไมกําหนดแนวทาง มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธี 
สืบเสาะหาความรูแบบกําหนดแนวทางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
      สําเร็จ  วรรณพิรุณ (2542: 67) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยไมกําหนดแนวทางในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 6” กลุมตัวอยาง     
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนวดัทาเกวยีน (สัยอุทศิ) 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 90 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีเ่รียนแบบสืบเสาะโดยไมกําหนดแนวทางสูงกวา
นักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะโดยกําหนดแนวทาง อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ยินด ีสวนะคุณานนท (2543: 34) ทําการวจิัยเรื่อง "การพฒันาชดุการสอนแบบ Laboratory 
Approach แนวใหมสําหรับการสอนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน" กลุมตัวอยางที่ใช เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2544 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสงขลา 
จํานวน 86 คน ผลการวิจยัพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนหลังเรียนดวยชดุการสอนเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
   ยินดี  คําชุม (2544: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลการสอนดวยปฏิบัติการวิชาเคมีเร่ือง
กรด-เบสดวยเทคนิค 2 ขั้นตอน ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทักษณิ 
จังหวดัสงขลา” กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2544 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทักษิณ จังหวัดสงขลา จํานวน 80 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน              
ที่ไดรับการสอนปฏิบัติการดวยเทคนิค 2 ขั้นตอน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาเคมีเรื่องกรด-เบส และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
ปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

กระแส  มิฆะเนตร (2546: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลการสอนโดยวิธีสืบเสาะ      
หาความรูที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานลําดวน จังหวดัสุรินทร” กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานลําดวน จังหวัดสุรินทร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 
26 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห 
ของนักเรียนหลังเรียนโดยวิธีเสาะหาความรูสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เบญจมาศ  เกตุแกว (2548: บทคัดยอ) ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาทักษะการคิดขัน้สูง 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกระบวนการเรียนรู
แบบสืบเสาะ” กลุมเปาหมายทีใ่ชในการวิจยัเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 5 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาขอนแกน เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 35 คน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่เรียนดวยกระบวนการเรยีนรูสืบเสาะ มีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการคิดขัน้สูง 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ืองกับทัศนูปกรณ จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 74.29 
ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

ยุพา  กมุภาว (2550: บทคัดยอ) ทําการวจิัยเร่ือง “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนรูปแบบการสืบเสาะ 
หาความรู” กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานเขวาวทิยายน 
อําเภอบานเขวา จังหวัดชยัภมูิ ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา 
นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบสืบเสาะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ผานเกณฑที่กําหนด
รอยละ 70 คิดเปนรอยละ 83.33  

สุธารพิงค  โนนศรีชัย (2550: บทคดัยอ) ทําการวิจยัเร่ือง “การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
(5Es)” กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนรองคํา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 1 จํานวน 42 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนผานเกณฑ
ดานการคิดวิเคราะหที่กําหนดไวคือรอยละ 75 คิดเปนรอยละ 76.19 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด และ
ผานเกณฑดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาที่กําหนดไวคือรอยละ 75 คิดเปนรอยละ 80.95 
ของจํานวนนกัเรียนทั้งหมด 

กมลรักษ  ใบธรรม (2550: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ืองสารในชีวติประจาํวนัชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชกจิกรรมการเรยีนรูแบบสืบเสาะ” กลุมตวัอยาง 
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ที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโนนสวรรค สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาหนองคาย เขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน 20 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียน
เพิ่มขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ประพันธ  อันภักด ี(2551: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “การพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐาน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เร่ืองน้ําและอากาศ โดยใช วัฏจกัร
การสืบเสาะหาความรู” กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2550 โรงเรียนบานคําปากดาว สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน เขต 2 
ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการคดิพื้นฐานในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องน้ําและอากาศ เฉล่ียคิดเปนรอยละ 76.60 ผานเกณฑที่กําหนดรอยละ 75 มีจํานวนนักเรียน             
ผานเกณฑที่กาํหนดคิดเปนรอยละ 81.25 2) นักเรยีนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ืองน้าํและอากาศ คดิเปนรอยละ 79.05 ผานเกณฑทีก่ําหนดรอยละ 70 มีจํานวนนกัเรียนที่ผานเกณฑ
ที่กําหนดคิดเปนรอยละ 75.00 
 

2. งานวิจัยตางประเทศ 
 รัสเซล และเชียเพทตา (Russell and Chiapetta, 1981: 295-301) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ

อิทธิพลของการใชยทุธวิธีการแกปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนที่เรียนวชิาธรณศีาสตร 
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด 9 จํานวน 287 คน ผลการวิจัยพบวา การใชคําถามประเภทแคบที่เนน 
3 ขั้นตอน คือ การเสนอปญหา การสืบเสาะเพื่อรวบรวมความรู และการคนหาคําตอบของปญหา 
เปนการสงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการวิเคราะหใหสูงขึ้น นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา 

 เดวิส (Davis, 1976 อางถึงใน สิรีรัตน  พุมวเิชียร, 2538: 26)  ไดทําการวิจยัเปรียบเทยีบ
ผลการสืบเสาะโดยการชีแ้นะแนวทางโดยการคนพบ ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีน
ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ
โดยการชีแ้นะแนวทางโดยการคนพบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวากลุมควบคมุ ที่ไดรับการสอน
แบบครูบอกใหรูตามตํารา อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

พาลมเมอร (Palmer, D.H., 1995: 323-332) ทําการศึกษาเรื่อง “The POE in the 
Primary School: An Evaluation” ทําการศกึษาโดยใหครูกอนประจําการ จํานวน 60 คน ใชเทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain) ในการวิเคราะหความรูและความเขาใจของนกัเรยีนชั้นประถมศกึษา 
ที่เกีย่วกบัมโนมติทางวิทยาศาสตรพรอมทั้งประเมนิผลการใช ปรากฏวามีผลการประเมนิในทางบวก 
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นักเรียนมีปฏิกิริยาโตตอบอยางกระฉับกระเฉง ครูคนพบการพัฒนาของนักเรียนทั้งความเขาใจและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการศึกษาครั้งนี้สรุปวา เทคนิค POE เปนเทคนิคที่เหมาะสม
สําหรับการสอนในชั้นประถมศึกษา 

พาลมเมอร (Palmer, D.H., 1997: 14-17) ไดทําการศึกษาประเมินการใชเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอน (The 2-step technique) โดยใหนักศึกษาครู จาํนวน 68 คน เปน ผูทดลองใชและ
ประเมินผลการใชเทคนิคดังกลาว ผลการศึกษาพบวามีผลการประเมินไดทางบวกมาก ๆ 

หยาง (Yang, 1988 อางถึงใน กมลรกัษ  ใบธรรม, 2550: 50) ไดทาํการวจิยัผลของรูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะ และการสอนแบบอธิบายในหองเรียนขนาดใหญในเนื้อหาวิชาชีววิทยา 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 392 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน
แบบสืบเสาะแบบชวยเหลือ การสืบเสาะแบบแนะนํา และการสืบเสาะแบบขั้นสูงมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบอธิบาย แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคดิเชิง
อุปนัยของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะแตละกลุมไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญ 

อับราฮิม (Ebrahim, 2004: 1232-A) ไดทําการศึกษาเพื่อตรวจสอบผลของการสอน แบบ
ดั้งเดิมและวิธีสอนสืบเสาะแบบวัฏจักรการเรียนรู 4-E ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคตติอ
วิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาในประเทศคเูวต ทําการศกึษาทดลองกับนักเรยีนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 4 จํานวน 111 คน ผลการศึกษาพบวาวธีิสอนสืบเสาะแบบวัฏจกัรการเรียนรู 4-E สงผลใหนกัเรยีน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนแบบดั้งเดิมอยางมีนัยสําคัญ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีสืบเสาะ      
หาความรู สงผลใหนักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะหที่สูงขึ้น 
จึงทําใหผูวิจยัสนใจศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เมื่อไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน
แบบสองขัน้ตอน ซ่ึงเปนเทคนิคการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแบบคนพบทีไ่มแนะแนวทางวิธีหนึ่ง 
และเพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ทีม่ีตอนักเรียนทีม่ีระดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกนั วาเทคนิคการสอนดังกลาว
จะสามารถพัฒนานักเรยีนแตละกลุมไดแตกตางกันหรือไม เพื่อเปนการวางพื้นฐานที่ดีในการพฒันา 
การเรียนรูวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวเิคราะหใหกับนักเรยีนตอไป 




