
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยเร่ือง “ผลการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคสอนแบบสองขั้นตอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5” 
ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 
 1. กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 2.  สาระของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานใต กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร             
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 3. การจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร  

4. การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร 
 6. การคิดวิเคราะห 
 7. งานวิจยัที่เกีย่วของ 

7.1 งานวิจยัในประเทศ 
  7.2 งานวิจยัตางประเทศ 
 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

วิทยาศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูหลักในโครงสรางของหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร มีความสําคัญดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2547: 1-11) 
 

1. ความสําคัญของวิทยาศาสตร 
วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร

เกี่ยวของกับชีวิตของทุกคน  ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันในงานอาชีพตาง ๆ เครื่องมือเครื่องใช 



ตลอดจนผลผลิตตาง ๆ ทีค่นไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชวีิตและในการทํางาน ลวนเปนผลของ
ความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคดิสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ ความรูวิทยาศาสตร ชวยให
เกิดการพฒันาเทคโนโลยีอยางมาก (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2544: 1) 
นอกจากนี้ยังทาํใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตเุปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วจิารณ    
มีทักษะที่สําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ
ตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย และประจักษพยานที่ตรวจสอบได วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรม 
ของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงความรู ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร 
เพื่อที่จะมีความรู ความเขาใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยี ที่มนุษยสรางสรรคขึ้น และนําความรูไปใช 
อยางมีเหตุผล สรางสรรค มีคุณธรรม ความรูวิทยาศาสตรไมเพียงแตนํามาใชในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตที่ดี แตยังชวยใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการใชประโยชน การดูแลรักษา 
ตลอดจนการพัฒนาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุลและยั่งยืน และที่สําคัญอยางยิ่ง
คือความรูวิทยาศาสตรชวยเพิม่ขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจ สามารถแขงขันกับนานาประเทศ 
และดําเนินชวีติอยูรวมกนัในสังคมโลกไดอยางมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2549: 1–2) 
 

2. เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 

และเทคโนโลยี, 2544: 3) ไดกําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ไวดังนี้  

2.1 เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในกลุมวทิยาศาสตร 
2.2 เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวทิยาศาสตร 
2.3 เพื่อใหมีทกัษะที่สําคัญในการศึกษาคนควาและคดิคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
2.4 เพื่อพัฒนากระบวนการคิด จินตนาการ ความสามารถในการแกปญหา ทักษะการสื่อสาร 

ทักษะการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ และความสามารถในการตัดสินใจ 
2.5 เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี มวลมนุษยและ

สภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
2.6 เพื่อนําความรูความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชใหเกิดประโยชน 

ตอสังคมและการดํารงชีวิต 
2.7 เพื่อใหมีจติวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
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จากเปาหมายดังกลาว แสดงใหเห็นวาการเรียนรูวิทยาศาสตรชวยใหมีการพัฒนาใน
ทุก ๆ ดาน ครอบคลุมถึงเรื่องของความตระหนัก และผลของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอีกดวย     
การจัดการเรยีนการสอนกลุมวิทยาศาสตรในทกุระดับ จึงตองดําเนนิการทีจ่ะสงเสรมิใหผูเรียนไดรับ 
การพัฒนาที่สมบูรณเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว  
 

3. สาระและมาตรฐานของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 กําหนดสาระ และมาตรฐานการเรยีนรู

วิทยาศาสตรไวดังนี้ (กรมวิชาการ, 2546: 4) 
3.1 สาระ  

สาระที่เปนองคความรูของวทิยาศาสตร ประกอบดวย 8 สาระ ดังนี้  
สาระที่ 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม 
สาระที่ 3 สารและสมบตัิของสาร 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
สาระที่ 5 พลังงาน 
สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

3.2 มาตรฐานการเรียนรู 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 กําหนดมาตรฐานการเรียนรูของ

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ทั้ง 8 สาระ มีรายละเอยีดดังนี ้
สาระที่ 1 : ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการดํารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสมัพันธของโครงสราง
และหนาที่ของระบบตางๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเทคโนโลยีชีวภาพที่มี
ผลตอมนุษยและส่ิงแวดลอม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
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สาระที่ 2 : ชีวติกับสิ่งแวดลอม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพนัธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู
และ จิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติ 
ในระดับทองถ่ิน ประเทศและโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 
ในทองถ่ินอยางยั่งยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของสาร         

กับโครงสราง และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจติวทิยาศาสตร
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร 
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสาร
ส่ิงที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที่ 
มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวงและแรง

นิวเคลียร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยาง
ถูกตองและมคุีณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 5 : พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยน

รูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวางสาร และพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนาํความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตรส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนาํความรู 
ไปใชประโยชน 
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สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจววิฒันาการของระบบสุริยะและกาแลก็ซี ปฏิสัมพันธ
ภายในระบบสุริยะและผลตอส่ิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร
ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยอีวกาศทีน่ํามาใชในการสํารวจ
อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรู 
ไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ในการ
สืบเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้นสวนใหญมีรูปแบบที่แนนอน 
สามารถอธบิายและตรวจสอบไดภายใตขอมลูและเครือ่งมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น  ๆ เขาใจวาวทิยาศาสตร 
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 
 

4. แนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ใชแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 
2545: 6) ที่ระบุใหสถานศึกษาดําเนนิการดังนี ้

4.1 จัดเนื้อหาสาระและกจิกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียน 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

4.2 ฝกทกัษะกระบวนการคดิ การจดัการ การเผชิญสถานการณ และการประยกุตความรู 
มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา 

4.3 จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหคิดเปน ทําเปน 
รักการอาน และเกดิการใฝรูอยางตอเนื่อง 

4.4 จัดการเรยีนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดงีามและคุณลักษณะอันพึงประสงค 

4.5 สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและอํานวย
ความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวจิัยเปนสวนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู ทัง้นี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนัจากสื่อการเรียนการสอนและ
แหลงวิทยาการตาง ๆ 
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4.6 จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับ
บิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชน เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

การจัดการเรยีนรูตามแนวดงักลาว จาํเปนตองเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการสอนของผูสอน
และการเรียนของผูเรียน กลาวคือลดบทบาทของผูสอนจากการเปนผูบอกเลาและบรรยาย เปนการ
วางแผนจัดกจิกรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยผานกระบวนการที่สําคัญคือ กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู เปนกระบวนการที่จะนําไปสูการสรางองคความรูโดยผานกิจกรรมการสังเกต ตั้งคําถาม 
การวางแผนเพื่อการทดลอง การสํารวจตรวจสอบ ซ่ึงเปนวิธีการหาขอมูลโดยตรงดวยวิธีการ             
ที่หลากหลาย ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ กระบวนการแกปญหา การสืบคนขอมูล การอภิปราย และ
การสื่อสารความรูในรูปแบบตาง ๆ ใหผูอ่ืนเขาใจ กิจกรรมตาง ๆ จะตองเนนที่บทบาทของผูเรียน
ตั้งแตเร่ิม คือ รวมวางแผนการเรียน การวดัผลและประเมินผล และตองคํานึงวากิจกรรมการเรียน
นั้นเนนการพฒันากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ สืบคนขอมูล รวบรวมขอมูลดวยวิธีการ
ตาง ๆ ตรวจสอบ วิเคราะหขอมูล การแกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคําอธิบาย
เกี่ยวกับขอมูลที่สืบคนได เพื่อนําไปสูคําตอบของปญหาหรือคําถามตาง ๆ ที่เปนการสรางองคความรู
ดวยตนเอง 
 

สาระของหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานใต กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 
 โรงเรียนบานใตเปนโรงเรียนเครือขายการใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 
ไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาขึ้น โดยมีสาระสําคัญดังนี ้
 
 1. คําอธิบายรายวิชา 
 การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตาม
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนบานใต ใชเวลาเรียนทั้งหมด 120 ช่ัวโมงตอป คําอธิบาย
รายวิชามีรายละเอียดดังนี้ (โรงเรียนบานใต, 2549 ข: 50) 
 ศึกษาวิเคราะห การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรม 
พืชที่มีดอก พชืไมมีดอก พืชใบเลี้ยงเดีย่ว พชืใบเลี้ยงคู สัตวมีกระดูกสันหลัง สัตวไมมกีระดกูสันหลัง 
การสืบพันธุและการขยายพนัธุของพืช การสืบพันธุและการขยายพันธุของสัตว พฤติกรรมของสตัว         
ที่ตอบสนองตอส่ิงแวดลอม วัสดุและสมบตัิของวัสดุ วัสดุในชวีิตประจาํวัน สมบัติของวัสดุ สมบัติ
ทั่วไปของของแข็ง ของเหลว แกส แรงและความดัน แรงลัพธและประโยชนของแรงลัพธ มวลและ
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ความหนาแนน ความดนัอากาศและความดันของของเหลว แรงลอยตวั แรงเสียดทาน เสียงกับการ
ไดยนิ การเกดิเสียงและการเคลื่อนที่ของเสยีง ความดังของเสียงและอันตรายที่จะเกดิขึน้ ปรากฏการณ 
การเกิดเมฆ หมอก ฝน น้าํคาง ลูกเห็บ และผลของปรากฏการณเหลานี้ วัฏจักรน้ําและปจจยัที่มีผล
ตอวัฏจกัรน้ํา กลางวนักลางคืน การเกดิลมและประโยชนจากลม การเกิดทิศ กลางวนั กลางคืน และ
ปรากฏการณขึ้นตกของดวงดาว โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การสืบเสาะหาความรู  
การสํารวจตรวจสอบ การสืบคนขอมูลและการอภิปราย เพื่อใหเกดิความรู ความคิด ความเขาใจ 
สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถตัดสินใจ นําความรูไปใชในชวีติประจําวนั มีจิตวิทยาศาสตร 
จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมที่เหมาะสม 
 
 2. หนวยการเรียนรู  
 โรงเรยีนบานใต (2549 ข: 51-56) กําหนดหนวยการเรยีนรู กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ทั้งหมด 8 หนวยการเรียนรู ดังนี ้

หนวยการเรยีนรูที่ 1 ชีวิตพชื 
หนวยการเรยีนรูที่ 2 ชีวิตสัตว 
หนวยการเรยีนรูที่ 3 การดํารงพันธุของสิ่งมีชีวิต 
หนวยการเรยีนรูที่ 4 วัสดุและสมบัติของวัสด ุ

  หนวยการเรยีนรูที่ 5 สถานะของสสาร 
  หนวยการเรยีนรูที่ 6 แรงและความดนั 
  หนวยการเรยีนรูที่ 7 เสียงกบัการไดยนิ 
  หนวยการเรยีนรูที่ 8 น้ํา ฟา และดวงดาว 
 
 3. สาระการเรียนรูรายป 
 หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนบานใต (2549ข: 
42-49) กําหนดสาระการเรียนรูรายป กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ดังนี ้
 3.1 การสืบคนขอมูลและอภิปรายเกี่ยวกับโครงสรางของดอก และการสืบพันธุของพืชดอก
และการนําไปใชประโยชน 
 3.2 การทดลองและการสังเกตเกี่ยวกับการขยายพันธุพืชดวยวิธีตาง ๆ เชน ปกชํา ตอนกิ่ง 
ติดตา ทาบกิ่ง 

3.3 การสืบคนขอมูลและการอภิปรายเกีย่วกับการสืบพนัธุของสัตว และนําความรูไปใช
ในการขยายพนัธุสัตวและดแูลสัตวในทองถ่ิน 
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 3.4  การสํารวจและการสืบคนขอมูลพฤตกิรรมของสัตวในทองถ่ิน ที่ตอบสนองตอส่ิงแวดลอม 
 3.5 การสํารวจ และสังเกตลักษณะที่ถายทอดทางพันธุกรรมของคนในครอบครัว และพืช 
สัตวใกลตวั 
 3.6 การสํารวจ การสังเกต การสํารวจและการสังเกตสัตวในทองถ่ินที่ไมมีกระดูกสันหลัง 
และสัตวมกีระดูกสันหลัง 

3.7 การทดลอง และการวเิคราะหสมบัติของวสัดุเกีย่วกับความยดืหยุน ความแข็ง ความเหนียว 
การนําความรอน การนําไฟฟา 

3.8 การสํารวจและการสังเกตการใชวัสดุอยางถูกตองเหมาะสม 
3.9 การทดลอง การสังเกต วิเคราะหและการอภปิรายสมบัติทั่วไปของของแข็ง ของเหลว 

แกส 
3.10 การทดลอง และการอภิปรายหาแรงลัพธเนื่องจากแรงสองแรงที่กระทํากับวัตถุและ

ประโยชนของแรงลัพธ 
3.11 การทดลองและการอภปิรายเกีย่วกับมวลและความหนาแนน 
3.12 การทดลองหาความดนัของอากาศและความดนัของของเหลว และอภิปรายประโยชน

ของความดัน 
3.13 การทดลองเกี่ยวกับแรงลอยตัวของวตัถุในน้ํา 
3.14 การทดลองเกี่ยวกับแรงเสียดทานและการอภิปรายผลของแรงเสียดทาน ที่เกิดขึ้น

ในชีวิตประจําวัน และการระวังปองกันไมใหเกิดความเสยีหายจากแรงเสียดทาน 
3.15 การทดลองการเกิดเสยีงและการเคลื่อนที่ของเสียงในตัวกลาง 
3.16 การทดลอง และการสังเกตเกี่ยวกับความดังของเสียง และการอภิปรายอันตราย      

ที่จะเกิดขึ้น และการวิเคราะหเสนอวิธีการปองกัน 
3.17 การทดลองเกี่ยวกับการเกิดเมฆ หมอก ฝน น้ําคาง และลูกเห็บ 
3.18 การสังเกตและอธิบายชนิดของเมฆ 
3.19 การสิบคนขอมูลของปรากฏการณเกดิเมฆ หมอก น้ําคาง ฝน และลูกเห็บ 
3.20 การวดัอณุหภูมขิองอากาศในทองถ่ิน และการสืบคนขอมูลการเปลี่ยนแปลงความชื้น 

และความดันบรรยากาศ 
3.21 การอภิปรายปจจยัที่มีผลทําใหอากาศเปลี่ยนแปลงซึ่งมีผลตอวัฏจักรน้ํา 
3.22 การทดลองและการอภปิรายการเกดิลม และการใชประโยชนจากพลังงานลม 
3.23 การสังเกต การทดลอง และการอภิปรายการเกดิกลางวันกลางคืน ทิศ ปรากฏการณ

ขึ้นตกของดวงดาวจากแบบจาํลอง 
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 4. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังรายป 
หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร โรงเรยีนบานใต (2549 ข: 

42-49) กําหนดใหผูเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 มีความสามารถตามผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป 
ดังนี ้

4.1 อธิบายโครงสรางของดอกและการสืบพันธุของพืชดอก และยกตัวอยางการนาํไปใช
ประโยชน 

4.2 ขยายพนัธุพืชดวยวิธีปกชํา ตอนกิ่ง 
4.3 อธิบายวิธีการขยายพนัธุพืชดวยวิธีการ ปกชํา ตอนกิ่ง ติดตา ทาบกิ่ง 
4.4 สืบคนขอมูล และอธิบายการสืบพันธุของสัตว ยกตวัอยางการนําความรูไปใชในการ

ขยายพนัธุสัตว และดูแลสัตวในทองถ่ิน 
4.5 ทดลอง สืบคนขอมูลและอธิบายพฤติกรรมบางประการของสัตวในทองถ่ิน ที่ตอบสนอง

ตอส่ิงเรา 
4.6 สํารวจ เปรียบเทียบลักษณะของคนในครอบครัว พืชและสัตวใกลตวั 
4.7 อธิบายการถายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมและความแปรผนัของสิ่งมีชีวิตในแตละกลุม 
4.8 สํารวจพืชหลากหลายชนดิในทองถ่ิน จาํแนกพืชในทองถ่ินออกเปนพืชมีดอก ไมมดีอก 

ใบเลี้ยงเดีย่ว ใบเลี้ยงคู 
4.9 สํารวจสัตวหลากหลายชนิดในทองถ่ิน จาํแนกสัตวในทองถ่ินที่ไมมีกระดูกสันหลัง 

และสัตวมกีระดูกสันหลัง 
4.10 ทดลอง และอธิบายสมบัติของวัสดุดานความยืดหยุน ความแข็ง ความเหนียว        

การนําความรอน การนําไฟฟา  
4.11 สืบคนขอมูลเกี่ยวกับการใชวัสดุอยางถูกตองเหมาะสม 
4.12 เสนอแนะการเลือกใชวสัดุตาง ๆ ในชวีิตประจําวัน 
4.13 ทดลองและอธิบายสมบัติทั่วไปของของแข็ง ของเหลว และแกส 
4.14 ทดลองหาแรงลัพธ เนื่องจากแรงสองแรงที่กระทํากับวัตถุ และยกตัวอยางการใช

ประโยชนของแรงลัพธ 
4.15 ทดลองและอธิบายเกีย่วกับมวลและความหนาแนน 
4.16 ทดลองและอธิบายความดันอากาศ และความดันของของเหลว ยกตัวอยางการนําไป 

ใชประโยชน 
4.17 ทดลองและอธิบายแรงลอยตัวของวัตถุในน้ํา 
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4.18 ทดลองและอธิบายแรงเสียดทาน ระบแุรงเสียดทานที่เกิดขึ้นจากสถานการณตาง ๆ 
ในชีวิตประจําวัน ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากแรงเสียดทาน และระวังปองกันไมใหเกดิความเสียหาย
จากแรงเสียดทาน 

4.19 ทดลองและอธิบายการเกิดเสียงและการเคลื่อนที่ของเสียงในตวักลาง 
4.20 ทดลองและอธิบายความดังของเสียง อันตรายที่จะเกิดขึ้น และเสนอวิธีการปองกัน 
4.21 ทดลองและอธิบายการเมฆ หมอก ฝน น้ําคาง และลูกเห็บ 
4.22 สังเกตและอธิบายการเกดิเมฆ 
4.23 สืบคนขอมูลและนําเสนอผลของปรากฏการณเกิดเมฆ หมอก น้ําคาง ฝน และลูกเห็บ 
4.24 วัดอณุหภูมิของอากาศในทองถ่ิน สืบคนขอมูลและอธิบายการเปลี่ยนแปลงความชื้น 

และความดันบรรยากาศ 
4.25  อธิบายปจจัยที่ทําใหอากาศเปลี่ยนแปลงซึ่งมีผลตอวัฏจักรของน้ํา 
4.26  ทดลองการเกิดลม และอธิบายประโยชนของลม 
4.27 ทดลองและอธิบายการเกิดกลางวันกลางคืน ทิศ ปรากฏการณขึ้นตกของดวงดาว

โดยใชแบบจําลอง 
 

5. การวิเคราะหหลักสูตรหนวยการเรียนรูท่ี 4 เร่ืองวัสดุและสมบัติของวัสด ุ
 จากการวิเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียน ปการศึกษา 2549 พบวา หนวยการเรียนรูที่ 4 

เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสดุ ใชเวลาเรียนทั้งหมด 15 ช่ัวโมง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
ในหนวยการเรียนรูดังกลาวคิดเปนรอยละ 65.76 (โรงเรียนบานใต, 2549 ก: ไมมีเลขหนา) ซ่ึงต่ํากวา
หนวยการเรยีนรูอ่ืนๆ  ประกอบกับจากการศึกษามาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
โรงเรียนบานใต หนวยการเรียนรูที่ 4 เรื่องวัสดุและสมบัติของวัสด ุ พบวามีเนื้อหาที่เกีย่วของกับ  
การปฏิบัติการทดลอง จึงเหมาะที่จะจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ผูวิจัยไดวิเคราะห
หลักสูตรหนวยการเรียนรูที่ 4 เร่ืองวัสดุและสมบัติของวสัดุไดตามรายละเอียดในตาราง 1 
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ตาราง 1 ตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางมาตรฐานการเรียนรูสูสาระการเรียนรูรายป ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป และสาระการเรียนรู 
 หนวยการเรยีนรูที่ 4 เรื่องวสัดุและสมบัตขิองวัสดุ 

 
มาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการเรียนรูรายป ผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป สาระการเรียนรู/เนื้อหา 

มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัติ
ของสาร ความสัมพันธ
ระหวางสมบัตขิองสารกับ
โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยว
ระหวางอนุภาค มี
กระบวนการสบืเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรูนําความรู
ไปใชประโยชน 
 

สังเกต สํารวจตรวจสอบวัสดุ
หรือสิ่งของตาง ๆโดยใช
อุปกรณหรือเครื่องมือ       
บางชนิด รวบรวมขอมูล     
และอธิบายสมบัติของวัสดุ
เกี่ยวกับความยืดหยุน       
ความแข็ง ความเหนยีว       
การนําความรอน                
การนําไฟฟา และการนําวัสดุ
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

1. การทดลอง และ
วิเคราะหสมบัติของวัสดุ
เกี่ยวกับความยืดหยุน 
ความแข็ง ความเหนยีว 
การนําความรอน        
การนําไฟฟา 

2. การสํารวจและ             
การสังเกตการใชวัสดุ
อยางถูกตองเหมาะสม 

 

1. ทดลอง และอธิบาย
สมบัติของวัสดุ                 
ดานความยืดหยุน               
ความแข็ง ความเหนยีว      
การนําความรอน                
การนําไฟฟา 

2. สืบคนขอมูลเกี่ยวกับ 
การใชวัสดุอยางถูกตอง
เหมาะสม 

3. เสนอแนะการเลือกใช
วัสดุตาง ๆ                          
ในชีวิตประจําวัน 

1. ความยืดหยุนของวัสดุ 
2. ความแข็งของวัสด ุ
3. ความเหนียวของวัสด ุ
4. การนําความรอนของ

วัสด ุ
5. การนําไฟฟาของวัสด ุ
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จากตาราง 1 พบวาเนื้อหาท่ีตองจดัการเรยีนรูใหแกนักเรยีนในหนวยการเรียนรูที่ 4 เร่ืองวัสดุ
และสมบัติขอองวัสดุ ประกอบดวย 5 เร่ือง คือ ความยืดหยุนของวัสด ุความแขง็ของวสัดุ ความเหนียว
ของวัสดุ การนําความรอนของวัสดุ และการนําไฟฟาของวัสด ุ

 
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  
 ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร ครูผูสอนจะตองเปนผูจดัการเรยีนการสอนใหผูเรียน
มีสวนรวมในการทํากิจกรรมมากที่สุด ใหนักเรียนไดมีโอกาสคนพบความรูดวยตนเอง โดยมีครู
เปนเพยีงผูช้ีแนะแนวทาง ซ่ึงในการสอนใหไดผลดีนัน้ นอกจากครูจะตองมีความรูเขาใจในเนื้อหาวชิา
ที่เกี่ยวของแลว ครูตองมีความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วของกับการสอน และมีทกัษะ
ในวิธีการสอนตางๆ ดวย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
  
 1. จิตวิทยาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
  จิตวทิยาการเรยีนการสอนที่เกี่ยวกับการสอนวทิยาศาสตร มีดังนี ้ (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 
68-87) 
  1.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 

เพียเจต  มีแนวคิดวาปจจัยที่สําคัญในการพัฒนาดานสติปญญาและความคิด  คือ 
การที่คนเรามีปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตั้งแตแรกเกิด  และการปะทะสัมพันธกันอยางตอเนื่อง
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม มีผลทําใหระดับสติปญญาและความคิดมีการพัฒนาขึ้นอยางตอเนื่อง
อยูตลอดเวลา ทําใหเกิดความคิดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรม และมีพัฒนาการตอไปเรื่อยๆ 
จนในที่สุดสามารถคิดเปนนามธรรมได โดยมีกระบวนการที่เกีย่วของ 2 กระบวนการ คือ การปรับตวั 
และการจดัระบบโครงสราง 

เพียเจตไดแบงขั้นพัฒนาการทางสติปญญาออกเปนขั้น ๆ เร่ิมตั้งแตแรกเกิดจนถึงวยั
เจริญเติบโตเต็มที่  การพัฒนาทางสติปญญาจะพัฒนาไปตามลําดับกอนหลัง 4 ขั้น ใหญ ๆ คือ            
ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว  ขัน้กอนปฏิบัตกิาร ขั้นปฏิบัติการรูปธรรม และขั้นปฏิบัติการ
นามธรรม    
  1.2 ทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร 

แนวคดิของบรูเนอรมีสวนคลายกับทฤษฎพีัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต แต 
บรูเนอร เนนความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับพัฒนาการทางสติปญญา บรูเนอรถือวาพัฒนาการ
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ทางความรูความเขาใจ จะทาํไดโดยผานขัน้ตอน 3 ขั้น คือ การกระทํา การเกิดภาพในใจ และการใช
สัญลักษณ ซ่ึงขั้นนี้เปรียบไดกับขั้นปฏิบัติการรูปธรรมของเพียเจต  

ในการสอนแบบคนพบดวยตนเองของบรูเนอร นํามาใชกบัผูเรียนเพื่อใหเกิดการเรยีนรู
ตามลําดับดังนี ้

1.2.1 นําเสนอปญหา 
1.2.2 ใหผูเรียนมีโอกาสทําความเขาใจกับปญหา 
1.2.3 ใหผูเรียนแกปญหาพรอมกาํหนดวัสดุอุปกรณมาให 
1.2.4 ใหผูเรียนแสดงผลการแกปญหาดวยตนเอง 
1.2.5 อธิบายเพิ่มเติมโดยผูเรียนและผูสอนในเรื่องที่เกี่ยวกับการแกปญหา 
1.2.6 สรุปผลท่ีไดจากการแกปญหา 

  1.3 ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล 
   ออซูเบลกลาวถึงการเรียนรูวาจะเกิดขึ้นไดถาในการเรียนรูส่ิงใหมนั้น ผูเรียนเคยมี
พื้นฐานซึ่งเชื่อมโยงเขากับความรูใหมได ออซูเบลไดกําหนดการเรียนรูเปน 2 มิติ คือ มิติที่ 1 วิธีการ
เรียนรูมี 2 แบบ คือ การเรียนรูแบบรับรูไว ผูสอนบอกใหหมด ผูเรียนไมตองคนควา และการเรียนรู
แบบคนพบดวยตนเอง ผูเรียนตองคนควาสืบเสาะหาความรู มิติที่ 2 กระบวนการเรียนรูภายในของ
ผูเรียนมี 2 แบบ คือ การเรยีนรูแบบทองจํา เมื่อเรียนรูแลวทองจําไวเพื่อเปนประสบการณของตนเองกบั
การเรียนรูอยางมีความหมาย เมื่อเรียนรูแลวสามารถเชื่อมโยงความรูใหมใหสัมพนัธกับความรูเดิม 
   การสอนโดยใชหลักการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล มี 2 ลักษณะดังนี ้
   1.3.1 กอนจะสอนสิ่งใดใหม ตองสํารวจความรูความเขาใจของเด็กเสียกอนวามีพอ   
ที่จะทําความเขาใจเรื่องที่จะเรียนใหมหรือไม ถาไมมีจะตองจัดให 
   1.3.2 ชวยใหผูเรียนจําสิ่งทีเ่รียนไปแลวได โดยวิธีชวยใหผูเรียนมองเห็นความเหมอืน 
และความแตกตางของความรูใหมและความรูเดิม ตองใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิมได เพื่อชวยใหเกดิการเรียนรูและการจํา 
   ถึงแมวาออซูเบลจะสนับสนนุแบบอธิบายใหหมด แตก็ยงัสนับสนุนการเรียนการสอน
แบบคนพบดวย โดยมีความเห็นวาการเรียนแบบคนพบเหมาะสําหรับเด็กที่มีอายุระหวาง 7-12 ป  
ซ่ึงยังอยูในวยัท่ีสามารถคิดแกปญหาหรือเหตผุลไดกับสิ่งที่เปนรูปธรรม สวนการสอนแบบอธิบายหมด
นั้นเหมาะกับเด็กที่มีอายุเกินกวา 12 ป ขึ้นไป ซ่ึงเปนวัยที่สามารถคิดหาเหตุผลในการแกปญหา
ไดกับสิ่งที่เปนนามธรรม 
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  1.4 ทฤษฎีการสอนของแกนเย 
   แกนเยไดเสนอแนวคดิวาการนําการสอนแบบคนพบไปใชสอน เพือ่ใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูไดตามจุดประสงคนั้นจะตองสรางสถานการณการเรียนรูที่แนนอนเปนลําดับขั้นดังนี้ 
   1.4.1 การเรียกความสนใจ เปนการเราความสนใจเพือ่นําเขาสูบทเรยีน เพื่อใหผูเรียน
พรอมที่จะเรียน โดยใชส่ิงเรา เชน รูปภาพ ภาพยนตร การใชคําถาม การสาธิต  
   1.4.2 การบอกใหผูเรยีนทราบจุดประสงคการสอน เพื่อใหผูเรียนทราบจุดประสงค
ปลายทางของการเรียนการสอน และเปนแนวทางนําไปสูจุดประสงคนั้น อาจทําไดโดยตรงหรือ
โดยใชคําถามก็ได 
   1.4.3 การกระตุนใหผูเรยีนระลึกถึงความรูเดิมที่ตองมกีอน อาจใชคําถาม หรือบรรยาย 
ใหผูเรียนนําความรูเดิมนัน้ไปเชื่อมโยงกับความรูใหม มคีวามพรอมทีจ่ะเรียนตอไป 
   1.4.4 การเสนอสิ่งเรา ส่ิงเราที่ใชประกอบการสอนไดแก วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน
อ่ืนๆ 
   1.4.5 การชี้แนะการเรียนรู  อาจใชคําถามไปสูการเรียนรู การแนะนําการใชอุปกรณ
และเครื่องมือตางๆ 
   1.4.6 จัดใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรม ผูเรียนลงมือทํากิจกรรม ปฏิบัติการทดลอง 
ผูสอนคอยใหความสะดวก จัดเตรียมเครื่องมือใหพรอมสําหรับการปฏิบัติการ 
   1.4.7 การใหขอมูลปอนกลับเกี่ยวกับผลการทํากิจกรรม เปนการใหขอมูลใหผูเรียน
ทราบวาการทาํกิจกรรมหรือปฏิบัติการทดลองไดถูกตองดีหรือตองแกไขเปลี่ยนแปลง เพื่อใหผูเรยีน
ไดเรียนรูตามจุดประสงคทีก่ําหนดไว 
   1.4.8 การวัดผลการเรียน อาจทําไดโดยการใชคําถาม ใหทําแบบฝกหดั หรือการทํา
แบบทดสอบ วัดไดในขณะเรียนและเมื่อส้ินสุดการเรียนเพื่อใชในการปรับปรุงแกไขได 
   1.4.9 การทําใหผูเรียนคงการเรียนรู และถายโยงการเรียนรู เปนการใหผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติซํ้าๆกัน เพื่อใหมีความคงทนของความรู มีการทบทวนและนําความรูไปใชในสถานการณ
ใหมเพื่อฝกการถายโยงการเรียนรู 
 
 2. ทฤษฎีการสรางสรรคความรู (Constructivism) 
    นักวิทยาศาสตรศึกษาไดศกึษาพบวา ตวัแปรที่สงผลตอการเรียนรูวทิยาศาสตรของผูเรียน
มาจากแนวคิดการเรียนรูอยางมีความหมาย แนวคิดนี้มรีากฐานมาจากทฤษฎีการสรางสรรคความรู 
หรือสรางความรูดวยตนเอง ซ่ึงมีแนวคิดวาบุคคลเรียนรูไดโดยการปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมดวย
วิธีการที่แตกตางกัน โดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาที่มีอยูและแรงจูงใจภายใน
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เปนพื้นฐานมากกวาขอมูลจากสิ่งแวดลอม หรือรับจากการสอนภายนอกเทานั้น รวมทั้งความขัดแยง
ทางปญญาที่เกิดจากการที่บุคคลเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหา ซ่ึงไมสามารถแกปญหาหรือ
อธิบายไดดวยโครงสรางทางปญญาที่มีอยู เปนแรงจูงใจใหเกิดการไตรตรอง นําไปสูการสราง
โครงสรางใหมทางปญญาที่ไดรับการตรวจสอบ ทั้งตนเองและผูอ่ืนวาสามารถแกปญหาเฉพาะตางๆ 
ซ่ึงอยูในกรอบโครงสรางและใชเปนเครือ่งมือสําหรับโครงสรางใหมอ่ืน ๆ ตอไป 
 แนวคิดการสรางสรรคความรู เชื่อวาบุคคลไมไดสรางความรูจากสิ่งที่ตนเองมีปฏิสัมพันธ
ดวยทั้งหมดแตจะสรางความรูจากประสบการณที่ตนเองสนใจหรือคุนเคยดวย นกัการศึกษาในกลุมนี้
เห็นวาองคประกอบสําคัญที่ทําใหบุคคลสรางความรูขึ้นมาใหมมี 4 ประการ คือ 1) ตัวของบุคคล 
มนุษยมีศักยภาพในการสรางความรูความเขาใจของตนเอง โดยมามีปฏิสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ และ  
ประสบการณที่เปนจริง 2) สภาพแวดลอมที่เปนจริงจะทาํใหมนษุยสามารสรางความรูไดสอดคลองกับ 
ความเปนจริง และความรูนั้นจะมีคุณคาอยางแทจริงและจะจําไดนาน 3) ความรูในลักษณะที่เปน 
สหวิทยาการ นั่นคือผูเรียนเกี่ยวของกับสาขาตาง ๆ พรอมๆ กัน และ 4) ความรวมมือในการทํางาน
กลุม เมื่ออยูรวมกันในสังคม มีปฏิสัมพันธกันในการคิดและการกระทาํ ทําใหมนษุยประเมนิความรู
ความเขาใจของตนเองและผูอ่ืน แลวนําความเหมือนและความแตกตางกันมาปรับเปลี่ยนความรู
ความเขาใจเดิมของตนเอง ใหมีความสมเหตสุมผลมากขึ้น ขจัดความขดัแยงและทําใหเกดิความสมดุล
ของความรูใหม (พิมพันธ  เดชะคุปต, 2544: 44-47) 

รูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการสรางสรรคความรู เชน การสอนแบบวัฏจักร
การเรียนรู การสอนแบบรวมมือ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู และการสอนดวยเทคนิคแบบ
สองขั้นตอน 

ซอนเดอร (Saunders, 1992 อางถึงใน พิมพันธ เดชะคุปต, 2544: 47) ไดกลาวถึง ลักษณะ
ของการสอนวิทยาศาสตรที่นําเอาทฤษฎีการเรียนรู ตามแนวคิดการสรางสรรคความรูไปใชวา 
ควรประกอบดวยส่ิงตางๆ ดังตอไปนี ้
 2.1 การลงมือปฏิบัติการ  
   เปดโอกาสใหผูเรียนมีประสบการณตรง ลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเองจะไดผล
มากกวาการสังเกต หรืออานเอกสารเกีย่วกับปรากฏการณนั้น ๆ แตมีส่ิงที่นาสังเกต ก็คือกิจกรรม
ปฏิบัติการไมใชวาจะมีประสิทธิภาพในการทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายเสมอไป การทดลอง
ปฏิบัติการแบบดั้งเดิมที่เปนการทดลองเพื่อยืนยนัขอเท็จจริงตามแนวทางที่มีผูกําหนดให ผูเรียนไมได
คิดออกแบบการทดลองดวยตนเอง ผูเรียนมักจะไมไดรับประสบการณของภาวะไมสมดลุเพราะผูเรียน
ไมไดใชโครงสรางทางปญญาของตนในการคาดคะเนเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตเหน็ 
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  2.2 การมีสวนรวมในการใชความคิด  
 จัดสภาพหองเรียนใหผูเรียนไดใชความคิดดวยตนเอง กิจกรรมที่เนนการคิด ไดแก 
การคิดแบบออกเสียง การหาคําอธิบาย การตีความหมายขอมูล การโตเถียงเชิงสรางสรรคเกี่ยวกับ
ปรากฏการณที่ศึกษา การกําหนดสมมติฐานที่หลากหลาย การออกแบบ การทดลองเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน การเลือกสมมติฐานที่เปนไปได 
  2.3 การทํางานกลุม  
 การจัดผูเรียนใหทํางานรวมกันเปนกลุม จะชวยกระตุนกิจกรรมทางความคิดระดับสูง  
ในระหวางสมาชิกในกลุมไดมากกวาการใหฟงบรรยาย ซ่ึงทําใหมีโอกาสเกิดการปรับโครงสรางทาง
ปญญาได 
 2.4 การประเมนิผลระดับสูง  
 การประเมินผลที่เนนกิจกรรมการคิดระดับสูง เปนสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ชวย
ใหผูเรียนมีสวนเกี่ยวของกับการเรียนรูอยางมีความหมายดวยตนเองมากขึ้น 
 
 3. วิธีสอนวิทยาศาสตร 

 ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 123) กลาววาวธีิสอนหรือกิจกรรมในการจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรที่นิยมใชมีหลายวิธี แตไมมีขอมูลยืนยันวามีวิธีสอนหรือกิจกรรมใดที่ดีที่สุด เหมาะสม
กับทุกสถานการณ ดังนั้นครูวิทยาศาสตรจึงตองใชดุลยพินิจในการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน เนื้อหาวิชา ตลอดจนอุปกรณการสอนที่มีอยู วิธีสอนวิทยาศาสตร         
ที่ไดรับการยอมรับวามีความเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชามีดังนี ้

3.1 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (Inquiry method)  
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรูที่จะ

ชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง ใหนักเรียนมีประสบการณตรงในการเรียนรู
เนื้อหาวิชา (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 123)  

คาริน และซันด (Carin and Sund, 1975: 98-99) ไดกลาวถึงกระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรูวาแบงออกเปน 5 ขั้นตอน ดังนี ้

3.1.1 สรางสถานการณหรือปญหา 
3.1.2 ตั้งสมมติฐาน 
3.1.3 ออกแบบการทดลอง 
3.1.4 ทดสอบสมมติฐานโดยการทดลอง 
3.1.5 ไดขอสรุปหรือกฎเกณฑตาง ๆ 
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บทบาทหนาที่ของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู คือเปนผูสรางสถานการณ
ที่เปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมสีวนรวมในกจิกรรมตาง ๆ ดวยตวันกัเรยีนเอง เปนผูจดัหาวัสด ุ อุปกรณ
เพื่ออํานวยความสะดวกในการศึกษาคนควา เปนผูถามคําถามตาง ๆ ที่จะชวยนําทางใหนักเรียน
คนหาความรูตาง ๆ  

วิลเลียม และแมรี (William and Mary, 1984: 49-57) ไดกลาวถึงเทคนิคการสอน
แบบสืบเสาะหาความรูวาม ี 3 แนวทาง คือ แนวทางการใชเหตุผล แนวทางการใชการคนพบ และ
แนวทางการใชการทดลอง 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชแนวทางการใชเหตุผล ครูตองชี้นํานักเรยีนให
สรุปเปนหลักการทั่วไปไดโดยการใชเหตุผล ซ่ึงครูตองใชคําถามที่เหมาะสม และตองเลือกแรงจูงใจ
ที่เหมาะสม 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชแนวทางการใชการคนพบ มี 2 แนวทาง คือ 
1) การสอนโดยใชแนวทางการคนพบที่ไมแนะแนวทาง ครูเปนผูจัดหาวัสดุอุปกรณใหนักเรียน 
แลวใหนักเรียนไดจัดกระทาํกับวัสดุอุปกรณ โดยไมตองแนะแนวทางอะไรในการใชวัสดุอุปกรณ 
นักเรียนอาจสืบเสาะหาความรูในปญหาที่ตางกัน ครูทําหนาที่เปนที่ปรึกษาและเสนอแนะใหนักเรยีน
คิด 2) การสอนโดยใชแนวทางการคนพบที่แนะแนวทาง เปนการสอนที่ครูแนะแนวทางการสืบเสาะ 
หาความรูใหนกัเรียน เพื่อใหนักเรียนคนพบปญหาที่คลายคลึงกัน มีประสบการณที่เหมือนกนั 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชแนวทางการทดลอง เปนการสอนโดยใชการ
ทดลองในการพิสูจนขอความหรือสมมติฐานวาเปนจริง และหาแนวทางที่จะใชในการทดลองเพือ่
ทดสอบขอความนั้นโดยมีขัน้ตอนคือ เลือกและตั้งปญหา ตั้งสมมติฐาน และวางแผนการทดสอบ 

3.2 การสอนแบบคนพบ (Discovery method) 
   คาริน และซันด (Carin and Sund, 1975: 97-98) ไดกลาวถึงคําวาการคนพบ และการ
สืบเสาะหาความรู วานักการศึกษาจํานวนมากใชคําสองคํานี้ในความหมายเดียวกัน คาริน และซันด ไดให
ความหมายของการคนพบวา การคนพบจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อบุคคลไดใชกระบวนการคิดอยางมาก 
กระบวนการทีใ่ชความรูความคิดในการคนพบ เชน การสังเกต การจําแนกประเภท การวดั การพยากรณ 
การอธิบาย การลงความคิดเห็น เปนตน ในการสอนแบบคนพบเปนการสอนที่เนนกระบวนการ
ตอบสนองของนักเรียนตอสถานการณตาง  ๆดวยตนเอง บทบาทของครูเปนผูชวยเหลือ และเปนที่ปรึกษา 
ของนกัเรยีน ทักษะและความชํานาญในการจัดกิจกรรมการสอนของครเูปนสิ่งที่ชวยใหการสอนแบบ
คนพบประสบความสําเร็จ 
 
 



 28 

3.3 การสอนแบบสาธิต (Demonstration) 
คุสแลน และสโตน (Kuslan and Stone, 1968: 258-259) ไดกลาวถึงการสาธิตวา 

เปนการจดัแสดงประสบการณการกระทําอยางใดอยางหนึ่งหนาชัน้ โดยครู นกัเรียนคนใดคนหนึง่ 
หรือกลุมนักเรยีนกไ็ด  เปนการทดลองซึ่งใหผลการทดลองที่ไมทราบมากอนหรือเปนการทดสอบ
เพื่อยืนยันสิง่ทีท่ราบมาแลว มีวัตถุประสงคเพื่อแสดงการทดลองเทคนิควิธีการแลกระบวนการตางๆ 
ใหนักเรยีนเกดิความเขาใจในเนื้อหาวชิาและกระบวนการไปพรอม ๆ กนั ในการสอนครูตองพิจารณา
วาจะสอนแบบสาธิตแบบบอกความรู ที่ครูพยายามแนะนําบอกความรูใหนักเรียน หรือสอนแบบ
สาธิตแบบการคนพบ ที่ครูพยายามใหนกัเรยีนคนพบคําตอบดวยตนเอง 

3.4 การสอนแบบทดลอง (Experimental method) 
คอลลีต (Collete, 1973: 229-236) ไดกลาวถึงความหมายของการทดลองกับการปฏิบัติงาน

ในหองปฏิบัตกิารวามีความหมายใกลเคียงกัน การทดลองสวนใหญทีน่ักเรียนทําเปนสวนหนึ่งของ
การปฏิบัติงาน และการปฏิบัติงานสวนใหญเกี่ยวของกับการทดลอง เปนการจัดประสบการณในการ
ทํางานใหนักเรียนตามขั้นตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นกําหนดปญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นทดลองและสังเกต และขั้นสรุปผลการทดลอง 

3.5 การสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 
แอนเดอรเซน และคูตนิก (Andersen and Koutnik, 1972: 60-61) ไดกลาวถึงการสอน

แบบบรรยายวา เปนวิธีสอนที่ครูถายทอดความรูจํานวนมากแกนักเรียนโดยตรง เปนวิธีการหนึง่ที่
นําเสนอความรูวิทยาศาสตรในลักษณะองคความรูที่เลือกสรรและจัดลําดับไวอยางดี การดําเนินการ
อาจแบงไดเปน 4 ตอน คือ การกลาวนํา ตัวเนื้อเร่ือง การสรุปยอระหวางนําเสนอ และการสรุป      
การบรรยาย 

3.6 การสอนแบบอภิปราย (Discussion method)  
ภพ  เลาหไพบลูย (2542: 176) กลาวถึง การสอนแบบอภิปรายวา เปนการแลกเปลี่ยน

ความคิดเหน็ซึ่งกันและกัน เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาความรูจากความคิดเห็นในแงมุมตาง ๆ ของนักเรียน 
อาจเปนการอภปิรายระหวางนักเรียนดวยกนั หรือการอภปิรายระหวางครูกับนกัเรยีน นักเรียนทกุคน 
มีอิสระที่จะแสดงความคิดเห็นของตน ซ่ึงนักเรียนจะตองมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องนั้นกอน 
โดยครูทําหนาที่เปนผูนําอภิปราย ตองไมส่ังหรือครอบงําความคิดเห็นของนักเรียน การอภิปราย 
ตองมีความชัดเจน เขาใจงาย เนนหรือขยายความรูที่ไดเรียนมาแลวใหกวางขวางออกไป ดังนั้น
การอภิปรายจึงเปนสิ่งจําเปนในการสอนวิทยาศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรยีนตองคิดแกปญหา
หรือหาขอยุติ การอภิปรายอาจสอดแทรกอยูในวิธีการสอนอื่น ๆ ได เชน การสอนแบบบรรยาย 
การสอนแบบสาธิต การสอนแบบทดลอง การสอนแบบสืบเสาะหาความรู และการสอนแบบคนพบ 
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3.7 การสอนแบบพูดถามตอบ (Recitation method) 
การสอนแบบพูดถามตอบ เปนการสอนทีใ่ชคําถามคําตอบ โดยครูเปนผูถามคําถาม 

และนักเรียนเปนผูตอบคําถามตามพื้นฐานความรูที่นักเรียนไดอานจากหนังสือเรียน หรือหนังสืออ่ืน
ที่ไดรับมอบหมายใหอาน หรือส่ิงที่ครูไดนาํเสนอในระหวางการบรรยาย การสาธติ หรือกจิกรรมอืน่ 
ในการสอนแบบพูดถามตอบ ครูควรอธิบายใหนักเรยีนทราบถึงวัตถุประสงคของการสอนแบบนี ้
วาเปนการใหขอมูลปอนกลับแกคร ู ซ่ึงครจูะไดใชขอมูลเหลานี้ในการขยายความและอธิบายเพิม่เตมิ
แกนักเรียน ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการสอนแบบพูดถามตอบเพื่อใหไดผลดีที่ควรคํานึงถึงคือชนิดของ
คําถาม โครงสรางของคําถาม และขั้นตอนที่จะถามในระหวางการสอน (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 
181) 

จากการศกึษาเกี่ยวกับวิธีสอนวทิยาศาสตรพบวามีอยูหลายวิธี ในการจดัการเรยีนการสอน
ครูผูสอนวิทยาศาสตรควรเลือกวิธีสอน หรือกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนมีประสบการณดวยตนเอง
มากที่สุด อาจเลือกใชวิธีสอนใดวิธีหนึ่ง หรือนําหลายวิธีมาผสมผสานกนั เพื่อใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
และสภาพการณโดยทัว่ไปในชั้นเรียน 

 

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน (The 2-Step Technique) 
 
 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน เปนเทคนิคการสอนที่มีพื้นฐาน 
มาจากกระบวนทัศนเชิงสรางสรรค (Palmer, D.H., 1997: 69) เทคนิคนี้ออกแบบขึ้นมาเพื่อชวยให
เกิดโครงสรางการจัดกิจกรรมเปนลักษณะใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติในโรงเรียนประถมศึกษา เปน
การจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ทําไดงายและใชเวลานอย การจัดการเรียนรูแบงเปน     
2 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การสาธิต (Demonstrate)  
ขั้นตอนนี้ครูจะทําการสาธิตการทดลองสั้นๆ โดยใชเทคนิค POE (Predict-Observe- 

Explain) เปนเทคนิคที่มีประสิทธิภาพมากในการกระตุนความสนใจ ความกระตือรือรน คนหา
ความคิดความเขาใจของนักเรียน ชวยเปลีย่นแปลงความคิดความเขาใจที่ผิดๆ ของนักเรียนและชวย
กระตุนการอภิปรายในชั้นเรียน (Gunstone, 1990 quoted in Palmer, D.H., 1997: 76) ครูมีบทบาท  
ในการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะศึกษาคนควาและทําการทดลองดวยตนเอง ภายใต
หัวขอเรื่องและจุดประสงคของบทเรียนจากวัสดุอุปกรณที่ครูไดจัดเตรียมไวให มีกิจกรรมการจัด 
การเรียนรู (Palmer, D.H., 1997: 69) ดังนี ้

1. ใหนกัเรียนสังเกตวัสดุ อุปกรณ ที่ครูเตรียมไวอยางหลากหลาย 
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2. ครูใชวัสดุ อุปกรณที่จัดเตรียมไวในขอ 1 เพียงบางอยาง ใหนักเรียนสังเกตแลว
ตั้งคําถามใหนักเรียนทํานายผลที่เกิดขึ้นจากการสาธิตการทดลองของครู โดยถามนักเรียนวา “จะเกิด
การเปลีย่นแปลงอยางไรขึ้น ถาครู...(สรางสถานการณทีเ่ปนการทดลองสั้นๆ)... ตวัอยางเชน จะเกิด
อะไรขึ้น เมื่อครูปลอยรมชูชีพขนาดใหญและขนาดเล็กในเวลาเดยีวกัน  

3. ครูทําการสาธิตการทดลองใหนกัเรียนด ูแลวย้ําใหนักเรียนสังเกตการทดลองอยาง
ละเอียดรอบคอบ 

4. ครูกระตุนใหนักเรยีนอธบิาย และอภิปรายถึงส่ิงที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการณสาธิต 
การทดลองของครู เพื่อดูวา นกัเรียนเขาใจเรือ่งที่สาธิตอยางไร เพียงไร 

ขั้นตอนที่ 2 การสืบคน (Investigate)  
ขั้นตอนนี้เปนบทบาทของนักเรียน เพื่อใหสามารถดําเนินการตางๆ ไดดวยตนเอง โดยครู

เปนผูคอยกระตุนใหเสนอความตองการทีจ่ะคนควาดวยตนเอง เปนขัน้ตอนที่สําคัญมาก ดังนั้นครู
ตองคอยชี้แนะ ใหความสนใจนกัเรียนเกี่ยวกับเรื่องทีจ่ะคนควา เพือ่ใหประสบความสําเร็จในการ
จัดการเรียนรู ครูควรจะเนนความสําคัญ และความสนใจของนกัเรยีนทีม่ีตอการสาธิตตรงจดุใดจุดหนึ่ง
แทนที่จะปลอยใหนักเรยีนสนใจประเด็นกวางๆ เชน ควรถามนักเรียนวา “นักเรยีนอยากจะทราบ
อะไรเกีย่วกับรมชูชีพของเลน” มากกวาที่จะถามวา “นักเรียนอยากคนควาอะไรเกีย่วกับรมชูชีพ” และ
ในเวลาเดียวกนัครูควรโนมนําความสนใจของนักเรียนไปสูแหลงวัสดอ่ืุนๆ ที่มีอยูในขณะนั้น (เชน 
น้ําหนักที่ตางกัน ผาลินิน พลาสติก กระดาษยน ส่ิงที่สามารถนาํมาใชสรางรมชูชีพได) ความสนใจ
ของนักเรียนจะถูกชักจูงไปในเรื่องนั้นเพื่อเสนอความคิดเหน็ในการศึกษาคนควา เชน “รมชูชีพที่ทําจาก
ผาลินินจะตกลงเร็วกวาที่ทําจากพลาสติกหรือไม” หรือ “รมชูชีพที่น้ําหนกัมากกวาจะตกลงเร็วกวา
หรือไม” หรือ “รูปรางของผืนผารมจะสงผลใหตกลงไดเร็วมากนอยแคไหน” มีขั้นตอนยอย ๆ ดังนี ้

1. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนอยากคนควา หรืออยากทราบอะไรเกีย่วกบัวัสดุอุปกรณ
ที่ครูเสนอ” 

2. นักเรียนเสนอความตองการ หรือกําหนดปญหาที่จะศึกษาคนควา  ส่ิงที่นักเรียน
ตองการศึกษาคนควาอาจเลียนแบบการสาธิตของครู แตมีการปรับเปลี่ยนเล็กนอย ถานักเรียน         
ยังไมสามารถกําหนดปญหาที่จะศึกษาคนควาได ครูอาจจะชวยกระตุนโดยการตั้งคําถามที่เปนลักษณะ 
ชักจูงความสนใจแผนการคนควา หรือวิธีการจะหาคําตอบ  

3. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ  
4. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญวาทําอะไรบาง และคนพบอะไร แลว

รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัสิ่งที่คนพบ 
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       5. หลังจากนั้นครูก็ชวยสรุปมโนมติ ที่นักเรียนคนพบใหกระจางชัด และถาจําเปน
อาจปรับ เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเตมิใหสมบูรณ 

ตัวอยาง การจดักิจกรรมการเรียนรู เร่ืองแมเหล็ก (Palmer D., 1997: 78) 
ขั้นตอนที่ 1 
1. ครูจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณตางๆ เชน กรรไกร ตะปู ที่หนีบกระดาษ ไมบรรทัดเหล็ก 

ไมบรรทัดพลาสติก ไมบรรทัดไม กระปอง ยางลบ ลูกแกว แมเหล็ก ใหนักเรยีนสังเกต 
2. ใหนักเรียนทํานายวา “จะเกิดอะไรขึ้น ถาครูนําแมเหล็กไปแตะไมที่ทําจากเหล็ก

ไมบรรทัดที่ทําจากพลาสติก และไมบรรทดัที่ทําจากไม” 
3. นักเรียนอธิบายและโตแยงกันเกีย่วกับสิง่ที่จะเกิดขึ้น 
ขั้นตอนที่ 2 
1. ครูซักถามนักเรียนวา “นักเรียนตองการหาแมเหล็กอันใหมไหม” 
2. นักเรียนจะตั้งคําถาม “ส่ิงของใดจะติดกบัแมเหล็ก” 
3. นักเรียนแบงออกเปนกลุมตามความสนใจที่จะเลือกสิ่งของไปทดลอง 
4. นักเรียนรายงานผลการทดลองถึงส่ิงที่คนพบ 

 ยินดี  สวนะคุณานนท (2544: 19) ไดนาํเสนอขั้นตอนในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชการสอนแบบสองขั้นตอน ไวดังนี้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)  ประกอบดวยข้ันตอนยอย  3  ขั้นตอน  คือ 
 1. ขั้นการทํานาย (Predict)  ครูจะเตรียมและนําเสนอวัสดุ อุปกรณใหนักเรียนดูกอน
การทดลอง  โดยใหนักเรียนทํานายผลที่อาจจะเกิดขึ้น 
 2. ขั้นสังเกต (Observe) ขั้นตอนนี้ครูจะแสดงการทดลองใหนักเรียนดู  พรอมทั้งให
นักเรียนสังเกตอยางใกลชิดทุกขั้นตอน 
 3. ขั้นอธิบาย (Explain)  ครูใหนักเรียนอธิบายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสาธิต  เพื่อดูวา
นักเรียนเขาใจเรื่องที่สาธิตอยางไร  เพียงไร 

ขั้นที่  2  ขั้นการคนควา  (Investigate)  ขั้นนี้มีขั้นตอนยอย ๆ ดังนี้ 
 1. ครูนําเสนอวัสดุอุปกรณอยางหลากหลาย 
 2. ครูถามนกัเรียนวา “นักเรยีนอยากคนควา หรืออยากทราบอะไรเกี่ยวกบัวัสดุอุปกรณ
ที่ครูเสนอ” (ตามที่ครูสาธิตใหดูในขั้นที่ 1) 
 3. นักเรียนเสนอแผนการคนควา หรือวิธีการจะหาคําตอบ (ออกแบบการทดลอง) 
 4. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ (ทําการทดลอง) 
 5. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญวาทําอะไรบาง  และคนพบอะไร 
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 หลังจากนั้นครูก็ชวยสรุปมโนมติที่นักเรียนคนพบใหกระจางชัด และถาจําเปนอาจ
ปรับ เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเติม ใหสมบูรณขึ้น 
 จากการศึกษาแนวคิดของ  พาลมเมอร และแนวการเขียนแผนการจัดการเรียนรูของ  
ยินดี  สวนะคุณานนท ผูวิจัยไดพัฒนาดัดแปลงการเขียนแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอนขึ้น มีรายละเอียดของขั้นตอนการดําเนนิกิจกรรมดังตาราง 2 
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ตาราง 2 แสดงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของยินดี สวนะคณุานนท และ 
              ขั้นตอนที่ผูวิจัยพัฒนาดัดแปลงขึ้น           

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ขั้นตอนที่ผูวิจยัพัฒนาดัดแปลงขึ้น 
ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)   
ครูทําการสาธิตการทดลองสั้นๆ โดยใชเทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain)   
     1. ใหนกัเรยีนสังเกตวัสดอุุปกรณที่ครูเตรียมไว 
     2. ครูใชวัสดุ อุปกรณที่จดัเตรียมไวบางอยาง ให
นักเรียนสังเกตแลวตั้งคําถามใหนกัเรียนทาํนายผล
ที่เกิดขึ้นจากการสาธิต โดยถามนักเรียนวา “จะเกดิ
การเปลี่ยนแปลงอยางไรขึ้นถาครู...(สถานการณ)...  
     3. ครูทําการสาธิตการทดลอง ใหนักเรยีนสังเกต
การทดลองอยางละเอียดรอบคอบ 
 
     4. ครูกระตุนใหนักเรยีนอธิบายและอภิปรายถึง
สิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการสาธิตการทดลองของ
ครู เพื่อดูวา นกัเรียนเขาใจเรือ่งที่สาธิตเพียงไร 

ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)  
ประกอบดวยขั้นตอนยอย 3 ขั้นตอน คือ 
 
     1. ขั้นการทํานาย (Predict) ครูจะจดัเตรยีมและ
นําเสนอวัสดุ อุปกรณใหนักเรียนดกูอนการทดลอง  
โดยใหนักเรียนทํานายผลทีอ่าจจะเกิดขึ้น 
 
 
     2. ขั้นสังเกต (Observe) ครูแสดงการทดลอง        
ใหนกัเรียนดู  พรอมทั้งใหนกัเรียนสังเกตอยาง
ใกลชิดทุกขัน้ตอน 
     3. ขั้นอธิบาย (Explain)  ครูใหนักเรียนอธิบาย
ถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสาธิต เพื่อดูวานักเรยีนเขาใจ
เรื่องที่สาธิตอยางไร  เพยีงไร 

ขั้นที่ 1 ขั้นการสาธิต  (Demonstrate)   
ประกอบดวยขั้นตอนยอย 3 ขั้นตอน โดยใชเทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain)  คือ 
     1. ขั้นการทาํนาย ใหนกัเรยีนสังเกตวัสด ุอุปกรณ
ที่ครูเตรยีมไว จากนัน้ครใูชวสัดุอุปกรณทีจ่ดัเตรียม
ไวในเพยีงบางอยาง ใหนกัเรียนสังเกตแลวตั้งคําถาม
ใหนกัเรียนทํานายผลที่เกิดขึน้จากการสาธิต         
การทดลองของครู  
     2. ขั้นสังเกต ครูทําการสาธิตการทดลองสั้นๆ 
ใหนกัเรียนดูแลวย้ําใหนักเรียนสังเกตการทดลอง
อยางละเอียดรอบคอบ 
     3. ขั้นอธิบาย ครูกระตุนใหนกัเรยีนอธิบาย และ
อภิปรายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเกตการณสาธิต    
การทดลองของครู  
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ขั้นตอนที่ผูวิจยัพัฒนาดัดแปลงขึ้น 
ขั้นที่  2  ขั้นการสืบคน  (Investigate)   
 
     1. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนอยากคนควา หรือ
อยากทราบอะไรเกี่ยวกับวัสดอุุปกรณที่ครูเสนอ” 
     2. นักเรียนเสนอความตองการหรือกําหนดปญหา
ที่จะศึกษาคนควา วิธีการหาคําตอบ  
 
     3. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ     
 
 
 

ขั้นที่  2  ขั้นการคนควา  (Investigate)   
ประกอบดวยขั้นตอนยอย ๆ ดังนี้ 
     1. ครูนําเสนอวัสดุอุปกรณอยางหลากหลาย 
     2. ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนอยากคนควา 
หรืออยากทราบอะไรเกีย่วกบัวัสดุอุปกรณที่ครู
เสนอ” (ตามทีค่รูสาธิตใหดูในขั้นที่ 1) 
 
     3. นักเรียนเสนอแผนการคนควา หรือวธิีการที่
จะหาคําตอบ (ออกแบบการทดลอง) 
     4. นักเรียนทํางานเปนกลุมเพื่อหาคําตอบ        
(ทําการทดลอง) 
 

ขั้นตอนที่ 2 ขัน้การสืบคน (Investigate)  
ประกอบดวยขั้นตอนยอย 2 ขั้นตอน ดังนี ้
     1. ขั้นการคนควา  
        - นักเรยีนเสนอความตองการหรือ กําหนด
ปญหาที่จะศกึษาคนควา โดยการกระตุนของครู  
        - เขียนขอปญหาบนกระดานดํา เพื่อเปนการ
กระตุนใหกับนักเรียนที่ยังคดิขอปญหาไมได 
        - นักเรยีนรวมกลุมกนั ตามประเด็นปญหา         
ที่นักเรียนสงสัยใครรูเพื่อวางแผนการศึกษาคนควา   
        - ตั้งสมมติฐานจากปญหาที่จะศกึษาคนควา  
         - ออกแบบ และลงมือปฏิบัติการทดลองตาม
ขั้นตอนที่รวมกันกาํหนดเองภายใตการดแูลของครู  
        - ออกแบบและบันทกึผลการทดลอง  
        - สรุปผลการทดลอง 
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ตาราง 2 (ตอ) 
 

ขั้นตอนตามแนวคิดของ พาลมเมอร ขั้นตอนของ ยนิดี สวนะคุณานนท ขั้นตอนที่ผูวิจยัพัฒนาดัดแปลงขึ้น 
 
     4. นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญวา
ทําอะไรบาง และคนพบอะไร แลวรวมกันอภิปราย
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิง่ที่คนพบ 
 
 
     5. หลังจากนั้นครูก็ชวยสรุปมโนมติที่นักเรียน
คนพบใหกระจางชัด และถาจําเปนอาจปรบั 
เปลี่ยน ขยาย เพิ่มเติมใหสมบูรณ 
 

 
     5.  นักเรียนแตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญ
วาทําอะไรบาง  และคนพบอะไร 
 
 
 
หลังจากนัน้ครูก็ชวยสรุปมโนมติที่นักเรยีนคนพบ
ใหกระจางชัดและถาจําเปนอาจปรับ  เปลี่ยน  ขยาย  
เพิ่มเติม  ใหสมบูรณขึ้น 

     2. ขั้นสรุป  
          -   นักเรยีนรายงานผลการศึกษาตอกลุมใหญ
ถึงวิธีการทดลอง และสิ่งที่คนพบ 
          - นักเรยีนและครูรวมกันอภิปรายแสดง   
ความคิดเหน็ สรุปแนวคิดทัง้หมดที่ไดจาก          
การคนควา  
          - ครูชวยสรุปองคความรูที่นักเรียนคนพบ
เพิ่มเติมใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 

 

 
 
 
 
 



 จากขั้นตอนเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนที่ผูวิจัยพัฒนาดัดแปลงขึ้นนั้น จะเห็นไดวา  
มีกระบวนการที่สอดคลองกับวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู โดยใชแนวทางการใชการคนพบ
แบบไมแนะแนวทาง และยังมีกระบวนการขั้นตอนที่สอดคลองกับวิธีสอนวิทยาศาสตรแบบอื่น          
อีกหลายวิธี ดงัรายละเอียดในตาราง 3 
 
 
ตาราง 3 แสดงกระบวนการขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนที่สอดคลองสัมพันธ 

กับวิธีสอนวิทยาศาสตรแบบอื่น 
 

ขั้นตอนเทคนคิการสอนแบบสองขั้นตอน วิธีสอนที่สอดคลองสัมพันธกัน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นการสาธิต 
1. ขั้นการทํานาย (Predict) ใหนักเรียนสังเกต
วัสดุ อุปกรณที่ครูเตรียมไว ครูใชวัสดอุุปกรณ   
ที่จัดเตรยีมไวในขอ 1 เพียงบางอยาง ใหนักเรียน
สังเกตแลวตั้งคําถามใหนักเรียนทํานายผล        ที่
เกิดขึ้นจากการสาธิตการทดลองของครู  
2. ขั้นสังเกต (Observe) ครูทําการสาธิต           
การทดลองใหนักเรียนดูแลวย้ําใหนักเรยีนสังเกต
การทดลองอยางละเอียดรอบคอบ 
3. ขั้นอธิบาย (Explain) ครูกระตุนใหนกัเรียน
อธิบาย และอภปิรายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากการสังเกต
การสาธิตการทดลองของครู  
ขั้นตอนที่ 2 ขัน้การสืบคน 
1. ขั้นการคนควา  
    - นักเรยีนเสนอความตองการหรือกําหนด
ปญหาที่จะศกึษาคนควา โดยการกระตุนของครู  
    - เขียนขอปญหาบนกระดานดํา เปนการกระตุน
ใหกับนักเรยีนที่ยังคิดขอปญหาไมได 

 

 
- การสอนแบบพูดถามตอบ 

 
 
 
 

- การสอนแบบสาธิต 
 
 

- การสอนแบบอภิปราย 
 
 
 
 

- การสอนแบบพูดถามตอบ 
 

- การสอนแบบทดลอง 
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ตาราง 3 (ตอ) 
 

ขั้นตอนเทคนคิการสอนแบบสองขั้นตอน วิธีสอนที่สอดคลองสัมพันธกัน 
    - นักเรยีนรวมกลุมกันตามปญหาที่นักเรียน
สงสัยเพื่อวางแผนการศึกษาคนควา    
    - ตั้งสมมติฐานจากปญหาที่จะศึกษาคนควา  
    - ออกแบบ และลงมือปฏิบัติการทดลองตาม
ขั้นตอนที่รวมกันกาํหนดเองภายใตการดแูล         
ของครู  
    - ออกแบบและบันทึกผลการทดลอง  
    - สรุปผลการทดลอง 
2. ขั้นสรุป  
    - แตละกลุมรายงานผลตอกลุมใหญถึงวธีิการ
ทดลอง และส่ิงที่คนพบ  
    - นักเรยีนและครูรวมกันแลวรวมกันอภิปราย
แสดงความคิดเห็น สรุปแนวคิดทั้งหมดที่ได         
จากการคนควา  
    - ครูชวยสรปุมโนมติที่นักเรียนคนพบเพิม่เติม
ใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

 

- การสอนแบบทดลอง 
- การสอนแบบคนพบ 

 
 
 
 
 
 
 

- การสอนแบบอภิปราย 
 
 
 
 

- การสอนแบบบรรยาย 

 
 

จากตารางแสดงความสัมพันธดังกลาว พอที่จะสรุปใหเห็นชัดเจนวา การจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนนั้น เปนการจัดการเรียนรูการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดย
ใชแนวทางการใชการคนพบที่ไมแนะแนวทางวิธีหนึ่ง และยงัมีกระบวนการขั้นตอนที่สอดคลองกบั
วิธีสอนวิทยาศาสตรอีกหลายวิธีดวยกัน ไดแก การสอนแบบคนพบ การสอนแบบสาธิต การสอน
แบบทดลอง การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบอภิปราย และการสอนแบบพูดถามตอบ เทคนิค
การสอนแบบสองขั้นตอน จงึเหมาะทีจ่ะนาํไปใชจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตรไดอีกวิธีหนึ่ง 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 อารมณ  เพชรชื่น (2527: 46) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตาง ๆ ทั้งที่โรงเรียน ที่บาน และส่ิงแวดลอมอื่น ๆ 
ซ่ึงประกอบดวยความสามารถทางสมอง ความรูสึก คานิยม จริยธรรมตาง ๆ 
 สุดา  มากบุญ (2542: 13) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึงความรู
ความสามารถที่บุคคลจะพฒันาใหดีขึ้น อันเกิดจากกระบวนการแสวงหาความรูโดยวิธีสอนและอบรม 
ซ่ึงประกอบดวยความสามารถทางสมอง ความรู ทักษะ ความรูสึก คานิยม ตาง ๆ 
 ภพ  เลาหไพบูลย (2542: 10) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคือผลสัมฤทธิ์
ทางดานเนื้อหาความรูทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางดานกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตร กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตรเปนกระบวนการคิด และการกระทํา
อยางมีระบบในการคนหาขอเท็จจริงความรูตาง ๆ จากปรากฏการณธรรมชาติ และจากสถานการณ
ที่อยูรอบตัวเราโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร มีขั้นตอนดังนี้  

1. ระบุปญหา 
2. ตั้งสมมติฐาน 
3. พิสูจนหรือทดลอง 
4. สรุปผลและการนําไปใช 

 5. การแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร นอกจากจะใชวธีิการทางวิทยาศาสตรแลว ผลของ 
การศกึษาจะมปีระสิทธิภาพเพียงใด ขึ้นอยูกับคณุลักษณะของบุคคลเปนองคประกอบดวยคุณลักษณะ
ที่จะกอใหเกิดประโยชนในการแสวงหาความรูนี้ เรียกวา เจตคติทางวทิยาศาสตร  
 กลาวไดวาความรูทางวิทยาศาสตรที่ไดมานั้น ตองผานกระบวนการแสวงหาความรูทาง
วิทยาศาสตรอยางเปนขัน้ตอน เนื้อหาของวิทยาศาสตรจงึประกอบดวยองคความรู ทกัษะกระบวนการ 
และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
 จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหมายถึงความสามารถ
ของบุคคลที่พัฒนาขึ้นอันเปนผลมาจากการเรียนการสอน การฝกฝน ประกอบดวยความสามารถ
ทางสมอง ความรู ทักษะ ความรูสึก และคานิยมตาง ๆ  
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 2. พฤติกรรมการวัดผลทางวิทยาศาสตร 
 อํานวย รุงรัศมี (2525: 109-111) กลาววา การวัดผลและประเมนิผลการเรียนจะตองให

สอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่ครูกําหนด ตองพิจารณาถึงพฤติกรรม 3 ดานคือ 
 1. ดานความรูความคิด พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับกระบวนการตาง ๆ ดานสติปญญา

และสมอง เชน การจดจําขอเท็จจริง ความเขาใจ การตั้งสมมติฐานและปญหา 
 2. ดานความรูสึก (Affective Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตและ

พัฒนาการในดานความสนใจ คุณคา ความซาบซึ้ง และทัศนคติ หรือเจตคติ ตาง ๆ ของนักเรียน 
 3. ดานการปฏิบัติ (Psycho-motor Domain) พฤติกรรมดานนี้จะเกี่ยวของกับ การพฒันา

ทักษะในการปฏิบัติและดําเนินการ เชน การทดลอง เปนตน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2526: 1-5) ไดกําหนดระดับของ
พฤติกรรมทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
 1. ความรูความจํา (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได ถึงสิ่งที่เรียนรู
เกี่ยวกับขอเทจ็จริง ศัพทวิทยาศาสตร มโนคติ ขอตกลง ลําดับขั้น และแนวโนมการจัดจําพวกและ
เกณฑตาง ๆ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตรและทฤษฎี 
 2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถจําแนกหรืออธิบายความรูไดเมื่อ
ปรากฏในรูปใหม และแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหนึ่ง 
 3. การนําความรูไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการนําเอาความรู วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณที่แตกตางออกไปโดยเฉพาะอยางยิ่งสวนที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนั 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skill) หมายถึงความสามารถ    
ในการปฏิบัตกิารสืบเสาะหาความรูทางวทิยาศาสตรอยางคลองแคลวชํานิชํานาญ  
 สมาคมอเมริกันเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  (American Association for the 
Advancement of Science, 1970: 33-176) ไดแบงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรออกเปน           
13 ทักษะ ซ่ึงแบงเปนทกัษะขั้นพื้นฐาน ไดแกทกัษะขั้นที่ 1-8 และทกัษะขั้นบูรณาการ ไดแกทกัษะ
ขั้นที่ 9-13 เปน มีรายละเอยีดดังตอไปนี ้
 1. ทักษะการสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และผิวกาย เขาไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณ โดยมีจุดประสงค
ที่จะหาขอมูลซ่ึงเปนรายละเอียดของสิ่งนั้น ๆ โดยไมใสความคิดเห็นของผูสังเกตลงไป  การสังเกต
เปนกระบวนการหลักที่จะนําไปสูการคนพบทางวิทยาศาสตร 
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 2. ทักษะการวดั  หมายถึง  การเลือกและการใชเครื่องมือที่ทําการวดัปรมิาณสิ่งของตาง ๆ 
ออกเปนตัวเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง  โดยตองมีหนวยกํากับเสมอ  และจะตอง
มีจุดมุงหมายในการวดัวา จะวัดอะไร วัดทาํไม จะใชอะไรวัด และวัดอยางไร 
  3. ทักษะการใชตัวเลข (การคาํนวณ) หมายถงึ การนําเอาตัวเลขที่ไดจากการวัด การสังเกต 
การทดลอง และจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทําใหเกิดคาใหม  เชน การบวก การลบ การคูณ การหาร 
การหาคาเฉลี่ย การยกกําลัง เปนตน เพื่อใหไดขอมูลที่มคีวามหมายซึ่งจะนําไปใชประโยชนในการ
ตีความหมายและลงขอสรุปตอไป ตัวเลขที่นํามาคํานวณโดยทั่วไปเปนตัวเลขที่ไดจากการใชเครื่องมอื
ตาง ๆ วัดหาคาปริมาณของสิ่งหนึ่ง เชน ความยาว น้ําหนัก ปริมาตร  อุณหภูมิ หรือเวลา 
  4. ทักษะการจําแนกประเภท  หมายถึง  การจําแนกหรือจัดจําพวกวัตถุหรือเหตุการณ
ออกเปนประเภทตาง ๆ โดยมีเกณฑในการจําแนกหรือจดัจําพวก  เกณฑที่ใชอาจพิจารณาจากลกัษณะ
ที่เหมือนกนั แตกตางกัน  หรือสัมพันธกันอยางใดอยางหนึ่งก็ได  การกําหนดเกณฑอาจทําไดโดย
การกําหนดขึน้เองหรือผูอ่ืนกําหนดให  การจําแนกประเภทอาจทําไดหลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยูกบั
เกณฑที่กําหนด เชน การแบงประเภทสิ่งของ เกณฑที่ใชมักเปน สี ขนาด รูปราง ลักษณะผิววัสดุที่
ใชทํา ราคาหรือนําไปใช  สวนพวกสิ่งที่มีชีวิตมักจะใชเกณฑลักษณะของเซลลโครงสรางและรูปราง
อาหาร ลักษณะที่อยูอาศยั การสืบพันธุ ประโยชน เปนตน 
  5. ทักษะการใชความสัมพนัธเกีย่วสเปสกบัสเปสและสเปสกับเวลา สเปส หมายถึง ที่วาง
หรืออวกาศ สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่วางที่วัตถุนั้นคลองท่ีหรือกินอยู และมีรูปรางลักษณะเชนเดียว 
กับวัตถุนั้น โดยทั่วไปสเปสของวัตถุจะม ี3 มิติ  คือ ความกวาง ความยาว และความสูง (หรือความหนา) 
ความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธ
ระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอีกวตัถุหนึ่ง ความสัมพันธระหวางสเปส ของวัตถุกับเวลา 
ไดแก ความสัมพันธระหวางการเปลีย่นแปลงตําแหนงที่อยูของวัตถุกบัเวลาหรือความสัมพันธระหวาง
การเปลี่ยนขนาดหรือปริมาณของวัตถุกับเวลา  
  6. ทักษะการสื่อความหมายขอมูล การสื่อความหมาย หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจาก
การสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืน ๆ มาจัดกระทาํเสียใหมโดยอาศัยวิธีการตาง ๆ เชน
การจัดลําดับ การจัดหมู หรือการคํานวณหาคาใหม ทั้งนี้เพื่อใหงายตอการนําไปใชและหรือใหผูอ่ืน
เขาใจความหมายของขอมูลนั้น ๆ ดีขึ้น 
  7. ทักษะการลงความคิดเหน็ หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต ไปสัมพันธกบั
ความรู หรือประสบการณเดมิ เพื่อลงขอสรุปหรืออธิบายปรากฏการณหรือวัตถุนั้น 
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  8. ทักษะการพยากรณ หมายถึง การทํานายหรือการคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นลวงหนา  
โดยอาศัยขอมลูที่ไดจากการสังเกตหรือปรากฏการณที่เกดิขึ้นซ้ําๆ ความรูที่เปนความจริง หลักการ  
กฎหรือทฤษฎทีี่มีอยูแลวในเรื่องนั้น ๆ มาชวยทํานายหรือคาดคะเน 
  9. ทักษะการตัง้สมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคําตอบลวงหนากอนที่จะทําการทดลอง
โดยอาศัยการสังเกต ความรู ประสบการเดิมเปนพื้นฐาน คําตอบที่คิดลวงหนานี้ยังไมทราบหรือเปน
หลักการ กฎ หรือทฤษฎีมากอน สมมติฐาน หรือคําตอบที่คิดไวลวงหนามักเปนขอความที่บอก
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ซ่ึงอาจผิดหรือถูกก็ได 
  10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกําหนดความหมายและขอบเขต
ของคําตาง ๆ ในสมมติฐานที่ทดลองใหเขาใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวัดได ความสามารถ         
ที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือสามารถกําหนดความหมายและขอบเขตของคําหรือตัวแปรตาง ๆ ใหสังเกต
และวดัได 
  11. ทักษะการกําหนดและควบคุมตวัแปร หมายถึง  การชีบ้งตัวแปรตน ตัวแปรตาม  และ
ตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ 
    ตัวแปรตน คอื ส่ิงที่เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตาง ๆ หรือส่ิงที่เราตองการทดลอง         
ดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผลเชนนั้นจริงหรือไม 
   ตัวแปรตาม คือ ส่ิงที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือส่ิงที่เปน
สาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือส่ิงที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
   ตัวแปรที่ตองควบคุม คือ ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่มีผลตอการทดลอง
ดวย  ซ่ึงจะตองควบคุมใหเหมือน ๆ กันมิเชนนั้นอาจทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
  12. ทักษะการทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาคําตอบของสมมติฐาน
ที่ตั้งไว หรือความสามารถในการดําเนินการตรวจสอบสมมติฐานโดยการทดลอง โดยเริ่มตั้งแต  
การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว ตลอดจนการใชวัสดุอุปกรณ
ไดอยางถูกตองและการบันทกึผลการทดลอง 
  13. ทักษะการแปรความหมายขอมูล การแปรความหมายขอมูล หมายถึง การตีความหมาย
หรือการบรรยายลักษณะเพื่อสรุปความสัมพันธของขอมูลทั้งหมด 
  สรุปไดวาในการวัดผลทางวทิยาศาสตรนั้นควรกําหนดพฤติกรรมดานตาง ๆ ใหสอดคลอง 
กับวัตถุประสงคที่ครูกําหนด ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดพฤติกรรมความสามารถในการวดั 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ตามแนวทางของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี คือ 
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 1. ดานความรู ความจํา เปนความสามารถในการระลึกเกี่ยวกับความรูและประสบการณตาง ๆ 
ที่ไดรับจากการจัดการเรียนรูโดยตรง 
 2. ดานความเขาใจ เปนความสามารถในการแปลความหมาย ตีความ และขยายความ 
ขอความ สถานการณทีก่ําหนดขึ้นได 
 3. ดานการนําไปใช เปนความสามารถในการนําความรูและความเขาใจ ในสิ่งตาง ๆ หรือ
เร่ืองราวตาง ๆ ที่ไดรับจากการเรียนรูไปใชแกปญหาแปลกใหมที่ตางไปจากเดิม 
 4. ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถและความชํานาญ ที่นักเรยีนใช
ในการคนควาหาความรูทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดวิเคราะหทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร              
ที่สามารถฝกไดอยางชัดเจนในการจัดการเรยีนรูตามขั้นตอนของเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
และเปนทกัษะที่นักเรียนมีความออนดอย จึงไดกาํหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชวัด
นักเรียนในการทดลองครั้งนี้ 6 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจําแนกประเภท ทักษะการจัด
กระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะการลงความคิดเหน็จากขอมูล ทักษะการตั้งสมมติฐาน และ
ทักษะการทดลอง 
 
 3. องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 บลูม (Bloom, 1976 อางถึงใน มัลลิกา มีหิรัญ, 2546: 42) ไดกลาวถึงตัวแปรที่มีอิทธพิล
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในโรงเรียนวาประกอบดวย 
 3.1 พฤติกรรมดานความรู ความคิด หมายถึงความสามารถทั้งหลายของผูเรียน ประกอบดวย
ความถนัดและพื้นฐานเดิมของผูเรียน 
 3.2 คุณลักษณะดานจิตพิสัย หมายถึงความสามารถที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม 
ไดแก ความสนใจ เจตคติทีม่ีตอเนื้อหาวิชาที่เรียนในโรงเรียน ระบบการเรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกบั
ตนเอง และลักษณะบุคลิกภาพ 
 3.3 คุณภาพการสอน ไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมในการเรียน การสอน 
การเสริมแรงจากครู การแกไขขอผิดพลาด และรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม 
 ประเสริฐ ทองประเจียด และคณะ (ม.ป.ป.: 24-26) กลาวถึงสัดสวนขององคประกอบ
ตางๆ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวาองคประกอบดานพฤติกรรม ดานความรูความคิดรวมกับ
ลักษณะนิสัยทางจิตพิสัยของนักเรียนมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 65 % และคุณภาพของครูมีผล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 25 % เหลืออีก 10 % เปนตัวแปรอื่น ๆ ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา องคประกอบที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบดวย
คุณลักษณะของตัวผูเรียน คุณภาพการสอนของครู และสภาพแวดลอม คุณลักษณะของตัวผูเรียน      
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มีอิทธิพลทางการเรียนมากที่สุด คุณภาพการสอนของครูและปจจัยอ่ืน ๆ มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรองลงมา ดังนั้นหากตองการใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีจึงตองสรางแรงจูงใจ 
ที่จะทําใหผูเรยีนสนใจตอการเรียนรู และมีเจตคติที่ดีตอเนื้อหาที่เรียน ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 
 
 4. การวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 ชวาล แพรัตกลุ (2517: 61) กลาววาการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง การตรวจสอบ
ความรู ทักษะ และสมรรถภาพสมองดานตาง ๆ ที่นักเรียนไดรับการอบรมสั่งสอนจากครู โดยใช
เครื่องมือที่เรียกวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) ซ่ึงหมายถึงแบบทดสอบที่ใชวดั
ปริมาณความรูความสามารถ ทักษะเกี่ยวกบัดานวิชาการที่นักเรียนไดเรียนรูมาในอดีตวารับรูไดมาก
เพียงใด แบบทดสอบประเภทนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
 1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นเฉพาะคราว เพื่อใชทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิและความสามารถทางวิชาการของนักเรียน ใชทั่วไปในโรงเรียน แบบทดสอบประเภทนี้
สอบเสรจ็ก็ทิ้ง จะสอบใหมกส็รางขึ้นมาใหมหรือนาํของเกา มาเปลีย่นแปลง ปรับปรุง โดยไมมวีิธีการ
อะไรเปนหลัก ไมมีการวิเคราะหวาขอสอบดีเลวประการใด 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นดวยกระบวนการหรือวิธีการที่ซับซอน
มากกวาแบบทดสอบทีค่รูสรางขึ้นเอง เมื่อสรางเสรจ็ก็มกีารนําไปทดลองสอบ แลวนําผลมาวเิคราะห
ดวยวิธีการทางสถิติหลายครั้งหลายหนเพื่อปรับปรุงใหมีคุณภาพดี มีความเปนมาตรฐาน 
 ขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบงตามลักษณะการตอบไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ 
คือ 
 1. แบบอัตนัย (Subjective Test) เปนแบบทดสอบที่กําหนดปญหาหรือคําถามให และ 
ใหผูตอบแสวงหาความรู ความเขาใจ และความคิดตามที่โจทยกําหนดภายในเวลาที่กําหนด การใช
ภาษาในการเขียนตอบขึ้นอยูกับตวัผูตอบ แบบทดสอบนีส้ามารถวดัไดหลาย ๆ ดานในแตละขอ เชน 
ความสามารถในดานใชภาษา ความคิด เจตคติ และอ่ืน ๆ 
 2. แบบปรนัย (Objective Test) หมายถึงแบบทดสอบที่มีคําตอบไวใหแลว ผูสอบตอง
ตัดสินใจเลือกขอที่ตองการหรือพิจารณาขอความที่ใหวาถูกหรือผิด ไดแก แบบถูกผิด แบบเติมคํา 
หรือตอบสั้น ๆ แบบจัดลําดบั และแบบเลอืกตอบ  
 แบบทดสอบทัง้สองลักษณะดงักลาวตางก็มขีอเดนขอดอยแตกตางกัน และไมมีกฎตายตัววา
ครูตองใชแบบใด แตควรคํานึงถึงจุดประสงคและสภาพการณของการใช ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย         
ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
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การคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) 
 
 1. ความหมายของการคดิวิเคราะห 
 บลูม (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539: 41-44) ไดให
ความหมายของการคิดวิเคราะหวาเปนความสามารถในการแยกแยะ เพือ่หาสวนยอยของเหตุการณ 
เร่ืองราวหรือเนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผล
และที่เปนอยางนั้นอาศัยหลักการอะไร 
 ทิศนา แขมมณี (2545: 116) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนการพัฒนาให
เกิดขึ้นโดยการฝกฝนใหนักเรียนสืบคนขอเท็จจริง เพื่อตอบคําถามในบางสิ่งบางอยางโดยการตีความ 
(Interpretation) การจําแนกแยกแยะ (Classification) และการทําความเขาใจ (Understanding) กบั
องคประกอบของสิ่งนั้นและองคประกอบอื่น ๆ ที่สัมพันธกันรวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธในเชิง
เหตุผลที่นาเชือ่ถือได 
 มาลินี ศิริจารี (2545: 41) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะห ไววาการคิดวิเคราะห
หมายถึงการคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความที่เปนปญหา โดยหาหลักฐานที่มีเหตุผลหรือขอมูล
ที่เชื่อถือไดมายืนยนัการตัดสินใจตามเรื่องราวหรือสถานการณเพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตอง 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2547: 24) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหไววา หมายถึง 
ความสามารถในการจําแนกแจกแจงองคประกอบตางๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสาเหตุทีแ่ทจริงของสิ่งที่
เกิดขึ้น 
 สุวิทย มูลคํา (2547: 9) ไดใหความหมายของการคดิวเิคราะหไววาหมายถึงความสามารถ 
ในการจําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุ สิง่ของ เร่ืองราว 
หรือเหตุการณ และหาความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลานั้น เพื่อคนหาสภาพ 
ความเปนจริงหรือส่ิงสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 
 รัตนาภรณ ศรพียัคฆ (2550) กลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึงการทําความเขาใจสถานการณ 
ประเด็นปญหา แนวคดิ หลักทฤษฎี ฯลฯ โดยการแจกแจงแตกประเด็นออกเปนสวนยอย ๆ หรือ
วิเคราะหทีละขั้นตอน รวมถึงการจัดหมวดหมูปญหาหรือสถานการณนั้นอยางเปนระบบระเบียบ 
เปรียบเทียบแงมุมตาง ๆ สามารถระบุไดวาอะไรเกิดกอนหลัง ตลอดจนระบุเหตุและผลที่มาที่ไป
ของกรณีตาง ๆ ได  
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 จากความหมายของการคิดวิเคราะหขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะหหมายถึงความสามารถ 
ในการจําแนก แยกแยะเหตกุารณหรือเนือ้เร่ืองตางๆ ถึงสวนประกอบ ความสําคัญ และความสัมพนัธ 
เชิงเหตุผลระหวางสวนประกอบหรือองคประกอบ รวมถึงหลักการที่ทําใหมีความเกี่ยวของกัน  
 
 2. ลักษณะของการคิดวิเคราะห 
 บลูม  (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2539: 41-44) กลาววา  
การคิดวิเคราะหเปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เร่ืองราวหรือเนื้อหา
ตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผล และที่เปนอยางนัน้
อาศัยหลักการอะไร  การวเิคราะหแบงแยกยอยออกเปน 3 อยาง ดังนี ้
 1. วิเคราะหความสําคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กําหนดใหวาอะไรสําคัญ หรือจําเปน 
หรือมีบทบาทที่สุด ตัวไหนเปนเหตุ ตวัไหนเปนผล 
 2. วิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การคนหาความสําคญัยอย ๆ ของเรื่องราว เหตุการณ
นั้นวาเกี่ยวพนักันอยางไร  สอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 
 3. วิเคราะหหลักการ หมายถึง การคนหาโครงสรางและระบบของวัตถุส่ิงของเรื่องราว  
และการกระทาํตาง ๆ วาสิง่เหลานัน้รวมกันจนดํารงสภาพเชนนั้นอยูไดเนือ่งดวยอะไร โดยยึดอะไร
เปนหลัก เปนแกนกลาง มีส่ิงใดเปนตวัเชื่อมโยง ยึดถือหลักการใด มีเทคนิคอยางไร หรือยึดคติใด 
 วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser, 1964 อางถึงใน มาลิน ี  ศริิจารี, 2545: 40)  
ไดกลาวถึงการวิเคราะหวาประกอบไปดวยความสามารถยอย ๆ  5 ประการ คือ ความสามารถในการ
อางอิง การตั้งสมมติฐาน การนิรนัย การแปลความ และการประเมินขอโตแยงตาง ๆ 
 เดรสเซล  และเมยฮวิ (Dressel  and  Mayhew, 1995 : 179-181)  ไดสรุปสิ่งที่ประกอบกัน
เปนการวเิคราะห 5 อยาง  ดงันี้ 
 1. ความสามารถในการนิยามปญหา 
 2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการหาคําตอบของปญหา 
 3. ความสามารถในการระบขุอสันนิษฐาน 
 4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน 
 5. ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  และการตัดสินใจเกี่ยวกบัการคิดวิเคราะห 
 ฮัดกินส (Hudgins, 1977: 180)  ไดอธิบายทักษะที่ประกอบกันเปนการคิดวิเคราะห วามี      
4  ประการ  คือ 
 1. ผูเรียนจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญของการอางเหตุผล โดยข้ันตน 
ผูเรียนตองมีพื้นฐานทางมโนทัศน และขอมูลเพียงพอสําหรับการพิจารณาความจริงที่อาจเปนไปได 
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ของการอางเหตุผลหรือความเปนไปไดของผลลัพธที่คาดการณไว นอกจากนัน้ผูเรียนจะตองมีทกัษะ 
ที่จําเปนในการประเมินการอางเหตุผลดวย 
 2. ผูเรียนจะตองแสวงหาหลักฐานทีน่ํามาใชในการอางเหตุผลหรือการลงสรุป โดยจะตอง
พิจารณาวาขอสรุปที่นํามากลาวอางมีขอมูลสนับสนุนหรือไม ตลอดจนการพิจารณาวาหลักฐานที่นํามา
อางอิงมีอคติหรือไม   
 3. ผูเรียนจะตองพิจารณา ไตรตรองและประเมินทั้งหลักฐานที่นํามาใช และลักษณะการใช
เหตุผล (Line of Reasoning) ที่นํามาใชในการอางเหตุผลกอนการตดัสินใจยอมรับหรือปฏิเสธขอสรุป 
 4. ผูเรียนสามารถสรุปขอสันนิษฐาน (Assumption) ที่เกีย่วของกับการอางอิงเหตุผล 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของการคิดวิเคราะหขางตน พบวาลักษณะการคิดวิเคราะห    
มีความเกีย่วกับการตั้งประเดน็ปญหา หรือสถานการณ เพือ่ที่นําไปสูการเรียนรูอยางเปนระบบขั้นตอน
ตอไป อยางมีเหตุมีผล ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยยึดแนวคิดลักษณะการคิดวิเคราะหของ บลูม มาใช
เปนแนวทางในการศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรยีน 
 
 3. แนวการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห 

การสอนใหคิดแบบวิเคราะห มุงหมายใหผูเรียนคิดอยางแยกแยะได และคิดไดอยาง
คลองแคลว หรือมีทักษะในการคิดแบบวิเคราะหได ขั้นแรกสุด ครูผูสอนตองรูจักความคิดแบบ
วิเคราะหนี้อยางดีเสียกอน ขั้นตอ ๆ  ไป จึงผสมผสานการคิดแบบนี้เขาไปในกระบวนการเรียนการสอน 

สมประสงค  วิทยเกียรติ (2545: 5-7) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดเรียนการสอน
เพื่อใหผูเรยีนคิดเปนวา ครูตองตระหนกัและกระทาํตัวเปนผูอํานวยความสะดวก ชวยใหผูเรียนเกดิ
การเรียนรูโดยนําเสนอสถานการณที่เปนปญหาในรูปแบบตางๆ แลวใหผูเรียนระบปุญหา สาเหตุ
ของปญหา แนวทางแกปญหา และเลือกวธีิการแกปญหาที่เหมาะสมทีสุ่ดที่เหมาะสมกับตนเอง โดย
สรุปขั้นตอนการเรียนการสอนใหคิดเปนนัน้มี 3 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นระบุปญหา เร่ิมโดยการใหผูเรียนไดพบสถานการณ ซ่ึงอาจเปนรูปภาพ ฟงเรือ่งเลา 
บทความ และอื่น ๆ 

2. ขั้นแสวงหาวิธีแกปญหา ใหผูเรียนอภิปรายรวมกนัโดยใชขอมูลเกีย่วกับตนเอง สังคม 
หลักการ ทฤษฎี เพื่อหาแนวทางการแกไข  

3. ขั้นตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด ผูเรียนจะรวมกันเลือกแนวทางแกไขปญหาที่ดี
ที่สุด ซ่ึงแตละคนอาจจะเลือกใหเหมาะสมกับตนเอง หรือกลุมอาจจะเลือกที่เหมาะสมกับกลุมก็ได 

สุวิทย มูลคํา (2547: 30) ไดเสนอแนวการสอน เพื่อปรับปรุงความสามารถในการคิดวิเคราะห
ไวดังนี ้
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 1. ประสบการณตรง ใหนักเรียนศึกษาเรื่องตาง ๆ จากสิ่งที่พบเห็นจากเรื่องราวในชีวิตจริง 
 2. การวจิัย การศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรูดวยตนเอง โดย         
ใหนกัเรียนมีขั้นตอนในการศึกษาอยางถูกตอง เชน การทํารายงานเรื่อง “ไดโนเสาร” เปนตน 

 3. การใชกจิกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน เชน การพาไปดูการโตวาที การจัดโตวาที 
การอภิปรายในหัวขอตาง ๆ การจัดมุมหรือชมรมนักคิด เปนตน 

 4. การใชสถานการณสมมติ เปนกิจกรรมและวิธีสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ 
กระจางขึ้น และมองเห็นปญหาที่เกิดขึน้ รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 

 5. ใหนักเรยีนมีโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง อาจเปนเพื่อนระดับเดียวกัน
หรือเพื่อนตางระดับหรือคนอื่นฟง 
 6. กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคดิ การไตรตรองความคิดของกลุม 
รวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในการสราง ลวนเปนทกัษะระดับสูงทางปญญาและทาง
สังคมทั้งสิ้น ส่ิงเหลานี้จะชวยทําใหนักเรยีนไดมีขอมูลยอนกลับเกีย่วกบัความคดิเห็นของตนเองและ
ผูอ่ืน รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางด ี

บลูม (Bloom, 1956: อางถึงใน ประพันธศิริ  สุเสารัจ, 2551: 49-52) ไดแบงแนวทาง       
การคิดในรูปกจิกรรมหรือคําถามใหพัฒนาการคิดแบบวิเคราะหขึ้นในตัวผูเรียนไวดงันี้ 
 1. การสอนการคิดวิเคราะหความสําคัญ มุงใหผูเรียนไดคิดแบบแยกแยะวาส่ิงสําเร็จรูป
หนึ่งมีองคประกอบอะไร  มีแนวทางดังนี ้
  1.1 วิเคราะหชนิด โดยมุงใหผูเรียนคิด วินิจฉัยวา บรรดาขอความ เร่ืองราวเหตุการณ 
ปรากฏการณใด ๆ ที่พิจารณาอยูนั้น จดัเปนชนิดใด ประเภทใด ลักษณะใด ตามเกณฑหรือหลักการ
ใหมที่กําหนด จุดสําคัญของการสอนใหคิดแบบวเิคราะหชนิดนี้คอื ตองใหเกณฑใหมและบอกเหตุผล
ที่จัดชนิดตามเกณฑใหมทีก่ําหนด 
  1.2 วิเคราะหส่ิงสําคัญ มุงใหคิดแยกแยะและวนิจิฉัยวา องคประกอบใดสาํคัญ ไมสําคัญ  
เชน ใหคนหาสาระสําคัญ แกนสาร ผลลัพธ ขอสรุป จุดเดน จุดดอย  
  1.3 วิเคราะหเลศนัย มุงใหคิดคนหาสิ่งที่พรางไว แฝงเรนอยู มิไดบงบอกไวตรง ๆ 
แตมีรองรอยสงใหเห็นวามีความจริงนัน้ซอนอยู 
 2. การสอนการคิดวิเคราะหความสัมพันธ มุงใหผูเรียนคิดแยกแยะวาสิ่งสําเร็จรูป ระบบ  
มีองคประกอบใดสัมพันธกนั สัมพันธกนัแบบใดสัมพนัธตามกันหรอืกลับกัน สัมพันธกันสูงต่าํ
เพียงไร มแีนวทางดังนี ้
  2.1 วิเคราะหชนิดความสัมพนัธ มุงใหคดิคนหาชนิดของความสัมพนัธวา สัมพันธแบบ
ตามกัน กลับกนั ความสัมพนัธระหวางองคประกอบกับองคประกอบ องคประกอบกับเรื่องทั้งหมด 
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  2.2 วิเคราะหขนาดความสัมพันธ โดยมุงใหคิดเพื่อคนหาขนาด ระดับของความสัมพันธ 
  2.3 วิเคราะหขั้นตอนของความสัมพันธ มุงใหคิดเพื่อคนลําดับขั้นของความสัมพันธ
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เปนเรื่องแปลกใหม 
  2.4 วิเคราะหวตัถุประสงควิธีการ มุงใหคิดและคนหาวาการกระทําพฤติกรรม มีเปาหมาย
อะไร 
  2.5 วิเคราะหสาเหตุและผลที่เกิดตามมา  มุงใหคิดแบบแยกแยะใหเหน็ความสัมพันธ
เชิงเหตุผล  ซ่ึงเปนยอดปรารถนาประการหนึ่งของการสอนใหคิดเปน  คอื  หาสาเหตุและผลไดด ี
  2.6 วิเคราะหแบบความสัมพันธ โดยใหคนหาแบบความสัมพันธระหวาง 2 ส่ิง แลว
บอกความสัมพันธนั้น หรือเปรียบเทียบความสัมพันธคูอ่ืน ๆ ที่คลาย ๆ กัน ทํานองเดียวกันในรปู
อุปมาอุปไมย 
 3. การสอนคิดวิเคราะหหลักการ มุงใหผูเรยีนคิดแยกแยะจนจับหลักการไดวาสิ่งสําเร็จรูป 
คุมองคประกอบตาง ๆ อยูเปนระบบได คือ หลักการอะไร ขั้นตอนการวิเคราะหหลักการ ตองอาศัย
การวิเคราะหขั้นตน คือ การวิเคราะหองคประกอบ และการวิเคราะหความสัมพันธกอน กลาวคือ  
ตองแยกแยะสิ่งสมบูรณ หรือระบบใหเหน็วามีองคประกอบสําคัญมหีนาที่อยางไร และองคประกอบ
เหลานั้นเกี่ยวของ พาดพิง อาศัยความสัมพันธกันอยางไร พิจารณาจนรูความสัมพันธตลอดจน
สามารถลงสรุปจับหัวใจหรือหลักการไดวา การที่ทกุสวนเหลานัน้สามารถทํางานรวมกัน เกาะกลุมกนั
จนเปนระบบอยูไดเพราะหลักการใด ผลที่ไดเปนการวิเคราะหหลักการ ซ่ึงเปนยอดของการคิดแบบ
วิเคราะห การสอนใหคิดแบบวิเคราะหหลักการเนนการสอนวิเคราะหดังนี ้
  3.1 วิเคราะหโครงสราง มุงใหผูเรียนคิดแบบแยกแยะแลวคนหาโครงสรางของสิ่งนั้น 
ไมวาจะเปนปญหาใหม เหตกุารณ ปรากฏการณ ขอความ การทดลอง 
  3.2 การวิเคราะหหลักการ มุงใหผูเรียนคิดแบบแยกแยะแลวคนหาความจริงของสิ่งนั้น 
เร่ืองราว ส่ิงสําเร็จรูปนั้น ไดแก การคิดหาหลักการสรุปการสอนใหคดิวเิคราะห ตองใหส่ิงสําเร็จรูปแก
ผูเรียน เชน เรื่องราว เหตุการณ ปญหาการทดลองแลวใหคิดอยางแยกแยะใหเหน็องคประกอบยอย 
ความเกีย่วของระหวางองคประกอบ และหลักการที่ครอบคลุมส่ิงสําเร็จรูป หรือระบบนั้นอยู สวน
เทคนิควิธีการสอน วิธีเรียนจะเปนแบบใดก็สามารถนํามาประยุกตใชได 

จากแนวคิดการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดขางตน พอสรุปไดวาการจัด     
การเรียนการสอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหนั้น ตองเปดโอกาสใหนกัเรยีนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งที่
ตองเรียนรูโดยตรง ไมใชการไดรับการถายทอดส่ิงเหลานั้นจากครู ครูเปนนําเสนอสถานการณ               
ที่เปนปญหา และอํานวยความสะดวกใหนักเรียนเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน ครู และ
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บุคคลอื่นที่อยูรอบตัว มีโอกาสไดเรียนรูกระบวนการหรือวิธีการหาความรู และมีโอกาสนําความรู
ไปใชประโยชน  

 
 4. การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser, 1964  อางถึงใน บุญเชดิ ชุมพล, 2547: 22-23) 
ไดกลาวถึงการวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหวาคือ  การวดัความสามารถในการวเิคราะห  วิจารณ 
โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาเปนเหตุผลในการพิจารณาในการตัดสินใจในเรื่องราวตาง ๆ 
หรือสถานการณตาง ๆ เหตุการณหรือสถานการณจะมีความเกี่ยวของเปนเหตุเปนผลกัน การวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหจึงมี  5  ขั้นตอน 
 1. การระบุปญหา  เปนการกําหนดปญหาและทําความเขาใจกับปญหา  พิจารณาขอมูล
เพื่อกําหนดปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลคลุมเครือ รวมทั้งการนิยามความหมายของคําและขอความ  
การระบุปญหาเปนกระบวนการเริ่มตนของการวิเคราะห  หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนการ
กระตุนใหบุคคลเริ่มตนคิด เพื่อตระหนักวามีปญหาหรือขอโตแยงหรือไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ  
จะพยายามหาคําตอบที่สมเหตุ สมผล  เพื่อทําความเขาใจกับปญหานั้น  ปญหาจึงเปนส่ิงเราซ่ึงเปน
จุดเริ่มตนของการวิเคราะห  หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2. การตั้งสมมติฐาน เปนการพิจารณาแนวทาง การสรุปอางอิงของปญหา ขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือ โดยการนําขอมูลจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยงหาความสัมพนัธเพื่อกําหนด 
แนวทางการสรุปที่นาเปนไปไดวา จากขอมูลที่ปรากฏสามารถเปนไปในทิศทางใดบาง เพื่อจะได
พิจารณาเลือกแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุด หรือการตดัสินใจอยางสมเหตุสมผลในการสรุปอางอิง
ตอไป 
 3. การตรวจสอบสมมติฐาน เปนการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตาง ๆ รวมทั้งการดึงขอมูล หรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช 
เพื่อออกแบบการทดลอง หรือวิธีแกปญหาเปนการตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว เพื่อเปนแนวทาง
ในการตัดสนิใจอยางสมเหตสุมผลในการสรุปอางอิงตอไป 
 4. การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร เปนการพิจารณาเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผล
ที่สุดจากขอมลูหรือหลักฐานที่มีอยู  หลังจากกําหนดแนวทางเลือกทีอ่าจเปนไปไดก็จะพยายามเลอืก 
วิธีการ หรือแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่จะนําไปสูการสรุปที่สมเหตสุมผลการใชเหตุผลเปนทกัษะ
การคิดที่จําเปนตอการสรุปปญหา และเปนทักษะการคิดที่สําคัญของการคิดวิเคราะห หรือการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เพราะการคิดที่ดีนั้นขึ้นอยูกับการใชเหตุผลที่ดี และขอสรุปที่ดีที่สุดจะตอง
ไดรับการสนบัสนุนจากเหตุผลที่ดีที่สุด 
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 5. การประเมินการสรุปอางอิง  เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอางอิง
หลังจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวาสมเหตุสมผล
หรือไม รวมทั้งพิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนาํไปใชประโยชนไดหรือไม ผลทีจ่ะเกดิเปนอยางไร 
ถาขอมูลที่ไดรับมีการเปล่ียนแปลง และไดรับขอมูลเพิ่มเติมตองกลับไปรวบรวมขอมูลที่มีอยูอีก
คร้ังหนึ่งเพื่อตัง้สมมติฐานสรุปอางอิงใหม 
 บลูม  (Bloom, 1956 อางถึงใน ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2543: 149-154)  กลาววา
การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนการวัดความสามารถในการแยกแยะสวนยอย ๆ ของ
เหตุการณ เร่ืองราวหรือเนื้อหาตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือประสงคส่ิงใด  
นอกจากนั้น ยงัมีสวนยอย ๆ ที่สําคัญนั้นแตละเหตกุารณเกี่ยวพันกันอยางไร  และเกีย่วพันโดยอาศัย
หลักการใด จะเหน็วาสมรรถภาพดานวิเคราะหจะเต็มไปดวยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวของกันเสมอ  
การวิเคราะหจึงตองอาศัยพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ และดานการนําไปใช มาประกอบ  
การพิจารณา  การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหแยกยอยออกเปน 3  ประเภท  คือ 
 1. การวิเคราะหความสําคัญ เปนการวิเคราะหวาส่ิงที่มีอยูนั้นอะไรสําคัญ หรือจําเปนหรือ
มีบทบาทที่สุด ตวัไหนเปนเหตุ ตัวไหนเปนผล เหตุผลใดถูกตองและเหมาะสมที่สุด ตวัอยางคําถาม  
เชน  ศีลหาขอใดสําคัญที่สุด 
 2. วิเคราะหความสัมพันธ เปนหาความสมัพันธ หรือความเกีย่วของยอยในปรากฏการณ 
หรือเนื้อหานัน้ เพื่อนํามาอปุมาอุปไมย หรือคนหาวาเหตุการณนั้นมคีวามสําคัญอะไรที่เกีย่วพันกัน  
ตัวอยางคําถาม  เชน  เหตใุดแสงจึงเรว็กวาเสียง 
 3. วิเคราะหหลักการ เปนความสามารถที่จะจับเคาเงื่อนของเรื่องราวนั้นวายดึหลักการใด 
มีเทคนคิ หรือยึดปรัชญาใด อาศยัหลักการใดเปนสื่อสารสัมพันธเพือ่ใหเกดิความเขาใจ ตวัอยางคําถาม  
เชน  รถยนตวิง่ไดโดยอาศยัหลักการใด 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดนําแนวคดิในการวัดความสามารถในการคิดวเิคราะหของ บลูม  
มาเปนแนวทางในการออกขอสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดศกึษาวิจยัที่เกี่ยวของ ดังนี ้
 
1. งานวิจัยในประเทศ 

      จิระพรรณ  ขุนจันทร (2542: บทคัดยอ) ไดทําการวจิัยเร่ือง “การเปรยีบเทียบผลของการ
สอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรู โดยใชกจิกรรมแบบไมกําหนดแนวทางกับแบบกาํหนดแนวทางที่มี
ผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร และการคิดอยางมวีจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 โรงเรียนบานบาเจาะ จังหวดันราธิวาส” กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนบาเจาะ จงัหวดันราธิวาส จํานวน 50 คน ผลการวิจัยพบวา 
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธีสืบเสาะหาความรูแบบไมกําหนดแนวทาง มีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร และมีการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธี 
สืบเสาะหาความรูแบบกําหนดแนวทางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
      สําเร็จ  วรรณพิรุณ (2542: 67) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลของการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู
โดยไมกําหนดแนวทางในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่ 6” กลุมตัวอยาง     
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนวดัทาเกวยีน (สัยอุทศิ) 
จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 90 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนทีเ่รียนแบบสืบเสาะโดยไมกําหนดแนวทางสูงกวา
นักเรียนที่เรียนแบบสืบเสาะโดยกําหนดแนวทาง อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ยินด ีสวนะคุณานนท (2543: 34) ทําการวจิัยเรื่อง "การพฒันาชดุการสอนแบบ Laboratory 
Approach แนวใหมสําหรับการสอนวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน" กลุมตัวอยางที่ใช เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2544 สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสงขลา 
จํานวน 86 คน ผลการวิจยัพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนหลังเรียนดวยชดุการสอนเพิ่มขึ้น
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
   ยินดี  คําชุม (2544: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลการสอนดวยปฏิบัติการวิชาเคมีเร่ือง
กรด-เบสดวยเทคนิค 2 ขั้นตอน ที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทักษณิ 
จังหวดัสงขลา” กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2544 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ ทักษิณ จังหวัดสงขลา จํานวน 80 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน              
ที่ไดรับการสอนปฏิบัติการดวยเทคนิค 2 ขั้นตอน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนวิชาเคมีเรื่องกรด-เบส และเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตร สูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
ปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

กระแส  มิฆะเนตร (2546: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลการสอนโดยวิธีสืบเสาะ      
หาความรูที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานลําดวน จังหวดัสุรินทร” กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนบานลําดวน จังหวัดสุรินทร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 
26 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห 
ของนักเรียนหลังเรียนโดยวิธีเสาะหาความรูสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เบญจมาศ  เกตุแกว (2548: บทคัดยอ) ทําการวิจยัเร่ือง “การพัฒนาทักษะการคิดขัน้สูง 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชกระบวนการเรียนรู
แบบสืบเสาะ” กลุมเปาหมายทีใ่ชในการวิจยัเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 5 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาขอนแกน เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 35 คน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่เรียนดวยกระบวนการเรยีนรูสืบเสาะ มีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการคิดขัน้สูง 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ืองกับทัศนูปกรณ จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 74.29 
ผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเตม็ 

ยุพา  กมุภาว (2550: บทคัดยอ) ทําการวจิัยเร่ือง “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนรูปแบบการสืบเสาะ 
หาความรู” กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยเปนนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนบานเขวาวทิยายน 
อําเภอบานเขวา จังหวัดชยัภมูิ ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา 
นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบสืบเสาะ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ผานเกณฑที่กําหนด
รอยละ 70 คิดเปนรอยละ 83.33  

สุธารพิงค  โนนศรีชัย (2550: บทคดัยอ) ทําการวิจยัเร่ือง “การคิดวิเคราะหและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
(5Es)” กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนกัเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนรองคํา สังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ เขต 1 จํานวน 42 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนผานเกณฑ
ดานการคิดวิเคราะหที่กําหนดไวคือรอยละ 75 คิดเปนรอยละ 76.19 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด และ
ผานเกณฑดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาที่กําหนดไวคือรอยละ 75 คิดเปนรอยละ 80.95 
ของจํานวนนกัเรียนทั้งหมด 

กมลรักษ  ใบธรรม (2550: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “ผลการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เร่ืองสารในชีวติประจาํวนัชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชกจิกรรมการเรยีนรูแบบสืบเสาะ” กลุมตวัอยาง 
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ที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานโนนสวรรค สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษาหนองคาย เขต 3 ปการศึกษา 2549 จํานวน 20 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียน
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานหลังเรียน
เพิ่มขึ้นอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ประพันธ  อันภักด ี(2551: บทคัดยอ) ทําการวิจัยเร่ือง “การพัฒนาทักษะการคิดพื้นฐาน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เร่ืองน้ําและอากาศ โดยใช วัฏจกัร
การสืบเสาะหาความรู” กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2550 โรงเรียนบานคําปากดาว สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกน เขต 2 
ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการคดิพื้นฐานในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องน้ําและอากาศ เฉล่ียคิดเปนรอยละ 76.60 ผานเกณฑที่กําหนดรอยละ 75 มีจํานวนนักเรียน             
ผานเกณฑที่กาํหนดคิดเปนรอยละ 81.25 2) นักเรยีนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ืองน้าํและอากาศ คดิเปนรอยละ 79.05 ผานเกณฑทีก่ําหนดรอยละ 70 มีจํานวนนกัเรียนที่ผานเกณฑ
ที่กําหนดคิดเปนรอยละ 75.00 
 

2. งานวิจัยตางประเทศ 
 รัสเซล และเชียเพทตา (Russell and Chiapetta, 1981: 295-301) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ

อิทธิพลของการใชยทุธวิธีการแกปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรยีนที่เรียนวชิาธรณศีาสตร 
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด 9 จํานวน 287 คน ผลการวิจัยพบวา การใชคําถามประเภทแคบที่เนน 
3 ขั้นตอน คือ การเสนอปญหา การสืบเสาะเพื่อรวบรวมความรู และการคนหาคําตอบของปญหา 
เปนการสงเสริมใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการวิเคราะหใหสูงขึ้น นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงจะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา 

 เดวิส (Davis, 1976 อางถึงใน สิรีรัตน  พุมวเิชียร, 2538: 26)  ไดทําการวิจยัเปรียบเทยีบ
ผลการสืบเสาะโดยการชีแ้นะแนวทางโดยการคนพบ ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีน
ช้ันประถมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ
โดยการชีแ้นะแนวทางโดยการคนพบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวากลุมควบคมุ ที่ไดรับการสอน
แบบครูบอกใหรูตามตํารา อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

พาลมเมอร (Palmer, D.H., 1995: 323-332) ทําการศึกษาเรื่อง “The POE in the 
Primary School: An Evaluation” ทําการศกึษาโดยใหครูกอนประจําการ จํานวน 60 คน ใชเทคนิค 
POE (Predict-Observe-Explain) ในการวิเคราะหความรูและความเขาใจของนกัเรยีนชั้นประถมศกึษา 
ที่เกีย่วกบัมโนมติทางวิทยาศาสตรพรอมทั้งประเมนิผลการใช ปรากฏวามีผลการประเมนิในทางบวก 
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นักเรียนมีปฏิกิริยาโตตอบอยางกระฉับกระเฉง ครูคนพบการพัฒนาของนักเรียนทั้งความเขาใจและ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จากการศึกษาครั้งนี้สรุปวา เทคนิค POE เปนเทคนิคที่เหมาะสม
สําหรับการสอนในชั้นประถมศึกษา 

พาลมเมอร (Palmer, D.H., 1997: 14-17) ไดทําการศึกษาประเมินการใชเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอน (The 2-step technique) โดยใหนักศึกษาครู จาํนวน 68 คน เปน ผูทดลองใชและ
ประเมินผลการใชเทคนิคดังกลาว ผลการศึกษาพบวามีผลการประเมินไดทางบวกมาก ๆ 

หยาง (Yang, 1988 อางถึงใน กมลรกัษ  ใบธรรม, 2550: 50) ไดทาํการวจิยัผลของรูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะ และการสอนแบบอธิบายในหองเรียนขนาดใหญในเนื้อหาวิชาชีววิทยา 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 392 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอน
แบบสืบเสาะแบบชวยเหลือ การสืบเสาะแบบแนะนํา และการสืบเสาะแบบขั้นสูงมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบอธิบาย แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคดิเชิง
อุปนัยของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะแตละกลุมไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญ 

อับราฮิม (Ebrahim, 2004: 1232-A) ไดทําการศึกษาเพื่อตรวจสอบผลของการสอน แบบ
ดั้งเดิมและวิธีสอนสืบเสาะแบบวัฏจักรการเรียนรู 4-E ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคตติอ
วิชาวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาในประเทศคเูวต ทําการศกึษาทดลองกับนักเรยีนชั้นประถมศกึษา
ปที่ 4 จํานวน 111 คน ผลการศึกษาพบวาวธีิสอนสืบเสาะแบบวัฏจกัรการเรียนรู 4-E สงผลใหนกัเรยีน
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนแบบดั้งเดิมอยางมีนัยสําคัญ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีสืบเสาะ      
หาความรู สงผลใหนักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะหที่สูงขึ้น 
จึงทําใหผูวิจยัสนใจศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เมื่อไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน
แบบสองขัน้ตอน ซ่ึงเปนเทคนิคการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแบบคนพบทีไ่มแนะแนวทางวิธีหนึ่ง 
และเพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห ทีม่ีตอนักเรียนทีม่ีระดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกนั วาเทคนิคการสอนดังกลาว
จะสามารถพัฒนานักเรยีนแตละกลุมไดแตกตางกันหรือไม เพื่อเปนการวางพื้นฐานที่ดีในการพฒันา 
การเรียนรูวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวเิคราะหใหกับนักเรยีนตอไป 




