
 

 
บทที่  5 

สรุปผล  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาวิจยัผลการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ของนักเรียนกอนและหลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน เพื่อเปรียบเทียบความกาวหนาของ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน
ของนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
คิดวเิคราะห ของนกัเรยีนกอนและหลังไดรับการจดัการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน 
และเพื่อเปรยีบเทียบความกาวหนาของความสามารถในการคิดวิเคราะห หลังไดรับการจดัการเรยีนรู
ดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ของนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน   
 ประชากรที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานใต สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศกึษาสงขลา เขต 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 2 หองเรยีน รวมจํานวนนักเรียน 72 คน 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนจํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 36 คน ซ่ึงไดจากการสุมแบบกลุม 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน จาํนวน  
5 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 40 ขอ ซ่ึงมีคาความยากงาย 
0.25-0.69 มีคาอํานาจจําแนก 0.33-0.78 มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.72 และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห จํานวน 20 ขอ ซ่ึงมีคาความยากงาย 0.33-0.80  มีคาอํานาจจําแนก  
0.31-0.79 มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.71 
 วิธีดําเนินการวิจัย ดําเนินการโดยทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห กับนักเรียนที่เปน
กลุมตวัอยาง นําคะแนนทีไ่ดจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรมาจดัเรยีงลําดับ
คะแนนจากผูทีม่ีคะแนนสูงสดุไปหาผูมีคะแนนต่าํสุด แลวใชเทคนิคการวิเคราะหแบบตัด 27 % เพือ่
แบงกลุมนกัเรียนออกเปนกลุมที่มีระดับความสามารถ ทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา ไดนกัเรยีน
กลุมที่มีระดบัความสามารถทางการเรียนสงู จํานวน 10 คน กลุมที่มีระดับความสามารถทาง การเรียน
ปานกลางจํานวน 16 คน และกลุมที่มีระดับความสามารถทางการเรียนต่ําจํานวน 10 คน จากนั้น
ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรยีนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใชเวลาในการสอน จํานวน 5 สัปดาห  
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สัปดาหละ 3 ช่ัวโมง รวม 15 ช่ัวโมง หลังทําการทดลองเสรจ็สิ้น ไดทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
ฉบับเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน นําผลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 1. นักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. นักเรียนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน มีความกาวหนาของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร    
ไมแตกตางกัน 
 3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. นักเรียนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ํา ที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการสอนแบบสองขัน้ตอน มคีวามกาวหนาของความสามารถในการคิดวิเคราะหไมแตกตางกนั 

 
อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน         
ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และความสามารถทางการคิดวิเคราะหของนักเรียน                 
ช้ันประถมศึกษาปที่  5  อภปิรายผลไดดังนี้ 
 1. นักเรยีนทีไ่ดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนมีผลสัมฤทธิ์ทาง      
การเรียนวิทยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานที่กาํหนดไว  อาจเปนผลมาจาก 
 1.1 กระบวนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ที่ผูวิจัยพัฒนาดดัแปลง
ขึ้นจากแนวคดิของ พาลมเมอร   (Palmer,1997: 14-15) และรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรยีนรู
ของ ยินดี  สวนะคุณานนท (2544: 19) เปนวิธีการจดัการเรียนรูที่มีกระบวนการขั้นตอนใหนักเรยีน
ไดรับความรูและประสบการณใหม ๆ  ชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะในการตั้งคําถาม  และคนหา
คําตอบทีเ่กดิความอยากรูอยางเปนระบบ  ใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง ไดพฒันาความสามารถ
ทางสติปญญา ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎกีารสรางสรรคความรู และแนวคิดของคณะกรรมการการศกึษา
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แหงชาติ  (2542: 38) ที่กลาววาความรูที่เกิดจากการสรางความรูดวยตัวผูเรียนเปนการเรียนรูแบบ          
มีความหมายอนัเกิดจากผูเรียน ทําใหผูเรียนเห็นคณุคาของการเรียนรู และสอดคลองกับงานวจิัยของ 
สุกัญญา กตัญู (2542: บทคัดยอ) ที่ศึกษาพบวานกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอน
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการวิจัยของวนิดา ฉัตรวิราคม (2546: บทคัดยอ)               
ที่ศึกษาพบวารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่เนนผูเรียนเปนผูสรางความรู เรื่อง
ระบบนเิวศ สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนกัเรยีนหลังเรยีนสูงขึน้กวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .01 
 1.2 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน มีขั้นตอนที่เราความสนใจ
ใหนักเรียนเกิดความสนใจใครรู จึงเกิดความตั้งใจและความพยายามเรียนรูในเรื่องที่จัดการเรียนรู
สงผลใหเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยิ่งขึ้น  ดังในขั้นตอนของการสาธิตการทดลอง       
ทําใหนกัเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหา และสงสัยใครรู เปนการเราความสนใจเพื่อนําเขาสูบทเรยีน 
เพื่อใหนักเรยีนพรอมที่จะเรยีน ซ่ึงสอดคลองกับหลักการสอนเพื่อใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตาม
จุดประสงคตามทฤษฎีของแกนเย (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 87) นอกจากนั้นยังมีขั้นตอนที่ให
นักเรียนตั้งประเด็นปญหาที่ตนตองการเรียนรู นักเรยีนมีโอกาสทําความเขาใจกับปญหา ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแนวคิดทฤษฎีของบรูเนอร (ภพ เลาหไพบูลย, 2542: 
77) และสอดคลองกับผลการวิจัยของ พาลมเมอร (Palmer, 1995: 323) ที่ศึกษาพบวาการนําเทคนิค 
POE มาใชในการสอนวิทยาศาสตร ทําใหนักเรียนมีปฏิกิริยาโตตอบอยางกระฉับกระเฉง อีกทั้งยังมี
การพัฒนาดานความเขาใจและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอีกดวย และยังสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ ยินดี  คําชุม (2544: 50) ที่วิจัยพบวาเจตคติเชิงวิทยาศาสตรมีความสัมพันธทางบวก
กับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร ดงันั้นเมื่อนักเรยีนมีความอยากรูอยากเห็น ซ่ึงเปนพฤตกิรรม
ประการหนึ่งที่แสดงถึงเจตคติเชิงวิทยาศาสตร จะทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้น  
 1.3 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขัน้ตอนเปนการจดัการเรยีนรูทีเ่ปดโอกาส
ใหนักเรียนมีประสบการณตรง ลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก
ในการเรียนทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ ยินดี  สวนะคุณานนท 
(2543: 7) ที่กลาววาการปฏิบัติการถือวาเปนหัวใจของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร การใหนักเรียน
ฝกทักษะการใชเครื่องมือและอุปกรณในหองปฏิบัติการ เปนวัตถุประสงคสําคัญของทักษะทางดาน
ปฏิบัติ และชวยใหนักเรยีนคนพบดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศกึษาแหงชาติ (2542: 12) ที่กลาววาการใหนกัเรียนลงมอืปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง โดยมี
ครูเปนผูอํานวยการเรียนรู  เตรียมอุปกรณ ส่ือ และใหขอมูลยอนกลับ เปนการเรียนรูที่เนนผูเรียน
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เปนสําคัญ ซ่ึงสอดคลองกับแนวคดิของ ซอนเดอร (Saunders, 1992 อางถึงใน พิมพนัธ  เดชะคุปต. 
2544: 47) ที่กลาววาการเปดโอกาสใหผูเรียนคิดและลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ผูเรียนจะได 
รับประสบการณทางประสาทสัมผัส ทําใหไดปรับโครงสรางทางปญญา นอกจากนีก้ารปฏิบัติการทาง
วิทยาศาสตรเปนกระบวนการที่ผูเรียนไดฝกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  ทําใหมีการพฒันา
ดานสติปญญาตามทฤษฎีทางสติปญญาของเพียเจต ควบคูกันไปดวย สอดคลองกับผลการวิจัยของ 
ยินดี  คําชุม (2544:50) ที่ศึกษาพบวานกัเรียนที่เรียนปฏิบัติการดวยเทคนิคการสอนแบบสองขัน้ตอน 
มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียน  
ที่เรียนปฏิบัตกิารดวยวิธีปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน หลังไดรับการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน ซ่ึงไมเปนไป 
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน         
เปดโอกาสใหนักเรียนไดกําหนดปญหาที่สนใจอยากรูแลวจัดกลุมทําการศึกษาคนควา โดยนกัเรียนที่มา 
รวมทํากิจกรรมในกลุมเดยีวกัน เปนนกัเรยีนที่มีความสนใจอยากรูในเรื่องเดยีวกนัหรือมีปญหาเดยีวกนั 
มาเขากลุมเรียนรูดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตรจนคนพบความรู ในการเขากลุมเรียนรูประกอบดวย
นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกัน นักเรียนที่มีระดับความสามารถ ทางการเรยีน
ต่ําอาจจะพยายามพัฒนาตนเองใหอยูในระดบัที่กลุมยอมรับ จงึทําใหเกดิการปรับโครงสรางทางปญญา
สงผลใหมีความสามารถในการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับลักษณะของการสอนวิทยาศาสตรตามแนวคิด
ของ ซอนเดอร (Saunders, 1992 อางถึงใน พิมพันธ  เดชะคุปต, 2544: 47)) ที่กลาววาเมื่อนักเรียน
สนใจศกึษาปญหาที่สนใจใครรูในเรื่องเดยีวกนั ไดอยูรวมกัน แลกเปลี่ยนความคดิเห็น มกีารชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน มีปฏิสัมพันธกันทั้งในการคิดและการกระทํา ทําใหมีการประเมินความรูความเขาใจ
ของตนเองและผูอ่ืน แลวนําความเหมือน ความแตกตางมาปรับเปลี่ยนความรูความเขาใจเดิมของ
ตนเองใหสมเหตุสมผลมากขึ้น เกิดสมดุลของความรูใหม สอดคลองกับงานวิจยัของ อารี  พันธมณี 
(2542: 51) ที่ศกึษาพบวาการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนทุกคนไดทํางานรวมกนั ชวยเหลือกนั ทําให
ผูเรียนไดพัฒนาตนเองใหอยูในระดับที่คนในกลุมยอมรับ สงผลใหเกิดการเรียนรูในตัวผูเรียนเอง 
และยังสอดคลองกับผลการวจิัยของ พันทพิา บุญสวรรค (2550: บทคัดยอ) ที่พบวาการจัดกลุมแบบ
คละความสามารถ ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ
ปกติ อยางนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังไดรับการจัด 
การเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนสูงกวากอนไดรับการจดัการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว  อาจเปนผลมาจาก 
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 3.1 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน เปนการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูและไดผสมผสานวิธีสอนหลายวิธีที่นาํไปสูการพัฒนาการคิด มีทุกขั้นตอนของ
การจัดการเรยีนรูที่จะตองใชความคิด และมีเหตผุลอยูตลอดเวลา เร่ิมจากการระบุปญหา ตั้งสมมตฐิาน 
พิสูจนหรือทดลอง และสรุป เมื่อนักเรียนไดรับการฝกอยางสม่ําเสมอจะทําใหมีประสบการณในการคิด 
กลาพอที่จะตดัสินใจ ทําใหมีการพัฒนาดานการคิด นอกจากนี้การเริม่จัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการ
สาธิตการทดลองเพื่อสรางสถานการณเปนการยั่วยใุหเกิดความสงสัย ใครรู เปนการเราความสนใจให
เกิดการคิดอยางมีเหตุผล และยังเปนแนวทางในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดระดับสูง
ดานการคิดวิเคราะห (สมประสงค  วิทยเกียรติ, 2545: 9) ในแตละคร้ังที่ไดพบสถานการณใหม  
เปนการจูงใจใหเกิดขอสงสัยตองการคนหาคําตอบ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ กระแส  มิฆะเนตร 
(2546: 73) ทีศ่ึกษาพบวานกัเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการคิด
เชิงวิเคราะหสูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคลองกับผลการวิจยั
ของ สุธารพิงค  โนนศรีชัย (2550: บทคัดยอ) ที่ศกึษาพบวา นกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรูมีผลการประเมินดานการคิดวิเคราะห ผานเกณฑ รอยละ 70  คิดเปนรอยละ 76.19 ของ
จํานวนนักเรียนทั้งหมด   
 3.2 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน มีกระบวนการขั้นตอนที่เนน
ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริงจากวัสดุอุปกรณที่มีอยูอยางหลากหลาย จึงสงผลใหมีความสามารถ       
ในการคิดวิเคราะหสูงขึ้น ดงัที่ ทิศนา  แขมมณี  (2545: 94) ไดกลาววาเปาหมายของการเรียนรูตอง
มาจากการปฏิบัติจริง ผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูอยางตื่นตัว ผูเรียนตองจัดกระทําขอมูลหรือ
ประสบการณตางๆ และจะตองสรางความหมายใหกับสิ่งแวดลอมดวยตนเอง เปดโอกาสใหผูเรียน
ปฏิสัมพันธกับสื่อ วัสดุ อุปกรณ สิ่งของที่เปนของจริงและมีความสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน 
โดยผูเรียนสามารถจัดกระทาํ ศึกษา วิเคราะห ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิ่งนั้นๆ จนเกิดเปนความรู
ความเขาใจ และสอดคลองกับแนวคิดของ สุวิทย  มูลคํา (2547: 30) ที่กลาววา การคิดและการเรียนรู
จะเกิดขึ้นอยางลึกซึ้งเมื่อผูเรียนไดมีโอกาสจัดกระทาํกับวตัถุ หรือปรากฏการณตางๆ ดวยตนเอง  
 3.3 การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน มกีระบวนการจัดการเรยีนรู
โดยใหนักเรียนทํางานรวมกนัเปนกลุม สมาชิกในกลุมไดมีกิจกรรมในการคิดหาคําตอบจากปญหา
ที่สนใจรวมกัน ทําใหมีโอกาสเกิดการปรับโครงสรางทางปญญาได ซ่ึงสอดคลองกับ ซอนเดอร 
(Saunders, 1992 อางถึงใน พิมพันธ เดชะคุปต, 2544: 47) ที่ไดกลาวไววา ลักษณะของการสอน
วิทยาศาสตรที่จัดผูเรียนใหทํางานรวมกันเปนกลุม เปนการชวยกระตุนกิจกรรมทางความคิดในระดับสูง   
 3.4 จากการพิจารณาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค
การสอนแบบสองขั้นตอนในภาพรวม พบวามีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการจัดการเรียนรูมีคาลดลง 
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แสดงวากอนที่จะไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน นักเรียนไดคะแนน
แตกตางกัน คือมีความสามารถในการคิดวเิคราะหที่แตกตางกัน และเมื่อไดรับการจดัการเรยีนรูดวย
เทคนิคดังกลาวแลวคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานลดลง แสดงใหเห็นวานกัเรียนทําคะแนนไดใกลเคียงกัน 
หรือคะแนนเกาะกลุมกันมากขึ้น เพราะคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปนคาที่แสดงการกระจายของขอมลู 
เปนการอธิบายใหเห็นถึงลักษณะของขอมูลวามีการเกาะกลุม หรือกระจัดกระจายมากนอยเพียงไร  
ถาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมาก แสดงวาขอมูลมีการกระจายกันมาก  
 4. นักเรยีนที่มรีะดับความสามารถทางการเรียนแตกตางกนั มีความกาวหนาของความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห หลังไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนไมแตกตางกัน  
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ 
 4.1 นักเรียนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีอายุประมาณ 11 ป ตามทฤษฎี
ของเพียเจต (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 71) เปนวัยที่มีระดับความสามารถทางสติปญญาอยูในขั้น
ปฏิบัติการคิดเชิงรูปธรรม และอยูในวัยทีส่ามารถคิดแกปญหาหรือเหตุผลไดกับสิ่งที่เปนรูปธรรม
ตามทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความหมายของออซูเบล (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542: 82) สามารถจําแนก
และวิเคราะหคิดแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมที่สลับซับซอนไดอยางเปนระบบ นักเรียนในวัยนี้          
จึงสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ผานกระบวนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน
แบบสองขัน้ตอน ที่เปดโอกาสใหแสดงความคิดเหน็เชิงนามธรรมเกีย่วกับปญหา และการปฏิบัตกิาร  
เชน การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การทดลอง พิสูจน แปลผลขอมูล และลงขอสรุป
ไดดี ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ดารารัตน  เพชรมณี (2546: บทคัดยอ) ปกรณ  ขันชอน 
(2547: 81) และ นภัทร  ทรัพยชม  (2548: 82) ที่ศึกษาพบวาการพัฒนาสงเสริมความสามารถในการ
คิดวิเคราะหแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ทําใหนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห    
ใหสูงขึ้นได 
 4.2 ผลการเรียนรูของนักเรียนขึ้นอยูกับรูปแบบการสอน การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค
การสอนแบบสองขั้นตอนเปนวิธีสอนที่สงเสริมใหนักเรียนเปนผูคนหาความรู โดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงในการเรียนรูไดดหีรือไมนั้น ตามหลกัจิตวิทยาการศึกษาขึ้นอยูกบัองคประกอบ  
3 ประการคือ รูปแบบการสอน วิธีการสอน และวิธีการเรียน ระดับความสามารถทางการเรียนมิได
เปนตัวแปรสําคัญตอการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  (กรมวิชาการ, 2544: 6) 
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ขอเสนอแนะ 
 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.1 จากผลการวิจยัทีพ่บวาการจดัการเรยีนรูดวยเทคนคิการสอนแบบสองขั้นตอน สามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถทางการคิดวิเคราะหใหสูงขึ้นได จึงเหมาะสมอยางยิ่งที่
จะนําเทคนิคการสอนดังกลาวมาใชในการจดัการเรยีนรูวทิยาศาสตร เพราะเปนวิธีการที่เปดโอกาสให
นักเรียนไดเรียนรูในสิ่งที่ตนเองตองการรู เปนเจาของปญหาหรือผูกําหนดปญหาเองแทนการกําหนดของ
ครูผูสอน และไดเรียนรูโดยการลงมือปฏิบตัิจริง ทําใหนกัเรยีนเกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และพฒันาการคดิอยางเปนระบบ สามารถวางแผนการทํางาน และทํางานรวมกับผูอ่ืนได
เปนอยางด ี
 1.2 จากผลการวิจยัทีพ่บวานกัเรยีนที่มีระดบัความสามารถทางการเรียนต่ํา มีความกาวหนา
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนสูง และปานกลาง 
อาจกลาวไดวาเทคนิคการสอนดังกลาวมีความเหมาะสมกับนักเรยีนทีม่ีระดับสติปญญาต่ํา จึงเปน
ทางเลือกหนึ่งที่ครูผูสอนวิทยาศาสตร จะไดนําเทคนิคการสอนแบบสองขั้นไปประยกุตใชในการสอน
วิทยาศาสตรไดอยางเหมาะสม 
 1.3 การนําเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอนไปใชในการจัดการเรียนรู ครูผูสอนควร
ศึกษากระบวนการขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมใหเขาใจอยางถองแท เพื่อใหจดักิจกรรมไดตาม
ขั้นตอน และบรรลุตามวัตถุประสงค เนื่องจากขั้นตอนของการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น       
มีรายละเอียดปลีกยอยบางประการที่ควรใหความสําคัญ 
 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรศึกษาวิจยัผลของการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอนแบบสองขั้นตอน ที่มีตอ
ความสามารถดานอื่น ๆ ไดแก ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ความสามารถในการแกปญหา  
หรือความพึงพอใจในการเรยีนรู 
 2.2 ควรมกีารศึกษาโดยนําการจดัการเรยีนรูแบบสองขัน้ตอนไปสูการวจิัย พัฒนาความคิด
ช้ันสูงในการใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรประกอบการทําโครงงานวิทยาศาสตรในระดับ 
ช้ันตาง ๆ ได 
 2.3 ควรมีการศึกษากับกลุมตัวอยางหรือนกัเรียนระดับชัน้อื่น ๆ หรือเนื้อหาในเรื่องอื่น 
  2.4 ควรจะมีการศึกษาวิเคราะห โดยใช Two-way ANOVA ที่ศึกษาวิธีการสอนแบบ
สองขั้นตอนกบัระดับความสามารถทางการเรียน 



 79 

  2.5 ผูบริหาร หรือผูที่มีสวนเกี่ยวกับการวางแผนการจัดการศึกษา หรือผูกําหนดนโยบาย
ในการพัฒนาการศึกษา ควรทําการศึกษาวิจยัในวงกวาง และสนับสนุนในการนําเทคนิคการสอน
แบบสองขั้นตอนไปใชพัฒนาผูเรียนตอไป 
 
 
 
 
  
 
 
 




