
บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ือง รูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่  4  คร้ังนี้ ผูวิจัยขอสรุปผลการวิจัยตามลําดับดังนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียนใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน  80 / 80 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนของนักเรียนที่เรียนโดยรูปแบบการจัดการเรียนรูที่
สงเสริมทักษะการเขียนภาษาไทย 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียน
ภาษาไทย  พบวา  มีคาเทากับ  82.84  /  83.88  ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐาน  80 / 80  ที่ตั้งไว 

2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรู
ที่สงเสริมทักษะการเขียนภาษาไทย จากการเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการทดลองจัด
กิจกรรมการเรียนรู พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 

1. การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียนตาม
เกณฑมาตรฐาน  80 / 80  
 ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียน
ภาษาไทยมีคาประสิทธิภาพเทากับ 82.84 / 83.88 สูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80 / 80 ที่ตั้งไวหมายความวา 
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  
มีกระบวนการที่ทําใหผูเรียนพัฒนาความสามารถดานการเขียนไดดีขึ้น รวมทั้งเกิดทักษะจาก      
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การฝกทํากิจกรรมการเรียนการสอน  และทําแบบฝกหัดระหวางเรียน ไดฝก และปฏิบัติที่เปนระบบ
มีขั้นตอน ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับนักเรียนทุกครั้งมี
กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย รวมทั้งใช ส่ือเทคนิควิธีการตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูไดมากที่สุด  และครูใหกําลังใจเมื่อนักเรียนเกิดความทอแททํากิจกรรมไมดีเพิ่มความมั่นใจ
ใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนจนเกิดความรูสึกกลาคิด กลาทํากิจกรรมไดดวยตนเอง สอดคลองกบัแนวคิด
การเรียนรูอยางตื่นตัวของจอหน ดิวอ้ี และแนวคิดของนักการศึกษากลุมพิพัฒนาการ (จอหน ดิวอ้ี :
อางถึงใน  กิ่งแกว  อารีรักษ  และคนอื่นๆ  2548 : 89) ที่เนนใหผูเรียนลงมือกระทํากิจกรรมการเรียนรู
ดวยตนเอง และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดลําดับขั้นตอนการสอนของเนื้อหาจากงายไป
หายาก โดยสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามขั้นตอนจากรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริม
ทักษะการเขียน ใหนักเรียนไดฝกทักษะ ไดปฏิบัติ ฝกคิด เกิดการเรียนรูเปนขั้นตอนตอเนื่องเปน
ปจจัยสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถสูงข้ึน  และบรรยากาศในการเรียนไมตึงเครียด นักเรียน
สามารถแสดงความสามารถไดอยางเต็มที่  สนุกสนาน มีความคิดอิสระในการในการเขียน   
สอดคลองกับแนวคิดของ  บันลือ  พฤษะวัน (2535 : 8)  กลาวถึงแนวการสอนไววา ตองใหอิสระ
กับผูเรียนในการคิดและตองใชการยืดหยุน  ลดระเบียบเวลาหรือรูปแบบที่เคยกําหนดใหนอยลง ให
อิสระแกผูเรียนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค และกําหนดความคิดดังกลาวมาเขียน
ถายทอดตอไป ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลใหรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการเขียน
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 82.84 / 83 .88 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการเขียน โดยการใชแบบทดสอบกอนการจัดการ
เรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู ของกลุมตัวอยางพบวา มีผลสัมฤทธิ์แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.01 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่วางไว แสดงวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียนภาษาไทย ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีความสามารถดานการเขียน 
ดีขึ้น  ที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากองคประกอบดังตอไปนี้ 

2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดอยางอิสระมุงสูการสรางคําตอบหลายคําตอบ  
ยอมรับในผลงาน กระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดและเรียนรูดวยตนเอง โดยเฉพาะเด็กใน
ระดับประถมศึกษา   เปนชวงที่เด็กมีความอยากรูอยากเห็นและชอบใชจินตนาการถายทอดออกมา
เปนภาษาเขียน สอดคลองกับแนวคิดของ บันลือ พฤษะวัน (2535 : 8) กลาววา กระตุน ชี้แนะให
ความอยากรูอยากเห็น สรางความแปลกใหมโดยการชี้แนะและสงเสริมใหมีกิจกรรมตาง ๆ ที่
สนุกสนานเพลิดเพลินอยูเสมอโดยครูเองตองเปนคนที่ใหความสนใจในการแสดงออกของเด็กและ
สงเสริม การแสดงออกอยางกวางขวาง  



  
53 

2.2 ครูและบรรยากาศการเรียนการสอน  การสรางบรรยากาศที่เปนกันเองกับนักเรียน
มีความสัมพันธที่ดี การโตตอบซักถาม ยั่วยุ และกระตุนใหคิดและตอบ แสดงความเขาใจสงเสริม
ใหยอมรับความคิดของเพื่อนที่แสดงออกมา ไมมีการตัดสินวาของใครถูกของใครผิดหรือของใครดี
ไมดี เปนการเพิ่มความมั่นใจกับนักเรียนใหมคีวามกลาแสดงออกมากขึ้น  มีความคิดอิสระในการคิด
และเขียนอยางเต็มที่  สอดคลองกับแนวคิดของ  กรรณิการ  พวงเกษม (2532 : 31 - 32) และ อัจฉรา              
ชีวพันธ (2547 : 102) กลาววา บรรยากาศและสถานการณเปนปจจัยหนึ่งในการเขียน ครูจะตองสราง
บรรยากาศที่ดีใหแกเด็กเด็กจะตองรูสึกสบายใจ เปนตัวของตัวเองมีความสัมพันธอันดีกับเพื่อนและ
ครูตองเปดโอกาสใหเด็ก ผลสําเร็จในการเรียนรูที่นักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก ทําใหบรรยากาศ
ในการเรียนรูสนุกสนาน นักเรียนสามารถถายทอดความคิดของตนเองไดอยางอิสระ 
 จากเหตุผลขางตนนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูที่สงเสริม
ทักษะการเขียนมีการพัฒนาสูงขึ ้น สอดคลองกับงานวิจัยของ ธนิศา  แสนปญญา (2543) ที่
ทําการศึกษากับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยรูปแบบการสอนชุดฝกการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  6  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยต่ํา โดยใชรูปแบบการสอนชุดการฝก
เรียงความกับวิธีสอนตามคูมือครู ผลการทดลองสรุปไดวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเขียนเรียงความ
ของกลุ มทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 สําหรับสาเหตุที่           
ทําใหผลสัมฤทธิ์ดานการเขียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอาจมีผลมาจากการจัดกิจกรรมเริ่มจากที่
งาย เขียนเกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนคุนเคยและใกลตัว ความเหมาะสมของวัยและระดับความสามารถ
ของนักเรียน 
 กลาวไดวา  รูปแบบการจัดการเรียนรูสามารถแกปญหาการเขียนของนักเรียนไดเพราะ
นักเรียนไดแสดงความสามารถ และรวมกจิกรรมอยูตลอดเวลา ครูสอดแทรกเทคนิคในการสอนให
นาสนใจ เกิดความสนุกสนานมีมีอิสระในการคิดแสดงความสามารถในการคิดไดอยางเต็มที่ มีเจต
คติที่ดีตอวิชาเรียนจะสามารถพัฒนานักเรยีนไดทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสูงขึน้อยางแทจริง 

 
ขอสังเกตในการวิจัยครั้งนี้ 

 จากการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอสังเกต  ดังนี้                   
 กอนทําการทดลอง 

1. นักเรียนขาดความกระตือรือรน และรูสึกเบื่อหนายตอการเรียนไมอยากเรียนมีเจตคติที่
ไมดีตอการเขียน และฝงใจวาการเขียนเปนเรื่องยาก 

2. ในการจัดการเรียนรูคร้ังนี้มีนักเรียนบางคนยังบกพรองในดานการเขียน 
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 หลังการทดลอง 
1. นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือรนที่จะเรียน เพราะการจัดการเรียนรูทําใหนักเรยีน

เรียนดวยความสนุกสนาน  มีกิจกรรมการตาง ๆ แตกตางไปจากการสอนในชั้นปกติทําใหนักเรียน
สนใจและอยากเรียนมากขึ้น 

2. ในดานการเขียนของนักเรียนบางคน ครูตองคอยกระตุน ช้ีแนะและใหกําลังใจ        
การเขารวมกิจกรรมจึงจะทําใหนักเรียนมีความมั่นใจ สามารถเขียนไดถูกตอง และดีขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ครูผูสอนวิชาภาษาไทยควรใหความสนใจและรวมมือกันปรับปรุงและพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรูในการที่จะนํามาใชรวมกัน เพื่อใหเกิดผลแกผูเรียนตามจุดประสงคที่วางไวพรอม
ทั้งจัดบรรยากาศในหองเรียนใหเปนกันเองเพี่อมิใหนักเรียนมีความรูสึกวาถูกบังคับเปดโอกาสให
นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรีโดยไมปดกั้นความนึกคิดของนักเรียน 

2. ในการฝกการเขียนครูควรใหนักเรียนฝกอยางสม่ําเสมอโดยใหฝกเขยีนไดอยางอิสระไม
มีการบังคับ และครูควรยึดความคิดของนักเรียนมิใชความคิดของครูผูสอน 

3. ครูภาษาไทยควรนําผลงานการเขียนของนกัเรียนกลุมตัวอยางเปนขอมลูในการ
พัฒนาการเขยีนของนักเรียนในชั้นอื่นตอไป 

4. ควรนําแนวคิดรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการเขียนไปประยุกตใช
ใหเหมาะสมกับวัย และพัฒนาการดานตาง ๆ ของนักเรียน จะทําใหไดรูปแบบ วิธีการการจัดการ
เรียนการสอนที่แปลกใหม เหมาะสม มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปพัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะ
ตามที่ตองการ 

ขอเสนอแนะสําหรับงานวจิัยตอไป 
 

1. ควรศึกษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ดานการเขียน ขอความและการแตงประโยคของนักเรียน
ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพราะเปนพื้นฐานการเขียนเรื่อง และ
เรียงความ 

2. ควรนํารูปแบบไปใชศึกษาเปรียบเทียบกลุมนักเรียนที่บกพรองดานการเขียน 


