
บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจยั 
  
 การวิจยัเร่ืองผลการใชชุดการฝกเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะห และ 
เขียนส่ือความ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 2  
(วัดชนาธิปเฉลิม) จังหวัดสตูล   มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจยั ดังนี ้
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 3.  การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  การวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนเทศบาล 2  
(วัดชนาธิปเฉลิม)   ปการศึกษา 2548  จํานวน  2  หองเรียน  จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 65  คน   
กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมกลุม (Cluster – Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียนนักเรียน
จํานวน  35  คน 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   ประกอบดวย 

 1.  ชุดการฝก  จํานวน 10 ชุด    พรอมดวยขอคาํถาม  จาํนวน  50  ขอ  (ชุดละ  5  ขอ) 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนสื่อความโดยผูวิจัยเปนผูคัดเลือกเนื้อหา
สาระตาง ๆ  จากสื่อส่ิงพิมพและสื่ออิเล็กทรอนิกส   อาท ิขาว   คําขวัญ  บทความ  คําโฆษณา  เรื่องสั้น  
นิทานพื้นบาน  เพลง  บทกลอน  บทละคร   และพระบรมราโชวาท ทั้งนี้ผูวิจัยไดนําทฤษฎีและ
แนวคดิในการพัฒนาชุดการฝกมาประกอบการพัฒนาดวย โดยคํานึงถึงองคประกอบสําคัญที่เหมาะสม
กับนักเรยีนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในดานแรงจูงใจ ความแตกตางระหวางบุคคล จุดประสงค
ของการเรียนรู  การเตรียมความพรอมใหแกผูเรียน การมสีวนรวมของผูเรียน การสะทอนกลับ  การ
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เสริมแรง การฝกปฏิบัติและการทําซ้ําและการนําไปประยุกตใช ทั้งนี้เพื่อใหสอดคลองกับบริบท
ของผูเรียน 

 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะห และเขยีนส่ือความ  เปนแบบ 
อัตนัย  จํานวน  1   ฉบับ  ประกอบดวย  5  กิจกรรมยอย  คือ  

 กิจกรรมที่  1   บทความเรื่อง ลูกพอแมไมส่ังสอน 
 กิจกรรมที่  2   นิทานเรื่อง พอคาเกลือกับโคตาง 
 กิจกรรมที่  3   เพลง  เพลงน้าํตาแม 
 กิจกรรมที่  4   บทความเรื่อง ทฤษฎี…กิน 
 กิจกรรมที่  5   พระบรมราโชวาท ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั   

ทรงพระราชนพินธเมื่อ พ.ศ.2428 
 

การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมอื 
 

 การพฒันาชดุการฝกเพือ่พัฒนาความสามารถในการอาน   คิดวเิคราะหและเขยีนสื่อความ   
มีขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมอื   ดังนี้  

 ขั้นสราง 
 1.  ศึกษาแนวคิด   ทฤษฎี   หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช  2544  เพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับ   จุดมุงหมาย หลักการ  
 2.  ศึกษาขอบขายของผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  ชวงชั้นที่ 3  ของโรงเรียนเทศบาล 2  (วัดชนาธิปเฉลิม) 
 3.  ศึกษาแนวทางการพัฒนาชดุการฝกเพื่อพฒันาความสามารถในการอาน คิด   วิเคราะห 
และเขียนสื่อความ    เพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับหลักในการสรางชุดการฝกเพื่อพัฒนาความสามารถ
ในการอาน   คดิวิเคราะหและเขียนสื่อความ 
 4.  คัดเลือกเนื้อหาสาระและประเภทของเนื้อหาสาระสาํหรับนํามาใชในการสราง 
ชุดการฝกเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนสื่อความ   อาทิ   ขาว   คําขวัญ   
บทความ   คําโฆษณา   เร่ืองสั้น   นิทานพืน้บาน   เพลง  บทกลอน  บทละครและพระบรมราโชวาท 
ในพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว 

5.  สรางชดุการฝกเพือ่พัฒนาความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะห   และเขยีนสื่อความ  
จํานวน  10  ชุด    ในการสรางผูวิจัยจะคํานึงถึงวัย    ความสนใจ    คณุคาและประโยชนที่จะเกดิแก
ผูเรียน  และสามารถนําไปประยุกตใชในชวีิตประจําวันได          
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 ขั้นหาคุณภาพ      
 1.  นําชุดการฝกเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน คิด  วิเคราะหและเขียนสื่อความ 
เสนอตอคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
 2.  นําชุดการฝกเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนสื่อความ
ที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ  3  คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  จดุประสงคการเรียนรู   เพื่อหา       
คาดัชนีความสอดคลองระหวางจดุประสงคการพัฒนาชุดการฝกกับชุดการฝกแตละชุด โดยคัดเลือก
ชุดการฝกที่มคีาตั้งแต 0.5  ขึ้นไป  ซ่ึงสามารถนํามาใชไดทั้งหมด  10  ชุด และนํามาปรับปรุงตาม
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
 3.  นําชุดการฝกเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะหและเขียนสื่อความ
ที่ไดรับการปรบัปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  30  คน โดยผูวจิัย
ดําเนินการทดลองดวยตนเองตามขั้นตอน ดังนี ้
 3.1  ประเมินผลกอนใชชุดการฝก 
 3.2  เรียนตามแผนการจัดการเรียนรู และทาํชุดการฝกไปพรอมกันในขณะที่เรียน 
เพื่อดูความเหมาะสมของเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม  ความเขาใจในเนื้อหาที่อาน  แลวนาํมาปรับปรุง 
เพื่อนําไปใชจริง   

 การพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน   คดิวิเคราะหและเขียนสื่อความ   
มีขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมอื  ดังนี้  

 ขั้นสราง 
 1.  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช  2544 เพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับ  จุดมุงหมาย หลักการ  

 2.  ศึกษาขอบขายของผลการเรียนรูที่คาดหวังและสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย  ชวงชั้นที่  3 ของโรงเรียนเทศบาล  2  (วัดชนาธิปเฉลิม) 

 3.  ศึกษาแนวทางการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน คดิวิเคราะห และ
เขียนส่ือความ  เพื่อทําความเขาใจเกีย่วกับหลักในการสรางแบบทดสอบเพื่อพัฒนาความสามารถใน
การอาน  คิดวเิคราะหและเขยีนสื่อความ 

 4.  คัดเลือกเนือ้หาและประเภทของเนื้อหาสําหรับนํามาใชในการสรางแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการอาน   คดิวิเคราะหและเขียนสื่อความ   โดยคํานึงถึงเนื้อหาที่ใหประโยชนแก
นักเรียน  และใหขอคิดคติสอนใจ   
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 5.  สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะห   และเขียนสื่อความ 
เปนแบบอัตนยั จํานวน  1  ฉบับ ประกอบดวย  5  กิจกรรมยอย เพื่อใชประเมินผลกอนใชชุดการฝก
และประเมนิผลหลังใชชุดการฝก 
 ขั้นหาคุณภาพ      

 1.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนสื่อความเสนอตอ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธตรวจสอบและปรับปรุงแกไข 
 2.  นําแบบทดสอบวดัความสามารถในการอาน   คดิวเิคราะหและเขียนสื่อความที่สรางขึน้ 
ใหผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  จดุประสงคการเรียนรู เพื่อหาคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางจุดประสงคการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถกับแบบทดสอบวัดความสามารถ
แตละกจิกรรมยอย  โดยคัดเลือกกจิกรรมยอยในแบบทดสอบวดัความสามารถที่มีคาตัง้แต 0.5 ขึ้นไป   
ซ่ึงสามารถนํามาใชไดทัง้หมด 5  กิจกรรมยอยและนาํมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
  3.  นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะหและเขียนสื่อความไปทดสอบ 
กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อหาคาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อมั่น   นํามาปรับปรุง 
และไปใชจริง 

 ผลปรากฏวาแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนส่ือความ   
มีคาอํานาจจําแนก 0.77,  0.53,  0.77, 0.72,  และ 0.62  ตามลําดับ  แลวนําแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการอาน คิดวิเคราะหและเขียนส่ือความมาหาคาความเชื่อมั่นโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาได
คาความเชื่อมัน่เทากับ  0.78 

 การตรวจใหคะแนนชดุการฝกและแบบทดสอบวดัความสามารถในการอาน คดิวิเคราะห
และเขียนสื่อความ   จะพิจารณา  3   ประเดน็  ดังนี ้

 1.  ความสามารถในการอาน 
 2.  ความสามารถในการคิดวเิคราะห  
 3.  ความสามารถในการเขียน 
 มีรายละเอียด  ดังนี ้

 1.  ความสามารถในการอาน   หมายถึง  (1)  อานขอความไดเขาใจ  แลวจับประเดน็ได      
(2) อานเรื่องแลวบอกสาระสําคัญของเรื่องได (3) เขาใจอารมณความรูสึกของผูเขยีน  (9 คะแนน) 
            2.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห  หมายถึง  (1)  ถายทอดความคิด เรือ่งราว เหตุการณ
อยางเปนลําดบั (2) ถายทอดความคิด เร่ืองราว เหตุการณ  สาระสําคัญ แลวแสดงความคิดเหน็ได  
(3) ถายทอดความคิด เร่ืองราว เหตกุารณ สาระสําคัญ แลวอธิบายความได (4) ลําดับเรื่องราว 
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โตตอบ แสดงความคิดเหน็ อธิบายความอยางมีเหตุผลได (5) สรางองคความรูของเรื่องที่อานได     
(15  คะแนน) 
             3.  ความสามารถในการเขยีนสื่อความ   หมายถึง  (1) เขียนตามที่กาํหนดโดยใชขอความที่
เขาใจงาย  (2) เขียนขยายความยกตวัอยางประกอบได   (3) ใชภาษาไดอยางถูกตอง   (4)  เขียนลําดับ
เหตุการณสาระสําคัญชัดเจน และอธิบายความได  (5) เขียนลําดับเหตกุารณสาระสําคัญ ถายทอด
ความคิดและใชสํานวนถูกตองชัดเจน (6) เขียนอยางสรางสรรค และมีจินตนาการ (7) เขียนถายทอด
ความคิดที่สามารถนําไประยุกตใชในชวีิตประจําวนัได   (21  คะแนน) 

 
การรวบรวมขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจยัเชิงทดลอง โดยผูวจิัยดําเนนิการเปนขั้นตอน  ดังนี ้
 1.  ปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตวัอยาง  
 2.  ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห
และเขียนสื่อความกอนใชชุดการฝก   
 3.  ใหนักเรยีนกลุมตวัอยาง คอื นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่  3  จํานวน  35  คน เรียนตาม
แผนการจัดการเรียนรู  ในปการศึกษา  2548  จํานวน  11  แผนการจัดการเรียนรู    พรอมทั้งทํา 
ชุดการฝก  จํานวน  10  ชุด  ใชเวลาจํานวน  20  ชั่วโมง  (ชุดละ  2  ช่ัวโมง)  แลวบนัทกึคะแนนของ
ชุดการฝกไว     
 4.  ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางทาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห
และเขียนสื่อความหลังใชชุดการฝก   
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
      1.1  หาคาเฉลี่ย  (X )   และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  จากคะแนนความสามารถ 
ในการอาน  คดิวิเคราะห และการเขียนสื่อความของนักเรียน  (ชูศรี  วงศรัตนะ  2544 : 60) 

 2.  สถิติท่ีใชหาคุณภาพของเครื่องมือ 
                     2.1  คาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคของชุดการฝก  และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอาน คิดวิเคราะห และเขียนส่ือความ (IOC) (สุวมิล ติรกานันท  
2546 : 139) 
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       2.2  คาอํานาจจําแนก (Discrimination  Index) ของ   แบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการอาน คดิวิเคราะห และเขียนสื่อความ  โดยการทดสอบที (t –test) ระหวางกลุมสูง กับกลุมต่ํา 
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  2536 : 181) 
        2.3  คาความเชื่อมั่น   (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอาน   
คิดวิเคราะห  และเขียนสื่อความ  โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา  (Coefficient-Alpha) โดยยดึเกณฑ 0.7 
 3.  สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน 
 เปรียบเทียบความสามารถในการอาน คดิวิเคราะหและเขียนสื่อความของนักเรียนกอน
และหลังการใชชุดการฝกเพือ่พัฒนาความสามารถในการอาน คิดวเิคราะหและเขียนสื่อความ ดวยสถิติ  
t–test for  Dependent samples (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  2536 : 87) 
 


