
 

   

ป ท่ี 4 ฉบับท่ี 6  วันท่ี 12 กรกฎาคม 2555 

 คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ขอแสดงความยินดีกับโปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร ท่ีควารางวัล  
“นวัตกรรมดีเดนมหกรรมวิชาการ สกว. ป 2555” ในงานมหกรรมวิชาการ สกว. “วิจัยตามรอยพระยุคลบาท :  
สรางสรรคปญญา เพ่ือพัฒนาประเทศ” เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธี 
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 7 รอบ 5 ธันวาคม จัดโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว .)  
ณ ศูนยแสดงสินคาและการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี เม่ือวันท่ี 20-24 มิถุนายน 2555 ท่ีผานมา 
ในผลงานขาวยํากรอบสมิหลา 

   

  อาจารยดํารงคเกียรติ ศรีเทพ อาจารยประจําโปรแกรมวิชาคหกรรมศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา หน่ึงในคณะผู วิจัย  กลาวถึงงานวิจัยขาวยํากรอบสมิหลาวา เปนการตอยอด 
จากโครงการวิจัยความหลากหลายทางวัฒนธรรมการผลิต และการบริโภคขาวยําปกษใต โดยทํางานรวมกับ  
ดร.ทัศนา เมฆเวียน ภายใตแนวคิดที่วา ขาวยําเปนอาหารพ้ืนบานของภาคใตที่มีคุณคาทางโภชนาการ มีความสมดุล 
(Balance diet) ของสารอาหารตางๆ สวนประกอบหลัก คือ ขาว นํ้าบูดู และพืชผักพ้ืนบานนานาชนิด ขาวยํา 
มีความแตกตางกันตามวัฒนธรรมการกินของแตละชุมชน นิยมบริโภคเปนอาหารหลัก และตองบริ โภค 
เปนของสด ไมสามารถเก็บรักษาไวไดนาน ซ่ึงในวิถีชีวิตของคนในสังคมปจจุบันที่มีความเรงรีบ ตองการความสะดวก 
ในการจัดหาอาหารเพ่ือการบริโภค ขาวยํากรอบสมิหลา จึงเปนทางเลือกหน่ึงสําหรับผูที่ตองการบริโภคอาหารพ้ืนเมือง 
ที่ทรงคุณคาทางโภชนาการ เปนภูมิปญญาทองถ่ินภาคใต สมควรแกการอนุรักษไว ดวยการนํามาแปรรูป 
ในรูปแบบของขาวยํากรอบสมิหลา ที่ยังคงรสชาติของขาวยําแทๆ สามารถเก็บรักษาไดยาวนานกวาของสด อีกทั้งยัง
สะดวกในการบริโภค เหมาะเปนของขบเคี้ยวที่อุดมไปดวยคุณคาทางอาหารและสมุนไพรไทย และเหมาะเปนของฝาก
อยางยิ่ง  
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 เม่ือวันท่ี 26-28 มิถุนายน 2555 ท่ีผานมา ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศศลักษณ ทองขาว 
เดินทางเขารวมนําเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการนานาชาติ “The Education, Learning, 
Styles, Individual differences Network (ELSIN 2012)” ครัง้ท่ี 17 ณ เมืองคาดีฟ ประเทศสหราชอาณาจักร 
ในหัวขอเรื่อง “Learning Styles and Blended learning Situations on LMS: An Interpretive Case 
Study ซ่ึงจัดข้ึนโดยองคกร ELSIN ซ่ึงองคกรน้ีไดจัดต้ังข้ึนต้ังแต ป ค.ศ. 1995 ซ่ึงเปนการ 
รวมตัวกันของนักวิชาการท้ังสายวิชาการทางการศึกษา สายวิทยาการคอมพิวเตอรและ 
สายเทคโนโลยีสารสนเทศ การนําเสนอผลงานวิจัยในครั้งน้ีไดมีรูปแบบนําเสนอประกอบดวย 
สองสวน คือ การนําเสนอดวยปากเปลา (oral presentation) และบทความทางวิชาการฉบับเต็ม  
(full paper) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศศลักษณ ทองขาว กลาววาการไปนําเสนอในครั้งน้ีไดรับ 
ความสนใจจากนักวิชาการในตางประเทศโดยเฉพาะกลุมประเทศในสหภาพยุโรป และอเมริกา 
โดยฝายจัดการการประชุมทางวิชาการ ELSIN 2012 ไดแจงวา การประชุมวิชาการคร้ังน้ีมีนักวิจัย 
จากท่ัวโลกใหความสนใจสงผลงานวิจัยเขารวมนําเสนอมากกวา 100 เรื่อง สําหรับเรื่อง 
ท่ีไดนําเสนอไปนั้นเก่ียวกับวิธีการเรียนของผูเรียนแบบใหมท่ีเนนถึงรูปแบบการเรียนรูแบบผสม 
(Blended learning) ระหวางการเรียนแบบในหองเรียนและการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในรูปแบบ 
ของการเรียนรูผานส่ืออิเล็กทรอนิกส หรืออีเลินน่ิง (e-learning) ซ่ึงเปนรูปแบบใหมท่ีไดจาก 
งานวิจัย และนํามาปรับใช ในสถานการณจริงในมหาวิทยาลัย ซ่ึงนอกจากมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏสงขลาจะไดประโยชนจากงานวิจัยช้ินน้ีแลวงานวิจัยน้ียังสามารถปรับใช ได กับ 
มหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ท่ีมีรูปแบบการเรียนคลายคลึงกันอีกดวย 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  ผูชวยศาสตราจารย ดร.ศศลักษณ ทองขาว กลาววาการนําเสนอผลงานในคร้ังน้ี 
นอกจากจะนําเสนอผลงานทางวิชาการแลว ผู นําเสนอยังไดประชาสัมพันธมหาวิทยาลัย 
ใหนักวิชาการท่ัวโลกใหรูจักมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาท้ังบนเวทีวิชาการและการพบปะนอกรอบ 
ถึงการสรางเครือขายมหาวิทยาลัยซึ่งถือเปนสวนหน่ึงในการขับเคล่ือนผลงานดานการวิจัย 
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาไปสูสากลตอไป   
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  U โปรแกรมวิชาชีววิทยาและชีววิทยาประยุกต จัดโครงการเปดโลกทัศน ชีว วิทยา ชวง ท่ี 1  
ใหแกนักศึกษาโปรแกรมวิชาชีววิทยาและชีววิทยาประยุกต ระหวางวันท่ี 26-29 มิถุนายน 2555 ณ บริษัทสุราษฎรธานี
เบเวอรเรช จังหวัดสุราษฎรธานี บริษัท ทิปโกฟูดส (ประเทศไทย) จํากัด (มหาชน) จังหวัดประจวบคีรีขันธ พิพิภัณฑ
สัตวน้ําบางแสน สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา และสวนนงนุช จังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงค 
เพ่ือใหนักศึกษาไดเพ่ิมพูนประสบการณทางดานชีววิทยา จุลชีววิทยา และเทคโนโลยีชีวภาพ อีกท้ังยังเปนการ 
สรางจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  

  > > > > > > > >  

 โปรแกรมวิชาคอมพิวเตอร ไดจัดโครงการ จํานวน 2 โครงการ ดังน้ี 
  Uโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการทําโครงงานของนักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
ระหวางวันที่ 25-27 มิถุนายน 2555 ณ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร 204 อาคารศูนยภาษาและคอมพิวเตอร 
มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา  
   Uโครงการไหวครู ในวนัที ่28 มิถนุายน 2555 ณ หอประชมุเฉลิมพระเกยีรติ มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา  

  > > > > > > > >  

 โปรแกรมวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ ไดจัดโครงการ จํานวน 2 โครงการ ดังน้ี 
  U โครงการปฐมนิเทศนักศึกษาใหมโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ ประจําป 2555 ในวันท่ี 27 มิถุนายน 
2555 ณ หอประชุม 1 มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 
  U โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการโปรแกรมคอมพิวเตอรในงานสาธารณสุข ใหกับนักศึกษาหลักสูตร วท.บ. 
(สาธารณสุขศาสตร) ช้ันปท่ี 4 จํานวน 3 รุน คือรุนท่ี 1 วันท่ี 24 มิถุนายน 2555 รุนท่ี 2 วันท่ี 1 กรกฎาคม 2555 และ 
รุนท่ี 3 วันท่ี 8 กรกฎาคม 2555 ณ หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร ศูนยภาษาและคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  

  > > > > > > > >  

คนโงมักแสดงตนใหผูอืน่เห็น 
วาตนเปนผูฉลาดเสมอ 
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 M  นางสาวรุจินันท์ ชมภูฆัง ได้เข้าร่วมการฝึกอบรมหลักสูตรการเขียนโครงการและการเชื่อมโยง
สู่แผนกลยุทธ์องค์กร จัดโดย ศูนย์พัฒนาทรัพยากรบุคคล ระหว่างวันท่ี 29-30 มิถุนายน 2555  
ณ โรงแรม ที.เค.พาเลซ ถนนแจ้งวัฒนะ กรุงเทพมหานคร 

  M  ผศ.ดร.ศศลักษณ์ ทองขาว ได้เข้าร่วมนําเสนอผลงานวิจัยภาคบรรยาย เร่ือง “Learning 
Styles and Blended learning Situations on LMS: An Interpretive Case Syudy” ในงานประชุม
วิชาการระดับนานาชาติ ELSIN2012 [The 17th annual conference of the Education, Learning, 
Styles, & Individual differences Network (ELSIN)] ร ะ ห ว่ า ง วั น ท่ี  2 6 -2 8  มิ ถุ น า ย น  2 5 5 5  
ณ เมืองคาร์ดีฟฟ์ ประเทศสหราชอาณาจักร 

 M รศ.วรรณี ธรรมโชติ และ ดร.ทวีสิน นาวารัตน์ ได้เข้าร่วมประชุมประธานสภาคณาจารย์และ
ข้าราชการแห่งประเทศไทย คร้ังท่ี 1/2555 จัดโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ในวันท่ี 25 มิถุนายน 2555 
ณ ห้องประชุมกิจจาทร 1 อาคารปิยมหาราช มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร กรุงเทพมหานคร 

  M  อ.ดํารงค์เกียรติ ศรีเทพ และ อ.ฐิติมาพร หนูเนียม ได้เข้าร่วมงานมหกรรมวิชาการ สกว. 
“วิจัยตามรอยพระยุคลบาท : สร้างสรรค์ปัญญา เพ่ือพัฒนาประเทศ” เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  7 รอบ  5 ธันวาคม  
จัดโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย (สกว.) ระหว่างวันท่ี 20-27 มิถุนายน 2555 ณ ฮอลล์ 7-8  
ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 

U U U U U U U 

สรุปขาวไปราชการ เขารวมประชุม และพัฒนาบุคลากร 
เดือนมิถุนายน 2555 

 4  อ.วรพล หนูนุ่น ได้รับเชิญเป็นวิทยากรวิพากย์และกรรมการตัดสินผลงานวิชาการ
รอบสอง และบรรยายวิชาการเรื่อง เทคนิคการนําเสนิผลงานวิชาการ ในกิจกรรมเวที 
การจัดการความรู้ เครือข่ายผู้ปฏิบัติงานด้านสุขภาพ ภายใต้หัวข้อ “แลกเปล่ียนเรียนรู้  
มุ่งสู่การพัฒนา ปี 5” จัดโดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล ระหว่างวันที่ 26-27 มิถุนายน 
2555 ณ ห้องประชุมสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล  

 5 5 5 5 5 5 

สรุปข่าวบริการวิชาการของอาจารย์เดือนมิถุนายน 2555 

ที่ปรึกษา      ดร.พลพัฒน รวมเจริญ ผูชวยคณบดีฝายวิเทศสัมพันธและประชาสัมพันธ คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
จัดทาํโดย     นางสาวรุจินันท  ชมภูฆัง 


