
                
                
                
                
                
                
                
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
          
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประจําวันท่ี 9 - 13 เมษายน 2555

สมเด็จพระเจาภคินี เธอ เจาฟาเพชร

เพื่อเสนอชื่อเขารบัการคดัเลือกคณะมนษุยศาสตรและสงัคมศาสตร 
ั

ในวันจันทรท่ี 9 เมษายน 2555 โดยสามารถรวม
พิธีถวายดอกไมจันทนได  ณ วัดแหลมทราย 
เวลา 16.00 น. และรวมไวทุกขในวันท่ี 8 - 10 
เมษายน 2555  

ขอเชญิอาจารยและเจาหนาที่รวม
และรวมงานพระราชทานเพลิงศพ

รวมภาพ
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การประชมุปฏบิัตกิารเพื่อกาํหนดทิศทางการ
และการพัฒนาศักยภาพชมุชนสู

เวทเีสวนาวชิาการเพือ่กําหนดประเด็น
เพือ่การพัฒนาทองถิน่ ของมหาวทิยาลัย

 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรกําหนดจัดโครงการจัดเวทีเสวนา
วิชาการเพื่อกําหนดประเด็นวิจัยและโจทยวิจัยเรงดวนเพื่อการพัฒนาทองถิ่นของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เม่ือวันพฤหัสบดีที่ 5 เมษายน 2555  ณ หองประชุม
เล็ก หอประชุมเฉลิมพระเกียรติฯ และอาคารศูนยภาษาและคอมพิวเตอร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา ใหแกตัวแทนจากองคกรปกครองสวนทองถิ่นและ
โรงเรียนในจังหวัดสงขลา พัทลุง และสตูล จํานวน 221 คน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
กําหนดประเด ็นว ิจ ัยและโจทย ว ิจ ัย เร งด วน เพื ่อการพ ัฒนาท องถิ ่นของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา โดยวิทยากรในการอบรมครั้งน้ี ประกอบดวย 17 ทาน 
คือ  

1. ผศ .สนธยา พลศรี  (คณบดีคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา) บรรยายในหัวขอ “ความสําคัญของการสรางความ
รวมมือระหวางชุมชนและมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาในการพัฒนาทองถิ่น”  

วิทยากรและผูชวยวิทยากรประจํากลุม ประกอบดวย 
2. อ.นฤภร     ไชยสุขทักษิณ  
3. อ.สุจิรา วิจิตร 
4. อ.อรทัย ไพยรัตน 
5. อ.มาริสา    จันทรฉาย 
6. อ.ณัฏิยา     ชูถึง พรหมจรรย 
7. อ.ชยุต อินทรพรหม 
8. อ.นันทยา   ศรีวารินทร  
9. อ.นฤกานดา  หนูแหลม 
10. อ.ณัฏฐิกา    บุญรัศมี 
11. อ.จิลลนา   หมัดตะทวี 
12. อ.จริยา หนูตีด 
13. อ.วรวรรณ   สุขใส 
14. อ.ศดานนท  วัตตธรรม 

อ นาถนเรศ อาคาสวรรณ 
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 การแบงกลุมอบรมเชิงปฏิบัติการของผูเขารวมโครงการฯ  ณ หองประชุมเล็ก หอประชุมเฉลิม
พระเกียรติฯ  

และอาคารศนยภาษาและคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

 โดยแบงกลุมผูเขารวมโครงการ เปน 10 กลุม เพื่อรวมกันหารือและ
เสนอขอคิดเห็นในประเด็นหัวขอ ความสําคัญของการสรางความรวมมือระหวาง
ชุมชนและมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  และประเด็นเรงดวนที่สอดคลองกับความ
ตองการของทองถิ่น  บรรยากาศของการรวมอภิปรายของแตละกลุมเปนไปดวย
ความเปนกันเองและผเขารวมโครงการทกคนตางก็ใหความรวมมือในการเสนอ

 ผูเขารวมโครงการลงทะเบียนเพื่อเขารวมโครงการจัดเวทีเสวนาวิชาการเพื่อกําหนด
ประเด็นวิจัยและโจทยวิจัยเรงดวนเพื่อ               การพัฒนาทองถิ่นของมหาวิทยาลัยราช

ภัฏสงขลา ณ หองประชมเล็ก หอประชมเฉลิมพระเกียรติฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา

 ผูเขารวมโครงการรวมฟงคําบรรยาย หัวขอ “ความสาํคญัของการสรางความ
รวมมอืระหวางชุมชนและมหาวทิยาลยัราชภัฏสงขลาในการพฒันาทองถิน่” ณ หอง

ประชมเล็ก หอประชมเฉลิมพระเกียรติฯ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา
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ก า ร ส อ บ สั ม ภ า ษ ณ นั ก ศึ ก ษ า
ประจําปการศกึษา 2555 คณะ

 ภาพบรรยากาศการสอบสัมภาษณ นักศึกษาคณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร ประเภทสอบคัดเลือก ประจําปการศึกษา 2555  ของคณะมนุษยศาสตร
และสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา เม่ือวันพฤหัสบดีที่ 5 เมษายน 2555 
ใน 5 สาขาวิชาเอก ไดแก สาขาวิชาเอกภาษาไทย สาขาวิชาเอกภาษาอังกฤษ 
สาขาวิชาเอกการพัฒนาชุมชน สาขาวิชาเอกสังคมศาสตรเพื่อมัคคุเทศกและการ
ทองเที่ยว และสาขาวิชาเอกรัฐประศาสนศาสตร  โดยมีอาจารยแตละโปรแกรม
วิชาเปนกรรมการสอบสัมภาษณ ดังน้ี   

1. โปรแกรมวิชาการพัฒนาชุมชน  ณ หอง 4-302 ประกอบดวยกรรมการสอบ
สัมภาษณ 3 คน คือ 

- อ.ถวิล           อินทรโม 

- อ.ณัฏฐาพงศ   อภิโชติเดชาสกุล 

- อ.สุปราณี       ชอบแตง 
 

2. โปรแกรมวิชาภาษาไทย ณ หอง 4-404  ประกอบดวยกรรมการสอบสัมภาษณ 
3 คน คือ 

- อ.ชนางลักษณ  ขุนทอง 

- อ.กมลทิพย      กาลพันธ 
- อ.กีรกิต           จิตสมบูรณ 

 

3. โปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ  ณ หอง 4-403 ประกอบดวยกรรมการสอบ
สัมภาษณ 2 คน คือ 

- อ.สมหมาย       โชติรัตน 
- อ.พัชราวดี        อักษรพิมพ 

 
 

4. โปรแกรมวิชารัฐประศาสนศาสตร ณ หอง 4-306 ประกอบดวยกรรมการสอบ
สัมภาษณ 3 คน คือ 

- อ.อารยา          สุขสม 
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 วันสงกรานต 
สงกรานต เปนประเพณีเกาแกของไทยซึ่งสืบทอดมา

แตโบราณคูมากับประเพณีตรุษ จึงมีการเรียกรวมกันวา 
ประเพณีตรุษสงกรานต หมายถึง ประเพณีสงทายปเกา และ
ตอนรับปใหม คําวาตรุษเปนภาษาทมิฬ แปลวา การสิ้นป 
แตในปจจุบันการเฉลิมฉลองในประเพณีสงกรานตนั้นไดละ
ท้ิงความงดงามขอประเพณีในสมัยโบราณไปเกือบหมดสิ้น 
คงไวเพียงแตภาพลักษณแหงความสนุกสนาน ยิ่งไปกวานั้น
ยังมีการเลนน้ํา          บางสถานท่ียังมุงเนนในเรื่องเพศ ทํา
ใหความงดงามของประเพณีนี้สูญหายไปตามกาลเวลา 

พิธีสงกรานต เปนพิธีกรรมท่ีเกิดขึ้นในสมาชิกใน
ครอบครัว หรือชุมชนบานใกลเรือนเคียง แตปจจุบันได
เปลี่ยนไปสสังคมในวงกวาง และมีแนวโนมท่ีจะเปลี่ยนตอบรรพบุรุษท่ีลวงลับ ในชีวิตสมัยใหมของสังคมไทยเกิดประเพณีกลับบานในเทศกาล

สงกรานต นับวันสงกรานตเปนวันครอบครัว ในพิธีเดิมมีการสรงน้ําพระท่ีนําสิริมงคล เพื่อให
เปนการเริ่มตนปใหมท่ีมีความสุข ปจจุบันมีพัฒนาการและมีแนวโนมวาไดมีการเสริมจน
คลาดเคลื่อนบิดเบือนไป เกิดการประชาสัมพันธในเชิงการทองเท่ียววาเปน Water Festival 
หรือ สงครามน้ํา เปนภาพของการใชน้ําเพื่อแสดงความหมายเพียงประเพณีการเลนน้ํา 

การท่ีสังคมเปลี่ยนไป มีการเคลื่อนยายท่ีอยูเขาสูเมืองใหญ และถือวันสงกรานตเปนวัน 
"กลับบาน" ทําใหการจราจรคับคั่งในชวงวันกอนสงกรานต วันแรกของเทศกาล และวัน
สุดทายของเทศกาล เกิดอุบัติเหตุทางถนนสูง นับเปนปรากฏการณทางสังคมท่ีเกิดขึ้นตาม
การเปล่ียนแปลงหลายดานของสังคม นอกจากนี้ เทศกาลสงกรานตยังถูกใชในการสงเสริม
การทองเท่ียว ท้ังตอคนไทย และตอนักทองเท่ียวตางประเทศ 

วันในเทศกาลสงกรานต 

ปฏิทินไทยในขณะนี้กําหนดใหเทศกาลสงกรานตตรงกับวันท่ี 13-15 เมษายน ของทุกป 
และเปนวันหยุดราชการ อยางไรก็ตาม ประกาศสงกรานตอยางเปนทางการจะคํานวณตาม
หลักเกณฑในคัมภีรสุริยยาตร ซึ่งแตโบราณมา กําหนดใหวันแรกของเทศกาล เปนวันท่ีพระ
อาทิตยยายออกจากราศีมีนเขาสูราศีเมษ เรียกวา "วันมหาสงกรานต วันถัดมา เรียกวา "วัน
เนา" และวันสุดทาย เปนวันเปลี่ยน           จุลศักราชและเริ่มใชกาลโยคประจําปใหม เรียกวา 
"วันเถลิงศก" 

ตํานานนางสงกรานต 

ตามจารึกท่ีวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม กลาวตามพระบาลีฝายรามัญวา คร้ังหนึ่ง
นานมาแลว มีเศรษฐีคนหนึ่ง รวยทรัพยแตอาภัพบุตร ต้ังบานอยูใกลกับนักเลงสุราท่ีมีบุตร
สองคน วันหน่ึงนักเลงสุราตอวาเศรษฐีจนกระท่ังเศรษฐีนอยใจ จึงไดบวงสรวงพระอาทิตย 
พระจันทร ตั้งจิตอธิษฐานอยูกวาสามป ก็ไรวี่แววท่ีจะมีบุตร อยูมาวันหนึ่งพอถึงชวงท่ีพระ
อาทิตยยกขึ้นสูราศีเมษ เศรษฐีไดพาบริวารไปยังตนไทรริมน้ํา พอถึงก็ไดเอาขาวสารลงลาง
ในน้ําเจ็ดครั้ง แลวหงบชาอธิษฐานขอบตรกับรกขเทวดาในตนไทรนั้น รกขเทวดาเห็นใจ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กุมารโตขึ้น ก็ไดเรียนรูซึ่งภาษานก และเรียนไตรเภทจบเม่ืออายุได
เจ็ดขวบ เขาไดเปนอาจารยบอกมงคลตาง ๆ แกคนท้ังหลาย อยูมาวัน
หนึ่ง ทาวกบิลพรหม ไดลงมาถามปญหากับธรรมบาลกุมาร 3 ขอ ถา
ธรรมบาลกุมารตอบไดก็จะตัดเศียรบูชา แตถาตอบไมไดจะตัดศีรษะ
ธรรมบาลกุมารเสีย ทาวกบิล-พรหมถามธรรมบาลกุมารวา ตอนเชา
ศรีอยูท่ีไหน ตอนเท่ียงศรีอยูท่ีไหน และตอนค่ําศรีอยูท่ีไหน ทันใดนั้น
ธรรมบาลกุมารจึงขอผัดผอนกับทาวกบิลพรหมเปนเวลา 7 วัน ทาง
ธรรมบาลกุมารก็พยายามคิดคนหาคําตอบ ลวงเขาวันท่ี 6 ธรรมบาล
กุมารก็ลงจากปราสาทมานอนอยูใตตนตาล เขาคิดวา ขอตายในท่ีลับ
ยังดีกวาไปตายดวยอาญาทาวกบิลพรหม บังเอิญบนตนไมมีนกอินทรี
หนา คนจึงตองลางหนาทุก ๆ เชา ตอนเท่ียง ศรีจะอยูท่ีอก คนจึงเอาเครื่องหอมประพรมท่ีอก 
สวนตอนเย็น ศรีจะอยูท่ีเทา คนจึงตองลางเทากอนเขานอน ธรรมบาลกุมารก็ไดทราบเรื่องท่ี
นกอินทรีคุยกันตลอด จึงจดจําไว 
 ครั้นรุงขึ้น ทาวกบิลพรหมก็มาตามสัญญาท่ีใหไวทุกประการ ธรรมบาลกุมารจึงนํา
คําตอบท่ีไดยินจากนกไปตอบกับทาวกบิลพรหม ทาวกบิลพรหมจึงตรัสเรียกธิดาท้ังเจ็ดอันเปน
บาทบาจาริกาพระอินทรมาประชุมพรอมกัน แลวบอกวา เราจะตัดเศียรบูชาธรรมบาลกุมาร ถา
จะตั้งไวยังแผนดิน ไฟก็จะไหมโลก ถาจะโยนขึ้นไปบนอากาศ ฝนก็จะแลง ถาจะท้ิงใน
มหาสมุทร น้ําก็จะแหง จึงใหธิดาท้ังเจ็ดนําพานมารองรับ แลวก็ตัดเศียรใหนางทุงษะ ผูเปน
ธิดาองคโต จากนั้นนางทุงษะก็อัญเชิญพระเศียรทาวกบิลพรหมเวียนขวารอบเขาพระสุเมรุ 60 
นาที แลวเกบ็รักษาไวในถ้ําคันธุลี ในเขาไกรลาศ 
 จากนั้นมาทุก ๆ 1 ป ธิดาของทาวกบิลพรหมท้ัง 7 ก็จะผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาทําหนาท่ี
อัญเชิญพระเศียรทาวกบิลพรหมแหไปรอบเขาพระสุเมรุ เปนเวลา 60 นาที แลวประดิษฐาน
ตามเดิม ในแตละปนางสงกรานตแตละนางจะทําหนาท่ีผลัดเปล่ียนกันตามวันมหาสงกรานต 
ดังนี้ 

8. ถาวันอาทิตยเปนวันมหาสงกรานต นางสงกรานตนาม ทุงษะเทวี ทรงพาหุรัดทัดดอก
ทับทิม อาภรณแกวปทมราช ภักษาหารอุทุมพร (ผลมะเดื่อ) พระหัตถขวาทรงจักร พระหัตถ
ซายทรงสังข เสด็จมาบนหลังครุฑ 

9. ถาวันจันทรเปนวันมหาสงกรานต นางสงกรานตนาม โคราคะเทวี ทรงพาหุรัดทัดดอก
ปบ อาภรณแกวมุกดา ภักษาหารเตลัง (นํ้ามัน) พระหัตถขวาทรงพระขรรค พระหัตถซายทรง
ไมเทา เสด็จมาบนหลังพยัคฆ (เสือ) 

10. ถาวันอังคารเปนวันมหาสงกรานต นางสงกรานตนาม รากษสเทวี ทรงพาหุรัดทัด
ดอกบัวหลวง อาภรณแกวโมรา ภักษาหารโลหิต (เลือด) พระหัตถขวาทรงตรีศูล พระหัตถซาย
ทรงธนู เสด็จมาบนหลังพระยาวราหะ (หมู) 

11. ถาวันพุธเปนวันมหาสงกรานต นางสงกรานตนาม มัณฑาเทวี ทรงพาหุรัดทัด
ดอกจําปา อาภรณแกวไพฑูรย ภักษาหารนมเนย พระหัตถขวาทรงเหล็กแหลม พระหัตถซาย
ทรงไมเทา เสด็จมาบนหลังคัทรภะ (ลา) 

12. ถาวันพฤหัสบดีเปนวันมหาสงกรานต นางสงกรานตนาม กิริณีเทวี ทรงพาหุรัด
ทัดดอกมณฑา อาภรณแกวมรกต ภักษาหารถั่วงา พระหัตถขวาทรงของาว พระหัตถซายทรง
ปน เสด็จมาบนหลังพระยาคชสาร (ชาง) 

13. ถาวันศุกรเปนวันมหาสงกรานต นางสงกรานตนาม กิมิทาเทวี ทรงพาหุรัดทัด
ดอกจงกลนี อาภรณแกวบุษราคัม ภักษาหารกลวยน้ํา พระหัตถขวาทรงพระขรรค พระหัตถ
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ประเพณีการทําบุญในวันสงกรานต 
แมเราจะถือเอาวันท่ี 1 มกราคม เปนวันข้ึนปใหมตามหลักสากล แตธรรมเนียมไทยยังให

ความสําคัญกับวันสงกรานตอยู โดยถือเอาเปนวันข้ึนปใหมตามแบบไทย ดังนั้นเม่ือใกลถึงวัน
สงกรานตการตระเตรียมทําความสะอาดอาคารบานเรือน และเตรียมขาวของท่ีจะทําบุญตัก
บาตร 
การทําบุญตักบาตรและการสรางกุศลดวยการปลอยนกปลอยปลา 

สมัยโบราณ เม่ือถึงวันสงกรานตประชาชนจะพากันตื่นแตเชามืด เตรียมหุงขาวตมแกง 
เพื่อนําไปทําบุญท่ีวัด ทุกคนจะแตงกายดวยเส้ือผาชุดใหมสีสันสดใส โดยเฉพาะหนุมสาว 
เพราะจะไดมีโอกาสพบปะพูดคุยกันไดอยางสะดวก แตก็ตองอยูในสายตาของผูใหญ 
เม่ือทําบุญตักบาตรหรือเลี้ยงพระเปนท่ีเรียบรอยแลว จะมีการบังสุกุลอัฐิของบรรพบุรุษ ผู
ลวงลับเพ่ืออุทิศสวนกุศลไปให นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมอื่น ๆ เชน กอพระเจดียทราย ซึ่งเปน
การขนทรายเขาวัดสําหรับไวใชในงานกอสรางโบสถวิหาร มีการปลอยนกปลอยปลาซึ่ง
เทากับเปนการแพรขยายพันธสัตวใหคงอยูไปชั่วลูกชั่วหลาน และท่ีจะขาดเสียไมไดก็คือการ
สรงน้ําพระการรดน้ําดําหัวขอพรจากผูใหญ รวมไปจนถึงการเลนสาดน้ํากันเองในหมูหนุมสาว 

การสรงน้ําพระพุทธรูป,การสรงน้ําพระสงฆ 
ชาวบานจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชา แลวเอานํ้าอบไปประพรมท่ีองคพระ เพื่อความเปน

สิริมงคล บางแหงมีการอัญเชิญพระพุทธรูปแหแหนไปรอบๆ หมูบาน เพื่อใหประชาชนมีโอกาส
ไดสรงน้ํากันอยางท่ัวถึงหรือจะอัญเชิญพระพุทธรูปจากห้ิงบูชาในบานมาทําพิธีสรงน้ํากันใน
หมูญาติพี่นองก็ได ชาวบานจะไดไปชุมนุมกันท่ีวัด นิมนตพระในวัดมายังสถานท่ีประกอบพิธี 

การรดน้ําควรรดท่ีมือของทาน ไมควรตักราดเหมือนกับเปนการอาบน้ําจริง ๆ เพราะพระสงฆ
ถือเปนเพศท่ีสูงกวาคนธรรมดาท่ัวไป น้ําท่ีใชตองเปนน้ําฝนหรือน้ําสะอาดผสมน้ําอบไทย เม่ือ
สรงน้ําแลวพระทานก็จะใหศีลใหพรเพื่อความเปนสิริมงคล 

การรดน้ําดําหัวขอพรญาติผูใหญและผูที่เคารพนับถือ 

การรดน้ําผูใหญ หากกระทํากันเองในบาน ลูกหลานจะเชิญพอแม ปูยาตายาย ญาติ
ผูใหญ มาน่ังในท่ีจัดไว แลวนําน้ําอบน้ําหอมผสมน้ํามารดใหทาน อาจรดที่มือหรือรดท้ังตัวไป
เลยก็มีในระหวางท่ีรดน้ําทานก็ใหพรแกลูกหลาน เสร็จพิธีแลวจึงผลัดนุงผาใหมท่ีลูกหลาน
จัดเตรียมไวให เปนการสรางความสัมพันธอันดีภายในครอบครัว การรดน้ําดําหัวผูใหญซึ่ง
เปนท่ีเคารพนับถือ สวนใหญจะมีผาไหวเชนเสื้อผาและผาขาวมาไปมอบใหดวย การรดน้ําสวน
ใหญจะรดท่ีมือ ขอศีลขอพร เปนการแสดงความเคารพผูมีอาวุโสและผูมีพระคุณตามธรรม
เนียมอันดีของไทย บางหมูบานอาจเชิญคนแกคนเฒามารวมกัน แลวใหลูก ๆ หลาน ๆ ทําพิธี
รดน้ําขอพร ซึ่งเปนประเพณีอันดีงามท่ีควรชวยกันสงเสริมและอนุรักษไว 
การเลนสาดน้ําสําหรับหนุมสาว 

หลังจากทําพิธีสรงน้ําพระพุทธรูป สรงน้ําพระสงฆ และรดน้ําขอพรจากญาติผูใหญแลว 
พวกหนุม ๆ สาวๆ ก็จะเลนสาดน้ํากันอยางสนุกสนาน ซึ่งน้ําท่ีใชนํามาสาดกันนั้นตองเปนน้ํา
สะอาดผสมน้ําอบมีกลิ่นหอม เด็กบางคนไมเขาใจถึงวัฒนธรรมถึงจุดประสงคของการเลนสาด
น้ําในวันสงกรานต เอาน้ําผสมสีหรือผสมเมล็ดแมงลัก แลวนําไปสาดผูอื่น ซึ่งเปนการปฏิบัติท่ี
ไมถูกตอง สถานท่ีเลนสาดน้ําสวนใหญเปนลานวัด หรือลานกวางของหมูบาน พอเหน่ือยก็จะมี
ขนมและอาหารเลี้ยง ซึ่งชาวบานจะชวยกันเรี่ยไรออกเงินและชวยกันทําไว จนถึง          ตอน
เย็นจึงแยกยายกันกลับไปบานเพื่ออาบนํ้าเปลี่ยนเสื้อผาชุดใหม แลวมาชุมนุมกันท่ีลานวัดอีก
ครั้ง เพื่อรวมการละเลนพื้นเมือง 

ป ั ั 
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